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OZET

Isam Dini'ni en sade bir sekilde ve titizlikle yasama gayreti diye tarif
edebilecegimiz tasavvufun ana hedefi, nefs terbiye ederek, insani, insan-1 kamil
seviyesine ¢ikarmaktir. Aslinda bu hedef, tasavvufun da kaynakligini yapan Kur'an-i
Kerim ve Sinnet-i Nebeviyye nin ana hedefidir. Bu hedef zor da olsa gerceklesmesi
mumkdn olan bir hedeftir. Cunktu her zorlukta bir kolaylik yaratan ve insana
gucunun Ustinde bir yik yuklemeyen Allahtu Teald, mumkin olmayan hicgbir seyi
kullarina emretmemistir.

Nefis, yaraticisi tarafindan insanin igcine konmus olan ve insani hoyratca
yasamaya cagiran bir varliktir. Bu yonuyle nefis, insan icin bir imtihan vesiledir.
insan, nefsine uyup, onu kendisine hakim kildigi takdirde Hak Tedla'nin yolundan
cikmis; nefsini, Hak Tedla' nin emirlerine uydurdugu takdirde onu terbiye edip ona
hakim olmus demektir. Her tarikatta, nefis terbiyes ile ilgili eserler kaleme
alinmistir. Bu eserlerden biri de Kastamonulu Omer Fuadi’nin (v. 1046/1636)
Muslihu’'n-Nefs isimli eseridir. Eser, nefs-i emmare, nefs-i levwvame, nefs-i milheme,
nefs-i mutmainne, nefsi raziye ve nefsi marziyye olmak Uzere nefsin alti
mertebesinin sifatlarindan bahsetmektedir. Bu mertebelerin her birinin yediser tane
sifati bulunmaktadir. ilk iki mertebenin sifatlari kinanmis sifatlar; diger dort
mertebenin sifatlari ise 6vulmus sifatlardir. Muellife gore, nefsini 1lah etmeyi
hedefleyen kisi, bir mursid-i kamil gbzetiminde, nefsi emmare ve nefsi levwvame
mertebelerinin sifatlarindan soyutlanmali; diger dért mertebenin sifatlari ile
sifatlanmalidir. Nefsin terbiyes ancak bu sayede mimkundur. Aks takdirde, kisinin
nefsini terbiye eemes mumkan degildir.

Bizim bu calisma ile hedefimiz, ginimuzde giderek ilgi odagl haline gelen
tasavvufun temel Ggretilerinden biri olan nefis terbiyesi konusunda, Omer Fuadi nin
Muslihu’n-Nefs'teki bakis agisini ortaya koymaktir. Bu eserin, ¢6zellikle tasavvufa ilgi
duyan gunumiz insanina, nefis terbiyess konusunda katki saglayacagina

inanmaktayiz.



ABSTRACT

The main aim of Sufism, which can be described as living the religion of Islam
in a most elaborate way, is to destroy nafs and make humanbeings reach the level of
perfection. In fact this aim consists the essence of holy Qur’an and Sunnah al-
Nabawiah, which resource Sufism. No matter how hard this aim is, it is possible as
Allah, the merciful and the greatest, has created easiness against difficulties and
never ordered His humanbeings something impossible.

Nafs -the lowest dimension of one's inward existence, the evil side of one's
soul- was placed by the Creator in humans and it incites humanbeingsto livetheir life
in vain. On this side, it is a means of being tested for humanbeings in this world.
When one is overwhelmed by his nafs and dominated by it, he is on the wrong way.
Conversely, when one obeys Allah’s orders and commands his nafs, heison the right
way. In every tariga, various works have been produced regarding destroying the
nafs. One of these worksis Muslihu’ n-Nefs of Omer Fuadi (v. 1046/1636) who is from
Kastamonu. This work is about the six stages of development of nafs which are an-
nafs al-ammara, an-nafs al-lawwama, an-nafs al-molhama, an-nafs al-motma’inna,
an-nafs ar-radiyya, an-nafs al-mardiyya. Each of these stages has seven attributes.
The first two stages have condemned attributes and the other four stages have
praised attributes. According to the author, one aiming at destroying his nafs, should
isolate himself from the attributes of an-nafs al-ammara and an-nafs al-lawwama by
the guidance of a murshid al-kamil and should be dressed in the attributes of other
four stages. Only in thisway, destroying nafsis possible. Otherwise, it is not possible
to overwhelm one' s nafs.

This study aims at putting forward Omer Fuadi’s point of view in his work,
Muslihu’n-Nefs, regarding the purification of nafs which is one of the main creeds of
Sufism. We believe that this study will contribute to the peopleinterested in Sufism in

termsof purification of the nafs.
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ONSOZ

Halvetilik Tarikat’’ nin ana kollarindan Cemaliyye kolunun Sabaniyye subesinin
onemli simalarindan olan Omer Fuadi (v. 1046/1636), XVII. yizyilda yasamis ¢ok yonlii
bir mutasavviftir. Tez konumuzun temelini olusturan, onun Muslihu’' n-Nefs ismli eseri,
Halvetilik Tarikat’ nin nefsin makamlarini sistematik bir sekilde inceleyerek, nefis
terbiyesinin yollarini gosteren bir basvuru kitabi niteligindedir. Risalede, nefsin makamlari
ve her makamin sifatlari, ayetler, hadisler ve tasavvuf eserleri 1siginda detayl bir sekilde
islenmektedir. MUellifin bizzat kendi ifadesine gore, eserin hedef kitlesi, sadece tasavvuf
erbabi degil; butin Maslumanlardir. Nefis miicadelesinin hayat boyu devam eden bir slireg
olmasi gerceginden hareketle, nefis micadelesinin yollarini gostermesi bakimindan,
calismanin, giniimiz insanina katkilarinin olacagl kanaatindeyiz.

Calismamizin birinci b6luminde, Fuadi’'nin hayati, eserleri ve hocalari hakkinda
bilgi verildi. Ikinci bolimde, Mudlihun’'n-Nefs'in tanitimi yapip, eserde adi gegen,
peygamberler, sahabeler ve velilerin tespitini yapildi. Calismanin Gglncl boliminde,
Kur'an-l Kerim'de, Slnnet-i Nebeviyye'de ve Halvetiyye Tarikatinda nefis terbiyesi
hakkinda bilgi verilip, Muslihu' n-Nefs'te nefsin alti mertebes ve sifatlari incelendi. Bunu
yaparken, once tasavvuf klasik eserleri taranarak genel bir bilgi verildi; ardindan da Omer
Fuadi'nin (v. 1046/1636) konuya bakis acisi ortaya konmaya calisildi. Ekler bolimtnde
ise, Mudlihu'n-Nefs'in giinimiz Turkce harflerine cevirisi ve eserin Osmanlica metninin
fotokopisi verildi. Ceviri yapilirken, bazi yerlerde, cimle dusUklUgini gidermek icin,
parantez icinde harf ya da kelime ilaveleri yapildi. Metinde gegen bazi kelimelerin
anlamlari dipnotta gosterildi; ayet ve hadislerin tercimesi yapilarak, kaynaklari dipnotlarda
gosterildi; Arapcave Farsca metinlerin tercimesi yapildi.

Eserin tahlili yapilirken, anlasilir olmasi icin, gerektigi yerde uzun cimleler, anlam
butinlGgunt  bozmayacak sekilde kisaltildi; tasavvufi kavramlardan bazilari, anlam
kaymalarina sebebiyet vermemek icin orijinal sekilleri ile kullanilip, bazi kelimelerin
dipnotta anlamlar1 verildi. Ayni méandya gelen kelimelerin yan yana kullaniimasi
durumlarinda, o kelimelerden ciimlenin akisina en uygun olani ve giinimuiz Turkcesinde
kullanilmakta olani tercih edildi. Eserde gegen hikayelerin aktarilirken, aslina uygun olmak
sartiyla, hikayenin akici bir Gslp ile yazilmasina gayret edildi. Risdlenin sayfa numaralari,
varak seklinde degil de, norma sayfa dizeni oldugu icin, dipnotlar normal sayfa
numaralari ile gosterildi.
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Muslihu’ n-Nefs'in birgok kiitiiphanede kaydi bulunmaktadir. Uzerinde calistigimiz
nusha ise, Ankara Universites Dil Tarih Cografya Fakiiltes Kitiiphanes’nde, Mustafa
Con A 80 kaydinda bulunan nishadir. Bu ntishay! tercih sebebimiz, niishanin yazilarinin
ve sayfa yapisinin diizgin olmasidir.

Calismamizda, gorids, Oneri ve yonlendirmeleriyle yardimlarini esirgemeyen
danisman hocam, Prof. Dr. Dilaver Gurer'e; yiksek lisans ders déneminde, bilgi ve
tecrubeleri ile bu aanda yetismemize yardimci olan degerli hocam Prof. Dr. Hilya
Kuclk’ e ve Ozellikle eser temininde desteklerini esirgemeyen Ars. Gor. Ali Coban’a en
samimi sUkranlarimi arz ederim.

Mevl it OZCELIK
17/07/2012, KONY A
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GIRIS

A. Arastirmanin Konusu

Arastirmamizin - ana konusunu, 17. yilzyillda yasamis olan Osmanli
mutasavviflarindan Kastamonulu Omer Fuadi (v. 1046/1636) ve onun nefis terbiyes
hakkinda yazmis oldugu “ Muslihu'n-Nefs” isimli eseri olusturmaktadir. Bu cercevede,
oncelikle, tizerinde calistigimiz eserin miellifi olan Omer Fuadi’'nin hayati, eserleri ve
hocalari hakkinda bilgi verildi. ki baslik atinda Muslihu'n-Nefsin tanitimi yapildi.
Tezimize konu olan eserin, nefsin mertebe ve sifatlarindan bahsetmesi miinasebetiyle, nefis
terbiyesi de arastirmamizin konulari arasina girdi. Nefis terbiyesini, Kur'an-1 Kerin' de,
Slnnet-i Nebeviyye' de ve Halveti Tarikatl’ nda nefis terbiyes basliklari atinda inceledik.
Kur'an-1 Kerim ve Sunnet-i Nebeviyye' deki nefis terbiyesini incelememiz, Kur'an ve
stinnetin, bitin Islami ilimlerin temel iki kaynagl olmasi; Halvet? Tarikati’ ndaki nefis
terbiyesini incelememiz ise, calistigimiz eserin muellifinin, Halveti mesrepli bir
mutasavvif olmasi minasebetiyle oldu. Calismamizda Uzerinde yogunlastigimiz konu ise,
Muslihu' n-Nefs'te nefsin mertebeleri ve sifatlari konusu oldu. Zira daha 6nceki konular, bu
gune kadar farkli calismalara konu olmusken, Muslihu’ n-Nefs Gzerine yapilan bu calisma

yeni bir calisma niteligindedir.

B. Amag ve Onem

Turk Islam kultir dokusunu besleyen kaynaklarin en 6nemlilerinden biri de hig
suphesiz tasavvuftur. Zira tasavvuf, Isam’'in Turkler arasinda yayilmasinda ve
koklesmesinde en etkin unsur olmustur. Tasavvufun, iSldam’in yayilmasi ve koklesmesi
konusundaki bu etkisi, onun, ihlas Uzere bir hayat tarzini benimsemis olmasindan
kaynaklanmaktadir diyebiliriz. 1hlas seviyesinde bir hayatin tesekkil etmesi ise, nefis
denen, insanin kotultige meyyd olan yoniunin 1sléh edilmes ile mimkindir. Bu gaye
ugruna, mutasavvif dimler, nefis terbiyes ile ilgili eserler yazmislar; bu eserleri ile hem
kendi maritlerini ve gevresindeki halki egitmisler hem de sonraki nesillere, nefis terbiyesi
yoninde yol gostermislerdir. Bu dimlerden biri de, en alt tabakadan en st tabakaya kadar
Turk toplumunun her kesiminde ciddi etkileri olan Halveti Tarikatl’ nin bir uzantisi olan
Sabaniyye Tarikati’ nin halifelerinden olan Omer Fuadi’ dir (v. 1046/1636).

1



Bizim bu calismaile amacimiz, Tirk Islam Tasavvufunda énemli bir yer isgal eden
Omer Fuadi'nin, nefis terbiyesi hakkinda yazmis oldugu Muslihu’ n-Nefs isimli eserini giin
ylzine c¢ikarip ginimtz insaninin istifadesine sunmaktir. Calisma, kiltir hazinelerimizin
en degerlileri arasinda yer alan yazma eserlerimizden bir tanesinin daha kutuphanelerde
killenmekten kurtarilmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

C. YOntem

Calismamiza konu olan Muslihu'n-Nefs isimli risdlenin Osmanlica afabe ile
yazilmasi dolayislyla, dncelikle eserin giinimiz harflerine cevirisini yaptik. Ceviri yontem
ve teknikleri konusunda, 6ncelikle, akademisyenlerce yazilmis Osmanlica SozllUklerden,
benzer calismalardan ve ozellikle Omer Fuadi’nin Uzerinde calisilmis risAlelerinden’
istiféde ettik. Ceviri esnasinda metnin kolay okunur bir yazi ile yazildigina sahit olduk;
ancak birkag tane de olsa okunamayan kelimelere rastladik. Bu kelimeleri en uygun
okunus sekliyle verip, ihtiyaten kelimenin yanina parantez icinde soru isareti koyduk.

Hakkinda daha Once yapilmis tez calismalarinin bulunmasi dolayisiyla,
calismamizda Omer Fuadi'nin hayati, eserleri ve hocalari hakkinda verilen bilgiler, genelde
bu calismalardaki verilen kaynaklardan farkli olmadi. Bu yUzden calismamizda daha ¢ok
eserin muhtevasl Uzerine yogunlastik. “Muslihu’'n-NefsS'te Nefsin Alti Mertebes ve
Sifatlan” bolimundeki konu siralamasini, risélenin aslina uygun olarak verdik.

Nefsin sifatlari konusunu islerken, oncelikle bu sifatlarin lugat anlamlarini;
ardindan tasavvuf klasiklerini tarayarak istilah anlamlarini verdik. Konuyla ilgili hadis-i
serif ve ayet-i kerimeleri, bazen metni ile verdik bazen de dipnotta gostermekle yetindik.
En sonunda da Omer Fuadi'nin Muslihu’ n-Nefs te konuya bakis agisini ortaya koymaya
calistik. Bunu yaparken, bazi yerlerde metnin aslina mutabik kalirken; ¢cogu zaman, aslina
muhalif olmayacak sekilde sadelestirme yoluna gittik. Risdlede gecen ayet-i kerime ve
hadis-i seriflerin tahricini yaptik.

LYAZAR, ilyas, “Omer Fuadi Hayati, Eserleri, Edebi Kisiligi ve Biilbuliyye sinin Metni”, basilmis yiiksek
lisans tezi, Dokuz Eylil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti, izmir, 1999; Unal, Asuman, Omer Fuadi (v.
1560/1636)' nin Riséle-i Virdiyye Adll Eserindeki Tasavvufi Gorisleri, basiimamis yiksek lisans tezi, Selguk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2008.



D. Kaynaklarin Degerlendirilmes

Nefsin mertebeleri ve sifatlarini inceleyen Muslihu’ n-Nefs isimli bu riséle Uzerinde
calisirken, ise, eserin gunimuz Tirkge harflerine geviris ile bagladigimiz igin, miracaét
ettigimiz kaynaklarin basinda, 6ncelikle Osmanlica sozlukler geldi. Bu sozlikler arasinda
ozellikle akademik bir calisma Urtini olan ismail Parlatir in Osmanli Tirkcesi Sozuigii®
isimli eserini tercih ettik. Ceviri esnasinda yararlandigimiz kaynaklardan biri de Omer
Fuadi'nin Risale-i Virdiyyeisimli eseri tizerine yapilmis olan bir yilksek lisans tezi oldu.’

Omer Fuadi'nin hayati, eserleri ve hocalari ile ilgili olarak, basvurdugumuz temel
kaynak Bursall Mehmet Tahir'in Osmanli muellifleri isimli eseri oldu.* Bunun yaninda,
Halvetiligin $abaniyye Kolu Seyh $aban-1 Veli ve Killiyes ismli calisma’® ve yukarida
issimleri gegen yuksek lisans tezleri basvurdugumuz kaynaklar arasindayer aldi.

Muslihu'n-Nefs'te gegen &yet-i kerimelerin tahricinde, “Hasenat 4.0 Kuran
Arastirma Sistemi” isimli bilgisayar programindan istifade ederken, hadis-i seriflerin
tahricinde, Concordance ismiyle meshdr olan el-Mu’ cem’ I-MUfehres li-Elfaz’ |-Hadisi’ n-
Nebevi ismli eserin yardimiyla Kitib-i Tisadan istifade ettik. Kitlb-i Tis'a'da
bulamadigimiz hadis-i serifler icin ise, KesfU'I-Hafa', Kenzi'|-Ummal, Mecmau’ z-Zevaid,
Feyzu'|-Kadir, el-Camiu's-Sagir, el-Fethu’|-Kebir gibi hadis kaynaklarina miracaat ettik.
Muslihu' n-Nefs'te gegtigi halde bu kaynaklarda bulamadigimiz hadis-i serifleri dipnotta
“Kaynaklarda bulamadik” seklinde belirttik.

Nefsin sifatlarini konusunda ise, basta Muhtéru’'s-Shéh ve Lisant’'l-Arab gibi
meshlr Arapga liigatler olmak Uzere farkli Arapga sozliklerden istifade ettik. Ozellikle
kelimelerin 1stiléh  anlamlarinin  tespitinde Kitab't-Ta'rifat isimli  eseri, tasavvuf
klasiklerinden, Kitabl'I-Lima', KOtd'l-KulGb, et-Tearruf, er-Risaletl’|-Kuseyriyye,
Kesfii'I-Mahcib, Tabakati' s-Sifiyye ve *Avarifirl-Me' arif gibi eserleri taradik. Zaman
zaman Herevi'nin (v. 481/1089) Menazlirs-Sairin isimli eserine; Ibn Arabi’nin el-

FUtuhatd’ I-Mekkiyye' sine miracaat ettik. Bunlarin yaninda, ¢agdas akademisyenlerce

2 Parlatir, ismail, Osmanl Tiirkgesi S62iigi, Yarg Yay., Ankara, 2006.

% Unal, Asuman, Omer Fuadi (v. 1560/1636) nin Risdle-i Virdiyye Adli Eserindeki Tasavvufi Gorisleri,
basiimamis yilksek lisans tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2008.

“ Bursall, Mehmet Tahir, Osmanli Miellifleri, haz.: A. Fikri Yavuz-i. Ozen, Mera Yay., istanbul, 1972.

5 Abdiilkadiroglu, Abdiilkerim, Halvetiligin Sabaniyye Kolu Seyh $aban-1 Veli ve Kiilliyesi, Kastamonu Seyh
Sa ban-1 Veli Dernegi Yay., Ankara, 1991.



yazilmis olan eserlere de yer verdik. Bunlar arasinda, Sileyman Uludag tarafindan yazilan
Tasavwuf Terimleri S6z0gl, H. Kamil Yilmaz tarafindan yazilan Anahatlariyla Tasavvuf

ve Tarikatlar gibi eserleri sayabiliriz.

E. Sinirliliklar

Uzerinde calistigimiz eserin tasavvufi bir eser olmasi ve eserin konusunun,
Uzerinde en ¢ok s6z sdylenen konular arasinda yer almasindan dolayi, ¢alismanin belli bir
cerceve icerisinde kalmasi gerekmektedir. Zira nefsin mertebeleri ve sifatlari hem kemiyet
hem de keyfiyet acisindan ¢ok genis bir alani isgal etmektedir. Bu itibarla, Muslihu’n-
Nefs' teki tasavvufi kavramlarin degerlendirmesinde, tasavwuf klasikleri denilen tasavvufun
belli basl kaynak kitaplarina bagvurulmus, ardindan miellifin konuya bakis agisi ortaya
konulmaya calisiimistir. Bununla beraber, eserde, nefsin mertebelerinden nefs-i raziye ve
nefs-i marziyye mertebelerinin sifatlari hakkinda detayli bir aciklama yapilmamasina
ragmen, konu butunlUgl agisindan, bu sifatlar hakkinda da bilgi verilmeye calisildi. Bunu
yaparken, bazen, Fuéddi'nin Muslihu'n-Nefs ve diger risdlelerindeki konu ile ilgili
goruslerine basvurulurken, cogu zaman, konunun, tasavvuf klasikleri gercevesinde izdhina
calisild.



|.BOLUM: OMER FUADI, HAYATI, ESERLERIi VE HOCALARI
A. Hayatl

Saban-1 Veli fukarasindan Himmet Dede nin oglu® olan Omer Fuadi, 966/1560
yilinda K astamonu merkez ilgesinin M(safakih” mahallesinde diinyayageldi.2  Fuadi’ nin
asil adi Omer olup, mahlasi ise “kalbe mensup, kalbi, yiirekten olan” anlaminda Fuadi dir.’

Omer Fuadi nin hayati hakkinda, gerek yasadigl devirde yazilan, gerekse sonraki
devirlerde yazilan eserlerde yeterli miktarda bilgi bulunmamaktadir. Osmanli Muellifleri
isimli eserin miellifi Bursali Mehmet Tahir, Omer Fuadi’ nin Kalbi Efendi isminde bir oglu
oldugunu, Séban-1 Veli'nin halifelerinden Muhyiddin Efendi’den (v. 1013/1604) hil&fet
adigint ve h.1046'da vefat ederek Sabaniyye Dergdhi’'na defnedildigini rivayet
etmektedir.*°

Omer Fuadi, Saban-1 Vel gibi blylk bir zatin manevi terbiyesinde yetisti. Fuadi,
ilk mursidinin vefatl esnasinda hentiz dokuz yaslarinda bir cocuk idi. Fuadi, katilmis
oldugu cenaze merasiminin, yillarca etkis altinda kaldi. O, yasadigi donemin egitim
sartlari geregi, ilk olarak Kur'én-1 Kerim egitimi aldi. Sonra eser yazmaya yetecek
derecede Arapca ve Farsca ogrendi. Onceleri, maddi ilimlerde yiksek ritbelere ¢ikma
hevesinde oldugu icin heniz ilm-i batin denen méanevi ilimlere ilgi duymuyordu. Ancak
Fuadi, hi¢ beklemedigi anda, ilaht bir cezbeye tutuldu. Bu cezbe héli, uzunca bir siire, onu,
serfat ve tarikat ile ilgili eserler okuyup, icindeki bir takim stiphe ve sorulara cevaplar
aramaya sevk etti. Ancak o, aradigl cevaplari, tam anlamiyla okudugu eserlerde bulamadi.

Bunun Uzerine, Fuédi, icindeki buhranlari giderip, hidayetine vesile olacak bir morsit

® Abdiilkadiroglu, Abdiilkerim, Halvetiligin Sabaniyye Kolu Seyh Saban-1 Veli ve Killliyesi, Ankara, 1991, s.
60.

" Omer Fuadi’nin dogum yeri ile ilgili farkh rivayetler bulunmaktadir. Bunlarin ekserisi dogum yerinin
“Misafakih” mahallesi oldugunu bildirirken, bazilari ise “Tahirfakih” mahalles oldugunu bildirmektedirler.
(Ozanoglu, ihsan, $aban-1 Veli Menakibi, Kastamonu, 1967, s. 15.)

8 Abdulkadiroglu, ag.e., ay.

®Undl, agt., s. 5. (Tatcl, Mustafa, “ Seyh Omer Fuadi ve Sadefiyyes”, Yedi iklim Yay., Temmuz, 1993, s.
38'den naklen.)

10 Bursali Mehmet Tahir, Osmanli Miidllifleri, haz.: A. Fikri Yavuz-i. Ozen, istanbul, 1972, 11/173-174; Unal,
ag.t., s. 5. (Ozanoglu, ihsan, Kastamonu Kiitiigi, istanbul, 1952, s. 77 den naklen.)
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aramaya baglad. Ik olarak, Saban Efendi’ nin postunda oturan Abduilbaki Efendi’ye teslim
olmak istedi; ancak Seyh Abdulbaki Efendi, o esnada memleketi iskilip’'te bulunuyordu.
Icindeki cezbeyi dindiremeyen Omer Efendi, Seyh Abdilbaki’ nin gelisini beklemeden,
Saban-1 Vei'nin halifelerinden olan Hacl Dede'ye varip halini arz etti. Haci Dede, ona,
derdinin derméaninin aninda halledilecek bir hal olmadigini; zamana ihtiyag oldugunu
soyledi. Ancak Omer Efendi daha fazla beklemeye tahammiil edemeyip, halini, Nureddin
Efendi’ nin halifelerinden olan Himmet Efendi’ye arz etti. Ancak o da Hacl Dede gibi ona
sabri tavsiye edince, Omer Efendi bu sefer llgaz daginda irsad faaliyetleri ile mesgdl olan
Benli Sultan'in'* oglu ve halifes olan Mahmid Efendi’ye miracaat etti. Ne var ki,
Fuadi’ nin manevi heyacanini o da dindiremedi. Omer Efendi’ nin arayisi Umitsiz bir sekilde
devam ederken Abduilbaki Efendi iskilip’ten Kastamonu' ya geldi. Fuadi, Abduilbaki Efendi
ile hentiz gorismemisken, bir Cuma gini onun vaazini dinleyip, onun konusmalarindan
cok etkilendi. Aradigl zé&tin ondan baskasi olmadigina kandat getiren Fuadi, vakit
kaybetmeden Abdulbaki Efendi’ye teslim oldu ve ona canla basla hizmet etmeye basladi.
Omer Fuadi’nin bu samimiyetine karsilik Abdilbaki Efendi de onun manevi bagliligini
gerceklestirip, icindeki manevi heyecani dindirmis oldu.™

Muhyiddin Efendi’nin 1013/1604'te vefat etmes (izerine Omer Fuadi Efend,
Sabaniyye Tarfkat’'nin besinci postnisini olarak seyhlige secildi.® Vaazlari ile halkin
ilgisini cekip sevgisini kazandi. O, bir taraftan irs&d faaliyetinde bulunurken diger taraftan
da Séban Veli turbesinin insaati ile ilgileniyordu. Turbenin insaating, 1. Ahmed'in
veziriazami olan Murdd Pasanin Kethiiddss Omer Kethiidd dan gelen bir mektupla
baslanmisti. Mektupta, tirbe yapimi icin gerekli maddi imkanin saglanacag sdyleniyordu.
Kurbanlar kesilip, dudlar yapilarak baslayan tirbe insaatinda ilk baslarda Misliman
olmayan isciler de calistiriliyordu. Ancak Omer Fuadi, gérmiis oldugu bir rilya neticesinde,
gayr-i muslim iscileri insaatta ¢alistirmadi. Bu isgilerden birinin, bu olaydan etkilenerek

1 Benli Sultan, Seyh Muhyiddin Eb( Same ismindeki bir zattir. “Eb( Same”, yanagindaki ben sebebiyle
verilmis bir lakaptir. Bu sebeple Benli Sultdn denmektedir. Omer Fuadi’ nin Menakibname sinde “ Ilgaz
daginin eteklerinde irgéd ile mesgQl Benli Sultadn” diye gecmekte ve Saban VelT Hazretleri’ nin de bu zét ile
goriistigil bildirilmektedir. (Oguz, Muhammed ihsan, Sa’ban-1 Veli Ve Mustafa Cerkesi, Oguz Yay.,
Istanbul, 1993, s. 53.)

12 Abdiilkadiroglu, ag.e., ss. 61-62.

B0guz, ag.e, s 44.



Musliiman oldugu sdylenir.** Tirbe ingaatinin devam ettigi sirada Diyarbakir’ da bulunan
Murdd Pasa vefat eder. Bunun uzerine, Omer Kethiidd, Nasih Pasa tarafindan ¢nce
Diyarbakir’ da bir kaleye hapsedilir sonra da katledilir. Omer Kethudd nin ailesi, mirastan
men edilir. Bazilari, tirbenin yapiimasini Omer Kethiida istedigi icin, onun bu husustaki
mihiirl i mektubunu delil gostererek, Omer Kethiidd nin, ailesine verilmeyen mirasindan
gerekli paray! alip tirbenin insaatina devam etmeleri konusunda Omer Fuadi Efendi’ye
miracaat ettiler. Ancak Fuadi, Séban Efendinin hayatl boyunca kimseye minnet
etmedigini, 6lUminden sonra da, onun tirbesi i¢in kimseye minnet edilmemesi gerektigini
dustnerek bu teklifi kabul etmedi. Ne var ki, maddi imkansizliklar nedeniyle tirbe insaati,
iki yiIl kadar atil vaziyette kaldigindan harébeye dondi. Bu durum karsisinda bazi kétt
niyetli kisiler, “ Saban Efendi zaten boyle bir tirbe istemezdi. Bu ylzden (tirbe yapimina
sebep olan) Omer Kethiida telef oldu” gibi sozler sdylemeye basladilar. Omer Fuadi
Efendi’ye yakin olan bazi kisiler, bu sefer, tlrbenin insaatinin devami icin devletten
yardim isteme teklifinde bulundular. Fuédi, bu teklifi de kabul etmedi. Bunun Uzerine,
Hibetulldh ve Mehmet Aga gibi bazi kisiler, imkanlari nisbetince, tirbe insaati icin
yardimda bulundular. Bu yardim faaliyeti halk tarafindan duyulunca Kastamonu halki,
Omer Kethiid& nin asker arkadaslari, cevredeki seyhler ve dervisler imkanlari 6lgusiinde,
insaat icin yardimda bulundular. Omer Fuadi, yapilan yardimlar icin 6zel bir defter tuttu ve
gelen paralart makbuz karsiliginda deftere kaydetti. TlUrbe ingaati bitince, tarih disme
beytini, Omer Fuadi yazdi. Turbenin kubbes kursunlanarak sandukasi yapildi. Fuadi
Efendi, bagislarin hesabini tuttugu defteri, sandukaile drtiisiiniin arasina koydu.*®

Omer Fuadi zahiri ve batini ilminin yani sira edebi kisiligi ve sairligi de olan bir
kisi idi. On bese yakin'® eserin sahibidir. S&ban-1 Vel’ nin Menakibname isimli eserini hem
muhtasar olarak hem de mufassa olarak yazmistir.'” Muhtasar olarak yazilan
Menakibname h.1294 yilinda K astamonu matbaasinda basilmistir.*?

“ Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 62-63.

5 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 38-39.

1% yeni yapilan arastirmalara gére, Fuadinin otuz {ic tane eserinin oldugu gorillmektedir. Bununla beraber,
eserlerinin sayisi tam olarak tespit edilebilmis degildir. Bu durum, eserlerinin farkli il ve kitUphanelerde
bulunmasl, eserlerinden bazilarinin birkag varaklik risdlelerden olusmasi ve ayni eserin farkli isimlerle
cogatiimis olmasindan kaynaklanmaktadir.

7 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 61-64.

8 Oguz, ag.e, ss. 45-46.



Omer Fuadi bitin hayatini Kastamonu'da gecirmis ve 1046/1636 yilinda 76
yasindaiken vefat etmistir. Kabri, S&ban-1 Veli Turbes’ nin icinde, hocasi Seyh Muhyiddin
Efendi’ nin saginda, kiitiiphaneye bitisik olan duvarin yaninda bulunmaktadir.*®

B. Eserleri

Omer Fuadi’ nin bilinen eserleri sunlardir:*°

Menakib-1 Saban-1 Veli, Tirbenadme, Bulblliyye, Subhatl’'l-Ahyér, Tecelliyat,
Risdle fi Etvari’s-Seb'a li'n-Nebiyyin, Mecmua-i Tarikatname, Ravzatl’'l ‘Ulema ve
Cennetll' |- ‘Urefa, Risale-i Kelabiyye, Serh-i Virdl's- Settar, Risale-i Tasavwuf, Istilahat-1
Ehl-i Sll0k, Riséle-i Tevhid, MUnacét, Risdle fi Beyani Esrari’t- Talibin ve Esmad’'t- Tis'a
li’l- Muttasifin, /nsanin Alem-i Ervah’dan Alem-i SiiflT"ye Ne Tarikle Nuzil Ediib ve Ne
Tarikle Ur(ic Edecesi Hakkinda Risale, Terceme-i RisAle-i Omer Efendi, Risdle fi Beyani
Hukmi’[-Miibayaat, Mecmua-i /1ahiyyat, Kaside-i Pendiyye, Muslihu'n- Nefs, Risile-i
Sadefiyye, Risdle-i Zikr, Asdiyye, Beyanl’l Esrér, Halvetiyye, Deveran-1 Sifiyye,
Misdllesat, Slsilename, Vakiat (Risdle-i Habiyye), Risale-i Gllabiyye, Sevkiyye ve
Zevkiyye, Risdle-i Virdiyye.

C. Hocalari
1. Saban-i1 Vi (v. 974/1568)

Seyh Saban Ve, Kastamonu' nun Taskopri Ilgesi’ nin Gokgeagag Bucagl’ na bagli
Cakircayr Koyu' nin Cimdar Mahalles’ nde dogmustur. S&ban Vel nin dogum tarihi kesin
olarak bilinmemekle beraber, mize kayitlarinda 603/1497 olarak; Sefine-i Evliya'da ise
905/1499 ol arak gegmektedir.?

Ilk tahsiline koylniin mahalle mektebinde, Kur'dn-1 Kerim talimi ile baslayan
Saban Efendi, egitimine Kastamonu’' da devam etti. Hoca Veli (v. 918/1512) isminde bir

¥ 0na, agt., s 13.

2 Unal, ag.t., ss. 13-26; Yazar, ag.e., ss. 17-24.

21 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 37-38; Ongoren, Resat, Osmanlilarda Tasawuf: Anadolu'da Siffler, Deviet ve
Ulema (XVI. Yiizyll), iz Yay., istanbul, 2003, s. 79.



zéttan tefsir ve hadis derderi gorup icazet aldi. Kastamonu' dan sonra istanbul’a gidip,
adaninda uzman aimlerden derder adi. Saban Efendi, zahiri ilimlerde kendisini
yetistirdikge bunca ilmi tahsil etmedeki maksadin aslinda il&hi sirlara néil olmak oldugu
kanaatine varip, uzlet hayat yasamaya basladi. Oyleki, Saban Efendi, kimselere karismaz,
hatta zaman zaman odasinin kapisini kilitler ve tefekkire dalardi. Az da olsa goérisup
konustugu kisiler de kendisiyle ayni mizaca sahip kisilerdi. S&ban Efendi, tahsilini
tamamlayip icazetndmesini almasina ragmen zéahiri ilimlerden tatmin olmayip, kendini
irséd edecek mursid-i kédmil aramaya basladi. Bu niyetle bazi seyhlere miracaat etse de,
derdine derman olacak bir mirside rastlayamadi. Bu arada, Bolu'da irsad faaliyetlerinde
bulunan Hayreddin Tokadi isminde bir zéin oldugu haberini adi. Memleketi
Kastamonu'’ ya giderken, yaninda birkag arkadas! ile Bolu'ya ugrayip Hayreddin Tokadi’yi
ziyéret ettiler. Arkadaglari ile beraber hem yatsi namazini kilmak hem de zikir meclisine
katilmak Uzere tekkeye gittiler. S&ban Efendi, zikir halkasindan aldigi manevi hazzin tesiri
ile oradan ayrilamadi. Arkadaglarini gece ikémet edecekleri hana yollayip kendisi tekkede
kaldi. Onceden niyetlendigi gibi, kalbini daraltan bitiin sikintilarini Hayreddin Tokadi’ ye
anlatip, onateslim oldu. Uzun bir arayisin neticesinde buldugu mirsidine baglanip, maddi
ve manevi her seyini ona tedim eden S&ban Efendi, dinyalik her seyden el etek gekti.
Arkadaslari memleketine giderken o mursidi Hayreddin Tokadi’nin yaninda on iki vyil
kal1p, ona canla basla hizmet etti ve nihdyet 1530-1531 senesinde halife olarak memleketi
Kastamonu'’ ya gonderildi. O kendini tam anlamiyla dinyadan soyutladigindan, asla sbhret
olmak istemedi. Bu ylUzden, Kastamonu'ya geldiginde kimse tanimasin diye, Hisarardi
semtinde bulunan Cemaleddin Camii avlusuna inip orada inzivaya ¢ekildi. Onun s6hrete
deger vermeyisinin bir sonucu olsa gerek ki, geriye siir, nesir ve nutuk ile ilgili herhangi
bir eser birakmamistir.?? Hisarardi’ nda Halvetiyye seyhlerinden Siinneti Efendi tarafindan
yaptirilan dergahta irsat faaliyetlerini strdardp tarikatini nesreden Saban-1 Veli, 976/1568
tarihinde orada vefat etti.®

22 Abdiilkadiroglu, ag.e., ss. 38-39; Ongoren, a.g.e., ss. 79-81.
2 Eraydin, Selcuk, Tasavwuf ve Tarikatlar, M.U.F.V. Yay., istanbul, 1994, s. 399; Ongéren, ag.e., ss. 82-87.
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2. Abdulbakt Efendi (v. 996 / 1589)

Seyh Abduilbaki, iskilip'te “Acem Ali’si” lakabi ile meshdr olan akilli, kudretli ve
saygin bir zatin ogludur. Abdulbaki Efendi, babasindan kendine gegen pehlivanlik
mahéretini nefsi ile miicadelesinde kullandi. istanbul’un meshar alimlerinden ilim tahsil
etti. Abdulbaki Efendi gencliginde gecirmis oldugu bir hastalik neticesinde bir g6zl
gobrmez oldu. S&ban Veli Hazretleri, onun bu haline ragmen ilim tahsilindeki kabiliyet ve
gayretini methetmek icin sOyle demistir:

“ Eger bizim Abdulbaki’ nin bir gozi daha olsaydi, ince manalari mitalaa ederken
kitabi delip 6te yana gecerdi.”

Abdulbaki Efendi, nefsiyle yaptigi micédelesinin neticesinde kahbinde duydugu
Allah askinin heyecani ile kendini, O’ nun yoluna irséd edecek bir mirsid arayisina baslad.
Kendisine Rumeli’deki Bali Efendi ve Anadolu'daki S&ban Efendi tavsiye edildi. Bir
muddet tefekkir ettikten sonra, kalbinde Séban Efendi’ye gitme yoninde istek uyanip
Kastamonu'’ ya gidip onateslim oldu. Abdilbaki Efendi, keméle erip Corum’ a halife olarak
gonderilinceye kadar S&ban Veli Hazretleri’'nin hangdhinda canla basla hizmet etti.
Hayreddin Efendi’'nin vefat Uzerine dervislerin ortak talepleri neticesinde seyhlik
makamina gecti. Abdilbaki Efendi Cuma gunleri, yapmis oldugu vaaz ve nasihatler
sayesinde Kastamonu halkinin ve adimlerin cogu onun dostu ve muridi oldular. Abdulbaki
Efendi hem zahiri hem de batini ilimlerle yetistirdigi birgok muridini, civar beldelere halife
olarak yolladi. Saat¢i Efendi, Devecizade Muslihiddin Efendi, Elmacizdde Muhyiddin
Efendi ve Omer Fuadi bu halifelerden bazilaridir. Abdilbaki efendi iskilipli oldugu icin
orada da bircok dervisi bulunmaktaydi. 1589 yilinda hem memleket hasretini gidermek
hem de dervislerini ziyaret etmek icin Iskilip'e giden Mudihiddin Efendi, Iskilip'te
hastalandi ve on bir yillik postta kalisindan sonra vefat etti ve oraya defnedildi.?*

3. Muhyiddin Efendi (v. 1013/ 1604)
Kastamonu' nun Kure beldesinde diinyaya gelen Muhyiddin Efendi, zahiri ilimlerin

tahsili ile mesgll olurken kalbinde hissetmis oldugu ilahi cezbenin tesiriyle kendisini irsad
edecek bir mursid arayisinagirdi. Onun irsé&di igin ilk etegine yapistigl mirsidi, Séban Veli

% Abdiilkadiroglu, ag.e., ss. 57-59.
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Hazretleri’nin halifelerinden olan ve kendisi gibi Kire' de irséd faaliyetlerinde bulunan
Mahm(d Efendi oldu® Muhyiddin Efendi, Mahm(d Efendi'nin vefatindan sonra,
K astamonu’ da bulunan Saban VelT Hazretleri’ ne teslim oldu.”® Samimi sadakati sayesinde
Saban Veli Hazretleri’nin muhabbetlerini ve dualarini kazandi. Vakti zamani gelince
Séban Veli Hazretleri onu Sam’'a halife olarak yolladi. Abdulbaki Efendi’nin vefati
lizerine, ondan bosalan hilafet makamina, Muhyiddin Efendi gecti.>” Muhyiddin Efendi de,
kerédmet sahib olmasina ragmen, bu kerametleri bir sir olarak gérir ve sirrn agiga
cikarilmasini hos gdrmezdi.®® Muhyiddin Efendi, on alti yillik irsad vazifesinin ardindan
1013/1604 yilinda Hakk’ in rahmetine kavustu.”

% Abdilkadiroglu, a.g.e., s. 59. (Fuadi, Menakib-1 Saban-1 Veli, s. 120’ den naklen.)

% Yazar, ag.e, s. 241.

2" Abdulkadiroglu, ag.e., ss. 59-60; Yilmaz, Necdet, Osmanli Toplumunda Tasawuf-Sifiler, Deviet ve
Ulema, O.SA.V. Yay., istanbul, 2001, s. 75.

% Abdilkadiroglu, ag.e., ss. 59-60.

® Ciftci, ag.e., s. 178.
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I1.BOLUM: MUSLIHU’'N-NEFS

A. ESERIN TANITIMI

Muslihu’ n-Nefs, isminden de da anlasilacagi Uzere, nefsin i1dahi/terbiyesi ile aldkali
bir eserdir. Eserde, nefsin alti makaminin sifatlart anlatilir. Bu makamlar, nefs-i emmare,
nefs-i levvame, nefs-i milheme, nefs-i mutmainne, nefs-i réziyye ve nefsi marziyye
makamlaridir.

Eserde, nefsin mertebeleri, Halvetilik'teki gibi “etvar-1 seb'a” denen yedi makém
olarak degil; Seyyid Yahya Sirvani’den (8671464) Séban-1 Veli'ye (v. 976/1568) kadar
gelen silsiledeki mirsidlerin usiliine gore, alti makam olarak ele alinmistir. Omer Fuad,
bu eseri, tarikata yeni baslayanlara yonelik olarak, basit bir Turkce ile yazmstir. O,
kendinden 6nceki a@imlerin de bu tirde kiymetli eserleri olmasina ragmen, bu eserlerin,
gelisiglzel bir sekilde yazilmis olmalarindan dolayi, bdyle planli bir eser yazmaya
kalkistigini sdyler. Ancak o, onceki eserleri begenmemek soyle dursun; o eserlerin
muelliflerinin rahlarindan yardim dileyerek bu eseri yazdigini hatirlatarak, hem yanlis
anlamalarin éniine geger, hem de miitevazi kisiligini ortaya koyar.*

A. 1. Eserin Bilinen Nishalari

Muslihu’ n-Nefs'in kayitl oldugu yerler sOyledir:

Kastamonu Il Halk Kituphanesi, 37 Hk 1232/4, 103b-154a varaklar arasi;
Almanya Milli Kitiphanesi Tiurkce Yazmalar Bolumu, 1520, 1b-120a varaklarl arasl;
Corum Hasan Pasa Il Halk Kiitiiphanesi, 19 Hk 786/4, 30b-70a varaklari arasi. Ancak
burada, bir imla hatési neticesinde Maslahu’ n-Nefs olarak kaydedilmistir.

Ayrica, Ankara Universitess Dil Tarih Cografya Fakiltess Kitiphanes’'nde,
Mustafa Con A 80, 414 ve Universite A 149 numarali arsivierde bulunmaktadir. Bizim
uzerinde calistigimiz niisha, Ankara Universites Kiitiphanesindeki Mustafa Con A 80
numarall nishadir.

¥ Fuadi, ag.e, ss. 16-17.
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A. 2. Eserin Tdlif Sebebi

Omer Fuadi, bu risileyi yazmaya, Kastamonu da, Saban-1 Ve’ nin (k.s.) halifes
oldugu siralarda, muritlere nefsin mertebelerini, nefsin kinanmis ve ovilmis sifatlarini
anlattigl esnada karar verir. Fuadi, derviglerin anlatilan konulari, kolayca 6grenip
ezberlemeleri icin S&ban-1 Ve’ nin ruhaniyetinden aldigi himmet ve iséret ile nefsin her bir
makaminin sifatlarini kitalar hélinde yazmaya ve bunlari anlatmaya karar verdigini
soyler.®! Fuadi'nin, bu risaleyi yazmaktaki maksadi, gerek seriat ehli olsun gerekse tarikat
ehli olsun, eserden istifade edenlerin dualarini almaktir.*

Fuadi'nin kendi ifadesine gore, eserin telif sebeplerinden biri de sudur:*® Fuadi’ den
once de buyik seyhler ve dimler, nefis ve nefsin sifatlari ile ilgili ok kiymetli risaleler
yazmiglar; ancak bu eserler, nefsin yedi makémina dikkat edilmeden rastgele yazilmistir.
Fuédi, bu Gslubu begenmedigini sdyler ve kendisinin yazmaya karar verdigi “Muslihu'n-
Nefs” isimli risdlede, nefsin makamlarini ve sifatlarini 6nce nazim halinde yazmay! daha
sonrada detayli olarak anlatmayi hedefler.®* Fuadi, her ne kadar farkli bir UslOp ile bu
eserini telife kalkissa da, eserini yazarken, Allahtu Tedl& dan ve kendinden onceki tarikat
buyUklerinin yice ruhlarindan yardim istedigini ve risalesini onlarin eserleri tzerine bina
ettigini belirtir.*® Buna gore, ozellikle tarikata yeni girenlere yonelik olarak yazilan bu
risdenin, onceki eserlerin biraz daha sadelestirilmis ve belli bir metot ile yeniden

dizenlenmis halidir denilebilir.
A. 3. Eserin Muhtevasi

Eser, isminden de anlasildigina gore, nefsin 1slahi ile ilgilidir. Eserde, nefs-i
emmére, nefsi levvame, nefsi milheme, nefs-i mutmainne, nefs-i réziyye ve nefs-i
marziyye olmak Uzere, nefsin alti makédmi temel alinarak, bu makamlardaki nefislerin

sifatlar anlatilmistir.

% Fuadi, age, s. 6.

¥ Fuadi, ag.e., ss.8-9.
# Fuadi, ag.e, s. 16.
¥ Fuadi, ag.e, s. 17.
% Fuadi, ag.e, ay.

13



4. Eserin Udl(ibu

Muslihu’ n-Nefs, yazildigl devrin Osmanlicasl Uzerindeki Arapga ve Farsganin derin
etkilerine ragmen anlagilir bir dil ve Udldp ile yazilmistir. Boyle bir dil ve tGslubun
kullanilmasinin temel sebebi, eserin Oncelikle tarikata yeni giren muridler icin kaleme
alinmis olmasidir. Bu, muellifin bilingli bir tercihidir. Zira Fuadi’ nin bu eseri yazmaktan
maksadi, hem seriat hem de tarikat ehlinin eserden kolayca istifade etmelerini temin edip,
eserden istifade edenlerin dudlarina mazhar olmaktir. Bu maksadinin bir geregi olarak
Fuédi, herkes tarafindan kolayca anlasiimasi igin, eserin yaziminda, sanatli ve stsli bir
(il Optan uzak durdugunu ve basit bir Tirkce kullandigini belirtir.*® Fuadi, bu eseri, kolay
anlagilir bir dille yazmasini, “ Insanlara, akillarinin miktarinca konusunuz’ % hadisine
baglar.%®

Omer Fuadi, ilmi ve tasavvufi Kisiliginin yani sira, edebi kisiligi de olan bir halk
sairidir. Bu ylUzden eserini siirlerle stislemistir. Anlatimlarinda benzetmelere ve tekrarlara
bagvurdugu goriilir.>® Bu da, anlatilan mevzunun kolay anlasilir ve akici olmasina katki
saglamaktadir. Bununla beraber, birgok yerde “ve’ baglaci ile birbirine baglanmis uzun
cumlelerin bulunmasi, akiciligi ve anlasilirligl olumsuz etkilemektedir.*

Muellif, eserini belli bir plan cercevesinde yazmistir. Her makamdaki nefsin
sifatlarini 6nce siir hdlinde yazmis, sonra her birini, minasip ayetler, hadider, kissalar,
menkibeler ve rivéyetler ile detayli bir sekilde anlatmistir. Bu yontyle eserde bir konu
butunlGgl dikkati cekmektedir. Muellif, inceledigi konularla ilgisi olan hususlara dikkat
cekmek icin konular arasina “Layihd" basliklari ile aciklamalar yaparken, yaptigi farkl
yorumlar icin de “beyan-1 diger” bagliklari atinda ma@lumatlar vermektedir. Muellif bazi
yerlerde, “Ey talib-i sadik ve ey mirid-i asik!**, Ey talib-i Hakk-1 Ved(d ve ey ragib-i
vusOl-i zat-i Vacibi’l-Vuchd!*, Ey dervis!®®, Ey mii' min kardes!* gibi ifadelerle konulari

% Fuadi, ag.e. s. 8.

%" Bu hadisi, kaynaklarda bu sekliyle bulamadik; ancak Buhari, ilim, 49'da, Hz. Ali’nin (r.a) ayni anlama
gelen sozii gegmektedir.)

% Fuadi, ag.e, s. 98.

¥ Fuadi, ag.e, s. 9, 10, 11, 38, 39, 46.

0 Ornegin bk.: Fuadi, ag.e., s. 6.

“L Fuadi, ag.e., s. 8.

“2 Fuadi, age., s. 2.
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sohbet tarzindaislerken, bazi konularin sonunda, “lisan ile beyana gelmez, ehl-i sirr ve ehl-
i hal mirsid-i kamil azizlere ma'lomdur”,* “ehline madmdur”*® gibi ifadeler kullanarak
fazla detaya girmemektedir.

Fuéadi, eserini tarikata yeni baslayanlara yonelik yazmasindan dolayi, eserin dilini
de onlarin anlayacagl kolaylikta kullanir. Buna ragmen, bazen Arapcanin inceliklerini
bilenlerin anlayacag! dilden ifadeler kullandigi gérilUr. Bu durumda, “ehline madmdur”
diyerek detaya girmez.*’

Muellifin, risdlesinde, basta ayet ve hadislerden olmak Uzere, tasavvufla ilgili
muhtelif eserlerden nakillerde bulundugu gorillir.*® Bu durum eserin ilmi degerini artiran
onemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan nakillerin cogu, islenen konu ile
ilgili, bir mutasavvifin szl olurken, nadiren de, uzun metinler olarak karsimiza
cikmaktadir. Muellif, yaptigi nakillerin bazisinin, tercimesini verirken, bazilarinin
tercumelerini vermez. Bazen de kendisinden onceki silsile seyhlerinden olan, Seyyid
Y ahya Sirvani*®, Cema Halveti (Celebi Sultan Aksarayi) (v. 901/1497)%° ve Seyh Saban-i
Veli (v. 974/1568)>* gibi zatlardan nakillerde bulunur. Bunlardan en cok nakilde
bulundugu zét ise, Saban-1 Veli (k.s.) Hazretleridir. Muellifin, nakilde bulundugu yerlerin
bazisinda, kendi begenisini gosteren ifadeler kullandig gérilir.>

“ Fuadi, ag.e., s. 56.

“ Fuadi, ag.e, s. 67.

“ Fuadi, ag.e, s. 130.

“ Fuadi, ag.e., s 5,9.

4" Fuadi, ag.e, s 121.

8 Fuadi, ag.e, s. 28, 42, 54, 67, 90, 106, 113, 149.
49 Fuadi, ag.e, s. 20, 21.

* Fuadi, ag.e, s. 123, 138.

L Fuadi, ag.e, s. 18, 20, 21, 81.

%2 Fuadi, ag.e., s. 139.
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A. 5. Eserin Yaziminda istifade Edilen Kaynaklar

Omer Fuadi, Mudlihu'n-Nefs isimli bu eserinde su eserlerden nakillerde
bulunmaktadir:

1. LU'lGiyyat

Bu eser Eb( Muti* Mekh(l b. Fazl en-Nesefi’ye (v. 318/930) aittir.>® Bu eserden
nakil yapilan yerlerin sayfa numaralari sunlardir: 53, 63, 114, 117.
2. YOsUf U zuleyha

Bu eser, Hamdi Celebi'ye (v. 914/1508) aittir.>* Kitabin ismi, risdenin 3.
sayfasinda gegmektedir.
3. lstilahat-1 Shfiyye

Abdirrezzék Kasani'ye (v. 728/1329) ait olan bu eser, risdenin 6. ve 15.
sayfalarinda gegmektedir. Risdlede, eserin tam ismi degil, sadece “ Istilahat” olarak
gecmektedir.
4. Ddurratd’l-Vaizin

Eser, Hopali Osman b. Hasen b. Ahmed Z&kir' e (H. 13. asir) aittir.>® Risalenin 22.
sayfasinda eserden, Durri’l-Vaizin olarak bahsedilmektedir. Bunun bir imla hatési
oldugu kanaatindeyiz.
5. Mirsadu’l-*1bad

Eserin tam adi, Mirsadi’'l-'Ibad Mine'l-Mebde 1€’ |-Mead seklindedir; ancak,
risdlenin 35. sayfasinda Mirsadir’' |- Ibad olarak gegmektedir. Eser Necmiddin Déaye er-
Razi’ ye (654/1256) aittir.>®
6. Mesariku’l-Envar

% Bk.: Cite, Nuriye, Eb0 Muti‘ en-Nesefi’nin Kitabu'r-Red Ale'l-Ehva ve'l-Bida' Adli Eserinde Gegen
Hadislerin Tahric ve Degerlendirilmesi, basilmamis yiiksek lisans tezi, Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler
Engtitiisi, Konya, 2007, s. 4.

> Bk.: Fuadi, Muslihu’ n-Nefs, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakilltes Kiitliphanesi, Mustafa Con
A 80,s. 3.

*® Bk.: Karaman, Hayrettin, “Vaaz Kaynaklarinin Tavsif ve Tenkidi”, (www.HayrettinK araman.net.)

% Bk.: Baltaci, Hdlil, “Bir Tasavvuf Klasigi Olarak Mirsadir'|-ibad”, Tasavwuf Dergisi, Sayi: 26, istanbul,
2010, s. 163.
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Eserin  tam adi, Mesériku'I-Envari’n-Nebeviyye Min  Shahi’|-Ahbari’ |-
Mustafaviyye' dir. Eser, Radiyyiddin es-Sagani'nin (v. 650/1252), Arapca nahiv
konularina gore diizenleyip derledigi sahih hadislerden olusmaktadir.®’

Eserden, risdlenin 42. ve 90. sayfalarinda nakiller yapilmistir.

7. Enisiy'|-Arifin

Bu eser, 16. yuzyil dim ve sairlerinden olan Pir Muhammed b. Pir Azmi Efendi’ye
ait bir ahlak kitabidir.>® Risalenin 54. sayfasinda eserden nakil yapilmistir.
8. Fuslsu’l-Hikem

Bu eser, Muhyiddin Ibn Arabi'ye (v. 638/1239) aittir. Risdlenin 54. sayfasinda,
eserden FusUs olarak bahsedilmektedir.
9. Avarifi’'l-Me' arif

Bu eser, Ebll Hafs Sihabuiddin Omer E-Siihreverdi’ye (v. 632/1234) aittir.>®
Risdlede eserin adi gegmez; ancak 60. sayfada, bu eserin Ahlak-1 Sifiyye konusundan
nakil yapilir.

10. Gulistan

Bu eser, Seyh Sadi Sirézi'ye (v. 691/1292) aittir. Kitabin ismi, risdlenin 67.
Sayfasinda gegmektedir.

11. Miskatd’ I-Envar

Ayni isimile farkli dlimlerin eserleri bulunmaktadir. Ancak, Fuadi’ nin burada alinti
yapmis oldugu eser, Imam Gazali’ye ait olan kitaptir. Eserden, risilenin 106. Ve 113.
Sayfalarinda nakilde bulunulmustur.

12. Hakayik-1 Esrar

Celebi Sultdn Aksarayi’ye (v. 901/1497) ait olan bu eserden, risdlenin 138.

sayfasinda nakil yapilmistir.

> Bk.: Hatiboglu, ibrahim, “Mesariku’ I-Envari’ n-Nebeviyye’, D.i.A., Ankara, 2004, XX 1X/362.
%8 Bk.: Er, Fatma, “Enisi'|-Arifin (Ariflerin Dostu) Yazma Tanitimi”, Dem Dergi, istanbul, 2007, sayi 1, s.

48. (www.dem.org.tr)
% Siihreverdi, Eb(i Hafs Sihabiiddin Omer, Avarifir I-Mearif, Daru’ I-K iitiibiy |- [ Imiyye, Beyrut, 1999.
% Fuadi, ag.e., s. 138.
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B. ESERDE ADI GECEN KIiSIiLER
B. 1. Peygamberler

Eserde isimleri gegen peygamberler sunlardir:
Hz. Adem (as)®, Hz. David (as)®, Hz. Yosuf (as)®, Hz. Suayb (as)®, Hz.

M0sa (as.)®, Hz. 1sa(a.s)®, Hz. Muhammed (s.av.)®’
C. 2. Sahabiler

Eserde ismi gecen sahabiler sunlardir:

Hz. Ebl Bekr es-Siddik (r.a)%®, Hz. Omer (r.a)®, Hz. Ali d-Murtaza (r.a)”,
Abdullah b. Omer (r.a)™, Hz. Aise (r.a)", Fatimatir z-Zehra (r.a)", Muhammed b. Ca fer
(r.a)™, YOsuf b. Harf (r.a)™, Hisam b. As (r.a)", Eb( Hureyre (r.a.)”’

81 Fuadi, Muslihu' n-Nefs, s. 40, 72.
%2 Fuadi, ag.e., s. 106.

® Fuadi ag.e, s. 53, 64, 65, 128

% Fuadi, ag.e, s. 69, 70.

® Fuadi, ag.e, s. 44, 45, 69, 93.

% Fuadi, ag.e, s. 69.

 Fuadi, ag.e, s. 2, 42, 57, 110, 119, 120, 151.
% Fuadi ag.e, s. 58.

% Fuadi, ag.e, s. 28, 64, 66, 104.

" Fuadi, ag.e, s. 41, 104, 111, 112.
" Fuadi, ag.e, s. 28.

2 Fuadi, ag.e, s. 43.

" Fuadi, ag.e, s. 61.

™ Fuadi, ag.e, s. 60.

™ Fuadi, ag.e, s. 63.

® Fuadi, ag.e, s. 61, 63.

" Fuadi, ag.e, s. 117.
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A. 3. Vdiler

Eserde ismi gegen veliler sunlardir; Uveys el-Karani (v. 35/657)", Ahnef b. Kays
(v. 67/686)"°, Omer b. Abdiilaziz (v. 101/720)%, Yahyab. Ebi Kesir (v. 129/747)%, ibnii' s-
Semmak (v. 183/799)%, Eb( Sileyman Darani (v. 205/820)%, Bayezid-i Bistami (v.
234/848)%, Hatemir|-Esam (v. 237/852)%, Seriyyirs-Sakati (v. 251/865)%°, Yahya b.
Muaz er-Razi (v. 258/871)%, Ebl Mut* Mekhil b. Fazl en-Neseff (v. 318/930)%, Abdullah
b. Hafif (v. 371/983)%, Seyh Eb(i AlT ed-Dekkak (v. 405/1014)®, Seyh Ebii el-Ciizcant (v.
406/1015)*, imam Kuseyri (v. 465/1072)%, Ebii n-Necib es-Suhreverdi (v. 563/1168)%,
Necmiiddin Razi (v. 573/1171)*, Muhyiddin ibn Arabi (v. 638/1239)%, imam Kasani (v.
730/1329)*, Haci Bayram Sultan (v. 833/1429)%, Seyyid Yahya (v. 868/1464)%, Celebi
Sultan Aksarayi (v. 901/1497)%, Mevlana Hamdi Celebi (v. 914/1508)'®, Hayreddin

® Fuadi, ag.e, s. 31.

" Fuadi, ag.e, s. 118.

8 Fuadi, ag.e, s. 88.

8 Fuadi, ag.e, s. 141.

¥ Fuadi, ag.e, s. 107, 111.

8 Fuadi, ag.e, s. 136, 137.

8 Fuadi, ag.e, s. 139.

% Fuadi, ag.e, s. 142, 143, 144.
% Fuadi, ag.e, s. 79.

8 Fuadi, ag.e, s. 14, 122.

8 Fuadi, ag.e, s. 142, 143.

¥ Fuadi, ag.e, s. 126.

% Fuadi, ag.e, s. 36, 37, 148.
' Fuadi, ag.e, s 123.

% Fuadi, ag.e, s. 36.

% Fuadi, ag.e., s. 60.

% Fuadi, ag.e, s. 35.

® Fuadi, ag.e, s. 54.

% Fuadi, ag.e, s. 6, 15, 132, 137, 138.
% Fuadi, ag.e, s. 56.

% Fuadi, ag.e, s. 20, 21.

® Fuadi, ag.e, s. 123, 138.
1% Fyadi, age., s. 3.
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Efendi (v. 938/1533)', Saban-1 Veli (v. 974/1568)'%, Abdiilbaki Efendi (v. 996/1589)'%,
Muhyiddin Efendi (v. 1011/1604)"* Omer e-Fuadi (v. 1046/1636)'%, Muslihuddin
Efendi (v. 982/1574)'%, Zeyd el-* Umeyra (v.?)'"’

19 Fuadi, agee, s. 81.

1% Fuadi, ag.e, s. 6, 13, 18, 55, 81, 82, 138.
193 Fuadi, ag.e, s. 13.

1% Fuadi, ag.e, s. 13.

1% Fuadi, ag.e, s. 6.

108 Fyadi, ag.e, s. 81.

97 Fyadi, ag.e, s. 91.
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I11. BOLUM: NEFS, NEFS TERBIYESI, MUSLIHU’'N-NEFS TE NEFSIN ALTI
MERTEBESI VE SIFATLARI

A.NEFSVE NEFSTERBIYESI
A. A.Kur’an-1 Kerim’'de Nefs Terbiyes

Ligatte, can, benlik, roh; asag duygular'® gibi anlamlara gelen nefis, 1stilahta,
kinanmis huylarin, kétiliklerin ve serlerin kaynagi olan varlik'®, kulun kétii huylar ve
cirkin vasiflari, kétii hisve huylarin mahalli olan latife™° olarak gorilmektedir.

Nefis, terbiye edilmedigi takdirde, yaratilisi geregi, dama kufri, isyani ve
pervésizca yasamayl arzulayan bir varliktir. Nefsin arzularinin herhangi bir siniri da
yoktur. Oyle ki, Kisi, nefsinin sinirsiz isteklerine boyun egdigi takdirde, ilahlik iddiasinda
bulunacak kadar haddi asabilmektedir. Insanlik tarihi, nefisleri azginlikta zirveye gikmis
zalimlerle doludur. iste, insanin bu zaafiyetini bitiin teferruatiyla bilen Allaht Tedld, ilk
insani ayni zamanda ilk peygamber olarak segmis ve onun vasitaslyla insanoglunun
terbiyesini saglamistir. Insanligin terbiyesi ile gorevliendirdigi peygamberleri de bizzat
kendisi terbiye etmistir.™**

Genel olarak bitun yaratiklarini, husQsi olarak ta peygamberlerini terbiye eden zét
olmasindan dolay1 Hakk Tedl, kendisini “Rabb” ismi ile adlandirmistir. Bu itibarla, bittn
peygamberlerin ve il&hi kitaplarin, aslinda nefis terbiyesi igin gonderildigini sdylemek
yanlis olmaz.® Bir bitin olarak degerlendirdigimizde, Kuran- Kerm'in bitiin
ayetlerinin nefis terbiyesini hedefledigini soyleyebiliriz; ancak biz burada, nefis terbiyesi
ile dahayakindan ilgili olan ayetlerden bahsedecegiz.

1% Uludag, Siileyman, Tasavwuf Terimleri S5ziigii, Kabalc Yay., istanbul, 2001, s. 274.

19 K useyri, er-Risale (Tasavvuf /imine Dair Kugeyri Risilesi), trc.: Sileyman Uludag, Dergah Y ay., istanbul,
2003, s. 181.

10 Ciircant, Ali b. Muhammed, Kitabirt-Ta'rifat, thk.. Muhammed Abdurrahméan el-Mer‘asli, Daru’'n-
Neféis, Beyrut, 2003, s. 334; Uludag, a.g.e., a.y.

11 guyiitt, Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Camiu's-Sagir, Sirketii Mektebe ve Matbaa Mustafa
Elbani el-Halebi ve Evladihd, Misir, 1358/1939, 1/14.

12 Al-i imran, 3/164. (Benzer ayetler icin bak.: Cum' a, 62/2; Bakara, 2/129, 151.)
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Kur'an-1 Kerim’'de, “ Nefse ve onu dizgin bir bicimde sekillendirip ona kétulik
duygusunu ve takvasini (kotulUkten sakinma yetenegini) ilhdm edene andolsun ki, nefsini
arindiran kurtulusa ermistir” ™2 buyrularak, kurtulusun, nefis terbiyesinden gectigine isaret
edilmistir. Bu ve benzeri ayet-i kerimelerde*, kurtulusa ermenin sartinin nefsi tezkiye
etmek/arindirmak oldugu bildiriimekle beraber, nefsi arindirmanin yollari detayli olarak
aciklanmamaktadir. Ancak muhtelif ayet-i kerimelerde, dogrudan ya da dolayli olarak,
nefsin terbiye edilmesinin yollari gosterilmistir. Ayet-i kerimeler isiginda, nefsin terbiyes

icin gerekli olan belli bagl sartlar sOyle siralayabiliriz:
1. Yaratilis Gayesini Unutmamak

Y lce Allahl Tedld, “ Stphesiz biz emaneti goklere, yere ve daglara teklif ettik de
onlar onu yuklenmek istemediler, ondan cekindiler. Onu insan yiklendi. Clnkii o ¢ok
zalimdir, cok cahildir’ **® buyurarak, insanoglunun basibos bir varlik olmadigini; bilakis
bir gaye ile yaratildigini vurgulamaktadir. Buna gore, insanin kurtulusu da bu bilincin

farkinda olmasi ve (izerine diisen sorumlulugu yerine getirmesinden gegmektedir.*°

2. Farz ve Nafile ibadetleri Yapmak

ibadetler, nefis terbiyesinin en énemli unsurlarindandir. Cunkii ibadetler, terbiye
edilmemis nefisler icin, yapiimasi cok zor olan fiillerdir.**” Bununla beraber, tipki aci bir
ilacin sifa sebebi oldugu gibi, farz ibadetler de, zor olmalarina ragmen nefiserin terbiyesi
icin emredilmis ilahi bir recete; nafile ibadetler de Cenab-1 Hakk’ ayakinlik vesileleridir.!'®

Farz olan ibadetlerin, nefis terbiyesindeki roltine gelince;

113 Sems, 91/7-9.

1 At13, 87/14.

15 Ahzab, 33/72.

18 M’ mindn, 23/8.
17 Bakara, 2/45.

118 Buhari, Rikak, 38.
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Bir ayet-i kerimede, namazin, nefsin temel arzularindan olan fuhsiyata ve
kotiltiklere engel oldugu bildirilmistir.™® Buna gore, usultine uygun olarak kilinan naméaz,
insani Rabbine yaklastirarak'® nefis terbiyesini gerceklestirmektedir.**

Bir ayet-i kerimede, orucun, Allahl Tedld a karsl gelmekten sakinmak icin farz
kilindigi bildirilmistir.® Kurallarina uygun olarak tutulan orug sayesinde, kétiiliklere
karsi en guiclii kalkan elde edilmis™® ve bir ay boyunca nefis terbiyesi yapilmis demektir.
Nefsin en ¢cok arzuladigl sehvete karsi koyabilmek igin genclere orug tutmalarinin tavsiye
edilmesi** de orucun nefis terbiyesindeki roliini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Baska bir ayet-i kerimede ise, zekétin, zeké verenin arinmasina ve tezkiyesine
sebep oldugu bildirilmistir.®® Buna gore, Allahti Tedl& nin rizési gozetilerek verilen zekéat
ve sadaka, basta cimrilik olmak Uzere, kiskanclik, kibir ve ucub gibi nefsin birgcok kétu
hasletinden kurtulmaya yardimci olarak, nefis terbiyesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Nefse en agir gelen ibadet belki de hacc ibadetidir. Clnkl bu ibadet, hem mal
harcanarak hem de turli mesakkatlere katlanarak beden ile yapilan bir ibadettir. Kur'an-i
Kerim'de, “ Yoluna giicl yetenlerin o evi haccetmesi, Allah'in insanlar Uzerinde bir
hakkidir” 2° buyrularak, bu ibadetin, Allahii Tedldya karsi bir vefa borcu oldugu
vurgulanmaktadir. Kul, hacc ibadeti sayesinde, bir taraftan Allahti Tedldya karsi vefa
borcunu dderken, diger taraftan da, malini harcayarak cimrilikten kurtulacak; hacc ibadeti
boyunca da tirli mesakkatlere katlanarak nefsinin terbiyesini gerceklestirmis olacaktir.
Bunlarin yaninda, diinyanin her tarafindan, farkli milletlerden ve farkli sosyal statiilerden
Muslimanlarla, ayni elbise igcinde ve ayni sartlarda Alléht Tedl& in huzurunda bulunan

119 Ankebiit, 29/45. (Ayricabk.: M mindn, 23/2, 9.)

120 Muslim, Salat, 215; Nesal, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavat, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.

21 Miislim, Salét, 215; Nesa, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavét, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.

122 Bakara, 2/183. (Keffaret oruclari icin bk.: Bakara, 2/196; Nisa, 4/92; Maide, 5/89, 95.)

123 Buhari, Savm, 9; Miislim, Siyam, 163.

124 Buhari, Savm, 10, Nikah, 2, 3, 19; Miislim, Nikéah, 1, 3; Eb( Dav(d, Nikah, 1; ibni Mace, Nikah, 1; Nesai,
Siyam, 43; Darimi, Nikah, 2; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/378, 424, 425, 432, 447.

125 Tevbe, 9/103. (Ayricabk.: Ahzab, 33/33; M minlin, 23/4.)

126 Ali imran, 3/97.
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nefisler, din kardesligini 6zimseyerek yasayacak; sayisiz guizel hasletlerle donanip, kéti
hadletlerden arinacaktir.

3. Haramlardan Kaginmak

Kur'an-1 Kerim'de, “ Eger size yasaklanan (gunah)larin biyiklerinden kaginirsaniz,
sizin kiictik giinahlarinizi drteriz ve sizi giizel bir yere koyariz’ **' buyrularak, kurtulus icin,
basta blylk gunahlardan kaginilmasi gerektigi  bildirilmektedir. Muhtelif ayet-i
kerimelerde de insani heldk edecek giinah gesitlerine dikkat cekilerek, carpici ifadelerle bu
gunahlarin, insanin feldketine sebep olduklari vurgulanmaktadir. Bu gunahlardan biri
zinddir. Nefsin en cok zaafa dustigl sifatlardan biri sehvettir. Bu zaafiyet, onun
tabiatindan kaynaklanan bir durumdur. Bu itibarla nefis, firsatini buldugu anda bu fiili
islemeye calisir; firsatini bulamadigl durumlardaise, dolayli yollardan bu arzusunu tatmin
edecek hal ve hareketlerde bulunur. Allahii Tedld, zind'®® ve zindya sebebiyet veren her
tirlt hal ve hareketi'®® haram kilmistir. Bununla beraber, O, hicbir nefse gtictiniin tstiinde
bir yik yiiklemediginden'®, nefsi, tabiatindan kaynaklanan sehevi istekten tamamen
mahrdm birakmamis; bu istegini, harama dismeden karsilamasi igin nikéh yolu ile evliligi

helal kilmistir. Bdylece nefis, zindya karsi nikah yolu ile terbiye edilmistir.***

4. Giyim Kusam Kurallarini Dizenlemek

Insanin temel ihtiyaglarindan biri de giyim-kusamdir. Y lice Allah, insani erkek ve
disi olmak Uzere iki cinsiyette yaratmis ve her bir cinste, hemcinse kars! ilgi ve istek
yaratmistir.™*? Giyim kusamin niteliginin, bu ilgi ve istegin artip azalmasinda etkili oldugu
bir gergektir. Bu yiizden Kur'an-1 Kerim'de, “ Ey Ademogullari! Avret yerlerini kendilerine
acmak icin, elbiselerini soyarak ana babanizi cennetten cikardigi gibi, seytan sizi de

127 Nis4, 4/31.

128 i5ra, 17/32; NOr, 24/2.
129 Nar, 24/30, 31.

130 Bakara, 2/286.

B! Bakara, 2/187, 223.
32 Nisa, 4/1.
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saptirmasin!” *** buyrularak, ciplakligin, sapkinlik sebeplerinden biri oldugu vurgulanmis

ve orttinmenin nefislerin terbiyesindeki etkisine isaret edilmistir.
5. Olumu Hatirlatmak

Insan nefsi, terbiye edilmedigi takdirde, ahiret hayatini, dinya hayatina tercih
etmez. Bu ylzden ona 6lim ¢ok aci gelir. Kur'an-1 Kerim, nefse agir gelen ve agizlarin
tadini kagiran 6lUmU hatirlatarak insan nefsinin hoyratca yasama arzusunu dizginler.
Nitekim bu hususta, “ Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin ve herkes, yarin

icin ®nceden ne géndermis olduguna baksin!” *** buyrulmaktadir.**
6. Zikir Ile Mesgal Olmak

Nefsin terbiye usullerinden biri de suphesiz zikirdir. Seytan (al.), insanogluna
gunah isletip, onun Uzerinde hakimiyetini kurabilmek icin, onu, Allah'l (c.c) zikretmekten
uzaklastirmaya calisir.*® Kisinin, yaraticiya karsi yapacag| ibadetler icin, imandan sonraki
sart, yaraticly1 hatirinda tutmaktir diyebiliriz. Bu yuzden, Allah'1 zikretmek en biyuk
ibadet olarak nitelendirilmistir.®®” Bu itibarla kul, nefsini terbiye etmek icin, Allah'i
zikirden uzak durmamalidir ki, diinyada ve ahrette huzlra erebilsin:

“Bunlar, iman edenler ve gonulleri Allah'in zikriyle stikGinete erenlerdir. Bilesiniz

ki, kalpler ancak Allah'i anmakla huzur bulur.” **®

7. Ihlasile Kur'an-1 Kerim Okumak
Kur'an-1 Kerim, insanligin hidayeti icin gonderilmis kitaplarin en sonuncusu ve en

milkemmelidir. Insan bu ilaht kelami ruhuna uygun olarak okuyup, okuduklarinin geregini

yaptig! takdirde, nefsini terbiye yolunda 6nemli bir adim atmis olur. Clinkl o kitap, nefsini

33 Arat, 7/27.

34 Hagr, 59/18.

135 Benzer ayetler: Al-i imran, 3/30, 185; Y (nus, 10/30; Taha, 20/15; Kiyamet, 75/2.
136 Miicadile, 58/19.

37 Ankebiit, 29/45.

138 Ra'd,13/28. (Benzer ayetler icin bk.: Enfal, 8/2, 45; Hac, 22/35.)
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terbiye etmek isteyenler icin gerekli bitin careleri icinde barindiran ilahi bir rehber

konumundadir.**°
8. Ibadetleri Yaparak Allahii Tedla dan Yardim istemek

Insan, ne kadar gayret etse de, Allah'in (c.c) yardimi olmadan basariya ulasamaz.
Nefsin terbiyes icin de onun yardimi sattir. HAl boyle olunca, en blyuk disman olarak

kabul edilen'® nefis ile yapilan en biyik cihatta***

, onun yardimi olmadan basariya
ulasmak imkéansiz bir durumdur. Nitekim Hz. YUsuf (a.s.) peygamber olmasina ragmen,
nefsin tuzagindan, onun korumas ile kurtulmus*, Hz. Muhammed (s.av.) de, géz acip
yumuncaya kadar da olsa, kendisini nefsinin eline birakmamasi icin, Cendb-1 Hakk’a
niyazda bulunmustur.**® Y tice Allah, dua edenin duasini kabul edecegini haber vermis'**:
ancak “ Sabrederek ve namaz kilarak (Allah’tan) yardim dileyin” *** buyurarak, yardim

istemenin, bilincli olarak ve bir ibadeti vesile kilarak yapilmasi gerektigini vurgulamistir.
9. Gunahlarin Ardindan Hemen Tdvbeye Sarilmak

insan, her an hata yapabilme 6zelligine sahip bir varliktir. Bu ilk insan Hz. Adem
(as) ile baglamis bir durumdur.**® Ancak insan, yaptigl hatada israr etmez ve hatasina
karsilik samimi olarak tovbe ederse, isledigi gunahlar affettirebilmektedir. Boylece insan,
yapmis oldugu tovbe ile nefsini tezkiye edebilmektedir:

“Onun icin Yarataniniza tovbe edin de nefiderinizi (k6th duygularinizi)

olduran...” ¥4

139y Ginus, 10/57; Ankebiit, 29/51.

10 Aclini, isméil b. Muhammed, Kesfir'l-Hafa' ve MuZlir|-/ibas, Daru ihyai’t-Tiiras’ |-Arabi, Beyrut, 1351,
1/143.

Y AclOn, ag.e., 1/424.

Y2y (suf, 12/24.

13 Eb(i Daviid, Edeb, 110.

144 M@’ min, 40/60.

145 Bakara, 2/45.

146 Bakara, 2/36; A'raf, 7/19-25; Taha, 20/121.

47 Bakara, 2/54. (Ayricabk.: Al-i imran, 3/135.)
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10. Haddinden Fazla Mala ve M iilke Tamah Etmemek

Insan nefsi, sahip oldugu nimetleri hichir zaman yeterli gérmez; her zaman daha
fazlasini ister ve sahip oldugu nimetlerin yok olmasindan korkar. Bu sahip olma istegi,
ademoglunun ilk isledigi giinahin ve akitilan ilk kanin sebebidir. Nitekim Hz. Adem ve esi
Hz. Havva, sonsuza kadar ve sinirsiz olarak cennetin bitin nimetlerinden istifade etme
hakkina sahip olmalarina ragmen, Seytan (al.), onlarl yasak olan tek bir yiyecegi de
yemeleri durumunda, Olumstizliige erecekleri konusunda telkinlerde bulunup, ilk
giinahlarini isletmisti.*® Bu yiizden Kur'an' Kerim'de, inangsizlarin sahip olduklar diinya
servetine g6z dikilmemesi tavsiye edilmistir.**

Netice olarak denilebilir ki, insani en serefli varlik (esref-i mahlOkét) olarak yaratan
Y Uce Allah, ilk imtihanini kaybeden insani, bir nevi telafi imtihani icin diinyaya gondermis
ve bu imtihanda, basarili olabilmesi icin ona her tlrli kolayligi sunmus; nefsini 1sléh
etmesi icin, binlerce peygamber ve kafi miktarda kitap gondermistir. insan, ancak, nefsini
Isléh ettigi takdirde egref-i mahlOkat olma serefini koruyabilecek; aks takdirde, esfel-i
safilin denen hayvanlardan da asagl dereceye dusecektir.

148 T aha, 20/120.
149 Hicr, 15/88; Taha, 20/131.
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A. B. Slnnet-i Nebeviyye' de Nefs Terbiyesi

Hz. Muhammed (s.av.), insanlik icin kendisinde en guzel 6rnekler bulunan
mistesna peygamberdir.”® O, her hususta oldugu gibi nefis terbiyes husisunda da
Ummetine 6rnek olmustur. Zira onu terbiye eden ve terbiyesini en mikemmel sekilde
yapan™, onu &demlere rahmet olarak gonderen™ vyiice Rabbi idi. Nitekim o,
cocuklugundan peygamberligine kadar gegen zaman icinde, Cendb-1 Hakk'in terbiyesine
tébi oldugundan, Céhiliyye devrinin her tlrli kokusmusluguna ragmen, halk arasinda
Muhammed(' I-Emin  unvaninin - sahibi  olmustu. Kendisine peygamberlik vazifes
verilinceye kadar, Rabbi tarafindan terbiye edilen Hz. Muhammed (s.a.v.), peygamberlik
vazifesine bagladiktan sonra, kendisi, insanlarin terbiyecisi konumuna gegcmistir. Bu
bolimde, Onun nefis terbiyes ile ilgili bazi hadis-i seriflerine yer verecegiz. Pek tabiidir
ki, Hz. Muhammed'in nefis terbiyesi metodu, tam manasiyla; ancak kapsamli bir eserde
anlatilabilir. Bu yuzden bizim burada yapacagimiz, nefis terbiyesi hakkindaki, onun en
dikkat ceken stz, tavsiye ve uygulamalarindan bazilarini aktarmak olacaktir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki, nefsin terbiyesi, son nefese kadar devam eden, uzun
soluklu bir siregtir. Bu itibarla nefis, sahibini géfil yakaladigi her an, dogru yoldan
saptirabilir. Nefsin, sahibini kotlluge sevk edebilmedeki bu yiksek kabiliyetinden
dolayidir ki, Hz. Muhammed (s.a.v.), Rabbine, “ Ey Allah’im! Senin rahmetini umuyorum;
beni gz acip kapayincaya kadar (da olsa) nefsimle bas baga birakma; halimi timiyle
diizelt. Senden bagka ilah yoktur” > diye niyazda bulunmaktadir.

Bir hadisi serifte, “Akilli kisi, nefsini dize getiren ve 6limden sonrasl icgin
calisandir” *** buyrularak, nefis terbiyesinin, akilli insan olmanin sartlarindan olduguna
vurgu yapiimistir. Baska bir hadis-i serifte ise, “ Gergek pehlivan, rakibinin sirtini yere
getiren degil; 6fke aninda nefsine galip gelendir”**® buyrularak, nefisile savasin zorluguna
dikkat cekilmistir.

%0 Ahzab, 33/21.

51 suyitt, el-Camiu's-Sagir, 1/14.

152 Enbiya, 21/107.

153 Suyti, el-Fethu'|-Kebir, 11/112.

4 Tirmiztl, Kiyamet, 25. ibn Mace, Ziihd, 31.
155 Buhari, Edeb, 76; Miislim, Birr, 107.
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Hz. Muhammed (s.a.v.), hayatin tamamini ibadetle gecirmek niyetiyle insanlardan
uzaklasip Omlr boyu inziva hayatt yasamak anlaminda olan ruhbanlik anlayisini
reddetmis™®, bunun yerine, toplum icinde dini yasamay! tavsiye etmistir.™’

Hz. Muhammed (s.a.v.), kendisi, 6zel konumundan dolayi, gerek ihtiyaclarinin
giderilmesi, gerekse ibadetler konusunda, kimsenin guc yetiremeyecegi derecede gayret
sarf ederdi. Onun manevi giicli buna miisait idi.**® Ancak o, Mislimanlarin nefislerini
terbiye ederken, onlari, temel haklarindan mahrim etmeden ve giclerinin yetmeyecegi
durumlardan sakindirarak, terbiye etme yoluna gidiyordu. Buna ragmen, M sl imanlardan
bazisi, Rasllillah'in (s.av.) halinden etkileniyor ve onun gibi ibadet yapmaya
kakistyorlardi. Bu durum karsisinda Raslltllah (s.a.v.) onlara ve onlar vasitasiyla bitiin
Muslimanlara, kisinin Gzerinde vicOdun, gézin, hanimin ve miséfirin haklar oldugunu
bildiriyor ve asiriliklardan sakinmalarini tavsiye ediyordu.**®

Nefis, tabiati geregi, karsi cins ile birlikte yasamayi, gerektiginde, sehvet
duygusunun etkisiyle, karsi cins ile cinsi minéasebette bulunmayi arzular. Nefsin bu
tabiatini bilen RasllUlléh (s.av.), evli olan erkeklere, guzel bir kadin gdrmeleri
durumunda, esleri ile birlikte olup, nefislerini tatmin etmelerini tavsiye etmistir.*® Ciinki
cinsel ihtiyaci, helal yoldan karsilanmayan nefsin, bu ihtiyacini haram yoldan karsilamaya
kalkismasi uzak bir ihtima degildir. Bu ylzden o, evienmeye gicll yeten genclere, evliligi;
buna giicli yetmeyenlere de orug tutmay! tavsiye etmistir.'®* Gorildigi gibi, Rasiliillah
(s.av.), sehvet konusunda nefsi terbiye ederken, onu, doga olan bu isteginden mahrim
ederek degil, onun bu istegini helal yoldan karsilayarak terbiye etmeye calismistir.

Hz. Muhammed'in (s.a.v.), yeme-icme konusundaki nefis terbiyesine gelince, o bu

konuda da orta yolu takip etmistir. Onun bu konudaki temel hareket noktasi, “ Yiyiniz,

156 Darimi, Nikah, 3; Miisned, 111, 82, 266; VI, 226.)

57 Eb( David, Salat, 46. (Ayricabk.: NesAl, imamet, 48.)

158 Grnegin, savmr1 visal denen, iki giin hi¢ yemeden ardi ardina orug tutmay kendisi yaptigi halde, “ Benim
durumum sizinki gibi degildir; Rabb’im beni doyurup igirmektedir” buyurarak Ummetine yasaklamisti.
(Buhéri, Savm, 48; Midlim, Siyam, 56.)

159 Buhéari, Savm, 55, 56, 57, Teheccild, 7, Enbiya, 37, Nikah, 89; Miislim, Siyam, 181-193.

1% Darimi, Nikah, 31.

181 Buhart, Savm, 10, Nikah, 2, 3, 19; Miislim, Nikah, 1, 3; Eb( Dav(d, Nikah, 1; ibni Mace, Nikah, 1; Nesal,
Siyam, 43; Dérimi, Nikah, 2; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/378, 424, 425, 432, 447.
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iciniz; ancak israf etmeyiniz' 1% ayet-i kerimesi olmustur. Her nefis, lezzetli yemekleri
yemekten hoglanir; bir takim yemekleri digerlerinden daha ¢ok sever. Ancak Raslllléh
(s.av.) yemek konusunda hicbir ayrim yapmamis; 6niine konan her tarlt yemek cesidini
yemistir. Bir defasinda, 6niine konan sirkeyi, ekmek bandirarak yerken, “ Srke ne gtizel bir
katiktir” *** buyurmus ve bu hususta da immetine érnek olmustur. 1%

Hz. Muhammed'in (s.a.v.), giyim kusam konusundaki nefis terbiyesine gelince, o
bu konuda da en guzel 6rnek durumundadir. O, giyim-kusami ile kibirlenen bir toplum
icinde yasamisti. Cahiliyye toplumunda insanlar, zenginligini gostermek icin arkalarindan
surtinecek sekilde uzun elbiseler giyerler ve bu halleri ile kibirlenirlerdi. Sekli, rengi ve
kalites ne olursa olsun, kibirlenme niyeti ile giyilen her elbisenin, nefsin azginlasmasina
sebep olacagl kesindir. Bu yuzden, Rasllilléh (s.av.), her hususta oldugu gibi giyim-
kusam konusunda da oOlcult davranmis; glizel ve begendigi renkteki elbiseleri giymekle
beraber, “Bir kimse, gucu yettigi halde mitevazi davranarak luks elbise giymeyi terk
ederse, Allah kiyamet giiniinde o insani yaratiklarinin en basinda huzuruna ¢agirir ve onu
fman ehlinin giyecesi ebiselerden diledigini giymede serbest birakir”'® buyurarak,
Ummetine bu yonuyle de 6rnek ol mustur.

Onun giyim-kusamdaki takip ettigi prensiplerden biri de, elbiselerin, cinsel istek
uyandiracak tarzda olmamasidir. Nitekim bir defasinda, ince bir elbise giymis olan baldizi
Esmayi (r.a) uyararak, kiyafetlerin, nefsin sehvet duygusunu harekete gegirecek tarzda
olmamasi gerektigine isaret etmistir.'®

Hz. Muhammed (s.a.v.), is hayati konusunda da nefis terbiyesini gergeklestirmistir.
Insan, hayatini devam ettirebilmek icin, bir isle mesgll olmak zorundadir. Terbiye
edilmemis bir nefis, her zaman icin, az calisarak ¢ok kazanmaktan hoslanir. iste bu
noktada, Hz. Muhammed (s.a.v.), “ Hichir kimse, asla kendi kazancindan daha hayirli bir

nzk yememistir’ **" buyurarak, € emegini asalakliga tercih etmis; haram ile beslenen

182 Acraf, 7/31.

183 Muislim, Esribe, 167-169. (Ayrica bk.: Eb( David, Et‘ime, 39; Tirmizi, Et'ime, 35; ibni Méace, Et' ime,
33)

184 Konu ile hadisler igin bk.: Tirmizi, Ziihd, 47; ibni Méace, Et' ime, 50.

1% Tirmizi, Sifatu’l-Kiyame, 39. (Ayrica bk.: Ahmed b. Hanbel, Miisned, 111/338, 339.)

1% Ep( David, Libas, 1V/34, Hadis no: 4104.

187 Buhart, Biiy(', 15, Enbiy3, 37.
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kisinin duasinin kabiil edilmeyecegini bildirmis'®®; insanin pratikte isine yaramayan mal ve
mulkiin gercek mal ve miilk olmadigini bildirerek'® gozinii hirs ve tamah biiriims
nefiderin, haramlardan sakindirmayoluyla, terbiyesini hedeflemistir.

RastlUlldh (s.av.) nefis terbiyesinde farklt metotlar kullanmistir. Bunlardan biri
duygudaslik (empati) kurma metodudur. Nitekim evlenme imkani olmayan bir gencin,
kendisine gelerek kiz arkadas edinmek ve zina yapmak istedigini belirtmes karsisinda,
orada bulunan Muslimanlarin gence tepki gostermelerine ragmen, Rasllulléh (sav.) o
gence duygudaslik yontemi ile yaklasip; ona, blttin kadin akrabalarini sayarak, birilerinin,
onlarla zinayapmalarinarézi olup olmayacagini sordu. Geng, her defasinda réazi olmadigini
soyleyince, Rasllullah (s.av.), onun zina yapmak istedigi kisinin de akrabalarinin
oldugunu, onlarin da buna rézi olmayacaklarini sdyledi. Bunun Uzerine geng, zina yapma
diisiincesinden vazgecti.*™® Goriildugii gibi, Rasiliillah (s.a.v.), zina dilsiincesindeki gencin
nefsine, duygudaslik kurdurarak, terbiyesini saglamistir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, Hz. Muhammed (s.a.v.) nefis terbiyes yaparken, nefsi,
dogasindan kaynaklanan ilgi ve ihtiyaglarindan tamamen mahrim ederek degil; bilakis,
onun haklarini mesru yoldan karsilayip, haramlardan sakindirarak terbiye etmeye
calismustir.

198 Muislim, Zekat, 65. (Ayricabk.: Tirmizi, Tefsiru’I-Kur’ an, 3.)
19 Mudim, Ziihd, 3-4. (Ayricabk.: Tirmizi, Zihd, 31, Tefsiru sire(102), 1; Nesal, Vesiya, 1.)
170 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V/256.
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A. C. Halvetiyye Tarikatinda Nefis Terbiyes

Calismamizin temelini teskil eden Muslihu’ n-Nefs isimli eserin muellifi olan Omer
Fuadi (v. 1046/1636), Sabaniyye Tarikatl’ na mensup bir mutasavviftir. S&baniyye Tarikatl
ise Halvetilik Tarikati’'nin Cemaliye kolunun en 6nemli subelerindendir. Bu itibarla,
Halvetiyye Tarikat’ ndaki nefis terbiyesini kisaca incelemenin faydali olacagi
kanaatindeyiz.

Nefis ve ruh, insana hdkim olmaya calisan, bir birine zit iki sultan olarak kabul
edilir. insan bu iki sultandan hangisinin arzularina tabi olursa, onu giiclendirmis ve onu
kendisine hakim kilmis demektir. Genelde tasavvufun, 6zelde de tarikatlarin hedefi, serre
meyilli olan nefsi, kinanmis sifatlardan arindirarak, hayra meyilli olan rOhu giclendirmek
ve onu insanda hakim kuvvet yapmaktir. Bu hedefin gerceklesmes icin, her tarikatin
kendine has bir takim usil ve prensipleri vardir. Tarikatlardan bazilari, ise nefis terbiyes
ile baslarken, bazilari ise rihu takviye icin kalp tasfiyes ile bagslarlar. Nefis terbiyesine
oncelik veren tarikatlara nefsani tarikatlar, rdhun hikdmranhg! icin kalp tasfiyesine
oncelik veren tarikatlara ise rahani tarikatlar denir. Buna goére, Halvetiyye Tarikati, ise
nefis terbiyesi ile baslayan nefsant tarikatlar kategorisinde yer almaktadir.*"

Halveti Tarikatinda, nefis terbiyes icin en 6énemli usll halvet usultdir. Tarikatin
isminin Halveti diye anilmasindaki sebep te, bu tarikattaki en dnemli terbiye usulinin
halvet olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple, Halvetiyye Tarikat’ indaki nefis
terbiyesini anlayabilmek icin basta, tarikatin ismini aldigl halvet kavramini ve bu kavram
ile anlam iliskisinde bulunan diger kavramlari kisaca anlatmak yerinde olacaktir.

Halvet, lligatte, tek basina yasayip, topluma karismamak®’, tenha bir yere cekilme,
yalniz kalma'” gibi anlamlara gelmektedir. Tasavvuf istilahinda ise, hicbir melegin ve
insanin bulunmadigl bir yerde ve halde, Cenab-1 Hakk ile manen konusmak'™, tenha ve
her seyden bos mahalde, zihne takilan ve takilacak olan seylerden kurtularak; hatta
insanlarla Ulfeti terk ederek ferégat kdsesini, her seye tercih etmek, seyhin uygun gérmesi

11 YiImaz, H. Kamil, Anahatlariyla Tasawuf ve Tarikatler, Ensar Nesriyat, istanbul, 2007, ss. 263-264;
Muslu, Ramazan, “Havetiyye'de “Atvér-1 Seb'a’ Yazma Gelenegi ve Sofyall B&8i'nin Atvar-1 Seb'a
Risalesi”, Tasawuf: /lmi Ve Akademik Arastirma Dergisi, istanbul, 2007, sayi: 18, s. 44.

12 Uludag, a.g.e., s. 156.

1% Abdiilkadiroglu, ag.e., s. 13.

1 Uludag, a.g.e., ay.
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ve emretmesi ile karanlik ve dar bir yere ¢ekilip, ibadetle vakit gecirmek, Cendb-1 Hakk ile
gizli konusmak'™ gibi anlamlari ifade etmektedir.
Halvet kavrami ile ayni manay! ifade eden kavramlardan biri uzlet kavramidir.

176

UZet lugatte, halkin arasina karismayip onlardan ayri yasamay1~" ifade ederken, tasavvuf

Istilahinda ise, “ginaha girmemek, daha ¢ok ve daha ihlasli ibadet etmek icin toplumdan

n 177

ayrilip, 1ssiz ve kimsesiz yerlere cekilmek, tek basina yasamak”~"’, “nefsin arzu ve

isteklerinden kacinarak, sOffnin kendini Hakk ile bas basa birakmasi” '8, “halkin arasindan

siiresiz uzaklasip, yalnizlik ve inzivay tercih etmek”*”

gibi anlamlar icin kullaniimaktadir.
Sufilerin bir kismi uzleti, insanlardan uzaklasarak, onlarla bir arada bulunmaktan kaginmak
olarak anlarken'®, bir kismi da, bedenin halk ile kalbin Hakk ile birlikte olmasi seklinde
anlamislardir.® Béyle bir uzlette, insanlardan kagip bir koseye cekilmek sart degildir.
Onemli olan, insanlarin Allahti Tedla disindaki seylerle mesgll olmalari durumunda,
onlarin duygu ve distincelerine ortak olmamaktir. Bu tir uzlet anlayisinin temeli, "(fyi)
Musliman, dilinden ve elinden Miuslimanlarin emin oldugu kisidir. (Asil) muhécir de
Allah'in yasakladiklarini terk edendir"*®® hadis-i serifinde vurgulanan hicret anlayisina
dayanmaktadir diyebiliriz.

Halvetilik Tarikatinin, nefis terbiyes icin benimsedigi halvet metodu, nefsi terbiye
metotlarinin en zorlarindandir. Zird nefs, her zaman hemcinderi ile berdber olmayi

arzular.®® Bu arzu, onun tabiatindan kaynaklanmaktadir. Aslinda bu durum, sadece insan

% Abdiilkadiroglu, ag.e., ss. 14-15.

78 Uludag, ag.e., s. 364; el-Miincidii' I-Ebcedi, Daru’I-Masrik, Beyrut, 1986, s. 696.

7 Uludag, a.g.e., ay.

178 Tenik, Ali, Ahmed Kuddisi Ve Tasawuf Dilsiincesi, basilmamis doktora tezi, Ankara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisi, Ankara, 2007, s. 158. (Tahéanevi, Kessafu Istilahati’ [-Findn, Beyrut, 1861, |, 459; Eb{' |-
MUn‘ im Hifni, Mu’ cemu Mustalahati’ s-SOftyye, Beyrut, 1998, s. 92'den naklen.)

19y |lmaz, H. Kamil, Tasawufla flgili Sorular-Cevaplar, Altinoluk Yay., istanbul, 1996, s. 515; Ciircani, Al
b. Muhammed, Kitabl't-Ta'rifat, Beyrut, 2003, s. 227.

180 Ciircant, ag.e, s. 227; Tenik, Ali, ag.t., s. 158. (Bursevi, Serhu’l-Us{li’ I-Asere, istanbul, 1256, s. 38 den
naklen.)

181 K useyri, Abduilkerim, er-Risaletil' |-Kugseyriyye, thk.: Hani el-Hac, el-Mektebet’t-Tevfikiyye, Kéahire, tsz.,
S. 176-179.

182 Buhart, Tman, 4, 5, Rikak, 26; Muslim, Tman, 64-65. (Ayricabk.: Ebli Daviid, Cihad, 2; Tirmizi, Kiyamet,
52, Iman, 12; Nesal, Iman, 8, 9, 11.)
183 ROM, 30/21.
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icin degil, butlin canlilar icin gecerli bir durumdur. Bu hususta Cenadb-1 Hakk, “ DistUnup
ibret alasiniz diye her seyden (erkekli disili) iki es yarattik” * buyurmaktadir. Bu sebeple
insan nefsi, hakli olarak, es ve dostlar ile birlikte olmayi halvet denen ayriliga tercih eder.
Halvet ise, insan nefsinin terbiyes icin, nefsi, cok sevdigi birlikte olma arzusundan bir
muddet mahram birakir. Ancak, halvet, insanlari begenmeyip, 6mir boyu onlardan uzak
durmak demek degildir. Bu dustince ile yapilan halvet, kisinin kendini begenmesinden
kaynaklanir. Boyle bir halvetin ise ne seriatta ne de tarikatte yeri vardir. Bu itibarla,
halvete girmekten ziyade halvete girerken yapilan niyet dnemlidir. Halvete giren miirid,
kendini halktan daha faziletli gorerek, onlarin serlerinden nefsini korumak maksadiyla
degil; kendi nefsinin serrinden halki korumak maksadi ile halvete girmelidir. Zira halkin
serrinden kacinmak icin halvete girmede, bir bakima, kendini halktan daha Gstiin gérme
dustnces vardir. Bu duslnce ile yapilan halvet ise, nefsi terbiye etmekten cok, nefsin
gururlanmasina sebep olacak bir davranis olur. Kendi serrinden halki korumak gayes ile
yapilan halvette ise bir tevazu sdz konusu oldugu icin, bu tir halvet, nefsin terbiyesinde
tercth edilen bir metot olarak gorilmiistiir.**®

Halvet, her makamdaki murid igin ayni sekilde tatbik edilmez. Tarikata yeni stlik
etmis bir murid icin halvet, hemcinsinden uzaklasip Hakk’a yaklasmak igin yalnizlig
tercih etmek seklinde uygulanirken'®, stltkunu tamamlamis olanlara gére halvet, her
seyden e etek gekmek seklinde kendini gosterir. Nitekim bu durumda olanlardan biri,
Alldh'a olan tevekkllini bozar dustncesiyle, Hizir Aleyhisseldm’in  sohbetinde
bulunmaktan korktugunu sdylemistir.*®’

Halveti Tarikatinda, nefsin terbiye metotlarindan biri de zikirdir. Bu zikir, * Esméa-i
seb‘a” denen, yedi isimile yapilan zikirdir. Bu isimler, La ilahe illallah, Allah, HO, Hakk,
Hayy, Kayyim ve Kahhar isimleridir. Bazi Halveti seyhleri, bu isimlere yeni ismler
eklemis olsalar da esas olan bu yedi isimdir.'® Bu tarikatta siliklerin terbiyesi, nefsin yedi
makami Uzerinden takip edilir ve bu yedi isim, yedi makama karsilik gelir. Bu ismlerin

zikri, gelisiglizel olmayip, seyhin, dervisin hdlini dikkate alarak, uygun gordigi usul ve

184 zariyat, 51/49.

18 Kuseyri, ag.e, s. 176; Abdiilkadiroglu, ag.e., s. 14.

188 Abdiilkadiroglu, ag.e., ay.

187 Abdiilkadiroglu, ag.e., s. 15.

188 Aktas, Ziya, Tasavwufta Halveti Yolu, Alem Yay., istanbul, 2008, s. 74; Sofyal1, BaT Efendi, 7 Makam 7
Nefs, (haz.: Muhammed Bedirhan), Hayykitap yay., Istanbul, 2010, s. 137.
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adede gore yapilir.*® Her tarikatta oldugu gibi, Halveti Tarikatinda da, nefsin terbiyesi, bir
mirsidin irsadi ile gerceklesir. Aks takdirde, kisi, seriat ilimlerini mikemmel derecede
Ogrenmis olsa da, nefis terbiyesini gerceklestiremez. Bu konuda, Halveti Tarikatinin eser
sahibi dimlerinden Sofyali BalT Efendi (v. 1553) sdyle der:

“SaAlik, ne kadar @im olursa olsun, insan kalbi Uzerinde yonetim glicline sahip bir
rabbani alime muhtactir. Hatta bu rabbant aim, tmmi bile olabilir.” **

18 Sofyall, ag.e, s 17.
% sofyall, ag.e, s. 18.
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B. MUSLIHU’'N-NEFS TE NEFSIN ALTI MERTEBESI VE SIFATLARI
B. A. Nefs-i Emmare nin Kinanmis Yedi Sifati
B. A. 1. Kibir

Kibir lugatte, buytiklik, kendini bilytk goriip, baskalarini kiiciik gorme™:, kendini

begenip, baskalarini hor gorme'®* anlamlarina gelmektedir. Istilahta ise, “hakki kabul

198 anlamina geldigi gibi, “insanin, nefsini

» 194

etmemek ve insanlari kiglk gormek
tanimayarak, onu kendi makamindan daha yukariya tasimaya calismasi anlamina da
gelmektedir.

SOfflere gore, tevazu kiskanilmayan bir nimet; kibir ise merhamet olunmayan bir
felakettir. Ustiinlik tevazudadir; onu kibirde arayan bulamaz.'® Gercekten de tevazu
sifatini benimsemis alcakgontlli bir insan, bu davranisindan dolay1 kiskanilmaz; bilakis
Kinanir. Cunkd algakgonulltligin gorinlste, kiskanilacak maddi bir getirisi yoktur.

Kibir, kisinin kendini begenmesinden (ucb) kaynaklanan bir sifattir.**® Halbuki
Hakk Tedla kibirlenenleri sevmez.'®’ Kibir, kisinin herhangi bir vasfi sebebiyle kendisini
Ustin  gormesidir; ancak “asil  Ostinlik, ancak Allah'in, Peygamberinin ve
miminlerindir.” *®® Buna gore, Misltiman biri, Tman serefi sayesinde, kafire karsi Ustiindir.
Ancak, tasavvuftaki, ruhsat yerine azimet ile amel etme prensibinden dolayi, sufilerin
cogu, kéfirlere karsi kibirlenmeyi de hos gormemislerdir. Bayezid Bistami’ nin (v. 234/848)
“Kisi, kendisi i¢in herhangi bir hdl ve makam gérmedigi ve kendisini, halk icinde en serli

(ise yaramaz kisi) olarak gordugu takdirde alcakgoniillii olabilir” sbzii ve Imam Sibli nin

91 Razi, Muhammed b. Eb( Bekir b. Abdilkadir, Muhtaru’s-Sihah, el-Mektebetii|-Asriyye, Beyrut,
1418/1997, s. 265; Uludag, a.g.e., s. 218.

192 Goktas, Vahit, Hicri 1V. Asir Buhar’ da Tasawuf, Kelabaz Ornegi, Meydan Yay., istanbul, 2008, s. 395.
(Kelabazi, Bahru'I-Fevaid, s. 82'den naklen.)

19 Miglim, Tman, 147. (Ayricabk.: Ebli Dav(d, Libas, 26; Tirmizi, Birr, 61.)

1% Sijhreverdt, ag.e., s. 145.

1% Kuseyri, ag.e, s. 220.

1% Siihreverdt, Sihabiiddin Ebl Hafs Omer, Avarifii I-Meérif, Daru’I-K iitiibi’ |- imiyye, Beyrut, 1999, s. 144.
197 Nahl, 16/23; Nis4, 4/36; Lokman, 31/18; Hadid, 57/23; K asas, 28/76.

198 Muinafikan, 63/8.
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(v. 334/945) “Benim acakligim, Yahudi alcakliginin artigidir’ sdzii bu duruma 6rnek
olarak gosterilebilir.'*

SOfilerden bazilari, kibirli zenginlere karsi kibirlenmeyi, haram olan Kkibir
kapsaminda gormezler.?® Bu gériis sahiplerine gére, fakir bir kisinin, kendisine mali ile
kibirlenen zengine karsi kibirli davranmasi, fakirin kendisini begenmesinden degil,
zenginin malina deger vermemesinden kaynaklanmaktadir.

islam inancina gore insan, en giizel bir surette yaratilmis?™ ve Allah'in (c.c)
halifesi®® olarak diinyaya gonderilmis en serefli varlik konumundadir. Bu gercekten
hareketle, bazi sufiler, insanin, kendisine Alldh'in (c.c) vermis oldugu bu onuru ayaklar
altina amamasi gerektigini sdyler ve onur anlamina gelen izzet sifati ile kibir sifatini
birbirine karistirmamak gerektigine dikkat cekerler.%®

Fuadi'ye gore, talibin, ovilmis sifatlardan olan husd’ ve tevazu sifatlarina
erismesinin sarti, kalbinden kibir sifatini yok etmesidir. Aks takdirde, onun sadece, hirka
giyip dervislik kisvesine burtinerek, nefs-i emmarenin serrinden ve fesadindan kurtulmasi
mUmkan degildir. Zira kibir ve gurlr, reddin, yani All&hti Ted& nin rahmetinden
kovulmanin kapisidir. Boyle bir kovulmaya mustahak olan kisi ise mérifettllahi misahede
etmeye layik olamaz. Seytan (al.) Melaike-i Mukarrabin’den®® olmus iken, kibir ve
gururundan dolay Adem-i Safiyyiillah’in yaratilisina ve Allah'in (c.c) ona gosterdigi sayg
ve ikrémin sirlarina ve hakikatlarina vakif olamadi. Bu ylUzden Allahl Teda tarafindan
gelen secde emrine, kibir sifatinin tesiriyle boyun egmedi. BOylece Seytan, kibir ve inad
sebebi ile Hakk’in kapisindan kovuldu. Sonra pisméan oldu; ancak son pismanlik fayda
vermedi. Dervis de kibir ve gurQru; ucub ve inadi ile Seytan gibi kibirli olursa, nefsini
terbiye konusunda tahsil-i fena ve tekmil-i beka edemez. Y ani, nefsini terbiye konusunda,
nefsini yok etme ve baki olan Alléh’'ta yok olma hakikatina ulasamaz. Boylece Allah'in
(c.c) kapisindan kovulur.*®

1% Kuseyri, ag.e, s. 119.

20 Kuseyri, ag.e., s. 220.

201 Tin, 95/4.

202 Bakara, 2/30.

23 Sijhreverdt, a.g.e., s. 145.

204 Melaike-i Mukarrabin: Allah'ayakin olan melekler.
205 Fyadi, ag.e, ss. 40-41.
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Fuadi, kibirli Kkisilerin, Kibir ile hareket etmelerini soyle tahlil eder: Kibir ehli
Kisiler, hilm sifati ile tevadzu gosterdikleri zaman, kendilerini hor ve hakir gorip, halk
karsisinda maglup olduklarini zannederler. Ancak bu dogru degildir. Fuadi'ye gore, tevazu
sahibi kisi hor ve hakir olmaz; tevazu gosterince, hor ve hakir olacagini zanneden kisi ise,
amellerinde ihlas sahibi olamaz. Ayrica, bu niyetteki kisiler, “ Kim tevazu gosterirse Allah

onu yiiceltir; kim de kibirlenirse Allah onu alcaltir” 2

ve “Kisi tevazu gostermesin ki,
(Allah) onu yikseltmesin!” ?°” hadis-i seriflerinin manaarini da bilmemektedirler; bilseler
bile geregi gibi anlamamaktadirlar. Yoksa samimi bir sekilde tevézu sahibi olan Kisi,
yicelik ve izzet bulur. Ancak nefsine uyup, dinya menfaati ile insanlarin geleneklerine ve
siradan insanlarin &detlerine uyanlar, sonunda hakéarete ugrayip acalirlar. Bu durum ¢ok
tecriibe edilmistir.®

Fuadi’ye gore, tevazu sifati ve rifk/yumusaklik ile davranma, peygamberlerin hali;
peygamberin véarisleri olan evliyanin hadletidir. Onlar, dogrulukla ve hikmetle amel
ettikleri icin, asagllanmamislar; bilakis daima Ustinlik ve serefe nail olmuslardir. Nitekim
Yahadi dimleri, RasOllllah’'a (a.s.) hakéret etmek icin, ona seldm verdikleri zaman, onu
asagllamak ve ona ihanet etmek niyetiyle, “ Olim senin (izerine olsun ey Muhammed!”
anlamina gelen “ E's-Sami ‘aleyke Ya Muhammed!” demislerdi. Ancak Rasllullah (as.)
da, peygamberlik kuvveti ve basiret ndru ile onlarin niyetlerini anladigi halde onlara
kizmayip, yumusaklikla, “ E's-SAmii ve'l-la‘ netii ‘aleykim”, yani “ Olim ve lanet sizin
Uzerinize olsun” diye cevap vermisti. Bu duruma perde ardindan sahit olan Hz. Aise nin
(ra) “Ya Rasllellah! O kéfirler size hakéret ve ihanet kastettiler. Sz onlari nigin
azarlamadiniz?” demes Uzerine, Rasllllah (s.av.), Yahldilere karsi yumusaklik ile
muamele ettigi zamanda, onlara galip geldigini belirtmis ve “ Siphesiz ki Allah, islerin
tamaminda yumusakl ik ile davranmay! sever” *® buyurmustur. Fuadi bu hadis-i serifi soyle

26 B hadisi bu sekliyle kaynaklarda bulamadik. Ancak, ibn Méace, Ziihd, 16, Hadis no: 4176'da“ Kim, Allah
Sibhaneh{’ niin r1zasi icin bir derece tevazu gosterirse, Allah onu bir derece yikseltir. Kim de, Allah’a karsi
bir derece kibirlenirse, Alldh da onu bir derece alcaltir; nihdyet onu, asagilarin en asagisinda kilar”
seklinde gegmektedir.

27 Mislim, Birr, 69; Muvatta', Sadaka, 12.

208 Fuadi, ag.e, ss. 41-42.

2% Buhari, Edeb, 35, isti’ zan 22; Midim, Selam, 10-12.
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tercime eder: “Allahl Tedla her halde tevazuyu ve yumusaklik ile muamele etmeyi
sever.”zm

Tekebbir ve kibriya kelimeleri de kibir ile ayni anlama gelen kelimelerdir. Fuad,
“Yucelik ve kudret (izzet) benim izarim, biyikltk de benim ridam sayilir. Bunlardan biri
kendisinde de varmis gibi davranan olursa, onun cezasini veririm’ #* hadis-i kudsisinden
hareketle, kibir gibi tekebbirin de céiz olmadigini sdyler. Cunkt kibriya sifati, Allahi
Tedl@ya mahsls bir sifattir ve bu durumu ancak arifler bilebilir. Ona gore, sadece bir
yerde tekebblr caizdir. Bu yer, sefih (zevk ve eglence duskunt) kisilerin haksiz yere
kibirlenmeleri durumudur. Ancak bu kibirlenme, yine de nefsani bir maksat tasimaksizin,
“tekebbir fillah” seklinde olmalidir. Yani, Allahl Tedla rnizasi icin, kibirli kisiye haddini
bildirmek maksadiyla yapiimalidir; ancak her dervisin tekebbur fillah' in manasini hakkiyla
anlamasi mimkiin degildir. Bu yiizden, dervis tekebbirr fillah ve bu‘z fillah?? edecesim
derken, yerini ve zamanini bilemedigi igin gurura kapilip haté edebilir. Neticede dervisin
yolu kesilir ve manevi yolculugunda mesafe alamaz. Bu hususta hatéd etmemek icin kisinin
nerede ne yapacagini bilen “tekmil ve temyiz ehli” olmas gerekmektedir. Yine de bu
mahal, tehlike mahallidir.”*®

Fuadi, kibir sifatinin tehlikesinin biyukligunu carpici bir kissa ile sOyle anlatir:
Rivayete gore, Hakk Tedld, Hz. M(s&'y1 imtihan etmek ve bir hakikatl 6gretmek icin, ona:
“YaMsa MahlOkattan bir hor ve hakir nesne bulup bana getir. Halk katinda ondan hor ve
hakir nesne olmaya’ demis. Bunun tzerine Hz. MUs&, herkesin hor gorup nefret ettigi uyuz
bir kopek bulmus ve “Bundan hor ve hakir nesne olmaz” distincesiyle, Tar Dagl’na alip
giderken, Allah'in (c.c) izniyle kopek dile gelmis ve Hz. MUsdya, kendisini nereye
géturdigund sormus. Masa (a.s), kopegi, Tar Dagl’'na, Cendb-1 Hakk’'a goturdugini
soyleyince, kopek, “Ya Kelimelldh! Beni bir hor ve hakirlik ile ol i (ylce) dergaha ve
huzir-i Rabbi’ |-Alemin’e nice (nasil) alip gidersin?’ demis. Bunun Uzerine Hazreti MUsa
basina gelecekleri anlamis ve Uzerindeki gafleti atarak, kendi nefsine bakip, halini
muiséhede etmis. Sonra, hemen kdpegin boynuna taktigi ipi ¢ikarip kendi boynuna takmis
ve Tar Dagl'na ¢ikmis. Cendb-1 Hakk’a, “Ya Rabbi! Cimle haki gezdim. Ve her ne

20 Fyadi, ag.e., ss. 42-43.

21 Miislim, Birr, 136. (Ayricabk.: Eb( David, Libas, 26; ibni Mace, Ziihd, 16.)
212 Allah Tedlaicin bugz etme.

23 Fyadi, ag.e, ss. 43-44.
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kiistahlik ettim ise ettim. Akibet halk icinde yine kendimden hor ve hakir bulamadim”
diyerek 6zir dilemis. Bunun Uzerine, Hakk Tedla Hazretleri: “Ya Masal Ol kelbi kendi
nefsinden hor bilip ve bana getireydin, seni peygamberlik defterinden cikarirdim”

buyurmustur.?*

B.A.2 Hirs

Hirs kelimesi, lligatte tamah, acgdzl il ik, asirt istek gibi anlamlara gelir.?

Buhara da yetismis Unlt mutasavvif Eb( Bekir Muhammed b. ibrahim el-Kelabazi
(v. 380/990), hirsi, Allah'a galip gelmek icin yapilan bir ¢aba olarak degerlendirir. Zira
hirsli kisi, Alldh'in (c.c) kendisine takdir etmedigi bir seyi elde etmeye kalkismaktadir.
Ancak, hirdi kisi, hirs ile hareket ettigi middetce, istedigini elde edemedigi gibi, hem bu
dinyada hem de ahiret yurdunda mahrumiyet icinde yasayacak ve turlt sikintilara
dusecektir. Nitekim bir hadis-i serifte, “Hirs ve iman, bir kulun kalbinde ebediyen bir
araya gelmez’ 2 buyrulmustur.*’

Bir hadis-i serifte, “ /nsan ihtiyarlasa bile, onun iki duygusu hep genc kalir: Biri
cok kazanma hirsi, 6teki cok yasama arzusu” %% buyrularak, hirsin insanin tabiatindan
kaynaklanan bir 6zellik olduguna dikkat cekilir. Buna gére, insanin hirs sifatindan
tamamen kurtulmasi mimkin degildir. Nefsi terbiye edilmemis bir kisinin, bu sifati
kontrol atina alabilmesi ise, neredeyse imkansiz bir durumdur. Muhyiddin ibn Arabi (v.
638/1239), hirs sifatinin insanin yaratilisindan gelen bir sifat oldugunu, bu ytzden
kaybolmasinin mimkin olmadigini sdyler. Ona gore, hirs sifatl, bazen dvilen bazen de
kinanan bir sifattir. Kisi, serfatin ve aklin kinadigl bir seye hirdanirsa kinanir, dinin ve
aklin 6vdiigii bir seye hirslanirsa éviil iir.

Omer Fuadi, (k.s) hirsi, Hakk Tedlanin verdigine kandat etmeyip, baskasinin

elinde olan seylere fazlaca meyletmek ve tamahkér olmak diye tanimlar. Ona gore dervis,

24 Fuadi, ss. 44-45.

25 Mutcal1, Serdar, Arapca-Tiirkge Sozlik, Dagarcik Y ay., istanbul, 1995, s. 160; Razi, a.g.e.,s. 70.

216 Byhari, Edep, 2811.

27 Goktas, a.g.e., ss. 397- 398. ( Kelabazi, Bahru'|-Fevéid, s. 187 den naklen.)

28 Buhari, Rikak, 5; Miislim, Zekét, 115.

219 fbn Arabi, Muhyiddin, el-Fitihati’ I-Mekkiyye, trc.: Ekrem Demirli, Litera Yay., istanbul, 2008, V11/262-
263.
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hirs sifatini yok edip, bunun yerine, milheme makaminin évilmis sifatlarindan sabir ve
kanaat sifatlarini kazanmadigl takdirde, goriniste dervis kilikli olmaktan Gteye
gecemeyip, nefs-i emmarenin serrinden ve fesédindan kurtulamaz. Nitekim hadis-i serifte,
“ Kim tamahkar olursa zelil olur, kim de kanaatkar olursa doyar”?° buyrulmustur. Fuadi,
bu hadisi su sekilde yorumlar: Bu hadis-i serifin geregince, tamah ehli olmayip, terk ve
fenad haliyle kanéat ehli olan bir dervis, kalp ve rih deminde manevi zenginlik elde eder.
Bu kisinin gozl ve gonli tok olur; tikenmeyen bir hazineye sahip olarak, Hakk Tedl& dan
baskasina muhtag olmaz ve namerde ihtiyag arz etmekten kurtulur. Ancak dervis, kanaat
ehli olmayip, hirs ve tamahkér olursa, bltin dinya kendisinin olsa bile, yine de gozi ve
gobnlt doymaz. Boyle biri, cogu zaman namerde muhtag olur ve bu ylizden hor ve hakir
durumuna diser. Ayrica, “ Hirsli mahrdmdur” sdzi geregince, meyl ve hirs ettigi sey eline
gecmeyip, cogunlukla mahrumiyet icinde yasar. Fuadi, bu hdle munasip bir hikaye
nakleder. Rivayete gore, Misir sehrinde siyah bir Arap, kicik yasta bir gocugun elinde bir
miktar seker paresi gortp, hirsve tamah ile cocuktan sekeri ister. Cocuk, sirtina bir semer,
basina bir yular takmadan ve merkep olup sirtina kendisini bindirip merkep gibi anirmadan
adama sekeri vermeyecegini syler. Adam da, seker yuziinden, hirs sifatinin geregi, zilleti
ve hakéreti secip gocugun teklifini kabul eder. Sirtinda semer ve basinda yular ile cocugu
arkasina bindirir ve halk icinde merkep gibi anirmaya baglar. Cocuk adamin sirtindan iner
ve: “Senin gibi himérin (esegin) agzina seker diismez. Senin gidan ot ve samandir” diyerek
adama sekeri vermez. Boylece dertli Arap, hirs sifatinin belasindan, hem hor ve z€lil olur

hem de sekerden mahriim kalir.?*
B. A. 3. Haset (Kiskanglik)
Hased kelimesi, lugatte, bir kisideki nimetin yok olup, o nimetin kendisine

dénmesini istemek®?? anlamina gelirken, tasavvuf i1stilahinda, Allah'in (c.c) takdirine rézi

olmamak, bir kiside bulunan maddi ve manevi nimetlerin ve dzdliklerin yok olmasini

20 K aynaklarda bulamadik.

2 Fuadi, a.g.e., ss. 45-47.

222 Razi, ag.e., s. 72; el-Mincidir' I-Ebcedi, s. 365; Mes (d, Ciibran, er-Raid, Daru’I-* [lmi’I-Melayin, Beyrut,
1967, ss,. 567-568.
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istemek®, nimetlerin kullarda bulunmasini hog goérmeyip, o nimetlerin kaybolmasini
istemek®* gibi anlamlara gelmektedir.

Nefis mertebelerinin en asagisi olan emmére makaminda, nefsin kotulukleri
emretmesi, onun tabiatindan kaynaklanan bir durumdur.?®® Nefsin bu tabii 6zelliginden
olsa gerek ki, kiskanclik bazen peygamber eslerinde bile goriilebilmektedir.?® “ Seyhii' |-
Ekber” (En biyik Seyh) unvaninin sahibi olan Muhyiddin Ibn Arabi (v. 638/1239),
hasedin, insan ve cinlerin yaratilisindan kaynaklanan bir sifat oldugunu sdyler. Ona gore,
bu sifatla nitelenen kisi yok olsada, yaratilistan gelen bu sifat yok olmaz. Bu ytizden, Hakk
Tedld, yaratiklarindan bu haset sifatinin tamamen silinip gitmeyecegini bildigi icin,
kullarina bazi durumlarda, vacib ve mendlb olarak haset sifati ile hareket etmelerine
muiséade etmistir. Dolayislyla, bu sifat emredildigi sekilde kullanilirsa évilen bir sifat,
mesru olmayan yolda kullanilirsa da kétiilenen bir sifat haline gelir.??’

Bir hadis-i serifte, “ Haset etmekten sakinin. Zira atesin odunu (veya otlari) yiyip
bitirdigi gibi haset deiyilikleri yer bitirir” > buyrularak, hasedin amelleri bosa cikaran bir
sifat olduguna; baska bir hadis-i serifte ise, “ Kulun kalbinde, imén ile hased bir arada
bulunmaz’ ?° buyrularak, hasedin, kisinin imanini zayiflatip, manevi derecesinin
dismesine sebep olan bir sifat olduguna dikkat cekilmistir. Haset sifatinin, yukarida
sayllan kotuluklerinden dolayidir ki, haset edenin serrinden Alldhl Tedldya siginilmasi
tavsiye edilmistir.?>° Bu yiizden, kiskang birinin serrinden kurtulmak icin sahip olunan
nimetin, ondan gizlenmesi tavsiye edilmis;*** kiskanc kisilerle dostluk kurmanin imkansiz
oldugu sdylenmistir. Clinkl kiskang kisi, bir nimetin dostunda olmasini istemedigi gibi,

gurGru sebebi ile o nimetten kendisine hediye olarak verilmesini de istemez. Onun igin

22 Kuseyri, ag.e, s. 231; Goktas, ag.e., s. 394. ( Kelabazi, Bahru'l-Fevaid, s. 56’ dan naklen.)

224 Muhésibi, Haris b. Esed, er-Riaye li-Hukdkillah, thk. Abdilkadir Ahmed Ata, Beyrut, tsz., s. 79;
Muhasibi, a.g.e., trc.: Sahin Filiz, Hilya Kicilk, Insan Y ay., istanbul, 1998, s. 481.

25 Nisa, 4/28.

6 Ahzab, 33/28.

27 ibn Arabi, ag.e., ss. 252-253.

28 Eb( Dav(d, Edeb, 44; ibn Méace, Ziihd, 22.

2 Nesal, Cihad, 8.

20 Felak, 113/5.

21 Kuseyri, ag.e, s. 230.
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“Allahi Tedla bir kimseye, kendisine merhamet etmeyen bir disman musallat etmek
isterse, ona haset edecek birini musallat eder” denmistir.?*

Fuadi’ye gore, nefs-i emmarenin kétllenen sifatlar arasinda yer alan haset sifatinin
serrinden kurtulmanin yolu, bu sifatl, nefs-i milheme sifatlarindan sabir ve istikémet
sifatlarina cevirmekten gecer.

Fuadi, bu konuda, niyet ve keyfiyet bakimindan bir birinden farkli ¢ sifattan
bahseder: Haset, gipta ve gayret.

Bir kimse, baska bir kimsede bulunan nimet, mal veya iyi bir hal gorip, o nimeti,
mal1 ve hali elde etmeyi istese; ancak elde edemese veya elde etme konusunda gerekli
gayreti gostermeyip, ihmakéar davransa ve bu sebepten, o nimetin, malin veya halin o
Kisiden gitmesini istese veya o nimet sahibinin yok olmasini istese veya o nimetin
kendinde olmayip, onda oldugundan dolay! (iziintli duysa bu héale “ hased” denir. Iste bu
hal son derece tehlikeli bir durumdur.

Kisi, baskasinda gérdigi nimetin ve halin o kimseden gitmesini istemese, onda
oldugundan dolay! Uzinti duymasa; ancak, “onda olan mal ve guzel hdl bende de olsal”
diyeistese ve istedigi nimete veya héle ulasamasa ve bu yizden de Uzilse, bu hdle “ gipta”
denir.

Kisi, bir nimetin veya halin baskasinda olup olmadigina bakmadan ve bu duruma
Uztlmeden, gordigi nimetin ve hélin o kimseden gitmesini istemese; o nimetin ve halin
elde edilmes konusunda herhangi bir ihmal ve tembellik gdstermeyip, ayni nimetin ve
halin kendisine 1azim oldugunu ve bu nimetleri elde etmek gerektigini bilerek, ciddi bir
sekilde o nimet ve hali elde etmeyi istese, bu hdle “ gayret” denir. Iste bu hal, son derece
ovgllye layik makbul bir sifattir. >

Fuadi, gayret sifatinin makbul ve 6vilmus bir sifat olduguna, Rasllullah’ in (s.av.),
“Muhakkak Allah kiskagtir ve kiskanclari sever” ?* hadis-i serifini delfl gésterir. Zira bu
hadis-i serifin beyanina gore gayret sifati, ayni zamanda Allah'in (c.c) bir sifatidir. Allah'in

%2 Kuseyri, ag.e, ay.

28 Fuadi, ag.e., ss. 48-49.

% Bu hadis-i serifi kaynaklarda bulamadik. Kesfir|-Hafa', 1/224, 690 numarali kayitta, “ Muhakkak Allah
kiskanctir; kiskang olani sever. Omer de kiskanctir” seklinde bir hadis-i serif gecmektedir. Ayrica bk.:
Suydti, el-Fethu'l-Kebir, 1/338. (Benzer hadidler icin bk.: Buhari, Tefsir, En'am, 7; Buhari, Nikah,107;
Maslim, Tevbe, 34, 36.)
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(c.c) sifati ile sifatlanma konusundaise, Rastlullah'in (s.a.v.) emri vardir; “Allah’in ahlaki
ile ahlaklagin!” 2% 2%

Fuadi, méanevi kesiflere vakif olan, irfanin ve esyanin hakikatlerini bilen sultanlar
tarafindan “haset” sifatina “ sifat-1 zemime-i behimiyye” ', “gayret” sifatina ise “ sifat-1
hamide-i rabbaniyye” 2 dendigini styler.”

Omer Fuadi, bir hikaye ile haset sifatinin kisiyi nasil esir aldigina dikkat ceker.
Hikayeye gore, kesif ehlinden biri, Seytan ile sohbet ederken, ona: “ Acaba senden
yaramaz kimse var mi?” diye sormus. Seytan da, ¢cok kiskang birinden bahsederek, o
kisinin kendinden daha kot oldugunu sdylemis.?*

Netice olarak, Fuadi, kiskan¢ Kkisilerin halerinin hicbir zaman hayir icinde
olmayacagina ve daima elem ve 1zdirap ¢ekerek zarar ve ziyan icinde olacaklarina dikkat
ceker. Ona gore, bu sifata muptela olan dervisler, istedikleri makama erisemeyecek ve

irfan sarayindan mahr0m kalip manevi olgunlugu elde edemeyeceklerdir.?**

B. A. 4. Sehvet

Sehvet, liigatte, istek, arzu ve ihtiras™? bedeni arzular, canin istegi®® gibi

anlamlara gelirken, istilahtaise, “yeme, icme ve cinsi hayatlailgili lcly(i asan istekler”*,

“nefsin, hoslandigi seyleri talep icin harekete gecmesi”®® gibi anlamlar icin
kullanimaktadir.
En yaygin anlamiyla, “nefsin karsi cinse karsl duymus oldugu birlikte olma arzusu”

anlamina gelen sehvet, a&demoglunun ezeli diusmani olan Seytan'in insani Hakk’in

% Hadisin degerlendirmesi icin bk.: Muhittin Uysal, Tasavwuf Kiiltiiriinde Hadfs, Y ediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

26 Fuadi, ag.e, ss. 47-49.
237

238

2 Fuadi, ag.e.,s. 49.

20 Fyadi, ag.e., ss. 49-50.
2! Fuadi, a.g.e.,ss. 50-51.
22 Mutcall, ag.e., s. 461.
28 Uludag, a.g.e., s. 331.
24 Uludag, ag.e, ay.

5 Ciircant, ag.e., s. 204.



yolundan saptirmak icin kullandigi en cazip tuzaklardan®*® biri olmakla beraber, aslinda
insanin tabiatinin da bir geregidir.?*’ Bu durum peygamberler icin de gecerlidir. Su kadar
var ki, peygamberler, sahip olduklari 1smet sifati sayesinde, Cenadb-1 Hakk’ in 6zel korumasi
altindadirlar ve bu yiizden sehvetlerine tabi olmazlar.?*® Bu yiizden isiam Dini, nikah yolu
ile bu tabii arzunun karsilanmasini mesru kilmig, nikéhsiz birlikteligi ise zind olarak
niteleyerek, zindy! en bilyik haramlar arasinda saymis®*®; nefsinin sehevi arzularini, mesrd
olmayan yollarla gidermeye calisanlarin &kibetlerinin, cehennemdeki gayya kuyusu oldugu
bildirilmistir.>°

Seriatin mubah saydigl hususlarda bile temkinli davranmayi prensip edinmis olan
tasavvuf ehli, onun haram kildigl hususlarda bu titizligi en son seviyeye cikarmiglardir. Bu
ylzden mirsitler mdritlerini, nikadh yolu ile helal olan sehvete karsi bile sirekli ikaz
etmislerdir.®*

Bazi sufiler, tasavvuf yoluna yeni girmis bir dervis icin, evliligi ve ¢ocuk sahibi
olmay1, nefis terbiyesi acisindan olumsuz gorurler. Cunkl evli bir dervis, ailes ile
ilgilenmekten kendisiyle ilgilenmeye firsat bulamaz. Bazi sufiler ise evliligi, sadece yolun
basindaki dervisler icin degil, bltun tarikat erbabi icin tehlikeli gordr. EbG Suleyman
Dérani’ nin (v. 205/820) “ Dostlarimizdan evienip te mertebesini muhéfaza edebilen tek bir
kisi bile gérmedim” sdzii bu duruma érnek gosterilebilir.?>?

Batin bunlara ragmen, tasavvuf erbdbinin, evlilige tamamen karsi oldugu
sdylenemez. Onlar, mibah olan nikéh yoluyla nefislere hazlarini tattirmada bir sakinca
gérmezler. Ancak bunun da bir zamani vardir. Ne zaman ki, mibah olan sehvetler ve
mesru olan lezzetler ona zarar vermez bir hale gelirse, o zaman evlilik dervis icin tehlike
olmaktan ¢ikmis, dervisin kalbi icin bir genisleme sebebi olmustur. Bu durumda artik kalp

ile nefis arasinda bir anlasma meydana gelir ve kalp ile nefis birbirlerine sefkat gostermeye

246 Bakara, 2/268.

7 Nisa, 4/1.

#8 Bk.: Y Qsuf, 12/24.

29 ora, 17/32.

%0 Meryem, 19/59.

5 gihreverdi , ag.e., s. 98.
%2 githreverdi , ag.e., s. 99.
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baslarlar. Neticede kalbin sekineti, nefsin de tatmin olusu artmis olur. Boylece nefis,
mutmai nne makamina cikmis olur.>

Fuadi’ye gore, talib, sehvet sifatini yok edip, bu sifati, milheme makadminin sabir
ve kanédat sifatlarina, raziye makaminin da vera ve riyazat sifatlarina gevirmelidir. Aks
takdirde, talib kisi, sadece gorunuste dervis kilikli biri olmaktan oteye gegcemeyip, nefs-i
emmarenin serrinden ve fesadindan kurtulamaz.®*

Fuadi, bazi buyuk seyhlerin stzlerine istinaden, sehvet sifatinin, nefs-i emmarenin
diger sifatlarinin asli oldugunu soyler. Cunki ona gore, kibir, hirs, haset ve sair kinanmis
sifatlarin tamami, nefsin istéhindan ve tabiatindan kaynaklanir. Soyle ki, dervis, kandat ve
riyazat sifatlari ile amel etmeyip, yemeye ve icmeye odaklanirsa, nefs-i emmaresi tamamen
kuvvetlenerek, her seye istdh duymaya baslar. Dolayisiyla, haram-helal demeden her seyi
arzulayan bir hirda, seriatin ve tarikatin &dab ve erkanini gbzetmez olur. Neticede sehvet
sifatinin galip gelmesiyle, dervis, merkepler gibi arsiz bir kisi olur. Bu tlr bir mimin ise
cennet-i aladan mahriim kalip, cehennem azabina miiptel & olur.?*

Ona gore, bir kimsede sehvet sifatl galib gelse, bitlin kinanmis sifatlar da o kisiye
galib gelmeye baslar. Boylece o kisi, gbzsiuzler gibi gozleri kizarip sUphelileri ve
haramlari, kaginmadan islemeye baslar. Bu haram fiilleri isleyince de sifat-i zemimenin
karanhg ile kalb gbzii gérmez olur. Neticede ise, cennet ve cehennemin varligina ve
hakikatina Tman ettigi halde, kalbinde All&hl Tedl& nin muhabbeti ve korkusu olmadigi
icin, cennetin safasini ve cehennemin azadbini hi¢ distinmez. Bdylece, “ Bu dinyada kor
olan kimse ahirette de kordiir” ®° ayet-i kerimesinde kastedilenler gibi, hem bu diinyada
hem de ahirette kor olur.®” Kendisine sehvet arzusu galip gelen kisi, eger tarikat ehli ve
maérifet isteklisi biri ise, hem kalp hem de can gbérmez olur. Nefsine, istegini ve sehevi
arzusunu vermekle, keder (liziintli) ve kasvet (kalp katiligt) hasil olur ve i¢ demini sehvet
karanligl ve bozuk fikirler kusatir. Bu sebeple, boyle bir kisi, yapmis oldugu salih
amellerden safa lezzetini; gostermis oldugu micédhede ve riyazattan ise vefa lezzetini

alamaz. Boylece, Hak Tedd nin yoluna girmek icin gerekli olan, nefsin tezkiyesi, kalbin

23 Gjjhreverdt, ag.e., s. 102.
%% Fuadi, ag.e, s. 51.

% Fuadi, a.g.e., ss. 51-52.
26 jsrg, 17/72.

#7 Fuadi, ag.e, s. 52.
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tasfiyesi ve rdhun cilédlanmasi amellerini gerceklestiremez. Bu sebepten, Hak Tedl& nin
yolunda celél sifatina mazhar olmaktan ve vahdet deminde tecelliyét ile ortaya ¢ikan
cemal sifatinin safésina ermekten mahrm olur. Bdylece, kesret sahrésinda nefsin
hevasinin ve Seytan'in azdirmasinin elem ve izdirdbina disup, saskin ve sarhos bir
vaziyette kalir.

Fuadi, sehvetin, sehvet sahibini, izzetten zillete, yani serefli bir durumdan rezil bir
duruma disurdiguni sdyler ve Misir Azizi’ nin saygin bir hanimi iken, Hz. Y Osuf’un (a.s.)
askina kapilip, zillete diisen Zileyh& nin durumunu bu duruma érnek olarak gosterir.>®

Fuadi, Muhyiddin Ibn Arabi’nin (v. 638/1239) Fuslsu’'|-Hikem isimli eserinde,
naklettigi “ Hakk Tedla melekleri sehvet-i nefissiz yarattl ve hayvanati akilsiz safi sehvet-i
nefsile yaratt” *° hadis-i serifini soyle yorumlar:

Bir insan ki, akli sehvetine gélib olup ve bu yiuzden, nefsinin sehvetine tébi
olmay1p, aklinatabi olsa, o kimse meleklerden daha hayirlidir. Ancak bir insan ki, nefsinin
sehveti aklina galib olup ve bu ylzden, akla degil de nefse tabi olsa, 0 kimse hayvandan
ayet-i

daha yaramazdir. “ [ste onlar hayvanlar gibidir; hatta daha da sagkindirlar” **

kerimesi, buna apagik bir delildir.?
Fuadi, bir dervisin iyi bir sekilde kavrayip anlamasi durumunda, yukarida
zikredilen hadis-i seriflerden ve Zlleyhd hikayesinden, nefsin sehvetinin ne derece

tehlikeli oldugunu anlayabilecegini soyler.”®
B. A. 5. Buhl (Cimrilik)
Buhl kelimesi, lugatte cimrilik, kisinin malindan (baskasinl) men edip

kiskanmasi®® gibi anlamlara gelirken, tasavvuf istilahinda ise, cimrilik, maddi nimetleri
paylasmaktan uzak durma anlamina gelmektedir. Kelabazi (v. 380/990), cimriligi, Allahu

#8 Fuadi, ag.e., ss. 52-53.

2% Fuadi, ag.e, ss. 53-54. (Bk.: Harkist, Abdiilmelik, Tehzibii'|-Esrar Fi Usili’t-Tasawuf, thk.: imam
Seyyid Muhammed Ali, Daru’l-K ttbi’ [-* IImiyye, Beyrut, 2006, s. 153.)

260 K aynaklarda bulamadik.

2L A" raf, 71179

%2 Fyadi, a.g.e., ss. 54-55.

%63 Fyadi, a.g.e., ss. 54-55.

%4 Ciircant, ag.e,, s. 102; Razi, ag.e, s. 30; el-Miincidir |-Ebcedi, s. 194.
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Teddya kars! kotl zan beslemek olarak degerlendirir. Soyle ki, cimri kisi verdigi bir seye
tekrar sahip olamayacagindan korkarak, aslinda Alléahii Tedldya karsi kotl zanda
bulunmaktadir.?®®

Nefsin en asagl tabakasl olan nefs-i emmarenin kinanmis bir sifati olan buhl, sadece
tarikatte degil seriatta da, kendisinden siddetle kaginilmasi tavsiye edilen kota bir sifattir.
Oyle ki, kurtulusa erenlerin bir 6zeliginin de kiskangliktan kaginmak oldugu bildirilmistir:
“Kim nefsinin cimriliginden, hirsindan korunursa, iste onlar kurtulusa erenlerin ta
kendileridir.” 2%

Insan, yaratilmislarin en sereflisi ve yeryiiziinde Yaraticinin bir halifesi olmakla,
comertlik sifat ile sifatlanmaya layiktir. Baska bir deyisle, halife olan kisinin, halifes
oldugu zatin sifati ile sifatlanmasl gerekir. Clinkd onun Y araticisi cimri degil, comert bir
yaraticidir. Bu yiizden, Allahii Tedl4, cimri kisiyi sevmez ve onu cezasiz birakmaz.”®’

Cimriligin en ileri safhasi, baskasinin comertligine de engel olmak ya da baskasina
cimrilik tavsiye etmektir. Bu 6zellik, Kur'dn-1 Kerim'de, ké&firlerin sifatlari arasinda
zikredilmektedir.?®

Sifiler, cimrilikten kagindiklari gibi, cimri olan insanlardan da kaginirlar. Ctnku
onlara gore, “ Cinri kisiyi seyretmek kalbi katilastirir” . Bu ytzden sufiler, kendileri cimri
olmadiklari gibi, dostlarinin da cimriliklerine tahammul etmemislerdir; cimrilik sifatina
bulastigin zannettikleri dostlarini zorla da olsa comertlige sevk etmeye calismiglardir.?®®

Fuadi'ye gore, gercek bir télibin, nefsii emmérenin serrinden ve fesadindan
kurtulmasinin sarti, buhl/cimrilik sifétini yok edip, bu sifati, nefs-i milhemenin évilmuis
sifatlarindan sehéavet ve istikdmet sifatlarina cevirmektir. Aks takdirde talib, sadece
gorunuste dervis kilikli biri olmaktan 6teye gecemez. Ona gore, dervis, cimrilik yapmadan,
madadi ve manevi hichir nimeti, kimseden esirgeyip kiskanmadan, “ /nsanlarin hayirlisi,
insanlara faydali olandir” 2 hadis-i serifinin geregince hareket etmeli ve halka faydali

olmaktan uzak kalmamalidir.2"*

%5 Gpktas, ag.e., s. 400. (Kelabazi, Bahru'|-Fevaid, s. 187’ den naklen.)

266 Hasr, 59/9.

%7 | eyl, 92/8-11. (Benzer ayetler icin bk.: Muhammed, 47/38; Ali imran, 3/180.
%8 Nis, 4/37. (Ayricabk.: Hadid, 57/24; Maln, 107/7.)

%9 Kuseyri, ag.e., s. 338.

20 AclOni, a.g.e., 1/393.

2 Fuadi, ag.e, s. 57.
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Fuadi, kisinin kendi nefsine faydall olmasinin, baskalarina faydali olmaktan énce
geldigini sdyler. Ona gore, kisi, kendi nefsine cimrilik etmeyip, “Artik kim verir ve
sakinirsa, en giizeli de tasdik ederse” 2’2 ayet-i kerimesinin geregince, takva ehli olup, mal
ve amel bakimindan infak hususunda comert olur ve baskasini kendisine tercih ederse,
Hazreti Eb( Bekir Siddik (r.a.) gibi mursid-i kamillerden olur. Boylece, kisi hem kendine
hem de baskasina comertlik ve ihsnda bulunmus olur. Ancak kisi, “ Kim cimrilik eder,
kendini milstagni sayar, en giizeli de yalanlarsa...” *”® ayet-i kerimesinde buyruldugu gibi,
mal ve amel bakimindan, malini vermede ve comertlikte istenen seviyede olmayip, nefsine
cimrilik sifati ve pintilik gélib gelse, EbQ Cehil (al.) gibi eziyetci ve kibirli bir kisi olur.
Badyle bir kisinin, in&d ve kibir sifatlarinin etkisi ile dindar Mislimanlarin ¢coguna zarari
dokunur. Boylece kisi, hem kendi nefsine hem de baska arina karsi cimrilik etmis olur.?"

Fuadi, kisinin ilk basta, baskasina karsi comert olmayip, salih ameller ve miicéhede
sayesinde, sadece kendisine fayda ve ihsani dokunsa bile, o kisinin kalbinde fayda ve ihsan
sifati oldugu icin, daha sonra baskaarina da ihsan etmesinin muhtemel oldugunu soyler.
Ancak, kisi bu halde iken, baskasina cimriligi ve zararl kastetmese bile, iyi bir hade
degildir. Bu yuzden, boyle bir kisi, dinyada bir takim musibet ve beldara, ahirette de
azadba ugrar. Kisi bir takim ameller isleyerek, kendi nefsine karsi cimrilik ve zarar kastetse,
bu durumda, kalbinde cimrilik ve manevi pidikler olacagindan, baskalarina karsl
faydasinin ve hayrinin dokunmasi katiyen mimkin olmaz. Nitekim Hazreti RasOlulléh
(sav.), “ Comert ve mert olanlar Allaht Teal&'ya ve mi’ minlere ve cennete yakin olup ve
cehennemden irak (uzak) olur. Ve amma, ehl-i mirivvet olmayip, bahil*”® ve namert
olanlar, Allahl Tedld' dan ve mi’'minlerden ve cennetten irak olup, cehenneme yakin
olurlar” 2" buyurmustur.?”’

Fuadi, bu hadis-i seriften su ¢ikarimda bulunur:

Bu hadis-i seriften anlasildi ki, her ne sekilde olursa olsun, zéhir ve béatin cimrilik
sifatl ile sifatlanan kisi, Hakk Tedl& dan uzak olup, néfileler ve farzlar ile elde edilen ilaht

22| eyl, 92/5.

23 eyl, 92/8

2 Fuadi, a.g.e., ss. 57-58.
25 Bahil: Cimri

278 Tirmizi, Birr, 40.

2" Fyadi, a.g.e., ss. 58-59.
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yakinliktan mahrim kalmis olur. Simdi, tasavvuf yoluna giren Kisinin, bu siféttan sonsuza
kadar kagcinmasi |azimdir.
Fuédi, cimrilik ve comertligi karsilastiran baska hadis-i seriflere de yer verir. Bu

hadis-i serifler sunlardir:?"®

“ Comert bir cahil, Allah’a cimri bir alim ve abidden daha sevimlidir.” 2"

“ Cennet comertler evidir, cehennem bahiller (cimriler) evidir.” %

Cimrilik sifatinin ziddi cémertlik, comertlik sifatinin da en Ustlin derecesi 1sér, yani
digerkdmlik sifatidir. Fuédi, isér/digerk@mlik sifati ile ilgili, sahabe-i kirdmin hayatindan
bir 6rnek verir. Rivayete gore, Yermik savasinda, son nefesini vermek Uzere olan yaral
bazi Mislimanlar, susuzluktan dudaklari catladigl halde, kendileri gibi susuz olan diger
kardeslerini tercth etmislerdir.®® Fuadi, bu rivayetin sonunda su degerlendirme ve
tavsiyelerde bulunur:

Simdi, Ashab-1 Rasullllah’ in 6vguye layik ahlékini ve begeniye layik sifatlarini gor
ki, sen de, cimrilik degil, 6lum halinde ve yokluk vaktinde bile, haklarinda, “ Onlar, kendi
canlari cekmesine ragmen, yemegi yoksula, yetime ve esire yedirirler”?? ayeti indirilen
AliyyU'l-Murtezd ve Fatimatl'z-Zehrd gibi (r.a) yoksula ve esire karsi digerkamlik
gostererek infakta bulun. Zira onlar da yarali olmayanlara karsi, digerkdmlik gostererek
infakta bulunmuslar idi. Iste bu davranis, tasavvufun temelini olusturur. Tasavvuf yoluna
bas koymus dervislerin de, bu hdl ile amel edip, onlarin hdllerine ve manevi olgunluklarina

erismeleri lazimdir.

B. A. 6. Hikd (Kin)

283

Hikd, lugatte, kin ve hing gibi anlamlarda kullanilirken™”, 1stilahta, dismanliktan

dolay1, yaratilmislarakars! kalpteki kétii zan?* anlaminda kullaniimaktadir.

8 Fuadi, ag.e, s. 60.

2 Tirmizi, Birr, 40.

%0 Acloni, ag.e., 1/337.

%! Fuadi, a.g.e., ss. 60-61.

%82 insan, 76/8.

%83 Razi, ag.e., s. 77; Sar1, Mevliit, EI- Mevarid, Arapca-Tiirkce Soziik, Bahar Yay., istanbul, 1982, s. 326.
%84 Ciircant, ag.e., s. 155; el-Miincidii’ |-Ebcedi, s. 376.
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Kendisinde insanlik icin en giizel 6rnekler bulunan®®®

Raslltllah (s.a.v.) kendisine
en agir hakaretlerde bulunan ve tirl U eziyetleri [ay1k gorenlere bile kin beslememis; bilakis
onlara, dogru yolu buldurmasi icin, Allahti Tedl& ya hep dua etmistir. Hatta ¢cok sevdigi
amcasi Hz. Hamz&ayi (r.a) sehid eden Vahsi'ye (r.a) kin beslememis; onu katil olarak
gorevlendiren Hind Binti Utbe Ibni Rebiayi (r.a)) bile affetmistir. Onun bu 6rnek ahlaki,
kin konusunda, bitin MuslUmanlara en gizel bir 6rnektir.

Fuédi, dervis birinin nefs-i emmarenin sifati olan hikd sifatini yok edip, bu sifati,
nefs-i mulhemenin évulmuis sifatlarindan sabir ve tahammul sifatlarina gevirmeden, dervis
kilikli biri olmaktan ©te gegemeyecegini ve nefsi emméarenin ser ve fesddindan
kurtulamayacagini soyler.

Ona gore hikd, kisinin herhangi bir sebepten dolayl, mimin kardesinden huzursuz
olmas ve ona gonlinde kin beslemesidir. Buna gore, dervis biri, herhangi bir kisinin
sbziinden veya davraniglarindan alinip huzursuz olsa ve bir sekilde ondan intikam almaya
kalkissa, bu durum, kalbindeki kin sifatindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, dervisin
manevi ilerlemesine engel olur; stldkinde ilaht nimetlerin kendisine agiimasindan ve
Cenéb-1 Hakk’In feyzine erismekten dervisi mahrdm eder. Nitekim bir kisinin, bir baska
kisiye kin sifatinin etkisiyle gonlinde kin besleyip, onu mirivvetin geregi olarak
affetmemesi, firindaki kizgin atesin odunu yakip mahvetmes gibi bir seydir. Nitekim
hikd/kin sifatinin, kindar bir miiminin iyi amellerini mahvedecegine dair haber vardir.”®
Yine, sahih bir hadis-i serif ile sabittir ki, Berdat gecesinde ve sair miubarek gecelerde,
Hakk Tedl& nin sinirsiz ve sonsuz rahmeti iner ve melekler bu rahmeti, rahmete 1ay1k olan
kullara ulastirirlar; ancak, birkag kimseye o rahmeti ulastirmazlarmis. Iste bunlardan biri
de gonliinde kin besleyen kisi imis.?®

Onagore, dervis iyi ameller islemek ve Allah’1 zikretmek sOretiyle, Hakk Teadl@ nin
mérifetine ve Allah'in (c.c) zatina yaklasmay! isteyip, buna layik olmaya calisirken,
kalbinde kin sifatini bedeyecek olursa, iyi amellerinin tamamini bozup mahvetmis olur.

Bdylece, Hakk’in rahmetinden, maérifetulldhtan ve onun tecellilerine mazhar olmaktan

%% Ahzab, 33/21.

%8 Fuadi'nin burada kastettigi hadis-i serff, hased ile ilgili olan, "Hasedden kacinin. Ciinkii o, atesin odunu
yiyip tukettigi gibi, biitiin hayirlar yer tikketir" hadis-i serifi olabilir. (Eb( David, Edeb, 52, (4903; ibn Mace,
4210)

%7 Fyadi, ag.e., ss. 62-63.
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mahrdm olmus olur. Ancak, mert olan bir mirid, ariflik ve akillik edip, bu yaramaz kin
sifatini, af ve kerem sifatlarina cevirirse durum farkli olur; o zaman mirid, her tarlQ
manevi olgunlugu hak eder. Bu hél ve sifat ise, peygamberlerin ve Allah dostlarinin hél ve
sifatlarindandir. Dervis bir kisiye lazim olan ve onun sanina yakisan tavir ise,
peygamberlerin ve Allah dostlarinin varisi olmay kastederek, onlarin halleri ile vasiflanip,
ahlaklariyla ahlaklasmaya gayret etmektir.?®®

Fuadi, hikd/kin sifatindan uzak durma konusunda Rasdllllah'l (a.s.) 6rnek gosterir.
Zira o, Mekke' nin fethinden sonra, kendisine ve Mislimanlara yaptiklar tirlt iskencelere
karsin, Mekkelilerden intikdm alma imkénina sahip olmasina ragmen, onlari, Hz. Y Gsuf'un
(as.) kardeslerini affettigi gibi affetmisti.”®

Fuadi, bu had ve karakterin, peygamberlerin ve Alldh dostlarinin hd ve
ahl&klarindan oldugunu ve bundan dolay1, “ Muhakkak Allah affedicidir ve affetmeyi sever”
20 puyruldugunu sbyler. Ona gore, bu hadisi seriften, affetme sifatinin Alldh'in (c.c)
sifatlarindan bir sifat oldugu anlasiimaktadir. Bu ylUzden RasOlullah (s.av.), “Allah’in
ahlaki ile ahlaklagin” ** buyurmustur. Rabbani sifatlari, peygamberler Hakk Tealadan;
Allah dostlari da peygamberlerden miras almiglardir. Allah'in (c.c) diger sifatlari da aynen
bunun gibidir. Bu husis, kémil olan ariflere madmdur. Dolayisiyla, dervisler de, Allah'in
(c.c) affetme sifatini kendisine ahlak edinmelidir.?%?

Fuédi'ye gore, eger bir dervis, kendindeki kin sifatini, évilmus sifatlardan af ve
bagislama sifatlarina gevirse, manevi ilerleyisinde peygamberler ve Alldh dostlarinin
sifatlari ile sifatlanip, onlarin ahlaki ile ahlaklanmis olur. Boylece dervis, tecelli sifatinave
zatina layik ve mazhar olur. Ancak, kinanmis olan bu kin sifati makdminda ve hainde
kalsa, bu nimetlerden hi¢ birine layik ve mazhar olamaz. Zird Hakk Tedla Hazretleri
Raslllllah’a “ Sana bugz ve kin edenlerden intikdm al” demedi; “De ki: Kininizden
(kahrolup) 6ltn!”?* buyurdu. Yani, kéfirlere “Bana ettiginiz gazap ve kin marazi ile oliip
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gidin!” diye buyurdu.

%8 Fuadi, ag.e, ay.

% Fyadi, a.g.e., ss. 63-66.

0 Muslim, Birr, 157.

#! Hadisin degerlendirmesi icin bk.: Muhittin Uysal, Tasavwuf Kiiltiiriinde Hadfs, Y ediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

%2 Fyadi, ag.e, s. 66.

2% Al-i imran, 3/119
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Fuadi, kin sifati ileilgili, 6zetle su nasihatte bulunur:

Simdi ey mimin kardes! Sana kin ve haset edene, sen de kin ve haset etme ki, ona
kendi derdi ve belasi, elem ve 1zdirdb yeter. Zira kiskang ve kinci olan kimseler oluler
gibidir; gam ve kederden kurtulmazlar. Bu ayet-i kerime de bu manayi isaret etmektedir.
Kiskancin kiskangligina kiskanglikla; kin ehlinin kinine de kin ile karsilik vermeyip sabret

ki, onlarin hilelerinden kurtulasin.?®

B. A. 7. Gazap (Ofke)

Gazap kelimesi, liigatte darginlik ve ofke?®

anlamlarina gelir. Circani, gazab
kavramini, “kalbin kaninin galayani esnasinda ortaya gikan degisiklik” " olarak tarif eder.

Ofkelenmek, insanoglunun tabiatinda var olan bir 6zelliktir. insanin ezeli dismani
olan seytan, insanin bu zayif noktasini bildigi igin, her zaman 6fke tuzagi ile insanlar
birbirine distrmeye calisir. Bu yizden, 6fkeyi kontrol edebilmek en zor islerdendir. Bu
zor isi basaran M sl imanlarin takva ehli olduklari bildirilmis ve ovilmustir.>®

MuslUmanlar igin guizel 6rnek konumunda bulunan kdmil insan Rasdlilléh (s.av.),
Uummetine her konuda oldugu gibi, 6fkesine hakim olma konusunda da en guzel 6rnek
durumundadir. islam’i teblig icin gordugl en agir hakaretler ve ugradigl siddetler
karsisinda, kendisine iskence edenlere 6fkelenip beddua etmek yerine, sabredip, onlara dua
etmeyi tercih etmesi bunu godstermektedir. Onun su sdzt bu konuda en guizel bir nasihat
niteligindedir: “ Asil pehlivan, gireste rakibini yenen degil; ofkelendigi zaman ofkesini
yutan kimsedir.” >

Fuadi’ye gore, sadik bir talib, nefs-i emmarenin kinanmis sifatlarindan olan gazap
sifatini yok edip, milheme makaminin 6évilmus sifatlarindan tevéazu, tahammal ve sabir
sifatlarini elde etmes gerekmektedir. Aksi takdirde kisi, dervis kilikli birisi olmaktan 6te
gecemeyecek; nefs-i emmarenin ser ve fesddindan kurtulamayacaktir. Clnki gazap ehli

olan bir kimse kalp huzurunu bulamayip, daima hisran ve ziyan icinde olur. Bu sifata

2% Fuadi, ag.e, s. 67.

25 Fuadi, ag.e, ay.

2 Sar1, ag.e., s. 1096.

#7 Ciircani, ag.e., s. 240.

2% Al-i imran, 3/134.

2% Buhari, Edeb, 76; Miislim, Birr ve Sila, 107.
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sahip birinin, k6t huylu ve kéth niyetli olmasindan dolayi, dostu az ve diismani ¢ok olur.
Bu yiizden sinirli kisi siirekli elem ve izdiraplar icinde olur.>®

Fuédi, gazap sifatini iki kisimda degerlendirir: Bunlardan biri “né&ri mesrep” olan
kiside ortaya c¢ikan gazap, digeri ise maddi organi olan kalbindeki bir hastaliktan
kaynaklanan gazaptir. Ona gore, dervis, “nari mesreb” olmasindan, yani ates tabiatli
olmasindan dolay! sinirli ise, bu durum, onun akilli ve zeki olmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu tdr sinirlilik halinin degismesi mimkindir. Ancak bu durumdaki dervisin, kendini bir
mursid-i kamile teslim etmes gerekmektedir. Boyle bir dervisin, mursidinin gozetiminde
yapacagl micdhede ve riyazat ile bu kinanmis sifattan kurtulup 6vilmis sifatlara
kavusmasi mumkundir. Bdoylece dervis, gazap sifatinin esiri olmaktan cikip, bu sifati
kontrol eder duruma gelecek ve neticede, sanini yceltmis, kalbini huzura erdirmis, irfanini
ve kemalini giin be giin artirmis olacaktir.3*

Ancak, dervisin sinirlilik hali, ates tabiatll olmasindan degil de kalp organindaki
tibbi hastaliktan kaynaklaniyorsa, onun sinirlilik halinin giderilmesi sadece manevi bir
irséd ile mimkiin olmaz. Bu durumda, dervisin bir tip doktoruna basvurup tedavi olmasi ve
doktorun kendisine verecegi ilaglari kullanmasi gerekmektedir.

Fuadi, Hazreti Mdsdnin (as.) peygamberliginden oOnce, Misirli bir Kkiptiyi
oldirmesinin®®, onun ates tabiatli olmasindan kaynaklandigini ve Hz. Suayb’'in (as)
terbiyesinden gectikten sonra Hz. MUs& nin (a.s) bu sifattan kurtularak peygamberlige
musait bir hale geldigini soyler.®

Fuadi, Hz. MUsa nin (a.s), ezelde, Allaht Tedd& nin emri ile peygamberligi hak
ettigini; ancak bir mirebbi/terbiyeci olmadan ve zamani gelmeden ménevi olgunlugu elde
edemedigini sdyler. Ona goére, Hazreti RasllUllah’'in mirebbisi de Hidayi Rabbi' |-
Alemin olan Allahii Tedl& dir ve onun méanevi terbiyes Hird Dagl’ nda gerceklesmistir.
Ras{lillah'in (s.av.), “Rabbimi, Rabbim ile bildim’ ** hadis-i serifi ile kastettigi sey de

budur.%®

30 Fyadi, ag.e., ss. 67-68.

0L Fyadi, ag.e, ay.

%02 K asas, 28/15-19.

33 Fuadi, a.g.e., ss. 69-70.

304 K useyrt, er-Risale’ sinde bu sozii, Zinn0n Misr nin (v. 245/859) sizii olarak nakleder. Misti’ ye, “ Rabbini
neile bildin?” diye sorulunca, o, “ Rabbimi Rabbim ile bildim” diye cevap vermis. (Bk.: Kuseyri, ag.e, s.
420)



Fuadi’ye gore, sinirli olup, sinir ile hikim veren kimsede zekilik olsa da, onun bu
sinirlilik hali aklindaki zayifliktan kaynaklanir. Nitekim Sultén-1 Enbiyd, “ Snirlenmek akl
giderir’ 3 buyurmuslardir. Ancak bu kesin bir hikiim degildir. Bu huss, aklin
mertebelerine vakif olan veirfanlari kuvvetli olan azizlere malGmdur. Soyle ki;

Eger bir akil, akl-1 meas (dinyaya donik akil) mertebesinde kalip, akl-1 mead
(&@hirete donik akil) mertebesine varamazsa, 0 akil eksik bir akildir ve gazap sifati o akli
yok eder. Ancak murid, micahedes ve mirsidinin yardimi ile akl-1 meadi elde eder ve bu
akli, mérifet ndru ile nurlandirarak, Cendb-1 Hakk’ in feyzi ile glclendirip desteklerse ne
alal Ahirete yonelik akil, cogunlukla éfkenin ortaya cikmasi ile kaybolmaz. Bu nurlanmis
aklin sahibinden kotu sifatlar gorilmez; gorilse bile az gérilUr. Bu ytzden, boyle bir akla
sahip olan kisi, 6fkesinin ¢cok fazla zararini gérmez. Eger bir kimse, &hirete yonelik aklave
seriata degil de, nefsinin kinanmis sifatlarina uysa, o kimseye, dinyada ilahi kemalat,
ahirette ise yiice dereceler nasip olmaz.®*’

Fuadi, akil ve 6fke sifatlarinin insanin yaratilisindan kaynaklanan bir sifat olduguna
dair bir rivayet nakleder™® ve 6zetle su degerlendirmede bulunur:

Ne zaman ki, kisinin sinirlenecegi bir hdl ortaya ¢iksa, eger akil zayif ve hafif ise
diméagdan cikar, yerine gazap geger ve tam olarak hikmunu ve fesadini icréa eder. Ancak,
Kisi, masivay terk edip, miicahede ve riyazét ile ahirete yonelik akli ve ndru elde etmis ise,
ofkelenmeye sebep olacak bir durumda, gazap kuvveti dimégdan cikamayip, akl-1 meéda
yakinligindan dolayi, istedigi gibi kiside sz sahibi olamaz ve fesadini tam manasiyla
isleyemez. Boylece kisi gazap sifatinin fitnesinden ve serrinden kurtulmus olur.>*

%5 Fyadi, ag.e., ss. 68-70.
306 K aynaklarda bulamadik.
97 Fuadi, ag.e, s. 71.

%% Bk.: Fuadi ag.e., s. 72.
% Fyadi, ag.e, ss. 72-73.
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B. B. Nefs-i Levvamenin Kinanmis Yedi Sifati
B. B. 1. isret (Zevk Ehli Dostlarla Yiyip igmek)

Isret, lugatte, arkadaslik, dostluk, icki aemi®'°, karismak, sohbet® gibi anlamlarda
kullanilir. Fuadi’ye gore isret, es-dost ve zevk U sefa ehli kimselerle yiyip icmek, onlarla
yakin olup sohbet etmektir.3*2

Ona gore, dervis bu hdle miuptela oldugu zaman, kémil bir marifete ulasip, hal ehli
olmak sdyle dursun, zéhir ve batin yolculugunda/silUkiinde gerekli olan tecrid ve tefrid
makamlarina®?® bile erisemez. Fenadyi manevi/manevi yok olus ile gerceklesen nefis
tezkiyesi bulunmayinca, nefis tezkiyesinin en mikemmel derecede gerceklesmesine bagl i
olan kalp tasfiyes ve kalp tasfiyesinin en mikemmel derecede gerceklesmesine bagli olan
rihun tecliyesi/cildlanmasl gerceklesmez. Bu ylzden, hakiki tevhid ile hdl ve zevk
bakimindan yiice mertebel ere erisilmez. >

Fuédi, nefs-i levwamenin kinanmis sifatlarindan olan isret ve dostlugun, hizmet igin
veya baska zarGri bir durum icgin gerekli olmasi durumunda, seyhin izni ile
yapilabilecegini, iki dervisin, dinya kelami igin bir araya gelip yakinlik ve dostluk
kurmalarinin yasaklandigini sdyler. Bu yakinlik, serfat ve tarikat keldami icin bile olsa,
seyhin izni olmadan yapilmamalidir. Cunkd “ Sz sbzi agar” sozinln geregi, iki dost bir
araya gelince, siz sozu acip ¢cogalir ve iki dervisin arasina seytan girer. Boylece isret sifati
ortaya ¢cikmis olur. Bu sifat ile seytanin vesvesesi ve nefsin azdirip ayartmasi karisir. Bu
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ylzden dervis samt™ ve uzlet halinden uzaklasmis olur. Bu durumda ise, dervisin kalbine

zulmetin; ruhuna da perde ve bulanikligin gelme korkusu ortaya ¢ikar. Sayet, bir hizmet ve

%19 ooy, ag.e, s 1006; Uludag, ag.e, s. 196; Parlatir, ismail, Osmanli Tirkcess Sodiigii, Yargl Yay.,
Ankara, 2006, s. 789.

311 d-Miincidir |-Ebced, s. 698.

%2 Fuadi, ag.e, s. 76.

313 Tecrid-Tefrid, salikin, “zahirini (maddi yoninii) mal ve miilkten, batinini (ic Alemini) de karsilik bekleme
anlayisindan arindirmasl, yaptigi her seyi, sir Hakk rizési icin yapmasi” gibi anlamlari ifade icin kullanilir.
(Uludag, a.g.e, s. 347.)

34 Fuadi, ag.e., ss. 76-77.

%15 Samt, liigatte susma anlamina gelir. Istilahtaise, kisinin, mecburiyet disinda konusmamasi; konustugunda
iseihtiyaci kadar konusmasini ifade eder. (Uludag, a.g.e., s. 306.)
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maslahat icin dostluk gerekirse, bu dostluk seyhin izni ile yapilmalidir; ancak yine de bu
dostluktan sakinmali, yapilacaksa da gaflet etmeden yapiimalidir.3

B. B. 2. Ucub (Kendini Begenme)

Ucub, llgatte, kendini begenmek, kibir, dviinmek ve kisinin aleyhine olan seyleri
ink&r etmesi gibi anlamlara gelirken®’, istilahta, bir sahsin, layik olmadigi bir riitbeye,
kendisinin laylk oldugunu duistinmesi®®, “kisinin, ilim veya amel bakimindan
olgunlastigini dilsinmesi ile kalbinde ortaya cikan kibirlenme”®"®
gelmektedir.

Héris el-Muhasibi’ye (v. 243/ 857) gore ucub, “gunahlara karsi kor yapan ve

gibi anlamlara

hatalari ve stirgmeleri siislii gosteren tehlikeli bir sifat”tir. Bu yoniyle ucub, kalbi 6ldiren
bir sifattir. Cinkl ucub sifatina miptela olmus Kisi, kot olmasina ragmen kendisini iyi;
heldk olmaya dogru surtiklenmesine ragmen kendisini kurtulusa ermis; hatall olmasina
ragmen kendisini hatasiz biri olarak gormeye baslar. Sapiklik iginde olanlarin liderlerini
helak eden sey bu ucub hastaligidir. Kibirlenenlerin kibirlenmesi, Gvinenlerin éviinmesi de
bu ucub hastaligindan kaynaklanmaktadir. Hatta bu immetin heldk olmasina sebep te ucub
hastal1z1 olacaktir. Nitekim bir hadis-i serifte* Ug tane kurtarici tic tane de helak edici sey
vardir. Helék edici Ug sey, kendisine uyulan heva, boyun egilen cimrilik ve kisinin kendini
begenmesi” *2° buyrulmustur.3#

Imam Gazalt’ ye (v. 505/1111) gore, iki sebepten dolayi, ucubdan kaginmak gerekir:

Birinci sebep, ucub sifatinin kisiyi basaridan ve Allah'in (c.c) onu desteklemesinden
uzaklastirmasidir. Kendini begenen kisi, Allah'in (c.c) desteginden ve basaridan uzak
kaldigl anda, siratli bir sekilde helake siriklenir. Ikinci sebep ise, ucub sifatinin, silih
amelleri ifsad etmesidir.*

318 Fuadi, ag.e., ss. 77-78.

317 el -Muincidir |-Ebcedi, s. 685; Sari, ag.e., s. 971.

38 Ciircani, ag.e,, s. 224.

39 Gazdli, ag.e, s. 120.

%0 Suydt, Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Fethu'l-Kebir, thk.: YOsuf en-Nebhani, Daru’l-Kitabi’I-Arabi,
Beyrut, tsz., 11/46-47.

¥! Muhéasibi, ag.e., s. 335; Muhasibi, ag.e., (Terciimesi), ss. 433-434.

%22 Gazalt, Minhacii’ I-Abidin, thk.: Mahmut Mustafa Alavi, Daru’I-Beséiri’ I-islamiyye, Beyrut, 2001, s. 350.
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Abdulkédir Geylani’ye (v. 561/1160) gore, ibadet yapilmasina ragmen; kalbin
Cenéb-1 Hakk’a (a.v.c.) yaklastigini gorememek ve ibadetten zevk almamak, riya, nifak ve
ucub hastaliklarindan kaynaklanmaktadir.3%

Fuéadi’ ye gore ucub, dervisin veya baska birinin, ibadet ve téat ile micéhede ederek,
nefs-i emméare ve levvamenin kinanmis sifatlarindan kurtulup, Ovilmus sifatlar
kazanmaya ve iyi bir hale erismeye basladiklar1 esnada, bazi hdl ve amellerini begenmel eri
durumudur. Bu durumdaki kisi, amelleri ile gururlanip, kendi ayip ve hatalarini
gérmemeye baglar.®**

Fuadi’ ye gore ucub sifati, kibr sifatindan dogan bir manadir. Bu sebeptendir ki, bu
sifat, Seytanin (al.) sifatlarindan bir sifattir. Nitekim Seytan, “ Seytan, kendilerine,

yaptiklarini sislii géstermis de onlari dogru yoldan alikoymus” %%

ayet-i kerimesinin
hikmince, dervisin kalbine vesvese ile yol bulup, ona, kendisini sislii gosterir ve
amellerini begendirir; onu ucub ve gurQra distrtr. Boylece dervis yoldan cikar; hem
kendisi zayi, hem de ameli zayi olur.3%®

Fuédi, tarikat silsilesinin sultanlarindan oldugunu sdyledigi, Seriyyd’'s-Sakati’nin
(v. 257/870), “Kul, kendinin ihsan sahibi oldugunu zannetse, koti ameli kendine
suslenmistir” sdzinu nakleder ve bu sozu sdyle yorumlar:

Yani bir kimse, kendi vicOdunda hicbir ayip ve noksan bulmayip, iyi durumda
olduguna; her hadl ve amelinin mikemmel olduguna inansa, yaramaz amelleriyle kendisini
siisler ve kinanmis sifat ehlinden olur. %%’

Fuadi’ye gore dervis, dama Hakk Tedld@nin azamet ve kibriya sahibi oldugunu,
kendisinin de aciz ve zayif oldugunu distinmelidir. Dervis, Hakk Tedldya, hakkiyla ibadet
edemedigini itiraf icin, “ Seni tesbih ederim. Sana, hakkiyla ibadet edemedik, ey ma‘bad
(olan Allah'im)!” tesbihini ve onu hakkiyla taniyamadigini itiraf etmek igin, “ Seni tesbih
ederim, Seni hakkiyla tantyamadik, ey ma’'raf (olan Allah'im)!” tesbihini vird edinmelidir.

Bu ha Uzere olan bir dervis, Cendb-1 Hakk'in makbul kullari arasina girer ve ilahi feyze

323 Geylani, Abdiilkadir, el-Fethu’ r-Rahmani ve' |-Feyzu’ r-Rahmani, Daru’I-Me' &if, Libnan, 1988, s. 231.
¥4 Fuadi, ag.e, s. 78.

25 Neml, 27/24.

26 Fuadi, ag.e, ss. 78-79.

%7 Fuadi, ag.e, ay.
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mazhar olur. Eger dervis, bu hal Uzere olmayip ucub hastaligina disecek olursa, bu
takdirde, Cendb-1 Hakk’ in reddettigi kullari arasina girip helak olur.3?®

Fuadi, ucub ehli olan kisilerden bazilarinin, pirlerin, ihtiyarlarin, dimlerin ve
seyhlerin sbzlerine uymayip, kibir ve inat sifati ile kendi zannina ve bilgisine gore hareket
ettiklerini ve bu ylzden, asa iflah olmayacaklari uyarisinda bulunur. Zira Hazreti Ras(l-i
Ekrem (s.av.), “/Inatci ve kendi gorisini besenen bir adam goriirsen, (bil ki) onun
hisrani tamam olmustur (tamamen hisréana ugramistir)” buyurmustur. Fuédi, bu hadis-i
serifi Ozetle sOyle yorumlar:

Vicudunda, inat sifati olan, kendi halini ve goérisini begenen, talim ve irsad
edildigi zaman Ustadin ve seyhin s6zUnu tutmay1p, kendi tabiatina ve nefsine gore hareket

eden birini gorsen, bu kisinin helak olup zayi olmasi kesindir.**

B. B. 3. Heves (Seriata ve Tarikata Uymayan Islere M eyletmek)

Heves, llgatte, hevd, arzu, istek®*° anlamina gelirken, istilahta, nefsin, tabiatin
geregine yonelmesi, sifli cihete yonelip, ulvi cihetten yiz cevirmes, nefsin, seriatin
olcllerine bakmaksizin, kendi hosuna giden seylere yonemesi®**' gibi anlamlara
gelmektedir.

Bir &yet-i kerimede, “Kalbini bizi anmaktan gafil kildigimiz, hevasina (bos
arzularina) uymus ve isi hep agirilik olmus kimselere boyun egme” **? buyrularak, heva i
heves pesinde kosanlar ile dostluk kurulmamasi emredilmistir. Bir hadis-i serifte ise,
“ Akill kisi, nefsini hesaba geken ve 6limden sonrasi icin amel isleyen kisidir. Aciz kisi ise,
nefsini hevasina tabi kilan ve Allah'tan (olur olmaz) temennilerde bulunan kisidir” 3>
buyrularak, heva U heves pesinde kosanlarin akilsiz ve aciz kisiler olduguna vurgu

yapiimistir. Hevanin bu tehlikesinden olsa gerek ki, Rasilullah (s.a.v.) bir duasinda, “ Ey

38 Fuadi, ag.e, s. 80.

9 Fyadi, ag.e, s. 81.

%0 Uludag, a.g.e., s. 165.

¥l Uludag, ag.e., ay.

%2 K ehf, 18/28.

3 Tirmizi, Kiyamet, 25; ibni Mace, Ziihd, 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V/ 124.
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Allahim! Ahlaklarin, amellerin ve hevalarin kétilerinden sana siginirim” ** diye niyazda
bulunmaktadir.

Abdulkadir Geylani (v. 561/1160), bir nasihatinde style der:

“Ey geng! Iginde bulundugun ve aleyhine olan heves terk et, sbzlerinde ve
davranislarinda kavme (tasavvuf erbabina) uy!”3%

Fuadi, heves sifatini, eksik akildan, bozuk fikirlerin karismasiyla, kisinin seriata ve
tarikata uymayan abes, faydasiz ve sonu gelmez seylere yonelmesi seklinde tarif eder. Ona
gore bu sifat, hirs ve tamah sifatlarindan ve diinya sevgisinden kaynaklanir.*

Fuadi, bir dervisin seriatta ve tarikatta manen yol aabilmesi icin terk-i kullT halinde
olmasi, yani Allahll Tedla disindaki her seyi terk etmesi gerektigini sdyler. Sayet dervis,
terk-i kUl ile her seyi terk edebilme halinde olmazsa, dininde ve méanevi yolculugunda,
kendisine hichir faydasi olmayan seylere yonelir. Bu durumda dervis, kendisine neyin
faydali neyin zararli oldugunu anlayamaz ve kaginmasi gereken seyleri kalbinden
cikaramaz. Boylece dervis, heva U heves icinde kalarak, mérifetillaha eristiren 6vilmis
sifatlar ile nitelenemez; uzet ve vahdet, tecrid ve tefrid halerini elde edemez; neticede
kesrete ve fetrete diiser.®’

Fuadi, bir derviste heves sifatinin bulundugunu soyle tespit eder: Eger dervis, Hakk
yoluna girip, manevi mertebeler kendisine aciimak Uzere iken, * kalbime kesl (gevseklik)
geldi, bir miktar calayim” gibi distncelere kapilip, bazen seydhata bazen de baska &faki
seylere meylederse, o derviste heves sifati vardir demektir.>*®

Fuadi’ye gore, suldkini tamamlamaya calisan her miridde bu hé gorulebilir.
Dervisin bu halden kurtulmasi icin, kendi bilgisi ve gorUsine givenmemesi, halini
mirsidine havlle edip onunla istisare etmesi gerekir. Sayet dervis bu sekilde hareket
edecek olursa, mursidi de “mursid-i kémil” ise onun igin faydali olan seyleri bilir ve

gerektiginde, bu husiislarda kendisine icazet verir.3*

%4 Tirmizi, Daavét, 126.
¥ Geylani, ag.e, s. 198.
%6 Fuadi, ag.e, s. 83.

%7 Fuadi, a.g.e., ss. 83-84.
%8 Fuadi, ag.e, ay.

¥ Fuadi, ag.e, s. 84.
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B. B. 4. Mekr (Hile)

Mekr, lUgatte hile, desise, tuzak, tertip, asilsiz iddia, dolap cevirme ve kotl kasit
gibi anlamlara gdlir.®® Istlahta ise, kulun, muhalefet etmesine ragmen, nimetlerin
kendisine gelmeye devam etmesi, kotu ahl&kina ragmen hala icinde bulundugu iyi halin
devam etmesi, herhangi bir micahede olmaksizin kerametlerin ortaya cikmasi ve kisiye
fark etmedigi yerlerden hos olmayan seylerin erismesi gibi anlamlara gelmektedir.>*

Hile, bircok kotu sifati icinde barindiran bir sifat; farkli giinahlarin islenmes ile
ortaya cikan bir gunahtir. Bunlarin basinda, yalan, iftira ve nifak gelir. Nitekim
insanoglunun ezeli dilsmani olan seytan, Hz. Adem ve Hz. Havvayi cennetten hile ile
cikardi. Seytan, bu hile icin yalana ve iftirdya basvurdu.>*

Fuadi, mekr kelimesinin lugatte, baskalar1 hakkinda kot niyet besleyip slizanda
bulunma anlamina geldigini sdyler. Ona gore bu sifat, kinanmis sifatlardan olan hikd ve
haset sifatlarindan kaynaklanmaktadir. Bu sifatla nitelenenlerin iméan ve takvalari zayiftir.
Bu zayiflik ise, Hakk yolunda gerekli olan “sidk” ve “istikémet" sifatlarinin, dervisteki
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Zira Sultén-1 Enbiya (s.a.v.), “ Szden biri, kendisi igin
sevdigini kardesi icin de sevinceye kadar (gercek anlamda) fman etmis olmaz’**
buyururlar. Gercekte de, butin mouminlere, 6zellikle Cendb-1 Hakk’'in yoluna giren
dervislere gereken ve yakisan, halerinin, sozlerinin ve diger halerinin kendilerine hos
gelmemesi, sevmedikleri kimselere; hatta kendileri ile kavga etmeyi dislnen kimselere
kars! bile fitnecilik ve hilekarlik ile karsilik vermemektir. Dervis, bu kisilere karsi hile
yapmak yerine, glizel muamelede bulunup, idare yolunu secmeli; Ebl Cehl, inatci kafirler
ve munéfiklar gibi, mimin kardeslerinin ardindan kuyu kazmamalidir. Eger dervis, bu
mekr sifatina mibtela olup baskalarina karsi hile kasteder ve tuzak kurmaya kalkisirsa,
“Onlar (kendi akillarinca) giya Allah't ve mi’minleri aldatirlar. Halbuki onlar, ancak
kendilerini aldatirlar ve bunun farkinda degillerdir”>** ayet-i kerimesinin mefhtimunca,

kazdigl kuyuya kendis duser. Nefsinin maksadina gére hareket edip, hile ile yapmis

30 el -Muncidir |-Ebcedi, s. 995; Razi, ag.e., s. 296.

¥ Ciircani, ag.e, s. 315.

%2 A'réf, 7/19-21.

3 Buharf, Tman, 7; Miislim, Tman, 71-72. (Ayrica bk.: Tirmizi, Kiyamet, 59; Nesal, Tman, 19, 33; ibn Méace,
Mukaddime, 9.)

¥4 Bakara, 2/9.
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oldugu butin kéta zanlar ve niyetler yine kendi basina gelir. Boylece dervis, vilmus

sifatlar elde edemez ve ilaht olgunluga ermekten mahrim kalmis olur. 3
B. B. 5. Temenni

Temenni kelimesi luigatte, bir seyi istemek®* anlamina, i1stildhta ise, “mimkiin
olsun- olmasin, bir seyin meydana gelmesini istemek”3*’ anlamina gelir. Bu anlamdaki
temenni tasavvufta hos gérilmeyen bir husustur.

Reca kelimesi, temenni kelimesi ile yakin anlamlari tasiyan bir kelimedir. Ancak
reca ile temennt, 1stilah bakimindan farkli anlamlari ifade ederler. Soyle ki, reca kelimes,
Allah'in (c.c) rahmetinden Umit kesmemek anlamina gelirken, temenni ise, kisinin olur
olmaz her seyi istemesi anlamini ifade etmektedir ki, bu 6zellik hadis-i serifte &ciz kisinin
ozelligi olarak gosterilmistir.3*® Kuseyri'ye (v. 465/ 1073) gore reca, ovilen bir sifat;
temenni ise, hastal ikl bir sifattir. Ziratemenni, insani tembellige strikleyip, onu gayret ve
ciddiyet yolundan uzaklastirirken, reca boyle degildir.>*

Bir ayet-i kerimede, peygamberlerin temennide bulunmalari durumunda Seytan'in
onlari etkilemeye calistigindan ve Allah'in (c.c) onlar korudugundan bahsedilir.** Baska
bir ayet-i kerimede, “ Yoksa insan (kayitsiz sartsiz) her temenni ettigi seye sahip mi
olacaktir?” *! buyrularak, her temenni edilen seye ulasmanin imkansiz olduguna isaret
edilmis; baska bir ayet-i kerimede ise, insanin ¢alismasi neticesinde eline gegen nasibine
razi olmasi ve kendinden zenginlerin mallarina goz dikmemesi tavsiye edilmistir.>>
Kuran-1 Kerimde, Muslimanlar sirekli calismaya tesvik edilmis®?, hadis-i

seriflerde ise, dilenmenin bir yiiz karasi oldugu bildirilip®*, dilenci konumunda olmak

5 Fuadi, ag.e., ss. 84-86.

%46 ol-Miincidii |-Ebced, s. 286.

7 Ciircani, ag.e.,s. 130.

8 Tirmizi, Kiyamet, 25; ibni Méace, Ziihd, 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V/ 124.
9 Kuseyri, ag.e., s. 204.

%0 Hac, 22/52.

%1 Necm, 53/24.

%2 Nisa, 4/32.

%3 Necm, 53/39; Insirah, 94/7; Nisa, 4/32.

%4 Tirmizi, Zekat, 38. (Ayricabk.: Nesal, Zekéat, 93.)
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yerine verici konumunda olmalari tavsiye edilmistir.®>* Bu yiizden, zihdu ve fakirligi
kendilerine siar edinmis olan tasavvuf ehli, genellikle muhtag kimseler olmalarina ragmen,
dilenmenin, insanin  manevi derecesini  duslrecegi  kaygislyla dilenmekten
kaginmiglardir,®*®

Fuadi’ nin tanimina gore temenni, dinya islerinden olan seyleri, dinya sevgisi ile
elde etmek icin Hakk Teal& dan baskasindan ricada bulunmak demektir. Ona gére temenni
sifatl, hirs ve sehvet sifatlarindan kaynaklanan yaramaz bir sifattir. Dervisin bu sifata
muptela olup, haktan bir seyler temenni etmesi ve onlara sirekli ricada bulunmas,
kendisinde milheme ve mutmainne makamlarinin évilmis sifatlarindan tevekkdl ve
kanaat sifatlarinin olmamasindan kaynaklanir.®’

Fuadi, temenni sifatinin dervise zararlari konusunda, mirsid-i kamillerinden soyle
duydugunu soyler: Eger bir dervis, sozde kanaat ve tevekkil makaminda oldugunu iddia
eder; ancak Hakk Tedld nin verdigi nimetlere rézi olmayip, her isini Alléht Tedldya
havéle edecegi yerde, nefsinin arzusuna uyarak dinyalik seyler huslisunda, bir defalik bile
olsun, haktan rica ve temennide bulunursa, can-1 gonilden calisarak elde ettigi manevi
hallerinden kirk gunlik hali ve ameli kaybolur ve manevi derecesi duser. Fuadi bu durumu
sidk ile tecriibe edenler ve hdl ehli olan arif kisilerin bilebilecegini vurgular ve bir defalik
rica ve temennide bulunanlarin béyle zarara ugramalari durumunda, stirekli rica ve temenni
icinde olanlarin hallerinin nasil olacagini diisiinmemizi tavsiye eder.®®

Fuadi’ nin, mirsid-i kémillerinden naklettigine gore, dervisin manevi derecesini
dusUren, onun sadece sozlu olarak rica ve temennide bulunmasi degildir. Ayni zamanda,
kalbinden, herhangi bir seyin kendisine verilmesini temenni etmesi ve bu dustnceleri,
micéhede ile gidermeye ¢alismamasl da onun derecesinin diismesine sebep olur. Bununla
beraber, kalpteki rica ve temenni, dil ile yapilan rica ve temenni gibi degildir. Ona gore,
Hakk’a kul olup, onun kismetine ve kudretine iman eden kisi, Hakk Tealadan baskasindan
rica ve temennide bulunmaz; eger bulunursa, Hakk’in yolundan uzaklasir ve Hakk’in

kapisinda muradina eremez.>*®

%5 Buhari, Zekat, 52; Miislim, Zekat, 104. (Ayricabk.: Buharf, Zekét, 50, Rikak, 20; Miislim, Zekét, 124.)
%6 Gazall, el-Mursidi’ I-Emin, Daru’|-Fikr, Beyrut, 1416/1996, s. 138.

®7 Fuadi, ag.e, s. 86.

%8 Fuadi, ag.e., ss. 86-87.

% Fuadi, ag.e, s. 87.
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Fuadi, rica ve temenni sifatinin, bazi kamil kisilerde de gorulebilecegini; ancak bu
durumun onlarin derecelerinin diismesine sebep olmadigini sdyler. Cunkid onlar, tarikata
yeni baslayanlar gibi degildir. Onlara hem tevekkil sifati hem de tasarruf sifati verilmistir.
Onlar, duruma gore bazen tevekkll ile bazen de tasarruf ile hareket ederler. Yine onlar,
Hakkin rizasinin ve ezeli irédesinin nerede oldugunu bilerek hareket ederler. Ancak,
tarikata yeni baslayanlarin, kendilerini bu zétlar ile kiyaslayip onlari taklit etmeleri dogru
degildir. Omer b. Abdulaziz Hazretleri boyle zatlardan biridir. Rivayete gore, Omer b.
Abdulaziz e (k.s.) hastaiken, “Ne arzu edersin?’ denmis. O da, “Allah neyi hilkkmediyor ve
diliyorsaonu” diye cevap vermis.*®

B. B. 6. Levm (Kinama-K ¢tuleme)

Levm kelimesi, lUgatte, “cekistirme, yerme, azarlama, paylama, yapilan bir iyiligi
basa kakma veya yiize vurma’*** gibi anlamlara gelir. Levm kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de
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bir yerde “levme” seklinde gecmekte®™® ve ayni anlami ifade etmektedir. Bir ayet-i
kerimede ise, levm kelimes ile ayni kokten gelen “levwame”’ kelimes “nefs-i levwame”
seklinde gegmektedir.>*

Fuadi, levm kelimesini, “bir kimseyi bir halinden 6tlrd, kinayip kétileme” olarak
tarif eder. Ona gore levm sifati, kibir, ucub ve gazap sifatlarindan kaynaklanan yaramaz bir
sifattir.

Fuédi, dervis birinin, herhangi birinin aybini gordiigunde, mirivvet sifati ile amel
edip, onun ayibini 6rtmesi gerektigini sdyler. Sayet dervis, gordugu ayibr 6rtmek yerine,
ayibini gordigl kisiyi kinayip kétileyerek ayibini yizine vurursa, onun gonlind yikmis
olur. Onun bu sekilde davranmasi ise levm sifati ile hareket ettiginin bir géstergesidir.**

Fuadi’ye gore, dervisin 0glt vermek maksadi ile birinin olumsuz durumlarini dile
getirmesinde bir sakinca yoktur; ancak, dervis icin baskaarinin hatalari ile ugrasmaktansa,

kendi hatalari ile mesgll olmak daha uygun bir davranistir. Cinki bu durumda, Seytan'in

%0 Fyadi, ag.e., ss. 87-88.
%! parlatir, ag.e., s. 970.
%2 Maide, 5/54.

%3 K 1yame, 75/2.

%4 Fuadi, ag.e, s. 88.
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dervisi dogru yoldan saptirma ihtimai vardir. Bu ylzden dervisin, baskalarindan 6nce
kendi kusurlarini gérmesi ve onlari gidermeye calismasi gerekir. Ayrica dervisin, daima
kalbi temiz, sozleri yumusak ve tatli olmasi gerekir. Bu durumda dervis hem Hakk Tedla
katinda makbdl ve serefli bir zat olur hem de birgok hayirli arkadas ve dostlara sahip olur.
Nitekim RasOliillah (s.av.): “ Kimin dili tath olursa, kardesleri cok olur” ** buyurmustur.
Yani, “Bir kimsenin dili tath olup, dilinden kimse incinmese, kardesleri ve dostlari ¢ok
olur.” Ancak, dervisin kalbinde dogruluk ve temizlik yerine bozuk bir maksat olur,
sbziinde de yalan olursa, onun tatl dilli ve hos sohbetli olmasinin kendisine bir faydas
olmaz. Cunkd onun bu hali, nifak sifati ile nitelendiginin bir aldmetidir. Onun sbzlerine
uymayan hali ve yalani birgiin mutlaka ortaya cikacak ve artik kimse onunla dostluk
kurmayacak ve onu kimse sevmeyecektir. Bu ylzden dervisin derhal kalbini temizleyip,
dilini kalbine uygun hale getirmesi gerektir. Zira dervisin kalbi temiz olmayip, zararl
dustncelerle dolu oldugu zaman, onun maddi organlari da kinanmis sifatlardan arinmis
olmaz. CUnki surasi bir gercektir ki, insanin bitin organlari, fiillerin ortaya ¢ikmasi
acisindan kalbe tébidir. Bu ylzden dil icin “ terciman-1 canan” yani “ kalbin terctimani”
denilmistir. Bundan dolayidir ki, gorinen seylerden kalbe hayalleri gelen seyleri, goz
gobrmek ister; sOylenecek seylerden kalbe gelen disiince ve miléhazalari, dil sdylemek
ister; duyulacak seylerden kalbe gelen seyleri, kulak duymak ister. Bes duyunun hepsi
bunun gibidir. Mesériku’|-Envar’da gegen, “ Muhakkak, cesette bir et parcasl vardir; o
1slah oldugu zaman cesed de 19/ah olur, o ifsad oldugu zaman cesed de ifsad olur”*® hadis-
i serffi, bu manaya delil teskil etmektedir.*’

Fuadi’ye gore, dervis birinin baskasinda gordigl bir ayiptan dolayr onu kinayip
kotulemesi, ayni ayibin kendisinde de oldugunun goéstergesidir. “MO'min mid’minin
aynasidir”*®® hadis-i serifi bu manayi ifade etmektedir. Oyleyse, dervisin yapmasi gereken
sey, kimsenin ayibini ve eksikliklerini gozetmeyip, kendi ayip ve eksikliklerini gormek ve

onlari gidermek ile mesgdl olmaktir. Zira Raslltllah (s.a.v.), “ Ayibi, insanlarin ayibi (ile

%5 K aynaklarda bulamadik.

%6 Byharf, Tman, 39; Miislim, Miisakat, 107; ibni Méace, Fiten, 14; Darimi, Buy(', 1.

%7 Fuadi, a.g.e., ss. 89-90.

%8 Taberani, Silleyman b. Ahmed, el-Mu’ cemi’I-Evsat, thk.: Abdiilmuhsin b. ibrahim el-Huseyni-Tarik b.
Avzullah, Daru’l-Haremeyn, Kahire, 1415, 11/325, Hadis No: 2114. (Hadisin degerlendirmesi icin bk.:
Huriye Marti, “M{’'min miy minin aynasidir” Rivayeti Uzerine bir Degerlendirme’, SU.L.F.D., sayi: 27,
Bahar 2009, Konya.)
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mesglliyetten) kendisini alikoyan kisiye mujdeler olsun!”®*® buyurmustur. Bu hae
ulasamayan bir dervis, sabit bir makamda duramaz ve méanevi olgunluga eremez. Belki,
dervisligin bir takim usll ve esaslarini dgrenebilir; ancak onun hdli, degiskenlikten ve
eksiklikten kurtulamaz.

Fuadi, kendi ayiplarini gértp onlari gidermekle mesgll olmayan, daiméa baskasinin
ayibini gérmeye ve insanlari kinamaya calisan kimselerin, hi¢ beklemedikleri bir anda ve
mekanda, ayiplarinin insanlar huzurunda ortaya cikacagini ve rezil olacaklarl uyarisinda
bulunur. Ozellikle gizlenenlerin ortaya dokiildiigi®™* ve agizlarin mihirlenip, yapilanlari
ellerin anlatip, ayaklarin da sahitlik ettigi*® giinde bu kisilerin biitiin ayiplarl ortaya

dokulecektir.>"

B. B. 7. Kahr (Baskasina Galip Gelip Onu Rezil Etmek)

Kahr kelimesi, ltigatte, galip gelmek®, mahvetmek, ezmek, perisan etmek®” gibi
anlamlara gelir. Kahr kelimesinin ism-i féil/6zne kalibi olan el-Kahir kelimesi, Allahl
Tedldnin bir sifat olarak, ayni sirede, iki yerde gegerken®”, el-Kahir kelimesinin
mubaaga kalibinda olan el-Kahhér kelimesi de Allah'in (c.c) bir sifatl olarak Kur'an-i

44

Kerim'de alti yerde®”” gecmektedir. Yine el-kahir kelimesinin cogulu olan kahirn

kelimesi, Kur'dn-1 Kerim'de, Firavun’un halki tzerindeki diktatorligini ifade etmek igin
kullandig! bir sifat olarak karsimiza cikmaktadir.3

Kahr sifatl, ifade ettigi anlam agisindan kibir sifati ile aldkasi olan bir sifattir.
Cunkt kahr, kisinin insanlara karsi kahredici bir tavir takinmasi, onlari hafife alip kendisini

onlarin Ustiinde gérmesinden kaynaklanir ki, bu da bir nevi kibirdir. Bu ylizden, Fuadi bu

%9 Bk.: AclOni, Kesfir I-Hafa’, 11/46.

370 Fyadi, ag.e., ss. 90-92.

™ Tarik, 86/9.

372y asin, 36/65; Fussilet, 41/20-23.

33 Fuadi, ag.e, s. 93.

3" Razi, ag.e, s. 261; e-Muncidir I-Ebcedi, s. 820.

3% Uludag, a.g.e., s. 203.

376 Entam, 6/18, 61.

377y (isuf, 12/39; Ra'd, 13/16; ibrahim, 14/48; Sa'd, 38/65; Ziimer, 39/4; Mi¥ min, 40/16.
378 A‘raf, 7/127.
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sifati kibir ve 6fkeden kaynaklanan yaramaz bir sifat olarak niteler. Ona gore kahr,
“baskasinagalip gelip o kisiyi asagilamak” anlamina gelmektedir. Bu itibarla kahr sifati bir
ahmakliktir 3

Fuadi, bu sifatin insanda ortaya cikisini sOyle izah eder: Derviste, kibir ve gurdrdan
bazi eser kalip, buyuklenme 6zelligi tamamen kaybolmadigindan dolayi, dervis istemedigi
vevarliginarazi olmadigl kimseyi hor ve hakir etmeyi ve daima ona galip gelmeyi ister.3®

Ona gore, dervise yakisan, kalbindeki gafleti atip, kibir sifati konusunda gecen,
Hazreti MOsa ile kopek kissasinda oldugu gibi, horlugu, hakéreti ve eksikligi kendinde
bulmak ve kimseyi asagilayip hafife amamaktir. Eger salik bu kahr sifatini, nefs-i
mulhemenin 6vilmis sifatlarina cevirmeye calismasa, en sonunda kendisi hor ve hakir
olup, madden ve manen helak olur ve hic beklemedigi bir anda zayi olur gider.®*

Fuadi, kahr sifatinin kétulagu hakkinda bir hikaye nakleder. Rivayete gore, Hakk
Teda yerylzinde &demoglunu yaratmadan once, bir erkek buzagl yaratmis. Buzag,
dunyadaki yaylak ve otlaklari gorlp, diledigi gibi yiyip icmis ve blylylp 6kiz olmus.
Okiiziin nefsi kuvvetlenip, kahr sifati kendisine galip geldigi icin 6niine gelen agaclari ve
taslarl boynuzuyla yikip, yeryiiziinde ayakiistiinde duracak bir yiikselti birakmamis. Okiiz,
hichir seyin varligina ve hareketine razi olmadigi gibi, gokte hareket eden bulutlara bile
hiicim edip, onlari da indirip yok etmeyi istemis. Okuziin azginligl artip son haddine
varinca, bltiin esyéya kesin olarak gélip olan Hakk Tedla Hazretleri, kudretinin buyuklGgu
ile kuigtictik zehirli bir canavarcik yaratmis. Bu canavarcik, okiz uyurken Cendb-1 Hakk'’ in
emri ile 6kizin burnundan kalbine girmis ve 0kizi céan evinden isirip, bir anda helak
etmis.**

Fuédi, nefs-i emmarenin de ayni buzagi gibi oldugunu sdyler. Bu yuzden dervis, bu
kissadan hisse ve ibret alip, gereginden fazla yiyip icerek ve her istedigini kendisine
vererek nefis 6kizine hayat imkani vermemeli, miicahede ve riyazét ile mimkin oldugu

kadar nefsini acaltmalidir. Zira dervis, nefsine her istegini verip ona uyarsa, sonucta

3 Fuadi, ag.e, s. 92.

%0 Fyadi, ag.e, s. 93.

%! Fyadi, ag.e, ay.

%2 Fyadi, ag.e, ss. 93-94.
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kinanmis sifatlarin zehirli canavariyla kendisi heldk olur. Aynen 6kiiz gibi, hem kendisi

hem de amelleri ansizin kaybolur gider.3

%3 Fuadi, ag.e, ss. 94-95.
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B. C. Nefs-i M iilheme nin Oviilmis Yedi Sifati
B.C. 1. 1lim

ilim, lugatte, bir seyi idrak edip, hakikatini bulmak®*, bir seyi gercek yoniiyle idrak
etmek/anlamak®® anlamlarina gelirken, istilahta, vakiaya mutabik olan kesin inang, def
edilmes mimkin olmamasi itibariyle, insani kendisine mecbur birakan sey, bir seyin
siretinin akilda meydana gelmesi, bir seyin ne oldugunun farkina varilmasi®®, bir seyin
hakikatini anlamak ve mérifet gibi anlamlara gelmektedir.®®’

Kuran-1 Kerim'in bildirdigine gére bittn ilimler Allahii Tedla katindadir®® ve

%9 jnsanliga rehber olarak gonderilen

insanogluna ilk ilim 6greten All&hU Tedl& dir.
peygamberlerin tamaminin ilmi de Allaht Teéla tarafindan verilmistir. Hatta insanoglunun
dunyaya gonderilisi ile onun hayatini devam ettirebilmesi icin gerekli olan dinyevi
ilimlerin kaynagi da Alléhti Ted& dir.

Kur'an-1 Kerim'de bilenlerle bilmeyenlerin esit olmadigi bildirilmis*®, insanlarin
bilmedikleri hususlarda, zikir ehline danismalari emredilmis®* ve bir takim hususlarda
konusulmamasi tavsiye edilmistir.** Bir hadis-i serifteise “ /lim 6grenmek kadin-erkek her
Misl imana farzdir” 3% buyrularak, biitiin Miislimanlar ilim égrenmeye tesvik edilmistir.

Ilim konusundaki bunca tesvikler karsisinda, tasavvuf erbabi da kayitsiz kalmamis,
ilk donem sufilerinden itibaren, buyuk sOff @imler yetismistir. Sanildigl gibi tasavvuf ehli,
insanlardan uzaklagsip, bir kdseye cekilerek sadece zikirle ugrasmamislar; bir taraftan
tasavvufi bir hayat yasarlarken, diger taraftan da serfat ilimlerini tahsil etmislerdir. Nitekim

eser telif etmis sOff dimler arasinda yer alan Keldbazi (v. 380/990), M uslUman’ in éncelikli

%4 Mes' (d, Ciibran, er-Raid, Daru’'I-1Imi’|-Meldyin, Beyrut, 1967, s. 1047.

%5 TOnisi, Zeynelabidin, €-Mu' cemir' I-Miiderrisi, el-Matba' atii’ [-Hasimiyye, Dimask, 1366/1948, s. 494.
%6 Ciircant, ag.e., ss. 232-233.

%7 el-Miincidir |-Ebcedt, s. 713.

8 Miilk, 67/26.

%9 Bakara, 2/31.

390 Z{imer, 39/9.

1 Nahl, 16/43.

%2 Al-i imran, 3/7.

%% fon Mace, Mukaddime, 17.
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olarak, selef-i slihin ve ehl-i sinnet ve'l-ceméat yolunun prensiplerine uygun olarak
tevhid ve mérifet ilimlerini 6grenmesi gerektigini soyler.3*

Fuadi’ye gore, ilm sifatiyla muréd edilen sey, dervisin, kinanmis sifatlardan olan
cehalet ve gaflet sifatlarini yok etmesidir. Dervis, ilim sayesinde gaflet uykusundan uyanip,
rahani uyaniklik ve rabbani ilim ile manevi makamini gafletten kurtaracak ve icinde
bulundugu haline vakif olacaktir. Zira dervis, “Nefsini bilen, rabbini bilir” 3 hikmiiyle,
kendi nefsini, halinin makamini ve kemalinin eksikligini bilmese, onun ilmi, kuru bir
davadan ibaret olur. Ayrica, “ Seytan, kendilerine, yaptiklarini siislti gostermis de onlari

dogru yoldan alikoymus” 3

ayet-i kerimesinin geregi, dervisin nefsi ve seytani ona kendi
varligini, davranislarint ve sozlerini begendirip, onu, ucub ve gurlr hastaligina
surtikleyerek, dervisin kendisini kémil biri zannetmeye baslamasina sebep olur. Bu haldeki
bir dervis ise, kamil zatlar yanindarezil i riisvay olur.®”

Fuédi, bu duruma ornek teskil edecek bir hikaye anlatir. Hikaye 6zetle sOyledir:

Bir mirsid-i kémilin dervisleri arasinda kuru dava pesine dismis ve gaflet
sevdasina tutulmus bir dervis varmis. Bu dervis, “Ben hdlimi kemale erdirdim ve hdlifelige
l&y1k oldum; ancak seyh benim hakkimi saklar, vermez” gibi sbzler sarf etmeye baslamis.
Mursidi bu duruma vakif olunca, o dervisi terbiye edip yola getirmek icin, halleri iyi olan
diger dervisleriyle onu imtihan etmek istemis. Her birine birer serce verip “Her biriniz
sercesini tenha yerde bogazlasin. Ama hi¢ kimse gormesin” demis. Dervisler tenha bir yer
aramak icin her nereye gitmislerse, her yerde Allahl Tedl@ nin hazir ve nazir oldugunu
dusUnup, kuslarini bogazlayamadan Hz. Seyh’in huzuruna gelmisler. Seyhleri, neden
bogazlayamadiklarini sorunca onlar, “Her nereye vardiysak, orada Hakk Teal& nin hazir ve
nézir oldugunu goérdik ve Hakk Tedlddan arinmis bir yer bulamadik. Bu sebepten
bogazlamadik™ diye cevap vermisler. Ancak o eksik akilli dervis, kusunu tenha bir yerde
bogazlamis. Diger dervislerin sdyledikleri karsisinda rezil ve risvay olmus; ayibi ve

eksikligini anlayip, davasindan vaz gegmis.3®

394 Kelabazi, Eb( Bekr Muhammed b. ishak Buhari, et-Te'arruf li-Mezhebi Ehli’t-Tasavwuf, Dergah Yay.,
Ké&hire, 1994, s. 58-59.

¥ Aclont, ag.e., 11/262.

%% Neml, 27/24

¥ Fuadi, ag.e, s. 101.

%8 Fuadi, ag.e., ss. 102-103.
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B. C. 2. Tevazu (Algak Gonulluluk)

Tevazu, lugatte, alcakgonulltluk, biyiklenmemek, gosteristen kaginmak, bir seyi
elden birakmak, engel olmak, nefsini asagilamak, kibirli ve gururlu olmamak ve kendini
begenmemek gibi anlamlara gelir.>® Istilahta ise, Cendb-1 Hakk’ a teslim olmak ve (ilaht)
hikme kars! itirazi terk etmek, kulun Hakk’a boyun egmesi*®, kisinin nefsini, Allah'in
(c.c) huzurunda kulluk makémina koymasi, halka karsi sefkatli olmak, kibirli ve gururlu

olmamak “®*, kibir ile zillet arasindaki dengeyi korumak” %2

gibi anlamlara gelmektedir.

Tevazu kavrami Kur'an-1 Kerim'de gegmez; ancak ayni anlama gelen baska
kelimelerle tevazu sifatina dikkat gekilir. Bu kelimelerden biri “ hus” kelimesidir. imam
Kuseyri (v. 465/1072) de, tevazu kavramini, husO kavrami ile birlikte inceler. Kuseyri’ye
gore husl, “Hakk’a boyun egmek”, tevazu ise, “Hakk’a teslim olmak ve (ilahi) hikme
kars! itiraz! terk etmek” demektir.**®

Hasan-1 Basri’ye (v. 110/728) gére husu, “kalp icin gerekli olan strekli korku
halidir’***, Ciineyd-i Bagdadi’ye (v. 297/909) gore ise, “kalplerin, gaybi bilene kars! zillet
icinde bulunmasidir.” 4%

Fuadi’ ye gore tevazQ, “her huslsta al¢caklik etmektir” ve iki turlt tevazu vardir:

Birinci kisim: Tevazu-i sOridir. Buna tevazu-i zahir de denir. Bu tevazu, dervisin
sbziinde ve fiilinde ortaya cikar. Dervisin soziinde tevazu sifatinin yerlesmesi icin, onun bir
takim sartlararidyet etmesi gerekir. Bu sartlar sunlardir:

Halka karsi muamelelerde ve onlarla konusmalarda, agzi bozukluk yapmamali,

Damayumusak dil ile sdylesmeli,

MUmkUn mertebe, konusmasinda incelik ve tatlilik olmali,

Dilinden kimse incinmeyecek sekilde sozi yumusak olmali,

Dervisin yaninda, zengin-fakir, buyuk-kiguk bir olmall,

9 Ciircani, ag.e,, s. 68; el-Miincidii’ |-Ebced, s. 905.

40 K useyri, ag.e., s. 217, 219; Kasani, Abdirrezzak, Tasawuf S5zliigdl, trc.: Ekrem Demirli, istanbul, 2004,
s. 164; Sihreverdi, a.g.e., s. 142.

1 K elabazi, ag.e, s. 97; Uludag, ag.e., s. 356.

492 Siihreverdi, ag.e., s. 143.

4B Kuseyri, ag.e., s 217.

4% Kuseyri, ag.e, ay.

45 Kuseyr, ag.e, ay.
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Dervis, zengine ve fakire, blyluge ve kiiclge, sevgi gostererek selam verip amali,
Selam vermede acele davranip ilk 6nce selam vermeye gayret etmeli.*®

Dervisin davranislarinda bulunmasi gereken tevazunun da bir takim oélcleri vardir.
Bunlar:

Koyunylniinden hirka, aba ve sif giymek,

Y amall kaftan ve ayakkabi giymek,

Intiyac durumunda, ev halki ve hizmetcileri ile bir takim hizmetleri, giizelce
yapmak,

Kdle ve hir kisinin siinnet olan davetlerine katilmak,

Cok az bile olsa, istemeden gelen hediyeyi, sadakay! ve nezirden/adaktan
kaynaklanan bir seyi gonil rahatlig! ile kabul etmek,

Evinde veya baska bir yerde kimseye yuk olmadan, hazirda ne bulursa ve 6niine ne
gelirse yemek,

Yemege herhangi bir sekilde bahane bulmamak. Zira bu kibirden ve ahmakliktan
gelen bir davranistir.

Fakirler ile bir mecliste oturup, onlar ve hizmetgileri ile yemek yemek,

Hayvanlardan her ne bulursa binmek,

Y ayan ve yalin ayak yurimek. (Ancak zarQri olup ayakkabi giyerse kibir olmaz.)

Fuadi'ye gotre, yukarida sayllanlar ve benzeri davraniglar, tevazudan
kaynaklanmaktadir. Her ne kadar kibirli insanlar, bu davranislari algaklik olarak gorseler
de, bu davranislar, aslinda izzet ve serefin ta kendisidir. Bu davraniglar sergileyen
mitevazi Kisilerin san ve serefleri gayet yice bir derecededir. Clnki bu tir davranislar ve
ozellikler, asinda Sultani’'l-Kevneyn ve Raslll’'s-Sekaleyn olan Hazreti Muhammed
Mustafa’ nin miibarek davranis ve hasletlerindendir.”” Nitekim bu konuda, ibni’ s-Semmak
(v. 183/799), “ TevAzunun cesitleri vardir. Iclerinden en fazletlisi, hi¢ kimse Uzerinde,
kendin icin bir Ustiinliik grmemendir. Bu da en bilyiik tevazudur” buyurmustur.*®

Tevazunun ikinci kismi, tevazu-i ma‘nevidir. Bu tir tevazu kalp ve rih deminde
olur. Fuadi’ye gore, dervis, kalbin faziletlerini ve mertebelerini olgunlastirir, rGhunu da
rah-i hayvani mertebesinden, rdh-i insani makémina yukseltirse, iste o zaman, onun

4% Fuadi, a.g.e., ss. 102-104.
7 Fuadh, a.g.e., s5.105-106.
“% Fuadi, ag.e., s. 107.

72



icinden tevazu-i manevi ortaya cikar. Bu tur tevazu ise, ancak kalp ve basiret gozl ile
musahede edil ebilir.*®

Ona gore, derviste sadékat ile ortaya ¢ikan tevazu-i srinin kaynagl da tevazu-i
manevidir. Zira dervisin icinde tevazu-i manevi ve hakikat var ise ve bu tevazu kuvvetli
ise, tevazu-i siri de o derece kuvvetli ve olgun demektir. Ancak, derviste tevazu-i manevi
kuvvetli degilse, onun tevazu-i sOrisi, istikrarsiz, gelip gecici bir tevazu olan “tevazu-i
arizi” hikminde kalir ve tevazu o dervisten zorlamayla ortaya ¢ikar. Zira her husista sirf,

maneviden dogar.*°

B. C. 3. Tahammil (Halktan Gelen Belalara Dayanmak)

Tahamml |lgatte, yiuklenmek, bir sorumlulugu Ustlenmek, katlanmak, kaldirmak
ve sabretmek gibi anlamlara gelmektedir.***

Fuadi’ye gore tahammdil, dervisin, nefs-i emmare ve nefs-i levwamenin kinanmis
sifatlarini, évilmis sifatlara cevirmeye gayret etmesi; dervisi dovip sovseler bile asda
alinmamasi, karsilik verip kavga etmemesi; onun yaninda, onu 6ven ile kétuleyenin, ona
|Gtfeden ile kahredenin bir olmasi ve bunun gibi hélerde, halkin ez ve cefasina
katlanmasidir.**2

Fuadi, bazi dervislerin, seriata ve tarikata uymayan bir takim haler icinde olup,
halk tarafindan kendilerine bir ayiplama ve kizginlik geldiginde, kendi halerini,
bilgisizliklerini ve eksikliklerini disinmeden, “Derviste & ve namads olmaz, bu ylzden
halk arasinda itibar gérmezler. Biz, ta bastan delleni gelmisiz” gibi sozler sarf ettiklerini
soyler. Ancak onlarin bu héleri, nefsi emmarelerinin kuvvetli  olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu ylzden onlar, heva U hevederinin hilelerine meyledip
aldanmaktadirlar. Bu da, cehalet ve sapikligin bir neticesidir.**

Fuadi, dervisler icin “delleni gelmek ve ar ve namus gozetmemek” diye bir

durumun sOz konusu oldugunu; ancak bu durumun, yukarida sozi edilen bilgisiz

49 Fuadi, ag.e., ay.

40 Fyadi, ag.e, s. 108.
“ pParlatir, ag.e., s. 1607.
“2 Fuadh, ag.e., s. 108.
“3 Fuadh, ag.e., s. 109.
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dervislerin dusindugi gibi bir hal olmadigini sdyler. Ona gére “delleni gelmek”, dervisin
gbzinde kétilenme ve évilmenin bir olmasi; dervisin, amel, zihd ve takva ile dinyayi
terk edip, fakirlik ve muhtaclik durumunu segmesi demektir. Yani, “delleni gelmek”,
oviing vesilesi olacak elbiseyi ve insanlardan itibar gérme distince ve istegini terk edip,
hirka gibi gosterissiz bir elbise giyerek, fakir dervislerin yollarina girmek ve onlarin
hallerine burinmek; bu durumda, kendisini hayret ile karsilayanlarin, inkércilarin ve
seyhler ile dervislerin hallerinden habersiz olan akilsizlarin kinamalarina katlanmak ve
onlarin sbzlerinden alinmamaktir. Nitekim Kureys'in zenginleri, ileri gelenleri ve seckin
Kisileri, inanip, Rastlullah’in fakir ashabi gibi yasamaya basladiklarinda, EbG Cehil ve
diger din dusmanlarinin, kendilerini kinayip koétuleyeceklerini bilmelerine ragmen,
sadakatleri galib geldigi icin, onlarin sbzlerinden alinmayip Tman etmislerdi. iste onlarin bu
hali, tahammultn en guizel bir 6rnegi idi. Bu ylzden, onlar iman ettiklerinde, Hakk Teda
onlari 6vmek igin, “(Bunlar) Allah yolunda cihdd ederler ve highir kinayanin
kinamasindan korkmazlar” “* buyurdu.**®

Dervislerin de sadékat ve gonil rahatligl icinde bu ménéya ve hdle mazhar olmalari
gerektir. Goruldugu gibi “delleni gelmek” veya “ar ve namas gbzetmemek”, diinya hevasi
ile aldkal1 degildir. Delleni gelmek, ilahi ates ve hakiki ask héliyle, cezbe, ask ve irfana
erme neticesinde ortaya ¢ikan saskinlik halinin galib gelmesi ile dervisten, gorintste adaba
muhalif bazi hallerin ortaya ¢cikmasi durumunda, dervisin halktan utanmayip, kalbindeki
hakiki ask ve Allah sevgisi sayesinde, evliyaulldhin hélini gozetip, onlar gibi tahammdil
gostermesi demektir.*°

Fuadi’ye gore, tahamml sifatini 6ziimsemis olan dervisler, sadece halkin cefésina
tahammul etmekle yetinmezler; Hakk Tedld nin kazasina da rézi olurlar; Allah'in (c.c)
celdi ve cemdini, lutfunu ve kahrini bir sayarlar; Hakk Tedlddan gelen bela ve
musibetlere, peygamberler gibi sabredip tahammiil gosterirler.*’

Fuadi, tahammil sifatinin bircok cesidinin oldugunu soyler. Nasil ki, tevazu

sifatinin en blylgu ve en guzeli varsa, tahammil sifatinin da en bilytgu ve en guzeli

“4 Maide, 5/54

45 Fuadi, a.g.e., ss. 109-110.
418 Fuadh, ag.e,, s. 110.

47 Fuadi, ag.e, s. 112.
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vardir. Tahammul sifatinin en blyUgl ve en guzeli, Hakk Tedd@nin kazé ve celdline,
musibet ve kahrina, can u goniilden, sadakatle sabretmek ve tahammiil gostermektir.*®
Rivayete gore, Hz. AlT (k.v.) bir gin Ashab-i Kiram icinde, “Bir kimse, Allahi
Teda stinneti ile ve Rasilllléh stinneti ile ve evliyaullah siinneti ile amel etmese, onun €li
bostur yine” demis. O mecliste bulananlar, siinnettilldh’in ne oldugunu sorunca, Hz. Ali
(k.v.), “Sirrin ve aybin gizliligi” diye cevap vermis. Yani, Allaht Tedld nin slinneti ile
hareket etmek, kisinin, hem kendisinin, hem de kardesinin sirlarini saklamasi ve ayiplarini
Ortmesi demektir. Nitekim Hakk Tedla o sifat ile nitelenmistir. Yani “Settar”dir. Hz. Ali’ye
Ras{ltl1ah’ in stinnetinin ne oldugu sorulunca, “Idare etmek” diye cevap vermis. Y ani, halk
tarafindan, bir kimseye herhangi bir ezé ve cefa gelse veya o kisi ters bir davranisa maruz
kalsa, ezd ve cefa veren kimselere karsl, hicbir 0zintl ve 1zdiréb gostermeyip, onlari
affetmesi; hatta onlara karsl iyi muamelede bulunmasi ve kotiluklerine karst iyilik
etmesidir. Nitekim Hz. Raslltllah hayati boyunca bu sifatla nitelenip, bu sekilde
davranmistir. Hz. Ali’ye (k.v.) evliyaullédhin siinnetinden sorulunca, “Ezaya tahammidil
etmek” diye cevap vermis. Yani, evliyaullahin siinneti, halk tarafindan gelen sikintilara ve
UzintUlere tahammil edip, kimseyle tartismamak ve kimseden intikdm amayi
kastetmemektir. Nitekim Hz. Rasllullah ve onun varisi olan Allah dostlari da bu sekilde

amel etmislerdir.**°

B. C. 4. Seha (Eli Agiklik)

Seha, liigatte, comertlik, eli aciklik*® gibi anlamlarda kullanilir. Sehd, aralarinda
kismi anlam farklar1 da olsa, c(d ile ayni anlama gelmektedir. Bu ylzden, Tasavvufun
kaynak eserlerinde bu iki kavramin, gogu zaman ayni baslik atinda incelendigini
gormekteyiz. Ornegin, Imam Kuseyri (v. 465/1072) er-Risile sinde, Hucvir (v. 469/1077)
de KesfirI-MahcOb'unda®!, bu iki kavrami ayni baslik altinda incelerler. Kuseyri, 1stilah

bakimindan, cld ile seh& arasinda hi¢bir farkin olmadigini, sufilere gére comertligin, seh,

“8 Fuadi, ag.e, ay.

49 Fuadi, ag.e, s. 113.

‘0 Razl, ag.e, s. 144; Parlatir, ag.e., s.1476.

2L Hueviri, Ali b. Osman el-Cullab, Kesfii' I-Mahciib (Hakikat Bilgisi), trc.: Sileyman Uludag, Dergah Yay.,
Istanbul, 1996, ss. 456-461.
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clid ve 1s&r olmak lizere, tic mertebesi oldugunu sdyler.*? Hucviri (v. 469/1077) de cid ile
sehanin ayni manada olduklarini ancak; @imlerin bu iki kavram arsinda bir takim ince fark
gorduklerini soyler. Bazi sufilere gére, seha sifatinin sahibi olan “ sahi” comertlikte ayrim
yapar; ancak cld sifatinin sahibi olan “cewad” highir ayrim yapmadan cOomertlikte
bulunur ve comertlikte higbir maksat gozetmez. Buna gore, Hz. ibrahim (a.s.)) “sahi”, Hz.
Muhammed (a.s.) ise “cevvad” derecesinde bir comert idi.*?®

Buna gore, seha comertligin en alt tabakasl olmaktadir. Fuadi de, cid sifatini
islerken, cOd sifati ile seha sifatinin ayni anlama geldigini; ancak, cid sifatinda bir takim
inceliklerin oldugunu sdyler.*** Bu yiizden Fuadi, seha sifatini nefsi mutmainne
makaminin sifatlarl arasinda sayarken, cld sifatini bir st makam olan nefs-i mutmainne
makaminin sifatlari arsinda sayar.

Kuseyri, comertligin bu U¢ derecesini somut olarak sdyle siniflandirir:

“Eger kisi, malinin bir kismini verip bir kismini kendisine birakirsa seha sahibidir;
eger kisi, malinin cogunu verip az bir kismini kendisine birakirsa, cid sahibidir; zarara
katlanarak, kafT miktardaki rizkina baskasini tercih eden kisi ise 1sar sahibidir.” %

Fuadi, comertligin sadece mal ile yapilan comertlikten ibaret olmadigini; ma
disinda, soz ile ve diger fiiller ile de comertlik yapilabilecegini sdyler. Ona gore mal ile
yapilan comertlik, enbiya ve evliyanin olgunlugunun al@metlerinden olmakla beraber,
onlara benzeyenlerin hadetleri ve halleri arasinda da yer alir. Nitekim Miskatl’ I-Envar’ da
gectigine gore, Rasllullah’'in (as.) cebinde para ve atinin hig gecelemedigi rivayet
edilmistir.*?°

Fuadi’ye gore, comertlik sifatina sahip olan bir dervis, Muhammedi mesrep olup,
dort buyuk halife gibi ve ozellikle Hz. Ali (r.a) gibi, seha sifatl sayesinde, her huslsta
manevi olgunluga ve ylce makamlara erisebilir. Eger dervis, buhl/cimrilik sifatindan
uzaklasmazsa, bekéa ve kema@ makémlarina erisemez. Boyle bir dervis, bos seyler istedigi
ve isteklerine hirs ve tamah karistigl icin ndkis/eksik ve nadan/deli olarak kalir. Nitekim

42 Kuseyri, ag.e., s. 336.
2 Hucevirt, ag.e., s. 457.
424 Fyadi, ag.e, s. 130.
4% Kuseyri, ag.e., s. 336.
4% Fuadi, ag.e, s. 113.
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Lir IGiyyat'ta, “ Insan gafletle diinyaya talib olup tahsil eder. Ve 1akin diinya daima yok
olup gitmek tizeredir” buyrulmustur.*’

Fuédi, “ Sevdiginiz seylerden (All&h yolunda) harcamadikca, gergek iyilige asla
erisemezsiniz’ **® ayet-i kerimesini, seha sifatinin gerekliligi konusunda, kesin ve acik bir
delil olarak gorir. Fuadi’ye gore, mal ile yapilan comertligin disinda, bir de soz ile yapilan
comertlik vardir. S6zdeki comertlik, her yerde seriata ve tarikata yardimci olmak ve
sevabini Alléht Tedlddan bekleyerek mimin kardeslerine yardim etmek niyetiyle, dogru
sbzi saklamadan, mumkin mertebe hikmetli sbzler sdylemektir. Ve yine, ilim ve irfan
isteyenlere, ilim ve mérifetullahi 6gretmek, sevabini Allahi Tedl@dan bekleyerek, Ummet-i
Muhammed' e glcunin yettigi kadar, glizel vaazlar ile nasihat etmek te sz ile olan
comertlik arasinda yer alir.*?®

Fuédt, dervis birinin, kendi halini kemale erdirmeden ve Alléhl Tedla tarafindan
tasarrufa sahip olmadan soz ile comertlik husisunda herhangi bir hisseye ve amele sahip
olamayacagini soyler. Cunki bu durumdaki bir dervis, henlz kendi nefsine nasihat
etmekten aciz durumdadir. Boyle bir dervisin baskasina nasihat etmeye kakismasl ise,
tahsilini bosa gegirip vakitlerini zayi etmekten ibarettir.*°

Fuadi’ye gore, mal ve siz ile yapilan comertligin disinda, bir de fiiller ile yapilan
comertlik vardir. Fiillerdeki comertlik, kisinin eliyle, ayagiyla, gozlyle, kulagiyla ve diger
organlari ile yapacagl comertliktir. Mal, soz ve fiiller ile comertlik her insana mahsUs bir
Ozellik degildir. Cinku seha ehli olup, comertlikte kamil dereceye erisen kisi, hayvanlara
ve hayvanlarin digindaki bitin varliklarafaydasl ve comertligi dokunur ki, boyle bir haslet

herkese nasip olmaz.***
B. C. 5. istikamet (inangta ve Davr anislar da Dogr uluk)

istikamet, ltigatte; mutedil olmak,** “durustlik, dogruluk, istikrarli tutum”** gibi

anlamlara gelir. Istilahta ise, kisinin bitin ahitlerine vefa gostermesi, bitin islerde orta

21 Fuadi, ag.e, s. 114.
28 Al-i imran, 3/92.
42 Fuadi, ag.e, s. 114.
40 Fuadi, ag.e, s. 115.
1 Fuad, ag.e., ay.

42 Razi, ag.e, s. 263.
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sinirl gozeterek, dogru yola siki sikiya baglanmasi®*, “kendisiyle biittin giizelliklerin

kemale erdigi, yoklugu ile biitiin guizelliklerin cirkinlestigi haslet”**®, “her seyin kendisi ile
olgunlasip tamam oldugu, mevcidiyeti ile bitin hayirlarin meydana geldigi ve dizen

» 436
(]

icinde oldugu bir derec gibi anlamlara gelmektedir.

Kuran Kerim'in iki yerinde, “/man edip sonra istikamet Uzere olanlar”**’

buyrulurken, bir hadisi serifte de, “Allah’a inandim de, sonra da dosdogru ol”*®
buyrularak, istikdmet (zere olmanin, imandan sonra en o6nemli husis oldugu
vurgulanmistir.

istikamet tizere olmak, il&hi bir emirdir.**® Ancak, istikamet (izere olmak, kolay bir

is degildir. Bu yiizden Rasiliillah (s.av.), “H(d suresi ve kardesleri beni ihtiyarlatti” 4%,

“Jstikamet (izere olunuz, fakat buna (tam anlamiyla) gic yetiremezsiniz’ **
buyurmustur.*#?

Istikameti, dogruluk tzerine kararlilikla devam etmek; ya da, ifrat ve tefrit denilen
iki asirl uctan uzak durup, orta yolu takip edebilmektir diye tarif edebiliriz. Bu ylzden, en
hayirli immet oldugu bildirilen™® Ummet-i Muhammed, agsiriliklardan uzak duran vasat
mmet olarak nitelendirilirken**, Allah katinda tek din olan islam’ in** sirat-1 mistakim,
yani istikamet iizere olan dosdogru yol oldugu bildirilmistir.**°

Herevi (v. 481/1089), istikameti, “Hallerin kendisi ile canlandigl bir rih” olarak

tarif eder ve Ug turlU istikdmet oldugunu soyler:

% Uludag, Tasawuf Terimleri SoZiigil, Kabalcl Yay., istanbul, 2001, s. 194.
% Ciircani, ag.e., s. 77; Uludag, ag.e., ay.

45 Kuseyrt, ag.e., s. 299.

4% Kuseyri, ag.e., s. 298.

7 Fussilet, 41/30; Ahkaf, 46/13.

% Miiglim, Iméan, 62. (Ayricabk.: Tirmizi, Zihd, 61; ibni Mace, Fiten, 12.)
¥ Had, 11/112.

40 Tirmizi, Tefsiru Stre 56 (Vaki‘a), 6.

4 fbni Méace, Taharet, 4; Darimi, Vud(', 2; Muvatta', Taharet, 36.

“2 Huevirt, ag.e., s. 318.

“3 Ali imran, 3/110.

44 Bakara, 2/143.

#5 Al-i imran, 3/19.

“% En‘am,6/153; Fétiha, 1/6.
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Birincisi, ilmin zahirine dismanlik etmeden, ihlasin sinirini asmadan ve stinnetin
cizgisine muhdlif olmadan, dogru yolda olma konusunda ¢aba sarf etmektir.

Ikincisi, hallerin istikametidir. Bu da, herhangi bir gayret sarf etmeden, hakikati
musahede etmek, herhangi bir ilime dayanmaksizin iddialar1 terk etmek ve bir koruma
olmaksizin yakaza/uyaniklik ndru ile baki kalmaktir.

Uclincuisl, istikametin, gercekte Cendb-1 Hakk’tan kaynaklandigini gorerek,
istikameti gbrmeyi terk etmek ve istikameti istemekten uzak durmak slretiyle gerceklesen
istikamettir.**’

Fuadi’ye gore istikamet iki kisimdir: Birincisi, dervis ile halk arasinda olan
istikémet digeri ise dervis ile Cendb-1 Hakk arasinda olan istikamettir.

Halk ile dervis arasindaki istikdmet:

Halk ile dervis arasindaki istikdmet, bir miminin, mimin kardesi ile her husQsta,
serfata, tarikat ve akla uygun bir sekilde vermis oldugu sozlere hiyanet etmeyip, istikamet
ile ahdine vefa gostermesidir. Bu tarz bir istikdmet Uzere olan kisi, din kardesinin
kendisine eméanet ettigi malina ve miminlerin ailesine, irzina, dinine ve baska hallerine
hiyanet etmeyecek, bilakis sahsiyetini koruyup, bu gibi hususlarda, emanetleri titizlikle
koruyacak ve istikAmet sifatinin geregine gore hareket edecektir.*®

Fuadi, gercek istikamet icin zahir ile batinin; dil ile kalbin uyum iginde olmasi
gerektigine dikkat ceker ve insanoglunun Gg¢ farkli tipte oldugunu belirtir: Bunlarin
birincisi, zéhiri iyi ancak béatin kétl olanlar; ikincisi, zahiri batinina, dili kalbine muvafik
olanlar; Uguncisu ise batini iyi ancak z&hiri kot olanlar. Birinci guruptaki insanlar
munafiklar; ikinci guruptakiler gercek &siklar ve hédlis muhlis muminler; Gglnci
guruptakiler ise nefidleri temizlenmis, kalpleri saflasmis ve rdhlari cildlanmis oldugu icin
gosteristen uzaklasmis, gercek ihlésa ve ha olgunluguna erismis arifler ve
evliyaullahdir

“" Herevl, Hace Abdullah el-Ensarl, Menazlii s-Sairin-Tasawufta Yiiz Basamak, trc.: Abdurrezzak Tek,
Emin Yay., Bursa, 2008, s. 94.

“8 Fuadi, ag.e, s. 116.

“9 Fuadh, ag.e., ss. 116-117.
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Fuadi, birinci gurupta bulunan munafiklarin kalplerindeki bozuklugun, nefs-i
emmareden kaynaklandigini ve bu tip insanlarin a@hir zaman alé@meti olduklarini soyler.
Bunadelil olarak tasu hadis-i serifi gosterir:**®

“ Ahir zamanda 6yle milletler ortaya cikar ki onlar, dinya islerini, dini kullanarak
hile ile yaratdrler, insanlara (gosteris yapmak) icin, keci derisinden yapilmis yin giyerler.
Onlarin dilleri baldan tatlidir, kalpleri ise kurtlarin kalpleri (gibi)dir.” **

Fuédi, &demoglundaki bu halin ikiyizl Ul tkten kaynaklandigini; ikiyizl U insanlarin,
dunyada ragbet ve hirmetten, ahirette ise izzet ve rahmetten uzak kalacaklarini soyler.
Buna delfl olarak ta, “ /kiyiizii diinyada itibar gérmez; ahirette de saddete ermez’ **? hadis-
i serffini gosterir.*

Hakk ile dervis arasindaki istikdmet:

Fuadi, Hakk ile dervis arasindaki istikameti, zahiri ve batini olmak Uzere ikiye
ayirir. Ziraonagore, “ Nimetlerini, agik ve gizli olarak size bolca ihsan ettigini gormediniz
mi?"** ayet-i kerimesi mefhimunca, Hakk Tedl&nin kullarina verdigi nimetin ve
emanetin bazisi kulun zahirinde, bazisi ise batinindadir. Kulun zéhirinde olan nimet ve
emanet, dil, goz, kulak, el, ayak ve diger organlardan olusan dis kuvvetlerdir. Batininda
olan nimet ve emanet ise, nefs, roh, kalb, akil ve diger batini kuvvetlerdir.*°

Fuadi’ye gore, kullarin, Cenab-1 Hakk’in, “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?”
hitdbi karsisinda, Alldh'in (c.c) “Rabb” oldugunu kabul etmeleri ve bu kulluga devam
etmeleri de batini istikametlerinden sayilir. Yine, Islam’in sartlari, yani, kelime-i sehadet
ile Hakki bilip ve Hazreti Muhammed'in hak peygamber olduguna iman etmek, naméz
kilmak, zekét vermek, orug tutmak, hacc yapmak ve bunlarla alékali diger salih amelleri
islemek te batini emanetler arasindayer alir.**’

Omer Fuadi, emanet ve istikdmet sifatinin, peygamberlerin ve veli kullarin

sifatlarindan oldugunu soyler. Bu yilzden Rasllulléh, hentz kendisine peygamberlik

40 Fuadi, ag.e., ss. 117-118.
! Tirmizi, Zihd, 60.

42 K aynaklarda bulamadik.
43 Fuadi, ag.e, s. 118.

44| okman, 31/20.

4 Fuadi, ag.e, ay.

46 A'raf, 7/172.

7 Fuadi, a.g.e., ss. 118-119.
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verilmeden oOnce, bu eménet ve istikdmet sifatlarinin, kendisinde tam manasiyla
bulunmasindan dolayi, halk arasinda “MuhammedU’|-Emin” lakabi ile meshdr olmustur.
Ona gore, RasllUllah’ da (s.a.v.) zirveye ulasan emanet ve istikamet sifati, onun immetinin
de Tménlarinin kuvvetlenmesine ve ménevi hallerinin olgunlasmasina sebep olmustur.
Cenab-1 Hakk’ in, “ Oyle ise, emr olundugun gibi dosdogru ol. Beraberindeki tévbe edenler
de dosdogru olsunlar”*® buyurmasinin sebebi de budur. Yani bu ayetle, sadece
Raslldllah'in  (sav.) degil, ayni zamanda Ummetinin de, din islerinde, serfatin
hiukimlerinde, tarikatin adablarinda, marifetin ve hakikatin héllerinde, istikamet Uzere
olmalari emredilmistir.**°

Fuadi’ye gore, “Had siresi beni pir edip belim(i) biikti” “° hadis-i serifi ile
istikdmet sifatinin elde edilmesindeki zorluga, bu sifatin olgunlasmasi icin ¢ok miicdhede
ve riyazat yapmak gerektigine iséret edilmistir. Hadis-1 serifteki HGd ile kastedilen ise, bu
sirede gegen, “ Oyle ise emr olundugun gibi dosdogru ol. Beraberindeki tovbe edenler de
dosdogru olsunlar” *°* ayet-i kerimesidir.*

Omer Fuadi, istikamet sifati ile ilgili, bitiin miminlere ve 6zellikle de tartkat ehli
olanlara, 6zetle su nasihatta bulunur:

Simdi, buttin maminlere, o6zellikle tarikat ehli olan istekli ve gayretli dervislere
l&zim olan, gayret kemerini, ibadet ve istikdmet meydaninda cok saglam kusanip, secde ve
micéhede dali gibi iki kat olup, mursid-i kédmil sultanlarin telkini ve irsédi ile nefs-i
mulhemenin 6vilmus sifatlarini; 6zellikle de bu sifatlardan istikamet sifatini, glict yettigi
Olglde calisip olgunlastirmaktir. Eger boyle yaparlarsa, Hazreti Raslltllah’'tan verasetle
manevi olgunlugu elde eder ve bu manevi hal ile muréddina erismis olurlar. Sayet dervis,
sidk ve istikamet sifatlarini, zahiren ve bétinen 6ziimseyip, bu sifatlari elde edemez ise,

sadece stz ile lediin ilmini*®® olgunlastirmasi kolay olmaz.***

“8 Hid, 11/112.

49 Fuadi, ag.e, s 121.

40 Tirmizi, Tefsiru Sire 56 (Vaki‘a), 6.

1 Hod, 11/112.

2 Fuadh, a.g.e., s. 121. (Genis bilgi icin bk.: Kuseyri, ag.e., s. 299.)

“83 flm-i lediin, “Hakk'in katindan gelen bilgi” cesidine denir. (Uludag, ag.e., s. 185.)
4% Fuadh, ag.e., ss. 121-122.
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B. C. 6. Kanaat (Diinya Malindan Zar(ret Miktari fle Yetinmek)

Kanaat, lugatte kismete razi olmak*®, tutumlu olmak, “gonlii zengin ve gozi tok

4% gibi anlamlara gelirken, tasavvuf kavrami olarak,

olma, hirdi ve a¢ gozlu olmamal
kisinin nasibine diiseni kabullenip riza géstermesi®®, kisinin alisik oldugu ihtiyaclarinin
yok olmasi durumunda sikinet icinde olmasi*®, Allahii Tedla disinda birinden istekte

a469

bulunmama™ gibi anlamlari icermektedir.

Bir hadisi serifte” Kandatkdr ol ki, insanlarin en ok sikredeni olasin”*"
buyrularak, kandatin, sukir icin gerekli bir sart olduguna vurgu yapilmistir. imam Kuseyri
(v. 465/1072), “ Erkek veya kadin, kim mi'min olarak iyi is islerse, elbette ona hos bir
hayat yasatacagiz...” *"* ayet-i kerimesinde gegen “ hos bir hayat” in, bircok tefsir alimi
tarafindan “kanaat ” olarak tefsir edildigini sdyler.*

Fuadi’ye gore bir dervisin, nefs-i emmére ve nefs-i levwamenin kinanmis sifatlarini,
nefs-i milhemenin 6vilmis sifatlarina cevirmesinin a@metlerinden biri kandat ehli
olmasidir. Dervis, bu kanéatin geregi olarak; bekér ise kendi nefsine; evli ise ailesine
yeterinden fazla dunyaik elde etmeye calismamali; dunyalik zarGri ihtiyaclar ugruna
yaptigl calismalar disinda, geri kalan vakitlerini ibadet, zikir, vird ve tefekkir ile
gecirmelidir. *

Fuadt, “ Kanaat tiikenmeyen bir hazinedir” *’* hadis-i serifinden hareketle, dervisler
ve manevi olgunluga erismis kisiler icin kandat gibi baska bir sermayenin olmadigini

soyler.*”™

5 Circant, ag.e, s. 177; Razi, ag.e., s. 533.
€ Uludag, a.g.e., s. 206.

“7 Beyhaki, ag.e, s. 193.

48 Circant, ag.e, ay.; Kuseyri, ag.e, s. 234.
%9 jbn Arabi, ag.e., s. 260.

% ibni Méce, Ziihd, 24.

1 Nahl, 16/97.

42 Kuseyri, ag.e., s. 235.

47 Fuadi, ag.e, s. 124.

4% Acland, 11/102.

4% Fuadi, ag.e., ay.
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Fuadi, “ Isam hidayeti nasip edilen ve yeterli miktarda maiseti (gecimligi) olup,
buna kanaat edene ne mutlu!” *’® hadis-i serifini sdyle yorumlar:

“Iyilik ve saédet ol kimseye ki, hidayetillah (Allah' in hidayeti) ile islam milyesser
olup ve isam icinde pak ftikad ile takdir-i Hakk’a rézi olup maiseti, yani yiyip icmesi ve
giyip kusanmasi kendine ve ehl U evlddina, dervisler halince kiféyet edecek kadariyla
kandat ede.”*"”

Fuadi’ye gore, kifayet miktar1 goreceli bir durumdur. Bu ytzden, kendinden
yiksektekine ve kendinden asagidakine nisbetle, kisinin kanaati de farkli olabilir. Bu
itibarla, kanaatin a'la (en yuksek), edna (en asagl) ve evsat (en orta) olmak Uzere (¢
mertebes vardir. Eger dervis, nefsin isteklerine, insanlarin adetlerine ve geleneklere gére
yasayan siradan halka uyacak olursa, ona siradan mallar yetmez. Bu yizden dervisin,
kendisine gerekli olan seylerin temininde, kandatin en asagl mertebesini secerek, fakirlik
ve yoksulluk halini kabul etmesi gerekir. Yani, dervis, Hakk’in rizésini ve marifetullahin
mertebelerini elde etmek icin lezzetli yemekleri, gosterisli elbiseleri ve sislenmis yiksek
evleri terk edip, RasOltllah’in ashdbinin sifatlari ile sifatlanmali ki, fani dinyada bittn
halleri ve gunleri keder ve 1zdiréb ile degil, safa ve srdr ile gegsin. Zirakisi, mal ve mulk
coklugu ile huzira ermez; bilakis bircok bela ve mesakkate ugrar.*’®

B. C. 7. Sabir

Sabir, llgatte, hapsetmek, tutmak, birini bir seyden alikoymak, dayanmak, kefil

olmak, ciiret ve secaat*”®

gibi anlamlara gelirken, 1stiléhta, nefsi, heva U hevederinin
pesinden kogmaktan engellemek®°, beladan dolayi, Allahii Tedla disindakilere sikayette
bulunmamak®!, nefsi, itaatleri yerine getirmeye, emir ve yasaklara uymaya zorlamak,

yapmis oldugu iyi amelleri gormeyi terk etmeye, gonlu istese bile iddiay terk etmeye;

“7® Tirmizi, Zuhd, 35; Ahmed b. Hanbel, Miisned, /255, V1/19.

47 Fuadi, ag.e, s. 125.

478 Fuadi, a.g.e., ss. 125-126.

49 fbn Manzir, ag.e, 11/402; Muhésibi, Haris b. Esed, er-Riaye li-Hukdkillah, (Nefis Muh&sebesinin
Temelleri), trc.: Filiz Sahin, Hillya Kigilk, insan Yay., istanbul, 1998, s. 241.

“0 Mekki, ag.e., s. 397.

8L Ciircant, ag.e., s. 207.
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ilim, hd ve rdh icin ortaya cikan vecd ve sirlari ortaya ¢ikarmaktan yiz cevirmeye
zorlamak®? anlamlarini ihtiva etmektedir.

Sabir, herkesin kolayca yapamayacag! kadar zor bir fiildir. Bu yizden, bir hadis-i
serifte, sikkintinin gegcmesini (sabirla) beklemenin en buytk ibadet oldugu bildi rilmistir.*®
Onun bu zorlugundandir ki, bazen peygamberler bile, karsilastiklar sikintilar karsisinda,
sabir gosterememis ve sabirsizlikla zelle denen kiclk hatalar islemisler ve ilahi uyarlya
maruz kalmislardir. Bunlardan biri Hz. Y Qnus dur (a.s.). Bu ytzden, Rasllullah’a (s.av.),
Y Unas (a.s.) gibi olmamasi konusunda uyari yapiimistir: “ Sen Rabbinin hikminiu sabirla
bekle. Balik sahibi (Yunus) gibi olmal” ***

Gercek sabir, olumsuz durumlar karsisinda gosterilen bir acizlik degil; basa gelen
olumsuzluklarin, Allaht Tedl@dan geldigini bilip, onun rizési igin, onun takdirine boyun
egmektir. Nitekim bir hadis-i serifte, gercek sabrin, belédile ilk karsilasildigl anda yapilan
sabir oldugu bildirilmistir.**> Misliiman, Rabbinin rizasina ermek icin sabret!” *** emrine
uyarak sabretmelidir. Bu niyetle sabredenlere ise, “...sabretmelerine karsilik cennetin en
yiiksek makami verilecek, orada hiirmet ve selamla karsilanacaklardir.” ¢

Bazi sufilere gore sabir, sadece sikintilara tahammul etmek degil; basa gelen
beldara, zevk aarak katlanmaktir. Zinndn Misi’nin (v. 245/859) sabir anlayisi bu
istikamettedir.”®® Ona gore sabir, “(Allahii Tedl& nin emirlerine) karsi olan davranislardan
uzaklasmak, belanin Uzuntulerini yudumlarken sékin davranmak ve gecim sahasini fakirlik
kusattigl zaman, zengin gibi goriinmektir.”*®
Fuadi, sabrin, dervisler igin en faydal1 sifatlardan bir sifat oldugunu sdyler. Ona

gore, sabir ehli olan kiside dert ve tasa olmaz; olsa bile “ Sabir zaferin anahtaridir” **

2 K asani, ag.e., s. 326.

“ Tirmizi, Daavét, 115.

84 K alem, 68/48.

“8 Buharf, Cenéiz, 32, 43; Miislim, Cenaiz, 14, 15; Tirmizi, Cenaiz, 13; Nesai, Cenaiz, 22.
8 Middessir, 74/7.

87 Furkan, 25/75. (Ayricabk.: Bakara, 2/155-156; K asas, 28/54.)

8 serrac, agee, s. 77; TOs), ag.e., s. 49.

9 Kuseyri, ag.e., s. 256.

40 AclOni, ag.e, 1/21.
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hadis-i serifi geregi, sabir, dert ve tasalari giderir. Hatta bu dert ve tasalar, sabir sayesinde
huzdr ve feraha cevrilir.**

Fuadi’ye gore sabir iki kisimdir:

Birincisi, “sabr-1 zarGQri” denilen zorunlu sabirdir. Bu tir sabra sahip olan dervise
herhangi bir Gzintl ve bela gorinse, gorinlste bu duruma sabreder; ne sbz olarak ne de
davranis olarak ondan sabra muhdlif bir hadl gérinmez. Clnkl onda bulunan sabir
sayesinde “ hukim Allah’ indir” der. Ancak, viicidunda sabrin ziddi olan yerilmis sifatlar
bulundugundan dolayi, basina gelen sikintilardan dolay!, dervisin kalbinde Uzuntl ve keder
eksik olmaz. Bu tir sabra “sabr-1 siri” de demek mumkundur. Siradan insanlarin, tarikata
yeni girenlerin ve bazi mucahidlerin sabri bu tlr sabirdir.

Ikinci kisim sabra ise “sabr-1 cemil” veya “sabr-1 hasen” derler. Bu tiir sabra sahip
olan dervis, basina gelen herhangi bir musibet karsisinda, beser olmanin verdigi zaafiyet ile
once biraz Uzdlebilir; ancak nefsinde, kabinde, rdhunda ve aklinda bulunan 6Gvilmis
sifatlar ve guzel ahlék sayesinde, onun Uzuntlsl ve kederi cok siirmez; sabir sifatl ile
Uzuintt ve kederi, huzura ve mutluluga donustr. Iste bu tir sabra “sabr-1 havas® yani seckin
kullarin sabri denir.**

Fuadi'nin bu sdzinden anlasilan odur ki, basa gelen sikintilar karsisinda tizilmek
tabil ve beseri bir zafiyettir. Bu Uzuntd, yerine gore peygamberlerde bile gorulmuistdr.

Nitekim kendisinde en giizel drnekler olan*®

Raslldllah’ in (s.av.) karsilastigl sikintilar
karsisinda Gzuldigine sahit oluyoruz. Oyle ki, esi Hz. Hatice (r.a) ve koruyucusu
konumundaki amcasi EbU Taib'in vefat ettigi yil, onun ¢ok Uzulmesinden dolayi,
“Senetir |-Hiizin" yani “Huiziin Senesi” diye tarihe gecmistir.*** Ayni sekilde, amcasi Hz.
Hamzanin (r.a) diger sahabilerin sehid edilmeleri karsisindaki tizilmesi*®, oglu
fbrahim’in vefati dolayisiyla aglamasi*®, onun da bir beser gibi basina gelen musibetlerden

etkilendiginin bir gostergesidir. Hz. Yakub'un (a.s.) sevgili oglu Hz. YGsuf'u kaybettigi

“1 Fuadi, ag.e, s. 126.

492 Fuadi, ag.e., ss. 126-127.

% Ahzéb, 33/21.

4% B0, M. Said Ramazan, Fikhu's-Sire, Peygamberimiz (s.a.v.)’in Uygulamasiyla /slam, trc.: Ali Nar-
Orhan Aktepe, Gonca Y ayinevi, Istanbul, tsz., ss. 140-141.

% Bit], ag.e., s.252.

“% Buhart, Cendiz, 43; Miislim, Fezéil, 62; Eb David, Cenaiz, 24; ibn Mace, Cendiz, 53; Ahmed b. Hanbel,
Musned, 111/194.
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zaman, kor olacak derecede Uizllmes ve Hz. Eyyib’ Un tutuldugu hastaligl Cenab-1 Hakk’ a
arz etmesi®®’ bu duruma ornek teskil etmektedir. Nitekim Kuseyri’ nin (v. 465/1072) hocasi
Eb( Ali Dekkak (v. 405/1014), Hz. Eyylb'in “Basima musibet geldi”*® diyerek,
UzUntUstint arz etmesine ragmen, onun hakkinda “Biz onu sabirli bulduk, o ne gizel bir
kuldur” ** buyrulmasindan hareketle, “ Sabrin siniri, takdire karsi gelmemektir; ancak,
sikayet etmeksizin, basa gelen musibetleri dile getirmek, sabra ters dilsmez’ der. °®

Peygamberlerin, karsilastiklari olumsuzluklar karsisinda Uztlmeleri, onlarin da bir
insan olmalarindan kaynaklanmaktadir. Ancak, onlar, her hususta oldugu gibi bu hususta
da haddi asmamislar; beseri zafiyetleri sebebiyle olumsuz durumlarda Uzilseler de,
kaderlerine rézi olarak, bu Uzintllerini isyan derecesine vardirmadan kontrol etmesini
bilmislerdir. Boyle olunca, kisinin sikintilar karsisindaki Uzintisi, sabra engel degildir.
Hatta Fuadi'ye gore, bir kimsede, musibetlerden dolayi, bir anlik ta olsa, herhangi bir
Uzuntt ve keder gorinmemis ise, o kimsede sabir sifatinin varligindan soz edilmez. Boyle
bir hdle sahip olan kisi, dervisler zimresinden ve irfan ehlinden sayilmaz. Bu kisi, siradan
insanlardan ise kalb ehli kisilerden degildir. Bu durum, o kisinin kalbinde, aklinda ve
tabiatinda tam bir kabaligin oldugunu ve o kisiye hayvan sifatlarinin tstin geldigini
gosterir. Ancak bu Kisi, siradan biri degil de, tarikat ve irfan ehli bir kisi ise, o kisinin
karsilastigl musibetler karsisinda herhangi bir Gzlntlye ve tasaya kapilmamasi, onun
seckin kullarin en segkini ve kamil kullarin en mikemmeli oldugunun bir gostergesidir. Bu
Kisilerde Uzuntl ve tasanin olmayisi, teslimiyet, riza ve diger ovilmus sifatlarin tamaminin
onlarda mikemmel derecede bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu turlt sabir, “ahassu’ |-
havas’ ve “ekmel i |-kamilin” derecesinde bulunanlarin sabridir.**

Fuadi’'ye gore, tarikata yeni baslayan ve orta derecede bulunan bir dervis,
baslangigta “sabr-1 zarGri ve sOri” ile amel etmelidir. Ancak, dervis, tarikatta son
merhaleye ulasip, hdleri olgunlasmis “ehl-i tekmil” arasina girdigi zaman “ sabr-1 cemil ve
sabr-1 hasen” haline ulasabilir.>®

“7 Enbiya, 21/83.

“% Enbiya, 21/83.

9 s d, 38/44.

0 Kuseyri, ag.e., s. 259.

01 Fyadi, ag.e, ss. 127-128.
%02 Fyadi, ag.e, s. 128.
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B. D. Nefs-i Mutmainne nin Ovilmis Yedi Sifat!

B. D. 1. Cad (Cémertlik)

Cid, lugatte, comertlik manasina gelirken®®

, Istilahta ise, karsiliginda herhangi bir
sey beklemeksizin yapilan comertliktir. Buna goére, dinyalik veya ahretlik herhangi bir
maksat ile yapilan comertlik cOd” degildir.>® Kuseyri'ye (v. 465/1072) gore, cd, insanin
parave mall zorlanmadan harcayip sarf etmesidir.>®

Herhangi bir karsilik beklemeksizin yapilan comertlik, en mikemmel sekliyle

Allaht Tedaicin sdz konusudur. Onun bu comertligini ifade etmek icin, cid kelimesinden
506

thremis olan “ cevad” ismi kullaniimistir.

Slfilere gore, comertligin U¢ mertebes vardir. Birinci merhale seha ikincisi cid,
Uclncist ise 1sar mertebesidir. Soyle ki; kisi, malinin bir kismini kendisine birakip bir
kismina da baskalarina verirse, o kisi seha sahibidir. Eger kisi, malinin bir parcasini
kendisine birakip ¢ogunu baskalarina harciyor ise, cld sahibidir. Sayet kisi, sikintilarina
katlanarak kendisine yetecek miktardaki gecimligine baskasini tercih ediyor ise, o kisi 1sar
sahibidir.>®” Medineli Mislimanlar, isar derecesinde comertlikte bulunduklari icin, cokca

Aoy

yardim eden anlaminda “Ensar
» 508

lakabi ile anilmiglar ve Kur'an-1 Kerim’'de kurtulusa
erenler olarak ovulmslerdir.

Gercek anlamda cid sifatina sahip olan bir comert, Medineli Ensér gibi, yapmis
oldugu ikram ve ihsana karsilik higbir beklenti igine girmez; hatta tesekkir bile beklemez.
Bdyle bir comert,” Biz, sizi Allah rizasi icin doyuruyoruz, sizden ne bir karsilik ne de bir
tesekkir bekliyoruz.” °® ayet-i kerimesini kendine 6lcii kabul etmistir. Bu derecede comert

olan kisi, comertligini sergilemekten de hoslanmaz.”*

%03 el -Muincidir I-Ebcedi, s. 341; Cilbran, ag.e., s. 533.
%% Ciircani, ag.e, s. 142.

% Kuseyri, ag.e., s. 119.

% Hucviri, ag.e, s. 457.

%7 Kuseyri, ag.e., s. 336.

%8 Hasr, 59/9.

%% insan, 76/9.

510 Bakara, 2/271.
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Comertligin fazileti hakkinda bircok ayet-i kerime ve hadis-i serif bulunmaktadir.
Bu ylUzden tasavvuf ehli, her ne kadar toplum icinde maddi imkan bakimindan fakir
kKimseler olsalar da, toplumun en comert Kisileri olmaya calismislar; kendileri icin zarGri
olan mallarini bile gerektiginde baskalarina verebilmislerdir.

Fuadi, cid sifatinin, nefs-i mulheme sifatlarindan olan “seh@” sifatl ile ayni
manaya geldigini; ancak, cld sifatinda, seha méanasinin disinda farkli manaarin da
bulundugunu sdyler. Soyle ki, dervis, nefs-i milheme makaminda elde ettigi sehavet ve
kanéat sifatlari sGyesinde, nefs-i emmére ve nefs-i levvame makamlarindaki kotu sifatlarini
yok edip, dunyayi ve dinya malini terk etmistir. Dolayisiyla nefs-i mutmainne makaminda,
comertlik yapmak icin dinyalik mal ve mulk kalmamistir. Geride, sadece dervisin cani ve
basi kalmistir. Iste nefs-i mutmainne makamindaki cid sifati, dervisin canini ve basini,
Hakk yoluna feda etmeye giic yetirir durumda olmasidir. Yani dervisin, “ Olmeden 6nce
olunuizl” > sdziiniin mefhtimunca, mevt-i iradi ve mevt-i ihtiyar? olarak tabir edilen mevt-i
manevi (manevi 6lim) halini kemale erdirip, irfan kuvveti ile raziye makémina erismeye
ve bu makamin sifatlarini ve hallerini elde etmeye layik hale gelmesidir.>*

Fuadi, bazi dervislerin, Uctncl makém olan nefs-i milheme makaminda elde
etmeleri gereken sehavet ve kanaat sifatlarini, 0 makamda elde edemediler ise, dordunci
makam olan nefs-i mutmainne makaminda, kendilerine gelen bir kabiliyet sayesinde, cid

sifati ile birlikte elde etmelerinin miimkiin olacagini sdyler.”™
B.D. 2. Gam (Keder-Tasa)

Gam lugatte, “elem, 1stirap ve Uzintd” anlamlarina gelirken, 1stilahta, “sevgiliyi,
dikkat ve tzenle ararken, karsilasilan engeller” ve “sevenin, sevgilisinin ugrunda, seve
seve katlandig zorluklar ve sikintilar” gibi anlamlari ifade eder.>

Fuadi’ye gore, nefs-i mutmainne makamindaki gam sifati ile kastedilen, masivallah
denen Allahl Tedla disindaki seylerden veya dinya ile ilgili hususlardan kaynaklanan bir

hiztn ve keder degildir. Cunki dervis, nefs-i mulheme makéminda iken, bu makamin

1 AclOnt, ag.e., 11/291.

*12 Fyadi, a.g.e., ss. 130-131.
3 Fuadi, ag.e, s. 132.

4 Uludag, a.g.e., s. 141.
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Ovilmis sifatlarindan olan sabir, kanéat, tahammdl ve istikémet sifatlari sayesinde elde
etmis oldugu manevi ha ile Allah'in disindaki seylere karsi gam duymaktan gecmis,
geride celdllah, kibriya ve azametllldh musahedesi ile gerceklesen Allah korkusu
(havfullah ve hasyetilldh) kalmistir. Dolayislyla, bu makamda bulunan dervisin korku ve
kederi, nefsin ve Seytan' nin hile ve hiicmlari karsisinda fetret denen ask atesinin sonup,
manevi gevseklik haline dismek; Allaht Tedldya erisip onun ilahi cemalini seyretmekten
mahrim kalmaktir. °*°

Fuadi, imam Kasani’ nin (v. 730/1329) “ Ziihd, cahillige karsi hiiziinlenmek, nefsin
Hakk’ 1 misaheden uzak kalmasli ve himmetin distik olmasidir” sdzinu zikreder ve bu sozi
sOyle yorumlar: Hakiki zihd (diye), insan nefsinin, Hak yolunda, yiksek himmet ve
gayrette iken, tembelligin ve ihmakarligin gélib gelmesiyle agakliga dismesine; dinya
isleri ile mesgll olmakla, Cendb-1 Hakk'i seyretmekten mahrim olmasina ve bu ylizden
cahil kalma korkusuna karsi duydugu hiizne derler.>

Fuadi’ye gore, bu makamdaki gam ile kastedilen baska bir sey de, Allah sevgisinin
semeresi ve hakiki askin cezbesi ile elde edilen halet-i ilahiyye dir ki, bu hal, bir caresizlik
ve bitmek tukenmek bilmeyen bir gamdir. Fuadi, dervisin keméle erebilmesi i¢in gam ve
keder halinin zorunlu bir hal oldugu kanaatindedir. Ona gore dervis, marifet mertebes ve
hakikat makami sayilan nefs-i mutmainne makaminda, gam denilen bu dermansiz derde
mUptel& olamasa, manevi olgunluga eremez. Manevi asktan kaynaklanan dert ve tasaya
tutulmus bir dervis icin bu hal, eglenceden ve zevk U sefédan baska bir sey degildir. Fuadi
bu hali bir nazminda séyle ifade eder:>"

Senin mahz(nun olmak bana sadan (mutlu) olmadan yegdir.

Gam degil, aglamak yillarca handan (guleg) olmadan yegdir.

Cihanin ‘1zz (i c&hin™*® béyle iz an eyledim ben kim,

Esiginde kul olmak, Misir’ a sultan olmadan yegdir.

Fuadi’ye gore, ilahi aska kapilmis bir dervisin miptela oldugu dert ve tasa, en
sonunda gercgek zevk U seféya donlsecek ve neticede dervis mutluluga erisecektir. Ancak,

dervisin ¢ekmis oldugu gam ve keder, ilahi ask sebebiyle degil de dinya sevgisinden

5 Fuadi, ag.e, s. 132.
*18 Fyadi, ag.e, s. 133.
7 Fuadi, a.g.e., ss. 133-134.

518 (127 {1 cah: Yiicelik ve makam.
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kaynaklanan mecazi ask sebebiyle ise, onun bu gam ve kederi dervisi mutluluga eristirmez;
boyle bir gam ve kederin bas! 1zdirap, sonu ise azaptir. Bu durumda dervise disen, nefsinin
arzusu sebebiyle olusan dinya sevgisinden ve isyanindan tévbe etmek ve kalbine Allah
korkusunu yerlestirerek Allah sevgisine yonelmektir. Ancak bu sayede, dervisin mecézi

aski ilahi aska donmiis olacaktir. Hakiki askin sonucu ise mutluluk ve sevingtir.>*

B.D. 3. Zihd

Ziihd kelimesi, luigatte, ragbetin ziddi®®, bir seye meyletmeyi terk etmek®* ve bir
seyi kiiclimseyerek ondan yiiz cevirmek®? gibi manalara gelir. Istilahta ise, diinyaya bugz
edip ondan yuz gevirmek, ahiret hayatinin rahati igin dinyay terk etmek, elin bos oldugu
seyden kalbi de bosaltmak®?, kalbi diinyadan bosaltip, kalbin sevgisini, diinya sevgisinden
ahiret sevgisine yoneltmek gibi manalaragelir.®*

Zihd, her ne kadar anlami ve kapsami hakkinda farkli gorUsler ortaya atilmis ise
de, gerekliligi konusunda biitin isldm alimlerinin ittifak ettikleri bir sifattir.>* Zihd
hakkinda sdylenen sizlerden bazilar sOyledir:

Hasan-1 Basii (v. 110/728): “Dinya (konusunda) ziihd, dinyanin igindeki her seye
ve diinya ehline bugz etmendir.” %

EbQ Suleyman Déarani (v. 205/820): “Zuhd, Allah’'tan (c.c) aikoyan her seyi terk
etmexktir.” >/

Cluneyd-i Bagdadi (v. 297/909): “(zZuhd), dinyay! kiglk gormek, asagilamak ve

diinyanin eserini kal pten tamamen silmektir.” >

9 Fyadi, ag.e, s. 135.
50 Razt, ag.e, s. 138.
%21 Ciircant, ag.e, s. 115.

%22 d-Miincidir |-Ebced, s. 524.

%2 Ciircani, ag.e, ay.

524 Mervezi, Abdullah b. Miibarek, ez-Ziihd ve' r-Rekéik, thk.: Ahmed Ferid, Daru’I-Mi‘réci’ d-Devliyye Li'n-
Nesr, Riyad, 1415/1995, I/11.

% gjjlemi, ag.e., s. 285

% Kuseyri, a.g.e., s. 190.

27 Kuseyri, ag.e, ay.

%8 Kuseyri, ag.e, ay.
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Ebu Bekr Dalef b. Cahder Sibli (v. 334/945): “(Zuhd), Allah disindaki her seyden
el etek cekmendir.” °%

Ziuhd sifatinin pratige yansitiimasindaki  farkliliklardan dolayi, sOfiler, zihd
kavrami ile ilgili, farkll kavramlar gelistirmislerdir. Hatim-i Esam’in (v. 237/852) hocasi
olan Sakik Belhi’ye (v. 194/810) gore, zthd ehli ikiye ayrilir; z&hid ve mitezehhid. Zahid,
zUhdunu davraniglari ile ortaya koyan kimsedir; mitezehhid ise, sozleri ile zthdul ifade
eden kimsedir.>*

Bazi mutasavviflar, zihdin gercek zihd olabilmesi icin, kendis hakkinda zihd ile
amel edilen seyin, degerli bir sey olmasi gerektigi goristindedirler. Buna gore, Allahl
Tedla katinda hicbir degeri olmayan dinya ve diinya mali konusunda ztihd ile amel etmek
diye de bir sey yoktur.>*

Tasavvuf ehlinden bazilari, diinyaya gonul vermeksizin Allah' in ihsan etmis oldugu
dinya nimetlerinden istifade etmenin, zihde engel olmadigi gorlsundedir. Bu zihd
anlayisinin temeli, “ Bana dunyanizdan koku ve kadin sevdirildi, gbzimin nuru namaz
kilindi” hadis-i serifine dayanmaktadir. Nitekim Ras(lilah (s.av.), koku ve kadini
sevmekle beraber, hem bu konularda hem de baska konularda zihd ile amel etmistir.
Rasillllah'a (s.a.v.) sevdirilen bu seyler ilahi bir kismettir. Bu ytizden bu nimetleri sevmek
te, bir anlamda Allah'in (c.c) emrine bagliliktir ve bu baglilik bir nevi ibadettir. Bu sifat
Uzere zihdlu 6zimseyen kisi, bitin dinya elbiselerini giyinmis olsa da, yine Alléhi
Tedld'yaitaat ve ibadet edebilir.>*

Fuadi, zihd sifatinin, evliyaulldhin makamlarinin ve sifatlarinin en seckinlerinden
oldugunu sdyler. Ona gore zuhd sifatinin faziletleri ve faydalari saymakla bitmez. Nitekim
bu konuda Rasllullah (s.av.), “Dinyada, zihdden fazletli bir sey ile Allahl Tedld'ya
ibadet edilmemistir” > buyurmustur.>®*

Fuadi, zihdl, zahir1 ziihd ve batini ziihd olarak ikiye ayirir ve gergek zihdun, batint
zihd oldugunu sdyler. Ona gore, “ Dinyada ziihdden fazletli bir sey ile Allaht Tedla'ya
ibadet edilmemistir” hadis-i serifi ile kastedilen ziihd, batini ziihddir. S&dik bir dervisin ve

2 Kuseyri, ag.e, ay.

% gjjlemi, ag.e., s. 65.

%3l K elabazi, ag.e., s. 65.

2 Geylani, ag.e, s. 114.

%% Quyiti, el-Fethu’ |-Kebir, 111/96.
% Fuadi, ag.e, s. 135.

91



asik bir maridin, nefs-i mutmainne makaminda elde etmesi gereken zihd de bu zihdddr.
Ancak, dervisin oncelikle elde etmes gereken ziihd, zahirt zihdddr ki, dervis bu zahir?
zuhdu, nefs-i milheme makéminda elde etmistir. Buna ragmen, eger dervisin zéhiri zihdi
gucsliz ve eksik ise, dordinci makadm olan nefsi mutmainne makaminda onu
kuvvetlendirmesi gerekmektedir.>*

Fuadi’ye gore, nefs-i mutmainne makaminda murdd edilen zihd, ariflerin ve
muhakkiklarin hdli ve sifatl olan zihd-i hakikidir ki, bu zihd, “terk-i masivalah” denen,
Alléht Tedla disindaki her seyi terk etme halidir. Eb( Stileyman Dérani’ nin (v. 205/820),
“Bizim yanimizda ziihd, Allah’tan aikoyan her seyi terk etmektir’>* sozii ile kastettigi
zUhd de budur. S&dik bir dervisin, nefsi mutmainne makaminda zéhiri zihdi tam
anlamiyla gerceklestirip, nefs-i raziye makaminda tam olarak hakiki ziihde erismes ve
artik zihd ile amel etmesi gerekmektedir. Aks takdirde dervisin, mérifete ve hakikata

erismesi mimkiin degildir.>’

B. D. 4. Sukiir

Sukur, lugatte, yapilan iyiligi 6vmek, tesekkir etmek, iyiligin kiymetini bilmek,
ihsanda bulunani dvmek ve nankér olmamak gibi anlamlara gelir.>®® Istilhta ise, “nimet
verenin nimetini, hem ona boyun egerek hem de dil ile sdyleyerek itiraf etmek”, “ihsanda

1539

bulunani, ihsanini zikrederek 6vmek”>> gibi anlamlara gelmektedir.

Kur'an-1 Kerfm'de, “ Kim siikrederse, ancak kendi nefsi lehine sikretmis olur” >*
buyrularak, Cendb-1 Hakk’ in kullarin stkriine ihtiyag duymadigi; bilakis stkriin faydasinin
yine silkreden kula ait olacaginaisaret edilmistir.>*

En basit ifadeyle, sahip olunan nimetlere karsin, o nimetleri verene tesekkir
anlamina gelen sukur, sanildigl kadar kolay bir hadise degildir. Bu gercegi bilen Cenéb-i

Hakk, dinya saltanat verdigi Hz. Sileyman’a (a.s.) hitaben, “ Calisin Ey David hanedan,

% Fuadi, ag.e, s. 136.

% Kuseyri, ag.e., s. 190.

7 Fuadi, ag.e, ay.

¥ Razi, ag.e, s. 167; Uludag, ag.e, s. 338.
¥ Kuseyri, ag.e., s. 247.

0| okman, 31/12. (Ayricabk.: ibrahim, 14/7.
> Neml, 27/40; Lokman, 31/12.
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sUkir icin caligin! Kullarim arasinda sikreden azdir”>* buyurmaktadir. Stkriin bu
zorlugundan dolayidir ki, bazi mutasavviflar, “Sukdr, stkidrden aciz olundugunu
bilmektir” , “ stkar nimetine karsi sikretmek, nimetlere kargsi sukirden daha mikemmel bir
stkurdir” gibi sozler sdylemislerdir.>*

Insana verilen nimetler farkli oldugu icin, her nimetin sukrinun de farkl sekilde
yapilmasl gerektigi bildirilmistir. Allahti Tedldya kars! yapilan stkrin en asagl seviyes,
onun verdigi nimetleri hatirlamak ve bunlara karsin dil ile ona stkretmektir. Nitekim bir
hadis-i serifte, “ Allahti Tedl& nin nimetini konusmak sUkarddr; bunu terk etmek ise
kifurdir (nankorliktir)” >* buyrulmustur. Sufilerden biri, “ Elin, halkin iyiligine karsihk
vermekten kisa kaliyorsa, dilin tesekkir ile uzun olsun” der.>® Ancak, gercek sukdr,
ibadetler ile kendisini gosterir. Nitekim ayaklari sisinceye kadar naméaz kilan RasOlulldh
(sav.), bu sekilde ibadete diskin olmasinin sebebini, “ Stkreden bir kul olmayayim
mi?" > diye aciklamistir.

Cluneyd-i Bagdadi’ye gore (v. 297/909) sukdr, kisinin kendisini, nimete ehil ve
l&y1k gbrmemesidir. Bir kulun sahip oldugu nimetlerin artmasi icin yaptigi sukir, gercek
sUkdr degil; hastalikli bir stkdrdur. Cunkt bdyle bir sukirde, nimetlerin artiriimas
yonuinde, nefsin bir istegi bulunmaktadir.”>*’

Fuadi, sukrin, zahirT ve batini olmak tzere ikiye ayrildigini sdyler. Hakiki sukar,
batini olan sukirddr ve nefs-i mutmainne makaminda yapiimasi gereken sukir de budur.
Dervisin, hoslandigl ve hoslanmadigi her seye sukretmesi, batini sikriin bir geregidir. Ona
gore, Imam Kasani' nin (v. 730/1329) “ Hosa gitmeyen seylere karsi sukretmek, sevilen
seylere kars1 sukretmek gibidir” sozlyle kastettigi sukir de budur. Yani, hakiki dervisler,
bu sUkir sayesinde, sadece sevdikleri seyler icin degil, baslarina gelen musibetler ve
hoslanmadiklari durumlar Kkarsisinda da sukrederler. Onlar, bu tir musibet ve hosa

2 Sebe', 34/13.

>3 Kuseyri, ag.e., s. 248.

>* Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V/278, 375.

> Kuseyri, ag.e., s. 249.

> Buhari, Tefsirl sre 48 (Fetih), 2; Miiglim, Munafikin, 79-81; Tirmizi, Salét, 187; Nesal, Kiyamii'l-Leyl,
17; Ibn Méce, Tkame, 200; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V/251, 255.

> Kuseyri, ag.e., s. 248.
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gitmeyen olaylari, tam bir teslimiyet ve riza sifati ile kabullenip, bunlari Hakk Teal& dan
kendilerine verilen bir nimet olarak goriirler ve bu yiizden sikrederler.>*

Omer Fuadi, hakiki sukir ileilgili bir kissa anlatir. Rivayete gore, Belh sehrinden
hentiz yeni dervislige baslamis biri, hacc yolculugunda Bistam viléyetinde bulunan [139]
Béyezid' e (v. 234/848) misafir olmus ve ona, tevekkilin halinden ve kemalinden sormus.
Bayezid Bistami: “Nimet bulursak seviniriz ve eger bulmazsak sabr U tahammil ederiz”
diye cevap vermis. Bunun Uzerine dervis, “Bizim Belh sehrinin kelpleri (kopekleri) dahi
Oyledir; bulursa yerler bulmazlarsa sabrederler” demis. Bayezid Bistami: “Ya sizin
tevekklliniz nicedir?’ diye sormus. Dervis, “Nimet bulursak kendimiz yemeyip bizden
muhtac fukaraya bezl (1 1sar ederiz ve eger bulamazsak siikrederiz” diye cevap vermis.>*

Fuadi, stkriin en yiice mertebes olarak gordugu batini sukir ile alakall Imam
Ké&sani' nin (v. 730/1329) “Hakiki sukir, cemd (sifatinin) ndruna gark olmaktir” sozini
zikreder ve bu sozii sOyle yorumlar:

Hakiki sukir, celd sifatina ve ask atesine mazhar olmakla yanip yakilmak; celd
sifatinin kuvvetiyle, fiilleri ve sifatlari yok etme nimetine mazhar olmak; fena halini

olgunlastirip beka haline ulasmak ve cema ndruna gark olmaktir.
B. D. 5. Tevekkl

Tevekkil llgatte, acizligini itiraf edip, baskasina ftimad etmek™, “giivenme, bel

' gibi anlamlara gelirken, istilahta, biitiin isleri

baglama, vekil tayin etme, havale etme
sahibine birakmak ve onun vekilligine giivenmek®?, Allah'in (c.c) yaninda bulunan seylere

glivenip, insanlarin ellerinde bulunan seylerden timit kesmek>>, isleri Allahii Tedldya

>8 Fuadi, ag.e, s. 138.

> Bu kissa farkll eserlerde, farkli isimlerle anlatiimaktadir. (Krs.: Kuseyri, ag.e, s. 238; Gazali, el-
MurgsidU'I-Emin, Déru’l-Fikr, Beyrut, 1416/1996, s. 138.)

0 Razl, ag.e, s. 344; el-Miincidii I-Ebcedi, s. 301.

! Uludag, ag.e., s. 357.

%2 Kasani, ag.e., s. 164.

%3 Ciircant, ag.e., s. 133.
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havale etmek >, sebeplerin yoklugu durumunda, kalbin, sikinti duymadan Allahii Tedldya
itimat etmesi> gibi anlamlara gelir.

Tevekkil, “Miminler Allah’a tevekkill etsinler” >, “ Eger miimin iseniz Allah'a
tevekkiil ediniz’ *’ gibi ayet-i kerimeler ileimanin geresi olarak gosterilmis bir sifattir. Bu
itibarla tevekkul, sadece tasavvufa mahsus bir terbiye usuli olmayip, ayni zamanda dini bir
emir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yuzden, tevekkdl icin “manevi mertebelerin en
blytgi” >, “imanin 6zudur'>>®, “Takva ve yakin, terazinin iki kefesi gibi; tevekkiil ise
terazinin (ortadaki) dili gibidir. Fazlalilk ve eksiklik onunla bilinir’®® gibi ifadeler
kullaniimustir.

Fuadi’ye gore, sadik bir dervisin ve gayretli bir miridin, gercek anlamda tevekkl
sifatina mazhar olup, manevi yukselise gecmesi ve ylice makamlara erisebilmesi icin, nefs-
I milheme sifatlarindan sabir, kandat, seha ve istikdmet sifatlarini, tam anlamiyla
gerceklestirmesi gerekir. Zira dervis, dordincti makam olan nefs-i mutmainne makaminda,
halini mikemmellestirip, hélinde ve amelinde tevekkll icinde bulunmaz ise, gercek
anlamda manevi olgunluga erisemez ve tarikatta istenmeyen kisi durumuna duiser.>®*

Fuadi, Yahyab. Ebi Kesir'in naklettigi, “ Dayanagt, yine kendisi gibi insan olan kisi
lanetlenmigtir” *** medlindeki bir Tevrat &yetine istinaden, Allah'1 birakip ta insana
tevekkil eden kisinin lanete ugradigini sdyler. Fuadi, Tevrét'ta gecen bu ayeti soyle tefsir
eder: Siginmasi ve inancl, ricasl ve itimédi rizkini veren ve bitin hallerini ve islerini
tamamlayip ihsanda bulunan ve yaratict ve rizik verici olan 6limsliz Rabbine degil de
kendi gibi aciz ve fani insana olan kisi, lanetlenmis ve Hakk kapisindan kovulup

reddolunmustur.>®

% Geylani, d-Gunye li-Talibi Tariki’l-Hakk, thk.: ‘1sam Faris el-Haristani, Daru’l-Cil, Beyrut, 1999, 11/317.
%% jbn Arabi, a.g.e., ss. 264.

%% fprahim, 14/11.

%7 Maide, 5/23.

%8 Muhésibi, Ebl Abdullah el-Haris b. Esed, Adabir n-Niif(s, Beyrut, 1988, s. 142.

% Muhasibi, ag.e, s. 145.

%0 Mekkt, ag.e., 11/4.

! Fuadi, a.g.e., ss. 140-141.

%2 K aynaklarda tespit edemedik.

%3 Fuadi, ag.e., ss. 140-141.
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Fuadi, yukarida anlatilan durumun her marid icin ayni olmadigini sdyler. Ona gore,
bazi kamil zétlar, seféat sebebiyle veya baska bir sebeple, kictkten veya buyukten bir
takim seyleri isteyebilir ve siginma talebinde bulunabilir. Ancak, tarikata yeni giren ve
halleri orta seviyede olan dervislerin, kendilerini, tarikatta zirveye yiukselmis kamil kisiler
ile kiyas etmeleri dogru degildir. Clinkd o kémiller, irfan miséhedesi ile hallerini keméle
erdirmis ve fiillerinde tevhid inanci Gzerine yasama bilincine ermislerdir. Onlar, gorinUste,
sebepler mertebes ve kesret ile amel eder gibi gorinseler de gercekte dyle degildirler. Bu
durum ehline madmdur. Ancak, bazi eksik akilli, akl-i meds ve akl-1 mead
olgunlasmamis, mertebeleri, makamlari, tecellileri ve halleri anlamayan ve kendini
begenme denen ucub sifatl sebebiyle kendilerini kémil zanneden kisiler, bilgisizlikleri
sebebiyle yoldakalirlar.>*

Fuadi’ nin bu yorumundan, dervisin, Allaht Tedlddan baska kimseye, highir konuda
muiracaat etmemes gerektigi anlasiimaktadir. Bu tevekkll ise, Serrac’in Uguncl derecede
degerlendirmis oldugu “Havéassu’I-Havas in TevekkUlU” derecesinde bir tevekkuldir. Y ani
tevekkilUn son mertebesidir.

Fuadi, yukarida tarif ettigi derecedeki tevekkul anlayisina uygun bir kissa anlatir.
Rivayete gore, Hatemi’'|-Esam’a (v. 237/852), aziksiz ve arkadassiz olarak ¢ollerde
yolculuk yaparken, aziginin ne oldugu sorulunca, Hatemi’'l-Esam, dort tane aziginin
oldugunu sdylemis ve bu aziklari sOyle siralamis:

Birincis: Butin dinyanin Allaht Tedld nin mulkd oldugu, her seyin Allah'in
kontrol inde oldugu ve her yerde onun hiikminin ve tasarrufunun oldugu inanci.

Ikincisi: Butiin mahltkatin Allahii Tedl& nin kullart oldugu, onlarin Allah'in ailesi
gibi oldugu icin, hi¢ birini a¢ birakmayacag! inanci.

Uclinclisi: Her kisiye verilecek rizkin ve rizkin biitiin sebeplerinin, Allahii Tedla
elinde oldugu inanci.

Dordincist: Allaht Tedl&@ nin hikminin ve tasarrufunun bltin yeryUzinde
gecerli oldugu inanci. Yani, harébe ve mamar yerler, evcil ve yabani hayvanlar onun
yaninda birdir.>®

Fuadi’ye gore, dervis birinin, nefs-i mutmainne makamindaki tehlikeleri gecip,
ylce mertebelere dogru yol aabilmes icin, HatemiU'|-Esam Hazretlerinin beyan ettigi

%4 Fuadi, ag.e, s. 141.
%5 Fuadi, ag.e, ss. 142-144.
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tevekkdl haline erismeli ve bu halini olgunlastirarak, Ustadindan himmet isteyip azimet ile
hareket etmelidir. Aksi takdirde, dervis, seyr (i stil 0kiinti tamaml ayamaz.>®®

B.D. 6. ibadat (ibadetler)

ibadet, sbzlikte, boyun egmek, kulluk etmek ve itdat etmek®’ gibi anlamlara
gelirken, tasavvuf 1stildhinda ise, “mikellef olan kulun, rabbini tdzim icin, nefsinin
arzusuna muhélefet Uizere yaptigi fiili”>®, “salikin gosterdigi caba’>®
kullaniimaktadir.

Ibadet kelimesi, “kole” anlamina gelen “abd” kelimesi ile ayni kokten gelir. Buna

gibi anlamlarda

gore ibadet, tipki bir kolenin efendisi icin, hicbir beklenti icine girmeden ve itiraz etmeden
calisip cabalamasi gibi, insanin da, kulu-kolesi oldugu Rabb’i igin higbir beklenti icinde
olmadan ve itiraz etmeden kulluk yapmasi demektir. Ustad Eb( Ali Dekkak'in (v.
405/1014) bu konudaki s6zii cok manidardir:

“Sen, kimin esiri ve mulki isen onun kulusun. Eger sen, nefsinin esiri isen, nefsinin
kulusun demektir. Eger diinyanin esiri isen, diinyanin kulusun demektir.” ™

Ibadet, kullugun bir geregidir. Kulluk ise, insan icin verilmis en serefli bir sifattir.
Insan, bu kullugu hakkiyla yaptigi takdirde Rabbi katinda gercek degerini bulacaktir.
Serrac (v. 378/ 988), en yiksek makamin kulluk makédmi olmasindan dolayi, Allahi
Teddnin muminleri  “kul” isminden daha guzel bir isimle isimlendirmedigini,

peygamberlerini ve melekleri de kul ismi ile andigini®™* styler.>"

Ona gore, Rastllllah'in
(sav.) kul peygamber olmayi tercth etmesi®® de, Allah ile kullari arasinda, kulluk
makamindan daha yiice bir makam olmadiginin bir delilidir.>"* Kuseyri’nin (v. 465/1072)

hocasl EbG Ali Dekkak’a (v. 405/1014) gore de, “Ubadiyyetten/kulluktan daha serefli bir

%6 Fuadi, ag.e, s. 144.

%7 Cebecioglu, ag.e., s. 127.

%8 Ciircani, ag.e, s. 223.

% Uludag, ag.e., s. 179.

0 Kuseyri, ag.e., s. 291.

> Furkan, 25/63; Hicr, 15/49; Enbiya, 21/26; Sa' d, 38/45.
2 Serrée, ag.e., s. 531; TOs), ag.e, s. 425.

%" Heysemi, Mecma' U’ z-Zevaid, 1X/192.

™ Serréc, ag.e., ay.; Tos), ag.e, ay.
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sey yoktur. MUmin icin ubldiyyetle ilgili ism amaktan daha mikemmel bir isim
yoktur.”>"”
Kulluk, Cendb-1 Hakk’in bitin mahlOkatin rdhlarini yarattigi vakitten, sonsuza
kadar devam edecek olan bir sifattir. Ancak, kullugun bir geregi olan ibadetler, ergenlik
cagindan 6lim anina kadar gecen zaman diliminde yapiimasi farz kilinmistir.>”® Bu
ylizden, Ustad Eb( Ali Dekkak (v. 405/1014), “Rablik (Rubdbiyyet), Hakk’ in yok olmayan
bir vasfi oldugu gibi, kulluk (ubldiyet) ta, kulun varligl devam ettigi strece, kuldan
ayriimayan bir sifattir” der.>”” Buna ragmen, bazi sapik kisiler, hurriyeti, kulluktan Ustiin
gorup, “Alldht Tedla ile kul arasinda kulluk etme fiili devam ettikge kul “ubldiyyet” ile
isimlendirilir. Ancak kul, Allah’a ulasinca artik hir olur; hir olunca da ondan kulluk
duser” gibi sozler sarf etmislerdir. Serrac (v. 378/ 988) bu distncede olanlarin,
anlayislarinin ve ilimlerinin azlig sebebiyle dinin usll ve esaslarini kaybedip, sapikliga
distiklerini sbyler.>®

Fuadi, nefs-i mutmainne makaminin, “tecdli-yi sifat” makami oldugunu soyler.
Fuadi’ye gore, dervisin bu makédmda yapmasl gereken sey, rublbiyyeti miséhede etmek
sOretiyle, kullukta mutmain olup karar kilmaktir. Bu makam, tehlikeler ve yokuslarla dolu
bir sir makamidir. Bu yuzden dervis, rGhunun ve sirrinin, kalp ademinde gozlemledigi
halini ve sirrina ait kuvvetlerini, ibadet ve itéat ile destekleyerek, gorinir-goérinmez bitiin
fitnelerden korumalidir. Nitekim RasOlillah (s.av.), “ Fitne zamaninda ibadet, bana
yapilan hicret gibidir” > buyurmustur. Fuadi bu hadis-i serifi sdyle yorumlar: Bir kimse,
kesret, fitne ve tehlike zamaninda ortaya ¢ikan fitne ve bozgunculuga tébi olmayip, Allaht
Tedldya yonelerek teslimiyet ve takva ile ibadet ve itéatta olsa, bana hicret edip yanima
gelmis gibi olur. Yani, helak olmaktan kurtulur.>®

Fuadi, dervisin, ibadetlerini sadakat ve ihsan ile yapabilmesi icin, nefs-i mutmainne
makaminin dvulen sifatlarindan olan ibadet sifati ile nitelenmesi gerektigini sdyler. Dervis,
gercek anlamda ibadet sifatina sahip oldugu takdirde, tecelli-yi sifati kuvvetlendirecek ve

> Kuseyri, ag.e., s. 292.

> Hicr, 15/99.

> Kuseyri, ag.e., s. 292.

8 Serréc, ag.e., s.531; TS, ag.e, s. 424.

> Midim, Fiten, 130. (Ayrica bk.: Tirmizi, Fiten, 31; ibni Mace, Fiten, 14; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
V25, 27)

%0 Fuadi, ag.e., ss. 144-145.
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ylce mertebelerden olan néfile ibadetler ile AllahU Tedldya yakinlik haline mazhar
olacaktir. Boylece dervis, ibadetlerinden son derece huzlr ve tat duyacaktir. Derviste
ortaya cikan bu huzdr ve zevk hdli, onda yerlesecek ve bdylece dervis, hem dis deminde
hem de i¢ deminde mutmain olacaktir. Dervis, manevi tatmine ulasmis hali ile besinci
makam olan nefs-i réziye makamina ulastiginda ise, farzlar ile Allahi Tedldya yakinlik
haline erisecek, yaptigl ibadetlerinde ihsan ve tam bir musahede hali ile hareket etmeye
bagslayacaktir.>!

Fuadi, ibadetteki ihsani, dervisin, ib&detlerinin tamaminda, O6zellikle naméaz
iba&detinde, kesinlikle gaflet icinde olmayip, her ne kadar kendisi Hakk Ted &y gérmese
de, Hakk Tedl& nin kendisini gérdigini ve bitin hallerini ayan beyan bildigini disinmesi
ve bu inan¢ ve distince ile ibadet etmesi olarak tanimlar. Bu hususta Rastldllah'in (s.av.),
“ Rabbine, sanki onu goruyormuscasina ibadet et! Zira sen onu gérmesen de O seni
g6rmektedir” °* hadis-i serifini zikreder ve sdyle yorumlar:

“Mabadiun bi’l-hak olan Rabbl’l-Alemin’e ibadet ettiginde, haziru’'l-kalb olup
Rabb'ini gorir gibi hemen ibadet eyle. Zira sen onu gérmezsin, tahkikan ol seni gorir.”>®

Fuadi’ye gore, bir dervisin tam manasiyla rublbiyyeti miséhede edebilmes icin,
onun, nefsin her makaminda, seriat tzerine kendisine lazim olan ibédetlerinde ve tarikat
Uzere kendisine 1&zim olan bitin evrad U ezkarinda, uyanik bir kalp ve temiz bir rdh ile
gafletten uzak durmasi lazimdir. Dervis, ancak bu sayede, manevi yolculugunda nefs-i
mutmainne makaminin tehlikelerinden ve mesakkatlerinden kurtulabilir; Cendbr Hakk’in
hidayeti ile huzdr iginde ve kolaylikla ilahi olgunluklara ve sonsuz faziletlere erisebilir ve
sapikliga dusmekten kurtulabilir. Dervis, nefs-i mutmainne makadminda, kendine 1azim
olan sifatlarin tecellilerini, ibadet kuvveti ile bilmesi durumunda, besinci makam olan nefs-
I réziye makaminda elde edilecek olan tecelli-yi zata erisecek ve sonucta kamil ve arif bir
dervis olacaktir.®*

%l Fuadi, ag.e, ay.

%2 Muglim, Tman 1, 5. (Ayrica bk.: Buhari, Tman, 37; Tirmizi, iman, 4; Ebd Dav(d, Siinnet, 16; Nesai,
Mevakit, 6; ibni Mace, Mukaddime, 9.)

%3 Fuadi, ag.e, s. 146.

%4 Fuadi, ag.e., ss. 146-147.
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B.D. 7. Tezdlul (Kendini Hor G6rme)

Tezellill ltigatte, boyun egmek, tevazu gostermek>®® anlamina gelir.

Fuédi, tezelltl sifatinin, hudd’ ve husd’ anlaminda oldugunu sdyler. Ancak ona
gore, nefs-i mutmainne makamindaki tezellil, tevazu anlamina gelen siri ve zahiri tezell Ul
degildir. Cinkl dervis, nefs-i miulheme makaminda iken tevazu sifati ile nitelenmis ve
boylece, siri ve zahiri tezellll sifatini gerceklestirmistir. Dordincii makam olan nefs-i
mutmainne makamindaki tezelliil ise sir makamidir.>®

Fuadi’ye gore, tevazu sifatl sayesinde, dervisteki hudd’'-i slri olgunlasir ise, hudd'
ve tezellll sifat, dervisin ahlakina ve i¢ dlemine tesir etmeye baslar. Dervis, hdlis bir
micahede ve salih ameller ile sislenirse, tezellUl-i manevi sifat gerceklesmis olur. Allaht
Tedla da, boyle bir dervisin kalbini, Rahmani olan 6vilmus sifatlar ve Rabbani olan
kuvvetli tecelliler ile sider; ona manevi kokular verir ve onu musahede ndru ile
nurlandirip misk-i amber eyler. Nitekim bu konuda Seyh EbG Ali Ed-Dekkak (v.
405/1014), “Kim ki, mucahede ile dis demini sislerse, Alldh da miséhede ile onun i¢
alemini stisler” buyurmustur. Fuadi, Dekkak’ in bu s6zinl 6zetle sdyle yorumlar: Bir kimse
seriatte, salih ameller ile; tarikatte ise kdmil bir micahede ile disini stisleyip mamar ederse,
Alléhll Tedla da, o kimsenin i¢ demini marifet sisl ile stsleyip, miséhede ndru ile
nurlandirir.>®’

Fuadi’ye gore, dervisin kalbi ve rihu, mérifet sisi ile sisenip nurlanir, hudd' ve
tezellUl sifatl da oraya yerlesirse, oradaki ndrun 1si1g1 disa akseder ve bu hal, dervisin
davraniglarinda kendisini gosterir. Nitekim Rasdlullah'in (s.av.) huzirunda bir kimse,
gelisiglzel bir sekilde namaz kilmis ve bunun Uzerine Hazreti Rasllullah (s.av.), o kimse
hakkinda, “ Sayet sunun kalbi hus( duysa idi, organlari da hust duyardi” **® buyurmustur.
Fuadi, bu hadis-i serifi 6zetle sOyle yorumlar: Eger bu naméz kilan kimsenin, kalbinde
Ovulmis rdhant sifétlardan hust’ ve tezelldl olsa idi, sdlih amellerin ¢ikis yeri olan

organlarinda da zahirt hudd olurdu.>®

%8 el-Muncidir |-Ebcedi, s. 240; Razi, ag.e, s. 113.
%% Fuadi, a.g.e., ss. 147-148.

% Fuadi, ag.e, ay.

%88 Suy(itt, el-Fethu’ |-Kebir, 111/44.

% Fyadi, ag.e., ss. 149-150.
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Fuédi, namazdaki husu ve hud( halinin her Muslimanda bulunmasl gerektigini;
ancak bazi kamil zétlarin namazlarindaki oturus-kalkislarinda ve diger hareketlerinde,
bozukluk olmamakla beraber, bozukluk gibi gorinen bir takim durumlarin gorulebilecegini
sbyler. Bu durumda dervise dusen, bu kisilerin durumlarina degil, kendi hata ve eksiklerine
bakmak ve namazinda husl ve hudl sifatini gergeklestirmeye calismaktir. Ancak Kkisi,
mursitlerden, seyhlerden, takva sahibi a@imlerden veya ogretmenlerden ise, dizeltmek
niyetiyle, baskalarinin hatalarina bakabilir. Boyle bir kisi, baskalarinin hatasina bakarken,
kasitsiz olarak ve Allaht Tedla nzasini kazanmak igin bakmali ve hatalari hikmetli sozlerle
ve samimiyetle diizeltmelidir ki, talim ve irsad gerceklesmis olsun! >

Fuadi’ye gore, derviste, zahiri ve batini tezellil bulunmaz ve dervis, fena fillah
makamina erisemezse, onun, kurb ve vuslat makamina erismesi de mimkiin olmaz. Bunun
acik delili “Allah’a secde et ve (yalnizca O'na) yaklas!” *** ayet-i kerimesi ve “Kulun
Rabbine en yakin hali, secde ettigi zamandadir” ** hadis-i serifidir. Nitekim Eb( Cehil
(al.) Rasllullaht (s.a.v.) namaz kilmaktan engelleyince, Hakk Tedla onun engellemesine
karsin, Rasdlillah’a (sav.), “Hayir, Ona uyma!”*® buyurarak, Eb( Cehil'e degil
kendisine itéat etmeyi emretmistir. Ardindan, ibadetine devam etmeyi ve zétina yaklasmay
emrederek, “ Allah’a secde et ve (yalnizca O'na) yaklas!” *** buyurmustur. Bu yiizden, bazi
kamil zétlar, Rabb'i misahede etmek slreti ile Allah'in sifatlarinin tecdlilerine tam
anlamiyla erismenin namazda; Allah'in zétina tam anlamiyla ulasmanin ise secdede
oldugunu soylemislerdir. Fuadi, bu ifadeyi soyle yorumlar:

Fiiller deminde, gbrtinen tezelltlin, yani boyun egmenin en olgun derecesi, secde
halinde oldugu gibi, manevi tezelltlin/boyun egmenin ve Rabb’ de fani olmanin olgunluk

dereceleri de secde halindedir.>*®

0 Fyadi, a.g.e., ss. 149-150.
L Alak, 96/19.

%2 Muglim, Salat, 215; Nesal, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavét, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.

% Alak, 96/19.

%% Alak, 96/19.

% Fuadi, ag.e, ss. 150-151.
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B. E. Nefs-i Raziye nin Yedi Oviilmis Sifat

Omer Fuadi, nefs-i raziyenin 6vilmiis yedi sifati hakkinda herhangi bir aciklamada
bulunmaz. Bu sifatlar ile ilgili vermis oldugu bilgi, sadece risalenin yedinci sayfasindaki
siirden ibarettir. Fuadi, aslinda nefs-i raziyenin bu sifatlarini da seriata ve tarikata uygun
bir sekilde, detayli bir sekilde aciklamanin mimkin oldugunu; ancak iki sebepten bu
aciklamay1 yapmadigini sdyler. Bu iki sebepten biri, risdlenin muhtasar olarak yazilmas,
digeri ise, bu makédma erisen bir dervisin, bu sifatlar geregi gibi anlayabilme kapasitesine
erismis olmasidir.®® Bu yiizden, nefsi raziye ve marziyye makamlarinin sifatlarini,

tasavvuf klasiklerinin bakis acisiyla anlatmaya calisacagiz.
B. E. 1. Zikir

Zikir lugatte, unutmanin ziddi, hatirlamak, san seref, 6vgi™’ gibi anlamlara
gelirken, tasavvuf 1stilahinda ise, tek olarak veya toplu halde, bir takim kelimeler ile
Allah't hatirlamak®®, Allah't anip, hatirlamak; onu unutmayip, gaflet icerisinde
bulunmamak®® gibi anlamlarda kullanilmaktadir.

Zikir, Kur'an-1 Kerim'de farkli kaliplari ile sikca gecen bir kelimedir. Bu ayet-i
kerimelerin bircogunda, zikrin, emir kipi ile gectigine sahit olmaktayiz.°® En yalin
ifadeyle, Allah'1 hatirda tutmak anlamina gelen zikir, diger ibadetlere de deger katan basli
basina bir ibadet niteligindedir. Clnkl butlin ibadetler, birer zikir olan siire ve dudlar ile
yapilir. Bu ylzden, seytan ve nefis, oncelikle kisiyi ibadetten alikoymak ister; ancak bu
ib&dete engel olamadi ise, Kisiyi, ibadete deger katan zikirden ve suurdan uzaklastirmaya
caligir.®*

%% Fuadi, ag.e, s. 155.

%" Razt, ag.e, s. 112; Uludag, ag.e., s. 393.

%% Goktas, ag.e., s 269. (Necmiddin Kiibra, Risale ile’l-Haimi’l-Haf Min Levmeti’l-LAm (Tasavvufi
Hayat), trc.: Mustafa Kara, Dergah Yay., Istanbul 1996, s. 78; Giimiishanevi, A. Ziyaiiddin, Camiu’'I-Us{l,
Misir, 1319, ss. 15-16, 55’ den naklen.)

* Uludag, ag.e., ay.

80 Bakara, 2/152; Enfal, 8/45; Nisa, 4/103.

%0 Maide, 5/91.
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Bitiin tarikatlarca, nefis terbiyesinin en énemli fiilT unsuru®? sayilan zikir, bir
anlamda, kulun yaratilis gayesinin farkinda olma halidir. Zikir, tasavvufa sicak bakmayan
bazi kisilerin zannettigi gibi tasavvufun bir icadi olmayip, bizatihi seriatin emridir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim' de, zikir en bilyiik ibadet®® olarak gosterilmekte ve emredilmektedir.®*

Seriatin ikinci temel esasini olusturan Rasilullah'in (s.av.) sinnetinde de zikrin
onemi ile ilgili azimsanmayacak kadar delil bulunmaktadir.® Bir hadis-i serifte, “ Allah’|
Zikreden ile zikretmeyenin misali, diri ile 6lt gibidir”®® buyrularak zikrin bir hayat
kaynagl olduguna dikkat cekilmis; bir hadis-i kudside ise, “Bir kimse benden bir sey
istemeyip Kur’an okumakla ve beni zkretmekle mesgul olursa, dilekte bulunanlara
verilenden daha fazlasini ona veririm’ °” buyrularak, Allah'1 zikretmenin, ayni zamanda
makbdl bir dué yerine gececegine isaret edilmistir.

Zikrin, seriatin bir geregi olmasindan hareketle, serfati, bitin teferruatiyla hayata
gecirmeye gayret eden tasavvuf ehli zétlar, her konuda oldugu gibi zikir konusunda da
gereken hassasiyeti gostermisler; zikri hayatlarinin her aninayaymislardir. Bu miinasebetle
zikir konusunda en ¢ok sdz sdyleyen ve zikre déir en ¢ok kavram gelistiren adimler de
mutasavvif aimler olmustur. Soyle ki, temel olarak ayni ayet-i kerimeleri ve hadis-i
serifleri referans amalarina ragmen, her tarikatta farkli usullerde zikirler icra edilmistir.
Adlinda, onlarin farkli zikir usullerinin kaynagi da seriattir. Zira en genel ayrimi ile zikrin
hafi (gizli) ve cehri (acik) zikir olarak taksim edilmesi bizzat Kur'an-1 Kerim'de

608

gegcmektedir.”™™ SOz konusu ayet-i kerimede gecen “hifeten” kelimesinden hareketle,

gizlice, kalpten yapilan zikre “zikr-i hafi”; ses duyulacak sekilde, dil ile agiktan yapilan

~yy

zikre de “ zikr-i cehr?” denmistir.
Zikir, zikredeni gafletten kurtarip, Allahl Tedld@ya yaklastiran bir vasitadir. Bu

ylUzden Rasllulléh'a (s.a.v.), zikredenlerle birlikte olmasi ve géfillerle dostluk kurmamasi

%92 Tiirer, Osman, Anahatlariyla Tasawuf Tarihi, Seha Nesriyat Y ay., istanbul, 1998, s. 119.
803 Ankeb(t, 29/45.

804 Ahzab, 33/41; Ra'd, 13/28.

% Tirmizi, Daavét, 6. (Ayricabk.: ibni Mace, Edeb, 53.)

8% Buhart, Daavét, 66; Muslim, Zikir, 12.

87 Tirmizi, Sevabii' I-Kur' an, 25; Darimi, Fezail (i [-Kur' an, 6.

608 A‘raf, 7/205.
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609

tavsiye edilmis™", Allahu Tedl&'y1 zikretmekten bilincli olarak yiz ¢cevirmenin dinyada ve

ahirette bir takim mahr(miyetlere sebep olacag! hatirlatiimistir.5°
Fuadi, bu risalesinde zikir ile ilgili ayri bir baslik atinda bilgi vermez. Ancak,
dervisin kinanmis sifatlardan kurtulup, ovilmuis sifatlari elde etmesi icin saydigl bes

alamet arasinda zikir de vardir.®**

Ona gore, dervis, hangi makamda ise, 0 makama uygun
zikri yapmali; zikr-i cehriyi ve darb-1 tevhidi cok yapmalidir. Ancak bu zikirlerin de
tabiatina uygun sekilde yapilmasli gerekmektedir. Akilli dervis, tam bir teslimiyet ile her
halini mirsidine arz eden dervistir. Bu ylzden dervis, zikir konusunda da mursidine
danismalidir. Eger onun mursidi, kamil bir mirsid ise, kesf-i méanevi ile dervisin bitin
hallerine vakif olup, ona, haline miinasip bir zikir telkin edecektir.®*?

Fuadi, zikir konusundaki gorUslerine Risale-i Virdiyye isimli eserinde yer
vermektedir. Halveti tarfkatina mensup bir mutasavvif olan Fuédi, tarikatinin
prensiplerinden olan zikr-i cehriyi benimser. Fuadi, bu risdlede Rasllullah'in (s.av.) Hz.
Ali’ye (r.a) Ogretmis oldugu, sedli olarak yapilan, cehri zikri teferruath bir sekilde

613

anlatir™> ve RasOlullah'in (s.av.) cehri zikir yapmadigini iddia ederek, bu zikri, bidat

yeni girmis bir salikin, kalbine kok salmis olan bir takim havatirin (kétt distuncelerin)
sokullp, kalbin zikre mazhar olabilmesi ve baska insanlarin da zikrin bereketinden istifade

edebilmeleri icin cehrf zikrin daha uygun oldugunu sdyler.®™

Ona gore salik, morsidinin
telkin ettigi sekilde zikrulldh (Allah'in zikri) ile mesgdl olmali; marsidin tarif ettigi sekle,
zerre kadar muhdlefet etmeden zikre devam etmelidir. Zira her salik, farkli bir tabiat ve
karaktere sahiptir. Marsitler, moritlerinin baskin olan yoénlerini bilir ve ona gore zikir
telkininde bulunurlar; bunlardan bazisina cehri zikri (sedli zikri), bazisina ise hafi zikri
(gizli zikri) telkin ederler. Bu konuda salike disen, her hususta oldugu gibi zikir husiisunda

da mirsidine itaat ederek, tasavvuf yoluna devam etmektir.®*

%09 A‘réf, 7/205; Kehf, 18/28.

%10 Taha, 20/124.

o Fyadi, ag.e, ss. 31-32.

2 Fuadi, ag.e, ay.

®13 Unal, ag.t., s. 60. (Fuadi, Risale-i Virdiyye, vr. 23b-24a dan naklen.)
614 Unal, ag.t., ay. (Fuadi, a.g.e., vr. 25b-26a dan naklen.)

%5 Unal, ag.t., ay. (Fuadi, ag.e., vr. 27b’den naklen.)

%16 Unal, ag.t., ay. (Fuadi, ag.e., vr. 28a dan naklen.)
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Fuadi, Allah'i gercek anlamda zikretmenin ¢ok zor oldugunu sdyler. Ona gore
gercek zikir, zikreden kisiyi, ahadiyet makamina yukselten zikirdir ve bu makama
ulasanlar, yok denecek kadar azdir. Bu makama erisen arifler, Allah’i gergek anlamda
zikrederler. Onlar, gaflete dismeden, hem kalpleri hem de ruhlar ile araliksiz olarak
Allah' zikretmekle mesgul olurlar.®’

B. E. 2. ihlas

ihlas, lugatte saf, katisiksiz, ulasmak ve kurtulmak®® gibi anlamlara gelirken,
Istilahta, taatlarda gosterisi birakmak®'®, taatta, ibadette samimi olmak®®, “yapilan ibadet
ve taatlarda sadece Allahli Teddyl kastetmek’®?, Allahii Tedldya karst yapilan
ibadetlerde, kullari aradan cikarmak®® gibi anlamlara gelmektedir.

Ihlas, hakkinda en ¢ok stz sdylenen kavramlardan biridir. Teoriden ziyade pratik
yasam bicimi olarak karsimiza ¢ikan ihlas, tasavvufi bir kavram olmasinin yani sira, ayni
zamanda ilaht bir emirdir.°® Allah'in (c.c) “saglam din” olarak niteledigi®®* islam Dini’ nin
ilk sarti, dini sadece Allah'a has kilmak, yani ihlasli olmaktir. Bu itibarla, gerek zahiri
alimlerin yazdigl eserlerde olsun, gerekse mutasavvif dimlerin yazdigl eserlerde olsun,
ihlas konusu bitiin detaylari ile incelenmistir. Bu konuda sdylenen stzlerden cikarilan
temel prensip odur ki, ihlés, dini emirlerin kabul edilmesinin temel sarti olmasi dolayisiyla,
dinin 6zudur. Bu konuda, Unlt mutasavvif Haris el-Muhasibi (v. 243/ 857) sdyle der:

“Tmandan ve tévbeden sonra kalbin farzi, ameli Allah'a has kilmak (ihlas), stiphe
aninda hasnil zan ile amel etmek, Allah’a glivenmek, onun azabindan korkmak ve onun

fazlindan Umit kesmemektir.” %%

7 Unal, ag.t., ay. (Fuadi, a.g.e., vr. 47b-484 dan naklen.)

%18 Demirci, Mehmet, Tasavwuf Ve Ahlak Yazilari, Mavi Y ay., istanbul, 2005, s. 73.

®%° Ciircani, ag.e, s. 70.

620 Ciircani, ag.e, s. 70.

621 Kuseyri, a.g.e., s. 300; Uludag, a.g.e., s. 181.

622 Serrac, ag.e., s. 290; TOs!, ag.e, s. 221.

623 Beyyine, 98/5; Zuimer, 39/3; A‘raf, 7/29; M min, 40/14.

624 Ziimer, 39/3.

625 Muhasibi, Risdletr I-Mustersidin, thk.: Abdiilfettah Ebil Gudde, Mektebetii|-Matblatii|-islamiyye,
Halep, 1384/1964, s. 66.
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Fudayl b. lyéz'a (v. 187/802) goére, bir ameli insanlar icin terk etmek riy&; insanlar
icin bir amel islemek ise sirktir. “ihlas ise, Allahii Tedl@nin riya ve sirkten Kisiyi
kurtarmasidir.” %

Zunndn Misr’ye (v. 245/859) gore, ihlasin G¢ aldmeti vardir: Halktan gelen 6vgu
ve yergini esit olmasl, amelde ameli gormeyi unutmak ve amelin ahirette sevap
getirecegini unutmak.®’

EbQ Nasr Serréc (v. 378/ 988), ihlagli kisinin U¢ aldmetinin oldugunu soyler: All&hl
Teddyamunéacét icin tenhayerleri segmek, Allah’ aibadet etme sebebiyle, halk arasinda az
taninmak ve Alléhii Tedldya karsi ibadetlerinde halkin haberdar olmasindan
hoslanmamak.®

Ihlasin gerceklesmesi icin en bllyik engel riyadir. Buna gore, riyanin ne oldugunu
enyi anlayan kisi deihlas sahibi kisidir denilebilir. Bu anlamda Sehl b. Abdullah et-TUstert
(v. 283/896), “ihlas sahibi olmayandan baskasl riyay! taniyamaz” der. Ebl Sileyman
Dérani (v. 205/820) de, “Kul, ihlas sahibi olunca, ondan vesveselerin ve riyanin ¢cogu
kesilir” der.®

Ebl Talib el-Mekki’ye (v. 386/996) gore, ihlasin gerceklesebilmesi icin dncelikle
Iyi bir niyetin olmasi gerekmektedir. Ona gore, bir kul, yaptigl her isi Allah icin yapmali,
onun verecegi sevabin disinda bir sey diusinmemeli ve istikamet Uzere devam etmelidir.
Ona gore, ihlas sahibi kisi, iki seye ihtiya¢c duymalidir: Birincisi iyi bir hedef, ikincis ise,
ameli bozacak seylerden kaginmak. Kisi ancak bu sayede gercek ihlasa erisebilir.%*

B. E. 3. Vera (Allah’tan Korkmak)

Verg, lugatte, takva, Alléht Tedlddan korkmak, € c¢ekmek, uzak durmak, zayif
olmak, korkak olmak, kiclk olmak, hapsetmek, engel olmak, giinahlardan; hatta stpheli
seylerden sakinmak, miibah ve helalere bile titizlikle yaklasmak anlamlarina gelir.%*

Tasavvufi bir kavram olarak ise, haram ve helal oldugu kesin olarak belli olmayan stipheli

6% Gazali, ag.e, s. 159.

7 Kuseyri, ag.e., s. 301.

6% Serrac, ag.e, ay.; TOd, ag.e, ay.

9 Kuseyri, ag.e., ay.

80 Mekki, ag.e., IV/72. (Ayricabk.: Kuseyri, ag.e., s. 300.)

%! fpbn Manz(r, ag.e,, 111/911; Ciircani, a.g.e., s. 170; el-Miincidii’ I-Ebcedi, s. 1149.
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seylerden kacinmak, kimsenin hakkina zerre kadar bile yaklasmamak®®?, haramlara diisme
korkusuyla stiphelilerden kacinmak®®®, goz acip kapayincaya kadar bile olsun, Alldhi
Tedlddan ayrt kalmamak, kulun yorum yapmaksizin ilim sinirinda durmasi®** gibi
manalarda kullaniimistir.

Vera anlayisinin temelini, “Kalbine danig; iyilik, nefsin uygun gordigi ve
yapiimasini kalbin onayladigi seydir; ginah ise, icini tirmalayan ve baskalari sana yap
diye nice fetvalar verse bile icinde siiphe ve tereddiit uyandiran seydir” ®, “Kisinin
lizumsuz seyleri terk etmesi, Miisltimanliginin giizelliginden kaynaklanir” ®* gibi hadis-i
serifler olusturmaktadir.®®’ Sufilerce bu konuda sbylenen sbzlerden bazilar soyledir:

Ibrahim Ethem (v. 161/777): “Verd, bitin stphelileri ve sana geresi olmayan
ltizumsuz seyleri terk etmektir.”

Sufyan Sevri (v. 169/785): “Ben, veradan daha kolay bir sey gormedim; bir sey
icine stiphe veriyorsa onu terk edersin.”®*

Muhasibi  (v. 243/857). “Verd, Allah'in (c.c) cirkin goérdigl seylere
yaklasmamaktir.” %4

Zunndn Misi’ye (v. 245/859) gore veranin Ug tane alameti vardir: Mala ve bedene
zarar1 olmasi ihtimalinden dolay stpheli seyleri terk etmek, farz olan zekatinda eksiklik
olmas korkusuyla bolca infakta bulunmak ve kalbin bozulmasi korkusuyla gereksiz
islerden el etek cekmek .

Imam Sibl"ye (v. 334/945) gore, “verd, kalbin, goz agip yumuncaya kadar da olsa,
Allahii Tedladan ayri kalmamasi®? kisinin Allahii Tedla disindaki her seyden

uzaklagmasidir.”%*

2 Tos, ag.e, s 44.

%% Ciircani, ag.e., s. 346.

8% Kuseyri, ag.e., s. 185; Sihreverdi, ag.e, s. 284.

835 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V/227-228; Darimi, Biy(, 2.

6% Tirmizt, Ziihd, 11. (Ayricabk.: Ibni Méace, Fiten, 12; Muvatta’, Hisnii' I-Hulk, 3, Kelam, 17.)
7 Kuseyri, ag.e., s. 184.

%8 Kuseyri, ag.e, s. 184.

% Kuseyri, ag.e., s. 185.

80 Muhasibi, ag.e, s. 41.

! Beyhaki, ag.e, s. 107.

%42 Serrac, ag.e, s. 71

%3 Beyhaki, ag.e, s. 110; Kuseyri, ag.e., s. 184.
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Verg, kisinin ibadetlerine dogrudan etki eden bir haldir. Nitekim bu konuda
Rasllullah (s.av.), EbG Hireyre'ye (r.a): “ Vera sahibi ol ki, insanlarin en ¢ok ibadet
edeni olasin” *** buyurmustur.

Bazi mutasavviflara gore, kisi sadece rizik konusunda degil; ayni zamanda ilmi
konularda da vera sahibi olmalidir. Yahya b. Muaz (v. 258/871), boyle distnenlerdendir.
Nitekim o, verd hakkinda soyle der: “Verd, yorum yapmaksizin ilim sinirinda
durmaktir.”® Buna gore, kesin bir mandya isaret etmeyen “miitesabihat” tiriinden ayetler
hakkinda konusmamak, bu konuda vera ile amel etmek demektir. Bunun icin Cenab-i
Hakk, bu tir &yetler hakkinda ancak kalplerinde hastalik olanlarin  yorumda

bulunacaklarini bildirmistir.6*
B.E. 4. Rizad

Riz4, lUgatte, ofke ve gazabin ziddi, réz1 olmak, memnun olmak, yetinmek,
begenmek, tasvip etmek, kandat etmek, hosnut olmak, sizlanmamak, yakinmamak gibi
anlamlara gelir.**’ Istilahta ise, (kaderin tecellisi olan) kazanin acilig karsisinda, kalbin
stirdr/mutluluk iginde olmasi®®, kulun iradesini ortadan kaldirmas, ilahi hikiimlerin ve
kaderin tecellfleri karsisinda, kalbin siktinet icinde olmasi®*® gibi manalara gelir.

Shffler “riz& sifatinin, makdm mi yoksa hdl mi oldugu konusunda gorus ayriligina
dusmuslerdir. Horasanli sOfilere gore riza, tevekkilin zirvesidir ve kulun kendi gayretleri
ile elde ettigi makamlardan bir makamdir. Iraklilara gore ise rizd, calismas ile degil,
kalbine ilham edilen hallerden bir haldir. imam Kuseyri’ye (v. 465/1072) gore ise, rizanin
baslangici, kulun gayreti ile elde edilen makamlardan bir makamdir; rizanin nihayeti ise,
calisma ve gayret ile elde edilmesi miimkiin olmayan hallerden bir haldir. ®*°

Kuseyri, rizd konusunda farkli soz sdyleyenlerin hepsinin kendi mesrebine ve

nasibine gore bir sey sdylediklerini sdyler. Ona gére Allahl Tedladan rézi olan kisi, onun

®4 ibn Méace, Ziihd, 24.

% Kuseyri, ag.e,, s. 185; Suhreverdi, ag.e, s. 284.

&4 Ali imran, 3/7.

%7 fbn Manzir, a.g.e., 111/1663-1664; el-Miincidi' I-Ebcedt, s. 488; Uludag, a.g.e., s. 295.
®8 T0gl, ag.e., s. 52; Circani, ag.e, s. 181.

9 T8, ag.e, ay.; Uludag, ag.e., s. 295.

0 Kuseyri, ag.e, s. 264.
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takdirine itiraz etmeyen kisidir. Kuseyri’'nin hocasl ve kayinpederi olan Ebl Ali ed-
Dekkak’ a (v. 405/1014) gore ise riz4, “Hukim ve kazaya itiraz etmemektir.”®>*

Ali b. Osman €-Hucviri (v. 465/1072), “Kur'an-1 Kerim'den ve Allah’in rabbi ve
sahibi oldugundan raz olan kimse, imanin tadini tatmistir” ©2 gibi hadis-i serifler ile sabit
olmasindan dolay1, rizé konusunda gorus birliginin oldugunu sdyler. Onagoreiki tirlG riza
vardir: Biri, Allah'in (c.c) kulundan réz1 olmasl, digeri ise, kulun Allahl Tedd@dan razi
olmasidir. Allah'in (c.c) kulundan réz1 olmasi, kulu icin sevap, nimet, keramet ve ikram
dilemesi anlamina; kulun All&hU Tedlddan rézi olmasi ise, onun emirlerini yerine
getirmesi ve onun hikkiimlerine boyun egmesi anlamina gelir.®>®

Hucviri’ye (v. 465/1072) gore, riza, kulun kazanarak elde ettigi bir makam degil;
bir haldir. O, bu gorisund, rizd& mezhebinin sahibi ve kurucusu olarak niteledigi
Muhasibi’ nin “ Riza haller cimlesindendir, kulun kazanarak ve garelerine basvurarak elde
ettigi bir sey degildir” sbziine dayandirir.®® Ona gore, riza, makamlarin sonu, hallerin
baslangicidir. Bir tarafi calisma ve kazanma; diger tarafi ise sevgi ve sevginin coskusu olan
bir mahaldir. Bunun Gstiinde bir makam yoktur. Micahedeler burada son bulur. Su halde

rizanin baslangici, kazanilan; sonu ise ihsan edilen seyler tiriindendir.” %>

Bazi sufiler, “ Allah onlardan raz oldu, onlar da Allah'tan raz oldular” ®®° ayet-i
kerimesinden hareketle, kulun riza haline ermesini, Allah'in (c.c) ondan razi olmasi sartina
baglar.®’ Zira ayet-i kerimede, 6nce Allah'n rizas zikredilmis, sonra kullarin rizasi
zikredilmistir. Buna gore, 6nce Allahtu Tedd kulundan razi olmalidir ki, kulu da Allahi
Tedl&dan razi olabilsin.

Allah'in (c.c) kulundan rézi olmadan, kulun ondan rézi olamayacagl gorisuni
benimseyenlerden biri de Hucvir?’ dir (v. 465/1072). Ona gore, Allahi Tedld, kuluna basari
vermedigi sirece, kulun All&h'in (c.c) hikimlerine boyun egmesi mumkin degildir.

Dolayisiyla, kulun rizasi Allah'in (c.c) nizasina baglidir, ®®

! Kuseyri, ag.e., s. 265.

%2 Miiglim, iman, 56.

%3 Hucviri, ag.e, s. 284.

%% Hucviri, ag.e, s. 287.

% Hueviri, ag.e., s. 290.

%% Beyyine, 98/8; MiicAdile, 58/22; Tevbe, 9/100; Maide, 5/119.
7 Kuseyri, ag.e., s. 265.

%8 Hucvirt, ag.e, s. 284.
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Bazilarina gore ise, 6nce kul Allahl Tedlddan razi olmalidir ki, Allahl Tedla da
ondan rézi olsun. Bu gorist benimseyenlerden biri, tabiGn devrinde yasamis, Ummd’ |-hayr
lakabi ile anilan kadin mutasavvif Rabiatl’|-Adeviyye'dir (v. 135/752). Rivayete gore,
Sufyan-i Sevri (v. 169/785), Rabia nin bulundugu bir yerde, “Ey Allahim, benden razi ol!”
diye dua etmis. Rabia ise: “Kendisinden rézi olmadigin bir z&in rizasini istemekten
utanmiyor musun?’ demis.®>

Nefs-i Raziye makaminin, ismini kendinden aldigl “nz&" sifati, kulun, Rabbinden
ve Rabbinin kendisine gondermis oldugu her seyden; dinden, peygamberlerden; hatta
basina gelen her tiirlii hayir ve serden razi olma halidir.?® Bu yiizden, riza sifati ile gergek
anlamda amel eden bir kul, insan-1 kédmil olma noktasinda 6nemli bir noktaya gelmis
demektir. Cunkd nza halinin, bir kulda tam anlamiyla yerlesmesi, o kulun, nefsi
mutmainne ve nefs-i milheme makamlarinin évulmis sifatlarinin tamamini kendisinde
topladiginin bir gostergesidir. Bu gercekten hareketle imam Gazali, cennetlikler icin,
Allahli Tedldyl seyretmekten sonra en faziletli dilegin, riza oldugunu sdylemis”®®,
Abdilkadir Geylani (v. 561/1160) de, kulun, sabir ve riza sifatini kaybetmesini, onun,
Cenab-1 Hakk’ in kullugundan ¢ikmasina sebep olarak gérmiistiir.” °2

Netice olarak denilebilir ki, riza, kulun hayir ve serri Allaht Tedl&dan bilip, ondan
gelen her seye rézi olma halidir. Bu hal ise, miimine, “her isi, hayir Gzere olma’ 6zelligi
vermektedir. Baska bir deyisle, rizd, Yanus un (v. 720/1321) diliyle “kahrin da hos, |Gtfin
de hos”; Erzurumlu ibrahim Hakki’'nmin (v. 1212/1798) diliyle “Mevlam gorelim neyler,

neylerse guizel eyler” diyebilme halidir.
B. E. 5. Riyazat (Nefis Terbiyesi)
Riyazat, lUgatte, terbiye ve 1ldh etme, idman yapma ve egitme, zararll olmasina

ragmen cekiciligi olan seyleri birakip, zor olsa da faydali olan seyleri yapmaya kendisini

alistirma®® gibi anlamlari ifade eder. Tasavvuf Istilahinda ise, nefsin arzularini kirmak

%9 Sijhreverdi, ag.e., s. 292.

%0 Miislim, Salét, 13. (Ayricabk.: Tirmizi, Salat, 42; Nesal, Ezan, 38; ibn Méace, Ezan, 4.)
%! Gazali, ag.e, s. 155.

%62 Geylani, el-Fethu’ r-Rahmani ve'|-Feyzu' r-Rahmani, s. 198.

%3 Uludag, ag.e., s. 297.
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maksadiyla, bir taraftan, vicidu zor ve mesakkatli islere sirerken, diger taraftan da zihni,
Allahii Tedla disindaki varliklardan uzaklastirip, Allah’a odaklamak®™*, nefsin ahlakini
glizellestirmek®® gibi anlamlari ifade eder.

Her tarikatin; hatta -beseri olsun ilahi olsun- her dinin niha hedefi, nefsi terbiye

666 temel

edip, kamil insan olmay1 gerceklestirmektir. Allah katinda tek din olan islam’in
hedefi de, insana, yaratilis gayesine gore yasamasinin yollarini géstermek, emr olundugu
gibi®’ dosdogru olarak hayatini siirdirmesine yardimeci olmak, sinav icin®® geldigi bu
dunyadan Alléh'in (c.c) rizasini kazanarak go¢ edebilmesini saglamak ve neticede onu
cennet yurduna yerlestirmektir. Nitekim bu konuda, “Kim de, Rabbinin huzurunda
duracagindan korkar ve nefsini arzularindan alikoyarsa, suphesiz, cennet onun
siginagidir” ®° buyrulmaktadir. Ancak, bu hedefin gerceklesebilmes icin ise, insanin,
yaratilisindan itibaren apacik dismani olan Seytan'in®™ ve onun en biiyiik yardimcisi olan
nefsin tuzaklarinakarsi uyanik olmasi gerekmektedir. Bu iki dismandan biri olan Seytan'in
serrinden korunmak, seriatin emirlerini yerine getirmekle mumkan iken, nefis dismaninin
serrinden korunmak, o kadar kolay degildir. Oyle ki, kisi, seriatin emirlerini yerine
getirirken bile, farkina varmadan nefsine uyup riya gibi gunahlar isleyebilmektedir.
Bundan dolay nefis, seytandan daha cetin bir dilsman olarak kabul edilir.”* Bununla
beraber, insanin ezell diismani olan seytanin terbiyesi mimkiin degil iken, nefsin terbiyesi
mUmkinddr. Bu yUzden, hem seriatin hem de tasavvufun nihé@ hedefi insan nefsini terbiye
edip, onu kémil insan dizeyine ¢ikarmak olmustur. Bu hedeflerin gerceklestirilmes igin
seriatin ve tarikatin metotlari esas itibari ile ayni olmakla beraber, tarikatlar, mesreplerine
gore farkli metotlari benimsemislerdir. Ancak, incelendigi zaman, bitin tarikatlarin
kullandigi metotlarin, bir yoniyle, seriatte yerinin oldugu goérulmektedir. Ne var ki,

serfatin gostermis oldugu nefis terbiye metotlarini, her tarikat, kendi mesrebine gore tertip

%4 Uludag, ag.e., s. 298.

%5 Ciircani, ag.e,, s. 183.

%6 Ali imran, 3/19.

7 Hd, 11/112; SOra, 42/15.

%8 Hod, 11/7; Miilk, 67/2.

%99 Nazi' &, 79/40-41.

670y &sin, 36/60.

671 Hindi, Ali el-Miittaki b. Hiisameddin, Kenzu’'I-Ummal fi Stineni’|-Akvali ve'|-Efal, Miiessesetii r-Risdle,
Beyrut, 1979, 1V/430, Hadis No: 11260.
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etmis; o metotlardan bazilarina éncelik verip onlarla saliklerini terbiye etmistir. Bu terbiye
usulleri arasinda yer alan riyazat ve micahede ise -her ne kadar uygulanis bakimindan
farklilik arz etse de- butin tasavvuf ehlinin uyguladigl ortak terbiye metotlarindandir
diyebiliriz. Bu konuda Hucviri (v. 469/1077) soyle der: Sozin kisasl, tasavvuf yolunu
tutanlarin miicdhedeleri ve riyazatlari vardir. Bundaittifak vardir.®”

Nefis muhasebes ile ismi 6zdeslesmis olan Unli mutasavvif Haris b. Esed el-
Muhasibi (v. 243/857), dinin bozulmasini kalbin bozulmasina; kalbin bozulmasini da
nefsin terbiyeden yoksun olmasina baglar. O, bu konuda Rasdltllah'in (s.av.), “ Dikkat
edin! Cesette bir et parcasl vardir; o 19éh oldugu zaman bitin ceset 1ah olur, o ifsad
oldugu zaman biitiin ceset ifsad olur. Dikkat edin! O et parcasi kalptir” ®® hadisi serifini
sOyle yorumlar: “Burada cesedin manasi “din” dir. Clnkl organlarin 1sléhi da fesadi da din
ile olur. Kabin fesadinin asli, nefis muhasebesini terk etmek ve tdl-i emel ile
gururlanmaktir.”®™

Nefisle miicadele dmir boyu devam eden bir stire¢ oldugu gerceginden dolay!, bazi
sOfiler, riyazati da dGmir boyu devam etmesi gereken bir siire¢ olarak kabul etmislerdir.
SOfflerin imamlarindan sayilan, Eb( Hafs Haddad (v. 260/883) bu konuda soyle der:

“Kim ki, devamli slrette nefsini itham edip ona her halikérda muhé efet etmez ve
gunun diger zamanlarinda, onu hoslanmadigl seylere sevk etmezse, aldanmis olur. Kim ki,
nefsine iyi gozle bakarsa onu helék eder. Akilli bir kisi icin nefsinden rézi olmak nasil
dogru bir davranis olabilir!? Kerim bir zatin kerim bir torunu olan Y Gsuf (a.s.) bile, “ Ben
nefsimi temize cikarmam. Muhakkak nefis cokca kétull ligii emredicidir” ©° demistir.°™

Tasavvufta riyazat, gelisiglzel yapilan bir perhiz olmayip, bir mirsit gézetiminde
yapilan planl bir nefis terbiyesidir. Eb0 Nasr Serrac et-TQsi (v. 378/988), tarikata yeni
girmis bir takim acemi muritlerin, nefse muhalefet konusunda yanlis bir yol izlediklerinden
bahseder. Bu kisilerin, sadece yeme ve icmeyi terk ederek zayif dismuUs bir nefsin, ser ve

kotulUklerinden kurtulacaklarini zannettiklerini; ancak, bunun mimkin olmayacagini

62 Hueviri, ag.e, s. 319.

®73 Buharf, Tman, 39; Miislim, Misakét, 107,108.
674 Muhasibi, Risaletil' |-Mustersidin, s. 63.

675 Y Qisuf, 12/53.

676 Kuseyri, ag.e, s. 223.
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soyler. Serréc, boyle kisilere, kafalarina gore degil; bir mursit gozetiminde nefideri ile
miicadele etmelerini tavsiye eder. ®'

Herevi'ye (v. 481/1089) gotre riyézat, “nefsi, dogrulugu kabul ettirmeye
alistirmaktir” ve riyazatin G¢ dereces vardir:

Birinci derece, avamin riyazatidir ki, bu “Ilim ile ahlaki glizellestirmek, ihlas ile
amelleri temizlemek ve muamelelerde haklararidyet etmektir.”

Ikinci derece, havassin riyazatidir ki, bu “tefrikadan uzaklasmak, gectigi makama
yonelmeyi birakmak ve ilme uygun hareket etmektir.”

Uclincli derece, havassu’l-havasin riyazatidir ki bu da, “siihGiddan soyutlanmak,
cem' mertebesine ylkselmek, zitliklari ortadan kaldirmak ve bedellerle aékayi
kesmektir.”®"®

Omer Fuadi, riyazat sifatini, nefs-i raziye makaminin sifatlari arasinda sayar.
Ancak, bu makamin sifatlarini detayli olarak anlatmaz. Biz de, onun bu konudaki gorusuni
risdeicinde farkl yerlerdeki sozleri cercevesinde aktarmaya calisacagiz.

Fuadi’ye gore salik, ister emmare makaminda olsun isterse levvame makaminda
olsun, kinanmis sifatlardan uzaklasmak icin, bir mirsid-i kdmilin hizmetinde bulunmalidir.
Bu durumda Hakk Tedld ona, micahedes ve kabiliyeti miktarinca feyiz ve olgunluk
verecektir. Ancak, dervis, “Seyhim bana himmet edip, mirsid-i kamil ise beni kemale
erdirsin. Yaben onaniye geldim? Hakk Tedlabir [{itf (i keremi Uiss padisahtir® ve hidayet
onun elindedir, benim elimde degildir ve seyhim gercek erdir. Ere yeten Hakk’a yeter” ®°
gibi sozler sarf edip, higbir gayret icine girmezse, onun mucéhede ve riyézat yapmasi
mumkuin olmaz. Hidayetin, Allah'in (c.c) elinde oldugu ve mirsidin hidayete sebep oldugu
sozleri dogrudur; ancak, bu tir sozler, akilli ve sadik dervislerin sdzi degil; nefsine tabi
olan tembellerin ve Seytan'in sapitmalarina uyan ahmak vurdumduymazlarin sozudr.
CUnkt onlarin bu sz ve anlayislari, nefsin mertebelerini tamamlamis bitin tarikat ve
marifet ehli zatlarin terbiye usiillerine ve “ Ama bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette

kendi yollarimiza eristirecegiz. Hic siiphe yok ki, Allah iyi davrananlarla beraberdir” ®*

7 Serrac, ag.e., s. 527; TOS), ag.e., ss. 422-423.
578 Herevi, ag.e, s. 82.

67 Usst padisah: Esas padisah.

%80 Fuadi, ag.e, s. 95.

%81 Ankebiit, 29/69.
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ayet-i kerimesinin ruhunaters dismektedir. Zira her ne kadar, dervisin seyhi kamil olsave
hidayet Alladh elinde olsa da, her hdlin ve her mertebenin hidayeti vardir. Ancak dervis,
hidayet yolunda olmaz ve hidayetin gerceklesmesine sebep olacak micahede icine
girmezse, sebepsiz olarak hidayetin gerceklesmesi miimkiin olmaz.%®

Fuadi’ye gore, nefis terbiyes icin riyazat ve micahede sarttir. Eger miicéhede ve
riyazét olmadan, sadece peygamberlerin ve mirsitlerin davetleri ile hidayet ve 18h olmus
olsaydi, peygamberler diinyada k&fir ve minafik koymayip hepsini ehl-i isam ve ehl-i
serfat yaparlar; mursitler de asi ve munkir koymayip hepsini takva, tarikat, marifet ve
hakikat ehli kisiler yaparlardi.®®

B. E. 6. Keramet

Keramet liigatte, bolca, kolayca ihsan etmek, comertce litufta bulunmak® ve
seref®® gibi anlamlara gelirken, 1stilahta ise, peygamberlik iddiasinda bulunmayan bir
sahistan, harikiilade bir isin ortaya cikmasi®®® anlamina kullanilir.

Keramet, ehl-i siinnet mezhebi aimlerinin ittifakla kabul ettikleri olaganistu bir
olaydir. Onlara gore keramet, peygamberler araciligl ortaya ¢ikan mucizeden bir parcadir.
Kerametin ittifakla kabul edilmesi, kerametin Kurdn-i Kerim'de 6rneklerinin®
bulunmasindan dolayidir.%® Bununla beraber, serfatin ikinci kaynagi olan hadis-i seriflerde

de hem gecmis immetlerin kerametlerine®®

eGQO

hem de Hz. Muhammed'in (s.a.v.) immetinin
kerametlerine™" déir ornekler vardir. Tasavvufun temel guvenilir kaynaklarinda bunlarla

ilgili cok sayida 6rneklere rastlamaktayiz. Kimileri bu tir kerametleri kabul etmese de

%82 Fuadi, a.g.e., ss. 95-96.

%83 Fuadi, ag.e, s. 97.

%84 el-Muncidir I-Ebcedi, s. 837.

%5 Uludag, ag.e., s. 211.

%8 Ciircani, ag.e., s. 265; el-Miincidir' |-Ebcedi, s. 835.

%7 Hz. Stleyman’ in (a.s.) Ummetinden Asaf isminde bir aimin, Belkis in tahtini getirmesi kerameti. (Neml,
27/40.); Hz. Meryem’in mevsimsiz meyvelerden olusan sofrasi kerameti. (Al-i imran, 3/28.)

%88 K elabazl, a.g.e., s. 44; Hueviri, ag.e, s. 335.

%9 Buharf, Amel fi’s-Salat, 7, Mezalim, 35, Enbiy4, 48, 54; Muslim, Birr, 7, 8. (Ayrica bk.: Buhari, Bily(r,
98, icére, 12, Hars ve' I-Miizére a, 13, Enbiya , 53, Edeb, 5; Miislim, Zikir, 100.)

6% Buhart, Fezailill-Ashab, 6; Enbiya, 54; Miislim, Fezaili's-Sahabe, 23. (Ayricabk.: Tirmizi, Menakib, 17.)
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tasavvuf ehlinin bu konudaki tavri nettir. Tasavvuf’un temel kaynaklarindan biri olan el-
Luma’' isimli eserin sahibi Eb( Nasr Serréc (v. 378/988) bu konuda soyle der: *Bu tasavvuf
erbébl, sadékatleri ve dindarliklari ile bilinirler. Bunlardan her biri, memleketinde, dini
hukimlerde kendilerine uyulan, parmakla gosterilen imamdirlar. Muslimanlar, dini
hiukumlerinde onlari dogrulamis, Rasdllllah’a dayandirip, ondan rivayet ettikleri haberler
huslsunda, onlarin Rasllulldh'a (s.a.v.) olan sahadetlerini kabul etmislerdir. Hi¢ kimsenin
onlarl yalanlamasi ve rivayet ettikleri bu ve benzeri hikayeler/menkibeler konusunda,
onlari itham etmesi dogru degildir. Onlar bir konuda dogru sdylemislerse, diger hususlarda
da boyledir.” ®*

Keramet, her ne kadar, avam halk tarafindan, cok ragbet gorse de, tasavvuf ehli
tarafindan hic de ragbet gérmemis; hatta keramet, hayz-1 rical®® olarak vasiflanmistir.
Nasil ki, hayiz hdi, kadini ibadetten alikoyarsa, keramet ile mesgldl olmak ta, kerémet
sahibini veya keramete baglanip kalan salikleri, yiice makamlara erismekten alikoyar.®*®
Ote yandan, nasll ki, hayiz, kadinin baskasindan gizli tuttugu bir sirri ise, keramet te veli
ile Rabbi arasinda gizli tutulmasi gereken bir sirdir.?** Bu yiizden, islam’i en saf bir
sekilde, ihlas icinde yasama gayretinde olan gercek tasavvuf erbabi, mimkin mertebe
keramet ile mesgll olmaktan kacinmislar; istek disi olarak veya mecbdriyetten ortaya
cikan kerametlerini de gizlemeye calismislardir.

Y ukaridaki belirtilen sebeplerin disinda, kerdmet, iki tehlikeli sebepten dolayi da
gizlenmektedir. Birinci tehlike, halk icin olan tehlikedir. Soyle ki; keramet, her ne kadar
veli bir kuldan ortaya ¢iksa da, gergekte Cenadb-1 Hakk’in kudretinin bir eseridir. Ancak,
kerdmetin bu hakikatini anlamayan bazi insanlar, kendisinden keramet gorinen zatl,
olaganustl bir z& olarak gormeye baslamakta ve bir takim sirke varan inang ve
davranislarin ortaya ¢itkmasina sebep olmaktadirlar. Bu ise, hem kendilerinin hem de
baskalarinin manen zarara ugramasina sebep olmaktadir. ikinci tehlike ise kerdmet
gosteren zéta yonelik olan tehlikedir. Soyle ki, kendisinden keramet gorilen zét, kerameti
sayesinde, halk arasinda sohret bulacaktir. Sohret ise basli basina buyuk bir tehlikedir.

! Hueviri, ag.e, s. 311.

92 Hayz-1 ricdl: Ligat anlami itibariyle, erkeklerin hayzi demektir. Istilahta ise, dervisin vecde kapilip
kendinden gegmesi hélinde, hayiz goren kadinlar gibi, Alléh'in (c.c) huziruna ¢ikamama ve naméz kilamama
halin. ifade eder. (Uludag, a.g.e., s. 163.)

6% Sofyall, BalT Efendi, 7 Makam 7 Nefs, (Haz. Bedirhan, Muhammed), hayykitap yay., istanbul, 2010, s. 48.

%4 T0si, ag.e., s. 526.
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Sohrete erisen zét, ya nefsinin ya da etrafindakilerin tesiriyle, ihlastan riyaya dogru bir
kayma tehlikesi ile bas basa kalacaktir. iste bu ytizden gergek tasavvuf erbabi, kerdmete
ragbet etmemisler, kerametlerinin ortaya c¢ikmasini, sirlarinin ortaya c¢ikmasi olarak
gormiisler ve bu durumu kendileri icin tehlikeli saymislardir.®®®

Keramet, hakli sebeplerden dolay!, tasavvufta ¢ok ragbet gérmeyen bir durum olsa
da, yine de tasavvuf erbabl, kerameti, kerdmet sahibinin ihlasinin ve sadakatinin bir
alameti saymigtir.%%®

Adlinda keramet, dervis icin niha bir hedef degil, hedeflerine giderken nefsinin
zorlandigi durumlarda bir teselli kaynagidir.®®” Bu yéniiyle keramet, Allahii Tedld nin veli
kuluna vermis oldugu bir sirdir. Esas olan ise, sirrin gizlenmesidir. Bu yuzden, gercek
tasavvuf ehli zatlar, kerametleri kendilerinden bilmezler; onlari, Allah'in (c.c) kudretinin,
kendileri vasitasiyla ortaya ¢cikmasi olarak gorurler.

Fuadi, kerémet sifatini nefs-i réziyenin sifatlarindan sayar. Ancak, Sehl b. Abdullah
et-Tusteri (v. 283/896) “ Kim ki, kirk giin sadakatle ve ihlas bir sekilde dinyadan el etek

" 6% gziinden

cekerse (zihd), onun icin Allah'tan (a.v.c.) kerametler zuhOr eder
anlasildigina gore, nefs-i raziye makadmina erismemis kisilerde de kerametin gorulmesi
mumkun olabilmektedir. Boyle olunca, nefs-i raziye makadmina erismis bir kiside gorulen
keramet, onceki mertebelerde gorilen kerametten farkli olmasi gerekir. Soyle ki, tasavvufi
anlayisa gore, bir kisiden kerdmetin gorilmesi, o kisinin manevi olgunlugunu tamamlamis
olduguna bir isaret degildir. Bilakis, bu kerametler, o z&t icin bir imtihan vesiles olabilir.
Bu yonlyle keramet, nefs-i raziye makamindan 6nceki makamlar icin daha tehlikeli bir
durum arz edebilir. Bu ylUzden keramet sahibi zétin ¢ok temkinli olmasi tavsiye edilir.
Ancak, nefs-i raziye makamindaki bir zét icin keramet, artik siradan bir hal olmustur.
Cunkt bu makamdaki birinin, kerémetin tesirine kapilip, gercek hedefinden sapma
ihtimali, alt makamlardaki kisilere nisbetle, cok daha azdir. Bayezid-i Bistami'nin (v.
234/848) su sz bu gorusu destekler mahiyettedir: “Baslangic hallerimde, Cenéb-1 Hakk,

%% K elabazi, a.g.e, s. 109; Silhreverdi, a.g.e., s. 26, 127, 128.

%% Serrac, ag.e., s. 390; TOsT, ag.e, s. 309; Suhreverdi, ag.e., s. 26.
7 Serrac, ag.e., s. 394; TOsi, ag.e, s. 312; Kelabazi, ag.e, s. 109.
%% Serrac, ag.e., s. 390; Tasi, ag.e, s. 309.
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bana bir takim iséret ve kerametler gostermisti. Ancak ben bunlara iltifat etmedim. Beni
boyle goriince, benim icin marifetullahin yolunu agtr.” **

Abdulkadir Geylani’ye (v. 561/1160) gore ise keramet, peygamberlerin vérideri
olan velilerin, dine hizmet etmeleri igin bir vesiledir. Veliler, bu keramet sayesinde

“Allah’in (av.c.) dinini ayaktatutarlar ve o dini insan ve cin seytanlardan korurlar.” "®

B.E. 7. Vefa

Vefa, liigatte, ahdi muhafaza etmek/sdziinde durmak™, baglilik™ gibi anlamlara
gelirken, 1stilahta, “elest”’® toplantisinda Allah'a verilen size bagli kalmak anlamina
gelmektedir.”™

Serréc (v. 378/988), Allah' In hakkina U sekilde ridyet edildigini soyler: Vefa, edeb
ve murtvvet. Ona gore vefg, kalbin Allah'in (c.c) birligi ile bas basa kalmasi, onun ezeli
ndru ile birliginin miisahedesi (izerine sebat etmesi ve onunla beraber yasamasidir.” "®
Hakk Tedl§, ruhlar yarattig! vakit onlardan, Rabb’ ligini kabul ettiklerine ve kulluk

7 jste

yapacaklarina dair soz amis’®, daglarin yiklenemedigi eméaneti insana yiiklemistir.
insanin, ezeldeki ahdine sadakat gostermesi ve kendisine yuklenen din emanetinin geregini
yapmasl, onun ahde vefasinin bir geregidir. Ne var ki, bu ahde vefa gosterip Misliiméan
olanlar tarih boyunca, genel olarak azinligi teskil etmisler; Mislimanlar icinde de bu ahdin
geregini hakkiyla yapanlar daha da azinlikta kalmislardir. Tasavvufta, nefs-i raziye
makamina gelmis bir kisiden beklenen de ahde vefayr en mikemmel bir sekilde

gerceklestirip hayata gecirmektir.

% Serrac, ag.e., s. 400; Tas, ag.e, s. 316.

0 Geylani, el-Fethu’ r-Rahmant ve' |-Feyzu’ r-Rahmani, s. 219.
0% ol -Muincidir I-Ebcedi, s. 1159; Ciibran, ag.e., s. 1618.

%2 Uludag ag.e., s. 377.

03 A*raf, 7/172.

% Uludag, a.g.e., ay.

%5 Serrac, ag.e., s. 302.

06 A‘raf, 7/172.

7 Ahzab, 33/72.
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B. F. Nefs-i Marziye nin Yedi Ovilmis Sifati
B.F. 1. Terk-i Beseriyyet (Beseriyeti Terk Etmek)

Beser kelimes, lugatte kadin-erkek veya tekil-cogul ayrimi olmaksizin insan ve
halk anlamina, beseriyet de, insanlik anlamina gelmektedir.”® Buna gore “terk-i
beseriyet”, “insanlik halini terk etmek” anlamina gelir. Tasavvuf Istilahinda ise, terk-i
beseriyet, beser olan insana ait olumsuz sifatlardan uzaklasip, ilahi sifatlar ile
vasiflanmak’® demektir.

Insan, peygamber bile olsa, beser olma Ozelliginden uzaklasamaz. Bu
Ozelliklerinden dolayi, peygamberler de, zaman zaman zelle denen kiclk hatalar
islemiglerdir. Bunun aksi bir dusince, kisiyi yanlis inaniglara sevk edebilir. Hiristiyanlarin
Hz. 1s8'y1 (as), Yahudilerin de Hz. Uzeyr'i (a.s.) beseriyetten cikarip, Allah'in (c.c) oglu
gibi gormeleri buna drnek olarak gosterilebilir.™°

Islam inancina gore, beser olan insan, insanligin geregini yaptigl takdirde, esref-i
mahlOkat Unvaniyla batin yaratilmiglarin en serefliss makamina cikabilir. Bu makamin
sahibi olan insan, meleklerden de Ustin konumdadir. Ancak bitin peygamberler,
kendilerinin de bir beser olduklarini sdylemelerine rasmen’, sahip olduklari bu kiymetin
farkinda olmayan insanlar, aralarindan secilen peygamberlerin, kendileri gibi bir beser
olmalarini yadirgamislar ve onlara inanmamislardir.”*? Hz. Muhammed (s.av.) de,
cennetin en yiksek makami olan Makam-1 Mahm(d' a beser sifati ile yukselmistir. Nitekim
Kur'an-l Kerim’de Hz. Muhammed’'e (s.av.), “De ki, “Ben, yalnizca sizin gibi bir
beserim’ "* buyrularak, peygamberlerin de birer insan olduklarina dikkat cekilmistir.
Nitekim Hz. Muhammed (s.a.v.) de, seyyidi’ |-beser Gnvani ile beserin efendisi olmasina
ragmen bu ozelligini bir éviing vesiles saymamis’™*; kendisini siradan bir insan olarak

gorup, beserm minasebetlerinde her zaman sadeligi tercih etmistir.

708 el -Muncidir |-Ebcedi, s. 202; Razi, ag.e., s. 35.

" serrac, ag.e., s. 543; TOs), ag.e, s. 431.

19 Bk .: Tevbe, 9/30-31.

™ fbrahim, 14/11.

"2 Enbiya, 21/3; MU' mindin, 23/24, 33; Su‘ard, 26/154, 186; Y asin, 36/15.
3 K ehf, 18/110; Fussilet, 41/6.

4 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/281; Tirmizi, Tefsir, 4/370.
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EbQ Nasr Serréc (v. 378/988), beseriyeti terk etme konusunda, bir takim cahil ve
sapik guruplarin, beseriyet ile beseriyet ahlaki arasindaki farki anlayamadiklarindan dolayi

a’*® konusundaki sozlerini

hataya dustuklerini sdyler. Cunkl bu kisiler, tahkik ehlinin fen
duyunca bunu, tamamen insanliktan yok olma seklinde anlamislar ve bu ylizden yeme ve
icmeyi terk etmeye kalkismiglardir. Onlarin boyle yapmalari, beseriyeti, kalip ve clisseden
ibaret bir sey olarak gérmelerinden kaynaklanmaktadir. Onlar, clisselerinin zayiflamasiyla,
beseriyet hallerinin de ortadan kalkacagina; boylece iléhi sifatlar ile vasiflanabilecekleri
zannina kapilmiglardir. Ancak Serréc’a gore, beseriyet ile beseriyet ahlaki farkli seylerdir.
Nasil ki, zenciden siyahlik; beyaz tenli birinden de beyazlik yok olmazsa, beseriyet te
hichir zaman beser olan insandan ayrilmaz. Ancak beseriyet ahlaki boyle degildir; o,
hakikat nurlarinin etkisiyle degisip donuisebilir.”*

Serréc’a gore (v. 378/ 988), beseriyetten fani olmaya isaret eden kisi, bununla,
kulun yapmis oldugu iyi amelleri ve téatlari gormekten gecip, “Hakk ile kdim olma’
distincesinin kendisinde baki kalmasini murdd etmektedir. ilim ile cehdetin; zkir ile
gafletin yok olmasi daayni bunun gibidir.”*’

Huldsa olarak denilebilir ki, nefs-i marziyye makaminin sifatlari arasinda sayilan
terk-i beseriyet sifati, kisinin beser ozelliklerinden siyrilip meleklesmesi anlamina degil;
beser olmadan kaynaklanan hatalardan ve zaafiyetlerden, mimkin mertebe uzaklasma

gayreti icinde olmasi anlamindadir.
B. F. 2. Tahalluk Bi-Ahlakillah (Allah'in Ahlaki ile Ahlaklanmak)

Tahalluk kelimesi, llgatte, ahlaki glzellestirmek, baskasinin ahlékini edinmek,
kendi ahlakindan olmayan seyi zorla yapmaya calismak gibi anlamlara gelir.”*® Allah'in
ahlaki ile ahlaklanmak tabiri ile kastedilen, Allahin sifatlari ve isimlerinin geregince amel
etmektir. Ancak, Allahin sifatlarindan ve isimlerinden bir kismi sadece Allahin zatina

% Fena: Lgatte, yokluk ve hiclik anlamlarina gelirken, 1stilahta ise, kulun, kendi fiillerini gérmemesi hdline
denir.(Uludag, ag.e, s. 134.)

18 Serrac, ag.e., s. 543; TOS), ag.e, s. 431.

7 serrac, age, ay. ; Tad, ag.e, ay.

718 ol -Miincidii |-Ebcedt, s. 237; Ciibran, a.g.e., s. 386.
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mahsus sifat ve isimler oldugu icin kullardan, bu tir isim ve sifatlarin muktezasinca amel
etmeleri beklenmez.

Allah'in sifatlar, zétt ve sublti olmak Uzere ikiye ayrilir. Zatl sifatlar, sadece
Allahtu Tedldya ait olan sifatlar iken, subdti sifatlar, kismen de olsa, kullarda bulunan
sifatlardir. Buradan hareketle, insanin, Alldh tarafindan kendisine verilen sifatlarin
geregince yasamasl, bir anlamda, Allah’in sifatlari ile sifatlanmak demektir. Bindenaleyh,
Allah'in (c.c), bizzat sekil verip, r0hundan Ufleyerek yarattigi insanin™®, Allah'in (c.c)
kendisine vermis oldugu sifatlarin geregince yasamasl da bir anlamda, Allah'in ahlaki ile
ahlaklanmak kapsaminda sayilabilir. Buna gore, daha diinyaya gonderilmeden ilim sifat
ile miicehhez olan insanin®, farz olan ilmi”** dgrenip, 6grendigi ilme goére yasamasi,
Alim’® olan Allah'in ahlaki ile ahlaklanmasi olarak degerlendirilebilir. Diger sub(ti
sifatlar icin de ayni degerlendirmenin yapilmasi mumkunddr.

Allah'in ahlaki ile ahlaklanmak, ayni zamanda Allah'in (c.c) Kur'an-1 Kerim'de
bildirdigi emirlerine gore yasamak demektir. Zira AllahU Tedld nin emrettikleri, bir
anlamda onun kullar i¢in hos gordigu ahl&ki kurallar demektir. Nitekim Hz. Aise'ye (r.a),
Rasllullah'in  (s.av.) ahld&kindan sorduklarinda, onun ahlakinin  Kur'an oldugunu
sdylemistir.”® Onun ahlakinin Kur'dn olmas demek, elbette ki Kur'an' Kerim'deki
Allah'in (c.c) emirlerine harfiyen uymasi, onlari hayata yansitmasli demektir.

Allah'in (c.c) ahlaki ile ahlaklanmak tabirine baska bir agcidan bakacak olursak;
Bazi hadisi seriflerde, Allah'in (c.c) bir takim seylerden hoslandigindan haber
verilmektedir. Bu duruma ornek olarak birkag hadis-i serifi zikretmek gerekirse;

Rasllullah (s.av.), bir hadis-i serifinde, “ Ey Allahim! Muhakkak ki, Sen affedicisin;
affetmeyi seversin; beni de affet” "** buyurmaktadir. Bu hadisi serife gore, affetmek,
Allah'in (c.c) bir ahlakidir denilebilir.”® Nitekim esm&i hiisnddan olan “Afivv” ismi,
onun affedici 6zelligini ifade eden bir isimdir.””® Buna goére, kulun, Allah igin affedici

™ Hicr, 15/29.

20 Bakara, 2/31.

21 ibn Méace, Mukaddime, 17, 220.

22 Bakara, 2/29.

2 Miislim, Musafirin, 139; Tatavvu', 26; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1/54, 91, 163, 216.
24 Tirmizi, Daavét, 84. (Ayricabk.: ibni Méace, Du3, 5.)

25 NQr, 24/22.

26 Hacc, 22/60.
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olmasl, bir anlamda Allah'in (c.c) ahl&ki ile ahlaklanmasl demektir. Nitekim Omer Fuadi
de, “ Muhakkak Allah affedicidir ve affetmeyi sever” "’ hadis-i serifinden affetme sifatinin
Allah'in (c.c) sifatlarindan bir sifat oldugu sdyler.?

Fuadi, Allah Tedldya ait olan sifatlara “rabbani sifatlar” der ve bu sifatlari,
peygamberlerin Hakk Tedlddan; Alldh dostlarinin da peygamberlerden miras olarak
aldiklarini sdyler. Onagore Allah'in (c.c) diger biitiin sifatlari da bunun gibidir.”*

Baska bir hadis-i serifte, “Suphesiz ki, Allahli Teala, sizden birinin, bir is
yaptiginda, o isi saglam yapmasini sever” " buyrulmustur. Bu hadis-i serife gore, yapilan
Isin saglam yapilmasi, Allah'in (c.c) sevdigi bir husustur. Nitekim bir &yet-i kerimede,
“ Sen daglari gorirsin de, onlari yerinde durur sanirsin. Oysa onlar bulutlarin yirimesi
gibi yirimektedirler. (Bu,)) her seyi sapasaglam yapan Allah'in sanatidir...” ™!
buyrulmaktadir. Bu hadis-i serif ve ayet-i kerimeden hareketle, kullarin, yaptiklari isleri

saglam yapmalar da, Allah'in (c.c) ahlaki ile ahl&klasmasi olarak degerlendirilebilir.
B. F. 3. Tefekkir Fillah (Allah Hakkinda Dustinmek)

Tefekkilr, ltigatte derin dustinme ve kafa yorma’? gibi anlamlara gelirken, 1stilahta
ise, “talep edilen seyi iyice anlamak icin, esyanin manalari konusunda kalbin tasarrufta
bulunmasl”, “kendisi ile hayrin ve serrin; faydanin ve zararin goruldigu, kalp kandili” gibi

anlamlara gelmektedir.”*®

Farkli kaliplaryla, Kur'an-1 Kerim'in bircok ayet-i kerimesinde gegen tefekkiir™,
insani, diger varliklara karsi tstiin kilan en 6nemli sifattir. insan, dustinen varlik olmasi
sebebiyle, ilahi emirlere muhatap olmustur. Insan, bu giictni kullandig takdirde, inkar

etmek sOyle dursun, varlik deminden sonsuz hikmet ve sirlara vékif olacak ve Ylce

2" Mislim, Birr, 157.

28 Fuadi, ag.e, s. 66.

2 Fuadi, ag.e, ay.

0 Beyhaki, Su*abii'l-Tman, 4/334.

31 Neml, 27/88.

2 Razi, ag.e, s. 242; e-Muncidiy |-Ebcedi, s. 269.

3 Ciircani, ag.e, s. 127.

™ Bakara, 2/219, 266; En‘am, 6/50; A‘raf, 7/176; Y(nQs, 10/24; Ra'd, 13/3; Nahl, 16/11, 44, 69; ROm,
30/21; Ziimer, 39/42; Casiye, 45/13; Hasr, 59/21.
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%5 vazifesinin farkina varacaktir. Bu

Yaraticinin kendisine yiklemis oldugu “ halifelik”
konuda Bisr b. Héaris el-Hafi" nin (v. 227/841) su sbzii cok manidardir: “Eger insanlar,
Allahl Tedl@ nin buyUkligu konusunda tefekkir etmis olsalar, Alldh Azze ve Celle'ye

"7% jste bu yiizden Cendb-1 Hakk, insani, Kur'an-1 Kerim'de, defalarca

isyan etmezler.
tefekkire davet etmistir.”’

Allahl Tedla hakkinda tefekkir etmek, onun zétl hakkinda dustnmek demek
degildir. CUnki insanin, All&h'in (c.c) zéini tam anlamiyla idrék etmes mumkin
olmadigindan, Rasllulladh (s.a.v.), Allah'in (c.c) zati hakkinda distnmeyi yasaklamistir:
“ Allah’ in zatini diisinmeyin, onun nimetlerin diistiniin. 2

Ameller icin, niyet sart oldugu gibi”®

TefekkUr olmadan, sadece dil ile yapilan bir niyetin énemi yoktur. Nitekim Said b. el-

saglikl bir niyet icin de tefekklr sarttir.

Museyyeb'e (v. 94/712), her gin 6gleden ikindiye kadar stirekli naméz kilan kisilerden
bahsedilmis ve bu kisilerin yaptiklarina g yetiremediklerinden serzeniste bulunmuslar. O
da, “ Esas ibadet, Allah'in azametini tefekkir etmek ve dininde vera tzere bulunmaktir”
diyerek, tefekkiriin de bir anlamda ibadet olduguna isaret etmistir.”*® Bu yiizden tefekkir,
tasavvufun en muhim kavramlari arasinda yer alir. Sufiler tarafindan bu konuda sdylenen
sbzlerden birkagi soyledir:

Omer b. Abdilaziz (v. 101/720): “Allah Azze ve Celle' nin nimetleri hakkinda
dustinmek, ibadetin en faziletlilerindendir.” “**

Hasan-i Basri (v. 110/728): “Bir saatlik tefekkir, gecenin tamaminda uyanik olup
ibadet etmekten daha hayirlidir.” "

fbrahim b. Ethem (v. 162/779): “Dustinmek ibadetin 6zuidur; aklin temelidir.” "

7% Bakara, 2/30.

¥ Harkdst, ag.e., s. 423.

3" Ra' d, 13/3.(Ayricabk.: Hasr, 59/21.)

8 Heysemi, Nureddin b. Ebi Bekir, Mecmau’ z-Zevaid, Daru’'|-Kitabi’I-Arabi, Beyrut, 1967, 1/81. (Ayrica
bk.: Hindi, Kenzu'I-Ummél, Hadis no: 5705, 5707.)

¥ Buhari, Bed' ('1-Vahy, 1, iman, 41, Nikah, 5, Menakibu'|-Ensar, 45, Mslim, iméret, 155. (Ayrica bk.:
Eb( David, Talak, 11; Tirmizi, Fezailv I-Cihad, 16; Nesal, Taharet, 60; Taldk, 24, Eyman, 19; ibni Méce,
Zihd, 26.)

0 Beyhaki, a.g.e., s. 106.

! Harkdst, ag.e., s. 420.

™2 Hark(st, ag.e, ay.
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Zunnan Misii (v. 245/859): “Ibadetin anahtari tefekkiir; dogruya ulasmanin al ameti
nefsin isteklerine karsl nefse muhalefet etmek; ona muhalefet etmek ise, onun arzularini

n 745

terk etmektir’ ™, “Kalbi ile tefekkiire diiskiin olan kisi, rihu ile gaybi gdrmeye baslar.
B. F. 4. Safa Fi-Narillah (Allah'in Naru icinde Saflasmak)

Safg, kelimes lugatte, saflik, duruluk, arilik, zevk ve keyif gibi anlamlara gelirken,
Istiléhta, kulun, uzaklik bulanikligindan sonra elde ettigi yakinlik durulugu anlamina
gelmektedir.”®

Kuseyri (v. 465/1072), safanin, bulaniklik denen keddretin ziddi oldugunu ve her
lisAnda ovildigini sdyler.””” Ona gore, safa ehli Allah'in (c.c) hakikatine ermek icin,
kalpten, halk ve arkadaslari cikaran kisidir.” "

Herevi'ye (v. 481/1089) gore ise, safé, kudiret denen bulaniklik halinden kurtulup,
telewiin denen, renkten renge girme (istikrarsizlik) halinden, temkin haline gecmek
demektir. Ona gore, safanin Uic derecesi vardir: Ilim safasi, hdl safasi ve ittisdl (vuslat)
safas). ™

Buna gore, nefs-i marziyye makaminin sifatlari arasinda yer alan safa fi-narillah
sifatl ile kastedilenin, kulun, Allah'in ndru icinde saflasmasi, her seyden arinmasi hali

oldugunu sdyleyebiliriz.

™3 Harkist, ag.e, ay.

4 Kuseyri, ag.e., s. 223.

™ Harkist, ag.e, ay.

8 Uludag, a.g.e., s. 303.

" Kuseyri, ag.e., s. 385.

™8 Kuseyri, ag.e, s. 571.

™ Herevi, ag.e, s. 128-129.
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B. F. 5. Takarrub ilallah (Allah’a Y akin Olmak)

Takarrub, “kurb” kelimesinden tlremis bir kelime olup, “yaklasmak” anlamina
gelmektedir. Tasavvufl anlayistaki, “takarrub ilallah” ise, Allahtu Tedla katinda yakinlik
istemek™, Allah'a kurban ile yaklasmak ve Allah'a bir sey ile gelip, onun yaninda
yakinlik istemek ™" gibi anlamlara gelmektedir.

MeshOr bir hadis-i kudside, “ Kim, benim bir velT bir kuluma diismanlik ederse, ben
ona savas acarim. Kulum, Uzerine farz kildigim seylerden daha iyi bir yolla bana
yaklasamaz. Kulum, néfileler ile de yaklasmaya devam eder. Nihayet ben onu severim.
Onu sevince de, isiten kulagl, goren gozi, tutan eli ve yiriyen ayagi olurum; benden bir
sey isterse veririm, bana siginirsa, onu korurum’ "2 buyrulmaktadir.

Hadis-i kudsiden de anlasilacagl Uzere, Allah'a yaklasmanin temel sarti, Allahu
Ted& nin farz kildigl ibadetleri yapmaktir. Farz olmamasina ragmen, fazladan yapilan
néfile ib&detler ise, bu yakinligin derecesini artirmaktadir. Nefs-i Marziyye makami,
All&hi Tedl& nin kulundan rézi oldugu bir makamdir. Buna gore, bu makama eren kisinin
her fiilinde Allah'in (c.c) etkisinin bulundugunu sdylemek yanlis olmaz. Bu yuzden bir
hadis- serifte, “Muminin firAsetinden korkunuz; ciinkii o, Allah'in ndru ile bakar” ™

buyrularak bu gercege dikkat cekilmistir.

B. F. 6. Talattuf ‘Ala Halkillah (Allah'in Yaratiklarina Iyi Davranmak)

Talattuf kelimesi, “lutuf” kelimes ile ayni kokten olup, “yumusak davranmak”
anlamina gel mektedir.”*

Islam’ da insana saygr oldugu kadar, insan disindaki varliklara da saygi esastir. Bu
saygl, butin varliklarin ayni yaraticinin eseri olmasindan kaynaklanmaktadir. Y Gnds
Emre nin “Yaratilani hog gor yaratandan 6tur” sozi, bu anlayisi en sade bir sekilde ifade

eder.

™0 Razi, ag.e., s. 250.

1 gl-Muncidir |- Ebcedi, s. 271.

2 Buhart, Rikak, 38. (Ayricabk.: Buhar, Tevhid, 50, Tevbe, 1; Mislim, Zikir, 2, 3, 20-22; Tirmizi, Daavét,
131; ibni Méace, Edeb, 58; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11/201, 316, 413, 111/40, 127, 130.)

™3 Tirmizi, Tefsir-u Sire 16 (Hicr), 6.

™ Raz, ag.e, s. 282.
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Iste bu anlays, tasavvuf 1stilahinda, Allah'in (c.c) yaratiklarina ltuf ile davranmak
anlaminda “talattuf ‘ala halkillah” olarak ifade edilmistir. Talattuf kelimesi, lUtuf
kelimesinden tireme bir kelimedir. LUtuf, lUgatte, bir iste yumusaklik gostermek, Allah'tan
bir basari, koruma™ gibi anlamlara gelmektedir. Lituf kelimesinden tiremis olan latif
kelimesi, iyilik ve ihsan sahibi anlaminda Allah'in (c.c) giizel isimleri arasinda yer alir.”®
Talattuf kelimes ise, lugatte, bir iste rifk/yumusaklik ile davranmak™’ anlamina gelir.
Kelime, Kur'dn-1 Kerim'de, Kehf slresinde ayni kalip ile gegmektedir. Ashab-1 Kehf,
gizlendikleri magarada Ug yiz dokuz yil uyuduktan sonra, kalkmislar ve iclerinden birini,
sehre aligveris yapmak icin gondermeye karar vermisler. Gonderecekleri kisiye, dikkat
cekmemes icin Kkarsllastigl kisilere nazik davranmasi ve dikkatli olmasini tembih
ederlerken, “ ve'|-yetelettaf!” " kelimesini kullanmislar. Bu kelime ile alisverise gidecek
kisinin, halka nazik davranmasini, mualayim olmasini ve dikkat ¢ekmemesini
kastetmislerdir.

Ras{ltillah’ in (s.av.), “ Merhamet etmeyene, merhamet edilmez’ ™ ve “ Yerdekilere
merhamet ediniz ki, goktekiler de size merhamet etsin!” " gibi hadis-i seriflerinde isaret
edilen husisun da “talattuf” anlayisi oldugu sdylenilebilir. Kolelerin insan sayillmadigi bir
cagda peygamberlik ile gorevliendirilen Hz. Muhammed (s.a.v.), talattuf anlayisini en guizel
bir sekilde hayata gecirmistir. Bu anlayis sayesinde, kdlelerin de bir insan olduklarini ve
onlarin da haklarinin oldugunu sdylemis; onlara lttuf ile muamelede bulunup, yediginden
yedirmis, giydiginden giydirmis, yolculuk esnasinda, onlarla sira ile binege binmis ve

761

kendisine ait kdlesini azat edip Muslimanlari da kole azat etmeye tesvik etmistir.”™ Yine

ayni anlayisin bir yansimasi olarak, o, hayvanlara eziyet etmeyi kesinlikle yasaklamis,
kopege su vermesi dolayisiyla giinahkar bir kadinin giinahlarinin bagislandigini, 2 agliktan

kediyi &lime sevkeden bir kadinin da bu yiizden cehenneme gittigini bildirmistir.”

™ Raz, ag.e, s. 282.

6 En‘am, 6/103; Hacc, 22/63; Neml, 27/14; Lokman, 31/16; Ahzab, 33/34; SOra, 42/19.

7 el-Muncidir |-Ebcedi, s. 279; Ciibran, ag.e., s. 444.

798 K ehf, 18/19.

™ Buhari, Edeb, 18; Miislim, Fezail 65. (Ayricabk.: Eb(i David, Edeb, 145; Tirmizt, Birr, 12.)
%0 Eh( Dav(d, Edeb, 58; Tirmizi, Birr, 16.

o Buhart, Keffarat, 6; Muslim, *Itk, 22-23. (Ayricabk.: Tirmizi, Niizdr, 14.)

762 Buhart, Musaka, 5; Buhari, Ehadisii’ I-Enbiy3, 54; Miislim, Selam, 153, 155.

763 Buhart, Enbiya, 54; Miislim, Selam, 151, 152, Birr, 133, 134.
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Rasllullah'in (s.av.), kendisine her tarli iskenceyi ve hakareti reva goéren
dusmanlarina beddua degil de dua etmesi, yine ondaki telattuf anlayisinin bir sonucudur.
O, bir hadis-i serifinde, “ Stphesiz Allah (kullarina) lUtufkardir. (Onlara) her iste kolaylik
gosterilmesini sever” " buyurmus ve “ Allahim! Ummetime yumugaklik gésteren kimseye,
Sen de yumusakl ik goster; Ummetime zorluk cikaran kimseye, Sen de zorluk cikar” " diye
dua ve beddua etmistir. RasllUllah'in (s.av.) gerek insan olsun gerekse hayvan olsun,
bitin canlilara 10tuf ile davranmasl, onun rahmet peygamberi olmasinin tabii bir
sonucudur.

Netice olarak diyebiliriz ki, Allah'in (c.c) yarattigi butin canlilara l0tuf ile
davranmak, ilk bakista kolay bir davranis gibi goriinse de, insanligin en zor basardigl
davranislardan biridir. Nitekim tarih boyunca, milyarlarca insanin, yine insanlar tarafindan
turlt iskenceler ile éldurtimeleri ve hdla ginimtz insaninin da ayni iskence ve olimlere
maruz kalmalari, bunu kanitlamaktadir. Bu ytzdendir ki, yaratilmislara karsi merhametli
olmay! ifade eden talattuf ala halkillah sifati, nefsin marziyye makaminda elde
edilebilecek bir sifat olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

B. F. 7. Lika-i Zatillah (Allah’in Zati Tle Karsilasmak)

Lika kelimesi, ltgatte, karsilasma, kavusma ve bulusma™ gibi anlamlara gelir.
“Zaullah” ise, “Alléh'in zat1” demektir. Buna gore, “Lik&i zétillah” ifadesi, “Allah'in
zatinakavusmak”, “ Allah’ in zéti ile karsilasmak” anlamlarini ifade etmektedir

L Ugatte, karsilasma ve kavusma anlamina gelen lika kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de
sikca gecmektedir.”’ Lika kelimesinin gectigi ayet-i kerimelerde, lika ifadesinden “hesap
vermek” icin hesap gununde Allah'in huzuruna varip, onunla karsilasma anlamlarinin
kastedildigi gortlmektedir. Ancak, nefs-i marziyye makadminin sifatlarindan olan “liké&i
zaillah” yani Allah'in zatina kavusmak ise, ayet-i kerimelerde gecen lika kelimes ile
zaman, nitelik ve nicelik bakimindan farkliliklar arz etmektedir. Soyle ki, ayet-i

6% Buhart, istitabe, 4, isti’ zan, 22, Edeb, 35; Mislim, Birr, 48, Selam, 10. (Ayrica bk.: Tirmizi, isti’ zan, 12;
ibni Méce, Edeb, 9.)

% Ahmed b. Hanbel, V1/62, 92, 257, 258.

7% d-Miincidir I-Ebced, s. 876.

7 Ankeb(t, 85/5; Fussilet, 41/54; Kehf, 18/110; En‘am, 55/31; En‘am, 6/154; Y{nus, 10/45; Rad, 13/2;
Secde, 32/10.
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kerimelerde gecen kavusma, ahirette hesap guniinde bittn varliklarin ruhlari ve cesetleri
ile gerceklesecek bir karsilasma iken, tasavvuftaki lika-i zatillah ise dervisin dinyadaiken,
rohu/kalbi ile gergeklestirdigi manevi bir kavusmadir. Ayet-i kerimelerde gegen lika biitiin
kullar icin s0z konusu iken, tasavvuftaki lika-i zatillah sifatl, nefs-i marziyye makamina
yukselmis seckin kullar igin gergeklesen bir durumdur.
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SONUGC

[dam’in 6n gordugl hayat tarzinin, asr-1 saédetteki gibi, en titiz bir sekilde
yasanmasl gayreti olarak Ozetleyebilecegimiz tasavvufun temel hedefi, nefs terbiye edip,
insani, insan-1 kamil seviyesine yukseltmektir. Bu hedef, sadece tasavvufun degil; ayni
zamanda, tasavvufun da kaynagini olusturan isldm Dini’nin temel hedefidir. Bu itibarla,
tasavvuf erbabl - her ne kadar farkli usuller ile de olsa- nefsin terbiyesini tasavvufun
merkezine oturtmuslardir. XVII. ylzyil Sébanilik Tarikati’ nin, her yoniyle kendisini isbat
etmis ve birgok esere imza atmis seyhlerinden olan Kastamonulu Omer Fuadi (v.
1046/1636) de Musdlihu’n-Nefs issimli eserinde nefis terbiyesini konu edinmistir. Fuadi, bu
eserinde, nefsin alti makamini ele amis ve her makamdaki nefsin sifatlarini incelemistir.

O, bu eseri, tarikata yeni baglayanlara yonelik yazdigi icin, konunun detaylarina
inmemeye gayret etmistir; ancak, yine de verilen bilgilerin yizeysel bilgiler olmadigi
dikkat cekmektedir. Fuadi, sair Kkisiligi geregi, eserde siiri etkin olarak kullanmis; kendi
siirlerinin yani sira, Mesnevi’den ve farkll eserlerden de siirlere yer vermistir. Bunun
yaninda, ele alnan konulari, “pend’, “layiha’ ve “hikéye” gibi at basliklar ile
zenginlestirmistir. Bu Usldp, bir yandan eserin akiciligini saglarken, diger yandan da
konularin anlasilirligina katki saglamistir.

Fuadi'nin konulari anlatirken, oncelikle, konu ile ilgili ayet ve hadisere yer verip,
farkli tasavvuf kitaplarindan da nakillerde bulundugu goéraldr. Bu durum, onun ilmi
kisiliginin, esere yansimasl olarak degerlendirilebilir. Eserde dikkat ¢eken hususlardan
birisi de, eserin bir sohbet havasinda yazilmasidir. Fuadi, gerek siirlerinde gerekse konu
anlatimlarinda, “Ey talib-i sadik ve mirid-i asik” gibi hitap cimleleri kullanmaktadir. Bu
durum, esere bir nasihat niteligi vermektedir.

Fuadi'nin bu eseri yazmaktaki asil maksadi, bu eserden istifade edecek olanlarin
duaarina mazhar olmaktir. Aslinda bu hedef, eser telif eden biitiin Islam alimlerinin ortak
hedefidir diyebiliriz. Zira hadis-i serifte bildirildigine gore, geride istifade edilen bir eser
birakmak, sahibinin amel defterine kiyamete kadar sevap yazilmasina sebep olacak bir
sadakadir. Bu itibarla, Fuadi’ nin Muslihu’n-Nefs isimli bu eserinin gliniimtiz Turkcesine
kazandiriimasinin, bir anlamda, Fuadi’ nin bu eseri telif etmekteki niyetine uygun distigu
kanaatindeyiz.

Uc bolume ayirdigimiz calismamizin ilk bélumini, Omer Fuadi’nin hayatina
ayirirken, ikinci bolimt Muslihu’ n-Nefs' de adi gecen Kisilere ve eserde ele alinan konulara
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ayirdik. Ucglincli bolimde ise eserin tanitimini yapip, risalenin ginimiiz Turkces ile
yazilmis metnine yer verdik. Bu ¢alismanin, hatalari ve eksikleri ile beraber, Fuadi'nin de
hedefledigi gibi, gerek tasavvuf ehlinden, gerekse tasavvufla ilgis olmayan
Muslimanlardan, nefidlerini terbiye etmeyi hedefleyenler icin faydali olmasini mit
etmekteyiz.
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EK 1: MUSL/HU’'N-NEFSIN GUNUMUZ HARFLERINE CEVIiRiSi

Lgiliaa 5 uil) i) o (ld Lgdl g g (o)) prlecaay Blaseal) Al 11 238
[Bu risdle, nefsin mertebelerini ve sifatlarini beyén icin yazilan “Muslihu’'n-Nefs ve
Ahvalihd” isimli rislledir]

Ipakie OIS 3 dana Ao adadl g 5 shiall g ddl Gije (pa aDIS aSay Acdll Gl e 3 A daad)
CiBldd (i el o) Cuald el J g Ao ) gl g cpdll dglaal g Al o g Lidda ) S @St A1 (¢ gaiaal
G [Hamd, “ Nefsini bilen Rabbini de bilir" ™ kelaminin hikmii ile talibe nefsini tarif
eden Allah'a aittir. Salét U selam, Alldh Ted& nin *“ Ben gizi bir hazine idim” sdzinin
sirrini agiga clkaran Muhammed (a.s.) ve Hakk’in “Ben bilinmek istedim de, mahlOkéti
yarattim” sdzinin sirrinavakif olan onun ilesi ve ashabi Gzerine olsun.]

Ol ) laal g Jlg (padi e allie Sl g 5 a8 Mg aDlug B slag andh (63 daa 2ay

[HUd&i Kadim’e hamd ve Rasll-i Kerim’e, mirsitlerin blyudkleri olan dért buyuk
halifeye veirsad edici ashaba salat U seldamdan sonra],

Ey talib-i Hakk-i Vedld ve ey ragib-i vusil-i z&t-i Vécibi’'l-Vucid! Bil ve &géh ol
ki, Sultan-1 enbiya Hazreti Muhammed Mustafa (s.a.v.), <ilid el o)) cuald Lida | 358 ig
=Y 3l [Ben giZi bir hazine idim; taninmayr muréd ettim de taninmak icin mahl 0kat
yarattim]® ‘ibare-i pur esraryla Hakk Tedld dan hikayet buyurduklari hadis-i kudsiden
fehm olunan oldur ki, insanin ma hulikaleh'i [yaratilis géyesi] ve dahi amel-i seri* atten ve
sulOk-i tartkattan muradi, tahsil-i tecelliyét-1 selase ile tekmil-i ma'rifetullah ola.

Ve dahi, 4, s 18 4udi e ¢ [Kim nefsini bilirse Rabbini de bilir]”” ‘ibaresiyle
varid ve meshur olan kelam-1 serif béis-i tahsil-i [3] ma rifetulldhtan dahi fehm olunan
oldur ki, talib-i marifetullah olan &sik-1 sadik, mursid-i kdmil-i fayik irsédindan ates-i ask-
I ilaht ile blse-i taleb ve micahedede cevher-i zerr-i nefs k&l edip ve hdl ile sikke-i
ma rifete |&yi1k olmasi, evvela kendini ve nefsini bilmeye mevkdf ola

%8 Bk.: Acltinf, isméail b. Muhammed, Kesfi'l-Haf&' ve MUzl |-/lbas, Daru ihyai't-Tiiras’ |-Arabi, Beyrut,
1351, 11/262.

% Bk.: Acloini, ag.e, 11/132.

0 Bk.: Acltni, ag.e., 11/262.
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Li-MiUharriri’'r-Risale

Hakk’1 bilmek, nefsi bilmeklige mevkdftur. Bu tilsimin fethine yol, arife ma' raftur.
Li-Mevléna Hamdi Celebi fi YOsUf U Zuleyhd, ma'rifet sikke-i mibérektir, 1&yik olmaz bu
sikkeye herkes.

Kit‘ali muharriri'r-risale

Bir gevher-i mucella bahr-i nefsde ‘ irfan.
Ey gavvés-| me' &rif sen de dala gor ani.
Gavvas dil cikardi bahr-i candan bir kehr.

Ey sarréf-1 me' arif sen de ala gér ani.

Bu sebeptendir ki, mursid-i kémil sultanlar, nefs huslisunda ziyade ihtiméam edip,
nefsin zatina mite' allik ve nefsin sifét-1 zemime ve hamidelerine mite' allik muhtasar ve
miitavvel gok risleler ve kitablar te'Iif etmislerdir. Ziraibtida-i hilkatinde nefs, sam’”* ve
mezmUm ve yedi sifét ve yedi hdl halk olunmustur. Bu ecilden, sifét-1 zemimesini sifét-1
hamideye tebdil 1&zim oldugu sebepten, evvela silike kendi nefsini ve nefsin sifét-i

zemime ve hamidel erin bilmek ve nefs ile miicahede etmek |&zim oldu.
Fi Beyan-i Hilkati’r-R0hi Ve n-Nefs

[4] Rivayet olunur ki, Halik-1 db ‘adem Zirdhtan olan cin ve beniadem icin rdh ile
nefs halk eder olunca, evvel rihu halk edip ve ‘dem viclda geldikte, tevhid-i zét-i
Hakk’ la rublbiyyete ikrérin ve ‘ubQdiyyete istihkak ve liyakatin izhér icin Hakk Tedld, &
Ul e 9o deyip, yani “Yardh! Ben kimim?’ diye, riha hitap edince, rdhun, filhakika
sani pak ve ‘a1 ve zét ve sifétl, zemimeden beri ve hadli olmakla bir an tereddid ve teenni
meali gostermeyip, Hakk Tedl& nin hitdb-1 mustetabina ale' |-fevr cevab verip, rublbiyyete
ikrér ve vahdetine Tman kastina: < 9 41 ¥ 2, < [Sen benim rabbimsin. Senden bagka

ilah yoktur] dedi. Bu ecilden rh, Hakk Tedla katinda makbdl ve mergib olup ve ‘ulGvv-i

771

Sam: Hayirsiz.
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saninda, = ) ¢ £ M B [De ki: “ R0h, Rabbimin emrindendir..]”"? nézil oldu. Ba' dehd,
Hakk Tedla nefsi dahi halk edip ona dahi: ¢ U ¢ i b [Ey nefs! Ben kimim?] diye hitab
edince, nefs evvelemirde rdh gibi kelime-i tevhid ile Tméan getirmeyip, séninda olan kubh
halin ve cehl-i daldin 1zhar edip filhd kendi vucOdundan ve kibr U ‘in&dindan cevab
vermediginden m& add, vucld-i Hakk’a mukabele edip nefs dahi Hakk Tedld ya Ul ¢
deyip, yani “Ya ben kimim?’ deyince, sim ve bed-hadl [5] olan nefsin sifat-1 zemimesi
gidip, sifét-1 fena ile muttasif ve mirebbi olsun icin, Hakk Tedla kendi kudretiyle yedi
yuzyil nefsi cehennem atesine yakip ‘@em-i ma nada bu vech ile mu’ @mele ve ‘azéb etti.
Ve bu kadar mu'amele ve terbiyyetten sonra Hakk Tedla tekrar: “Ya nefs ben kimim?’
deyince, yine evvelki gibi “Ya ben kimim?’ dedi. Hakk Tedla tekrar ‘dem-i ma nada bu
kadar yil a¢ ve susuz koymak mu‘@melesiyle terbiyet edip, ba dehll Hakk Tedla “Ya nefs
ben kimim?’ deyince, zikr olunan riyazadt mu‘amelesiyle nefse fena ve tezkiye gelip ve
kibr U “1n&d sifétl gidip, hakki anlamaya kabiliyet gelmegin, ol dahi rh gibi ikrér ve Tman
kastina, <l ) 4 ¥ 2, <l [Sen benim rabbimsin. Senden bagka ilah yoktur] dedi. Ve bu
ikrér ( Tmanla hizmet-i Hakk’ a kabil ve layik olup vucid-i insdnda tasarruf verildi. Imdi bu
rivayetten ma'l0m oldu ki, adamina gore her kimsede nefs-i emmarenin bu halet-i siféatinda
bakiyye-i stiimet olaki, ehline ma'lGmdur.

Stal: Ve eger, “Nefsnicin mes’ im ve bed-hal halk olundu?’ denilirse.

Cevab: Bu huslsu ilm-i Hakk’a ve esrar-1 hikmet-i ilahiyyeye mazhar olan aim-i
rabbani insan-i kamiller bilirler. Ve her kimseye elféz-1 sariha ile tahkik U beyan olunmaz.
[6] Ve bu husls aim-i rabbani ve Imam Kasani (k.s.) Hazretlerinin Istilahat’ta tahrir
ettikleri hikmet-i mechlledendir ki, Hazreti Raslullah (s.av.) bu makdle bir hikmet-i
mech(lede, bir hatunun stidline sardhaten cevab vermeyip, hakeza ! 3 [Bana vahy

olundu] " buyurmuslardir.
Sebeb-i Te'lif
Ya ni, sebeb-i sudlr-i keldm-1 resédi ve bahis-i zuhlr-i meram-i fuadim oldur ki,

nefs huslisunda ziyade ihtimam ve miicdhede 18zim oldugu ecilden, bu fakir-i hakir ve zaif
U pur taksir Dervis Omer el-Fuadi er-Ract afve Rabbihi el-Hadi, Kastamonu’ da tiirbe-i piir

2 {53, 17/85.
3 Mislim, Cennet, 64; Ebi Dav(d, Edeb, 40; Tirmizi, Menakib, 67; ibni Mace, Ziihd, 16, 23.
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envarlarinda medfan, kutb-i cihén ve mirsid-i ins U can ve sultén-1 ehl-i hdlan Hazreti Es-
Seyh Sa'ban Efendi csel) 4a 9, 4l £ 909 cfiall o &) B [AllGh saglam sirrini takdis etsin
ve emin r0hunu sad etsin] Hazretlerinin seccade-i merci-‘1 cimle insanlarinda, hadimir’' |-
fukara iken, talib-i sddiklara, irs&d mahallinde merétib-i nefsi ve nefsin sifat-1 zemime ve
hamidelerin telkin U beyéan edince, onlara hifz G ma'rifeti asén olmak icin feyz-i ilahi ile ve
Hazreti Sultan’in rdh-i pdr futGhlarindan himmet G iséretle, her birinin elkdbin ve
mertebesin birer kit'a ile nazm edip ve yediser sifat-1 zemime ve hamide ki, ol kit‘alarda
[7] zikr U beyan etmig idik ki bunlardir:

Kit‘a-i Ula[Birinci Kit'a]

Nefs-i emmére sifati hefttir;

Kibr U hirs ve hased U sehvettir.
Dordl bu, telinct dahi dinle.
Buhl ve hikd ve gazab U hiddettir.

Kit'a-i Saniye [ikinci Kit'a]

Dahi levvame yedi, eyle fikr!
Isret Ui ‘ucub, heves dahi mekr.
Dordl bu, tglinct dahi anla.

Ki, temenni ilelevm ile kahr.
Kit‘a-i Salise [Uclincu Kit'a]

M Ulheme dahi yedidir cana?

“Ilm U tevazu' ve tahamml U seha

Dordu bu, tglinct dahi hifz et.
Istikametle kanaat sabra.
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Kit‘a-i Rabia [Doérdinci Kit'a]

Mutmainne yedi ey safi gonal!

Cld ve gam ve ziihd ve sukr ve tevekkadil.
Besi bu, ikisin dahi isit.

Ki, ib&det-i Hda dahi tezellUl.

Kit'a-i Hamise [Besinci Kit'a]

Y edidir raziye ey merd-i fend
Zikr veihlas ve vera dahi iz,
Dordu bu tiglinct dahi bile gor,
Ki, riyazétla kerametle vefa

Kit'a-i Sadise [Altinci Kit'a]
Y edi marziyyedir, eyle nigah! "
Bu makam ehli gorur zéatullah,
Biri terk-i beseriyettir anin,

Ve tahallukta bi-ahl&kill ah!
Birisi dahi tefekkur filllah,
Biris dahi safa fi ndrillah,

Ve takarrubdur ilalléh birisi,

Ve telattufta‘ ala halkillah.
Altisin eyledikse tekmil,

Ki, nasib ola lik&-i zatillah.

Ve dahi merétib-i nefs ve sifatlarin bu nazimla beyéan, gayet icméde olup bir
miktar tafsil mufid-i 1&zim olmagin herkese [8] ma'lim ve &san olsun igin izhar-1 fazl u
hiner olmamakla, bazi mibtedilere fehm U iz' ani gayet 1azim olan yerlerde insdat-i meliha

ve ‘1béarét-i fesiha kasdetmeyip, elfaz-1 Turkiyye ve basita ile amil-i micahidini mertebe-i

™ Nigah eylemek: Bakmak, nazar etmek.
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(AL ey

a’™® bu zaf U killetle cem‘U tahrir etti ki, amilan-1 seriat ve sdlikan-1 tarfkat ve

berd
muhassilan-1 ma‘rifet, mikemmilan-1 hakikat olan ihvan-1 hullan’””” safa U kemal ile
ebedi’[-8bad, bi ‘avnilldhi Rabbi’l-1bad mustefid ve bermurdd olduklarinda, bu fakir

muznibi dahi [Gtdflarindan hayir duaile yad edeler.

Pend-i Merglb

Ey talib-i s&dik ve mirid-i &ik! Bu dahi ma' lGmun olsun ki, tarik-1 Hakk’a salik
olup dil i candan ma'rifet-i nefs sebebiyle tekmil-i ma'rifettillah muréd eden dervis, eger
bu rislle ve eger gayri risdleler ve kitablar, der ibtidai sulGkinde, asla biriyle mukayyed
olmay1p, hemen mursidinin sirr i himmeti ve Hakk Teél& nin feyz U ‘ indyetiyle mirakabe
ve micadhedeye mesgll olup risdleye ve kitdba nazar etmeyi zaéhir gbzinden terk ve
havétir-1 &fakiyyeyi ve efkar-1 haliyyeyi kapten tard edip [9] ve dahi vaki‘aarin mirside
ta' bir ettirmekle dil U can gozin, ecveb-i enfis ‘deminde olan hdl ve sifétlarin gorip ve
bilip, ‘dem-i gayb ve meleklttan zahir ve minkesif olan véridatl ve meani-yi kesifeyi,
kalp ve rdh ‘@eminde bulmaya ve bilmeye kasd U azimet etmekle, tecelliyét-1 ilahiyyeye
lay1k ve mazhar olmak gerektir. Ve eger micerred risdle ve kitéb ile bilmeye ve tahsile
kast eder ise, kuvvet-i ilmiye ile bir miktar tekmil-i hdl eder gibi istifade eder. Velékin
ma'rifet-i kdliyyede kalip, ma'rifet-i hdliyye ele girmez. Zira ma‘rifetullahin mevkdfe-i
‘aleyhéasl olan ma'rifet-i nefs, hal ile tahsil olunmayinca, ma'rifetulldh dahi hal ile tekmil

olunmaz.
Layiha Ber Vech-i Temsil.
Ve dahi, beytlr I-malden izn-i sultansiz hafiyyeten alinan mala, mal-i guldl dedikleri

gibi, kal ile ve risdle ile tahsil olunan ma'rifettillah dahi hal-i guldl denmek céizdir. imdi
bu hdl makbdl degildir ve ehline ma'lGmdur.

™ a7t I-bizd a Vasiflari zayif.
76 Kaliliy |-bera a Kabiliyetleri az.
" jhvan-1 hullan: Sadik dost kardesler.
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Temsil-i Ma'rifeti’l-Makaliyye Li-Muharriri’r-Risaleti’[-Ahvaliyye

Ehl-i hdl olmayip ma'rifet-i kaliyye ile arif olan, sol kimseye benzer ki, ilm-i
nahvin kavaidine hakikaten ehil olan, ilmen kavéid-i i‘rébi ol kimsenin yaninda [10]
soylesirler iken, ol kimse ‘uleménin agzindan isitmekle yahut ehlinden ilm-i nahv ders
edinip okumadan, miicerred Tirkigarca’”® i‘rab kitabindan sivad-1 hivan olmakla, kendi
kendine okuyup akl-1 maés kuvvetiyle kavaid-i i rébin merfiéat ve mansibét ve mecrarétin
zabt U hifz etmekle, “Féil ve mibteda ve haber ve sair mensiibatl merfa‘ dur. Bes mef’ dl ve
sair menstbati mansibdur ve muzéf-1 ileyh ve hurlf-i carre dahil olan mecrGrdur” diye,
elkéb ve esmis ile agizdan haber verir. Ve isitenler dahi i‘réo bilir sanirlar. Veléakin
l&zim gelse her birinin mahallinde, i‘rébin halin ve kavéaid-i ilmiyesin beyan U takrir
etmeyip ve terakib-i ‘Arabiyyeyi dahi okuyunca, i‘rébi ile kiréatina kadir olmayip vei‘réb
bilmesi, mucerred laklaka-i lisdna ¢ikip, bab-1 ilm-i nahv’ den higbir nesneyi mufid olmaz.
Ve bir maha olur ki, cehli dahi zuhdr edip ehl-i ilm-i ‘*azizler yaninda bil mivacehe

fezéhat ve risvaylik hésil olur.

Vel ayihat(’'l- Makal Der Temsil-i Seyyah Abdal

Mérifet-i kéliyyede kalip marifet-i zevkiyye ve hdliyyeye vasil olmayan ehl-i
suldkun hali ve medli dahi neye benzer denilirse, bu temsil 1&yih oldu ki, [11] stlGkinde
‘irfén-1 ké@mile vasil olmamis seyyéh-i bi-keméd ve nadan-i bi-hal ve hayran-i bed-ké
seyyah abdal haline benzer. Zira bu meklle abddla merétib-i etvardan ve makamat-i
ma'rifetullahtan ve tecelliyét-1 ildhiyyeden sia olunsa, arifler ké@line ve hdline kadir

779

olmayip mebhit'™ ve la olur. Ve amma ahval-i ‘adem-i fetretten ve eskd-i ‘aem-i

kesretten siidl olunsa, zag-i ehl-i ferag ve garga-i piirlag™ gibi kissai havan, sifat-1 latife
ve |4g ile meclisi plr edip ve clr' adan kalbine doldurdugu esrér-1 miceb-i efkar-1 batilave
haydlat-1 Zéle iktiza ettigi kil U k8l ve bi-meéle surd’ edip, ehl-i keskel ve tembelden ve
battal ve ehl-i keselden kelam-1 bi-medlin dinler, kendi gibi, avare ve bi-a&r bulduktan sonra

der ki: “Seyahat ‘@eminde falan kadar azim sehirler ve kasabét ve kal’alarda bu kadar

8 Turkigarca: Tirkce.
" Mebhiit: Saskin.
80 piirlag: Sakac
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daglar ve sahrélar seyrettim. Ve ol daglarda ve sahrdlarda bunca bilend ve mehib ahcar G
esCar ve enva-'1 nebatat ve ezhar ve nice mirgan™, bilend-i pervaz ve bilbiil-i pir avaz
ve nice bunlar gibi hayvanét-1 acibe ve esyai garibe gordim. Ve bu kadar padisahlik yer
gezdim. Ve her vilayette ve diyarda bu kadar zaviye ve hangadh ve bu kadar tlrbe-i
mesdyih-1 ehlilléh ziyaret erttim. Ve bu kadar séhib-i [12] keramé ve ehl-i velayet
sultanlara bulustum. Ve musahabet-i safa bahgslariyla muserref ve pur safa olup himmet-i
‘aliyelerine ve hayir dudlarina mazhar oldum” deyip bu kadar |&f U guzafla haber verip ve
l&kin bunca seyrettigi esyanin halinden ve hakikatindan ve sirrindan ve ol ziyaret ettigi
turbeler ve hangéhlarin esrarindan ve bulusup musdhebet ettigi sulténlarin ‘irfan ve
halinden bi-haber olup ve kendi kuslrun ve ayibin dahi bilmeyip, kuru da va ve beyhide
stz ile guni gecer ve miicerred slret ve eskd seyrinde kalir. Ve siret ‘@deminden bi-haber
olup, arif-i ehl-i hdl olmamakla hicab-1 kesrette ve vadiy-i cahalette kalip, kendi miktérin
ve halin bilmez iken, yine ehlll&htan geginir. Nitekim &riflerin biri buyurdu:

Beyt

el 2y 0 S AKX g

e O S Al g
[Sen bir hazinesin; fakat tilsimin kélesisin/Sen bir cansin; fakat cisim zindanindasin.]

Imdi, tasavvufu ve me arif-i ilahiyyeyi, miicahede ve teslim ile mirsid-i kamilden
tahsil ve tekmil etmeyip, micerred tavrlari ve tavrlarin usiil-i esmésin ezberleyip ve ta bir-i
vaki'a mertebesinde kalip ve merétib-i nefsi ve nefsin sifat-1 zemime ve hamidelerin ve
merétib-i rhu ve cilasi ve ahvalin ve merétib-i kalbi ve tasfiyesi hdléin ve merétib-i akli
ve idrakatin(1) [13] suhad G zevkle bilmeyip ve fena-i selase ve tecelli-i selase ve tevhid-i
selase ve fena ve beka ve makadm-1 cem’ ve cem’ den sonra cem‘u’l-cem’ ve firak-1 sani ve
telvin Ba de't-temkin haleri, kesf-i manevi ve sir ve sirr-1 hafi ve hafai mutlak haleri,
suhad-i tam ile ma'rGfu ve hali olmayip, bu ‘Ibarét ve 1stilahéatl micerred agizdan 6grenen
kimseler dahi, agizdan Turki kavaid-i i‘r&bdan, meséil-i nahviyyenin i‘rébin Ogreten
kimseye ve seyyah abdala benzer. Hatta seyhmiz ve seyh-i cihén ve kutb-i zamén ve
mirsid-i ins U can Sa ban Efendi Sultén (k.s.) Hazretlerinin hulefé-i kiramindan seccéde-i
masir ‘aemlerinde irsad eden mirsid-i kamil ve murebbi-i hadilerimiz Abdiulbaki Efendi
ve Muhyiddin Efendi (kaddesellahii sirrahiimd) téliblere istihk@k-1 kamil ile irséd

8 Murgan: Kuslar.
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ederlerken, ikisinden dahi istirséd ile tahsilim zamaninda, ‘aem-i gayb melekdttan min
“Indillah kalbe inkisaf ve riha feyz ile her tavrda, miftéh-1 esma muktezasinca zuhlr eden
varidat ve tecelliyatl ve sair levayih ve halati, lisan-1 mérifet fesan’®? ve hal nisanlaryla,
ziyade kesf U beyan muréd ettigimde, lisénla [14] beyan etmeyip, “ marifet-i kamile-i
haliyye-i vicdan olandir” diyeremz ileirsad ederlerdi.

Beyt

Olmaz ders-i ilm-i sirr-1 Alim,

Halka harf U sadaileta'lim.

Ve dahi buyururlar ki, Sa ban Efendi bize irséd ettiklerinde, her méadde ve her hali
dile getirmeyip, “Feyz-i Hakk miyesser ola’ diye dua ve himmet ettiklerinden ma ada,
ekser zamanda, mubérek ellerinin arkaslyla gbgsimize vurup isaret edip, “Var dervis, sugl
U murékabede ol, sonra bulursun derler idi” diye haber verip ve onlar dahi bu vech ileirsad
ve amel ettikleri ecilden, biz dahi sigl U mirékabede olurduk. Ve bir miktar iceri
‘aleminden kesf-i manevi ile feyz miyesser olduktan sonra, bir miktar hakiméane beyan
ederlerdi. Elbette, ilm-i tasavvuf ve ma'rifetillah kdlde kalmayip hal olmakla bu vech ile
olmak gerektir. Nitekim Yahya b. Mudz Er-Razi (k.s.a) Hazretleri, cm outis of 3,0 o
Wl gy ol A dadgl) (B Gty (aS gd Jladlg Jadl) (g0 JSAl Cpadlal) [Kim ki, amelsiz soz ile
sdlihler arasina katilmak isterse, da‘vet edilmedigi digine katilan kisi gibidir]
buyurmuglardir. Manasl, milhem faslinda, sifat-1 istikémet beyaninda insdalldh zikr
olunur. Ve dahi, yukarida hilkat-i nefsde zikr U iséret [15] olundugu Uzere, Imam Kasani
(k.s.) Hazretleri Istilahat’ta, hikmeti G¢ vecihle yazip, “hikmet-i mantGkun bihd” ve
“hikmet-i gayr-i mantOkun bih&” ve “hikmet-i mechdle” buyurmuslardir. Ve bu bizim
risdemiz, ahva-i nefsi ve merétibin beyanda, ma‘rifetulldhin ve ilm-i tasavvufun dile
gelip, mantGkun bih& olan mertebelerin ve sifatlarin beyandir. Bu merétibde, nutka ve
lisdna gelmez yerler ve haller coktur. Mirsid-i kamile hizmet ve tekmil eden ehl-i hdle

malumdur.

782 Fesan: Nesredici, yayicl.
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Beyan-1 M ufid

Ve mesdyih-1 ‘1zamin bu huslsta risdleler ve kitablar te'lif etmekten murédlari, sair
ilimler gibi onlardan okunup ve yazilip, ilm-i tasavvuf ve ma‘rifetullah tahsil ve tekmil
olunsun demek degildir. Ancak, ‘arifler tekmilden sonra dekaiyik-i me'&riften ve merétib-i
nefsten bazi muskilatin halledip, irséda ziyade kuvvet getirsinler demektir. Ve bundan
evvel zikr olundugu mefhimla, mirsidin téliblere hakimane beyan ettikleri gibi, mirsid-i
kamil hézir bulunmadiginda, iceriden zuhlr eden bazi hdlerin ve varidat ve tecelliyatin
kesf U beyanina sebep olsun demektir.

Beyan-i Diger

Ve dahi, tekmil-i kemd [16] kuvvette olup, asla muskildti olmayan kamil ve
mikemmil ‘azizlerin kalb-i késif-i mérifet ve rih-i faiz-i hakikatlari, nasittan lah(ta
varinca, cimle ‘avalim ve makamati seyr U suhdtlarinda, ihédta-i klliye bulup, ayéat-i
tenzileden gayri ayat-1 tekviniyyeye ve kitub-i hakikiyyeye nazir olduklari ecilden, irsédda
ve gayri hdlde, risdleye ve kitéba ihtiyaclar1 yoktur. Ve bu h@l ve keméde olan ‘azizler,
risleye ve kitéba baktiklar takdirce, istifade icin bakmazlar; ancak, séir kamillerin ‘irfan
haleri ile kendi ‘irfan hallerin tatbik edip ve ‘dem-i ma néda ve batinda, onlarin
rahaniyetleriyle mikaleme ve musahabet edip rdhani ve sirrani safdlanmak icin bakarlar.
Bu hédl ehline ma'lGmdur.

Tekrar-1 Sebeb-i Te'life Isarettir:

Ve dahi, mesdyih-1 1z&m ve ‘ulemé&-i kiramin nefse ve nefsin sifétlarina mute’ allik
nefis ve latif risdleleri var iken, bu zaifirl-h8l ve nahifirl-bal, nefs husisunda bu
Muslihu’ n-Nefs nam-1 risleyi cem’ U tahrire ictiré ettikte sebep odur ki, onlar te'liflerinde
etvar-1 seb'a merétibini i‘tibar etmeyip, aeitlak [17] ve keyfe me't-tefak i‘tibar-1 ahar ile
ve gayr-i tertib-i latif ile tafsil U beyan etmiglerdir. Ve tavr-1 merétib i‘tibar eden ‘aziz dahi
bu minval Uzere her tavrda zikretmeyip ve tavrlarda zikr ettigi takdirce, bu kitalarda zikr
olunan tertib Uzere ancak sifét-1 nefsten esasi ile yediser sifétlarin zikredip, metin kitabi
gibi géyet ile icmd U ihtisér ihtiyar etmislerdir. Egerci, ihtisir matlObdur. Vel&kin ‘aa
vechi't-tafsil ve't-tatvil degil. ‘Al&vechi’l-ifade ve'l-itndb istifade mustetdb icin ol
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sulténlarin ervah-1 mukaddeselerinden istimdad ve Hakk Te'd@l& dan isti’anetle, onlarin
beyan-1 rGhanilerine ve kelam-1 rabbanilerine serh U beyén kast olunup ve onun Uzerine
binyad olunup bu risdlede merétib-i nefsi ve nefsin her mertebesinin sifét-1 zemimesini ve
hamidesini beyan etmek ve her tavrda ve her makamda miicaveret U mukéranet ile vaki’
olmakta ve beyanina bile derc etmekle tafsil U beyan olunmakta, télib ve salike
“esheliyyet” ve “enfe' 1yyet” mildhaza olunmustur. Hem hakikat(’I-hadl oyledir. Meseld,
ehl-i sefer, [18] her kondugu menzilde ve handa zahire bulup &har yere varmaya ve
gbtirmeye muhtag olmayip seferinde kolaylik oldugu gibi bu tertib Uzere dahi cem’ U
beyan, taliblere dyledir. Fefhem! [Anlal]

Ve dahi, kutb-i cihdan ve mirsid-i ins U can Sa’ban Efendi Sultén (k.s.a)
Hazretlerinin masil-i Hakk olan silsile-i aliyyi’s-sanlarinda ve erkan-1 latifelerinde ile'[-an
irsdd U istirséd, bu tarik Uzere olup ve bu me'ani ve hakéyik, hasb-i hd olmakla, bu
risdlemiz dahi bu minva Gzere cem’ U beyan miyesser olmustur. Ve bu risdleye bilagaraz
ve hasbetenlillah nazir olup ve bu nazar ile ayb G noksanin misahede ve muayene eden
ihvéan-1 zevi’I-ihsdndan mercOdur ki, hisél-i hamideleri ve ahlék-1 cemileleri muktezésinca
damin-i IGtf ile cimle aybini setr ettiklerinden m& ada noksanini itmam ve hatasini 1slah

buyuralar.
Risale-i Muslihu’n-Nefs Beyan-1 Str ' dur:

Ey télib-i sddik ve mirid-i &sik! Keléam-1 sdbiktan, ins U cinnin ma hulika leh(’ si
ma'rifetulléh oldugun ve isti‘dad ve kabiliyeti miktar1 tahsil ve tekmil dahi Gzerine farz
[19] oldugun bildik ise ve dahi, 41, i 1 4udi ci e ¢ [Nefsini bilen, Rabbini de bilir]®
kelaminin kema htive hakkuh( manasini fehm @ iz*an ettik ise, tstad-1 *aem olan mursid-i
kamil ve mi‘marin mibaseret U irsédiyla, sardy-1 ‘irfanin esés U binyadin kendi vucidun
‘dleminde birakasin. Zira kenz-i me'arif-i rahaniyyesinin, kendi vicidun viranesinde
mahzan ve medfindur. Kalb-i insan ki, tilsimét-1 *acéib daridir. Ve dahi bu fethi 1&zim olan
tilssm-1 ‘acib, ajdehdy-1 nefs Uzere baglanmistir. Nitekim beyt-i sdbikta ma'lim oldu.
Mademki vucid ‘ dleminde bend-i muhabbet, dinya ile baglanan tilsim-1 azim, zikrullah ile
ve mefétih-1 esmé-i istigdliyle mursid-i kémil irsédinda kesf-i méanevi ile feth olunmaya.

Esréar-1 kintt kenz' e vukdf ve halle ma' rifetullah ele girmez.

8 Bk.: Acloni, ag.e., 11/262.
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Li-Muharriri’'r-Risale

Kuntt kenz'in gencini bulmak dilersen, ajdehay-1 nefsi éldur, kalbini virane kil.

Beyan-1 M ufid Ber Vechi Layiha

Ve dahi, 4 s 8 4udi ce ¢ [Nefsini taniyan, Rabbi de tanir]”®* kelaminda
nefsten muréd, rGha mukabil olup, sifét-1 zemime ve hamide ile muttasif olan nefs-i
ma' hid degildir. Belki muréd, talibin kendi ‘ayn-i vicOdudur ki, insan dort nesneyi
cami‘dir. [20] Bu mahalde nefs kelimesinin medlGlt bu dort nesnenin ictimai ile kéim olan
vucld-i insandir. Ve ol dort, biri nefs ve biri rih ve biri kalb ve biri akildir. Ve Seyyid
Yahya Sultan (k.s.) Hazretleri telkin ve irsédinin usllt Uzere her birinin Uger meratibi
vardir. Ve her bir mertebenin birer ismi vardir. Ehline ma'lGmdur. Ve bu zikr olunan tertib,
sulOkte i‘tibar olunan etvéar usllU ve tavri Uzere degildir. Vaki*ata birinin ustli ve kanlnu
Uzeredir.

Ve miirsid-i kamil ve miirebbi hadilerimiz Sa ban Efendi Sultan’ in dehan-1"® “irfan
fesanlarindan bu tertib-i ‘1baret ile nakl ve beyan edip bu minva lzere irsad-i taliban ettiler
ki, silsilemizden olan *azizlerin ehline ma limdur. Ve bu tahrir-i risdleden aksay-1 muréd,
etvar-1 seb'ada olan merétib-i nefsi ve nefsin sifétlarini beyan olmagin, zikr olunan dort
nesnelerin tertibine ve ta'bir-i vaki‘a kanGnuna mite’'alik nesne tahrir ve beyan
olunmadigindan m&ada, etvar-1 seb‘a yazan ‘azizler gibi, etvar-1 seb'anin ahval-i
teceliyatina ve esrér-1 hakayikina [21] mite’ alik tasrth G beyan ve tahakkuk-i ‘1bére
olunmadi. 111 megerki iktizay-1 hdl ve mahalle gore remz U iséret olunmus ola. Ve dahi
etvar-1 seb’a hasebince, nefsin her bir mertebesinin yediser sifatl vardir. Amma, ser gcesme-
i evliya ve kutbul’|-aktdb ve'l-asfiya Seyyid Yahya (k.s.a) Hazretlerinden Sa ban Efendi
(k.s.) Hazretlerine gelince(ye kadar) irsad eden sultanlar, nefsi alti mertebe sifatla beyan
etmislerdir. Ve onlardan tekmil-i hdl eden ‘azizlerimizden biz dahi bu vecihle istirsad ve
istifaza ettik ki, nefs-i emmare ve levwvame ve milheme ve mutmainne ve raziye ve
marziyye derler. Ve dahi ehl-i isti‘dad talib-i s&dik dervisin yedinci tavrinda ve tekmil
halinde nefsin sifét-1 zemimesi bilkdlliye sifét-1 hamideye tebdil olunmakla, nefs yedinci

8 Bk.: Acltni, ag.e., 11/262.
8 Dehan: Agiz.
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tavirda rahla ittihad kesbedip, muktezélari ve halleri bir olmagin nefs ‘1béaretiyle zikr
olunmayp, rah-i kutsi ‘ ibaretiyle zikrolunur. Ve bu ecilden risdlemiz alti fasil Gzerine cem’

ve tahrir olundu.

Evveki Fasll

Nefs-i emméare nin yedi sifat-1 zemimesin bu kit'a ile [22] beyan eder. Cunk
talibe, evvel kendi ayn-i vicOdun bilmek 1&zim olunca, nefsin her mertebesin ve her
mertebesinin sifét-1 zemimesin ve hamidesin dahi bilmek lazimdir ki, bunlari bilmeyince,
dudi di e e [Kim, nefsini bilirse...] keldmindan hasil olan ma na keméa bulmayip kema

yenbagi nefsi bilmez.

Kit‘a-i Ula

Nefs-i emmare sifatl hefttir;

Kibr ve hirs ve hased ve sehvettir.
Dordl bu, tgilinct dahi dinle,
Buhl ve hikd ve gazab U siddettir.

Beyan-1 Ahvali’ n-Nefs‘Ala Vechi’t-Tesmil Ve*Ala Tasdiri’l-Mukaddime

Ve nefs-i emmare, insénin vucldi misrinda kibr G ‘in&d ile muttasif ve ucb G fesad-1
Fir‘avn misal bir zalim bed-hél péadisah-1 pirha mesabesindedir. Ve bu sifét-1 zemimeler
dahi, Haméan-i nadan ve sair vizeré-i bi-imén olan yedi zalime vezirleri mesabesindedir.
Zira (> 50 O 4 <adl 5 [Ona rhumdan (ifledigim zaman...] ™ tecellisi ile Hakk Tedld nin
vicld-i insani tesrif ve ta' zim ettigi, rh-i sultaninin haline ve hikmetine tabi olmayip ve
asker-i seyétine tabi* dervis olup ve bu ecilden ‘adélet ve inséf Uzere olmayip rdha ziyade
hasim olmakla, insanin [23] vicadi sehrin ve kalbi sardyini fesadda verip —ne'Gzu billah-
haréb Ui yebab™’ ederler. Ve bu yedi sifat-1 zemimeden ziyade sair € van-1 miifside’ ve

8 Hicr, 15/29.
787y ebab: Harap, yikik, bozuk.

8 A'van-1 mifside: Ifsad edici yardimellar.
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sifat-1 zemimeleri katl ¢oktur; hesaba ve zabta kabil degildir. Hakk Tedlda cimlemizi serr U
fesadlarindan saklaya.

Amma bu sifét-1 zemimelerin her birin télib kendi viicGdunda yakinen misahedeile
bilip ve riyazat i micéhede ile sifat-1 hamideye tebdil etse, biyik sifat-1 zemimeler fenaya
varip, hikmi lagv G mizmahl olmakla, hesdba ve zabta kabil olmayan a van-1 mifside-i
harde sifét-1 zemimeler dahi, bilkdlliye zél O mizmahl olup, vicidu ve hikmi
kalmamagin, talibin ve kémilin vicldi sehri ve kalbi saréyini ifséd ve tahribden kurtulup,

astide ve ma' mQr olur.
Layiha

Ve nefs riha hasim oldugunun vechi budur ki, gerci emr-i Hakk’ la viicOd-i insanda,
nefsile rih izdivac etmislerdir. Ve bu ma' na arif-i kamile ma' rafdur. Ve l&kin sifét-1 agyar
ile hadlet ve iktizalari birbirleriyle muhdiftir. Zira [24] nefs, edndya ve kesrete meyleder
ve r(ih, €laya ve vahdete meyleder. Imdi, talib-i sadik cidd U ihtimam ile dakika fevt
etmeyip, basiret U akddm Uzere olmak gerektir ki, penciimde ve sesimde ikis ittihad
kesbedip muktezélari bir olunca, rihaniyet kemé bulmakla dervis-i talib tekmil-i hale

lay1k ve miste'1d ola.
Vaki‘a

Bu fakir U hakir-i bi-vicid ve pur taksirin vaki‘asidir ki, minasebetle tahrir olundu
ki,

GRY) allad) A dlia cul jla Gldal) Ao g S Ja pusll aalad) Gl ) cuia 8 ) alial) b el
oehadl) o gl al€hy Chall) a8 g iyl aliall Ao Guila g ol Lalle g Ll 555 Lunga Slany il 4dlia Lalh
Al Jaol 18 (e agde clind aglilSy 4] (s i b g (lan )l Bio gl g (ALl P3SN Sl Jaa Sl
89 pS A ;i paall (B sk ) Cpadi yal i) 1) eLEIA) e Ual) G jas 138 | gUER L 1) Alladl g
Slaa by JB La Ale e a3S Jgld Al plia¥ly Al Ciga 58 Lall agle d) ooy ) Jgmy) Glaual g
b Banly Lagiba 5 Laglla (8 B \Sal) cpbiuddl A8 (a9 8 LYY (udill i (8 ) glRT W g ) 9] (i gal)
dg gl Ol Ao auad 13) Al Glasdl) (e Y oLl a8 T ) gale) dds Al el QB A3 JSLaY g £ g2 Y)
Jlay ol Vg 3aa g AA4% Axde il daged clheay Waalia Q¥ S 8 (380 Jlaky Yl 4) i 4l
Basan Cliuay Luatiae (S &) g Sl g (alaall A4S ) (8 dasall] Ciliual) 4dS; Adly dalad JadY) 5 JI oY) e
pliy 298 4 Savand) cliaal) cuilS 1) dny Al g 4d) gl Ay Y5 Sl dgle iy ¥ A () Lgasiag
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Saddy Wija g b Phally o1 68Y) JaBY dag)y 4ald 8 5 jia 5 dla gl (g g8 Agliy g dpiludll) cldial
a9 Ay g A gy ) Jadiang Alaadil) (g 9B Agliy A g9 Al B B s 5 Admada Basead) clhual) cuils (ol
Basaal) ciliual) sLAY) g 4 o) Aagad] cilbealiLBY oalga Ga &) B ) sanla JUEB Ll ghl) lld AN 138
OMascl) duigung 9 udil) Hdh G gl ¢ gaigh aSlad 4135 dliuall ciladal) ) sgdiy duly sl 9 Aila gl
Al

[Riyamda gordim ki, biyuk, belki en buyUk bir caminin kapisina gittim. (Caminin)
katlarinda, ‘dlem-i &fakta benzerini gormedigim seyler vardi. Iceri girince, makam-1 serif
ve kirsi-yi latifte, rabbani bir keldam ve rahmani bir vaaz ile degerli bir kavme ve kalabal ik
bir heyete konusma yapan, heybetli, nGr yizl, aklen ve rGhen @im olan bir za gordim.
Onlar tamamen ona yonelmislerdi. Onlara, “ Bu rahmani adam ve rabbani alim kimdir?”
diye sordum. Onlar “ Dogru yola eristiren Hulefa-i Rasidin’den Omer /bnii I-Hattab' dir”
dediler. Allah ondan ve bitin ashab-1 Raslllllah'tan razi olsun. Ona, tam bir s&fiyet ile
yonelince, ondan duydugum ilk keléam su dedigidir;

“Ey miU' minler toplulugu! Uyanik olun ve nefs-i emarenin serrinden ve hilebaz
Seytan'in tuzagindan géfil olmayin. Cinki igva ve idld konusunda, o ikisinin halleri ve
sifatlari birdir”

Sonra-Allah ondan rézi olsun- (soyle) dedi:

“Biliniz ki, ben Seytan’dan su hali misahede ettim; O, bir insani igva edip daldete
dustrmeye kastedince, 6nce ona dikkatli bir bakisla bakar. Eger bu insan sifét-1 zemimeile
muttasif ise, bir Uflrds ile onun Uzerine Ufler. Ma siyetleri ve dal@eti isleme konusunda,
sifat-1 zemimenin ona ké&fi gelecegini bildigi icin, onu hallerden ve sifatlardan herhangi bir
hal ile kayitlamaz. Eger kisi, Allah’a yonelmis olarak, sifat-1 hamide ile muttasif ise, ona
ada Ufleyemez ve onu igvasl ve idldi ile kayitlayamaz. Yani, eger nefsani sifatlarin
zenginligi ve rihani kuvvetlerin galebesi ile o kiside, sifat-1 hamide kuvvetli ve kalbinde ve
rihunda karar kildiysa, (Seytan'in) igva ve idlale glici yetmez. Huzinl U ve zelil bir sekilde
doner gider. Eger, nefsani kuvvetlerin galebes ile o kiside, sifat-1 hamide zayif ise ve
kalbinde ve rihunda karar kilmamis ise o kisiyi igvasl ve idldi muhtemeldir”

Bundan sonra, ikinci olarak topluma hitap edip sdyle dedi:

“Hayvani sifat-1 zemimeleri yok etmek ve siféti ve ezeli tecelliyatin zuhdru ile
rahani ve rabbani sifét-1 hamideleri baki kilmak icin Alléh ugrunda, hakkini vererek cihad
edin. Umulur ki, hidayete erer ve nefsin serrinden ve Seytan'in vesvesesinden ve dalédlete

dustrmesinden kurtulursunuz.”
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IS (8 Cmalually stlg¥ly sl g Ay (palially Cpdigall (a Ulna) agll 4dlgal) sloa
Oallad) Gy b daadl g Cand 1) s ) Ly elian 53 o) SY1 9 el 13 Ly aliall g i) jall g J)saY)

[MUédlifin Duési: Ey Alldh'im! Ey celd ve ikram sahibi ve ey merhametlilerin en
merhametlisi! Rahmetinle, bitin nebilerin, evliyanin ve salihlerin hirmetine, batin
hallerde, mertebelerde ve makam(lar)da bizi hidayete erenlerden ve kurtulanlardan eyle.
Hamd, ‘@emlerin rabbi olan Allah’a mahs(stur.]

Er-Ragibi’[-M Ghim Fi’l-M Gcahede

Ve dahi dervis-i talibin sifét-1 zemimeleri fena bulup, sifét-1 hamideye tebdil olmak
icin ettigi micdhede husQsunda, mursid-i kamil sultanlar, n&fi* bes nesne beyan
etmislerdir. Dervis, ol bes nesne ile amel ederse, asanlik ile bermurad olup, tekmil-i hdle
lay1k olur.

Evvelkis, dervis ta'ami az yeyip ziyade tok olmamaktir. Eger az yemenin nef‘| ve
ziyade féidesi tafsil olunsa baska bir risale olur. Ve dervis-i talib az yemek ile amel etmek
l&zimdir. Meger ‘anasir-i erba‘'a 1tldk olunan ates ve su ve yel ve [27] toprak
maddelerinden vicldunda ates gélib olup, dervis nari mesrep ola. Ve ahlat-1 erba a itlak
olunan safra ve sevda ve baglam ve dem méaddelerinden dervis demevi ve yahut safravi
mesreb olmakla, ‘alem-i tecrid ve micahede de ates-i ask-1 ilahi ve teceli-i rGhani hali ile
haréret-i beseriyyes ziyade géalib ola. Ol vakit cok yemek céiz olur. Ve l&kin ¢cok yemesi
l&zim degildir. Vechi ehline zahirdir. Amma dervisan icinde bu makdle mesreb ve tabiat az
bulunur. Ekseri &bi ve haki ve béadi olur.

Layiha

Ve dahi néri ve demevi olup cok yemesi céiz olan ve zarGri olmayan dervisin iki
alémeti vardir;

Evvel alameti, ne kadar yese, heldya kaz&yi hacete varmaz. Ve eger varsa da
gayetle az varir. Zira tabiat kuvveti ile haréret-i ilahiyye ta'ami yakip mahveder. Eger sair
ahvali gibi ve sair kimseler gibi heldya cok varirsa, cok yemesi sifat-1 hayvanéttan oldugu
gibi bu dahi sifét-1 hayvaniyyettir.

ikinci alameti, ta'ami yedikten sonra bir daha aciginca(ya kadar) yedigi ta'am
siklet ve keder [28] vermeyip dimaginda ta'amin buharindan hasil olan efkar-1 faside ve
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havétir-1 zaéide galebe etmemekle réhat Uzere olur. Amma bazi basiretsiz ve géfil dervislere
efkar-1 faside vaki‘ olursa da tebdil-i efkari bilmez ve eger bilirse de ta'amdan oldugunu
bilemez. SlOk bu vech ile olunca, talibin fethinde siihlilet ve safa olmaz. Ve dahi dervise
lay1ktir ki, ziyade a¢ olmazsa da tedric ile hakiméne riyazét edip, ne a¢ ve ne tok olmak
bari l&zimdir. Ve hd bdyle iken, yine cok yememek evladir. Zira bu cevaz mertebesidir.

Cevéaza mérifet olmaya.

Hikayet

Ve bu husiista, bu kadar 1azimdir ki, Dirratii|-Vaizin'de™ getirmis; bir giin
Hazreti Omer’in oglu Abdullah (r.a)) hasta olup tabib ilac edip, bilttfillah sifa miyesser
olduktan sonra, “Maraz ne idi?” diye Hazreti Omer tabibe siid edip, ol dahi, “ Cok
yemekten hasil olan mahmire maraz idi” deyince, Hazreti Omer (r.a): L &b cuale of &g
43U ol Ll alagly 432 [29] Yani “ Allah hakki icin cok yemekten oldugunu bilseydim,
ilag tedarik etmezdim, vefat etse cenazesinin dniince gitmezdim” buyurdular. Ve akil G arif
olan bu husiisu bu kadar beyandan fehm 0 iz' an eder.

Ve besin ikincisi, dervis az sdylemektir. Zira ¢cok sdylemek, beyni altinda olup ve

a'z&i ra siyyeden olan dimaga keder ve 1zdirdb ve basa suda

vermekle, dimagi icinde
olan akla keder verip ve talibin stildkinde [&zim olan kalbi ve safasi nareyn ve arifin zevki
ve ‘irfant nirun(u) sondarir. Bu halin tafsili ve dakikasi coktur. Ve fis & Glud¥) dadlu
Sl [/nsanin selameti dilini korumadadir] ve dahi, cballl ¢ Gluad¥) ¢34 [/nsanin belasl
dilindendir] meshardur. Akil ve &rif bu kadar beyandan fehm eder.

Besin Uclncisl, az uyumaktir. Zira dervis ¢ok yeyip ve cok i¢se ta'@min buhari
dimagina ¢citkmakla rutlbet héasil olur. Ya ni, meselaisleyen himérin kubbesi, ates ile suyun
buharindan terleyip yas oldugu gibi ta'amin [30] ve suyun buharindan dervisin dimégina
rutiibet gelip yas olmakla gozlerine uyku inip ve bizzarQri uyuyup gaflete diiser. Imdi,
dervis riyazat ile ve uykuyu def’ eder. Bazi hdl ve amel ile uykusunu acmayip, vaki‘a
gorucek miktardan ziyade ¢ok cok uyusa kalbe kasvet ve gaflet galib olmaklasevk U zevki,

8 Dirriy1- Va'1Zin olarak gegen bu eser, Dirrati’'I-VA'1Zin isimli eserdir. Bunun bir yazim hatasi olmasi
gerekir.
0 Bas agrisi.
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ndru sondp zulmet-i kalbiyyeye hamékat ‘ariz olup, tahsil-i kemalden (geri) kalir. Ve bu
husGisun tefasil ve dekaiki coktur. Akil Ui &rife isaret kifayet eder.

Ve besin dordincisl, gayet lazim gelmeyince halka karismayip uzlet ve vahdette
olmaktir. Zira halka cok karismakla ¢ok yeyip ve ¢ok sdylemek lazim gelir. Ve cok
uyumak 1&zim gelir. Ve bunlardan m& add, méaéya ni keldm sdyleyip gliinahkdr olmakla
mir’ &-1 kalbine zulmet-i ma' siyet ve kasvet ve kuddret hasil olup, in‘ikas hdet-i *irfandan
(geri) kalir. Ve dahi uzletin fevaid U tahkiki veta'rif U tetkiki coktur.

Li-Muharriri'r-Risale

[31] Ey talib-i "irfani, kesrette koma céani!
Bulbul gibi ol daim, vahdet-i killT hayran,
Mecl&yi dil-i cani pak eyle ‘alayiktan,
Ede tecellT ta kim, bir halet-i rihani.
Hal ile kemal eyle tahsil-i fena eyle,

Baki olup ol sen deilm-i lediin sultan.

Ve Uveys d-Karani (k.s) Hazretlerinin, daagh 3 dadludl olb 3aaglly dle [Sana
yalnizig tavsiye ederim. Cunki kurtulus yalnizliktadir] buyurduklar kelém-1 serifleri dahi
mukarrar ve meshlr ve makbdl-i 0l0’ s-sudrdur.

Ve ol besin besincisi, zikr olunan hédleri ve sifétlar dervis-i talib tahsil ederken
daima zikrulldhda olup, ya ni her ne tavrda ve makéamda ise, ol isme mesgdl olup ve zikr-i
cehriyi ve darb-1 tevhidi ¢cok etmektir. Ve |&kin mutlak degildir; ziyade zikr-i cehriye ve
darb-1 tevhide, mizacinin ve mesrebinin tahammuli olursa ede. Ve eger mizécinda ziyade
kuvvet ve sihhat ve saldbet olmayip, zaifi’'l-h8l ve nahifl’ [-mizéc ise tahammultne gore
ede. Ve eger ol hdli misahede etmeyip safa galebe edip, [32] cehride hadden ziyade sevk
ederse, dimégina ve lahmi sanevberi 1tl&k olunan kalb-i cisménisineihtilal gelip ve istiléh-
I mesayihde “fudd” 1tl&k olunan kab-i ma nevisine fetret vaki‘ olup, tahsil-i kemalden
(geri) kalir. Ve bu mekdle hdle mibtel& olunadir. Dervisan arasinda “Falan dervis beyden
cikti” derler. Bu hdl marsid-i kamil olmadigindan hasil olur. Ehline ma limdur. Amma
dervis bu keldmi isitince, “Mizécimin ve mesrebimin tahammalt yoktur” diye bu vehme
ve hayale tabi olup, kesle ve ihmale dismeye ki, nefis karisip yolu vurulur. Ve ehl-i sevk
ve ehl-i gayret olan dervis-i talib ve mirid-i &kil oldur ki, zahir ve bétin her ahvalin(i)
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tedim-i tmile mirsidine arz G i*lam eder. Ve eger mirsidi, kédmil olup zikr olunan tefasile
ve dekdyika adlim ve merétib-i kalbe ve rihave akla ve ahval-i tabayi‘ave mesaribe arif ise
tabib-i rGhani ve mirsid-i hakkéanidir. Kesf-i manevi ile dervisin cimle haline muttali’ olup
zikri ona [33] hakiméne ta'lim ve telkin eder. Hemen her huslsta mirside teslim ve it&' at
l&zimdir ki, dervisi ehl-i hédl ve ehl-i kema eden bu halettir. Ve dervisin seyhi zikr olunan
vech ile mursid-i kamillerden olmak dahi 1&zimdir. Ve zikr husisunda dahi tafsil U beyan
ve Kil 0 k&l coktur. Ve l&kin ihtisr olundu ki, aan bir kildan alir. Ve bu bes nesne ve

esamisin hifzigin ariflerden biri nazm etmistir:

Beyt

O US3 &le g gy £ 9 Cana

Al A8 (5 430 5 (g Olabali U al g3 Ly

[Suskunluk, aclik, uykusuzluk, uzlet ve devamli Y ezdan'i zikir,
Cihandaki eksik olan seyleri tamam kilar.]

Tergib-i Diger

Ve dahi zikr olunan sifét-1 zemimenin ifnésinda ve sifét-1 hamidenin husil ve zuhGr
ve ibkasinda herkes kendi reyi ve ameli ile tahsil ve tekmiline ve feth G ‘irfanina kadir
olamaz. Belki bir mirsid-i kdmilden tedim-i tam ile istirséd |&zimdir. Ve dahi cemi-i
ulimu ta' allim ve tetebbd’ edip ve ilm-i tasavvufun ve me' arif-i il&hiyyenin muskiléindan
hall-i iskd@ icin, seri‘at ve tarikat kitablarinin cimlesini mitéle'a dahi ederse miskil
hallolmayip, [34] micerred kitébla mirsidsiz marifetillah ele girmez. Zird Hazreti
Rasiliillah (sav.): skl & @ [(Once) arkadas sonra yol]™* ve dahi, ¢ ¥ 4 gd ¥ o

A[Seyhi olmayanin dini de yoktur]®* ve dahi, 4% & S 4agd A &l [Milleti icinde
seyh, Ummeti arasindaki nebi gibidir]’® buyurmuslardir. Amma bazi arifler “Beni
a&demden marsid ve seyh 1&zim degildir. Herkesin seyhi Kur’an'dir ve Hakk’ a vasil olmaya
mucerred Kur’an-i AzZim'e ittib& ve ser’-i serif ile amel kifayet eder” derler. Ol mertebe

! Sehavi, Muhammed bin Abdirrahman, el-Mekasidu'l-Hasene, Daru’|-Kiitabi’ I-Arabi, 1/151.

92 ga'rani, Abdiilvehhab, El-UhQdirl Kiibra, (Bilyiik Ahitler) trc.: Selahaddin Alpay, Bedir Yay., istanbul,
1401/1981, s. 994.

3 Miinavi, Feyzu'|-Kadir, 1V/185.
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gercek vardir. Ve lakin sulehadan mibtedilerin edna mertebesidir. Ve mi' min-i &kilalayik
degildir ki, ednd mertebede kal ile; a'la mertebesi Hakk Tedla Hazret’in ef* @len ve sifaten
ve esméen ve zaten sihOd-i tam ve hak ve tecelliyat-1 selése hai ile bilmektir. Ve bu
mertebe, mucerred ilm-i zéhir ile mitae a1 kitéb ile ele girmez. Zira Sultan-1 enbiya, ¢

Ol dap ) Uy Adlaly Uky g a8 G AL Oy o) dmp () Uy adlad g Uk g ) add ol

[Muhakkak insan icin zahir ve batin vardir. Ve her batni icin yedi katina kadar batin
vardir. Kur’an icin de zahir ve batin vardir. Ve her batni icin de yedi batna kadar batin
vardir]”* buyurmuslardir. Ve hak budur ki, Kur’ an-i ‘AZim ve mukteda-yi immet ve seyh-
I ehl-i sinnettir. Ve her ne hdl ve kemdl ele girerse, onaiittibd -i killi ile ele girer. Ve l&kin
beni &demden olan, mirsid-i kamilsiz [35] micerred Kur'an'a ittib& ile ve kelimét-i
iléhiyye ve halat-i ‘aliyye tahsil etmek herkesin hdli degildir. Olursa da vahiden ba'de
vahidindir. Ol dahi miicerred Kur’'an' aittibd ile kemal-i ‘irfana ve hale vasil olamaz. illa
megerki Muhammedi mesreb olup, Cendb-i Akdes-i HUd& dan mevhibe ile feyze ve enbiya
ve evliyanin ervah-1 mukaddeselerinden ilhdma ve himmete mazhar ola. Ve Imam-i
Humam Imam-1 Necmiddin Razi (k.s.) Hazretleri Mirsadi’|-* Ibad nam-i kitablarinda, bu
ma’ ndy! tefehhtm icgin temsil edip buyururlar ki:

“Cumle emrazin devasina ve 1ldh mizécina ve nabzina kédir bir tabib-i hazik ilm-i
tibba mite'alik bir kitéb te'lif etse, tabib-i haziktan ilm-i tibbi ve nabz ahvalini tesim-i
tam ile ta' allim etmeyip ve me' &cin pisirmeyi ve edviye 1ldh etmeyi gérmeyip ve suhid-i
tam ile her ahvali gormeyip ve tabayi‘-i insaniyyeyi bilmeyip ve ehl-i tecribe dahi
olmayIp, tabib-i hdzik olmayan kimse, micerred kitébla ve merzanin her marazini bilmekle
ve ona muvafik deva verip ve her sifaya sebep olmakla kadir olmadigl gibi, talib-i salik
dahi mursid-i kamilden [36] irséd almayip, her hdl mestar olup, kalp ve rdhu ve sirr-1 plr
futGhu ‘deminde, ona ma'lim ve meksaf olmadan ve hakayik-1 esma ve sifat ve dekayik-1
ahvél-i zét, kema yenbegi ona mefhim ve ma'rif olmadan, micerred ilm-i hadis ile ve
dekayik ve hakayik-i Kur’ an'i tefsirden bilmek ve séir ‘ulim ve miutde ai kitib ile
mursid-i kdmil olmay1p, bu halatl ve kemaléti irséda kédir olamaz.”

AL sewg ALE JaSg 40lS agdg AlB §aa [(Bu sdzil) sdyleyen dogru sdylemis; yazan
sahit olmug; kabul eden kamil olmus; nail olan da mutlu olmugtur.]

Ve dahi, micerred bu zikr olunan ilm-i zéhir kuvveti ile irsédatsiz me arif-i

il&hiyyeden her ne zuh(r etse merétib-i nefs ve merétib-i rih ve merétib-i kalb ve meréatib-i

4 Bk.: AclOni, Kesfir' |- Hafa, 1/209.
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akl hasebiyle véki‘aari mursid-i kédmil ve seyh-i mi‘teber huzlrunda ta bir ve tebyin
olunan gibi ve zikrulldh ile irs&d ve telkin olunan gibi degildir. Ve kesf-i manevi ylztnde,
mérifet-i nefs sebebi ile tahsil olunmus ma'rifetillah ile &rif G ké&mil olan gibi degildir,
meczlbanedir. Ve dahi, bu vech ile arif seyh, talib-i sddiklara ve mirid-i &siklara cezbe-i
hakikikiyye ve ilahiyye galebe edince, onlari kemé yenbagi telkin ve irséda kédir ve layik
olamaz.

Ve Imam Kuseyri, kendi seyhi Eb( Ali Ed-Dekkak [37] (k.s) Hazretlerinden
rivayet edip ederler Ki: <ail 131y jaii ¥y G55 Wi Guole s O Lguadly il 130 3 ) Gl J8
Bola i s M4 Yani “Seyhim Ebl Ali Ed-Dekkak Hazretleri buyurdular ki
“Y eryUiztinde, beniademden bagban dikmeyip ve asilamadan hiidayi biten agac, yapraklanir
ve yemis vermez ve eger yemis verirse de desti olmakla, bihikmetillah terbiye olunup ve
asllanan agac gibi meyvesi leziz ve makbdl olmaz.”

Ve dahi, ‘azizin bu temsilinde, mirsid-i kamilsiz ve tarika hizmetsiz yetisen veli,
irsad muréd eden téliblere irsada kadir olmadiginaisaret vardir. Ve minkir ve mutaassib ve
ehl-i garaz ve mu'accib olmayan ehl-i inséfa ve ehl-i iz'ana bu temsil ve onda olan isaret
kiféyet eder.

Tergib-i Muhim

Ve dahi, talib olan mirid, mirsidine ir&det ile nefs-i emmarenin sifat-1 zemimelerin
gidermek icin sidk ile mucéhede edince, sifat-i zemimelerin her birinin ismini marsid
agzindan isitmekle ve nazm olunan kit alardan hifz etmekle kanaat etmeyip [38] her birin
ayn U hakikati ile kendi viicidunda teshis ve temyiz ile bilmek gerektir ki, sifat-1 zemimeye
safa ve izmihld miyesser olup serrinden halés ola. Zira sifat-1 zemime insanin viicGdunda
vesvese-i Seytan gibi ve kara gecede kara karincanin ayagi gibi gizlidir. Dervis, kuvvet-i
basiret ve teshis U temyiz olmayip ve géfil mesreb olup, her birin hakikatiyle bilmeyince,
ol yaramaz sifatlar kendinde zuhlr edince, fesadini ve serrini gérmeyince nice oldugun

bilmez.
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Layiha Min Levayihi Ber Vechi Temsil Li-M Gellifihi

Mesela bir kimse, insani zehri ile helék eden yilani gérmemis ve hi¢ bilmemis olsa
ve akillardan biri ol sekli ve sOreti ile yilani ona ezberinden ta'rif etse, kendi hayalinde
yilanin sekil ve siretin hifz eder ki, gortince bilip ve kagip serrinden ve zehrinden halés
ola. Eger ol kimse ehl-i idrék ve basiret olmay1p yilanin sekil ve slretin zabt ve hifzda hata
edip fehm 0 teshis etmediyse, goriince bilemeyip Uzerine varsa, [39] nagah zehri ile yilan
onu mecrdh edip cerdhatl az olursa bir zaman elem ve 1zdirdb ¢eker. Ve eger cerdhati
ziyade olursa nagah helak olup, yok yere zayi olur. ¢ sily aglal (il Ly pad JUaY) &llig [Bu
misalleri insanlara distinstinler diye veriyoruz.]”®®

Imdi, dervis-i talib dahi 6yledir ki, kendi viiciidunda tabiat-i mahz olup, gizli olan
sifat-1 zemimeleri teshis edip, hi¢ iz'@nda hata etmeyip, her birin feraset ve micéhede ile
bilip ve hazer etti ise, ol yilani bilip ve hazer eden kimse gibi, sahr&-yi seri’ atte ve meydan-
| tarikatte ve bag-i marifette ve kasr-1 hakikatte farigu’|-ba ve aslide-i hd olup ve zahir ve
batint ma mir olmakla, ehl-i hd ve ehl-i kemd8 olmaya layik olur. Ve eger sifét-i
zemimeleri teshis ve iz'anda hata edip hazer edemezse, her bir sifat-1 zemimenin akrep ve
yilanlar, védiy-i gaflet ve cahdette ve pelenk ve arslanlari klh-i bitélet ve daldette,
derdmend dervisi tenha ve géfil bulup ve Uzerine hamle ve hiicim edip zehirlerine ve
pencelerine alinca, sifat-1 zemimeler zehri ve serri ile seri*atl [40] ve tarikatl ve dinya ve
ahireti ve zahir ve béatini harab U yebab olup, ehlilléh-i Tedld olan kemééattan mahrim
olur.

Bab-1 Sifat-1 Kibr

Talib-i sadik kit'a-i Gl&da zikr olunan sifatlardan kibr sifatin ifna etmeyip ve tglincl
kit'ada zikr olunan husU’ ve tevazu sifét-1 hamidelerine tebdil etmese, miicerred hirka ve

kisve giyip dervis siret olmakla, nefs-i emmarenin serr U fesddindan halés olamaz.

Beyt
SOfflik tac ile aba oldu,
Hayf kim, méarifet heba oldu.

5 Hagr, 59/21.

157



Mefhimuna mazhar olur. Zira kibr (i gurQr reddin kapisidir. iste redde mustehak
olan suhdd-i mafrifetilldha layik olamaz. Gormez misin? Seytan (al.) meléike-i
mukarrabinden olmus iken, san-i seriflerinde halet-i nubivvet ile g <8 [/ki eimle
yarattim] " tekrimi ve dahi, >3, ¢ 4 <adiy [Ona ruhumdan ifledim] ™ ta zimi nézil
olan Adem-i Safiyyullah’'in viichd-i seriflerinde mitehakik ve mezkdr olan tekrim ve
taZimin esrérina ve hakayikina kibr 0 guriru eclinden vakif ve &rif olamayip ve min
“Indillah [41] secde emr olundukta, kibr sifat-1 zemimesi iktizasi ile emr-i Hakk’a imtisal
etmeyip, sifat-1 kibr ve ‘1n&d sebebi ile bab-1 Hakk’ tan merddd oldu ve sonra pisman oldu.
Amma son pismanlik faide vermedi. Kibr U guriru ve ucb G *in&di olan dervis dahi Seytan
sifat mutekebbir olunca bu babda murédi hiisn-i hal ile makbdl-i Hakk olmanin kibr ve cid
galebesiyle micahedesinde tahsil-i fena ve tekmil-i bek& edemeyip magbin ve merdad
olur.

Pend-i Lazim

Amma bazi ehl-i kibr olan kimseler sifat-1 hilm ile tevazu edince kendileri hor ve
hakir olup halka maglab oluruz sanirlar. Amma dyle degildir. Zira Hazreti Ali (k.v.): ds) &
o bl il 0198 of aadall gage buyurmuslardir. Ya'ni, “ Bir kimse ehl-i kibr olmayip ve her
cefaya mitehammil olup, halim ve mitevaz* olsa, ‘indellah ona verilen ‘1vazlardan ewel
verilen ‘1vaz oldur ki, cimle halk ona mihibb ve yardimci olalar” Ve bu ma' nadan fehm
olundu ki, ehl-i tevazu hor ve hakir olmaya. Ve eger bazi kimseler tevazu ile hor ve hakir
olmak [42] vaki' olursa, amelinde halis olmayip, & 4siay xSi Gag 4l 42d) aalgi ¢ [Kim
tevazu gosterirse Allah onu yiiceltir; kim de kibirlenirse Allah onu alcaltir]”® ve dahi, L
ad) Y Ja, aals [Kisi tevazu gostermesin ki, (Allah) onu yikseltmesin!]’® hadis-i

seriflerinin ma' nasin bilmeyip ve bilirse de kemé yenbagi yakinen anlamayip ve onaittib&

% sqd, 38/75. (Allah: Ey iblis! iki elimle yarattizima secde etmekten seni meneden nedir? Bobiirlendin mi,
yoksa yticelerden misin? dedi.)

™" Hicr, 15/29. (Ona sekil verdigim ve ona ruhumdan ifledigim zaman, siz hemen onun igin secdeye
kapanin!)

8 Bu hadisi bu sekliyle kaynaklarda bulamadik. Ancak, ibn Méace, Ziihd, 16, Hadis no: 4176'da“ Kim, Allah
Sibhéneh(’ niin r1zasi icin bir derece tevazu gosterirse, Allah onun bir derece yiksdtir. Kim de, Allah'a
kars! bir derece kibirlenirse, Allah da onu bir derece algaltir; nihdyet onu, agagilarin en asagisinda kilar”
seklinde gegmektedir.

™ Muslim, Birr, 69; Muvatta', Sadaka, 12.
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ile hdlisan amel etmedigindendir. Yoksa hulUs U sidk ile tevazu eden rif*at ve izzet bulur.
Ve amma iktizay-i nefs ve garaz-i dinyaile orf-i nésa ve adet-i avamatabi olanlar, ‘ &kibet
hakéret U zillete duserler. Cok tecriibe olunmustur. Ve dahi sifat-1 tevazu ve rifk ile amel
enbiya hali ve onlardan véris olan evliya hisdlidir. Ve onlar sadikane ve hakimane amel
etmekle hor olmay1p, damarif*at ve izzette olurlar. Ve Mesariku’ [-Envar’ da mastardur ki,
bir gln ehl-i kibr Yahldi ‘ulemas Hazreti Rasllullah’a nibivvetleri husisunda ilzam ve
onlara galebe kastina gelip selam verdiklerinde, tahkir ve ihanet kasdina, Selam’ in Lam'’ ini
hazf edip, *as b dile alud) [OlUm senin Uzerine olsun YA Muhammed!] deyip, Hazreti
Muhammed Rasillllah dahi kuvvet-i nibuvvet ve nar-i basiret ile anlayip [43] ve onlara
gazab etmeyip rifk ile aSle 4alll g slud) [Oliim ve la‘ net sizin Gizerinize olsun!] dediklerinde,
Aise anamiz (r.a) Hazretleri perde ardindan ahvale vakif olup ve kafirler magldb-i sirf
olup gittiklerinden sonra Hazreti Aise, “Ya Rasiilellah! Ol kafirler size tahkir ve ihanet
kasd ettiler. Siz onlari nigin azarlamadiniz?’ deyince, “Ya Aise! Ben onlara rifk ile
mu‘dmele ettigim zamanda gélib-i mutlak oldum” deyip, ol mahalde, & @@ cay & &)

4 ¥ [Muhakkak Allah, islerin tamaminda yumusakiik ile hareket etmeyi sever]®®
buyurdular. Ya ni, “Allah Tedla her hdlde tevazuyu ve yumusaklik ile mu’@mele etmeyi
sever” dediler. Ve dahi, miimine tekebbir céiz degildir. Zira sifat-1 kibriya Alléh Tedl&'ya
mahsistur ki, arife ma‘ raftur. 1114 megerki tekebbir fillah mefhiimuyla amel edip yaramaz
sifat ile blytklenen sefihlere, bi-gayr-i hak garaz-i nefsanisiz sen dahi tekebbir edesin. Ol
ma' naile caizdir. Amma dervis tekebbur fillah mefhGmun bi hakikatihi fehm 0 iz'an etmek
gayetle guctir. Tekebblr fillah ve bu‘z fillah edeyim derken, mahallin bilemeyip ve
magrar olup bu huslsta [44] hata etmek ihtimali vardir. Zira hile-i nefs karisip mahallin
bilmemek ile sifat-1 kibre ve bugza mibtel& olup yolu vurulur. Meger ehl-i tekmil ve ehl-i
temyiz ola. Ol vakit kabildir ki hatd etmez. Bu dahi mahall-i hatardir.

Hikayet

Hakk Tedla Hazreti MUsd yata lim ve imtihan icin “ Ya MGsa! Mahl Gkéattan bir hor
ve hakir nesne bulup bana getir. Halk katinda ondan hor ve hakir nesne olmaya” deyince,
Hazreti M(sa dahi cimle halk katinda hor ve hakir olup ve halk(in) istikréh ettigi bir uyuz
kelb bulup, “Bundan hor ve hakir nesne olmaz’ diye Tar Dagl’na aip giderken Hakk

80 Byharf, Edeb, 35.
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Tedla o kelbe dil verip: “Ya MGsa! Beni kanda[nereye] alip gidersin?” diye sdyleyince,
“TOr Dagi’na Hakk Tedl&'ya alip giderim” deyince, “ Ya Kelimellah! Beni bir hor ve
hakirlik ile ol ali dergaha ve huzir-i Rabbi’l-Alemin’e nice alip gidersin?” deyince,
Hazreti M Usa basina gelecegi bilip, tard-i gefletle kendi nefsine nazar edip, halin miséhede
edince, kelbin boynuna taktigl ipi cikarip kendi boynuna takip TOr’a varinca, [45] “Ya
Rabbi! Cimle halki gezdim. Ve her kistahlik ettim ise etim. ‘akibet halk icinde yine
kendimden hor ve hakir bulamadim” diye izhér-i ‘ozr edince, Hakk Tedla Hazretleri
Hazreti MUs&'ya hitéb edip: “Ya Masa! Ol kelbi kendi nefsinden hor bilip ve bana
getireydin, seni peygamberlik defterinden cikarirdim” buyurdu. Ol ecilden, kelimullah
olmakta ve sair tecelliyétta ve feyz-i Hakk ile kuvvet-i vahide hal ve kemali ziyade oldu.

Beyan-1 Sifat-1 Hirs

Ve dahi talib bu kit'ada zikr olunan hirs sifatini ifna etmeyip ve milheme
sifatlarindan sabir ve kandat sifat-i hamidelerine tebdil etmese miicerred dervis sOret
olmakla nefs-i emmérenin serr U fesddindan halés olamaz. Zird hirs, Hakk Tedld nin
verdigine kandat etmeyip, gayrin elinde olanlara ziyade meyl edip ve tama' kar olmaya
derler. aad a8 (g J3 aeb ¢ [Kim tamahkar olursa zelil olur, kim de kanaatkér olursa
doyar]® hadis-i serifi muktezasinca, ehl-i tama' olmayip terk ve fena haliyle ehl-i kanaat
olan kimse, kalb ve rah ‘@eminde ginai manevi tahsil etmekle, gozi ve gonli [46] tok
olup, kenz-i 1a yefndya malik olmanin Hakk Tedl& dan gayre muhtag¢ olmayip, namerde
ihtiyactan kurtulur. Ve amma ehl-i kandat olmayip, hirs ve tama' kér olunca, bitin dinya
kendinin olsa g6zl ve gonli doymayip, ekser zamanda namerde muhtac hor ve zdil
oldugundan gayri, assaa gaiadl [Hirdi mahrdmdur] mefhdmunca meyl ve hirs ettigi
nesne eline girmeyip, ekseriya mahrdm dahi olur.

Hikayet
Bu h@le munasib rivayet olunur ki, Misir sehrinde bir siyah Arap, bir sabi oglancik

elinde bir miktar seker paresi gorip hirs U tama’ tekézis ile hayvan sifat ihtiyarsiz sekere

mey! edip isteyince, ol oglancik dahi ‘ayyéar sifat(l1) olmakla, “ Sana sekeri mift vermem.

801 K aynaklarda bulamadik.
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Eger arkana bir semer ve bagina bir yular vurmakla bana merkep olup ve beni arkana
bindirip ve altimda merkep gibi anirirsan sana gsekeri veririm. Eger bdyle etmezsen
vermezim”’ deyip, derdmend Arab dahi, seker tciinden iktizéy-i sifat-1 hirs ile zillet ve
hakéret ihtiyar edip semer ve yulari ile oglani arkasina bindirip ve halk icinde [47] siyah
Arap, merkep gibi anirdiktan sonra oglan arkasindan indikte, “Senin gibi himérin agzina
seker dismez. Senin gidan ot ve samandir” diye sekerden vermeyip, derdmend Arap sifat-1

hirs belasindan hem hor ve zelil ve hem sekerden mahrim oldu.

Hisse

Kah olur ki, bazi ehl-i nefs kimseler nefs-i emmare iktizésl ile sifat-1 hirs ve tama' a
tébi olup, bilmezlik ile bu hdle mibtela olmanin hem ‘irzi payma olur ve hem mahrim
olur. Dervis olanlar hid-i gayetle sakinmak gerektir. Zira dervislere nefsin ve Seytan'in
hiclmu ve igva etmeye kasdi ziyade olur. Amma saréb-i ask-1 ilahi ile mest-i layi‘'kal ve
makam-1 fendya vasil olup can-1 viicidunu pak ve nefsini ve kalbini sifét-1 zemimeden pak

eden dervisler bu mekdle fezahat ve hakéret gormezler.

Ez-Mesnevi [M esnevi’ den|
s il Ade dalal ;48 R
Ay e Adax g s )
[Bir ask yuziinden elbises yirtilan,

Hirstan ve biitiin ayiplardan tertemiz ol du.]®%

Beyan-1 Sifat-1 Hased

Ve dahi télib-i sédik bu kit'ada zikr olunan hased sifat-i zemimesin dahi ifna
etmeyip ve milheme sifatlarindan sabr ve istikamet [48] sifat-1 hamidelerine tebdil etmese,
mucerred dervis siret olmakla nefs-i emarenin serr U fesddindan halas olamaz. Bu mekdle
hal Gg tarlG; hased, gibta ve gayret derler.

802 Mevlana, Celaleddin ROmi, Mesnevi-yi Ma‘nevi, haz.: Hiiseyin Muhyiddin Kumsef, Nesr-i Muhammed,
Tahran, 1378, c. |, Beyit No: 22.
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Bir kimse bir gayri kimsede nimet ve mal ve bir iyi hali gértp, kendi dahi ol nimet
olan mal ve hali tahsil muréad edip ve l&kin tahsil edemese ve yahut tahsilinde ihmal etse,
bu ecilden sifat-1 hased iktizas ile ol nimetin ve halin gayriden gitmesini taleb etse ve
yahut ol nimet sahibinin helék ve z8yi olmasini talep etse ve yahut ol nimet kendinde
olmayip, onda olduguna ziyade elem c¢ekse bu hale “hased” derler, gayetle yaramaz
sifattir.

Ve amma, ol nimetin ve hélin, gayri kimseden gittigini talep etmeyip ve onun
helakini murad etmeyip ve onda olduguna elem U 1zdiréb dahi ¢cekmeyip; ancak, “onda
olan mal ve ahsen-i hél bende dahi olsa’ diye tahsil muréd edip ve meylinde ve tahsilinde
elem cekse bu hdle “ sifat-1 gibta” derler.

Ve amma ol nimetin ve halin gayride olduguna ve olmadigina mukayyed olmayip
[49] ve ada elem U 1zdiréb ¢cekmeyip; ancak ol nimetin ve ol halin tahsilinde hi¢ ihmal ve
tekasul etmeyip, kendine lazim ve tahsili layik idigini bilip, cidd G ihtimam ile onu ele
getirmek murad etse, bu hale “ gayret” derler, gayetle makbil ve memdoh sifattir ki, & ¢
U8l Gy e [Muhakkak Allah kiskanctir; kiskang olani sever]®® ma nasinca, ehl-i gayret
mahblb-i Hak’tir. Zira 4 @ak 14815 [Allah' in ahlak ile ahlaklanin!]®* emrine imtisal
edip, hultkullah ile tahalluk etmis olur. Ve bu ecildendir ki, kesf-i manevi ve hakayik-i
‘irfaniyye ile hakayik-i esyaya arif olan sultanlar hasede “sifat-1 zemime-i behimiyye’
derler. Ve gayrete “sifat-1 hamide-i rabbaniyye” derler. Ve dahi her yedi sifat-1 zemimenin
cumlesinde, zikr olunan tertib ile merétib-i seléses ve esamis vardir. Hased ve gayret
dedikleri gibi. Tafsili, tarikimizdairsad eden kamil * azizlerin ma' lGmlaridir.

Hikayet
Ehl-i kesften birisi, Seytan ile musahabet ederken, “Acaba senden yaramaz kimse

var mi ola?’ diye Seytan'a siid edip, ol dahi, “Benden yaramaz vardir” deyip cevab verdi.

Ol dahi, “Onu bana goster ve bildir” deyince, Seytan dedi:

803 By hadlis-i serifi kaynaklarda bulamadik. Kesfir I-Hafa’, 1/224, 690. numarali kayitta, “ Muhakkak Allah
kiskangtir; kiskang olani sever. Omer de kiskanctir” seklinde bir hadis-i serif gegmektedir. (Ayni manay!
ifade eden hadisler icin bk.: Buhéri, Tefsir, En‘am, 7; Buh&r, Nikah,107; Mlslim, Tevbe, 34, 36.)

84 Hadisin degerlendirmesi icin bk.: Muhittin Uysal, Tasavwuf Kiiltiriinde Hadis, Y ediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.
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“Bir kimsenin bir inegi var idi. [50] Amma komgularindan bir gayretsiz ve fakir
kimsenin inegi olmamakla ona merhameten hatununa i1smarlayip: ‘Sabah ve aksam
sagdigin sttln yarisini inegi olmayan fakire ver, ehl U eviadi ile yeyip gdzimize karsi
mahrdm olmasin’ derdi. Hatun daima oOyle ederdi. Meger ol inegi olmayan gayetle hasid
imis. Bana dedi ki: ‘Ya Seytan! Onun inegini bir kayadan disirip, heldk eyle. Ben
edersem sayet, halk duya’ deyince, ben dedim ki: ‘Ey hasid nicin dyle edersin? Bir
mirivvet sahibi comert kimsedir sttinun nisfini sana verip, ehl-i eviadin ile yeyip safa
ederken inek helak olacak. Sen sitten mahrdm olursun’ dedigimde, ol bana ‘Hi¢ sit
olmazsa da olmasin. Benim inegim yok, onun da olmasin ve gbzim gérmesin’ diye cevab
verdi. (Seytan:) “ Imdi bu mekdle has(idler benim gibi yaramaz Seytan'dan yaramazdir ve
merdaddur” dedi.

Bu ecildendir ki, hasidlerin hali ve meali hayr olmayip, 4a), 3gwall (ud [Hasetc
icin rahat yoktur] Ve dahi, as« ¥ aswall [Haset eden saddete ermez] kelamlarinin
mefhimunca, ddima elem [51] U 1zdirébda ve hasret U ziyanda olurlar. Ve dervisler dahi bu
sifatta olunca, matlib ve murédina vasil olmayip, saféyi ‘irfandan ve faide-i kemalden

mahrdm olur.

Beyan-1 Sifat-1 Sehvet

Ve dahi, tdlib bu kit‘ada olan sehvet sifatin dahi ifn& etmeyip, milheme
sifatlarindan sabr U kanéat ve réziye sifatlarindan vera' U riyazat sifat-1 hamidel erine tebdil
etmese miicerred dervis slret olmakla, nefs-i emmarenin serr U fesddindan halas olmaz. Ve
bazi mesayih-i ‘1zam, “Sifat-1 sehvet nefs-i emmarenin gayri sifatlarinin aslidir” derler.
Zira kibr 0 hirs ve hased ve sar sifat-1 zemimeler cimlesi, nefsin istihasl ve iktizasi
sifatindan zuhQr eder. Ve dahi dervis, kandat ve riyazat etmeyip, yemeye ve icmeye
mukayyed olmakla, nefs-i emmére tamam kuvvetlenip, her nesneye istihasi géalib olur.
Oyle olunca hela ve haram demeyip ve seri*at ve tarikat kayirmayip galebe-i sehvet ile
himér gibi bi-ar olup ve Misir’ da oglancik elinde sekere talib ve haris olan Arap gibi her ne
hal olursaihtiyar eder. [52] Ve bu hél ile mimin cennet-i d&dan mahrdm olup, cehennem
azabina giriftar olur. Zira Hazreti Rasll (s.av.): <l sgddly JUl cuda g o lSally 4ad) cuda [Cennet
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hos olmayan seyler ile cehennem ise sehvetlerle ortilmiistiir]®® buyurmuslardir. Ya i,
“Mekrih nesneler ile cennet miiminin gbziine ortllir ve sehevat iktizasiyla cehennem
ortulUp ikisi dahi gérinmez oldu.” Ya ni, bir kimsede sifat-1 sehvet galebe etse, her sifat-1
zemime dahi géalib olur. Ve ol gaebe ile gozleri kizip gozsuzler gibi mekrihat ve
muharraméttan hazer etmeyip, meyl U tenavll etse, sifat-1 zemime zulmeti ile kalb gozi
dahi goérmez olup, cennet ve cehennemin viiclduna ve hakikatina ikrér 0 Tmani dahi var
iken, kalbinde Allah Tedla muhabbeti ve Allah Tedld korkusu olmamakla, cennetin safasin
ve cehennemin azabini fikr U tedarikten kalip, (a1 3AY) & sgd o) 0da A (S o [Bu

dinyada kér olan kimse ahirette de kordir]®®

mefhdmuna mazhar olur. Ve eger ehl-i
tarikat ve talib-i marifet ise, hem kalb ve can gérmez olup, nefsine muréddin(i) ve
mUstehasin(1) vermekle keder ve kasvet hasil olur ve bétin ‘aemini [53] zulmet-i sehvet ve
efkar-1 faside ihdta etmenin, & mél-i salihadan safa ve micéhede ve riyazéttan lezzet-i vefa
alamayp, tarik-1 Hakk’ a stilOkte [&zim olan tezkiye-i nefs ve tasfiye-i kalb ve tecliye-i rh
miyesser olmayip, bu ecilden tarik-1 Hakk’ta sifat-1 celde mazhar olup, ‘adem-i vahdette
tecelliyét ile zuhlr eden safayi sifat-1 cemalden mahrlim olmakla, beyaban-i kesrette®”
hevayi nefsve igvayi Seytan elem Ui 1zdirdbinin azébinda hayran ve sergerdan®® kalir.
Ve LU lUiyyat nam-i kitabta getirmistir ki, Hazreti Y asuf (a.s.) kul iken Misir’ a sultan olup
ve Zuleyha dahi esréf-1 ehl-i Misir’ dan *azizin handan-1 serifesi iken, sevday-1 ask-1 Y Gsuf
ile gozleri gormez olup ve zillete distiigli zamanda, saltanat ve sevketle giderken yol
Uzerinde Hazreti Y Osuf’ a hitéb edip, Ailly suall O s lane dolall a5 sgddl g paal) O) g b
Wola aal) yua buyurdular. Ma ndyr mazminisi ve ta'rizis, “Ya YOsufl Ben Misir
vilayetinde ‘azizi Misr’in handani olmakla, [54] deviet-i ‘1zzette iken agk-1 mecaz
belasiyla ve senin vudatina hirs etmekle, sehvet-i nefse uyup ve halen cariye hikmiinde
olup zllete distim. Ve amma sen kul iken, Allah Tedl& dan korkup ve sabredip bana
sehvetle tabi* olmadin ve hala Misir’ a sultan oldun” demektir. Enisii I-Arifin’ de der: 43

¢3¢ daslia ¢l [DiNin Afeti hevaya tabi olmaktir ]

85 guydt, Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Fethu’'|-Kebir, thk.: Y (suf en-Nebhani, Daru’|-Fikr Yay., Beyrut,
1423/2003, 111/69. (Ayricabk.: Buhéri, Rikak, 28; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/333, 373.)

8% jsrg, 17/72.

807 Beyaban: Col, sahra, mam(r olmayan yer.

808 Bagi donmis, saskin, hayran.
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T aldl) Clald At o) Juadl ciad JU8 anad) clla suald a9l el Jlw 13) Faallld (e g

A9l A gA (ul (g) 94 AS o 3 pa ) Juald

[Bu ma nédandir; Rum padisahi, Acem péadisahinin elcisine, “Biz mi daha
faziletliyiz, yoksasiz mi?” diye sordugu zaman, el¢i (sOyle) cevap verdi:

FaZletli kisi o kigidir ki, nefsin hevasina tabi olmaz.]

Ve Sultanl' I-Evliyd, e-Muhakkikin es-Seyh Muhyiddin el-Arabi (k.s.) Hazretleri,
Fusls nam-1 kitéb-1 mistetablarinda bu hadis-i serifi nakledip derler ki, Hazreti RasOlulléh
(s.av.) buyururlar ki, Hakk Tedla melekleri sehvet-i nefissiz yaratti ve hayvanati akilsiz
sAfl sehvet-i nefs ile yaratti. imdi, sol insan ki, akli sehvetine galib olup ve bu ecilden
sehvet-i nefse tébi* olmayip akla tébi* olsa, ol kimse meleklerden hayirlidir. [55] Ve sol
insan ki, sehvet-i nefsi aklina galib olup ve bu ecilden akla tabi* olmayip nefse tabi‘ olsa ol
kimse hayvandan yaramazdir. Ve dahi, J<) aa s alai¥\s didg) [[ste onlar hayvanlar gibidir;
hatta daha da saskindirlar]®®® Bu ma' naya delil-i sarfhtir.

Hak budur ki, kemal-i iz'an ile fehm edebilirse, sehvet-i nefs husiisunda dervise
zikr olunan hadisler ve bu hikaye kifayet eder.

Hikayet

Rivéayet olunur ki, Hacl Bayram Sultan (k.s.) hin-i musahabette bir runbani tekmil-i
héle yakin ve muste' 1d bulup, “Y & ruhban miicéhede ettikte ne amel ettin ve ne yol tuttun
ki, bu makama eristin” deyince, ruhban dedi ki: “Nefsin simlugunu ve sifat-1 zemimesini
yakinen bilip ve nefse muradini ve mistehasini vermek zararin(i) anlayip, bu ecilden nefse
istedigini vermeyip her hdlde ona muhélefet ettim. Bu ma' na ve bu amel-i mucerreb, bana
yol ve bais-i terakki olup, bu makdma bu amel micahedesiyle eristim” deyince, Hazreti
Sultan, [56] kuvvet-i velayetle, ruhbanin Islam’ ina tevecciih edip, “Y a Rabb! Gergek Hacl
Bayram'’ in isem, Habib’in Muhammed hiirmeti icin bu ruhbana hidayet verip ve idam’ ini
benim elimden ve dilimden miyesser eyle’ diye niyaz edip ve ilham-1 Hakk’la ruhbana
dediler ki: “Cunku nefsin sidmetin bilip ve nefse muhalefet etmeyi &det-i tarikat ettin.
Acaba Hazreti Muhammed’ e Tman getirmeyi dahi nefsin ister mi?’ diye sié yuzunden,
telkin-i tevhide ve garaz-1 iméana kasd edince, nefse muhalefette sddik ve muhéefet ve

hakikat kendine her huslista nef‘-i tam oldugunu bilip ve tecrtibe etmen, yine bu amel-i

809 A'raf, 7/179.
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micerrebe teveccih edecek Hazreti Muhammed'e iman getirmeyi nefsinde muhdlif
bulmanin bi-ihtiyar Haci Bayram Sultan huzdrunda sidklaiméana gelip ve filhal tekmil-i hal
makbdl ve makam-1 tecelltye vusil miyesser olup ehl-i tekmil oldul.

Imdi ey dervis! Nefs husiisunda gafil olmayip ruhban kissasindan hisse alasin ki,
sen dahi nefse [57] muhalefet etmeyince hevai kesretten halas olup takva ve vahdete

keméalle vasil olamazsin.
Beyan-1 Sifat-1 Buhl

Ve dahi, talib-i sadik bu kit'ada zikr olunan buhl sifatini dahi ifna etmeyip ve
mulheme sifétlarindan sehévet ve istikémet sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, micerred
dervis slret olmakla, nefs-i emmarenin ser U fesddindan hal s olamaz.

Imdi, dervise ve gayr-i sulehaya lazimdir ki, bahil olmayip, zahir ve batin siri ve

manevi, fi‘len ve kavlen kimseden ihsanin ve nef‘ ini ketm ve dirig®’® etmeyip, ¢ ool i

81 ma'nasinca, halka nef‘i

) ady [/nsanlarin hayirlisi, insAnlara faydali olandir]
olmaktan hali olmaya. Huslsan kendi nefsine nef'1, gayriye nef‘den evladir. Zira kimse
kendi nefsine buhl etmeyip, sl Guay il el e Wb [Artik kim verir ve sakinirsa, en
glizeli de tasdik ederse..]® fehvasinca, ehl-i takva olup, malen ve amelen infakta bezl i
isérda olsa, Hazreti Eb( Bekr Es-Siddik (r.a.) gibi mirsid-i kdmillerden olup, hem nefsine
ve hem gayriye [58] seha i ihsan etmis olur. Ve kimse,  Awall Qisy Aaiul g Jis ¢ Ll

813 mefhimunca her

[Kim cimrilik eder, kendini mistagni sayar, en giizeli de yalanlarsa.. |
vech ile i‘tada ve sehada olmayip, nefsine sifat-1 buhl ve hasaset®** galebe etse, Eb(i Cehl
(al.) gibi mOzi ve mitekebbir olup, sifét-1 ‘In&d ve istikbar ile din-i Muhammedi’ de ekser
ehl-i isam’'a ve ehl-i diyanete keder i zarari olmakla, hem nefsine ve hem gayriye buhl

etmis olur.

810 M enetmek, esirgemek.
81 BKk.: Acldni, ag.e., 1/393.
812 | eyl, 92/5.

813 | eyl, 92/8.

814 Pintilik.
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Layiha

Ve bir hdl dahi budur ki, gayriye hdlen ‘ata U seha kastetmezse de husn-i hdlde
olup ve amel-i sdlih ve micahede ile kendi nefsine i‘ta U ihsan edip, saninda nef* G ihsan
hassasl olunca, gayre dahi ihsén etmes muhtemeldir. Ve eger gayre buhl U zarar
kastetmezse de hisn-i hadlde olmayip dinyada basina musibet ve bela gelmek ve ahirette
azéba giriftar olmak icab eder. Ameller islemekle kendi nefsine buhl O zarar kastetse,
saninda buhl ve habais olmakla gayre nef*1 ve hayri dokunmak, kati az vaki‘ olur. Ve dahi
Hazreti RasOlUllah (s.av.), Jealls Sl ¢t Aiad) o cu By (ulill (e qu g ) ¢a b A

A~ 0

S e quBg Adadl e g Galill e g Al (e 2ae [59] buyurdular. Ya'ni “ Comert ve mert
olanlar Allah Tedl&' ya ve mi’ minlere ve cennete yakin olup ve cehennemden irgg olur. Ve
amma ehl-i mirivvet olmayip bahil ve nadmert olanlar, Allah Teal& dan ve mi’ minlerden
ve cennetten irag olup, cehenneme yakin olurlar.” 8°

Imdi, bu yolda dervis-i talibin muradi Hakk’a gurb tahsil etmekle, mukarrabinden
olup ve tekmil-i halle vasilinden olmanin, bu hadis-i seriften ma'lim oldu ki, her vech ile
zahir ve batin buhl sifét-1 zemimes ile muttasif olan, Hakk Tedld dan irdg olup, kurb-i
nevafil ve ferdiz ile hasil olan kurb-i ilahiden mahrim olur. imdi, sdlik bu sifattan
bi géyet816
iy e alle e &) N ) [Comert bir cahil, Allah'a cimri bir alim ve abidden daha
sevimlidir]®" buyurmuslardir. Ya ni, “ Cahil olup sahi ve comert olan kul, Allah Teala'ya
sevgilidir alim abid ve bahil olandan” Ve dahi, s3a Jla JUlly LAy o sl

buyurmuslardir. [60] Ya'ni, “ Cennet comertler evidir, cehennem bahiller evidir’®*® Ve

hazer etmek 18zim oldu. Ve buna miinasib Hazreti Raslllllah (s.av.): A« Al

dahi vérid olmustur ki, comertlik sifati cennette bir agactir ve bahillik sifati cehennemde
bir agactir. Ve ikisinin dahi dinyaya dallari ¢ikmistir. Ve comertlik agac(inin) dalina
yapisan cennete gider ve bahillik dalina yapisan cehenneme gider.

85 Tirmizi, Birr, 40.
816 Sonsuza kadar.
87 Tirmizi, Birr, 40.

818 Bk.: Acltini, ag.e., 1/337.
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Hikayet

Ve dahi, silsilemiz sultanlarindan Ebi’' n-Necib Es-Sthrevi (k.s.a) Ahlak-1 Sifiyye
babinda yazdiklar ‘ Arabi risdlelerinde buyururlar:®*

“ Ashab-1 “1zamdan Muhammed b. Ca'fer (r.a.) der:®* “ Gazéda muharebeden sonra
‘ammim oglu mahall-i ma'rakeden gelip ¢cikmadi. Acaba maktdl midir yoksa mecrih
mudur? diye ma' rake yerinde arayip, sehitler meyyiti arasinda mecrh bulup ve haet-i
nez'de olmakla, “Sana su vereyim mi?” dedigimde, kemél-i za'findan kelama kadir
olmayip, velakin “ver” diye basiyla isaret edip, vermek mahallinde iken, kurbunda olan
mecrGhlardan biri “Aaah!” ettikte, ‘ammim oglu kendi icmeyip ve kendine |azim iken, ol
mecrUha sefkat edip, “Onailet” diye isaret [61] eyledi. Hakir dahi ona ilettim. Meger ol
“Aaah!” eden mecrih Hisam b. As Hazretleri imis. Ona dahi suyu verir oldugumda bir
ahar mecrah dahi isitip, ol dahi “Aaah!” etti. Hisdm Hazretleri dahi ol mecriha bezl G 1sar
edip, hakir varinca, ol mecrlh(u) vefa etmis meyyit buldum. DonUp Hisdm Hazretlerine
geldim, onlar dahi vefét etmis. Ve ‘ammim ogluna geldim, ol dahi vefét etmis”

imdi, Ashab-1 Rasilliillah’in ahlak-1 hamide ve evsaf-1 pesendidelerin(i)®** gor ki,
buhl etmek degil, hdlet-i mevtte® ve yok deminde, kendilere géyetle lazim iken,
haklarinda 1osaly Lafiy UiSwae 4a o alakll ¢getkys [Onlar, kendi canlari gekmesine

823 nazil olan ‘Allyyirl-Mrteza ve

ragmen, yemegi yoksula, yetime ve esire yedirirler]
Féatimatll z-Zehra (r.a.) miskine ve esire bezl U isér ettikleri gibi onlar dahi gayr-i mecriha
bezl U isér ile amel etmislerdir ki, bu amel mebn&-yi tasavvuftur. Talib-i sdliklere 1&zim

oldu ki, bu hél ile amel edip, onlarin hdl ve kemaline véasil olalar.

819 Bahsedilen eser, Ebli Hafs Sihabiiddin Omer E-Suhreverdi’nin (v. 632/1234) Avarifi'l-Me arif isimli
eseridir.

820 Avarifirl-Me &if de bu sahsin, Muhammed b. Ca'fer (r.a) degil, Huzeyfeti -Adevi oldugu goriiliir.
(Bk.: Suihreverdi, Eb( Hafs Sihabiiddin Omer, Avarifii I-Me' arif, Daru’I-K itibi’ - I Imiyye, Beyrut, 1999, ss.
148-149.)

821 pesendide: Begenilmis, secilmis.

822 Halet-i mevt: Oltm hali.

823 Insan, 76/8.
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Beyan-1 Sifat-1 Hikd

Ve dahi talib sddik bu kit'ada zikr olunan hikd sifatin dahi ifna etmeyip, [62]
mulheme sifétlarindan sabr ve tahammdil sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, micerred
dervis sifat olmakla, nefs-i emmarenin ser U fesddindan halés olamaz. Ve hikdin Tarkce
ma’ nasl, bir sebeple mi’ min kardesine bi-huzdr olup, gonlinde kin koymaya derler.

Imdi, dervis bir kimsenin kavlinden ve fiilinden alinip, bi-huzdr olup ve bir vecihle
ondan intikdm almaya kastetse, bu sifat-1 zemime, onun yolun vurup, sulUkinde fitihat-i
il&hiyyeden ve feyz-i Hakk'tan mahrim eder. Zira haberde gelmistir ki, bir kimse bir
kimseye sifat-1 hikd iktizéslyla génltnde kin tutup sifat-1 hamide ve mirivvetle affetmese,
firinda ve kilhanda étes-i horda odunu yakip nice mahvederse, hikd ve kin siféti dahi, kin
tutan mi' min abidin iyi amellerini dyle mahveder. Ve bu dahi haber-i sahih ile meshir ve
sabittir ki, Berdat gecesinde ve sair miibarek gecelerde Hakk Tedld nin bi-had® ve bi-
payénBZS

kimseye ol rahmetten [63] isdl etmezler. Zira hadis-i serif mlcebince onlara ol gecelerde

rahmeti nazil olup ve melekler rahmete lay1k olan kullaraisal edip ve 1&kin birkag

hi¢c rahmet yoktur. Bu ‘aemde meshdrdur. Ciimleden biri musahiddir ki, gonlinde kin
donen kimseye derler.

Imdi dervis, amal-i siliha ve zikrullah ile Hakk Tedd nin mérifetine ve zatina
takarruba talib ve layik iken hikd ve kin sifati iyi amellerin lagv G mahv edip, rahmet-i
Hakk’tan mahrim edicek, ma'rifetullaha ve tecellisine hi¢ laylk olmaz. Meger merd,
“ariflik ve *ailhk edip ol yaramaz sifatlari afv U kerem sifét-1 hamidelerine tebdil ede. Ol
vakit her kemalata lay1k ve mustehak olur. Ve bu hél ve sifat, enbiya ve evliya hallerinden
ve sifatlarindandir. Dervise 1azim ve layiktir ki, onlardan varis olmak kastina, onlarin hali

ve hulku ile muttasif ve metehallik ola.
Hikayet
LU Itiyyat'ta “afv” babinda getirmistir ki, yevm-i fethte, Safvan b. Umeyye ve Y (suf b.

Harf ve Héris b. Hisém magl b olup ve kabahatlari muk&belesinde, onlara ol gin killi cefa

U intikédm olmusken, Hazreti RasOllllah (s.av.) onlara [64] cefa U intikédm etmedikten

824 Bi-had: Hadsiz, sinirsiz.
825 Bi-payan: Sonsuz.
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gayri, bazi hedaya dahi gonderip afv U kerem ile mu‘ @mele ettiklerin(i) gértince, sanlarinda
olan gayret-i islamiyet ile Hazreti Omer (r.a.) onlaraintikam kastedip “Ve eger Hakk Tedla
bana firsat ve imkan vereydi, onlarin bize ettiklerin ben onlara bildirirdim” deyip, Hazreti
Ras(ltllah dahi, Omer’in bu kelamin isittiklerinde, M 4de ciugy J& LaS aStiag e jae
psll alle cu 1 Y A5AY Yani, “Ya Omer! Benim gibinin ve sizin gibilerin mu‘amele si,
karindasim Hazreti Y Osuf’un kardesleri ile ettigi mu'amele gibi gerektir. Ya'ni, Hazreti
Y Osuf’un kardesleri hikd U haset sifat-1 zemimesiyle hevéa-yi nefse ve igvéayi seytana tébi’
olup nice turlU cefélar ile Y Usuf’ u kuyuya atip, Hazreti Y Gsuf dahi sifat-1 kahra ve celdle
tahammdil ile hali sifat-1 l0tfa ve ceméale mubeddel olup, bilttfilldh Misir’ a sultén olunca

kahd (i gala be' sinden, Hakk Tedla kardeslerini yine ona muhtac edip, gall€®*

icin Misir'a
gelip ve Hazreti Yasuf'u bildikleri zamanda, kendine ettikleri [65] cefé&i azim
mukabelesinde kuvvet-i satanatla onlara nice turlt cefa ile intikam etmek kabil iken
Hazreti Y Usuf Siddik’in viicld-i seriflerinde hikd U kin sifat-1 zemimesi olmayip sifét-1
hamide sahibi olmakla, divan-i himay(nlarinda onlara cefa U intikém kastetmeyip ve halk
icinde fezéhat ve rusvéaylik olmasin diye, elem U 1zdiréb gostermediklerinden gayri onlara
litufla i‘zaz ve ikrAm kasting, s aSsle w5 ¥ [Bugiin sizi kinamak yok]®’ buyurdular.
Yani, “Kardeslerim! Bana ettiginiz cefa husisunda elem U 1zdiréb ve keder U hicab
cekmeyin. Bugiin sizin ‘irziniz paymal®® olup, yiiziiniiz suyu yere dokilecek hal yoktur”
diye ve bu vech ile tatyib-i hatir edip, bu husista Hazreti Y Gsuf onlarin ginahlarin afv ve
haklarin helal ettiklerinden gayri, onlar i¢cin Hakk Tedladan dahi afv U magfiret talep edip,
Osaal ) an ) g2 g oS! A1 Ly [Allah siZi affetsint O, merhametlilerin en merhametlisidir]®®°
buyurdular.

“Jmdi, ya Omer! Bize dahi layik olan budur ki, Hazreti YOsuf gibi sifat-1 hamide
sahibi olup onlarin gunahini affederiz. Belki [66] /slam miiyesser olup Hakk Tedla'ya kul
ve bana Ummet olalar” deyince, Hazreti Omer (r.a), &) Jdsuy (e sha Be cauild
[RasllUllah’tan utancimdan kan ter icinde kaldim] Ya' ni, “ RasllUllah’ in bu kelam-i latif

ve keremi amiz ve makam- dilaviderinden®™ bir mertebe istihya edip utandim ki,

826 Galle: Tahil.

827Y Qisuf, 12/92.

828 paymal olmak: Ayakaltinda kalmak, cignenmek, mahvolmak, telef olmak, sirinmek.
829 Y Gisuf, 12/92

80 pijl-aviz: Cekici, cazip.
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hicAbimdan a’'zama ter geldi” buyurdular. Ve bu hél U haslet, enbiya ve evliya hulkundan
ve halinden oldugu, bu sebeptendir ki, siall sy sée 4l ol [Muhakkak Allah affedicidir ve
affetmeyi sever]®! hadis-i serifi muktezasinca, sifat-1 afv sifatullahtan oldugu ma‘ nayla,
Hazreti Rasliillah (sav.), & @ab 1485 [Allah'in ahlak ile ahlaklanin!]®*? dahi
buyurmuslardir. Ve bundan ma'lim oldu ki, bu sifét-1 rabbaniyyeyi, enbiyaulldh Hakk
Tedddan véris olup, evliyaullah dahi enbiyaulldhtan véris ola. Ve sair sifatullahda dahi
hiukUm bunun gibi idi ki, ‘ureféi kémilinden ehline ma' lGmdur.

Imdi, bir dervis ki, hikd U kin sifatini afv (i kerem sifat-1 hamidesine tebdil etse,
suldkiinde enbiya ve evliya sifati ile muttasif ve mutehallik olup, tecelli sifatina ve zétina
lay1k ve mazhar olur. Amma bu sifat-1 zemime [67] makdminda ve halinde kalsa, birine
l&yik ve mazhar olamaz. Zird Hakk Tedld Hazretleri Rasllllléh’'a “Sana bugz ve kin
edenlerden intikdm al” demedi. Belki terkine emr U iséret edip, aS<ass 15ige J[De ki:

Kininizden (kahrolup) oliin!]®*®

Yani, kafirlere “Bana ettiginiz gazap ve kin marazi ile
OlUp gidin!” diye buyurdu.

Imdi ey mii’ min kardes! Sana kin ve haset edene sen dahi kin ve haset etme ki, ona
kendi derd U belasi ve elem U 1zdirébi yeter. Zira hasid ve kinci olan kimseler 6luler
gibidir. Gam i gussanin®' elem U kederinden kurtulmazlar. Ve ayet-i kerime de bu
manayaiham veisaret vardir ki, Gulistan’ da buyurur:

Beyt835

Sy (S g (5) (A o U

Sy )il &g ja ¢ e 31 4AS

Ve hasldin hasedine haset ve ehl-i hikdin kinine kin etmeyip, sabreyle ki,
mekrlerden (hilelerden) halas olasin.

81 Muslim, Birr, 157.

82 Hadisin degerlendirmesi icin bk.: Muhittin Uysal, Tasawuf Kiiltiriinde Hadis, Y ediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

83 Al-i imran, 3/119.

84 Gussa: Bogazda takilan lokma; cefa; sikinti.

835 sadh Sirézt, Gilistan, tre.: Kilisli Rifat, Sebil Yay., istanbul, 1995, s. 37.
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Nazm:
AL jual) (8 3 gual) (kg o ual
A Lo i al 13) Lo JS U LN LS
[Hasetcinin bugzuna karsi sabret! Clnku sabir onun kétilidir.
Yiyecek bir sey bulamadigl zaman, Kendini yiyen ates gibi.]

Beyan-1 Sifat-1 Gazab

Ve dahi, talib-i sadik bu kit‘ada zikr olunan gazab sifatin dahi ifna etmeyip ve
milheme [68] sifatlarindan tevazu' ve tahammil ve sabr sifat-1 hamidelerine tebdil etmese,
mucerred dervis sret olmakla, nefs-i emmarenin serr U fesddinda halas olmaz. Ziréa ehl-i
gazab olan kimse huzdr-i kalb bulmayip daima hisrénda ve ziyanda oldugundan gayri,
bed-h(®* ve bed-hadl oldugu sebepten, dostu az ve dilsmani ok olup elem i 1zdirabi dahi
ziyade olur. Amma nari mesrep olup “gazapnak” olan kimse, kiyaset ve zekavet hikmiyle
kendi zeyn tedarik edip ve mirsid-i kédmile can U dilden teslim olup, micahede ve riyazat
ile sifat-1 hamideye lay1k ve miste' 1d olup, bu ecilden gazab sifatini muharrik olur. Madde-
I vaki‘ oldukta, sabr U tahammil sifatiyla gazabi def etse, ol dervisin sani @i ve kalbi
keséde ve ‘irfan U kemdi gunden gine ziyade olur. Zird nari mesrep oldugu ecilden
gazabnak ise, kiyaset ve zekéavetten nési ve zahir olup, kabil-i tebdil ve tagyirdir. Hatta
“cibilliyet-i asliyyesinde konmustur, tebdile kabil degildir” denilmez ve bu hususta tafsil-i
[69] hdl olunursa, tatvil-i makd lazim gelir, ehline ma' limdur. Amma bu vecihle olmayip,
kalb-i cisméanisi olan lahm-i sanevberisinde, maraz-1 cismanisi olup, ol maraz onu ehl-i
keder ve gazabndk etmis ise micerred devéyi irsad-i kalbiden ve ‘1lac-1 irséd-i rOhiden
ona derman yoktur. Tabib-i cismani ile ‘ilac-1 cismani dahi gerektir. Tabib-i rGhani olan
kamil *azizlere bu hd ma'limdur. Ve Hazreti MUs& nin kissasi bu gazab haline séhit ve
delildir ki,

Hikayet

Hazreti MOsa (a.s.) gayetle gazabndk olmakla, niblvvet gelmezden mukaddem,
Misir’da kiptilerden bir kimse katledip ve kacip Medine de Su‘ayb Peygamber hizmetine

836 Bed-h(i: Koti huylu.
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gelip ve onlar hizmetinde mtcahede ile hiusn-i hdl ve sifat-1 hamide ve séir kemaléat-i
ilahityye tahsiline azimet edip ve nikdh ile Hazreti Su‘ayb’in kizini tezvic edip ve
koyunlarini gliderken bir koyun yabana kagip ardinca hayli zaman segirtip n&ri mesrep
olmanin, gazabnak olmakla, ziyade bi-huzdr olup ve tuttugu zaman [70] filhal bogazlamay
derGnunda mukarrar edip ve l&kin Hazreti Su‘ayb’in enfés-i tayyibeleri ve himmet-i
‘aliyyeleri ve kendilerin sidk ile teslim ve miicahedeleri berekati ile tahsil ettikleri sifét-1
hamide ol mahalde galebe edip, hikm-i galibin olmakla, gazabi def’ U afv ile amel edip ve
o koyunarifk ile hitép edip, “Be hey koyuncuk! Hem sen yorulup elem ¢ektin ve hem ben
elem cektim” deyip ve bogazlamaktan farig olmakla, viictd-i seriflerinde konan tecelli-yi
nublvvetin bifeyzillah zuhdruna filhdl [ay1k ve miste'1d olup, cok zaman gegcmeden Tar
Daginda tecelli-yi nublvvet vaki® olmustur. Eger ki, hikm-i ezelide biemrilldh niblvvete
istink&klar var idi. Ve l&kin mirebbisiz ve zamansiz kemd ele girmez. Amma Hazreti
Ras(lullah'in miirebbisi Hidayi Rabbirl-*Alemin idi. Hird Dagl’nda tahsil U tekmil
837

ettikleri ma'rdftur. Bu ma'nadandir Ki, #x» o <&, [Rabbim Rabbim ile bildim]

buyurdular.

Layiha

Ve gazabnak olan ve gazaba hikim veren kimsenin zekaveti dahi var ise aklinda
ziyade kuvvet olmadigindandir. Nitekim Sultan-1 Enbiya [71] (sav.), Jaadl Jaj: quail)

[Gazap/ofke akli giderir]®®

buyurmuslardir. Amma mutlak degildir merétib-i ‘ akla vukifu
ve kuvvet-i ‘irfani olan ‘azizlerin ma' ldmlaridir. Ya'ni bir akil ki, me'ds mertebesinde
kalip me'a mertebesine varmaya, ol akil nakistir; sifat-1 gazab onu izlle eder. Amma
mucahede-i mirid ve mu'avenet-i mirsid ile me'adiyyet tahsil edip, nir-i mérifetle
muinevver ve miebbed ve feyz-i Hakk’la mukavvi ve mieyyed olmasi mukarrar ola. Bu
akil, ekseriya zuhlr-i gazabla zail olmaz. Ve bu akl-1 minevverin sahibinden sifat-i

zemime zuhUr etmez ve ederse az zuh(r eder ve ¢ok zararini gérmez. Ve dahi bir kimse,

87 Kuseyri, er-Risale' sinde bu sbzii, Zinnin Misri’ nin (v. 245/859) sbzii olarak nakleder. Misri’ye, “ Rabbini
neile bildin?” diye sorulunca, o, “ Rabbimi Rabbim ile bildim” diye cevap vermis. (Bk.: Kuseyri, ag.e, s.
420.)

838 K aynaklarda bulamadik.
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akl-1 me'éda ve ser‘i serife tabi* olmayip, nefsin sifat-1 zemimelerine tébi‘ olsa, dinyada
kemalét-1 ilahiyye ve ahirette derecét-1 ‘ aliyye miyesser olmaz.

Beyt
g Al o) pan 2
g ol g Jiad) &l (e
[Kim ki, aklave ser* atatabi olursa, asli ve furd'u cem' etmis olur.]

Li-Muharriri'r-Risale

Kim ki, cem’ etmek dilerse asillafer'| tamam,

Tabi* olsun nefsi onun, akilla ser‘a midam.

Hikayet-i Hakime Ve Rivayet-i Kerime

Ve dahi, Jidl B sl [Gazap/ofke, akli giderir] hadis-i serifini mibeyyin ve
mukarrir [72] bir husis rivayet olunur ki, Hakk Tedla akli halk edip, ba dehl hilkat-i
Ademiyye zamaninda Adem Safiyyiillah’in basinda ve beyni atinda olan dimagda
biemrillah sakin olduktan sonra, sifat-1 gazabi dahi halk edip, ona dahi Adem’in dimaginda
“sakin ol!” diye emredip, gazab dahi gelip akli dimaginda berkarar bulup ve “ Hakk Tedla
bana bunu mekan tayin etti” diye talep eyledikte, akil dahi, “hikim, mukaddemindir”
[hikdm, oncekinindir] diye cikmayip, ve gazab Cendb-1 Hakk’a arz-1 hdl edince Hakk
Tedld, “fi'l-hakika oyle” der. “ Ve lakin sen dahi dimdgin canib-i siflisinde bir kdsede
karar et; amma akil cikmayinca, sen dimagin ka‘rina girme” diye emretmegin®®, gazab
dahi mahall-i me mdrda durup sahibine gazab zuhlr edecek hal vaki‘ olunca, akil zayif ve
hafif ise dimagdan cikip ve yerine gazab varip, tamam tamam hukmun(l) ve fesadin(i) icra
eder. Amma terk-i méasiva ve miicahede ve riyazétla akl-1 me' &diyyet ve nlraniyyet tahsil
edip kuvvetlemis ise de zuhQr-i gazab katinda, ol kuvvetle dimagdan ¢cikmayip, [73] sifat-1
gazab, akl-1 me'&da mukaranetle tasarruf etmenin hikmiini kema kane icra ve fesadini
bikemalhi icra ve ifsa edemeyip, ol kimse sifat-1 gazabin fitnesinden ve serr U fesddindan

halas olur.

89 Emredince.
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Pend

Ve bu dahi tédliblere malim olsun ki, bu yedi sifé-1 zemime, iktiza ettigi
maddelerinden olan (ahlak-1) kabihay! terk etmekte, ednd mertebesini dahi gozetip ve
onlardan ihtirdzda cidd G ihtiméam edip “ Bu azdir, bunda nesne yoktur kayirma!” demeye.
Ta ki, terk etmekte ve ‘iIlm-i tasavvufta kamil ve kavi olup, <4 S < gaill [Tasavvufun
tamami edeplerden ibarettir] mefhiimunca, dervis tasavvufta ve ma'rifetullahta bi-nazir®*
ehl-i hal ve ehl-i kemd olal

Hikayet

Bu tenbih ve pend olunan me‘ani ve merétibi bu hikayetten fehm ve iz‘an eyle ki,
‘azizlerden birinin bir dervisi, atinin dniince asa goturip giderken, yerde bir Gzim danesi
gorup ve alip yiyince, ‘aziz dahi dervise: “Neyledin?’ deyip dervis dahi, zayi olmasin diye
Uzim dénesini alip yediginden haber verince dervise, edepte ve sifét-1 zemime muktezasini
terk etmekte, ziyade [74] ihtimam kasdina, “Hayfa ki®** dervis! Sen zayi olmaktan ol tiziim
zayi olsayeg idi” diye buyurdular. Fi’'l-vaki‘ oyledir; Zird bu maklleler seri atta céizdir ve
l&kin *azizlerin irs&daihtimam ettikleri icin, tarikatta caiz olmayip terk-i edebdir.

Imdi, dervis-i sadik seri* atte me' sinin enva indan ne kadar ictindb ederse, tarikatta
terk-i edep olanlarin cimlesin(i) dahi terk etmekte ol kadar dikkat ve ihtimam lazimdir. Ta
ki, bu yolda ululuk tahsil edip, keméle vasil olmaklaevliyéi ‘1z&mdan ola.

Beyt
65 334 4S Uiy Gl

Canagd) Al (8 333 AS

Beyt
Her iste kdmil olanlar b&-edebdir.
Kemale ermez ol kim bi-edebdir.

890 Bi-nazir: Benzersiz, essiz.
81 Eyvah ki.
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Bu ma' na dahi mukarrardir ki, tarfk-1 hakta miicahede edip ve edep gozeten, zulmet
U daléet gormeyip yolu acik ve rdsen olur.

Beyt
s Gl )

A S A g s A

Li-Muharriri’r-Risale
[75]
Edeb tac oldu ¢lnkt ndr-i haktan,

TN IS

Jds¥) Jwadll ailA [Birinci Faslin Sonu]

Ve bu yedi sifét-1 zemimelerin bi hasebi lugati’|-‘arab ve bi hasebi istilahi’l-
mesdyih, me' ani-yi dakikasi ¢oktur. Ve lakin bu Risdle-i Muslihu’ n-Nefs'in, mubtedilerden
atfal-i tarikat, merétib-i nefs huslisunda irséd olunup nefsine saléh ve tezkiye hésil olmaya

sebep olan ma' ndlar1 beyan olunmustur.
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IKINCIi FASIL
Nefs-i emméreden sonra nefs-i levvame sifatlarindan ikinci kit‘ada zikr olunan

sifat-1 zemimelerin beyan eder.

43l 4adid [fkinci Kit*a]

Dahi levvame yedi eylefikr,

Isret ve ucub ve heves dahi mekr.

Dordl bu, tglinct dahi anla

Ki, temenni eyle levmeyle kahr.

“Divvim” ismiyle misemma olup, merétib-i nefsden levwvame makamina yetisen
dervis, levwamenin yedi sifat-1 zemimelerin kendi victdunda bulup, emmérenin sifatlari
gibi her birini temyiz ve teshis ile ifna etmeyip ve Gglinct [76] kit'ada zikr olunan ilm-i
tevézu' ve tahammul ve seha ve istikémet ve kanéat ve sabr sifat-1 hamidelerine tebdil
etmese, levvame sifatlarinin elem (U kederinden halds olamaz. Belki emmére sifét-i
zemimelerinin serr U fesddindan dahi havf vardir. Makadm-1 serhaddir; emin olmamak

gerektir.

Beyan-i1 Sifat-1 ‘Isret

Bu sifatta ‘ 1sretin ma nasi oldur ki, dervis nefs-i emmarenin sifat-1 zemimelerin ifna
edip, talib-i vahdet ve ragib-i uzlet olmak 1azim iken, micerred dervis sOretin baglayip
veldkin yéaranla ve séir ‘Ts ve nls ehli kimseler ile yemek ve icmekte ve mukéranet ve
musahabette olmaktir. Ve dervis bu hale mibtela olunca, zéhir ve bétin stlikinde [&zim

olan makam-1 tecride ve tefride vasil olamaz. Kanda kaldi ki®*?

, ma'rifet-i kamileye vasil
olup ehl-i hdl ola. Ve dahi, fendyi manevi ile hasil olan tezkiye-i nefs bulunmayinca,
tezkiye-i nefsin kemdal-i huslline mevkdf olan tasfiye-i kalb ve tasfiye-i kalbin kemal-i
huslline mevkdf olan tecelli-i rah [77] dahi hasil olmayip ve tevhid-i hakiki ile hdlen ve

zevkan merétib-i aliyyeye vasil olamaz.

842 Nerede kaldi ki.
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Li-Muharriri'r-Risale.

Ey talib-i ‘1rfani, kesrette koma céani,

Bulbul gibi ol daim, vahdet-i killT hayrani.
Mucellayi dil G cani pak eyle ‘aayiktan,
Ede tecelli takim, bir halet-i rihani.

Hal ile kemadl iletahsil-i fena eyle!

BaKi olup evvel sendeilm-i ledinn-i sultani.
Mefhim-i ‘ammayi bil, a maligin terk eyle!
Fehm eyle sih(d ile el’ &n keméa kani.

Esréar-1 kemal-i Hakk gorindi Fuadi’ de,

Feyyéaz-1 ezel verdi ¢lin tesne-i rahmani.

Ve ‘isret U musdhabet levvamenin sifat-i zemimelerinden oldugu ecildendir ki,
hizmet icin ve gayri hal icin izn-i seyh ile 1dzim gelmedin. iki dervisler bir yerde oturup
mukéranet ve musdhabet etmeyeler diye tarikte men olunmustur. Ve eger ki, kelimétlari
dinya kelami olmayip, serf* at ve tarikata miite' all ik olur ise de etmemek gerektir. Zira sl
adsll s [Kelam kelami ceker] [78] mefhGimunca, sbz sozii agip ve ¢ogalip ikisinin ma
beynlerine Seytan girip, sifat-1 ‘1sret zuhGruyla vesvese-i Seytan ve igvayi nefs karisip,
samt U ‘uzlette olmamis olup, kalplerine kasvet-i zulmet ve rahlarina hicab U keddret hasil
olmak havfi vardir. Ve eger ki, izn-i seyhle bir hizmet ve maslahat i¢cin musabahet 1&dzim
gelirse de hazer ile edip, gaflet etmemek gerektir.

Beyan-1 Sifat-1 ‘Ucb

Dervis olanlar ve gayriler ib&det U téat ile mucéhede edip, nefsi emmére ve
levwamenin sifat-1 zemimelerini giderip, sifét-1 hamide ve husn-i hdl tahsil etmek Gzere
iken, bazi héli ve ameli kendine hos gelip ve ameline magrQr olup, kendini zeyn gordigi
ecilden, kendi ayibini ve noksanini misahede edemeyip, haté ile ‘ucba distp yolda kalir.
Ve bu ‘ucb sfati kibr sifatindan dogar bir manédir. Bu ecildendir ki, Seytén (al.)
sifatlarindan bulunsa Seytan sifat olmanin vesvesede Seytan ona yol bulup, GMaséd) agd ¢
Judl (o adad aglles) [Seytan, kendilerine, yaptiklarini sislii gostermis de onlari dogru
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yoldan alikoymus]®* [79] hikmilyle, ol kimseye kendi zeyn i amelini begendirip, ‘ ucba ve
gurGra dismenin yolu azip kendis zayi, ‘ameli béatil olur. Ve bu ma nadandir ki, Hazreti
isa (as)) Ummetinden HavariyyOn'a hitab edip, ¢« aSs gaul) olhl ) w e aSl [ ) gl pdiaa
caal) saud) Mo [Ey Havariler! Nice kandil vardir ki, riizgar onu sondirmiistir, nice abid
vardir ki, ‘uchb onu ifsdd etmistir] buyurmuslardir. Ma‘n&yr mazm(nisi, Isi (as.)
Havériyyln'u sifat-1 ucb-i zemimesinden sakinip va'z u nasihatlarinda “Ya Havériyydn
taéifesi! G&fil olmayin. Yel, gerdgl nice sondurdrse, ‘uch sifati dahi talib-i hak olup ibadet
ve micahede eden éabidleri ve amellerini ifsdd ve iptd edip, muréda vusildan mahrim
eder” demektir.

Ve silsilemiz sultanlarindan Seriyy(l s-Sakati (k.s.) Hazretleri, ¢ 43l aall ok 13
aas s g A Cpiaggd [Kul, kendinin ihsan sahibi oldugunu zannetse, kotii ameli kendine
suslenmigstir] buyurdular. Ya' ni bir kimse, hi¢ kendi victdunda ayb ve noksan bulmayip,
“husn-i hdldeyim, her hdlim ve ‘amelim iyidir ve kemaldedir” diye i‘tikad etse, yaramaz
amelleriyle kendi zeyn bezemis olup, sifat-1 zemime ehlinden olur.

[80] Pesimdi, dervis Hakk Tedldnin azamet U kibriyasini ve kendinin ‘acz U za fini
bilip ve ona layik ibadete ve marifete kadir olmadigini anlayip ve dahi, g» dussla dilasu
ds2a b dlidbe [Seni tesbih ederim. Ey ma'bld! Sana hakkiyla ibadet edemedik] ve dahi,
Cigpaa b B pa ga dubels dilaww [Seni tesbih ederim. Ey ma‘rQfl Seni hakkiyla
tanlyamadik] mefhdmuna vasil olup, daima hal ile derdni vird edinse, makbdl-i Hakk olup
mazhar-1 feyz-i ilahi olur. Ve eger bu halde olmayip ucba diserse, Hakk’tan merdad olup
helak olur. Zira Hazreti Raslllllah (s.av.), Ay des o UiCiul g dwdly 4jlas) e ¢ )
buyurdular. Ma ndy-i hadis-i seriften fehm olunan oldur ki, “ Ademoglu ic nesne ile helak
olup, kendisi ve ameli zayi olur; biri ucba duistp kendi(ni) zeyn gbrmek ve begenmektir. Ve
biri dahi giinahini ok bilmeyip ‘az giinah isledin' diyei*tikad etmektir.” 8

Ve dahi ehl-i ucbun bazisinin hali oldur ki, her husista pirler ve ihtiyarlar ve
‘ulema ve mesdyih sbziine teslim U ittib& etmeyip, sifat-1 kibr ve ‘1n&d U istikbar ile kendi
zU'muna [81] ve hilisine gider. Ol kimse madam bu hélde kala ve kendinin noksanini ve
hatasini bilmeye. Ona hi¢ 151dh ve iflah olmak yoktur. Zird Hazreti Rasil-i Ekrem (s.av.),

A LA b 28h 4yl Laea Lagad Sy <l 1Y) [Kendi goriisuni begenen inatgl bir adam

83 Neml, 27/24.
84 K aynaklarda bulamadik.
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gorirsen, (bil ki) onun hiisrani tamam olmustur (tamdmen hilsrana ugramistir)]®*
buyurmuglar. Ma nay-i mazmanisi, bir kimse gorsen ki, viclGdunda ‘1nad ve leclciyyet
sifati olup, ‘ucbla kendi hélini ve ra'yini begenir ve dahi ta'lim ve irsad olundukta, Ustadin
ve seyhin sdzunt tutmayip, kendi mukteza-y tab‘ ina ve nefsine gider. Bu mekdle kimsenin
heldki ve ziyéni mukarrerdir. Ve eger tarikini tekmil dahi etmemis ise yine ‘acz ve

tevazudan ve fenay1 ma' neviden hali olmamak gerektir.

Hikayet

Bu hale minasib, ‘azizlerimiz rivayet ederler ki, pirimiz ve sultdnimiz kutb-i cihan
ve mursid-i ins U can, Kastamonu'’ da tirbe-i pir envérlarinda medfin olan Sa ban Efendi
Sultén (k.s) Hazretlerinin mirsid-i kadmilleri, Bolu’da medftn Hayreddin Efendi (k.s.)
Hazretleri, Saban Efendi Hazretlerin(i), nefsi Bolu'dan Kastamonu'ya hiléfet ile
gbndermezden mukaddem, pirdaslari Muslihuddin Efendi Hazretlerini [82] tekmil-i hil &fet
ve istihk@k ve istikametle Gonrapa'ya gonderdiklerinde, hukmallah ile Sa ban Efendi
Hazretlerini yola kosup giderler iken, Muslihuddin Efendi yolda bir zaman durup,
Ba dehd, “Bende hiléfete liyakat ve irsada tékat bulamadim. Ben bu ‘acz G kuslr ile halka
nice irséd ederim? imdi, ‘azizime bir zaman dahi hizmet edip, buyururlar ise gideyim”
deyince, Sa ban Efendi dahi, sahib-i firéset ve kabil-i keramet ve layik-1 velayet olmakia,
Muslihuddin Efendi’nin siretine ve kaline bakmayip, siretine ve haline bakip gordu ki,
‘azizin vucid-i seriflerinde asld ‘ucb u gurdrdan ve Séir sifét-1 zemimeden biri kalmayip,
dil U canlar ‘ademine fen&i manevi tamam galebe etmekle, alamet-i kemal olan sifat-1 ‘acz
ve tevazu zuhlr etmis, Sa ban Efendi Hazretleri ol an ona dediler ki: “Kardes! Bu hdl sana
iyi hél ve hadlettir. Ve [&kin donlp yine mirsid canibine gitmek hatadir. Zira *tekmil-i hal
etmeden gondermisiniz’ diye mirsid-i kédmile si-i zan 1&zim gelir” dedikte, bu makal,
kasifir1-halden [83] Musdlihuddin Efendi’ye taméam-1 teyakkuz ve bu fenadan sonra hal-i
bekd zuhlr edip vichd-i hakkéni ve tecelli-yi rabbani galebe etmekle, bi-tavakkuf
gonderilen canibe revan olup, bab-1 irsédda ve séir halétta nice kemalat-1 ildhiyye ve haat-i
rabbaniyye zuhlr etti. Hatta Hayreddin Efendi dar-i bekaya irtihdl ettiklerinde, onlar halife
olup pir-i seccadesinde dahi irsdd milyesser oldu. Barekallah! ikisinde bile kema olsa
ancak bu ola. ifna-y1 viicd ve def-'1 ucb murad edenlere bu kissadan hisse kifayet eder.

85 K aynaklarda bulamadik.
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Beyan-1 Sifat-1 Heves

Heves sifatinin manasi dahi, noksan-1 akildan efkar-1 faside karismakla, seri* ata ve
tarikata yaramaz bir abes, faidesiz ve 6tes ¢ikmaz nesneye meyletmeye derler. Ve sifat-1
hirs ve tama’ dan ve diinya muhabbetinden dogar bir sifat-1 zemimedir.

Pes imdi, dervis terk-i killide olmayip dininde ve stl Gkiinde kendine nef‘1 olmayan
nesnelere meyledip ve kendine nef'1 olmadigini dahi sefahetle anlamayip ve bazi méddede
kendine nef*1 olani anlamadigi gibi, kendine zarar1 olani dahi anlamayip, [84] ondan ihtiréz
l&zim iken, daimatahsili ile mukayyed olmakla kalbinden ihrac etmeyip, bu heva i heveste
kalsa, sidk ile ma'rifetillaha eristiren sifét-1 hamideyi ve uzlet G vahdet sifatini ve tecrid G
tefrid halini tahsilden kalip, kesrete ve fetrete diiser. 4k jbadi [AllAN asigininz,]

Ve dahi, derviste heves sifati mevcld olduguna aléamet oldur ki, tarik-1 Hakk’a
suldk edip, kesf-i merétib Uzere iken, “kalbime kesl geldi, bir miktar calayim” diye, kah
seyahata meyledip ve kéh bazi &aki sair nesnelerin seyr U ‘isine meyleder. Ve ekser ehl-i
suldkte bu h@l véki‘ olur. Ve bu mahalde dervis U sadika layik ve mahimdir ki, kendi
bilisine ve ra yine gitmeyip, mirsidine halini tefviz ve onunla musavere ede ki, mursid-i
kamil ise onanafi’ olani bilip, l&zim gelirse li-hikmetin bu huslslara icazet verir.

Beyan-i1 Sifat-1 M ekr

Mekrin manasi dahi, Turki dilde, gayri kimselere yaramaz niyetle, yavuz sanmaya
derler. Ve bu dahi hikd 0 haset sifat-1 zemimelerinden dogar bir yaramaz sifattir. [85] Bu
ma’' na ile muttasif olanlarin Tméan ve takvasinda za' f olup ve tarik-1 hakta lazim olan sidk
istikamet noksan oldugundandir. Zira Sultan-1 Enbiya (s.av.), b 4a¥ qay s aSaal Gas ¥
4wddl qay [Szden biri, kendisi igin sevdigini kardesi icin de sevinceye kadar (iman-i kamil
ile) Tman etmis olmaz®® buyururlar. Ya'ni, “Sizden bir kul, Tman-i kamil ile mimin
olmay1p, Tmani za ftan kurtulmaz, hatta kendi nefsine ne sevip ve ne sanirsa, mimin
kardesine dahi onu sevip ve sanmayinca’

Filvaki*, cimle miminlere, husiisan tarik-1 Hakk’a sdlik olan dervislere l1azim ve

l&y1k olan budur ki, evd&'1 ve akvali ve séir ahvali kendine hos gelmeyip, gozi ve gonli

86 Buharf, Tman, 7; Muislim, Tman, 71-72. (Ayrica bk. Tirmizi, Kiyamet, 59; Nesal, iman, 19, 33; ibn Mace,
Mukaddime, 9.)
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sevmedigi kimselere ve kendine mukabele kasteden kimselere fitnelik ve mekkarlik edip
ve renk vermekle mukayyed olmayip, belki hisn-i mu*amele ve mudara edip ve Ebl Cehl
ve sair mu'anid kafirler ve munéfiklar gibi, mimin kardeslerinin ardinca kuyu kazmaya.
Ve eger dervis, bu mekr sifatina mibtela olup gayri kimselere mekr U hile ve garaz U hud'a
ederse, Gy g agudi) ¥) (9o 33y Lag | sial Cudll g &) e 35 [Onlar (kendi akillarinca) glya
Allah’'t ve mi' minleri aldatirlar. Halbuki onlar, ancak kendilerini aldatirlar ve bunun
farkinda degillerdir]®’ [86] mefhiimunca, kazdigi kuyuya kendi dissiip ve garaz-1 nefsle ve
mekr U hileile ettigi yaramaz sanllar ve garazlar yine kendi basina gelip, sifét-1 hamide ve
kemalét-1 ilahiyye tahsil ve tekmilden mahrdm olurlar.

Beyan-i1 Sifat-1 Temenni

Temenninin manasl, umdr-i dinyadan olan nesneleri muhabbet-i dinya ile tahsil
icin, Hakk Tedlddan gayriden rica etmeye derler. Bu dahi, hirs U sehvet sifat-i
zemimelerinden dogar bir yaramaz sifattir. Bu sifata miptela olup, halktan temennide ve
ricada oldugu, dervisin vicidunda milheme ve mutmainne sifét-1 hamidelerinden sifat-1
tevekkil ve kandat olmadigindandir. Ve mirsid-i kamil ‘azizlerimizden isittik ki, “Bir
dervis, makam-1 kanéat ve tefride ve mertebe-i tevekkl ve tecridde gecinip velékin Hakk
Tedl&nin verdigine rdzi olmayip ve her imdrunda tefviz ilelléh etmeyip, nefsi arzusuna
tabi‘ oldugu ecilden, az cok dinya husiisunda halktan bir kere bir seyi rica ve temenni etse,
can U dilden caligip tahsil [87] ettigi ahvalden kirk gunlik hali ve ameli zayi olur ve
tenezzile duser” buyurdular. Filvaki® oyledir. Sidk ile tecriibe edenler ve arif-i ehl-i hal
olanlar bilirler.

Imdi, bundan fikr U kiyas et ki, ekseriya rica ve temennide olanlarin hali nice olur?
Hatta “Dile getirmeyip ve zahiren rica ve temenni etmese de kalbine gelip, “Bana falan
nesne olsa ve ol nesneyi bana falan kimse verse’ diye kabinde rica ve temenni mukarrar
olsa ve onu miicahede ile def' etmese, yine bais-i tenezzil ve sebeb-i noksandir” diye
buyurdular. Ve fikr U kiyas et ki, dile getirenin hdi nice olur? Zira Hakk’a kul olup,
kismetine ve kudretine Tmén getiren, Hakk’ tan gayriden rica ve temenni etmez. Eger ederse
tarik-1 Hakk’tan dusUp, bab-1 Hakk’ta bermuréd olamaz. Ve bu kadar var ki, dile ve amele

getirmeyenlerin tenezzilde farki vardir.

847 Bakara, 2/9.
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Siual-i Mukaddere Cevab

Amma bazi kadmillerden bu hal gorinse, hal-i tasarruf ve cemile ederler. Onlara
dahl 0 stid olunmaz ve mubtediler gibi, tenezzil dahi véki‘ olmaz. Zira Oyle sultanlara
hem tevekkil verilmistir ve hem tasarruf verilmistir. Iktizay-1 ‘deme [88] gore bazi
mahalde tevekkil ederler ve bazi mahalde tasarruf ederler. Ve ol huslsta riz&yi Hakk ve
iréde-i ilahiyye-i ezeliyye var idigini bilip ederler.

Bu ma nadandir ki, ehltllah ortasinda saléin ve hulefanin evliyasindan olduguna

~

ittifak olunan Omer b. Abdiillaziz Hazretlerine, hastaliklarinda, S48 W ya'ni “Ne
istersin?’ denilince, sy 4 4xaidy L ya'ni, “Allah Tedldnin rizés ve takdir-i irade-i
zatiyyes neise onu isterim” buyurdular. Amma mubtediler ve mitevessiller bunlara kiyas

olunmaz. Kamil ve ehl-i hallere taklid ile magrir ve magbin olmamak gerektir.

Beyan-1 Sifat-1 Levm

Levm sifatinin bu mahalde ma‘nasi, bazi halinden 6tirii gayri kimseyi ta'n®®
tesni*®* ile melamet etmektir. Bu levm sifati dahi, kibr (i uch ve gazab sifatlarindan dogar
bir yaramaz sifattir.

Ve bu levm sifatinin mazhari oldur ki dervis, bir kimsenin aybini gértip, kendinde
ol aybi ortmek 1azim iken ol dervis, murtvvet sifat-1 hamides ile amel etmedikten gayri,
tan U tesni® ile ol kisinin ylzine vurup gonlind [89] yikmaktir. Gergi pend U nasihat
vechiyle sdylemek vardir. Ve |&kin bu hdl ve amel dervisin Uzerine l&zim olur ma'na
degildir. Zira dervisin kendi basi kuyusudur. Ve ol mahalde, Seytan dervisi idld etmeye
yol bulmak ihtiméli dahi vardir.

Ve dahi dervis kalbini daim pak edip ve her kelami ta n-amiz olmayip, latif ve leziz
olursa hem Hakk Teda katinda makbdl ve ‘aziz olur ve hem ahibba ve asdikas ve
hayirhah dostlari cok olur. Hazreti Rastlullah (s.av.), 435 S Al @i ¢ [Kimin dili
tatli olursa, kardesleri cok olur]®° buyurmuslardir. Ya'ni, “Bir kimsenin dili tatli olup
dilinden kimse incinmese, kardesleri ve dostlari gok olur”

88 K inama.
89 K stilleme.
850 K aynaklarda bulamadik.
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Amma ki, kalbinde sidk U safa olmayip, garaz-1 fasid ile sbziinde kézib olsa, dili
tatll ve keldmi leziz olmanin ona faydasl yoktur. Nifék sifati ile muttasif olmus olup, hil&f
hali ve kizbinin medli elbette zuhlr eder ve kimse ona dost olmayip ve muhabbet etmez
olur.

Imdi, hemen kalbi pak edip, [90] dili kalbine muvafik olmak gerektir. Zira kalb pak
olmay1p, yaramaz efkar ile meml( olunca, zahir &zési dahi sifat-1 zemimeden pak olmaz.
Ve bu ma na mukarrardir ki, insénin climle cevérih U a zas zuhdr-i ef'@ cihetinden kalbe
tébi‘dir. Bu ecilden, liséna “terciman-1 canan” denilmistir. Meseld, mer’iyyéttan kalbe ne
tahayyll etse, gz ona nazar etmek ister ve melhlzattan kalbe ne tefekkir ve milahaza
etse, dil onu sdylemek ister ve mesmiéattan kalbe ne taalluk etse, kulak onu isitmek ister.
Havéass-1 hamsenin gayri ahval dahi buna kiyas oluna. Ve dahi Mesariku’ [-Envar’ da zikr
olunan, wal) dud aud 1)y wall pla mha 13 daal Glad¥) 2 @) [Muhakkak, cesette bir et
parcasl vardir; o 1slah oldugu zaman cesed de 1sléh olur, o ifsdd oldugu zaman cesed de
ifsad olur]®* hadis-i sahth dahi bu ma‘ naya delil-i sarthdir.

Ve dahi, dervis gayrilerde ayb gorlrse ve levm etse, tahkik ol ayb kendinde
oldugundandir; casall &l e Gasall [MUmin mi'minin aynasidir]®*? hadis-i serifi dahi bu
ma’ ndya sahittir. Ehl-i stihGdun hél ile misahede ve ma'lGmudur.

Imdi, dervise l&zim oldu ki, kimsenin ayibini ve noksanini gozetmeyip, [91] kendi
aybin ve noksanin gérmeye ve gidermeye mesgll ve mukayyed ola. Zira Hazreti
Rasllillah (sav.): ol e & 4pe Jrd G a5k [Ayibi, insanlarin ayibi (ile
mesgliyetten] kendini alikoyan kisiye mijjideler olsun!]®® buyurmuslardir. Ya'ni, “Devlet
ve saddet sol kimseyedir ki, kendi ayibini gérmekle mukayyed olmasi, gayrin ayibini
gbrmekten alikoyup, bu yaramaz halin zuhGruna méani ola.”

Hak budur ki, dervis kalp ‘a@leminden bu manaya hal ile vasil olmasa,
dervisliginde temkin-i hadl ve kemad olmaz. Ve eger usll-i esmasini tekmil ederse de
telvinden ve noksandan kurtulmaz.

Ve dahi, ‘ulemé&i ‘1zamdan Zeyd e-‘Umeyra Hazretleri, keldm-1 pend-amiz ve
hikmet-i engizlerinde, ziyade tefhim ve i’lam icin darb-1 mesel tarikiyla, < lad) & U
A B Bl gl ) g dlalal ) By dlige L Al L dlale) i g il R DA

&1 Byharf, Tman, 39; Miislim, Miisakat, 107; ibni Méace, Fiten, 14; Darimi, Buy({', 1.
82 Eh( Dav(id, Edeb, 49; Tirmizi, Birr, 18.
83 Bk.: AclOni, Kesfir I-Hafa’, 11/46.
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dala) Al oo dladd Qi puyurdular. Ya'ni, “ Ey ademoglu! Seninicin iki torbalar vardir; Ol
iki torbalarin biri 6nunde ve biri ardindadir. Amma ardindaki [92] torba icinde kendi
ayibin vardir ve onuindeki torba icinde mimin kardesinin ayibi vardir. Eger kendi ayibin
olan ardindaki torbaya bakip ve onu gorip ve gidermeye mukayyed olsan, 6nundeki
torbaya bakmadan ve mimin kardesinin aybini goérmeden ve ona ta‘'n etmekten seni
alikordu.”

Ve bir kimse, kendi ayibini gormeye ve gidermeye mukayyed olmayip, daima
gayrin ayibini gérmeye ve gayre ta'n U levm etmeye mukayyed olsa, ndgah bir hdlde ve
mahalde kendinin ayibi dahi halka &sikére olup ve *aybini gayriler bildiginde, ta'n G levm
bugiin gayriden kendine olup halk icinde risvayr am olur. Huslisan, sl AS ag
[Gizlenenlerin ortaya dokiildigii giinde.. ]%* ve dahi g4 s ageds! LialSig agal bl o a3ds a gl
a¢la)) [O gun, onlarin agizdarini mihirleriz, yaptiklarini bize éleri anlatir, ayaklari da
sahitlik eder]®® ayet-i kerimeleri mefhiimunca, yevm-i kiyamette asikare ola. &l o (pumins
ikl Béal 4 [Bu (duruma dilsmeme konusunda) Malik ve Hafiz olan Allah'tan yardim

isteriz.]
Beyan-1 Sifat-1 Kahr

Kahr’ in ma' nasi, gayre galebe edip ve hor eylemek ve humktur. Bu dahi, kibr ve
gazab sifatlarindan dogar bir yaramaz sifattir. Ve bu sifatin viicGd-i insanda [93] zuhGruna
sebep oldur ki, kibr G gurirdan derviste bazi eser kalip, buyuklenmesi bil-killiye gitmedigi
ecilden, istemedigi ve hi¢ vicOduna kéil olmadigl kimseyi hor ve hakir etmek ve dama
ona galebe etmek ister.

Pes imdi, dervise layik budur ki, gafleti tard edip, sifat-1 kibr beyaninda gecen
Hazreti MUs& ile kelb kissasindan zuhlr eden ha@ gibi, horlugu ve hakéreti ve noksani
kendinde bulup, kimseyi tahkir U ihanet etmeye. Ve eger sdlik bu sifatlarda kalip,
micahede ve gayretle, nefs-i milhemenin sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, ‘ kibet kendi

hor ve hakir olup, siri ve manevi helakliga distp nadgah zayi olur.

84 Tarik, 86/9.
85 y asin, 36/65.
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Hikayet

Bu hdle munéasib temsil vechiyle rivayet olunur ki, Hakk Teda yerylzinde
beniademi halk etmezden mukaddem, bir erkek buzagi yaratip, dinyada olan yaylak ve
otlaklarl gorip ve murédinca otlayip ve suyunu icip bir mertebe biyiyip 6kiz oldu ki,
vicld-i nefsanisi [94] ziyade olmanin, sifat-1 kahr galebe ettigi ecilden, 6niine gelen escar
U ahcari boynuzuyla yikip, yerylzinde ayak tUzere durur bir murtefe' nesne koymadi. Ve
hichbir seyin vicliduna ve hareketine kail olmamakla, gokte hareket eden bulutlara dahi
haml 0 hicm edip ve onlari dahi indirip helék etmek muréd edip bu victduyla tugyan
hadden ziyade olup, kemalini bulunca, cimle esyaya galib-i mutlak olan Hiday1 Kahhar-1
bi-zeval, kemdal-i kudretinden bir kiclcuk zehirli canavarcik halk edip, o 6kiz uyurken
emr-i Hakk ile burnundan ylregine girip ve can evinden 1sirip, bir anda ol buyik okizi
hel &k etti.

Imdi ey dervis! Nefs-i emmére dahi ol buzagl gibidir. Dervise |azim oldu ki, bu
kissadan hisse ve ibret alip, yeme ve icmekle ve séir murédéatini vermekle, nefsi 6kiiziine
vicid vermeyip, belki micéhede ve riyazét ile mimkin oldugu mertebe zebln etmek
gerektir. Zira nefse murédini verip ona tébi‘ olsa, [95] ‘&kibet sifat-1 zemimenin zehirli
canavarlyla dervis helak olup, bu 6kiiz gibi kendisi ve ameli nagah zayi olur. &k ksl
[All&h'asiginiriz.]

Pend-i Tergib

Imdi, bir salik-i talib ki, eger nefs-i emmarenindir eger nefs-i levvamenindir,
yediser sifét-1 zemimelerin gidermek icin, mursid-i kémil hizmetinde can U dilden calisa
Hakk Tedla feyyéz-1 kerimdir; micdhedes ve isti‘dad U k&biliyyeti miktari, feyz U
kemalinden mahrim etmez. Amma bazi kimseler gayretle calismayip, “Seyhim bana
himmet edip, mursid-i kamil ise beni keméle erdirsin. Ya ben ona niye geldim?’ der. Ve
“Hakk Tedla bir Iiitf U keremi tisst padisahtir®™® ve hidayet onun elindedir, benim elimde
degildir ve seyhim gercek erdir. Ere yeten Hakk’a yeter” diye micerred seyhinin
himmetine ve Hakk Tedl@nin lGtf U hidayetine magrlr olup tarikta ve erkénda lazim olan
edeb U erké@na calismaz. Fi’l-vaki‘ bu soz hak sozdir; velakin sdlik-i ‘&kilave talib-i sddika

86 (Jssi padisah: Esas padisah.
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lay1k olur sbz degildir. Hevay! nefse tabi olan ehl-i kel ve tembeller ve igvayi Seytana
[96] ittib& eden ahmak mihmiller sdzidir. Zira savahib-i etvardan olan ehl-i tarikatin ve
ehl-i marifetin ve hakikatin usllinde olan ma hive' |-hakka ve dahi sebeb-i hidayet olan,
Ontnal) el &) () 5 Uiloa agiuagd Ui | gaala ¢l 3 [Ama bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette
kendi yollarimiza eristirecegiz. Hig siiphe yok ki, Allah iyi davrananlarla beraberdir]®’
ayet-i kerimesine muhdliftir. Ve eger ki, dervisin seyhi kamildir ve hidayet dahi Allah
elindedir. Ve 1&kin her halin ve her mertebenin hidayeti vardir. Ve hidayetin hall G tafsili
coktur. Ve dahi, s bl pa (M) sliy (e 53 adeadl 13 ) 1o &g [AllAD kullarini esenlik
yurduna cagiriyor ve O, diledigini dogru yola iletir]®® ayet-i kerimesinde, da vetin 1tlaki
ve hidayetin mesiyyetle kaydi, bu ma' naya delil-i sarihtir ki, ehline ma'limdur. Ve bu
ecildendir ki, hidayet yolunda olmayip ve (hidayetin) zuhlr ve huslline sebep olan
micahedede olmayicak (olmayinca), alelitlak ve bi-sebeb hidayet ele girmez.

Beyt
Feyz-i Hakk’ta buhl yok, herkes veli-yi talib degil,
Bi-sebep 191éh-1 ‘dem Bari’ ye vacib degil.

Layiha Li-M tellifiha

Ve eger tedlim-i véaridat ve micéhede ve riyazét olmadan, micerred [97] enbiya U
mirselinin sa'y U da' veti ile ve mesadyih u mirsidinin da' veti ile hidayet ve salah olaydi,
enbiya, dunyada kafir ve munafik koymayip, ehl-i islam ve ehl-i seri‘at ederlerdi. Ve
mesayih, ‘asi ve munkir koymayip, ehl-i takva ve ehl-i tarikat edip ve tarik-1 Hakk’ta irsad
etmekle, ehl-i mérifet ve ehl-i hakikat ederlerdi.

Imdi, hemen sidk ile ve miicahede ile miirsid-i kamil etegini elinden koymaki, ehl-i

kemal olasin. “Ere yeten Hakk’ ayeter” dediklerinin ma' nasi budur.

Beyt
S 9y a9 0 iua g dingi S

BN R S iy JA RL G

87 Ankeb(t, 29/69.
88y inus, 10/25.

187



[Sen, eger tas, kaya; hatta mermer bile olsan,

Gonl ehline ulastigin zaman, cevher olursun.]®®

A Juadl) dails Hatimet (' |-Fadli’ s-Sani [ikinci Faslin Hatimesi]

Ve bu yedi levvame sifatlarinin ligat hasebi ile ve istilah-1 mesayih hasebi ile
bunlardan ziyade tahkik ve tetkike kabil dakik ve mu‘teber ma' nalari vardir; ancak bu
risdlede mubtedi olan etfal-1 tarikat irséd olunup, onlarin nefsine tezkiye-i saléh ve kalbine
tasfiye ve rihuna feléh gelmeye sebep olacak ma' ndlar beyéan [98] olunmustur. Zira ziyade
hakaylk ve dekdyik beyan olunsa bu murdd hésil olmaz. aglsse b o (il )gals
[/nsanlara, akillarinin miktarinca konusunuz]®® dahi ma‘l0mdur. Ve talibe hakayik
dekayik beyani 1azim olursa da, kitéb ile olmaz; varidéat zuhlru zamaninda, mursid-i kamil

irsédinda beyan etmek |&zimdir.

89 Mevlana Celaleddin ROmi, Mesnevi-yi Ma' nevi, haz.: Hiiseyin Muhyiddin Kumsef, Tahran, 1378, c. |,
Beyit No: 723.

80 By hadisi, kaynaklarda bu sekliyle bulamadik; ancak Buhéri, ilim, 49'da, Hz. Ali'nin (r.a.) ayni anlama
gelen szl gegmektedir.
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UCUNCU FASIL
Nefs-i emméare ve levvameden sonra nefs-i malhemenin Gglinct kit'asinda zikr

olunan yedi sifét-1 hamidelerini beyan eder.

Kit'a-i Salise

M ulheme dahi yedidir cang;

IIm G tevazu ve tahammiil U seh3,
Dordi bu, Gglinct dahi hifz et,
Istikémetle kanaat sabra.

Ey talib-i sddik! Bundan evvel, emmare ve levvamenin yol vurucu ve saliki yoldan
koyucu yediser sifat-1 zemimelerini, nefs-i milhemenin yol agip futtihét-1 ilahiyyeye sebep
olucu sifat-1 hamidelerine tebdil etmek |&zim idigi ma' ldmun olmus idi. Bu defa dahi
ma'|limun olsun ki, dervise mefétih-i esmadan micerred, Uclncl tavrda zuh(r eden
sivvim ismi gelmekle, kuvvet-i haliyye [99] ve kusUfat-i maneviyye yolu ve kapisi
acllmaz. Evvelki tavrda “seyr ilellah” manasi ve divvimde “seyr lillah” ma' nasi ve
sivvimde “seyr *alellah” ma nasi, dil U can ‘aeminden teshisile ve hdl ile mehma emken
ma'|im olmayinca ve cihdrumda ve pencimde ve sessimde ve heftimde dahi “seyr
ma'alah” ve “seyr fillah” ve “seyr ‘anillah” ve “seyr billah” edevét U elfazinda olan
ma ndlarin dahi anlar gibi hal ile teshis 1&zimdir. Ve dahi dervis, micerred sivvime ve
cihdrumavasil olmakla, bir ugurdan ehl-i hdl olamaz.

Ve bu beyandan garaz budur ki, dervis her ne tavra ve makédma varsa, acele
etmeyip, bildigini derin ‘deminden teenni ile ve hd ile bilmeye kasd U azimet etmek
gerektir ki, bindy! tasavvufun ve ma rifetulldhin temeli ve asli muhkem olup, tekmilinde
ehl-i hdl ve ehl-i kemd sultanlardan ola. Yoksa mucerred usil-i esméa zuhdruyla tekmil
eden ma'rifettll&hta ehl-i hdl olamaz.

Vedahi ey talib! Her ne tavrda ve her ne makamda isen, [100] stilGkte mucahede ve
himmetin ve ehl-i hdl olmakla azimetin var midir yoksa yok mudur? bilmek istersen,
tedim-i tdm ve sidk U ihtimam ile mirsid-i kamil ‘azizlere arz G hdl et. Ve eger onlari
bulamaz isen, onlarin kemd@ ve hadl amiz ve mérifet ve hakikat-engiz kitablarina ve
risdlelerine sidk ile ve tevecctih-i tam ile nazar edip, stlUke ve irséda ve irsadlarinda hdl ve
kemale mite' allik sozlerini dil U can ‘@eminden dinleyip ve kemal-i fehm ile anlayip, bu
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vech ile onlarin &yinelerine nazar eyle. Ta ki, mir'a sifatlarinda cimle ahvaini gorup,
kemalini ve noksanini kema kéne bilesin. Ve dahi noksénin var ise tekmil edesin. Zira
“Ben tekmil-i makam edip ehl-i hdl oldum” diye bilmezlik ile magrir olup, nékis U n&dan
kalmak taliblere cok olur. Ve dahi, der-‘akab beyan olunacak sifat-1 ‘ilm tafsilinde bu
Ma' nady1 ve hali tahsil ve istifade edersen hemen gayret et ki, Hakk Tedla feyyaz-1 mutlak
ve fettéh-1 ma hive' I-hak’tir.

Beyan-1 Sifat-1 ‘11m

[101] Bu kit'ada zikr olunan sifat-1 ilmden murad, dervis, sifat-1 zemimeden olan
cehl U gaflet sifatlarini ifna etmektir. Ya'ni, nevm-i gafletten uyanip, teyakkuz-i rGhani ve
ilm-i rabbani ile kendi makamini gafletten ve halini bilmektir. Zira dervis, 188 4wdi e ca
4, e [Nefsini bilen, Rabbini de bilir] hikmuyle, kendi nefsini ve makam-1 halini ve
noksan-1 kemalini bilmese, sifat-1 da' vaya miibtela olup, nefsi ve Seytani, ¢Masddl agd cnly
Jud) (o andab aglles) [Seytan, kendilerine, yaptiklarini siislii gostermis de onlari dogru

yoldan alikoymuy]®®*

fehvasinca dervise kendi vicOdunu ve ef‘d@ U akvalini begendirip,
ucb U gurdr galebe etmekle kendini kamil sanir. Ve |&kin bir mahal ve zaman olur ki, bu

hikéyette zikr olunan dervis-i gafil ve midde'1-yi cahil gibi kémiller yanindarisvay olur.

Hikayet

Bir mursid-i kamil ‘azizin dervislerinden da' va-y1 micerredde ve sevday-1 gaflette
kalmis bir dervisi “Ben tekmil-i hdl ettim ve hiléfete layik oldum ve I&kin seyh benim
hakkimi ketm eder” diye, bazi kelimét ettigine *aziz vakif olunca, ehl-i hikmet *azizlerinde
olmanin onu [102] tariklayip ve te' dib etmenin onate’ siri ve faydasi olmayacagini bilip ve
|&kin dervislerinden sair arif ve ehl-i hdl dervisleriyle ol bi-hdl ve nadani hakimane imtihan
icin, her birine birer tane serce verip dedi ki: “Her biriniz tenha yerde bogazlayin. Amma
hi¢ kimse gormesin” deyip, onlar dahi tenha yer arayip, her nereye varsa, gerci zirdhtan
kimse yok ve [&kin her yerde Allah Tedla Hazretlerini hazir ve nazir bulup ve onlar Hazreti
Seyh’in murédini ve remz U iséretini kuvvet-i firéset ile anlayip ve bu zikr G iséret olunan

ma’' na, onlarin halleri olup géfil olmamakla, her biri “tenha yer yok” diye sercelerini canli

81 Neml, 27/24.
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getirip, amma ol bi-firaset U naddan ve haktan géfil ve bi-ar, &emoglu gormez bir hai ve
tenha yer bulup ve bogazlayip getirince, seyh onlara siid edince, “Her nereye varsak, Hakk
Tedla hdzir ve nazir olup, Hakk Tedl& dan hali yer bulamadik. Bu ecilden bogazlamadik”
diye cevab verdiklerinde, [103] ol ndkis U n&dan ve cahil ve bi-iz'én ziyade fezéhat ve
rasvaylik hasil olup ve ayb U noksanini bilip, ol davadan férig oldu. Ve sifat-1 ilmin salike
her huslsta nef‘1 ve lizOmu ve sifat-1 cehlin zarar ve stidmeti hussunda tafsil U beyan
coktur. Akil olana bu kadar kifayet eder.

Beyan-1 Sifat-1 Tevazu'

Ve tevazunun ma'nasl, her huslsta alcaklik etmektir. Ve tevazu' iki tarluddr; biri
tevazu-i sOri ve zéhirdir ki, dervisin kavlinde ve fiilinde suddr ve zuhQr eder. Ve dervisin
kavlinde s&dir olan tevazu, halka mu'amele ve mikaeme ettikte, daima rifk ile sdylesip,
ya' ni bed-zeban®®? olmayip, kadir oldugu mertebe, kelaminda |et&fet ve halavet olup, sbzii
mildyim olmakla dilinden kimse incinmeye. Ve dahi, dervisin bir miktar ilmi olup yahut
saninda kabiliyeti olmakla, kelaminda fesahat olsa dahi gokgektir. Amma miléyemet ve
nfk ile sdylemek sartiyladir. [104] Zira Hazreti All: 4o cua g 4dals @Y ¢ [Konusmas
milayim olanin sevilmesi vacibdir]®® buyurmuslardir. Ve dahi, gani ve fakir, kebir ve
sagir ol dervisin yaninda beraber olmaktir. Ve baya ve fakire ve biiylge ve kiglige izhér-I
muhabbetle seldm vermek ve selam amak tevazudandir. Ve evvel sel@dm vermek dahi
tevazudandir. Zira Hazreti Omer (r.a.), <l ¢ JS o oSl s o) gudal il a5 0 ¢ Yainil,
“Cuimle tevazularin basi ve asli, her rast geldigin kimseye ewvel selam vermektir”
(buyurmustur.) Hatta Sultén-1 Enbiy& nin tevazular husisunda rivayet olunur: Ashab-i
kiramdan bazi kimseler Hazreti RasOlUlldh’a evvel seldam vermek kasdina yolda karsi
vardiklarinda, Hazret dahi bu niyetlerine vakif olup, yine onlar selédm verdiler. Muhassal-i
keldm, kemdl-i tevazularindan hi¢ kimse onlara evvel selém vermek miyesser olmamistir.

Imdi, dervise akvalde 1azim olan tevazularin lizOmunun hali bundan kiyas olunup
biline. [105] Ve kavlde tevazu icmalen beyan olundu. Fi‘lden hasil olan tevazulardan biri,
koyunytnunden hirka ve aba ve sif giymektir. Ve yamall kaftan ve yamall ayakkabi

82 Bed-zeban: Agzi bozuk, kétli sozli, kifirbaz.
863 K aynaklarda bulamadik.
84 K aynaklarda bulamadik.
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giymektir. Ve evi icinde olan ehl-i beyti ile ve bazi hadimleriyle, bazi hizmeti mahall-i
ihtiyacta kéhi hakimane belice etmektir. * Abdin ve hirriin da’ vet-i mesnlnesine varmaktir.
Ve gayet az olursa da, ricasiz gelen hediyeyi ve sadaka U nezri safa ile kabll etmektir. Ve
evinde ve gayri yerde teklif U tekellUf etmeyip, méhazardan ne bulursa ve 6niine ne gelirse
yemek dahi tevazudandir. Ve tadma bir vech ile bahéne bulmak kibirdendir ve
hamakattendir. Ve fukara ile bir mecliste oturmak ve onlar ile ve hizmetkari ile ta'am
yemek ve buna benzer ameller tevazudandir, ‘ayn-i izzet ve rif‘attir. Amma ehl-i kibr
yaninda denéettir. Ve bu dahi ma limdur ki, tevézu ehlinin sani rafi* ve ai olur. Ve
hayvanlardan her ne bulursa binmek ve piyade yiriimek [106] ve yalin ayak ylrimek dahi
tevazudandir. Meger zarQri olup ayakkabi giyerse kibr olmaz.

Ve bu vech ile zikr olunan Sultani’I-Kevneyn ve RasllU’ s-Sekaleyn Hazretlerinin
ef*dl-i serife ve hisdl-i latifelerindendir ki, Miskatl'|-Envar’da mastirdur. Ve rivayet
olunur, David peygamber (a.s.) giinah islemezden evvel adamlari ile salini salini mescide
giderdi. Ve bir giin azamet U kibriya sahibi Hakk Tedl@dan avaz gelip, “YaDavad! Naz ile
ve gogls germekle kulluk evine mi gidersin?’ denildikten sonra, gunahini ve ‘acz U
kusOrunu bilip ve Hakk Ted&@nin azamet U kibriyasini anlayip ve seccadesini kendi
omuzuna alip, piyade ve gozyasl dokerek ve tevazu ile sine sine mescide geldiklerinde,
Cendb-1 Izzetten hitdb-i kudsi geldi ki: “Ya David! Bu kez evden geldin. Bizden her ne
dilersen iste, murédin hasildir.”

Ve bundan ma'lim oldu ki, bunun gibi tevézular enbiya ve evliya hainden ve
sifatindan ola. [107] Ve dahi Ibnir s-Semmak (r.h.) Hazretleri : Y ¢ 4lablé o g g 41 gl g}
Y gl gill g g SLad as) e &l [Tevazunun birgok tirti vardir: Tevazunun en faziletlisi,
kendin icin hic kimse Uzerinde Ustinlik gormemendir. En blyuk tevazu da budur]
buyurdular. Ya'ni “Tevazunun vechi ve hali coktur. icinden efdali ve esrefi oldur ki,
kendini, gayri kimseden ziy&de fadil ve kamil bilmeyesin. Ve cumle tevazularin buyugi ve
alas bu tevazudur.” Ve bu vech ile zikr olunan nev-‘1 evvelde beyan olunan tevazu-i
sOridendir.

Veikinci nevi tevazu ma nevidir ki, kalp ve rah ‘@eminde olur. Onlari dahi tafsil G
beyan kabildir ve [&kin ‘@em-i kalbe tevecciih edip.

Beyt
Aliliad JaSi \Jc,lm\u.\edzé\
) pnlly ¥ B i
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[Kalbe yonel ve faziletlerini keméle erdir!

CUnku sen, cisimle degil kalp ileinsansin]

Mefhimunca fedail-i kalbi ve merétibini tekmil edip ve rahu dahi, rah-i hayvani
mertebesinden gegip rdh-i inséni makamina vésil olunca, tevazu-i ma nevi igeriden dil G
can ve basiret gozlyle misahede ve ‘ayanen bilinir. Ve kemdl-i sidk ile vicid bulup
derviste zuhQr eden tevazu-i sirinin menbar ve mazhari [108] tevazu-i ma nevidir ki,
iceriden olan tevazu-i ma' nevi ve hakikat, victd ve kuvvet bulsa tevazu-i slri dahi ol
kadar kuvvette ve kemalde olur. Ve eger derviste tevazu-i ma nevi kuvvet bulmasa, sirisi
tevazu-i *arizi hikminde olup, tevazu ol dervisten tekellUf ile siddr ve zuhUr eder. Zira her

hus(ista s0ri ma’ neviden miterassih olur. Ehline ma'lGmdur.

Beyt

Codly 3 0 S) S pudal gl
Cdad (ol IS S
[Eger, yakin ehli bir mert isen, tevazulu ol!
Ziratekebbr, lanetli Seytan'in karidir]

Beyan-1 Sifat-1 Tahammdil

Dervis, tahammil sifati ile muttasif olmaktan muréd, nefs-i emmare ve levvamenin
sifat-1 zemimelerini ifnd edip, sifat-l hamideye tebdile azimet ettigi sebepten, dervisi
dovseler ve sovseler ada alinmayip ve mukabele ve cidal etmeyip ve mehd ile zem eden ve
|Gtfeden ile kahreden yaninda bir olup ve nice bunun gibi hdlerde, hakin cefasina
tahammil etmektir.

Beyan-1 Layihadir Ki, Tafsil-i Mdhim ve M afiddir

Ve bu husiista, dervise bazi mugaleta yerleri vardir ki, dervislerden [109] bazisi
hevaya distp, mecazi haller vaki‘ olmakla, kdh adab-1 tarikata muhalefet ve kah ahval-i
seri‘ata muhdlif halet gorindr. Halk, ta'n ve gazab ettiklerinde kendi halini ve cehl U
noksanini bilmemek ile gayret-i Hakk’i ve gayret-i tarikati gozetmeyip, kuvay nefs-i
emméreye ve hevay kesret-i mekkareye meyledip, “ Derviste ‘irz U é@r ve halk katinda
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i‘tibar olmaz, biz evwelden delleni gelmisizdir” deyl, & u namads gozetmez. Amma bu hal,
gayet ile cehdlet ve daldettendir. Ve dervislere gercek delleni gelmek ve & U namds
gbzetmemek vardir; vel&kin dinyaya ve kesret-i &féka mite' allik degildir. Meseld, zemm G
medh yanlarinda bir olmak ve dellenmeyi ihtiyar etmek, amel ve zihd ve takva ile diinya
terkine ve fakr U faka ihtiyarina mute‘ alliktir. Ya' ni fahir-i libasi ve i‘tibar-1 nas terk edip
ve hirka U kisve giyip fukara dervisler tarikina ve héline girince, mute' accib ve minkirlerin
ve mesayih U dervisan halinden bi-haber nédanlarin ta'nina tahammul edip, sozlerine
alinmamaktir. [110] Nitekim agniyéai Kureys ve ekabir u €'yani hidayetullah ile Hazreti
Muhammed' e Tméan getirip ashab-1 Rasllillah gibi fakirane micéhede ettiklerinde, Ebd
Cehil lain ve séir € d&i din onlara levm U ta'n edeceklerini bilirler iken sidk U safélari
galib olmakla, onlarin sdziinden alinmayip Tmana geldikleri gibi ve Tmana geldiklerinde
onlari medh icin Hakk Tedla Kur'an-1 ‘AZim’inde, ai¥ dasl siliy ¥y ) Jur b 00l
[(Bunlar) Allah yolunda cihad ederler ve hichir kinayanin kinamasindan korkmazar]®®
buyurdugu gibi, dervisler dahi sidk { safé ile bu ma néya ve hdle mazhar olmak gerektir.
Yoksa & 0 namds gbzetmemek, dinya hevasina mite' allik degildir. Yahut haréret-i

ilahiyye ve ‘ask-1 hakiki haliyle cezbe ve heyeman®®

U hayret-i “irfan hai gélib olup,
zahirinde &daba muhdlif bazi evza-‘1 na-hemvar®’ vaki® olunca, halktan ar gézetmeyip,
derGnunda olan ‘ask-1 hakiki ve muhabbetiillah ile hasil ve sidk ile berkarar evliyaiillah

halini gdzetip ve onun gayretini ¢ekip tahammal etmektir.

Beyt
Der(n-i &sina ol disra, bi-gane®® sansinlar.

[111] ‘Ucb zibarevisdir®™®, ‘akil ol, divane sansinlar.

Bu tahammul sifatl ile muttasif olan dervisler micerred halkin cefasina tahammdil
etmek degil, belki hakikat-1 hdl budur ki, Hakk Tedl& nin kazésina rézi olup celd G cemali
ve lUtf U kahri yaninda bir olup Hakk Teal@dan gelen bela i musibete dahi enbiya gibi sabr

8% Maide, 5/54.

86 Heyeman: Saskinlik, tutkunluk, siklik.

87 Evza-*1 na-hemvar: Bozuk haller, carpik vaziyetle ve duruslar.
88 Bi-gane: Y abanci.

89 7iba revis: Siislii bir yol.
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U tahammul etmek |azimdir. Ve dahi sifat-1 tahammultin mutlaka victhu ve ahvali coktur.
Ve l&kin sifat-1 tevazu beyaninda Ibnii s-Semmak Hazretleri, “ Tevazularin ekberi ve a'lasi,
dervis, kendini gayrilerden i ve faziletli gormemektir” dedikleri gibi, tahammlin dahi
ekberi ve ahseni, Hakk Tedldnin kaza U celdine ve musibet U kahrina can u dilden sidk ile
sabr U tahammul etmektir. Ve bu husista ziyade beyan U tafsil kabildir ve 1&kin talib, akil
olup, ulU’'l-elbdbdan olan dervisler, cesme-i evliya Hazreti AlT el-Murtaz& nin kelam-1
mUs'‘ Ir-1 kemalinden matlab-i a lay1 iz én ve istifade ederler.

Rivéyet olunur ki, Hazreti Al1 (k.v.) [112] bir giin Ashab-1 Kiram i¢inde buyurdular
ki: “ Bir kimse, Allah Teala stinneti ile ve Raslltllah sinneti ile ve evliiyaullah siinneti ile
amel etse, onun €eli bostur yine.” Ol meclisde, kendilerine Stinnettillah’tan stid olundukta,
Gl g dl LS [Srin ve aybin gidiligi] buyurdular. Yani Alldh Tedldnin slinneti ve
tarikasl eger kendinindir ve eger mumin kardesinindir, mutlaka sirrini saklayici ve aybini
Ortict olmaktir. Nitekim Hakk Tedld ol sifat ile muttasiftir. Ve Hazreti AlT'ye
RasOlllah' in stinnetinden sudl olundukta, </l [/dare etmek] buyurdular. Ya'ni,
“Haktan o kimseye cefa ve hila&f mu @mele gorindiginde, cefa eden kimseye elem ve
1zdirdb gostermeyip ‘aff ettiginden méa ada onunla hisn i mu’amele edip kemligine iyilik
ede.” Nitekim Hazreti Rasllulléh bu vech ile ve bu sifatla amel etmislerdir. Ve evliyaullah
siinnetinde siid olundugunda, ¢3! Jwia) [Ezaya tahammill etmek]® buyurdular. Ya i,
“Evliyaullah tarikasi oldur ki, halktan ve ‘@em-i kentten gorinen cefaya ve eleme
tahammul edip, ol mukabelede kimseye cidd ve intikdm kasdetmeye.” Nitekim Hazreti
Rasllullah ve onlardan [113] véris olan ehlilléh bu vech ile amel etmislerdir.

Layiha

Pes imdi, dervis-i talib, kémiller pazarina elin bos varmayip ve ol pazardan dil U

can evine dest-main®™* bos gelmeyip dolu gelip, zehdyir-i méarifete kadir ve malik olmak

istersen bu (¢ siinnetle amel edesin.

870 K aynaklarda bulamadik.
871 Dest-mal: El bezi.
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Beyt

S0k A Cud g5 )

S 59 L g Cram

[Ey €li bos pazara giden Kisi!

Senin dikkatlice bakisin, mendilini doldurmaz.]

Beyan-i1 Sifat-1 Seha

Ve comertlik derviste ne sifat idigi ma lomdur. Ve comertlik mucerred ma ile
olmaya mahsUs degildir; hem méal ile ve hem k@l ve hem séir ef*@ ile olur. Ve mél ile olan
sehalik, kemdl-i enbiya ve evliyanin ve onlara benzeyenlerin hisdli ve hdidir. Ve
Miskatd' |-Envar’ da mezkardur ki, Hazreti Rasdlullah’in mibérek ceplerinde akge ve atin
gecelememistir.

Pes imdi, fenadyi manevi ve fendyi kabi kuvvetiyle fendyi siri ve zahiri
‘aeminde comertlik hasil eden dervis Muhammedi mesrep olup, cihar-i yar-i basafa [114]
ve AliyyU' |- Murtaza gibi seha sebebiyle her huslista kemééta ve @i makama layik t vasil
olur. Ve amma bir vech ile seha olmayip, mutlaka buhl sifatindan tahsil-i fena edemedigi
ecilden, makadm-1 bekéya ve kemdle vasil olamayip, hdline ve talebine gore fani ve
beyhlde nesneler talebi ile ziyade hirs G tama karismakla, nékis U nadan kalirlar. Nitekim
LU [Giyyat' ta mezkOdur: s ¥ ) ssal Lhall g Lhall Gl & old) g8 Yani, “Insan gefletle
dunyaya talib olup tahsil eder. Ve l&kin dinya daima yok olup gitmek tzeredir” Ve dahi,
18855 Ja ) 1 o [Sevdiginiz seylerden (Allah yolunda) harcamadikca, gercek iyilige
asla erigemezsiniz]®? ayet-i kerimesi bu hustista delfl-i kat‘7 ve sarfhtir.

Ve malda sehavetten gayri, kdlde olan sehévet, her yerde seri‘ata ve tarikata
takviyet ve mumin kardeslerine hasbeten lillah muavenet kastina, hak keldami ketm
etmeyip, mumkin oldugu mertebe hakimane sbylemektir. Ve dahi, talib-i ilm G *“irfan
olanlara ta'lim-i “1lm U irséd ma'rifetlllah etmektir. Ve immet-i Muhammed’ e mev' 1z&-i
hasene ile hasbeten lilldh pend U nasihat babinda bezl-i makddr etmektir.

[115] Amma dervis, tekmil-i hal edip ve min ‘idillah her tasarrufa k&dir olmadan,
bu babda hissesi ve ameli yoktur. Zira kendi nefsine pend U nasithat tamam te' sir etmeyip,

bir nesneyi miifid olmadan gayre pend U nasihat etmek, tahsilini ta'til ve evkatini tazyi* dir.

872 Al-i “Imran, 3/92.
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Ve akvalinde sehavetten gayri ef @de sehavet eliyle ve ayagiyla ve goziyle ve kulagiyla
ve sair aza ile olur. Ve bunlar ile sehavet teveccihle olur. Tafsil-i beyan [&zim degildir.
Talib-i sddika ve akil U arife ma'lomdur. Ve zikr olunan sehavet-i maliyye ve kaliyye ve
ef*aiyyeyi hemen micerred insana etmeye mahsis degildir. Zira ehl-i seha olup, sehada
kamil olan mucerred oldur ki, hayvénéttan ve gayriden her seye nef‘i ve sehasi ola. Ve
sifat-1 sehéda, ehl-i hikmet kelami Uizere hakimane tafsil-i mufid goktur. Lakin bu mahalde
ihtisdr olundugundan mé& ada, bundan akdem sifat-1 buhl beyaninda buhlden tahzir ve
sehayatergib icin ol minéasebetle, sehaya mute'allik tafsil-i mifid vardir. Onda gérule.

Beyan-i Sifat-1 istikamet

Sifat-1 [116] istikamet iki kisimdir: Biri Hakk ile dervis ortasinda olur ve biri halk
ile dervis ortasinda olur.

Amma halk ile dervis ortasinda olan istikamet, mimin kardesi ile her husista
seri‘at ve tarikat yonunden ve ma kdl yoniinden ettigi va'd U kavle ve ‘ahd U ikréra hiyanet
etmeyip, istikémet ile vefa etmektir. Ve dahi kendi yerinde, bir vech ile emanet olan din
kardesinin malina ve dahi ol miminlerin ehl U evladina ve irzina ve dinine ve gayri haline
hiyanet etmeyip, belki mirivvet edip her vech ile bu husislarda hifz i himéyet ile ve
emanet-i istikdmet ile mu’ @mele etmektir. Ve dahi miminde istikamet ile sifét-1 hamide ve
hisn-i hal gorinmek zéhiri batinina ve dili kalbine muvéfik olmakla olur. Zira &demoglu
Uc tarladar: Birisi zahiri iyi olup batini yaramaz olmaktir. Ve birisi dahi zahiri batininave
dili kalbine muvafik olmaktir. Ve birisi dahi, zéhiri yaramaz olup batini iyi olmaktir. [117]
Kism-1 evvel, munafiklar halidir. Kism-1 sani, asik-1 sddiklar ve hédlis G muhlis miminler
halidir. Kism-1 sélis, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye ve rdhu tecliye bulmakla, riyésiz ve
siim'‘ asiz hakikat-1 hul(sa ve kemél-i héle vésil olan arifler (ve)? evliyaullah halidir.

Ve bir kimsenin zéhiri iyi ve dili tath olup ve l1&kin nefsi ve kalbi ‘@eminde nefs-i
emmare kuvveti ile batini yaramaz olsa LU’ |Uiyyat'ta Eb( Hireyre Hazretleri rivayetinde,
Hazreti Ras(liillah’ in haber verdigi yaramaz taifeden olur ki: ¢sbas al s clajlia) A @ Ay
Gl sl agasthy Juadl e Aol agiiad) g Gally Glall agla gy Gualle Wil buyurmuglardir.
Yani, “ Ahir zamanda Ummetimden bazi kavm zahir olur ki, U¢ halleri vardir: Ewela
dindarlik ve salah gosterip ve tahsil-i dinya igin dini diinyaya hile ve sebeb eder. Zkinci
halleri, keci derisinden hasil olan yunu sif edip ve slfiyanelik gosterip sif giyerler. Ve

lakin kalin etmeyip gayet ince edip giyerler. Uctincli halleri, [118] sozZleri zahiran baldan
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tatl olup, halka IUtufla soyler ve 1akin kalpleri kurtlar kalbi gibi olup firsat bulunca kani

sorarlar (emerler.)®
olanlar diinyada ragbet U hirmet ve &hirette izzet i rahmet bulamazlar. Nitekim Ahnef b.

Kays Hazretleri rivayetinde, Hazreti Rastlullah (s.av.), Yo Wl A gaay QS ¥ Cuga sl gl
874

Ve bu hdl a&emoglunda olmak iki yuzlUlUktendir. Ve ikiylzli

BAYN ed asw [/kiyidU dinyada Ttibdr gormez, ahirette de saddete erme]
buyurmusglardir.

Ve zikr olunan ahval, Hakk 1€ dervis ortasinda |azim olan istikamet iki tiirltdor:
Biri zahiri ve biri batinidir. Zira 4y 3 AW 4ed aGle daly [Nimetlerini, acik ve giZi
olarak size bolca ihsan ettigini gormediniz mi?]®"® mefhtimunca, Hakk Teal& nin kullarina
verdigi nimetin ve emanetin bazisi zéhirinde ve bazisi batinindadir. Amma zahirinde olup
asikére olan nimet ve emanet dil ve gz ve kulak ve el ve ayak ve sair azédan kuvéa-yi
zahiriyyelerdir. Ve amma batininda olan nimet ve emanet nefs ve rih ve kab ve akildir.
Ve sair kuvayi batiniyyelerdir. Ve dahi, aSi» <l [Ben sizin Rabbiniz degil miyim?]®”
hitabinda tasdik G ikrér ile iltizam ve ta ahhid olunan [119] ikrar-1 rublbiyet ve iltizam-1
‘ubldiyyettir. Ve bu halin tafsili seréit-1 isam’da bulunur ki, kelime-i sehadet ile Hakk’
bilip ve Hazreti Muhammed'i hak peygamber bilmeye Tman getirmek ve naméaz kilmak ve
zekét vermek ve orug tutmak ve hacc etmektir. Ve bunlara muite' allik miteferri© olan sair
amal-i sdihadir.

Beyan-1 IstikAmet-i Ni‘am-i Zahiri

Ve ni‘am-i zahiriden olan g6z, Alléh Ted& in rizésl olmadigl yerlere bakmayip ve
ibret nazariyla mevcOdéta bakip ve bu ‘@emin haliki vardir diye vicid-i Hakk’a istidlal
edip, kuvvet-i Tman ile havfillaha ve ma rifetillah(a) sebep olmakla memurdur. Ve kulak
malaya ni sozler dinlemeyip, Kur’an ve zikrulladh ve pend U nasihat ve séir hak kelamlari
dinlemekle memurdur. Ve agiz, hela yemege ve yedigini iktiz&i nefsicin yemeyip ibadete

ve zikrulldha kuvvet ve kudret hasil olmak icin yemeye memurdur. Ve dil, maéaya ni ve

873 Tirmizi, Ziihd, 60.

87 K aynaklarda bulamadik.

87> Risalede Halk olarak gegmekte. Ancak, bunun yazim hatasindan kaynaklandigi kanaatindeyiz.
876 |okman, 31/20.

87 N'rét, 7/172.
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hiléf-1 ser’ hezliyyat sdylemeyip, hakka layik ve hukema ve ‘ulema keldmina mutébik
kelimét edip ve Kur’an okuyup ve ilim ta'lim edip [120] ve zikrulléh etmeye me’ mardur.
Ve el ve ayak ve ferc ve sair aza dahi zikr olunan &za gibi yaramaz ameller islemeyip iyi

ameller islemeye memurlardir.
Beyan-i istikAmet-i Ni‘am-i Batiniye

Ve dahi, batininda olan nefs ve rih ve kalp ve akil ve séir kuva-yi batiniye cimlesi
batin ylzinde tezkiye ve tasfiye ve tecliye ve rahaniyyet tahsil etmekle, ma'rifetlllaha ve
tecdliyét-1 ilahiyyeye layik ve mazhar olmakla me mur olduklarindan mé& ada, Hakk
Tedl& dan olan emr U nehye hiyanet etmeyip, keméal-i mutaba’ atla istikamette olalar diye
enbiya U0 evliya ve ‘ulema U sulehd dilinden, min ‘idillah i‘ldm ve tenbih dahi
olunmuglardir. Ve dahi bu sifat-i emanet ve istikdmet enbiya ve evliya sifatlarindan
olmakla Hazreti Raslltllah, nibivvet verilmezden evvel sifat-1 eménet ve istikémet
vicld-i seriflerinde galebe etmenin hak icinde “Muhammedd’'|-Emin” zikr-i cemil ile
meshdr idi. Ve sifat-1 emanet ve sadakatte ziyade kemd bulup ve emanet ve sadakatin
levazim ve netdyicinden olan sifat-1 istikdmet-i ntibuvvetlerinin kuvvetine ve kemaline bais
olup ve dahi Ummetinin [121] kuvvet-i imanlarina ve sair hdléa ve keméatlarinin zuhdruna
sebep oldugu ecilden, sire-i HGd' da séir enbiyanin ahvalinin beyanindan sonra, LS atiuld
<4l [Emr olundugun gibi dosdogru ol!]%"® ayet-i kerimesi ile Gmdr-i dinde ve ahkam-i
seri‘atta ve adab-i tarikatte ve ahva-i mérifet ve hakikatte zahir ve batin, kema yenbegi
istikémet Uzere olmaya emr olundular. Ve yalniz kendiler emr olunmak degil, ol kelam-i
serifin Uizerine atf olunan s < ¢ s [Seninle beraber tevbe edenlerle birlikte.. ] kelam-
I serifi ile Hazreti RasOlUll&h gibi Ummeti dahi, kemdl-i istikdmetinde olmaya emr
olundular. Ve dahi sifat-1 istikdmetin tahsilinde su’ Gbet ve tekmilinde ziyade micéhede ve
riyazat 1dzim oldugu (icin), Hazreti Rasllillah (s.av.), 2s 8usw A buyurdular. Ya'ni,
“H0d stiresi beni pir edip belim(i) biktti®° buyurdular. Ve stire-i H(d' dan murad bu ayet-

i kerimedir ki, zikr-i kil veirdde-i ciiz ma nasi vardir. Ehline ma' |Gmdur.

88 H(d, 11/112.
89 Hod, 11/112.
80 Tirmizi, Tefsiru Sire 56 (Vaki‘a), 6.
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Layiha

Imdi, cimle miminlere, husiisan ehl-i tarfkat talib ve miicahid dervislere 1azim oldu
ki, [122] kemer-i gayreti meyan-i ibadet ve istikdmete muhkem kusanip, secde ve
mucéhede dali gibi iki kat olup, mursid-i kamil sultanlar(in) telkin ve irsadi ile nefs-i
mulhemenin sifat-1 hamidelerin, huslsan onlardan sifat-1 istikémeti, kadir oldugu mertebe
calisip tekmil etse, Hazreti RasllUllah’tan verasetle kemal tahsil etmis olup, hal ile muréda
vasil olmus olur. Ve bu beyandan fehm olunur ki, dervis, sifat-1 sidk ve istikameti, zéhiren
ve batinen hal ile tahsil etmese, micerred ké ile ilm-i ledinni tekmil miyesser olmaya.
Nitekim Yahya b. Muéz Er-Razi (k.s.): ¢S s¢d Juadly (92 Jsill cugduall (e guals ¢ 31)) Oa
Ll g Al A dadl gl B (el [Kim ki, hal ile degil de sbzile salihler arasina girmek isterse,
o kisi da'vet olunmadik diglne Kkatilan kisi gibidir] buyurdular. Yani, ‘ilm G amel ve
tarikat U mérifet dervisin dilinde ve kavlinde olup ve |&kin fiilinde ve h@inde olmadan,
micerred kdl ile ve kuru dava ile salihler ve arifler meclisine girmek muréd etse girmek
olur. Feemma, ol kimse sdlihler ve éarifler arsinda makbdl olmayip, da'vet olunmadik
dugune varmig [123] alcak halli kimseler gibi olur.

Ve dahi, Seyh EbQ Ali el-Cuzcani buyurur: “Dervis, miucahid ve télib-i istikémet
olmak gerektir. Zira kerdmeti nefs talep eder” buyurmuslardir. Imdi, &« [Dosdogru
ol!1%" emriyle Hakk’in talep ettigi istikAmeti, nefsin talep ettigi keramete tercth etmek
gerektir. Ve bu taleb-i istikdmet tdibe ve ehl-i tekmile her tavrda ve makadmda lazim
oldugu ecilden, kutb-i cihan pirimiz Sa ban Efendi’ nin pirinin piri, Cemal Halveti demekle
ma' r0f, Celebi Sultan Aksarayi (k.s.) Hazretleri, ...Isalia) a5 &) Uy, 108 ¢l of [Siiphesiz,
Rabbimiz Allah'tir deyip, sonra dosdogru yola yiirilyenlerin {izerine melekler iner]®? ayet-
I kerimesinin tefsirinde, istikdmet ile muttasif olanlarin héline goére, esrarinin te'vil ve
tahkikinde merétib-i istikameti beyan ettikleri ma'lGmumuz olmakla, télib G arife remz U
isaret icin, onlarin elfaz-1 mubéarekeleri ile bu risdlede teberriken ve teyemmiinen zikr
olundu.

AU 2 Lal il daliiu) g Gsailly Glal ohldl By a1sills sl L aUal B o) sad) daliiad
9 Ohally Gaall sl ) Bad cliall el oo 3L bl gl By el sgdy el s WA oo 3 il
Ol Ay Jlally udil) aludy daglsall (335 o dagliall (Geha Ao ALY 2 (al il (ad) daldia)

1 Hod, 11/112.
82 Fussilet, 41/30.
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Gl Ga @l M Ay sedly LEL AV e Ll A g Ay uliien A5 a3 B A i) eDlgiul s gilly
Agling odllae (o Lii<a

[Avam tabakasinin zahirdeki istikdmeti, emirler ve nehiler(e uymak) ile; batindaki
istikdmeti ise Tman ve tasdik iledir. Havas tabakasinin zahirdeki istikémeti, diinyadan ve
dunyanin zinet ve sehvetlerinden soyutlanmak ile; béatindaki istikameti ise Rahman ile
karsilasma ve irfana erisme askindan dolay1 cennet nimetlerinden siyrilmailedir. Ahassu’l-
havas tabakasinin zahirdeki istikémeti, cani ve mall tedim etmek suretiyle,
biate/anlasmaya uygun olmak Uzere, tdbi olma hukikuna ridyet etmek iledir; batindaki
istikameti ise, tevhid iledir. Bu hal, beseriyetin, uldhiyette yok edilmesi slreti ile olur. Bu
durumda kisi, atasindan (ihsdnindan) cok, azariyla yetinerek, mahbdb (olan Allah) ile edep
sinirlarini gozetmeyecek derecede (senli benli olarak), benlikten fani; hiviyyet ile baki
olmus bir sekilde, seyr billah ve seyr ma’allah yapmak suretiyle istikamet tizere olur.]

Ma' nasi, sidk U istikdmet ile micéhede edip, hdl ve sihdd ile tekmil-i meratib-i

ma’ rifetiill &h eden &riflere ma |Gmdur.

[124 orta] Beyan-1 Sifat-1 Kan&' at

Dervis, nefs-i emmare ve levvamenin sifat-1 zemimelerin nefs-i milhemenin sifat-i
hamidel erine tekmil ettigine al@met oldur ki, ehl-i kan& at olup micerred ise kendi nefsine
ve eger muteehhil ehl U evladina kiféayetten ziyade, dinya tahsiline mukayyed olmayip,
baki evkatini ibadet U zikre ve vird U fikre sarf ede.

Hak budur ki, s ¥ 3iS Ul [Kanaat bitmeyen bir hazinedir]®® micebince dervise
ve ehl-i tekmile kan&' at gibi sermaye ve devlet yoktur. Ve dahi Hazreti Rasllullah (s.av.),
[125] 42 a8y WBUS adue oSy adlal) A g3 (il a9k [/dAm hidayeti nasip edilen ve yeterli
miktarda maiseti (gecimligi) olup, buna kanaat edene ne mutlu!]®®* buyurmuslardir.
Ma'na-y tafsilisi: “lyilik ve saddet ol kimseye ki, hidayetiillah ile islam milyesser olup ve
Islam icinde pak i‘tikad ile takdir-i Hakk’a rézi olup maiseti, ya' ni yeyip icmes ve giyip
kusanmasl kendine ve ehl U evladina, dervisler halince kifayet edecek kadariyla kan&' at
ede” demektir.

83 Bk.: Aclaini, 11/102; Miinavi, Feyzu'|-Kadir, 4/539.
84 Tirmizi, Ziihd, 35; Ahmed b. Hanbel, Miisned, /255, V1/19.
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Ve dahi, kifayet miktar1 emr-i nisbidir; mafevkina ve métahtina nisbetle, a'la ve
edna ve evsat kand atin meratibi vardir. Eger dervis, muktezdyi nefse ve adet-i nasa ve
Orfte ‘avama tébi olsa, degme mallar kiféyet etmez. Hemen 1&zim olan oldur ki, kifayetin
edna mertebesin ihtiyar edip, kan&'atle fakr U féka hadlini kabill ede. Ya ni rizé&yi1 Hakk ve
tahsil-i merétib-i ma' rifettllah igin nefis ta amlari ve fahir libaslari ve *ai mizeyyen evleri
terk edip, Ashab-1 Raslllllah sifatl ola. Takim, cemi ahvali ve eyyami fani diinyada keder
U 1zdiréb ile gecmeyip, [126] safa U sirdr ile gece. Ziramal U emlék ¢ok olmaklakisi huzdr
etmez, belki beld U mesakkati dahi ziyade olur. Bu ma' nadandir ki, Abdullah b. Hafif (k.s.)
Hazretleri, b dia ¥ Bgag Ja$ ¥ (e g 384 Y Jle dclidl puyurmuslardir. Ya'ni, “ Kana'at
bir tikenmez maldir ve kedersiz ve elemsiz dirliktir ve darlik ve muzayakat ve gam

gorinmez bir sagliktir.” Hakk Teéla cimlemize immet-i Muhammed ile miyesser ede.

Beyan-1 Sifat-1 Sabr

Hakk budur ki, sifat-1 sabr her hdlde talib ve ehl-i tekmile, sifét-1 hamidelerin
gayetle néfi‘1 ve gerekli seydir. Ve ehl-i sabr olan kimsede gam U gussa olmaz. Eger bir
vech ile vaki* olursada, g i) glia suall [Sabir zaferin anahtaridir]®® mefhtimunca, sabr,
elem ve gam kilidine miftah-1 kafidir. ‘ Akibet, bu sabr miftahi ile safa (i ferec ve stirdr U
ferah kapilar1 onun Uzerine acilip, elem U kederi safé U ferce ve strQr U feréhatebdil olur.

Ve dahi sabr iki kisimdir: Birine “sabr-1 zarQri” derler. Vech-i zarGret oldur ki,
dervise elem U keder ve bir musibet gériindiginde, [127] zahirde tahamml edip, fiilen ve
kavlen bir muhalif hal goérinmeyip, “Sifat-1 sabirdan bir miktarca hisse amakla ne care?
El-hokm lillah cekmek gerektir” der ve l1&kin vicOdunda sabrin hil&fi sifét-1 zemimeden
eser oldugu ecilden, kalbinde az ¢ok haline gore ve mahalline gore, elem U keder eksik
olmaz. Ve bu gine®® sabra “sabr-1 siri” dahi denmek céizdir; ‘avdm-1 nas miibtediler ve
bazi mucéhidler sabridir.

Ve bir kismina “sabr-1 cemil” ve “sabr-1 hasen” derler. Musibet katinda iktiz&-i
beseriyetle, evvel bir miktar elem ve keder zuh(r eder. Ve l&kin dervis ve ehl-i tekmil
‘azizlerin nefsinde ve kalbinde ve rdhunda ve aklinda sifat-1 hamide ve ahldk-1 cemile

kuvveti ve hali gélib olmakla, cok eglenmeyip sifat-1 sabr ile elem U kederi safa U feraha

85 Bk.: Acloni, ag.e, 11/21.

86 By gline: Bu gibi.
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tebdil olur. Ve bu gline sabra “sabr-1 havas’ sabridir. Ve sabr-1 hasenin bir hali dahi budur
ki, bir kimsede hi¢ evvel vehle®®’ dahi, elem U keder goriinmese, ol kimsede sabr sifati
i‘tibdr olunmaz ve bu halin sahibi dervisandan ve ehl-i ‘irfandan olmayip, ‘avam-1 nasdan
ise ehl-i kalb [128] olmayip, kalbinde ve ‘aklinda ve tab’inda haslnet-i tdmmesinin ve
sifat-1 behimiyyesinin ziyade galebes olmakla, hayvan sifati bi-i‘tibar ve himar sifati bi-
hamiyet ve bi-a&r oldugundandir. Ve eger ‘avam-i nasdan olmayip, ehl-i tarikat ve ehl-i
“Irfén ise ahass-1 havasdan ve ekmel U’ |-k@milinden oldugu ecilden, teslim U rizénin ve séir
sifat-1 hamidenin cimlesi onun viicGdunun kemd bulup ‘ayn-1 ehadiyette ve hakikat-i
hiiviyette oldugu ma' nadandir. imdi, hal-i ahass-1 havas ve ekmel (' I-kamilTn sabridir. agdé
PN s simall adsl g Adall agdl) L[ Gergek bir anlayls ve manevi zevkin kesfi ile anlal.]

Ve mibtedi ve mitevassit olan talibler sabr-1 zarGri ve siri ile amel ve miicahede
ede durmak gerektir ki, ‘&kibet muntehilerde ve ehl-i tekmillerden olup, sabr-1 cemil ve
sabr-1 hasen héline vasil ola. Nitekim Hazreti YQsuf (a.s.), Misir'asultén olup ve Zileyha
g0Ozsliz olup, zillete ve fakra distince, Hazreti Y Osuf’a hitab edip, ...caua o) s [YOsuf!
Muhakkak hirs..] kelami tafsil (izere mirdr etti. Ve dahi, Hakk Tedla: O ssas g @5 (e 4)
Osieaal) Jal audas ¥ 4 [Clinkil kim Allah'tan korkar ve sabrederse, siiphesiz Allah gizel
davrananlarin mikafatini zayi etmez]®%®
Sad | ua U agdll [Ey All&h'1Im! Bize sabr-1 cemili kolaylastir]

[129] buyurmustur.

87 \ehle: An, lahza.
88y gisuf, 12/90.
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DODUNCU FASIL

Nefs-i mutmainne nin dérdincl kitasinda zikr olunan sifét-1 hamidelerin beyan
eder.

Kit*a-i Rébia

Mutmainne yedi ey safi gonal!

Cld ve gam ve ziihd ve stkr ve tevekkdl.
Besi bu, ikisin dahi isit.

Ki, ib&det-i HUd4, dahi tezellll.

Tavr-I ¢ihdrumda nefs-i mutmainne makédminda miftéhi dahi zuhOr edip, bu
makamda dahi zikr U mucahede ve fikr U murdkabe 18zim olunca, bu risdlede mulheme
fadinin evvelinde zikr olunan tenbihd ve tergibétl, bu mahalin mutdlaa ve
micahedesinde tekrar okuyup yahut bundan akdem zabd U hifz ettik ise, her birin(i) tekrar
tefekkir edip dil U candan iz'an eyle; ta ki, mitmainnenin yedi sifét-1 hamidelerine dahi
zevk U sthdd ile arif olup keméle layik olasin.

Ve nefs bu makédmda fendyi kull’e miteveccih olup itmi’nan ve kardr tutmak
gorundr. Ve l&kin bu makam telvindir. [130] Fen&i kill ve temkin-i sirf ele girmez; Seyr
ma' allah makamidir. Asar-1 kesret ve si‘ar-1 isneyniyyet bakidir. Ve dahi fena-i kil ile ve
kuvvet-i hall ile hasil olan vahdet-i tam ve temkin-i sirf bazi s&dik ve abid ve miste’1d ve
mucéahid dervise penciimde mulyesser olur. Ve bazisina sesimde olur. Ve dahi tavr-i
ciharumda ‘akabe U muhétara®® vardir. Cezbes ve hali galib olan dervis, bu makamda
nefs-i mutmainnenin sifat-1 hamidelerin stihGd ile tahsil ve ol sifatlar kuvveti ile
mucahedede * iIrfanin ve halin tekmil etmeyince, ol akabe ve muhétaradan halés olamaz. Ve
dahi ¢ciharum makam-1 sirdir. Ve ol akabe ve muhétara ne megdle hél idigi lisan ile beyana

gelmez, ehl-i sirr ve ehl-i hdl mirsid-i kamil ‘azizlere ma'lGmdur.
Beyan-1 Sifat-1 Cad

Sifat-1 cid da milheme sifatlardan olan sehd ma nasi vardir. Ve |&kin ol seha

ma’ nasindan gayri cOd’ da me'ani-yi mufide ve nigah-1 latife i‘tibar olunur ki, &sik-1 sadik

89 Muhatara: Afet, bel3, tehlike.
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olan dervise bu makédmda bezl-i ma ve sair sehavet halin ve amelin tahsil etmek ihtiyar
olunmaz. Zira ehl-i hdl [131] dervis, nefs-i emmére ve levwvame makaminda sifét-i
zemimesin ifn& edip ve milheme makéminda tahsil ettigi sifét-1 hamidelerden sehavet ve
kan&' at haliyle terk-i dinya ve terk-i ma etmistir. Bu makédmda ancak bir cani ve basl
kalmistir. Nefs-i mutmainne makaminda sifat-1 cid hiikkmuyle onu dahi hak yoluna zéhir ve
batin ve sirf ve ma' nevi bezl etmeye layik ve kadir olup, 'sisad &) J& ) 55« [Olmeden 6nce
oluniiz']*® mefhCimunca, mevt-i iradi ve ihtiyari 1tlak olunan mevt-i ma nevi halin ve
fenasin dahi tekmil edip, hal-i ‘irfan kuvveti ile raziye makamina vuslle ve sifat U ahvalin
dahi tahsile layik olur.

Li-Muharriri'r-Risale

Gitti cismim geldi bir can yerine,
(Gitti canim, geldi canan yerine.)®*
Olmadin canana canin vermeyen.
Bulmay1p derdine derman yerine,
Sirr-1 cani ve fedasin anlakim,
Doymayan bu rézi her an yerine,
‘1d-i vaslina Fuadr erisip,
Verdi canin bunda kurban yerine.

[132] Ve dahi bir dervis siivvimde sehavet ve kand at sifat-1 hamidelerin haliyle
tahsil edemeyip bazi dervise ¢ihdrumda isti‘dad gelmekle, ikisini dahi bu makamda tahsil
etmek dahi vaki* olur.

Beyan-1 Sifat-1 Gam

Bu makémda gamdan muréd, micerred masivallaha ve kesrete ve dinyaya
mute‘allik olan hizn G gam degildir. Zira dervis, milheme makaminda sabr U kan&' at ve

80 Bk.: Acloni, ag.e., 11/291.
81 By ciimle, risAlede gecmez. Ancak, Fuadi’ nin “ Menakib-1 Serif-i Pir-i Halveti Hazret-i Sa‘ban-1 Veli”
isminde eserinde gegcmektedir. (Konya Y azma Eserler Kiitiiphanesi, Demirbas No: 21593.)
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tahammdil G istikamet sifat-1 hamideleri ile muttasif olup ve hal edinmekle mésivallah gami
gidip, bu makémda celdlllah ve kibriya ve ‘azametilléh miséhedes ile hasil olan
havflllah ve hasyetlllah kalmistir. Ve dahi nefsin ve Seytan’ nin mekr U hticOmuyla fetret
ve hazeldna disup, tahsil-i ‘irfandan ve vusll-i zét-i Yezdan'dan cemdl-i bakemdli
muséahedesinden mahrim olmak havfi ve gammi kalmistir.

Bu ma nadandir ki, Imam K&sani Kuddise sirruhu’ r-Rahmani Hazretleri, & w3
dagll Bpliag o) 25 (e Qadll) JUaidily Jgal Ao ¢ad) 4 [133] buyurmuglardir. Istildh-i
ehl-i tasavvufta ma' n&yr mazmanisi oldur ki, “Zidhd-i hakiki, hak yolunda nefs-i insan
‘uluvv-i himmette ve gayrette iken galebe-i ked ve ihmaden denéete ve algakliga disup,
Umdr-i dinyaya mesgal olmakla, miséhede-i Hakk’ tan mahrdm olmak ve bu vech ile cahil
kalmak havfindan olan hiizne derler” Ve dahi muhabbetiilléh semeresi ile ve ‘ask-1 hakiki

cezbes ile hasil olan hdlet-i ilahiyye bir céresiz derd ve tikenmez gamdir.

Beyt

‘ Alemde derd-i bi-derman,

‘Asktir ‘ask, ey ferid-i cihan!

[Alemde dermansiz dert,

Asktir ask, ey cihanin essiz kisisi.]

Ve dahi talib-i sadik ve mirid U asik, mertebe-i mérifette ve makam-i1 hakikatte
hasil olan derd-i bi-dermana mubteld olmasa, ehltlléh yolunda ricdl-i ahdT keméaden
olamaz.

Li-Muharriri'r-Risale

Olmak istersen cihdnda sen de mert,

Ehl-i derd ol ey FUadi! Ehl-i derd.

Ve dahi &sik U sadik ve gercek talibe ve ad0de-i derd®? olana daima gamm-i ‘agk
eglence [134] ve safadir. Nitekim denilmistir:

82 Al0de-i derd: Derde bulanmis.
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Nazm

Senin mahz(nun olmak bana saédan olmadan yegdir.
Gam degil aglamak yillarca hahdan olmadan yegdir.
Cihanin *1zz U caéhin boyle iz an eyledim ben kim,
Esiginde kul olmak Misir’ a sultén olmadan yegdir.

Zira dervis-i sk, ‘ask yolunda ve hadlinde sadik ve daim olunca, ‘ &kibeti ve gayeti
giderek ‘ayn-i safa ve sadi olur. Amma ‘ask-1 mecazi dinya efkarindan olan efkéar-1 faside
ve irédét-1 batila gibi ve mal-i hilya marazi ve hayaat-1 zaile gibi bir tikenmez derd i gam
ve 1zdirdb U elemdir. *akibeti safa ve sadiye varmaz. Evveli 1zdirdb ve ahiri azébdir. Meger
hevéayi nefs ile olan diinya muhabbetinden ve ‘i1syanindan tevbe edip kalbine havfillah
galebe etmekle, muhabbetilldha tevecciih edip ‘ask-1 mecazis ‘ask-1 hakikiye tebdil ola
Ol vakit ‘ask-1 hakikinin ‘ &kibeti saféa ve sadiye vardir.

Beyan-i1 Sifat-1 Zihd

Makamét-1 evliyaullahtan olan [135] makémlar ki, ehline ma'lamdur. Ol makamlar,
bazilar katinda ylz ve bazilar katinda kirk ve bazilar katinda on bir i‘tibar olunmustur.
Tarikimizda ve silsilemizde irséd eden sultanlarimiz kutb-i cihén ve mursid-i ins U can
Sultén Sa ban Efendi’ den kirk olmak Uzere rivayet ve irsad ettiler. Bu sifat-1 zihd dahi ol
sifatin ve makémétin gayet gizidelerindendir. Eger kema kane tafsil ve beyan olunsa,
fezéil ve menéfi‘ina nihdyet yoktur. Ve |akin beyanétta ihtisar matllb-i ihtiyar olundu.
Huslsan ki, bu risdle atfal-i tarikatin ve mubtedilerin nefsini 15léh icin tahrir ve beyan
olunmustur. Bunda ihtisar-1 miufid |&zimdir.

Cumle fedéilden biri, Sultdn-I enbiya (as.), Wil & w3l o Jadl by ) 4 L
buyurmusglardir. Ya ni, “Ma’ badin bil-hakk olan Allah Tedld, zihd sifati ile amelden efdal
bir amel ile ibadet olunmamgtir.” 8%

Ve dahi bu tavrda zihdden muréd, micerred terk-i dinya ve terk-i mésivallah
i‘tibar olunan ziihd-i zahir [136] degildir; zhd-i batint ve hakikidir. Zira dervis-i sadik ve

murid U &sik, ol ma n&y1 milheme tavrinda tahsil etmistir. Meger zihd-i zahirT hdlinde

83 gSuydti, Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Fethu'l-Kebir, thk.: YOsuf en-Nebhani, Daru’l-Kitabi’l-Arabf,
Beyrut, tsz., 111/96.
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za'fI ve noksani var ise bu tavrda cihd&rumda onu kuvvetlendire. imdi, bu tavrda murad
olan zuihd, arifler ve muhakkiklar hdleti ve sifatl olan ziihd-i hakikidir ki, tecrid-i ma’ nevi
ve tefrid-i hakiki ‘@eminde, tekmil-i tecelliyét ile tahsil olunan terk-i mésivallaha derler.
Bu ma' nédandir ki, EbG Stleyman Darani (k.s.) Hazretleri der: “Zihd hakkinda zahir ve
batin ok kelam isittim. Ve lakin ciimleden ‘ &rifane ve muhakkikanesi, (& Js & 5 Laie a 318
&) ¢e iy [BiZzm yanimizda zithd, Allah'tan alikoyan her seyi terk etmektir] denilen
keldm, bu husista keldm-1 mifid ve her merétibe ‘am ve mdhittir. Ya'ni, “Bizim
yanimizda zihd-i hakiki oldur ki, ‘irfan-1 k&mil ile sthQd-i z&tilldh vusiluna talib olan
‘8s1kin stihad-i *1irfaninda, yolun vurup, murédina, keméa hive hakkuh vusile mani ve hicab
olan nesneleri terk etmektir. Ve dahi, eger cismani ve rahani [137] ve eger zulmani ve
naréni, hasili’'I-kelam, yetmis bin hicabét bu kelamda dahildir. Ve dahi ehline ma'limdur
ki, EbG Suleymén Hazretlerinin bu kelami zihd-i hakiki beyaninda, kelam-1 mi cizden ve
cevami‘ u’l-kelimden ise ancak ola.

Velmam Kasani (k.s.) Hazretleri bu makaméattan olan ziihdii beyan ettiginde, 3 &
othall a5 (e 4y ) L o Adaglly queall aw L 8 GaleY) JisaY) A [Haller
konusunda ziihd, mahbdb olan (sevgili/Allah) disindaki seyden yiz ¢evirmek, matl(b olan
(talep edilen Allah'in) tecellisi neticesinde kendisi ile Gnsiyet kurulan seyin disindakilerden
uzaklagmaktir] (diye) buyurmuslardir. Ve zthd-i hakiki beyaninda bu kelémin mazmanu
Ebl Sileyman Hazretleri(nin) keldmindan ma nayir matllba evladir(?) ve tasavvufane
beyan olunsa c¢ok tahkik ve tetkik getirir. Ve EbU Sileyman Hazretleri keldaminin
ma' nasin(1) beyan-1 evvelden fehm U iz'an eden bu keldmin dahi, mehma emken, fehm a
iz an eder.

Imdi, talib-i sadik tavr-1 ¢ihdrumda ve cih&rumun gayeti olan tavr-1 penciimde
zUhd-i zéhiri tahsil ile bu ma néya olan zihd-i hakikiye vasil ve zihd ile amil olmasa,
sUhad-i marifet-i kdmileye ve vusil-i hakikat-1 fadileye mazhar olamaz.

[138] Beyan-1 Sifat-1 Sukr
Arif muhakkiklardan pirimiz Sa ban Efendi (k.s.) Hazretlerinin mirsidi Hayreddin
Efendi mirsidi olan Celebi Sultan Aksarayi Hazretleri, Hakayik-i Esrér’i ile yazdiklari

tefsirlerinde, SlOre-i Fétihd'yi tefsir ettiklerinde merétib-i hamd-i hakikiyi beyan edip
hamd-i ef*a ve hamd-i zati buyurduklari gibi sikrtin dahi bu ma néile ahvali ve merétibi
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vardir. Zira bu tavrda ziihd, zahire mahsis olmadigi gibi stkr dahi z&hire mahsls degildir.
Sukr-i batini ve hakiki dahi muraddir.

Ve dahi ¢ihdrumda mutmainne makaminda olan siikri, iImam Kasani Hazretleri
beyan edip, claall Jo <A ol e i) [Mekarihe karsi stkretmek, sevilen seylere
karsi sukretmek gibidir] buyurmuslardir. Yani, talib-i hak ve sdlih-i mutlak olan dervisler,
kendine musibet ve mekrih olan nesneleri dahi teslim ve riza sifati ile Hakk Tedl& dan

kendine nimet bilip Oyle sUkretmek gerektir.

Hikayet

Ve bu ma nadandir ki, Belh sehrinde bir taze dervis-i sadik hacc-i serife giderken
Bistam vilayetinde [139] Hazreti Béyezid' e konuk olup ve ol dervis tevekkul hdini tekmil
ile mukayyed olanin Hazreti Béyezid' e mertebe-i tevekkilin halinden ve kemalinden siél
edince, Hazreti Bayezid dahi, Uua L 13\ g Uls) Uaa 5 13 buyurdular. Y a ni, “Nimet bulursak
seviniriz ve eger bulmazsak sabr i tahammill ederiz” deyince dervis dahi, ¢k <bIS 13<a dedi.
Ya'ni, “Bizim Belh sehrinin kelbleri dahi Oyledir; bulursa yerler bulmazlarsa sabrederler”
deyince Hazreti Bayezid, “Ya sizin tevekkiliiniiz nicedir?’ deyince, dervis dahi, Uy 13l
Lsa Lagd 1)y LA dyle cevab verdi. Yani, “Nimet bulursak kendimiz yemeyip bizden
muhtag fukar8ya bezl U isér ederiz ve eger bulamazsak slkrederiz’ dedi. Barekellah!
“Tevekkul ve sukr-i hakiki ise ancak ola ki, nimet bulamamak nefse musibet olup, tamam
nefsin mekrihu iken, nefs muradin bulmamak micahedes ile amil olmanin ol dervisin
katinda nimet bulmamak dahi min “idilléh ‘ayn-i nimet oldugu [140] ecilden, bu nimete
dahi sukredip, nimet bulmazsak stikrederiz” buyurdu.

Ve dahi Imam Kasani, sikr-i hakikinin a'la mertebesini beyan edip, (tisll & il
Juaallsi @l [Hakdyik huslisunda sikir, cemal (sifatinin) ndruna gark olmaktir]
buyurdular. Ma' n&-y tafsilisi, “ Stkr-i hakiki, sifat-1 celale ve ates-i ‘aska mazhar olmakla
yanip ve yakilmak ve bu sifat-1 celdl kuvveti ile fena-yi ef'@l ve fena-yi sifat nimetine dahi
mazhar olup ve bu fenanin halini tekmil etmeniz, hal-i bekéya dahi vasil olup ndr-i cemale
gark olmaktir” demek olur. imdi, bu zikr olunan sukr-i hakiki cihdarumun halin ve

tecellisin tekmile dahi miste’ 1d olan dervis-i arifin ve murid-i muste' idin sukradr.

209



Beyan-1 Sifat-1 Tevekkdl

Dervis-i sadik ve mirid-i micahid nefs-i milheme sifatlarinda sabr (1 kand'at ve
mutmainnede sifat-1 tevekkile dahi mazhar olup, terakkiye ve makém-1 aiyeye vuslle
layik olur. Zira dervis-i talib, ¢cihdrumda tahsil-i [141] mucéhede ile tekmil U tevekkdl
etmeyip hdlinde ve amelinde tevekkil bulunmasa, kemalét-1 zevkiyyeye vasil olamayip
merdld olur. Nitekim Y ahya b. Ebi Kesir Hazretleri buyururlar: “ Tevratta gordim ki, ¢l
894

alia Ulud) 4385 (IS (1 [Glivencesi, yine kendisi gibi bir insan olan kisi lanetlenmistir]®* nazil

olmustur. Yani, “Mel‘ Gndur ve Hakk kapisindan matr(t ve merdaddir sol kimse ki, iltica
vei‘tikadi verica i i‘timadi, nzkin verip ve cemi* ahvain(i) ve imarun(u) itmam ve ihsan
edip ve halik ve razik olan Rabb-i Baki’ ye olmayip, kendi gibi bir *&ciz ve fani insana ola.”

Amma bazi kamiller sef& at vechiyle ve gayri cihetle sigér ve kibardan bazi husls
muréd edip iltica ederler. Ve l&kin mibtediler ve mutevassitu’l-hal olanlar kendileri
muntehi kamillere kiyas etmemek gerektir. Ve nitekim bazi akli ndkidar ve akl-1 me'és ve
me'&di kemalde olmayip, sefthler merétib ve makémét ve tecelliyét ve hala anlamayip,
sifat-1 ucb ile kendisin kadmil zannedip bilmezlik ile yolda [142] kalirlar. Amma baz
kamiller stihad-i ‘irfan ile tekmil-i hale ve tevhid-i ef*dla vasil oldugu mukarrar iken yine
mertebe-i esbadb ile ve kesret ile amel eder sretinde gorunirler; amma hakikatte dyle

degildir. Ehlinde ma'lGmdur.
Hikayet-i MUnasib

Rivéyet olunur: EbG Mutl’ Hazretleri, HatemU’ |I-Esam Hazretlerinden ben isittim
ki, “Sefere giderken beriyye ve beyabana® ve adam ve zad olmaz yollara ve yellere ve
daglara ugrayinca, asla zahire getirmeyip, micerred kuvvet-i tevekkdl ile gecer imisiz”
dediklerinde, onlar dahi “Zad U zahiremiz vardir, halt gecmezin” buyurdular. “ Acaba zad U

zahireniz nedir?’ siidl ettiklerinde, sbd) 420 23 Wil buyurdular. Ya'ni “Benim zahirem

dort nesnedir:

8% K aynaklarda tespit edemedik.
8% Beyaban: Col.
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Evvelkisi: 4 4sles L ) 335 Lidl ) Ya'ni, bas goziiyle gorir gibi ilmim vardir ve
yakinen bilirim ki, cimle dunya Allah Ted&nin milki olup ve cumlesi kabza-i
kudretindedir. Ve her yerde hikm ve tasarrufu vardir.

ikinci: due s dlae agls @AY ) Ya'ni, onu dahi [143] yakinen gorir gibi biliriz
ki, cimle mahlUkat Alléh Tedldnin kullaridir. Ve dahi, ‘iydi gibidir. Hi¢ birini ag
birakmaz.

Uclinciisii: &l S 31585 ) sls Ya'ni, onu dahi yakinen gorir gibi bilirim
ki, her kisiye verilecek rizk ve rizkin ctimle sebepleri Allah Tedaelindedir.

Layiha

Imdi, sebebir|-esbab oldugu ma na ile ve bu sifatla ciimle sebepler Allah elinde
olunca, yine veren Allah Tedla olmus olur. Ve bu hal bundan akdem bazi kamiller séninda
beyan olunan héller ve sifatlardandir.

Dordinciisii: ua) Js @ 4 slad s )5 Ya i, onu dahi yakinen gériir gibi bilirim ki,
Alldh Tedld in hikml ve tasarrufu geger. Yani, hardblar ve umrénlar ve beriye ve
yabanlar onun yaninda birdir dediklerinde EbO Muti” Hazretleri, Hatemi'|-Esam
Hazretlering: Liall jslia s 5 a%) e 4y Jgad clild &yl j 2131 axd Ya'ni “Y & Hatem(' |-Esam!
Ne glizel veiyi zad-u zahiren var imis. Bu z&d ile ve hdl ile sen sefer-i diinyada olan yelleri
ve dag ve yabanlari gegmek [144] degil, ahiret yolarinda olan ‘akibédt yabanlari bile
gegersin’ buyurdular. Fi’'l-vaki‘ oyledir; hic kan& at gibi ma U ganimet ve tevekkdl gibi
z&d U zahire olmaz.”

Ve bir dervis Hatemi'|-Esam Hazretlerinin tevekkil halin tahsil ve tekmil, taleb-i
himmet ve kasd U azimet etmese, tarikte, husiisan tavr-1 ¢ihdrumda olan akibét ve
muhétaratl gegmeyip ve merétib-i aliyeye yol agilmayip, seyr ma'allah makémindan seyr
fillah makémina ve seyr filldh makadmindan seyr anilléh makdmina ve seyr ‘anilléh

makamindan seyr billah makdminavasil olmaz.

Beyan-1 Sifat-1 ‘Ibadat

Ey talib-i sddik! Bu dahi ma'limun olsun ki, ¢ihdrum, nefs-i mutmainne ve tecelli-i
sifat makamidir. Dervis bu makémda miséhede-i rublbiyet ile ‘ubldiyyette dahi itmi’nan
ve kardr semtin tutmak lazimdir. Zird mahall-i ‘akabe ve muhatara ve makam-i1 sirdir.
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Rdhunun ve sirrinin, kalp ‘@deminde misahede ettigi halini, kuvay sirrisini, ibadet U taat
ile fitne-i zéhiriyyeden ve &fékiyyeden sakinmak lazimdir. Nitekim [145] Hazreti
Raslillah (s.av.): ) suaglls 4udh b salall [Fitne zamaninda ibadet, bana yapilan hicret
gibidir]®*® buyurmuslardir. Ma'n&y1 mazminisi, “Bir kimse, kesret ve fitne (i fesad ve
muhatara zamaninda zuhlr eden fitne U fesada tébi olmayip, Allah Teda Cendbi'na
miteveccih olup, saldh U takva ile ibadet U téatte olsa bana hicret edip ve benim yanima
gelmis gibi olur; ya' ni helékliktan kurtulur” demektir.

Ve bu tavrin sifat-1 hamidesinden olan ibadet sifati ile muttasif olunca, ibadetin
dahi sidk U ihsan ile etmek gerektir. Taki, tecelli-i sifatl kuvvette olup, meratib-i aiyeden
olan kurb-i nevéfil hadli ve makami miyesser olmakla, ibadette ziyade safa U halavet bula
ve bu safa U halavette hali berkarér olup, zahir ve batin itmi’nan kema bulacak. Tavr-1
pencum haline dahi vasil olmakla kurb-i ferdiz hali zuhdr etmeye layik olup, ibadeti ihsan
ile ve stihGd-i tdm ile olur.

Ve ibadette ihsdndan murdd oldur ki, dervis-i abid ve mirid-i micahid, Hakk
Tedlaya ettigi ibadetin [146] cuimlesinde, huslisan naméazinda asla gaflet Uzere olmayip,
gerci dervis-i miubtedi kendisi zét-1 Hakk’1 kuvvet-i mikésefe ile misahede etmez ise de
Hakk Tedla ol dervisi gortr ve cimle halin muayene bilir. I‘tikadi ve fikri ile ‘ badet ede.
Ve nitekim Sultan-1 enbiya (s.av.): & 43 o) i oS3 ol Gl o) 5 lils &y ) 28 [Rabbine, sanki
Onu gérilyormuscasina ibadet et! Zira sen Onu gdrmesen de O seni gormketedir]®’
buyurmuglardir. Yani, “Mabidin bi’'l-hak olan Rabbi’l-Alemin’e ibadet ettiginde,
haziru’'|-kalb olup, Rabb’'ini gorir gibi hemen ‘1badet eyle. Zird sen onu goérmezsin,
tahkikan ol seni gorar.”

Ve dahi dervis her tavr ve makama vasil oldukca, ettigi ibadette, ya' ni naméazda ve
oructa ve tilavet-i Kur'én'da seri*at Uzere lazim olan sair ‘1badétta ve tarikat Uzere 1azim
olan evrad U ezkarda ve tehlil U tesbih ‘ibadetlerinin cimlesinde haziru’l-kalb ve celiyyu'r-
rah olup, tard-1 gaflet ile ibadet etse, miséhede-i rublbiyyeti kemalde olmakla stlGkinde
cih&rum muhétarasini [147] ve ‘akabesini gcekmeyip, kemalét-1 ilahiyyeye ve fadail-i gayr-i
mutenahiyyeye safa U stihlletle ve hidayet-i hakla vasil olup ilhad U daldlet gbrmez.

8% Mudim, Fiten, 130. (Ayrica bk.: Tirmizi, Fiten, 31; ibni Mace, Fiten, 14; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
V/25, 27.

87 Muglim, Tméan, 1, 5. (Ayrica bk.: Buhari, Tman, 37; Tirmizi, iméan, 4; Eb( David, Sunnet, 16; Nesai,
Mevakit, 6; ibni Méace, Mukaddime, 9.)

212



Ve dahi dervis kendi halinde ve tavr-1 cihdrumda kendine |&zim olan tecelli-yi
sifatin kuvvet-i ‘1badet ile bilip ve bulacak tavr-1 penciimde tecelli-i zéta dahi, hdlen ve

zevkan vasil olup arif-i kamil olur.

Beyt

Mukarrar hid, ilm-i Hakk’ in siféti,

Sikér eden sifétl, buldu zati.

[Hakk Tedl& nin ilminin sifatl, kararlastirilmis bir migferdir,
Sifétl avlayan (elde eden), zati bulmus demektir.]

Beyan-i1 Sifat-1 Tezellul

TezellUl sifatl dahi hudd’ ve hus0’ ma nasinadir. Amma bu makémda tezell Ul sOri
ve zahirt ma nasina mahsls degildir. Zira dervis milheme makaminda sifat-1 tevazu’ un
ma’ nasin tahlil etmekle tezellll siri ve zahirlyi tahsil etmis olur. Amma tavr-1 ¢ciharumda
makam-1 sirdir. Bu makamda tezellul sifatinin hali, siret ‘@eminde ve sirr hdlinde tecelli-i
sifat kuvveti ile Cendb-1 Akdes-i HUd& ya taalluk edip, bi hasebi’t-taalluk bunun mazhari
Hakk Tedla canibinden bulunur. Ve bu [148] ecilden hud(’-i ma nevi ziyade kuvvet bulup,
fen&-i kille ziyade tevecciih miyesser olur. Ve dahi, tevazu kuvveti ile hudd’ -i sOri kemél
bulmagin, hud(’ ve tezellll sifati, dervisin sireti ve batini ‘aemine sirayet ve tesir edip ve
muicéhede-i hdlisa ve @ mal-i sdliha ile miizeyyen olunca, tezellll-i ma’' nevi hasil olmakla,
Allah Tedla batinini dahi sifat-1 hamide-i rahmaniyye ve tecelliyat-1 kaviyye-i rabbaniyeile
mizeyyen ve muattar eyler. Ve nlr-i misahede ile minevver ve mi‘anber eder. Nitekim
Seyh Eb(i AlT Ed-Dekkak (k.s.) Hazretleri, ssalially 4ikly &) () 33alaally o 8l ¢ 3 &a [Kim
ki, micahede ile digini slislerse, Allah da misahede ile onun igini stisler] buyurmuslardir.
Ya'ni, “Bir kimse seri*atte 8@ mal-i sdliha ile ve tarikatte mucahede-i kamile ile zahirin(i)
mizeyyen ve ma mlr etse, Allah Tedla dahi, o kimsenin batinini hilye-i mérifet ile
mUizeyyen ve nlr-i misahede ile muinevver eder”

Ve bu ma naile dervisin batini ‘aeminde kalbi ve rihu miizeyyen ve pur ndr olup

ve hudlr ve tezellil sifati dahi mevc(d ve ber karar olunca, ol ndrun pertevi®® [149] ve

8% 15131, ZIyas!.
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z1yasi disra gikip, ua¥)s <l saudl ;53 &) [Allah, goklerin ve yerin ndrudur]®® ayet-i kerime,

Mugrikat(’ n-NOr’ da zikr olunan misbahin zahir ve béatini, zuhlr eden ziyas ve ndru gibi
derGnunda olan halinin ziyasi, hey’et-i a malinden zahir ve ma'lim olur. Nitekim Hazreti
Rasllilléh (s.av.)'in huzdr-i seriflerinde bir kimse acele ile husG’ ve hud{’'-i zéhirisiz
namaz kilinca, Hazreti Rastlillah (s.av.) ol kimse hakkinda, 4a lss cadad 48 add o
[Sayet sunun kalbi hus( duysa idi, organlari da husd duyardi]®® buyurdular. Ya'ni, “Bu
naméaz kilan kimsenin eger kalbinde sifét-1 hamide-i rGhaniyyeden hus(’ ve tezellil olsa

idi, @ mal-i sdliha zuhdr eden cevarih ve azasinda dahi hudd-i zahir? olurdu.”
Layiha

Amma bu husis herkeste mutabik ve muttarid olmak 1&zim degildir. Zira galebe-i
istigrék ile mesrebine ve haline gore, bazi kamillerin namézinda olan kavme ve celse ve
ka' desinde ve sair erkan-i salatinda, bi-hasebi’l-kalb itmi’ nani muhtel®* degil iken muhtel
olmus gibi gorandr. Lakin yine onlarin [150] halini Alldh bilir ve hal ehli bilir. Hemen
cumle halka, huslsan téife-i dervisana lazim olan oldur ki, ona ve onun gibilere nazar
etmeyip kendi halin ve noksanin géruip ve bu zikr olunan sifatl ve ahvali kendi dahi tahsil G
tekmil etmek gerektir. Gayrin noksanina nazar etmeden kurtula. Ve eger gayrin naméazina
ve sair noksanina nazar eden mesadyih U marsidin ve ‘uleméi muttekin ve mualliminden
olursa ol vakit ta'lim U irs&d icin céizdir. Ve onlar dahi bi-garaz bakip ve hasbeten ve
hakiméne ve sadikéne sdylemek gerektir ki, ta'lim U irséd hésil ola.

Ve dahi derviste bu tezellUl-i zahirT ve batini bulunmayip ve seyr filldh kuvveti ile
fena fillah makdmina ve héline vasil olmayinca, makédm-1 kurb ve vuslat muiyesser
olmadigina, <8l sl [Allah'a secde et ve (yalnizca O'na) yaklas!]*® ayet-i kerimesi
delil-i sarfh ve dahi, 2 13 4, ) 2l 068 L @8 [Kulun Rabbine en yakin hali, secde
ettigi zamandadir]*® hadis-i serifi sahid-i sahfhdir ki, EbQ Cehil lain Sultan-1 Enbiya'yi
[151] naméz kilmaktan nehy U men' eyleyince Hakk Tedld onun nehyinden der’ U men’

9 Nr, 25/35

%0 guyit], el-Fethu'|-Kebir, 111/ 44.

%1 Bozuk, berbat.

%2 Alak, 96/19.

%3 Miislim, Salat, 215; Nesal, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavét, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.
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icin: 4akai ¥ 3 [Hayir! Ona uyma!]®® buyurdu. Yani, “ Ya Muhammed! Sen Ebl Cehl’e
mutl* olma, bana taat Uzere sabit ve daim ol” deyip, ba deh( iba&detinde daim olmaya ve
zétina kurb tahsil etmeyi emredip: «ly sauly [Alldh'a secde et ve (yalnizca O'na)
yaklas!]*® dedi. Ya'ni, “ Secde ve ibadetinde daim ol, rabbine yakin ol” dedi. Bu ecilden,
bazi ehl-i hd kamiller, “MUséhede-i rublbiyet ile tecelli-yi sifédta kemal-i vusOl
namazdadir ve tecelli-yi zéta, kemd-i kurb ve vusll namézda olan secdededir”
(demiglerdir.) Zira ‘8em-i ef*ade tezellll-i shrinin kemali secdede oldugu gibi, tezelll-i
ma’ nevinin ve fenayi rabbaninin kemali dahi secdede olduguna remz U iséret vardir. Ve
bu ecildendir ki, talib-i hakikat ve ragib-i vuslat olan dervis, tecelli-i zéta vésil olamaz; illa
megerki fenay1 kullT halin(i) merétib-i selase sebebi ile tekmil etmis ola. Ve bu vech ile
kemal-i fendya vasil olmayinca, merétib-i selase sebebi ile kemél-i bekdya dahi vasil
olamaz. Ve ehline maldmdur ki, [152] tecelli-i z& ehlinin hali ve kemdi bu U¢
mertebeler(in) tekmili iledir. Ve bu beyana mite'alik bazi tafsil-i hdl, sifat-1 ibadet
beyaninda gecmistir.

Layiha

Pes imdi dervis! Sidk ile micahid ve ‘ask ile talib U abid isen, kis-i can®® ile
sbzim isit ve der(n-i dilden fikret ki, igvé-yi nefs U Seytén ve hevéayi kesret U tugyan, Ebl
Cehl’i, rdhun ve sirrin Muhammed'ini, tavr-1 ¢ihdrum miicahedesinde, sifat-1 tezellUl-i
ma‘ nevi ile hasil olan ibadet-i slriyye ve maneviyeden nehy U men’ eyleyince, kab-i rGhun
ve sirr-1 kabil-i pur futGhun, sifét-1 hamide ile husisan sifat-1 ibadet ile muttasif olmayip ve
ibadet-i sOriyye ve maneviyyede dam U sdbit olmasan, tevhid-i ef'd ve tevhid-i sifat
asarindan olan kurb-i nevafil makédmina durdc ve tevhid-i zat halinden olan kurb-i feréiz
hikmtyle hésil olan tecelli-i zat ve takarrub ilellah h@ine urlc miyesser olmaz imis.
Amma soyle ki, enbiyéa-i ‘1zém [153] ve evliyai kiramdan veraset-i kamile ile zikr olunan
sifat-1 hamide muktezasinca, dervis, kurb-i nevafil makamini tahsil ve kurb-i ferdiz halini

tekmil etti ise, salat-1 ef*aliyye ve sOriyyesinde secdeye varinca, c»sal) ) s 8 skall [Naméaz

%04« Alak, 96/19.
95« Alak, 96/19.
%6 Can kulag].
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mi’ minin mi‘racidir]®®’ kelaminin mefhtim-i esrar-1 mizince, secde-i stiriyyede kalmayip,
nefsinde ve kalbinde olan &sér-1 sekine-i mérifet ve rihunda ve sirrinda olan si‘ ér-1 stihQd-i
hakikat hali ile mukarrabin U vasilinden olduguna hi¢ istibdh yoktur. Ve bu ma naddandir
ki, Sultanir [-Muhakkikin Imam Kasani, yiiz makdm beyaninda, husd‘ ve hudd‘da Iazim
olan sekinet-i nefsi tahkik edip: LN g 4l jaadl B &) dela ) (il ¢ g8 cllagdl 8 Aisud)
o LAAL (gailly SLARY) sUdy (oSl ANY Ay ) JlSy [Bagslangic durumlarinda sekinet
Allah'a yapilan seyr esnasinda, nefsin Allah'in tatina sikilnet icinde yapismasl ve
unsiyetin keméliyle (Allah’ In tdatina) boyun etmektir. Velayet durumunda ise, secimi yok
etmek ve o (Allah'in) secimini gerceklestirmek sOretiyledir] buyurdular. Ma'nési, bu
risdlede beyan olunan sifatlarin ibtidasindan ile’l-an zikr olunan merétib ve makaméta,

zevkan ve hdlen arif olan ‘ azizlere ma' |Gmdur.

%7 Taberani, Silleyman b. Ahmed, el-Mu’ cemi’I-Evsat, thk.: Abdiilmuhsin b. ibrahim el-Huseyni-Tarik b.
Avzullah, D&ru’l-Haremeyn, Kahire, 1415, 11/325, Hadis No: 2114. (Hadisin degerlendirmesi icin bk.:
Huriye Marti, “M{’'min mirminin aynasidir’” Rivayeti Uzerine Bir Degerlendirme’, SU.LF.D, sayi: 27,
Bahar 2009, Konya, s. 39-63.)
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BESINCI FASIL

Nefs-i réziyenin [154] besinci kit‘asinda zikr olunan yedi sifét-1 hamide
rahaniyyelerin beyan eder. Kit‘asi budur:
Y edidir réziye ey merd-i feng,
Zikr U ihlésve vera dahi riza.
Dordl bu, tglnd dahi bile gor,
Ki, riyazétla kerametle vefa.

ALTINCI FASIL

Kit‘asl budur:
Nefsi marziyyenin atinci kit‘asinda zikr olunan yedi sifé-1  hamide-i
rabbaniyyelerin(i) beyan eder.
Y edi marziyyedir eyle nigah,
Bu makéam ehli gorir zatullah.
Biri terk-i beseriyettir onun,
Ve tahallukta bi ahlakillah.
Birisi dahi tefekkdr fillah,
Biris dahi safa fi ndrillah.
Ve takarrubdur ilallah birisi,
Vetelattufda ‘ala halkillah,
Altisin eyledikse tekmil,
Ki nasib olaliké&-i z&tillah.

[155] Bu sgifatlarin bi-hasebi’l-icmé tahsiline ve bi-hasebi’'r-remz tekmiline
isarettir.

Merétib-i nefsden réziye makédminin besinci kit‘asinda zikr olunan sifét-i
rdhaniyyelerin(i) ve marziyye makéaminin atinct kit'asinda zikr olunan sifét-i
rabbaniyyelerin(i) dahi GslOb-i sabik Uzere, seri‘at ve tarikat hasebince, nutk U tasrih ile ve
maérifet U hakikat macebince, remz ( telvih ile 1&zim ve layik oldugu mertebe, tafsil-i faik
ile meani-yi basita ve dakikasin(1), h@le mutabik tahkik U beyan kabil idi. Ve l&kin risilede
ihtisar-1 matlib muréd olundugundan mé& ada, talib-i sadik bu iki kit‘alarda zikr olunan
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sifat-1 hamide-i rdhaniyye ve rabbaniyyelerin maanisin(i) ve esrar U ahvain(i), elfaz G
‘Ibarét vasitasi ile tahsil etmeyip, buralara ve bu mertebelere geldikte, tahsil ettigi kuvvet-i
isti‘dadi ve mursidine ‘adem-i batindan faiz ve layih olur. Feyz [156] U irsadi ile tekmil
etsin igin tahrir ve tafsil olunmadi.

Hatimeti'r-Risdle Ve Tenbthi’'|-M akale Oldur Ki;

Talib-i sadik, risdle evvelinden bu mahalle gelince(ye kadar) zikr olunan tertibét ve
tergibatin meanisini, zevk U ha ile fehm U iz'an edip, ya' ni yekim 1tlé&k olunan tavr-i
evvelin nefs-i emméres ahvalin(i), sadr ‘ @deminde ve divwint Un nefs-i levvamesi ahvalini
kalp ‘ademinde ve sivwwim' Un nefs-i milhemesi ahvalini rah ‘ademinde, kemal-i gayret ve
mucéahede ile kesf-i ma' nevi ve ilm-i ledinni yuziinde, mimkin oldugu mertebe, hal ile
tahsil etti ise, pencim’ tn dahi nefs-i raziyesi ahvalin(i) ve kit‘asinda nazm ile zikr olunan
yedi sifat-1 hamide-i rihaniyyesinin me'anisini [157] ve esrarini, sirr-1 hafl ‘@eminde ve
sessim’Un nefs-i marziyyesi ahvalin(i) ve kit'asinda nazm ile zikr olunan yedi sifét-i
hamide-i rabbaniyyesinin me'anisini ve esrarini sirr-1 ahfa ‘aeminde tahsil edip,
hakayikina vakif G &rif olmakla, heftim'in ahva G esrarin(l) dahi, haf&yi mutlak
‘aleminde tekmil eder. Ya'ni nefs, tezkiye-i tdmme ve kuvvet-i rihaniyye tahsil edip ve
rah ile ittihdd kesb etmenin, telvin ba‘de’t-temkin héline vasil olmakla, nefsin yedinci
meretebes olan rihu’I-kuds makami hésil olunca, hafa-yi mutlak ‘ @eminde tecelli-i zat ve
makém-1 ahadiyyeti’'l-cem' miyesser olmakta, vafir U faik ve fark-1 sani ve cem‘ ul-cem'
hiukmtyle, mesrebine ve haline gére kutbiyyete ve tasarrufét-i ilahiyyeye kédir G layik
olur. Ziranefs-i marziyyenin sifét-1 hamide-i rabbaniyyelerin hali ve hikmu bu kemali icab
eder ki, &rif-i ehl-i hle ma'lomdur.

Glal) Ay cibaly QU g Aiudly 43 g (g Glally gaall 43l g QU aSal g Gl gaally ale) a4
<la gl
[All&h Tedla dogruyu en iyi bilen, hitéb ile hiikmedendir. Donus ve siginis O’ nadir. Kim
ki, kitdb ve sinnetle O’ na donerse, Melik ve Vehhéb olan Allah' in [GtfU ile o kisiye en
guzel siginmavyeri ve sevab vardir.]
il g ey pmnad g i Aw (b ciadl) Al ) ) e Cmadal) 2l S gaaalill g Galaal) a3
[Beyaz (temize ¢ekme isi) ve tashih (duzeltme isi), bu kicik risalenin yazari, zayif kulun
yazimi ile 1259 senesinde tamam oldu.]
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