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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Ozengen Keman Egitiminde Otakar Sevcik Alistirmalarimin Keman Calma Becerisine
Etkisi baslikli tez ¢alismamin toplam 71 sayfalik kismina iliskin, 2/08/2022 tarihinde tez
danismanim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler
uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzerlik oram1 %21 olarak
belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez calismasi orijinallik raporu sayfasi harig

Bilimsel etik beyannamesi sayfasi harig¢

Onsoz haric

Icindekiler haric

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Alntilar dahil

7 kelimeden daha az ortlisme igeren metin kisimlari harig

Nk whE

Necmettin Erbakan Universitesi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Uygulama Esaslarimni
inceledim ve tez calisgmamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik oraninin
(%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda
dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.

2/08/2022
Tugba Gézde OGUZ

Doc. Dr. Yavuz Selim KALELI



BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tiim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢cindeki biitlin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu ¢alismada bagskalarinin eserlerinden
yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini1 ve bu kaynaklarin

kaynaklar listesine eklendigini beyan ederim.

2/08/2022
Tugba Gézde OGUZ
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Gizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi

OZENGEN KEMAN EGIiTIMINDE OTAKAR SEVCIiK ALISTIRMALARININ
KEMAN CALMA BECERISINE ETKISI

Tugba Gozde OGUZ

Bu arastirmada, 6zengen miizik egitimi kurumlarinda keman egitimi alan 6grencilerin Otakar Sevcik
aligtirmalar ile yapilan uygulamalardan sonra, 6grencilerin kemani dogru tutus ve durusu, egzersiz ¢alismaya
yonelik motivasyonlari, eser calisma becerisi ve miizik tiirlerine olan bakig agilarini incelemektir. Bu ¢alisma,
nicel arastirma yontemlerinden yar1 deneme modeli olan tek gruplu 6ntest-sontest deneme modeli ve nitel
aragtirma yontemlerinden goériisme tekniginin bir arada kullanildigi karma yontem ile gerceklestirilmistir.
Arastirma grubunu MEB’e bagli 2 ozengen miizik egitimi kurumunda keman egitimi alan Ogrenciler
olusturmaktadir. Bu kurumlarin 2021-2022 giiz doneminde 6grenim gdren 9 keman Ogrencisi, arastirmanin
calisgma grubuna alinmistir. Arastirmaya gore Ozengen keman egitimi veren kurumlarda Otakar Sevcik
aligtirmalarinin kullanilmasi ile sag el ve sol el teknikleri agisindan olumlu bir farklilik oldugu saptanmigtir. Bu
caligma sonucunda, Konya ilinde MEB’e bagli 6zengen miizik egitimi veren kurumlarda keman egitimi alan
ogrencilerde kullanilan O. Sevcik aligtirmalari 6grencilerin yay1 dogru tutabilme, desifre yapabilme, sol el
pozisyonu dogru konumlandirma, niians yapabilme, detache, legato tekniklerini dogru uygulayabilme
Ozelliklerinin gelisim gosterdigi ve oOgrencilerin keman egitimi sonrasi daha ¢ok klasik miizik ¢almayi

hedefledikleri sonucuna ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Otakar Sevcik, Ozengen Keman Egitimi, Teknik Alistirmalar
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Fine Arts Education
Music Education Program
Master Thesis

IN THE AMATEUR VIOLIN EDUCATION EFFECT OF OTAKAR SEVCIiK
EXERCISES ON THE VIiOLIN PLAYING ABILITY

Tugba Gézde OGUZ

In this research, after the applications with Otakar Sevcik exercises of the students who study violin in
Ozgen music education institutions, the students' correct holding and posture of the violin, their motivation for
exercise, their working skills and their perspectives on music genres. This study was carried out with a single-
group pretest-posttest trial model, which is a semi-experimental model from quantitative research methods, and a
mixed method, in which the interview technique, one of the qualitative research methods, is used together. The
research group consists of students who receive violin education in 2 shamgen music education institutions
affiliated to the Ministry of National Education. 9 violin students studying in the fall semester of 2021-2022 of
these institutions were included in the study group of the research. According to the research, it has been
determined that there is a positive difference in terms of right-hand and left-hand techniques with the use of Otakar
Sevcik exercises in institutions that offer violin education. As a result of this study, O. Sevcik exercises, which are
used in the students receiving violin education in the institutions of the Ministry of National Education of the
Ministry of National Education, show that the students' ability to hold the bow correctly, decipher, position the left
hand position correctly, nuance, detache, and legato techniques have developed. and it was concluded that the

students aimed to play more classical music after violin education.

Keywords: Amateur Violin Education, Otakar Sevcik, Technical Exercises
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BOLUM 1
1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Ozengen keman egitimi, ogrencilerin kendi istekleri dogrultusunda miizikal
ihtiyaglarini belirtmesi ile baglamaktadir. Bu egitimi zaman igerisinde gelistirip yeterli miiziksel
davranis kazandirmay1 saglayabilmek oldukca onemlidir. Efe’ye gore (2001), miizige ya da
miizigin belli bir dalina amatorce ilgili, hevesli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir
miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek i¢in gerekli

miiziksel davranislar kazandirmayi amaglar.

Ogretmenlerin alistirma  ve egzersiz yapmayr Ogrencilerde aliskanlik haline
getirememesinden, 6grencilerin her giin sistematik bir sekilde ¢alismamasiyla birlikte gelecek
olan basarisizlik O6grenciyi olumsuz etkileyebilir. Bundan dolayr Ogrencilerin calisma
seviyelerini arttirarak verimli ve disiplinli bir sekilde calismasi gerekebilir. Ogrencilerin
“nasil?”, “ne zaman?” ve “nerede?” ¢aligmasi gerektigini 6gretmeni rehberliginde giinliik,

haftalik ve aylik caligma planlar hazirlayarak hedefe uygun bir program gelistirilebilir.

Ogrencilerin derslere siirekliligin olmamas1, derslere yeterli merak ve alakay:
gostermemesi, ailelerin 6grencilere gerekli destegi ve motivasyonu saglayamamasi vb. sorunlar
ogrenci kaynakli problemler arasinda sayilabilir (Ozdek, 2006). Galamian’a gére dgretmen
kendi yorumlama bigimini ve bakis acisin1 6grenciler tizerine zorla kabul ettirmemelidir.
Ogrencinin gelisim siirecinde oldukca erken bir yastan baslayarak &gretmen, kisilikli bir
girisken karakter olusturmak i¢in cesaret vermeli ve aym1 zamanda stirekli olarak 6grencinin
algilama diizeyini daha yiikseltmek, begenisini gelistirmek ve stil duyarliligini anlamasi i¢in
caba harcamalidir. Ogretmenin daima aklinda olmasi gereken en yiiksek hedef 6grencisinin
kendine giliven duymasini saglamak olmalidir. Papagan gibi tekrarlatmaya dayali bir yontem
bdyle bir sonucu elde etmeye olanak saglamaz. Kreisler’in bir zamanlar sdyledigi gibi, “Cok

asir1 6gretim, ¢ok az 6gretmekten daha zararli olabilir.” (Gokiistiin, 2012)

Tokatl1 (2020) ¢alismasinda, dgretmenlerin en ¢ok kullandig1 kaynak olarak Omer Can
Keman Egitimi 1 ve Suzuki metodunu tespit etmistir. Bunun yaninda yazili-basili dgretim
materyallerinin arasinda yer alan O. Sevcik’i kullanan 6gretmenlerin , %5,45 lik bir sayida
oldugu goriilmektedir. Az sayidaki 6gretmenin ise metot kullanmadigini, notalar1 kendileri

yazdig1 sonucuna ulagsmistir. Yapilan arastirmalarda mesleki ve 6zengen egitim kurumlarinin,
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Sevcik metotlarin1 yazili ve basili kaynaklar acisindan diger kaynaklara gore daha az tercih
ettikleri goriilmektedir. Oguz, Kaleli ve Mustul’un (2020) Konya ili 6rnegi 6zengen keman
egitimi siirecine yonelik 6gretmen goriisleri arastirmasinda ise 6zengen keman egitiminde

kullanilan yazili ve basili kaynak olarak;
-Omer Can Keman Egitimi 1,

-Rus Keman Metotlari; Cocuk Miizik Okulu 1-3. Siniflar keman i¢in se¢ilmis ¢aligmalar

Derleyen: M. Garlitsky, K. Rodinov, K. Fortunatov Moskova-miizik, Pedagojik Repertuar.

-Cocuk Miizik Okulu 1-2. Smiflar i¢in, Cocuk Miizik Okulu 4-5. Siif keman parcalari
icin kristomati Boliim 1 (No:1-17) Derleyen Y. Utkin, Suzuki Keman Okulu,

-C.H. Hohmann Violin Method 1,

-Mathieu Crikboom 1897,

-Mazas Etiiden Op.36 Heft 1,

-Otakar Sevcik 1880 metotlarinin kullanildigr goriilmiistiir.

Kutnu (2020) “Ozengen keman egitiminde Suzuki metodunun etkisi” yiiksek lisans tezi
calismasinda Suzuki metotlarinin bireylerin miizikal davranislarina katkisinin oldugunu ifade
etmistir. Kurtaslan (2009), “Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda ulusal keman egitim
materyallerinin yeri ve onemi “ adl1 ¢alismasinda 6gretim elemanlari tarafindan en basta tercih
edilen kaynaklardan birinin Omer Can Keman Egitimi kitab: ile birlikte Giinay ve Ugan’in,

Cevreden Evrene Keman Egitimi (1980) ve Ugan’1n hazirladig: kitaplar oldugu saptanmustir.

Yukaridaki ¢aligmalarda 6zengen miizik egitiminde ilk tercih edilen metotlarmn Omer
Can 1 ve Suzuki metodunun kullanildig1 goriilmektedir. Sevcik alistirmalarinin ilk siralarda
tercih edilmedigi goriilmektedir. Ozengen miizik egitim kurumlarinda, keman ¢alma egitim-
Ogretim siirecinde yazili-basili kaynak olarak O. Sevcik alistirmalar1 kullanilabilmektedir.
Keman egitimi alacak bireyler agisindan baslangic asamasindan ileri keman c¢alma beceri
diizeyine kadar devinigsel Ozelliklerinde pozitif etki yaratabilir. O. Sevcik yazili-basili
yayimlarinin az tercih edilmesi ve Ogrencilerin sag ve sol el teknigi agisindan gelisimsel
ithtiyaclar1 dogrultusunda kullanilacak O. Sevcik alistimalar1 68renciler iizerinde etkili bir

keman ve yay teknigi gelisimi agisindan egitimsel beklentiyi karsilayabilir.
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Bununla birlikte Alan (2014) yiiksek lisans tezinde, aragtirmanin evrenini Tiirkiye’deki
mesleki keman egitimi veren iiniversitelerde gorev yapan keman egitimcileri ve sanatgilardan
olusturmustur. Orneklemini ise Ankara’da mesleki keman egitimi veren iiniversitelerde gorev
yapan ve yapmis keman egitimcileri ve sanat¢ilar olusturan ve O.Sevcik egzersizlerine
calismanin oldukea etki saglayacagi, 6zellikle teknik gelisime pozitif katkist oldugu sonucuna

ulastimistir.

Bu arastirmalardan yola ¢ikarak Otakar Sevcik’in keman egitimine yonelik
yayimlarinin mesleki keman egitiminde tercih edildigi goriilmektedir. Arastirma probleminin
¢ikis noktasi, Otakar Sevcik metodunun 6zengen keman egitiminde ders materyali olarak
kullanilmasinin ne gibi sonuglar ortaya ¢ikarabilecegi durumudur. Tiim bu bilgilerin 15181nda,
Otakar Sevcik etiitlerinin kemana baslangic seviyesindeki ogrencilere, keman daha etkili,
dogru ve miizikal c¢alabilmeleri i¢in sag el ve sol el tekniklerini gelistirme, 6grenme ve
pekistirme stirecinde devinigsel agidan ne tir katkilar saglayabileceginin anlasilmasi

amaglanmakla birlikte problem ciimlesi su sekildedir:

1.2. Problem Ciimlesi
Ozengen keman egitiminde O. Sevcik Keman Teknigi Op.1 Book 1 ve O. Sevcik Yay
Teknigi Op.2 Book 1 alisirmalarinin Ggrencilerin keman ¢alma becerisine etkisi ne

diizeydedir? Bu uygulamalara yonelik d6grenci goriisleri nasildir?
1.3 Alt Problemler

1- O. Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin Ontest- son test puanlari
arasinda anlaml bir fark var midir?

2- O. Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, durus/tutus ontest-son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

3- O. Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, yay teknigi ontest-son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

4- O. Sevcik aligtirmalarina dayali 68retim yapilan 6grencilerin, miizikal beceri dntest-son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

5-Arastirma grubu 6grencilerinin deney 6ncesi keman egitimi siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?
6- Arastirma grubu O6grencilerinin deney sonrasi keman egitim siireci ile ilgili goriisleri

nelerdir?
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1.4. Arastirmanin Amaci

Ozengen keman egitiminde uygulanan dgretim programi, sadece 6gretmenin planlamasi
ile degil, 6gretmen ve 6grencinin birlikte ortak goriislere gore belirlenerek bir egitim siirecinin
islenmesidir. Bu durum, 6grencilerde ¢cogu kez giinliik alistirma/egzersiz ¢calma davranisini geri
plana atabilir. Bu arastirmadaki amag, mesleki keman egitiminde ¢okga kullanilan Otakar
Sevcik alistirmalarinin, dzengen keman egitiminde Ogrencilerin keman calma becerileri
tizerindeki etkisini ortaya koymaktir. Boylelikle 6zengen keman egitiminde, eser/parca
calabilme odakli egitim alan dgrenciler igin, alistirma/egzersiz ¢almanin bu durum iizerindeki

etkisi goriilebilir.
1.5. Arastirmanin Onemi

Giliniimiizde bireyler 6zengen miizik egitimi ve buna bagli olarak calgi egitimi
ithtiyaglarini cogunlukla 6zel kurslar araciligiyla karsilamaktadirlar. Bu galisma, mesleki keman
egitiminde tercih edilen Otakar Sevcik alistirma, etiit ve egzersizleri, kendi sosyal ve kiiltiirel
birikimi dogrultusunda keman ¢almak isteyen 6zengen keman egitimi 6Zrencilerine bagimsiz
degisken olarak uygulayarak, keman c¢alma performanslarindaki muhtemel davranis

degisikligini etkileyecek olmasi bakimindan 6nemlidir.
1.6. Sayiltilar
Arastirmada,

1. Arastirmada yer alan 0zengen keman egitimi Ogrencileri goriislerini igtenlikle

yansittiklar1 varsayilmistir.
1.7. Smirhhiklar

* Arastirma, Otakar Sevcik’in hazirlamis oldugu yazili-basili keman egitimi
kitaplarindan segilen O. Sevcik’in Keman Teknigi op.1 book 1 yayiminin 1, 2, 3, 4, 5 no’lu
etiitleri ve O. Sevcik’in Yay Teknikleri op.2 book 1 aligirmalarindan no:6 etiidiin
1,2,3,4,6,13,14,15,17,18,19,39,40,41,46,47,48,58,59,66,74,75,76,77,78,79,80,85,100,105,106,
107,109,110,111,135,138,149,150,199,200,207 varyasyonlari ile,

*Konya ilindeki MEB’e bagli 2 6zengen miizik egitim kurumu ile,
« Ozengen keman egitimi alan 10-19 yas aras1, 9 6grenci ile,

+10 hafta boyunca haftada bir ders olmak iizere bireysel keman dersi ile sinirlidir.
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1.8. Tamimlar
1.8.1.Detase

Fransizca bir kelimedir. Detase en 6nemli temel yay tekniklerinden biridir. Legatonun
tersine ayr1 ayr1 yazilmis sesleri,yay degistirme yoluyla birbirinden ayirarak c¢alma seklidir.
Galamian’a gore detagenin miizikteki anlami, her notanin ayri bir yay ile ¢alinmasidir. Yay
tizerinde herhangi bir basing degisikligi yapilmaz. Sesler arasinda kesinti olmayip yay
kullanim1 bagka bir sese gecene kadar devam etmelidir. Detage yayin tiimiinden, en kiigiik
parcasimna kadar herhangi bir boliimiinde ve herhangi bir uzunluktaki tartimda c¢alinabilir

(Fayez, 2001, s.84).

1.8.2.Legato

Italyanca bir kelime olan legato teknigi bagli ya da birbirine bagli anlaminda, notalarin
kesintisiz olarak birbirini izlemesi gerektigini ifade etmektedir. Yayl ¢algilardaki anlami ise
bir cok notanin tek yay cekisi ile galinmasidir. Baska bir ifadeyle bir veyabir kag sesin bir yayda
kesintisiz olarak ¢alinmasina ve degistirildigi belli olmayan yay kullanim sekline legato denir

(Fayez, 2001, s.80).
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BOLUM 2
2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Ozengen Miizik Egitimi

Ozengen miizik egitim kurumlari, bireylerin yeteneksel ve fiziksel 6zelliklerine gére
calgi aleti calma, sarki sdyleme ve birlikte miizik yapabilme amaglarinin gergeklestirilmesinde
yardimei olan kurumlardir. Ozengen (amatdr), herhangi bir sanat dalinda sadece kendi ilgisi,
meraki ve istegi i¢in calisan bireylerden olusmaktadir. Tiirk Dil Kurumu’nun tanimai ile 6zengen
kelimesi, bir isi meslek veya uzmani olmadan para kazanmak i¢in degil, yalniz zevki i¢in yapan,

hevesli, merakli kimse, 6zengen, profesyonel karsitt olan kimselerdir. (Tirk Dil Kurumu

Sozlikleri (sozluk.gov.tr)

Miizigi mesleki olarak degil de hobi olarak yapmak isteyen bireylere verilen egitim
olarak tanimlanabilir. Ozengen miizik egitimi, miizigin belli bir dalma ilgili, miizik ile temel
diizeyinde ilgili oldugu miizik alaninda kendini gelistirmek isteyen, miizik ile ilgili bilgi, beceri
ve davranis kazanmayi hedefleyen bireylere verilen egitim, 6zengen miizik egitimi olarak
tanimlanmaktadir. Bu egitim zorunlu egitim kategorisinde yer almamaktadir. Bireyler ilgi, istek
ve olanaklarina gore miizigin herhangi bir alaninda kendini gelistirmek i¢in 6zengen miizik

egitimi alabilir (Karan, 2011).

Ozengen miizik egitimi diger egitim sistemlerinde oldugu gibi dgretim faaliyetleri
halinde gerceklesen bir siiregtir. Ulkemizde 6zengen miizik 6gretimine cumhuriyetin ilk
yillartyla birlikte baslanmis ve cesitli atilimlar halinde stiregelmistir. Bu alanda yapilmis olan
caligmalarin kronolojik sirasi ise su sekildedir: Cumhuriyetin ilk zamanlarindan itibaren belirli
orta ve yiiksekdgretim kurumlarinda ders dis1 etkinlikler ¢ercevesinde koro ve ¢algi topluluklari
etkinliklerine yer verilmistir. 1930’Iu yillardan itibaren ise halkevlerinde ve belirli miizik
kurslarinin diizenlenmesi ve miizik topluluklari olusturulup galisilmistir. Cumhuriyetin ilk
evrelerinden baslayarak belirli miizik derneklerinde bireysel ve toplu miizik ve kurs
calismalarmin yapilmasi, 1940-1950’1li yillardan itibaren belirli folklor derneklerince devam
ettirilen belli miizik calismalar1 yogunlasmistir. 1950°1i-1960°11 yillardan itibaren belirli
okullarda 6zengen miizik calismalarina ve etkinliklerine dogru belirgin bir hiz ve yogunluk
kazanmaya baglamistir. 1974 yilindan itibaren ortaokul programlarinda zorunlu miizik dersine
ek olarak “koro, ¢algi ve ¢algi topluluklar1” adiyla segmeli derslere yer verilmistir. Belli kamu
kurumlarinda ve &zel kurumlarda diizenli 6zengen miizik c¢aligmalarina yer verilmeye
baglanmistir (Tiizlin, 2019).

14


https://sozluk.gov.tr/
https://sozluk.gov.tr/

Ozengen miizik egitimi, herhangi bir &zengence(amatorce) ilgiliyle, istekle veya
goniilliiliikle ilgilenmektir. Ayrica etkin bir miiziksel katilim ve keyif saglamak ve bunu
olabildigince siirdiirtip gelistirmek i¢in gerekli miiziksel davranislar kazandirmayr amaglar

(Ucan, 2018, s.35).

Ozengen miizik egitimi 6zel kurslar, belediye kurslari ve halk egitimi merkezleri
tarafindan saglanmaktadir. Bireyler bu kurumlardan ¢algi ve miizik dersleri alabilmektedirler.
Ozengen miizik egitimi tamamen kisinin i¢sel motivasyonuyla ilgilidir. Miizigi 6grenmek, calgi
aleti ¢almak veya bir koroda korist olarak bulunmak bireyin kendi istegiyle gergeklestirdigi ve
motive olarak devam ettirdigi bir davranistir. Miizikle hobi olarak ilgilenen bireyler diger
insanlar ile iliskiler ve sosyallik agisindan bir gelisme gosterirler. Sanat ve miizik, insanlarla

iletisimimizi pozitif etkiler ve gelismesini saglar (Bilen, 2020).

2.2.Keman Egitimi

Keman egitimi, ¢algi egitiminin en dnemli branglari arasindadir. Fiziksel ve yeteneksel
ozelliklerine gore her yas ve egitim seviyesindeki bireylerin katilabilecegi bir siire¢ olup
bireylerde miizik sevgisini arttirmak ve miizige olan ilgilerini ortaya ¢ikarmaya olanak saglayan
keman egitimi Oncelikle keman1 tanimakla ardindan ise durus ve tutus, sag-sol el dogru
konumlandirma ve temel nota egitimi ile baslar. Egitim siirecinin diizenli ve disiplinli takip
edilmesi sonucunda enstiirmani iist diizey ¢alma kabiliyetine olanak saglamaktadir. Uslu
(2012)’ ya gore keman egitimi, egitim ve miizikte kullanimu ile etkisini ve degerini iilkemizde

ve diger birgok iilkede giderek arttirmaktadir.

Insan kemani genel, 6zengen ve profesyonel amaglarla calar. Giidiilen amag¢ keman
calmanin niteligini belirler. Keman ¢almanin boyut, kapsam ve igerigi ile ilke, yontem ve
teknikleri glidiilen amaca saptanir, secilir ve uygulanir. Keman ¢alma belirli temellere dayanir.
Insan ve keman yapisi ile bunlar arasindaki iliski ve uyum {izerine kurulmaktadir. Iyi keman
calabilme temeldeki bu yapy, iliski ve uyumu iyi bilmeye ve gerceklestirmeye baghdir. (Ugan,
2004).

Hem solo ¢alg1 6zelligi tasimasi hem de miizik topluluklarinda kullanimi kemanin diger
ayricaliklarindandir. Aslinda telli bir ¢algi olan ama yayla ¢alinan kemana Fransizlar “violon”,
Italyanlar “violino”, Ingilizler “violin”, Almanlar “geige”, Macarlar “hegedii” derler. “Keman”

sOzclgli bize Fars¢a’dan gelmistir. Ses olanaklar1 son derece zengin bir ¢algi olan keman,
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diinyanin birgok iilkesinde kullanilan en yaygin, en sevilen enstriimanlardan biridir (Say,2005:
290).

Keman, mesleki ve Ozengen egitim kapsaminda, calgi egitiminin yapildig1 ¢ogu
ortamlarda diger calgilara cogunlukla daha fazla dgretilen bir enstiirmandir. insan sesine en
yakin sese sahip olmasi, ses tonunu etkileyici, genis ses alani, giiglii yorum olanaklari saglayan
cesitliligi, zengin ve kullanislt bir dagara sahip olmasi, diinyanin ¢ogu iilkesinde kullanilan ve

sevilen bir ¢algi olmustur (Uslu, 2012).

Kemanin, kolay tasmabilirligi ve c¢algiya baslama asamasinda diisiik maliyet
gerektirmesi kemant tercih edilen bir enstiirman haline getirmistir. Miizik egitiminin hangi dali
olursa olsun amag gilizel miizik yapmak ise bu, biiylik oranda fiziksel ve teknik problemleri
yenme durumuna baglidir. Bu nedenle ¢algi egitiminin en basinda ileride karsilagilabilecek
fiziksel ve teknik problemler g6z oniine alinarak teknik egitim verilirken kullanilan bedensel
yapmin tanitilmasina yonelik egitimi de yer verilmelidir. Bu sekilde gereksiz efordan ve

sakatlanmalardan uzak bir ¢alisma hayat1 saglanmais olabilir. (Yagisan, 2002, s:19)

Keman egitimi, igerisinde yay teknikleri, sag kol ve konum degistirme, vibrato, parmak
diisiirme, sol el pizzicatosu gibi sol el i¢in birden ¢ok teknik asamayi icermekte ve miizikal
olarak ¢ok ¢alisma gerektiren ayrintili bir siirectir. Cocuklar igin Ozenle segilmesi
gerekmektedir. Oz¢imen ve Burunbatur, keman egitiminde hedeflenen tutum ve becerilerin
kazandirilip gelistirilmesinde izlenecek yolu belirleyen etiit ve egzersizlerin ¢ok Onemli
oldugunu belirtmislerdir (akt: S. Coskuner, 2016:183-208, Oz¢imen, Burunbatur, 2012: 186-
187).

Keman calarken iki kol arasinda uyum olmalidir, sag el ile yayi tellere siirterken, sol el
parmaklar1 perdesiz tuseye dogru ses iiretmek i¢in dogru yerlere basmalidir. Miiziksel isitmesi
yetersiz olan 6grenci, yanlig sesler iiretecektir. Dogru ve temiz sesler iyi bir isitmeyle ilgili
oldugu kadar, yayin dogru kullanilmasiyla da iligkilidir. Yay, tele yapilan agirlik aktarimi ile
dengelenmelidir. Yayin ortasinda, ucta ve yay Okgesinde yapilan bu dengeleme ile dogal,

doyurucu ve aym giirliikte ses elde edilmis olur (Giinay ve Ucan, 1980).

Lavignac’ in keman egitimi ile ilgili goriisleri sunlardir;
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- Cogu tecriibeli profesorlerin fikirleri dogrultusunda keman egitimine 6 ile 8 yas
araliginda baslanmalidir. Fakat bununla birlikte cocugun keman ¢almak i¢in kuvvetli bir viicut

yapisina sahip olmasi gereklidir.
- Ogrenciye, keman ¢almaya baslatmadan dnce iyi bir keman tutusu 6gretilmelidir.
- Keman egitim siirecinden 6nce ve keman egitim siirecinde solfej egitimi verilmelidir.

- Onemli bir arse kullanim1 dorgu sesi ¢ikarmada oldukca énemlidir. Yayn iyi idare

edilmesi uzun zaman alir ve oldukga zordur. Arse etiidii her kemancinin ebedi bir etiidii gibidir.

- Keman i¢in ¢alisma saati, 6 saati gegmemelidir. Iyi bir performans gdsteren 6grenciler
icin 4 saatlik ¢alisma siiresi yeterlidir. Keman egitiminin ilk yillarinda 2 saat ve daha az bir
caligsma siiresi mantiklidir. ( akt: C.Baykal 2012, Lavignac 1939: 121)

2.3. Ozengen Keman Egitimi

Miizik egitimi igerisinde Onemli bir yere sahip olan ¢algi egitimleri, bireylerin
yasaminda dnemli yer tutmaktadir. Insan sesine en yakin ses olarak bilinen keman ¢algisi ile
baslanan bir ¢alisma siireci bireylere miiziksel bilgi, beceri ve zevk vermektedir. Yeteneksel ve
fiziksel ozellikleri yeterli olan her yastan bireyin keman egitimi almas1 uygun goriilmektedir.
Ozellikle kiigiik yaslardan itibaren bu yetenek kesfedilip bunun gelistirilmesi kosuluyla egitim
siirecine baslamak bireylerin bilissel, duyusal ve psikomotor alaninda daha hizli gelisimi
saglayacaktir. Ozengen keman egitimi veren kurumlarda 6gretmenlerin dgrencilerinin fiziksel
yapisina gore keman boyutu segip, seviyesine uygun metotlarla destekleyerek bir egitim
siirecine girmesi oldukg¢a énemlidir. Ozengen keman egitimi siirecinde ¢ocuklar teknik ve
miizikal anlamda gelistirmek ardindan sanatsal etkinlikler diizenlemek, kemana kars1 ilgiyi

artirmastyla birlikte, cocuklarin daha 6zgiivenli olduklari s6ylenebilir.

Enstriiman egitimi ve dgrenimi genel ve 6zengen(amatdr) miizik egitiminin 6nemli
etkinlikleri arasindadir. Ozengen (amatdr) calgr egitiminde amag, iist diizey beceri ve dikkat
gerektiren ve teknige yiiklenen mesleki ¢algir egitiminin tam aksine resmiyeti esnetmis ve
goniilliiliik esasina dayanan bir siirecte kendi istek ve yonelimleri derecesinde yetkinlige

erismeyi arzulayan amatdr enstriimanistler yetistirmektir (Cope, 2002).

Ozengen keman egitiminde dgrencinin yeterli kas gelisimi, bilissel ve yeteneksel hazir
bulunuslugu, fiziki yapisina goére keman boyu, maddi durumlarina goére keman segimi,

Ogrencinin alg seviyesi olduk¢a onemlidir. 7-10 yas araligindaki 6grenciler igin evde aile ile

17



caligmalar 6nemli olabilir ama gliniimiizde ailelerin is ¢alisma giin ve saatleri bu durumu zarara
sokabilir. Kiiciik yastaki Ogrencilerin keman ¢almasi, Ogrenciye rahatlik ve farkindalik
kazandirabilir. Psikolojik olarak ve bireylerin hayat kosullar1 diizenli ¢alismay1
engelleyebiliyor. Yas ortalamasi biiylik olan Ogrencilerin, yas ortalamasi kiigiik olan
Ogrencilere gore gelismis kas yapisindan otiirli 6grenimi zor olabilir. Yay1 dogru tutmayi
anlamada 19-20 yas grubunun %100, 14-15 yas grubu 6grencilerin ise %87,5 basari oranina
ulastig1 anlasilmaktadir ( akt: Kesendere, 2017, Caglar, 2011).

2.4.0takar Sevcik

Otakar Sevcik, 22 Mart 1852’de Cek Cumhuriyeti’nin Bohemia sehrinin Horozdoviche
kasabasinda diinyaya gelmis 18 Ocak 1934’te Pisek’te Olmiistiir. K&y okulu midiirii ve
Ogretmen olan babasindan, ilk miizik dersleri almistir. Bes yasindayken babasindan diizenli bir
sekilde miizik dersleri almaya basladi. Alt1 yasinda iken babasindan temel piyano ¢alma egitimi
aldi. Yedi yasindayken, keman calmayr 6grenmeye basladi ve iki yil sonra seyirci Oniinde
calmay1 basarabildi. Prag Konservatuari giris sinav komisyonunda gorevli iist diizey bir {iye,
onun {imitsiz ve yeteneksiz oldugunu gerekce gostererek kaydini yapmadi. Bu smavlarda iki
kez basarisiz oldu. 14 yasinda, iiclincli denemesinde, Prag konservatuarina girmeyi basardi.
Burada iki y11 Antonin Sitt’in 6grencisi oldu. Sansina zengin bir is adami sayesinde Anton
Bennewitz ile tanigt1 ve 6grencisi oldu (Anton Bennewitz, Moritz Miltner’in 6grencisidir) (Akt:
Alan, 2014. Campbell, 1982). Antonin Sitt, iinlii keman egitimci ve yorumcusu Hans Sitt’in

agabeyidir.

Salzburg’daki Mozarteum’da sef olarak, Prag Interim tiyatrosunda konzertmeister,
Viyana Operasinda orkestra iiyesi olarak gérev yapt. ilk olarak Kiev’deki imparatorluk miizik
okulundaki (1875-1892) profesorliigii esnasinda kendi eserini tamamladi ki bunun temel
diistinceleri onu yillarca ugrastirmist. Sonra Rusya’dan ayrildi. Prag Konservatuari’na gitti ve
hayatinin geri kalan kisminda kendisini egitim faaliyetlerine adadi. Sol goziiniin gorme yetisini
kaybetmesi ve sinir krizi nobetlerinin artmasi, onun gergek giicliniin konser sahnelerinden ¢ok
egitim faaliyetleri oldugu inancini olusturmustu. Sevcik bir virtioz nesli yetistirmistir ki bu
Sevcik Metodunun 6nemini gosteren kanitidir. Rus Michael Zacharevwich ve Viyanali Erice
Morini bunlar arasinda yer alir. Ayrica, Jaroslav Kocian, Symon Goldberg, Pavel Kochansks,
Wolfgang Schneidern, Efrem Zmbalist, Sascha Culbertson, Vlademir Reznikov, Mary Hall,
Peter Rybar Sevcik’in {inlii 6grencileri arasindadir. 1909 yilinda Viyana Miizik Akademisine

ilk Keman Profesorii olarak gorevlendirildi. Bohemia’daki Pisek sehrinde kendi Sevcik
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Merkezi ve yaz okulunu kurdu. Diinyanin her yerinden buraya kemancilar geldi. Sevcik’in
tembellige tahammiilii yoktu. En kiiciik entonasyon hatasina bile biiytik elestiriler getiriyordu.
Ciinkii onun olaganiistii bir miizik kulagi vardi. Hizl1 bir pasajda 6grencilerini durdurur 9. ve
15. notanin yarim ses pest, 8. ve 12. notanin ise tiz oldugunu sdylerdi. Sevcik’in diriistligi
bazen utandiracak duruma kadar gidebiliyordu (Akt: Alan, 2014. Campbell, 1982).

Bir arastirmasinda Sevcik soyle yaziyor: Yarim sesler biitiin dizilerde ayni parmakla
calintyor. Boylece acemi biri, araliklar1 bulmakta zorluk ¢cekmiyor ¢iinkii parmak basmalari
ayni. Bu da temiz bir sesin olusumuna 6nemli bir katki sagliyor. Onun temel ilkesi su
sekildeydi: ‘‘Planli ¢aligma biitiin teknik miikemmelligin temelini olusturmaktadir’” (AKkt:
Alan, 2014. Campbell, 1982).

Paganini, Ernts, Wieniewski ve Vilevxtemps onun sevdigi kaynak kitaplarindandi.
1921-23 ve 1931-32 yillarinda Amerika’da, 1933°de ise Londra’da dersler vermistir. Sevcik
Metodu giintimiizde dahi kullanilmaktadir. Ciinkii temelini bilimsel bulgular olusturuyor (Efe,
2001).

Sevcik soyle demisti: “‘Evrene bir baktigimizda bunun kendi i¢inde bir¢ok kanunlar yer
almakta ve uygulanmakta. Yasalar simetri, sayilar ve mantik yer almaktadir. Her fenomen
uzayimn ritminde yer alir’’. Ayni sekilde kendi diisiincesine gore sebep ve sonug ilkesi bir
calginin 6grenilmesinde ¢ok etkiliydi. Bagka bir sekilde soyle ifade etmektedir: “‘Kimin bir
ideali varsa ve onu ifade etmek istiyorsa, o hedefi diliyorsa kendi ifade yontemine, kendi ifade
aracglarina vakif olmali. Bu kagiilmazdir. Sanatin ortaya sabr1 yoktur. Bundan dolay1 teknik
miikemmeliyet miizik estetiginde 6nemli bir rol Gistlenmektedir’ (Akt: Alan, 2014. Campbell,
1982).

Otakar Sevcik ayrica ABD'de (Chicago, New York - Ithaca College, Boston dahil) ve
Avusturya'da (Mondsee) 6gretmenlik yapti. 1933’te (81 yasinda) Ingiltere’ye ii¢ aylik bir
ogretmenlik gezisine ¢ikti. Admi geng sanatcilarin comert destegine adadi. Onun diinya
capindaki 6nemi, hem dogrudan 6gretme faaliyetinde hemde kapsamli pedagojik ¢alismasinda
yatmaktadir. Onunla gecici olarak calisan 6grencilerinin, mezunlarinin ve sanatgilarin sayisi
belirsizdir. Bunlar arasinda Jan Kubelik (1898’de mezun oldu) veJaroslav Kocian (1901°de
mezun oldu), Mary Hall, Erica Morini, Vladimir Rezkinov vardir. O. Sevcik modern pedagojik
ilkelere dayanan Cek keman metodolojisinin kurucusudur. Caligmalari, sol ve sag el i¢in 6zel
caligmalar yoluyla, pulton sistemi iizerine insa edilen baslangi¢ seviyesinden, en temel
hareketlerden basladig1 ve en iinlii kongertolarin analizlerine kadar keman tekniginin tiim

alanlarimi kapsiyordu.(Goto, 2015)
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2.4.1.Sevcik’in Calismalari
Op. 1 -Keman Teknigi Okulu, 1881.

Op. 2 -Yay Teknigi Okulu, 1892.
Op. 3 -40 Cesitleme, 1892.

Op. 4 -Parmak Ag¢gmalar, 1999 (bu el yazisi calisma 1999 yilinda Prag Konservatuari’ndaki Prof.
J. Foltyn tarafindan tamamlandi ve tanitildi).

Op. 5- Dont 24 Kapris I¢in Hazirlik, Op. 35 (1912).

Op. 6- Yeni Baslayanlar i¢in Keman Okulu, 1904.

Op. 7- Tril ve ¢ift sese hazirlik, 1898. 18

Op. 8- Konum degistirmeler ve 3 oktav gam i¢in hazirlik, 1892.

Op. 9- Cift Ses Alistirmalarina Hazirlik, 1898.

Op. 10- Alt1 Cek Dansi, 1898-1903. O

p. 10a- Cek Dans1 No. 7, 1928.

Op. 11- Entonasyon Okulu, 1922.

Op. 12- Cift Ses Okulu (elyazisi).

Op. 13- Arpej ve Modiilasyon Okulu (elyazis1).

Op. 14- Akorlar Okulu (elyazisi).

Op. 15- Flajole ve Pizzicato Okulu (elyazist).

Op. 16- Melodik Temelde Performans Okulu, 1929-1932.

Op. 17- H.Wieniawski Re Minor Kongerto (Op. 22) i¢in analitik ¢aligmalar, 1929.
Op. 18- J. Brahms Re Majér Kongerto (Op.77) i¢in Analitik Calismalar, 1931,

Op 19- P. I. Tchaikovsky Re Major Kongerto ( Op 35) I¢in Analitik Calismalar, 1931.
Op. 20- N. Paganin Re Major Kongerto (Op 6) Igin Analitik Calismalar, 1932.
Op. 21- F. Mendelssohn Mi Minér (Op. 64) I¢in Analitik Calismalar, 1931.

Op. 22- Tek Ses ve Cift Ses Konum Degistirme (elyazist).

Op. 23- Biitiin Konumlarda Kromatikler (elyazis1).

Op. 24- Sag El Yay Teknigi ile Eszamanli Sol El Pizzicato (elyazisi).

Op. 25- Brahms Kongerto (Joachim) Kadans Caligmalari, 1929.

Op. 26- R. Kreutzer Etiit-Kaprisleri Icin Analitik Calismalar, 1932-1933 (Alan, 2014).
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2.4.2.Sevcik’in On Tavsiyesi

1. Giizel ¢almak i¢in 6zenle pratik yapilmali, siirekli olarak miizigin (ses diizeyi gibi) degisken
isaretlerine dikkat edilmelidir.

2. Tam bir tonlama (6rnegin miizikal tonlama) saglamak icin ¢aldiginiz notanin adini bilin ve
yavas uygulaym. Ayni zamanda parmaklarinizi tellerde miimkiin oldugunca uzun tutun.

3. Yay kullanmada beceri edinmek i¢in yay kullanmanin tiim baslica 6rneklerini uygulayin.
4. Guglii bir ton elde etmek, bircok farkli egzersiz sirasinda yayin ug kismu ile forte ¢alin.
5.Yay ile alistirma yaparken, her notay1 piyanoda ¢alin ve yumusak fliit gibi bir ton yakalayn.

6. Ritmik ¢almak icin sekizlik ve ¢eyrek notalari sesli sayin ve ayakla tempo tutun. Bildiginiz
bir pargayi ¢aldiginizda, miizikle uyumla asag1 yukar1 hareket edin.

7. Diyatonik gam c¢alarken, isaret parmaginizi bir sonraki telin lizerine koymadan yiiziik
parmaginizi ¢cekmeyin.

8. Sekizli ve onlu notalarla ¢alarken orta parmaginiz1 bir iistteki tele koyun.
9. Yayla iizerinde aktif bir uygulama yapmadan, tam beslinin sesi kusursuz ¢ikmayacaktir.
10. Cift 6l¢ii ¢izgisi arasindaki notalar pratik i¢in bir kag kez tekrar edilmelidir (Alan, 2014).

Otakar Sevcik, yazili ve basili yayimlari ile keman egitimi siirecinde olan bireylere
0zenli ve dogru bir sekilde pratik yapilarak yay ve keman tekniginde yeterli beceri elde
edebilecekleri kaynaklari saglamistir. Keman ve yay teknigi alistirmalar1 sadece mesleki
kurumlardaki 6grencilerde degil ayni zamanda 6zengen miizik egitim kurumunda egitim

siirecine baslayan bireylerinde iist dlizey keman ¢alma becerisine katkis1 oldugu diisiiniilebilir.

2.5. lgili Aragtirmalar

Tokatli (2020),”Ozengen Miizik Egitimi Kurumlarinda Keman Derslerini Yiiriiten
Ogretmenlerin  Karsilastigi  Problemler” konulu yiiksek lisans tezinde, Milli Egitim
Bakanligi’na bagli 06zengen miizik egitimi kurumlarinda keman derslerini yliriiten
ogretmenlerin karsilastiklari problemleri belirlemek ve elde edilen bulgulara gore ¢6ziim
onerileri sunmak amaglanmistir. Ozengen miizik egitimi kurumlarinda keman derslerini
yiiriiten 6gretmenlerin, ¢esitli problemler yasadiklar1 sonucu saptanmis ve konuya iligkin
¢Ozlim Onerileri sunulmustur.

Aydm (2019), “Keman Egitiminde Cift Ses Calismalarinda Karsilagilan Giigliiklerin
Belirlenmesi Ve Kullanilan Metotlarin Analizi” adl1 yiiksek lisans tezinde keman 6grencilerinin
sol ve sag elinde yasanilan giigliikleri tespit etmistir. Sonug olarak sol ele iliskin ¢aligma
sonucunda Otakar Sevcik metotlari keman egitimcilerin en ¢ok yararlandiklari kitaplar arasinda

yer almaktadir.
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Tiirk (2018), “Ozengen Miizik Egitimi Alan Ve Almayan 7. Simif Ogrencilerinin Miizik
Dersine iliskin Gériisleri” isimli yiiksek lisans tez calismasinda 6zengen miizik egitimi alan ve
almayan 7. Siif 6grencilerinin miizik dersine iliskin goriislerinin orgilin egitim icerisindeki
isteklendirme diizeylerinin saptanmasi hedeflenmistir. Gazi Universitesi Vakfi Ozel Okulu’nda
“08” 7. Smif 6grencisi tlizerinde uygulanan anketin analizleri sonucunda 6grencilerin 6rgiin
egitim igerisindeki miizik dersine iliskin goriisleri alinmis. Sonug olarak calgi egitimi alan
ogrencilerin, ¢alg1 egitimi almayan Ogrencilere gére miizik dersine daha ilgili ve hevesli
olduklar1 goriilmektedir.

Mattos, Zanini, Ledo (2017),” Cognition in Violin Inicial Learning: Otakar Sevéik's
teaching methodology” isimli arastirmada O. Sevcik’in baglangi¢ keman 6grenimi i¢in 6gretim
metodolojisinde mevcut olan kas hafizas1 ve igitme halkas1 gelisimi ile ilgili prosediirlerin
uygulanabilirligini tartigmaktadir. Swanwick ve Perdoma-Guevara’ya dayanan bibliyografik
arastirma, O. Sevcik alistirmalarinin dogru bir sekilde uygulanirsa biligsel siire¢ igerisinde
karmasik es zamanli hareketlerin yiiriitilmesinde olumlu etki yaptigi, isitsel, gorsel ve
kinestetik algilarin eger bilingli bir sekilde uyarilirsa kesin olarak 6grenme gergeklestigi
sonucuna ulasilmaktadir. Bu Otakar Sevcik’in erken donem siirecine en biiyiik katkilarindan
biridir.

Siimer (2016), “ Otakar Sevcik Op.3 Keman I¢in 40 Varyasyon Metodunda Yaym
Topuk Kismu Ile ilgili Calismalarm Incelenmesi” isimli ¢alismasinda bir kemanci iyi bir sag el
teknigi olmadan yeterli bir sonuca ulagamayacagi i¢in, yaymi ¢ok iyi tanimali, bilgi sahibi
olmali ve zorlastirilmis yay cesitleriyle gelistirmelidir. Yay cok farkl tiirleriyle birlikte ¢ok
kiicik kisimlar halinde deneyimlenmeli ve gelistirilmelidir. Etiit kitaplar1 bu anlamda
gelistiricidir. Ancak sag ve sol el teknigine esit agirlikta Gnem veren etiit kitaplarindan baska,
sadece sag el teknigi ile ilgili metotlardan da yararlanilmasi yay tekniginin ¢esitliligini artirmak
adina deneyim kazandirir. Anaolu Universitesi Sanat &Tasarim dergisi 6. Sayidaki
makalesinde Sevcik alistirmalarinin sag ve sol el tekniginin gelistirmesine yonelik biiytik katki
sagladig iizerinde durmaktadir.

Goto (2015), “Otakar Sevcik ve Suzuki Okullarinin Japonya’daki Uygulamalariyla
Baglantili Olarak Bazi Sorunlar Uzerine” adli arastirmasinda 6gretmenlerin 6zel yaklagimlar
tartisilmaktadir. Sevcik ve Suzuki’nin amaglarini ve faaliyetlerini agiklayarak iki yontemi
karsilastirmistir. Bu calisma i¢in Japon keman 6gretmenleriyle 6gretim materyallerini segcme
yolu, bunlarin goriisler tizerindeki kullanimi ve 6gretimin genel izlemi hakkinda goriisme
yapilmistir. Bu arastirmanin sonucunda Sevcik ve Suzuki Ogrenciler i¢in farkli teknikler

kullanmis ancak her ikiside yontemin hizl etkililigini gerektirmektedir. Cek Cumhuriyeti’nde
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yeni donem etiitleri ortaya c¢ikmakla beraber Japonya’da yeni etiit ve egzersizler
olusturulamamastir.

Alan (2014), “Keman Egitiminde Konum Gegislerine Yo6nelik Otakar Sevcik Op. 8
Alistirmalarna Iliskin Uzman Gériisleri” baslikli yiiksek lisans tezi, Devlet Konservatuarlari
ve egitim fakiiltelerinin miizik egitimi boliimiinde gorev yapan egitimci ve sanatcilariyla
yapilmistir. Konum gegislerinin dogru bir sekilde olabilmesi i¢in 6ncelikle rahat bir durus ve
tutusu saglayip sol elin keman sapinda dogru pozisyonda tutmasi gerektigi, sol elin esnek ve
yumusak olmasi gerektigi sonucuna ulasmistir. Sevcik op.8’in c¢alisilmasinda parmaklarin
kuvvetlendirilmesi, pozisyon degistirirken rahatlik ve entonasyon agisindan olduk¢a faydali
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Karadeniz (2011), ”Kemanda Sag El Yay Tekniklerinin Kuramsal Analizi.” isimli
yiiksek lisans tezinde keman calmanin onceligi olan temiz ses elde etmenin iyi bir yay
kullanimiyla iligkisi belirtilmis ve yay tekniklerinin uygulanmasinda temel faktorler ve bu
faktorlerin birbirleriyle olan iligkileri incelenmistir.

Cuhadar (2009), “Kemanda Calma Teknikleri” derleme yontemi ile olusturulan
makalede keman egitiminde kullanilan sag ve sol el tekniklerini incelemistir. Aragtirmaci yeni
gelisen tekniklerden bahsetmistir. icerisinde klasik miizik diinyasinda kemanin yay teknikleri
acisindan gelistigi de gézlemlemistir.

Gok (2006), “Ogrenci Orkestrasmin Seslendirdigi Eserlere Ait Viyolonsel Partilerinin
Otakar Sevcik Op.2,5 Numarali Etiitte Yer Alan Varyasyonlar Agisindan Incelenmesi” konulu
yiiksek lisans tezinde Otakar Sevcik’in op2 5 no’lu etiidil, etiit analizi yontemi ile i¢erik analizi
yapilmigtir. Etiitte yer alan 260 varyasyonun i¢erdigi devinissel davraniglar belirlenerek, cagdas
Ogretim programi etrafinda somutlagtirilmistir. Etiidiin 6ncelikli hedef davraniglar ilgili
varyasyonlarla konulara goére smiflandirilip ¢aligma big¢imleri olarak ifade edilmistir.
Aragtirmada 2001 ve 2002 yillarnda GUGEF Miizik Ogretmenligi Boliimii dgrenci
orkestrasinin seslendirdigi eserler saptanarak viyolonsel partilerine ulasilan 28 eser icerdigi yay
13 teknikleri agisindan benzer 6zellikler tasiyan 5. etiit varyasyonlart ile karsilastirilmistir. Yay
teknikleri acisindan incelenen 28 eserde birbirinden farkli yay teknikleri ve sag el davranislar
saptanmistir. Eserlerdeki yay teknikleri, saptandiklar1 6l¢ii sayisina gore tablolastirilarak
sunulmustur. Sonug olarak; GUGEF Miizik Ogretmenligi Béliimii'nde lisans 3. ve 4. Simf
ogrencilerinin Orkestra/Oda Miizigi dersi egitim etkinlikleri dogrultusunda olusturdugu 6grenci
orkestrasinin seslendirdigi eserlerde, viyolonseldeki temel yay tekniklerinin tiimii saptanmustir.
Viyolonsel dgrencilerinin yay teknikleri agisindan olmalar1 gereken hazir bulunusluk diizeyi

2001-2002 yillar1 dagar1 goz Oniline alinarak somutlastirilmistir. Viyolonsel partileri ile O.
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Sevcik 5. etiit varyasyonlar1 arasinda devinigsel davranislar acisindan saptanan benzerlikler ile
etlidiin islev alaninin genisliginin somutlastirildig: diistiniilmektedir.

Efe (2001), "Keman Egitiminin Baslangi¢ Evresinde Kullanilan Otakar Sevcik Op. 1
Part 1 Numarali Etiit Kitabinin Devinissel Hedef ve Hedef Davramislar Yoniinden
Incelenmesi’ konulu yiiksek lisans tezinde Otakar Sevcik’in Op 1 Part 1 no’lu keman metodunu
“‘cagdas miizik 6gretim programi’’nin devinigsel alan boliimleriyle sinirly, ‘‘hedef’” ve ‘‘hedef
davraniglar’’” agisindan etiit ¢oziimleme yontemiyle incelenmistir. Secilmis on dort etiit
tizerinde yapilmis bu ¢alisma sonucunda O.Sevcik Op 1 Part 1 numarali metodunun kendisiyle

ilgili egimsel beklentilere uygun oldugu saptanmstir.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Bu c¢alismada nitel arastirma yoOntemlerinden goriisme teknigi, nicel arastirma
yontemlerinden yari deneme modellerinden Tek Grup Ontest-Sontest Deneme modeli
kullanilmistir. Arastirma kapsaminda se¢ilmis kurumlarda Gzengen miizik egitimi alan
ogrencilerin olusturdugu calisma tek grup {izerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmada uygulanan
deneysel desen tablo 1.’de gosterilmistir.

Uygulanacak uygun deney tasarimmin se¢imi, esas olarak ¢alismanin
gereksinimleri/amagclar1 ve yontem gelistirme agsamasi ile ilgili bircok husus dikkate alinarak
dikkatli bir sekilde yapilmalidir. Dogru deneme modeli se¢imi i¢in dikkate alinmasi gereken
diger temel hususlar, arastirma degiskenleri, arastirmanin deneklerinin nitelik ve niceligi,

faktorlerin sayisi, deneysel islem ve zaman kisitlamalaridir (Vera Candioti vd., 2014; Eriksson

vd., 2008).

Tablo 1. Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen
Ontest Deneysel Islem Sontest

G1 T1 X T2
Deney Grubu
T1-Ontest

X- Keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalari
T2-Sontest

3.1.Calisma Grubu

Bu c¢alismanin deneme modeliyle gergeklestirilen deneysel islemler boyutunda
aragtirma grubunu MEB’e bagli 2 6zengen miizik egitimi kurumunda keman egitimi alan
ogrenciler olusturmaktadir. Bu kurumun 2021-2022 giiz déneminde dgrenim goren 9 keman
Ogrencisi, arastirmanin c¢alisma grubuna alinmistir. Bu deney grubunun belirlenmesinde
Ogrencilerin arastirma degiskenleri acisindan hazirbulunusluk diizeyinin denk olmasi
deneklerin ¢alismaya katilmaya istekli ve goniillii olmasi, bu sayede arastirmanin etkili bir
sekilde gerceklestirilmesi miimkiin olmustur. Deney grubundaki 6grencilerin 8’1 kiz 1’1 ise

erkektir. Demografik bilgiler asagidaki tabloda belirtilmistir.



Tablo 2. Aragtirma Grubu Demografik Bilgileri

Cinsiyet Yas Gilinliik keman Keman ¢alma siiresi
caligma siiresi

E 17-21 30-40 dakika 5-7 yil
K 17-21 1 saatten fazla 2-4 y1l
K 13-16 10-20 dakika 2-4 y1l
K 13-16 10-20 dakika 5ay- 1 yil
K 13-16 1 saatten fazla 2-4 yil
K 9-12 30-40 dakika 2-4 y1l
K 17-21 30-40 dakika 2-4 yil
K 13-16 30-40 dakika 5-7 yil
K 13-16 30-40 dakika 5-7 yil
3.2.Deneysel islem

Deneysel islem kapsaminda asagidaki stirecler gerceklestirilmistir.

10 haftalik ve giinde 1 saatlik deney uygulama etkinliklerinde toplam 90 saatlik bir
uygulama temelinde O.Sevcik dayali 6gretim program taslagi gelistirilmistir. Otakar Sevcik O.
Sevcik Keman Teknigi Op.1 Book 1 ve O. Sevcik Yay Teknigi Op.2 Bookl aligtirmalarina
dayal1 6gretim program taslaginin gelistirilme asamasinda miizik 6gretmenligi anabilim dalinda
doktoralt ve keman egitiminde uzmanlhigi olan ii¢ Ogretim elemaninin goriislerine
basvurulmustur.

Otakar Sevcik aligtirmalarina dayali 6gretim programinin gelistirilmesi asamasinda
uzman Ogretim elemanlari ile gergeklestirilen ihtiya¢ analizi sonuglarina dayali olarak 6zengen
keman egitimi programinin hedef-davraniglar ve kapsam etkinlikleri planlanmistir. Etkinlikler
icin Otakar Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim programinin ilkelerine uygun olarak haftalik

1 saatlik planlar hazirlanmigtir.
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Tablo 3. Haftada 1 saatlik ders cizelgesi tablosu

Hedef Davranig Kapsam
1. Hafta La telindeki onaltilik notalar1 6nce detage O. Sevcik keman teknigi op.1book
ardindan legato teknigi ile ¢alabilme. 1,
1. Etiit
2. Hafta Re telindeki sekizlik notalari ilk olarak detage  O. Sevcik keman teknigi op.1 book
ardindan bagl ¢alabilme. Re telindeki ¢eyrek 1,
notalar1 6nce detase sonra legato ¢alabilme. 2. etiit
3. Hafta Mi telindeki notalar1 6nce sekizlik ardindan  O. Sevcik keman teknigi op.1 book
onaltilik olarak once detage ardindan legato 1,
teknigi ile ¢alabilme. 3. etiit
4. Hafta Sol telindeki onaltilik notalar1 6nce detase O. Sevcik keman teknigi op.1 book
ardindan legato teknigi ile ¢alabilme. 1,
4. etiit
5. Hafta La telindeki tigleme notalarini dnce detase O. Sevcik keman teknigi op.1 book
ardindan legato teknigi ile ¢alabilme. 1,
5. etiit
6. Hafta Yayn orta kisminda detase, legato ve 0. Sevcik Yay Teknikleri op.2
staccato teknigi ile la telinde sekizlik book 1
notalar1 ¢alabilme. 6. Etiit
(1,2,3,4,6,13,14,15,17,18,19.
varyasyonlar )
7. Hafta Yayn orta kisminda sekizlik ve onaltilik O. Sevcik Yay Teknikleri op.2
notalar1 detase ve staccato teknigi ile book 1
ticlemeleri vurgulu ve detage teknigi ile 6. Etiit
calabilme. (39,40,41,46,47,48,58,59,66.
Varyasyonlar)
8. Hafta La telinde yayin orta kisminda onaltilik O. Sevcik Yay Teknikleri op.2
notalar1 detage teknigi ile ardindan noktali book 1
sekizlikleri bagl ¢alabilme. 6. Etiit
(74,75,76,77,78,79,80,85,100.
varyasyonlar)
9. Hafta Yayn dip kisminda kiigiik senkoplari legato, O. Sevcik Yay Teknikleri op.2
tiim yay ile sekizlik notalar1 legato ve book 1
staccato tekniginde ¢alabilme. 6. Etiit
(105,106,107,109,110,111,135,138.
Varyasyonlar)
10. Hafta Yayin orta kisminda ¢eyrek iicleme notalarini O. Sevcik Yay Teknikleri op.2

staccato ve legato, sekizlik notalarda
crescendo-decrescendo bagh olarak
calabilme.

book 1
6. Etiit
(149,150,199,200,207.
Varyasyonlar)

Arastirma oOncesinde gecgerlik ve gilivenirligi test edilmis olan keman calma becerisi

gozlem formu deney grubundaki katilimcilara Ontest olarak uygulanmistir. Keman calma

becerisi gozlem formunun ontest olarak uygulanmasindan sonra O. Sevcik alistirmalarina

dayali keman ¢alma gretim programi 10 hafta boyunca deney grubundaki katilimcilara haftada

1 saatlik calisma seklinde uygulanmistir. Uygulama siireci sonunda; gelistirilen keman ¢alma

becerisi gozlem formuyla deney grubundaki 6grencilerden sontest verileri toplanmistir.
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Uygulama
Grubu

Ontest
Gozlem
Formu

Uygulama
siirecinin
Planlanmasi

Uygulamanin
Yapilmasi

Sontest
Gozlem
Formu

Verilerin
Analizi

Sekil 3.2.1 Arastirma Deseni

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirma nitel arastirma yontemlerinden goriisme teknigi ve nicel arastirma
yontemlerinden tek gruplu Ontest-sontest deneme modeli kullanilmistir. Ontest-sontestte
uygulanacak eserler 6zengen miizik kurumlarindaki 6grencilerin en ¢ok ¢almak istedikleri
eserler olarak belirlenmistir. Ozengen miizik egitim kurumlarinda miizik tiirlerinden en gok
tercih edilen eserler olarak uzman gériisleri dogrultusunda Tiirk sanat miiziginde; Fikrimin fnce
Grilii, Turk halk miiziginde; Biilbiiliim Altin Kafeste, klasik miizikte; Oscar Rieding Si minér
kongerto 1. boliim ve popiiler miizikte ise Greensleeves sec¢ilmistir. Arastirma verilerin
toplamast amaciyla 3 alt boyut ve 12 sorudan olusan keman calma becerisi gozlem formu
gelistirilmistir. Gozlem formunun puanlanmasinda 3 uzman gorev almistir. Gézlem formunun
climlelerinin gelistirilmesinde uzman goriislerine bagvurularak kapsam gecerligi saglanmstir.
Bu kapsamda gozlem formu Durug/Tutus, Yay Teknigi ve miizikal beceriler olmak 6zere 12
maddelik ve Likert tipi 5 dereceli bir formda diizenlenmistir.

Yeni bir gézlem aracinin gelistirilmesinde giivenilirlik yontemi ve testi zorunlu olarak
gerceklestirilmelidir (Takala vd, 2010), ¢iinkii bir aracin zayif giivenilirligi gegerliligi ve

nihayetinde dogru yorumu etkiler [Rhen & Forsman, 2020]. Arastirmada keman g¢alma
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becerisine iligkin giivenirlik ve gecerligi test etmek amaciyla gézlem formunun her alt boyutu
icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 ve Gozlemciler Arasi uyum katsayilari
hesaplanmustir.

Keman ¢alma becerisi gbzlem formu arastirmanin deneysel islemlerinde kullanilmadan
once li¢ arastirmaci tarafindan iki saatlik bir keman c¢alma performansinda pilot uygulama
olarak test edilmistir. Bu sekilde aragtaki her bir maddenin gézlemleri ve tanimlart i¢in bir
prosediir kilavuzu da hazirlanmistir. Go6zlem formunun puanlama giivenilirligini
degerlendirmek i¢in, ii¢ degerlendirici tarafindan es zamanli olarak keman ¢alma c¢alismasina
iliskin 4 saatlik saha gozlemleri yapilmistir. Giivenilirlik degerlendirmesi, {i¢ puanlayici
arasinda puanlayicilar arasi giivenilirlik degerlendirmesi olarak yapilmistir. Puanlayicilar arasi
giivenirlik gerceklestirilen keman ¢alma performansi ile es zamanli Likert tipi bir form iizerinde
gerceklesmistir.

Keman ¢alma becerisi gozlem formuna 3 puanlayicinin her alt boyuttaki 4’er madde ve

toplam 12 madde {lizerinden hesaplanan Cronbach Alfa degerleri asagida verilmistir.

Tablo 4. Gézlem Formunun durus/tutus puanlarina ait Cronbach-Alfa Katsayilari

Puanlayici 1 Puanlayici 2 Puanlayici 3
Cronvach Alfa .88 .93 .90

Gozlem formunun “durus/tutus” alt boyutundan elde edilen puanlara iliskin fi¢
puanlayici i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilar tablo 4°te verilmistir. Analizlere gore
gozlem formunun “durus/tutus” alt boyutunda puanlayici 1 icin .88; puanlyici 2 i¢in .93 ve
puanlayici 3 i¢in .90 Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 elde edilmistir. Bu bulgu gézlem
formunun “durug/tutus” alt boyutunun yiiksek diizeyde i¢ tutarlilik ve giivenirlik katsayisina

sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Gézlem Formunun Durus/Tutus Alt Boyutundaki Puanlara ait Cronbach-Alfa Katsayilari

Puanlayicilar
1 2 3
Cronbach Alfa .88 .93 .90

Gozlem formunun “durus/tutus” alt boyutundan elde edilen puanlara iliskin ii¢
puanlayici i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan ig tutarlilik katsayilari tablo 5°te verilmistir. Analizlere gére
gozlem formunun “durus/tutus” alt boyutunda puanlayici 1 i¢in .88; puanlayici 2 i¢in .93 ve
puanlayici 3 i¢in .90 Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 elde edilmistir. Bu bulgu gézlem
formunun “durus/tutus” alt boyutunun yiiksek diizeyde i¢ tutarlilik ve giivenirlik katsayisina

sahip oldugunu gostermektedir.
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Tablo 6. Gozlem Formunun Yay Teknigi Alt Boyutundaki Puanlara ait Cronbach-Alfa Katsayilari

Puanlayicilar
1 2 3
Cronbach Alfa 91 .96 .93

Gozlem formunun “Yay Teknigi” alt boyutundan elde edilen puanlara iliskin ii¢
puanlayici i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilar1 tablo 6’da verilmistir. Analizlere
gore gézlem formunun “Yay Teknigi” alt boyutunda puanlayici 1 i¢in .91; puanlayici 2 i¢in .96
ve puanlayici 3 i¢in .93 Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 elde edilmistir. Bu bulgu gozlem
formunun “Yay Teknigi” alt boyutunun yiiksek diizeyde i¢ tutarlilik ve giivenirlik katsayisina

sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 7. Gézlem Formunun Miizikal Beceri Alt Boyutundaki Puanlara ait Cronbach-Alfa Katsayilar

Puanlayicilar
1 2 3
Cronbach Alfa a7 81 78

Gozlem formunun “Miizikal Beceri” alt boyutundan elde edilen puanlara iligkin ii¢
puanlayici i¢in ayri ayri1 hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilari tablo 7°de verilmistir. Analizlere
gore gozlem formunun “Miizikal Beceri” alt boyutunda puanlayici 1 i¢in .77; puanlayici 2 i¢in
.81 ve puanlayici 3 icin .78 Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 elde edilmistir. Bu bulgu
gozlem formunun “Miizikal Beceri” alt boyutunun yiiksek diizeyde i¢ tutarlilik ve giivenirlik
katsayisina sahip oldugunu gostermektedir.

Gozlem formunun giivenirlik ve tutarlilik katsayilar1 hesaplandiktan sonra, alt boyut ve
6lgme aracinin biitiiniinde puanlayicilar arasi tutarlilik derecesi, non-parametrik istatistiksel
tekniklerden Kendall’in Uyusum katsayisi ile analiz edilmistir (Bkz Tablo).

Tablo 8. Ug Puanlayicinin Gézlem Formunun Durus/Tutus Alt Boyutunda Verdikleri Puanlara Iliskin
Korelasyon Katsayilar

1. Puanlayici 2. Puanlayici 3. Puanlayici
1. Puanlayic 1 ,918™ 871
2. Puanlayict ,918™ 1 ,782™
3. Puanlayic1 871" 782 1

Tablo 8 incelendiginde, ii¢ puanlayicinin Goézlem Formunun Durus/Tutus Alt
Boyutundaki 4 madde iizerinden verdigi puanlar arasindaki korelasyon katsayilar1 0.782 ile
0.918 arasinda degisen degerler almistir. G6zlem Formunun Durus/Tutus Alt Boyutunda {i¢

puanlayicnin verdikleri puanlar arasinda oldukga yiiksek anlamli iliski ve uyum vardir.
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Tablo 9. Ug Puanlayicinin Gézlem Formunun ‘Miizikal Beceri® Alt Boyutunda Verdikleri Puanlara iliskin
Korelasyon Katsayilar

1. Puanlayici 2. Puanlayic 3. Puanlayic
1. Puanlayic 1 ,831™ 7797
2. Puanlayic1 ,831™ 1 774
3. Puanlayici 779" 774 1

Tablo 9 incelendiginde, {i¢ puanlayicinin gézlem formunun ‘Miizikal Beceri’ alt
boyutundaki 4 madde tlizerinden verdigi puanlar arasindaki korelasyon katsayilar1 0.774 ile
0.831 arasinda degisen degerler almistir. Gozlem formunun ‘Miizikal Beceri alt boyutunda ii¢
puanlayicinin verdikleri puanlar arasinda oldukea yiiksek anlamli iligski ve uyum vardir.

Tablo 10. Ug Puanlayicinin Gézlem Formunun ‘Yay Teknigi® Alt Boyutunda Verdikleri Puanlara iliskin
Korelasyon Katsayilar

1.Puanlayici 2.Puanlayict 3.Puanlayici
1.Puanlayici 1 ,819™ ,743™
2.Puanlayict ,819™ 1 ,796™
3.Puanlayici 743" ,796™ 1

Tablo 10 incelendiginde, ti¢ puanlayicinin gézlem formunun ‘Yay Teknigi® Alt
Boyutundaki 4 madde iizerinden verdigi puanlar arasindaki korelasyon katsayilar1 0.774 ile
0.831 arasinda degisen degerler almistir. Gézlem formunun “Yay Teknigi’ alt boyutunda ii¢

puanlayicinin verdikleri puanlar arasinda oldukga yiiksek anlamli iligki ve uyum vardir.

Tablo 11. Ug Puanlayicinin Gézlem Formunun Biitiiniinde Verdikleri Puanlara iliskin Korelasyon Katsayilart

1.Puanlayict 2.Puanlayict 3.Puanlayict
1.Puanlayici 1 ,958™ ,855™"
2.Puanlayict ,958™ 1 ,849™
3.Puanlayici ,855™ ,849™ 1

Tablo 11 incelendiginde, {i¢ puanlayicinin gézlem formunun tamamindaki 12 madde
tizerinden verdigi puanlar arasindaki korelasyon katsayilar1 0.849 ile 0.958 arasinda degisen
degerler almistir. Gozlem formunun biitiiniine li¢ puanlayicinin verdikleri puanlar arasinda
oldukea yiiksek anlamli iligki ve uyum vardir.

Arastirmanin nitel verilerini ise arastirmaci tarafindan uzman goriisleri alinarak
hazirlanan iki adet gériisme formu kullanilarak elde edilmistir. Goriisme sorular1 hazirlanirken

20 soruluk bir havuz olugturulmustur. Miizik egitimi alaninda doktora egitimi bulunan 3 uzman
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tarafindan sorular incelenmistir. Daha sonra uzman goriisleri dogrultusunda 1.goriisme formu
4, 2. Goriisme formu 3 sorudan olusturulmustur.
3.4.Verilerin Analizi

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalarinin dgrencilerin keman c¢alma
becerisine etkisinin incelendigi bu deneysel ¢alismada arastirma verileri tizerinde garpiklik,
basiklik ve normal dagilim testleri ger¢eklestirilmistir. Verilerin dagilimini degerlendirmek igin
bu calisma kapsaminda iki islem gergeklestirilmistir. ilk olarak, dagilimin carpikligi, O
carpikliginin miikkemmel simetrik bir dagilim gosterdigi ve 1'den biiyiik bir carpikligin giiclii
bir asimetrik dagilim gosterdigi asimetrisini ortaya koymaktadir. Keman ¢alma becerilerine
iliskin veriler 1°den biiyiik carpiklik ve basiklik degerleri ortaya koymustur. ikinci olarak,
calismada istatistiksel bir normallik testi yapildi - 6nemli p degerlerinin normal bir dagilimdan
sapmay1 gosterdigi kiiclik numuneler (n<50) i¢in Shapiro-Wilk testi yapilmas1 gerekir (French
vd, 2018). Bulunan Shapiro-WIilk degerleri gézlem formunun biitiiniinde ve alt boyutlarindan
hesaplanan Ontets-sontest puanlarimin normal dagilim varsayimlarini karsilamadigini
gostermistir. Bu kapsamda ¢alismada keman ¢alma gézlem formunun ontest-sontest verilerinin
karsilastirilmasinda Wilcoxon testi kullanilmastir.

Arastirmada, arastirmaci tarafindan deney Oncesi ve deney sonrasi olarak iki boliimde
hazirlanan agik uglu 7 sorudan olusan goriisme formu hazirlanmistir. Goriisme formu
uygulanirken c¢alisma grubuna gerekli agiklama yapilmistir. Sorular igtenlikle, diirlist ve
samimiyetle cevaplayacaklari vurgulanmigtir. “Goriisme formu 17 deney Oncesi, “Gorligme
formu 2” deney sonrasi uygulanmaistir.

Goriismeler sonucunda elde edilen bulgular igerik analizi teknigi ile temalar, alt temalar,
kategoriler, frekans ve yiizde bilgilere ayrilarak yorumlanmistir. Yildirim ve Simsek (2018),
icerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere
ulagmaktir. Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler, igerik analizinde daha derin bir
isleme tabi tutulur ve betimsel bir yaklagimla farkedilemeyen kavram ve temalar bu analiz
sonucu kesfedilebilir. Bu amagla toplanan verilerin 6nce kavramsallastirilmasi, daha sonra da
ortaya ¢ikan kavramlara gore mantikl1 bir bicimde diizenlenmesi ve buna gore veriyi agiklayan

temalarin saptanmasi gerekmektedir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalarinin dgrencilerin keman c¢alma
becerisine etkisinin incelendigi bu ¢alismada deneme grubundaki katilimcilarin keman ¢alma
becerisi agisindan durus/tutus, yay teknigi, miizikal beceri toplam puanlarinda ontest-sontest

karsilagtirmalart yapilmistir.

4.1.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Otakar Sevcik alistirmalarina dayali dgretim yapilan 6grencilerin Ontest- son test

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

Aragtirmanin birinci alt problemine iliskin Ontest-sontest toplam puanlarin betimsel

istatistikleri tablo 12’de; Wilcoxon Testi sonuglarina da tablo 13 ‘te yer verilmistir.

Tablo 12. Otakar Sevcik alistirmalari uygulanan Deney Grubunun Keman Calma Becerisi Ontest-Sontest
Puanlarina iliskin Genel Betimsel Istatistikler

N Minimum Maximum X SS
Genel Ontest 9 2,22 3,81 2,91 0,55
Genel Sontest 9 2,44 4,17 3,53 0,58

Tablo 13. Otakar Sevcik alistirmalari uygulanan Deney Grubunun Keman Calma Becerisi Ontest-Sontest Genel
Puanlarma Iligkin Wilcoxon Testi Sonuglari

N Swralarmm  Siralarin =~ Wilcoxon p
Ortalamas1  Toplami 4
Genel_Son — Negative Ranks 0 0,00 0,00 -2,668° 0,008
GenelOn
Positive Ranks ok 5,00 45,00
Ties o
Total 9

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalarina dayali uygulamalarin
gerceklestirildigi deney grubundaki dgrencilerin Ontets-sontest keman calma becerisi toplam
puanlart arasinda gergeklestirilen analizlere gore iki Ol¢lim arasinda 2,66 Z deger
hesaplanmistir. Bu bulgu katilimeilarin ontest ve sontest puanlar1 arasinda anlaml farkliligin
oldugunu gostermektedir. Olgiimlerin sira ortalamalarina gére Otakar Sevcik alistirmalarmin

sonunda katilimc1 6grenciler Onteste kiyasla sontestlerde yiiksek siralamalar elde etmislerdir.
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4.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Otakar Sevcik aligtirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, durus/tutus ontest-son test

puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin Ontest-sontest durus/tutus puanlarinin betimsel

istatistikleri tablo 14°te; Wilcoxon Testi sonuglarina da tablo 15°de yer verilmistir.

Tablo 14. Otakar Sevcik alistirmalar1 uygulanan Deney Grubunun Durus/Tutus Ontest-Sontest Puanlarina iliskin
Betimsel Istatistikler

N Minimum Maximum X SS

Durus/Tutus 9 2,50 4,42 3,58 0,64
Ontest

Durus/Tutus 9 2,50 4,92 4,09 0,81
Sontest

Tablo 15. Otakar Sevcik alistirmalari uygulanan Deney Grubunun Durus/Tutus Ontest-Sontest Puanlarina iliskin
Wilcoxon Testi Sonuglari

N Siralarin Siralarn ~ Wilcoxon Z p
Ortalamas1 ~ Toplami
Negative Ranks 02 0,00 0,00 -2,5245 0,012
Positive Ranks 8v 4,50 36,00
Ties 1¢
Total 9

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik aligtirmalarina dayali uygulamalarin
gerceklestirildigi deney grubundaki ogrencilerin Ontest-sontest durus/tutus puanlar1 arasinda
gerceklestirilen analizlere gore iki Ol¢lim arasinda 2,52 Z deger hesaplanmistir. Bu bulgu
katilimcilarin Ontest ve sontest durus/tutus puanlart arasinda anlamh farkliligin oldugunu
gostermektedir. Olgiimlerin sira ortalamalarina gore Otakar Sevcik alistirmalariin sonunda
katilimer 6grenciler Onteste kiyasla sontest durug/tutus becerilerinde yiiksek siralamalar elde

etmislerdir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Otakar Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, yay teknigi ontest-

son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

Arastirmanin ii¢ilincii alt problemine cevap vermek i¢in dntest-Sontest yay teknigi boyutundaki
puanlarin betimsel istatistikleri tablo 16°da daha sonra tablo 17°de Wilcoxon Testi sonuglari

verilmistir.
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Tablo 16. Otakar Sevcik alistirmalar1 uygulanan Deney Grubunun Yay Teknigi Ontest-Sontest Puanlarina
Iliskin Betimsel Istatistikler

N Minimum Maximum X SS
Yay Testi/ Ontest 9 2,17 4,00 2,98 0,65
Yay Testi/Sontest 9 2,67 4,25 3,67 0,54

Tablo 17. Otakar Sevcik alistirmalar1 uygulanan Deney Grubunun Yay Teknigi Ontest-Sontest Puanlarina
Iliskin Wilcoxon Testi Sonuglari

N Minimum Maximum X SS
Negative Ranks od 0,00 0,00 -2,670P 0,008
Positive Ranks 9¢ 5,00 45,00
Ties of
Total 9

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalarina dayali uygulamalarin
gerceklestirildigi deney grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest yay teknigi puanlari arasinda
gerceklestirilen analizlere gore iki Ol¢lim arasinda 2,67 Z deger hesaplanmistir. Bu bulgu
katilimcilarin Ontest ve sontest yay teknigi puanlari arasinda anlamli farkliligin oldugunu
gostermektedir. Olgiimlerin sira ortalamalarina gére Otakar Sevcik alistirmalarinin sonunda

katilimc1 68renciler Onteste kiyasla yiiksek yay teknigi becerisi sergilemistir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Otakar Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, miizikal beceri dntest

son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

Arastirmanin dordiincii alt problemine cevap vermek icin Ontest-Sontest yay teknigi
boyutundaki puanlarin betimsel istatistikleri tablo 18’de, daha sonra tablo 19°da Wilcoxon Testi
sonuglar1 verilmistir.

Tablo 18. Otakar Sevcik alistirmalar uygulanan Deney Grubunun Ontest-Sontest Miizikal Beceri Puanlarina
Iliskin Betimsel Analizler

N Minimum Maximum X SS
Miizikal beceri/Ontest 9 1,33 3,00 2,17 0,53
Miizikal beceri/Sontest 9 2,17 3,50 2,82 0,48

Tablo 19. Otakar Sevcik alistirmalari uygulanan Deney Grubunun Miizikal Beceri Ontest-Sontest Puanlarina
Iliskin Wilcoxon Testi Sonuglari
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Mean Sumof  Wilcoxon Z p
Rank Ranks
Negative Ranks 09 0,00 0,00 -2,668° 0,008
Positive Ranks on 5,00 45,00
Ties 0f
Total 9

Ozengen keman egitiminde Otakar Sevcik alistirmalarina dayali uygulamalarm
gerceklestirildigi deney grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest miizikal beceri puanlari
arasinda gerceklestirilen analizlere gore iki 6l¢iim arasinda 2,66 Z deger hesaplanmistir. Bu
bulgu katilimcilarin Ontest ve sontest miizikal puanlar arasinda anlamli farkliligin oldugunu

gostermektedir. Olgiimlerin sira ortalamalarina gore Otakar Sevcik alistirmalarmin sonunda

katilimc1 68renciler Onteste kiyasla sontestte yliksek miizikal beceriler sergilemistir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirma grubu 6g8rencilerinin deney Oncesi keman egitimi siireci ile ilgili goriisleri

nelerdir?

Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman &grencilerine “Keman egitimi

aldiktan sonra calmay1 istediginiz miizik tiirti nelerdir? Neden? (Klasik miizik, Tiirk Sanat

Miizigi, popiiler miizik, Tiirk Halk Miizigi vb.)“ sorusuna iliskin verdikleri cevaplar Tablo

20’de sunulmustur.

Tablo 20. Hedeflenen Miizik Tiiriine Yonelik Goriislerin Dagilimi

Tema Alt Gériis Bildiren Ogrenciler f %
temalar
Tiirk Sanat 04,07,09 3 33,3
Miizigi
25 Klasik 01,02,03,05,06,07,08 7 77,7
= Miizik
Popiiler 06,07 2 22,2
Miizik
Tiirk Halk 07 1 111
Miizigi
O: Ogrenci

Tablo 20°de keman egitimi sonrasi hedeflenen miizik tiirleri ile ilgili elde edilen biitiin
verilerin analizi sonucunda ‘miizik tiirleri’ temasinda olusan alt temalara yer verilmistir.
Tabloya gore Ogrencilerin daha ¢ok klasik miizik ¢almayr hedefledikleri anlasilmaktadir.

Ayrica Tiirk Sanat Miizigi, popliler miizige ve Tiirk Halk Miizigine de ilgi goriilmektedir. Tablo

20°de yer alan baz1 goriisler su sekildedir;

O1: “...Klasik miizik. Ciinkii klasik miizik dinlemekten ve ¢almaktan daha ¢ok hoglaniyorum.”
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O4: “...Klasik miizik ve Tiirk Sanat miizigi ¢iinkii bu iki tiirii de seviyorum ve her kesme hitap ediyor.”

06: “...Klasik miizik ve popiiler miizik tiirleri ¢iinkii klasik miizik insanin kendini zorlayabilecegi ve
duyumu ¢ok giizel olan, kendimde dinlemeyi sevdigim bir sey. Popiiler miizik de para kazanmak, sahne almak,
belki kendi sarkilarimi besteleyip yayinlamak istiyorum.”

O7: “...Biitiin tiirlerden calmak isterim tabii ki her seye agigim ama se¢cmem gerekirse klasik miizik derim
daha ¢ok ruhuma dokundugunu hissediyorum.”
09:” ... Tiirk sanat miizigi ¢iinkii Tiirk sanat miiziginin sézleri oldugu icin sarkimin ritmini daha iyi

Il

tutturabiliyorum.’

Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman &grencilerine “Keman egitimi
aldiktan sonra c¢almay1 hedeflediginiz eserler nelerdir? Neden?” sorusuna iliskin verdikleri

cevaplar Tablo 21’de sunulmustur.

Tablo 21. Hedeflenen Eserlere Iliskin Gériislerin Dagilimi

Tema Kategoriler Goriis bildiren f %
ogrenciler

Beethoven 61, 1 11,1
Mozart 05, 1 11,1
Bach 64,65 2 22,2
Tchaikovsky 04 1 111
o Paganini 66 1 11,1
% Alexander Rybak- fairytale 06 1 11,1
¢ Schubert 54 1 11,1
E Claude Debussy- clair de lune 62 1 11,1
% Vivaldi 62,65 2 22,2
I Ludovico Maria Enrico Einaudi 08 1 11,1

Experience
Toshifumi Hinata-Reflections 62 1 111
Klasik eser 67 1 11,1
Tirk miizigi eseri-Zeytin gézIim 64,09 2 22,2

(Selahattin Igli)
O: Osrenci

Tablo 21” de goriildiigii tizere 6grencilerin klasik miizige olan ilgi ve isteklerinin diger
miizik tlirlerine gore fazla oldugu, ayn1 zamanda popiiler miizigin bestecilerini takip ederek
eserlerini calmay1 hedeflemislerdir. Neden sorusuna iligkin 6grenci géiisleri olarak Tiirk miizigi
eserlerini kiiltiirlerine sahip ¢ikmak istedikleri, klasik miizigi sevdikleri, miizigin ruhunu

besleyip tatmin ettigi i¢in ¢almay1 hedeflenen davranislar arasinda gézlemlenmistir. Keman
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egitimi aldiktan sonra ¢alma olarak hedeflenen eserlere iligkin 6rnek katilimer goriisleri asagida

yer almaktadir.

O1: “... Klasik miizik bestecilerinin eserlerini ¢calmay: hedefliyorum. Beethoven, Mozart, Bach, Vivaldi

>

vb. Ciinkii klasik miizik seviyorum.’

02: “...Clair de Lune, Vivaldi, Reflections vb. Bu par¢alar: calmaktan ve dinlemekten zevk duyuyorum.
Beni rahatlatiyor.”

O4: “...Eser ¢ok fazla oldugundan dolay1 miizigi yazan kisilerin ismini vermek daha kolay olacaktir;
Bach, Tchaikovsky, Schubert, vb. ve Tiirk miiziginin klasiklesmis parcalari. Ciinkii ismini verdigim sanat¢ilarin
miizikleri ruhumu besliyor ve beni tatmin ediyor. Tiirk miizigini ¢almak istiyorum ¢iinkii kiiltiiriime sahip ¢tkmak
istiyorum ve Tiirk miizigindeki parcalarin bir¢ogunun hikdyesi var ve bu hikdayeler bana anlamli geliyor.”

06: “..Fairytale calabilmek icin ¢iktigim yolun sonunda Paganini gibi bestecilerin empresyonizm
akimimda yazdiklari ¢ok zor eserleri ¢alma hedefim var.”

08: “...Experience ¢almak isterdim, piyano olarak c¢ok dinliyorumkemanda da c¢almak isterim,
yakisacagim diistintiyorum.”

3

Ozengen miizik egitim kurumunda ders alan keman Ogrencilerine “ Calmay:
hedeflediginiz eserlere calisirken egzersiz gibi alistirmalar yapiyor musunuz?” sorusuna iligkin

verdikleri cevaplar Tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22. Hedeflenen Eserlere Calisirken Yapilan Egzersizlere Iliskin Goriislerin Dagilimi

Tema Kategoriler Goriis bildiren 6grenciler f %
o Evet 61,64,66,67,68,09 6 66,6
Es} Hayir 02,03,65 3 33,3
O:Ogrenci

Tablo 22’de goriildiigii lizere 6grencilerin yarisindan fazlasi esere baglamadan once
egzersizle baglamaktadir. Diger kisim ise sadece eserle baglamaktan s6z etmektedir. Egzersiz
yaparak baslamanin ¢alacagimiz esere yonelik olumlu katkilar saglayacagini fiziksel olarak
anlamakla birlikte parmaklarin 1sinmasi esere hazirlanmada biiyiik bir rol {istlenir. Bu temaya
iliskin baz1 6grenci goriisleri su sekildedir;

O1: “...Evet. Once egzersiz yaparak part part ¢alistyorum. Elimin alismasini sagliyorum daha sonra

eseri ¢calmaya baslyorum.”

03: “...Pek sayilmaz. Egzersizlerden biraz sikiliyorum ama kendimi gelistirmek icin énemli oldugunu
biliyorum.”
06: “... Eserlerime ¢calismadan énce bir saat civari egzersiz yapiyorum.”

02: “... Hayir, genellikle asil calmay: hedefledigim esere odaklaniyorum.”
09: “..Evet ciinkii ¢alisinca bileklerim ve sol el parmaklarim gelisiyor. Daha kolay ve hizli

calabiliyorum.”
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Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman &grencilerine “Keman egitim
stirecinde eser ¢aligmaktan m1 yoksa egzersiz niteligi tastyan alistirmalar ¢alismaktan m1 zevk

aliyorsunuz? Neden ?” sorusuna iliskin verdikleri cevaplar Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23. Ogrencilerin Eser ve Egzersiz Tercihlerinin Dagilimi

Kategoriler Goriis bildiren 6grenciler f %
= Eser ¢almaktan hoglanan
ﬁ ogrenciler 61,62,63,64,65,06,67,08,09 9 100
(S
(5]
= Egzersiz niteligi tasiyan 22,2

alistirmalar ¢almaktan

hoslanan 6grenciler 04,08 2

O:Ogrenci

Tablo 23’te Keman egitimi siirecinde one ¢ikan ilk olarak eser ¢alismaktan hoslanan
ogrenciler olmustur. Ogrencilerin duyusal olarak énem verdikleri eserleri hemen desifre edip
iyi bir performansta calabilmek i¢in zamanlarmin ¢ogunu ilk olarak esere baglamakla
harcamaktadirlar. Egzersiz niteligi tagiyan alistirmalarin diisiik ¢ikmasi ise 6grencilerin agirlikl
olarak sevdikleri eserlere yogunlasmasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Bu verilere
iligkin 6grenci goriisleri asagida verilmistir.

02: “...Eser calismaktan daha ¢ok hoslaniyorum ¢iinkii daha nitelikli ve istedigim parcaya daha yatkin
buluyorum. Egzersizler de zevk almadigim par¢alart ¢alismak beni zorlayabiliyor.”

O4: “...Elbette her ikisinden de hoslantyorum ¢iinkii keman calmay: seviyorum ancak eser ¢calmay: daha

¢ok seviyorum ¢iinkii kemana bir anlam katiyor.”

05: “...Hayr, eser odakli ¢alisiyorum.”

06: “...Eser calmaktan zevk aliyorum. Eserler neyi basarip neyi basaramadigimi, nelere ¢alismam
gerektigini gosteriyor.”

O7: “...Egzersiz ¢alismakla bir problemim yok seviyorum ama eser ¢alismak insana emeginin geri

doniistinii aldigi daha rahat hissettiviyor. Calarken de hos bir melodi duymak motive ediyor o yiizden eseri tercih

s

ederim.’

O8: ”...Ikisini beraber ¢almayr seviyorum ashnda ¢iinkii egzersiz parmaklarimi 1sitiyor eserlere de

kulagim asina oldugu icin ¢calmayr seviyorum.”

4.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman &grencilerine “Otakar Sevcik
alistirmalarini igeren uygulamalardan sonra, keman calgisi ile ¢calmak istediginiz miizik tiirii ve
eserlere yonelik bir degisiklik var m1?” sorusuna iliskin verdikleri cevaplar Tablo 24’te

sunulmustur.
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Tablo 24. Miizik Tiirii ve Esere Yonelik Goriislerin Dagilimi
Tema Alt Temalar Goviis bildiren f %
ogrenciler

Yeni eserler 01 1 11,1
eklenmesi

Daha hizli 02 1 11,11
eserlere
yonelim
Nota okuma 61,64,06,07,08 5 55,5
hiz1 artmasi

Parmakalari 05,69 2 22,2
daha hizli
kullanabilme

Melodisi 03 1 11,1
kulaga hos
gelen
eserlere
yonelim

Miizik tiirii ve esere yonelik degisiklik

O:Ogrenci
Tablo 24’te Ogrencilerin Otakar Sevcik alistirmalarmi iceren uygulamalardan sonra,

keman c¢algist ile ¢almak istedigi miizik tiirlerine ve eserlere yonelik goriislerin ¢ogunlugu
degisiklik oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin Sevcik etiitleri uygulamalari sonrasi ¢aligmalarmna
yeni eserlerin eklenmesi, daha hizli eserlere yonelim, nota okuma hizi artmasi, parmaklar1 daha
hizl1 kullanabilme ve melodisi kulaga hos gelen eserlere yonelim oldugu tespit edilmistir.
Otakar Sevcik alistirmalar1 eserlere sag el ve sol el teknik agisindan ¢ok iyi hazirlayici bir

metottur. Bu temaya iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;
O1: “...Biiyiik bir degisiklik yok ama bu siire¢ icinde calmak istedigim eserlere farkli yeni eserlerde

eklendi. Sevcik alistirmalarin iizerinde denedigimiz eserler de oldu bunlar gibi bazi eserler daha ¢almaya

basladim.”

02: “...Daha hizli par¢a ve etiitlere yénelmeye basladim. Onun disinda miizik tiiriim ve eser zevkim
ayni.”

03: “...Daha ¢ok klasik ve melodisi olan eserler calmak.”

05:7...Oldukga iyi ve hizli ¢calmaya basladim.”

06: “...Parmak hizlandirma egzersizleri, yay egzersizleri sayesinde zorlandigim pasajlart daha kolay
caliyorum ayni zamanda nota okuma hizim arttr.”

09: “...Tiirk Sanat miizigi, evet. Sevcik uygulamalarina ¢alistiktan sonra parmaklarimi daha hizli

kullanabildigimi fark ettim.’

Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman ogrencilerine “O. Sevcik
alistirmalarint iceren uygulamalardan sonra, egzersiz ¢almaya yonelik motivasyonunuzda bir

farklilik oldu mu?” sorusuna iliskin verdikleri cevaplar Tablo 25°te sunulmustur.

Tablo 25. Egzersiz Calma Motivasyonuna Yo6nelik Goriiglerin Dagilimu
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Tema Alt Kategoriler Goriis Bildiren Ogrenciler f %

Temalar

Olumlu Etkilenmeme 04 1 11,1
= etki . .
e Artan motivasyon 01,63,65,66,07,08,09 7 77,7
H=}
E S Kendini gelistirme/ 01,56 2 22,2
g ? Yeni deneyimler
= edinme
SN o]
> S Olumsuz - - - -
5 etki _ _ _ _
N
o0

O:Ogrenci

Tablo 25°te goriildiigii tizere 6grencilerin Otakar Sevcik alistirmalarini igeren etiitlerden
sonraki goriisleri hemen hepsinde olumlu etki olmustur. Ogrencilerin eser ¢alarken sol ve sag
elini daha rahat, hizli ve kontrollii kullanabildigini gérmesi motivasyonlarini tabloda da
gordiigiimiiz iizere olumlu etkilemistir. Bu temaya iliskin O6grenci goriisleri asagida
belirtilmistir.

O1: “...Evet oldu. Eskiden egzersiz ¢almak daha sikici geliyordu, Sevcik alistirmalarinda kendimi bu
yénde daha fazla gelistirdim ve hiz da kazandigim i¢in bu tarz egzersizleri ¢almada motivasyonum artti.”

02: “...Sevcik calismalarindan sonra etiitleri hala zorluk yasasam bile daha kolaylikla calmaya basladim
ki bu da motivasyonumu arttirdy.”

03: “...Bazen hala bu par¢alardan sikiliyorum ama gelisimimi arttiracagim bildigim icin motivasyonum
artiyor.”

05: “...Daha iyi ¢aldigim icin parcaya daha motive baslyorum.”

07:7...Sevcik calismasindan sonra egzersizlerin énemini tekrardan anladim. Eskiden calistigimdan daha
fazla egzersiz ¢calmaya basladim.”

08:7... Egzersiz calmayi genel olarak sevmiyorum ama Sevcikten sonra etiit ¢alma hevesim artti
diyebilirim ¢iinkii bazi seylerin mantigini oturttum.”

09:7... Sevcik ahistirmalariyla birlikte benim igin egzersiz yapmak daha kolaylasti. Motivasyonumu da
olumlu etkiledi.”

Ozengen Miizik egitim kurumunda ders alan keman ogrencilerine “O. Sevcik
alistirmalarin1 igeren uygulamalardan sonra, eserleri ¢alarken kendinizde teknik ve miizikal
unsurlarda bir gelisme fark ettiniz mi? Evet ise, bu teknik ve miizikal unsurlar nelerdir?”

sorusuna iliskin verdikleri cevaplar Tablo 26’da sunulmustur.
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Tablo 26. Teknik ve Miizikal Unsurlardaki Gelismelere Yonelik Goriiglerin Dagilimi

Tema Alt temalar Kategoriler Goriis bildiren f %
ogrenciler
Yay1 dogru 01,63,58,66 4 44,4
kullanabilme
Detache ve 02,69 2
Teknik Gelisim  legato teknigini 22,2
uygulayabilme
Sol el 01,65 2
parmaklarinin 22,2
£ Oolumlu hizinin artmasi
T‘:G Gelisim Niianslar1 06 1
M yapabilme 11,1
R3)
5
Q> Miizikal Gelisim g o0 isvonu 03 1
dogru 111
konumlandirma
Desifre 01,64,66 3 33,3
yapabilme
Gelisme fark 07 1 11,1
etmeme

Olumsuz gelisim a . - -

O:Ogrenci

Tablo 26°da goriildiigii iizere Otakar Sevcik alistirmalarini iceren uygulamalardan sonra
Ogrencilerin keman ¢alma becerisinde teknik ve miizikal anlamda olumlu anlamda fark etmistir.
Ogrencilerin yay1 dogru tutabilme, desifre yapabilme, sol el pozisyonu dogru konumlandirma,
nilans yapabilme ve staccota, detache ve legato tekniklerini dogru uygulayabilme 6zellikleri
tabloda goriildiigli iizere olumlu etki yaratmistir. Bir 68rencinin gelisme fark etmedigi
goriilmiistiir. Ogrencinin sosyo-kiiltiirel hayat: gbz 6niine alinarak yeterli egzersiz yapmaya
zaman bulamadig i¢in gelisim fark edememe durumu bundan kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Ogrencilerin goriisleri asagida belirtilmistir.
O1: “...Evet gelisme fark ettim. Ozellikle yay kullamm teknigi olarak ¢ok daha gelistim. Hiz kazandim,
desifre yetenegim artti ve yayt daha diizgiin , orantili kullanmaya basladim.”
02: “...Evet, ézellikle ceyrek notalar: ¢calarken ve staccato, legato gibi tekniklerde gelisme gosterdim.”
03:7...Parmaklarim: daha iyi tuttugumu ve yay tutusumu diizelttigimi diisiiniiyorum.”

06:”...Evet, nota okumam hizim ve yay hakimiyetimin arttigini ayni zamanda karsima ¢ikan degisik

konumlandrilmis niianslara yabancilik ¢ekmiyorum.”

O7:>Cok fazla bir gelisme fark etmedim.
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BOLUM 5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Otakar Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin keman ¢alma becerisi
gozlem formundan alinina bilgiler 1s18inda, durus-tutus, yay teknigi ve miizikal beceri
uygulamalarinda Ontest- son test puanlart arasinda anlamli farklilik vardir. Otakar Sevcik
alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin keman ¢alma becerilerinin gelisiminde etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Alan ve Taninmis (2014), “Keman Egitiminde Konum Gegislerine Yonelik Otakar
Sevcik Op.8 Alistirmalarina Iliskin Uzman Gériisleri” isimli calismasinda, uzmanlarin biiyiik
bir ¢ogunlugu Sevcik alistirmalarint 6nemli ve yararli bulmaktadir. Sevcik alistirmalarini
calismanin oldukca etkili oldugunu, ozellikle 6grencinin teknik gelisime gelisimine katki
saglayacagi sonucuna ulasmislardir. Alan’in ¢alismasi ile 6zengen keman egitiminde O. Sevcik
alistirmalarinin keman c¢alma becersine etkisi ¢alismalar arasinda yontemsel farklilik ve
orneklem farklilig1 bulunmasina ragmen O. Sevcik egzersizlerinin keman ¢alma becerisine olan
etkisi sonuglar agisindan tutarlilik gostermektedir.

Bu arastirmada O. Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan &grencilerin,
durus/tutus Ontest-son test puanlari arasinda anlamli farklar tespit edilmistir. O. Sevcik
alistirmalarina dayalt 6gretim, ogrencilerin durus/tutus son test puanlarinda artisa neden
olmustur.

Otakar Sevcik alistirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, yay teknigi ontest-
son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. O. Sevcik alistirmalarina dayali
Ogretim, 6grencilerin yay teknigi becerilerinde olumlu yonde etkili olmustur.

Mattos, Zanini, Leao (2017) erken keman ogretiminde Otakar Sevcik’in dgretim
metodolojisini incelemislerdir. Erken keman 6greniminde, bilissel siireclerin dncelikle yay
teknigi ile basladigini savunmuslar ve kemanin sol omuzdaki pozisyonu ile sag elin yayi
o0zemsemesi kinestetik algmin (viicudun kas hareketlerinin hissi) siirekli performansini
getirmekte oldugunu saptamislardir.

O. Sevcik aligtirmalarina dayali 6gretim yapilan 6grencilerin, miizikal beceri ontest-son
test puanlart arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Otakar Sevcik
alistirmalarina dayali 6gretim 6grencilerin miizikal becerilerinde anlamli diizeyde artisa neden
olmustur.

Otakar Sevcik alistirmalarina dayali uygulamalarin 6ncesinde, miizik tiirleri ile ilgili
verilerin analizi sonucunda daha ¢ok klasik miizik calmayr hedefledikleri goriilmiistiir.

Ogrencilerin klasik miizige olan ilgi ve isteklerinin diger miizik tiirlerine gore fazla oldugu,
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ayn1 zamanda popiiler miizigin bestecilerini takip ederek eserlerini ¢almay1 hedeflemislerdir.
Otakar Sevcik alistirmalarina dayali uygulamalardan sonra da 6grencilerin klasik miizige olan
ilgilerinde bir degisiklik goriilmedigi sonucuna ulasilmistir.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu, O. Sevcik alistirmalarma dayali uygulamalarin
oncesinde eser ¢aligmaya baslamadan Once egzersizle baslamakla birlikte bir kismi ise
calismalarina ilk olarak eserle baslamaktadirlar. Ogrenciler Otakar Sevcik alistirmalarina dayali
uygulamalarin sonrasinda egzersizlerin kendilerini gelistirdigini, eseri ¢almaya baslamadan
once parmaklarinin 1sitip dogru durus ve tutus, rahat, cabuk ve kontrollii hareketlerde
bulunmalarina yardimci oldugunu belirtmektedirler. Artan motivasyon 6grencilerde olumlu bir
etki yaratmustir.

Arastirmamizin  bagska bir sonucunda Otakar Sevcik alistirmalarina dayali
uygulamalarin oncesinde keman egitimi siirecinde daha ¢ok eser ¢alismaktan zevk alan
ogrenciler oldugu goriilmiistiir. Duyusal olarak 6nem verdikleri eserleri hemen desifre edip iyi
bir performansta ¢alabilmek igin zamanlarinin gogunu esere harcamaktadirlar.

Otakar Sevcik alistirmalarini igeren uygulamalardan sonra ogrencilerin keman ¢alma
becerisinde teknik ve miizikal anlamda olumlu yonde degisiklikler oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin yay1 dogru tutabilme, desifre yapabilme, sol el pozisyonu dogru konumlandirma
ve staccota, legato tekniklerini dogru uygulayabilme oOzelliklerine katkist oldugunu
belirtmektedirler.

Ozen’in 2015°te yayimlanan “Keman Egitimine Baglarken Ik Ug Yay Tekniginin ve
Bu Tekniklerin Ogretilmesinde Uygulanan Siralamanin Incelemesi” yiiksek lisans tezinde yay
tekniginde Ogretim elemanlarinin genel olarak kullandiklari siralamanin incelenmesi konu
edinilen aragtirmada, Otakar Sevcik alistirmalarinin ¢ogunlukla tercih edilmesi hakkinda
aldiklar1 uzman goriisleri bu calismada elde edilen bulgularla tutarlidir. Ozen’in ¢alismasinda
ilk li¢ yay tekniginin nasil bir siralama izlenmesi gerekliligi istenmistir. Bu ¢alismada ise,
Otakar Sevcik’in yay teknigi gelisimi agisindan etkisi belirtilmistir. Belirtilen metotlar arasinda
18 kisi “Otakar Sevcik” metodunu kullanmaktadir ve en ¢ok kullanilan metotlar arasinda olmasi

Otakar Sevcik’in yay teknikleri becerilerinde olumlu etkisi oldugunu destekler niteliktedir.
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5.3. Oneriler
1-Arastirmanin sonucunda Otakar Sevcik metodunun 6zengen keman egitiminde bir¢ok
degiskende etkili oldugu goriilmiistiir. Ozengen keman egitimcilerinin Otakar Sevcik metoduna

derslerinde daha ¢ok yer vermesi,

2-Bu arastirma sadece Otakar Sevcik alistirmalariyla sinirli tutulmustur. Ozengen

keman egitimine yonelik bir¢ok metodun kullanimini igeren ¢alismalar yapilmasi 6nerilir.
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EKLER
EK-1
VERI TOPLAMA ARACLARI

KIiSISEL BILGi FORMU
Sevgili 6grenciler,

Bu formda yer alan bilgiler, “Ozengen Keman Egitiminde Otakar Sevcik
Alistirmalarinin  Keman Calma Becerisine Etkisi ” bashkli bilimsel bir arastirmada
kullanilacaktir. Asagidaki sorulara vereceginiz diiriist cevaplar bu arastirmaya biiyiik katki
saglayacaktir. Vereceginiz cevaplar sadece bu arastirmada kullanilacak ve gizli kalacaktir. Bu
nedenle kimlik bilgileriniz yer almayacaktir. Arastirmada dogru tespitlerin yapilabilmesi igin
liitfen her soruyu okuyarak ve igtenlikle cevaplandirin. Cevaplarinizi verirken asagida yer alan

ifadelerden sizin i¢in en uygun olanim “X” isareti ile isaretleyin.

Ilginiz ve katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Tugba Gozde Oguz
Necmettin Erbakan Universitesi
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Yiiksek Lisans Ogrencisi
1. Cinsiyetiniz:
Kizl] Erkek[]
2. Yasinz:
9-12[ ] 13161 17-21[]

3. Calginiz kemanla giinde yaklasik ne kadar siire ¢alistyorsunuz?

Hig [ ] 10-20 dakikal ] 30-40 dakikal ] 50 dakika-1saat[ | 1 saatten daha
fazlal |

4.Ne kadar zamandir keman ¢aliyorsunuz?

s5ay-1yill ]  2-4yul] 57yl 8-10y1]
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EK-2

Saym Uzman

GOZLEM FORMU

Necmettin Erbakan Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali Miizik Egitimi

Bilim Dali’nda “Ozengen Keman Egitiminde Otakar Sevcik Alistirmalarinin Keman Calma

Becerisine Etkisi “ baslikli arastirmada kullanilmak {izere gézlem formu igerisinde yer alan

davraniglar i¢in uzman gorlslerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Arastirmada, Sevcik metotlari

dogrultusunda bir 6gretimin sonucunu doguracak bazi temel davraniglar, arastirmaci tarafindan

belirlenmistir. Gozlem formunun kapsam gegerligini saglanabilmesi i¢in var olan davranisi

uygun kelimelerle diizeltebilir, yeni bir davramis ekleyebilir veya var olan davranisi

cikartabilirsiniz. Tesekkiir ederim.

Tugba Gozde OGUZ
Necmettin Erbakan Universitesi

Yiiksek Lisans Ogrencisi

GC')"ZI:ENEC. DERECELER
EK OGRENCI HICBIR ZAMAN NADIREN BAZEN SIKLIKLA HER ZAMAN
KAZANIMLARI
1 2 4 5
1-Keman

calmak i¢in uygun
pozisyon alabilme

2-Yay1 dogru
tutabilme

3-Kemani
¢ene ve omuz arasinda
uygun sekilde
konumlandirabilme

4-Sol eli
uygun pozisyonda
tutabilme

5-Sol el
parmaklarini rahat
kullanabilme

6-Sol elde
parmaklart dogru
konumlandirarak temiz
ses lretebilme

7- Tempoda
kalabilme

8- Nians
becerilerini
uygulayabilme

9-Olgiileri
dogru calabilme
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10-Legato
teknigini
uygulayabilme

11-Detase
teknigi uygulayabilme

12- Yay
hareketlerini dogru ve
zamanli yapabilme

EK-3
GORUSME SORULARI

Deney oncesi

1- Keman egitimi aldiktan sonra ¢almayi istediginiz miizik tiirii nelerdir?

Neden? (Klasik miizik, Tiirk Sanat Miizigi, Tiirk Halk miizigi v.b.)

2- Keman egitimi aldiktan sonra ¢almay1 hedeflediginiz eserler nelerdir? Neden?

3- Calmay1 hedeflediginiz eserlere calisirken egzersiz gibi alistirmalar ¢alistyor musunuz?

4- Keman egitimi siirecinde eser ¢alismaktan mi, yoksa egzersiz niteligi tagiyan alistirmalar

calismaktan m1 zevk aliyorsunuz? Neden?
Deney sonrasi

1-Otokar Sevcik aligtirmalarini igeren uygulamalardan sonra, keman c¢algisi ile ¢almak

istediginiz miizik tiiri ve eserlere yonelik bir degisiklik var mi1?

2-Otokar Sevcik aligtirmalarini igeren uygulamalardan sonra, egzersiz calmaya yonelik

motivasyonunuzda bir farklilik oldu mu?

3-Otokar Sevcik alistirmalarini igeren uygulamalardan sonra, eserleri ¢alarken kendinizde
teknik ve miizikal unsurlarda bir gelisme fark ettiniz mi? Evet ise, bu teknik ve miizikal

unsurlar nelerdir?
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EK-4

SEVCIK
SCHOOL OF VIOLIN TECHNICS

Or. 1, BOOK 1

First Position.

Erste Lage.

String.

Finger-exercises on One

Fingeriibungen auf einer Saite.
Man wiederhole jeden Takt mehrere Male, langsam und

schnell, gestossen und gebunden, und achte, dass die

Finger gleichméssig und fest aufschlagen.

merkung zu Op. 8.

both slowly and

quickly, détaché and legato; and be careful that the

Repeat each measure several times,

fingers make the stops evenly and firmly. Read the

Remarks at the head of Opus 8.

Siehe An-

Ausfihrung:
Execution:

o]
o NP Py

R S D X I

fdmad iR

soonenl

| *) Keep the fingers down firmly.

*)Die Finger fest liegen zu lassen.
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4.

Man wiederhole zuerst jeden Takt einzeln, dann Repeat each measure by itself at first; then 2 to-
zu zgweien. gether.

I 1
T U T I
STl K PR e OOR  SSSWR Paec TEX: Nws SRR Nl Qi

58



>y
e ]
1 R TRt R R BESE FN RS, « L RS Bk
--—---—--——--

o | NN | -
L ball g | 7P l--. vy --A-‘ l-r.‘ Clba’ ]

"‘=&Ilﬂlﬂll-i“=illlll-=‘-" SZS=Est
-

59



\'4 P e ¢

O.SEVCIiK

MEISTERWERKE FUR VIOLINE

Op. 1 Schule der Violintechnik

Heft | Il n v
Op. 2 Schule der Bogentechnik
Heft | ] 1] v v Vi
Obungsthemen hierzo . . . . . . . . . . ... .......
Op. 3 Vierzig Variationen . . . . .. ... ... .......

Klavierbegleitung hierzu . . . . . . . . . .. .. ... ...

Op. 6 Violinschule fir Anfdnger (Halbton-System)
Heft 1 1L LWV VVEVIL ...

Op. 7 Triller-Vorstudien Heft | 1l . . . . . . ... ......
Op. 8 Lagenwechsel und Tonleiter-Vorstudien . . . . . . ...
Op. 9 Doppelgriff-Vorstudien . . . . . . .. ... .......
Tonleitern und Akkorde . . . . . . . ... ... ........

VIOLONCELLO-AUSGABE:

Seveik-Schulz, Studien im Daumenaufsatz (nach Op. 1 Heft 1)

Seveik-Fevillard, Op. 2 Schule der Bogentechnik
Heft | Il | v A '

Op. 3 Vierzig Variationen . . . . ... ........
Sevtik-Boyd, Op. 8 Lagenwechsel und Tonleiter-Vorstudien

VIOLA-AUSGABE:
Sevtik-Tertis, Op. 1 Schule der Technik
Heft | Il 1]
Op. 2 Schule der Bogentechnik
Heft | Il [}

Op 8 Logenwechsel und Tonleiter-Vorstudien

BOSWORTH & CO., KOLN - WIEN

LONDON NEW YORK PARIS

(BELWIN INC. L1) (EDITIONS MAX ESCHIG)

_—
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15

Etude in Achteln mit 214 Verin-
derungen des Bogenstriches.

Dieselbe auf der 7te? Lage s. N° 10.
Study in quarers (eighth-notes) with

214 changes in bowing-styles.
The like in the 7' Position, See N° 10.

Y N?

_p Allegro moderato

N?6

Etude en eroches avec 214 change -

ments des coups d’archet.

La meme sur la 7™ position, voir N° 10.
Studio di crome con 214 cambia-

menti di colpi darco.

Lo stesso studio in 72 posizione vedi
10.

IT0as ockmbivn cb 214 nepemb-
HaMH ABHWEHIA CMBYKA.

Tosxe canoe na 72" noaumin cx. N© 10.
’
Etuda osminova s 214 zménami

smyku.
Tdf v 7. poloce, vie ¢. 10.

1
1

L 1§
L 18

44

| 188

Stricharten

Metr: J- 92
Coups d'archet lﬂ( 35 )

2 13 B.
BHIKCHIA CM. =
owing styles a
Colpi d’arco
Zpiisoby smyku

2 s(mm J=104)

B.& Co 427¢
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26 27 28 29 30
3 = - e T —
1 1 1 1 1 1 I 1 1 1 1
| S S — === e a—
G Sp. G. GG = G G G. G. G: T
231 _ 82 _ - 33_ _ 34 < 35_ i
= 1 1 1 { 1 1 T 1 1 1 1 = i 1 i 1 1 1 =
— J i —_— ==
G G g‘ip.e, Fr. G Sp Fr. G.
236 37 — 98 . e

el =1 ] .----‘--‘- -".-"'l."= -
|
"‘-----‘- 1 u-l-------=-_‘l

Mit dem Handgelenk

Du poignet 39(M6tr: J-126)
Kucrsnio —
From the wrist

I 1 Judlududl 1 vy
l-‘-----------d-‘-‘
oty = m gy e B ------

..rm . — ll.‘ll"ll""l—".-‘ddmm
Il--.d-‘.d--.- ] .ll--------‘--.‘--- L T 1T e el W .I
M—— 151 B I-__---------=---v

(Métr: J-108)

Punktierte Achtel ;o,:wm[o,/,z:f:,::twn

Croches pointées n74prep.mmne/ Pfiprava \;;> 6. - 770Métr: J- 126) 78

OcbMbia ¢h ToyKOI0 oo = — ==

Dotted vers ) — B S O JE 0 ANNRD T AR s M _ D m-—=g.=|=-u=-4g:g-" m":‘
—— —_— —= e e S

(eighth-notes)
Crome puntate
Osminy s te¢kou

B. & CO 4276
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o i

A KR4 KT KTV NN KR4
Ia-_-!.--‘!l=-!:=-'..l

”, - - =
\J VA L - 2

Synkopen

Syncopes _ p

HAKOIB
Syncopes

- 9(Me'n-: J-108)

F 37 o]

Bf T 4 NI § S ~ O R N A
— i

I =
Y Ll TV v ol
P ST ST R

o W — T WVl o]
L =1 W7 /T T w1
R N NERGY S 5 S 2 N A
e —9

Picchettato

B. & c%4278
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(Métr: J-108)
135

s r > = Co— =

L REE"™ N o | "N o W FFVy  Tm v
£ T A R R R T B SO B R RO G Gl e B S NN BSOS AR B SN g6 0 [
NI V. — — — — G — W N RS — gy

B.& C° 4278
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19

(Métr: J=80) _ saltellato staccato
194 19°>'°"lm° _détaché

Mit der Spitze anschlagen
Frapper de la pointe
YAapHTL KOHIOMB CMBIYKA
Str&:e with the tip

Battere con la punta in su
Uder hrotem

étr: 4=120)
207

n P ? » J = P—F »

Crescendo-
decrescendo

208
"

M.staccato
détaché

— =
L T 1T T T
(ol el T o T 117 T W71 ™
iy w-ll-!=-===—

B & CO 4278
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EK-5
Ontest-Sontestte uygulanan notalar

TR Acem-Kirdi Sarki P

Plrimnin imce guitd Brote Doand bewtns oy (Nwetiom

Jer hmm-ﬂﬂ.m'
- I3

A 5 o™

ﬁ == = =
- ;| 2 h ;e 8 )
L 1L )4 e b e ;. '
- "
L] ﬂ - - - [ S =
o ar rin o e ds
A iy L] < [T DR i ™
—pa—p £ L pp e
- i .o . 4 " — X i ; ; & : :
e
|7 | N— b e YO (-7 S— N ~
(.7 L .. o [ — o
Cam—— o | R S— [T S e ()
-’—'—'l — > L—H—
3 3 s o " = xl 4 - |
T * — T )" . T T T L — 2 1
d - . v 1] v i — e
o o Mo ot darm ‘e L
— — 4
L -3 L . " =
O > o - Hqﬁ_ L)
? F e = g
1
Yak un 2 i PR [~ SRR, " — n
Fikrimein lnce gl Ellarin ellerimde Atepli didakiarin

Kalbimion gemn bilblu Gorlerin goalerimde Gamzel! yanakiarin
G giin ki gordiim seni O giin ki gdrdiim sen/ O giin ki gbreditm sen!
Yakto ak yaktn beni  UYaktn ak yaktun ben! Yaktin ak yaktm ben/
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Conecert in H moll.
Conecerto in B minor.
SOLO VIOLIN
(or 1st Violin in String (or Full) Orchestra)

Allegro moderato.
4 " —0 0

O. Rieding, Op.35.
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69



Violine.
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Greensleeves
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