T.C.
NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI

EGITIM BiLIMLERI ENSTITUSU

Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali

Yiksek Lisans Tezi

YETISKINLERDE DONUSUMSEL OGRENME

Mustafa KESKIN

Danigsman
Doc. Dr. Isil SONMEZ

Konya 2021



ON SOZ

Doniistimsel 6grenme ya da hayata yeni pencerelerden bakmay1 6grenme yalnizca
bir yetiskin 6grenme teorisi degil bir teoriden de 6tesi; bir diisiinme bigimi, bir yasam

bi¢imi ya da bir disiplin oldugu soylenebilir.

Yiiksek lisans egitimine bagladiginizda kafanizda bambagka diislinceler ve
hayaller var ve bir 6grenme teorisinin bunlar1 bastan sona degistirdigini diisiiniiniiz.
Doniisiimsel 6grenme teorisini arastirdik¢a ve sundugu kavramlar iizerine kafa yordukca
diistincelerinizde ve bakis agilariizda degisimler olmaya baslhiyor. Elestirel yansima,
sOylem, 6z-yansima gibi kavramlarin derinligine indikce olaylari, durumlar ve fikirleri
daha farkli degerlendirdiginizi fark ediyorsunuz. Sunulan bir bilgiyi oldugu gibi kabul
etme ya da daha oOnceki bilgilerinizle ¢elistiginde iizerine diisiinmeden reddetme
durumlarmin ortadan kalktigini diisiiniin. Oyle ki bildiginiz her seyi sorgulamaya,
yeniden degerlendirmeye basliyor ve insanlari dinlemeye, onlarin diisiincelerinin altinda
yatan nedenleri anlamaya, onlarla iletisim halindeyken elestirel sdylemi kullanmaya

calistyorsunuz.

Arastirma siirecinde goriisme yapilan katilimcilarin yasadiklar1 deneyimleri
dinlemek, anlamaya ¢alismak ve onlarin yasadiklarimi yasadiginizi diisiinmek insanda
bambaska bir deneyim olusturuyor. Bu durum insanlarla ne kadar az diyalog
kurdugunuzu ve birbirinizin fikirlerinden ne kadar da habersiz oldugunuz gergegini
gosteriyor. Onlarin deneyimlerinden, duygu ve diisiincelerinden edindiklerinizle kendi
diisincelerinizi karsilastirma ve sonrasinda onlari sorgulama firsati yakaliyorsunuz.
Disiincelerinizin ve duygularimizin derinliklerine indik¢e onlari yeniden degerlendirip
kendi deger sisteminizi yeniden tanimlamaya basliyorsunuz. Aslinda kendi essiz diinya

goriisiinliziin temellerini atmis bulunuyorsunuz.

Dontigiimsel 6grenme yetiskin dgrenmesinin var olan ama c¢ogunlukla fark
etmediginiz yonlerine 151k tutabilecek bir 6grenme teorisidir. Kisilerin daha farkindalik
icinde Ogrenmelerine yardimci olabilir ve elestirel diistinerek bakis acilarim
degistirmelerini saglayarak 6zerk diisiinen bireyler olmalarina katki saglayabilir. Boylece
toplumlarda tahribatin1 her giin daha da hissettiren diisiincelere ve farkliliklara

saygisizlik, kabullenmeme, benmerkezci yaklagim, irk¢ilik, asagilama gibi davranislarin



yerini karsilikli saygi, hosgdrii, merhamet gibi daha insani davramiglarin almasi

kolaylasabilir. Bunu saglamada doniisiimsel 6grenme iyi bir 6grenme modeli olabilir.

Lisansiistii  egitiminde damismanlar 6grencisini  kendi istedigi alana
yonlendirmekten ziyade onun kisiligine, ruhuna ve arzusuna en uygun ¢alisma alanini
bulmasi icin rehberlik eder. Bu noktada yiiksek lisans tezimin her asamasinda beni
destekleyen ilk tez danismanim Prof. Dr. Mehmet SAHIN’e ve sonrasinda tez
danmismanligi devre alan ve destegini egirgemeyen tez danigmanim Dog. Dr. Isil

SONMEZ’e siikranlarimi sunarim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca calismalarima daha iyi odaklanmam i¢in her
tiirlii destegi ve fedakarlig1 gosteren degerli esim Merve KESKIN’e ve neseleriyle beni

motive eden kizim Hatice Miray ve oglum Muhammed Mirza’ya siikranlarimi sunarim.

Mustafa KESKIN
KONYA- 2021
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OZET

Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

YETiISKINLERDE DONUSUMSEL OGRENME

Mustafa KESKIN

Sanayinin hizl1 geligimi, bilgi teknolojilerindeki ilerlemeler ve sosyal degisim ile birlikte yetigskin
egitimi oldukca 6nemli hale gelmistir. Hizli degisen sartlara en iyi uyumu saglamak i¢in sanayinin, bilgi
teknolojilerinin ve sosyal hayatin en aktif katilimcilar: olan yetiskinlerin bu degisime ayak uydurmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmustir. Bu durum yetiskinlerin 6grenme ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik yetiskin
egitim programlariin ve yetiskin 6grenme teorilerinin gelismis lilkelerde 6n plana ¢ikmasini saglamistir.
Doniigsiimsel 6grenme, yetigkinlerin varsayimlari {izerine yaptiklart elestirel yansima sonucu referans
gergevelerinin doniistiiriilmesini amaglamaktadir. Yetigkinlerin 6grenmeleriyle ilgili teori ve arastirmalar
incelendiginde yetigkinlerin 6grenme bigimlerinin ¢ocuklardan farkli oldugu goriilmektedir. Gelisim
kuramlarina bakildiginda da yetiskinlerin ¢ocuklardan ¢ok farkli 6zelliklere sahip oldugu gériilmektedir. O
halde yetiskinlere Ogretmede kullanilacak yontemler ve uygulanacak Ogretim programlart da
cocuklarinkinden farkli olmalidir. Bu amagla bu arastirmada yetiskin 6grenmesiyle ilgili dnde gelen teori
ve arastirmalar 1g181inda yetiskinlerde doniisiimsel 6grenmenin nasil gergeklestigi ve 6grenme esnasinda
yasanan siiregler ortaya cikarilmaya calisilmigtir. Yetigkin egitimi iizerine yapilan arastirmalara
bakildiginda doniistimsel 6grenme {iizerine ¢ok az sayida arastirmanin oldugu ve bunlarmn igerisinde
doniisiimsel 6grenme esnasinda yasanan siiregleri derinlemesine inceleyen bir arastirmanin olmadigi
goriilmiistiir. Bu aragtirmada yetigskinlerde doniisiimsel O0grenmenin nasil gergeklestigi ve siiregleri
gerekgeleri ile birlikte ortaya konulmustur. Aragtirma modeli olarak nitel arastirmalarda derinlemesine
anlamlar1 ortaya ¢ikarmada etkili olan fenomenoloji deseni kullanilmig ve veriler yari-yapilandirilmig
goriisme formlari ile elde edilmistir. Gortismeler ses kaydi olarak kayit altina alinmis ve elde edilen ham
veriler Miles-Huberman etkilesimli modeli ile analiz edilmis ve gilivenirligi saglamak i¢in Miles ve
Huberman tarafindan onerilen veri setinin farkli kodlayicilar tarafindan kodlanmasi saglanmistir. Diger
kodlayicilarla % 86 oraninda goriig birligi saglanmis ve aragtirmanin ig¢sel tutarliligi ortaya konmustur.
Sonuglarin dogrulanmasindan sonra olusturulmus olan temalara diger kodlayicilarin da goriisleri dikkate
alinarak son hali verilmistir. Bulgular 16 tema altinda betimsel bir anlatim ile sunulmus ve sik sik dogrudan
alintilara yer verilmistir. Bunun yaninda ortaya ¢ikan temalar ve driintiiler ¢ergevesinde elde edilen bulgular
aciklanmig ve yorumlanmistir. Arastirma sonucunda doniisiimsel 6grenme deneyimi yasayan yetigkinlerin
yasadiklart siiregler doniisiimsel 6grenme teorisinde belirlenmis olan 10 agamaya c¢ok biiyiikk oranda
benzedigi goriilmiistiir. Arastirma doniisiimsel 6grenmenin geleneksel goriislerinin yaninda farkli bakis
acilarinin da etkisini ortaya koymustur. Arastirmanin sonunda, basta doniisiimsel 6grenme olmak tlizere
yetigkin 6grenmesinin hem akademik ¢evrelerde hem de milli egitim politikasini belirleyen siyaset ve
biirokraside yeterli oneme sahip olmadig1 gériilmiistiir. Bu sebeple 6neriler kisminda goriilen eksikliklerle
ilgili yiiksek dgretim kurumlarma, Milli Egitim Bakanligina ve arastirmacilara oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Déniisiimsel Ogrenme, Elestirel Yansima, Bakis Acisi, Referans
Cergeveleri, Oz-Y6nelimli Ogrenme, Andragoji
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TRANSFORMATIONAL LEARNING IN ADULTS

Mustafa KESKIN

With the rapid development of the industry, advances in information technologies and social
change, adult education has become very important. In order to ensure the best adaptation to rapidly
changing conditions, the necessity of adults, who are the most active participants of the industry,
information technologies and social life, to keep up with this change has emerged. This situation has
enabled adult education programs and adult learning theories to meet the learning needs of adults to loom
large in developed countries. Transformational learning aims to transform frames of reference as a result
of critical reflection of adults' on their assumptions. When the theories and researches about adult learning
are examined, it is seen that the learning styles of adults are different from children. Looking at
developmental theories, it is also seen that adults have very different characteristics from children.
Therefore, the methods to be used and the education programs to be applied in teaching adults should be
different from those of children. For this purpose, in this research, in the light of leading theories and
researches on adult learning, it has been tried to reveal how transformational learning occurs in adults and
the processes experienced during learning. Considering the studies on adult education, it is seen that there
are very few studies on transformational learning and there is no study that examines the processes
experienced during transformational learning in depth. In this study, how transformational learning occurs
in adults and its processes are presented with their reasons. As a research model, phenomenology pattern,
which is effective in revealing in-depth meanings in qualitative research, has been used and the data have
been obtained from semi-structured interview forms. The interviews have been recorded as audio
recordings and the raw data obtained have been analyzed with the Miles-Huberman interactive model and
to ensure reliability, the data set recommended by Miles and Huberman was encoded by different encoders.
A consensus has been reached at a rate of 86% with other coders and the internal consistency of the study
has been demonstrated. After the verification of the results, the themes created have been finalized by taking
the opinions of other coders into account. Findings have been presented under 16 themes ,in a descriptive
narrative and direct quotations have frequently been included. In addition, the findings obtained within
the framework of the emerging themes and patterns have been explained and interpreted. At the end of the
research, it has been observed that the processes experienced by adults who experience transformational
learning are very similar to the 10 stages determined in the transformational learning theory. The research
has revealed the effects of different perspectives as well as traditional views of transformational learning.
At the end of the research, it has been seen that adult learning, especially transformational learning, is not
of sufficient importance both in academic circles and in politics and bureaucracy that determine the national
education policy. For this reason, suggestions have been made to higher education institutions, the Ministry
of National Education and researchers regarding the deficiencies in the recommendations section.

Keywords: Transformational Learning, Critical Reflection, Perspective, Frame of Reference,
Self-Directed Learning, Andragogy.



BOLUM 1
1 GIRIS

Bilinen tarihten bu yana bakildiginda diinya niifusu en yiiksek orana ulasmis
durumdadir. Bu niifus belki de tarih boyunca olmadigi kadar ¢ok biiylik sehirler ve
metropollerde toplanmistir. Sanayi devrimi, Savaslar, dogal afetler, teknoloji ve egitim
teknolojilerindeki ilerlemeler, niifus artis1 vb. birgok neden son bir buguk asirda diinyanin
niifus dagiliminda 6nemli degisikliklere yol agmistir. Diinya niifusunun biiyiik bir boliimii
cifteilikten is¢ilige gecmistir. Bu durum beraberinde sehir ve is hayatina uyumu
gerektirecek becerilerin kazanilmasini zorunlu hale getirmistir. Egitim ve egitim
kurumlarinin gerekliligi sanayi toplumu i¢in gereken nitelikli isgiiclinii yetistirilmesi igin
biiylik 6neme sahip olmustur. Basta Avrupa ve Amerika’da olmak iizere gelismis iilkeler
gecen yiizyilda nitelikli is giiclinli yetistirmek icin is¢ilere yonelik egitim programlari
uygulamislardir. Daha sonra bu programlar nitelikli i gliciinii olusturan yetiskinlere 6zgii

hazirlanmaya baglanmaistir.

Ulkelerin gelismislik diizeyleri ve niifus artis hizina bakildiginda ters bir orant:
gbze carpmaktadir. Insanlar sehir ve is hayatina yoneldik¢e gecim sikintisi, egitim
masraflari, hayat pahaliligi, giiniin 6nemli bir kismmi iste gegirme, isten arta kalan
vakitlerini kendilerine ayirma istegi, bireylesme ve bakis agilarindaki degisimler gibi
nedenlerden dolay1 daha az ¢cocuk sahibi olmaktadirlar. Bu durum gelismis iilkelerde geng
niifus oranin azalmasi ve yetigskin niifus oraninin artmasiyla sonuclanmistir. Gelismis
iilkelerdeki niifus dengesinin yetiskinler lehine degismesi yetiskin egitiminin dnemini
beraberinde getirmektedir. Geligmis lilkeler i¢in hizla gelisen teknolojiye ayak uydurmak
icin geng niifusun nitelikli is giiciine donlismesini beklemek yerine is sektoriiniin hazir
elemanlar1 olan yetiskinleri egitmek teknoloji trenini kagirmama agisindan Onemli

goriinmektedir.

Tiirkiye’nin niifus artis hizina bakildiginda 1990 yilindan 2019 yilina kadar olan
siirecte bir dislis gozlenmektedir. 1990 yilinda yillik % 1,7 olan niifus artis hiz1 2019
yilina gelindiginde %1,27’e diismiistiir. 1990 yilinda sehirlerde yasayanlarin orani %
58,92 iken 2019 yilinda bu oran % 92,8’e ¢ikmistir. Yine 1990 yilinda yas ortalamasi
22,6 iken 2019 yilinda 32,3’tiir (Tiiik, 2020). Bu istatistiklere bakildiginda Tiirkiye’de
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niifus artis hizinin azaldigi, niifusunun ¢ok biiyiik bir boliimiiniin sehirlerde yogunlastig
ve yas ortalamasinin artig1 goriilmektedir. Tiirkiye nin gelisen ekonomisi, teknolojisi ve
artan yasam standartlar1 da g6z Onilinde bulunduruldugunda gelismekte olan iilke
smifindan gelismis iilkeler sinifina gegmek tizere oldugu goriilmektedir. Bu durum
Tiirkiye’nin de diger gelismis iilkeler gibi yetiskin egitimine daha fazla 6nem vermesini
zorunlu hale getirmistir. Basta dontisiimsel 6grenme olmak iizere andragoji, 6z-yonelimli
O0grenme gibi yetigkin 6grenmesinin yapi taslar1 olan teori ve yaklasimlar, yetiskinlerin
cocuklardan farkli 6grendiklerini ve 6grenme deneyimlerinin de buna gore diizenlenmesi
gerektigi goriisiindedirler (Knowles, 1950, 1968, 1975; Mezirow, 1978b, 1981, 1985,
1991a).

Doniistimsel 6grenme teorisi, yetiskin 6grenmesinin bilingli ve mantiksal bir
yoniine 151k tutan bir yapi ve silire¢ saglayan bir g¢ercevedir. Bu teori, referans
cercevelerinin, bireylerin farkinda olup olmadiklarina bakilmaksizin, bireyleri etkileyip
sekillendirdigini  savunur. Bireylerin 6nceki varsayimlart  konusunda nasil
bilin¢lendikleri, nasil bu varsayimlar1 elestirel olarak yansittiklar1 ve kendilerini
dontistiirmek i¢in nasil stratejiler ve eylemler gelistirdiklerine 151k tutar. Boylece kendi
referans ¢ergevelerini olusturabilir ve kendi essiz diinya goriislerini yaratabilirler (Sahin,

Erisen ve Celikoz, 2016).

1.1 Problem Durumu

Teknolojisinin bas dondiiriicii bir sekilde gelismesi, is hayatina kadinlarin daha
fazla dahil olmasi, bosanma olaylarindaki artis, niifus yogunlugunun sehirlere gegmesi,
yasam kosullarinin degismesi, kiiresellesme, kapitalist ekonomik sistemin somiiriisii ve
modernitenin beraberinde getirdigi sikintilar yetiskinlerin hayata adaptasyonu igin yeni
bilgi ve beceriler edinmesini zorunlu hale getirmektedir. Yetiskinler genellikle bu bilgi
ve becerileri informal egitimle edinmektedirler. Bazen bir yaygin egitim kursu, bazen
kitaplar, bazen de video igerik sunan web sitelerinden edinmek yoluyla 6grenmelerini
gerceklestirmektedirler. Yetigkinlerin 6grenme esnasinda yasadiklari siireclerin bilinmesi

onlar i¢in daha islevsel 6gretim programlarinin hazirlanmasini saglayacaktir.



Tiirkiye’de yetigkin egitimi ve dgrenmesi uzun bir ge¢mise sahip degildir. Bu
sebeple yetiskin 6grenmesiyle ilgili ¢caligmalar da yeterince yapilmamistir. Yetiskin
egitimi ve 0grenmesi ilk olarak 1957 yilinda yapilan VI. Milli Egitim Surasinda halk
egitimi kavrami olarak gegmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2020a). 1960 yilinda Milli
Egitim Bakanligina bagli olarak kurulan Halk Egitimi genel midirliigii 1977 yilinda
Yaygin Egitim Genel Mudiirliigl, 1983 yilinda ise Ciraklik ve Yaygm Egitim Genel
Miidiirligii ismini almistir (Celep, 2003). Tiirkiye nin Avrupa Birligine iiyelik siireciyle
birlikte hayat boyu Ogrenme Onem kazanmis ve 2000 yilindaki Avrupa Birligi
Komisyonunun diizenledigi hayat boyu 6grenme memorandumunda belirlenen stratejiler
benimsenmistir. Buna bagli olarak 2009-2013 Tiirkiye Hayat Boyu Ogrenme Strateji
Belgesi olusturulmus ve 14 Eyliil 2011 tarihli kararnameyle Milli Egitim Bakanligina
bagl Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii kurulmustur (Milli Egitim Bakanligs,
2020b; T.C. Resmi Gazete, 2011). Daha sonra ise 2014-2018 Tirkiye Hayat Boyu
Ogrenme Strateji Belgesi ve Eylem Plam hazirlanmistir. Yiiksekogretimde ise 1968
yilinda Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde Halk Egitimi bdliimii
kurulmug daha sonra birka¢ defa boliim kapatilmis ya da baska boliimler altinda faaliyet
gdstermistir. 2007 yilinda Yasam Boyu Ogrenme anabilim dali ve 2009 da ise Yasam
Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi Anabilim dali olarak yeniden kurulmustur (Ankara
Universitesi, 2020).  Yiiksekdgretim kurulunun 15 Haziran 2016 tarihli egitim
fakiiltelerinin boliim ve anabilim dallarinin yeniden yapilandirilmasiyla ilgili aldig
kararla iiniversitelerde Hayat Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi anabilim dallarinin
kurulmasinin 6nii agilmistir. Buna ragmen Milli Egitim Bakanlig1 ve tiniversitelerde hala
yetiskin egitimi ve 6grenmenin yeterince onemsenmedigi ve bilimsel ¢alismalarin ¢ok az

sayida oldugu goriilmektedir.

Déniistimsel 6grenme yetiskin egitiminin 6ziidiir (Mezirow, 1997). Bu 6nermenin
akilda tutulmasiyla birlikte, yetiskin egitiminin amacinin, yetiskin 6grenme ve iletisimin
dogasin1 anlamak oldugu agiktir. Yetigkin egitimi {izerine yapilan arastirmalara
bakildiginda doniisiimsel 6grenme lizerine az sayida arastirmanin oldugu ve doniisiimsel
O0grenme esnasinda yasanan siireglerin derinlemesine incelenmedigi gorilmiistiir.
Akpinar (2010), Ak¢ay (2012) Uyanik (2016), Sen ve Sahin (2017) doniisiimsel 6grenme
lizerine literatiire katki saglayacak makaleler yaymlamiglardir. Bununla birliklte
doniisiimsel 6grenmeyle ilgili YOK Tez Merkezinde kayith dort yiiksek lisans ve iig
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doktora tezi bulunmaktadir. Bu tezlerin hepsi literatiire dnemli katkilar fakat biri harig
yetiskinlerin dontisiimleri esnasindaki yasadiklari siirecleri anlamaya yonelik degildirler.

Tablo 1.1’de YOK Tez Merkezinde kayith doniisiimsel Ogrenme ile ilgili tezler

verilmistir (YOK Tez Merkezi, 2020).

“Tablo 1. 1 YOK Tez Merkezinde kayith déniisiimsel 6grenmeyle ilgili tezler”

Yiiksek Lisans/

Tez Adi Doktora Nitel/Nicel Agiklama
Integrating Sustainability Aragstirma 24 okul 6ncesi 6gretmeniyle
Into Early Childhood gergeklestirilmis olup arastirmada erken
Education Through In okul 6ncesi 6gretmenleriyle uygulanacak
Service Training: An stirdiiriilebilirlik igin 6grenme ve
Effort Towards stirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim
Transformative Learning hedeflerine yonlendirilmis doniistiiriict
Feriver Gezer, 2010). Doktora K.farma 6grenme ¢ercevesinde olusturulmus bir
g ot 1 TR Yontem : A
(Stirdiiriilebilirligin hizmet i¢i egitim drnegi ortaya koyma ve
Hizmeti¢i Egitim ile olusturulan doniistiiriicti 6grenme
Okul Oncesi Egitime orneginin katilimcilarin perspektif
Entegre Edilmesi: doniisiimlerine etkilerini ve bu
Déniistiiriicli Ogrenmeye doniisiime nelerin katki sagladigin
Yonelik Bir Caba) arastirma amaglanmaktadir.
Arastirma Halk egitim merkezinde
bilgisayar isletmenligi kursu alan 69
kursiyer ile yapilmig ve deney grubuna
doniisiimsel 6grenme kuramina gore
Yasam Boyu Ogrenme hazirlanan Moodle Ogretim Y énetim
Baglaminda Doniistiiriicti Sistemi destekli egitim verilmistir.
Ogrenme Kuramina Gore Verilen egitimin akademik basariya
Hazirlanmis Bir Igerik Yiiksek Lisans Nicel etkisi, 6gretim materyallerine yonelik
Yonetim Sisteminin motivasyonlarina etkisi ve Ogretim
Degerlendirilmesi Yonetim Sisteminin degerlendirilmesi
(Oncel, 2017). amaclanmugtir. On test-son test ile
akademik basarilar1 6l¢iilen aragtirmada
dogrudan doniisiimsel 6grenme ya da
doniistimsel 6grenme siiregleri
incelenmemistir.
Arastirma bir ortaokulun 6. Sinif
ogrencileriyle yapilmis olup doniisiimsel
Ogrenme teorisine dayali uygulamalarin
Déniisiimsel Ogrenme bireyin elestirel diisiinme ve bilisotesi
Modelinin 6. Siif Fen farkindaliklarina etkisi incelenmistir.
Bilimleri Dersinde Aragtirma sonuglart itibariyle
Ogrencilerin Elestirel YViiksek Lisans Karma doniisiimsel 6grenme teorisinin
Diisiinme Egilimlerine Yontem  goriisleriyle uyusmaktadir. Fakat bir
ve Bilisotesi yetiskin 6grenme teorisi olan
Farkindaliklarina Etkisi doniisiimsel 6grenmenin ¢ocuklar
(Epcapan, 2018). tizerindeki etkisinin literatiirde
orneklerinin olup olmadigina bakilmasi
teorinin ¢ocuklarin egitiminde etkisini
anlamaya yardimei olabilir.
Kackar Daglarinda Arastirma Kackar Daglar1 Milli Parki’na
Déniisiimsel Ogrenmeye  Yiiksek Lisans Nitel gezi diizenleyen 16 katilimciyla yapilmis

Bir bakis: Turistlerin

olup aragtirmada gezginlerin Kackar




Seyahat Deneyimlerini
Anlamaya Y o6nelik Bir
Calisma (Ozgelik, 2019).

Daglar1 Milli Parki’na seyahat
motivasyonlarinin, seyahat siirecinde
yasadiklart deneyimlerin ve sonucunda
gerceklestirdikleri seyahatin kendileri
tizerindeki doniistiiriicii etkilerin ortaya
¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Arastirma
turizm alaninda yapilmistir. Arastirma
doniisiimsel 6grenme ve siireglerinden
ziyade bir milli parkin gezginler izerine
doniistiiriicii etkisi lizerine odaklanmustir.

Déniistiiriicii Ogrenme
Kurami Agisindan
Ogretmen Adaylarinin

Arastirma Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Ogretmenligi boliimiinden
ogretmenlik uygulamasi dersi alan 54
6grenci ve 6 uygulama dgretmeni ile 2
danigmanla yapilmis olup arastirmada
6gretmen adaylariin doniistiiriicii
6grenme kuramina dayali olarak mikro

Bilgi ve lletisim Karma diizeyde bilgi ve iletigim teknolojisi
S Doktora ) .
Teknolojileri Yontem  entegrasyonu gerceklestirme
Entegrasyonu doniistimlerinin incelenmesi
Uygulamalar1 (Sahin amaglanmistir. Aragtirmanin
[zmirli, 2012). bulgularinda katilimeilarin ¢ogunun
doniisiimiin ilk basamaklarinda yer aldig1
belirtilmistir. Doniigiimsel 6grenmenin
gerceklesebilmesi igin 10 asamanin
sirayla olmasa dahi yagsanmasi gerekir.
) Aragtirma 28 biyoloji 6gretmenligi
Doniisiimsel Ogrenme boliimii 6grencisiyle gergeklesmis olup
Modeline Dayali Cevre aragtirmada doniisiimsel 6grenme
Egitiminin Biyoloji teorisine dayali ¢evre egitiminin biyoloji
"o Karma e
Ogretmen Adaylarinin Doktora . Ogretmen adaylarinin ¢evre sorunlari
Yontem oo -
Cevre Sorunlarina bilgisi, ¢cevre sorunlarina yonelik tutum,
Yonelik Algilarina Etkisi cevreye yonelik inang ve ¢evreye duyarl
(Cimen, 2013). davraniglarina etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir.
Aragtirma Sigortacilik ve Risk Yo6netimi
ile Bankacilik-Finans boliimlerinde
okuyan 72 6grenciyle yapilmis olup
aragtirmada dondstiiriicli 6grenme
Déniistiiriicii Ogrenme yoqtgmlenmg uygulanmasi sgryecmde
o S Ingilizce dersinde kullanilan 6grenme
Kuramina Gore Ingilizce T o L.
. etkinliklerinin, Tiniversite 6grencilerinin
Dersinde Hazirlanmis v . .
ey e bakis agis1 doniisiimlerine etkisinin
Ogrenme Etkinliklerinin
Universite Ogrencilerinin  Doktora Karma ortaya ¢ikarilmasi amaglanmstir.
Yontem  Bulgular boliimiinde doniigiimsel

Bakis Agisi
Doniistimlerine Etkisinin
Incelenmesi (Akdag
Kurnaz, 2018).

Ogrenme teorisinin 10 asamasi ele
almmugstir. Fakat asamalar hazirlanan
etkinliklere gore degerlendirilmistir.
Doéntisiimsel 6grenme asamalari bireyin
yasadigi doniistimle alakali olup kisiye
ozeldir. Ornegin rol denemesinde kisi
belirlenen bir rolii degil kendisinin
belirledigi bir rolii dener.




Tablo 1.1’¢ bakildiginda aragtirmalarin ¢ogunda katilimcilarin 6gretmen ve
Ogretmen adaylar1 oldugu goze carpmaktadir. Arastirmacilarda daha c¢ok bir branga
yonelik perspektif doniisiimlerine odaklandig1 ya da bilisim teknolojilerine adaptasyonun
inceledigi goriilmektedir. Ayrica arastirmalardan biri turizm alaninda yapilmisken bagka
bir aragtirma ise bir yetigkin 6grenme teorisi olan doniisiimsel 6grenmenin ilkdgretim
Ogrencilerindeki doniigiimiine yoneliktir. Doniisiimsel 6grenme bir yetiskin 6grenme
teorisi oldugundan dolay1 doniisiimsel 6grenmeyle ilgili arastirmalarda farkli demografik
yapilardaki yetiskinlerle arastirma yapma geregi ortadadir. Bu nedenle yetiskinlerin
dontisiimsel 6grenme esnasinda deneyimledikleri 6grenme siireclerinin anlasilarak alan
yazina katki saglanmasi ve yetiskin egitimi 6gretim programlarina rehberlik etmesi amaci

bu arastirmanin yapilmasi ihtiyacini dogurmustur.

1.2 Arastirmanin Amaci

Diinyada ilerlemeler ve gelismelere bagli olarak siirekli ve hizli bir degisim
yasanmaktadir. Degisimin bu denli hizli olmasindan dolay1 bu degisime ayak uyduracak
bireylerin egitimi giderek dnem kazanmaktadir. Kisilerin egitimi ve 6grenme ihtiyaclari
belli yaslarla sinirli olan 6rgiin egitim kurumlarinin disina ¢tkmistir. Uretimin merkezinde
olan yetiskinlerin egitimi de buna bagl olarak 6nemini arttirmaktadir. Ulkemizde son
donemlerde yetigkin egitimi ile ilgili bazi ¢aligmalar yapilmaktadir. Bununla ilgili Milli
Egitim Bakanhigi (MEB) biinyesinde Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii
bulunmakta olup buraya bagh il ve ilge merkezlerindeki halk egitim merkezlerinde
ihtiyaglara gore kurslar diizenlenmektedir. Ayrica 6zel kuruluslar, oda ve birlikler, sivil
toplum oOrgiitleri, organize sanayi bolgeleri, fabrikalar, belediyeler ve valiliklere baglh
cesitli sosyal tesis ve kuruluslarda da bu tarz kurslar diizenlenmektedir. Tiim bu kurslarda
basta yetiskinler olmak iizere bireylerin baz1 beceri ve 6grenme ihtiyaclar: karsilanmaya
calisilmaktadir. Bu tarz kurslara katilan yetiskinlerin ¢ok biiyiik bir boliimii yeni arayislar

icinde ya da kendini gelistirmek isteyen yetiskinlerden olugsmaktadir.

Yetiskinlerin 6grenmeleriyle ilgili teori ve arastirmalar incelendiginde
yetigkinlerin 6grenme bigimlerinin ¢ocuklardan farkli oldugu goriilmektedir. Gelisim

kuramlaria bakildiginda da yetiskinlerin ¢ocuklardan ¢ok farkli 6zelliklere sahip oldugu
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goriilmektedir. O halde yetiskinlere 6gretmede kullanilacak yontemler ve uygulanacak

Ogretim programlari da ¢cocuklarinkinden farkli olmalidir.

Bu arastirmanin amaci yetiskinlerin doniisiimsel 6grenme kapsaminda nasil
ogrendiklerini ortaya ¢ikarmaktir. Bu amacla bu arastirmada yetiskin 6grenmesiyle ilgili
onde gelen teori ve arastirmalar 1g18inda yetiskinlerde doniisiimsel 6grenmenin nasil

gerceklestigi ve 6grenme esnasinda yasanan siiregler ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de yetiskin O0grenmesi ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda
aragtirma sayisinin az oldugu goriilmektedir. Yetiskin 6grenmesinin ve doniisiimsel
ogrenmenin dogasi1 geregi bu arastirmanin nitel arastirma yaklagimina dayanan
fenomenoloji deseniyle yapilmasi yetiskinlerin 6grenme deneyimlerini daha iyi
yansitacagi diistiniilmiistiir. Katilimcilarin segiminde farkl statii, meslek, cinsiyet, yas ve
ogrenim durumlar dikkate alinarak farkli deneyimler ve doniisiimler ortaya ¢ikarilmaya
calisilmistir. Bu baglamda yetiskinlerde doniisiimsel 6grenmenin nasil gergeklestigini ve
O0grenme esnasinda yasanan siiregleri ortaya cikarilmaya calisan bu arastirma ile alan
yazina Onemli bir katki saglanabilir. Arastirmadan elde edilen bulgular ¢ercevesinde
Tiirkiye’de yetiskin egitimi programlarini uygulayan Milli Egitim Bakanlig1 Hayat Boyu
Ogrenme Genel Miidiirliigii, iiniversitelerin hayat boyu dgrenme ve yetiskin egitimi
anabilim dallari, sivil toplum kuruluslari, meslek oda ve birlikleri ile diger resmi ve 6zel
kurum ve kuruluslara Oneriler getirilmeye calisilmistir. Boylece bu ve benzeri
arastirmalar 1518inda yetigkin egitimi programlarinin ihtiyaglara gore revize edilmesi

saglanabilir.

Dontisiim yasayan yetiskinlerin deneyimlerinden yararlanilan bu arastirmada elde
edilen veriler 1g181nda yetiskin egitimi ve 6grenmesiyle ilgili dneriler ortaya konulmustur.
Boylece degisen yasam sartlarina yetiskinlerin uyumunu kolaylastiracak 6gretim

programlarina ve akademik calismalara katki saglanmis olunacaktir.



1.4 Sayiltilar

On goriismelerde yetiskin 6grenmesi ve déniisiimsel 6grenmeyle ilgili verilen
bilgiler sonucunda katilimcilarin yetiskin 6grenmesi ve doniisiimsel Ogrenmeyi

anladiklar1 kabul edilmistir.

Katilimeilarin goriismeler esnasinda doniisiimsel 6grenme deneyimleriyle ilgili

verdikleri bilgilerin samimi ve gercegi yansittig1 kabul edilmistir.

1.5 Smirhliklar

Bu arastirma 6n goriismeler sonunda doniisiim yasadigi diisiiniilen Gaziantep

ilinden 6 ve Istanbul ilinden 1 yetiskin katilimciyla smirlandirilmstir.

1.6 Tanimlar

Doniisiimsel 6grenme: Farkindalik iginde Ogrenmenin rasyonel siirecini,
edinilmis bir referans ¢ergevesini yani degerleri, inanglari, Kavramlari igeren
varsayimlari, beklentileri yonlendirme fikrini ve epistemik varsayimlari degerlendirerek
doniistiiren metabiligsel bir elestirel diisiinmenin metodolojik uygulamasidir (Mezirow,

2006).

Andragoji: Kokeni Avrupa’dan gelen ve yetiskinlerin 6grenmesine yardimci

olma sanat1 ve bilimi olarak tanimlanan kavramdir. (Knowles, 1968).

Oz-yonelimli 6grenme: Bireylerin baskalarinin yardimi olsun veya olmasin
O0grenme ihtiyaclarini tanilama, 6grenme hedeflerini formiile etme, 6grenme icin insan ve
maddi kaynaklar1 belirleme, uygun 6§renme stratejilerini segme ve uygulama ve 6grenme
ciktilarin1 degerlendirme konularinda inisiyatif almalari olarak agiklar. (Knowles,

1975:18)

Referans c¢erceveleri: Kisinin eylem ¢izgisini belirleyen ve beklentilerin,

algilarin, bilgilerin ve duygularin sekillendigi ve sinirlandig yapilardir (Mezirow, 1997).
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Elestirel yansima: Nedenlerin dogasini ve yontemlerini, mantigini, gerekgesini
ve ayn1 zamanda kokeniyle ilgili kosullar1 da anlamay1 gerektiren elestirel bir diigiinme

bi¢imidir (Mezirow, 1997, 2003)

Soylem: Kanitlarin, argiimanlarin, fikirlerin ve alternatif bakis agilarinin elestirel
olarak incelenmesi ve birbiriyle ¢elisen yorumlar: desteklenmesi i¢in sunulan nedenleri

degerlendirmeye yonelik bir diyalog kurma yoludur (Mezirow, 1995, 1997).

Fenomenoloji: Farkinda olunan ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa
sahip olunmayan olgulara odaklanan bir nitel arastirma desenidir (Yildirim ve Simsek,

2016).



BOLUM 2
2 ALAN YAZIN

Yetiskin 6grenme literatiiriinde en 6nde gelen teoriler ve yaklagimlarin agilandigi
bu boliimde sirasiyla 6grenme, yetiskin 6grenmesi ve yetiskin 6grenmesinin yapi taslari
olan andragoji, 0z-yonelimli 6grenme ve son olarak doniisiimsel O6grenme teorisi
detaylandirilmistir. Aragtirmanin ana dayanagi olan doniistimsel 6grenme teorisine diger
yaklasimlardan daha fazla deginilmistir. Doniisiimsel 6grenme teorisi daha ¢ok mimari
olan yetiskin egitimcisi Jack Mezirow un goriisleri etrafinda sunulmustur. Son boliimde

ise doniisiimsel 6grenmedeki farkli bakis agilarina deginilmistir.

2.1 Ogrenme

Davraniscilar, biligselciler, yapisalcilar-yapilandirmacilar ve baglanticilar-
konnektivistler 6grenme iizerine teoriler, modeller ve perspektifler olusturmuslardir. Bu
kuramcilarin hepsi 6grenme silireci ve dogast lzerinde odaklanmis ve g¢esitli
yaklagimlardan yararlanmiglardir. Pavlov ve Skinner gibi davraniggilar 6grenmeyi,
uyaran ve uyarana verilen tepki iliskisi igerisinde agiklamaya ¢alisirken Bandura gibi
sosyal Ogrenmeciler ise O0grenmenin gozlem ve model alma gibi yontemlerle de
gerceklesebilecegini belirtmislerdir. Bilisselciler ise daha ¢ok algilama, zihinsel siiregler
ve bilginin nasil islendigi ile ilgilenmis ve bunun cergevesinde 6grenmeyi agiklamaya
calismislardir. Ogrenmenin dogrudan gdzlemlenemedigini ve kisinin, kendisine ulagan
her yeni seyi biligsel semalara yerlestirerek anlamlandirmaya calistig1 goriisii hakimdir.
(Bringuier ve Piaget, 1989)  Yapisalcilar ise onceki deneyimlerin ve bilgilerin,
karsilagilan durumlari anlamlandirilarak yeni 6grenmeleri kolaylastirdigi ve bunlari
zihinde yapilandirdigini belirtirler. Dewey (1910)’e gore, bilmek i¢in degil, uygulamak
icin 6grenmek gerekir. George Siemens’in Onciiliigiinii yaptig1 baglanticilik ise linear
(birinci derece) bilginin yerini linear olmayan bilginin almasiyla daginik bilgilerin
goriiniir hale getirilmesiyle teknolojinin; kisinin yasamina, iletisimine ve nasil

ogrendigine dair etkilerini agiklamaya caligir. (Downes, 2009; Siemens, 2005)
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Ogrenmenin transferi, insan davranisina, &grenmesine veya performansina
bagimliligin 6nceki deneyimlere bagli oldugu baska bir odak noktasidir. Bu kavram yeni
bir sey degildir ve Edward Thorndike ve Robert S. Woodworth tarafindan ortaya atilan
uygulamanin aktarilmasi fikrine dayanir. Buradaki vurgu, bireylerin 6grenmeyi bir
baglamdan benzer bir baglama nasil aktardigi veya “tek bir zihinsel islevde iyilesme” nin
iliskili bagka bir durumu nasil etkileyebilecegidir. Buradaki temel nokta, genellikle siireg
ve deneyimlerin 6grenme ve performansi yeni bir durumda nasil etkiledigiyle ilgili olan

etkili 6l¢ii olarak tanimlanan dnceki 6grenmeler lizerinedir (Sahin ve digerleri, 2016).

Malcom S. Knowles (1950, 1975), yetiskinlerin ¢ocuklara goére farkli
ogrendiklerini ve kisinin olgunlastik¢a artan deneyimlerinin de katkisiyla 6grenmesini
yonettigini belirtir. Yaptigi calismalar sayesinde, yetiskin egitimcileri insanlari
egitmekten Ogrenmelerine yardim etmeye dogru yonlendirmede 6nemli bir faktor
olmustur (Knowles, 1950). Yaygin yetiskin 6grenmesi tizerine yaptigi calismalarla siireg
ve ortamin bazi unsurlarin1 vurgulamistir. Mezirow (1991a), 6grenmeyi, gelecekteki
eylemlere rehberlik etmek i¢in kisinin deneyimin anlaminin yeni ya da gbézden ge¢irilmis
bir yorumunu ¢oziimlemek i¢in 6nceki bir yorumu kullanma siireci olarak tanimlar.
Mezirow’a (1997) gore baskalarinin amaglari, inanglari, yargilart ve duygular lizerine
hareket etmek yerine kendi yorumlarimizi yapmaliyiz. Yetiskin 6grenmesinin temel

amac1 bu anlayis1 kolaylastirma olmalidir.

2.2 Yetiskin Ogrenmesi

Yiizlerce yildan beridir yetiskinlerin giinlik hayatlarinin bir pargasi olarak
ogrendikleri bilinmesine ragmen ancak yirminci ylizyilin ilk yarisinda itibaren sistematik
olarak yetiskin 6grenmesi incelenmeye baslanmistir. Yetiskinlerin 6grenmeleri {izerine
yapilan ilk donem caligmalarinin biiyiik bir kismi yetigkinlerin 6grenip 6grenemeyecegi
izerineydi. Kisacasi davraniggr O0grenme yaklasimlariyla yapilan klinik-deneysel
caligmalardi. Bu caligmalardaki insanlar ¢esitli 6grenme ve hafiza gorevleri {izerinde
zamanlanmis kosullar altinda test edildi. Yetisgkinlerle ilgili arastirma sonuglarini rapor
eden ilk kitap -Adult Learing- yetiskin egitiminin profesyonel bir uygulama alani olarak
kabul edilmesinden heniiz iki yil gegmeden Thorndike, Bregman, Tilton ve Woodyard
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tarafindan yayinlandi (Merriam, 2001). Davranisgilarin tersine Lorge (1947) zaman
baskis1 olmadiginda yetiskinlerin 6grenme hizi veya orami yerine Ogrenme yetisine
odaklanildiginda, yetmis yasina kadar olan yetiskinler ve geng¢ yetiskinlerden daha iyi

sonuglarin alindigini géstermistir.

1950’11 yillara gelinene kadar yetigkin egitimcileri, yetiskin 6grenimini agiklamak
icin psikoloji ve egitim psikolojisi aragtirmalarindan faydalandilar. Bu aragtirmalar
tasarim olarak davranis¢iydi ve yetiskin 6grenimi hakkindaki goriisler genellikle
cocuklarla yapilan arastirmalardan farksizdi. Yetiskinleri ¢ocuklarla ayni kosullarda
inceleyen arastirmalardan ¢ikarilan sonuglar tahmin edilebilir derecede yaniltici
olabilmekteydi. Ozellikle yirminci yiizyillin {i¢lincii g¢eyregiyle birlikte yetigkin
ogrenmesini pedagojiden ayirma gabasinin bir pargasi olarak yetiskin egitimciler, yetiskin
O6grenmesinin ¢ocukluktaki 6grenmeden ayirt edilip edilemeyecegi lizerine aragtirmalar
yapmaya basladilar. Bu sorusturma cabasiyla birlikte yetiskin 6grenmesiyle ilgili yeni
odak noktalari ortaya ¢ikti. Yetiskin egitimine 6zgii bir bilgi taban1 gelistirme ihtiyacini
iceren profesyonellesme diirtiisii, Knowles, Scott ve Mezirow gibi alanin en 6nemli

isimlerinin ¢calismalarini ortaya ¢ikartti.

Knowles (1968), yetiskin 6grenimini pedagojiden ayirmak igin yeni bir kavram
ya da yaklagim olarak yetiskinlerin 6grenmesine yardimci olma sanatt ve bilimi olarak
tanimladig1 kokeni Avrupa’dan gelen andragoji kavramini 6nermistir. Bu yeni kavram
cocuklarin Ogrenmesine yardimci olma sanati ve bilimi olan pedagoji ile tezat
olusturmustur (Knowles, 1980). Bu bakimdan yetiskin 6grenmesini diger 6grenmelerden
ayirmaya c¢alisanlar andragoji kavraminin etrafinda bir siire toplanmiglardir. Ancak
Scott'un doniisiimsel 6grenme nitelemesini gelistiren Mezirow (1975, 1978a, 1978b)
bireylere kendi yeni 6grenmelerinin yardimiyla degismelerine-doniismelerine yardimci
olan bagka bir 6grenme yaklagimi sunmugstur. Burada sozii edilen degisim kapsamli bir
degisim olup 6nceki 6grenmeden yeni 6grenmeye dogrudur (Clark, 1993). Dontisiimdeki
temel vurgu, insanlarin deneyimlerini ve diinyayla olan etkilesimlerini yorumlama
bicimlerini degistirmeleri goriigiidir. Bu yaklasim Mezirow'un c¢alismalariyla

“Déniisiimsel Ogrenme Kurami” olarak adlandirilmistir (Mezirow, 1981; 1994; 1997).

Mezirow (2003) yetiskinlerin gelisimsel olarak elestirel 6z-yansima ve yansitici

muhakeme becerilerini kazanabilmelerine ragmen yetiskin 6grenmesinin amacinin
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Ogrenenin uygulamalar1 i¢in gerekli becerileri, i¢ goriileri, egilimleri gelistirmesinin
saglanmasi ve bu becerileri basarmasi i¢in 6grenene yardimci olunmasi goriisiindedir.
Mezirow (2003, s. 62-63) “Yetiskinlikte akil yiiriitme yetenegini gelistirmek icin yetiskin
egitimci, dgrenenlerin varsayimlari elestirel olarak yansitmasina ve elestirel-diyalektik
soylemlere daha eksiksiz ve ozgiirce katilmalari icin gerekli becerileri, duyarliliklar: ve
anlayislart edinmelerine yardimci olmalidir. Her ne kadar egitimci 6grenenin amacini
belirlemesinde ve basarmasinda yardimci olsa da egitimcinin profesyonel hedefi
ogrenenin becerilerini, zihin aliskanligini, egilimini ve daha aktif ve rasyonel bir 6grenen
haline gelmesini saglamaktir. Etkili yetiskin akil yiiriitmesi i¢in kosullarin ve becerilerin
olusturulmasi ve elestirel yansima ve diyalektik soylem dahil olmak tizere doniisiimsel
ogrenme egilimi yetiskin egitiminin oziidiir ve yetiskin egitimcinin roliinii hem ogrenme
durumunda akil yiiriitmenin kolaylastiricis1 olarak tanimlar ve hem de demokratik bir
toplumdaki tiim yetiskinlerin elestirel diisiinmeye ve séylemlere daha fazla katilimi, daha
ozguir kattlhimi icin gerekli olan sosyal, ekonomik ve politik kosullar: tesvik eden kiiltiirel

bir aktivisttir. ” seklinde belirtmektedir.

2.3 Andragoji

Andragoji kavrami hiimanizm yaklasimi ve Ibranice dili tarafindan
temellendirilmis olup yetiskinleri tam insanlik derecesine getirmeyi, 6grenme ve dgretim
ile ilgili her seyi inceleyen bilimsel bir disiplin olarak tanimlanabilir (Henschke, 1998).
Knowles (1977) andragoji kavramini Yunanca andra ve agagus (yetiskin ve yonetme)
kelimelerine dayandirmis, andragojinin yetiskinlere 6gretme bilimi ve sanati oldugunu
sOylemistir. Andragoji, is¢i hareketine uygulanan egitim programlarimin ¢ocuklardan ve
okuldan ayirmak istendigi 19. yiizy1l Almanya’sinda ortaya ¢ikmistir (Savicevic, 1998).
Dusan Savicevic (1991, 1998) kokleri yetigkinlerin egitimi ve dgrenmesinin birincil
oneme sahip oldugu yasam boyu egitim felsefesine dayanan andragojiyi, 6gretmenlerin
ve Ogrenenlerin nasil davranmasi gerektigine dair kuralli bir model olarak tanimlar.
Andragoji terimi bugiin Rusya’dan baslayip Almanya’ya kadar olan dogu ve orta Avrupa
hattinda Ingilizler ve Amerikalilarin kullandig1 yetiskin grenmesi ya da yetiskin egitimi

kavramlarinin karsiligi olarak kullanilmaktadir (Draper, 1998).
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Savicevic’in Knowles't andragoji terimiyle tanistirmasiyla 1830’lardan beri ara
ara kullammda olan andragoji, Knowles sayesinde Ingiliz dili okurlart igin
popiilerlesmeye baslamistir (Merriam, 2001; Smith, 2002). Yirminci yilizyilin ikinci
yarisinda itibaren Amerika Birlesik Devletleri’nde yetiskin 6grenmesinin en 6énemli ismi
haline gelen Knowles, yaygin (informal) yetiskin egitimi ve ABD’deki yetiskin
Ogrenmesi tarihinin ilk biiyiik ¢aligmalarina imza atti. Bunlardan en 6nde geleni belki de
andragoji kavramiydi. Knowles'in andragoji kavrami yoluyla yetiskin egitimi ve 6grenimi
icin ayirt edici bir kavramsal temel gelistirme girisimleri ¢ok yaygin olarak tartisildi ve
kullanildi. Insancil psikolojiye dayanan Knowles’mn andragoji versiyonu, bireysel
Ogreneni Ozerk, 6zgiir ve bliylimekte olan bir 6grenen olarak tanimlar (Smith, 2002).

Knowles bir yetiskinden beklenen 6grenme sonuglarini agiklamistir (Smith, 2002; Tablo

2.1 ve Tablo 2.2).

“Tablo 2. 1 Yetigkinlerden beklenen 6grenme sonuglari”

Beklenen Sonug

Aciklama

Yetiskinler kendilerini olgun
bir sekilde anlamahdir.

Ihtiyaclarini, motivasyonlarini, ilgi alanlarmni, kapasitelerini ve
hedeflerini anlamalidirlar. Kendilerine nesnel ve olgun bir sekilde
bakabilmelidirler. Kendilerini kabul etmeli ve daha iyi olmak igin
ciddiyetle ¢aba gostererek kendilerine saygi gostermelidirler.

Yetiskinler baskalarina kars1
bir kabul, sevgi ve saygi
tutumunu gelistirmelidir.

Tim insan iligkilerinin bagli oldugu tutum budur. Yetigkinler
insanlar1 ve fikirleri ayirt etmeyi ve insanlari tehdit etmeden fikirlere
meydan okumayr Ogrenmelidir. Ideal olarak, bu tutum
kabullenmenin, sevginin ve saygmin Otesine, empatiye ve
bagkalarina yardim etme samimi arzusunun tesine gegecektir.

Yetiskinler hayata karsi
dinamik bir tutum
gelistirmelidir.

Degisim gercegini kabul etmeli ve kendilerini her zaman degisen
olarak diigiinmelidirler. Her deneyime bir 6grenme firsati olarak
bakma aligkanligt edinmeli ve ondan Ogrenme becerisi
kazanmalidirlar.

Yetiskinler, davranmislarin
belirtilerine degil, nedenlerine
tepki vermeyi 6grenmelidir.

Sorunlarin ¢6ziimleri belirtilerde degil, nedenlerinde yatmaktadir.
Bu ders fiziksel diinyada uygulamasi 6grenildi, ancak heniiz insan
iliskilerinde uygulamasi 6grenilemedi.

Yetiskinler, kisiliklerinin
potansiyellerine ulagsmak i¢in
gerekli becerileri edinmelidir.

Her insan, fark edilirse, kendisinin ve toplumun refahina katkida
bulunacak kapasitelere sahiptir. Bu potansiyellerin bagarilmasi i¢in
mesleki, sosyal, eglence, sivil, sanatsal ve benzeri birgok tiirde beceri
gereklidir. Her bireye kapasitelerini tam olarak kullanabilmesi i¢in
gereken becerileri kazandirmak bir egitim hedefi olmalidir.

Yetiskinler insan deneyiminin
baskentindeki temel degerleri
anlamahdir.

Iginde yasadiklar1 diinyanin bilgi mirasina, harika fikirlerine, biiyiik
geleneklerine asina olmalidirlar. Insanlar1 birbirine baglayan
degerleri anlamal1 ve sayg1 duymalidirlar.

Yetiskinler toplumlarim
anlamali ve sosyal degisimi
yonlendirmede yetenekli
olmahdir.

Demokraside insanlar tiim toplumsal diizeni etkileyen kararlar
almaya katilirlar. Bu nedenle, her fabrika is¢isinin, her saticinin, her
politikacinin, her ev hanmiminin hiikiimet, ekonomi, uluslararasi
iligkiler ve sosyal diizenin diger yonleri hakkinda akillica
katilabilmesi icin yeterli bilgiye sahip olmas1 zorunludur.
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“Tablo 2. 2 Pedagoji ve andragojinin karsilastirilmasi”

Kiyaslanan Durum

Pedagoji

Andragoji

Ogrenen

Bagimli. Ogretmen bir konunun ne,
ne zaman, nasil &grenilecegini
yonetir ve 6grendigini test eder.

Bagimsizliga yonelir. Kendinden
yonelimli. Ogretmen bu hareketi
tesvik eder ve besler.

Ogrenenlerin Deneyimi

Biraz 6nemsiz. Dolayisiyla 6gretim
yontemleri didaktiktir (6greticidir).

Ogrenmek igin zengin bir kaynak.
Dolayistyla  6gretim  yontemleri
tartigma, problem ¢6zme vb.

Insanlar toplumun kendilerinden ne Insanlar  bilmeleri  gerekenleri
Ogrenmeye Hazir bekledigini 6grenir. Bu nedenle Ogrenirler, boylece O0grenme
Olma Ogretim  programu  standardize programlart yasam uygulamasi

edilmistir. etrafinda diizenlenir.

Konunun kazanilmasi. Konular Insanlar deneyimlerinde performans
. - tarafindan  diizenlenen  6gretim merkezli olduklart igin Ogrenme
Ogrenmeye Yonelim .

programi. cabalari deneyimlere dayali

olmalidir.

Smith (2002),

yasamay1 Ve 0grenme deneyimine sahip olabilecegi bir demokrasi laboratuvari haline

yetiskin gruplarinin dogasi ne olursa olsun, isbirligi i¢inde

getirilmesi gerektigini onermistir. Tutumlar ve goriisler dncelikle yetigkinlerin goniillii
olarak bagli oldugu c¢alisma gruplarinda, is gruplarinda ve oyun gruplarinda olusur.
Knowles, yetiskinlerin ¢ocuklara goére farkli 6grendiklerine ve bunun ayirt edici bir
arastirma alanina temel olusturdugunu kabul etmistir (Smith, 2002). Yaygin yetiskin
Ogrenimi lizerine daha Once yaptigi ¢alismalarda, siire¢ ve ortamin bazi unsurlarini
vurgulamstir. Benzer sekilde, ABD'deki yetiskin 6grenmesi hareketinin gelisimine dair
semasl, yetiskin 6grenmesinin sekli ve yonii hakkinda bazi sonuglara varmasina yardime1
olmustur. Artik yapilmasi gereken bu unsurlart bir araya getirmekti. Bu nedenle
andragoji, geleneksel pedagojinin dayandigi ¢ocuk Ogrenenler hakkindaki
varsayimlardan farkli olan yetiskin dgrenenlerin 6zellikleri hakkinda benlik kavrami,
deneyim, 6grenmeye hazir olma, 6grenmeye yonelim ve 6grenmeye gilidiilenme seklinde

bes 6nemli varsayim ortaya koymustur (Knowles, 1968, 1980, 1989).

Benlik Kavrami: Kisi olgunlastikca, benlik kavrami bagimli bir kisilik olmaktan, kendi

kendini yoneten bir insan olmaya dogru hareket eder. Deneyim: Kisi olgunlastik¢a

ogrenim icin giderek artan bir kaynak haline gelen artan bir deneyim haznesi biriktirir.

Ogrenmeye hazir olma: Bir kisi 6grenmeye hazir oldugunda, giderek artan bir sekilde

sosyal rollerinin gelisimsel gorevlerine yonelir. Ogrenmeye yonelim: Kisi olgunlastikca

zaman perspektifi, ertelenmis bilgi uygulamasindan uygulamanin aciliyetine degisir ve
15



buna gore O6grenmeye yonelimi konu merkezli olandan sorun merkezli olana geger.
Ogrenmeye giidiilenme: Kisi olgunlastikca dgrenme motivasyonu igsellesir (Knowles,
1984).

Knowles (1980), ortaya koydugu varsayimlarla yetiskinlerle 6grenme deneyimleri
tasarlama, uygulama ve degerlendirme yapilabilecek bir program modeli sunmustur.
Knowles (1980, s. 47), yetiskinlerin olgunlastik¢a daha 6zerk ve 6z-yonelimli bireylere
doniistiigli varsayimindan hareketle 6grenme ortaminin hem fiziksel hem de psikolojik
olarak “yetiskin” bir 6grenme ortami (sinif) olmasi gerektigini 6nermistir. Yetiskin bir
siifta yetiskinler, “kabul edilmis, saygr duyulmus ve desteklenmis hissederler’; ayrica
“ortak sorgulayici olarak ogretmenler ve 6grenenler arasinda bir karsiuliklilik ruhu”
vardir. Yetigkinler hayatlarinin diger yonlerini yonettigi i¢in, kendi 6grenmelerini

yonetebilir veya en azindan planlamaya yardimci olabilirler (Knowles, 1980).

Yirminci ylizyilin ikinci yarisinin ortalarinda andragoji lizerine ¢ok fazla yazi,
miizakere ve tartisma yapilmistir. Bu tartisma ve miizakerelerin ana noktasi andragojinin
yetiskin Ogreniminin bir “teorisi” olarak kabul edilip edilemeyecegi {izerineydi.
Tartismalar tarihine bakildiginda andragojinin bircok sekilde ifade edildigi
goriilmektedir. Yetigkin egitimi teorisi, yetiskin 0grenme teorisi, yetiskin 6grenme
teknolojisi teorisi, yetiskin egitimi yontemi, yetiskin egitimi teknigi ya da bir dizi
varsayim seklindeki ifadeler yaygin olarak kullanilmistir (Davenport ve Davenport,
1985). Hartree (1984), andragojinin bir teori mi oldugu yoksa sadece iyi bir uygulama
prensipleri mi oldugu ya da yetiskin 6grenmesinin nasil olmasi gerektigini tanimlayan bir
cerceve mi oldugu konusunda bir elestiri getirmistir. Bu varsayimlarin yalnizca yetiskin
Ogrenenlerin karakteristigi boyutu mu oldugu sorusu ve gelen elestiriler Knowles'in,
andragojinin bir “yetiskin égrenimi kurami, 6grenme hakkinda bir varsayim modeli ya
da ortaya ¢ikan bir teori i¢in temel tegkil eden kavramsal bir ¢ergeve” olmaktan ¢ok daha
az oldugu fikrini benimsemesine neden oldu (Knowles, 1989:112; Merriam ve digerleri,
1996; Hanson, 1996). Knowles'in bu kabulii, andragojinin 6grenen durumundan daha gok

6grenme durumu tarafina dogru tanimlanmasina neden oldu (Merriam, 2001).

Yetiskin 6grenme teorisinin 1993 giincellemesinde Pratt, andragojinin yetiskin
ogrenmesini etkileyen en gii¢lii faktér olup insan unsuru ve sosyal yapilar arasindaki

gerilim ile karakterize olacagini belirtmistir. Burada andragoji, “kosulsuz olarak insan
16



unsurunun yaninda ve bireyin 6grenmenin pesinde olan tarih ve kosul prangalarindan
swyrilma  giiciidiir”  (Pratt, 1993:22). Houle (1996) o6nemli olanin andragojinin,
egitimcileri 6grenenlerin miimkiin oldugunca ¢ok sayida yoniine ve en verimli sekilde
Ogrenebilecekleri bir iklimin yaratilmasina dahil etmesi gerektigi konusuna dikkat
cekiyor. Andragoji, yetiskin 6grenme programlamasinin tiim modellerinde en 6grenen

merkezli olmaya devam ediyor (Houle, 1996).

2.4 Oz-Yonelimli Ogrenme (Self-Directed Learning)

Oz-yonelimli grenme, 6z-ydneten 6grenme, kendi kendini ydnlendiren grenme
ya da kendi kendini yoneten 6grenme; bu arastirmada 6z-yonelimli 6grenme kavrami
kullanilmigtir. Knowles'in andragoji goriisiiniin altinda yatan ilk varsayim olan benlik
kavrami Ogrenenlerin  olgunlastikca giderck daha fazla 06z-yonelimli olacagini
sOylemekteydi. Knowles (1975), bu kavrami agiklayan ve 6grenme sozlesmeleri yoluyla
nasil uygulanacagini anlatan bir kitap yazarak 6z-yonelimli 6grenme literatiiriine katkida
bulunmustur. Oz-yénelimli dgrenme iizerine ilk calisma yapanlardan biri olan Houle
(1961) 'in galigmalarin1 temel alan Tough (1967, 1971), bir ¢alisma bi¢imi olarak 6z-
yonelimli 6grenmenin ilk kapsamli agiklamasini yapmustir. Tough, bir grup yetiskinin
kendi planli 6grenme projelerini incelemis ve agiklamistir. Yetiskinlerin giinlik
yasaminin bir parcast olarak ortaya ¢ikan ve sistematik olan ancak bir egitmene veya
sinifa bagl olmayan bu tiir 6grenmenin ortaya ¢ikarilmasi ve belgelendirilmesi, yetigkin
o0grenme alanindaki 6nemli arastirmalardan biri olmustur. Houle, Tough ve Knowles'in
oncli calismalarina dayanilarak yetiskinler arasinda 6z-yonelimli 6grenmenin yaygin

varhigi dogruland: ve gergeklesen siireg belgelendi (Merriam, 2001).

Knowles (1975, s. 18), 6z-yonelimli 6grenmeyi “Bireylerin baskalarinin yardimi
olsun veya olmasin ogrenme ihtiyaglarini tanilama, 6grenme hedeflerini formiile etme,
ogrenme i¢in insan ve maddi kaynaklar: belirleme, uygun ogrenme stratejilerini se¢me
ve uygulama ve ogrenme c¢iktilarint degerlendirme konularinda inisiyatif almalart”
olarak agiklar. Knowles (1975), 6z-yonelimli 6grenme igin ii¢c dogrudan neden ortaya
koymaktadir. Bunlardan ilki 6grenmede inisiyatif alan proaktif kisilerin pasif olarak

o6grenmeyi bekleyen, 6greticiye bagimli kisilerden daha ¢ok sey dgrendiklerini ve daha
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iyi 0grendikleridir. Aktif 6grenenler daha amagli ve daha fazla motivasyonla 6grenme
girisimine girdiklerinden 6grendiklerini pasif 6grenenlerden daha iyi ve daha uzun siire
saklama ve kullanma egilimindedirler (Knowles, 1975). ikincisi 6z-yonelimli grenme
dogal psikolojik gelisim siirecleriyle daha uyumlu oldugundan olgunlasmanin temel bir
yonii olarak kisilerin kendi yasamlari i¢in artan sorumluluk alma yetenegini gelistirmeleri
yani giderek 6z-yonelimli olmalaridir (Knowles, 1975). Ugiinciisii ise &grenme
alanindaki yeni gelismelerin gogunun, 6grenenlere kendi 6grenmelerinde insiyatif alma
konusunda sorumluluk yiiklediginden bu programlara, 06z-yonelimli sorgulama
becerilerini 6grenmeden giren 6grenenler ve 6greticiler kaygi, hayal kirikligi ve siklikla
basarisizlik yasayacaktir (Knowles, 1975). Smith (2002) bunlara ek bir neden olarak
kisilerin anlayisindaki hizli degisiklikler sebebiyle egitimin amacini bilinenleri iletmek
olarak tanimlamaktan ziyade sorgulama becerilerinin gelismesi seklinde degistiginin

gosterilebilecegini belirtmistir.

Knowles 6z-yonelimli 6grenme fikrinin egitimciler ve 6grenenler tarafindan
kullanilabilmesi i¢in 6grenme ihtiyaclarini teshis etme, 6grenme ihtiyaclarini formiile
etme, 6grenme igin insan kaynaklarini belirleme, uygun 6grenme stratejilerini segme-
uygulama ve 6grenme ¢iktilarin1 degerlendirme olmak {izere bes asamali bir model

onermistir (Smith, 2002).

Oz-yonelimli 6grenmeyle ilgili caligmalarin artmasiyla birlikte bir dizi model
ortaya ¢ikmistir. Tough (1971) ve Knowles (1975) tarafindan 6nerilen en eski modeller,
teshis gereksinimlerinden, kaynaklarin ve ogretim bi¢imlerinin tanimlanmasindan
sonuglarin degerlendirilmesine kadar gegen en dogrusal modellerdir. 1980'lerin sonu ve
1990'larda gelistirilen modeller daha az dogrusal ve daha etkilesimliydiler; bu tiir
modellerde sadece dgrenen degil, 6grenmenin baglami ve 6grenmenin dogasi da dikkate
alinmaktadir. Danis’in (1992) modelinde Ornegin; Ogrenme stratejileri, Ogrenme
siirecinin asamalari, igerik, 6grenen ve baglamdaki g¢evresel faktorler 6z-yonelimli
Ogrenme siirecinin sematize edilmesinde 6n plana ¢ikmistir. Diger bir model olan asamali
0z-yonelimli 6grenme modeli 6grenenlerin kendilerini yonetmeye hazir olmalari, rahat
olmalar1 agisindan kendilerini bulabilecekleri bir matris sunar ve egitmenler 6grenenin
asamasina uygun Ogretim stratejileriyle eslestirebilir (Grow, 1991). Grow (1991, 1994)

bagimli bir 6grenenin daha fazla tanitici materyale ihtiyaci oldugunu ve ders, tatbikat,
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aninda diizeltmeyi takdir ederken 6z-yonelimli bir 6grenenin bagimsiz projelere,
Ogrenene yonelik tartigmalara ve kesif 6grenimine katilabilecegini sdyler. Merriam ve
Caffarella (1999) 6gretici modeli ise 6gretim elemanlarinin 6z-yonelimi ve 6grenenlerin
O0grenme kontroliinii gelistirmek icin resmi smif ortaminda neler yapabilecegine

odaklanmaktadir.

Oz-yonelimli 6grenmeyle bazi hedeflere ulasilmasi beklenilmektedir (Merriam,
2001). Insancil felsefeyi benimseyenler, 6z-ydnelimli grenmenin amacinin dgrenenin
0z-yonelme  kapasitesini  ortaya koymasin1  saglamak  oldugu  goriislinii
benimsemektedirler. Though ve Knowles gibi bu perspektifi savunan Brockett ve
Hiemstra (1991), kisisel sorumluluk yonelimi adini verdikleri 6z-yonelimli 6grenme
modelinde insan dogasinin temelde iyi oldugunu ve kisinin kendi 6grenmesi icin

sorumluluk alarak proaktif olmasi goriistiindedir.

Oz-yonelimli 6grenmenin hedeflerinden bir digeri ise déniisiimsel dgrenmenin
desteklenmesidir (Brookfield, 1986, Mezirow, 1985). Doniisiimsel 6grenme teorisini
ortaya koyan Mezirow (2000) doniisiimsel 6grenmenin, 6grenme esnasinda dgrenenin
siirecin merkezinde yer aldigini ve elestirel yansima yaptigin1 belirtir. Mezirow bu
elestirel yansima “kisinin ihtiyag, istek ve ¢ikarlarimin tarihsel, kiiltiirel ve biyografik
nedenlerini anlamaktir. . . . Boyle bir 6z bilgi, 6z-yonelimli ogrenmede ozerklik icin bir

onkosuldur ” demistir (Mezirow, 1985:27).

Ozgiirlestirici 6grenme ve sosyal hareketin tesvik edilmesi 6z-yonelimli
ogrenmenin diger bir hedefidir. Baz1 yetiskin egitimciler 6z-yonelimli 6grenmenin
bireysel 0grenmeden ziyade sosyal ve politik eylem i¢in daha fazla konumlandigini
gormek istediklerinden 6z-yonelimli 6grenmenin daha elestirel ve politik bir analizinin

yapilmasi gerektigi goriisiinii paylasmislardir (Brookfield, 1993; Collins,1996).

Yoneltilen bazi elestiri ve sOylemlere ragmen yetiskin 6grenme teorisinin ayaklari
olarak goriilen andragoji ve 6z-yonelimli grenme kavramlarinin her ikisinin de iizerinde
miizakere, tartisma ve arastirma yapilmaya devam edilecegi ve boylece yetiskin 6grenme

anlayisini daha da zenginlestirecegidir.
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2.5 Doniisiimsel Ogrenme

Doniistimsel 6grenme “diisiince, duygu ve eylemlerin temel alanlarinda derin ve
yapusal bir degisimdir” (The Transformative Learning Centre, 2004). Doniisiimsel
o6grenme sorunlu referans g¢ergevelerinin, sabit varsayimlarin ve beklentiler kiimesinin-
zihin aligkanliklarinin, anlam perspektiflerinin ve bakis agilarinin daha kapsayici,
ayrimci, agik, yansitict ve duygusal olarak degisebilmeleri i¢in doniistliren bir yetiskin
O0grenme teorisidir (Mezirow 2003). Doniisiimsel 6grenme, Mezirow'un ¢alismalariyla
ortaya ¢ikmistir. Mezirow, 1970'lerin sonlarinda ve 1980'lerin basinda Scott'un
doniistimsel 6grenme nitelemesini gelistirmistir (Sahin, Erisen ve Celikdz, 2016).
Mezirow (1975) ortadgretim sonrasi egitimlerine ara veren ve ¢alisma hayatina baslayan,
1975°te tiniversiteye donerek iki ve dort yillik programlara basglayan 83 yetiskin kadinin
yasadiklar1 degisim ve siirecleri konu alan bir arastirma yayinlamistir. Bu arastirmaya
dayanarak bu kadinlarin deneyimlerinin bir sonucu olarak bakis agilarinda bir degisim

gecirdikleri sonucuna varmaistir.

Mezirow dontisiimsel 6grenme kurami lizerine g¢alisirken bazi kisilerden ve
onlarin diisiincelerinden etkilenmistir (Kitchenham, 2008). Mezirow’un doniisiimsel
ogrenme teorisinin erken donem c¢aligsmalarinda Kuhn’un (1962) paradigmasi, Freire’nin
(1970) vicdanilestirmesi ve Habermas’in (1971, 1984) 6grenme alanlarinin etkisi
goriilmektedir. Kuhn, Freire ve Habermas’in Mezirow’un doniistimsel Ogrenme

teorisinde kullandig1 kavramlara etkisi Tablo 2.3’ de gosterilmistir.

“Tablo 2. 3 Déniisiimsel 6grenme Kavrami ve etkilenen kisi-diisiince kargilagtirmasi”

Déniisiimsel Ogrenme Kavram Etkilenen Kisi-Diisiince

Perspektif doniistimii

Referans gercgevesi

— Kuhn’un (1962) paradigmast
Anlam Perspektifi

Zihin Aligkanliklart

Sasirtict Tkilem

Elestirel Oz-yansima Freire’in (1970) vicdanilestirmesi

Referans Cergevesi

Ogrenme Siiregleri

Perspektif doniisiimii

Habermas’in (1971, 1984) 6grenme alanlar1
Anlam semasi

Anlam Perspektifi
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Kuhn (1962) Davramis Bilimleri Ileri Merkezinde gorev yaptig1 sirada sosyal
bilimcilerle doga bilimciler arasindaki anlasmazlig1 fark ederek bilim tarihi ve dogasi
lizerine deneme kaleme almistir. Bu ¢alismalar esnasinda Kuhn bilimsel basarilar olarak
tanimladigr paradigmalar1 teorilestirmistir. Paradigmalar anlayisi, Mezirow un
dontisiimsel 6grenme teorisi i¢in bir temel olusturmasina yardimer olmustur. Doniisiimsel
Ogrenme teorisinde paradigmalar referans ¢ergevesine doniistiirillmiistiir (Mezirow, 1985,
19914, 2000). Doniistimsel 6grenme bir perspektif dontisiimiinii saglayabilecek olan zihin
aliskanliklar1 ve anlam perspektiflerini de kapsayan bir referans cercevesi icerdiginden
Kuhn’un paradigmasimin etkileri Mezirow’un c¢alismalarina olduk¢a yansimigtir
(Mezirow, 1981, 1985, 1991b). Doniisiimsel 6grenme teorisi yetiskin 6grenmesiyle ilgili
birgok konuya aciklik getirmesi, doniisiimsel Ogrenme {izerine arastirma imkani
saglamasi1 ve teoriyi gelistiren uzmanlar ortaya ¢ikarmasi sebebiyle bir paradigma haline

doniismistiir (Kitchenham, 2008).

Egitim felsefesi lizerine ¢aligmalari olan Freire (1970) de doniistimsel 6grenmenin
yapt taglarini olusturmasinda Mezirow’u etkileyenlerden biri olmustur (Mezirow, 1975).
Geleneksel egitim sistemine karst olan ve bunu bankacilik 6grenme sistemi olarak
adlandiran Freire (1970)’ye gore 6grenenlerin 6grenmek igin bir ogreticiye bagimli
olmalar1 ve kendileri i¢in diislinmeyi 6grenmemeleri ciddi bir sikint1 olusturmaktaydi.
Ogretmen dgrenenlerin diisiincelerini memnuniyetle karsilamali ve tartisma icin elestirel
fikirler sunmalarmni desteklemedir. Ozgiir diisiinme, vicdanilestirme ve gercegi
dontistiirme gliciine sahip bir biling gelistirmeye yardimci olabilirdi. Freire (1970)
vicdanilestirmeyi, elestirel bir farkindalik gelistiren sosyal, politik, ekonomik celiskileri
algilamay1 6grenme ve boylece bireylerin ger¢ekligin baskict 6gelerine karsi harekete
gecebilme olarak tanimlamaktaydi. Bu durumda iyi bir egitim i¢in 68retmen demokratik
olmakla yetinmeyip 6grenenle 6grenen, dgrenenle 6grenenin dgrenmesi ve 0grenenle
toplum arasinda doniistiiriicti bir iliskinin kurulmasini da saglamalidir (Freire, 1970).

Freire (1970)'e gore, egitim sinifta durmaz, 6grenenin hayatinin her alaninda devam eder.

Freire (1973) biling artis1 ya da bilinglilik durumunu gegisSiz, yar1 gegisli ve
elestirel gegislilik seklinde {i¢ asamaya ayirmistir. Bu asamalarin en altinda yer alan ve

kisinin yasamini kontrol edemedigini, degisimin kader ya da ilahi bir dokunusla
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gerceklesecegini diisiinenler gecissiz biling diizeyindelerdir. Tkinci asamada bulunanlar
ise bazi1 diisiince ve eylemlere sahip olmalarina ragmen kendilerini bir birey olarak lider
ve degisimin aktorii olarak gérmek yerine giiglii bir lideri ya da figiirii degisimin araci
olarak goriirler. En iist asama olan elestirel ge¢islilik asamasindaki kisiler kiiresel ve
elestirel diisiinebilen, degisim i¢in kendi baslarina harekete gegebilenleri yansitir. Bu
bireyler elestirel diisiinmeyi elestirel eylemle entegre ederek yasamlarinda degisimi
tetikler ve etkilerler. Elestirel gecislilik ya da elestirel biling agamas1 sasirtici ikilem,
elestirel yansima, elestirel 6z-yansima ve elestirel sdylem gibi doniisiimsel 6grenmenin

onemli kavramlarina dayanak olusturmustur (Mezirow, 1978a, 1978b, 1981, 1985).

Max Planck Enstitiisii direktorliigii gorevini yliriittiigli donemde Jiirgen Habermas
(1971, 1984), iletisimsel eylem teorisi lizerine ¢alismalara katilmasiyla eski ideolojisi
olan Marksizimi reddetmistir. Habermas (1984) insanlarin birbiriyle iletisim kurmasinin
onemi iizerinde durmaktaydi. Ogrenme alanlari iizerine yaptig1 calismalar Mezirow ve
dontigiimsel 6grenmeyi etkisi altinda birakmistir (Mezirow, 1981; Habermas, 1971).
alanlarma yogunlasti. Teknik 6grenme ezber, gorev odakli kurallarla yonetilen bir
ogrenme tiiriidiir. Pratik dgrenme sosyal olgiitleri igerir. Ozgiirlestirici 6grenme ise
ogrenenin kendisi hakkinda diisiindiigii, kendisini tanidig1 ve diislincelerini yansitabildigi
bir Ogrenmedir. Mezirow (1981, s. 6) perspektif doniisimiinii “psiko-kiltiirel
varsayumlarin yapisinin kendimizi ve iligkilerimizi gorme seklimizi nasil ve neden
kasitladigini elegtirel bir sekilde kavrama siireci, deneyimin daha kapsay:ici ve ayrimci bir
entegrasyonuna izin vermek ve bu yeni anlayislar tizerinde hareket etmek igin bu yapiyi

veniden olusturmak’ olarak gdriiyordu.

Mezirow (1978a, 1978b, 1981, 1985) Habermas’in teknik, pratik ve dzgiirlestirici
ogrenme alanlarin1 doniisiimsel 6grenme teorisinde aragsal, iletisimsel ve 6z-yansitan ya
da kendini yansitan 6grenme seklinde gelistirmistir. Dontlislimsel 6grenme alanlarina
bakildiginda 6grenenler aragsal 6grenmeyle bilgiyi nasil daha iyi 6grenilebilecegini,
iletisimsel 6grenmeyle 6grenmenin ne zaman ve nerede gerceklesebilecegini, 6z-yansitan

ogrenmeyle de bilgiyi neden 6grendiklerini sorgulamaktadirlar.

Aragsal 6grenme, bilimsel yontemden tiiretilen nesnel deneysel bilgiye odaklanir

ve goreve yonelik problem ¢ézmede oldugu gibi c¢evreyi veya diger insanlari kontrol
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etmeyi veya degistirmeyi 6grenme ile ilgilidir (Kitchenham, 2008). Aragsal 6grenmede,
bir iddianin gergegi ampirik testlerle belirlenebilir. Ancak iletisimsel 6grenme amaglari,
degerleri, inanglari, duygular1 anlamay1 icerir ve ampirik testlere daha az uygundur.
Iletisimsel 6grenmede dgrenenlerin niyetleri, degerleri, inanglar1 ve duygular1 altinda

yatan varsayimlar elestirel olarak yansitmalar1 zorunlu hale gelir.

Kuhn’un paradigmalari, Freire’nin vicdanilestirmesi ve Habermas’in dgrenme
alanlarinin etkisi doniisiimsel 6grenmenin 6n ¢alismalarinda fazlasiyla gortilebilmektedir.
Mezirow (1975, 1978a, 1978b) 83 kadinla yaptig1 arastirma sonucunda bakis ag¢ilarinda

yasadiklar1 doniisiimii 10 asama olarak nitelendirmistir (Tablo 2.4)

“Tablo 2. 4 Mezirow (1978a, 1978b)’a gore doniisiimiin 10 asamas1”

Asama Yasanan Siire¢

Asama 1 Sasirtici bir ikilem

Asama 2 Sucluluk veya utang duygusu ile kendi kendini sorgulama-tetkik etme (test etme)

Asama 3 Epistemik, sosyo-kiiltiirel veya psisik (ruhsal) varsayimlarin elestirel bir
degerlendirmesi

Asama 4 Hosnutsuzlugun ve doniisiim siirecinin paylasilmasi ve baskalarinin benzer bir
degisimden gectigini fark etme

Asama 5 Yeni roller, iligkiler ve eylemler i¢in segeneklerin arastiriimasi

Asama 6 Bir eylem planinin yapilmasi

Asama 7 Planlarin uygulanmasi igin bilgi ve becerilerin kazanilmasi

Asama 8 Yeni rollerin gegici olarak denenmesi

Asama 9 Yeni roller ve iligkilerde yetkinlik ve &zgiiven olusumu

Asama 10 Kisinin bakis agisindaki doniisiim temelinde hayatina yeniden uyumu

Mezirow (1991a) daha sonra doniisiimsel 6grenmeyle ilgili yaptigi ¢alismalar
neticesinde yasanan doniisiimiin kisisel boyutundan ziyade perspektifte olusan doniisiim
yoniiniin 6nemini fark ederek 10 asamaya -8. ve 9. asamanin arasina- mevcut iligkileri
degistirme ve yeni iliskiler kurma seklindeki 11. maddeyi de eklemistir. Aslinda
perspektif doniistimii yukardaki 10 asamayr da kapsamaktaydi (Kitchenham,2008).

Perspektif doniislimiiniin merkezinde anlam semalar1 ve anlam perspektifi yer alir.
2.5.1 Anlam semas1 (Meaning schema)

Mezirow (1994, s. 223) anlam semasini “belirli bir yorumu sekillendiren kavram,
inang, yargt ve duygu takimyildizi” olarak tanimlar. Anlam semalar farkindalik disinda
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faaliyet gosterme egiliminde olmalarina ragmen kisinin gérdiigli ve onu nasil gordiigii ile
tanimlanabilir. Ornegin, neden-sonug iliskileri, olay dizileri ve meslektaslarinin veya
bireyin karakterizasyonu agisindan tanimlanabilirler (Kitchenham, 2008). Cranton ve
Roy (2003) anlam semalarinin aliskanlik ve deneyimleri yorumlamak i¢in ortiik kurallar
oldugunu sdylemislerdir. Kavramlari, inanglari, yargi ve duygulart barindiran anlam
semalar1 kismen Piaget’in semalarina benzetilebilir (Akpmar, 2010). Ogrenen yeni bir
bilgiyle karsilastiginda bu bilgiyi mevcut sema igerisinde 6grenebilir, yeni sema olarak
Ogrenebilir ya da anlam donilisimii yoluyla yeniden tanimlayabilir. Doniisiimsel
o6grenmede Piaget’den farkli olarak 6grenenin var olan anlam semalar1 ya da yeni anlam
semalar1 6grenerek ¢oziilemeyen problemle karsilasmasi sonucu ¢oziim; kullanilan anlam
semas1 veya perspektifi destekleyen varsayimlarin elestirel bir yansimasiyla sorunun

yeniden tanimlanmasidir.

Perspektif doniisiimii esnasinda ii¢ tiir 6grenme siireci vardir. Mezirow (1981,
1985)’un aragsal, iletisimsel ve 6z-yansitan 6grenme alanlarinin her birinde bu ti¢ siireg
calisir. Bunlar: anlam semalar1 iginde 6grenme, yeni anlam semalar1 6grenme ve anlam

dontisiimii yoluyla 6grenmedir (Sekil 2.1).
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OGRENME TURLERI

./l\.

ARACSAL DIYALOG 2.
. S P R . . OZ-YANSIMA
Ogrenci bilgiyi en iyi nasil Ogrenci bu 6grenmenin en iyi S
2 . .2 Ogrenci bilgiyi neden
ogrenebileceklerini sorar nerede ve ne zaman

F ogrendiklerini sorar.
gerceklesebilecegini sorar

\ ]
Y

Her dgrenme tiiri iginde g 6grenme siireci meydana gelir.

l

1. Anlam semalan icinde 6grenme: Mevcut bilgi sistemlerini genisleterek,
tamamlayarak ve revize ederek mevcut anlam semalar ile caliymak

2. Yeni anlam semalan dgrenme: Ogrencilerin anlam perspektifleri icinde mevcut
semalarla uyumlu yeni bir anlam semalari seti edinme

3. Anlam ddntistimii yoluyla 6grenme: Ne mevcut anlam semalar ile ne de yeni anlam
semalar 6grenerek coziilemeyen bir sorun ya da anormallikle karsilasmak, boylece
¢oziimiin sorunun veniden tanimlanmasi yoluyla ortava cikmasi

Sekil 2.1 Mezirow’un 6grenme tiirleri ve 6grenme siiregleri (Kitchenham, 2008)

Anlam semalar1 i¢inde 6grenme, var olan bilgi mekanizmalarini genisleterek,
tamamlayarak ve revize ederek halihazirda bildikleri seylerle calisan 6grenenleri kapsar.
Yeni semalarla 6grenmede 6grenen anlam perspektiflerindeki var olan semalarla uyumlu

yeni semalar olusturur. Anlam doniisiimii yoluyla 6grenmede ise ¢arpik, eksik veya sabit
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varsayimlari igeren anlam semalarmin fark edilmesi, anlaminin yeniden diizenlenmesi ya
da tamamen doniistiiriilmesini igerir. Doniisiim, kullanimdaki anlam semasmin veya
perspektifi destekleyen varsayimlarin elestirel 6z-yansimasi ile gergeklesir (Mezirow,
1985).

2.5.2 Anlam perspektifi (Meaning perspective)

Anlam perspektifi, ge¢mis deneyimlerin yeni deneyimi Oziimsedigi ve
doniistiirdiigi kiiltiirel ve psikolojik varsayimlarin yapisina karsilik gelen bir dizi kisiye
0zgii anlam semasini igeren genel bir referans ¢ergevesidir (Mezirow, 1985, 19914, 1994,
2003). Mezirow (1991a) arastirmalari sonucunda dnceki garpitilmis ve gelismemis anlam
perspektifi tanimini dahil olam1 keyfi olarak simirlayan, farklilasmayi engelleyen,
gecirgenlikten ya da gormenin diger yollarina agikliktan yoksun deneyimin
entegrasyonunu kolaylastirmayacak bir sekilde iten seklinde derinlestirmistir. Mezirow
(1991a) anlam perspektifi goriisiinii revize ederken {i¢ tiir anlam perspektifi sunmustur.

Bunlar epistemik, sosyo-dilbilimsel ve psikolojik anlam perspektifleridir.

Epistemik anlam perspektifleri bilgi ve kisinin bilgiyi nasil kullandigi ile
ilgiliyken, sosyo-dilbilimsel anlam perspektifleri sosyal ortamlarda dilin nasil
kullanilmasi gerektigiyle ve psikolojik anlam perspektifi ise insanlarin kendilerini gérme
bicimiyle ilgilidir. Anlam perspektifleri anlam semalarina gore doniisiime daha direncli
yapilardir. Epistemik, sosyo-dilbilimsel ve psikolojik anlam perspektiflerinde
carpikliklarin  dontistiiriilmesi i¢in elestirel sOylemin ve elestirel 6z-yansimanin

kullanilmas1 gerekmektedir (Mezirow, 1991a, 1995).

Mezirow (2000), doniisiimsel 6grenmenin orijinal terminolojisini detaylandirarak
ve gozden gecirerek bir donlsiimsel Ogrenme revizyonu sunmustur. Bir anlam
perspektifinin bir referans ¢er¢evesi oldugunu ve zihin aligkanliklar (habit of mind) ile

bakis agilarini (point of view) igerdigini soylemistir.
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2.5.3 Referans c¢erceveleri (Frame of reference)

Dontigiimsel 6grenme, deneyimlerin anlamlandirildigi varsayim yapilart olan
referans ¢ergevelerinde degisimi amaglar (Mezirow, 1991a, 1995, 1996; Cranton, 1994,
1996). Referans gergeveleri beklentilerin, algilarin, bilgilerin, duygularin sekillendigi ve
siirlandig1r yapilardir. Kisacast kisinin eylem ¢izgisini belirler (Mezirow, 1997).
Olusturulduktan sonra bir eylemden digerine gegilir. Referans c¢ergeveleri sabit
varsayimlara uymayan fikirleri reddeder ve bunlar1 kabul edilmeyecek kadar kétii, yanlis,
abartili, sagma, garip ya da belki de ahlaksiz olarak etiketleme egilimindedir. Doniistimsel
O0grenme doniistiirlicii 6grenenleri yetistirerek daha genis, kabullenici, kapsayici, 6z-
yansitan ve deneyim biitlinlestirici referans ¢ergeveleri edindiklerini savunur (Mezirow,
1997).

Déniistimsel 6grenme sorunlu referans ¢ercevelerinin degisimine daha ¢ok 6nem
verir. Mezirow (1991a, 2000) bu sekilde olan referans ¢ergevelerinin digerlerinden daha
iyi oldugunu belirtmistir. Ciinkii sorunlu referans g¢ergevelerinin doniisimii eyleme
rehberlik etmek i¢in daha dogru veya hakli ¢ikacak olan inang ve goriisler {iretme

olasiligini yiikseltir (Mezirow, 1991a, 2000).

Mezirow (2003, s. 59) gore referans gergevelerine sabit kisiler arasi iliskiler,
politik yonelimler, kiiltirel onyargi, ideolojiler, semalar, basmakalip tutum ve
uygulamalar, zihinsel aligkanliklar, dini doktrinler, ahlaki etik normlar, psikolojik tercih
ve semalar, bilim ve matematikte paradigmalar, dilbilim ve sosyal bilimlerde gergeveler,

estetik degerler ve standartlar katilabilir.

Mezirow (1991a) teorisinde anlam perspektiflerini referans g¢erceveleri olarak
revize etmistir. Bir referans cergevesi, bilissel, kavramsal ve duygusal bilesenleri kapsar
ve iki boyuttan olusur: zihin aligkanliklar1 ve bir bakis agis1 (Mezirow, 1997). Zihin
aliskanliklari, bir dizi kodu olusturan varsayimlardan etkilenen genis, soyut, yonelimli,
alisilmis diisiinme, hissetme ve hareket etme bigimleridir. Bu kodlar kiiltiirel, sosyal,
egitimsel, ekonomik, politik veya psikolojik olabilir. Zihin aligkanliklar1 belirli bir bakis
acistyla ifade edilir - inang, deger yargisi, tutum ve belirli bir yorumu sekillendiren duygu
takimyildizi- (Mezirow 1997). Buradan da anlasilabilecegi gibi Mezirow (1985, 1991a,

1994, 1997) erken donem teorisinde anlam semasi olarak tanimladigi kavrami zihin
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aligkanliklari lehine gelistirmistir. Bir zihin aligkanligi olarak miiltecileri diglama egilimi
ornek verilebilir. Bunun sonucunda ortaya ¢ikan bakis agisi ise yabancilar, miilteciler ve
farkli kokenden olanlara kars1 duygu, inang, yargi ve tutumlardir. Zihin aligkanliklar
bakis acilarina gore daha dayanikli yapilardir. Sorunlar1 ¢6zdiiglimiiz ve varsayimlari
degistirme geregini belirledigimiz igerik veya siire¢ lizerinde diislindiiglimiiz i¢in bakis
acilart siirekli degisime tabidir. Bu, tahmin ettigimiz sekilde calismayan eylemleri
anlamaya calistigimizda olur. Bagka bir kisinin bakis agisini deneyebilir ve uygun hale
getirebiliriz, ancak bunu bir zihin aliskanligi ile yapamayiz. Bakis acgilar farkindalik ve

gelen geri bildirimler igin daha erisilebilirdir (Mezirow, 1997, 2000, 2003).

Zihin aliskanliklar1 sosyo-dilbilimsel, ahlaki-etik, epistemik, felsefi, psikolojik ve
estetik boyutlar1 icerecek sekilde genisletilmistir (Mezirow, 2000) (Sekil 2.3). Bu
perspektifler dgretmenler tarafindan, belirli bir yorumu sekillendiren ve nedensellik
atayan anlam semalar1 kiimeleri veya acil spesifik beklentiler, inanglar, duygular,

tutumlar ve yargilar igeren bakis agilar1 olarak ifade edilmistir (Mezirow, 2000:18).

OGRENME TURLERI
Mevcut referans Yeni referans Zihin Bakis agilarinin
cercevelerini gerceveleri aligkanliklarinin donisimi
detaylandirma 68renme donistimi

Sekil 2.2 Mezirow’un revize edilmis 6grenme tiirleri (Kitchenham, 2008)

Mezirow (2000) ii¢ 6grenme tiiriinii revize ederek, bakis acilarini doniistiirme
konusundaki vurguyu yansitmak igin dortlii bir 6grenme tiirii agikladi (Sekil 2.2). Mevcut
referans cergevelerini detaylandirmaya, yeni referans cergeveleri 6grenmeye ve zihin
aligkanliklarin1 doniistirmeye ek olarak, 6grenmenin bakis agilarini doniistiirerek de
gerceklesebilecegini gosterdi. Mezirow (2000) baskalarinin bakis acilarinin da denenerek

O0grenmenin olabilecegini fakat bagkalarmin zihin aligkanliklarinin denenmeyecegini
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sOylemistir. O halde bakis agilarinin dis doniik ve gozlemlenebilir, zihin aligkanliklarinin

Ise ice doniik ve gdzlemlenemez yapilar oldugu soylenebilir.

PERSPEKTIF DONUSUMU

/szs”\
ANLAM PERSPEKTIFi l

REFERANS
Bubir —» CERGEVESI

J

|

Azagidakilen igerir

ZiKiN
ALISKANLIKLARI
Igine alir
.

I
.

PERSPEKTIFLER

v v v v v
505Y0- AHLAKI- EPISTEMIX FELSEFI PSIKOLOJIK ESTETIK
DILBILIMSEL ETiK
Her biri s2klinde ifade edilir
BAKIS
AGILARI
Her bir olugan

ANLAM SEMALARI
KUMELERI

Sekil 2.3 Doniigsiimsel 6grenmenin Mezirow tarfindan 2000 yilindaki revize edilmis hali
(Kitchenham, 2008)
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Elestirel olarak kesfedilen varsayimlar bir inancin otobiyografik baglaminda
olabilir veya sosyal, kiiltiirel, ekonomik, politik, egitimsel veya psikolojik bir sistemi
destekliyor olabilir. Referans g¢ergevelerindeki doniisiimler, zihinsel bir alisgkanligin
elestirel yansimasi ve doniisiimii ile gerceklesir ya da bakis agilarindaki dontisiimlerin
birikmesinden kaynaklanabilir (Mezirow, 1997). Referans cergeveleri, yorumlarin,
inancglarin, zihin aligkanliklarinin veya bakis agilarin dayandigi varsayimlar {izerinde

elestirel diisiinmeyle dontstiiriiliir (Mezirow, 1997).

2.5.4 Elestirel yansima (Critical reflection)

Mezirow doniisiimsel 6grenmenin farkindalik iginde, epistemik varsayimlarin
elestirel degerlendirmesini igeren temel siirecin agik bir sekilde taninmasini igermesi
gerektigi goriisiindedir (Mezirow ve digerleri, 2006). Doniisiimsel 6grenme, diinya
goriislerinin doniisiimii ve kendiligin 6zgiil kapasiteleri yoluyla bilincin genislemesidir.
Dontistimsel 6grenme, bilincin sembolik igerigine takdirle ulasmak, onu almak ve altta
yatan olusumlari elestirel olarak analiz etmek gibi bilingli yonelimli siireclerle kolaylasir
(Elias, 1997). Metabilissel yeterlilikler igeren elestirel diisiinme bireyin bildiklerini ortaya
¢ikarma, mantiksal muhakeme, fikirleri analiz etme, karsilastirma, sorusturma ve
sorgulama yapmay1 ongoriir (Chance, 1986; Kuhn, 1999; Fahim ve Pazeshki, 2012).
Derinlemesine anlamlandirmada oldukg¢a etkili bir yontem olan elestirel diisiinme
ogrenenlerin diistinmelerine, beceri edinmelerine ve sonug ¢ikarmalarina ve eylemlerine
rehberlik eder (Kestel ve Sahin, 2018). Mezirow (1997) elestirel diisiinceyi, yaratici
problem kurmayi ve sdylemi tesvik eden egitimin; 6grenen merkezli, katilimci ve
etkilesimli oldugunu, grupla miizakereyi ve grupla problem ¢6zmeyi icerdigini soyler.
Ogretim materyalleri 6grenenlerin gergek yasam deneyimlerini yansitmali ve nedenleri
degerlendirme, kanitlari inceleme ve yansitici bir karara varma i¢in kiigiik grup
tartismalarina katihmi tesvik edici sekilde tasarlanmalidir. Ogrenmede, kesif ve
problemleri ¢6zme ve yeniden tanimlama igin metaforlarin yaratici kullanimindan

faydalanilmalidir (Mezirow, 1997).

Déniistimsel 6grenmenin iki ana unsuru vardir. Bunlar 6grenenin en iyi yargiy1

veya bireyin sorunlarin epistemik dogasini ve alternatif ¢oziimlerin gercek degerini
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izlemek i¢in ¢agristigr siireci dogruladigi varsayimlar ve elestirel sdylem tiizerinde
elestirel yansima veya elestirel 6z-yansimadir. (King ve Kitchener, 1994, Mezirow,
2006). Elestirel yansima, nedenlerin dogasini ve yontemlerini, mantigini ve gerekgesini
anlamay1 gerektirir. Dontisiimsel 6grenme, bu anlayislar1 igeren metabiligsel bir akil
yiirtitmedir. Ancak buna ek olarak, bir referans ¢ercevesinin kaynagi, yapist ve tarihine
iligkin kavrayigin yani sira, onun uygunlugunu, yerindeligini ve sonuglarini da

degerlendirir (Mezirow, 2003).

Dontisiimsel 6grenmede elestirel diistinmenin 6nemi vurgulayan Mezirow (1995)
basit yansimay1 kisinin eylemlerinin kasithi degerlendirmesi olarak belirtirken elestirel
yansimays1 ise yalnizca eylemlerinin dogasini ve sonucunu degil, ayn1 zamanda kokeniyle
ilgili kosullart da igerdigini sdyler. Doniisiimsel dgrenme siirecinde dogal bir mantik,
ideal ve amag vardir. Varsayimlarin elestirel yansimasi yoluyla referans cergevelerinin
doniistiiriilmesini, tartismali inanglarin sdylem yoluyla dogrulanmasini, &grenenin
yansitict kavrayisinin harekete gegirilmesini ve elestirel olarak degerlendirilmesini igerir
(Mezirow, 1997). Doniisiimsel 6grenme kuraminin kavramsallastirilmasinin temelinde
elestirel yansima siireci vardir. Kisi referans cercevelerini, kendisinin ve bagkalarinin
varsayimlari ve inanglar lizerinde elestirel yansima yaparak donistiiriir. Yansima, her
zaman dontisiime yol agmasa da, yapildiginda referans gergevesini daha agik ve daha
hakli hale getirebilir. Yansima siirecinde, kisinin zihnini bir seyden digerine degistirmesi
ya da dogru bakis acisin1 edinmesinden ziyade daha agik hale getirmesiyle ilgilidir
(Cranton ve Roy, 2003).

Mezirow (1991a), doniisiimsel O6grenmeyi, sadece bilgi edinme olarak degil,
anlamlandirma kapsaminda bir teori olarak tanimlamakta ve anlami, deneyimlerimize
anlam kazandirma ya da anlam verme oldugunu sdyler. Anlam verme, yasam deneyimleri
aracilifiyla diisinmeden veya sorgulamadan referans cergeveleri edinmekten ziyade
elestirel yansima yoluyla 6grenmeyle ilgilidir. Bu sebeple, Mezirow'a (1991a) gore
dontisiimsel 6grenme, kisinin inan¢ ve duygulart baglaminda gelismis bir farkindalik
diizeyi ve kisinin varsayimlarinin, 6zellikle 6nermelerinin ve alternatif bakis acilarinin
bir elestirisi olarak goriilebilir. Mezirow (1991a), perspektif doniisiimiinde {ig tiir yansima
oldugunu s6éylemis ve bu yansimalarin anlam semalarini, bakis agilarini doniistiirmedeki

rollerinden bahsetmistir. Bu yansima tiirleri igerik, siire¢ ve onciil yansimadir (Sekil 2.4).
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Bir kiginin varsayimlarindaki elestirel yansimasi (6nciil yansima), icerik veya siire¢
yansimasiyla gerceklesene gore ¢ok daha derin bir doniisimle sonug¢lanmaktadir.

(Mezirow 1991a).
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Sekil 2.4 Mezirow gore yansima tiirleri (Kitchenham, 2008)

Icerik yansimasi anlam semalarinin doniistiiriilmesini igerebilir; ne yapilmas:
gerektigi diistiniildiigiinde bu yansima devreye girer. Siire¢ yansimasi anlam semalarinin
dontistiiriilmesi ya da 6nceki semalarin etkisiyle yeni semalarin olusturulmasini igerebilir;
eylemlerin nelerin ve heniiz tanimlanmamis bagkaca etkenlerin olup olmadig:
diisiiniildiigiinde devreye girer. Onciil yansima ise anlam semasindan daha &teye bir
anlam perspektifi doniisiimii igerebilir. Onciil yansima deger sisteminde isleyen kisimlara
daha genis bakildiginda kisinin kendi goriisiinii ve bu goriisiin anlamin1 daha derinden
gormesiyle devreye girer (Kitchenham, 2008). Bilgilerin altinda yatan varsayimlarin

elestirel olarak sorgulanmasi nciil ansimayla gergeklesir (Kreber, 2004). Bir 6gretmenin
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bilgi ve ge¢mis deneyimlerinden yararlanarak dersinde elestirel diislinmeyle ne
yapabilecegini diisiinmesi i¢erik yansimasina, elestirel diisiinmenin dersinde olusturacagi
olumlu ve olumsuz yonlerin neler oldugunu diisiinmesi siire¢ yansimasina ve
alisilagelmis yontemler kullanmak yerine elestirel diistinmeyi kullanmasinin kendisi i¢in
neden O6nemli oldugu iizerine elestirel diisiinmesi ise Onciil yansimaya ornek olarak
verilebilir.  Onciil yansimayla gerceklesen doniisiimler daha derin doniisiimler
olabilmektedir. Sekil 2.4’te ii¢ tiir yansima, her yansima i¢in gerceklestirilecek eylem ve

sonucunda olusan doniisiim verilmistir (Kitchenham, 2008).

Elestirel yansimay1 doniisiimsel 6grenmenin merkezinde géren Mezirow (2003),
yaptig1 calismalarla elestirel yansimaya iki yeni boyut kazandirmistir (Mezirow, 1998)
(Sekil 2.5). Bu boyutlardan ilki yalnizca gergeklesen duruma odaklanmayip yansima
slirecine dahil olan varsayimlari, tahminleri bagka bir deyisle igerik ve siire¢ yansimasinin
elestirel yansimasidir. Mezirow (1998) buna nesnel yeniden ¢ergeveleme demektedir.
Diger boyut ise varsayimlarin elestirel 6z-yansimasi yani 6nctil bir yansimasi denilebilir.
Mezirow (1998) buna da 6znel yeniden ¢ercevelendirme demektedir. Bundan dolayi bir
varsayimin z-yansimasi onciil yansimaya benzemektedir (Mezirow, 1995). Oznel
yeniden cerceveleme genellikle baskalarmin destegini, olumlu bir benlik kavrami ve

yogun kaygidan kurtulmay1 gerektirir (Mezirow ve digerleri, 20006).

VARSAYIMLARIN ELESTIREL YANSIMALARI

I
v v
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Sekil 2.5 Varsayimlarin elestirel yansimast tiirleri (Kitchenham, 2008)
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Nesnel yeniden cergevelendirme varsayimi dikkate alirken, 6znel yeniden
cergevelendirme ise varsayimin ortaya ¢ikis nedenini dikkate alir. Nesnel yeniden
cergevelendirme iletilen bir seyin anlatisal bir elestirel yansimasi ya da bir sorunun
tanimlanmasi, ¢6ziilmesi ic¢in kisinin kendi varsayimlar1 iizerine eylemsel bir elestirel
yansimas1 iki farkli sekilde olabilmektedir. Oznel yeniden cercevelendirme ise
varsayimlarin elestirilmesinden ziyade 6z-yansima olup anlati, sistemik, terapdtik ve

epistemik olmak tizere dort farkli sekilde olabilir.

2.5.5 Elestirel 6z-yansima (Critical self-reflection)

Kisinin varsayimlarin elestirel olarak yansitmasi, degisime uyum saglamak i¢in
O0grenmenin vazgecilmez bir boyutu olan, kabul goérmiis bir referans c¢ercevesini
doniistiirmenin anahtaridir (Mezirow, 1997). “Oz-yansima énemli kigisel déniisiimlere
yol a¢abilir’ (Mezirow, 1997:7). Kegan (2000) yetiskinlerin gelisimsel kapasitelerinin
siirin1 zorlayabilmeleri i¢in elestirel 6z-yansima yapabilmeleri gerektigini vurgular.
Elestirel 6z-yansima bireyin kendi diislinceleri ve yasamui iizerinde bir sorgulama ve bir
sOylem gelistirmesini gerektirmektedir. Bu yOniiyle bir diisiiniis bi¢imi ya da tefekkiirii
icerdigi sOylenebilir. Mezirow (1995, 1998) 6znel yeniden ¢ercevelemeyi ya da elestirel
0z-yansimayi anlati, sistemik, terapdtik ve epistemik olarak sekilde siniflamistir (Sekil

2.5).

Anlatisal elestirel 6z-yansima kisinin kendisine iletilen bir seyi elestirel olarak
incelemesi, sorunu kendisine uygulamasi ve bir ¢oziime ulasmak icin varsayimlari
tizerinde elestirel 6z-yansima yapmasini igerir (Kitchenham, 2008). Bir 6gretmen bagka
bir 6gretmene dersinde demokrasi bilincini olusturmak icin elestirel diisiinmeyi
kullandigin1 sdylediginde diger dgretmenin bunu dersinde uyguladiginda ise yarayip
yaramayaca@l konusunda varsayimlari {izerine elestirel bir yansima yaparak karar

vermesi Ornek olarak gosterilebilir.

Sistemik elestirel 6z-yansima orgiitsel, kiiltiirel, ahlaki ya da sosyal normallar
tizerine elestirel 6z-yansimayu igerir. Diisiik egitim seviyesinden dolay1 internet ve sosyal

medya kullanamadigini diistinen birinin bu durumun diisiik egitim seviyesiyle alakali
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olmadigini elestirel 6z-yansima yaparak 6grenmesi sistemik elestirel 6z-yansimaya drnek

olarak verilebilir.

Terapotik elestirel 6z-yansima kisinin sorunlu inanislarini, duygularini ve
bunlarin sonuglarmi icerir (Kitchenham, 2008). Bir kisinin ben asla Ingilizce
O0grenemeyecegim inanci iizerine elestirel 6z-yansima yaparak ve bunun nedeninin ¢abuk
vazgegerek kendisinde hayal kirikligina neden oldugunu kabul etmesi terapotik elestirel

0z-yansimaya ornek verilebilir.

Epistemik elestirel 6z-yansima ise kisinin yalnizca varsayimlar1 degil, ayni
zamanda kisinin neden belirli bir sekilde 6grenmeye yatkin oldugunu tahmin etmek icin
referans c¢ergevesinin nedenlerini, dogasini ve sonuglarini aragtirmayi icerir (Mezirow,
1998; Kitchenham 2008). Bir yiiksek lisans 6grencisinin danisman 6gretim iiyesinin nicel
yaklagimi benimsemesinin ve bu konudaki baskici tutumunun dgrencinin nitel yaklagima
egilimini engelledigini elestirel olarak yansitmasi epistemik elestirel 6z-yansimaya 6rnek

verilebilir.

Mezirow (1998, s. 197) kendini diisiinmeyi 6grenmenin, varsayimlari elestirel
olarak yansitmayr ve inanglari, niyetleri, degerleri ve duygulari dogrulamak icin

sOylemlere katilmay1 igerdigini sOyler.

2.5.6 Elestirel soylem (Critical discourse)

Soylem, kanitlarin, argiimanlarin, fikirlerin ve alternatif bakis agilarinin elestirel
olarak incelenmesi ve birbiriyle ¢elisen yorumlar: desteklenmesi i¢in sunulan nedenleri
degerlendirmeye yonelik bir diyalog kurma yoludur. Séylem, varsayimlari rasyonel
olarak inceleyerek inancglarin hakli ¢ikarmaya calisildigr bir siire¢ ya da farkli bakis
acilarma sahip bagkalartyla sdylem yoluyla gegerliligini sorgulama ve en iyi kararlara
varmadir (Mezirow, 1995, 1997). Inanglar, diisiinceler ne kadar ¢ok yorumlanir ve
elestirel olarak yansitilirsa, giivenilir bir yorum ya da sentezlenmis bir diisiince bulma
olasilig1 da o kadar artar. Baskalarina ait deneyimleri ve bakis agilarini analiz ederek ortak
bir anlayis edinebiliriz (Mezirow, 1997). Doniisiimsel 6grenme ozerkligi savunur.

Mezirow (1997)’e gore egitimciler, 6zerk diisiinceyi acik¢a igeren hedefler ortaya
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koyabilmeli, elestirel yansima ve elestirel sdylemdeki deneyimi gelistirmek igin
tasarlanmis deneyimler gerektirdigini kabul etmelidir. Buradaki ozerklik, kisinin
varsayimlar1 tizerinde elestirel 0z-yansima yapmasi, evrensel degerleri paylasan
baskalarinin deneyimleri yoluyla inanglarin1 dogrulamak ve etkili bir sdylemde bulunmak

icin gerekli olan anlayis, beceri ve egilim anlamina gelir (Mezirow, 1997).

Soylem kisinin bir seyi nasil anladigin1 dogrulamasi ve bir inang, fikir ya da bakis
acist ile ilgili en iyi karara varmasidir. Ogrenmenin sosyal bir siire¢ oldugunu sdyleyen
Mezirow (1997), sdylemin anlam kazandirmanin merkezinde oldugunu ve 6grenenlerin

sOylemlere etkili bir sekilde katilmalar1 i¢in yardim edilmesi gerektigini savunmustur.

Varsayimlarin elestirel yansimasini i¢ceren doniisiimsel 6grenmede doniistiirilmiis
bir referans ¢ergevesinin gecerliligini test etmek elestirel diyalektik soylem gereklidir
Elestirel diyalektik s6ylem siirecinin merkezinde baskalarina ait en iyi inang, diisiince ve
kararlarinin degerlendirilmesi vardir. Agik fikirli olma, empatik dinleme, 6n yargisiz
olma, ortak yol bulma gibi beceri, hassasiyet ve i¢ goriiler elestirel diyalektik sdyleme
katilmayla edinilir. Bilgiler, inanglar, degerler ve yargilar elestirel sdylem yoluyla
yeniden insa edildiginde veya mevcut kanitlar ya da bilgiler elestirel sdylem yoluyla g6z
onlinde bulunduruldugunda bazi kararlarin ve yorumlarin digerlerinden daha gecerli
oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte elestirel sdylem yoluyla yeni bir bakis agisi, kanit
veya arglimanla karsilasilana kadar dnceki bir yarginin kabul edilebilir gecici bir yargi

oldugu da iddia edilebilir (Mezirow, 2003).

Elestirel diyalektik soylemde 6zgiirce ve tam olarak katilmay1 6grenmek, iki farkli
yetigskin 6§renme yetenegini icerir. Biri yetiskin kapasitesinin gelisimi, digeri ise yansitict
muhakeme ya da elestirel soylemle mesgul olma kapasitesidir (King ve Kitchener, 1994;
Kegan, 2000; Mezirow, 2003). Bu yetiskin yetenekleri, deneyimin anlamini ve elestirel
sOylemi ve iletisimsel 6grenmede etkili rasyonel yetigkin muhakemesini tam olarak

anlamak i¢in vazge¢ilmez kosullardir (Mezirow, 2003).

Cranton ve Roy (2003), insanin toplumsal bir varlik olarak baskalarindan gelen
fikirler, kanitlar iizerinde elestirel sdylem ve yansima yoluyla kendi goriiglerini yeni bir
1s1kta degerlendirme firsat1 bulacagini sdyler. Elestirel yansima ve elestirel sdyleminin bu

kombinasyonu sayesinde kisi diinya goriisiinde daha kapsayici degisimler yapabilir
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(Sahin, 2016). Kitchenham (2008) ise anlamin bireyselligine deginerek yazili metinler ve
konusmalar gibi dig etkenler 6ngdriilmek yerine anlamin kisinin i¢inde bulundugunu ve

baskalariyla elestirel soylem yoluyla kazanilacagini belirtir.

Mezirow (2003) ag, yoksul, evsiz, hasta, korkutulmus, ezilmis ve ¢aresiz olan
insanlarin elestirel sOylem gelistirmelere tam ve Ozgiirce katilamayacaklarini ve bu
durumun yetiskin egitimciler igin epistemolojik engel olusturdugu goriisiindedir. Sosyal
adaleti tesvik eden ekonomik, sosyal ve psikolojik kosullar elestirel sdylemi
kolaylastirirken inanglar1 degerlendirme ve segme i¢in elestirel sdylemin tek alternatifi -
dontisimsel 6grenme icin engel- geleneksellik, otorite figiirii veya giigtiir (Mezirow,
2003).

2.6 Doniisiimsel Ogrenme Uzerine Farkh Bakis Acilar

Doniistimsel 6grenme devam eden bir teoridir (Mezirow, 2000; Kiiciikaydin ve
Cranton, 2013). Ddéniistimsel 6grenme teorisi Mezirow (1975)’un ¢alismalariyla ortaya
cikmig ve teorik, pratik ve etik yonden bircok yetiskin egitimcisini arastirmaya
yonlendirmistir (Dirkx, 1998). Mezirow (1991a) teorisinin genis bir tanimini yaptiktan
sonra yetiskin egitimciler teoriyi elestirip detaylandirarak teorinin gesitli yonlerde
gelismesini saglamislardir. Clark (1991, 1993), Cranton (1994, 1996, 2000), King (1998,
2002), Taylor (1993, 1998, 2007, 2008) ve Kitchenham (2006, 2008) gibi yetiskin
egitimciler doniisiimsel 6grenmede Mezirow (1991a)’un rasyonel yaklagimina yakin
goriislere sahipken, Daloz (1999) doniistimsel 6grenmeye gelisimsel bir yaklasim, Boyd
(1989), Boyd ve Myers (1998) ekstra rasyonel (disa doniik) bir yaklasim ve John M.
Dirkx (1998, 2000, 2006, 2008) ise disa doniik yaklagimla birlikte duygulari ve hisleri n

plana alan imgesel bir yaklagim izlemislerdir.

Clark (1993) doniisiimsel 6grenmeyi genis kapsamli degisliklere yol acan ve
ogreneni sekillendiren, gelecekteki deneyimlerine yon veren, 6grenende onemli bir
paradigma kaymasina sebep olan bir 6grenme olarak tanimlar. Bir referans cergcevesinde
degisime vurgu yapan Cranto (1994, 1996), doniisiimsel Ogrenmenin insanlarin
deneyimlerini ve diinyayla etkilesimlerini yorumlama bic¢imlerini degistirme fikrini

icerdigini belirttir. Bir birey, siirlayict ya da carpik bir goriise sahip oldugunun farkina
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varir (Cranto ve Roy, 2003). Eger birey bu goriisii elestirel olarak incelerse, kendini
alternatiflere agar ve bunun sonucunda olay ve olgulara karsi bakis agisini1 degistirirse,
diinyay1 nasil anlamlandirdigini da kismen degistirmis olur. King (2002) ise doniisiimsel
O0grenmenin merkezinde yer alan bakis agilarinda ve referans gercevesinde temel bir
degisim fikrini savunur. Kisi bdyle bir degisim gecirdiginde, 6zlinde, kendisi hakkindaki
goriisiinii, diinya goriisiini, bagkalariyla ve ¢evresiyle nasil etkilesimde bulundugunu
doniistiirmiis olur. Egitim teknolojisi tizerine yaptig1 ¢alismasinda King (2002), Mezirow
(1978a, 1978b)’un doniistimsel Ogrenmede yasanan 10 asamasin1i 5 asamaya

sadelestirmistir (Tablo 2.5).

“Tablo 2. 5 King ve Mezirow gore doniisiim asamalarinin karsilastirilmasi”

King Mezirow

Sasartici bir ikilem

Korku ve belirsizlik : - — -
Sucluluk veya utang duygusu ile kendi kendini sorgulama-tetkik etme (test etme)

Epistemik, sosyo-kiiltiirel veya psisik (ruhsal) varsayimlarin elestirel bir
degerlendirmesi

Test etme ve Hosnutsuzlugun ve doniisiim siirecinin paylasilmasi ve baskalarinin benzer bir

kesfetme degisimden gectigini fark etme
Yeni roller, iligkiler ve eylemler i¢in se¢eneklerin arastirilmasi
Bir eylem planinin yapilmasi
Dogrulama ve Planlarin uygulanmasi i¢in bilgi ve becerilerin kazanilmasi
baglanma Yeni rollerin gegici olarak denenmesi
Yeni roller ve iligkilerde yetkinlik ve 6zgiiven olusumu
Yeni bakis agilar Kisinin bakis acisindaki doniigiim temelinde hayatina yeniden uyumu

King (2002) Mezirow tarafindan Ozetlenen asamalari hesaba katarken, yeni
modelde yinelemeli, gevsekge birbirine gegmis bir dongii dinamigi oldugunu sodyler.
Modeline Doniisiim Yolculugu diyen King, bu modelin dontisiimsel 6grenme teorisi ile
biitlinlestigini ve yansima, sorgulama, analiz, gelistirme, gii¢clendirme gibi etkilerinden

soz eder. (King, 2002).

Taylor (2008) sabit gergeklerin olmadigini, degisimin siirekli oldugunu ve buna
bagli olarak kisinin bilgilerinden, inanglarindan emin olmasinin zor oldugunu belirtir. Bu
sebeple yetiskinlerin kendi diinyalarin1 anlaminin yollarini ararken elestirel bir yaklagim

kullanmalarinin zorunlulugunu savunur. Taylor (2008)’a gore doniisiimsel 0grenme
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diinyadaki bir deneyimin anlaminin yeni ve gézden gecirilmis yorumlarini insa etme ve

benimseme siirecini agiklar.

Doniisiimsel 6grenmede disa doniik bir yaklagimin énemini vurgulayan Boyd
(1989, 1991) ve Boyd ve Myers (1988) kiiciik gruplardaki bireylerin doniistimiinii Jung
psikanalitik bakis agisiyla incelememislerdir. Jung’in derinlik psikolojisi Boyd’un
goriisiiniin -~ bel kemigini olusturur. Kisinin deneyimleri ve algilar1 nasil
anlamlandirdiklarin1 kesfetmek i¢in golge, anima ve animus gibi bilingsiz yapilardan
faydalanir. Insanlar ruhsal yapilar1 ve unsurlari ile dogal bir diyalog siirecine girerler
(Boyd, 1989,1991). Disa doniik yaklasim Jung psikanalitiginin goriis ve varsayimlarina
dayanir ve dogal bir duygusal ve hayali siire¢ Onerir. Disa doniik yaklagimi benimseyenler
bireylesmeye Onem verirler. Onlara gore bireylesme, yetiskinlerin benlik hislerini
insanligin Kolektifinden ayirt ettigi ve ayni1 zamanda benlik hislerini kolektifle topluluk
icindeki konumlarinin daha bilingli bir sekilde ifade edildigi sekilde biitiinlestirdigi,

devam eden ve yasam boyu bir siire¢ olarak tanimlanir (Kucukaydin ve Cranton, 2013).

Boyd ve Myers (1988) gore doniisiimsel 6grenmenin amaci bireyi kisisel bilingsiz
icerikten, kiiltiirel norm ve Oriintiilerin yeniden birlesmesinden kurtarmaktir.
Toplumsallagsma kaliplarinin bilingaltinda bulundugunu ve egonun bu kaliplar1 kontrol
altinda tuttugunu sdyleyen Boyd ve Myers (1988)’e gore bilingaltt doniisiimiin
merkezindedir. Dirkx (1987) doniisiim i¢in i¢ diinyadaki duygu, his ve riiyalarin biling
diizeyine getirilerek bilincin gelistirilmesi gerektigi goriisiindedir. Bilin¢dis1 dinamikler,
hayallerde, fantezilerde ve ruhsal enerjide kelimenin tam anlamiyla degil, sembolik
olarak ifade edilir (Jung, 1965; aktaran Dirkx, 2006). Jung psikanalitigi a¢isindan, bu
bilingdis1 enerjiler ruhun farklilagma ve bireysellesme ihtiyacini yansitir. Bagka bir
deyisle benligin dilini ve biitiinliige dogru yolculugunu temsil eder. Bunlar, kisinin
yasamindaki temel doniisiimiin kaynagi ve itici giiciidiir (Dirkx, 2006). Dirkx (1997)
doniistimsel 6grenmeye ruh isi veya icsel ¢alisma olarak deginmeye baslamistir. Dirkx
(2006), ruhun kisinin diinyasinda ve yasaminda kendisine bir ifade aradigin1 ve kisinin
bu siirece katilip katilmamasinin ne kadar doniisiimcii oldugunu yansitacagini soyler.
Dirkx (2006) gore ego ve bilingli farkindalik, bilingaltinda ortaya ¢ikan mesajlarin

anlamini anlama yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasinda Kritik rollere sahiptir. Bu yiizden
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Dirkx (2006) bilingli ego farkindaliginin doniisiimsel 6grenme igin gerekli bir kosul
oldugunu kabul eder.

Dirkx (2006)’in g¢alismalar1 yetiskin egitiminde, ruhu egitim diinyasina geri
kazandirmay1r ve ruhun egitimini savunmayir amaglamaktadir. Bu goriis, kisinin
diinyadaki varliginin entelektiiel, duygusal, ahlaki ve manevi boyutlarin1 yansitan, daha
biitiinciil ve biitlinsel bir 6znellik anlayisi oldugunu diistindiirmektedir. Bu entegre gortis,
ayni zamanda doniisiimsel dgrenme siirecinde potansiyel olarak kabul goéren sosyal,
kiltiirel ve somutlasmis etkenlerin yani sira derin kisisel ve kigileraras1 yonlerini de
hesaba katmayir amaglamaktadir. Dirkx doniisiimsel 6grenme teorisinin biiylik dlgiide
bilis ve akla bagli oldugunu; bununla birlikte, doniisiimsel 6grenmeye duygularin, hislerin
ve hayal giicliniin aktif katiliminin roliinii vurgular (Kovan ve Dirkx, 2003). Buna ek
olarak, Dirkx (2000), doniisiimsel 6grenmenin ger¢eklesmesi igin oOlaganiistii olaylarin
veya anlarin gerekliligini savunan doniisiimsel 6grenmenin ortak sOylemine tamamen
katilmamaktadir. Doniisiimsel 6grenmenin gerceklesebilmesi i¢in bu tiir biiyiik anlar,
olaylar ya da travmalar gerekmemektedir, aksine doniisiimsel 6grenme siradan ve giinliik

deneyimlerin iiriinii olarak karsimiza daha ¢ok ¢ikmaktadir (Dirkx, 2000, 2006).

Dirkx (1998, 2000, 2001, 2003, 2006, 2008)’in doniisiimsel dgrenme iizerine
yaptig1 calismalar doniisimsel 6grenmeye farkli bir boyut kazandirmistir. Onun
calismalari, kavramlar1 yetiskin egitimcilerin doniistimsel 6grenmeye farkli agidan
bakmalarina ve teoriyi gelistirmelerine yardimci olmustur. Dirkx (2001)’in doniisiimsel
ogrenmede kullandigi benlik kavrami kisinin i¢ diinyasinin énemini vurgular. Dirkx (
2001, 2006) i¢ diinyanin karisik ve geliskili mesajlar1 kisiye daha bilingli olarak ileten,
dis diinyayla aracilik eden ¢oklu sesler ve kimlikler oldugunu belirtir (Clark ve Dirkx,
2000). Dirkx gore bu sesler kisiye hayatinin, isinin, iliskilerinin anlamini sorgulatir;
kisinin kim oldugu iizerine diisiinmesini, diinyadaki varlig1 ve tanr1 hakkindaki sorularini

igerir.

Déniistim i¢in epokal (¢1g1r agan) olaylarin gerekmedigini belirten Dirkx (2001,
2006), kisinin anlamli buldugu giinliik deneyimlerinin mevcut diisiince, inang, duygu ve
hislerine derin ve temelden bir meydan okuma gergeklestirebilecegini soyler. Bu tiir
olagan deneyimler kisinin onceki anlam semalarini sorunlu kilabilir ve daha 6nceki

bildiklerinin alakasiz ve hatta yanlis oldugu kanisi olusturabilir. Boylece kisi varliginda
40



radikal dontisiimleri tesvik edebilir (Dirkx ve digerleri 2006). Varsayimlarda ve
inanclarda sorguyu saglayan bu tarz 6grenme deneyimleri duygusal olmakla beraber
bazen korku, keder, kaygi, pismanlik ve 6fke gibi duygular1 uyandirirken bazen de seving,
merak, mutluluk, husu gibi duygular1 uyandirir (Dirkx, 2001; Dirkx ve digerleri, 2006).
Bu durum Mezirow (1978a,1978b)’un on asamasiin ilk ikisi olan sasirtici ikilem ile
sucluluk ve utang ile kendini test etme asamalarina benzemekle birlikte seving, merak,
mutluluk ve husu gibi duygulari uyandirmasi bakimindan farklidir. Dirkx (2006)
doniistimsel 6grenme esnasinda herkesin epokal bir doniisiim ya da sasirtict bir ikilem
yagsamayabilecegini belirtiyor. Dirkx (2006) giinliik 6grenme deneyimlerinin kiginin
dileklerini, arzularini, hayallerini, 6zlemlerini, korku ve endiselerini yansitan bir aynaya
benzetir ve bu siradan O6grenme deneyimlerinin entelektiiel ve duygusal giiclii
deneyimlere yoneltecegini sdyler. Dirkx (2006) derinde ve kisisel anlamli 6grenme
deneyimlerinin 6ziinii olusturdugunu ve doniisiimsel 6grenmenin yoneliminin de bu yone

oldugunu séylemektedir.

Diinya algisinin yonlerini canlandiran bilingsiz duygusal enerjilere odaklanan
Dirkx (2001, 2006), bilingli olmayan ve giinliikk farkindaliga ulasamayan deneyimin
duygusal olarak yiiklii yonleri ile bilingli bir iliski kurmaya ve gelistirmeye imgesel bir
yaklagim Onerir. Bu yaklasim gii¢lii duygu ve hislerin varliginda, anlamlarina aracilik
etmek ve insa etmek igin imgelerden yararlanir. Imgesel yaklasimda metinler bu
diinyadaki hayatin anlamini derinlestirmeye yardimci olur. Bir metinde okunan, duyulan,
goriilen veya deneyimlenen sézler kisinin kim oldugunu, hayatinin anlami, derin ve
gizemli ydnlerini ag1ga ¢ikarmasinda yardimer olur. Imgesel yaklasim s6zciigiin varligim
ayrilmaz bir pargasi oldugunu iddia eder (Dirkx 2001; Dirkx ve digerleri, 2006). Dirkx
(2006) metnin kisinin diinyadaki varligi hakkindaki anlayisint derinlestirmesine yardimci
oldugunu belirtir. Imgesel yaklasimda metin derin ve siklikla duygusal deneyimlerle
ortaya ¢ikan goriintiillerin daha iyi anlasilmasina, adlandirilmasma ve daha derin bir
anlayisa sahip olmayi saglar (Hilman, 1975; aktaran Dirkx, 2001).

Dirkx (2001) imgesel yaklasim ve ruhsal siireclerin amacinin duygu ve hisleri
analiz etmek olmadigini, hayatin anlamini yaratici bir sekilde detaylandirma oldugunu
soyler. Geleneksel doniisiimsel 6grenme goriisiinde duygu ve hisler hakkinda sorulan

“nasil ve neden” sorularin aksine “ne” sorusu da sorulmalidir. Boylece duygular
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detaylandirilirken arkasindaki imgenin dogasi ortaya ¢ikmaya baslar (Dirkx, 2001).
Boylece siradan bir varolus, hayal giicii ile metin ve yagsam deneyimleri arasinda anlamli
bir baglant1 kuran ruh doyumlarina donisiir. (Moore, 1992; aktaran Dirkx, 2001). Bu
duygusal imgeler ruha erisim, ruhun yolculuguna davet ve daha bireysellestirilmis bir
varlik olarak kendini tanimaya davet eder ve biling icinde sekillendik¢e anlamlari
derinlesir (Dirkx, 2001). Boylece hayal giiciiniin ¢alismast ruhun dogasinin

animsanmasina izin verebilir. (Hillman, 1989; aktaran Dirkx, 2001).

Imgesel yaklasim, yetiskin 6grenmede derinden anlamli deneyimlerle iliskili olan
duygusal, hissi ve manevi boyutlarin daha derin bir anlayisini arar. Dergi yazimi,
edebiyat, siir, sanat, filmler, hikaye anlatma, dans ve ritiieller yetiskin 6grenenlerle olan
iligkilerde imgelerin yasami gelistirmeye yardimci oldugu 6zel yontemlerdir. Duygusal
deneyimler sadece kavramsal olarak degil, yaratici bir sekilde yaklasilarak, yetiskin
ogrenenler metin ve kendi yasam deneyimleri arasindaki iliskiyi mitolojik motifler,
temalar ve imgeler, derin anlamlar, deger ve kaliteye dayandirarak bulur ve insa ederler
(Dirkx, 2001).

Dirkx (2001, 2006) duygulari, hisleri, ruhu, hayal giicii, i¢ diinya, imgeleri ve
giinlik siradan deneyimleri 6n plana ¢ikarirken ani ve epokal deneyimlerin de
olabilecegini belirtmistir. Bununla birlikte varligimizin derinliklerine inerken giinliik
deneyimlerin giicii ve biiyiisiiniin daha gegerli oldugunu ve siradan deneyimlerin daha

yaratici katilimi tesvik edecegini belirtir.

Kiigiikaydin ve Cranton (2013) disa doniik yaklagimin ruhsal yapi, efsanevi,
sembolik ve dogmatik kavramlari ve varsaymalari teorisinin merkezine yerlestirmesi ve
mantiinin aksiyomatik oldugu i¢in kapal1 bir bilgi sistemi yarattiini ve elestirel yansima
veya elestirel sorgulama icermediginden sundugu bilgilerinde siipheli olabilecegini

belirtirler.

2006 yilma gelindiginde donilisiimsel O6grenmede ortaya c¢ikan bu yeni
yaklasimlarin da katkistyla Mezirow (2006) doniisiimsel 0grenme teorisi tanimini
giincelledi. Mezirow (2006, s. 124)’a gore donilisiimsel 6grenme: farkindalik icinde
Ogrenmenin rasyonel siirecini, edinilmis bir referans ¢ergevesini yani degerleri, inanglari,

kavramlar1 iceren varsayimlari, beklentileri yonlendirme fikrini ve epistemik
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varsayimlari  degerlendirerek doniistiiren metabiligsel bir elestirel diistinmenin
metodolojik uygulamasidir. Bu siireg referans gergevelerini daha kapsayici, ayrimet, agik,
yansitic1 ve duygusal olarak degisebilir hale getirir. Bu niteliklere sahip cerceveler,

eylemi yonlendirmek i¢in daha dogru veya hakli olacak inanglar ve goriisler iiretir.

Mezirow Ekim 2005°te Altinct Uluslararasit Doniisiimsel 6grenme Konferansi'nda
Dirkx ile yapilan tartisma sonucunda bazi yeni diisiincelere destek vermistir. Mezirow
(2006) 6grenme siirecinin genellikle farkindalik dis1 gergeklesse de duygusal, sezgisel,
sembolik, yaratic1 ve tefekkiir 6grenmeyi igerebilecegini sdyler. Mezirow (2006, s. 124)
farkindalik igindeki doniigsiimsel 6grenme siirecinin alternatif bir anlayis yolunun bir
probleme yeni bakis agilar1 saglayabileceginin kabul edilmesi, yerlesik bir inancin
kaynaklari, dogast ve sonuglar1 hakkinda baglam farkindaligi, yerlesik inancin
destekleyici epistemik varsayimlarinin elestirel yansimasi, yeni bir inancin, miimkiin
oldugunda, iddialariin gergeginin ampirik bir testiyle ya da gecici en iyi karara varma
gerekcesinin genis tabanli, siirekli, sOylemsel bir degerlendirmesiyle dogrulanmast,
harekete ge¢gmenin sonuglart konusunda endiseyle basa ¢ikma ve onaylanmis inang

lizerinde yansitici eylemlerde bulunma asamalarini igermesi gerektigi kanisindadir.

Mezirow (2006) 6grenme boyutu farkindaliga getirildikten sonra doniistiiriicii
eylemin, bir referans gergevesinin doniistliriilmesi i¢in bir temel olarak epistemik
varsayimlarin elestirel yansimasini igeren rasyonel bir siireci i¢erdigi anlasilabilecegini
belirtmis ve yetiskin egitimindeki herhangi bir doniisiimsel 6grenme teorisinin 6grenme

stirecinin her iki boyutunu da icermesi gerektigini sdylemistir.

Duygular, hisleri, sezgileri ve hayal giiclini birlestirmek, doniisiimsel
O6grenmenin daha biitiinciil bir anlayisina yol agmistir (Dirkx, 2008; Dirkx, Mezirow ve

Cranton, 2006).
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BOLUM 3
3 YONTEM

Nitel arastirma yaklasimina gore tasarlanan bu arastirmada fenomenoloji deseni
kullanilmis olup veriler yliz ylize goriisme, ses ve goriintii kaydi ve gozlem yoluyla
toplanmistir. Toplanan veriler Miles-Huberman etkilesimli modeliyle analiz edilmistir
(Miles ve Huberman, 1994). Fenomenoloji arastirmalarinda veri analizi, yasantilar1 ve
anlamlar1 ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu amagla yapilan veri analizinde verinin
kavramsallastirilmasi ve fenomeni tanimlayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasi ¢abasi
vardir. Elde edilen bulgular betimsel bir anlatim ile sunulmus ve sik sik dogrudan
alintilara yer verilmistir. Bunun yaninda ortaya ¢ikan temalar ve Oriintiiler ¢ercevesinde

elde edilen bulgular agiklanmis ve yorumlanmustir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Yetiskinlerde doniisiimsel o6grenmenin nasil gerceklestigini ve siireglerini
gerekeeleri ile birlikte ortaya koymayi amaglayan bu nitel arastirma fenomenoloji (olgu
bilim) deseninde tasarlanmistir. Fenomenoloji farkinda oldugumuz ancak derinlemesine
ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgu (fenomen)’lara odaklanir. Fenomenler
yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi
cesitli sekillerde karsimiza cikabilir. Bu nedenle bize tiimiiyle yabanci olmayan ayni
zamanda anlamimi tam olarak kavrayamadigimiz fenomenleri arastirmayi amaglayan
caligmalar i¢in fenomenoloji uygun bir arastirma zemini olusturur. (Yildirim ve Simsek,
2016:69). Fenomenoloji arastirmalarinda veri kaynaklari, arastirmanin odaklandigi
olguyu yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da
gruplardir (Yildirim ve Simsek, 2016:71).

Fenomenoloji  Yunanca “phainomenon” ve “graphein” kelimelerinden
tiiretilmisgtir. Edmund Husserl tarafindan felsefi temelleri olusturulan fenomenoloji,
metafizigi sona erdirerek somut yasantiya donmek ve boylece tikanmis olan felsefeye
yeni bir baglangi¢c yapmak iddiasindir (Fenomenoloji, t.y.). Fenomenolojik arastirmalar

lyi-kotii ya da dogru-yanlis gibi yargilarda bulunmaktan ziyade deneyimlerin 6ziine

44



inmeyi amagclar. Deneyimlere verilen bu 6nem fenomenolojiyi diger nitel arastirma

desenlerinden ayiran 6nemli bir 6zelliktir (Selvi, 2014; Ersoy, 2016).

Fenomenoloji yasanan deneyimlerin sonucunu, davranislarin ve algilarin
sebeplerini anlamamizi saglar. Bu yoniiyle uygulamali teoriye sagladigi katkinin yaninda
bilgilenmeye, farkli politika ve eylemelerin desteklenmesine ya da bunlarla miicadele
edilmesine de olanak saglar (Lester, 1999; Aktaran Ersoy, 2016). Ersoy (2016:104)
fenomenolojinin bireylerin deneyimleri sonrasi gelistirdigi algi ve anlamlari1 sorgulayan
bir nitel arastirma deseni oldugunu ve siradan giinliik deneyimlerin énemli oldugundan
hareketle var olan durumu gelistirici politikalar ve uygulamalar gergeklestirilmesine
katkida bulundugunu belirtir. Tiim bu sebepler gbéz oOniinde bulunduruldugunda
yetiskinlerde doniisiimsel Ogrenmenin nasil gerceklesti§ini ve doniisiim esnasinda
yasanan siirecleri anlamaya calisan bu arastirmanin deneyimlere, algilara odaklanan

fenomenolojik desene gore tasarlanmasinin uygun oldugu diistiniilmiistiir.

3.2 Katilimcilar

Fenomenolojik arastirmalarda katilimcilar belirlenirken fenomenle ilgili deneyim
yasayan kisiler arasindan istekli olanlarin arastirmaya dahil edilmesi Onemlidir
(Moustakas, 1994; Creswell, 2007). Katilimcilarin yasamis olduklari dontigiimleri
derinlemesine incelemeye ¢alisilan bu arastirmada zengin bilgi edilmesine olanak
saglayan amagli 6rneklemin alt basamaklarindan biri olan ve deneyim ¢esitligi saglayan
maksimum gesitlilik 6rneklemesiyle katilimeilar belirlenmistir (Patton, 1987; Yildirim ve
Simsek, 2016). Bu arastirmada segilen katilimcilarin doniisiimsel 6grenmeyle ilgili
deneyimleri birbirinden farkli olup farkli yas grubundaki yetiskinlerden secilerek
maksimum cesitlilige katki saglanmistir. Ayrica cinsiyet, yas, meslek ve 6grenim durumu
gibi demografik ozelliklerde de ¢esitlilik saglanarak daha zengin veri elde edilmeye

calisilmistir.

Arastirma verileri yliz yiize goriismelerle elde edileceginden katilimcilar kolay
ulagilabilen kisilerden secilmeye c¢alisilmistir. Bu yiizden aday katilimcilarin ¢ogunlunu
aragtirmacinin yasadig1 Gaziantep ilinde yasayan kisiler olusturmaktadir. Ayrica ikiser

aday katilimc1 Istanbul ve Nigde illerinden, biri ise Konya ilinden belirlenmistir. Farkli
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illerden adaylar belirlenerek maksimum c¢esitlige katki saglanmaya ¢alisilmistir.
Adaylarin tamamiyla 6n goriismeler yliz ylize yapilmis ve goriismeler sonunda

Gaziantep’ten 5, Istanbul’dan 1 katilimc1 arastirmaya dahil olmustur.

Fenomenolojik arastirmalarda katilimciyla ilgili net bir say1 olmamakla birlikte
arastirma konusu, deseni, veri toplama araglar1 ve arastirmaci sayisina bagli olarak say1
degismektedir (Vagle, 2014; aktaran Ersoy, 2016; Ersoy 2016). Bu konudaki genel kani
katilimci sayisinin az olmasindan yanadir. Polkinghorne (1989: aktaran Creswell, 2007)
fenomenolojik bir arastirmada katilimci sayisinin 5 ile 25 arasinda yeterli olacagi
kanisindayken Dukes (1984; aktaran Creswell, 2007) ve Rimen (1986; aktaran Creswell,
2007) 10 kisiden az olmas1 gerektigini belirmislerdir. Yildirim ve Simsek (2016) ise
birden fazla gériisme yapilmasi gereken durumlarda ya da goériisme siiresinin uzun oldugu
aragtirmalarda sayinin 10 kisiden az olmasi gerektigi kanaatindedir. Smith ve arkadaslar
(2009) derinlemesine arastirma yapilan bir fenomenolojik arastirmada deneyimin tam
anlasilmasinin gézden kagirilmamasi gerektigini ve asir1 bir veri kalabaligi olusturmamak
icin 3 ile 6 kisiyle goriisme yapilamasini 6nermektedirler. Tiim bu bilgiler 1s18inda
katilimcilarin  belirlenmesi i¢in yakin c¢evreden baslanarak bir arastirma siireci
baslatilmigtir. Hayatlarinda doniim noktas1 denilebilecek olaylar yasamis olanlar1 tespit
etmek icin esnaf ve sanatkarlarla iletisime gecilmis is, akraba ve arkadas cevresinde
arastirmalar yapilmistir. Bu siiregte onlarca kisiyle goriisiilmiis ve yasadiklar
deneyimlerin doniisiimsel ogrenmeyle ilgilisi belirlenmeye g¢alisilmistir. 6 aylik bir
arastirmadan sonra hayatinda 6nemli degisiklikler yasamis 16 kisiden olusan aday
katilmec1 grubu belirlenerek &n goriismeler gerceklestirilmistir. On  gdriismeler
neticesinden 16 adaydan 5 tanesi yasadiklar1 doniigiimlerin kendilerine 6zel oldugunu ve
goriismelerin kayit altina alinmasimi istemediklerini belirtmis ve bu yiizden katilimct
olmaktan vazge¢mislerdir. 2 aday ise 6n goriigmeler sonucunda adaylarin konuyu siirekli
dontisiimsel 6grenme baglamimin digina ¢ekmeleri ve daha cok kisisel ozelliklerine
deginmek istemeleri izerine katilime1 grubuna alinmamistir. Kalan 8 aday ile goriismeler
kayit altina alinarak gergeklestirilmistir. Arastirmaci da yasadigi doniisiimsel 6grenme
deneyimini bir katilimer gibi arastirmaya dahil olarak bulgular kisminda sunmustur.

DOE-33 katilimcis1 ayn1 zamanda bu tez ¢alismasinin arastirmacisidir.
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“Tablo 3. 1 On goriisme yapilan aday katilime1 bilgileri”

Katihmer  Meslek Cinsiyet Yas Ogrenim On Goriisme Sonrasi
Kodu Durumu katilim Durumu
DHE-38 Ogretmen E 38 Lisans Arastirmadan Cekildi
YMK-38 Mali Miigavir K 38 Yiiksek Lisans Aragtirmaya Katildi
Mohil
MYE-22 ~ Jygulama E 22 Lise Arastirmaya Katildi
Yazilimcisi-
Direktorii
Memur-
HFE-51 Filografi E 51 Lise Aragtirmaya Alinmadi
Sanatgisi
DCK-25 Ogretmen K 26 Lisans Arastirmadan Cekildi
Gyk-so ~ Juzellik K 50  Ortaokul Arastirmaya Katildi
Uzmani
KOE-43 Ogretmen E 42 Lisans Arastirmaya Katildi
RNK-44 ~ Ressam-Usia K 44 Lise Arastirmadan Cekildi
Ogretici
FKK-54 Usta Ogretici K 54 Ortaokul Aragtirmaya Katildi
SBE-46 Yo6netici E 46 Doktora Arastirmadan Cekildi
TCE-29 Tekstilci E 29 Lisans Aragtirmaya Katildi
ISK-38 Usta Ogretici K 38 On Lisans Arastirmaya Katild:
MME-44 Ogretmen E 44 Lisans Arastirmadan Cekildi
BKK-37 Ev Tekstili K 37 Ortaokul Aragtirmaya Alinmadi
MOE-34 Y?netlcl- E 34 Doktora Arastirmaya Katildi
Ogretmen
DOE-33 Y?netlm_ E 33 Lisans Arastirmaci
Ogretmen

Katilimcilarla yapilan goriismeler sonrasinda kayitlarin tekrar tekrar dinlenmesi

sonucu 2 katilimcinin goriismeyi fenomenin disina cektigi ve elde edilen verilerin bu

sebeple arastirma agisindan saglikli olmayacagi diisiiniilerek bu katilimcilardan elde

edilen verilere bulgular kisminda yer verilmemesine karar verilmistir. Yapilan bu eleme

isleminden sonra aragtirmaci dahil 7 katilimcinin deneyimlerine bulgular kisminda ver

verilmistir.
“Tablo 3. 2 Katilimci bilgileri”
Katihme1 Kodu  Meslek Cinsiyet Yas Ogrenim Durumu
YMK-38 Mali Miisavir 38 Yiiksek Lisans
Mobil Uygulama .
MYE-22 Yazilimcist Direktorii E 22 Lise
GYK-50 Giizellik Uzmani K 50 Ortaokul
KOE-43 Ogretmen E 42 Lisans
TCE-29 Tekstilci E 29 Lisans
MOE-34 Y onetici-Ogretmen E 34 Doktora
DOE-33 Y onetici-Ogretmen E 33 Lisans
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3.3 Arastirmacinin Rolii

Creswell (2007) fenomenolojik arastirmalarda soyut konular iizerinde
calisildigindan arastirmacinin fenomenin felsefi yoniine ve buna bagli olarak felsefi
gorlislere hakim olmasi gerektigini sdyler. Katilimcilarin  yasadigi deneyimleri
anlamlandirma siireci olan fenomenolojik aragtirmalarda aragtirmaci, arastirma siirecinde
felsefi boyutun yani sira psikoloji bilgisi, sosyoloji ve kiiltiir bilgisini de kullanabilmelidir
(Ersoy, 2016). Bu sebeple arastirmacinin daha once egitim felsefesi iizerine yapmis
oldugu calismalardan edinilen bilgi ve deneyimler aragtirmanin felsefi yoniine katki
saglamasi agisindan siireg igerisinde ise kosulmustur (Keskin ve Sahin, 2018; Keskin ve

Sahin 2018).

Fenomene yiiklenen anlamlarin ortaya cikarilmasinda arastirmacinin nitel
arastirma deneyimi biiyiik bir oneme sahiptir. Arastirmacinin daha 6nce bir nitel arastirma
ve goriisme siireci igerinde bulunmasi arastirma verilerinin anlamlandirilmasinda ¢ok
fazla yarar saglayacaktir. UYEK 2018 (V. International congress of gifted and talented
children and education)’de sunulan “Ustiin yetenekli ¢ocuklarm goziinden teknolojinin
gelecekteki yeri” bildirisi, ICONTE 2018 (IX. International congress on new trends in
education)’de sunulan “Bir egitim felsefesi olarak ilerlemecilik ve egitime yansimalar1”
bildirisi ile fenomenoloji deseninde hazirlanmis ve yaymlanmis “Egitimde ilerlemecilik”
ve mecazlar yoluyla bir veri toplama teknigi olan metaforlarin kullanildigir ve heniiz
yayinlanmamis olan “Ustiin yetenekli gocuklarn teknoloji algilari: Metaforlarla 2053
teknolojisi” arastirmalarinda edinilen deneyimlerden bu arastirmada yararlanilmistir
(Saban, 2004, 2008; Saban ve digerleri, 2014; Keskin ve Sahin 2018; Keskin ve Sahin,
2018; Keskin ve digerleri, 2018).

Aragtirmacinin siirece katilmasi, merakli olmasi, katilimeilart anlamaya calismasi,
onlarin diinyasina girmesi ve yakin iligkiler kurmasi arastirma siirecinde 6nemlidir (Smith
ve digerleri, 2009; Finlay, 2006, 2012). Katilimcilarla arastirmanin disinda da goriisiiliip
yakin iligkiler kurularak arastirmaciya olan giiven duygusu artirtlmistir. Ersoy (2016:67)
aragtirmactyl bir aragtirma siirecine yoneltenin merak duygusunun yaninda bilgisi,
deneyimleri ve i¢cinde bulundugu ortamin etkili oldugunu sdyler. Ona gore fenomenolojik
arastirmalar arastirmacinin bizzat ya da gozlemledigi deneyimler lizerine gelisir. Bu

nedenle daha 6nce bir Ornegi olup olmadigi bilinmemekle birlikte arastirmacinin,
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fenomenle tanigma evresinden baslayarak arastirma siirecinde yasadigi deneyimler,
doniistimsel 6grenmenin arastirmacinin bakis agilarinda meydana getirdigi degisiklikler
ve kendi doniisiimiiniin elestirel yansimasini bir katilimci olarak bulgular kisminda

yapilan yorumlarla arastirmaya dahil etmistir.

Aragtirma siirecinde yasanan zorluklara bakildiginda {izerinde ¢aligilan fenomenin
insanlar tarafindan ¢ok bilinmedigi ve birgogunun yasadigi bu degisimin bir doniisiim
oldugunun farkinda olmamalaridir. Bir baska zorluk ise 6n goriismelerden sonra bir¢ok
katilimcinin yasadiklar1 bu doniisiimleri kendileri i¢in 6zel oldugunu belirtmeleri ve bu
yiizden de goriismeden ¢ekilmek istemeleridir. Her ne kadar kisisel verilerin gizliliginden
bahsedilse de kisiler bu deneyimlerinin kayit altina alinmasini istememislerdir. Ornegin;
goriisme yapilmak istenen DHE-38 ile her biri ortalama iki saatlik olmak iizere li¢ defa
yiiz yiize 6n goriisme yapilmis fakat ticlincii goriismede DHE-38 “Kardes kusura bakma
ama bu konuda sana yardimci olamam. Bunlar benim i¢in ézel olan seyler ve bu sekilde
paylasamam.” diyerek goriisme yapmaktan vazgecmistir. RNK-44 ise ilk iki goriismede
goriisme yapabilecegini belirtmis olmasina ragmen daha sonra telefonlara dahi cevap
vermeyerek goriisme yapmaktan vazgecmistir. Arastirma silirecinde yasanan bu tiir
aksakliklar zaman kaybi1 yasandigi hissi uyandirsa da bunlar siirecin dogal

zorluklarindandir.

3.4 islemler

Bu boéliimde nitel arastirma siirecinde verilerin toplanmasindan analiz edilerek
¢Oziimlenmesine kadar gegen agamalar aciklanmistir. Her bir asama alt bagliklar altinda

verilmistir.

3.4.1 Veri toplama arac ve teknikleri

Nitel aragtirmalarinin tamaminda oldugu gibi fenomenolojik aragtirmalarda da en
temel veri toplama araci1 goriismedir. Gortisme karsilikli etkilesimin 6n planda oldugu,

onceden planlanmis sorular ve yanitlar iizerine kurulu bir iletisim stirecidir (Stewart ve
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Cash, 1985). Nitel aragtirmalarda yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goériismeler olmak
tizere iki tlir goriismeden s6z edilmekle birlikte fenomenolojik arastirmalarda bunun
ortast denilebilecek yari-yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goriismeler 6n plana
cikmaktadir (Ersoy, 2016; Yildirim ve Simsek 2016). Yari-yapilandirilmig gériismede,
form halinde bir takim sorular hazirlanir. Katilimecinin sorulara istedigi genislikte cevap
verdigi bu goriisme formatinda arastirmacinin cevaplarin Gtesine gegmesi ve derine
inmesini beklenir (Karasar, 2016). Yapilandirilmis goriismede onceden hazirlanmis
sorular ve yanitlara yer verilirken yapilandirilmamis goriismede ise acik uglu, yoruma
dayali sorular bulunmaktadir (Chadwick ve digerleri, 1984). Yari-yapilandiriimisg
goriismede ise Onceden hazirlanmis 6-10 soru ve bunlarin alt sorularindan olusan

goriisme formu kullanilir (Smith ve digerleri, 2009).

Patton (1987) goriismelerde kullanilmak {izere ii¢ tiir yaklasim belirlemistir.
Bunlar; sohbet seklinde goriisme yaklasimi, standartlastirilmis agik uglu goriisme
yaklagimi ve goriigme formu yaklagimidir. Sohbet seklinde yaklasimda arastirmaci
ortama genellikle goriisme icin girdigini belirtmez ve sorular sohbetin dogal akisi i¢inde
kendiliginden gelisir. Standartlagtiritlmis agik uclu yaklasimda oOnceden Gzenle
hazirlanmuis, belli bir siraya dizilmis ve her katilimeiya ayni tarz ve sirada sorulan sorular
vardir. Bu yaklasimda siire¢ arastirmacinin tam kontrolii altindadir. Gorlisme formu
yaklagiminda ise 6nceden belirlenmis sorular veya konular listesi bulunur. Bu yaklagimda
goriismeci onceden belirledigi konuya bagli kalarak hem hazirladig: sorular1 sorar hem
de ek sorularla derinlemesine bilgi edinebilir. Sorular1 belli bir siraya gore sorma
zorunlugu olmayan bu yaklagimda arastirmaci cevaplarimi almis oldugu sorular
atlayabilir, baz1 konularda ayrintiya inebilir ya da sohbet tarzi bir hava olusturabilir
(Patton, 1987). Belli konulara bagl olarak sorular sorulmasindan dolayr bu yaklagim

verilerin ¢éziimlenmesi ve kavramsallastiriimasinda da kolaylik saglar.

Fenomenoloji desenine gore tasarlanan bu arastirmada veriler yiiz ylize goriisme
yoluyla toplanmistir. Gortismeler igin Patton (1987)’mn goriisme formu yaklasimi
benimsenmis olup veri toplama araci olarak yari-yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir (EK-1). Goériismeler ses kayit cihaziyla kayit altina alinmistir. MYE-22

katthmcisiyla  yapilan  goriisme  katilimemin  Istanbul’da bulunmasindan  ve
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yogunlugundan dolay1 video konferans yontemiyle yapilmis, ses ve goriintii kaydi 6zel

bir yazilimla alinmistir.

Katilimcilarla goriisme formu esliginde goriisme yapilmadan once 3-4 kez 6n
goriisme yapilmistir. On goriismelerde adaylara bilgilendirmeler yapilmis ve fenomen
hakkinda farkindalik kazandirilmaya c¢aligilmistir. Ayrica 6n goriismelerle katilimeilarin
fenomen {tizerinde diistinmeleri, goriismeye hazirlanmalar1 ve arastirmaci agisindan da
gozlem yapilmasina olanak saglamistir. Gorlisme Oncesinde ve sonrasinda yapilan
gozlemler katilimcilarin giinliik yasam dongiilerinin igerisinde olup herhangi bir form
kullanilmamstir. Yapilan gozlemlerden elde edilen veriler katilimcilara sezdirlmeden ya
da daha sonrasinda not alinmistir. Kontrolsiiz gézlem seklinde yapilan bu gozlemlerle
goriismelerden elde edilen verilerin desteklenmesi ve gergegi yansitip yansitmadiginin

anlasilmasi1 amaclanmistir.

3.4.2 Aragtirma ortaminin olusturulmasi

Fenomenolojik arastirmalarda en iyi anlami ¢ikarmak i¢in katilimcilarla bir
seylerin kendiliginden olusabilecegi, karsilik ve rahat bir sekilde konusulabilecek bir
ortam secilmelidir. (Van Manen, 2014; Smith ve digerleri, 2009) Katilimcilarin giinliik
hayatlarim1 devam ettirdikleri ortamlarda daha rahat olduklar1 gozlemlenmistir. Bu
nedenle 6zel bir goriisme yeri belirlemektense goriisme ortamlart olarak katilimcilarin
belirledigi ve zamanlarinin ¢ogunu gecirdikleri is yeri, dernek ve ofisleri tercih edilmistir.
MYE-22 katilimcistyla 6n goriismeler yiliz ylize yapildiktan sonra katilimcinin
Istanbul’da olmasi, is ve egitim faaliyetlerinin yogunlugu sebebiyle goriisme video

konferans seklinde yapilip kaydedilmistir.

3.4.3 Verilerin toplanmasi

Bu arastirmada veriler fenomenolojik arastirmalarda temel veri toplama araci olan
goriisme ile toplanmistir. Goriismeler kayit altina alinmadan once adaylarla farkl

zamanlarda on gorligmeler yapilmistir. Patton (1987)’1in gériisme formu yaklasimi esas
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alinarak hazirlanan yari-yapilandirilmis formdaki sorular katilimcilara yoneltilmistir.
Doniisiimsel 6grenme baglaminda her katilimcinin yasadigi doniisiim ve deneyim farkl
oldugundan verdikleri cevaplar da farklilik gostermistir. Bu sebeple katilimcilara sorular
yoneltilirken katilimcimin yasadigr deneyim de géz Oniine alinarak bazi sorularda ufak
degisiklikler yapilmistir (Ersoy, 2016). Ayrica derinlemesine veri elde etmek igin
“Mesela senin goreve ilk basladigin .....................7 Bunu nasil fark ettin? Mesela nelerdi
bunlar? Peki bu siirecte ... ........ oldu mu? Neler hissettin? > seklinde ara sorular da

sorulmustur. Goriismeler sonunda toplam 6 saate yakin ses ve goriintii Kaydi yapilmuistir.

Gortigmelerden elde edilen verileri desteklemek ve bu verilerin gercegi yansitip
yansitmadigint kontrol etmek icin katilimcilarin gilinlik yasamlarina dahil olunup
gozlemler yapilmistir. Gozlemlerde herhangi bir form, cetele kullanmamis olup
kontrolsiiz sekilde gozlem yapilmistir. Bu sekilde yapilmasindaki ama¢ hem
katilimcilarin rahat olmasiin saglanarak onlarla daha yakin iliski kurmak hem de 6n
goriismelerle doniisiimsel 6grenme konusunda farkindalik olusturulmak istenmistir.
Gozlemlerden sonra kiiclik notlar alinarak yapilan goriismelerle karsilastirilmistir.
Verilerin ¢dziimlenmesinden sonra elde edilen bilgilerle gozlem sonucu edinilen

izlenimlerin genel olarak uyustugu goriilmustiir.

3.4.4 Verilerin analizi

Nitel arastirma yaklasiminda Oonemli olan deneyimin kac¢ kisi tarafindan
yasandigindan ziyade bunun kisi tarafindan nasil anlamlandirildigi ve bundan nasil
etkilendigidir. Bir nitel arastirma deseni olan fenomenoloji arastirmalarinda veri analizi,
yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmaya yoneliktir (Yildirim ve Simsek, 2016; Ersoy,
2016). Bu nedenle bu arastirmada toplanan verilerin agiklanabilmesi, kavramlara ve
iliskilere ulasabilmesi i¢in nitel arastirmalarda kabul gormiis ve bir analizci tiimevarim
modeli olan Miles-Huberman etkilesimli modeli kullanilmistir. Bu model Miles ve
Huberman (1994) tarafindan sosyal olgularin nedenlerini ortaya koymak igin gelistirilmis
bir modeldir. Miles-Huberman modelinde veri analizi; verilerin azaltilmasi, verilerin
sunulmas: ve sonuglarin bi¢imlendirilmesi seklinde birbirini izleyen ve es zamanli

asamalardan olusmaktadir (Miles ve Huberman, 1994; Maxwell, 1992; Roberts ve Priest;
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2006). Bu modelde veri analizinin ilk asamasi verilerin azaltilmasi gibi goriinse de stirekli
olarak veri setine doniilerek gézden gegirmeler ve veri azaltma islemi yapilabilmektedir.
Boylece arastirma daha derinlemesine incelenmis olur. Asagida Miles-Huberman modeli

sematize edilmistir.

[ VERI TOPLAMA ]

v

Verilerin Azaltilmasi

Verilerin Sunumu

Sonuclarn
Bicimlendirilmesti

Sekil 3.1 Miles-Huberman Etkilesimli Modeli (Miles ve Huberman, 1994)

Jupp (1996) ses kayitlar1 tizerinde etkili ¢alisma yapmanin zorluguna dikkat
¢ekmis ve arastirmacinin ham veriler iizerinde daha derinlemesine ve etkili ¢alisilabilmesi
icin yaziya doniistiiriilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu nedenle goriismeler sonucu
elde edilen 6 saate yakin ses ve goriintii kaydi ham veriler seklinde metin belgesi olarak
yaziya aktarilmistir. Ayn1 zamanda katilimcilarin kisisel bilgilerinin gizligini saglamak
icin her birine GYK-50 seklinde kod isimler verilmistir. Kodlamada kullanilan harflerden
ilk ikisi arastirmacinin katilimcilari tanimlamak i¢in kullandig1 kelimelerin ilk harfini,

ticlincii harf cinsiyeti ve sayilar ise yaslarini gostermektedir.

Verilerin azaltilmasi (kodlama ve not alma):

53



Miles-Huberman modelinde verilerin azaltilmasi verilerin  ayristirilmasi,
diizenlenmesi ve iliskilendirilmesi agisindan 6nemlidir (Baltaci, 2017). Boylece kalabalik
veri yiginlar1 sistematik bir sekilde diizenlenip bi¢imlendirilebilir (Strauss ve Corbin,
1987). Bu modelde verilerin azaltilmasi analizin her asamasinda devrede oldugundan veri
diizenlemesi veya bicimlendirilmesinden sonra verilere doniilerek yeniden veri
azaltilmasi yapilabilmektedir (Appelton, 1995; Corbin ve Strauss, 1998; Poggenpoel ve
Myburgh, 2003; Baltaci, 2017). Verilerin azaltilmasinda arastirmanin kavramsal
cercevesi de goz onilinde bulundurularak ham veriler birka¢ defa taranarak tekrarlar ve
arastirmayla ilgisi olmayan veriler ¢ikarilmigtir. Her veri azaltmadan sonra olusan veri
seti numaralandirilarak kaydedilmis ve veri setlerine tekrar doniilme ihtiyaci dogdugunda

c¢ikarilan verilerin kolayca bulunmasi igin kii¢iik notlar eklenmistir.

Miles-Huberman modelinde verilerin azaltilmasi kodlama ve not alma olarak iki
sekilde stirdiiriiliir. Bu, veri analizinde modelin temelini olusturur (Baltaci, 2017).
Kodlama veri setini iligkileri bakimindan pargalara ayirma veya analiz etme; not alma ise
veri setine iligkin yeni sentezler olusturacak sekilde verileri detaylandirma,
anlamlandirma islemidir (Baltaci, 2017:5). Verilerin analizinde kendi i¢inde anlaml1 bir
biitiin olusturulan ifadeler kodlanmustir. ilk etapta olusturulan kodlar veri seti i¢in sinirl
bir ¢ikarim saglayan betimleyici kodlar seklinde kodlanmustir. Betimleyici kodlar
arastirmaciy1 kalabalik veri setleri icerisinde kaybolmaktan ali koyar ve arastirmaciyi
motive eder (Maxwell,1992). Analiz siirecinde betimsel kodlarin veri setine dontislerde
verilerin kolayca gozden gegirilmesinde etkisi ¢ok fazla olmustur. Olusturulan kodlardan
benzer olanlar gruplandirilarak daha genis kapsamli kodlar olusturulmustur. Kodlar tekrar
tekrar incelenerek aradaki iliskiler belirlenip yorumlar ve ¢ikarimlar yapilarak meta
kodlar olusturulmustur (Wiersma ve Jurs, 2005). Meta kodlar daha anlamli yapilar ve
iliskiler icermektedir. Bu siireg igerisinde olusturulan kodlarla alakali notlar tutulmustur.
Not alma islemi kodlamayla birlikte baslar ve veri analizinin her asamasinda devam eder
(Kvale, 1996). Nitel veri analizinde sabit bir kural olmamakla birlikte gecerli
denilebilecek tek kural not almadir (Balc1, 2015; Glaser, 1978). Analiz siiresince siirekli
notlar alinmig ve bu notlar veri analizinde tikanilan noktalarda diigiimii agmada ¢ok ise
yaramistir. Alinan bu notlar olusturulan kodlar arasindaki iliskiyi gérmeyi kolaylastirmis

ve rapor yaziminda ¢ok ise yaramistir. Veri analizinde akla gelen her yeni fikir, ¢ikarim
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ya da yorum daha sonra kullanilmak {izere not alinmis ve notlar dizinler haline

donistiirilmiistiir ( Morse ve digerleri, 2002).
Verilerin sunulmasi:

Verilerin sunumu asamasi azaltilan verilerin diizenlendigi, belirgin 6zelliklerinin
ortaya ¢ikarildig1 ve birlestirildigi agsamadir. Verileri sunmak icin grafikler, ¢izelgeler ve
semalar kullanilabilir ve veri kiimeleri, kavram haritalar1, kategoriler ve temalar bu
asamada olusturulabilir (Miles-Huberman, 1994; Eysenbach ve Kohler, 2002). Bu
asamada veriler smiflandirilmis ve ortaya ¢ikacak temalarin 6n hazirh@ yapilmstir.
Olusturulan kodlar goz oniine alinarak farkli katilimcilardan elde edilen benzer veriler
gruplandirilmistir ve veriler kategorize edilmistir. Verilerin sunumu asamasinda sik sik
veri azaltma asamasma doniilerek veriler tekrar tekrar incelenmis ve azaltilmistir
(Marvasti, 2004). Kodlar her doniiste yeniden gézden gegirilmistir. Burada VVon Restorff
etkisi olarak bilinen yontem devreye sokulmus ve vurgulanmak istenen veri
belirginlestirilmistir yani digerlerinden farkli olarak yazilmistir (Ragin ve Amoroso,

2011; Baltaci, 2017).

Bir nitel arastirmada veri analizi genel olarak verilerin toplanmasi, verilerin
azaltilmasi, verilerin kodlara ayrilmasi, kodlarin gruplandirilarak kategorilere
donistiiriilmesi ve son olarak kategorilerden temalarin olusturulmasi seklinde gerceklesir
(Read ve digerleri, 2016; Patton, 2018). Kategorize edilen verilerin ortak yonleri bulunup
21 taslak tema olusturulmustur (Yildirim ve Simsek, 2016; Moustakas, 1994).

Sonuglarin bicimlendirilmesi:

Miles-Huberman modelinin son asamasi olan bu asama sonuglarin
bicimlendirilmesi ve dogrulanmasini igerir ve temalar arasindaki iligkilerin belirlendigi,
karsilagtirmalarin yapildigi, temalarin siniflandirildigi ve kesin temalarin olusturuldugu
asamadir (Miles ve Huberman, 1994; Read ve digerleri, 2016; Baltaci, 2017; Patton,
2018). Taslak halinde belirlenen 21 tema igerisinde gakisan ya da kesisen faktorler tespit
edilerek yeniden siniflandirilarak 16 temaya indirgenmistir. Bu asamada pargadan biitiine
gidilerek tiimevarim yontemiyle faktorler tespit edilmistir ve temalar arasinda mantiksal
bir bag olusturularak kavramsal tutarlilik saglanmistir (Jupp, 1996; Merriam, 1998;

Shenton, 2004) .
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Miles-Huberman modelinin en O6nemli ydnlerinden biri de sonuglarin
bicimlendirilmesinden sonra dogrulanmasidir. Aragtirmaci veri setini ve kodlar1 tekrar
kontrol etmeli ve elde edilen bulgularin verileri temsil diizeyi belirlenmelidir (Miles-
Huberman, 1994; Poggenpoel ve Myburgh, 2003). Bu noktada aragtirmacinin verilere
doniip objektif bir yeniden kodlama yapmasi pek olasi goriinmediginden farkli
kodlayicilarin veri setini kodlamasi sonuglarin dogrulanmasi agisindan daha giivenilir
sonuglar verecektir (Miles-Huberman, 1994; Baltaci, 2017). Farkli kodlayicilar arasinda
arasindaki goriis birligi oraninin yliksek olmasi giivenirligi artirmakta ve bu oran en az %
80 olmalidir (Miles-Huberman, 1994; Fidan ve Oztiirk, 2015). Miles ve Huberman
(1994)’1n igsel tutarlilik dedikleri ve kodlayicilar arasindaki goriis birligini gosteren bu
oran A=C+(C+0)x100 ile formiile edilmektedir. A: Glivenirlik katsayisini, C: lizerinde
goriis birligi saglanmig konu/terim sayisini ve o: lizerinde goriis birligi saglanamamis

konu/terim sayisin1 gostermektedir (Baltaci, 2017:8).

Arastirma verileri katilimcilarin 6zel bilgileri gizlenerek 3 doktora dgrencisi
tarafindan yeniden kodlanmasi istenmistir. Kodlayicilardan ikisi egitim programlari ve
ogretim bilim dalinda 6grenciyken bir tanesi ise matematik 6gretmenligi bilim dali
ogrencisidir. Kodlayicilarda arastirma konusunun kavramsal alt yapisinin olusmasi i¢in
kodlayicilara dncelikle aragtirmanin alan yazin kismi gonderilmis ve sonrasinda hazir
olduklarinda kodlayicilardan kodlama yapmalari istenmistir. Bodylece arastirma
konusunun kavramsal g¢ergevesinden uzaklasmadan kodlama yapmalar1 saglanmaya
calisgtlmigtir. Egitim programlar1 ve ogretimi bilim dalinda doktora Ogrencisi olan
kodlayicilar sirasiyla % 88 ve % 92 oraninda gorlis birligi saglarken matematik
ogretmenligi bilim dalinda doktora 6grencisi olan kodlayiciyla ise %78 oraninda goriis
birligi saglanmistir. Her ii¢ kodlayicinin ortalamasi alindiginda % 86 oraninda bir goriis
birligi saglanmistir. Bu da Miles-Huberman modeline goére arastirmanin i¢ tutarliliginin

yiiksek ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Temalar diger kodlayicilarin da goriisleri dikkate alinarak verilerin okuyucuya
daha 1iyi aktarilabilmesi i¢in gozden gecirilmis ve arastirma verileri temalara gore
ayristirilarak her temada yer alacak bulgular belirlenmistir. Sonuglar betimsel bir

anlatimla ve sik sik dogrudan alintilara yer verilerek bulgular kisminda sunulmustur.
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Bunun yaninda ortaya ¢ikan temalar ve oriintiiler ¢ercevesinde elde edilen bulgular da

aciklanmig ve yorumlanmustir.

“Tablo 3. 4 Temalar”

Temalar

Aciklama

Doniisiimiin Ad1

Katilimeilarin yasadigi doniigiime verdigi isim ve neden
bu ismi verdigini iceren ve yasanilan doniistimiin
katihimcilar i¢in 6neminin ve anlammin ortaya ¢ikarilmaya
calisildig1 temadir.

Déniisiimden Once Ben

Katilimeilarin doniigiimii yagamadan 6nceki ¢evresi,
doniistimle ilgili diisiinceleri veya varsa sabit diigtincelerini
igeren ve katilimcilarin doniisiimden dnce sahip oldugu
referans ¢ergevelerinin ve bakis agilarimin ortaya
c¢ikarilmaya calisildigi temadir.

Déniisiime Zemin Hazirlayan Faktorler
ve Doniigiimii Tetikleyen Gii¢

Katilimeilarin doniisiimiine zemin hazirlayan ve
doniigiimil tetikleyen faktorlerin neler oldugu bu tema
altinda ortaya ¢ikarilmaya ¢aligilmistir.

Katilimeilarin ikilem yasayip yasamadiklarina,
yasadiysalar perspektif doniisiimlerinin ilk agamasi olup

Ikilem olmadigina ve ikilem siirecinde yagsanan deneyimlerin
ortaya cikarilmaya caligildig1 temadir.
Katilimeilarin doniisiimsel 6grenme sirasinda sucluluk veya
Sucluluk ve Utang utang duygusu hissedip hissetmedigi ve bu hissin onlarda

biraktigi etkilerin ortaya konulmaya c¢alisildigi temadir.

Bildiklerimin Elestirel Degerlendirmesi

Katilimcilarin epistemik, sosyo-kiiltiirel ve ruhsal
varsayimlarini elestirel olarak degerlendirip
degerlendirmediklerini ve bu asamadaki elestirel
yansimalari i¢eren temadir.

Paylasim ve Benzer Doniigiimler

Katilimeilarin doniigtimlerinin farkindalik i¢inde olup
olmadigina ve siirecin paylasilip paylasilmadiginin ortaya
konulmaya calisildigi temadir.

Roller, iliskiler ve Eylemler

Katilimeilarin dontistimleriyle ilgili kendilerine roller
belirlemeleri, bu roller ile ilgili yeni kisilerle tanigmalari
ve eylemler kesfetmeleriyle ilgili temadir.

Planlama

Katilimeilarin dontistimleriyle ilgili eylem plani hazirlayip
hazirlamadiklar1 ve planlama siirecinin ortaya konulmaya
caligildig1 temadir.

Arastirma, Bilgi ve Beceri Kazanma

Katilimeilarin eylem planini uygulamak igin arastirma,
bilgi ve beceri kazanma ¢abalarina girip girmedikleri ve bu
stiregteki deneyimlerinin ortaya konulmaya caligildigi
temadir.

Rol Denemesi

Katilimcilarin yeni rolleri deneyip denemedikleri ve bu
stirecteki deneyimlerinin ortaya konulmaya caligildig
temadir.

Basarma ve Ozgiiven

Katilimeilarin yeni rollerinde yetkinlik kazanip
kazanamadiklar1 ve 6zgiiven olugsma durumlari ve siireg
sonundaki hislerinin ortaya konulmaya ¢alisildigi temadir.

Hayata Uyum

Katilimcilarin doniistimle birlikte yeni hayatlarina
uyumlarinin ve bu konudaki disiincelerinin ortaya
konulmaya calisildig: temadir.

Yeni ve Farkli Olana A¢ik Olma

Katilimcilarin yasadig: perspektif doniisiimlerinin
baskalarinin duygu, diisiince, yasam bi¢imlerini ve bakis
acilarin1 anlamada etkisinin ortaya ¢ikarilmaya ¢aligildigi
temadir.
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Katilimcilarin sdylemlerinden elestirel yansima ve elestirel
soylemi kullanip kullanmadiklariin ve elestirel yansima
ve elestirel sdylemin yagamis olduklart doniisiim
stirecindeki etkisinin ortaya ¢ikarilmaya ¢aligildigi
temadir.

Katilimcilari sdylemlerinden elestirel 6z-yansimayi
kullanip kullanmadiklarinin ve elestirel 6z-yansimanin
yasamig olduklar1 doniigiim siirecindeki etkisinin ortaya
cikarilmaya calisildigi temadir.

Resmi Okuma-Elestirel Yansima ve
Elestirel Soylem

Aynadaki Ben

3.4.5 Gegerlilik ve giivenirlik

Nicel arasgtirmadaki i¢ ve dis gecerlilik ile i¢ ve dig giivenirlik yerine Nitel
arastirmalarin dogasia uygun olarak inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit
edilebilirlik kavramlar1 kullanilir. Yildirim ve Simsek (2016) tarafindan Erlandson,
Harris, Skipper ve Allen (1993; Aktaran Yildirim ve Simsek, 2016)’den uyarlanan bu
kavramlarin, nicel aragtirmadaki kavramlarla karsilastirilmasi asagida tablo 3. 3’te

verilmigtir.

“Tablo 3. 3 Gegerlilik ve giivenirlik konusunda nicel ve nitel arastirmalarda kabul géren kavramlarin

karsilagtirilmas1”
(")lg:iit Nicel Arastirma Nitel Arastirma Kullanilan Yontem
Uzun siireli etkilesim
Aragtirma sonuglart _ Derinlik odakli veri toplama
yoluyla gergegin I¢ gegerlilik Inandiricilik Cesitleme
dogru temsili Uzman incelemesi
Katilimer teyidi
Sonuglarin Dis Gegerlilik Aktanlabilirlik Ayrmuh betimleme
uygulanmasi Amagli 6rnekleme
Tutarlilig1 saglama I¢ Giivenirlik Tutarlilik Tutarlilik incelemesi
Nesnel, yansiz olma  Dig Giivenirlik Teyit Edilebilirlik Teyit Incelemesi

Bir arastirma alan yazina katkis1 ve insanlarin sorunlarina ¢oziim iirettigi siirece
degerlidir. Bu iki amacin disinda bilimsel bir arastirma agik, tutarli ve baska
arastirmacilar tarafindan da teyit edilebilir olmalidir (Yildirim ve Simsek 2016). Nitel
aragtirmada gerge8i yansitabildiginiz kadar inandirici olabilirsiniz. Bunun yoluysa
arastirma siiresince nesnel davranilarak gercegi yansitacak verilerin elde edilmesini

saglamaktir.

Van Manen (2014) arastirmacinin fenomeni iyi tanimasi, fenomene karsi agik ve

duyarli olmas1 gerektigine deginmistir. Bu nedenle daha once yiiksek lisansta alinan
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yetiskin egitimi dersinin igerisinde goriilen doniisiimsel 6grenme teorisi lizerine aragtirma
yapilmaya karar verilmistir. Bununla birlikte doniisiimsel 6grenmeyle ilgili alan yazin

taramasi i¢in ayn1 zamanda seminer ¢alismasi olarak doniisiimsel 6grenme sunulmustur.

Lincoln ve Guba (1985) arastirmanin inandiriciligini artirmak i¢in uzun siireli
etkilesim, derinlik odakli veri toplama, c¢esitleme, uzman incelemesi ve katilimci teyidi
seklinde stratejiler onermistirler. Patton (2018) ise nitel arastirmalarda inandiriciligi
saglamak icin katilimcilarla yakin iliski kurulmasi ve ¢alisma alanlarina girilebilecegini
belirtir. Bu nedenle uzun siireli etkilesim igerisinde olunan, yakin iligki kurulan ve
calisma alanlarina rahatca girilebilecek katilimcilar se¢ilmistir. Boylece katilimcilarin
arastirmactya giivenmeleri ve elde edilecek verilerin gergegi yansitmasi saglanmaya
calisilmistir. Farkli yas, cinsiyet, egitim durumu ve meslek grubundan kisiler katilimci
olarak belirlenerek ¢esitleme saglanmistir. Katilimcilardan elde edilen veriler Miles-
Huberman modeline gore analiz edilmis ve farkli kodlayicilar tarafindan da kodlanarak
%86 oraninda goriis birligi saglanmistir. Ayrica katilimer teyidinin saglanmasi igin her
katilimcidan elde edilen veriler ¢6ziimlendikten sonra ortaya ¢ikan bulgular aragtirmaya
konulmadan 6nce katilimciya sunulmus ve katilimer teyit formu imzalatildiktan sonra

arastirma raporunda kullanilmistir.

Silverman, (2018) da 6zellikle nitel aragtirmalarda yer alan katilimcilarin kisisel
bilgilerinin gizli tutulmasinin ve arastirmaya katilmayr tam olarak istemelerinin
inandiricilik agisindan katki saglayacagi goriisiindedir. Bu bilgiler 1s18inda goriisme
yapilan biitiin katilimcilara bu arastirma iginde sahip olduklar1 haklar ve bu arastirma
siirecinde onlardan elde edilecek verilerin gizliliginden bahsedildi. Goriismelerde elde
edilen verilerin {iglincli kisilere dinlettirilmeyecegi ve arastirmada veriler kullanirken
kodlar Kkullanarak katilimcilarin kimlikleri ve diger 6zel bilgilerinin gizli tutacagi
katilimcilara sdylendi. Daha sonra katilimcilarin arastirmadan g¢ekilmeleri halinde tezin
kabuliinden 6nce ne zaman isterlerse goriisme kayitlarinin onlara iade edilip arastirmadan
onlara ait verilerin ¢ikarilacagi beyan edildi. Boylece katilimcilar rahatlatilarak kendileri
icin 6zel anlamlar ifade eden bu deneyimleri paylasmalar1 saglanmis ve elde edilen

verilerin gercegi yansitmasina daha fazla katki saglamasi amaglanmistir.

Nitel arastirmalarda elde edilen sonuglarin benzer durumlara uygulanabilirligi

aktarilabilirlik olarak ifade edilir. Bu sekilde okuyucular benzer ortamlara ve siireclere
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ilisgkin anlayisa sahip olabilir ve kendi calismalarinda daha deneyimli ve bilingli
olabilirler (Erlandson ve digerleri, 1993; Aktaran Yildinm ve Simsek, 2016). Nitel
arastirmalarin tamaminda oldugu gibi fenomenolojik arastirmalarda da arastirma yapilan
alanlarin, katilimcilarin, verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenme siireglerinin ayrintili olarak
aktarilmasi aktarilabilirlik agisindan 6nemlidir (Guba ve Lincoln, 1982; aktaran Cilesiz,
2011). Bununla ilgili olarak yontem kisminda alt basliklar altinda gerekli bilgiler ayrintili

olarak verilmistir.

Nicel arastirmalarda gegerlilik i¢in giivenirlik ya da baska bir ifadeyle tekrar
edilebilirlik 6n kosuldur. Olay ve olgularin siirekli degiskenlik gostermesinden dolay1
nitel aragtirma yaklasiminda tekrar edilebilirlik miimkiin goriilmemektedir. Nitel
arastirmalarda bu yiizden giivenirlik yerine tutarlilik kavramimi kullanilmaktadir.
Tutarlilik veri toplama araglarinin olusturulmasi, verilerin toplanmasi ve ¢éziimlemesi
stireglerinde kendini gostermelidir. Sorularin benzer sekilde sorulmasi ve kayit altina
alinmasi, verilerin kodlanmasi siirecinde kavramsallastirmada tutarlilik tespit edilirken
verilerin sonuglarla iligkilerinin kurulmasina bakilarak tutarlilik tespit edilebilir (Y1ildirim
ve Simsek, 2016). Doniisiimsel 6grenmede yasanan doniisiimiim kisiye 6zel olmasina
ragmen temel kavramlarin ortak olmasindan dolayr sorular benzer olup deneyimi
derinlemesine anlamak i¢in sorulan sonda sorularinda farkliliklar olusmustur. Verilerin
kaydi, ¢oziimlenmesi ve kodlanarak kavramsallastirilmasinda biitiin katilimcilar i¢in ayni
yol uygulanmustir. Yalnizca MYE-22 katilimcisiyla fiziksel olarak ayni mekanda
bulunma imkanina sahip olunamadigindan goriisme video konferans seklinde yapilip 6zel
bir yazilimla ses ve goriintii kaydi alinarak veriler elde edilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesi
ve kodlanarak kavramsallagtirilmasinda diger adaylarla ayni yol izlenmistir. Tutarligin
saglanmasi icin farkli kodlayicilara veriler kodlandirilmis ve % 86 oraninda gortis birligi
saglanmistir. Miles-Huberman modelinde igsel tutarlik denilen bu oran arastirmanin

giivenilir (tutarli) oldugunu gostermektedir.

Nitel arastirmalarda arastirmacinin arastirma siirecinde etkin olmasindan
kaynaklanan nesnellik probleminden dolay1r Lincoln ve Guba (1985) teyit edilebilirlik
kavramini 6nermislerdir. Teyit edilebilirlik arastirmacinin ulastig1 sonuglar1 elde ettigi
verilerle desteklemesi ve bunu okuyucuya mantik ¢ergevesinde sunabilmesidir.

Aragtirmada kullanilan veri toplama araglari, ham veriler, veri ¢dzlimlemesi asamasinda
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kullanilan kodlamalar ve raporlamada olusturulan notlar, yazilar, ¢cikarimlar saklanarak
gerektiginde teyit incelemesine sunulmasi gerekir (Yildirim ve Simsek, 2016). Katilimci
teyit formu ekler bolimiinde sunulmus ve birer kopyasi saklanmistir. Arastirma
raporunun sonug¢ bdliimiinde arastirmadan ¢ikarilan sonuglar, katilimcilardan elde edilen
verilerle desteklenmis ve arastirma siirecinde elde edilen biitiin ham veriler, veri toplama
araglari, goriisme formlari, ses ve goriintii kayitlar1 ve goriismeler esnasinda katilimcilarla
goriisme ortamlarinda c¢ekilen fotograflar gerektiginde daha sonra teyit ettirilmek iizere

asillan birer kopyasiyla birlikte saklanmistir.
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BOLUM 4
4 BULGULAR

Bu bélimde verilerin Miles-Huberman etkilesimli modeliyle analizi sonucu
olusturulan 16 adet tema aciklanmustir. {1k {i¢c tema daha ¢ok doniisiim oncesi siireclerle
alakali olup katilimcilarin doniisiimden 6nceki referans ¢ercevelerini ve bakis agilarini
ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Sonraki on tema ise Mezirow (1978a, 1978b)’un doniisiimsel
ogrenmedeki on asamasinin gerceklesip gergeklesmedigini ya da burada ne gibi siiregler
oldugunu ortaya koymay1 amag¢lamaktadir. Son 3 tema ise doniistimsel 6grenmenin temel
kavramlarindan elestirel yansima, elestirel sdylem ve elestirel 0z-yansimanin
katilimcilarin -~ doniistimlerine, perspektif donlisimii sonucu katilimcilarin - diinya
gortiglerindeki ve bagkalarmin goriislerine karst olan tutumlarindaki degisikliklerie
etkisini ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Mezirow tarafindan agiklanan doniisiimsel
O0grenmenin on agamasi ve temel kavramlar1 géz Oniine alinarak katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda Miles-Huberman modeliyle elde edilen veriler 1s18inda temalar
isimlendirilmistir. Daha sonra her tema altinda katilimcilarin deneyimlerine ve
goriislerine dogrudan alintilar seklinde yer verilmistir. Her bir katilimcinin her temayla
ilgili deneyim ve goriisiine ayr ayri verilmistir. Tekrarlanan ya da temalarla alakali
olmayan ifadeler (...) konularak atlanilmistir. Katilimecilarin ve arastirmacinin
doniistimsel 6grenme deneyimleri betimsel bir anlatimla aktarilmis ve yorumlarla

desteklenmistir.

Katilimcr goriisleri temalar altinda verilmeden 6nce her bir katilimcinin yasadigi
doniistim hikayeleri asagida kisaca 6zetlenmistir. Boylece temalarda katilimer goriisleri

biitiiniin farkinda olunarak okunalabilecektir.

YMK-38: Mali miisavir olan katilimci kiigiik yasta evlenmis olup lise egitimine
ara vermek zorunda kalmistir. Zengin bir ailesi olmasina ragmen bu hayatin tadini
zenginlik gibi maddi seylerin degeri kendisi i¢in 6nemini yitirmis ve insani degerler 6nem
kazanmigtir. Katilimcinin 6nceki referans g¢ergevelerini olusturan dini bazi degerler
tizerine yaptig1 elestirel yansima dinle ilgili varsayimlarinda da degisimler meydana

getirmistir. Din kurallarin1 bilmesine ve tasavvufa ilgisine ragmen hiimanisttik bir bakis
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acist da gelistirmistir. Mesleki gelisimini devam ettirmekle birlikte koydugu hedeflere
ulastikca aslinda bunlarin hi¢ de 6nemli olmadigini fark ederek perspektif doniistimii

yasamistir.

KOE-43: Ogretmen olan katilime1 dis diinyanin gergekleriyle ¢ok ilgilenmemekte
ve daha ¢ok kendini ve yakin g¢evresini diisiinen kabugunda bir yagsama sahiptir.
Cevresinin degigmesiyle birlikte arkadaslarinin da israriyla yonetiminde yer almaya
basladig1 Kizilay Dernegindeki yardim faaliyetlerinin verdigi haz ve yasadigi trafik
kazasinin ardinda yattig1 zamanlarda diisiinmeye firsatinin olmasi, bakis acilarinda
dontigiimlere yol agmistir. Bu faaliyetlerden edindigi deneyimler ve diisiinme siirecinde

yaptig1 elestirel 6z-yansimalar katilimciya perspektif doniisiimii yasatmistir.

GYK-50: Giizellik uzmani ve giizellik okulu sahibi olan katilimer yillarca hukuk
bilirosunda katip olarak calismis ve insanlarin siirekli mutsuz olduklarin1 kesfetmistir.
Heniiz 16 yasindayken evlenmis olan katilimc1 6zel hayatinda yasadigi sikintilar iizerine
bosanmasi sonucu ve sonrasinda ¢ocuklarinin iniversiteye baslamasi maddi sikintilarinin
daha da artmasina sebep olmustur. Bu her iki durumun etkisiyle giizellik hizmetleri
tizerine kiiciik ¢apli baslattig1 calismalar hayatinda yeni bir donlim noktas1 agmis ve yurt
disinda egitim verebilecek diizeyde bir giizellik uzmani olmasmi saglayacak bir
dontisiimle sonuglanmstir. Yasadigi siireglerden edindigi deneyimler, 6grenme cabasi ve

meraki katilimciya perspektif doniligiimii yasatmigtir.

MOE-34: Okul yéneticisi olan katilimei alan ve mesleki yeterliligine giivenmekte
ve kullandig1 yontemlerin etkili oldugunu diistinmektedir. Disardan gelen Onerilere de
kapalidir. Lisansiistii egitimine baglamasiyla birlikte bu durumun hi¢ de 6yle olmadigin
gormiis ve Ozellikle epistemik varsayimlarini elestirel olarak yansitmasi katilimciya
perspektif doniligimii yasatmustir. Katilimeinin bu doniisiimii yasamasi siif igerisinde
olumlu iklim olusturmanin Onemini, Ogrencilerin matematiksel kurallarin
ogrenilmesinden ziyade ne amacla 6grenilmesi gerektigini anlamasinin 6nemini ve

matematik 6greniminde iletisimsel becerilerin 6nemini anlamasini saglamistir.

TCE-29: Tekstil isi yapan katilime1 zengin bir aileye sahipken -kendi tabiriyle
hovarda bir yasam siirerken- yasadigi bazi olaylar ve deneyimler hayatinda onemli

degisikliklerin kapisini aralamistir. Doniisiimden 6nce insanlarin ekonomik diizeyleriyle
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zekasi ve yetenekleri arasinda bir baglanti oldugu varsayimina sahip olan katilimcinin,
kazancini nasil elde ettigini sorgulamasi ve bu kazancindan rahatsiz olmasi iizerine
kendisine ait yeni bir yasam ve degerler sistemi olusturmaya c¢alismasi perspektif

donlisiimii yasatmasini saglamistir.

MY E-22: Mobil uygulama yazilimcis1 ve hukuk fakiiltesi 6grencisi olan katilimci
tiniversiteye giris sinavindan sonraki birka¢ aylik bos zamaninda yazilim alanina merak
sarmasi ve bu alana olan ilgisini kesfetmesi sonucu hayatinda yeni bir doneme gegmistir.
Yasadig1 gelgitli siirecler ve diistinme donemleri sonrasinda her iki alani da devam
ettirebilecegine karar vermistir. Bu siiregte edindigi deneyimler ve varsayimlar {izerine

yaptig1 elestirel yansimalar katilimciya perspektif doniisiimii yasatmaistir.

DOE-33: Katilimc1 ayn1 zamanda arastirmacidir. Yiiksek lisans egitimi boyunca
yetiskin O6grenmesi iizerine edindigi bilgiler katilimcida epistemik varsayimlarini
elestirme ihtiyact dogurmustur. Arastirma siireci boyunca katilimeilarin yasadiklari
deneyimler iizerine diisiinmesi ve Ozelikle de doniisiimsel 6grenmeyle ilgili okudugu
makalelerin de etkisiyle arastirmacida var olan referans c¢ergeveleri degismeye
baslamistir. Arastirmaci deneyimlerini ve varsayimlarinin elestirel yansimasi sonucu

yasadig1 bu perspektif doniigiimiinii bir katilimc1 gibi arastirma igerisinde sunmustur.

4.1 Doniisiimiin Adi

Bu tema katilmcinin “Yasamis oldugunuz bu déniisiime bir isim verseydiniz
hangi ismi verirdiniz? Neden bu ismi verdiginizi ag¢iklayabilir misiniz?” seklinde
yoneltilen sorulara verilen cevaplardan alintilar igermektedir. Boylece temadan elde
edilen bulgular 1s18inda yasanilan doniisiimiin katilimci igin 6nemi ortaya ¢ikarilmaya ve
onun i¢in ne anlam ifade ettigi anlasilmaya ¢alisilmistir. Her katilimcinin gorisleri
sirastyla verilmis olup katilimcimin kodu parantez igerisinde belirtilmistir. Her bir
katilimcinin doniigiimiine verdigi isimden sonra neden bu ismi verdigine dair goriisleri

asagida yer almaktadir.

“Insan olmayr anlamak” (YMK-38). “Ya belki bu déniisiim siirecinin tamamini
irdeledigimizde tasavvufi agidan da degerlendirebiliriz. ... Hani insanin doniigiimii
esnasinda hi¢lik makamint idrak etmesi belki de insan olmayi, insan olmay: 6ziimsemeyi
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anlamasi, insan olmanin da otesinde o duygularin tiimiinii 6ziimsemeyi anlamasi. Bu
stirecin bana en ¢ok hissettirdigi bu oldu. Bir seyler ogrendik¢e daha insani
duygularimin ¢iktigini fark ettim. Belki bu sekilde adlandwrilabilir bu siire¢.” (YMK-38).

“Kabugundan ¢ikmak” (KOE-43). “... Calisirken farkina varmadan aslinda bu
koca sehirlerde diinyanin gergeklerinden bi haber yasyyormusuz. Kendi diinyamizda
disarda ne olup bittigini ¢cok da umursamadan yasiyormusuz. ... Varsa yoksa okuldu,

dersti, kurstu egzersizdi. Nasil diyeyim, diinya telasesine diismekten bizim disumizda ne
oldugunun bile farkinda degilmisiz. Sanki biitiin diinya nimetleri sadece bizim i¢in. ...
Varsa yoksa biz biz. Halbuki bizim disimizda da insanlar var ve acaba onlar yani ne
sartlarda yagiyor, ne hissediyorlar, aglar mi, toklar mi? ... Hani bunun farkina
varabilmek. Iste bunun farkina vardigim icin “kabugundan ¢tkmak” dedim. Disariy:
gormek icin, gercek hayati gérmek icin kabugunu kirip ¢ikman gerekiyor. Insanlarin
farkina varman gerekiyor, hayatin farkinda olman gerekiyor. Mesela Antep’i
diigiiniiyorum, o kadar ¢ok ihtiya¢ sahibi var ki. Bunun bir¢ogumuz farkinda bile
degiliz.” (KOE-43).

“Giizellige giden yol” (GYK-50). “Ciinkii... Bir hayati hep giizellestirmek
istiyorum. Insan olarak giizellestirmek istiyorum. Insanlarin yiiziiniin giiliimsemesi bana
mutluluk veriyor. Bunu yaparken benim hayatimda giizellesiyor. ... Emeklilik siirecinin
tistiine dondiigtim bir yol. Tabi ¢ok ciddi projelerle doniilen bir yol. Hani bugiin de hadi

kalkayim da bir giizellik uzmani olayim dedigim bir sey degil ama. ... Insanlart mutlu
ettigi i¢in belki, giizel oldugu igin belki, insanlar: giizellestirdigi icin benim hayatimi
giizellestirdigi icin ve daha da giizellestirmesini umut ettigi icin. Oyle divelim.” (GYK-
50).

“Her yeni 6grenme bir cehalet farkindaligi yaratir” (MOE-34). “Her yeni
ogrenmem cehaletimi fark ettirdigi icin -her yeni 6grenme bir cehalet farkindalig
yaratir- diyebilirim. Istanbul’da doktora yaptigim siire¢ igin séylemek gerekirse
haftanin 3 giiniinii ben Istanbul da gecirdim. ... Beni ¢cok zorladi. Ama her gittigimde
orda kiigtik bir sey ogrendigimde diyordum ki artik, ben bir seyleri bilmiyormugum.
Bilmedigimi bilmek bana farkili bir mutluluk verdi. Buradan sunu hissettim; demek ki
ogrenmenin gergekten sonu yok. Yani matematik ogretmeni olarak ortalikta
dolagiyorduk ama -kendimizi tanitirken o sekilde tanitiyoruz ama- biz matematik
manaswinda bir deryadaki bir damla sudan farksiziz. Hatta buna da soyle hitap
edebiliriz. Zerrecik olarak goériiyorum kendimi bu noktada. Bunun igin boyle bir isim
vermeyi uygun buldum.” (MOE-34).

“Alin terine doniis” (TCE-29). “Aslinda basimdan gegenlerle de alakal
olmasindan dolay: bu isim daha dogru olur diye diigiiniiyorum sanki. ... Eger helal
olanmin yani alin terimin pesinde kosmasaydim suanda baska bir hayatim olacaktt.

Aslhinda babam kuyumcu tabi... Bu doniisiimden once aslinda éyle ¢ok rahat bir hayatim
vardt. ... Ama babamin kazanci biraz benim a¢imdan sikintiliydi. Nasul diyeyim, aslinda
biraz haksiz bir kazangti. Ben ondan ayrildigimda resmen diyebilirim ki ceketimi aldim
ciktim. Oyle ki sifir1 bile tiikettim. Iste arkadasin yaninda sigint1 gibi yasadim. Niye?
Ben helal yolla kazancimi elde etmek istiyordum. Babam gibi baskasinin sirtindan
aslinda baskasini emegini-hakkini yiyerek para kazanmak istemiyordum.” (TCE-29).
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“Gergeklik yoluyla hayal yolunu birlikte yiirtimek” (MYE-22). “Simdi hukuk
fakiiltesini kazandigim zaman bu gercek olan bir kisimdy; hani ¢ok hayal ettigim bir sey
degildi. Sinava girdim en yiiksek puant aldim, en yiiksek puanlt okula giris yaptim.
Istanbul Universitesine. Ama bu hayalim degildi yani. Okula girdikten sonra hayalim
yazilimci olmakti. Bu hayalimi de gergeklestirmek icin ¢cok ¢aba sarf ettim ama
ikisinden birini tercih edip devam etmedim. Ikisini birlikte gétiirmeye calistim. Ikisini de
birlikte gétiirebiliyorum suan. ... yani hem hayalimdeki iste hem de mevcut gergeklikteki

okul durumunu birlikte yiiriitmek istedim. O yiizden boyle bir isim geldi aklima.” (MYE-
22).

“Cig diismesi” (DOE-33). “Yiiksek lisans egitiminde aldigim derslerden
edindigim bilgiler, okudugum kitaplar ve makalelerle birlikte egitim felsefemde ve
egitime bakis agimda degisiklikler oldu. Ozellikle yetiskin egitimi dersinde yetiskinlerin
ogrenmesi tizerine yaklasimlar ve teoriler yalnizca egitimle ilgili goriislerimi
sorgulamami saglamadi diinya goériistimii de yeniden degerlendirmemi sagladi.
Arastirma stirecinde insanlarin doniisiimlerinden, diisiincelerinden yararlanarak kendi
diistincelerimi yeniden olusturmaya ¢alistim. Bu yeni durum oncekilerin tizerine bir ¢ig
gibi diistii. Eski diisiincelerim ¢igin altinda duruyor. Oldiiler mi kaldilar mi zaman
gosterecek. Ama suanda ¢igin distiindekilerle ilgileniyorum.” (DOE-33).

4.2 Doniisiimden Once Ben

Bu tema ile katilimcilarin doniisimlerinden once sahip olduklar1 referans
cercevelerinin ve bakis agilarinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Elde edilen veriler
kendi icinde iki bolime ayrilmistir. ilk boliimde katilimcmin déniisiimii yasamadan
onceki cevresi, ikinci bolimde ise doniisiimle ilgili disiinceleri veya varsa sabit
diisiinceleri ortaya konulmustur. Bu durum katilimeinin doniisiimii gerceklesmeden
onceki yasami ve referans cerceveleri hakkinda bilgi edinilmesini saglayacaktir. Boylece
yasanan doniisiimiin ne derece derin ya da bagka bir deyisle epokal (¢1g1r agici) oldugu
hakkinda bilgi edinilebilir. Bu tema altindaki veriler katilimciya sorulan “
Doniistimden once nasil bir ¢evreniz vardi, bu déniisiimii yasamadan dnce bu konudaki
diigiinceleriniz nelerdi? Sabit diisiinceleriniz var miydi? Doniisiimden onceki
diistincelerinizi ya da yasam bigiminizi neler yonlendiriyordu?” sorularina verilen

cevaplardan elde edilmistir.

“ ... Ben ¢ok kiiciik yasta evlendim. Lise ¢aginda evlendim. Evlendikten sonra
¢ok hizli bir sekilde ¢cocuklarim oldu. Arka arkaya 2 tane ¢ocuk oldu. ... Antep’in belli
bir kesiminin genel standardi bu. Hani o beklenti icinde benimle alakali ¢ok beklenti
icerisinde olan insan oldu. Ne alakasi var, ne isin var. Iste su saatten sonra ne
vapacaksin rahat etsene evinde, gez, keyfine bak, araban altinda. ... Mutaassip bir
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cevrem var. Arkadas ¢evrem de dyle, kendi icerisinde ¢ok az insani barindiririm. O
zaman da 6yleydi, simdide 6yle. Ama o zaman biraz daha genisti. Insanin yasiyla da
alakalidir belki bu déongii. Daha ¢abuk insani hayatina alabiliyorsun, daha insanlara

cabuk giivenebiliyorsun. ... Zaten ben imam hatip kékenli biriyim, dinsel temalarin
hayatim da ¢ok ¢ok yeri var. Din biiyiik bir faktor.” (YMK-38).

“Belli makamlarin belli durumlarin, insanlar: ozel kildigini diigiiniirdiim. Belki
de egitim hayatim kesilmesiyle alakall béyle bir inanis da olusmus olabilir.” ... “O
donem evet ¢ok fazla din yonlendiriyordu. Belki benim tamamen sosyal ¢cevremle de
alakali olabilir. Imam hatipli ve ilahiyat¢i ¢ok fazla arkadasim var. Onlarin
yonlendirmesi olabilir ama simdi olayi rengi tamamen degisti. Insan olan insana her
zaman bas tact modunda bakiyoruz.” (YMK-38).

YMK-38 katilimcisinin cevaplarina bakildiginda doniisiimden 6nce dini temalarin
hayatinda 6nemli bir yeri oldugu goriilmektedir. Ayrica zengin bir aile ortaminda
olmasina ragmen yiiksek statii ve kabul gérme istegi tasidigi ve bunu da geng yasta
evliligi ve egitiminin yarida kesilmesine baglamaktadir. Bu durumlardaki degisimler
katilimcinin  perspektif dontisiimii hakkinda bilgi vermesi agisindan 6neme sahip

olacaktir.

“Ben Halfeti’nin Asag1 Goklii kasabasinda biiyiidiim. Bizim kasaba biiyiik bir
kasaba diyebilirim ki Halfeti’den daha ¢ok imkanimiz vardi bizim Géklii’de. Maddi
durumumuz ne ¢ok iyi ne de ¢ok kotiiydii. Orta halli. Babamin bakkal diikkdani vardi. ...
Durumumuz Allah’a siikiir iyi. Hamm da ben de ikimizde 6gretmeniz. ... Ogretmenlik
hayatim boyunca genis bir ¢evrem oldu. Arkadaglarla siirekli faaliyetlerimiz olurdu.
Aktif bir insanim.” (KOE-43).

“Aslinda benim disimdaki hayatta neler olduguyla ilgili bir fikrim vardi ama
yani insan kendi kabuguna ¢ekilince bir seyinde farkinda degilsin. ... Farkinda
olmadigin bir durumla ilgili de bir fikrinin olmasi gibi bir sey de soz konusu degil. ...
Kendi halimizde ¢ok da disaridan haberdar degildik. Yani yakin ¢cevreden akraba
komsu yardim ediyorduk ama duyabildiklerimizi, tanidiklarimiza yardim ediyorduk. O
da ramazanda zekatn, fitreydi; kurbanda kurban eti. Nasil diyeyim, bu sekilde iste.” ...
“Bir¢ok kisi gibi Allah yardimcilar: olsun diyordum. Aslinda bunu hep duyuyoruz
Kizilay i¢in yardim topladigimizda. Her seyi Allah’tan bekliyoruz. ... Su lafi da ¢cok
kullandigim oldu, hele suna bak yaw eli ayag yerinde, git ¢alis, kendinize huy
edinmigsiniz bunu da. Iste éyle.” ... “Arkadaslarla siirekli faaliyetlerimiz olurdu. Aktif
bir insamim. Onceleri piyasay: da iyi takip ederdim. Mesela bir bélgede yatirim degeri
artan bi seyler varsa yonelirdim. Ev, arsa, tarla, altin, giimiis vs. Oyle elimizde biiyiik
paralar da yoktu ama bundan genelde de karli cikmisimdir. Bir ara siirekli bunlari
takip ediyorduk bir arkadasla. Hal boyle olunca ¢evremden bu islerle ilgilenenlerle
doluydu. Hani TRT de bir dizi vardr “Teo bu kez yirttik abi” diyen bir karakter vardi.
Biz de hep bu kez yirtacagiz iimidiyle bu islerin pesinde dolantyorduk. Filmlerdeki gibi
zengin olabilir miyiz iimidi o zamanlar hep tazeydi.” (KOE-43).
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KOE-43 katilimcisinin cevaplarindan da anlasilacag: {izerine orta halli bir aileden
gelmekte olup kendi g¢evresiyle siki iliskileri olmasina ragmen diger insanlarin ¢ok
farkinda degildir. Thtiya¢ sahiplerine karsi bir 6n yargismin ya da zihin aliskanliginin
oldugunu dahi belirtmistir. Yasal ¢cergevede gerceklestirdigi yatirim faaliyetleriyle maddi
olarak statii atlama istegi de goze carpmaktadir. Bu durumlardaki degisimler katilimecinin

perspektif doniisiimii hakkinda bilgi vermesi agisindan 6neme sahip olacaktir.

“Lzmir liyim. Boganmus bir ailenin cocuguyum. ... Cok dayak yiyen ¢ocuk ya
psikopat olur ya asla kotii laf s6ylemez. Ben biraz olumlu kismini aldim belki hayata
baglanma konusunda o ¢ekmisligi. ... 16 yasinda evlendim. Biraz zorunlu bir evlilikti.
Kalacak yer problemiyle alakali falan boyle basit bir sebepten zorunlu bir evlilikti.
Gaziantep 'te evlendim. Haritada yerini bilmedigim bir yerdi Gaziantep. ... Aslinda
olmasi gereken bir evlilik 17 yil siirdii. ... Evlendikten sonra da biraz es tarafinin
sorumsuzluguyla alakali, cocuklarin gegcinmesiyle alakali... Hani bir seyler yapmak
zorunlulugu oldu. ... Izmir tarafinda ya da Bosnaklarda diyeyim iiretmeyen insana kétii
bakarlar. Yani gordiigiimiiz gorgii odur. ... Ozel sektorde ¢alisginizda katipseniz de
kdtip olarak kalmiyorsunuz. Hangi isi alirsaniz o tizerinize kaliyor. Yani ¢ay, temizlik,
bulagik, dava dosyalari, Yargitay takibi... Inanilmaz yorucu, inanilmaz beyin yakici bir
durumdu. ... Dava ne olursa olsun sonundaki gelen kisi mutlu degildi. Mutlu olamwyor
bir sekilde.” (GYK-50).

“Agikgast ¢ok tasvip etmiyordum. ... Maalesef egitimli egitimsiz herkesin
yaptigi, kolay para kazanilan, kazanildig diisiiniilen.” ... “On yargilarim vardi
diyelim. Maalesef bulundugumuz yéreyle alakall ya da bilmiyorum tiim Tiirkiye

genelinde oyledir seviyesiz insanlarin yaptigr bir meslek. Basit olduklarin
diigiiniiyordum. Yani sektére girdikten sonra tanigtigim meslektaslarim yani basitler.
Yani ¢ok yanildigimi diigiinmiiyorum.” ... “Destekten yoksun biiyiidiim. Dolayisiyla
cocuklar benim icin ¢ok kiymetli oldu. Hayatimin bir numarali seyi haline geldi.”

(GYK-50).

GYK-50 katilimcist zorunlu sebeplerden dolay1 kiigiik yasta evlenmek zorunda
kalmis ve biraz esinin sorumsuzlugu biraz da iiretmeden duramayan bir gelenege sahip
oldugundan calisma hayatina girmistir. Islerin yogunlugu ve davalar sonunda insanlarin
bir kisminin hep mutsuz oldugunu gérmek onu {izmiistiir. Bu durum onun insanlar1 mutlu
etmek icin bir seyler diislinmeye yoneltmistir ve glizellik hizmetleri sektoriine
yonelmistir. Fakat bu sektor ve sektordeki insanlarla ilgili sahip oldugu referans
cerceveleri bu konuyla ilgili olumsuz zihin aligkanliklar1 barindirmaktadir. Bu durumu
kendince bir yol izleyerek degistirmeye g¢alismasi katilimciin perspektif doniisiimii

hakkinda bilgi vermesi agisindan 6neme sahip olacaktir.
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“Matematik ogretmeni olarak gorev yapmaktayim. Aktif olarak bilfiil matematik
egitiminin igerisindeyiz. ... Lise egitiminde ¢ok basarili bir ogrencilik hayatim vardi.
Universiteye gittigimde de keza ayni sekilde 6yle giizel bir 6grencilik gecirdim. Basarili.
Bunun yani sira aciktan iiniversite okudum. Ozelde ogrencilerle ilgilenmeden tutunda
bir sene bilim sanat merkezinde ¢alistim. Cesitli projelerde yer aldim, gorev aldim.
Askerdeyken de hakikaten o noktada ¢ok giizel boyle matematiksel manada giizel isler
yaptigimi séyleyebilirim.” (MOE-34).

“Biliyorum zannediyordum yani. Matematik ogretmeniyiz. Evet, matematigi biz
biliyoruz zannediyorduk ama sunu gordiim matematigi biz bilmiyormusuz.” ... “Bir
ogretim teknigimiz vardi ve bu dogruydu. Buna disardan miidahale ettirmezdik. Ben
biliyorum. Evet, ben bilirim. En iyi ben bilirim havasina kapildigimiz anlar oluyordu

tabi ki de.” ... “Bilgimin yeterli oldugunu diistintirdiim. Sinifa girdigim zaman iste lise
ogretmenimizden ne 6grendiysek aynisini yapiyorduk. Yani tiniversite bize ne kattiysa
aynisi yapiyorduk. Ama oziinde sunu soyleyeyim ortaokuldaki ve lisedeki 6gretmenim
bana ne ogrettiyse. Dershanesiydi, susuydu busuydu. Onlar: 6grenciye aktarryorduk.
Aktarimeiydik ashinda.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin 6grencilik hayatindaki basarisi ve dgretmenlik doneminde
yaptig1 ¢aligmalar onun bildikleri konusunda kendisini yetkin ve otorite sahibi olarak
gérmesine sebep olmustur. Ogretmenlik ve matematik bilgisi {izerine olusturdugu
referans ¢ercevelerinde mesleginde cok yetkin olduguna dair zihin aligkanliklari
barindirmaktadir. Bu durumlardaki degisimler katilimcinin perspektif dontistimi

hakkinda bilgi vermesi agisindan 6neme sahip olacaktir.

“Yani ilkogretimden sonra liseyi de ozel okulda okudum. ... Yerdik, icerdik,
gezerdik, siirekli arkadag ortamindaydik. Tabi oyle olunca, haliyle lise bitince de
iiniversiteyi kazanamadim. ... Iki yillik dis ticareti kazandim. Onu da 3 yilda zor
bitirdim. Anlayacagin iiniversite donemi de epey hizli gegiyordu. Araba da vardi
altimda. Tabi 6yle olunca da canimiz nereye isterse oraya gidiyoruz. O mekdan bu

mekdn dolasip duruyorduk. Bir kag arkadas da vardr benim kafada. Aslinda bildigin
hovardalik. ... Universiteden sonra kuyumcu diikkdnina bakmaya basladim.” (TCE-29).

“Simdi zengin bir ortamda biiyiimiissiin. Oyle olunca tabi benim icin alin teri
nedir bilmiyordum onceleri. Diigiin yani ilkogretimi bile 6zel okulda okuyorsun, baba
parast yiyorsun yani. Hani bir elin yagda bir elin balda misali maddi a¢idan hi¢bir
stkintin yok. ... Oyle ¢calisayim da kendi parami kazanayim diye bir derdim olmadi o
donemler. Yani o donemler soyle bile bakiyordum biz zenginiz, akilliyiz diye
diigtiniiyordum. Ya da akilli oldugumuz icin zenginiz diye belki de, ¢cevremiz de oyleydi.
Diger insanlar ¢ok da umurumda degildi aslinda. Sanki onlar sadece ¢calismak icin
varlar gibi geliyordu.” ... “Evet. Aslinda tam da éyle diyebilirim. Ciinkii cevremde hep
bu sekilde gormiistiim. Akilli insanlar patron digerleri ise ig¢i gibi bir algi vardi sanki.”
... “Neredeyse her gece disari ¢ikiyordum. Universitenin etrafindaki 0 kafelerde
takilirdik. Giindiiz diikkan, aksamlar: arkadaslarla takiliyordum o sekilde devam
ediyordu. Para ve eglence diyebilirim. Hayat bizim i¢in vardi sanki; aslinda hi¢
bitmeyecekmis gibi. Oyle ki disarda ne oluyor ne bitiyor umurumda degildi. Yani
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kel?dimce bir eksigim yoktu ki. Param var, arabam var, sevgilim var. Kralim benim ya.
... Imkdnlar dahilinde hayatin her tiirlii keyfinin tadina bakmakti belki de tek derdimiz o
zaman.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 maddi olarak yiiksek bir statiiye sahip olmasini akilli olmaya
baglayan bir zihin aliskanligina sahiptir. Ona gore akillilar zengin, akilli olmayanlar ise
calisandir. Kazancin kaynagini sorgulamayan katilimci i¢in yasayacagi doniisiime temel
olusturacak olan helal kazang etkeninin farkinda dahi degildir. Bu durumlardaki
degisimler katilimcinin perspektif doniisiimiiniin epokal bir doniisiim yasadigi konusunda

bilgi vermesi agisindan 6neme sahip olacaktir.

“Standart bir cevrem vardi. Aile cevresi, akraba cevresi, bir arkadas ¢cevresi
vardi. Eski okulumdan iste iiniversiteye hazirlanirken edindigim arkadaslhiklarim devam
ediyordu. Standart ama ¢ok ekstra bir durum yoktu. Ama hi¢ ¢evremde yazilimci yoktu.
Bir kuzenim bir de abim miihendislik okuyordu o zamanlar. Hani onlar da tam yazilimci

degildi. Mekatronik miihendisi kuzenim, abimde elektrik elektronik miihendisi.
Cevremde baska tamidik bir yazilimct yoktu. Yazilimla ilgili onlardan ¢ok bilgi
alamadim hani, onlar yazilimci degildi. Cevremde yazilimct olan hi¢ kimse yoktu.
Arkadagslarim da yazilimc: degildi. Hukuk¢uydu arkadaslarimin ¢ogu. O sekilde bir
cevrem vardi baslamadan once.” (MYE-22).

“Mobil yazilimin bile ne oldugunu bilmiyordu ilk basladigim zamanlar. Hani
vazilimds, biraz boyle hacker’lik alaniydi. Nasil bir sey hi¢hir fikrim yoktu agik¢asi.
Yani filmlerde, dizilerde goriinenler genelde insanin aklinda yer ediniyor. Aklimdakiler
aslinda filmlerde olanlardi. Aslinda filmlerdekilerin gercek olmadigini igin igine girince
anladim. Yani bu siirecin éncesinde filmlerde ne varsa o vardi aklimda oyle diyeyim
yvazilim deyince.” ... “Yani sabit fikirler vardi ama benim hani ¢ok kabul ettigim fikirler
degildi. Asosyal olurlar, bilgisayarin basindan kalkmazlar. Bu tarz fikirler vardi ama
onlart ¢cok dogru bulmuyordum agikcasi.” ... “Yani aslinda ortam yonlendiriyordu.
Herkes iiniversite sinavina hazirlaniyordu ben de tiniversiteye hazirlandim. Herkes
tercih yapti, ben de yaptim. Kendi oz fikirlerim ¢ok yer bulmuyordu bu ortamda.
Yonlendiren ortamdi yani ¢evre kosullari. Standartti yani. Aile, ailemin istekleri,
gittigim okuldaki 6gretmenin fikirleri; onlar yonlendiriyordu yani.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisi standart bir aile hayati igerisinde oldugunu ve yazilim adina
ozellikle de mobil yazilim adma bir bilgisinin, ¢evresinin olmadigini belirtmistir. Bu
durumda yazilima olan ilgisini nelerin belirledigi sorusu 6nem kazanmaktadir. Katilime1
yazilimcilar hakkinda asosyal olduklarina dair sabit bir goriise sahip olmasina ragmen
bunlart muhtemelen kendi yasaminda bulamadigindan bu goriisii kabul etmemektedir. Bu
durum katilimeinin filmlerden edindigi izlenimin etkisi olabilecegi gibi toplumsal bakis

acisinin yansimasi da olabilir. Bu durumlardaki degisimler katilimcinin perspektif
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doniistimiiniin epokal bir doniisiim yasadigi konusunda bilgi vermesi agisindan 6neme

sahip olacaktir.

“Hem egitimle ilgili hem de giinliik yasamimi yonlendiren durumlarla ilgili
geleneksel ve kismen radikal goriislere sahiptim. Gelenekgi zihniyet diisiincelerimin
ontinti bir set gibi ortmekteydi. Dogru oldugunu diigiindiigiim seyleri sorgulama ihtiyaci
duymuyordum. Nedenlerden ¢ok belirtiler ve sonuglarla ilgileniyordum. Bana ters olan
diigiinceleri anlamak yerine yermeyi tercih ediyordum. Bu durum aslinda var olan zihin
aliskanliklarima uymadigindandi. Suanda da bazi diisiincelerim baskalarina gelenekgi
gelebilir ama bu diisiinceler oncekiler gibi dogrudan bir kabule dayali olmamakla
birlikte uzun bir diigiinme siirecinden gegtikten sonra olusturulmustur. Bu diisiinceler
gelenek¢i goriinse de esnek ve asla degisime kapali degillerdir.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcist gelenekci bir diisiince yapisindan daha esnek ve
degistirilebilir bir diisiince yapisina ge¢mistir. Bunda lisansiistii egitim ve doniisiimsel
ogrenme teorisi etkili olmustur. Baz1 diisiinceleri hala baskalarina gore gelenekgi gelse
de degisime acik olmasi varsayimlarinin degisimine isaret olarak degerlendirilebilir.
Ayrica donilisimiin epokal olmamasi ve bir birikimin sonucu olmasi Dirkx (2001,
2006)’in dontisimsel Ogrenmenin her zaman epokal olmayabilecegi goriisiiyle
uyusmaktadir.

4.3 Doniisiime Zemin Hazirlayan Faktorler ve Doniisiimii Tetikleyen Giic

Bu tema ile katilimcilarn doniigiimlerine zemin hazirlayan faktorlerin
belirlenmesi ve dontigiimlerini tetikleyen faktorlerin neler oldugunun ortaya ¢ikarilmasi
amaclanmaktadir. Dirkx (2001, 2006) doniisiimsel 6grenmede rasyonel siireglerden
ziyade icsel (ruhsal) etkenlerin, duygularin ve hislerin 6nemli olduguna deginmektedir.
Dirkx (2000), dontisiimsel 6grenmede olaganiistii olaylarin veya anlarin gerekliligini ima
eden doniisimsel O6grenmenin ortak soylemini elestirmektedir. Dirkx, doniisiimsel
O0grenmenin gerceklesmesi igin bu tiir biiyiik anlarin, olaylarin ve sarsintilarin gerekli
olmadigini, aksine doniisiimsel Ogrenmenin siradan, giinliik deneyimlerin {irlinii
olabilecegini iddia ediyor. Bu temada katilimciya sorulan “Déniisiimii yasamadan hemen
once ¢evrenizde neler oldu ya da neler degisti de bu doniisiimiin gerceklesmesine zemin
hazirladi? ... doniistimiinii nasil fark ettiniz? Degisimi tetikleyen faktorler nelerdi?”
sorularindan elde edilen veriler sunulmustur. Bu veriler 1s18inda doniisiimsel 6grenmenin
gerceklesmesinde olaganiistli bir durumun mu yoksa siradan giinliik olaylarin mu etkili
oldugu ve g¢evresel faktorlerin mi yoksa igsel faktorlerin mi etkili oldugu ortaya
konulmaya ¢alisilmstir.
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“Yani aslinda doniisiimiin yani sira bu bir gelisim stireciydi belki de. Hani ben
zaten hep béyle bir alt yapisinda -zihin olarak egitim- yani suandaki bulundugum
pozisyona ¢ok hazir bir ruh halim vardi. Sadece belli planlar, belli periyodlar igerisinde
calistim. O zamandan bu zamana neler degismis diye bakarsak. O dénemde ogrendigim
her bir bilgiyle, o bilgileri 6grenirken yeni insanlar geldi hayatima ve gelen her insan
veni bilgiler, yeni dgretilerle geldi. Onun bir etkisi oldu belki.” ... “En biiyiik faktor
ashnda icgiidiiseldi. Yani su oldu da benim éyle bir oldu diyecegim bir durumum yok
ama su oldu da sunu yapayim diye bir sey olmadi. Tamamen i¢giidiiseldi. Bahsettigim
gibi benimki tamamen egitim tizerine bir sey. Yani Gaziantep sinirlart i¢erinde
bakildiginda bir kadinin erkenden evlendikten ... hele de belli bir sosyal statiiye sahipse
stkar stkir topuklu ayakkabilarini giyip ... Cocuklarini iste ozel okula gotiiriip, tenis
dersinden bilmem ne dersinden alip falan béyle bir hayat beklenir aslinda. ... Ben
tamamen i¢giidiisel olarak bu egitim siireci oldugu i¢in, benim egitimim tamamen benim
hayatimi doniistiirdiigii icin egitimle beraber. Once liseyi bitirdim. Ondan sonra
tiniversiteye basladim. Zaten ben mali miisavir olmaya 17 yasimda karar vermigtim.
Dedigim gibi...” (YMK-38).

YMK-38 katilimcisi 6grendigi her bilginin, hayatina giren her yeni kisinin etkisini
belirtmekle birlikte kendisinin de sdyledigi gibi doniisiimiinii tetikleyen faktdr tamamen
icsel giidiilenmedir. Katilimcinin goriisme siiresince verdigi bilgilere bakildiginda
dontisiimiin  gerceklesmesinde olaganiistli bir durum ya da anin etkili olmadig
goriilmistiir. Katilimcinin bu yansitic séylemi Dirkx (2001,2006)’in savundugu goriis

ile uyumludur.

“Buraya geldikten sonra gerek ¢calistigim okullardaki arkadaglarim, gerek
komsularim ve disarda tamgtigim insanlarla ¢evrem eskisine oranla degisti tabi.
Antep 'de ¢ok fazla hemserimiz var. Onlarinda etkisiyle ¢ok cevre edindim. ... Iste o
zaman onun Yiirtittiigii bazi yardim faaliyetleri vardi bana yardimci olur musun dedi,
bende bos vaktimiz var olurum dedim. Oyle bir iki defa bu yardim calismalarinda
bulundum. Sonra Sahinbey Kizilay Dernegi falan kurulacak oldu. Benim de bu dernegin
yonetiminde yer almamu istediler. Ben ilk etapta ¢ok da sicak bakmadim. Ben de H. abi
var, hem onun hem de S. Beyin hatiri i¢in kabul ettim. Dedim ama ben sizin gibi ¢ok
aktif olamam da dedim. Tabi isin i¢ine girdikten sonra igin rengi degisti.” ... “Nasil
diyeyim belki o faaliyetlerin verdigi manevi haz belki de zamani bu sekilde ise yarar bir
seylerle degerlendirmek hogsuma gitmeye bagsladi. Yani bu sekilde basladik. ... Bir de
tam da o zamanlarda su gegirdigim kaza da bende bazi etkiler birakti. ... Arabayla
ucuruma ugtuk. Cocuklarin iigii de arabadaydi. Cok siikiir onlara bir sey olmadi ama
ben éliimden dondiim. Belimde hala platinler duruyor. Araba hurdaya dondii. Kaskosu
VS. YOKtU. ... Bu siirecte gerek arkadaglarumin gerekse de esim dostumun destegini
fazlaswyla gordiim. Ameliyat sirasinda kan gerekti. Kan grubum A (-) Tiirkiye 'de en az
bulunan kan. O zaman dernek arkadaslarim devreye girip yardimci olmuslar. ... Biz
cocukken anam arada bir sabahlar: ekmek dagitirdi ya da biz ev ekmegi deriz -bizim
hanim Konyali onlar yufka ekmek derler, sacda yapilir- ondan dagitirdi. KOE-43 gotiir
bunu filan kisiye ver -az sadaka ¢ok belay: def eder- derdi. Hani kazadan sonra evde
uzun bir siire yatinca insanin da diisiinecek ¢ok zamani oluyor. O zaman dedim beni ve
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“¢ocuklart o kazada son donem i¢inde bulundugum bu yardim ¢alismalart ko_(fudu.
lyilesince de dernek faaliyetlerine daha fazla zaman aywracagim dedim.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcisinin cevresinin degismesiyle birlikte iliskileri ve giindelik
faaliyetleri de degistiginden bu durum onun yardim faaliyetlerine -biraz da arkadaslarinin
1srar1 lizerine- katilmasina vesile olmustur. Yasadig1 kaza onda yardim faaliyetlerinin
Onemi lzerine diisiinme firsati vermis ve ihtiya¢ sahipleriyle ilgili bakis acisinin
dontigiimiinii tetiklemistir. Stirece bakildiginda doniisiimiin gerceklesmesinde cevresel
faktorlerin ve yasanan travmatik trafik kazasinin etkisinin son derece biiyiikk oldugu
goriilmektedir. Bu durum Dirkx (2001, 2006)’in aksine doniisiimsel 6grenmenin genel

bakis acisin1 destekler durumdadir.

“Simdi hocam dedigim gibi is mutsuzdu, ¢ok yorucuydu. Artik bir miiddet sonra
sey diisiinmeye basladim. Ben bu kadar emegi nerde versem ¢ok daha fazlasin
kazanurum. Hani o zaten bir tetikledi. Is arayisina gectim beyinsel olarak. ... Kozmetik
saticiligi ya da dogal sabunla basladim olaya. Mardin’de bir fabrikada dogal sabun
yapiliyor, yaptiriliyor. Istanbul’a koliyle génderip, 0 bir koli para olarak bana
déniiyordu. Ve inanilmaz faydasint goriivorlardi. Dogal iiriinlere basladim. Izmir liyim
dedim Alagati’da ii¢ metre karelik bir diikkan gordiim. O beni ¢ok heyecanlandirmuisti.
Sadece Zeytin diikkanin adi. Sadece zeytin yagidan iiretilen kozmetik malzemelerini
satiyor. ... Hani sabunla girdigim siire¢ bu sefer sabunlarin ne ise yaradigini ogrenmek
zorunda birakti. 36 ¢esit sabun var. Egitime dondii is. Sonra sonuglar: gérdiigiimde
heyecan vermeye basladi. Egilim giizellik oldugu i¢cin hep giizellik ve kozmetik iirtinleri
tizerine oldu. Onun tizerine egitim ve satislar basladi. Bu satislardan gelen -artik
oradan aldigim sabit gelir sabit giderimi karsiliyorsa- ¢ocuklarin okuma masraflarin
benim sahsi giderlerimi bu ekstra satislar yonlendirmeye basladi. Boylelikle girilmig
oldu bu doniisiime.” ... “Cocuklarin zaten tiniversiteyi kazanmas: maddi a¢igin daha
da fazlalagmas: daha da tetikledi. Mecbur birakti diyelim. ... Kozmetikteki kar marji ¢ok
yiiksek. Dedim ki yani giizel para. 1 liraya yaptir 50 liraya sat. Boyle bir kar neyde
var.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcisinin doniisiimiinde olaganiistii {istii bir durumun olmamasiyla
birlikte ¢ocuklar1 egitim masrafi, ge¢im sikintisi ve ¢alistigi isin yoruculugu gibi ¢evresel
faktorler doniistimiin gergeklesmesini tetiklemistir. Bu durum siradan giinliik olaylarin
etkisi bakiminda Dirkx (2001,2006)’in goriisiiyle uyumlu iken gevresel faktorlerin etkisi

bakimindan doniisiimsel 6grenmenin genel goriisleriyle uyumludur.

“Ozellikle son donemlerde, kendi ¢capimda acaba egitim soylemi mi olsa béyle
mi olsa diyordum. Su sekilde olsa nasil olur. Ciinkii artik kendimi begenmiyordum.
Bende bir seyler sikintili gidiyordu ama neyin sikintili gittigini bilmiyordum. Bir
seylerin bende degismesi gerektigini hissediyordum sadece. Mutlu degildim en azindan.
Yani meslegimi yaparken anlatiyorduk. Aktariyorduk aslinda ama mutlu degildim.
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Clinkii ulasabilecegin aslinda ¢ok daha farkl yerler olabilir diye diisiiniiyordum. ...
Diisiinsenize bir ¢ocugun en giizel zamanlari, kosturup oynayabilecegi, gergekten
hayatin tadimi ¢ikarabilecegi zamanlarda siz napiyorsunuz ¢ocuga bir seyler ogretmek
icin karsisinda duruyorsunuz ve devlet sizi gérevlendirmis ama sen aslinda ¢ok bi gey
yapmuyorsun onlara ve onlarin zamanini alryorsun. Sen hirsizsin aslinda o zaman
demeye basladim. Onlarin hakkina giriyordum. Dedim yani yanls.” ... “Iki giinliik
stirede bir tane hocamiz derse girdiginde bize -ogrencilere yaklasimsal teorilerden
bahsettiginde veya bir ispat iizerine konustugumuzda ya da muhakeme- yani bu
kavramlart duydugumuzda ve yasanan gergekten o stiregleri dinledigimizde,
okudugumuzda. Ya diyorsun ki bu kadar ¢ektigimiz sikinti senin bosa degilmis. Yani
bendeki zaten doniisiimii saglayan seyde oradaki yeni yeni beynime veri girisleri
diyebilirim. ... Sinif icerisinde ders anlatiyorum ama tepkisiz kitleyle karsi karsiyasin.
Ama o ¢ocuklar tepkisiz kilan sey aslinda senin anlatim seklin. Bir insana parasini iade
edebilirsin, malini iade edebilirsin, geri kazanabilir ama o ¢ocuklarin vaktini aldigin
zaman o ¢ocuklarin vaktini geri veremeyecegimi diisiindiim ben.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin lisansiistii egitimleri esnasinda yeni 6grendikleri seyler ve
kendi icindeki sorgulamalar1 onda ve kullandigi yontemlerde bir terslik oldugunun
farkina varmasini saglamistir. Bu durumlar iizerine gelistirdigi 6z-yansima onun
doniistimiine zemin hazirlamistir. Burada her ne kadar lisansiistii egitiminde edindigi
bilgiler g¢evresel gibi goriinse de katilmcinin bunlari igsel siireglerden gecirerek
degerlendirmesi ve diger lisansiistii 68rencilerdeki etkisi bilinmediginden Dirkx (2001,
2006)’in gorisleriyle daha uyumlu goriinmektedir. Ayrica olaganiistii bir durumun
etkisinin olmamas1 ve siradan giinliik olaylarin doniisiime etkisinin olmasi da Dirkx

(2001, 2006)’in gorlislerini desteklemektedir.

“Hani demigtim ya 6nceden zeki insan olduklari igin insanlarin zengin oldugunu
diistiniiyordum ya. Iste bu fikir bende giderek degisti. ... Ne zaman gitsem adamla
oturur muhabbet ederdik. E. abi orada bir is¢i tabi. Yani konustu mu dersin sanki bir
tiniversite de profesor konusuyor ve bir de oyle yetenekli ki ne kadar zor bir i olursa
olsun yapar yani hi¢ affi yok. Sonra kendi kendime ben tiniversite okudum ama bu adam
kadar bilgili degilim, yetenekli de degilim yani bu adam benden daha zeki. Aslinda o
zaman zenginligin bununla ¢ok da bir alakasi olmadiginin farkina vardim. Adam bu
giine kadar o kadar altinin i¢inde olmasina ragmen hig tenezziil edip bir gramini dahi
almamiy. ... Ashinda millettin yaptigi ise, becerisine bakiyorum benim bunlart yapmam
miimkiin degil. Onca ince ayrintilari olan, zekd isteyen isler var ki ve bunlari yapan
adamlarin ¢ogu da is¢i. Mesela bunlar da benim etkileyen seylerdendi.” ... “Aslinda
mesele de burada zaten. ... A¢ik havada kahvalti yapryorduk. ... Bir baktim ki kadinin
biri yamindaki ¢ocuga kiziyor. -Oglum biz hirsiz miyiz? Baskasinin olan bir seyi
almanin giinah oldugunu bilmiyor musun? Calismadan kazanilan para nasil haramsa
bu da oyle. Bir daha yapma oglum.- Sonra bir baktim kadin geldi masaya bir pogaga
birakti. Meger ¢cocuk gecerken bizim masadan bir pogaca almis. Kadinin biitiin kizmas
bundanmigs. Ben de bir sey olmaz abla ¢cocuktur almig. Helali hos olsun dedim. Ben oyle
deyince kadin daha da bir hiddetlendi. -Mesele senin helal etmen degil bizim helali
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harami ayiwrt etmemiz.- Yaw abla ¢ocuk bu demek ki canit ¢ekmis ne var demeye
kalmadan. -Ben bu ¢cocugumun bogazindan haram lokma gegirirsem yarin ahiret
giintinde Allah’in karsisinda nasil hesap verecegim. Bizim i¢in yalniz alnimizin teriyle
kazandiklarimiz bize helaldir.- dedi gitti. ... Ne bi¢im bir ana falan diyorum. Bir pogaca
icin ¢ocuguna nasil kizdi. Neymig de alin teriyle kazanmadiklar: helal degilmis. Sanki
biz hirsizlik yaparak kazaniyoruz dedim. Dedim ama bir yandan da i¢imi rahatsiz eden
bir seyler vardi. Boyle de bir rahatsiz oldum yani.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcisinin bir kadinla olan anlik diyalogu doniisiimiinii tetikleyen
olaganiistii bir an olarak kabul edilebilir. Ayrica isinden dolay1 birlikte ¢alismak zorunda
kaldig1 bazi kisilerin 6zellikleri de katilimcinin bakis agilarinin degismesine zemin
hazirlamistir. Bunlar g6z oniline alindiginda katilimeinin doniisiimii iizerinde gevresel
faktorlerin etkisinin olmas1 ve olaganiistii bir an yasanmasi dontisiimsel 6grenmenin genel

goriigleriyle uyusmaktadir.

“Universite sinavina hazirlanirken ¢cok yogun bir dénem olmustu bir sene. Sinav
donemini bitirdik, tercih yaptik. Bi 3-4 ay bos bi siire oldu. Yani alisilmisin disinda bi
stire¢ var 3-4 ay. Ne yapacagimi sasirdim yani. Bostu. Diistinecek ¢ok vaktim oldu yani.
Tercih yaptiktan sonra diistinebildim neyi istedigimi. Aslinda bu etkili oldu bos kalmak,
insanin kendisiyle yalniz kalmasi. Yapacak hi¢bir sey olmayinca diisiiniiyor yani
hayallerini ger¢eklestirmek istiyor. O bos donemde yani yazilima olan ilgim arti. ...
Belki direkt okula baslamis olsaydim ya da baska bir ugrasim olsaydi bu hi¢ aklima
gelmeyecekti hi¢.” ... “Evde canim sikilinca bir seylerle ugrasmak istedim. Bu tetikledi
aslinda. Sonra fark ettim yazilimi sevdigimi ilk basta hobi olarak basladim. Hani bog
zamammda ogreneyim bu neymis. Bu sekilde basladim. Beni tetikleyen biraz bu oldu
ashinda ilk baslarda.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisinin gegirdigi yogun sinava hazirlik siirecinden sonra okullar
acilincaya kadar olan bos vaktinde merakinin ve belki de bilincinin derinliklerinde bir
yerde olan yazilimci olma hayalinin diisiinmeyle giin yiiziine ¢ikmasinin da etkisiyle
yazilim alanin1 aragtirmaya yonelmesi onun i¢in yeni bir ilgi alant olusturmustur.
Katilimcinin  doniisiimiinii baslatan seylerin siradan giinlilk durumlart icermesi ve
bilincinin derinliklerindeki hayallerini giin yiiziine ¢ikarmasinin sonucu olmasi Dirkx

(2001, 2006)’in goriigleriyle uyusmaktadir.

“Yiiksek lisans egitimi bakis agilarimda 6nemli degisikliklere sebep oldu
diyebilirim. Yetigkin 6grenme yaklasimlar: ve doniisiimsel 6grenme teorisi yeni goriigler
edinmemi sagladi. Muhtemelen itici gii¢ egitim felsefesi ve program gelistirme dersinde
vasadigim bir deneyim olmustur. Bu derste ilerlemecilik felsefesi iizerine hazirladigim

bir édevin hocam tarafindan begenilmemesi beni biraz etkilemisti. Odevi muhtemelen
kendi bildiklerim ¢ercevesinde hazirlamistim. Hocam bana birkag defa ilerici misin
gelenekgi misin diye sormustu. Aslinda o anda cevabi biliyordum ama cevap

75



vermemigstim. Odevin begenilmemesi konusu kafama takilmisti ve belki de ilk defa
epistemik varsayimlarimi elestirmeme sebep oldu. Sonraki hafta icin ddevi yeniden
hazirladim ve derste sunmak i¢in hocam izin verdi. Bu kez olmustu. Soruyu yeniden
sordugunda -sanirim ilerliyorum- cevabini verdim. Belki basit bir 6grenme deneyimi
gibi goriinse de tizerine giinlerce yaptigim diigiinme ve elegstirel yansima felsefi bakig
a¢imda bir doniigiimiin fitilini ateglemisti.” (DOE-33).
DOE-33 katilmcisinin  lisansiistii  egitimde yasadigi dersle ilgili durum
varsayimlarini gozden gegirmesine sebep olmus ve bu olay doniisiimiinii tetikleyen faktor
olmustur. Cevresel faktorlerin etkisi ve katilimcinin derste yasadigi deneyim goz Oniine

alindiginda bu durum doniisiimsel 6grenmenin genel goriisiiyle uyumlu goriinmektedir.

4.4 ikilem

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a)’un fiiniversite dgrenimine yillar sonra donen
kadinlarla yaptig1 arastirmanin sonucunda ortaya koydugu on diizenli asamanin ilki
sagirtici bir ikilem yasanmasidir. Bu temada Katilimeilarin “Déniisiimii yasarken ya da
fark ettiginizde ikilem yasadiniz mu?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgular 1s1iginda bir ikilem yasayip yasamadiklarina, yasadiysalar perspektif

dontisiimlerinin ilk asamasi olup olmadigina ve ikilem siirecine bakilacaktir.

“Ne istedigimi ¢ok iyi bilen bir insanimdir. Ama esim ¢ok miidahaleci bir insan
oldugu icin o konuda ikilemler yasadim. ... Kiskanan bir insan acaba is konusunda
hangi ise ses ¢itkarmaz gibi bir sey diigiinmiigtiim o zaman. Ki kuaférliik kisminda
glizellik kisminin disinda kuaforliik kismina inanilmaz yetenegim vardwr. ... Orada
mevcut igimin, mevcut yontimiin kaydigini gériiyorum. Mesela orda bir ikilem yasadim.
O da benim kararsizligimla alakall degil sadece ¢ok miidahaleci bir ortam igerisinde
oldugum icin ben de bir ¢ikig kapisiydi. Giizel oldu, giizel seyler ogrendim.”(YMK-38).

Bu secimleri yaparken esinin etkisinin olup olmadigini1 yani dig faktorlerin etkini
ogrenmek i¢in YMK-38 katilimcisina sorulan esinin giizellik uzmanligina tamam ama

mali miisavir olmaniza hayir mi dedi ek sorusuna katilimcinin cevabi;

“Hayrr. O benim sadece bakis agimdi. Yani mali miisavir olursam, ¢ok titopik

bir seydi. ” (YMK-38).

“O donem sinif ogretmenligini kazandim. Ya yiiksek lisans yapacaktim ya da
sinif ogretmenligine gidecektim. Yani dedim ki benim zaten belli bir igle alakal
hedeflerim var. Bu hedeflerim dogrultusunda once yiiksek lisansimi yapmam lazim. ...
Bir de sinif ogretmenligi ay ne bilim. Gidip de bir sinifta ogrencilere aksama kadar ders
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vermeye benim ruhum belki buna miisait degildi. Hani o ¢ocuklar ¢ok naifler, hani
onlara ¢ok giizel seyler 6gretmek lazim. O bana ¢ok yatkin gelmedi. O herhalde esimin
empozesi sonucu ben o tercihi yaptim.” (YMK-38).

YMK-38 Kkatilimcisi meslek se¢imi yaparken gevresel faktorleri gz Oniinde
bulundurmus fakat yine de kendi istedigi mesleg§e yonelmistir. Arastirma siirecindeki
gozlemler ve goriismelerdeki sodylemleri de bu meslegi isteyerek yaptigini
gostermektedir. Goriigme esnasinda dikkat ¢eken bir nokta ise katilimeinin yiiksek lisansa
basladig1 yil aymi zamanda sinif 6gretmenligi boliimiinii kazanmis olmasi ve orada
Ozellikle esinin istemesinden dolay1 bir daha ikileme diismesidir. Katilimcinin bu durumu

ikilem agsamastyla uyusmaktadir.

“Kizilay derneginin yonetimine girmem igin israr ettiklerinde o zaman séyle bir
sey oldu. Kendi kendime dedim ki; “Yav KOE-43 sen égretmensin bu isler seni agar, gel
bir yolunu bulda bu isten siyril.” Tabi bunu i¢imden diyorum ama bir yandan da hem
H. abi hem de S. Bey 'in israrl tavri beni ikilemde birakmadi diyemem. ... Hanim da pek
istemiyordu. Cocuklar da biiviimeye basladi. Ugii de okula gidiyor. Béyle bir ikilemimiz
oldu diistiniince.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcisinin heniiz doniisiimiin basinda bir ikilem yasamasi Mezirow

(197a, 1978b)’un ilk asamasiyla uyusmaktadir.

“Oldu. Ya tabi ki hep destekten yoksun oldugum igin yasadim. Ciinkii ben
diikkani tuttum projem KOSGEB 'teydi darbe girisimi oldu. Biitiin her seyim
durduruldu. Isten de ayrildigim bir donemdi. Stkintili bir donemdi. Ben emekli
ikramiyesiyle -iste 40 bin lira gibi bir parayla- girdim. Tabi KOSGEB e
giiveniyorsunuz. KOSGEB 'de odemeler durunca size giivenen insanlar var, burada
calisanlar var. Belli bir tadilat siireci var ki o 40 bin eridi zaten. ... Hani dik durmaniz
lazim, ¢alismaniz lazim. Siikiir. O dénem, evet cidden ¢ok kétiiydii.” (GYK-50).

“Orda bana hayatimin dersini verdi. Dedi ki hayatimin tigte ikisini yatakta
gecirdim. Bedensel engelinden dolayi, dogustan olan bir seymis. Yiiriiyemezsin dediler
yiirtidiim. Degneksiz yiiriiyemezsin dediler yiiriidiim. Evienemezsin dediler kocam deli

gibi dsik, evlendim. Cocugun olmaz dediler 8 yasinda oglum var. Sen dedi Zuhal;
hayatimin 3 yilini tuvalete gitmek igin tek basina tuvalete gidebilmek i¢in dua ederek
gecirdin mi? ... Yani giizellige giden yolda bir adim attin. Tikandi yol. Hani bir hayalin
vardi bir adim attin. Ne kaybedersin diikkanin var miydi? Yoktu. Isgiler var miydi?
Yoktu. Kaybettigin bir emekli ikramiyen almadin say ¢ik. Yani ne alabilirler ekstra bir
durum. O biraz benim hayatimi ¢ok ferahlatti.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcisinin isletme actigi donemde kendisinden bagimsiz yasanan
olaylardan dolay1 KOSGEB destegini alamamasi biitlin planlariin altiist etmistir. Buna

ragmen i¢ine girdigi ikilemi engelli bir miisterisinin hayata tutunma istegiyle hedefleri
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dogrultusunda atlatmayr bagarmistir. Katilimeinin yasadig ikilem is yeri actiktan sonra
yasanmustir. Ikilem asamasi yasanmadan yedinci asama olan bilgi ve beceri kazanma
asamalarina kadar olan asamalar yaganmisti. Bu durum asamalarin bu katilimcida sirayla

gerceklesmedigini gostermektedir.

“Ya tabi yasadik yani. Yasamaz olur muyuz? Bezen sunu diyorsun. Sana ne
diyorsun en basitinden. Sen otur evinde, ¢ocugunla oyun oyna, isine git-gel, pazara git-
gel yani sana ne. Ama bir seylerin de béyle olmadigimi hissediyorsun. Iginden o seyi de

istiyorsun artik. ... Diyorsun ki bu ikilemden bir sekilde kurtulmam lazim. Aklinin ve
gordiiklerinin, yasadiklarimin, tecriibelerinin seni yonlendirdigi bir yer var. O
yonlendirdigi yere dogru ne yapip o ikilemden cikiyorsun.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcist ikilem yasamis ve sozlerinden bu ikilemi yasarken ayni
zamanda elestirel 6z-yansima da yaptig1 anlasilmaktadir. Ayrica katilimemin “Ben ¢ok
stikiir o ikilemi doktorayla ta¢landirdim diyebilirim.” demesi katilimcinin bu ikilemden
biraz ge¢ kurtuldugunu da gostermektedir. Bu durum bazi asamalarin sonlanmadan diger

asamalarin gerceklesebilecegini gostermektedir.

“Sen ne diyorsun hocam, ikilem ney ki. Kafay: yiyecektim nerdeyse. ... Mesela
stirekli -lan oglum sen manyak misin? Ne edeceksin beg parasiz? Bir daha bu hayati
bulamayacaksin belki de- gibi seyler iste. Sonra durup durup yine aklima
kazandigimizin alin teri olmadigi, emek vermeden kazanilan bir para oldugu geliyordu.
-Bunu birakacaksin ¢ocuklarina ha 6yle mi?- diyordum. Iste béyle seyler
diyordum. ”(TCE-29).

“Babama gidip yanindan ayrilacagimi ve artik kendi ayaklarim iizerinde
duracagimi soylemeye karar verdim. Aslinda alin teri dokmeden kazanilan paray:
istemedigimi soyleyecegim dedim. ... O zaman dedi ki eger istersen bizim kiradaki

dairelerden birine tasin. Oralardaki dairelerin kira ve diger isleriyle ilgilen kiralar: da
sen al dedi. O hala beni anlamiyor. Yani aslinda ben kendisinden bir lira dahi
istemedigimi soyledim.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcist bunaltici bir ikilem yasamistir. Bu ikilemi ise evini ve
babasinin yanindaki igini birakarak ¢6zmeye calismistir. Ciinkii ig¢indeki bulundugu

ortamdan rahatsiz ve doniistiirmek istedigi sey yasam bi¢imidir. Bu durum doniistimsel

Ogrenme teorisindeki sasirtict ikilem agamasiyla uyusmaktadir.

“Ben okula basladim birinci sinifa. Yani okula devam edemedigimi fark ettim. ...
Oyle olunca da tekrardan eve cekildim. Siire¢ evde yani uzun bir siire evde gecti benim.
Bilgisayar basinda gegti. Aaa, bu siirece basladigim zaman ikilem yasadim. Ciinkii
sinavlar yaklasti ilk donem. Vizeler geldi, vizelere ¢ok ¢calismadim. Yine bilgisayar
basindaydim c¢iinkii. Bu ikilem devam etti uzun bir siire. Ama egitim falan aldim acaba
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bu isi bagarabilir miyim, buradan devam edebilir miyim? Yoksa sinavlara devam mi
etmeliyim? Bu ikisi arasinda kaldim.” (MYE-22).

“Tabi camim gidip gelme oldu ama ben ikisini de tercih ettim. Ikisinden de
devam edebilirim dedim, vaktim ¢ok. Hem yazilimci olup hem de hukuk fakiiltesini
devam ettirebilirim diye diisiiniiyordum. Ikilem yasadim ama tercih yapmadim ikisinin
arasinda.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcist yagadigi ikilemi hem hukuk hem de yazilim alanini ayn1 anda
devam ettirerek ¢ozmiistiir. Katilimeinin bir tercih yapmamasi ise farkli bir durum olarak

gorilmektedir.

“Bu ashinda siirecte bir kere ikilem yasamadim. ... Ilk is goriismesine gittigim
zaman bir basarisiz tablo karsima ¢ikti. ... Oradaki insan kaynaklarindaki kisi iyi
davranmadi yani biraz dalga gecti. Hani okul okumadan bu isi basaracaginit sana kim
soyledi falan. O giin ilk defa agladigim giin oydu aslinda. Agladim sinirden. Hani ne
yvapacagim bu kadar ugrasmisken olmayacak mi? En biiyiik ikilemi o zaman yasadim.
Orada yine ikisine birden devam ettim, tercih ettim.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisi ayni1 ikilemi is bulma asamasinda da yagamistir. Katilimcinin
iki alan arasinda ikilem yasamasi ve bunlar arasinda tercih yapmamasi ikilem agamasinda
bir tercih yapmamanin da bir secenek olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir.
Katilimcinin ilk is gériismesinden sonra da benzer bir ikilem yasamasi ve bu agamanin
diger bazi asamalarin yasanmasindan sonra gerceklesmesi YMK-38’nin iki kez ikilem
yasamasina ve GYK-50’nin de ikilem asamasinin bazi1 asamalardan sonra ger¢eklesmesi
durumuyla uyusmaktadir. Katilimcinin yasadigi ikilem doniisiimsel 6grenme teorisindeki

sasirtict ikilem agamasiyla uyusmaktadir.

“Egitim felsefesi ve program gelistirme dersinde yasadigim olumsuz deneyim
ben de rahatsiz edici bir durum ortaya ¢ikartti. Bir ikileme diismiistiim. Ya yiiksek
lisans1 birakip bildiklerim ¢cergevesinde yasayacaktim ya da bildiklerimi yeniden
degerlendirecektim. Ikincisini sectim ve bu dogrultuda calistm. Ama 6grendiklerim var
olanlarla ¢elisiyordu. Bu durum ikilemi daha da derinlestirmeye baslamisti. Bu
¢ctkmazdan kurtulmam da okudugum makaleler ve bunlar iizerine yaptigim elestirel
yansimann etkisi ok biiyiik oldu. Ikilemi ilerlemeci varsayimlar kazanmisti.” (DOE-
33).

DOE-33 katilimcmin yasadigi ikilem ve bu ikilemi ¢dzmesi Mezirow (197a,
1978b)’un ilk asamasiyla uyusmaktadir.
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4.5 Sucluluk veya Utang

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin sugluk veya utang ile kendini
test ettigini belirtir. Bu temada katilimcilarin “Bu siirecte su¢luluk veya utang duygular
hissettiniz mi? Nasil bir duyguydu hissettikleriniz, anlatir misiniz?” sorularina verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgular 1s18inda sugluluk veya utang duygusu hissetmisler

midir? Bu hissin onlarda biraktigi etkiler ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

“Asla hissetmedim. Hi¢ hissetmedim. Hatta bu soru bana ¢ok ilging geldi.
Sohbetimizin oncesinde de neden suclu hisseder ki insan. ... Ben asla insanlart mutlu
etme tizerine yasamadim. Hani kadinlarin genelde vardir birilerini mutlu etmek icin
yemek yaparlar, ne bilim siislenirler, birilerinin hosuna gitsin diye. Hi¢ oyle bir insan
olmadim. ... Valla kendimi ¢ok tatmin olmusg hissettim. Yani her yaptigim hamlede o
kadar keyif aldim ki -¢ok iyi ya, aferin bana- oldu.” (YMK-38).
YMK-38 katilimcisinin bu cevabi sugluluk ve utan¢ ile kendini test etme
asamasinin onda gerceklesmedigini gostermektedir. Bu durum kisisel farkliliklarin, i¢sel

faktorlerin ve insanlarin duygu ve hislerinin farkli ¢calisiyor olmasiyla alakali olabilir.

“Yani yaptiginuz iste utamlacak bir sey yok ki Mustafa Hocam. Aksine gurur
duyulacak seyler. Insan yardim ediyor diye niye sucluluk hissetsin ya da ne bilim
utansin ki.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcisina yoneltilen esinizin istememesinden dolay1 bir sugluluk
hissine de mi kapilamadiniz ve birini tizdiiglimiizden dolay: rahatsiz olmak sugluluk hissi

degil midir ek sorularina katilimcinin cevaplar;

“Hanim ¢ocuklardan dolayr istemiyordu. ... Sugluluktan ziyade onun da
goniilsiiz olmasint istemiyordum, bundan dolay kalbi kirilsin istemiyordum. Yoksa
hanimin istememesinden dolayt su¢luluk falan hissetmedim.” (KOE-43).

“Biz yaptigimiz bazi seylerden dolayt baskalarinin iiziilmesine neden olsak da
yaptigimiz sey yanlis degilse neden sugluluk hissi olussun ki bizde. Hele ki yaptigimiz
sey yanlis bir sey degilse. ... Bence iiziilmek farkl bir sey sucluluk hissetmek farkli bir

seydir. Ben bu ikisinin birbirinden ayri goriiyorum.” (KOE-43).
KOE-43 katilimcist sugluluk veya utang duyulacak bir durum olmadigini ve
yalnizca esinin istememesinden dolayr biraz {izlildiigiinli belirtmistir. Bu duygunun da
suclulukla karistirilmamasi gerektigini belirtmistir. Mezirow’un ikinci asamasi olan

sugluluk veya utang ile kendini test etme asamasinin katilimcida goriilmedigi

sOylenebilir.
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“Hig stkinti duymadim o konuyla alakali. ... Allah bildikten sonra siz sizi
bildikten sonra ¢ok bir sey yapmaya da gerek yok. Yiiriidiik gittik ¢ok sey degil.” (GYK-
50).

GYK-50 katilimcisinin yasadigr doniisiimle ilgili herhangi bir su¢luluk ya da
utan¢ duygusu hissetmedigi anlasilmaktadir. Mezirow’un ikinci agamasi olan sugluluk

veya utang ile kendini test etme asamasinin katilimcida goriilmedigi sdylenebilir.

“Evet evet. O bak mesela nerde oldu séyle soyleyeyim? Ben 3 sene hayata
geriden devam ettigimi diigiindiim mesela. Universitede de hocalarimiz séyliiyorlardi
hep. Makaleden falan bahsediyorlardi. Onu neden yapmadik hep kizarim kendime. Cok
geg¢ basladik. Geg basladik. ... Aptal misin sen diyen ¢ok oldu mesela. Ya diistiniin
haftamin 2-3 giinii yoksun ve bu olmamanin sonucunda sana boyle somut olarak bir sey
vermeyecekler. Ya tamam hadi bir yiiksek lisans diplomasi verecekler, bir doktor iinvani
verecekler. Tamam, sonra devaminda. Zaten benim aldigim maas bana yetiyor. Iki giin
sonra bu doktorluk bana ekstra bir sey getirmeyecek ve ben bunu ¢ok¢a duydum.
Toplumda su ciimleyi ¢cok¢a duydum. -Ya derdin ne senin.- Evet benim derdim suydu: -
Bi yerlere dokunmak istedik ve dokunurken de hakkiyla dokunmak istedik.-” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisi iki tiirlii sucluluk hissetmistir. Bunlardan ilki lisansiistii
egitim olsun, akademik dokiimanlar olsun bu konudaki ge¢ kalmisligindan 6tiirti kendini
sucluluk ile test etmesi, digeri ise akademik kariyerin kendisine maddi bir katkisinin
olmayacagi tizerine yaptigi elestirel sdylemdir. Her iki duruma da bakildiginda sugluluk

veya utang ile kendini test etme agsamasinin katilimcida goriildiigi sdylenebilir.

“Yani ¢ok da bir sugluluk hissetmedim. Yani biraz annem tiziiliiyor diye icim
acimadt degil. Ama kesinlikle bu hayati tercih ettim diye ne o zaman ne de sonrasinda
bir sugluluk hissetmedim. Hele ki utanma yani utanilacak bir sey degil tam tersine
gurur duyulacak bir seydi. Zaten ben énceki hayatimdan utandigim igin bunu yapmadim

mi?” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 yasadigi doniistimden dolayr herhangi bir sugluluk ya da utang
duygusu hissetmedigini, tam tersine doniisiimden Onceki hayatindan utandigim
belirtmistir. Bu durumda katilimer aslinda 6nceki hayatiyla ilgili bir sugluluk veya utang
ile kendini test etme asamasi yasamis denilebilir. O halde bu asama doniistimle ilgili

olabilecegi gibi doniisimden 6nceki varsayimlar ve yasam bigimleri lizerine de olabilir.

“Yok, bu ikisini yagamadim. Daha farkli duygular vardi aslinda. Yaa ¢evrenin
etkisi vardi. Hani insanlarin insana bakis agisi vardir ya bu sug¢luluk degil de biraz
kaybetme korkusu mu vardi diyeyim ya da hani insanlar senden bekler bir seyler
yapmaya bagladigin zaman. Ya basarirsin, sevinenler olur, ya da basaramazsin
tiziilenler olur. Bu duyguyu yagsamigstim. Cevrendeki insanlarin tepkisi ne olacak diye.
Clinkii bir yerden sonra herkes ogrenmisti yazilimla ugrastigimi. Arkadaslarim, ¢evrem,
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ailem. Bir baski vard: diyebilirim. Ciinkii bir yerden kismigtim, sinavlarim kotii
gidiyordu. Yazilima devam ediyordum. Bunun bir sonucu olacakti. Bunun bir baskist
vardt iizerimde. Bir baski duygusu oldugunu soyleyebilirim. Su¢luluk veya utanma
duygusu yoktu.” (MYE-22).

MY E-22 katilimcist yasadig1 duyguyu baski olarak tarif etmektedir. Katilimcinin
“Ya bagsarirsin, sevinenler olur, ya da basaramazsin iiziilenler olur. ... Cevrendeki
insanlarin tepkisi ne olacak diye. Ciinkii bir yerden sonra herkes ogrenmisti yazilimla
ugrastigimi. Arkadaslarim, ¢evrem, ailem. Bir baski vardi diyebilirim.” seklindeki
sozlerine bakildiginda basarili olamamasi halinde bunun aslinda ailesi ve yakinlarina
kars1 suclu hissetmesine yol acacagi goriilmektedir. Fakat katilimc1 bunu “Yok. Sugluluk
duygusu hi¢ hissetmedim.” sozleriyle 1srarla yasadigi durumu sugluluk olarak
degerlendirmemektedir. Katilimcinin durumu kisinin sugluluk veya utang ile kendini test

etmesi asamastyla uyusmamaktadir.

“Goriisme yaptigim bir¢ok katilimct gibi ben de yasamaya basladigim bu
doniistimden dolayi utang ile kendimi test etmedim. Ama bendeki bu degisikligin nereye
varacagini bilmedigimden belki de beni tantyanlarin bendeki bu doniisiime gosterecegi
olumsuz tepkiler olmasi ihtimalini diistindiim. Ama ben énceden de diisiincelerimin kati

bir savunucusu oldugumdan bu durumu ¢ok da onemsemedim. Kisinin su¢luk veya
utang ile kendini test etmesi agamasinin bende ¢ok da teorideki gibi yasandigini
soyleyemem.” (DOE-33).
DOE-33 katilimcismin durumu kisinin sugluk veya utang ile kendini test etmesi

asamasiyla uyusmamaktadir.

4.6 Bildiklerimin Elestirel Degerlendirmesi

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin epistemik, sosyo-kiiltiirel ve
ruhsal varsayimlarinin elestirel bir degerlendirmesini yaptigini belirtir. Bu temada
katthmcilarin  “Bu siirecte bilgilerinizi, S0Syo-kiiltiirel yapinizi ve ruhen kendinizi
elestirel olarak degerlendirdiniz mi?” sorularina verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgular 1g1g8inda epistemik, sosyo-kiiltiirel ve ruhsal varsayimlarini elestirel olarak
degerlendirip degerlendirmediklerini ve bu asamadaki elestirel yansimalari ortaya

konulmaya ¢alisilmstir.
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“Bu doniistim stirecine girdigimde, mali miisavirlik ruhsatin aldiktan sonra ...
Aslinda hayatta hi¢hbir seyin ¢ok da degerli olmadigini fark ettim. O donem iste
babamin da hasta oldugu bir siire¢ de gec¢irdik. Onun da etkisi var tabi. Hi¢bir
ogrenimin hi¢chbir ogretinin sana insani olarak bir sey katiyor olmasi lazim. Yani ruhsati
aldim ben mali miisavir oldum. ... Calismak degil de o siire¢ icerisinde 6grendiklerinle
insan olmak oldugunu égrendim. ... Cok da onemli olmadigini gordiim insanin titrinin
(unvamnin). Bu belki bir kendi ruhumda bir déniisiimdii. Insana verilmis sifatlarin
hi¢bir degerinin hichbir ehemmiyetinin olmadigini. ... Biz bu arda iflasa yakin bir siire¢
vasadik. Sonra ne oldu iste aile sirketiydi, genis bir sirketti. Boliindii. Biz tamamen o
sirketin icerisinden ayrildik. O dénem itibariyle insanlarin TL bazinda kendilerini
degerli gordiiklerini de gordiim. ... Hani paramn insanlara ne kadar sey kattigini,
kendine verilen bir deger olusturdugunu gérmiis oldum. O da bir sey. Aslinda insanin
kendi éziine donmesini saglhyor.” (YMK-38).

YMK-38 katilimcisinin bu siliregte edindigi bilgiler ve yasanan olaylarin da
etkisiyle bilgilerini, sosyo-kiiltiirel yapisini, degerlerini sorgulamasi bakis agisinda

degisikliklere neden olmustur. Unvan ve statii katilimeinin deger sistemindeki 6nemini

yitirmistir.

“Simdi bizim kiiltiiriimiize baktigimizda yardimlagma ¢ok fazla goriilen bir
seydir. Bizim oralarda biri dara diigtii mii akrabalar toplanir imece usulii bir seyler
toplanir illa ki yardimci olurlar. Nitekim ben kaza gegirdigimde de bana es dost
yardimei oldu. Hal béyle olunca biz de bu kiiltiiriin pek de diginda duramiyoruz. Iyi ki
de duramiyoruz. ... O kazadan sonra evde 2-3 boyunca insan yatinca diisiinecek bol bol
zamant oluyor. ... Aslindan kiiltiiriime olan uzaklasmami sorguladim diye bilirim. Yani
beni tabi oldugum o giizel ¢cevreden, oziimden uzaklastirin seyleri sorguladim. Kendimi
de sorguladim. Hayatimi sorguladim. Hayatimin amacini sorguladim. Nasil diyeyim,
mesela ben yasadigim bu hayattan gergekten zevk alryyor muyum, bu hayatta mutlu
muyum? Bunlar iizerinde diisiinecek bol bol vaktim oldu.” (KOE-43).

KOE-43 katilmcisi yasadigi kazadan dolayr sosyo-kiiltiirel varsayimlarini
sorgulamis ve daha dnce sahip oldugu bazi1 degerlerin 6dnemini yeniden fark etmistir.
Kazadan dolay: yattigi siiregte kendi elestirel yansimasini da yapmistir. Bu durum

katilimecinin doniisiim yasamasinda énemli bir yer ediniyor gibi gériinmektedir.

“Cok elestiririm. Genel olarak olumlu olumsuz her tiirlii elestiririm. Sizin de
fark ettiginiz gibi bagéortiisii durumu vardi toplumsal baskiyla alakali. Cok isteyerek
severek kapattigim bir déonemden kendi kisisel sebeplerimden belki bir travmadan
dolayr inanmadigim bir doneme girdim. Yani basortiisiine ya da Allah’a inanmamazhik
degil de ben bunu niye tasiyorum. Ben bunu tagiyamiyorum. Tasiyana ayip ediyorum
gibi bir 6z-elegstiriyle. ... Ben bunu yapamiyorum deyip agamiyorsunuz. Neden? Toplum
sana ne miinasebet diyor. Bunu koca diyor, bunu anne diyor, bunu bilmem ne diyor.
Herkes bir sekilde diyor. ... Durusunla yaptigin is tezat ki senin iginde de yok. Yani
Islam sana diyor ki kapan, saklan, gizlen. Sen diyorsun ki giizelles ve bunu basértiisiiyle
diyorsun. ... En sonunda oglum beni yiireklendirdi. Ben arkandayim. ... Yapma
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mutsuzsun deyince. Béyle ciddi bir doniis oldu. ... Ama daha huzurluyum. En azindan
benim.” (GYK-50).

GYK-50 katilimecist giizellik uzmanligi ya da kendi ifadesiyle giizellik kocu
olmak istiyor. Fakat sosyo-kiiltiirel yapisi, yasayisi ve buna bagh olarak giyimi bu
durumla tezat olusturuyor. Aslinda katilimei bagortiisiinii ¢ikartmak istemesine ragmen
toplum baskisina bir siire yenik diisiiyor. Sonrasinda oglunun da destegi ve yaptig1 6z-
elestiriyle bu durumun iistesinden gelmis ve tasiyamadigmi diisiindiigii tesettiirii
¢ikarmistir. Bu durum basit bir bakis acist degisiminden ziyade katilimcinin elestirel 6z-
yansima yapmasinin sonucu olarak bir referans c¢ercevesinde doniisiimiin

gerceklesmesidir.

“Tabi. Onceki dénemlerde yapmis oldugumuz, anlatmis oldugumuz derslerin
pismanligini yasadik. ... Gergekten hayatin tadini ¢ikarabilecegi zamanlarda siz
napryorsunuz ¢ocuga bir seyler 6gretmek icin karsisinda duruyorsunuz ve devlet sizi
gorevlendirmis ama sen aslinda ¢ok bi sey yapmiyorsun onlara ve onlarin zamanini
alyorsun. Sen hirsiz aslinda o zaman demeye basladim. Onlarin hakkina giriyordum. ...
Biliyorum zannediyordum yani. Matematik ogretmeniyiz. Evet, matematigi biz biliyoruz
zannediyorduk ama sunu gérdiim matematigi biz bilmiyormusuz. Biz ger¢ekten hi¢chir
sey bilmiyormusuz.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin matematik bilgisi ve anlatim yontemi iizerine yaptig
elestirel 6z-yansima ve kendisini bir 6gretmen olarak sorgulamasi, kiginin epistemik,

sosyo-kiiltiirel ve ruhsal varsayimlarinin elestirel bir degerlendirmesini yapmasi

asamastyla uyusmaktadir.

“Elestirdim tabi. Hele ki yasadigim hayata bakinca bos bos yasiyormusum
diyordum. Biitiin arkadagliklarim ¢ikar tizerineymis. Cuma bes parasiz kalinca
etrafimda kimse kalmad o eski dostlardan. S. bile ayrildr benden(eski niganlisy). ... Yani
o zamanda epey bir diisiiniirdiim aslinda. Biz bu kadar rahat yagarken millet bir lokma
vivecek i¢in nasil da kosturuyor. Tabi bir de ticaret yapiyoruz diye milleti kandiriyoruz.
Sonra o parayi da rahat rahat yiyoruz. Mesela bunlar iizerine ¢ok diistintirdiim.” (TCE-
29).

TCE-29 katilimcisi diger insanlar iizerine yaptigi elestirel yansimasi sonucu kendi
bilgi ve becerilerinin aslinda o kadar da istiin olmadigin1 anlamistir. Bu durumu
katilimcinin “O kendini zeki sanan adam gitti yerine kendini ise yaramaz bir olarak goren
biri geldi.” seklindeki s6zleri dogrular niteliktedir. Katilimcr kendisini ve ¢evresini

yeniden degerlendirmis ve iligkilerinin aslinda samimi olmadigini ve ¢ikar {izerine kurul

oldugunu fark etmistir. Nitekim evden ayrilmasi sonucu bunu yasayarak gormiistiir.

84



Katilimeinin yasadigr bu deneyimler ve elestirel degerlendirmeleri kisinin epistemik,
sosyo-kiiltiirel ve ruhsal varsayimlarmin elestirel bir degerlendirmesini yapmasi

asamasiyla uyusmaktadir.

“Yani aslinda ¢ok degerlendirmiyordum kendimi akisina birakip bir an énce
ogrenmek istiyordum bu isi. Kendimle ilgili bir degerlendirmeye girdiysem de suan ¢ok
hatirlamiyorum agikgast.” (MYE-22).

“Yani aslinda ortam yénlendiriyordu. Herkes iiniversite sinavina hazirlaniyordu
ben de tiniversiteye hazirlandim. Herkes tercih yapti, ben de yaptim. Kendi oz fikirlerim
cok yer bulmuyordu bu ortamda.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcis1 bu siirecte elestirel bir degerlendirme yapmadigini
belirtmesine ragmen doniisiimden onceki hayati lizerine sOyledigi sozler kendisiyle ilgili
degerlendirme yaptigin1 gostermektedir. Bu durum kisinin epistemik, sosyo-kiiltiirel ve

ruhsal varsayimlarinin elestirel bir degerlendirmesini yapmasi agamasiyla uyusmaktadir.

“Yetigkin 6grenmesi ve doniistimsel 6grenmeyle tanismamla birlikte bilgilerimi,
ozellikle dini ve ideolojik bilgilerimi, sosyal statiimii ve degerlerimi yeniden gozden
gecirmeye basladim. Bunlardan bazilarini yeniden olustururken, bazilarini giincelleme
va da kismen degistirme geregi duydum. Goriismeler esnasinda katilimcilarin
deneyimlerinden hareketle baz: degerlendirmeler yapma firsati buldum. Ornegin GYK-
50 katilimcinin yaptigi isle uyusmayan goriintiisiinii degistirmesi ve bana ya oldugun
gibi goriin ya da goriindiigiin gibi ol sozii tizerine diisiinme firsati verdi. Bu da artik
aklimdan gegenleri daha rahat séyleme doniistiirmemde yararli oldu.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcisinin bu durumu kisinin epistemik, sosyo-kiiltiirel ve ruhsal

varsayimlarinin elestirel bir degerlendirmesini yapmasi agsamastyla uyusmaktadir.

4.7 Paylasim ve Benzer Doniisiimler

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin hosnutsuzlugunu ya da
donilisiim siirecini paylastigini ve baskalarinin da benzer degisiklikler gecirdigini
miizakere ettigini belirtir. Bu temada katilimcilarin “Bagskalarimin da sizinle benzer
degisimlerden gectigini fark ettiniz mi? Bunu arastirdiniz mi? Bu doniistim siirecini
birileriyle paylagtiniz mi?” sorularina verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular 1s181inda
doniistimiin farkindalik icinde olup olmadigina ve siirecin paylasilip paylasiimadig:

ortaya konulmaya ¢alisilmistir.
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“Yani ¢ok az insanda gérdiim bunu. Neden? Yani séyle. Utopik degisiklikler icin
konu oysa, iitopik degisikler icin ¢ok fazla dis etkene ihtiyag var ya da i¢ motivasyona
ihtiyag var. ... Evet oyle birkag tane érnegim oldu, gérdiigiim oldu ki siz de goriistiiniiz
bir ornek ablamdir. Mesela orada dis faktorler ¢ok etkendi, hayatin getirisi, dis faktoriler
cok etkendi ki...” ... “Benim en ketum tarafim bu herhalde. Ben genelde bu konularda
susmayt tercih ediyorum. ... Ilk etapta sunu fark ettim. Insanlar ya hasetle ya da
yapamazsin diye bakiyorlar. ... Ilk ablamla paylastm. . Iste sunu yapacagim, séyle
hedeflerim var, séyle planlarim var dedigim noktalar oldu.” (MYK-38).

YMK-38 katilimcis1 doniisiimii ilk kendisine yakin gordiigii biriyle paylasmis ve
disardan gelecek tepkileri de diisiinerek genelde diistincelerini gizlemistir. Katilimeinin
kendisiyle benzer doniisiimlerden gecenleri fark etmesi ve az sayida da olsa doniistimii
birileriyle paylasmasi kisinin hosnutsuzlugunu ya da doniisiim siirecini paylastigini ve
baskalarmin da benzer degisiklikler gecirdigini miizakere etmesi asamasiyla

uyusmaktadir.

“Valla ne bileyim daha once aklima gelmedi yani. Bak deyince diisiiniiyorum da...
hi¢ dikkat etmedim o dénem. ... A¢ik¢asi Mustafa Hocam senle daha énce bu doniisiimsel
ogrenmeyi konusuncaya kadar ben bu durumun farkinda bile degildim. Yani insan tabi
degistiginin farkinda ama boyle nasil diyeyim, bunun bir dontisiim oldugunun farkinda
degildim. Kendi kendime ¢ok degistim diyordum sadece. ” ... “Ilk P. Hamima (esi)
soyledim. Sonra bir kag kisiyle daha da konustum.” (KOE-33).

KOE-43 katilimcis1 bagkalarinin da benzer degisimlerden ge¢mis olabilecegine
dikkat etmemis ve bu durumu arastirmamistir. Katilimeir doniisiimsel 6grenmeyi
bilmediginde kendindeki doniisiimii daha dnceleri cok degistim diyerek ifade etmistir. Bu
durumu ilk 6nce esi sonrasinda ise birkag arkadasiyla paylagma geregi duymasi doniisiim
stirecinin paylasilmas1 asamasiyla uyusurken benzer degisim gecirenlerin farkinda
olmamasi ise bagkalarinin da benzer degisiklikler gecirdigini miizakere etmesi agsamasiyla

uyusmamaktadir. Katilime1 i¢in bu asamanin tam olarak gergeklesmedigi goriilmektedir.

“Cok oluyor. Kendi akrabalarimdan Izmir’de gordiigiim, mesela tezgahtarliktan
emekli olmustur, sektor kiyafettir. Ama gider kafe acar. Yengem yapti mesela.” ... “Yakin

cevremle ailemle paylastim. Yiireklendirdiler. Ciinkii bana inamirlar. Ne yaparsan en
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iyisini yaparsin derler. Daha dogrusu pozitif karsilayacak insanlarla, biraz segerek
paylastim. ... Hani gercekten seven beni her sekilde destekleyen, iyi ya da kotii
destekleyen 2-3 arkadasimla, yakin aileyle paylastim.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcisinin neredeyse ayni denilebilecek bir degisim yasayan yengesi
onu cesaretlendirmistir. Bu durumu ortaya ¢ikarmak i¢in sorulan bu doniisiimler,
degisimler sizi cesaretlendirdi mi sorusuna “ Tabi ki, tabi ki” cevabimi vermistir.
Katilimcinin yalnizca olumlu goriis belirteceklerle durumunu paylagmasi ise toplumsal
baskidan ¢ekinmesiyle alakali olabilir. Olumsuz da bakabilecek biriyle paylasmadiniz mi,
olumlu bakacaklarin igerisinde sen bunu yapamazsin diyenler oldu mu sorusunaise “Yok.
Paylasmadim. Olmayani se¢tim zaten. Ama sonradan duyup da sen yapamazsin diyenler
oldu tabi.” cevabin1 vermistir. Bu durum genel olarak kisinin hosnutsuzlugunu ya da
doniisiim siirecini paylastigini ve bagkalarinin da benzer degisiklikler gecirdigini

miizakere etmesi asamastyla uyusmaktadir.

“Tabi. O da kendi degisim siirecindeki o arkadaslar oldu acik¢asi. Yalniz
degildim yani. Hi¢ unutmam bir arkadasim bosanmisti. Cuma giinii bosandigini
duymustum, pazartesi derse geldi. Diisiindiigiin zaman aslinda hayatinda ¢ok ciddi bir
stkinti bu aslinda psikolojik olarak ama sordugumuzda su ciimleyi kuruyordu. -Ya ben
burada mutlu oluyorum hani farkl yer burasi bizim i¢in benim i¢gin- ctlimlesini duymustum
kendisinden. Evet dedim ben de yani.” ... “Esimle. Ona da sundan siirekli bahsederdim
-Ya eskiden ben soyleydim- Benim simdi biraz daha farkli bakiyoruz ciimlesiyle baglayan
¢cokga ciimlem vardir. ... Okulumuza gelen stajyerlerle. Stajyer ogrencilerle. S6yle benim

keskelerimi kendileri yasamasinlar diye.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcist lisansiistii egitime gelen baska bir arkadasinda da
kendisindekine benzer bir degisim fark etmistir. Ayrica yasadigi doniisiimii esi disinda
stajyer Ogrencilerle de paylasmast bu konudaki deneyimlerini aktarma istegini
gostermektedir. Bu durum kisinin hosnutsuzlugunu ya da doniisiim siirecini paylastigini
ve bagkalarinin da benzer degisiklikler gecirdigini miizakere etmesi asamasiyla

uyusmaktadir.

“Ashinda yakin ¢evremde boyle bir sey gérmedim ya da duymadim. Yok yani.
Boéyle bir sey fark etmedim. ... Oyle bir sey hi¢ aklima gelmedi mesela. Zaten insan o
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donem kendi derdine diistiigiinden ¢ikip da benim gibi biri var mi diye bakmaz diye
diigtiniiyorum. Ama bak gegen bir seyler gordiim internette. G. var ya mesela o da ¢ok
biiyiik bir doniisiim yasamis bence. Gegen bir haber programinda gérdiim. Kadin bildigin
kapanmus. Bir de dernek miydi, vakif miydi kurmus galiba. Yardim falan topluyor fakirler
icin. Oyle Suriye’ye, Yemen'e, Afrika’ya falan gidiyor. ... Yani insan diisiiniiyor da o
sasali hayati birakip kendini hayir islerine vermis mesela. Yani benim ki onun ki gibi
olmasa da ben de liiksii biraktim helal lokmamin pesine diistiim, o da liiksii birakip

fakirlerin derdine diistii.” ... “Birkag arkadasim ve niganlimla.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcist benzer doniisiimler yasayanlari doniisiim siirecinde fark
etmemis ve arastirmamistir. Donlistimden sonraki bir zamanda internetten tinlii birinin
yasadig1 doniisiimii okumasi ve kendisiyle 6zdeslestirmesi asamanin bu kisminin geg
yasandig1 seklinde degerlendirilebilir. Katilimcinin yakin gordiigii kisilerle dontistimii
paylasmis olmasi doniisiimiin bu asamadaki doniisiimiin paylasilmasi kismiyla
uyusurken, benzer degisimler gegirenlerin farkinda olmamasi ise baskalarinin da benzer

degisiklikler gecirdigini miizakere etmesi asamasiyla uyusmamaktadir.

“Bunu diigiindiim ama boyle bir degisim yasayan birini ¢cevrem de gérmedim. Yok,
yoktu yani. ... Ya bu siirecte aynen onu diisiindiim ama yani boyle standardin disina ¢ikip
bir sey yapmaya ¢tkan arkadaslarimi da diisiiniiyorum yok da ... Ailemde, ¢evrem de bu
sekilde bir siire¢ gormedim yani.” ... “Yani. Ailemdeki herkes biliyordu. Arkadaslarima
da gittigimde anlatiyordum. Illa ki 6greniyorlard: yani. Kuzenim gibi.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisinin benzer ya da farkli da olsa doniistim yasayanlar1 fark
etmedigini sdylemesi bunu arastirmadigini géstermektedir. Katilimci doniisiimiinii ailesi,
akrabalar1 ve arkadaslar1 ile paylasmistir. Katilimcinin doniigiimii paylasmasi bu
asamadaki kisinin hosnutsuzlugunu ya da doniisim siirecini paylagsmasi kismiyla
uyusurken benzer doniisiimleri fark etmemesi ise baskalarinin da benzer degisiklikler
gecirdigini miizakere etmesi kismiyla uyusmamaktadir. Bu durum katilimer KOE-43’in

durumuyla benzerlik gostermektedir.

“Déniigiimsel ogrenme iizerine tez hazirlamaya karar verince doniisiim yasamis
insanlart arastirip bulmaya karar verdim. Mesleki egitim merkezinde ¢calismam bana bu

konuda avantaj sagladi. Onlarca kigiyle bu konuda goriisme yaptim ve onlarin yasadigi
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doniigiimleri dinleme firsatim da oldu. Ayrica arkadas c¢evrem, is arkadaslarim,
meslektaslarim ve yakinlarim arasinda da doniisiim yasayanlart arastirdim. Bir¢ok kisi
gibi bende bana en yakin gordiiklerimle paylasimda bulunmay: tercih edenlerdenim.
Yasamaya bagladigim doniisiimii ve ozellikle doniisiimsel 6grenme teorisini esim basta
olmak iizere yakin gordiigiim birka¢ arkadasimla konustum. Her seyi rahatca
konustugum ve beni iyi tamdigim bir arkadasimla bu durumu paylasmadim ve onun
bendeki degisimi fark edip etmeyecegini gormek istedim. Nitekim uzun bir siire sonra -
dostum sen de bir seyler degismig- soziinti ondan duyarak aslinda bendeki doniisiimii de

}

teyit etmig oldum. Bu durum tezde katilimct olarak da yer alma fikrini bende dogurdu.’

(DOE-33).

DOE-33 katilimcisinin durumu kisinin hosnutsuzlugunu ya da déniisiim siirecini
paylastigint ve bagkalarinin da benzer degisiklikler gecirdigini miizakere etmesi

asamastyla uyusmaktadir.

4.8 Roller, Iliskiler ve Eylemler

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin dontisiim i¢in kendisine roller
belirledigini, yeni iliskiler kurdugunu ve eylemler kesfettigini belirtir. Bu temada
katihimcilarin “Bu doniisiim i¢in kendinize bir rol ya da roller belirlediniz mi? Doniisiimle
ilgili yeni iliskiler ve eylemler kesfettiniz mi?” sorularina verdikleri cevaplardan elde
edilen bulgular 1s181nda dontistimle ilgili kendilerine roller belirleyip belirlemedikleri, bu
roller ile ilgili yeni kisilerle tanisip tanigsmadiklar1 ve eylemler arastirip arastirmadiklari

ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

“Ben mali miisavir olacagim dedigim yas 17 yasti. Kesin %100 karar verdigim.
... Yani o rolse yani eger mali miisavirlik. Mali miisavirlikle alakali ise oncelikle ofis
acmay: diistintiyordum.” ... “Tabi ki yani. Bu déniistimiin i¢erisinde ¢ok fazla insanla
karsiastim. Ciinkii dedigim gibi tamamen egitim siireciyle alakali bir doniisiim oldugu
icin bu her egitimin her kademesinde bu yabanci dil 6grenirken, bu iste yiiksek lisans
esnasinda...” (YMK-38).

YMK-38 katilimeisi roliinii heniiz 17 yasindayken belirlemis ve o donem heniiz
bir doniigiim siireci icerisinde olmadig1 bir donem olarak goze carpiyor. Meslek se¢imiyle

ilgili ikileme diistiigi donemler bundan sonrasina denk gelmektedir. Ama katilimc1 17
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yasinda ylizde yliz olarak mali miisavir olma karar1 aldigimni sdylemektedir. Kendisine
belirledigi roller igin yeni kisilerle tanismasi ve eylemler kesfetmesi ise roliine karar
verdikten ancak yillar sonra gergeklesiyor. Bu durum katilimci i¢in bu iki siirecin

birbirinden ayr1 islemis oldugunu gostermektedir.

“Rol derken bu iste roliimiiz zaten belliydi. ... Dernek yonetimi se¢ildiginde
belirlenen seylerdi. Benim buradaki gérevim yonetimle ve evrakla alakali iglerdi fakat
ben sonradan kendimi yardim faaliyetlerinin yapilmasinda da gosterdim. Ciinkii sadece
dernegin yonetimsel ve biirokratik isleri benim o diistincelerimdeki degisime yeterli

gelmiyordu.” ... “Ben simdi dernekte ¢ok da gorev ayrumi yapmadan her tiirlii isine
yardim ediyorum. Ama sahada olup insanlara ulasmak daha ¢ok hosuma gidiyor.”
(KOE-43).

KOE-43 katilimcis1 kendisine dernek tarafindan verilen yonetimsel gorevle
yetinmeyerek sahada ihtiyac sahiplerine ulastirmay1 da rol olarak belirlemistir. Bu durum
kisinin doniisiim i¢in kendisine roller belirlemesi, yeni iligkiler kurmasi ve eylemler

kesfetmesi agamasiyla uyusmaktadir.

“Ben giizellik kogu olmak istiyorum. Hani bir bayan kapidan girdiginde -eski
Tiirk filmlerinde Tiirkan Soray ’da olur béyle bir dagdan iner, iste giizellik okulu,
zarafet okulu soyle yiyeceksin, soyle oturacaksin, su olacak- onun gibi. Onun i¢in belki
biraz kapsamli a¢ildr burasi. Iste fitness var, diyetisyen var, giizellik var, okul var.
Hepsini ben yapamam ama bastan sona oyle bir hedefim var. ... Yasam ko¢lugu gibi.”
... “Kozmetik saticiligi ya da dogal sabunla basladim olaya. Mardin’de bir fabrikada
dogal sabun yapiliyor, yaptiriliyor. ... Izmir livim dedim Alagati'da ii¢c metre karelik bir
diikkan gordiim -Sadece Zeytin- diikkanin adi. Sadece zeytin yagidan iiretilen kozmetik
malzemelerini satiyor. Sabunu, kremi, sampuani boyle. ... Bu ise hocam igletmeci
olarak girdim egitimler eksik oldugu i¢in.” (GYK-50).

GYK-50 katilimeist roliinii giizellik kogu olarak belirlemistir. Bu role dogrudan
baslayamayacagi icin dncelikle baz1 6n agamalar yasamak zorunda kalmistir. Buna bagh
olarak da isyerini agarken ilk etapta isletmeci olarak baslamasi kaginilmaz olmustur.
Fakat roliiyle ilgili calismalara da devam etmistir. Katilimcinin bu durumu kisinin
dontisiim i¢in kendisine roller belirlemesi, yeni iliskiler kurmasi ve eylemler kesfetmesi

asamastyla uyusmaktadir.

“Tabi. En basitinden her bireyin farkl bir birey oldugunun farkindayim. Tek
diize bir anlatimin basaru olmayacagini biliyorum. Her ogrencinin farkl sekillerde bir
seyle ogrenebilecegini ve gercgekten hepsinin ayrt ayri degerli oldugunu daha ¢ok
hissediyorum ve mesela onlara ders anlatirken de ilk énceligim sudur: -Beni sevmek
zorundasiniz.- Ciinkii on yargiyla yaklastiklar: hi¢bir seyde basarili olamayacaklar. ...
Artik evindeki problemi, disardaki sitkintilarim birakip ¢ocukla gergekten o noktada
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cocuk olabilmeyi, onun derdiyle dertlenebilmeyi, efendime séyleyeyim onun
mutluluklarint paylasabilmeyi ve bunu 6yle enteresan bir sey ki bicak sirtinda dengede
tutmayt bileceksin.” ... “Sempozyuma gidiyorsun giptayla baktigin hani okurken
hayranlik duydugun o yazarlari hocalart orda gorebiliyorsun, onlarla tanisiyorsun,
onlardan bir seyler dinliyorsun. Bu mesela. Universiteye gittiginde bu kendi icinde olan
degisimleri, doniistimleri hocalarimla paylasirdim ve biliyordum ki onlarda ayni
siireclerden ge¢mistir. Onlardan da dinleyince -aaa evet- diyorsun.” (MOE-34).

MOE-34 Kkatilimcisinin kendisine belirledigi rolii bir isimle ifade edilmese de bir
O0gretmen olarak yapmak istediklerini agiklamaktadir. Katilimci rolii sevilen ve iletisim
kurabilen bir 6gretmen olmaktir. Katilimeinin sempozyumlara katilmasi, buralarda yeni
iligkiler kurmasi, yasadiklarini hocalarla paylasmasi kiginin doniisiim i¢in kendisine roller

belirlemesi, yeni iliskiler kurmasi ve eylemler kesfetmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Yani, aslinda ne yapacagimi basta ¢ok belirlememis olsam da nasil biri
olacagim belliydi. Hayattaki yeni roliim bagrol degildi. Ben de artik yevmiye ¢alisan bir
figtirandim. Amacim artik alnimin teriyle kazandigim helal lokmay: yemek diyordum.
Yani herkes gibi normal bir yasam siirmek istiyordum. Vicdanen rahat olmak
istiyordum, kafam rahat olsun istiyordum.” ... “Ashnda ilk etapta bir is bulamay
planladim ve oniime ne is gelse yapacaktim. Nitekim oyle de oldu zaten. Bir AVM de
giyim magazasinda partime ise basladim. Bos vakitlerimde de is aramaya devam ettim.
Sonra bir baska magazada full time ige basladim. ... Bu arada yeni insanlarla da
tamstim tabi. Aslinda bunlarin ¢ogu da iiniversiteli ¢ocuklar, hep gariban ailelerin
cocuklart. Bir yandan okuyup bir yandan ¢alisiyorlar iste. ... Ozellikle de AVM den
carstya gegtikten sonra hem maas konusunda artis oldu hem de R. olsun, S. olsun
ozellikle onlarla tamgtiktan sonra hayatim daha kolay oldu.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 hayata helal kazang ¢ercevesinde bakmakta ve buna bagl
olarak kendisine rol belirlemistir. Bu rolii gerceklestirmek i¢in de evden ve isten ayrilmis
ve kendi basma bir seyler yapmaya calismistir. Bu durum yeni insanlarla iligkiler
kurmasina ve yeni eylemler kesfetmesine olanak saglamistir. Katilimcinin bu durumu

kiginin doniisiim i¢in kendisine roller belirlemesi, yeni iliskiler kurmasi ve eylemler

kesfetmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Yazilimcr. ... Ilk basta amacim yazilim 6grenmekti. Direkt bir ise girmek
degildi. Ikinci siirecte amacim ¢izdigim profil dahilinde bir yerde ise girmekti. ... Yani
¢ok iyi bir yazilimci olmakti aslinda hedefim. Bir okul okumazsam bile girdigim sirkette,
yaptigim iste en iyi bir sekilde bu isi basarabilmeliydim yani. Hedefim ¢ok iyi bir
vazilimei profiline ulasmakti.” ... “Egitim aldigim bir yerden; ilk basta bir hocayla
tamsmistim. Hani nasil yapabiliriz. Ilk yazilim alaminda tanistigim kisi oydu. Cok iyi bir
tecriibe olmadi diyebilirim ashnda. ... Iyi bir yonlendirme almadim. ... Onun
sonrasinda bu isle alakali biriyle tanismadim, birinden de yardim almadim 6yle
soyleyebilirim. Bu kigiden sonra tek bagima devam ettim sonra.” (MYE-22).
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MYE-22 katilimcis1 kendisine bir rol belirlemis ve bu rol iizerine yeni iligkiler
kurmustur. Olumsuz yonlendirmeyle sonuglanan ilk iliski sonrasi eylemlerini
gerceklestiremeye tek basina karar vermistir. Katilimcinin rolii belirlemesi, roliyle ilgili
iliskiler kurmaya c¢alismasi ve eyleme ge¢mesi kisinin doniisiim i¢in kendisine roller

belirlemesi, yeni iligkiler kurmasi ve eylemler kesfetmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Doniistimsel 6grenmenin ozerk diistiniirler yetistirme fikri benim roliimii
belirlememde etkili oldu. Hayata kendi penceremden bakmak istiyordum. Diigiinmeyi,
sorgulamayi, elestirmeyi ve anlamayi istiyordum. Benim gibi diistinmeyenlerin neden

benim gibi diigiinmedigini 6grenmek istiyordum. Olaylarin altinda yatan nedenleri
ogrenmek istiyordum. Roliim bunlari gerektiriyordu. Bu amagla déniisiimsel
ogrenmeyle ilgili okumalar yaptim. Déniigiimsel 6grenmeyle ilgili farkli bakis agilarin
da arastirdim. Ozellikle diinya gériisleri benden farkli olan insanlarla daha fazla
iletigim kurmaya basladim.” (DOE-33).
DOE-33 katilmcisinin kendisine bir rol belirlemesi, roliiyle ilgili iliskiler
kurmaya caligmasi ve eyleme ge¢mesi kisinin doniisiim i¢in kendisine roller belirlemesi,

yeni iligkiler kurmasi ve eylemler kesfetmesi agamasiyla uyusmaktadir.

4.9 Planlama

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin doniisiim i¢in bir eylem plani
hazirladigimni belirtir. Bu temada katilimcilarin  “Déniisiimiiniiz ile ilgili bir plan
hazirladimiz - mi?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular 1s1ginda
dontisiimle 1ilgili eylem plani hazirlayp hazirlamadiklar1 ve planlama siireci ortaya

konulmaya ¢aligilmistir.

“Ben normalde giinliik tutarim. Giinliiklerimin icerisinde de bu plan silsilesini
vazarim. En alt noktasina mali miisavirligi koyup on senelik asagr dogru planlamay:
yapip ondan sonra da kendi igerisinde bir senelik plan yapip onu da aylara ve haftalara
bélerim. Onda da oyle yapmistim. Yani ben bunu olacagim. Su siiregler olacak...”

(YMK-38).

YMK-38 katilimcis1 doniisiimle ilgili siireci biitiin ayrintilariyla planlamis ve
bunu uzun, orta ve kisa vadeli olarak bélmiis ve planlarini gergeklestirmistir. Bu durum
doniistimsel 6grenme siirecindeki bir eylem planmin hazirlanmasi asamasma uygun
sekilde gergeklesmistir. Ayrica katilimci1 doniisiimiiniin yeni boyutlar kazandigini ve

bununla birlikte yeni on yillik bir planinin daha oldugunu sdylemektedir.
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“Kafamda tasarladigim seyler vardi ama 6yle planl programli seyler degildi.
Iste iyilesirsem neler yapabilirim diye diisiindiim. Dernekteki gorevimin disinda sahada
da ¢alisacagim dedim. Amacim zaten insanlara ulasmak, ihtiyag¢ sahiplerini belirleyip
onlara en kisa zamanda ulasmak oldugu igin biitiin plan buna yonelikti diyebilirim.
Velhasil bunlari yaparken de hep televizyonda olsun, sosyal medyada olsun insanlarin
Iyi niyetini suiistimal eden dernek ve vakiflarin olusturdugu o giivensiz havay: da
yikmak istedim. ... Diyecegim o ki yle kdgitta yazil bir planim olmadi. Sadece yapmak
istediklerimi, iizerine diigiindiiklerimi gerceklestirmeye calisiyorum.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcis1 kagit iizerinde olmasa da ne yapacagina dair diisiincelerinin,

planinin olmasi kiginin doniisiim i¢in bir eylem plan1 hazirlama asamasiyla uyusmaktadir.

“Dedim ki iste benim bir giizellik merkezim olacak. Ayni zamanda kapsaml bir
giizellik merkezi olacak. Bu ayni zamanda okul olacak. O sikdyet ettigim kalitesi diisiik
insanlardan kalitesi yiiksek insanlar yetistirilecek. Hani benim her dersim -artik rahatca
soyleyeyim- arkadasglar diiriistliik kazandirir soyleyerek baslar. ... Aslinda marka
tesciliyle basladim. Logo hazirligiyla basladim hedefe. Is yerini acmadan iki yil énce
marka tescili yapilmisti. ... Iste logosunu yaptirmasi, logo tescili. Dedigim gibi bir sey
yapmak, ¢cevre arastirmasi yapmak, biitce arastirmast yapmak. Neyden ne kazanirim, ne
kadar beni gotiiriir, KOSGEP 'den ne alabilirim. O beni ne kadar gotiiriir, ne zaman
geriye ddeyebilirim. Her seyi muhasebe olarak da, sosyo-ekonomik olarak da hepsi bir
plan ve proje icerisinde ve bundan sonrast da bir plan proje igerisinde.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcisinin giizellik merkezini agmadan 6nce logo ve marka tescili
yaptirmasi, ¢evre arastirmasi yaptirmasi, yapacagi isin ekonomik boyutlarini arastirmasi
ve bunlart planlamasi kisinin donlisim i¢in bir eylem plan1 hazirlama asamasiyla

uyusmaktadir.

“Matematik ogretim programinin temelinde yatan sey iletisim becerilerinin
saglanabilmesi. Mesela bizim temel becerilerimizdendir. Iste kendine giiveni olan
ogrenciler yetistirmek. Buydu yani planim. ... Bunu bazen yazili da yaparsiniz. ... Ya da
zihinsel olarak belirlersiniz.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcis1 kendi déniisiimiinden ziyade déniisiimle birlikte nasil bir
Ogretim yontemi uygulayacagini planlamistir. Katilimcinin planlari kagit tizerinde oldugu
gibi bazen zihinsel de olabilmekle beraber dogrudan doniisiim siirecini etkileyecek bir
plan olmasa da bir planinin olmasi kisinin doniisiim i¢in bir eylem plani hazirlama

asamasiyla uyusmaktadir.

“Yani asinda oturup da bir plan falan hazirlamadim. ... Aslinda bir amacim
vardi. Helal para kazanmak, o parayla helal bir yagam siirmek ve Allah nasip ederse
¢ocuklarima da helal lokma yedirmek. Yani bunu amag¢lyordum. ... Hocam aslinda

oyle oturup da bir plan yapmadim diyebilirim. Bir amacim var onu yapmaya
calistyorum. Ha sonradan agik tiniversiteden uluslararasi ticaret ve lojistik yonetimini
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bitirdim. Bunu da R. ’le birlikte ¢calisiyoruz ve o ilkbgretim mezunu sirkette birinin bu
islerden egitimli olmast icin -aslinda resmiyette iiniversite mezunu bir miidiir goriinsiin
diye- okudum.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 doniisiim siirecinde bir amag¢ belirlemis ve bunu
gergeklestirmek icin ¢abalamistir ve bunu yaparken de plan yapmadigini belirtmistir.
Katilimemin siirecinin genellikle cevresel faktorlere gore ilerledigi sOylenebilir. Bu

durum kisinin doniisiim i¢in bir eylem plani hazirlama agamasiyla uyusmamaktadir.

“Aslhinda bu ilk ig goriismesinde once bir planim yoktu. Cok daginik gidiyordum
ashinda. ... Bu is goriigmesi sonucunda mobil alanina yogunlastim. ... Aslinda daginikti
sonra plan yaptim bu ig goriismesinden. Mobil uygulamalar yapacagim, iste
marketlerde yayinlayacagim, kendi WEB sitemi agacagim, bu WEB sitesinde kendi
mobil uygulamalarimi yayinlayacagim. Daha dogrusu mobil uygulamalarin nasil
vapildigini anlattim kendi WEB sitemde. Planlarim bu sekildeydi yani. Bi dort aylik
plan yaptim is goriismesinden sonra. Benim i¢in en onemli siire¢ buydu. Hem mobil
vazilim alaninda derinlestim, hem de bir egitim seti ¢ikardim. Bu siire¢ planlyydi ama ig
goriismesinden onceki siire¢ ¢ok plansizdi.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisinin kendisinde biiyiikk bir hayal kirikligi yaratan ilk is
goriismesi deneyiminden sonra planli bir calisma yapmis olmasi ve bu plan dogrultusunda
mobil yazilim alaninda uzmanlagmasi doniistimde plan yapmanin dnemine vurgu olarak
kabul edilebilir. Bu durum kisinin doniisiim i¢in bir eylem plani hazirlama asamasiyla

uyusmaktadir.

“Doniigiimsel 6grenmeyle ilgili yaptigim arastirmalar ve edindigim bilgiler
diistincelerimin degigmesini sagladi. Déoniigiimsel ogrenmenin asamalarini biliyor
olmam artik ¢calismalarimi bir plan dahilinde yapma ihtiyaci dogurdu. Bu amagla

oncelikle kendi diisiince yapimi olusturan varsayimlar: degerlendirip yapacagim
okumalar, tartismalar ve gozlemlerle diinya gériisiimii yeniden olusturmayr planladim.

Bunlar amaclar ¢ergevesinde olusturulmus yazili olmayan planlard:. Yaptigim bu
zihinsel planlar kiginin doniisiim icin bir eylem plani hazirla asamasiyla uyusmaktadir.’

(DOE-33).

’

DOE-33 katilimcisinin bu durumu kisinin doniisiim igin bir eylem plani hazirlama

asamasiyla uyusmaktadir.
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4.10 Arastirma, Bilgi ve Beceri Kazanma

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin hazirladigi plan1 uygulamak
icin bilgi ve beceri kazanma cabasina girdigini belirtir. Bu temada katilimcilarin “Bu
plant uygulamak icin arastirma, bilgi ve beceri kazanmaya ¢aligtiniz mi?” sorusuna
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular 1siginda eylem plani uygulamak icin
aragtirma, bilgi ve beceri kazanma c¢abalarma girip girmedikleri ve bu siirecteki

deneyimleri ortaya konulmaya calisilmistir.

“Hizla liseyi bitirdim fark derslerimi alarak. Ondan sonra tiniversite sinavina
hazirlandim ve hepsi zaten mesleki olarakti. Hepsi zaten mesleki zihin yapistyla hareket
eden seylerdi. Ondan sonra yiiksek lisansim da ayni sekilde sadece mali miisavirlik i¢in

yaptim. ... Ankara’da belli bir siire egitim aldim. Orada bir KDV iade raportorliigii
egitimi gibi bir egitim vardi. Suanda burada bulundugum pozisyonda yaptigim is
onunla alakali da bir egitim aldim. Art1 birkag farkli yerden yabanci dil egitimi de
aldim. Ankara’da baslamistim mesela son siireci tamamlama adina Ingilizce ile alakali
Ankara’da bagladim. ... Bir kag yil once Arapga egitimi almistim. Bu sekilde siire¢
kisim kisim ama hep ayni hedef dogrultusunda hareketlerle devam etti.” (YMK-38).

YMK-38 katilimcist eylem planini uygulamak icin uzun bir siire¢ gecirmis olup
mali miisavirlikte 6zellikle dil 6grenmenin 6nemini goz Oniinde alarak birkac dil
Ogrenmistir. Bu durum eylem planini uygulamak i¢in bilgi ve beceri kazanma asamasiyla

uyumlu sekilde gergeklesmistir.

“Valla bu yaptigimiz is icin oyle ekstradan bir bilgi beceri edinmeye gerek yok.
... Sadece dernegi kurduktan sonra ne gibi faaliyetler yiiriitecegiz, yontemimiz ne
olacak gibi toplantilarimizda giindemlerimiz oldu. Ben mesela diger goniillii yardim
kuruluslarimin faaliyetlerini arastirdim. Neler yapiyorlar, biz ne yapabiliriz gibi. Bunu
arastirma kabul edersek yaptigim buydu.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcisinin derneklerin isleyisi ve faaliyetleri hakkinda arastirma
yapmast ve kendilerinin neler yapabileceklerine bakmasi kisinin hazirladigi plani

uygulamak i¢in bilgi ve beceri kazanma cabasina girmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Hani sabunla girdigim siire¢ bu sefer sabunlarin ne ise yaradigini ogrenmek
zorunda birakti. ... Egilim giizellik oldugu icin hep giizellik ve kozmetik tiriinleri tizerine
oldu. Onun iizerine egitim ve satiglar basladi. ... Oyle bir hayal kuruyorsunuz ve 5
liraniz yok. Belki iste A. ten, yurt disinda ufak bir agda makinesi getirttirip 30 liralik 40
liralik. Ufak ufak almaya bagladim. Bu arada egitim islerimi el verdigi siirece -e tabi
bedavasina bakiyorsunuz olabildigi siirece- egitimimi almaya ¢calistim. ... Iste
KOSGEB egitimlerine gittim.” (GYK-50).
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GYK-50 katilimcisinin sabunlar iizerine baslayan arastirmalar1 sonrasinda
giizellik ve kozmetik iiriinlerine de yonelmesi ve kiiciik cihazlar alarak bir seyler
O0grenmeye calismasi, rolii ¢ercevesinde egitimlere gitmesi kisinin hazirladigi plan

uygulamak i¢in bilgi ve beceri kazanma c¢abasina girmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Artik bir seylerin farkina vardik ve biz dedik yani bir seyler degisecek
hayatimizda. Degissin diye ugrasmaya basladik. Yiiksek lisanstan itibaren alip
gelecegim soyle. Ilk gittigimizde makalelerden bize bahsettiler. -Makale nedir yani nasil
bir sey bu, literatiir nedir, alan yazin nedir- bunlart konusmaya basladik. Oralarda bir
seyle okutmaya basladilar. Dediler ki béyle boyle bir sey var bir bakin sizde. Ilgimizi
¢eken. Onu okurken, onunla alakali baska bir sey, onunla alakali baska bir sey. Her
yeni okuma -aaa dedim bunu sonu yok- bu bir derya.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin yiiksek lisanstan baglayarak okudugu akademik
makaleler, katildig1 sempozyumlar ve dersler kisinin hazirladig1 plan1 uygulamak i¢in

bilgi ve beceri kazanma ¢abasina girmesi asamasiyla uyusmaktadir.

“Yeni calistigim yerin iki diikkan yandaki magazada da R. ¢alisiyor iste. Onunla
da aramiz béyle iyiydi. Simdi o béyle dini konulara da merakl: biri de. Iste arada onla
konusurduk. Neyin helal neyin haram oldugundan iste bahsederdi. Mesela benim ¢ok

etkilendigi seylerden biri de Medyen kavmi. Tartida hile yapiyorlarmis. O zaman R.
anlatti, onlarin sirf bu yiizden helak oldugunu ogrenince mesela bu beni ¢ok etkiledi.
Sonra ben bunla ilgili seyler arastirmaya basladikca yeni yeni seyler 6grendim. ...
Mesela ¢ok fazla kitap okuyan biri degildim ama simdi arada okurum. ... Nasil diyeyim
romandan tut da dini kitaplara, siyasi, sosyolojik. Okurum yani.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcisinin bir eylem plani1 dahilinde hareket etmemesi sonucu bu
asamanin da yine Mezirow’un doniisiimsel 6grenme asamalarinda belirtildigi sekilde
gecmedigini gostermektedir. Katilimcet doniisiimiine temel olusturan helal kazang tizerine
aragtirma ve bilgi edinmesi bu agamanin plan dahinde olmasa da yerine getirildigini

gostermektedir.

“Ashinda en yogun olan kisim burasi. Ilk baslarda youtube dan bu yazilim nedir,
nasil yazilimct olunur, hacker nedir aslinda, bu sizma igleri gercekten var mi; bunlart
arastirdim. Iste youtube 'dan egitimler aldim. Yazilim alamn bir¢ok dalinda aslinda
egitim aldim. Bunun daha sonradan yanlis oldugunu fark ettim. Her alanla
ugrasrtyordum ama bir alanda uzmanlasamiyordum. UDEMY platformu vard: oradan
egitim seti aldim. Bir¢ok egitim bitirdim. ... Bu ilK is goriismesi sonucunda mobil
alanmina yogunlagtim. ... Bu plant uygularken zaten mobil yazilim alaninda bir uygulama
yapmabk istiyorsaniz icinde bir¢ok yapmaniz gereken yapt var, kurmaniz gereken yapilar
var. Bu yapilarda arastirtyorsunuz yaparken siirekli. ... Suan bile o sekilde bir mobil
uygulama yaparken bile bir yandan arastirmaniz gerekiyor siirekli.” (MYE-22).
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MYE-22 katilimcis1 belki de doniisiimii fark etmeden Once bir merak iizerine
arastirma, bilgi ve beceri kazanmaya baslamistir. Yazilimei1 olmaya karar verdikten sonra
cesitli yollarla egitimler alarak bu alanda beceri sahibi olmaya ¢alismistir. Buraya kadar
olan kisim planlama asamasindan once gergeklesmistir. ilk is goriismesinden sonra
planlama yaparak bilgi ve becerilerini artirmasi kisinin hazirladigi plani uygulamak i¢in

bilgi ve beceri kazanma ¢abasina girmesi asamastyla uyusmaktadir.

“Kafamda olusan plan ¢ergevesinde basta doniigiimsel 6grenme iizerine olmak
tizere ¢egsitli makaleler okudum. Bu isin felsefi boyutunu da anlamak i¢in Friere, Dewey,
Lllich, Kant ve Topgu’ya ait bazi kitaplart okudum. Goriisme yapmak istedigim kigilere
doniisiimsel 6grenmeyle ilgili anlatimlar yaptim. Dini ve ideolojik inang¢lari ile sosyo-
kiiltiirel olarak benden farkl olan kisilerle ayakiistii denilebilecek elestirel tartismalara
girdim. Bu noktada bu tartismalarin varsayimlarim iizerinde elestirel bir yansima
yapmama ¢ok biiyiik katkist oldu. Yasadigim bu deneyimler hem metinlerin hem de
iletigimin doniisiimsel 6grenme iizerine etkisini gostermektedir. O halde doniisiimsel
ogrenmede hem Dirkx’in belirttigi sekilde metinde okunan, duyulan, gériilen veya
deneyimlenen sozler kiginin kim oldugunu, hayatinin anlami, derin ve gizemli yonlerini
agiga ¢rtkarmasinda yardimct olurken hem de Mezirow 'un belirttigi sekilde iletisimsel
ogrenme niyetlerin, degerlerin, inanglarin ve duygularin altinda yatan varsayimlari
elestirel olarak yansitilmasina katki saglar.” (DOE-43).

DOE-33 katilimecisinin bu durumu kisinin hazirladigi plan1 uygulamak igin bilgi

ve beceri kazanma ¢abasina girmesi asamastyla uyusmaktadir.

4.11 Rol Denemesi

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin yeni rollerini gegici olarak
deneme girisiminde bulundugunu belirtir. Bu temada katilimcilarin “Kendinize bir rol
belirlemistiniz. Bu rolii denediniz mi? Denediyseniz neler yaptiginizi anlatir misiniz?”
sorularina verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular 1s1ginda yeni rolleri deneyip

denemedikleri ve bu siirecteki deneyimleri ortaya konulmaya caligilmistir.

“Evet. Yani mali miisavirlikle alakali aslinda bir dénem biiroculuk denedim.
Gittim sevdigimiz bir mali miisavir vardi, yaninda ne yaptik iste beraber ¢alistik.
Dedigim gibi suan ki yaptigim isle o birazcik farkli. O biraz vergilendirmeyle alakali bu
da vergilendirme sonrasi verginin tekrar miikellefe ulasmasiyla alakali bir is. Hani
guizeldi, keyifliydi.” (YMK-38).
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YMK-38 Kkatilimcisinin ilk rol denemesi bir tanmidigina ait biiroda
gerceklestirmistir. Bu durum rollerin gegici olarak denenmesi agsamasiyla uyumlu sekilde

gerceklesmistir.

“Dernegin faaliyete ge¢cmesiyle birlikte ben de derslerden arta kalan vakitlerde
ve hafta sonlarinda saha ¢alismalarina destek olmaya basladim. Arkadaslarla birlikte
bir yandan gida ve giyim firmalariyla iletisime gecip yardim topluyoruz bir yandan da
tespit ettigimiz ihtiya¢ sahiplerine ulastiriyoruz. Zaman gectikge insan kendini daha da

vermeye basliyor bu ise.” (KOE-43).

KOE-43 katilmcisinin derne@in saha faaliyetlerinde yer almasi kisinin yeni

rollerini gegici olarak deneme girisiminde bulunma asamasiyla uyusmaktadir.

“Burada (kendi giizellik merkezi) yaptim ilk rol denememi, isletmeyi agtiktan
sonra. Farkli bir taleple gelen, farkli bir miisteriyi bambagska bir seye yonlendirdim.
Cok ¢ok ¢cok memnun kaldi. Hani bu herkese yapilmaz belki cilt bakima gelene ya da bir
isleme gelene, benim icin ne yaparsin diyene hani baslangicini, sonucunu iste seylerini

anlatip...” (GYK-50).

GYK-50 katilimeisi giizellik kogu roliiniin ilk denemesini kendi isletmesinde
yapmigtir. Katilimet egitimleri tam olmadiginda rol denemesi i¢in uzun bir siire beklemek
zorunda kalmistir. Bu durum yeni rollerini gegici olarak deneme girisiminde bulunma

asamastyla uyusmaktadir.

“Ya denedik. Denemez olur muyuz hi¢. O da okul degisikligiyle ozellikle oluyor
¢linkii seni taniyanlarin da on yargisi var sana onu kirmak sikinti. Okul degisikligi
yaptigimda ... Bizi sevmelerini sagladik. Onun tiriinlerini de ¢ok da giizel aldik mesela.
... Yani onlara... Cok basit sa¢clarint oksadim. Bazen onlarin yedigi tostu paylastim. ...
Iste simif iginde o sinif kiiltiiriinii olusturmaya ¢alistik. ... Onun disinda onlara soru
sormanin gerekliligini 6grettim ve hi¢hir sekilde yanls cevaplayan dgrenciye ne kendim
ne de baskasina miidahale etmedim ettirmedim. Bu onlar i¢in ¢ok 6nemliydi. Kendileri
konusmaya basladilar. Benim yaptigim hareketler olumlu ya da olumsuz
elestirilebiliyor suanda.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcist  rol denemesini okul degisikligi yaptiktan sonra
gerceklestirmistir. Bunun sebebi ise onceki kurumunda biraktigi izlenimi degistirmesinin
zor gorinmesidir. Arasirmacinin katilimeiyla olan 9 yillik arkadashgr ve onceki
kurumunda birlikte galismis olmasindan dolay1 ders esnasinda kullandigi yontemlerin
Ogrencileri son derece pasivize ettigi bilinmektedir. Yeni okulunda dersine girdigi tanidik

ogrencilerden edinilen bilgiler ve yapilan gozlemler derslerinde katilimcinin bahsettigi
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yonde degisimleri oldugunu dogrulamistir. Bu durum yeni rollerini gegici olarak deneme

girisiminde bulunma asamasiyla uyusmaktadir.

“Rolii denedim tabi. Biraz zor oldu haliyle once. Ciinkii alistigin bir yasam
standardi var ve sen simdi ¢ok zor sartlara giriyorsun. Bocaliyorsun baslarda.
Kazandigin paranin ne kadar az oldugunu fark ediyorsun. Tiim bunlara ragmen ilk
ayligimi aldigimda o para bana o kadar degerli gelmisti ki ve beni o kadar mutlu etmigti
ki. Yani sanki cebimde 700 lira degil de koca bir hazine gibi gelmisti.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 doniisiim ¢ergevesinde kendisine belirledigi helal yoldan
kazang elde etme roliinii ilk olarak bir AVM’de calisarak denemistir. Kazandig1 para
kendisine az gelmesine ragmen anlaminin onun i¢in biiyiik olmasi yoluna devam etmesini

saglamistir. Bu durum yeni rollerini gegici olarak deneme girisiminde bulunma

asamastyla uyusmaktadir.

“Yani ashinda séyle. Bu ilk deneyim benim ise giris siirecinde... Ilk ig
gortigsmesini yaptiktan sonra bir basarisiz siire¢ oldu. Beni en ¢ok tetikleyen siire¢
buydu. Basarisiz oldugumu gordiim ama eksiklerimi de gormiistiim yani. O adamin her
soyledigi seyi aklima kazidim yani. Nelerin eksik oldugunu fark ettim. Mobil
uygulamalarimi yayinlayabilmek i¢in marketlere mobil uygulama gelistirdim bu
stiregte.” seklinde cevaplamistir. Katilimei is gorlismesinden 6nce rol denemesi ya da
calisma yaptin m1 sorusuna “Yani not defteri vardi, hava durumu vardi, bitcoin ile ilgili
uygulama vardi, yemek uygulamasi vardi. Mesela bu icine en iyi oldugunu diisiindiigiim
uygulamaydi. Malzemelerini siz soyliiyorsunuz o size hangi yemegi yapabileceginizi
soyliiyor. Bu tarz bir mobil uygulama geligtirmistim. Kendi fikrimdi bu.” (MYE-22).

“Egitim setine devam ederken ayni zaman da bir mobil uygulama ¢ikarmaya
calistyordum. Yani bir taraftan ogrenirken bir taraftan is yapiyordum. Bu iki siire¢
birlikte ilerliyor siirekli. Suan bile o sekilde bir mobil uygulama yaparken bile bir
yandan aragtirmaniz gerekiyor stirekli.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisinin yasadig1 basarisiz rol denemesinin ardindan yilmayarak
eksiklerini gérmesi ve bu dogrultuda calismalarini slirdiirmesi katilimeinin hem elestirel
0z-yansima yaptigin1 gostermekte hem de doniisiim isteginin olustuktan sonra geri
donmenin yasanmadigimi gostermektedir. Ayrica katilimcinin rol denemesi i¢in yaptigi
caligmalari icin sarf ettigi sozlerden yazilim alani ve belki de bir¢ok alanda egitim ve isi
birlikte yiirlittiigi goriilmektedir. Katilimcinin arastirma, bilgi ve beceri edinme ile rol
denemesi agsamalarmin birlikte gerceklestigi goriilmektedir. O halde asamalarin bazen
sirali olmayabilecegi sOylenebilir. Bu durum yeni rollerini gecici olarak deneme

girisiminde bulunma asamasiyla uyusmaktadir.
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“Yasadigim doniisiimde rol denemesi agamasinin diger asamalarla i¢i ice
oldugunu diistiniiyorum. Ornegin kisinin epistemik, sosyo-kiiltiirel ve ruhsal
varsayimlarimin elestirel bir degerlendirmesi asamasinda ayni zamanda ben bir rol
denemesi de yapmaktayim. Ciinkii roliim daha 6zerk diigiinen biri olmaydi ve
varsayimlarimi elestirel olarak yansitirken bu rolii denemis oluyordum. Ayni sekilde
kiginin hazirladigi plant uygulamak i¢in bilgi ve beceri kazanma ¢abasina girmesi
asamasinda da girdigim tartismalarda gelistirdigim elestirel soylemler ve metinler
lizerine yaptigim elestirel yansima da 6zerk bir diisiiniir olma roliiniin bir denemesi
olarak diistiniilebilir. Bu sebeple asamanin benim doniistimiimde belli bir sirada
gergeklestigini soyleyemeyecegim.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcist rol denemesi asamasini yasamis olmasma ragmen bu
asamanin bazi asamalarla i¢ ice olmasi doniisiimsel 6grenmenin asamalarinin sirayla
gerceklesmedigini gdstermektedir. Buna ragmen asamanin gergeklesmis olmasi ve
teoriden farkli olmamasi sebebiyle yeni rollerini gecici olarak deneme girisiminde

bulunma asamasiyla uyusmaktadir.

4.12 Basarma ve Ozgiiven

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada kisinin yeni rollerini basararak bu
rolde yetkinlik kazandigimi ve yeni iligkiler gelistirdigini ve bu sekilde de 6zgiiven
kazandigini belirtir. Bu temada katilimcilarin “Bu yeni rolii basarabildiginizi fark ettiniz
mi? Kendinize karsi dzgiiveniz olustu mu? Nasil hissettiniz?” sorularina verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgular 15181inda yeni rolde yetkinlik kazanip kazanamadigi ve

Ozgiiven olusma durumu ve siire¢ sonundaki hisleri ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

“Evet basarabildigimi fark ettim. ... Yani biraz zor bir siirecin tizerine basari
oldugu igin, zor senenin iizerine oldugu igin, vayyy giizel oldu iyi oldu diyemedim. Sadece

’

diinyevi mesgalelerden dolayi...” ... “Yani iste. Aslinda bu siirecin sonunda oyle ¢ok da
ozgiivene ... yani ben zaten ¢ok da ozgiivene ihtiyact olan bir insan degildim. Ama soyle
bir sey var. Aslinda ozgiiveninde bir yere kadar onemli oldugunu ... ¢ok farkli duygular
hissediyorsun yani bilmiyorum ben wow, miikemmelim, harikayim UP 1 gegelim ¢ok
oldu. ... Bu isi yapmis olmak, ozgiivenimi gelistirmesi haricinde sadece biraz daha

dinginlestirdi daha boyle, daha rahat, daha sogukkanli bir insan doniistiim.” (YMK-38).
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YMK-38 katilimeis1 6zgiivenden ziyade basarmanin kendisinde bir dinginlige
sebep oldugunu ve basaridan sonra genelde yasanan kisinin kendisini yiiksek gérme
hissiyatin1 astigini sOyliiyor. Bu durum katilimcinin perspektifindeki doniisiimiin bir
yansimasi olarak goriilebilir. Statiiniin, unvanin kendisi i¢in 6nemli oldugu bir diisiince
yapisindan daha sakin-duragan bir karakter doniisiimiine dogru bir gec¢is goriilmektedir.
Katilimeinin 6zgilivene ihtiyact olmadigini sdylemesi bu iste kendisine gilivendigini

gostermektedir. Bu durum 6zgiiven olusumu asamasiyla uyumlu goriilmektedir.

“Yani bu roliin zor bir tarafi yok ki basaramayasin. Roliin kendisi degil de belki
bir zorluk olarak hani hem okul hem aile hem de bu dernek faaliyetleri biraz zorlayabilir
diye diigtiniiyordum. Cok siikiir hepsine yetigiyorum. Allah bir kapt agiyor. ... Tabi
bunlarin hepsini de yapabilince insan kendini de bir giiclii hissediyor. Buna bir de
insanlarin yiiziinde olusan o sevingle birlikte Allah sizden razi olsun ifadesi iste hepsinden
de giizel 0. Arada sen de benimle gel ne demek istedigimi daha iyi anlarsin.” ... “Hani
dedim ya bu kadar isi birlikte yiiriitebilir miyim diye? Yiiriiyormus demek ki. Demek ki
ozgiiven de olusmus.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcist rolii basarmanin bir zor yaninin olmadigini, mesleki ve ailevi
isleriyle birlikte zor olabilecegini diisiinmesine ragmen rolii basarmis ve katilimciya
ozgiiven kazandirmistir. Bu durum kisinin yeni rollerini basararak bu rolde yetkinlik

kazanma ve yeni iligkiler gelistirerek 6zgiiven kazanma asamasiyla uyusmaktadir.

“Ya ben inanilmaz keyif alryyordum. Sey olarak baktigimizda islem olarak
baktigimizda siirekli bir canli yaym ac¢ryorum Ki insanlar resimle bir oynama oldu
zannetmesinler. Canli yayinda giizellesen-degisen, insanlar goriiyor. ... O insanin
goziindeki mutluluk, o yiiziindeki degigim, bi 151t inanilmaz haz veriyor. Ya bi hayatinda
giizel bir insan, bir prenses gibi hissetmesi bana inanilmaz giizel haz veriyor. ... Egitim
kisminda da hoca oldugum icin hani simdi degisik yerlerden egitim almak icin geliyorlar.
Osrencilerin gelip de hocam ¢ok keyif alryoruz dersten. Her anlattiginiz aklimiza giriyor.

’

Yani bu sefer evet bagarabiliyorumu hissettiriyor. ... ” ... “Evet, iyiyim ézgiivenim var.
Ama bununla da tatmin o/mamak lazim diye diisiiniiyorum. ... Cogu insandan ¢ok daha

iyiyim. Ama siirekli de bir gelismek istiyorum.” (GYK-50).
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“Simdi Paris’e egitimine c¢agwiliyorum. Yurt disinda egitim vermis,
Gaziantep 'ten gitmis herhangi bir giizellik uzman egiticisiyim ki siz biliyorsunuz. Kore
tirtinlerinin distribiitorii aradi yiiziimiiz olur musunuz, egitimlerimizi siz verir misiniz? Bu
su demektir ki diinya markast bir iirtinii ya da tiriinler yelpazesini Tiirkiye’de ilk siz

tanitacaksiniz. Bu sefer GYK-50 olarak, egitici olarak éne ¢itkmak.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcist roliinii bagsarmis olmanin hazzini yasamakta ve kendine
Ozgiiveni tam olmasina ragmen gelismeye de devam etmek istemektedir. Katilimcinin
ayrica bu roldeki yetkinligi kendisinin yeni iligkiler gelistirmesini saglamis ve yeni
eylemlere yoneltmistir. Bu durum katilimcida kisinin yeni rollerini basararak bu rolde
yetkinlik kazanmasi, yeni iligkiler gelistirmesi ve 6zgiliven kazanmasi agsamasinin tam

olarak yasandigini1 gostermektedir.

“Fark ediyorum ciinkii o i¢sel hazzi yasiyorum. ... Cocuk bir soruyu ¢oziiyor
kalem tutusu senin gibi soruya yaklasimi senin gibi ama benim istedigim sey bu degil.
Rolii denedikten sonra bakiyorsun ayni ¢ocuk senin karsina gegiyor diyor ki -hocam
surada soyle yaptiniz ama ben bunun béyle oldugunu diisiinmiiyorum. Soyle olsa daha iyi
degil mi?- Bakiyorsun ve ¢cocuk artik farkl diisiincelere dalmaya baglamis ve bu ¢ocuga
dokunmussun sen artik. Ve gece yataga yattigimda gercekten mutlu huzurlu yatiyorum

artik.” ... “Tabi ki. Bir 6zgiivenimiz var.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin rolii denedikten sonra dgrencilerindeki degisimi gdrmesi,
bundan mutlu olmasi, haz duymasi ve sonrasinda 6zgiiveninin farkinda olmasi kisinin
yeni rollerini bagararak bu rolde yetkinlik kazanma ve yeni iliskiler gelistirerek 6zgliven

kazanma agamasiyla uyusmaktadir.

“Yani az once de dedigim gibi zor oldu ilk etapta ama basardim. Ozellikle de
AVM’den ¢arsiya gegtikten sonra hem maas konusunda artis oldu hem de R. olsun, S,
olsun ozellikle onlarla tamstiktan sonra hayatim daha kolay oldu. O zaman aslinda bu

’

rolii tam anlamiyla basarmisim hissine ulastim.” ... “Ashinda bu bende o6zgiiven de
olusturdu ama her seyden once kendime olan saygimi arttirdi. Kendime olan inancimi

artirdi. Beni ben yapti diyebilirim.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcisinin kazancinin artmasi ve yeni tanistigr insanlarla kurdugu

iliski, rolii bagsarmasina ve 6zgiiveninin olugmasina katki saglamistir. Bu durum kisinin
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yeni rollerini bagararak bu rolde yetkinlik kazanma ve yeni iligkiler gelistirerek 6zgiiven

kazanma agamasiyla uyusmaktadir.

“Artik biitiin mobil uygulamalara bakiyorsunuz, su kismi bende yaptim
diyorsunuz. Béyle bir mobil uyulama var burayr ben de yaptim. Yeni bir mobil uygulama
gordiigiim zaman bunu ben de yapabilirim. Bunlari 6grendim diyordum kendime. ... Yani
insan mutlu hissediyor tabi yaptigi zaman bir sonu¢ ¢iktiginda ortaya. Mutlu
hissediyordum. Daha fazla bu isi gelistirme arzum artryordu. Hani bu uygulamayt
gelistirebilirim. Baska bir mobil uygulama daha ¢ikarda bilirim. Belki bu platformdan
para kazanabilirim. Insanin aklina yeni fikirler geliyor basardik¢a.” ... “Yani illaki. Bir
ozgiiven geldi. Oyle bir 6zgiivenim vardi kendime. ... Bu egitim setinin bana daha sonra
cok faydasi da oldu. Kitap teklifi falan da geldi. Bir¢ok yerden aslinda degisik teklifler
geldi bu egitim seti sonucunda.” (MYE-22).

MYE-22 katilimcisinin rolii basarabildiginin farkinda olmasi ve yaptiklarinin
sonucunu gordiigiinde bundan mutlu olmasi, yeni fikirler ortaya koyma ve farki seyler
iiretme istegi ve kitap ¢ikarma teklifi almasi yetkinlige ulastigini, 6zgiiven kazandigini
gostermektedir. Bu durum kisinin yeni rollerini basararak bu rolde yetkinlik kazanma ve

yeni iligkiler gelistirerek 6zgiiven kazanma agamasiyla uyusmaktadir.

“Yaklasik 3 yillik bu siirecin icerisinde bendeki doniigiimii cevremdekilerin de fark
ettigini ve bu rolii basarabildigimi fark ettim. Farkli yasam bicimine ve inanglara sahip
insanlarin benimle goriislerini paylagmasi ve sohbet etmek istemesi bu durumu
kamtladigim diisiindiirmektedir. Ozellikle odama gelip benimle sohbet etmeyen farkl:
inang ve degerlere sahip bir¢ok meslektagimin son bir yil icerisinde odama sik sekilde

ugramast benim de onlara karsi bakis acimi degistirdi. Arkadas olabilmek icin ayni

sekilde diiginmemiz gerekmedigini fark ettim.” (DOE-33).

DOE-33 katilicisinin bu durumu kisinin yeni rollerini basararak bu rolde yetkinlik

kazanma ve yeni iliskiler gelistirerek 6zgiiven kazanma agamasiyla uyusmaktadir.
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4.13 Hayata Uyum

Mezirow (1978a, 1978b, 1991a) bu asamada Kisinin bakis agisinin belirledigi
kosullar temelinde hayata yeniden uyum sagladigin1 belirtir. Bu temada katilimcilarin
“Bu doniisiim temelinde hayata yeniden wuyumunuzU anlatir mismiz? Ddéniigiim
hayatinizda nasil bir yere sahip oldu?” sorularina verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgular 1s18inda yeni hayatlarina uyumlari ve bu konudaki diisiinceleri ortaya konulmaya

calisiimastir.

“Yani uyum konusunda sitkinti yagamadim. Doniigiim basindan sonuna kadar
hep baoyle belirli bir ¢ercevede ve sistemde gittigi icin zaten hayat da onun icerisinde
evirildi. Yani hayatim tamamen kendi doniistimiime gore evirildigi i¢in uyum stireci
sorunu yasamadim.” ... “Hayatumin tam ortasinda. Tam ortasinda bir yerde. Direk
hayatimin biitiinii oluverdi. Her asamasinda da 6yle oldu yani. ... Hayatimi artik
doniisiim ¢ergevesinde yastyorum diyebilirim. Aynen dyle...” (YMK-38).

YMK-38 katilimcist i¢in yasadigi donilisim hayatinin ta kendisi olmus
durumdadir. Doniisiim sonrasinda edindikleri onun hayatini1 yonlendirmektedir. Katilime1
bu siiregte 6grendiklerini yagsam bigimine uygulamaktadir. Bu durum doniisiim temelinde

hayata yeniden uyum asamasiyla uyusmaktadir.

“Eskiden yalnizca kendimizi ve yakin ¢evremizi diistintiyorduk. Artik bu yeni
diizenimde bir de baska insanlar: da ekledim. Onlarin dertleriyle dertlenip onlarin
sevingleriyle sevinir oldum. ... Haftada birkag giin birkag¢ saat artik dernegin
faaliyetlerine vakit ayiryyorum. Benim a¢imdan da iyi oluyor. Ferahladigimi
hissediyorum.” ... “Hayatumn bir par¢ast oldu diyebilirim. Rutinim oldu diyebilirim.
Kulagim hep bir yerlerde artik bazen arkadaglarlayken diyorum iste bizim dernegin
soyle faaliyetleri ve bildiginiz duydugunuz ihtiya¢ sahibi varsa soyleyin gidip gorelim
kendilerine de yardim edelim diye. Hayatimin bir par¢ast artik.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcist yasadig déniisiimii hayatinin bir parcasi haline getirmis ve
bu doniisiim cercevesinde yeni bir diizen kurmustur. Bu durum kisinin bakis agisinin

belirledigi kosullar temelinde hayatina yeniden uyum saglamast asamasiyla

uyusmaktadir.

“Yani insan olarak hep sey diistiniiriim kendi isinin is¢isi olmayan zaten patron
olamaz. Sabahlart diikkani ben agryorum. ... Burada ne pisiyorsa arkadaslarla onu
yiyorum. ... Hani biraz daha sey bakiyorum, o sizin ¢alisaniniz mi denildiginde yol

arkadasim derim. Sunum bunum demem.” ... “E tabi daha ¢cok makyaj yapmak
zorundayim. Bakkala bile eyelinersiz gidemez oluyorsunuz. Insanlarin sizden
beklentileri ¢ok fazla oluyor. Hani bir sivilceniz ¢iksa o sizin i¢in eksi puan. Hani
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stirekli bir bakimli olacaksiniz, giizel olacaksiniz, temiz kokacaksiniz. Yani evet pijamali
dolastigim giinleri 6zliiyorum ama ¢ok giizel taraflart da var tabi.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcist yasadigi donilisiim sonucu bir is yeri sahibi olmasina ragmen
calisanlarin1 sahiplenmekte ve onlart yol arkadaslari olarak gormektedir. Bu durum
katilimecinin yasadigi siireglerin de bir yansimasi gibi goriinmektedir. Katilimcinin
giizellik kogu roliinii benimsemesi sonucu siirekli olarak bakimli olma ihtiyaci roliin ve
doniisiimiin katilimci {izerinde biraktigi bir etkidir. Katilimeinin hayatini doniistim
cergevesinde yasamaya bagladigi sdylenebilir. Bu durum kisinin bakis agisinin belirledigi

kosullar temelinde hayatina yeniden uyum saglamasi1 asamasiyla uyusmaktadir.

“O cehaletin farkina variyor olmak bile emin edin sizi ¢ok mutlu ediyor. Uyum
saglama noktasinda ¢ok da sikinti yasamadik.” ... “Kendimizi daha net anlatabiliyoruz.
Bir seylerin olusabilecegini, bir seylere etki edebilecegimizi biliyoruz. Uyum olarak
bunu séyleyebilirim ve sunu da séyleyeyim gergekten toplum nezdinde de matematiksel
manada degil sadece bu diger seylerde de bir sayginliginiz artiyor. Ama emin olun her
bir bilgiyle o distan gelen sayginlik sizi tatmin etmiyor ama yeni 6grenmeler sizi tatmin

ediyor.” (MOE-34).

MOE-34 katilimcisinin yasadig1 epistemik déniisiimiin hayatinin diger alanlarina
da yansidigi anlagilmaktadir. Katilimer artan saygmligindan ziyade yeni 6grenmelerin
onu tatmin ettigini sdyleyerek doniisiime uyumunu ifade etmektedir. Bu durum kisinin
bakis acisinin belirledigi kosullar temelinde hayatina yeniden uyum saglamasi asamasiyla

uyusmaktadir.

“Yani artik hayat benim hayatim. Kendi ideallerim, inanglarim ve diistincelerim
cergevesinde yasiyorum. Bu yasam bicimime tam uyum gosterdigime inaniyorum.
Beklentim kesinlikle Allah 'tan. Cok siikiir. Maddi a¢idan tepeden dibe indim ama

inandiklarimdan vazgegmedim ve bugiin yine maddi acidan iyi durumdayim. ...
Hayatimda benim a¢imdan olumlu oldu. Yani yeni halimden memnunum.” ... “Aslhinda
hayatimin kendisi oldu diyebilirim. Yani dedim ya bu doniisiim beni ben yapti. Bir
yerlerde savrulmus olan beni derleyip toparladi ve 6zgiirlestirdi diye diistiniiyorum.
Evimde, isimde, arkadagslar arasinda hep bu doniisiimiin ben de biraktigi izleri
gorebilirsiniz. Giizel oldu yani.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcis1 doniisiimii sonucu kendisini buldugunu, o6zgiirlestigini ve
kendi idealleri, inanglar1 ve disiinceleri ¢ercevesinde yasamaya basladigini
soylemektedir. Bu durum doniisiimsel 6grenmenin amaclarina uymakla beraber
doniistimsel 6grenmedeki 6zerk diisiinme atfiyla da uyusmaktadir. Katilimeinin yasadigi

doniisiim hayatinin merkezi haline gelmistir ve hayatinda bizler birakmigtir. Bu durum
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kisinin bakis agisinin belirledigi kosullar temelinde hayatina yeniden uyum saglamasi

asamastyla uyusmaktadir.

“En ¢ok derslerden gectigim siire¢ ise girdigim siirecti. Hem iste ¢calistyordum
hem de aksamlar: ders ¢alisiyordum diizenli bir sekilde. Daha gecemedigim dersleri
isteyken gectim. Oyle séyleyeyim. Béyle bir diizen geldi hayatima. Tekrardan biraz
zaman aywdim, arkadaslarima sosyal iligkilerime.” ... “Hayatim da bayag biiyiik bir
alanda mesguliyeti var artik yazilimin. Biiyiik bir yer edindi hayatimda artik. En biiyiik
yeri yazilim edindi suan. ... Yani. Illa ki insan hayal edip basardigi bir seyi gordiigii
zaman iste buydu yapmam gereken, hayal edip ulasmam gereken sey buydu diyor.”
(MYE-22).

MYE-22 katilmcisinin  yasadigi doniisiim yalnizca yazilimci  olmasini
saglamamis ayn1 zamanda onu i¢ disipline etmesiyle de hayat1 diizene girmistir. Sosyal
iligkilerinden derslerine kadar her yerde etkisini gostermektedir. Ayrica yazilim
katilimcinin hayatinda 6nemli bir yer edinmis ve hayallerine ulasmanin verdigi mutlugu
yasamasini saglamistir. Bu durum kisinin bakis a¢isinin belirledigi kosullar temelinde

hayatina yeniden uyum saglamasi asamasiyla uyusmaktadir.

“Goriisme yaptigim bir¢ok kisiden duydugum gibi sanirim yasadigim doniisiim
benim de hayatimda énemli bir yere sahip olmus durumda. Oncelikle egitim iizerine
olan diigiincelerimin tamamen degismesi buna 6rnek gosterilebilir. Onceleri zorunlu

egitime ve ozellikle ogrenemeyen ogrenci yoktur 6gretemeyen ogretmen vardir
seklindeki basit inancim tamamen degisti. Bence ¢ocuklari zorla okutarak ve
sekillendirmeye ¢alisarak onlarin gercek potansiyellerini gormemezlikten geliyoruz.
Ozellikle her seyi sinavla degerlendirme sevdamiz 6grencilerin kendi yeteneklerini ve
ilgilerini ortaya ¢ikarmasina engel oluyor. Tez konumla ilgili katitlimci arastirirken hig
okula gitmemis ve suan bile ancak heceleyerek okuyabilen bir ustayla tanistim. Bu
ustanin yetenekleri ve bilgisi beni inanilmaz sasirtmisti. Onunla sohbet etmek en az
tatlilar kadar giizeldi. Bu kisinin tatlici potansiyeli kesfedilmeden yiiksekogrenimi
bitirdigini diigiindiigiimiizde sanirim o da bir¢ok tiniversite mezunu gibi mutlu olmadigi
bir isi yapacakti. Bundan dolayt insanlarin daha ézerk diisiinmelerini saglayacak
tartismalara ¢cekmeye ¢alisiyyorum. Baskalarimin diisiinceleriyle degil de kendi
diisiincelerimizle hareket etmemiz gerekiyor. Doniisiimsel 6grenme de bunu
amaglamaktadir. Mezirow 'un dedigi gibi baskalarinin varsayimlari tizerine hareket
etmek yerine kendi yorumlarimizi yapmalyiz.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcis1 yasadig1 doniisiim sonucu dzerk diisiinmenin 6nemi kavramis
ve hayatina adapte etmistir. Katilimcinin kendisine ait yeni diinya goriisii hayata bakis
acisinda onemli degisikliklere yol agmistir. Bu durum kisinin bakis acisinin belirledigi

kosullar temelinde hayatina yeniden uyum saglamasi asamasiyla uyusmaktadir.
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4.14 Yeni ve Farkh Olana Ac¢ik Olma

Mezirow (2006) doniisiimsel 6grenmeyi, diinya goriislerinin doniisimii ve
kendiligin 6zgiil kapasiteleri yoluyla bilincin genislemesi olarak gormektedir. Bu temada
katilimeilarin yasadigi perspektif doniisiimiiniin sonunda bagkalarinin duygu, diislince,
yasam bigimlerini ve bakis acilarini1 anlamada etkisinin olup olmadigina bakilmistir. Bu
durum katihmcilarin “Bu doniisiimden sonra size uzak olan duygu, diisiince, yasam
bigcimlerini anlamaya ¢alistyor musunuz?” sorusuna verdigi cevaplar ve goriisme

esnasindaki soylemlerinden hareketle bakis agilar1 ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

“Cok on yargili bir insan degilim. Daha béyle herkes her seyi yapabilir, herkes
her seyi diistinebilir kafasinda oldugum igin. Evet bu belki yasadigim doniisiimiin, belki
yasimin getirisi. Birazcik daha olgunlastirdr bu konuyla alakali.” (YMK-38).

YMK-38 katilimcisi daha énceleri “Insanlarin fikirlerini cok ciddiye almam.
Ciddiye almis gibi goriiniir... Hani o zaman din yonlendiriyordu simdi daha hiimanist
bakiyorum, daha insancil bakiyyorum her seye.” seklinde bir diisiinceye sahipken
doniisiim sonrasi insanlarin diisincelerine daha deger verir hale gelmis ve dinsel bakis
acist yerine hiimanist bir bakis ac¢isina yonelmistir. Bu durum bakis agisindaki
dontisiimiin etkisi gibi gériinmektedir. Daha 6nceleri unvana énem verirken simdilerde
“Cok da onemli olmadigini gordiim insamn titrinin (unvanmin)” demesi bu durumu

desteklemektedir.

“Ben eskiden beri zaten farkl diigiinenlere karsi hep saygi gosteririm. Herkesi
diigtincesi kendisine derim, herkesin yasadiklari kendisine derim. Yeter ki bu
diistinceleri bu yasadiklar: insanlara zarar vermesin, insanlarin yagayislarini

kisitlamasin.” ... “Aslinda o kazadan sonra oyle diisiinme vakti ¢cok olunca bir tek
kendin hakkinda diisiinmiiyorsun tabi. Mesela kardesim var H. Bir ara ona takmistim.
Kendisine ... belediyesinde temizlik igleri miidiirliigiinde iyi bir is ayarladim yok ded;.
Yine boyle baska isler ayarladim yok dedi. Onun yerine gidip bir 6zel 6gretim kursunda
diisiik ticretle ders veriyor. Diistindiigiinde benim kendisine buldugum isler hem statii
olarak hem de maasg olarak ¢ok iyi isler fakat o istemiyor. Halit niye istemiyorsun ben
isimden memnunum. Halit niye istemiyorsun ben dershanecilikten memnunum.
Dershaneler kapandi gel sana is ayarlayayim yok. Bu seferde ayni dershanenin devami
olan ozel okulda ¢alismaya basladi. Sonra dedim ki bu adam isinden memnun ve
severek yapiyor ben niye karisiyorum ki adamin isine. Nasil seviyorsa o sekilde hayatini
devam ettirsin. Ben sevdigim seyleri yaparken baskalarinin da sevdigi seyler oldugunu
niye dikkat etmiyoruz ki? Yani artik H. e karismiyorum hatta anliyorum da. Istedigi igi
yapsin. Onun hayati, onun karar.” (KOE-43).
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KOE-43 katilmcismin kardesiyle yasadiklari {izerine elestirel yansima yapmasi
baskalarmin tercihlerine saygi duymasmi saglamistir. Bu durum katilimcinin bakis

acilarinda meydana gelen doniisiimiin yansimasi olarak goriilebilir.

“Benim bir doniisiimiim var. Is¢ciydim, patron oldum seklinde bakalim. Yani
olay1 biraz daha basitlestirelim. Hukuktu, giizellikti olarak degil de. ... Ayni yoldan
gecmisim. Yani sunu yap dedigimdeki o on saniyelik yiiz ifadesinden yapacak mi,
yapmayacak mi? Neden yapmak istemedigini, dogru diizgiin yapacak mi hemen
anliyorsun. ... Toleransim zaten yiiksek insanlara karsi. Olduklar: sekilde kabul etmeye
calistyorum. ... Belki size sokakta merhaba demeyecek insanlara hizmet veriyorsunuz
belki ama onu da ¢ok severek yapryorum. ... Diin Emira nmin arkadagslar geldi.
Suriyeliler. Iste bir tanesi diyor ki ben plexr yapacagim, bir tanesi diyemiyor tabi ya da
diyebiliyor ben anlamiyorum. Hani onlara da hizmet vermekten gurur duyuyorum.
Birebir elle hizmet vermekten. Ciinkii olaya -dedik ya giizellige giden yol- olaya ben
kiilfet olarak bakmiyorum. Bir nimet olarak bakiyorum.” (GYK-50).

GYK-50 katilimcist insanlart oldugu sekilde kabul etmeye calismakta ve onlari
anlamaya calismaktadir. Son donemdeki miilteci sorunu ve onlara kars1 bakis a¢ilarindaki
degisime ragmen onlara da hizmet verirken ayn1 duygulari hissetmesinden katilimcinin
farkli olana karsi da olumlu bir bakis agist gelistirdigi anlasilmaktadir. Bu durum
doniistimsel 6grenmeyi, diinya goriislerinin dontisimii ve kendiligin 6zgiil kapasiteleri

yoluyla bilincin genislemesi goriisiiyle de uyusmaktadir.

“Dinlemeyi ogrendim. Eskiden galiba ¢ok konusuyordum. ... Kendi
hocalarimdan bir ornek vermek gerekirse sey artikca -askerde de gérmiistiim ben bunu,
riitbe artik¢a- bilgi birikimi arttik¢a dinleme ozelligi de artiyor. ... Onu hissediyoruz
yani onu yaptik diyebilirim”... “Yoo. Eskisi gibi degildir ama bu sefer su ciimleyi
soylerim. Hayir, yanlis biliyorsun. Soyle boyle demem. Bunu bana gosterebilecegin bir
sey, somut bir 6rnegin var mi? ...” (MOE-34).

Arastirmaci tarafindan gériismeden ¢ok 6nce taninan MOE-34 katilimcisinin bu
sOzleri yapilan gozlemlerle de dogrulanmistir. Katilime1 onceleri kendi goriislerini cogu
zaman sorgulamadan dogru kabul etmekte ve bagka diisiincelere kapaliyken bu durum
baskalarini dinleme, gorlislerini anlamaya calisma ve daha yapici tartismaya

doniismiistiir. Bu durum katilmcinin yasadigi perspektif doniisiimiiniin  sonucudur

denilebilir.

“Tabi ki ozellikle bendeki bu degisim etkisi de oldu tabi ki diye diistiniiyorum o
yiizden anlayisla karsilarim tabi. Ama onemli olan buradaki diisiince, yasam bi¢imi ya
da séylemlerin insanlarin diigiincelerine, inan¢larina ve yasam bicimlerine hakaret
etmemesi, hor gormemesi olmalidir tabi ki. Hani bir soz vardwr ya senin 6zgiirliigiin
baskasinin 6zgiirliigiiniin basladigi yerde biter. Zaten kabullenmek farkl bir sey, kabul
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etmek farkl bir seydir bence. Kabul etmek onaylamaktir. Kabullenmek ise saygi
gostermektir.” ... “Yani bu siirecin bana kazandirdigi 6nemli seylerden birinin de
tepkilerimi daha kontrol edebiliyorum. Mesela is yerinde bir sorun oluyor, ya bir hata
oluyor ya da ne bileyim yeni bir durum diyeyim ortaya ¢ikiyor oyle panige falan
kapilmam. Yani durur diigiiniiriim ne yapabilirim diye, hemen kafamda olay: kritik
ederim. Bu isi nasil ¢ozerim diye bir kdseye ¢ekilir diistiniiriim. Bazen ¢alisanlara,
bazen isi bilen baska birilerine danigirim.” (TCE-29).

TCE-29 katilimcisinin sdylemlerinden yeni ve farkl fikirlere agik olmayi yasadigi
dontistimle iliskilendirmekle birlikte yasadigi doniisiimiin onun bakis acilarinda etkisini
ortaya koydugu anlasilmaktadir. Bu durum donilisiimsel 6grenmenin amaglariyla

uyusmakta ve katilimcinin diinya goriisiiniin de genisledigini gostermektedir.

“Baska insanlart illa ki daha rahat anlarim artik. Oncesinde mesela biri vardi
hukuku fakiiltesini bitirmis ama bir miizik grubunda miizisyen. Aslinda hukuk fakiiltesini
bitirmis. Baktigin zaman insanlar bunu yadirgiyor; insan niye yapsin ki boyle bir sey
diye. Ama ben bu insani daha iyi anliyyorum suan yani. Ciinkii insan istedigi seyi
yaptiginda mutlu oldugunu fark ediyor. Mutlu oldugu zaman da o isi yapiyor. Isterse
yiiksek lisans bile yapmuis olsun bir béliimden o isi yapmuyor insanlar yani. Bu tarz
insanlar genelde yadirganiyor niye boyle bir sey yapti diye insanlar sorguluyor ama
hani ben o insanlari anlyyorum agik¢asi. Hak veriyorum. Asinda destekliyorum bile.”

(MYE-22).

MYE-22 katilimcist kendi yasadigr doniisiimden hareketle baska insanlarin
tercihlerine saygi duymakta ve yeri geldiginde onlar1 desteklemektedir. Sonu¢ olarak
katilimcinin yasadigi perspektif doniisiimii sonucu daha genis bir diinya goriisiine de
kavustugunu gostermektedir. Bu durum donilisiimsel Ogrenmenin amagclariyla

uyusmaktadir.

“Déniigiimsel 6grenme stirecine girdikten sonra sozler benim icin daha anlamll
hale geldi. Bir film sahnesinde duydugum su replik her zaman aklumin bir késesinde yer
ediniyor. -Bu diinya, senden olmayanlarla hostur. Onlarin sana verdigi ilimlerle,
kiymetlerle, goniillerle hostur. Sadece senin gibiler degil, senden olmayan da ¢ok
yvasasin ki, sen de yagsa. Hele bir de onun goziiyle gor su fani diinyayi. Herkes beyaz
olsa, o zaman beyazi fark edemezsin ki, degil mi veyahut da siyah. Beyaz en giizel
siyahta belli eder kendini. Beni ben yapan yegdne sey, benden olmayandir. O yoksa sen
de yoksun. Ne anlamin kalir, ne rengin belli olur, ne de tadin.- Bu replik iizerine
diigiinmem benden farkl diigiinenleri de anlamaya ¢alismami saglamistir. Belki onlarin
fikirleri aklima yatmayacaktir ama en azindan onlarin bakis agilart nedir bunu gérmiis
oluyorum. Onlarin bakig a¢ilarint gordiigiimde onlara kendi diisiincelerimi anlatmam
da daha kolay olacaktir.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcisinin bir film sahnesinden ¢ikardig1 sonuglar metinlerin,
gorsellerin ve videolarin 6grenme agisindan ne kadar 6nemli oldugunu da gostermektedir.
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Dogru ornekler dogru mesaji1 verebilir. Katilimcinin bagka goriisleri degerli bulmasi ve

anlamaya ¢aligmasi doniisiimsel 6grenmenin amaglariyla uyusmaktadir.

4.15 Resmi Okuma-Elestirel Yansima ve Elestirel Soylem

Mezirow (1997) elestirel yansimanin yalnizca eylemlerinin dogasini ve sonucunu
degil, ayn1 zamanda kdkeniyle ilgili kosullar1 da igcerdigini sdyler. Varsayimlarin elestirel
yansimasi yoluyla referans c¢ergevelerinin doniistiiriilmesi i¢in tartismali inanglarin
soylem yoluyla dogrulanmasi, 6grenenin yansitici kavrayisinda harekete gecilmesi ve
elestirel olarak degerlendirilmesi gerekir. Bu temada katilimcilarin  goriismeler
esnasindaki sdylemlerinden doniigiimsel dgrenmenin en 6nemli kavramlarindan olan
elestirel yansima ve elestirel sdylemin yasamis olduklar1 doniisiim stirecindeki etkisine
bakilacaktir. Katilimcilarin elestirel yansima ve elestirel sdylemi kullanip

kullanmadiklar1 goriismelerden alintilarla ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

“Baktim mali miisavirlik bunla alakali giizel. Bu bir etken. Ayrica titri (unvani)
de giizel bir meslek.” (YMK-38).

“Aslinda hayatta hi¢hir seyin ¢ok da degerli olmadigini fark ettim. ... Hi¢cbir
ogrenimin hi¢hbir 6gretinin sana insani olarak bir katkisini olmasi lazim. ... Ruhsat
aldim ben mali miigavir oldum. Calismak icin degil de o siire¢ icerisinde
ogrendiklerinle insan olmak oldugunu égrendim. Ikinci on yillik planimda boyle bir
titre ulagmak degil niyetim.” (YMK-38).

YMK-38 katilimcist daha once iinvanin 6nemli olduguna dair sahip oldugu

varsayim daha sonra yasadigl durumlar iizerine yaptig1 elestirel yansimayla degismistir.

“Bazen ¢ok sasiriyorum. Cok farklr hedefler koyup ya aman deyip gectigimiz
hedefleri bakiyorum yapmig. Asla bir seyin pesini birakmaz ve bir insanin kendisini
kalkindirmasini beklemez. Isimi yapsin, aman su isimi yapsin kendisi isini sonuna kadar
kendi takip eder ve giizel isler yapti. Bu zamana kadar yaptigi isler takdire sayandr.”
(YMK-38).

“Bakildiginda bir kadinin erkenden evlendikten ... yapmast beklenen sey, hele
de belli bir sosyal statiiye sahipse sikir sikir topuklu ayakkabilarini giyip kabul giinii
gezmesidir, foniinii ¢ektirip. Cocuklarini iste 6zel okula gotiirtip, tenis dersinden bilmem
ne dersinden alip falan. Béyle bir hayat beklenir aslinda. Kadinlarin genel standardi
bu. Antep’in belli bir kesiminin genel standardr bu.” (YMK-38).
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YMK-38 katilimcisinin ablasini anlatirken ki sdylemi duygusal bir yaklasimdan
ziyade bu konuda goriislerinin elestirel bir yansimasi olarak dikkat ¢ekmektedir. Buradaki
gorlslerine bakildiginda katilimcimnin  séyleminin elestirel bir sdylem oldugunu
belirtebiliriz. Katilimc1 baskalar1 tarafindan ¢ok da inandirict bulunmayan hedefler
koyup, bu hedefleri basaran ve bunun i¢in kimseden yardim da beklemeyen ablasinda
kendi yaptiklarin1 da dile getirmektedir. Ayrica katilimci kendisinin de dahil oldugu

cevrenin kadina bakis agis1 lizerine sozleriyle de elestirel bir sdylem gelistirmistir.

“Bircok kisi gibi Allah yardimcilar olsun diyordum. Hele suna bak yaw, eli
ayag yerinde, git ¢alis, kendinize huy edinmissiniz bunu da.” (KOE-43).

“Her seyi Allah’tan bekliyoruz. Bize gelince niye Allah’tan beklemiyoruz da kula
el agiyoruz. ... Insanlarin tembelliginden ya da ¢aba sarf etmemesinden dolayr boyle
diiskiin olduklarim diistintirdiim. Bir seyi de gozden kagiyoruz aslinda herkes okursa,
herkes patron olursa, herkes zengin olursa kim iiretecek. Bence bu aslinda bir yandan

da adaletin ta kendisidir. Eger herkes esit olursa herkes ayni haklara sahip olursa
bence tiretim durur. Herkes kendi kendisinin patronu ve ig¢isi olur ki hepimiz her isi
yvapamayiz. O yiizden bu diinyanin zengine de fakire de alime de cahile de ihtiyact var.
Bize diisen bunun farkinda olup iistiimiize diiseni yapmak.” (KOE-43).

“Eskiden bazi seylere korii koriine inantyordum. Ama artik iizerine
diigtiniiyorum. Bu isin gerceklik payt nedir. Ne amagla séylenmis ya da yapilmig bunlar
tizerine diistiniiyorum. Eskiden televizyonda ya da sosyal medya da bir sey duydum mu -

aaa demek oyle- diyordum ama simdi aragtiriyorum, éyle her séylenene kérii koriine
inanmiyorum.” (KOE-43).
KOE-43 katilimcis1 bir¢ok ihtiyag sahibinin giicii yetmesine ragmen ¢alismamayi
huy edindiklerini diigiinmesi lizerine yaptig1 elestirel yansima, bu goriisiiniin degismesine
sebep olmustur. Katilimcinin artik belirtilere degil de nedenlere odaklanmasi elestirel

yansimay1 kullandigin1 gostermektedir.

“Allah yardimcilart olsun yetmez Mustafa Hocam bizde yardim edecegiz. Dedim
va haga Allah gékten inip gelip yardim edecek degil ya biz aract olacagiz. ... Rahmetli
ninem derdi -bi sabah kalksak kapinin oniine gékten bi kese altin diigse.- Allah i isine

bak sen. Bizim ki de 0 meseleye benziyor.” (KOE-43).

“Hani Malcom X'in bir sézii var -Medya zalimi mazlum, mazlumu ise zalim
yapabilir- diye. Yani o yiizden artik arastiriyorum, sorguluyorum.” (KOE-43).

KOE-43 katilimcisinin szleri elestirel yansimayi ve elestirel sdylemi kullandigini

gosteriyor.
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“Seviyesiz insanlarin yaptigi bir meslek. Maalesef. Egitimli egitimsiz herkesin
yvaptigi, kolay para kazanilan, kazanildig diisiiniilen... Neden girdiniz boyle bir tasvip
etmediginiz meslek dalina derseniz. Belki kalite katmak istedim. Icindeki okulu acarken

de kalite katan insanlar yetistirmek istedim. Hani biraz sektoriin kalitesi artsin sey olsun
dedim. O sikdyet ettigim kalitesi diisiik insanlardan kalitesi yiiksek insanlar
yetistirilecek.” (GYK-50).

“Seviyesiz insanlarin yaptigi bir meslek, hala da éyle gériiyorum. Isin
icindeyken de halen 6yle goriiyorum. ... Hani benim her dersim -artik rahat¢a
soyleyeyim- arkadaslar diirtistliik kazandirir séyleyerek baslar. Biitiin derslerim boyle
baslar.” (GYK-50).

“O insanlarin uyumu, biraz da gozlemciyim -belki de bana kattiklari, benim

onlara kattiklarim- onlar benim hayatima ¢ok sey katvyorlar. Biraz daha bakis agim

genisliyor. Hayata bakis agim, pencerem genisliyor. Farkli baktigimi diistiniiyordum,

daha da farkli bakmaya basladim. Herkesin goziinden gormeye ¢alisiyorum.” (GYK-
50).

GYK-50 katilimcist giizellik hizmetlerinde c¢alisanlarla ilgili olumsuz bakis
aciklara sahip ve bu bakis agilar1 birikerek onlar hakkinda sabit bir diisiinceye (zihin
aligkanligl) donlismiistiir. Katilimcinin bu kisiler lizerine genel fikri degismese de kendisi
ve yetistirdigi kisilerle bu durumun degismesine katkida bulunmaya calismaktadir.

Katilimcinin elegtirel yansimasi ve elestirel sdylemi kullandig1 goriilmektedir.

“Cok mutlu kadimin ben giizellik merkezine gidecegini diigiinmiiyorum.
Kendisiyle sorunu olmaz. ” ve “Mutsuz bir kadint mutlu etmek zordur. Yani zaten
kaprise geliyor ya da simarmaya geliyor. Ben de bir kadin olarak ne hissettigini
anladigim igin toleransim yiiksek, simartabilirim de, kaprisini de ¢ekebilirim.” (GYK-

50).

GYK-50 katilimcisinin giizellik merkezini tercih eden kadinlarla ilgili tespiti ve

sOylemi elestirel soylem gelistirdigini gostermektedir.

“Bir ogretim teknigimiz vardi ve bu dogruydu. Buna disardan miidahale
ettirmezdik. Ben biliyorum. ... ” (MOE-34).

“Bilgimin yeterli oldugunu diistiniirdiim. Sinifa girdigim zaman iste lise
ogretmenimizden ne égrendiysek aynisini yapiyorduk. Yani iiniversite bize ne kattrysa
aynist yapiyorduk. Ama oziinde sunu soyleyeyim ortaokuldaki ve lisedeki ogretmenim
bana ne ogrettiyse. Dershanesiydi, susuydu busuydu. Onlar: 6grenciye aktarryorduk.

Aktarimciydik aslinda. Kendimi o an igin oyle gériiyorum. Aktarryyorduk sadece.
Yeniden olusturan bir kimligimiz yoktu veya sekillendirme yoktu yani. Bir neslin devami
gibi diistiniiyorum yani.” (MOE-34).

“Hay1r yanls biliyorsun. Soyle boyle demem. Bunu bana géosterebilecegin bir
sey, somut bir ornegin var mi? Ve yahut bunu neye dayanarak soyliiyorsun. Bununla
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alakali daha once yapimus gercekten boyle ¢cok saglam bir ¢alisma, kabul gormiis, bir
teorem haline gelmis bir olay var mi?” (MOE-34).

“Oyle at gozliigiiyle bakmayi bence biraktim diye diigiiniiyorum. Bunu
soyleyebilirim. Tamam derim. Evet olabilir. Mantikli. Bir diistiniiliir iistiinde yani.”
(MOE-34).

MOE-34 katilimcis1 doniisiimden 6nce elestirel yansima ve elestirel soylemi
kullanmazken yasadigi deneyimlerle birlikte ozellikle epistemik varsayimlari {izerine
yaptig1 elestirel yansimalar sonucu durumun aslinda ¢ok da zannettigi gibi olmadiginin
farkina varmasini saglamistir. Katilimeinin elestirel yansima ve elestirel sdylemi

kullandig1 goriilmektedir.

“Evden ayrilmadan once bunu hep diistiniiyordum ama ne yapacagimi da
agtkeasi pek bilmiyordum yani. Rasim’in yanina gectikten sonra iste bazen boyle bu
meseleyi konusurduk. Iste o derdi neyin dogru yanls oldugunu vicdanina soracaksin.
Vicdanin rahatsa sikinti yok derdi. Bu benim kafama yatmuyor derdim. Mesela hirsiz
hirsizlik yapinca bundan rahatsiz olmuyor ki o zaman vicdani da rahat bunun demek
ki.” (TCE-29).

TCE-29 katilmcisinin helal kazang {lizerine arkadasiyla yaptigi konusma

varsayimlarin elestirel yansimasi ve elestirel sdylem icermektedir.

“Yani beni ¢ok etkiledi desem yalan olmaz. ... kitabin adi. Insanlarin nasil da
baski altina alindigini ve tek tip, diistinmeyen insanlar yetistirdigini anlatiyor. Aslinda
baktiginda bizim ki de farkl degil bundan. Televizyonuydu, medyasiydi, ailesiydi, iste

akrabasuvydi, arkadasvydi ne bileyim mahallesiydi bizi hep bir baski altina aliyor
aslinda. Yani onlarin bizi sekillendirdigi gibi yastyoruz baksana. Arastirmiyoruz,
diistintiyoruz, sorgulamiyoruz. Ne veriliyorsa ona raziyiz. Mesela yine benzer bir sey de
... ¢ok ilgimi ¢ekmigsti. Bir arkadasimdan almigtim .... Mesela orda da adam cennetle,
giizel kadinlarla, hashasla katiller yetistiriyor. Adamlarin beyinlerini yikiyor. Iste
hocam diigtinmedigimizden hep olmus bunlar. Oldu ya bizde de” (TCE-29).

Dirkx (2001, 2006) metinlerin bu diinyadaki hayatin anlamii derinlestirmeye
yardimc1 oldugunu sdylemekte ve bir metinde okunan, duyulan, goriilen veya
deneyimlenen sozler kisinin kim oldugunu, hayatinin anlami, derin ve gizemli yonlerini
aciga cikarmasinda yardimei olacagini belirtmektedir. Katilimciin okudugu kitaplarla
ilgili sdyledigi sozleri elestirel yansimay1 ve sdylemi drnekleme agisindan oldugu kadar
Dirkx’in goriislerini de desteklemesi agisindan da Onemlidir. Metinlerin katilimecinin

elestirel yansima yoluyla anlamlar ¢ikarmasinda ve bunlart elestirel sdylem yoluyla

yorumlayarak kendi diisiincelerini olusturmasinda etkili oldugu goriilmektedir.
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“Yani aslinda ortam yénlendiriyordu. Herkes iiniversite sinavina hazirlaniyordu
ben de tiniversiteye hazirlandim. Herkes tercih yapti, ben de yaptim. Kendi oz fikirlerim
¢ok yer bulmuyordu bu ortamda. Yonlendiren ortamdi yani ¢cevre kosullari. Standardi
vani. Aile, ailemin istekleri, gittigim okuldaki 6gretmenin fikirleri; onlar
yonlendiriyordu yani.” (MYE-22).

“Ashinda goyle soyleyebiliriz genel ¢cevrenin ¢izdigi standartlarin digina
cikilmasi gerektigini 6grendim. Insanlara bir kalip sunuluyor aslinda hem okurken -
egitim ogretim hayatinda- hem ig bulurken. Aslinda bu standartlarin ¢cok da dogru
olmadigini gordiim yani. Madalyonun diger yiiziinii gordiim diyebilirim. ... Bir insan bir
sey soyledigi zaman acaba dogru mu? Bu insana giivenmeli miyim? " (MYE-22).

MYE-22 katilimcist doniisiimii yasamadan once g¢evreSinin genel standartlarina
gore yasamakta ve bu sekilde diisiinmektedir. Doniistimle birlikte elestirel yansima ve
elestirel soylem gelistirmeye baslamasi bakis acgilarinda 6nemli degisikliklere yol

acmistir.

“Hani 4 senede aldig1 egitimi karsiligi bir tane hocanin ¢ektigi 50 saatlik egitim
setine denk yani. Belki hocanin ¢ektigi egitim seti daha kapsamli ve daha 6gretici. Ve
bu 50 saat yani otursaniz bir haftada bitecek egitim seti sizin iiniversitede ogrendiginiz,
4 senede aldiginiz yazilim egitimine bedel nerdeyse.”

MYE-22 katilimcisinin egitime yonelik yaptigi elestirel yansima ve bunu
dogrulayici elestirel sdylemi yeni bakis agilarmin olusmasii saglamigtir. Bu durum

katilimcinin déniisiimiinde elestirel yansimanin ve sdylemin etkisini ortaya koymaktadir.

“Yasadigim doniisiim tizerine diistindiigiimde doniigiimiin basinda itibaren sahip
oldugum referans cerceveleri iizerine elestirel yansima yaptigimi fark ettim. Ilk olarak
daha idealist bir felsefeye gore hareket ederken okuduklarim iizerine diisiinerek biitiin

felsefelerden bir karisum diyebilecegim bir felsefi bakis agisina kavustum. Ama
felsefemin bel kemigini sanirim ilerlemecilik olusturuyor. Yeni bilgilere ¢ok agik
olmama ragmen bilginin ise yararliligini cogu zaman kabullenme kriteri olarak
goriiyorum. Ozellikle inang, deger ve ideolojiler iizerine yaptigim diisiinme seanslar ve
sonrasinda arkadaglarimla tartisirken bunlart elestirel olarak yansitmam bazi
arkadaglarimin dikkatinden kagmamus. Siyasal tercihler iizerine yaptigimiz
konusmalarda ¢ogu zaman arkadaslarimdan -eskiden hepimizden daha koyu
savunurken simdi sanki muhalefet ediyor gibisin- demelerini duymaktayim. Aslinda bu
durum siyasi bir tercih degisikligi degil tam tersine siyasi tercihim iizerine elestirel
yansima ve soylem gelistirdigimi gostermektedir. Her seyi oldugu gibi kabul etmek
yerine tizerine derin derin diisiinmeyi elestirel soylemi tercih etmemle alakali. Bu
doniisiim stirecinde olaylar itizerine yaptigim degerlendirme kriterleri de artik daha
farkli olmaktadir. Daha once yaptigim, geleneksel ve daha ¢ok inang ve deger
sistemime gore degerlendirmelerimin yerini artik baskalarinin géziinden degerlendirme
vani empatik diigiinerek degerlendirme aldi. Calistigim kurumda genellikle esnafile
muhatap olmamizdan dolayr onlarin konusma ve tislubuna alismak biraz zor oldu. Bu
sebeple bircok kisiyle tartistigim olmustur. Fakat yetiskin 6grenmesini ve doniigiimsel
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ogrenmeyi daha derinlemesine arastirdik¢a yetiskinleri daha iyi tanimaya ve anlamaya
basladim. Aslinda bir¢ogu yasadiklar: sikintilardan dolayt bu tarz soylemlere ve iisluba
basvurmak zorunda kaliyorlar. Oturup dinledigimde ve onlari anlamaya ¢alistigimda
ashinda diyalogumuzda artmaktadir. Oyle ki son zamanlarda o kadar cok esnaf
arkadagim oldu ki saymak dahi zor olacaktir. Bu durum tamamen elestirel yansimanin
ve sdylemin sonucunda degisen referans ¢ergevelerimin sonucudur. Beni eskiye nazaran
cok daha sakin ve anlayish biri haline doniistiirdiigiinii diisiiniiyorum.” (DOE-33).

DOE-33 Katilimcis1 elestirel yansimanin, elestirel sdylemin anlayis1 ve
davraniglart lizerinde de etkili oldugunu belirtmistir. Katilimcinin  aktardigi
deneyimlerden elestirel yansimanin ve elestirel sOylemin olaylari, durumlart iyi
anlamamiza yardimci oldugu ve daha dogru tepkiler vermemize olanak sagladig

anlasilmaktadir.

4.16 Aynadaki Ben

Mezirow ( 1997) kisinin kendi varsayimlarini elestirel olarak yansitmasi,
degisime uyum saglamak i¢in 6grenmenin vazge¢ilmez bir boyutu olan, kabul gérmdiis bir
referans ¢ergevesini doniistirmenin anahtari oldugunu soyler. Elestirel 6z-yansima
bireyin kendi diisiinceleri ve yasami lizerinde bir sorgulama ve bir sdylem gelistirmesini
gerektirmektedir. “Oz-yansima énemli kisisel doniisiimlere yol agabilir” (Mezirow,
1997:7). Bu temada katilimcilarin gériismeler esnasindaki sdylemlerinden doniisiimsel
O0grenmenin en dnemli kavramlarindan olan 6z-yansimanin yasamis olduklar1 doniisiim
stirecindeki etkisine bakilacaktir. Katilimcilarin 6z-yansimay1 ne derecede kullandiklar

goriismelerden alintilarla ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

“Cok da onemli olmadigimi gérdiim insanin titrinin. Bu belki bir kendi ruhumda
bir doniistimdii. Insana verilmis sifatlarin hi¢bir degerinin hi¢cbir ehemmiyetinin

olmadigini.” (YMK-38).

“... Hani paramn insanlara ne kadar sey kattigini, kendine verilen bir deger
olusturdugunu gormiis oldum. O da bir sey. Aslinda insanin kendi oziine dénmesini
sagliyor. Benim doniistimiimiin en giizel tarafi belki de bu oldu. Yani ne olursan ol insan
ol mantigina geldim.” (YMK-38).

“Sadece artik otuz besi gordiigiimde dedim ki acaba dedim haddimi mi

astyorum. Bu kadar planli yasamak Allah’in beni sarsmasina sebep olur mu?” (YMK-

38).
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YMK-38 katilimecis1 kendisiyle ilgili degisimleri dile getiren sozlerine
bakildiginda elestirel 6z-yansima yaptigi goriilmektedir. Katilimei unvana verdigi degeri
elestirmis ve bu bakis agisini doniistiirmiistiir. Bunu ruhunda bir doniisiim olarak ifade
etmesi de elestirel sdyleme 6rnek verilebilir. Katilimci yasadiklart maddi bazi siiregler
tizerinden yaptig1 degerlendirmelerle kendi diinya goriisiinii yeniden insa etmistir. Ayrica
katillmcinmin detayli planlar yapma konusundaki sozleri de 06z-yansimaya Ornek

gosterilebilir.

“O giizel ¢evreden, oziimden uzaklastirin seyleri sorguladim. Kendimi de
sorguladim. Hayatimi sorguladim. Hayatimin amacint sorguladim. Nasil diyeyim,

mesela ben yasadigim bu hayattan gercekten zevk altyor muyum, bu hayatta mutlu
muyum? (KOE-43).

“Tabi artik normal hayatima doniince de bu diisiinme seanslarint arada bir
yapiyorum. Ne yaptim, ne ettim. Ne yapacagim, ne edecegim. Aslinda bunlar normal

seyler.” (KOE-43).

KOE-43 Katilimcisinin gegirdigi kazadan sonra evde gecirdigi zaman kendisi
hakkinda diisiinmesine imkan saglamistir. Katilimcinin kendisiyle ilgili sorgulamalar
yapmast elestirel olarak kendisini yansittigin1 gosterir. Bu elestirel 6z-yansima
katilimcinin  doniisimiinde en Onemli etkenlerden olmustur. Doniisiim  sonrasi
katilimcinin artik 6z-yansimay1 giinliik hayatinda stirekli hale getirmesi 6z-yansimanin
bilingli yéniinii 6n plana gikariyor. Oz-yansima ancak bilingli ve elestirel oldugunda

doniistimsel 6grenmeyi tetikleyebilir.

“Hani herkesin mutlu oldugu bir dava ¢esidi yok. Hepsi ayrt iiziicii, hepsi de
ayri ruhumu ezen seyler. Hani mutlu degildim. ... Hani insanlarin mutlu olmasini
istiyorum. ... Bir hayati hep giizellestirmek istiyorum. Insan olarak giizellestirmek
istiyorum. Insanlarin yiiziiniin giiliimsemesi bana mutluluk veriyor. Bunu yaparken

benim hayatimda giizellegiyor.” (GYK-50).

“Durusunla yaptigin is tezat ki senin icinde de yok. Yani Islam sana diyor ki
kapan, saklan, gizlen. Sen diyorsun ki giizelles ve bunu basortiisiiyle diyorsun.” (GYK-

50).
GYK-50 katilimcist is ¢evresinde muhatap oldugu insanlarin mutsuz olmasindan
dolay1 kendisi de mutsuz olmaktadir. Bu mutsuzlugunu ve bunu degistirme istegi iizerine
sOyledigi sozlerinden kendisine yonelik elestirel bir yansima yaparak bu durumu

degistirmek i¢in eyleme gectigi sonucuna varilabilir. Katilimcinin giyim tarzi ve yaptigi
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is arasinda tezat ve bunun lizerine elestirel 6z-yansima yaparak bu durumu ¢ézmesi

doniistimsel 6grenmede elestirel 6z-yansimanin etkililigini gostermektedir.

“Artik kendimi begenmiyordum. Bende bir seyler sikintili gidiyordu ama neyin
stkintil gittigini bilmiyordum. Bir seylerin bende degismesi gerektigini hissediyordum
sadece. Mutlu degildim en azindan. Yani meslegimi yaparken anlatiyorduk,
aktaryorduk aslinda ama mutlu degildim. Ciinkii ulasabilecegin aslinda ¢ok daha farki
yerler olabilir diye diisiiniiyordum.” (MOE-34).

“Bilmedigimi bilmek bana farkli bir mutluluk verdi. Buradan sunu hissettim
demek ki 6grenmenin gercekten sonu yok. Yani matematik ogretmeni olarak ortalikta
dolasiyyorduk ama kendimizi tanitirken o sekilde tanitiyoruz ama biz matematik
manasinda bir deryadaki bir damla sudan farksiziz. Hatta buna da séyle hitap
edebiliriz. Zerrecik olarak goriiyorum kendimi bu noktada. ... Bilgimin yeterli oldugunu
diigtiniirdiim. Smifa girdigim zaman iste lise 6gretmenimizden ne ogrendiysek aynisini
vapiyorduk. ... Aktarimciydik aslinda. ... Yeniden olusturan bir kimligimiz yoktu veya
sekillendirme yoktu yani. Bir neslin devami gibi diisiiniiyorum yani. ... OnceKi
donemlerde yapmis oldugumuz, anlatmis oldugumuz derslerin pismanhigini yasadik.”

(MOE-34).

MOE-34 katilimcist doniisiimden dnce bazi seylerden rahatsiz olmaya baglamistir.
Katilimemin bu ¢ikmazi ¢ozmek icin yoneldigi lisansiistii egitim faaliyetleri sonrasi
edindigi yeni bilgiler varsayimlari iizerine elestirel yansima yapmasina olanak
saglamistir. Katilimeinin kendisi, bilgileri, degerleri iizerine sdyledigi sozleri elestirel 6z-
yansima yaptigmi gostermektedir. Katilimcmin 6z-yansima yapmasi doniisiimiinii

kolaylastirici bir etki yaratmustir.

“Yani o zamanda epey bir diigiiniirdiim aslinda. Biz bu kadar rahat yasarken
millet bir lokma yiyecek i¢cin nasil da kosturuyor. Tabi bir de ticaret yapryoruz diye
milleti kandiriyoruz. Sonra o parayi da rahat rahat yiyoruz. Mesela bunlar iizerine ¢ok
diigtiniirdiim. Asinda son zamanlarda hep diistiniirdiim. Hayatima bakiyordum varsa
yoksa gez dolas eglen. Yani diinya umurumda degilmis. Bir siire sonra Artik 6yle bir
noktaya geldim ki -bu tam da evden ayrilmadan oncesiydi- kendimi ise yaramaz biri
olarak goriiyordum. Hatta beceriksiz biri olarak goriiyordum. O kendini zeki sanan
adam gitti yerine kendini ige yaramaz bir olarak géren biri geldi.” (TCE-29).

“Hani demistim ya onceden zeki insan olduklart i¢in insanlarin zengin oldugunu
diistiniiyordum ya. Iste bu fikir bende giderek degisti. ... Sonra kendi kendime ben
tiniversite okudum ama bu adam kadar bilgili degilim, yetenekli de degilim yani bu

adam benden daha zeki. Aslinda o zaman zenginligin bununla ¢ok da bir alakasi
olmadiginin farkina vardim. Adam bu giine kadar o kadar altinin igcinde olmasina
ragmen hig tenezziil edip bir gramini dahi almams. Tabi sonra bende git gide bu tarz
diisiinceler cogalmaya basladi. Aslinda millettin yaptigi ise, becerisine bakiyorum
benim bunlart yapmam miimkiin degil. Onca ince ayrintilar: olan, zekd isteyen isler var
ki ve bunlari yapan adamlarin ¢ogu da ig¢i.” (TCE-29).
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TCE-29 katilimcisinin doniisiimiinde gevresel faktorlerin etkisi azimsanmayacak
kadar onemli fakat katilimcinin kendisiyle ilgili yaptigi elestirel yansimlar onun
doniisiimiin temelini olusturmaktadir. Katilimcinin sézlerinden yaptigi 6z-yansimanin
onun referans ¢ergevelerini nasil da degistirdigini gdstermektedir. Katilimc1 yaptigi 6z-

yansimayla kendi bilgi, deger ve inanc¢larini kdkiinden sarsarak degistirmistir.

“Bu alanda agik oldugunu duyuyorum. Ama benim su anda yapabilecegim bir
sey yok. Bu durumla ilgili net somut bir bilgim yok. Illa ki 2-3 sene sonra fikirlerim
yasanan olaylar karsisinda, imkdnlar karsisinda degisebilir.” (MYE-22).

“Aslinda insan bir seyin ilkin dogru oldugunu diigtintiyor sonra yanls oldugunu
diistintiyor. Aynmi seyin tekrardan dogru olabilecegini de hi¢cbir zaman unutmamasi lazim
bir insanin. ... Ben ilk yazilim alanina basladigim zaman hukuk fakiiltesini birakacagim,

mithendislikte okumayacagim, alayli olarak, direkt bir sekilde yazilim alanina girip ig
bulacagim diyordum. ... Iste iiniversite ikinci simifa gegtigim zaman yine hala
birakacagim falan. Bu stirecten ikinci sinifin sonuna dogru -ikinci bir tiniversiteye
yazildim dedim- hani bu sekilde olmayacak en azindan bilgisayarla alakalr bir béliim
okuyayim dedim. ... Bu siirecte yine hukuk fakiiltesini bitirecegim. Dort yilltk mezunu
olacagim ama hani bu alandan ilerlemeyecegimi diistiniiyordum. O yiizden hukuka ¢ok
agwrlik vermedim. Bu ne zamana kadar su son alti ayda fikrim degisti. Iyi ki dedim okulu
birakmamisim. Suan bu sekilde diisiiniiyorum. ... Insanin fikri siirekli degisiyor. Eee,
Stirekli degismiyor aslinda yasanan olaylar karsisindan insan yeni fikirler tiretiyor
kendine. ... Okulu bitirdikten sonra hani dava alabilirim. Iste senede 3-4 tane dava
alirim. Davalarin takibini yaparim. Hem hukuk alaninda kendimi gelistirmeye baslarim,
hem de bu siirecte uzaktan mobil uygulamalar: gelistirmeye devam edebilirim...”

(MYE-22).

MY E-22 katilimcisinin yeni bir ¢aligma alani iizerine soyledigi sozleri bilgilerini
gozden gecirme ve bu konudaki eksikligini yansitmasina yani 6z-yansimaya Ornek
olabilir. Katilimcinin kendisi ve gelecegi lizerine siirekli diisiinmesi, bunun sonucunda
onceki verdigi kararlar1 yeniden sorgulamasi ve kararlarinda degisiklige gitmesi
varsayimlar lizerinde elestirel 6z-yansima yaptigint gostermektedir. Katilimc1 basta
hukuku birakip yazilimci olmak isterken sonrasinda yazilim alaninda ¢ok ciddi bir basari
elde etmesine ragmen hem hukuk hem yazilim alaninda ilerlemek istemesi elestirel 6z-

yansimanin etkisini gostermektedir.

“Bir kiginin doniistim yasamasinin en onemli etkeninin kendisiyle ilgili
varsayumlart iizerine elestirel yansima yapmasidir. Kendinizi tanimiyorsaniz
doniistiirmeniz de imkansiz gibi goriinmektedir. Belki ¢cevresel faktorler referans
cergevelerinizde ters giden bir seyleri fark etmenizi saglayabilir fakat bu referans
cercevelerini doniistiirmek icin elestirel yansima ka¢inilmaz gibi goriinmektedir.
Burada da bence igsel faktorler devreye girmektedir. Egitim felsefesi ve 6gretim
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programlart dersinde yasadigim deneyim referans ¢ercevelerimde ters giden bir seyler
oldugunu fark etmemi saglasa da beni gelenek¢i yapan bilgilerim, sosyo-kiiltiirel yapim,
inanglarim, degerlerim ve ideolojim tizerine 6z-yansima yapmasaydim egitim felsefemi
ve egitime bakis acimi degistiremezdim. Benzer sekilde sahip oldugum varsayimlar
tizerine yaptigim elestirvel yansima olmasaydi ozerk diistinmek yerine olaylara ve
insanlara deger, inang ve ideolojik varsayimlarim iizerinden yaklasmaya devam
edecektim.” (DOE-33).

DOE-33 katilimcisinin  ddniisiimiinde elestirel 6z-yansimanin etkili oldugu

gorilmektedir. Mezirow (1997:7)’un da belirttigi gibi 6z-yansima onemli kisisel

doniigsiimlere yol acabilir.
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5 TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde yetiskinlerde doniisiimsel 6grenme lizerine yapilan arastirmada elde
edilen bulgular alan yazin ¢ergevesinde tartisilarak ortaya ¢ikan sonuglar agiklanmis ve
bu sonuglar g¢ercevesinde alan yazin ve egitim-0gretimle ilgili kurum ve kuruluslara

Oneriler getirilmistir.

5.1 Tartisma

Mezirow (2006)’a gore doniisiimsel Ogrenme, farkindalik iginde 6grenmenin
rasyonel siireci, edinilmis bir referans ¢ergevesini yani degerleri, inanglar1 ve kavramlari
iceren varsayimlart ve beklentileri yonlendirme fikrini veya zihnini, epistemik
varsayimlarint  degerlendirerek doniistiiren metabiligsel bir elestirel diistinmenin
metodolojik uygulamasidir. Dirkx ise dontisiimsel 6grenme teorisinin bilyiik 6l¢iide bilis
ve akla bagli oldugunu; bununla birlikte, doniisiimsel 6grenmeye duygularin, hislerin ve
hayal giiclintin aktif katiliminin roliinii vurgulamistir (Kovan ve Dirkx, 2003). Buna ek
olarak Dirkx (2000), doniisiimsel 6grenmenin gergeklesmesi i¢in Olaganiistii olaylarin
veya anlarin gerekliligini savunan doniisiimsel 6grenmenin ortak sdylemine tamamen
katilmamaktadir. Doniisiimsel 6grenmenin gergeklesebilmesi igin bu tiir biiyiikk anlar,
olaylar ya da travmalar gerekmemektedir. Aksine dontisiimsel 6grenme siradan ve giinliik

deneyimlerin iiriinii olarak karsimiza daha ¢ok ¢ikmaktadir (Dirkx, 2000, 2006).

Goriisme yapilan KOE-43 ve TCE-29 katilmcilar1 hari¢ diger katilimcilarin
dontisiimlerini tetikleyen ya da gergeklesmesini saglayan faktorlerin olaganiistii bir olaya
ya da ana bagl olmadigi ve giinliik siradan deneyimlerin ve etkenlerin sonucu oldugu
anlasilmistir. KOE-43’iin yasadig trafik kazas1 ve TCE-29’un yasadig sira digt deneyim
dontistimlerinin gerceklesmesini saglayan ana itici gii¢ denilebilir. Mezirow (2006)
dontisiimsel 6grenmenin epokal (¢i1gir agan) veya artirimli (bakis agilarinin birikimi)
olabilecegi gibi nesnel ve 6znel yeniden ¢ergevelendirmeyi de icerebildigini belirtmistir.
Bu durum doniisiimsel 6grenme {izerinde hem biiyiik anlar, olaylar ve travmalarin etkili
oldugunu hem de giinliik siradan deneyimlerin etkili oldugunu gdstermektedir.
Olaganiistii olaylar ve anlarmn siirekli karsilasiimadig diisiiniildiigiinde siradan giinliik

deneyimlerin doniisiimsel 6grenmedeki yerinin daha biiyiik déneme sahip oldugu
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diisiiniilebilir. Bu durum hem Mezirow’un doniisiimsel 6grenmenin bakis agilarinin
birikimi seklinde gergeklesebilecegi goriisii hem de Dirkx’in siradan ve giinliik
deneyimlerin doniisimsel Ogrenmedeki etkisinin daha Onemli oldugu gorisiiyle
uyumludur. YMK-38, GYK-50, MOE-34, MYE-22 ve DOE-33 katilimcilarinin
dontisiimsel O0grenme deneyimleri daha c¢ok bakis acilarinin birikimi seklinde

gerceklestigi goriilmektedir.

Dontistiimsel 6grenmenin rasyonel bir siireci igerdigini savunan Mezirow (2006)
ogrenme siirecinin genellikle farkindalik dis1 gergeklesse de duygusal, sezgisel, sembolik,
yaratici ve tefekkiir 6grenmeyi igerebilecegini séyler. Mezirow (2006) 6grenme boyutu
farkindaliga getirildikten sonra doniistiiriici eylem, bir referans c¢ercevesinin
dontistiiriilmesi i¢in bir temel olarak epistemik varsayimlarin elestirel yansimasini i¢ceren
rasyonel bir siireci igerdigini belirtir. Dirkx (1987) doniisiim i¢in i¢ diinyadaki duygu, his
ve rlyalarin biling diizeyine getirilerek bilincin gelistirilmesi gerektigi goriisiindedir.
Dirkx (2006), ruhun kisinin diinyasinda ve yasaminda kendisine bir ifade aradigini ve
kiginin bu siirece katilip katilmamasinin ne kadar doniisiimcii oldugunu yansitacagini
sOyler. Dirkx (2006)’e gore ego ve bilingli farkindalik, bilingaltinda ortaya ¢ikan
mesajlarin anlamimi anlama yeteneklerin ortaya ¢ikarilmasinda kritik rollere sahiptir.
Dirkx (2006) biitiinle baglanti kurmak i¢in kisinin kendisini, kim oldugunu ve neyle ilgili
oldugunu bilmesi gerekir. Baskalariyla olan iliskileri sadece kisinin kendisiyle olan
iliskisi kadar gii¢lii ve derindir. Ancak bu tiir i¢ ¢alismalar, kisinin kendi bilgisine ulasana
kadar dis diinyayr géormezden geldigini veya en aza indirdigini gdstermez. i¢ diinyaya
anlayis yolu dis diinyaya gotiiriir. Ruhun calismasi, tenha ve onun disinda degil, bu
diinyada ve bu diinyadaki varligiyla yakindan baglantilidir. Bu, tefekkiir ve ayirt etme ile
karistirilmis aktif bir yasamdir. (Dirkx, 2006:129)

Katilimcilarin -~ tamaminda  doniisiimsel  6grenmenin  farkindalik  iginde
gerceklestigi sOylenebilir. Katilimcilarin ¢ogunda c¢evresel faktorler etkili iken bazi
katilimcilarda igsel faktorlerin etkisi daha belirgindir. ' YMK-38 katilimcisinin
dontigiimiinii tetikleyen ya da ortaya cikaran faktorli “En  biiviik faktor ashinda
icglidiiseldi. ... Tamamen ig¢giidiiseldi” seklinde belirtmesi bilingdisinin bilingli
farkindaliga getirildigini gostermektedir. Bu durum digsal faktorler kadar igsel

faktorlerinde onemini yansitmaktadir. TCE-29 katilimcisinin “Aslinda zaman gegtikce
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kendimi, ailemi, kazancimizi, yasayisimi sorgulamaya basladim.” seklindeki sozleri
Dirkx (2006)’in bahsettigi biitiinle baglant1 kurmak igin kisinin kendisini, kim oldugunu
ve neyle ilgili oldugunu bilmesi gerekir goriisiinii destelemektedir. Katilimer kendisi ve
yasami1 hakkinda yaptig1 tefekkiir ile i¢ diinyasinda kendisi hakkindaki anlayisini yeniden

olusturmus ve bunun sonucunda dis diinyaya kars1 yeni bir anlayis gelistirmistir.

Imgesel yaklagim sdzciigiin varligin ayrilmaz bir parcasi oldugunu iddia eder
(Dirkx 2001; Dirkx ve digerleri, 2006). Dirkx (2006) metnin kisinin diinyadaki varligi
hakkindaki anlayisini derinlestirmesine yardimei oldugunu belirtir. Imgesel yaklasimda
metin derin ve siklikla duygusal deneyimlerle ortaya c¢ikan goriintiilerin daha iyi
anlasilmasina, adlandirilmasina ve daha derin bir anlayisa sahip olmay1 saglar (Hilman,
1975; aktaran Dirkx, 2001). Bir metinde okunan, duyulan, goriilen veya deneyimlenen
sozler kisinin kim oldugunu, hayatinin anlami, derin ve gizemli yonlerini aciga

¢ikarmasinda yardimci olur (Dirkx ve digerleri, 2006).

Dontistimsel 6grenmenin gerceklesmesinde yasanan deneyimlerin, g¢evresel
faktorlerin ve bunlar ilizerine yapilan elestirel yansima ve 0z-yansimanin yani sira
metinler ilizerine yapilan derinlemesine diisiinmelerin de 6nemli yer edindigi sdylenebilir.
TCE-29 katilimcisinin “Yani beni ¢ok etkiledi desem yalan olmaz. ... kitabin adh. ...
Mesela yine benzer bir sey de ... cok ilgimi ¢ekmisti. ”’, MOE-34 katilimcisinin “Onu
okurken, onunla alakali baska bir sey, onunla alakali baska bir sey. Her yeni okuma -aaa
dedim bunu sonu yok- bu bir derya. Mesela ¢ok farkl diisiincelere girdim.” ve DOE-33
katilhmecisinin -~ “Yiiksek lisans egitiminde aldigim derslerden edindigim bilgiler,
okudugum kitaplar ve makalelerle birlikte egitim felsefemde ve egitime bakis acimda
degisiklikler oldu.” seklinde metinler tizerinden ¢ikarimlarda bulunmalart ve bu
metinlerin doniisiimlerinde yer edinmesi Dirkx’in metnin kisinin diinyadaki varligi

hakkindaki anlayigini derinlestirmesine yardimei oldugu goriisiiyle uyusmaktadir.

Dirkx (2006) dinin doniisiimsel 6grenmeye olan etkisi iizerine de durmustur. Bu
konuda Dirkx sdyle der: “Ogrenmenin kutsal olani ve dolayisiyla ruhsal olani icerdigine
inaniyorum. Manevi bir tiir fonu, bir matrisi veya neredeyse tiim hayatimizin oynadigi bir
baglami temsil eder. Ogrenme eyleminin, en azindan potansiyel olarak, dogas: geregi
manevi bir eylem oldugunu diisiiniiyorum. Kutsalla sinirlar, onunla flort eder, izin

verirsek kutsal: da davet eder. ” (Dirkx ve digerleri, 2006:130). Bazi katilimcilarla yapilan
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goriigmelerde dontisiimlerinde dinin etkisinin oldugu goriilmektedir. YMK-38
katilimcisinin “Ya belki bu doniisiim stirecinin tamamini irdeledigimizde tasavvufi agidan
da degerlendirebiliriz.” seklindeki sozleri, KOE-43 katilimcisinin “Her seyin bu
diinyada bir gérevi var. Allah’u Tedld her seyi kararinda yaratmis. Fakirin imtihan farkl
zenginin ki farkl. Bize diisen bunun farkinda olup iistiimiize diiseni yapmak.” seklindeki
sozleri ve TCE-29 katilimcisinin ise “Kazandigimin helal mi haram mi oldugunu
diistinmeyeyim istiyordum. Ag¢ik¢asi insanlarin emegini gasp eden degil de alninin teriyle
kazanan biri olmak istiyordum. ... Kendi ideallerim, inanglarim ve diisiincelerim
cergevesinde yastyorum. Beklentim kesinlikle Allah’tan.” seklindeki s6zleri kutsal olanin

dontisimsel 6grenmedeki etkisini gosterdigi soylenebilir.

Elestirel yansima, nedenlerin dogasini ve yontemlerini, mantigin1 ve gerekcesini
anlamay1 gerektirir. Doniisiimsel 6grenme, bu anlayiglari iceren metabiligsel bir akil
yuriitmedir. Ancak buna ek olarak, bir referans ¢ergevesinin kaynagi, yapisi ve tarihine
iliskin kavrayisin yani sira, onun uygunlugunu, yerindeligini ve sonuglarin1 da

degerlendirir (Mezirow, 2003).

Doéniistimsel 6grenme deneyimi yasayan biitliin katilimcilarin sahip olduklar
referans gerceveleri {izerine elestirel yansima, elestirel 6z-yansima ve elestirel sdylem
yaptiklar1 bulgulardan anlasilmaktadir. Doniisiimsel 6grenmenin 6nemli yapi taslart olan
bu kavramlarin bu aragtirmanin bulgularinda 6ne ¢ikmasi Mezirow (1991a, 1995, 1997,
2003, 2006), King ve Kitchener (1994), Cranton (1996, 2000), Cranton ve Roy (2003) ve
Kitchenham (2006) ile uyusmaktadir. Ayrica Akpinar (2010)’1n, Feriver Gezer (2010)’in,
Akgay (2012)’1n, Uyanik (2016)’1n, Sahin ve digerleri (2016)’in, Sen ve Sahin (2017)’nin
ve Akdag Kurnaz (2018)’in ¢alismalari bu aragtirmadan elde edilen bulgulari

desteklemektedir.

Fakiilteler siklikla profesyonel gelisime hayal kirikligi yaratan Onceki
deneyimlerle ve bazen de biiyiik ihtiyaglarla yaklasir. Fakiilteler, aktif 6grenim
deneyimlerine ihtiya¢ duyduklari, gegmis deneyimlere dayanan, saygi ve giiven ortamini
gelistiren yetiskin Ogrenenleri yetistirme yerleri olarak goriildiigiinde diger mesleki
gelisim ihtiyaglarini karsilayabilir (Brookfield, 1986; Lawler & King, 2000). MYE-22
katilimcist yliksekdgrenimin kisilerin 6grenme ihtiyaglarini yeterince karsilayamadigini

ve yazilim alaniyla ilgili yiiksek okul okumasina ragmen online sekilde aldig1 derslerin
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daha etkili oldugunu belirtmistir. Miihendislik fakiiltesinden mezun olan bir yazilim
mithendisinin dahi bu alanda 6rgiin egitim almamis olan MYE-22 katilimcisinin altinda
bir pozisyonda gorev almasi ve mesleki bilgisinin daha az olmasi miihendislerin aldiklar1
egitimin mesleki gelisim ihtiyaglarii karsilamadigimi gostermektedir. Bu durum MYE-
22 katithimeismin “Insanlarda bir baks agist, algi oluyor. Mesela ben ise girmeden énce
dedim yani miihendislerin bu isi ¢ok iyi bildigini diisiiniiyordum agikcasi. Ilk ise girdim,
7-8 tane miihendis vardi. ... Ilk hafta sey diyordum, bunlara nasil adapte olacagim, nasil
bunlarin seviyesine yetisecegim. ... Sonra bir bakam is ashinda oyle degil. Yani
miihendislikten mezun olmuslar ama isi bilmeyerek gelmisler. Bu isi bulmuglar bir sekilde
girmisler. Onlardan aslinda ¢ok daha fazla bildigimi fark ettim. Yani miihendislerin
yapamadigr kisimlart yaptugimi fark ettim. Ilk isimde de ashinda mobil uygulama
sorumlusu bendim. Miihendis geliyordu CV lerini ben inceliyordum. Ise alsak mi almasak
mi ben karar veriyordum. ... Yani insanlar aslinda kafasinda bazi seyleri ¢ok biiyiitiiyor.
... Yani miihendisler de o kadar ¢ok da iyi bilmiyor sektorde. Cok fazla ¢alismadan da o
insanlarin seviyesine ¢ok rahat ulasilabiliyor. Biraz daha ¢alisirsaniz da onlarin iistiine
de cikabiliyorsunuz. ... Bunu soylemek istiyorum ozet olarak.” seklindeki sozleriyle

orneklendirilebilir.

Mezirow (1978a, 1978b) doniisiimsel 6grenmenin 10 asamadan olustugunu
belirtmistir. King (2002) ise egitim teknolojilerinde egitimcilerin 6grenme deneyimlerini
inceledigi arastirmasinda Mezirow’un modelinin ayrintili agamalarinin i¢ ice gegtigini
belirtmistir. Buna ragmen Onerilen asamalar, ayn1 zamanda yetigkin Ogrenenlerin
gereksinimleriyle tutarlidir (Lawler & King, 2000; King, 2002). Bu arastirmada
dontisiimsel 6grenmenin agamalar1 derinlemesine incelenmis ve arastirmadan elde edilen
bulgular 1s1ginda agamalarin ¢ok biiyiik bir kisminin Mezirow (1978a, 1978b)’un
belirttigi sekilde gergeklesmesine ragmen bazi asamalarin katilimcilarin bir kisminda
farkli ya da hi¢ yasanmadigi goOriilmistiir. Bununla birlikte asamalarin sirayla
gerceklesmedigi ve bazi asamalarin ise ardisik olarak degil aymi anda gerceklestigi
goriilmiistiir. Bu durumda her katilimcida asamalarin ayni sekilde gerceklesmedigi ve

kesin bir siraya bagli olmadig1 sdylenebilir.

Sasirtict bir ikilem asamasi tiim katilimeilarda yasandigi halde YMK-38 ve MYE-

22, doniigiim siiregleri esnasinda yasadiklart bazi olaylar ve deneyimlerden dolay1 daha
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once ¢O6zmiis olduklar ikilemi ilerde bir kez daha yasamislardir. Ayrica MYE-22’in
yasadig1 her iki ikilemde de segenekler arasinda tercih yapmadan ¢oziime ulagmasi
ikilemin sonucunda bir tercih yapma gereginin olmadigini da gostermektedir. Bu durum
Ozellikle yetiskin egitim programlarindan edinilen bilgi ve becerilerin hobi, ek is vb.
secenekler i¢in degerlendirilmesi agisindan 6nemli bir ¢ikarim olarak goriilebilir. Bu
asamada yasanan diger bir farkli durum ise ikilem agamasinin bazi asamalardan sonra
yasanmasi ya da ikilem asamasinin ¢Oziilmeden diger asamalara gegilmesi ve bu
agsamalarin ikilem asamasindan once ¢oziilmesidir. GYK-50 katilimcisinin doniisiimiin
basinda bir ikilem yagamamasi ve 7. asama olan planlarin uygulanmasi icin bilgi ve
becerilerin  kazanilmas1 asamasinda sonra ikilemin gerceklesmesi ve MOE-34
katilimcisinin ise doniisiimiin bir ikilemle baslamasina ragmen ikilemin farkinda
olmasina ragmen ancak planlarin uygulanmasi i¢in bilgi ve becerilerin kazanilmasi

asamasindan sonra ikilemin ¢oziilmesi bu durumlara 6rnek olarak gosterilebilir.

Sugluluk veya utang duygusu ile kendi kendini sorgulama-tetkik etme asamasi
katilimcilarin nerdeyse tamaminda asamada belirtildigi sekilde bir su¢luluk veya utang
ile kendini test etme seklinde yasanmamustir. KOE-43 katilimcis1 sugluluk veya utang
duyulacak bir durum olmadigini ve yalnizca esinin istememesinden dolayr biraz
liztildiigini ve bu duygunun da suglulukla karistirllmamasi gerektigini belirtirken MYE-
22 katilimcist ise ailesine karsi olan sorumlugundan dolayr basarili olamama baskisi
altinda kaldigin1 sdylemistir. TCE-29 katilimcist ise doniisiimden 6nceki yasamindan
dolay1 sucluluk ve utan¢ duydugunu ama doniisiim i¢in bdyle bir hisse kapilmadigini
belirtmisti. MOE-34 katilimcist da ge¢ kalmishgindan dolayr kendisini suglu
hissetmistir. TCE-29 ve MOE-34 katilimcilarinin bu durumu sugluluk ve utang ile kendini
test etme asamasinin yalnizca doniisiim esnasinda olusan diisiinceler iizerine degil de
oncesinde sahip oldugumuz varsayimlar iizerine de olabilecegini gdstermektedir. Bu da
elestirel yansimanin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir. MYK-38 ve GYK-50
katilimcilar1 ise herhangi bir sugluluk ya da utang ile kendini test etme asamasi
yasamadiklarini belirtmislerdir. Bu asamanin katilimcilarda farkli sekilde gergceklesmesi
deneyimlerinin farkli olmasinin yani sira katilimcilarin yasadiklart doniisiime uyum
saglamis olmalarindan dolay1 bunu yanlis bir seymis gibi algilamalari olabilir. KOE-43
katthmceisinin “Yani yaptigimiz iste utanilacak bir sey yok ki ... Aksine gurur duyulacak
seyler.” ve TCE-29 katihmcisinin “Hele ki utanma, yani utanilacak bir sey degil tam
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tersine gurur duyulacak bir seydi.” seklindeki sozleri bu durumu 6rneklendirmektedir.
Bu agamada katilimcilarin yagadiklari duygular utangtan ziyade sugluluk ile kendini test

etme kismina daha yakin goriinmektedir.

Epistemik, sosyo-kiiltiirel veya psisik varsayimlarin elestirel bir degerlendirmesi
asamast katilimcilarin tamaminda dontigiimsel 6grenme yapi taglari olan elestirel
yansima, elestirel Oz-yansima ve elestirel sOylem cercevesinde yasanmistir.

Katilimcilarin bu agsamada perspektif doniisiimlerinin temelini attiklar1 sdylenilebilir.

Hosnutsuzlugun ve doniisiim siirecinin paylagilmasi ve baskalarinin benzer bir
degisimden gectigini fark etme asamasi biitiin katilimcilarda gergeklesmistir. Bazi
katilimcilar benzer degisimler gegirenlerin farkinda olmamis ya da bunu arastirma
girisimde bulunmamislardir. KOE-43 katihmcisinin “Ne bileyim daha énce aklima
gelmedi yani. 7, TCE-22 katilimcisinin “Yok yani. Béyle bir sey fark etmedim.” ve MYE-
22 katilimeisinin “Bunu diistindiim ama boyle bir degisim yasayan birini ¢evrem de
gormedim. Yok, yoktu yani.” seklindeki sozleri bu durumu Orneklemektedir.
Katilimcilarin yasadiklari bu degisimi fark etmeleri ya da birileriyle paylagmalari bu

dontisiimiin farkindalik igine gergeklestigini gostermektedir.

Yeni roller, iligkiler ve eylemler i¢in seceneklerin arastirilmasi agamast
katilimcilarin tamaminda ger¢eklesmistir. Katilimcilarin bazilari rolleriyle ilgili iligkiler
ve eylemler kesfetme agamasina hizli bir sekilde gecerken bazilarinin ise bu siireci yillari
bulmustur. Bu durum onlarin doniisiim siireclerinin uzunlugu ve i¢inde bulunduklari
kosullarin etkisiyle ger¢eklesmistir. YMK-38 katilimcisi kendisine belirledigi rol i¢in
eyleme yillar sonra gecebilirken, GYK-50 katilimcist ise emekliligini beklemek zorunda

kalmistir. Bu durum bazi asamalarin uzun siireli ve i¢ ice gecebildigini gostermektedir.

Bir eylem planinin yapilmasi asamasi katilimcilarin biiyiik bir kisminda detayl
planlanirken bazi katilimeilarda zihinsel bir plan olarak ve bazi katilimcilar da ise eylem
planindan ziyade bir amag¢ dogrultusunda gerceklestigi goriilmektedir. YMK-38, GYK-
50 ve MYE-22 katilimcilar1 detayli bir eylem plani hazirlarken, KOE-43 ve DOE-33
zihinsel eylem planlar1 olusturmuslardir. MOE-34 ve TCE-29 katilimcilar1 ise doniisiime
yonelik dogrudan bir eylem plan1 hazirlamamis olup bir amag¢ dogrultusunda hareket

etmiglerdir. Bir eylem plan1 hazirlama asamasinin her katilimcida farklilik gdstermesi
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bireysel farkliliklardan kaynakli olabilir. Bu durum eylem planinin her zaman yazil

olmayabilecegini ve bu agamanin bireye gore farklilik gosterebilecegini gostermektedir.

Planlarin uygulanmasi i¢in bilgi ve becerilerin kazanilmasi asamasi biitiin
katilimcilarda gerceklesmistir. Bu asama bazi katilimcilarda kisa siireli olurken bazi
katilimcilarda sonraki asamalar esnasinda da devam etmektedir. GYK-50, MOE-34 ve
MYE-22 katilimcilar1 sonraki asamalarda da bilgi ve beceriler kazanmaya devam
etmektedirler. MYE-22 katilimcisinin “Yani bir taraftan ogrenirken bir taraftan is
vapryordum. Bu iki siire¢ birlikte ilerliyor siirekli. Suan bile o sekilde bir mobil uygulama
vaparken bile bir yandan arastirmaniz gerekiyor siirekli.” seklindeki sozleri bunu

orneklemektedir.

Yeni rollerin gegici olarak denenmesi katilimcilarin tamaminda ger¢eklesmis olup
ilk rol denemesi yalnizca MY E-22 katilimcisinda basarisizlikla sonuglanmistir. MYE-22
katilimcist mobil yazilim alaninda 6grendiklerini uygulamak i¢in is bagvurusu yapmis ve
yasadig1 olumsuz deneyim rolii basaramayacagi hissi uyandirmistir. Katilimcinin elestirel
yansima ile planlama asamasina donerek detayli bir planlama yaparak devam etmesi
sonucu bir sonraki rol denemesi basarili olmustur. MYE-22 katilimcist doniistimii
esnasinda birkag defa roliinde giincelleme yapmistir. Katilime1 bu durumu “Hedefim ¢ok
iyi bir yazilimei profiline ulagmakti. ... Iyi ki dedim okulu birakmamusim. Suan fikirlerim
degisti. Insamin fikri siirekli degisiyor. Hem hukuk alaminda kendimi gelistirmeye
baglarim, hem de bu siiregte uzaktan mobil uygulamalari gelistirmeye devam edebilirim.”
seklindeki sozlerle agiklamistir. MYE-22 katilimcisinin kendisine belirledigi rolii
degistirmesi doniistimsel 6grenmenin yasanip biten bir sey olmadigini ve stireklilik arz
ettigini gostermektedir. Kisi doniigse bile bu bir daha doniismeyecegi ya da Onceki

varsayimlarini tekrardan kabul edilebilir olarak gérmeyecegi anlamina gelmemektedir.

Yeni roller ve iliskilerde yetkinlik ve 6zgiiven olusumu asamasi katilimeilarin
tamaminda ger¢eklesmistir. Katilimcilar yeni rollerini benimsemis ve uygulamaya devam

etmektedirler.

Kisinin bakis agisindaki doniisiim temelinde hayatina yeniden uyumu asamast
katilimcilarin tamaminda gergeklesmistir. Katilimeilarin biiytik bir gogunlugu yasadiklari

doniisiimii sonrasinda yasam bigimlerinin yonlendiricisi olarak gérmektedirler. YMK-38
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katthmcisiin “Hayatimin tam ortasinda. Direk hayatimin biitiinii oluverdi.”, KOE-43
katilimcisinin “Hayatimin bir parcasi oldu diyebilirim. Rutinim oldu diyebilirim.” ve
TCE-29 katilimcisinin “Aslinda hayatimin kendisi oldu diyebilirim.” seklindeki sozleri
yasanan doniisiimiin katilimcilarin hayatlarinda ne kadar biiylik 6neme sahip oldugunu
ve hayata yeniden uyumlariin doniisiimleri ¢cergevesinde gerceklestigini gostermektedir.
Ayrica katilimcilarin tamaminda dontisiimsel 6grenmeden sonra yeni fikirlere agiklik,
baskalarina saygi ve hosgorii gibi erdemli davraniglarin artigi sdylenebilir. Bu durum

dontisiimsel 6grenmenin daha genis bir diinya goriisii olusturma hedefiyle tutarlidir.

Doniistimsel 6grenmenin 10 asamasi bazi ufak farkliliklar disginda Mezirow
(1978a, 1978b, 1991a)’un tanimladig: sekilde yasandig1 goriilmektedir. Ayrica Akpinar
(2010)’1n, Feriver Gezer (2010)’in, Ak¢ay (2012)’1n, Uyanik (2016)’1n, Sahin ve digerleri
(2016)’in, Sen ve Sahin (2017)’nin ve Akdag Kurnaz (2018)’in calismalarindaki
dontigiimsel 6grenmenin 6nemli kavramlari ve agamalari ilgili sonuglar bu arastirma
bulgularty 6nemli oranda uyusmaktadir. Yetigkinlerde dontlisiimsel 6grenmenin nasil
gerceklestigini ve siireclerini gerekgeleri ile birlikte ortaya koymay1 amacglayan bu nitel

arastirmadan elde edilen bulgular biiyiik oranda alan yazinla uyusmaktadir.

5.2 Sonug¢

Yetiskinlerde doniistimsel O6grenmenin nasil gerceklestigini ve siireglerini
gerekgeleri ile birlikte ortaya koymay1 amaglayan bu nitel aragtirmadan ¢ikarilan sonuglar

bu boliimde verilmistir.

— Doniistimsel 6grenme yetiskinlerin 6zerk diisiiniirler olmasini1 saglamak ve daha
genis bir diinya goriisiine sahip olmak ic¢in sundugu yontemler ve siireclerle yetiskin
O0grenmesinde Onemli bir yere sahiptir. GoOriisme yapilan katilimcilarin yasadiklari
doniistimsel 6grenme deneyimleri sonucu daha bagimsiz diislincelere sahip olmasi ve
doniistimii yasamadan dncesine kiyasla farkli goriis ve inanglara daha saygili olmalar1 bu
durumun gostergesidir.

— Doniistimsel 6grenme elestirel yansima, elestirel 6z-yansima ve elestirel sdylem

gibi kavramlari yetiskin 6grenmesinin yap1 tast olarak gorerek bu kavramlarla
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yetiskinlerin kendilerini ve gevrelerini tanimasini saglamaktadir. Oz-yansima yapan
yetiskin kendisini, inan¢larini ve degerlerini yeniden tanimlamakla birlikte potansiyelinin
de farkina vararak daha verimli hale gelmektedir. Kendi essiz diinya goriislerini olusturan
katilimcilar kazandiklar yetkinlikle 6zgilivenleri yliksek bireylere donlismiistiirler. Bu
Ozgiliven kendini iistiin gérmekten ziyade donilisiimiin onlara kazandirdig: cesaret olarak
goriilebilir. Zira katilimcilar gelismeye ve degismeye acik olduklarini belirtmektedirler.
Bu da doniisiimiin yasanip biten bir sey olmadigini1 ve siirekliligini gostermektedir.
Yetiskin elestirel yansima ve elestirel soylemle ¢evreleriyle daha i1yi bir iletisim kurmakta
ve kendi diinya goriisiinii 6zgiirce yansitarak toplumun demokratiklesmesine de katki
saglamaktadir. Bir¢ok katilimecinin artik kendilerine sunulan bilgi, sdylem ve diisiinceleri
olduklart gibi kabul etmemeleri ve elestirel diisiinme siizgecinden gecirmeleri bu
durumun sonucu olarak gortilebilir.

— Doniisiimsel 6grenme siirecinde bazi asamalarin farkliliklar gdstermesi, bazi
asamalarin yaganmamasi ya da yer degistirmesi ve bazi agamalarin da uzun siireli olmasi
doniistimsel 6grenme siirecinde bireysel farkliliklarin etkisini de gostermektedir. Bu
durum farkli toplumlar arasinda da farkli sonuglarin ¢ikabildigine yorumlanabilir.

— Katilimeilarin  giinlik 6grenme deneyimleri onlarin dileklerini, arzularini,
hayallerini, 6zlemlerini, korkularin1 ve endiselerini yansittigindan bu siradan 6grenme
deneyimleri yetiskini entelektiiel ve duygusal deneyimlere yoneltmektedir. Giinliik
deneyimlerin yetiskinin varligin1 derinlemesine sorgulamasinda daha gegerli oldugu ve
siradan deneyimlerin daha yaratici katilimi tesvik ettigi sdylenebilir. Katilimcilarin
bircogunun hayallerinin pesinden giderek yasadiklar1 deneyimler, onlarin doniisiimsel
ogrenmelerinde etkili olmustur. Bu durum yetigkinlere yonelik kisisel gelisimi saglayan
Ogretim programlarinin ve hayat boyu 6grenme faaliyetlerinin 6nemini gostermektedir.
Informal yollardan edinilen 6grenme deneyimlerinin 6rgiin egitim kurumlarindan daha
hizli ve daha etkili oldugu goriilmektedir. Degisimin ve gelisimin siirekli oldugu ve
zamanin bu kadar degerli oldugu bir yiizyilda bilgiye daha hizli ulasmanin 6nemi de
artmistir. Zira katilimeilarin yarisindan fazlasi 6grenme deneyimlerini informal yollardan
gergeklestirmislerdir.

— Dogrudan doniisiimsel 6grenmeyle alakali olmamakla birlikte yiiksekdgrenim
kurumlarinin mezuniyet sonrast mesleki ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik egitimler

veremedigi ve mezunlarin bu ihtiyaclarini alternatif 6grenme yollariyla karsilamaya
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calistiklar1 anlasilmistir. Ozellikle miihendislik ve teknoloji fakiiltelerinden mezun
olanlarin karsilasma ihtimali yiikksek olan bu durumla basa c¢ikabilmeleri egitim
programlarinin siirekli giincellenmesinden ziyade doniisiimsel 6grenmenin de iizerinde
durdugu ozerk diisiinen Ogrenenler ve Ogrenmede inisiyatif sahibi olan bireylerin
yetistirilmesini saglayan programlarin hazirlanilmasi gerekliligi sonucunu ¢ikarmaktadir.

— Arastirma bulgularindan doniisiimsel 6grenmenin geleneksel yaklagimlarinin
disinda ruhsal faktorler, duygu ve hislerin 6nemine vurgu yapan Dirkx’in digsal
yaklagima dayali imgesel yaklasimiyla uyusan sonuglarin elde edilmesi alternatif
doniisiimsel 6grenme yaklagimlarinin daha dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir.
Baz1 katilimcilarin metinler iizerine yaptiklar1 diisiinmeler ve bunun onlarin bakis
acilarina etkisi alternatif goriisler lizerine daha ¢ok arastirma yapilmasi gerekliligini

ortaya koymaktadir.

5.3 Oneriler

Yetiskinlerde doniisiimsel o6grenmenin nasil gerceklestigini ve siireglerini
gerekgeleri ile birlikte ortaya koymayi amaglayan bu nitel arastirmadan elde edilen
bulgular 1s18inda, yetiskinlere yonelik 6grenme faaliyetleri diizenleyen kurum ve
kuruluglara ve alan yazinda doniisimsel Ogrenmeyle ilgili ¢alisma yapacak

arastirmacilara yonelik oneriler bu boliimde verilmistir.

— Doniisiimsel 0grenmenin elestirel yansima, elestirel 6z-yansima ve elestirel
sOylem gibi doniisiimiin Oniinii agan {ist diizey 6grenme becerileri 6nermesi ve 6zerk
diisiinme, inisiyatif alma, degisime aciklik ve bakis agilarinin doniisiimii gibi yetiskinlere
0zgli sonuglarinin olmasi doniisiimsel 6grenmenin yetiskin 6grenmesindeki Onemini
ortaya koymaktadir. Bas dondiiriicii bir hizla gelisen ve ilerleyen diinyanin nitelikli is
giiclinii yetistiren iiniversitelerin bu degisime ayak uydurabilecek kisiler yetistirebilmesi
icin On lisans ve lisans programlarindan baglayarak yiiksekogrenimde doniisiimsel
O6grenmenin bir ders olarak verilmesi Onerilir.

— Geligmis iilkelerin yetiskin egitimine Onem verdigi goz Oniine alindiginda
yiiksekogrenim kurumlarinda hayat boyu 6grenme ve yetiskin egitimi anabilim dalinin
yayginlagtirilmas: ve doniisiimsel 0grenme lizerine yapilan akademik arastirmalarin

desteklenmesi Onerilir.
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— Tiirkiye’de niifus yas ortalamasi giderek artmakta ve toplumun 6nemli bir
kesimini artik yetigkinler olusturmaktadir. Bu durum degisen sartlara en hizli uyumu
saglayacak olan yetigkinlerin egitim ihtiyaglarin1 karsilanmasini daha Onemli hale
getirmektedir. Yeni ¢ikan teknolojiler, bilgiler, sosyal akimlar, trendler vb. durumlarin
orglin egitim kurumlarinda yiiriitiilecek programlarla aktarilmasi uzun zaman alacaktir.
O halde yetkili kurum olan Milli Egitim Bakanligi tarafindan 6zellikle yetiskinlere
yonelik hayat boyu o6grenme faaliyetlerinin, doniisiimsel 6grenme teorisine dayali
Ogretim programlariyla hazirlanarak uygulanmasi 6nerilir. Bu hazirlanacak programlarin
hayat boyu 6grenme kurslar1 agan resmi ve 6zel kuruluslar, oda ve birlikler, sivil toplum
orglitleri, organize sanayi bolgeleri, fabrikalar, belediyeler ve valiliklere baglh cesitli

sosyal tesis ve kuruluslarda da uygulanmasi nerilir.
Alan yazinla ilgili ilerde yapilacak ¢alismalarda:

— Tirkiye’de basta doniisiimsel 0grenme olmak lizere yetigkin 6grenmesi ve
Ooneminin yiiksekogrenim kurumlari, Milli Egitim Bakanlig1 ve egitimciler tarafindan tam
olarak anlagilip anlagilmadigi,

— Informal egitim programlarinda basta doniisiimsel 6grenme olmak iizere yetiskin
ogrenmesiyle alakal teori ve yaklagimlardan ne kadar yararlanildigi ve

— Doniisiimsel 6grenmeyle ilgili alternatif goriisler izerine arastirmalarin yapilmasi

Onerilir.
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EK-1
GORUSME FORMU

GOrtisme Yeri: ....ooooeviiiiiiiiiiiiiinnann, Tarih: ...... /o..... /20......
GOTUSMECT: ..vvtittiie e

Merhaba. Daha Once sizinle doniisimsel 0grenme {lizerine sohbet etmistik.
Oncelikle bu goriismeyi kabul ettiginiz i¢in tesekkiir ederim. Bugiin burada hayatinizda
o6nemli bir yer edinen bir doniisiim ile ilgili konusacagiz. Goriigmemizi ses kaydina
alacagim. Bu goriismede elde ettigimiz verileri liclincii kisilere dinlettirmeyecegim ve
arastirmamda elde ettigim verileri kullanirken kodlar kullanarak kimliginizi ve diger 6zel
bilgilerinizi gizli tutacagim. Eger vazge¢cmeniz halinde arastirma yayinlanmadan once
goriisme kayitlarini size iade edip arastirmamdan size ait verileri ¢ikarabilirim. Simdi
dilerseniz goriismemize gecebiliriz.

Bana kendinden biraz bahseder misin?

GORUSME SORULARI

1. Yasamis oldugunuz bu doniisiime bir isim verseydiniz hangi ismi verirdiniz?
*(Bu isim kisa bir isim olabilir ya da uzun bir isim olabilir.)
2. Neden bu ismi verdiginizi agiklayabilir misiniz?

3. Doniistimden once nasil bir ¢evreniz vardi, bu doniisiimii yasamadan 6nce bu
konudaki diistinceleriniz nelerdi?

4. Sabit diislinceleriniz var m1yd1?
*( On yargilarimz var miydi?)

*( Bu diisiince ya da yasam bi¢imi yanlis, makul olmayan, tuhaf, sagma belki de
sapkin gibi geliyor muydu?)

5. Doniistimii yasamadan hemen 6nce ¢evrenizde neler oldu ya da neler degisti de
bu doniisiimiin ger¢eklesmesine zemin hazirladi?

B, doniistimiinii nasil fark ettiniz?
7. Degisimi tetikleyen faktorler nelerdi?
8. Dontistimii yasarken ya da fark ettiginizde ikilem yasadiniz m1?
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.
21.
22.

23.

*(Yasadigimiz ikilem diisiinceleriniz ya da yasam bi¢iminizle alakali olabilir)
*( O anda neler hissettiniz?)

Bu siiregte sucluluk veya utang duygulari hissettiniz mi?

Nasil bir duyguydu hissettikleriniz anlatir misiniz?

Bu siirecte bilgilerinizi, sosyo-kiiltiirel yapinizi ve ruhen kendinizi elestirel olarak
degerlendirdiniz mi?

*( Yeni durum ve eski durumu karsilagtirdiniz mi1? Olumlu olumsuz yonlerini
degerlendirdiniz mi?)

*( Bu esnada kendinizi, duygularinizi, diisiincelerinizi, bilgilerinizi sorgulayip
gozden gegirdiniz mi?)

Bagkalarmin da sizinle benzer degisimlerden gectigini fark ettiniz mi?
*(Bunu arastirdiniz m1?)

Bu doniisiim siirecini birileriyle paylastiniz mi1?

*(Kimlerle paylastiniz?)

Bu doniisiim i¢in kendinize bir rol ya da roller belirlediniz mi?

*(Bu rol ya da roller zihnen de olabilir)

Déniistimle ilgili yeni iliskiler ve eylemler kesfettiniz mi?

*(Neler yaptiniz bununla ilgili?)

Déniistimiiniiz ile ilgili bir plan hazirladiniz m1?

*(Yazili olmayan, zihninizde olusturdugunuz bir plan da olabilir.)

Bu plani uygulamak icin arastirma, bilgi ve beceri kazanmaya calistiniz mi1?
*(Neler yaptiniz?)

Kendinize bir rol belirlemistiniz. Bu rolii denediniz mi? Denediyseniz neler
yaptiginizi anlatir misiniz?

Bu yeni rolii basarabildiginizi fark ettiniz mi?

Kendinize kars1 6zgiiveniz olustu mu? Nasil hissettiniz?

Bu doniisiim temelinde hayata yeniden uyumunuzu anlatir misiniz?
Dontisiim hayatinizda nasil bir yere sahip oldu?

*(Sizin i¢in bu doniisiim ne anlam ifade ediyor?)

Bu doniisimden sonra size uzak olan duygu, diisiince, yasam bi¢imlerini
anlamaya ¢alistyor musunuz?

*( Yeni bir seyle karsilastiginizda o konu, durum hakkinda diisiinme,
degerlendirme, yansitici bir elestiri yapma gibi bir yaklasiminiz olusuyor mu?)
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EK-2

KATILIMCI ONAM FORMU

Katilime1 Kodu:

“Sorularin karsisina kendi yazinizla cevabinizi yaziniz”

Soru Cevabmiz

Arastirmada kimlik ve 6zel bilgilerinizin
gizliligi ilkesine uyulmus mu?

Katilimer tarafindan ¢éziimlenen bulgular
size okutuldu mu?

Bulgularda yer alan bilgiler size ait
gercekleri yansitiyor mu?

Size ait bulgulara arastirmaci tarafindan
gercek dist eklemeler yapilmig mi?

Arastirmacinin ~ bulgulardan  yaptig1
cikarimlar ve yorumlar gercek diisiincelerinizi
destekliyor mu?

Bunlar diginda belirtmek istediginiz bir
sey var m1?

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri
anabilim dali, Egitim Programlar1 ve Ogretim bilim dalinda yiiksek lisans yapan Mustafa
KESKIN tarafindan hazirlanan “Yetiskinlerde Déniisiimsel Ogrenme” bashkl tez
raporunda verilen bulgular tarafimla yapilan goriismelerle uyusmakta olup goriislerimi

yansittigini teyit ederim.

Imza
Katilimer ...........
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