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Kiiresellesmenin beraberinde getirdigi tek tiplesmeye karsi olarak 1999 yihnda italya’dal
ortaya cikan sakin sehir (Cittaslow) hareketi diinya genelinde kabul gormiis bir kent agidir.
Sakin sehir hareketine iilkemiz de 2009 yilinda Seferihisar’in iiyeligi ile ilk katilimini
gostermistir. Birlige iiye sayimiz yillar icinde artmaktadir. Birlige en son 24 Nisan 2020°de|
Giidiil/Ankara Kkatilmis ve boylece iiye sayimiz 18 olmustur. Hareketin Kkriterleri
incelendiginde Kkentsel yasam Kkalitesi ile ortiisen amaclar1 hedeflemekte oldugul
goriilmektedir. Bu ¢calismanin temel amaci da sakin sehir hareketinin kentsel yasam kalitesi
iizerindeki etkilerinin ikinci sakin sehrimiz olan Akyaka’da kent sakinleri baglaminda
incelenmesidir.

Calismada dort ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kentsel yasam Kkalitesinin|
anlamu ve icerigi hakkinda bilgi verilmektedir. ikinci boliimde sakin sehir hareketinin ortaya
cikisi ve gelisiminden soz edilerek iiyelik icin gerekli kriterlerden ve nasil basvurulacagindan,
50z edilmistir. Ayrica diinyadan ve iilkemizden baz sakin sehir érnekleri verilmistir. Uciincii
boliimde ise sakin sehrin kentsel yasam Kkalitesi iizerindeki etkilerinden soz edilmistir. Kentsel
yasam Kalitesinin olciimii konusunda temel alinacak konu bashklarina ve konuyla ilgili
yapilan diger ¢calismalara da bu bashk altinda yer verilmistir. Dordiincii ve son boliimde ise|
oncelikle alan arastirmasimin yapildig1 Akyaka hakkinda bilgi verilmis ardindan 2020 yilinin
Subat ayinda 18 yas iistii 117 Kisi ile gerceklestirilen alan arastirmasinin sonuclarina ve|
yorumlanmasina yer verilmistir.
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The Cittaslow movement, which emerged in Italy in 1999 against the uniformity brought about
by globalization, is a globally accepted city network. Our country also showed its first
participation in the calm city movement with the membership of Seferihisar in 2009. The
number of our members to the Union has been increasing over the years. Gudul / Ankara joined
the union on April 24, 2020 and thus the number of our members was 18. When the criteria of
the movement are examined, it is seen that it targets goals that coincide with the quality of
urban life. The main purpose of this study is to examine the effects of the calm city movement on
the quality of urban life in the context of urban residents in our second tranquil city, Akyaka.

The study consists of four main sections. In the first part, information is given about the
meaning and content of urban life quality. In the second part, the emergence and development
of the calm city movement was mentioned, and the necessary criteria for membership and how
to apply. In addition, some examples of quiet cities from around the world and our country are
given. In the third part, the effects of the calm city on the urban life quality are mentioned. The
topics to be taken as a basis in the measurement of urban life quality and other studies on the
subject are also included under this heading. In the fourth and last part, firstly, information
about Akyaka, where the field research was conducted, was given and then the results and
interpretation of the field study conducted with 117 people over the age of 18 in February 2020
were included.
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Destekleri ve rehberligi ile bu ¢alismay1 ortaya koymami saglayan danismanim Dog.
Dr. Esra Banu Sipahi’ye; yaptiklar1 yapici elestiriler ve sunduklari neriler ile
tezimin gelisimine katki saglayan tez jiirilerim Dog. Dr. Serife Pekkiigiiksen ve Dr.
Ogr. Uyesi Belgin Ugar Kocaoglu’na; hayallerimi gergeklestirmem konusunda
ellerinden gelenin fazlasii yapan annem Sema Oren ve babam Sener Oren’e; bana
kiz kardes kadar yakin olan kuzenim Fatma Ecem Oren’e ve burada ismini
sayamadigim, hatirlayinca yiiziimde tebessiim olan tiim hocalarima ve arkadaslarima

en icten tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica ¢alismanin alan arastirmasmin yapildigi Akyaka’da ¢alismama gosterdikleri

ilgi ve alaka i¢in Akyaka esnafina ve halkina sonsuz tesekkiirler.

Ulkemizin bu salgin doneminden tez vakitte kurtulmasi temennisiyle...



GIRIS

Kiiresellesmenin verdigi etki ile diinya bir kdy haline gelmistir. Iginde
bulundugumuz modern ¢agda teknoloji hizla gelismis, kilometrelerce uzaklik bir tik
kadar yakin olmustur. Bireyler yasam kalitelerini sadece diger mahallelerle ya da
gordiikleri biiyiik sehirle karsilastirmakla yetinmeyip, diinyanin herhangi bir sehri ile
kendi yasadiklar yeri kiyaslayabilmektedirler.

Bu durumun sonucu olarak her sehirde benzer alisveris merkezleri, fast food
restoranlari, kafeler, yiiksek binalar, giivenlikli siteler ortaya ¢ikmis, kentler 6zgiin
Ozelliklerini kaybetmis ve tek tiplesmislerdir. Yasam Kkalitesini ve konforunu
arttirmaya yonelik bu yenilikler modern ¢ag insaninin tek tiplesmesine ve ¢agin

hizin1 yakalamaya c¢alismak i¢in sonugsuz bir ¢aba i¢inde olmalarina sebep olmustur.

Modern sehirlerde insanlar hayali bir yasam kalitesini yakalamak i¢in daha
hizli1 yagamaya baslamis, kiiltiirlimiizde sohbete bahane ettigimiz kahveler bile bir
yerden bir yere yiirlirken igilir olmustur. Eskiden can ve mal glivenligimizi dahi
emanet edebilecegimiz yakinlikta hissettigimiz komsular1 tanimamaya, mahalle
esnafi giderek tarihsel birer kahraman haline doniismeye baglamistir. Hizi ve ona
sanal olarak sunulan yasam kalitesini yakalamaya g¢alisan cagimiz insani giderek
yalnizlasmis ve mutsuzlasmistir. Ayrica bu hizli yasam tarzi insanlarda depresyon,
ansiyete, kalp krizi gibi cesitli hastaliklara sebep olmustur. Bu sorunlarin yani sira
sehirler giderek artan niifusu da kaldiramamaya baglamis, en temel gereksinimler bile
sekteye ugrar olmustur. Tim bu olumsuzluklar gerek objektif gerekse siibjektif

kentsel yasam kalitesi algisinda 6nemli diisiislere sebebiyet vermistir.

Bu duruma kars1t 1999 yilinda Greve in Chianti’nin belediye eski bagkani

Paolo Saturnini’nin 6nciiliigiinde sakin sehir ( Cittaslow) hareketi Italya’da ortaya

2

cikmustir.t Slogani * yasamin kolay oldugu kentlerin uluslararast agi”? olan birlik,

! Esra Banu Sipahi, Surdurilebilir Kent Arayisinda Cittaslow (Sakin Sehir) Uzerine Bir
Degerlendirme, Tarih Okulu Dergisi (TOD) Mart 2016 Y1l 9, Say1 XXV, s. 775
2 www.cittaslowturkiye.org/#slayt (E.T: 06.05.2019)
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dayandig: ilkeler ve belirledigi kriterler ile {iye olan yerlesim yerinde yasayan

bireylerin yasam kalitelerinin ylikseltilmesini ve bunun korunmasin1 amaglamaktadir.

Ulkemiz 2009 yilinda Seferihisar’in iiye olmasiyla birlik ile tanismis, 2011
yilinda Akyaka, Tarakli, Gok¢eada ve Yenipazar’in liye olmasiyla birlikte tilkemizde

Cittaslow Ulusal Ag1 kurulmustur.®

Italyanca sehir anlamina gelen citta ve Ingilizce yavas anlamini tastyan slow
kelimelerinin birlesimiyle olusan Cittaslow ag1 Tiirkgeye yavas sehir olarak
cevrilmigstir. Fakat yavas kelimesinin sebep oldugu olumsuz algi sebebiyle kavram
sakin sehir olarak degisime ugramustir. * Bu calismada da sakin sehir kavrami
kullanilmigtir. Sakin sehir hareketinin hem misyonu hem de iiyelik i¢in one siirdiigii

kriterleri inceledigimizde kentsel yasam kalitesi ile olan baglantis1 dikkat ¢ekicidir.

Kentsel yasam kalitesi kisaca toplumsal, ekonomik ve mekansal Ogeler
acisindan kent tanimina giren yerlerde, kentsel altyapi, iletisim, ulagim, konut ve
benzeri olanaklarin sunulma diizeyinin dnceden belirlenen 6l¢iilerin {istiinde olmasi

olarak tamimlanir.”

Calismanin amact sakin gsehir ve kentsel yasam Kkalitesi iliskisini
degerlendirerek sakin sehirde yasamakta olan yerel halkin kentsel yasam kalitesi
hakkinda algisin1 ve memnuniyet diizeyini belirlemektir. Calismanin ana hipotezi;
sakin sehir olma ile kentsel yasam kalitesinin arasinda olumlu bir bag oldugu ve

sakin sehir olmak kentsel yasam kalitesini arttir.

Bu ¢alisma dort ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde yasam kalitesi
ve kentsel yasam kalitesi kavramlarinin tanimlanmasinin ardindan kentsel yasam
kalitesi gostergeleri ve dl¢iimii hakkinda bilgi verilmektedir. Ikinci Béliimde Sakin

sehir kavrami tanimlanmis, kriterlerinden s6z edilmis ve iiyelik i¢in yapilmasi

®Haci Arslan Uzan, Yerel Halkin Sakin Sehir ( Cittaslow ) Baglaminda Erzurum/Uzundere’yi
Turizm, Ekonomi, Sosyo-Kiiltiirel ve Cevresel A¢cidan Degerlendirmesi, Doktora Tezi, Atatirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum, 2018 s.6

* Déniis Cigek, Bir Kalkinma Modeli Olarak Sakin Sehirlerde Yerel Halkin Turizm Destegi:
Ege-Marmara Bélgesi Ornegi, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Eskisehir Osmangazi Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir, 2017, s. 50

® Emine Mazicioglu © Konut ve Cevresi Seciminde Etkili Parametrelerin Kentsel Yasam Kalitesi
Baglaminda incelenmesi; Gaziantep Ornegi’, Yiksek Lisans Tezi, Hasan Kalyoncu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitlisu, Gaziantep,2018, s.13



gerekenlere deginilmigtir. Ayrica diinyadan ve iilkemizden birlige tiiye olan
sehirlerden Ornekler verilmistir. Calismanin {i¢iincii boliimiinde ise sakin sehir
olmanin kentsel yasam kalitesi lizerinde ne gibi etkileri oldugu hakkinda bilgi
verilmis, sakin sehir olmanin olumlu yonleri ve olasi olumsuz ydnlerinden soz
edilmistir. Ayrica kentsel yasam kalitesinin 6l¢liimii konusunda sakin sehrin temel
alimacak konu basliklarina da bu baslik altinda yer verilmistir. Son boliim olan
dordiincii boliimde ise Akyaka hakkinda bilgi verilmis ve yasi1 18 lizeri olan yerel

halk ile yapilan anket ¢calismasi degerlendirilmistir.

Calismanin kapsami; sakin sehir hareketine iiye olmanin kentsel yasam
kalitesi Gzerine etkileridir. Calismanin sinirliligi ise, kentsel yagsam kalitesinin algi ve

memnuniyet diizeyi Akyaka’da yasayan halk ile sinirli tutulmug olmasidir.

Calismanin yontemi, dncelikle literatiir ¢aligmasi yapilmistir. Ayrica birincil
kaynak olarak internet verilerinden de yararlanilmistir. Akyaka kapsaminda ise yerel
halkin kentsel yasam kalitesi lizerine algilarin1 ve memnuniyet diizeylerini 6lgmek
icin nicel ve nitel veri toplama yontemlerinden yararlanilmistir. Arastirmanin

evrenini Akyaka’da yasayan 18 yasinin iizerinde olan yerel halk olusturmustur.



BiRINCi BOLUM
KENTSEL YASAM KALITESI

Gegmisten bu giine kadar ekonomik ve sosyal yasamdaki degisim ve
dontistimler birey tlizerinde belirgin bir etkiye neden olmakta; zamanla bireyin yasam
kalitesi algisin1 da doniistime ugratmaktadir. Niifusun biiyiik gogunlugunun kentlerde
yasiyor olmasi ve yasam kalitesi algisi iizerindeki degisimler kent ve yasam kalitesi
kavramlarini bir araya getirmistir. Calismanin bu béliminde 6nce ¢ok boyutlu ve
genis bir kavram olan yasam kalitesi kavramina deginilecek sonrasinda ise yasam
kalitesinin kentsel boyuttaki yansimasi olan kentsel yasam kalitesi kavrami

aciklanacaktir.

1.1 Yasam Kalitesi Kavrami Ve Tanim

Bir¢ok farkli disiplinin ¢alisma alanina giren yasam kalitesi kavraminin
kokleri her ne kadar antik donemlere, Platon’un Devlet, Aristo’nun Etik adl
eserlerine ° dayandirilsa da kavram, modern hayatin gelismesi ve toplumlarin
cagdaglagmasiyla glindeme gelen ve gelisen bir 6zellik gésterir.7 Yasam Kkalitesi
kavrami ilk olarak Long’un 1960’da yayinladigi ‘‘On the Quantity and Quality of
Life’” adli makalede geg:mektedir.8 Yasam kalitesi ile ilgili ¢ok sayida c¢alisma

yapilmis olmasina ragmen, iizerinde uzlasilmis bir tanimi bulunmamaktadir.®

Cok boyutlu degiskenlerle ifade edilen yasam kalitesi kavrami galigildigt
alanin Onceligine gore farkli tanimlamalara sahiptir. Kavram felsefede kendini
gergeklestirme, bireysel tatmin, haz gibi kavramlarla birlikte kullanilirken; psikoloji

ve sosyolojide ise kimlik, kisilik, kabul goérme yeterlilik kavramlariyla

® Mazicioglu, a.g k., s.6; Ayfer Aydner Boylu, Bahar Pagacioglu, ‘Yasam Kalitesi ve Gostergeleri’,
Akademik Arastirmalar ve Cahsmalar Dergisi Cilt:8, Say1 15, Yi1l: 2016 s. 138

" Robert Marans, “Kentsel Yasam Kalitesinin Olgiilmesi”, Ceviren: Handan Diilger Tiirkoglu,
Mimarhk Dergisi, Sayi. 335, Mayis-Haziran 2007, s.28; Adem Yavuz Eksioglu Kentsel Yasam
Kalitesi ve Istanbul Ornegi Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Istanbul, 2011, s.11; Yesim Cosar Yavas Sehir (Cittaslow ) Olgusunun Turist Davramslar ve
Yerel Halkin Kentsel Yasam Kalitesi Algisina Etkileri, Doktora Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir, 2013, s. 51

8 Aydmer Boylu, Pagacioglu, agk, s. 138

% 7. Asli Giiler Uger, Kentsel Yasam Kalitesinin Belediye Hizmetleri kapsaminda Belirlenmesine
ve Gelistirilmesine Yonelik Bir Yaklasim: Orta Olcekli Kent Ornekleri, Doktora Tezi, Gazi
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2009, s.13



degerlendirilmektedir. Kavram iktisatta ise hayat standardi ile agiklanmaktadir. iy
bu durumla ilgili olarak mevcut insan sayist kadar yasam kalitesi tanimi

yapilabilecegini sdylemistir. 1

Yasam Kkalitesi kavramini agiklamak i¢in literatlirli inceledigimizde kavramla
ilgili en yaygin arastirmalar onun saglik, refah ve kentsel gevre ile olan baglantisini
ortaya koyan arastirmalardir. Biz de yasam kalitesini bu kavramlarla olan bagia

deginerek agiklamaya calisacagiz.
» Saglik Merkezli Yasam Kalitesi

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan fiziksel, ruhsal ve sosyal tam iyilik hali
olarak tanimlanan saghk kavramindan®? da anlasilacag: iizere bireyin sadece fiziksel
bir biitiinliige ve iyi hale sahip olmas1 saglikli tanimi icin yeterli degildir. Saglikl
birey ayn1 zamanda hem ruhsal hem de sosyal agidan tam bir iyi hale sahip olmalidir.
Bu tanimdan da anlagilacagi ilizere saglik kavrami yasam kalitesinin en Onemli
unsurudur. Bir yerde saglik konusunda mevcut olan esitsizlik ve sorunlar o yerde

yasam kalitesinin saglanmasi 6niindeki en biiyiik engellerdendir. 13

Yasam kalitesi ile ilgili yapilan bir¢ok calismada atifta bulunulan yasam kalitesi
tanim Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO) aittir. Diinya Saglik Orgiitiine gore yasam
kalitesi; “*hedefleri, beklentileri standartlar:, ilgileri ile baglantili olarak kisilerin

vasadiklar kiiltiir ve deger yargilarinin biitiinii icinde durumlarint algilama bi¢imi’

olarak tanimlamustir. 14

% Tarik Yusuf Ugar, 5747 ve 6360 Sayii Kanunlarla ilk Kademe Ve Belde Belediyelerinin
Birlestirilme Ve Biitiinlestirilmesinin, Kentsel Yasam Kalitesi Uzerine Etkileri: istanbul
Sancaktepe Ornegi, Yiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul,
2019, s.26

A, Nilay Evcil Tirksever, Tiirkiye’de Biiyiik Sehir Alanlarinda Yasam Kalitesinin
Degerlendirilmesine Yonelik Bir Yontem Denemesi, Doktora Tezi, Istanbul Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii, 2001, Istanbul, s. 14

12 https://www.who.int/about/who-we-are/frequently-asked-questions (E.T: 01.12.2019)

3 {lhan Tekeli, Giindelik Yasam, Yasam Kalitesi ve Yerellik Yazilari, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari,
2009, Birinci Basim: Agustos 2010, s. 96

¥ Murat Seker istanbul’da Yasam Kalitesi Arastirmasi, istanbul Ticaret Odasi Yayinlari, Yayin no:
2010-103, istanbul, 2011, s.21



https://www.who.int/about/who-we-are/frequently-asked-questions

» Refah Merkezli Yasam Kalitesi

Refah, yasam kalitesi denince akla ilk gelen tanimlardandir. Nitekim Veenhoven
kavramn refah ve mutluluk kavramlari yerine de kullanildigim belirtmistir™ ancak;
yasam kalitesi sadece gelir diizeyini dikkate almamakta, bireyin fiziksel sagligi,
psikolojik durumu, kiiltiir tiiketimi gibi yasam bi¢imini tanimlayan konularda insan

onuruna yakisir diizeyde yasamu siirdiirebiliyor olmay1 da dikkate almaktadir.'®

En genis tanimiyla bireyin ig¢inde yasadigi ¢evreden ve yasam kosullarindan
memnuniyet derecesini ifade eden yasam kalitesi kavraminin iki boyutu oldugu
dikkat cekmektedir. Bunlar yasam Kkalitesi kavraminin bireyin hayatina iliskin
objektif degiskenlere ve bireyin kendi algilamasi dogrultusunda olusan siibjektif
degiskenlere sahip olmasidir.”’ Objektif degiskenler icinde yasadigi ¢evre kosullar
(hava, su kirliligi, konut konforu vb) ile ilgili olup objektif degerlendirmelere agiktir.
Stibjektif degiskenler ise bireyin kendisi ile ilgili 6zelliklerle (saglik, yas, egitim,

gelir) ilgilidir ve ayrica bireyin objektif degiskenleri algilama bi¢imini de etkiler.'®

Yasam kalitesinin belirlenmesinde 6nemli rol oynayan bu degiskenler ayni
zamanda yasam kalitesinin gostergelerini de olusturmaktadir. Kimi arastirmacilar
objektif degiskenlerin kimi arastirmacilar ise siibjektif degiskenlerin daha 6nemli
oldugunu vurgulasa da bu degiskenlerin neler olduguna dair literatiirde net bir

tanimlama yoktur. 19

Yasam kalitesi gOstergelerinin  belirlenmesi icin ¢esitli  yaklasimlardan
faydalanilmigtir. Bunlardan en yaygin kabul gorenleri Maslow’un ihtiyaclar
(gereksinimler) hiyerarsisi kurami, Sen’in kapasite yaklasimi, Cambell ve

arkadaslarinin diisiinceleri ve Veenhoven®in yaptigi ¢alismalardir.

!> Ruut Veenhoven, The Four Qualities Of Life Ordering Concepts And Measures Of The Good Life,
Published in: Mark McGillivray & Mathew Clark (Eds.) 'Understanding Human Well-being’, 2006,
United Nations University Press. Tokyo-NewY ork-Paris, s.74

!® Harika Kabadayi, Yasam Kalitesi ve Kullanict Memnuniyetinin Kentsel tasarimdaki Etkisine
Cok Boyutlu Yaklasim, Y lksek Lisans Tezi, s.7.

7 Elbi agk, s.39; Eksioglu agk s.12.

'8 Eksioglu, a.g k., s.12.

19 Aydmer Boylu,Pagacioglu, a.g.k, s. 139.



Maslow kuraminda insanlarin gereksinimlerini 5 temel ihtiyag olarak
belirlemistir. Bunlar 6nem sirasina gore; fiziksel ihtiyaglar, giivenlik gereksinimi,
sosyal gereksinimler ( ait olma- sevgi ihtiyaci), saygi-statii kazanma ihtiyaci ve
kisisel gelisim ihtiyacidir.?® Maslow kuraminda bireyin énce en temel ihtiyaci olan
fiziksel ihtiyaglarini karsilayacagi, bu ihtiyaglar karsilandik¢a bir {ist ihtiyaca
gececegini belirtmistir. Bu ihtiyaclar ne 6lciide karsilaniyorsa yasam kalitesi o kadar
yiiksektir anlayis1 soz konusudur. Thtiyaglarin karsilanmasi1 hususunda bireyin disinda
olmas1 sebebiyle kuram objektif gostergeler bazinda degerlendirilmektedir. 2
Kuramin elestirilere maruz kalan yonii zengin topluluklar i¢in anlamli ve yeterli
olmamasidir.”’Maslow’un bu kurami hem yasam kalitesinin tamimlanmasinda hem
de gosterge belirlenmesinde yol gosterici olmustur ve farkli bakis agilarinin

dogmasina da 6ncii olmustur.

Gostergelerin belirlenmesinde ve kavramin tanimlanmasinda yol gdsterici olan
bir diger ¢alisma ise Sen’in kapasite yaklagimidir. Bu yaklasiminda Sen bireysel
Ozelliklerin duragan ve standart olarak kabul edilmesini elestirmis, bireyin
kapasitesinin ve Ozelliklerinin gbz ardi edilmemesi gerektigini savunmustur. Sen’in
temel olusturdugu en Onemli arastirma Birlesmis Milletlerin 1990’da hazirladig
“Insani Gelismislik Endeksi Raporu”dur. Bu raporda Bu raporda Sen’in

yaklagimindan yola ¢ikilarak yeni bir model olusturulmustur.?®

Campbell ve arkadaslar1 ise yaptiklar1 ¢alismalarda yasam kalitesi l¢limiinde
objektif gostergelerin disinda bireylerin kisisel deneyim ve algilariyla sekillenen ve
memnuniyet diizeylerini ortaya koymaya calisan siibjektif gostergeler ele alinarak

yapilmaistir. 24

20 Seker, a.g.k, s.15

2l Fatma Okde, Kentsel Déniisiim Uygulamalarinin Kentsel Yasam Kalitesine Etkisinin
Toplumsal Yansimasi: Mamak Ornegi, Doktora Tezi, Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, Kirikkale, 2019 s.110

22 park, S., “Concept of The Quality of Life And Indexing”, International Review of Public
Administration, 9 (2) : 77-87 (2005)’den aktaran Z. Ash Giirel Uger s.15

2 Okde, agk, 5.110-11

2 Campbell vd, 1976: 265°den aktaran Fatma Okde, agk, s. 111



Veenhoven dortlii yasam kalitesi adli kuraminda ise yasam kalitesine yonelik
farkli yaklagimlar1 bir araya getirerek hepsini kapsayan bir kuram gelistirmistir25.
Veenhoven bireyin yasam kalitesinin Olg¢lilmesi i¢in dort boyutlu bir yaklasim
gelistirmistir. Birinci boyutta bireyin ¢evresinin yasanabilirligi, ikinci boyutta bireyin
yasam kabiliyeti, liclincii boyutta bireyin yasam yarari ve son boyutta ise bireyin
yasaminin degerini bilmesi dikkate alinir. Bu dort boyutun tamamindan birey

memnun ise kaliteli bir yasami oldugundan soz edilebilir. %

Tablo 1: Veenhoven Dortlii Yasam Kalitesi

Dissal Kaliteler Icsel Kaliteler
Yasam Sansi Yasanabilir Cevre Kisinin Yasam Kabiliyeti
Yasam Sonuglar1 Yasamin Yarari Yasamin Degerini Bilme

Kaynak: Ruut Veenhoven, ““The Four Qualities of Life, Ordering Concepts and
Measures of The Good Life’’, Journal of Happines Studies, No 1, 2000, p.4.

Yasam kalitesinin deyim yerindeyse semsiye bir kavram olusu ve bircok konuyu
kapsayici olmasi nedeniyle belli bir kaliba sokulamamaktadir. Her arastirmaci kendi
alaniyla ilgili tanim yapmistir. Tiirksever de caligmasinda yasam kalitesine dair genel

gorislerini su sekilde 51r:¢11:¢1m1$t1r:27

e Yasam kalitesi ¢ok boyutu olan, genis bir kavramdir.

e Yasam; ekonomik, sosyal, psikolojik ve fiziksel (dogal ve yapilanmis ¢evre)
olmak {izere farkli ¢evrelerden olugmaktadir. Yasam kalitesi ise bu ¢evrelerin
ayr1 ayri kalitelerinin birbirleriyle etkilesiminden ortaya ¢ikan bir bileskedir.

e Yasam kalitesi bilesenleri kiiltiirden kiiltiire ve iilkeden iilkeye degisiklik
gosterebilmektedir fakat onemli olan; temel faktorlerin (egitim, saglik, konut,
ulasim, spor, kiiltiir hizmetleri, glivenlik vb) o toplum tarafindan nasil

algilandiginin 6l¢iilmesidir.

2> Okde, agk, s.111
% Kabadayi, agk, s.8
2" Evcil Turksever, a.g.k; , .17



e Genel olarak objektif ve slbjektif gostergelerden s6z edilmektedir. Ancak
yagsama ait verilerin algilanmasi gerekliligZi ve bu nedenle 06znel

degerlendirmelerin yapilmasi genel kabul gérmektedir.

1.2 Kentsel Yasam Kalitesi Kavramm Ve Tanim

Diinya’da hizla artan kentlesmeyle birlikte niifusun 6nemli bir bolumu
kentlerde yasamaya baslamistir. Bu durum kentlerdeki yasam kalitesini kiiresel
Olcekte bir sorun haline getirmistir. Yasam kalitesi iizerine yapilan aragtirma ve
calismalarin ¢oklugu ve hizla artan kentlesme olgusu kent ve yasam kalitesi
kavramlarini bir araya getirmistir.”® Kavram ilk olarak 1960larda Sosyal Géstergeler
Hareketi (Social Indicators Movement) i¢inde ortaya ¢ikmistir. 1969 yilinda Harvey
Perloff’un kentsel c¢evrenin yasam Kkalitesine etkisini konu alan makalesinin
yayinlanmas: ile konu yazin alaninda giindeme gelmistir fakat konunun

yaygilasmasi 1980lerde kentlerin 6n plana ¢ikmasiyla gergeklesmistir.?

Uzun yillardir gelisimini devam ettirmekte olan bir kavram olan kentsel
yasam Kalitesi gerek arastirma gerekse uygulama alani olarak mimarlar, sosyologlar,
ekonomistler, saglik bilimleri, psikologlar, plancilar, yerel yonetimler gibi farklh
disiplinlerin 1ilgi alanina giren ¢ok boyutlu bir kavramdir. Planci ve psikologlar
tarafindan giivenlik, yasanabilirlik, ¢evre kalitesi gibi konularla birlikte tartisilirken
yerel yonetimler konuya hane halkinin barinma gereksiniminin kargilanmasi

baglaminda yaklagmaktadir. %0

Amaci sosyal ve ekonomik iyilik ile bireysel ve toplumsal iyilik arasindaki
iliskilere dair varsayimlari sorgulamakalolan kavramin yasam kalitesi kavraminda

oldugu gibi birden fazla tanim1 mevcuttur.

% Hiilya Turgut Yildiz, “Kentsel Yasam Kalitesi: Kuram, Politika ve Uygulamalar”, Mimarhk
Dergisi, Say1:335, Mayis-Haziran 2007, s.27

 Nilgiin Gérer, Aysu Ugurlar, Yasam Kalitesi ve Kentsel Kalite Gostergeleri Uzerine Bir Yazin
Derlemesi, s. 225-226

% Tayfun Salihoglu, Kentsel Yasam Kalitesinin Yiikseltilmesinde Bos Zaman Aktivitelerinin
Rolii: istanbul (")rnegi, Doktora Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 2016,
Istanbul, s.12

3 Derya Oktay, Siirdiiriilebilirlik, Yasanabilirlik ve Kentsel Yagam Kalitesi, Mimarhk Dergisi, Say1:
335; Seker, agk, s.23
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Konu ile ilgili en kapsamli tanim Geray’a aittir. Geray kentsel yasam kalitesi
kavramini tanimlarken dar ve genis anlam olmak {izere iki tanimda bulunmustur.
“Dar anlamiyla kentsel yasam kalitesi; toplumsal, ekonomik ve mekansal 6geler
acisindan kent tammina giren yerlerde kentsel alt yapi, ulasim, iletisim gibi
olanaklarin sunulma diizeyinin o6nceden belirlenen dlgiitlerin iistiinde olmasi
durumudur. Genis anlamiyla ise; toplumsal kiiltiirel ve siyasal oge ve siiregleri de
i(;erir.32 Kentsel yasam kalitesinin yiiksek oldugu kentlerde birey yalnizca barinmaz
ayni zamanda bireyin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel gereksinimlerini de karsilar

ayrica bireye kent yonetimine katilma olanagi da verir.””>

Emur ve Onsekiz kentsel yasam kalitesini toplum ekonomi ve g¢evre
ekseninde yasam kalitesi ve cevre kalitesinin birlikte etkilesimiyle gergeklesen
objektif ve siibjektif degerlendirme Olciitleriyle ifade edilebilen bir kavram olarak
tanimlamislardir. ** Yildiz ise kentsel yasam kalitesini kentte yasayan bireylerin

ihtiyaci olan tiim kosullarin arz ve talebi arasindaki oran olarak 6zetlemistir.*

Baycan Levent ve Nijkamp ise, “‘toplumun ihtiyac¢larini karsilayan
performans diizeyi, kentsel yasamin memnun olunan yapisi ve miikemmeliyet diizeyi”’

olarak tanimlamaktadir.®

Yapilan bir¢ok c¢alismada kentsel yasam kalitesi yasanabilirlik ve
siirdiiriilebilirlik kavramlar1 ile birlikte anilmistir. Bu kavramlar kentsel yasam
kalitesinin agiklanmasinda yardimci 6geler olmakla birlikte kentsel yasam kalitesi bu
kavramlardan farkli boyutlara da sahiptir. Yasanabilirlik ve stirdiiriilebilirlik daha

cok cevre odakliyken, kentsel yasam kalitesi hem cevre hem de insan odaklidir.

%2 Cevat Geray, ‘Kentsel Yasam Kalitesi ve Belediyeler’, Tiirk idare Dergisi, Y1l 70, say1 421,
Aralik 1998 s. 327; Giiler Uger, agk, s. 22

%% Cevat Geray, agk, s. 327

% Semih Halil Emiir, Dilsen Onsekiz, Kentsel Yasam Kalitesi Bilesenleri Arasinda Agik ve Yesil
Alanlarin Onemi — Kayseri/Kocasinan Ilgesi Park Alanlar1 Analizi, Erciyes Universitesi Sosyal
Bilimler Enstittst Dergisi, Say1: 22, Yil: 2007/1, 5.380;

% Turgut Yildiz, agk, s.27

% Tiizin Baycan Levent ve Peter Nijkamp, Quality of Urban Life: A Taxonomic Perspective, Studies
in Regional Science,36(2), s. 276;
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Siirdiiriilebilirlik gelecekle ilgili bir kavram iken kentsel yasam kalitesi daha ¢ok

gtiniimiizle ilgilenmektedir.®’

Ayrica kentsel yasam kalitesi iginde yasam kalitesi kavramini barindirmasina
karsin, yasam kalitesi yalnizca bireyi esas alirken kentsel yasam kalitesi sadece
bireyi degil, kentin i¢indeki dogal ve yapay c¢evreyi ve bu ¢evrede yasayan diger
canlilar1 da kapsayan ¢ok yonlii ve genis bir kavramdir. Kentsel yasam kalitesini
olusturan bilesenleri Kamp ve arkadaslar1 ¢alismasinda ekonomik ¢evre, sosyal ¢evre
ve fiziksel ¢evre kalitesine yonelik olarak iice ayirmustir.*® Ekonomik cevre kalitesini
gelir, harcama, istihdam gibi basliklar belirleyici olurken, sosyal g¢evre kalitesini
saglik, egitim, giivenlik, sosyal aglara katilim gibi basliklar belirleyici olmaktadir.

Fiziksel ¢evre kalitesini ise yapili ve dogal gevre 6zellikleri belirlemektedir. >

1.2.1 Kentsel Yasam Kalitesini Gelistirmeye Yonelik Yapilan Uluslararasi1 Bazi
Calismalar

Kentsel yasam kalitesini gelistirmeye yonelik yapilan ve uluslararasi diizeyde
kabul gormiis calismalar1 iki baslik altinda inceleyebiliriz. Bunlardan ilki Avrupa
Konseyi tarafindan hazirlanan Avrupa Kentsel Sart1 ikincisi ise Birlesmis Milletler

tarafindan hazirlanan Habitat Giindemi ve Yerel Giindem 21°dir.*

1.2.1.1 Avrupa Konseyi: Avrupa Kentsel Sarti ve Kentsel Yasam Kalitesi

Avrupa Konseyi Avrupa Yerel ve Bolgesel Yonetimler Kongresinin Gye
iilkeler icin kentsel yasam kalitesini arttirmaya yonelik olusturdugu belgeleri su
sekilde siralatabiliriz: Avrupa Bolgesel ve Mekansal Planlama Sart1 (1983), Avrupa
Yerel Yonetimler Ozerklik Sarti (1985), Avrupa Kentsel Sart1 (1992), Genglerin
Yerel ve Bolgesel Yasama Katilimlarina iliskin Avrupa Sart1 (1992), Yabancilarin
Yerel Diizeyde Kamusal Hayata Katilimlarma Iliskin Sozlesme (1997), Avrupa
Bolgesel Yonetimler Ozerklik Sarti Taslagi (2002), Avrupa Peyzaj Sézlesmesi

¥ Burcu Koyuncu, Kentsel Yasam Kalitesi Kriterleri: istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Ornnegi,
Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kamu Yo6netimi Ana Bilim Dali,
Istanbul, 2011, s.18

% Giler Uger, agk, s. 57

% Giiler Uger agk s. 57-62; Mazicioglu, agk, s. 13-14

0 Giilhan Sagir, Kentsel Yasam Kalitesinin Yavas Sehir Belediye Hizmetleri Kapsaminda
Degerlendirilmesi: Seferihisar Ornegi, Doktora Tezi, Inonii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Malatya 2016, s.65; Ugar, a.g.k., 5.27
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(2003) ve Avrupa Kentsel Sart1 (2008). Tiirkiye bu belgelerden ilk dordiiniin bazi

maddelerine ¢ekince koyarak taraf olmustur.41

Kentli haklarinin uluslararasi diizeyde ele alinmas1 1980-1982 yillar1 arasinda
Avrupa Konseyi'nce diizenlenen ve "Yerlesmelerde Daha Iyi Yasam" sloganim
benimseyen "Kentsel Ronesans Igin Avrupa Kampanyasi" ile baslamistir. Bu
kampanya kapsaminda gelistirilen kentsel politikalarin bir sonucu olarak Avrupa

Kentsel Sarti hazirlanmustir. *2

Avrupa Konseyi tarafindan 1992°de kabul ve ilan edilen Avrupa Kentsel Sart1
kentli haklar1 alanindaki en 6nemli belgelerdendir. * Bu sart ile her kenttas icin
azami bir kentsel yasam kalitesi ongdriilmiis ve iyi bir kent yonetimi i¢in gerekli ilke

ve politikalar tanimlanmugtir. **

Sart, 20 maddelik bir bildirge ve 13 maddelik sart ilkelerinden olusmaktadir.
20 maddelik bildirgenin konu basliklar1 ise su sekildedir: Glivenlik, kirletilmemis,
saglikli bir ¢evre, isttihdam, konut, dolasim, saglik, spor ve dinlence, Kkiiltiir,
kiiltlirleraras1 kaynasma, kaliteli bir mimari ve fiziksel cevre, islevlerin uyumu,
katilim, ekonomik kalkinma, siirdiiriilebilir kalkinma, mal ve hizmetler, dogal
zenginlikler ve kaynaklar, kisisel biitlinliik, belediyeler aras1 igbirligi, finansal yap1

ve mekanizmalar ve esitliktir.*®

Ayrica bu maddelerin disinda on ii¢ madde belirlenmis ve bu maddelerin
altinda ise sartin ilkeleri belirlenmistir. Bu maddelerin bagliklar1 ise sunlardir:
Ulasim ve dolasim, kentlerde ¢evre ve doga, kentlerin fiziki yapilari, tarihi kentsel
yap1 mirasi, konut, kent giivenliginin saglanmasi ve suclarin dnlenmesi, kentlerdeki
oziirlii ve sosyo ekonomik bakimdan engelliler, kentsel alanlarda spor ve bos

zamanlan degerlendirme, yerlesimlerde kiiltiir, yerlesimlerde kiiltlirleraras

* Ucar agk, .28

2 Giirel Uger, agk, s. 23; Ucar agk, s. 28
3 Girel Ucer, agk, s. 23; Ucar agk, s. 28
* Kabaday1, agk, s.34

* Ucar agk, s.28;



13

kaynagma, kentlerde saglik, halk katilimi, kent yonetimi ve kent planlamasi ve son

madde ise kentlerde ekonomik kalkinmadir.*®

Avrupa Konseyi sartin ilk kabuliinden sonra gecen on bes yillik siirede
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda meydana gelen degisikliklerin kentler
Uzerindeki etkileri nedeniyle Avrupa Kentsel Sart1 giincellenmeye karar verilmis ve
29 Mayis 2008°de Yeni Bir Kentlilik i¢in Manifesto adimi tastyan 2. Avrupa Kentsel

Sart1 Avrupa Konseyi tarafindan kabul edilmistir.*’

1.2.1.2 Birlesmis Milletler: Habitat Giindemi ve Yerel Giindem 21 ve Kentsel
Yasam Kalitesi Calismalari

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan daha iyi daha kaliteli ve
siirdiiriilebilir yerlesim yerleri i¢in kurulan Insani Yerlesimler Programi tarafindan
kuruldugu amag dogrultusunda bir¢ok ¢aligma yapmistir. Bu ¢aligmalardan en dikkat

cekici olanlari ise Habitat Giindemleri ve Yerel Glindem 21°dir.

Birlesmis Milletler diinya genelindeki kentlerde yerlesme politikalar ve
stratejileri saptamak, yerlesme planlamasi, konut, altyapt ve kent hizmetleri
sunulmasi1 konusunda teknik isbirligi, aragtirma, planlama, haber alma, egitim ve
yaymn etkinliklerinde bulunma hedefleri dogrultusunda® yirmi yilda bir konferans
diizenlemektedir. Bu konferanslar1 birincisi 1976’da  Vancouver'da (Kanada)
HABITAT 1, ikincisi 1996’da Istanbul’da gergeklestirilen HABITAT 1I ve
sonuncusu ise 2016 yilinda Kito’da (Ekvator) gergeklestirilmistir. Bu konferanslarda
dogrudan kentsel yasam kalitesi bagligi ele alinmasa da bireylerin ve kentlerin yagsam

kalitesini arttirmaya yonelik onlemler icermektedirler.*®

Vancouver'da (Kanada) diizenlenen HABITAT I insan yerlesimleri {lizerine

yapilan ilk Birlesmis Milletler konferansi olma 6zelligi tasimaktadir. %0

46 Eksioglu agk, s.41; Giirel Uger, agk, s.24; Ugar a.g k, s. 28;
" Okde, agk, s. 133; Giirel Uger, agk, s.24; Ucar agk. 5.29
By, Colakoglu, agk, s. 19

* Eksioglu agk, .30

%0 gk, 5.30
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1996°da istanbul’da diizenlenen Habitat II toplantisinda yasanabilirlik
ilkesine yonelik Olgiitler belirlenmis; siirdiiriilebilir insan yerlesmeleri ve hakkaniyet

ilkeleri iizerinde durulmustur.51

2016’da Kiyo’da gerceklesen Habitat III Konferansi’'nda ise 175 maddelik
Yeni Kentsel Giindem Bildirgesi kabul edilmistir.>?

Onemli olan bir diger ¢alisma olan Yerel Giindem 21 ise 1992°de Rio’da
diizenlenen Birlesmis Milletler Yeryiizii zirvesi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu program
ile yerel yonetimler i¢in kalkinma ve ¢evre koruma arasinda bir denge kurularak
sirdiiriilebilir gelisme kavraminin hayata gecirilmesi hedeflenmistir. Giindem 21 ile
hem yasam standartlarinin  yiikseltilmesi hem de ekolojinin  korunmasi

amaclanmistir.”®

1.3 Kentsel Yasam Kalitesi Gostergeleri Ve Ol¢iimii

Giiniimiizde kentler kentsel yasam kalitesi kavrami araciligiyla yasam
kalitelerine gore siniflandirilmaktadir. Kentsel yasam kalitesi kavrami karsilastirmali
ve vyaristirict bir degerlendirmenin temel &gesi olmaktadir. °* Teknolojinin de
katkilariyla kentsel yasam kalitesi yerel yonetimlerce bir pazarlama araci olarak
kullanilmakta, belediyeler internet sitelerinde beldenin dogal ve tarihi guzelliklerinin

yam1 sira insanlara sunulan kentsel yasam kalitesinden de bahsetmektedirler.

Literatiirde kentsel yagam kalitesi gostergelerine iligkin farkli yaklagimlardan
s0z edilmektedir. Bunun nedeni gostergelerin zamana ve mekana gore farklilik
gostermesidir. GOstergeler belirlenirken uluslararasi standartlar g6z 6niine alinmali

ancak, gostergelerin yerel yasam ve degerlerle oOrtiisebilir olmalarina da dikkat

5! Ugar agk,31

%2 Mehmet Maras, Kentsel Yasam Kalitesinin Ekonomik Boyutu Findik Uretiminin Kente Katkis1
Fatsa Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 2018, Istanbul, s. 25

>3 Ucar agk,31

54 Derya Oktay, ‘Surdurtlebilirlik, Yasanilabilirlik ve Kentsel Yasam Kalitesi’, Mimarhk Dergisi,
Say1 335 Mayis-Haziran 2007, s.

* Pinar Savag Yavuzgehre, Siiliin Eving Torlak, Kentsel Yagam Kalitesi ve Belediyeler: Denizli
Karstyaka Mahallesi Ornegi, Stileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusu Dergisi,
Yil: 2, Sayt: 4, Giiz 2006, s. 186
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edilmelidir. Ayrica gostergeler olusturulurken onlar1 kullanacak olan yonetimlerin ve

toplumsal orgiitlerin ilgilerini ve dnceliklerini yansitmasi gereklidir. %6

Kentsel yasam kalitesi gostergelerinde yerlesim yerinin iklimsel kosullari,
demografik ozellikleri, ekolojik ozellikleri gibi objektif Olciitler kadar yerlesim
yerinde yasayan bireylerin memnuniyet derecesi ya da bu gostergeleri algilayis
bicimleri de dnemlidir. Bu nedenle gostergeler hazirlanirken objektif dlciitler kadar

siibjektif Slgiitler de dikkate almmalidir.>

Objektif gostergeler; sayim sonuglari, ¢esitli devlet raporlari, uluslararasi
antlagmalar gibi cesitli istatistiksel bilgilerden olusur.>® Objektif gostergeler kentte
sunulan hizmet ve olanaklardan, orada yasayan bireylerin esit ve dengeli bir sekilde
yararlanip yararlanamadiklarin1 6lgmektedir. Diger bir ifadeyle objektif gdstergeler

kentin tiim bireylere sagladigi toplam kalite diizeyini 6l¢meye ¢aligmaktadir.

Ayrica objektif gostergelerden kentsel yasam kalitesini belirli norm ve
standartlar ile karsilagtirarak degisim egilimlerinin izlenmesi ya da yerlesmeleri
yasam kalitelerine gore karsilagtiran indekslerin (Places Rated Almanac, Mercer’s

Quality of Living gibi) gelistirilmesinde de faydalanilir.>®

Stibjektif gostergeler ise kentte yasayan her bireyin kentsel hizmetlerden
duyduklar1 bireysel memnuniyet ve tatmin diizeyini Slgmektedir. ® Lee kentsel
yasam kalitesi kavraminin, “6znel bir dogasi bulundugunu ve bu nedenle
Olclilmesinde kullanilabilecek en iyi yontemin hane halklarina sormak™ oldugunu

sOylemistir. o1

Kentsel yasam kalitesi gostergelerinin belirlenmesinde fiziksel, sosyal ve
ekonomik gdostergelerden yararlanilmaktadir. Bu temel gostergelerin alt
cesitlendirmeleri yapilacak c¢aligmanin alanina ya da ilgilisine gore farklilik

gostermektedir. Ornegin Ulengin vd. kentsel yasam kalitesinin tanimlanmasinda

% Eksioglu, agk, s. 19

> Marans, a.g.k., s. 30

%8 Giiler Uger, a.g.k, 5.27

* Salihoglu, a.g.k, s. 36

% yolkan idris Sari ve Ahmet Kindap, Tiirkiye’de Kentsel Yasam Kalitesi Gostergelerinin Analizi,
Sayistay Dergisi, say1 108, Ocak-Mart 2018, s. 48

%1 Yung-Jaan Lee’den aktaran Tayfun Salihoglu s. 37
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fiziksel cevre, sosyal gevre, ekonomik ¢evre ve ulagim-iletisim kalitesinden olusan

dort temel gostergeden faydalanmislardir. 62

1.4 Tiirkiye’de Yasam Kalitesi Gosterge Belirleme Calismalar

Tiirkiye’de gosterge belirleme calismalarindan en O6nemlilerini su sekilde

siralayabiliriz: 63

Habitat 11 (1996) kapsaminda Tiirkiye Ulusal Rapor ve Eylem Plani’nin
hazirlanmasi i¢in kurulan Tiirkiye Ulusal Komitesi Yerel Yasanabilirlik Olgiitlerini
belirlemistir. Yasanabilirligin insan haklar1 ile iliskisinin belirtildigi calismada,
yasanabilirlik insan haklarinin somuttaki ifadeleri olarak tanimlanmistir. Eylem
Plani’nda, insan yerlesmelerinin sundugu fiziksel kosullarin, diger sosyal ve
ekonomik etkenlerle birlikte, bireylerin yasam kalitesini belirledigi ve bu kapsamda
yasanabilirligin, bireylerin yasadiklar yerlesmelerden duyduklari doyumu belirleyen
mekansal Ozellik ve niteliklerle ilgili oldugu iizerinde durulmustur. Calisma
kapsaminda, yerel yasanabilirlik 6l¢iitlerinin belirlenmesi i¢in yasanabilirlige iliskin
18 adet Ozellik ve kosul belirlenmis ve bunlardan yola ¢ikarak yasanabilirlik

Slgiitlerinin belirlenebilecegi belirtilmistir.*

Ulkemizde gostergeler konusunda yapilan énemli calismalardan bir digeri
Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) Cevre Calisma Grubu tarafindan hazirlanan
rapordur. Raporun amaci, yasam kalitesinin gelistirilmesidir. Rapora gore kentsel
yasam kalitesine katki saglayan birinci unsur, iklim, bitki ortiisti gibi dogaya iliskin

etmenlerdir. Ikinci unsur ise ekonomik girdilerdir. 6>

Baymdirhk ve Iskdn Bakanhigi (BIB) tarafindan hazirlanan Kentsel
Gostergeler Kilavuzu Kentsel Gostergeler Kilavuzu (2008) calismasi, BIB Teknik
Arastirma ve Uygulama Daire Baskanligi tarafindan yaptirilmistir. Yerlesmelerin

donemsel raporlarinin hazirlanmasina iliskin format olusturma projesi kapsaminda,

%2 Burg Ulengin, Fusun Ulengin ve Umit Giiveng, A multidimensional approach to urban quality of
life: The case of Istanbul, European Journal of Operational Research, 130(2) 2001, s. 361-374

% Girrel Uger, a.g.k., 5.48-50

* Gurel Uger, agk, s.48

% Elif Kilig, Yoksulluk, Kent Giivenligi Ve Sug Iliskisinin Kentsel Yasam Kalitesine Etkileri:
Izmir Ornegi, Dokuz Eylul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kamu Yonetimi Anabilim Dal
Kamu Yo6netimi Yiiksek Lisans Programi Yiiksek Lisans Tezi, [zmir, 2019, s. 24
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yerlesmelerin mekénsal, siyasal, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve teknik altyapiya
yonelik mevcut durumu, sorunlari, yasam Kkalitesi, riskleri, sinirlamalari,

potansiyelleri vb. kapsayan kilavuz olusturulmustur. 66

Kentsel Gostergeler Kilavuzu’nda, mekansal durumu, dogal, kiiltiirel, beseri
potansiyelleri, dogal ve yapay esikleri, siirdiiriilebilir gelisme, yasam kalitesinin
artirllmasi, kentsel hizmetlerden yararlanma, riskler, yatirim ortami vb. konularda
karsilagtirilabilir nitelikte, yerlesmelerin profilini ve performanslarini ortaya koyacak

7 temel alan ve 23 alt alan altinda toplanmis 156 gosterge belirlenmistir. o7

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2015’te yayimladig: illerde yasam
endeksinde objektif ve siibjektif gostergelerden yararlanarak bireylerin yasantisini il
diizeyinde karsilastirmak ve zaman igerisinde izlemek amaciyla bir endeks ¢aligmasi
gerceklestirmistir. Bu endeks c¢evre, konut, giivenlik, altyapt hizmetlerine erisim,
caligma hayati, sivil katilim, gelir ve servet, saglik, sosyal yasam, egitim ve yasam
memnuniyeti olmak Ttizere 11 ana gosterge ve yaklasik 41 alt gostergeden

olusmaktadir.®®

Her ne kadar gostergeler kullanim amacina gore farklilik gosterse de her

gostergenin sahip olmasi gereken 6zellikleri su sekilde 51ra1ayabiliri269:

e Olcllebilir olmalidir

e Mevcut verilere dayanmalidir

e Maliyeti karsilanabilir olmalidir

e Bir zaman serisine dayali olmalidir

e Degisikliklere karsi duyarli olmalidir

e Bircok kisi tarafindan kabul edilmis, toplum tarafindan benimsenmis
olmalidir

e Kolay anlasilabilir olmalidir

% Giirel Uger, agk, 5.49

%" Girrel Uger, agk, s.49

%8 Kiibra Cogkun, Yesil Alanlarin Kentsel Yasam Kalitesine Etkisinin Bolu Kentinde irdelenmesi,
Yiksek Lisans Tezi, Diizce Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,2019, Diizce, s. 25; Elif Kilig, a.g.k,
s.23

% Hollender’dan aktaran, Nilgiin Gorer ve Aysu Ugurlar, s.228
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e Dengeli olmalidir ( politik olarak yansiz, pozitif ve negatif durumlarin her
ikisini de 6lgebilmeli)

e Karsilastirilabilir olmalidir.

Kentlerin yasam kalitesinin 6l¢iilmesinde ve degerlendirilmesinde farkli yaklagimlar

yer almaktadir. Literatiirde yer alan 3 temel yaklasimi su sekilde 6zetlemistir:

Birinci yaklagimda yalnizca objektif gostergeler ele alimmaktadir. Bu
yaklasimda belirli bir yerde yasayanlardan bilgi toplanmakta ve yasam kalitesi
ankete verdikleri cevaplar ile belirlenmektedir. Likert 6l¢egi ve regresyon analizleri
ile de yasam kalitesi i¢in hangi faktoriin daha 6nemli oldugu ortaya konmaktadir. Bu

yaklasim 1970 ve 80lerde kullanilmistir.

Ikinci yaklasimda yalnizca siibjektif gostergeler kullanilarak yasam kalitesi
Ol¢iilmekte ve siralanmaktadir. Bu yaklagim 1980 ve 90larda bireylerin huzurunu

6lcen tip, psikoloji ve diger sosyal bilimlerde kullanilmistir.

Son olarak iiclincii yaklasimda ise objektif ve siibjektif veriler birlikte
kullanilmakta, anket ile bireylerin algilar1 sorulmakta, sonra objektif gostergeler ile
kalite belirlenmekte ve bu sonuglarin ¢arpimi ile kentlerin yasam kalitesi ortaya

konmaktadir.

Arastirmalarda yalnizca objektif ya da siibjektif gostergelerin kullanilmasi ve
Olciimlerin yapilmasi gercekleri yansitmayabilir ve yanlis sonuglar alinmasina neden
olabilir. Bu nedenle c¢aligmalarda objektif ve siibjektif gostergelerin bir arada

kullanilmasi daha anlamlidir. "

Ayrica kentsel yasam kalitesi Ol¢limlerinde mekansal sinirlarin belirlenmesi
de olduk¢a 6nemlidir. Ozellikle karsilastirmali galigmalarda ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel birliktelik saglayan homojen Ozellikler gosteren alanlarin segilmesi

onemlidir.”

" Giirel Uger, agk, s. 28, Dissart ve Deller; Coskun, agk, 5.29
™ Giiler Uger, agk, s. 30;
"2 Petrucci ve D’andrea’dan aktaran, Nilgiin Gérer ve Aysu Ugurlar, ss. 229-230
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Gostergelerin ve mekansal smirlarin belirlenmesi kadar 6nemli olan bir diger
konu ise gostergelerin nasil Olgiilecegidir. Gorer ve Ugurlar 6lgme sonuglarini

etkileyebilecek olan faktorleri su sekilde 6zetlemislerdir73:

e (Gostergelerin secimi ( gosterge alani, gostergelerin objektif ya da stibjektif
olmas1 veya genel ya da 6zel olmasi)

o Gostergelerin tek bir bilesene indirgenmesi

e (Gostergelere herhangi bir agirlik verilip verilmemesi

e Kullanilan istatistiksel degerlendirme yontemi.

Kentsel yasam kalitesinin ¢ok boyutlu bir kavram olusu dolayisiyla calisilan
alana gore tanim ve gostergelerinde farklilik olmasina neden olmaktadir. Ayrica
kentsel yasam kalitesinin daha ¢ok giliniimiizle ilgilenen bir kavram olmasi onun
siirekli devinim halinde olmasina neden olmaktadir. Yani kentsel yasam kalitesi
varilinca son bulacak bir hedef degildir. Bunun igin siirekli bir ¢aba harcanmasi

gerekmektedir.

Geray kentsel yasam kalitesinin yiikseltilmesi icin ii¢ yaklasim ortaya koymustur.
Bunlar; kent planlamasi standartlar1 yaklagimi, g¢evresel standartlar yaklagimi ve

kenttaslik haklar1 yaklaslmldlr.74

Kent planlamas1 standartlar1 yaklagimina gore kentsel gelismenin kent planlamasi
standartlarina gore planlanmasi, yonlendirilmesi, kent topraklarinin kentin islevlerini
gergeklestirecek bicimde kullanilmasi, yapi1 denetiminin uygulanmasi, tasinmaz
iyeligine imar planin1 uygulama amaciyla konulan sinirlamalarin, yapt yasaklarinin
uygulanmasi vb. yoluyla kentsel yasam kalitesinin saglanmasi gerekliligidir. Fakat
bireylerin kendi ¢ikarlarin1 kamu yararindan Once gormeleri bu yaklasimin

uygulanmasini zorlagtirmaktadir. S

& Gorer, Ugurlar, agk, s. 230
™ Geray,a.g.k., s. 331-338
> Geray, gk, s. 338
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Cevresel standartlar yaklagiminda ise ¢evrenin korunmasi yoluyla kentsel yasam
kalitesinin 1iyilestirilmesi ve gelistirilmesi amaclanmaktadir. Fakat uygulamada

kentsel rant ve ekonomik ¢ikarlar bu yaklagimin uygulanmasini zorlagtirmaktadir."®

Son madde olan kenttaglik haklar1 yaklasiminda ise kentsel yasam kalitesinin
gergeklesmesi i¢in kentlerde hem tek tek bireylerin hem de topluluklarin haklarinin

giivence altina alinmasi gerekliligine dikkat cekilmistir.””

Colakoglu yaptig1 ¢alismada kentsel yasam kalitesine ulasilmasi i¢in dikkat

edilmesi gerekenleri ise su sekilde 6zetlemistir: "

e Kentsel yasam kalitesi hem dogal, hem de yapilanmis ¢cevreden etkilenir.

e Kentsel yasam kalitesine ulasilmada psikolojik ve sosyo-kuiltlrel 6lgltler
Onem tasir.

e Kentsel yasam kalitesi, yerel hizmetlerin niteligi ve niceligi ile 6l¢Ulir.

e Kentsel sorunlar kentsel yagam kalitesine ulagilmasina engeldir.

e Kentlerde insanca yasam i¢in kentlilerin temel ihtiyaclar1 dikkate alinmalidir.

o Kentsel yasam kalitesi ilkeleri ve kentsel islevlerin ortiismesi saglanmalidir.

’® Geray, agk, s. 338
7 Geray, gk, s. 338
"8 Colakoglu, agk, s.
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IKINCI BOLUM
SAKIN SEHIR
Calismamizin bu boliimiinde sakin sehir kavramina deginilecektir. Kavramin

tanim1 yapilacak, ortaya c¢ikist ve gelisimi aciklandiktan sonra diinyadan ve

Turkiye’den 6rnekler verilecektir.

2.1 Sakin Sehir

Kavram Italyanca kent anlamma gelen citta ile Ingilizce yavas/ sakin
anlamina gelen slow kelimelerinden olusmustur.” Sakin sehir hareketinin tiizliglinde
sakin sehir kavraminin yerel dillere c¢evrilmesi yasaklanmistir fakat Tiirkiye’de
kavramin yayginlagsmasi ve anlasilmasi i¢in Onceleri ‘yavas sehir’ ifadesi
kullanilmistir. Yavas kavraminin zihinlerde olumsuz bir anlam olusturabilecegi
disiiniilerek kavram ‘sakin sehir’ olarak kullanilmasi tercih edilmistir. * Bu

calismada da kavram sakin sehir olarak adlandirilmistir.

2.1.1 Sakin Sehir Kavraminin Ortaya Cikisi ve Gelisimi

Sakin sehir hareketinin kokleri slow food hareketine dayanmaktadir. 1986
yilinda Italya’min baskenti Roma’da iinlii Ispanyol Merdivenleri’ne acilan
McDonald’s meydanin estetigini ve yemek yeme kiltliriinii bozacagi gerekgesiyle
Carlo Petrini ve arkadaslar1 tarafindan meydana tabaklar dolusu makarna firlatilarak

protesto edilmistir.®* Slow food hareketi yalnizca fast fooda karsi tutarli bir meydan

" Murat Unal, Y. Sinan Zavalsiz, ‘Kiiresellesme Karsiti Bir Hareket: Yavas Hareketi’, insan Ve
Toplum Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi, Cilt: 5, Say:: 4, 2016 5.894; Nazli Beril Ozer Tekin,
Tiirkiye’de Kapitalizmin fsleyisi Siirecinde Sakin Sehir Hareketi ve Siirdiiriilebilirlik ve
Seferihisar Ornegi, Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2018,
s.113

8 Elif Cemre Colak, Siirdiiriilebilir Kentlesme Kapsaminda Sakin Sehir Uygulamasi: Yalvag
Ornegi, Yiksek Lisans Tezi, Sileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta,
2018, s.13

81 Ozden Ozgenc, ideal Toplum Diizeni Arayisinda Kurgulanan Kentsel Planlamalar, Utopyalar
ve Yavas Sehir Akim, Yiksek Lisans Tezi, s.109; Hakki Can Ozkan, Bir surdirulebilir Kent
Modeli: Yavas Sehir Hareketi, Yiiksek Lisans Tezi, Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisil, Istanbul, 2011, s. 11; Unal,Zavalsiz, a.g.k., s. 895; Mehmet Tunger ve Abdurrahman Olgun,
Seferihisar’in Ekonomik ve Mali Yapisi Uzerinden Sakin Sehir Uygulamalarmna iliskin Bir
inceleme, Uluslararas: Ekonomi ve Yenilik Dergisi, Say1 3 (1), Y1l: 2017, 5.49
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okumayla kalmamis ayrica modern diinyay: ciddi bir sekilde sorgulamis ve onunla

yiizlesmistir. 82

Hareketin ortak bir amag¢ dogrultusunda yiiriitiilmesi ve daha iyi anlagabilmesi
amaciyla 9 Kasim 1989 yilinda Paris’te uluslararast Slow Food birligi kurulmustur.
Yaymlanan manifesto ise on bes iilke tarafindan imzalanmistir. Kurulus
manifestosunun kapsami, 2007’de 5. Yavas Yemek Kongresinde “Declaration of
Puebla”nin onaylanmasiyla genisletilmistir. > Zamanla bu kurulusun yansimalari
olarak; Biyocesitlilik Vakfi ve Toprak Ana (Terra Madre) Vakfi ve Gastronomi
Bilimleri Universitesi (UNISG) kurulmustur. Kar amac1 olmayan bu sivil toplum
kurulusunun felsefesini; kaliteli, lezzetli ve saglikli olan “iyi”, cevreye zarar
vermeden liretilen “temiz”, herkesin ortak kosullar altinda erigebilecegi “adil” gida
anlayis1 olusturmaktadir. Hareketin temelinde “convivia” adi verilen; yerel ve
geleneksel yemek kiiltiiriinii  tesvik eden iiye subelerin olusturulmas: fikri
yatmaktadir. Merkezi Italya’nin Bra kentinde bulunan bu birligin sembolii ise kirmiz

renkte bir salyangoz olarak belirlenmistir.>*

Slowfood’dan alinan ilhamla 15 Ekim 1999 tarihinde Greve in Chanti’de
donemin belediye baskani olan Paolo Saturnini’nin Onciiliigiinde toplanan ve toplam
dort kiigiik Italyan kentinin (Orvieto, Greve in Chanti, Bra, Positano) belediye
bagkanlar1 slow food hareketini kentsel boyuta tasiyarak sakin sehir birligini

kurmuslardir.®

Mayer ve Knox sakin sechirleri “halkin ve yerel yoneticilerin yerel tarihi
onemsedikleri, daha iyi ve siirdiiriilebilir bir gelisme i¢in farkli yerel kaynaklardan

faydalandiklar1 yerler” olarak tanimlamaktadir. 8

8 H. Rudvan Yurtseven, Ozan Kaya, Serhat Harman, Yavas Hareketi, Detay Yayincilik, Ankara 2010
s. 163 ; Enes Battal Keskin, Siirdiiriilebilir Kent Kavramna Farkh Bir Bakis Olarak Yavas
Sehirler ( Cittaslow) : Seferihisar Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi s. 38

% Sema Ekincek, Sakin Sehir (Sakin sehir) Yéneticilerinin Sakin Sehir Hareketine Ve
Siirdiiriilebilirlize Yonelik Degerlendirmeleri, YLT, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii ,Eskisehir, 2014; Erman Ozdemir s.7,

8 Seadet Ozgii Tural Sakin Sehir (Cittaslow) Kavrammmn Peyzaj Mimarhg1 Agisindan,
Isparta/Egirdir Orneginde incelenmesi, Yilksek Lisans Tezi s. 11

8Ekincek, agk,s.28

8 Mayer, H. ve Knox, P.L. “Slow Cities: Sustainable Places in a Fast World”, Journal of Urban
Affairs, Vol.28, No.4, 2006 s. 322
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2001 yilinda birlige ilk defa Italya disindan Hersbruk (Almanya) sehrinin
katilas1 ile hareket uluslar arasi olma yolundaki ilk adimi atmistir. 2006 yilinda

kurulan Giiney Kore ulusal Ag1 Avrupa disinda kurulan ilk ag olmustur. 87

Hareketin logosu Uzerinde binalar bulunan turuncu bir salyangozdur.
Salyangoz sembolii slow food akimi ile birlikte hareket edildiginin gostergesidir.
Ciinkii slow food akimmmn sembolii de salyangozdur ®. Slow food akiminda
salyangoz lezzeti temsil ederken, sakin sehir akiminda kabugunda binalar tasiyan
turuncu salyangoz temkinli ilerlemeyi ifade eder. Salyangoz takip ettigi yol boyunca
ilerleyebilmek icin ¢cok zaman harcar fakat acele etmez ve evini kolayca her yere

gotirir®.

Hekimci yaptig1 ¢alismada Diinya Cittaslow Baskan Yardimcisi ve Tiirkiye
Koordinatori Tun¢ Soyer’in logo hakkindaki goriislerine yer vermistir. Soyer
aciklamasinda “Niye kaplumbaga degil de salyangoz? O da yavas o da yavas... Ama
iletisim kuruyor. Digeri ise iz birakiyor. Gergekten siirdiiriilebilirliginin altindaki

. ” .90
mana da biraz orada sakli” demistir.

Salyangozun hemen altinda yazan italyanca “Cittaslow Rete Internazionale
delle citta del buon vivere ", Ingilizcesi ise “International network of towns where
quality of life is important” olan slogan Tiirk¢edeki kullanimi ise “Cittaslow Birligi:

Yasamin Kolay Oldugu Kentlerin Uluslararas1t Ag1” seklindedir.™

Logoda bulunan salyangoz her seyin bir salyangoz yavasliginda yapilmasi

gerektigi anlamini tasimamaktadir. Sakin sehirlerde yasayan ya da bu hareketi

8 Ayca Ozmen Tarihi Cittaslow Yerlesimlerinde Kentsel ve Mimari Koruma flkeleri, Doktora
Tezi, Yildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2016, s. 73

8 Seyma Cengiz, Sakin sehir Kavramm, Tiirkiye’de Sakin sehir Unvamm Alms ilgelerin
Tamitinmn Ve Eskisehir Han flcesi’nin Sakin sehir Kapsaminda incelenmesi, YLT, Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep, 2019, s.4

% H. Ridvan Yurtseven,, Slow Food Ve Gokceada: Yonetsel Bir Yaklasim, 2.Baski, Detay
Yayincilik, Ankara,2007, s.3

% Ferda Hekimei, Siirdiiriilebilir Yerel Kalkinma Ve “Yavas Sehirler”, Verimlilik Dergisi, 2015/4, s.
37

% Aysegiil Cer¢i Destinasyon Markalama ve Yavas Sehir Seferihisar’in Destinasyon Marka
imajy, Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2013 5.92
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destekleyen insanlar ise tembel, uyusuk degillerdir.®* Hareketin amaci sloganinda da
belirttigi gibi kentlerde yasamin kolay olmasini saglamaktir. Bu hareket, insanlarin
saate bagl olarak yasayip her seyi hizli yapmaya yonelik baskilara direnmelerini
saglayacak ¢evreler olusturma amaci tagimaktadir. %8 Yani sakin sehir felsefesi demek
ne ge¢mise takilip kalmak ne de gelecek i¢in tedirginlik duymak demektir. Sakin

sehir bireye anda kalmay1 ve yasadigi zamandan keyif almay1 6giitler.

Sakin sehir hareketi liye kentlerinin yerel gli¢lerine dayanan bir agdir. Sakin
sehir hareketinin temel hedefleri; birbirine benzeyen sehirler yerine kendine 6zgl
Ozellikleri one cikaran ve koruyan sehirlerin desteklenmesi, cevreyle barisik,
siirdiiriilebilir ~ sehirlerin  olusturulmasi, geleneksel degerlerin  korunmasi ve
yasatilmasi, , uluslararas: sirketlerin yer aldigi igletmeler yerine yerel isletmelerin

varliginin saglanmasi seklinde siralanabilir®

Sakin sehir hareketi geleneksel degerlerin korunmasini ve yasatilmasini esas
alirken bu hedefe ulasmada modern teknolojik imkéanlari reddetmez.® Sakin sehir
olmak demek her seyi durdurup zamani geri almak demek degildir. Birligin
teknolojik bir yenilige olan yaklagimini ¢ Yasam kalitemizi arttirryor mu?’ sorusuna

verdigi cevap belirler. %

Sakin sehir hareketi kurulusundan bu yana oldukga ilgi ¢ekmektedir. Yasam
kalitesini ylikseltmek ve daha sakin tempoyla yasama istegi onun diinyaca

taninmasini saglamistir. Sakin sehir ag1 su anda 30 iilkede mevcuttur.

% Carl Honore, YAVAS! Hiz Cilginhgina Baskaldiran Yavashk Hareketi, , Esen G., (Cev,), Alfa
Yaynlari, istanbul, 2008, s.41

% Carl Honore, agk, s. 89

% Cicek, a.g.k., s.

% Veli Sirim Cevreyle Biitiinlesmis Bir Yerel Yonetim Ornegi Olarak Sakin Sehir Hareketi ve
Turkiye’nin Potansiyeli, Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari1 Dergisi, Vol 1, Say1: 4, Aralik 2012
s. 125

% Honore, a.g.k., s 89-90
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2.1.2 Sakin Sehir Hareketinin Temel Kriterleri

Sakin sehir hareketi savundugu ilkelerin gelisimi ve korunmasi i¢in iiye olan
ve olacak sehirler i¢in bir dizi kriter belirlemistir. Bunlardan ilki ve en énemlisi aday

sehrin niifusunun 50000 altinda olmasi1 gerekliligidir.

Sakin sehir birligi tarafindan ilk olarak 59 kriter belirlenmistir. Bu kriterler
cevre, alt yapi, teknoloji misafirperverlik, farkindalik ve slow food projelerine destek
alt basliklarindan olusmustu ve birlige iiye olmak isteyen bir kentin bu Kriterlerin
yarisindan fazlasimi gergeklestirmesi gerekli kilinmisti. Belirlenen bu kriterler
Italya’nin ve Avrupa’nin kentsel ve yasal diizenlemeleri ile ilgiliydi. Hareketin biitiin
diinyaya yayilmasi sonucunda bu kriterlerin yetersiz oldugu goriilmiis ve son yapilan

diizenlemeler ile 72 kriter belirlenerek daha evrensel bir hale getirilmistir.®’

Yeni kriterlere gore bir sehrin birlige liye olabilmesi i¢in o kentin Kriterler
kapsaminda yaptig1 c¢aligmalar puanlanmakta ve 50 ve flzeride puan almasi

gerekmektedir.%® Yeni kriterler 7 alt basliktan olusmaktadir. Bunlar:

1. Cevre Politikalari:Bu baslik altinda toplamda on iki madde bulunmaktadir. Sakin
sehir kriterlerinin temeli ve onceligi de ¢evre politikalaridir. Bu baslik altinda hava
ve su temizligi, kentsel atik yonetimi, enerji tasarrufu, yenilenebilir enerji Uretimi,
gorsel ve 1sik kirliligin azaltilmasi, trafik giriltisiiniin azaltilmas1 ve ayrica

biyogesitliligin korunmasi bu basligin giindem maddeleridir.

2. Altyap1 Politikalari: Bu baslhigin altinda dokuz madde vardir. Bu maddelerin en
onemli amac1 kent yasamini olumsuz etkileyen ulasim sekillerine alternatif tiretilmesi
ve buna uygun zemin hazirlanmasidir.” Bu baglik altindaki maddeler ile ozellikle
bisiklet gibi insan ve cevre dostu motorsuz araglar ve daha az karbon salinimi
saglamak i¢in kisisel araclardan ziyade toplu tagima araglarinin kullanimi
yayginlastirilmaya calisilirken toplumda dezavantajli sayilabilecek kisilerin de

toplumsal hayata katilimlarini kolaylagtirmak amaglanmastir.

o Adviye Ikbal Baydar Degisen Kentlesme Yaklasimlar1 ve Yavas Kent ( Cittaslow) Akim,
Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta, 2013 s. 81

% cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/ (E.T: 05.06.2019)

% Eda Arisoy, Turizmde Yeni Yaklagimlar: Cittaslow Ogelerinin Filmlerde Tematik A¢idan
Degerlendirilmesi, Yiksek Lisans Tezi, s. 30



https://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/
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3. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalari: Bu baglik altinda ise toplam on yedi madde
vardir. Temel hedef kentsel yasam kalitesinin arttirilmasidir. Bunun igin yesil
alanlarin iyilestirilmesi, siirdiiriilebilir mimari, internet sisteminin iyilestirilmesi ile
evde calisma veya kamu dairelerine gitme sikligini azaltma, vatandaslar ve turistler

icin interaktif bilgi edinimini kolaylastirma gibi bir¢cok éneri sunulmustur.

4. Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar: Slowfoodun etkilerinin
ozellikle belirgin oldugu bu baslikta toplam on madde bulunmaktadir. Yerel
tiriinlerin ve geleneksel is tekniklerinin korunmasi ve yasatilmasi temel amagtir.
Bunun i¢in kamuya ait restoranlarda yerel/organik drinler kullanmak, otel
kapasitelerinin siirdiiriilebilir olarak arttirilmasi, kirsal bolgede yasayan halkin

hizmetlere erisimini kolaylastirmak gibi maddeler vardir.

5. Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim I¢in Planlar: Toplam on maddeden olusan
bu baslikta sakin sehir felsefesinin halka benimsetilmesi ve kentin tanitilmasi
amaclanmistir. Bunun icin hareket ile ilgili egitimler verilmesi, katilim siirecine

halkin dahil edilmesi, gelen ziyaretgilerin iyi karsilanmasi gibi maddeler mevcuttur.

6. Sosyal Uyum: Sehir sakinleri i¢in huzurlu, konforlu ve sosyal dayanismanin
oldugu bir yasam bic¢iminin olusturulmasinin amaglandigr sosyal uyum basligi
toplam on bir bagliktan olusmaktadir. Bu kriterler zorunlu kriterler olmamakla
birlikte, iiye sehirlerin yonetim politikalarina gore cesitlilik gosterebilecek, sehre

deger katacak faydali kriterlerdir. 100

7. Ortakliklar: Bu baghgmn altinda toplam i{ic madde vardir. Bu maddeler zorunlu
olmamakla birlikte sakin sehir felsefesinin temeli sayilan slowfood akimi ile

baglantisin1 gostermekte ve desteklemektedir.

Ayrica yeni kriterlerin eskilerinden en o6nemli farkliliklarindan biri de
perspektif ve zorunlu kriterlere yer verilmesidir. Zorunlu kriterler o konuda yapilan

caligmalarin yapilmasi1 gerekliligini belirtir. Perspektif kriterler ise imtiyazlh

100 Selma Aydogan, Siirdiiriilebilir Mimarhkta Sakin Sehir ( Cittaslow) Yaklasim, Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2015s. 45
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taahhiitlerin benimsendigi ve gerceklestirilmeleri durumunda, yer aldiklar1 bagliga

%15 oraninda puan artis1 saglamayan dlgiitlerdir. *™

Yeni kriter sisteminin getirdigi yeniliklerden bir digeri de her iilkenin kendi
sartlar1 dogrultusunda kriter basliklarina puan degerinin %20’sini ge¢cmeyecek

oranda ulusal kriter ekleyebilecek olmasidir. %2

2.1.3 Sakin Sehir Birligine Uye Olmak I¢in Yapilmasi Gerekenler

Adaylik basvurusu sehrin belediye bagkaninin talebi ile gerceklestirilir.
Sehrin bulundugu iilkede Ulusal Organizasyon Komitesi bulunmakta ise bagvurular
bu merkeze yapilir. Aksi halde bagvurunun Uluslararasi Koordinasyon Komitesine

yapilmas1 gerekmektedir. Birligin Tiirkiye Sayfasinda (cittaslowturkiye.org/ ) adaylik

siireci 6 asama olarak agiklanmistir bunlar: '

1. Basvuru Mektubunun Sunulmasi: {lk asama basvuru mektubunun sunulmasidir.
Mektupta sehrin tanitimmnin yapilmasi amaciyla niifusu, tarihi, cografyasi gibi
bilgiler yer almalidir. Ayrica birlige liye olma niyeti gerekgeleriyle birlikte mektupta
belirtilmelidir. Uyelik i¢in birligin tiiziigiinde yazan kriterlerden hangilerini sagladig
ya da saglamak i¢in ne gibi calismalar yaptigi da talep mektubuna yazilr. 104
Tiirkiye’de aday olmak isteyen belediyeler mektubu birligin = Tiirkiye

koordinatorliigiine (Seferihisar/ izmir) sunar.

2. Bagvuru Mektubunun Degerlendirilmesi: Basvuru mektubu birligin felsefe ve
kriterlerine uygunlugu acisindan biitiinsel olarak degerlendirilir ve degerlendirme

sonucu gerekgesiyle birlikte aday sehre bildirilir.

3. Adaylik Degerlendirme Ziyareti ve Raporu: Basvuru mektubunun olumlu
degerlendirilmesi durumunda birlik tarafindan aday sehre adaylik degerlendirme
ziyaretinde bulunulur ve adaylik degerlendirme raporu hazirlanir. Adaylik
degerlendirme raporunun olumlu olmasi durumunda sehir aday olarak ilan edilir.

Degerlendirmenin olumsuz olmasi durumunda ise bagvuru reddedilir.

101 cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/ (E.T: 05.05.2019)

102 cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/ ( E.T: 05.05.2019)

103 cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/ ( E.T: 05.05.2019)

104 http://www.cittaslow.org/sites/default/files/content/page/files/257/charter _cittaslow_en 05 _18.pdf
(E.T: 05.05.2019); Elif Cemre Colak, a.g.k., s. 25



https://cittaslowturkiye.org/
https://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/
https://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/
https://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/
http://www.cittaslow.org/sites/default/files/content/page/files/257/charter_cittaslow_en_05_18.pdf
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4. Adaylik Siireci ve Hazirlik Raporu: Ziyaret sonrasi aday ilan edilen sehrin birligin
kriterlerine iliskin eksikliklerin belirtildigi bir hazirlik raporu birlik koordinasyonu
tarafindan diizenlenir. Diizenlenen raporda aday sehrin birlik kriterleri geregince
yapmast gerekenler belirtilir ve raporda belirtilen eksikliklerin bir yil iginde
tamamlanmasi istenir. Bir yil i¢inde eksiklikler giderilmezse sehrin adayligi iptal

edilir. Adaylig1 iptal edilen sehir bir y1l gegmeden tekrar bagvuruda bulunamaz.

5. Uyelik Degerlendirmesi ve Bagvuru Dosyasi: Adaylik siirecinde hazirlik
raporunda belirtilen eksiklikleri zamaninda gideren sehir birlik tarafindan tekrar
ziyaret edilir, eksikliklerin giderilip giderilmedigi ve adaylik siirecinde
gerceklestirilen faaliyetler degerlendirilir. Degerlendirmenin  olumlu  olmasi

durumunda sehir bagvuru dosyasini hazirlar ve iiyelik bagvurusunda bulunur.

6. Genel Merkez Degerlendirmesi: Degerlendirmeyi gecen sehrin dosyasi birligin
genel merkezine ( Cittaslow International-italya ) ve genel merkezin degerlendirmesi

sonucunda liyeligi onaylanir.

Uyeler bir defaya mahsus olmak iizere 600 Euro tutarinda giris sertifika iicreti
oderler. Ayrica her iiye niifusuna oranla yillik iiyelik iicreti demek zorundadir. Uye
kentler 6nceden bildirimde bulunmak sarti ile her zaman {iiyelikten ¢ikabilir. Bes
yilda bir yapilan komite degerlendirmelerinde 6nemli eksikler goriilmesi veya iiyelik
aidatmin iki yil st iiste 6denmemesi hallerinde kentin birlikten ihra¢ edilmesi de

mumkindiir, 1%

2.2 Diinya’da Sakin Sehir Hareketi ve Ornekleri

2019 yil itibariyle Diinya genelinde 30 iilkede toplam 252 kent sakin sehir
agma iiyedir. En ¢ok iiyeye sahip olan iilke hareketin dogus noktas: italya’dir.'®°

Tablo 2’de Diinyadaki sakin sehirler ve bulunduklari iilkeler gosterilmektedir.

1%http://www.cittaslow.org/sites/default/files/content/page/files/257/charter_cittaslow_en_05_18.pdf (
E.T: 05.05.2019); Elif Cemre Colak, a.g.k., s. 26
106 http://www.cittaslow.org/ ( E.T: 05.05.2019)



http://www.cittaslow.org/sites/default/files/content/page/files/257/charter_cittaslow_en_05_18.pdf
http://www.cittaslow.org/
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No | Bulundugu Ulke | Sakin Sehir Sayis1 | Sakin sehir Agina Dahil Olan Kentler

1 ABD 2 Sebastopol, Sonoma

2 Almanya 19 Zwingenberg. Bad Essen, Spalt, Uberlingen,
Bischofsheim,  Deidesheim,  Hersbruck,
Lidinghausen, Maikammer, Meldorf, Bad
Schussenried,  Mishelstadt,  Blieskastel,
Nordlingen, Waldkirch, Wirsberg, Berching,
Penzlin, Schneverdingen

3 Awvustralya 3 Yea, Goolwa, Katoomba Blue Mountains,

4 Avusturya 3 Enns, Horn, Hartberg

5 Belcika 6 Lens, Silly,Chaudfontaine, Enghien, Estinnes,
Evere,

6 Cin 9 Fuli, Jingyang, Luzhi, Maolin,
Shimenshan,Songbai, Yanyang, Yaxi, Yuhu

7 Danimarka 2 Mariagerfjord, Svendborg

8 Finlandiya 1 Kristinestad

9 Fransa 9 Saint Antonin Noble Val, Simorre, Créon,
Labastide D’Armagnac, Loix, Mirande, ,
Segonzac, Valmondois, Samatan,

10 | Guney Afrika 1 Sedgefield

11 | GuneyKore 13 Namyangju City, Cheongsong County,
Damyang County, Jeonju Hanok Village, ,
Sangju City, Shinan County, Yesan Count,
Taean County, Yeongwol County,Yeongyang
County, Hadong County, Jecheon City,
Wando County

12 | Hollanda 11 Vlagtwedde, Alphen-Chaam, Bellingwedde,
Borger-Odoorn, EchtSusteren, Eijsden-
Margraten, Heerde, Gulpen-wittem, Midden-
Delfland, Vaals, Vianen,

13 | Ingiltere 5 Aylsham, Llangollen, Berwick upon Tweed,

Perth, Mold
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14

Irlanda

10

Clonak

15

Kolombiya

Pijao

16

Ispanya

Rubielos de Mora, Balmaseda, Pals, Begur,

Lekeitio, Morella, Mungia, Begues,

17

Isveg

Falkdping

18

Isvicre

Mendrisio

19

Italya

83

Castel San Pietro Terme, Abbiategrasso,
Acqualagna, Francavilla al Mare, Suvereto,
Teglio, Termoli, Tirano, Todi, Tolfa,
Torgiano, Trani, Travaco Siccomario, Trevi,
Turbigo, Vigarano Mainarda, Zibello Galeata,
Giuliano Teatino, Gravina in Puglia, Greve in
Chianti, Grumes, Guardiagrele, Sutyen,
Lentate sul Seveso, Levanto, Marradi, Massa
Marittima, Monte Castello di Vibio,
Montefalco, Morimondo, Novellara, Orsara
di Puglia, Orvieto, Parrano, Pellegrino
Parmense, Penne, Pianella, Pollica, Positano,
Pratovecchio-Stia, Preci, Ribera, Salorno, San
Miniato, San Potito Sannitico, Sant’Agata di
Puglia, Santarcangelo di Romagna, San
Vincenzo, Santa Sofia, Scandiano, Sperlonga,
Acquapendente, Altomonte, Amalfi, Amelia,
Anghiari, Asolo, Barga, Bazzano, Borgo Val
di Taro, Bra, Brisighella, Bucine, Caiazzo,
Capalbio, Casalbeltrame, Civitella in val di
Chiana Castel Campagnano, Castelnovo né
Monti, Castelnuovo Berardenga, Castiglione
Olona, Castiglione in Teverina, Cerreto
Sannita, Chiavenna, Chiaverano, Cisternino,
Citta della Pieve, Citta Sant'‘Angelo, |,
Controguerra, Cortona, Cutigliano,

Fontanellato,

20

Izlanda

Djupavogshreppur
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21 | Japonya 2 Kesennuma, Maebashi-Akag

22 | Kanada 4 Cowichan Bay, Lac-Megantic, Naramata,
wollfville

23 | Kuzey Kibris 4 Lefke, Yenibogazici, Mehmetcik, Gegitkale

24 | Macaristan 1 Szeged

25 | Norveg 4 Ulvik, Eidskog, , Sokndal, Levanger

26 | Polonya 26 Sepopol, Murowana, Barczewo, Prudnik,

Bartoszyce, Orneta, Bisztynek, Dobre Miasto,
Dzialdowo, Glubczyce, Ryn, Gorowo
Itaweckie, Kalety, Lidzbark, Biskupiec,
Lidzbark Warminski, Lubawa, Goslina,
Nidzica, Nowe Miasto Lubawskie, Nowy
Dwor Gdanski, Olsztynek, Orneta, Pasym,

Rejowiec Fabryczny, Reszel, Goldap,

27 | Portekiz 6 Lagos, Silves, Vizela, Sao Bras de Alportel,

viana do Castello, Tavira

28 | Turkiye 18 Seferihisar, Akyaka, Koycegiz, Ahlat, Vize,
Tarakli, Persembe, Savsat, Yenipazar,
Gokceada, Egirdir, Yalvag, Uzundere,
Goyniik, Gerze, Halfeti, Mudurnu,

29 | Tayvan 4 Dalin, Sanyi, Fonglin, Nanzhuang,

30 | Yeni Zelanda 1 Matakana

Kaynak: http://www.cittaslow.org/ adresinden alinan bilgilerle yazar tarafindan

olusturulmustur.

i.Orvieto/Italya: Sakin sehir hareketinin kurucu iiyeleri arasinda yer alan Orvieto,
“Sakin sehir Bagkenti” olarak anilmaktadir. Yemyesil dogasi, sarp kayaliklar1 ve
onemli tarihi eserleri ile bir turizm sehridir.  Geleneksel yemek Kkiiltiiriiniin
korunmas1 amaciyla kente 6zgii sarap, zeytinyagi ve lumachella’nin (bir tiir ¢orek)
tanitilmas1 ve markalagmasini1 hedeflemektedir. Kentte y1l boyunca énemli etkinlikler
yapilmaktadir. Bunlardan en oOnemlileri, kis aylarinda diizenlenen Umbria Jaz

Festivali, Haziran aymda diizenlenen Orvieto Lezzet Festivali ve Pentekost
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Bayrami’dir. 97 Orvieto’nun amac arabalari sehir merkezinden ¢ikarmak, insanlarin
yerel iriinler tiilketmesini saglamak ve siirdiiriilebilir enerjiyi yayginlagtirmaktir.

Ayrica Orvieto’da stiper market ve McDonald’s bulunmamaktadir.'%

ii.Bra/italya: Bra sehir merkezinde trafik yoktur ve insanin goziinii alan parlak
tabelalar yasaklanmistir. Ayrica modern sehirlerde sikga rastladigimiz biiyiik alis
veris merkezleri ve hizli yemek restoranlari da yoktur. Bra’da insanlar belediye
tarafindan ac¢ilan ve tamamen yerel iirlinlerin sergilendigi ve ekolojik sartlara uygun
olan pazarlardan yapmaktadirlar. Bra tamamen kendi yontemleriyle {irettigi
cikolatalar, sucuklar, salamlar, organik meyve ve sebzelerle taninmaktadir. Sehir bu
yiyeceklerin patentlerini de almistir. Bu patentli tirlinlerin, yilin belli donemindeki
organizasyonlar ile gelen ziyaretgilere satilmasi kentin ekonomisine katkida

bulunmaktadir.*®

iii.Sokndal/Norveg: Iskandinav iilkelerinin ilk sakin sehri olan Sokndal birlige 2003
yilinda katilmistir. Norveg’in Giineybati ucunda Rogaland bolgesinde yer alan sehir,
sahilden baslayip yiiksekligi 600 metreyi bulan kayaliklara uzanmaktadir. Kentin
ekonomisi balikgilik ve madencilige dayanmaktadir *°Sokndal Belediyesi, Sakin
sehir Sokndal i¢in ii¢ temel hedef belirlemistir: Kent sakinleri i¢in yasam kalitesinin

artirilmasi, yerel degerlerin korunmasi ve iyilestirilmesi ve Misaﬁrperverlik.111

iv.Sonoma/ABD: Amerika’'nin ilk Sakin sehir unvanina sahip kenti olan Sonoma,
2009 yilinda Italya'nin Abbiategrasso kentinde diizenlenen toplantida Sakin sehir
Birligine kabul edilmistir. Hizin her seyden 6nemli oldugu ve Fast-Food kulttrinun
anavatan1 kabul edilebilecek bir iilkeden Sakin sehir birligine iiye olan ilk kent

olmasi nedeniyle Sonoma ayr1 bir 6neme sahiptir. 12

Turizm ve tarim, Sonoma Vadisi i¢in en biiyiik ekonomik itici giiglerdir. 40'tan fazla

sarap imalathanesine ev sahipligi yapan Vadi, diinyanin dort bir yanindan gelen

97 Colak, agk, s. 31

108 Adnan Burak Acar, Balikesir Sindirg flcesinde Yasayan Yerel Halkin Sakin Sehir Hareketine
Yaklasimi, YLT, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir, 2017, $.63

109 Bzgenc, agk, s.122

10 www.sakin sehir.org/network/sokndal (02.04.2019)

ML ywww.sokndal.kommune.no/om-sokndal/sakin sehir (02.04.2019)

12 Colak, a.g.k, s. 33
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ziyaretcilerin saraplari, yemekleri, kiiltiirleri ve canliliklar1 i¢in aranan bir
destinasyondur. Sonoma Vadisi'nin sarap imalathanelerine, sanat galerilerine, tarihi
mekanlara, spa tesislerine, restoranlara ve 6zel etkinliklere her yil yarim milyondan

fazla ziyaretginin katildig1 tahmin edilmektedir.*®

v.Goolwa/Avustralya: Goolwa, Avustralya’nin ilk sakin sehridir. Bir zamanlar kii¢iik
bir liman kentiyken sakin sehir olmasiyla birlikte taninirlig1 artmigtir. Artik limanina
turist tagiyan teknelerin yanastigi, tarihi binalarinin kafe ve pansiyon olarak hizmet

verdigi bir turist ¢ekim merkezi haline gelmistir.114

vi.Yenibogazi¢i/Kibris: Belediye, Kibris’in ilk sakin sehridir.1974 oncesinde
Kibris’ta yasanan ¢atismalardan 6nce Yenibogazic¢i kdyli hem Kibrish Tiirklerden
hem de Kibrisli Rumlardan olusuyordu ve Aytotoro olarak adlandiriliyordu.1974
yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti kurulduktan sonra Kibrishi Tiirkler kuzey
bolgesine tagindi. 1980 yilinda da Yenibogazici Belediyesi resmen kurulmus oldu.
Belediye; Yenibogazici, Mormenekse,Alanici, Akova, Yildirim, Atlilar, Sandallar ve
Murataga olmak lizere sekiz kdyden olusur ve Gazimagusa (Magusa) ilgesine
baglidir. Belediye bolgesi 7000°e yaklasan nufusa sahipve il¢edeki en biiyilik kirsal

topluluklardan biridir.**®

Ilge hedeflerini sdyle siralamistir © Bolgemize dzgii yerel degerlerin korunup
gelistirilebilmesi i¢in sakin sehir projesinin bdlgemizde hayat bulmasi temel
hedefimizdir. Yenibogazi¢i Belediyesi olarak ikamet edenlerin ve yerel tarimin
refahin1 korumaktan gurur duyuyoruz. Yavas yemek ve yavas yasam kavramlarini
her giin uygulamak icin sakin sehirun etkinliklerini desteklemekteyiz. Bu yavas ve
saglikli yasam bi¢imine ve Kibris’in geleneksel yemek ve el sanatlar1 ve yavas
Akdeniz yasantis1 kiiltiiriine hos geldiniz diyoruz.’116 Bolgede ¢cogunlukla tarim ve
hayvancilik vardir. Antik kalintilarin ve denize yakinlik da turizme katkida

bulunur.t*’

113 www.sakin sehir.org/network/sonoma (02.04.2019)

14 Bzgenc agk, s.124

15 \www.sakin sehiryenibogazici.com/ (02.04.2019)

116 www.mehmetcikbelediyesi.com/sakin sehir_kentleril/ (02.04.2019)
W7 www.sakin sehiryenibogazici.com/ (02.04.2019)
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vii.Lefke/Kibris: Milattan 6nce 300 senesinde Ptolome hanedani (Misir) bir kralin
oglu olan prens Lefkon'a bu bolgede bir sehir kurmasi i¢in diigiin
hediyesi olarak verildigi ve bu bolgeye “’Lefkon’® zamanla Lefke adi verildigi

distiniilmektedir.

Kibris adasinin batisinda yer alan ve yaklasik 4000 senelik bir tarihe sahip
olan Lefke, tarihi boyunca, temiz havasi, yesil ve huzurlu dogasi, su kaynaklarinin
bollugu ve ¢evresindeki bakir maden yataklarindan dolay: birgok medeniyeti kendine
cekmistir. Osmanli donemi eserleri Lefke’de ¢ok belirgin olmakla birlikte ayrica
Roma, Venedik ve Ingiliz donemi eserleri de Lefke’ye tarihsel zenginlik

katmaktadir.

1900 senesinde kurulan Lefke Belediyesi, Kibris’taki en eski Tiirk

18 7 Kasim 2015°te Isveg’in Falkoping sehrinde diizenlenen bir torenle

belediyesidir.
sakin sehir olan Lefke belediyesinin slogani ise: ‘“Yesil Lefke; sakinlik onun

dogasinda var.”’

2.3 Turkiye’de Citaslow Hareketi ve Ornekleri

Sakin sehir felsefesi diinyada hizla yayilirken, Tiirkiye de bu duruma kayitsiz
kalmamugtir. Seferihisar ilgesi 28 Kasim 2009’da Diinya’nin 121’inci Turkiye nin ilk
sakin sehri olma unvaniyla bu akima baslangicimizin miladi olarak kabul
edilmektedir.*® Bu sebepten dolay: Seferihisar’a 2011 yilinda sakin sehir adaylarini
segme hakki verilmistir. Hareketin Tiirkiye’de taninmasiyla birlikte 2011 yilinda
Akyaka (Mugla), Yenipazar (Aydin), Gokceada (Canakkale) ve Tarakli (Sakarya)
birlige katilmistir. Bu durum sonucu Tiirkiye’de sakin sehir sayisi bese yiikselmis ve
bdylece Tiirkiye’de Sakin Sehir Ulusal Ag1 kurulmustur.*?® 24 Nisan 2020’de Gddl
Ankara’nin da tliyelige kabul edilmesiyle birlikte harekete liye sayimiz 18 olmustur.
Tablo 3°de Tiirkiye’deki sakin sehirler, bagl olduklart il ve tiyelige kabul tarihleri

verilmigtir.

118 \www. lefkebelediyesi.com/lefke-hakk%C4%B1nda/lefke-nin-tarihi.html (03.04.2019)

19 yzan, agk, s.15

20 Cigek a.g.k., s. 75; Duygu Ak, Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi ve Tiirkiye Ornekleri Uzerine
Bir Degerlendirme, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 10, Say1: 52, Ekim 2017; s.
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Tablo 3: Tiirkiye’deki Sakin Sehirler

Sira | Sakin Sehir ve Bagli Oldugu il | Uyelige Kabul Edildigi
Tarih

1 Seferihisar- Izmir Kasim 2009

2 Tarakli- Sakarya Haziran 2011

3 Akyaka- Mugla Haziran 2011

4 Yenipazar- Aydin Haziran 2011

5 Gokceada- Canakkale Haziran 2011

6 Persembe-Ordu Ekim 2012

7 Vize- Kirklareli Ekim 2012

8 Yalvag- Isparta Ekim 2012

9 Halfeti- Sanlurfa Haziran 2013

10 | Savsat- Artvin Haziran 2015

11 | Uzundere-Erzurum Mart 2016

12 | Egirdir- Isparta Subat 2017

13 | Gerze- Sinop Subat 2017

14 | Goynik- Bolu Subat 2017

15 | Mudurnu- Bolu Mart 2018

16 | Koycegiz- Mugla Mart 2019

17 | Ahlat- Bitlis Mart 2019

18 | Gudul- Ankara Nisan 2020

35

Kaynak: http://www.cittaslow.org/ adresinden alinan bilgilerle Yazar tarafindan

olusturulmustur.

1. Seferihisar/Izmir: Izmir’in giineyinde yer alan Seferihisar’in Etriiskler veya

1yonya111ar tarafindan kurulduguna dair iki teori vardir. Aka, Karya, iyon, Pers,

Bizans, Selcuk ve Osmanli medeniyetlerinin izlerini tasir. Zeytinlikleri, mandalina

bahgeleri, baglari, enginar tarlalar1 ve verimli topraklariyla Seferihisar’da ana ge¢im

kaynagi tarimdir. 2! Seferihisar adimin Romali General Tysaferin’den geldigi,

Selguklulara kadar Tysaferin veya Tysaferinopolis olarak anildigi, Anadolu’nun

121 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-seferihisar/ (03.04.2019)



http://www.cittaslow.org/
http://www.cittaslowturkiye.org/cittaslow-seferihisar/

36

Tiirklesmesi sirasinda adina eklenen hisar kelimesiyle Tysaferinhisar’a doniistiigii
sanilmaktadir. Yiizyillar boyunca kullanilan bu ad, bugiin Seferihisar olarak

karstmizdadir'?,

Seferihisar 49,5 kilometrelik sahil seridiyle lilkemizin en biiyiik sahil seridine
sahip ilgesi konumundadir. 123 Seferihisar, sakin sehir agina katilmak i¢in gerekli olan
kriterlerin ylizde 70’ini saglayarak, 28 Kasim 2009 tarihinde Tiirkiye’nin ilk,
diinyanin 121. sakin sehri olmustur. Ayrica ilge Tiirkiye’nin sakin sehir baskenti ve
Sakin Sehir Tirkiye Koordinatorliigii gorevini de yiiriitmektedir. Seferihisar, sakin
sehir olmak isteyen diger kentler i¢in bir referans olarak kabul gormektedir. 124
Baglica projeleri arasinda Can Yiicel Tohum Merkezi, Doga Okulu, tohum takas

senligi, Teos antik kenti kazisi, Kadin Emegi Evleri, Sefertas1 Lokantasi, Seferikart

sayilabilir.

2. Tarakli/Sakarya: Eski adi1 Dablar olan ilge Evliya Celebi’nin Seyahatnamesinde
anlatildig1 tizere halkinin simsir kasik ve tarak yapmasi nedeniyle adinin Yenice
Tarak¢r olarak anildigi bilinmektedir. Bu isim zamanla halk dilinde Tarakli olarak
degisiklige ugramustir. ' Halkin baslica gec¢im kaynagi tarim ve hayvanciliktir,
Ilgenin 2011y1linda sakin sehir birligine iiye olusu dzellikle turizmi canlandirmistir.

Bu sayede ilgedeki birgok tarihi yapilarla ilgili restorasyon ¢alismasi baslatilmistir. 126

3. Akyaka/Mugla: 5216 sayili belediye kanunu ile 2012 yilinda Mugla’nin
biiyiiksehir olmasi sonucu Akyaka Ula ilgesinin bir mahallesine doniistiiriilmiistiir.
Akyaka’nin mimarisi son derece 6zeldir ve farkli bir mimarinin kullanilmasina izin

verilmemektedir. Bu da yoreye hos bir goriiniim saglamaktadir .

Akyaka, bir kiy1 kasabas1 olmasinin yani sira cografi kosullariyla bircok doga
sporuna da elveriglidir. Hareketin kriterlerinde de belirtildigi gibi, ¢evre ve giirtiltii

kirliligine yol agmayan rilizgar sorfii, deniz ve nehir kanosu, yelken, kaya tirmanis,

122 \www.seferihisar.bel.tr/seferihisar-hakkinda/ (04.04.2019)
123 Aysegiil Cergi, agk, s.100

124 yzan, agk, 5.16

125 \www.tarakli.bel.tr/tarihce.asp (04.04.2019)

126 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-tarakli/ (04.04.2019)
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yamag parasiitii, bisiklet turlar1 gibi doga sporu olanaklari bulunmaktadir.**" Alan
arastirmamizin yapildigir sakin sehir olan Akyaka’ya 4. Bolimde daha detayh

deginilecektir.

4.Yenipazar/Aydin: Yenipazar ilgesi tarihi Ortasia sehri yakinlarinda kurulmustur.
Baslangicta ¢evre bolgeler i¢in yeni kurulan pazar yeri olmustur. Adinin da buradan
geldigi diisiiniiliir.*® flgenin bashca gelir kaynagi bolgede yetisen pamuk, zeytin,
incir, domates, biber ve narenciyedir. Ilge 2011 yilinda sakin sehir birligine
katilmistir. Yortik kiiltiirinli  yasatmaya ¢alisan ilcede Aydin’in isgalden
kurtulmasinda énemli bir role sahip olan Yoriik Ali Efe 6nemli bir simgedir. Ayrica
Mayis ayinin ilk Pazar giinii ilgede yoriik senlikleri diizenlenmektedir. Bu senliklerin

en temel amaci gelenek ve goreneklerin geng nesillere aktariimasidir.*®

5. Gokceada/Canakkale: Corak topraklarda bereket tanrisi olarak adlandirilan
Imbrasos’un bolluk diyar1 olarak bilinen Imroz bugiinkii adiyla Gokgeada
Homeros’un Ilyada destaninda deniz tanrisi Poseidon’un adasi olarak geger.
Tiirkiye’nin en batisinda yer alan ve en biiyiilk adast olan Gokceada 2011 yilinda

birlige katilmasiyla birlikte diinyamn ilk ve tek sakin adas1 olmustur.'*®

6. Persembe/Ordu: 2012 yilinda sakin sehir birligine katilan Persembe bulundugu
cografi konum sebebiyle zengin bir bitki ortiisiine ve ufak koylara sahiptir. Ayrica
cevre yolunun Persembe’nin arkasindan ge¢mesi ile Karadeniz’de tek bakir kalan
koy ve plajlar Persembe’de bulunmaktadir. Ilgenin baslica gegim kaynag: balik¢ilik
ve tarimdir. Ayrica son yillarda seracilik faaliyetlerinde artis olmus, mantar ve ¢ilek

yetistiriciligi yayginlasmaya bagslamstir.***

7. Vize/Kirklareli: Vize'nin bilinen ilk resmi sahipleri Traklarmn bir kolu olan
Astai'lerdir. Daha sonralar1 Persler, Romalilar, Keltler, Pe¢enekler, Bizansllar,
Bulgarlar hakim olmus ve son olarak Osmanlilar ile Tiirk egemenligi baslamugtir.**

Mitolojik kaynaklarda gdre ismi Byzia ( kaynak perisi) olarak gegen ilge sirasi ile

27 Unal, Zavalsiz, a.g k., 5.906;

128 \www.yenipazar.gov.tr/tarihce ( E.T:05.04.2019)

129 \www.gezi-yorum.net/aydin-yenipazar-2/ (E.T:05.04.2019)

130 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-gokceada/ (E.T:05.04.2019)
B3I https://sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-persembe/ (05.04.2019)

132 \www.vize.bel.tr/Yz-28-Vize-Tarihi.html (E.T: 06.05.2019)
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Bizya, Bizye, Bida, Biza, Vissa, Vizili isimlerini almistir ve giiniimiizde Vize olarak

anilmaktadir.

2012 yilinda sakin sehir birligine katilan ilge halki bisiklet kullanimina tesvik
etmis, organik tarima sahip ¢ikmistir. Ayrica Trakya yemek kiltlirii projesi, antik
donem Trak koyl projesi, Megalitik- Kiltistik-Sembolik Arkeoloji Bilim Dalinda
Egitim Projesi, Atatiirk Spor Alan1 Projesi gibi projelere de sahiptir.*®

8. Yalvag/Isparta: Isparta ilinin en buytk nifusa sahip olan Yalvag. 47bin nifusu ile
2012 yilinda sakin schir iiye olmustur. ilgenin su anki niifusu 20600diir ***.
Topraklar1 tarim igin pek elverisli olmayan ilgede kegecilik, dericilik, at arabasi
yapimi ve dericilik gibi el sanatlar1 baslica ekonomik faaliyetlerdir. 3% jlcede Sakin
sehir ¢ercevesinde Festival ve senliklerde bisiklet kullanimini1 6zendirmek i¢in Toplu
Bisiklet turu ve geleneksel yemekleri yasatmak ve yeni nesle tanitmak igin de
Geleneksel Yemek Yarigsmasi diizenlenmektedir. Ayrica geleneksel ekmek yapimi ve

Yalvag pazari a¢ilisinda yapilan Pazar duasi yasatilan gelenekler arasindadir.™*®

9. Halfeti/Sanlurfa: Halfeti bircok medeniyete ev sahipligi yapmus, tarihi degerlere
sahip olan kiiclik sakin bir ilgedir. 2000 yilinda yapilan Birecik Baraji sonucunda
ilcenin 3/5 kismi sular altinda kalmistir. 2/5°lik kisim i¢in yeni yerlesim yerleri
olusturulmustur. ilce 2000 yilindan sonra sakli bir cennet olarak amilmaya
baglamustir.™®” Sadece o yorede yetisen siyah giilleriyle de dikkat ¢eken ilge 2013

yilinda sakin sehir agina katilmistir.

10. Savsat/Artvin: El degmemis dogal giizelliklere sahip olan Savsat bu yoniiyle
dikkat cekmektedir. Halkin baslica ge¢im kaynaklari aricilik, ormancilik ve

hayvanciliktir. Savsat sakin sehir agina 2015 yilinda katilmistir.

11. Uzundere/Erzurum: 2016 yilinda sakin sehir agia katilan ilge Tiirkiye’nin en
yiiksek selalesi olan Tortum selalesi, yelken, rafting ve kano gibi su sporlarinin

yapildig1 Tortum golii ve cay1, Osk Manastir1 gibi degerlere sahip olmasimin yani sira

133 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-vize/ (E.T: 06.05.2019)

134 \www.yalvac.bel.tr/anasayfa (E.T: 06.05.2019)

135 Cengiz agk, .43

136 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-yalvac/ (E.T: 06.05.2019)
37 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-halfeti/ (E.T: 06.05.2019)
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Uzundere biyogesitlilik acisindan da onemli bir yerdir. Diinyanin en zengin
biyololojik c¢esitlilik bodlgelerinden biri olan Kafkasya Ekolojik Bolgesi’nin bati
ucunda, Coruh Vadisi’nde yer alan Uzundere bir¢ok endemik bitki, memeli, kus ve

kelebek cinsinin yuvasidir.*®

12. Egirdir/Isparta: Egirdir Golii il¢enin kalbi niteligindedir. Golde gesitli baliklarin
yetismesi ilgede balik¢ilik faaliyetlerinin yapilmasini saglamaktadir. G61 manzarasi
ile yerli ve yabanci turistlerin dikkatini ¢ekmektedir. Ayrica golde yelken ve su alt1
dalis1 gibi su sporlar1 da yapilmaktadir. Ilgenin bir tarafinin da daglarla gevrili olmas1

yamag parasiitiine de olanak saglamaktad1r139.

13. Gerze/Sinop: Sakin sehir Tiirkiye adresinde Tiirkiye’nin en mutlu ilinin en mutlu
ilgesi olarak bahsedilen Gerze 2017 yilinda birlige katilmistir.*® Antik Cagdan bu
yana bir ¢ok medeniyeti barindirmis olan ilge M.O. 1400 yillarinda Gasgalilar
tarafindan kicuk bir kdy olarak kurulmus daha sonra Paflagonya Devletinin eline
gecmis, sirasiyla da; Hitit, Frig, Kimmer, Lidya, Pers, Biyik iskender, Roma ve
Bizans imparatorlugunun egemenligine girmistir.1214 yilinda I. izzettin Keykavus
zamaninda Selguklu Devleti'nin hakimiyetine giren Gerze, bir donem Trabzon Rum
Imparatorlugunun eline ge¢mis nihayet 1459 yilinda Fatih Sultan Mehmet tarafindan

Osmanl1 imparatorluguna baglanmistir. 141

llcede 13 Subat 1956°da meydana gelen yanginda 21 kisinin yasamini
yitirmis, 830 ev ve 300 diikkan tamamen yanmistir. Bu yangin felaketinden sonra
Gerze devlet tarafindan yeniden imar edilmistir. Bu yangindan sonra insa edilen
Yangin Evleri, 1960 yilinin 18-20 Temmuz tarihleri arasinda hak sahiplerine kura ile
teslim edilmistir. Bu nedenle 18-20 Temmuz, her yil Gerze’de Festival olarak

kutlanmaktadir. 12

138 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-uzundere/ (E.T: 07.05.2019)

139 Cengiz, agk, 5.20

140 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-gerze/ (E.T: 08.05.2019)
1 \www.gerze.gov.tr/ilcemizin-tarihi (E.T: 08.05.2019)

142 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-gerze/ (E.T: 08.05.2019)
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14.Goyniik/Bolu: Tarihi, kiiltiirel ve dogal giizelliklerini Osmanli’dan gliniimiize dek
korumay1 basaran Goyniik’te halen geleneksel degerler aslina uygun olarak
yasatilmaktadir. Goyniik Anadolu’daki Tiirk yasayis seklinin hala devam ettigi ender
ilgelerden biridir. Mimari dokusu da tarihle harmanlanarak gunimize kadar
bozulmadan ulasmistir. En eskisi yaklasik 700 yillik konut, isyeri, hamam, tiirbe,
hazire, tarihi ¢inar agaglar1 gibi tarihi degerlerle siislii olan Goyniik’te bu eserler
halen islevlerini siirdiirmektedirler. 1987°de Kentsel SIT alani ilan edilen ilce tarih,

kiiltlir, doga, inang ve termal turizmi ile dikkat g:ekmektedir.143

15. Mudurnu/Bolu: Cesitli medeniyetlerin ilk yerlesim yeri olan ilge Frigyalilar,
Lidyalilar, Persler, Romalilar, Bizanslilar ve Selguklulardan sonra Osmanl
topraklarina katilmistir. Bir ara Tekfurlar yonetimindeyken, Bursa tekfurunun kizi
Matarn1 (Moderna) adina yapilan kale kasabaya ad olmus, ¢esitli sekillerde sdylene
sOylene Mudurnu halini almis oldugu diisiiniilmektedir. Gelisen teknoloji sebebiyle
el sanatlarina olan talep azalmis olsa da Mudurnu’da yasatilmaya devam

etmektedir 144

16. Koycegiz/Mugla: Yorede varlik gosteren ilk uygarlik karyalilardir. Sonra
sirastyla Iskitler, Asurlular, Iyonyalilar, Dorlar, Akalar, Persler, Hellenler,
Seleykoslar, Romalilar, Selguklular, Menteseogullar1 ve Osmanlilar yoreye  hakim
olmustur. Rize’den sonra en ¢ok yagisi alan ilgede yaygin olan ge¢im kaynagi tarim
olmakla birlikte ayrica hayvancilik, ormancilik ve turizm de bagslhca gelir

kaynaklaridir.**°

17. Ahlat/ Bitlis: 29 Mart 2019 tarihi itibariyle Koycegizle birlikte birlige kabul
edilen Ahlat Urartilardan Osmanli’ya kadar bir ¢ok medeniyete ev sahipligi
yapmustir. Van golii kiyisinda, Nemrut Krater Goli ve Siiphan Dagi arasinda kalan

Ahlat Tirklerin Anadolu’ya giris kapist olarak kabul ediliyor. Birgok medeniyetin

143

s www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-goynuk/ (E.T: 08.05.2019)

www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-mudurnu/ (E.T 09.05.2019)
145 www.koycegiz.bel.tr/lIc/koycegiz.html (E.T 09.05.2019)
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izlerini tasiyan ilge diinyanin en biiyiik Tiirk-Islam mezarli§1 ve zamana meydan

okuyan kiimbetleri ile dikkat cekiyor.'*®

18. Gudul/Ankara: Nisan 2020°de Tiirkiye’nin 18. Sakin sehri, I¢ Anadolu
Bolgesinin ise ilk sakin sehri olan ilge, Ankara merkeze 1 saat uzaklikta yer
almaktadir. Ilgenin tarihinin yapilan incelemelerde milattan &nce 2000°1i yillara
degin uzandig: tespit edilmistir. Ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayanan ilgede
giiniimiizde yok olma tehlikesiyle kars1 karsiya olan leblebicilik ve bicakeilik gibi

meslekler babadan ogla aktarilarak yasatilmaktadir.

Kiiltiirel mirasim1 korumada oldukg¢a basarili olan ilge Tiirkiye Cumhuriyetinin iki
giin kutlandig1 tek yerdir. 28 ve 29 Ekim tarihlerinde oynanan Sinsin oyunu ve

yakilan atesle kutlamalar senlik havasinda gegmektedir. 17

148 \www.aa.com.tr/tr/turkiye/sakin-sehir-ahlat-ziyaretcilerini-bekliyor/1432282# (E.T 09.05.2019)
147 https://cittaslowturkiye.org/ankaranin-ilk-sakin-sehri-gudul/ ( E.T: 05.05.2020)
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UCUNCU BOLUM

SAKIN SEHIR VE KENTSEL YASAM KALITESI UZERINDEKIi ETKILERI

Calismamizin bu bolimiinde 6nce sakin sehir ve kentsel yasam kalitesi
kavramlar1 arasindaki iliskiye deginilmekte ardindan sakin schir olmanin kentsel
yasam kalitesinin artmasindaki rolii ve sakin sehir olmanin kentsel yasam kalitesi

tizerindeki olumsuz etkileri hakkinda agiklamalarda bulunulmaktadir.

3.1 Sakin Sehrin Kentsel Yasam Kalitesi ile Iliskisi

Yasadigimiz yiizyilda teknoloji ve bilimdeki yeniliklerin hizla artmasiyla
bireylerin yasam kalitesi ile ilgili algi ve beklentileri de degismistir. Biiylik sehirlerin
cazibesine kapilan birey bulundugu kiiclik yerlesim yerlerinden hizla biiyiik sehirlere
gb¢ etmistir. Fakat aradigi ve bulmayr umdugu yasam kalitesini biiylik sehirlerde de
bulamamistir. Ustelik biiyiikk sehirlere yapilan bu plansiz gocler sehirlerde
gecekondulasma, hava kirliligi, girtlti kirliligi, trafik gibi kentsel yasam kalitesini
disiiriici  etkenleri de beraberinde getirmistir. Sehrin kaosundan kagip kiigiik
banliydlerinde kente hem uzak hem de yakin yasam hayalleri de bu kaosa ¢are
olmamis, aksine bu durum trafikte gecirilen uzun zamanlar1 ve ¢evre tahribatlarini da
beraberinde getirmistir. Sehir hayatinda yogun stresle basa ¢ikmak zorunda kalan

bireyler, stres yiizlinden olusan bir¢ok rahatsizlikla bas etmek zorunda kalmislardir.

Sakin sehir hareketinin temel felsefelerinden ve sakin sehir birligine tiyelik
kriterlerinden de anlagilabilecegi iizere sakin sehirlerde kentsel yasam kalitesinin
muhafazasi ve arttirilmasi hareketin 6nemli amaglarindan biridir. Bu durumu Ak ve

Bick: yaptiklari ¢alismada su sekilde aciklamustir: %

Daha once yapilan kentsel yasam kalitesini 6lgmeye yonelik g¢alismalarda
bir¢ok arastirmaci tarafindan kullanilan belli basli gostergelerin ¢evresel gostergeler,
altyap1 gostergeleri, ulasim gostergeleri, saglik gostergeleri, ekonomik gdostergeler,
sosyal gostergeler olduguna deginmislerdir ve bu gostergeler ile sakin sehir Kkriterleri

arasindaki iliskiyi de su sekilde detaylandirmiglardir:

148 Duygu Ak, Dogan Bigki, ‘Yavas Kent (Cittaslow) Hareketinin Kentsel Yagam Kalitesi Baglaminda
Degerlendirilmesi’, Uluslararas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 9, Say1: 46, Ekim 2016, s. 627-
628
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Cevre: Sakin sehir kriterlerinden olan ¢evre politikalar1 ile kentsel yasam kalitesi
gostergelerinden olan cevresel gostergeler birbiri ile su iliskilendirilebilir; gorsel
kirliligin azaltilmasini saglamak, hava, su ve giiriiltii kirliligini azaltmak, kentsel kat1
atiklarin  aynistirilarak  toplanmasini  saglamak, enerji  tiiketimini  azaltmak,

yenilenebilir ve ¢cevre dostu enerji kaynaklarinin kullanimini tegvik etmek

Altyap1: Sakin sehir kriterlerinden olan altyapi politikalar: ise kentsel yagam kalitesi
gostergelerinden altyapr gostergeleri ile iliskilendirilebilir. Ornegin engellilere
yonelik mimari engellerin kaldirilmasi, kamu binalarima bagli bisiklet yollar

gelistirmek vb.

Ulasim: Ulasim gostergeleri ile benzerlik gosteren sakin kent kriterleri ise bisiklet ve
yaya yollarmi arttirmak, toplu tasimay:r etkinlestirmek, kent merkezlerinde belli

alanlarda arag trafigine kapali alanlar olusturmak olarak siralayabiliriz.

Saglik: Saglik gostergeleri ile sakin sehir kriterlerinden paralellik gdsterenler
sunlardir; saglik hizmetlerine ulasabilirliligi arttirmak, genetigi degistirilmis

organizmalarin tiiketimini kisitlamak

Ekonomi: Ekonomik gostergeler ile iliskilendirilebilecek olan sakin sehir kriterleri
sunlardir; yerel {iriinlerin sertifikalandirilmasini saglamak, geleneksel is tekniklerinin

ve zanaatlarin degerini arttirmak

Sosyal: Sosyal gostergeler ile iliskilendirilebilecek olan sakin sehir Kriterleri ise
sunlardir; 6nemli yonetimsel kararlara tabandan tavana katilim siirecini saglayacak
aktif teknikleri benimsemek, engelli kisilerin ve farkli kiiltiirlerin entegrasyonunu

saglamak vb.

3.2 Sakin Sehir Olmanin Kentsel Yasam Kalitesinin Artmasindaki Rolii

Sakin sehir hareketinin temel kriterlerini inceledigimizde yerel halkin kentsel yasam

kalitesini artirmayr amaclamis oldugu dikkat cekmektedir. Yapilan caligmalar
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1s1¢1inda sakin sehir olmanin kentsel yasam kalitesini attirici 6zelliklerini su sekilde

ozetleyebiliriz: **°

Her ne kadar ‘kent yasami insani 6zglir kilsa’ da biiyiik sehirlerde kisisel
diyaloglarin azlig1 sebebiyle bireyde aidiyet duygusu zayiflar ve kisi yasadigi kente
kars1 yabancilagir. Bunun sonucunda birey kendini yalniz ve mutsuz hisseder. Bu da
kentsel yasam kalitesinde bir diisiise sebep olur. Sakin sehir hareketini benimsemis
olan kentlerde ise burada yasayan bireyler arasindaki iligkilerin giiglenmesini saglar

ve o yerlesimde kentsel yagam kalitesini yiikseltir.

Ayrica sakin sehirlerde niifusun az olmasi bu kentte yasayan kisiler arasindaki
iliskilerin birincil diizeyde olmasina olanak verir. Bu sayede kisiler arasinda bir

giiven ortami olusur ve bu durum kentsel giivenligin artmasinda 6énemli bir etkendir.

Sakin sehir hareketi i¢inde yer alan schirde kentsel doku korunur. Bu sayede
birey yasadig1 kentle ilgili an1 biriktirebilir ve kendini kente ait hissedebilir. Aidiyet
hisseden bireyin ise yasadigi kente ait olan memnuniyet orani da yiikselir. Bu durum
sonucunda bireyin kente karsi su¢ isleme orani da diiser. Birey kentsel dokunun
korunmasinda kendiliginden rol alir. Tipki Carlo Petrini ve arkadaslarinin yaptigi

gibi.

Sakin sehir hareketinin trafigin yasattigi sorunlara dair getirdigi bir dizi
kriterlerin kentsel yasam kalitesinin artmasma bircok katkis1 vardir. Ornegin bu
kentlerde yaya ve bisiklet yollarina onem verilmesi, trafige kapali alanlarin
olusturulmasi, pazar yeri ve parklar gibi bireylerin birbirleri ile iletisimlerini arttiran

mekanlarin varligr da kentsel yasam kalitesinin artmasina olumlu etkide bulunur.

Ayrica sakin sehir hareketinin interaktif hizmetlerin yayginlastirilmasini, evden
bilgisayar basinda c¢alisilmasini desteklemesi bireylerin esnek calisma saatlerine

sahip olmalar1 zaman tasarrufu, is verimi gibi faydalar saglar ayrica is saatlerinde

149 E1if Karakurt Tosun, “Yasam Kalitesi Ekseninde Sekillenen Alternatif bir Kentsel Yasam Kalitesi
Modeli: Yavas Kentlesme Hareketi, Uludag Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Derqgisi, Cilt. XXXII, Say1 1, 2013, s. 233; Yesim Cosar, Yavas Sehir Olgusunun Kentsel Yagsam
Kalitesi Uzerindeki Algilanan Etkisi, Anatolia: Turizm Arastirmalar Dergisi, Cilt 25, Say1 2, yil:
2014, s. 232
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olusan trafik ylikiiniin azalmasina da katlida bulunur. Bu sayede bireyde olusan stres

ve stres kaynakl1 hastaliklarin olugsma olasiliklar1 da diiser.

Sakin sehir hareketini benimsemis olan sehir slow food hareketini ve onun iyi,
temiz ve adil gida misyonunu da benimsemistir. Bu misyon sayesinde sakin sehirde
yasayanlara saglikli yemek olanaginin sunulmasiyla kisilerin fizyolojik sagliklarinin
korunmasina yardime1 olur. Saglik bileseni ise kentsel yasam kalitesi gostergelerinde

onemli kriterlerden birisidir.

Tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar baglig1 altinda yer alan
kriterler ile sakin sehirlerde bulunan yerel Ureticiler desteklenerek yerel kalkinma ve
istihdam giivence altina alinmak istenilmistir. Bu sayede birey sosyo-ekonomik
acidan kendini huzurlu ve giivende hisseder. Ornegin yoresel driinlerin
desteklenmesi ve olusturulan yerel pazarlar ile istihdam olanaklar artar, 6zellikle ev
hanimlar1 yeni is sahasina kavusur. Boylelikle yore ekonomisi canlanir. Bu durum

kentsel yasam kalitesinin ekonomik boyutunda 6nemli bir artisa neden olur.

Cevre politikalar1 ve altyap1 politikalari ile kentteki hizmetlerin gelistirilmesi
amaclanmaktadir. Bu hizmetlerin yerine getirilmesi kentsel yasam kalitesinin

Ozellikle nesnel gostergelerinin puan artiginda 6nemli bir etmendir.

Sakin sehir olmakla birlikte yorede yapilan etkinliklerin sayisindaki artisla
birlikte yore halkinin katildig1 sosyal etkinliklerin sayisi1 artar. Sosyal etkilesimi artan
bireylerin birincil derecede iligkiler kurma siklig1 ¢ogalir ve kendilerini yasadiklari

toplumun parcasi olarak goérmeleri, o topluma aidiyetlerinin kuvvetlenmesini saglar.

Son olarak sakin sehir olmak beraberinde yavas turizmi de getirir. Bes yildizli
otelde, havuz basinda tiim tatili gecirmek anlayisindan uzak bir tatil anlayisina sahip
turistler tatillerinde bdlgenin tarihi ve cografi giizelliklerini kesfederler. Bu durum
ziyaretcilerin otel kapanindan kurtulup doga ve kiiltiirle i¢ ige bir tatil gegirmeleri
saglarken yore esnafina da satis yapma imkani saglayarak ekonomik agidan olumlu

etkilere neden olur.
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3.3 Sakin Sehir Olmanin Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Her ne kadar sakin sehir hareketi one siirdiigii kriterlerle 6zellikle kentsel yasam

kalitesini arttirmaya yonelik amaglar tagisa da sakin sehir olan beldenin marka degeri

artmakta ve biitlin dikkatleri {lizerine g¢ekmektedir. Yapilan calismalarin ortaya

koydugu olumsuzluklar: su sekilde siralayabiliriz:*®

>
>

0

Arsa fiyatlarinin ytikselmesi

Artan turist sayisini karsilamak igin sakin sehir felsefesine uymayan
konaklama tesislerinin yapilmasi

Ozellikle turizm dénemlerinde artan gida ihtiyacinin karsilanmasi igin slow
food felsefesine uymayan gida satiginin artmasi

Turizm donemleri sakin sehir felsefesine uymayan kalabalik

Turizm donemi artan yogunluk dolayisiyla olusan trafik, giiriiltii, ¢evre
kirliligi

Sakin sehir olmanin getirdigi medyatiklesme sonucu bolgeye gelen dzellikle
giinii birlik¢i, bilingsiz ziyaret¢ilerin kentsel dokuya ve yesil alanlara zarar
vermesi ( anitlara yazi yazmak, sit alanlarinda mangal yapmak, yol
kenarlarina ¢op atmak gibi )

Sakin sehir olmanin getirdigi markalagma ile birlikte bolgeye ikinci konut
almak i¢in gelenlerin olusturdugu talebi karsilamak icin kacak yapilagsmalar
olmasi ya da eski konutlarin yikilarak kentsel dokuya zarar verilmesi

Bolgeye konut almak icin gelenlerin genellikle maddi guci yerel halktan
daha yiiksek olmasi yerel halkin sosyal ve ekonomik statiilerinin geriledigi
algis1 olusturmakta ve bu durumda yerel halkin kentsel yasam kalitesinin
stibjektif gostergelerinde bir diisiise sebep olmasi.

Sakin sehir olmanin getirdigi taninirlikla birlikte bolgeye olan yogun talep
sonras1 Ozellikle altyapi, kat1 atik yoOnetimi gibi hizmetlerde yerel

yonetimlerin yetersiz kalmasi

%0 Cosar, agk, s. 230- 232; Aykut Pajo, Tiirkiye’deki Cittaslow Kentlerinde Sakinligin Kaybolma
Riski, Tiirk&Islam Diinyas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi, Y1l: 4, Say1 13, Eyliil 2017, 5.467;
Feriyal Farhadi Andarabi, Cittaslow Markasina Sahip Sehirlerde Yerel Halkin Turizme
Yaklasimi Uzerine Bir Analiz: Seferihisar Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitlist, Ankara, 2012, s.92
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3.4 Kentsel Yasam Kalitesi Olciimii Konusunda Sakin Sehrin Temel Alinacak
Konu Bashklar:

Sakin sehir hareketinin kriterlerinden birgogu kentsel yasam kalitesinde
olumlu etkiye neden olmaktadir. Ayrica kriterler arasinda yer alan kentsel yasam
kalitesi basligi ve bu baslik altinda yer alan on yedi madde bize sakin sehir
hareketinin kentsel yasam kalitesine verdigi 6nemi gostermektedir. Calismamizin bu
boliminde hem hareketin ilgili bashigindaki kriterler hem de kentsel yasam kalitesini
etkileyen diger kriterler g6z Oniine alinarak olusturulan ve ¢alismamizin

gostergelerinin belirlenmesini saglayan basliklara deginilecektir.

1. Demografi: Kentsel yasam kalitesi arastirmalarinda oncelikli gostergelerden biri
demografidir. Bir yerin yasam kalitesini belirleyen en 6nemli etkenlerden biri o
bolgede yasayan niifusun yogunlugu, dagilimi gibi etkenlerdir. Sakin sehirlerde
niifusun 50bin ve alti olma sart1 bulunmakla birlikte o yerin sakin sehir ilanindan
sonra marka degerinin artmasi ve taninmasiyla birlikte artan niifus yogunluguna dair

ne gibi 6nlemler alinabilecegine dair sorular hala cevapsizdir.

2.Ulasim: Bireylerin yasadiklar1 kentteki yasam kalitesi algilari1  ve
memnuniyetlerini etkileyen gostergelerden biri de ulasimdir. Okul veya isyerine
gidislerde etkin ulasim altyapisina sahip olunmasi bireylerin is veya okul
verimliligini artirir.™'Bir yerden bir yere miimkiin olan en kisa siirede ve en az
maliyetle ulagim saglayabilen bireyin bos zamanlarinda sosyal hayata katilimi artirir.

Sakin sehir hareketi ulasim sorununu ¢6zmek i¢in bisiklet ve yaya yollarinin
cogalmasi, ara¢c trafigine kapali yollarin ¢ogaltilmasi, toplu tasimanin
yayginlagtirilmas: i¢in Onlemler almasi trafik sikigikligi, trafigin sebep oldugu
giiriilti ve hava kirliligi gibi kentsel yasam kalitesini olumsuz ydnde etkileyen
unsurlarin azalmasma yardimci olur. Fakat sakin sehirlerde oOzellikle turizm
donemleri artan kalabaligin getirdigi trafik yogunlugu 6nemli sorunlar arasinda yer

almaktadir.

151 Neslihan Elbi, Geleneksgl Konut Dokusunda Yasam Kalitesinin i{delenmesi: “Piri Mehmet
Pasa Mabhallesi (Konya)Ornegi, Yikseksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiist, 2009, Konya, s.44
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3. Yerel Kalkinma: Sakin sehir hareketinin {yelik kriterleri arasinda yer alan
tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar bashigi altindaki maddeler
uyarinca alman Onlemler ve yapilan uygulamalar sayesinde yoresel Urlnlerin
desteklenmesi ve olusturulan yerel pazarlar ile istihdam olanaklar artar, 6zellikle ev

hanimlar1 yeni ig sahasina kavusur. Boylelikle yore ekonomisi canlanir.

4. Istihdam: Bir kentte yeterli istihdam olanaklarinin saglanmasi orada yasayan
bireyin ekonomik kalkinmadan pay alabilme sansin1 ve bireysel ekonomik
Ozgiirligiini arttirir. Kendini ekonomik yonden Ozgiir hisseden bireyin yasam
kalitesindeki algisinda degisim meydana gelir ve bu durum 6lgekte bir artisa neden

olur.

Kentin sakin sehir ilan edilmesi onun yurti¢i ve yurtdigi taninirligi artirir ve
bir marka degeri kazanmasimi saglar. Bu sayede bdlge turistler i¢in bir cazibe
merkezi haline gelir ve durum 6zellikle hizmet sektoriinde bir artisa neden olur ve
istihdam artis1 saglanir. Ayrica sakin schir hareketinin yerel iiriinlerin ve geleneksel
is tekniklerinin korunmasi ve yasatilmasini amaglayan onlemler almasi da birlige
katilan sehirlerdeki yerel esnafi biiyiik firmalara karsi koruyarak yerel istihdami

destekler niteliktedir.

5. Yasam Pahalili§i: Sakin sehir olmanin getirdigi marka degeri ve taninirligin bir
baska dezavantaji ise yasam pahaliligidir. Bolgeye gelen ve yasam kosullar1 gérece
daha iyi olan ziyaretgilerin ikinci konut olmak i¢in olusturduklari talep arsa ve ev
fiyatlarinin artisina neden olur. Ayrica Ozellikle turizm donemlerinde artan gida
talepleri de yorede iiretilen gidalarda fiyat artisina sebep olur. Bu durum ise sakin

sehrin slow food felsefesine ters diismektedir.

6. Ekoloji: Modern kapitalizm giiniimiizde bizim her seye ulasimimizi
kolaylastirmakla birlikte dogal kaynaklar1 da yerine koyulamayacak bir bicimde yok
etmektedir. Her sene diinyada binlerce hektar orman yok olmakta, asir1 ve bilingsiz
avlanma birgok hayvan tiiriinii yok olmakla kars1 karsiya birakmaktadir.”® Sakin

sehir hareketi tiiketim odakli ve dogal hayattan soyutlanmis olmaya kars1 ¢ikmakta,

52 Honore, a.g.k., 5.5
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stirdiiriilebilir, kendine yeten, yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanan alternatif

kentler sunmaktadir. ™

Fakat sakin sehir ilan1 sonras1 bolgenin taninirliginin artmasiyla birlikte gerek
o bolgeye gelen bilingsiz turistler gerekse o bolgeden rant saglama amaci tasiyan

insanlar bolgenin dogal hayatina zarar verebilirler.

7. Kentsel Doku: Insan ve mekan arasinda baglar kurmak kentsel yasam kalitesinin
artmasinda 6nemli bir etkendir.™ Bireyin kendini yasadigi kente ait hissetmesini
saglayan ve o kente yabancilasmasinin Oniine gegen Onemli etkenlerin basinda
kentsel doku gelmektedir. Siirekli degisen ve bozulan bir kentsel doku bireyin
anilarina zarar verir. Yasadig1 cevreyle bag kurmasini engellenen birey o gevreye

kars1 yabancilasir ve mutsuzlasir.

Kentsel yasam kalitesinin yiikseltilmesi yalniz yeni olusturulmus kentsel
alanlar i¢in degil, 6zellikle kentin bellegini olusturan, gegmisin kiiltiirel birikimini
giiniimiize degin aktarmay1 bagsarabilmis geleneksel dokularda da biiyilk 6nem
tasimaktadir™. Sakin sehir gecmis ve gelecek arasinda bag kurarak bireyin anda
yasamasini amaglar. Fakat sakin sehir ilanindan sonra bélgenin taninirliginin artmasi
sonucu sehirdeki betonlasmanin artmasi ve kentsel dokunun zarar gérmesi de olast

tehditler arasinda yer almaktadir.

8. Kent Giivenligi: Miimkiin oldugunca sug, siddet ve yasa dis1 olaylardan
arindirilmis emin ve glivenli bir kentte yasamak kentsel yasam kalitesi i¢in oldukca
onemlidir. Sakin sehirlerde niifusun az olmasi ve sehir aginin bireylere yaya olarak
hareket alan1 saglamasi kent giivenliginin artmasinda ve bireylerin kendilerini
giivende hissetmesinde oldukga etkilidir. Honere’nin anekdotunda da belirttigi gibi
bireyin mahallesindeki insanlarla sokakta rastlasarak etkilesimde bulunmasi ve onlari
tanimasi bireye zamanla gii¢lii bir toplulukta yasadigina dair bir izlenim ve gliven

156

Verir. Birincil iligkilerin kuvvetli olmasi yan komsumuzun ne zaman evde

olduguna ya da misafirinin olup olmadigina dair fikrimiz olmasina ve alisiimadik

153/ cittaslowturkiye.org/#cittaslow ( E.T: 05.05.2019)

> Sanjoy Mazumdar, Kentsel Yasam Kalitesi ve Yer Duygusu, Mimarlik Dergisi, s.
5 Elbi, a.g.k, 5.29

158 Honore, agk, 5.115
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durumlarda onu arayabilmemize olanak verir, parkta oynayan ¢ocugun yanina bir
yabanci yaklagmaya calistiginda onun aileden ya da semtten olmadigi hemen goze

carpar.

Avyrica birincil iligkiler sayesinde yasadigi kente aidiyet gelistirmis olan birey
mahallesindeki patlak sokak lambasi, cami kirik metruk bir yapr gibi giivenlik
algisin1 zedeleyen unsurlara kayitsiz kalmaz ve bu tiir sorunlarin ¢6ziimii igin

cabalar.

9. Saglik: Kentsel yasam kalitesinin en 6nemli unsurlarindan biri de sagliktir. Bireyin
gerek fiziksel gerekse ruhsal sagliginin iyi olmasi onun kentsel yasam kalitesini
algilayisinda onemli bir rol oynar. Kentlerdeki yasamin getirisi olan trafik, ¢evre
kirliligi, hazir gida gibi olumsuz bir¢ok unsur migren, astim, tansiyon, obezite gibi
hastaliklara sebebiyet vermektedir. Ayrica yogun mesai ve trafikte gecirilen uzun
zaman bireyde strese neden olmakta ve stres bireyin hem fiziksel hem de ruhsal
sagligini olumsuz etkilemektedir.’®" Sakin sehir felsefesi bireye temiz ¢evre, dogal
gida ve yeterli sosyal yasam saglamayi amaglayarak onun bedensel ve ruhsal

sagligina olumlu etkiye neden olmaktadir.

3.5 Sakin Sehir Olmanmin Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkilerini
Inceleyen Diger Cahsmalar

Onceki boliimlerde de degindigimiz gibi sakin sehirler kentsel yasam kalitesi
tizerinde olumlu ve olumsuz birgok etkisi vardir. Tiirkge Literatiirde bu iligkiyi ele

alan caligmalar su sekilde 6zetleyebiliriz:

Yesim Cosar ‘“Yavas Sehir (Cittaslow) Olgusunun Turist Davranislar1 ve
Yerel Halkin Kentsel Yasam Kalitesi Algisina Etkileri”” adli doktora tezini
Seferihisar’da yapmustir.  Ilgenin sakin sehir birligine iiyeligin yeni istihdam
alanlarinin yaratilmasi, c¢evre diizenlemesi, dogal yasamin korunmasi, planl

yapilagsma gibi sonuglar1 olmasint kentsel yasam kalitesi tizerindeki olumlu etkileri

%7 Honere, agk, 5.5
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olarak sayarken, gocle olusan niifus artisi, trafik, asir1 yapilasma gibi sonuglar1 da

olumsuz etkiler olarak saymistir. 158

Aras Yilmaz ‘‘Persembe Ilcesinin Yavas Kent Birligine Dahil Olmasinin
Kentsel Yasam Kalitesine Etkisi’® baglhigini tasitan c¢alismasinda ise Persembe
ilcesinin sakin sehir olmasi sonrasi uygulanan kriterler sayesinde il¢cede kentsel
yasam kalitesine olumlu etkilere neden olduguna deginmektedir. lgenin sakin sehir
olmasiyla birlikte yoresel degerlerinin 6neminin arttigina, trafige kapali alanlarin
artmasi ve bisiklet kullaniminin tesviki ile kentin trafik giiriiltiistinden arinarak daha
yasam kalitesinin arttigin1 belirtmektedir. Ayrica ¢alismasinda sakin sehir olduktan
sonra halkin ¢evreye karst daha duyarli oldugunu ve geri doniisiimiin arti§ini ve bu
sayede ¢evre kalitesinin korundugundan séz etmektedir. Yaptigir arastirma sonucu
ilgede yer alan binalarin tek tip bir goriiniime sahip olmamasi, yenilenebilir enerji

kullanimimin azlig1, poset kullanimmnin yaygmhig gordiigii bashca eksikliklerdir.**°

Okan Akpmar ‘‘Yavas Sehirler (Cittaslow) ve Kentsel Yasam Kalitesi
Uzerindeki Etkileri: Seferihisar Halkinin Algis1 Uzerine Bir Arastirma’’ basligia
sahip caligmasinda sakin sehirleri siirdiiriilebilirlik ekseninde incelemis ve
Seferihisar’in sakin sehir ilan edilmesi ekonomik, ¢evresel ve sosyal siirdiirtilebilirlik
saglayarak yasam kalitesinin artmasinda olumlu bir etkiye neden oldugunu
belirtmektedir. Fakat yerel halka damisilmadan alinan kararlarin yasam Kkalitesini

diisiiriicii bir etkiye neden olduguna deginmektedir160

138 Cogar, agk, 5.98

159 Aras Yilmaz, Persembe ilcesinin Yavas Kent Birligine Dahil Olmasimin Kentselyasam
Kalitesine Etkisi,Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Trabzon, 2016, s. 104- 107

180 Okan Akpinar, Yavas Sehirler (Cittaslow) Ve Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri:
Seferihisar Halkinin Algis1 Uzerine Bir Arastirma,Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Afyonkarahisar, 2018, s. 105-11
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DORDUNCU BOLUM

ALAN ARASTIRMASI

Calismanin bu boliimiinde dnce alan aragtirmasinin yapildigi sakin sehir olan
Akyaka ile ilgili bilgi verilmekte ve ardindan bu kent 6zelinde gergeklestirilen bir

alan arastirmasinin bulgular1 analiz edilmektedir.

4.1 Akyaka

Akyaka Mugla ili sinirlart i¢inde, Gokova Korfezinin kuzeydogusunda yer
almaktadir. Kuzeyinde yaklasik 1000 metre yiiksekligindeki Sakartepe, dogusunda
Kadin Azmagi ve Akgapmar Azmagi, giineyinde ise Gokova bulunmaktadir. '
Gunumuzde Datca, Bodrum, Marmaris, Fethiye, Dalyan gibi Turkiye’nin dnemli
turizm merkezlerinin kavsagi konumunda olan Akyaka ge¢misten giiniimiize degin

birgok uygarliga da ev sahipligi yapmustir.

Cumhuriyet donemine kugik bir kasaba olarak giren Akyaka, 2012 yilina
kadar belde, 2012 yilindan itibaren de (6360 sayili kanun ile) Mugla’nin biiyiiksehir

olmasi tlizerine Ula ilgesine bagli bir mahalle olmustur.

Vizyonunu “Dogaya saygili, mimari yapisini koruyan, hizmet altyapist gii¢lii,
surdiiriilebilir ve alternatif turizme odakli, insanlarin birlik ve beraberlik icinde
ortak hareket edebildigi kent %2

(Aydin), Gokgeada (Canakkale) ve Tarakli (Sakarya) ile birlikte sakin sehir agina

olarak belirten Akyaka 2011 yilinda Yenipazar

dahil olmustur. Akyaka’nin belde statiisiinii kaybetmesinden sonra iiyeligi
gergeklestigi i¢in, bu durum onun sakin sehir olarak anilmasini engellememistir. Her
ne kadar sakin sehir belgesi Ula Belediyesine devredilmis olsa da birligin internet

sayfasinda hala Akyaka sakin sehir olarak belirtilmektedir.

4.1.1 Akyaka’da Yerlesimin Tarihi
Yaklasik 2600 yildir yasamin var oldugu Akyaka; tarihte bilinen en eski adi
ile ’Idyma’’ bir Karia kentidir. Idyma ismi de Karia dilinden gelmektedir. Karialarin

gelenek ve Kkiiltiirleri bilindigi halde Karia dilinde yazitlar bulunmadigi i¢in dilleri

161 pajo, agk, s. 36-37
162 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-akyaka/ (E.T: 10.05.2019)
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¢oziilememistir. Yore M.O 546 yilinda Harpagos komutasindaki Pers (Iran) ordulari
tarafindan iggal edilir. Pers yonetimi yorenin dini ve geleneksel yasaminda degisiklik

getirmez.'®®

M.O 484-405 yillar1 arasinda Pers ydnetiminin uzaklastirilmasiyla yonetim
Atina’nin dnciiliigiinde Delos Deniz Birligine geger. Idyma adinin rastlamldig: ilk
belge de bu doénemlere rastlar. M.O 453-452 yillarina ait birlige katilim paylari
listelerinde Idyma’nin adi da gecmektedir. Delos Deniz Birliginin son bulmasiyla

Sparta kentinin onderligi baglar.'®*

M.O 387-334 yillar1 arasinda bolge tekrar Persler’in ydnetimine girer. Bu
donem Biiyiik Iskender’in MO. 334 yilinda ordusu ile ydreden gecmesi ile son
bulur. Biiyiik Iskender’in gelisi ile Anadolu ve Ortadogu’da Hellenistik donem
baslamis ve Grek kiiltiirii ve dili hizla yayilmistir. Akyaka M.O. 334 yilindan M.O.
189 yilinda yapilan Apama baris anlasmasina kadar kisa stirelerle ¢esitli Hellenistik

kralliklara katilmis, karisik bir donem gegirmistir165

Birinci yiizyil sonlarinda idyma Roma kenti olur. M.O. 48 yillarinda Gnli
devlet adami Julius Sezar bolgeden gecerek Rodos adasina gitmistir.. Misir Kraligesi
Cleopatra M.O. 41 yilinda sahillerden gecerek Efes kentini ziyaret etmistir. Kent
Roma déneminde de 6nemini ve gérkemini korumustur. Roma donemi ile ilgili tek
ve bugiin i¢in kayip olan bir yazit Imparator Vespasian (69-79) onuru igin
yazilmistir. Inisdibi’ndeki kalede 1922 yilinda yapilan kazida Roma ddnemi

mozaikleri goriilmiistiir. '

Ucgiincii yiizy1l ortalarinda Roma Imparatorlugu’nun icten zayiflamasindan,
meydana gelen yikict depremlerden ve ¢ok uzun siiren bir veba salginindan sonra
bolge karanliga gdémiilmiistiir. Cevre kentlerin ¢ogu ve Idyma terk edilmis ve yok
olmustur. Daha onceleri yapilan ve giizel bir 6rnegi ovada bulunan déseme yollar,
tizerlerinde bulunan sarniglar, Akyaka’nin i¢inden gegen Papazlik deresinden gelen

suyollar1 kaderine terk edilmistir.

183 http://www.akyaka.org/akyaka/idima/idima.htm (E.T: 10.05.2019)
164 https://akyaka.bel.tr/akyaka-tarihi/(E.T: 10.05.2019)

165 https://akyaka.bel.tr/akyaka-tarihi/(E.T: 10.05.2019)

166 \www.akyaka.org/akyaka/idima/idima.htm (E.T: 10.05.2019)
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Ortacag’da Bizans’a ev sahipligi yapan Akyaka 13. Yiizyil sonlarinda Tiirk
yonetimine girer. Osmanli doneminde tahrir defterlerinde “Akabad ve Akova” olarak
isimlendirilmis olan bodlge zaman icinde Akyaka adim1 almistir. 187 Osmanl
doneminde en onemli olay Kanuni Sultan Siileyman’in Rodos’un fethi igin kara
ordusu ile bolgeden gegisidir. Ordunun gelisi 1522 yili Temmuz ayinda, doniisii 1523
yil1 Ocak aymdadm168

Yakin donemde ise 1945 yilinda Gokabad adiyla bilinen kasaba Y driiklerin
yerlesik hayata geg¢mesini saglayan ilk yerlesim yeri olmustur. 169 1968 yilinda
Gokabad Kasabasi kendi basina Akyaka K6y Muhtarligi haline gelmis, 1980°li
yillarda turizm ile tanisan koy 1992 yilinda Akyaka Beldesi olmustur. 2012 yilinda
Mugla’nin biiyiiksehir olmasiyla belde statiisiinii kaybetmis ve Ula il¢esine bagli bir

mabhalle olmustur.

4.1.2 Akyaka’da Ekonomik Yapi

1970’li yillara kadar kuglk bir balik¢r beldesi olan Akyaka’da 1970’li
yillarda ¢ok kuciik ¢apli da olsa bir turizm faaliyeti baglamistir. Civar il ve ilgelerden
gelen ziyaretgiler ile biylk sehirlerden kaganlar Akyaka’nin bakir dogasina akin
etmeye ve yavas yavas Akyaka’da yazlik evler, turistik tesisler insa etmeye
baslamislardir. 1980’lerde yasanan turizm patlamasindan Akyaka da etkilenmis ve
bugtinkii turistik belde gérunimuni almustir. *"® Giiniimiizde yore halkinmn bilyik
cogunlugu hizmet sektérinde c¢aligmaktadir. Akyaka nifusunun %601 turizm ve
buna bagli is kollarindan, %40 ise tarim sektOriinden; bunun %20'si de balik¢iliktan

gecimini saglamaktadir'™,

4.1.3 Akyaka’nin Dogal ve Tarihsel Degerleri
12.06.1988 tarih ve 88/13019 sayili Bakanlar Kurulu karar ile Ozel Cevre

Koruma alani olarak ilan edilmesi Akyaka’nin dogal florasinin ve faunasinin

korunmasinda biiyiikk bir 6neme sahiptir. Akyaka; Ege ve Akdeniz bitki Ortiisiiniin

167 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-akyaka/ (E.T: 10.05.2019)

168 \mww.akyaka.org/akyaka/idima/idima.htm (E.T: 10.05.2019)

169 Baydar, a.g.k., 5.149

170 \www.akyaka.org/akyaka/ (E.T 10.05.2019)

' Doga Can Onaran, Yavas Sehirlerde Kentsel Kimlik, YLT, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2013, s. 39



http://www.cittaslowturkiye.org/cittaslow-akyaka/
http://www.akyaka.org/akyaka/idima/idima.htm
http://www.akyaka.org/akyaka/

55

Ozelliklerini birlikte barindirmaktadir. Bol makilik ve zeytinlik alana sahiptir.
Bo6lgede bulunan Kizilgam ve Giinliik ormanlar1 biiylik bir deger tasimaktadir ayrica
Karacam, fistik, sedir ve ardi¢ gibi igneli agaclar ve mese tiirli agaclar ile yer yer

sandal, piren, ak¢akesme, defne, ¢itlembik, ke¢iboynuzu gibi agaclar da vardir.}"?

Fauna acgisindan da olduk¢a zengin olan Akyaka barindirdigi kus tiirleri
acisindan potansiyeli oldukg¢a yiiksektir. Bir¢ok endemik kus tiirlinlin yan1 sira
bOlgede yasayan kus tiirleri oldukca cesitlidir. Bélgenin deniz faunasi da oldukca
zengindir. Akdeniz foku, kum kdpekbaligi ve yunus baligi gibi ¢esitleri de barindiran
zengin denizel faunasinin yaninda sucul ekosistemlerde yasayan su samuru gibi nadir

tiirler faunasmin énemini arttirmaktadir, '’

Ayrica 2500 yillik bir tarihe sahip olmasi ve ilk c¢ag kentlerinden olan
Idyma’yr da biinyesinde barmdiran Akyaka, bu sayede Antik bir kimlige sahip
olmaktadir. Hem kaz1 c¢alismalar1 hem de turistik anlamdaki geziler agisindan

Tirkiye’deki bir¢ok tarihi alan gibi Akyaka’da bu yonden degerli bir yere sahiptir.174

4.1.4 Akyaka’nmin Sakin Sehir Birligine Uye Olus Seriiveni

Akyaka’nin sakin sehir birligine iiyelik seriiveni 2008 yilinda baslamistir.
Beldenin hali hazirda sahip oldugu biyocesitlilik, tarihi ve kiiltiirel gegmisi, Nail
Cakirhan evleri sakin sehir olabilmek adma akreditasyon icin Italya’daki yavas

sehirler konseyine sunulmustur.175

Bu baglamda 2009 yili itibariyle Akyaka da birtakim oncelikler, sorunlar,
vizyon ve misyon calismasi igerisinde yerel yonetim ilkeleri olusturulmustur.
Doénemin Belde Belediye Baskan1t Ahmet Calca, Belediye Baskan Yardimcisit Orug
Ozkan ve sakin sehir Akyaka Temsilcisi Caglar Bozkurt girisimiyle sakin sehir olma

yolunda aktiviteler —dilizenlenmistir. Halki bilin¢lendirmek  konuyla ilgili

172 https://ockb.csh.gov.tr/gokova-ozel-cevre-koruma-bolgesi-i-2748, (E.T 10.05.2019)

173 www.sakin sehirturkiye.org/sakin sehir-akyaka/(E.T 10.05.2019)

14 Ziilcenah Sahin, Aktiiel Turizm Tiirii Olarak Sakin sehir Organizasyonu, Tiirkiye Ve
Diinyadaki Ornekleriyle Sakin sehir Faaliyetlerinin Pazarlamasi Ac¢isindan Bir Swot Analizi,
YLT, Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2017, 5.69

' Hilal Gézibol, From Rapidly Growing Global Cities Towards Slowmng Down: Citta Slow-
Akyaka Case, Middle East Technical University, The Department Of Urban Policy Planning And
Local Governments, 2019 s.196
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bilgilendirmek amaciyla kahvehanede toplantilar yapilmis, kentin muhtelif yerlerine
sakin sehir ile ilgili afisler asilmis, hoparlorlerden halki bilgilendirici konusmalar
yapilmistir. En son 17 Nisan 2010 tarihinde halka sakin sehir olmak isteyip

istemediklerinin soruldugu bir referandum diizenlenmistir.*"®

Akyaka’nin sakin sehir tlyeligi siirecinde istisnai bir durum olarak tiyelik
basvurusunun referanduma giderek kent halkina sorulmus olmasidir. Sakin sehir
hakkinda yapilan 6n bilgilendirmelerden sonra referandum diizenlenmis ve 911
kisinin katildigi oylamada %95’lik bir oranla tyelige evet oyu ¢ikmustir.*’”” Fakat
Gozlbol tezinde bu konuyla ilgili olduk¢a énemli bir konuya dikkat cekmektedir.
GOzubol; kent niifusunun 2000 oldugu Akyaka’da 911 kisinin katilimi ile
gerceklesmis olmasi niifusun %55°lik kisminin referanduma katilmayarak fikir beyan
etmemis olmas1 anlamia geldigini, her ne kadar katilan kisilerin %951 evet demis
olsa da aslinda sayisal veriler lizerinden gidilecek olursa Akyaka’nin sakin sehir
olmasini isteyen kesim toplam niifusun ancak  %43,27 sini olusturdugunu

belirtmektedir 18

Gerek yerel halkin katilimimin diisiik olmasi gerekse Akyaka’nin belde
statlistini kaybetmesi nedeni ile sakin kent ilan edilmesinden bu yana istikrarli bir
cizgi izlenememis, birlige iiyeligin devamini  gerektirecek uygulamalar
gerceklestirilmemis ve gerekli maddi sorumluluklar yerine getirilememistir.*” Tiim
bunlarin yaninda Akyaka’nin sakin kent kriterlerini uygulama konusundaki Kimi
yetersizlikleri ve 6zellikle yaz aylarinda sakin kentle Ortiismeyen, son derece yogun
bir turizmin etkisinde kalmasi gelecekte Akyaka’nin bu agda yer alamayacaginin

habercisi gibidir.**

176 Goziibol, agk, s. 196

Y7 Onur Donat, Sakin Kent (Sakin sehir) Uyeliginin Kamusal Mekanlara Etkisi: Tiirkiye’deki
Sakin Kentler Uzerine Bir inceleme, YLT, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Denizli, 2016, s.112

178 Goziibol, agk, s. 197

1 Deniz Cakar, Kiiltiirel Miras1 Koruma Baglaminda “Yavas Sehir” (Cittaslow) Hareketi:
Tiirkiye (")rnegi, Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2016, Izmir,
s. 83

180 Duygu Ak, Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi Ve Tiirkiye Ornekleri Uzerine Bir Degerlendirme,
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 10, Say1: 52, Ekim 2017, s.
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4.2 Alan Arastirmasi

Calismanin bu boliimiinde sakin sehir olmanin kentsel yasam kalitesi
tizerindeki etkilerini kent sakinlerinin algilar1 bakimindan incelemek icin Akyaka’da

gergeklestirilen alan arastirmasina yer verilecektir.

4.2.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin amaci sakin sehir ve kentsel yagam kalitesi baglaminda, Akyaka
sakinlerinin kentsel yasam Kalitesi hakkindaki algisi ve memnuniyet dlzeylerini
belirlemektir. Aragtirmanin temel varsayimi Akyaka’nin sakin sehir olmasi kent
sakinlerinin kent sakinlerinin kentsel yasam kalitesi algisini ve memnuniyetini

olumlu yonde etkiledigi yoniindedir.

Tiirkiye’nin ikinci sakin sehri olan ve sakin sehir ilanindan kisa bir siire sonra
mahalle statiisiine diisiiriilen Akyaka ile ilgili calismalar oldukca simirlidir. Uyelik
sireci referandumla oylanan ve katilimcilarin = %95’inin evet oyuyla sakin sehir
olmas istenilen Akyaka’da sakin sehir olmanin kentsel yasam Kkalitesi {izerindeki
etkisini yerel halkin algis1 baglaminda 6lgen bir ¢alisma bulunmamaktadir. Oysaki
sakin sehir hareketinin yerel halk tarafindan nasil algilandiginin gosterilmesi, halkin
elestiri, istek ve Onerilerine dikkat ¢ekilmesi yagam kalitesini artiracak faaliyetlerin
gelistirilmesinde ve sakin sehir hareketinin devamliliginda etkilidir. Bu yoniyle bu
arastirma literatiire katki saglamak ve sonraki arastirmalara 11k tutmak i¢in kaleme

alinmustr.

4.2.2. Arastirmanin Temel Varsayim ve Hipotezleri

Arastirmanin temel varsayimi Akyaka’nin sakin sehir olmasi yerel halkin
kentsel yasam kalitesi algisin1 ve duyulan memnuniyetini olumlu yonde etkiler. Bu
temel varsayimdan hareketle ¢alismanin ana hipotezi sakin sehir olma ile kentsel
yasam kalitesi arasinda olumlu bir bag oldugu ve sakin sehir olmanin kentsel yasam
kalitesini arttirdig1 yoniinde kurulmus olup alt hipotezleri asagida maddeler halinde

sunulmustur.
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1. Akyaka’nin sakin sehir olmasi bolgede yerel kalkinma ve istthdamda
olumlu etkide bulunarak bireylerin kentsel yasam kalitesi algilarin1 olumlu yonde

etkilemistir.

2.Akyaka’nin sakin sehir olmasi bdlgedeki ulasim ve altyapida olumlu

degisiklikler saglayarak halkin kentsel yasam kalitesi algisin1 olumlu etkilemistir.

3.Akyaka’nin sakin sehir olmasiyla birlikte kentsel doku ve mimarinin

korunmasini saglayarak yerel halkin yasam kalitesi algisint olumlu etkilemektedir.

4. Akyaka’nin sakin sehir olmasi bolgenin ekolojisinin korunmasina katki

saglayarak yerel halkin yasam kalitesi algisin1 olumlu etkilemektedir.

4.2.3. Arastirmanin Kapsam ve Simirhliklar:

Calismanin kapsami; sakin sehir hareketine iiye olmanin kentsel yasam
kalitesi tlizerine etkilerinin yerel halkin algilar1 baglaminda incelenmesidir. Calisma
6360 sayil1 kanun ile belde statiisiinii kaybeden ve sahip oldugu sakin sehir unvanini
bagli oldugu il¢eye (Ula ilgesine) devretmek durumunda kalan, buna ragmen birligin
internet sayfasinda hala sakin sehir aginin bir parcast olarak anilan Akyaka
mahallesinde gerceklestirilmistir. Anket icin Akyaka’da ikamet etmekte olan 18 yas
listii bireyler secilmistir. Yaz sezonunu yogun olarak ge¢iren mahallede bireylerin
anket formuna katilimlarini saglamak ve sorulara verilen cevaplarda dikkat kalitesini
maksimize etmek i¢in i yogunlugunun az oldugu Subat ay1 tercih edilmistir.

Orneklem tekniginde ise tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilmustir.

Sosyal bilimler alaninda yapilan ¢alismalarin siirliliklart bu ¢alisma igin de
gecerlidir. Ayrica elde edilen verilerin giivenirligi anket yonteminin 6zellikleriyle

siirlidir.

4.2.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Calismanin evrenini Akyaka’da yasamakta olan 18 yas iistii bireyler
olusturmaktadir. TUIK sayfasindan aldigimiz veriler 1s1ginda evrendeki Kkisi

sayisinin 2557 kisi oldugu goriilmektedir.’® Ancak Akyaka’min yazlik bir mahalle

181 https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&Ilocale=tr ( E.T: 05.10.2019)
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olmasi dolayisiyla kis aylarinda niifusun 1500 kisi civarlarina  diistigi
belirtilmektedir. ** Bu veriler 1s13inda Akyaka alan arastirmanmn Srneklemi icin
tesadufi 6rnekleme yontemi kullanilmis ve toplamda 117 kisiye ulagilmigtir. Bunun
sebebi kis aylarinda gelen cogunlugun biiyiik sehirlere donmesi ve yerli halkin bir
kismimin da Akyaka’dan ziyade diger mahallelerde ikamet edip Akyaka’daki evlerini

pansiyona ¢evirmis olmalaridir.
4.2.4. Arastirmanin Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplama araci olarak nitel ve nicel veri toplama yontemleri
birlikte kullanilmistir. Anketin ilk kisminda katilimcilarin demografik 6zelliklerinin
tespitine yonelik sorulara yer verilmistir. Ikinci kisimda ise Akyaka’nin sakin sehir
olmasmin kentsel yasam kalitesi iizerindeki etkilerinin algilanisini 6lgebilmek
amaciyla ekonomik boyut, sosyo-kilttirel boyut ve fiziksel ve cevresel boyut
basliklarini tagiyan basliklar altindaki sorular sorulmustur. Cevaplar icin besli likert
Olcegi tercih edilmistir. Bunun iki nedeni vardir; ilk nedeni ¢alismanin glivenirligini
arttirmak, ikinci neden ise katilimcilara katilim derecelerini birden bese kadar

puanlamalarina olanak saglayarak anketi kolayca doldurmalarinda yardime1 olmaktir.

Son kisimda ise katilimeilarin diisiincelerini belirtebilmeleri i¢in sakin sehir
olmadan dolay1 memnun olup olmamalarin1 belirten birkag climle yazmalari istenilen
soru yer almaktadir. Bu soruya verilen yanitlara ¢alismada yer verebilmek amaciyla

katilimeilar 1°den 117’ye kadar numaralandirilmstir.

Sorular olusturulurken basta Okan Akpinar’in ‘“Yavas Sehirler (Cittaslow) Ve
Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri: Seferihisar Halkmin Algis1 Uzerine Bir
Arastirma’” adli yiiksek lisans tezi olmak (zere farkli ¢aligmalarda kullanilan sorular

sentezlenmistir.

*® https://tr.wikipedia.org/wiki/Akyaka, Ula ( E.T: 05.11.2019); Gokge Onur, Yavas Sehir " Citta
Slow " Kavraminin Oteller Uzerinden Incelenmesi: Mugla/Akyaka Ornegi, Selguk Universitesi -
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019, Konya, s.42
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Calismada oncelikle likert tipi lgekle 6l¢iilmiis sorularin aymi fikri 6l¢iip
Olcmedigi ve boylece sorularin igsel giivenilirliginin olup olmadig1 incelenmistir. Bu
kapsamda, soru gruplar1 i¢in en yaygin kullanilan igsel giivenilirlik indeksi olan
Cronbach Alpha katsayis1 dikkate alinmistir. Literatiirde Cronbach Alpha katsayisi
0,60 ile 0,80 arasinda ise ol¢ek oldukega giivenilir, 0,80 ile 1,00 arasinda ise 6lgek
yuksek derecede guvenilir kabul edilmektedir. Uygulanan guvenilirlik analizi
sonucunda elde edilen Cronbach Alpha katsayis1 0.853 olarak hesaplanmistir. Buna
gore likert Olgedi kullanilarak oOl¢iilmiis sorularin olduk¢a giivenilir oldugu

gorilmektedir.

4.2.4.1. Ornek Grubunun Demografik Ozelliklerinin Analizi

Arastirma Mugla Akyaka Mahallesinde ikamet eden 18 yas istii 117 katilimer ile
anket yapilarak gerceklestirilmistir.

Tablo 4: Ornek Grubunun Cinsiyet Dagilim

CINSIYET SAYI YUZDE (%)
KADIN 50 43

ERKEK 67 57
TOPLAM 117 100

Tablo 4’te 117 katilimci ile yapilan arastirmanin cinsiyet bulgulari incelendiginde 50
kisinin kadin (%43) ve 67 kisinin de erkek ( %53) oldugu goriilmektedir.
Arastirmada kadin ve erkek sayisi esit tutulmaya calisilmig fakat erkeklere

ulagilabilirligin daha kolay olmasi sebebiyle erkek katilimer oran1 %10 daha fazladir.
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Tablo 5: Orneklem Grubunun Yas Ortalamasi

YAS ARALIKLARI SAYI YUZDE (%)
18-24 13 11.1

25-39 33 28.2

40-54 35 29.9

55-64 25 21.4

65 yas ve lizeri 11 94
TOPLAM 117 100

Tablo 5’te yas bulgularini inceledigimizde katilimcilarin %29.9°unu olusturan 35
kisinin 40-54 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 33 kisi 25-39
yas araliginda (%28.2), 25 kisi 55-64 yas araliginda (21.4), 13 kisi 18-24 yas
araligindayken (% 11.1) son olarak 11 kisi (%9.4) ise 65 yas ve iizerinde yer
almaktadir. Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu (60.7) 40 yas ve iizerinde oldugu
gorilmektedir. Bunun nedeni Akyaka’nin yazlik bir mahalle olmas1 sebebiyle kisin
niifusunun diismesidir. Ayrica mahalleden Mugla Sitki Kogman Universitesi’ne
ulasimin kolay olmasi 6grenciler tarafindan tercih edilmesini saglamaktadir fakat bu

durum barinmadan 6teye gegmedigi icin ¢alismada onlar tercih edilmemistir.

Tablo 6: Orneklem Grubunun Egitim Durumu

Egitim Diizeyi Say1 Yuzde (%)
Okur-yazar 3 2.6
[kogretim 21 17.9

Lise 44 37.6

On Lisans 33 28.2
Lisans 16 13,7
TOPLAM 117 100

Tablo 6 incelediginde 44 kisinin (% 37.6) lise mezunu oldugunu, onu sirasiyla 33

kisi ile (%28.2) 6n lisans mezunlari, 21 kisi ile ilkdgretim mezunlari, 16 kisi ile
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(%13.7) ve son olarak 3 kisi ile (%2.6) okuryazar olanlar takip etmektedir.
Katilimcilar tesadiifi 6rnekleme yontemiyle seg¢ilmis olup aranan tek kriter
Akyaka’da ikamet oldugu i¢in bu oranlara bakarak Akyaka’da yasayan bireylerin

egitim seviyelerinin yliksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 7: Ornek Grubunun Meslek Durumu

Meslek durumu Say1 Yizde (%)
Ev Hanimi 5} 4.3
Ciftci 6 5.1
Emekli 24 20.5
Esnaf 18 154
Ogretmen 1 0.9
Ogrenci 1 0.9
Memur 2 1.7
sci 23 19.7
Diger 37 316
TOPLAM 117 100

Katilimeilarin meslekleri ile ilgili bilgi veren tablo 7’ye baktigimizda ise 37
kisinin (%31.6) siklarda belirtilmeyen diger meslek gruplarindan oldugu
gozlenmektedir. Bu grupta yat kaptani, DJ, doktor, miihendis gibi ¢ok ¢esitli meslek
gruplart bulunmaktadir. Belirtilen meslek gruplari iginde en biiyiik oran 24 kisi ile
(%20.5) emekliler ve 23 kisi ile (%19.7) is¢ilerdir. Bu iki meslek grubunun ardindan
ise siralama su sekildedir; 18 kisi (%15.4) esnaf, 6 kisi (%5.1) ciftei, 5 kisi (%4.3)
ev hanimi, 2 kisi (%1.7)memur, 1 kisi (%0.9) 6gretmen ve 1 kisi (%0.9) 6grencidir.

Tablo incelendiginde ulasilmasinin kolay oldugu diisiiniilen bir grubun yani
ev hanimlarinin ankete katilim oranin diisiik oldugu gézlemlenmektedir. Bu durumun
ic nedeni vardir. Ilk neden ankete katilan kadinlarm cogunun aktif olarak
calismalarini gosterebiliriz. Ikinci neden ise bazilarinin bir meslekten emekli olmus

olmalar1 ve emekli secenegini isaretlemeleridir. Son neden ise bazi evlerde kadinlar




63

calismaya katilmak istememislerdir. Bu nedenle de hem katilimer kadin sayist hem

de ev hanimi se¢enegini segen katilimci orani diigiik kalmastir.

Anket katilimcilarindan 6grenci segeneginin secilmesi de goriildiigii lizere
diisiiktiir ve yalnizca bir kisi ankete katilmistir. Bu durumun neni ise ulasilabilirlik
degil, genel olarak 6grencilerin Akyaka’daki yasam siirelerinin kisa olmasindan

dolay1 katilimci olarak tercih etmememizden kaynaklanmaktadir.

Tablo 8: Ornek Grubunun Gelir Dagilim

Gelir Durumu Say1 Yizde (%)
2000 TL ve alt1 5 4.2
2000-3999 TL 60 51.2
4000 TL ve uzeri 38 32.4
Dizenli Geliri Yok 1 0.85
Toplam 117 100

Calisma grubunun gelir dagilimim1 gosteren tablo 8’1 inceledigimizde
katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunu olusturan 60 kisinin (%51.2) 2000-3999 TL
arasinda kazandiklarini belirtmislerdir. Sonra sirasiyla 38 kisi (%32.4) 4000 ve iizeri
gelire sahip oldugunu sdylerken 5 kisi (%4.2) gelirinin 2000 TL ve alt1 oldugunu
belirtmistir.

4.2.4.2, Ornek  Grubunun Sakin Sehir’de  Yasamaya Iliskin

Degerlendirmelerinin Analizi

Calismanin bu boéliminde katilimcilarin sakin sehirde yasamaya iliskin
degerlendirmelerinin analizi amaciyla kentte yasama siireleri ile yerel kalkinma ve
istihdam, ulasim ve altyapi, kentsel dokunun korunmasi, ekoloji ve sosyo Kulturel

hayat hakkindaki diisiinceleri degerlendirilmistir.

4.2.4.2.1. Ornek Grubunun Kentte Yasama Siiresi Dagilim

Calisma grubu seciminde Akyaka’nin sakin sehir olmasinin kentsel yasam

kalitesi tizerindeki algilarmi degerlendirebilmek i¢in bir yildan az ikamet eden
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bireyler miimkiin oldugunca se¢ilmemeye ¢alisilmistir. Fakat bolgede gekilen diziler
ve sosyal medya kullaniminda yasanan artis ile birlikte bolgenin taniirhigini artirmis
bunun sonucu olarak da bolge 6zellikle son yillarda yogun go¢ almaya baglamistir.
Ayrica ulasim kolayhign Akyaka’yr Mugla Sitki Kogman Universitesi’nde okuyan
ogrencilerin de yerlesim yeri olarak se¢melerinde etkilidir. Calisma grubu seg¢iminde
tiim bunlara dikkat edilmistir ve bir yildan az siiredir ikamet eden kisi sayis1 diisiik

tutulmustur.

Tablo 9: Ornek Grubunun Kentte Yasama Siiresi Dagilinm

Ikamet Edilen Siire Say1 Yiizde (%)
1 yildan az 7 5.9
15 yil 35 29.9
6-9 yil 13 11.1
10-19 y1l 25 21.4
20 y1l ve tizeri 37 31.6
TOPLAM 117 100

Tablo 9’da katilimcilarin Akyaka’da ikamet etme bulgular1 degerlendirildiginde 37
kisinin (31.6) 20 yil ve iizeri zamandir Akyaka’da ikamet ettigi goriilmektedir. 35
kisinin (%29.9) 1-5 yil arast zamandir, 25 kisinin (%21.4) 10-19 yil aras1 zamandir,
13 kisinin (% 11.1) 6-9 yil arast zamandir ve 7 kisinin ise (%5.9) 1 yildan az

zamandir Akyaka’da ikamet ettigi goriilmektedir.

4.2.422. Ornek Grubunun Yerel Kalkinma ve istihdam Hakkindaki

Diisiincelerinin Analizi

Sakin sehir hareketi yerel kalkinmay1 saglamak amaci giider ve yerel esnaf ve
zanaatkar destekleyerek bolgede istthdamin artmasini amaglar. Bu dogrultuda sakin
sehir Akyaka’da iiye olduktan sonra yasanan gelismeleri 6grenmek icin anket
formunda ‘ekonomik boyut’ bashigi altinda yer alan sorular sorulmus ve katilim

derecelerine 1 en az, 5 en ¢cok olmak iizere puan vermeleri istenmistir.
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Orneklem grubuna sorulan ilk soru Akyaka’nin sakin sehir olmas: gelir diizeyinde
olumlu etkiye neden olmasiyla ilgili olmustur. Ciinkii sakin sehir hareketinin
amaclarindan biri de yerel halkin gelir diizeyinin arttirilmasidir. Bunun i¢in hareket
yerel girisimcileri, esnafi ve zanaatkar1 desteklenmesine, egitim faaliyetlerini ve
meslek edindirme kurslarina 6nem verir'®®. Soruya verilen cevaplara iliskin tablo

asagida verilmektedir.

Tablo 10: Sakin Sehir Olmanin Gelir Diizeyindeki Etkilerine iliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 36 30.8 30.8
2 15 12.8 43.6
3 19 16.2 59.8
4 20 17.1 76.9
5 27 23.1 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu 10’da gorildiigii tlizere katilimcilarin %59.8’1 3 ve alti puan
vermistir. Bu durumun nedeni 6zellikle emekli katilimcilarin sakin sehir olmanin
gelir diizeylerinde olumlu veya olumsuz herhangi bir etkiye neden olmadigini
belirtmeleridir. Ayrica birgok isletmeci sakin sehir olmanin basta eglence sektoriinii
olumsuz etkiledigini gelen ziyaret¢ilerin vakit gegirecekleri aktivitelerin azliginin
gelir diizeylerinde olumsuz bir etkisi oldugunu dile getirmislerdir. Ornegin 56 nolu
katilime1 bu konuyla ilgili sdyle demistir: ‘Ulkemizde sakin sehir demek emekli sehri
demek olarak algilaniyor. Cogu dénemlerde gece on ikiyi bulmadan miizik sesinin
kisilmasi isteniyor. Aradigr eglenceyi bulamayan genc¢ler de Mugla’ya gidiyor. Gelen
turistler de ona gore sekilleniyor ve bizim c¢ekirdek¢i diye tabir ettigimiz kisim
sahilde aksam 10°a kadar turlayip cekirdek citleyerek vakit gecirerek tatillerini

bitiriyorlar. Bu grup kisilere herhangi bir hizmet sunamadigimiz gibi arkalarinda

183 Ugur Sen, Cevre Politikalar1 Kapsaminda Sakin Kentlerin Calisanlarin Yasam Tatmini
Uzerindeki Etkileri: Uzundere Ornegi, YLT, Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisu, s.104




66

bwraktiklar: ¢ekirdek, icecek ¢oplerini temizlemek de bize kaliyor. Akyaka nin sakin
sehir olmast bilingli turist cekmedigi gibi uygulamadaki aksakliklar gelen turistlerin

de kalitesinin diismesine neden oluyor.’

Sakin sehir olmanin gelir diizeyinde olumlu etkisi oldugunu diisiinen
katilimcilar (%40.2) ise 4 ve 5 puan vermislerdir. Bu katilimcilara gére Akyaka’nin
sakin sehir olmasi taninirligin artmasini saglayarak bolgeye gelen ziyaretgi sayisini
da olumlu etkilemistir. Artan ziyaretci sayistyla birlikte 6zellikle hizmet sektdriinde
yasanan gelismeler gelir diizeylerine olumlu yansidigini belirtmisler ve bu ylizden

ankette 4 ve 5 puan vermislerdir.

Benzer soruyu Akpinar’da calismasinda yer vererek katilimcilarina
““Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra gelir diizeyinizde bir artis oldugunu
diistiniiyor musunuz?’’ diye sormustur. Katilimcilarin bu soruya verdigi cevap
Seferihisar Olgeginde de benzer goriisiin oldugunu gostermektedir. Akpinar’in
calismasinda katilimeilarin %60.3°1 sakin sehir iiyeliginin gelir diizeylerinde bir

artisa neden olmadig1 yoniindedir.'®

Sakin sehir olmanin gelir diizeyine etkisinin algilanmasinda cinsiyetin etkisi

olup olmadigina Tablo 11°de deginilmistir.

184 Akpinar, a.gk, 5.98
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Tablo 11: Cinsiyetin Gelir Diizeyinin Algilanmasina Etkilerine iliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilimcilar
Katilim Kadin Kadin Erkek Erkek Toplam .
) ] ) I¢indeki
Derecesi Sayisi Yuzdesi Sayisi Yizdesi Say1
Yizde (%)
1 15 12.8 21 18 36 30.8
2 7 6.0 8 6.8 15 12.8
3 8 6.8 11 94 19 16.2
4 8 6.8 12 10.3 20 17.1
5 12 10.3 15 12.8 27 23.1
Toplam 50 42.7 67 57.2 117 100.0

Tablodan da anlagildig: iizere verilen cevaplarda cinsiyetin istatiksel olarak anlamli

bir farkliliga yol agmamaktadir.

Sakin sehir iiyeliginin yerel kalkinma ve istihdam iizerindeki etkilerini

ogrenmeye yonelik olarak sorulan bir diger soru ise ** Akyaka’nin sakin sehir olmasi

istihdam artisi sagladi”” olmustur ve katilimcilarin verdigi cevap tablo 12°de

gorilmektedir.

Tablo 12: Sakin Sehir Olmanin istihdam Diizeyindeki Etkilerine iliskin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 11 94 94
2 14 12.0 21.4
3 23 19.7 41.0
4 25 21.4 62.4
5 44 37.6 100.0
Toplam 117 100.0
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Tablo 12 incelendiginde katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun soruya 4 ve 5
puan vererek (%59) sakin sehir olmanin istihdam artis1 sagladigini diisiindiikleri
gorilmektedir. Bu durumun baslica nedeni 6zellikle yaz aylarinda artan niifus

yogunlugu sebebiyle hizmet sektoriinde ¢aligsan sayisinin artmasidir.

Yapilan goriismelerde 1 ve 2 puan veren katilimcilara nedeni soruldugunda
yasanan istihdam artisinin sakin sehir olmaktan ziyade turizmin dogal bir getirisi
oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin %19.7’si ise istihdamda bir artis oldugunu
fakat bunun dogrudan sakin sehir {iyeligine baglanip baglanamayacagindan emin

olmadiklarini belirtmisler ve 3 puan vermeyi uygun gérmiislerdir.

Istihdam artismin algilanmasinda cinsiyetin bir goriis farklilhigina yol agip

acmadig1 ise Tablo 13’de belirtilmistir.

Tablo 13: Cinsiyetin Istihdam Artis1 Algilanmasina Etkilerine Iliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilimcilar
Katilim Kadin Kadin Erkek Erkek Toplam .
. i . Icindeki
Derecesi Sayisi Yuzdesi Sayisi Yizdesi Say1
Yizde (%)
1 7 6.0 4 34 11 94
2 5 6.0 9 8.0 14 12.0
3 11 9.4 12 10.3 23 19.7
4 9 7.7 16 13.7 25 214
5 18 154 26 22.2 44 37.6
Toplam 50 42.7 67 57.3 117 100.0

Tablo incelediginde katilimcilarin cinsiyetlerinin  istthdam diizeyinin
algilanisinda herhangi bir farkliliga neden olmadigi gézlemlenmektedir. Hem erkek
katilimcilar hem de kadin katilimcilarda 4 ve 5 puan vererek sakin sehir olmanin

istihdam artis1 sagladigini diistinenlerin sayis1 yiiksektir.

Akyaka’da istihdam artisin1 saglayan ve mahalle ekonomisinde énemli bir is

kolu turizm olarak degerlendirilmekte ve Ozellikle yaz sezonunda mahalle
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kapasitesinin oldukga {istiinde ziyaret¢i agirlamaktadir. Bu nedenle sakin sehir
olmanin turizmin gelismesindeki katkisini  6grenmek amaciyla katilimcilara
““Akyaka’min sakin sehir olmast turizmin geligsmesine katki sagladi” sorusunu

puanlamalari istenilmistir. Katilimcilarin verdigi puanlar Tablo 14°te yer almaktadir.

Tablo 14: Sakin Sehir Olmasinin Turizmin Gelisimine Etkilerine fliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 10 8.5 8.5
2 14 12.0 20.5
3 23 19.7 40.2
4 15 12.8 53.0
5 55 47.0 100.0
Toplam 117 100.0

Tablo 14’de katilimcilardan %59.8°lik oranini olusturan ¢ogunlugunun bu
soru icgin yuksek puan verdigi goriilmektedir. Katilimcilar sakin sehir olmanin
Akyaka’ya bir marka degeri kazandirarak onun hem yerel hem de ulusal basinda
taninirhigimi artirdiging belirtmislerdir. Buna karsin %20.5°1ik orandaki katilimci ise
sakin sehir olmanin turizmin gelisilmesine etkisi olmadigini; 6zellikle internet ve
sosyal medyada yasanan gelismelerin, mahallenin sahip oldugu cografi konumun

dogal bir getirisi oldugunu belirtmislerdir.

Akyaka’nin ekonomisinde onemli yer tutan bir diger is kolu ise tarimdir.
Akyaka sahip oldugu cografi 0Ozellik sayesinde mandalina, portakal gibi
narenciyeleriyle Mugla bolgesinde tercih edilen yerler arasindadir. Sakin sehir
olmanin tarimsal iiretime olan etkisini 6l¢mek icin katilimcilardan ‘‘Akyaka’nin
sakin sehir olmasi tarimsal iiretimi arttirdi’’ sorusunu puanlamalari istenilmistir.

Katilimcilarin verdikleri puanlama Tablo 15°te yer almaktadir.




Tablo 15: Sakin Sehir Olmanin Tarimsal Uretime Etkilerine iliskin

Degerlendirmelerin Analizi
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Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 42 35.9 35.9
2 28 23.9 59.8
3 25 21.4 81.2
4 7 6.0 87.2
5 15 12.8 100.0
Toplam 117 100.0

Tablo 15°de katilimcilarin biyik bir ¢ogunlugun (%59.8) 2 ve alti puan

verdigi goriilmektedir. Bu konuyla ilgili 68 nolu katilimcinin sézleri dikkate

degerdir: ‘Akyaka’yr arastirmaya basladiginizda muhtemelen tarumi ile ilgili de bir

seyler okumussunuzdur. Fakat o veriler artik gercegi yansitmamakta. Tarim yapan

kisi sayist azaldi. Ayrica bazi iiriinlerin fiyatindaki pahalilik da olduk¢a sasirtici

ornegin gegenlerde burada mandalina almak istedim Mugla'ya oranla ii¢ lira pahal

fivat soylediler, ¢ok sasirdim. Burast narenciye memleketi olarak bilinirdi ama artik

degil.’

Tipki 68 nolu katilimc1 gibi diger bircok katilimci da Akyaka’da tarimin

yerini turizmin aldigimi belirtmislerdir. Bu durumun yerel {irlinlere olan talebe

yansimasini ise bir sonraki soru olan ‘Akyaka’nin sakin sehir olmasi yerel iiriinlere

olan talebi artird1’ sorusuna ait tablo 16’da yer almaktadir.
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Tablo 16: Sakin Sehir Olmanin Yerel Uriinlere Olan Talebe Etkilerine iliskin
Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 23 19.7 19.7
2 17 145 34.2
3 22 18.8 53.0
4 29 24.8 77.8
5 26 22.2 100.0
Toplam 117 100.0

Tablo incelediginde katilimcilarin %47’sinin 4 ve 5 puan vererek yerel
tirlinlere olan talebin arttigini belirttikleri goriilmektedir. Bunun nedenini ise yaz
aylarinda artan kalabaligin dogal bir sonucu olarak belirtmislerdir. Bu dénemlerde
yasanan yogun kalabalikla birlikte Ozellikle temel gida iirlinlerine olan talep
artmaktadir. Bu soruya 1 ve 2 puan veren %34.2°lik orandaki katilimcilar ise yaz
aylarinda yasanan kalabaligin sonucunda talepte olusan artisin Ozellikle yerel
Urlnlere olmadigini, artan niifusun dogal bir sonucu olarak kurulan yerel pazarda

olusan kalabalik oldugunu belirterek diisiik puan vermislerdir.

Goriildugi iizere yerel tirtinlere olan talep artmistir fakat bu duruma tarimsal
tiretimin azalmas1 ve Ozellikle tatil donemleri artan yogun kalabaligin da neden

oldugu da belirtilen goriisler arasindadir.

Akyaka’da c¢arsamba gilinleri kurulan mahalle pazarinda, sahildeki
tezgahlarda ve turizm sektoriinde g¢alisan kadinlarin yogunlugu dolayisiyla sakin
sehir olmanin kadin istihdami tlizerindeki etkisini belirlemek amaciyla ‘Akyaka’nin
sakin sehir olmasi kadinlarin isgiiciine katilimini artird1 ve onlara ekonomik 6zgiirliik
sagladi’ sorusuna sorulmustur. Katilimcilarin soruya verdikleri puanlama Tablo

17°de yer almaktadir.
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Tablo 17: Sakin Sehir Olmanin Kadinlarin is Giiciine Katihmn ve Onlara

Ekonomik Ozgiirliik Saglamasina iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 12 10.3 10.3
2 15 12.8 23.1
3 29 14.8 47.9
4 25 21.4 69.2
5 36 30.8 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu inceledigimizde biiylik ¢ogunluk (%52.2) bu soruya yiiksek katilim

orani vermistir. Katilimcilar Akyaka’nin sakin sehir olmasimin kadinlarin is giiciine

katilimin1 artirarak onlara ekonomik 6zgiirliik sagladigini diistinmektedir. Bu soruya

verilen cevaplar 5. Hipotezimiz olan

istthdaminda artis saglamistir’

3

Akyaka’nin sakin sehir olmasi kadin

hipotezini de dogrulamaktadir. Kadin istthdaminin

artis1 ile ilgili soruya verilen cevaplarin cinsiyetlere dagilimi ise Tablo 18’de yer

almaktadir.

Tablo 18: Cinsiyetin Kadin Istihdam Artisinin Algilanmasina iligkin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilim Kadin Kadin Erkek Erkek Toplam K?Uhmmlar
Derecesi Sayi1si Yuzdesi Sayisi Y uzdesi Say1 I_(_; el
Yiizde (%)
1 4 3.4 8 6.8 12 10.3
2 7 6.0 8 6.8 15 12.8
3 13 11.1 16 13.7 29 14.8
4 8 6.8 17 14.5 25 214
5 18 15.4 18 15.5 36 30.8
Toplam 50 42.7 67 57.3 117 100.0
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Tablo 18°de verilen toplam yiizdeleri incelendiginde hem kadin katilimcilarin
hem de erkek katilimcilarin cogunlugunun 4 ve 5 puan vererek sakin sehir olmanin

kadin istthdaminda artis sagladigi goriisiinti destekledikleri goriilmektedir.
42423. Ornek  Grubunun Ulasim ve  Altyapr  Hakkindaki
Degerlendirmelerinin Analizi

Katilimcilarin ulasim ve alt yap1 hakkindaki diisiincelerini 6grenmek igin anket
formundaki ‘fiziksel ve ¢evresel boyut’ bashigi altinda asagidaki sorulari

puanlamalar istenmistir:

Katilimcilarin Akyaka’nin sakin sehir olmasimin alt yapi hizmetlerinde gelisim

saglamas1 hakkindaki diistinceleri su sekildedir:

Tablo 19: Sakin Sehir Olmanin Alt Yap1 Hizmetlerinin Gelisim Diizeylerindeki

Etkilerine Iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 29 24.8 24.8
2 26 22.2 47.0
3 26 22.2 69.2
4 19 16.2 85.5
5 17 145 100.0
Toplam 117 100.0

Tablodan da anlasildig: tizere alt yap: hakkinda verilen puanlamalar birbirine
olduk¢a yakindir. Bu soru hakkinda 29 kisi (%24.8) 1 puan ile alt yap1 hizmetlerini
cok yetersiz goriirken, 26 kisi (%22.2) 2 puan vermistir. Yine ayn sayida kisi ise 3
puan ile alt yap1 hizmetlerini ortalama olarak degerlendirmislerdir. 4 puan veren 19

kisi (%16.2) varken 5 puan veren kisi sayist ise 17°dir.

Katilimeilardan biiylik ¢cogunlugu (69.2) 3 ve altt puan vererek alt yapi
hizmetlerini yeterli gormediklerini belirtmiglerdir. Yapilan goriismelerde bu
durumun nedeni soruldugunda oOzellikle son donemlerde tatil sezonlar1 artan

kalabalikla birlikte altyap1 hizmetlerinin yetersiz kaldigini vurgulamislardir. Ayrica 2
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nolu katilimer yurt disindan baska sakin sehirleri gorme firsati yakaladigin
Akyaka’min alt yapr ve ulasim gibi bir¢ok konuda ozellikle yurtdisindaki iiyelerle
kiyaslandiginda oldukga yetersiz kaldigini belirtmistir.

Benzer bir soruya c¢alismasinda yer veren Akpmar ise katilimcilarina
“Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra altyapt (yol, su, kanalizasyon vb.)
hizmetlerinin arttigint diisiiniiyor musunuz?’’ diye sormustur. Seferihisar érneginde

de katimeilari %356.2°si bu soruya olumsuz yanit vermislerdir.*®

Katilimcilarin sakin sehir olduktan sonra ulasimdaki olanaklarin iyilesmesi
hakkindaki diisiincelerini 6grenmek amaciyla sakin sehir olmanin rahat ve ucuz
ulasim olanaklar1 saglayip saglamadigi sorulmustur. Bu sorunun yanitlar1 Tablo

20°deki gibidir.

Tablo 20: Sakin Sehir Olmanin Ulasim Olanaklarimin Gelisim Diizeyindeki

Etkilerine Iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 70 59.8 59.8
2 21 17.9 77.8
3 9 7.7 85.5
4 8 6.8 92.3
5 9 7.7 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloda dikkatimizi ¢eken ilk sey katilimcilardan biiyiik ¢ogunlugunun %59.8’lik
biylk bir oran ile 1 puan vererek ulasim konusunda memnun olmadiklarini belirtmis
olmalaridir. Bu konu hakkindaki diisiincelerini 90 nolu katilimc1 su sozlerle ifade
etmistir: ‘Akyaka’da kis aylarinda minibiis seferleri az, belediye mahalledeki
kullanim oram diisiikliigiini bahane gosteriyor fakat fiyatlar da olduk¢a pahali indi-
bindi bile 3 liraymis. Bizleri gec¢tim burada ikamet eden ogrenciler minibiisii nasil

kullansinlar? Goérdiigiim kadarwyla onlar da pek kullanmiyorlar zaten. Genellikle

185 Akpinar, a.g.k., 5.96
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otostop yaparak ulasim saglyorlar. Bizler ise 6zel araglarimizi kullantyoruz. Ciinkii

belirttigim gibi hem saatler yetersiz hem de fiyat olduk¢a yiiksek.’

23 nolu katilmer ise bu konudaki diisiincelerini su sozlerle ifade etti: ‘minibls
saatlerinin yetersizligini, fivatlarin yiiksekligini bir tarafa biraksak bile ozellikle yaz
aylarinda olusan o bunaltici trafik yiiziinden disart ¢ikamaz olduk. Yani sizin

anlayacaginiz ulasim ne ucuz ne de rahat Akyaka’da’

Ulagim ile ilgili 5 ve 4 puan veren katilimcilar ise yaptigimiz goriismede
toplu tagima kullanmadiklarini belirterek yaz aylart haricinde trafikte pek
zorlanmadiklarini belirtmislerdir.

Akyaka rahat ve ucuz ulasim konusunda deyim yerindeyse sinifta kalmistir.
Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu (%85.5) 3 ve alti puan vermislerdir. Katilimeilar
rahat ve ucuz ulasim olarak sadece motorlu tasitlarda yasadiklari sorunlari dile
getirmislerdir. Yaygin bisiklet kullanimina sahip olan Akyaka’da Uye olduktan sonra
yaya ve bisikletli olarak hareketlerinin 6zgiirliigii hakkindaki diisiincelerini
ogrenmek amaciyla sakin sehir olmasinin yaya ve bisiklet yollarinda artis yasanip

yagsanmadig1 sorulmustur.

Tablo 21: Sakin Sehir Olmanin Yaya ve Bisiklet Yollarindaki Gelisim

Diizeyindeki Etkilerine iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 57 48.7 48.7
2 34 29.1 77.8
3 7 6.0 83.8
4 7 6.0 89.7
5 12 10.3 100.0
Toplam 117 100.0

Yukaridaki tabloyu inceledigimizde 57 kisinin (%48.7) 1 puan verdigini 34 kisinin

ise (%29.1) 2 puan verdigini gormekteyiz. Ulasimla ilgili bu soruda da katilimcilarin
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biiyiik cogunlugu (%77.8) diisiik puan vermis ve yaya ve bisiklet yollarini yetersiz

gorduklerini belirtmislerdir.

Bu konu hakkinda 78 nolu katilimer; ‘Yaya yollarinin yetersizligi bir yana sanirim
estetik duracagini diistindiikleri icin kaldirimlart mermer yaptilar. Fakat yagmur
yagdiginda kayip diisiiyoruz. Ozellikle soguk havalarda kaldirimlar: kullanmaya

korkar olduk’ sozleriyle sikayetini dile getirmistir.

4.2.4.2.4. Ornek Grubunun Kentsel Doku Hakkindaki Diisiinceleri

Katilimeilarin kentsel doku hakkindaki diisiincelerini 6grenmek icin ‘Akyaka’nin
sakin sehir olmasi kentsel dokunun ve mimarinin korunmasina katki sagladr’
sorusunu puanlamalar1 istenmistir. Katilimcilarin bu konu hakkindaki diisiinceleri

asagidaki gibidir:

Tablo 22: Sakin Sehir Olmanin Kentsel Dokunun ve Mimarinin Korunmasina

Olan Etkilerine iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 17 14.5 14.5
2 15 12.8 27.4
3 28 23.9 51.3
4 24 20.5 71.8
5 33 28.2 100.0
Toplam 117 100.0

Tablo 22’de goriildiigii tizere katilimcilarin %48.7’si 4 ve 5 puan vererek sakin sehir
hareketine iiyeligin kentsel doku ve mimarinin korunmasinda katkili oldugunu
belirtmislerdir. Buna karsilik katilimcilarin %51.321 3 ve alt1 puan vererek iiyeligin
kentsel doku ve mimarinin korunmasinda katkis1 olmadigini belirtmiglerdir.
Katilimcilarla yapilan goriisme esnasinda bu puani vermelerinin temelde iki nedeni
oldugu gozlemlenmistir; birincisi 0zellikle son yillarda artis gdsteren yapilagmadir.
Yapilasma o kadar hizlanmistir ki Akyaka’nin kentsel dokusu hizla degismektedir.

Ikinci neden ise sakin sehir iiyeliginin herhangi bir yaptirim giiciine sahip olmamasi
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nedeniyle katilimeilarin {iye olmanin etkililiginden duyduklar: siiphedir. Ornegin 110
nolu katilimci endiselerini su ciimlelerle ifade etmistir: ‘Akyaka’nin kentsel dolusu
demek Nail Cakirhan evinin mimarisi demekti fakat son zamanlarda bu mimariye
uygun olmayan yapilasmalar artti. Ticari kaygilar kentsel dokunun ve mimarinin

korunmasinin éniine gecti, bes katli binalar goriiyoruz artik Akyaka’da.’

4.2.4.2.5. Ornek Grubunun Ekoloji Hakkindaki Diisiinceleri

Sakin sehir tiyeliginden once de sahip oldugu dogal giizellikleriyle taninan
Akyaka’nin sakin sehir ilan edilmesinden sonra bu konuda yasadigi degisimleri
O0lcmek amaciyla katilimcilara dogal cevre, kat1 atik yonetimi ve yenilenebilir enerji

ile ilgili sorular1 puanlamalar1 istenmistir.

Bu sorulardan ilki sakin sehir olmanin dogal ¢evrenin korunmasina olan etkisine
yoneliktir. Bilindigi lizere dogal ¢evrenin korunmasi sakin sehir hareketinin amaglar

arasindadir. Katilimcilarin soruya verdikleri yanit tablo 23’te yer almaktadir.

Tablo 23: Sakin Sehir Olmanin Dogal Cevrenin Korunmasina Etkilerine Mliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 23 19.7 19.7
2 16 13.7 333
3 23 19.7 53.0
4 25 21.4 74.4
5 30 25.6 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu inceledigimizde katilimcilarin %47’sinin Akyaka’nin sakin sehir olmasinin
dogal c¢evrenin korunmasina olumlu etkiye sahip oldugunu diistindiikleri
goriilmektedir. Buna karsilik katilimeilarin %53’ 3 ve alti puan vermistir. Bu
durumun en temel nedeni 6zellikle son donemlerde yasanan g¢evresel bozulmalar
gosterilebilir. 20 nolu katilime1r “ Sakin sehir olmamin ozellikle ¢evre koruma

konusunda hi¢cbir baglayiciligi yok. Hatta son dénemlerde daha da artan cevresel
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bozulmalardan dolayr sakin sehir iiyeliginden c¢ikartildigimizi diigiiniiyordum’

sozleriyle tepkisini dile getirmistir.

Dogal cevrenin korunmasinda etkili olan hususlardan biri ise kat1 atik yonetimidir.
Sakin sehir {iyeliginin Akyaka’daki etkisini 6lgmek amaciyla sorulan soruya verilen

cevaplar Tablo 24’te belirtilmistir.

Tablo 24: Sakin Sehir Olmanin Temizlik ve Kat1i Atik Yonetimine Etkilerine

fliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 33 28.2 28.2
2 27 23.1 51.3
3 22 18.8 70.1
4 17 14.5 84.6
5 18 15.4 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloda goriildiigii tizere katilimeilardan %51.3°i 1 ve 2 puan vererek temizlik ve
kat1 atik yonetiminde olumsuzluklarin giderilmedigini belirtmislerdir. Katilimcilar
Ozellikle tatil donemleri artan yogun kalabalik nedeniyle olusan ¢Oplerden
sikayetciler. Bu konu ile ilgi 102 nolu katilimci bu konudaki sikayetini su sozlerle
dile getirmistir: ‘Akyaka’min sakin sehir olmasi maalesef bilingli turisti de
beraberinde getirmedi. Adam gunubirlik geliyor gelirken her yerde bulunan bilindik
marketlerden karpuzunu, ¢ekirdegini, yiyecegini, icecegini de getiriyor. Giin boyu
yiyor i¢iyor, sonra da ¢oplerini ortalikta sagilmis olarak birakip gidiyor. Ardindan

temizligini yapmak bana diisiiyor.’

117 nolu katilimec1 ise diisiincelerini su sozlerle ifade etmistir: ‘Uye
oldugumuz ilk zamanlar ¢oplerimizi ayristirarak atabilecegimiz ¢op kutular
konulmustu her tarafa. Biz de bu durumdan olduk¢a memnunduk, hem Akyaka hem
de diinya icin giizel bir sey yapiyor olmanin sevinciyle evimizde de ayni sistemi

uyguluyor ve ¢oplerimizi ayristirryorduk. Sonra o uygulama kayboldu. Yazlar: ise
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Akyaka’mizin hali igler acisi; Akyaka’'min kaldiramadigr bir kalabalik oluyor ve
haliyle ¢op toplamada belediye yetersiz kalvyor. Bazi insanlar ¢oplerini iki adim
otelerindeki ¢op kutularina atma bilincinden dahi yoksun. Bu durum bizi oldukca

uzayor.’

Katilimc1 yorumlarmin da belirttigi {izere Akyaka kati atik yonetiminde
istenilen basariy1 gosterememis, 6zellikle yaz aylari artan yogun kalabalikla birlikte

kat1 atik yonetimi konusunda yetersiz kalmistir.

Akpmar yaptig1 ¢aligmada benzer soruyu Seferihisar’daki katilimcilarina
yoneltmistir. “‘Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra temizlik ve kati atik
yonetiminde (geri dontistim kutulart vb.) gelisme oldugunu diistiniiyor musunuz?’’

sorusuna katilimeilarin %52’si olumsuz yanit vermislerdir.*®

Cevreye duyarli, yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanilmasi sakin
sehir misyonlar1 arasinda yer almaktadir. Basta giines enerjisi olmak iizere bu konuda
birgok avantaja sahip olan Akyaka’nin sakin sehir olmasinin bu konuya olan
etkilerine dair sorulan ‘Akyaka’nin sakin sehir olmasi yenilenebilir enerji

yatirimlarini artirdi’ sorusuna katilimeilarin cevaplari Tablo 25°te yer almaktadir.

Tablo 25: Sakin Sehir Olmanin Yenilenebilir Enerji Yatirnmlarina Olan

Etkilerine Iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 89 76.1 76.1
2 13 111 87.2
3 9 1.7 94.9
4 4 3.4 98.3
5 2 1.7 100.0
Toplam 117 100.0

188 Akpinar, a.g.k., 5.96
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Katilimcilarin %87.2°si 1 ve 2 puan vermislerdir. Katilimcilar yenilenebilir
enerji bakimindan potansiyeli yiiksek olan Akyaka’nin bu avantajinin kullanmadigini
belirtmislerdir. Bu konu ile ilgili 72 nolu katilimci sunlar1 sdylemistir: ‘Akyaka 'nin
riizgart degerlendirdigi tek alan riizgar sorfii onun disinda baska kullanim alan yok.
Giinesli bir mahalle olmamiza ragmen giines enerjisinden de yararlanamiyoruz.
Giines enerjisinin kullanildigi tek alan ise eviere sicak su saglanmasi konusunda.

Akyaka’'nin bir¢ok alanda oldugu gibi enerji alaninda da potansiyeli kullanilmiyor.’

Tipki 72 nolu katilimer gibi diisiik puan veren bir¢ok katilimci yenilenebilir
enerji konusundaki eksikliklerden sikayetgi iken 3 ve {izeri puan veren katilimcilar
(%12.8) yenilenebilir enerji kaynaklari ve kullanimlari ile ilgili yeterli bilgiye sahip
olmamalar1 dolayisiyla yiiksek puan verdikleri gozlemlenmektedir. Katilimeilara
verdikleri puanlarin sebebi soruldugunda evlerinde sahsi olarak kullandiklar1 giines

enerjilerini 6rnek verdikleri gorilmiistiir.

Benzer soruya ¢alismasinda yer veren Akpinar katilimcilarina “‘Seferihisar in
vavas sehir olmasindan sonra kentte yenilenebilir enerji kaynaklarimin (giines
eneryjisi, riizgar enerjisi vb.) kullamiminda artis oldugunu diigiiniiyor musunuz?’’ diye
sormus ve katilimcilarindan %631 artis oldugunu belirtmistir. Iki sakin sehri bu
acidan karsilastirdigimizda Seferihisar’in yenilenebilir enerji kullanimi1 konusundaki
calismalar dikkat ¢ekmektedir. 2018 yilinda Seferihisar Belediyesi ve ODTU
Mezunlart Dernegi Enerji Komisyonu’yla beraber diizenledigi ‘Yenilenebilir Enerji
Calistay1 ve gilines enerjisi ile calisan bisikletler bu konu ile ilgili verilebilecek
orneklerden bazilaridir .**’ Akyaka’da ise bu konuda yapilan herhangi bir ¢alisma

yoktur.

4.2.4.2.6. Ornek Grubunun Sosyo-Kiiltiirel Hayat Hakkindaki Diisiinceleri

Sakin sehir liyeliginin kentsel yagam kalitesini arttiric1 6zelliklerinden biri de sosyo-
kiltirel hayata olan katkisidir. Sosyo-kiiltiirel hayatta yapilan diizenlemeler bireyin
yasadig1 yere aidiyet gelistirmesi ve memnuniyet diizeyinin artirmasi sonucu yasam

kalitesinin algilanis diizeyini olumlu bir sekilde etkiler.

187 http://seferihisar.bel.tr/yenilenebilir-enerjide-model-yaratilacak/ (E.T: 20.06.2020),
http://www.radikal.com.tr/fotogaleri/ekonomi/turistler-qgunes-enerjili-bisikletle-gezecek-1104273/
(E.T: 20.06.2020),



http://seferihisar.bel.tr/yenilenebilir-enerjide-model-yaratilacak/
http://www.radikal.com.tr/fotogaleri/ekonomi/turistler-gunes-enerjili-bisikletle-gezecek-1104273/
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Akyaka’nin sakin sehir olmasinin sosyo-kultirel hayat tzerindeki etkilerini 6lgmek
i¢in katilimcilara mahallede alinan kararlara katilim, sosyal etkinlik sayisi, komsuluk

iliskileri ve hissedilen aidiyetle ilgili sorular sorulmustur.

‘Akyaka’nin sakin sehir olmasi1 mahallede alinan kararlara’ sorusuna verilen cevaplar

tablo 26°da yer almaktadir.

Tablo 26: Sakin Sehir Olmanin Mahallede Alinan Kararlara Katihm Diizeyine

Etkilerine Iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yuzde Toplam
1 72 61.5 61.5
2 17 145 76.1
3 15 12.8 88.9
4 5 4.3 93.2
5 8 6.8 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu incelediginde katilimecilardan biiyiik ¢cogunlugunu olusturan 72 kisinin
(%61.5) 1 puan verdigini goriilmektedir. Birgok katilimci gibi 34 nolu katilimer da
sadece sakin sehir birligine tiyeligin referandumla yapildigi sonrasinda ise alinan

hi¢bir kararin gostermelik dahi olsa kendilerine sorulmadigini ifade etmistir.

<

5 nolu katilimer ise konuyla ilgili diislincelerini su sozlerle ifade etmistir:
Afisler asildi, duyurular yapildi bizden sakin sehir olmayi isteyip istemedigimizi
referandum ile oylamamiz istenildi. Cok katilim olmadi agik¢ast bilen ya da
tesadiifen orada olan kigiler oy kullamldi. Sakin sehir iiye olduktan sonra bu
danisma, fikir sorma isleri bitti. Belediye kanunu ile mahalle olduktan sonra ise iyice

kaderine terk edildi Akyaka.’
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Tablo 27: Sakin Sehir Olmanin Sosyal Etkinliklerin Sayisina Olan Etkilerine

Iliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 49 41.9 41.9
2 33 28.2 70.1
3 10 8.5 78.6
4 10 8.5 87.2
5 15 12.8 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu inceledigimizde katilimcilarin biiyiik cogunlugunun (%70.1) diisiik

puan verdigi goriilmektedir. Akyaka’nin sakin sehir olmasi sosyal etkinliklerin

katilimcilardan  biiyilk ¢ogunlugunun katildig

saglamamstir.

sosyal

etkinliklere bir katki

Katilimcilarin - Akyaka’nin sakin sehir olmasinin komsuluk iligkilerinin

gelisimine katki saglamasi1 hakkindaki diistinceleri ise asagidaki gibidir:

Tablo 28: Sakin Sehir Olmanin Komsuluk iliskilerinin Gelisimine Etkilerine

Mliskin Degerlendirmelerin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 95 47.0 47.0
2 25 214 68.4
3 15 12.8 81.2
4 12 10.3 91.5
5 10 8.5 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu inceledigimizde katilimcilardan biiylik ¢cogunlugunun (%68.4) bu

soruya diisiik puan verdigi goriilmektedir. Bu durumun iki nedeni vardir: Bunlardan
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ilki bazi katilmecilarin Akyaka’nin sakin sehir olmasi ile komsuluk iliskilerinde
olumlu ya da olumsuz bir etkiye sahip olmadigim diisiinmeleridir. Ikinci nedeni ise
bazi katilimcilarin Akyaka’nin sakin sehir olmasi ile gelen taninirlik sonrasi artan

yapilagsma ve niifus sonucu komsuluk iligkilerinin hasar gérdiigiine inanmalaridir.

Bu konuyla ilgili 105 nolu katilimc1 ‘eskiden komsularimizi tamirdik ama
simdi ¢cogu ev aparta doniigtii. Yazin turistler, kisin da ogrenciler kaliyor. Digsaridan
alinan yogun gocle gelenler ise buray: yazlik olarak kullaniyor. Insanlar yilda bir ay

bile kalmadiklar: evleri neden alirlar anlayamiyorum’ demistir.

Katilimcilar aidiyet hislerini etkileyen sorulara verdikleri cevaplar olumsuz
olmustur. Akyaka’nin sosyo-Kkiiltiirel anlamda yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu
durumda sakin sehir olmanin bagliliga olan etkisini 6grenmek i¢in ‘Akyaka 'nin sakin
sehir olmasi ile Akyaka’ya hissettigim baglhilik arti” sorusuna verilen cevaplar tablo

29’da yer almaktadir.

Tablo 29: Sakin Sehir Olmanin Hissedilen Baghih@in Artisina iliskin

Degerlendirmelerinin Analizi

Katilim derecesi Say1 Yizde Toplam
1 17 14.5 14.5
2 17 14.5 29.1
3 29 24.8 53.8
4 22 18.8 72.6
5 32 27.4 100.0
Toplam 117 100.0

Tabloyu incelediginde %46.2 katilimcinin bu soruya yiiksek puan verdigini
gorilmektedir. Katilimecilar her ne kadar Akyaka’da kriterlerin uygulanmasini
yetersiz gorseler de Akyaka’nin sakin sehir unvanina sahip olmasindan dolay1
memnun olduklarini belirterek, bu ¢ergevede iizerlerine diisen sorumluluklar1 yerine
getirmeye caligmanin  onlarin  Akyaka’ya olan baghliklarimi  artirdiklarini

belirtmektedirler.
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Buna karsin katilimcilardan %53.8’1 3 ve alti puan vererek Akyaka’ya
hissettikleri baglilikta sakin sehir olmasinin herhangi bir etkisinin bulunmadigini

belirtmislerdir.

42.43. Ornek Grubunun Akyaka’mmm Sakin Sehir Olmas1 file flgili
Memnuniyetlerinin Analizi

Anket formunun son bdliimiinde katilimcilara Akyaka’nin sakin sehir
olmasindan duyduklar1 memnuniyet diizeyini 6lgmek icin ‘Akyaka’nin sakin sehir
olmasindan memnun musunuz?’ diye sorulmustur ve ‘evet’, ‘hayir’, ‘kismen’ ve
‘fikrim yok’ se¢eneklerinden birini isaretlemeleri istenilmistir. Memnuniyet ile ilgili

soruya verilen cevaplar asagidaki gibidir:

Tablo 30: Sakin Sehir Uyeligine Duyulan Memnuniyet Diizeyine iliskin

Degerlendirmelerin Analizi

Memnuniyet Say1 Yizde
Evet 39 33.3
Hayir 35 29.9
Kismen 24 20.5
Fikrim Yok 19 16.2
Toplam 117 100.0

Tablo incelediginde katilimcilardan 39 kisi (%33.3) Akyaka’nin sakin sehir
olmasindan memnun oldugunu belirtirken ona ¢ok yakin bir oranda kisinin ise
memnun olmadigini goriilmektedir. Katilimcilardan 24 kisi (20.5) kismen cevabini

vermis, 19 kisi ise (%16.2) yanit olarak fikrim yok se¢enegini isaretlemistir.

Yapilan goriismelerde kismen ya da fikrim yok yanitin1 veren kullanicilarin
bu yanit1 se¢melerinin nedeninin sakin sehir hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarindan kaynaklandigi anlasilmaktadir. Nitekim memnuniyetlerini 6lgen
soru Oncesi katilimcilara sakin sehir hareketi hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklar

sorulmus ve su yanitlara ulasilmistir:
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Tablo 31: Katihmcilari Sakin Sehir Bilgisinin Analizi

Memnuniyet Say1 Yizde
Evet 64 54.7
Hayir 10 8.5
Kismen 35 29.9
Fikrim Yok 8 6.8

Toplam 117 100.0

Tabloda da goriildiigii izere 64 kisi sakin sehir hareketi hakkinda bilgi sahibi
oldugunu belirtirken 10 kisi ise hayir yanit1 vererek sakin sehir hakkinda bilgi sahibi
olmadiklarmi belirtmiglerdir. Memnuniyet diizeyini belirlemek i¢in sordugumuz
sorudaki ayni1 orandaki (43 kisi) katilimcilarimiz ise bu soruda da hayir cevabindan

ziyade kismen ya da fikrim yok seceneklerine yonelmislerdir.

3 nolu katilime1 bu konu hakkindaki diisiincelerini su sozlerle dile getirmistir
‘Sakin sehir tiyeligi siirecinde gostermelik birkag tamitim yapildi. Referandumda
bizden oy vermemiz istenildi fakat oy kullananlar zaten konu hakkinda az ¢ok bilgisi
olan kisilerdi. Yerel halka bu durum tam anlamuyla agiklanip tamitiimadi. Sonucunda
biz Uye olduk fakat yeteri kadar hazir degildik. Bir nevi prematiire dogum oldu bu
Neticesinde de sadece ad: kald:.’

11 nolu katilimcinin konu ile ilgili beyani da 3 nolu katilimciyr destekler
niteliktedir: * Akyaka’ya tasinali 2 sene oldu ve sakin sehir iiyeliginin bulundugunu

yeni duydum. Ben iiyelikten ¢ikarildigint saniyordum.’

4.3 Alan Arastirmasi Genel Degerlendirmesi

Anket galismasina 24 Subat 2020°de baslanilmis ve on giin sireyle devam
edilmistir. Bu siire zarfinda 18 yas istii 117 katilimci ile goriigiilmiistiir. Ankete
katilan katilimeilarin 50°si kadin, 67’si erkektir. Katilimcilarin yas araliginin
genellikle 40 yas ve iizeri oldugu, biliylik cogunlugunun 10 yil ve {izeri siiredir
Akyaka’da ikamet ettigi goriilmektedir.
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Akyaka’nin sakin sehir olmasinin kentsel yasam kalitesi lizerindeki etkilerini
kent sakinleri baglaminda degerlendirmek i¢in olusturulan anket formunda 5°1i likert
Olgegine dayanan sorular ekonomik boyut, sosyo-kiltirel boyut ve fiziksel ve

cevresel boyut olarak ii¢ ana baslik altinda toplanmustir.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi bolgede yerel kalkinma ve istthdamda olumlu
etkide bulunarak bireylerin kentsel yasam kalitesi algilarini olumlu yonde etkilemis
olduguna dayanan birinci hipotezi 6lgmek i¢in katilimcilara ekonomik boyut basligi
altindaki sorular sorulmustur. Bu sorulara verilen cevaplar incelendiginde
katilimeilarin gelir diizeyi, ucuz ve dogal gidaya ulasim ve tarimsal tiretimde artis ile
ilgili sorulara olumsuz yanit verdigi gozlemlenirken; istihdam artigi, turizm
gelirlerinde yasanan artig, yerel iiriinlere olan talep ve kadin isgiliciine katilimi

sorularina olumlu yanit verdigi goriilmektedir.

Katilimcilara gore Akyaka’nin sakin sehir olmasi bolgenin taninirligini
artirmig, bu durum turizmin gelismesine katki saglayarak istihdam artis1 saglamstir.
Bu durumun bir diger getirisi ise kadinlarin isgiiciine olan katiliminin artmasi ve
ekonomik 0Ozglirliik saglamasi yoniinde olmustur. Bolgenin tanmirliginin artmasi
sonucu Ozellikle yaz aylarinda yerel iiriinlere olan talep artmis fakat yasanan bu
talebi karsilayacak tarimsal iiretim artis1 olmadigl i¢in katilimcilar ucuz ve dogal

gidaya ulagimda kolaylik olmadigini belirtmislerdir.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi bolgedeki ulasim ve altyapida olumlu
degisiklikler saglayarak halkin kentsel yasam kalitesi algisini olumlu etkilemis
olduguna dayanan ii¢lincii hipotez icin fiziksel ve c¢evresel boyut basligi altinda
altyap1 hizmetleri, ulasim ve bisiklet ve yaya yollarinin gelisimi hakkinda {i¢ soru
sorulmustur. Bu sorular neticesinde Akyaka altyapt ve ulagim konusunda deyim
yerindeyse sinifta kalmistir. Katilimcilarin en ¢ok ulasim konusunda sikayette

bulunarak minibiis seferlerinin yetersizliginden ve pahaliligindan s6z etmislerdir.

Akyaka’nin sakin sehir olmasiyla birlikte kentsel doku ve mimarinin
korunmasini saglayarak yerel halkin yasam Kkalitesi algisim1 olumlu etkiledigine

dayanan tgciincli hipotezin 6l¢iimii i¢in fiziksel ve ¢evresel boyut altinda sorulan
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soruya katilimcilarin verdigi yanit Akyaka’nin sakin sehir olmasi kentsel dokunun ve

mimarinin korunmasina katki sagladigi yoniindedir.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi bdlgenin ekolojisinin korunmasina katki
saglayarak yerel halkin yasam kalitesi algisini olumlu etkilemedigine dair dérdiincti
hipotez i¢in fiziksel ve g¢evresel boyut bashgi altinda dogal c¢evrenin korunmasi,
temizlik ve kat1 atik yonetimi ve yenilenebilir enerji ile ilgili sorularda temizlik ve
kat1 atik yOnetimi ile yenilenebilir enerji yatirimlarina verilen cevaplar olumsuz

olmustur.

Sonug

Diinya genelinde niifusun biiyiik cogunlugunun kentlerde yasiyor olmasi kent
ve yasam Kkalitesi kavraminin bir araya gelmesini saglamistir. Ozellikle 1980lerde
dikkatleri tlizerine ¢eken kentsel yasam kalitesi kavrami bir¢ok arastirmaya konu
olmustur. Cok boyutlu bir 6zellige sahip olan kavram incelendigi alana gore farkl
tanimlara sahiptir. Kentsel yasam kalitesi kisaca toplumsal, ekonomik ve mekansal
ogeler acisindan kent tanimina giren yerlerde, kentsel altyapi, iletisim, ulasim, konut
ve benzeri olanaklarin sunulma diizeyinin onceden belirlenen Olgiilerin Ustiinde

olmasi olarak tanimlanabilir.

Modern kentlerin yogun niifusa sahip olmalari ayrica bireylerin her gegen giin
degisen ve artan beklentileri kentleri yasam kalitesi agisindan biiylik bir ¢ikmaza
sokmustur. Kentlerdeki bu kaos ortamina dur demek i¢in 1999 yilinda ortaya ¢ikan
sakin sehir hareketi, kentsel yagam kalitesini hedeflemis bir felsefeye sahiptir. Sakin
sehir hareketinin {iyelik i¢in ortaya koydugu kriterleri inceledigimizde kentsel yasam

kalitesi gostergeleri ile olan baglant1 dikkat cekmektedir.

Her ne kadar sakin sehir olmanin yeni istihdam alanlarinin yaratilmasi, ¢evre
diizenlemesi, dogal yasamin korunmasi, planli yapilasma gibi sonugclar ile kentsel
yasam kalitesi lizerinde olumlu bir etkisi olmas1 amaglansa da gocle olusan niifus
artigl, trafik, asir1 yapilagsma gibi sonuclar1 ise kentsel yasam kalitesi tlizerinde
olumsuz etkiye neden olmaktadir. Kentsel yasam kalitesi 6l¢iimii konusunda sakin

sehir hareketinin Kriterlerine dayanan baslica gostergeler; demografi, ulasim, yerel
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kalkinma, istihdam, yasam pahaliligi, ekoloji, kentsel doku, kent giivenligi ve saglik

olarak 6zetlenebilir.

Calismamizda Tiirkiye’nin ikinci sakin sehri olan Akyaka’da sakin sehir
olmanin kentsel yasam kalitesi iizerindeki etkisini yerel halkin algilar1 baglaminda

incelenmistir.

Sahip oldugu cografi konum sebebiyle yaklasik 2600 yildir bircok
medeniyete ev sahipligi yapan Akyaka gerek tarihi gerekse dogal giizellikleriyle
dikkat cekicidir. Ekolojik yonden olduk¢a zengin olan Akyaka sahip oldugu biyo-
cesitlilik sebebiyle olduk¢a onemlidir. 1970 yilinda Nail Cakirhan’in kendisi igin

insa ettigi ev bolgenin mimarisinin olusumuna onciiliik etmistir.

Yukarida 6zetlenen tiim 6zelliklerinin de katkisiyla, 2011 yilinda Tiirkiye’nin
ikinci sakin sehri olan Akyaka, 2014 yili 6360 Sayili Biiyiiksehir Belediye Kanunu
ile Mugla’nin biiyiiksehir olmasi sonucu belde olma statiisiinii kaybederek Ula’ya
bagli bir mahalleye doniligsmiistiir. Bu durum Akyaka’nin sakin sehir olma statiisiinii
degistirmemistir. Sahip oldugu sakin sehir belgesini bagli oldugu Ula’ya devretmistir

fakat birligin internet sayfasinda hala Akyaka sakin sehir olarak anilmaktadir.

Anket caligmasi 2020 yilinin Subat ayinda gerceklestirilmis olup katilimce1
olarak Akyaka mahallesinde ikamet eden 18 yas iistii bireyler tesadiifi drneklem
yontemiyle secilmistir. Calisma on giin slirmiis ve bu siire zarfinda 117 katilimer ile

anket yapilmistir. Katilimcilardan 50°si kadin 67°si ise erkektir.

Arastirmanin sonucu Akyaka’da sakin sehir kavramindan her gecen giin daha
da uzaklasildigin1 gostermektedir. Uyelik siirecinde yeterince halka yeterince
tanitilmamis  olmast sakin sehir misyonlarinin  halk tarafindan yeterince
benimsenmemesine yol agmis, mahalle statiisiine gerilemesi ise yerel yonetimde

sahipsiz kalmasina yol agmuigtir.

Tim bu durumlar sonucu Akyaka sakin sehir olmaktan uzak, sadece bu
unvana sahip bir tatil beldesine doniigmiistiir. Yapilan anket sonuglar1 da bunu
destekler niteliktedir. Katilimcilardan %759.8’1 sakin schir olmanin turizmin

gelismesine katki sagladigini belirtirken, yine ayni orandaki katilimer sakin sehir
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olmanin tarimsal iiretimi arttirmadigini belirtmistir. Yapilan gorigmelerde sakin sehir
olmanin istihdam artis1 sagladigim1 belirten katilimcilar bu durumun turizm
sektoriinde yasanan gelismelerin dogal bir sonucu oldugunu da sézlerine eklemeyi
ihmal etmemislerdir. Isletme sahiplerinden bazilar ise sakin sehir olmanin olumsuz
algilandigini, bu durumun ise onlarin gelirlerini olumsuz yonde etkiledigini dile

getirmiglerdir.

Akyaka’da ozellikle son yillarda yasanan yogunluk nedeniyle yerel iiriinlere
olan talep artmis fakat ayni artig tarimsal tiretimde yasanmamaistir. Bu durum sonucu
yerel halk ucuz ve dogal gidaya ulasamadiklarini belirtmislerdir. Konuyla ilgili 68
nolu katilimec1 bolgede tarimla ugrasan kisi sayisinin azaldigini, mahallede kurulan

pazarda yerel iiriinlerin civar pazarlara gore daha pahali oldugunu belirtmistir.

Yerel halkin sikayette bulundugu bir diger konu ise ulasim olmustur.
Katilimcilardan %77.8°1 1 ve 2 puan vererek ulagimi yetersiz ve pahali bulduklarim
belirtmiglerdir. Ayn1 orandaki katilimc1 Akyaka’daki yaya ve bisiklet yollarinin
yetersizligini belirtirken 78 nolu katilimer ise yaya yollarinin ayni zamanda islevsiz
oldugunu da belirtmistir. Yaya yollarinin mermer yapilmasi yagish aylarda kayip

diisme nedeniyle yayalar1 tedirgin etmektedir.

Ozellikle tatil donemleri yasanan yogun kalabaliklar alt yapi hizmetleri ve
kat1 atitk yonetimi konularda Akyaka’nin oldukga yetersiz kalmasma neden
olmaktadir. Artan talebi karsilamak i¢in evlerin aparta doniistiiriilmesi ise
mahalledeki komsuluk iligkilerine de olumsuz etkilemektedir. Sakin sehirlerde
goriilmesi amacglanan komsuluk iligkileri Akyaka’nin tanmirliginin  artmasiyla
birlikte hasar almaya baslamistir. ‘Akyaka’nin sakin sehir olmasi komsuluk
iligkilerine katki sagladi’ sorusuna katilimcilardan 9%68.4’liniin 3 ve alt1 puan

vermesi de bu durumu destekler niteliktedir.

Bolgenin tanmirliginin artmas: ile birlikte kentsel doku ve mimarinin
korunmasindan ziyade ticari rant kaygisi agir basmaya baslamig, Akyaka’nin Nail
Cakirhan onciiliigiinde sahip oldugu kentsel mimarinin disina ¢ikan yapilagsmalar

artmaya baslamistir. Artan ticari rant kaygisinin bir diger olumsuz yonii ise yasanan
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cevresel bozulmalar olmustur. Katilimeilar sakin sehir tiyeliginin herhangi bir

yaptirimi olmadigi i¢in ¢evresel bozulmay1 engelleyemedigini diisiinmektedirler.

Ulastigimiz tiim bu verilerin 15181nda Akyaka hem bir sakin sehir olarak hem
de sakinlerine sundugu yasam kalitesi agisindan oldukca yetersizdir. Son zamanlarda
tiyeligi tehlikeye giren mahallede hem tahrip olmaya baslayan ekoloji i¢in hem de
sakinlerinin yasam kalitesinin arttirilmast i¢in sakin sehir kriterlerinin rehberliginde

calismalar diizenlenmelidir.
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EKLER

Ek-1: Anket Formu Ornegi

Saym Katihmer; Bu ¢alisma; Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Siyaset
Bilimi ve Kamu Yonetimi Anabilim Dalinda hazirlamakta oldugum “Sakin Sehir Olmanin Kentsel
Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkilerinin Kent Sakinlerinin Algilar1 Baglaminda Incelenmesi: Akyaka
Ornegi” adini tastyan yiiksek lisans tezimin bir pargasi olup, Akyaka’da ikamet etmekte olan kent
sakinlerinin sakin sehir olmanin kentsel yasam kalitesi tizerindeki algilarini aragtirmak amaciyla
kullamlacaktir. Ogrenci: Fatma Seren Oren

Danigman: Dog. Dr. Esra Banu Sipahi

Liitfen asagidaki sorulara 1°den 5’e kadar katilim derecenize gore puan veriniz.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi gelir diizeyimde olumlu etkiye neden oldu.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi istihdam artis1 sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi turizmin gelismesine katki sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmast ucuz ve dogal gidaya ulasimimda bana kolaylik
sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi tarimsal {iretimi artird1.

Akyaka’nin sakin sehir olmast yerel iiriinlere olan talebi artirdi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi kadinlarin isgiicline katilimini arttird1 ve onlara
ekonomik 6zgiirliik sagladi.

EKONOMIK BOYUT

Akyaka’nin sakin sehir olmasi saglik hizmetlerine erisimimi kolaylastirdi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi ile mahallede giivenlik diizeyi artis gosterdi.

SOSYO-
KULTUREL
BOYUT

Akyaka’nin sakin sehir olmasi egitim kalitesinde artig sagladi.

Cinsiyetiniz () Kadin () Erkek () Diger

Yasiniz () 18-24 () 25-39 () 40-54 () 55-64 () 65 yas ve iistii

() Okur yazar () Ilkdgretim () Lise () On lisans

Egitim Durumunuz () Lisans () Lisans Usti

() Ev hanimu () Ciftci () Emekli () Esnaf () Ogretmen () Is artyorum () Ogrenci ()

oo o .
Mesleginiz Nedir? Memur () isci () Diger

Aylik Geliriniz (() 2000 TL ve alt1 () 2000-3999 () 4000 TL ve izeri () Diizenli geliri yok

Kag yildir Akyaka’da ikamet

ediyorsunuz? 0 1 yildan az () 1-5 ()6-9 () 10-19 () 20 ve lizeri
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Akyaka’nin sakin sehir olmasindan sonra mahalle ile ilgili alinan kararlarda daha
fazla s6z sahibi oldugumu diigiiniiyorum.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi sonrasinda kamu hizmetleri i¢in internet kullanimim
artt1. Bircok isimi kamu binalarina gitmeden de halledebiliyorum.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi katildigim sosyal etkinliklerin sayisini arttirdi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi komsuluk iligkilerinin gelisimine katki sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi tarihi ve kiiltiirel degerlerin korunmasinda etkilidir.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi ile Akyaka’ya hissettigim baglilik artt1.

Akyaka’nin sakin sehir unvani almasi bdlgenin sakinligini azaltt1 (eskisinden daha
kalabalik oldu)

sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi kentsel dokunun ve mimarinin korunmasina katk1

Akyaka’nin sakin sehir olmasit dogal ¢evrenin korunmasina katki sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmast alt yap1 hizmetlerinde gelisim sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmas1 mahalledeki temizlik ve kat1 atik yonetimi
konusundaki olumsuzluklarin giderilmesini sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi rahat ve ucuz ulasim olanaklari sagladi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi dejavantajli bireyler igin ( Engelli, yasl, cocuk gibi)
kentsel olanaklari artird.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi ile yaya ve bisiklet yollarinda artisa neden oldu.

FiZIKSEL VE CEVRESEL BOYUT

arttirdi.

Akyaka’nin sakin sehir olmasi yenilenebilir enerji ( riizgar gibi ) yatirrmlarini

Sakin Sehir (Cittaslow) ile
ilgili bilgi sahibi misiniz?

() Evet () Hayir () Kismen () Fikrim yok

Akyaka’nin sakin sehir olmasi
icin oy kullandiniz m1?

() Evet () Hayir () Fikrim yok

Akyaka’nin sakin sehir
olmasindan memnun
musunuz?

() Evet Hayir () Kismen () Fikrim yok

Liitfen Akyaka’nin sakin sehir olmasindan dolayr memnun olup olmamanizi birkag ciimle ile dzetleyiniz
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