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ONSOZ
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Anne Baba Tutumlar1 ile Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin

R Iletisim Becerileri Arasindaki iliskinin incelenmesi

OZET
Bu arastirmanin amaci, anne baba tutumlari ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin

iletisim becerileri arasindaki iliskiyi incelemektir.

Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Bu arastirmanin evreni,
2017-2018 egitim Ogretim yilinda Elazig ve Diyarbakir’da okul oncesi egitim
kurumlarina devam eden 36-72 aylik ¢ocuklardan ve anne babalarindan olugsmaktadir.
Arastirmanin Orneklemi ise evrenden rasgele secilen 300 ¢ocuktan ve 320 anne

babadan olusmaktadir.

Arastirmada “Kisisel Bilgi Formu”, “Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi”
ve “Iletisim Becerileri Olgegi” kullamlmustir. Elde edilen veriler, SPSS 22 programi

ile analiz edilmistir.

Demografik  degiskenlere gore “iletisim Becerileri Olgegi”nin  puan
ortalamalarin1 karsilastirmak amaciyla Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis
Testi kullanilmigtir. Anne baba tutumlar ile iletisim becerileri arasindaki iliski ise

Spearman Korelasyonu uygulanarak analiz edilmistir.

Aragtirma sonuglarina gore; en ¢ok “Demokratik Tutum”un benimsendigi ve en

fazla “Sozlii Iletisim Becerileri’nin kullamldig goriilmektedir.
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Iletisim becerilerinde en diisiik puan ortalamasimin 36-48 aylik gocuklara ait

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Iletisim becerilerinin; ailenin ¢ocuk sayisina, gocugun dogum sirasina, babanin
Ogrenim durumuna ve aile ile birlikte yasayan baska bireyin varligia gore anlamh

olarak farklilasmadigi sonucuna ulasilmstir.

fletisim becerilerinin bazi alt 6lceklerinin; ¢ocuklarm yas grubuna, ¢ocuklarin
cinsiyetine, annenin §grenim durumuna, annenin ¢alisma durumuna, ailenin ekonomik

durumuna gore anlamli olarak farklilastig1 sonucuna ulagilmastir.

Anne baba tutumlart ile iletisim becerileri arasinda anlamli bir iliski
bulunamamistir. Sadece, koruyucu anne baba tutumu ile sozel iletisim becerileri

arasinda negatif yonde diisiik diizeyde bir iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, anne baba tutumlari, iletisim becerileri
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The Examination of the Relationship Between Parental

Teginylngilizoeghd: Attitudes with Communication Skills of Preschool Children

SUMMARY
The aim of this research is to investigate the relationship between parental

attitudes and communication skills of preschool children.

Relational screening model was used in the research. The population of this
study is composed of 36-72 months old children attending pre-school education
institutions in Elaz1g and Diyarbakir in the 2017-2018 academic year and their parents.
The sample of the study consisted of 300 children and 320 parents randomly selected

from the universe.

“Personal Information Form”, “Parental Attitude Measurement Questionnaire”
and “Communication Skills Scale” was used in the research. The data were analyzed

with SPSS 22 program.

Mann-Whitney U Test and Kruskal-Wallis Test were used to compare the
demographic variables and the score averages of "Communication Skills Scale". The
relationship between parental attitudes and communication skills was analyzed by

applying Spearman Correlation.
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According to the results of the study; it is seen that the most adopted one was
“the democratic attitude” and the most frequently used one was “verbal

communication skills”.

It was concluded that the lowest point average of communication skills belonged
to that children who are 36-48 months old.

It concluded that no significant difference was found between the number of
children in the family, the birth order of the child, the education level of the father, the

presence of the other person living with the family and the communication skills.

It concluded that significant difference was found between the age group of the
children, the gender of the children, the education level of the mother, the working
status of the mother, the economic status of the family and the some subscales of

communication skills.

There has been no significant relationship between parental attitudes and
communication skills. Only, there was found a statistically low negative correlation

between protective parental attitudes and verbal communication skills.

Key Words: Preschool, parental attitudes, communication skills
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BOLUM I
GIRIS

1.1. Problem Durumu

Dogum oOncesi aylar ile 0-6 yas arasindaki donem, insan yasaminin temelidir.
Cocugun bu donemde anne ile kurdugu iliskinin onun gelecekteki sosyal ve duygusal
yasamini biiyiik 6l¢iide etkiledigi belirtilirken, 6grenmelerin 6nemli bir boliimiiniin bu
donemde gergeklestigi ifade edilir. Eger erken donemde gerekli ortam ve firsatlar
yaratilarak gelisimin tiim yoOnleri desteklenmezse, yasamin diger donemlerinde
eksikliklerin giderilmesi oldukea gii¢ hatta olanaksiz olmaktadir. insan yasaminin her
déneminde oldugu gibi okul 6ncesi doneminde de en iyi bigcimde ve uygun yasantilarla
gecirilmesi son derece dnemlidir. Bu donemde ¢ocuga saglanacak yasantilarin tiirii ve
niteligi yetiskinin ona verebilecegi olanaklarin zenginligine baglidir (Oktay, 2000: 51-
52). Okul 6ncesi donemde sosyal gelisimin 6nemli kavramlarindan birinin sosyal

beceri, birinin de sosyal yeterlilik oldugu sdylenebilir.

Etkili bir iletisim i¢in, yasamin ilk yillarindan itibaren desteklenmesi gereken
temel bir yasam becerisi olan, bireyin; toplumsal uyumunu ve biitiinlesmesini,

cevresiyle etkilesimini saglayan beceriler sosyal becerilerdir (Dinger, 2011: 7).

McFall’a (1982) gore sosyal beceri ile sosyal yeterlilik kavrami zit kavramlardir.
Sosyal yeterlilik, bireyin davranislarinin genel niteligi hakkinda sosyal yargi bildiren
kapsamli bir kavramdir. Sosyal beceri ise sosyal ortamda aciga ¢ikan bir davranig
bi¢imidir. Sosyal olarak yeterli olanlar sosyal beceriye de sahip bireylerdir (Aktaran:
Seven, 2007: 478).

Korkut’a (1996) gore toplumsal bir ortamda varligini siirdiirenlerin sosyal
becerilerinde basarili sahip olabilmesi igin kisilerarasi iletisimde nasil bulunacagini iyi
bilmesi gerekir ¢ilinkii iletisime dayali olarak biitiin kisilerarast iligkiler
gerceklesmektedir (Aktaran: Tagkin, 2012: 2).

[letisimin saglikl1 olabilmesi igin de iletisim becerilerini bilip yerinde kullanmak

gerektigi ifade edilebilir.



Iletisim becerileri; karsidaki Kisinin gonderdigi mesajlari dogru bir bigcimde
kodlamasina yarayan, disiincelerini, duygularini, isteklerini diizenli ve kendine 6zgii
bir sekilde iletmesine yarayan becerilerinin timiidiir (Omeroglu ve Kandir, 2005:
137). lletisim becerilerine kiiciik yaslardan itibaren sahip olmak gerektigi belirtilebilir

ve kii¢iik yaslarda anne baba tutumlarinin ¢ocuklarda ¢ok etkili oldugu ifade edilebilir.

Saglam’a (2007) gore ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumu sadece gocugun
mutlulugunu degil, cocugun ayn1 zamanda toplumdaki uyumunu da etkilemektedir.
Ebeveynler, kendindeki olumlu-olumsuz tutum ve davramiglart g¢ocuklarini
yetistirirken ¢cocuga aktarmaktadir. Cocuk; paylasmayi, yardimlasmayi ve birlikte
yasamayi yani olumlu sosyal davranmislar1 ilk 6nce ailede Ogrenerek gelisecektir

(Aktaran: Taskin, 2012: 3).

Sonmez (2014) ergenler iizerinde yaptig1 bir aragtirmasinda, anne baba tutumlari
ve iletisim becerileri arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirmanin nihai amaci ise elde
konuya farkli bir bakis agis1 kazandirip anne babalara ve bu konuda arastirma yapan
arastirmacilara bilgiler vermek ve yeni arastirmalar igin bir 151k tutmaktir. Iliskisel
tarama yontemini Kkullanarak yaptigi bu arastirmada; “Sosyo-demografik Bilgi
Formu”nu, “Iletisim Becerileri Envanteri”ni ile “Anne-Baba Tutum Olcegi’ni
kullanmistir.  Arastirma verilerinin analiz sonucunda; ergenlerin anne baba
tutumlarmin egitim, cinsiyet, meslek degiskeni agisindan istatistiksel olarak
farklilastigi belirlenmistir. Iletisim becerilerinin ise smif diizeylerine ve anne baba
tutumlarina gore istatistiksel olarak farklilastigi belirlenmistir. Kadinlarin erkeklere
oranla duygusal, zihinsel, davranigsal iletisim becerilerinin daha yiiksek oldugu

gorilmistiir.

Anne babanin, ¢ocuk yetistirirken sergiledigi tutum ve davranislarin; ¢ocugun
gelisimini, toplumsal uyumunu, kisiler aras1 iliskilerini etkileyebilecegi géz oniine
alindiginda ve okuldncesi donem ¢ocuklarinda iletisim becerileri iizerinde yeterince
aragtirma yapilmadigi géz Oniine alindiginda, bu g¢alismanin yapilmas: konusunda
gereklilik ortaya koymustur. Anne baba tutumlar ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
iletisim becerileri arasinda nasil bir iliski oldugu sorusu arastirmanin problemini

olusturmaktadir.



1.2. Aragtirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, anne baba tutumlari ile okul dncesi egitim kurumlarina
devam etmekte olan 36-72 aylik c¢ocuklarin iletisim becerileri arasindaki iliskiyi
incelemektir. Bu genel amag¢ gercevesinde asagidaki alt amaglara gore cevaplar

aranmaistir:

1. 36-72 aylik cocuklarin iletisim becerileri bazi degiskenlere gore anlamli

diizeyde farklilasmakta midir?

a) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ¢ocuklarin yas grubuna gore anlaml

diizeyde farklilasmakta midir?

b) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri gocuklarin cinsiyetine gore anlamli

diizeyde farklilasmakta midir?

) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ailenin gocuk sayisina gére anlamli

diizeyde farklilasmakta midir?

d) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ¢ocugun dogum sirasina gore

anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?

e) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri annenin 6grenim durumuna gore

anlaml diizeyde farklilagmakta midir?

f) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri babanin 6grenim durumuna goére

anlaml diizeyde farklilagmakta midir?

g) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri annenin c¢alisma durumuna gore

anlaml diizeyde farklilagmakta midir?

h) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ailenin ekonomik durumuna gore

anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?

i) 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri aile ile birlikte yasayan baska

bireyin varligina gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?

2. Anne baba tutumlar1 ile okul 6ncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan

36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligki var midir?



a) Baskici-Otoriter ana baba tutumlart ile okul 6ncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iliski var midir?

b) Koruyucu ana baba tutumlari ile okul oncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligki var midir?

¢) Ilgisiz-Kaygisiz ana baba tutumlari ile okul dncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligki var midir?

d) Demokratik ana baba tutumlari ile okul 6ncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligki var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Karsisindakine duygu ve diisiincelerini aktarmak isteyen bir insanin temel
gereksinimlerinden birinin iletisimde bulunmak oldugu sdylenebilir. Sosyal bir varlik
olan insanin birbiriyle kurdugu iletisimin, ilk kez bebeklik doneminde basladigi ve

insanin gelisimin bir pargasi oldugu ifade edilebilir.

Her gelisim alaninda oldugu gibi sosyal gelisim alaninda da anne babalar,
biiyiiyiip gelismekte olan ¢ocuklarina olumlu ya da olumsuz etkilerde bulunabilir.
Okul 6ncesi donemde sekillenen ve sosyal gelisimin bir pargas: olan sosyal beceri ve
yeterliliklerin, iletisim becerilerini kapsadig1 ifade edilebilir. Anne baba tutumlarinin,

¢ocugunun iletisim becerilerini etkileyen 6nemli bir etken oldugu diisiiniilmektedir.
Dolayisiyla bu arastirmadan elde edilecek bulgularin;

1. Anne baba tutumlar1 ile okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin iletisim becerileri

arasindaki iligkiyi ortaya koymasi acisindan,

2. Tirkiye’de okul oncesi donem cocuklarinin iletisim becerileri ile ilgili
caligmalarin yeterli sayida olmamasi ve Oneminin anlasilmasina katki saglamasi

agisindan,

3. Anne Dbabalara ve egitimcilere; c¢ocuklarin iletisim becerilerinin
gelistirilmesinde farkli bir bakis agis1 kazandirip katki saglamasi1 ve bu konuya
dikkatlerini ¢ekmek agisindan, ayrica konu ile ilgili gelecek ¢aligmalarda

aragtirmacilara yol gdsterici olacag: diistiniilmektedir.



1.4. Varsayimlar
1. Arastirmada veri toplamak amaciyla kullanilan: “Kisisel Bilgi Formu’nun,
“Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi”nin ve “Iletisim Becerileri Olgegi’nin

objektif ve icten bir sekilde cevaplandigi varsayilmistir.
2. Orneklemin evrenle aym 6zelliklere sahip oldugu varsayilmistir.

3. Ogretmenlerin “Iletisim Becerileri Olgegi”ni sadece normal gelisim gdsteren

ogrencileri icin doldurdugu varsayilmistir.

1.5. Stmirhhiklar

1. Bu arastirma; dort anne baba tutumu (baskici-otoriter, koruyucu, ilgisiz-
kaygisiz, demokratik) ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dort iletisim becerisi (s6zel
iletisim, iletisim engellerinden kaginma, nezaket icerikli iletisim, s6zel olmayan

iletisim) arasindaki iliski ile sinirlandirilmistir.

2. Arastirma; Elazig il merkezindeki ve Diyarbakir merkez ilgelerindeki,
aragtirma igin izin verilen okul oncesi egitim kurumlarinda egitim gormekte olan,
tesadiifi yontemle segilen, normal gelisim gosteren, 36-72 aylik cocuklar ile

sinirlandirilmistir.

3. Arastirmanin verileri; ¢alismaya katilan okul dncesi donem ¢ocuklarinin anne
babalarmin doldurdugu “Kisisel Bilgi Formu” ve “Ana Baba Tutumlarini1 Belirleme
Anketi” ile oOgretmenlerin  doldurdugu “Iletisim  Becerileri Olgegi” ile

sinirlandirilmstir.
4. Arastirma, 2017-2018 egitim-0gretim yil1 ile sinirlandirilmastir.
1.6. Tamimlar
Bu arastirmada 6ne ¢ikan tanimlar sunlardir:

Sosyal Beceri: Toplumsal olarak ¢evrenin tepkisini etkileyen sozel ve sozsiiz
olan davranislardir (Bacanli, 2001: 20).

Sosyal Yeterlilik: Bireyin bagkalarinin duygularmi dogru okuyarak etkili
davranis modelleri gelistirmesidir (Beytekin, 2010: 10).



Tutum: Kendileri gézlenemeyen fakat gozlenebilen davranissal yollarla ortaya
cikan, duygusal dgelerin de bulundugu, bireye atfedilen, zihinsel bir degerlendirme

trtintidiir (Kagit¢ibasi, 2010: 109).

fletisim: Diisiince ile, duygu ile veya herhangi bir yol ile bilginin baskalarina
aktarilmasidir (Baltas ve Baltas, 2002: 67).

fletisim Becerisi: fletisim boyunca baskalarmin duygu ve diisiincelerini

anlamada o kisilerle 6zdesleserek duyarlilik kazanmaktir (Kiiniigen vd., 2007: 58).

Empati: Bireyin kendisini karsi tarafin yerine koymasi, olaylara karsi tarafin
bakis acisi ile bakip diisiince ve duygularini dogru algilayip karsi tarafin hissettiklerini

hissetmesi ve bunu kars1 tarafa iletmesi siirecidir (Rogers, 1970: 50).
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KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Okul Oncesi Dénemi

0-6 yas arasmi igine alan okul oncesi donem, bireyin gelisiminin nitelik ve hiz
acisindan en yogun oldugu donemdir. Dogumdan itibaren; zihinsel, bedensel, dil,
sosyal ve duygusal gelisim yoniinden olduk¢a 6nemli ve istikbali belirleyen 6zellikler
kazanilmaktadir. Bu ozellikler onemsendiginde c¢ocugun kapasitesinin miimkiin
oldugunca a¢iga ¢ikarilmasi ve yasami boyunca kendisini gergeklestirme imkanini
bulabilmesi ancak okul 6ncesi donemin bilingli, saglikli ve anlamli bir sekilde
gecirilmesine baghdir. 0-6 yas arasindaki bu yasantilar, karsilastiklar: tepkiler ve
alinan egitimler, ¢ocugun kapasitedeki birikimin ne tiir boyutta gelisecegini ve ne tiir
bir kisilik haline doniisecegini belirler (O. Aydin, 2005: 132).

Cocugun okul 6ncesi doneminde dgrenecekleri, sonraki yillarda 6greneceklerine
destek saglayacak temel bilgilerini, becerilerini ve dilini gelistirir, yetiskinler ile diger
cocuklar ile iligski kurar, kendini ifade etmeyi, diisinmeyi, anlamay1 6grenir. Bu
kavram ve becerileri kazanabilmesi igin de bazi ihtiyaglariin karsilanmasi
gerekmektedir. Cocuklarin okul Oncesi donemlerinde karsilanmasi gereken temel
ihtiyaglari: Yeterli beslenme, korunma, saglikli bir bakim, yakinlik kurabilecegi ve
verdigi tepkileri anlayip karsilik verebilecek bir yetiskin, bagimsizlik ve olumlu basari
duygusunu gelistirme, 6z bakim becerilerini gelistirme, hareket ve dil becerilerini
gelistirme, cesitli nesnelerle oynama, kendini ifade etme, yaraticiligini gelistirme, is
birligini, yardimlagmay1 ve paylasmay1 6grenme, yasayarak ve kesfederek 6grenme,
yiireklendirilme, desteklenme, Sorumluluk alabilme ve se¢im yapabilme olarak

siralanabilir (Giirkan vd., 2000: 5).

Okul Oncesi donem ¢ocugunun bu gereksinimlerinin  karsilanip
karsilanmamasina gore ileriki hayati sekillenebilir. Anne babalar, ¢ocugun
gereksinimlerini karsilamali ve temel becerileri ¢ocuga kazandirabilmelidir. Okul
oncesi donemdeki cocuklar ozellikle sosyal gelisim alaninda kazanacagi beceriler

sayesinde, yetigkinler ve akranlari ile daha iyi ve saglikli iletisim kurabilirler.



2.1.1. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Gelisim

Cocuk, dogdugu giinden beri bir grubun yani ailesinin dogal bir tyesidir.
Cocugun gelisiminde biiyiik onem arz eden siire¢lerden biri de toplumsallasmadir ve
toplumsallagma ise insanlarin dncelikle de ¢ocuklarmn belli bir grubun aktif iiyeleri
haline doniistiikleri ve grubun diger iiyelerinin davraniglarini, degerlerini ve

inanglarini aldiklar1 bir siirectir (Zembat ve Polat Unutkan, 2001: 20).

Bebeklik doneminde temel giivene duyguyu kazanmis ¢ocuk, 2-6 yas doneminde
artik, kimseye bagimli olmadan cevresini 0zgiirce kesfetmek ve bazi isler yapmak
ister. Bu donemde ana-babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari gok 6nemlidir. Ana-baba
¢ocugunun davranislarini ne fazlasiyla kontrol etmeli, kisitlamali ne de ¢ocugun
istedigi her seyi yapmalidir. Cocugun yast ilerledikge aile i¢indeki ve diger ¢ocuklarla
iliskileri gelisir (Senemoglu vd., 2000: 138).

Okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin; olumlu yonde sosyal gelisim gdstermeleri,
giiven duygusunun ve aile i¢1 iliskilerinin geligsmesi, topluma uyum saglayan bireyler
olmasi ve kisilerarasi iletisimlerinin saglikli olmas1 agisindan belirli bir sosyal beceri

ve yeterlilige sahip olmas1 gerektigi sdylenebilir.

Sonug olarak sosyal gelisim; ¢ocugun ailesi, arkadaslar1 ve gevresindekiler ile
olan iligkilerinin, liderlik, sorumluluk alma, paylasim vb. becerilerin kazanimlarini

barindiran bir siiregtir (Omeroglu ve Ulutas, 2007: 74).

2.1.1.1. Sosyal Beceri

Baskalarinin olumsuz tepkileri 6nleyecek ve olumlu tepki vermesini saglayacak
ve bagkalar1 ile etkilesimi miimkiin kilan sosyal agidan kabul goriilebilir olan
davraniglara sosyal beceriler denir. Sosyal beceriler, diger bireylerle iletisimde
bulunmay1 kolaylastirici olduklarindan bireylerin hayatlarinda 6nemli bir role
sahiptirler. Sosyal beceriler, davranis olarak ortaya g¢ikar ve kisilerarasi bir 6zellik
tasir, diger kisiler tarafindan onaylanan iletisim ve etkilesimi siirdiirmeye yonelik

davraniglardir (Sahin vd., 2014: 167).

Okul oOncesi donemde birgok sosyal becerinin kazandirilmast ve
gelistirilmesinde en biiyiik gérevin, ¢cocuklarin ilk iletisim kurduklar ve fazla zaman

gecirdikleri kisiler olan anne babalarinin tizerine diistiigii ifade edilebilir.



Anne babalar ve 6gretmenler, kiiclik yaslarda iken c¢ocuklara; selamlasma,
kendini tanitma, konusma, dinleme, soru sorma, tesekkiir etme, 6ziir dileme, izin alma,
sirasin1 bekleme, yardimlasma, paylasma, uzlasma vs. gibi kisiler arasi iligkileri
olumlu etkileyecek sosyal becerileri kazandirmaya ¢alismalidir. Boylece ¢evresine
kars1 saygili, anlayisli, empati duygular1 gelismis ve baskalar1 tarafindan sevilip

sayilan bireyler yetisebilir.

2.1.1.2. Sosyal Yeterlilik
Sosyal yeterlilik kavrami; sosyal acgidan yeterli olma, sosyal gorevleri yerine

getirme giicii olarak ifade edilebilir.

Christensen, Young ve Marchant (2007), sosyal yeterlilikle ilgili tanimlarin
ortak yonleri de iki sekilde belirtmistir: Kisisel amaglara ulagsma becerileri ve iligkileri
yonetme becerileri. Bunlarla birlikte sosyal yeterligin kriterlerini: Okul basarisindan
memnun olmak (6gretmen kabulii, akademik basar1 vb.), akranlarla olumlu sosyal
iliskiler kurmak, akranlar tarafindan kabul edilme ve arkadaslik kurmak, okul ortamina
uyum saglayabilme olarak ifade edilmek olarak belirtmislerdir. Hawley (2002) ise
sosyal yeterlilige sahip olmayan ¢ocuklarin saldirgan ve diismanca tavirlara sahip
olabildigini, popiiler ¢ocuklarin ise genellikle gruplar tarafindan sosyal yeterlilige

sahip olarak degerlendirildigin belirtir (Aktaran: Giilay, 2008: 56-57)

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk, akran ortaminda yeterli olup olmadig ile ilgili bir
inanisa; benligi ile ilgili sosyal yeterlilik anlayigina sahip olmaktadir. Ayn1 zamanda,
okul oncesi donemden itibaren ¢ocuk, kendisinden bazi beklentileri olan kisilerin
davraniglarindan niyetlerini anlamakta, baskalarmin kendi yeterliligi ile ilgili
degerlendirmelerine farkindalik kazanmaktadir. Boylece, okul 6ncesi donemde ¢ocuk
digerlerinin beklentilerini karsilamak icin ¢cabalamakta ve sosyal yeterliligi i¢cin aktif

bir ¢aba harcamaktadir (Oztiirk, 2011: 6).

2.1.2.Okul Oncesi Dénemde Duygusal Gelisim
Insanoglunun temel pargasi olan bebekler duygularla diinyaya gelirler. Bebek,
ihtiya¢ duydugu seylerle ilgili olarak duygusal cevaplar araciligi ile digerlerine isaret

verir. Ornegin; bebegin aglamasi, yardim ihtiyaci iginde oldugunu belirtir. Cocuk,
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sadece kavrama ya da bilisle degil, heyecan, seving ve ofkeyi ifade eden, onun

duygusal diinyasiyla baglantili olan bir insan olarak yetisir (Erden vd., 2012:185).

Kandir (2003), ¢ocuklarin 3 yasindan itibaren duygusal tepkilerinin gelismesi ile
tim duygu tilirlerini yasadiklarini, ¢ocuklarda; korku, kaygi, kiskanglik, 6fke ve
sevincin siklikla gozlendigini, 4-6 yaslarinda duygusal tepkilerin daha bilingli bir hal
aldig1 ve bir becerinin kazanilmasi karsisinda ¢evresindekilerin olumlu tepkilerinin

giiven duygusunu gelistirdigini belirtmistir (Aktaran: Andi, 2014: 12).

Cocuklarda; li¢ dort yastan itibaren duygularinin neden ve sonuglarini sozel
olarak ifade etme becerisi yeterli hale gelir ve 6vgii gibi bazi olaylar mutluluk
yaratirken bazi olaylar olumsuz duygulara neden olabilir. Dort ve bes yasindaki
cocuklar, bagka bir kisinin olumsuz duygularini gidermek icin o kisiye yardimei
olabilir ya da 6neride bulunabilir. Ornegin, aglayan kardesine sarilarak “Aglama!”
diyebilir. Ayrica bu donemde cocuklar deneyimleri sayesinde, baska cocuklarin
durumu ile ilgili diisiincelerini gelistirmeye baslarlar. Ornegin; “Arkadasin neden
mutsuz?’’ diye bir soru soruldugunda, “Ciinkii 6gretmenim, onun sevdigi oyuncagini
elinden aldi.”” diye cevaplayabilir ya da bu durumla ilgili kendi deneyimlerine
benzeyen bir¢ok neden gosterebilir. Bes yasindaki ¢ocuklar, duygu ile ilgili bircok
kavrami yetiskine yakin bir sekilde dogal ve dogru olarak kullanabilir (Aksoy, Dere
Ciftci vd., 2009: 174).

Waun’a (1998) gore ¢cocuga, anne ve babanin model olmasi énemlidir. Ornegin,
anne ve babanin kizgmlhigini dyle bir yolla yansitmalidir ki ¢ocuk olumlu bir 6rnek
gormelidir. Anne baba kizgin olduklarinda bir bardak alir, firlatir ve yiiksek sesle
konusursa, cocuk da herhangi bir seye kizdiginda oyuncagini alip duvara firlatacak ve
bagiracaktir. Cocuklar kendi duygularin1 kelimelerle ifade etmek de yetiskine ihtiyag
duyarlar. Anne ve baba “Arkadasin aghiyor ciinkii bisikletten diistiiglinde dizini

incitti.” diyerek yardimci olabilir (Aktaran: Temiz, 2014: 132).

2.2. Anne Baba Tutumlan
Tutum, insanlarin etrafindakilere kars1 verdigi tepki egilimi olarak ifade edilir.
Tutum; bir nesneye, bir esyaya, bir bireye ya da bir gruba kars1 sergilenebilecegi gibi

herhangi bir soyut kavrama érnegin; mutluluk, ilah vb. de olabilir (Inceoglu, 2000: 1).
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Anne ve babalar, cocuklarin1 biyiitiirken farkli tutumlar takiabilir,
sergiledikleri bu tutumlara gore c¢ocuklarin gelisiminde degisik etkilere neden
olabilirler. Anne baba tutumlar1 genel olarak: ilgisiz anne baba tutumu, asir1 koruyucu
anne baba tutumu, otoriter anne baba tutumu ve demokratik anne baba tutumu seklinde

smiflandirilabilir.

2.2.1. Tlgisiz (Serbest/Kaygisiz/Reddedici) Anne Baba Tutumu

Cocuguna 6nem gostermeyen, ilgisizce davranan, sosyal-duygusal ihtiyaglarini
g0z ardi1 eden, sevgisini ¢ok az gosteren bu anne baba tutumu, olumsuz davraniglari
cocuklarinda gormelerine neden olmaktadir. Anne babanin, ¢ogunlukla ¢ocuguna

smirlama getirmedigi haklar verdigi ilgisiz tutumda ¢ocuk, kurallar1 gereksiz olarak

gdrmektedir (Ozyiirek ve Tezel Sahin, 2012: 39).

llgisiz ortamda biiyiiyen bu ¢ocuklar; 6z giiveni diisiik, saldirgan ve iletisim

sorunlar1 yasayan bireyler olma potansiyeline sahiptir (MEB, 2013: 33).

2.2.2. Asir1 Koruyucu (Miidahaleci) Anne Baba Tutumu

Navaro (1989) birgok arastirmanin; geleneksel bir Tiirk ailesinde biiyiiyen
cocuklarn i¢e doniik, utangag, itaatli bir tutuma ve bagimlilig1 besleyip destekleyen
bir yaklagima sahip olduklarini gdsterdigini ayrica bu 6zelliklerin olusmasini neden
olan tutumlardan birinin de ebeveynlerin ve aile biiyiiklerinin asir1 koruyucu olmast

oldugunu ifade etmistir.

Genel olarak ebeveynlerin yasliliginda dogan ¢ocuklar iistelik de en kiiglikse ya
da evin tek kizi/ogluysa daha ¢ok korunmaktadir. Asirt koruyucu tutum igindeki anne;
cocugunu bebek gibi elleri ile besler ve onun hakkinda gereksiz yere ¢ok endiselenir.
Boyle bir yaklasim ¢ocuga; sen bilemezsin, sen basaramazsin, sen kiigiiksiin,

sorunlarini tek bagina ¢6zemezsin mesajini vermektedir (Cagdas, 1997: 104-105).

Anne babanin asir1 derecede gocugunu korumasi, gerektiginden ¢ok kontrol ve
ihtimam gostermesi neticesinde cocuk; diger bireylere ¢ok bagimli, kendine giivensiz,
duygusal yonden kirginliklar1 olan biri olabilmektedir. Cocugun hayati boyunca ki bu
bagimlilik, sosyal olgunlugunu olumsuz sekilde etkiler ve ¢ocugun kendine yetmesine

firsat vermemektedir (Yavuzer vd., 2013: 33).
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2.2.3. Otoriter (Yetkeci/Baskici) Anne Baba Tutumu

Baumrind (1966) bir arastirmasinda otoriter anne babalar1 tanimlarken onlari;
koydugu kurallara ¢ocuklarin tamamen uymalarini1 bekleyen ve gocuklar kurallara
uymadigi zaman onlara ceza uygulayan kisiler olarak ifade etmistir. Ayrica bu
ebeveynlerin, ¢ocuklar ile gok goriis alisverisinde bulunmadiklarini ve soyledikleri

her seyi ¢ocuklarinin kosulsuz kabul etmesini beklediklerini ifade etmistir.

Cocugun ihtiyaglart hafife alinip c¢ocugun soyledikleri ile ebeveynin

ilgilenmedigi mesaj1 verilmektedir.

Otoriter tutum ile ¢ocugun; bagimsizliginin 6niine gegilmesine, kendine giiven
duygusunun gelismesinin engellenmesine, iirkek, pasif ve c¢ekingen bir kisilik
gelistirip, cesitli saldirganliklarda bulunmasina sebep olunabilmektedir. Ozellikle
fiziki cezalar ile olumsuz benlik kavrami olusmasina, g¢ocugun 6z saygisinin
azalmasina ve digtan denetimli kisilik yapis1 gelismesine sebep olmaktadir. Ayrica
gocugun anne ve babasina karsi besledigi olumsuz duygular da anne-baba-¢ocuk
arasinda sagliksiz bir iletisime neden olmaktadir. Biitlin bunlar da hem ¢ocugun
baskalariyla saglikli iligkiler kurmasina hem de sosyal gevresine uyumuna karsi ¢esitli

sorunlar yasamasina sebep olmaktadir (Cagdas ve Seger, 2010: 193).

2.2.4. Demokratik (Esitlik¢i) Anne Baba Tutumu

Demokratik tutum ¢ocukla olan iligkide bir kuralsizlik ya da basibosluk anlami1
yaratmaz. Tam aksine bu tutum ¢ocuga dogrudan yasaklar ve kurallar koyarak bunlari
denetlemenin Gtesinde, kurallarin nedenini aciklar ve diger ebeveyn stratejileri ile
destekleyerek g¢ocuklarin kurallara uymalarina yardim eder. Demokratik tutumda
onemli olan ¢cocugun, ebeveynleri tarafindan konulan; toplumsal yasama hazirlamasi,
giinlik yasam aligkanliklarim1  kazandirmasi1 ve saglikli kisilik  yapilarinin
olusturulmasinda uyulmasi gereken bu kurallara yine ebeveynlerinin yardimi ile

uymasinin saglanmasidir (Can vd., 2003: 17).

Cocuga kars1 giiven verici, hosgorilii ve destekleyici bir yaklasim gerektiren
demokratik tutumun en saglikli tutum oldugu sdylenebilir. Anne babanin; ¢ocuguna
demokratik tutumla yaklasmasi, ¢ocugun saglikli kisilik yapisi gelistirmesine ve

olumlu sosyal iliskiler kurmasina yardimci olur (Cagdas, 1997: 113-114).
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Demokratik tutum sergileyen anne babalarin ¢ocuklari; sosyal ile duygusal
anlamda ¢ok yeterli, diger insanlarla daha fazla is birligi icerisinde olan, uyumlu,
kendine glivenen, bagimsiz, yaratici, sorumluluk sahibi, karsisindakine giivenen ve

sevilen insanlar olarak yetisirler (MEB, 2013: 34).

2.2.5. Anne Baba Tutumlarin Etkileyen Faktorler

Yapilan caligmalar sonucunda, anne baba tutumlarinin etkilendigi faktorlerden
bazilari: Cocugun cinsiyeti ve yasi, ¢ocuk sayist ve dogum sirasi, anne babanin egitim
durumu, annenin ¢aligmasi, ailenin ekonomik durumu, aile ile birlikte yasayan bagka

bireyin varlig: olarak ifade edilebilir.

2.2.5.1. Cocugun Cinsiyeti

Anne babalar, ¢ocuk dogmadan dnce cinsiyet agisindan bir beklentide olabilir ve
dogumdan sonra ¢ocugun cinsiyeti beklentiye uygun degil ise cocuga karsi reddedici
bir tutum ile yaklasabilirler, tam tersi bir durumda anne babalarin ¢ocuklarina daha

olumlu tutum ve davranislar sergiledigi soylenebilir (Cagdas ve Secer, 2010: 177).

Cocugun bazi davraniglarint kabul etme durumui cinsiyetine gore degiskenlik
gosterebilir. Kizlarin genellikle uslu, erkeklerin de yaramaz olmasi alisilmis iken tersi

durumda anne baba, ¢ocugun davranislarina tepki gosterebilir (Navaro, 2002: 46).

2.2.5.2. Cocugun Yasi

Anne babalarin bir bebege gosterdikleri tutum ile yasi daha biiyiik bir cocuga
gosterdikleri tutum arasinda farliliklar olabilecegi ifade edilebilir. Anne baba
yaslandik¢a, en kiiclik ¢ocuga kars1 tutumlarinda gevseklik Slgiisiine varabilen bir
yumusama olup disiplin daha gevsemektedir. Yaramazliklar1 daha hosgoriiyle
karsilayan anne babalar, son ¢ocugu kardeslerine gore ¢ok farkli bir kollama ve
diiskiinliik ile biiyiitebilmektedir (Y o6rtikoglu, 2014: 163).

2.2.5.3. Cocuk Sayisi ve Dogum Sirasi

Yapilan bir arastirmada 6zellikle ti¢ ve daha ¢ok ¢ocugu olan anne ve babalarin
otoriter tutumlarinda artis goriilmektedir. Cocugun sorumlulugunun ve diger
gorevlerin paylasimi ile baskict tutumlarin azalmasinda etkili olabilecegi

diisiiniilmektedir (Ozyiirek ve Sahin, 2005: 31-32).
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2.2.5.4. Anne Babanin Egitim Durumu

Annelerin babalarin egitim durumlarmna gore cocuklarina iliskin hedefleri
sekillenir ve ¢ocuklarinda gormek istedikleri ozelliklere ait diisiinceleri etkilenir.
Boylece anne babalarin c¢ocuklarini biiyiitiirken sergileyecekleri tutumun seklini
belirler ve ozellikle Tirk ailelerinde annenin egitim seviyesinin, ebeveynlik
tutumlarimi etkiledigine isaret edilmektedir (Nacak vd., 2011: 86-87).

2.2.5.5. Annenin Calismasi

Hayat sartlarinin zamanla zorlagsmasi, annelerin ¢alismasini mecbur kilmaktadir.
Boylece bazi sikintilar ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan bazilari; annenin evde olmadigi
zamanlarda ¢ocugun bakimi, isten gergin ve yorgun gelen bir annenin ¢ocuk ile
kuracagi saglikli olmayan iletisim ve annenin ¢ocuga az vakit ayirmasidir. Asil olmasi
gereken; 0-3 yas arasinda ¢ocugu olan bir annenin iste calismamasi ve ¢ocugu ile yeteri
kadar biitiinlesebilmesidir (Yavuzer, 2010: 60).

2.2.5.6. Ailenin Ekonomik Durumu

Ailelerin  sosyo-ekonomik diizeyleri, ebeveynlerin ¢ocuklarmma karsi
davraniglarini etkileyen 6nemli bir etkendir. Ekonomik diizeyin yiiksek olmas1 anne
babalarin ¢ocuk egitimi ile ilgili kaynaklar1 takip etme imkanmi artirir ve ihtiyag
duyduklarinda uzman kisilerden yardim alma bilincinin olugmasini saglar. Bunlar da
ebeveynlerin olumlu tutum ve olumlu davranig gelistirmelerinde biiyiik etkendir
(Cagdas ve Seger, 2010: 176).

2.2.5.7. Aile ile Birlikte Yasayan Baska Bireyin Varhg

Ulkemizde artik genis aile yerini gekirdek aileye birakmistir ama zaman zaman
biiyiiklerin otoritesine dayali geleneksel aile anlayis1 hala gegerliligini korumaktadir.
Biiyiikanne ve biiylikbabalarin ¢ocukla yakin temasi artikca anne babadan beklenen
“egitimde denge ve tutarlilik” ilkesi bozulmaktadir. Biiylikanne ve biiyiikbabalarin,
anne babalarin “hayir” dedigine “evet” demesiyle asir1 hosgoriilii bir yaklagim iginde
bulunurlar be bunun dogru olduguna inanirlar. Aslinda anne ve babalarin, ¢ocuklarinin
gelisiminden ve egitiminden sorumlu kisiler olduklari unutmamali, terbiye konusunda
ailedeki diger bireylerin mesafeli olmalarinda ortamlar yaratilmalidir (Yavuzer, 2010:
43).
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2.3. Tletisim

Iletisim aslinda duygu, diisiince, bilgi ve haber alisverisiyle bireyleri
etkilemektir. Iletisimin olusabilmesi igin bir kaynaga, bir hedefe, bir mesaja, bu
mesajin gidebilecegi bir yola, iletisimin ger¢eklesebilmesi igin bir ortama ve bu mesaji

ulastirabilecek bir araca gereksinim vardir (Topbas vd., 2001: 3).

Canlilar birbiriyle iletisim kurarak anlasabilmektedir. Insanlarin kisiler arasi
saglikli bir iletisim kurup birbirlerini anlayip, birbirleriyle iyi anlasabilmeleri i¢in
iletisim becerilerini bilip, etkili bir sekilde kullanmasi gerektigi ifade edilebilir.
Ozellikle biitiin becerilerin temellerinin atildigi okul &ncesi donemde, iletisim
becerilerini ¢ocuklara 6gretmek ve ¢ocuklarin da uygun durumlarda iletisim

becerilerini kullanmalar1 gerektigi sdylenebilir.

2.3.1. Tletisim Becerileri

Iletisim becerisi; temelinde empati ve saygi olan, duygu ve diisiincelerini
karsisindaki kisiye “ben dili” ile aktarabilmek, etkin dinleyebilmek olarak, sozel ve
sozel olmayan mesajlar1 arasinda tutarlilik olusturarak bireyin, bagkalari ile tatmin
edici iligkiler kurabilmesini saglayan ve bireyin toplumda yasamasini kolaylastiran

ogrenilmis davraniglar olarak tanimlanabilir (Yiiksel Sahin, 2009: 233-234).

Elias ve arkadaslar1 (1997) iletisim becerilerinin; bireyin sézel ve sdzel olmayan
iletisimi anlamasini, mesajlarin uygun bigimde almasini, iletmesini, duruma uygun
iletisim kurmasini saglayan beceriler oldugunu da ifade etmistir. Akkok (1996) ise
Ogrencilere kazandirilmasi gereken iletisim becerilerini soyle ifade etmistir:
Karsisindaki ile ayni goriiste olup olmadigmi diisinmek, ona konu hakkinda ne
diisiindiigiinii sormak ve sdylemek, karsisindakinin cevabini dinlemek, uzlagmay1

teklif etmek (Aktaran: Baydan, 2010: 30-31).

lletisimde bulundugumuz insanlarin kiiltiirel ve bireysel yasantilar1 ve
beklentileri hakkinda bilgi sahibi olmak, onlarla nasil iletisim kuracagimiz ve onlardan
ne tiir tepkiler alacagimiz konusunda bize 6ngorii saglar. Buna ek olarak, iletilerimizi,
icinde bulundugumuz ortam kosullarina uygun bi¢imde kodlayip karsimizdakine
aktardigimiz 6lciide basarili bir iletisimi gergeklestirme sansimiz yiikselmektedir

(Z1lhoglu, 2003: 256).
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Julia T. Wood (2009), iletisimin insan iliskilerinin temel anlami ve kalbi
oldugunu, tatmin edici iliskiler i¢in duygulari, ihtiyaglar1 ve fikirleri baskalarinin
anlayabilecegi sekilde ifade etmeyi bilmek gerektigini ve bu nedenle kisisel iliskilerin
saglikli ve dayanikli olabilmesi biiyiikk Olclide etkili iletisim becerilerine bagl
oldugunu ifade etmistir. Ayrica iletisim becerilerinin; iletisimin sagliklt olmasini,
kisileraras1 sorunlarla daha etkili sekilde basa ¢ikabilmeyi, iliskilerde destekleyen ve

onaylayan giiven ortam olusmasini sagladigini belirtmistir (Aktaran: Korap, 2013: 18).

Etkili bir iletisim saglamak i¢in gereken iletisim becerileri genel olarak soyle
siniflandirilabilir: S6zl1i iletisim (konusma), dinleme, kendini tanima ve kendini agma,

empati, sozsiiz iletisim (beden dili), etkili tepki verebilme becerileri.

2.3.1.1. Sozlii Iletisim

Konusma; iletisimi saglayan, bireyler arasinda yaygin olarak kullanilan ¢ok
onemli bir iletisim aracidir. Ciinkii insanlar iletisimi genellikle s6zel iletisim ile
saglamaktadir. Basarili bir iletisim igin anlasilir olma, giizel konusma ve sesi etkili
kullanmak 6nemlidir. Toplumsal ve bireysel agidan ¢ok 6nemli olan s6zlii iletisim,

yasamda basariy1 veya basarisizlig1 dogrudan etkilemektedir (Ozbay, 2005: 117).

Insanlar dil sayesinde diisiince, duygu ve birikimini karsisindakine
aktarabilmektedir. Sosyal bir canli olan insanin yalnizliktan kurtulabilmesini, bir arada

kalabilmesini, uzlasabilmesini ve anlasabilmesini saglayan en 6nemli yetisi dildir (Eris
vd., 2012: 21).

Dil 6tesi iletisim; tiziintii, seving, korku, 6fke gibi duygularin, anlatilan konuya
yansiyarak, verilmek istenilen mesajin anlamini etkilemesi olarak ifade edilebilir.
Anne babalarin; 6zellikle okul 6ncesi donem ¢ocugu ile dile hakim ve sesinin tonunu
1yl ayarlamis bir sekilde konusmasi ve bu sekilde konugmalarini saglamasi, cocuklarin

s0zlii iletisim becerilerinin gelismesinde 6nemli bir ayrint1 olarak belirtilebilir.

Dile hakim olmanin hem dili iyi kullanabilme, kelime dagarciginin fazla olmasi,
dil bilgisi kurallarina uygun konusmak gibi anlamlarinin var oldugu hem de yerli
yersiz, gelisigiizel konusmamak, diisiinerek konugmak gibi anlamlariin oldugu ifade

edilebilir.
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Etkili bir iletisim i¢in iyi ayarlanmis bir ses tonunun oldukc¢a 6nemli oldugu
sOylenebilir ¢iinkii ses tonunun yiiksek veya algak olmasina gore dinleyiciler

tizerindeki etkiler degisebilir.

Verilmek istenen duygulara gore ses tonu ayarlanabilmelidir. Ornegin; kisiler
arasi iligkileri olumlu yonde etkilemek i¢in algak ama tekdiize olmayan, yumusak, tath
bir ses tonu ile konugmak gerekirken; anlatilanlara dikkat cekmek, vurgulamak ayrica
kizginligr ifade etmek icin de yiiksek, sert ve kesin bir ses tonu ile konugmak,

iletisimdeki amaca ulagmada etkili olabilir.

2.3.1.2. Dinleme

fletisimdeki kopukluk ve bozukluklarin 6niine gegebilmek icin dinleme
becerisinin, ilkokula baslamadan okul Oncesi donemdeki ¢ocuga kazandirilmasi
gereken ¢ok onemli bir beceri oldugu sdylenebilir. Aile ve 6gretmeni, okul dncesi
donemdeki c¢ocugun dinleme becerisinin farkinda olmasmni ve bu becerisini

gelistirmesine yardimci olmay1 saglayabilmelidir.

2.3.1.3. Kendini Tanima ve Kendini A¢cma
Kendini tanima ve kendini agma becerisi; bireyin kendisine iligkin farkindaligi,
diisiince ve duygulan ile yeterli diizeyde iliski kurmasi, kendi iradesi ile kendisini

acmasi ve seffafligi anlamina gelmektedir (Bulus vd., 2017: 580).

Bir kisinin kendisini, duygu ve diisiincelerini tanimasi, hem kisinin giiclii ve
zayif yonlerini tanimasina hem de karsisindakilere daha anlayisla yaklasmasina imkan
saglar. Kendini taniyan ve bilen bir kisi kendi durumunun da farkindadir. Bir kisi kendi
durumunu bilmedigi ya da yanlis yorumladig1 zaman hata yapma riski de artmaktadir

(O. Gokge, 2013: 168).

Cocugun kendisini taniyabilmesi ve giderek yetiskinden bagimsiz, 6z giivene
sahip birey olabilmesi i¢in davranislarinin yetiskinlerce desteklenmesi, kendisine ve
cevresine zarar vermeden bagimsiz olabilmesi gerekmektedir. Cocugun yeteneklerini
gelistirebilmesi i¢in kendini tanimasi ve smirliliklarii 6grenebilmesi gerekmektedir.
Bu imkanlari da en iyi; oyun oynadiginda, baska ¢ocuklarla birlikte iken ve bir

yetiskinin sagladigi destekleyici ortamlarda elde edebilir (Oktay vd., 2000: 50).
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2.3.1.4. Empati
Birini kendisini karsisindakinin yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini
anlayip onun bakis agisina gore durumlart degerlendirebilmesi, empatidir (Yavuz,

2004: 17).

Iletisimde Kisinin duygularini ve hislerini anlamaya yonelik dinlemek, kisiye
anlasildigint hissettirir. Karsidaki Kisinin duygularini ve disiincelerini tam olarak
anlayarak bunu ona ifade etmek empatik dinlemeden ge¢mektedir (Giiriiz ve Temel
Eginli, 2008: 271).

Anne baba iginde bulundugu durumun hangi duyguyu yarattigini uygun bir dille
ifade ettiginde ¢ocuklarinda istenileni gérme olasiliklar: artacaktir. Eger anne babalar
cocuklarinin duygularina karst duyarh olurlarsa c¢ocuklarindaki degisimleri fark
edebilirlerse hem bir¢cok sorun erkenden c¢oziilebilir hem de problemler daha da
biiylimeden fark edilebilir. Anne babalar “Su an bu durumda ¢ocugum degil de ben
olsaydim, bana nasil davranilmasini isterdim?” diye her zaman disiinebilmelidir
(MEB, 2008: 23).

Arastirmalar sonucu empati becerisinin, kisiler arasi iliskilerde saghkli bir
iletisim kurmak igin ¢ok 6nemli oldugu soylenebilir. Empatik bir yaklagim sayesinde

insanlar, daha kolay iletisim kurup daha anlayisli, hosgoriilii olabilmektedir.

Empati becerisinin, kiigiik yaslarda c¢ocuklara kazandirilmast gerektigi
sOylenebilir ¢iinkii “Kendine yapilmasini istemedigin davranisi baska bir canliya
yapma!” gibi bir anlayis 6zellikle okul dncesi donemdeki ¢ocuklara benimsetilirse;
hayvanlara merhamet eden, eslerine siddet uygulamayan, zor durumda olanlara kars1
anlayisli, dogaya ve canlilara saygili, baska fikirlere kars1 hosgoriilii, cocuklarina ilgi

ve sevgi ile yaklasan bireyler olarak yetigebilirler.

2.3.1.5. Sozsiiz iletisim (Beden Dili)
Sozsiiz iletisimde, yazi ve konusma olmaksizin bireyler birbirine birtakim
mesajlar iletmektedir. Bu iletisim tiiriinde insanlarin ne séyledikleri nemli degildir ne

yaptiklar1 6n plandadir (Dékmen, 2002: 28).



19

Sozsiiz iletisimde; bas-el-kol hareketlerinden olan jestler ve yiiziin degisik
ifadelerinden olan mimikler 6nemli rol oynamaktadir kisacasi sozsiiz iletisim, ileti ve
hareketlerden olusmaktadir. Bu hareketlerin bir kismi diirtiilerden, i¢giidiilerden ve
giidiilerden kaynaklanmaktadir, bir kismi ise taklit edilmekte ve o6grenilmektedir
(Koknel, 1993: 51-52).

Sozsiiz iletisimi gergeklestiren unsurlar genel olarak; bakislar ve géz temasi, yliz
ifadeleri (mimikler), el-kol ve beden hareketleri (jestler), bas hareketleri, dokunma,

mekan ve mesafe olarak belirtilebilir.

Insanlarin birbirine esit olduguna inanilan kiiltiirlerde, konusurken karsidakinin
gbzline bakmak, sdylediklerinden emin oldugunu gosterir. Karsidakini dinlerken ona
bakmak, onunla ayn1 goriisii paylastigini ifade edebilir. Dinlerken bagka bir tarafa
bakmak, ilgisiz olmak anlamina gelebilir. Bu davranis, duyguyu ya da diisiinceyi
gizlemek icin de gosterilebilir. Bazen de karsidaki kisiden rahatsiz, tedirgin olan kisi
bagka tarafa bakabilir. Burada sanki “Seni gormezsem, bana zarar veremezsin.” gibi

bir inancin varhigindan s6z edilebilir (Onder, 2005: 425).

Kisiler arasi iletisimde insanlarin birbirleri ile konusurken g6z temasinda
bulunmalari, insanlarin birbirlerini  daha dikkatli dinlemelerini  saglayip

onemsendiklerini diisiindiirebilir.

Ozellikle gocuklarla konusurken onlarm boy seviyesine inip gdzlerine bakarak
konusmanin ve cocuklara goz temasi kurarak iletisimde bulunmalar1 gerektigini
O0gretmenin, sahip olunmasi gereken iletisim becerileri agisindan 6nem tasidigi

sOylenebilir.

Yiiz hareketleri beden dilinin en énemli unsurlarmdan biridir. iletisimde en
dikkat edilen yer genellikle yiiz bolgesidir. Yiiz ylize bakmadan konusmak kisilerin
isteksiz oldugunu ya da farkli nedenlerden dolayr iletisim kurmak istemedikleri
seklinde yorumlanmaktadir. Ayrica yilizde bulunan kas sayisinin fazla olmasina baglh
cok sayida mimigin olusturulabilmesi ve her bir mimigin ayr1 bir anlami bulunmasi

nedeni ile bu mimikler takip edilmektedir (Oztekin ve Oztekin, 2010: 106).
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Insanlar, bir seyler anlatirken ya da herhangi bir eylemde bulunurken el-kol ve
bedenlerini kullanarak kendilerine mahsus, jest olarak adlandirilan anlaml

davranislarda bulunabilmektedir.

Jestler, duygular1 en agik sekilde belirtmektedir. Bir bagka deyisle kisi kendini
kontrol altinda tutmaya caligsa bile ¢esitli hareketlerinden duygusu anlasilmaktadir
(Cliceloglu, 1993: 45).

fletisim kurarken bir yandan konusup, dinleyip bir yandan da kendine has
anlamlar barindiran; basi yana-arkaya-one egmek, basi saga-sola-one-arkaya sallamak
gibi hareketler yapilabilmektedir. Bagini yana egmek, kisinin karsisindaki kisiye
dikkat kesildigini veya giivendigini gosterebilir. Basi hafif arkaya egmek ile kisinin
karsisindaki kisiden kendisini biiylik tuttugu, iistiin gordiigii anlami ¢ikarilabilir tam
tersi bas1 one egmek ise bir mahcubiyet anlami tasimakla birlikte bir kizginlik belirtisi
de olabilmektedir. Basi saga-sola sallamak “hayir” iken, one-arkaya sallamak ise

“evet” veya onaylama anlamlarina gelebilmektedir.

Bir nesneye dokunmak cesitli olumlu, olumsuz cagrisimlar olusturabilir,
nesneye dokunarak bilgi edinilebilir ve baska birisinin bize dokunmasi da gesitli
uyarilar tastyabilir. Ornegin, birisi hirsla yakamiza yapismissa onun bize saldiracagini
veya omzumuza dokunmussa onun dostga yaklastigini diisiinebiliriz. Dokunma

bigimlerine gore hoslanma, dostluk vb. anlamlar tasiyabilir (Uluyagci vd., 2013: 106).

Insanlar, diger insanlara uzaklik ayarlayarak yani onlara karsi yakin veya uzak
durarak c¢esitli mesajlar iletirler. Sevilen kisilere karsi yakin durulurken, daha az
sevilenlerle arada azicik mesafe konulmasina dikkat edilir ayrica hi¢ taninmayanlara ise
daha uzak bir mesafede durulur. Mekan1 kullanarak yakinlig: ifade etmenin son noktasi

ise bedensel temas olan sarilmaktir (Dékmen, 2002: 30).

2.3.1.6. Etkili Tepki Verebilme

Herhangi bir etkiye gesitli sekillerde karsilik vermek olarak ifade edilebilen
etkili tepki verebilme, etkili bir iletisimin olmazsa olmazlarindir denilebilir. Etkili
tepki verebilmenin iginde barinan beceriler: Asgari diizeyde tesvik etmek, soru
sormak, duygular1 kisisellestirmek, etkin dinleme ile tepki vermek, ben dilini

kullanmak, etkin geri bildirim vermek olarak belirtilebilir.
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Dinlerken ¢ok az sozciikle etkili sozel tepki vermek, asgari diizeyde tesviktir.
Konusan kisinin anlattiklarindan belli bash sozciiklerin tekrarlanmasi ile veya devam
ettiricilerle (eee, hihi, baska, sonra) ve konusmay siirdiiriilebilecek benzer sorularin

sorulmasiyla (nasil oldu?) gergeklestirilebilir (Korkut vd., 2003: 63).

MacNaughton ve Williams’a (2004) gore soru, bilgiye ulasmak i¢in sdzciiklerle
anlatilan ya da ifade edilen bir ciimledir. Cocuklar birbirleri ile ve yetigkinlerle iletisim

kurmanin énemli bir yolu olarak sorular1 kullanir (Aktaran: Bay, 2011: 7).

Kiiciik cocuklar, konugmay1 6grendikten sonra hayati yeni yeni 6grenmenin de
getirdigi merak duygusu ile birlikte etrafindakilere bircok konuda birgok soru
sorabilmektedirler. Ozellikle “Neden?” ile baslayan ve sonu gelmeyen bu sorular
karsisinda anne babalarin bikmadan, ¢ocugun seviyesine uygun cevaplar verebilmesi;
cocuklarin hem kafa karisikligini1 gidermesi ve yeni bir sey 6grenmelerinin verdigi
mutlulugu yasamalar1 hem de cocuklar1 soru sormaya tesvik etmeleri acisindan
olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir. Uygun kullanildigi zaman etkili bir iletisim
becerisi olabilen soru sorma eyleminde; “Ne?”, “Nasi1l?” gibi a¢ik uglu soru ifadelerini

kullanip konugmay1 devam ettirmenin 6nemli oldugu belirtilebilir.

Dinlenilen bireyin yasadigi durumun nedeni ile ne hissedeceginin ifade
edilmesine dayali bir tepki verme yolu duygularin kisisellestirilmesidir. Burada amag,

karsidakinin duygularini adlandirmak ve ona iletmektir (Korap, 2013: 25).

A. Kaya’ya (2010) gore etkin dinleme, genel olarak geri bildirim ile dinlemedir

ve alicinin, mesaj1 anlayip anladiklarini kendi ifadeleri ile kaynaga geri iletmesidir.

“Anne elimi yaktim, ¢ok aciyor!” diyen ¢ocuga “Oo, gercekten parmagin kotii
yanmis” demek ve bunu duyup “Evet, canim ¢ok yaniyor” diyen ¢ocuga “Cok kotii
actyor olmali” demek, bunun iizerine cocugun aglamay1 kesmesi ve “Liitfen bir seyler
siir” demesi ve annenin de “Pekala, dnce biraz buz koyalim, sonra da ilag siireriz”

demesi, aktif dinleme yontemine bir rnektir (Yavuzer, 2010: 135).

Etkin dinleme ile verilen tepkiler karsisinda ¢ocuklar i¢inde bastirdiklar

duygular agiga ¢ikarabilir.



22

Cocuklar, anne babalar1 ile dertlestikleri o anda anlasilmaya ihtiyag
duyabilmektedir ve ¢ocuklar, bu tepkiler sayesinde anne babalarinin diisiindiiklerini
ve sOylediklerini daha istekli bir sekilde dinleyebilirler. Etkin dinleme ile tepki
vermede sohbetin yarim kalabildigi ve ¢cocugun sonradan kendine bir ¢ézliim yolu
bulabildigi ifade edilebilir.

Ben dilinde olay sadece ben zamiri ile ifadeler kurmak degildir. Ben dili, kisinin
olaydan nasil etkilendigini ifade etmeye bagl iken sen dili, olaydaki diger kisiye
yonelik bir dildir. Ben dili; olumsuz duygularin 6zellikle yasandig1 durumlarda kisiye
once durum veya davranis tamimlanarak nasil etkilendigini belirttikten sonra ne
hissettiginin sdylenmesine dayalidir. Buradaki oncelik davranig veya duygunun
nedenini agiklamak ve hissedileni yargilama yapmadan karsiya iletmektir (Korkut vd.,
2003: 64-65).

lletisim kurulan kisinin kendini suglu hissetmemesi, anlasmazliklar1 azaltip
yakinligr artirmasi, duygular dile getirilip rahatlandigi, iletisim ve iliskiyi gelistirdigi

gibi ben dilinin yararlarindan bahsedilebilir.

Dinleme becerisinin, tepki verme agamasindaki énemli boyutlarindan biri olan
geri bildirim; konusma-dinleme etkilesimine verilen belirli bir yanittir. Dinlemek,
anlamaya c¢alismak, anlatilanlar1 takip ederek bunlar iletmek, bir konusmaciya geri
bildirimde bulunmanin en basit yoludur. Geri bildirim vermek ve almak iletisimin bir
pargasidir. Dinlemenin eylem asamasimi olusturmaktadir ve konugma-dinleme

davraniglarinin etkilesimini harekete ge¢irmektedir (Cihangir, 2004: 28).

Geri bildirim, temel iletisim siirecinin etkinliginin belirleyicisi durumundadir.
Ozellikle mesajin anlasilip anlasilmadigi ya da ne diizeyde anlasildigi, dogru
yorumlanip yorumlanmadigi konusunda bilgiler igerir. iletisimin istenen sekilde
gerceklestirilip gerceklestirilmedigini ortaya koymaktadir ve karsilikli etkilesimin
ayrilmaz bir parcasidir. Kisiler arasi etkilesimde geri bildirim, bireyin davranislarinin
baskalar tarafindan nasil algilandig1 ve nasil degerlendirildigi ile ilgili ¢esitli verileri
icermektedir. Yapilanlarin ve sdylenenlerin ne derece anlasildigini ve bu davraniglarin
diger kisiler iizerindeki etkilerini gormeye yardimei olur (Giimiis ve Sabuncuoglu,

2008: 18).
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2.3.2. letisim Engelleri
Aragtirmacilar, iletisim siirecini engelleyen faktorleri farkli olarak ele
almiglardir ve bdylece iletisimi olumsuz yonde etkileyip, bozan ¢ok sayida neden

ortaya ¢ikmaktadir.

Tierney (2000: 21-23), iletisimin 6niindeki ana engelleri sdyle siniflandirmastir:
Mesajin eksik veya zayif olarak kendisinden, s6zciiklerin-hareketlerin ya da imgelerin
uygunsuz se¢iminden, mesaj1 iletmede basarisizliktan, mesaji1 almada basarisizliktan,

mesaj1 yanlis yorumlamadan kaynaklanan nedenler.

Gordon’a (2003: 39-42) gore ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iletisim engelleri:
Emir vermek, uyar1 tehdit etmek, 6giit vermek, yargilayip elestirmek, alay etmek,
ilgiyi bagka yere ¢cekmek, gilicenip incinmek, 6vgii dolu ifadelerde bulunmak, ¢6ziim
yollar1 onermek, mantiksal tartigmalara girmek, telkin edip avutmak ve sorular

sormaktir.

Iletisim engelleri incelendiginde genel olarak sdyle bir yargi gikarilabilir: Kisiler
saglikli bir iletisim kurup aralarindaki iligkileri gelistirmek istiyorlarsa birbirlerine
kars1; emir verici, tehdit edici, yargilayici, tartismaci, elestirici, alay edici, kendini
istiin goriicti, cinsiyetci vb. gibi iletisimi olumsuz etkileyen ifadeleri kullanmamalidir.
Ozellikle anne babalarin ¢ocuklari ile aralarinin iyi olmasi ve kisiler arasi iliskilerde
cocuklarma iyi bir 6rnek olmalar icin kisilerin iletisim kurarken bu engellerden

kacinmalar1 gerektigi ifade edilebilir.

2.3.3. Anne Baba ve Cocuklar Arasi iletisim
Aile igi iletisim genelde eslerin birbirleri ile olan iletisimi, varsa ¢cocuklarla olan

iletisimi ve diger aile bireyleri ile iletisimi olarak anlasilir (M. Aydin, 2005: 71).

Anne babann; birbirlerine olan davranislarinin, ¢ocuklarina olan davranislarinin
ve varsa ailenin diger bireylerine olan iligkilerinin olumlu ya da olumsuz olmasi,

¢ocuklarin gelismesini ve biiyiimesini ayni boyutta etkiler (Geng vd., 2004: 23).

Cocuklarn iletisim becerilerini gelistirmesinde ebeveynin rolii fazladir. Anne ve
babalar, ¢ocuklarina kendini ifade etme firsati saglayarak once ¢ocugun kendisini

“birey” olarak algilayip 6z gilivenini kazanmasina imkan vermelidir ve ¢ocuklar1 ile
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saglikli iletisim kurabilmeleri igin iletisim becerilerine sahip olmalari, ¢ocuklarina
kars1 kabul edici bir tutum takinmalari, ¢ocuklarmi dikkat kesilerek dinlemeleri
gerekmektedir. Ayrica kosulsuz kabul, empati, etkin dinleme ve ben dili kullanimu;
etkili iletisim i¢in gereklidir (MEB, 2013: 46).

Sonug olarak anne baba ve ¢ocuk iliskisinin saglikli bir sekilde kurulmasinin;
cocugun kisiliginin ve gelisiminin desteklenmesi, kisiler aras1 iligkilerinin
diizenlenmesi, toplumla biitiinlesmesinin saglanmasi, ¢cevreye uyum saglamasi, dilini
etkili olarak kullanip kendini uygun bir sekilde ifade etmesi agisindan 6nemli oldugu
ifade edilebilir. Ozellikle kiiciik yastaki cocuklar, anne babalarini rol model
aldiklarindan bu anne babalar, cocuklarina yeterli vakti ayirip gerekli iletisim

unsurlarin yerinde ve etkili bir sekilde kullanip onlara dogru bir model olabilmelidir.

2.4. Okul Oncesi Dénemde Anne Baba Tutumlar ve Iletisim Becerileri ile
Ilgili Yapilmus Calismalar

2.4.1. Okul Oncesi Dénemde Anne Baba Tutumlan ile Tlgili Yapilms
Cahismalar

Aunola ve Nurmi (2005) bir arastirmalarinda, anne baba tutumlarinin okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin davranis problemleri {izerindeki roliinii incelemislerdir.
Sonug olarak, annelerin asir1 sevgiyle birlikte yiiksek seviyede psikolojik kontroliiniin,
cocuklarda hem i¢ hem de dis davramis problemlerinin artmasini tetikledigini
gostermistir.  Annelerin tutumlarint kontrol etmesi ile c¢ocuklarin dis davranis

problemlerinde azalma goriildiigiinii tespit etmislerdir.

Ozyiirek ve Tezel Sahin (2005), 5-6 yas grubunda ¢cocugu olan anne ve babalarin
cocuklarma karsi tutumlarimi inceledikleri bir arastirmalarinin sonucunda; annelerin
cocuklarina kars1 tutumlarinin babalara gore daha demokratik oldugunu bulmuslardir.
Anne-baba tutumlarinin, anne-babanin 6grenim diizeyi ve meslegi, cocugun dogum
sirast ve kardes sayist ile ailede diger bireylerin varligindan etkilendigini

saptamiglardir.

Glinalp’in  (2007) arastirmasimnin amaci, farkli anne baba tutumlarinin,
okuloncesi egitim ¢agindaki 5-6 yas grubu c¢ocuklarin 6zgiiven duygularinin

gelisimine olan etkisini tespit etmektir. Arastirmasinin sonucunda ise demokratik ana
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baba tutumunun, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin
Ozgiiven duygulariin gelisimine anlamli ve pozitif yonde etkisi oldugu tespit etmistir.
Diger tutumlariin ise ¢ocuklarin 6zgliven duygularinin gelisimine anlamli ve negatif

yonde etkisi oldugunu tespit etmistir.

Karabulut Demir’in (2007) anne ve babalarin, 2-6 yas arasindaki ¢ocuklarini
yetistirirken gdsterdikleri ebeveynlik davraniglarinin belirlenmesini saglayacak bir
Olcek gelistirmek amaci ile yaptigi bir aragtirmada oncelikle demokratik, otoriter, agir
koruyucu ve izin verici olmak tizere dort boyuttan olusan 46 maddelik bir dlgek
olusturulmustur. Gegerlik ve giivenirlik analizleri sonuclari, olusturulan Ebeveyn
Tutum Olgegi’nin, yeterli diizeyde gegerlik ve giivenirlik degerlerine sahip bir dlgek

oldugunu gostermistir.

Sar1 (2007) yapmus oldugu arastirmasinda; anasinifina devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarin, annelerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin, ¢ocugun sosyal uyum ve
becerilerine etkisini incelemistir. Arastirmanin analizleri sonucunda; “Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” ve “Sosyal Uyum Olgegi” alt boyutlarinda okul
tiirline, yas grubuna, kardes sayisina, anne-babanin egitim durumuna, anne-babanin
yasina, annenin ¢alisma durumuna ve babanin meslegine gore anlamli farkliliklar

=19

goriilmektedir. Ayrica “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” ile “Sosyal

~ 19

Uyum Olgegi” alt boyutlar1 arasinda anlamli iliskiler goriilmektedir.

Dursun’un (2010) bir arastirmasinin amact; okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
davranis problemleri ile anne baba tutumlar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi ve aileye
ait degiskenler agisindan c¢ocuklardaki davranmis problemlerinin ve anne baba
tutumlarinin incelenmesidir. Uygulanan form ve dl¢eklerin analizleri sonucunda; geng
anne ve babalarin asir1 koruyucu ve siki disiplinli tutumlarinin yiiksek oldugu, anne
babalarin egitim diizeyleri yiikseldikce asir1 kontrol, siki disiplin tutumlarinin ve aile
ici gegimsizligin azaldig1 goriilmiistiir. Anne babalardan calismayanlarin ¢alisanlara
gore daha koruyucu ve disiplinli oldugu saptanmistir. Ailelerden sosyo-ekonomik
diizeyleri diisiik olanlarin daha olumsuz tutuma sahip olduklart ve aile ici
gecimsizligin yliksek oldugu goriilmiistiir. Aragtirma sonucunda babalarin annelere

gore daha koruyucu, siki disiplinli ve daha demokratik olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Okul
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oncesi donemdeki ¢ocuklarin davranig problemlerine bakildiginda erkek ¢ocuklarinin
kiz ¢ocuklara oranla daha saldirgan ve asir1 hareketli/ dikkatsiz oldugu goriilmiistiir.
Ayrica anne babalarin yas1 arttikca ¢ocuklardaki kaygi diizeyinin arttig1 saptanmustir.
Son olarak da okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin davranis problemleri ile anne baba

tutumlar arasinda diisiik diizeyde de olsa bir iligki bulunmustur.

R. Yilmaz’in (2010) Aydin ilinde yasayan farkli sosyokiiltiirel seviyelerdeki alti
yas grubu ¢ocuklarin kelime dagarciklarinin, anne baba tutumlari agisindan incelemeyi
amaglayan arastirmasma Uygulanan Olgek, test ve formlara yapilan analizlerde
sosyokiiltiirel seviyenin kelime dagarcigi izerinde pozitif yonlii etkiye sahip oldugunu
saptamigtir. Asirt koruyuculuk, baski-disiplin tutumlari ve kar1 koca gecimsizligi
faktorlerinin kelime dagarcigini negatif yonli etkiledigini gérmiistiir. Olumsuz algi
yaratan anne baba tutumlariin tutumlarin etkisinin sosyokiiltiirel seviye diistiik¢e

arttigini belirlemistir.

Giilay ve Onder (2011) birlikte yaptiklar1 bir arastirmanim amacit annelerinin
tutumlarina gére 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal-duygusal uyum diizeylerini incelemektir.
Aragtirmanin sonuglarina gore, annelerin tutumlarina gére ¢ocuklarin sosyal-duygusal
uyum diizeyleri farklilagsmaktadir. Yetkeci annelerin ¢ocuklarinin sosyal duygusal
uyum diizeyleri, yetkeci olmayanlara gore diisiik iken, otoriter ve izin verici annelerin
cocuklariin sosyal-duygusal uyum diizeylerini otoriter ve izin verici olmayanlara

gore diistik bulmuslardir.

Taner Derman ve Basal (2013), 5-6 yas c¢ocuklarda gozlenen davranig
problemlerini ve anne baba tutumlar1 ile problem davranmiglar arasindaki iliskiyi
belirlemek amaci ile yaptiklart arastirmanin sonucunda c¢ocuklarda goriilebilecek
davranig problemlerinin gozlenmesi, saptanmasi ve aile ile is birligi yapilarak
¢Oziimlenmeye calisilmasi konusunda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk gelisim
uzmani ve ¢cocuk psikologlarinin veya psikolojik danismanin bulunmasi ve okul 6ncesi
Ogretmeninin aile ile siirekli is birligi ig¢inde c¢aligmansin uygun olacagi

distinmislerdir.

Andr’nin (2014) bir arastirmasinin amaci, okul Oncesi donem ¢ocuklarin

Ogretmen tarafindan degerlendirilen sosyal davranis denetimi, sosyal uyum ve sosyal
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yeterlilik diizeylerinin, ebeveyn cocuk yetistirme tutumlari ile aile hayatina gore
farklilasip farklilasmadig1 anlamaya ¢alismaktir. Uygulanan form ve 6l¢eklere yapilan
analiz sonuclarina gore kiz ¢ocuklar1 erkeklere gore kisiler arasi iligkilerde, 6z denetim
becerilerinde ve akademik becerilerde daha iyidirler. [lkdgretim ve iiniversite mezunu
anneler arasinda ¢ocuk yetistirme tutumunda {iniversite mezunu anneler lehine olan
istatistiksel olarak anlamli bulunan fark tespit edilmistir. Cocuklarin yikici ve talepkar
davranislarinin artmasi ile aileler bu ¢ocuklarina kars1 daha az demokratik ve esitlikci
bir yaklasim sergilemektedirler. Kiz ve erkek cocuklar1 sosyal yeterlilik Slgegi alt
boyutlarinda benzer davranis diizeyine sahiptirler. Anne baba tutumlari ile ¢ocugun
sosyal yeterliligi ve olumsuz sosyal davranislar1 arasinda ise belirginlesen bir fark

goriilmemistir.

Bolattekin (2014), anne-babanin baglanma stili ile anne-baba tutumlari ve 4-6
yas grubu ¢ocuklarda gézlemlenen davranis problemleri arasindaki iliskiyi incelemek
amaci ile yaptig1 arastirmanin analizlerine gore ¢ocuklarda gozlemlenen davranis
problemlerinde, akran sorunlarinda ve total giiclikklerde cinsiyete gore anlamli
farklilasma gorilmiistiir. Erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara gore daha fazla davranis
problemi gosterdigi goriilmiistiir. Sosyal davranislarda kizlar erkeklerden daha basarili
olmustur. Anne babanin baglanma stiline gore ¢cocuklarinda gézlemledikleri davranis
problemleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmugstur. Giivenli baglanan anne
babalarin ¢ocuklarinda davranis sorunlarina, duygusal sorunlara, dikkat eksikligi ve
hiperaktiviteye, akran sorunlarina ve total giicliiklere rastlanmamistir. Korkulu
baglanan anne babalarin cocuklarinda akran sorunlarmna rastlanmistir. Saplantili
baglanan anne babalarin ¢ocuklarinda ise davranis sorunlari, duygusal sorunlar, akran
sorunlari, sosyal davranis sorunlari ve total giicliikler goriilmiistiir. Son olarak kayitsiz
baglanan anne babalarin ¢ocuklarinda akran sorunlar1 ve total gili¢liikler anlamli

farklilagsma gostermistir.

Aktiirk (2015) bir arastirmasinda; ¢ocuklari1 okul 6ncesi egitime devam eden (5
yas grubu) ebeveynlerin ana-baba tutumlarinin c¢ocuklarinin cinsiyetleri, sahip
olduklar1 ¢ocuk sayilari, cocuklariin okul dncesi egitime devam etme siireleri, yaslari,
egitim diizeyleri ve meslekleri degiskenlerinden etkilenip etkilenmedigini

incelemistir. Form ve 6lgek analizlerine gore ¢ocuklart okul oncesi egitime devam
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eden (5 yas grubu) annelerin sahip olduklari ¢ocugun cinsiyetleri ve meslekleri
degiskenlerine gore cocuklarina karsi tutumlarinin anlamli diizeyde farklilasmadigina
ulasilmistir. Cocuk sayilari, sahip oldugu ¢cocuklarin okul dncesi egitime devam etme
stireleri, yaglari, egitim diizeyleri degiskenlerine gore ise ¢ocuklarina karsi
tutumlarinin anlaml diizeyde farklilastigi sonucuna ulasilmigtir. Babalarin ise; sahip
olduklar1 c¢ocuklarin cinsiyetleri, sahip olduklar1 ¢ocuk sayilari, sahip oldugu
cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme siireleri ve yaslar1 degiskenlerine
gore cocuklarina karst olan tutumlarinin anlamli diizeyde farklilagsmadigi; egitim
diizeyleri ve meslek degiskenlerine gore cocuklarina karsi tutumlarinin anlamh

diizeyde farklilastig1 saptanmustir.

Goziibiiyiik’iin (2015) bir arastirmasinin amacini okul Oncesi egitime devam
eden ¢ocuklarin anne-babalarinin ¢ocuk yetistirme tutumu, ¢ocuklarda 6z-kontrol ve
davranig sorunlar1 arasindaki dogrudan ve dolayl iliskilerin ve 6z-kontroliin anne-
babanin ¢ocuk yetistirme tutumu ile ¢ocuklardaki davranig sorunlari arasindaki
aracilik etkisinin incelenmesi olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda; anne-babanin
cocuk yetistirme tutumu ile 6z-kontrol arasinda pozitif ve dogrudan iliskinin oldugu
ve Oz-kontrolin de davranig sorunlar1 ile arasinda dolayli iliskilerin oldugu

goriilmektedir.

Unal Giiglii (2015), farkli anne baba tutumlarinin okul dncesi egitim ¢agindaki
5-6 yas grubu cocuklarin davranislarina olan etkisini tespit etmek amaci ile yaptigi
aragtirmasinin  sonucunda; baskici, ilgisiz, koruyucu aile tutumlarinin g¢ocuk
davraniglarina belirgin bir etkisinin olmadigin1 saptamistir. Fakat demokratik aile

tutumunun ¢ocuk davranist ile ters yonde bir iliskisi oldugunu belirlemistir.

Begde ve Ozyiirek (2016), dgretmen ve anne-baba tutumlarmin okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin problem ¢6zme becerilerine etkisini inceledikleri arastirmalarinin
sonuglarina gore; ¢cocuklarin problem ¢dzme becerilerinin ¢cocuklarin cinsiyeti, kardes
sayist, aile yapisi ve okula devam siiresi arasinda anlamli bir iliski olmadigini, ilk ve
son sirada dogan ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerinin ortanca ¢ocuklardan daha

diisiik oldugunu belirlemislerdir.
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2.4.2. Okul Oncesi Donemde Iletisim Becerileri ile Ilgili Yapilms
Cahsmalar

Hakim ve Shoatz’in (1991) birlikte yaptiklar1 arastirma, schirde bir giindiiz
bakimevindeki 3-5 yas arasi 63 ¢ocugu kapsamaktadir. Arastirmada, bu ¢ocuklarin
kisisel ihtiyaglarini etkili bir sekilde ifade edemedigi belirtilmistir. S6zel dil becerileri,
is birligi becerileri diisiik ve saldirgan davranis gosterme sikligi yiiksek olan bu
cocuklarin oyun temelli uygulamalara dayali deneysel siirecten sonra, isbirlik¢i oyun
ve is birligine dayali 6grenmenin arttigi, dil becerileri acisindan da kullandiklar

sOzciik sayisinin arttig1 gérilmiistiir.

Black ve Logan (1997) birlikte yaptiklar1 bir calismada; ailedeki iletisim ve
akran iliskilerini, c¢ocuklarin sosyal konumlar1 ile iligkili olarak incelemistir.
Arastirmada, yaslar1 24 ile 60 ay arasinda degisen 43 cocuk, anne babalar1 ve akranlari
ile konugmalarinda sira alma ve konusma becerileri bakimindan degerlendirilmistir.
Ailedeki ve akranlar arasindaki iletisimin, aile ortaminda kabul gérmeyen ¢ocuklara
gore, c¢evresi tarafindan sevilen ve kabul goren c¢ocuklarda daha giiglii oldugu
saptanmistir. Ayrica birbiriyle ¢atisma halinde olan ¢ocuklar ve ebeveynleri arasinda
da iletisim yoniinden farkliliklar oldugu saptanmistir. Bu durumdaki ¢ocuklar sira
beklemeden konusma, baskalarinin soziinii kesme, bagkalar1 ile eszamanli olarak
konusma ve konudan bagimsiz yanitlar verme gibi davranislar sergilemislerdir. Bu
cocuklarin anne babalarinin, ¢evrelerinde sevilen ve kabul goren cocuklarin anne
babalari ile karsilagtirildiginda, daha fazla istekte bulunduklari, ancak bunun yaninda,
cocuklaria isteklerine cevap vermeleri i¢in yeterince zaman tanimadiklari
goriilmiistiir. Cevrelerindeki kisilerce kabul géren ve sevilen ¢ocuklarin sira bekleme
ve sirasini takip etme, akranlarina agiklama yapma, birbiri ile iliskili konular hakkinda

konusma gibi davraniglar1 daha fazla gosterdikleri belirlenmistir.

Cagdas (1997), “Anne-Cocuk iletisim Dili Egitimi” degiskeninin; deneme grubu
annelerin ¢ocuklarina karsi tutum ve davranislarina etkileri ile bu davranislarin,
cocuklarin is birligi ve sosyal iliskilerine iliskin davranislar {izerindeki etkilerini
inceledigi arastirmasinin sonucuna gore “Anne-Cocuk Iletisim Dili Egitimi” programi
uygulandiktan sonra; annelerin ¢ocuklarina karsi ilgi ve sefkat gosterme, amaclara

ulagsmada yardimci olma, tutarli disiplin, standartlarin belirginligi ile ilgili tutum ve
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davraniglarinda artma oldugu goriilmiistiir. Koruyuculuk, fiziksel cezalandirma, basari
i¢cin baski, ayricaliklardan yoksunlastirma, duygusal cezalandirmaya iligkin tutum ve
davraniglarinda ise azalma oldugu gozlenmistir. Anne egitiminin, annelerin
cocuklara karst olumlu tutum ve davramig gelistirmelerinde etkili oldugu ortaya
cikmigtir. Anne egitiminin, c¢ocuklarin is birligi ve sosyal iliskilerle 1ilgili

davraniglarinin olumlu gelismesini saglamada etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ergin (2003) doktora tezinde; duygular1 tanima, géz kontagi kurma, dinleme ve
duygulari ifade etme olmak iizere dort iletisim beceri alanini igeren egitim programinin
gelistirilmesini ve her bir iletisim alani ile ilgili verilen egitimin okul 6ncesi donem
cocuklart iizerinde etkili olup olmadigini incelemistir. Arastirmanin analiz sonuglarina
gore; “Iletisim Becerileri Egitim Programi” uygulanan deney grubunun iletisim beceri
diizeylerini, iletisim becerisi egitimi verilmeyen kontrol grubuna gére anlamli1 diizeyde
yiiksek bulmustur. Ayrica zeka, yas ve cinsiyet degiskenleri ile iletisim beceri diizeyini

6l¢en testlerin son test puanlari arasinda anlamli farkliliklar bulmustur.

Berglund, Eriksson ve Westerlund (2005), iletisim becerilerini gelisim
donemleri ac¢isindan inceledikleri c¢alismalarinda iletisim becerilerinin bireyin
yasamindaki ilk yillarinda nasil kazandigini ve baglantili degiskenlerini
incelenmiglerdir. Calismada kiz g¢ocuklarinin erkek c¢ocuklara, ilk sirada dogan
cocuklarin daha sonra dogan ¢ocuklara gére daha yiiksek puanla degerlendirildigini

bulmuslardir.

Gorgiilii (2009); egitimde drama destekli kubasik 6grenme etkinliklerinin, 5- 6
yas 6grencilerinin iletisim becerilerinin gelisimi tizerindeki etkisini arastirmak amaci
ile yaptig1 uygulamanin analizleri sonrasi iletisim becerileri dlgeginde; sozel iletisim
ve iletisim engellerinden kaginma becerileri alt dlgeklerinden elde edilen toplam
puanlar acisindan deney grubu lehine anlamli farklar oldugu bulmustur. Soézel
olmayan, nezaket icerikli iletisim becerileri alt 6l¢eklerinden elde edilen toplam

puanlar agisindan deney ve kontrol gruplarinda anlamli fark olmadigin1 gormiistir.

Onder, Balaban Dagal ve Salli (2015), okul &ncesi egitim kurumlarina devam
eden 60-68 aylik ¢ocuklarin belli bir program cergevesinde iletisim becerilerinin

gelistirilmesi amaci ile bir arastirma yapmislardir ve bu arastirmada; “Iletisim Becerisi



31

Programi1” olusturulurken deney ve kontrol gruplarindan iki gruba programdan 6nce
“Iletisim Becerileri Olgegi” uygulanarak gruplarin ¢alisilacak olan konuda farkli
olmadigi saptanmis olup, sontest olarak yine “Iletisim Becerileri Olgegi”
uygulanmistir. Uygulamalar deney grubu lehine sonu¢ vermis, izleme testleri de
yapilarak “Iletisim Becerisi Programi™nimn siirekliligi de test edilmis ve sonucun

olumlu oldugu bulgusu elde edilmistir.

Ozer Ozkan ve Coskun’un (2015) birlikte yaptiklari bir arastirmada, okul 6ncesi
donem cocuklarinin dinleme becerilerini degerlendirmek igin Slgek gelistirilmesi
amaglanmistir. Yapilan analizlerden elde edilen bulgular, 6lcekte yer alan maddelerin
tamaminin yeterli ayirt edicilik diizeyinde oldugunu géstermistir. Yapilan analizler
sonucunda, “Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Dinleme Becerilerini Degerlendirme

Olgegi”nin gegerli ve giivenilir oldugu kabul edilmistir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeline, verilerin elde edildigi arastirma evreni ve
orneklemine, veri toplama araglarina, verilerin toplanmasina ve verilerin analizine

iliskin agiklamalar yapilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli
Anne baba tutumlari ile okul dncesi donem cocuklarnin iletisim becerileri
arasindaki iligkiyi inceleyen bu aragtirma, iliskisel tarama modeli ile

gerceklestirilmistir.

Tarama modelleri, gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey
ya da nesne kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi, degistirmeden, etkileme ¢abasi

gosterilmeden tanimlanmaya calisilir (Karasar, 2013: 77).

3.2. Evren ve Orneklem
Aragtirmanin evrenini, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Elazig il merkezindeki
ve Diyarbakir merkez il¢elerindeki okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72

aylik cocuklar ve 36-72 aylik ¢ocuklarin anne babalari olusturmaktadir.

Arastirmanin  Orneklemi; Elazig il merkezindeki ve Diyarbakir merkez
ilgelerindeki, calisma i¢in izin verilen okul Oncesi egitim kurumlarinda egitim
gormekte olan, tesadiifi 6rnekleme yoluyla 36-72 aylik 152°si kiz, 148’1 erkek olan
toplam 300 ¢ocuktan ve okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik

cocuklara sahip toplam 320 anne babadan olusmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araglan

Arastirma verilerinin toplanmasi amaciyla; arastirmact tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu”, Giinalp (2007) tarafindan hazirlanan ve uygulamak i¢in
arastirmacinin izin aldigi “Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi” ve Gorgiili
(2009) tarafindan hazirlanan ve uygulamak igin arastirmacinin izin aldig “Iletisim

Becerileri Olcegi” kullanilmustir.
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3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu’nda (Ek-2); arastirma
grubunu olusturanlarin sosyo-demografik degiskenlerinden olan; ¢cocugun yas grubu,
cocugun cinsiyeti, ¢ocuk sayisi, cocugun dogum sirasi, annenin 0grenim durumu,
babanin 6grenim durumu, annenin ¢alisma durumu, ailenin aylik toplam geliri, aile ile
birlikte yasayan baska bireyin varlidi ile ilgili bilgileri toplamak amaciyla anne babalar

tarafindan doldurulan demografik ifadelere yer verilmistir.

3.3.2. Ana Baba Tutumlarini Belirleme Anketi

Giinalp (2007) tarafindan hazirlanan, gegerliligi ve giivenilirligi ispat edilmis
“Ana Baba Tutumlarimi Belirleme Anketi” (Ek-3) dorder aile tutumuna (baskici-
otoriter, koruyucu, ilgisiz-kaygisiz, demokratik) esit 15’er madde olarak belirlenmis,
toplamda 60 maddeden olusmaktadir. Anne babalar, kendi tutumlar1 hakkinda ii¢li
derecelendirme 6lgegi lizerine isaretlemeler yapmistir. Cevaplamada secenekler ve her
bir secenege verilen puanlar: “Katiliyorum (3), Kismen Katiliyorum (2),

Katilmiyorum (1)” seklindedir.

Anket icerisine dort farkli ana baba tutumunu belirlemeye yonelik ifadeler
karigik olarak dagitilmistir. Anketin alt bagliklar1 olarak belirlenen bu ana baba

tutumlar1 ve madde numaralar1 sunlardir:

e Baskici-Otoriter Ana-Baba Tutumu (2, 5, 7, 9, 10, 13, 19, 23, 27, 35, 42, 49,
52, 54, 57)

e Koruyucu Ana-Baba Tutumu (3, 6, 14, 16, 25, 31, 36, 40, 43, 44, 48, 50, 51,
58, 60)

° Ilgisiz—Kayglslz Ana-Baba Tutumu (11, 12, 17, 18, 24, 28, 29, 33, 38, 45, 47,
53, 55, 56, 59)

e Demokratik Ana-Baba Tutumu (1, 4, 8, 15, 20, 21, 22, 26, 30, 32, 34, 37, 39,
41, 46)

Alt 6l¢egin kodlamasinda ii¢ ifadeye birer puan araligi verilmistir. Puan
araliginin hesaplanmasinda bu araliklarin esit olmasi gerektiginden Olcekteki ifade
sayisi, likert Olgekteki en yliksek ifade sayisi ile en diisiik ifade sayisinin farkina

boliinmiistiir (3-1/3=0,67) ve kullanilacak olan puan aralig1 0,67 olarak hesaplanmastir.
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Ana Baba Tutumlarini Belirleme Anketi Tutum Puan Ortalamalarinin Araliklar::
e 1,00- 1,67 Katilmiyorum (1)
e 1,68 — 2,34 Kismen Katiliyorum (2)

e 2,35-3,00 Katiltyorum (3)

3.3.2.1. Ana Baba Tutumlarim Belirleme Anketinin Gegerliligi

Diizenlenen tutum climleleri, dort ayri1 ana-baba tutumu bagsliklar1 altinda
degerlendirilmistir. Bu islemler yapilirken her alt baslik i¢cin madde sayisinin esit
tutulmasina ve her maddenin cevaplayan tarafindan ayn1 sekilde anlagilmasina uzman
Ogretim lyesi nezaretinde dikkat edilmistir. Hazirlanan ti¢ dereceli likert tipi 60
maddelik “Ana Baba Tutumlarini1 Belirleme Anketi”, 18 kisilik uzman goriisiinde her
maddenin almis oldugu puanlar SPSS 11 Istatistik Paket Programinda
degerlendirilmistir. Elde edilen degerlerde bir maddenin alabilecegi en yliksek puan
72, en diisiik puan 0’dir. Uzman goriisiinden elde edilen sonuca goére maddelerin aldig1
puanlar 72 ile 63 arasinda degismektedir. Sonu¢ olarak, anketin uzman goriisiine
dayali olarak gecerliligine iliskin kanitlar elde edilmistir. Boylece taslak olgek,

uygulanma agamasina hazir hale getirilmistir (Giinalp, 2007: 62).

3.3.2.2. Ana Baba Tutumlarimi Belirleme Anketinin Giivenilirligi

Giinalp (2007), aragstirmasinda uygulanan “Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme
Anketi”nin Olgek puan varyansimi 148, madde toplam puan varyansimi 38 olarak
hesaplamistir. Anketinin, Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisini 0.75 bulmustur. Test
yarilama yontemi sonucunda elde edilen gilivenilirlik katsayisint 0,81 olarak

hesaplamustir.

Bu arastirmada uygulanan anketin de i¢ tutarliligini incelemek icin de Cronbach
Alpha i¢ tutarlik katsayist hesaplanmistir. Doldurulan anketlerin Cronbach Alpha i¢
tutarlik katsayist 0.794 bulunmustur. Bu i¢ tutarlilik giivenirlik yonteminden elde
edilen katsayi, Giinalp’in (2007) elde ettigi i¢ tutarlik katsayisi ile paralellik
gostermektedir. Alfa (o) katsayisi; 0.60<0<0.80 oldugundan o&l¢ek oldukca
giivenilirdir (Kayis vd., 2010: 405).
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3.3.3. fletisim Becerileri Olcegi

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin iletisim becerilerini 6lgmek amaciyla gerekli
izinler alarak, video c¢ekimleri yaparak, uzman goriislerine bagvurarak, uygun
istatistiksel analizleri yaparak, gecerlilik ve giivenilirlik ¢aligmalarinin yapildig:
“Iletisim Becerileri Olcegi” (Ek-4), Gorgiilii (2009) tarafindan hazirlanmustir. fletisim
Becerileri Olgegi, toplam 23 maddeden olusmaktadir. Cocuklarin gosterdikleri her bir
iletisim becerisiyle ilgili maddeleri gosterme sikliklar1 “Her Zaman (5), Sik Sik (4),
Nadiren (3), Bazen (2), Hi¢bir Zaman (1)” seklinde belirtilip degerlendirilmistir.

fletisim Becerileri Olgegi'nde benzer icerik gdsteren maddeler dort alt dlgek
olarak siniflandirilmistir. Olcek alt basliklar1 ve madde numaralar sunlardir:

e Sozel iletisim Becerileri (1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8, 9)

e iletisim Engellerinden Kaginma (10, 11, 12, 13, 14) bu maddeler tersten
puanlanarak hesaplanmistir.

e Nezaket Icerikli iletisim Becerileri (15, 16, 17, 18, 19, 20)

e Sozel Olmayan lletisim Becerileri (21, 22, 23)

Alt 6lgegin kodlamasi agamasinda her ifadeye birer puan araligi verilmistir.
Puan araliginin hesaplanmasi sirasinda tiim araliklarin esit olmasi gerektigi icin
Olcekteki ifade sayisi, likert Olcekteki en yiiksek ifade sayisi ile en disiik ifade
sayisinin farkia bolinerek (5-1/5=0,8) kullanilacak olan puan araligi 0,8 olarak
hesaplanmuistir.

Iletisim Becerileri Olgegi Beceri Puan Ortalamalarmin Araliklari:

e 1,00 - 1,80 Higbir Zaman (1)

e 1,81-2,60Bazen (2)

e 2,61 - 3,40 Nadiren (3)

e 3,41 4,20 Sik Sik (4)

e 4,21 5,00 Her Zaman (5)

3.3.3.1. Iletisim Becerileri Ol¢eginin Gegerliligi
Iletisim Becerileri Olgegi’nde her cocuk igin toplam puanlar elde edilmis ve elde
edilen puanlar iizerinden SPSS sosyal bilimler istatistik programina gore elde edilen

bulgular iizerinden gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismast yapilmistir. Yapr gecerliligi
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icin, agiklayici faktor analizi; glivenilirlik ¢alismasi i¢in faktorlerin her 6l¢lim igin i¢
tutarlilik (Cronbach Alpha), aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri ile
maddelerin aywrt edicilik giicleri incelenmistir. Ayrica madde toplam puan
korelasyonlari, faktor yiikleri ve birden fazla faktdre yiiklenen maddelerin faktor
yiikleri arasindaki farklar da incelenmistir. Veri setinin, faktor analizi i¢in uygunlugu
test edilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi degeri incelendiginde bu degerin .88
olmasi faktor analizi i¢in 6rneklemin uygun oldugunu gostermektedir. Ayrica testin
Bartlett’s Test degerinin 2038.743, (p<.000) olmasi testin iyi bir dagilim gdstermis
oldugunu gostermektedir (Gorgiilii, 2009: 39).

3.3.3.2. Tletisim Becerileri Ol¢eginin Giivenilirligi

lletisim Becerileri Olgegi’nin giivenilirligi igin i¢ tutarllik Katsayist
hesaplanmistir. Gegerlilik c¢alismasmna katilan bu gruba uygulanan her o6lgiimiin
faktorlere giren maddeleri i¢in hesaplanan Cronbah Alfa degerleri birbirine benzerdir.
Cronbah Alfa i¢ tutarlilik katsayisi birinci faktorii icin .92, ikinci faktorii icin .92,
tictincli faktorii icin .87, dordiincii faktorii i¢in .56 bulunmustur. Faktorlerinin,
Cronbach Alfa degerleri yiiksektir. Olgegin giivenilirliginin yiiksek oldugu ve her bir
maddenin temelde iletisim becerilerini 6l¢gmek amaciyla gelistirilmis oldugunu

gostermektedir (Gorgiili, 2009: 41).

Bu arastirmada uygulanan 6l¢egin de i¢ tutarliligini incelemek ig¢in Cronbach
Alpha 1i¢ tutarlik katsayis1 hesaplanmistir ve 0.881 bulunmustur. Bu ig
tutarlilik giivenirlik yonteminden elde edilen katsayi, Gorgiili’niin (2009) elde ettigi
giivenilirlik katsayisiyla paralellik gostermektedir. Alfa (o) katsayisi; 0.60<a<0.80
oldugundan 6l¢ek oldukega giivenilirdir (Kayis vd., 2010: 405).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Calismalara, Mayis 2018’de baslanmistir. Verilerinin toplanmasi amaciyla
orneklem grubunu olusturan anne babalar, “Kisisel Bilgi Formu” ile birlikte Glinalp
(2007) tarafindan hazirlanan “Ana Baba Tutumlarini Belirleme Anketi”ni
doldurmustur. Gorgiilii (2009) tarafindan hazirlanan “iletisim Becerileri Olgegi” ise
okul oncesi egitim kurumunda ¢alisan ve 6rneklem grubundaki 6grencisini en az 5

aydan beri tantyan okul dncesi 6gretmenleri, 6grencileri adina doldurmustur.
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Aragtirmaya katilan, anne babalarin doldurdugu anketlerden ve 6gretmenlerin

doldurdugu olgeklerden elde edilen veriler kodlanarak bilgisayara aktarilmistir ve bu

veriler SPSS 22 programi kullanilarak gerekli olan istatistiki islemlere gore

¢Oziimlenmistir.

Orneklem grubundaki anne babalarin doldurdugu “Kisisel Bilgi Formu”ndan

elde edilen demografik bilgi verileri ile ogretmenlerin &rneklem grubundaki

ogrencileri icin doldurduklar: “Iletisim Becerileri Olgegi”’nden elde edilen demografik

bilgi verilerinin frekans ve yiizde dagilimlari, ifade siralamasina gore asagidaki

tablolar tizerinden gosterilmistir.

Tablo-1: Kisisel Bilgi Formunun Demografik Bilgilerine iliskin Frekans ve Yiizde

Dagilimi

Frekans (f)

Yiizde (%)

36-48 Aylik 10 31

Cocugun Yas Grubu (Ay Cinsinden) 48-60 Aylik 112 35,0
60-72 Aylik 198 61,9

5 o Kiz 167 52,2
Cocugun Cinsiyeti Eriek 15 78

1 51 15,9

2 163 50,9

Cocuk Sayisi 3 75 23,4

4 24 75

4 Gsti 7 2,2

1 150 46,9

2 104 32,5

Cocugun Dogum Sirasi 3 44 13,8
4 17 53

4 Ustil 5 1,6

[kdgretim mezunu 56 17,5

Annenin Ogrenim Durumu Ortadgretim mezunu 112 35,0
Yiiksekdgretim mezunu 152 475

[k6gretim mezunu 23 7,2

Babanin Ogrenim Durumu Ortadgretim mezunu 93 29,1
Yiiksekdgretim mezunu 204 63,7
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Frekans (f) | Yiizde (%)
Ev Hanimi 216 67,5
Annenin Calisma Durumu
Calisan 104 32,5
2.000 TL’nin alt1 78 24,4
Ailenin Aylik Toplam Geliri 2.000 TL- 4.000 TL aras1 131 40,9
4.000 TL’nin tistii 111 34,7
Aile ile Birlikte Yagayan Bagka Bireyin Var 44 138
Varlig1 (Biiyiikkanne, dede, amca, teyze vs.) Yok 276 86,3

Arastirma kapsaminda cocugu okul dncesi egitim kurumuna devam etmekte olan

bu anne babalarin doldurdugu “Kisisel Bilgi Formu”nun toplam sayis1 320°dir.
Buna gore Tablo-1’e bakildiginda:

e Cocuklarin; 10’u (%3,1) 36-48 ayliktir, 112°si1 (%35,0) 48-60 ayliktir ve 198’1
(%61,9) 60-72 ayliktir.

e Cocuklardan; 167’si (%52,2) kizdir ve 153’1 (%47,8) erkektir.

e Cocuk sayisi; bir olan 51 (%15,9) aile, cocuk sayis1 iki olan 163 (%50,9) aile,
cocuk sayist ii¢ olan 75 (%23,4) aile, ¢ocuk sayis1 dort olan 24 (%7,5) aile ve gocuk

say1s1 dort iistii olan 7 (%2,2) aile vardir.

e Cocuklardan; 150’si (%46,9) birinci sirada dogan ¢ocuktur, 104’1 (%32,5)
ikinci sirada dogan cocuktur, 44’1 (%13,8) tiglincii sirada dogan ¢ocuktur, 17°s1 (%35,3)

dordiincii sirada dogan ¢ocuktur ve 5’1 (%1,6) dort iistii sirada dogan ¢ocuktur.

e Annelerden; 56’s1 (%17,5) ilkégretim mezunudur, 112’si (%35,0)

oratogretim mezunudur ve 152°si (%47,5) yiiksekdgretim mezunudur.

e Babalardan; 23’1 (%7,2) ilkogretim mezunudur, 93’1 (%29,1) ortadgretim

mezunudur ve 204’1 (%63,7) yiiksekdgretim mezunudur.

e Annelerden; 216’st (%67,5) ev hanmmudir ve 104’4 (%32,5) bir iste
caligsmaktadir.



39

e Aylik toplam geliri; 2.000 TL’ nin altinda olan 78 (%24,4) aile vardir, 2.000
TL ile 4.000 TL arast olan 131 (%40,9) aile vardir ve 4.000 TL’ nin {istii olan 111
(%34,7) aile vardir.

e Bagka bir bireyle (biiylikanne, dede, amca, teyze vs.) birlikte yasayan 44
(%13,8) aile vardir ve baska bir bireyle (biiyiikanne, dede, amca, teyze vs.) birlikte
yasamayan 276 (%86,3) aile vardir.

Tablo-2: iletisim Becerileri Olgeginin Demografik Bilgilerine iliskin Frekans ve Yiizde

Dagilim
Frekans (f) |Yiizde (%)
36-48 Aylik 23 7,7
Ogrencinin Yas Grubu (Ay Cinsinden) 48-60 Aylik 81 27,0
60-72 Aylik 196 65,3
Kiz 152 50,7
Ogrencinin Cinsiyeti
Erkek 148 49,3

Aragtirma kapsaminda 6gretmenlerin, okul Oncesi donem Ogrencileri igin

~ 299

doldurdugu “Iletisim Becerileri Olgegi”nin toplam sayis1 300’ diir.
Buna gore Tablo-2’ye bakildiginda:

e Ogrencilerin; 23’ii (%7,7) 36-48 ayliktir, 81°i (%27,0) 48-60 ayliktir ve
196°s1 (%65,3) 60-72 ayliktir.

e Ogrencilerden; 152°si (%50,7) kizdir ve 148’1 (%49,3) erkektir.

Orneklem grubundaki anne babalarin doldurdugu “Ana Baba Tutumlarini
Belirleme Anketi” alt 6lgeklerinin puan ortalamalarinin dagilimlari ve 6gretmenlerin
orneklem grubundaki 6grencileri i¢in doldurduklar: “iletisim Becerileri Olgegi’nin alt
Olgeklerinin puan ortalamalarinin  dagilimlart  asagidaki tablolar iizerinden

gosterilmistir.
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Tablo-3: Ana Baba Tutumlarim1 Belirleme Anketinden Alinan Puan Ortalamalarinin Alt
Olgeklere Gore Dagilimi

Minimum | Maksimum
Ortalama ve Standart Sapma
Puan Puan
Baskici1-Otoriter Ana Baba Tutumu 2509 + 4,68 15,00 41,00
Koruyucu Ana Baba Tutumu 29,31 + 4,48 18,00 41,00
llgisiz-Kaygisiz Ana Baba Tutumu 2151 £ 3,78 15,00 38,00
Demokratik Ana Baba Tutumu 40,78 + 2,89 30,00 45,00

Buna gore Tablo-3’e bakildiginda ebeveynlerin kendilerini algiladiklar1 ana

baba tutumlarindan:

e Baskici-otoriter ana baba tutumu alt Olgeginin puan ortalamasinin
“25,09 £ 4,68 oldugu saptanmustir.

e Koruyucu ana baba tutumu alt 6lgeginin puan ortalamasinin “29,31 + 4,48”

oldugu saptanmustir.

o llgisiz-kaygisiz ana baba tutumu alt &lgeginin puan ortalamasmin

“21,51 £ 3,78” oldugu saptanmistir.

e Demokratik ana baba tutumu alt 6lgeginin puan ortalamasinin “40,78 + 2,89”

oldugu saptanmistir.

Bu ortalama degerlere bakilarak, ebeveynlerin kendilerinde benimsedikleri

egilimin fazla oldugu tutumun “Demokratik Tutum” oldugu goriilmektedir.

Tablo-4: iletisim Becerileri Olceginden Ahmnan Puan Ortalamalarinin Alt Ol¢eklere Gore

Dagilimm
Ortalama ve Standart Sapma | Minimum | Maksimum
Puan Puan
Sozel Iletisim Becerileri 3447 + 6,92 11,00 45,00
Iletisim Engellerinden Kaginma 18,09 + 4,10 6,00 25,00
Nezaket Icerikli Iletisim Becerileri 22,73 + 5,02 8,00 30,00
S6zel Olmayan Iletisim Becerileri 1165 + 2,85 3,00 15,00
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Buna gore Tablo-4’e bakildiginda okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin iletisim

becerilerinden:

e Sozel iletisim becerileri alt dlgeginin puan ortalamasinin “34,47 + 6,92”

oldugu saptanmistir.

o lletisim engellerinden kaginma alt &lgeginin puan ortalamasimin

“18,09 + 4,10” oldugu saptanmistir.

e Nezaket igerikli iletisim becerileri alt Olgeginin puan ortalamasinin

“22,73 £ 5,02” oldugu saptanmistir.

e Sozel olmayan iletisim becerileri alt Olgeginin puan ortalamasinin

“11,65 £+ 2,85” oldugu saptanmistir.

Bu ortalama degerlere bakilarak, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin daha ¢ok

“Sozel Iletisim Becerileri ni kullanmis oldugu goriilmektedir.

SPSS’te uygulanacak testlerin tiiriinii belirlemek icin; Iletisim Becerileri
Olgegi’nin alt dlgeklerinin puan ortalamalarinin ve Ana Baba Tutumlarim Belirleme
Anketi’nin alt dlgeklerinin puan ortalamalarinin normallik testi sonuglari tablolar

halinde asagida gosterilmistir:

Tablo-5: fletisim Becerileri Olgeginin Alt Olgeklerinin Puan Ortalamalarimin Normallik

Testi
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sozel Hetisim Becerileri ,096 300 ,000 ,096 300 | ,000
Hetisim Engellerinden Kaginma ,095 300 ,000 972 300 | ,000
Nezaket Icerikli Tletisim Becerileri ,074 300 | ,000 ,962 300 | ,000
Sézel Olmayan Iletisim Becerileri ,155 300 ,000 917 300 | ,000

(p>.05)

“lletisim  Becerileri Olgegi™nin alt 6lceklerinden elde edilen puan
ortalamalarinin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
normallik testi sonucunda, Kolmogorov-Smirnov degerinin p>.05 olmasi durumunda

verilerin normal dagildig1 (Biiyiikoztiirk, 2013) kabul edilir.
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Tablo-5’te gorildigl lizere toplam dort alt beceri de “p<.05” oldugu igin
verilerin normal dagilmadigi gorilmistir (p=.000). Bu yiizden ikili gruplu
degiskenlerde nonparametrik testlerden olan Mann Whitney U Testi ve ikiden fazla
gruplu degiskenlerde nonparametrik testlerden olan Kruskal Wallis Testi uygulanarak,
demografik degiskenlere gore “Iletisim Becerileri Olgegi”nin alt dlgeklerinin puan
ortalamalarinin karsilastirilmasi yapilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi .05 olarak

alinmustir.

Tablo-6: Ana Baba Tutumlarim Belirleme Anketinin Alt Olceklerinin Puan
Ortalamalarinin Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Baskici-Otoriter Ana Baba Tutumu ,088 320 | ,000 ,981 320 ,000
Koruyucu Ana Baba Tutumu ,058 320 | ,011 ,992 320 ,089
Ilgisiz-Kaygisiz Ana Baba Tutumu ,091 320 | ,000 ,965 320 ,000
Demokratik Ana Baba Tutumu ,134 320 | ,000 ,939 320 | ,000
(p>.05)

“Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi” nin alt 6lgeklerinden elde edilen puan
ortalamalarinin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
normallik testi sonucunda, Kolmogorov-Smirnov degerinin p>.05 olmasi durumunda
verilerin normal dagildig1 (Biiytikoztiirk, 2013) kabul edilir fakat Tablo-6’da
goriildiigii tizere toplam dort alt tutumda “p<.05” oldugu igin verilerin normal

dagilmadig gorilmiistiir.

Anne baba tutumlart ile iletisim becerileri arasinda bir iligkinin olup olmadig: ve
eger iliski varsa bu iliskinin siddetini ortaya koymak igin korelasyon analizi
uygulanmistir. “Ana Baba Tutumlarim1 Belirleme Anketi’nin alt tutumlar1 puan
ortalamalar1 ve “Iletisim Becerileri Olgegi”nin alt lcekleri puan ortalamalar: normal
dagilim gostermedigi icin aralarindaki iliski, Spearman Korelasyonu uygulanarak

analiz edilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, arastirmanin amaglarima gore elde edilen verilerin analiz

edilmesiyle elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1. 36-72 Aylik Cocuklarin iletisim Becerilerinin Bazi Degiskenlere Gore
Karsilastirllmasina fliskin Bulgular

Bu arastirmada yanit1 aranan birinci genel amag “36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim
becerileri baz1 degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” olarak ifade
edilmistir. Bu baslik altinda, birinci genel amacin alt amaglarina iligkin bulgulara yer
verilmistir. Iletisim Becerileri Olgegi’nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalarinin ayri
ayr1 demografik degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilagsma olup olmadig1 Kruskal
Wallis Testi veya Mann Whitney U Testi ile asagidaki tablolarda gosterilmistir.

Tablo-7: Cocuklarin Yas Gruplarina Gore Iletisim Becerileri Olgeginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina iliskin Kruskal Wallis Testi Bulgulari

Yas Gruplan N Xsira bG p

36-48 Aylik 23 69,70

Sézel Iletisim Becerileri 48-60 Aylik 81 158,12 21,692 ,000
60-72 Aylik 196 156,83
36-48 Aylik 23 74,41

[letisim Engellerinden Kaginma 48-60 Aylik 81 142,75 22,327 ,000
60-72 Aylik 196 162,63
36-48 Aylik 23 77,43

Nezaket k:erikli Hetisim Becerileri 48-60 Aylik 81 165,17 18,899 ,000
60-72 Aylik 196 153,01
36-48 Aylik 23 100,96

Sozel Olmayan Iletisim Becerileri 48-60 Aylik 81 162,94 9,391 ,009
60-72 Aylik 196 151,17

p<0,05
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Tablo-7deki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda ¢ocuklarin yas
gruplari agisindan anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Buna gore yas grubu 48-60
aylik (X«ra=158,12) olan gocuklarin s6zel iletisim becerileri puan ortalamalarinin; 60-
72 aylik (Xsira=156,83) ve 36-48 aylik (Xsra=069,70) ¢ocuklarin sdzel iletisim becerileri
puan ortalamalarindan daha yliksek oldugu saptanmistir. Yas grubu 60-72 aylik
(Xsira=156,83) olan ¢ocuklarin sozel iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise 36-48
aylik (Xsra=09,70) ¢ocuklarin sozel iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.

fletisim engellerinden kaginma alt Slcegi puan ortalamalar1 arasinda ¢ocuklarin
yas gruplari agisindan anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Buna gore yas grubu 60-
72 aylik (Xa=162,63) olan ¢ocuklarin iletisim engellerinden ka¢inma puan
ortalamalarinin; 48-60 aylik (X«a=142,75) ve 36-48 aylik (X«=74,41) olan
cocuklarin iletisim engellerinden kaginma puan ortalamalarindan daha ytiksek oldugu
saptanmistir.  Yas grubu 48-60 aylik (Xa=142,75) olan ¢ocuklarin iletisim
engellerinden kaginma puan ortalamalarinin ise 36-48 aylik (Xsia=74,41) ¢ocuklarin
iletisim engellerinden kaginma puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu

gorilmektedir.

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt Olgegi puan ortalamalar1 arasinda
cocuklarin yas gruplari agisindan anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Buna goére
yas grubu 48-60 aylik (Xsra=165,17) olan ¢ocuklarin nezaket igerikli iletisim becerileri
puan ortalamalarinin; 60-72 aylik (Xsr=153,01) ve 36-48 aylik (Xau=77,43) olan
cocuklarin nezaket igerikli iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Yas grubu 60-72 aylik (X«=153,01) olan ¢ocuklarin nezaket
igerikli iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise 36-48 aylik (Xu=77,43) olan
cocuklarin nezaket igerikli iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek

oldugu goriilmektedir.

S6zel olmayan iletisim becerileri alt Olgegi puan ortalamalar1 arasinda
cocuklarin yas gruplari agisindan anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Buna gore

yas grubu 48-60 aylik (Xsra=162,94) olan ¢ocuklarin sdzel olmayan iletisim becerileri
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puan ortalamalarinin; 60-72 aylik (X«=151,17) ve 36-48 aylik (X«=100,96)
cocuklarin sozel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu saptanmustir. Yas grubu 60-72 aylik (Xsra=151,17) olan s6zel olmayan iletisim
becerileri puan ortalamalarinin ise 36-48 aylik (Xq=100,96) cocuklarin sozel

olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo-8: Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore fletisim Becerileri Olgeginin Alt Ol¢ekleri Puan
Ortalamalarina Iliskin Mann Whitney U Testi Bulgulari

Cinsiyet N Ksira 0] z p

) Kiz 152 161,56
Sozel Iletisim Becerileri 9566,500 | -2,242 | ,025
Erkek 148 139,14

, Kiz 152 159,80
Iletisim Engelleri K : -1,887
etisim Engellerinden Kaginma Erkek 148 140,95 9835,000 ,88 ,059

. . il Kiz 152 163,95
Nezaket I¢erikli Iletisim Becerileri 9203,000 -2,730 | ,006
Erkek 148 136,68

- . - o Kiz 152 150,92
So6zel Olmayan Iletisim Becerileri Erkek 148 150,07 11184,000 -,086 ,931

p<0,05
Tablo-8’deki Mann Whitney U Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt Olgegi puan ortalamalari arasinda cocuklarin
cinsiyetleri agisindan anlamli bir fark belirlenmistir (p<.05). Cinsiyete gore sozel
iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalari agisindan kizlar (X«=161,56) ve
erkekler (Xsr==139,14) arasinda, kizlarin lehine istatistiksel bir fark vardir
(U=9566,500, p=,025).

Iletisim engellerinden kaginma alt Slgegi puan ortalamalar1 arasinda cocuklarin
cinsiyetleri acisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore iletisim
engellerinden kagmmma alt Ol¢egi puan ortalamalar1 cinsiyete gore bir fark
yaratmamaktadir (U=9835,000, p=,059).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt Olgegi puan ortalamalar1 arasinda
¢ocuklarin cinsiyetleri agisindan anlamli bir fark belirlenmistir (p<.05). Cinsiyete gore
nezaket icerikli iletisim becerileri alt Gl¢egi puan ortalamalari agisindan kizlar
(Xara=163,95) ve erkekler (X«=136,68) arasinda, kizlarin Iehine istatistiksel bir fark
vardir (U=9203,000, p=,006).
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Sozel olmayan iletisim becerileri alt Olcegi puan ortalamalar1 arasinda
cocuklarin cinsiyetleri agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
sOzel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar: cinsiyete gore bir fark

yaratmamaktadir (U=11184,000, p=,931).

Tablo-9: Ailenin Cocuk Sayisina Gore iletisim Becerileri Olgeginin Alt Olcekleri Puan
Ortalamalarina lliskin Kruskal Wallis Testi Bulgular

Ailenin Cocuk Sayisi N Xsira X? p

1 43 160,60
2 156 144,41

Sozel Hetisim Becerileri 3 72 158,21 1,944 | ,746
4 22 148,25
4 ustil 7 152,00
1 43 164,49
2 156 148,61

Hetisim Engellerinden Kaginma 3 12 152,79 2,287 | ,683
4 22 133,25
4 st 7 137,43
1 43 139,13
2 156 151,89

Nezaket Icerikli Tletisim Becerileri 3 72 152,91 1,798 | ,773
4 22 145,25
4 usti 7 181,14
1 43 140,23
2 156 147,29

Sézel Olmayan Iletisim Becerileri 3 72 166,31 5,015 | ,286
4 22 132,52
4 dsti 7 178,93

p<0,05
Tablo-9’daki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt lgegi puan ortalamalari arasinda ailenin ¢ocuk sayisi
acisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt Ol¢egi puan ortalamalar1 ailenin gocuk sayisina gore bir fark

yaratmamaktadir (X?=1,944, p=,746).
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Iletisim engellerinden kaginma alt Slgedi puan ortalamalari arasinda ailenin
cocuk sayis1 agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore iletisim
engellerinden kaginma alt 6l¢egi puan ortalamalari ailenin ¢ocuk sayisina goére bir fark

yaratmamaktadir (X?=2,287, p=,683).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari arasinda ailenin
cocuk sayist agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore nezaket
icerikli iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalari ailenin gocuk sayisina gore bir
fark yaratmamaktadir (X?=1,798, p=,773).

Sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda ailenin
cocuk sayisi agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalari ailenin gocuk sayisina gore bir

fark yaratmamaktadir (X2=5,015, p=,286).

Tablo-10: Cocugun Dogum Sirasina Gore iletisim Becerileri Olceginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina iliskin Kruskal Wallis Testi Bulgulari

Cocugun Dogum Siras1 | N Xsira b G p

1 138 147,25
2 99 152,08

Sozel iletisim Becerileri 3 42 164,95 | 4,226 | 376
4 16 119,81
4 {istl 5 185,60
1 138 155,20
2 99 146,68

Iletisim Engellerinden Kaginma 3 42 161,05 4520 | ,340
4 16 114,00
4 {istii 5 124,80
1 138 149,59
. . 2 99 146,19

Nezaket Igeri}di _Iletisim 3 42 163,81 1863 | 761

Becerileri ’ ’

4 16 141,97
4 {istii 5 176,50
1 138 145,63
2 99 150,35

Sozel Olmayan Iletisim Becerileri 3 42 170,49 4,975 | ,290
4 16 128,06
4 {istil 5 191,70

p<0,05
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Tablo-10’daki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda ¢ocugun dogum
sirast agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt Olgegi puan ortalamalari ¢ocugun dogum sirasina gore bir fark

yaratmamaktadir (X?=4,226, p=,376).

fletisim engellerinden kaginma alt Slgegi puan ortalamalar1 arasinda cocugun
dogum sirast agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore iletisim
engellerinden kaginma alt 6l¢egi puan ortalamalari ¢ocugun dogum sirasina gore bir

fark yaratmamaktadir (X2=4,520, p=,340).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalari arasinda ¢gocugun
dogum sirasi agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore nezaket
icerikli iletisim becerileri alt l¢egi puan ortalamalar1 gocugun dogum sirasina gore bir

fark yaratmamaktadir (X?=1,863, p=,761).

Sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar arasinda ¢ocugun
dogum sirast agisindan anlamh bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 ¢ocugun dogum sirasina gore

bir fark yaratmamaktadir (X2=4,975, p=,290).

Tablo-11: Annenin Ogrenim Durumuna Gére iletisim Becerileri Olceginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Bulgular

Annenin Ogrenim Durumu N Xeira X? p
Ilkégretim Mezunu 53 133,42
Sozel Tletisim Becerileri Ortadgretim Mezunu 104 149,37 3,052 | ,217

Yiksekogretim Mezunu 143 157,65

Ilkégretim Mezunu 53 135,94
iletisim Engellerinden

Ortadgretim Mezunu 104 154,33 1,837 | ,399
Kaginma

Yiiksekogretim Mezunu 143 153,11

Hkégretim Mezunu 53 134,42
Nezaket Icerikli Tletisim

L Ortadgretim Mezunu 104 152,26 2,294 | 318
Becerileri

Yiiksekdgretim Mezunu 143 155,18
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Annenin Ogrenim Durumu | N Xsira X2 p
[kdgretim Mezunu 53 153,43
Sozel Olmayan Iletigim
o Ortadgretim Mezunu 104 165,89 6,346 | ,042
Becerileri
Yiksekogretim Mezunu 143 138,22

p<0,05

Tablo-11"deki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda annenin 6grenim
durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt Olgegi puan ortalamalari annenin 6grenim durumuna goére bir fark

yaratmamaktadir (X?=3,052, p=,217).

lletisim engellerinden kaginma alt dlgegi puan ortalamalar1 arasinda annenin
ogrenim durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
iletisim engellerinden kaginma alt ol¢egi puan ortalamalart annenin Ogrenim

durumuna gore bir fark yaratmamaktadir (X?=1,837, p=,399).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt l¢egi puan ortalamalar1 arasinda annenin
ogrenim durumu agisindan anlaml bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 annenin O0grenim

durumuna gére bir fark yaratmamaktadir (X?=2,294, p=,318).

Sozel olmayan iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalar1 arasinda annenin
ogrenim durumu agisindan anlamli farklilik belirlenmistir (p<.05). Buna gore annesi
ortadgretim mezunu olan (Xsr.=165,89) ¢ocuklarin sézel olmayan iletisim becerileri
puan ortalamalarinin; annesi ilkdgretim mezunu olan (X.=153,43) ve annesi
yiiksekogretim mezunu olan (Xsr.=138,22) c¢ocuklarin sdzel olmayan iletisim
becerileri puan ortalamalarindan daha ytiksek oldugu saptanmistir. Annesi ilkogretim
mezunu olan ¢ocuklarin (Xsra=153,43) sozel olmayan iletisim becerileri puan
ortalamalarinin ise annesi yliksekdgretim mezunu olan ¢ocuklarin (Xsr=138,22) stzel

olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo-12: Babanmin Ogrenim Durumuna Gére iletisim Becerileri Olgeginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina iliskin Kruskal Wallis Testi Bulgular1

Babanin Ogrenim Durumu | N Xsira X? p
[Ikogretim Mezunu 22 134,36
Sozel Iletisim Becerileri Ortadgretim Mezunu 84 154,65 ,957 | ,620

Yiiksekogretim Mezunu 194 150,53

[kogretim Mezunu 22 141,20

Iletisim Engellerinden Kaginma Ortadgretim Mezunu 84 142,73 | 1,441 | 487

Yiiksekogretim Mezunu 194 154,92

ko gretim Mezunu 22 120,39

Nezaket I¢erikli Tletisi
i eathin e Ortadgretim Mezunu 84 151,03 | 2932 | 231

Becerileri

Yiiksekdgretim Mezunu 194 153,69

[Ikogretim Mezunu 22 158,77

Sézel Olmayan Iletisim
A Ortadgretim Mezunu 84 165,81 4,391 | ,111
Becerileri

Yiiksekogretim Mezunu 194 142,93

p<0,05
Tablo-12’deki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalar1 arasinda babanin 6grenim
durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari babanin 6grenim durumuna gore bir fark

yaratmamaktadir (X?=,957, p=,620).

lletisim engellerinden kaginma alt dlgedi puan ortalamalar1 arasinda babanin
ogrenim durumu acisindan anlamh bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
iletisim engellerinden ka¢inma alt Olcegi puan ortalamalart babanin 6grenim

durumuna gore bir fark yaratmamaktadir (X2=1,441, p=,487).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6l¢cegi puan ortalamalar1 arasinda babanin

O0grenim durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
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nezaket igerikli iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalar1 babanin 0grenim

durumuna gore bir fark yaratmamaktadir (X?=2,932, p=,231).

Sozel olmayan iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalar1 arasinda babanin
6grenim durumu agisindan anlaml bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sdzel
olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 babanin 6grenim durumuna

gore bir fark yaratmamaktadir (X2=4,391, p=,111).

Tablo-13: Annenin Cahsma Durumuna Gore iletisim Becerileri Olceginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina Iliskin Mann Whitney U Testi Bulgular:

Annenin Calisma Durumu N Ksira U z p
Sozel Iletisim Ev Hanimi 204 | 152,39
- 9405,500 -552 | ,581
Becerileri Caligan 96 146,47
[letisim Ev Hanimu 204 | 150,69
Engellerinden 9754,000 -,054 | 957
Kacinma Calisan 96 150,10
Nezaket Igerlkll Ev Hanim 204 160,38
, 7776,000 | -2,884 | ,004
Iletisim Becerileri Calisan 96 | 129,50
Sézel Olmayan Ev Hanimi 204 | 166,28
. o 6572,000 | -4,647 | ,000
Iletisim Becerileri Calisan 96 116,96
p<0,05

Tablo-13’teki Mann Whitney U Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda annenin ¢alisma
durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari annenin g¢alisma durumuna goére bir fark

yaratmamaktadir (U=9405,500, p=,581).

Iletisim engellerinden kaginma alt Slgegi puan ortalamalari arasida annenin
calisma durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
iletisim engellerinden kaginma alt 6l¢egi puan ortalamalari annenin ¢aligma durumuna

gore bir fark yaratmamaktadir (U=9754,000, p=,957).
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Nezaket igerikli iletisim becerileri alt l¢egi puan ortalamalar1 arasinda annenin
calisma durumu agisindan anlamli bir fark belirlenmistir (p<.05). Annenin ¢alisma
durumuna goére nezaket igerikli iletisim becerileri alt Olgegi puan ortalamalari
acisindan annesi ev hanimi olan ¢ocuklar (Xsr=160,38) ve annesi ¢alisan ¢ocuklar
(Xaira=129,50) arasinda, annesi ev hanimi olan gocuklarin lehine istatistiksel bir fark
vardir (U=7776,000, p=,004).

Sozel olmayan iletisim becerileri alt dlgegi puan ortalamalart arasinda annenin
calisgma durumu agisindan anlaml bir fark belirlenmistir (p<.05). Annenin ¢alisma
durumuna gore sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢cegi puan ortalamalar agisindan
annesi ev hanmmmi olan c¢ocuklar (Xsr=166,28) ve annesi ¢alisan c¢ocuklar
(Xara=116,96) arasinda, annesi ev hanimi olan gocuklarmn lehine istatistiksel bir fark
vardir (U=6572,000, p=,000).

Tablo-14: Ailenin Ekonomik Durumuna Gére fletisim Becerileri Olceginin Alt Olgekleri
Puan Ortalamalarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Bulgular

Ailenin Aylik Toplam Geliri N Ksira X? P
2.000 TL nin alt1 71 142,18
Sozel Tletisim Becerileri 2.000 TL- 4.000 TL aras1 124 155,63 1,094 | 579
4.000 TL’nin {stii 105 150,07
2.000 TL’nin alt1 71 134,70

fletisim Engellerinden
2.000 TL-4.000 TL arast 124 157,34 3,242 | ,198
Kaginma

4.000 TL’nin iistii 105 153,10

2.000 TL’nin alt1 71 135,24

Nezaket Icerikli Tletisim
o 2.000 TL- 4.000 TL aras1 124 169,56 10,313 | ,006
Becerileri

4.000 TL’nin st 105 138,31

2.000 TL’nin alt1 71 163,43

Sozel Olmayan Iletisim
o 2.000 TL- 4.000 TL aras1 124 158,15 7,107 | ,029
Becerileri

4.000 TL nin st 105 132,73

p<0,05
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Tablo-14’teki Kruskal Wallis Testi analiz sonuglarina gore:

Sozel iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda ailenin ekonomik
durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore sozel iletisim
becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari ailenin ekonomik durumuna gore bir fark
yaratmamaktadir (X?=1,094, p=,579).

lletisim engellerinden kacinma alt Slgedi puan ortalamalari arasinda ailenin
ekonomik durumu agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore
iletisim engellerinden kag¢inma alt 6l¢egi puan ortalamalar1 ailenin ekonomik

durumuna gore bir fark yaratmamaktadir (X?=3,242, p=,198).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari arasinda ailenin
ekonomik durumu agisindan anlamli bir fark belirlenmistir (p<.05). Buna gore
ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL-4.000 TL arast (X«a=169,56) olan ¢ocuklarin
nezaket icerikli iletisim becerileri puan ortalamalarinin; 4.000 TL’nin sti
(Xsra=138,31) ve 2.000 TL’nin alt1 (Xsra=135,24) olan ¢ocuklarin nezaket igerikli
iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu saptanmugtir. Ailesinin
aylik toplam geliri 4.000 TL’nin istii olan (Xsr.=138,31) ¢ocuklarin nezaket igerikli
iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL’ nin
altt olan (Xwa=135,24) c¢ocuklarin nezaket igerikli iletisim becerileri puan

ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar arasinda ailenin
ekonomik durumu agisindan anlamli bir fark belirlenmistir (p<.05). Buna gore
ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL’nin alti (Xsra=135,24) olan ¢ocuklarin sozel
olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarimin; 2.000 TL-4.000 TL arasi
(Xsra=169,56) ve 4.000 TL’nin isti olan (Xsr=138,31) ¢ocuklarin sdzel olmayan
iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu saptanmustir. Ailesinin
aylik toplam geliri 2.000 TL-4.000 TL aras1 (Xsira=169,56) ¢ocuklarin s6zel olmayan
iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise ailesinin aylik toplam geliri 4.000 TL nin
isti olan (Xwra=138,31) c¢ocuklarin s6zel olmayan iletisim becerileri puan

ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.



54

Tablo-15: Aile ile Birlikte Yasayan Baska Bireyin Varligina Gore fletisim
Becerileri Olgeginin Alt Olgekleri Puan Ortalamalarina iliskin Mann Whitney U Testi

Bulgular
Aile ile Birlikte Yasayan
N Kera U A p
Baska Bireyin Varhg:
Sozel letisim Var 42 | 165,62
oo 4783,000 | -1,220 | ,223
Becerileri Yok 258 | 148,04
Iletisim Engellerinden Var 42 | 139,81
4969,000 | -,864 ,387
Kaginma Yok 258 | 152,73
Nezaket Icerikli Var 42 | 149,07
. N ) 5358,000 | -,115 ,908
Iletisim Becerileri Yok 258 | 150,73
Sozel Olmayan Iletisim Var 42 | 141,96
o 5059,500 | -,696 ,487
Becerileri Yok 258 | 151,89
p<0,05

Tablo-15’teki Mann Whitney U Testi analiz sonuglarina goére; sozel iletisim
becerileri alt 6lcegi puan ortalamalar arasinda aile ile birlikte yasayan baska bireyin
varlig1 agisindan anlamli bir fark belirlenememistir (p>.05). Buna gore so6zel iletisim
becerileri alt 6l¢gegi puan ortalamalari, aile ile birlikte yasayan bagka bireyin varligina

gore bir fark yaratmamaktadir (U=4783,000, p=,223).

Iletisim engellerinden kaginma alt lgedi puan ortalamalar1 arasinda aile ile
birlikte yasayan bagka bireyin varligi acisindan anlamli bir fark belirlenememistir
(p>.05). Buna gore iletisim engellerinden kaginma alt 6lgegi puan ortalamalari, aile ile
birlikte yasayan baska bireyin varlifina gore bir fark yaratmamaktadir (U=4969,000,
p=,387).

Nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda aile ile
birlikte yasayan baska bireyin varlig1 agisindan anlamli bir fark belirlenememistir
(p>.05). Buna gore nezaket igerikli iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari, aile
ile birlikte yasayan baska bireyin varligina gore bir fark yaratmamaktadir
(U=5358,000, p=,908).
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Sozel olmayan iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalart arasinda aile ile
birlikte yasayan baska bireyin varlig1 agisindan anlamli bir fark belirlenememistir
(p>.05). Buna gore sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalari, aile
ile birlikte yasayan bagka bireyin varligma gore bir fark yaratmamaktadir

(U=5059,500, p=,487).

4.2. Anne Baba Tutumlan ile 36-72 Ayhk Cocuklarin iletisim Becerileri
Arasindaki Tliskiye Iliskin Bulgular

Bu aragtirmada yanit1 aranan ikinci genel amag¢ “Anne baba tutumlart ile okul
Oncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan 36-72 aylik cocuklarin iletisim
becerileri arasinda iligki var midir?” olarak ifade edilmistir. Bu baslik altinda, ikinci

genel amacin alt amaglarina iligskin bulgularina yer verilmistir.

“Ana Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi’nin alt oOl¢eklerine ait puan
ortalamalar1 ile “Iletisim Becerileri Olgegi”nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalar:
arasindaki iliski, Spearman Korelasyon Analizi uygulanarak asagidaki tablolarda

gosterilmistir.

Korelasyon katsayisinin; 0,70-1,00 arasinda olmasi yiiksek, 0,70-0,30 arasinda
olmast orta, 0,30-0,00 arasinda olmasi ise diisilk diizeyde bir iligki olarak
tanimlanabilir (Biytikoztirk, 2013). Bu korelasyon katsayisinin diizeyine gore,

yapilan analizlerin bulgular1 yorumlanmustir.

Tablo-16: Baskici-Otoriter Ana Baba Tutumu Alt Ol¢egi Puan Ortalamalari ile iletisim
Becerileri Alt Olgekleri Puan Ortalamalar1 Arasindaki Iliskiyi Belirlemek
Uzere Yapilan Spearman Korelasyon Analizi Bulgular:

Sozel Tletisim Nezaket icerikli | Sozel Olmayan
Iletisim Engellerinden Iletisim fletisim
Becerileri Kaginma Becerileri Becerileri
) r -,085 ,070 -,033 ,056
Baskici1-Otoriter
Ana Baba Tutumu
p ,142 ,226 ,568 ,330

p<0,05
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Tablo-16’daki Spearman Korelasyon Analizi sonucuna gore:

Baskici-otoriter ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalar ile sozel iletisim
becerileri alt Ol¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=-.085, p>.05).

Baskici-otoriter ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalari ile iletisim
engellerinden kaginma alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir

iligki saptanamamuistir (r=.070, p>.05).

Baskici-otoriter ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalari ile nezaket igerikli
iletigsim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=-.033, p>.05).

Baskici-otoriter ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile s6zel olmayan
iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski
saptanamamustir (r=-.056, p>.05).

Tablo-17: Koruyucu Ana Baba Tutumu Alt Olgegi Puan Ortalamalan ile iletisim

Becerileri Alt Olgekleri Puan Ortalamalar1 Arasindaki Iliskiyi Belirlemek
Uzere Yapilan Spearman Korelasyon Analizi Bulgular:

. Iletisim Nezaket icerikli | Sozel Olmayan
Sozel Iletisim ) . .
o Engellerinden Iletisim Iletisim

Becerileri o o

Kaginma Becerileri Becerileri
Koruyucu Ana -,114 ,013 -,089 -,060
Baba Tutumu 048 819 123 303

p<0,05

Tablo-17’deki Spearman Korelasyon Analizi sonucuna gore:

Koruyucu ana baba tutumu alt dlgegi puan ortalamalar1 ile sozel iletisim
becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak negatif yonde diisiik

diizeyde bir iliski saptanmistir (r=-.114, p<.05).
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Koruyucu ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile iletisim engellerinden
kaginma alt 0Ol¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=.013, p>.05).

Koruyucu ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile nezaket igerikli
iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=-.089, p>.05).

Koruyucu ana baba tutumu alt 61¢egi puan ortalamalari ile sozel olmayan iletigim
becerileri alt olgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iligki

saptanamamustir (r=-.060, p>.05).

Tablo-18: ilgisiz-Kayglsu"Ana Baba Tutumu Alt Olcegi Puan Ortalamalari ile Iletisim
Becerileri Alt Olg¢ekleri Puan Ortalamalar1 Arasindaki Iliskiyi Belirlemek
Uzere Yapilan Spearman Korelasyon Analizi Bulgulari

4 Tletisim Nezaket S6zel Olmayan
Sozel Iletisim ) . h .
o Engellerinden | Igerikli Iletisim Iletisim
Becerileri N o
Kaginma Becerileri Becerileri
ilgisiz-Kaygisiz -105 005 =020 -,068
Ana Baba Tutumu 070 028 736 241

p<0,05
Tablo-18’deki Spearman Korelasyon Analizi sonucuna gore:

Ilgisiz-kaygisiz ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile sozel iletisim
becerileri alt oOlgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iligki

saptanamamustir (r=-.105, p>.05).

llgisiz-kaygisiz ana baba tutumu alt &lgegi puan ortalamalari ile iletisim
engellerinden kaginma alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir

iligki saptanamamistir (r=.005, p>.05).

Ilgisiz-kaygisiz ana baba tutumu alt 8lgegi puan ortalamalari ile nezaket igerikli
iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak iligki

saptanamamustir (r=-.020, p>.05).
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llgisiz-kaygisiz ana baba tutumu alt 6lcegi puan ortalamalari ile sdzel olmayan
iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak iliski

saptanamamustir (r=-.068, p>.05).

Tablo-19: Demokratik Ana Baba Tutumu Alt Olgegi Puan Ortalamalari ile iletisim
l?ecerileri Alt Olcekleri Puan Ortalamalar1 Arasindaki Iliskiyi Belirlemek
Uzere Yapilan Spearman Korelasyon Analizi Bulgular:

. Tletisim Nezaket icerikli | Soézel Olmayan
Sozel Iletisim ) . .
o Engellerinden Iletisim Iletisim
Becerileri o o
Kagmma Becerileri Becerileri
Demokratik Ana r -,026 ,080 ,010 ,022
el TV | 660 166 860 703

p<0,05
Tablo-19’daki Spearman Korelasyon Analizi sonucuna gore:

Demokratik ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile sozel iletisim
becerileri alt Olgegi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak bir iligki

saptanamamustir (r=-.026, p>.05).

Demokratik ana baba tutumu alt Olgegi puan ortalamalar1 ile iletisim
engellerinden kaginma alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir

iliski saptanamamistir (r=.080, p>.05).

Demokratik ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile nezaket icerikli
iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=.010, p>.05).

Demokratik ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalari ile s6zel olmayan
iletisim becerileri alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

saptanamamustir (r=.022, p>.05).
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu boéliimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayali sonuglar, literatiir
incelemesi ¢ergevesinde yorumlanmistir. Konu ile ilgili onceki ¢alismalarin

sonuglariyla benzerlikleri ve farkliliklar irdelenmistir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ¢ocuklarin yas grubuna goére anlaml
diizeyde farklilagmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
arastirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarmma devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; sozel iletisim becerileri, iletisim engellerinden kag¢inma, nezaket igerikli
iletisim becerileri ve sozel olmayan iletisim becerileri alt dlgekleri boyutlarindan
aldiklar1 puan ortalamalarinin, ¢ocugun yas grubu degiskenine gore anlamli olarak

farklilastig1 goriilmektedir.

Yas grubu 48-60 aylik olan ¢ocuklarin sozel iletisim becerileri, nezaket i¢erikli
iletisim becerileri ve sézel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarinin; 60-72
aylik ve 36-48 aylik cocuklarin sozel iletisim becerileri, nezaket igerikli iletisim
becerileri ve sdzel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarina gore daha yiiksek
oldugu saptanirken, yas grubu 60-72 aylik olan ¢ocuklarin sozel iletisim becerileri,
nezaket icerikli iletisim becerileri ve sdzel olmayan iletisim becerileri puan
ortalamalarinin ise 36-48 aylik ¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu

gorilmektedir.

Yas grubu 60-72 aylik olan ¢ocuklarin iletisim engellerinden kaginma becerileri
puan ortalamalarinin; 48-60 aylik ve 36-48 aylik cocuklarin iletisim engellerinden
kaginma becerileri puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu saptanirken, yas
grubu 48-60 aylik olan ¢ocuklarin iletisim engellerinden ka¢inma becerileri puan
ortalamalarinin ise 36-48 aylik cocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Ayrica bulgulardan hareketle, iletisim becerilerinin dort alt 6l¢eginde en diisiik

puan ortalamasinin 36-48 aylik ¢ocuklara ait oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Arastirma sonuglarina benzer bir ¢aligmay1 Callaghan (2000); yasin, ¢ocuklarin
duygular1 ayirt etmeleri iizerine etkisini inceleyerek ve sonucunda; 5 yasindaki
cocuklarin, 3 yasindakilere gore duygular ayirt etmede daha yiiksek performans

gosterdiklerini belirleyerek yapmustir.

Kapikiran ve arkadaslar1 (2006) da okul dncesi 6grencilerinin sosyal becerilerini
bazi degiskenler agisindan incelemislerdir ve ¢alismanin sonuglarinda; 4 yasindaki
cocuklarin 5 yasindaki ¢ocuklara gore daha fazla beceri yetersizligi gosterdikleri
goriilmustiir. Boylece arastirma sonuglart desteklenebilir. Ayrica 6 yas c¢ocuklarin
sosyal yetkinlik puanlarinin; 5 yas ve 4 yas ¢ocuklarin sosyal yetkinlik puanlarina gore
daha yiiksek olmasmin; 5 yas ¢ocuklarinin sosyal yetkinlik puanlarinin da 4 yas
cocuklarin sosyal yetkinlik puanlarindan yiiksek olmasiin nedeninin; okul 6ncesi
dénem ¢ocugunun yasi arttikga dil becerilerinin de gelismesi ve bu yilizden daha
kolayca iletisime girebildigi sdylenebilir. Ayrica ¢ocuklarin yaslari arttik¢a, gevreleri
ile etkilesimlerinin artmasi da sosyal yetkinlik diizeylerinin artmasinda etkili olan

sebeplerden biridir (Bozkurt, 2016: 28).

Sar’'nin  (2007) ¢alismasinin  sonucunda; ¢ocuklarin sosyal uyum ve
becerilerinin ¢ocugun yasma gore anlamli bir farklilik gosterdigi, yasi kiigiik olan
cocuklarin sosyal uyumsuzluklarinin ise arttigini tespit edilmistir. Ayrica “Sosyal
Uyumsuzluk™ boyutuna verilen cevaplar bakimindan; 5 yasindaki ¢ocuklarin puan
ortalamasimin, 6 yasindaki cocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu

sonucuna ulasilmigtir. Sonugtaki benzerlikler arastirmayi destekler niteliktedir.

Cocuklarin, genellikle konusma becerisini ii¢ ile bes yas arasinda sergilemeye
basladiklar1 soylenebilir. Cocuklarin, gevresindekilerin ve kendilerinin iletisimlerini
izleme becerisini kazanip gelistirmelerinin bes yas civarinda basladig: ifade edilebilir.
Iletisim becerilerin uygun kullaniminm ve ilerlemesinin bilyiime faktdriine bagh

oldugu belirtilebilir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ¢ocuklarin cinsiyetine gére anlamli
diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
arastirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik

cocuklarin; iletisim engellerinden kaginma ve sdzel olmayan iletisim becerileri alt
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6l¢ekleri boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalariin ¢ocugun cinsiyeti degiskenine
gore anlamli olarak farklilasmadig1 ancak sozel iletisim becerileri ve nezaket icerikli
iletisim becerileri alt 6lgekleri boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin ¢ocugun

cinsiyeti degiskenine gore anlamli olarak farklilastigi goriilmektedir.

Kiz ¢ocuklarinin sézel iletisim becerileri ve nezaket icerikli iletisim becerileri
puan ortalamalarinin diger ¢ocuklarin puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Alan yazin incelendiginde; Berglund, Eriksson ve Westerlund (2005), iletisim
becerilerini gelisim donemleri agisindan inceledikleri ¢alismalarinda kiz ¢ocuklarinin

erkek ¢ocuklara gore daha yiiksek puanla degerlendirildigini ifade etmislerdir.

Altay (2007) ise okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal yeterlilik ve olumlu sosyal
davraniglar1 ile ebeveyn stilleri arasindaki iliskileri incelemeyi amagladig
calismasinin sonucunda, kiz Ogrencilerin Ogretmenleri ve akranlart ile olumlu
etkilesime girdikleri ve erkek Ogrencilerin akranlar ile kizlara gore daha negatif
etkilesimde olduklar1 sonucuna ulagmistir. Yapilan aragtirmada kiz ¢ocuklarin sosyal
yetkinlik puan ortalamalarinin erkek ¢cocuklarinin sosyal yetkinlik puan ortalamalarina
gore daha yiiksek olmasinin; erken yaslardan itibaren kizlar ve erkeklerin sosyal olarak
farkli sekillerde davranmalar1 (Maccoby, 2002), kiz g¢ocuklarin 6gretmenleri ve
akranlar1 ile olumlu etkilesime girmeleri (Altay, 2007), kiz cocuklarinin sosyal
ortamlara daha ¢abuk uyum saglamalar1 (La Freniere ve Dumas, 1996) sonucunda
kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri oldugu dolayisiyla da sosyal yetkinliklerinin
daha yiiksek oldugu sdylenebilir (Aktaran: Bozkurt, 2016: 97).

F. Gokge (2013) arastirmasinda; kiz ¢ocuklarmin akranlarla iletisimin erkek
cocuklardan daha yiiksek oldugunu, cinsiyetin ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyum alt
boyutlarinda en 6nemli etken oldugunu tespit etmistir. Alan yazinda gegen galismalar

arastirmay1 destekler niteliktedir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ailenin ¢ocuk sayisina gére anlamli
diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
aragtirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden 36-72 aylik

cocuklarin; sozel iletisim becerileri, iletisim engellerinden kaginma, nezaket igerikli
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iletisim becerileri ve sézel olmayan iletisim becerileri alt dlgekleri boyutlarindan
aldiklar1 puan ortalamalarinin ailenin ¢ocuk sayist degiskenine gdére anlamli olarak

farklilasmadig goriilmektedir.

Arastirma sonucuyla benzer bir arastirmayr Sar1 (2007); kardes sayisinin yani
tek kardesi, 1 kardesi, 2 ve fazla kardesi olan ¢ocuklar arasinda “Sosyal Uyum
Olgeginin alt boyutlara verilen cevaplar bakimindan farklilik gdstermedigini

belirterek yapmustir.

Begde ve Ozyiirek’in (2016) yaptiklari aragtirmanin sonucunda; gocuklarin
problem ¢dzme becerilerinin, ¢ocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, aile yapisi ve okula
devam siiresi degigkenleri arasinda anlamli bir iliski olmadigini, ilk ve son sirada
dogan ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerinin ortanca c¢ocuklardan daha diisiik

oldugunu belirlemislerdir.

Ilgili arastirmalar incelendiginde; c¢ocuklarm iletisim becerilerini uygun ve
yerinde kullanmasinin, ailenin ¢ocuk sayisi faktoriine bagli olmadigi yorumu

yapilabilir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri cocugun dogum sirasina gére anlaml
diizeyde farklilagmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
aragtirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; sozel iletisim becerileri, iletisim engellerinden ka¢inma, nezaket igerikli
iletisim becerileri ve sozel olmayan iletisim becerileri alt 6l¢ekleri boyutlarindan
aldiklar1 puan ortalamalarinin ¢ocugun dogum sirasi degiskenine gére anlamli olarak

farklilasmadig goriilmektedir.

Arastirma sonuclarina farklilik olarak; Berglund, Eriksson ve Westerlund
(2005), iletisim becerilerini gelisim donemleri agisindan inceledikleri ¢aligmalarinda
ilk sirada dogan cocuklarin daha sonra dogan c¢ocuklara gére daha yiiksek puanla

degerlendirildigini bulmuslardir.

Arastirma sonuglarina benzerlik olarak; Sar1 (2007) arastirmasinda, gocugun
dogum sirasi ile yani sira olarak ilk ¢ocuk, ortanca cocuk ve sonuncu ¢ocuk arasinda

“Sosyal Uyum Olgegi”nin alt Slceklerine verilen cevaplar bakimindan farklilik
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bulamamistir. Bu durumu; c¢ocugun sosyal uyumunda diger degiskenlerin etkili
oldugunu ancak kardes sayisinin artmasi veya azalmasinin g¢ocugun toplumda

sergileyecegi sosyal davranislari tizerinde etkili olmadigi seklinde agiklamistir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri annenin 6grenim durumuna gore
anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
arastirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarima devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; s6zel iletisim becerileri, iletisim engellerinden kaginma ve nezaket igerikli
iletisim becerileri alt dlgekleri boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin annenin

O6grenim durumu degiskenine gére anlamli olarak farklilagsmadigi saptanmustir.

Annesi ortadgretim mezunu olan ¢ocuklarin sozel olmayan iletisim becerileri
puan ortalamalarinin; annesi ilkogretim mezunu olan ve annesi yliksekogretim mezunu
olan cocuklarin sézel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarina gore daha
yiiksek oldugu saptanirken, annesi ilkdgretim mezunu olan ¢ocuklarin sdzel olmayan
iletisim becerileri puan ortalamalarmin ise annesi yliksekdgretim mezunu olan

cocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sar1 (2007) arastirmasinda annenin Ogrenim diizeyi ile “Sosyal Uyum
Olgeginin sadece “sinirl1 sosyal uyum” boyutunda anlamli fark oldugunu belirtmistir
ve annesi ortaokul mezunu olan c¢ocuklarin, annesi yiiksek lisans ve iistii 6grenim
durumu olan annelerin ¢ocuklarina gore daha smirli sosyal uyum davranis
sergilediklerini ifade etmistir. Arastirma bulgularina gore; annelerin egitim seviyesi
artttkca c¢ocuklarin sosyal uyumlar1 artmakta, diistiikge smirli sosyal uyum
goriilmektedir. Bunun sebebi olarak annenin egitim diizeyi arttikca, bilgi ve
becerilerinin artmasi ve ¢ocuklarimin daha az smirli sosyal uyum davranigi
sergiledigini belirtmektedir. Bu sonugtaki benzerlikler aragtirmayr destekler
niteliktedir.

Ciftci Topaloglu (2013) 4-5 yas ¢ocuklarinin sosyal yetkinlik, saldirganlik,
kaygi diizeyleri ile anne babalarinin ebeveyn 6z yeterligi algis1 arasindaki iligkileri
inceledigi arastirmasinda; anne babanin 6grenim durumu arttik¢a ¢ocuklarin sosyal
yetkinlik puanlarinin arttig1 goriilmektedir. Annenin 6grenim seviyesi diistiikce

cocuklarin sinirl sosyal uyum gosterme davraniglarinin arttigi, buna bagli olarak da
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cocuklarmin kaygili davraniglarinda artis oldugunu belirtmistir. Annelerin grenim
seviyesi yiikseldik¢e, ne olursa olsun ¢ocugun sevgiden yoksun birakilmamasi
gerektigi bilincinin, problemlere ¢6ziim odakli yaklasma egiliminin, empatik
davranmanin, iletisimde ben dili kullanmanin ve ¢ocuk yetistirme konusunda tutarl

tutumlar sergileme davraniginin artacagini belirtmistir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri babanin 6grenim durumuna gore
anlamli diizeyde farklilagmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
aragtirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; sozel iletisim becerileri, iletisim engellerinden kacinma, nezaket igerikli
iletisim becerileri ve sozel olmayan iletisim becerileri alt Slgekleri boyutlarindan
aldiklar1 puan ortalamalarinin babanin 6grenim durumu degiskenine gore anlamli

olarak farklilasmadig1 goriilmektedir.

Alan yazina bakildiginda arastirmanin sonucundan farkli olarak; Sar1 (2007)
kendi arastirmasinda, babanin 6grenim diizeyi ile “Sosyal Uyum Olgegi”’nin sadece
“sosyal uyum” boyutunda anlamli fark oldugunu belirtmis ve arastirmasinda babanin
egitim diizeyi arttik¢a, ¢ocugun sosyal uyumunun arttifini ifade etmistir. Egitim
seviyesinin  yiikselmesi ile kisilerin davramislarinda olumlu  degisiklikler
olusturdugunu ve bu degisikliklerin sonucunda ¢ocuklarin davranislar1 olumlu yonde

etkilendigini ve ¢ocuklarin daha sosyal yetismesinde katkis1 oldugunu diisiinmektedir.

Giilay (2008) da calismasinin sonucunda; baba 6grenim durumlarina bagh
olarak 6grenim durumu yiiksek babalarin ¢ocuklarmin akranlari tarafindan, 6grenim

durumu diisiik babalarin ¢ocuklarina gore daha ¢ok tercih edildiklerini belirtmistir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri annenin ¢alisma durumuna gore
anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
arastirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; sozel iletisim becerileri ve iletisim engellerinden kaginma alt 6lgekleri
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin annenin ¢alisma durumu degiskenine
gore anlamli olarak farklilasmadigi ancak nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6lgekleri boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin

annenin ¢aligma durumu degiskenine gore anlamli olarak farklilagtig1 goriilmektedir.
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Annesi ev hanimi olan ¢ocuklarin nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6l¢ekleri puan ortalamalarinin annesi ¢alisan ¢ocuklarin

puan ortalamalarina gore daha ytliksek oldugu goriilmektedir.

Sari’nin (2007) arastirmasi sonucunda; annenin ¢alisma durumu ile “Sosyal
Uyum Olgegi”nin biitiin alt boyutlar1 ile annesi ev hanimi, is¢i, memur, profesyonel
meslek sahibi ve serbest meslek sahibi olan cocuklar arasinda anlamli fark
bulamamistir béylece anne baba tutumlari ile okul 6ncesi donem gocuklarinin iletisim
becerileri arasindaki iliskinin incelendigi arastirmamizdan farkli bir sonuca

ulasilmstir.

“36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri ailenin ekonomik durumuna gore
anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular incelendiginde,
arastirmaya katilan ve okul Oncesi egitim kurumlarima devam eden 36-72 aylik
cocuklarin; sozel iletisim becerileri ve iletisim engellerinden kaginma alt 6lgekleri
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin ailenin ekonomik durumu degiskenine
gore anlamli olarak farklilagsmadigi ancak nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6l¢ekleri boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin

ailenin ekonomik durumu degiskenine gore anlamli olarak farklilastig1 goriilmektedir.

Ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL-4.000 TL aras1 olan ¢ocuklarin nezaket
icerikli iletisim becerileri puan ortalamalarinin; 4.000 TL nin iistii ve 2.000 TL nin alt1
olan ¢ocuklarin nezaket igerikli iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu saptanirken, ailesinin aylik toplam geliri 4.000 TL’ nin istii olan ¢ocuklarin
nezaket icerikli iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise ailesinin aylik toplam geliri
2.000 TL’nin alti olan c¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL nin alt1 olan ¢ocuklarin s6zel olmayan
iletisim becerileri puan ortalamalarinin; 2.000 TL-4.000 TL aras1 ve 4.000 TL nin iistii
olan ¢ocuklarin s6zel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu saptanirken, ailesinin aylik toplam geliri 2.000 TL-4.000 TL aras1 ¢ocuklarin

so0zel olmayan iletisim becerileri puan ortalamalarinin ise ailesinin aylik toplam geliri
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4.000 TL’nin istii olan c¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu

gorilmektedir.

Arabaci ve Omeroglu (2013) birlikte yaptiklar1 bir arastirmada; anne babalarin,
cocuklart ile iletisimlerinin sosyo-ekonomik diizeye gore anne-babalarin konugma,
dinleme, mesaj, sOzsiiz iletisim ve empati olmak {iizere biitiin alt boyut puanlarinda
anlamli bir farklihgin oldugunu ifade etmislerdir. Anne-Baba-Cocuk iletisimini
Degerlendirme Araci’nin (ABCIDA) biitiin alt boyut puanlarinda, diisiik sosyo-
ekonomik diizey grubunda bulunan anne babalar aleyhine bir azalmanin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Bu sonucun anne-baba-cocuk iletisiminin ailenin sosyo-ekonomik

diizeyi ile yakindan iliskili oldugunu ortaya koydugunu ifade etmislerdir.

F. Gokee (2013) yapmis oldugu bir arastirmada; 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal
duygusal uyumlar1 ile annelerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarini incelemistir ve
sonucunda, gelir diizeyi arttik¢a Ogrencilerin Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun
Davranma alt testi toplam puanlarinda ve Akranlarla Etkilesim alt testi toplam

puanlarinda artis oldugu goriilmektedir.

Ilgili arastirmalar incelendiginde; anne baba tutumlari ile okul éncesi donem
¢ocuklarinin iletisim becerileri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmamizla benzer
bir sonuca ulasilmistir. Iletisim becerilerinin etkili kullanimimin ailenin ekonomik

durumu faktoriine bagli oldugu belirtilebilir.

“36-72 aylik cocuklarin iletisim becerileri aile ile birlikte yasayan baska bireyin
varligina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?” alt problemi ile ilgili bulgular
incelendiginde, arastirmaya katilan ve okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-
72 aylik ¢ocuklarin; sozel iletisim becerileri, iletisim engellerinden kaginma, nezaket
igerikli 1iletisim becerileri ve sdzel olmayan iletisim becerileri alt Olgekleri
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin aile ile birlikte yasayan bagka bireyin

varlig1 degiskenine gore anlamli olarak farklilagmadigi gortilmektedir.

Okul 6ncesi donemde iletisim becerileri veya sosyal beceri ile aile ile birlikte
yasayan bagka bireyin varliginin kiyaslandigi bir arastirma bulunamamistir ancak bu
aragtirmaya gore ¢ocuklarin iletisim becerilerini etkili kullanmasinin, aile ile birlikte

yasayan bagka bireyin varlig1 degiskenine bagli olmadig1 yorumu yapilabilir.
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“Baskici-oOtoriter ana baba tutumlart ile okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iliski var midir?” alt
problemi ile ilgili baskici-otoriter ana baba tutumlar alt 6lgegine ait puan ortalamalari
ile Tletisim Becerileri Olgegi’nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalari arasindaki
iliskiyi belirlemek {izere yapilan Spearman Korelasyon Analizi bulgular

incelendiginde;

Baskici-otoriter ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalari ile sozel iletisim
becerileri, iletisim engellerinden kaginma, nezaket igerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt 6lgekleri puan ortalamalari arasinda istatistiksel agidan

anlaml1 bir iliski bulunamamustir.

Gilinalp (2007) arastirmasi sonucunda; baskici-otoriter ana baba tutumu ile
cocuklarin 6zgiiven duygularinin gelisimi arasinda negatif yonde anlaml bir iliski
bulmustur. Buna gére ebeveynlerin baskici-otoriter ana baba tutumunu benimseme
diizeyi arttikga, ¢ocuklarin 6zgiivenlerinin azaldigini yani baskici-otoriter ana baba
tutumunun okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu g¢ocuklarin

ozgiivenlerini olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir.

Giilay ve Onder’in (2011) yaptiklar1 bir arastirmanin sonuglarina gére, annelerin
tutumlarina gore cocuklarin sosyal-duygusal uyum diizeyleri farklilasmaktadir.
Otoriter ve izin verici annelerin ¢ocuklarinin sosyal-duygusal uyum diizeylerini,

otoriter ve izin verici olmayanlara gore diisiik bulmuglardir.

Ogelman ve arkadaslarinin (2013) birlikte yaptiklar1 bir arastirmada; annelerin
otoriter tutumlar1 ile c¢ocuklarinin sosyal becerileri ve okula uyumlar1 arasinda
olumsuz yonde anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Annelerin otoriter tutumlari
arttikca, cocuklarin sosyal becerileri gerceklestirme ve okula uyum diizeyleri
azalmakta; otoriter tutum azaldikca sosyal becerileri gergeklestirme ve okula uyum

diizeyleri artmakta oldugunu belirtmislerdir.

Unal Giiglii (2015) arastirmasi sonucunda; baskici ana baba tutumu ile ¢cocuk

davranisi arasinda bir iliski bulunamadigini belirtmistir.
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“Koruyucu ana baba tutumlari ile okul 6ncesi egitim kurumlarina devam etmekte
olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligki var midir?” alt problemi
ile ilgili koruyucu ana baba tutumlar1 alt dlgegine ait puan ortalamalari ile iletisim
Becerileri Olgegi’nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalari arasindaki iliskiyi

belirlemek iizere yapilan Spearman Korelasyon Analizi bulgular1 incelendiginde;

Koruyucu ana baba tutumu alt 6l¢gegi puan ortalamalari ile iletisim engellerinden
kacinma, nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel olmayan iletisim becerileri alt
Olgekleri puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki
bulunamamustir. Ancak Koruyucu ana baba tutumu alt 6l¢egi puan ortalamalari ile
sozel iletisim becerileri alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda ters orantili bir iligki

oldugu goriilmektedir.

Giinalp (2007) aragtirmasi sonucunda; koruyucu ana baba tutumu ile ¢ocuklarin
ozgliven duygularmin gelisimi arasinda negatif yonde anlamli diizeyde bir iliski
bulmustur. Buna gore; koruyucu ana baba tutumunu benimseme diizeyi arttikga,
¢ocuklarin 6zgiivenlerinin azaldigin1 yani koruyucu ana-baba tutumunun okul dncesi
egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu cocuklarin 6zgiivenlerini olumsuz

yonde etkiledigini belirtmistir.

Unal Giiglii (2015) arastirmas1 sonucunda; koruyucu ana baba tutumu ile cocuk

davranisi arasinda bir iliski bulunamadigini belirtmistir.

“Ilgisiz-kaygisiz ana baba tutumlar ile okul éncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iliski var midir?” alt
problemi ile ilgili ilgisiz-kaygisiz ana baba tutumlar alt dlgegine ait puan ortalamalari
ile Iletisim Becerileri Olgegi’nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalari arasindaki
iligkiyi belirlemek {izere yapilan Spearman Korelasyon Analizi bulgular

incelendiginde;

Ilgisiz-Kaygisiz ana baba tutumu alt dlgegi puan ortalamalari ile sozel iletisim
becerileri, iletisim engellerinden kaginma, nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt dlgekleri puan ortalamalar arasinda istatistiksel agidan

anlaml bir iliski bulunamamustir.
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Gilinalp (2007) arastirmasi sonucunda; ilgisiz-kayitsiz ana baba tutumu ile
cocuklarin 6zgiiven duygularinin gelisimi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski
bulmustur. Buna gore ilgisiz-kayitsiz ana baba tutumunu benimseme diizeyi arttikca,
cocuklarin 6zgiivenlerinin azaldigini yani ilgisiz-kayitsiz ana baba tutumunun okul
Oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu g¢ocuklarin 6zgiivenlerini

olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir.

Ogelman ve arkadaslarinin (2013) birlikte yaptiklar1 bir arastirmada; annelerin
izin verici tutumlari ile ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve okula uyumlar1 arasinda
olumsuz yonde anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Annelerin izin verici tutumlari
arttikca, cocuklarin sosyal becerileri gerceklestirme ve okula uyum diizeyleri
azalmakta; ilgisiz tutum azaldik¢a sosyal becerileri gerceklestirme ve okula uyum

diizeylerinde artis oldugu goriilmektedir.

Unal Giiglii (2015) arastirmas1 sonucunda; ilgisiz ana baba tutumu ile cocuk

davranigi arasinda bir iligski bulunamadigini belirtmistir.

“Demokratik ana baba tutumlar1 ile okul Oncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasinda iligski var midir?” alt
problemi ile ilgili demokratik ana baba tutumlari alt dl¢egine ait puan ortalamalari ile
Iletisim Becerileri Olgegi’nin alt dlgeklerine ait puan ortalamalari arasindaki iliskiyi

belirlemek iizere yapilan Spearman Korelasyon Analizi bulgulari incelendiginde;

Demokratik ana baba tutumu alt 6lgegi puan ortalamalari ile s6zel iletisim
becerileri, iletisim engellerinden kaginma, nezaket icerikli iletisim becerileri ve sozel
olmayan iletisim becerileri alt dlgekleri puan ortalamalar arasinda istatistiksel agidan

anlamli bir iliski bulunamamuistir.

Giinalp (2007) arastirmasi sonucunda; demokratik ana baba tutumu ile
cocuklarin 6zgiiven duygularinin gelisimi arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki
oldugunu ifade etmistir. Buna gore ailelerin demokratik tutumu benimseme diizeyleri
arttik¢a, ¢ocuklarin 6zgiivenlerinin artacagini yani demokratik ana baba tutumunun
okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin 6zgiivenlerini

olumlu yonde etkiledigini belirtmistir.
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Ogelman ve arkadaslarinin (2013) birlikte yaptiklar1 bir arastirmada; annelerin
demokratik tutumlari ile ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve okula uyumlar1 arasinda
olumlu yonde anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Annelerin demokratik tutumlari
arttikca, cocuklarin sosyal becerileri gergeklestirme ve okula uyum diizeyleri
artmakta; demokratik tutum azaldikca sosyal becerileri ger¢eklestirme ve okula uyum

diizeylerinin azalmakta oldugu goriilmektedir.

And1 (2014), okul 6ncesi donem ¢ocuklarin 6gretmen tarafindan degerlendirilen
sosyal davranis denetimi, sosyal uyum ve sosyal yeterlilik diizeylerinin, ebeveyn
cocuk yetistirme tutumlari ile aile hayatina gore farklilasip farklilagsmadigini gérmek
icin yaptig1 arastirmasinda; anne baba tutumlari ile ¢ocugun sosyal yeterliligi ve
olumsuz sosyal davraniglar1 arasinda ise belirginlesen bir fark goriilmedigi sonucuna

ulagmustir.

Goziibiiytik’iin (2015) bir arastirmasinin sonucuna gore; anne-babanin ¢ocuk
yetistirme tutumu ile 6z-kontrol arasinda pozitif ve dogrudan iligkinin oldugu ve 6z-

kontroliin de davranis sorunlari ile arasinda dolayli iligkilerin oldugu goriilmektedir.

Unal Giiglii (2015) ise arastirmasi sonucunda; demokratik aile tutumu ile cocuk
davranigi arasinda ters yonde bir iligki oldugunu fakat istatistiki 6nem tasiyacak

boyutta olmadigini belirtmistir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde; anne baba tutumlari ile okul dncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerileri arasindaki iliskiyi incelemek
amaciyla elde edilen bulgulara gére ulasilan sonug¢ ve onerilerine iligskin agiklamalara

yer verilmistir.

6.1. Sonuglar
1. Arastirmaya katilan ebeveynlerin kendilerinde benimsedikleri egilimin fazla

oldugu tutumun “Demokratik Tutum” oldugu goriilmektedir.

2. Arastirmaya katilan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin daha ¢ok “Sozel iletisim

Becerileri’ni kullanmis oldugu goriilmektedir.

3. 48-60 aylik olan ¢ocuklarin; sozel iletisim, nezaket igerikli iletisim ve sozel
olmayan iletisim becerilerinde, 60-72 aylik ve 36-48 aylik olan ¢ocuklara gére puan
ortalamalar1 yiliksek bulunmustur. 60-72 aylik olan g¢ocuklarin ise sézel iletisim,
nezaket igerikli iletisim ve s6zel olmayan iletisim becerilerinde, 36-48 aylik ¢ocuklara

gore puan ortalamalar yliksek bulunmustur.

4. 60-72 aylik olan ¢ocuklarin iletisim engellerinden kaginma becerisinde, 48-
60 aylik ve 36-48 aylik olan ¢ocuklara gore puan ortalamalari yiiksek bulunmustur.
48-60 aylik olan ¢ocuklarin ise iletisim engellerinden kaginma becerisinde, 36-48 aylik

cocuklara gore puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur.

5. Sozel iletisim, iletisim engellerinden kaginma, nezaket icerikli iletisim ve
sozel olmayan iletisim becerilerinde en diisiik puan ortalamasinin 36-48 aylik

cocuklara ait oldugu sonucuna ulasilmistir.

6. Kiz ¢ocuklarinin, sozel iletisim becerilerinde ve nezaket igerikli iletisim

becerilerinde erkek ¢ocuklarina gore puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur.

7. 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim becerilerinin; ailenin ¢ocuk sayisina, ¢ocugun
dogum sirasing, babanin 6grenim durumuna ve aile ile birlikte yasayan bagka bireyin

varligina gore anlamli olarak farklilasmadigi sonucuna ulagilmstir.
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8. Annesi ortadgretim mezunu olan c¢ocuklarin sozel olmayan iletisim
becerisinde, annesi ilkdgretim mezunu olan ve annesi yiliksek6gretim mezunu olan
cocuklara gore puan ortalamalar yiiksek bulunmustur. Annesi ilkogretim mezunu olan
cocuklarin ise sozel olmayan iletisim becerisinde, annesi yiiksekdgretim mezunu olan

cocuklara gore puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur.

9. Annesi ev hanimi olan ¢ocuklarin; nezaket icerikli iletisim becerilerinde ve
sOzel olmayan iletisim becerilerinde, annesi ¢alisan ¢cocuklara gére puan ortalamalari

yiiksek bulunmustur.

10. Ailesinin ekonomik durumu orta diizey olan ¢ocuklarin nezaket igerikli
iletisim becerisinde, ailesinin ekonomik durumu diisiik diizey olan ve yiiksek diizey
olan c¢ocuklara gore puan ortalamalari yiiksek bulunmustur. Ailesinin ekonomik
durumu yiiksek diizey olan g¢ocuklarin ise nezaket igerikli iletisim becerisinde,
ailesinin ekonomik durumu diisiik diizey olan ¢ocuklara gore puan ortalamalari yiiksek

bulunmustur.

11. Ailesinin ekonomik durumu diisiikk diizey olan ¢ocuklarin sézel olmayan
iletisim becerisinde, ailesinin ekonomik durumu orta diizey olan ve yiiksek diizey olan
cocuklara gore puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur. Ailesinin ekonomik durumu
orta diizey olan ¢ocuklarin ise s6zel olmayan iletisim becerisinde, ailesinin ekonomik
durumu yiiksek diizey olan ¢ocuklara gore puan ortalamalari yiiksek bulunmustur.
(Gliniimiiz sartlarina gore ailesinin aylik toplam geliri; 2.000 TL’nin altinda olanlari
diisiik ekonomik diizey, 2.000 TL- 4.000 TL aras1 olanlar1 orta ekonomik diizey, 4.000
TL’nin istiinde olanlar1 yiiksek ekonomik diizey kabul edecek olursak).

12. Baskici-otoriter, ilgisiz-kaygisiz ve demokratik anne baba tutumlari ile okul
oncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin iletisim

becerileri arasinda anlamli bir iliski bulunamamastir.

13. Koruyucu anne baba tutumlari ile okul oncesi egitim kurumlarina devam
etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin sadece sozel iletisim becerileri arasinda negatif
yonde diisiik diizeyde bir iligki bulunmustur. Koruyucu ana baba tutumlari puan

ortalamalar arttikga sozel iletisim becerileri puan ortalamalari azalmaktadir.
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6.2. Oneriler
Arastirmadan elde edilen sonuglara dayanarak uygulamacilara ve arastirmacilara

yonelik oneriler sunlardir:

6.2.1. Uygulamacilara Yonelik Oneriler

1. Ozellikle ¢ocugun gevresini olusturan tiim bireylerin, yasamn kritik yillari
olan bu okuloncesi doneminde, onun gelisiminde etkili oldugu unutulmamalidir.
Ailelere ve egitimcilere, anne baba tutumlar1 ve iletisim becerileri ile ilgili egitimler

verilmelidir.

2. Anne babalarla is birligi i¢inde olunmali, hatali tutumlart belirtilmelidir.
Cocuklarin gelisimini olumlu yonde etkiledigi i¢in anne babalara “Demokratik

Tutum”u sergilemeleri 6nerilmelidir.

3. Anne babalar ve egitimciler, iletisim konusunda ¢ocuklara dogru rol model
olmalidir. Cocuklarla daha saghkli ve etkili bir iletisim kurabilmeleri igin
bilinglendirilmelidir. Cocukla ayni boy hizasinda, g6z temasi kurarak ve “ben” dilini

kullanarak iletisimde bulunmalidir.

4. Egitimciler; iletisim becerileri diisiik olan ¢ocuklarin, sinif icinde sosyal
becerilerini sergileyecek ve kendilerini ifade etme firsati taniyacak etkinliklerle bu

konudaki gelisimlerini desteklemelidir.

5. Erkek cocuklarinin da sozel iletisimin ve nezaket igerikli iletisimin daha iyi

olmasi i¢in ¢alisilmalar yapilmalidir.

6. Koruyucu tutum sergileyen anne babalara; ¢ocuklarmin sozel iletisim
becerilerini destekleyecek sekilde, cocugun kisilik gelisimini olumlu yonde
etkileyecek ve bagkalarindan bagimsiz bir kisilik yapis1 gelistirmesine olanak

saglayacak sekilde davranmalar1 konusunda yardimci olunmalidir.

6.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler
1. Bu arastirma Elaz1g ve Diyarbakir ilinde yapilmistir. Tiirkiye’nin batisindaki
illerde yapilacak veya ¢ok daha genis 6rneklem gruplariyla yapilacak bir arastirma ile

sonuglara katki saglanabilir.
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2. Arastirmaya ek olarak, demografik bilgiler ile anne baba tutumlar1 arasinda

fark olup olmadigina bakilabilir.

3. Anne baba tutumlarindan farkli bir alan ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin

iletisim becerilerinin arasindaki iliskiye bakilabilir.

4. Yas grubu 36-48 aylik olan g¢ocuklarin agirlikli olarak egitim gordigi
kurumlarda da arastirma yapilarak, arastirmaya katilan 36-48 aylik olan gocuklarin

sayisi artirilabilir.

5. Bu arastirmada iletisim becerilerinden; sozel iletisim becerileri, iletisim
engellerinden kaginma, nezaket igerikli iletisim becerileri ve sdzel olmayan iletigim
becerileri ile ilgili karsilastirmalar yapilmistir. Farkli alt boyutlarin oldugu farkli bir
Iletisim Becerileri Olgegi kullanilarak yapilacak bir arastirma, okul éncesi donemde

iletisim becerileri lizerine yapilan az sayidaki arastirmalara katki saglayabilir.
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Programi 6grencisi Emine Bilge ALTUNOK'un "Anne Baba Tutumlar: Ile Okul Oncesi
Dénem Cocuklarimin  lIletisim  Becerileri Arasindaki Iliskinin  Incelenmesi" adh tezi
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ortamda Genel Midurliigiimiize teslim edilmesi gerekmektedir. Bu gergevede arastirmanin
Genel Miidirliigiimiize bagli anaokullarinda yiiriitiilmesinde bir sakinca bulunmamaktadir.
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Ek-2: Kisisel Bilgi Formu

Degerli anne-baba, tez ¢aligmas: igin gdniillii olarak dolduracagimz *“Kisisel Bilgi Formu”nun
amaci tez ¢alismas: i¢in gereken bazi sosyo-demografik bilgileri belirlemektir. Forma vereceginiz
gercekei cevaplar tez galigmas: igin ¢ok Snem tagimaktadir. Caliymada sizden kimlik belirleyici
higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar tamamuyla gizli tutulacak ve sadece aragtirmaci tarafindan
degerlendirilecektir. Veriler sadece aragtirmada kullamilacak ve iigiincii kigilerle paylagiimayacaktir.
Uygulamalar, kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Liitfen cevaplarimza
gore parantez iglerini igaretleyiniz. Doldurulmasinda gerekli 6zeni g&stereceginizi umar, katkilanmz
icin tegekkiir ederim.

Emine Bilge ALTUNOK
Necmettin Erbakan Universitesi
Okul Oncesi Egitimi Yitksek Lisans Ogrencisi

KISISEL BiLGi FORMU
1. Cocugun Yas Grubu (Ay Cinsinden):
36-48 Aylik ( ) 48-60 Ayhk ( ) 60-72 Ayhk ( )
2. Cocugun Cinsiyeti: ~ Kiz( ) Erkek ( )
3.Cocuk Sayis:  1() 2() 3() 40) Sustd ()
4.Cocugun Dogum Siras:: 1:(:) 2.() 3.(%) 4.() 4astd ()
5.Annenin Ogrenim Durumu:
[Ik8gretim mezunu ( ) Ortadgretim mezunu ( ) Yiiksek&gretim mezunu ( )
6. Babanin Ogrenim Durumu:
IIk&gretim mezunu () Ortadgretim mezunu ( ) Yiiksekdgretim mezunu ( )
" g
._-"-.‘ <1 'C-¥
7. Annenin Cahsma Durumu: Ev Hanim () Calisan () EI N\
2 %) 2
AN~
i iri e’r & -.*"§
8. Ailenin Ayhk Toplam Geliri: o IRAR g g
2.000 % "nin alti ( ) 2.000 I - 4.000 ¢ arasi ( ) 4000 ninGsta( J°

9. Aile ile Birlikte Yasayan Baska Bireyin Varhg (Bilylikanne, dede, amca, teyze vs.) : Var( ) Yok( )
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Ek-3: Ana Baba Tutumlarim Belirleme Anketi

Dejerli anne-baba, tez caligmasi igin goniillti olarak dolduracagimiz “Ana Baba Tutumlarim
Belirleme Anketi”nin amact tez galigmasi igin gereken farklt anne baba tutumlarim belirlemektir. Yaygin
olarak kullanmis oldugunuz tutumlan diisiinerek liitfen tiim maddeleri gergekgi ;bir sekilde cevaplayimz
bu durum tez ¢aligmast igin ¢ok 6nem tagimaktadir. Caligmada sizden kimlik belirleyici higbir bilgi
istenmemektedir. Cevaplar tamamiyla gizli tutulacak ve sadece aragtirmaci  tarafindan
degerlendirilecektir. Veriler sadece arastimada kullanilacak ve lgiinci kisil;erle paylasilmayacaktir.
Uygulamalar, kigisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Liitfen anketteki ifadelere,
ne olglide katldigimzi ifadenin hizasindaki kutucupun igine isaretleme yaparak belirtiniz
Doldurulmasinda gerekli 6zeni g8stereceginizi umar, katkilarimz igin tegekkir ederim.

Emine Bilge ALTUNOK
_Necmettin Erbakan Universitesi
Okul Oncesi Egitimi Yiiksek Lisans Ogrencisi

ANA BABA TUTUMLARINI BELIRLEME ANKET]

KISMEN
KATILIYORUM
KATILMIYORUM

KATILIYORUM

1. | Cocugumun yetencklerini sergilemesinden gurur duyarim,

2. | Cocugum hata yaptifinda, gok tedirgin olur.

3. | Cocuggum sdylemese de ihtiyaglarim anlar ve gideririm.

4. | Bazen anne babalar da cocuklarina karg: hata yapabilirler.

5, | Cocugumu akranlariyla kiyaslar, en iyisi olmasim beklerim.

6. | Cocugumun her isinde bana ihtiyag duyacagim diisiinliyorum.

7. | Ben anneyim/babayim benim istedigim olur.

8. | Cocuguma kendisini ifade etme firsat1 tanirim.

‘| 9. | Eger gocugum bir seyi benim istedigim gibi yapmazsa ¢ok sinirlenirim. |

Cocugum, ev iginde ve diginda benim koydugum kurallara uymak

10.
zorundadir. .

11. | Cocupumun sik sik aglamasim umursamam.

12. | Cocufum hata yapabilir, yaptif1 hatalan umursamam.__fi.;'*

13. | Cocuguma kizdigimda rahathkla 6fkemi yansitirim.
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14. . . L
Cocugumun isteklerine hayir diyemiyorum,
15. | Cocuguma yagamda kargilasabilecegi zorluklarla miicadele etme firsatt |
tamrim.
16. | Cocugumun okuldaki durumuyla ilgili bilgileri, her giin gretmeninden '
dgrenirim.
17. Cocugumun hangi alanda yetenekli oldugunu bilmiyorum.
18. Cocugum her istedifini yapabilir.
19. Eger ¢ocuk hata yaparsa mutlaka cezalandirilmalidir.
20. Cocugumun amacina ulagmak igin farkl yollar denemesi gok hosuma gider.
a5 Cocugumun olumlu davramslanm ve bagarilarim kesinlikle 6diillendiririm.
22. Hata yaptiginda cocugumla konugmayi tercih ederim. i
23. Cocugumun benden korkmasini isterim.
24. Cocugumun ne tiir televizyon yaymnlarim izledigini bilmiyorum.
2. Cocugumun siirekli gbziimiin éniinde olmasin isterim.
26. Cocuk yetistirmede sevgi ve denetim bir arada olmalidir,
27. Cocuguma istedigim her davranis: kazandirabilirim.
28. Cocugumu kontrol edemiyorum. §
29, )
Cocuguma zaman ayiramtyorum,
30. Cocugumun simirlanni tammasia yardimei olurum.
31 Cocugumun kargilagacagi sorunlart ben ¢ézmek isterim.
32. Yeteneklerini sergilemesi igin gocuguma firsat veririm.
33. Cocuk egitimi ile ilgili yayinlan takip etmem. .
e %
3, Cocugum hata yaptifinda genelleme yapmam, hatali davranisa odaklarrm. | 4"" «k. ii:'.’» A
Yo g
T @
35, Cocugum yapacaf her iste benden onay almalidir. - / ( ) 2 :’,\
VSR
\’ /}"k :h"ff q{_‘
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KATILIYORUM

KISMEN
KATILIYORUM

KATILMIYORUM

| 36.

Cocugum {iziildliflinde veya hastalandifinda kendimi suglarim.

| 37.

CocuBumun giyecegine ve yiyecegine karar vermesi Snemlidir.

| 38.

Cocugumun yasarms oldugu problemlerin kendiliginden ¢6ziilmesini

beklerim.

39.

Kendisiyle ilgili konulari ¢ocuguma danigirim.

[ 40.

Cocuguma kizdigim zaman ¢ok ¢abuk pisman olurum.

41.

Kendi yapabilecegi islerde cocuguma asla miidahale etmem.

42.

Cocugumdan yaginin lizerinde bir yetigkin gibi davranmasin beklerim.

43,

Akranlarinim, gocufumu tizmesine izin vermem.

44.

Cocugumu basit rahatsizliklarinda bile doktora gétiiriiriim,

45.

Cocugum igin isteklerimden vazgegemem.

46.

Cocugumu oldugu gibi kabul ederim.

47,

Cocugun ilgiye ihtiyaci yoktur.

48.

Cocugumun arkadaglarim ben segerim,

49,

Anne- baba her seyin en iyisini, en dogrusunu bilir.

50.

Cocugumun kargtlagabilecegi tehlikeleri siirekli olarak ona hatirlatirim.

51.

Cocugum sokaga ¢iktifinda ¢ok endiselenirim.

S2.

Cocugum benim istedigim gibi olmalidir.

53.

Cocugumun nelerden hoslandigini bilmiyorum.

54,

Cocugumun herhangi bir konuda bana itiraz etmesine izin vermem,

55.

Farkl1 bir yere gittigimizde ¢ocugumun ortami dagitmasint umursamam.

56.

Cocugumun arkadaglarini tanimiyorum.

57.

Cocuguma ditsiindiiklerini ifade etme firsat: vermem.

58.

Cocuguma yemegini genellikle ben yediririm.

59.

Cocugumun okulda yaptig: ¢alismalar takip etmiyorum.

60.

Cocugumun ¢ogu zaman yanimizda uyumasina miisaade ediyorum.




Ek-4: Tletisim Becerileri Olcegi

ILETISIM BECERILERI OLCEGIH

Oprencinin Adi Soyady:
Ogrencinin Yag Grubu (Ay Cinsinden): 36-48 Ayhk ( ) 48-60 Ayhk ( )

Ogrencinin Cinsiyeti:  Kiz( ) Erkek ( )

60-72 Aylik ( )
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Acldama: Degerli Meslektasim; asagida verilen liste, cocuklarin degisik etkinlikler ve durumlarda gozlemlediginiz davraniglarina
gore onlann iletisim becerilerini ne kadar iyi kullandiklarini derecelendirmenize yardime olaaktur Gonllld olarak Glgege

vereceginiz gerceke cevaplar tez galgmast icin cok &nem tasimaktadir. Ogrenci ad-soyadiarin

i yazmaniz, Slgegl doldururken

kimin icin doldurdugunuzu kangtirmamaniz igindir yoksa cevaplar sadece bu aragtirma igin kullamiacak olup kimseyle
paylasiimayacaktir. Doldurulmasinda gerekli 6zeni gdstereceginizi umar, katkilariniz igin tesekkar ederim.
Emine Blige ALTUNOK
Necméttin Erbakan Universitesi
Egitimi Yiksek Lisans Ogrencisi

Okul Gncesi

Higbir
Zaman

Bazen

Nadiren

Sik
Sik

Her
Zaman

Bir seyi anlamadifitnda soru sorar.

Konugurken ilk adimu atar.

Dinledigini belirten kisa stizler kullanir (evet, biliyorum, ben de gérdim, duydum,

yasadim vb.)

Kendinl Ifade ederken yiiksek ses ve diigiik ses tonuyla konusur.

Duygularini sézel olarak ifade eder (mutluyum, dzginim, kizgimim, sagkimim vb.
ifadeler kullanma)

Okula geliste ve okuldan ayrilista uygun stzler sdyler (glinaydin, iyi giinler, hog¢a
kal, merhaba, giile giile vb. séyleme).

Gerektiginde birinin sdziinii nezaketli bir sekilde kesmek igin uygun sdzler kullamir
{bir sey styleyebilir miyim, beni biraz dinler misin vh.)

Konugtugu kisiyle yakin mesafede bulunur.

Sorulan sorulara cevap verir.

10

Konuganin sdzini keser.

111

Akranlari ile oyun oynarken oyunbozanlik eder {oyunda sirasini beklememe, oyun
esnasinda arkadaglarin rahatsiz etme vb.)

12

Arkadaglarim sikdyet eder.

_3;3

insanian dinlerken sikilir (oflar, poflar vb.)

12

Biriyle konusurken bagka seylerle mesgul olur (baska tarafa bakma, elleriyle
ilgilenme, bir nesneyie ilgitenme vb.}

115

Konusurken bagkasina s6z hakks verir.

16

Baskalar ona yardim ettiginde memnuniyetini jest ve mimikleriyle ffade eder.

L]

17

Baskalari ona yardim etti§inde memnuniyetini sézel olarak ifade eder ({tesekkiir
etme, sag ol deme vh.)

18

Arkadagini Gzdiiglinde oziir diler.

19

Ogretmeniyle konusurken, arkadaslariyla konustugundan daha farkh konugur.

+|20

Birt konusurken dinler.

121

Hayir ya da evet demek igin bedenini kullanir.

‘|22

Duygularini ifade etmek icin bakiglarim kullanur.

.23

Ogretmenin stzel olmayan ifadelerini (jest ve mimiklerini) anlar.
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