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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

ANNE BABA TUTUMLARI ILE OKUL ONCESi DONEM COCUKLARININ
PROBLEM COZME BECERILERI ARASINDAKI iLISKININ INCELENMESI

Seda Nur BOLAT

Bu aragtirmanin amaci anne baba tutumlarinin okul 6ncesine devam eden c¢ocuklarin problem ¢dzme
becerileri ile iligkisinin incelenmesidir. iliskisel tarama modeli kapsaminda tasarlanan arastirmanin evrenini
2019-2020 egitim 6gretim yilinda Corum il merkezindeki okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72
aylik ¢ocuklar ve 36-72 aylik ¢ocuklarin anne babalar1 olugturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Anne Baba Tutumlarim Belirleme Anketi” ve “ Cocuklar i¢in Problem Cozme Becerileri Olgegi” kullamlmistir.
Arastirmaya katilan c¢ocuklara ait demografik veriler yonelik sorulara frekans analiz uygulanmis, verilerin
dagilimi “n” ve “%” olarak tablolarda sunulmustur. Sonrasinda, arastirmada kullanilan Problem Cdzme
Becerileri ve Anne-Baba tutumu olgeklerine ait ifadelerin ortalama ve standart sapmalari degerlendirilmistir.
Kullanilan 6l¢eklerin giivenirligi; Cronbach’s Alpha katsayisi ile degerlendirilmistir. Problem Cozme Becerileri
ve Anne-Baba tutumu &lgeklerinin demografik verilere gore farklilik gosterip gdstermedigi anlamlilik testleri ile
analiz edilmistir. Hangi analizin kullanilacagina karar vermeden 6nce, verilerin normal dagilima uyup uymadigi
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk sinamalari ile degerlendirilmistir. Problem ¢6zme becerileri 6lgeginin
normal dagilima uydugu belirlenmis ve ikili karsilastirmada Bagimsiz Orneklem T testi uygulanmistir. Normal
dagilima uymayan Anne-Baba tutumu 6lcegi ve alt boyutlarmna ait verilerin; analizi i¢in ikili karsilagtirmalarda
Mann Whitney U testi kullamlmistir. Olgekler arasindaki iliski korelasyon testi ile degerlendirilmistir. Anne-
Baba tutumlarinin problem ¢dzme becerileri iizerindeki etkisi ise Regresyon analizi ile degerlendirilmistir.
Arastirmanin analizinde SPSS v23 istatistik programi kullanilmigtir. Arastirma bulgularina gére baskici-otoriter
anne-baba tutumunun, ¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri lizerinde negatif bir etki yarattigi, baski ve otorite
arttikca gocuklarda ¢ozlim iiretme yeteneklerinde kayiplar yasanacag tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne-Baba Tutumu, Problem Cézme Becerisi, Okul Oncesi Dénem

vii



ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Basic Education
Preschool Education Program
Master Thesis

ANALYZING OF THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL ATTIUDES WITH
PROBLEM SOLWING SKILLS OF PRESHOOL CHIDREN

Seda Nur BOLAT

The aim of this study is to examine the relationship between parental attitudes and problem solving
skills of preschool children. The universe of the research, which was designed within the scope of the relational
scanning model, consists of 36-72-month-old children and parents of 36-72-month-old children attending pre-
school education institutions in the city center of Corum in the 2019-2020 academic year. In the research,
"Parental Attitudes Determination Questionnaire” and "Problem Solving Skills Scale for Children” were used as
data collection tools. Frequency analysis was applied to the questions regarding the demographic data of the
children participating in the research, and the distribution of the data was presented in the tables as “n” and “%”.
Afterwards, the mean and standard deviations of the expressions of the Problem Solving Skills and Parental
Attitude scales used in the research were evaluated. The reliability of the scales used; It was evaluated with
Cronbach's Alpha coefficient. Whether the Problem Solving Skills and Parental Attitude scales differ according
to demographic data was analyzed with significance tests. Before deciding which analysis to use, whether the
data fit the normal distribution was evaluated by Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk tests. It was
determined that the problem solving skills scale fit the normal distribution and the Independent Sample T test
was applied in pairwise comparison. The data belonging to the Parental Attitude Scale and its sub-dimensions,
which do not comply with the normal distribution; Mann Whitney U test was used for pairwise comparisons for
analysis. The relationship between the scales was evaluated with the correlation test. The effect of parental
attitudes on problem solving skills was evaluated by regression analysis. SPSS v23 statistical program was used
in the analysis of the research. According to the research findings, it has been determined that the oppressive-
authoritarian parental attitude has a negative effect on the problem-solving skills of the children, and as the
pressure and authority increase, the children will experience a loss in their ability to produce solutions.

Keywords: Parental Attitude, Problem Solving Skill, Preschool Period

viii



TABLOLAR LiSTESI

Tablo 4. 1. Arastirmada Kullanilan Olgeklere Ait Giivenirlik Analizleri .........c.cccoovvvevennnae. 42
Tablo 4. 2. Matematik Kayg1, Matematik Tutum ve Ebeveyn Matematik Kaygis1 Olgeklerinin
Normal Dagilim ANalIZIETT........ccuiiiiiiiiiiieii e 43

Tablo 5. 1. Arastirmaya Katilanlarin Cocuklarina Ait Demografik Verilerinin Dagilimi ...... 44
Tablo 5. 2. Arastirmada Kullanilan Problem Cézme Becerileri Olgegine Ait Ifadelerin

Ortalama Puanlarinin Degerlendirilmesi (N=120).......ccccociiiiiiiiiiiiiniiieie e 44
Tablo 5. 3. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Baskici-Otoriter” Alt
Boyutuna Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n1=120).........c.cccvevevrvrvrnnnee. 45
Tablo 5. 4. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Koruyucu” Alt Boyutuna Ait
[fadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (N=120) ........ccovevevvvreeeeeieieeeesesesesennenes 46
Tablo 5. 5. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Ilgisiz-Kaygisiz” Alt
Boyutuna Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)...........cccovveverevnnee, 46
Tablo 5. 6. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Demokratik” Alt Boyutuna
Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (1=120) ..........cccooeerrirererecrerrreerereeeennen, 47
Tablo 5. 7. Arastirmada Kullanilan Problem Cézme Becerisi ve Anne-Baba Tutumu Olgegi
Alt Boyutlariin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120).........cccoovviiiiiinieniieiiinennnn 48
Tablo 5. 8. Cinsiyete Gore Problem Cézme Becerileri Olgeginin Degerlendirilmesi ............ 48

Tablo 5. 9. Cinsiyete Gére Anne-Baba- Tutumu Olgegi Alt Boyutlarinin Degerlendirilmesi 49
Tablo 5. 10. Problem Cézme Becerisi ve Anne-Baba Tutumu Olgegi Arasindaki iliskinin

Degerlendirilmesi (NT=120) ....voiueiiiiiiiiciiieesee e 49
Tablo 5. 11. Anne-Baba Tutumlarinin, Cocuklarin Problem Cézme Becerileri Uzerine Olan
Etkisinin Degerlendirilmesi.........cuoviiiiiiiiiiieiii e 50



SEKILLER LISTESI

Sekil 2. 1. Maccoby ve Martin’in Modeli........cccooviiiiiiiiiiiiiciiee e



1. GIRIS

Kisi hayatinin temel tasi olarak bilinen 0-6 yas donemdeki ¢ocuklarin aileleri ile
kurduklar iliski onlarin gelecek hayatini onemli Olglide etkilemektedir. Yine 6grenmelerin
bliyiik kismimin bu dénemde gergeklestigi bilinmektedir. Cocuga erken donemde gereken
imkan ve ortamin saglanmamasi ya da biitliin yonlerinin desteklenmedigi durumlarda ilerleyen
yaslarda bu eksikliklerin kapatilmasi gili¢ hale gelmektedir. bireyin hayatinin her asamasinda
oldugu gibi okul 6ncesindeki donemde de en etkili sekilde desteklenmesi ve uygun hayat

tecriibelerini kazanmasi biiylik 6nem tasimaktadir (Oktay, 2000).

Okul 6ncesi donem bilissel gelisim kavramlarindan biri olan ve diisiinme becerilerinin
arasinda Onemli yer tutan problem ¢dzme becerisinin gelismesi agisindan da Onemlidir.
O0grenme ve Ogretimin temeli problem ¢ézme ile siki sikiya iligkilidir. Cocugun problem
¢ozmeye iliskin davraniglariyla birlikte diisiincelerini bir konu iistiinde yogunlastirma,
alternatif olusturacak ¢oziim yaratma, neden-sonug iliskisini anlama ve neticeleri 6ngérme
ozellikleri de gelisim gostermektedir (Aydogan ve Omeroglu, 2004). Problem ¢dzme yetisinin
kazanilmasi sonucunda ¢ocuk, kendini gelistirmek i¢in imkan bulmaktadir. Problem ¢6zme
becerisi ¢ocugun olaylar karsisinda farkli bakis agilarimi devreye sokabilmesini, yaratici
diistinmesini, kendine kars1 farkindaliginin artmasini ve fikirlerini rahatlikla dile getirmesini
saglamaktadir. Cocukta ¢ok yonlii bir gelisimi tetikleyen problem ¢6zme becerisi lizerine ¢ok

erken donemlerden itibaren dikkatle egilmek gerekmektedir (Oguz ve Koksal Akyol, 2012).

Ogrencilerin problem ¢ézme becerisini kazanmalar1 igin ailelerin ev ortaminda
¢ocuklarin1 diisiinme ve sorgulamaya tesvik etmesi gereklidir. Aile iginde gocuk bilgiyi alan
degil bilgiye ulasan olarak konumlandirilmalidir. Bu bigimde biiyiiyen g¢ocuklar, tiiketici
konumundan iiretici konumuna gecen, problem c¢ozebilen bireyler olacaktir. Bu yiizden

ailelere 6nemli gorevler diismektedir.

Okul Oncesi dénemde c¢ocuklarin karsilastign durumlara c¢oziimler iiretebilmesi,
irettigi ¢ozlimleri ve fikirleri agikca ifade edebilmesi 6nemlidir. Bu donemde problem ¢6zme
becerisi kazanmalar1 i¢in egitim ortamlar1 ve Ogretmenler kadar aileler de biiyilk dneme

sahiptirler.

Bu nedenle ¢alismanin bulgulariyla, okul 6ncesi donem cocuklarinin problem ¢ézme

becerileriyle anne baba tutumlar: iligkisinin tespit edilecegi, yapilmis calismalara katki



saglayacagi ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmeye yonelik bundan sonra yapilacak
calismalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir. Ayrica anne babalara problem ¢6zme becerilerinin
gelistirilmesinde farkli bir bakis a¢is1 kazandirip katkida bulunmasi ve bu konuya dikkatlerini

cekmek bakimindan 6nemli bir ¢alisma oldugu diisiintilmektedir.



2. ANNE BABA TUTUMU

2.1. Anne Baba Tutumlari
Tutum; tecriibeler ve bireylerin gegmisinde yasadiklar1 olaylardan edinilen neticeler

151g8inda ortaya konulan davraniglarin yonetilmesinde rol oynayan durumu ifade etmektedir

(Yiicel, 2013).

Ebeveynlerin  ¢ocuklarina gosterdikleri davranis bigimleri kisilerin ~ dnceki
tecriibeleriyle yakindan ilgilidir. Kisilerin ¢ocuklarina gosterdikleri davranis bi¢imlerinin

tiimiline anne-baba tutumlar1 denmektedir (Coskun, 2017).

Tiim ebeveynler kendileri tarafindan belirledikleri yontemlerle ve davranis sekilleri ile
kendilerine has tutumlar gelistirmektedir. Bu sebeple birbirinden farkli anne-baba davranig
sekilleri ve tutumlari ortaya ¢ikmaktadir. Kimi aileler ¢cocuklarini disaridaki etmenlere karsi
asirt  koruma iggiidiisiiyle davranirken, kimi aileler ise ihmalkar ve ilgisiz tutum
sergileyebilmektedir. Yine ailelerden bazilart miikemmeliyetci bir tutum sergilerken, ya da
her seyin kendi istedikleri bi¢imde olmasi i¢in baski kurabilmektedir. Bu gibi pek ¢ok

ebeveyn tutumunun oldugunu gérmek miimkiindiir (Aydin, 2019).

Ebeveyn olmak hem kadinin hem de erkegin ortaklasa almasi gereken kararlardan
biridir. Bu asamada her iki tarafinda ebeveyn olma sorumlulugunu alma konusunda hazir
olmasi onem tasimaktadir. Bu sebeple anne-baba olmaya hazir olmanin yani sira, ¢ocuk
gelisimine iliskin temel bilgilere hakim olmak gereklidir. Anne be babalarin temel

gorevlerinin baginda ¢ocugu biitiin gelisim alanlarinda desteklemektir (Sayin, 2010).

Ebeveynlerden birinin ¢ocuk sahibi olma konusunda yeteri kadar hazir olmadigi
durumlarda karsi tarafa veya kendine karsi Ofke, suglama ve caresizlik hissetme gibi
psikolojik sorunlar olusabilmektedir. Bu durum ebeveynleri etkiledigi kadar ¢ocuga karsi

olusturulacak tutumu da etkilemektedir (Sahin, 2018).

Cocuk gelisimi konusunda kritik bir donem olan 0-6 yas doneminin hemen hemen
bitlinii ailede sekillenmektedir. Bu sebeple ailenin c¢ocuga karst gelistirdigi tutum ve
davranislar gocugun ileriki hayatinda, 6z benliginde ve kisiliginde belirleyici olmaktadir. Ote
yandan kisilik haricinde anne baba tutumlar1 ¢ocugun dis ¢evreyle etkilesimini de yakindan

ilgilendirmektedir (Korap, 2013).



Cocugun gelisimine iliskin c¢ok fazla alanda etkisi olan ebeveyn tutumlarina
bakildiginda kisisel gelisimin 6nemli bir pargasi olan empatinin de etkili oldugunu séylemek
miimkiindiir. Anne ve babanin ¢ocuga kars1 gelistirdigi tutumlar cocugun duygusal yasantisini
ve gelismesini etkileyen bir faktordiir. Ebeveynlerin ¢ocugun diisiince ve duygularini anlayish
bicimde karsilamasi, olaylara kendini ¢ocugun yerine koyarak bakmasi ve ¢ocuguna bunu
hissettirmesi ¢ocugun da baska bireylerle yaptigi duygu aligverisinin basartya ulagsmasini
saglamaktadir. Herhangi bir olay karsisinda ¢ocugun nasil yaptifina odaklanmak yerine
cocuga bu yapilanin kars1 tarafi nasil etkiledigi iizerine konugsmalarin yapilmasi c¢ocukta

empati becerisini gelistirmektedir (Sayin, 2010).

Anne ve babalar, ¢ocuk i¢in giivenli bir ortam yaratacak, ¢cocugun toplumsal alandaki
uyumuna firsat sunacak, ¢ocugu yonlendirecek ve onun aligkanlik ve yeteneklerini gelistirme
konusunda oncii pozisyonda olacak bireylerdir. Erikson’un, sosyal yaklasimlarinda degindigi
gibi ¢ocugun iletisim konusunda basarili olmas1 ve saglikli bir kisilik gelistirmesi konusunda

ebeveyn tutumlarinin 6nemi goz ardi edilemeyecek dl¢iide biiyiiktiir (Erginbay, 2014).

Ebeveynler tarafindan cocuklarina karsi sergilenen davranis ve tutumlar ¢ocugun
sosyal iletisim becerisini, sosyal ve ahlaki degerlerini 6nemli 6lgiide etkilemektedir. Ozellikle
okul doneminde, 6n ergenlik ve ergenlik donemlerini igine alan siire¢te ¢ocuklara karsi

olusturulan davranis ve tutumlar konusuna daha ¢ok dikkat edilmelidir (Eroglu, 2018).

Cocugun kendini aile ortaminda giiven iginde hissetmesi, hayatinin sonraki
donemlerinde kendine gilivenen, kendi ile baristk bir birey olmasi konusunda avantaj
saglamaktadir. Bu sekilde ailede kendini giivende hisseden ¢ocugun pozitif, diger bireylere
karst sevgi ve saygili, yasama olumlu bakabilen ve paylasimci birey olma olasilig1 ¢cok daha

yiiksektir (Coskun, 2017).

Nitekim s6z konusu etkilesim ¢ocuk diinyaya gelmeden baslamaktadir. Anne adayim
hamilelik siirecinde ilgilendiren faktorler ¢ocuk tizerinde de etki gostermektedir (Erginbay,

2014).

Bir toplum tarafindan davranis ve degerlerin bir sonraki nesle aktarilmasinda en
onemli etmen ailedir. Cocugun kiiltiirel degerlerini ve kisiligini olusturmasinda ki yardime1
ailedir. John Locke ¢ocuklar1 bos birer levhaya benzetmekte ve levhanin ¢ocuga egitim

vermeyle sorumlu olanlar tarafindan doldurulacagini ifade etmektedir. Bu sebeple cocugun iyi



olmasmin iyi bir Ogretmeyle kotli olmasimin ise kotii bir 6gretmeyle iliskili oldugu

disiiniilmektedir (Eroglu, 2018).

Cocugun kisilik bakimindan saglikli bir birey olabilmesi i¢in gerek anne ve baba
gerckse de ailedeki diger tiyelerin isbirligi i¢inde olmalidir. Hem ebeveynlerin hem de ailenin
varsa diger fertlerinin ¢ocugun, egitim, gelisim ve yetistirilmesi konusunda dogru tutumlar

sergilemelidir (Salc1 vd., 2018).

Ebeveyn tutumlar1 incelendiginde giliniimiizde siklikla karsilasilan iki modelin
oldugunu sodylemek miimkiindiir. Bunlardan ilki Baumrind’in yaklasimidir ve ailede
otoritenin olup olmadigi, cocuktan beklenen yetkinlik, iletisimin kuvveti, g¢ocugun

desteklenmedi gibi etmenlerden olusmaktadir (Unal, 2018).

Yiksek Talepkarhk

Otoriter Tutum Demockratik Tutum

DUglik Duyariilik Yoksek Duyarhhk

thmalkar Tutum Hoggdrido Tutum

Diglk Talepkarhk

Sekil 2. 1. Maccoby ve Martin’in Modeli

Bir diger yaklasim ise Maccoby ve Martin’in anne-baba tutumlarini siniflandirmada
duyarhilik ve talebin diisiik veya yiiksek olmasma gore bicimlendirdigi yaklasimdir

(Kalyoncuoglu, 2018).

2.1.1. Yavuzer’in anne baba tutumuna dair ii¢ yaklasimi

Denetleyici Yaklasim

Ebeveynler tarafindan ¢ocugun gostermis oldugu hal, davramis ve hareketlerin
denetlenmesi, siirekli gozlemlenmesi ve ebeveynlerin onaylamadigr davranis sekillerinin

degistirilmesinin saglanmasma yonelik yaklasimdir. Bu yaklasimi benimseyen ebeveynler



denetleme veya degisimi fizyolojik ya da psikolojik siddetle yapmaktadir. Anne ya da
babasimin istemedigi bir davranisi yapan ¢ocugun ebeveynleri tarafindan azarlanmasi, alay

edilmesi, kiigiik diistiriilmesi ya da fiziksel siddet gosterilmesi buna 6rnektir (Yavuzer, 2010).

Bu sebeple ebeveynleri bu sekilde davranan c¢ocuklarin devamli pekisen bir kaygi
halinde olduklar1 bilinmektedir. Yine bu c¢ocuklarin kisilikleri degerlendirildiginde asir1
sinirli, saldirgan veya bunun tersine lirkek, pasif ve korkak olduklar1 goriilmektedir (Atay,

2019).

Destekleyici Yaklagim

Cocugun saglikli bir kisi olabilmesi saglikli ebeveyn tutumlart ile miimkiin
olmaktadir. Saglikli ve dogru ebeveyn tutumu ise, ¢ocugun diisiince, davranis, sorumluluk ve

gorevlerine saygi duyan, sefkat ve ilgi ile yaklasan destekleyici yaklagim tarzidir.

Destkeleyici yaklasimda ¢ocuga dogru davraniglarin kazandirilmasinda 6nem tasiyan
mantikli agiklamalar ile ¢ocukla iletisim kurmak, ¢ocugun karar verme siirecinde rehberlik
etmek fakat gerekli olan durumlarda c¢ocugu ozgiir birakmaktir. Destekleyici yaklagimi
benimseyen anne ve babalar davranislarinda tutarhidir ve karar mekanizmalar1 giicliidiir

(Kabasakal, 2007).
Pasif Yaklasim

Pasif yaklasimi benimseyen ebeveynler ¢gocugun gelisim, egitim ve yasamina iligkin
konularda ilgisiz ve isteksizdir. Cocugun heyecan ve basarilari karsisinda merak duymazlar.
Genel olarak deneyimsiz erken yasta anne ve baba olan ve ¢ocuk sahibi olmaya hazir olmayan
ebeveynlerde goriilmektedir. Ebeveynler tarafindan olusturulan bu isteksiz ve ilgisiz tutum
cocugun kisiligi tizerinde olumsuz rol oynamaktadir. Cocuk ebeveynlerinde bulamadigi sevgi

ve ilgiyi bagkalarinda aramakta, bu da onlar1 tehlikelere agik hale getirmektedir (Eser, 2008).

2.2. Yaygin Anne Baba Tutumlari
Ebeveyn tutumlarinin smiflandirilmas: konusunda caligmalar degerlendirildiginde
farkli siniflamalarin oldugu goriilmektedir. Kimi ¢alismalar anne- baba tutumlarini sadece iki

baglikta siniflarken kimileri ise daha fazla baslik altinda siniflandirmaktadir (Yiicel, 2013).

Yavuzer tarafindan 2014’de yapilan smiflandirmada ebeveyn tutumlart alti bashk

altinda toplanmis fakat daha sonra bu siniflandirma daraltilarak {i¢ basliga indirgenmistir.
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Daraltilan hali ile ebeveyn tutumlari demokratik ve giliven veren, baskici-otoriter ve asir
koruyucu ebeveyn tutumu olsa da ilgisiz ve tutarsiz ebeveyn tutumlarinin da eklenerek bes

baslikta incelenmesi faydali olmaktadir (Yiicel, 2013).

2.2.1. Demokratik ve giiven verici anne baba tutumu

Demokratik ve giliven veren anne baba tutumu, ¢ocuk gelisimi agisindan en uygun
goriilen ve iletisimin agik oldugu savunulan ebeveyn tutumu olarak kabul edilmektedir. Bu
tutumu benimseyen anne ve babalarin davraniglar tutarlidir ve bu ebeveynler ¢ocuklarina
giiven duyarak arkalarinda olduklarmi hissettirirler. Bu tutumda anne ve babalar ¢ocuga
kosulsuz ve ¢ikarsiz sevgi vermekte ve onlar1 oldugu gibi kabullenmektedir (Pektas Selami,

2016).

Cocugun desteklenmesi, yonlendirilmesi, dinlenmesi gibi unsurlarin yani sira bu
tutumda baz1 kurallar da bulunmaktadir. Cocugun gerek duydugu o6lciide kurallarin
diizenlendigi bu tutumda gerekli alanlarda ¢ocugun 6zgiir birakilmasi s6z konusudur. Gerek
siirlamalar koyulurken gerekse de 6zgiirliik verilirken denge gozetilmesi bu tutumun belirgin
ozelliklerindendir. Bu tutumu benimseyen anne ve babalar ¢cocugun beceri ve yeteneklerini

Ozgiirce ortaya ¢ikarmasina miisaade etmektedir (Tarhan, 2014).

Demokratik ve giiven veren tutumu benimsemis kisiler duyarliliklarini sevgiyle
harmanlamis kisilerdir. Gerek mantig1 gerekse de duygunun dengede olmasini saglayabilen
anne ve babalardir. Bu tutumda ebeveynler, ¢ocugun sorumluluklarini yerine getirmez veya
¢ocuga emir vermez. Sadece ¢ocugun yonlendirilmesi, desteklenmesi ve cesaretlendirilmesi
rollinii istlenir. Bu tutumda ebeveynler ¢cocugun diisiince ve fikirlerine 6nem verir, cocugu
dinler ve anlamak icin ¢aba sarf eder. Yine bu tutumu benimseyen ebeveynlerin empati

yeteneklerinin yliksek oldugunu sdylemek miimkiindiir (Eroglu, 2018).

Demokratik ve giiven veren tutumun oldugu aile ortaminda bireyler arasindaki iliski
aktiftir ve aile yeleri birbirine deger verir. Karar alma siirecinde isbirliginin oldugu
gbzlemlenir, bu tip ailelerde iletisimin temelinde sevgi ve saygi bulunmaktadir. Tiim aileyi
ilgilendiren durumlarda tiim bireyler konusarak ¢6ziime kavusturmaya calisir. Bu ailelerde
ailenin tiim bireyleri diislincesini rahat ve agik bicimde sdyler ve kararlar bu sekilde alinir

(Y1lmaz, 2018).



Demokratik ve gliven veren tutumun benimsendigi bir aile ortaminda biiyliyen ¢ocuk,
diisiince ve fikirlerini agik ve rahat bi¢imde ifade edebilmektedir. Bu aile ortaminda ¢ocuk
ailesinin diisiincelerini 6nemsediginin ve merak ettiginin farkindadir. Bu sebeple 6zgiiveni ve
benlik saygisi yiikksek, hem kendine hem de diger bireylere saygili, sorumluluklarinin
bilincinde olan, girisken ve aktif birer birey olma olasiliklar1 yiiksektir. Ote yandan bu tutumla
yetisen c¢ocuklar basari ve becerilerini ifade etme konusunda yetenekli olduklarindan

yaraticiliklar1 gelismis kisiler olurlar (Gelir, 2009)

Bu tutumun benimsendigi aile ortaminda cocuklara sorumluluklarin ve kendilerini
ifade etme olanaklarinin sunulmasi, ¢ocuklarin olaylar karsisinda pratik fikirler yaratmasini ve

¢Oziim odakli olmasini saglamaktadir (Kayaalp ve Giindiiz, 2018).

2.2.2. Baskici-otoriter anne baba tutumu

Ge¢mis donemlerden giiniimiize kadar gozlemlendiginde Tiirk toplumunda baskici-
otoriter anne ve baba tutumunun en sik goriilen ebeveyn tutumu oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir. Bu tutumda agirlikli olan diisiince ¢ocugun ebeveynlerine karsi itaatkar
olmasidir. Ebeveynlerin en 6nemli rolii yalmizca toplumsal hayattaki yasak ve kurallarin

cocuklar iistiinde uygulanmasidir (Temel, 2015).

Bu tutumu benimseyen anne ve babalar ¢ocuk iizerinde gii¢c kurma egilimindedir ve
yalnizca kendi arzu ettiklerinin yapilmasini istemektedir. Bu aile tiplerinde ¢ocuklarin
diisiinceleri dnemsenmeden kati1 kurallar koyulur. Siirekli ¢ocugun istenen sekilde olmasi
konusunda baski altinda oldugu ailelerdir. Baskici-otoriter tutumda anne ve babalar ¢ocugu
devamli izler ve kontrol eder. Bu ebeveynler dogru olmayan davraniglar s6z konusu
oldugunda c¢ocugun diisiincelerini sorma gereksinimi hissetmez ve c¢ocuga ceza verir

(Dogruyol, 2018).

Cocugun gelecek yasamina iligkin kararlar, gidecegi okul, yapacag is gibi pek ¢ok sey
ebeveynleri tarafindan belirlenir. Kisaca baskici-otoriter ebeveyn tutumunda ¢ocugun kendi

yasamina iligkin bile fikri sorulmamaktadir (Eroglu, 2018).

Ebeveynler ¢ocugu stirekli takip edilmesi gerekli, onlarin sekillendirecegi bir varlik
olarak gormektedir ve onlarsiz cocugun bir birey olmadigini diistiniirler. Baskici-otoriter anne
baba tutumunda yapilacak ve yapilamayacak davranislar bulunmaktadir ve bu davranislar

yalniz ebeveynler tarafindan belirlenmektedir. Cocuktan beklenen anne ve baba tarafindan



belirlenen davraniglara uymasidir. Ayni1 zamanda ailenin tiimiinii ilgilendiren konular sz
konusu oldugunda duruma iligskin karar ebeveynler tarafindan verilir, ¢ocugun bu konuda
herhangi bir s6z hakki yoktur ve g¢ocuga fikri sorulmaz. Bu tutumun benimsendigi aile
ortaminda ¢ocuklardan alinan kararlara uymasi1 beklenmektedir ve ¢ocugun buna kars1 ¢iktigi
durumlarda ceza verilmektedir. Bahsedilen cezalar bagirma, tehdit gibi sézel olabilirken kimi

zaman fiziki siddet seklinde de olabilmektedir (Ersoy, 2013).

Bu tutumu benimseyen ebeveynler g¢ocuklarina karsi sevgi beslemektedir ancak
sevgilerini ya sert ve kati olmalar gerektigini diisiindiikleri i¢in hissettirmezler ya da
cocuklarin onlar tarafindan istenen davranislar sergilediklerinde sevgiyi hak ettiklerini
diisiiniirler. ilgi ve sevgi bu tutum tiiriinde g¢ocuga karsi 6diil olarak kullanilmaktadir.
Cocugun ebeveynleri tarafindan istenen davranislari sergilemesi durumunda veya toplumsal

yasamla uyumlu bir kisi oldugunda sevgi vermeleri gerektigine inanmaktadirlar (Coskun,

2017).

Baskici anne baba tutumunda g¢ocuga verilen ceza siddet seklinde nitelendirilen
tutumlar olabilirken, alay etme, kosullar sunma ve hakaret gibi s6zel siddet olarak da
goriilebilmektedir. Ote yandan bu tutum tiiriinde gocugun cezalandiriimasi amaci ile sevdigi

bir seyden yoksun birakilmasi da goriilebilir (Korap, 2013).

Ailelerin bu tutumu benimsemelerinin sebepleri diisiiniildiigiinde ebeveynler arasinda
bulunan iletisim sorunlari, saygi ve sevgi eksikligi ve yalnizlik yasamak gibi durumlarin bu
tutumda olmanin sebepleri arasinda bulunabilecegi goriilmektedir. Bunun yani sira
ebeveynlerin kendi ge¢mislerinde aile ortaminda yasadiklari deneyimler ve ailenin tutumu da
belirleyici olmaktadir. Gegmis donemlerinde anne babalar1 tarafindan sert ve asir1 kuralci

yetistirilen ebeveynlerin ayni tutumu sergileme olasiliklar1 bulunmaktadir (Yiicel, 2013).

Baskici-otoriter tutum sergileyen anne ve abalarin ¢ocuklarinda 6zgiiven eksikligi,
diistincelerini ifade edememe, duygularini paylasmama, suskunluk ve i¢ine kapanma gibi
davraniglar gézlemlenmektedir. Ancak toplumsak yasam disinda yalniz kaldiklar1 durumda

saldirgan ve acimasiz tutum sergileyebilmektedirler (Pektas Selami, 2016).

2.2.3. Asir1 koruyucu anne baba tutumu
Asirt koruyucu anne-baba tutumunu benimseyen ebeveynlerin en belirgin 6zelligi

cocuklarimi dis diinyadan tlimiiyle soyutlamalari ve cocuklarina hayal iiriinii ir diinya



kurmalaridir. Kuracaklar1 bu diinya asir1 koruyucu ebeveynler i¢in tiim olumsuz durumlardan

temizlenmis gergek dis1 bir diinyadir (Dortluoglu, 2009).

Ote yandan bu tutumu sergileyen ebeveynler cocugun sorumlulugu olan her seyde
kendi sorumluluklar1 gibi davranmaktadir. Bunun sebebi ¢ocugun sorumluluklarin1 yerine
getiremeyecegi diisiincesi ya da bu sorumlulugu yerine getirmesi igin yeterince biiyiimedigi

diisiincesidir (Coskun, 2017).

Cocugun yemegini kendi yiyebilecek kadar gelismis olmasina ragmen, ¢gocuga anne ya
da babanin yemek yedirmesi bu konuya verilebilecek 6rnekler arasindadir. Cocuk tarafindan
diistintilerek ulasilacak durumlarda dahi olanak tanimadan g¢ocuga sdyleyerek yaptirmayi
tercih ederler. Asir1 korumaci anne ve babalar ¢ocuklarina 6z saygilarini azaltacak davraniglar

sergilerler (Turan, 2017).

Normal smirlar i¢inde ¢ocuk mutlaka korunmalidir fakat ¢ocugun korunmasinda
asirtya kagan davranig ve tutumlar sergilenmemelidir. Nitekim ¢ocugun korunmasina yonelik
tutumlar asirtya kagarsa bu davraniglar ¢ocugun 6zgiirliik alanina saldir1 niteligi kazanacak ve
onun Ozgiirliigiinii sinirlandiracaktir. Cocuk tarafindan verilmesi gereken kararlar s6z konusu
oldugunda ¢ocuga s6z hakki tanimayan anne ve babalar ¢ocugun pek ¢ok seyden yoksun

kalmasina sebep olmaktadir (Korap, 2013).

Cocugun kendiyle ilgili konularda diisiincelerini dile getirememesi kendini
basarabilecek olsa dahi basaramayacagini diigiindiigli sorumluluklar arasinda bulmaktadir. Bu
durum ¢ocukta bazi davranis sorunlarina veya olumsuz kisilik 6zellikleri gelistirmesine sebep

olabilmektedir (Pekytirek, 2018).

Asir1 korumaci ebeveynlere sahip ¢ocuklarin 6zgiiven ve benlik saygilarinda eksiklik
yasama, baskalarma bagimlilik gelistirme, yalnizliktan tedirgin olma gibi sorunlar yasamalari
muhtemeldir. Genel olarak bu c¢ocuklarin toplumsal hayat iginde aktif olmadiklari ve
diistincelerini ifade edemedikleri goriilmektedir. Asir1 korumaci ebeveyn tutumu ile yetisen
cocuklar genelde bagska kisilerin diislincelerini daha ¢ok dnemsemekte ve bagimsiz hareket
edememektedir. Ote yandan bu cocuklara becerilerini gelistirebilecekleri olanaklar

taninmadigindan yeteneklerinin gelismedigi veya az gelistigini gérmek mimkiindiir (Ersoy,
2013).
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Asirt korumaci ebeveynlere sahip olan c¢ocuklar genelde bagkalar1 olmadan
yasamlarini siirdiirmekte giigliikk yasayabilmektedir. Siirekli olarak aileleri ya da bagka kisiler

tarafindan yonlendirilme ihtiyaci hissederler (Okuyucu, 2017).

Ote yandan asir1 korumaci tutum ¢ocuklarin ilerleyen yaslarda istediklerini konusmak
yerine aglayarak yaptirma egiliminde olmalarina neden olabilmektedir. Bu tutumla biiyiiyen
cocuklarin devamli kendi sdylediklerinin olmasini istedigini gozlemlemek miimkiindiir

(Erginbay, 2014).

Cocuklar disinda asir1 korumaci tutum anne ve babalara da pek cok acgidan zarar
vermektedir. Asir1 koruma iggiidiisii ile g¢ocugun biitiin sorumluluklarini {izerine alan
ebeveynler kendilerine zaman ayirmalarina engel olan bir durumdur. Ayn1 zamanda devamli
cocuklariin glivende olmadigina inanan anne ve babalar bunun aligkanliga doniismesine ve
bu durumun ruhsal sagliklarina zarar verecek boyuta gelmesine sebep olabilmektedir. Asiri
korumac1 tutum sergileyen ebeveynler yasadiklari stres ve kaygi sebebiyle giinliik yagamlarini

devam ettiremez hale gelebilirler (Korap, 2013).

Bu tutumun sebepleri arasinda ebeveynlerin tek cocuga sahip olmasi, ebeveynler
arasindaki iletisim problemleri veya kendi ge¢cmislerinde maruz kaldiklar1 olumsuz ebeveyn
tutumlarinin bu duruma sebep olabilmektedir. Yalmzlik ¢eken kimi anneler bu yalnizlik
duygusu ile basa ¢ikabilmek i¢in bir savunma mekanizmasi gelistirerek gocuguna karsi asirt

korumaci tutum sergileyebilmektedir (Erginbay, 2014).

Gengtan’a gore asir1 korumaci tutumun bagka bir sebebi, anne ve babalarin
bilingaltinda ¢ocukla iligkili duydugu sugluluk hissidir ve ebeveynler bu durumu disa
vurmamaktadir (Yiicel, 2013).

2.2.4. Tlgisiz anne baba tutumu

llgisiz ebeveyn tutumunda g¢ocufun maddi ve manevi biitiin ihtiyaglarma karst
duyarsizlik ve etkisizlik s6z konusudur. Bu tutumu sergileyen ebeveynler genel olarak ¢cocuga
ilgi gdstermemekte ve onu gdrmezden gelmektedir. Ilgisiz anne-baba tutumunda kurallarm
olmadig1 gibi sevgi ve ilgide bulunmamaktadir. Cocuk tamamen kendi haline birakilmistir ve

cocuga karst sevgisizlik séz konusudur (Ozzorlu ve Inan, 2019).

Ilgisiz ebeveyn tutumu sergileyen anne ve babalar ¢ocuklari ile zaman gegirmez, onla
iliskili konularda ihmalkar davranis sergiler. Bu ebeveynler ¢ocuklari ile ilgilenmek yerine
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kendilerine zaman ayirirlar veya disari ile ilgilenirler. Cocugun hissettikleri ve diistindiikleri
onlar i¢in 6nem tagimamaktadir. Genel olarak ¢ocuklarinin ilgi alanlarinin ne oldugunun ya da

nelerden hoslanmadiklarinin farkinda degillerdir (Yiicel, 2013).

llgisiz ebeveyn tutumu sergileyen bireylerin kontrol mekanizmalarinin zayif oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Bu ebeveynlerin ¢ocugu yonlendirme, ¢ocuga rehberlik etme, sinir
koyma gibi ozellikleri bulunmamaktadir. Ebeveynleri tarafindan sevgileri gosterilmeden
bliyiitiilen ¢ocuklar genel olarak duygusal yoksunluk yasamakta ve bu yoksunlugu farkli
bi¢imlerde aramakta veya baskalarinda bulmaya c¢alismaktadir. Bu durum kimi zaman tehlike
yaratan olaylar ile sonuglanabilmektedir. Dogal olarak bu tutumla biiyiiyen ¢ocuklarin madde
kullanmaya egilimlerinin daha fazla olmasi ve koti aligkanlik edinme gibi sorunlar

yasamaktadir (Pektas Selami, 2016).

Ote yandan bu tutuma maruz kalan ¢ocuk, ileride sevgi yoksunlugundan dolay: sinirli,
siddet egilimi olan bir birey olabilmektedir. Sevgi verilmeden biiyiitiilen bu ¢ocuklar ileriki
yasamlarinda sevgilerini gosterme ve saglikli iletisim kurma konusunda zorluk ¢ekmektedir.
Merhamet duygular1 gelismeyen bu cocuklar ayni zamanda ileriki yaslarinda o6zgiiven
eksikligi yasamakta ve kimi zaman bunu belli etmemek adina karsit tepki olusturabilmektedir

(Dervisoglu, 2017).

2.2.5. Tutarsiz ve kararsiz anne baba tutumu
Ebeveynler tarafindan iizerinde durulmasi gereken en énemli faktorler arasinda planlt
olma, tutarlilik ve diizen gelmektedir. Tiim kararlarin ve kurallarin isabetli alinmasi ve

uygulanmasi gerekmektedir (Sahin, 2018).

Tutarsiz ve kararsiz ebeveyn tutumunda, aile ve c¢ocuk arasindaki iletisim az ve
diizensizdir. Diislince ve fikirlerin paylasilmadigi, dengesiz davranis sekillerinin oldugu

ebeveyn tutumudur (Pektas Selami, 2016).

Tutarsiz ve kararsiz anne baba tutumu sergileyen ebeveynlerin herhangi bir durum
karsisinda farkl gilinlerde farkli kurallar koydugu, koyulan kurallarin devamli degisebilir
Ozellikte ve dengesiz oldugu goriilmektedir. Cocugun sevdigi oyuncagi ertesi giin almak i¢in
sO0z veren fakat bir sonraki giin boyle bir s6z vermedigini sdyleyen ebeveynler bu konuya
ornek gosterilebilir. Bu o6rnege benzer sekilde ¢ocugun yaptifi bir davranisin bir giin

onaylanarak tebrik edildigi fakat sonrasinda 6fke ile karsilik buldugu ¢eliskili tutumlar da bu
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konuya Ornektir. Genel olarak zayif ebeveynlerin bireysel olarak yasadiklari psikolojik

sorunlart gocuga yansitmasi ile ortaya ¢ikmaktadir (Pekyiirek, 2018).

Tutarsiz ve kararsiz tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklar1 yaptiklar1 bir davranis
karsisinda farklt zamanlarda farkli tepkiler ile karsilastiklarindan konuya iligkin nasil
davranmalar1 gerektigi konusunda kafa karigikligi yasarlar. Bu durum onlarin davranis
sekillerinden dogru ve yanlis olan1 ayiramamalarina neden olmaktadir. Ote yandan bu tutum
ile bliyliye cocuklarda siirekli aglayarak isteklerini dile getirme, ofke ve isyan gibi

davraniglarin gelismesi muhtemeldir.

Ote yandan ebeveynler cocuga farkli bigimlerde davraniyorsa, ebeveynler arasinda bir
tutarlilik s6z konusu degilse bu noktada yine tutarsiz ve kararsiz tutumdan bahsedilmektedir.
Ornegin annenin baskici ve otoriter tutum sergilemesine karsin babanin asir1 hosgoriilii tutum
sergilemesi ¢ocuga iliskin konularda tutarlilig1 yok edecektir. Bu ortaya ¢ikan tutarsiz durum
cocugunda dengesini bozacak ve cocuk nasil davranmasi gerektigine iliskin bir karar
veremeyecektir. Hangi ebeveyni kendi diisiincesine daha yakin ise onun tarafinda olacak ve
diger ebeveyne oOfke, kizginlik gibi duygular gelistirecektir. Daha ileri giderek kendi
diisiincesinden uzak olan ebeveyninin kendini sevmedigi diisiincesine kapilacaktir. Bu sebeple
ebeveynler arasindaki tutumun da kendi icinde tutarli olmasi gerekmektedir. Aralarinda
tutarsizlik bulunan ebeveynlerin cocuklar1 ilerleyen yaslarinda karsilastiklart insanlara
giivenme konusunda zorluk yasayabilmektedir. Diger insanlari kendi icin tehdit olarak

gorebilmekte ve devamli tetikte olabilmektedir (Sahin, 2018).

Tutarsiz ve kararsiz ebeveyn tutumlarinin sebepleri diisiiniildiiglinde, eslerin kiiltiirel
farkliliklari, egitim seviyeleri veya ekonomik durumlarimin buna sebep olabilecegi
sOylenebilir. Kiltiirel acidan farkli ortamlarda biiyiiyen yetigkinlerin ¢ocuk biiyiitme
konusunda da fikirlerinin farkli olmas1 olagandir. Kimi kiiltiirlerde ¢cocugun arkadaslariyla
beraber disarda vakit gecirmesi gayet normalken kimi kiiltiirlerde ise normal kabul
edilmemektedir. Ekonomik durumlar farkli anne ve babalar arasinda da bu tutarsizliklarin
yasanmasi normal olabilmektedir. Ekonomik durumu daha yiiksek olan ebeveyn ¢ocugunun
0zel okulda Ogrenim gormesi gerektigini savunurken diger ebeveyn buna karsi
cikabilmektedir. Bu noktada 6nem tasiyan diislince ayriliklarini ve bunlarin neden oldugu

tartismalar1 cocugun oldugu ortamda yapmamaktir (Yiicel, 2013).
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2.3. Anne Baba Tutumlarin Etkileyen Demografik Faktorler

Ebeveyn tutumlar1 genel olarak i¢inde yasanilan gelenek, kiiltiir ve ge¢misten dogan
etmenlerden etkilenmektedir. Bunun yani sira ebeveyn tutumlar iizerinde etkili olan pek ¢ok
faktor bulunmaktadir. Cocugun yetistirilme bi¢iminde ailenin i¢inde oldugu ekosistem de
etkili olmaktadir. Ailenin dogrudan veya dolayli bigimde etkilendigi pek ¢ok etmen ¢ocugun
yetistirilmesinde gosterilen davranig ve tutumlari meydana getirmektedir (Adana ve Kutlu,

2009).

Gegmisteki gelenek, gorenek ve kiltiir yapisi kadar icinde bulunulan dénem ve
donemin kosullar1 da ebeveyn tutumlarinin sekillenmesinde belirleyici rol oynamaktadir.
Toplumsal yapinin, yasam kosullarinin ve imkanlarin degisimi ebeveynler ve ¢ocuk

arasindaki iliskide rollerin ve sorumluluklarin da degisimine neden olmaktadir (Kiray, 2018).

Ote yandan ebeveynlerin ge¢mislerinde yasadiklari aile ortami, deneyimleri ya da anne
babalarinin onlara karsi sergiledikleri tutum da onlarin kendi c¢ocuklarina gosterecekleri
tutumu etkilemektedir. Gegmis aile yasantisinda olumsuz olaylarla ve siddetle karsilagan
ebeveynler gelecekte kendi ¢ocuklarina karsi olumsuz tutum sergileyebilmektedir (Kog,
2019).

Genellikle ebeveyn tutumlarimin etkilendigi faktorler asagida siralanmustir:

. Ailenin gelir seviyesi

. Ebeveynlerin egitim seviyesi

. Annenin ¢aligma durumu

. Ebeveynlerin evlilik durumu

. Cocugun yas, cinsiyet ve dogum sirast

. Anne ve babanin kendi ¢cocukluk donemine iliskin deneyimleri
. Toplumsal ve kiiltiirel agidan ¢ocuk yetistirmeye bakis acilar
. Ebeveynlerin hazir bulunurluklar

. Ebeveynlerin ikili iliskileri
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. Ebeveynlerin ¢ocuga iliskin goriisleri
. Cocugun tavir ve mizaci (Korap, 2013).

2.3.1. Ailenin sosyoekonomik durumu

Ailenin sahip oldugu ekonomik imkanlar ile ebeveyn tutumlar1 pek ¢ok agidan iligki
icindedir. Arastirmalar incelendiginde ekonomik seviyeleri birbirine yakin veya ayni olan
ebeveynlerin birbirleri ile benzerlik gdsteren anne baba tutumu sergilemeleri miimkiindiir.

Ayni zamanda;

. Geliri alt diizeyde olan ailelerde baskici-otoriter tutumun
. Geliri orta diizeyde olan ailelerde asir1 hosgoriilii-cocuk merkezli tutum
. Geliri st diizeyde olan ailelerde ise yogunlukla saglam iligkinin kurulmasina

karsin hayatlarinin icinde olma beklentisi tasiyan tutumun daha fazla sergilendigi

goriilmektedir (Erginbay, 2014).

Bagka bir aragtirmaya gore otoriter tutumun ekonomik durumu st seviyede olan
ailelere gore ekonomik durumu alt diizeyde olan ailelerde daha fazla gorildigi
gozlemlenmistir. Gelir diizeyi yiiksek olan ebeveynler, ¢ocugun beceri ve yeteneklerini
gelistirmeye daha fazla imkan tanimakta ve ¢ocugu gerekli agamalarda yonlendirmektedir.

Ote yandan 6zgiir birakilmasi gereken durumlarda da bu olanag: saglamaktadir (Sahin, 2018).

Ekonomik durumu orta seviyede olan anne babalar ¢ocuklarini daha iyi yerlere
getirebilmek icin c¢ocuklarindan fazla beklenti i¢inde olabilirler. Cocuklarinin maddi
imkanlar1 daha yiiksek meslekler se¢melerini arzu ederler. Cocugun karar agsamasinda yonetici

pozisyonunda bulunabilirler (Giirkaya, 2018).

Gelir diizeyi distik seviyede olan ebeveynler genel olarak baskici ve otoriter tutum
sergilemektedir. Genel olarak emir vererek ve ceza-6diil yonteminden faydalanarak
cocuklarin1 yetistirirler. Cocuklarinin toplum kurallarina uyumlu olmas1 gerektigini

savunurlar (Kog, 2019).

2.3.2. Anne babanin egitim diizeyi
Anne ve babanin egitim diizeyi, ¢ocugun yetistirilmesinde énem tasimaktadir. Egitim

seviyesi yliksek olan ebeveynler, egitim seviyesi diisiik olan ebeveynlere gore cocuklart ile
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daha sagliklt iligki kurabilmektedir. Bunun yani sira egitim seviyesinin yiikksek oldugu
ailelerde demokratik ve giiven veren ebeveyn tutumu daha ¢ok goriiliirken, egitim diizeyi

diisiik ailelerde baskici ve otoriter tutum daha sik goriilmektedir (Serin vd., 2010).

Ebeveynlerin bilin¢li olma durumu, ¢ocugun yetistirilmesi ve gelistirilmesine iliskin
bilgileri ¢ocuga gosterilecek davranislarda etkilidir. Egitimli ve bilingli bir aile ¢ocugun fikir,

duygu ve diislincelerine 6nem vermesi gerektigini bilmektedir (Erginbay, 2014).

Cocugun sodyleneni yapmasini saglamak i¢in baskici, asir1 korumaci, emreden, itaat
bekleyen davranis ve tutumlar genel olarak egitim seviyesi diisiik ailelerde goriilmektedir. Bu
ailelerde ¢ocuk tarafindan istenilen yapilmadiginda siddet igeren davranislar ve 6fke devreye
girmektedir (Sahin, 2018). Ancak ailenin egitim diizeyi arttik¢ca bu davranis ve tutumlar yerini
daha kaliteli bir iletisime birakmakta, birbirlerini dinleyen, birbirlerinin diislince ve fikirlerine

saygi gosteren demokratik ve giiven verici ebeveyn tutumu ortaya ¢ikacaktir (Korap, 2013).

2.3.3. Annenin ¢alisma durumu
Ebeveyn tutumlarinin bigimlenmesinde 6nem yasayan bir diger faktor annenin ¢aligma
hayatinda bulunup bulunmadigidir. Annenin ¢alisma durumu ¢ocugun gelisim, yetisim veya

bakimina iliskin sorular1 da beraberinde getirmektedir.
Konuya iligskin degerlendirilen arastirmalar neticesinde asagidaki yargilara ulagilmistir;

. Annenin c¢alisma hayatinda bulundugu ailelerde annenin c¢alisma hayatinda
bulunmadig1 ailelere gore demokratik ve giliven verici tutumun daha fazla gorildiigi
gozlemlenmistir. Bu durumun sebebinin, annenin is yasaminda olmasiyla daha farkindalikli

davraniglar sergilemesi oldugu diistiniilebilir (Erginbay, 2014).

. Bununla beraber annenin c¢alistigi isten memnun olmamasi, yogunlugu fazla
iste caligmasi, evine zaman ayiramamasi gibi is faktorleri cocuk ile annenin galistigi zamanda
kimin mesgul olacagi, bakiminda kimin yardim edecegi gibi konular sorun yaratabilmektedir.
Ote yandan annenin olumsuz sartlarda calismasiyla ve iizerine pek ¢ok sorumlulugun
yiiklenmesi ile anne-¢ocuk arasindaki iletisim zedelenebilmektedir. Anne ve ¢ocuk arasindaki
iletisimin korunmasina yonelik ebeveynler ¢ocuklarina gerektiginden fazla tolerans gosteren

veya O0zgiirliik veren tutumlar sergileyebilmektedir (Sahin, 2018).
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. Hoffman tarafindan 1979 yilinda gerceklestirilen arastirmada ulasilan
yargilardan bir digeri ¢alisan annelerin ¢alismayan annelere gore cocuklart ile daha kaliteli
zaman gecirdigidir. Bunun sebebi ¢alisan annenin isten dondiiglinde zamaninin kisith
oldugunun farkinda olmasi ve g¢ocuguna karsi sorumluluk ve gorevlerini gergeklestirme

vicdani ile hareket etmesidir (Turan, 2017).

2.3.4. Anne babann evlilik durumu

Ebeveynlerin ¢ocuklar ile saglikli bir iliski kurabilmesi ve dogru ebeveyn tutumunu
benimseyebilmelerinin gerekliliklerinden biri kendi aralarinda saglikli iliskilerinin olmasidir.
Anne baba arasindaki iletisim problemleri, diisiince ayriliklar1 ya da tartismalar ¢ocuklarina
kars1 tutumlarina da Onemli Olgiide yansimaktadir. Ebeveynlerin kendi yasamlarindaki
problemlerin sebep oldugu huzursuzluk ¢ocuga karsi gosterecekleri tolerans diizeyini de
diisiirebilir. Ebeveynlerin arasinda problemlerin ve gerginliklerin olmasi ve anne baba
tutumunun bu sartlar altinda sekillenmesi ¢ocugun sosyal iliskilerini de olumsuz
etkilemektedir. Bu sekilde ebeveynleri arasinda problem olan ve ailelerde yagsayan ¢ocuklarin
siddete meyilli, sinirli, iirkek, merhametsiz ve kendine giiveni olmayan 0zelliklerinin

goriilmesi muhtemeldir (Korap, 2013).

Bu durumun aksine evlilik i¢inde olumlu iletisim kurabilen, giiven veren bir iligki
icinde bulunan ebeveynler cocuga karsi daha demokratik ve giliven veren tutum iginde
olmaktadir. Bu ebeveynler ¢ocuklarim1 belirli kurallar ¢ercevesinde destekler ve cocuga
gerektigi alanlarda imkanlar tanir. Bu ebeveynlerin ¢ocuk ile iletisimi kuvvetlidir ve ebeveyn

cocuk arasindaki iligki saglam bir iletisim temelinde sekillenmistir (Turan, 2017).

Ote yandan evliligi bitmis ailelerde, ebeveynlerden birinin aile iginde bulunmamasi
veya ¢ocugun bakiminin tek ebeveyn tarafindan karsilanmasi ¢ocuga sergilenen tutum
tizerinde etkilidir. Yapilan ¢aligmalara gore 6zellikle annesi ile ayni ortam ic¢inde yetigmeyen
cocuklarin ilerleyen yaslarinda kotii aliskanliklar gelistirme olasiligi daha yiiksektir.
Bahsedilen aliskanliklar ig¢inde okul basarisizligi, saldirgan davraniglar gosterme, 6fke

kontrolii sorunu ve genel olarak su¢a meyilli olma bulunmaktadir (Turan, 2017).

2.3.5. Cocugun cinsiyeti, yasi ve dogum sirasi

Anne ve babalar daha cocuk sahibi olmadan kendi arzulari dogrultusunda hayal
kurmaya baglarlar. Bu hayallerden biri de dogacak ¢ocugun cinsiyetiyle ilgili olabilmektedir.
Bu sekilde hayal kurarak sonucun bekledikleri yonde olmadiginda ebeveynlerde hayal
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kiriklig1 yaratabilir ve bu durum ¢ocuguna karsi gosterilecek tutumu da etkileyebilir (Korap,
2013).

Bununla beraber kimi arastirmalar annelerin erkek ¢ocuga karsi daha olumlu tutum
sergilediklerini ortaya koymustur. Erkeklerin daha toleransh ve 6zgiir olarak asir1 hosgoriilii

tutumla, kizlarin ise daha ¢ok otoriter tutumla biiyiitiildiigli gozlemlenmistir (Gtlirkaya, 2018).

Bir bagka ebeveyn tutumunu etkileyen faktér cocugun iginde bulundugu yas
donemidir. Erken ¢ocukluk donemi ve ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarin davranis ve ugraslari
tamamen farklidir. Bunun yani sira aile i¢indeki en biiyiik cocukla en kii¢iik ¢ocuga gosterilen
davraniglar arasinda farklilik bulunmaktadir. Genel olarak yasi biiyiik olan ¢ocugun aile
icindeki sorumlulugu ve ailenin ¢ocuktan beklentisi daha fazladir. Aileler genel olarak ilk
cocuklart oldugunda hem acemi hem de daha heyecanli olduklarindan baskici tutum
sergileyebilmektedirler. Ebeveynler tarafindan yasi bilyiik olan ¢ocuga uygulanan bu baskici
tutum diger ¢ocuklarda yerini daha hosgoriilii, gliven verici ve destekleyici tutuma birakabilir.
Bu davranis ve tutumlar ¢ocuklarin kisisel 6zelliklerinin olusmasi konusunda etki sahibidir

(Gtirol Isik, 2016).

2.4. Anne Baba Tutumlarimin Cocuk Uzerine Etkileri

Ebeveynlerin biiyiik boliimii, anne baba olmay1 mutlu eden ve eglenceli bir deneyim
olarak nitelemektedir. Ancak ebeveynlik gen¢lik veya orta yetiskinlikte birgok duygusal,
diistinsel, sosyal ve fiziksel rolii de beraberinde getirmektedir. Ebeveyn olmak, bir insanin
diizenli sekilde yillarca bakimi, korunmasi, beslenmesi gibi ylikiimliiliikklerin alinmasini ve
devam ettirilmesini gerektiren, zaman ve enerji bakimindan bireyleri zorlayan bir siireg

olabilmektedir (Elibol, Magden ve Alpar 2007).

Dogum ile beraber baslayan ebeveyn ve ¢ocuk iliskisi {istline gerceklestirilen
calismalarin pek cogunda, 6zellikle anneyle ¢ocugun etkilesimi ile cocugun gelisimi arasinda
anlaml iligkinin oldugu ifade edilmistir. Hem ebeveyn hem de ¢ocuk anne-baba ve ¢ocuk
etkilesiminin niteligini olusturmaktadir (Diken, Topbas ve Diken 2009). Ebeveynlerin
cocuklarma iligkin tutumlar {izerinde etkili olan pek ¢ok etmen s6z konusudur. Bu etmenler
genel olarak ailenin ekonomik durumu, ebeveynlerin kendini yetistirmislik diizeyleri, ¢ocuk
gelisimine yonelik bilgi seviyeleri ve ¢cocugun mizaci olarak smiflandirilmaktadir (Ozyiirek

2004).
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Ebeveynler ve cocuk arasindaki iligskide siirekli ebeveynlerin ¢ocuk iistiindeki etkisine
deginilmektedir. Fakat ¢gocugun dogumu ile ebeveynler de degisim gostermektedir. Cocugun
diinyaya geldigi aile ortami, onun gelisimine yon veren énemli unsurlardan biridir. Dogumu
takip eden ilk senelerde cocuk tarafindan kalitim ile gelen 6zelliklerin ne Olglide gelisim
gosterecegi ve sonraki yasantisi iistiinde nasil etkisi olacagi ailenin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik 6zelligi belirlemektedir. Ayn1 zamanda bu durum ¢ocuga sunulan aile ortamui, aile
icindeki iletisim, cocuk yetistirilmesi konusunda sahip olunan bilgi, beceri ve tutuma, ¢ocuga

saglanan tecriibe ce imkanlara gore degisim gostermektedir (Arabac1 2011).

Kisilik 6zelliklerinin temeli olan okul dncesi ¢agda cocugun hayatindaki en etki sahibi
toplumsallagsma kurumu aile ortamidir. Okul dncesi siiregte gocuklarin kisilik gelisimlerinin
saglikli olabilmesi anne tarafindan sergilenen tutumla yakindan iliskilidir (Oztiirk ve Sanh
2007). Tathilioglu (2012) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul dncesi siiregte ebeveyn
tutumlarinin ¢gocugun kisilik gelisimi {istiindeki etkisi degerlendirilmistir. Bu amagla, konuya
iligkin yayimlanan eserler ve gerceklestirilen aragtirmalar incelenmis ve bir sonug ¢ikarilmaya
calisilmis ve bu cer¢ceveden harcketle anne ve babalara Oneriler sunulmustur. Arastirma
sonucu itibari ile iki temel esas iizerine yogunlasmistir. Bunlardan ilki olan etkin dinleme ile
¢ocugun diisiincelerini ifade etmesini saglamak, ¢cocugu belirli davranislara yonelten kilit
etmenleri anlamak ve ¢6ziim metodunu ¢ocuga buldurmak i¢in yardim etmek olarak ifade
edilmistir. Ikinci olarak ¢ocukla nasil iletisim kurulacagi, diisiincelerin ve isteklerin nasil

iletilecegini bilmek ve bununla uyumlu davranis sergilemenin 6nemi vurgulanmaistir.

Ebeveyn tutumlarinin, c¢ocuk iistiinde dorudan ya da dolayli etkilerinin oldugu
bilinmektedir. Ebeveyn tutumlari dogrudan ¢ocugun davranis ve gelisimini etkilemektedir.
Dolayli agidan ise c¢ocukta davranis problemleri yaratabilecek baska sorunlari
tetikleyebilmektedir. Bu sebeple ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun gelisimi iizerinde dolayli ya

da dogrudan etkili oldugu bilinmelidir (Giilay ve Onder 2011).

Ebeveynlerin c¢ocuk yetistirme yiikiimliiliigiinii gerceklestirmeleri, 6nemli Olgiide
cocugun yetistirilmesindeki olumlu tutumlarin gelistirilmesine baglidir. Bu konuya iliskin
gerceklestirilen cesitli calismalar, belirli ebeveyn tutumlarinin ¢ocuk davranisi iizerinde
onemli etkilerinin oldugunu gostermektedir. Ebeveyn tutumlar literatiirde farkli siniflamalara
tabi tutulsa da demokratik, otoriter, ilgisiz, asir1 hosgoriilii, koruyucu ve tutarsiz tutum olarak

alt1 baslikta toplanabilir (Ozyiirek 2004).
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Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari farkli kaynaklarda farkli sekillerde
simiflandirilsa da 1. Yayin olarak karsilasilan anne baba tutumlar1 ve bu tutumlarin ¢ocuk

tizerine etkileri asagida ele alinmistir:

. Demokratik  tutum; ¢ocuga kosulsuz sevgi ve saygmin verildigi,
gereksinimlerine karsi duyarliligin oldugu, c¢ocuga rehberligin 6nemli oldugu ebeveyn
tutumunu ifade etmektedir. Cocuk yetistirme konusunda en olumlu tutum demokratik ebeveyn
tutumudur. Bu tutumda karsilikli sevginin ve saygmin 6nemi fazladir. Aile ortaminda
bireylerin birbirlerine karsi sorumluluk ve haklarinin yani sira birtakim kurallarin bulundugu
tutum tirtidiir. Demokratik ebeveyne sahip olan ¢ocuklar aileleri tarafindan sartsiz kabul
edilerek cesaretlendirildigi, ozerkligine saygi duyularak yetistirildigi ve esnek kurallarla
biiyiitiildiikleri i¢in kendine giivenen, kontrol mekanizmasi gelismis ve sosyal yeterliligi
yiksek olmaktadir. Yine demokratik tutumla yetisen cocuklarin kaygi diizeyleri daha
diisiiktiir ve daha az agresif davranislar gosterirler (Ozyiirek 2004).

. Otoriter tutum; ¢ocuk {izerinde devamli bi¢imde denetimin ve baskinin oldugu
tutumu ifade etmektedir. Ebeveynler bu tutumda koyulan kurallara ¢ocugun siki sikiya
uymasint beklemektedir. Otoriter tutum cezanin 6n planda oldugu ve davramgsal esnekligin
olmadigi bir tutum tiiriidiir. Cocugun haklart minimum diizeydedir ve bu sebeple ¢ocuk
siirekli yanlis yapma kaygisi ile miicadele etmektedir (Ozyiirek 2004). Otoriter ebeveynler
cocuklarma kars1 diisiik duygusal sicaklik gosterirler ve ¢ocuk iistiindeki kontrolleri yiiksek
seviyededir. Genel olarak otoriter tutum sergileyen ebeveynler, ¢ocugun gereksinimlerine
karst duyarsizdir, cezalandirma yontemine siklikla bagvururlar ve sefkatli davranig
sergilemezler. Bu tutumla yetisen c¢ocuk ve ergenler sosyal ve duygusal uyumsuzluk,
0zsaygmin diisiik olmast ve ofke gibi olumsuzluklar yasayabilmektedir (Erdogan ve
Ucukoglu 2011). Ebeveynleri tarafindan otoriter tutumla biiyiitiilen ¢cocuklarin hayatlar1 anne
ve babalar tarafindan kontrol edilir, aile ortami iletisim konusunda yetersizdir, bagimsizlik
diisiik diizeydedir. Bu tutuma maruz kalan ¢ocuklar otoriteyi elinde bulunduran ebeveynlerine
itaat ederek bu durumla basa ¢ikmaya caligmaktadir. Ciinkii bu tutumla biiyiiyen ¢ocuk icin
cezadan Kkurtulmanin c¢aresi boyun egmektir. Bu tutumla biiyiiyen cocuklarin biiyiik
cogunlugu yetiskinlige eristiginde otorite olana sartsiz uyum saglayan ve boyun egen bireyler
olmaktadir. Ebeveynleri tarafindan sevilmediklerini diisiinen bu ¢ocuklar okul yasamlarinda
ve icinde bulunduklar1 gevrede baskalarina zarar verebilen, saldirgan, ders basarisi diisiik

cocuklar olabilmektedir. Bu tutum ile biiyliyen erken c¢ocuklarinin genel olarak agresif ve

20



isyankar olduklar1 kiz g¢ocuklarmin ise, bagimli ve pasif olduklari goézlemlenmektedir
(Yavuzer 2001). Bu tutumun bulundugu aile ortaminda ceza, yargilama ve elestiri 6n planda,
saglikl iletisim, yakinlik, sefkat ve sevgi geri planda oldugu icin ¢ocuk sevilmedigi, deger
gormedigi diislincesine kapilmaktadir. Bu sebeple ebeveynlerine gostermek istedigi oldugu
olumsuz davranislari diger bireylere yansitma yolunu tercih etmektedir (Giilay ve Onder

2011)

. Serbest (Ilgisiz) tutum; ¢ocugun sayisiz hakkinin oldugu tutum tiiriinii ifade
etmektedir. Cocuk tarafindan yapilan davraniglara herhangi bir sinir koyulmaz, kurallara
cocuk tarafindan uyulmaz. Cocugun ebeveynlerinden ¢ekinmesi bir yana bu tutumun oldugu
aile ortaminda ebeveynler ¢ocuktan ¢ekinmektedir. Kisaca ifade etmek gerekirse bu tutumun
merkezinde cocuk bulunmaktadir. bu tutumla yetisen c¢ocuklar ebeveynleri tarafindan
rehberlik edilmedigi ve anne babalarini herhangi bir kisitlamalar1 olmadigindan ileriki
yaslarinda daha agresif, saldirgan, ben merkezli, isyankar ve diislincesiz olabilmektedir
(Erdogan ve Ugukoglu, 2011). Bu tutumda olan ebeveynler, ¢ocuk tarafindan istenen seylere
hi¢ sinirlama ve denetim getirmemektedir. Ilgisiz ebeveynler cocuklarmi biiyiik dlgiide ihmal
eden, onlarla ilgilenmeyen ve ihtiyaclarina cevap vermeyen anne ve babalardir. Bu durum
cocukta agresif davranislar sergileme problemlerini ortaya ¢ikarabilir. Sevginin olmadig: aile
ortaminda yetisen ¢ocuk i¢in 6nemi olan ¢evre tarafindan biraz sevilmek, setkat gormek ve
kabul edilmektir. Ileriki yaslarda ev ortaminda alamadiklari sevgiyi dis cevrelerinde aramaya

baslayan ¢ocuklar aileden uzaklasma davranigina girecektir (Bozaslan ve Kaya, 2011).

. Asir1 hosgoriilii tutum; anne babanin hosgdriide asiriliga kagtigl ve cocugun her
durumuna olumlu tepkiler vermelerini yansitmaktadir. Asir1 hosgoriide, cocuk neyin dogru,
neyin yanlis oldugunu hicbir zaman 6grenemez, hayatta hep itilen, anti-sosyal davranislari
olan ¢ocuk olusur. Asir1 hosgoriili bir tutum icinde biiyliyen cocuklarin, 6zdenetimden
yoksun, doyumsuz, kurallara uymada giigliik ¢ceken, hep almaya alismis ve dolayisiyla da
paylasma ve isbirligi yoniinden yetersiz olduklar1 sdylenebilir. Anne-baba tarafindan
abartilmis sevgi gosterisi ve ¢ocukla aralarinda saglikli bir iletisimin olmamasindan dolay1
cocuk doyumsuz bir birey haline gelir. Yetigskin olduklarinda da toplumun vermedigi haklari
kendilerine tanimaya kalkisirlar. Bu tiir cocuklar okuldaki kurallar kargisinda hayal kirikligina
ugrarlar ve kolay uyum saglayamazlar (Ozyiirek, 2004). Bu tutum iginde yetisen ¢ocuklar
kendilerini giivensiz hissetmekte, benmerkezci, asi ve saldirgan davraniglar sergilemekte,

basgkalariyla isbirligi yapamadiklari icin sosyal iliskilerde basarisiz olmaktadirlar. Neyin
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dogru, neyin yanlis oldugu ogretilse bile, uygulama ve denetleme diizensiz oldugundan,
davraniglara sinir ¢ekilmediginden, verilen cezalar ¢ok yetersiz kalmakta ve ¢ocuk dogru
davranig1 kazanamamakta, aileden ayrilip sosyal hayatin icine girdiklerinde geregince
hazirlanamadiklar i¢in ¢ogunluga uyamamakta, beceriksiz ve c¢ekingen davranmaktadirlar

(Taner Derman ve Basal, 2013).

. Koruyucu tutum; anne babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla
kontrol ve 0Ozen gostermesi anlamina gelmektedir. Bunun sonucu olarak cocuk, diger
kimselere asir1 bagimli, kendine gliveni olmayan ve duygusal kirikliklar1 olan bir kisi olabilir.
Bu bagimlilik, ¢ocugun yasami boyunca siirebilir ve ayni koruma duygusunu esinden
bekleyebilir. Asirt ilgi ve diskiinliik, cocugun kendisiyle ilgilenilmesine, yasam savasindan
kagmasina ve onu koruyanlar olmadiginda kendini acikta ve yalmiz hissetmesine neden
olacaktir. Anne-babalarin, 6zellikle kiz ¢ocuklarina karsi daha koruyucu bir tutum iginde
olmalari, ¢ocuklarin kendilerini savunmalarini bile etkileyebilmektedir (Yavuzer, 2001).
Sinirlayici ve asir1 koruyucu ana-baba tarzi, ¢ocugun bagimsizlik ve 6zerklik gelistirmesine
engel olmakta ve yeteneklerini kisitlamaktadir (Erdogan ve Ugukoglu, 2011). Bu tutuma sahip
ailede yetisen c¢ocuklar, kendi yasamlarindaki olaylardan baskalarini sorumlu tutmaktadirlar.
Bagimlilik cocugun yasami boyunca siirebilmekte ve ayni1 koruyucu tutumu gelecekte esinden
de bekleyebilmektedir. Evde asir1 bir koruma ve yardim ortami iginde yetisen cocuk, ev
disinda, bu 0Ozenden yoksun oldugu bir c¢evrede ¢ekingen, mutsuz ve beceriksiz
olabilmektedir. Asir1 koruyucu anne-baba davranislari, ¢ocuklarda okul fobisinin ortaya
cikmasina, gece altini 1slatmalara, i¢cine kapanmaya ve utangaglik goriilebilmesine neden

olmaktadir (Taner Derman ve Basal, 2013).

. Tutarsiz tutum; anne-babanin tutumlarindaki kararsizlifi yansitmaktadir.
Cocuklarina sertlesme gosterseler de kararsiz davrandiklarindan ¢ocuklarin1  fazla
etkileyemezler. Tutumlar1 agir1 hosgorii ile sertlesme arasinda gidip gelir. Tutarsizlik anne ve
babanin ayr1 ayr1 her giin de§ismesi olabildigi gibi, anne ve babanin birbirine ¢ok aykiri ceza
ve egitim davramslarmin catismasi seklinde de olabilir (Ozding ve Spock, 2000). Anne-
babalarin isteklerinde ve kontrol metotlarinda tutarsiz olmalari, ¢ocuk i¢in duygusal bir tahrip
yaratir. Yetiskinin ¢ocuga yalan sdylememeyi 6gretmesine ragmen, baskasina kiiciik bir yalan
sOylemesiyle cocugun akli karigsmaktadir. Cocuk bu durumla kendi egosunu korumak icin

sOyledigi yalan arasindaki farki anlayamamaktadir (Zembat ve Unutkan, 2001). Anne-baba,
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ayni davranislara farkli zamanlarda farkli tepkiler gosterdiginde ¢ocuk dogru olan1 bulmak

i¢in bocalayabilir, zamanla iyi ve kotiiyii ayirt edemez duruma diisebilir (Keser, 2000).

Cocugun annesi onun dogumundan itibaren bakimi, egitimi ve saghig gibi
sorumluluklarin en biiylik kismmi yiiriiten kisidir (Alisinanoglu, 2003). Boldwin (1995)
otoriter davranislar sergileyen anne babalarin ¢ocuklari ile demokratik tutuma sahip anne
babalarin ¢ocuklarini inceledikleri aragtirma sonucunda demokratik tutumun egemen
oldugunu saptamistir. Bunun yani sira aile ortaminda yetisen c¢ocuklarin olumlu kisilik
Ozelliklerine sahip oldugu, otoriter tutumun egemen oldugu ailelerde yetisen ¢ocuklarin ¢ok
kararsiz bir ruh hali i¢inde olduklari, yeni fikirler liretemedikleri, yeteneklerinin olmadigi,
daha fazla korku ve endise i¢inde olduklari saptanmistir. Anne ve babalarin demokratik
tutumunun ¢ocugun kisilik gelisimi lizerinde oldukca olumlu bir etki yarattigi ve gelisim
stirecini hizlandirict bir etkiye sahip oldugu sonucuna varilmistir (Erdogan ve Ucgukoglu,
2011). Babalar ve annelerin dogalar1 geregi, cocuklartyla ilgilenme ve bu ilgilerini gésterme
tarzlar1 birbirinden farklidir. Bu farkliliklara ragmen, arastirmalar babalar ve annelerin
cocuklarmin zihinsel saghigini, sosyal iliskilerdeki basarilarini, akademik basarilarint ve
ahlaki gelisimlerini esit diizeyde ve sekilde etkilediklerini gdstermistir. Bu ilginin
gosteriligindeki farkliliklara ragmen, anneler ve babalar c¢ocuklari iizerinde cinsiyet rol

gelisimi gibi spesifik konular harig etkileri esittir (Bayraktar, 2011).

Tiirkiye’de ve yurt disinda yapilan g¢alismalarda, annelerin ¢ocuklarina yonelik
sergiledikleri olumlu tutumun, ¢ocukta olumlu davraniglar1 gelistirdigi, sosyal yasama daha
kolay uyum saglamasmi destekledigi goriilmektedir. Benzer sekilde olumsuz tutumlar da
cocuklarda davranis sorunlar1 olusturabilmekte ve bu durum g¢ocugun sosyal yasamina da

yansimaktadir (Giilay ve Onder, 2011).
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3. OKUL ONCESIi DONEM COCUKLARININ PROBLEM COZME BECERILERI

3.1. Problem ve Problem Cozme

Toplumlarin ilerleyebilmesi i¢in kisilerin problem ¢ézme becerilerinin yiliksek olmasi
gerektigi ifade edilmektedir (Ozyiirek vd., 2018). Egitimin her kademesinde problem ve
problem ¢6zme olduk¢a Onemli beceriler olarak yer almaktadir (Tirniikli ve Yesildere,

2005).

Problem, bazi durum ve olaylarin olmasi gerektigi hali ile mevcut hali arasindaki fark
olarak tanimlanmaktadir (Ogiilmiis, 2006). Cetinkale (2006) ise problemi, kisinin amaglarina
ulasmaya calisirken karsilastigi giligliikler olarak ifade etmektedir. Bingham (1971) ise
problemi, bir kisinin istedigi hedefe varmak amaciyla elde ettigi mevcut giiglerin karsisindaki
engel durumu olarak ifade etmektedir. Benzer sekilde Montageu ve digerleri (2000) problemi,
kisinin belirledigi hedeflere ulagsmaya calisirken karsilastigi zorluklarla catismasi olarak
tanimlamaktadir. Eger bir kisi bir amaca ulagmak i¢in ¢abalarken engellerle karsilasiyorsa bu
kisi icin bir problem durumunun oldugu sdylenebilir (Aksoy, 2003). Kalayci (2006)
problemlerin, bireysel ve toplumsal boyutta kisilerde rahatsizlik ve belirsizliklere neden
olmasindan dolay1 bu gibi olay ve durumlarin problem olarak nitelendirildigini sdylemektedir.
Bingham (1971) problemin, bilinen veya bilinmeyen farkli bilesenlerden olustugunu ifade

ederek, kisiye rahatsizlik veren bu unsurlarin bilinmez oldugunu ifade etmektedir.

Farkli arastirmacilar problemlerin ¢oziimiiniin, kisiden kisiye degisebilecegini ve
birgok yoldan c¢oziilebilecegini ifade etmektedir (Bingham, 1971). Bir durumun problem
olarak algilanabilmesi i¢in kisiye rahatsizlik vermesi gerekir, bu sebeple bir kisi i¢cin problem
olan bir durum baska bir kisi i¢in problem olarak goriilmeyebilir (Bingham, 1971; Dagli,
2004). Kesgin (2006), bireysel ve oOzglin problemlerde kisinin problemleri algilayis
bicimlerinin 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Problemlerin ¢dzlimlerinin, tiirlerine ve
bicimlerine gore degisecegi ifade edilmektedir (Kesgin, 2006). Bazi problemlerin mantik
yoluyla ¢oziilebilecegi, baz1 problemlerin ¢oziimii i¢in duygusal olgunluk gerektigi, bazi
problemlerin ise olaylara farkli bir agidan bakmay1 gerektirdigi soylenmektedir (Bingham,

1971).
. Bingham (1971), temel olarak problemin 3 6nemli 6zelliginden bahsetmistir:
. Kisinin aklinda bir amag vardir.
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. Kisinin amacinin 6niinde bir engel durumu mevcuttur.

. Kisi, amacina ulagsmaya motive eden igsel bir uyusmazlik yasamaktadir. Dagh

(2004) ‘ya gore ise bir problemin temel 6zellikleri su sekildedir:

. Kisi i¢in problem bir giicliiktiir.

. Kisi, problemi ¢6zme ihtiyact hisseder.

. Kisi, bu problemle daha 6nce karsilasmadigi ig¢in probleme dair herhangi bir
plan1 yoktur.

Problem c¢ozme, Ogrenilmesi ve gelistirilmesi gereken bir beceri olarak ifade
edilmektedir (Bingham, 1971; Ozyiirek vd., 2018). Bedell ve Lennox (1997), problem
¢ozmeyi, kisinin hedefine etkili sekilde ulasabilecegi yolu bulmasina yardimci olabilecek
siire¢ olarak tanimlamaktadir. Diizakin (2004) ise, problem ¢dzme becerisini, ‘bir amacimiz
oldugunda, bu amaca nasil ulasacagimizi bilmedigimiz durumlarda yaptiklarimiz" seklinde
tanimlanmaktadir. John Dewey (1910), problem ¢6zmeyi sirali asamalardan olusan bilingli bir
stire¢ olarak gormektedir. Dewey’den farkli olarak Thorndike (2000) de problem ¢6zmeyi,

hedeflenen amag i¢in ¢ozlime gotiiren deneme-yanilma davranislari olarak aciklamaktadir.

Stevens (1998), problem c¢ozmeyi, mevcut durumun istenilen bagka bir duruma
dontstiiriilme siireci olarak tanimlamaktadir. Kneeland (2001) ise, problem ¢6zmeyi, olmasi
hedeflenen ile su anki durum arasindaki farkin ortadan kaldirilma c¢abasit olarak
tanimlamaktadir. Heppner ve Krauskopf (1987) problem ¢6zmeyi, bireyin kendisinden ve
cevresinden kaynaklanan sartlara ve zorluklara uyum saglayabilmesi i¢in gereken olan bilissel
ve duyussal islemler biitiinii, davraniglar ve tepkiler olarak tanimlamaktadir. Basarili ilerleyen
bir problem ¢6ziim siirecinde, problem ¢ozen kisilerin tepkisel ve etkilesimsel davranislarinin

harekete gectigi bilinmektedir (Oguz, 2012).

Problem ¢6zme, zaman, ¢aba, enerji ve alistirma ister (Oguz, 2012). Problem ¢6zme,
bir¢ok siirecin birlikte kullanilmasin1 gerektiren bir 6grenme big¢imidir (Ar1 ve Secer 2003).
Giiven (2000) ise problem ¢ozmeyi, problemin zihinsel olarak tanimlanmasi ve

anlamlandirilmasit olarak ifade etmektedir.

Problem ¢6zme becerisi, i¢inde yasanilan ¢evreye uyum saglanmasina yardim eder. Bu

nedenle kisilerin, yasadiklari ¢cevreye uyum saglayabilmeleri i¢in problem ¢dzme becerisini
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ogrenmeleri gerekmektedir (Senemoglu, 2005). Stevens (1998) ise, problem ¢dzmenin,
yasamin pargalarindan biri oldugunu belirterek, problem ¢dzme siirecinin de kendiliginden ve
kisinin kendini, fark etmeden problemi anlama, ¢6zme gibi asamalarin i¢inde buldugunu ifade

etmistir.

Oguz (2012), insanlarin problemler karsisinda birbirinden farklt tepkileri
olabileceginden bahsetmektedir. Kisiler, problemi ¢dzmek yerine gormezden gelebilir,
problemin kendiliginden yok olmasini ya da ¢oziilmesini bekleyebilir, bagkalarinin o problemi
¢ozmesini bekleyebilir ya da sorumlulugu baskalarina yikabilir. Ancak bir¢ok problem,
problemi yasayan kisi o problemi ¢6zmedikge, kendiliginden ¢6ziilmeyecektir (Korkut, 2002).

Bu nedenle, problemi yasayan kisi problemi anlamali ve ¢6zmek i¢in ¢abalamalidir.

Problemler, bireyin kendisiyle ilgili bilgiler edinebilecegi iyi bir firsattir (Eskin, 2009).
Oguz (2012), problemle karsilasan kisinin, problemi c¢6zebilmek neler yapabilecegini
gormesine firsat sagladigini ve bu sekilde de kendisini tanidigini ifade etmektedir. Ayrica
Oguz (2012), kisinin problemlerle basa ¢ikabilmek i¢in kendini gelistirme ihtiyaci duydugunu
da belirtmektedir. Ayrica problemin kisiyi zorlamasi, problem ¢dézmeye iligskin alternatiflerin

yaratilmasina ve yaratici diisiincenin gelismesine katkida bulunur (Oguz, 2012).

Nezu (2001)’ya gore; etkili problem ¢ozme, gilinliik yasamin olumsuz etkilerini
azaltmada yardimci olmaktadir. Etkili bir problem ¢dzme becerisi, kisisel ve kisiler arasi
olusan problemlerin kisitlayici etkisini yok eder. Etkili bir problem ¢dzme becerisi ayrica
kisinin yasadigr duygusal stresin olumsuz etkisini azaltmada da Onemli bir basa ¢ikma
mekanizmas1 olarak gorev yapar. Yasadiklart problemleri etkili sekilde c¢oziime
kavusturamayan kisilerin, problemlerini etkili bir sekilde ¢ézebilen kisilere gore daha fazla
giivensiz ve kaygili olduklar1 goriilmektedir. Ayrica bu kisilerin kendi beklentilerini anlamada
zorlandiklar1 ve daha fazla duygusal problem yasadiklar1 da bilinmektedir (Heppner ve
Anderson, 1985).

Problem ¢6zme, sosyal bir siire¢ olarak kabul edilmektedir ve gelisimin tiim
siirecleriyle baglantilidir (Pekdogan, 2019). Diiz (2016), problem ¢6zmenin biitiin gelisim
alanlarmin desteklenmesinde olduk¢a 6nemli bir role sahip oldugunu ifade etmektedir. Fisher
(2005) problem ¢6zmeyi, elestirel ve yaratici diisiinmenin uygulama bigimi olarak
tanimlamaktadir. Gelbal (1991) da problemin niteligi ne olursa olsun, ¢dziimii i¢in zihinsel bir

stirecin gerektigini belirtmistir.
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Insanlar egitim siirecinde ve okullarda siirekli problemler karsilagirlar, bu yiizden
problem ¢6zme becerisi kazanmak olduk¢a Onemlidir (Cinar vd., 2009). Giiney (20006),
egitimde problem ¢ozmenin Onemini vurgulayarak, problem ¢6zmeyi kisinin karsilastigi
giicliikleri agsmasi olarak ifade etmektedir. Bu gii¢liikler asildiginda ise 6grenme gergeklesmis
olur. Cimar vd., (2009) de, problem ¢oziimiinii; bilissel, davranissal ve duyussal etkinliklerin

bir arada bulundugu karmasik bir gelisim siireci olarak ifade etmektedir.

Problem ¢6zme, O08renmede temel ve Onemli bir olgu olarak diistiniilmektedir
(Pekdogan, 2019). Problem ¢6zme siirecinin 6nemli bir 6grenme yontemi oldugu ifade
edilmektedir (Duman, 2009). Bunun yani sira John Dewey de problem ¢d6zmenin dgretim

amactyla kullanilmasi gerektigini savunmaktadir (Sénmez, 2011).

Problem c¢ozmeyi tanimlayan ve problem c¢dzmenin Onemine iliskin yapilan
aciklamalar, bu siirecin asamalarla gerceklestirildigine isaret etmektedir. Bundan sonraki

boliimde problem ¢dzme asamalarina yer verilmektedir.

3.2. Problem C6zme Asamalari

Problem ¢6zme kavrami, problemin tanimlanmasi, etkili ¢dziim yollarinin bulunmasi,
uygun ¢dziim yolunu se¢me ve karar verme gibi siirecleri kapsar. Bunun yani sira, bir duruma
farkli acilardan bakma, gereksinimi karsilama, zorluklarin iistesinden gelme, ¢6ziimiin
oniindeki engelleri kaldirmaya yonelik c¢abalar1 iceren bilissel ve davramigsal siirecleri

icermektedir (Sahin ve Omeroglu, 2015).

Problem ¢6zme biligsel ve sosyal bir beceri olarak ele alindiginda, hayatin tiim
asamasinda bulunmaktadir (Koray ve Azar, 2008). Problem ¢6zme, yasamin tiim

donemlerinde gerekli bir beceridir ve bu sebeple olduk¢a 6nemlidir (Bingham, 1971).

Egitimde problem ¢6zme kavraminin kullanilmasi ve yapilagtirilmas: ilk kez John
Dewey tarafindan gerceklestirilmistir (Kesicioglu ve Giiven, 2014). Genel olarak problem
¢Ozme sii- recleri i¢in kullanilan modeller, John Dewey’in 1910°dan beri kullanilan modelinin
problem ¢6zme asamalarinin farkli etmenlerle birlestirilerek ve eklenerek degistirilmis
bi¢imleridir (Sungur, 1992). Dewey’in problem ¢ozme basamaklar1 su sekildedir (Tavl,

2007):
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1. Problemin Farkina Varma

2. Problemi Tanimlama ve Sinirlama
3. Problemin Coziimiinii Saglayacak Bilgi ve Bulgular1 Toplama
4, Problemin Co6ziimiinii Saglayacak Hipotezlerin Belirlenmesi 5.Problemin

Coziimiinii Saglayacak En Uygun Hipotezin Segilmesi 6.Problemin Coziilmesi ve Sonuca

Ulasilmasi

Bingham’a (1971) gore; problemler zorluk ve siire bakimindan birbirinden farklidir.

Bazi problemlerin tek bir cevabi varken bazi problemlerin farkli tiirde cevaplari olabilir.

Bingham, problem ile karsilasan bir kisinin asagidaki problem ¢6zme asamalarini

izlemesini dnermistir:

1. Problemin Tanimlanmasi: Bir problemi ¢6zmenin en iyi yolu, Oncelikle
problemi tanimlamaktir (Stevens, 1998). Bazi problemler aniden ortaya cikar ve kolay
anlasilirken bazi problemler daha yavas sekilde ve zamanla ortaya ¢ikar. Bagka birtakim
problemler ise 6zellikle sagkinlik, belirsizlik gibi durum ve farkli duygulanimlar sonucunda
ortaya cikarlar. Bu tip problemlerin giin yliziine ¢ikabilmesi icin de kesfedilmesi
gerekmektedir. Bu sebeple okul yillari, problemleri ¢6zmekle birlikte tanimak igin de verimli
bir donemdir. Cocuklar bazen problemlerini tanimak ile ilgili yardima ihtiya¢ duyabilirler.
Ciinkii hayatta farkli tiirde problemler vardir ve cocuklarin bu problemleri taniyabilmesi

onemlidir (Bingham, 1971).

2. Problemi Agiklama: Problem tanimlandiktan sonraki asama problemin
varligim tespit etmektir. Bir problemin gercek bir problem niteliginde olup olmadigi
anlagilmalidir. Ciinkii bazi durumlarda yanlis yorumlamalar ve yanlis anlasilmalardan
meydana gelen durumlar da problem olarak goriilebilir. Problemin ¢éziim gerektiren gergek
bir problem olup olmadig: anlasildiktan sonra problem agiklamak i¢in hipotezler sunulabilir.
Coziim bulunmasini saglayacak bazi gegici ¢oziim yollar1 da akla gelebilir. Kisi problemi
¢ozme asamasina gecmeden Once 6zellikle karmasik problemlerde ne istedigini, neyi aradigini
bilmesi ve bakis acisinin genis olmasi dnemlidir ¢linkii ancak o zaman kisi, aradig: bilgilerin

cesidinde bir farklilik yapabilir (Bingham, 1971).
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3. Verileri Toplamak: Problemin a¢iklanmasindan sonra problem ile ilgili, bilgiler
toplanmalidir. Bu bilgiler toplanirken problemi ¢oziime gotiirecek kanit ve malzemelerle ilgili
biitliin yollarin arastirilmasi oldukc¢a onemlidir. "Nasil bir yardima ihtiya¢ vardir?" ve "Bu
problemle ilgili yardim nereden saglanir?" gibi sorular sormak faydali olacaktir. Verileri
toplarken kaynaklar dogru tespit edilmeli ve onlardan faydalanilmaya caligilmalidir. Bilgi
toplamak icin yapilan arastirma siireci ilerledikce, problemin ¢oziimiine yardim edecek farkli

diisiinceler ve anlayislar ortaya c¢ikabilir (Bingham 1971).

4, Verileri Segmek ve Diizenlemek: Problem ile ilgili veriler toplandiktan sonra
toplanan bu veriler, ayritili bir sekilde gdzden gecirilerek incelenmelidir. Incelenen bu
veriler arasinda iligkiler kurulmasi ve yeniden birlestirilmesi gerekmektedir Verilerin tekrar
diizenlenmesi ve birlestirilmesi, gézden kagirilmig ve tekrar inceleme konusu olabilecek

sonuclara dikkat cekmeyi saglar (Bingham 1971).

S. Muhtemel Coziim Yollarin1 Tespit Etmek: Herhangi bir problemle karsilasan
birey, problemi amagladig1 bi¢imde ¢ozebilmek i¢in, ¢dziim asamasinda alternatif ¢oziimler
diisiinebilmeli ve uygun oldugunu diisiindiigii ¢6ziim yollarim secebilmelidir (Oguz, 2012).
Verilerin ¢6ziimlenmesi ve yorumlanmasi sonucunda, ihtimal dahilindeki biitiin ¢6ziim yollar1
belirlenmeli ve hicbir ¢6ziim sekli gdozden kagirilmamalidir. Problemi ¢dzmek ic¢in ugrasan
kisi, sonradan bir daha gézden gecirmek {izere birden ¢ok ve farkli ¢6ziim yollar1 bulabilir. Bu

durumda kisinin, getirilen ¢6ziim segenekleri arasindan en {istiin olanini se¢gme sansi olur

(Bingham 1971).

6. Coziim Sekillerini Degerlendirmek: Degerlendirme siirecinde, ortaya atilan her
bir ¢oziim Onerisi ile ilgili olas1 sonuglar1 ve etkisi ile ilgili ayrintili olarak diistintilmesi
gerekmektedir. Degerlendirmede asamasinda, problemin ¢oziim yoluna karar verecek kisi,
kisisel egilimlerini ve Onyargilari1 da goz Oniinde bulundurur. Kisiye en mantikli gelen
¢oziim sekline ulasmak i¢in biitliin ihtimallerin degerlendirilmesi yapilmalidir (Bingham

1971).

7. Coziim Seklini Uygulamaya Koymak: Problem c¢ozen kisiler, kendilerinin
bulduklart ¢oziim sekillerinin sonuglarimi hissederek, gozlemleyerek ve bir seyler yaparak
deneyebilmeli ve  gorebilmelidirler. Problemi ¢ozen kisi, wuyguladigi ¢oziim
sonrasindameydana gelen degisiklikleri dikkatle izlemelidir. Baz1 durumlarda problemleri

¢ozmek i¢in harcanan ¢abalar ne yapilmamasi gerektigini gostermektedir (Bingham 1971).
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8. Problem Cozme Yontemini Degerlendirmek: Problem ¢6zmede uygulanan
yontemin degerlendirilmesi olduk¢a onemlidir. Problemi ¢ozdiikten sonra yontem ile ilgili
degerlendirme yapilmasi kisileri, tirettikleri fikirler ve attiklar1 adimlarla ilgili diistinmeye

tesvik ederek ve genel siirecin degerlendirmesini saglar (Bingham 1971).

Stevens (1998) gore kisi, yasadigl problemleri analiz ederek farkli sonuglar tirettikge
ve lretilen ¢oziimleri uygulayarak, ¢oziimlerin sonuglarini degerlendirdikce, problem ¢dzme
becerilerini  gelistirmektedir. Stevens problem c¢ozme asamalarini; problemi fark edip
tanimlama, analiz etme, muhtemel ¢ozlimler {liretme, ¢oziimleri degerlendirme ve ¢oziimiin
uygulamasi olarak 5 asamada ele almaktadir. Goriildiigii gibi Stevens’in ele aldig1 asamalarda,
uygulamalar1 degerlendirme asamasi yer almamaktadir. Problem ¢6zme ile ilgili 6nemli
goriiglere sahip olan Adair (2000), problemlerin bir¢ogunun i¢inde zaten ¢oziimle ilgili
pargalarin var oldugunu, ¢6ziim icin yapilmasi gerekenin bu pargalari birlestirmek ve

diizenlemek oldugunu belirtmektedir.

Problem c¢ozme ile ilgili arastirmacilarin yapilandirdiklari asamalar cogunlukla
Dewey’in asamalarindan yola ¢ikilarak olusturulmus ve birbiriyle benzerlik gostermektedir.
Kneeland (2001), problem ¢6zme asamalarini problemin anlasilmasi, gerekli bilgilerin
toplanmasi, problemin kdokiine inme, ¢6ziim yollar1 liretme, en dogru ¢oziim yolunun
secilmesi ve problemi ¢6zme olarak siralamistir. Bu siralamada Kneeland’in diger
arastirmacilarin asamalarindan farkli olarak ‘problemin kokiine inme’ asamasi dikkat
cekmektedir. Adair (2000) problem ¢o6ziimii i¢in gerekli olan karar verme siirecini ise;
problemin belirlenmesi, gerekli bilgilerin toplanmasi, ¢6ziim i¢in uygun segeneklerin
bulunmasi, kararin verilmesi, verilen kararin uygulanmasi- degerlendirilmesi olarak 5

asamada incelemektedir.

Verilen bilgiler gbz 6niinde bulunduruldugunda problem ve problem ¢ézme siire¢ ve
problem ¢6zme asamalari, bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli bakis agilariyla arastirilmaya ve
aciklanmaya calisilmaktadir (Adair, 2000; Bingham, 1971; Stevens, 1998; Kneeland, 2001).

Bundan sonraki boliimde problem ¢6zme ile ilgili kuramlara deginilecektir.

3.3. Problem C6zme Kuramlari
Problem ¢6zmeye iliskin literatiir incelendiginde bircok kuram ve modelle

karsilagilmaktadir. Bu boliimde John Dewey’ in Yansitmali Diisiince Kurami, Alex Osborn’
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un Sorun Cozme Kurami, Mountrose ve 5 Asamali Sorun Cozme Yaklasimina, Karl Popper

ve Problem C6zme Kuramina iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.3.1. John Dewey’in yansitmah diisiince kuram

Dewey’e gore (1933) yansima bir diisiinme bi¢imidir. Dewey yansitici diisiinceyi, ilgi
ve inanglarin géz oniinde bulunduruldugu ve birbiriyle baglantili olan diisiincelerin, tizerinde
nedenlemeler yapilarak gelecekteki olasi sonuglar bakimindan degerlendirildigi aktif ve
bilingli bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Dewey yansitici diisiinme siirecinin basamaklarini

su sekilde siralamistir (Dewey, 1933):
1. Bir olay ya da durumun deneyimlenmesi

2. Deneyimlenen olay ya da durumun kendiliginden yorumlanmasi 3.Deneyim
disinda gelisen soru veya problemlerin tanimlanmasi 4.Sorulara ya da problemlere olasi

acgiklamalarin tiretilmesi
3. Bu acgiklamalari detaylandirarak iizerinde hipotezler olusturulmasi
4. Segilen hipotezlerin uygulanmasi

Dewey (1933), okullarin c¢ocuklara bilgi vermeyi birincil amag¢ haline getirmesini
elestirerek, okullarin ¢ocuklara problemlerle nasil basa cikacaklarini dgrenmelerine destek
olan bir yapida olmas1 gerektigini belirtmektedir. Bu fikirlerle birlikte Dewey’ in olusturdugu
yansitmali diisince kuraminin egitim amagh kullanilmasi da problem ¢dzme yontemi olarak
ifade edilmektedir (Giiveng, 2012). Dewey’e (1933) gore yansitici diisiinme siirecinde

problem ¢d6zme basamaklari ise su sekildedir:

1. Problemi Tanima ve Anlama: Kisiyi rahatsiz eden ya da ¢oziilmesi gerektigini
diistindiigli bir zorluk durumu s6z konusu ise, bu durumu yasayan kisi i¢in bir problemin var
oldugu sdylenebilir. Problemi ¢dzme siireci de problemin taninmasi ya da tanimlanmasi ile
baslar. Dewey (1933), biitlin yansitict diisiinmelerin her zaman bir problem sayesinde

basladigini belirtmektedir.

2. Probleme C6ziim Arama: Problemi yasayan ve tanimlayan kisi ikinci agamada,
arastirmalar yaparak hipotezler olusturur. Kisi, problemle etkilesime girerek sonuclari
gbzlemler ve probleme ¢6ziim arar. Bu ¢6ziim arayisini ‘zihinsel huzursuzluk ve rahatsizlik

durumuna dayanma istegi’ olarak tanimlamaktadir. Ayrica Dewey problem ile ilgili hizl
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kararlar verilmesinin problem ¢dzme siirecini olumsuz bi¢gimde engelledigini ifade etmektedir

(Dewey, 1910).

3. Coziim: Olusturulan hipotezler uygulanir ve bir sonuca varilir. Coziim
siireclerinin yeni sorunlara da olanak saglayabilecegini ifade ederek yansitici arastirmanin
faydalarinin her zaman sorunlarin ¢éziimiinde olmadigini belirterek ¢oziim siirecinde edinilen

deneyimlerin de 6nemli oldugunu ifade etmistir (Dewey, 1933).

Bir¢ok bilim insan1 Dewey’in yansitici diisiinme ve problem ¢6zme kuramimi farkl
sekillerde yorumlamis ve degerlendirmislerdir. Fainburg (2009), Dewey’in problem ¢6zme
modeli ile Kuhlthau’nun olusturdugu bilgi arama siireci modelinin nasil biitiinlestirebilecegini
ele alirken, Rosen (1987) ise Dewey’in problem ¢6zme adimlarini Flower ve Yougn’in

problem ¢6zme asamalari ile karsilastirarak yorumlamastir.

Verilen bilgiler kapsaminda, Dewey’in yansitict diisiinme siirecinin derin diigiinme ve
problem ¢dzme siireglerini igerdigi goriilmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde, yansitici
diisiinme siire¢lerinin siniflarda kullanilmasinin, ¢ocuklarin problem ¢6zme ve derin diisiinme

becerilerinin gelisimine katki saglayacagi sylenebilir.

3.3.2. Alex Osborn’un sorun ¢é6zme kurami
Alex Osborn beyin firtinasi teknigi ile problem ¢6zme siirecine farkli bir bakis acisi
getirmistir. Osborn beyin firtinasi teknigi problem ¢ézme siirecini birlestirerek 3 asamada ele

almistir (Sungur, 1992).

1. Problemin Bulunmasi: Bu siire¢ problemin fark edilerek tanimlanmasimi ve

hazirlik asamasini kapsamaktadir.

2. Diistincenin Bulunmasi: Problem ile ilgili farkli diisiinceleri iiretilmesi ve
gelistirilmesidir.
3. Cozliimiin Bulunmasi: Bu siire¢ ise degerlendirme ve se¢me asamalarini

kapsamaktadir. Degerlendirme yaparak ¢ozlimler denenir, segme islemi ise bir diisiincelerin

birbiriyle karsilagtirilmasi ve ¢oziimle sentezlenmesidir.

Bir¢ok arastirmaci Osborn’un beyin firtinasi teknigini inceleyerek aciklamalar
getirmektedir. Almutairi (2015) beyin firtinas1 teknigini, yaraticiligi ortaya ¢ikan, problem

c¢ozmede etkili en Onemli tekniklerden biri olarak Beyin firtinasi, beynin aktif problem
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¢ozmesi ve beyin firtinast i¢in kullanilmasi anlamina gelir ve problemlere yaratici ¢ézlimler

gelistirmeyi amaglamaktadir (Jarwan, 2005).

A-Blowy (2006), beyin firtinasi i¢inde problem ¢dzmede izlenmesi gereken agamalari

su sekilde ifade etmistir:
1. Problemi ifade Etme: Bir problem durumu fark edilir.

2. Problemin Cergevelendirilmesi: Bu asamada problem yeniden tanimlanarak

sorun tekrar belirlenir ve problemle ilgili sorular sorulur.

3. Beyin Firtinasi: Ortaya atilan problem ya da problemler i¢in bir ya da daha

fazla beyin firtinasi yapilir. Bu adim olduk¢a 6nemlidir ¢linkii farkli ¢6ziim Onerileri tiretilir.

4. Fikirleri Sunmak: Yapilan beyin firtinasinda ¢ok sayida fikir iiretilir. Ozgiin ve

kullanish olan fikirler degerlendirilerek uygulamaya konulur.

Verilen bilgiler dogrultusunda beyin firtinast yontemi ile problem ¢dzme siirecinin
yaratici ve farklh fikirler iiretilmesine firsat tanidigi sdylenebilir. Beyin firtinasi tekniginde
problemin fark edilerek probleme dair farkli bakis agilart getirilmesi ve fikirlerin
degerlendirilmesi acisindan ele alindiginda problem ¢6zme isleminin, beyin firtinasi

tekniginin i¢inde, dogal bir sekilde gerceklesecegi diisiincesi olusmaktadir.

3.3.3. Montrose 5 asamali sorun ¢6zme yaklasim

Montrose, yetiskinlerin ¢ocuklarin sorunlar karsisinda fazla miidahalede bulundugunu
ifade ederek, ailelerin bu tutumlarinin ¢ocuklarin duygularini goéz ardi ederek onlarda 6zgiiven
eksikligine sebep oldugunu belirtir. Boyle bir durumda gerceklesecek olan davranis
degisikliklerinin de bu nedenlerden dolay1 daha yavas gelisecegini ifade etmistir. Bes asamali
problem ¢ozme yaklasimini, c¢ocuklarin yetigkin rehberligi ile problemlere c¢oziimler
bulabilecegini ifade etmistir. Bu yaklasimda c¢ocuk, kendisinin olaya bakis agisini
genisletecek yeni inang ve fikirler bulur. Montrose, sorun ¢ozmede inanglarin ve duygularin
onemli oldugunu ifade ederek 5 asamali sorun ¢dzme basamagini su sekilde aciklamistir

(Ogiilmiis, 2006):

1. Problemi Tanimlama: Cocugun probleminin tanimlanmasi gerekir. Oncelikle
cocuk yasadigr problem ile ilgili konusmaya kendini hazir hissetmelidir. Cocuk yasadig ve

kendini rahatsiz eden olaylar1 anlatmaya istekli olmalidir.
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2. Duygular1 ifade Etme: Problem hakkinda gocugun ne hissettigi 6grenilmelidir.

Cocugun duygularini, kendisinin tanimlamasina izin vermek énemlidir.

3. Olumsuz Duyguyu Bulma: Cocugun sahip oldugu, probleme ve sikintiya neden

olan sebebin ne oldugunun kesfedilmesi ve tanimlanmasi gerekir.

4, Olumlu Duyguyu Bulma: Akil yiiriitme ile ¢ocugun daha iyi ve gelistirici bir

duyguya sahip olmasini saglamak gerekir.

5. Zihinde Gelecegi Canlandirma: Cocugun zihninde yeni olusan diislince
sistemiyle gelecegi zihninde canlandirmasi saglanmalidir. Gelecegi canlandirma, problem

¢Ozme siirecine anlam katmaktadir.

Gorildiigii gibi Dewey ve Osborn’un problem ¢ozme yaklagimindan farkli olarak
Montrouse’un problem ¢ézme yaklasiminda 5 asamali sorun ¢ézme yaklagiminin ¢ocugun
duygularini géz oOniinde bulundurarak ve kendini ifade etmesine firsat vererek, ¢ocugun

problem ¢6zme siirecinde aktif olmasina katki saglamaktadir.

3.3.4. Karl Popper’in problem ¢6zme kuram

Popper (1999), doga ve sosyal bilimlerin temeli sorunlarla basladigini ifade
etmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimiinde ise, bulunan ¢6ziimlerin denenip ise yaramayan yanlis
¢oziimlerin atilmasi yoluyla gergeklesen deneme yanilma metodu Popper’in problem ¢dzme
siirecine iligkin agiklamalarinin 6ziinii olusturmaktadir. Popper, problem ¢6zme hakkinda {i¢

asamal1 bir model olan deneme yanilma metodunu su sekilde agiklamaktadir:

1. Sorun: Bir sorun olustugunda bu sorun kiside bir rahatsizlik yaratir. Bu tiir bir
rahatsizlik durumu olustugunda kisi, bunu dogustan veya sonradan olusan beklentileri ve

deneme yanilma yoluyla 6grenir.

2. Denenen Coziimler: ikinci asama, iiretilen ¢oziimlerden olusur ve sorun farkli

sekillerde ¢oziilmeye ¢aligilir.
3. Eleme: Ugiincii asamada basarisiz ¢dziimler ortadan kaldirilir.

Popper’a gore problemin ¢oziimiinde ne kadar basarisiz olunursa ve ne kadar ¢ok

¢Oziim denenirse, birey o problem ilizerinde deneyim kazanmaktadir (Sungur, 1992).
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Verilen bilgiler dogrultusunda Popper’in problem ¢6zme kuraminda deneyimlerin
onemi On plana c¢ikmaktadir. Temel problem ¢ézme adimlarini olusturdugu sdylenebilir.
Ayrica deneme-yanilma yontemi iizerine olusturulmus bu kuramda, bulunan g¢6ziimlerin
denenmesinin, ¢ozlimlerinin etkililigini degerlendirmek ve sonraki problem durumlarina fikir

olusturmasi agisindan 6nemli bulundugu ifade edilebilir.

Problem ¢6zme siireci ile iligkili agiklanan kuramlarin bir dizi 6grenme ve
deneyimleme siirecini kapsadigi sOylenebilir. Problem ¢6zme siirecinde kullanilacak
yontemlerin deneyimlenmesine erken yaslarda baslanmasinin, problem ¢6zme becerilerinin
edinilmesinde ve kullanilmasinda 6nemli bir role sahip oldugu ifade edilebilir. Bundan
sonraki bolimde erken cocuklukta problem ¢6zme becerileri ile ilgili bilgilere yer

verilecektir.

3.4. Erken Cocuklukta Problem Cozme Becerileri
Erken ¢ocukluk donemi bir¢ok agidan problem ¢ézme becerisinin kazanilabilecegi en

onemli yillar olarak goriilmektedir (Bingham, 1971).

Erken cocukluk doneminde c¢ocuklarin diinya ile ilgili sinirsiz bir merak duygusu
icinde olmalar1 ile problem ¢dzme durumlarinin ilgili olduguna yonelik goriisler mevcuttur
(Thornton, 1998). Merak duygusu, ¢ocuklarda erken yaglardan itibaren, ¢evresindeki olaylar
gozlemlemeye, yorumlamaya ve merak ettikleri sorulara cevaplar aramaya yoneltmektedir
(Unal ve Aral, 2014). Magid’in (2018) yaptig1 arastirmada, ¢ocuklarda problem ¢dzme

becerilerinin, ¢ok kiiciik yasta basladig1 bulgularina ulasilmistir.

Bu sebepler géz oniinde bulunduruldugunda problem ¢d6zme becerilerinin ediniminin
erken yaslarda baslamasimin kritik bir 6neme sahip oldugu ifade edilebilir. Bundan sonraki
boliimde erken ¢ocuklukta gelismeye baglayan problem ¢dzme becerilerinin gelisim siireci ile

ilgili bilgi verilecektir.

3.4.1. Erken ¢ocuklukta problem ¢6zme becerilerinin gelisimi
Cocuklarda problem ¢6zme becerilerinin, erken yaslarda desteklenmesi biiylik 6nem
tasimaktadir (Anhiak ve Dinger, 2006). Zira problem ¢6zme becerisini kazanan g¢ocuklar,

giindelik yasama daha kolay uyum sagladig: belirtilmektedir (Bingham, 1971).

Problem ¢6zme, cocuklarin yeteneklerinin ve 6zgiivenlerinin gelisimine katki saglar
(Bingham, 1971). Bunun yani sira problem ¢dzme asamalarinin kullanilmasi, ¢ocuklarin
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sosyal ve duygusal gelisimi i¢in olduk¢a faydalidir (Shure, 1981). Cocuklar problem ¢dzme
becerisi gelistikce, olaylara farkli acilardan bakmayi Ogrenirler ve kendilerinin farkinda
olmaya baglarlar (Oguz ve Koksal Akyol, 2012). Cocuklarin farkli bakis agilar1 kazanmalari
ayni zamanda benmerkezciligi de azaltir (Goffin ve Tull, 1985). Zembat ve Unutkan (2003),

problem ¢dzmenin ¢ocuklara sagladig: faydalari su sekilde diizenlemistir:

. Cocuklar karar verme, diistinme gibi biligsel siireglere yonlendirir.

. Problem ¢6zmeye c¢alisan ¢ocuk aktif katilim halindedir.

. Cocuklarin ileride kullanilabilecekleri ¢oziim yontemleri edinmelerini saglar.
. Problem ¢6zme becerisi gelisen cocugun sorumluluk duygusu da gelisir.

. Problem ¢6zmek ¢ocugun bagimsiz diisiinmesine yardimet1 olur.

. Cocuklar farkli ¢ozlimler iirettikge, yaratici diisiincelere meyilli hale gelirler.

Britz (1993) de benzer sekilde, problem ¢ézmenin ¢ocuklar1 kendilerini kesfetmelerine
yardimc1 olmasi, bilgiyi yapilandirmalari, irettikleri sonuglari gérmeleri ve anlamalari
bakimindan oldukg¢a kritik bir 6neme sahip oldugunu ifade ederek, problem ¢6zme

becerilerinin erken ¢ocukluk déneminde kazanilmasinin énemli oldugunu vurgulamaktadir.

Cocuklar baslangicta problemlerini ¢6zmeye ¢alisirken baskalarina ihtiya¢ duysa da
gelisimsel olarak ilerledikge problemleri kendi baglarina ¢ozebilecek duruma gelmektedir
(Nelson-Le Gall, 1981). Oguz ve Koksal Akyol (2012), erken ¢ocukluk déneminde, problem
¢ozme becerileri gelismeyen cocuklarin yetiskinlik donemlerinde problemlerini ¢ézmekte

zorlanacagini ifade etmektedir.

Bredekamp (2015), cocuklarin problem ¢ozme becerisini yaslara gore su sekilde

acgiklamaktadir:

. 0-9 Ay: Kutularin igine nesneleri koyma ¢ikarma ve hareketlerinin sonuglarini

kesfetme gibi problemleri ¢c6zmeye caligsmaktan zevk alir.
. 9-18 Ay: Problem ¢6zmede deneme yanilmayi kullanirlar.
. 18-36 Ay: Zihinsel olarak problemleri ¢ozmeye baslarlar.
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. 3-6 Yas: Basit problemler icin birden fazla ¢6ziim yolu iiretirler.

. 6-9 Yas: Diislinme ve problem ¢ézme sliregleri daha esnek hale gelir. Somut

problemleri soyut problemlerden daha kolay ¢6zmeye baslarlar.

Problemlerim ¢oziimleri ¢ocuklarin zihinlerinde problemleri farkli anlamlandirmalari
bakimindan birbirlerinden farklilik gosterirler (Griffin, 2005). Bir¢ok arastirmaci tarafindan
bireysel farkliliklarin problem ¢dzme siirecini etkiledigi ifade edilmektedir (Bingham, 1971).

Problem ¢6zme adimlar1 ¢gocuklarin bilissel gelisimiyle birlikte ayn1 zamanda duygusal
gelisimine de faydalidir. Aynm1 zamanda ¢ocuk problem ¢dzme becerilerini gelistirirken akran

iligkilerini ile kisilerarast uyumunu da gelistirmektedir (Shure, 1981).

Ozdil (2008), Dewey’in okullar1 toplumlarin aynasi, simiflart da problemleri ¢dzme

becerilerinin kazanilmasi igin bir laboratuvar olarak gormemiz gerektigini ifade etmektedir.

Bu bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerinin erken yaslarda
gelismeye baglamasmin, yasantilarinin ileriki donemleri igin olduk¢a Onemli olacagi

sOylenebilir.

3.5. Erken Cocuklukta Problem Cozme Becerilerinin Edinilmesine Yonelik Yaklasimlar

Problem c¢ozmek c¢ocuklar icin 6nemli 6grenme firsatlar1 olarak goriilmekte ve
O0grenmenin temelini olusturdugu ifade edilmektedir (Zembat ve Unutkan, 2003). Tull,
(1985), cocuklarin problem ¢ozerken kendi Ogrenme ihtiyaclarini belirleyebileceginden
bahsetmektedir. Cocuklar kendi baslarina problemleri ¢ozebilmesi davranis sorunlarina,
kaygiya, iizlintliye neden olan etkenlerin de azalmasina katki saglamaktadir (Anhak ve

Dinger, 2006).

Thornton (1998), eger cocuklarin biligsel becerileri ile ilgili bilgimiz olmazsa, onlarin
problem ¢ozme durumlarini anlayamayacagimizi savunmaktadir. Ayrica Thornton (1998),
biligsel becerilerin genel beceriler olarak ifade edildigini ve bu temel becerilerin her cesit
problemin ¢oziimiinde kullanildigini ifade ederek problem ¢ozebilmenin biligsel beceri ile
iliskili oldugunu ifade etmektedir. Duman (2009), ¢ocugun problemlere ¢dziim iirettikce,
akademik gelisiminin artacagini ifade etmektedir. Problem ¢6zme becerileri gelisen ¢cocuklar,
karsilasacaklart pek c¢ok problemi bilissel becerileri ile ¢ozebilir (Aydogan ve
Omeroglu,2003). Goffin ve Tull (1985), problemlerin ¢oziimiinde ¢ocuklara firsat
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verildiginde gozlem ve degerlendirme gibi biligsel beceri gerektiren yeteneklerinin gelistigini
belirtmektedir. Tull (1985), ¢ocuklarin problem c¢ozebilmelerinin bilissel gelisim ile ilgisi
olmasinin yani sira bu becerilerin gelisiminin akademik 6grenmelerden farkli oldugunun da
ayirt edilmesi gerektigini belirtmektedir. Akademik beceriler sadece Ogretilmesi gereken
matematiksel becerilerden olugmaktadir. Oysa okul Oncesi donemdeki problem c¢ozme
becerileri ¢ocuga, cevresi ile etkilesim halinde olacagi yeni biligsel iliskiler kazandirmaktadir

(Goffin ve Tull, 1985).

Thornton (1998), problem c¢6zme becerilerinin g¢ocuklara, kurallar ve teknikler
kullanilarak 6gretilmesi yerine, ¢cocuklarin bu becerileri dogal yollarla edinmeleri gerektigini
ifade etmektedir. Swanson, O'connor ve Carter (1991), problem ¢6zme becerisinin ¢gocugun
evinde, okulunda ve oyunlarinda karsilastigi problemleri nasil ¢oziimledigiyle baglantili
oldugunu belirtir. Nelson-Le Gall (1981) ise, cocuklarin ilk problem ¢ézme denemelerini,
genellikle yetigkinler ya da akranlari ile etkilesim halindeyken deneyimlediklerini ifade
etmektedir.

Britz (1993), erken ¢ocuklukta ¢ocuklarin sinif ortaminda problemleri ¢ozerken hem
bireysel hem de grup olarak ¢dzebilecegini belirtmistir. Hem bireysel hem de grup olarak
problem ¢ozme siireclerinin erken ¢ocukluk siniflarina dahil edilmesi gerektigini ifade eder.
Bunun yam sira Britz, grup olarak problem ¢6zmenin kiigiik ¢ocuklar acgisindan faydasina
dikkat c¢ekerek, ¢cocuklarin grup ortaminda daha fazla fikir tretilebilecegini belirtmektedir.
Ayrica Britz ¢ocuklarin  problem ¢ozerken bu adimlart takip ederek ¢Ozlime

kavusulabilecegini ifade etmektedir:

1. Sorunu belirlemek

2. Farkli ¢ozlimler i¢in beyin firtinas1 yapmak
3. Bir ¢6ziim se¢mek ve denemek

4. Sonucunda ne oldugunu degerlendirmek

Schmitz ve Winskel (2008), ¢ocuklarin akranlari ile is birligi yapmasinin problem

¢6zme becerilerini gelistirdigini ifade etmektedir.

Okul oncesi egitim programlarina problem ¢6zmenin dahil edilmesi oldukga

onemlidir. Ciinkii problem ¢6zme becerisinin egitim programlar1 ile biitlinlestirilmesi
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programlarin daha kapsayici be birlestirici olmasina katki saglamaktadir (Altan ve Kurtulmus,
2018).

Ogretime ve sonuglara odaklanan geleneksel egitim anlayisinda problem ¢dzme
becerileri, siirecin bir pargasi olarak diisiinlilmemektedir. Geleneksel egitim ortamlarinda
problem ¢dzme siirecinin, etkinliklerle siirlandirilarak ger¢ek yasam problemlerinden uzak
ve uygulamada yetersiz birer etkinlik olmaktan 6teye gecemedigi ifade edilebilir. Degirmenci
(2020), bu goriisti destekleyerek okullarda yaraticilik ve problem ¢ozme becerilerini
gelistirmek adina diizenlenen geleneksel planlamalarin yetersiz oldugunu ve bu becerilerin
gelistirilebilmesi i¢in yaratict ve yenilik¢i sistemler gerektigini ifade etmektedir. Dinger ve
Gilineysu (1995) ise, 6gretmenlerin ¢ocuklarin adina problemleri ¢ézdiiklerini ve bunun yanlis
oldugunu ifade ederek, ¢ocuklarin karsilastiklar1 durumlarin problem ¢6zme becerilerini

gelistirmede 6nemli imkanlar oldugundan bahsetmektedir.
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4. YONTEM

4.1. Arastirmanin Amaci
Arastirmanin amaci; Anne baba tutumlarinin okul 6ncesine devam eden ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerileri ile iliskisinin incelenmesidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda

asagidaki alt amaglara cevap aranmistir:

1. Baskici-Otoriter ana baba tutumlari ile okul oncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri arasinda iliski var midir?

2. Koruyucu ana baba tutumlar1 ile okul oncesi egitim kurumlarina devam etmekte

olan 36-72 aylik ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri arasinda iliski var midir?

3. llgisiz-Kaygisiz ana baba tutumlar1 ile okul oncesi egitim kurumlarina devam

etmekte olan 36-72 aylik ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri arasinda iliski var midir?

4. Demokratik ana baba tutumlar1 ile okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmekte

olan 36-72 aylik ¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri arasinda iligski var midir?

4.2. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nicel bir arastirma olup, arastirmada iligkisel tarama yontemi
kullanilmistir. Arastirmada bu modelin kullanilmasinin sebebi, iliskisel aragtirma modelinin,
arastirilmak istenen konudaki durumlart betimlemenin disinda, degiskenlerin aralarinda ne
sekilde bir iliski bulundugunu 6grenmemize yardimci olarak olgulart giiclii bir sekilde
anlamamiza olanak vermesidir. Ayrica, bu tiir arastirma deseni ile kestirim yapma secenegi de
bulunmaktadir. Ornegin bir arastirmaci, iki degisken arasindaki iliski diizeyini belirleyip
bunun farkli 6rneklem gruplarindaki olasi sonuglari belirleyebilir (Biiyiikoztiirk, Kilig-

Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013).

4.3. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, arastirma sonuglarinin genellemek istedigi elemanlar biitiinii olup
genel ve calisma evreni olmak iizere iki tiirliidiir. Genel evren tanimlamasi kolay; fakat
ulagilmasi gii¢ hatta ¢ogu zaman olanaksiz bir biitiindiir. Calisma evreni ulasilabilen evrendir.

(Karasar, 2012). Bu nedenle bu arastirmada ¢alisma evreni kullanilmistir.
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Arastirmanin evrenini, 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Corum il merkezindeki okul
Oncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik ¢ocuklar ve 36-72 aylik ¢ocuklarin anne

babalar1 olusturmaktadir.

4.4. Veri Toplama Aracglarn

Bu arastirmada 2 veri toplama aract kullanilmistir. Bunlardan birincisi, arastirmanin
bagimsiz degiskenleri ile ilgili olan “Ana Baba Tutumlarm Belirleme Anketi”. Ikincisi ise
arastirmanin bagimli degiskeni ile ilgili bilgi toplamaya yarayan “Cocuklar I¢in Problem
Cozme Becerileri Olgegi’dir.
4.4.1. Ana Baba Tutumlarini Belirleme Anketi

Gtlinalp (2007) tarafindan hazirlanan, gegerliligi ve giivenilirligi ispat edilmis “Ana
Baba Tutumlarini1 Belirleme Anketi” dorder aile tutumuna (baskici otoriter, koruyucu, ilgisiz-
kaygisiz, demokratik) esit 15’er madde olarak belirlenmis, toplamda 60 maddeden
olugmaktadir. Anne babalar, kendi tutumlar1 hakkinda ii¢lii derecelendirme 6lgegi ilizerine
isaretlemeler yapmustir. Cevaplamada secenekler ve her bir segenege verilen puanlar:
“Katiltyorum (3), Kismen Katiliyorum (2), Katilmiyorum (1)” seklindedir.
4.4.2. Cocuklar Icin Problem Cozme Becerileri Ol¢egi

“Cocuklar I¢in Problem C6zme Becerisi Olgegi (PCBO)” anasinifina devam eden 60—
72 aylik cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin belirlenmesi amaci ile Vuslat Oguz ve Aysel
Koksal Akyol tarafindan gelistirilmistir. Olcek, ayn1 zamanda ¢ocuklarin problem ¢dzmelerini

cesaretlendirerek onlara grenme firsatlar1 sunmaktadir.

6072 aylik ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerini belirlemeye yonelik olarak bu aylar
arasindaki ¢ocuklarin karsilastiklar1 problem durumlari dikkate alinarak on sekiz maddelik bir
problem durumu listesi olusturulmustur. On sekiz maddeden olusan problem durumlar

sunulmustur.

4.5. Gegerlilik ve Giivenirlilik

Cronbach alfa, i¢ tutarliligin bir 6l¢iisiidiir; bagka bir deyisle, bir grup 6genin grupla ne
kadar yakindan alakali oldugudur. Olgek giivenilirliginin bir l¢iisii olarak kabul edilir. Alpha,
bir testin veya Olgegin i¢ tutarlilifinin bir Olciisii saglamak i¢in 1951'de Lee Cronbach
tarafindan gelistirildi; 0 ile 1 arasinda bir say1 olarak ifade edilir. I¢ tutarlilik, bir testteki tiim
Ogelerin ayn1 kavrami veya yapiyr O0lgme derecesini tanmimlar ve dolayisiyla test i¢indeki

Ogelerin birbirleriyle iligkili olduguna baghdir.
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Alfa katsayis1 korelasyon katsayist gibi yorumlanabilir ve 0 ile 1 arasinda degerler alir.

Alfa katsayist;

J 0,80-1,00 arasinda ise; Gelistirilen test (6lgek) yiiksek gilivenirlige sahiptir.

° 0,60-0,80 arasinda ise; Gelistirilen test oldukc¢a glivenilirdir.
. 0,40-0,60 arasinda ise; Gelistirilen testin giivenirligi diigtiktiir.
. 0,00-0,40 arasinda ise; Gelistirilen test giivenilir degildir.

Tablo 4. 1. Arastirmada Kullanilan Olceklere Ait Giivenirlik Analizleri

Olgekler Cronbach's Alpha n
Problem C6zme Becerisi ,953 18
Baskici1-Otoriter Tutum ,837 15
Koruyucu Tutum ,866 15
Ilgisiz-Kayitsiz Tutum 677 15
Demokratik Tutum ,750 15

Arastirmada kullanilan 6lgekler ve alt boyut giivenirlikleri degerlendirildiginde; 6lgek

ve alt boyutlarinin tamam yiiksek derecede giivenilir olarak belirlenmistir.

4.6. Istatistiksel Veri Analizi

Arastirmaya katilan ¢ocuklara ait demografik veriler yonelik sorulara frekans analiz
uygulanmig, verilerin dagilimi “n” ve “%” olarak tablolarda sunulmustur. Sonrasinda,
arastirmada kullanilan Problem Co6zme Becerileri ve Anne-Baba tutumu oOlceklerine ait
ifadelerin ortalama ve standart sapmalart degerlendirilmistir. Kullanilan &lgeklerin
giivenirligi; Cronbach’s Alpha katsayisi ile degerlendirilmistir. Problem Cozme Becerileri ve
Anne-Baba tutumu o6lgeklerinin demografik verilere gore farklilik gdsterip gostermedigi
anlamlilik testleri ile analiz edilmistir. Hangi analizin kullanilacagina karar vermeden once,
verilerin normal dagilima uyup uymadigi Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk smamalari
ile degerlendirilmistir. Problem ¢6zme becerileri Glgeginin normal dagilima uydugu
belirlenmis ve ikili karsilastirmada Bagimsiz Orneklem T testi uygulanmistir. Normal
dagilima uymayan Anne-Baba tutumu 6lgegi ve alt boyutlarina ait verilerin; analizi i¢in ikili

karsilastirmalarda Mann Whitney U testi kullamilmustir. Olgekler arasindaki iliski korelasyon
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testi ile degerlendirilmistir. Anne-Baba tutumlarinin problem ¢6zme becerileri iizerindeki
etkisi ise Regresyon analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmanin analizinde SPSS v23

istatistik programi kullanilmistir.

Tablo 4. 2. Matematik Kayg1, Matematik Tutum ve Ebeveyn Matematik Kaygis1 Olgeklerinin
Normal Dagilim Analizleri

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Problem C6zme Becerisi ,065 120 ,200" ,985 120 ,198
Baskici-Otoriter Tutum ,208 120 ,000 ,874 120 ,000
Koruyucu Tutum ,148 120 ,000 ,923 120 ,000
Hgisiz-Kayltsm Tutum ,192 120 ,000 ,896 120 ,000
Demokratik Tutum 172 120 ,000 ,798 120 ,000
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5. BULGULAR

Tablo 5. 1. Arastirmaya Katilanlarin Cocuklarina Ait Demografik Verilerinin Dagilim1

Siklik (n) Yiizde (%)
Erkek 66 55,0
Cinsiyet
Kiz 54 45,0
Yas 60-72 ay 120 100,0
Total 120 100,0

Arastirmaya  katilanlarin  ¢ocuklarma ait demografik verilerinin  dagilimi
degerlendirildiginde; %55’ inin cocugunun cinsiyeti erkek, %45’inin kiz ve tamaminin yasinin

60-72 ay araliginda oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. 2. Arastirmada Kullanilan Problem Cézme Becerileri Olgegine Ait ifadelerin
Ortalama Puanlarinin Degerlendirilmesi (n=120)

Problem Cézme Becerileri Olgegi Ort. S.S.
1)Bu ¢ocuk, boyama yaparken elleri boya olmus. 2,08 ,602
2)Bu ¢ocuk, yemegine tuz atarken tuzlugun kapagi agilmis ve biitiin tuz yemegine dokiilmiis. 2,09 722
3)Bu ¢ocugun bisikletinin tekerlegi patlamus. 2,17 726
4)Bu ¢ocuk, oyuncagiyla oynarken arkadagi onun oyuncagini izinsiz almis. 2,18 722
5)Bu ¢ocuk, gdmleginin diigmesini agamamis. 1,93 796
6)Bu ¢ocugun topunun havasi inmis. 2,12 ,693
7)Bu ¢ocuk, yeleginin diigmelerini iliklerken diigmelerinden biri kopmus. 2,12 773
8)Bu ¢ocuk, pasta tabagini diistirmiis. 1,99 772
9)Bu ¢ocugun pantolonuna arkadasi sulu boya fir¢asini diisiirmiis. 2,15 682
10)Bu ¢ocuk, hikaye kitabinin sayfalarmi gevirirken sayfalarindan biri yirtilmus. 2,09 778
11)Bu ¢ocuk yapbozla oynarken yapbozun par¢alarindan birinin eksik oldugunu fark etmis. 1,88 913
12)Bu ¢ocuk, oturdugu masadan kalkarken ayrani arkadaginin tizerine dokmiis. 2,15 795

13)Bu cocuk, parkta salincaga binmek istemis. Ama baska bir cocuk salincaktan inmek

. . 2,28 ,830
1stememis.

14)Bu cocuk, dolabin iistiinde bulunan oyuncagini almak i¢in uzanmis, ama oyuncagint

alamamus. 2% /788
15)Bu ¢ocuk, kosarken saksiy1 kirmis. 2,04 814
16)Bu ¢ocuk yemek yiyecekmis, ama ¢atal kasik yokmus. 2,02 809
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17)Bu ¢ocuk, dondurmasini yerken yere diistirmiis. 207 695

18)Bu ¢ocuk, oyuncagiyla oynarken oyuncagini kirmus. 290 729

Arastirmada kullanilan problem ¢6zme becerileri 6lgegine ait ifadelerin ortalama
puanlar1 degerlendirildiginde; en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin “Bu ¢ocuk, parkta
salincaga binmek istemis. Ama bagka bir ¢cocuk salincaktan inmek istememis.” (ort: 2.28) ve
“Bu c¢ocuk, dolabin {istlinde bulunan oyuncagini almak i¢in uzanmig, ama oyuncagini
alamamis.” (ort: 2.32) ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Bu
cocuk, gomleginin diigmesini acamamis.” (ort: 1.93) ve “Bu c¢ocuk yapbozla oynarken
yapbozun parcalarindan birinin eksik oldugunu fark etmis.” (ort: 1.88) ifadeleri oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 5. 3. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Baskici-Otoriter” Alt
Boyutuna Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)

Anne-Baba Tutumu Olgegi Baskici-Otoriter Alt Boyutu Ort. SS.
2)Cocugum hata yaptiginda, ¢ok tedirgin olur. 1,48 ,594
5)Cocugumu akranlariyla kiyaslar, en iyisi olmasini isterim. 1,21 447
7)Ben anneyim/babayim benim istedigim olur. 1,18 ,403
9)Eger cocugum bir seyi istedigim gibi yapmazsa ¢ok sinirlenirim. 1,23 ,463
10)Cocugum, ev i¢inde ve diginda benim koydugum kurallara uymak zorundadir. 1,74 ,558
13)Cocuguma kizdigimda rahatlikla 6tkemi yansitirim. 1,57 ,658
16)Cocugum okuldaki durumu ile ilgili bilgileri, her giin 6gretmeninden 6grenirim. 1,96 ,703
19)Eger ¢ocuk hata yaparsa mutlaka cezalandirilmalidir. 1,14 ,416
21)Cocugumun olumlu davranislarini ve basarilarimi kesinlikle 6diillendiririm 1,87 ,709
23)Cocugumun benden korkmasini isterim. 1,11 ,362
27)Cocuguma istedigim her davranist kazandirabilirim. 1,35 ,560
35)Cocugum yapacagi her iste benden onay almalidir. 1,36 547
42)Cocugumdan yasinin iizerinde bir yetiskin gibi davranmasini beklerim. 1,21 ,466
52M)Cocugum benim istedigim gibi olmalidir. 1,21 483
54)Cocugumun herhangi bir konuda bana itiraz etmesine izin vermem. 1,15 ,381

Arastirmada kullanilan anne-baba tutumu Ol¢egi Baskici-Otoriter alt boyuta ait
ifadelerin ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin
“Cocugum okuldaki durumu ile ilgili bilgileri, her glin 6gretmeninden 6grenirim..” (ort: 1,96)
ve “Cocugumun olumlu davraniglarini ve basarilarini kesinlikle 6diillendiririm” (ort: 1.87)

ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Eger ¢ocuk hata yaparsa

45



mutlaka cezalandirilmalidir.” (ort: 1.14) ve “Cocugumun benden korkmasini isterim.” (ort:

1.11) ifadeleri oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. 4. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Koruyucu” Alt Boyutuna Ait
[fadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)

Anne-Baba Tutumu Ol¢egi Koruyucu Alt Boyutu Ort. S.S.
3)Cocugum sdylemese bile ihtiyaglarini anlar ve gideririm. 2,15 ,589
6)Cocugumun her iginde bana ihtiya¢ duyacagini diisiiniiyorum. 1,56 ,619
14)¢ocugumun isteklerine hayir diyemiyorum. 1,33 521
25)Cocugumun siirekli géziimiin 6niinde olmasini isterim. 2,14 ,652
28)Cocugumu kontrol edemiyorum. 1,18 ,410
31)Cocugumun karsilasacagi sorunlar1 ben ¢ozmek isterim. 1,40 571
36)Cocugum iiziildiigiinde veya hastalandiginda kendimi suglarim. 1,30 ,528
40)Cocuguma kizdigim zaman ¢ok ¢abuk pigsman olurum. 1,38 ,597
43)Akranlarinin, cocugumu tizmesine izin vermem. 1,67 ,801
44)Cocugumu basit rahatsizliklarinda bile doktora gotiiriiriim. 1,37 ,549
48)Cocugumun arkadaslarini ben segerim. 1,41 ,542
49)Anne baba her seyin en iyisini en dogrusunu bilir. 1,32 ,537
50)Cocugumun karsilasabilecegi tehlikeleri siirekli olarak ona hatirlatirim. 1,48 ,698
51)Cocugum sokaga ¢iktiginda ¢ok endiselenirim. 1,81 ,507
58)Cocuguma yemegini genellikle ben yediririm. 1,28 471
Arastirmada kullanilan anne-baba tutumu 6l¢egi Koruyucu alt boyuta ait ifadelerin
ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; en yliksek ortalama puana sahip ifadelerin “Cocugum
sOylemese bile ihtiyaglarini anlar ve gideririm.” (ort: 2.15) ve “Cocugumun siirekli gdziimiin
oniinde olmasimi isterim.” (ort: 2.14) ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip
ifadelerin ise; “Cocugumu kontrol edemiyorum.” (ort: 1.18) ve “Cocuguma yemegini
genellikle ben yediririm.” (ort: 1.28) ifadeleri oldugu tespit edilmistir.
Tablo 5. 5. Arastirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Ilgisiz-Kaygisiz” Alt
Boyutuna Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)
Anne-Baba Tutumu Olgegi Tlgisiz-Kaygisiz Alt Boyutu ort. S.s.
11)Cocugumun stk sik aglamasini umursamam. 1,75 ,638
12)Cocugum hata yapabilir, yaptig1 hatalar1 umursamam. 2,22 ,651
17)Cocugumun hangi alanda yetenekli oldugunu bilmiyorum. 1,32 ,676
18)Cocugum her istedigini yapabilir. 1,81 714
29)Cocuguma zaman ayiramiyorum. 1,24 ,518
33)Cocuk egitimi ile ilgili yayimnlari takip etmem. 1,23 514
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38)Cocugumun yasamis oldugu problemlerin kendiliginden ¢6ziilmesini beklerim. 1,71 571
45)Cocugum i¢in isteklerimden vazgegmem. 2,15 741
47)Cocugun ilgiye ihtiyaci yoktur. 1,03 ,180
53)Cocugumun nelerden hoslandigini bilmiyorum. 1,08 ,295
55)Farkl1 bir yere gittigimizde ¢ocugumun ortami dagitmasint umursamam. 1,36 ,531
56)Cocugumun arkadaglarini tanimiyorum. 1,05 ,254
57)Cocuguma diisiindiiklerini ifade etme firsat1 vermem. 1,03 ,180
59)Cocugumun okulda yaptig1 ¢aligmalari takip etmiyorum. 1,09 ,317
60)Cocugumun ¢ogu zaman yanimizda uyumasina miisaade etmem. 2,27 ,670
Arastirmada kullanilan anne-baba tutumu odlgegi Ilgisiz-Kaygisiz alt boyuta ait
ifadelerin ortalama puanlar degerlendirildiginde; en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin
“Cocugum hata yapabilir, yaptig1 hatalart umursamam.” (ort: 2.22) ve “Cocugumun ¢ogu
zaman yanimizda uyumasina miisaade etmem.” (ort: 2.27) ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama
puana sahip ifadelerin ise; “Cocugun ilgiye ihtiyacit yoktur.” (ort: 1.03) ve “Cocuguma
diisiindiiklerini ifade etme firsati vermem.” (ort: 1.03) ifadeleri oldugu tespit edilmistir.
Tablo 5. 6. Aragtirmada Kullanilan Anne-Baba Tutumu Olgegi “Demokratik” Alt Boyutuna
Ait Ifadelerin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)
Anne-Baba Tutumu Olgegi Demokratik Alt Boyutu ort. S.S.
1)Cocugumun yeteneklerini sergilemesinden gurur duyarim. 2,99 ,091
4)Bazen anne babalar da ¢ocuklarina kars1 hata yapabilirler. 2,46 ,634
8)Cocuguma kendini ifade etme firsati tanirim. 2,94 ,298
15)Cocuguma yasamda karsilasabilecegi zorluklarla miicadele etme firsati tanirim. 2,90 ,301
20)Cocugumun amacina ulagmast i¢in farkli yollar denemesi ¢ok hoguma gider. 2,93 ,310
22)Hata yaptiginda ¢ocugumla konusmayi tercih ederim. 2,92 ,333
24)Cocugumun ne tiir televizyon yayinlarini izledigini biliyorum. 2,81 ,455
26)Cocuk yetistirmede sevgi ve denetim bir arada olmalidir. 2,94 ,298
30)Cocugumun sinirlarini tanimasina yardimet olurum. 2,89 ,362
32)Yeteneklerini sergilemesi i¢in gocuguma firsat veririm. 2,87 429
34)Cocugum hata yaptiginda genelleme yapmam. 2,40 ,679
37)Cocugumun giyecegine ve yiyecegine karar vermesi dnemlidir. 2,87 ,365
39)Kendisiyle ilgili konular1 ¢cocuguma danigirim. 2,87 ,357
41)Kendi yapabilecegi islerde gocuguma asla miidahale etmem. 2,03 ,572
46)Cocugumu oldugu gibi kabul ederim. 2,83 ,455
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Arastirmada kullanilan anne-baba tutumu 6l¢egi Demokratik alt boyuta ait ifadelerin
ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin
“Cocugumun yeteneklerini sergilemesinden gurur duyarim.” (ort: 2.99), “Cocuk yetistirmede
sevgi ve denetim bir arada olmalidir.” (ort: 2.94) ve “Cocuguma kendini ifade etme firsati
tanirim.” (ort: 2.94) ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Cocugum
hata yaptiginda genelleme yapmam.” (ort: 2.40) ve “Kendi yapabilecegi islerde cocuguma

asla miidahale etmem.” (ort: 2.03) ifadeleri oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. 7. Arastirmada Kullanilan Problem Cézme Becerisi ve Anne-Baba Tutumu Olgegi
Alt Boyutlarinin Ortalama Puanlarin Degerlendirilmesi (n=120)

Min. Max. ort. SS.
Problem Cozme Becerisi 15 60 37,88 10,206
Baskici-Otoriter Tutum 15 35 20,75 4,510
Koruyucu Tutum 16 35 22,79 5,133
Ilgisiz-Kayitsiz Tutum 16 33 22,34 2,396
Demokratik Tutum 26 45 41,65 2,978

Arastirmada kullanilan problem ¢dzme becerisi ve anne-baba tutumu O6lcegi alt
boyutlarinin ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; problem ¢6zme becerilerinin ortalamanin
tizerinde oldugu (ort: 37,88), en ileri diizeyde benimsenen anne-baba tutumunun demokratik
tutum oldugu (ort: 41,65), en diisiik diizeyde benimsenen anne-baba tutumunun ise baskici-

otoriter tutum (ort:20,75) oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5. 8. Cinsiyete Gére Problem Cézme Becerileri Olgeginin Degerlendirilmesi

Cocugun Cinsiyeti n Ort. S.S. t p*

Problem Cozme - 66 37,58 9,264 364 717
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Becerisi Kiz 54 38,26 11,329

*Bagimsiz Orneklem T testi

Cinsiyete gore problem c¢ozme becerileri Olgegi degerlendirildiginde; istatistiksel
olarak anlamli bir fark belirlenmemistir (p=0.717). Buna gore; problem ¢dzme becerileri
acisindan kiz ve erkekler arasinda farkin s6z konusu olmadigi, cinsiyetin problem ¢6zme

becerilerinde ayirici bir degisken olmadigi tespit edilmistir (p>0.05).

Tablo 5. 9. Cinsiyete Gére Anne-Baba- Tutumu Olgegi Alt Boyutlariin Degerlendirilmesi

Cocugun
. n Ort. S.S. z p*

Cinsiyeti
Erkek 66 21,03 4,911

Baskici-Otoriter Tutum -,247 ,805
Kiz 54 20,41 3,984
Erkek 66 23,09 5,218

Koruyucu Tutum -,595 ,552
Kiz 54 22,43 5,053
Erkek 66 22,33 2,753

Ilgisiz-Kayitsiz Tutum -1,079 ,280
Kiz 54 22,35 1,895
Erkek 66 41,59 3,460

Demokratik Tutum -,607 544
Kiz 54 41,72 2,285

*Mann-Whitney U testi uygulanmastir.

Cinsiyete gore anne-baba tutum 6lgegi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; baskici-
otoriter (p=0.805), koruyucu (p=0,552), ilgisiz-kayitsiz (p=0.280) ve demokratik (p=0.554) alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmemistir (p>0.05). Buna gore; kiz ve
erkekler arasinda anne-baba tutumlar1 agisindan farkin s6z konusu olmadigi, cinsiyetin anne-

baba tutumlarinda ayirici bir degisken olmadigi tespit edilmistir.

Tablo 5. 10. Problem C6zme Becerisi ve Anne-Baba Tutumu Olgegi Arasindaki Iliskinin
Degerlendirilmesi (n=120)
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Problem Coézme Baskici- Koruyucu Tlgisiz-Kayitsiz Demokratik

Becerisi Otoriter Tutum Tutum Tutum Tutum

Problem Cozme r 1 -,207" -,013 -,080 ,080
Becerisi p ,023 ,887 ,384 ,384
Baskici-Otoriter r -,207" 1 553" 3117 -,604™
Tutum p ,023 ,000 ,001 ,000

r -,013 553" 1 ,160 -,351"
Koruyucu Tutum

p ,887 ,000 ,080 ,000
ilgisiz-Kayitsiz r -,080 311" ,160 1 -,274™
Tutum p 384 ,001 ,080 ,002

r ,080 -,604™ -,351™ -274™ 1
Demokratik Tutum

p ,384 ,000 ,000 ,002

Problem ¢6zme becerisi ve anne-baba tutumu Olgegi arasindaki iliski
degerlendirildiginde; baskici-otoriter tutum ile problem ¢6zme becerisi arasinda negatif yonde
diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski belirlenmistir (r= - 0.207 p=0.023). Buna
gbre, anne baba tutumlarinda baskici-otoriter tutum arttiginda, ¢ocuklarin problem ¢dzme
becerilerinde azalma goriilecegi tespit edilmistir. Anne-baba tutumu alt boyutlari arasindaki
iliski degerlendirildiginde; demokratik tutum ile baskici-otoriter (r= - 0.604 p=0.000),
koruyucu tutum (r= - 0.351 p=0.000), ilgisiz kayitsiz tutum (r= - 0.274 p=0.002) arasinda
negatif yonde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Demokratik tutum

arttiginda, diger tutumlarin azalacag tespit edilmistir.

Tablo 5. 11. Anne-Baba Tutumlarinin, Cocuklarin Problem C6zme Becerileri Uzerine Olan
Etkisinin Degerlendirilmesi

Bagimh . .. )

Degisken Bagimsiz Degisken [{] t p f R
Baslaci-Otoriter - 470 12,304 023 5,300 043
Tutum

Problem Koruyucu Tutum -,026 -,143 ,887 ,020 ,000

Cozme

Becerisi Ilgisiz-Kayitsiz _341 874 384 763 006
Tutum
Demokratik Tutum ,275 874 ,384 782 ,006

Anne-Baba tutumlarinin, ¢ocuklarin problem ¢ézme becerileri iizerine olan etkisi

degerlendirildiginde, baskici-otoriter tutumun, problem ¢dzme becerisi iizerinde etkisinin
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oldugu tespit edilmistir (p=0.023). Baskici- otoriter tutum tek basina, problem ¢ozme
becerilerinin %4,3’iinii tek basma agiklamaktadir. Bir birimlik baskici-otoriter tutumun

artmasi, problem ¢6zme becerileri lizerinde %47 oraninda bir azalmaya neden olacaktir (B = -

A70 R’=,043).
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Aragtirmanin ilk boliimiinde c¢ocuklarin demografik verilerine yonelik sorulara
verdikleri yanitlarin dagilimi1 degerlendirilmistir. Sonuglara goére; %355’inin  ¢ocugunun
cinsiyeti erkek, %45’inin kiz ve tamaminin yasinin 60-72 ay aralifinda oldugu tespit

edilmistir.

Ikinci boliimde; arastirmada kullanilan problem ¢ézme becerileri ve anne-baba tutum
Olceklerine ait alt boyut puanlar1 ve 6l¢ek ifadelerinin ortalama puanlar1 degerlendirilmistir.
Aragtirmada kullanilan problem c¢dzme becerileri dlgegine ait ifadelerin ortalama puanlari
degerlendirildiginde; en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin “Bu ¢ocuk, parkta salincaga
binmek istemis. Ama bagka bir ¢cocuk salincaktan inmek istememis.” ve “Bu c¢ocuk, dolabin
istiinde bulunan oyuncagini almak i¢in uzanmis, ama oyuncagini alamamais.” ifadeleri oldugu,
en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Bu cocuk, gdmleginin diigmesini agcamamis.”
ve “Bu ¢ocuk yapbozla oynarken yapbozun pargalarindan birinin eksik oldugunu fark etmis.”
ifadeleri oldugu tespit edilmistir. Ifadelere gore gocuklarin en fazla oyun alanlarinda iliskiler
acisindan problem ¢ozme ve fiziksel yetersizliklerine ¢oziim bulmada sorun yasadiklar

belirlenmistir.

Anne-baba tutumu 6lgegi Baskici-Otoriter tutum alt boyuta ait ifadelerin ortalama
puanlar1 degerlendirildiginde; en yliksek ortalama puana sahip ifadelerin “Cocugum okuldaki
durumu ile ilgili bilgileri, her giin 6gretmeninden 6grenirim.” ve “Cocugumun olumlu
davraniglarin1 ve basarilarini kesinlikle ddiillendiririm” ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama
puana sahip ifadelerin ise; “Eger cocuk hata yaparsa mutlaka cezalandirilmalidir.” ve
“Cocugumun benden korkmasini isterim.” ifadeleri oldugu tespit edilmistir. Baskici-Otoriter
ebeveynler diger ifadelere gore cezalandirma taraftar1 olmadigi ve korkuya dayali bir baski-

otorite kurmak istemedigi belirlenmistir.

Koruyucu tutum alt boyutuna ait ifadelerin ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; en
yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin “Cocugum sdylemese bile ihtiyaclarin1 anlar ve
gideririm.” ve “Cocugumun siirekli géziimiin 6niinde olmasini isterim.” ifadeleri oldugu, en
diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Cocugumu kontrol edemiyorum.” ve “Cocuguma
yemegini genellikle ben yediririm.” ifadeleri oldugu tespit edilmistir. Koruyucu tutuma sahip
ebeveynlerin kontrol sorunu olmadigi ve cocuklarina yemek yedirme gibi davramislari az

sergiledigi tespit edilmistir.
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llgisiz-Kaygisiz ~ tutum alt boyutuna ait ifadelerin  ortalama  puanlar
degerlendirildiginde; en yliksek ortalama puana sahip ifadelerin “Cocugum hata yapabilir,
yaptig1 hatalar1 umursamam.” ve “Cocugumun ¢ogu zaman yanimizda uyumasina miisaade
etmem.” ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise; “Cocugun ilgiye
ihtiyac1 yoktur.” ve “Cocuguma diistindiiklerini ifade etme firsati vermem.” ifadeleri oldugu
tespit edilmistir. Ilgisiz-Kayitsiz tutuma sahip ebeveynlerin cocuklarinin hatalarinda
umursamaz oldugu ancak c¢ocuklarin ilgi ihtiyacinin ve ifade ozglrliiglinii kisitlamadigi

belirlenmistir.

Demokratik tutum alt boyutuna ait ifadelerin ortalama puanlar1 degerlendirildiginde;
en yiiksek ortalama puana sahip ifadelerin “Cocugumun yeteneklerini sergilemesinden gurur

29 €6

duyarim.”, “Cocuk yetistirmede sevgi ve denetim bir arada olmalidir.” ve “Cocuguma kendini

2

ifade etme firsat1 tanirim.” ifadeleri oldugu, en diisiik ortalama puana sahip ifadelerin ise;
“Cocugum hata yaptiginda genelleme yapmam.” ve “Kendi yapabilecegi islerde ¢ocuguma
asla miidahale etmem.” ifadeleri oldugu tespit edilmistir. Demokratik tutuma sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin en ¢ok yeteneklerine odaklandigi, ¢ocuk yonetiminde dengeyi

gbzettigi belirlenmistir.

Arastirmada kullanilan problem ¢dzme becerisi ve anne-baba tutumu 6lgegi alt boyutlarinin
ortalama puanlar1 degerlendirildiginde; problem ¢6zme becerilerinin ortalamanin {izerinde
oldugu, en ileri diizeyde benimsenen anne-baba tutumunun demokratik tutum oldugu, en
diisiik diizeyde benimsenen anne-baba tutumunun ise baskici-otoriter tutum oldugu tespit
edilmistir. Yildiz Cift¢i (2018) tarafindan ele alinan “Anne-Baba Tutumlarinin 5-6 Yas
Cocuklarin Sosyal Problem C6zme Becerisi ile Olan iliskisinin Incelenmesi” isimli calismada
cocuklarin sosyal problem ¢6zme becerileri orta diizeydedir. Bu becerilerin yas, cinsiyet,
ebeveyn yast gibi degiskenlere gore farklilasmadigi goriilmiistiir. Ebeveyn tutumlari
degerlendirildiginde ise tutum yayginliginin en yaygin olandan en az yaygin olana gore
siralamasinin demokratik tutum, koruyucu tutum, otoriter tutum ve izin verici tutum oldugu
gorilmiistlir. Buna gore ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin ortalamanin iizerinde oldugu,
ebeveynlerin genellikle demokratik tutumu benimsedigi, baskici-otoriter ebeveynler olsalar da
kisithh oranda oldugu belirlenmistir. Kaya (2010) ilkogretim ogrencilerine karsi anne
babalarinin ¢ocuk yetistirme tutumlarmi inceledigi arastirmasinda anne baba tutumlarinin
genellikle birbirine benzedigi, asir1 koruyucu ve otoriter tutumlarinin daha diisiik oldugunu

belirtmistir.
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Ucgiincii boliimde, cinsiyete gore problem c¢dzme becerileri ve anne-baba tutum
Olceklerinde farkliliklar arastirilmistir. Buna gore, problem ¢6zme becerileri dlgegi ve anne-
baba tutum Olgegi alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmemistir
Problem ¢6zme becerileri ve anne-baba tutumlari agisindan kiz ve erkekler arasinda farkin s6z
konusu olmadigi, cinsiyetin ayirici bir degisken olmadig tespit edilmistir. Anasinifina devam
eden alti yas grubu ¢ocuklarin problem ¢ozme becerilerini karsilastirmali bir sekilde
inceledigi arastirmada, kiz ve erkek 6grencilerin tiimiiniin problem ¢ézmeye istekli olduklar
ortaya c¢ikmistir. Problemi anlama becerisi ve problem {izerinde ¢alisma asamalarinda
sonuclar karsilastirildiginda birbirine yakin oranlar ¢ikmistir. Yilmaz (2012) arastirmasinda,
60-72 aylik ¢cocuklarin cinsiyetinin ¢ocuklarin sosyal problem ¢dzme becerisi lizerinde etkili

olmadigina ulagmustir.

Dordiincii boliimde; problem ¢dzme becerisi ve anne-baba tutumu 06lgegi arasindaki iliski
degerlendirilmistir. Ayrica anne-baba tutumlarinin, problem ¢6zme becerileri tizerindeki
etkisi aragtirllmistir. Sonuclara gore; baskici-otoriter tutum ile problem ¢6zme becerisi
arasinda negatif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski belirlenmistir.
Anne baba tutumlarinda baskici-otoriter tutum arttifinda, cocuklarin problem ¢o6zme
becerilerinde azalma goriilecegi tespit edilmistir. Anne-baba tutumu alt boyutlar1 arasindaki
iliski degerlendirildiginde; demokratik tutum ile baskici-otoriter, koruyucu tutum, ilgisiz
kayitsiz tutum arasinda negatif yonde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir.
Demokratik tutum arttiginda, diger tutumlarin azalacagi tespit edilmistir. Korkmazlar
(1980)’1n 5-6 yas okul dncesi ¢ocuklarin biligsel diisiinme tarzlar ile ailenin ¢ocuk yetistirme
tutumu arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmada, cocuklarin biligsel diisiinme tarzlari ile
ailenin cocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iliskini kismen desteklendigi sonucuna
ulagsmistir. Kursunlu (2014) arastirmasinda Tirkiye’de uygulanan okul oncesi egitim
programini diisiinme becerilerini destekleme durumu agisindan incelemistir, bulgulara gore,
Ogretmenlerin dgrencilerin st diizeyde diisiinme becerilerine sahip oldugunu ancak g¢evresel
faktorlerin bu beceriler lizerinde oldukga belirleyici oldugunu ifade ettiklerini belirtmistir.
Ogretmenler yanls aile tutumlarinin, fiziksel yetersizliklerin, sinif mevcudunun fazlaliginin
engelleyici etmenler oldugunu belirtmislerdir. Fulton & Turner (2008) 245 {iniversite
Ogrencisinden olusan bir 6rneklemle yaptigr arastirmada, Ggrencilerin not ortalamasi ile

ebeveyn kabul/sicakligr arasinda olumlu bir iligki bulmustur.
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Anne-Baba tutumlarinin, ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri lizerine olan etkisi
degerlendirildiginde, baskici-otoriter tutumun, problem ¢dzme becerisi tizerinde etkisinin
oldugu tespit edilmistir. Baskici- otoriter tutum tek basina, problem ¢ézme becerilerinin
%4,3’1linli tek basina agiklamaktadir. Bir birimlik baskici-otoriter tutumun artmasi, problem
¢ozme becerileri tizerinde %47 oraninda bir azalmaya neden olacaktir. Hamarta (2007; akt.
Ciftei, 2018), anne-babalarin demokratik tutum sergiledigi ¢ocuklarin sosyal problem ¢dzme
beceri ortalamalari, anne-babalarin otoriter tutum sergiledigi cocuklarin sosyal problem
¢ozme beceri ortalamalarina gore daha yiliksek oldugu sonucuna varmustir. (Cift¢i, 2018).
Bugiine kadar yapilmis cogu ¢alismada, ebeveynin ¢ocuga kars1 gosterdigi ilgi ve hassasiyetin
gocugun bilgi islem becerilerini destekledigi goriilmistiir (Tamis-LeMonda ve Bornstein,
2002).

Bu sonuglara gore; baskici-otoriter anne-baba tutumunun, g¢ocuklarin problem ¢6zme
becerileri lizerinde negatif bir etki yarattig1, baski ve otorite arttik¢ca cocuklarda ¢6ziim liretme
yeteneklerinde kayiplar yasanacagi tespit edilmistir. Dinger (1993) anne baba tutumlari ile
¢ocugun yaraticiligl arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmada, anne babanin ¢ocuklara karsi
kisitlayict davranislarinin ¢ocugun 6zgiirliigiiniin engellenmesine ve dolayisiyla da ¢ocugun

daha az yaratic1 olmasina neden oldugu sonucuna varmustir.
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EKLER

EK-1: Ol¢ek Kullanim izni

EK-3: Anne Baba Tutumlarin1 Belirleme Anketi

ANA BABA TUTUMLARINI BELIiRLEME ANKETI

1) KiSISEL BiLGIi FORMU

1) Cocugun Cinsiyet: Kiz()  Erkek ()

2)Cocugun Yas Grubu: 36-48 aylik () 48-60 aylik () 360-72 aylik ()

Olcek Maddeleri

KATILIYORUM

KISMEN
KATILIYORUM

KATILMIYORUM

Cocugumun yeteneklerini sergilemesinden gurur duyarim.

Cocugum hata yaptiginda, ¢ok tedirgin olur.

Cocugum sdylemese bile ihtiyaglarini anlar ve gideririm.

Bazen anne babalar da ¢cocuklarina kars1 hata yapabilirler.

Cocugumu akranlartyla kiyaslar, en iyisi olmasini isterim.

Cocugumun her isinde bana ihtiya¢ duyacagini
diigiiniyorum.

Ben anneyim/babayim benim istedigim olur.

Cocuguma kendisini ifade etme firsat1 tanirim.

Eger cocugum bir seyi benim istedigim gibi yapmazsa ¢ok
sinirlenirim.

10

Cocugum, ev i¢inde ve disinda benim koydugum kurallara
uymak zorundadir.

11

Cocugumun sik sik aglamasini umursamam.
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12 | Cocugum hata yapabilir, yaptig1 hatalart umursamam.

13 | Cocuguma kizdigimda rahatlikla 6fkemi yansitirim.

14 | Cocugumun isteklerine hayir diyemiyorum.

15 | Cocuguma yasamda karsilasabilecegi zorluklarla miicadele
etme firsati tanirim.

16 | Cocugumun okuldaki durumuyla ilgili bilgileri, her giin
Ogretmeninden dgrenirim.

17 | Cocugumun hangi alanda yetenekli oldugunu bilmiyorum.

18 | Cocugum her istedigini yapabilir.

19 | Eger cocuk hata yaparsa mutlaka cezalandirilmalidir.

20 | Cocugumun amacina ulagmasi i¢in farkli yollar denemesi
¢ok hosuma gider.

21 | Cocugumun olumlu davranislarini ve basarilarini kesinlikle
odillendiririm.

22 | Hata yaptiginda ¢ocugumla konusmayi tercih ederim.

23 | Cocugumun benden korkmasini isterim.

24 | Cocugumun ne tiir televizyon yayinlarimi izledigini
biliyorum.

25 | Cocugumun siirekli gdziimiin 6niinde olmasini isterim.

26 | Cocuk yetistirmede sevgi ve denetim bir arada olmalidir.

27 | Cocuguma istedigim her davranisi kazandirabilirim.

28 | Cocugumu kontrol edemiyorum.

29 | Cocuguma zaman aylrramryorum.

30 | Cocugumun smirlarini tanimasina yardimei olurum.

31 | Cocugumun karsilasacagi sorunlart ben ¢ézmek isterim.

32 | Yeteneklerini sergilemesi i¢in ¢ocuguma firsat veririm.

33 | Cocuk egitimi ile ilgili yayinlar: takip etmem.

34 | Cocugum hata yaptiginda genelleme yapmam.

35 | Cocugum yapacagi her iste benden onay almalidir.

36 | Cocugum iiziildiiglinde veya hastalandiginda kendimi
suglarim.

37 | Cocugumun giyecegine ve yiyecegine karar vermesi
onemlidir.

38 | Cocugumun yasamis oldugu problemlerin kendiliginden
¢Oziilmesini beklerim.

39 | Kendisiyle ilgili konulart gocuguma danigirim.

40 | Cocuguma kizdigim zaman ¢ok ¢abuk pisman olurum.
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41 | Kendi yapabilecegi islerde cocuguma asla miidahale etmem.

42 | Cocugumdan yasinin iizerinde bir yetiskin gibi davranmasini
beklerim.

43 | Akranlarinin, gocugumu iizmesine izin vermem.

44 | Cocugumu basit rahatsizliklarinda bile doktora gotiiriiriim.

45 | Cocugum i¢in isteklerimden vazgegmem.

46 | Cocugumu oldugu gibi kabul ederim.

47 | Cocugun ilgiye ihtiyaci yoktur.

48 | Cocugumun arkadaslarini ben segerim.

49 | Anne baba her seyin en iyisini en dogrusunu bilir.

50 | Cocugumun karsilasabilecegi tehlikeleri siirekli olarak ona
hatirlatirim.

51 | Cocugum sokaga ¢iktiginda ¢ok endiselenirim.

52 | Cocugum benim istedigim gibi olmalidir.

53 | Cocugumun nelerden hoslandigini bilmiyorum.

54 | Cocugumun herhangi bir konuda bana itiraz etmesine izin
vermem.

55 | Farkli bir yere gittigimizde ¢cocugumun ortami dagitmasini
umursamam.

56 | Cocugumun arkadaslarini tanimiyorum.

57 | Cocuguma diisiindiiklerini ifade etme firsati vermem.

58 | Cocuguma yemegini genellikle ben yediririm.

59 | Cocugumun okulda yaptigi ¢calismalari takip etmiyorum.

60 | Cocugumun ¢ogu zaman yanimizda uyumasina miisaade

etmem.
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EK-4: Cocuklar icin Problem C6zme Becerileri Olcegi

“COCUKLAR iCiN PROBLEM COZME BECERISi OLCEGI (PCBO)”

Problem 1

Bu ¢ocuk, boyama yaparken elleri boya olmus.

DEGERLENDIRME
SI'\IF:)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozim Yok)
1 (0)
Bu cocuk, ellerindeki boyay1 nasil
1 o () ()
¢ikarabilir?
2 Bagska neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki bagka neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 2

Bu ¢ocuk, yemegine tuz atarken tuzlugun kapagi a¢ilmis ve biitlin tuz yemegine dokiilmiis.
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SIRA

DEGERLENDIRME

NO COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, yemegini yiyebilmek i¢in () ()
ne yapabilir?
2 Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 3
Bu cocugun bisikletinin tekerlegi patlamis.
DEGERLENDIRME
SI'\IFé)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Cozim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, bisikletinin tekerlegi () ()
patladigi i¢in ne yapabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 4

Bu ¢ocuk, oyuncagiyla oynarken arkadasi onun oyuncagini izinsiz almis.
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DEGERLENDIRME

S,'\E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozim Yok)
@) ©)
1 Bu cocuk, oyuncagini nasil geri () ()
alabilir?
2 Baska neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 5
Bu ¢ocuk, gomleginin diigmesini agcamamus.
DEGERLENDIRME
SII\II?)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozam Yok)
@) ©)
1 Bu ¢ocuk, gomleginin diigmesini () ()
acmak i¢in ne yapabilir?
2 Baska neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 6

Bu ¢ocugun topunun havasi inmis.
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DEGERLENDIRME
SII\IFE)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
@) ©)
1 Bu ¢ocuk, topunun havasi indigi () ()
i¢in ne yapabilir?
2 Baska neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 7
Bu cocuk, yeleginin diigmelerini iliklerken diigmelerinden biri kopmus.
DEGERLENDIRME
SII\I%A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozam Yok)
@) ©)
1 Bu ¢ocuk, yeleginin diigmesini () ()
nasil ilikleyebilir?
2 Baska neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 8

Bu ¢ocuk, pasta tabagini disiirmiis.
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DEGERLENDIRME
S,'\E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, pasta tabagim diistirdiigii () ()
i¢in ne yapabilir?
2 Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 9
Bu ¢ocugun pantolonuna arkadasi sulu boya fircasini diigiirmiis.
DEGERLENDIRME
SII\:E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Cdziim Yok)
1 (0)
1 Bu ¢ocuk, pantolonu boya oldugu () ()
icin ne yapabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 10

Bu ¢ocuk, hikaye kitabinin sayfalarini ¢evirirken sayfalarindan biri yirtilmas.
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DEGERLENDIRME
S,'\E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozim Yok)
1 (0)
1 Bu gocuk, kitabinin sayfasi () ()
yirtildigi i¢in ne yapabilir?
2 Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 11

Bu ¢ocuk yapbozla oynarken yapbozun parcalarindan birinin eksik oldugunu fark etmis.

DEGERLENDIRME
SII\:E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
1) ©)
1 Bu ¢ocuk, yapbozu nasil () ()
tamamlayabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 12

Bu ¢ocuk, oturdugu masadan kalkarken ayrani arkadasinin lizerine dokmiis.
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DEGERLENDIRME
S,'\E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Cozim Var) | (Cozim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, iizerine ayran dokiildigii () ()
i¢in ne yapabilir?
2 | Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 13

Bu ¢ocuk, parkta salincaga binmek istemis. Ama bagka bir ¢ocuk salincaktan inmek istememis.

DEGERLENDIRME
SII\IEA COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Cdziim Yok)
1 (0)
1 Bu ¢ocuk, salincaga binmek i¢in ne () ()
yapabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()

Problem 14

Bu ¢ocuk, dolabin iistiinde bulunan oyuncagini almak i¢in uzanmig, ama oyuncagini alamamis.
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SIRA

DEGERLENDIRME

NO COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, oyuncagini dolabin () 0)
iistiinden nasil alabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 15
Bu ¢ocuk, kosarken saksiy1 kirmis.
DEGERLENDIRME
SII\:E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Cdziim Yok)
1 (0)
1 Bu ¢ocuk, saksiy1 kirdig1 i¢in ne () ()
yapabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 16

Bu ¢ocuk yemek yiyecekmis, ama ¢atal kasik yokmus.
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SIRA

DEGERLENDIRME

NO COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
1) )
1 Bu ¢ocuk, yemegini yiyebilmek i¢in () ()
ne yapabilir?
2 Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 17
Bu ¢ocuk, dondurmasini yerken yere diigiirmiis.
DEGERLENDIRME
SII\:E)A COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Cdziim Yok)
1 (0)
1 Bu ¢ocuk, dondurmasi yere diistiigii () 0)
icin ne yapabilir?
2 Bagka neler sdyleyebilirsin? () ()
3 | Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
Problem 18

Bu ¢ocuk, oyuncagiyla oynarken oyuncagini kirmis.
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SIRA

DEGERLENDIRME

NO COCUGA SORULACAK SORU COCUGUN YANITI (Coziim Var) | (Coziim Yok)
@) ©)
1 Bu ¢ocuk, oyuncagim kirdigi i¢in () ()
ne yapabilir?
2 Bagka neler soyleyebilirsin? () ()
3 Peki baska neler olabilir? () ()
4 Baska? () ()
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