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Siinni Tasavvuf’un mesriiyet kazanmasinda cok biiyiik rolii olan Imam Gazali,
11. yiizy1lda yetismis 6nemli mutasavviflardan biridir. O, yasadig1 cagin en seckin ilim
merkezlerinde, en seckin Alimlerin oniinde yetiserek Islimi ilimlerin hemen her
sahasinda uzmanlasmis ¢ok yonlii bir dlimdir. Onun en dikkat ¢eken ozelligi, ilmi
kariyerin ve sohretin zirvesinde iken bilincli olarak sohretsizligi ve fakirligi tavsiye
eden Tasavvuf yolunu secmis olmasidir. Gazili'nin bu tercihi, ashinda saidet
arayisindan baska bir sey degildir. Ona gore saiadeti elde etmenin yolu, nefsin 1slah
edilmesinden gecmektedir. Nefsin 1slal1 ise, kalbi kotii sifatlardan temizleyip iyi
sifatlarla donatmaktan ge¢mektedir. Ne var Ki, tasavvufi ilimlerin disindaki ilimlerin
hi¢birisi, Gazili’nin bu konudaki ihtiyacina cevap vermemistir. Bu yiizden Gazali,
medrese hayatim1 terk ederek inziviya cekilmistirr Bu donemde o, oncelikle
kendisinden onceki mutasavviflarin eserlerini incelemis, sonra da kendi eserlerini
kaleme almistir. Bu eserlerin en hacimlisi 7hydii Uliimi’d-Din isimli eseridir.

Imam Gazali'nin tasavvufi goriisleri, Ehl-i Siinnet ¢izgisinin disina tasmaz. O,
derin bilgisi ve sistematik zekasi sayesinde tasavvufi konulari son derece anlasilabilir ve
sistematik bir sekilde inceler. O, herhangi bir konuyu anlatacaginda, oncelikle o konu
ile ilgili ayet-i kerime ve hadis-i serifleri zikreder sonra o konu ile ilgili rivayetleri ve
menkibeleri anlatir sonra da kendisine gore konuyu derinlemesine inceler. Gazali,
kendinden o6nceki mutasavviflarin goriislerini vermekten cekinmez. Bazen goriisler
arasinda tercihte bulunur, bazen farkh goriisleri uzlastirmaya cahsir. O, yanhs
olduguna inandig1 bir diisiinceyi elestirmekten c¢ekinmedigi gibi, dogru olduguna
inandig1 bir diisiinceyi tasdik etmeyi de ihmal etmez. Gazili'ye gore, o donemdeki
ulemanin ekseriyeti, diinydya daldiklar1 i¢in halki, hakiki ménida irsid etme
salahiyetine sahip degillerdir. Ciinkii peygamberlerin hakiki varisleri, makam ve mevki
ugruna ilim talep eden alimler degil, insanlar1 dogru yala ulastirmayi giye edinen
tasavvuf alimleridir. Bununla beraber, kendisini tasavvuf ehli olarak goren her alim,
hakiki mandda tasavvuf ehli degildir. Ciinkii tasavvufun hakikatinden habersiz
olduklan halde kendilerini tasavvuf ehli olarak goren nice alim vardir. Bu itibarla
nefsini 1slah etmeyi murad eden bir miirid, oncelikle dogru miirsidi bulmah sonra da o
miirsidin talimatlarina itiat etmelidir. Aksi takdirde baz istisnai durumlar disinda,
miiridin irsad edilmesi son derce gii¢ olacaktir.

Bu c¢ahsma, Gazili'nin nefsin tezkiyesi ve kalbin tasfiyesi konusundaki
goriislerini ortaya koymayr amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Nefis, Gazili, Kalp, Miirsit, Miirit, Kinanmis
Sifatlar, Oviilmiis sifatlar, Saadet.
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Imam al-Ghazali, who played a very important role in the legitimacy of Sunni
Sufism, is one of the important mystics who grew up in the eleventh century.

He is, a multi-faceted scientist specializing in almost all aspects of Islamic
sciences, and growing up in front of the most famous scientists in the most prominent
science centers of his time. His most striking feature is that he chose the path of
mysticism to be consciously recommending absolutism and poverty while he was at the
height of his scientific career and fame. This preference of al-Ghazali is only a search
for happiness. According to him, the way to get happiness is to correct the soul. The
reforming of the breath is through cleansing the heart from the bad adjectives and
equipping it with good qualities. However, none of the sciences other than Sufism have
responded to the need of al-Ghazali. Because of this, al-Ghazali left school and went to
isolation. In this period, he first studied the works of Sufis before him, and then wrote
his own works. The most voluminous of these works is the work of Thyéii Uliimitid-Din.

The Sufi views of Imam Ghazali do not extend beyond the line of Ahl al-
Sunnah. He explores the mystical subjects in a highly understandable and systematic
way with the help of his deep knowledge and methodical intelligence. When he tells any
subject, he mentions the verse and the hadiths related to that subject; after that he tells
the news and stories about the subject, then, according to him, examines the subject in
depth. Ghazali is not afraid of giving the views of his previous sufis; sometimes he
chooses between views; sometimes trying to reconcile different views. He does not
hesitate to criticize a thought that he believes to be false, nor does he neglect to
acknowledge a thought which he believes to be true. According to Ghazali, most of the
academics at that time were not empowered to direct people to the true path, because
they were drowned in the world. Because the true heirs of the prophets are not scholars
who learn science to obtain authority and fame, but Sufi scholars who aim to lead
people to the right path. However, every scholar who thinks he is a Sufi, is not a true
Sufi. Because, although they are unaware of the truth of Sufism, there are many
scholars who regard themselves as Sufism. For this reason, a student who wants to
improve himself / herself must first find the right guide and then follow the instructions
of the guide. Otherwise, it will be difficult to communicate the student to the right path,
except in some exceptional cases.

This study aims to reveal the views of al-Ghazali on the refinement of the nafs
and the purification of the heart.

Keywords: Mysticism, Nafs/Soul, Ghazali, The heart, Guide, Disciple,
Condemned features, Praised features, Happiness.
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ONSOZ

Tasavvuf tarihinin 6nemli simalarindan bir olan imam Gazali, hicri V. asrin
ortalar1 ile VI. asrn baslar1 arasinda, Isldm diinyasinin siyasi liderligini
Selguklular’in tistlendigi ¢agda, Kur'an-1 Kerim ve Siinnet-i Nebevi’ye dayanan Ehl-i
Stinnet akidesinin hakim oldugu bir dénemde yasamis bir alimdir. O, bulundugu
cagin en gozde ilim merkezleri olan Nizamiye Medreselerinde, en segkin alimlerin
oniinde, Islami ilimlerin her sahasinda yetismis ¢ok yonlii bir ilim adamudir. O,
sadece bir ilim adami degil, ayn1 zamanda bir IslAm miidafisidir. Ciinkii o, bir
taraftan gayr-i Islami firkalara karsi Islam’1, bir taraftan da IslAm menseli bozuk
firkalara karsi Ehl-i Siinnet itikadin1 savunmustur. Yasamis oldugu bir takim rihi
bunalimlar neticesinde sahip oldugu her tiirlii sdn ve s6hreti terk ederek tasavvufa
yonelen Gazali, bu tercihi ile esine az rastlanir mutasavviflar arasina girmistir. Onun
tasavvufa yonelisindeki temel gayesi, nefsi tezkiye edip kalbi tasfiye etmektir. Ona
gore tasavvuf disindaki diger ilimlerin higbirisi, ger¢ek anlamda nefsi tezkiye ve
kalbi tasfiye etmeye elverisli ilimler degildir. Bununla beraber nefsin tezkiyesi ve
kalbin tasfiyesi, mutlak manada tasavvuf ilmini Ogrenmekle degil, tasavvufun
Ongordiigii hayat tarzin1 yasamakla miimkiindiir. Bu yiizden Gazali, sadece tasavvufi
ilimleri tahsil etmekle yetinmemis, tasavvufu, hayat tarzi olarak benimseme ihtiyaci
hissetmistir. Iste bu istek, Gazali’nin hayatinin doniim noktasi teskil etmistir.
Ciinkii Gazali, tasavvufu hali ile yasama gayesi ugruna onca yilda elde ettigi
makami, sohreti ve miireffeh hayat sartlarini terk edip uzlet hayatini tercih etmistir.
Bu tercihle o, nefsi 1slah isine, kendi nefsinden baslamistir. O, uzlet hayati yasadigi
donem i¢inde, nefis terbiyesine dair nazari bilgileri, bizatihi yasayarak halini, kéline
uydurmus, bir anlamda, insanlara tavsiye edecegi hayat tarzini, kendi nefsinde
tecriibe etmistir. Bu tecriibeler neticesinde onda bir takim harikiilade haller meydana
gelmistir. Gazali, o zamana kadar elde ettigi ilm1 birikimleri, uzlet hayatinda yagamis
oldugu manevi héller ile mezcetmistir. Onun tasavvufa dair eserleri, iste bu sekilde,
sadirdan satirlara dokiilmeye baslamistir. Gazali, bir taraftan eser telif etmek
suretiyle nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye etmenin usul ve adabmi ortaya koymaya
calisirken bir taraftan da ortaya koydugu usul ve adabi, bizatihi kendi hayatina tatbik
ederek ornek olmaya calismistir. Gazali’nin, ilmiyle amil bir mutasavvif olmasi,

onun hem kendi ¢agindaki hem de kendisinden sonra gelen Miisliimanlar iizerinde



derin tesirler birakmasmi saglanmistir. Oyle ki o, hi¢c ¢ekinmeden ddneminin
ulemasint  elestirmesine  ragmen  ulemanin  ekserisi, onu tasavvufun
mesrilastirilmasinda en ¢ok emegi gecen alim olarak kabul etmis ve ona Hiiccetii’l-
Islam tinvanin1 1ay1k gérmiistiir.

Iste bu calisma, tesirleri ¢aglar Stesine ulasan Gazali'nin nefsin tezkiyesi ve
kalbin tasfiyesi hakkindaki goriislerini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Calismanin,
her alanda derin vukifiyet sahibi olan Gazali'nin goriislerini biitlin teferruatiyla ve
hatddan uzak bir sekilde ortaya koydugunu iddia etmiyoruz; ancak nefsini 1slah
etmeye talip olan giinlimiiz insanina bir nebze de olsun katki sunacagi kanaatindeyiz.

Calismamiz, bir giris ve iki bolimden olusmaktadir. Giris boliimiinde, tezin
konusu, amaci, yontemi, amaci ve temel kaynaklar1 hakkinda bilgi verilmis; kisaca
Gazali’nin yasadigi donemde tasavvufun genel durumu ve Gazéli'nin tasavvufa
yonelme sebepleri iizerinde durulmustur. Birinci boliimiinde, Gazali’nin nefis ve
nefsin tezkiyesi hustisundaki goriislerin, ikinci boliimde ise, kalp ve kalbin tasfiyesi
hakkindaki goriisleri incelenmistir.

Tez konusunun belirlenme asamasindan, tezin bitimine kadar higbir yardimini
esirgemeyen danisman hocam Prof. Dr. Dilaver Giirer’e, Prof. Dr. Siileyman
Toprak’a ve Prof. Dr. Sami Baybal’a en samimi siikranlarimi arz etmeyi bir borg

bilirim.

Mevliit OZCELIK
KONYA 2018
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GIRIS
IMAM GAZALi VE TASAVVUF

I- Tezin Konusu, Yontemi ve Amaci

Tezimiz, Islami ilimlerin her sahasinda eser telif edecek kadar liyakat sahibi
olan, yasadig1 ¢agin en saygin egitim kurumlarinda miderrislik yapan ve tasavvuf
diisiince tarihinde derin tesirler birakan Imam Gazali'nin nefis tezkiyesi ve kalp
tasfiyesine dair goriislerini konu edinmektedir. Her ne kadar farkli bakis agilarina ve
farklt metotlara sahip olsalar da nefsin tezkiyesi ve kalbin tasfiyesi konusu, sadece
tasavvufa miinhasir bir konu degil, biitiin Islami ilimlerin ortak konusudur. Zira
yaticisina kulluk yapmasi gayesiyle yaratilan insanin bu konuda basarili olup
kurtulusa erebilmesi, nefsini tezkiye etmesine! ve kalbini tasfiyesine baglhdir.? O
halde, nefsin tezkiye edilip kalbin tasfiye edilmesi, insanin diinyadaki imtihdninin
ana konusunu teskil etmektedir. Bu konunun biitiin Islami ilimlerin ortak konusu
olmasi da bu yiizdendir. Bununla beraber, nefis ve kalp konusu, diger ilimlere

nazaran daha ¢ok tasavvufla 6zdeslemis bir konudur.

Her ilim dalinin, diisiincenin ve sistemin bir nazari bir de ameli boyutu vardir.
Nazari boyut, bir sistemin diisiince temellerini olustururken ameli boyut, nazari
boyutun pratik hayatta yansimalarini ifade etmektedir. Ayn1 durum tasavvuf i¢in de
s6z konusudur. Tezimizin konusunu teskil eden nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi
konusu, tasavvufun her iki boyutu ile alakali olmakla beraber daha ¢ok tasavvufun
ameli boyutunu ilgilendirmektedir. Ciinkii imam Gazali, tasavvufi diisiincesini, 6nce
ilmi temeller lizerine oturmus, sonra da bu diislinceyi bizatihi yasayarak tecriibe
etmistir. Ona gore Onemli olan, tasavvufun amell boyutudur. Ciinkii o, heniiz
tasavvufi hayati tercih etmeden once, nefis ile ilgili ¢ok derin arastirmalarda
bulunmus ve bu konuda Me ‘dricii’l-kuds eserini yazmistir. Ancak felsefi yonden
incelemis oldugu nefis konusu, nefsin tezkiyesi konusunda onu tatmin etmemistir.

Ay durum, tasavvuf disindaki diger Islami ilimler icin de s6z konusudur. O, ileri

1 Sems, 91/9; A‘1a, 87/14.
2 Suara, 26/89; Gazali, Ihyd, c. V, ss. 24-25; Gazali, Kimydii's-sadde, s. 133; Gazali, el-Madniin bihi
ala gayri ehlihi, ss. 93-95.



derecede uzmanlik alani olan keldm ve fikih ilimlerinin de nefsin 1slah1 konusunda
kendisi i¢in yeterli olmadig1 kanaatine varmis ve bu ylizden medrese hayatini terk
ederek Once tasavvufun nazari boyutunun tahsiline sonra da ameli boyutunun

tatbikine yonelmistir.

Gazali’nin tasavvufi egitimi, EbG Talib el-Mekki (6. 386/996) Haris el-
Mubhasibi (6. 243/857), Abdiilkerim el-Kuseyri (6. 465/1072) gibi mutasavviflarin
eserleri ve Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909), Ebu Bekr Dilef b. Cahder Sibli (0.
334/945), Bayezid-i Bistami (6. 234/848) gibi mutasavviflarin sézlerini ihtiva eden
eserlerin miitalaasi ile gergeklesmistir.® Dolayisiyla onun tasavvufi egitimi, tasavvuf
tarihinde derin izler birakan birgok stfi gibi belli bir miirsit gozetiminde olmamustir.
Her ne kadar onun méanevi terbiyesinin Kuseyri'nin damadi olan EbG Ali Farmedi (6.
477/1084) tarafindan verildigi kabul edilse de, onun Farmedi ile irtibati, yirmi yedi
yaslarinda geng¢ bir miiderris oldugu zamanlara tekabiil etmekte ve bu irtibatin kisa
bir zaman dilimi ile smirli kaldig1 sdylenmektedir.* Bu agidan degerlendirildiginde
Gazali’'nin tasavvufi disiinceleri, kismen de olsa kendisine 06zgii nitelikler
tagimaktadir. Nitekim o, tasavvufl meseleleri incelerken istifide ettigi eserlerdeki
bilgileri oldugu gibi nakletmekle yetinmemis, ilmi tecriibesi sdyesinde kendine has
bir metotla sistematik bir sekilde incelemistir. Bu gercekten hareketle calismamizda,
Imam Gazali'nin goriislerini incelerken onun tesirinde kaldigi eserlere miiracaat

etmeyi uygun gordiik.®

Calismamizda, Gazali'nin nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi konusundaki goriis
ve diislincelerini ortaya koymayr amagladik. Bunu yaparken ana miiracaat
kaynagimiz Gazali'in Ihydii ulimi’d-din isimli eseri oldu. Bununla beraber,
Minhdcii’l-abidin, el-Erba’in fi usili’d-din, Mizanii’l-amel, Mecmii ‘atii r-Resdil 1i’l-

Gazzal® isimli eserlere de miiracaat ettik. Calismamiz esnasinda, Gazali'nin

3 Gazali, el-Miinkiz, ss. 92-93; Cagrici, Mustafa, ‘Gazali’, DIA, Ankara, 1996, c. XIII, s. 491.

4 Yazici, Tahsin, “Ebl Ali El-Farmedi”, D.J.4., TDV Yay., Ankara, 1994, X/90.

5 Bu miiracaatlar neticesinde Gazalinin sz konusu alimlerin eserlerinden ciddi manada istifade
ettigine sahit olduk. Bununla beraber Gazali, istifade ettigi eserlerdeki bilgileri oldugu gibi aktarmaz.
Gerektiginde eksik gordiigii husislara isaret edip tenkitte bulunmay1 ihmal etmez.

® Bu kitap, Gazdli'nin yirmi alti risilesini ihtivAd etmektedir. Calismamizda, bu kitabi tamimen
inceledik ve konularla dogrudan ilgili olan bilgileri kullamidik.



Thya’daki goriisleri ile diger eserlerindeki goriisleri arasinca ciddi bir uyum
olduguna, bununla beraber bazi risdlelerde /hyd’da olmayan orijinal bilgilerin
bulunduguna sahit olduk. Her ne kadar bazilari, Imam Gazali’yi, tasavvufa dair
yazmis oldugu eserlerinde zayif ve mevzl hadis kullandig1 gerekgesiyle esletirse de
bu eserlerde kullanilan sahih hadisler, onun savundugu tasavvufi diislinceyi yeterince
destekler mahiyettedir. Binaenaleyh, s6z konusu eserlerde gegcen zayif ve mevzi
hadis-i serifler sebebiyle Gazali’yi ve onun eserlerini itibarsizlastirmak, kanaatimizce

Gazali’ye kars1 yapilmis bir haksizlik olur.

Heniiz tasavvufa ydnelmeden &nce bircok sahada uzmanlasan imam Gazali,
hicri VI. y.y. mutasavviflarinin en dikkat ¢ekenidir. Belki bu yilizdendir ki o,
hakkinda en ¢ok arastirma yapilan alimlerin basta gelenlerinden biridir. Boyle bir
mutasavvif hakkinda, tasavvufla ilgili biitiin eserleri dikkate alinarak calisilmis bir
doktora tezi bulunmamaktadir. Bu konudaki bosluk, bizi, tasavvufi eserleri
cercevesinde Gazali'nin nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi konusundaki goriislerini

arastirmaya sevk etmistir.

I1- Tezin Sinirlar:

Calismamizda, Gazalinin Jfhyd’s1 olmak iizere diger tasavvufi eserleri
cercevesinde Gazali'nin nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi konusundaki goriislerini esas
aldik. Konulari, Gazali'nin tasavvufl eserlerinin Arapga asillar1 iizerinden inceledik.
Bu eserler igerisinde ana kaynagimiz Gazali'nin en hacimli eseri olan /hydii uliimi’d-
din oldu. Konular1 incelerken oncelikle kavramlarin liigavi ve 1stilahi anlamlarim
verdik, sonra Gazali'nin tesirinde kaldig1 Kuiti’'l-Kuliib, er-Risdle, er-Ridye gibi
eserler basta olmak iizere tasavvuf Kklasik eserlerinden iktibaslar yaptik, sonra da

konu ile ilgili Gazali'nin goriislerini ortaya koymaya ¢alistik.

Tezimizin ilk boliimiinii Gazali'nin nefis tezkiyesi hakkindaki goriiglerine
ayirdik. Ilk basta nefsin liigavi ve 1stilahi tanimlarini verip sonra Gazali'nin nefis,
nefsin kisimlari ve nefsi tezkiye etmenin yollar1 hakkindaki goriislerini ortaya

koymaya calistik. Ikinci boliimde ise Gazali'nin kalp tasfiyesi ile ilgili goriislerine



inceledik. Bu boliimde, 6nce kalbin tarifi ve bu konudaki goriisleri verdik sonra da
Gazali'nin kalp temizligi, kalbin tasfiye edilme yollar1 ve kalbin tasfiyesine mani
olan hustslar hakkindaki goriislerini ortaya koymaya calistik. Burada sunu ifade
etmek gerekir ki, nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi konulari biri biri ile ¢ok siki irtibat
olan iki konudur. Bu siki irtibat sebebiyle konulari islerken bircok miikerrer bilgiyle
karsilastik. Bu yiizden, ¢alismamiz esnasinda nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi
konularini birbiri ile karistirmamak i¢in Gazali'nin nefis tezkiyesi ve kalp tasfiyesi ile
ilgili ifadelerini Gzenle takip ettik ve miimkiin mertebe miikerrer bilgilerden

kacinmaya calistik.

Calismamizda karsilastigimiz zorluklarin en Onemlisi, tez konusunun ¢ok
kapsamli olmasi ve Gazali'nin bu konudaki goriislerinin biitiin eserlerine yayilmis
olmast oldu. Miielifimizin konular1 islerken neredeyse her konuyu tasnife tabi
tutmasi, sebep ve sonugclari, illetleri ve ¢6ziim yollarin1 maddeler halinde gdstermesi,
konularin uzamasina sebep oldu. Bu yiizden bir konu hakkinda toplanan bilgileri
defalarca eledik ve sadece konu ile dogrudan alakali olanlar1 bilgileri kullanmaya

calistik.

I11- Kaynaklarin Degerlendirilmesi

Calismamizda kullandigimiz kaynaklara gegmeden once su husiisu belirtmek
isteriz: Gazali hakkinda yapilan caligmalarin ve tezlerin kahir ekseriyeti, Din

Felsefesi, Din Egitim ve Kelam alaninda yapilmistir.”

Yiiksekogretim Kurulu
Baskanliginin Ulusal Tez Merkezi veri tabami {izerinde yaptigimiz arastirmalar
neticesinde Gazali’nin dogrudan tasavvufi yonii ile ilgili sddece iki tane yiikseklisans
tezi olduguna sahit olduk. Bunlardan ilki, 2006 yilinda, Selguk Universitesi’nde
“Imam Gazzali’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi” adi altinda Adem Yildiz tarafindan
yapilmus, digeri ise 2016 yilinda Ankara Universitesi’nde, “Imam-1 Gazali’de Nefsin

Mertebeleri” ad1 altinda Murat Ismailoglu tarafindan yapilmistir. Bizim doktora tez

7 Gazall hakkinda yapilan caligmalar hakkinda ayrintih bilgi icin bk. Omer Kara, “Gazali Uzerine
Yapilan Calismalar” Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 11, Say1. 2, 2002, s. 133.



konusunu belirledigimiz 2014 tarihinde, Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda sadece
Adem yildiz tarafindan yapilan tez bulunmakta idi. Incelememiz neticesinde bu
tezin, Gazali'nin nefis ve nefis terbiyesi hakkindaki goriislerini konu almakla beraber
nefsin hangi yollarla terbiye edilmesi gerektigi konusuna yer vermedigini gordiik.
Biz de, bu konudaki boslugu doldurmak maksadiyla tez konumuzu, Gazali'nin nefis

terbiyesi hakkinda segtik.

Takdir edilmelidir ki, mutasavvif kimligi ile 6n plana ¢ikan Gazali hakkinda
yapilan akademik c¢alismalarin ekseriyetinin tasavvuf alaninin disinda olmasi
tasavvuf bilimdalinin akademisyenleri igin biiyiilk bir eksikliktir. Bu sahadaki
akademik calismalarin azligi, kanaatimizce Gazali’nin tasavvufl yoniiniin herkes
tarafindan bilindigi diislincesinden kaynaklanmaktadir. Bu diisiince, Gazili'nin
eserlerinin  ¢ok eski tarihlerde terclime edilip defalarca basilmasindan
kaynaklanmaktadir. iste bu sebepten Gazali’nin tasavvufi yoniinii incelemek, sanki
mdlumun tldmi, yani bilinenin yeniden bildirilmesi olarak telakki edilmektedir.
Halbuki Gazali'nin eserleri icin yapilmis terclimeler, Gazali’nin tasavvufl
diisiincesini akademik seviyede yansitan eserler degildir. Bu yiizden, Gazalinin
tasavvufla ilgili eserlerinin daha ciddi ve titiz bir caligma ile incelenmesi
gerekmektedir. Bunlar1 sOylerken Gazali’nin tasavvufi yoni disinda yapilmis
caligmalar1 6nemsiz gérmek veya kiiciimsemek gibi bir diisiincemiz asla s6z konusu
degildir. Tek diislince ve tavsiyemiz, Gazali'nin felsefi veya keldmi agidan
incelendigi kadar tasavvufi agidan da incelenmesidir. Aym zamanda bir Islam
filozofu ve miitekellimi olan Gazali'nin felsefi ve kelami agidan incelenmesi ne kadar
onemli ise onun tasavvufl acidan incelenmesi de bir o kadar 6nemlidir. Clinkii felsefe
ve kelam, Gazali’nin bir zaman ilgilenip sonra terk ettigi bir ilim dallart iken
tasavvuf, ona, sahip oldugu biitin makdm ve mevkiyi terk ettirerek onu yeni bir
hayat tarzina siiriikleyen ilim dalidir. O halde, Gazali'nin felsefl ve kelami yoniiniin
derinlemesine incelenip tasavvufi yoniiniin ihmal edilmesi, en azindan tasavvuf bilim
dalinin akademisyenleri i¢in bir eksikliktir. Bircok hata ve kusur ile ortaya konan bu
tez c¢aligmasi, so6z konusu eksikligi kapatmak icin atilmis kiiclik bir adimdir.
Calismanin bu konuda yapilacak diger ¢alismalara tesvik olmasi agisindan énem arz

ettigini diiglinliyoruz.



Calismamizda basvurdugumuz ana kaynaklar, Gazalinin Ihydii uliimi’d-din,
el-Erbain fi usuli’d-din ve Mihdcii’l-abidin isimli eserleri basta olmak tizere
kaynakcada belirtilen tasavvufla ilgili diger eserler oldu. Gazali'nin islenen
konulardaki fikirlerini oldugu gibi yansitabilmek igin bu eserlerin Arapga asillarimni
esas aldik. Terciimesinde veya ifadesinde zorlandigimiz husislarda bu eserlerin
terclimelerine de miiracaat etmeke bir beis géormedik; ancak s6z konusu terciimeleri

tek basina kaynak olarak kullanmadik.

Calisamizda istifade ettigimiz kaynaklardan bir digeri, Gazali hakkinda
yapilan tasavvuf alan1 disindaki tezler oldu. Bu tezlerden konumuzla dogrudan ya da
dolayl1 olarak aldkali olanlardan istifdde ettik. Bunlardan 6zellikle, Ibrahim Agah
Cubukgu tarafindan Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde 1964 yilinda yapilan
“Gazali ve Siiphecilik” isimli doktora tezini zikretmek isteriz. Kitap olarak ta basilan

bu doktora tezine, birgok aragtirmacinin atifta bulunduguna sahit olduk.

Calismamizda istifade ettigimiz kaynaklarin bir digeri, Gazali hakkinda
yazilan makalelerdir. Bu makalelerin sayisi oldukca fazladir. Gazali'nin felsefe
alaninda ve Islami ilimlerin her sahasinda soz sahibi bir alim olmasi, onun, hakkinda
en ¢ok makale yazilan alimler arasina girmesini saglamistir. Ancak yine sOylemek
gerekir ki, Gazall hakkindaki makalelerin ekserisi, onun tasavvufl yonii ile ilgili
degil, felsefi ve kelami yoni ile ilgilidir. Bu ylizden calismamizda s6z konusu
makalelere ¢ok fazla atifta bulunmadik; ancak yine de konumuzla ilgili olan

makalelerden iktibaslar yaptik.

Calismamiza kaynaklik eden unsurlardan bir digeri de Diyanet Islam
Ansiklopedisi oldu. Her biri sahasinda uzman hocalar taafindan kaleme alinan
ansiklopedi maddeleri, sadece bilgi kaynagimiz olmadi; ayn1 zamanda diger kaynak

eserlere ulasmamiza da vesile oldu.



IV- Imam Gazili’nin Yasadig1 Asirda Tasavvuf

Bilindigi {izere Imam Gazali (6. 505/1111) hicri V. asrin ortalari ile VI. asrn
baslar1 arasinda, islam diinyasinin siyasi liderligini Selguklular’mn iistlendigi cagda
yetismis bir alimdir. Sel¢uklular, Gazneliler ve Fatimiler devletleri arasindaki siyasi
ve fikri catismalara ragmen, kitap ve siinnete dayali ehl-i siinnet inancinin egemen
oldugu bu donemde, basta Islami ilimler olmak iizere, her tiirlii ilim biiyiik bir
gelisme kaydetmekteydi. Bu ilim dallar1 arasinda belki de en dikkat ¢ekeni tasavvuf
oldu. Daha onceki yiizyil/larda, eser sahibi miielliflerce saglam ilmi temeller {izerine
insa edilen tasavvuf, daha da muhkemlestirilerek kurumsallasma merhalesine, yani

Tarikatlasma siirecine hazir hale getirildi.®

Bu donemde, ehl-i siinnete bagli mezheplerin ve bu anlayistaki tasavvufl
diistincenin hakim olmasimin ardinda, Tugrul Bey’den sonra hiikiim siiren biitiin
Sel¢uklu hiikiimdarlarinin ve Gazneli sultanlarinin Siinni olmalar1 yatmaktaydi. Zira
Stinni mesrebe mensup olan Selguklu sultanlarin tamami, ehl-i siinnete mensup olan
mezhepleri ve 6zellikle Hanefi mezhebini koruyup himaye etmislerdi. Bu himaye ve
desek sayesinde, Selguklularin hakim oldugu memleketlerde basta Hanefilik ve
Safiilik olmak tizere Ehl-i Siinnet’in ameli mezhepleri, devrin en yaygin mezhepleri
haline gelmisti. Ayn1 durum, tasavvuf i¢in de s6z konusu idi. Zira Selguklular
Devleti’ni bagimsiz bir devlet haline getiren Tugrul Bey’den (6. 431/1040) itibaren
biitiin Selguklu Sultanlari, tasavvuf erbabina derin bir saygi duymuslardi. Oyle Ki
Mu‘tezile mezhebine mensup olan vezir Kundiri’nin yanls bilgilendirmesi sebebiyle
Es‘arl ulemasina karsi tutuklama ve hapse atmaya varincaya kadar sert tavirlar

sergileyen Tugrul Bey® bile devrin tasavvuf biiyiiklerinden Baba Tahir Uryan’1 (6.

8 Yilmaz, H. Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2007, s.
142.

® Tugrul Bey’in veziri Amidii’l-Miilk el-Kiind{ri, mutaassib derecede Mu‘tezili ve Rafizi mesrep bir
kisi idi. Siibki’nin ifadesine gore biitiin kotii itikatlar: kendisinde toplayan KiindGri gibi baska bir sahis
duyulmamigti. Kiindari, Tugrul Bey’e, bidat ehline minberlerden lanet edilmesi gerektigi yoniinde
telkinde bulundu ve onu ikna etti. Tugrul Bey de, o zamandan itibaren, vaizler vasitasiyla bidat ehlinin
lanetlemesini emretti. Bu durumu firsat bilen Kiindiri, bidat ehli olarak gordiigii Esari ulemasini, vaaz
kiirsilerinden ve tedris hayatindan uzaklastirmaya basladi. Esasen Kaderiyye nin bozuk itikatlarimi
benimsemis olmalarina ragmen Hanefi Mezhebi’ni taklit ettiklerini iddid eden bir gurup Mutezili
firkas1 mensubu da bu konuda Kundiiri’ye yardim etti. Onlarin ve KiindGri’nin yanlis yonlendirmeleri,
Tugrul Bey’i, Safii Mezhebi’ne ve dolayisiyla Esarl Mezhebi’ne dil uzatmaya sevk etti. Bu fitne o



447/1055[7]) ziyaret edip ondan nasihat dinlemistir. Tugrul Bey’in yegeni ve
Alparslan’in (6. 455/1063) oglu olan I. Meliksah (6. 465/1072) ve onun kudretli
veziri Nizamiilmiilk (6. 485/1092)'° de ulemaya gosterdikleri ayni izzet ve ikrami
tasavvuf seyhlerine de gdstermislerdir.!! Sultan Sencer’in (6. 552/1157) Batilik ile
miicadele eden Yusuf el-Hemedani’nin (535/1140) medresesine elli bin dinarlik
yardim gondermesi de bu donemde tasavvufa ve tasavvuf ehline sahip ¢ikildigina
sahitlik edecek nitelikte oOnemli bir bilgidir.!? Biitin bunlar, Selguklu
hiikiimdarlariin tasavvufa ve tasavvuf ehline bakis acilarini gostermek bakimindan

kayda deger o6rneklerdir.

Hi¢ siiphesiz, devrin siyasi liderlerinin tasavvuf ehline miispet bakislari,
tasavvufun gelismesinde miispet manada tesir etmistir. Idarecilerin, fethedilen
memleketlerde stfiler igin yer tahsis edip onlara hangah, tekke ve zaviye insa
etmeleri ve bu kurumlarin hayatiyetini devam ettirmesi icin vakiflar kurmalari,
birgok tarikat mensubunun yetismesine vesile olmus ve dolayisiyla tasavvufun

kurumsallagsmasina zemin hazirlamistir.®

Imam Gazéli’ye kismen ya da tamadmen muasir olan, eser sdhibi meshir

mutasavviflara bakildiginda dikkati ¢eken bir husus vardir ki o da, s6z konusu

derece biiylidii ki Horasan, Sam, Hicaz ve Irak bolgelerinde Ehl-i Siinnet’e alenen kiifredilmeye
baslandi. Vezir Kundiri’nin verdigi yanlis bilgilerin tesirinde kalan Tugrul Bey, Kuseyri’nin de iginde
bulundugu, Reis el-Furati, Imamii’l-Haremeyn el-Ciiveyni ve Ebt Sehl b. Muvaffak’in siirgiine
gonderilip ilim meclislerinden uzaklastirilmasi yoniinde ferman yayinladi. O esnada Nisabur disinda
bulunan Ebli Sehl b. Muvaffak ve tehlikeyi daha 6nce fark ederek Hicaz’a kagan Ciiveyni disindaki
Kuseyri ve Furati, tutuklandilar ve siiriiklenip tahkir edilerek hapse atildilar. Kugeyri ve Furati bir
aydan fazla bir zaman hapiste kaldi. Ebi Sehl b. Muvaffak, etrafina toplamis oldugu harp sanatim
bilen adamlarinin yardimiyla Kuseyrl ve Furati’yi tutuklu kaldiklari kaleden kurtardi. (Siibki,
Taciiddin EbQ Nasr Abdiilvehhab b. Ali b. Abdiilkafi, Tabakdtii’s-Sdfi Tyyeti’[-Kiibrd, thk. Mahmut
Muhammed et-Tanahi-Abdiilfettdh Muhammed el-Hulv, b.y., ts., 111/390-392.)

10 Nizamiilmiilk, belki de ismi ilimle amlan en meshur devlet adamidir. Oyle ki o, ilim ehlinde on iki
bin kisiye maddi yardimlarda bulunmus ve bu yardimlar yiiziinden o, rakipleri tarafindan Sultan
Meliksah’a sikdyet edilmistir. Sultan bu sikayetler hakkinda Nizamiilmiilk’ten rapor istemis. Raporlari
inceleyen Meliksah, bu konuda Nizamiilmiilk’i hakli bularak biitiin hazinesinin emrinde oldugunu
ifade etmistir. Rivayete gore Nizamiilmiilk’iin ilim meclislerine harcadigi miktar, beytiilmalin onda
birine takabiil etmektedir. (Ozaydim, Abdiilkerim, “NizAmiye Medresesi”, D.[. 4., TDV Yay., 2007,
XXX111/190.)

11 Ocak, Ahmet, “Selguklular”, D.J.4., TDV Yay., Ankara, 2009, XXXVI/375-376; Yazici, Tahsin,
“Baba Tahir-i Uryan”, D.L.4., TDV Yay., Ankara, 1991, I\V/370.

12 Tosun, Necdet, “Ydasuf el-Hemedani”, D.7 4., Ankara, 2013, XLIV/12-13.

18 Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, ss. 143-144; Giirer, Dilaver, Abdiilkadir
Geyldani, Hayati, Eserleri, Goriigleri, Insan Yay., Istanbul, 2011, s. 44.



mutasavviflarin ekserisinin tasavvufa siilik etmeden once, Islami ilimleri miiderris
derecesinde tahsil etmis alimler olmalaridir. Abdiilkerim Kuseyri, Ali b. Osman
Hucvirl (6. 469/1077), Abdiilkadir Geylani (6. 561/1166), Eba Ali Farmedi (0.
477/1084) ve Yusuf el-Hemedani (6. 535/1140) bu konuda 6rnek gosterilebilecek en
meshir mutasavviflardir. Gerek Gazali'den onceki devirde gerekse Gazali’nin i¢inde
bulundugu devirde yasamis olan eser sahibi mutasavviflarin, ser' ilimleri kuvvetli bir
seklide tahsil ettikten sonra, saldhiyetli miirsitler vasitasiyla tasavvufi egitim
almalari, bir taraftan tasavvufa mesriiyet kazandirirken bir taraftan da tasavvufun

genis halk kitleleri tarafindan kabil gérmesinde etkin rol oynamuistir.

Tasavvufun mesriiyet kazanmasinda, yukarida isimleri zikredilen
mutasavviflardan ve onlardan dnce yasamis mutasavviflardan her birinin ¢ok biiyiik
emekleri gecmistir. Bu ylizden, tasavvufun mesriiyet kazanmasinin ve dolayisiyla
tasavvufun Siinni ulema arasinda revag¢ bulmaya baglamasinin Kuseyri’nin er-Risdle
isimli eseri ile gergeklestigi yoniindeki genel kanaat, bu konuda emegi gecen diger
mutasavviflarin gayretlerini gormezden gelmek manasina gelmektedir. Binaenaleyh
bu hususta soyle soylemek daha uygun olur: Kuseyri, tasavvufun gerek ilim
yoniinden gerekse hayat tarzi bakiminda mesrliyetine dair daha Onceki
mutasavviflarin baslattigi miicadeleye yeni bir soluk kazandirmis ve bu yonde bir
¢ita daha yiikseltmistir. Tasavvufun tam manada mesrliyet kazanmasi ise Gazali’nin

gayretleri neticesinde gerceklesmistir.4

Buna gore tasavvufa hizmet eden
mutasavviflari, tipki bayrak yarisinda birbirinden bayrag: teslim alip ileriye tasiyan
yarisgilar olarak degerlendirmek ya da biri birine bagli merdiven basamaklar1 gibi
gormek pek yanlis sayilmaz. Nitekim Gazali, uzlet hayatina ve dolayisiyla tasavvufi
hayata yonelisi esndsinda, kendinden onceki mutasavviflarin eserlerinden istifade
etmistir.’® Bu yiizden onun bu konudaki hizmeti, dncekilerin biraktig1 yerden bayrag
teslim alip hedefine ulastirmak ya da dncekilerin yiikselttigi binanin ¢atisin1 cakmak

gibi goriilebilir.

14 Giirer, a.g.e., s. 42; Cubukcu, ibrahim Agah, Gazdli ve Siiphecilik, A.U.1F. Yay., Ankara, 1964, s.
33, 81; Kuseyri, Abdiilkerim b. Havazin, Kugeyri Risdlesi, hz. Siileyman Uludag, Istanbul, 1981, s.
55; Karadas, Cagfer, Gazzali, insan Yay., Istanbul, 2004, s. 84.

15 Gazali, Ebli Hamid, Muhammed b. Muhammed, el-Miinkiz mine’d-dalal ve’l-miifsithu bi’l-ahval,
Daru’l-Minhac, Beyrut, 1434/2013, ss. 92-93.
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Hulasa olarak sdylemek gerekirse, Gazali'nin i¢inde yasamis oldugu devir,
tasavvuf ac¢isindan bir doniim noktasi1 olarak karsimiza cikmaktadir. Zira bu
donemden sonra Tarikatlar Donemi baslayacaktir. Tarikatlar Dénemi ise tasavvufun
miiesseseleserek kendisine ait egitimin sistemli bir sekilde verilmeye baslandigi bir
donemdir. Bu siire¢, her ne kadar bazilarma gore tasavvufun mecrasindan sapip
yozlasma siirecine girmesi gibi degerlendirilse de aslinda, yiizyillar i¢inde biriken
tasavvufl kiltiiriin dogurdugu tabii bir sonugtur. Bagka bir deyisle, tasavvufun

tarikatlagsma siireci, ictimai Ve kiiltiirel bir zorunluluktur.'®

V- Imam Gazali’nin Tasavvufa Yonelme Sebepleri

Miisliimanlar nezdinde Tasavvuf’un mesraiyetinin kabul edilmesinde ¢ok
biiyiik tesirleri olan imam Gazali, Selcuklular devrinde yasamis bir mutasavviftir.
Devrinin en meshur ilim merkezlerinden olan Bagdat Nizamiye Medresesi’nde bas
miiderrislik makdmina kadar yiikselen Gazali, sadece tasavvuf sahasinda degil, zahiri
ilimler sahasinda g6hret sahibi bir alimdir. Onun tasavvufi ilimlerle olan miinasebeti,
zahiri ilimler ile olan miinasebetinden sonra baslamistir. Buna ragmen, onun tasavvuf
ile olan miinasebeti, sadece teorik bilgiler ile sinirli kalmamis, sohreti ve makami
terk etmeye sebep olacak bir seviyeye ulasmistir. Bu bakimindan Gazali’nin tasavvuf
anlayisini, ilimden amele sirdyet eden canli bir tasavvufi hayat tarzi olarak kabul

etmemiz gerekir.

Gazali'nin medrese hayatini terk edip tasavvufa yonelmesini, zahiri ilimler ile
fazla mesgiliyetten kaynaklanan bikkinlik veya yorgunluk ile izah etmek,
kanaatimizce dogru bir izah degildir. Ciinkii bu mazeret, her ne kadar ilim 6grenme
asamasindaki biri i¢in s6z konusu olsa da ilmin zirvesinde olan Gazali i¢in gegerli bir
mazeret sayllmaz. Zira o, medrese hayatin1 biraktigi esnada, bulundugu sahanin
otoritesi konumunda bir alim idi. O halde, onun medrese hayatini terk etmesi, ilim ile
mesgul olmaktan bikkinlik gostermesi sebebiyle degil, ilimlere bakis agist ile ilgili

bir durumdur. Kendi ifadesine gore o ana kadar tahsil ettigi ilimler, ahiret igin

16 Giirer, a.g.e., S. 45.
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faydasiz, Allahii Teala'nin rizadsimi kazanmaktan uzak ve sadece diinyevi makam ve
sohret kazanmaya yarayan mesgiliyetlerden ibaret idi.'’

Gazali'nin bu tespiti, bir anda ortaya ¢ikmis bir goriisten ibaret degil, bir dizi
fikri catigmalarin ardindan ortaya ¢ikmig bir goriistiir. Onun en ¢ok kafa yordugu sey,
insanlarin, muhtelif din ve milletlere ayrilmasi, immetin muhtelif mezheplere ve
firkalara ayrilmasi ve bu yollardan her birinin bir digeri ile tezat i¢inde olmalari
hususu idi. Ona goére bu husus, bir¢oklarinin bogulup gittigi derin bir denizdir. Zira
ayet-i kerimede de ifade edildigi tlizere, her firka, kendi goriisleri ile mesrir
olmaktadir.!® Halbuki hadis-i serifte, iimmet-i Muhammed’in yetmis ii¢ firkaya
ayrilacagi, bunlardan sadece bir tanesinin kurtulusa erecek olan firka oldugu
bildirilmistir.'® Gazali’yi en cok etkileyen sey, her firka mensuplarinmn, kendi
firkalarinin kurtulusa eren firka oldugunu iddia etmeleri idi.?° Gazali'nin bu hususlara
kafa yormaya baslamasi, medrese hayatini terk ettigi yillarda degil, da omriiniin
baharinda, yirmili yaslarda iken genglik doneminde baslar ve elli yasini gectigi
yillara kadar devam eder. Buna gore Gazali, otuz yillik bir zaman diliminde, bu gibi
diisiincelere daliyor ve kafasindaki sorulara cevap bulmaya calistyordu. Bu
diisiinceler, her ne kadar yillarca kafasini kurcalasa da onu biktirip ilimden
uzaklagmasina sebep olmamisti. Aksine Gazali, derin bir deniz olarak gordiigii bu
meseleye cesaretle yaklasiyor, her tiirlii cetrefilli meseleyi halledip Oniine ¢ikan
zorluklar1 yenmeye calisiyordu. Ona gore bu meselenin halledilmesi, yani hangi
firkanin hakikat lizere oldugunun ve hangi firkanin kurtulusa eren firka oldugunun
anlasilmasi, bu mezheplerin itikat ve sirlarinin ortaya ¢ikarilmasi ile miimkiin olacak
bir husus idi. Bu yiizden o, dncelikle biitin mezheplerin itikadini derinlemesine
incelemek gerektigini diisiindii. Onun bu inceleme ile gayesi, hakk: batildan, siinneti
bidatten ayirmak idi. Gazali, bu gaye ile basladigi incelemelerinde, ayni1 zamanda,
doneminin en tehlikeli siyasi firkasi olan Batinilik’in ve Zahiriyye mezhebinin

inceliklerini?, filozoflarin felsefi gortislerini, kelam ulemasimin kelami goriislerini ve

7 Gazali, el-Miinkiz, s. 94; Cagrici, Mustafa, “Gazzali”, D.L.A., TDV. Yay., Ankara, XI11/491-492.

8 M{mindn, 23/53.

19 Tirmizi, iman,18; ibn Mace, Fiten, 17.

2 Gazali, a.g.e., s. 44-45.

21 GazAli'nin bu konuya ciddi bir sekilde ydnelmesi, daha énce bu konuyla ilgili yazilmis eserlerin,
Batinilik mezhebi ile fikri miicidelede yetersiz olmalarindan kaynaklanmistir. Bu yiizden, Ehl-i
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bu konudaki miicadelelerinin maksatlarini, stfilerin kalplerini tasfiye yollarini,
abidlerin ibadetlerinin kendilerine neler kazandirdigi hususunu ve zindiklarin ne
ciiretle Allahii Teala’yr inkéra kalkistiklarini etraflica 6grendi.??

Gazali'nin biitiin firkalarin goriislerini etraflica 6grenme arzusu, esasen kendi
tercihi ile gerceklesen bir arzu degil, bizatihi Allahii Teala'nin kendisine bahsettigi
fitrattan kaynaklanan mizacinin tabii bir sonucu idi. Onun bu arzusu, genglik
yillarina dayanmiyordu. Ondaki bu mizag, onu, bir inanct mutlak manada taklit
etmekten uzaklastirdi. Boylece o, ¢ocukluk yillarindan itibaren taklit ile 6grenmis
oldugu inanglardan siyrildi. Zira ona gore insanlar, taklit ile dogru inanca sahip
olabildikleri gibi yanlis inanca da sahip olabilirler idi. Zira hadis-i serifte, her dogan
cocugun, Isldm’1 kabul edecek fitrat iizerine yaratilmasina ragmen, taklit ile farkl
dinlere mensup olabilecegi bildirilmisti.?® Bu yiizden Gazali, asli fitratta mevcid
olan itikatlar ile anne-babay1 veya hocalar1 taklit ile sahip olunan itikatlar arasindaki
farklar1 arastirlp ortaya koyma arzusuna diisti. Ona gore bu isin iistesinden
gelebilmenin yolu, hakiki ilmin ne oldugu hususunun agikliga kavusturulmasindan
gecmekteydi.?*

Hakikati kesfetmenin derdine diisen Gazali, hakiki ilmin, ilm-i yakin oldugu

gerceginden hareketle ise bagladi. Ona gore ilm-i yakin, kendisinde, higbir siipheye

Siinnet i¢in tehlike arz eden s6z konusu sapik mezheple yeterince miicadele edilememistir. Gazali’nin
Batinilik mezhebini, hakkinda eser yazacak derecede ciddi bir sekilde incelemesi, bu mezheple giiglii
bir sekilde miicadele edebilme gayesine matuf olmustur. (Karadas, Cagfer, Dogu’dan Bati’ya
Diisiincenin Seriiveni Gazdli'nin Iki Déneminde Degisenler ve Degismeyenler, Insan Yay., Istanbul,
2015, ss. 575-590.) Gazali, bu konudaki ¢aligmalar1 neticesinde hedefine ulagmigtir. Zira o zamana
kadar siyasi ve askeri kuvvetle etkisiz hale getirilemeyen Batinilik akiminin sapik fikirleri, Gazali'nin
ilmi ve fikri miicadelesi neticesinde ¢liriitiilmistiir. (Cubukgu, Gazdli ve Siiphecilik, s. 74.)

22 Gazali, el-Miinkiz, ss. 45-46; Cubukeu, Gazdli ve Siiphecilik, s. 84-85.

23 Buhari, Cendiz, 92; Ebt David, Siinne, 17; Tirmizi, Kader, 5; Muvatta, Cenaiz, 52; Ahmet b.
Hanbel, Miisned, 11, 233, 270, 393, 410, 481, 111, 353.

%4 Gazali, a.g.e., s. 46. Allame Sibli Numani, Gazali'nin yaratilis itibariyle miiceddid ve 1slahatg1 bir
alim oldugunu soyler. Ona gore bu kabiliyet, farkli sekillerde farkli dlimlerde kendini géstermistir.
Bununla beraber Gazili'nin miiceddid ve islatgigt kabiliyeti, dig faktorlerin tesiriyle daha da
gelismistir. Oncelikle o, her tiirlii milletin, mezhebin ve dinin kendine yer bulabildigi Bagdat sehrinde
yetisti. Nimani’ye gore o donemde Bagdat, her sahsin fikir ve inanglarini1 6zgiirce ifade edebildigi bir
ilim merkezi idi. Gazali bu ortamda, mizacindan gelen kabiliyetini de kullanarak ¢esitli ilim dallarina
mensup alimlerle ve her tiirli diisiinceye mensup kimselerle goriismiis ve hakikati arama yolunda
derinlemesine tetkiklerde bulunmustur. (NGmani, Allime Sibli, Isldm i Fikir Kilict Gazzali'nin Biitiin
Cepheleri ile Hayat: ve Eserleri, trc. Yusuf Karaca, Baytan Kitabevi, Istanbul, 1972, s. 230-231.)
Efkér-i umumiye tarafindan kabtl edilen goriise gore Gazali, “Siiphesiz ki, Allah her yiizyilin basinda
bu timmete dini islerini yenileyecek bir miiceddid gonderecektir” (Ebl David, Melahim, 1.) hadis-i
serifinde isaret edilen Islam dinini 1sldh etmek iizere gonderilen miiceddid alimlerden biridir.
(Rizatiddin b. Fahreddin, /mdm Gazali, Vakt Matbaasi, Orenburg, 1909, s. 22.)
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mahal kalmayacak sekilde malim olan sey/lerin agiga ¢iktigi, hatd ve vehimden
tamamen uzak olan, boyle bir hata ve vehmin olabilece§ine kalbin ihtimal dahi
vermedigi ilimdir. {lm-i yakinin hatddan uzak olmasi, o derece olmalidir ki birisi,
faraza tas1 altina, bastonu da ejderhaya cevirerek bu ilmin hatali oldugunu iddia etse,
yine de bu ilmin, ilm-i yakin oldugu konusunda siipheye diisiilmemelidir. Gazali’ye
gore on sayisinin zi¢ sayisindan daha fazla oldugu bilgisi boyle bir bilgidir. O halde,
faraza birisi ¢iksa, tasi altina, bastonu da ejderhaya ¢evirse ve bu maharetini delil
gostererek Uic sayisinin on sayisindan daha fazla oldugunu iddid etmis olsa, on
sayisinin {i¢ sayisindan daha fazla oldugu bilgisinde siipheye diisiillmez, sadece bu
adamin maharetine sasilir. Clinkii on sayisinin ii¢ sayisindan daha fazla olmasi,
yakini bir ilimdir. Gazali’ye gore bu derece kati olmayan ilimlerin higbirinde
emniyet yoktur. Kendisinde emniyet olmayan ilmin, ilm-i yakin olmasi ise asla
miimkiin degildir.?®

Imam Gazali, ilm-i yakine dair ortaya koydugu bu diisiincesini dl¢ii kabil
ederek o ana kadar tahsil ve tedris ettigi ilimlerin hepsini ciddi bir degerlendirmeye
tabi tuttu. Bu degerlendirme neticesinde Gazali, duyu organlari ile hissedilen bilgileri
ve on sayisinin ii¢ sayisindan daha fazla oldugu gibi zarari olarak bilinen bilgileri
disinda, sahip oldugu hi¢bir ilmin, ilm-i yakin derecesinde olmadigi sonucuna vardi.
Bu sonug, Gazali'nin iimitsizlige diismesine sebep oldu. Bu ilimitsizlik, Gazali'nin
hissiyyat (hissedilen) ve zarGriyyat (zartri olarak bilinen) bilgiler konusunda da
siipheye diismesine sebep oldu. Acaba bu tiir bilgilerin gilivenilirligi de taklide
dayanan ve nazariyyat tiirlinden olan bilgilerin giivenirligi gibi midir? Bu sorunun
cevabini bulmak i¢in Gazali, dncelikle mahsusat (hisler ile elde edilen bilgiler) ve
zar(riyyat (zorunlu bilgiler) hakkinda diisiinmeye bagladi. Onun bu incelemedeki
varmak istedigi sonug, bu tiir bilgilerde siipheye diismenin miimkiin olup olmayacagi
hususunun acikliga kavusturulmas: idi. Gazali, bu konuyu iyice tetkik etti ve
neticede, hisler yolu ile elde edilen bilgilerin ilm-i yakin derecesinde bir ilim
olamayacagina kanaat getirdi. Zira ona gore hislerin en kuvvetlisi olan goz organi,
gorerek verdigi birgok hiikiimde hatdya diismektedir. Ornegin, goz, gdlgeye bakarak

g6lgenin hareketsiz olduguna hiikmeder ancak sonra goriilir ki goélge hareket

% Gazali, a.g.e., s. 47.
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halindedir. Ne var ki bu hareket fark edilecek sekilde ani olarak ger¢eklesmemekte;
peyderpey olmaktadir. Hakeza, goz, yildizlar1 bir altin para biiyiikligiinde kiigiik
varliklar olarak goérmekte ancak miihendislik bilgileri neticesinde, onlarin diinyddan
daha biiyiik varliklar oldugu anlagilmaktadir. O halde, g6z organma giivenmek ve
onun verdigi bilgilerin giivenilir olduguna inanmak akla uygun degildir. Bu sonug,
Gazali'nin hisler yolu ile elde edilen hissiyyat tiiriinden bilgilerin, ilm-i yakin
derecesinde bilgiler olamadigi, dolayisiyla bu tiir bilgilere giivenilemeyecegi
diisiincesine varmasina sebep oldu.?®

Simdi sira, akliyyat (zarGriyyat) tiirinden bilgilerin giivenilir olup
olmayacaginin ortaya konmasinda idi. Gazali bu sefer, akliyyat tiirlinden bilgilerinin
dogrulugunu denemeye basladi. Bu tiir bilgiler, yukarida 6rnegi verilen on sayisinin
ti¢ sayisindan bliylik oldugu bilgisi, ayn1 anda nefiy ve isbatin caiz olmamasi, bir
seyin hem hadis (sonradan olan) hem kadim (evveli olmayan) varlik olamayacagi, bir
seyin hem var hem yok olmamasi ve bir seyin, hem vacib (varligi zartri olan) hem
de muhal (olmas1 imkénsiz olan) tiirden varlik olamayacag gibi bilgilerdir. Gazali’ye
gore akla uygun olan bu tiir bilgiler, ilk bakista giivenilir bilgiler gibi gériinmektedir.
Ancak bu tiir bilgiler, tipki, ilk bakista giivenilir bilgi zannedilen hissiyyata dair
bilgiler gibi, akla muhalif bilgiler olabilirdi. Zira hislerin bilgisinin yanlis ve
dogruluguna hiikkmeden aki/ hakiminin de Otesinde bir hakim olabilir. Gazali, bu
konu ile yaptig1 derinlemesine incelemelerden sonra akli bilgilerin de tam manasiyla
giivenilir bilgiler olamayacagina hiikkmetti. O, bu karara varirken riiya meselesinden
hareket etti. Ona gore kisi, riiyasinda birtakim seyleri goriir ve higbir siipheye
diismeksizin riiyada goriilen seylerin varligina akli ile hiikmeder. Halbuki kisi,
uyandiginda goriir ki aklen varligina hitkmettigi seylerin higbirisi hakikat degil, birer
hayaldir. O halde, akliyyat/zaruriyyat tiirlinden bilgiler de ilm-i yakin tiiriinden

% Gazali, a.g.e., ss. 48-49. Bazi ilim adamlari, Gazali'nin duymus oldugu siipheyi, Descartes ve
benzerlerinin yasamis oldugu fikrl bunalima veya hakikat konusundaki siipheye diismelerine
benzetmislerdir. Ancak, Gazili'nin el-Munkiz mine’d-daldl isimli eseri basta olmak iizere diger
eserleri tetkik edildiginde goriiliir ki Gazali’nin s6ziinii ettigi siiphe, hakikatin ne oldugu konusunda
degil, hakikate hangi yoldan daha kolay ve tam olarak ulasilabilecegi konusundadir. (Karadas, Cagfer,
Gazzali 'nin Diisiince Ekseni: Hakikatii’'n Niibiivve ‘900. Vefat Yilinda Imam Gazzali’, 1.F.A.V. Yay.,
Istanbul, 2012, s. 327.) Gazli'nin en dikkat ¢eken yonii, bir diisiincenin mesnedini tam olarak tespit
etmeden kabul etmeyisidir. Onun bu tutumu, fikirlerini diima saglam zemine oturtma gayretinin bir
sonucudur. (Taylan, Necip, Gazzdli’nin Diisiince Sisteminin Temelleri, 1.F.A.V., Istanbul, 1989, s.
168.)
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bilgiler degildir. Bu yiizden, akil ile elde edilen bilgilere mutlak manada giivenmek
dogru degildir.?’

Bu neticeden sonra Gazali, “Insanlar uykudadwr. Oldiikleri zaman
uyanirlar®® hadis-i serifini ve “Andolsun, sen, bundan gaflette idin. Derhal biz

»2 ayet-i kerimesini

senin perdeni kaldirdik. Bugiin artik goziin keskindir (denir)
dikkate alarak diinya hayatinin ahiret hayatina nispetle bir uyku olabilecegine ve
Ollince, ahirette gorilen seylerin diinyada goriilen seylerin hilafina seyler
olabilecegini diisiinmeye baslar. Bu diisiinceler, Gazali'nin kalbini siirekli mesgil
eden havatir halini alir. Oyle ki o, bu havatirdan ne kadar kurtulmaya calistiysa da bir
tirlii ¢ikis yolu bulamaz. Ciinkii o, bu konuda bir hiikkme varabilmek i¢in illa ki bir
delil getirmek zorunda olduguna inanmaktadir. Ona gore bir delilin delil olabilmesi
icin 0 delilin birtakim 6nciil bilgilerden olusmasi, bu bilgilerin de kabil edilmis
giivenilir bilgiler olmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde delilden s6z etmek miimkiin
degildir. Halbuki Gazali, sahip oldugu tiim bilgilerin, ilm-i yakin tiirinden bilgiler
olmadigma dolayisiyla o bilgilerin delil olamayacagma hiikkmetmis idi. Iste bu
diistinceler, iki aya yakin bir zaman Gazéli'nin kafasin1 mesgil etti durdu. Bununla
beraber Gazali, bu disiinceleri dillendirmiyor sadece safsata yoluyla zihninden
geciriyordu. Nihdyet Gazali, Allahii Teala'nin indyeti ile hastalik olarak
nitelendirdigi bu diisiincelerden kurtuldu ve eski haline dondii. Bu hal, onun, akli ve
zarlri olan ilimlerin kabil edilir ve giivenilebilir olduguna inandig1 hali idi. Gazalj,
bu hale, kendinden kaynaklanan birtakim delillerle degil, tamamen Allahii Teala'nin
kalbine ilka etmis oldugu nir ile ulastigini vurgular. Ona gore bu niir, marifetlerin
¢ogunun anahtari niteligindedir. Bindenaleyh hakikatlerin, sadece birtakim mukayyet
delillerle kesf edilecegini zannedenler, Allahii Teadlanin genis rahmetini daraltmis
olurlar.®

Imam Gazali, sahip oldugu her tiirlii ilme siiphe ile yaklasip onlarmn hakikate
eristirmede delil olamayacagi yoniindeki diisiincelerinden Allahii Teald'nin yardimi

ile kurtulduktan sonra, daha sékin bir kafayla hakikati arayan ziimreleri incelemeye

21 Gazali, a.g.e., ss. 49-50.

28 [sfehani, Eb Nilaym Ahmed b. Abdullah, Hilyetii'l-evlivd ve tabakatii’l-asfiyd, Daru’l-Kitabi’l-
Arabi, Beyrut, 1387/1967, VII/52.

29 Kaf, 50/23.

%0 Gazali, a.g.e., ss. 51-52.
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bagladi. Ona gore bu zlimreler, kelam alimleri, Batiniler, felsefeciler ve
mutasavviflardan ibaret idi ve hakki bulmanin yolu bu doért siniftan birinin yolundan
gitmekle miimkiin idi. Gazali, Hakk’a vasil olmak i¢in ya bu yollardan birine siiliik
edecek ya da taklit yolunu tercih edecekti. Halbuki o, taklit yolunu ta bastan terk
etmigti. Terk ettigi yola geri donmek ise hakikati arama yolunda siiphelere gark
oldugu giinlere geri donmekten baska bir sey degildi. Oysa ona gore taklit yolunun
da kendine gore bir sartt vardi. Bu sart, taklit eden kisinin kendisinin taklit¢i
oldugunu bilmemesidir. Eger kisi, kendisinin taklit¢i oldugunu biliyorsa, taklit caiz
olmaz. Bu disiincelerden hareketle Gazali, sz konusu dort yoldan birinin tercih
edilmesi gerektiginde karar kildi.3!

Simdi sira, bu dort ziimrenin derinlemesine arastirilmasina gelmisti. Gazali,
ilk incelemelerini kelamcilara ayirdi. O, 6ncelikle kelam ilmini tahsil etti ve bu
konuda notlar tuttu. Onun keldm ilmine dair tahsili, siradan kelam kitaplarinin
okunmasindan ibaret kalmadi. Bilakis o, muhakkik derecesindeki kelam ulemasinin
kitaplarin1 miitalaa ederek ve 6grendigi bilgileri belli bir tasnife tabi tutarak kelam
ilmini etraflica 6grenmeyi tercih etti. Bu incelemeler neticesinde, kelam ilminin
kendisini maksadina vasil edecek derecede olmadigini gérdii. Ona gore bu ilmin
gayesi, Ehl-i Stinnet itikddini, yine Ehl-i Stinnetin esaslarina gore hifz etmek ve bu
itikadi, bidat ehlinin karistirip bulandirmalarindan korumaktan bagka bir sey degildi.
Esasen dosdogru itikat, Allahii Tedld tarafinda peygamber vasitasiyla insanlara
bildirilmisti. Buna karsin seytan da, bidat ehline, bu temiz itikada muhalif olan
birtakim vesveseler ilka etti. Onlar, seytan'dan gelen bu vesveseyi, neredeyse hak
olan itikadi bozarak ona inananlar ifsdd edecek derecede yaymislardi. Keldm
ulemasinin ortaya ¢ikisi, Gazali’ye gore iste bu tehlikenin bertaraf edilmesi i¢in
bizatihi Allahii Teala'min muradi ile gerceklesmistir. Kelam ulemési da, Allahii
Tedla'nin kendilerine verdigi Ehl-i Siinnet’i koruma gayreti sdyesinde ortaya
koyduklar1 tertipli sozler ile bidat ehlinin, me’siir siinnete mugayir olarak ortaya
attiklar1 sagma sapan aldatict sozleri ortaya g¢ikarmiglardir. Kelam ilminin ve

kelamecilarin ortaya ¢ikist bu sekilde olmustur.®?

31 Gazali, a.g.e., s. 54.
%2 Gazali, a.g.e., s. 56.
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Ne var ki bidatlere kars1 siinnet-i seniyyeyi muhafaza etme gayesinde olan
kelamcilar, ilk zamanlar, siinnet-i seniyyeyi en giizel sekilde miidafaa ederlerken,
hasimlarinin usullerini kullanmak zorunda kalmislardir. Ayrica onlar, ehl-i bidat ile
yaptiklar1 miindkasalarda, onlarin fikirlerindeki tenakuzlari tespit etme ve onlarin
pesinen kabll ettikleri inan¢ esaslarindan kaynaklanan yanlis diisiinceleri sorguya
¢cekme gayesini tasir oldular. Daha sonra, bircok kelam firkasi ortaya ¢ikmis ve bu
firkalar zamanla, kelam ilminin ilk gayesi olan siinnet-i seniyyenin miidafaasini
unutmuslar ve esdsen kelam ilminin konusu olmayan hususlara dalmaya
baslamislardir. Boylece kelam ilmi, asil ve maksadinin disina ¢ikarilmis oldu. Bu
yiizden kelam ilmi, insanlar arasinda zuhlr eden itikadi ihtilaflardan kaynaklanan
saskinhik karanliklarmin ortadan kaldirilmasma yetersiz kaldi. Iste bu sebepler
yiizinden Gazali, kelam ilminin, derdine diistiigii hakikati arama yolunda, kendisini
tatmin edecek derecede yeterli bir ilim olamayacagi kanaatine vardi. Bununla beraber
Gazali, bu kanaatin sadece kendisini bagladigini sdyler ve herhangi birinin veya bir
taifenin gayelerine vasil olmada keldm ilminin yeterli olabilecegini kabil eder. Zira
ona gore her ilag, her hastaliga ve dolayisiyla her hastaya ayn1 sekilde tesir etmez.>

Iste bu diisiince ile Gazali, kelam ilmine dair inceleme ve degerlendirmelerini
birakip felsefe ilmi ile ilgilenmeye basladi. Ona gore bir ilme tam méanada vakif
olmayan bir kimsenin, o ilimdeki bozukluklar1 anlamasi imkansizdir. Bir ilme tam
manada vakif olmak ise once o ilmi en iyi bilen kadar 6grenmekle sonra en iyi
bilenin ilminden daha fazla 6grenmek ve onu ge¢mekle miimkiin olabilir. Bir ilmin,
bozuk bir ilim oldugunu iddia etmek, ancak bu asamadan sonra miimkiin olabilir. Bu
diistinceden hareketle Gazali, felsefe yolunun reddedilebilmesi i¢in bu ilmin yukarida

anlatildigi derecede tahsil edilmesi gerektigine kani oldu. Aksi takdirde, felsefenin

3 Gazali, a.g.e., ss. 56-58. Bu ifadelerden acikca anlasilmaktadir ki Gazali, keldm ilminin mutlak
olarak gereksiz bir ilim oldugunu degil, bu ilmin, i¢ine diistiigii hakikat arayisinda kendisine tam
manada yardimci olamayacagini savunmaktadir. Ona gore kelam ilmi, kiiltiirsiiz halk tabakalar1 igin
gereksizdir; ancak kiiltiirlii kigiler i¢in gereklidir. Hatta bu ilmi 6grenmek farz-1 kifayedir. (Bu konuda
genis degerlendirme i¢in bk. Golciik, Serafettin, Toprak, Siileyman, Keldm, Tekin Kitabevi, Konya
1996, s. 26, 30; Karadas, Gazzali, s. 68-69.) Buna gore Gazali’yi mutlak manada keldm ilmine karsi
bir mutasavvif olarak degerlendirmek dogru olmaz. Nitekim o, kelam ilmine bir takim yenilekler
getiren bir miitekellim olarak kabul edilmektedir. (Golciik, Toprak, Keldm, S. 63-64.) Dahasi,
Gazali’nin kelami goriisleriyle filozoflara karsi ortaya koydugu tasnif ve tenkitler, kendinden sonraki
kelam ulemasinin filozoflara bakis agilarinda belirleyici rol oynamistir. (Deniz, Gilirbiiz, “Gazal’yi
Anlamanin Usuli”, Diyanet ilmi Dergi, D.I.B. Yay., c. 47, Say1: 3, 2011, s. 14.)
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gereksiz bir ilim oldugunu iddia etmek, karanliga tas atmaktan bagka bir sey
olmayacakti. Bu yiizden Gazali, felsefe ilmini, herhangi bir iistadin veya hocanin
yardimiyla degil, sadece felsefe kitaplarin1 miitilaa etmek siretiyle tahsil etmeye
basladi. Onun bu tahsili, biitin vakitlerin tamamen felsefeye hasredilmesi seklinde
degil, tedris ve tasnif faaliyetlerinden firsat buldugu zamanlarin degerlendirilmesi
seklinde oldu. Bu sekilde devam eden felsefe tahsili, iki seneye varmayan bir zaman
zarfinda Allahii Teala'nin yardimi ile tamamlanmis oldu. Bir sene boyunca da, tahsil
etmis oldugu felsefe ilmi hakkinda derinlemesine tefekkiirlere dald1 ve neticede bu
ilmi biitiin teferruatiyla 6grenmis oldu.>*

Imam Gazali'nin felsefeden sonra, hakkinda derinlemesine arastirma yaptig
konu, Batmiye firkalarinin bir kolu olan Ta‘limiyye adinda bir mezhep oldu. Bu
mezhebin temel iddiasi, her seyin manasinin, hakki ikdme etme yetkisini kendinde
bulunduran masum Iimam vasitasiyla anlasilabilecegi yoniinde idi. Gazali, bu alanda
da s6z soyleyebilmek icin tipki kelam ve felsefe alaninda yaptigi gibi ciddi bir
aragtirmaya girdi. Oncelikle s6z konusu mezhep hakkinda yazilan kitaplar1 miitalaa
etti. Bu konuda bir eser yazmasi i¢in Gazali’ye daha 6nce hilafet makdmindan da bir
emir gelmisti. Hal boyle olunca, Gazali bu mezhep hakkinda arastirmalarini titizlikle
stirdiirdii. Onun bu konudaki derinlemesine ¢alismalari, ehl-i siinnet ulemasindan
bazilan tarafindan tenkit edildi. Zira onlar, Gazali'nin bu mezhep hakkinda yapmis
oldugu derinlemesine aragtirmalarin, ehl-i siinnetin degil, Talimiyye mezhebinin
isine yarayacagmi dusiintiyorlardi. Gazali, onlarin bu tenkitlerini ve korkularini
kismen de olsa hakli bulur; ancak burada dikkat edilmesi gereken ince bir hustisun
oldugunu dikkat ¢eker. Soyle Ki eger okuyucuyu siipheye gétiiren yanlis bilgiler halk
arasinda yayilmamis tiirden bilgiler ise bu bilgileri, yazarak ifsa etmek dogru
degildir. Sayet s6z konusu yanlis bilgiler, halk arasinda yayilmis bilgiler ise dnce bu
bilgiler zikredilmeli, sonra da bu bilgilerin yanlisliklari ortaya konup dogru bilgiler
verilmelidir. Bununla beraber, mensuplari tarafindan 6nem arz etmeyen siipheleri

zikredip onlara cevap vermeye kalkismak da dogru degildir.*®

34 Gazali, a.g.e., s. 79; Cagrici, Mustafa, “Gazzali”, D.IA., TDV. Yay., Ankara, XI11/491.
% Gazali, a.g.e., s. 79-81.
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Bu diislinceden hareketle Gazali, Talimiyye Mezhebi’ nin goriislerini inceledsi,
0 mezhebin gorislerini iyice tetkik edip bozuk yonlerini tespit etti, sonra da kesin
delillerle o bozuk goriislere cevaplar yazdi. Bu konudaki incelemelerin neticesinde
Gazali, Talimiyye Mezhebi’nin goriislerinin herhangi bir ciddi dayanaginin olmadigi
sonucuna vardi. Ona gore goriislerindeki tutarsizlik ve zayifliga ragmen, bu
mezhebin bu derece yayilmasi, bazi céhil dostlarin yardimi sayesinde olmustur.
Bunun disinda, s6z konusu mezhep mensuplarinin asir1 derecede mutaassip kimseler
olmasi, yapilan tartismalarin ¢ok hararetli olmasini beraberinde getirmistir.®

Hakikati arama derdine diisen Gazali, son olarak tasavvufu incelemeye
baslad1.¥” Bu inceleme neticesinde o, stfiyye yolunun ilim ve amelden ibaret
oldugunu goérdii ve su sonuca vardi: Tasavvufi ilmin gayesi, manevi ilerleyise mani
olan nefsani engelleri asip nefsi, kinanmis ahlaktan ve kétii sifatlardan aridirmaktir.
Kalbin masiva sevgisinden bosaltilip Allahii Teala'nin zikri ile siislenmesi, ancak bu
sayede miimkiindiir.>®

Birgok ilim dalinda zirveye ¢ikan Gazali i¢in tasavvufun ilmi yonii ile mesgfil
olmak, ameli yonii ile mesgil olmaktan daha kolay geldi. O, bir taraftan, Eba Talib
el-Mekki’nin Kitii'I-Kulib i ve Haris el-Muhasibi’nin kitaplarini basta olmak tizere,
Ciineyd-i Bagdadi, Imam Sibli, Biyezid-i Bistimi ve bazi tasavvuf biiyiiklerinin
sozlerini ihtivd eden Kkitaplardan istifade etti, bir taraftan da tasavvuf erbabinin
sohbetlerine istirak etti. Tasavvufa dair incelemeleri neticesinde Gazali, tasavvufun
kiinhiine vakif olacak derecede tasavvufi ilimleri ve bu ilimlerin nihai gayelerini
o0grendi, tasavvuf yolundaki seckin zatlarin vasil olduklar1 mertebeye erismenin
sadece ilim ile degil, ilme gore amel edip kotii ahlaki iyi ahlak ile degistirmekle
mimkiin olacagmi anladi. Zira saghigin ve toklugun tariflerini bilmek ayn sey,

sthhatli ve tok olmak ayr1 seydir. Nitekim hasta bir doktor, hastaligin tarifini, onun

% Gazali, a.g.e., s. 81.

37 Gazali'nin son olarak tasavvufla ilgilenmesi, onun daha dnce bu husiista higbir malumati olmadig
seklinde degerlendirilmemelidir. Ciinkii o, 6ncelikle tasavvuf ehli bir zatin ogludur. Ayrica babasi,
onu, egitimi ile ilgilenmesi igin sGfi bir dostuna emanet etmistir. flerleyen yillarda Gazali, bir miiddet,
Yisuf en-Nessac isminde bir seyhin manevi terbiyesinde yetismistir. Daha sonra da devrin dnemli
tasavvuf biiyiiklerinden EbG Ali Farmedi ile tanismis ve onunn méanevi terbiyesinde yetigmistir. Biitiin
bunlar, Gazéli'nin daha onceden tasavvufla tamigik bir alim oldugunu gostermektedir. (Cagrici,
“Gazzali”, D.IA., XI11/491; Cubukcu, Gazdli ve Siiphecilik, s. 80.)

% Gazali, a.g.e., s. 92.
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sebeplerini ve o hastalig1 iyilestirecek ilaglar1 bilir ancak bu bilgiler onun hasta
olmasmma mani olmaz. Gazaili, tasavvufi ilim ile tasavvufi halin de tipki boyle
oldugunu soyler. Ona gore ziihd kavraminin tarifini, onun sartlarin1 ve sebeplerini
bilmek ayr1 seydir, nefse diinyadan el etek c¢ektirmek suretiyle ziihd hayatini
yasamak ayr1 seydir.3®

Imam Gazali, tasavvufa dair bu tespitinden sonra, tasavvuf erbabmin, s6z ehli
kimseler degil, hal ehli zatlar oldugunu anladi. Kendisinin, tasavvufi ilimleri tahsil
etmesine ragmen, tasavvufi bir hal i¢inde olmadigimi ve bu hale erigebilmek icin
sadece tasavvufl sohbet dinlemek ve ilim tahsil etmek degil, bu ilimleri tatmak ve
tasavvufa siilik etmek gerektigini fark etti. Aslinda o, en son tahsil ettigi tasavvufi
ilimlerden Once tahsil ettigi seri ilimler sayesinde, Allahii Teald'ya, niibiivvete ve
ahiret giiniine yakinen iman etme nimetini elde etmisti. Son olarak derinlemesine
tahsil etmis oldugu tasavvufi ilimler neticesinde Gazali, ahirette saddete ermenin,
ancak takva ile ve nefsi heva i hevesinden engellemek stiretiyle miimkiin olacagini
anlad1. Nefsin heva i heveslerinden engellenmesi ise, kalbin diinya ile alakasinin
kesilip ebedilik yurduna ve Allahii Teala'ya yoneltilmesi ile miimkiindiir. Bunun
gerceklesebilmesi igin ise sahip olunan sohretten ve diinyd malindan yiiz g¢evirip
diinyevi mesgiliyetlerden kagmak gerekmektedir.*

Gazali, saadete ermenin ne ile miimkiin oldugunu bu sekilde tespit ettikten
sonra, kendisinin bu satlara haiz olup olmadigini1 kontrol etti ve kendisini, diinyevi
mesglliyetler igerisine dalmis gordii. Yaptigi islerin en iyisi olarak gordiigii tedris ve
talim iglerinin bile ahiret yolunda faydasi olmayacak birtakim ehemmiyetsiz isler
oldugunun farkina vardi. O, biitiin samimiyeti ile kendisini 6z elestiriye tabi tuttu.
Yapmis oldugu talim ve tedrisatin, sirf Allahii Teald'nin rizasinin talep edilmesi igin
degil, san ve sohret kazanip bu san ve sohretin her tarafa yayilmasini talep etmek icin
oldugunu gordii. Bu duruma gore o, kendisinin ugurumun kenarinda oldugunu, eger

hélini diizeltmez ise atese yuvarlanip gidecegini hissetti.**

¥ Gazali, a.g.e., ss. 92-93; Cagrici, “Gazzali”, D.1.4., XI11/491.

40 Gazali, a.g.e., ss. 93-94.

4 Gazali, a.g.e., s. 94. Bu konuda degerlendirmeler igin bk. Sabri Orman, “Gazali’nin Hayat1 ve
Eserleri”, Islami Arastirmalar Dergisi, c. 13, Say1. 3-4, 2000, ss. 237-248; Murat Ismailoglu, /mam-1
Gazali’de Nefsin Mertebeleri, Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, 2016, s. 11.
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Gazali'nin bu diislincesi, onu, o ana kadar elde etmis oldugu biitiin makam ve
mevkisini elinin tersiyle itmeye davet ediyordu. Takdir edilir ki bu davete icabet
etmek, herkesin rahatlikla kabil edebilecegi bir sey degildir. Gazali de ilk basta bu
konuda tam bir karar veremedi ve bir miiddet tefekkiire daldi. Bu tefekkiirler
neticesinde o, alt1 ay boyunca Bagdat’ta kalip miiderrislige devam etmekle Bagdat’1
terk edip inzivaya cekilme arasinda tercihte bulunamadi. Alti1 aylik kararsizlik hali,
onun bedenen ve rithen rahatsizlik gegirmesine sebep oldu. Oyle ki Gazali, ne kadar
istese de artik medreseye gidip ders anlatamiyor, yeme ve igmeye Karsi hicbir istah
duymuyordu. Doktorlar ne kadar ugrastiysa da onun bu derdine derman bulamadilar
ve nihdyet, ondaki bu halin, 6nce kalbe, oradan da mizaca sirdyet eden bir hal
olduguna, binden aleyh, kalbe sirdyet eden bu elem ve hiiziin giderilmeden bu halin
tedavisinin miimkiin olamayacagina karar verdiler.*?

Biitiin bu olup bitenler karsisinda Gazali, acziyetini ve tercih kabiliyetinin
tamamen kayboldugunu biitiin varligiyla hissetti. I¢inde bulundugu halden
kurtarmast i¢in Alemlerin Rabb’ine iltica etti. Bu iltica kabil gormiistii Ki Gazali, alt:
ayik kararsizlik halinden kurtuldu. Boylece Gazali, makamdan, maldan, aileden,
evlad ii iyalden ve dostlardan ayrilarak tasavvufa yoneldi.*

Gazali Bagdat’1 terk ettikten sonra, on sene boyunca uzlet hayat1 yasadi.** Bu
uzlet hayati neticesinde o, sGfilerin hayat tarzinin, en giizel hayat tarzi, onlarin
yollarinin en dogru yol ve onlarin ahlakinin, en temiz ahlak oldugunu tecriibe etti.

Ona gore sifilerin hayat tarzindaki giizellik, o derecedir Ki sayet akilli kimselerin

2 Gazali, a.g.e., ss. 95-96; Cagrici, Mustafa, “Gazzali”, D.[A., XI11/492. (Gazilinin siiphelerinin
tahlili i¢in bk. Cubukeu, Gazdli ve Siiphecilik, s. 84-87)

43 Gazali, a.g.e., s. 96. Gazali'nin, ilmi kariyerin ve sohretin zirvesinde iken bilingli olarak sdhretsizligi
ve fakirligi tavsiye eden tasavvuf yolunu se¢gmesi, onun en dikkat ¢eken yoniinii teskil eder. Gergek
saddeti elde etme adina ortaya konan bu tercih, az sayida insanin basarabilecegi en ilging tercihlerden
biridir. (Karadas, Gazdli'nin Diisiince Ekseni: Hakikatii'n Niibiivve ‘900. Vefit Yilinda Imam
Gazzali’, ss. 327-343.) Bu ilginglik sebebiyledir ki bazilari, Gazali'nin inzivaya ¢ekiligini
yadirgamiglar ve onu samimiyetsizlikle hatta yalancilikla su¢glamislardir. Ancak bu suglamalarin higbir
ilmi dayanagi bulunmamaktadir. Bu diigiinceye sahip olanlar, Gazéli'nin, sohret elde etme gayesiyle
inzivaya cekildigini iddia etmislerdir. Halbuki Gazali, inzivaya gekilirken zaten ciddi ménada sohrete
sahip bir alim idi. Bindenaleyh onun inzivaya ¢ekilmekteki gayesini, sohret elde etmek olarak degil,
aksine gohreti terk etmek olarak degerlendirmek daha dogru olur. (Genis degerlendirme igin bk.
Cubukeu, Gazdli ve Siiphecilik, s. 87-88.)

4 Gazalimin uzlet hayAtinm hangi memlektette kag yil oldugu konusunda kesin bilgi
bulunmamaktadir. Nitekim bu konuda bilgi veren tarih ve tabakat kitaplarinda farkli malumatlar
verilmektedir. (Detayl1 bilgi igin bk. Cagrici, Mustafa, “Gazzali”, D.1.4., X111/492.)



22

akli, hikmet sahiplerinin hikmeti ve seriatin esrarina vakif olan alimlerin ilmi bir
araya toplanmis olsa, stfilere ait olan giizel hayat tarzin1 ve ahlaki yapiy1 degistirip
onun yerine daha gilizel bir hayat tarz1 ve ahlaki yap1 ortaya koyamazlar. Gazali’ye
gore bunun bdyle olmasi, stfilerin zahirlerine ve batinlarina taalluk eden her tiirli
harekat ve sekenatin, niibiivvet kandilinden iktibas edilmis olmasindan
kaynaklanmaktadir. O niibiivvet kandilinin ndru, 6yle bir nirdur Ki yeryiiziinde, o
niirun Stesinde, kendisiyle aydinlanacak baska bir nir yoktur.*®

Hulasa olarak diyebiliriz ki Gazali, Bagdat Nizamiye Medresesi’nde miiderris
iken baslayan ve alt1 ay devam eden manevi buhranlar1 neticesinde, medrese hayatini
terk edip uzlet hayatina, dolayisiyla tasavvuf hayatina yonelmistir. Bu yonelis, takdir
edilecegi lizere bir anda gergeklesmemistir. Zira Gazali, ¢cok az kimselerin elde
edebilecegi makam ve mevkiye sahip iken higbir harici baski olmaksizin, tamamen
manevi huzura kavusma diisiincesiyle sahip oldugu makam ve mevkiyi elinin tersiyle
itmis, gonil huzuru ile ahireti diinyaya, uzleti cemiyete tercih etmisti. Bu andan
itibaren Gazali'nin tasavvuf hayatina fiilen yoneldigini rahatlikla sdyleyebiliriz.
Ancak bu yonelis, onun tasavvufi kimliginin tam manasiyla tesekkiil etmesi igin
yeterli degildi. Bu yiizden o, on yillik uzlet ve halvet hayatinda, tiirlii miicahedelerle
nefisini tezkiye edip kalbini tasfiye etmeye gayret etti. Bu gayretler neticesinde
Gazali, Thyd-ii uliimi’d-din basta olmak iizere birgok eseri yazmaya muvaffak oldu.*®

Iste buradan itibaren biz de sz konusu eserleri vasitasiyla Gazali'nin nefsin

1slah1 ve tekamiilii konusundaki goriislerini anlatmaya calisacagiz.

4 Gazali, a.g.e., s. 99.

% Gazali'nin tasavvufa ydnelmesi, her ne kadar medrese hayati terk etmesine sebep olsa da, bu
yonelis, onun tasavvuf ilmi disindaki ilimlerle tamamen aldkasini kestigi anlamina gelmez. Zira o,
inzivd hayatinda iken de kitap telif etmekle mesgill oldu. Her ne kadar Gazali'nin bu donemde telif
ettigi eserler, tasavvufi nitelik tasiyan eserler olsa da incelendiginde goriiliir ki bu eserler, sadece
tasavvufl meseleleri konu edinmemektedir. Ozellikle bu donemde kaleme alinan fhydii ultimi’d-din,
baslt bagina bir fikih kitab1 olarak degerlendirilecek kadar fikhi bilgilerle doludur. Bindenaleyh
Gazali'nin inziva hayat, onun ilimden uzaklasma evresi degil, ilimleri, tasavvufi bakis agisiyla yeniden
degerlendirmesi evresi olarak kabil edebiliriz. (Karadas, Gazzdli, s. 49-50; Hocazade, Ahmed Hilmi,
Imédm-1 Gazali, Istanbul, 1322/1904, s. 10.)
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BIRINCi BOLUM
IMAM GAZALI’DE NEFiS TEZKIYESIi
I. Nefs’in Liigavi ve Istilahi Manalar

Arapga “ne-fe-se” kokiinden tiireyen nefs kelimesi, liigatte rh, kan, ceset,
gdz, bir seyin kendisi/aynis1,*’ can, zat,*® “hayat, hayatin ilkesi, nefes, insan, kisi,
heva ve heves, beden, bedenden kaynaklanan siifli arzular”*® gibi anlamlarda
kullanilir. Terim olarak ise nefs, “hayat, sevgi, hareket ve irdde kuvvetlerini tasiyan
gdzle goriilmeyen buharims bir cevher” anlamma gelir.*

Nefs kelimesin tasavvuf istildhindaki anlami, yukaridaki anlamlardan kismen
de olsa farklidir. Bazilari, nefsi, kulun (kotii) sifatlari, kinanmig ahlak ve fiilleri, kot
ahlaklarin mahalli olmak iizere, insan viicGduna konmus latif cisim olarak tarif
etmislerdir.®® Ancak tasavvufta, nefis denince genel olarak biitiin ser ve giinahlarin
kaynagi, “kotii huy ve siifli arzularin tamami” olarak kabul edilen, ¢okga kotiiliigii
emreden nefs-i emmdre®® akla gelir. “Sana, giizellikten her ne ndsib olursa (bil ki)
Alléh tandr. Ve sana, kétiiliikten her ne isabet ederse (bil ki) kendi nefsindendir’®3
ayet-i kerimesi ve “Allalim! Nefislerimizin serrinden sana siginiyoruz’* hadis-i
serifi, tasavvuf ehline gore nefs-1 emmareye isaret etmektedir. Bu vasiflara haiz olan
nefs-i emmare, biitiin serlerin kaynagi ve seytanin isbirlikcisidir.® Kisinin en biiyiik

diisman1 olmasi sebebiyle kendisiyle miicadele edilip ezilmesi ve miicahede kiliciyla

47 Cevheri, Ismail b. Hammad, es-Sthdh, Tacii’l-ligd ve sthahu’l-Arabiyye, thk. Ahmed Abdiilgafir
Attar, Daru’l-Kiitiibi’l-Izzi, Misir, ts., 111/984; (Heyet), el-Mu’cemu’l-vasit, Ed. [brahim Medkdr,
Mektebetii's-Suriki'd-Devliyye, Kahire, 1425/2004, s. 940; Zavi, et-Tahir Ahmed, Muhtdru’l-kdmiis,
ed-Daru’l-Arabiyye li’l-Kitéab, Libya, ts., 613-614.

“8 Isfehani, Ragib, Miifreddtii elfdzi’l-Kur'an, thk. Safvan Adnan Davidi, ed-Darus-Samiyye, Beyrut,
1997, s. 818.

49 Uludag, Siileyman, “Nefis”, D.L.A., TDV. Yay., 2006, XXXI11/526.

%0 Ciircani, Ali b. Muhammed es-Serif, et-Ta rifdt, thk. Muhammed Abdurrahman el-Merasli, Beyrut,
1424/2003, s. 334; Késani, Abdiirrezzak, Mu’cemii istildhdti’s-siifiyye, thk. Abdiilal Sahin, Daru’l-
Menar, Kahire, 1992, s. 115.

51 Kuseyri, Abdiilkerim b. Havazin, er-Risdletii'I-Kuseyriyye fi ilmi’t-tasavwvuf, thk. Hani el-Hac, el-
Mektebetii’t-Tevfikiyye, ts., s. 160; Siihreverdi, Sehabiiddin EbG Hafs Omer b. Muhammed,
Avarifii’l-madrif, Darw’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1999, s. 264.

52 Yisuf, 12/53.

53 Nisa, 4/79.

5 Darimi, Nikah, 20; Ibn Mace, Nikah, 19; Nesai, Cuma, 24.

55 Uludag, “Nefis”, D.I.A., s. 527.
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katledilmesi gereken nefis, iste bu manadaki nefistir.>® Ilk donem abid ve zahidler,
manevi ilerleyisilerinde, seytan1 ve nefsi, Onlerindeki en biiylik engel olarak
gormiisler, bu yiizden ziihd hayatinda daimi olarak nefse muhalefet etmeyi siar
edinmiglerdir. Onlara gore hayra ve kurtulusa ermenin yolu, nefsi yenmektekten
gecmektedir. Nefsi alt etmek, son derece zor bir istir. Bu yiizden nefisle yapilan
miicadele cihdd-1 ekber/en biiyiik cihat sayllmistir.” Bazilari, rihu, hayatin devam
etmesini saglayan giizel bir esintiye, nefsi ise, hareketlerin ve sehevi arzularin
meydana gelmesine sebep olan sicak bir riizgara benzetmislerdir.>®

Imam Gazali, nefs kavraminin bircok manada kullamldigim1 ancak bu
manalardan iKi tanesinin, nefis terbiyesi ile dogrudan alakali oldugunu sdyler.
Genellikle stfilerin kullanmis oldugu birinci manaya gore nefs, insandaki gazab/6tke
ve sehvet/arzu kuvvetlerini kendinde toplayan kuvvettir. Genel olarak tasavvuf ehli
de nefs kavramini, “insandaki kinanmis sifatlari kendinde toplayan asil/kuvvet”
seklinde tarif etmektedirler. Bu vasiftaki nefse galip gelebilmek i¢in onunla
miicdhede etmek ve sehvetlerini kirmak gerekmektedir. “Senin en biiyiik diismanin,
iki kasin arasindaki nefsindir™*° hadis-i serifi, bu manadaki nefse isaret etmektedir.
Ikinci manaya gore nefs, insanin hakikati ve zatidir. Bu manay: ifdde eden nefs,

icinde bulunan halin farkliligina gore farkli sifatlarla vasiflanir ve farkl isimler alir.®°

Imam Gazali’ye gore nefs-i emmdre ile kastedilen sey, nefis ile ilgili yukarida
ifade edilen birinci manadir ve bu haldeki nefis, son derece kinanmis bir varliktir.
Insanin zati ve hakikati méanasinda kullanilan nefis ise Allahii Tedla’yr ve diger

birtakim malumatlar bilmesi dolayisiyla dviilen bir varliktir.5

Imam Gazali, “4demoglunun nefsi, Alemin bir muhtasari olup alemde bulunan
her seyin bir eseri onda bulunur. Bu itibarla kemikler daglar gibi; eti toprak gibi; sac1

otlar gibi; bas1 gokyiizii gibi ve hisleri yildizlar gibidir” der. Ona goére alemin

% Uludag, Siileyman, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kabalc1 Yay., Istanbul, 2005, s. 274.

57 Uludag, “Nefis”, D.I.A., s. 527.

5 Kelabazi, Ebli Bekir Muhammed b. Ishak el-Buhari, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli’t-tasavuf, thk.
Arthur John Arberry, Mektebetii’l-Hanci, Kahire, 1415/1994, s. 41.

5 Cerrahi, Ismail b. Muhammed el-Aclini, Kesfii'I-hafd ve miizilii’l-ilbds amme’s-tehara mine’l-
ahddis ald elsineti 'n-nds, Mektebetii [Imi’1-Hadis, Dimask, 1422/2001, I/168.

8 Gazali, Thyd, c. 11, s. 509-510; Gazali, Ravzatii t-tdlibin, ss. 60-61.

61 Gazali, a.g.e., c. IlI, s. 510.
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muhtasart mesabesindeki ademoglunun batininda, kendisine, daimi sirette hizmet
eden birtakim sanatkarlar bulunmaktadir. S6yle ki midedeki kuvvet bir as¢1 gibi;
cigerdeki kuvvet ekmekgi gibi; bagirsaklardaki kuvvet kassar/ogiitiicli ve ¢irpici gibi
stitli beyazlatip kan1 kirmizilastiran kuvvet ise boyaci gibidir. Ne var ki insan,
istirahat etmeksizin kendisine hizmet eden bu sanatkarlardan habersiz ve onlar

sebebiyle kendisine verilen nimetlere karsi tesekkiirden acizdir.®?

Gazali, insan biinyesine yerlestirilmis olan bu sanatkarlar1 tanimayi, en biiyiik
ilim olarak goriir. Ona gore nefsi ve Allah'in onda yaratmis oldugu harikiilade

sanatlar1 tanimak ilahi sifatlardan ti¢ hususu bilmeye baglidir:

Bu ii¢ husustan birincisi, insan1 yaratan Allahii Tedla’nin, onda kemal sifatini
yaratmaya da kadir oldugu hususudur. Soyle ki alemde, bayagi bir sudan meydana
gelen insanin®® yaratihisindan ve onun aciib bir siirete biiriindiiriilmesinden® daha
acaib bir is yoktur. Yaratilis1 ve slrete biiriindiiriiliisii bu kadar acaib olan insanin
oldiikten sonra tekrar diriltilmesi, Allahti Teéla igin daha da kolay bir istir. Zira bir
seyin tekrar meydana getirilmesi, o seyin hi¢ yokken ilk olarak yaratilmasindan daha

kolaydir.

Ikinci husus, Allahii Teala’nin ilminin her seyi ihata ettigi hususudur. Ciinkii
bu kadar acaib ve garaib hadiselerin meydana gelmesi, ancak kemal derecedeki bir

ilim ile miimkin olabilir.

Uciincii husus, Allahii Teala’nin liitfunun, rahmetinin ve yardiminimn biitiin
esya ile alakali oldugu hususudur. Bu hakikatten dolayidir Ki biitiin bitkiler,
hayvanlar ve madenler kudret-i ilahi kapsaminda bulunmakta ve biitiin bu mahlikat,

stiret ve renk bakimindan bir giizellik arz etmektedir.®

62 Gazali, Kimydii’s-sadde, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-[lmiyye,
Beyrut, 1434/2013, s. 140-141; Gazali, Mizdnii’l-amel, thk. Stileyman Diinya, Daru’l-Mearif, Kahire,
1964, s. 199.

83 Miirselat, 77/20; Secde, 32/8.

64 Tnsan, 76/2.

8 Gazali, Kimydii’s-sadde, s. 141.
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Imam Gazali “Onu tamamlayip icine de rihumdan iifiirdiigiim zaman derhal

ona secdeye kapanin!

ayet-i kerimesinden hareketle Allah-ii Teadla’nin, nefsin
durumunu ciddiye aldigini, tahsis ve ikram igin insan nefsini, kendi nefsine nisbet
ettigini sdyler. Ona gore bu ayet-i kerime, insanin, beden goziiyle (basar) idrak edilen
bir cisimden ve duyularin Otesinde akil ve basiretle idrak edilen bir nefisten
yaratilmis olduguna dikkat cekmektedir. Hak Teala, insanin cesedini topraga, rithunu

ise kendi nefsine izafe etmistir.®’

Gazali’ye gore yukarida zikredilen ayet-i kerimede gegen rih ile murad
edilen sey, bizim nefs diye tabir ettigimiz seydir. Bu ayet-i kerimede, insan
rihunun/nefsinin ilahi emirlerden bir emir olduguna ve onun arazi/maddi ve hissi
olan cisimlerden daha serefli ve iistiin olduguna dair basiret ehline tenbih vardir.
“Sana ruhtan sudl ederler. De ki: ‘Rith, Rabb’imin emrindendir. Size ise ilimden,

» 968

ancak az bir sey verilmigtir ayet-i kerimesi, iste bu hususa isaret etmektedir.%®

Imam Gazali, ademoglunun nefsinin, her konuda Hak Teald’nin hizasinda
bulunan ayna olmaya miisait bir sekilde yaratildigini soyler. Ona gore bilfiil ve
bilkuvve insanoglunda mevcit olan bu kabiliyet, insanoglu disindaki diger canlilar
icin s6z konusu degildir. Ancak bir aynanin siireti yansitabilmesi icin cilali ve parlak
olmasi; tlizerinde bulunmamasi1 gereken pisliklerin giderilmesi ve goriintiisiinii
yansitacagl nesnesin tam karsisinda olmas1 gerekir. Buna gore insanin Allah’a layik
bir ayna olabilmesi i¢in de nefsindeki kotii ahlak ve sifatlar1 temizlemesi

gerekmektedir.”®

Gazali “Onlara ufuklardaki ve kendi nefislerindeki ayetlerimizi gosterecegiz,

ta ki onun (Kuran'n) hak oldugu, onlara iyice belli olsun. Rabbinin her seye sahit

»71

olmasi, yetmez mi? ayet-i kerimesi ve “Kim nefsini tammigsa, Rabb’ini

% Sa‘d, 38/72.

7 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 199.
68 {sra, 17/85.

% Gazali, a.g.e., s. 199.

0 Gazali, a.g.e., ss. 218-219.

1 Fussilet, 41/53.
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tamimistir’'? hadis-i serifinden hareketle nefsi tanimanin, Allahii Teala’y1 tanimanin
(marifetullah) anahtar1 oldugunu soyler. Ona gore kisiye kendi nefsinden daha yakin
hi¢cbir sey yoktur. Bindenaleyh kendisine bu kadar yakin olan nefsini tanimayan
kimsenin Rabb’ini tanimasi asla miimkiin degildir. Nefsin taninmas: ise kisinin
batininda olan seyleri tanimasindan ge¢mektedir. Yoksa kiginin el, ayak, bas ve
clissesinden meydana gelen zahirl bedenini tanimasi, onun nefsini tanidigr anlamina
gelmez. Kisinin 6fkelendigi zaman diismanlik talep etmesi, sehvetin galebe ¢almasi
durumunda nikah talep etmesi, aciktigr zaman yemek talep etmesi, susadigi zaman su
icmeyi talep etmesi gibi i¢ aleminde/batininda gergeklesen hususlart bilmesi de
kisinin nefsini tanimasi i¢in yeterli degildir. Zira bu hususlar1 hayvanlar da bilir.
Oyleyse kisinin nefsini hakkiyla tanimasi igin kendisinin kim oldugunu, bu diinyaya
nereden geldigini, ni¢in yaratildigini, saddetine ve sakavetine nelerin sebep oldugunu

bilmesi gerekmektedir.”™

Bu diisiinceden hareketle Gazali, kisinin nefsini taniyabilmesi i¢in Oncelikle
batinindaki sifatlar1 tamimasi gerektigini sdyler. Ona gore insan, batininda
hayvanlarin, canavarlarin ve meleklerin sifatlarin1 kendisinde toplayan bir varliktir.
Rih insanin hakikatinin cevheridir, rihun disindakiler ise insana yabancidir ve ondan
soyutlanmistir. Ona gore kendisini, meleklerin cevherinden sayan kisi, aslim
tanimaya gayret etmelidir. Ciinkii nefsi, sehvetin ve 06fkenin kelepgesinden
kurtarmak, huzir-i ilahlye giden yolu tanmimak, cell-i ilahlyi ve cemal-i ilahiyi
miisahede nimetine nail olmak, ancak bu sdyede miimkiindiir. Gazali’ye gére insanda
toplanmis olan farkli vasiflarda sifatlarin tamami, insanin emrine dmade kilinmis
birer esir konumundadir. O halde, insan, zatinda toplanan bu sifatlar1 (manevi) sefer
i¢in emrine amade kilmali, bu sifatlardan kimini, saddete ulasmak i¢in binek, kimini
ise saddeti avlamak i¢in silah yapmalidir. Eger kisi maksadina erismis ise ayaklarinin
altindaki binegine iyi sahip olmali ve saddetinin mekanina sag salim varabilmelidir.

Bu mekan, has kullarin karar kildigir huzir-i ilahi ve avam kullarin karar kildigi

2 Bu soziin Yahya b. Muaz er-Razi’ye (6. 258/871) veya Ebh Said el-Harrdz’a (6. 277/890 [?]) ait
oldugu soylenir. Bununla beraber Safii fakith Maverdi’nin (6. 450/1058) Edebii’d-diinyd ve’d-din adli
eserinde Hz. Aise’nin, Rastiliillah'a (s.a.v.) “Insan Rabb’ini ne zaman tanir?” diye sordugu, onun (s.a.v.) da
“Kendini bildigi zaman” diye cevap verdigi rivayeti bulunmaktadir. (Teferruath bilgi i¢in bk. Uysal,
Muhittin, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya, 2001, s. 326.)

8 Gazali, Kimydii’s-sadde, s. 124.
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cennetin makamlaridir. Kiginin, nefsini az da olsa taniyabilmesi i¢cin bu méanalar
bilmeye ihtiyact vardir. Aksi takdirde, o kisiye perdelenir ve onun nasibi (6ze

nispeten) kabuktan ibaret kalir.”*

Imam Gazali, nefsi, hayvani ve insdni olmak iizere iki kisimda miitalaa eder.
Ona gore hayvani nefsin, muharrik/hareket ettirici ve miidrik/idrdk edici olmak tizere

iki kuvveti vardir:

Muharrik kuvvet, bdise/davet edici ve miibdsire lil-hareke/harekete gecirici
olmak ftizere iki kisma ayrilir. Baise kuvvet, sevke/arzuya dair soyut bir kuvvettir.
Herhangi bir fiil hayal edildigi zaman o fiili, bdise denen kuvvet harekete davet eder.
Arzu edilen veya kendisinden kagiilan bir seyin slreti hayale diistiigii zaman ise
bdise kuvveti, miibdsir/harekete gegirici kuvveti harekete davet eder. Dolayisiyla
baise denen bu kuvvet, aynm1 zamanda miibdsir denen kuvveti de biinyesinde
barindirir. Bdise kuvveti de sehvani ve gazabi olmak tizere iki kisma ayrilir: Sehvani
kuvvet, lezzet talebiyle, sahibine zarlri veya faydali olarak goérdiigii seylerin
yapilmasi konusunda (muharrik kuvveti) harekete gecirir. Gazabi kuvvet ise galibiyet
arzusuyla sahibine zarar verici veya onu ifsad edici olarak gordiigii sey/lerin def
edilmesi konusunda (muharrik kuvveti) harekete gecirir. Harekete gecirici kuvvet
olan miibasire kuvveti, sinirlerde ve kaslarda bulunur. Kaslar1 biiziip germek,
kaslardaki lifleri ve sinirlere bagl olan baglari ¢ekip salmak gibi 6zelliklere sahip

olan miibdsire kuvveti, bdise denen kuvvetin hizmetkar: konumundadir.”

Gazali, miidrik/idrak edici Kuvveti de zdhiri ve batini olmak tizere iki kisma

ayirir. Zahiri kuvvet, bes duyumuzdan ibarettir. Batini kuvvet ise bes tanedir:

Birincisi, hayali olan kuvvettir. Bu kuvvet sayesinde, hissedilen esyalarin
stretleri zihinde korunur. Oyle ki bu esyalar, gézden uzak olduklar1 durumunda
hayalde kalir, gozler kapandiginda ise goriinen seyin sireti hayalde belirir. Gazali’ye

gore bu kuvvet, gorlinen seyin slretinin aynisinin kendisinde bulunmasindan dolayi

™ Gazali, a.g.e., ss. 124-125; Gazali, [hyd, c. 111, s. 520.
> Gazali, Mizanii’l-amel, s. 201.
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hayali diye isimlendirilir, bes duyunun idrak ettigi seylerin izlerini barindirdig: igin

de hiss-i miisterek/ortak his diye isimlendirilir.

Ikincisi, hayali kuvveti muhafaza eden kuvvettir. Bu kuvvet siyesinde bazi
kisiler, esyanin suretini zihinde tutar, bazilar1 ise bu stretleri kabil etmeyip zihinde
tutmaz. Gazali, kisiden kisiye degisen bu durumu, mum ve su misaliyle izah eder.
Soyle ki mum kurulugu sayesinde tizerine yapilan naksi tutup rutiibeti sdyesinde onu
kabil ederken su ise 1slak oldugu i¢in naksi kabil etmesine ragmen, kuru olmadigi

i¢in onu muhéafaza edemez.

Gazali’ye gore bu iki kuvvetin yeri, dimagin/beynin oniindeki ilk bosluktur.
Herhangi bir afetin oraya girmesiyle bu kuvvetler bozulur ve bunun bilgisi de tip ilmi

sayesinde miimkiin olur.

Ugiincii kuvvet, vehmi kuvvettir. Bu kuvvet, dimagm orta boslugunun en
sonuna yerlesmis olup duyularla hissedilmeyen birtakim hisleri idrak eder.
Koyundaki, kurttan kagmak gerektigi bilinci, cocuga duyulan merhamet bu kuvvetin

birer eseridir.

Doérdiincti kuvvet, hissedilmeyen manalari muhafaza eden kuvvettir. Bu

kuvvetin yeri dimagin son boslugu olup zdkire/hatirlayici diye isimlendirilir.

Besinci kuvvet ise miifekkire/tefeffiir edici kuvvettir. Stretlerin ve manalarin
bekgilerinden meydana gelen bu kuvvetin yeri ise dimagin tam ortasidir. Bu kuvvet,
istege gore hayaldeki bazi manalar1 bazilari ile birlestirir veya bazilarini bazilarindan

ayristirir.

Imam Gazali’ye gore sayilan bu bes tane kuvvet, hem insanlarda hem de
hayvanlarda bulunur. Ancak besinci kuvvet olan miifekkire/tefekkiir edici kuvvetin
hayvanlardaki ismi, miitehayyile/hayal edici olup kapasite bakimmdan insanlardaki

miitefekkira kuvvetinden daha asag1 bir seviyede bulunur.’®

8 Gazali, Mizanii ’l-ameI., ss. 202-203; Gazali, Mi ‘rdcii’s-salikin, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazali
i¢inde), Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, ss. 69-70.
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1. Nefsin Kisimlari

Nefis her zaman ayni karakter {izerine duran bir varlik degil, stirekli yukar1 ya
da asag1 yonde degisim icinde olan bir varliktir. Nefisteki bu degiskenlik, insanin
yasam tarzindan ve i¢inde bulundugu rihi durumlardan kaynaklanir.”” Gazali’ye gére
bizatihi insanin hakikatin1 ifade eden nefs, i¢inde bulundugu hallere gore farkl
sifatlarla  vasiflanmaktadir. Nefsin muhtelif mertebelere ayrilmasi, nefsin

sifatlarindaki bu degiskenlik sebebiyledir.”

Daha ¢ok tasavvufi literatiirde karsimiza ¢ikan nefsin birtakim mertebelere

9 Mutasavviflarin

ayrilmasi, birtakim ayet-i kerimelere istindden yapilmaktadir.
ekserisine gore bir bedende tek bir nefis bulunur. Nefsin, emmare, levvame,
mutmainne, raziyye ve marziyye gibi isimlerin tamami, ayni1 nefsin farkli sifatlarla
vasiflanmalarim1 ifide etmektedir. Esmd tariki denen tarikatlarda nefis, emmare,
levvame, mutmainne, rdziye, marziyye ve zekiye/kamile/safiye seklinde yedi
mertebeye ayrilmistir.2° Bazi mutasavviflar, nefsin, levvame, miilhime ve mutmainne
olmak {izere ii¢ mertebesinin oldugunu, kulun gayretine farkli nefis mertebelerine
gecebilecegini soylemislerdir.®! Gordiigiimiiz kadariyla Gazali de nefsi ii¢ mertebeye

ayirmaktadir. Bizim arastirmamiz Gazali ile simnirli oldugu icin séz konusu

taksimatlarin tafsilatina girmeyecegiz.

Gazali’ye gore bizatihi insanin hakikatini ifade eden nefs, i¢inde bulundugu
hallere gore farkli sifatlarla vasiflanmaktadir. Nefsin muhtelif mertebelere ayrilmasi,
nefsin sifatlarindaki bu degiskenlik sebebiyledir.®? Soyle ki eger nefis, “emr-(i
ilahi)nin altinda siiklinete erer, sehevi arzularin taarruzu sebebiyle 1zdiraplardan

yakinmay1 birakirsa nefs-i mutmainne diye isimlendirilir. “Ey mutmain olan nefs!

" Camdibi, Hasan Mahmud, Sahsiyet Terbiyesi ve Gazali, Han Nesriyat, Istanbul, 1983, s. 133.

8 Gazali, Ihyd, c. 111, s. 509; Gazali, Ravzatii t-talibin, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazali iginde),
Darw’-Kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, ss. 60-61.

" Tiirer, Osman, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, Seha Nesriyat, Istanbul, 1998, ss. 135-138; Yilmaz,
Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, sS. 264-266; Uludag, “Nefis”, D.1A., XXXI11/528.

8 Uludag, “Nefis”, XXXI1/528; Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 264.

8 Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, s. 139.
82 Gazali, a.g.e., ¢. lll, s. 509; Gazali, Ravzatii t-talibin, ss. 60-61; Gazali, Ma ‘Gricii’I-Kuds, s. 41.
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(Sen O’ndan) razi (O senden) rdzi olarak Rabb’ine don’®® ayet-i kerimesinde ilahi
hitdba mazhar olan nefis, iste bu nefistir. Gazali, sifilerin kullanmis oldugu,
“insandaki gazab/6fke ve sehvet/arzu kuvvetlerini kendinde toplayan™ varlik
anlamindaki nefsin, Allahii Teala’ya donmesinin miimkiin olmadigi goriistindedir.

Ciinkii boyle bir nefis, Allahii Teala’dan uzaktir ve seytanin askeri durumundadir.

Sayet nefis, (emr-i ilahinin karsisinda) tam manada siikinete ermez ancak
yine de schevi arzulara karsi bir miidafaa halinde bulunursa bu tiir nefse, nefs-i
levwvame/kdtiileyen nefis ismi verilir. Bu ismin verilmesi, bu vasiftaki nefsin,
mevlasma ibadet/kulluk konusundaki hatalarindan dolayr sahibini kinamasindan

84

dolayidir. “Kendini kinayan nefse yemin ederim " ayet-i kerimesi ile kastedilen

nefis, bu nefistir.

Eger nefs (sehevi arzulara karsi) itiraz etmeyi birakir, sehevi arzularin ve
seytanin davet¢ilerinin muktezasinca hareket eder ve onlara boyun egerse, kotiligii
cokca emreden anlaminda nefs-i emmdre diye isimlendirilir. “(Bununla beraber)
nefsimi temize ¢ikarmiyorum. Ciinkii nefis agir1 sekilde kotiiliigii emreder ... "® ayet-i

kerimesi, iste bu nefse isaret etmektedir.®

8 Fecr, 89/27-28.

8 Kiyame, 75/2.

8 Yisuf, 12/53.

8 Gazali, fhya, c. 11, s. 510.
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I11. Nefsin Tezkiye Yollar

Imam Gazali yukarida da ifade edildigi iizere, Ademoglunun nefsinin, her
konuda Hak Teala’nin hizasinda bulunan ayna olmaya miisait bir sekilde yaratildigi
goriisiindedir. Ona gore bu kabiliyet, sadece insanoglu i¢in s6z konusudur. Ne var Ki
aynanin slreti yansitabilmesi igin cilali ve parlak olmasi, tizerindeki pisliklerin
temizlenmesi ve goriintiislinli yansitacagi nesnesin tam karsisinda olmasi gerektigi
gibi insanin da Allah’a layik bir ayna olabilmesi i¢in nefsindeki kotii ahlak ve
sifatlarin temizlenmesi gerekmektedir.®” Iste nefsin bu kotii ahlak ve sifatlardan
temizlenmesi hadisesine, tasavvuf istilahinda tezkiye denmektedir. Tezkiye, her ne
kadar tasavvuf istilahinda yaygin olarak kullanilan bir tabir olsa da, sadece tasavvufa
minhasir bir kavram degildir. Ciinkii bu kavram, tasavvufun en saglam kaynagi
durumunda olan Kur'an-1 Kerim’in bir¢ok yerinde, tasavvufta kullanildigi méanayi
ifade edecek tarzda gegmektedir. Bu ayet-i kerimelerden bazisinda, nefsini tezkiye
eden kisinin, bu tezkiyeyi kendi lehine yapmis oldugundan bahsedilmis®®, bazisinda,
nefsini tezkiye eden kimsenin kurtulusa erdigi bildirilmis,® bazisinda, Adin
Cenneti’nin nefsini tezkiye eden kimseler igin oldugu haber verilmis,?® bazilarinda
ise Rasalillah’in (s.a.v.) vazifelerinden birinin de timmetini, (sirkten, kiifiirden,
cahaletten ve biitiin kotii ahlaktan) tezkiye etmek olduguna dikkat ¢ekilmistir.%
Bununla beraber nefis tezkiyesi, diger Islami ilimlere nazaran tasavvuf ilminin en
temel konularindan birini teskil etmektedir. Bu miinasebetle tasavvuf erbabi, nefsin

tezkiyesi i¢in kendi mesreplerine gére birtakim usil ve a4dab ortaya koymuslardir.

Ebt Talib el-Mekki’ye gore nefsin biitiin sifatlari, tereddiit ve oburluk
sifatlarinda toplanmistir. Tereddiidiin kaynagi cahalet, oburlugun kaynag ise hirstir.
Bu miindsebetle nefsin temizlenmesinin yolu, bu iki sifati ondan izale etmekten

gecmektedir.%

87 Gazali, Mizdnii’'l-amel, ss. 218-219.

8 Fatir, 35/18.

89 Sems, 91/9; A‘1a, 87/14.

% Taha, 20/76.

o1 Bakara, 2/151; Al-i imran, 3/164; Cuma, 62/2.

92 Mekki, Ebsi Talib Muhammed b. Ali, Kiitii I-kulith fi mudmeleti’I-mahbib, Daru’1-Fikr, Beyrut, ts.,
1/84; Siihreverdi, Avarifii’l-madrif, s. 264.
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Kuseyri’ye gore nefsi, aglik, susuzluk, uykusuzluk ve benzeri miicahede
yollari ile terbiye etmekten daha kolay olan yol, onu, Kibir, gazab, kin ve benzeri
kotii ahlaklardan temizlemektir.®® Nitekim cennetle miijdelenen kimselerin, nefsini
heva ii hevesinden uzak tutan kimseler oldugu bildirilmistir.” Bu gercekten hareketle
Kuseyri, nefse muhéalefet etmenin, ibadetin/kullugun basi oldugunu soéyler ve
nefsinin yildizlar1 dogan kimse i¢in Allahii Teala ile linsiyet gilinesinin batmis

olacagin1 belirtir.®®

Imam Gazali’ye gore nefsin tezkiye ve tedavisi, tipki bedenin birtakim
hastaliklardan korunmasi ve tedavi edilmesine benzer. Soyle ki bir beden saglikli ise
oncelikle o, yakalanmasi muhtemel olan birtakim hastaliklara karsi korunur, hasta ise
tedavi edilmeye calisilir. Tipki bunun gibi eger bir nefis, temiz ve giizel ahlak ile
donanmig vaziyette ise yapilmasi gereken onu, korumak ve sahip oldugu giizel
ahldkin1 daha da artirmaya ve kuvvetlendirmeye c¢alismaktir. Eger nefis, kemal
vasfin1 ve safiyetini kaybetmis ise yapilmasi gereken, kaybettigi bu vasiflar1 ona

tekrar kazandirmaya c¢alismaktir.%

Gazali, en zararli diisman olmasi miinasebetiyle nefsin islahi igin tatbik
edilecek tedavi usullerinin ¢ok mesakkatli, bu tedavi i¢in kullanilacak manevi
ilaglara tahammiil géstermenin de ¢ok zor oldugu goriisiindedir. Bunun bdyle olmast,
nefsin dahili bir digsman olmasi dolayisiyladir. Ona gore nefs, ev halkindan olan
hirsiza benzer. Bu yiizden bdyle bir hirsizla miicidele ¢ok zordur. Verdigi zarar1 en
agir olan hirsiz da bu tiir hirsizdir. Ote yandan bu diismanin bir de sevimli tarafi
vardir. Boyle olunca miicadele daha da gii¢clesmektedir. Cilinkii insan sevdigi kisinin
ayiplarma karsi kor olur ve bu ylizden onun ayip ve kusurlarini gormezden gelir. Bu
itibarla nefsin takva ve vera gemleri ile gemlenmesi gerekir ki onu itaat altina alma
ve onunla miicadelede hedefe ulasabilme imkani elde edilmis olsun. Bunun
gerceklesmesi, nefsin hevasinin kirilmasi ile miimkiindiir. Nefsin hevasinin kirilmasi

ise iic sey ile gerceklestirilir. Birincisi, nefsi, sehevi arzularini icrd etmekten

9 Kuseyri, er-Risdle, s. 160.
% Naziat, 79/40-41.

% Kuseyri, a.g.e., s. 227.

9% Gazali, fhyd, c. I, s. 620.
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engellemek, ikincisi, nefsi, ifas1 zor olan ibadetleri yapmakla miikellef tutmak,
iclinciisti ise nefse karsi Allahii Teala’dan yardim dilemek ve O’na yalvarip

yakarmaktir.®’

Imam Gazali, nefsi, insana sehevi arzular talep ettiren bir zenciye benzetir.
Ona gore nefis, doyunca tamah eden; isyan edince terk eden bir mizaca sahiptir. O,
sahibini “belalara diigiiren, biitiin rezilliklerin anasi olan, azgin bir kurt, yirtict bir
aslan, obur bir kdpek ve aggdzlii bir diismandir. Onun derdi goktur ancak dermani
azdir. Ondan selamete erdiren vesilelerin en bliyligli, ona muhalefet etmektir.” O
halde, nasil ki bir hasta, ancak aci ilaglara sabrederek sifaya kavusursa, nefsinin
hastaliklarindan kurtulmak isteyen kisi de onu terbiye edecek zor amellerle ona azab
etmelidir. Onun azéb edilmesi ise ona muhalefet etmek siretiyle olmalidir. Soyle Ki
nefis kibirlenirse, tevazu ile kamgilanmali, imtihan atesi ile pisirilmeli, ilim, ona en
serefli sirdas, salih amel ise dost yapilmalidir. Iste bu takdirde nefis giizel ahlaki
ogrenecek, salih amelleri islemeye baslayacak ve latif bir varlik haline gelecektir. Bu
letafeti sebebiyle nefis, Allahii Teala’nin azabindan kurtulacaktir. Ciinkii latif olan

bir varliga azab etmek, latif olan Allah’in sanina yakismaz.%

Gazali’ye gore nefis ¢ok degisken bir mizaca sahiptir. Sehvet hélinde hayvan;
Ofke halinde aslan kesilir, musibet halinde kiiclik bir ¢ocuga, nimete nail oldugu
halde Firavun’a doner, aglik halinde deli olur, bagirip ¢agirir, doygun halde iken
stmarip bobiirlenmeye baslar. Iste bu yiizden, baz1 salih kisilerin dedigi gibi nefisin
bir masiyeti istemesi veya sehevi bir arzuya meyl etmesi durumunda, kisi onunla bag
edebilmek icin basta Allahii Tedld’nin, sonra Rasilii’niin, biitiin peygamberlerin,
kitabinin, biitlin Selef-i Salihin’in sefaatlarini talep etmeli ve nefsine 6liimii, kabri,
kiyameti, cenneti ve cehennemi arz etmelidir. Kisi boyle yaptigi takdirde, yetkiyi
nefsinden almis ve onu sehvetten men etmis olur. Bu yolla nefsinin gidasini kesen
kisi, nefsinin sehvetini kirmis ve siiklinete ermistir. Buna ragmen, kisi, nefsine kars1

bir an bile gaflet icinde olmamali, ona karst her daim uyanik olmalidir. Zira onun

9 Gazali, Ravzatii't-tdlibin, ss. 67-68; Gazali, Minhdcii'l-abidin il cenneti Rabbi’l-Alemin, thk.
Mahmut Mustafa Halavi, Daru’l-Besari’l-Islamiyye, Beyrut, 1433/2012, s. 62, 144-145.

98 Gazali, Surru’l-dlemin ve kesfii ma fi’d-ddareyn, (Mecmiiatii resdili’I-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, s. 73.
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hakkinda yaraticisy, ”...Ciinkii  nefis, asir1 sekilde kotiliigii  emreder...”®

buyurmustur. %

Nefsin 1slah edilmesi, mutlak manada nefse muhalefet etmekle gergeklesecek
bir hadise degildir. Ciinkii nefsi terbiyesi, kendisine has birtakim usil ve adabi olan
ciddi bir istir. Gazali’ye gore kisi, nefsinin cehaletini ve kendisine zarar verip
helakine sebep olacak azgmhigini tanidiktan sonra, ona, ileri goriislii akilli ve alim
kisiler gibi rahmet nazari ile bakmal1 ve onun tedavisi i¢in ne gerekiyorsa yapmali,
onu takva gemi ile gemlemeli, zar(ri olarak ihtiya¢ duymadigi fuzuli s6z, davranis ve
hallerden onu engellemelidir. Yoksa ona, ileriyi gormekten &aciz olan sadece
bulundugu héle bakan cahillerin ve ¢ocuklarin goziiyle bakmak, onun tedavisi i¢in

birtakim elem ve 1zdiraplardan kagmak dogru olmaz.1%

Gazali’ye gore nefis terbiyesinden maksat onun kahredilmesi degil, 1slah
edilmesidir. Bu yilizden nefsin kotlilenmesi, onun terbiyesi i¢in yapilan bir
muameledir. Gazali bu durumu, av kdpeginin terbiye edilisine benzetir. Soyle ki av
kopeginin ilk baglarda doviilmesi, onu terbiye etme maksadina binden yapilir. Bu
itibarla kopegin egitilmis bir kopek seviyesine ¢ikabilmesi igin terbiye agamasinda
ilk zamanlar doviilmesi nasil zartri ise nefsin terbiyesi i¢in de onun ilk basta

kotiilenmesi ve miicahedeye tabi tutulmasi dylece zartridir.%?

1. ilim

Malimdur ki bozulan bir aletin usiliine uygun olarak tamir edilebilmesi i¢in
oncelikle o aletin mahiyetinin bilinmesi gerekmektedir. Hal boyle olunca, nefsin
ustliine uygun olarak 1slah edilmesi i¢in de oncelikle onun mahiyetinin bilinmesi
gerekmektedir. Belki de bundan dolayidir ki “Kim nefSini tanimis ise Rabb’ini
tammustir” buyrulmustur. Hadis-1 serif oldugu rivayet edilen bu sozii serh etme

sadedinde Imam Gazali soyle sdyler:

% Yisuf, 12/53.

100 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 222.
101 Gazali, a.g.e., s. 235.

192 Gazali, fhyd, c. V, s. 275.
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“Clinkli esyalar, miinasib misaller ile taninir. Eger zikredilen benzerlik
olmamis olsaydi insan, nefsini tanima derecesinden Rabb’ini tanima derecesine

terakki etmeye muktedir olamazdi.” 1%

Gazali’ye gore Allahii Teala, dlemlerden muhtasar bir niisha olabilmesi igin
alemde bulunan biitlin esyanin bir misalini, ademoglunda toplamamis olsayd,
insanin alemi taniyip onda tasarrufta bulunmasi miimkiin olmazdi. Bu itibarla “sanki
insan, alemi, tasarrufta bulunmayi, rublbiyyeti, akli, kudreti, ilmi ve sair ilahi
sifatlar1 tanimas1 miinasebetiyle, kendi dleminde, tasarruf sahibi olan bir rab/miirebbi
gibidir.” Iste bu hakikat sebebiyle nefis, alemde bulunan benzerleri ve denkleri
sebebiyle kendi halik1 olan Rabb’ini tanimaya dogru yiikselen bir merdiven olmustur.
Gazali’ye gore bu mesele tam manada anlasilmadan, “Kim nefsini tanimis ise

Rabb 'ini tanimigtir” sozii iizerindeki perdenin kalkmas1 miimkiin olmaz.%

Imam Gazali, nefsin ve seytanin hilelerine vakif olmay1 greten ilmin, her
Miislimana farz-1 aym oldugu goriisiindedir. Ona gore bu ilim, muamele
ilimlerinden en kapali olanidir. Bu yiizden insanlarin ekserisi, bu ilmi ihmal edip
kalplerine vesveselerin gelmesine ve seytanin musallat olmasina sebep olacak
ilimlerle mesgil olmaktadirlar. Hal boyle olunca, onlarin 6grendikleri ilimler, onlara,

seytanin diismanligimi ve ondan kurtulmanin yollarini unutturmustur. %5

Bu diisiinceden hareketle Gazali, nefsini tezkiye etmek isteyen kisinin,
oncelikle nefsinin ayiplarini bilmesi gerektigi sdyler. Ciinkii tipki zahiri hastaliklarin
tedavisi i¢in Oncelikle hastalifin  bilinmesi gerektigi gibi nefsin, nefsani
hastaliklardan tedavi edilmesi i¢in de Oncelikle nefiste bulunan ayiplarin bilinmesi
gerekmektedir. Gazali’ye gore bir kulun nefsinin ayiplarini taniyabilmesi, kolay ve
siradan bir hadise degil, Allahi Teadla’nin litfu ile ger¢eklesen ¢ok miithim bir
hadisedir. Ona gore bir kul, eger nefsinin ayiplarini gérebilmis ise bu hal, Allahi
Teala nin o kul hakkinda hayir murad ettiginin bir alimetidir. Iste bu halden mahrum

olanlar, kendi gozlerindeki talaglar1 gérmeyip Miisliiman kardeslerinin gozlerindeki

103 Gazali, el-Madniin bihi ald gayri ehlihi, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, s. 125.

104 Gazali, a.g.e., s. 125.

105 Gazali, [hyd, c. 11, s. 560.
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tozlari gormeye calisan kimselerdir. O halde, nefsini, ayiplarindan temizlemek
isteyen kisi, oncelikle o ayiplarin neler oldugunu bilmesi gerekmektedir. Gazali’ye

gore bu igin dort tiirlii yolu vardir:

Birinci yol, nefsin ayiplarini basiret goziiyle gorebilen, nefis ile alakali gizli
tehlikelere vakif olan ve bu konuda hiikiim verebilen bir seyhe/miirside tabi olup 0
miirsidin, nefsin tezkiyesi i¢in uygun gordiigii miicahede ustliine ridyet etmektir.
Gazali’ye gore nefsin ayiplarin1 6grenmenin ve nefsi o ayiplardan temizlemenin en

tesirli yolu, iste bu yoldur.

Ikinci yol, kétii hallere ve ahlaka sahit oldugunda, arkadasini uyarabilecek

dindar ve basiret sahibi olan sadik bir dost edinmektir.

Ugiincii yol, diismanlarin dilinden nefsin ayiplarm &grenmektir. Ciinkii
medh-ii sendda bulunan yagci insanlar, arkadaslariin ayiplarimi gizlerken,
diismanlar, hasimlarinin ayiplarini ortaya dokerler. Bu yiizden nefsini tezkiyeye
calisan kisi, dostlarin dvgiisiinden ziyade, dliismanlarin kinamalarina bakmali ve ona

gore kendisine ¢eki diizen vermelidir.

7106 gerceginden hareketle

Doérdiincti  yol, “Miimin, miiminin aynasidir
insanlarin arasma katilip baskalarinda gordiigii ayip ve kusurlari, kendi ayip ve
kusurlar1 olarak kabiil etmektir. Bagka bir deyisle, baskalarinda gordiigii ayip ve
kusurlarin aynisinin kendi nefsinde de olduguna inanmak ve nefsini gordiigii ayip ve

kusurlardan temizlemeye ¢alismaktir.1%’

Bu diisiinceden hareketle diyebiliriz Ki nefsin tezkiye yollarindan birisi de
ilim ile mesgtl olmaktir. Gazali’ye gore bu mesglliyetin nefsi tezkiye etmesi i¢in iyi
bir niyetle yapilmis olmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde bdyle bir mesglliyet, nefsi
tezkiye etmek soyle dursun, ilim sahibini, gurlir batakligina siiriikleyerek helakine
sebeb olabilir. Ciinkii insana, ameli tehir ettirip onu ilim tahsiline meylettiren giig,
kotiiliigii emreden nefs-i emmdredir. Iste bu durumda, insanin seytan-1 laine itdat

eden nefsi uyanmakta, sahibini, gurtir ipi ile baglayip hile ve tuzagiyla yavas yavas

196 Eb(i Daviid, Edeb, 49.
W7 Gazali, a.g.e., c. 1, s. 625-627.
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siddetli bir helake dogru siiriiklemektedir. Bu iste nefsin maksadi, hayir meydaninda
caba sarf eden insanin {lizerine serri tam manasiyla yaymak ve onu netice itibariyle
amel bakimindan hiisrana ugrayanlarin ziimresine dahil etmektir. Bu isin farkinda
olmayan insanlar, iyi bir sey yaptiklarin1 zannederler ancak onlarin diinyada iken
ortaya koyduklar1 biitiin gayretleri bosa ¢ikmigtir. Bu saptirma cabasi esnasinda
seytan onlara, ilmin faziletinden, alimlerin derecelerinden ve bu konuda varid olan
rivayet ve haberlerden bahseder, Rasiliillah’in (s.a.v.) amelsiz ilim sahibi olanlar ve

ilmine mutabik amel islemeyenler hakkindaki hadis-i serifleri unutturur.®

Her insan, farkli mizaglara sahip oldugu i¢in nefis terbiyesi, her kisi igin
farkli yol ve yontemlerle yapilir. Bu yilizden Gazali, kendisine tabi olunan bir
mirsidin, miiritlerinin nefislerini tedavi etmek igin Oncelikle onlar1 tanimasi
gerektigini sdyler. Ona gore nefis terbiyesi ve tedavisi, kisiden kisiye farklilik arz
eden hususi bir istir. Bu yilizden, dogru bir nefis terbiyesi ve tedavisi i¢in oncelikle
bir kimsenin ahlaki bilinmeli ve manevi hastaliklari teshis edilmelidir. Nasil Ki biitiin
maddi hastaliklar i¢in tek bir tedavi ustlii tatbik edilmez ise farkli nefislerin
tedavileri i¢in de ayni tedavi usulleri tatbik edilmez. Ciinkii her nefsin, mizaci ve
ahlaki farkli oldugu i¢in nefislerin hastaliklar1 ve o hastaliklarin tedavi usulleri de
farklidir. Bu yiizden, nefislerin tedavisi ile mesgll olan zatlarin 6ncelikle nefisleri

tanimas1 gerekmektedir.1%°

Gazali’'ye gore eger miirid, heniiz baslangic asamasinda olup seriatin
siirlarindan habersiz biri ise ona 6gretilmesi gereken ilk sey; temizlik, namaz ve
zahiri ibadetlerdir. Eger bu miirid, birtakim haram mallar ile mesgil oluyor ve
herhangi bir giinah irtikap ediyor durumda ise oncelikle yapilmasi gereken, o
miiridin elindeki haram mallar1 ve isledigi giindhlar1 terk etmesini saglamaktir.
Boylece miirid, zahiri ibadetler ile kendisini tezyin etmis ve zahiri giinahlarin terki
ile zahirl organlarini temizlemis olacaktir. Bundan sonra yapilmasi gereken batini

alemin temizligi ve siislenmesidir. S0yle Ki miirsit oncelikle miiridin batini alemine

198 Gazali, Biddyetii’l-hiddye, (Mecmiiatii resdili’l-fmami’l-Gazali iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-[lmiyye,
Beyrut, 1434/2013, s. 18.

109 Gazali, [hyd, c. 11, s. 620.
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nazar edip onun hangi ahlak iizerine oldugunu ve ne tiir kalbi hastaliklara sahip
oldugunu kesfeder. Eger miiridin kalbinde mal sevgisi hastalig1r varsa, onun zartri
ihtiyacindan fazla olan malin1 alip hayir yollarina sarf ederek kalbini, mal
sevgisinden temizlemeye ¢alisir. Onda kibir, kendini iistiin gorme gibi bir hastalik
goriirse, onu bu hastaliktan temizlemek icin dilenmek iizere c¢arsiya gonderir.
Gazali’ye gore kendini istlin gorme, kibir ve bas olma sevdasi gibi hastaliklarin
tedavisindeki en tesirli usil, nefsi zelil edecek davranislarda bulunmaktir ki

dilenmek, bu tiir davranislarin en biiyiiklerindendir.!*

Gazali’ye gore ilimler insani nefislerin tamamina yerlesmistir. Bu nefisler
biitiin ilimleri almaya kabiliyetlidir ancak harigten gelen birtakim arizalar nedeniyle
bazi nefisler, digerlerine nispeten ilimden nasibdar olma nimetini elden kagirirlar.
“Her dogan fitrat iizerine dogar...”*** hadis-i serifi, bu hakikate isaret etmektedir.
Ona gore insana mahsus olan nefs-i natika, asli kuvvetinin ve sifatlarinin temizligine
gore biitiin bilgilerin kendi lizerine dogmasina ehil; makul stretleri kabll etmeye
musaittir. Ancak bazi nefisler bu diinydda mubhtelif hastaliklara miipteld olur. Bu
hastaliklar ve ortaya ¢ikan tiirlii engeller sebebiyle hastalanmis nefisler, hakikatleri
anlamaktan imtind eder. Nefislerin bazisi ise herhangi bir hastaliga ve bozulmaya
ugramaksizin asli sihhatleri iizerine kalir ve hayatta kaldiklar1 miiddetce ebediligi
kabul eder.” Gazali’ye gore saglikli nefisler, nebevi nefislerdir. Bu nefisler vahye,
micize gostermeye imkan taniyan desteklemeye, kevn ve fesdd aleminde tasarrufta
bulunmaya kabiliyetlidir. Onlarin bu kabiliyeti, asli sihhatleri iizerine baki
kalmalarindan; mizaglarinin, hastaliklarin ve birtakim arazi illetlerin ifsad etmesi ile
degisiklige ugramamis olmalarindandir. Bu fitibarla peygamberler, “nefislerin

doktorlari ve halki, temiz fitrata gagiran davetgiler olmuslardir.”*?

Imam Gazali, bu algak diinyada hasta olan nefislerin, ilim tahsili konusunda
farklilik arz ettiklerini sdyler. Ona gore “hasta nefislerin bazisi, bulundugu menzilin

hastaligindan az bir sekilde etkilenir ve hatirlarina ince bir unutkanlik bulutu ¢oker.

110 Gazali, a.g.e., c. 11, s. 621.

111 Byhari, Cendiz, 92; Eb(i David, Siinne, 17; Tirmizi, Kader, 5; Muvatta, Cendiz, 52; Ahmet b.
Hanbel, Miisned, 11, 233, 270, 393, 410, 481, 111, 353.

Y2 Gazali, er-Risdletii’l-lediinniyye, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazadli iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-
ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, ss. 71-72.
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Onlar ilim ogrenmekle mesgll olurlar ve asli sihhati talep ederler. Bunun
neticesinde, az bir tedavi ile onlarin hastaligi kaybolur, az bir tezekkiir/hatirlama ile
unutkanlik bulutlar1 dagilir gider.” Hastalikli nefislerden bazisi, omiirleri boyunca
ilimle mesgal olup asli sihhati talep ederler. Onlarin hastaliklar1 da az bir tedavi ile
kaybolup unutkanlik bulutlar1 az bir tezekkiir ile dagilir. Onlardan bazilari, dmiirleri
boyunca ilim tahsil edip biitiin giinlerinde (ilim) tahsili ve tashihi ile mesgtl olurlar
ancak yine de mizaglarinin fesdda ugramasindan dolayr hicbir sey anlayamazlar.
“Clinkii mizag bozuldugu zaman tedaviyi kabtl etmez. Bazilar1 ise hatirlayip unutur.
Onlar riyazat yapip nefislerini horlar ve bu sayede az bir nir ve zayif bir aydinlik
yakalar.” 113

Gazali’ye gore ilim tahsili konusunda nefislerin farklilik arz etmesi, onlarin
kuvvet ve zaaflarina gore diinydya yonelip ona dalmalarindaki farkliliktan
kaynaklanmaktadir. Bu farklilik, hastalanan saglikli kisi ile sagligina kavusan hasta
kisi arasindaki farklilik gibidir. Gazéli’ye gore diinydya olan baglilik, ilim tahsil
etmeye kalkigan kimsenin elini kolunu baglayan bir diigiimdiir. Kisi bu diiglimlerden
nefsini kurtardigi zaman nefis, ilm-i lediinninin mevcudiyeti ile istikrara kavusur,
kendisinin, fitratin evvelinde iken alim, yaratilisin baslangicinda iken temiz oldugunu
bilir. Yine o bilir ki ilimden mahrum olup cahillesmesinin sebebi, bu kesif cesedin,

(maddi ve manevi birtakim hastaliklara) miiptela olmasidir.!*

Gazali’ye gore ilim, nefsin ibadetidir, seriat dilinde ise kalbin ibadetidir. Bu
itibarla ilmin sahih olmasi, ancak kalbin koti ahlaklardan ve kirli sifatlardan
temizlenmesi sayesinde gerceklesir. Gazall bu goriisiinii “Din temizlik iizerine bind
edilmistir’*'® hadis-i serifi ile destekleyerek buradaki temizligin, hem batini
temizligi hem de zahiri temizligi ifade ettigini sdyler. Ona gore “Siiphesiz miisrikler
pistirler 11® Ayet-i kerimesi, temizligin ve pisligin sadece zahiri mandya
117

hasredilemeyecegine isaret etmektedir. “Icinde kopek olan eve melekler girmez”

buyrulmas: da bu yiizdendir. Gazali, bu hadis-i serifi, “kalp meleklerin menzili,

113 Gazali, er-Risdletii 'l-lediinniyye, s. 72.

114 Gazali, a.g.e., s. 72.

115 Suyitd, el-Camiu’s-sagir, 1/133.

116 Tevbe, 9/28.

117 Buhari, Libas, 88, Bedii'l-Halk,7; Miislim, Libas, 83, 87.
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onlarin nazarlarinin mahalli ve eserlerinin isabet ettigi yerdir. Diisiik/bayag: sifatlar
ise engelleyici kopeklerdir” seklinde yorumlar. Bu sebeptendir Ki kotii ahlakli
kimselerin dillerinin sdyledigi seyleri, kalpleri tasdik etmez; dilleri baska bir sey
sOyler, kalpleri bagka seyler diisiiniir. Gazali’ye gore biitiin bu tutarsizliklarin sebebi,
kalplerindeki kotii ahlak sebebiyle hakiki ilim nGrunun kalplere sirayet
edememesidir. Eger hakiki ilim niiru, onlarin kalplerine girmis olsa onlarin ahlaklari
derhal giizellesir. Ahlaki giizellesen kisi ise en azindan, giinahlarin, ebedi hayati
ortadan kaldirip helak eden birer zehir olduklarini, bu giinahlarin menseinin koti

ahlak oldugunu anlar hale gelir.!!8

Imam Gazali’ye gore ilim tahsil eden kisinin maksadi, riyaset ve mal elde
etmek, cahillere karsi oviinmek ve alimlere gosteris yapmak degil, 6grendigi her
ilim ile bu diinyada nefsinin kemalini ve faziletini artirip ahirette, Alldhii Teald’ya
yakinligr elde etmek olmalidir. Nitekim Rasuliillah (s.a.v.) “Kim bir ilmi, kendisiyle
cdahillere karst oviinmek ve alimlere gosteris yapmak igin ogrenirse cehenneme
girer ’*® buyurmustur.!?® Ancak yine de riyaset talebi ve Aalimlere &viinmek
maksadiyla ilim tahsil etmeye kalkisan kisi, engellenmemelidir. Ciinkii boyle bir
maksatla ilim tahsil etmek, ilimle hi¢ mesgll olmamaktan daha hayirli bir
davranigtir. Olur ki bu maksattaki kisi, 6grenmis oldugu ilim sayesinde belki ahirete
karst uyanik olup maksadini degistirebilir. Bununla beraber sadece diinyevi
maksatlarla ilim talep eden kisi aldanmistir. Bu hakikate isareten ulema soyle
sOylemistir: “Biz, ilmi Allah (rizasin)dan bagka seyler igin tahsil ettik de ilim, ancak

Allah i¢in olmasindan dolay1 (bizden) yiiz ¢evirdi.”*?*

Yukarida da ifade edildigi iizere Imam Gazali, insanlarin Allah rizast igin ilim
O0grenmeye ragbet etmemeleri durumunda, riyasete olan tamahlar1 sebebiyle onlari
kendisiyle riyaset elde edilen ilme davet etmek gerektigini savunur. Ciinkii riyaseti

elde ettikten sonra onlarin tedricen Hakk’1 talep etmeye baslamalari miimkiindiir.

118 Gazali, Mizanii'l-amel, ss. 342-343.

Y8 "Ne Glimlere karst iftihar edip oviinmek icin ne cdhillerle miindkasa etmek ve ne de meclislerin
seckin koselerinde yer almak icin ilim talep edin. Bu yasaga ragmen kim boyle yaparsa atese
(miistahaktir), atese (miistahaktir)." (Ibn Mace, Mukaddime 23.)

120 Gazali, a.g.e., s. 361.

121 Gazali, a.g.e., S. 365.
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Ona gore fikhi konularda miindzara yapmaya ruhsat verilmesi de bu yiizdendir.
Ciinkii fikhi miindzara, 6nce 6viinme talebiyle gergeklesir ancak daha sonra ahirete
yonelik olarak yapilmaya baslar ve miindzara yapan kisi/ler onceki maksatlarinin
bozuklugunu anlayarak bozuk maksatlarindan donlip daha saglam bir usile

yonelmeye baslarlar.1?2

Gazali, ilim cesitlerinden en sereflisinin Allahii Tedld, O’nun sifatlar1 ve
fiilleri ile alakali olan ilim oldugunu sdyler. Ona gore insanin kemale ermesi, bu ilim
sayesinde gerceklesir. Insanin saddete ermesi, celdl ve kemal hazretine olan
komsulugunu elde etmesi de insanin bu ilimde kemadle ermesine baglidir. Beden,
nefsin binegi; nefis/kalp ise ilmin mahallidir. Allah’1, O’nun sifatlarimi ve fiillerini
tanimaya yonelik olan ilim, insanoglunun maksadi ve yaratilis gayesidir.
Binaenaleyh insanin, diger mahliikata gore daha serefli olmasi ve serefini muhafaza
etmesi, yaratilig gayesi olan bu ilim ile mesgll olmasina baghdir. Savas esnasindaki
cevikligi ve stretinin gilizelligi gibi hususlarda, merkep lizerine iistiinliige sahip olan
bir atin, bu 6zelliklerini kaybettikten sonra istiinliigiinii kaybedip merkepten farki
kalmayacag gibi insan da, tistiinliik sebebi olan ilim sifatin1 kaybettikten sonra, diger
mahldkattan hicbir farki kalmaz. Ciinkii insdn1 attan, merkepten ve diger
hayvanlardan ayiran en 6nemli hususiyet, onun, alemlerin Rabb’inin yakininda
bulunan meleklerin sifatlarindan biri olan marifet sifatina sahip olmasidir. O halde,
insan, biitlin organlarin1 ve kuvvetlerini ilim ve amele yardimci olacak sekilde
kullanmas1 halinde meleklere benzemis olur. Bu durumda ona, tipki Hz. Ydsuf’a
dendigi gibi'?® Rabbdni melek demek daha uygun olur. Eger insan, biitiin gayretini
bedeni lezzetlere uymaya sarf eder, hayvanlar gibi yer igerse, en serefli makam olan
insanlik makamindan hayvanlik derecesine diiser. Sahip oldugu sifatlara gore farkli
hayvanlara benzer, kimisi akilsiz sigirlara, kimisi obur hinzira, kimisi saldirgan

kopege, kimisi de bir baska hayvana benzer.'?*

Gazali’ye gore kalbin hastaliklardan tasfiye olup selamete kavusmasi, mutlak

manada akli ilimlerin tahsil edilmesi ile miimkiin olan bir hadise degildir. Her ne

122 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 365.
123 yqsuf, 12/31.
124 Gazali, Ihya, c. 111, ss. 519-520.
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kadar insan, akla ve akli ilimlere muhtag ise de kalbin selamete ermesinde akli
ilimler kifayetsiz kalir. Zira bedeni hastaliklarin tedavisinde bile sadece akil yeterli
olmayip doktorlarin talimi ile elde edilmis birtakim ila¢ ve tedavi usullerine ihtiyag
duyulur. O halde, ne akli tamamen devre dis1 birakip taklit yolunu tutmali, ne de
Kur’an-1 Kerim ve Siinnet-i Nebi’nin nurlarin1 devre disi birakip miicerred akil ile
hareket etmelidir. Gazali’ye gore akli ilimler gida gibi ser’i/dini ilimler ise ilag
gibidir. Hasta kimseye hem gida hem de ila¢ 1azimdir ancak hastanin ilag olmadan
sadece gida almasi, fayda yerine zarar getirir. “Kalblerin hastaliklar1 da aynen
boyledir, onlarin tedavisi, ancak seriattan istifade ile elde edilmis ilaglar ile
miimkiindiir. Bu (ilaglar) ise ibadetler ve peygamberlerin (a.s.) kalplerin 1slahi i¢in
terkip etmis olduklar1 amellerdir. Kim Ki hasta kalbini, seriatin emrettigi ibadet/ler ile
tedavi etmez; sadece akli ilimler ile iktifa ederse, hastanin gida ile zarar gordiigii gibi
zarar gOriir.” Bununla beraber akli ilimlerin seri ilimlere zit oldugunu sdylemek
dogru degildir. Isin dogrusu, akli ilimler ile serf ilimleri cem etmektir. Bunun aksini
iddia etmek, basiretsizlikten kaynaklanan zandan baska bir sey degildir. Bu zanna
sahip olan kisiler, en sonunda, dinde birtakim tenakuzlarin oldugu zannina kapilirlar
ve bu zan sebebiyle kilin hamurdan siyrilip ¢iktigi gibi dinden siyrilip ¢ikarlar.

Gazali’ye gore bu hal, nefisteki acziyetten kaynaklanan bir haldir.'?®

2. Nefis Muhasebesi

Glinimiiz ifadesiyle otokontrol denen, kisinin kendi kendisini muhasebe
etmesi/hesdba ¢ekmesi veya dzelestiri denen kisinin kendi hatd ve eksikliklerini
kabullenip fitiraf etmesi, hangi alanda olursa olsun basarmin olmazsa
olmazlarindandir. Bundan dolayidir ki resmi ya da hususi hemen her miiessese,
ihtiyact kadar muhasebeci istihdam etmekte; muhasebecinin verdigi raporlara gore
kendilerine yon ¢izmektedirler. Bindenaleyh maddi islerdeki muvaffakiyet i¢in 1azim
olan muhasebe, manevi islerdeki muvaffakiyet i¢in elzemdir. Nitekim bir hadis-i

serifte en akilli insanin, nefsini hesdba cekip ahiret i¢cin calisan kimse oldugu

125 Gazali, a.g.e., c. l11, s. 535.
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bildirilmistir.?® Bu hakikate binien denilebilir Ki nefsin islah1 ve tezkiyesi i¢in 1dzim
olan nefis muhasebesi, genel olarak Islami terbiye ustliiniin, 6zel olarak da tasavvufi
terbiye usiliiniin en 6nemli sartlarindandir. Zira nefis, kendi kendisini muhéasebe
ederek hatdlarinin farkina varmadiktan sonra, cibilliyeti geregi baskalarinin
ikazlarina ya hi¢ kulak asmaz ya da o uyarilar1 geregi gibi dikkate almaz. Bu yiizden
onemli olan, nefsin kendisini muhasebeye tabi tutup hatalarmi ve eksikliklerini

kabullenmesidir.

Ebu’l-Hasen el-Harakani’nin miiritlerinden, sair mutasavviflardan ve meshir
hadis hafizlarindan olan Abdullah el-Ensari Herevi (6. 481/1089) muhéasebenin ii¢
riiknii oldugunu soyler. Birinci riikiin, kisinin, Allah'in verdigi nimetlerle kendi
giinahlarin1 kiyas etmesi, ikinci riikkiin, kisinin, Allah i¢in yapmak zorunda oldugu
kulluk ve itaatlara sarilip giinahlardan sakinmak gibi vazifelerle lehinde ve aleyhinde
olan seyleri birbirinden ayirmaya ¢alismasi, Ugilincii riikiin ise kiginin razi
oldugu/begendigi her tdatin, kendi aleyhine oldugunu ve kardesini ayipladigi her

giinahin da kendi basina gelecegini bilmesidir.!?’

Ismi, nefis muhasebesi ile 6zdeslesen Haris el-Muhasibi’ye gére muhasebe,
kisinin, Allahii Tedld'nin hosnut olmadigi seyleri, hosnut oldugu seylerden ayirt
etmek slretiyle (s6z ve davraniglarini) dikkatlice inceleyip (hangisinin dogru
hangisinin yanlis oldugunu) tespit etmesi demektir. Bu yondeki muhasebenin iki yolu
vardir: Birincisi, herhangi bir amele baslamadan 6nce, o amel hakkinda muhasebe
yapmak sdretiyle olur, ikincisi ise islenen bir amelin ardindan, o ameli muhésebe

etmek siretiyle olur.'?®

Imam Gazali, “Ey iman edenler! Alldh'tan sakinmin ve her nefis yarin icin ne

129 ayet-i kerimesinden hareketle nefis muhasebesinin bizzat

hazirladigina baksin
Allah’in emri oldugunu sdyler. Ona gore s6z konusu ayet-1 kerime, gecmis amellerin

muhasebesini  yapmak gerektigine isaret etmektedir ki bu da bir tir nefis

126 Tirmizi, Kiyme, 25. (Ayrica bkz. ibni Mace, Ziihd 31.)

127 Herevi, Abdullah el-Ensari, Mendzilii's-sairin, Daru’1-Kiitiibi’l-Iimiyye, Beyrut, 1408/1988, s. 16.
128 Muhasibi, Eb0i Abdullah Haris b. Esed, er-Ridye li-hukiikillah, thk. Abdiilkddir Ahmed Ata,
Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1405/1985, s. 45.

129 Hasr, 59/18.
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muhasebesidir. Hz. Omer’in “Hesaba cekilmeden &nce nefislerinizi hesaba ¢ekiniz,
tartilmadan once onlar1 tartiniz” s6zli de nefis muhasebesinin gerekliligine dikkat

cekmektedir.3°

fmam Gazali, hesap giiniinden bahseden biitiin ayet-i kerimelerin®®! aym
zamanda nefis muhasebesinin gerekliligine de isaret ettigini vurgular. Ona goére
basiret ehli kullarin tamami, bu ayet-i kerimelerden, Allahii Teald’nin kendilerini
gozetlemekte oldugunu diisiinerek kendilerinin ¢ok biiyiik bir tehlike igerisinde
olduklarimi fark etmisler ve bu tehlikelerden kurtulmak i¢in diinyada iken nefis
muhasebesinin mutlaka yapilmasi gerektiginde karar vermislerdir. Bu yiizden, “Kim
Ki hesaba ¢ekilmeden o6nce nefsini hesaba ¢ekmis ise kiyamet giiniinde hesabi hafif;
sorguya ¢ekildiginde cevabi hazir, doniis yeri ve siginagi giizel olmus demektir. Kim
Ki nefsini hesaba ¢ekmemis ise hasretleri siirekli olur, kiydmet arasatinda bekleyisleri
uzun siirer ve giinahlar1 onu rezillige ve 6fkeye siiriikler.” Iste bu gergeklerin farkina
varan basiret ehli zatlar, hesab giiniinde kendilerini kurtaracak olan seyin sadece

Allahii Teala icin yapilan ibadetler oldugunu idrak etmislerdir.t%2

Gazali, kiyametin ve hesap giiniiniin dehsetinden kurtulmak igin nefis
muhasebesinin lizimuna kail olan basiret ehlinin, “Ey 7man edenler! Sabrediniz;

133 Ayet-i kerimesinin emrine

sabwr yarisinda bulununuz ve nobet bekleyiniz...
imtisdlen miisarata, miirakebe, muhasebe, mii‘akabe, miicidhede ve mii‘atebe olmak
lizere alt1 tane bag ile nefislerini zabt u rabt altina aldiklarmi soyler.'** O halde,
diyebiliriz ki sihhatli bir nefis muhasebesi i¢in bu alti asamanin takip edilmesi
gerekmektedir. Nefse karsi tatbik edilen bu alt1 terbiye usilii, bir anlamda nefis
diismanina kars1 alt1 noktada murabitlik/ndbetcilik yapip onu kontrol altinda tutmak

demektir. Simdi bu agamalari sirasiyla inceleyelim:

180 Gazall, Miikdsefetii’l-kuliib ~el-mukarrib ild Hazreti Allami’l-Guyib, (Muhtasar mine’l-
Miikdsefeti’l-Kiibra), thk. Ebi Abdirrahman Salah Muhammed Muhammed Aviza, b.y., ts., s. 224.

181 Gazali'nin bu konuda verdigi ayet-i kerimeler sunlardir: Enbiya, 21/47; Kehf, 18/49; Miicadele,
58/6; Zilzal, 99/6, 7; Bakara, 2/281; Al-i imran, 3/30; Bakara, 2/230.

132 Gazali, Ihya, c. VI, ss. 196-197.

133 Al-i imran, 3/200.

134 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 197.
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Birinci asama, miisdratadir. Miisarata, amelden Once, nefse bazi hususlarda
sart kosma demektir. Bu da kisinin, nefsin tebaasi ve hizmet¢ileri mesabesinde olan
yedi tane organina birtakim sorumluluklar yiiklemesi ve bu konularda tavsiyede
bulunmasi seklinde yapilir. Bu yedi organ, goz, kulak, dil, karin, tenasiil uzvu, el ve

ayaktir. 1%

Gazali’ye gore nefis muhasebesi i¢in yedi azdya yapilmasi gereken tavsiyeler,
her 4zanin isleyebilecegi giinahlardan kaginmasina dair yapilan tavsiyelerdir. O, bu
azalardan giindh islemeye daha miisdit olmalari bakimindan goz, dil ve mide
azalarina yapilmasi gereken tavsiyeler lizerinde durur. Ona gore nefsin tebaasi/siiriisti
ve hizmetcileri mesabesinde olan yedi 4z4, nefsin ahireti kazanma maksadiyla yaptigi
ticarette, nefse istirak etmek zorundadir. Baska bir ifadeyle nefsin bu ticaretteki
basarisi, bu yedi azanin kendisine miispet manada yardimci olmasina baghdir. Ciinkii
cehennemin yedi kapist vardir ve bu kapilardan her biri, yedi 4za ile islenen gilinahlar
i¢in tahsis edilmistir. Kim hangi azasi ile Allahii Tedla’ya isyanda bulunmus ise 0
giinadha tahsis edilen kapidan cehenneme girecektir. Bu yiizden kisi, nefsine
hizmetgileri olan azalarm giinahlardan korunmas: gerektigini tavsiye etmelidir.}%
Her 4zanin kendisine yapilan tavsiyelere gore hareket etmesi durumunda,
cehennemin yedi kapisindan birisi kapanmis ve nihayet nefis, cehenneme gitmekten

kurtulmus olacaktir.

Simdi yedi azadan, goz, dil ve mide ile ilgili yapilmasi gereken tavsiyeleri

inceleyelim:

Gazal’ye gore kisi, goz organma oOncelikle namahreme bakmamasini,
Miislimana kii¢limseyici bir bakisla bakmamasim1 ve kendisini ilgilendirmeyen
fuzuli seylerden sakinmasini; sonra da Alldhii Teald’nin yaratmig oldugu acaib
varliklara ibret nazariyla bakmasini, uymak niyetiyle hayirl islere bakmasini, Allahii
Teala’nin kitdbina, rasiliinlin siinnetine bakmasimi ve o6giit alip istifade etmek
maksadiyla kitaplar1 miitalaa etmesini tavsiye etmelidir. “Zira Allahii Teala, kulunu,

tipki fuzuli konusmalardan sorguya ¢ekecegi gibi fuzuli bakislardan da sorguya

135 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 200.
136 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 200.
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cekecektir.” Dil organma yapilmast gereken tavsiye, giybetten, yalandan,
nemimeden/koguculuktan, kendini tezkiyeden/temize ¢ikarmadan, halki ve
yemekleri kétiilemeden, diismanlara kars1 beddua etmekten ve benzeri dil ile islenen
giinahlardan sakinmasi; zikir, 6giit verme, talim ve taalliim yapma, Alldh'in kullarinm
O’nun yoluna irsdd etme gibi hayirli isler ile mesgl olmasi yoniinde olmalidir.
Gazali’ye gore kisi, “miiminin konusmasi zikir, bakisi ibret, susmasi ise tefekkiirdiir”
diisturu ve “Insan hicbir soz soylemez Ki yaminda (onu) gozetleyen (bir melek)
olmamig olsun! “¥" ayet-i kerimesi geregince, diline giin boyunca sadece zikir igin
hareket etmesini sart kogmalidir. Mide organina yapilmasi gereken tavsiye ise
oburlugu terk etmesi, helal yemekleri azaltmasi ve siipheli yemeklerden kaginmasi
yoniinde olmalidir. Gazali’ye gore kisi, midesini, zartiret disindaki sehevi arzulardan
engellemeli, bu tavsiyelere muhélefet etmesi durumunda, nefsini, sahip oldugu
sehevi arzulardan daha fazlasini elinden almak stretiyle cezalandirmalidir. Diger
azalara yapilmasi gereken tavsiyeler de 0 organlarla islenilen glinahlardan kaginmak,

islenmesi gereken hayirli isleri islemek yoniinde olmalidir.**®

Gazali’ye gore nefis muhasebesi, her giin yapilmasi zar(iri olan bir istir.
Ciinkii nefis, tabiat1 geregi, taatlara kars1 serkes, kulluga kars1 asi bir tutum i¢indedir.
Bununla beraber nefis, kendisine yapilan ogiitlerden ve edeplendirme
faaliyetlerinden miispet manada tesir altinda kalir. “Sen yine de (6giit verip) hatirlat.
Ciinkii hatirlatma miiminlere fayda verir® ayet-i kerimesi bu hususa isaret eder.
Bundan dolayidir ki kisi, her daim iglemesi gereken dini vazifeleri yerine getirmesi
ve kaginmasi gereken seylerden kaginmasi yoniinde nefsine tavsiyede bulunmalidir.
Eger kisi, nefsine kars1 birtakim sartlar kosmayi adet haline getirir, nefsi de kendisine
kosulan sartlara ridyet etme konusunda vefali olursa, nefis, artik pazarlik yapmadan
vazifelerini yapar duruma gelebilir. Ancak nefis, kendisine kosulan sartlarin bazisin
yerine getirip bazilarimi1 ithmal edecek olursa, kisi, nefsi ile olan pazarligna fasila

vermeden devam etmelidir. Her giin yeni bir hadisenin ve onemli bir isin vuku

187 K af, 50/18.
1% Gazali, a.g.e., c. VI, s. 200.
139 Zariyat, 51/55.
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bulmasi kaginilmaz olduguna gore nefis ile olan miicddele ve onunla hesaplasma da

her giin yenilenmelidir.*4°

Hal boyle olunca, (nefsini muhasebe etmek isteyen) kisi, tipki, ortak olarak
isinde ¢alisan birine mal teslim eden bir tacirin, iginde bulunduklar1 meclisi bosaltip
ona birtakim sartlar kostugu gibi her sabah, sabah namazini eda ettikten sonra bir
saatlik zaman diliminde kalbini biitiin duygu ve disiincelerden bosaltip nefsine
birtakim sartlar kogsmali ve ona soyle seslenmelidir: “Benim i¢in 6miirden bagka mal
yoktur. Ne zaman ki o mal tiikenmis ise sermaye de tiikenmis, ticaret ve kar talebine
kars1 limitsizlik vaki olmus demektir. Bu yeni giinde, Alldhii Teala bana miihlet
vermis, ecelim hakkinda (sanki beni) unutmus ve bu giin(ii bana vermekle) bana
kars1 indm ve ihsanda bulunmustur. Eger beni dldiirmiis olsaydi, kendisinde salih
amel islemem icin bir giinliigiine beni tekrar diinydya gondermesini temenni
edecektim. Hesab et ki sen oldiiriilmiis ve sonra geri dondiiriilmiigsiin. O halde, bu
giinii zayi etmekten sakin da sakin! Cilinkii nefeslerden her bir nefes, kiymet
bi¢ilemeyen bir cevherdir. Ey nefis! Bilmis ol Ki giindiiz ve gece yirmi dort

saattir.”14

Gazali’ye gore muhasebe, herhangi bir seyin fazlaliini veya eksikligini
ogrenmek maksadiyla, o seyin ¢okluguna ve miktarina bakmaktan ibarettir. Bu
manaya gore nefis muhasebesi, kulun, bir giin icerisinde, eksikligini ve fazlaligini
ogrenmek icin 6niinde bulunan hadiselere, yani yapmasi gereken vazifelere bakmasi
demektir. Bu minval lizere nefis muhasebesi yapanlar “Akilli kisi, nefsini hesdba
ceken ve dliimden sonrasi icin amelde bulunandir... "**? hadis-i serifi geregi, en akill

kisilerdir.*43

Nefis muhasebesinin ikinci asamas1 miirdkebedir. Miirdkebe, amel esnasinda
yapilir. Gazali’ye gore nefis muhasebesi yapmak isteyen kisi, yukarida ifade edildigi
lizere, miisarata ile nefsine birtakim tavsiyelerde bulunup ona bazi sartlar kostuktan

sonra miirdkebeye gecmelidir. Bu miirdkebe, nefsin amele daldigi sirada onun

140 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 201.
141 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 199.
142 Tirmizi, Kiyame, 25; Ibni Mace, Ziihd, 31.
143 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 201.
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gozetlenmesi ve denetleyici bir goz ile denetlenip kontrol edilmesi seklinde
yapilmalidir. Ciinkii nefis, basibos birakildigi zaman azginlagip amelini ifsad

edebilen bir mizaca sahiptir.'4*

Gazali’'ye gore miirakebe, kulun, Allahii Teald’y1 goriircesine ibadet
etme/kullukta bulunma bilinci ile hareket etmesi demektir. Bu biling, hadis-i serifte
ihsdn olarak tarif edilmektedir. S6z konusu hadis-i serifte Cebrail (a.s.) “Ihsdn
nedir?” diye sorunca Rastlillah’a (s.a.v.), “Allahii Tedld’ya, sanki O ’nu

»145

goriiyormugsun gibi Kulluk yapmandir... seklinde cevap vermistir. “(O insdn)

1146

Allahii Tealda 'min (kendisini) gérdiigiinii bilmiyor mu? ayet-i kerimesi de bu ihsan

haline isaret etmektedir.}4’
Gazali, miirakebeyi iki dereceye ayirir:

Birinci derece, siddiklar ziimresinden olan mukarreblin makamindaki zatlarin
miirakebesidir ki bu mirakebeye tdzim ve icldl miirdkebesi denir. Bu derecede
bulunan kisinin kalbi, Allahii Teala’nin celalinin miildhazasina o derece dalar ve
O’nun heybeti altinda o derece ezilir ki kalpte, Allahii Tedla disinda hicbir varliga
karsa iltifat kalmaz. Bu tiir miirdkebe, her ne kadar kalb ile yapilsa da padisdh veya
coban mesabesinde olan kalbin etbai, siiriileri veya hizmetgileri olan azéalar da bu
miirakebenin tesiri altinda kalirlar. Bindenaleyh kalpte, Allahii Teala disindaki bir
varliga iltifat kalmayacak derecede bir miirdkebe husile gelince, azélar da bu
miirakebenin tesirinde kalir. Bu yiizden azélar, mahzurlu seylere iltifat etmek soyle
dursun, miibah seylere bile iltifait etmemeye baslar. Gazali’ye gore bu derecedeki
miirdkebe haline nail olan biri, halka kars1 o derece ilgisiz bir hale gelir ki gozleri
acik olmasma ragmen, yanindakinin kim oldugunu gormez; kulaklar1i sagir
olmamasina ragmen, kendisine sdyleyeni duymaz. Hatta bazen oglu ile karsilagir
ancak onunla konusmaz. Gazali, bu halin akla muhalif bir hal olmadigini; benzeri

hallerin, giindelik hayatta da karsimiza ¢ikabilecegini soyler ve padisahlariin

144 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 202.

145 Miislim, Iman, 1, 5. (Ayrica bkz. Buhari, Iman, 37; Tirmizi, iman 4; Eba David, Siinnet, 16;
Nesai, Mevakit, 6; ibni Mace, Mukaddime, 9.)

146 Alak, 96/14.

147 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 202.
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hizmetine kendilerini kaptirip mecliste olup bitenlerin farkina varmayan hizmetgileri
ve kiymetsiz diinyevi mesgtliyete dalarak varacagi yeri gecip giden veya yapmasi
gereken seyleri unutan kimseleri bu duruma 6rnek gosterir.'*® O halde, kalbi Allah'm
celélini miilahazasina dalmis, O’nun heybeti karsisinda paramparca olmus birinin de

Allahti Teala disindaki varliklardan haberdar olmamasi akla muhalif bir hal degildir.

Ikinci derece, ashab-1 yemin ziimresinden vera sahiplerinin miirakebesidir.
Bunlar, zahirlerine, batinlarina ve kalplerine Allahii Teala’nin muttali olduguna
yakinen iman etmis ve bu imanin tesiri altinda kalmis kimselerdir. Onlar, birinci
derecedeki miirakebe ehli gibi etrafinda olup bitenden habersiz olacak derecede,
cereyan eden hallere ve amellere iltifait edecek derecede kalplerini mutedil bir
seviyede tutabilmislerdir. Bu mutedillik sdyesinde, onlarin kalbi, her ne kadar,
zéhirde birtakim amellerle mesgil olsa da, miirakebeden geri kalmaz. Gazali’ye gore
bu derecedeki miirdkebe ehlinin kalbine, Allahii Teala’dan haya etme duygusu
hakimdir. Bu ylizden onlar, iyice tetkik etmeden, ne bir ise girisirler ne bir isten geri
kalirlar. Yine onlar, Allahii Teala’nin kendilerinin diinyada iken her haline muttali
olduguna inandiklar1 i¢in kiydmet giiniinde kendilerini rezil i riisvay edecek islere

bulasmazlar.4®
Gazali’ye gore miirakebe ehli, iki hususa dikkat nazariyla bakmalidir:

Birinci husus, dert ve tasasinin, hal ve hareketinin Allahii Teala i¢in mi, yoksa
hevast i¢in mi oldugu hususudur. Buna gore kul, hal ve hareketlerini, dert ve
tasalarint miirdkebe altina almali, onlar, eger Alldh igin ise devam etmeli, nefsin
hevast igin ise terk etmelidir. "Kendisini (miispet mdndda) ilgilendirmeyen seyi terk
etmesi, kisinin Miisliimanhgimn giizelligindendir "*>° hadis-i serifi, bu hususa isaret

etmektedir.

Ikinci husus, amele baslama esnasinda, yapilan amelin keyfiyetini dikkate

alma hususudur. Gazali’ye gore kul, yapmaya kalkistigi her ameli, Allahii Teala’nin

148 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 206-207.
149 Gazali, a.g.e.,c. VI, s. 208.
150 Tirmizi, Ziihd, 11; Muvatta, Hiisnii'l-Huluk, 1.
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hakkini1 6deme gayreti olarak gormeli, amelden farig oluncaya kadar hiisn-ii niyetini
muhafaza etmeli ve basladigi ameli, imkanm1 nisbetince en miikemmel sekilde
sirdiiriip tamamlamaya c¢alismalidir. Eger kul, biitiin harekat ve sekenatinda bu
hususa ridyet edecek olursa, yani, her iste, Allahii Teala’nin kendisine muttali oldugu
bilinciyle hareket edip nefsini miirdkebe altinda tutmaktan geri kalmazsa, Allahii
Tealda’ya kars1 hiisn-ii niyetle kulluk yapmaya, amellerini giizellestirmeye ve her
hususta edebe ridyet etmeye muktedir hale gelir. Oyle ki kul oturusunda bile kibleye

kars1 oturmaya ve bagdas kurarak oturmaktan kaginmaya baslar.'®

Gazali’ye gore kul, hangi hal i¢inde olursa olsun, ddima miirakebe icinde
olmalidir. Kul, ya taat halinde ya masiyet halinde ya da miibah bir fiili isleme
halindedir. Taat halinde yapilmas1 gereken miirakebe, kisinin yaptigi ameli ihlas ile
yapip sonuna kadar tamamlamasi, edebe ridyet etmesi ve islenen ameli, ifsadina
sebep olan afetlerden korumasi seklinde olur. Masiyet halindeki miirakebe, islenen
giinahtan tovbe edip pisman olmak, sarsilmak, utanmak ve tefekkiire dalmak
seklinde olur. Miibah bir fiilin islenmesi halindeki miirdkebe ise edebe ridyet edip
istifide edilen nimette, o nimeti veren Allahii Teala’y1r miisahede etmek ve o nimet

sebebiyle O’na siikretmek seklinde olur.'®

Nefis muhéasebesinin ii¢linclii asamasi, amelden sonra nefsi muhasebeye
cekmektir. Gazali’ye gore “Ey iman edenler! Allah'tan sakinin ve her nefis, yarin

icin dnden ne gonderdigine baksin... >

ayet-1 kerimesi, ge¢miste islenen amellere
dair nefsin muhasebeye ¢ekilmesinin liiziimuna isaret etmektedir. Bundan dolayidir
ki Hz. Omer (r.a.) “Hesaba c¢ekilmeden once nefislerinizi hesaba ¢ekiniz”

buyurmustur.>

Gazali, nefis muhasebesinin nasil olmasi gerektigini anlatirken, nefis
muhasebesini tiiccarlarin muhasebesine benzetir. Soyle ki bir tiiccar, ortag: ile
muhasebe yaparken, ticaretin basinda ortaya konan sermayeyi nazar-1 dikkate alir ve

ticaret sonunda kar ve zarari, eksiklik veya fazlaligi tespit eder. Eger ticaretten kar

%1 Gazali, a.g.e., . VI, ss. 214-215.
12 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 215.

153 Hasr, 59/18.

1% Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 217-218.
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edilmis ise kazanilan fazla mali alir, ortagina tesekkiir eder. Eger zarar edilmis ise
zarara karsilik ortagindan kefil ister ve ona ileride zararim telafi etmek {izere
birtakim miikellefiyetler yiikler. Nefis muhasebesi yapan kisi de tipki bu tiiccar gibi
olmalidir. Ciinkii nefis, ebedi saddeti kazanmak maksadiyla yapilan manevi ticarette,
sahibinin ortagidir. Gazali’ye gore bu ticaretin sermayesi farzlar, kazanci nafileler ve
faziletler, zarar1 giindhlar, mevsimi ise biitiin giindiir. O halde, her kisi, gliniin
sonunda, yapilan manevi ticaretin muhéasebesini yapmalidir. Soyle ki nefis, 6ncelikle
farzlar ile ilgili hesaba c¢ekilmeli, farzlar edd edilmis ise bundan dolayr Allahii
Teala’ya tesekkiir edilmeli ve nefis, benzeri ibadetlere tesvik edilmelidir. Eger nefis,
farzlar1 gegirmis ise ondan, farzlar1 kaza etmesi istenmeli, kazasi eksik ise ona ayrica
nafile ibadet yiikimliligi verilmelidir. Eger nefis bir giindh islemis ise

cezalandirilip azab edilmeli ve giinahi telafi etmek iizere azarlanmalidir. >

Murabitanin dordiincii asamasi muakabedir. Bu asama, bir 6nceki asama olan
muhasebenin neticesinde, nefsin giinah islediginin tespit edilmesi durumunda
devreye giren asamadir. Gazali’ye gére muhasebe neticesinde giinah isledigi tespit
edilen bir nefsin mutlaka cezalandirilmasi gerekmektedir. Cilinkii giinah isleyen bir
nefsin, herhangi bir ceza verilmeden ihmal edilmesi, onun baska giindhlari da
kolayca islemesine, isledigi gilinahlara alismasina, glindhlar1 birakamamasia ve
nihayet helak olmasina sebep olur. O halde, “eger kisi, siipheli bir lokmay1 nefsani
bir sehvetle/arzuyla yemis ise mide aglik ile cezalandirilmali, bir nAmahreme bakmis
ise goz bakmaktan men edilmek ile cezalandirilmalidir.” Velhasil, hangi organ ile bir
giinah iglenmis ise nefis, o organ ile yapilan fiilden engellenmelidir. Gazali’ye gore
isledigi giinahlardan dolay1r nefsin bu sekilde cezalandirilmasi, &hiret yolunun
yolcularmin Adetlerindendir.’®® Oyleyse ahiret yoluna siilik eden her kulun nefsi ile

olan muamelesi, bu minval {izerine olmalidir.

Murabitanin  besinci asamasi miicdhededir. Bu asama, bir 0Onceki
mudkabe/cezalandirma asamasinda verilen cezalar ile terbiyeye girmeyen veya o

konuda tembellik gdsteren nefse, daha agir miikellefiyetler yiikleme ve o

1% Gazali, a.g.e., c. VI, s. 220.
1% Gazali, a.g.e., c. VI, s. 221.
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miikellefiyetleri cebren yaptirma agamasidir. Buna gore eger nefis, kendisine verilen
farzlar1 veya virtleri islemekte tembellik gosteriyorsa, gee¢misi telafi etmek
maksadiyla, onu daha fazla farz ve evrad ile miikellef tutmak gerekir. Gazali, nefis
terbiyesinin bu asamasinda zorlanan kisilere, ehl-i miicdhedeyi 6rnek almalarini
tavsiye eder ve bu konuda bircok 6rnek verir. Bunlardan biri Hz. Omer (r.a.) ile
alakali, biri ise onun oglu Abdullah b. Omer (r.a.) ile alakalidir. Rivayete gore Hz.
Omer (r.a.), ikindi namazin1 cemaatla kilmay1 kagirdig: icin nefsine, degeri iki yiiz
bin dirhem degerinde olan arazisini tasadduk etme cezasi vermis. Abdullah b. Omer
(r.a.) ise cemaat ile gecirdigi bir namazdan dolay1, nefsine o geceyi tamamen ibadetle
gecirme cezasi vermis, bir baska seferinde, aksam namazini iki yildiz goriiniinceye

kadar ge¢irdigi icin nefsine iki tane kole azat etme cezas1 vermis. ™’

O halde, nefis diismanina kars1 murabitlik yapan ve onu miirdkebe altinda
tutan kisiye diisen sey, miicdhede konusunda sevkinin ve hirsinin artmasina vesile
olacak miicahede ehlinin kissalarin1 okuyup hallerini miitdlaa etmek ve onlardan
ibret almaktir. Gazali’ye gore kisi, kendi asrindaki kigilere bakmaktansa, ge¢mis
miicihede ehlinin hallerinden bahseden kitaplara'® bakmalidir. Ciinkii icinde

bulunan asrinmn insanlarinin ekserisi, kisiyi, Allah'm yolundan sapitabilir.>®

Murabitanin  altinci  asamasi, muatebe/nefsin azarlanmasi asamasidir.
Gazéli’ye gore insanin en biiyiik diisman olarak iki kas1 arasinda ikamet eden nefis,
cokca kotiliigii emreden, serre meyleden ve hayirdan firar eden bir varlik olarak
yaratilmigtir. Insan ise nefsini arzularindan ve lezzetlerden men etmek siiretiyle onu
tezkiye etmek, diizeltmek, kahretmek ve neticede Rabb’ine kulluga sevk etmekle
emredilmistir. Eger kisi, bu hususta ihmalkar davranacak olursa, nefsin azginlasip
serkeslesmesi an meselesidir. Bu durumda nefse karsi basar1 elde etmek imkansiz
olur. Eger kisi, azarlama, kinama, azletme ve kdotiileme gibi usullerle nefsini baski
altina alma yoluna simsiki ridyet edecek olursa, bu durumda nefsin, Nefs-i Emmdre

mertebesinden sirasiyla Nefs-i Levvame, Nef-si Mutmainne, Nefs-i Rdziye ve Nefs-i

157 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 225.

1%8 Gazali, burada, Sahabe-i KirAm, Tébiin ve Tebe-i Tabii’nin halleri ile ilgi maliimatlar veren Ebi
Niiaym Ahmed b. Abdullah el-isfehani’ye (6. 430/1039) ait olan Hilyetii'l-evliyd ve tabakatii’l-asfiyd
isimli eseri gosterir. (Gazali, a.g.e., ¢. VI, s. 241.)

19 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 240-241.



54

Marziyye mertebelerine ¢ikmasi timit edilir. O halde, nefsini bu sekilde yiikseltmek
isteyen kisi, daima ona hatirlatmalarda bulunmali, gerektiginde onu azarlamali,
baskalarina vaaz etmekle mesglil olmak yerine, kendi nefsine vaaz etmekle mesgil

olmalidir.1%°

3. Miicahede ve Riyazat

Nefsin heva ve hevesine karsi direnme gayreti diyebilecegimiz miicahede

k,161

liigatte gayret etmek, giic sarf etme muharebe etmek, savagmak gibi manalara

gelir. Tasavvuf istilahinda ise miicahede, seriat tarafindan yapilmasi istenen nefse zor

162 onu, 6lmeden

gelen seyleri, nefs-i emmareye yiikleyerek onunla miicadele etmek,
evvel oldiirmek ve ¢ile gekmek demektir.®® Kuseyri’ye gore miicihedenin ash ve
esasl, nefsi, aliskanliklarindan uzaklastirmak ve onu, her daim hevasina muhalif olan

islere sevk etmektir.1%4

Imam Gazali’ye gére miicahede, “nefsi kurtulusa erdirmek icin onu tezkiye
etmek stretiyle tedavi etmektir.” “Nefsini temizlemis olan siiphe yok Ki feldha

185 ayet-i

ermistir. Ve muhakkak Ki nefsini noksana diisiiren de hiisrdna ugramistir
kerimesi de bu gercege isaret etmektedir.'®® Yine ona gore “miicahede, agyar def
etme veya katletme hususunda gayret sarf etmek™tir. Agyar ile kastedilen, viicid

(varlik iddiés1), nefs ve seytandir.26’

Imam Gazali, nefsin tezkiye edilmesi maksadiyla yapilan miicihedenin
miispet netice vermesi i¢in Oncelikle nefsin taninmasi gerektigini; onun hangi
kuvvetlere ve vasiflara sahip oldugunun bilinmesi gerektigini sdyler. Ona gore

“Muhakkak ki nefsini temizlemis olan siiphe yok Ki feldha ermis, nefsini noksana

160 Gazali, a.g.e., . VI, s. 241-242.

161 Cevheri, es-Sthdh, 11/461.

182 Ciircani, et-Ta'rifdt, s. 286.

163 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 259.
164 Ruseyri, er-Risdle, s. 172.

165 Sems, 91/9, 10.
166 Gazali, Mizanii’l-amel, s. 199.
187 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 15.
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7188 ayet-i kerimesi de bu gercege isaret

diistiren 1Se hiisrdna ugramigtir
etmektedir.'®® Ciinkii bir elbiseyi temizleyebilmek igin temizleyecek olan kisinin
oncelikle elbisenin vasfin1 tam olarak bilmesi gereckmektedir.!’® Buna gore nefsin

tezkiye miicadelesinde ilk ve en 6nemli sart, nefsin biitiin yonleriyle bilinmesidir.
Ona gore bu miicahedenin birtakim yollar1 vardir:

Bunlardan birincisi, tedrici olarak gidalarin azaltilmasidir. Ciinkii viicGdun
(varlik iddiasinin), nefsin ve seytanin saltanatlarmin devamliligi, gidalardan
kaynaklanmaktadir. Bu itibarla, gidalarin azaltilmasi durumunda onlarin saltanatlari
da azalacaktir. Miicahedenin ikinci yolu, miiridin, kendisi i¢in dogru olan seyi tercih
etme konusunda, sahsi ihtiyarim1 terk etmesi ve ihtiyarini giivenilir bir seyhin
ihtiyarinda yok etmesidir. Gazali’ye gore yolun basindaki bir miirid, heniiz, tasavvuf
erlerinin derecesine ulasamamis bir bebege/cocuga ya da savurgan ve sefih bir kisiye
benzer. Nasil ki boyle kimselere, islerini ¢ekip ¢evirmek i¢in bir vasi, veli, hakim ya
da sultan gerekli ise tasavvuf yolunun basinda bulunan miiritlerin manevi islerinin
diizene konmast i¢in de bir miirsit gereklidir. Miicdhedenin {iglincii yolu ise Ciineyd-i
Bagdadi’nin yoludur ki bu yolun sekiz tane sarti vardir: Devamli strette abdestli,
oruglu ve suskun olmak, daima halvette, zikirde ve kalben seyhle rabitali halde
olmak, sahsi tasarruflari, seyhin tasarrufunda fani kilarak vakiat ilminden istifade
etmek, daimi sirette havatir1 nefy etmek, faydali olsun zararli olsun Allahii
Teala’dan varid olan her hususta, O’na karsi itirazi terk etmek, Allahii Teala’dan ne

cennet talebinde, ne de cehennemden korunma talebinde bulunmak.1’*

Ona gore miicdhede, nefsi, hevasindan alikoymanin ve saddeti elde etmenin
yollarindan biridir ancak miicdhedenin nefis tezkiyesinde miispet netice verebilmesi
icin uslliine gore yapilmasi gerekmektedir. Gazéli’ye gore Allahii Teédla’nin
kullarina yiiklemis oldugu miikellefiyetler, nefisle miicdhedenin esasini teskil
etmektedir. Nasil ki maddi hastaliklarin tedavisi i¢in doktor, hastasina birtakim

miikellefiyetler yiikliiyorsa, Hak Tedld da, kullarinin manevi hastaliklardan

168 Sems, 91/9-10.

169 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 199.

10 Gazali, a.g.e., s. 199,

"1 Gazali, Ravzatii t-talibin, ss. 15-16.
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kurtulmalar1 ve saadete erismeleri i¢in onlara birtakim mikellefiyetler yiiklemistir.
Nasil ki doktorun regetesine uymak veya muhalefet etmek, hastanin lehine veya
aleyhine ise Allah'in yiiklemis oldugu miikellefiyetlere itdat veya muhalefet de
kullarin lehine veya aleyhine olmaktadir. Bindenaleyh Allahii Tedld, maddi
hastaliklarin sifasi1 i¢in birtakim sebepler halk ettigi gibi kullarin saiddeti i¢in de
birtakim sebepler halk etmistir. Bu sebepler, taatlar ve miicahede ile nefsi heva i

hevesten alikoymaktir. Kullar, ancak bu sayede helak olmaktan kurtulurlar.'’2

Imam Gazali, nefsin terbiye ve tezkiye edilmesinin, ilmi hakikatler
cergevesinde yapilmasi gerektigini savunur. Aksi takdirde kisi, miicdhede esnésinda,
mizag bozuklugu ve akil karisikligi ile karsi karsiya kalabilir, hatta bedeni
hastaliklara yakalanabilir. Bu durumda kalbe birtakim asilsiz hayaller yerlesebilir.
Bundan sonra nefis, bu hayallerle tatmin olur ve bir dmiir bu hayallerden kurtulamaz.
Bu sebeptendir ki higbir ilme dayanmaksizin, miicdhede yoluna siilik ederek yirmi
yil gibi uzun bir zaman fasid bir hayalin pesinden giden nice sifi gelip ge¢mistir.
Halbuki onlar, bu miicdhede yoluna siilik etmeden once saglam bir sekilde ilim
tahsil etmis olsalardi, karsilasmis olduklari hayallere aldanmazlardi. Bindenaleyh
ilim ile mesgal olduktan sonra miicahede yapmak, daha giivenli ve hedefe daha yakin
bir metottur. Gazali, bazilarinin, hicbir ilmi tahsil gormeden vahiy ve ilham yolu ile
fakih olan Rasaliillah (s.a.v.) gibi, hicbir ilmi tahsil gérmeden nefislerini terbiye
edebilecekleri zannma kapildigini soyler. Ona gore bu diisiinceye sahip olanlar,
nefislerine zulmetmekten ve dmiirlerini zayi etmekten baska bir sey elde edemezler.
Onlarin hali, higbir kazang ve cift¢ilik yoluna bagvurmadan birtakim hazinelere
rastlayarak zengin olma timidi tasiyanlarin halinden farksizdir. Bu hal imkan
dahilinde olsa bile ger¢eklesmesi ger¢ekten ¢ok uzak bir ihtimaldir. O halde, nefsini
terbiye etmek isteyen kisi, once tahsil yoluna, sonra da miicahede yoluna siilik

etmeli, sonra da kendisine birtakim hakikatlerin kesf olunmasini beklemelidir.”

Nefsi terbiye etmek icin yapilan miicahedenin netice vermesi i¢in ilim ve

amel birlikte gotiiriilmelidir. Gazéli’ye gore nefisle miicahede yollarinin ilmiyle

172 Gazali, el-Madniin bihi ald gayri ehlihi, s. 93-94.
178 Gazali, Ihya, c. 111, s. 540.
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mesgil olup amelinden uzak kalmak, vakitleri zayi etmekten baska bir sey degildir.
Bu minval iizerine miicdhede yapmaya kalkisanlar, aldanmis kimselerdir. Oyle ki bu
kisiler, miicahede yapip ahlakin giizellestirilmesi ve nefsi, ayiplarindan temizlenmesi
ile o kadar mesgtl olmuslardir Ki nefsin ayiplarini ve hilelerini arastirmak sanki onlar
icin bir ilim ve meslek halini almistir. Onlarin biitiin mesgtliyetleri, nefsin afetleri
konusunda dakik sozler sarf etmek ve nefsin ayiplarindan korunma yollarindan
bahsetmektir. Onlar, nefisleriyle yatip kalkarlar ancak nefislerinin ahlakini
giizellestirmek i¢in higbir amelde/faaliyette bulunmaksizin vakitlerini zayi ederler.
Gazali, bu tiir kisileri, haccin vakitleri ve engelleri ile mesghl olup bir tiirlii hac
yoluna koyulamayan kimselere benzetir. Nasil Ki onlarin haccin vakitlerinden ve
engellerinden bahsedip durmalari, onlarin hacc ibadetini yapmalarina bir faydasi
olmazsa, sadece nefsin ayiplarindan ve hilelerinden bahsedip durmak da nefis
tezkiyesi konusunda, kisiye hicbir fayda saglamaz.!™* Ancak bu demek degildir ki
miicdhede icin ilim gereksizdir. Aksine, nefsin tezkiyesini temin edecek bir
miicdhede icin Oncelikle nefsin taninmasi, nefsin kuvvetlerinin ve ozelliklerinin
bilinmesi sarttir. Ciinkii elbisenin vasfini tam olarak bilmeyen birinin ondaki kirleri
temizlemesi diisiiniilemez.!”® Yanlis olan nefsin tezkiyesi igin yapilan miicihedede,
amell boyutun ihmal edilip sadece ilimle ugrasilmasidir. Zira Cenab-1 Hakk’in
yoluna siilik etmek, satahat ve batil sozler terenniim etmekle degil, ancak ve ancak
miicahede etmek ve riyazat kilictyla nefsin sehevi arzularmmi kesip hevasini

katletmekle miimkiindiir.1"®

Nefsi tezkiye etme gayesiyle yapilan miicahede, siireklilik arz eden bir 1slah
faaliyetidir. Bu yilizden Gazali, miicdhede ile mesgll olan kisinin, vakitlerinin
tamaminda nefsini muhasebe ve miirdkebe altinda tutmasi; gece ve giindiiz evrad u
ezkirma ridyet etmesi ve kendisine her vakit i¢in bir mesgiliyet belirlemesi;
belirledigi mesglliyete son derece riayet ederek bagka islerle ugrasmamasi

gerektigini savunur. Ona gore bdyle bir disiplin i¢inde miicahede yapan kisinin

114 Gazali, el-Kesf ve't-tebyin, s. 477. (Gazali'nin sozde sifilere yapmis oldugu elestiriler hakkinda
genig bilgi icin bk. Reis, Bedriye, “Gazili’ye Goére Sozde Sifiler ve Yanilgi Noktalar”, Ekev
Akademi Dergisi, Y1l: 17, Say1: 55, 2013, s. 137-150.)

1S Gazali, Mizanii’l-amel, s. 199.

16 Gazali, Eyyiihe’l-veled, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazdli iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut, 1434/2013, s. 106.
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vakitleri bereketlenir. Ancak nefsini ihmal edip onu hayvanlar gibi basibos birakan
kisi ise hangi vakitte ne yapacagmin farkina varamaz ve bdylece Omri
mesabesindeki vakitlerini zayi etmis olur. Halbuki 6miir, hem maddi hem de manevi
anlamda kisinin mal ve miilkiinlin basidir. Zira kisinin hem maddi ticareti hem de
Allahii Teald’nin civarinda elde edecegi sonsuzluk yurdunun nimetleri, Omiir
sayesinde elde edilmektedir. Bu itibarla kisinin nefeslerinden her bir nefes, kiymeti
bilinmeyen ve maddi bedeli tayin edilemeyen birer cevherdir. Bu cevherin elden
¢ikmasi durumunda, tekrar ele gegmesi miimkiin degildir. O halde, kisi, giin be giin
Omiir sermayesini tiiketirken, mallarinin artmasiyla sevinen aldanmig ahmaklardan
olmamaya gayret etmelidir. Zira omiir azalip giderken malin artmasi bir hayir
degildir. Oyleyse kisi, mallarinin artmasi ile degil, sadece salih amellerinin artmasi
sebebiyle mutlu olmalidir. Zira kisi, kabre kondugu zaman ailesi, mallari, gocuklar
ve dostlar1 geriye doniip gidecekler ancak salih amelleri, onunla bas basa kalacak ve

ona arkadaslik edecektir.'’’

Imam Gazili’ye gore miicihedenin farkli yollar: vardir. Bazen mal ile
miicahede yapilir ki bu comertliktir. Bu tiir miicdhede ile kastedilen sehvet/arzu
kuvvetini kontrol altina almaktir. Bazen de nefis/can ile miicdhede yapilir Ki bu tiir
miicdhedeye secaat denir. Bununla murad edilen ise gazab/dfke kuvvetini, aklin
sinirlart ¢ergevesinde mutedil seviyede kullanmaktir. Gazali bu goriisiine mesnet
olarak “...Beraberinde bulunanlar, kdfirlere karsi cetin; kendi aralarinda
merhametlidirler "8 Ayet-i kerimesini zikreder. Ona gore sahabe-i kirAnmi vasfeden
bu ayet-i kerimeler, siddetin de rahmetin de kendilerine gore bir yeri olduguna isaret
etmekte ve mutlak kemalin/miikemmelligin, ne her haliikkarda siddette; ne de her

haliikarda rahmette oldugunu beyan etmektedir.’®

Tasavvufta miicahede ile ayn1 anlama kullanilan riydzat kavrami vardir. Bu
yiizden Gazéli'nin bu konu ile alakali goriislerine kisaca deginmenin yerinde olacag:

kanaatindeyiz.

17 Gazali, Biddyetii’I-hiddye, s. 404.
178 Fetih, 48/29.
179 Gazali, [hyd, c. 111, s. 609.
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Liigatte “idman, egitme, terbiye ve 1slah etme, boyun egdirme, ¢ekici ama
zararli seylerden uzak kalmaya, zor ama faydali olan seyleri yapmaya kendisini
alistirma” gibi anlamlara gelen riyazat, tasavvuf 1stildhinda, nefsin arzularini kirmak
maksadiyla bir taraftan bedene agir isler yiiklerken diger taraftan da zihni, masivadan

uzaklastirip Allahii Teala’yr tefekkiire yogunlastirmak manalarinda kullanilir.8

Gazali riyazat1 dort kisma ayirir: Birincisi, yemekler ile ilgili riyazat, ikincisi
uyku ile ilgili riyazat, tiglinciisii konusma ile ilgili riyazat, dordiinciisii ise halktan
gelen eza ve cefilara katlanma konusunda riyazattir. Bu riyazatlardan her birinin
kendisine mahsus faydalar1 vardir. Yemek hususunda yapilan riyazat, sehevi
arzularin  kaybolmasina, uyku hususunda yapilan riyazat, iradelerdeki
safvetin/durulugun meydana gelmesine, konusma hususunda yapilan riyazat,
konusmadan kaynaklanan afetlerden kurtulmaya, halktan gelen eza ve cefaya karsi

sabredilerek yapilan riyazat ise maksatlara erismeye vesile olur.!8!

Riyazatin en ileri noktasi, kisinin, kalben daimi sirette Allahii Tealad ile
birlikte oldugu sudruna varmasidir. Bu suirun hasil olmasi ise uzun miicahedeler
neticesinde, kisinin baskalarindan, baskalarinin da kisiden tamamen alakasiz bir hale
gelmesi ile miimkiin olur. Bu sulira gelen kisiye, rublbiyyet hazretinin celali
acilmaya, hak tecelli etmeye ve birtakim ilahi liituflar agilmaya baslar. Gazali’ye
gore bu liituflarin dil ile vasfedilmesi cdiz degildir. Ciinkii hi¢bir vasfin, bu liituflar:
tam manasiyla ifade edecek mecali yoktur. Boyle kesiflere mazhar olan miiride 1azim
olan, ne maksatla olursa olsun bu kesifler hakkinda konusmamaktir. Ciinkii bu tiir
kesiflerin ifsd edilip anlatilmasi, nefse, baska hi¢bir seyde bulunmayan bir lezzet
verir. Bu lezzetin tesiriyle kisi, insanlarin kalplerini kendisine celb etmek ve onlarin
kendisini hayranlikla dinlemelerini saglamak i¢in miikasefe ile sahit oldugu halleri
anlatmaya, onlar1 hikayeler ile siislemeye, Kur'dn-1 Kerim ve hadis-1 serifler ile
desteklemeye baslar. Iste bu andan itibaren seytan, o kisiye, kendisinin, Allahii
Teala’dan gafil olan kalplerin canlandirilmasinda ve insanlarin Allahii Teala’ya

yaklasmasinda Allahii Teala ile kullar arasinda bir vesile oldugunu diisiindiirmeye

180 Uludag, Siileyman, Tasavvuf Terimleri Sozligii, ss. 297-298.
181 Gazali, a.g.e., c. Il1, s. 629.
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baslar. Seytanin yol kesmede kullandigi en tehlikeli ipler iste bu tiir vesveselerdir. Bu
yiizden, birtakim ilahi kesiflere mazhar olan miiride diisen, sahit oldugu halleri
anlatmaktan ka¢cimaktir. Ciinkii bu tiir miikasefelerin anlatilmasi, bir miiddet sonra,
seytanin kisiye sirdyet etmesine sebep olmakta ve kisiyi maksadinin digina sevk

etmektedir. 182

4. Ziihd

Liigatte bir seye karsi soguk ve ilgisiz durmak, ragbet etmemek, bir seyden
yiiz c¢evirmek gibi méanalara gelen ziihd kelimesi, tasavvuf istilahinda, ahirete
yonelme gayesiyle diinyddan yiiz ¢evirmek, sahip olunan mal ve miilke goniil
vermemek, zarGret miktdri maldan baska her seyi terk etmek gibi manalarda

kullanilmaktadir.183

Tasavvuf kaynaklarina baktigimizda, hakkinda en c¢ok s6z sdylenen
hususlardan birinin zithd oldugunu goriiriiz. Bu konuda sdylenen sézlerden bazilari,
farkli kelimelerle ayni seyi ifade ederken, bazilar1 ziihdii sinirlandirmakta, bazilari
ise birbirinden tamamen farkli seyleri ifaide etmektedir. Soyle ki bazilari, ziihdiin
tamamen haram olan seyler konusunda olmasi gerektigini, helallerin Allahii
Teala’nin  miibah kildig1 seyler oldugu i¢in helallerde ziihd ile hareket
edilemeyecegini sdylemis, bazilari, haramlardaki ziihdiin farz, helallerdeki ziihdiin
fazilet oldugunu sOylemistir. Bazilari ise ziihdii, kulun zoraki elinden malini
cikarmaya kalkismadan, Allah'in kullarina taksim etmis oldugu helal mala kanaat

edip ihtiyac1 olmayan fazla malin pesine diismemesi olarak anlamiglardir.'84

Gazali’ye gore ziihd, kisinin ragbetini, bir seyden daha hayirli bir seye
gevirmesi, yoneltmesidir. Bu tarife gére ziihdden bahsedebilmek i¢in kendisinden yiiz
cevrilen Ve kendine ragbet edilen iKi seyin bulunmasi ve ragbet edilen seyin

kaginilan seyden daha hayirli olmasi gerekmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken

182 Gazali, a.g.e., c. I11, s. 653.
18 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 397.
184 Kuseyri, er-Risdle, s. 189.
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husus, kendisinden kaginilan seyin de kendine gore bir degerinin oldugudur. Buna
gore dirhem ve dinara nisbetle daha degersiz olan tas ve topraktan yiiz gevirip

kacinmak ziihd olarak nitelendirilemez.*®°

Bu diisiinceden harcketle Gazali, ger¢ek ziihdiin, madden degerli olan
diinyayi, ondan daha degerli olan ahiret karsiliginda satmak, sevimli olan bir seyi,
daha sevimli olan bir sey ugruna terk etmek oldugunu sdyler. Ona goére mutlak
manada zahid, Allahii Teala disindaki her seyden, hatta Firdevs cennetlerinden bile
yiiz ¢eviren ve sadece Allahii Teadla’y1 seven kisidir ve bdyle bir zahidin ziihdii de
mutlak manada ziihddiir. Bu dereceden bir alt derece daha ziihd vardir ki bu da
ahirette nail olunacak huriler, saraylar, nehirler, meyveler ve benzeri hazlar sebebiyle

diinyevi hazlardan el etek cekmektir.8®

Gazali, ziihdiin li¢ tane alametinin oldugunu sdyler: Birincisi, var olan seyle
sevinip yok olandan dolay1 tiziilmemek, ikincisi, 6ven ile kinayan kimseyi miisavi
gormek, ticilinciisii ise Allahii Teala ile tinsiyet kurup kalbe taatlarin sevgisini hakim
kilmaktir.'8” Ona gére diinyd konusunda ziihd ile hareket etmek, Allahii Teald’ya
imanin bir geregidir. Clinki Allahti Teala “Belki siz, diinyd hayatini tercih edersiniz.
Halbuki dhiret daha hayirli ve daha bakidir™®® buyurmaktadir. Bu diisiinceden
hareketle Gazali, ziihdii, “Allahi Teala indinde olan nimetlerin biiyiik gériilmesinden
dolayr diinyayr murad etmekten yiliz ¢evirmek™ olarak tarif eder. Gazali’ye gore bu
tiir zithd, ziihdiin zahirini teskil etmektedir. Zithdiin batin1 ise cennet nimetleri dahil
olmak tizere, Allahii Teala disindaki biitiin nimetlerden yiiz ¢evirmektir. Bu ziihdiin
sebebi, biitliin mevcidatin, Allahii Teala’nin celali ve kemali karsisinda, hakir bir
vaziyette olduguna dair inangtir. iste bu anlayisla yapilan ziihd, bizzat Allahii
Teala’nin zat-1 ilahisi murdd edilerek yapilan ziihddir ki bu, celdl ve kemal
sifatlarina taalluku sebebiyle Allahii Tedla’ya olan imandan kaynaklanmaktadir.
Gazali’ye gore Allahii Teala’nin celdl ve kemali murad edilmeksizin, sadece cennet

nimetleri hedeflenerek diinyadan yiiz ¢evirme seklinde ortaya konan ziihd, O’nun

185 Gazali, a.g.e., c. V, s. 421.
186 Gazali, a.g.e., c. V, s. 422.
187 Gazali, a.g.e., c. V, s. 472.
188 A‘la, 87/16, 17.



62

disindaki seyler murad edilerek yapildigindan dolayr ziihdiin en asagi derecesini

teskil eder.*®

Gazali, diinyaya kars1 ziihd ile hareket etmek i¢in kendisinden yiiz cevrilip
terk edilecek olan diinyanin hakikatin1 bilmek gerektigini sOyler. Ona gore bir kiside
ziihdiin hal olarak ortaya ¢ikmasi, ilim neticesinde miimkiin olur. Nasil Ki bir seyi
satarak bagka bir sey almayi diisiinen kisi, alacagi esyanin sattigi esyadan daha
hayirlt olduguna dair bilgisi sayesinde, satacagi mali goniil huzuruyla satiyorsa,
ragbetini diinyadan ahirete yonelterek ziihd yapmak isteyen kisi de diinya ve ahiretin
hakikatin1 bilirse diinydya karsit kolayca zahid olabilir. Bu diisiinceden hareketle
Gazali, diinyaya kars1 zahid olmak isteyen kisilere diinyay:1 soyle tanitir: “Diinya,
bitinceye kadar erimeye devam eden giineste birakilmig bir kar gibidir.” Ugruna
diinyadan el etek ¢ekilen “ahiret ise kendisi icin fanilik olmayan cevher gibidir.” Iste
diinyd ve ahireti, bu sekilde aralarindaki farklarla taniyan kisi, ahiret karsiliginda
diinyay1 kolayca satabilir. Gazali’ye gore schitlerin canlarindan ve mallarindan
vazgecerek sehit olmalari, bu gergegi fark ettiklerindendir. Zira Allahii Teala, cennet
karsihiginda miiminlerin canlarmi ve mallarim1 satin aldigimi haber vermistir.®
Gazéli’ye gore bu kadarcik bir bilgi bile diinyaya kars1 ziihd ile hareket etmek igin
yeterlidir.?

Gazal’ye gore ziihd, ilimden hale, halden de amele ge¢mek suretiyle
tamamlanan bir siirectir. Buna gore amelde etkisi goriilmeyen ziihd, hakiki manada
bir ziihd degildir. Nasil ki bir mal1 satan, o mali elinden tamamen ¢ikariyorsa, ziihdii
geregi diinyay: satan, ondan yiiz ¢eviren kisi de diinya sevgisini kiilliyen kalpten
c¢ikarmahidir. Nitekim Hz. YGsufun (a.s.)) kardesleri, daha &nce zahidlikle
vasiflandirilmadiklart halde, onu az bir paraya satip ellerinden ¢ikardikdan sonra zahidlikle
vasiflandirimislardir.®?> Kisi bunu basardign zaman diinyd sevgisinden bosalan
kalbine, taatlarin sevgisini doldurmali, kalbinden sevgisini ¢ikardigi diinyayi,

gbzlinden diisiiriip elinden de ¢ikarmali, eline, goziine ve sdir organlarina ibadet ve

189 Gazali, Ravzatii 't-talibin, ss. 81-82.
19 Tevbe, 9/111.

191 Gazali, ihyd, c.V,s. 423.

192 Gazali, a.g.e., c. V, s. 424.
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taat vazifelerini yliklemelidir Ki ziihd hakiki manada tesekkiil etmis olsun. Buna gore
diinyayi, elinde tutan birinin, diinya sevgisini kalbimden ¢ikardim demesi, onun ziihd
ile hareket ettigi manasina gelmez. Bu yilizden, kalbinden diinyay1 ¢ikaran kimsenin
elinden de diinyay:r ¢ikarmasi, ¢ikardigi diinyaya bedel olarak ibadet ve taatlari
kalbine yerlestirmesi gerekmektedir. Gazall bu durumu, malin1 satan birinin, malina
karsilik {icretini eline almasina benzetir. O halde, ziihd icabi, diinyayr satan Kkisi,
diinyaya karsilik ahireti tercih etmeli, ahireti kazanmaya vesile olacak ibadet ve

taatlara sarilmalidir.t®®

Gazali, ziihdden s6z edebilmek i¢in oncelikle miilkiyetin olmasini sonra da o
miilkiyetin elden ¢ikarilmasi gerektigi kandatindedir. Bununla beraber seytanin,
diinyalik bir mala sahip olmadan da zahid olunabilecegi konusunda kisiyi aldatmaya
calistigin1 soyler. Bu yiizden kisi, bir mala sahip olup o mali terk etme konusunda
nefsini denemedik¢e kendisinin diinyd malina karst zahid biri oldugu zannina
kapilmamalidir. Bu durum, giindh isleme sebepleri ile karsi karsiya gelmeden,
giindhlar1 terk etmenin miimkiin olmamasina benzer. Eger kisi, herhangi bir ginahin
islenmesi i¢in uygun sebepler ve ortam bulundugu zaman o giindh1 islemiyorsa bu
durumda o kisi giinahtan kacinmis demektir. Aksi durumda o kisi i¢in giinahtan
kacinma s6z konusu degildir. Bindenaleyh ziihd icin 6nce miilkiyet sonra o

miilkiyetin elden ¢ikarilmasi gerekmektedir.'%*

Goriildigi tzere Gazali, ziihdiin, diinyadan ihtiyari olarak yiiz ¢evirmek
oldugu kanaatindedir. Ona gore ziihd, diinydya malik olan birinin diinyadan yiiz
cevirmesinden ibarettir. Eger diinya, kisiden yiiz ¢evirmis ise kisinin, zaten malik
olmadig1 diinyaddan yiiz ¢evirmesi ziithd degil, fakirliktir. Ciinkii fakirlik, kisinin
diinyadan cebren men edilmesidir. Her ne kadar fakirlik, ziihd gibi faziletli olmasa
da, zenginlikten daha faziletlidir. S6yle Ki kiginin, diinyddan cebren men edilmis
olmasi, onun i¢in diinya imkanlarina kavusturulmasindan daha hayirlidir. Ciinkii kisi
diinya nimetleri ile faydalandik¢a ona iilfet etmeye ve onunla tatmin olmaya baslar.

Bu durumda, kisinin kalbi, diinya sevgisi ile dolar ve artik 6liim aninda biiyiik bir

198 Gazali, a.g.e., c. V, s. 424.
19 Gazali, a.g.e., C. V, ss. 424-425.
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elem ve 1zdirap duyar. Bu itibarla diinya, sanki zengin i¢in cennet; fakir icin
hapishane olur ve fakir, hapishane mesabesindeki diinyanin 1zdiraplarindan
kurtulmay1 arzu eder. Gazali’ye gore fakirligin “saddet” sebeplerinden sayilmasi da

iste bu yiizdendir.!%

Ziihdiin hakiki ziihd seviyesine ¢ikmasi i¢in niyet ve inang son derece
ehemmiyet arz etmektedir. O halde, ziihd yapmak tizere bir mali elden ¢ikaran kisi,
oncelikle Allah'in rizasini1 kazanmaya niyet etmeli, sonra da ahirette o maldan daha
iyisi ile karsilagilacagina inanmalidir. Yoksa cOmert olarak taninmak, itibar elde
etmek, goniil almak gibi maksatlarla bir malin elden ¢ikarilmasi ziihd olarak
vasiflandirilamaz. Zira biitiin bu maksatlar, mala sahip olmaktan daha lezzetli olan
diinyevi hazlardir. Ustelik bu maksatlar ugruna malin elden ¢ikarilmasi, sadece
miiminlerden degil ahirete inanmayan kimselerden de sidir oldugu goriilmektedir.
Bu fitibarla, diinyalik bir malin elden c¢ikarilmasi, sadece ahireti kazanmak

maksadiyla yapildig takdirde ziihd olarak vasiflandirilabilir.1%

Zahidi ziihde sevk eden amilin korku ve timittir. S6yle ki zahid, bir taraftan
Allahti Teala disindaki varliklara {insiyet ve muhabbet besleyerek Allahii Teala’nin
sevgisine masiva sevgisini ortak kosmaktan ve “...Lezzetli seylerinizi diinya
hayatimzda giderdiniz ve onlar ile faydalandiniz...”*®" hitibina muhatap olmaktan
korkarken, bir taraftan da Alldhii Tedla’nin ahirette verecegi sevaplar1 kazanmay1
{imit eder. Iste bu sebeptendir Ki zahit, ahirette karsilasacag nimetlerin daha hayirl
ve daha kalict oldugunu bildigi i¢in kendisine diinyada iken acil olarak verilen

nimetleri isteyerek goniil rahatligi ile terk etmektedir.%®

Gazali, hakiki manada bir ziihd hayatindan s6z edebilmek i¢in insan hayatinin
devaminda miithim rol oynayan alt1 nimetten yolcunun zartiret miktari!® ile iktifa

edilmesi gerektigi kandatindedir. Bu alti1 nimet, yiyecek, giyecek, mesken, ev

195 Gazali, el-Erbain fi usiili’d-din, ss. 368-369.

196 Gazali, IThyd, c. V, ss. 425-426.

197 Ahkaf, 46/20.

198 Gazali, a.g.e., c. V, s. 426.

19 Burada dikkatimizi geken husus, Gazali'nin zar(ret miktarinda 6lgii olarak yolcunun zarfret
miktarimi esis almasidir. Onun bu hususta yolcuyu esas almasi, kandatimizce, “Diinydda ya garib ol
ya yolcu!” (Tirmizi, Ziihd, 25.) hadis-i serifinden dolayidir.
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esyalar1, kadin ve mal-makamdan ibarettir.?® Yiyecek konusundaki zartiret miktri,
insanin hayatini1 devam ettirmesine yetecek kadar bir aziktir.?%! Giyecek konusundaki
zartret miktarinin en asag1 derecesi, avret mahallini ortiip kisiyi sicaktan ve soguktan
korumaya yetecek kadar bir elbisedir.?%> Mesken konusundaki zartret miktarinin en
asag1 derecesi, miilkiyet veya kiralik olarak tek odali bir evdir.2®® Ev esyalarindaki
zardret miktarinin en asag1 derecesi, her tiir ihtiyaci gormeye yarayacak bir alettir.?%
Kadin konusundaki zarlret miktarinin en asagi derecesi ise kisinin harama
diismesine mani olacak tek bir kadinla evlenmesidir.?®® Mal ve makam hususundaki
zarGret miktarmin en asagi derecesi ise kisinin biitiin ihtiyaglarinda nefsini ayakta
tutabilecek kadar bir mal ve makama sahip olmaktir.?®® Binienaleyh hakiki ziihdiin
tahakkuk etmesi i¢in diinyevi hazlarin tamamindan yiiz ¢evirmek gerekmektedir.
Diinya malin1 terk edip makamdan vazgegmeyen veya ¢cok yemek yemeyi terk edip
siislenmeyi terk etmeyen kimse, diinyevi hazlardan bir kismini terk edip bir kismint
terk etmedigi i¢in mutlak manada ziihd ile hareket etmis olmaz. O halde, giinahlarin
bazisindan tévbe edip bazisindan tévbe etmemek nasil eksik bir tovbe ise diinyevi
hazlarin bir kismini terk edip bir kismini terk etmemek de eksik bir zithddiir. Hakiki
manadaki ziihd ise yukarida da ifade edildigi tizere, “ahirete yonelerek diinyadan,
Allahli Teala’ya yonelerek Allahii Tedld disindaki her seyden yiiz ¢evirmektir.”
Gazali’ye gore en yiiksek derecedeki ziihd iste budur.?”’

Gazali’ye gore diinyalik ihtiyaglarin1 ve diinyaya gelis maksadini tam
manasiyla bilen kisi, zartri ihtiyaclarindan bagskasi ile ugrasmaz; diinyalik nimetlerin
aziyla yetinmeye calisir, diinyd ile mesguliyeti terk eder, kalben diinyadan yiiz
cevirip ahirete yonelir ve neticede ahirete hazirlanmaya baslar. Ahiret hazirhgma
koyulan kisi, diinya nimetlerinden ne tamamen yiiz ¢evirir, ne de diinya nimetlerinin

icine dalar, 0 nimetlerden sadece zartiret miktar1 kadarini alir. Ne her tiirli sehvete

20 Gazali, a.g.e., c. V, s. 448.

201 Gazali, a.g.e., c. V, s. 448; Gazali, el-Erba 'in, s. 363.
202 Gazali, a.g.e., c. V, s. 451; Gazali, a.g.e., s. 363.

203 Gazali, a.g.e., c. V, s. 360; Gazali, a.g.e., s. 365.

204 Gazali, a.g.e., c. V, s. 464; Gazali, a.g.e., s. 366.

25 Gazali, a.g.e., c. V, s. 467.

206 Gazali, a.g.e., c. V, s. 469.

27 Gazali, a.g.e., €. V, s. 422.
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tabi olur, ne de her tiirlii sehveti terk eder. Ne diinyanin tamamini terk eder ne de
tamamina talib olur. Diinya nimetlerinin yaratilis maksadini bilir ve bu nimetleri,
yaratilis maksatlarina uygun olarak kullanir. Bu nimetleri, bedenini, ibadet yapmaya
muktedir kilmak maksadiyla kullanir. Kalbin, bedenin mesglliyetlerinden kesilip
biitiin himmetiyle Allahii Teala’ya yonelmesi ve kiginin émiir boyu ibadet, zikir ve
tefekkiir ile mesgll olmasi bu sdyede gerceklesmis olur. Bundan sonra kisiye diisen,
sehevi arzularini iyi yonetip gézetmektir Ki verd ve takva sinirlart asilmamis olsun.
Bu o6zellikler, kurtulusa eren firkanin Firka-i Naciye’nin 6zellikleridir. O halde, kim

ki kurtulusa ermek isterse, bu konuda Firka-i Naciye’ye uymalidir.2%®

Gazali, marifet ehli ve kalpleri miisdhede ve miikasefe ile mamur olmus
goniil ehli yaninda diinyay1 terk etmenin, padisahin kapisindaki kopege bir parca
ekmek atmak mesabesinde oldugunu sdyler. Bu tesbihte padisdh, Allahii Teéla,
padisahin kapisindaki kopek seytan, diinyd mali ise kopege atilmasi gercken bir
parcacik lokmadir. Aslinda Allahii Teala’nin kapisi, kullart i¢in daima agik, perdesi
de kalkik bir haldedir. Ona, yakinlasmay1 ve kavusmayi arzu eden kisi, Allahii
Tedla’nin huzuruna girmeye mani olmaya calisan seytan kopegine, bir lokma
hiitkmiindeki diinyd malin1 ativermeli, kopek, kendisine atilan lokma ile mesgil

olurken huziir-i ilahiye girip ona yakinlik serefine nail olmalidir.?%®

Ziihd, sadece diinyanin mal ve miilkiinii terk etmekten ibaret degildir. Ziihdi,
“sadece maddi mal ve miilkii terk etme” seklinde anlamak, diinyanin hakikatini idrak
edememekten kaynaklanan bir hatadir. iste bu hatdya diisen bazilari, diinyanin
sadece mal ve miilkten ibaret oldugu zannetmisler ve bu yiizden ziihdii, diinyanin
maddi olan mal ve miilkiine karsi ragbetin azaltilmas1 zannederek aldanmislardir.
Gazali’ye gore diinya, diinyaya taalluk eden her seyin toplamidir. Binaenaleyh
riyaset ve sohret, yiyecek, giyecek ve benzeri diinyevi mal ve miilkten daha ¢ok
ragbet edilen sey, diinyevi hazlardir. O halde, sahip oldugu ilmi, yaptigi vaaz1 ve icra
etmeye calistig1 ziihdii sebebiyle riyaset ve sohret elde etmeyi hedefleyen birinin,

yiyecek ve igecekten az bir miktar ile yetinerek sadece diinyanin mal ve miilkiinii

208 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 306-308.
209 Gazali, a.g.e., c. V, s. 441; Gazali, el-Erba 'in, s. 368.
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terk etmesi, hakiki manada ziihd anlayisina uygun bir anlayis degildir. Ciinkii bu
haldeki kisi, iki seyden daha az tehlikeli olan1 terk etmis ancak daha ¢ok tehlikeli
olan seye ragbet etmistir. Halbuki bunun tersi ile amel etmek kurtulus i¢in daha
yakin bir yoldur.?® O halde, her kim hakiki manada ziihd hayat: yasamak istiyorsa,
diinyaya taalluk eden her seyden zariret miktar1 kadari ile iktifa etmeli ve geri kalan

her seyden el etek ¢ekmelidir.

5. Uzlet

Liigatte bir seyden bedenen veya kalben uzaklasmak?!!, halkin arasmna
karismayip onlardan ayri yasamak, inzivdya cekilmek?'? manalarina gelen uzlet,
tasavvufi 1stilahta ise inzivaya c¢ekilmek ve insanlarla olan ilgi ve aldkay1 kesmek

diisiincesiyle halkin arasindan uzaklasmak?*® anlaminda kullanilmaktadir.

Stfilerin bir kismi uzleti, inziva ve soyutlanmak siretiyle insanlarin arasina
karismaktan uzaklasmak olarak goriirken?, bir kism1 da, “bedenin halk ile kalbin

Hak ile birlikte olmas1” seklinde anlamislardir.?'®

Ikinci anlayisa gore uzlet hayat:
yasamak i¢in illa ki insanlardan kagip bir koseye ¢ekilmek sart degildir. Onemli olan,
Allahii Teala disindaki seylerle mesgiil olan insanlarin duygu ve diisiincelerine ortak
olmamaktir. Bu tiir uzlet anlayisimi, “Muhacir, Alldh'in yasakladiklarindan uzak
durandir’®'® hadis-i serifinde isaret edilen hicret anlayis1 ile iliskilendirmek

kanaatimizce yanlig olmaz.

Nefsin 1slah edilmesi i¢in uygulanan metotlardan biri de iste bu anlamlarda

kullanilan uzlet metodudur. Bu yontem, bazilarinin sandigi gibi sadece tasavvuf

210 Gazali, el-Kesf ve 't-tebyin, ss. 175-176.

21 fsfehani, el-Miifreddt, s. 564-565; Sarkavi, Hasan, Mu ‘cemii elfazi’s-siifiyye, Muhtar, Kahire, 1987,
s. 209.

212 Cebelioglu, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 278; Komisyon, el-Miincidii’I-Ebcedi, Beyrut, 1986, s.
696; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, S. 364.

213 Qerrac, Eba Nasr, el-Liima*, islam Tasavvufu Tasavvufla Ilgili Sorular-Cevaplar, ¢ev. H. Kamil
Yilmaz, Altmoluk Yay., Istanbul, 1996, s. 515; Ciircani, et-Ta rifat, s. 227.

214 Ciircani, a.g.e., s. 227.

215 Kuseyri, er-Risdle, ss. 176-179.

216 Byhari, Iman, 3; Miislim, Iman, 40.
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ilmine miinhasir bir yontem olmayip bizatihi hadis-i serif ile tavsiye edilmis?'’ bir
yontemdir. Kuseyri, uzletin Hakk’a vasil olanlarin bir isareti oldugunu ve her
miiridin ilk baslarda hemcinslerinden uzlet halinde olmasi gerektigini sdyler. Ona
gore uzlet, kisinin halkin serrinden kendisini kurtarmak gayesiyle degil, kendi
serrinden halki kurtarmak gayesiyle yapilmalidir. Aksi takdirde kisi, kendisini
begenip halki kiicimsemis olur. Bu durumda kisi, uzlet yapacagim derken kibre

diismiis olur.?*®

Imam Gazali'nin nefsin tezkiyesi icin takip edilmesini ongordiigii yollardan
biri de uzlete ¢ekilmektir. Ona gore uzlet, siradan bir diinyadan el etek ¢ekme
davranisi degil, seytan ve nefis basta olmak ilizere manevi gelisime mani olan
diismanlarina karsi saliki koruyan manevi bir kalkandir. Uzlet, farz ve fazilet olmak
tizere iki kisma ayrilir. Farz olan uzlet, serden ve ser ehlinden uzaklagsmak, fazilet

olan uzlet ise fuzili seylerden ve fuzili seylerle ugrasan kisilerden uzaklasmaktir.?*°

Cemiyet iginde yasama fitrati iizerine yaratilan insan igin uzlet, son derece
zor bir hayat tarzidir. imam Gazali, uzletin zorluguna alismak ve bu konuda basarili

olmak i¢in li¢ hususa ridyet etmeyi tavsiye eder:

Birinci husus, vakitleri tamamen ibadetlere hasretmektir. Ona goére insanlarla
tinsiyet kurmak iflas alametlerindendir. Bu yiizden kisinin, ihtiya¢ ve zar(ret
haricinde onlarla miilaki olup konusmasi, fuzuli bir ugras, basibosluk ve simariklik
sayilir. Kisinin bu hallerden kurtulmas: i¢in ibadetleri hakkini vererek ifad etmesi
gerekmektedir. Bu takdirde kisi, imanin tadim1 bulacak ve Allah’in (c.c.) kitabr ile
linsiyet kuracaktir. Iste bundan sonra kisi, halk ile mesglliyetten kesilecek ve

neticede onlarla arkadaslik kurup konusmaktan kagmaya baslayacaktir.

Uzlete yardimci olacak hususlardan ikincisi, insanlardan bir anda {imidi

kesmektir. Gazali’ye gore insanlardan iimidini kesen kisiye onlarin isleri hafif

A7« (Insanlarm en hayirli gegim yolu tutanlarindan) bir digeri de, bir tepenin basinda veya bir

vadinin i¢inde, koyuncuklarmmin arasinda namazini kilan, zekdtini veren ve kendisine oliim gelinceye
kadar Rabb’ine ibdadet eden kimsedir. Insanlardan ancak bu sekilde yasayan kimseler haywdadir."
(Miislim, Imare, 125. Ayrica bkz. Ibn Mace, Fiten, 13; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11/443.)

218 Kuseyri, a.g.e., . 176.

219 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 14.
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gelmeye baslar. Ciinkii insan i¢in faydasini ummadigi ve zararindan korkmadigi
kisinin varlig1 ile yoklugu miisavidir. O halde, kim ki insanlardan timidini keserse, o

kisinin uzlete ¢ekilmesi kolaylagmis olur.

Uzlete yardimci olacak hususlardan tiglinciisii ise insanlarla beraber olmanin
afetlerini gormek, bu afetleri siirekli olarak hatirda tutup kalben bunlar1 tekrarlayip
durmaktir. Gazali’ye gore bu diislinceler, kisiyi halk ile sohbetten uzaklastirip Allahti
Teala’nin kapisina ve O’na karst kulluga hasreder, kulu, Alldh’a sevdirir ve O’nun

kapisina simsik1 baglanmaya sevk eder.??°

Gazali, uzleti, insanin ger¢ek anlamda kulluk yapmasina mani olan bir perde

olarak goriir??

ve baslica iki sebepten dolay: halktan uzaklasmak gerektigini sdyler.
Birinci sebep, halkin kisiyi, mesgtliyete daldirip Allahii Tedla’ya ibadetten/kulluktan
alikoymas! ve nihdyet kisinin serre ve heldke siiriiklenmesine sebep olmasidir.??
ikinci sebep ise halkin ibadetler ile elde edilen manevi hallerin ifsid olmasina sebep
olmasidir. Ciinkii -Allahii Teala’nin korumasi miistesnd- yapilan ibadetlere halkin
sahit olmasi durumunda, kisinin, riydya kapilip yaptigi ibadetleri daha ozenli
yapmaya kalkismas1 muhtemeldir.??® Boylece hem yapilan ibadet bosa gitmis hem de
kisi riya ve tezeyylinden dolay1 giindh kazanmis olur.

Gazali, uzlette dini ve diinyevi olmak {izere iki tiirlii faydanin oldugunu

sOyler. Ona gore toplum icinde iken elde edilemeyip sadece halvet halinde iken elde

edilen bu faydalar, ikisi dini, dordii diinyevi olmak tizere alt1 tanedir:

Birinci fayda, biitiin zamanlarin ibadetlere ve tefekkiire hasredilmesi, halka
yalvarmaktan kurtulup Allahii Teala’ya miinacat etmeye alisilmasi, Allahii Teala’nin
diinya ve ahiretteki esrarini, goklerin ve yeryiiziiniin melekitiinii kesfetmeye

caligilmasidir. Gazali’ye goére biitin bu faaliyetlerin halkin arasinda iken

220 Gazali, a.g.e., ss. 130-131.

221 Gazali, a.g.e., ss. 107-108; Gazali, Ravzatii 't-tdlibin, s. 6.
222 Gazali, Minhdcii l-abidin, ss. 107-108.

223 Gazali, a.g.e., s. 115.
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gerceklestirilme imkani yoktur. Ciinkii bu faaliyetler i¢in bos zaman gereklidir ki bu

zaman, ancak uzlet halinde iken bulunabilir.??

Ikinci fayda, ekseriyetle halk arasinda iken maruz kalman birtakim
giinahlardan kurtulmaktir. Bu gilinahlar: Giybet, nemime, riya ve iyiligi emredip

kotiiliigii nehy etme konusunda susmaktir.??°

Ucgiincii fayda, fitne ve husiimetlerden kurtulmaktir. Uzlete ¢ekilen kisi, fitne
ve hustimetlerden uzak durarak hem dinini hem de nefsini bu fitne ve husiimetlerden
korumus olur. Vakia odur ki memleketler taassuplardan, fitnelerden ve
husumetlerden uzak degildir. O halde, uzlete ¢ekilen kisi, kendisini ve dinini bu

tehlikelerden uzaklastirarak selamete ermis olmaktadir.??8

Dérdiincii fayda, insanlarin serrinden kurtulmaktir. Cilinkii kisi, toplum icinde
iken giybete, dedikoduya, sii-i zanna ve tohmete maruz kalabilir, rencide edilebilir.
Bundan dolayidir ki kisinin insanlardan uzaklasip uzlete g¢ekilmesi s6z konusu

tehlikelerden kurtulmasina bir vesiledir.2%’

Gazali, halktan uzak durmanin bagka bir gerekgesi olarak onlarin vefasiz
oluglarini1 gdsterir. Zira onlar, kisi 6ldiigiinde, onu kabre defnederler ve ii¢ giin sonra,
sanki Onceden hi¢ gérmemisler gibi onu unutup tek basina birakirlar. Bundan sonra,
6len kiginin Allahti Teala’dan baska dostu kalmaz. O halde, kisi, fani 6mriinii, boyle
vefasiz insanlar arasinda heba etmenin biiyilk bir aldanma oldugunun farkina
varmali, Omriinti, biitlin islerin kendisine donecegi sonsuzlar sonsuzu Allahii
Teald’ya hizmet etmeye adamali, biitiin ihtiyaclarini ona arz etmeli, biitiin islerinde

O’na tevekkiil etmeli, tehlikeli anlarinda O’na sarilmalidir.??®

Gazal’ye gore halkin arasina karisan kisi, mutlaka iki halden birisi ile
karsilasmak zorundadir: Kisi ya heva i heveslerinde halka muvafakat eder ya da

onlara muhalefet eder. Onlara muvafakat etmesi durumunda, giindhkar olup ahiret

224 Gazali, Ihya, c. 111, s. 169.

25 Gazali, a.g.e., c. 11, s. 173.

226 Gazali, a.g.e., c. 11, s. 181.

227 Gazali, a.g.e., c. l11, ss. 183-184.

228 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 221, 234.
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islerini ifsad eder. Onlara muhalefet etmesi durumunda ise onlarin birtakim eza ve
cefalarina maruz kalarak yorulur ve bu yiizden diinya isleri bozulur. Kisinin gérecegi
zarar bunlarla da sinirli kalmaz. Soyle ki onlar kisiyi, ya bir konuda 6viip ona
tdzimde bulunup onun fitneye diismesine ve ucub hastaligina miiptela olmasina
sebep olurlar ya da bir konuda onu kinayip ona hakaret ederler de onun bazen
lizlintiilere gark olmasina, bazen de Alldhii Tedla’nin rizasi disinda bir sey igin
ofkelenmesine sebep olurlar. Gazali’ye gore her iki hal de kisinin heldk olmasina

sebep olan bir afettir.??°

Besinci fayda, uzlete cekilen kisi ile insanlarin birbirlerinden {imitlerini
kesmeleridir. Ciinkii insan, cenaze merasimleri, hasta ziyaretleri, diigiin toplantilart
gibi insanlarin arasina katilmasini gerektiren en mesri haklarinda bile birtakim
tehlikelere maruz kalabilir. S6yle ki kisi, bu tiir toplantilarda gereginden fazla kalip
vaktini zayi edebilir, birtakim mazeretlerden dolayr bu toplantilara katilamamasi
durumunda, ya bir mazeret iretip yalan kagabilir ya da insanlarin dedikodularina
maruz kalabilir ve neticede diismanliklar ortaya ¢ikabilir. Bu yilizdendir ki uzlete

cekilen kisi, s6z konusu tehlikelerden kendisini kurtarmig olur.?*

Altinct fayda, tahammiil edilmesi zor olan kisilerle ve ahmaklarla
karsilagsmaktan, onlarin ahmakliklarinin ve kotli ahlaklarmin tesirinde kalmaktan
kurtulmaktir. “Cilinkii (tahammiil edilmesi) agir olan kisiye bakmak kiigiik

korliiktiir.”23!

Gazali, yukarida sayilan uzletin alti faydasindan ilk ikisi diinyevi, sonraki
dordiiniin diinyevi nitelikte oldugunu ancak diinyevi faydalarin, bir yoniiyle din ile
de alakal1 olduklarindan dolay1 bir anlamda dini fayda olarak degerlendirilebilecegini
sOyler. Ciinkii kisi, 6rnegin tahammiil edilmesi agir birini gérmesi durumunda, onun
giybetini etmekten; ona karst si-i zanda bulunmaktan, dedikodusunu yapmaktan
kendisini alamayabilir ve boylece birtakim haram fiilleri islemis olur. Dolayisiyla

kisi, uzlet sebebiyle bu tiir kisilerle karsilasmadigi i¢in bir taraftan bu tiir kisilerin

29 Gazali, a.g.e., s. 221.
230 Gazali, [hyd, c. 1l s. 186.
231 Gazali, a.g.e., c. ll1, s. 187.
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kotii tesirlerinden kurtularak diinyevi fayda saglamig olur, bir taraftan da onlar
hakkinda giybet, sti-i zan ve dedikodu gibi haram fillere bulasmadig: i¢in dini fayda
saglamis olur. O halde, uzlet sebebiyle kisi hem dini agidan hem de diinyevi agidan

selamete ermis olur.?*2

Imam Gazali, uzleti ve muhaletay: tercih edenlerin her birerinin dayandiklari
birtakim delillerin oldugunu soyler ve bu delilleri uzun uzadiya siralayarak yorumlar.
Gazali’nin bu konudaki kanaati, muhaletay: tercih edenlerin delillerinin daha giiclii
oldugu yoniindedir. Bununla beraber o, uzlet konusunda izaha muhta¢ kapali
hususlarin bulundugunu, bu hususlar1 kendisinin agiklayacagim soyler.?3® Ona gére
uzlet konusundaki ihtilaf, tipki nikdhlanma ve bekar durma konusundaki ihtilafa
benzemektedir. Nasil ki nikdhlanmanin ve bekdr durmanin hikmii kisilere ve
kisilerin hallerine gore farklilik arz ediyorsa, uzletin veya muhéaleta denen halk
arasina karismanin hitkkmii de kisilere ve kisilerin hallerine gore degisiklik arz
eder.2* Uzletin z1dd1 olan cemaat hilinde bulunmay1 tavsiye eden “Size cemdati
tavsiye ederim”?*® hadis-i serif ile Rasdliilldh’in (s.a.v.) ii¢ mandya isaret etmis

olabilir:

Birinci mandya gore Rasdliillah (s.a.v.), bu hadis-1 serif ile dinde ve dini
hiikiimlerde cemaattan ayrilmamayr tavsiye etmis olabilir. “Zird bu {immet,
dalalet/sapiklik  iizerine birlesmez.” Bindenaleyh Ummet-i Muhammed’in
cumhirunun tlizerinde ittifak ettikleri hususlara muhalefet ederek hakkinda icma sabit
olmus bir hilkkmiin disina ¢ikmak, onlara aykiri bir hiikkmii benimsemek batildir ve
sapikliktir. O halde, kisinin, cumhiira muhalefet maksadiyla degil de kendi dini

yasantisinin saldhi/selameti i¢in toplumdan uzaklasmasinda bir mahzur yoktur.

Ikinci manaya gore Rasiliillah (s.a.v.), cuma ve benzeri vakitlerde cemaattan
ayrilmamayi tavsiye etmistir. Ciinkii boyle zamanlarda cemaat halinde bulunmak, bir
taraftan dinin kuvvetinin ve Islim’in giizelliginin ortaya ¢ikmasma vesile olurken

diger taraftan da kafirlerin ve miilhitlerin kininin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.

232 Gazali, a.g.e., c. I11, s. 188.

23 Gazali, a.g.e., c. Il1, ss. 162-168.

234 Gazali, a.g.e., c. l11, s. 169.

235 fbn Mace, Ahkam, 27; Tirmizi, Fiten, 7.
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Ustelik Allah'n (c.c.) rahmeti topluluk iizerinedir. Bu miinasebetle uzlet yapacak
kisiye layik olan, Cuma ve benzeri vakitlerde cemaatle birlikte olmak, sair

zamanlarda ise onlardan uzaklasip uzlete ¢ekilmektir.

Uciincii manaya gore Rasiliillah (s.a.v.) bu hadis-i serifiyle dini hususlarda
zayif olan kisilere fitne zamaninin disinda cemaatla birlikte olmay1 tavsiye etmistir.
Ancak, Rasuliillah (s.a.v.) basiret ehli olan gii¢lii kisilere, fitne zamanlarinda uzleti
tavsiye etmistir. Buna gore fitne zamanlarinda halktan tecerriid edip uzlete gekilmek,
cemaate karismaktan daha evladir. Zira bu zamanlarda halka karismakta birtakim

fesat ve afet vardir.2%6

Yukarida ifade edildigi iizere Gazali, uzleti daha ¢ok fitne zamaninda tavsiye
etmektedir. Fitne zamanlarinin haricinde ise onun tercihi, uzleti birakip miicahede ve
riyazat ehli olan ihvanlarla birlikte olmaktir.?®” Bununla beraber Gazali, kisinin,
cemaatin igerisinde iken de uzlet suliru ile hareket etmesi gerektigini sdyler. Bu
itibarla kisi, cemaat i¢inde iken insanlara karisip onlarla hasir nesir olmamali, her ne
kadar kalibiyla orada olsa da kalbiyle onlardan uzak durup uzlet sutirunda olmalidir.
Bu diistinceye gore uzlet, sadece mekan olarak insanlardan uzaklagsmakla icrd edilen
bir hayat tarz1 degil, gerektiginde insanlar arasinda da icra edilebilecek bir biling
halidir. Ibrahim b. Ethem’in “Cemiyet i¢cinde miinferit ol; Rabb’ine karsi {insiyet,

insanlara kars1 yalmzlik icinde ol!” sozii, bu manaya isaret etmektedir.?®

Gazali, uzlet ile nefsin terbiye edilmesini, av kdpeklerinin ve kuslarin, kapali
mekanlarda terbiye edilmesine benzetir. Nasil ki dogal ortamlarindan uzaklastirilarak
kapali mekanlarda 6zel egitimden gecirilen hayvanlar, bir miiddet sonra sahiplerine
alisirlarsa, halvete ve uzlete ¢ekilen kul da, bir miiddet sonra diinya ve diinyevi
arzulardan soyutlanarak gergek sahibi olan Alldhii Tedla’yr medh u sendya, O’nu
zikre ve O’na dua etmeye alisir. Elbette ki uzlet hali, ilk baslarda miirid i¢in ¢ok zor
bir durumdur. Tipk: siitten kesilen bir ¢ocugun ilk zamanlar, siddetli bir sekilde

aglayip korktugu gibi uzlete ¢ekilerek sehevi arzularindan mahrum birakilmis bir

236 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 124.
237 Gazali, a.g.e., ss. 124-129.
2% Gazali, a.g.e., S. 126.
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nefis de ilk baslarda aglayip sizlayacaktir ancak siitten kesilen gocugun, yemege
alistiktan sonra, annesini emmeye yaklasmak istemedigi gibi uzlete alisan nefis de

bir miiddet sonra insanlar arasina girmeyi istemeyecektir.%®

Biitiin bunlardan anlasilmaktadir Ki uzletin azimsanmayacak kadar faydasi
vardir. Buna ragmen, uzletin, halkin arasina karisma (muhaleta) ile elde edilen
faydalar1 kagirmaya sebep oldugu da bir gergektir. Ciinkii sevap kazanmaya vesile
olan birtakim faaliyetler, ancak halka karigmakla miimkiindiir. Mesela egitim 6gretim
faaliyetleri topluluk icinde icra edilebilen bir faaliyettir, tevazu denen algak
goniilliiliik hasleti, tek basina gergeklesmesi miimkiin olmayan toplum i¢inde anlam
kazanan bir haslettir. O halde, bu ve benzeri faaliyetlerin icra edilmesi i¢in mutlaka
halkin arasimna karigmak gerekmektedir. Halbuki uzlet, bu tir faaliyetleri icra
edilmesine imkan tanimaz. Bundan dolayidir ki Gazali, muhaleta ile elde edilen

faydalardan mahrum kalmayz, uzletin afetleri olarak nitelendirir.?*°

239 Gazali, Ihya, c. 111, s. 633.
240 Gazali, a.g.e., c. l11, ss. 188-189.
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6. Hevadan Uzaklasmak

Liigatte arzu, istek, heves, meyil, sevme, diisme,?*! insanin bir seyi sevmesi

ve o seyin sevgisinin kalbe yerlesmesi®*? gibi anlamlara gelen heva kelimesi,

93243

tasavvuf 1stilahinda, “nefsin sehvete meyli”“*, “nefsin, tabiatin gereksinimlerine

meyletmesi, ulvi cihetten yiiz cevirip siifli cihete yonelmesi”?**, “nefsin, hicbir ser't
sebebe dayanmaksizin, lezzet duyacagi sehevi arzulara meyl etmesi”®*® gibi

anlamlara gelmektedir.

Heva kelimesinin gectigi ayet-i kerimelere baktigimizda, bu kelimenin hep
menfl bir manay1 ifade ettigine sahit oluruz. Burada bu ayeti kerimelerden bir kacgini

[3

vermek yerinde olacaktir. “...Allah tarafindan bir delil olmaksizin kendi hevdsina
tabi olandan daha sapik kim olabilir?...”%*® ayet-i kerimesi ve hevasim
ilahlastiranlardan bahseden ayet-i kerimeler?*’, hevanim bir anlamda Allahii Teala’nin
emir ve nehiylerine muhalif olan nefsani arzu ve istekler, duygu ve diislinceler
oldugunu gostermektedir. Ayni durum, hadis-i serifler icin de gegerlidir. “...Aciz

kisi, nefsini hevdsina tabi kilan ve Alldh'tan temennilerde bulunan kimsedir *

hadis-i serifi, bunlardan sadece bir tanesidir.

Bu kelimenin tasavvufi 1stildhta kullanimi da Islaim’in temel iki kaynagindaki
kullanimi ile uyusmaktadir. Bu sebeptendir ki ilk donemlerden itibaren hemen her
zahid ve shfl, “heva” ile ilgili ayet-i kerimeleri ve hadis-i serifleri nazar-1 dikkate
alarak hevayr kendileri i¢in en biiyiik tehlike saymis ve bu tehlikenin bertaraf
edilmesi i¢in miicahede ve riyazet gibi usuller benimsemistir. Tasavvuf tarithinde
onemli bir yer isgal eden Haris el-Muhasibi’nin “Sana, diismanin olan seytandan ne

gelirse hepsi, nefsinin hevasi araciign ile gelir”?*® sozii, Sehl b. Abdullah et-

241 Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézliigii, Anka Yayinlari, Istanbul, 2005, s.
112; Cagrict, Mustafa, “Heva”, D.J 4., Ankara, 1998, XVI1/274,

242 Ciircani, et-Ta'rifat, s. 341.

243 [sfehani, el-Miifredat, s. 849.

244 Kasani, Mu 'cemii istildhadti’s-sifiyye, S. 72.

245 Ciircani, a.g.e., s. 341,

246 Kasas, 28/50.

247 Casiye, 45/23; Furkan, 25/43.

248 Tirmizi, KiyAme, 25; ibn Mace, Ziihd, 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 124.

249 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 325.
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Tiister’nin “Allahii Tedla’ya, nefse ve heva i hevese muhalefet etmek gibi (daha
giizel) hicbir seyle ibadet edilmemistir” sozii, hevanin ne denli tehlikeli bir sey

olduguna dikkat cekmektedir.?>°

Imam Gazali, heva sifatinin, insanin tabiatina miinasib bir sekilde yaratildig
gorisiindedir. Ona gore eger kisi, akil ndru ile hareket edip bu sifati emredildigi
konularda kullanacak olursa, selamete erecek ve yarin keramet/comertlik yurdu olan
ahirette kurtulusa erecektir. Ancak kisi, bu sifati nefsinin maksatlar1 ve arzulari
dogrultusunda kullanacak olursa, ahirette vaki olacak sevap, hicab ve azaba dair

hususlar1 idrak etmekten perdelenecektir.?>*

Bu diisiinceden hareketle Gazali, nefsin ve nefsani arzularin, kulun Rabb’ine
kars1 perdelenmesine sebep olan amillerden biri oldugunu sdyler. Ona gore hevadan
ve nefisten daha siddetli bir zulmet/karanlik yoktur. “fldhini, hevds: edineni...
gordiin mii?”*? ayet-i kerimesi bu tehlikeye isaret etmektedir.?>® Bu yiizden Gazali,
akil ile gili¢lendirildigi halde, aklinin kuvveti ile sehvetine mukavemet gosteremeyen

bir insanin, aslinda hayvan derecesine bile ¢ikamayip hayvanliktan mahrum kaldigini

I3

sOyler. Ona gore “...Hayir, onlar hayvanlar gibidir, hatta onlar yolca daha da

21254

sapiktirlar ayet-1 kerimesinde so6zii edilen kisiler, aklina ragmen, hevasina

maglup olanlardir.?®

A

Gazali, Kur'dn-1 Kerim'de “heva” olarak tabir edilen seyin, kisinin diinyadan

almis oldugu haz/nasib oldugunu sdyler. Ona goére “Fakat kim ki Rabb’inin

2,256

makamindan korkmus ve nefsini hevddan nehy etmis ise... ayet-1 kerimesi,

hevaya dikkat ¢ekmekte; “Bilin ki diinya haydti, ancak bir oyun, eglence, bir siis,

aranizda bir 6viinme ve daha ¢ok mal ve evldt sahibi olma isteginden ibarettir... "’

20 Kuseyri, er-Risdle, s. 227.

1 Gazali, el-Hikme fi mahlikdtillahi Tedld, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazdli iginde), Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, s. 30.

22 Casiye, 45/23. (Ayrica bkz. Furkan, 25/43.)

5% Gazali, Miskatii’l-envdar, (Mecmiatii resdili’l-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut, 1434/2013, s. 28.

24 Furkan, 25/44.

25 Gazali, el-Erba’in, s. 214.

256 Nazi‘at, 79/40.

257 Hadid, 57/20.
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ayet-1 kerime de hevanin neler oldugunu tafsil etmektedir. Ona gore bu ayet, kin,
kibir, hased, riya, nifak, éviinme, mal biriktirme yarisi, dliinya sevgisi ve dviinme
sevgisi tlriinden helak edici batini sifatlarin tamamini kendinde toplamaktadir.
Gazali, bu sayilan helak edici sifatlarin bdnini diinyd oldugunu; mal ve miilk
cinsinden seylerin ise zdhiri diinyd oldugunu soyler. Ona gore insanlar, her tiirlii
meslek ve sanatla mesgll olup bu zahiri diinyayr islah etmek i¢in cabalarken
kendilerini zahiri diinyanin mesgiliyetlerine o denli kaptirmislardir Ki nefislerini ve

nereden gelip nereye gideceklerini unutmuslardir.?®

Gazali’ye gore nefis ve heva, halk arasindaki fitnenin, taskinligin, sapikligin
ve giinahin aslidir. Bu yiizden kisi, nefsini son derece ciddiye almali ve onunla geregi
gibi miicadele etmelidir. Bununla beraber nefis, (&hiret yolculugu i¢in) bir binek ve
(kendisiyle miicahede sayesinde manevi mertebelere erisebilme imkani saglayan) bir
alettir. Bu ylizden onunla miicadele, diger diismanlarla yapilan miicadeleye
benzemez. Clinkii nefis, kahredilip oldiiriilmesi gereken bir diisman degil, takva ve
vera gemleri ile gemlenip terbiye edilmesi gereken azgin ve huysuz bir binektir. Ne
var ki gemlenmeye yaklagmayan bu azgin binegi terbiye etmek i¢in 6ncelikle kisinin
sadik olmasi gerekmektedir. Ona boyun egdirip hevasini kirmak ise i¢ sey ile

mumkindur:

Bunlardan birincisi, onu sehevi arzulardan men etmektir. Nasil Ki azgin bir
hayvan, yemi kisildigt zaman sakinlesip yumusarsa, nefis de gidasi olan sehevi
arzularindan men edildigi zaman zelil edilmis olur. ikincisi, ona agir ibadetleri
yiiklemektir. Yemi kisilmis bir merkebe bir de agir yiikler yiiklendiginde nasil
sahibine boyun egip itdat ederse, nefis de ibadet yiikleri ile yiiklendigi zaman
sahibine boyun egip itdat edecektir. Ucgiinciisii, Allahii Teala’dan yardim isteyip
O’na yalvarmaktir. Aksi takdirde nefis diismanindan kurtulmak imkansizdir. Nitekim
Ylsuf (a.s.) kendisine atilan iftirdnin asilsizligini 6grendiginde, nefsini temize
cikarmadigini ifade etmis ve “...Ciinkii nefis asirt sekilde kotiiliigii emreder, Rabb’im

actyip korumus bagska....”?®® diyerek Allah'm merhameti olmadan nefse kars1 galip

258 Gazali, a.g.e., s. 313.
259 ysuf, 12/53.
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gelinemeyecegine isaret etmistir. O halde, bu ii¢ hususa dikkat eden kisi, Allah’in
izniyle nefsini kendisine boyun egdirir, ona malik olur. Boylece kisi, nefsini

gemleyip emri alta almis ve onun serrinden kurtulmus olur.2°

7. Kotii Arkadaslardan Uzak Durmak

Diinyaya gelir gelmez kendisini cemiyetin iginde bulunan insan, yaratilisi
itibariyle sosyal bir varliktir. Belli bir yasa kadar anne ve baba terbiyesinde yetisen
cocuk, belli bir yastan sonra kendisini, akran guruplarinin igerisinde bulur. Bu ortam,
aile ortamindan daha 6zgiir olmasi miinasebetiyle cogu zaman ¢ocugun ailesinden
aldig1 terbiyeye aykirt davranislar sergilemesi ig¢in uygun bir zemin olur. Bu hususun
farkinda olan aileler, ¢ocuklarini, sokak kiiltiiriiniin koétii tesirlerinden korumak i¢in
onlar1 sokaga salmayarak korumaya calisirlar. Bu koruma gayreti, kiiltiirden kiiltiire
farklilik arz etse de her anne ve babada bulunan tabii bir reflekstir. Her ne kadar bu
koruma gayreti, modern toplumlarca ¢ocugun ozgiirliigiiniin kisitlanmasi olarak
degerlendirilse de esasen bu koruma, Allahii Teala tarafindan ebeveynlere yiikklenmis
bir vazifedir. “Ey imdn etmis olanlar! Nefislerinizi ve dilelerinizi bir atesten

koruyunuz ki onun yakacagi, insanlardir ve taglardir... %

ayet-1 kerimesi, gayet
acik bir sekilde bu vazifeye dikkat ¢ekmekte ve cocugun cehennemlik olmamasi
konusunda aile reislerinin sorumluluk altinda olduklarina isaret etmektedir. “Eyvah

262 ayet-i kerimesi ise kotii arkadas

bana! Keske falan kisiyi dost edinmeseydim!
edinmenin ahirette pigsmanliklara sebep olacagini izaha gerek kalmayacak sekilde

ortaya koymaktadir.

Cocugun, taklit ettigi davraniglart bir zaman sonra kendisine mal ederek
aligkanlik héline getirecegi gerceginden hareketle arkadas se¢iminin insan hayatinin
sekillenmesinde, ne denli ehemmiyet arz ettigini rahatlikla soyleyebiliriz. “Kisi

dostunun dini iizerinedir "*®® mealindeki hadis-i serif, bu hakikati kati bir sekilde

%60 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 148.

261 Tahrim, 66/6.

262 Pyrkan, 25/28.

263 Eb{i Davud, Edeb, 16; Tirmizi, Ziihd, 45.
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ortaya koymaktadir. “Iyi arkadasla kotii arkadas misk tasiyan kimse ile (demirci)
koriigii tifiiren kimse gibidir. Misk tastyan kisi, ya sana onu ikrdm eder ya sen ondan
(miski) satin alirsin ya da ondan giizel bir koku duyarsin. Koriik iifiiren kimse ise ya
elbiseni yakar ya da ondan kétii bir koku duyarsin!”?* hadis-i serifi de kotii
arkadasin her haliikarda zararli olduguna dikkat ¢ekmektedir. Biitiin bunlar {izerine
denilebilir ki, nefsin terbiyesinde iyi arkadas miisbet, kotii arkadas ise, menfi yonde

tesir etmektedir.

Bu yiizden tasavvuf erbabi, manen kendisini gelistirmeyi murad eden
miiritlerin, siradan insanlarla arkadaslik yapmalarini uygun gérmemisler, sadece
takva sahibi akilli kimselerin arasina karigsmayi ve basiret sahibi alimlerle oturup
kalkmay1 tavsiye etmislerdir.?®® Bazi mutasavviflar ise miiridin biitiin varhigiyla
ibadat u taata yonelebilmesi icin kotli arkadaslardan uzaklasip kendisini iyilik ve
takvaya yoOnelten, giinahlardan ve Allah'a karg1 diismanlik yapmaktan engelleyen
salih dostlar edinmesi gerektigini sdylemis,?®® kalbin 1slah1 ve amellerin ihlash
olmast icin ihlas sahibi insanlarin yakininda bulunmanin 6nemine dikkat
cekmislerdir. Zira onlara gbre siradan insanlarla birlikte olup onlarin sohbetlerine
istirak etmek, kalbin ifsid olmasina ve elde edilen manevi hallerin noksanlasmasina
sebep olmaktadir.?®” Bazilari ise “...Kalbini bizi anmaktan gdfil kildigimiz kimselere

268 ayet-i kerimesinden hareketle sadece diinyevi islerle mesgil olan

boyun egme’”
diinya ehli ile yapilan arkadaslik yapmayi, tecriibe edilmis bir zehir olarak gormiisler,
bdyle bir arkadashik neticesinde miiridin, sahip oldugu bir takim manevi hallerini

kaybedebilecegi uyarisinda bulunmuslardir.?%°

Imam Gazali de nefsin terbiye edilme siirecinde kotii arkadaslardan uzak
durmayi tavsiye etmektedir. Ona gére Hak Teala’nin yolunu talep eden her miiridin
nefse muhalefet konusunda ridyet etmesi gereken hususlardan biri de koti

arkadaglar1 terk etmektir. Cilinkii koti arkadaslardan uzaklasmak, insan ve cin

264 Miislim, Birr, 146.

265 Muhasibi, Ebli Abdullah Haris b. Esed, Risdletii’l-miistersidin, thk. Abdiilfettah Eb(’1-Gudde,
Daru’s-Selam, Beyrut, 1391/1971, s. 59.

266 Mekki, Kitii 'I-kuliib, c. 1, s. 94,

267 Mekki, a.g.e., c. 1, s. 226.

268 Kehf, 18/28.

269 Kuseyri, er-Risdle, s. 581.
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seytanlarin tesirlerinin azalmasia ve seytani kirlerin ortadan kalkmasina yardimei

olur.2®

Gazali’ye gore insanlar ii¢ kisimdir. Birincisi gidaya benzer. Nasil ki gidaya
her daim ihtiya¢ duyulursa, bu tip insanlara da her daim ihtiya¢ duyulur. Ikincisi
ilaca benzer. Ilaca ihtiyacin gerektigi zaman s6z konusu oldugu gibi bu tip insanlara
da zaman zaman ihtiya¢ duyulur. Uciinciisii ise hastalik gibidir Ki hastaliga hicbir
zaman ihtiya¢ duyulmadigi gibi bu tip insanlara da higbir zaman ihtiya¢ duyulmaz.
Bununla beraber, nasil ki ihtiyag duyulmadigi halde, insanlar zaman zaman
hastaliklarla imtihan edilirlerse, kisi de bazen, hi¢ ihtiyag duymadig1 halde, hastaliga
benzeyen insanlarla imtihdna tabi tutulabilir. Imam Gazali’ye gére bu tiir insanlarda
hicbir fayda yoktur ve onlarla {insiyet kurmak miimkiin degildir. Bu yiizden
serlerinden kurtulmak i¢in onlar1 idare etmek gerekir. Bu tiir insanlarda her ne kadar
fayda bulunmasa da onlarin miisdhede edilmesinde ¢ok biiyiik faydalar vardir. Soyle
Ki kisi, onlarda gormiis oldugu kotii hallerden ve cirkin davranislardan kaginir.

Boylece kendi hallerini ve davraniglarin diizeltmis olur.?"*

Gazali, “Kisi, dostunun dini iizerinedir. O halde, sizden biri kimi dost
edinecegine baksin”*'® hadis-i serifinden hareketle her insinla arkadas olmanin
mimkiin olmadigin1 sdyler. Ona gore kisi, arkadaghk yapacagi kisinin
arkadashigindan dini ve diinyevi birtakim faydalar elde eder. Bu itibarla Kkisi,
arkadashik kuracagr kisilerde birtakim hasletlerin ve sifatlarin  bulunup
bulunmadigina dikkat etmelidir. Gazali, arkadas secimi esnasinda, Ozellikle iki

hususu gz oniinde bulundurmasi gerektigini sdyler:

Birinci husus, arkadas olarak segilecek kiside sohbet/arkadaslik ve sadakat
sartlarin ~ bulunup  bulunmadigi  hususudur. Buna goére kisi, manevi
kardeslik/arkadaslik ve sadakat sartlarin1 tasimayan kimselerle arkadas olmamalidir.
Kendisine ilim 6grenmede ortak, dini ve diinyevi islerde yoldas olmasi i¢in arkadas

edinmek isteyen kisi, arkadas olarak sececegi kisi/lerde bes tane hasleti gozetmelidir.

210 Gazali, Huldsatii’t-tesanif fi’t-Tasawuf, (Mecmiiatii resdili’l-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, s. 113; Gazali, Eyyiihe 'I-veled, s. 109.

21 Gazali, Bidayetii 'I-hiddye, s. 82.

272 Eb{i Davud, Edeb, 16; Tirmizi, Ziihd, 45.
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Bu bes hasletten birincisi, akidir. Ona goére ahmak kisi ile arkadaslik
kurmada herhangi bir hayir yoktur. Ciinkii ahmak kisiler, dostlarina fayda verecegim

derken zarar verebilirler. Bu yiizden akilli diisman, ahmak dosttan daha hayirhdir.

Ikinci haslet, giizel ahlaktir. O halde, kisi, 6fkesine ve sehevi arzulara malik

olamayan kotii ahlakl kisilerle arkadaslik kurmamalidir.

Uciincii haslet salahtir. Buna gore kisi, biiyiik giinahlar 1srarla isleyen fasik
kisilerle arkadaslik kurmamalidir. Gazali, biiylik giinahlar1 igsleme konusunda 1srarli
olan kisilerin, gercekte Allahii Teala’dan korkmadiklarini; bu yiizden, onlarin
serlerinden emin olunmamasi gerektigini ve Allahii Teédld’nmin, “...Kalbini bizi
anmaktan gafil kildigimiz, kétii arzularina uymug ve isi giicii asiriik olan kimseye
boyun egme”?™® buyurarak bu tiir kisilerle arkadaslik yapmama konusunda
Rastliillah’1 (s.a.v.) ikaz ettigini sOyler. Gazali’ye gore bu ayet-i kerimenin
muktezasinca, fasik kisilerle arkadaslik yapmak dogru degildir. Ciinkii siirekli olarak
fasik kisilerin fisk ve masiyetlerine sahit olmak, kisinin kalbindeki masiyetlere karsi
menfi bakis1 giderir ve kisi, sahit oldugu masiyetleri bir miiddet sonra kolayca
islemeye baslar. Iste bu hakikatten dolayi, giybet etmek, erkeklerin altin yiiziik
takmalarindan ve ipek elbise giymelerinden daha biiyiik bir giindh olmasina ragmen,

fasiklarin yaninda siirekli durarak aligildigi i¢in kalplere daha kolay gelmektedir.

Dordiincii haslet, diinyaya karsi hirsli olmamaktir. Gazali’ye gore diinyaya
karst hirsli kimselerle arkadaslik etmek, oldiiriicii bir zehir mesabesindedir. Zira
insan tabiati, benzerlige ve uymaya meyilli oldugu ig¢in kisinin, bilingsizce,
arkadasina uyup ahlakini, onun ahlakina benzetmesi imkan dahilindedir. Bu itibarla,
kisinin diinyadya karst hirshi kisilerle oturup kalkmasi, kalbinde diinya hirsinin

artmasina sebep olacaktir.

Besinci haslet, dogruluktur. Buna gore kisi, yakini uzak, uzag: yakin gosteren

seraba benzeyen yalanci kisilerle arkadas olmamalidir. Arkadas edinme konusunda,

213 Kehf, 18/28.



82

bu bes hasleti lizerinde tasiyan kisileri bulamayan kimse, uzleti tercih edip

insanlardan uzaklasmalidir.?’*

Arkadas se¢iminde gbz Oniinde bulundurulmasi gereken ikinci husus ise
arkadaslik haklarina riayet hususudur. Bu haklara ridyet edebilmek i¢in Oncelikle

arkadaslik adabi bilinmelidir. Gazali, arkadaslik adabini sOyle siralar:

Oncelikle bir mala sahip olma konusunda arkadas1 kendisine tercih etmek, bu
mimkiin degilse, arkadasimin ihtiyact aninda malinin fazlasini arkadagina vermek,
ihtiyaclar1 hususunda, arkadasin yalvarmasina gerek kalmadan bizzat bedeniyle
yardimda bulunmak, sirrin1 saklamak, ayiplarin1 6rtmek, arkadasin moralini bozacak
tarzda insanlar tarafindan sarf edilen koétii sozleri ona duyurmamak, arkadasin mutlu
olmasina sebep olacak tarzda insanlarin onu dvmesi ile ilgili sdzleri ona duyurmak,
konusurken ona tam kulak vermek, konusma esnasinda onunla tartismaktan geri
durmak, onu en giizel ismiyle ¢agirmak, bilinen iyilikleri sebebiyle onu dvmek,

yaptig1 iyiliklerden dolay, ona alenen tesekkiir etmek.?’

Gazali’ye gore birbirinin z1dd1 olan sevgi ve bugz/nefret, kalpte bulunan gizli
bir hastaliktir. Her ikisi de kalbe galebe ¢aldiklar1 zaman ortaya ¢ikarlar. Buna goére
bugz galebe caldigi zaman uzaklik ve muhalefet ortaya c¢ikar ki buna diismanlik
denir, sevgi galebe ¢aldigi zaman ise yakinlik ve muvafakat ortaya ¢ikar ki buna da
dostluk denir. Gazali’ye gore kalpte mevcid olan bu iki duygu, Allahii Teala’ nin

A«

sevgisine muvafik olmalidir. Nitekim bir hadis-i kudside Allahii Tedld “Benim icin

bir dost veya bir diisman edindin mi?” buyurmustur.?’

Nefsin tezkiyesi i¢in gerekli gordiigii kotli arkadaglardan uzaklagmak, sadece
Allahii Teadla’nin sevgisine kavusmak maksadiyla yapilmalidir. Birbirine taban
tabana zit olan bugz ve muhabbet duygularinin ayni kisi i¢in beslenmesi Gazali’ye
gore olmayacak bir sey degildir. Ciinkii ayn1 kiside bir anda hosa giden ya da nefret

edilen birgok haslet bulunabilir. Ornegin kisinin, giizel ama facir bir hanim1 olabilir.

214 Gazali, Bidayetii’l-hiddye, ss. 80-82; Gazali, Adabii’s-sohbe ve'l-miidgere, thk. Yahya Murad,
Darii’l-Kiitiibi’l-[lmiyye, Beyrut, 2007, ss. 38-45; Gazali, Ihyd c. 11, ss. 35-36.

215 Gazali, Bidayetii 'I-hiddye, ss. 83-84.
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Bu kisi, boyle bir hanimi, bir yoniiyle sevip bir yoniiyle sevmeyebilir. Yine bir
kisinin fasik ama hizmette kusur etmeyen bir oglu olabilir. Bu kisi, boyle bir ¢ocugu,
bir yoniiyle sevip bir yoniiyle sevmeyebilir. Tipki bunun gibi bir kisinin, hem bugz
edilecek hem de sevilecek sifatlar1 olan arkadaslar1 olabilir. Gazali’ye gore kisi, bugz
edilecek sifatlar1 olan arkadaslarindan uzaklagip bugz ederken, onlar1 tamamen
gbzden silmemeli, onlara sadece kotii ahlaklarindan dolayr bugz etmelidir. Cilinkii
kul, yaptig1 bir taatten dolay1 sevildigi gibi isledigi bir masiyetten dolayr bugz

edilebilir.2”’

Bu diisiinceden hareketle Gazali, nasihate kulak vermesi muhtemel olan kotii
ahlakl1 bir arkadasi terk etmektense, ahlakini iyilestirmek igin ona yardimci olmanin
daha dogru bir davranig olacagini goriisiinii benimser. Ciinkii temiz ahlakli biri ile
arkadas olan facir birinin, arkadasinin Allahti Teala’dan korktuguna ve ibadetlerine
devam ettigine sahit olarak bir miiddet sonra, utanip giinahlara israr etmekten
vazgegmesi muhtemeldir. Hakeza, tembel birinin, hirshi biriyle arkadas olmasi
durumunda, arkadasinin hirsli halini gore gore bir miiddet sonra tembelliginden
utanmaya baslamasi ve neticede onun gibi hirsi olmasi miimkiindiir. Ancak koti
ahlakli kisilerin, nasthati kabil etmesi s6z konusu degil ise yahut masiyetleri,
arkadagma veya onun yakinlarina sirdyet edecek vaziyette ise boyle kisileri terk
etmek, onlarla arkadaslik yapmaktan daha evladir. Baskalarina zulmedip Alldh’a
isyan edenlerle arkadaslik yapmak ve onlara ihsanda bulunmak ise zuliimlerinde ve
isyanlarinda onlara ortak olmak hiikmiinde olacagindan, bdyle kisilerden uzaklasmak
gerekmektedir. Gazali’ye gore zalimlerle arkadaslhiktan kag¢inmak, mazlumun
kalbinin, takviye ve teselli edilmesine sebep olur. iste bu duygu ile zalim kimselerle

arkadaslig1 terk etmek Allahii Teala'ya sevimli gelir.?’®

Ozetle sdylemek gerekirse, nefsin islahi igin GazAli’nin kétii ahlakl
arkadaglardan uzak kalmak gerektigi yoniindeki diisiincesi, onlarmn kotii ahlakinin,
bir miiddet sonra kisiye sirdyet etme tehlikesine dayanmaktadir. Bununla beraber

kisi, kotii ahlakli arkadasimi tamamen terk etmemelidir: Sayet arkadasinin koti

217 Gazali, a.g.e., ss. 30-31.
278 Gazali, a.g.e., ss. 32-33, 86.
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ahlakini diizeltme imkan1 varsa onu diizeltmek i¢in arkadasliga devam etmeli, onu
diizeltme imkan1 yoksa kotii ahlakinin kendisine sirdyet etme tehlikesinden dolayi

onunla arkadaslik yapmaktan uzak durmalidir.

8. ibadetlere Ridyet Etmek

Liigatte, boyun egme, kulluk yapma ve itaat etme®’®

gibi manalara gelen
ibadet kelimesi, 1stilahta, “insanin Allah'a kars1 saygi, sevgi ve itaatini gostermesi,
O'mun hosnutlugunu kazanmak niyetiyle ortaya koydugu muayyen tutum ve
davraniglar” manasina gelir. Yine ayni maksada binden ortaya konan “tefekkiir,
duyus ve sozler” de ibadet olarak degerlendirilir. Bununla beraber ibadet kelimesi,

daha cok “dini icerikli belli ve diizenli davranis bigimleri” i¢in kullanilmaktadir.?®

En yaygin ifadesiyle namaz kilmak, orug tutmak gibi farzlari yerine getirmek
seklinde anlasilan ibadet, sanildigindan ¢ok daha genis manalar ihtiva etmektedir.
Ciinkii kulluk yapmak anlamina gelen ibddet, yaratilisin asil gayesi kilmmistir.?8! Bu
hakikate binden ibadet, kulluk manasina gelen ubuidiyyet kavrami ile birlikte
degerlendirilir. Her iki kelimenin de k6le manasina gelen “’abd” kokiinden geldigini
dikkate alirsak, ibadeti, “Kole olan insanin, efendisi olan Rabb’ine karsi, O’nun
emrettigi ve Rasiliiniin tatbik ettigi sekliyle kolelik yapmasidir” diye tarif edebiliriz.
Bu ménaya gore ibadetler, kibir sifat1 ile benlik davasi giiden nefsin itaat altina alinip
yaratilis gayesi dogrultusunda hareket etmesini saglamak i¢in vaz edilmis en tesirli

ilahi regetelerdir.

Gazali’ye gore ibadetler, kalbi hastaliklarin ilaci meséabesindedir. Nasil Ki
bedeni hastaliklarin tedavisi i¢in hazirlanan ilaglar, ¢esitli maddelerden meydana
gelir ve bu maddelerin oranlar1 birbirinden farkli olur ise kalbi hastaliklarin tedavisi
i¢cin emredilen ibadetler de bazi hususlarda birbirinden farkliliklar arz ederler. Nasil

ki ilaglar, bir takim hikmetlere binden hazirlanmis ise ibadetler de bir¢ok hikmete

219 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 293.
280 Sinanoglu, Mustafa, “Ibadet ”, D.L.4., Ankara, 1999, X1X/233.
8L “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim.” (Zariyat, 51/56.)
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binden belli sekillerde yapilmak {izere emredilmistir. Bunun bdyle olmasinin ardinda
ilahi si/lar vardir. Ornegin, namazin rekatlarmin birbirinden farkli olmasi ve
secdenin riikidan daha fazla olmasi tesadiif eseri seyler degildir. Gazali’ye gore
biitin bunlarda ilahi sirlar vardir ve bu sirlar, akil ile degil, niibiivvet nGruyla
anlagilabilen hususlardir. Bu hususlari akil yoluyla anlamaya ¢alisanlar veya bunlarin
ilahi bir sirra dayanmayan tesadiifi seyler oldugunu zannedenler, ahmakliklarini ve
cahilliklerini ortaya koymaktan baska bir sey yapmamis olurlar. Nasil ki ilaglar,
hastaliga sifa olacak ana maddeleri ve yardimci maddeleri ihtivd ederse, manevi
hastaliklarin tedavisi i¢in emredilen ibadetler de birtakim ana unsurlar1 ve yardimci
unsurlari ihtiva eder. ibadetlerdeki ana unsurlar, farzlar, yardime1 unsurlar ise farzlar
tamamlayan siinnetler ve néfilelerdir. O halde, bedeni hastaliklar igin hazirlanan
ilaglari, temel ve yardimci unsurlar ile birlikte kullandigimiz gibi kalbi hastaliklar

icin vaz edilmis olan ibadetleri de biitiin unsurlari ile birlikte ifa etmek lazimdir.?82

Taatler ve organlarin fiilleri ile asil muradd edilen sey, kalbin tasfiyesi,
tezkiyesi ve cilalanmasidir. Nefsini tezkiye edenin kurtulacagini bildiren ayet-i
kerime?®3, bu hususa isaret etmektedir. Kisinin nefsini tezkiye etmeyi murad etmeye
baglamasi ise o kisinin kalbinde iman nurlarinin parlamaya basladiginin bir
alametidir. “Allah kimi hiddyete erdirmek isterse, onun sadrini/kalbini Islim’a
acar...”®* ayet-i kerimesi bunu ifdde eder.?® Bu diisiinceden hareketle Gazali,
ibadat U taat ile kastedilen seyin kalbin sifatlarinin degistirilmesi oldugunu sdyler.
Ona gore secde yapmaktan maksat, alnin toprakla bulusturulmasi degil, kalpteki Kibir
sifatinin tevazu sifati ile degistirilmesi ve zamanla tevazu sifatinin pekistirilmesidir.
Bir yetimin basin1 oksayip onu Opmekten maksat, kalpteki rikkat sifatini
gliclendirmektir. Bundan dolayidir ki amellerin kiymeti niyetlere gore takdir
edilecektir. Bindenaleyh kalpteki kotii bir hasleti, ziddiyla degistirmek veya iyi bir
hasleti pekistirip giliclendirmek niyeti ile yapilmayan bir ibadet, gaflet iginde
yapildig1 icin asla bir fayda temin etmez. Ibadetlere riyAnin karismasi ise gafletten

daha tehlikelidir. Ciinkii gaflet ile yapilan ibadet batil sayilir ve bu ibadeti yapan

282 Gazali, el-Miinkiz, ss. 110-112.
283 Sems, 91/9.

284 En‘am, 6/125.

285 Gazali, fhyd, c. 1Il, s. 531,
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sevaptan mahrum kalir ancak riya ile yapilan ibadet ise ser sayilir ve riya yapan kisi

giinah kazanmis olur.?®

Imam Gazali, “Alldh kimin gonliinii Islam'a acmissa o, Rabb’inden bir niir

iizerinde degil midir?..."*%

ayet-i kerimesine istinaden kulu, ibadete karsi uyarip
sevkeden ve ibadet yollarina siilik etmeye kars1 harekete gegiren amilin, semavi bir
tefekkiir ve hususi bir tevfik-i ilahi oldugunu soyler ve bu goriisiinii su hadis-i serif
ile teyit eder: Rivayete gore Rasaliillah (s.a.v.) “Nur kalbe girdigi zaman kalp
genigler, a¢ilir” buyurmus. Sahabe-i Kiram, bu genislemenin herhangi bir alametinin
olup olmadigini sorunca Rastiliillah (s.a.v.), bu genislemenin alametlerinin “aldanma

yurdundan uzaklagip ebedilik yurduna yonelme ve oOlim gelmeden Oliime

hazirlanma” oldugunu haber vermistir.%®

Gazali, bilingsizce yapilan ibadetin kula faydadan ¢ok zarar verdigi
diisincesindedir. Bu yiizden o, ibadet yolunda yapilmasi gereken ilk isin ilim ile
mesgll olmak oldugunu soyler. Ciinkii ibadetin basiret ile yapilabilmesi ilme
baghdir. O halde, kisi, hi¢ vakit kaybetmeden ser'i delillere iyice bakmali, bolca
tefekkiir edip ilim tahsil etmeli, bilmediklerini, yolun rehberleri, immetin kandilleri
ve Imamlarin komutanlari konumunda olan &hiret alimlerinden sorup Ogrenmeli,
onlardan istifadde etmelidir. Ayrica kisi, asilmas1 gereken mesafeleri, Allah'n tevfiki
ile kat etmeye yardimlari olmasi i¢in ahiret alimlerinin salih dudlarimi da talep
etmelidir. Gazali’ye gore bu sayilanlar1 yerine getiren kisi i¢in gayba dair bir ilm-i
yakin hasil olur. Bu ilim sayesinde kisi, ortagi olmayan bir tek ildhinin oldugunu;
O’nun kendisini yarattigini, sahip oldugu biitlin nimetleri O’nun verdigini; bu
nimetlere karsilik, O’nun, kendisini, siikiir ile miikellef kilip zahiri ve batini ile
hizmette ve taatta bulunmay1 emrettigini; O’nun, kendisine, kiifre ve her tiirlii giinaha
kars1 uyarida bulundugunu; itaat ettigi takdirde ebedi sevap ile isyan ettiginde ise

ebedi ceza ile hakkinda hiikiim verecegini idrak etmeye baslar. Bu sekilde tezahiir

286 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 143.
287 Ziimer, 39/22.
28 Gazali, Minhdcii l-abidin, s. 59.
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eden marifet ve gayba dair ilim neticesinde kisi, isteyip buldugu ve cahaletten sonra

ogrendigi nimet veren efendisine hizmet etmeye ve kulluk yapmaya yonelir.2%°

Ibadetler Allahii Teald’nin kullarina yiiklemis oldugu miikellefiyetler
manzimesidir. Ancak bu miikellefiyetler, insanlarin kolelerine yiikledikleri
miikellefiyetlere benzemez. Soyle ki insanlarin  kolelerine  yiikledikleri
miikellefiyetlerde, kendilerine yonelik birtakim menfaatler vardir ancak koleler igin
herhangi bir menfaat s6z konusu degildir. Bu ylizden insanlar, kolelerini, menfaatleri
olmayan bir isle mikellef kilmazlar. Allah Teala’nin kullarina birtakim
miikellefiyetler yliklemesi ise insanlarinki gibi olmayip hadi ve miirsit konumundaki
bir doktorun hastasina birtakim miikellefiyetler yiiklemesi gibi olur. Hastanin,
doktorun yiikledigi miikellefiyetlere uymasi, doktor i¢in ne fayda ne de zarar
sebebidir, fayda ve zarar, hasta igin s6z konusudur. Sayet hasta, doktorun tavsiyesine
uyarsa sifa bulup kurtulur, uymazsa hastaligi miizminlesir ve helak olur. Hastanin
karsilagsacagi her iki netice de doktorun yaninda miisavidir. Bununla beraber, doktor
hastasinin heldk olmasina razi1 olmayip onu tedavi etmeye calisir. Aynen bunun gibi
Allahti Teédla’nin manevi hastaliklarin tedavisi i¢in kullarma yiiklemis oldugu
miikellefiyetlere kullarin uyup uymamalar1 Allahii Teadld i¢in misavidir. Allahii
Teala kullarindan miistagni olmakla beraber kullarinin, kendisinden uzak kalarak
sakavet icinde olmalarindan rdzi olmayip kendisine yakinlasarak saaddet iginde
olmalarmm1 murad eder. Allahii Teald’min kullarina birtakim miikellefiyetler
yiiklemesindeki hikmet iste budur. Bu hikmet sebebiyledir ki kalplere tesir eden
zehirler konumundaki giinahlara karsi, onlarin ilact mesabesindeki taatler
emredilmistir. Maddi tedavi usullerine ridyet eden hastanin sihhate erdigi gibi (taatler
ve haramlara ridyet ederek manevi tedavi usullerine ridyet ederek) Allahii Teala’ya
selim bir kalple gelen kullar da kurtulusa erecektir. Bu durumda fayda ve zarar
kullara racidir. Nitekim Allahii Teala bu hususta, “Kim dogru yola giderse ancak

kendisi i¢in dogru yola gitmis olur ve her kim sapitirsa ancak kendi aleyhine olarak

289 Gazali, a.g.e., s. 61.
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sapitmis bulunur...”?®®, ”Kim bir sdlih is yaparsa artik kendi nefsi icindir ve kim

kétiiliikte bulunursa artik kendi nefsi aleyhinedir ... ’**' buyurmustur.2%?

Gazali’ye gore kul, Allahii Teala’nin emirlerini yerine getirirken, sabahtan
aksama kadar gecen her aninda ve her nefesinde, kalbini ve diger organlarim
miirakebe altinda tutmalidir. Ciinkii Allahii Teala, her an, kulun kalbine muttali,
zahirine ve batinina ndzir olup onun biitiin anlarini, hatirlarini, adimlarini ve sair
harekat ve sekenatini ihata etmektedir. O halde, kul, Allahti Teala’nin huzirunda,
aynen kahhar ve cebbar bir padisahin huzirunda duran giindhkar ve zelil bir kulun
edebi ile zahiren ve batinen edeplenmeli, Rabb’inin kendisini, yasakladigi bir fiili
yaparken veya emrettigi bir fiilden kaytarirken gormemesine son derece gayret
etmelidir. Kulun, yukarida vasfedilen hale erisebilmesi, ancak sabahtan aksama
kadar biitiin vakitlerini bir plana gore taksim edip virtlerini ona gore ayarlamasina ve
uykusundan uyanip tekrar yatagina doniinceye kadar Alldh’in emirlerini deruhte

etmesine baglidir.?%

Gazali, ibadeti, iki bdlimde miitidlaa eder. Birinci bolim, kulun kesbi ile
alakali olan ve yapmasi gereken seylerden, ikinci boliim ise kulun kaginmasi gereken
seylerden olusur. Kulun kesbi ile aldkali olan seyler, ibadet ve taatler, kacinmasi
gereken seyler ise masiyet ve kotiiliiklerdir. Ikinci boliim, takva ile alakali olup kul
icin birinci boliimden daha sdlim, daha faydali, daha faziletli ve daha sereflidir. Bu
yiizden, miicdhede derecesinin heniiz ilk basamaginda bulunan miibtedi
konumundaki kisiler, giindiizleri orug tutup geceleri namaz kilarak ibadetin iktisab
tarafi ile mesghl olurlarken, miintehi konumunda olan basiret sdhibi kullar ise
ibadetin ictindb tarafin1 tercih etmektedirler. Basiret ehlinin bdyle yapmaktan
maksatlari, kalplerinin, masivaya meyl etmesine; i¢ alemlerinin fuzuli seylerle
mesgll olmasina, dilinin lagviyat tiirii sozler sdylemesine ve gozlerinin kendilerini
alakadar etmeyen seylere bakmasina mani olmaktir. Bununla beraber, kisinin kemale

erip murddinin hasil olmasi i¢in ibadetin/kullugun her iki tarafini da yerine getirmesi

290 fsra, 17/15.
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gerekmektedir. Iste bu takdirde kul, selimete ermis ve manevi zenginlige
kavusmustur. Sayet, kullugun iki tarafindan birisini tercih etmek gerekirse, Gazali’ye
gore tercih edilmesi gereken taraf, ictindb tarafidir. Ciinkii ictindb halinde, manevi
zenginlik hasil olmasa da kisi, yine de selamet iginde olur. Aksi takdirde, yani
kullugun ictinab tarafi ihmal edilmesi durumunda, iktisab tarafi ile mesgll olmak,
kullugun iki tarafin1 da hiisrana ugratir. Oyle ki Kisi, geceleri namaz kilar, yorulur
ancak (kalbindeki) bir tek (fasid) irdde, kildig1 namazi bosa giderir ve bdylece kisi,
kildigi namazindan fayda gérmez. Hakeza, uzun giindiizlerde oru¢ tutar ancak

agzindan ¢ikan bir tek (fasid) sz, orucunu ifsad eder ve orucundan fayda gérmez.2%

9. Tefekkiir

Liigatte, derin diisinme ve kafa yorma?® gibi manalara gelen tefekkiir
kelimesi, 1stilahta, “matliba ulasmak i¢in kalbin, esyanin manalar1 hakkinda
tasarrufta bulunmas1”,?® diisiince kuvvetinin, aklin bakis agisina gére harekete

297

gegmesi, kalbin, bir seydeki hayri, serri, fayday1 ve zarar1 gérmesine yardimci

olan bir kandil?®® gibi manalara gelmektedir.

Imam Gazali tefekkiirii, biitin hayirlarin babasi; insana iyilikleri ve
kotiiliikleri gosteren bir ayna olarak goriir.?®® Ona gore kisiye lediinni ilmin
bahsedilmesinin yollarindan biri tefekkiirdiir. Cilinkii nefis, dnce bir bilgiye erisir,
sonra o bilgi ile amel edip riyazet yapar, sonra da tefekkiiriin sartlarina ridyet ederek
muamelelerinde tefekkiir ile hareket ederse ona gayb kapilart acgilir. Gazali,
amellerini tefekkiir ile yapan miitefekkirin durumunu, tasarruf sartlarina ridyet
ederek malinda tasarrufta bulunan tacirin durumuna, amellerini tefekkiirden uzak bir
sekilde yapan kisinin durumunu ise yanlig yollara siilik eden tacirin durumuna

benzetir. Nasil ki tasarruf sartlarina ridyet eden tacire kazang kapilar1 acilir, yanls

294 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 223-225.
2% Cevheri, es-Sthah, 11/783.

2% Ciircani, et-Ta 'rifdt, s. 127.

27 [sfehani, el-Miifiedat, s. 643.

2% Ciircani, a.g.e., s. 127.

299 Gazali, Minhacii l-drifin, s. 56.
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yollara siiliik eden tiiccar da hiisran i¢inde helak olursa, miitefekkir de eger dogru
yolu takip ederse akil sahiplerinden olur ve kalbinde gayb dleminden bir pencere
acilir. Boyle bir miitefekkir, kamil bir alim, ilham ve te’yide mazhar bir akil sahibi

olur.3%

Gazali’ye gore “tefekkiiriin meyvesi ilimler, haller ve amellerdir. Ancak
tefekkiiriin en hususi semeresi ilimden baskas1 degildir. Kalpte ilim hasil oldugunda,
kalbin hali degisir, kalbin hali degistiginde, dzalarin amelleri de degisir. Amel hale;
hal ilme; ilim ise tefekkiire tabidir. O halde, tefekkiir, biitiin hayirlarin baslangig
noktas1 ve anahtaridir.” Bu diisiinceden hareketle Gazali, tefekkiiriin zikirden ve
tezekkiirden daha hayirli oldugunu soyler. Ciinkii ona gore tefekkiir, kalbin zikri
olmas1 haysiyetiyle, zaten i¢inde fazlasiyla zikir barindirmaktadir. “Kalp ile yapilan
zikir ise organlarin amelinden daha istiindiir. Gergekte amelin serefi, kendisinde
zikir bulunmasi hasebiyledir. O halde, tefekkiir, amellerin tamamindan daha
faziletlidir. Bu yiizden ‘Bir saatlik tefekkiir, bir senelik ibadetten daha hayirhdir 3

denmistir.” 302

Gazali, tefekkiiriin, ilim sayesinde miitefekkirin hallerinde degisiklige sebep
oldugunu soyler. Soyle ki 6ncelikle kisi, ahiret hakkinda yapmis oldugu tefekkiir ile
ahiretin diinyadan daha hayirli oldugu yoniinde bir marifete/ilme sahip olur. Bu
marifet/ilim, kalbe iyice yerlestikten sonra kalpte birtakim degisiklikler meydana
gelmeye baslar. Bu degisiklik neticesinde, kalbin diinyaya kars1 olan ragbeti, ahirete
dogru yonelmeye baslar ve neticede ziihd dedigimiz sey ortaya ¢ikar. Gazali’ye gore
ahiretin diinyadan daha hayirli olduguna kalpte olusan biling, ilim; bu ilim
neticesinde, kalbin diinyAdan nefret edip ahirete dogru meyl etmesi ise haldir.3%

Buna gore hal, ilme tabidir. Iste bu halin tesiri altinda kalan kisi, diinyddan ahirete

yonelmeyi gerekli kilan birtakim amellere yonelmeye baslar.

Gazali’ye gore tefekkiir, kuru bir diisiinceden ibaret olmayip tefekkiir edenin

haline ve fiillerine sirayet eden bir kuvvettir. O, bu diisiinceden hareketle Rabb’ine

300 Gazali, er-Risdletii I-lediinniyye, s. 74.

301 Suyti, el-Cdamiu ’s-sagir, 11/127. (Bkz. Aclini, Kesfii'I-hafa, 1/310.)
302 Gazali, IThyd, c. VI, ss. 262-263.

303 Gazali, a.g.e., . VI, s. 263.
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asik olan kulun hakiki masuku olan Allahii Teald’y1r ne sekilde tefekkiir etmesi
gerektigini, zahiri agk lizerinden anlatmaya ¢alisir. Soyle Ki asik olan kisinin biitiin
tefekkiiri, masuku ile kendisi arasindaki muameleleri ¢ercevesinde cereyan eder.
Baska bir ifadeyle asik, ya kendisinin ahvalini ya da masukunun ahvalini tefekkiir
eder. Onun masuku hakkindaki tefekkiirii, ya masukunun zatindaki/kisiligindeki ve
stiretindeki giizellik ile alakalidir ki asik, bu tefekkiir sdyesinde bir anlamda
masukunu zihnen miisdhede etmis ve bu miisdhededen zevk almig olur ya da onun
ahlakina ve sifatlarina delalet eden giizel davraniglar hakkinda olur ki bu durumda
asik, onceki tefekkiir neticesinde aldig1 zevki ve masukuna besledigi sevgiyi artirmis
olur. Asikin kendisi ile alakali olan tefekkiiriine gelince, bu tefekkiir, 45181 méasuku
ile arasindaki miindsebete mebnidir. Yani asik, sahip oldugu sifatlar1 tefekkiir
ederken, bu sifatlardan hangilerinin, masukun géziinden diismesine sebep olacagini,
hangilerin ise masukun goziine girmesine vesile olacagmi 6grenmeye ve ona gore
hareket etmeye calisir. Gergek asik, masukunun goziinden diismeye sebep olacak
sifatlar1 terk edip masukun goéziine girmeye vesile olacak sifatlarla vasiflanmaya
calisan kisidir. Gazali’ye gore Rabb’ine asik olan kul da aynen bdyle olmalidir. Yani,
onun -dini ya da diinyevi- biitiin tefekkiirii, ya kendisi ile ilgili olan hususlarda ya da
Rabb’i ile ilgili olan hususlarda olmalidir. Onun kendisi ile aldkali olan tefekkiirii,
sahip oldugu sifat ve hallerden, hangilerinin Allahii Teala’ya sevimli, hangilerinin
sevimsiz oldugunu 6grenmeye yonelik olmali ve buna gore hareket etmelidir, sifat ve
hallerinden Allahii Teald’ya sevimli olanlara devam etmeli, sevimsiz olanlar1 terk
etmelidir. Kulun Rabb’i ile ilgili tefekkiirii ise ya Allah'm sifatlari, fiilleri ve esma-i
hiisnast ile aldkali ya da O’nun goklerdeki, yeryiiziindeki ve bu ikisi arasindaki
fiilleri, miilkii ve melekatii ile alakali olmalidir. Gazali’ye gore kulun Rabb’i ile ilgili
hususlardaki tefekkiirii, bu iki hususun digina tasmamalidir. Eger kul, bu iki hususun
haricindeki seyleri tefekkiir ediyorsa, ask sinirlarinin disina ¢ikmistir ve ondaki ask
eksik demektir. “Ciinkii tam ve miikemmel derecedeki ask, asig@in biitiin vakitlerini
celb eden ve kalbi, kendisinin disinda herhangi bir seye yer kalmayacak sekilde
kaplayan asktir.” O halde, Allahii Teala’y1 seven kisinin bakis1 ve tefekkiirii, sadece

mahbibu olan Allahii Teala hakkinda olmalidir.3%

304 Gazali, a.g.e, c. VI, ss. 264-265.
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Bu diisiinceden hareketle Gazali, mekriih olma ihtimali olan herhangi bir fiili
veya sifat1 li¢ agidan tefekkiire tabi tutmak gerektigini sOyler: Buna gore kisi, ilk
olarak islemeyi diisiindiigii fiilin (ya da vasiflanmak istedigi sifatin) Allah katinda
mekrih olup olmadigimi tefekkiir etmeli, ikinci asamada, Allahii Teala katinda
mekrith oldugu bilgisine ulastigi seyden (fiil veya sifattan) nasil kaginilmasi
gerektigini tefekkiir etmeli, tg¢iincii asamada ise mekriih oldugu 6grenilen fiil ya da
sifat ile kendisinin hal-i hazirda muttasif olup olmadigina veya ileride bu hal ile
muttasif olmaya maruz kalip kalmayacagimi tefekkiir etmeli ve geregini

yapmalidir.3®

Gazali’ye gore mekrih olan seyler hakkinda icra edilen bu ii¢ yonlii tefekkiir,
aynen haramlar ve taatler/ibadetler i¢in de yapilmalidir. Buna goére kul, her giin, bir
taraftan giindh islemeye miisdit olan 4zalarim teftis edip o azélarin isleyebilecegi
glinahlari, ii¢ agidan tefekkiire tabi tutmali ve onlardan kaginmaya gayret etmeli, bir
taraftan da bu azalar ile yapilmasi gereken taatlari/ibadetleri tefekkiir edip onlari
islemeye gayret etmelidir. Hulasa olarak sdylemek gerekirse kul, oncelikle biitiin
azalarini, bedenini ve malini, hatta hayvanlarini, hizmetgilerini ve evladini teftis
etmelidir. Sonra inceden inceye tefekkiir ederek sahip oldugu bu seylerle Allahii
Teala’ya ibadet etme yollarini1 bulmali ve kendisini bu ibadetlere bir an 6nce ragbet
ettirecek amiller hakkinda tefekkiir etmelidir. Sonra ibadetlerdeki niyetinin ihlash
olup olmadigini tefekkiir etmeli ve bu ibadetler igin yer ve zaman aramali, sonra da

yeri ve zamani gelen ibadeti isleyerek o ibadetler ile amellerini tezkiye etmelidir.3%

Gazali’ye gore kulun tefekkiir etmesi gereken bir baska husus, kalpteki,
sehvet, ofke, cimrilik, kibir, ucub gibi heldk edici sifatlardir. Buna gore nefsini
tezkiye etmeyi diislinen her kul, kalbinde bu tiir sifatlarin olup olmadigin
arastirmalidir. Eger kalbini bu tiir sifatlardan miinezzeh oldugu zannina kapilirsa,
bunun nefisten gelen bir zan oldugunu bilmeli ve bu konuda kendisini imtihana tabi
tutup kalbinin bu sifatlardan miinezzeh olduguna dair birtakim alametler bulmaya

caligmalidir. Ciink{i nefis, daima kendisinin hayir iizere oldugunu zanneder. Bu

305 Gazali, a.g.e., €. VI, s. 265.
306 Gazali, a.g.e., €. VI, ss. 265-267.
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yiizden kisi, tevazu sahibi ve kibirden uzak biri oldugunu iddia eden nefsine karsi,
hemen inanmamali, ona ¢arsida odun tasimayi teklif ederek iddiasinda dogru olup
olmadigimi tecriibe etmelidir. Hakeza, nefis, hangi giizel sifat ile muttasif oldugunu
iddia ediyorsa, ona, o sifatin icabina gore hareket etme teklifi yapilmali ve ona gore
hareket edilmelidir. Gazali’ye gore kisi, bu sekilde hareket ederek her daim nefsinin
helak olmasina sebep olacak mekrih sifatlar ile muttasif olup olmadigimi tefekkiir
etmeli, bu sifatlardan herhangi birsi ile muttasif oldugunu anlamis ise bunun

sebeplerini ve menseini arastirmal1 ve bunlardan uzaklasmaya ¢alismalidir.3%’

Nefsini tezkiye etme gayretinde olan kulun, tefekkiir etmesi gereken bir bagka
husus ise kulun, kurtulusuna vesile olan tovbe, sabir, siikiir ve benzeri giizel sifatlar
ile muttasif olup olmadigr hususudur. Buna gore kul, her giin, kalbinde, kendisini
Allahli Teald’ya yaklastiracak olan sifatlardan hangisinin olup olmadigina bakip
tefekkiir etmelidir. Ciinkii biitlin ilimler, tefekkiiriin meyveleridir. Bu ylizden, kulun,
bu konudaki tefekkiirii, onun birtakim ilme sahip olmasini saglar. Ornegin, kalbinde
tovbe sifatini olup olmadig1 hususunda tefekkiir eden kul, ister istemez, oncelikle
giindhlar1 hakkinda tefekkiir etmeye baslar. Bu tefekkiir neticesinde kul, giinahlarini
bir bir aklina getirip kalbinde toplar, sonra glinahlarinin ne kadar biiyiik oldugunu
diistinmeye baslar. Ardindan, bu gilinahlar ile alakali seriatte varid olan ikaz ve
uyarilara bakar, bu giinahlar sebebiyle Allahii Teala’nin nefretine maruz kalacagini
iyice aklina yerlestirir ve en sonunda, kalbinde, giinahlara kargi pisman olma hissi

uyanir. Béylece kul, tdvbe sifatina sahip olmus olur.%%

Gazali’ye gore bu durum, giizel sifatlarin tamamu i¢in gegerlidir. Bindenaleyh
kulun, kendisini Allah’a yaklastiracak olan sevimli sifatlardan hangisine sahip olup
olmadigin1 tefekkiir etmesi, once, onu birtakim bilgilere ulastirir. Bu bilgilerin
geregince amel etmesi durumunda kul, hakkinda tefekkiir etmis oldugu sevimli sifat

ve hal ile muttasif olma imkanma kavusur.3%°

307 Gazali, a.g.e., . VI, ss. 267-268.
308 Gazali, a.g.e., €. VI, s. 269.
309 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 270.
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Gazali’ye gore hakkinda tefekkiir edilmesi gereken seylerden bir bagkasi da
Kur'an-1 Kerim ayetleridir. Zira gilizel ahlakin elde edilmesinin en faydali yolu,
Kur'an-1 Kerim’i tefekkiir ile okumaktir. “Ciinkii o (Kur'an-1 Kerim) biitiin
makamlar1 ve halleri toplayan; kendisinde alemler i¢in sifa bulunan bir kitaptir.”
Onda hem giizel sifatlara hem de kinanmis sifatlara deldlet eden ayet-i kerimeler
vardir. Bu yiizden giizel sifatlarla muttasif olup kot sifatlardan arinmak isteyen kul,

Kur'an-1 Kerim’i tefekkiir ile okumalidir.31°

Hakkinda tefekkiir edilmesi gereken hususlardan bir digeri de Rasliillah’in
(s.a.v.) haberleridir. Ciinkii kendisine cevdmi ‘u’l-kelim verilen Rasiliillah’in (s.a.v.)

agzindan ¢ikan her bir kelime, hikmet denizlerinden bir denizdir.3!!

Gazali’ye gore ahiret, hesab, azab ve benzeri konularda, vaat ve ikazlarla dolu
onca ayet-i kerime, hadis-i serif olmasina ve bu konuda yazilmis kitap yazilmasina
ragmen, insanlarin yine de diinyada, karanliklar, gafletler, zorluklar ve rezillikler iginde
yasamalariin asil sebebi, Allahii Teadla’nin ayetleri ve onun sanatlari, Rastlillah’in
(s.a.v.) hadis-i serifleri ve salihlerin sozleri hakkinda geregince tefekkiir etmemeleridir.
Bu tefekkiirsiizliigiin sebebi ise seytanin vesveseleridir. Ne yazik Ki insanlar seytanin
vesveseleri ile bu, ayet-i kerimeleri, hadis-i serifleri ve selef-i salihinin s6zlerini birakip
cahillerin sozlerine kulak vermekte; gafillerin adetleri ile aldanmaktadirlar. Bu yiizden
seytan, onlara tam manasiyla nufiiz etmekte, adetleri onlarin kalbine iyice kazimaktadir.

Gazali’ye gore kalbin zaafa ugramasimin sebeplerinden biri de iste bu haldir.3!2

Kul ile Rabb’i arasindaki muamelelerde tefekkiiriin sahasinin neler oldugunu
ogrenen kul, sabah aksam tefekkiir etmesi gereken hususlarda tefekkiir etmeyi adet
edinmeli, nefsine ve Allahii Tedld’dan uzaklagmaya sebep olan sifatlara karsi uyanik
olmali, Allahii Tedla’ya yaklastiran ahval ile vasiflanmaya c¢aligmalidir. Gerekirse bir
defter tutup oraya biitiin helak edici ve kurtarici sifatlari, biitiin giindhlar1 ve taatlari

kaydetmeli ve her giin nefsine bu hususlari arz etmeli ve ona gore hareket etmelidir.>"

310 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 270.

311 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 270.

312 Gazali, Minhdcii l-abidin, s. 277.
313 Gazali, Thyd, c. VI, s. 271.
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Imam Gazali, Allahii Teala’nin celali ve O’nun azameti hakkinda tefekkiiriin ve
O’nu kalp goziiyle miisahede ederek nimetlenmenin, ancak kalbi helak edici sifatlarin
tamamindan arindirip kurtarici sifatlarin tamamiyla muttasif kilmakla miimkiin olacagini
soyler. Ona gore kalbini helak edici sifatlardan arindirmadan Rabb’ini miisahede etmeye
kalkisan kisi, koynunda akrepler ve yilanlar oldugu halde, sevgilisini seyretmeye
kalkisan asik gibidir. Nasil ki boyle bir asik, kendisini ikide bir 1sirip duran akrep ve
yilanlar1 koynundan ¢ikarmadan sevgilisini miisahede etmekten zevk alamazsa, Rabb’ini
kalp goziiyle miisahede etmek isteyen asik bir kul da, yilan ve akrep mesabesinde olan
helak edici sifatlar1 kalbinden ¢ikarmadan Rabb’ini miisahede etmekten asla zevk
alamaz. Bu sifatlar kalpten cikarilmadan vefat edilmesi durumunda ise durum daha
tehlikeli olacaktir. Ciinkii akrep ve yilan mesabesindeki bu sifatlar, kabirde sahibini daha

fazla 1sirip sokacaklardir.3

Gazali’ye gore tefekkiire mani olan sadece seytanin vesveseleri degildir. Bunun
disinda tefekkiire mani iki sebep daha vardir: Birinci sebep, tefekkiir neticesinde katle
meydana gelecek tiziintiiden kagmaktir. Ciinkii insan, faydali bir tefekkiir neticesinde,
ahiretin azabi, dehsetleri, siddetleri ve asilerin ebedi nimetlerden mahrum kalmalar
sebebiyle duyacaklar1 iiziintiileri Ogrenerek kalben incinir. Ancak akilli kisi,
diigiinmelidir ki tefekkiirle kalbi incinmesine sebep olan hallerle karsilagildigi anda
cekilecek aci, o halleri tefekkiir ederken duyulan acidan daha aci ve dayanilmazdir.
Ikinci sebep ise tefekkiiriin, hal-i hazirda tadilmakta olan diinyevi lezzetlere ve sehevi
arzulara mani olmasidir. Bu durumda yapilmasi gereken, ahiret lezzetlerinin elden
kagirmanin, diinyevi lezzetleri terk etmekten daha biiylik bir kayip oldugunu
diisiinmektir. Zira diinyevi nimetler, cok ¢abuk unutulan ve kederlerle dolu bir halde
iken ahiret nimetleri ise sonsuz, kedersiz ve saf bir haldedir.>*® O halde, kim cennete
ulagmak istiyorsa, diinyadan biitiin ilgi ve alakasini kesmeli, agik secik ilahi ilhdma
mazhar oluncaya kadar biitin himmet ve gayreti ilahi isleri tefekkiir etmeye
yoneltmelidir. Bu héle erismek ise ancak nefsin manevi kirlerden arindirilmasi

neticesinde gergeklesir Ki saidet denen sey de iste bu halden ibarettir.3®

314 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 265.
$15Gazali, a.g.e., c. V, s. 118.
816 Gazali, Mizanii’l-amel, ss. 196-197.
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IKINCi BOLUM
IMAM GAZALI’DE KALBIN TASFiYESI
|. Kalbin Hakikati

Insan hayatinin devimu icin en miihim organ olan kalbin maddi anlamda
tagidig1 degerden daha fazlasi, manevi kalp i¢in s6z konusudur. Zira maddi bir organ
olan kalbin saglikli olmasi, insanin maddi sagliginin selameti igin sart iken manevi
kalbin saglikli olmasi ise oncelikle kullugun selameti, nihai olarak da ebedi saddetin
elde edilmesi i¢in sart olarak goriilmiistiir. “Sunu iyi bilin Ki insan viicudunda kiigiik
bir et parc¢asi vardir. Eger bu et parcast iyi olursa, biitiin viicut iyi olur, bozulursa,
biitiin viicut bozulur. Iste bu et parcasi kalptir *'" hadis-i serifinin bu hususa isaret
ettigini rahatlikla sdyleyebiliriz. Kalbin tasfiyesi meselesi, aslinda biitiin Islam
ulemasini aldkadar etmesine ragmen, o konuda en c¢ok séz sdyleyenler, Islam
mutasavviflart olmustur. Onlarin bu konudaki diisiincelerinin temelini, yukarida
zikredilen hadis-i serif olusturmaktadir. Haris el-Muhasibi bu hadis-i seriften
hareketle kalbin fesdda ugramasini, dinin fesada ugramasi olarak degerlendirir. Ona
gore bu hadis-i serifte ceset ile kastedilen sey dindir. Zira organlarin 1slah olmasi, din
vasitasiyla onlarin ifsad olmasi ise dinden mahrum olmalar1 sebebiyle ortaya
cikmaktadir. Muhasibi’ye gore kalbin fesdda ugramasi, nefis muhésebesinin terk
edilmesinden ve tal-i emel ile aldanmaktan kaynaklanmaktadir. Bu yiizden, kalbini
tasfiye etmeyi murdd eden kimse, kalbinin menhiyyat tiirlinden bir seyi murad
etmeye baslamast veya menfi tliirden havatirn kalbine gelmeye bagslamasi
durumunda, nefsini dizginlemeli, Allahii Teala i¢in olan seyleri alip masiva igin olan

seyleri terk etmelidir.3!8

Kalp kelimesi liigatte, isim olarak goniill ve akil manasina, ‘“ka-le-be”

fiillinden mastar olarak ise bir seyi ters ¢evirmek, altini Gstiine getirmek, bir seyi

317 Byhari, Iman, 39; Miislim, Miisakat 107,108; ibn Mace, Fiten, 14, Darimi, Biiya‘, 1. (Ayrica bkz.
Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV, 270, 274.)
318 Muhasibi, Risdletii’I-miistersidin, s. 110.
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baska bir seye doniistirmek,®® bir seyi veya kimseyi, bir yonden baska bir yone
cevirmek, gerisin geriye donmek®? gibi manalara gelmektedir. Istilahta ise kalp,

321

rabbani yonii bulunan latif bir cevher®", rih ile nefis arasinda bulunan ve kendisi ile

322

insaniyyet Ozelliginin gerceklestigi soyut bir narani cevher® seklinde tarif

edilmistir.

Vucuttaki kan dolasimini saglayarak insan hayatinin devaminda en onemli
role sahip olan kalp, dini ve tasavvufi literatiirde bilgi ve tefekkiiriin hem kaynagi
hem de vasitas1 kabil edilir. Her ne kadar bir et pargasi olan maddi kalple alakasi
olmakla beraber manevi kalb, ¢cok onemli islevleri olan “rabbani latife” ve “ilahi
cevher” olma ozelligine sahiptir. Ayet-i kerimelerde ve hadis-i seriflerde kalbin
mahiyeti ve tarifinden ¢ok faaliyetlerinden ve vasiflarindan bahsedilmistir. Kalpten
bahseden ayet-i kerime ve hadis-i serflere bakildiginda, kalbin anlama, idrak etme,
tefekkiir etme, esyanin hakikatini bilme gibi islevlerinin bulundugunu gériiliir.3* Bu
itibarla kalp, ilahi hitdbin muhatabi, dolayisiyla yikimliligi ve sorumlulugu olan

bir varlik olarak kabil edilmistir. 324

“Kalp, riizgarlarin ¢olde bir saga bir sola savurdugu kus tiiyii gibi sekilden
sekle girer”®?° hadis-i serifi, kalbin siirekli olarak degisip duran bir varlik oldugunu
acikca ifade etmektedir. Bu degiskenlik, duygu, diisiince ve inan¢ konusunda
kendisini gosterir. Kalpteki bu degiskenligin tehlikesinden dolay1 bir hadis-i serifte
“Ey kalpleri degistiren, evirip ¢eviren Allah! Kalbimi, dinin ve tdatin iizerine sdabit
kil3?% seklinde dua edilmesi tavsiye edilmistir. Kalp, her ne kadar degisip duran bir

varlik olsa da, Allahii Teala, diledigi takdirde onu sabitlestirir.®?’ Ciinkii “kalpler,

319 Cevheri, es-Sthdh, 1/1205; Zavi, Muhtdru’l-kdamis, s. 509; Uludag, Siileyman, “Kalb”, D.I.A.,
Ankara, 2001, XX1V/229.

320 Isfehani, Miifredadt, s. 681.

321 Ciircani, et-Ta'rifdt, s. 259.

322 K asani, Mu’cemu stilahadti’s-stifiyye, s. 162.

323 “Kalbi olanlar i¢in bunda ogiit vardwr." (KAf 50/37.); "Akletmek icin onlarda kalb yok mu?" (Hac,
22/46); "Kalbleri var ama onunla bir sey anlamiyorlar.” (A'raf 7/179).

324 Uludag, “Kalb”, D.I.A., XXIV/230.

325 [bni Mace, Mukaddime, 10; Ahmed ibni Hanbel, Miisned, 1V, 408, 419.

36 Ahmed Ibni Hanbel, Miisned, 11, 168, 173; Miislim, Iman, 1, 2; Tirmizi, Da'avat, 89, 124.

327 Tpn Mace, Mukaddime, 13.
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Alléhii Tedld'min iki parmagi arasindadir.”*?® Bununla beraber kalplerin degismesi,
kalp sahibinin inanc1 ve amelleri neticesinde gerceklesir. Nitekim bir hadis-i serifte,
kisinin, bir giinah islemesi durmunda kalbinin kirlenecegi bildirilmistir.3?® Baz1 ayet-i
kerimelerde ise, kalbin korlesecegi,®*° katilasacagi,®¥! miihiirlenecegi,®*? hakikati

3

anlamaktan Aciz kalacag,®?® Kilitlenecegi ve iizerine perde ¢ekilecegi®®*

bildirilmistir.3%

Iste bu sebeplere binden ilk zahid ve sifilerden itibaren biitiin tasavvuf erbabi,
kalbin tasfiye edilmesini son derce 6nemsemislerdir. Kalbin tasfiyesi hususuna
ehemmiyet veren, hatta biitiin gayretini bu konuya hasreden mutasavviflardan biri de
hi¢ siiphesiz Imam Gazali’dir. Bu boliimde, Imam Gazali’nin kalp ile ilgili

goriiglerini ortaya koymaya calisacagiz.

Imam Gazali, insanin serefinin ve mahlikatin biitin smiflar1 {izerine
faziletinin, onun, marifetulldha olan istidadindan kaynaklandigini sdyler. Ona gore
bu istidat, sadece kalp sayesinde ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii kalp, Allah’1 bilen, O’na
yaklagan, O’nun i¢in amel edip gayret sarf eden ve Allah’in indindeki seyleri
kesfeden bir organdir. Diger biitiin organlar, bu vasiflara haiz kalbe tabi ve hizmetgi
konumundadir. Kalp biitiin organlar istedigi gibi istihdam eder. Bu istihdam, bir
malikin kolesini, bir c¢obanin siiriisiinii ve bir ustanin aletleri kullanmasina
benzemektedir. Bu itibarla kalp Allah’mn digindaki varliklardan bosalip arindigi
miiddetge Alldh katinda makbul olur, Allah disindaki varliklarla hemhal oldugu
miiddetce de Allah’a kars1 perdelenir.>%

Gazali’ye gore birtakim taleplerde bulunulan, ilahi hitaplara muhatap olan,
ilahi azarlamaya maruz kalan varlik, kalptir. Kulun Allahii Teald’ya yakinlik kesb

ederek kurtulusa ermesi ve neticede saddete kavusmasi, kalbini tezkiye etmesine

328 Miislim, Kader, 17; ibn Mace, Mukaddime, 13; Tirmizi, Da'avat, 89, Kader, 7.
329 [bn Mace, Ziihd, 29.

330 Hac, 22/46.

331 Bakara 2/74; Maide 5/13; En'am 6/43; Ziimer 39/22.

332 Bakara, 2/7.

333 A‘raf,7/101; Yinds, 10/74.

334 Bakara, 2/88, En‘am, 6/25; Isra, 17/46; Muhammed, 47/24; Mutaffifin, 83/14.
3% Uludag, “Kalb”, D.IA., XXIV/230.

336 Gazali, Ihya, c. 111, s. 506.
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baglidir. Eger kul, kalbini tezkiyeden mahrum birakir, onu kirletip azdiracak olursa
hiisrana ugramis ve saadetten mahrum olmus demektir. Ciinkii kalp biitiin organlari
yonlendiren bir organdir. Binaenaleyh eger kalp, yapilan ibadetlerden hasil olan
nurlar ile dolarsa, bu nurlar viicidun diger organlarina sirayet eder ve bu organlardan
giizel ahlaklar zuhir etmeye baslar. Eger kalp, islenen fuhsiyattan kaynaklanan
zulmetler ile dolarsa, bu zulmetler diger organlara sirdyet eder ve bu organlardan
kotii ahlak sudir etmeye baglar. Bu yiizden, kendisini ve Rabb’ini tanimak isteyen

bir kul, oncelikle bu hususlar1 bilmelidir.3%’

Imam Gazali, kalp kelimesinin, birgoklar1 tarafindan, nefs, rh ve akil
kelimeleri ile ayn1 manada kullanildigini, bu tabirleri, gercek manasiyla anlayip
aralarindaki anlam farkliliklarini bilen alimlerin ¢ok az oldugunu sdyler. Ona gore bu
konuda yapilan hatilarin ekserisi, bu kavramlarin manalarini ve bazi durumlardaki

ortak kullanimlar1 bilmemekten kaynaklanmaktadir.3%

Kalp kelimesi, iki farkli manada kullanilmistir. Birinci mana, gogsiin sol
tarafinda bulunan cam kozalag seklindeki et pargasidir. Iginde, siyah kanin
bulundugu birtakim bosluk/lart olan bu 6zel et pargasi, hayvani rihun kaynagi ve
madenidir. Bu manadaki kalp miilk ve sahadet aleminden olup insanlarda oldugu gibi
hayvanlarda, hatta oliilerde bile bulunmaktadir. Gazali’ye gore siradan bir et pargasi

olan bu kalbin, herhangi bir kiymeti yoktur.

Ikinci manaya gore kalp, rabbani ve rihani bir latife olup birinci manada
kullanilan cismani kalp ile alakas1 vardir. Gazali’ye gore bu ikinci manadaki rih,
insanin hakikatidir. Insanin idrak eden, bilen tarafin1 temsil eden, ilahi emre muhatap
olan, azarlanan, kendisinden talepte bulunulan tarafi, iste bu kalptir. Rabbani ve
rGhani bir latife olan kalbin, cismani olan kalp ile aldkasi, bir¢oklarini hayrete

diisiirecek niteliktedir. Bu aldka, arazlarin cisimlerle, vasiflarin vasiflanan seylerle,

337 Gazali, a.g.e., c. 11, ss. 506-507.
3% Gazali, a.g.e., c. 11, ss. 507-508.
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aletin aleti kullananla ve mekanin mekana yerlesenle olan alakalarina

benzemektedir.33°

Kalp ile organlar arasindaki en 6nemli fark, hayal edilmesi ve hissedilmesi
imkan dahilinde olmayan birtakim manalarin sadece kalp ile idrak edilebilir
olmasidir. Alemin, ilahi sifatlar ile donanmus olan hakim ve ezeli bir yaratici
tarafindan yaratilmis olacagini idrak etmek, sadece kalp ile miimkiindiir. Gazali’ye
gore bu idrak edici kalp ile kastedilen sey, akildir. Ancak bu akil, bazi sifilerin
zemmettikleri miicidele ve miindzara yollarin1 gosteren akil degil, insam
hayvanlardan ayiran akildir. Marifetiillahin idrak edilmesini saglayan bu aklin
yaratilis gayesi, biitliin esyanin hakikatini 6grenmektir. Bu miinasebetle akil, sifatlarin

en yiicelerinden sayilir. Bu sifatin muktezasi ise marifet ve ilimdir.34

Imam Gazali’ye gore Kalp, insana hibe edilmis en biiyiik cevherdir. Ne var Ki
bu husus, insana gizli kalmistir. Eger kisi, bu cevheri talep etmez; ondan gafil olur ve
onu kaybederse, bu durum, onun i¢in kiydmet giliniinde biiylik bir pismanlik ve
liziintii sebebi olur. Bu itibarla kisi, diinya ile mesguliyeti terk edip kalp cevherini ele
gecirmeye gayret etmelidir.3*! Ciinkii kurtulusuna vesile olan seylerden biri de kalbi,
diinyevi arzulardan temizlemektir. Kalbin diinyevi arzulardan temizlenmesi ise kul

ile Allahii Teala’nin azabi arasinda bir kalkandir.342

Kalp, levh-i mahfizun hizasinda bulunan bir ayna mesabesindedir. Biitiin
mevcldatin shretleri levh-i mahfiizda bulunmaktadir. Nasil Ki bir ayna, bagka bir
aynanin mukabilinde bulundugunda, birindeki suretler digerine aksederse, kalp de
diinyevi arzulardan bosaldiginda, levh-i mahfiizdaki suretleri yansitmaya baslar.
Kalbin diinyevi arzular ile mesgll olmaya baslamas1 durumunda, melek(it alemi ona
perdelenir. Kisi uyku halinde iken Kalp, zahiri hislerin aldkasindan bosalarak
Melekit Alemi’nin cevherlerine muttali olur ve bu esnada, levh-i mahfiizda bulunan
bazi suretler, kalpte zuhtr eder. Bu durumda kalp, gayb aleminde bulunan seyleri,

slipheye diismeksizin haber vermeye baglar. Gazali’ye gore bu hal, padisahlarin,

339 Gazali, a.g.e., c. 111, s. 508; Gazali, Ravzatii 't-tdalibin, s. 59.
30 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 31.

341 Gazali, Kimydii’s-sadde, s. 142.

%2 Gazali, Thyd, c. IV, s. 287.
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sirlarini, sevdigi ve sectigi kisilere tevdi etmelerine benzer. Tipki bunun gibi gaybi
en giizel strette bilen Allahii Teala da, gayb alemindeki bazi sirlari, diledigi kullarina
ogretir. Eger kisiye, hislerin kapis1 kapanirsa, bu takdirde hayal kapisi acilir. Iste
bundan dolayidir ki kisinin kabuk altinda gordiigii sey, apacgik hakikat olmaktan
uzaktir. Sayet, sahibinin 6liimii sebebiyle kalp de 6liirse, ne hayal kalir ne de hisler.
Bu durumda kalp vehimsiz ve hayalsiz olarak alenen gérmeye baslar. “...Bugiin
senden perdeni actik. Bugiin artik goziin keskindir **® ayet-i kerimesi, bu hakikate
isaret etmektedir.>** Kalp aynasinda, hakikatlerin aciga kavusup ilmin ortaya

¢ikmasina mani olan bes tane sebebi vardir:

Birinci sebep, kalbin bizatihi kendisindeki noksanliktir. Bu noksanlik

sebebiyledir ki ¢ocuklarm kalbinde®*® maliimatlar ortaya ¢cikmaz.

Ikinci sebep, sehevi arzularmn ¢oklugundan dolay1, kalbin yiiziine biriken kir
ve giinahlarin bulaniklhigidir. Bu kir ve giinahlar, kalbin temizlenip cilalanmasina
mani olur. Bdyle bir kalpte hakikatin ortaya ¢ikmasi imkéansiz olur. Bununla beraber,
tipki1 kirli ve pasli aynanin temizlenip cildlandiktan sonra karsisindaki streti
yansitmaya basladig1 gibi sehevi arzular sebebiyle kirlenip bulaniklasan kalp de
Kirlenip bulanmasina sebep olan hallerden temizlenmesi halinde hakikatleri

aksettirmeye baglar.

Uciincii sebep, kalbin, talep edilen hakikat ydniinden bagka bir istikimete
cevrilmis olmasidir. Nasil Ki bir ayna, saglam da olsa kendisine dogru doniilmeden
stireti yansitmaz ise kalpler de salih bile olsalar, hakikat istikdimetine yonelmeden
hakikatleri yansitmaz. Bu yiizden, kendisinde birtakim hakikatlerin zuhir edebilmesi

icin kalbin 6ncelikle hakki talep etmesi ve o istikdmete yonelmesi gerekmektedir.

Daordiincii sebep, kalp ile hakikatler arasina ¢ekilmis perdedir. Gazali’ye gore

bu perde, hakikatlere muhalif olan bazi hususlara, ¢ocukluk yillarindan itibaren

343 Kaf, 50/22.

34 Gazali, Kimyadii’s-sadde, s. 135; Gazali, [hyd, c. |Il, s. 537-538; Gazali, Surru’l-dlemin ve kesfii ma
fi’d-dareyn, s. 39.

35 Gazali'ye gore gocuklarin kalbinde ilmin temyiz derecesine ulasmast, biilig cagindan sonra baslar.
Ciinkii ¢ocugun kalp levhasi, biiliig cagindan dnce heniiz ilmi kabil etmeye hazir vaziyette degildir.
(Gazali, Thyd, c. 111, s. 534.)
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taklide dayali iman ile iman etmekten ve o hususlari hiisn-ii zan ile kabil etmekten
kaynaklanir. Bundan dolayidir Ki kalbi hakikatlere perdeli olan kisi, itdatkar, sehevi
arzularin1 yenmis ve birtakim hakikatlar konusunda tefekkiir eden biri de olsa,
hakikatler ile kalbi arasina ¢ekilen perde sebebiyle hakikatleri anlamaktan aciz kalir.
Gazali’ye gore ayni durum kelamcilar, mezheplerini taassup derecesinde taklit
edenler ve hatta goklerin ve yerin melekitii hakkinda tefekkiir eden salihlerden
bircogu icin de gecerlidir. Ciinkii onlar, hakikatlere muhalif olan bazi bilgileri, taklidi
iman ile kalplerine iyice yerlestirmisler ve bu yiizden kalplerini hakikatlere karsi

perdelemislerdir.

Besinci sebep ise matliba ulastiran cihete/usile karsi bilgisizliktir. Cilinkii
matlib olan higbir bilgi, fitri olarak degil, ancak birtakim ilmi usuller ile elde edilir.
Hatta her ilim, tipk: bir erkekle kadinin birlesiminden hasil olan ¢cocuk gibi birbirine
tilfet duyup birlesen iki ilmin izdivacindan meydana gelen ticiincii bir ilimdir. Tipki
bunun gibi hakikatlere vakif olmanin da bir ustli vardir. O halde, kalbiyle
hakikatleri idrak etmek isteyen kisi, matlibuna vasil olmak i¢in hakikatlere

ulasmanin usaliini bilmelidir.346

Gazali’ye gore kalp zamanla miispet veya menfi yonde degisme ozelligine
sahip bir organdir. Onun bu degisimi, miispet ya da menfi bir fiilin uzun siire
islenmesinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii kalp uzun siire islenen fiilleri bir miiddet
sonra Adet haline getirmektedir. Oyle ki kisi, batil ve ¢irkin olan birtakim
aligkanliklar1 zaman i¢inde kazanmis ve severek yapar hale gelmistir. Halbuki emr-i
rabbani olan kalp fitrat1 icabi batil ve ¢irkin olan seylere karsi meyyal degildir. Buna
ragmen, kalp sahibinin s6z konusu batil ve ¢irkin davranislara siirekli devam etmesi
sebebiyle o davraniglardan zevk alir hale gelmistir. Kalbin fitratina zit olan bu tiir
davraniglar1 zaman iginde sever hale gelmesi miimkiin olduguna goére onun zaten
fitratina uygun olan hikmete, muhabbetiillaha, marifetullaha ve ibadetlere alisip
bunlardan lezzet alir hale gelmesi evleviyetle miimkiindiir. Ciinkii kalbin fitratina zit

olan seylere aligmasi, kisinin yenilecek tlirden olmayan topragi yemeye alismasina

346 Gazali, a.g.e., c. lll, ss. 527-529.
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benzerken, kalbin fitratina uygun olan seylere alismasi, kisinin ekmek yemeye ve su

icmeye alismasina benzer.34

Il. Kalp Temizligi

Imam Gazali, namazin sartlarindan biri olan taharet/temizlik konusunu
islerken, tahareti i¢ ve dis taharet olarak ikiye ayirir ve i¢ temizligi, kalp temizligi
olarak vasfeder. Ona gore kalbin kinanmis ahlaktan arindirilmasi, temizliklerin en
miihimidir. Bununla beraber, kalp {izerinde nlirun parlamasi i¢in zahiri temizligin de
ciddi bir rolii vardir. Bu yiizden kisi, gayet giizel bir abdest alip zahiri temizligini
suurlu bir seklide yapmis olsa, daha Once hi¢ hissetmedigi bir sekilde kalbinin
ferahladigmi ve safaya kavustugunu goriir. Iste bu hal, Sahadet Alemi ile Melekit
Alemi arasindaki bir alakadan kaynaklanmaktadir. “Ciinkii bedenin zahiri, Sahadet
Alemi’nden, Kalp ise fitratimin asl itibariyle Melekit Alemi’ndendir.” Onun Melekit
Alemi’nden Sahadet Alemi’ne diismesi, garip birinin kavminden uzak diismesine
benzer. Yine bu aldka sebebiyledir ki zahiri organlar, kalbin marifetlerinden etkilenir,
organlarin miispet hallerinden kalp nurlanir. Sahadet alemine ait olan organlarin

hareketleri ile ifa edilen namazin emredilmesi, iste bu hikmete bindendir.3*®

Gazali’ye gore kalp, her seyin aslidir. O ifsad oldugunda her sey ifsad olmus,
0 1slah oldugunda her sey 1slah olmus demektir. “Ciinkii o, bir agag, diger organlar
ise dallardir. Dallar, agactan sulanirlar, ya 1slah olurlar ya da ifsad! O, bir padisah,
diger organlar ise tabiler ve erkanlardir. Padisah 1slah olmus ise (ona tabi olan) halk
da 1slah olmus, (padisah) ifsad olmus ise (halk ta) ifsid olmus demektir. O halde,
gOziin, dilin, karnin ve baska organlarin islah olmasi, kalbin islah olup mamur
olduguna bir delildir.” Dolayisiyla, organlarin herhangi birinde goriilen bir hastalik

veya bozukluk, kalpte bulunan daha biiylik bir hastaligin ve bozuklugun

37 Gazali, a.g.e., c. I11, s. 616.
348 Gazali, el-Erba’in, ss. 208-209.
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gostergesidir. Bu itibarla kisi, biitliin himmet ve gayretini kalbini 1slah etmeye

hasretmelidir ki bu vesileyle diger organlarmi da 1slah etmis olsun. 34°

Kalp temizligi, insanin kemale ermesinin en miihim sartlarindan biridir.
Gazali’ye gore kalbin temizliginin nasil yapilacaginin bilgisi peygamberlerdedir. Zira
onlar, “kalbin miicdhede ocagina nasil konacagini, onu kinanmis huylardan nasil
temizleyeceklerini ve safa yollaria nasil eristireceklerini” Allah’in kullarina §greten
elgilerdir. “O, o (Ma'biud-i Kerim)dir Ki timmiler arasinda kendilerinden bir
pevgamber gonderdi, onlara karsi dyetlerini okur ve onlari temizler ve onlara kitabi

3% ayet-i kerimesi bu hakikate isaret eder. Gazali’ye gore Ayet-i

ve hikmeti ogretir...
kerimede gegen onlari temizler ifadesi, “onlar1 kinanmis huylardan ve hayvanlarin
sifatlarindan temizler ve meleklerin sifatlarini onlarin elbiseleri ve susleri kilar”

manasina gelmektedir.>®*

Kalpleri tezkiye edecek manevi regeteleri hazirlayarak insanlari kurtulus
yoluna ileten manevi doktorlar peygamberlerdir. Nasil ki maddi bir hastaligin
tedavisi, tabibin yazdig1 regeteye uymaya bagl ise kalplerin manevi hastaliklardan
temizlenerek tedavi edilmesi de peygamberlerin yazmis oldugu manevi recetelere
uymaya baglidir. O halde, bedeni hastaliklara miiptela olmus kimseler, tabibin recete
ve diyetine nasil ridyet ediyorlarsa, kalbl hastaliklara miipteld olmus kimseler de
manevi tabiplerin emir ve nehiylerine daha fazla ridyet etmelidirler. Ciinkii bedeni
hastaliklar, diinya hayatinin elden kagmasina sebep olurken kalbi hastaliklar, ahiret

hayatinin elden kagmasina sebep olur.3>2

Imam Gazali, kalp temizliginin ¢ok mesakkatli ve uzun siireli bir is oldugunu,
bu temizlik i¢in zahiri ilimlerin yeterli olmadig: sdyler. Bu diislincesinin dogruluguna
delil olarak zahiri ilimleri saglam bir sekilde tahsil etmelerine, zahiri organlar
temizlemelerine, taatleri beyan etmelerine ve zahiri giinahlardan uzaklagmalarina

ragmen, nefsin ahlaklarina ve kalbin sifatlarina vakif olamadiklar1 i¢in aldanan

349 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 229.
30 Cuma, 62/2.
351 Gazali, Kimydii’s-sadde, ss. 122-123.

352 Gazali, el-Madniin bihi ald gayri ehlihi, s. 94
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ulemadan bir firkay1 6rnek gosterir. Gazali’ye gore onlar, belki riya, haset, kibir, kin
ve Ustiinliik talebi gibi nefsin sifatlarindan uzaklagmaya c¢alisip bu tiir sifatlar
kalplerinden sokiip atmaya cehd etmisler ancak yine de aldanmislardir. Ciinkii onlar,
her ne kadar yukarida sayilan riyd ve benzeri kot sifatlardan nefislerini
temizlenmeye caligsalar da onlarin kalp pencerelerinde, seytanin ve nefsin bir takim
alimler, bu hususlara vakif olmadiklar1 i¢in ihmalkar davranirlar.®®® Gazali, onlarm
bu durumunu, ekinini zararli otlardan temizleme diisiincesiyle sadece ekininin
etrafindaki goriinen otlar1 temizleyerek biitiin otlar1 temizledigini zanneden gift¢inin
durumuna benzetir. Bu sekilde tarlasini temizlemeye ¢alisan kisi, biitlin otlarin ortaya
ciktigin1 zannetmis ancak heniiz yerin altindan basini ¢ikarmamis otlar1 tespit
edemedigi i¢in tarlasini biitiin otlardan temizleyememistir. Tarlanin etrafin1 dolagarak
sadece goriinen otlar1 temizlemekle biitiin tarlayi temizledigini zanneden kisi, heniiz
¢ikmamis otlar1 hesaba katmaz ve bu konuda ihmalkar davranirsa gaflete diismiis
olur. Zira yerin altindaki otlarin bir giin ortaya ¢ikmasi ve ekini ifsdd etmesi
kacinilmaz bir durumdur.®®* Nefsin ahlakina ve kalbin sifatlarma vakif olmadiklari
halde, zahiri ilimleri tahsil edip zahiri organlari temizleyen, taatleri yerine getiren ve
zahiri glinahlardan uzaklasan ilim ehlinin hali de s6z konusu ¢iftginin haline

benzemektedir.

5

Gazali, “Din, temizlik iizerine insd edilmistir >, “Icinde kipek olan eve

melekler girmez*® hadis-i seriflerini ve “Siiphesiz miisrikler pistir %

ayet-i
kerimesinden hareketle tahsil edilen ilmin sahih olmas: icin kalbin, kotii ahlak ve
sifatlardan temizlenmesi gerektigini sOyler. Ona gore s6z konusu hadis-1 serifler ve
ayet-i kerime, hem zahiri temizlik i¢cin hem de batini temizlik i¢in gegerlidir. Gazali,

meleklerin kopek bulunan eve girmemesini soyle izah eder:

33 Gazéli'nin zahiri alimleri tenkitleri hakkinda genis bilgi icin bk. Celikel, Biilent, “Gazali’nin
Donemindeki Ulemaya Yonelttigi Elestiriler”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, Cilt: 13,
Say1: 2, 2013, ss. 117-138.)

%4 Gazali, el-Kesf ve 't-tebyin, s. 166.

35 Suyti, el-Cdamiu 's-sagir, 1/133.

356 Buhari, Libas 88, Bedii'l-halk 7; Miislim, Libas 83, 87.

%7 Tevbe, 9/28.
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“Kalp, meleklerin evi, onlarin nazarlarinin mahalli ve eserlerinin makamidir.
Bayagi/koti sifatlar ise (meleklerin girigini) engelleyici kopeklerdir.” Bu manaya
gore kalp, dinin evi, kalpteki kotii sifat ve ahlaklar da, meleklerin o eve girmesine
engel olan kdpeklerdir.®*®*® Bu miinasebetle meleklerin kalbe girmelerini saglamak
icin onlarin kalbe girislerine mani olan kotii sifatlari ortadan kaldirarak kalbin
temizlenmesi gerekmektedir. Ciinkii kalp, bir kap gibidir. Nasil ki bir kap, su ile dolu
oldugu middetce oraya havanin girmesi miimkiin degilse, kalpler de Allahi
Teala’nin disindaki seylerle doldurulugunda oraya Allahii Teala’nin celaline dair

marifetlerin girmesine imkan yoktur.3>°

Ademoglunun kalbi, kendisinde A&lemin sdretinin goriildiigii bir ayna
mesabesindedir. Ne var ki bu kalp aynasi, tipki zahiri aynanin kirlenip paslandigi
gibi sehevi arzularin ve gilinahlarin galip gelmesiyle kirlenip paslanir. Bu yiizden,
kirlenip paslanan aynanin temizlenip cilalanmasi gerektigi gibi kalp aynasinin da
sehevi arzulardan ve giinahlardan bosaltilip temizlenmesi gerekmektedir. Gazali’ye
gore kalbin Allahtii Teala’dan vasitasiz olarak ilim almaya miisait hale gelmesi veya
yaratilmig oldugu temiz fitratina donmesi, iste bu kalp temizliginden sonra
gerceklesebilir. “Ziraat yapan her kisi, (mahsulii) hasat etmis, yiirliyen her kisi
(menzile) ulasmis, talep eden her kisi de (matlibunu) bulmustur. Talep, ancak
miicihede ile gerceklesir.”*®® Bir ayna mesabesinde olan kalp, araliksiz olarak sahibi
tarafindan islenen fiillerin miispet ya da menfi tesirleri altinda kalir. Buna gore eger
insandan sadir olan fiiller, 6vgiiye layik tiirden ise bu fiiller, kalp aynasinin daha
fazla nurlanip cilalanmasini saglar. Bu cildlanmanin tesiriyle nurlanan kalpte,
hakikatin tecellisi parildamaya baslar ve dini hususlardaki islerin talep edilen
hiikiimleri, apagik bir sekilde ortaya ¢ikar. “Alldh bir kula hayir murdd ettigi zaman
onun i¢in kalbinden bir vaiz halk eder %! hadis-i serifi ve “Dikkat edin! Kalpler,
ancak Allah’in zikri ile mutmain olur®% ayet-i kerimesi ile isaret edilen kalp bu

vasiftaki kalptir. Bu tiir kalp, Allah’in zikrinin kendisinde istikrar buldugu Kkalptir.

38 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 342.
%9 Gazali, Ihya, c. ll, s. 519.

360 Gazali, Kimydiis-sadde, s. 138.
361 Suyati, el-Camiu ’s-sagir, 1/17.
362 Ra‘d, 13/28.
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Eger insandan sadir olan fiiller, zemmedilen tiirden ise kalp aynasi bu fillerin
tesiriyle kararir. Cilinkii zemmedilen fiiller, kalbe dogru ytikselen karanlik bir duman
gibidir. Bu sebepten, kotii fiiller islendikge, Kalp, siirekli olarak karanlik dumanlarin
tesirine maruz kalir ve bir miiddet sonra kalpte bir tabaka olusur. Kalbin kararmasi,
perdelenmesi, korlesmesi ve miihiirlenmesi ile kastedilen hal iste budur. “Eger biz
dileseydik onlari da giinahlarindan dolayr musibetlere ugratirdik! Biz onlarin

363
’

kalplerini miihiirleriz de onlar (gergekleri) isitmezler “Hayw! Bilakis onlarin

islemekte olduklar: seyler (kétiiliikler) kalplerini kirletmigtir %4

ayet-1 kerimeleri bu
hususlara isaret etmektedir. Boyle bir kalbe sahip olan kisi, hakikati ve dinin salahini
idrak etmekten aciz kalir, ahirete dair hususlar1 hafife alir, diinyaya dair hususlari
degerli addeder, biitiin gayretini diinyevi hususlara hasreder, ahiret ile ilgili
konusmalara geregi gibi kulak vermez, boyle bilgiler onun bir kulagindan girip diger
kulagindan ¢ikar ve kalbine yerlesmez, islemis oldugu gilinahlardan dolayi tovbe
etmeye ve hatalarini telafi etmeye yanasmaz. “Ey iman edenler! Kendilerine Allah'in
gazap ettigi bir kavmi dost edinmeyin. Zira onlar, kdfirlerin kabirlerdekilerden
(onlarin dirilmesinden) iimit kestikleri gibi dhiretten iimit kesmislerdir % ayet-i

kerimesinde sozii edilen kisiler, bu vasiftaki kisilerdir.%®

Kalp, organlar arasinda en biiyiik tehlikeye maruz kalan, tesiri en ¢ok, isi en
ince ve 1slah1 en mesakkatli olan organdir. Bu itibarla kalbin korunup 1slah edilmesi
icin, meseleyi ciddiye almak ve elden gelen biitiin gayretleri ortaya koymak
gerekmektedir.3®” Kalbin 1slahinin zorlugu, onun havatirin tesiri altinda olmasindan
kaynaklanmaktadir. Havatir ise kisinin elinde olan bir sey degildir. Bu yiizden Kkisi,
miimkiin mertebe kalbine gelen havatira tabi olmaktan uzak durmalidir. Ne var Ki
havatirin tesirinden kurtulmak, cok mesakkatli bir istir. Miicahede ehlinin kalplerini
1slah etmede zorlanmalarin ve basiret sahiplerinin kalplerine son derece ihtimam

gdstermelerinin sebebi iste budur.36®

363 A‘raf, 7/100.

364 Mutaffifin, 83/14.

365 Miimtehine, 60/13.

366 Gazali, Thya, c. 1, s. 524-525,
367 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 175.
368 Gazali, a.g.e., s. 229.
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Gazali, kalbin tasfiye edilmesinin lizimu ve ehemmiyeti konusunda bes ana

sebebin gdz dniinde bulundurulmasi gerektigini sdyler:
Birinci sebep, bu konuda varid olan ayet-i kerimelerdir.3®°

Ikinci sebep, bu konuda varid olan hadis-i seriflerdir. Nitekim bir hadis-i
serifte “Allah Tedld sizin ne siiretlerinize ne de bedenlerinize bakar. O, ancak
kalplerinize ve amellerinize bakar”®’® buyrulmustur. Gazali, bu hadis-i seriften
hareketle kalbin, Alemlerin Rabbi olan Allahii Teala’nin nazargahi oldugunu sdyler
ve halkin nazargahi olan yiizlerin temizligine 6nem verildigi gibi Hakk’1n nazargahi
olan kalplerin temizligine de Onem verilmesi gerektigini vurgular. Ne var Kki,
insanlar, ayiplarina muttali olmamalar1 i¢in halkin nazargéhi olan yiizlerini, her tiirli
kirden armdirip imkanlari nispetince tezyin etmeye calistiklari halde, Alemlerin

Rabbi’nin nazargahi olan kalplerine ehemmiyet vermemektedirler.

Uciincii sebep, kalbin itdat edilen bir padisah ve tabi olunan bir refs, diger
organlarin ise, kalbe tabi birer nefer olduklari hustisudur. Binaenaleyh, kendisine tabi
olunan metb 1slah olmus ise, tabi olanlar da 1slah olmus, padisah dogru olmus ise,
ona tabi olan halk de dogru olmus demektir. O halde, kalbin 1slah1 konusunda gayret
sarf etmek, zorunlu bir gayret olmaktadir. Rastliillah’in (s.a.v.) “Sunu iyi bilin ki,
insan viicudunda kiiciik bir et par¢asi vardir. Eger bu et parc¢asi iyi olursa, biitiin
viicut iyi olur; bozulursa, biitiin viicut bozulur. Iste bu et parcast kalptir*™* hadis-i

serifi, bu hakikati beyan etmektedir.

Dérdiincii sebep kalbin, kul i¢in biitiin kiymetli hazinelerin, akil, marifetullah

ve niyet gibi biitiin mithim ménalarin merkezi olmasi hustisudur.

Besinci sebep ise, kalbin, hi¢bir organ icin s6z konusu olmayan bes tane hal
tizerine olmasidir. Bu bes halden birincisi, seytan ve melek i¢in bir karargah olma
halidir ki, seytan, biitiin hile ve desiseleri ile kalbe yonelmekte ve vesvese vermeye

calismaktadir. Kalbin ikinci hali, heva ve akil i¢in muharebe meydani olmasi halidir.

369 Gafir, 40/19; Ahzab, 33/51; Maide, 5/7. .
870 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 285, 539; Miislim, Birr, 33; Ibn Mace, Ziihd, 9.
871 Byhari, Iman 39; Miislim, Miisakat 107, 108.
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O halde, gaflet etmeyip kalbin heva diismanma karst korunup beklenmesi
gerekmektedir. Kalbin ti¢lincii hali ise, kalbin vesvese ve ilhdmin inis mahalli olmasi
halidir. Bu itibarla kul, bir an bile kesilmeyecek olan seytani vesveselerden olanca
gayretiyle kaginmaya ¢alismali ve kalbini korumalidir. Kalbin dordiincii hali, kalbin
tedavi edilmesi halidir ki, onun tedavisi ¢ok zor bir hadisedir. Ciinkii kalp kisi i¢in
gayb mesabesindedir. Ustelik kalp her an yeni bir afet ve hal ile kars1 karsiya
bulunmaktadir. Bu yiizden, onun tedavisi i¢in ¢ok ciddi bir aragtirma, dikkatli bir
bakis ve ¢ok fazla riyazat gerekmektedir. Kalbin besinci hali ise, kalbin afetlerinin
cok hizli olmast halidir. Soyle ki, kalp tencerenin kaynamasi halinden daha hizli bir

sekilde ¢evrilmeye/degisime miisait bir haldedir.

Iste biitiin bunlardan dolay1, kalbin en ufak bir siirgmesi, ¢ok biiyiik giinah,
hataya diismesi ise, ¢ok feci bir hal olarak addedilir. Bu hatilarin sebep oldugu en
asag1 derecedeki hal, kalbin katilasip Allahii Teala’nin disindaki seylere meyl etmeye
baslamas1 hali, en son derecedeki hal ise, Allahii Teald’y1 inkar ederek 6lme halidir.
Gazali, Allahii Teala’nin has kullarmin, iste sebeplerden dolay1 kalpleri {lizerinde
titreyip korktuklarini, aglayip sizladiklarini ve biitiin ¢abalarini kalplerini 1slah i¢in

3

sarf ettiklerini sdyler. Ona gore “...Onlar, kalplerin ve gozlerin allak bullak oldugu
bir giinden korkarlar "% ayet-i kerimesi, bu haldeki has kullar1 vasfetmektedir.3”® O
halde, kalbini tasfiye etmeyi murad eden kimse, oncelikle kalbin tasfiye edilmesinin

yollarini bilmelidir.

312 Nr, 24/37.
873 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 175-179.
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I11. Kalbin Tasfiye Yollar

1. Dua

29374

Dua, liigatte, “yakaris, yalvarma, niyaz, dilek dileme, halini arz etme
“cagirmak, seslenmek, istemek, yardim talep etmek” gibi manalara gelirken 1stilahta,
Allahii Teala'min yiiceligi karsisinda, kulun acziyetini itiraf etmesi, O’na kars1 sevgi
ve tazim duygular iginde, O’nun liituf ve yardimini dilemesi®’®, bir zararin def
edilmesi ve bir menfaatin celb edilmesi i¢in kulun Allahii Teala'dan yardim talebinde

bulunmasi®’® manalarinda kullanilmaktadir.

Bu manaya gore dud, muhtag olan kulun sonsuz kudret sahibi olan Allahii
Teala’dan herhangi bir hususta dilekte bulunmasidir. O halde, denilebilir ki dua, bir
anlamda kulun kendi acziyetini itiraf edip Rabb’inin kudretini kabil etmesidir. Bu
itiraf ve kabll, insanin kendisinin Alldh’in bir kulu/kdlesi oldugunu idrak etmesi
demektir. Bu idrak halinin aksi ise kulun kendisini mutlak kudret sahibi gormesi ve
kimseye muhta¢ olmadigina inanmasi demektir. Bu yiizden kulun dua etmesi, bizzat
Allahii Teald tarafindan talep edilmekte®’’; duddan yiiz gevirenlerin, biiyiikliik
tasladiklarina isaret edilmekte ve bu kimselerin asagilik olarak cehenneme
gidecekleri vurgulanmaktadir.3’® Baska bir ayet-i kerimde ise dua olmadik¢a Allahii

Tealai’nin  kullarma deger vermeyecegine isaret edilmektedir.®®  “Dud,

ibadetin/kullugun oziidiir"*® buyrulmasindaki hikmet bu olsa gerektir.

Imam Gazali, Allahii Teala’nin, kullar1 arasindan sectigi Miisliiman kullarina
ilk ogrettigi dudnin, Fatiha Sdaresi’'nde gegen “Bizi dogru yola eristir” duasi

oldugunu soyler ve bu duay1 “Bizi dogru yol iizerine sabit kil ve o yolu, bizim i¢in

874 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 111.

375 Cilact, Osman, “Dua”, D.I.A., Ankara, 1994, 1X/529.
376 Sarkavi, Mu ‘cemii elfazi’s-siifiyye, s. 138.

377 Bakara, 2/186.

378 M{imin, 40/60.

379 Furkan, 25/77.

380 Tirmizi, Daavat, 1.
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devamli eyle” diye tefsir eder. Ona gore kulu bekleyen ¢ok biiyiik tehlikelere karsi

boyle yalvarmak gerekmektedir. 38!

Gazali’ye gore duanin on tane adabi vardir:

Birincisi, Arefe giinii, Ramazan Ayi, Cuma giinii ve seher vakti gibi serefli
vakitleri gbzetmek, ikincisi, serefli vakitleri ganimet olarak degerlendirmek,
iclinciisii, kibleye doniip koltuklarin beyazlar1 goériinlinceye kadar elleri kaldirarak
dua etmek, dordiinciisii, gizli ile agik arasi kisik bir sesle dua etmek, besincisi, zoraki
kafiyeli sozler soyleyerek dua etmekten kacinmak, altincisi, tazarru/yalvarma,
husti/boyun egme, ragbet ve rahbet/korku ile dud etmek, yedincisi, dudyr kesin
ifadelerle yapmak, kabll edecegine inanip sadakatle dilekte bulunmak, sekizincisi,
duada 1srar edip lger kere tekrar etmek, dokuzuncusu, dudya hemen istekle
baslamayip Allah’in (c.c.) zikri ile agmak, onuncusu ise duada batini edebe ridyet
etmektir. Bu edeb, dudyi, tovbe ederek yapilan zuliimleri terk ederek ve biitiin
himmeti (duygu ve diisiinceyi) Allahii Teala’ya hasrederek yapmaktir. Gazali’ye
gore duanin kabil edilmesindeki etkili olan asil unsur, bu edebdir.®®? O halde, kul,
dua edecegi zaman bu adaba ridyet etmeli, kime dua ettigini, nasil ve nigin dua
ettigine 1yl bakmali, istedigi seyi, ne i¢in istediginin farkina varmalidir. Gazali’ye
gore kulun duasi, ancak bu takdirde miistecap olur, aksi takdirde kulun duisina

icabet edilmez.383

Gazali, dud yapmanin kader ve kaza inancina muhalif bir tutum olmadigini
gorlisiindedir. O, gerceklesmesi kesin olan kazdya karsi dua etmenin ne gibi bir
faydas1 oldugu konusunda sdyle der: “Belanin dua ile geri ¢evrilmesinin de kaza
kapsaminda oldugunu bil! Kalkanin oku geri g¢evirmeye, suyun otun yerden
¢ikmasina bir sebep oldugu gibi dua da belay: geri ¢evirmeye ve rahmeti celb etmeye
bir sebeptir. Nasil ki kalkan oku iter ve ok ile kalkan birbirinden ayrilirlarsa, dua ile
bela da boyledir.” O halde, Allahii Teala’nin takdirinin mutlaka gergeklesip kazanin

tahakkuk edecegi inanciyla silah tagimaktan ve tohum sactiktan sonra tarlayi

381 Gazall, Minhdcii’l-abidin, s. 406.
%2 Gazali, fhyd, c. I, ss. 137-144.
383 Gazali, Ravzatii 't-talibin, S. 53.
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sulamaktan geri durmak, kader inancina uygun bir davranis degildir. “Ey iman

edenler! Tedbirinizi alin... "% ayet-i kerimesi, bu gergege isaret etmektedir.°

Duanin en biiyiik faydasi, dud edenin dud sayesinde kalp huzlruna
kavusmasidir. Zira dua, kisinin kalben Allahii Teadld’nin manevi huzirunda
bulunmasini gerekli kilar ki bu hal, ibadetlerin en nihai noktasini teskil eder. Duanin
ibadetin 6zii oldugunun bildirilmesi,®®® bu hakikate isaret etmektedir. Du4, ya bir
ihtiyacin giderilmesi ya da bikkinlik veren bir belanin def edilmesi talebiyle Allahii
Teala’yr hatirlamasi neticesinde gergeklesir. Gazali’ye gore dui, bu hatirlayistan
ibarettir. Bindenaleyh ihtiyaclar kulu, dudya muhta¢ kilmakta, dud da kalplerin
yalvararak ve boyun egerek Allahii Tedla’ya yonelmesine vesile olmaktadir.
Ibadetlerin en sereflisi olan zikrin husiile gelmesi de bu yolla gerceklesmektedir.
Peygamberlere (a.s.), evliyaulldha ve mertebesine gore diger kullara beldlarin tevdi
edilmesi, beladlarin, en serefli ibadet olan zikrin husiliine sebep olmasi hikmetine
bindendir. Ciinkii belalar, bir taraftan kalplerin muhtaglik hissiyle ve yakarigla Allahii
Tedla’ya yonelmesine vesile olurken bir taraftan da kulun Allahii Teala’y1

unutmasina mani olmaktadir.38’

Gazali, kulun kalp tasfiyesi konusunda elde ettigi onca nimeti muhafaza
edebilmesi i¢in ¢ok gayret edip dud etmesi ve soyle yalvarmasi gerektigini soyler:
“Ey Allah, ey Mevlam! Higbir hak edis(im) olmadan fazlin ile (bana) ihsan etmeye
basladigin gibi yine higbir hak edig(im) olmadan (bendeki nimetini) fazlin ile
tamamla!” Gazali’ye gore bu sekilde yapilan duélar, siradan bir insanin yaptigi
dualar gibi degil, Allahii Teala’nin hidayet tacini bulan ve O’nu tanimanin tadini alan
evliyaullahin yaptig1 dualar gibi olmalidir. Ciinkii onlar, devamli strette, Allhii
Teala’nin kapisindan kovulup asagilanma azabina ducar olma, O’ndan uzaklasip
dalalete diisme ve kulluktan azledilip def edilme korkusu ile yasamakta, bu korku
sebebiyle Allahii Tedla’nin kapisina siginarak O’na yalvarmakta, avuclarmmi O’na

uzatip yakarmakta ve 1ssiz mekanlarda (halvet hallerinde) “Ey bizim Rabb ’imiz, bizi

384 Nisa, 4/71.

385 Gazali, Ihyd, c. 11, ss. 196-197.
386 Tirmizi, Daavat, 1.

37 Gazali, a.g.e., c. I, s. 197.



113

hidayete erdirdikten sonra kalplerimizi saptirma! Bize kendi katindan rahmet

bagisla! Siiphesiz bolca bagis yapan Sen’sin, Sen!”*% diye feryat etmektedirler.38°

2. Zikir

Zikir, he ne kadar tasavvufa miinhasir bir kavram olmasa da bir¢oklari, zikrin
tasavvufa ve tarikata ait bir kavram oldugunu zannetmektedir. Kanaatimizce bu
anlayis, zikrin daha cok tasavvufi hayat tarzin1 yasamaya calisan tarikat erbabi
tarafindan toplu olarak icra edilmesinden kaynaklanmaktadir. Halbuki zikir, sadece
belli bir ziimreye ait merasim degil, Allahii Teala tarafindan biitlin miiminlere
yiiklenmis bir kulluk borcudur.®*® Buna ragmen, zikir hakkinda en ¢ok konusan ve
onu tiirlii sekillerde icra edenler tasavvuf ve tarikat erbabi olmus ve bu yiizden zikrin
tasavvufi bir terim oldugu hususu, yaygin bir kandat haline gelmistir. Bu kanaat
sebebiyledir ki tasavvufa soguk bakan ziimrelerin zikre de soguk baktiklar
goriilmiistiir. Halbuki zikir, bizatihi Allahii Teala'nin emridir.®*! Bu konuda varid
olan haberler ve o6zellikle “(Onlar) iman eden ve kalpleri Allah'in zikriyle tatmin
olan kimselerdir. Dikkat edin ki kalpler, ancak A/ldh" zikretmekle tatmin olur 3%
ayet-1 kerimesi, kalbin tezkiye ve tasfiyesinde zikrin ehemmiyetini siipheye ve

tartismaya mahal birakmayacak sekilde ortaya koymaktadir.

Liigatte, unutmanin zidd1 olan®*3, dgrenilen bir bilgiyi muhafaza etmek, onu
unutmayip hatirda tutmak, bir seyi kalpte veya dilde hazir halde tutmak3% gibi
anlamlara gelen zikir kelimesi, farkli kaliplariyla Kur’an-1 Kerim’de iki yiiz doksan
bir yerde geg¢mektedir. Bu yerlerin ¢ogunda liigat mandsina yakin anlamlarda

kullanilan zikir kelimesi, bazen Kur’an-1 Kerim’i ifade etmekte3®®; bazen namaz

388 Al-i imran, 3/8.

389 Gazall, Minhdcii’l-abidin, ss. 406-407.

3%0 Ahzab, 33/41.

391 Bakara, 2/152, 198, 200, 203, 239; Nisa, 4/103; Ahzab, 33/41; Cuma, 62/10; A‘raf 7/205
392 Ra‘d, 13/28.

393 Cevheri, es-Sihdh, 11/664.

3% Isfehani, Miifredat, s. 328.

395 Hicer, 15/9; Kalem, 68/51; Kamer, 54/25; Zuhruf, 43/5; Sad, 38/8; Yasin, 36/11.
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397 anlaminda kullanilmaktadir. Tasavvuf 1stilahinda

anlamimda®®®, bazen de tefekkiir
ise zikir, “Allah’1 anmak ve hatirlamak, O’nu unutmamak ve gaflet halinde
olmamak?”, “Tarikat ehlinin belli kelime ve ibareleri, belli zamanlarda, belli sayida,
belli bir edeb dahilinde, her giin diizenli olarak sdylemeleri”®® gibi anlamlarda
kullanilmistir. Bazilar1 zikri, emr-i ildhi geregi yapilmasi lazim olan seyler
konusunda Allahii Teala’nin emrine icabet etmek®® seklinde, bazilari ise kalpten
gafletin kovulmas1 ve zikredilen zattan baska her seyin unutulmasi*® seklinde tarif

etmislerdir.

Imam Gazali’ye gore kalbin tasfiye yollarindan biri de zikir ile mesgil
olmaktir. Devamli strette yapilan zikir, muhabbetin hustle gelmesine sebep olan
amillerden biridir.** Orucun ve sadakanin gizlisinin daha iyi oldugu gibi zikr-i hafi
diye tabir edilen gizli zikir, zikri cehri diye tabir edilen agik zikirden daha faziletlidir.
Gizli zikrin agik zikirden daha faziletli olmasi, ayet-i kerimede gizli zikre tesvik

92" onun kimseyi rahatsiz etmemesi, riyA ve nifaktan halis olmasi

yapilmast*
sebebiyledir. Bu sebeplerden dolayidir Ki zikr-i hafi, zikr-i cehriden daha giizel, hatta
bir¢cok ibadet ve sadakadan daha istlindiir. Cilinkii zikr-i hafi, kalp ile yapilan bir
zikirdir. Kalp ile yapilan zikir ise zikreden kisiyi, biitiin dlemden miistagni kilar ve
sadece mahbibu olan Allahii Tedld ile mesgil olmasmi saglar. Bu mesgiliyet
sayesinde kul, “Ben, beni zikredenin zikredicisiyim; bana siikredenin celisiyim,; beni
sevenin seveniyim. Kim beni kalbinde zikretmis ise ben de onu kalbimde
zikretmigimdir. Kim beni haklindan bir topluluk iginde zikretmis ise ben de onu

meleklerimden bir topluluk icinde zikretmisimdir "**® hadis-i kudsisinde isaret edilen

kullar arasma girmis olur.*%

3% Ankebiit, 45/9.

397 Bakara, 2/269; Ra‘d, 13/19.

398 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 393.

39 Serrac, Ebl Nasr et-Tasi, el-Liima * fi ‘t-tasavvuf, thk. Abdiilhalim Mahmiid, Taha Abdiilbaki Siir(ir,
Daru’1-Kiitiibi’l-Hadise, Bagdad, 1380/1960, s. 291.

400 K elabazi, et-Ta ‘arruf, s. 74.

401 Gazali, el-Erba’in, s. 152.

402 A “raf,7/205.

403 Buhari, Tevhid, 15; Miislim, Zikir, 6; Tirmizi, Daavat, 132; bn Mace, Edeb, 58.

404 Gazali, Swrru’l-dlemin ve kesfii ma fi’'d-ddreyn, ss. 76-77.
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Zikr-i hafi, halka karst duyulan ilgi ve alakanin kesilmesi neticesinde
tahakkuk eder. Gazali’ye gore bu sekilde yapilan zikir, bir anlamda halktan fani
olmak demektir. Bu fend hali, bir middet sonra zikredenin Hazret-i Kuds’i
miisahede etmek i¢in kendi nefsinden de fani olmasina sebep olur. Bu hale erisen
kimse i¢in zikir, bir adet ve ibadet olmus, 6liim korkusu ondan kaldirilmis ve o kisi,

daima zikir ile mesgil olan melekler ziimresinden sayilmistir.*%®

Yukarida ifade edildigi lizere Gazali, zikr-i hafinin bir¢ok ibadetten daha
faziletli oldugu goriisiindedir. O, kolay olmasina ve herhangi bir kiilfeti olmamasina
ragmen, zikr-i hafinin mesakkat gerektiren bir¢ok ibadetten daha faziletli ve daha
faydali olmasini, tam manada anlamanin miikasefe ilmi ile miimkiin olacagin1 ancak
bu hususun, bir nebze de olsa muamele ilmi ile anlasilabilecegini soyler. Soyle Ki
“faydal1 olup kisiye tesir eden zikir, kalp huzuru ile devaml siirette yapilan zikirdir.
Kalbin gafil olmast halinde, dil ile yapilan zikrin faydast pek azdir,
ehemmiyetsizdir.” Hakeza, diinya ile mesgiliyetten dolayi, Allah’a kars1 gaflet
icinde olunmasi durumunda, kalbin bir anlik huzur i¢inde olmasi, ¢ok biiylik bir
fayda saglamaz. “Kalbin, devamh sirette veya cogunlukla Allahii Teala ile huzir
icinde olma hali ise (fazilet ve fayda bakimindan) biitiin ibadetlerden faziletli bir
haldir, hatta diger ibadetler, bu (sekildeki) zikir ile deger kazanir. Ameli ibadetlerin

semeresinin nihai noktasi da bu haldir.”*%

Zikrin bir baslangict bir de sonu vardir. Zikrin baglangici, Alldhii Teala’ya
tinsiyet duyup O’na muhabbet etmeyi gerekli kilar, sonu ise tinsiyet ve muhabbetten
sudir eden seyleri gerekli kilar. Esasen zikir ile talep edilen sey de bu iins ve
muhabbetten baska bir sey degildir. Gazali’ye gore miirid, isin basinda, kalbini ve
dilini vesveselerden uzaklastirmak slretiyle zorla Allahii Tealda’yr zikretmeye
caligmalidir. Israrla devam edilen zikir, bir miiddet sonra miiridin Allahii Teald’ya
tinsiyet duyma haline erismesine, zikredilen Allah’in sevgisinin miiridin kalbinde
yesermeye baglamasina sebep olacaktir. Nasil ki, yaninda olmayan bir sahsi diisiinen

ve devamli siirette onun hasletlerini zikreden kisinin, bu zikri sebebiyle andig1 kisiyi

405 Gazali, a.g.e., s. 77.
46 Gazali, [hyd, c. 11, s. 131.
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sevip ona asik olmasi olagan bir sey ise Allahii Teala’yi siirekli zikreden kisinin de
bir miiddet sonra O’nu muhabbet duymaya baslamasi olagan bir durumdur. Elbette ki
zakir, ilk zamanlar zikre kars1 zorlanacaktir ancak bir miiddet sonra zikrettigi zati
gayr-i ihtiyari zikretmeye baslayacaktir. NitekKim baz1 yemekler ilk baglarda
sevilmezken, 1srarla yenilmesi durumunda sevilen, hatta vazgegilmeyen bir yemek
haline gelebilmektedir. Allahii Teald’y1 zikir de aynen bdyledir. Yani zikr, ilk basta,
mahbib olan Alldhii Teila'ya iinsiyet ve muhabbeti elde edinceye kadar zorla
olurken bir miiddet sonra vazgecilmez bir mesgiliyet ve aliskanlik haline

gelmektedir.*%

Allahii Teala’nin zikri ile tinsiyet gergeklestikten sonra kalp, zikrullah diginda
her tirlii mesgaliyetten kesilmelidir. Ciinkii kisi, kabre girdigi zaman yaninda,
Allahii Teala’nin zikrinden baska, ailesinden, malindan, ¢cocugundan ve dostlarindan
higbir sey kalmaz. Eger kisi, 6lmeden 6nce Allahii Teala ile tinsiyet kurmus ise
61diigii anda bu tnsiyetin faydasini goriir ve Allah’1 zikre mani olan biitiin engellerin
ortadan kalmasiyla Allah’1t zikretmekten lezzet duymaya baslar. Halbuki diinya
hayatinda iken birtakim zariri ihtiyaglar onu, Allah’mn zirinden alikoymus idi. Oliim
ile birlikte s6z konusu engellerden higbirisi kalmamistir. Bu durumdaki kisi, sanki
sevdigi ile kendi arasinda bir engel mesabesinde olan hapishaneden kurtulan kisi
gibidir. Gazali’ye gore Rastlillah’in (s.a.v.) “Riihii’l-Kuds (Cebrdil) kalbime ‘Kimi
seversen sev, mutlaka ondan ayrilacaksin’ diye fisildadi*® buyurmasi bu yiizdendir
ve bununla, “onun hakkinda, diinya ile alakali olan her seyin, 6liim ile sona erecegi”
murad edilmistir. Binaenaleyh “Onun (diinydnin) iistiinde bulunan herkes fanidir,

celdl ve ikram sahibi Rabb inin zdti ise baki kalacaktir *°° buyrulmustur.*1°

Kul, oldiikten sonra Allah’in civarinda konaklayincaya kadar tnsiyet ile
lezzetlenmeye devam edecek, daha sonra, Alldh’1 zikirden, O’nunla kavusma

derecesine terakki edecektir. Bu terakki, kabirlerde bulunanlarin ¢ikip sadirlarda

407 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 131-132.
408 Heysemi, Nureddin Ali b. Ebi Bekir, Mecmeu z-zevdid ve menbeu’l-fevaid, Daru’1-Kitab, Beyrut,
1967, 11/252.

409 Rahman, 55/26-27.
410 Gazali, a.g.e., c. Il,s. 132.
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bulunanlarin ortaya dokiilmesinden sonra gerceklesecektir. Buradan anlasildigina
gore Gazali, olimden sonra, Allahii Teald’y1 zikretmenin devam edecegini
savunmaktadir. Ona gore Olen kisi, 6liim ile melekit aleminden degil, sadece miilk
ve sahadet aleminden yok olmustur ki bu hal zikre mani degildir. “Kabir, ya
cehennem ¢ukurlarindan bir cukur ya da cennet bahgelerinden bir bahgedir™**
hadis-i serifi bu hakikate isaret etmektedir. Ayrica, Rasuliillah’in (s.a.v.) Bedir
Savas1 sonrasinda, miisrik oliileri hakkinda, “Nefsim kudret elinde bulunana yemin
ederim Ki benim keldmimi sizler, onlardan daha iyi duymuyorsunuz ancak onlar
cevap vermeye muktedir degildirler” buyurmast ve “Allah yolunda oldiiriilenleri

1412

sakin 6lii sanmayin. Bilakis onlar diridirler ... ayet-i kerimesi, bu hakikate isaret

etmektedir.*

Imam Gazali, kalbi kuyuya, kalp temizligini de kuyunun temizligine benzetir.
Ona gore kuyunun temizligi konusunda, sadece pis sularin ¢ikarilmaya calisilmasi,
nasil Ki dogru bir yontem degilse, kuyuya bir taraftan pis sular akarken oraya temiz
su doldurmaya ¢alismak da dogru bir yontem degildir. Dogru olan, 6ncelikle kuyuya
akan pis sularin oniine set ¢ekmek, sonra da onu temiz su ile doldurmaktir. Kuyuya
dolan temiz sular, bir miiddet sonra pis sulara galip gelecek ve kuyu temizlenmis
olacaktir. Gazali, kalp temizliginin de aynen boyle oldugu diisiincesindedir. Ona gore
kalp temizligi, oncelikle kalbi, pis su mesabesindeki seytan’dan gelen havatirdan
temizleyip sonra da, onu, temiz su mesabesindeki zikrulldh ile doldurmakla
miimkiindiir. Clinkii kalbin havatirdan temizlenmeden zikr-i ildhi ile temizlenmeye
calisilmasi, bir taraftan seytanin bir taraftan Allahii Teala’m1 zikredilmesi anlamina
gelmektedir. Bu ise pis suyun oniine set ¢ekmeden kuyuya su doldurmak gibidir Ki
bu is hem ¢ok zordur hem de pisligin temizlenmesi i¢in yanlis bir yontemdir. O
halde, basiret ehlinin yapmasi gereken, once seytan’dan kalbe gelen havatira set

cekmek, sonra da, Allahii Teala’nin zikriyle mesgtl olmaktir.*14

411 Tirmizi, Kiyame, 26.

412 Al-i imran, 3/169.

413 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 132-133.
414 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 482,
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Imam Gazali, her organm bir yaratilis giyesi oldugu gibi kalbin de bir
yaratilis gayesi oldugunu soyler. Ona gore kalbin yaratilisindaki en biiylik gaye,
onun, zikr-i ilahi ile mesgal edilmesidir. “Ben, cinleri ve insanlari, ancak bana

"5 ayet-i kerimesi bu gayeye isaret etmektedir. Bu

kulluk etsinler diye yarattim
gayeye mutabik olarak kul, kalbini ddima zikr-i ilahi ile mesgQl edip onu, her seye
tercih etmeli, hatta biitiin arzularim1 ve organlarim1 zikr-i ildhi’ye yardimci
yapmalidir. Gazali’ye gore ademoglundaki bu 6zellik, onu, hayvanlardan ayiran en
bliyiik 6zelliktir. Cilinkii insan, giicii ve kuvvetiyle degil, esyanin mahiyetine vakif

olma kuvvetiyle hayvanlardan ayrilmistir.*1®

Seytanin azi1g1 mesabesinde olan sehevi arzular ve heva ile dolmus bir kalbin
temizligi, ancak zikrullah ile miimkiindiir. Seytanin vesvesesinin kalpten atilmasi da,
seytanin vesvese vermekte kullandig1 seyleri, kalpten c¢ikarmakla miimkiindiir.
Seytanin vesvese vermekte kullandig1 seyler, mdsiva denen Allahii Tedla disindaki
her seydir. Bindenaleyh seytanin vesvesesinden kurtulmak igin kalpten masivanin
atilip oraya Allah’in zikrinin yerlestirilmesi gerekmektedir. Ciinkii bir hastaligin
tedavisi, sadece o hastaliga ziddi olan seyler ile miimkiindiir. Seytandan gelen
vesveselerin kalpten atilmasi da, bu vesveselerin ziddi olan zikrullah ile miimkiindiir.
O halde, vesveselerden kurtulmak igin yapilmasi gereken sey, seytan’dan Allah’a
siginarak ve lahavle ¢ekerek Allahti Teala’yr zikretmektir ki bu hale, ancak

kalplerine Allahii Teala’nin zikri galib gelmis miittaki kullar erigebilirler.**’

Bu diisiinceden hareketle Gazali, kalpteki her bir kotii sifatin, seytanin kalbe
giris kapilarindan bir kap1 oldugunu, seytan’dan gelen havatirin engellenmesi i¢in 0
sifatlarin kalpten ¢ikarilmasi gerektigini sdyler. Kalpten bu sifatlarin temizlenmesi ve
zikr-i ilahiye devam edilmesi durumunda, seytan, her ne kadar kalbe girmek igin
girisimlerde bulunsa da, muvaffak olamayip geri gekilecektir. Ciinkii Allahii Teala’y1
zikretmek, seytanin kalbe dogru hiicimu karsisinda bir kalkandir. Bindenaleyh zikr-i
ilahi kalpte karar kildig1 miiddetce, seytanin kalpte karar kilmas1 imkansizdir. Ne var

ki zikrin, kalpte karar kilmasi ve seytana kars1 kalkan olabilmesi i¢in kalbin takva ile

415 7ariyat, 51/56.
416 Gazali, a.g.e., c. lll, s. 623.
47 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 555-556.
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mamur edilmesi ve kot sifatlardan tasfiye edilmesi gerekmektedir. “Takvd sahipleri
var ya! Onlara seytandan bir ariza/vesvese iligtigi zaman tezekkiir ederler. Bir de

bakarsin Ki onlar basiretli kimseler olmuslardir”*'8

ayet-1 kerimesi, bu hakikate
isaret eder. O halde, takvadan yoksun bir kalp ile yapilan zikir, hakiki manada bir
zikir olmayip seytanin sdzlerinden bir sozdiir. Boyle bir zikrin seytam1 kalpten

cikarmasi imkansiz bir durumdur.*t°

Gazali, seytanin kalbe girme ¢abasini anlatirken, onu a¢ bir kdpegin insana
saldirmasina benzetir. Soyle Ki a¢ bir kopek, elinde ekmek veya et gibi herhangi bir
yiyecek olmayan bir insana yaklastiginda, onu, sadece “ost!” demekle kovmak
miimkiindiir ancak o kopek, elinde ekmek veya et bulunan bir adama yaklastiginda,
onu sadece ost diyerek uzaklastirmak miimkiin olmaz. Ciinkii o a¢ kopek, adamin
elindeki yiyecegi almak icin saldirisina devam edecektir. Gazali’ye gore insanin
kalbine girip oraya yerlesmek ve onu, kendi egemenligi altina almak gayesinde olan
seytanin hali de aynen boyledir. Eger kalp seytanin aziklari mesabesinde olan sehvet
ve benzeri kotii sifatlardan arinmig bir halde ise seytanin o kalbe girme cabasinin
engellenmesi, sadece zikir ile miimkiin olur ancak kalp koti sifatlar ile kirlenmis ise
seytanin o kalbe girmesi sadece zikir yapmakla miimkiin olmaz. Ciinkii a¢ kopegin,
elinde yiyecek bulunan insandaki yiyecegi almak i¢in onunla kiyasiya miicadele
ettigi gibi seytan da, icinde kotii sifatlar bulunan kalpteki aziklarina kavusmak i¢in
olanca giiciiyle kalbe girme cabasina devam eder ve genellikle bu ¢abasinda basarili
olur. Ciinkii kotii sifatlar, zikrin kalpteki tesirini yok eder ve seytanin kalbe
girmesine zemin hazirlar. Ancak bu durum, takva ehli i¢in boyle degildir. Ciinkii
onlarin kalpleri, seytanin aziklar1 mesabesinde olan heva ve kotii sifatlardan arinmis

bir halde oldugu igin onlarin zikirleri, seytanin kalbe girmesine mani olur.*?

Bu diistinceden hareketle Gazali, zikrin seytana mani olabilmesi igin kalbin
takva ile desteklenmesi gerektigini belirtir. Ciinkii kalp i¢in zikir, seytanin girigine

mani olan ilag, takva ise kalbin hastaliklara karsi perhizidir. Nasil ki midenin tedavisi

418 Araf, 7/201.
419 Gazali, a.g.e., c. lll, s. 572.

420 Gazali, a.g.e., c. lll, s. 573.
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icin 6nce onu, zararli yiyeceklerden koruyup sonra ilag kullanmak gerekirse, kalbin
tedavisi i¢in de once onu, takva ile zararli sifatlardan ve sehevi arzulardan korumali,
sonra da ilag mesabesindeki zikir ile onu tedavi etmelidir. Aksi takdirde, zikrin tek
basina kalbi 1slah etmesi ve onu seytanin tasallutundan korumasi imkansizdir. Ciinkii
amelleri ile seytana yardimci olan kisi, her ne kadar dili ile zikretse de kalbi ile

seytana dostluk yapmaktadir.*?!

3. Kalbi Kotii Havatirdan Temizlemek

Hatir kelimesinin ¢ogulu olan havanir kelimesi liigatte, diisiince, kanaat,
tasavvur, inang, tahmin, goniil, idrak gibi manalara gelirken, 1stilahta, insanin kalbine
gelen bir hitap i¢ dlemden isitilen bir ses, kalbe gelen bir mesaj/ikaz gibi manalara
gelir.*?2 Bu manalar ihtiva eden havdnr, farkli kaynaklardan gelebilir ve bu itibarla
farkli isimler alir: Eger havatir, melek vasitasiyla Allahii Teala tarafindan gelmis ise
buna ilhdm denir, nefis tarafindan gelmis ise hevdcis (gizli fisilti/desise) denir, seytan
tarafindan gelmis ise buna da vesvese denir.*?® Allahii Teala'dan gelen havatir, kulun
bir hususta tembih edilmesi i¢in melek tarafindan gelen havatir, kulun ibadetlere
tesvik edilmesi i¢in nefisten gelen havatir, kulun sehevi arzulara dalmasini saglamak
ve onu, kibirlenmeye sevk etmek i¢in seytan tarafindan gelen havatir ise masiyetlerin
siislii gosterilmesi icindir.*** Allahii Teala'dan gelen havatir, kalbin {ist tarafindan,
melekten gelen havatir, kalbin sag tarafindan, nefisten gelen havatir, kalbin arzindan,

seytandan gelen havatir ise kalbin sol tarindan gelir.*?°

Gazali’ye gore kalbin kirlenmesine sebep olan amillerden biri de serrin
meydana gelmesine sebep olan seytan ve nefis kaynakli havatirdir. Bu yiizden, kalp
temizligi i¢in yapilmasi gerekenlerden biri de kalbin havatirdan temizlenmesidir.

Ciinkii atesin, evin tavaninin kararmasina sebep oldugu gibi serre sebep olan havatir

421 Gazali, a.g.e., c. lll, s. 575.

422 Kuseyri, er-Risdle, s. 156; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, s. 160.
423 Kuseyri, a.g.e., s. 156; Mekki, Kiitii 'I-kulib, c. |, s. 126.

424 Kuseyri, a.g.e., s. 156; Kelabazi, et-Taarruf, s. 62.

425 Siihreverdi, Avarifii I-madrif; s. 270.
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da kalbin kararmasina sebep olur.*?® Bu konuda basarili olabilmek igin &ncelikle
havatirin kaynagi olan seytan ile muharebe edip onu kahretmek gerekmektedir.
Seytan ile miicadele edip ona galip gelme ise {i¢ sey ile miimkiindiir: Bu ii¢ seyden
birincisi, seytanin tuzaklarini, hilelerini ve aldatmacalarini tanimaktir ki bu havatiri
ve havatirin kisimlarini bilmekle miimkiindiir. Seytan ile miicadelede basarili olmak
icin yapilmasi gereken ikinci sey, seytanin havatir vasitasiyla yaptigi daveti hafife
alip bu davetin pesinden gitmemek, tglinciisii ise kalp ve dil ile Allahii Teala’y1

zikretmektir.*?’

Alimlerin ekserisi, havatiri, mispet ve menfi olmak iizere iki kisma
ayirmiglardir. Gazali’ye gore Allahii Teala, ademoglunun kalbine, onu hayra davet
eden, miilhim ismindeki bir melegi vekil tayin ettigi gibi; bir de onu serre davet eden
vesvds ismindeki bir seytan1 musallat kilmistir. Miilhim ismindeki melegin davetine
ilhdm, vesvas ismindeki seytanin davetine ise vesvese denir. Miilhim sadece hayra,
vesvas ise sadece serre davet eder.*?® Kalbe tesir eden her iki hatir da Allahii
Teala’nin ilmi ve kudreti ¢ergevesinde faaliyet gosterir. Ciinkii Allahii Teala, melek
ve seytan1 kendi emrine dmade kilmak stretiyle diledigini yapma kudretine sahiptir.
Bindenaleyh O, kendi kudretiyle melek ve seytani, kalplerin evirilip ¢evrilmesine
sebep kilmistir. Bagka bir ifade ile Allahii Teala’nin kullari tizerindeki fiilleri, melek
ve seytan vasitasiyla meydana gelir. Kalp de her iki miiessirin tesirine agik vaziyette
yaratilmigtir. “Eger insan, 6fke ve sehvetin muktezasina tabi olursa, seytan, heva
vasitastyla ona musallat olur ve kalp seytanin yuvasi ve madeni olur. Ciinkii heva,
seytanin otlagi1 ve cayiridir. Eger insan sehevi arzulara karsi miicadhede yapar, onlar
nefsine musallat etmez ve meleklerin (a.s.) ahlakina tabi olursa, onun Kkalbi,
meleklerin karargdh1 ve inis mahalli olur.” Melek ve seytan arasinda, kalp

meydaninda cereyan eden bu savas, 6liime kadar devam eder durur. Kalp kimi zaman

426 Gazali, Ihyd, c. 11, s. 553.

27 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 60; Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 133-134.

428 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 135; Gazali, Ihya, c. 111, s. 553. (Gazali, bu gbriisiinii su hadis-i serife
dayandirir: “Kalpte iki tane hayal/his (lemme) vardir: Biri melekten olan histir ki o, hayri vaat eder ve
hakki tasdik eder. Kim (kalbinde) bu (hissi) bulursa, onun Allah Siibhdnehii’den oldugunu bilsin ve
Allah'a hamd etsin. Biri de diismandan olan histir ki o da serri vaat eder; hakki yalanlar ve hayri
yasaklar. Kim de (kalbinde) bu (hissi) bulursa recmedilmis/taslanmig Seytan'dan Allah'a siginsn...”
(Tirmizi, Tefsiru Streti’l-Bakara, 35.)
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meleklerin, kimi zaman da seytanlarin egemenligine girer. Bu egemenlik, havatir
yolu ile olur. Kalp hangi kaynaktan gelen havatirin tesiri altinda kalirsa, o kaynagin
egemenligine girmis demektir. Insanlarin ¢ogunlugunun kalbi, seytanin ordusuna
karargah olmus ve seytan’dan gelen havatir/vesveseler ile dolmustur. Bu vesveseler
onlari, diinyay1 ahirete tercih etmeye sevk etmektedir. Kalbin, seytan tarafindan istila
edildiginin alameti, seytanin azig1 durumunda olan sehevi arzulara ve hevaya tabi
olmaktir. O halde, kalbi, seytanin hakimiyetinden kurtarip melegin hakimiyetine
vermek i¢in ondaki sehevi arzular1 ve hevayr temizlemek gerekmektedir. Bu temizlik

ise ancak Allahii Teala’nin zikri ile miimkiindiir.*?°

Gazali’ye gore kalp siirekli olarak her taraftan hiicim edilen bir hedef tahtasi
gibidir. Binaenaleyh kalp, her an kendisine isabet eden oklarin tesiri altindadir. Eger
oklar, seytan tarafindan gelmis ise kalbin sifati, seytani sifatlar yoniinde degisiklik
gosterir, melek tarafindan gelmis ise kalbin sifati, meleki sifatlar yoniinde degisiklik
gosterir. Kalp bazen iki seytan arasinda kalir: seytanin biri, bir serre digeri, baska bir
serre davet eder. Kalp bazen iki melek arasinda kalir. Melegin biri, bir hayra digeri,
baska bir hayra davet eder. Kalp bazen de melek ile seytan arasinda kalir. Seytan
serre, melek ise hayra davet eder. Hal boyle olunca kalp stirekli doner durur. “...Biz

430 ayet-i kerimesi ile kastedilen

onlarin kalplerini ve gozlerini dondiiriir dururuz...
sey budur. Buradan da anlasildigina gore kalbin stirekli degisip durmasi, Allahii
Teala’nin bilgisi ve takdiri dahilindedir. Nitekim Rasaliillah (s.a.v.) “Ey kalpleri
evirip ceviren Allahim, kalbimi, dinin iizerine ¢evir! "' diye dua etmistir. Gazali’ye
gore bu dud ile Rasdliillah (s.a.v.), kalplerin din {izerine sabit kalma konusunda,
kimsenin teminati olmadigina ve Allahii Tedla’nin kalpleri diledigi gibi evirip
cevirebilecegine isaret etmistir. Gazali, kalplerin bu sekilde evirilip cevrilmesini,

Allahii Teala’nin sanatinin acayipliklerinden biri olarak goriir ve bu hususlarin, salt

marifet ile idrak edilmesinin miimkiin olmadigmi savunur. Ona gore bu husdslar,

429 Gazali, [hya, c. ll, ss. 554-555.

430 En‘am, 6/110.

431 Tirmizi, Daavat, 89, 124; Kader, 7; Ibn Mace, Mukaddime, 13; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 4, 8;
11, 112, 257; V, 182, VI, 251, 294, 302, 315.
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ancak kalplerini miirakebe altinda tutan ve Allahii Teala ile olan hallerine riayet eden

kimseler tarafindan idrak edilebilir.*32

Gazali’ye gore kalbe tesir eden en hususi etkenlerden olan havatir, kisinin
farkina varmadan kalbine gelen birtakim duygular, diisiinceler ve zikirlerden
ibarettir. Bu zikirler, bazen yeni 6grenme bazen de eskiyi hatirlama yoluyla olabilir.
Kalbe gelen bu havatir, kalbi birtakim irddelere sevk eden muharrik kuvvettir. Kalbin
bir seye niyetlenmesi, o seyi yapmaya azmedip murad etmesindeki miiessir kuvvet
havatirdir. Buna gore havatir, kulun fiillerinin baslangici olmaktadir. Gazali
havatirdan fiile kadar gegen siireci dort asamada degerlendirir. Birinci agama, kalbe
herhangi bir hissinin(havatiri) gelmesidir. ikinci asama, gelen hisse kars1 kalpte
ragbet olusmasi, ligiincii asama, kalbin, ragbet edilen hissin gerektirdigi fiili islemeye
hilkmetmesi, dordiinci asama ise kalbin yapilmasina hiikkmettigi fiili yapmaya
azmedip o fiili icrd etmesidir. Bindenaleyh havatir, bir fiile ragbete, ragbet azme,
azim niyete, niyet de organlarin hareke gegmesine ve neticede fiil islenmesine sebep
olur. Buna gore yolda yiirliyen birinin kalbine, arkasinda gelmekte olan kadina
bakma isteginin gelmesi havatirin birinci asamasini olusturur. Kalpte, o kadina
bakma heyecaninin artmasi ikinci asamayi, kalbin o kadina bakmak gerektigine
hiikmetmesi {i¢lincli asamayi, kalbin verdigi hiikkme mutabik bir seklide kadina
bakma fiilinin gergeklesmesi ise dordiincii asamayr olusturur. Gazali’ye gore
havatirin ilk asamas: seytan’dan gelen bir vesvesedir. Ikinci asama, insanda bulunan
kars1 cinse karsi meyletme duygusunun harekete ge¢cmesidir. Kul, tercihi diginda
gerceklesen bu iki asamadan dolay1 sorguya cekilmeyecektir.*®® Zira Rastliillah

(s.av.) “Ummetimden, konusmadiklari veya yapmadiklar: miiddetce, nefislerinin

432 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 588-590.

433 Gazali, kulun, havatirm ilk iki asamasindan dolay1 sorguya gekilmemesini, “teklif-i ma 14 yiitdk”n
cdiz olmamasi ile aciklar. Soyle ki ilk iki asama, kulun bilingli tercihi ile gergeklesen bir hadise
degildir. Bu yiizden onun, havatirin ilk iki asamasindan sorguya ¢ekilmesi, giictiniin iistiindeki bir sey
ile miikellef tutulmasi anlamina gelir ki bu dinen caiz olmayan bir hiikkiimdiir. Zira “...iginizdekileri
agiga vursamz da gizleseniz de, Alldh, onunla sizi hesdba ¢ekecektir...” (Bakara, 2/284.) ayet-i
kerimesi nazil olunca, Sahabe-i Kiram Rasiiliillah’a (s.a.v.) geldiler ve ‘Biz gii¢ yetiremedigimiz
seylerle miikellef tutulduk. Zira bizden biri, kalbinde bulunmasini sevmedigi bir seyi, i¢inden konusur
da sonra onunla muhasebeye ¢ekilir’ dediler. Bunun iizerine Rastlillah (s.a.v.) “Herhalde siz,
Yahidilerin dedigi gibi ‘Isittik ve isydn ettik’ diyorsunuz! ‘Isittik ve itdat ettik’ deyin! dedi. Bunun
tizerine (Ashdb) ‘isittik ve itdat ettik’ dediler. Bundan bir sene sonra “...Alldh hicbir nefsi, tikatinin
disindaki bir sey ile sorumlu tutmaz...” (Bakara, 286.) ayet-i kerimesi nazil oldu. (Miislim, Iman, 125,
126.) Gazali, a.g.e., c. 1, s. 584,
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konugstuklar: seyler affedilmistir.”** Ancak, ii¢iincii ve dordiincii asama, kulun
ihtiyan ile gerceklestigi i¢in sorgulanma sebebi olacaktir. Bununla beraber kul,
kalben bir serrin yapilmasina hiikkmetmesine ragmen, o fiili, Allahii Teala
korkusundan dolay1 islememis ve verdigi kotii karardan dolayr pisman olmus ise

sorgulanmaktan kurtulacak ve sevap kazanmis olacaktir.*3®

Gazali’ye gore havatirin en tehlikelisi, ilhdm m1 yoksa vesvese mi oldugu
stipheli olan havatirdir. Ciinkil bu tiir havatir, aslinda ser olmasina ragmen, seytan
tarafindan bin bir tiirli hile ile hayir gibi gosterilebilir. Bundan dolayidir ki bu
havatirin ilhdm m1 yoksa vesvese mi oldugunun ayirt edilmesi son derece gii¢ olur.
Nice abidin helak olmasina sebep olan sey, iste bu belirsiz havatirdir. Oregin
seytan, bir alime, ilk basta, kendisinin, cahalet ve gaflet sebebiyle 6lii konumunda
olan Allah’in kullar1 iizerine bir rahmet oldugunu ve insanlara vaaz u nasihat etmesi
gerektigini yoniinde vesvese verir. Daha sonra, seytan, o alime, yapacagi vaaz u
nasihatin insanlar tarafindan daha iyi dinlenip hiisn i kabil gérmesi ve dolayisiyla
onlarin hidayete ermeleri i¢cin onlarin karsisina gosterisli elbiselerle ¢ikmayi ve
etkileyici sozlerle vaaz etmeyi 6giitler. Bu diislince, alimin kalbine iyice yerlestikten
sonra, o alimde, riyd ve makam sevgisi meydana gelir. Kalbi, riyA ve makam
sevgisine miiptela olan o alim, bir miiddet sonra, cahil olarak telakki ettigi halki,
hakir géormeye baslar. Gazali’ye gore boyle bir alim, her ne kadar kendisinin Alldh
katinda bir konumu oldugunu diistinse de aslinda o, “Alldh, bu dini, fdcir bir adamla
teyit eder/giiclendirir "**® hadis-i serifinde isaret edilen “facir adam” olmaktan Ste

gecememis ve helak olmus kisiden baskas1 degildir.**’

Gortldiigii gibi seytan, bir alime, isin basinda, goriinliste hayirlt bir isi
yapmasi konusunda telkinde bulunup vesvese verebilir ve neticede onun helak
olmasina sebep olabilir. Bundan dolayidir Ki kisi, kalbine bir hatir/diisiince geldigi
zaman o hatirin seytan’dan m1 yoksa melekten mi oldugunu tam olarak anlamadan, o

hatira gore hareket etmemelidir. Bir hatirin kaynagini anlayabilmek ise hevaya tabi

434 Buhari, Talak, 11, 12; Miislim, Iman, 201, 202; Ibni Mace, Talak, 14; Nesai, Talak, 22.

435 Gazali, a.g.e., c. Ill, s. 583, 581-583.

4% Buhari, Cihad, 182, Megazi, 38, Kader, 5; Miislim, iman, 178; ibn Mace, Fiten, 35; Darimi, Siyer,
73; Ahmet b. Hanbel, Miisned, 11, 309, V, 45.

47 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 558-559.
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olmakla degil, ona basiret gézii ve takva niru ile bakip ona muttali olmak ve bol ilim
sahibi olmakla miimkiindiir. “Takva ehline seytan’dan bir vesvese dokundugu zaman
(Alléhin emir ve yasaklarimi) hatirlarlar ve hemen hakikati goriirler"*® ayet-i

kerimesi bu hususa isaret etmektedir.*3®

Vesveselerden kurtulmanin yolu, havatirin kalbe giris kapilarini kapatmaktan
gecer. Havatirin girig kapilari, bes duyu organidir. Clinkii seytanin gidasi olan sehevi
arzular ve diinyevi alakalar, bu bes duyu organi vasitasiyla kalbe yerlesir, boylece
seytan da kalpteki sehevi arzular ve diinyevi aldkalar vasitasiyla oraya girmeye
imkan bulmus olur. O halde, bes duyu organina geregi gibi hakim olmak,
vesveselerin giris kapilarima hakim olmak demektir. Bu kapilara hadkim olmanin
yollarindan biri, halvete c¢ekilmektir. Buna gore kisi, ailesinden ve mal
diisiincesinden soyutlanarak karanlik bir odaya ¢ekilmis olsa, bir nebze de olsa
vesveselerin kalbe giris kapilarin1 kapatmis olur. Ancak halvete c¢ekilmekle
vesveselerin kalbe girigleri tamamen onlenmis olmaz. Ciinkii vesveseler, bazen
kalpte cereyan eden hayaller vasitasiyla da oraya girebilir. Bu tiir vesveseleri
engellemenin en giizel yolu, kalbi, Allahii Teala nin zikri ile mesgll etmektir. Kalbin
zikrullah ile mesgiliyeti, her ne kadar, vesveselerin kalbe girisine mani olsa da,
seytan, kalbe giris miicaddelesinden asla vazge¢mez. Ciinkii o, insan hayatta kaldigi
miiddetge onunla miicadele etmek iizere yaratilmistir. Bu yiizden seytan, insanin
6liimiine kadar, onun Allahii Teald’y1 zikretmesine, bir sekilde mani olmaya ¢alisir.
O halde, insan da, 6liimiine kadar onunla miicahede etmeli, ne pahasina olursa olsun,

onu kalbine sokmamaya ¢alismalidir. 44°

Biitiin bu calismalardan sonra, seytanin etkisi tamamen yok edilmese de
hafifletilmis olur. Zaten seytanin insandan iimidini kesip ona karsi diigmanliktan
vazge¢mesi so6z konusu olamaz. Nitekim Rasalillah (s.a.v.) “Sizden birinin,
yolculugunda, devesini yorup zayiflattigi gibi miimin de seytamini yorup zayiflatir”

41 buyurmustur. Bu yiizden Gazali, takva ehlinin yaptig1 gibi seytanin kalbe giris

438 A<raf, 7/201.

4% Gazali, a.g.e., c. 11, s. 560.

40 Gazali, a.g.e., c. I, s. 560.

441 Ahmet b. Hanbel, Miisned, 11, 380.
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kapilarinda ndbet beklemenin zariri oldugunu sdyler. Burada sozii edilen kapi, zahiri
giinahlarin islenmesine agilan zdhiri kapilardir. Bu kapilardan baska bir de seytanin,
alimlerin ayaklarin1 kaydirmada kullandig1 bdtini kapilar vardir ki bu hususta takva
sahipleri bile ayak kaymasi yasayabilirler. Bu yollar1 agmanin zorlugu, kalpte,
meleklerin girisi i¢in tek bir kap1 bulunmasina karsin, seytanlarin girisleri i¢in bir¢ok
kapimnin bulunmasidir. Nasil ki hangi kapinin nereye ¢iktigini bilmek i¢in keskin bir
gbze ve glinesin dogmasina ihtiya¢ varsa, kalp kapilarindan hangilerinin seytana,
hangilerinin melege a¢ildigin1 bilmek i¢in de takva ile safliga ermis bir kalbe ve
giines mesabesindeki ilme ihtiya¢ vardir. Bir ilmin gilines gibi aydinlik sagabilmesi
ise o ilmin Alldhii Teala’nin kitabindan ve Rasuliillah’in siinnetinden beslenmesine

baglidir.*2

4. Tasavvuf Yoluna Siilik Etmek

Tasavvuf ehline gore kalbin tasfiyesi i¢in gerekli olan hususlardan biri de
tasavvufa siilik etmektir. Tasavvufa siilik etmekten muradin ne oldugunu
anlayabilmek i¢in tasavvufun ne oldugu hususunu iyi anlamak gerekmektedir. Bu
yiizden, ehl-1 tasavvufun, tasavvufa dair goriislerinden bazilarina yer vermek yerinde

olacaktir.

Imam-1 Sibli’nin sohbetlerinde bulunmus Horasan’in en meshir seyhlerinden
Ebii’l-Kasim Ibrahim b. Muhammed en-Nasrabadi (6. 367/978) tasavvufu, Kur'an-1
Kerim'e ve Siinnet-i Nebi’ye tam bir sekilde sarilmak, heva i hevesi ve bidatleri terk
etmek, seyhlere hiirmet etmeyi 6nemsemek, halktan sadir olan 6ziirleri miisamaha ile
karsilamak, evrad i ezkara devam etmek, ruhsatlar ve yorumlar ile amel etmeyi terk

etmek olarak tarif eder.**3

Tasavvuf, kimine gore her tiirlii {istiin ahlak ile donanip her tiirli diisiik
ahlaktan uzaklagsma, kimine gore kulun, icinde bulundugu vakitte, kendisine en

uygun olan halde bulunmasi, kimine gore “serefli bir vakitte, serefli bir kavimle

42 Gazali, a.g.e., c. lll, s. 561.
43 Kuseyri, er-Risdle, s. 114.
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birlikte bulunan serefli bir adamdan zuhir eden serefli ahlaklar manzumesi”, Kimine

gore kisinin, nefsini Allahii Teala'nin irddesine birakmasidir.*#

Tasavvufa dair yapilan tariflerden anlasildig: kadariyla tasavvuf, Islim’1 en
der(ini sekilde yasama gayretinden bagka bir sey degildir. Tasavvufa siilik etmek,
pek tabidir ki gelisigiizel bir baglilik degil, halkin irsddina ehil olan bir miirsid-i

kamilin rehberliginde, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye yoluna siilik etmek demektir.
445

¢

Tasavvuf ehline gore “...Siiphesiz ki dlimler, peygamberlerin vdrisleridir...
hadis-i serifi ile isaret edilen zatlar, Allahii Teala’y1r tamiyan alimlerdir. Onlar,
insanlar1 Alldh'a ulastirma ve O’na davet etme konusunda peygamberlere véris

olmuslar ve bu vazifelerde peygamberle tabi olmuslardir.*4®

Tasavvuf ehline gore peygamberlerin varisleri olan alimler, Allahii Teala'nin
dininde vera ile hareket eden, diinyanin fuzuli seylerine kars1 zahid olan, rey ve heva
ilmi ile degil, yakin ve kudret ilmi ile konusan, siipheli hususlarda dilini tutup ferdi
goriisler ortaya koymaktan sakinan alimlerdir.**” Onlar 6yle zatlardir ki bagkalari igin
gayb halindeki seyler, onlar i¢in ayan beyan hakikatler seklinde zuhir etmistir.
Baskalarmin elde etmeye c¢alistiklart birtakim ilahi marifetler, Allahii Teala
tarafindan onlara ihsan edilmistir. Bagkalari, birtakim delillerle Alldh'a vasil olmaya
caligirlarken, onlar, hicbir delile ihtiya¢ duymadan dogrudan bu vuslat-1 ilahiye nail

olmuslardir.448

Iste bu vasiflara haiz olan alimler, tasavvuf dilinde, miirsid-i kamil olarak
isimlendirilmistir. Tasavvuf ehline gore tasavvufa siilik eden bir miiridin, seyhine
tdbi olmasi, bir anlamda, Rastliillah'a (s.a.v.) ve onun ashabina tabi olmasi
demektir.**® Bu tebeiyyet ile tasavvufa siilik eden bir miirid, asr-1 saddette oldugu
gibi Islam'm en saf bir seklide yasama gayretinde olur. Bu diisiinceden hareketle
diyebiliriz ki tasavvufa siilik etmek, bir anlamda Islim’1 en hassas bir sekilde

yasayarak nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye etme cabasina girmek demektir. Yoksa

444 Kuseyri, a.g.e., ss. 385-386.

45 Eba David, ilim, 1; Tirmizi, {lim, 19. (Ayrica bkz. Buhari, ilim, 10; ibni Mace, Mukaddime, 17.)
446 Mekki, Kati 'l-kulib, c. 1, 157.

447 Mekki, a.g.e., c. |, ss. 175-176.

448 Kuseyri, a.g.e., s. 570.

49 Siihreverdi, Avarifii’l-madrif, s. 235.



128

bazilarimin iddia ettigi gibi tasavvufa siilik etmek, ne tembellik yoluna girmek, ne
asiriliklarla dolu bir Islami hayat1 tercih etmek, ne de farkli bir inang sistemine dahil
olmaktir. Ciinkii tasavvuf, kitap ve siinnete simsik1 baglilik esasina dayanan*° her
hususu ciddiyet iizerine bina edilmis, saka ve samatadan uzak bir miiessesedir.*®* O
halde, tasavvufa siilik etmekten murad, Hakk’a boyun egmek,*? san ve sohreti terk

etmek ve takdir-i ilahiye itirazdan yiiz cevirmek demektir.**3

Temeli, zan ve siipheden uzak, daldlet ve bidatlerden arinmis ve saglam
delillere dayanmis sahih bir itikat iizerine kurulan tasavvufi hayatin®®* tam manada
yasanmasi, elbette ki sadece kitabi bilgiler ile miimkiin degildir. Ciinkii kalbin
tasfiyesi icin gerekli olan sifatlarin ilmi tarafi, kitaplar vasitasiyla 6grenilebilir ancak
o sifatlarin tam manasiyla hayata tatbik edilmesi miirsitler vasitasiyla gergeklesir.
Iste bu sebepten, mutasavviflarin kahir ekseriyeti, nefislerini 1slah edip kalbini
tasfiye etmeyi murad eden miiritlere, kendilerini irsdd edecek bir miirsid-i kdmile
intisdb etmelerini tavsiye etmislerdir. Kuseyri'ye gore Islamiyet’in yasandigi her
devirde, tevhid ilmine sahip ve stifilerin Imami1 makdminda bulunan bir seyh mutlaka
bulunmus ve bu seyhe devrin ulemas: teslim olmuslar, boyun egmisler ve onunla
bereketlenmislerdir.**® O halde, irsad olmay1 murad eden bir miiridin, kendisi irsad
edecek bir miirside tabi olmaktan bagka caresi yoktur. Aksi takdirde, miirsitsiz bir
miiridin iflah olmasi asld miimkiin degildir. Nitekim tasavvuf yolunun 6nde gelen
istatlarindan Bayezid-i Bistami, iistadi olmayan miiridin rehberinin seytan oldugunu

sOylemistir. 4%

Miiridin maénevi terbiyesi i¢in miirside intisdb etmeyi liizumlu goren
mutasavviflardan biri de Imam Gazali’dir. Biz de bu kisimda Gazali’nin tasavvufa

siilik etme konusundaki diislincelerini ortaya koymaya calisacagiz.

40 Kuseyri, a.g.e., s. 114.
41 Kuseyri, a.g.e., s. 104.
42 Kuseyri, a.g.e., s. 387.
453 Kuseyri, a.g.e., s. 388.
44 Kuseyri, a.g.e., s. 570.
45 Kuseyri, a.g.e., s. 570.
46 Kuseyri, a.g.e., s. 572.
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Gazali’ye gore tasavvufa siilik etmek siradan bir is degildir. Bu yiizden

tasavvuf yoluna siiltik eden bir salike/miiride dncelikle dort sey lazimdir:

Bu dort seyden birincisi, sahih bir itikattir. Itikadin sahih olmasi, bidatlerden
uzak olmaya baghdir. Ikincisi, nastih bir tdvbedir. Nasth tdvbe, hangi giinahtan
yapilmis ise ayn1 giindha tekrar doniilmeyecek sekilde samimiyetle yapilan tovbedir.
Ucgiinciisii, iizerinde kimsenin hakki kalmayacak sekilde hasimlarla helallesmektir.
Dérdiinciisii ise seri ilimlerden Allahii Tedla’nin emirlerini yerine getirecek kadarini,

ahirette dair ilimlerden ise kurtulusa vesile olacak kadarini tahsil etmektir.>’

Tasavvufa siilik etmekten maksat, ahlaki ve amelleri gilizellestirip marifetler
ile donanmaktir. Bu donanim ise kisinin zahirini ve batinint mamur etme ile mesgal
olmasi neticesinde gergeklesir. Ancak bu mesgiliyetlerin kisiyi vuslata erigtirmesi
icin kulun kalbini tasfiye etmekle mesgtl olurken her ddim Rabb’i ile irtibat halinde
olmasi1 gerekmektedir. Bu irtibatin gerceklesebilmesi ise salikin, siilikiine mani
olacak hallerden kaginmasina baghdir. Gazali’ye gore siillke mani olan haller iki
tanedir: Bunlardan biri, yorumlarin arkasina siginarak ruhsatlara tabi olmak, digeri
ise sechvetlerine miibtelas1 olmus hata ehline tabi olmaktir. Bu yiizden salik, iginde
bulundugu vaktin hiikmiine tabi olmali, yani i¢inde bulundugu anin gereklerini
yapmalidir. Ona gore vaktinin hitkkme tabi olmayan salik cahil, bu konuda eksikleri

olan salik gafil, vaktinin hiikiimlerini ihmal eden salik ise Acizdir.**

Tasavvufa siilik etmek, bir miirside intisdb etmekle miimkiindiir. Gazali’ye
gore intisab, siradan bir baghlik degil, birtakim 6n hazirliklar olan bir teslimiyettir.
Buna gore her miiridin, kendisine tabi olacagi bir miirsid edinmeden 6nce dort
seyden kendisini arindirmasi lazimdir. Bunlar: Mal, sohret, taklit ve masiyettir.
Gazali’ye gore bu dort sey, ayni zamanda, miiridin Hak Tedla’ya vasil olmasina
engel olacak perdelerdir. Mal perdesinin ortadan kalkmasi, miiridin, zardret miktar
disindaki miilkiinii terk etmesiyle miimkiindiir. Cilinkii kendisine iltifat edilen diinya

mali, miiridin elini kolunu baglayan bir bag ve onun Allahii Teald’ya yonelmesine

47 Gazali, Eyyiihe’l- veled, s. 106.
458 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 13.
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engel olan bir perdedir. S6hret perdesinin ortadan kalmasi, sohrete sebep olacak
mekanlardan uzak durmakla miimkiindiir. Bu ise tevazu sifatina biirtinmek, gizliligi
tercih etmek, 6vgiiye sebep olacak seylerden kaginip insanlarin nefret edecegi bayagi
islerle mesgll olmakla miimkiin olabilir. Taklit perdesinin ortadan kalkmasi, kelime-i
tevhidi sdyleyip herhangi bir mezhebe karsi taassup derecesinde baglanmay: terk
etmekle miimkiindiir. Ciinkii herhangi bir seye karsi taassup derecesinde inanan
kimsenin kalbinde, bagka birine karsi baglanmay1 gerektirecek bir ilgi kalmamis
demektir. Bu hal ise miiridin elini kolunu baglayan bir bag ve onun hakki miisahede
etmesine mani olan bir perdedir. Bu yiizden miiridin muayyen bir mezhebe
baglanmasi sart degildir.**® Isyan perdesinin ortadan kalkmas: ise islenen zuliimlere
kars1 tovbe edip onlardan uzaklasmak ile miimkiindiir. Bu da, islenen giinahlara bir
daha donmemeye samimi bir sekilde azmetmek, ge¢mis glinahlardan dolayr hakiki
manada pigsmanlik duymak, islenen zuliimleri terk etmek ve hasimlarla helallesmek
ile mimkiin olabilir. Zira zahiri giindhlara karsi sahih bir tovbe yapilmadigi
miiddet¢e, dinin esririna vakif olmak imkansizdir. Nasil ki Kur’an-1 Kerim’in
esrarina vakif olabilmek i¢in Oncelikle Arapgayr Ogrenmek gerekiyorsa, dinin
esrarina vakif olabilmek i¢in de oncelikle dinin zahiri kisimlarin1 6grenmek ve ona

gore yasamak gerekmektedir.*6°

Gazili’'ye gore miridin intisdbina ehil olan miirsit, miritlerine dogru
gosteren, onlarin kinanmis ahlakini, 6viilmiis ahlak ile degistiren bir miirebbidir. O,
salikin terbiyesi ile mesgil olan miirsit ve miirebbileri, tarlasini terbiye eden ¢iftciler
mesabesinde goriir. Nasil ki bir ciftei, tarlasimi terbiye ederken, ekini i¢in zararh
gordiigli tas1 ve otu sokiip atar ve yetisip gelismesi i¢in ekinini defalarca sularsa,
salikin terbiyesi ile alakadar olan miirebbi ve miirsidin durumu da aynidir. O halde,
ekinin terbiyesi i¢in bir miirebbiye ihtiya¢ varsa, salikin terbiyesi i¢in de bir
miirebbiye evleviyetle ihtiya¢ vardir. Gazali, bu meyanda, peygamberlerin, insanlara
onder olup sirat-1 miistakime erigsmelerini temin etmek i¢in Allahii Teala tarafindan

gonderilmis birer miirebbi olduklarini sdyler. insanlarm Allah’in yoluna ulastiriimas:

49 Kanaatimizce, Gazali'nin bu ifadeler ile kasdi, mezhepsiz olmak veya istedigi zaman istedigi
mezhebe gore hareket etmek degil, bir mezhebe taassup derecesinde baglanmip diger mezhepleri batil
mezhepler olarak gdrmenin yanlighgini ortaya koymaktir.

460 Gazali, [hyd, c. 11, ss. 646-647.
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yoniinde icra edilen bu vazife, son peygamber Hz. Muhammed’in (s.a.v.) ahiret
yurduna irtihdlinden sonra, Rastliillah’in (s.a.v.) ndibleri konumunda olan Hulefa-i
Rasidin (r.a.) tarafindan icra edilmis ve kiyamete kadar da icrd edilmeye devam
edecektir. “Binaenaleyh salikin bir miirsitten miistagni olmasi aslda miimkiin

degildir. 6!

Bu ifadelerden anlasildig1 kadartyla Gazali, nefsin terbiye edilmesi siirecinin,
bir seyh/miirsit vasitasi ile yapilmasi gerektigi kanaatindedir. Ona goére her insanin
nefis terbiyesi, kendi yasina, mizacina ve uygulayabilecegi riyazat derecesine gore
farklilik arz eder. Miirsit olan zatlar, bu farkliliklara gore her miiridin terbiyesinde
farkl1 usullere basvururlar.*? Bu yiizden bir seyhe miintesip olan miirid, nefsinin
terbiyesine dair hususlarda seyhinin emir ve tavsiyelerini dinleyerek ona itaat
etmelidir. Gazali’ye gore seyh, miiridin manevi babasi konumundadir. Bu yiizden o,
miiridin seyhine hiirmet etmesini, ana-babasina hiirmet etmesinden daha Onemli
goriir. Ona gore ana-babalar, sehevi arzularin tatmini neticesinde meydana gelen
¢ocugun adem/yokluk karanligindan cehalet karanligina ¢ikmasina, hile ve cefa
yurduna gelmesine vesile olan Kkisilerdir. Halbuki miiridin ménevi babasi olan
miirsitler, miritlerinin dogru yolu bulmalarini saglayan, onlari, cehalet karanligindan
marifet niiruna ¢ikaran, ebedi saddete ve necata eristiren ve nihayet, onlarin melekler
arasimna katilmasini saglayan manevi rehberlerdir. Bu vasiflara hdiz olan seyhler,
giinahlarin terk edilmesine vesile olan manevi doktorlardir.*®® O halde, miiridin

seyhine hiirmeti, ana babasina hiirmetinden daha miihimdir.

Gazali, kendi kendine gelecegini hazirlamaya c¢alisan bir miiridi,
kendiliginden biten agaca benzetir. Boyle bir agag, ya ¢ok gegmeden kurur ya da
meyvesiz bir aga¢ olur. O halde, nefsini tezkiye etmeyi ve manen terakki etmeyi
murad eden bir miirid, tipki bir nehir kenarindaki koriin, biitiin islerini, kendisini
yonlendiren rehberine havale ederek ona simsiki sarildigi gibi seyhine simsiki

sartlmalidir. Bu sarilma, onun kendisine tarif ettigi evrdd i ezkdra muhalefet

41 Gazali, Huldsatii't-tesanif, s. 112; Gazali, fhyd, c. I, s. 620-621; Gazali, Ravzatii't-tdlibin, SS.
112-113; Gazali, Eyyiihe’l-veled, ss. 108-109.

462 Gazali, Ihyd, c. 111, ss. 620-621.

463 Gazali, Strru’l-dlemin ve kesfii ma fi'd-ddreyn, ss. 73-74.
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etmemek ve emirlerinden hicbirini terk etmemek sdretiyle ona tam méanada tabi
olmakla miimkiindiir. Bu tebeiyyetin tahakkuku ise miiridin, kendisi ile ilgili
hususlarda, seyhinin hatali kararlarini, kendisinin dogru kararlarindan daha hayirh
olduguna inanmas1 ile miimkiindiir. Gazali’ye gore bu derece seyhine bagli olan bir
miirid, halvet, susmak/konusmama, aglik ve uykusuzluk gibi dort zorlu manevi
korunma yollarina gerek duymaksizin, seyhi tarafindan ¢ok ciddi bir koruma ile

himaye edilir.*%

Miirid, kalbini tasfiye konusunda kendisine rehberlik yapan miirsidine hem
zahiren hem de kalben hiirmet gdstermesi gerekmektedir. Miirside gosterilmesi
gereken zahiri hiirmet, onunla tartismamak, ona karst nankorlilk yapmamak ve hangi
konuda olursa olsun, onun aleyhine delil getirmeye kalkismamaktir. Bunlarin
disinda, namaz i¢in imamlik yapma durumu hari¢, miirsidinin 6niine seccade serip
oturmamak, namazdan sonra seccadesini alip gitmemek, seyhin huzuruna sik¢a
c¢ikmamak, giicli yettigi Ol¢lide onun biitiin emirlerini yerine getirmeye calismak,
hatta zahiren masiyet gibi goriinen konularda bile onun emirlerine itdat etmek,
Gazéli’ye gore miirside gosterilmesi gereken zahiri hiirmet dahilinde yer alir.
Bununla beraber salik, ne miirsidine ne de bir bagkasina secde etmeye
kalkismamalidir. Ciinkii bu davranis, yani, Allah'tan bagkasina secde etme, bizatihi

kiifiirdiir. Miiridin miirsidine gostermesi gereken kalbi hiirmete gelince,

Salik, oncelikle miirsidine karsi gosterdigi zahiri ihtirami, kalben de tasdik
etmelidir. Aksi takdirde, kalbin zahire muhalefeti, miinafiklik alameti oldugundan
miirsidine zahiren hiirmet edip kalben hiirmetsizlik yapan bir miirid, miinafik olmus
olur. Bu yiizden Gazali, miirsidine kars1 gdsterdigi zahiri ihtirdmi, kalbi ihtiram ile
tasdik edemeyen miiride, zahiri ithtirdm ile batini ihtiramin mutabakatin1 saglaymca
kadar o miirsidin sohbetini terk etmeyi tavsiye eder. Ciinkii batinen inkar edilen bir
miirside gosterilen zahiri ihtirdm, salike/miiride hi¢cbir manevi fayda saglamayacagi

gibi bu hal, onun helak olmasina bile sebep olabilir.*°

464 Gazali, Ihyd, c. 111, s. 647. (Bkz. Kuseyri, er-Risdle, s. 572.)
45 Gazali, Ravzatii t-talibin, ss. 112-113; Gazali, Eyyiihe’l-veled, ss. 108-109.
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Bu diisiinceden hareketle Gazali, bir talebenin, ilim tahsil etmeye ve tahsil
edilen ilim ile amellerini giizellestirmeye vesile olduklari i¢in hocasina ve seyhine
muhabbet etmesini, Allahii Teala’ya karsti duyulan muhabbet kapsaminda
degerlendirir. Ciinkii tahsil edilen ilim ve islenen giizel amelden maksat, ahirette
kurtulusa ermektir Ki bu maksat Allah sevgisi kapsamina dahildir. Gazali bu
diistincesini, hiisn i niyete dayandirir. S6yle Ki kul, tistddin1 ya da seyhini severken,
kullukta kemal dereceye erismesine ve {istiin makamlara terakki etmesine sebep olan
bir vasitayr sevmis olmaktadir Ki bu sevginin Alldh sevgisi ¢er¢evesinde sayilmasi
gayet tabii bir durumdur. Hatta ona gore bir miiridin iistadini, ahiretteki rahata
kavugmasina vesile oldugu i¢in sevmesi sOyle dursun, diinyadaki rahatina vesile
oldugu icin sevmesi de bu kapsam dahilindedir. Baska bir ifdde ile sOylemek
gerekirse, bir miiridin, kendisi sdyesinde diinya hayatindaki rahatlig1 elde ettigi icin
tistddin1 sevmesi, Allahii Teala sevgisine mani bir durum degildir. Ciinkii bizzat
Allahti Teala, peygamberlerine yapmalarini emrettigi dudda, diinya ve ahireti bir
arada zikretmis ve “Ey Rabb'imiz, bize diinydda ve dhirette iyilik ver*®® diye dua

etmelerini talep etmistir.*¢’

5. Giizel Ahlak ile Donanmak

Giizel ahlak, dinin miintesiplerine yapilmasini emrettigi seylerin tamamin
ihtiva eder. Nitekim Rasiliillah'in (s.a.v.) ahlakinin ne oldugu sorusuna, Hz. Aise
(r.a.), “Onun ahldki Kur’an idi”**® seklinde cevap vermistir.*®® Buradan hareketle

glizel ahlaki, Rasdliillah'in (s.a.v.) ahlaki olarak tarif etmek de miimkiindiir. "Elbette

466 Bakara, 2/201.

467 Gazali, Adadbii’s-sohbe ve’l-mudsere, ss. 23-25, 29.

468 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V, 163. (Ayn1 manadaki diger rivayetler igin bkz. Miislim, Miisafirin,
39; Ebl Davad, Tatavvu', 26; Nesai, Kiyamu'l-Leyl, 2; Darimi, Salat, 165; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
V, 54, 91, 188, 216; Buhari, Ebi Abdullah Muhammed b. ismail, el-Edebii’l-miified, thk. Salih
Ahmed es-Sami, Daru’l-Kalem, Dimask, 1422/2001. s. 408; Hakim, el-Miistedrek, 11/392.)

469 Siihreverdi, Hz. Aise’nin (r.a.) RasGliillah'in (s.a.v.) ahlakinin Kur'an ahlaki olduguna dair soziinde,
rabbani ahldka kapali bir remiz ve gizli bir ima bulundugunu sdyler. Ona gore Hz. Aise (r.a.), Allahi
Tedla'dan haya ettigi i¢in “O, Allah'in ahlaki ile ahlaklanmist’” demeyip “Onun ahlaki Kur'an idi”
demigtir. Hz. Aise’nin bdyle sOylemesi, ilminin derinliginden ve edebinin miikemmelliginden
kaynaklanmaktadir. (Sithreverdi, Avdrifii'I-madrif, s. 138.)
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Ki sen yiice bir ahldk iizeresin ayet-i kerimesi ve “Ben, giizel ahldki tamamlamak

icin gonderildim ”"*"* hadis-i serifi, bu gercege isaret etmektedir.

Giizel ahlak, dinin bizatihi kendisi oldugu ger¢egini, “Mizana konan ameller
arasinda, giizel ahliktan daha agir gelecek hi¢ bir sey yoktur. Insan, giizel ahldk:
sdyesinde, oru¢ tutup namaz kilan kimseler derecesine yiikselir*’? hadis-i serifi

gayet agik bir sekilde izah etmektedir.

Iste bu hakikatler sebebiyledir Ki biitiin islam ulemas1 ve 6zellikle tasavvuf
erbabi, giizel ahlaka ¢ok biiyiikk onem atfetmisler ve hayatlarini, kotii ahlaktan
kurtulup giizel ahlak ile vasiflanmaya adamislardir. Onlara gore nefsi tezkiye
etmenin yolu, nefsi, seriatin emir ve yasaklarina boyun egdirmekten gegmektedir.
Seriata teslim olmak, insanlarin serefce en yiiksek seviyede olan, nefsini en iyi
sekilde tezkiye etmis ve ahldki en gilizel olan Rasiliillah'a (s.a.v.) tdbi olmak
demektir. Rastliillah'in (s.a.v.) ahldkina en ¢ok uyan, onun siinnetini ihya etmeye ve

onun ahlaki ile ahlaklanmaya en layik kimseler, stfilerdir.*"®

Giizel ahlakin dini emir ve yasaklara boyun egmekten ibaret oldugu kapsamli
bir ifadedir. Bunla beraber baz sifiler, giizel ahlaki baz1 davraniglara hasretmislerdir.
Soyle ki bazilari, halka ezd ve cefd vermekten uzak durmayi ve halktan gelen
sikintilara katlanmay1 giizel ahlak olarak degerlendirmis, bazilari ise iyi ve koti
giinde insanlari hosnut etmeyi giizel ahlak saymustir.*’* Elbette ki giizel ahlak,
bunlarla smrlt bir kavram degildir. Stfilerce sdylenen ahlaka dair bu sozler,

Gazali'ye gore giizel ahlakin mahiyetini ifade etmekten uzak sozlerdir.

Imam Gazali’ye gore giizel ahlak, peygamberlerin sifatlarinin ve siddiklarin

amellerinin en faziletlisi, imanin yarisi, miittaki kullarin miicahedesinin ve kendini

470 Kalem, 68/4.

471 Muvatta, Hiisnii’l-Huluk, 8.

472 Tirmizi, Birr 62. (Ayrica bkz. Ebd David, Edeb, 7.)

473 Siihreverdi, a.g.e., s. 136.

474 Harkisi, Abdiilmelik b. Muhammed Ibrahim en-Neysabiri, Tehzibii’l-esrdr, thk. Bessim
Muhammed Barad, Isdarati’l-Mecmer’s-Sekafi, 1999, s. 218.
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Allah'a adayan kullarin riyazatlarinin bir meyvesidir. Bu sebepten giizel ahlak,

cennet nimetlerine ve Rahman olan Allah’in komsuluguna agilan bir kapidir.*”

Gazali, giizel ahlak konusunu islerken, kendinden dncekilerin bu konuda ¢ok
sozler soylediklerini ancak bu s6zlerin, giizel ahlakin mahiyetini tam manasiyla ifade
etmedigini sdyler. Ona gore bu konuda s6z sOyleyenler, bir anda akillarina gelen ve
zihinlerinde bulunanlar1 séylemislerdir. Ornegin Hasan-1 Basri (6. 110/728), “Giizel
ahlak, giiler yiizlilik, comertlik ve eza vermekten uzak durmaktir” derken, Ebl
Bekir Vasiti (6. 320/932), “(Giizel ahlak) kisinin, Allah Teédla’y1 ¢ok 1iyi
tanimasindan dolayi, kimse ile hasimlagsmamasidir” demistir. Gazali’ye gore ahlaka
dair soylenen bu ve benzeri sozler, giizel ahlakin semerelerinden sadece bir kismini
ifade eder. Bu ylizden Gazali, gilizel ahldk konusunda sOylenen sozleri
nakletmektense, giizel ahlakin hakikati {izerine ortiilmiis perdelerin kaldirilmasinin
daha evla oldugu kanaatindedir.*’® Buradan itibaren biz de Gazali’nin bu konudaki

fikirlerini ortaya koymaya ¢alisacagiz.

Gazali, “huluk/ahlak” ile “halk/yaratilis, stret” kavramlarinin birbiri ile
irtibatl iki ibare oldugunu; “halk” ile zahiri/dis stretin, “hulk” ile de batini/i¢ stretin
kastedildigini sOyler. O, bunun bdyle olmasini, insanin, basar/goz ile idrdk eden
cesetten ve basiret/kalp gozii ile idrak eden rihtan meydana gelmesine baglar. Ona
gore ceset ve rihun, giizel ya da ¢irkin bir heyeti ve sireti vardir. Basiret ile idrak
eden rth, basar ile idrak eden cesetten daha kiymetlidir. Gazali bu diisiincesini,
“Rabbin meleklere demisti ki: Ben muhakkak ¢camurdan bir insan yaratacagim. Onu
tamamlayip icine de rihumdan iifiirdiigiim zaman derhdl ona secdeye kapanin! '’
ayet-i kerimesine dayandirir. Ona gore insanin maddi/zahiri yoniini temsil eden

ceset, camura nisbet edilmis, manevi/zahiri yoniinii temsil eden rh ise Alemlerin

Rabb’i olan Allah’a nisbet edilmisgtir.*’®

475 Gazali, Thyd, c. 111, ss. 595-596.

478 Gazali, a.g.e., c. 11, ss. 604-605.

477 Sad, 38/71, 72.

478 Gazali'nin bu ifadelerini $dyle yorumlayabiliriz: Meleklerin insana secde ile emr olunmasi, onun,
heniiz gamurdan yaratildig1 esnada degil, Allahii Teala'nin, ona, kendi ruhundan iiflemesinden sonra
gergeklesmistir. Bir baska ifide ile Hz. Adem, kendisine riih iiflenmeden 6nce, meleklerin secdesine
layik degil iken, kendisine riih iiflendikten sonra bu secdeye layik goriilmiistiir. Dolayisiyla ona deger
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Gazali’ye gore ahlak, “nefse (ritha) yerlesmis sabit bir heyetten ibarettir Ki
fiiller, herhangi bir tefekkiire ihtiyag duymaksizin kolaylikla bu heyetten ortaya
cikar. Sayet bu heyet, kendisinden, seran ve aklen giizel fiiller sudlr edecek tarzda
ise giizel ahldk diye isimlendirilir. Eger o heyetten sudir eden fiiller ¢irkin ise sudir

mahalli olan bu heyet, k6tii ahldk diye isimlendirilir.*”®

Buna gore Allahii Teédla’ya nisbet edilen rihun giizel sifatlarini temsil eden
giizel ahlak, dolayli olarak Allahii Teald’ya nisbet edilmis olmaktadir. Bu
diisiinceden hareketle Gazali, Allahii Tedla’ya yakinlhigin elde edilebilmesi igin
O’nun ahlaki ile ahlaklanmak gerektigini sdyler. Ona gore ilim, birr, ithsan, liituf,
mahlikata karsi iyilik yapip merhamet etmek, onlara nasthat etmek ve onlari
hakikata yoneltip batildan uzaklagtirmak gibi sifatlar, Allahti Teala’ya ait ilahi
sifatlardir. Binaenaleyh bu sifatlar ile vasiflanmaya calismak, bir anlamda Allahii
Teala’nin ahlaki ile ahlaklanmak demektir. Seriatin 6vdiigii ve tavsiye ettigi bu ve
benzeri sifatlarla sifatlanmak, kisiyi, Allahii Teala’ya yaklastirir ancak bu yakinlik,

mekan bakimindan bir yakinlik degil, sifatlar bakimindan bir yakinliktir.*6

Gazali, bir ahlakin, ahlak sayilabilmesi i¢in o ahlakin, nefiste kararlagmis
olmasi ve zorlama olmaksizin kolaylikla sadir olmasi1 gerektigini savunur. Bu yiizden
o, bir kisiden, arizi bir ihtiyagtan dolay1, nadir olarak ortaya ¢ikan mal harcama fiilini
comertlik ahlaki olarak kabal etmez. Cilinkii bu sekilde mal sarf etme, nefse
yerlesmis bir fiil degildir. Hakeza, bir kisinin, sinirli halinde, cehd ederek ve
diisinerek siik@it etmesi de ona gore hilm sayilmaz. Zira bir fiilin ahlak olabilmesi
icin o fiilin, zorlama olmaksizin kolaylikla sadir olmasi gerekmektedir. Oysa cehd

edip diisiinerek siikiit etmek, kolaylikla degil, zorlama ile sadir olmaktadir.*8

Gazali’ye gore ahlakin degisebilmesi miimkiin bir hadisedir. Onun
degismeyecegini iddia edenler, lizerlerine tembellik galib gelmis kimselerdir. Onlarin

boyle diisiinmeleri, miicahede, riyazat, nefsin tezkiyesi ve ahlakin giizellestirilmesi

katan, ¢amurdan yaratilan dis sdreti degil, Allah Teala tarafindan kendisine iiflenen rGhtur. O halde
insdnin manevi cephesini temsil eden riihu, maddi cephesini temsil eden cesedinden daha kiymetlidir.
419 Gazali, Thyd, c. 111, s. 605.

40 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 28.

48! Gazali, a.g.e., c. Ill, s. 606, 614, 615.
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cabalarini, ¢cok agir bir is olarak gérmelerinden kaynaklanmaktadir. Bu tiir kisiler,
kendi hatalarini, eksikliklerini ve baskalar1 tlizerindeki kotii dahl-i tesirlerini kabiile
yanasmadan, tabiatin degismeyecegini, dolayisiyla ahlakin da degismeyecegini iddia
etmiglerdir. Gazali’ye gore bu diislinceye sahip olanlar, diisiincelerini iki delile

dayandirmaktadir:

Birinci delil: Zahiri stiretin degisiminin miimkiin olmadig1 gibi batini stiretin
de degisemeyecegi diisiincesidir. Bu diisiinceye gore kisa boylu birinin, boyunu
uzatmasi, uzun boylu birinin, boyunu kisaltmasi ve ¢irkin birinin, slretini
glizellestirmesi nasil imkansiz ise batini alemi ¢irkin olan kotii ahlaki birinin de kotii

ahlakini giizellestiremeyesi dylece imkansizdir.

Ikinci delil: Her ne kadar (ahlakin degisebilecegini iddia edenler tarafindan)
“glizel ahlak sehveti ve Ofkeyi kahreder/yok eder” dense de uzun miicdhedeler
sonunda tecriibbe edilip anlasilmistir ki sehvet ve ofke, mizacin ve tabiatin
gereklerinden olup onlarin ddemoglundan ayrilmasi asla miimkiin degildir. Bu
itibarla insanin bu sifatlar1 degistirmeye c¢alismasi, neticesi olmayan faydasiz bir

zaman oldiirmeden baska sey degildir.

Gazali’nin, ahlakin degismeyecegini iddid edenlerin ortaya koydugu bu

delillere cevabi su sekildedir:

“Sayet ahlak degisimi kabll etmeyecek olsaydi, vasiyetler, vazlar ve
edeplendirmeler batil olurdu; Rasdliillih da (s.a.v.), “Ahldkimzi giizellestirin %
demezdi. (O halde), hayvanin ahldkinin degisimi bile miimkiin iken bu (ahlak
degisimi) ademoglu hakkinda nasil inkar edilebilir? Ciinkii dogan kusu, vahsetten
uinsiyete; kopek, oburluktan terbiyeye ve (avi) agzinda tutmaya, at, serkeslikten
uysallik ve itdata dondiiriilebilmektedir. Bunlarin tamami, ahldk i¢in bir

degisimdir.”*8

482 Eb Bekir b. Lal, Muaz" (r.a.) rivayet ettigi “Ey Mudz, insanlara karsi ahldkim giizellestir”
hadisinden munkati olarak tahric etmistir.
483 Gazali, a.g.e., c. ll1, ss. 609-610.
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Gazali, ahlakin degisebilecegi hususunu, sartlarinin bulunmasi durumunda,
varlik alemindeki meydana gelen birtakim kemalatin imkan dahilinde olmasi ile
aciklar. Ona gore s6z konusu kemalatin gerceklesmesi icin gerekli olan sartlar, kulun
ihtiyar1 ile alakalidir. Séyle Ki bir ¢ekirdek ne bir meyvedir ne de bir hurma. Ornegin
bir hurma ¢ekirdegi, gerekli terbiyeden gectigi takdirde hurma olmaya miisait bir
hilkatle yaratilmistir. Bununla beraber, terbiye gorse de hurma ¢ekirdeginin elma
olmasi asla miimkiin degildir. O halde, bir ¢ekirdek, her hali kabul etmek tizere degil,
bazi halleri kabul edip bazilarin1 kabul etmemek iizere yaratilmistir. Gazali’ye gore
insan i¢in s6z konusu olan sifatlar da aynen boyledir. Binaenaleyh, gadab ve sehvet
sifatlarinin, higbir eseri kalmayacak sekilde tamamen sokiiliip atilmasi imkansiz
iken; bu sifatlarin, riydzat ve miicahede ile 1slah edilip kontrol edilmeleri imkan
dahilindedir. Zaten insana emredilen sey de bu sifatlarin tamamen ortadan
kaldirilmasi degil, onlarin 1slah edilerek Allahii Teala’ya vuslatin saglanmasidir. Su
kadar var ki insanda bulunan karakterler, farkli farklidir. Bu karakterin kimisi,
terbiyeyi daha c¢abuk kabul ederken; kimileri ise terbiyeyi daha ge¢ kabul

edebilmektedir.*8*

Gazali’ye gore gilizel ahlakin elde edilmesinin en faydali yolu, Kur’an-1
Kerim’i tefekkiir ile okumaktir. “Cilinkii o (Kur’an-1 Kerim), biitiin makamlar1 ve
halleri toplayan; kendisinde alemler i¢in sifa bulunan bir kitaptir.” Onda, hem korku
(havt), reca, sabur, siikiir ve benzeri giizel sifatlara delalet eden ve bu sifatlarin hustle
gelmesini saglayan ayet-i kerimeler hem de kinanmis sifatlara ve o sifatlardan
kaginmay1 iktiza eden ayet-i kerimeler bulunmaktadir. Bu yiizden giizel sifatlarla
muttasif olup kotii sifatlardan kaginmak isteyen kula diisen, Kur’an-1 Kerim’i
okumak ve tefekkiir edilmesi gereken ayetleri, defalarca tekrar etmektir. Ciinki
“tefekkdir ile tek bir ayetin okunmasi, tefekkiir etmeden ve anlamadan yapilan bir
hatimden daha hayirlidir.” Bu ylizden kisi, bir tek ayet-i kerimeyi tefekkiir etmek i¢in
gerekirse bir gece beklemelidir. “Ciinkii her bir kelimenin altinda,

sinirlandirilamayacak kadar esrar vardir. u esrar1 idrak edebilmenin yolu, ayet-i
landiril k kad. dir.” B drak edebil lu, t-1

484 Gazali, a.g.e., c. Il1, ss. 610.
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kerimelerin her bir kelimesini, inceden inceye tefekkiir etmektir. Boyle bir tefekkiir

ise diiriist bir muameleden sonra husile gelen kalp temizlinden kaynaklanir.*%

Gizel ahlaki elde etmenin bir bagka yolu da, Rasiliillah’in (s.a.v.) haberlerini
miitdlaa etmektir. “Ciinkii ona, cevami‘u’l-kelim verilmistir. Onun kelimelerinden
her bir kelime, hikmet denizlerinden bir denizdir. Eger bir alim, o kelimeleri hakki
ile diisiinecek olsa, onlar hakkindaki incelemesi, dmrii boyunca kesintiye ugramadan
devam eder.” O halde, ahlakini giizellestirmek isteyen kula diisen, biitiin vakitlerini,
Kur’an-1 Kerim ayetlerindeki ve Rastliillah’in (s.a.v.) hadis-i seriflerindeki hikmet
ve esrara dair hususlan tefekkiir ederek gecirmektir. Bu tefekkiir siyesinde
miitefekkirin kalbi, 6viilmiis ahlak ve serefli makamlar ile mamur olacak, zahiri ve

batin1 her tiirlii nahos hallerden armacaktir.*8®

a. Tovbe

Liigatte, donmek manasmna gelen tovbe kelimesi, 1stilahta, seriatte

zemmedilmis olan bir fiilden Oviilmiis olan bir fiile dénmek*®’, giinahtan

k”488 k489

dénme , islenen bir gilindh1 en gilizel sekilde terk etme manalarinda

kullanilmaktadir.

Tovbede muvaffak olabilmek igin birtakim sartlara ridyet etmek gerektigi
sOylenmistir. Bu sartlardan ilki, kotlii arkadaslar1 terk etmektir. Ciinkli koti
arkadaslar, miiridin maksadin1 degistirir ve tovbe konusundaki azmini kirar. Toévbede
basarili olabilmenin ikinci sarti, tovbeye karsi ragbeti artiracak, verilen kararin tam
manasiyla gerceklestirilmesine yardimci olacak, korku ve iimidi artiracak seyleri
stirekli olarak miisahede etmektir. Bu durumda kisi, cirkin fiilleri 1srarla yapma

hastaligindan ve mahzurlu islere bulasmaktan kurtulur, nefsini, sehevi arzulara

485 Gazali, a.g.e., . VI, s. 270.
486 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 270.
487 Kuseyri, er-Risdle, s. 164.
488 Cevheri, es-Sthadh, 1/91.

89 sfehani, el-Miifredat, s. 169.
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uymaya karst dizginler, i¢inde bulundugu anda hatalardan uzaklasir ve gelecekte

benzer hatélara dsnmemeye ciddi bir sekilde karar verir.**

Imam Gazali tovbeyi, “uzaklik yolundan yakimlik yoluna (siilik ederek)
Allahii Teala’ya donmek™®, “Allah’tan uzaklastirip seytana yaklastiran yoldan
donmek” olarak tarif eder ve bodyle bir tévbenin, hakiki manada akilli kimseler
tarafindan yapilabilecegini sdyler.*®? Ona gére bir kiside akil sifatimin kemale
ermesi, Seytanin, insani saptirma Vesileleri olan sehvet, gazab ve sair kétii sifatlarin o
kiside, kemal dereceye ulasmasindan sonra miimkiin olur. Zira sehevi arzular,
Seytanin ordulari, akil ise meleklerin ordulari konumundadir. Bu iki ordu arasindaki
savas, ancak her iki tarafin, askerleri mesabesindeki sifatlarin kemale ermesi
durumunda baglar. Seytan ile melek ordular1 arasindaki bu savas, gece ile gilindiiziin,
zulmet/karanlik ile nlrun/aydinligin arasindaki savas gibidir. Buna gore gece ile
giindiiziin, karanlik ile aydinligin bir arada bulunamadigi gibi melek ve Seytan
ordularimin da bir kisiye, ayn1 anda hakim olmalari miimkiin olmaz. Bindenaleyh bir
kiside, aklin heniiz kemale ermedigi ¢ocukluk ve genclik ¢aglarinda, Seytanin ordusu
mesabesindeki sehevi arzular kemale ererse, bu durumda Seytanin ordusu hakim
olmus ve kalbi istila etmis olur. Geng bir kisinin, Seytana ve Seytani sifatlara tinsiyet
duyup iilfet beslemesi ve sehevi arzularin gereklerini yapmasi iste bu yilizdendir.
Gazali’ye gore bu halden kurtulus ¢ok zor bir hadisedir. Eger sonraki dénemlerde
akil kuvvetlenip kemale eremezse, durum daha da ciddilesir ve artik kalp memleketi,

‘

tamamen Seytana teslim olmus olur. Bu hal, “...Elbette onun ziirriyetini, birazi
miistesnd olmak iizere mutlaka hdkimiyetimin altina alacagim™*®® diye vaatte
bulunan Seytanin vaadinin gergeklestiginin bir gostergesidir. Bununla beraber,
Allah’in hizbi ve ordusu olan ve Allah dostlarini, diismanlarinin elinden kurtaran
akil, ortaya ¢ikip parlamaya basladiginda, Seytanin kalpteki hakimiyeti peyderpey
azalmaya baglar. Aklin kemale ermesi durumunda ise aklin ordusu, Seytanin

ordusunu tamamen ortadan kaldirma konusunda miicadeleye baslar. Bu miicadelenin

basariya ulasmasi, Seytanin ordusu mesabesindeki sehevi arzu ve adetlerin tamamen

490 Kuseyri, a.g.e., s. 165.

41 Gazali, el-Erba’in, s. 350.
492 Gazali, Ihyd, c. V, s. 18.
493 {gra, 17/62.
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ortadan kaldirilip tabiatin/mizacin, cebir yoluyla ibadetleri yapar duruma getirilmesi
ile miimkiindiir. Ger¢ek manada bir tovbeden bahsetmek, ancak bu durumda

miimkiin olur.***

Gazali’ye gore tovbe, ilim, hal ve fiilden meydana gelen bir manadan
ibarettir. Bu yiizden hakiki manada bir tovbeden bahsedebilmek i¢in ilim, hal ve
amelin sirastyla tesekkiil etmesi gerekmektedir. Soyle ki hakiki bir tovbenin
tahakkuk edebilmesi i¢in Oncelikle glinahlarin zararimin biiyiikligii ve onlarin kul ile
mahbibu olan Allahii Tealad arasinda bir perde oldugu, iman-i yakin ile bilinmelidir.
Buradaki ilim ile kastedilen sey itikadi bir ilimdir. Buna gore kul, oncelikle
giinahlarin, helak edici bir zehir olduguna inanmali ve bu inancini, siiphe kalmayacak
sekilde kalben iyice pekistirmelidir. Bu pekistirme ise iman ve yakin ile olacak
seydir. Giinahlardan dolay: kalpte meydana gelen pismanlik ve elem hissi, iste bu
iman ve yakinin alametleridir. Eger kul, bu bilgiye nail olmus ise mahbibuna vuslat
imkanin elden kagirmasina sebep olan gilinahlardan dolayi elem duymaya baslar.
“Zira kalp, mahbibunu elden kagirdigini hissettigi anda, elem duyar.” Ilimden sonra
meydana gelen kalpteki bu pismanlik ve elem, tovbenin ikinci unsurunu teskil eden
“hal”i ifade eder. Kalpteki bu pismanlik ve elem halinden sonra ise kul, pisméan olup
elem duydugu giinahi hal-i hazirda terk edecek, gelecekte islememeye azmedecek ve
geemisi i¢in de telafi gayretine girecektir. Tévbenin tiglincii unsuru olan amel ile
kastedilen de budur.*®® Bu amel, imanin hakiki manada tesekkiilii i¢in ¢ok mithimdir.
Zira kokii yakinde sabitlesmemis ve dallar1 amellere yayillmamis bir Tman agacinin,
O0lim meleginin ortaya ¢ikisiyla meydana gelen firtinali giinde yerinde kalmasi

imkansizdir.*%

O halde, hakiki tovbe, gilinahlarin, kul ile Allahii Teala arasinda bir engel
oldugunu idrak edip bundan dolay1 pismanlik duymaktir. Bu bilgiye ve pismanliga
sahib olan kisi, giinahlar yliziinden mahbiba vuslat imkanini elden kagirdigini
hissettigi anda, kalbinde derin bir ac1 hisseder. Eger hissedilen bu {iziintii, dokiilen

gozyaslar1 ve aglamalar uzun siirerse, pismanligin hakiki bir tovbe oldugunu gosterir.

49 Gazali, a.g.e., c. V, ss. 18-19.
4% Gazali, a.g.e., c. V, s. 7; Gazali, el-Erba 'in, s. 350.
4% Gazali, a.g.e., c. V, s. 16; Gazali, Ravzatii t-talibin, s. 78.
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Gazali’ye gore bu pigsmanliktan kaynaklanan aci ne kadar siddetli ise giinahlarin
keffaret edilmesi o kadar ¢ok timit edilir. Ne var ki insanlar, ¢ocugunun 6liimciil bir
hastaliga yakalanmasi haberinden dolay1 iiziiliip agladig1 kadar, en dogru muhbir
olan Allahi Teéla’nin ve O’nun elgisinin giinahlarin cehennem azabina sebep olacagi

yoniindeki verdikleri haberlerden dolayi {iziiliip aglamamaktadirlar.*%’

Asil itibariyle selim olarak yaratilan kalbin*%®

sellm sifatin1 kaybetmesi,
giindhlardan meydana gelen tozlarin ve karanliklarin onun yiiziinii kaplamasindan
dolayidir.*® Kalbin yiiziinii kirleten bu toz ve karanliklarin temizlenmesi, islenen
giinahlardan dolay1 pisman olup tovbe etmek ile miimkiindiir. Ciinkii hasene/iyilik
niiru, kalbin yiiziine sirdyet eden kétiilik karanhigini ortadan kaldirir.°® Nasil Ki
giindiiziin niru ortaya ¢iktigi zaman gecenin karanligindan eser kalmaz ise iyiliklerin

nurlari ortaya ¢iktig1 zaman da kalpteki giinah karanliklarindan eser kalmaz.>%

Gazali’ye gore tovbenin en Onemli asamalarindan biri, islenen giindhlara
keffaret olacak iyilikler ile mesgil olmaktir. Bu mesgiliyet kalp dil ve organlar ile
olabilir. Kul, isledigi giinahlarin affedilip bagislanmasi talebiyle bazen kalbiyle
Allahii Teald’ya tazarru edip O’nun huzlrunda, tipki kacak bir kolenin boyun
biiktiigli gibi boyun biikkmeli, bazen, isledigi zulmii diliyle itiraf edip bagislamasi igin
Rabb’ine yalvarmali, bazen de organlarini ibadetlerde, sadakalarda ve sair

ibadetlerde istindam ederek giinahlarinin bagislanmasina gayret etmelidir.>%

Tovbenin sthhatli bir tovbe olabilmesi i¢in yapilmasi gereken bir baska sey,
kisinin ge¢cmisi ile ylizlesmesidir. Bu yiizlesmenin bir neticesi olarak tévbe eden

kimse, biilug ¢agindan itibaren isledigi giinahlari, y1l yil, ay ay, giin giin, hatta nefes

497 Gazali, Thyd, c. V, s. 69.

498 “Her dogan, Islam fitrati iizerine dogar. Sonra anne-babasi, onu ya Hiristivanlastirir, ya
Yahudilestirir, ya da Mecusilestirir.” (Buhari, Cenaiz, 92; Ebl Davad, Siinne, 17; Tirmizi, Kader, 5;
Muvatta, Cendiz, 52; Ahmet b. Hanbel, Miisned, 11, 233, 270, 393, 410, 481, 111, 353.)

49 “Kul bir giinah islediginde, kalbinde siyah bir nokta belirir. Eger 0 giinalindan tévbe edip
uzaklasirsa kalbi arimir. Tovbe etmeyip giinah islemeye devam ederse, 0 siyah nokta artar ve
nihayet kalbin her tarafim kaplar.” (ibn Mace, Ziihd, 29.)

S0« Kétiiliik islersen, hemen arkasindan iyilik yap ki o kétiiliigii silip siipiirsiin...” (Tirmizi, Birr,
55)

501 Gazali, a.g.e., c. V, s. 25.

502 Gazali, a.g.e., ¢. V, ss. 91-92.
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nefes teftis edip onlar i¢in tovbe etmeli, eda etmedigi veya kusurlu olarak eda ettigi

ibadetleri tespit edip onlar telafi etmelidir.5%

Tovbe ederken dikkat edilmesi gereken bir baska husus, tovbe edilen
giinahlari, hal-1 hazirda ve gelecekte bir daha islememe konusunda, Allahii Teala ile
saglam bir akit yapmak ve yapilan ahde sadik kalmaktir. Bu hale erismek ise uzlet,
az yemek, az uyumak ve heldl nizik elde etmek ile miimkiindiir. Zira biitiin
giinahlarin basi konumunda olan haram rizik ile beslenmek, hakiki manada tovbeye
mani bir durumdur.5** Bunun boyle olmasi, masiyet zulmetinin kalpteki pismanlik

atesini ve miicahede giiciinii yok etmesindendir.®%®

Gazali’ye gore tovbe, sadece bir giindh iglendikten sonra degil, her daim
yapilmasi gereken bir pismanliktir. Zira hicbir insan, organlar ile giindh islemekten
uzak degildir. Nitekim bir¢ok ayet-i kerime ve haberde, peygamberlerin bazi
hatalarindan dolay1 tovbe edip agladiklarindan haber verilmistir. insan, organlariyla
giinah islemekten uzak dursa, kalben gilinahlara kars1 arzu ve istiyak duymaktan uzak
kalmaz; ondan uzak kalsa, Allah’1 Teala’yr zikretmeye mani olacak seytanin
vesveselerinden uzak kalmaz; ondan da uzak kalsa Allahii Teala’y1 biitiin sifat ve
fiilleri ile bilme hususunda gafletten ve kusurdan uzak kalmaz. Biitiin bunlar, kul i¢in
bir eksikliktir ve bu eksikliklerin her birinin sebepleri vardir. O halde, tévbenin
hakiki bir tovbe olabilmesi i¢in Oncelikle bu eksikliklerin sebepleri 6grenilmeli,
sonra bu sebeplerin ziddi olan seylerle mesgil olarak onlar terk etmeye
calisiimalidir. Esdsen riicii /doniis manasina olan tovbe ile kastedilen sey de

budur.5%

Iki tehlikeden dolay: tévbe konusunda aceleci olmak gerekmektedir: Birinci
tehlike, yukarida da ifade edildigi ilizere, giinahlardan meydana gelen zulmetin
birikmesiyle kalbin kirlenmesi ve miihiirlenmesi tehlikesidir. Gazali’ye gore
miihiirlenen kalbin kirlerden arinmasi, imkansiz bir haldir. Ikinci tehlike ise bir

hastaligin veya 6liimiin aniden gelerek tovbe etme firsatin1 bulamama, dolayisiyla

%03 Gazali, a.g.e., c. V, s. 70.
4 Gazali, a.g.e., c. V,s. 77.
505 Gazali, a.g.e., c. V, s. 81.
506 Gazali, a.g.e., c. V, s. 19; Gazali, el-Erba 'in, s. 352.
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kalpte meydana gelen kirlerden temizlenme firsatini tamamen elden kagirma
tehlikesidir. Bu yiizden helak olup gidenlerin ekserisi, islerini erteleme sebebiyle
helak olmuslardir. Oyle Ki insanlarm, kalplerini giinahlarla karartmasi, pesin,
taatlerle cildlamas1 vddeli olmustur. Halbuki Oliim, ansizin gelecek ve Allah’in
huzuruna sadece selim bir kalp ile gidilecektir. O halde, kul, kalbini, 6mriinii ve diger
taat sebeplerini, Allahii Teala’nin kendisindeki emaneti olarak bilmeli ve bu
emanetlere ihanetten kacinmalidir. Kim bu emanetlere thanet eder ve bu ihanetlerini
tovbe ederek telafi etmez ise durumu son derece tehlikelidir.®®” Bu yiizden kisi, her
an i¢in Olme ihtimalini hesdba katarak ikinci bir nefesi beklemeden ilk nefeste
tovbeye sarilmalr®®; sarf ettigi fuzuli sdzler icin her nefeste “estegfirullah” diyerek
Allahii Teala’dan affini istemelidir. Ola ki bu istigfar, kiymetli bir zamana denk

diiser de Allahii Teala, kuluna magfiret eder ve onu riisde eristirir.5%°

Gazali, giinahlara kars1 tovbe etmenin ve iizerinde haklar1 bulunan hasimlar
ile helallesmenin farz oldugunu, dolayisiyla, bu farzlar yapilmadan 1fa edilecek biitiin
ibadetlerin nafile konumunda oldugunu sdyler. Ona gore lizerinde ddenmemis farz
borcu bulunan kulun néafile ibadetleri makbil olmaz. Hakez4a, 1srarla sakincali ve
haram fiiller isleyen birinin Allah rizasi i¢in birtakim helalleri ve miibahlar1 terk
etmesi anlamsizdir. Bu haldeki kisinin Rabb’ine miinacatta bulunmasi, dua etmesi ve
hamd i senalar yapmasi, kulluga yakismaz. Hatta boyle birinin tévbeyi terk ederek

Rabb’ine dua edip hamd ii senalarda bulunmasi, ilahi 6fkeye sebep olur.5*

Tovbe, sadece biiyiik giinahlardan dolayr degil, kiiciik giinahlardan dolay1 da
yapilmalidir. Ciinkii tovbe etmeden kiigiik giinahlara 1srar etmek, ayni biiylik
giinahlar gibi biiyiik gilinahtir ve kalbin kararmasina sebeptir. Israrla yapilan kiiciik
giinahin kalbi karartmasi, tas listiine siirekli akan suyun, tas1 delmesine benzer. Nasil
Ki tasa gore daha yumusak olmasina ragmen, su, sirekli aktigi igin tasi
asindirabiliyorsa, 1srarla islenen kiigiik giinahlar da kalbi kirletebilir. O halde, kula

diisen, giinahlar arasinda biiylik-kiiciik ayrimi yapmaksizin, islenen giinahlarin

%7 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 24-25.

508 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 184.
509 Gazali, a.g.e., s. 227.

510 Gazali, a.g.e., s. 84.
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tamamu icin tovbe etmektir. Cilinkii “israr ile beraber kii¢lik giindh yoktur, (glinahtan)

donme ve istigfar ile beraber biiyiik giinah yoktur”.5!

b. Korku

Havf kelimesi ile ifide edilen korku, bilinen veya zannedilen bir isaretten

dolay1 nahos bir durumla karsilasma beklentisinde bulunmak®*?

, nahos bir durumla
karsilasma veya sevilen bir seyi elden kagirma beklentisinde bulunmak®?® gibi
manalari ifade ederken istilahta, kendini giivende hissetme manasina gelen “emn”
kavraminin zidd1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®** Buna gore havf, kisinin, kendini

emniyette hissetmeyip karsilasiimas1 muhtemel kotii akibetten korkmas1 demektir.>*®

Havf, kimilerine gore kisinin hayri ve serri gérmesine yardimci olan bir
kandil, kimilerine gore miittaki kimselerin kalbinde iskan eden bir melek, kimilerine
gore Allahii Teala ile kullar arsinda bir perdedir.>*® Muhasibi, ii¢ tiirlii korkunun
oldugunu sdyler. Birincisi, imani muhafaza edememe veya imansiz gitme
korkusudur. Alameti, masiyetlerden ve giinahlardan uzak durmak olan bu korku,
miiritlere Aittir. Ikinci korku, ge¢mis hayata dair korkudur. Alameti, hasyet ve endise
icinde olup vera ile hareket etmek olan bu korku, alimlere aittir. Uciincii korku ise
(0miir sermayesini) elden kacirma korkusudur. Aldmeti, heybetini ve celalini ikrar
ederek Allahii Teala'nin rizasi kazanma konusunda biitlin gayretini ortaya koymak

olan bu korku, siddik makaminda olan zatlara aittir.>’

Imam Gazali, kulu tovbeye sevk eden en giiclii 4milin korku oldugunu ve bu
korkunun basiret ve marifetten kaynaklandigimi soyler.>*® Ona gore korku, mekriih

oldugu zannedilen bir fiilden dolay1 kalpte meydana gelen bir ¢arpintidir. Bu tiir

511 Gazali, el-Erba’in, S. 355.

512 {sfehani, el-Miifiedat, s. 303.

513 Ciircani, et-Ta rifdt, s. 167.

514 {sfehani, a.g.e., s. 303.

515 K elabazi, et-Taarruf, s. 69.

516 Kuseyri, er-Risdle, s. 199-200.

517 Muhasibi, Risdletii’l-miistersidin, s. 177.
518 Gazali, a.g.e., S. 356.
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korkunun zidd1 ise ciiretkarliktir.®® Kul, Allahii Teadld'nin verecedi cezanin
eleminden ve ikaz edilen tiirlii ukibet ve algaltici durumlarin zorluklarindan dolayi
korkuya kapilirsa, bu korku, onu masiyete/isyana kars1 engeller.’?® Yine ona gore
havf, “gelecekte bir mekrih isleme ihtimaline karsi, kalbin elem duymasi ve
yanmasidir. Bu korku, bazen giinah islemeye kars1 olabilecegi gibi bazen de kesin
olarak korkuyu gerektiren bir sifatin1 tanima sebebiyle Allahii Tedla’ya karsi olabilir.
En miikemmel ve en tam olan korku, iste bu korkudur. Ciinkii Allah’1 taniyan
kimsenin O’ndan korkmasi mecburi bir durumdur. ... Kullar: i¢inden, ancak dlimler,

7521 ayet-i kerimesi de bu hakikate isaret etmektedir.

Allah'tan (geregince) korkar ...
Rasiliilldh’in (s.a.v.) “Ben, Allahii Tedld dan en ¢ok korkanimizim °%? buyurmasi da

bu yiizdendir.>?3

Gazali korkuyu ikiye ayirir: Birincisi, glinahlar sebebiyle Allahii Teala’ nin
azabina karst duyulan korku, ikincisi ise heybeti gerektiren vasiflarindan ve
celalinden dolay1 bizatihi Allahii Tedla’nin zatina karsi duyulan korkudur. Gazali’ye
gore ikinci korku, birinci korkudan daha {istiindiir. Zira bu korku, siddiklarin taati
lizere taatta bulunulmasina ragmen, devam eden bir korkudur. Birincisi ise gurir ve
giiven arasinda bulunur. Bununla beraber tdatlara simsiki sarilmak sartiyla giinahlara
kars1 duyulan korku, sdlihlerin korkusu, sadece Allahii Teala’ya karst duyulan korku
ise muvahhitlerin ve siddiklarin korkusu sayilir. Gazéli’ye gore muvahhit ve
siddiklarin korkusu, Allahii Tedld’yr tam manasiyla tanimanin (marifetullahin) bir
semeresidir. Zira O’nu ve sifatlarini tam manasiyla taniyan kimse, O’na karsi
herhangi bir cindyet/ciiriim islemeksizin ondan korkmaktir. Bundan dolayidir ki eger
Allahii Tealda’ya karsi isyan eden kimse, O’nu hakkiyla tanimis olsa idi giindh

islemekten degil, sadece Allahii Teala’dan korkard: %

Gazali’ye gore birinci korku, avama ait bir korku olup cennet ve cehenneme

dair imanin semeresidir. Bu tiir korkunun zayifligi, gaflet ve iman zayifligindan

519 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 307.

50 Gazali, a.g.e., s. 64

521 Fatir, 35/28.

522« Allah'a yemin ederim ki ben, sizin Alléh'tan en ¢ok korkaniniz ve O’na en saygili olanimizim...”
(Buhari, Nikah 1; Miislim, Nikah, 5. Ayrica bkz. Nesai, Nikah, 4.)
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kaynaklanmaktadir. Gafletin ortadan kalmasi, vaaz u nasthat dinlemek, kiyametin
dehsetli anlarin1 ve ahiretteki azab ¢esitlerini diisiinmek ve korku ehlinin meclislerine
katilip onlarin hallerini miisahede etmekle miimkiin olur. Allahii Teala’nin bizatihi
kendisinden korkmay1 gerekli kilan ikinci tiir korku ise Gazali’ye gore en {istiin
korkudur. Bu korku, kulun Alldhii Teala’dan perdelenmekten yani, O’na miilaki
olamamaktan kaynaklanan bir korkudur. Bu tiir korkuya sahip olanlarin gayesi,
Allahii Teala’ya kurbiyyeti/yakinligr kesb etmektir. Gazali bu konuda Ziinntin-u
Misri’nin “Ates/cehennem korkusu (Allahii Teala’dan) ayrilik korkusu yaninda,
derin bir denize damlayan bir damla gibidir’ soziine isaret eder ve bu vasiftaki
korkunun alimlere ait oldugunu sdyler. Ona gore “...Kullar: i¢inden, ancak dlimler,

Allah'tan (gereSince) korkar...”®® ayet-i kerimesi ile isaret edilen korku, iste bu

korkudur.526

Gazali, yukarida ifade edildigi sekliyle hakiki mandda olmas1 gereken ikinci
tiir korkudan az da olsa ulema disindaki miiminlerin de nasibdar olduklarin1 sdyler.
Gazali’ye gore onlardaki bu korku, taklit yolu ile zuhtir eden taklidi bir korkudur. Bu
korku, bir ¢ocugun, daha oOnce hi¢ goérmedigi halde, sirf babasini taklit ederek
yilandan korkmasina benzer. Halbuki daha once hi¢ yilan gérmemis bir ¢ocuk,
yilanla karsilasmis olsa onu tutabilir, onunla oynayabilir. Tipki bunun gibi Allahi
Teala’y1 hakkiyla tanimayan miiminler, O’nu hakkiyla taniyan alimleri taklit ederek
O’ndan korkmaya baslarlar. Gazali’ye gore taklidi itikatlarin tamamu, ilk basta
ekseriyetle zayiftir ancak daha sonra, kulun, imanin giiglenmesini saglayan sebepleri
devamli miisdhede etmesi, tdatlar1 yapip gilinahlardan kaginmasi ve imanin
gereklerine simsiki sarilmasi ile bu itikatlar giiclenir. Korkunun giiclenip tahkiki
seviyeye ¢ikmasi da aynen boyledir. Soyle ki kisi marifetin zirvesine ytikselip Allahii
Teala’yr tanidikca zar(ri olarak ondan korkmaya baglar. Bu hale erisen kisi,

havfi/korkuyu elde etmek igin artik baska bir ilaca ihtiya¢ duymaz olur.%?’

Imam Gazali, havfin/korkunun ilim, hal ve amelden miitesekkil oldugunu

sOyler. Buna gore ger¢ek manada korkudan bahsedebilmek i¢in oncelikle kulun,

525 Fatir, 35/28.
56 Gazali, Ihyd, c. V, s. 327. (Ayrica bkz. Al-i Imran, 3/28, 102.)
527 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 327-328.
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yaptig1 fiillerin Allahii Teala tarafindan nasil karsilanacagini bilmesi gerekmektedir.
Aksi takdirde gercek bir korkudan bahsetmek miimkiin degildir. Gazali bu durumu,
padisaha kars1 sug isleyen biri tizerinden izah etmeye calisir. Soyle Ki padisaha karsi
su¢ isleyen birinin ondan korkusu, padisdhin karakterini bilmesi ve padisahin eline
diistiigi zaman suguna karsilik padisahin nasil bir ceza verecegini bilmesi ile dogru
orantilidir. Padisahin kindar, 6fkeli ve intikam sahibi oldugunu bilen birinin ondan
korkusu, bu hususlar1 bilmeyen kisiye gore farkli olacaktir. Binaenaleyh havt/korku
siddeti ve kalbin bu korku sebebiyle elem duymasi, korkan kisinin korktugu kisiyi

tanimasina gore farklilik arz etmektedir.>%

Allahii Teala’dan gercek anlamda alimlerin korkacagini bildiren ayet-i kerime
ve Allah’tan en ¢ok korkanin Rasiiliillah oldugunu bildiren hadis-i serife istindden
Gazali, korku’nun gerceklesmesi ve miikemmel seviyeye ¢ikmasi i¢in ilmin
zorunlulugu goriisiinii savunmaktadir. Ona gore yirtict hayvanin pengelerine diisen
kisi, eger onun yirtict hayvan oldugunu bilmezse, korkmaz. Ancak, yirtict hayvanin
o6ldiiriicii oldugunu bilen ve onu umursamayan kisi bilmelidir ki yirtict hayvanin onu
6ldiirmeyip birakmasi, ona acidigindan ve merhamet ettiginden degildir, bilakis onun
bu hali, yirtic1 hayvanin yaninda, acinacak halden daha asagi bir konumdadir. Bu
durumda, ondan daha fazla korkmak gerekmektedir. Bu 6rnekten hareketle Gazali su

sonuca varir:

Allah’in alemleri heldk etmesi durumunda, O’nun miilkiinden bir seyin
eksilmeyecegini; O’nun, diinyada nice kullarini heldk ettigini; nice kullarini da hig
actyip merhamet etmeden tiirlii azaplara maruz biraktigini bilen kisi, elbette Ki
O’ndan daha ¢ok korkmak gerektigini de bilmelidir. “Ciinkii celal, izzet ve istigna
sifatlarin1 tanimak, zartri olarak heybeti mirds birakir. Bu ise korku tiirlerinin en

miikemmeli ve en faziletlisidir.”*%°

528 Gazali, a.g.e., c. V, s. 303.
529 Gazali, el-Erbain, s. 358.
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Gazali’ye gore korkunun hasil olmasi i¢in iki sart gereklidir:

Birinci sart, yukarida da ifade edildigi lizere Allahii Tedld’yr tanimaktir.
Ciinkii Allahii Teala’yr tanimak zariri olarak ondan korkmay1 gerekli kilar. Nasil Ki
yirtict hayvam tantyan kisi, ondan korkmak icin baska bir seye ihtiyag duymazsa,
(Allah’1 tanmiyan kisi de ondan korkmak i¢in aslinda baska bir seye ihtiyag
duymamalidir.) “Allahii Tedlda’nin celal ve istigna sifatlarini tantyan; onun cenneti ve
cehennemi yaratip oralara girecek ehil kisileri de yarattigini bilen; onun bir kisi
hakkindaki hiikmiiniin, dogru ve adaletli bir sekilde saadet ile ya da sakavet ile
sonuclanacagini, bu hiikkmiin degismeyecegini ve ezeli hiikiimlerinin icrd edilmesini,
hicbir kisinin engelleyemeyecegini bilen, kendi hakkinda hangi hiikkmiin
verildiginden ve Omriiniin nasil sonuglanacagindan habersiz oldugunun farkinda
olan, belki de kendisi hakkinda ebediyen sakavet ile hiikmedildigi ihtimalini tasiyan

bir kisinin, korkuya kapilmamasi tasavvur bile edilemez.

Ikinci sart, korkanlara bakmaktir. Eger kul, birinci sarttan, yani yukarida
sayilan bilinmesi gerekenleri bilmekten aciz ise hi¢ olmazsa, Allah’tan korkanlarin
hallerini miigdhede etmeli veya onlarin hallerine kulak vermelidir. Ciinkii Allah’tan
en ¢ok korkan kullar, peygamberler, veliler, alimler ve basiret ehlidir. O’na kars1
kendisinin emniyette oldugunu diisiinenlerin ¢ogunlugu ise ne ge¢mise ne sona
bakan, ne de Allahii Tedla’nin celal sifatin1 tanimaya yanasan ahmak gafillerdir.
Gazali’ye gore bu vasiftaki kisilerin hali, daha kuyrugunu goriir gérmez yilandan 6dii
patlamiscasina korkup kagan babasina aldiris etmeden yilanli seyreden ve onu taklit

eden gocugun haline benzemektedir.>*°

Hakiki manada bir korkudan bahsedebilmek icin bu korkunun kalpten
bedene, organlara ve sifatlara sirayet etmesi gerekmektedir. Korkunun bedene sirayet
etmesi, zayiflama, sararma, bayginlik, garip sesler ¢ikarma ve aglama seklinde
tezahiir eder. Oyle ki bazen bu korku sebebiyle safra kesesinin patlayip dliime sebep
oldugu; bazen bu korkunun beyne sirayet edip akli ifsad ettigi; bazen de timitsizlige

sebep oldugu goriiliir. Korkunun organlardaki tesiri, gecmiste islenen giinahlarin

530 Gazali, a.g.e., s. 359.
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telafi edilip gelecege hazirlanmak maksadiyla organlarin giinahlardan kesilmesi ve
sadece tdatlara hasredilmesi seklinde tezahiir eder. Korkunun, sifatlarina olan tesiri
ise kisinin kalbindeki sehevi arzularin sokiliip lezzetlerin bulanmaya baslamasi
seklinde kendini gosterir. Bu héle gelmis kisi, dnceden severek yaptigi gilinahlari,
artik kerih gérmeye baslar, o kisinin kalbindeki sehevi duygular, korku sebebi ile
yanar kiil olur, organlar edeplenmeye baglar, kalpteki Kibir, kin ve haset gibi
duygular yerini bitkinlik, hust, zillet ve meskenet gibi duygulara birakir. Artik bu
durumda kisinin miirdkebe, muhasebe ve muhasebeden baska bir mesgiliyeti
kalmaz. Bu kisi, hi¢gbir nefesini ve anini liizumsuzca kullanmaz; nefsini kotii duygu
ve diislincelerden, ileri geri gidislerden ve konusmalardan engellemeye calisir. Gazali
bu haldeki kisiyi, yirtict bir hayvanin pengesine diisen kisiye benzetir. Nasil Ki bu
kisi zahiri ve batini ile sadece i¢inde bulundugu hal ile mesgil olursa, kendisine
havf/korku galib gelmis kisi de zahiri ve batini ile kendi halini diisinmekten baska

bir seyle mesgil olmaz.>3!

Korkunun amellerde tezahiirii farkli derecelerde olur. Bu derecelerden en
asagist, kulun, mahsurlu olan seylerden uzak durmasidir ki, bu korku verd diye
adlandirilir. Eger kuldaki korku, biraz daha kuvvetlenir ve kul, tam olarak haram
oldugunu bilmedigi ancak haram olmasi muhtemel olan seylerden (miibahlardan) da
kaginmaya baslarsa, bu hal, fakvd olarak isimlendirilir. Eger kul, korkunun tesiriyle
kalpte meydana gelen takvd ile amel etmeye devam ederse bir miiddet sonra, siiphe
veren seyleri birakip siiphesiz seylere yonelmeye baslar ve sonunda sakincasiz
seyleri, sakincali olabilir diisiincesiyle terk etmeye baslarsa, bu hal, takvadaki
sadakatin bir gostergesidir. Gazali’ye gore kul, bu derecedeki sadik takvasina, bir de
hizmet-i ilahi i¢in inzivay: ekledi mi; artik sonsuza kadar oturamayacagi diinya evini
inga etmekten, yiyip tiiketemeyecegi yiyecekleri toplamaktan, birglin kendisinden
ayrilip gidecegi diinyaya iltifat etmekten ve Allahii Teala’nin disindaki varliklara
sarf-1 nazar etmekten uzak durmaya baslar. Iste sidk denen sey budur ve bu sidka

sahip olan kisi de sddik kisidir.5%

581 Gazali, IThyd, c. V, ss. 304-305.
532 Gazali, a.g.e., c. V, s. 305.
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Gazali’ye gore korku, mutlak méanada 6viilen bir haslet degildir. Bindenaleyh
her korku, 6vgiiye layik bir korku degildir. Ona gére korku, kulu, Allahii Tedla’ya
yakinlik riitbesine eristirecek olan ilim ve amele sarilmaya sevkeden bir amildir.
Kuldan sadir olan korkunun 6vgiliye layik olabilmesi, korkunun bu maksada hizmet
etmesine baglidir.>®® Bununla beraber korku, kulu, iimitsizlige diisiirecek sekilde
ifrad derecesinde olmamalidir ki bu da kinanacak bir durumdur. Kula korku gdalip
geldigi zaman pesi sira timit de gelmelidir ancak yine de kul, giinahlara yakin oldugu
middetce, korku, imit tizerine baskin olmalidir. Eger kul, itaatkar ise ve kendini
Allahii Teala’ya adamig ise onun korku ile iimidi 6lgiilii olmalidir ki bu 6l¢ii Hz.
Omer’de (r.a.) goriilmektedir. Nitekim o, “Sayet, ‘Bir adam hari¢, biitiin halk
mutlaka cennete girecek’ diye nida edilse, bu (cennete girmeyecek) adam olacagimi
umarim, ancak ‘Bir adam harig, biitiin halk mutlaka cehenneme girecektir’ diye nida
edilse, bu (cehenneme girmeyecek) adamin ben oldugunu iimit ederim” demisti.
Bununla beraber, “Sizden biri, ancak Rabb’i hakkinda iyi zan besleyerek élsiin’>*
hadis-i serifi geregi, 6liim anina kadar gecen zaman diliminde, korku timide, 6lim

anina yaklasildig1 zaman ise iimid korkuya galib gelmelidir.>®®

Yukarida da ifdde edildigi iizere Imam Gazali, korkunun ifrdd ve tefrid
derecesinde olmayan mutedil derecede olmasini tavsiye etmektedir. Ona gore
korkunun en asag1 derecesi, kisiyi giindhlar1 terk etmeye ve diinyadan yliz cevirmeye
sevk eden korkudur. Sayet bir korku, kisiyi giindhlar1 terk etmeye ve diinyadan yiiz
cevirmeye sevk etmiyorsa, o korku, gercek korku degil, higbir semeresi olmayan
kadinlarin sahte kibarligi gibi nefisten gelen bir sézden ve agirligi olmayan bir
kuruntudan ibarettir. Ona gore tam manasiyla tahakkuk eden korku, diinya hakkinda
ziihd ile amel etme neticesini doguran korkudur.®® Bindenaleyh insanlarin
ekserisinde goriildiigi sekliyle siddetli bir sebebe sahit olundugunda ortaya ¢ikan ve
bu sebep ortadan kalktiktan sonra kaybolan havf/korku, makbil bir korku degildir.
Zira bu tiir korku, kalbin gaflete donmesini engelleyemez. Gazali’ye gore bu tiir

korkunun nefsi terbiye etmedeki tesiri, zayif bir adamin kuvvetli bir hayvana

53 Gazali, a.g.e., c. V, s. 306.
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vurdugu ciliz bir darbenin tesiri gibidir. Nasil ki kuvvetli bir hayvana vurulan zayif
bir darbe, hayvanin sevk ve idaresinde etkili olmazsa, sadece siddetli bir sebebin
zuh(iru ile kalpte ortaya c¢ikan ve o sebeplerin ortadan kalkmasiyla kaybolan

korkunun da nefsin terbiyesinde hig bir tesiri olmaz.>3

Gazali, bir seyin Ovgliye mazhar olabilmesi i¢in o seyin, kendisi ile kast
edilen maksada ulagsmaya vesile olmasi gerektigini savunur. Bu itibarla maksada
ulastirmayan veya maksadin disina tasmaya sebep olan sey, kinanmaya layiktir. Bu
diistinceden hareketle Gazali, maksadi, sakinma, vera, takva, miicahede, ibadet,
tefekkdir, zikir ve Allahii Teald’ya vuslata sebep olacak diger sebepleri elde etmek
olan havf/korku, eger bu maksatlara ulastirmiyorsa hakiki manada bir havf/korku
degildir ve kinanmistir. O halde, hayvanin hareketinde tesiri goriilmeyen kirbacin
varlig1 ile yoklugunun bir olusu gibi amelde tesiri goriilmeyen korkunun (havfin) da
varligl ile yoklugu birdir. Bindenaleyh korku, ne bir anda ortaya ¢ikip bir anda
kaybolacak sekilde ifrad derecesinde olmali, ne de akli ve sagligi bozacak sekilde

tefrid derecesinde olmalidir.>®®

c. Sabir

Sabir kelimesi, liigatte, bir seyi darlik iginde tutmak®®, hapsetmek, birini, bir

t540

seyden alikoymak, dayanmak, kefil olmak, ciiret ve secaa gibi manalarda

kullanilirken 1stilahta, nefsi, heva ii heveslerinin pesinden kosmaktan engellemek®*,
nefsi, masiyetleri yapmaktan engelleyip taatleri yapmaya ve taatler lizerine sebat
etmeye zorlamak®?, nefsi, heva i heveslere dalmaktan engellemek ve onu,

mevlasinin emri iizerine tutmak®®, “belalar karsisinda, Allahii Teald'dan baskasina

537 Gazali, Ihya, c. V, s. 306.
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sikayette bulunmayi terk etmek” gibi manalarda kullanilmaktadir. Bu tarife gore basa
gelen belalarin kaldirilmasi igin Allahii Teala'ya dua etmesi, sabra mani degildir. Zira
Eyylb (a.s.), bagina gelen hastalik karsisinda, Allahii Tedla'dan sifa istemesine

¢

ragmen, Allahi Teala, “...Gergekten biz onu, sabiwrli biri olarak bulduk. O ne giizel

bir kuldul...”*** diyerek onu methetmis ve onun basina gelen sikintilardan dolayi

Allahii Teala'ya sikayette bulunmasini, sabrina mani saymamustir.>*®

Sabir, Kur'an-1 Kerim’de sik¢a gegen kelimelerden biridir. Zikredildigi ayet-i

% sabir, basa gelen sikintilara, hastaliklara ve zorluklara

kerimelerin ¢ogunda
tahammiil etmek manasina gelmektedir. Baz1 ayet-i kerimelerde ise sabir, bir ibadeti,
nefsin istememesine ragmen, canla basla yapmak anlaminda kullanilmistir.>*” Sabur,
hadis-i seriflerde de tizerinde fazlaca durulan kavramlardan biridir. Bir hadis-i
serifte, hakiki sabrin, beld ile ilk karsilagildigi anda yapilan sabir oldugu
bildirilmistir.>4®

Imam Gazali, sabrin, liigatte “habs” manasina kullamldigin1 sdyler. Ona gore
“Sabah aksam Rablerine, (rizasint dileyerek) dud eden kimselerle beraber nefsince
sabret!..”>* dyet-i kerimesindeki <& “ulals emri, &l (ud)s manasina gelmektedir
Ki bu durumda mana, “Sabah aksam Rablerine dud edenlerin yaminda, nefsini
hapset/tut” olmus olur. Alldhii Teala’nin kendisini sabir sifatiyla vasiflandirmasi da

bu manadan dolayidir. Buna gore Sabiir ismi, miicrimlere azap vermede acele

etmeyip azab1 haps etmesini/tutmasini ifade etmektedir.>*

Gazali’ye gore sabir, insani, hayra tesvik eden dini tesvik¢inin, onu serre
tesvik eden sehevi tesvikci karsisinda sebat gostermesidir. Bu sifat, meleki ve
behimi/hayvani sifatlardan tesekkiil etmis olan ademoglunun hususiyetlerindendir.

Bu tarife gore bir kisinin gercekten sabirlt kisiler ziimresine dahil olabilmesi icin

544 Sad, 38/44.
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serre tesvik eden hevanin/sehvetin tesvikgisini kahredinceye kadar sebat gostermesi
ve hayati boyunca sehevi arzularia karsi muhalefet etmesi gerekmektedir. Kisi bu
gayreti ile sabirli kisi sifatina nail olunca, ayn1 zamanda Allahii Teala’nin hizbinin
zafere erigsmesine yardimci olmus demektir. Bununla beraber, eger sehevi tesvikginin
karsisinda acziyete diiser ve onu def edinceye kadar sabretmeyecek olursa, seytanlara

tabi olanlar ziimresine katilmis olur.%!

Gazali’ye gore sabir konusunun tam olarak idrak edilmesi i¢in melekler,
insanlar ve hayvanlar arasindaki tertibin keyfiyetinin bilinmesi gerekmektedir. Cilinkii
sabir, insana mahsus bir vasiftir. Bu vasfin, noksanliklarindan dolay1 hayvanlar i¢in;
miitkemmelliklerinden dolayr da melekler i¢in tasavvuru miimkiin olmaz. Soyle ki
hayvanlara, sehevi arzular musallat kilinmig ve onlar bu arzulara boyun egmek
zorunda kalmiglardir. Bindenaleyh onlarin her harekat ve sekenati sehvet ile olur.
Onlarda, bu sehevi arzulara mani olacak bir kuvvet olsaydi, bu kuvvete sabir demek
miimkiin olurdu ancak bdyle bir kuvvetin onlarda bulunmamasi sebebiyle hayvanlar
icin sabir sifatindan s6z etmek miimkiin olmamaktadir. Melekler, miicerred olarak
Hazret-i Rublbiyyet’e karst agk i¢cin ve bu makama yakinlik derecesi ile ferahlanmak
i¢in yaratilmislardir. Onlara, kendilerini Hazret-i Rublibiyyet’ten alikoyacak sehvet
duygusu verilmemistir. Bu yiizden, onlarin, kendilerini Hazret-i Rubibiyyet’e karsi
ask ve yakinliga mani olacak duygularla miicadele etmeye yarayacak sabir sifatina
ihtiyaglart bulunmamaktadir. insan ise, tipki hayvanlarda oldugu gibi daha
cocuklugun baslangicindayken ihtiya¢ duydugu gidalara karsi sehvet duygusundan
baska higbir sifata sahip degildir. Sonra onda, sirasiyla, oyuna, siise ve nikaha kars1
sehvet duygusu ortaya ¢ikar. Gazali’ye gore ¢ocukluk ¢agindayken insan igin sabir
kuvvetinden bahsetmek miimkiin degildir. Cilinkii sabir, bir ordunun bir baska ordu
karsisinda sebat etmesinden ibarettir. “Halbuki c¢ocukta, tipki hayvanlarda oldugu
gibi sadece heva ordusu vardir.” Daha sonra, Allahii Teala, fazli ve comertliginin
genisligi sebebiyle dademogluna ikramda bulunmus, onlarin derecelerini hayvanlarin
derecelerinden yiikseklere ¢ikarmis, bunun geregi olarak ona, biilug ¢agina yaklasip

sahsiyeti olgunlasinca, iki melegi vekil tayin etmistir. Bu meleklerden biri, onu,

551 Gazali, [hyd, c. V, s. 126; Gazali, el-Erbain, ss. 371-372.
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kendisine verilen marifet sifat1 ile Allah’1 ve O’nun Rasiliinii tanimaya ve hidayete
cagirmakta, digeri ise akibetler ile alakali maslahatlar1 tanima sifat1 ile onu takviye
etmektedir. Insan, iste bu iki melegin yardimlar1 siyesinde hayvanlardan ayrilmakta
ve iki sifatla hususiyet kazanmaktadir Bu hususiyet hayvanlar i¢in s6z konusu
degildir. Onlar sadece filhal, sehevi arzularinin gereklerine gore hareket ederler. Bu
yiizden onlar, sadece lezzetli seyleri talep ederler, tamimadigi igin filhal, zararli gibi

goriinen faydali ilaclar talep etmezler.>?

Gazali’ye gore dini duygularin ve aklin ortaya c¢ikmasi, bul(ig ¢agindan
sonradir. Bindenaleyh insanin tehlikeleri fark edip seytanin ordusuyla miicadele
etmeye baslamas1 da bu ¢agdan sonradir. Iste bu miicadelede, dini duygular, hevai
duygular karsisinda, galip gelinceye kadar sabit ve kararli bir sekilde durursa sabir
makami gergeklesmis olur. Buna gore sabrin gergeklesmesi icin (sehvet ve akildan
ibaret olan) iki zit duygunun/diirtiiniin catigsmasit gerekmektedir. Aksi takdirde,
sabirdan s6z etmek miimkiin degildir. Gazali bu hususu, soyle bir ornekle izah
etmeye calisir: Omegin, ac1 bir ilicin icilmesi durumunda, akil bu ilaci igmeye
cagirirken, sehvet duygusu bu ilact igmemeye ¢agirir. Bu durumda, eger akil, sifaya
kavusmak i¢in aciligina ragmen, ilacin i¢ilmesi gerektigi konusunda, sehevi duyguya
galib gelirse sabir denen sey gergeklesmis olur ancak sehevi duygu, akla galib

gelecek olursa, bu durumda sabirdan s6z etmek miimkiin olmaz.%>®

Imam Gazali, “Sabiwr, imanin yarisidir”*** hadis-i serifinden hareketle imanim
yarisinin, ancak sabir ile tamama erecegini soyler. Ciinkii ona gore iman, bilgilere ve
amellere beraberce 1tlak olunur. Bir fiili icra etmek veya bir fiilden imtind etmekten
ibaret olan amellerin, tezkiye ve tahliye ile ilgili muamelelerin tamami, ancak sabir
ile ortaya konur. Hakeza imanin geregi olan amellerin tamami, sehvet diirtiilerine
muhalefet etmekle gerceklestirilir. Bu amellerin tam manada tesekkiil etmesi, ancak
dini duygularin sebati ile miimkiindiir Ki bu da, bir anlamda sabirdir. “Oru¢ sabrin

yarisidir’®>® denmesinin sebebi de budur. Ciinkii sabir, bazen sehvet diirtiisiine kars1,

%2 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 124-125.

58 Gazali, el-Erba’in, s. 372; Gazali, Thyd, c. V, s. 125.
5% [bn Mace, Siyam, 1745.

555 [bn MAce, Siyam, 44.
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bazen de dfke diirtiisiine karsit yapilir Ki orug¢ sehver diirtiilerinin kirilmasindan

ibarettir.>%®

Sabir denince ilk akla gelen sey beld kavramidir. Bu yilizden, Gazali'nin bela
konusu ile ilgili goriislerine deginmenin yerinde olacagi kanaatindeyiz. Ona gore
bela, mutlak ve mukayyed olmak tizere iki kisma ayrilir: Mutlak bela, iki tirlidiir.
Birisi, ahirette karsilagilacak olan beladir ki bu, Allahii Teala’dan bir miiddet ya da
ebediyen uzak kalmaktir. Digeri, diinyada karsilasilacak olan beladir ki bu da, kulun
kiifiir, masiyet ve kotii ahlak ile miipteld olmasidir. Gazali’ye gore gosterilmesi
emredilen sabir, bu tiir mutlak beldlara kars1 degildir. Zira bu tiir beldlara karsi
sabretmek yerine, onlar1 izale etmek gerekir. Mukayyed bela ise fakirlik, hastalik,
korku ve dini hususlarla alakali olmayan diger belalardir ki sabri gerektiren belalar,
bu tiir belalardir. Bununla beraber Gazali, diinyevi hususlarla ilgili olan mukayyed
belalara bir taraftan sabrederken bir taraftan da onlardan dolayr siikretmek
gerektigini sdyler. Gazali, bu duruma fakirlik ve hastalik beldlarin1 6rnek gosterir.
Soyle Ki bazen zengin biri, mali yiiziinden ya kendi canina ya da evladinin canina
kastedilmek stretiyle helak olma tehlikesi ile kars1 karsiya kalabilir, bazen de saglikli
biri, sithhati dolayisiyla simarip azabilir. “Eger Alldh, rizki kullar: i¢in bol bol

2557

verseydi, yeryiiziinde azarlardh... ayet-1 kerimesi ve “Sizden birinizin hastasini

korudugu gibi Allah da kendisini sevdigi halde, miimin kulun diinyadan korur’>>®
hadis-i serifi, bu duruma isaret eder. Bu itibarla bazen mukayyed bela gibi goriilen

fakirlik ve hastalik, sahibi icin bir nimet olabilir.>>®

Bu diisiinceden hareketle Gazali, bir seyin mutlak manada nimet veya bela
olarak nitelendirilmesinin dogru olmadigini sdyler. Ona gore bu durumda, kula diisen
sey, sabir ile siikrii birlestirmektir.>®® Séyle ki kul, sahip oldugu nimetlere bir taraftan
stikrederken, bir taraftan da o nimetlerin kendisi i¢in bir imtihan vesilesi oldugunu

diistinmeli ve nimetleri hoyrat¢a kullanmama konusunda sabretmelidir. Tipki bunun

56 Gazali, el-Erbain, s. 372; Gazali, Ihya, c. V, ss. 130-131.

57 Siira, 42/27. (Ayrica bkz. Alak, 96/6, 7.)

%8 “Allah bir kulu sevdi mi, onu diinyddan korur. Tipki sizden birinin hastasina suyu yasaklamasi
gibi.” (Tirmizi, Tibb 1.)

59 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 248-249.

%0 Gazali, a.g.e., c. V, s. 250.
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gibi basa gelen bela ve musibetlere bir taraftan sabir gosterirken bir taraftan da o
beldlarin  kendisini birtakim giinahlardan alikoydugu i¢in siikiir ile hareket

etmelidir.%®!

Biitiin bunlara ragmen, kulun Alldhii Teala’dan kendisine beld vermesini
istemesi dogru degildir. Cilinkii Rasialiillah (s.a.v.), Allahii Teala’dan nimetlerin
tamamim kendisine vermesini istemis®®?; Allahii Teala’dan sihhat ve afiyet istemeleri
konusunda tavsiyelerde bulunmustur.®® Bindenaleyh kul, Allahii Teala’dan
kendisine bela vermesini degil, diinyada nimetlerin tamamini vermesini ve belalari
def etmesini, ahirette ise nimetlere karsi yapilan tesekkiiriin sevabini vermesini
istemelidir.®®* Bu itibarla rahatlikla diyebiliriz ki Gazali’nin belanin nimet olusu ile
ilgili yukaridaki goriisleri, bela istemenin gerekliligini degil, hasbelkader bela ile
karsilasildiginda, bunu, bir nimet olarak bilip bir taraftan beldlara kars1 sabrederken

diger taraftan siikretmek gerektigini ifade etmektedir.

Hal boyle iken bazi shfilerin, kendisine bela vermesi i¢in Allahi Teald’ya dua
ettikleri yoniinde rivayet bulunmaktadir. Gazali’ye gore bela talebi konusunda sadir
olan dualar, dud kendisinden sadir olan sifinin, o esnada, i¢inde bulundugu

sekr/manevi sarhosluk halinden kaynaklanmaktadir.>®

Kul, sabr1 icab ettiren haller karsisinda, kendisine birtakim imkansizliklar ve
musibetler veren Rabb’i hakkinda menfi kanaat beslememeli,, zahiren olumsuz gibi
goriinen bu hallerin, aslinda kendi hayrina olabilecegini diisiinmelidir. Zengin ve
miisfik bir baba, tizerine titredigi evladini, siki bir egitimden gegirmek i¢in disiplinli
ve sert mizaglh bir hocaya teslim eder, giin boyu onu hocanin yaninda tutar veya
tedavisi i¢cin onu hacamat gibi bazi mesakkatli mudmelelere tabi tutar. Biitiin bu
muameleler, 0 babanin evladini sevmedigi anlamina gelmez. Allahii Tedla’nin da, bir

kuluna sabr1 gerektiren haller vermesi, onu sevmedigini gostermez. Ciinki “Allah

%1 Gazali, a.g.e., c. V, ss. 250-253.
%62 Tirmizi, Da‘avat, 93, 111.

563 [bn Mace, Dua, 5.

564 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 262-263.
%5 Gazali, a.g.e., c. V, s. 263.
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Tedld, miimin kuluna, ¢ocuguna karst miisfik bir babadan daha miisfiktir. >® Nasil
Ki zengin ve miusfik bir baba, biriktirdigi biitin mal ve miilkiinii evladi i¢in
sakliyorsa, biitiin zenginlerden daha zengin, her seyi takdir etme saldhiyetinin sahibi,
her seyi en iyi bilen ve biitiin comertlerden daha comert olan Allahii Teala da, en
giizel nimetlerini, miimin kullar1 i¢in saklamaktadir. Bu yiizden O, sevdigi kullarini,
diinyada birtakim bela ve musibetlerle imtihan etmekte ve bu haller karsisinda
gosterecekleri sabirlar1 neticesinde, onlarin 1sldhin1 temin edip nimetlere nail
olmalarim1 saglamaktadir. Nitekim Rasalillah (s.a.v.) “Alldhii Teala bir kavmi
sevdigi zaman o kavmi, beldya miipteld kilar”™®", “Insanlarin en siddetli beldya
ugrayanlari (en agir imtihana tabi tutulanlari), peygamberler, sonra sehitler, sonra
da benzerleridir °% buyurmustur. iste bu hakikatlerden dolay1 kul, fazlaca bela ve
musibetle karsilastigi zaman bu hali, aziz bilmeli, Allah katinda tstiin bir yerinin
oldugunu diisiinmeli, O’nun, kendisini, evliyasinin yoluna sevk ettigini, her an
kendisini miisdhede etmekte oldugunu ve O’nun higbir sekilde kulunun sabrina
ihtiyacinin olmadigin1 bilmeli ve daima “Rabbinin hiikmiine sabret! Ciinkii sen,

bizim gézetimimizdesin! " hitabim diisiinmelidir.>"

56 Rivayete gore bir gazve sonrasinda Rasiliilldh'a (s.a.v.) bir grup esir getirilmis. I¢lerinden bir
kadm, esirler arasinda kendi g¢ocugunu artyormus. Kadin, esirler arasinda bir ¢ocuk bulunca, onu
kucaklamig, bagrina basmis ve emzirmeye baslamis. Bu durum karsisinda Rasaliillah (s.a.v.)
yanindakilere “Bu kadinin ¢cocugunu atese atacagina inanwr misiniz?” diye sormusg. Onlar da “hayir”
diye cevap vermisler. Bunun iizerine Rastliillah (s.a.v.), “Bilin ki Alldh'in kullarina merhameti, bu
kadimin ¢ocuguna olan sefkat ve merhametinden daha fazladir” buyurmus. (Buhari, Edeb, 18;
Miislim, Tevbe, 22.)

57 Bkz. Aclini, Kesfii’l-Hafd, c. 1, s. 80.

568 “Insanlarin, en agwr imtihana tabi tutulanlart peygamberler, sonra sdlih kimselerdir.” (Taberani,
Ebulkasim Siileyman b. Ahmed, el-Mu ‘cemii’l-kebir, thk. Hamdi Abdiilmecid es-Selefi, Mektebetii
Ibn Teymiyye, Kahire, 1986, XXIV/245; Elbani, Muhammed Nasiruddin, Sahihu’I-Camii’s-Sagir ve
ziyddetiih (el-Fethu’l-kebir), el-Mektebii’l-Islami, Beyrut, 1408/1988, 1/231); “Insanlar icinde en agir
imtihana ¢ekilenler Peygamberlerdir. Sonra sirasiyla (riitbeleri) onlari takip edenler, sonra da onlari
takip edenlerdir. Kisi dinine gore imtihana ¢ekilir. Kim, dininde saglam ise onun imtihant agir olur,
kim de dininde zayif ise onun imtihant zayif olur. Bela o kimseyi devamli takip eder. Adam insanlar
arasinda hatasiz bir sekilde dolasir hale gelinceye kadar ona imtihan gelir durur.” (Elbani, Sahihu’l-
Cdmir’s-sagir, 1/231; Miinavi, Abdurralf, Feyzii'l-kadir serhu camii’s-sagir, Matbaati Mustafa
Muhammed, Misir, 1356/1938, 1/518-519.

569 Tar, 52/48.

570 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 294-297.
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¢. Siikiir

Stikiir kelimesi sozliikte, yapilan bir iyiligi dilden diisiirmemek stretiyle o
iyiligi yapan kimseyi 6vmek®°’?, sahip olunan bir nimeti géz niinde bulundurmak ve
0 nimeti 1zhar etmek®’? gibi manalara gelmektedir. Tasavvuf 1stilahinda ise “nimet
verenin nimetini, hem ona boyun egerek hem de dil ile sdyleyerek itiraf etmek”,
“ihsanda bulunani, ihsanini zikrederek 6vmek’3, nimet vereni itiraf etmek ve
rublibiyyeti ikrar etmek®“ gibi manalara gelmektedir. Kimilerine gore siikiir,

nimetlere kars1 oldugu gibi belalara kars da tesekkiir etmektir.>"®

Kur'an-1 Kerim'de c¢ok sik gecen kavramlardan biri olan siikiir, Allahii
Teala'nin kullarmna yiiklemis oldugu bir emr-i ilahidir.>’® Bu kavramim gectigi ayet-i
kerimelere goz attigimizda goriiriiz Ki siikiir, Allah'n rizasim kazanmaya®’’, azabimn

57

kaldirilmasina®’®, miikafatlandirilmaya®’® ve nimetlerin artirilmasina®® bir vesiledir.

Imam Gazali’ye gore siikiir, sabirdan, korkudan, ziihdden ve biitiin
makamlardan daha yiice bir makamdir. Ciinkii stikiir disindaki hallerin tamami, bir
maksada binden yapilirken siikiir ise bir maksada binden degil, sadece kendisi i¢in
yapilmaktadir. Baska bir ifade ile siikiir ile kast edilen sey, siikriin bizatihi kendisidir.
Soyle ki sabir ile hevad duygusunu kahretme; korku ile &viilmiis makamlara
yiikselme; ziihd ile Allahii Teéala disindaki mesgtliyetlerden kagma murad edilirken;
siikiir ile murad edilen sey, siikriin bizatihi kendisidir. Bu yiizden, cennette, tovbe,

korku, sabir ve ziihd halleri s6z konusu olmayacak ancak siikiir hali devam edecektir.

571 Cevheri, es-Sthah, 11/702.

572 [sfehani, el-Miifreddt, s. 461.

57 Kuseyri, er-Risdle, s. 247.

574 Kelabazi, et-Taarruf, s. 71.

55 Siilemi, Ebi Abdurrahman, Tabakdtii’s-sifiyye, thk. Nireddin Seribe, Mektebetii’l-Hanc1, Kahire,
1406/1986, s. 421.

576 Bakara, 2/152, 172; Nahl, 16/114; Ankebt, 29/17.
577 Ziimer, 39/7.

578 Nisa, 4/147.

579 Al-i imran, 3/145.

580 Tbrahim, 14/7.
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«

Gazali’ye gore bunun kanit1 “...Onlarin dudlarinin sonu da sudur: Hamd, alemlerin

Rabb’i Allah’a mahsustur®8 ayet-i kerimesidir.>®?

Gazal’ye gore siikiir, ilim, hal ve amel olmak {izere ii¢ riikiinden
miitesekkildir. {lim, siikriin ashidir, ilim, hali, hal ise ameli dogurur. ilim, nimetin,
nimet verenden kaynaklandigimi bilmek, hal, nimet verenin nimet vermesinden
dolay1 ferahlanmak, amel ise nimet verenin maksadini ve sevdigi seyleri yerine
getirmektir. Bindenaleyh slikriin ameli kismi, kalp, organlar ve dil ile aldkali bir

durumdur.®8

Simdi bunlari sirasiyla inceleyelim:

Yukarida ifade edildigi gibi ilim, siikiir i¢in asil riikkiin konumundadir.
Gazali’ye gore hakiki méanada siikriin 1fa edilebilmesi i¢in oncelikle biitiin nimetlerin
Allahii Teadla’dan oldugu; O’nun biitiin nimetlerin yegane sahibi oldugu ve
nimetlerin kisiye gelmesine sebep olan biitlin vasitalarin O’nun emrine amade
olduklar1 bilinmelidir. Gazali, bu hususlarin bilinmesini, takdis ve tevhidin otesinde
bir marifet olarak goriir. Ona gore takdis ve tevhid bu marifete dahildir. Soyle Ki
imanin (ger¢eklesmesi igin gerekli olan) marifetlerinden ilki fakdis riitbesidir. Kisi
mukaddes bir zat1 tanidig1 zaman ondan baska mukaddes bir varligin olmadigimi da
tanir Ki marifetin bu asamasina, fevhid denir. Bundan sonra kisinin, alemde mevcad
olan her seyin, Vahid olan Alldhii Teald’dan kaynaklandigini ve her seyin, O’ndan
gelen hususi bir nimet oldugunu bilip takdir etmesi ise hamd olarak adlandirilir. Ona

gore takdis, tevhid ve daha bircok marifet, hamdin kapsamina dahildir.%

Gazali, “Size gelen her nimet, Allah'tandir... %

ayet-1 kerimesinden
hareketle biitiin nimetlerin, sadece Allahii Teald’dan geldiginin bilinmesini siikiir
olarak tarif eder. Ona goére bu bilgi, Allahii Teédla’ya olan imandan kaynaklanan
zar(Gri bir bilgidir. Bu bilgiden sonra zartiri olarak yerine getirilmesi gereken sey de

nimet veren zita siikretmektir. Bindenaleyh siikiir, Alldhii Teald’ya imandan

%81 Y1inds, 10/10.

582 Gazali, el-Erba’in, s. 379.

583 Gazali, fhyd, c. V, ss. 161-162; Gazali, el-Erba’in, s. 379.
584 Gazali, a.g.e., c. V, s. 162; Gazali, a.g.e., s. 379.

585 Nahl, 16/53.
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kaynaklanan vacib bir haldir. Ayni sekilde, kulun, kendisine verilen nimetler
sebebiyle sevinmesi de basli basina bir siikiir sayilir. Zira nimet sebebiyle meydana
gelen seving de bizzat, Allahii Tedla’ya olan imanin semeresi olarak ortaya ¢ikmis ve

onun zat-1 serifi i¢in murad edilen bir hal olmustur.>8®

Bu disiinceden hareketle Gazali, nimetin kendisine ulasmasinda, Allahii
Tedla disindakilerin de dahl-i tesirinin olduguna inanan kisinin hamdini, sahih bir
hamd saymaz. Ona gore hamdi sahih olamayanin marifeti ve siikrii de tam manada
tesekkiil etmis olmaz, hatta bu kisi, farkina varmadan sirke diismiis olur. Ciinkii bu
kisi, nimetin her a¢idan Allahii Teala tarafindan geldigini gorememis, o nimetin bazi
acilardan Allahii Teala disindaki varliklar vasitasiyla kendine ulastifi zannina
kapilmistir. Halbuki bu anlayis, hakiki manada tevhid ile bagdasmaz. Bu durum,
padisah tarafindan kendisine kaftan giydirilen kisinin, padisdhin vezirini, padisah ile
ayn1 miessir kuvvet olarak gérmesine benzer. Gazali’ye gore bu diisiince, sirkten
baska bir sey degildir. Ciinkii nimet ile ferahlanma, hem melik hem de vezir {lizerine
yapilmigtir. Halbuki kaftanin hakiki sahibi padisahtir, vezir ise o Kkaftanin
giydirilmesinde bir vasitadir. Bununla beraber, kendisine kaftan giydirilen kisinin, bu
kaftanin kendisine ulasmasinda, padisahin kalemi ile yazilan fermanin tesirinin
oldugunu diisiinmesi, tevhide ve dolayisiyla siikre zarar vermez. Cilinkii boyle
diisiinen kisi, kalemin padisahin emrine amade bir alet oldugunu ve tek basina nimet
hakkinda herhangi bir dahl-i tesirinin olmadigini da bilir. Bu itibarla, o kisinin kalbi,
kalem ile ferahlanmaya ve ona tesekkiir etmeye kalkismaz. Hal boyle olunca, padisah
tarafindan kendisine bir atd i ihsan gelen kisinin, bu ihsanlara vesile olanlari,
padisahin emrine amade olan birer vasita olarak goériip bu nimetin asil sahibinin ise
padisah oldugunu idrak etmesi ve bu sebepten sadece O’na iltifat edip tesekkiir

etmesi gerekmektedir.®’

Gazali, basireti agik olan kisinin, giinesi, ay1, yildizlar1 ve yeryiiziinii, aynen
kalem, kagit ve fermandaki yazi gibi Allahii Tedld’in emrine amade birer varlik

olduklarmi bilmesi gerektigini sOyler. Ona gore halkin kalbi, Alldhii Teald’nin

586 Gazali, Ravzatii t-talibin, s. 83.
587 Gazali, Thyd, .V, s. 163; Gazali, el-Erba’in, s. 380.
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hazineleridir ve o hazinelerin anahtarlar1 da Allah’in (c.c.) elindedir. O, bu kapilari
ne zaman agmak isterse, hazinedarlarin duygularina bezl etme duygusunu ilham eder
ve onlar da bu bezli yapmaya mecbur kalirlar. Halbuki hicbir insan, bir baskasina,
diinyada 6vgii ve benzeri bir menfaat, ahirette de sevap beklentisi olmadan bir sey
vermez. Buna gore birine bir nimet veren kisi, o nimetin esas sahibi degil, o nimetle
kendi nefsi i¢in bir menfaat gelecegini uman kisidir. Gergek anlamda inam ve
ikramda bulunan ise o nimeti veren kisinin kalbine, verme duygusu ve istegini veren
Allahii Teala’dir. Bu hususlarin farkina varan kimse, ger¢ek manada tevhid ehlidir.
Gercek manada siikiir de, ancak bu kisiler i¢in s6z konusu olabilir. Nimetlerin kullara
ulagmasiin yukarida anlatildigi sekilde olduguna bilmek, esdsen siikriin bizatihi
kendisidir. Her seyin, Allahii Tedld’dan geldigini bilmeyen kisi, siikiirden haberi
olmayan kisidir. Bu konuda siiphesi olan kisi, ne nimeti ne de nimet vereni
tanimustir, o kisi, nimet vereni birakip bagkasi ile ferahlanmaktadir. Bu kisinin yanlis
sey ile ferahlanmasi, nimet konusundaki marifet noksanligindan kaynaklanmaktadir.
Ferahlanma konusundaki noksanlik ise kisinin amelinin noksanlasmasina sebep

olmaktadir.>88

Hakiki manada silikriin tahakkuk etmesi i¢in gerekli olan ikinci riikiin,
marifetten hasil olan haldir. Bu hal, boyun egerek ve ylicelterek kendisine nimeti
veren ile ferahlanma seklinde tezahiir eder. Gazali bu hali, sdyle bir misal {izerinden
izah eder: Adamin birine padisah bir at gondermistir. Bu adamin ii¢ agidan sevinmesi
muhtemeldir. Soyle ki adam, ya attan faydalanmasi sebebiyle ya atin, padisahin
kendisine olan yardimina ve daha sonra, muhtemel daha degerli bir yardima delalet
etmesi sebebiyle ya da bu atla padisahin huzuruna varip ona hizmet edebilme
diisiincesi sebebiyle sevinebilir. Gazali’ye gore birinci seving, nimet verenle degil de
nimet ile ferahlanmak oldugu igin siikiir sayilmaz. Ikinci seving, az da olsa siikriin
kapsamina girer ancak iiciincii sevince nisbetle zayif bir siikiirdiir. Uciincii seving ise
hakiki stikiirdiir. Siikriin kemal derecesi ise kisinin sadece nimete nail olmaktan
dolay1r degil, Allahii Teala’ nin kendisi i¢in nimetlerinden kapilar agmasindan dolay1

sevinmesidir. Cilinkii nimetler, kulun Allahii Teala’ya ulagsmasina birer vesiledir ve

58 Gazali, a.g.e., c.V,s. 163: Gazali, el-Erbain, s. 380.
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salih ameller de ancak bu nimetler sayesinde tam olarak ifa edilebilir. Nimet ile
sevincin, l¢giincli tirden oldugunun alameti, kisinin, kendisine Alldh’in zikrinden
alikoyan higbir nimetten dolay1 ferahlanmayip iiziilmesi; Allah’in, kendini diinya
mesgiliyetinden ve fuzuli nimetlerden uzaklastirdigi ig¢in sevinmesidir. Gazali’ye
gore iste bu anlayis iizerine olan seving, siikriin en mitkemmel seklidir. Bu dereceye
giic yetiremeyen kimse, hi¢ olmazsa ikinci tiirden seving ile sevinmelidir Ki bu da,
yukarida ifade edildigi gibi bir nebze siikiir sayilir. Birinci tiirden sevincin ise siikiir

ile uzaktan yakindan alakas yoktur.%%®

Hakiki manada siikriin tahakkuk etmesi i¢in gerekli olan iigilincii riikiin
ameldir. Bu amel ile kastedilen sey ise Alldh’imn nimetlerini, O’na karsi giindh
islemekte degil, O’nun sevdigi hususlarda istimal etmektir ki bu minval iizerine
yapilan amel, sadece Allahii Teala’nin biitiin mahlikati hakkindaki hikmetlerini ve
her seyin yaratilis gayesini bilen kisiler icin tasavvur edilebilir.’®® Gazali’ye gére
gbzin siikrii, onu, Allah’in kitdbin1 miitdlaa etmekte, ilim yazmada, gokleri ve
yeryliziinii seyredip ibret almada ve bu varliklarin1 yaraticisini tdzim etmede ve
Miisliimanlarin ayiplarina karsi perdelemede kullanmakla miimkiindiir. Kulagin
stikrii, onu, zikir ve ahiret i¢in faydali olan sozleri dinlemede kullanmakla, abes ve
fuzuli seylere iltifat etmekten uzak tutmakla yapilmis olur. Dilin siikrii, onu, Allahii
Tealda’y1 zikirde ve O’na siikiirde kullanilip sikayette bulunmaktan uzak tutmakla
miimkiindiir. Clinkii (Allah’in takdir ettigi) halinden sikayette bulunan kisi, O’na
isyan etmis demektir. Ona gore padisahlarin padisahini, zelil bir kula sikayet eden
kisi, hi¢bir seye muktedir olamaz. Siikreden kisi ise itaatkar kisi olmus olur. Kalbin
siikrii, onu tefekkiirde, zikirde, marifette, halka yapilan hayr1 gizlemede, 1yi niyet
tasimada kullanmakla miimkiin olur. Hakez4, elin, ayaklarin, sdir azalarin, mallarin
ve saymakla bitmeyen her tiirlii nimetin, kendilerine has siikiirleri vardir.5* Bir kulun
Allah’in nimetlerine hakiki manada tesekkiir edebilmesi i¢in onun, organlarini
yaratilis gayesine uygun olarak kullanmasi gerekmektedir. Kulun saddeti elde etmesi

de buna baghdir. Eger kul, organlarini bu istikamette kullanmaz, sehvet, 6tke ve acil

589 Gazali, [hyd, c. V, ss. 164-165; Gazali, el-Erbain, s. 381.
590 Gazali, a.g.e., s. 381.
%91 Gazali, a.g.e., s. 382.
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(diinyevi) hazlar ugrunda kullanacak olursa, Alldhii Teald’nin nimetlerine karsi
nankorliik yapmus bir saki olur ve yiiz iistii siiriiniir.>®? O halde, kula yakisan, her hal
i karda gafletten uzak durup hamde ve siikre sarilmaktir. “Zira o, pahali bir hazine

ve serefli bir kimyadir.>%

Gazali, siikriin en miikemmel halinin, Allah’in liitfuyla sadr1 islam’a acilan ve
Rabb’inden bir niir {izerine olan, her seyde O’nun hikmetini ve sirrin1 goéren; Allah’in
sevgisinin nerelerde oldugu bilen kisilerde yerlestigini sdyler. Ona gore bu haller,
kendisi i¢in s6z konusu olmayan kisi, siinnete ve seriatin sinirlarina ittiba etmelidir.
Ciinkii siikrin esrari, siinnetin ve seriatin hudutlar1 altinda gizlidir. O halde,
namahrem birine bakan kisi, goze, giinese ve bakma fiilinin tam olarak
gerceklesmesinde katkist olan biitiin nimetlere nankorliik etmis olur. Ciinkii giinesin
nlru olmadan bakma isi tam olarak ger¢eklesmez; semavat olmadan gilines olmaz.
Oyleyse, namahreme bakan kisi, Allah’in goklerde ve yerde nimet olarak verdigi her

seye kars1 nankorliik etmis demektir. Ayni durum diger giinahlar igin de gegerlidir.>%

Allahii Teédld’ya en giizel sekilde siikreden kul, nimetlerin vasitalarina
bakmaksizin, o nimetlerin Allahii Teala’dan geldigini goren kuldur. Bu diisiinceye
gore Allahii Tedla disindaki nimetlerin gelmesine sebep olan vasitalara tesekkiir eden
Kimse, nimeti veren zati tamimamis, vasitalarin, O’nun emrine amade varliklar
olduguna yakinen iman etmemis olur. Halbuki bir nimetin kula ulagmasi su sekilde
olur: Allahii Teala, nimetin kullara ulagmasina vasita olacak kimsenin aklina, nimetin
ulagsmasina vesile olacak fiilin yapilmasini gerektirecek sebepleri koyar ve o kisiye
bu sebepleri kolaylastirir. vasita konumundaki kisi de bu isi yapmaya mecbur kalir.
Oyle ki bu kisi, dini ve diinyevi maslahatinm, bu fiili yapmada oldugunu diisiindiigii
icin bu fiili istese bile terk edemez.’® Nihayet, Allahii TeAld’nin kullarina takdir

etmis oldugu nimetler, vasitalar ile bu sekilde kullarina ulagmis olur.

Gazili’ye gore siikriin birgok derecesi vardir. Yukarida anlatildigi minval

tizere, sahip olunan nimetlerin, Allahii Teald’dan oldugunu bilip o nimetleri, yaratilis

%92 Gazali, a.g.e., c. Il1, ss. 520-521.
598 Gazali, Minhdcii’l-abidin. s. 387.
594 Gazali, el-Erbain, s. 382.

595 Gazali, Ihyd, c. |, ss. 633-634.
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hikmetleri ¢ercevesinde kullanmak manasindaki siikiir, siikriin en ileri derecesini
teskil etmektedir. Stkriin, bu dereceden daha alt dereceleri de vardir. Soyle Ki
“kulun, Allahii Teadla’nin kendisine araliksiz nimet vermesinden dolay1 utanmasi,
stikretme konusunda kustirunu bilmesi, siikriin azligindan dolay1 6ziir beyan etmesi,
Allahii Tedla’nin, hilminin biyiikliigiinii ve (hatalarini) orttiigiini bilmesi, layik
olmadig1 halde, nimetlerin baslangicta Allahii Teala’dan geldigi itiraf etmesi, siikriin
de ayn1 zamanda Allahii Teala tarafindan hibe edilen nimetlerden bir nimet oldugunu
bilmesi, nimetlere kars1 hiisn- i tevazu gosterip o konuda algakgoniillii davranmasi

ve nimetin vasitalarina da tesekkiir etmesi” siikriin derecelerinden birer derecedir.’%
Stiikiir, maksadi bakimindan iki kisma ayrilir:

Birincisi, bizzat Allahii Teala nin zat-1 serifi i¢in yapilan siikiirdiir. Gazali’ye
gore Allahii Teala’nin zat-1 serifi i¢in yapilan siikiir, nimetlerin yaratilis gayesine
mutabik bir sekilde kullanmasiyla ifa edilen siikiirdiir ki boyle bir siikiir, hikmet ile
hareket etmenin alametlerindendir. “Zira hikmet, -ister ilim olsun isterse amel olsun-
her seyi mahalline koymaktir.” O halde, sirf zat-1 ilahlyi murad ederek siikiirde
bulunan kimse, yerli yerinde siikretmis ve boylece hikmet ile hareket etmistir. Bu

yiizden hakiki ménada siikreden kimse ayn1 zamanda “hakim” kisi sayilir.

Ikincisi, nimetin muhafaza edilmesi ve ziyadelesmesi icin yapilan siikiirdiir.
“...Bir toplum kendilerindeki ozellikleri degistirinceye kadar Allah, onlarda

9597

bulunani  degistirmez... ayet-1 kerimesi, siikredildigi takdirde nimetlerin

degistirilmeyip muhafaza edilecegine, “Eger siikrederseniz  elbette  Size

arttiririm... %8

ayet-i kerimesi ise siikriin nimetlerin ziyadelesmesine vesile
olacagna isaret etmektedir.>®® Bu iki ayet-i kerime, gostermektedir Ki nimet, kadrini
bilenlere verilir, kadrinin bilmeyenlerden alinir.?® Nimetin kadrinin bilinmesi ise o
nimeti verenin bilinip ona tesekkiir edilmesi ile miimkiindiir. Gazali’ye gore siikiir,

Allahti Teala’nin verdigi her bir nimetin devami ve o nimetlerin giiglenerek devam

5% Gazali, a.g.e., C. V, ss. 275-276.
%97 Ra‘d, 13/11. (Ayrica bkz. Nahl, 16./112; Nisa, 11/147.)
59 [brahim, 14/7. (Ayrica bkz. Muhammed, 47/17; Ankebit, 29/69.)

599 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 83; Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 385-386.
600 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 394-400.
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etmesi i¢in sarttir. Kul, sahip oldugu nimetler i¢in Rabb’ine siikrettigi takdirde iki
bliyiik nimete daha nail olur: Bu iki nimetten biri, kulun istikdmet iizere devam
etmesi digeri ise sahip olunan nimetin artarak devam etmesidir. Dahas1 kul, siikrii

sayesinde, kaybettigi nimetlerin daha fazlasina nail olabilir.5%

Gazali’ye gore siikredilmesi gereken nimetlerden basinda ilim gelir. Oyle ki
bir fakth, karigik bir meselenin ¢oziimiine ulastigi zaman binlerce dinar bulan kisiden
daha fazla sevinir. Zira bir meselenin halli i¢in bazen bir yil, bazen on yil, bazen
yirmi yil ve daha fazla kafa yoruldugu olur. Bu yola bas koymus alim, onca gegen
yillar1 ¢ok goérmeden ve usanmadan bir meseleyi ¢oziime kavusturmaya calisir.
Biitiin bu gayret ve mesakkatlerden sonra Alldhii Teadla’nin ona ¢6ziim yolunu
gostermesi, alim i¢in en biiyliik minnet ve nimettir. Bu yiizden alim, kendini biitiin
zenginlerden daha zengin ve serefli kisiden daha serefli addeder. O halde, kula
diisen, tahsil ettigi her ilmi, nimet saymak ve bu nimeti kendisine bahseden Rabb’ine

siikretmektir.%%2

Allahii Teala’ya yonelmis olan ehl-i riyazatin hali de aynen boyledir. O da
onca miicahede ve riyazat yapip nefsini sehevi arzulardan korumaya gayret
etmektedir. Belki, addbina ve tahéretine ridyet ederek kilacag: iki rekéatlik namaz
sayesinde, belki de bir anlik saf ve tatli bir miinacat sayesinde, Allahii Teala’nin
kendisine verecegi manevi dereceyi elde etmek icin ne kadar ¢ok tazarruda
bulunmaktadir. Iste bu sekilde Allah’a ydnelmis olan kul, ayda, senede ve hatta
omriinde bir kerecik bile olsun Allahii Teala’ya kurbiyet/yakinlik kesb edebilmis ise
bu hali en biiyiik minnet ve nimet addeder. Riyazat ehli kul, néil oldugu bu nimet
sebebiyle ¢ok mutlu olur, Allahii Tedld’ya ¢ok tesekkiir eder, o ana kadar ¢ektigi
onca mesakkati, geceleri uykusuz kalmayi ve lezzetlerden uzak durmay1 ¢ok gérmez.
Gazali’ye gore kulun Allahii Teala’ya yakinlik kesb etmesi, Allahii Teala’nin kuluna
nasip etmis oldugu en biiyiik nimetlerden biridir. Zira bu nimet sayesinde kul, en

biiyiik riitbeye ve en yiiksek dereceye nail olmaktadir. O halde, bu nimetlere nail olan

601 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 408.
802 Gazali, a.g.e., S. 396.
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kul, nail oldugu nimetlerin kadrini bilmeli, hakir ve pis diinydya meyl etmemeli ve

nefsinin diinyevi arzularini uhrevi arzulara tercih etmemelidir.6%

d. ihlas ve Sadakat

k604

Sozliikte, ibadetlerde riyayr terk etme manasina gelen ihlas kelimesi,

istilahta, her tiirlii harekat ve sekenati Allahii Teald'ya tahsis etmek®®, halik olan
sadece Allahii Teald’nin rizasim kastetmek®’, “kalbi, safiyetini  kirletecek
karisgimlarin lekelerinden temizlemek™, islenen amellere Allah'tan baskasinin sahit
olmasimi istememek,®®® islenen amelleri her tiirlii karisimdan arindirmak,%%° “Allahii

Teala disindaki her seyden uzak durmak’®%

, yapilan biitlin islerde Allahti Tealanin
rizasisini gdzetmek, ortaya konan fiilde, kendini gérmeyi/riyay: terk etmek, yapilan
fiilleri gdrmeyip tamamen Allahii Teald'ya odaklanmak ve O’na donmek®!! gibi

manalara gelmektedir.

Yukaridaki tariflerin diginda, ihlas kavramina daha farkli anlamlar
yiikleyenler de olmustur. Bunlardan bazisi, ihlasi, miirdkebe olarak bazisi ise ziihd
olarak degerlendirmistir. Bazilari, ihlasi, ziihdiin en son merhalesi olarak kabil
ederken®'? bazilar1 ise ilm-i batin ile Allahii Teald’yr tamiyan Aariflerin hallerinin

birinci merhalesi olarak kabil etmistir.5!3

Ihlas, kendisinde, hicbir karisimin bulunmadigi safligi ifide eden “halis”
kavrami ile aymi kokten gelir. Kur’an-1 Kerim’de siit i¢in higbir figki ve kan karigimi

olmayan halis bir icecek tabiri kullanilmistir. Bu manadan hareketle Gazali, saf ve

603 Gazali, a.g.e., ss. 396-398.

604 Ciircani, et-Ta 'rifdt, s. 70; Cevheri, es-Sthdh, 111/1037.
85 Gazali, [hyd, c. VI, s. 170.

606 Mekki, Kitii 'I-kuliib, c. 1, s. 73.

807 Kuseyri, er-Risdle, s. 300.

698 Ciircani, et-Ta 'rifdt, s. 70.

609 Herevi, Mendzilii 's-sdirin, s. 40.

610 {sfehani, el-Miifiedat, s. 293.
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halis bir fiilin ihlas olarak isimlendirildigini sdyler. Istilah manasi itibariyle ihlas,
biitiin sdyibelerden arindirilarak sadece Allahii Teald’ya yakinlasma maksadiyla
yapilan amel ic¢in kullanilan bir sifattir. Sayibe, riyd ve benzeri nefsin haz aldig
seylerdir. Bagka bir deyisle sdyibe, Allah’a yakinlasma maksadiyla yapilan amele
karisan baska bir maksattir. Buna gore islenen amel ne olursa olsun, sadece Allahii
Tealda’ya yaklagsma maksadi ile yapilmiyorsa, o amel, ihlastan uzak sayibeli bir
ameldir ve makbil degildir. Bu sayibenin, amele baglama aninda veya sonrasinda
karigsmas1 neticeyi degistirmez. Yani, bir amel, Allahii Teald’ya yakinlagmak
niyetiyle yapilmaya baslansa ancak sonradan bu niyete baska niyetler karismis olsa,

artik yapilan ameldeki ihlas ortadan kalkmis, amele sirk karismis demektir.%4

Bu diisiinceden hareketle Gazali ihlasi, amel esnasinda ve sonrasinda, kalpte
mahlikattan higbir seye iltifait olmaksizin, kisiden sidir olan fiillerin tamaminin
Allahii Teala’nmn rizasi i¢in sadir olmasi seklinde tarif eder. Oyle Ki kisi, ibAdetten
sonra, ibadetin eserini, yiiziiniin nurlanmasi ve secde eserinin yliziinde goriinmesi
gibi seyleri bile istememelidir. ihlasin, gercek ihlas oldugunun alameti ise kisinin,
halkin Gvgiisii sebebiyle sevinmemesi, kinamasi sebebiyle de {iziilmemesidir. Baska

bir ifadeyle, kisinin yaninda &vgiiniin ve kinamanim miisavi olmasidir.%%°

Yine ona gore ihlas, kisinin yaninda gaybin ve sahadetin, lisanin ve kalbin,
gizlinin ve ag1gin, halvetin ve cemaatin miisavi 0lmasidir. Bu méanadaki ihlas, Islam
kardesliginin bir sartidir. Bu sartlara ridyet edemeyen kisi icin uzlet, kardeslikten ve
arkadasliktan daha elverisli bir hayat tarzidir.%® Ciinkii cemiyet i¢inde iken ihlas ile
hareket etmek, insanlardan uzak bir yerde uzlet yapmaya gore daha zor bir

durumdur.

Gazali, yukarida tarif edildigi sekliyle ihlasin, sadece Allahii Tedla’yi
delicesine seven, biitiin duygu ve diisiincesi ahiret olan ve bu ylizden kalbinde diinya

sevgisinden eser kalmayan kimselerde goriilebilecegini soyler. Ona gore bu manada

614 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 166-167. (Gazali’ye gore islenen bir amelin kabil edilip edilmemesi, o
amelden sevap ya da giindh kazanilmasi, kisiyi o amele sevk eden amile gore degisiklik arz eder.
(Gazali, [hya, ¢. VI, 5. 176.)

815 Gazali, Huldsatii 't-tesanif, s. 114; Gazali, Ravzatii t-talibin, s. 114.

616 Gazali, Addbii’s-sohbe ve’l-mudsere, S. 66.
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ihlasa sahip olan bir kisi, yemeye ve igmeye, tipki kaza-i hacete ragbet ettigi kadar
ragbet eder. O, yemeyi ve igmeyi sevdigi i¢in degil, Allahii Teala’ya kulluk yapmaya
kuvvet kesb etmek i¢in dinin cevaz verdigi zarGret miktar1 kadar rizkini yer ve iger.
Buna ragmen, o, ‘keske aglik duygusu olmasaydi da, kalbimde higbir fuzuli haz
kalmasayd1’ der. Bu diisiincedeki halis amel ve sahih niyet sahibi kisi, sadece yeme
ve igmesinde degil, isledigi biitiin amellerinde, her tiirlii harekat ve sekenatinda,
kulluk i¢in kuvvet kazanmay1 murad ettigi icin daima ibadet halinde ve muhlislerin

derecesindedir.®’

Gazali’ye gore ihlas, kalbi, sadece Allahii Teala’ya halis kilmak ve kalpte,
Allah’in disindaki higbir varliga ortaklik birakmamaktir. Bu manada ihlasin hakim
oldugu kalbin sevgilisi, mabudu ve maksadi sadece Allahii Teala olur. Diinyanin,
miiminin hapishanesi olmasinin sebebi iste budur. Ciinkii diinya, kulun tek sevgilisi,
mabudu ve maksadi olan Alldhii Tedld’yr miisahede etmeye mani iken 6lim bu
engelin ortadan kalkmasidir. Bu yiizden diinya hapishane, 6liim ise bu hapishaneden

kurtulup sevgiliye kavusmaktir.®®

O halde, ihlas1 elde etmek i¢in nefsin hazlarini kirmak, diinyaya kars1 tamahi
kesmek ve ahiret i¢in diinyddan soyutlanmak gerekmektedir. Bu sartlar1 yerine
getiren kisi i¢in ihlas ile amel etmek kolaylasir. Aksi takdirde, kulun ihlas sahibi
olmasi, zor bir hadisedir. Bu yiizden yillarca yapilan ameller, ihlastan uzak oldugu
i¢cin heba olup gitmektedir. “De ki: Size, (yaptiklari) isler bakimindan en ¢ok ziyana
ugrayanlart bildirelim mi? (Bunlar) iyi isler yaptiklarimi sandiklar: halde, diinyd

1619

hayatinda c¢abalar: bosa giden kimselerdir ayet-i kerimesi ile kastedilen

kimseler, ihlas sahibi olmayan kimselerdir. Bu tehlikeye maruz kalanlarin ekseriyeti,

alim kimselerdir.5%°

Gazali’ye gore ihlasin ti¢ riiknii vardir. Birinci riikiin, ihlasin asl1, ikinci riikiin

ihlasin hakikati, {iciincii riikiin ise ihlasin kemal derecesidir. Thlasin ash, niyet,

817 Gazali, IThya, c. VI, ss. 168-169.

818 Gazali, a.g.e., C. VI, ss. 46-47.

619 Kehf, 18/103-104. (Ayrica bkz. Ziimer, 39/47-48.)
620 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 169.
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hakikati, niyeti sdyibelerden uzak tutmak, kemal derecesi ise sadakattir.??* Niyet,
Allahii Teala’min rizasim murdd etmekten ibarettir. Niyetin ehemmiyetine ve
faziletine dair ¢ok birgok ayet-i kerime, hadis-i serif ve haberin varid olmustur.

2

“Ameller, niyetlere goredir®?, “Ummetimin sehitlerinin cogu, yatak sahipleridir.

Iki saf arasinda oldiiriilen niceleri vardir Ki Allah onlarin niyetini bilmektedir %%
hadis-i serifleri bunlardan bir kagidir.%?* Niyetin hakikati, marifetten dogan kudreti
harekete geciren irddedir. Insanin higbir ameli, kudret, irdde ve ilim olmadan saglikli
bir sekilde gerceklesmez. “Ilim, irddeyi ortaya cikarir, irdde, kudreti davet eder,
kudret ise azalar1 hareket ettirerek iradeye hizmet eder.” Gazali bu hususu, miisahhas
bir misal tizerinden soyle anlatir: Allahii Teala, insanda yeme istahi yaratmigtir ancak
bu igtah, insanda, sanki uyurcasina hareketsiz bir sekilde durmaktadir. Ne zaman Ki
insanin bakis1 yemege diisse, yemeye dair bilgi ortaya ¢ikar. Ortaya ¢ikan bu bilgi,
yemege karsi istaht uyandirir ve yemege el uzanir. Elin yemege uzanmasi, kendinde
mevcut olan kuvvet sayesinde gerceklesir. Buna gore niyetin hakikati, (ameli yapma
kudretini) uyandirip harekete gegiren iradeden ibarettir, niyetin ihlash olmasi ise onu,

sdyibeli seyleri harekete gegiren duygulardan temizlemektir.%?°

Gazali’ye gore niyet, amelin riihudur. Niyetsiz bir amel, ruhsuz bir ameldir ve
bdyle bir amelin bedeni yormaktan bagka bir faydasi yoktur. Bu yiizden bazen iyi bir
niyetle icra edilen miibah bir fiil, niyetsiz ifa edilen ibadetten daha faziletli olur.
Mesela, ibadet yapmaya kuvvet kazanmak niyetiyle yiyip igmek, Onceden niyet
edilmeden tutulan orugtan daha faziletlidir. Hakeza, biraz dinlenmesi durumunda
daha zinde olacagini diisiinen birinin uyumasi, bikkinlik ile ibadete devam

etmesinden daha faziletlidir. Kullarin ¢ok ibadet ederek -hasa- Allahii Teala’yr

621 Gazali, el-Erbain, s. 385.

622 Byhari, Bed’iil’-vahy, 1; Miislim, Imére, 155; Ebt David, Talak, 11.

62 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1, 314; Deylemi, Eb Siica‘ Sireveyh b. Sehredar, el-Firdevs bi-
me stiru’I-hitab, thk. es-Said b. Besyani Zaglil, Daru’]-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1406/1986, 1/362.

624 Gazali, ihyd, c. VI, ss. 131-137; Gazali, el-Erba’in, s. 385; Gazali, Minhdcii 'l-abidin, ss. 376-378.
625 Gazali, el-Erba 'in, ss. 385-387.
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biktiramayacaklarini ancak kendilerinin bikacagina dair hadis-i serif®?®® bu hususa

isaret etmektedir.5?’

Ihlasin ikinci riiknii, onun hakikatidir ki bu da niyetteki ihlas ile
gerceklesmektedir. Niyetin ihlasli olmasi, yapilacak olan amelin bir tek gayeye matuf
olarak yapilmasina baglidir. Buna gore bir amel i¢in birden fazla niyetin olmasi,
niyetteki ihlasa zarar verir. Mesela orug tutmaya niyet eden birinin, ibadet niyeti ile
beraber ayni zamanda perhiz yapma, yemek yapma ve erzak satin alma
mesakkatinden kurtulma gibi niyetler tasimasi veya abdest alan birinin abdest
almakla beraber, temizlenmek ve serinlemek gibi niyetler tagimasi, bu ibadetlerdeki
ihlasin ortadan kalkmasina sebep olur.®?® Bununla beraber bircok farkli niyet ile ifa
edilen ibadetlerde, Allahti Tedla’nin rizasini kazanma niyeti var ise bu niyet
miktarinca sevab kazanilabilir. Eger kisinin Allahii Teala’nin rizasini kazanma niyeti
ile diger niyetleri miisavi ise ameldeki ihlas bozulur ancak rizay-i ilahi disindaki

niyetler daha baskin ise bu durumda ibadet bozulur.%?

Ihlasim iigiincii rikkni, ihlasin kemal derecesidir ki bu da ihlastaki sadakattir.
fhlastaki sadakatin meydana gelmesi igin alt1 yerde sadakat {iizere olmasi

gerekmektedir:

Bu alt1 yerden birincisi, sozde sadakattir. S6zdeki sadakat, herhangi bir zaman
kayd: olmaksizin her daim dogru diiriist haber vermek ve verilen sézii tutmak
stretiyle kendini gosterir. Sadakat denince akla ilk gelen sey, sozdeki dogruluktur.
So6zdeki dogrulugun kemal dereceye ulasmasi igin iki sarta ridyet etmek gerekir:
Birincisi, bazi 6zel durumlar hari¢, beseri miinasebetlerde, tarizlerden sakinmak,
ikincisi ise Allahii Tedla’ya ibadet edilirken miinacatlarda sadakata ridyet etmektir.
Buna gore kulun soziinde sadik olabilmesi i¢in dili ile yaptig1 miinacatlara kalbini
ortak etmesi ve yaptig1 miinacatlarin geregince hareket etmesi gerekmektedir. Soyle

ki kul, dili ile “...yiiziimii gokleri ve yeri yoktan yaratan Allah'a cevirdim...

626 Byhari, Iman, 32; Miislim, Miisafirin, 221. (Ayrica bk. ibn MAce, Ziihd, 28.)
627 Gazali, el-Erba'in, s. 391.

628 Gazali, a.g.e., s. 393.

629 Gazali, a.g.e., s. 394.

630 En‘am, 6/79.
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“Ancak sana ibadet ederiz... ®3 ayet-i kerimelerini okudugu zaman kabinde Allahii

Teala disinda herhangi bir sey olmamalidir. Aksi takdirde kul, yalancidir ve bu

sozlerinde sadik degildir.6%

Ikincisi, niyette sadakattir. Niyet ve irddedeki sadikat, dogrudan ihlas ile
alakali olan sadakattir Ki bu da kulun, her tiirlii harekdt ve sekenatinda Allahi
Teala’nin rizas1 disinda bir saikin tesirinde kalmamasidir. Gazali’ye gore niyetteki
sadakatin tahakkuk etmesi, kulun sadece hayir saiki ile hareket etmesi ile

mumkuindiir.

Ucgiinciisii, azmetme konusunda sadakattir ki bu sadakat, kisinin herhangi bir
amele baglamadan once vermis oldugu sdzleri, zamani gelince yerine getirmesini
ifade eder. Mesela bir kisinin, “Eger Allahii Teala, beni mal ile riziklandirirsa,
tamamini veya yarisini tasadduk edecegim” demesi, bir azimde bulunmaktir. Hakiki
manada sadik olan kisi, azimetlerinin tamamimi hayirhh islerde kullanan ve
azimetlerinde, hi¢bir kayma, zaaf ve tereddiit gostermeksizin sadakat ile hareket eden

kisidir.5%

Dordiinciisti, azme vefad gostermede sadakattir. Bu sadakat ise kisinin
sadakatle azimde bulundugu herhangi bir hususun tahakkuk etmesi durumunda,
vermis oldugu ahde vefa gostermesi demektir. Gazali, bazen kisinin, bir hususta
sadakatle azimde bulunmasina ragmen, dilegi gerceklestiginde, sehevatin
hiicimlarina maruz kalarak azimetini bozabilecegini sdyler. Ona gore bu hal, ahde

vefasizliktir ve sadakata zit bir durumdur.53

Besincisi, amellerde sadakattir Ki bu, kiginin zahiri amellerinin kalbindeki
inancina muhalif olmamas1 halidir. Baska bir ifadeyle, amelin imana mutabik halde
olmasidir. Gazali’ye gore amellerdeki saddkat, kisinin i¢ aleminde diisiindiigli veya
inandi81 seyin, dis alemine aynen aksetmesi ile miimkiindiir. Bu, bir anlamda, kisinin

insanlardan gizli oldugu zamanlardaki hali ile insanlar arasindaki halinin esit olmasi

631 Fatiha, 1/5.

632 Gazali, ihyd, c. VI, ss. 183-185; Gazali, el-Erba’in, s. 395.
633 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 187; Gazali, a.g.e., s. 396.

634 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 188; Gazali, a.g.e., s. 396.
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demektir.5®® Amellerinde i¢i ile dis1 arasinda tam bir irtibat olan kisi, amelinde sadik
kisi; i¢i ile dis1 arasinda kopukluk olan kisi ise amelinde yalanci kisidir. Bununla
beraber, amelinde yalanci olan kisi ile miiral kisi karistirilmamalidir. Ciinkii riya
ehlinden olan kisi, amelini gosteris icin yapar, amelinde kazib olan kisi ise
kalbindeki gaflet sebebiyle yaptigi amelin farkinda olmaz. O halde, herhangi bir amel
islenirken, kisinin, bilingli olarak ig¢i ile diginin birbirine muhalif olmasi riyadir ve bu
hal, ihlasin kaybolmasina sebep olur. Sayet bu hal bir gaflet sebebiyle olmus ise
sadakatsizliktir.5% Buna gore kendi haline vakar ile yiiriiyen birinin insanlar arasinda
da vakarla ytirtimesi, o kisinin amelindeki sadakati gosterirken tek basina ciddiyetsiz
bir sekilde yliriiyen birinin, insanlarin kendisini vakarli biri zannetmesi i¢in onlar
arasinda vakarla yiirlimesi, onun miirai bir kisi oldugunu gostermektedir. Bununla
beraber, insanlarin takdirini kazanma maksadiyla degil de gafleti sebebiyle boyle bir

hale diisen kimsenin davranisi, riya sayilmaz ancak sadakate mani olur.%*’

Altincisi, havf, reca, muhabbet, riza, tevekkiil ve diger dini makamlarda
sadakattir. Gazali’ye gore bu makamlardaki sadakat, sadakatin en iist derecesini
teskil etmektedir.5® Gazali’ye gore her sifatin bir giyesi bir de hakikati vardir. Eger
kisi, hangi sifatin gayesine ve hakikatine nail olmus ise o sifatta sadik olmus olur.
Nitekim Allah’a ve Rasiliine iman edip imanlarinda siiphe diismeyenler igin “Iste
onlar (imanlarinda) sdadik olanlarin da kendileridir "%%° buyrulmustur. Eger kisi, tek
tek dinin biitiin makamlarinda sadik olacak olursa, o zaman kisi Siddik tinvanini

almaya hak kazanmis olur.%*

835 Gazali, a.g.e., c. VL, s. 190; Gazali, el-Erbain, s. 396.
836 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 190.

837 Gazali, el-Erba'in, s. 396.

638 Gazali, a.g.e., s. 397.

639 Hucurat, 49/15. (Ayrica bkz. Bakara 2/177.)

640 Gazali, a.g.e.,, ¢. VI, ss. 191-192.
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e. Tevekkiil

Tevekkiil kelimesi liigatte, birini, kendisine veli ve vekil tayin etmek, birine
itimat etmek, gﬁvenmek641, bir konuda, kendi acziyetini itiraf edip baskasina itimat
etmek®? gibi manalara gelirken, 1stilahta, Allahii Teala'ya simsiki sarilmak/iltica
etmek,54® biitiin islerin vekaletini, sahibi olan Allahii Teald’ya havale edip O’nun
vekaletine itimat etmek®* Allahii Teila’nn katinda bulunan nimetlere giivenip

insanlarin  ellerinde bulunan nimetlerden {imit kesmek®®

gibi manalarda
kullanilmaktadir. Tasavvuf biiytlikleri, tevekkiil ile ilgili bu tariflerin disinda daha
birgok farkli tarif yapmustir. Tevekkiil, kimine gore kulun, sahip oldugu her tiirli
kuvvet ve kudretten soyulmasi, yani kendi gii¢ ve kuvvetine giivenmemesi demektir,
kimine gore ahkam-1 ilah1 icab1 gergeklesen kazanin akintisina tam manasiyla teslim
olmaktir.®* Yine kimine gore tevekkiil, gecim derdini bir giine indirgeyip yarm ne
olacak kaygisini kalpten silmektir, kimine gore biitiin isleri, Allahii Teala'nin muradi
lizerine salivermektir, kimine gore ise tipki Hz. Ibrdhim’in (a.s.) atese diiserken
yaptig1 gibi kimsenin yardimina iltifat etmeyip halini, sadece Allahii Teala'ya arz

etmektir.547

Tevekkiil, bazilarina gore “kalbin Allahii Tedld’ya gilivenmesi, O’na
sigimmasi ve O’ndan baskasindan timit kesmesi” demektir, bazilarina gére maslahat
konusunda, kalbin masivd ile aldkasim1 keserek sadece Allahii Tedla’nin
muhafazasina hasredilmesidir, bazilaria gore ise hayatin devami konusunda, Allahii

Teala disindaki varliklara olan itimat ve alakay terk etmektir.548

Gazali’ye gore tevekkiil, kulun, Allahii Teala’nin vaat ettigi seyler ile
kendisini giiven i¢inde hissetmesidir. Bu giiven, o derece olmalidir ki hadiseler ne

kadar ¢ok ve biiyilk olursa olsun, kulun tevekkiiliinii zayiflatmamalidir. Bu

841 fsfehani, el-Miifreddt, s. 882.
642 Cevheri, es-Sthah, 1V/1845.

643 Kuseyri, er-Risdle, s. 238.

644 Herevi, Mendzilii 's-sdirin, S. 43.

845 Ciircani, et-Ta rifdt, s. 133.

646 Kelabazi, et-Taarruf, s. 72.

647 Kuseyri, a.g.e., s. 239.

848 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 249.
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derecedeki tevekkiiliin tesekkiil edebilmesi i¢in kulun, Alldhii Teald’ nin taksim ettigi
riziklarm, her tiirlii engellemelere ragmen, kendisine ulasacagina, Allahii Teala’nin
taksim etmedigi riziklarin ise her tiirlii ¢abalara ragmen, kendine ulagsmayacagina

yakinen inanmasi gerekmektedir.%4°

Kulu tevekkiile sevk eden amil, onun, Allahii Teala’nin, hem kendi varligini
hem de kendisi disindaki varliklarin varliklarii devam ettiren zat olduguna dair
bilgisidir. Bu bilgiye sahip olan kisi, ayn1 zamanda, O’nun ilminin ve hikmetinin
genisligini; kudretinin kemal derecede oldugunu bilir. Bu bilgiden kaynaklanan hal
neticesinde, tevekkiil eden kisinin kalbi, Allahii Teala ile alakasindan dolay1, O’na

itimat edip O’nunla siikiinete erer ve 1zdiraptan kurtulur. %

Imam Gazali, vekalet kelimesinden miistak olan tevekkiilii, “kalbin, tek bir
vekile itimat etmesi” diye tarif eder. Ona goére kendisine vekalet verilen vekilde,
miikemmel derecede hidayet, kuvvet, fesahat ve sefkat sifatlart bulunmalidir. Cilinkii
karmagik hallerin bilinip her tiirli hileli isin agikliga kavusmasi, ancak hidayet sifati
sayesinde, hakikatin, hicbir yagcilik yapmaya gerek kalmadan, korkmadan,
utanmadan ve 6dleklik yapmadan agikga ifade edilebilme ciireti ise kuvvet sifati
sayesinde miimkiindiir. Kuvveti olmayan bir vekil, hasmindan korkup tirktiigii veya
utandig1 i¢in farkina vardig: halde, onun karmasik islerini agik¢a ortaya koyamaz.
Vekilin hak ve hakikatin agik¢a ifade edilebilmesi, fesahat sifati sayesinde
miimkiindiir. Oyle ki hile ve aldatmacanin mevkilerini bildigi halde, onlar1 hiisn-i
ifade ile anlatamayan nice alimler vardir. Miivekkilin selametinin temini ise ancak
sefkat sifati sdyesinde miimkiindiir. Clinkii sefkat olmadan, vekilin giiglii olusu,
miivekkili kurtarma konusunda higbir fayda saglamaz. iste bu sebepten dolayidir ki
kendine vekil tayin etmek isteyen kisi, vekil yapacagi kisi hakkinda, bu dort vasfin
tamaminda veya birinde siiphe duyarsa veya bu vasiflarda, hasminin vekilinin kendi

vekilinden daha miikemmel olduguna inanirsa, onu vekil tdyin etmekten vazgeger.®®

849 Gazali, Huldsatii't-tesdnif, s. 114.
650 Gazali, Ravzatii t-talibin, ss. 83-84.
851 Gazali, Thyd, c. V, ss. 505-506.
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Gazali, maddi anlamda vekalet i¢in ldzim olan bu sartlarin, Allahii Teala’ya
yapilacak olan manevi tevekkiile kiyas edilmesini ister. Ona goére Allah’tan baska
hakiki fail olmadigini bilen bir kul, Alldh’in ilminin miikkemmel derecede olduguna,
O’nun, kullara yetecek kadar kudrete sahip olduguna, O’nun hem biitiin kullarina
toplu halde hem de teker teker her kuluna tam manada yardim edip onlara sefkat ve
merhamet gosterdigine inanmali, kalbinde higbir siiphe birakmadan, sadece O’na
tevekkiil etmelidir. Bu inangtaki kisi, O’ndan baska higbir seye iltifat etmemeli,
nefsine veya bir baskasina gii¢ ve kuvvet izafe etmemelidir. Ciinkii gii¢ ve kuvvet,
ancak Allahii Tedla sayesinde ortaya cikmaktadir. Eger kisi, bu tevekkiil halini
kendisinde bulamiyor ise bunun iki sebebi vardir: O kisi, ya yukarida zikredilen
vekalet sartlarinin, Allahii Teala’da bulunduguna tam manada inanmamaktadir ya da
zayiflig1 sebebiyle kalbi, 6dlekligin kusatmasindan ve birtakim vehimlerin galebe

calmasindan dolay1 sarsint1 gegirmektedir.®%2

Gazali’ye gore tevekkiil, zayiflik ve kuvvetlik konusunda ii¢ dereceye ayrilir:
Birinci derece, diinyalik islerdeki vekile olan itimat ve giiven kadar Allahii Teala’ya
tevekkiil etmektir. ikinci derece, tipki bir bebegin annesine giivendigi gibi Allahii
Teala’ya glivenmektir. Nasil ki bir bebek, annesinden baskasini1 tanimaz; ondan
baska kimseye siginmaz; daima onunla aldkadar olup ondan ayrilmak istemez ve
onun olmadig bir yerde, basina bir is gelince “aah annem!” derse, bu derecedeki kul
da, Allahii Teala’ya aynen boyle tevekkiil eder. Ugiincii derece, en iistiin derecedir Ki
bu, kulun, her tiirlii harekat ve sekenatinda, kendisini, Allahii Teala karsisinda,
yikayict karsisindaki 6li gibi hissetmesi halidir. Nasil ki oli kisi, kendisini, istedigi
tarafa ¢eviren yikayiciya karsi herhangi bir itirazda bulunmuyorsa, bu derecedeki kul
da kendisini, ezell kudretin hareket ettirdigini bilir ve o kudrete karsi itirazda
bulunmaz. Tevekkiiliin bu derecesindeki kul, hareketinde, kudretinde, irddesinde,
ilminde ve diger sifatlarinda, kendisindeki kuvvetli yakinin tesiri ile hareket
etmektedir. Oyle ki kul, kendisinden sadir olan seylerin cebren vuki buldugu zannina
kapilmaktadir. Tevekkiildeki bu derece, Allah’in keremine ve yardimina son derece

giiven temin ettigi i¢in kulun Allahii Teald'ya dua edip O’ndan talepte bulunmay1

852 Gazali, a.g.e., . V, ss. 506-507; Gazali, el-Erba 'in, s. 403.
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terk etmesine sebep olur. Ciinkii Allahii Teala, daha baslangicta, kulun istediginden
daha faziletlisini vermis, hak etmedigi halde, ona, istemeden ve dua etmeden nice
nimetler bahsetmistir. Bu durum, yani duayr ve istekte bulunmayr terk etme,

tevekkiiliin ikinci derecesi i¢in s6z konusu degildir.%%3

Imam Gazali, imanm kapilarindan bir kap1 olarak gordiigii tevekkiilil,
tevhitten sddwr olan bir hdl olarak tarif eder ve onun, marifet, hal ve amel olmak
tizere ¢ riikkiinden meydana geldigini sdyler. Birinci riikkiin olan marifet, tevekkiiliin
ashidir ki bu da bir anlamda tevhittir.5%* Amel, tevekkiil sifatindan hasil olan meyve;
hal ise tevekkiil ismi ile murdd edilen seyin bizatihi kendisidir. Gazali’ye gore
Allah’a gercek anlamda tevekkiil eden kisi, ondan baska fail tanimayan kisidir. Bu
marifetin en mikkemmel derecedeki ifadesi “Alldh’tan baska ildh yoktur, tek O
vardir, O’nun ortagi yoktur. Miilk de hamd de O’na dittir. O, her seye kadirdir”
sozidiir. Gazali’ye gore bu sdz, tevhid inancini, kudretin ve comertligin en
mitkemmel halini ve kendisi ile hamdin tahakkuk ettigi hikmeti ihtiva etmektedir. O
halde, bu sozii sadakatle ve ihlas ile sOyleyen kisinin tevhidi, tam manada tesekkiil
etmis ve tevekkiil halini ortaya ¢ikaran asil (marifet) de o kisinin kalbinde

sabitlenmis demektir.®®

Tevekkiiliin ikinci riiknii olan hal, kulun, isini Allahii Teala’ya havale etmesi,
kalbinin O’na giivenmesi, islerin O’na havale edilmesi ile nefsinin mutmain olup
artik O’ndan bagka higbir seye iltifit etmemesi neticesinde gergeklesir. Tarif edilen
sekilde tevekkiil haline sahip olan kisi, tipki, her hususta, son derece giivendigi birini
kendisine vekil tayin eden birinin, mahkeme konusunda hicbir endise duymadan

evinde, her daim sakin ve huzurlu bir halde oldugu gibi sakin ve huzurlu olur. Ciinkii

653 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 508-509; Gazali, el-Erba’in, s. 404.

854 Gazali, tevhidi, dort mertebeye ayirir: Birinci mertebe, kisinin dili ile “Alldh'tan baska ilah yoktur”
demesine ragmen kalbinin bu sozden gaflet icinde olmasi veya o sozili inkar etmesi halidir ki
miinafiklar tevhidi bdyledir. Ikinci mertebe, Miisliimanlarin ekserisinin tasdik ettigi gibi, dilin
soyledigini kalbin de tasdik etmesi halidir ki bu tevhid avamin tevhididir. Uciincii mertebe, birgok
esyayl, ¢okluguna ragmen Vahid/Bir ve Kahhar olan Allah'tan sudiir etmis olarak gormektir ki bu
tevhid, Mukrrabin derecesindeki kullarin tevhididir. Dordiincii mertebe ise viictidda (varlik aleminde)
tek bir olan Alldh1 gérmektir ki bu tevhid, Siddiklarin miisahedesidir. Stfiler buna, “fend fi’t-
tevhid/tevhide fani olma” derler. Gazali, tevekkiil ile direkt aldkali olan tevhidin, Giglincli mertebedeki
tevhid oldugunu sdyler. (Bkz. Gazali, Ihyd, c. V, s. 480.)

8% Gazali, a.g.e., c. V, s. 479; Gazali, el-Erba 'in, ss. 398-399.
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o kisi, bilmektedir ki “rizik, ecel, halk (mahlikat) ve is(ler) Allahii Teala’nin
elindedir. O, bu hususta ortagi olmayan tek zattir. Onun varligi, hikmeti ve rahmeti,
sonsuzdur.” Iste bu inanca sahip olan kisinin kalbi, zarari olarak Allahii Teala’ya
tevekkiil eder, nefsi de siliklinete erip baskasina bakmaktan sarf-1 nazar eder.”
Gazali’ye gore bu halin ger¢eklesmemesinin iki sebebi vardir: Birinci sebep yakin
zayifligidir. S6yle Ki kisi, yukarida zikredildigi sekliyle Allahii Teala’ya, rizki, eceli,
mahlikatt ve her tirli milkii elinde tutan yegane zat olduguna yakinen

inanmamaktadir. Ikinci sebep ise kalbin fitraten korkak olmasidir.®°®

Tevekkiiliin tiglincii ritkknii olan amel ise, tevekkiiliin ilk iki riikkniiniin hayata
aksetmesi, yani kisinin tevekkiil tizerine yasamasidir. Ancak, tevekkiil iizerine olan
bu yasanti, bazi cahillerin zannettigi gibi ¢alismay1 ve tedavi olmay1 terk edip helak
edici seylere teslim olma seklinde diisiiniilmemelidir. Ciinkii seriat/din, bir taraftan
tevekkiilii 6viip onu mendab kilarken bir taraftan da calismay1 emretmektedir.%®” O
halde, kul, tevekkiile uygun bir amelde bulunabilmek i¢in iki hususa dikkat etmek
mecburiyetindedir: Birinci husus, kul, rizkin1 temin etmek i¢in bir amel ortaya
koydugu zaman elin, yemegin, tohumun, alet ve benzeri seyleri kullanma kuvvetinin,
tamamen Allahii Teala’ nin kudretinden kaynaklandigini bilmelidir. ikinci husus, kul
kalbiyle, rizkin temini igin kullanilan vasitalara degil, rizk1 yaratan Allahii Teala’ya
tevekkiil etmelidir. Gazali’ye gore bu anlayisla ortaya konan tevekkiil ¥ 3 SY 5055 Y
pabaall el &L s6ziliniin hayata yansimasidir. Bu tevekkiil anlayisi ile rizkii temin
etmeye calisan kisi, hakiki manada miitevekkil kisidir.®® Yoksa rizik temini icin
hi¢bir gayret ortaya koymadan tembel bir sekilde oturmak, tevekkiil degil katiksiz bir
deliliktir. Ciinkii bir kisinin, kendisi i¢in Allahii Teala’dan, ekmek olmaksizin tokluk
yaratmasini veya ayagina gelecek sekilde ekmek i¢in hareket yaratmasini veya
kendisi i¢in ekmegi ¢igneyip midesine gonderecek bir melek yaratmasini beklemesi,
o kisinin Allahii Teala’nin adetini bilmediginin bir gdstergesidir. Birinin, hi¢bir ziral
faaliyette bulunmadan Allahii Teala’dan kendisi i¢in ekin yaratmasini veya cinsi

miinasebet olmaksizin esinden ¢ocuk yaratmasini beklemesi, nasil ki bir delilik ise

656 Gazali, el-Erbain, s. 403.
657 Bkz. Necm, 53/39.
6% Gazali, a.g.e., ss. 404-405; Gazali, Ihyd, c. V, s. 516.
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amel ortaya konmadan kuru bir tevekkiil ile rizkin ayagina gelmesini beklenmesi de
o derece bir deliliktir.®*® ste bu hakikatten dolayidir ki hicbir su ve bitkinin
bulunmadigi, hi¢bir yolcunun ugramadigi daglarin kuytu yerlerinden birine gekilip
tevekkiil etmeye kalkisan kisi, nefsinin heldk olmasina sebeb oldugu ig¢in
giinahkardir.®®® Rizkin elde edilmesi icin gerekli olan sebeplerden uzaklagmak,
hikmeti zorlamak ve Allahii Teala’nin slinnetine karsi cahilliktir. Sebepleri birakip
Allahii Teala'ya giivenmek ve O’nun siinneti micebince amel etmek ise tevekkiil

yapmak demektir.%6?

Imam Gazali, sebeplere tevessiil ederek tevekkiilde bulunan miitevekkilleri

baslica li¢ makama ayirir:

Birinci makam, sadece Allahii Teala’nin fazlina giivenerek rizik endisesini
terk eden kisilerin makamidir. Bu makamdaki kimseler, 6liimiin, yaninda rizkini
tasimayan kimseler igin degil, eceli gelen kimseler i¢in s6z konusu oldugunu
diisiiniirler ve bu yiizden acliktan 6lme korkusuyla rizik tasimanin gereksizligini
savunurlar. Gazali’ye gore bu makam, tevekkiil makamlarmin en agiridir. Ikinci
makam, koylerde veya sehirlerde, birinin evinde veya herhangi bir mescitte oturup
kazang¢ yollarin1 ve rizkin zahiri sebeplerini terk ederek tevekkiilde bulunanlarin
makamidir. Bu makam birinci makdma gore daha zayiftr. Ciinkii birinci
makamdakilerin ¢ollerde hayatta kalabilmelerini saglayacak rizka kavusmalari
thtimaline gore bu makamdakilerin koylerde veya sehirlerde rizka kavusma
thtimalleri daha yiiksektir. Bununla beraber, bu makamdakilerin, rizki sehir
halkindan degil, Allahii Teala’dan beklemeleri gerekmektedir. Eger bu makamdaki
biri, kendilerine rizik vermeleri i¢in halkin dikkatini ¢ekecek sekilde onlara bakip
durursa, tevekkiil halinden ¢ikmis olur. Ugiincii makam ise rizki kazanma yollarina
siilik etmekle beraber, kazandig1 rizki, hayatta kalmasi icin yeter sebep gérmeyen
kisilerin makamidir. Baska bir ifade ile bu makam, kazanilan rizka degil, o rizki
veren Allahii Tedla’ya tevekkiil edenlerin makdmidir. Kisinin bdyle bir niyetle rizik

temini igin ¢alisip ¢abalamasi, tevekkiile mani degildir. Clinkii bu makamdaki kisi,

659 Gazali, IThyd, c. V, ss. 516-517.
660 Gazali, a.g.e., c. V, s. 518.
661 Gazali, a.g.e., c. V, s. 519.
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kesb edilen rizkin Allahii Teala tarafindan her an yok edebilecegini bilir ve bu
yiizden rizka degil, rizki kazanma yollarin1 ve sebeplerini kendisine kolaylastiran ve
o rizki koruyan hakiki kefile, yani Allahii Teald’ya giivenir. Ayrica bu makamdaki
kisiler, rizik temini i¢in g¢alisirken kendileri degil, evlad i 1yalini ve fakirleri
diistinerek caligirlar. Dahasi, onlar, riziklarini temin ederken kalpleri ile degil,
bedenleri ile ¢alisirlar. Gazali’ye gore bu tevekkiil makami, tevekkiiliin sartlarina ve
rikiinlerine riayet edildigi takdirde, evde veya mescidde oturarak yapilan tevekkiil

makamindan daha serefli bir makamdar.®%?

Gazali’ye gore yukarida sayilan tevekkiiliin ilk iki makami, miinferid kisiler
i¢in gecerlidir. Evlad i iyal sahibi olanlar igin uygun olan makam ise sadece ii¢iincii
makamdir. Cilinkii onlarin tevekkiil edecegim diyerek evlad ii 1yalini agliga mahkiim
etmeleri caiz degildir, hatta haramdir. Bu yiizden evlad i iyal sahibi olanlarin,
ailelerinin  rizkin1  temin  etmek maksadiyla ¢alismalar1 gereklidir ancak
tevekkiillerinin bozulmamasi i¢in bu c¢alismanin da bir siirt olmahidir. Bu
makamdaki kisi, ailesi i¢in en fazla bir yila yetecek kadar erzak biriktirebilir, bir

yildan fazla zaman icin erzak biriktirmek ise tevekkiiliin bozulmasina sebep olur.5%3

Hakiki miitevekkil, sermayesine gilivenmeyen kisidir. ~Sermayeye
glivenmemenin alameti ise sermayenin c¢alinmasi, ticaretin kotiiye gitmesi ve
islerinin engellenmesi durumunda, kisinin haline raz1 olmasi, nefsinin mutmain halde
kalmasi ve kalbinin sarsilmamasidir. Kalbin sarsiimamasi demek, kalbin varlik hali
ile yokluk halinde herhangi bir degisiklik gecirmemesidir. Bu hal ise kalbin varlik
halinde iken diinyd malina {insiyet kurmamasi ile gergeklesebilir. Bundan dolayidir
ki varlik zamaninda mala {insiyet duyup onunla kendini giivende hissetmeyen kalp
yokluk zamaninda da herhangi bir sarsintiya ugramaz. Gazali’ye gore kalbin bu hale

gelmesi, ancak kisinin su sekilde inanmasi ile gergeklesebilir: Allahii Teadla’ nin

82 Gazali, a.g.e., c. V, ss. 521-522. (Gazali, Hz. Eblbekir’in (r.a.) halifelige secildiginde, ailesinin
rizkini temin etmek i¢in pazarda kumas ticareti yapmasini, bu diisiincesinin dogruluguna delil gosterir.
Ona gore Hz. Ebtbekir’in (r.a.) bu hali, en mitkemmel tevekkiil halidir ve (halifeligi zamaninda) bu
makama ondan daha layik kimse yoktur. Ciinkii o, rizik kazanma yollarin1 kolaylastiranin ve rizik
sebeplerini diizene koyanin Allah Teald oldugunu biliyor ve kazanma yollarimin sartlarina ridyet
ediyordu. O, mal biriktirip yigmak ve éviinmek maksadiyla degil, sadece ihtiyacini karsilayacak kadar
rizki kazanmak maksadiyla ¢alistyordu. (Gazali, a.g.e., ¢. V, s. 522.)

663 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 529-538.
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hicbir sermayesi olmadig1 halde, rizik verdigi kullar1 da, birgok sermayesi oldugu
halde, sermayesi ¢alinip helak olan kullar1 da ¢oktur. Allahii Teala’nin yaptig1 her
sey, kulun hayrinadir. Bu inanca sahip olan kisi, bilir ki “eger Allahii Teala, bir
kisinin sermayesini yok etmis ise bu kendisi i¢in hayirdir. Sermaye (helak edilmeyip)
birakilmis olsaydi, belki onun dininin fesdda ugramasina sebep olabilirdi. O halde,
bununla (sermayenin helak edilmesi ile) Allahii Teala, ona liitufta bulunmustur.
(Sermayenin heldk olmasinin sebep olacagl) en nihai sonug, kisinin acgliktan
dlmesidir. Inanmak gerekir Ki kisinin, kendisinden kaynaklanan bir kusur olmaksizin,
Allahii Teala’nin takdiri ile olmasi durumunda, ag bir sekilde 6lmek, ahirette kendisi
icin hayirli bir seydir.” Iste bu sekilde bir inanca sahib olan kisinin yaninda,
sermayenin varligi ile yoklugu miisavidir. Bu inanca sahip olmayan kisiden

tevekkiiliin sadir olmasi ise imkansizdir.?%*

Insanin maddi hayatinin devanmu icin gerekli olan seylerin basinda rizik
geldigi i¢in tevekkiil denince, akla daha ¢ok rizik konusundaki tevekkiil gelmektedir
ancak Gazali, tevekkiiliin sadece rizik konusundaki tevekkiil ile sinirli olmadigi
gorlisiindedir. Ona gore insan, maddi hayatinin devami i¢in lazim olan her hususta,
tevekkiil ile hareket etmelidir. Bindenaleyh diismana kars1 silahlanmak, hirsiza karst
kapiyr kilitlemek ve kaybolmamasina karsi deveyi baglamak tevekkiile mani
degildir. Su kadar var Ki kisi bu durumlarda, zahiri sebeplere tevessiil ederken,
miisebbibii’l-esbab olan Allahii Teald’yr da aklindan c¢ikarmamalidir. Bir de kul,
malin1 veya canint muhéafaza etmek i¢in sebeplere tevessiil edip Allahii Teala’ya
tevekkiil etikten sonra, netice ne olursa olsun, Alldhii Teala’nin takdirine razi
olmalidir. Kul, muhafaza etmeye calistig1 seyleri, sag salim bir vaziyette goriirse,
bunu, Allahii Teald’nin kendisine verdigi yeni bir nimet olarak kabil etmeli,
istemedigi bir durumla karsilastiginda ise kendisine, ahirette daha giizel bir nimet
vermek tizere Allahii Teald’nin bu nimeti kendisinden aldigina inanip kalben razi ve
sevingli olmalidir. Gazali’ye gore bu anlayis iginde olan kisinin tevekkiilii, sahih bir
tevekkiildiir. Ancak kul, kaybolan malinin yokluguna sabretmekle beraber, kalbinin

iziilmesine mani olamiyorsa, her ne kadar sabir makaminda olsa da tevekkiil

664 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 523-524.



182

makamindan ¢ikmis demektir. Eger kisi, karsilastig1 halinden diliyle sikayet etmeye
kalkisirsa sabir makdmindan da ¢ikmis olur, daha da ileri giderse, yani kaybolan
malin1 aramak ic¢in bedeniyle oraya buraya giderek arastirmaya kalkisirsa, bu
durumda biitiin makamlardan ¢ikmig olur. Gazali’ye gore bu durumdaki kul, heniiz

nefs-i emmare makaminda bulunmaktadir.6°

Kul, iki sebepten tevekkiil etmelidir. Birinci sebep, tam manasiyla ibadete
yonelebilmektir. Soyle ki tevekkiil etmeyen Kkisi, rizik endisesi sebebiyle tam
manasiyla kendisini ibadete veremez. Ciinkii kisi, ya bedeniyle rizkin1 kazanmaya
calisarak zahiren mesgll olur ya da rizik endisesini aklindan ¢ikaramayip batinen
mesgil olur. Bu da, rnizik endisesi tasiyan kiginin her haliikkarda, mesgiliyet i¢inde
olup tam manasiyla kendisini ibadete veremeyecegi anlamina gelmektedir. Halbuki
ibadetin hakkiyla ifa edilebilmesi i¢in hem kalbin hem de bedenin rizik endisesinden
olmasi gerekmektedir. Gazali’ye gore bu hal, sadece tevekkiil ehli i¢in miimkiindiir.
Kalbi zayif olanlar ise ancak gozle goriinen malum seyler ile tatmin olduklarindan
dolay1 tam manasiyla tevekkiil edemezler. Bu yiizden onlarin diinydya ve ahirete
taalluk eden miihim islerinden higbiri, tam manastyla neticelenmez.%® ikinci gaye,

tevekkiilii terk etmede ¢ok biiyiik tehlikenin olmasidir. Ciinkii Alldhii Teala, rizki

7 669

kendisinin yarattigini®’ ona, kendisinin kafi®® ve kefil oldugunu®® yeminle
bildirmis ve kendisine tevekkiil edilmesi konusunda emirler vermistir.?”® Biitiin
bunlara ragmen, Allahii Teala’ya tevekkiil etmeyen kisi, Allahii Tedla’nin rizik
konusundaki sozlerine itibar etmemis, vaatleri ile iktifd etmemis, O’nun keféletine
gontilden teslim olmamis ve taksimatina razi olup kanaat etmemis demektir. Bir
baska ifade ile tevekkiil etmeyen kisi, Allahli Teala'nin emrini, vaadini ve ikazini
umursamamis demektir. Gazali’ye gore bu hal, ¢ok biiyiik bir tehlikedir ve bu halin

sahibi, biiyiik bir gaflet icindedir.%"

885 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 542-543.
866 Gazali, Minhdcii lI-abidin, s. 239.

867 Raim, 30/40.

668 Zariyat, 51/58.

%69 Hid, 11/6.

670 Furkan, 25/58; Maide, 5/23.
671 Gazali, a.g.e., s. 243-244.
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O halde, rizik konusunda tam manasiyla tevekkiil etmeyi murad eden kisi,
rizkin kendisi i¢in takdir edilen kimseye mutlaka ulasacagina inanmali, seytanin
tevekkiil etmeye calisan kisiye ¢ok ciddi engellemelerde bulunup yogun vesveseler
verecegini, Seytandan gelen engellemeler ve ilka edilen vesveseler karsisinda son
derece ciddi riyazat yapmak gerektigini bilmelidir. Gazéli’ye gore tam manada
tevekkiil i¢in yapilan miicahede ve riyazatlar, seytandan gelen vesveseleri mutlak
manada kaldirmaya yeterli degildir. Ciinkii vesveselerle miicadele son derece zor bir
istir. Oyle ki yetmis yillik miicAhedenin bile ibadetteki vesveseye mani olmak icin
yeterli olmayabilir. Bu yilizden, seytan’dan gelen vesvese ile bag edebilmek i¢in son

nefese kadar miicadele ve miicahedeye devam edilmelidir.®’2,

f. Muhabbet

Muhabbet kelimesi sozliikte, birinin hayirli/iyi olarak gordiigii bir seyi elde
etmeyi istemesi manasinadir. Bu manadaki muhabbet, bazen lezzet duyulan bir seye
kars1, bazen kendisinde menfaat goriilen bir seye karst bazen de kendisinde birtakim
faziletler bulunan seye kars1 beslenebilir.®”®> Muhabbet kelimesinin 1st1lahi manas1 ise
kalbin, kiilfetsiz bir sekilde Allahii Teald'ya ve O’na ait olan seylere meyletmesi,
Allahii Teala'nin emrettiklerine boyun egmek, yasakladiklarindan kag¢inmak ve
O’nun hiikmiine ve takdirine riz1 olmak®’* gibi manalara gelmektedir. Muhabbet,
kimine gore sevilen herhangi bir seyde, sevdigi kisiyi kendisine tercih etmektir,
kimine gore ise Allahti Tedla'nin yaratmis oldugu biitiin mahlikattan lezzet duyup

yaraticida yok olmak/fenaya ermektir.®”

Baz1 mutasavviflar muhabbeti lic kisma aymrmistir. Birincisi, sirf Allahii
Teéala'nin rizas1 ugruna miiminlere karsi beslenen muhabbettir. Bu tiir muhabbetin
alameti, miiminlere ez ve cefa vermekte sakinip onlarin menfaatini gbzetmektir.

Muhabbetin ikinci kismi, Alldh rizés1 i¢in Rasiliillah’a (s.a.v.) karsi beslenen

672 Gazali, a.g.e., s. 279.

673 {sfehani, el-Miifiedat, s. 214.
674 K elabazi, et-Taarruf, s. 79.
675 Kelabazi, a.g.e., s. 79.
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muhabbettir. Bu muhabbetin alameti ise Rasuliillah'in (s.a.v.) sinnetine tabi olmaktir.
Muhabbetin ti¢iincii kismi ise Allahii Teala'ya karst beslenen muhabbettir. Bu tiir
muhabbetin alameti ise Allahii Tedld'ya karst yapilmasi gereken taatleri, masiyetlere

tercih etmektir.57®

Imam Gazali, nefsin kendine uygun olan seye meyl etmesi manasma gelen
muhabbetin eksik nefisler i¢in disiiniilebilecegini sdyler. Zira eksik nefis, kendisine
layik gordigli bir seyin elden kagmasi durumunda, o seyi elde etmek gayesi ile
muhabbet besler. Bu manadaki muhabbetin kullar i¢in kullanilmasi cdiz ancak
Allahti Teala i¢in kullanilmas: muhaldir. Cilinkii her tirlii kemal, cemal ve beha
sifatlarinin sahibi olan Allahii Tealanin herhangi bir seye nail olmak niyetiyle
kendisinden bagkasina muhabbet etmesi soz konusu olamaz. Onun bakisi, sadece
kendi zatma ve fillerinedir. “Zira varlik dleminde O’nun zatindan ve fiillerinden

baska bir sey yoktur.”®"’

Imam Gazali, dinin biitiin giizelliklerinin ve giizel ahlakin tamaminin
muhabbetin bir semeresi oldugunu soyler. Ona gore kaynagi muhabbet olmayan her
hal ve hareket, hevaya tibi olmanin bir eseridir. Ko&tii ahlak olarak nitelendirilen
seyler de bunlardir.®’® Kulun Allahii Teala disindaki herhangi bir varligi, Allahii
Teala’ya nisbet etmeksizin sevmesi, onun marifetullah hususundaki cehaletinden ve
kus@irundan kaynaklanmaktadir. Ciinkii hakiki kul, sevdigi seyi, o seyin Allahii
Teald’ya olan nisbeti sebebiyle sever. Bu nisbeti hesab ederek kulun Allahii Teala
disindaki varliklara muhabbet beslemesinde bir mahsur yoktur, hatta bu muhabbet,
Allahii Teala’ya olan nisbeti sebebiyle Ovgiiye mazhar bir muhabbet olur.
Rastliillah’a (s.a.v.), alimlere ve miittaki kullara duyulan muhabbetler de bu
kapsamda degerlendirilir. Ciinkii Allahii Tedla’nin sevgisine mazhar olan bu zatlara
duyulan muhabbet, muhabbetin asli olan muhabbetullaha racidir ve onun disina
cikmaz. “Basiret ehli zatlar yaninda, Allahii Teala disinda, hakikaten muhabbet
duyulan bagka bir varlik yoktur. Bindenaleyh O’nun disindakilerin higbiri,

676 Muhésibi, Risdletii’[-miistersidin, S. 177.
877 Gazali, Ihyd, c. VI, ss. 67-68.
678 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 87.
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muhabbete layik degildir.” Bu yiizden O’nun disindakiler i¢in iddia edilen muhabbet,

vehim ve hayalden ibarettir, hakikat degil, mecazdir.8"

Bu diisiincelerden hareketle Imam Gazali, Allahii Teadld’ya muhabbet
etmenin, O’nu tanimanin bir neticesi oldugunu, binaenaleyh Allahii Teala’y1 taniyan
kimsenin dogal olarak O’nu sevmeye baslayacagini sdyler. Ona gore bu sevgisinin
gostergesi, O’nun digindaki hicbir seyin sevgisini, O’nun sevgisine tercih
etmemektir. Bundan dolayidir Ki babalarini, ogullarini, kardeslerini ve eslerini,
Allah’tan, O’nun el¢isinden ve O’nun yolunda cihat etmekten daha fazla seven
miiminler hakkinda, ilahi ikaz varid olmustur.®®® Bu ilahi ikaza istindden Imam
Gazali, Allahii Teala disindaki varliklari, Allahii Teala’dan daha fazla seven kisinin
kalbinde hastalik oldugunu sdyler. Ciinkii kalp Allahii Tedld’y1 sevecek fitratta
yaratilmistir. O halde, ekmegi ve suyu sevecek fitrata sahip olan bir midenin, topragi
ekmek ve sudan daha fazla sevmeye baslamasi nasil ki bir hastalik alameti ise Allahi
Tedla’y1 sevme fitrat1 iizerine yaratilan bir kalbin de masivayr O’ndan daha fazla
sevmeye baslamasi, kalp icin bir hastalik alametidir. Bu tiir hastaliklarin teshis ve
tedavisini yapabilecek doktorlar, kalpleri, diinyevi sevgilerin istilas1 ile
hastalanmamig hakiki alimlerdir. Ciinkii kendisi hasta oldugu i¢in kalbi masiva
sevgisi ile hastalanmig bir alimin, ayn1 hastaliga miiptela olan baska birini tedavi

etmesi imkansiz bir durumdur.%8?

Gazali’ye gore diinyada iken kazanilmasi gereken muhabbet, iki yolla elde

edilir:

Birinci yol, “diinyad ile olan aldkalarin kesilmesi ve Allahii Teala
disindakilerin sevgilerinin kalpten ¢ikarilmasidir.” Ciinkii kalp, bir kaba benzer.
Nasil ki kaptaki su ¢ikmadan oraya sirkenin sigmasi miimkiin degilse, kalpteki
masiva sevgisi ¢ikmadan, oraya Allahii Teala’nin sevgisinin girmesi de miimkiin

2682

degildir. “Allah, bir kisi icin icerisinde iki kalp yaratmamustir... ayet-1 kerimesi

bu hususa isaret etmektedir. Bindenaleyh kuldaki muhabbetiillahin kemal dereceye

679 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 18.
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cikmasi, kulun biitiin kalbiyle Allahii Teala’yr sevmesi ile miimkiin olabilir. Bu
yiizden, kalbinde Allahii Teala sevgisinin varligini iddia eden kul, eger kalbinin bir
penceresinden masivaya iltifat etmeye kalkisirsa, ondaki muhabbetiillah, masivaya
olan iltifat o6l¢iisiinde azalmaya baslar. Nasil Ki kaptaki su arttik¢a sirke miktari
azalirsa, kalpteki masiva sevgisi arttikga muhabbetiilldhin miktdr1 da o Olcilide

azalir.68

Muhabbetin elde edilmesinin ikinci yolu ise marifetullah1 kuvvetlendirerek
onun kalbe dolmasimi ve kalbi kusatmasini saglamaktir. Bu hale gelebilmek igin
kalbin, diinyanin biitlin mesgiliyetlerinden arindirilmast gerekmektedir. Bu
arindirmanin tahakkuk etmesi, muhabbeti elde etmenin birinci yolunu ge¢mekle
mimkiindiir. Nasil Ki bir tarlaya tohum atmadan 6nce, o tarlarinin zararli otlardan
temizlenmesi gerekiyorsa, marifet tohumunun kalbe yerlesip kuvvetlenmesi i¢in de
kalbin masivd sevgisinden temizlenmesi gerekmektedir. Masiva sevgisinden
temizlenen kalbe atilan marifet tohumu, iste 0 zaman muhabbet agacinin yesermesine

vesile olacaktir.%®*

Allahii Teala'ya karsi beslenen muhabbet, asil itibariyle biitliin miiminlerde
ortak olsa da bu muhabbetin kuvveti, herkeste farkli derecelerde bulunur. Gazali’ye
gore bu farklilik, muhabbetin meydana gelmesine sebep olan marifetin farklh
derecelerde olmasindan kaynaklanmaktadir. Nitekim insanlarin ekserisinde, Allahti
Teala’nin birtakim isim ve sifatlarinin icmali bilgisi vardir. Bindenaleyh onlarin
Allah’1 tamyip sevmesi de sahib olduklar1 bu sinirli bilgileri kadardir. Oyle ki bazen
onlar, Allahtii Teald’ya ait olan bu isim ve sifatlar i¢cin O’na layik olmayan birtakim
hayali manalar kullanirlar.?® iste bu yiizden, Allahii Teila’yi, biitiin isim ve
sifatlarinin tafsilatiyla bilen birinin O’na olan muhabbeti ile O’nu sinirli veya eksik

bir bilgi ile taniyan birinin muhabbeti bir olmaz.%®® Bu diisiinceden hareketle Gazali,

683 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 46.

684 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 47.

885 Gazali, bu durumun daha iyi anlasilmasi igin sdyle bir érnek verir: Safii Mezhebine mensup olan
herkes, Imam Safii’yi (r.h.) sevme konusunda miisterektirler, ancak biitiin Safiiler’in mezhep imamina
olan muhabbeti bir degildir. Ciinkii biitiin Safiiler, imam Safii’ye (r.h.) diir marifette ayn1 derecede
degildirler. Bu yiizden, Imam Safii’yi (r.h.) avim bir Safii’nin sevmesi ile fakih bir Safii’nin sevmesi
farkhdir. (Gazali, a.g.e., c. VI, s. 53.)

686 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 53.
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Allahii Tedla’ya muhabbet besledigini iddid eden herkesin muhabbetinin, hakiki bir
muhabbet olmadigin1 sdyler. Zira seytan, bazen aldatmacayla bir kisiye Allahii
Tealda’y1 sevdigi yoniinde telkinlerde bulunabilir. Bu yiizden Allahii Teald’y1r hakiki
manada seven kiside birtakim alametlerin bulunmasi gerekir. Bu alametler baglica on

tanedir:

Birincisi, Oliimii sevmektir. Ciinki kulun sevdigini iddia ettigi Allahii
Teala’y1 kesif ve miisdhede yoluyla gorebilmesi, sadece selam yurdu olan ahiret
hayatinda miimkiindiir. Ahiret hayat: ise 6liimden sonra baslayacak olan bir hayattir.
O halde, kisi, eger Allahii Teala’ya kars1 sevgisinde samimi ise 6liimii de sevmelidir.
“Kim Allah’a kavusmay severse Allah da onunla karsilasmay: sever’®®" buyrulmas,
bu hususa isaret etmektedir. Kisinin 6limi sevmesi ise soz ile degil, 6liime sebep
olan sebeplerle karsilasildigi zaman anlasilir. Bu yiizden Gazali, Allahii Teala’nin,
kendisini seven kisilerin sevgilerinde samimi olduklarini isbat icin onlara Alldh

6

yolunda savasip sehit olmay istemelerini sart kostugunu®® sgyler.®8°

Ikinci alamet, kisinin, Allahii Teala’nin sevdigi seyleri, zahirinde ve batininda
kendi sevdigi seylere tercih etmesidir. Bu tercih ise birtakim mesakkatli amellere
katlanmayi, hevasina tabi olmaktan ve tembellikten kaginmayi, Alldhii Teald’nin
taatine simsiki sarilmayi, nafileler ile O’na yaklagmay1 ve tipki sevenin sevdigi kisi
yaninda birtakim meziyetler talep ettigi gibi Allahii Tedld’nin indinde birtakim

meziyetler talep etmeyi gerekli kilar.®%

Ugiincii alamet, dilinden diisiirmeyecek ve kalbinden bosalmayacak sekilde,
Allahii Tedla’ nin zikriyle mecnina donmektir. Zira bir seyi seven kisi, hem o seyi
hem de seyle alakali seyleri ¢ok¢a zikreder. O halde, Allahii Teala’y1 seven kisi de
O’nu ¢ok¢a zikretmeli, O’nun keldmi olan Kur’an-1 Kerim’i, O’nun elgisini ve
O’nunla alakali olan her seyi sevmelidir. “Ciinkii bir insan1 seven kisi, onun

mahallesinin kdpegini de sever.” Gazali’ye gore bu hal, yani hakiki manada sevilen

887 Miislim, Zikir, 14-17; Nesai, Cenaiz 10. (Ayrica bkz. Buhari, Rikak 41; Tirmizi, Cendiz 67, Ziihd
6; Ibni Mace, Ziihd 31.

688 Bkz. Saff, 61/4; Tevbe, 9/111.

689 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 71-72.

690 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 74.
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zata duyulan muhabbetin o zat ile ilgili olan seylere de duyulmasi, sevgide
sirki/ortaklig1 icab ettirmez. Buna gore Rastliillah’a (s.a.v.), Kitabullah’a ve Allahi
Teala ile alakali olan seylere karsi duyulan muhabbet, Allahii Teala’nin gayrisine
duyulan muhabbet kapsaminda degerlendirilmez. Bilakis bu tir muhabbet,
muhabbetin kemal derecede oldugunun bir alametidir. “Kimin kalbinde Allahii
Teala’nin muhabbeti galib gelmis ise o kisi Allah’in yarattig1 her seyi sever. Cilinkii
onlar, O’nun mahlikudur. O halde, nasil olur da, kisi, Kur’an’1, peygamberi ve
Allah’in salih kullarin1 sevmez?!” “De Ki ‘eger Alldhii Tedld'yi seviyorsaniz, bana

1691

uyun ki Allah da sizi sevsin... ayet-i kerimesi, bu hakikate isaret etmektedir.®

Dordiincii alamet, halvete ¢ekilmeye, Allahii Tedlda’ya miinacatta bulunmaya
ve O’nun kitdbin1 okumaya {insiyet kurmaktir. Bu haldeki kisi, Tehecciid namazina
devam eder, gecenin sessizligini ve vaktin safligin1 ganimet bilir. Cilinkii kisi,
gecenin bu vaktinde, ibadete mani olacak engellerden kesilmistir. Gazali’ye gore
sevginin en alt derecesi, sevgili ile halvette bulunmaktan ve ona miinacatta
bulunmaktan lezzet almaktir. O halde, uyku ve es-dostla sohbet, kendisine Allahii
Teala’ya miinacatta bulunmaktan daha lezzetli gelen kisinin Allahii Teald’ya olan
muhabbeti, sahih degildir.®® Bindenaleyh kulun Allahii Teila’ya besledigi
muhabbetin hakiki muhabbet oldugunu gosteren alametlerden biri de onun, sevgili
Rabb’ine miinacat etmeye kemal derecede iinsiyet duymasi, O’nunla halvette
bulunmadan son derece hoslanmasi, halvetini zehirleyen ve miinicat lezzetine mani
olan her seyden son derece kaginmasidir. “Unsiyetin alimeti ise aklin ve anlayisin

tamamen miinacat lezzetine gark olmasidir.”%%

Besinci alamet, masivadan herhangi bir seyin elden kagmasina hig
tiziilmemek ancak Alldhii Tedla’nin zikrinden ve taatindan herhangi birinin

gecmesine son derece iiziilmektir.

Altinct alamet, Allahii Teala’ya taatta bulunmayr nimet bilmek ve taatlar agir

gérmemektir.

691 Al-i imran, 3/31.

892 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 75-76.
6% Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 76-77.
6% Gazali, a.g.e., c. VI, s. 77.
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Yedinci alamet, Allahii Teald’nin biitiin mahlikatina karsi miisfik ve
merhametli olup O’nun biitiin diismanlarma ve O’nun kerih gordigi seyleri

yapanlara kars1 sert olmaktir.

Sekizinci alamet, Allahii Teala’ya karst beslenen sevgide korkak olup O’nun
heybeti ve azameti karsisinda ezik halde bulunmaktir. Gazali’ye gore korku ile sevgi
birbirlerine tezat teskil etmez ancak Allahii Teala’nin azametini idrak etmek, O’nun

heybeti karsisinda ezilmeyi gerekli kilar.

Dokuzunca alamet, muhabbeti gizlemek, muhabbet davasindan kaginmak,

vecd ve muhabbeti aciga vurmaktan sakinmaktir.

Onuncu alamet ise Allahii Teala’ya tinsiyet duymak ve (O’nun takdirine) riza
gostermektir.®%® O halde, her kim Allahii Teala'ya muhabbet etmeyi murad ederse, bu

on alameti Uzerinde barindirmalidir.

g. Kadere Riza Gostermek

Riza kelimesi sozliikte, bir seyden memnun ve hosnut olmak, sizlanip
yakinmamak, bir seyi kabiil etmek, begenmek, tasvip etmek, tercih etmek®®® gibi
manalarda kullanilirken, 1stilahta, kalbin, takdir-i 1lahi geregi tahakkuk eden kazanin
acihigindan mutluluk duymas1,%®” kulun, kendisi hakkinda Allih'in takdirine raz1 olup
secimde bulunmay1 terk etmesi, kalbin (ilahi) hiikiimler altinda siik(inete ermesi,
kulun hakkinda cereyan eden ilahi hiikiimleri sevingle karsilamasi®®® gibi manalarda

kullanilmaktadir.

Abdiilkerim el-Kuseyri, Irakli ve Horasanli sifilerin, rizanin, kulun gayretleri
neticesinde elde ettigi bir makam mi1 yoksa Allahii Teala tarafindan kalbe ilka edilen
bir hal mi oldugu konusunda ihtilaf ettiklerini sdyler. Horasanli sifilere gore riza,

tevekkiil makdminin nihai noktasidir, Irakli sifilere gore ise riza, kulun kesbine hacet

89 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 78-87.

6% fsfehani, el-Miifiedat, s. 356; Cevheri, es-Sthdh, V1/2357.
897 Ciircani, et-Ta 'rifdt, s. 181.

69 K elabazi, et-Taarruf, s. 72.
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olmaksizin Allahii Teala tarafindan kalbe indirilen bir haldir. Kuseyri’ye gore bu iki
gOriisiin arasii birlestirmek miimkiindiir. S6yle Ki rizanin baslangici, kulun ¢alisma
ve gayretleri ile elde edilebilecek makamlardan bir makam; nihayeti ise kulun

calismalar ile elde etmesi miimkiin olmayan hallerden bir haldir.%%°

Riza hakkinda yapilan tariflerdeki farkliliklar, Kuseyri'ye gore her sufinin
icinde bulundugu farli hal ve mesrepten kaynaklanmaktadir. Ona gore riza
konusunda bilinmesi gereken en onemli husus, kulun razi olmasi emredilen kaza-i
ilahiye rdzi olmasidir. Yoksa giinahlar ve Miisliimanlarin igine diistiikleri fitne
durumlan gibi kaza-i ilahl geregi meydana gelen hadiselere rizd gostermek, ne
caizdir ne de vacibdir. Kuseyri bu diisiincesini, iistad1 Ebl Ali ed-Dekkak’in su sozii
ile destekler: “Riza, belayr hissetmemen degil, (ilahi) hiikkme (kadere) ve kazaya

itiraz etmemendir.”®

Imam Gazali, Allahii TeAla’nin takdirine rizd gdstermenin, muhabbetiillihin
semerelerinden bir semere oldugunu ve bu makdmin mukarreblin ziimresindeki
kullarin makamlardan bir makam oldugunu sdyler. Ona gére bu makamin hakikati,
sadece Allahii Teala’nin te’vil ogrettigi, derin anlayis bahsettigi ve dinde fakih

kildig1 alimlere malimdur.”*

Gazali’ye gore riza, Allahii Teala’ya muhabbet eden ve biitiin mesglliyetini
O’na hasreden kulun, sevgili Rabb’inin fiilleri karsisindaki memnuniyetinin bir

ifadesidir. Bu memnuniyet, iki sekilde kendisini gosterir:

Birincisi, elem verici seylerle karsilagildiginda elem hissinin ortadan kalkmasi
seklinde olur. Savasta yaralanan bir askerin acisini hissetmemesi, bir isle mesgtl olan
kisinin ayagina batan dikenin acisini hissetmemesi ve as1gin masuku ugruna, basina
gelen sikintilar1 hissetmemesi, bu duruma G6rnek gosterilebilir. Sayilan bu olumsuz
hadiseler karsisinda elem hissinin ortadan kalkmasi, kalbin mesgiliyetinden
kaynaklanmaktadir. Baska bir ifadeyle s6ylemek gerekirse, yapilan isin sevgisi, kalbi

istila edince, kalp gayri ihtiyari o isle mesgll olmakta ve kisi maruz kaldig1 olumsuz

89 Kuseyri, er-Risdle, ss. 264-265.
"% Kuseyri, a.g.e., s. 266.
01 Gazali, Thyd, c. VI, s. 95.
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hadisenin acisin1 hissetmemektedir. Gazali’ye gore bir seye karst muhabbetin
derecesi, o sey ugruna karsilasilan elem verici hadiselerden etkilenmenin derecesini
dogrudan etkiler. Bindenaleyh bir seye kars1 diisiik derecede muhabbet ediliyorsa, o
sey ugruna basa gelen olumsuz bir hadisenin diisiik derecedeki acilar1 hissedilmez
ancak bir seye ileri derecede muhabbet ediliyorsa, o sey ugruna basa gelen olumsuz
hadisenin en agir derecedeki acilart hissedilmez. Bundan dolayidir ki Allahii
Teald’ya kars1 en iist seviyede muhabbet eden bir kul, riza ile hareket ettigi i¢in
O’nun takdiri neticesinde, basina gelen en aci durumlar karsisinda bile elem

hissetmez.”%?

Memnuniyetin ikinci sekli ise elem verici seyin farkina varilmasina ve
acisinin hissedilmesine ragmen, basa gelen hadiseye razi olunmasi ve o seyin bilingli
olarak murad edilmesidir. Tipki elde edecegi sihhat ugruna, kan aldiran veya
hacamat yaptiran birinin, isin basinda, bu isi bilingli olarak muradd etmesi ve
karsilagtigi aciya razi olmasi veya kazang ugruna sefere ¢ikan birinin ta bastan
yolculuk zahmetine razi olup yolculukta karsilastigi zorluklara sabretmesi gibi.
Gazali’ye gore her iki kisi de netice itibariyle elde edecekleri faydayr gozeterek
yaptiklari isi bilingli olarak tercih etmisler ve o is sebebiyle karsilagsacaklar elem ve
1zdiraba bastan razi olmuslardir. Allahii Teala’nin kendisine verecegi sevaba ve bu
sevap neticesinde ahirette karsilasacagi nimetlere inanan bir kul da, basina gelen bela
ve musibetlerin, Allahii Tedld’nin bir imtihan1 oldugunu bilir, onlara razi1 olur ve
onlarin acilarina sabreder. Dahasi, bu bela ve musibetlerin acilarini sever ve onlari,

kendisine veren Allahii Teald’ya siikreder.’®

Kulun sevap kazanmak ve ahirette nimetlere kavugmak maksadiyla basina
gelen bela ve musibetlere rizad gostermesi caiz ise de riza makamindaki kulun esas
maksadi, Alldhii Tedla’nin rizdsma nail olmak olmalidir. Ciinkii  kalbine
muhabbetiillah hakim olan kisinin sevdigi ve murad ettigi tek sey, mahblbu olan
Rabb’inin muradi ve rizasidir.”%* Onlarin kalbinde, Allahii Teala’nin sevgisi o

dereceye ulasmistir. Onlar, bu sevginin tesiriyle, Allahii Teald’dan gelen bela ile

2 Gazali, a.g.e., . VI, s. 103.
%8 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 104.
%4 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 104.



192

nimetin arasinda fark gézetmez olmuslardir. Bu dereceye ulasan kimseler, her seyin
Allah’tan olduguna, dolayisiyla basa gelen her seyde, O’nun rizasinin bulunduguna
inanirlar ve beldya ugradiklari hallerde bile sevinirler.’® Gazali’ye gore bu hal,
sasilacak bir hal degildir. Zira insanlarin, birtakim maddi menfaatler ugruna,
hevalarina muhalefet ederek birtakim sikintilara seve seve katlandiklar1 ve o halleri
riza ile karsiladiklar1 miisdhede edilen makul seylerdir. O halde, Allahii Teala’nin
sevgisine mazhar olup ahiret nimetlerine nail olmak i¢in basa gelen musibetleri
sabirla karsilamak ve O’nun takdirine rizd gostermek de evleviyetle makul ve
miimkiin bir haldir. Kulun bela ve musibetleri riza ile karsilamasi, yukarida da ifade
edildigi lizere iki sekilde tahakkuk eder: Birisi, vaat edilen sevaba nail olma
beklentisi ile digeri ise basa gelen belda ve musibetin Allah’in takdiri neticesinde

gerceklestigine iman iledir.”%

Kulun basina gelen beld ve musibetler karsisinda dud etmesi, sahit oldugu
giinahlar1 kerih gormesi, giinah ehline ve giindhin iglenmesine sebep olan amillere
ofkelenmesi, islenen gilindhin izélesi igin iyiligi emredip kotiligi nehy etmekle
mesgul olmasi, r1zd makdmina zarar vermez. Cilinkii r1zd makdminin en st
makaminda olan Rasdliillah (s.a.v.), diger peygamberler ve ilahi 6vgiiye mazhar
olmus kullar, karsilagtiklar1 olumsuz hadiseleri, ilahl bir imtihan olarak goériip bu
imtihan1 riza ile karsilamiglar ancak higbir zaman duddan da geri kalmamislardir.
Buna ragmen, te’vil ilmine vakif olmayan ve seriatin esrarina kars1 gaflet i¢inde olan
bazilari, giindhlari, ficurati ve kiifrii, Allahii Teala’nin birer takdiri zannetmisler ve
bunlara karsi rizd ile hareket etmek gerektigine kail olmuslardir. Gazali’ye gore
boyle bir anlayisin 11zd anlayisi ile bagdasmasi, asla sdz konusu degildir.”%’
Bazilarinin, miinkerati, ilahi takdir neticesinde gerceklesen birer hadise olarak
gormeleri ve onlara rizd gostermeleri, giizel ahlak degil, katiksiz bir cehélettir.
Ciinkii ayn1 anda, bir seye riza gostermek ve o seyden nefret etmek tendkuz tegkil
eden bir haldir. Bununla beraber, bir seyden bir yonden nefret edilirken bagka bir

yonden o seye riza gosterilebilir. Ornegin ayn1 zamanda, birbirlerine diisman olan iKi

%5 Gazali, Adabu’s- Sohbe ve’l-Mudgere, S. 28.
96 Gazali, Ihyd, c. VI, s. 109.
97 Gazali, a.g.e., ¢. VI, ss. 110-111.
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farkli kisiye diisman olan birinin 6liimii, hasmini bir agidan sevindirir bir agidan da
tizer. Soyle ki oOlen kisiye diisman olan kisi, bir taraftan diismani 6ldigi igin
sevinirken bir taraftan da diismaninin diismani 61diigi igin tizilir. Bu durumda kisi,
bir acidan sevinmis baska bir agidan iiziilmiis olur. Gazali’ye gore giinahlar
karsisindaki takinilmasi gereken tavir da aynen bdyle olmalidir. Yani kisi, bir giindha
sahit oldugu zaman bir taraftan, o giindhin Allahii Teala’nin takdiri geregi islenmis’®
olmasindan dolayr O’nun takdirine riza gosterirken; diger taraftan da o giinahin,
kulun keshi ile ortaya ¢ikmasi ve bu giindhin Allahii Tedla’nin 6fkesine sebep

olmasindan dolayz iiziintii duymalidir.”®

Allahii  Teala’nin  takdirine rizd gostermek, tevekkiil ile dogrudan
baglantilidir. Siinnetiilldha tabi olarak esbaba tevessiil etmek, tevekkiile mani
olmadig1 gibi rizdya da mani degildir ancak basa gelen bela ve musibetlerden dolay1
sikdyette bulunmak ve bunlar1 kalben kerih gérmek riza héline manidir. Gazali’ye
gore kulun siikretmek ve Allahii Teala’nin kudretini agiga ¢ikarmak maksadiyla
basina gelen bela ve musibetleri dillendirmesi, r1iza halini ortadan kaldirmaz.”*® Aym
sekilde, glinahlarin bolca islenip hayrin az islendigi bir memleketten hicret etmek,
rizd makamina zarar vermez. Hatta boyle bir yerde ikdmet etmektense hicret etmek

1.7 Gyt

daha evla olur. “...Alldh’in arzi genis degil miydi? Hicret etseydiniz ya
kerimesi, bu hususa isaret eder. Ancak evlad i iyal ve benzeri birtakim maniler
sebebiyle boyle bir yerde ikamet etmek mecburiyetinde kalan kisi, i¢ginde bulundugu
héle kalben rizad gostermemeli, mutmain olacak sekilde nefsini o hale alistirmamali
ve daima soyle dua etmelidir: ““...Ey Rabb’imiz! Bizi, dhdlisi zalim olan su

memleketten ¢ikar...”"'? Ciinkii zulmiin yayginlasmasi durumunda inen bela, higbir

ayrim gozetmeksizin herkesin helak olmasina sebep olur ve bu durumdan zalimlerle

%8 Ehl-i Siinnet itikadma gore fiili kesb eden kul, halk eden Allah Teala’dir. Kullarin kaderlerinde,
onlarn ciiz‘1 irddesi de etkilidir. Buna gore islenen fiil, miinkerat tiiriinden de olsa, o fiilin halik1 Allah
Teala oldugu igin, o fiilin husille gelmesi, bir anlamda takdir-i ilahi ile ger¢eklesmis olmaktadir.
Gilinahin Allah Teald'nin takdiri olmasi, “hayir ve serrin Alldh Teéld'dan olmas1” inancinin bir
geregidir. Gazali'ye gore bu husus, daha fazla ifsa edilmeye ruhsat verilmeyen kaderin sirlarindan bir
sirdir. (Gazali, fhyd, c. VI, s. 115))

% Gazali, a.g.e., c. VI, s. 113.

10 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 116.

11 Nisa, 4/97.

12 Nisa, 4/75.
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beraber Allahii Tedld’ya itdat eden (mazlum) insanlar da etkilenmis olur. “Bir de dyle
bir fitneden sakimmiz Ki o, icinizden sadece zulmedenlere isdbet etmekle

kalmaz...” ™2 ayet-i kerimesi, bu hususa isaret etmektedir.’**

Kalbi tasfiye etme yollarindan biri de Cenab-1 Hakk’in takdir etmis oldugu
kader riza gostermektir. Kul, Rabb’ine kars1 hakiki manada kulluk yaptig: takdirde,
zengin olan Rabb’inin rizkina kefil oldugunu yakinen bilir, Rabb’inin her seye kadir
olduguna, her an kendisinin ihtiyaglarindan haberdar olduguna ve O’nun vaat ve
tehditlerinin hak olduguna kalben inanir. Gazali’ye gore kalbin kendisini mesgil
eden ilgi ve alakalardan kurtulup siikinete ermesi, ancak bu sdyede miimkiin olur.
Kul, biitiin islerinde tedbiri, semavat ve arzin diizenleyicisi olan Allahii Teald’ya
biraktigi zaman nefis/kalp, idrakten aciz kaldig1 seyleri diistinmekten kurtulup rahata
kavusur. Boylece kisi, kalbini mesgiil etmekten ve zaman o6ldiirmekten bagka bir ise
yaramayan, yarin ne olup olmayacagi diislincesinden, islerin nasil ve ne sekilde
olacag tasasindan, keske ve belki gibi bos ifadelerinden kurtulur, kalbinin, pisman
olacagi sekilde faydasiz mesgilliyetlere dalmasina mani olur. Eger kisi, rizik
konusunda endiseleniyor ve kalbinin bu hususlarla mesgiliyetine engel olamiyor ise
nefsine hitaben, "De ki: Alldh’in bizim i¢in yazdigindan baskasi, bize asld erismez. O,

bizim Mevlamizdir. Onun icin miiminler yalniz Alldh’a dayanip giivensinler ™

ayet-
1 kerimesini okumali ve kendi kendisine s0yle nasihat etmelidir: “Ey nefs! Takdir
edilen mutlaka olacaktir. Ofkelenmede bir fayda yoktur. Hayir, Alldh’in
yarattigindadir. Ofkelenecek bir taraf yoktur. ‘Rab olarak Alldh’tan raz1 oldum’
diyen sen degil miydin? Nasil olur da, O’nun kazasina rdzi olmazsin?! Kaza,
rubibiyyetin sanindan ve hakkindandir. Sana diisen ise (kazdya) ri1za

(gostermek)tir.” 16

Eger kisi, bu minval ilizere hareket edecek olursa, basina gelen beld ve
musibetler karsisinda nefsine kolayca hakim olabilir ve sabirsizliga karsi, kalbini

zabt u rabt altina alabilir. Boylece kisi, riza ile hareket etmis olur, basina gelenlerden

713 Enfal, 8/25.

14 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 117.

15 Tevbe, 9/51.

16 Gazali, Minhdcii l-abidin, ss. 298-299.
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dolay1 sikayete kalkismaz; beld ile ilk karsilastigi esnada sarsintiya diismez ve
nefsine sOyle seslenir: “Ey nefis! Bu (basa gelen beld) vaki olmustur. Onu def
etmeye care yoktur. Halbuki Allahii Teala bu beladan daha biiyiik bir belay1r def
etmigstir. Stiphesiz Ki bela tiirleri, O’nun hazinelerinde pek ¢oktur. Bu (basa gelen
beld) da kaza olarak gergceklesmis ve baki olarak kalmamistir. Bu (beld) dagilip giden
bir buluttur. Ey nefis, azicik sabret! Bu vesileyle uzun (yillar siirecek bir) siirtira

kavusacak ve bol sevap kazanacaksin!..” "%’

O halde, kalbini tasfiye etmeyi murad eden kisi, herhangi bir kaza ve bela ile
karsilastiginda, nefsini teselli edip sabretmeli, diliyle Allahii Tedla’ya doniilecegini
sOyleyip durmali, Kalbini Allahti Teala katinda nail olunacak sevaplar1 diistinmekle
mesgll etmeli, musibetler karsisinda ili’l-azim peygamberler ve evliyaullah gibi
sabretmelidir. Herhangi bir riziktan mahrum olma durumunda ise kul, lezzetli
riziklara nail olmanin bir tstiinliik sebebi olmadigini bilmelidir. Kul, yine bilmelidir
Ki, kullarina kars1 ¢ok merhametli ve comert olan Allahii Teala’nin, hasis kopekleri
ve kendi diismani olan kafirleri doyururken, miimin Kullarini bir riziktan mahrum
etmesi, diismanlarin daha degerli olmasindan dolay1 degil, Allahii Teala'nin mii’min
kullar1 hakkinda, daha biiyiik bir fayda takdir etmesinden dolayidir. Ustelik zorlukla
beraber bir kolayhigin oldugu’® bildirilmistir. Her kim, takdiri-i ilahi neticesinde
basina gelen sikintilar1 r1za ile karsilar ve sabrederse, Allahii Teala’nin liitfundan

nice acayip hallerle karsilasacaktir. "1

7 Gazali, a.g.e., s. 300.

718 Ingirah, 94/5.
19 Gazali, a.g.e., s. 300.
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g. Oliimii Hatirda Tutmak

Oliimle vazifeli melegin rihu kabzetmesiyle’?® insanin diinyadaki hayatinin

sona ermesi diye tarif edebilecegimiz 6liim, bir yokluk degil, diinyd imtihaninin
sonlanmasidir.”?? Bizatihi Allahii Teala'nin takdiri ile yaratilan’?? ve her canlinin
tatmak zorunda oldugu 6liim’?, her seyin bitisi degil’?*; ebedi olan ahiret hayatinin
ilk merhalesidir. Baska bir ifadeyle 6liim, miimin i¢in diinya zindanindan’? kurtulus,
vuslat-1 ildhiye dogru ilk kanat cirpistir. Bu yiizdendir ki her ne kadar yapip
ettiklerinin hesabini vermekten korktuklar: icin Yahudiler tarafindan istenmese de’?®
6lim, korkulacak bir sey degil, hazirlik yapilarak beklenecek bir gercekliktir.
Bununla beraber, iyilik yapma imkanini ortadan kaldirdig i¢in durduk yere oliimii
arzu etmenin dogru olmadigi bildirilmis’?’; &liimii istemek zorunda kalinmasi
durumunda ise “...Allahim! Yasamak benim i¢in hayirli oldugu siirece hayat ver.

»728

Olmek benim icin daha haywl oldugu zaman cammi al! seklinde dua edilmesi

tavsiye edilmistir.

Oliimii hatirda tutma, aslinda Rasdliillih’m (s.a.v.) bir emridir.”?® Hadis-i
seriflere atf-1 nazar edildiginde goriiliir ki 6liim, miimin icin bir hediye’°, bir
keffaret’! ve bir vaizdir.”*? Bu vasiflara sahip olan 6liimii hatirda tutmak ve &liimden

sonrast i¢in hazirlik yapmak ise en akilli kimselerin 6zelligidir.”2

720 Secde, 32/11.

2L Miilk, 67/2.

22 Vaki‘a, 56/60.

723 Al-i imran, 3/185; Enbiya, 21/35; Ankebit, 29/57; Kaf, 50/19.

24 Hakka,69/27.

25 “Diinyd, miminin zindam, kéfirin ise cennetidir.” (Miislim, Ziihd 1. Ayrica bk. Tirmizi, Ziihd 16;
Ibni Méce, Ziihd 3.)

726 Bakara, 2/95; Cuma, 62/7.

27 Miislim, Zikir, 13. (Ayrica bkz. Nesai, Cenaiz, 1.)

728 Byhari, Merda, 19, Daavat 30; Miislim, Zikir, 10. (Ayrica bkz. Ebi David, Cendiz, 9; Nesai,
Cenaiz, 1, 2; Ibni MAce, Ziihd, 31.)

8 “Lezzetleri kaciranin (6liimiin) zikrini ¢okg¢a yapimiz.” (Tirmizi, Ziihd, 4, Kiyamet, 26; Nesai,
Cenaiz, 3; Ibni Mace, Ziihd, 31.)

730 Suyiitd, Camiu 'I-ahddis, 111/83; Taberani, el-Kebir, 1X/154; Hakim, el-Miistedrek, 1V/355.

81 Eb Naim, Hilye, 111/121; Beyhaki, EbQ Bekir Ahmed b. Hiiseyin, el-Cdmi’ li-suabi’l-iman, thk.
Abdiilal? Abdiilhamid Hamid, Mektebetii’r-Riisd Nasir(n, Riyad, 1425/2004, VII/171.

82 “Size iki sey bwrakiyorum. Bunlara simstki tutundugunuz miiddetge asla sapitmayacaksiniz:
‘Allah'in kitabi ve Restiliiniin siinneti.” (Muvatta, Kader, 3.)

733 Ibni Mace, Ziihd, 31; Gazali, /hyd, c. VI, ss. 306-309.
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Iste bu hakikat sebebiyledir Ki tasavvuf ehli, bir imtihan sahas1 olan diinyaya
ehemmiyet vermemisler ve diinyadan ayrilmay1 ifade eden 6liimii hatirlarindan hig
cikarmamiglardir. Clineyd-i Bagdadi’'nin akranlarindan Ebti Hamza el-Horasani’nin
“Kim o6limii hatirlamayi siar edinirse, Allah ona, baki olan her seyi sevdirir ve fani

olan her seye bugz ettirir” s6zii”**, bu konu ile ilgili kayda deger sézlerdendir.

Tasavvuf ehlinin 6limden korkmak yerine, onu hatirdan ¢ikarmamay1 siar
edinmeleri, 6liimi, Allahii Teala ile kavusma yolculugunun ilk merhalesi olarak
gormeklerinden kaynaklanmaktadir. Bu diisiince sebebiyle, onlardan bazilari, Allaht
Teala ile karsilagsmak igin 6limii tercih etmeyi, Allahii Teald'ya hizmet ve ibadet

etmek igin hayatta kalmaktan daha hayirl gérmiislerdir.’®

Imam Gazali’ye gore 6liimii hatirindan ¢ikaran kisiler, diinydya dalmis, ona
aldanmis ve onun sehevi arzularina muhabbet duymus kimselerdir. Bu tiir kimseler,
Olime kars1 gaflet icinde olan kimselerdir. Bu yiizden onlara 6liim hatirlatildig:
zaman onu, kerih goriip nefretle karsilarlar. “De ki kendisinden nefret ettiginiz oliim

»736 ayet-i kerimesi, bu kimselere isaret eder.”>” Binaenaleyh &liimii

size ulasacaktir...
hatirda tutmak, ahirete hazirhk yapmayi, Oliime karsi gaflet icinde olmak ise

diinyanin sehevi arzularia dalmay1 gerekli kilar.”3
Gazali, 6liimi hatirlama konusunda insanlari ti¢ kisma ayirir:

Birinci kisimdakiler, diinyaya dalip 6liimii aklina getirmeyen kimselerdir. Bu
tir kimseler, 6liimi, sahip oldugu diinyevi varliklardan uzaklagma sebebi olarak
goriirler. Bu ylizden onlar, 6limii esefle karsilar ve dliimii kotiilemeye kalkigirlar.
Gazali’ye gore oOlimii hatirlamak, bu tiir kisilerin Alldhii Teala’dan daha da

uzaklagmasina sebep olur.

Ikinci kisimdakiler, tovbekar kimselerdir. Bu tiir kimseler, bir taraftan

kalplerinin korku ve hagyete biirlinlip tovbeye yanasmasi i¢in 6liimii hatirlarlar, bir

73 Kuseyri, er-Risdle, ss. 102-103.
35 Mekki, Kiitii 'I-kuliib, c. 11, s. 44,
36 Cuma, 62/8.

37 Gazali, ihyd, c. VI, s. 304.

% Gazali, a.g.e., ¢. VI, s. 306.
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taraftan da, tam bir tovbe edemeden ve ahiret azigin1 hazirlayamadan ansizin 6liimiin
gelivermesinden korktuklart i¢in o6limii kerih goriirler. Gazéli’ye goére bunlar,
niyetleri salih oldugu i¢in 6liimii kerih gérmede mazur sayilirlar. Bundan dolay1, bu
kimseler, “Kim Allah ile karsilasmayr kerih goriirse, Allah da onunla karsilasmay
kerih goriir” ™9 hadis-i serifinde isaret edilenler arasina girmezler. Ciinkii bunlar,
mutlak olarak oliimii ve Allahii Teala ile karsilasmayr degil, 6liime hazirliksiz
yakalanmay1 kerih gormektedirler. Onlarin hali, hazirliksiz bir sekilde sevgilisi ile

karsilagsmay1 kerih goren kisinin haline benzer.

Uciincii kisimdakiler, arif kimselerdir. Bunlar, dliimii, mahbib olan Allahii
Teala ile karsilasma vakti olarak gordiikleri i¢in daima 6liimii hatirlarinda tutarlar.
Bunlar i¢in 6liimiin bir anda gelmesi, korkung bir sey degil, bilakis istenen bir seydir.
Ciinkii onlar, 6liimii, asiler yurdundan kurtulma ve Allahii Tedld’nin komsuluguna

nail olma vesilesi olarak gérmekte ve bu yiizden daima onu beklemektedirler.”4°

Gazali’ye gore Allahii Teala ile kargilagsmayr murad eden marifet ehli bir kul,
olimden korkmaz; bilakis 6limii arzular. Ciinkii o, “Bu diinyd hayati, sadece bir
eglenceden, bir oyundan ibarettir. Ahiret yurduna (oradaki hayata) gelince, iste asil

hayat odur. Keske bilmis olsalardi! 14l

ayet-1 kerimesine istindden gercek hayatin
ahiret hayati olduguna inanan kisidir. Eger o, 6liimiin gecikmesini istiyorsa, bu istek,
onun marifet-1 ildhiyye konusunda, daha da miikemmel bir hale gelmeyi arzulamasi
sebebiyledir. “Zira marifet, tohum gibidir. Marifet denizinin sahili yoktur. Allah’in
celal sifatin1 ihata etmek muhaldir. Binaenaleyh Allahii Teald’ya, O’nun sifatlarina,
fiillerine ve memleketinin esrarina dair marifet artip kuvvetlendikge, ahiretteki
nimetler de (o nisbette) artacak ve biiyiiyecektir. Tipki tohumun artip gilizellestikce
ekinin de artip glizellestigi gibi.” Bu marifet tohumunun kazanma yeri diinya; tarlasi

kalp hasat yeri ise ahirettir. “Saddetlerin en faziletlisi, Alldhii Tedld’ya taatta gegen

uzun Omiirdiir"? hadis-i serifi ile kastedilen sey de budur. Ciinkii marifetin

739 Miislim, Zikir, 14-17; Nesai, Cendiz 10. (Ayrica bkz. Buhari, Rikak, 41; Tirmizi, Cenaiz, 67, Ziihd,
6; Ibni Mace, Ziihd, 31.

40 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 304.

741 Ankebiit, 29/64.

2 Deylemi, el-Firdevs, 11/346. (Ayrica bkz. “Insanlarin en karlisi, 6mrii uzun, ameli giizel olandir.”
Tirmiz, Ziihd, 21, 22.)
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miikemmellesmesi, artmasi ve genislemesi, tefekkiir, miicadhede, ziihd ve uzlet ile
gegen uzun Omiir sayesinde gerceklesebilir. O halde, kisi, eger oliimiin ge¢ gelmesini
isteyecekse, sadece bu maksatlara erismek igin istemelidir.”*® Nitekim peygamberler
ve evliyaullah, fazilet bakimindan kemale ermek i¢in uzun omiirlii olmay1 temenni
etmigler, diinydnin ahiretin tarlas1 olmasi haysiyetiyle 6limii kerih gormiislerdir.
Ciinkii dmriin uzunlugu nisbetinde ibadetler ¢ogalacak, sevaplar artacak, nefis daha
cok tezkiye goriip temizlenecek ve nihdyet ahlak daha kuvvetli ve miikemmel

olacaktir.”*

Gazali’ye gore Allahii Teala’y1 sevdigini iddia etmesine ragmen, kulun 6limii
sevmemesi olmayasi seydir. Ciinkii kulun sevdigini iddid ettigi Rabb’i ile
karsilagsmasi1 ahirette olacak, ahirete gitmek ise 6lim ile gergeklesecektir. Buna
ragmen, kul 6limi sevmiyorsa, onun Allah’1 sevdigi iddias1 da yalandan ibarettir. O
halde, 6liimiin hos goriilmemesi, Allahii Teala’nin sevgisine manidir. Cilinkii kamil
manadaki sevgi, biitiin kalbi kusatan sevgidir. Bununla beraber kulun, ailesinden
ayrilacagindan dolayr 6liimii hos gormemesi, onun tamamen Allahii Teald’y1
sevmedigi anlamima gelmez. “Ciinkii insanlar sevgi konusunda farkli

derecededirler.”’®

Biitiin bunlara ragmen, Gazali, niyetlerinin silih olmasi sebebiyle Sliimii
kerih goren tovbekarin ve oliimii arzulayan arif kisinin mazur goriilmesi gerektigini
ancak bu husustaki en dogru olan hareketin, 6liim iginin Allahii Teald’ya havale
edilmesi oldugunu savunur. Ona gore kisi, ne 6liimden nefret etmeli, ne de bir an
once Olmeyi arzu etmelidir. Muhabbetin zirvesinden kaynaklanan bu anlays,
sahibini, teslim ve rizd makdmina ulastirir ki bu makdm, makamlarin zirvesi ve
sonudur. Biitlin bunlara ragmen, Gazali, o6liimii hatirlamakta sevap ve fazilet
oldugunu soyler. Ciinkii -tovbekar ve arif kimse soyle dursun- diinydya dalan kisi

bile oliimii hatirladigi zaman diinyadan uzaklasmaya kalkigir, olim diisiincesi

43 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 44-45.
44 Gazali, a.g.e., c. ll1, s. 616.
5 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 71, 73.
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sebebiyle artitk diinyd nimetleri o kimseye zehir kesilir, lezzetlerin saflig

bulaniklasir. Bu hal ise kurtulus sebeplerinden bir sebeptir.’®

Bir seyi kalpte siirekli hatirlaylp durmadan o seye hazirlik yapmak kolay
olmaz. Bir seyi hatirlamak i¢in de o seyi hatirlatan seyleri siirekli tekrarlayip durmak
gerekir. Bundan dolayidir Ki 6liimii hatirlamak i¢in 6liimden onceki halleri, 6liimle
birlikte basa gelecekleri ve dliimden sonra karsilasilacak ahiret hallerini; kiyameti,
cenneti ve cehennemi stirekli tekrarlaylp durmak gerekmektedir. Boyle oldugu
takdirde kisi, 6liime ve 6liimden sonraki hayata hazirlanabilir. Aksi takdirde insanlar,
olim ve sonrasi hakkinda gaflet icinde Omiirlerini tiiketip giderler. “Insanlarin
hesdba c¢ekilecekleri giin yaklasti. Hal boyle iken onlar, gaflet iginde yiiz

ceviriyorlar """ ayet-i kerimesi, bu hakikate isaret etmektedir.’*8

Gazali’ye gore tehlikesi son derece biiyiik olan korkung 6liime karsi gaflet
icinde olmak, onu az tefekkiir edip az hatirlamamaktan kaynaklanmaktadir. Biitiin
duygulardan tamamen bosalmadan ve diinyevi arzular ile mesglliyeti terk etmeden
Olimii hatirlamak, hakiki méanada oliimii hatirlamak degildir. Kendisinde bircok
fazilet bulunan 6liimii hatirlamanin yolu, kalbi, 6liim disinda her seyden bosaltip
Olimii goz Oniine getirmektir. Bu minval {lizere 6liimii hatirlayan kisi, tehlikeli bir
¢cole veya denize yolculuga hazirlanan yolcunun, yolculugundan bagka bir seyi
diisiinmedigi gibi kalbinde liimden baska bir seyin zikrine yer vermemelidir. Oliimii
hatirda tutma, iste bu takdirde kisiye tesir etmeye baslar. Bu tesir altindaki kisi, artik

diiny4 ile fazla sevinmemeye ve kalben mahzfin olmaya baslar.’®

Gazali’ye gore olimii hatirda tutmak isteyen kisi, kendinden once bu
diinyadan goglip giden akranlarmmi hatirlayip onlarin 6limiinii ve toprak altindaki
miicadelelerini goz Oniine getirmeli, onlarin diinyada iken i¢inde bulunduklarin
makamlardaki stretlerini ve hallerini hatirlamali, su anda, topragin altinda, onlarin
giizel siretlerinin mahv oldugunu, organlarinin dagildigini; hanimlarimin dul,

cocuklarinin yetim kaldigini, mallarinin zayi oldugunu, namaz kildiklar1 mescitlerin

46 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 305.
47 Enbiya, 21/1.

48 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 303.
49 Gazali, a.g.e., ¢. VI, s. 310.
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ve oturdugu meclislerin bos kaldigin1 ve geride biraktig1 eserlerin silinip gittigini
diistinmelidir. Eger kisi, bu diisiinceler ile 6limii hatirlar ve 6lenlerin karsilastiklar
haller ile aynen kendisinin de karsilasacagini hesap ederse, 6liime hazirlanmaya ve
aldanma yurdu olan diinyadan uzaklasmaya baslar. Aksi takdirde, kisinin, zahiren dil
ucuyla oliimii zikretmesi, ona, 6liim tehlikesinden sakinma ve 6liime karsi uyanik

olma hususunda ciddi bir fayda saglamaz.”

Yukarida ifade edildigi lizere Gazali, kisiye 6liimii unutturan veya onu olimii
hatirlamaktan alikoyan amillerden birinin 6liim hakkindaki cahalet oldugunu ve bu
cahélet ortadan kalkmadan o6liim korkusunun da kalkmayacagini ve bu yiizden
kisinin O6liimii hatirlamak istemeyecegini sdylemisti. Ona gore oliim hakkindaki
cahaletin ortadan kalmasi, 6liimle ilgili dogru bilgiye sahip olmakla miimkiindiir. Bu
konudaki dogru bilgi, kalpteki 6liim korkusunu ortadan kaldiracak ve bdylece kalp
oliimii hatirlamaktan korkmayacaktir. Gazali’ye gore 6liim, hapisten ¢ikip rahatlama
ve diismandan kurtulus demektir. Bu diislinceyi kalbe yerlestirebilmenin yolu, 6mrii
bir giine indirgemektir. Biitin omrii bir giine indirgeyebilmek, ancak her daim
tefekkiir igcinde olmakla miimkiindiir. Tefekkiirtin kapisi, bos vakit; bos vaktin sebebi
ziihd; ziihdiin dayanagi takva; takvanin zirvesi korku; korkunun dizgini yakin;
yakinin diizeni halvet ve agliktir. Biitiin bunlarin tamami cehd ve sabirdir. Cehd ve
sabrin yolu dogruluk, dogrulugun delili ise ilimdir.”>! O halde, &liimiin hakikatim

anlayabilmek i¢in bu kavramlarin da hakkiyla bilinmesi gerekmektedir.

Gazali, olimiin yokluk degil, diinyadaki sevgililerden ayrilip Allahii Teala’ya
kavusmak oldugunu sodyler. Bu itibarla ahiret yoluna siilik eden kula diisen, zikre,
tefekkiire ve amele simsiki sarilmaktir. Ciinkii bunlar, kisinin diinyevi arzulardan
kesilmesini ve diinyevi lezzetlere bugz etmesini saglar. Diinyevi arzulardan ve
lezzetlerden el etek g¢eken kisi ise netice itibariyle diinyadan el etek ¢ekmeye

baslar.’®?

™0 Gazali, a.g.e., c. VI, ss. 310-311, 322.
1 Gazali, Minhdcii’l-drifin, ss. 46-47.
2 Gazali, Ihya, c. IV, s. 288.
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Gazali’ye gore kalpteki diinya sevgisinin kaybolmasina sebep olan seylerden
biri de bela ve musibetlerdir. Zira kisi, hayat1 boyunca, herhangi bir bela ve musibete
ugramadan istekleri dogrultusunda diinyda nimetlerine kavusmus olsa, kalbinde
diinyaya ve diinya ile ilgili hususlara kars1 diiskiinliik meydana gelir ve diinya, o kisi

hakkinda sanki cennet gibi olur. Hal bdyle olunca kisi, bir tiir musibet’>

olan 6lumi,
cennetten ayrilmak gibi goriir ve bu yiizden 6liimden nefret etmeye baslar. Eger kisi,
zaman zaman beld ve musibetlere ugramis olsa, bu durumda, kalbin diinya ve diinya
ile ilgili seylere kars1 diiskiinliigii ortadan kalkar ve diinya, o kisi hakkinda hapishane
gibi olur. Diinyay1 hapishane olarak goren kisi, 6liimii, hapisten kurtulus olarak goriir
ve bu yiizden diinydya karsi sevgi beslemek so0yle dursun, diinyadan nefret etmeye
baslar. “Diinyd miiminin hapishdnesi, kdfirin cennetidir ™* hadis-i serifi, bu gercege
isaret etmektedir.”® Bununla beraber 6liim korkusu, ¢ok az kisinin dayanabilecegi
bir korkudur. Zira bu korkunun siddetinden dolay: arif kimselerin kalp damarlarinin
koptugunu sdyler.”® Gazali’ye gore marifet ehlinin korktuklar1 sey, mutlak manada
6lim degil, 6liim anindaki son nefesin ne sekilde verilecegi korkusudur. Ciinkii kalp
her ne kadar Allah’in (c.c.) zikrine sarilmis olsa da, ¢evrilmeye miisait bir organ
olmasi miinasebetiyle, ne diinyevi arzulara iltifat etmekten uzaktir, ne de kendisini
mesgil edecek bir fetretten kurtulmustur. Bu itibarla kisinin, son anlarinda, aklina
diinya islerinden biri takilir ve o isin diisiincesi kalbi istila eder. Kisi bu halde iken
diinyadan gociip giderse, bu halin etkisi, dliimden sonra da devam eder. Iste bu
yiizden kisi, 6liimden sonra o seyin hasretini ¢ekip tekrar diinyaya geri donmek ister.
Bu durum, kisinin ahiret hakkindaki hazzinin azligindan kaynaklanmaktadir. “Ciinkii

kisi, yasadigr hal iizere oliir ve 61diigii hal {izere hasr olunur.”"’

Bu diigiinceden hareketle diyebiliriz ki Gazali’nin, kalbin tasfiyesi i¢in gerekli
gordiigi oliim korkusu ile kastettigi sey, yok olma korkusu degil, si-i hdtime diye
tabir edilen, 6lim aninda, son nefesin kotii bir sekilde verilmesi korkusudur.

Gazali’ye gore su-i hatime iki tiirliidiir: Bunlardan birincisi, sekerat-1 mevt halinde ve

753 Bkz. Bakara, 2/156.
84 Miislim, Ziihd, 1; Tirmizi, Ziihd, 16; Ibn Mace, Ziihd, 3.
5 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 253-254.

6 Gazali, a.g.e., c. V, s. 16.
57 Gazali, a.g.e., c. I, s. 134.
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6liimiin biitiin dehsetlerinin kendisini gosterdigi anda, kalbe siiphe ve inkarin galip
gelerek rihun kabz edilmesidir. Son anda kalbe galip gelen bu siiphe ve inkar, bu hal
tizere Olen kisi ile Allahii Teala arasinda, sonsuza kadar bir perde olup o kisinin
ebediyen cehennemde azab gbérmesine sebep olacaktir. Si-i hatimenin ikincisi ise
6lim aninda, diinya ile aldkali islerden herhangi birinin veya diinyevi arzulardan
herhangi bir arzunun sevgisinin kalbe galip gelerek rihun kabz edilmesidir. Bu
haldeki kisi, kalbine galip gelen sevgilerin etkisiyle basmi ve yiiziini, Allahi
Teala’dan diinyaya dogru ¢evirmis ve bu yilizden, Rabb’i ile kendisi arasina bir perde
girmistir. Gazali’ye gore bu sekildeki s-i hatime ile 6len kisi, her ne kadar ebediyen
cehennemde kalmasa da azaba ugrayacaktir. “Ciinkii Allahti Teala’nin tutusturulmus

atesi, ancak ve ancak O’ndan perdelenmis olanlar1 yakalayacaktir.””’>8

O halde, her kim, si-i hatime ile O6lme tehlikesinden kurtulmak isterse
devamli sdrette Allah-ii Teald’yr zikretmeli, diinyd sevgisini kalpten c¢ikarmali,
organlarini giinahlardan uzak tutmali, kalben sii-i hatimeyi tefekkiir etmeli, glindhlar
ve glindh ehlini miisadhede etmekten kaginmalidir. Zira giinah ehlini miisdhede etmek,
kalbi tesir altinda birakir. Bu tesir sebebiyle kisi, ister istemez duygu ve diisiincelerin
giinahlara yoneltmeye baslar. Bu yilizden kisi, kendisi i¢in s@i-i hatimenin mutlaka
gelip catacagini ve yasadigi anin, en son an, aldigi nefesin en son nefes oldugunu
aklindan ¢ikarmamali, uykuya dalarken i¢ ve dis temizligine dikkat etmeli, kalbine

Allahii Teala’nin zikrinin galib gelmesi icin gayret sarf etmelidir.”

8 Gazali, a.g.e., c. V, s. 338.
9 Gazali, a.g.e., C. V, s. 347.
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6. Helal Lokmaya Ridyet Etmek

Helal lokma ile beslenmek, bizatihi Allahii Teala’® ve Rasaliillih (s.a.v.)
tarafindan emredilmis’® seri bir yiikiimliiliiktiir. Bindenaleyh heldl rizikla
beslenmenin ehemmiyeti tartisilmaz bir husustur. Bununla beraber, bu konuda en
titiz davranan ziimrenin tasavvuf ehli oldugunu séylemek yanlis olmaz. Zira onlar,
her hususta oldugu gibi rizik hususunda da, isin fetva tarafindan ziyade takva tarafi
ile amel etmeyi siar edinmislerdir. Bu hassasiyet sebebiyledir ki onlardan bazilari,
helal rizik ile beslenmeyi tovbenin ilk sart1 olarak kabil etmis,’®® bazilari, imanin
sartlarindan saymis,’®® bazilar1 ise helal yenmeden kalpte Alldh korkusunun
yerlesemeyecegine kail olmuslardir.”®* Yine bu konuya dikkat ceken sifilerden
bazisi, helal rizki, duanin kabil edilmesinin 6n sartlarindan biri oldugunu sdylemis,
bazisi ise helal rizki, ihtiya¢ kapilarinin agilmasina yarayan dua anahtarinin diglerine

benzetmistir.”®®

Imam Gazali’ye gore kalplerin yaratilis giyesi olan méanevi yolculugun sag
salim bir sekilde gerceklesebilmesi icin gerekli olan seylerden biri de kalbin binegi
konumunda olan bedenin, kendisine uygun gidalar ile beslenerek korunmasi ve
kendisine uygun olmayan, heldk olasina sebep olacak gidalardan uzak
tutulmasidir.”®® Bu yiizden, éncelikle Gazali'nin gidalar konusundaki diisiincelerine

deginmek yerinde olacaktir.

Imam Gazali, yeryiiziinde bulunan yenilecek tiirden mallarin ii¢ tiirlii
oldugunu soéyler: Birinci tiir gidalar, tuz ve toprak gibi madenler, ikinci tiir gidalar,
nebatat tiirii seyler, tiglincii tiir gidalar ise hayvanlardan elde edilen gidalardir. Ona
gore yerden ¢ikan maden tiirii gidalar, yiyene zararli olmadigi miiddet¢e helaldir,

aksi takdirde haramdir. Nebatat tiri gidalar, icki gibi akli giderici, zehir gibi

760 Bkz. Bakara, 2/172, 173; Maide, 5/3, 87-88: Taha, 20/81; Miimintin, 23/51.
61 Miislim, Zekat, 19; Tirmizi, Tefsir, 3; Ahmed b. Hanbel, Miisned, |l, 328; Ayni, Umdetii’'I-Kdri,
XVI1/260; Deylemi, el-Firdevs, V/363.

62 Mekki, Kitii'l-kuliib, c. 1, s. 162.
63 Mekki, a.g.e., . I, s. 168.
64 Mekki, a.g.e., c. I, s. 236.
765 Kuseyri, er-Risdle, s. 372.
6 Gazali, IThya, c. 111, s. 512.
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oldiirticti veya vakitsiz kullanilan ilaglar gibi sagligi tehlikeye sokucu bir 6zellige
sahip olmadiklar1 miiddetce helaldir. icki ve sarhosluk veren gidalar disindaki gida
maddelerinin haramligindaki ana illet, zarar verme ozelligidir. Hayvani gidalar ise
seriatin helal oldugunu bildirdigi hayvanlarin, kan, fiski ve pis olduguna hiikmedilen
yerleri digindaki bolgeleridir ve bu tiir gidalarin yenilmesi helaldir. Ser'? usiillere
ridyet etmeksizin kesilen hayvanlarin veya herhangi bir sebepten o6len balik ve

cekirge disindaki hayvanlarin etleri haramdir.”®’

Imam Gazali, yiyecegin temiz olmasinin, kalbin tasfiye edilip nurlanmasinda
ve onun madrifet nurlarin1 kabll etme kabiliyetinin gelistirilmesinde ¢ok biiyiik
tesirinin oldugunu sdyler. Ona gére bu konunun ciddiyetini anlamak igin oncelikle

vera konusunun iyi anlasiimas1 gerekmektedir.”®®

Vera, yeme, igme, giyinme, konusma ve benzeri her hususta, ileri derecede
nazar edip tam bir arastirma yapmak ve ondan sonra bu fiilleri islemektir. Buna gore
kisinin, bir fiili diistinmeden acele ile yapmasi onun vera ile hareket etmediginin
alametidir.’®® Vera ile hareket etmek, avam ve havas igin farkli sekilde tatbik edilir.
Daglara c¢ekilerek bircok nefsin hoslanmadigi agac yapraklari ve benzeri seyler
yiyerek hayatini devam ettirmek veya giinlerce a¢ susuz durmak seklinde kat
edilmeye calisilan verad yolu, en {ist derecede olan ehl-i verd’in yoludur. Bu c¢etin
yolun disinda bir de halkin arasinda kat edilmeye ¢alisilan vera yolu vardir. Bu
durumda kisi, ihtiyatla hareket etmeli ve yeyip ictiklerini bir miktar da olsun
arastirarak yeyip igmelidir ki bu da, bir nevi vera ile hareket etme sayilir. Bu sekilde
vera ile hareket etmeye ¢alisanlar, yiyip igtiklerine gosterdikleri itina derecesine gore
veradan nasiplerini alirlar. Zira “Allahti Teala, bir ameli 1yi yapmaya ¢alisanin ecrini

zayi etmez.”’"°

Gazali’ye gore haramlarin tamami pistir ancak bazisi digerlerinden daha
pistir. Hakeza, helallerin tamami temizdir ancak bazilari, digerlerinden daha temiz ve

saftir. Tabip nazarinda, tatlilar, hararet bakimindan birtakim derecelere ayrildig1 gibi,

7 Gazali, a.g.e., c. I1, 5. 479.

68 Gazali, el-Erbain, s. 240.

89 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 191, 211; Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 73.
0 Gazali, a.g.e., s. 213.
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helaller, sifatlar1 ve temizlikleri bakimindan, vera da haramlarin tiirleri bakimindan

birtakim derecelere ayrilir. Haram tiirlerine gore vera, dort derecedir:

Birinci derece, varligiyla fiskin ortaya ¢iktigi, zevaliyle adaletin kayboldugu,
isyan isminin ve cehenneme arz olunmanin kendisi sebebiyle s6z konusu oldugu
mutlak manada haram olan seylerden ve giinahlardan kaginmak seklinde kendini
gosteren vera derecesidir. Fakihlerin haram saydigi seylerden kaginmak bu veranin

geregine gore hareket etmektir. Bu derecedeki vera, verdu 'I-udul diye isimlendirilir.

Ikinci derece, her ne kadar, zahiri delillere nazaran helal olduguna dair
miiftiiniin fetvasi olsa da, “Sana siiphe veren seyi birak, siiphe vermeyene yonel '™
hadis-i serifi iktizasinca, haram ihtimali olan seylerden sakinma seklinde tezahiir

eden veradir ki bu salih kullara ait bir veradir.

Uciincii derece, “Kul, kendinde sakinca olan sey(e diisme tehlikesin)den
sakinarak kendinde sakinca olmayan sey/leri terk etmedigi miiddetce, miittakilerin
derecesine ulagamaz’''* hadis-i serifini nazar-1 dikkate alarak haramligina dair fetva
olmayan; helalliginde de siiphe bulunmayan seyleri, harama diisme korkusuyla terk
etmek seklinde ortaya konan veraddir. Baska bir ifadeyle bu tiir verd, sakincali
duruma diisme korkusuyla sakincali olmayan seyleri terk etmek seklinde kendini
gosterir Ki bu miittakilerin veraidir. Gazali’ye gore bu tiir vera, “Sakin, kendilerini
denemek i¢in onlardan bir kesimini faydalandwrdigimiz diinya hayatimin ¢ekiciligine
gozlerini dikme! Rabb’inin nimeti, hem daha haywrli hem de daha siireklidir "' ayet-
1 kerimesine gore yasama gayretidir. Gazali, bu derecedeki vera sahiplerinden
bazilarinin, yiiz dithem hak etmelerine ragmen, doksan dokuz dirhem alarak bir
dirhemi ihtiyaten terk ettigini, bazilarimin birinden bugday alirken az alip birine
bugday verirken fazla verdigini sdyler. Omer b. Abdiilaziz’in (6. 101/720), éniinde
beytiilmale ait bir misk tartilirken koklamamak i¢in burnunu tikamasi da bu tiir

veranin bir yansimasidir. Gazali’ye gore onun bu sekilde davranmasindaki maksat,

M Tirmizi, Kiydme, 60. (Ayrica bkz. Buhari, Biiy(’ 3; Nesai, Kaza 11.)
72 Tirmizi, Kiyame, 19; ibn MAce, Ziihd, 24.

13 Taha, 20/131.
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nefsin miibah olan arzulari tatmaya alisip bir miiddet sonra mahzurlu olan arzulara

meyletmesini 6nlemektir.

Dordiincii derece ise kullanimi ile Allahii Tedla’ya taatte bulunmak igin giic
kazanma kasti bulunmayan veya birtakim giinahlar1 islemeye imkan taniyabilecek
her tiirlii nimetten kaginmak seklinde ortaya konan veradir. Bagka bir ifade ile
kendisinde herhangi bir sakinca bulunmayan ve sakincali seylere sebebiyet verecegi
korkusu da tasimayan ancak Allah rizasi disinda kullanilan, takva niyeti olmadan
Allah’a ibadet iizere kullanilan veya mekrihu ve giindhi kolaylastiracak sebepleri
dogurma tehlikesi barindiran seylerin tamamini terk etmek suretiyle kendini gosteren
veradir Ki bu tiir vera, siddiklarin veraidir. Bu derecedeki vera sahiplerinin mesnedi,
“...(Resiiliim) sen ‘Allah’ de sonra da onlart birak, daldiklari bataklikta oynayip
dursunlar! "’ Ayet-i kerimesidir. Bu makamdaki kimseler, s6z konusu Ayet-i
kerimeye istindden, Allahii Teala’nin rizasi i¢in olmayan her seyi, haram olarak
telakki edip terk etmiglerdir. Gazali’ye gore bu derecedeki verd, siradan
Miisliimanlar tarafindan gergeklestirilmesi imkansiz olan vera tiiriidiir. Bu yilizden

Miisliimanlarin birinci derecedeki vera ile hareket etmeleri yeterlidir.”™

Haram, kalbi kararttig1 icin terk edilmeli, helal ise kalbi nurlandirdig: i¢in
talep edilmelidir. Gazali’ye gore kalbin kararmasi veya nurlanmasi hususu, inanilan
seyin bizatihi kendisinden degil, kisinin inancindan kaynaklanmaktadir. Soyle ki
temizligin ve necasetin, kalbi nurlandirip karartmasinda etkili olan sey, kisinin
diisiincesi ve inancidir. Bindenaleyh, vera ile hareket ederken vesveseden kaginmak
gerekmektedir. Zira vesveseli Kisinin isi son derece zordur. Ciinkii kuruntulu Kisi,
temizlik konusunda, kalbi mutmain oluncaya kadar, namazi iade edip uzatir ki bu bir
mesakkattir. Gazali, kuruntulu kisilerin, nefislerine karsi ¢etin davranan kisiler
oldugunu ve bu yiizden Allahii Teala’nin da onlara cetin davrandigini sdyler. Ona
gore kuruntulu kisiler, bu uzatmalar yiiziinden heldk olmuslardir. Ciinkii Rasiliillah

(s.a.v.), “Fazla derine dalanlar heldk olmuslardir”’"® buyurmustur. Helal nizik

7% En‘am, 6/91. _
75 Gazali, U.lyd, c. 1, s. 163-164; Ihyd, c. Il, s. 482-483; Gazali, el-Erba’in, ss. 240-242.
76 Miislim, {lim, 7; EbG Davad, Siinne, 5; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1, 386.
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konusunda da ayn1 durum gegerlidir. O halde, vera ile hareket etmek isteyen kisi,

miiftiiniin verdigi fetva ile degil, kalbinin verdigi fetva ile hareket etmelidir.””’

Gazali, yukarida zikri gecen hadis-i seriften hareketle kisinin, nefsine baski
yaparak/kat1 davranarak dinyd maliin tamaminin haram oldugu yoniinde bir
anlayistan kac¢inmasi gerektigini sdyler. Ona gore diinyd malinin bizatihi kendisi
kirli/naram degildir, onu kirleten zalim eller ve bozuk amellerdir. Bu yiizden kisi,
“Heldl acgiknir, haram da aciktir. Ikisi arasinda siipheli isler vardir”'™® hadis-i
serifine gore hareket etmelidir. Nitekim Rasiliillah’in (s.a.v.) devrinde durum, bu
sekilde idi; sonsuza kadar da bdyle olmaya devam edecektir. Buna ragmen, bazi
kisiler, bizatihi helal olan seyler ile degil de; kendi inancina gore helal olan seyler ile
ibadet etmekte; zahiri bir sebebi bilmeden bazi seyleri haram saymaktadir. Oysa
Rasiliillah (s.a.v.) miisrik birinin su kirbasindan abdest alip su i¢gmis, Omer (r.a.) da
Hiristiyan birinin su kirbasindan abdest alip su i¢gmistir. Pis bir suyu igmek haram
olduguna gore Rasiliillah’1n (s.a.v.) ve Hz. Omer’in (r.a.) haram bir suyu i¢ip onunla
abdest almalar1 s6z konusu olamaz. Gazali’ye gore onlar, bu uygulamalariyla necaset
kuruntusunu terk edip kullandiklar1 suyun temiz oldugu kanaatini tasidiklarinm
gostermiglerdir. O halde, kisinin, Miisliimana karsi hiisn-i zan besleyerek hali,
kendisine meghul bir sahsin malin1 satin almasinda veya yemesinde bir sakinca
yoktur. Ona gore asil olan, kisinin elindeki malin helal oldugudur. Hal boyle olunca,

iyi hali bilen birinin elindeki malin helal olduguna evleviyetle inanilmalidir.”"

Bununla beraber, karsilasilmasi halinde, zalim bir sultanin veya faiz ve igki
satig1 ile ugrastigi bilinen birinin malindan kaginmak sarttir. Bu durumda kisiye
diisen, bu mali sorusturup derinlemesine arastirmak ve nereden elde edildigini
O0grenmektir. Sayet bu arastirma neticesinde, malin elde edilis sekli ortaya ¢ikar ve
helal oldugu anlasilirsa, o malin alinmasinda bir sakinca yoktur, aksi takdirde almak
cdiz degildir. Bu durum, malinin ekserisi bu sekilde silipheli olan kisiler ic¢in

gecerlidir. Malinin ekserisi helal olan kisilerin yemeklerini yemekte ise Gazali’ye

T Gazali, el-Erba’in, sS. 244-245.,

78 Buhari, Iman, 39, Biiyl 2; Miislim, Miisakat, 107; Eba David, Biiyt, 3; Tirmizi, Biiyf, 1; Nesai,
Biiyti 2.

1% Gazali, a.g.e., s. 245.
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gore bir sakinca yoktur ancak yine de bu tiir yemeklerin terk edilmesi vera ile hareket

etme sayilir. %

Gazali’ye gore bazi durumlarda vera terk edilmelidir. Zira kendisine yemek
ikram edilen kisinin, ikram edilen yemegin nereden geldigini sormasi, ikramda
bulunan kisiyi tlizer. Bu durumda kisi, vera ile hareket edecegim derken birtakim
giinahlara girmis olur. Soyle ki onun, kendisine ikram edilen yemegin hangi yoldan
geldigini bizzat ikram sahibine sormasi ona eza verir, bagkasina sormasi, tecessiise
sebep olur ki bunlarin her ikisi de glinahtir. Ayrica kisi, bu tiir sorular ile ikram
sahibi hakkinda s@i-i zanda bulunmus, giybet etmis ve ona kars1 tdhmette bulunmus
olur ki bunlarin tamami da giindh sayilan davranislardandir. Halbuki bu durumlarda
vera ile hareket etmeyi terk etmek, giindh degildir. “Zird Miisliiman’mn kalbinin
hosnutlugu ve onun ezddan korunmasi, verddan daha miihim bir husustur.” Bu
yiizden kisi, vera konusundaki bu ince hususa dikkat etmelidir. Aksi takdirde kisi,
verd ile hareket edecegim derken, giinaha girmis ve aldanmuglar ziimresine dahil

olmus olur.”®

7. Azalar Temizligine Ridyet Etmek

Genel olarak biitiin canlilar, 6zel olarak da insan, viicidunu tesekkiil ettiren
organlarin saglamligi nisbetinde saglikli ve huzurlu olur. Bu, hem maddi anlamda
hem de manevi anlamda boyledir. “Sunu iyi bilin Ki insan viicudunda kiigiik bir et
pargast vardwr. Eger bu et pargasi iyi olursa, biitiin viicut iyi olur, bozulursa, biitiin
viicut bozulur. Iste bu et parcast kalptir ""®? hadis-i serifinin vurguladig1 husus da bu
olsa gerektir. Bu hususta en titiz davrananlar, kanaatimizce mutasavviflar
olmuslardir. Bunlardan Haris el-Muhasibi, organlardan sadir olan fuzuli seylerin
tamaminin, kalbin ifsdd olmasinin bir neticesi oldugunu sdylemistir. Ona gore kalbin

ifsad1 neticesinde organlardan birtakim fuzuli seyler sadir olmaya baslar ve bu fuziili

80 Gazali, a.g.e., ss. 245-246.

8l Gazali, a.g.e., S. 247.

782 Byhari, Iman 39; Miislim, Miisakat 107,108; ibn Mace, Fiten, 14, Darimi, Biiyd*, 1. (Ayrica bkz.
Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 270, 274.)
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seyler de bagska menfi seylerin meydana gelmesine sebep olur. Soyle ki eger kulak
fuzuli seyleri dinliyorsa, bu durum, kiside unutkanlik ve gafletin meydana gelmesine
sebep olur. Eger goz, siirekli fuzuli seylere bakarsa, bu durum, kisiye gaflet ve hayret
olarak yansir. Eger dil, fuzuli seyleri konusursa, bu durum, kisinin miibalagali
konusmalar yapmasina ve bidat tiirii sdzler sarf etmesine sebep olur. Eger mide,
fuzuli gidalar ile doldurulursa, bu durum, kiside oburlugun ve her seye ragbet etme
hissinin meydana gelmesine sebep olur. Eger viicuda, fuzuli elbiseler giydirilirse, bu
durum, o kiside gosteris yapma ve kendini begenmislik duygularinin meydana
gelmesine sebep olur. Iste bu yiizdendir ki kisinin fuzuli seyleri terk etmesi bash

basina bir fazilettir.’8

Kalbin tasfiye edilmesi i¢in organlarin temizligine ridyet edilmesi gerektigine
ehemmiyet veren mutasavviflardan biri de imam-1 Gazali’dir. Buradan itibaren biz
de Aazilarin temizliginin kalbin tasfiye edilmesine tesirleri konusunda, Imam

Gazali’nin bakis agisini ortaya koymaya ¢alisacagiz.

Imam Gazali, kalpleri, ahiret yoluna siiliik etmeye elverisli hale getirmek icin
nefsin zarGret miktarindan fazla miibdh nimetlerden mahrum birakilmasi gerektigi
goriisiindedir. Clinkii nefis, bazi1 miibdh nimetlerden engellenmezse, bir miiddet
sonra, mahzurlu seylere de tamah etmeye baslar. Bu yiizden, giybet ve fuzuli kelam
gibi dil ile islenen giinahlardan korunmak isteyen kisi, hak ve hakikat disindaki
meseleleri konugma arzusu kayboluncaya kadar nefsini, Alldhii Teala’yr zikir ve
onemli dini hususlar disindaki seyleri konusmaktan engellemeli ve onu siik{it etmeye
zorlamalidir. Gazali’ye gore bu sekilde davranan kisinin konusmasi da siikiit etmesi
de ibadet sayilir. Gozlinii haramlardan korumak isteyen kisi, miibah da olsa, giizel
olan her seye bakmamaya ¢aligmalidir Ki bir miiddet sonra gozdeki seyretme sehveti
kirtlmig olsun. Ayni durum diger sehevi arzular i¢in de gegerlidir. Buna gore nefsin

sehevi arzularim1 kirmak igin miibah nimetlerden zartiret miktar1 kadar istifade

783 Muhasibi, Risdletii’[-miistersidin, ss. 111-112.
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edilmelidir. Aksi takdirde, nefsin miibahlarin 6tesine gecip mahzurlu seylere de

dalmasi ka¢imnilmazdir.”8

Imam Gazali, insandaki biitin organlarin, (yaratihs hikmetlerine gore
kullanilmalari durumunda) insanin Allahii Teala’ya vuslat yolunda yardimcilari
oldugunu soyler. Organlarini bu yolda kullanan kisiler, kurtulusa ererlerken onlar1 bu
yolun disinda kullanan kisiler ise hiisrana ve hayal kirikligina ugrarlar.”® Ona gore
insanda farkli ozelliklerdeki idrak edici organlarin yaratilmasi, onun mevcadat
alemindeki hakikatlere muttali olmasini saglamak giyesine mebnidir.”®® Bununla
beraber, bes duyu organi, ayni zamanda seytanin kalbe girmek icin kullandigi
kapilardir. Seytanin kalbe girip yerlesmesi, bes duyu organi ile tadilan sehevi arzular
vasitasiyla olmaktadir. Bu yiizden, seytanin kalbe girisini engellemek i¢in oncelikle

bes duyu organina sahip olmak gerekmektedir.’®’

Gazali, yasaklari/haramlari terk etmek ve taatleri yapmaktan ibaret olan dinin,
en zor olan kisminin haramlar: terk etmek oldugunu sdyler. Ona gore kulun, Allahii
Teala’ nin kendisine emanet ve nimet olarak verdigi organlar ile O’na kars1 masiyette
bulunmasi, nankdorliigiin en hat sathasi; verilen emanetlere karsi hiyanet etmek ise
azginhigin en hat safhasidir. Bu yiizden kula diisen, maiyetine verilmis siiri
mesabesinde olan organlarina mukayyed olmak ve onlari iyi idare etmektir. Nitekim
“Her bireriniz cobansiniz ve her ¢oban siiriisiinden mesuldiir " buyrulmustur. Yine
kul bilmelidir ki biitiin organlar, kiyamet arasatinda, fesith bir lisan ile kendisi
aleyhine sahitlik yapacak, biitiin mahlikatin huztrunda, kendisini rezil edecektir. “O
giinde Ki onlarin aleyhine dilleri ve elleri ve ayaklart neler yapmis olduklarina ddir
sehddette bulunacaktir”’'®, “Bugiin onlarin agizlar: iizerine miihiir basariz ve bize

»790

elleri soyler ve neler kazanmir olduklarina ddir ayaklar: sehadette bulunur ayet-i

kerimeleri, bu hakikate isaret etmektedir. Gazali, kulun bu hakikatleri gz oniinde

8 Gazali, Ihya, c. I, s. 632.

8 Gazali, a.g.e., c. I11, s. 520.

786 Gazali, el-Miinkiz, ss. 103-104.

87 Gazali, Ihya, c. 111, s. 560.

78 Buhari, Cum'a 11, Cenaiz, 32, Istikraz 20, Vesaya 9, Itk 17, 19, Nikih 81, 90, Ahkdm 1; Miislim,
Imare 20. (Ayrica bkz. Ebi Davud, Imare 1, 13; Tirmizi, Cihad 27.)

89 Niir, 24/24.

790 yasin, 36/65.
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bulundurarak biitiin organlarini; 6zellikle goz, kulak, dil, karin, cinsel organ, el ve
ayaktan ibaret olan yedi organini, giinahlara karsi muhafaza etmesi gerektigini
sOyler. Ona gore yedi kapisi olan cehennemin her bir kapisi, bu yedi organdan birine
ayrilmistir. Bindenaleyh kim hangi organ ile Allahii Tedla’ya asi olmus ise 0 organ

icin ayrilan kapidan cehenneme girecektir.”

a. Gozlerin Temizligine Ridyet Etmek

Maddi anlamda insan hayatinin zindan veya aydin olmasi goz organinin
saglikli olmasina baglidir. Ciinkli géz, insanin diinyaya agilan kapisidir. Bu yilizden
insanin maddi hayatindan zevk alip huzura kavugmasi icin géz organinin saglikli
olmasi elzemdir. Smirli bir hayat olan maddi hayattan daha miihim olan manevi

hayattan zevk almak i¢in de g6z organinin manen saglikli olmasi gerekmektedir.

Imam Gazali, her organ gibi goziin de bir maksada binden yaratildigini
sOyler. Ona gore goziin yaratilis maksadi, zahirl ve batinl olmak tizere iki tanedir.
Goziin yaratilmasindaki zahirl maksat, insanin géz sayesinde karanliklarda yolunu
bulabilmesini ve ihtiyag duydugu seylere bakabilmesini temin etmektir. Batini
hikmet ise yeryiiziindeki ve goklerdeki harikiilade hallere bakip onlardaki ayetlerden
ibret almaktir. O halde, g6z, sadece bu maksatlar ¢er¢evesinde kullanilmali ve dort
seyden korunmalidir: Namahreme bakmaktan, sehevi bir arzu ile glizel bir siirete
bakmaktan, tahkir etmek maksadiyla bir Miisliimana bakmaktan ve ayibini bulmak

diisiincesiyle bir Miisliimana bakmaktan.’®?

Gazali, yaratilis hikmeti cergevesinde kullanilmadigi takdirde go6ziin, her
tiirlii fitnenin ve afetin bas1 oldugunu sodyler ve bu diisiincesini ii¢ temel esas ilizerine

oturtur:

Birinci  esds, “(Resuliim!) Miimin erkeklere, gozlerini  (harama)

dikmemelerini, wzlarint da korumalarim soyle. Ciinkii bu, kendileri i¢in daha temiz

1 Gazali, Bidayetii '|-hiddye, ss. 59-60.
92 Gazali, a.g.e., s. 60.
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bir davramstir. Siiphesiz Allah, onlarin yapmakta olduklarindan haberdardir”™

medélindeki ayet-i kerimedir. Gazali’ye gore bu ayet-i kerimede, edeplendirme,

uyarma ve tehdit olmak tizere {i¢ biiyiikk mana vardir:

Edeplendirme igeren mana, ayet-i kerimedeki, “Miimin erkeklere, gozlerini
(harama) dikmemelerini soyle!” emrindedir. Buna gore kole mesabesinde olan kula
diisen, efendisinin emrine imtisal edip onun edebiyle edeplenmektir. Aksi takdirde,
kulun kotii edepli olup bu yiizden mahcup olmasi séz konusu olur ki bu halde onun

mecliste bulunmasina ve huzura girmesine miisaade edilmez.

Ayet-i kerimedeki tenbih manas1 “Bu, kendileri icin daha temiz bir
davramistir” kavlinde bulunmaktadir. Gazali’ye gore bu ayet-i kerime, iki manay1
ihtiva etmektedir: Birinci mana, gozleri haramlara karsi kismanin kalpler i¢in daha
temiz bir davramis oldugudur. Ciinkii 53 kelimesi ile aym kokten olan sS850
kelimesi, tahdret/temizlik anlaminda, yine aym kokten gelen 4S50 kelimesi ise
temizlenmek anlamindadir. Ikincisi mana ise gdzleri harama dikmemenin, onlarin
daha fazla hayir elde etmelerine ve elde ettikleri hayirlarin daha bereketli olmasina
sebep oldugu hususudur. Nitekim 3553 kelimesi, asil manas1 fitibariyle
cogalmak/artmak demektir. Buna goére ayet-i kerime, gozleri haramlara dikmeme
fiilinde, kalp temizligi, tdat ve hayirlarin artmasi gibi faydalarin bulunduguna isaret
etmektedir. GOziin haramlara karsi kisilmayip basibos birakilmasi durumunda ise
g0z, ister istemez kendisini ilgilendirmeyen seylere bakacak ve harama diismesi
muhtemel olacaktir. Bu bakislarin kasitli olmasi durumunda ise bilyiikk bir giinah
irtikdp edilmis olacaktir. Gazéli’ye gore goz tarafindan iglenen bu giinahlar, sadece
g0z ile sinirli kalmayip ayn1 zamanda kalbi de aldkadar etmektedir. Hal boyle olunca,
Allah Teala'nin rahmet etmesi miistesna, goz ile islenen giinahlarin, giinah isleyen

kisiyi helak etme tehlikesi vardir.”®*

Tehdit igeren mana ise ayet-i kerimedeki “Muhakkak Alldh yaptiklarindan
haberddrdir” sozidiir. Nitekim Hak Tedla “O (Allah), goézlerin hdinliklerini ve

93 N, 24/30.
9% Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 161-162.
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sadirlarda gizleneni bilir”’'® buyurmustur. Gazali’ye gére Rabb’inin makdmindan

korkan kisi i¢in bu ayet-i kerimeler tehdit olarak yeter.®

G0z organinin fitne ve afetinden korunmak i¢in goz oniinde bulundurulmasi
gereken ikinci esas, “Kadimin giizelliklerine bakus, Iblis’in zehirli oklarindan bir
oktur. Kim onu (bakisi) terk ederse, Alldhii Tedld ona, kendisini mesriir eden ibddet
tadini tattirir ™" hadis-i serifidir. Gazali’ye gore abidlerin yaptiklar1 ibadetlerden ve
yakariglardan aldiklar1 lezzet, hadis-i serifte isaret edilen lezzet ile ayn1 konumdadir.
Bu hususlar, nazari olmaktan &te, tecriibe ile sabit olan hakikatlerdir. ibadetlerin ve
yakarislarin tadi ve lezzeti, ancak gozlerini, haramlara bakmaktan koruyan kimseler
tarafindan tadilabilir. Binaenaleyh kisi, kendisini ilgilendirmeyen seylere bakmaktan
sakindigr zaman daha 6nce hi¢ bulamadig1 tadi ve lezzeti ibadetlerinde bulmaya,

onceleri hi¢ hissetmedigi durulugu kalbinde hissetmeye baslar.

Go6z organinin fitne ve afetinden korunmak i¢in goz oniinde bulundurulmasi
gereken Tlglincli esds ise Kkisinin organlarmin nigin yaratildigi  hakikatini
diistinmesidir. Buna gore kisi, organlari i¢in hangi fiillerin uygun oldugunu ve ileride
hangi fiillerin onlar1 bekledigini diisiinmesi gerekmektedir. Bu diisiinceden hareketle
kisi, ayaklarin cennet bahgelerine ve saraylarina gitmek igin ellerin ise cennet
meyvelerini toplamak i¢in yaratildig1 diistinmelidir. Diger organlar hakkinda da ayni
durum gecerlidir. Binaenaleyh kisi, goziinii haramlardan sakindirmak i¢in g6z
organinin, Alemlerin Rabb’i olan Hak Teala’ya bakmak i¢in yaratildigini diisiinmesi
gerekmektedir. Allah Teala'ya nazar etmekten daha distiin bir keramet ve nimet
yoktur. O halde, beklenen ve iimit edilen boyle bir keramete nazar edebilmek igin
gdzlerin sakindirilmasi ve korunasi kayda deger bir davramistir.”® Bu {i¢ temel
hususa dikkat eden kisi, goziinii haramlardan; kalbini de gozii ile islemesi muhtemel

giinahlarin kirinden korumus ve temizlemis olur.

795 Gafir (Mimin), 40/19.

% Gazali, a.g.e., s. 163.

97 Hakim, el-Miistedrek, 1\V/314.
98 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 164.
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b. Kulagin Temizligine Ridyet Etmek

Insam diger canlilardan ayiran en biiyiik &zelliklerinden birisi duyarak farkli
alanlarda bilgi edinebilmesidir. Oyle Ki insan digindaki higbir varlik, kendine mahsus
dilinden veya anlasma yolundan baska bir dili ve metodu 6grenmeye muktedir
degildir. Insan ise anadilinin disinda, farkl1 dilleri 6grenebilmektedir. Bu 6grenme
esnasinda, ona yardimci olan kabiliyetlerinden biri de duyma 6zelligidir. Bundan
dolayidir ki duyma engelli olan kisiler, kendi dillerini bile normal olarak

konusamayip isaret ile anlasma yoluna gitmektedirler.

Insan maddi hayatinin saglikli bir sekilde devam edebilmesi i¢in maddi
kulagin saglikli olmasi nasil sart iSe manevi hayatin saglikli olmasi ve saglikli bir
sekilde devam edebilmesi i¢in bu organin haramlardan muhafaza edilmesi de sarttir.
Nasil ki her isitilen sey, kiside miispet veya menfi bir tesir birakiyor ise bu isitilen
seylerin kalpte birtakim tesirler birakmasi da kagmilmazdir. Iste bu yiizden
“Hakkinda bilgin bulunmayan seyin ardina diisme. Ciinkii kulak, goz ve goniil,

bunlarin hepsi ondan sorumludur "™ buyrulmustur.

Imam Gazali, iki husustan dolay1 kulagin fuhsiyattan ve gereksiz sdzlerden
korunmas1 gerektigini sdyler: Bunlardan biri, dinleyicinin, konusanin ortag: oldugu
yoniinde varid olan rivayet, digeri ise duyulan seylerin, once Kkalpte birtakim
havatirn  ve vesvesenin Qaleyana gelmesine sonra da bedende birtakim

mesgiliyetlerin baslamasina sebep olmasi1 durumudur.8%

Gazali’ye gore insanin kalbine ve kulagina diisen sozler, midesine diisen
yemekler gibidir. Nasil ki yemeklerin zararli veya faydali olanlari, gida kaynagi veya
zehirleyici olanlar1 varsa, sozler de aynen boyledir, hatta s6zlerin insandaki tesiri,
yemeklerin midedeki tesirinden daha ¢ok ve daha etkilidir. Soyle ki herhangi bir
yemegin midedeki tesiri, sinirlidir, bir miiddet devam eder, bir miiddet sonra, uyku
yolu ile veya birtakim tedavi yollar ile kaybolur. Halbuki kulaga ve kalbe diisen

zararli sdzlerin tesiri, zararli yemeginki gibi siirl degildir. Oyle ki insan, duymus

99 {sra, 17/36.
800 Gazali, a.g.e., S. 165.
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oldugu zararli s6zii hi¢ unutamaz ve bu soziin tesiri, dmiir boyu devam edebilir. Bu
tesir sebebiyledir ki kisi, (sdylemis oldugu kotii bir) séziin agirligi altinda bir dmiir
ezilir ve ayiplanir durur. Duyulan zararli sozler, bazen kalbe birtakim havatirin ve
vesvesenin girmesine sebep olur. Kisi, kalbe gelen havatir ve vesveselerin kendisini,
birtakim beld ve musibetlere tasimasindan emin degildir. Hatta bazi havatir ve
vesveseler, kisiyi yerinde durdurmaz ve onu da sonunda biiyiik bir bir belaya
stiriikleyebilir. Biitiin bunlar, kulagin, maldyani sézlerden engellenmemesinden
kaynaklanmaktadir. O halde, bahsedilen tehlikelerden kurtulup rahata kavusmayi
isteyen kimse, kulagma hakim olup onu, maldyani seyleri,®®* bidat, giybet, fahis
kelam ve benzeri sozleri dinlemekten muhafaza etmelidir. Clinkii kulak, Allahii
Teala’nin  kelamini, RasOlilldh’in (s.a.v.) slinnetini ve evliyaullahin hikmetli
sOzlerini dinlemek i¢in yaratilmistir. Eger kul, kulagini, yaratilis hikmeti
muvécehesinde kullanacak olursa, kendisi sebebiyle Alemlerin Rabb’i olan Allahii
Teala’nin civarinda sonsuz miilke ve sinirsiz nimetlere nail olacaktir. Aksi takdirde,
kurtulus sebebi olan kulak, helak sebebi olacaktir. Iste bu hal, kul icin en biiyiik

hiisran demektir.8%2

C. Midenin Temizligine Ridyet Etmek

Imam Gazali, hayir ve ser cinsinden organlarda meydana gelen biitiin
amellerin gli¢ kaynagi olmasi miindsebetiyle mideyi, bir madene benzetir ve onun
muhafaza edilmesi gerektigini sdyler. Ona gore eger kul, Allahii Teala’ya kulluk
konusunda bir gayrete sahip ise yapmasi gereken sey, midesini Oncelikle
haramlardan, sonra siiphelilerden ve helalin fazlasindan korumasi gerekmektedir.

Mide, {i¢ sebepten haram ve siipheli riziklardan muhafaza edilmelidir:

801 Gazali, a.g.e., ss. 165-166.
802 Gazali, Biddyetii 'I-hiddye, ss. 60-61.
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Birinci sebep cehennem atesinin korkusudur. Nitekim ayet-i kerimede,
“Haksizlikla yetimlerin mallarint yiyenler, siiphesiz karinlarina, ancak ates tikinmis

olurlar, zaten onlar alevienmis atese gireceklerdir "8 buyrulmustur.

Ikinci sebep haram ve siipheli seyleri yiyen kisilerin kulluk kapisindan
kovulup kulluga takat getiremeyecek hale gelme kokusudur. Ciinkii Allahii Teala’ya
gercek manada hizmet, ancak temiz bir kalp ile miimkiindiir. Gazali bu gorisiinii,
clinlip birinin mescitlere yaklagmasinin ve abdestsiz birinin Kur’an-1 Kerim’e el
siirmesinin men edilmesi ile iliskilendirir. Ona gore miibah birer hal olmalarina
ragmen, abdestsizlik ve ciiniipliik halleri, mescide girmeye ve Kur’an-1 Kerim’e el
stirmeye mani bir durum olarak goriilmiisse, haram ve siiphe pisliklerine dalmis
birinin Allahii Tedld’ya ve onun zikr-i serifi olan Kur’an-1 Kerim’e hizmet ettigini

iddia etmesi asla miimkiin olamaz.

Midenin haram ve siiphelilerden muhafaza edilmesinde tgiincii sebep ise
haram ve siipheli riziklart yiyen kisinin (birtakim manevi kazanglardan) mahrum
olacagi korkusudur. Séyle Ki haram ve siipheli seyler ile beslenen kisi, hayir bir amel
islese bile o ameli reddolunup kabil edilmeyecektir. Bu durumda kisinin bu
amellerden kazanci, zahmet, mesakkat ve wvakit kaybindan baska bir sey
olmayacaktir.8 O halde, kisi, seriatin iki hiikmiinden daha faziletli ve daha ihtiyath
olan vera kismini tercih etmelidir. Vera ile hareket etmek, kolaylik ve miisamaha
tizere vaz edilen seriata muhalif bir hayat tarz1 degildir. Zira kolaylik ve miisamabha,
seriatin cevaz hiikkmiinii teskil etmektedir. Vera yolu ise cevaz yolunun aksine ¢ok
¢etin bir yoldur. Kim ki vera yoluna siilik etmeyi ve bu yolun menzillerini asip
veranin zirvesine ¢ikmayi hedefliyorsa, ta bastan nefsini ve kalbini zorluklara
tahammil etmeye hazirlamalidir. Aksi takdirde bu yolun kat edilmesine imkan
yoktur. Zahitlerin insanlardan uzaklasip daglar1 mesken tutmalari, orada, helalliginde
sliphe olmayan aga¢ yapraklarini ve ¢lirlimiis meyveleri yemeleri bu yiizdendir. Zira
insanlar arasinda, bu yolun kat edilmesi daha zor bir hadisedir. Buna ragmen, yine de

insanlar arasinda yasayip vera ile hareket etmeyi murad eden kisilerin, yiyecek ve

803 Nisa, 4/10.
8% Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 199-201; Gazali, Ravzatii 't-talibin, ss. 65-66.



218

iceceklerine son derece dikkat etmeleri lazimdir. Bu yiizden, helal bile olsa, zartret
olmadik¢a, insanlarin ellerindeki her nimet yenmemeli, siipheli olanlara ise hig
yaklasilmamali, yenilen nimetler de ibadet ve taate gii¢ yetirebilmek maksadiyla
yenmelidir.8%® Midenin haramlardan temizlenmesi, ancak bu sartlara ridyet edilmesi

ile miimkin olacaktir.

IV. Kalbin Tasfiyesine Mani Olan Haller

Imam Gazali, diinyanm, alt1 éliilerle iistii hastalarla dolu bir hastaliklar yurdu
oldugunu soyler ve kalben hasta olanlarin, bedenen hasta olanlardan daha fazla
oldugunu iddia eder. Ona gore kalp hastalarinin beden hastalarindan fazla olmasinin

ti¢ sebebi vardir:

Birinci sebep, kalp hastasinin kendisinin hasta oldugunu bilmemesi, ikinci
sebep, beden hastaligina nispeten kalp hastaliginin akibetinin bu adlemde miisahede
edilememesi, Uglincli sebep iSe amansiz bir hastalik olan kalp hastaliginin
doktorunun olmamasidir. Gazali, kendi devri ile ilgili olarak kalp hastaliklarini
tedavi edecek doktor mesabesinde olan gergek alimlerin olmayisindan yakinir. Ona
gore o asirdaki alimlerin bizatihi kendileri, tedavisinden aciz kaldiklar siddetli bir
hastalik icindedirler. Daha da kotiisii onlar, miiptela olduklar1 kalp hastaliginin,
alimler tarafindan fark edilmeyecek derecede umimi bir hastalik haline gelmesinden
dolay1 teselli i¢indedirler. Hal boyle olunca alimler, kalp hastalarini tedavi etmek
sOyle dursun, onlara, hastaliklarin1 daha da artiracak seyleri gdstermeye ve onlari
yoldan ¢ikarmaya mecbur kalmislardir. Onlar1 bu hale diisiiren heldk edici hastalik,
diinya sevgisidir. Bindenaleyh kalp doktorlari mesabesinde olan alimler, kendileri
diinyd sevgisine maglup ve miipteld olunca, kalplerini hastalandiran diinya
sevgisinden halki engellemeye muktedir olamamuis, bu yiizden halkin da kalp hastas1

olmasi kaginilmaz bir hal olmustur.8%

85 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 212-213.
806 Gazali, [hyd, c. V, ss. 101-102.
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Simdi Gazali'nin kalbin tasfiyesine mani olarak gordiigli hususlari

inceleyelim.

1. Giinahta Israr Etmek

Liigatte bir seyi siirekli yapmay1 ifade eden 1srar kelimesi, 1stilahta, giinahta

k87 manasma kullanilmaktadir. Ebd

diiglimlenmek ve ileriye gitmek, haddi asma
Talip el-Mekki, giinahta 1srar etmeyi, kisinin, firsattn1 buldugu anda, giindh
isleyebilecegine kalben 1itikat etmesi veya isledigi giinahlardan dolay1 pisman olup
tovbe etmeye yanagmamasi seklinde tarif eder. Ona gore en biiylik 1srar, kisinin

giinah islemeye istekli olup bu konuda kosusturmasidir.8%

Imam Gazali’ye gore giinahlar, kalp evinin karanliklar icinde kalmasina
sebep olur. Allahii Teala, bu tiir kalp sahibinin, kendi civarinda bulunmasini kabiil
etmez. O halde, kalbin i¢ine diistiigii karanliklardan arindirilmasi gerekmektedir.
Nasil Ki pis islerde giyilerek kirlenmis bir elbisenin temizligi i¢in sabun ve sicak su
gerekli ise sehevi arzularla mesgil edilerek kirletilen bir kalbin temizligi i¢in de
gbzyas1 ve pigsmanlik atesi gereklidir. Kalp, ancak bu sayede temizlenip paklanir,
tasfiye edilir ve makbil bir seviyeye ¢ikmig olur. “Onu (nefsini) tezkiye

eden/kotiiliiklerden arindiran kurtulusa ermistir %

de budur.810

ayet-1 kerimesi ile kastedilen sey

Gazali, “Eger yasaklandiginiz seylerin biiyiiklerinden sakimirsaniz, sizin

kotiiliiklerinizi  orteriz...”®

ayet-1 kerimesinden hareketle biiyiik gilinahlardan
kaginmanin kiiclik giinahlarin bagislanmasina keffaret olacagini sdyler. Ona gore
kaginmanin keffaret olabilmesi, giinah1 murad etme ve onu islemeye muktedir olma
ile birlikte olmalidir. Meselad bir kisinin, zina fiilini murad etmesi ve buna imkan

bulunmasina ragmen, nefsi ile miicadele edip zinayr terk etmesi, ayet-i kerimede

807 {sfehani, el-Miifiedat, s. 481.

808 Mekki, Kiitii 'I-kuliih, c. 11, s. 157.
809 Sems, 91/9.

810 Gazali, Ihyd, c. V, s. 26.

811 Nisa, 4/31.
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sOzii edilen kaginmaya uygundur. Buna gore kisinin zaten zina yapmaktan miistagni
olmast (onu muradd etmemesi) veya acziyetinden dolay1r zorunlu olarak ondan
kaginmasi veya zindya muktedir olmasina ragmen, baska bir korku sebebiyle zinadan

kaginmasi, ayet-i kerimedeki kaginmaya uygun bir kaginma degildir.8

Kiigiik gilinahlar, birtakim sebeplerden dolay1 biiyiik giinaha doniisiir. Bu
sebeplerden biri, kiigiik glinahlarda israr etmektir. Bu itibarla her ne kadar biiyiik
giinahlardan kaginmak, kiigiik giinahlarin bagislanmasina sebep olsa da, kiigiik
giinahlardan da kaginmak gerekmektedir. Zira lizerinde 1srar edilen kii¢iik giinahlarin
tesiri, biiyiik giinahlarin tesiri gibi olur. “israr ile birlikte kii¢iikk glinah, istigfar ile
birlikte biliyiik giindh yoktur” denilmesi bu yiizdendir. Bu diisiinceden hareketle
Gazali, vazgecilen ve bir benzeri yapilmayan biiyiik bir giinahin, lizerinde 1srar
edilen kiiciik giinaha gore affedilmeye daha layik oldugunu soéyler. O, bu
diisiincesini, “Amellerin haywrlisi, az da olsa devamli olanidir"®*® hadis-i serifi ile
izah eder. Ona gore kalbin nurlanmasi konusunda, bir miiddet fazlaca yapilip terk
edilen ¢cok amele gore az da olda devamli olan faydali amelin daha biiyiik tesire sahib
oldugu gibi bu halin zidd1 da kalbin kirlenmesinde boyle bir tesire sahiptir. Soyle Ki
wsrarla islenmeye devam edilen kiigiik giinahlar, kalbin kararmasinda daha tesirlidir.
Ustelik kiiciik giinahlar, biiyiik giinahlarin islenmesine zemin hazirlar. Zira zini
yapma ve Oldiirme gibi birtakim biiyiik giinahlarin aniden islenmesi, cok nadir vuku

bulan seylerdir.81

Kiiclik gilindhlari, biiyiik giinaha doniistiiren sebeplerden bir digeri, islenen
giinahlarin  kiiclimsenmesidir. Gazali’ye gore islenen giindh, biiyiik gorildigi
takdirde Allahii Teald katinda kiiciilmiis, kiiclik goriildiigii takdirde Allahii Teala
katinda biiylimiistiir. Zira glinahin biiyiik gériilmesi, o giinaha kars1 kalpte bir nefret
ve hoslanmama duygusun bulundugunu, kiigiik goriilmesi ise o giindha kars1 kalpte
bir {ilfetin meydana geldigini gosterir. Bindenaleyh giinaha karsi kalpte bulunan

nefret ve hoslanmama duygusu, giinahtan kaginmaya, giinaha kars1 iilfet duygusu ise

812 Gazali, a.g.e., c. V, s. 44.
813 Buhari, Iman, 32; Miislim, Miisafirin, 215-218, Miinafikin, 78.
814 Gazali, a.g.e., c. V, s. 65; Gazali, el-Erba 'in, s. 355.
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o giinahi islemeye sebep olmaktadir. Bu itibarla giinahi kiigiik gormekten kaginmak

gerekmektedir.8®

Kiiciik giinahlari, biliylik giinaha doniistiiren bir diger sebep islenen kiiciik
giinahlardan dolayr mutlu olup ferahlanmak, Oviinmek, islenen giindh1 nimet
addetmek ve onun bir sakavet sebebi oldugundan gafil olmaktir. Buna gore kulun
yaninda kii¢iik giinahlarin tadi baskin gelmeye baslamissa, artik o giindhlar biiyiimiis
ve kalbin kararmasinda daha tesirli olmaya baslamis demektir. Sayet kul, islemis
oldugu kiiciik glinahlardan aldig1 tat sebebiyle giinah islemeye yonelmis ve seytan,
glinaha siiriikleme konusunda, o kula galip gelmeye baslamis ise artik kul, ¢ok biiyiik
bir musibete digar olmus demektir. Bu durumdaki kula diisen, hem kendisinin hem
de Allahti Tedla’nin diismani olan seytanin galibiyeti sebebiyle kaygi icinde
olmaktir. Hal boyle iken isledigi kiigiik giinahlar ile sevinmeye kalkisan kul,
Gazali’ye gore sifa bulacagi ilag sisesinin kirtlmasiyla sevinen hastaya benzer ki bu

tiir hastanin sifA bulmasi asla iimit edilmez.818

Kiiciik giinahi, biiyiikk glindha doniistiiren bir diger sebep kisinin islemis
oldugu giinah hususunda, Allahti Teadla’nin kendisini gizlemesini, ona hilm ile
mudmele etmesini ve hemen ceza vermeyip belli bir siireye kadar kendisine miihlet
vermesini hafife almasidir. Halbuki Allahii Teéla, o kula, 6fkesinden dolayr miihlet
vermekte ve glindhin1 artirmasi (ve daha biiylik cezayr hak etmesi) miihletini
uzatmaktadir. Buna ragmen, kisi, glindh islemeye kolayca imkan bulmasini, sanki
Allahii Teala’nin kendisine olan bir yardimi zannetmektedir. Gazali’ye gore bu
disiincedeki kisi, Allahii Teala’nin mekri konusunda, kendisini emniyette

hissetmekte ve Allahii Teala ile aldanma yerlerini bilmemektedir.8’

Kiiciik giinahi, biiylik glindh déniistiiren bir baska sebep kisinin, gizli bir
yerde islemis oldugu gilinahini agiklamasi veya ayni giinahi baskalarinin gordigi
yerde tekrarlamasidir. Bu durum, hem Allahii Teala’nin giindh1 ve gilinah isleyeni

perdelemesine karsi islenmis bir cindyet hem de ayni giindhin islenmesi konusunda

815 Gazali, a.g.e., c. V, ss. 65-66; Gazali, a.g.e., s. 355.
816 Gazali, a.g.e., €. V, ss. 66-67; Gazali, a.g.e., s. 355.
817 Gazali, a.g.e., c. V, s. 67; Gazali, a.g.e., s. 355.
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baskalarma tesviktir. Bu yiizden Gazali, kendisine tabi olunan bir alim tarafindan
islenen kiiciik giinahlarin, o alim hakkinda biiylik giindh hiikmiinde olacagi kanaatini
tasimaktadir. Zira tabi olunan alim tarafindan islenen kiigiik giinahlar, o alime tabi
olanlar tarafindan siirekli islenerek sonraki nesillere aktarilmis ve bdylece o
giinahlarin serri uzun yillar devam etmis olur. “Kim kotii bir ddet baslatirsa, o ddetin
glindhi ve o ddetle amel edenlerin giinahlar: onun tizerinedir. Onlarin giinahlarindan
da hichir sey eksiltilmez®*® hadis-i serifi ve “...Onlarin yaptiklar: her isi,

bwraktiklart her izi yazariz... 8

ayet-i kerimesi bu hususa isaret eder. Gazali’ye gore
ayet-i kerimede gecen birakilan iz ile kastedilen sey, bir amelin, o ameli isleyen
alimin ortadan kaybolmasindan sonra islenen amelle ile ilgi diger amellerdir. Iste bu
sebepten Gazali, alimlerin amellerinin son derece tehlikeli bir hal arz ettigini sdyler
ve tabi olunan alimlerin Oncelikle gilindhlar1 terk etmesi ve (faraza bir giindh

islemisler ise) giindhlarin1 gizlemesi gerektigini tavsiye eder.8?

Glinahlarin Allahii Teala’dan uzaklagsmaya ve ahirette azdb goérmeye sebep
oldugunu bilmesine ragmen, bir miiminin giinahlara israr etmesi, iman zayifligindan
kaynaklanmaktadir. Gazali’ye goére giinahlarda israr etmenin birtakim sebepleri

vardir:

Birinci sebep, giinahlar sebebiyle vaat edilen azabin gayb halinde olup
giinahlara sevkeden sehevi arzularin hal-i hazirda hissedilir olmasidir. Ciinkii nefis,
gayba nispeten hal-i hazirda olan seylerden daha ¢ok etkilenecek bir karaktere
sahiptir. Bu itibarla nefis, gelecekte gerceklesecegi vaat edilen seylere gore hal-i

hazirda mevcut olan seylerden daha fazla etkilenmektedir.

Ikinci sebep, kisiyi giinah islemeye sevk eden sehevi arzularm dogasi geregi
hissedilir sekilde bilfiil isleniyor olmasidir. Bu arzularin hal-i hazirda insanlar
tarafindan isleniyor olmasi, onun bir aligkanlik haline gelmesine ve kiside o arzulara
karst bir sevginin meydana gelmesine sebep olmaktadir. Bu durum, séz konusu

sehevi arzularin, insani etkisi altina almasi sonucunu dogurmaktadir. Nitekim “Yok,

818 Miislim, Zekat, 69. (Ayrica bkz. Nesai, Zekat, 64.)
819 yasin, 36/12.
820 Gazali, a.g.e., c. V, s. 68; Gazali, el-Erba 'in, S. 356.
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7821 ve “Belki siz, diinyd

yok. Siz, acele olani seversiniz ve dhireti birakiverirsiniz
hayatin: tercih edersiniz. Halbuki dhiret, daha haywrli ve daha badkidir®? ayet-i

kerimeleri, bu duruma isaret etmektedirler.

Ucgiincii sebep, tdvbenin giinahlara keffaret olacag: yoniindeki vaad-i ilahidir.
Iste bu sebepten insan, til-i emel hastaliginin da tesiriyle tovbe etmeyi ve giinahlara

keffaret olacak iyilikler yapmayu, siirekli erteler durur.

Dordiincii sebep, affedilmeyecek herhangi bir giindhin olmadigi yoniindeki
inangtir. Bu yiizden insan, once giinah isler, sonra da Alldhii Tedld’nin fazlina

giivenerek isledigi glinahin affedilmesini beklemeye baslar.

Besinci sebep ise peygamberlerin verdigi bilgilerin dogrulugundan siiphe
etmektir ki bu siiphe, kiifiirden ibarettir. Gazali’ye gore bu durum, kisinin, doktor
olduguna inanmadig1 birinin tedavisine de inanmamasina benzer.82® O halde, her kim

kalbini tasfiye etmek isterse, glinahlar lizerine 1srar etmekten kacinmalidir.

2. Gaflet icinde Olmak

Gaflet kelimesi liigatte, “aymazlik, dalginlik ve dikkatsizlik”?4, dikkatsizlik
veya ezberleme kuvvetinin azligi sebebiyle meydana gelen unutkanlik®?® gibi
anlamlarda kullanilirken, tasavvuf istilahinda, nefsin, arzularima uymasi, zamant,
tembellik i¢inde gegirmek, herhangi bir seyi zihninde tutmamak®?® gibi anlamlarda
kullanilmaktadir. Ciineyd-i Bagdadi’ye gore Allahii Teald'dan gafil olmak,

cehenneme girmekten daha tehlikeli bir haldir.8?’

Imam Gazali’ye gore gaflet, kalp goziiniin 6niine dikilen ve kulun giinahlarini

gormesine mani olan bir perdedir. Kul, ancak bu perdenin kalmasi durumunda,

821 Kiyamet, 75/20, 21.

822 Aa, 87/16, 17.

823 Gazali, IThyad, c. V, ss. 114-115.

824 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 141.
825 [sfehani, el-Miifiedat, s. 609.

826 Ciircani, 74 ‘rifdt, s. 240.

827 Siilemi, Tabakatii’s-sifiyye, s. 159.
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giinahlarinin farkina varabilir ve giinahlarindan dolay: icten ice aglayabilir. Bunun
neticesinde ise kulun kalbine bir korku hakim olur ve kul Rabb’ine kars1 utancindan

erir.828

Gaflet, zikrin ziddidir. Allah’1 zikir icin edd edilmesi emredilen namazi®?®

gaflet icinde eda eden kisi, namaz kilmis sayilmaz ve bu sekilde kilinan namaz, kisiyi
fuhsiyattan engellemez.®®° Bu yiizden, gaflet ve unutkanlik igerisinde kilinan namaz
sebebiyle tévbe edilmesi 1azimdir.®3! Bu durum, sadece namaz ile smirli olmayip
biitlin ibadetler i¢in de gecerlidir. Binaenaleyh gaflet ile yapilan miinacat, hakiki
miinacat degildir. Hakeza esdsen sehevi arzulara muhalefet olmasi itibariyle nefse
cok agir gelen zekat, sayet gaflet ile eda edilmis ise sehvete engel olmaz; Allah’in
diismani olan seytanin elinde bulunan heva giiclinii kirip kahreden bir ibadet olan
orug, gaflet ile tutuldugu zaman maksada eristirmez; fiilleri ¢ok mesakkatli olan ve
icinde nefisle miicdhedeyi barindiran hac ibadeti de gaflet ile yapildig1 zaman hakiki

hac olmaz.832

Gazali’ye gore gaflet uykusu, gafil kisinin hiisrana ugramasina sebep olur.
Ciinkii ibadetlerin hakiki méanada ibadet olmasina mani olan gaflet engeli, kiginin
ilerlemesi gereken yolda karsisina ¢ikacak engellerin en siddetsi, en mesakkatlisi ve
en zararlisidir. Kulun, kulluk yolunda ge¢mis oldugu engellerin hepsinin semeresi,
gafletten uyanik olmaya baghdir. Bu itibarla kisi, gaflet uykusundan uyanarak
selamete erecek olursa, manevi bir ganimet elde etmis ve kazangli ¢ikmis olur. Aksi
takdirde, onun biitiin calisip ¢abalamalar1 bosa gitmis, emeli/beklentisi bosa ¢ikmis

ve 6mrii zAyi olmus demektir.83

Gaflet, kulun usOliine uygun bir sekilde ahirete hazirlanmasina mani bir
durumdur. Soyle ki ahirete hazirlik, ilim ve amel ile birlikte yapilmast gerekir. Bu
aklen zarari bir durumdur. Binaenaleyh ahirete iman etmelerine ragmen, ahirete

ameller ile hazirlanma konusunda ihmalkarlik yapanlar, esasen cahil kisilerdir.

828 Gazali, Minhdcii’l-drifin, s. 48.
829 Taha, 20 /14.

830 Gazali, [hya, c. 1, s. 483.

81 Gazali, Biddyetii’I-hiddye, s. 46.
832 Gazali, Ihyd, c. |, s. 484.

833 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 301.
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Gazali'ye gore bu tiir cahillerin ahirete hazirlik konusunda ihmalkar davranmalarinin
sebebi, onlarin, ahiret hallerini tefekkiir etmeye mani olan gaflet hastalifina miiptela
olmalaridir. Bu gaflet, onlara Gyle sirdyet etmistir Ki biitiin vakitlerini suursuzca
gecirirler. Onlar, daimi sfrette sehevi arzular ile mesghl olduklart icin gaflet

uykusundan bir tiirlii uyanamazlar.8%*

Imam Gazali’ye gére her tiirlii bedbahtligin mensei olan gaflete kars: uyariyz,
ancak temiz bir yasantiya sahip olan vaizler yapabilir. Ne var ki memleketler bu tiir
vaizlerden yoksun bulunmaktadir. Faraza bu tiir vaizler nadiren bulunmus olsa bile
onlara iltifat edilmemektedir. Sayet iltifat edilse bile bunun etkisi ¢cok kisa siirmekte;
belki bir anlik bir duygulandirma ve gelecege dair taatlere yonelme gayreti ortaya
¢ikmakta ancak bu iyi hallerin hemen ardindan tekrar sehevi arzularin baskisi galebe
calip yapilan tembihlerin etkisi silinip gitmektedir. Hal boyle olunca, gaflet perdeleri
tekrar devreye girmekte ve akilli kisi, uyarildigi hatalara tekrar geri donmektedir.
Gazali’ye gore bu tehlike, 6lim anina kadar, her sahis i¢in s6z konusudur ve firsatlar

elden kagtiktan sonra, hayiflanmaktan baska higbir sey elde edilmeyecektir.8%

Gazali, gafletin yukarida dile getirilen zararlari disinda, onun, insanlarin
bakislarina tesir eden bir hastalik olduguna isaret eder. Ona gore insanlar, gafletten
uzak oluslar1 veya gaflette oluslar1 bakimindan farkli bakislara sahiptirler. Kayda
deger sayilan bakislarin derece bakiminda en asagisi, kalp gozii ile yapilan bakistir ki
buna kalbi bakig denir. Sadece zahiri organ olan goz ile yapilan bakis ise tasavvuf
ehline gore gercek bir bakis degildir. En miikemmel bakis ise kalp ve goziin birlikte
bakislaridir ki bu bakis, gaflet ve heva perdelerinin ortadan kalkmasi ile ortaya ¢ikar.
Iste bu durumda, mahbiib olan Allahii Teala tecelli eder ve kul, O’nun sevgisine
mazhar olur, beseri ortiilerden ve cismani perdelerden siyrilarak Rabb’i ile kendisi
arasindaki perdeyi miisahede etmeye baslar. “Allah, bir insanla, ancak vahiy yoluyla
veya perde arkasindan konusur...”®® hitibi, boyle kullar igin s6z konusudur. Bu

hitaba mazhar olan kula, kdinatta meydana gelecek olan biitiin hadiseler hakkinda

834 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 193.
8%5Gazali, a.g.e., s. 193.

836 Sura, 42/51.
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semadan bir hitdb gelmeye baslar ve onun hali, “...Evlerinizde ne yeyip ne
biriktirdiginizi size haber veririm...”®" diyen Isevi bir hale doniisiir. Bunun
neticesinde, o kulun emrine, melekler ve miimin cinler &made olup ona itaat etmeye
baglarlar. Neticede, o kul ile Allah arasindaki perde kalkip harikulade haller zuhtr
eder ki bu esnada kul, kainatin esrarina vakif olmaya baslar. Bu hale mazhar olan
kula diisen, hayirli ilimlerle mesgil olup tecriibe etmeye kalkismaksizin sadakatle
amel etmeye gayret etmektir. Gazali, biitiin kdinatin, yukarida anlatildigi minval
lizere gaflet perdelerinden armarak tizerine liitf-i ildahi meltemlerinin esintileri gelen
kulun emrine amade olacagini ve bunun neticesinde kulun birtakim varidata ve gayba
dair maliimatlara mazhar olacagini sdyler. Ona gore keramet denen sey, iste bu halin
bir meyvesidir. Birtakim fasid maksatlarin kaybolmasi neticesinde ise nefis

cevherlesir.?®

Hulasa olarak sdylemek gerekirse, Kalbini tasfiye etmeyi murad eden kul,
gafletten ve gaflete sebep olacak ortamlardan uzaklagmalidir. Gaflete sebep olacak
amillerin basinda gaflet ehli ile ayn1 mecliste bulunmak gelir. Gazali’ye gore gaflet
ehli ile birlikte olmak, kisinin dini yasantisint menfi yonde etkiler. Kisi, gaflet ehli ile
her oturusunda, dininden bir seyi kaybeder. O halde, kisi, gaflet ehlinden uzaklasip
sadece dini konularda, kendisinden istifade edebilecegi kisilerle oturup kalkmali,
maddi varhi§im1 kaybetmeye sebep olacak ortamlardan sakinma konusundaki
hassasiyetinden daha ¢ok manevi varligim1 kaybetmeye sebep olacak ortamlardan
sakinmalidir. Zira dini gerek¢e ile bir seyden sakinmak, diinyevi gerekce ile

sakinmaktan daha evladir.8%°

87 Al-i imran, 3/49.
838 Gazali, Sirru’l-alemin ve kegsfii ma fi’d-dareyn, s. 86.
839 Gazali, el-Erba’in, s. 255-256.
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3. Kotii Ahlak ile Muttasif Olmak

Kotii ahlak, kibir, 6fke, kin, haset, kotii ahlak ve sabirsizlik gibi nefse ait olan
menfi sifatlarin tamamim ihtivAd eder.8¥® Kalbin tasfiyesini temel giye edinen
tasavvuf erbabinin iizerinde en ¢ok durdugu meselelerden biri de hig sliphesiz ahlak-1
zemimeyi ahlak-1 hamideye ¢evirmektir. Kuseyri'nin bildirdigine gore sifiler, “fena”
kavrami ile sifat-1 zemimenin yok edilmesine, beka kavrami ile de sifat-1 hamidenin
ikdme edilmesine isaret etmislerdir. Kuseyri'ye gore kul, biri birinin zidd1 olan bu iki
sifat ile muttasif olmaktan uzak kalamaz. Yani kul, ya ahlak-1 zemime ile ya da
ahlak-1 hamide ile vasiflanmak durumundadir. Eger kul, ahlak-1 zemimeden fani
olursa, onun kalbine ahlak-1 hamide hakim olur ancak kul, ahlak-1 zemime ile

vasiflanacak olursa, onun Kalbi, ahlik-1 hamideye kars1 perdelenir.34!

Imam Gazali’ye gore kotii ahlak, diinyada hastalik ve helak sebebidir. Ahiret
hayatina nispeten giinahlar, diinya hayatina nispeten zehir gibidir. Tipki bedenlerin
tedavisi gibi nefislerin de tedavisi vardir. Bu tedaviyi yapacak olanlar,
Peygamberlerdir (a.s.). Ciinkii onlar, “kalplerin tezkiye yol(larin1) hazirlayarak halki

kurtulus yoluna ileten nefis doktorlaridir.”842

Gazali, ahlak-1 zemimeyi, 6ldiriicii bir zehir, beyni tarumar eden bir mikrop
apagik rezaletler yumagi, kulun Alldhii Tedla’nin civarindan uzaklasmasina sebep
olan pislikler, sahibini seytanin boyundurugu altina alan dmiller ve kalpleri iirperten
cehennem atesine acilan kapilar olarak vasfeder. Bu sebepten o, kotii ahlaki, ebedi
hayatin elden kagmasina sebep olacak bir kalp hastaligi ve zehir olarak goriir.
Gazali’ye gore hicbir kalp, bu kalbi hastaliklardan miistagni degildir. Bu hastaliklar,
thmal edildigi takdirde, kalpte birikir ve tiirli hastaliklarin zuhlir etmesine sebep
olur. Iste bu yiizden her kul, dncelikle bu hastaliklarin bilgisini ve sebeplerini, sonra
da bu hastaliklarin ilaglarini ve tedavi yollarini tam méanasiyla 6grenmeye muhtactir.

2,843

Gazali’ye gore “Onu (nefsi) tezkiye eden kurtulmugtur ayet-1 kerimesi, kotii

ahlakin tedavi edilmesi gerektigine, “Onu (nefsi) kirletip gomen de ziydina

840 Kuseyri, er-Risdle, s. 160.

81 Kuseyri, a.g.e., s. 128.

842 Gazali, el-Madniin bihi ald gayri ehlihi, ss. 93-94.
843 Sems, 91/9.
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2,844

ugramigtir ayet-i kerimesi de kotii ahlaki tedavi konusunda ihmalkar

davrananlarin ugrayacag zarara isaret etmektedir.84

Gazali, kinanmig sifatlari, ahiret hayatinda helak edici olmasi dolayisiyla
kalpleri ve ruhlar1 sokan akreplere ve yilanlara benzetir. Ona gore bu yilan ve
akreplerin verdigi elem ve 1stirap, insanin zahiri bedenlerini sokan yilanlarin verdigi
elem ve 1stiraptan daha siddetlidir. Kinanmis sifatlarin elem ve 1stirabinin bu derece
siddetli olmasi, onlarin Kalpleri tirperten tutusturulmus cehennem atesinden
yaratilmis olmalarindan kaynaklanmaktadir.8*® Ademoglunda bulunan kotii ahlak ve
sifatin tamami, seytanin insana kars1 kullandig: bir sildh ve onun kalbine girmek i¢in
kullandig1 bir kapidir.24’ Yine ona gore kotii ahlak, duman ve karanlik gibidir. Bu
duman ve karanlik kalbe sirayet ettigi zaman kalp kararir ve saddet yolunu kaybeder.
Giizel ahlak ise nir ve 151k gibidir. Bu niir ve 151k kalbe sirdyet ettigi zaman kalp,
giinahlarin zulmetinden temizlenmis olur. Hasili kalp, ya aydinlik ya da karanlik

haldedir. Allah’a selim bir kalple gelmekten baska kurtulus ¢aresi yoktur.848

4. Haram Lokmayla Beslenmek

Haram yiyeceklerden kacinip helal rizik ile beslenmeyi emreden ayet-i

kerimeler®4?

ve bu hususta varid olan hadis-i serifler, haramin kalbe olan menfi
tesirine dolayli yonden isaret etmektedir diyebiliriz. Birtakim salih ameller isleseler
bile yedigi, ictigi ve giydigi seylerin haram olusuna dikkat etmeyen kimselerin
dualarimin  kabul edilmeyecegini bildiren hadis-i serifi®®® bu konuya dikkat

¢ekmektedir.

844 Sems, 91/10.

85 Gazali, Thyd, c. 11, ss. 595-596.

846 Gazali, Adadbii’s-sohbe ve’l-miidsere, . 68.

847 Gazali, [hyd, c. I, s. 572.

848 Gazali, Kimyadii’s-sadde, s. 133.

89 Bkz. Bakara, 2/172, 173; Maide, 5/3, 87-88; Taha, 20/81; Miimindn, 23/51.

80 Ebd Hiireyre’nin (r.a.) rivayet ettigine gore Rasiiliillah (s.a.v) sdyle buyurmus: “Hig siiphe yok ki
Allah temizdir ve ancak temiz olam kabiil eder. Ciinkii Alldh, miiminlere, aynen peygamberlere
emrettigi seyleri emretmis ve O sani yiice olan (Allah) séyle buyurmustur: ‘Ey peygamberler! Helal ve
hos seylerden yiyin ve sdlih ameller igleyin!” (Mimin(n, 23/51). Ve yine O sdmi yiice olan (Alldh)
soyle buyurmustur: 'Ey iman edenler! Size rizik olarak verdigimiz seylerin temiz olanlarindan
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Haramin, kalbin temizligine menfi yonde tesir ettigi konusu, hakkinda ihtilaf
olmayan bir husustur. Kuseyri'nin bildirdigine gbre seyhlerin tamami, haram yiyen
kimselerin, kalplerine gelen havatirin ilham tiirlinden mi yoksa vesvese tiirlinden mi
oldugunu fark edemeyecekleri hususunda ittifak etmistir.%! Bazilar1 ise haram
yemenin mizaci bozup hastalandirdigia kail olmuslardir.®5? Buna gore haram yiyen
kisi, bir anlamda kalbinde meydana gelen duygu ve diislincelerin kaynagini
bilemeyecek ve bu konuda ciddi hatilar yapacaktir. iste bu sebeptendir Ki biitiin
Islam ulemas1 ve dzellikle tasavvuf erbabi, haram yiyeceklerden kaginma konusunda
son derece titiz davranmislar ve bu titizlik sebebiyle onlar, kalplerinin kirletilmemesi
icin haramlardan kac¢inmakla yetinmeyip siiphelilerden de kagmmayr siar

edinmislerdir.

Kalbin tasfiyesi icin haramdan kag¢inma konusuna dikkat c¢eken
mutasavviflardan biri de hi¢ siiphesiz imam Gazali’dir. Gazali’ye gore haram,
“ickideki sarhos edici kuvvet ve idrardaki necaset gibi kendisinde, haramligi
konusunda siiphe olmayan haram bir sifatin bulundugu sey veya zuliim, fiiz ve
benzeri yollarla elde edilen mallar gibi kesin olarak yasaklanan bir yolla elde edilen

seydir.”853

Imam Gazali, “Ey iman edenler! Sizi verdigimiz riziklarin giizellerinden
yiyiniz! "4 ayet-i kerimesinden hareketle asir1 derecede yemek yemenin kalbi
karartip katilastirdigini, Allahi Tedld’dan uzaklasmaya sebep oldugunu, giizel
gidanin ise kalbi nurlandirip yumusattigin1 ve Allahii Teala’ya yakinlasmaya sebep
oldugunu soyler. Ona gore bu ayet-i kerimede zikredilen giizel nimetler ile

kastedilen, heldl olan nimetlerdir. Bu yiizden, yiyecek ve igeceklerin giizel olmasi,

yiyiniz’. (Bakara, 2/172). Sonra (Rasilullah s.a.v.), uzunca bir sefere ¢ikan, saglari dagilmis ve toza
topraga bulanmis bir halde ellerini semiya uzatarak ‘Y4 Rabbi, ya Rabbi!’ (diye dud eden) bir
adamdan bahsetti ve (soyle dedi:) “O adamin yedigi haram, ictigi haram, giydigi haram ve o adam
haramla beslenmis. Onun dudsina nasil icabet edilsin?!” (Mislim, Zekat, 19; Tirmizi, Tefsir, 3;
Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 328. (Ayrica bkz. “Ey Enes, heldl kazan duan kabul olur. Zira kigi,
agzina haram bir lokma gétiirse, kurk giin dudsi kabiil olunmaz.” (Deylemi, el-Firdevs, V/363.)

81 Kuseyri, er-Risdle, s. 156; Sithreverdi, Avdrifii’I-madrif, s. 271.
82 Kuseyri, a.g.e., s. 174.

853 Gazali, [hyd, c. I, 5. 491.

854 Bakara, 1/172.
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gece kalkip ibadet yapmaktan ve giindiiz orug tutmaktan daha 6nemlidir. Yemegin
giizel olanini1 se¢mek, tasavvuf yolunun ashini teskil eder. Kul, yemegini giizellestirip
karnina giren nimetin haram mi1 helal mi oldugunu bilmedigi miiddetge, siiriingenler
gibi daima secde halinde olsa da, higbir fayda elde edemez. “Sirattan insanlarin en

hizli gegecek olani, onlarm diinyada iken en ¢ok vera sahibi olanidir.”8%°

Mideye diisen gidalar, kisiden sadir olacak amellerin tohumu ve suyu
mesabesindedir. Ibadetler, bu tohumdan ¢ikacak ve bu su ile nesf {i nema bulacaktir.
Binaenaleyh tohumun hastalikli olmasi, bir taraftan ekinin bozuk olmasina, diger
taraftan da tarlanin ifsad olmasia ve ebediyyen iflah olmamasina sebep olacaktir.

Gazali, bu konuda Ma’rif-u Kerh’nin (6. 200/815) sOyle dedigini aktarir:

“Orug tuttugun zaman ne ile iftar ettigine, kimin yaninda iftar ettigine ve
kimin yemegini yedigine bak! Tek bir lokma yeyip de kalbi, bulundugu halden
cevrilen ve Onceki haline ebediyen bir daha donmeyen niceleri vardir. Ve yine, bir
tek lokmadan dolayr gece namaz kilmak, bir tek bakistan dolayr slire okumak
(kendisine) haram kilinan niceleri vardir. Siiphesiz kul (6yle bir sey) yer Ki 0 yemek

sebebiyle bir sene namaz kilmaktan mahrum birakilir.”

Iste biitiin bunlardan dolay1 Gazali, kalbine kiymet veren ve Rabb’ine kulluk
konusunda himmeti olan kisinin, yedigi ictigi seylere ince bir bakisla bakip son
derece ihtiyatli olmasi ve Rabb’ine kars1 edebini muhafaza etmesi gerektigini soyler.
Aksi takdirde kisi, yemeklerin hammali olmaktan ve giinlerini zayi etmekten baska

bir kazang elde etmeyecektir.3%

Haramim kalp temizligine olan menfi tesiri sebebiyle Gazali, harama
sebebiyet verecek seylerden de kacinmak gerektigi goriisiindedir. Bu diistinceden
hareketle o, zinet esyalarindan kaginmak gerektigini sdyler. Ona gore zinet esyalari,
her ne kadar kullanilmas: miibah olan seyler olsa da, miibahin disindaki seylere de
davetiye cikarabilir. Ciinkii “miibahlarin ¢ogu, mahzurlu seylere davet eder.”

Nitekim bekar birinin fazla yemek yemesi ve koku siirlinmesi, ondaki sehevi

855 Gazali, Ravzatii 't-talibin, Ss. 6-7.
856 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 227-228.
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duygularin harekete gegmesine sebep olur. Harekete gecen sehevi duygular, sehevi
arzular1 tatmin edecek hususlarda diisiinceyi uyandirir. Bu yondeki diisiince, kisiyi
haram olan bakisa sevk eder. Haram olan bakis ise daha baska bir harama davetiye
cikarir. Bu ylizden harama sebep olacak seylerden kacinmak, bizatihi haramin
kendisinden kaginmak kadar 6nemlidir.®®’ Ayni diisiinceden hareketle Gazali,
zenginlerin hallerini miisdhede edip durmay1 da mahzurlu goriir. Clinkii her ne kadar
zenginlerin siislii hayatina bakmak, miibah olsa da, bir miiddet sonra bu bakis,
zenginlerin siislii hayatina bakan kisinin zenginlerin hayat tarzina karsi hirslanmasina
ve o hayat tarzini talep etmeye baslamasina sebep olur. Bu hirs ve talep, kisiyi mal
kazanmada haram yollara tevessiil etmeye sevk edebilir. Gazali’ye gore bu tehlike,
miibah olan seylerin tamaminda mevcuttur. Bu itibarla kisi, dncelikle miibahlarla
ilgili bu tehlikeleri bilip onlardan kaginmaya ¢alismali ve miibah olan seyleri, Sadece

ihtiya¢c durumunda ve ihtiya¢ miktar1 kadar almalidir.®%

Gazali’ye gore kalbini tasfiye etmeyi murad eden kimse, sadece haramlardan
degil ayn1 zamanda siipheli seylerden de kaginmalidir. Ciinkii haramlig1 belli olan
seylerden kacinmak, biitiin halkin miikellefiyeti dahilinde olan bir husustur ve verd
sifatinin birinci derecesinde bulunanlarla aldkalidir. Bununla beraber, fukahanin
fetvasina tabi olup veranin birinci derecesi ile hareket etmek, alemin harab olmasina
mani olur. Ne var Ki esas murad edilen sey, miittaki ve salih kullarin vera anlayisi ile
hareket etmektir. Bu hareket tarzi, diinyd malina yaklasirken zahiri fetvéalar1 degil,
kalbin fetvasini dikkate almayi gerekli kilar Ki bu da, kalbin siiphe duydugu her
seyden uzak durmaktir. Eger bir miirid, kalbinin elem duydugu seye yeltenmeye
kalkisirsa bundan kendisi zarar goriir. Zira kalp, siiphelendigi seyden duydugu elem
ve 1stirap nispetinde zulmete maruz kalir. Halbuki bir kul, helal zannettigi bir harami
irtik@p etmis olsa, kalp bu irtikap sebebiyle katilagmaz ancak kul, kalbinin siiphelenip
elem duydugu bir seyi, zahiri ulemanin fetvasina istinaden islemis olsa bundan zarar

goriir.8%

87 Gazali, Ihya, c. 11, s. 488.
8% Gazali, a.g.e., c. I, s. 488.
89 Gazali, a.g.e., c. Il, s. 520.
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5. Zahiri ve Batini Temizlige Ridyet Etmemek

Temizlik, zahiri/dis ve batini/i¢ olmak iizere iki kisma ayrilmaktadir. Dig
temizlik ile kastedilen sey, bedendeki, elbisedeki ve yasanilan ortamdaki pisliklerden
temizlenmektir. Bu tiir temizlik, Islam’m bes temel sartindan biri olan namaz
ibadetinin farzlari arasinda yer almaktadir. Imanmn yaris1 oldugu rivayet edilen®°
temizlik, hem bir ibadetin sartidir hem de basli basina bir ibadettir. Bu yiizdendir ki
Allahii Teala, temizlenen kimseleri sevdigini bildirmistir.%%! Kalbin tasfiyesi icin
gerekli olan temizlik ile kastedilen, daha ¢ok batini temizlik olsa da, bu konuda, dis
temizligin de ehemmiyeti géz ardi edilemez. Zira birer manevi temizlik olan

ibadetlerin sartlarindan biri de dis temizliktir. Kur'an-1 Kerim'e, sadece temiz

olanlarn el siirebilecegin  bildirilmesi®®?, Kabe'nin, tavaf edenler igin
temizlenmesinin emredilmesi®®® ve ilk gelen vahiylerde elbise temizliginin

emredilmesi®®* dis temizligin ehemmiyetine yeterince dikkat cekmektedir.

Iste bu hakikatler sebebiyledir ki tasavvuf erbabi, i¢c temizligine verdikleri
kadar dis temizlige de ehemmiyet vermisler ve daimi sirette zahiren temiz olmay1
tavsiye emislerdir.8% Oyle ki stfilerden bazilari, “Kim temizlik iizerine uyursa, onun
ruhuna Arg’1 tavaf etme ve Allah'a (c.c.) secde etme izni verilir’ demis ve
“Uykunuzu bir dinlenme kildik®® ayet-i kerimesinin bu hale isret ettigine kail

olmustur.%%’

Kulun Rabb’ine en yakin oldugu 4an oldugu bildirilen®® secdeyi icinde
barindiran namaz ibadetinin sartlarindan biri olan abdest, Gazali’ye gore organlarin
temizliginde ve organlarin haramlara kars1 uyanik olmasinda 6nemli role sahiptir. O,
ademoglunu bir agaca benzetir ve diger agaclar gibi onun da bakima muhtag

oldugunu soyler. Soyle ki agaclarin dallar1 budandig gibi 4demoglunun da tirnaklari

80 Miislim, Taharet 1. (Ayrica bkz. Tirmizi, Daavat 86.)

8! Tevbe, 9/108.

82 vakia, 56/79.

83 Bakara, 2/125.

84 Miiddessir, 74/4.

85 Kuseyri, er-Risdle, s. 573.

866 Nebe, 78/9.

87 Kuseyri, a.g.e., s. 562.

88 Miislim, Salat, 215. (Ayrica bkz. Eb(i Daviid, Salat, 148; Nesai, Tatbik, 78.)
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kesilip basi tirag edilir. Agaclarin sulandigi gibi ademoglu da abdest ve gusiil ile
temizlenir. Agaglarin temizligi ve bakimi gerektigi gibi ademoglunun da giizel ahlak
ile temizligi ve bakimi gereklidir. Bu temizligin yapilabilmesi i¢in insanin gereksiz
diinyevi fazlaliklarin1 terk edip onlarin yerine faydali ilimler alarak kendini
gelistirmesi ve nefsini her tirlii ¢irkinliklerden ve rezilliklerden korumasi

gerekmektedir.8°

Beden, elbise ve mekan temizliginden ibaret olan dis temizlikten keyfiyet
bakimindan tamamen farkli olan i¢ temizligi, tasavvufun ilizerinde en ¢ok durdugu
hususlardan biridir. Gazali’ye gore dis temizligi ne kadar farz ise i¢ temizligi de o
kadar farzdir. I¢ temizlik ile kastedilen sey, kalbin temizligidir. Kalbin temizligi ise
Allah’m (c.c.) disindaki her seyden kalbin arindirilmasidir. Sayet kalpte saf ve kamil
olan bu i¢ temizligi bulunacak olursa, artik o kalp, “Rabbani feyze, lediinni ve ilahi
ilimlere mahal olur, (onun igin) kudsiyyet giindiiziiniin nirundan perdeler agilir,
keramet pmarlart figkirir, akil, sehvet cukurlarindan ¢ikip 6nce has semaya, sonra
rublibiyyet sirlariin kesf olundugu semaya terakki eder. Sonra kamil bir cevher olan
akil, miirdkebe kirsisine, sonra Hazret-i Kuds arsina terakki eder.” Bu terakkiden
sonra, kisiye, birtakim manevi faydalar ihtiva eden sofralar sunulur. Bu sofralardan
istifade eden kisiyi muhabbet kaplar. Bu muhabbetin nurlari, o kisinin karanlik
tabfatinin istiine dogar ve nihayet kisi, 6liimii, dostlar1 birlestiren bir vasita olarak

gdrmeye baslar ve bu yiizden dliimden korkmaz olur.8”

Kalbin Allahii Tedld disindaki seylerden (masivadan) arindirilmasi, kalpteki
kotii sifatlarin izale edilip onlarin yerine Oviilen sifatlarin ikdme edilmesi ile
miimkiindir. Bu konu, “Kalbin Tasfiyesine Mani Olan Haller” konusunda

teferruatiyla anlatildigi i¢in burada fazla teferruata gerek goriilmedi.

869 Gazali, Sirru’I-alemin ve kegsfii ma fi’d-ddreyn, s. 52.

870 Gazali, a.g.e., ss. 48-49.
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6. Dile Sahip Olmamak

Dile sahip olmadan kalp temizliginden bahsetmek kuru bir iddiddan ibarettir.
Zira giybet, iftira, yalan ve benzeri bir¢ok giinah, dil ile islenmektedir. Baska bir
ifade ile s6ylemek gerekirse, dil kontrol altina alinmaz ise bir¢ok giindhin Onii
acilmis ve bu giinahlar sebebiyle kalp de Kirlenip bozulmus olur. Kalbin bozulmasi
durumunda ise zamanla diger uzuvlar bozulmaya baslar.2”? Bu yiizden dilin
muhafaza edilmesi, kalbin tasfiyesi i¢in olmazsa olmaz bir zorunluluktur. Bu gergege
isaret etmek iizere bircok hadis-i serif varid olmustur. “Susan kurtuldu 82, “...Kim
Allah'a ve dhiret giiniine iman etmis ise ya hayw séylesin ya da sussun’®"; “Diline
sahip ol. Annen sen kaybetseydi ey Mudz! Insanlari, dillerinden bagska bir sey mi

yiiziistii siiriiyecektir? ! "®"* hadis-i serifleri, bunlardan birkacidur.

Iste bu sebepten tasavvuf erbabi, dile sahip olmamayi, kalbin 1slahina mani
olan sebepler arasinda saymis ve dile sahip olma g¢abasini, samt kavrami ile ifade
etmistir.8”® Liigatte, susmak®”® manasina gelen samt kavrami, tasavvuf 1stildhinda,
“dilin afetlerinden korunmak iizere, az konusmak veya siiklitu tercih etmek, malayani

konusmamak™®’’ manasinda kullanilmaktadir.

Kuseyri siikaitu iki kisma ayirir: Biri zahiri lisan yapilan suikdit, digeri ise kalp
ve goniil ile yapilan szikartur. Dil ilse yapilan siiklit, miitevekkil kimselerin, riziklarin
taksimati hususunda yapmus olduklari siikGttur, kalp ile yapilan sikir ise arif
kimselerin ilahi hiikiimleri, hiisn-i kabil ile karsilayarak kalben yaptiklari siikiittur.
Miitevekkil kimselerin siikGitu, Allahii Teald'nin takdir ve taksimine giivenmek
manasina gelirken, ariflerin siikiitu ise Allahii Teald'nin biitiin hiikiimlerine kanaat

etmek manasina gelmektedir.8’8

871 Byuhari, Iman 39; Miislim, Miisakat 107, 108; ibn Mace, Fiten, 14, Darimi, Biiyd‘, 1. (Ayrica bkz.
Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 270, 274.)

872 Tirmizi, Kiyamet, 50, Darimi, Rikak, 5.

873 Buhari, Nikih 80, Edeb 31, 85, Rikak 23; Miislim, iman, 74, 75, 77.

874 Elbani, Sahihu’l-Camitr’s-sagir, 1/101.

875 Samt kavrami, yukarida isaret edilen hadis-i serifte gecen, “sussun/diline sahip olsun” ménisina
gelen &l (li-yasmut) kelimesi ile ayni kokten gelir.

876 Cevheri, es-Sihdh, 1/1256.

877 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, S. 542.

878 Kuseyri, er-Risdle, s. 194.
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Burada dikkat edilmesi gereken bir husus vardir ki 0 da, susmak ile kastedilen
seyin mutlak manada susmak olmadigidir. Zaten yukarida gegen hadis-i serif, acik¢a
gostermektedir Ki hayirli bir sz sdylenmemesi durumunda susmak gerekmektedir.
Buna gore mutlaka konusulmasi gereken yerde susmanin, samt kavrami ile alakasi
yoktur. Tam tersi bu davranig, tasavvufun rithuna aykiridir. Bu konuda, Kuseyri'nin
kaympederi ve iistadi Ebii Ali Dekkak, hak ve hakikati sdylemeyip susan kisinin
dilsiz seytan oldugunu sdylemistir. Bu diisiinceden hareketle Kuseyri, konusulmasi
gereken yerde konusmanin en serefli hasletlerden bir haslet oldugunu sdyler. Ona

gore nerede konusulup nerede susulmasi hususunda dl¢ii, seriatin dlgiisiidiir.8”

Gazali’ye gore dil, “Allahii Teala’nin nimetlerinin en biiyiliklerinden ve onun
harikiilade sanatinin inceliklerindendir. Cilinkii onun cirmi kiigiik ancak taati ve
giindhi buyiiktiir.” Soyle Ki kiifir ve iman, hak ve batil, ancak dil ile ifade edilerek
acikliga kavusur. Bu 6zellikler, dil disindaki higbir organ i¢in mevzubahis degildir.
Iste bu yiizden Gazali, dile iyi sahip olmay: tavsiye eder. Ona gore dilini, keyfine
birakip ithmal eden kisi, kendini, seytanin yoluna siiliik etmis vaziyette bulur. Seytan
da onu, devrilmek iizere olan u¢urumun kenarina siiriikler. Ciinkii insani en ¢ok
isyana siiriikleyen organ, kendi haline birakilmis dildir. Ustelik hareket etmesi gok
kolay oldugundan, halkin, dil ile farkina varmadan giinah islemesi kolay ancak
islenen giinahlardan kaginmasi zordur. Bu yiizden dil, seytanin insanlar1 saptirmada
kullandig1 en biiyiik alettir. “Kim ki susmus ise kurtulmustur " buyrulmasi, iste bu

yiizdendir. 88!

Gazali, dilin, organlar arasinda, en azgin; en ¢ok fesat ¢ikaran ve diismanliga
en ¢ok sebep olan organ oldugunu, bu bakimdan kisinin elinden gelen biitiin gayreti
ortaya koyarak dilini muhafaza etmeye ¢alismasi gerektigini sdyler. Ona gore dilini
haramlara karst muhafaza etmek isteyen kisi, bes hususu gbéz Oniinde

bulundurulmalidir:

879 Kuseyri, a.g.e., s. 193.
80 Tirmizi, Kiyame, Rekaik, Vera, 50.
81 Gazali, Ihyd, c. IV, ss. 58-60.
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Bu hususlardan birincisi, kisiyi giinaha sevk etme bakimindan en ¢ok
korkulmasi gereken seyin dil oldugu hususudur. Gazéli’ye gore dil, biitiin organlar
tizerinde miispet ya da menfi tesirlere sahiptir. O, bu diisiincesine mesnet olarak
Malik b. Dinar’in (6. 131/748) “kalbinde bir katilik, bedeninde bir agirlik ve rizkinda
bir mahrumiyet gordiigiin zaman bilmis ol ki sen, seni ilgilendirmeyen bir konuda

konusmusundur” soziinii nakleder.

Ikinci husus, vakti korumanin dili korumaktan gectigi hususudur. Gazali’ye
gore insanin konustugu seylerin ekserisi, Allahii Teala’nin zikri haricindeki seylerdir.
O halde, kisi, kendisini alakadar eden seyler ile mesgll olup kendisini alakadar

etmeyen seylerle vaktini zayi etmekten kaginmalidir.

Ucgiincii  husus, salih amelleri korumanin dile sahip olmaktan gectigi
hususudur. Soyle ki diline sahip olamayan kisinin, insanlarin giybetini yapmaktan
kendisini almasi diisiintilemez. Halbuki giybet ibadetlerin heba olmasina sebep olan
korkung bir giiriiltii gibidir. Bu sebeptendir ki bazilari, giybet eden Kkisiyi, bir
mancinik kurup amellerini doguya-batiya, saga ve sola firlatip duran kisiye

benzetmislerdir.

Dordiincti husus, diinya afetlerinden selamete ermenin dili korumakla

miimkiin oldugu hususudur.

Besinci husus ise ahiret afetlerinin ve &akibetlerinin, dili korumamaktan
kaynaklandig1 hususudur. Soyle ki kisi, ya haram olan mahzurlu bir s6z sdyler ya da
kendisini ilgilendirmeyen fuzili tiirden miibah bir s6z séyler. Haram olan bir soziin
sarf edilmesi durumunda, kul icin takat getiremeyecegi sekilde Allah’in azabi soz
konusu olur. Miibah olan bir s6ziin sarf edilmesi durumunda ise dort tane menfi hal
ortaya ¢ikar: Birincisi, amelleri yazan melekler, kisiye higbir hayr1 ve faydasi
dokunmayan liizumsuz seyler ile mesgll edilmis ve bu ylizden meleklere eza
verilmis olur. Ikincisi, Allahii Teila’ya, bos ve sagma sapan seylerle dolu bir kitab
(amel defteri) gonderilmis olur Ki kulun, bu halden son derece sakinmasi ve Allahii
Teala’dan korkmas1 gerekmektedir. Ugiinciisii, kisinin, kiyAmet giiniinde, biitiin
sahitler oniinde, onca zorluklar ve dehsetli haller arasinda, ag, susuz ve ¢iplak bir

halde, cennetten (iimidi) kesilmis ve cehenneme hapsedilmis bir vaziyette, Melik ve
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Cebbar olan Allahii Teala’nin huzlrunda, kitdbin1 (amel defterini) okuyacak
olmasidir. Dordiincii hal ise kisinin sdyledigi seylerden dolay1 hesap giiniinde,
kendisini kinayip ayiplayacak olmasidir ki kisi bu durumda, hicbir delil
getiremeyecek ve Allahii Teala’dan utanacaktir. O halde, kisi, her daim, bu dort
menfi hali distinmeli ve dilini, miibah olsa bile lizumsuz olan sozlerden

korumalidir.88?

a. Yalan Soylemek

Sozliikkte dogru soziin zidd1 olan yalan, 1stilahta, dil ile sdylenen s6ziin kalbe

muhalif olmas1®®

manasina gelmektedir. Kuseyri, halkin zikrinin ve gérmesinin, Hak
Teala'min zikri ve gdrmesine galip gelmesini, miiritlerin yalan1 olarak goriir.3%* Buna
gore bir miiridin, yaptig1 islerde, Allahii Tealad'yr hatirindan c¢ikarip halkin ne
diyecegini hatirinda tutmasi ve Allah’in kendisini gordiiglinii hesaba katmayip halkin
bakis agisin1 hesaba katmasi, onun sadakatten ayrildiginin bir alametidir. Miirid i¢in
yalan sayilan bu anlayisi, riya olarak tanimlamak da miimkiindiir. Bu yiizden bazi
stfiler, dogrulugu, Allahii Tedla'ya en giizel yonelis, yalani ise O’na dogru en ¢irkin
yonelis olarak gormiis, bazilar1 ise kalbin, Allahii Teala disindaki her seyden

bosaltilmasini, sadakatin alameti olarak gormiigtiir.%°

Gazali’ye gore insanlarin kaginmasi gereken yalan tiirlerinden biri, ¢gocuklara
bir sey vermek iizere verilen soziin yerine getirilmemesi seklinde sdylenen
yalanlardir. Nitekim yerine getirilmeyen vaatlerin, vaatte bulunan kimse i¢in yalan

olarak yazilacagina dair hadis-i serif®®® bu konuya isaret etmektedir.®8’

82 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 167-174.

883 [sfehani, el-Miifiedat, s. 479.

84 Kuseyri, er-Risdle, s. 431.

85 Hark{isi, Tehzibii’l-esrdr, S. 185.

86 Rivayete gore Abdullah b. Amr (r.a.), Rasdliillah'in (s.a.v.) evlerine misafir oldugu bir giinde
disartya oynamaya gitmis. Annesi, gelmesi durumunda ona bir sey verecegini sdylemis. Bunu duyan
Rasulillah (s.a.v.) “Ona ne vermek istemistin?” diye sormus. Kadin “Hurma” demis. Rasliillah
(s.a.v.) “Dikkat et! Eger (dedigini) yapmazsan senin iizerine yalan yazilir.” (Ebl Daviad, Edeb, 88.)
887 Gazali, Ihyd, c. 1V, s. 116.
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Kagimilmasi gereken bir baska yalan tiirii, yemek ikram edilmesi durumunda,
karn1 a¢ olan birinin tok oldugunu veya istahinin olmadigin1 sdylemesiyle ortaya
cikan yalandir. Bu sekilde yalan sOyleyen kisi, agligt ve yalani birlestirmis

olmaktadir. Bu yiizden vera ehli zatlar, bu tiir yalanlardan da uzak durmuslardir.®

Kaginilmasi gereken yalan tiirlerinden bir bagkasi ise riiyd yolu ile sdylenen

yalanlardir. Nitekim bir hadis-i serifte%®

, en biiyiik glinahlardan birinin, goriilmedigi
halde, goriilmiis gibi anlatilan riiyd oldugu bildirilmistir.®® Gazali’ye gore bu yolla
yalan sOyleyen kisi, hayal edip kurguladigi seyleri anlatmaktadir. Bu hayal ve
kurgular, onun icinde hosa gidecek tarzda bir sliret meydana getirir ve kisi bu sireti

tasvir etmek iizere yalan yere riiyA uydurmaya baslar.5%

Gazali’ye gore yalan, yalana muhatap olan kisiye ve baskalarina verdigi zarar
sebebiyle haram kilinmistir. Bindenaleyh sdylenen yalan, birtakim menfaatleri
barindirtyorsa, haram olan yalan gurubuna girmez. Hatta eli silahli birinden kagan
kimsenin saklandig1 yeri gostermeyip yalan sdylemek gibi bazi durumlarda yalan
soylemek, dogru sdylemekten daha hayirli olur.®9% Zira bu durumlarda dogru
sOylemek, birtakim zararlara sebebiyet verebilir. Bu yiizden, boyle bir durumla karsi
karsiya kalan kisi, tipkt acliktan 6lme tehlikesi geciren birinin, 6lmek yerine domuz
etini yemeyi tercih etmesi gerektigi gibi dogru sdylemek yerine yalan sdylemeyi
tercih etmelidir. Nitekim ayn1 maksada binden ii¢ yerde yalana ruhsat verilmistir:
Insanlarin baristirilmas: durumunda, savasta ve kari1 kocanin arasmin diizeltilmesi
durumunda.?®® Bu ii¢ durumda yalan sdylenmesine ruhsat verilmesi, ortaya ¢ikacak
olan fesadin 6niine gegmek maksadina mebnidir. Soyle Ki esir diisen birinin, savas
planlar1 hakkinda diismana dogru bilgi vermesi ile karsilasilacak kotii hal, yalan

sozden dolay1 ortaya c¢ikacak kotii halden daha tehlikelidir. Kadinin bosanmasina

8% Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 128.

89 “Yalandan riiya gordiigiinii séyleyen kimse, kiydmet giiniinde, iki arpa tdnesini biri birine
baglamakla miikellef tutulacak, fakat onlar: asla biri birine baglayamayacaktir.” (Buhari, Ta‘bir 45.
Ayrica bkz. Darimi, Riiya 5, Rikak 3; bn Mace, Riiya 8.)

80 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 129.

81 Gazali, el-Erba’in, s. 283.

892 Gazali, [hyd, c. IV, s. 121.

8% Miislim, Birr 27. (Ayrica bkz. Buhari, Sulh 2; Miislim, Birr 101; Eba David, Edeb 50; Tirmizi,
Birr 26.)
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sebep olacak dogru soziin zarari, bogsanmayir engellemek maksadiyla sdylenen
yalanin zararmdan daha biiyiiktiir. Iki kisinin dostlugunun bozulmasina sebep olacak

dogru bir bilgi de bu dostlugun devamimi saglayacak olan yalan bilgiden daha
tehlikelidir.8%

Gazali’ye goOre zarar1 onleme maksadina binden bu ii¢ halin disinda bazi
hallerde de yalan soylenebilir. Birinin malin1 zalim birinden korumak, sir saklamak,
toplumda yayilmamasi i¢in islenmis olan birtakim fahis hatalar1 gizlemek maksadiyla
sOylenen yalanlar da bu tiirden yalanlardir. Bu ve benzeri yalanlardaki maksat, zarari
def etmektir. Bu yiizden bu gibi durumlarda sdylenen yalanlar, haram olan yalan

kismina dahil degildir.8%

Gazali'nin miibah olarak gordiigii yalanlardan biri de okumaya meyli olmayan
bir ¢ocugun, okumaya tesvik edilmesi icin ona gergeklestirilmeyecek bir vaatte
bulunmak veya onu korkutmak igin verilmeyecek bir cezanin verilecegini sdylemek
sretiyle ortaya ¢ikan yalandir. Ona gore gerceklestirilmeyecek olan bu tiir vaat ve
tehditler, her ne kadar miibah da olsa sdyleyen hesabina yalan olarak yazilir ve
sOyleyen kisi bu sebepten hesaba c¢ekilir. Bununla beraber, eger kisi, bu gibi
durumlarda niyetini tashih ederse, s6z konusu yalanlari hususunda affa mazhar

olabilir.8%

Biitliin bunlara ragmen, Gazali, miimkiin mertebe yalana tevessiil etmemeyi
tavsiye eder. Ciinkii yalan kapisinin agilmasi durumunda, kisinin zamanla yalani
aligkanlik haline getirmesi ve zar(ret hallerinin disinda da yalan sdylemeye
baslamas1 muhtemel bir durumdur.?%” O halde, yalan, kesin olarak bir hayrin celb
edilmesine veya bir serrin def edilmesine vesile olacaksa, mutlaka séylenmelidir.
Eger yalan, bir taraftan hayra vesile olurken bir taraftan da serre sebep olmasi
ihtimali varsa, zar(reten soOylenmelidir ancak siipheli durumlarda ise asla

sOylenmemelidir. Zira asil olan, yalanin haram oldugudur. Bu yiizden Kkisi,

84 Gazali, [hyd, c. IV, ss. 121-123; Gazali, el-Erba’in, s. 284.
895 Gazall, el-Erba’in, s. 284.

89 Gazali, /hyd, c. IV, s. 125.

897 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 121.
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sOylenecek yalanin hayra vesile olmasi siipheli olmasi halinde, asla yalana tevessiil

etmemelidir.8%

b. Giybet Etmek

Liigat manas1 itibariyle, cekistirme ve dedikodu yapma®®

anlamina gelen
giybet kelimesi, 1stilahta, birinin, bir baskasini, hi¢bir ihtiya¢ yokken ondaki birtakim
ayiplarla anmasi seklinde tarif edilmistir.’® Giybetin 1stilahi tarifi, bizatihi
Rasuliillah’in (s.a.v.) hadis-i serifine dayanmaktadir. S6z konusu hadis-i serife gore
giybet, bir Miisliiman’in, din kardesini, onun hoslanmayacagi sekilde anmasina
denir. Rastliillah (s.a.v.) tarafindan yoruma mahal kalmayacak sekilde tarifi yapilan
giybetin haramlig1, hem Kur’an-1 Kerim i1e°*! hem de siinnet-i nebevi ile%°? sabittir.
Giybetin haramligin1 bildiren ayet-i kerimede, giybet eden kisinin, 6lii kardesinin

etini yiyen kimseye benzetilmesi, bu giinahin biiyiikligiinii gayet acik bir sekilde
ortaya koymaktadir.

Dil ile iglenen bir giinah olmasina ragmen, giybetin kalp temizligine mani
olmasi, viiclidun organlarinin tamaminin kalbin 1slahi1 veya ifsadi ile dogrudan alakali
olmasindan dolayidir. Zira hadis-i serifte®® bildirildigine gore biitiin organlarin 1slahi

ve ifsadi, kalbin 1slah1 ve ifsadi ile dogrudan aldkali bir durumdur.

Imam Gazali’ye gore dilin afetlerinden bir olan giybet, kalbin arindirilmasi
gereken kinanmis ahlaklardan biridir. O, “(Gwbet), kardesini, onun hoslanmayacagi

sekilde anmandir "°°* hadis-i seriften hareketle giybeti su sekilde tanimlar:

8% Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 124.

89 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 147.

90 Isfehani, Miifredadt, s. 617.

%01 Hycurat, 49/12.

902 Tirmizi, Birr, 23; Darimi, Rikak, 6; Malik, Muvatta, Kelam,10; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 384,
386.

93 Byhari, Iman 39; Miislim, Miisakat 107, 108

%4 Tirmizi, Birr, 23; Darimi, Rikak, 6; Malik, Muvatta, Kelam, 10; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1,
384, 386.
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“Dogru bile olsan, kendisine ulagsa hoslanmayacagi tarzda kardesini
anmandir. Ister nefsindeki ister aklindaki ister elbisesindeki ister fiilindeki ister
soziindeki ister evindeki ister nesebindeki ister binegindeki bir noksanlig1 zikretmis

ol istersen de bunlarla alakali bir seyi zikretmis ol, hepsi miisavidir.”%

Gazali, giybet hastaligindan kurtulmak igin giybet eden kisinin iki seyi
diisinmesi ve ona gore hareket etmesi gerektigini sdyler: Soyle ki giybet eden kisi,
bagkalarinin kendi ayiplarima muttali olmalar1 durumunda, oncelikle kendisinin bu
durumdan nasil etkilenecegini diisiinmeli ve kendisinin diismek istemedigi duruma
kardesini diisiirmekten de kagimmalidir. Ikinci olarak kisi, her tiirlii ay1p ve kusurdan
miinezzeh olan herhangi bir insanin olmadigini, Bindenaleyh topyeklin biitiin
insanlardan uzaklagmanin imkansiz oldugunu diisiinmeli ve daima miimin

kardeslerinin iyiliklerini goz 6niinde bulundurmalidir.®%®

C. Liizumsuz Tartismalarda Bulunmak

Tartisma, bir kisinin dogru kabul ettigi diislincesini veya inancin1 ispat etmek
lizere ortaya koydugu savunmadir. Bu savunma ile kisi, bir taraftan kendi
davasindaki hakliligimi ortaya koymaya calisirken bir taraftan da karsisindaki kisi
veya kisileri kendi davésina inandirma gayreti icine girmektedir. Hak davanin
savunulmasi i¢in ortaya konan miicadele her ne kadar dinen mesr(i olsa da, bu

07 emredilmis, tartismanm ifrad

miicadelenin en gilizel bir sekilde yapilmasi
derecesine ¢ikarilmamasi icin gerekirse tartigma yapilan meclisin terk edilmesi
tavsiye edilmistir.%® Incelendiginde goriiliir ki bu konudaki emir ve tavsiyeler, gayr-i

miislimlerle olan miicadele ve tartisma ile alakalidir. Miisliimanlarin, biri birleri ile

905 Gazzali, el-Erba 'in, ss. 121-122.

96 Gazali, Addbii’s-sohbe ve "I-miidsere, S. 55.

07 (Ey Muhammed!) Rabb’inin yoluna, hikmetle, giizel dgiitle ¢agir ve onlarla en giizel sekilde
miicddele et. Siiphesiz senin Rabb’in, kendi yolundan sapanlart en iyi bilendir. O, dogru yolda

olanlari da en iyi bilendir.” (Nahl, 16/125.)
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tartismasi ise daha tehlikeli bir durumdur. Nitekim bu konuda hem ayet-i kerimede®®

910

hem de hadis-i seriflerde”" ikazlar bulunmaktadir.

Iste bu sebeplere binden tartisma, 6zellikle tasavvuf erbabi tarafindan makbil
sayllmamistir. Bunlardan bazilari, alimin tartismasini, onun cahillik an1 ve seytanin
onu yaniltmak i¢in firsat kolladig1 vakit olarak gdrmiis, bazilari, hidayet {izere olan
kavimlerin, ancak tartismalara daldiktan sonra sapikliga diistiiklerini iddia etmis,
bazilar1 ise tartismanin kalbi 6ldiiren ve onu kin ile dolduran bir davranis oldugu

yoniinde kanaat belirtmistir.%**

Tartismanin  kalbe zarar veren amillerden biri oldugunu diisiinen
mutasavviflardan biri de Gazali’dir. O, tartigmayi, soziindeki eksiklikleri ortaya
cikarmak slretiyle birinin konusmasina itiraz etmek olarak tarif eder. Bu eksiklik,
bazen konusanin lafizlarinda, bazen konusulan keldmin manasinda bazen de
konusanin maksatlarinda olabilir. Kisi, her ne sirette olursa olsun tartigmaya
girmekten kagmmalidir. Tartismadan kagmmanin yolu ise, kisinin, duydugu her
dogru sozii tasdik edip dini isler haricindeki bos ve yalan sozler karsisinda siikit

etmesidir.?1?

Gazali’ye gore tartisma, kiyamet giiniinde, alim igin bir hasim ve aleyhte delil
olabilecek seylerdendir. Bu yiizden kul, miimkiin mertebe tartismayi terk etmeli ve
herhangi bir konuda, kendisine muhalif olan kimselerin aleyhinde delil toplamaktan
kacinmalidir. Biriyle tartisip onun aleyhinde delil toplamak, faydasindan ¢ok zarari
ve tehlikesi olan bir harekettir. Zira tartisma, riya, kin, kibir, diigmanlik, 6viinme ve

benzeri biitiin davranislar, kinanmis ahlakin kaynagi konumundadir.®*3

%8 En‘am, 6/68. (Ayrica bkz. Hac, 22/67; Bakara, 2/139.)
%9 “Allah ve Restiliine itdat edin, birbirinizle ¢ekismeyin; sonra korkuya kapilirsiniz da kuvvetiniz
gider. Bir de sabredin. Ciinkii Alldh sabredenlerle beraberdir.” (Enfal, 8/46.)

%10 “Kim haksiz olmast sebebiyle tartismay! terk ederse, ona cennetin késesinde bir ev insa edilir. Kim
de hakli oldugu halde tartismay: terk ederse, ona cennetin ortasinda bir ev insa edilir. Her kim
ahlakin giizellestirirse ona da cennetin en iist yerinde bir ev bina edilir.” (Tirmizi, Birr, 58; Ebu
David, Edeb, 8; ibn Mace, Mukaddime, 7; Nesai, Edeb, 6.)

O Gazali, [hya, c. IV, s. 79

912 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 80.

913 Gazali, Eyyiihe I-veled, s. 110.
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Gazali’nin tasvip etmedigi tartigma, daha ¢ok liizumsuz tartigmadir. Bununla
beraber kisi, eger bir meselede hak ve hakikatin ortaya g¢ikmasimi temin etmek
maksadiyla miindzara yapacaksa, bu durumda da dikkat etmesi gereken birtakim
incelikler vardir. Soyle Ki tartisma yapacak kisi, oncelikle niyetinin dogru olup
olmadigimi kontrol etmeli, niyeti dogru ise uygun sekilde miindzara yapmalidir.
Gazéli’ye gbre miinazara konusunda niyetin dogru olmasmin iki alameti vardir:
Birincisi, kisinin ortaya ¢ikacak hakikatin, kendi dilinden veya hasminin dilinden
ortaya ¢ikmasi arasinda bir fark gozetmemesi, hatta hakikatin, hasminin dilinden
ortaya ¢ikmasint daha c¢ok istemesidir. Ciinkii hasim kisi, hakikatin kendi dilinden
¢ikmasi durumunda, onu kabil etmeye daha yatkin olacaktir. Niyetin dogrulugunun
ikinci alameti ise kisinin, tartismay1 bir topluluk huzrunda yapmaktan imtina edip

tenha bir mekanda yapmay tercih etmesidir.%4

Tartisma konusu ile alakali hususlardan biri de cedel diye tabir edilen ilmi
tartigmadir. Gazali’ye gore cedel, “baskasini susturmak, onu aciz birakmak ve onun
eksikliklerini ortaya ¢ikarmak™ maksadiyla yapilan bir tartismadir. Boyle bir tartisma
esnasinda kisi, bir taraftan karsisindaki kisiyi karalamaya, onu kusurlu gérmeye ve
konusulan konuda, onun bilgisiz oldugunu ortaya koymaya c¢alisirken bir taraftan da
kendisinin, hatalar1 ortaya ¢ikaran alim bir kisi oldugunu ispatlamaya calisir. Hal
boyle olunca, bu tiir tartigsmalarda, bir taraftan hak ve hakikate davet s6z konusu iken
bir taraftan da karsidaki hasmin hosnutsuzlugunun ortaya ¢ikmasi séz konusudur.
Gazali’ye gore bu anlays, kisinin kendisinin faziletli, hasminin ise eksik biri oldugu
diistincesinin dogmasina sebep olur. Bu yiizden kisi, susmasi durumunda, giindha

diisecegi yerler disinda, susmayi tercih etmeli ve tartismadan kagimalidir.®%°

Gazali’ye gore kisiyi tartismaya sevk eden amil, ilmini ve faziletini ortaya
koyarak iistiinliik taslama ve karsisindakinin eksikligini ortaya ¢ikararak ona hiiciim
etme diistincesidir. Halbuki Ustilinlik taslama ve bagkasinin eksikliklerini ortaya
koyma diisiincesi, nefsin gizli halde bulunan iki kuvvetli arzusudur. Kendi faziletini

ortaya koyma duygusu, nefsi tezkiye etme gayretinden kaynaklanmaktadir Ki bu

914 Gazali, a.g.e., s. 110; Gazali, Ravzatii't-talibin, s. 115.
%15 Gazali, Ihyd, c. IV, s. 80.
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durum, kulun, rublbiyyet sifatlarindan olan yiicelik ve kibriyad sifatlarina goz
dikmesi demektir. Bagskasini eksik goérme diisiincesi ise baskasini pargalayip
darbelemeyi ve ona eza cefa vermeyi iktizd eden yirticihik tabiatindan
kaynaklanmaktadir. Her iki diisiince de insanin helak olmasina sebep olan nefsin
kotiilenmis sifatlarindan birer sifattir. (MesrQi konularda) miindkasa ve tartigmayi
adet haline getirmek, bu iki sifatin siirekli olarak giiclenmesine sebep olur. Bu
durumda, miindkasanin mekrih olma smirmi asip masiyet derecesine ¢ikmasi
kag¢inilmaz olur. Zira tartisma, karsidaki kisiye eza verip o kisinin aniden
sinirlenmesine ve davasmi desteklemek maksadiyla dogruluguna ve yanlisligina
bakmaksizin aklina gelen her tiirlii s6ze bagvurmasina sebep olur. Gazali’ye gore bu

durum, birbirlerini 1sirmaya yeltenen iki kopegin siirekli hirlamalarina benzer.%!6

Bu diisiinceden hareketle Gazali, tartisma hastaligindan kurtulmak igin
tartismaya sebep olan amillerden kurtulmak gerektigini soyler. Bu amiller yukarida
ifade edildigi tizere kisiyi, faziletini ortaya c¢ikarmaya davet eden kibir ve karsi
tarafin eksiklerini bulmaya davet eden yirticilik tabiatidir. O halde, tartisma
duygusundan kurtulmak igin tartismaya sebep olan iki amilin ortadan kaldirilmasi
gerekmektedir. “Zira her hastaligin ilaci, o hastaligin sebebini ortadan kaldirmakla

miimkiindiir.”%"

Tartigma sifati, insanin tabiatinda var olan bir duygudur. Eger insan, hakki
savunma gerekcesiyle yapilan tartismadan dolay1r sevap kazanilacagi zannina
kapilmis ise bu duygu daha da siddetlenir. Gazali’ye gore bu anlayis, katiksiz bir
hatadir. Dogru olan, ehl-i kible olan biri ile tartisma konusunda dili tutmak, bidat
ehlinin hatdlarin1 diizeltmek i¢in tenhd bir yerde, tartigmaya girmeden giizel bir
sekilde nasihatte bulunmaktir. Bu durumun aksi, bidat ehlinin bidatinden
vazge¢cmesine degil, onun bidatine daha kuvvetli bir sekilde sarilmasina sebep olur.
Kisinin, tartigmay1 adet haline getirmesi ve bu konuda insanlarin ¢vgiisiine mazhar
olmast durumunda, is daha da tehlikeli bir hale gelir. Zira nefsinin {stlinliigiine ve

halk tarafindan kabdl gordiigiine inanan kiside, 6fke, kibir, riya, makam sevgisi ve

916 Gazali, a.g.e., . IV, ss. 80-81.
%17 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 81.
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fazilet ile istiinliik taslama gibi heldk edici sifatlar daha da kuvvetli bir hale gelmis

olur.®*® O halde, kalbini tasfiye etmeyi murad eden kisi, tartismadan uzak durmalidir.

¢. Gayr-i Mesri Sakalar Yapmak

Saka kelimesi, liigat manasi itibariyle alay, eglenme, dalga ge¢gme, muziplik
yapma gibi manalarda kullanilmaktadir. Bu anlamdaki saka, dinen makbtl degildir.
Zira hadis-i serifte, ”Yaziklar olsun o kimseye ki insanlar: giildiirmek icin konusur ve
yalan séyler. Yazik ona, yazik ona!®* buyrulmustur. Bununla beraber, asirrya
kagmamak sartiyla alay etmeden ve yalan sdylemeden yapilan sakada bir mahsur
goriilmemistir. Nitekim Rastliilldh (s.a.v.), zaman zaman sakalar yapmis ve bu
sakalariyla hem giildiirmiis hem de egitmistir. O, bir peygamberin sakalagmasina
hayret eden Ashab-1 Kiram’a “Ben, saka bile olsa sadece dogruyu soylerim. Haktan
baska bir sey soylemem °?° buyurarak saka konusundaki 6l¢iiyii ortaya koymustur.
Kalbin tasfiyesine mani olan saka ile kastedilen saka bu tiir sakalar degil, kalp

kirikligina sebep olacak tarzdaki sakalardir.

Imam Gazali, herkesin saka konusunda Rasiliillih (s.a.v.) gibi hassas
olamayacagi goriistindedir. Bu yiizden o, saka yapma konusunda, asirtya kagip ifrad
derecesine ¢ikmamak igin son derece temkinli olmay1 tavsiye eder. Ona gore mutedil
seviyenin disina ¢ikmis sakalar, giilmeyi artirir, kalbi 6ldiirtir, giiliing duruma diisen
kimselerin kalbine kin duygusunun yerlesmesine sebep olur, heybeti ve ciddiyeti
ortadan kaldirir. O, bu goriisiine delil olarak “Adam bir kelime séyler. Onunla
arkadaglarim giildiiriiv ancak Siireyya Yildizi’ndan daha uzak mesdfede cehenneme
yuvarlanir gider”! hadis-i serifini zikreder. Imam Gazali, “Ben, de saka yaparim

ancak ben sadece gercek olami séylerim % hadis-i serifinden hareketle yalan

%18 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 81-82.

19 “Yaziklar olsun milleti giildiirmek icin yalan sdyleyen kimseye! Yaziklar olsun, yaziklar olsun!”
(Ebl David, Edeb, 80; Tirmizi, Ziihd, 10.)

920 Tirmizi, Birr, 57.

%% fbn Ebi’d-Diinya, Eb( Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ubeyd el-Bagdadi, Kitabiis’s-samt ve
ddabii’l-lisan, thr. Necm Abdurrahman Halef, Daru’l-Garbi’l-islami, Beyrut, 1406/1986, s. 235.
(Benzer hadisler igin bkz. Buhari, Rikak, 23; Miislim, Ziihd, 49; Tirmizi, Ziihd, 10.)

922 Heysemd, VIII/89.
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karistirmamak sartiyla kadinlarin ve cocuklarin goniillerini hos etmek igin bazi
durumlarda az bir saka yapmada sakinca olmadigin1 séyler. Ona gore bu tarz saka,
Rasliillah’m (s.a.v.) disindaki kisiler i¢in zor bir durumdur.®?® O halde, saka yapmak
isteyen kimse, Rastliillah’in (s.a.v.) ve ashabinin sakasina benzer sakalar yapmalidir.
Bu tiir saka ise saka yaparken sadece dogru soz sOylemek, kimsenin kalbini
kirmamak, sakada asirtya kagmamak, sakay1 uzatip durmamak ve kisiyi zor durumda
birakacak sakalardan uzak durmakla miimkiindiir. Bununla beraber mesrii olan
sakalarda 1srar etmek te son derece sakincalidir. Ciinkii ufak giinahlardaki israrin,
kiigiik giinahlarin biiyiik giinahlara doniismesine sebep oldugu gibi mesra sakalarda

asirtya kagmak da o sakalardaki mesriiyete zarar vermektedir.%

Bu diisiinceden hareketle Gazali, gerek akilli kisilere karsi gerekse sefih
kisilere kars1 saka yapmamak gerektigini sdyler. Ciinkii akilli kisi, saka yapan kisiye
kin duymaya baglayabilir, sefih kisi ise saka yapan kisiye karsi (birtakim seyler
sOylemeye veya saldirida bulunmaya) cesaretlenebilir. Ona gore saka, saka yapan
kisinin heybetini pargalayip konumunu disiiriir, yiiziindeki ciddiyeti giderir, saka
yapilan kisinin kin beslemesine sebep olur, sevginin tadini1 kagirir, fakih kisinin
fikhina halel getirir, sefih kisiye cesaret verir, miittaki kisilerin 6fkesini ¢eker, kalbi
oldirtr, kisiyi Allahii Teala’dan uzaklastirir, gaflete ve siirgmeye sebep olur, sirlar
karartir, miispet havatir1 oldiiriir, ayiplar1 ¢ogaltir ve giinahlarin ayan beyan ortaya

¢ikmasina/islenmesine sebep olur.%?®

Yukaridaki ifadelerden de anlasildigi lizere Gazali’nin tasvip etmedigi saka,
sadece giildirmek maksadi ile yapilan sakadir. Gazali’ye gore insanin ulu orta her
seye giillip durmasi, onun ahiret konusunda gaflet i¢inde oldugunun bir gdstergesidir.
Rastlillah’in (s.a.v.) “Eger benim bildiklerimi bilseydiniz elbette ¢ok aglar, az
giilerdiniz®*® buyurmasi bu yiizdendir. Gazali, bu hadis-i serife muvafik olarak bazi

zatlarin uzun yillar giilmeden yasadiklarini bildirir. Bununla beraber o, gerektigi

928 Gazali, Thya, c. 1V, s. 101; Gazali, el-Erbain, s. 290.
94 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 103.

925 Gazali, Adabii’s-sohbe ve’l-miidsere, S. 88.

926 Byhari, Tefsir, 12; Miislim, Fezail, 134.
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zaman Rastliillah (s.a.v.) gibi tebessiim etmenin uygun olacagint sdyler. Bu tiir

tebessiim ise disin goziikiip giilme sesinin duyulmamasi seklinde olur.%’

7. Gazap

Liigatte Ofke manasinda kullanilan gazab kelimesi, istilahta, intikdm

arzusuyla kalbin kaninin galeyana gelmesi®®

, intikdm almak maksadiyla bir kimseye
ofkelenmek, bir infidle tepki gostermek ve diismanlik yapmaya kalkismak®® gibi
manalara gelmektedir. Ciircdnl’ye gore gazab, kalbin kanmnin galeyana geldigi

esnada, sadrin bu galeyandan kurtulmasi i¢in ortaya ¢ikan degisikliktir.%*°

2932

1% ve miittaki®®? kimselerin 6vgiiye layik

Ofkeye hakim olmak, miitevekki
ozelliklerindendir. Bir hadis-i serifte, gercek pehlivanin, gilireste rakibini yenen
kimse degil, 6tkelendigi zaman fkesini yenen kimse oldugu bildirilmistir.®* Iste bu
sebepten tasavvuf ehli, miimkiin mertebe Ofkelerine hakim olmaya c¢alismislar,

bazilar1 da 6fkeye hakim olmayi, iman-1 kAmilin alimetlerinden saymuslardir.%3

Gazali’ye gore ofke, “intikdm talebiyle kalbin kaninin galeyana gelmesi”
demektir. Buna gore 6fkenin mahalli, kalptir. Ofke kuvveti, kisiye eziyet veren
seyleri, heniiz vuk(i bulmadan ortadan kaldirmak veya vuk( bulduktan sonra
onlardan kurtulup intikdm almak i¢in harekete geger. Bindenaleyh intikdm duygusu,
ofke kuvvetinin hem gidasi hem de arzusudur. Bu itibarla 6fke, ancak intikam ile

yatigir. 9%

97 Gazali, Ihyd, c. IV, s. 102.

928 Isfehani, Miifredat, s. 608.

929 (Heyet), el-Mu cemu’l-vasit, . 654; (Heyet), el-Mu 'cemii’l-veciz, Ed. Ibrahim Medkar, Talim ve
Terbiye Bakanligi Ozel Baski, Misir, 1415/1994, s. 451.

930 Ciircani, et-Ta 'rifdt, s. 240.

8L “Onlar biiyiik giinahlardan ve haydsizliklardan kagimirlar, dfkelendiklerinde bagislarlar.” (S0ra,
42/37)

932 O takva sahipleri ki bollukta da darlikta da AllGh icin harcarlar, dfkelerini yutarlar ve insanlari
affederler. Alldh da giizel davramista bulunanlar: sever.” (Al-i imran, 3/134.)

933 Buhari, Edeb, 76; Miislim, Birr, 107.

934 Mekki, Kiti’l-kulib, c. 1, s. 77.

95 Gazali, IThyd, c. IV, s. 179.
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Gazali ofkeyi, kalpleri {irperten tutusturulmus cehennem atesinden bir
kivileim olarak nitelendirir ve bunun, korun, kiiller arasina gizlendigi gibi kalbin
kivrimlar1 arasinda gizli bulundugunu soyler. Ona gore 6fkeyi, gizli bulundugu
yerden harekete geciren kuvvet, zorba ve inatg1 kisilerin kalplerindeki gizli kibir
sifatidir. Kim ki Kkalplerin kivrimlarindaki bu 6fke atesine yenik diiserse, onun
seytana yakinlig1 giiclenmis olur. Ciinkii insan kalbinde, seytan-1 laine dogru uzanan
bir damar bulunur. Binaenaleyh o6fkesine yenik diisen kisi, seytana dogru uzanan
damarmi giiglendirmis olur. Bu tehlikeyi, sadece hadiselere yakin ntiru ile

bakabilenler gorebilir.%%®

Ofkenin kisiyi siiklinetten harekete gegirmesi, oOfkenin ates ile olan
alakasindan kaynaklanir. SOyle ki siikinet ve vakar, gamurun 6zelliginden, alevlenip
harekete ge¢cmek ve kiikremek ise atesin Ozelligindendir. Binaenaleyh o6fkelenen
kiginin yerinde duramamasi, 6fkenin karakterindendir. Gazali’ye gore ofke, kin ve
kiskangligin da sebebidir. Bu sifatlar kalbi istila ettigi zaman kalp fesada ugrar, kalp
fesada ugradiktan sonra da diger organlarin fesad: kaginilmaz olur. Bu yiizden,
oncelikle 6fkenin zararlarin1 ve ondan kurtulmanin yollarin1 bilmek gerekmektedir.
Zira serri tanimayanin, serre diismesi kacinilmazdir. Serri kendisinden def edip
uzaklastirmanin yollarin1 bilmedikten sonra, serri bilmek de serden kurtulmak i¢in
yeterli degildir. O halde, 6fkenin serrinden kurtulmak icin yapilmasi gereken ilk sey,

onun ne oldugunu ve ondan kurtulmanin yollarini 8grenmektir.%%’

Insan, kalbinde yirticilik, hayvanlik, seytanlik ve rablik sifatlarini barindiran
bir varhiktir. Insandaki yirticihik sifatlarinin en belirgini, gadab/ofke sifatidir.
Diismanlik, bugz besleme ve insanlara vurma veya setim yoluyla saldir1 gibi
fiillerinin tamami 6fke sifatinin eserleridir. Gazali’ye gore bu sifat, bir manada kopek
ve kopek tiiriinden yirtict hayvanlar1 temsil etmektedir.®® Binaenaleyh 6fkesine
maglup olan kisi, kopege maglib olup ona kul olan kisi demektir. Bu 6fke kopegini
insana musallat eden seytan olduguna gore ofkesine kul olan kisi, bir anlamda

seytana kul olmus demektir. Ofke kopegine itdat etmek, acelecilik, kibir, dviinme,

936 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 173.
%7 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 174.
9% Gazali, a.g.e., . ll1, s. 522.
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ucub, alay etme, hafife alma, halki hakir gérme ve benzeri kotii sifatlarin kalbe
yerlesmesine sebep olur. Bu 6fke kopeginin zabt u rabt altina alinip kahredilmesi ise
yukarida sayilan menfi sifatlarin aksine, secaat, comertlik, yardim etme duygularinin,
nefsi kontrol edebilme, sabir, hilim ve benzeri miispet sifatlarin kalbe yerlesmesine

vesile olur.%3°

Gazali’ye gore 6tkenin li¢ sebebi vardir:

Birinci sebep, insanin mizaci ile ilgili olan dahili sebeptir. Soyle ki insanda
birbirine zit ve diigman olan hararet ve rutiibet sifat1 yaratilmistir. Bu yiizden hararet,
stirekli rutbeti kurutup buharlagtirarak yok etmeye calisirken, rutlibet de gidalarin
yardimiyla siirekli varhigimi korumakta ve harareti dindirmektedir. Bu diizenin
bozulmasi durumunda, hayattan s6z etmek mimkiin olmaz. Binaenaleyh insan
biinyesinde bulunan hararetin kana sirdyet etmesi ve bu kanin galeyana gelmesi,

Ofkenin dahili sebebini teskil etmektedir.

Ikinci sebep harici sebeptir ki bunlar, kili¢, mizrak ve siir dldiiriicii seylerin,
insana haricten taarruz etmesidir. Iste bu durumda, insanin icinde, bu tehlikeleri
kendisinden def edip uzaklastiracak bir kuvvet devreye girer ki bu kuvvet, Allahi
Teala’nin insana yerlestirmis oldugu o6fke kuvvetidir. Bu sekilde 6fkenin atesi
parladig1 zaman artik kalbin kan1 kaynamaya ve bu kan, damarlar vasitasiyla viiciida
yayilmaya baslar ve bedenin en listiinde bulunan kafaya ¢ikar. Yiiziin ve goziin 6tke

aninda kizarmasi iste bu yiizdendir.

Uciincii sebep ise 6fkeli kisinin, 6fkelerine magliib olmus kisilerin arasina
katilmas1 ve onlardan huy kapmasidir. Bu tiir kisiler, 6fkeli hallerini secdat ve
erkeklik olarak goriirler ancak bu kisiler, aslinda akildan ve hilimden yoksun
kimselerdir. Ofkeli halleri ile cahilce dviinen kisiler arasinda bulunan kisinin, onlar
gibi Ofkeyi gilizel bir vasif zannedip onlara benzemesi ve O&fkesinin gitgide

kuvvetlenmesi ka¢inilmazdir. %4

939 Gazali, a.g.e., c. I, ss. 523, 524.
%0 Gazali, a.g.e., . 1V, ss. 179-180; Gazali, Mizanii’'l-amel, ss. 321-322.
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Imam Gazali, dfkelenme halinde dfkeyi yutmadan daha faziletli olan seyin
hilm oldugunu soyler. Ona gore 6fkenin yutulmasi, zorlama ile ortaya ¢ikan hilmdir.
Ancak kisi, her 6fkelendiginde 6fkesini yutmaya alisirsa, bir zaman sonra bu hal,
onda aligkanlik haline gelir ki bu da tabii hilim olarak adlandirilir. Tabii hilim ise
aklin kemal dereceye ¢ikip insani kusattigina ve 6tke kuvvetinin kirilip akla boyun

egdigine isaret eder.%!

Ofke atesinin siddetlenip alevleri kuvvetlendiginde, artik fkeli kisi, her tiirlii
nasihate kars1 kor ve sagir olur. Bu yiizden 6fkeli kisi, kendisine yapilan nasihati
duymaz, bilakis bu nasihatten dolay: 6fkesi daha da artar. Gazali’ye gore bu hal,
aklin nirunun séniip aklin 6fke dumani ile kaplanmasindan kaynaklanmaktadir. Iste
bu sebeptendir ki 6fkeli kisi, aklin1 basina toplayip nefsine hakim olamaz. Gazali bu
durumu soyle aciklar: “Ciinkii diisiincenin madeni beyindir. Kalbin kaninin
galeyanindan dolay1 6fkenin siddetlenmesi durumunda, beyne karanlik bir duman
yiikselir ve diisiincenin madenini istila eder. Oyle zaman olur ki bu duman, hissin
madenlerine varacak derecede ileri gider. Bu yilizden goz, hi¢bir sey gérmeyecek
kadar kararir, diinya, her seyiyle ona kararmig olur. Onun beyni, i¢inde ates yakilan
ve bu sebepten havasi kararan, oturulacak yerleri kor haline gelen ve etrafi
dumanlarla dolan bir magara gibi olur. Bu magarada zayif bir kandil olsa, gériinmez
veya 15181 soner. Orada ayak sabit durmaz; herhangi bir kelam isitilmez; siret
goriinmez. O kandilin yakilmas1 ne i¢eriden miimkiin olur ne de disaridan. Belki (bu
durumda yapilacak olan tek sey) yanmayi kabiil eden her sey yanip bitinceye kadar
sabretmektir. Iste 6fke de kalbe ve beyne ayni seyi yapar. Yine dyle zaman olur Ki
ofke atesi kuvvetlenir ve kalbin hayat sebebi olan rutlibeti yok eder. Bu durumda, o

kalbin sahibi, gayzindan &liir.”%4?

Ofkenin kalbe tesirleri bunlarla sinirl degildir. Bunlarin disinda 6fke, kalpte
baz1 kotii sifatlarin meydana gelmesine sebep olur. Bu sifatlar, kin, haset, gizli
olarak kotiiliik disiinmek, ofkelenen kisinin kotii halleri ile alay edip sevingli

hallerinden dolay1 tiziilmek, onun sirrin1 agiga ¢ikarip gizli kapakli hallerini agiga

%1 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 198.
%2 Gazali, a.g.e., . 1V, ss. 180-181.
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ctkarmak ve bunlar disinda daha bircok ¢irkin sifatlardir.®*® Gazali’ye gore bu
durumlar, 6fkenin i¢ aleme olan tesirleridir. Bunun disinda, yukarida da ifade
edildigi tizere 6fkenin, zahir organlar tizerinde de rengin degismesi, goz kapaklarinin
siddetli titremesi ve hareketlerin kontrolden ¢ikmasi gibi birtakim tesirleri vardir.
Sayet ofkeli kisi, ofkeli haline vakif olsa, siretinde ve hilkatinde meydana gelen
cirkinlikten son derece utanir ve ofkesi diner. Gazali’ye gore ofkeli kisinin
zahirindeki ¢irkin goriintiiler, batinindaki ¢irkin goriintiilerin yansimasindan ibarettir.
“Ciinkii zahir, batinin {invanidir. Once batmn sfreti cirkinlesir, sonra batinin

cirkinligi disa yayilir. Bindenaleyh zahir, batinin degisikliginin meyvesidir.”%4*

Gazali’ye gore insanda bulunan 6fke sifati, bir hikmete binden yaratilmistir.
Bu hikmet, insanin kendisine zarar verecek seylerden nefsini miidafaa etmesidir. O
halde, kisi, Ofkesini, bu hikmet cer¢evesinde kullanmalidir. Aksi takdirde Kisi,
Ofkedeki hikmet sinirinin digina tasmis olur Ki 0 zaman bu sifat, seytani bir sifat
haline doniisiir.®* Bu yiizden 6fke, yok edilmesi gereken bir sifat degil, kontrol
edilip tutulmasi gereken bir sifattir. Nitekim Allahii Teala, genisligi semavat ve arz
kadar olan cennete girecek olan miittaki kullarin vasiflarin1 sayarken, onlarin
ofkelerini kaybedenler degil, ofkelerini tutanlar oldugunu haber vermistir. Zaten
insan kalbinin tabiatindan olan 6fke sifatinin tamamen kalpten sokiiliip atilmasi,
insan tabiatina aykir1 bir durumdur.®*® Ciinkii 6tke, baz1 hususlarda gereklidir. Sayet
ofke sifati olmamis olsaydi, insan, heldk olmasma sebep olacak seylere karsi
kendisini miidafaa etmekten aciz kalirdi. Bindenaleyh 6fke tamamen yok edilmesi
gereken bir sifat degil, mitedil seviyede tutulmasi gereken bir sifattir.

Miisliimanlarin kafirlere kars1 besledikleri 6fke®’ bu tiirden bir 6fkedir.®*8

%3 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 182.

%4 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 181.

%5 Gazali, el-Hikme fi mahlikatillahi Tedld, s. 28.
%6 Gazali, Adabii’s-sohbe ve l-miidsere, s. T4.

%47 Fetih, 48/29.

98 Gazali, Ihya, c. 111, s. 612.
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8. Haset

Liigatte kiskanmak manasina olan haset kelimesi 1stilahta, birindeki nimetin
yok olmasini veya o nimetin kendisine ge¢mesini talep etmek®?®, nimetlerin kullarda
bulunmasmi hos goérmeyip o nimetlerin kaybolmasmi istemek®° gibi manalara
gelmektedir. Bu manadaki kiskanglik, her tiirlii masiyetin aslini teskil eden iig¢
unsurdan biri oldugu sdylenmistir.®! Baz sifilere gére kiskang kisi, bir olan Allahii
Tedla'nin hikkmiine raz1 olmayan kisidir. Boyle birinin efendi olmasi asla miimkiin
degildir.%?

Kiskanglik, maddi nimetler hakkinda oldugu gibi manevi nimetler hakkinda
da olabilir. Kur'an-1 Kerim'de, ehl-i1 kitabin, kiskagliklar1 yiiziinden dinde ayriliga
diistiikleri®? ve bu yiizden béliiniip parcalandiklar1®®* bildirilmistir. Baska bir ayet-i
kerimede, ehl-i kitdbin, Allahii Tedla'min diledigi kisiye peygamberlik vermesini
kiskanmalar1 sebebiyle gazab iistiine gazaba ugradiklarindan bahsedilmektedir.%*®
Baska bir ayet-i kerimede ise kiskandigi zaman kiskang kisinin serrinden Allah'a
sigmilmasi tavsiye edilmektedir.®® Bir hadis-i serifte, atesin odunu yakip kiil ettigi
gibi kiskaclhigin da salih amelleri yakip kiil edecegi bildirilmistir.*>’ S6z konusu yet-
i kerimeler ve hadis-i serif, gayet agik bir sekilde gostermektedir ki kiskanglik, insan
icin en tehlikeli hasletlerden biridir. Iste bu tehlikeler sebebiyle sifiler, kiskanclik

sifatini kalpten sokiip atmayi en biiyiik islerden saymislardir.

Imam Gazali’ye goére haset, kisinin, Allahii Teala’nin, Miisliiman kardesine
vermis oldugu faydali tiirden nimetlerin yok olmasini istemesidir. Bu tarife gore
kiskang kisi, Allahii Teala’nin nimetlerine kars1 diisman; O’nun irddesine karsi inatg1

ve O’nun hiikmiine kars1 oOfkeli kisi olmaktadir. Bununla beraber Kkisinin,

949 Isfehani, el-Miifreddt, s. 234; Cevheri, es-Sthah, 11/465; Mu ‘cemii’l-vasit, s. 172; Mu ‘cemii’l-veciz,
s. 149; MekKki, Kuiti’'l-kulib, c. 11, s. 221.
950 Muhasibi, er-Ridye li-hukiikillGh, s. 478.

%1 Siilemi, Tabakdtii’s-sifiyve, s. 95.

952 Kuseyri, er-Risdle, s. 229.

93 Bakara, 2/213.

94 Sira, 42/14.

95 Bakara, 2/90.

956 Felak, 113/5.

97 Eb{i Davad, Edeb, 44; Tbn Mace, Ziihd, 22.
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kardesindeki nimetlerin yok olmasini degil de bir benzerinin kendisi i¢in de olmasini
istemesi, gipta olarak isimlendirilir. Her insanda bulunmasi tabii olan bu tiir haset,

haram kilinan haset kismina dahil degildir.%*®

Insan tabjatinda haset sifatinin yaratilmasindaki hikmet, onun, menfaatine
olan seyleri elde etme konusunda gayret etmesini saglamaktir. Ancak bu sifat, gipta
denen mutedil seviyede tutulmalidir. Ciinkii insanin, baskasina zarar vermeden
kendisine menfaati olan seyleri elde etme konusunda irdde ve gayretini ortaya
koymasi, ancak bu siyede miimkiin olur. Ofke konusunda mutedil seviyenin disina
cikildiginda, s6z konusu hikmetten eser kalmaz ve bu sifat, seytani bir sifat haline

doniisiir.%%°

Seytani kalbe girmek icin kullandig1 en biiyiik kapilardan biri olan haset®?,
amelleri ifsad eden, tiirlii hatalara davetiye ¢ikaran®?, sahibine faydasiz yorgunluklar
ve kederler miras birakan bir sifattir. Dahasi, kul bu sifat sebebiyle, yaptigi
hatalardan dolay1 bir¢ok giindh yiikiinii yliklenmis ve kalbinin korlesmesine sebep
olmus olur.®®? Gazali’ye gore haset, siihh denen cimrilikten bir subedir. Séyle Ki
cimri, elinde bulunan seyleri, baskalarindan kiskanan kisi, sahih ise Allahii Teala’nin
kudret hazinelerinde bulunan nimetleri Allahii Te4la’nin kullarindan kiskanan kisidir.
Buna manaya gore sahih derecesindeki kiskang kisinin cimriligi, bahil derecesindeki
kiskang kisinin cimriliginden daha biiyliktiir. Hasud kisi ise Allahti Teala’nin, kudret
hazinesinde bulunan ilim, mal, muhabbet ve benzeri nimetleri, kullarina vermesinden
rahatsizlik duyan ve bu ylizden, insanlardaki nimetlerin yok olmasini isteyen kisidir.
Kiskang kisinin, eline hi¢bir sey ge¢cmemesine ragmen, Kullara verilen nimetlere

kars1 hazimsizlik i¢cinde olmalari, Gazali’ye gore pisligin en ileri sathasidir. “Atesin

98 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 195-196; Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 73.
%9 Gazali, el-Hikme fi mahliikatillahi Tedla, s. 28.

90 Gazali, fhyd, c. I, s. 564.
%1 Gazali, Minhdcii’l-Gbidin, s. 185; Gazali, Ravzatii t-talibin, S. 73.
92 Gazali, Ravzatii 't-talibin, s. 73.
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odunu yakip kiil ettigi gibi kiskanclik da iyilikleri yer bitirir °® buyrulmas: iste bu

yiizdendir.%

Gazal’ye gore haset, firsati bulunmadik¢a ortaya ¢ikmayan, kalbe
hapsedilmis ve gizlenmis gizli bir hastaliktir. Boyle bir sifata sahip haset¢i Kkisi,
kalbini pisliklerle dolduran kisidir.®®® Kisinin, kardesinin sevingli halleri karsisinda
sevincine ortak olmamasi da bir nevi hasettir. Bu ylizden miimin, miimin kardesinin
sevincine ortak olmali, yaptig: iyiliklere, hatta iyi diisiincelerine karsi ona tesekkiir

etmelidir.%%®

Gazali hasedi, dort kisma ayirir: Birincisi, kiginin, baska birinde bulunan
nimetlerin yok olmasim istemesidir ki bu istek, kalpteki pisligin en son noktada

oldugunun gostergesidir.

Ikinci kisim, kisinin, baskasinda bulunan iyi bir ev ve giizel bir hanim gibi
birtakim nimetlerin, ondan kaybolup kendisine gegmesini istemesidir. Bu durumdaki
kisi, kiskandigr nimetlerin mutlak manada yok olmasini istememekle beraber, o

nimetlerin kendisinde olmamasindan dolay1 huzursuzluk yasar.

Uciincii kisim, kisinin, ilk etapta, baskasinda bulunan nimetlerin aynisini
degil de bir benzerini istemesi; bu istegin ger¢eklesmemesi durumunda ise aralarinda
farklilik olmamasi ic¢in karsisindaki kiside bulunan nimetlerin de yok olmasin

istemesidir.

Dordiincti kisim, kiginin, baska birinde bulunan nimetlerin bir benzerinin,
kendisi i¢in de olmasimi istemesi, bu nimetlere erismemesi durumunda ise

karsisindaki kisiden bu nimetlerin yok olmasini istememesidir.

Gazali’ye gore dordiincii kistmdaki istek, eger diinyevi bir konuda ise mazur
goriiliir, dini bir konuda ise mendtb sayilir. Ugiincii kisimdaki istek, duruma gore

kotiilenir veya kotillenmez. Ikinci mertebe, {iciincii mertebeden daha hafiftir.

93 Eb David, Edeb, 44; ibn Mace, Ziihd, 22.
%4 Gazali, Biddyetii’I-hiddye, s. 70.

95 Gazali, Adadbii’s-sohbe ve’l-miidsere, . 58.
%6 Gazali, a.g.e., s. 64.
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Bununla beraber, ikinci mertebedeki istek “Allah Tedld ' nin baziniza diger baziniz

7967 ayet-i kerimesinden

968

tizerine ihsan buyurmus oldugu seyi temenni etmeyiniz...

dolay1 kotiilenmistir. Birinci mertebe ise mutlak manada kotiilenmistir.

Hasedin bir¢cok sebebi olmakla beraber, bu sebeplerin baslica yedi sebepte

toplanmustir:

Birinci sebep, diismanlik ve bugz, ikinci sebep, baskalarina karsi istiinliik
talebi, tclincii sebep, kibir, dordiincii sebep, ucub, besinci sebep, maksatlara
erisememekten korkmak, altinci sebep, riyaset sevgisi ve makam talebi, yedinci

sebep ise nefsin pisligi ve cimriliktir.%°

Haset, Gazali’ye gore kalp hastaliklarinin en biiyiiklerinden biridir. Kalp
hastaliklarinin tedavisi ise ancak ilim ve amel ile birlikte yapilir. Haset hastaligini,

ilim ile tedavi edebilmek i¢in su hususlarin bilinmesi lazimdir:

Haset, diinyada ve ahirette haset eden kisiye zarar verir, haset edilen kisiye
ise herhangi bir zarar vermez, hatta fayda verir. Bu hususu basiret goziiyle

goremeyen kisi, haset ederek kendisine diisman, diigmanina dost olmus olur.

Hasedin dini konulardaki zarari su sebeptendir: Haset eden kisi, bu
anlayisiyla Allahii Tedla’nin kaza ve kaderine kizan ve O’nun kullar1 arasinda taksim
etmis oldugu nimetleri ve gizli hikmeti ile miilkiinde koymus oldugu adaleti kerih
goren kisi durumuna diismektedir. Gazali’ye gore bu durum, tevhid inancinin 6ziine

kars1 islenmis bir cinayet; imanin goziine atilmis bir ¢apaktir.®’

Hasedin diinyadaki zararina gelince, bu zarar, kisinin haset ederek iiziintiilere
gark olmas1 ve azab ¢ekmesidir. Oyle Ki haset eden kisi, haset ettigi diismanlarinda
gdrmiis oldugu her nimetten dolay: kederlenir ve kalben daralir. Ustelik haset edenin

hasedi sebebiyle Allahii Teala, haset edilen kisiye verdigi nimetleri ondan geri almaz.

%7 Nisa, 4/32.
%8 Gazali, [hyd, c. IV, s. 232.

%9 Gazali, a.g.e., . 1V, ss. 232-236.

70 Gazali, a.g.e., . IV, ss. 239-240.
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Haset edenin, kiskanglig1 dolayistyla i¢ine diismiis oldugu gam ve kederden dolayi
diismanlar1 daha da sevinir. Onlarin bu halleri karsisinda haset edenin iiziintiisii
katlanarak artmaya devam eder. Hal bdyle olunca, haset eden kisi, yeniden dirilmeye
ve hesap gilinliine iman etmese bile haset yiiziinden kalbinin elem duymasi ve kot
duygulara gark olmasi dolayisiyla yine de hasetten uzak durmalidir. Bindenaleyh
hasedi dolayisiyla, ahirette ¢ok siddetli azaba ve Allah’in azarlamasina ugrayacagina

iman eden her akill kisi hasetten uzak durmalidir.’*

Gazali, haset edilen kisinin diinydda ve ahirette herhangi bir zarara
ugramadigi gibi birtakim menfaatler elde edecegini soyler. Diinyada elde edilen
menfaat, yukarida da ifade edildigi lizere, digmani1 konumundaki hasetci kisinin
lizlintiilere gark olmasi sebebiyle duyulacak sevingtir. Zira diismanlari en ¢ok
memnun eden sey, hasimlarinin elem ve 1zdirap iginde olmalaridir. Haset sebebiyle
¢ekilen elem ve 1zdiraptan daha biiylik bir elem ve 1zdirap olmadigina gore haset
eden kisi, haset ederek diismanlarinin muradin1 kendi eliyle gerceklestirmis
olmaktadir. Oyle ki diismanlar, hasimlarmin bir anda 8liip gitmelerini degil, onlarimn,

uzun bir hayat siiriip haset azabi i¢inde kivranmalarini arzu ederler.

Haset edilen kisi, ahirette de birtakim menfaat elde edecektir. Soyle ki hasede
maruz kalmasi sebebiyle kisi, zulme ugrayan kisi konumundadir. Hele bu haset,
sozlii ve fiili olarak giybet ve hakaret gibi giinahlar1 da beraberinde getirirse, durum
daha da ciddidir. Bu durumda, haset edenin sevaplar1 haset ettigi kisiye hediye edilir.

Boylece hasede maruz kalan kisi, hirette kazangl ¢ikmis olur.%"?
Haset hastaliginin amel yoluyla tedavi edilmesine gelince;

Gazali’ye gore haset¢i kisinin Oncelikle yapmasi gereken sey, kalbindeki
haset duygusuna hakim olmaya c¢aligmaktir. Sonra kisi, kendisini, haset duygusundan
kaynaklanan birtakim soz ve fiillerin ziddin1 yapmaya zorlamalidir. Buna gore haset
duygusu, eger kisiyi hasminin sahsiyetini zedelemeye cagiriyorsa, tam tersi olarak

kisi, hasmim1 6vmeye c¢alismali, hasmina kars1 bobiirlenmeye davet ediyorsa, ona

91 Gazali, a.g.e., . 1V, s. 240.
92 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 241; Gazali, el-Erba’in, ss. 296-297.
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kars1 tevazu gostermeye calismalidir. Zoraki yapilan bu davranislar, bir zaman sonra,
haset edilenin gonliinii hos edecek ve onun kalbinde haset edene karsi bir sevginin
meydana gelmesine sebep olacaktir. Bu sevgiye karsilik haset eden kisi de haset
ettigi kisiyi sevmeye baglayacak ve bu karsilikli sevgi vasitastyla aralarindaki haset
duygusu ortadan kalkacaktir. Gazali, hasedin ortadan kalmasi i¢in ortaya konan bu
gayretler karsisinda, seytanin ¢ok biiylik bir rahatsizlik duyacagini ve bu yiizden,
haset ettigi kisiye karsi, nefsini tevazuya zorlayan kisiye birtakim vesveseler
vermeye calisacagini soyler. Bu yilizden kisi, -zorla ya da isteyerek- haset
duygusundan kaynaklanan kotii duygularin ziddimi yapmaya c¢alismalidir. Zira kalp
haset edenin ilk zamanlar, zoraki ortaya koymaya calistig1 iyi duygulara, zamanla
alisacak ve bir miiddet sonra haset edenle haset edilen arasinda bir iiflet ve sevgi
husiile gelecektir. Boylece kalpler, hasedin eleminden ve karsilikli nefretin gam ve

kederinden kurtulup rahata kavusacaktir.®”

9. Cimrilik

Cimrilik liigatte, bir kisinin, bagkalarini1 kendi malindan men etmesi, mahrum
birakmasi manasina gelir. Bu tiir cimrilik igin buhl ifadesi kullanilmaktadir. Kisinin,
birilerini, bagkalarinin malindan men etmeye kalkismasi ise gihh diye
isimlendirilmektedir. Istilahta ise cimrilik, kisinin, baskalarin1 kendisine tercih etme
manasina gelen 7sdr sifatin1 terk etmesi olarak tarif edilmistir. Bu méanadaki cimrilik,
insanlik sifatlariin mahv edilip hayvanlik adetlerinin ortaya konmasi olarak
degerlendirilmistir.’’* Baska bir tarife gore cimrilik, kazanilan mallarin, mahrum

birakilmamas1 gereken kimselere kars1 harcanmayip elde tutulmasi demektir.%"

Cimrilik, her kiside farkli derecelerde olmakla beraber insanoglunun
tablatinda var olan bir sifattir. “De ki: ‘Siz, Rabb’imin rahmet hazinelerine sahip

olsaydiniz, o zaman bile harcamakla tiikenir endisesiyle elinizi siktikca sikardiniz.

93 Gazali, a.g.e., C. 1V, ss. 244-245; Gazali, el-Erba’in, s. 297.
974 Ciircani, et-7a rifat, s. 102.
9 [sfehani, el-Miifiredat, s. 109.
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Insanoglu, zaten daima cimridir’®®,”...0 size miikafatinizi  verir ve sizden

mallarinizi (tamamen sarf etmenizi) istemez. Eger onlary(n tamamuni) isteseydi ve

»977 3

sizi zorlasaydi, cimrilik ederdiniz ve bu da sizin kinlerinizi ortaya ¢ikarirdi yet-i

kerimeleri bu gergege isaret etmektedir.

Bir hadis-i serifte cimri ile comert kisi soyle karsilastirilmistir: “Cimri ile
comerdin durumu, gogiisleri ile kopriiciik kemikleri arasina zirh giyinmiy iki kisinin
durumuna benzer. Comert, sadaka verdikge, tizerindeki zirh genisler, uzar, ayak
parmaklarin orter ve ayak izlerini siler. Cimri iSe bir sey vermek istediginde zirhin
halkalar: birbirine iyice gecer, onu sikistiriv, genisletmek icin ne kadar ¢aligsa da
basaramaz.”®"® Bu veciz soziin sahibi olan Rasiliillah (s.a.v.) insanlarin en comerdi

idi®”® ve cimrilikten Allah'a s1gmird.%°

Imam Gazali’ye gore cimrilik, insan1 heldk eden ¢ok tehlikeli bir sifattir.
Nitekim Kur’an-1 Kerim’de cimrilikten korunma, kurtulus sartlarindan biri olarak
zikredilirken®! cimrilik yapilan seylerin, kiydmet giiniinde cimrilerin boynuna
dolanacag bildirilmistir.®®? S6z konusu ayet-i kerimelerin yani sira, hadis-i seriflerde
de cimrilikle alakali ikazlara yer verilmistir. Nitekim bir hadis-i serifte cimrilik,
helak edici {i¢ sifattan birisi olarak gosterilmis®?; bir hadis-i serifte Allahii Teala
katinda comert bir cahilin, cimri bir dlimden daha faziletli oldugu bildirilmi$984; bir
hadis-i serifte ise miimin bir kisinin kalbinde iman ile cimrilik sifatlarinin asla bir
arada bulunamayacagina dikkat ¢ekilmistir.%® iste biitiin bu Ayet-i kerime ve hadis-i

serifler sebebiyle Gazali, cimriligi, insanin heldk olmasina sebep olan cok tehlikeli

976 sra, 17/100.
97 Muhammed, 47/37.
978 Byhari, Cihad 89; Zekat 28, Talak 24; Libas 9; Miislim, Zekat 76-77. (Ayrica bk. Nesai, Zekat 61.)

9% Buhari, Bedii'l-Vahy 5, 6, Savm 7, Menakib 23, Bed'ul-halk 6, Fezailii'l-Kur'an 7, Edeb 39;
Miislim, Fezail 48, 50. (Ayrica bkz. Tirmizi, Cihad 15; Nesai, Styam 2; ibni Mace, Cihad 9.)

980 Buhari, Cihad 25, Daavat 37, 41, 44. Ayrica bk. Miislim, Zikir 50, 52; Nesa, Istidze 5, 6, 27, 39;
Ibni Mace, Dua 3.

%1 Hasr, 59/9.

92 Al-i imran, 3/180.

93 {sfehani, Hilye, 11/160.

984 Tirmizi, Birr, 40.

985 Hakim, el-Miistedrek, 11/72.
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bir sifat olarak gérmektedir.”®® Ona gore kalbin tasfiyesine mani olan hallerden biri
de cimriliktir. Ciinkii o, seytanin kalbe girmek i¢in kullandig1 en biiyiik kapilardan
biridir. Bu sifat, bir taraftan kisinin infak ve tasadduk yapmasina mani olurken bir
taraftan da onu, mal biriktirip saklamaya sevk eder. Bu diisiince, cimri kisinin
seytanlarin yuvalandigi merkezler olan pazarlarda dolasmayi aligkanlik haline
getirmesine sebep olur. Boylece kisi, cimrilik sebebiyle mal biriktirmede yarisan ve

mallarin ¢oklugu ile oyalanan kimselere verilecek acikl1 azabi hak etmis olur.%’

Cimrilik, insanin aldanmasina sebep olan faktdrlerden biridir. Oyle Ki
birtakim mal-miilk sahibi kisiler, cimriliklerinden dolayr mallarimi saklayip simsiki
tutarlar, buna mukabil nafaka vermeyi gerektirmeyen orug, gece namazi ve Kur’an-1
Kerim tilaveti gibi bedeni ibadetler ile mesgil olurlar. Ancak bu haldeki kisiler,
helak edici cimriligin kalplerini kusatmasindan dolay:r aldanmaktadirlar. Gazali’ye
gore bu kisiler, 6ncelikle ellerindeki mallart ¢ikararak kalplerindeki cimriligi sokiip
atmalidir. Clinkii cimrilik, her an kisiyi sokmaya hazirlanan elbise igindeki yilana
benzer. O halde, cimri, koynunda yilan besleyen ve her an 6lme tehlikesi i¢inde olan
kisi gibidir. Bu tehlikeden kurtulmanin caresi, cimrilik sifatin1 kalpten sokiip
atmaktir. Bu yiizden Bisr-i Hafi, dlinyd malin1 toplayip onu fakirlere vermeyen cimri
kimsenin namaz kilip oru¢ tutmasina kiymet vermemis, boyle birinin aglari doyurup
fakirlere infakta bulunmasini, oru¢ tutarak nefsini a¢ birakmasindan ve namaz

kilmasindan daha hayirli gérmiistiir. %8

Imam Gazali, ulemamn cimrilikle ilgili farkli degerlendirmelerde
bulunduklarin1 ancak bu degerlendirmelerin yetersiz oldugunu sdyler. Ona gore
bazilarinin, verilmesi zorunlu olan seyi vermemeyi cimrilik saymasi cimrilik igin
yeterli bir tarif degildir. Clinkii bu anlayisa gore verilmesi zartri olan seyler disinda
hicbir sey vermeyen kimsenin cimri olmamasi gerekir. Hakeza, ¢ocuklarina hakimin
takdir etmis oldugu zorunlu nafakadan baska hicbir sey vermeyen bir baba da cimri
olmamas1 gerekir ki bu dogru bir hiikkiim degildir. Bu yiizden Gazali, vdcib olan

miktdr1 vermemek seklindeki cimrilik tarifini yetersiz goriir. Ulemadan bazisi,

986 Gazali, el-Erba’in, ss. 299-300.
%7 Gazali, fhyd, c. I, s. 567.
98 Gazali, el-Kesf ve t-tebyin, s. 179.
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cimriligi vermede zorlanmak olarak goriip bir mali vermek kendisine zor gelen
Kimseyi cimri saymistir. Gazali’ye gore bu tarif de eksik bir tariftir. Clinkii cimri
oldugu halde, verdigi az bir miktar1 zorlanmadan veren cimri kimseler oldugu gibi
comert oldugu halde, biitiin servetini veya fazla miktarda malim1 verirken zorlanan
kimseler olabilmektedir. Bu bakimindan, bir mali vermede zorlanmayi cimrilik

olarak degerlendirmek dogru degildir.%®

Cimriligi ve comertligi dogru bir sekilde anlayabilmek i¢in dncelikle malin,
hangi hikmete ve maksada binden yaratildigini bilmek gerekmektedir. Gazali’ye gore
mal, halkin ihtiyaglarina elverigli olarak yaratilmigtir. Bu mal, ya yaratilis hikmetine
ve maksadina uygun olarak kullanilir ya hikmetine uygun olmayan yerde kullanilir
ya da olgiili bir sekilde kullanilir. Malin 6l¢iilii kullanilmasi, malin elde tutulmasi
gereken yerde tutulup harcanmasi gereken yerde harcanmasidir. Buna gore bir malin
harcanmasi gereken yerde harcanmayip elde tutulmasina cimrilik, tutulmasi gereken
yerde tutulmamasina da tebzirlsavurganlik denir. Bu iki tutumun ortasinda bulunan

hal ise sehd denen comertliktir.?%

Imam Gazali, cimriligi baz1 derecelere ayirir. Bu derecelendirme, malin,
dinen veya Orfen verilmesi emredilen yerlere verilmemesi ile ilgili bir
derecelendirmedir. Buna goére malin seriatin veya Orfiin emretti3i yerlere
verilmemesi mutlak manada cimriliktir. Bununla beraber, malin seriatin emrettigi
yerlere verilmemesi, orfen verilmesi gereken yerlere verilmemesinden daha ileri bir
cimriliktir. Malinin zekatin1 vermeyen ve ailesinin nafakasini temin etmeyen kisi, bu
derecedeki cimri kisiye ornektir. Gazali’ye gore cimri kimseler, bu sayilanlarla sinirh
degildir. Ona goére malin1 zorlanarak veren kimse, zorla comertlik yapmaya ¢alisan
kimse, zekat verirken, malinin en 1yisini veya orta hallisini degil de malin pis/koti

olanin1 vermeye kalkisan kimse de cimri kimse say1lir.%?

Biitiin bunlardan daha ileri bir cimrilik daha vardir ki bu da kisinin kendisine

bile cimrilik yapmasidir. Bu tiir cimrilik, cimriligin en ileri sathasidir. Bir¢cok diinya

%9 Gazali, Thya, c. 1V, ss. 371-372.

%0 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 372. (Gazili’nin bu tarifleri, su ayet-i kerimelere dayanmaktadir: Isra,
17/29; Furkan, 25/67.)

%1 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 372.
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malina sahip oldugu halde, cimriligi sebebiyle malini, hastaliginin tedavisi igin bile
kullanmayan, gonlii birtakim gidalar1 arzu ettigi halde, cimriligi sebebiyle o gidalara
para verip alamayan kimseler, bu tiir cimrilik sifatina miiptela olmus kimselerdir.
Sahip olduklar1 mallarini kendi zartri ihtiyaglarina bile kullanmayan cimriler, farkina
varmadan, bu nimetlerden istifade etme konusunda, diger insanlar1 kendi nefislerine
tercih etmektedirler. S6yle Ki cimri kisi, muhtag oldugu seyleri alip onlardan istifide
edecegi yerde, cimriliginden dolay1r o nimetleri almayip baskalarma birakmis ve

boylece baskalarini, kendisine tercih etmistir.%

Gazali’ye gore yukarida anlatilan cimriliklerden farkli bir cimrilik daha vardir
ki bu cimriligin son safhasidir. Bu safha, en ileri derecede akilli olanlarca idrak
edilebilen bir satha olup halkin bu derecedeki cimriligi anlamasina mecal yoktur. Bu
derecedeki cimrilik, malin, seriatin gerekli gordiigii yerlere sarf edilip miiriivvetin
muhafaza edilmesine ragmen, daha fazla malin fakirlere tasadduk edilmemesidir.
Gazali’ye gore bu derecedeki cimri kisi, malin1 gereginden fazla harcamayip onu,
kendisine bir giivence olarak saklama maksadi ile malin1 harcayarak sevap kazanma
ve ahiretteki derecesini yiikseltme maksadi arasinda bocalayip durmaktadir. Bu tiir
cimrilik, avAma gore cimrilik sayilmaz. Ciinkii avam halkin bakisi, diinyevi hazlara
odaklanmistir ve diinyd malinin zor zamanlar i¢in saklanip harcanmasi, onlar igin
daha 6nemlidir. Bu yiizden onlardan cimri olanlar, “Ben, vacib olan zekati eda ettim.
Benim iizerime (vacib zekattan) baskasi gerekli degildir” derler. Gazali’ye gore
serlatin ve miiriivvetin geregine gore malinin zekatim1 veren kisiler, cimrilikten
kurtulmustur. Ne var Ki bu kisiler, fazilete ve daha yiiksek manevi derecelere nail
olabilmek icin seriatin ve Orfiin gerekli kildig1 dl¢iiniin {izerine ¢ikmadiklari i¢in cid

ve sehd sifat1 ile vasiflanip comert olmay1 hak etmezler.%%

Gazali, cimriligin tedavisi i¢in Oncelikle cimriligin sebebinin bilinmesi
gerektigi diislincesindedir. Ona gore cimriligin sebebi, mal sevgisidir. Mal sevgisinin
sebebi ise iki tanedir: Biri, bizatihi malin kendisinin sevgisi, digeri ise tdl i emel ile

birlikte mal sayesinde ulasilan sehevi arzularin sevgisidir. O halde, cimriligin tedavi

92 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 368.
98 Gazali, a.g.e., . 1V, ss. 373-374.
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edilebilmesi i¢in oncelikle cimriligin sebeplerinin tedavi edilmesi gerekmektedir.
Ciinkii her hastaligin tedavisi, s6z konusu hastaligin sebeplerinin ziddinin yapilmasi
stiretiyle miimkiin olabilir. Bindenaleyh cimriligin tedavisi i¢in cimriligin dolayh
sebeplerinden biri olan sehevi arzularin sevgisinin kalpten silinmesi, bu sevginin
tedavisi i¢in de az miktardaki kanaat edip sabredilmesi gerekmektedir. Tal ii emelin
tedavisi i¢in 0liimii ¢ok zikredip akranlarin 6liimlerine bakmali, onlarin mal toplama
konusunda, onca yorgunluklara Kkatlandiklar1 ancak topladiklar1 mallarin
kendilerinden sonra zayi olup gittigi diisiiniilmelidir. Ayrica, cimriligi kotiileyen,
comertligi oven ve cimrilikten dolayr Allahii Tedld’nin verecegi biiyiikk azabdan
bahseden haberler distiniilmeli, cimrilerin halleri ve insan tabiatinin onlardan nefret
ettigi géz Oniine getirilmelidir. Bunun yaninda, malin ne maksatla yaratildigi
diistiniilmeli, maldan sadece ihtiya¢ miktari kadar alinmali, geri kalan mal ise ahirette

nefsin lehine olacak sekilde sevap biriktirmek maksadiyla tasadduk edilmelidir.%®*

Gazali, cimriligin tedavisi i¢in ilim ve amel yolunun birlikte takip edilmesi
gerektigini sdyler. Buna gore kisi, Oncelikle cimriligin afetlerini ve comertligin
faydalarin1 bilmelidir. Ciinkii cimrilik, manevi korliikk ve sagirlik sebebiyle iyice
kuvvetlenir ve cimrilik konusunda bilgi sahibi olmaya engel teskil etmeye bagslar.
Cimrilik konusunda bilgi hasil olmayinca ise amel ile cimriligin tedavisine karsi
kiside herhangi bir istek ve ragbet uyanmaz. Bu durumda cimrilik, tipki ilaci
bilinmediginden tedavi edilemeyen ve dliinceye kadar sabredilmek mecburiyetinde
kalinan bir hastalik gibi kiside miizmin bir hastalik haline doniigiir. Bu yiizden
cimriligin tedavisi, oncelikle ilim yolu ile yapilmali, sonra da dgrenilen bilgilere
muvafik ameller ortaya konmalidir. Cimriligin amel ile tedavisi, yani cimrilik
yapilan mallar1 vermek stretiyle cimriligin yok edilmesi, ilk basta nefse agir gelir.
Bu yiizden kisi, ilk zamanlar zorla da olsa comertlik yapmaya ve malin1 bezl etmeye
caligmalidir. “Ciinkii cimrilik sifati, ancak zorla bezl etmek stretiyle ortadan kalkar”
Bu durum, aynen, masukun memleketinden zorla ayrilip sefere ¢ikmak siretiyle agsk

duygusunun ortadan kalmasina benzer. Gazali’ye gore cimrililikten kurtulmak

94 Gazali, a.g.e., . 1V, ss. 375-376.
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isteyen kisi, zorla da olsa malim1 bezl etmeli, gerekirse, sevdigi bir mali elinde

tutmaktansa suya ativermelidir.%®

Gazall cimriligin tedavisi i¢in latif bir hile dedigi baska bir yol daha onerir.
Bu yol, kendisinde cimrilik duygusu, makam sevgisinden daha giiglii bir halde olan
birinin, nefsini, iyi bir isimle anilma ve comertlikle meshir olma diisiincesi ile
aldatarak onu, mal harcamaya ikna etmeye c¢alismaktan ibarettir. Bu yolla kisi, ilk
basta, cimrilik hastaligindan kurtulup riya hastaligina diisebilir ancak cimrilikten
kurtulduktan sonra, zamanla riya hastaligin1 da husisi bir ilag ile tedavi edebilir.
Gazali bu yolu, siitten kesilmek istenen ¢ocugun memeden ayrilmasi i¢in kuslarla
veya bagka bir seyle oynamaya yonlendirilmesine benzetir. Daha kuvvetli bir sifati,
daha zayif bir sifatla degistirme diye ifide edilen bu yol, Gazali’ye gore sadece
cimriligin tedavisi i¢in degil, biitiin kotii sifatlarin tedavisi i¢in de kullanilabilecek bir

yoldur.%¢

10. Mal Sevgisi

Mal sevgisi, insanoglunun tabiatinda var olan bir sevgidir.®®’ Ne var ki Allahii
Teala katinda diinyAnin, sivrisinegin kanadi kadar degeri yoktur.®® O’nun katinda,

diinya mal1, diinya hayatmin siisiinden baska bir sey olmayip®®

ahirete nazaran ¢ok
az bir seyden ibarettir.1°? fste bu sebepten, Rasiliillah (s.a.v.), diinyaya ve diinya
malina higbir deger vermemis, bir devlet baskani olmasina ragmen, hasir iizerinde
yatmis, kendisi i¢in bir dosek edinmeyi teklif edenlere, “Benim diinyd ile aldkam ne
kadar ki? Ben bu diinydda bir agacin altinda golgelenen, sonra da oradan kalkip

giden binitli bir yolcu gibiyim” diye cevap vermistir.190

%5 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 377-378.

%6 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 377.

%97 Fecr, 89/20.

%98 Tirmizi, Ziihd 13. (Ayrica bkz. ibni Mace, Ziihd 3.)
99 Kehf, 18/46.

1000 Teybe, 9/38; Ra‘d, 13/26.

1001 Tirmizi, Ziithd 44.
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Rasiliillah'in (s.a.v.) hayatin1 kendilerine rehber edinen tasavvuf ehlinin,
diinya malina bakis agilar1 de aynen, onun bakis acis1 gibidir. Abdiilkerim Kuseyri,
diinyevi ilgi ve alakalardan kurtulmak isteyen kisinin ilk terk etmesi gereken seyin,
mal oldugunu soyler. Ona goére diinyd mali, miiridin, Cenab-1 Hakk'tan yiiz
cevirmesine sebep olacak amillerden biridir. Bu yiizden, mal sevgisine miiptela
olmus bir miirld, yakin bir zamanda, terk ettigi menfi seylere mutlaka geri

donecektir, 1092

Imam Gazali’ye gore kalbin tasfiye edilmesine mani olan seylerden biri de
mal sevgisidir.2® Bununla beraber mal sevgisi, kalplerden ayrilmasi miimkiin
olmayan tabii bir sevgidir. Bindenaleyh zariri ihtiya¢lardan olan yiyecek, giyecek ve
barinak tiirlinden mallarin varliginin istenmesi, insan tabiatinin bir geregidir ve bu
istek, kinanacak bir sevgi de degildir. Kinanmaya miistehak olan sevgi, kisinin
ithtiyaglarinin 6tesinde mallar1 toplamayi, hazineleri saklamay1, hublibati depolamay1
ve hazineleri ¢gogaltmay1 sevmesidir. Gazali’ye gore bu derece mal sevgisinin agik ve

gizli olmak {izere iki sebebi vardir:

Birinci sebep, herkesin idrak edecegi agik olan sebeptir ki bu, yokluk
korkusundan kaynaklanan acinin mal sdyesinde def edilmesidir. S6yle Ki “korkak
insan, sd-i zanna miiptela olmus kisidir.” Bu itibarla insan, hal-i hazirda yeteri miktar
mala sahip olsa bile til-i emel sahibi oldugu i¢in aklina daima, elindeki malin
tiikenip bagkalarina muhtag olacagi diisiincesini getirir ve bu sebepten kalbine korku
hiicim eder. Iste bu durumda insan, sahip oldugu mallarin yoklugu durumunda,
varligiyla kendisini emniyette hissedecegi baska mallarin varligini hayal ederek
kalbindeki korkular1 def etmeye calisir. Bu yilizden, varligi sebebiyle korkulardan
emin oldugu mallara karsi sevgi beslemeye baslar. Bu korkular, hayat boyu devam
eder gider. Insan, her seferinde kendisinin birtakim ihtiyAglarmmn olacagini,
mallarmin basina birtakim felaketlerin gelebilecegini farz eder ve ihtiyaclarini
karsilayip mallarinin bagina gelen felaketleri telafi edebilmek i¢in daima fazla mala

sahip olmayi sever.

1002 Kugeyri, er-Risdle, s. 572. . .
1003 Gazali, Faysalii't-tefrika, (Mecmiatii resdili’l-Imami’l-Gazali i¢inde), Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut, 1434/2013, s. 76.
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Ikinci sebep ise en ince ve en gizli olan sebeptir. Ciinkii bu sebep, zeki
insanlarin anlayislarindan bile uzak olan ri# ile alakalidir. Soyle ki rtih, rabbani bir
emirdir. Ciinkii bizatihi Allahii Teala, onu, emr-i ilahi olarak nitelemistir.®* Emr-i
ilahiden olmasi miinasebetiyle rih, tabiati geregi rublbiyyeti/rabligi sevmektedir.
Rubiibiyyet ise miistakil olarak kemal/miikemmeliyet vasfinda tekligi ve varlikta
miinferitligi gerekli kilmaktadir. Emr-i ilahiden olmasi miinasebetiyle insan rihu da
rubiibiyyet vasfi olan kemali/miikemmelligi sevmekte ve dolayisiyla kemal vasfi
insana sevimli gelmektedir. Nasil ki rubtbiyyeti geregi, biitiin mevcidatin milkiyeti
Allahii Teala’ya ait ise insan da, emr-i ilahiden olan bir ritha sahip olmasi sebebiyle
diinyda mallarinin tamaminin  kendisine ait olmasini istemekte, bu sayede

miikemmellige/kemale erecegini zannetmektedir.°%

Diinya mali, ne tamamen faydali bir nesnedir, ne de top yekin kaginilmasi
gereken helak edici bir nesnedir. Diinya sevgisi, bir taraftan biitiin hatalarin bag11%%
diger taraftan da ahiretin tarlasidir.}%” “Onda faydal hayir da vardir, éldiiriicii zehir
de. O, aynen bir yilan gibidir. Onu muskaci biri alir ve ondan panzehir ¢ikarir, gafil
biri alir ve bilmediginden zehri onu o6ldiiriir.” Bu yilizden (diinyd) malinin, orta
hayirlardan oldugu séylenmistir. Ciinkii o, bir yoniiyle faydali, diger yonii ile zararl
bir nesnedir.1%%® Baska bir ifadeyle mal, dogru bir maksada erismeye vesile ve alet
oldugu gibi bozuk bir maksada erismeye de vesile ve alet olabilir. O halde, mal,
oviilen bir maksada izafeten 6viiliir, kinanan bir maksada izafeten kmanir.2°® Bu

itibarla kisi, oncelikle malin hikmet ve maksadini, fayda ve afetlerini bilmelidir Ki

ona kars1 gereken tavri takinabilsin.

Imam Gazali, uhrevi saddete talib olan kisinin, mal konusunda bes hususu goz

oniinde bulundurmasi gerektigini soyler.’°® Bu hususlardan birincisit®! malin

1004 “Sana rih hakkinda soruyorlar. De ki rith, Rabb imin emrindendir.” (Isra, 17/85.)

1005 Gazali, [hyd, c. 1V, ss. 412-413.

1006 Beyhaki, Siiabii’l-imdn, V11/338; Ebli David, Edeb, 125; Miinziri, Abdiilazim b. Abdiilkavi, et-
Tergib ve't-terhib, thk. Mustafa Muhammed Ammare, Matbaatii Mustafa, Misir, 1373/1954, 111/178.
1007 By, Acliind, Kegfii I-hafd, 1/412.

1008 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 317; Gazali, Mizanii'l-amel, s. 372.

1009 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 318.

1010 Gazali, Mizénii’l-amel, s. 373.

1011 Gazali, a.g.e. s. 373,
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riitbesinin  bilinmesi, ikincisi'®*? malin giris ve ¢ikis yOniine ridyet edilmesi,

ticiinciisii'®® alinan malin 6lgiisiine ridyet edilmesi, dordiinciisii!®'* mali harcama ve

infak etmedeki ustle ridyet edilmesi, besincisi’®'® ise mali alirken ve terk ederken

niyetin salih olmasina ridyet edilmesidir. Bunlar1 sirastyla kisaca inceleyelim:

Diinya mali konusunda s6z sOyleyebilmek igin dikkat edilmesi gereken ilk
husus, maksatlar bakimindan diinya malinin konumunun bilinmesidir. “Ciinki biitiin
islerin asli, esyanin hakikatlerini bilmektir.” Gazali’ye gore kazang yolu ile elde
edilen diinya mali, esdsen insanda bulunmayan, sonradan harici yollarla sahip olunan
bir metaddir. Bu tiir mallarin en asagisi, paralardir. Bu paralar, esds itibariyle
kendilerine hizmet edilen bir sey degil, insanogluna hizmet eden hizmetkarlardir.
Soyle ki nefis, ilmi ve nefsani faziletleri elde etmeye, beden nefse, yemekler ve
elbiseler bedene, para ise yemeklere ve elbiselere hizmet eder. Bu dongiiye gore
diinyd malinin en alt riitbesinde bulunan para ve pul, kendilerine hizmet edilen bir
metd degil, nefsin kemal dereceye ermesine hizmet eden bir hizmetkar
konumundadir. Bu tertibi bilen ve ona ridyet eden biri, diilnya malinin ger¢ek kadrini
ve kiymetini bilir. Diinyd malinin gercek kiymetini bilen kisi, ona biitiin varlig: ile
yonelmez; onu, sadece gayesine ulastiracak kifayet miktar1 kadar alir ve aldig1 mals,
giyesi ugrunda harcar. Iste bu gergeklerin farkina varan kul, diinyd malinin fitne
kilinmasindaki'®*® hikmeti kavramis ve onun, ahiret az1g1 olmasi igin bizatihi Allahii

Teala tarafindan verilen'®’ bir nimet oldugunun farkina varms olur.1%:8

Diinya mali konusunda dikkat edilmesi gereken ikinci husus, diinyd malinin
giris ve ¢ikis yonlerine ridyet etmektir. Gazali’ye gore mal, ya kazanma yolu ile ya
da kismet yolu ile kisinin miilkiine girer. Kismet yolu ile girisi, ya miras yoluyla ya
bir hazine bulma neticesinde ya da istemeksizin hediye verilmesi yoluyla olur.
Kazanma yoluyla miilke dahil olan mal, herkes¢e malum olan yollarla elde edilen

maldir. Bir mali nereden olduguna bakmaksizin almak, serlatca kinanan bir

1012 Gazali, a.g.e., s. 376.

1013 Gazali, a.g.e., s. 377.

1014 Gazali, a.g.e., s. 382.

1015 Gazali, a.g.e., s. 385.

1016 Bal, 8/28.

1007 {gra, 17/6.

1018 Gazali, Mizdnii’l-amel, ss. 373-374.
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durumdur. Bu itibarla bir mal alinirken illa ki mesra bir yoldan alinmalidir. Bir malin
elde edilmesindeki giizel yollar, seriatte bildirilmistir. Buna gére temiz olan helal bir
malin bulunmasi durumunda, onu almakta bir sakinca yoktur ancak o mal, katiksiz
haram ise ondan kaginilmalidir. Sayet bir mal siipheli ise baskin kanaat, onun haram
oldugu yoniindedir ve o mal alinmamalidir. Sayet siipheli mal konusunda baskin
kanaat, o malin helal oldugu yoniinde ise mesakkatsiz olarak mutlak heldli temin
etmeye muktedir olunuyorsa o mal almmamalidir. Zira korulugun etrafinda
dolasanin, koruluga diisme tehlikesi vardir.}’?® Sayet mutlak helal olan mal,
kolaylikla elde edilemiyorsa, helal oldugu yoniinde kanaat beslenen maldan ihtiyag

miktar1 kadar alinabilir.19%°

Diinya mali ile ilgili dikkat edilmesi gereken ti¢lincii husus, sahip olunan
malin dlgiisiine ridyet etmektir. Imam Gazali’ye gore giyim-kusam, konut ve yiyecek

cinsinden ihtiyag¢ olan mallarin en asag1, orta ve en yukar dereceleri vardir.%?!

Meskenin en asagi derecesi, ardziden, ribattan, mescitten ve vakiftan,
keyfiyetine bakilmaksizin az bir miktardir. Orta derecesi, kendisinde izdihdm so6z
konusu olmayan miilktiir. En yukart derecesi ise diinyd erbabinda ve riitbe
sahiplerinde goriildiigii gibi genis, ferah, siislii, bol odali ve daha birgok miistemilat
olan bir evdir.1%?2 En asag1 derecedeki mesken, zartret miktaridir. Bu derecedeki ev,
kisiyi ywrtict hayvanlardan koruyan, yagmurdan ve giinesin sicakligma karsi
golgeleyen bir yerdir. Esdsen meskenden maksat da budur. Bu tiir meskene, ancak
tevekkiil sahipleri kanaat ederler. Orta derecedeki mesken, kifayet derecesidir. En
yukart derecedeki mesken ise dinin koydugu sinirin disindadir ki bu derecedeki
meskene sahip olmak, diinya ile mesglliyete yonelmektir. Gazéli’ye gore boyle bir
meskende, gaflete dalmadan, ferahlanmadan ve goniil vermeden oturmak miibahtir
ancak biitiin vakitleri o evin siislemesi igin sarf etmek, fikhen, bilgisizliklerinden
dolay1 avam igin miibah olsa da Allahii Teald’ya yakinlik yoluna siilik etmeye vesile

olan ahlék ile vasiflanma yolu olan tasavvuf yolunda haramdir. Boyle bir evde ibadet

1019 “Bilin ki her hiikiimddrn bir korulugu vardw. Allah'm korulugu, yapimamasini istedigi

haramlardir...” (Buhari, Iman 39, Biiy(‘ 2; Miislim, Miisakat, 107.)
1020 Gazali, a.g.e., s. 376.
102! Gazali, a.g.e., s. 377.
1022 Gazali, a.g.e., s. 378.
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yapmak konusunda, miindkasa s6z konusu degildir ancak burada yemek yemek ciddi
bir husustur. “Ciinkii mide, biitiin hayirlarin ve serlerin anahtaridir.” Bu yiizden,
boyle evlerde yemek yemenin en asagi, orta ve en yukari seviyede olmak iizere ii¢
farkli derecesi vardir. Gazali’ye gore bu evlerde yemek yemenin en asagi derecesi,
zartret miktar1 kadar yemek, orta derecesi, seriatin hududunu ¢izdigi gibi midenin

licte biri kadar yemek, en yukar1 derecesi ise bu hududun iistiine ¢ikmaktir.10%

Gazali, diinya mallarini, ona muhtag olan baskalar1 varken, ihtiyacindan fazla
alip biriktiren ve elinde tutan kimselerin zalim olduklarini sdyler. Ona gore bu tiir
Kimseler, altini ve giimiisii hazineye doldurup da onlar1 Alldh yolunda infak

etmeyenlerl0?

ziimresine dahildirler. Zira Allah’in yolu, onun taatleridir. Diinyanin
mallari ise halkin, Allahii Teala’ya taatta bulunmalari igin birer azik konumundadir.
Binaenaleyh azik konumunda olan diinya mallar1 olmadan insanlarin zarGretlerini def
edip ihtiya¢larini temin etmeleri imkansiz oldugu igin birilerinin ihtiyaglar1 disindaki
mallar1 gereksiz yere biriktirmeleri, Gazali’ye gore zulimdiir ve bu hakikat,

fakihlerin fetvast ile anlasilacak bir sey degildir.19?°

Diinya mali ile ilgili dikkat edilmesi gereken dordiincii husus, mali harcama
ve infak etmedeki uslle ridyet etmektir. Bir malin elde edilmesinde oldugu gibi
harcamasinda da ridyet edilmesi gereken birtakim usiller vardir. Buna gére mali
infak etmek, bazen 6viilmiis bazen de kinanmustir. Ovgiiye mazhar olan infak, infak
edenin, adaleti gozeterek ve farz olan sadakayi/zekat1 vererek evlad i iyaline yaptigi
infaktir. Kinanan infak ise ifrAd ve tefrid derecesi olmak iizere iki kisimdir. Ifrad
derecesindeki infak, kisinin halinin kaldiramayacag: sekilde, ihtiya¢ olmayan yerlere,
en Onemli seyleri dikkate almadan, gereginden fazla harcama yapmasidir. Tefrid
derecesindeki infak ise harcama yapilmasi gereken yerlere harcamamak ve iginde

bulunulan hale miinasib dlgiiden daha az harcama yapmaktir.'%® Bu kimanan bir

102 Gazali, a.g.e., ss. 378-379.
1024 Tevbe, 9/34.

1025 Gazalj, fhyd, c.V,s. 186.

1026 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 382.
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haldir. Bir malin ustliine gore alinip ustliine gore yerli yerine harcanmasi ise dvgiiye

ve sevaba layik bir tutumdur.%?

Diinya mali ile ilgili dikkat edilmesi gereken besinci husus, mali alirken ve
terk ederken niyetin saglam olmasina ridyet etmektir. Imam Gazali’ye gére bir malin
alinmasinda ve terk edilmesinde niyet ¢ok Onemlidir. Bir mal, ibadete yardimci
olmasi i¢in alinmali, bir yiyecek, ibadeti takviye etmek i¢in yenmeli, terk edilen bir
mal ise hakir gorildigii i¢in ve ziihd yapmaya vesile olmasi niyetiyle terk
edilmelidir. Nitekim bir hadis-1 serifte, "Miimin her seyde ecre/sevaba mazhar olur,
hatta hammimin agzina koydugu bir lokmada bile”**?® buyrulmustur. Gazali, bu
hadis-i serifteki miimin ile murad edilen kisinin, “islerin hakikatlerini taniyan ve bir
mal1 kullanirken, o malda, Allah’in rizasin1 ve o malin, siilik ettigi tarikate yardimei
olmasim hedefleyen kisi” oldugunu sdyler. Ona gére bu hadis-i serif, zdhid kisinin,
mal1 olmayan kisi degil, biitiin ¢alisanlarin mali kendisinin olsa bile mal ile mesgil
olmayan kisi olduguna isaret etmektedir. Hz. Ali’nin (k.v.) “Sayet bir adam,
yeryiiziindeki biitiin mallart alsa ve bu mallarla Allah’in rizasint murdd etse, o adam,

(mala) “ragbet eden” Kisi degildir” buyurmast, bu yiizdendir.%?°

Ona gore kul, Allahii Teala’ya dogru yol alan bir misafir, diinya, onun sefer
menzillerinden bir menzil, bedeni ise onun binegidir. Insanin binedi olan beden,
ancak yiyecek ve giyecek ile hayatiyetine devam edebilir. Bu yiyecek ve giyecege
ulagmak ise ancak mal sayesinde miimkiin olur. Hal boyle iken malin mutlak olarak
kinanmis olmasi diistiniilemez. “Kim ki malin faydasini anlar, onun, tarikata siiltik
etmede kullanilan binek i¢in bir yem oldugunu bilir, ona meyletmez, ondan, sadece
azik miktar1 kadar alir ve bununla iktifa ederse, o mal ile saddete erer.” Gazali bu
gorlisiinii teyit sadedinde Rastliillah’in (s.a.v.) “Ey Allahim! Muhammed’in dilesinin
azigini yeter miktar derecede kil! ' duasini zikreder. Bu hadis-i seriften hareketle

Gazali, kifayet miktar1 maldan daha fazla mali almanin, kisiyi helake siiriikleyecegini

1027 Gazali, a.g.e., s. 382.

1028 Byhari, Cenaiz, 36.

1028 Gazali, a.g.e., ss. 385-386.

1030 Thn Méce, Ziihd, 9; Miislim, Zekat, 43; Tirmizi, Ziihd, 38; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 446.
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soyler.1%® Ona gore kifayet miktar1 mal ile iktifa etmeyen kisi, yanina, yolculuk igin
gerekli olan aziktan daha fazla mal alan ve bu malin agirligi altinda yorulup seferinin
maksadina erisemeyen yolcuya benzer. Bu yiizden, mal edinme konusunda yeter

miktarin lizerine ¢ikmanin baslica ti¢ tehlikesi vardir:

Birinci tehlike, malin, sahibini giinahlara siiriiklemesidir. Zira maldan
mahrum olmak, giinah ile kisi arasinda bir engel iken mala sahip olmak, bu engelin
ortadan kalkmasidir. Gazali’ye gore sevince sebep olan nimetler ile yapilan imtihan,
zarara sebep olan belalar ile yapilan imtihdnindan daha biiyiik, muktedir durumda

iken gosterilen sabir da zayif durumda iken gosterilen sabirdan daha siddetlidir.

Ikinci tehlike, mal sahibinin mali sebebiyle miibah nimetlere fazlaca
dalmasidir. Soyle Ki nimetlere karsi asirt diiskiinliik, kisinin onlar1 asir1 derecede
sevmesine sebep olur. Bu durumda kisi, heladl nimetlere ulasamadiginda siipheli
seylere saldirir, diinya islerinin diizene girmesi ve nimetlere kavusmak i¢in halktan
yardim istemeye, zalimlere siginmaya kalkisabilir, yalan, riya, nifak, diismanlik,
bugz ve benzeri bir¢ok bayagi davranisi sergileyebilir. Neticede kul, insanlarin talebi
ugruna, Allahii Tedld’ya isyan etmis olur. Bu diisiinceden hareketle Gazali, helak
edici sifatlarin tamaminin mal sevgisinden kaynaklandigini, bu yiizden “Diinyd
sevgisi biitiin hatdlarin basidir "*°* buyruldugunu sdyler. Ona gore birinci tehlikeden

korunmak miimkiin olsa bile ikinci tehlikeden korunmak asla miimkiin olmaz.

Uciincii tehlike, yeter miktardan fazla mal edinen kisinin malmin 1slahi ile
mesghl olurken, uhrevi saddetin esdst olan Allahii Tedla'min zikrinden uzak
kalmasidir. Kulu, Allahii Teala ile mesguliyetten alikoyan her tiirli sey ise hiisranin
da kendisidir. Gazali’ye gore haddinden fazla mal edinmek, icerdigi bu tehlikeler
sebebiyle kalbin kararip safasmnin kaybolmasina ve kalbin zikr-i ilahiden uzak
kalmasina sebep olan bir amildir. Tekasiir Suresi, basindan sonuna kadar bu hususa
isaret etmektedir. 1°* Bu konuda dikkat edilmesi gereken bir baska husus ise iyilik

yapmak maksadiyla (gereginden fazla) mal biriktirmenin seytanin hilelerinden bir

1031 Gazali, el-Erba’in, s. 137.
1082 Bkz. Aclini, Kesfii’l-hafd, 1/344.
1033 Gazali, Ihyd, c. IV, s. 319-322; Gazali, el-Erba’in, ss. 301-302.
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hile oldugu hususudur. Zira seytan, insana, iyilik bahanesiyle mal kazanma tutkusunu
yerlestirdikten sonra, insanin bir miiddet sonra haram ve siipheli seylere de goz
dikmesi an meselesidir. “Kim siipheli seylere ciiret ederse harama diismesi dn
meselesi olur ”1%* buyrulmas:1 bu tehlikeye isaret etmektedir.l%® O halde, her kim

kalbini tasfiye etmeyi murad ederse, kalbini, mal sevgisinden bosaltmalidir.

11. Makam Sevgisi

Makam sevgisi, her ne kadar insan tabiatinda var olan bir sevgi olsa da, bu
sevgi dinen hos goriilmemistir. Nitekim bir hadis-i serifte, insanlar indinde bir
makam elde etme kaygisiyla yapilan amellerin kabil edilmeyecegi; bilakis boyle
amel sahiplerinin yiiz iistii cehenneme atilacag1 bildirilmistir.'%® Makdm-1 Mahmid
diye tabir edilen dvgiiye layik en biiyiilk makamin sahibi Rastliillah (s.a.v.), diinyevi
hicbir makami elde etme pesinde olmamis, melik peygamber olmak yerine kul

peygamber olmayi tercih etmistir.29%’

Iste bu hassasiyet sebebiyledir ki tasavvuf ehli, ne diinyevi ne de uhrevi bir
makam talebinde bulunmuslardir. Hatta onlardan bazilari, tasavvufu, makam
sevgisini goniilden diigiirmek, diinyada ve ahirette yiizii karartacak seylerden uzak
durmak seklinde tarif etmislerdir.'®® Onlara gére mal sevgisinden sonra kalpten
¢ikarilmasi gereken sevgilerden biri, makam sevgisidir. Ciinkii makam sevgisi, miirid
i¢in Cenab-1 Hakk'in yoluna kars1 bir engel ve 6ldiiriicii bir zehirdir.1%*® Bu yiizden,
miritler i¢in en zararli sey, tabiatlarindaki kotii sifatlar kaybolmadan bir makama

sahip olmaktir,104

1034 Byhard, Biiyd, 2; Miislim, Miisakat, 107.
1085 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 389.

1036 Miislim, Tmare, 152.

1087 Heysemi, Mecma ‘u ’z-zevdid, 1X/192.

1038 Kugeyri, er-Risdle, s. 388.
1038 Kuseyri, a.g.e., ss. 572-573.
1040 Kuseyri, a.g.e., s. 579.
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Gazali, makam sevgisini, kalbin kirlenmesine sebep olan amillerden biri
olarak goriir.1®! Ona gore makdm, nam ve sohretin yayilmasindan ibarettir. Nam ve
sOhretin yayilmasindan ibaret olan makam sevgisi, kisinin, insanlarin kalbinde bir
konum elde etme diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Bu manadaki makam sevgisi,
her tiirlii fesadin kaynagidir ve bu sebepten kotiilenmistir. Bununla beraber, sohret
elde etme gayretinde olmadiklar1 halde, bizatihi Allahii Teala’nin dini yaymak {izere
sOhrete kavusturdugu kisiler, bu hikkmiin disindadir. Peygamberlerin, Hulefa-i
Rasidin’in ve immetin imamlarinin sohretleri, bu kabildendir. Higbir s6hret, onlarin
sOhretlerinden daha fazla olmamasina ragmen, onlarin sohretleri, bizatihi Allahii
Teala cihetinden oldugu i¢in kinanmig olan sohrete dahil degildir. Onlar, onca
sOhretlerine ragmen, sohretsizligin faziletinden de mahrum kalmayacaktir. Bu
yiizden, s6z konusu zatlarin s6hreti ile avam halkin sohretini bir tutmamak gerekir.
Zira avam tabakasi, bogulmak {izere olan topluluk arasinda bulunan, kendisi de
bogulmak iizere olan zayif bir adam gibidir. Zaten kendisi de bogulmak iizere olan
bu zayif adamin kimse tarafindan bilinmemesi onun i¢in en uygun haldir. Zira bu
zayif adam, bogulmak iizere olan topluluk tarafindan bilinirse, kendilerini kurtarmasi
icin toplulugun ilticasina maruz kalir. Neticede, o zayif adam, hem kendisini hem de
kendisine yapisan toplulugu helédke siiriiklemis olur. Allahii Teala tarafindan sohrete
eristirilen kullar ise bogulmak {izere olan topluluk arasinda bulunan gii¢lii bir adam
gibidir. Bogulmak {iizere olan toplulugun o adami tanimasi, tanimamalarindan daha
faydalidir. Cilinkli gliclii adami taniyan topluluk, o adama iltica edecek, boylece o

giiclii adam, hem onlarin kurtulmasina sebep olacak hem de bu kurtulus sebebiyle

sevéba nail olacaktir.1042

Gazali’ye gore makamin insanlar tarafindan sevilmesi, onun ilahi sifatlar ile
irtibath olmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii cah/makam, ilahi sifatlardan olan
‘ultivv/yiicelik, kibriya ve izzet/seref sifatlarinin manalarini ihtiva eder. Bu itibarla
makamin insanlar tarafindan sevilmesi tabii bir durumdur. Hatta insana gore makam,
her seyin en lezzetlisidir. Bunun bdyle olmasi ise rGhun ildhi emirler ile

miinasebetindeki gizli bir sir sebebiyledir. “...De ki: Ruh, Rabb’imin emrindendir.

1041 Gazali, Faysalii t-tefrika, s. 76.
1042 Gazalj, fhyd, c. 1V, s. 403, 408.
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1043 ayet-i kerimesi, bu hakikate isaret etmektedir.

Size, ancak az bir bilgi verilmistir
Bu ayet-i kerimeye istinaden Gazali, rihun, bir emr-i ilahi oldugunu, tabiati itibariyle
viicud sifatinda istibddd ve infirada asik oldugunu sdyler. Ona gore viictd, Allah ile
beraber hicbir mevcid olmadigindan dolay1 lithiyet sifatinin hakikatidir. Biitlin
mevcihdat ise kudret nirundan bir golge gibidir ve bu mevcidat igin maiyyet degil,
tebeiyyet riitbesi vardir. Viictd sifatinda Allah’in disindaki higbir varlik, Allah ile
birlikte degildir. Makam sevgisine tutulmus insan, sanki bu maiyyeti arzulamaktadir.
Insanda mevcid olan Allah ile maiyyet, yani O’nunla beraber olma arzusu, o derece
yiiksektir ki bu ask, her bir nefse “Ben, sizin en biiyiik Rabb’inizim” dedirtecek
kadar tesir etmektedir. Ne var ki bu sozii, Firavun disinda hi¢ kimse agiktan
sdyleyememistir. Insan, vuciid sifatim1 miinferiden elinde bulundurma makamindan
mahrum olunca, hi¢ olmazsa, mevcidat tizerinde isti ‘ld/yiicelik ve istila/hdkimiyet
makamindan mahrum olmamay1 ve bu makamla mevcidat hakkinda diledigi gibi

tasarrufta bulunmayi arzulamaktadir. Halbuki mevciidat hakkinda diledigi gibi

tasarrufta bulunmak da sadece iiltihiyyete ait olan bir sifattir. 104

Goriildiigii gibi Imam Gazali, insanin tabiatinda mevcid olan makam
sevgisini, insan rihunun emr-i ilahiden olmasina baglamakta ve ondaki bu sevgiyi,
bir 6l¢lide mazur gormektedir. O, rif*at/yiicelik talebinin rabbani emirlere miinasip
olan rGhun hasletlerinden bir haslet ve aklin neticelerinden bir netice olmasina
ragmen, makam sevgisinin neden kinanmis olacagina dair muhtemel bir soruya da

sOyle cevap verir:

“Bilmis ol ki hakiki yiiceligi talep etmek, kinanmig degil, dviilmiistiir. Ciinkii
her seyi talep etmek, Allahii Tedla’ya bir yakinliktir. Bu ise rif*atin ve kemalin ta
kendisidir. Ciinkii o (rif*at ve kemal), kendisinde zillet olmayan bir izzet, beraberinde
fakirlik olmayan bir zenginlik, kendinden sonra fena/yokluk olmayan bir
beka/ebedilik ve kendisi i¢in bozulma olmayan bir lezzettir. Biitlin bunlar1 talep
etmek ise oviillmiistiir. Kinanan husus ise hakiki (kemalin) disindaki vehmi olan bir

kemali/miikemmelligi talep etmektir. Hakiki kemal, ilim, hiirriyet ve kudret

1043 {gra, 17/85.
1044 Gazali, el-Erba ’in, ss. 308-3009.
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(sifatlarina) riicti eder. Bu ise kendinden baskasiyla mukayyed/sinirli olmamaktir.
(Halbuki) kul i¢in kudret (sifatinin) hakikati tasavvur edilemez. Ciinkii onun kudreti,
ancak mal ve makam ile (sinirli) olur. Bu ise vehmi bir kemaldir. Cilinkii o (vehmi
kemal), kendisi i¢in beka (sifat1) olmayan bir ariz (sonradan meydana gelen sifat)tir.

Kendisi icin bekd olmayan seyde ise hayir yoktur.”104

1048 ve hadis-i seriflerin, aym

Gazali, diinya sevgisini kotiileyen ayet-i kerime
zamanda makam sevgisini de Kkotiiledigini soyler. “Cilinkii makam sevgisi, diinya
hayatinin lezzetlerinden en biiyiik lezzet ve zinetlerinden en biiyiik zinettir.” Ona
gore mal ve makam, diinyanin riikkiinlerinden birer riikiindiir. Mal, “kendisinden
faydalanilan esyalarin miilkiyeti”, makam ise “tdzimi ve itdati istenilen kalplerin
miilkiyeti”dir. Bagka bir ifade ile zengin kisi, birtakim maksatlar1 elde etmek,
arzulan gidermek ve sdir nefsin hazlarina erisebilmek i¢in para ve puldan ibaret olan
mala sahip olmay:1 diigiiniirken, makam sahibi kisi ise insanlari, kendi maksat ve
hedefleri ugruna kullanabilmek i¢in onlarin kalplerine sahip olmay: diisiinmektedir.
Kalplere sahip olup onlar1 emre amade kilmak, ancak taninmak ve itikdd edilmek
stiretiyle miimkiindiir. Ciinkii kalp, ancak kemal vasiflar1 olduguna inandig1 kisiye
kars1 boyun eger ve onun emrine dmade olur. Bu boyun egme ve emre amade olma,
itaat edilen kisideki kemalin derecesine ve itdat eden kisinin kalbinin bu kemale olan
inancina gore degiskenlik arz edebilir. Ustelik s6z konusu kemalin, hakikaten bir
kemal olmasi da sart degildir, itaat eden kisinin, itdat ettigi kiside kemal vasfi
olduguna inanmasi yeterlidir. Oyle ki bazen, hakikatte kemal olmayan bir vasif, itaat
eden kisi tarafindan kemal olarak kabiil edilebilir. Bu yiizden denilebilir ki “kalplerin

halleri, kalplerin itikatlarina, ilimlerine ve hayallerine tabidir.”14

Bu diisiinceden hareketle Gazali, makam sahibi olmayi isteyen kisiyi, aslinda
kalplerin miilkiyetine sahip olmayi talep eden kimse olarak goriir. Ona gére makam
talebinde bulunan kisinin amaci, insanlarin hiirriyetini ¢alip onlar1 kolelestirmektir.
Ciinkii makam talibi kisiler, hiir insanlarin kalplerine malik olmalar1 sebebiyle

dolayli olarak onlarin boyunlarina (bedenlerine) de malik olmaktadirlar. Bu yiizden

1045 Gazali, el-Erba ’in, s. 309.
1046 K asas, 28/83; Had, 11/15, 16.
1047 Gazali, fhyd, c. IV, ss. 408-409.
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kalplerin miilkiyeti, bedenlerin miilkiyetinden (kolelikten) daha bliyiik bir
miilkiyettir. Zira bedenlerin miilkiyeti, kolelerin tabiatina aykir1 olarak zorla elde
edilirken, Kkalplerin miilkiyeti, insanlarin makam sahibine go6niilden itaatleri
neticesinde gergeklesmektedir. Buna gore makam, “insanlarin kalplerine taht

kurmaktir,”1048

Yukarida ifadelerden anlasildigi lizere, makam sevgisi, maksadi itibariyle mal
sevgisi ile ortaklik i¢indedir. Bu yiizden Gazali, makam sevgisinin sebebinin de mal
sevgisinin sebebi ile ortak oldugunu sdyler. Nasil ki mal sevgisi, altinin, giimiisiin ve
diger mallarin sevimli olmasini gerekli kilarsa, makam sevgisi de makamin sevimli
olmasin1 gerekli kilar. Ona gore makam sevgisi, mal sevgisinden daha biiyiik bir
sevgidir. Ciinki altin ve giimiise malik olmak, insanin maksatlarina ulagsmaya
muktedir olmasmi ifade ettigi gibi kalplere malik olmak da, insanin biitiin
maksatlarina ulasmaya muktedir olmasini ifdde etmektedir. Bindenaleyh mal ve
makam sevgisinin sebepteki ortakliklari, sevgideki ortakliklarini beraberinde
getirmistir. Bununla beraber makam sevgisi, mal sevgisinden ii¢ sebepten daha

biiytiktir:

Birinci sebep makam ile mala ulasmanin, mal ile makdma ulasmaktan daha
kolay olmasidir. S6yle Ki insanlarin kalbinde yer edecek derecede sohrete kavusmus
alim veya zahid birinin, istemesi durumunda mal kazanmasi kolay bir hadisedir.
Ciinkii kalpler, kendisinde kemal vasfi oldugunu diisiindiigii zatlarin emrine
amadedir ve mallarim1 onlara bezl etmeye hazirdir. Higbir kemal vasfina sahip
olmayan hasis bir adam i¢in ise ayni durum s6z konusu olmaz. Bu adam, sayet bir
hazine bulsa bile buldugu hazine sebebiyle herhangi bir makama/riitbeye erisemez.
“O halde, riitbe, mal i¢in bir alet ve vesiledir. Kim bu riitbeye malik olmus ise mala
da malik olmus demektir” Mala malik olan kimsenin her haliikarda riitbeye malik

olmast ise imkansizdir. Riitbenin maldan daha sevimli olmasi bu yiizdendir.

1048 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 409-410.
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Ikinci sebep, malin birtakim beldya ve telef olmaya maruz kalmasina ragmen,
riitbenin bu tiir tehlikelerden uzak olmasidir. Bu yiizden mal, siirekli gozetleme ve

korumaya muhtag iken riitbenin boyle bir seye ihtiyaci yoktur.

Ucgiincii sebep ise malin aksine, riitbenin higbir yorulmaya ve zahmete gerek
kalmadan stirekli biiyiiylip artmasidir. Zira kalpler, kendisinde ilim, amel ve bagka
acilardan kemal vasfi bulunduguna inandigr kimselere itaat edip boyun egmeye

devam ederler. 194

Gazali, makam sevgisinin tehlikeli olmasini, bu sevginin riyd ile olan
iligkisine baglar. Ona gore riya, kalpte gizli halde bulunan bir istektir. Onun bu
gizliligi sebebiyle en derin alimler bile riyanin tehlikelerine vakif olamamislardir.
Ciinkii o, nefsin insana kars1t kullandigi tehlikeli tuzaklarin ve gizli hilelerin en
sonuncularindandir. Bu yiizden ilk basta, nefisleri ile miicdhede etmis, onu
arzularindan engellemis, slipheli seylerden korumus, tiirlii ibadetler ile kahretmis ve
zahiri giinahlara diisme konusunda onun timidini kirmis nice alimler vardir ki daha
sonra elde ettikleri makam sebebiyle halkin kalbinde yer etmisler ve hi¢bir miicahede
mesakkatine katlanmaksizin halkin kendilerine itdat etmesini ve tazim gostermesini
saglamiglardir. Gazali’ye gore bu tiir kisilerin akillari, kalplerindeki gizli hastalik
sebebiyle korlesmis ve bu korliik sebebiyle onlar, i¢inde bulunduklari tehlikenin
farkinda varamamiglardir. Bu yiizden onlar, Allahti Teala ile birlikte olduklarini,
thlas ile O’na taatta bulunduklarini ve haramlarindan kagindiklarim1 zannederler
ancak riya hastaligi, onlarin taat ve amellerinin sevabini ortadan kaldirmistir. Onlar,
kendilerini mukarrebiin zimresinden zannederler ancak isimleri, miinafiklar listesine
gecmistir. Onlarin igine diistiikleri bu hal, nefsin bir hilesidir ve bu hileden sadece
siddikiyet makamindaki kullar selamete ermislerdir. “Siddiklarin baslarindan
(akillarindan) ¢ikacak (duygu)larin en sonuncusu, reislik sevgisidir” denilmesinin

sebebi iste budur.0%°

Gazali’ye gore makam sevgisinin tedavisi, ilim ve amel olmak iizere iki yol

ile miimkiindiir. ilim yolu ile tedavi, oncelikle makam sevgisinin sebeplerinin

1049 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 410-411.
1050 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 401-402.
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bilinmesi ile baslar ki yukarida bu sevginin sebepleri anlatildi. Bundan sonra, makam
sevgisine miiptelda olmus kisiye diisen, diinydda ne kadar biiyiik bir makama nail
olunsa da, insanin sonunun 6liim oldugunu akildan ¢ikarmamaktir. O halde, kisi,
makamin Oldiikten sonra kendisi ile baki kalacak salih amellerden olmadigin
bilmeli, faraza, dogudan batiya, yeryiliziindeki biitiin varliklarin elli yil boyunca,
kendisine secde ettikleri bir makamda bile olsa, sonunda secde edenlerin de secde
edilenin de bu diinyada gogiip gidecegini akidan ¢ikarmamali, halinin, kendinden
once goglip giden miitevazi insanlar ile birlikte yasayan makam sahiplerinin hallerine
doniisecegini diistinmeli ve makam ugruna kesintisiz ebedi hayatini kazanmasina

vesile olacak dinini terk etmemelidir.1%°?

Makam sevgisinin tedavisi i¢in bilinmesi gereken seylerden biri de hakiki
kemalin ve vehmi keméalin mahiyetidir. Eger insan, hakiki kemalin ne oldugunu
bilmis olsa, makami géziinde biiylitmez. Zira hakiki kemalin ne oldugunu bilenler,
acil olan diinyayi tahkir edip ahirete bakarlar ve 6liimii ddima yanlarinda hissederler,
akibete iltifat edip takva ile akibete yonelik amelleri islerler. Onlar, akibetin miittaki
kullar i¢in oldugunu bildikleri i¢in diinydda mali ve makami kiiclimsemis
kimselerdir. Buna karsm halkin ekserisi, ayet-i kerimelerde bildirildigi iizere'®®
basiretlerinin zayifligindan ve sadece acil olan diinya ile sinirli olmasindan dolayz,
akibetlerini miigdhede etmekten aciz kalmislar ve bu yiizden diinyay: ahirete tercih
etmiglerdir. Gazali’ye gore kalpteki makam sevgisinin tedavisi, diinydda makam
sahiplerinin bagina gelen felaketlerden haberdar olmakla miimkiindiir. Bu felaketler,
makam sahibinin kiskangliga ve birtakim eziyetlere maruz kalmasidir. Bu yiizden
makam sahibi, daimi strette kalplerde edindigi makamin degisip gitmesinden dolay1
korkar ve tedirgin olur. Ciinkii kalpler, kaynayan kazanin degisiminden daha hizli bir
degisime sahip olup makam sahibine yonelme ve ondan yiiz ¢evirme arasinda siirekli
degisir durur. Bundan dolayi, insanlarin kalplerine taht kuran makam sahibi, denizin
dalgalari tizerine binad yapan kisi gibidir. Nasil ki dalgalar iizerine insa edilen bina,
yerinde sabit durmazsa, makam sahipleri tarafindan kalplere kurulmus tahtlar da

sabit duramaz. Bu yiizden makam sahipleri, makamlarint korumak, kendilerine

10%1 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 425; Gazali, el-Erba'in, s. 311.
1052 Ala, 87/16, 17; Kiyame, 75/20, 21.
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yonelen haset hilelerini def edip diismanlarindan gelen eziyetleri men etmek igin
daimi sarette kalpleri gozetir dururlar. Biitiin bunlar, makdmin heniiz diinyadayken
acil olarak ortaya ¢ikan kederleri ve makamin lezzetini bulandiran hallerdir. Bu
itibarla makadmin ahirette sebep olacagi zararlar soyle dursun, diinyada verdigi
zararlar bile onu tercih etmekten kisiyi alikoymalidir. Iste bundan dolayi, makamin
tehlikelerinden habersiz olanlar, basiretlerini kuvvetlendirmeli, basiretleri keskin

olup imanlar1 gii¢lii olanlar ise diinyaya iltifat etmemelidir.19%3

Makam sevgisinin amel yolu ile tedavisine gelince;

Bu konuda iki tiirlii tedavi ustlii benimsenmistir. Birinci ustl, Melametiyye
Tarikati’nin ortaya koymus oldugu usuldiir. Bu ustle gore kisi, séhretin/makamin
afetinden kurtulmak maksadiyla halkin géziinden ve gonliinden diisecek birtakim
fuhsiyat1 alenen igler. Gazali’ye gore bu usil, kendisine uyulan kisiler i¢in kesinlikle
caiz degildir. Clinkii bu hareket tarzi, dinin, Miisliimanlarin kalbinde basitlesmesine
sebep olur. ikinci usiil ise miibah olan fiillerin, kisinin halk nazarindaki kiymetini
disiirecek sekilde iglenerek icra edilen usuldiir. Kisinin helal bir mesrubati, icki
rengindeki bir kadeh icinde i¢mesi bu duruma oOrnek olarak gosterilebilir. Bu
durumda kisi, halkin, kendisini icki i¢iyor zannetmesini ve dolayisiyla onlarin
nazarindaki kiymetinin yok olmasini hedeflemelidir. Makam sevgisinin bu sekilde
tedavi edilmesinin cevazi, her ne kadar fikhen tartismali olsa da, birtakim hal erbabi,

bu tedavi usiliinii tercih etmislerdir.1%*

Gazali’ye gore makam sevgisinin tedavisi igin takip edilmesi gereken en
kuvvetli usil, insanlardan uzaklagsmak ve s6hrete kavugma imkani olmayan bir yere
goc etmektir. Buna gore kisinin, kendi yurdunda, evine kapanarak uzlet yapmasi,
gercek manada uzlet sayilmaz. Ciinkii bu tiir uzlet, uzlet yapan kisinin kalbinden
makam sevgisini yok etmez, aksine, onun makammin insanlarin kalbine iyice
yerlesmesine sebep olur. Bu durumdaki kisi, uzlet yaparak makam sevgisinden
uzaklastigin1 zannederek aldanmaktadir. Ciinkii kisi, her ne kadar uzlet yaparak

kalbindeki makam sevgisini tedavi ettigini zannetse de farkina varmadan insanlarin

1053 Gazali, fhyd, c. IV, ss. 425-426.
1054 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 425-426.
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kalbinde ayr1 bir sohrete kavusmus ve bdylece o kisinin nefsi, maksadina erigsmistir.
Ancak kisi, kimse tarafindan taninmadig1 bir yerde uzlete ¢ekilmis olsa, insanlardan
timidini keser ve biitlin insanlar onun yaninda degersizlesir. Bu durumda Kkisi,
dogunun ve batinin en uzak yerlerinde bulunan hi¢ gérmedigi insanlarin kalbinde bir
makam elde etmeye tamah etmedigi gibi tanidig1 insanlarin yaninda da makaminin

olup olmadigmni umursamaz olur.%%

12. Diinya Sevgisi

Diinya ve diinya hayati, Kur'an-1 Kerim’in ifadesi ile bir oyun, eglence, siis,
insanlar arasinda bir 6viinme, daha ¢ok mal ve evlat sahibi olma isteginden baska bir
sey degildir. Bu ylizden diinya hayati, insanin aldanmasina sebep olan bir ge¢im

yurdudur.1%%®

Iste bu hakikat sebebiyledir ki asil giyeleri ahiret hayatin1 mamur etmek olan
tasavvuf ehli, diinya sevgisini, manevi terakkileri i¢in en biiyiilk tehlike olarak
gormiisler ve kendilerine it ziihd, inziva, uzlet, riyazat ve benzeri usullerlerle
miimkiin mertebe diinyddan uzak durmaya ¢alismislardir. Malik b. Dinar’in
“Kendisine, diinyanin sehevi arzulart galip gelen kimsenin golgesinden seytan bile

951057

kacar sozii ve Fudayl b. IyAz’in “Allah, serrin tamamim bir evde toplamis ve

anahtarlarin1 diinyd sevgisi kilmig, hayrin tamamini ise bir evde toplamis ve

551058

anahtarlarint zithd kilmistir sO6zii bu konudaki hassasiyete fazlasiyla dikkat

cekmektedir.

Imam Gazali, diinyanmn kinanacak taraflarinin mahiyeti bilinmeden mutlak

manada diinyanin kinanmasinin miimkiin olmadigint sdyler. O halde, o6ncelikle

10%5 Gazali, a.g.e., . IV, ss. 426- 427.

1056 Hadid, 57/20; Muhammed, 47/36; Ankebit, 29/64.
1057 Kuseyri, er-Risdle, s. 215.

10%8 Kugeyri, a.g.e., s. 192.
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diinyanin mahiyeti, diinyanin kaginilmasi ve kaginilmamasi gereken taraflarinin neler

oldugu bilinmelidir.1%>°

Gazali’ye gore diinya sevgisi ile hastalanmis kalbin tedavisi, ¢ok zor bir
hadise oldugu i¢in diinya sevgisinin kalpten ¢ikarilmasi da ¢ok zor bir hadisedir.
Cinkii diinya sevgisi, Oncekilerin ve sonrakilerin tedavisinden aciz kaldiklar
miizmin bir hastaliktir. Bu hastaligin tedavisindeki en tesirli ilag, ahiret giiniine,
ahiret giiniinde karsilasilacak olan azab ve sevaba iman etmektir. Eger kisi, bu
hususta yakini bir imana sahip olursa, diinya sevgisinin kalpte barinmasi1 miimkiin
olmaz. Clinkii ahirete ve &hirette karsilasilacak olan azab ve sevaba geregi gibi
kiymet atfeden, ahiretin diinyddan daha degerli olduguna yakinen inanan Kkisi,
diinyanin asagilik bir sey olduguna inanmis demektir. Bu inanca sahip olan kisi ise
dogusundan batisina kadar biitiin diinya malina sahip olsa bile asla ona iltifat etmez.

Ciinkii o, diinyaya hicbir deger vermemektedir. %0

Imam Gazali, diinya sevgisinin her hatdnin basi oldugunu ancak diinyanin
sadece maldan ve makdmdan ibaret olmadigin1 sdyler. Ona gore mal ve makam,
diinyanin hazlarindan bir haz, subelerinden bir subedir. Kur’an-1 Kerim’de “heva”
olarak tabir edilen sey, diinyevi hazlarin tamamin ihtiva etmekte, diinya hayatinin
bir oyun, bir eglence, bir siis, insanlar arasinda bir 6viinme ve daha ¢ok mal ve evlat

1061 jse “heva”

sahibi olma isteginden ibaret oldugunun bildiren ayet-i kerime
kavraminin tafsilatini yapmaktadir. Bindenaleyh bu ayet-1 kerimede sayilan, kin,
Kibir, haset, riya, nifak, oviinme, mal biriktirme yarigi, diinya sevgisi ve Oviinme
sevgisi tirtinden helak edici batini sifatlarin tamami, “heva” olarak nitelendirilen
batini diinyd, elle tutulup gozle goriillen diinyevi mal ve milk ise zdhiri diinyd
olmaktadir. Ona gore diinya, 6liimden O6nceki hal; dhiret ise 6liimden sonraki haldir.
Bu iki halden insana yakin olan, asagidaki diinya hali, insana uzak olan ve tehirli
olarak gelecek hal ise ahiret halidir. Bindenaleyh 6liimden 6nce, insanin karsilasgtig
ve kendisinden acil olarak istifade ettigi hazlarin, nasiplerin, maksatlarin, sehvetlerin

ve lezzetlerin tamami, kisinin diinyas: kapsamindadir. Insanlara kendilerini ve

1059 Gazali, Ihyd, c. IV, s. 285.
1060 Gazali, a.g.e., c. VI, s. 322.
1081 Hadid, 57/20.
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nereden gelip nereye gideceklerini unutturtan sey ise onlarin bu zahiri diinyayi 1slah
etme cabalarina kendilerini kaptirmalaridir. Bununla beraber diinyada talep edilen
ilim, marifet ve hiirriyet bu kapsama dahil degildir. Kisinin 6ldiikten sonra hissettigi
hazlar, basiret ehli nezdinde lezzetli seylerdir ancak bu tiir hazlar, diinyada bile olsa
diinyevi haz olarak degerlendirilmez.1%? Bu diisiinceden hareketle Gazali, diinyay1

ti¢ kisimda miitalaa eder:

Birinci kisim, ahirette sdhibine arkadaslik yapacak ve semeresi Oliimden
sonra goriilecek olan seylerdir ki bunlar ilim ve amelden ibarettir. ilim ile kastedilen,
Allah’1, O’nun sifatlarin, fiillerini, meleklerini, kitaplarini, peygamberlerini, arzinin
ve semasinin melekdtiinii ve peygamberinin seriatini bilmek, amel ile kastedilen ise
sirf Allahii Teala’nin rizasmi talep ederek yapilan ibadettir. Ilim, amel ve bunlardan
alman zevkler, her ne kadar diinydda vaki olsa da kinanan diinyd olarak

degerlendirilmez.

Ikinci kisim, kisinin, acil olarak tatmis oldugu ancak ahirette asla semeresini
goremeyecegi seylerdir. Giinahlardan lezzet duymak, ihtiya¢ disindaki miibahlar ile
nimetlenmek, zartret digindaki refah ve konfor saglayan esyalar1 kullanmak bu
kapsamda degerlendirilir. Kisinin istifade ettigi bu tiir hazlarin tamami kinanmis olan

diinyadir.

Ucgiincii kisim ise yukarida ifade edilen iki kismin orta halidir Ki bu, kisinin,
diinyada, ahiretine yardime1 olacak nitelikte elde ettigi birtakim nimetlerdir. insanin
bekast ve sihhati i¢in zorunlu olan yiyecek, icecek, giyecek tliriinden nimetler,
kendisi sdyesinde ilim ve amele muvaffak olunan nimetler bu kisma dahildir.
Gazali'ye gore bu tiir diilnyevi nimetler de aynen birinci kisimdaki nimetler gibi
kalbin tasfiyesi i¢in kaginilmasi gereken diinya olarak degerlendirilmez. Ciinkii bu
nimetler, ilim ve amelden miitesekkil olan birinci kismin gerceklesmesine bir
vesiledir. Bindenaleyh kulun, diinyada iken ilme ve amele yardimci olmasi i¢in sahip
oldugu nimetler, diinyevi maksatlar i¢in kullanilmadiklar1 miiddet¢e diinya mali

sayllmaz, o nimetleri kullananlar da diinya ¢ocuklar1 olarak nitelendirilmez. Bilakis

1062 Gazali, el-Erba’in, s. 313; Gazilj, Ihya, c. IV, s. 285; Gazali, er-Risdletii’l-va ‘ziyye, (Mecmiiatii
resdili’l-Imami’l-Gazali iginde), Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1434/2013, s. 38.
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kisinin, bedeninin sthhatini korumasina ve ahiretini kazanmasina vesile olacak gida,
giyecek ve mesken nimetlerinden istifade etmesi gereklidir. Clinkii diinyanin ahiretin
tarlas1 olmasi, ancak bu nimetlerin elde edilmesi ve ahirete yonelik kullanilmasi ile
miimkiindiir.1%3 Aksi takdirde diinya, kisinin helakine sebep olur. Zira dini feda
ederek elde edilen diinya, kisiyi selamete erdirmez, aksine ahiretini elinden alir.
Yani, din ile diinyay1 elde etmeye talib olan kisi, hem diinyasini1 hem ahiretini harab
etmis olur. Dininin selameti i¢in diinyay1 terk eden kimse ise hem diinyasini hem de

ahiretini kazanmis olur.'%%

Goriildugii tizere Gazali, ibadetleri yapmaya yardimci olan nimetlerin diinya
olarak degerlendirmemektir. O, bu diisiinceden hareketle hac ibadeti i¢in yolculuga
¢ikmis birinin, azigi, devesinin yemi, yemek torbasini dikme ve hac igin gerekli olan
diger isler ile mesgll olmasini diinyevi bir mesgiliyet olarak degil, hac ibadeti ile
mesglliyet olarak degerlendirir. Ona gore hac yolculugu igin binek ne ise ahiret
yolculugu i¢in de beden aymi seydir. Bindenaleyh hac yolculugunun selameti i¢in
yapilan seyler diinyalik is sayilmadigi gibi ahiret yolculugunun selameti i¢in bedenin
ilim ve amel ile kuvvetlendirilmesi de diinyalik is sayllmaz. Ancak, bu nimetler ile
sadece bedenin lezzetini kasteden kisi, ahiretten yliz ¢evirmis olur Ki bu durumda

kalbin katilasmasindan korkulur.0®°

Diinya nimetlerinin kigi hakkinda miispet ya da menfi yonde tesir etmesi, o
nimetlerin elde edilip kullanilmasindaki niyet ile dogrudan alakalidir. Bindenaleyh
nefsin heva ve hevesi i¢in elde edilen nimetler, kinamaya miistehak diinya olurken,
ayni nimetler, zarQiret miktar1 kadar aliip Alldhii Teala’nin rizas: i¢in kullanildig
takdirde ahiretin tarlast olan diinyd konumuna gelmektedir. Ancak burada dikkat
edilmesi gereken husus, zartret miktariin smiridir. Gazali’ye goére bu sinir,
peygamberlerin ve evliyaullahin benimsedikleri smirdir. O halde, kisi, kendi
belirledigi bir zar(ret miktarina degil, peygamberlerin ve evliyaullahin

benimsedikleri zarGiret miktarina uymali ve diinyalik nimetlerden ona gore istifade

1063 Gazali, [hyd, c. IV, ss. 285-288, 290-291. (Ayrica bkz. Gazali, /hyd, c. VI, s. 57.)
1064 Gazali, Bidadyetii’l-hidadye, s. 77.
1085 Gazali, Ihyd, c. IV, ss. 295-296.
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etmelidir.!®®® Ciinkii mahlikatin, diinyAnin ve diinya ile ilgili biitiin sebeplerin
yaratilmasindaki maksat, insanlarin o sebepler yardimiyla Allahti Teala’ya vasil
olmasidir. Bu vuslata néil olmak i¢in ise oncelikle Allahii Teala sevilmeli, sonra
diinya ile magriir olmadan diinyadda olanlarla {insiyet kurulmalidir. Esads maksadin
disina  ¢ikmamak i¢in  s6z  konusu {insiyet, insani  zikr-i  ildhiden

uzaklagtirmamalidir.1®’

Heldk edici olan kinanmis diinya, onu taniyan i¢in aslinda bizatihi ahiretin
ekim tarlasindan ibarettir. Dlinyay1 taniyan kisi, onun, Allah Azze ve Celle’ye dogru
seyr edenlerin menzillerinden bir menzil oldugunu bilen kisidir. Onu taniyan
nazarinda diinya, yolun ortasinda insa edilmis bir han mesabesindedir. Yolcunun bu
handa yapmasi gereken sey, hayvanin yemini, kendi azigim1 ve yolculuk arag
gereglerini hazirlamaktan bagka bir sey degildir. Kim ki bu diinyadan, ahireti i¢in
azik hazirlar, yiyecek, giyecek, nikdhlanacak ve sdir zarlri ihtiyaglardan zar(ret
miktari ile iktifa edecek olursa, ¢iftini stirmiis, tohumunu sagmis demektir. Gazali’ye
gore bu sekilde hareket eden kisi, yaptigi ekimin hasadini ahirette toplayacaktir
ancak kim de zarGret miktarinin tizerine gikacak ve diinyanin lezzetleriyle mesgil

olacak olursa helak olacaktir.1068

Imam Gazali, ahiretin tarlasi olan diinyada insanlarin durumunu, ihtiyag icin
bir adaya demir atmig geminin yolcular1 tizerinden anlatir. S6yle ki geminin kaptani
onlara ihtiya¢ gidermeleri i¢in karaya ¢ikmaya izin vermis, onlari, o yerin tehlikesine
karst ve geminin acele hareket edecegi konusunda uyarmistir. Onlardan bazilari,
gemiden ayrildiktan sonra, derhal ihtiyacini giderip gemiye donmiis ve gemide
kendilerine oturacak bir yer bulabilmistir. Bazilari, adada bir miiddet durup adanin
cigceklerini, pariltilarini, taglarinin zerafetini, ormaninin acayip hallerini seyretmisler,
kuslarinin nagmelerini dinlemisler. Onlar, bu oyalanmadan sonra gemiye donmiisler
ancak oturabilecek sadece dar bir mekan bulabilmigler. Bu yolculardan bazilari,
adanin sedeflerinin ve taslarmin iizerine kapanmislar, onlarin giizelliklerine

dayanamayip bir par¢a yanlarina alarak gemiye donmiisler. Onlar da gemide

1086 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 291-292.
1067 Gazali, a.g.e., c. V, s. 178.
1068 Gazali, el-Erba’in, s. 314.
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kendilerine daracik bir yer bulabilmisler ancak yanlarinda getirdikleri taslar ig¢in ne
koyacak bir yer bulabilmisler ne de onlar1 atabilmisler. Mecbiiren getirdikleri taglari
boyunlarina asmislar ve taslarin agirligindan boyunlart kopmus. Bu yolculardan
bazilar1 ise gemiyi unutup ormanin ig¢ine sokulmuslar, yirtict hayvanlarin saldirisina
ugrama ve yolunu kaybetme korkusuna ragmen, ¢iceklerin seyrine dalip meyveleri
toplamaya koyulmuslar. Onlar da sonunda gemiye donmiisler ancak gemiyi yerinde
bulamayip sahilde kala kalmislar, canavarlarca parcalanip yilan ¢iyana yem

olmuslar.1%%°

Diinya sevgisinin en biiyiik zararlarindan biri, onun sii-i hatime ile 6lmeye
sebep olmasidir. Zira kul, kalbine diinya sevgisi hakim oldugu zaman 6lim aninda
bu sevginin tesirinden kurtulamaz, baska bir sevginin bu sevginin yerini almasi
imkansiz olur. Ciinkii kalplerde birtakim sifatlarin meydana gelmesi, organlarin
amelleri neticesinde olur. Halbuki 6liim hadisesi ile organlar amelden kesilmistir. Bu
durumda kulun ne diinyaya donmesi ne de bir amelde bulunmasi miimkiindiir. Hal
boyle olunca diinya sevgisi ile dlen kisi, biiyilk bir kedere gark olmus vaziyette
diinyasim terk etmis olur.l%% Gazali’ye gore diinya ile aldanmaya kars1 kendisini
emniyette hisseden kisi, Allahti Teala’ya hakiki manada inanmamaktadir. Clinkii “bu
aldanmanin kaynagi, Allah’a ve O’nun sifatlarina karsi cehalettir. Bindenaleyh kim
Allahti Teala’yr tanirsa, onun mekrinden emin olmaz.” Nitekim Allahii Teala,
“Allah’in azabindan emin mi oldular? Fakat ziyana ugrayan topluluktan bagskast,
Allah i (béyle) miihlet vermesinden emin olamaz.**"* buyurmaktadir. Buna ragmen,
bazilari, Firavun, Haman ve Nemrut gibi zalimlerin onca nimete mazhar olduklari
halde, bela ve musibetlere ugradiklarina hi¢ dikkat nazariyla bakmamaktadirlar. O

halde, kisi, kendisine verilen nimetin bir bela (sebebi) olmasindan sakinmalidir.07?

Gazali’ye gore nefsini, Rabb’ini, diinydnin zinetini ve ahireti tamiyan kisi,
basiret nGirunu elde eder ve bu nir ile diinyanin ahiret i¢in bir diisman oldugu

hakikatini goriir. Ciinkii o kisiye kesif yoluyla kesin olarak malum olmustur ki

1088 Gazali, a.g.e., ss. 314-315.

1070 Gazali, [hyd, c. V, ss. 337-338.
1071 A raf, 7/99.

1072 Gazall, el-Kesf ve ’t-tebyin, s. 160.
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“ahirette saddet, ancak O’nu tanimis ve sevmis olarak Allah’a varan kisi igin s6z
konusudur.” Ona goére muhabbete nail olmak, Allah’1 zikre devam sayesinde,
marifete nail olmak ise Allah’1 talep etmeye ve O’nu tefekkiir etmeye devam
sayesinde gergeklesir. Muhabbete ve marifete yonelme, diinya ile mesguliyetten yiiz
¢evirme sayesinde; marifetin ve muhabbetin kalbe tamamen yerlesmesi ise kalbin,
Allahii Teala’nin disindaki her seyin sevgisinden bosalmasi sayesinde miimkiin olur.
Dolayisiyla “kalbin Allahii Teala’nin disindakilerden bosalmasi (i¢in), onun Allahii
Tealda’nin sevgisi ve marifeti ile mesgll olmasi bir zartrettir.” Gazali’ye gore “bu
hal, sadece diinyadan yiiz ¢evirmis ve onun azik ve zar(ret miktar1 kadar (nimete)

kanaat eden kisi igin diisiiniilebilir.”**"

Gazali, diinyayi, “rahim kapisindan girilip lahit kapisindan ¢ikilan bir menzil”
olarak tarif eder ve insanlarin kalben, o menzile iinsiyet kurmasina sebeb olan her
seyin beld; onlari, kalben o menzilden uzaklagsmasina ve iinsiyetlerinin kesilmesine
sebep olan her seyin nimet oldugunu sdyler. Ona gore bu hakikatin farkinda olan
kisi, belalara kars1 tesekkiir edebilir ancak belalardaki nimetlerin farkina varmayan,
belalara verilen sevaplarin belalarin acisindan daha biiyiik oldugunu bilmeyen
kisiden bdyle bir tesekkiiriin sadir olmasi diisiiniilemez.2°* Bununla beraber, kulun
belaya miiptela olmasi i¢in dua etmesi gerekmez. Zira Rastliillah’in (s.a.v.) ve diger
peygamberlerin (a.s.) dudlarinda diinya ve ahirette iyilik istedikleril?”®, Rastliillah’1n
(s.a.v.) Allahii Teala’dan afiyet istemeleri konusunda tavsiyeleri'®”® bilinmektedir.
Bu itibarla bela, her ne kadar bazi agilardan nimet olsa da, kul, Allahii Teala’dan
diinya nimetinin tamamini vermesini ve onun fevkindeki belay: def etmesini; ahirette
ise nimetlere kars1 yapilan tesekkiiriin sevabin1 vermesini istemelidir. “Zira o, sabra

karsilik verdigi sevabi, siikre karsilik vermeye de muktedirdir.”1%"’

Bedenin diinya ile mesglliyeti, kalbin de onunla mesgiil olmasina sebep olur.
Bu itibarla bedeni ile diinyayr giydigi halde, kalbinin ondan bos oldugunu zanneden

aldanmistir. Nitekim Rasiliillah (s.a.v.) diinyaya dost olani, su iizerinde yiirliyen

1073 Gazali, el-Erba’in, s. 315.

074 Gazali, fhyd, c. V, s. 254.

1075 Tirmizi, Da‘avat, 93, 111.

1076 Thn Mace, Dud, 5.

1077 Gazali, a.g.e., c. V, ss. 262-263.
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kimseye benzetmis ve su iizerinde yiiriiyenin 1slanmamasinin miimkiin olmadig1 gibi
diinyaya dost olanin onunla mesgiliyetten kendisini alamayacagma dikkat
cekmistir.2® O halde, elde etmek icin tirnaklarmi diinydya gecirdigi halde,
seytandan kurtulmayr diisiinen kisi, bal kiipiine daldigi halde, iizerine sinek
konmasini istemeyen kisiye benzer. Ciinkii diinya, seytanin vesveselerinin kalbe
girmesine imkan taniyan kapilardir.2%”® “Kim ki kendisinden go¢ edip gittigini ayan
beyan bildigi halde, diinya ile mutmain olmussa ahmakligin zirvesindedir.”*“Diinya,
sahibinin gelip gidenlere ziyafet i¢cin hazirladig1 bir ev gibidir. Birisi o eve girmis ve
kendisine, sahip olmasi i¢in degil de koklayip sonra gelene birakmasi icin lizerinde
tiitsii ve reyhan bulunan bir tabak sunulmustur. O kisi ise onun (tabagin) resmine
aldanmis ve bunun kendisine hibe edildigini sanmistir. Adamin kalbi, tam o tabaga
alaka duydugu anda, ondan geri donmesi istenmistir. Bunun iizerine adamin cani
sikilip elem duymustur.” Akilli kisi, ondan faydalanir, o tabagi kendisine verene
stikreder ve onu, sahibine goniil rahatlif1 icinde geri teslim eder. Gazali’ye gore
diinyd konusunda siinnetiilldah da aynen boyledir. Diinya, ikdmet edenler icin degil,
gelip gidenler i¢in Allah’in ziyafet evidir. Bindenaleyh gelip gidenler, oradan
aziklarini almali, aynen borg ile faydalanildigi1 gibi ondan faydalanmali ancak o eve
kalben hicbir alaka beslemeksizin kendilerinden sonra gelenlere goniil rahatlig: ile

teslim etmelidir,108°

Gazali, kullugun istikamet {izere olabilmesi i¢in agilmasi gereken engellerin
basinda diinya engelini goriir. Ona gore iki sebepten dolay1 diinyadan tecerriid edip

ziihd i¢inde olmak gerekmektedir:

Birinci sebep, diinyaya olan ragbetin insani hem zahiren hem de batinen
mesgll etmesidir. Zahiren mesgll etmesi, diinyanin talep edilmesi, batinen mesgil
etmesi ise talep edilen diinyanin murdd edilmesi ve onun hakkinda igten ice
konusulmasi seklinde olur ki bu iki durum da kulluga méanidir. Diinya ile ahiret iki
kumaya benzer. Bunlardan birini rdz1 eden kisinin digerini kiistiirmesi kaginilmazdir.

Ciinkii bunlar, dogu ve bati1 gibi iki zit kutupta bulunurlar. Dolayisiyla birine

1078 Gazali, eJ-Erba 'In, s. 317.
107 Gazali, Ihyd, c. 111, s. 588; Gazali, el-Erba ’in, s. 317.
1080 Gazali, el-Erba’in, ss. 317-318.
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yaklagan kisi, mecblren digerinden uzaklasmis olur. “Kim diinyasini sevmis ise
ahiretine zarar vermistir, kim de dhiretini sevmis ise diinydsina zarar vermigtir. Baki
olam fini olana tercih ediniz”’*°® hadis-i serifi, bu husisa isaret etmektedir. Bu
yiizden, dis1 diinya ile mesgill olan kisinin kalbi de diinydyr murad etmekle mesgil
olmasi kaginilmazdir. Boyle biri i¢in hakiki manada kulluk miiyesser olmaz. Ne
zaman ki kisi, diinya konusunda ziihd ile hareket eder, zahirini ve batinin1 diinyadan
bosaltirsa, o zaman o kisiye kulluk miiyesser olur, hatta organlar1 bile ona yardimci

olur.

Diinyadan tecerriid edilmesinin ikinci sebebi, bu tecerriidiin, amellerin
kiymetini artirip kadrini ve serefini yliceltmeye sebep olmasidir. Nitekim Allahii
Teala’nin, kalbi diinydya kars1t zahid olan kisinin kildig1 iki rekat namazi, zahid
olmayan kimselerin kiydmete kadar yaptiklari ibadetten daha ¢ok sevdigine dair
haber varid olmustur.}®® O halde, Allahii Teala’nin muhabbetine vesile olacak

ibAdeti murad eden kisinin diinyaya kars1 zahid olmas1 gerekmektedir.1%8

13. Kibir

Kibir kelimesi, liigatte azamet/biiyiikliik'%®*, kiistahlik yapip biiyiikliik iddia

etmek!%® gibi manalara gelirken 1stilahta, kisinin, baskalarma karsi nefsinde bir

meziyet gormesil®®, insanmn kendini begenmesi ve kendi nefsini, baskalarmdan

biiylik gérmesi manasinda kullanilmaktadir. Kisinin hakki kabiil etmekten ve ibadet
ederek Allahii Teala'ya boyun egmekten imtind ederek Allah'a karsi biiyiikliik

taslamasi ise en biiyiik kibirdir.%®’

1081 Ahmed, IV, 412; Ibn Hibban, II, No: 709; Hakim, IV, 308.
1082 Suytiti, el-Cdamiu 's-sagir, 1/600.

1083 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 99-102.

1084 Cevheri, es-Sthdh, 11/801.

1085 Serkavi, Mu 'cemii elfdzi’s-sifiyye, s. 238.

1086 Kuseyri, er-Risdle, s. 176.

1087 fsfehani, el-Miifredat, s. 697.
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Bu manadaki kibir, ilk olarak Cenab-1 Hakk'in Hz. Adem’e secde edilmesi

1088

yoniindeki emrine kars1 Iblis’ten sadir olmus®® ve bu kibir sebebiyle Iblis, ebediyen

lanete ve cehenneme mahkim olmustur. Kisiyi, korii koriine hakk: inkar etmeye sevk

eden kibirl®® sadece Iblis’in degil, onun yolundan gidenlerin de ac1 bir azaba

siiriiklenmelerine’®® ve asagilanmis olarak cehenneme girmelerine sebep

olacaktir.!% Nitekim bir hadis-i serifte, kalbinde zerre kadar kibir bulunan kimsenin

(cezasini cekmeden) cennete giremeyecegi bildirilmistir.10%?

Kibir sifatindaki bu tehlikeler sebebiyle bazi mutasavviflar kibrin, kulun
basina gelecek afetlerin en biiyiliklerinden oldugunu, hatta belalarin gogunun, kibir
hastaligindan kaynaklandigini sdylemistir.’%® Bazilari, nefsine kiymet atfeden

kimsenin hizmet tadin1 alamayacagmi'®*, bazilar1 ise nefsini Firavun’un nefsinden

hayirli géren kisinin kibir sifatia sahip oldugunu sdylemistir.19%

Imam Gazali, kibri, “kisinin, kemal sifatlar1 konusunda, kendi nefsini,

baskasinin {izerinde gormesi”%®, “nefsin yiikseltilmesi ve biiyiikliigiiniin talep

51097 1098

edilmesi seklinde tarif eder. Ona gore kibir, tipki Iblis’i siiriikledigi gibi

giiniin birinde, sahibini kiifre ve tugyana siiriikleyebilecek kadar tehlikeli olan'® ve
insan1 heldk edecek sifatlarin basinda gelen bir sifattir.'*% Ciinkii kibir disindaki
helak edici sifatlar, kiginin amellerini zedeleyip dinin teferruata dair meselelerinde
zarara sebebiyet verirken kibir sifati, dinin aslina zarar vermektedir. Binaenaleyh

kibir, hem dini hem de itikddi konularda yaralamalara sebep olmaktadir. Ustelik

1088 Bakara, 2/34; Sad, 38/74.

1089 Neml, 27/14; Ytnas, 10/75.

109 Nisa, 4/173.

1091 Mimin, 40/60.

1092 Miislim, Iman, 147; EbG Davad, Libas, 26; Timizi, Birr, 61; ibn Mace, Ziihd, 16; Ahmed b.
Hanbel, Miisned, 1, 385.

1098 Muhasibi, er-Ridye li-hukikilldh, s. 373.
1094 Kuseyri, er-Risdle, s. 220.

10% Kugeyri, a.g.e., s. 85.

109 Gazali, el-Erba’in, s. 320.

1097 Gazali, Ravzatii ‘t-talibin, S. 74.

1098 Bakara, 2/34.
1099 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 233.
1100 Gazali, Ravzatii ‘t-tdlibin, . 74.
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kibrin zararlari, bunlarla da sinirli olmayip bunlar diginda dort tane daha biiytik zarari

vardir:

Birinci zarar, kibirli kiginin hak ve hakikatten mahrum olup kalbinin, Allahii
Teala’nin ayetlerini idrak etmekten ve O’nun ahkamini anlamaktan aciz kalmasidir.

“Yeryiiziinde haksiz yere kibirlenenleri dyetlerimden uzaklastiracagim...” ',

11102

“Allah, her kibirli ve cebbar kalp tizerine miihiir vurmustur ayet-i kerimeleri, bu

duruma isaret etmektedir.

Kibrin verdigi ikinci zarar, kibir ehlinin Alldhii Teald tarafindan 6tke ve
bugza ugramasi, ligiincii zarar, kibir ehlinin diinya ve ahirette rezilete ugrayip cezaya
ducar olmasi, dordiincii zarar ise kibir ehlinin &hirette cehenneme girip azap

gormesidir. 1103

Gazali kibri, batini kibir ve zahiri kibir olmak iizere iki kisimda miitalaa eder.
Batini kibir, nefisteki bir ahlak, zahirl kibir ise batini kibrin tesiriyle organlardan
sadir olan amellerdir. Ona gore kibir ile asil kast edilen sey, batini kibirdir. Ameller
ile ortaya konan zahiri kibir ise batini kibrin semeresi konumundadir ve ftekebbiir

diye isimlendirilir. 1%

Gazali, bir davranisin kibir olarak degerlendirilmesini {i¢ tane diislinceye
baglar. Soyle ki kisi, oncelikle kendi nefsi i¢in bir mertebe/makdm oldugunu
diisiiniir, ikinci olarak kendinden baskasi i¢in de bir mertebe/makam oldugunu
diisiiniir, tgiincii olarak da kendi makaminin baskasinin makamindan daha {istiin
oldugunu diisiiniir. Gazali’ye gore bu ¢ diislince olmadan kibir ahlakindan
bahsetmek miimkiin degildir. Binaenaleyh kendisini aziz goren birinin, baskasini1 da
kendisi gibi veya kendisinden daha fazla aziz gormesi kibir sayilmaz. Hakeza

kendisini bagkasi gibi hakir veya ondan daha fazla hakir géren birinin bagkasini hakir

1101 A “raf, 7/146.

1102 Gafir, 40/35.

103 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 191-192.
1104 Gazali, Ihyd, c. IV, s. 536.
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gormesi de kibir sayilmaz. Bununla beraber, her ne kadar bu tiir anlayiglar kibir

sayllmasa da, zamanla kibrin olusmasina sebep olmasi bir hakikattir.*1%°

Yukarida da ifade edildigi iizere, kibirden s6z edebilmek i¢in batindaki kibir
duygusunun zahirdeki organlarda kendisini gostermesi lazimdir. Gazali’ye gore kibir
sifatindan sadir olan ameller, sayilamayacak kadar c¢oktur. Bunlardan bazilarim
saymak gerekirse sOyle siralayabiliriz: Kibir sifatina miiptela olan kisi, kendisini
baskasindan daha kiymetli goriip baskalarini hakir goriir, onlarla alay eder, onlar
kendisinden uzaklastirir, onlarla bir arada oturup yemek yemeye tenezziil etmez.
Eger kibir sifat1 biraz daha siddetlenmis ise kisi, herkesin kendi huzirunda el pence
divan durmasin ister. Kibir sifati daha da siddetlenmis ise baskasini, huzirunda
durmaya ve kendisine hizmet etmeye laylk gérmemeye baslar. Kibrin daha da
siddetlenmesi durumunda ise kisi, bagkalariyla ayn1 mekanda bulunmayi hos gérmez;
dar bir yolda hakir gordiigii birsiyle karsilassa onun 6niine gecer, mahfillerde ondan

{iste oturmaya caligir.1%®

Imam Gazali, “Kalbinde, kibirden zerre kadar bir parca bulunan kisi cennete

"1107 hadis-i serifinden hareketle havas tabakasindaki kullarin bile helak

giremez
olmasina sebep olan kibrin ¢ok biiyiik afetlere ve korkung tehlikelere sebep oldugunu
sOyler. Ona gore bu hadis-i serif, kibrin afet ve tehlikesinin boyutuna isaret
etmektedir. Bu tehlikelerden biri, kibrin, cennete varmazdan 6nce, kibir sahibi kisi ile
miiminlerin ahlaki arasina g¢ekilmis bir perde olmasidir. Halbuki ahlak, cennetin
kapilaridir. Kibir ve izzet-i nefs ise bu kapilarin tamamini kapatir. Soyle ki
kendisinde kibir olan kisi, kendisi i¢in sevdigi bir seyi, miiminler i¢in sevemez,
miittaki kullarin bag ahlaki olan tevazu sifati ile hareket edemez, kin beslemeyi terk
edemez, sadakat lizerine devam edemez, sinirlenmeyi terk edemez, 6tkesini yutamaz,
haset etmeyi birakamaz, hos bir nasihati kabtil edemez ve insanlarla alay edip onlarin

giybetini yapmaktan kurtulamaz. Gazali’ye gore kibrin verdigi zararlar sadece

bunlarla sinirlt degildir. Kibirli kisi, bu sayilanlar disinda daha ne kadar kotii ahlak

1105 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 536-537.
1106 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 537.
107 Miislim, Tman, 147; Eb( David, Edeb 29; Tirmizi, Birr, 61.
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varsa, bunlardan kendisini alamaz; ne kadar Oviilmiis ahlak varsa, bunlar ile

vasiflanmaya da muktedir olamaz.*1%®

Gazal’ye gore kalbinde =zerre kadar kibir bulunan kiginin cennete

girememesi, kibrin kendinde barindirdig {i¢ biiyiik pislikten dolayidir.

Bu pisliklerden birincisi, kibrin, sahibini, kibriyd sifatt konusunda Allahii
Teald ile tartismaya siiriiklemesidir. Gazali, “kibriyad sifatinin Allah’in ridas1”
oldugunu bildiren hadis-i kutsisinden hareketle azametin/biiyiikliiglin sadece Allahii
Teala’ya layik oldugunu soyler. Ona gore baskasinin hali soyle dursun, kendi
nefsinin hallerine bile malik olamayan zelil bir kulun biiyiikliik taslamaya kalkigmasi

olmayasi bir davranistir.

Kibir sifatinin ihtiva ettigi ikinci pislik, kibrin, sahibini, Hakk’1 inkar etmeye
ve halki asagilamaya sevk etmesidir. “Kim hakki sefih addeder, insanlar: da tahkir
ederse, iste budur kibir’''%® hadis-i serifi, bu hususa isdret etmektedir. Bu
diisiinceden hareketle Gazali, Hakk’a kars1 burun kivirmanin ve halki tahkir etmenin

saadet kapisinin kapanmasina sebep olacagini sdyler.

Kibir sifatinin ihtiva ettigi tclinci pislik, “kibrin, sahibi ile Gviilmiis
ahlaklarin tamami arasina girmesidir. Clinkii kibirli kisi, kendi nefsi i¢in sevdigi
seyleri, insanlar i¢in sevemez; algakgoniilliiliige glic yetiremez; burun kivirmayu,
kiskanghigr ve ofkeyi terk edemez; oOfkeyi yutmaya, nasihat konusunda nazik
davranmaya ve riyay1 terk etmeye giic yetiremez.” Velhasil kibir, kibirli kisiyi
kinanmis ahlakin tamamini isletmeye; Oviilmiis ahlakin tamamin1 da terk etmeye

zorlar. 1110

Gazali’ye gore kibir cesitlerinin en kotiisii, ilimden istifade etmeye ve hakki
kabal edip ona boyun egmeye mani olan kibirdir. Bu konuda bir¢ok ayet varid
olmustur.!'!! ste bu sebepten hikmet, kibirli kisinin kalbinde degil, miitevaz1 kisinin

kalbinde i goriir. Zira basini tavana dogru diken basini yarar, basini egen kisi ise

1108 Gazalj, jhyd, c. 1V, ss. 537-538.

1109 Eb(y David, Libas, 29.

1110 Gazali, el-Erba’in, ss. 319-320.

111 En‘am, 6/93; Mamin, 40/60, 76; Nahl, 16/22; Sebe, 34/31; A‘raf,7/146.
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basini golgelendirir ve birtakim zararlardan onu korumus olur. Kibirli kisiler i¢in de

durum aynidir, onlar da kibirleri sebebiyle hikmetten mahrum kalirlar.}**?

Gazali, kibri, kibirlenilen agisindan, Allahi Teald’ya kars1 kibir,

peygamberlere karsi kibir ve kullara kars1 kibir olmak tizere iige ayirir.

Allahii Teala’ya karsi kibir, kibir ¢esitlerinin en fahisidir. Gazali’ye gore bu
tiir kibrin ana sebebi, katiksiz cahalet ve azginhiktir. Allahii Tedla’y1 oldiirmeye
kalkisan Nemrtd’un, “Ben, en biiyilkk Rabb’inizim” diyen Firavun’un kibri bu tiir
kibirdir. Onlar bu kibirleri ile Allahii Teala’ya kulluk yapmaktan yiiz ¢evirmislerdir.
Iste bu yiizden Hak Teala, onlar hakkinda “Bana karsi kulluk yapmaktan yiiz

cevirenler, al¢ak olarak cehenneme gireceklerdir "' buyurmustur.

Peygamberlere karsi kibir, onlarin tipki diger insanlar gibi birer insan
olmalarindan dolay1, kisinin nefsini gorerek peygambere itdat etmekten yiiz
cevirmesi seklinde gergeklesen kibirdir. Bu kibir bazen, kisiyi, peygamberin
bildirdigi hak ve hakikatleri diisiiniip onlar1 basiret gozii ile gorebilmekten alikoyar.
Boylece kisi, kibri sebebiyle cahélet karanligina saplanir ve peygambere itaattan yiiz
cevirir. Bununla beraber kisi, kendisinin hak yolda oldugunu zanneder. Bazen de
kibir, peygamberin peygamber oldugunu bilmesine ragmen, kisiyi, peygambere
boyun egip ona karsi tevazu ile hareket etmekten alikoyar. Gazéli’ye gore
peygamberlere karsi bu sekilde sergilenen kibir, kismen de olsa Alldhii Teéld’ya

kars1 sergilenen kibre yakindir.

Kullara kars1 sergilenen kibir ise kisinin nefsini biiyiik goriip bagkasini hakir
gormesi diisiincesinden kaynaklanan kibirdir. Bu tiir kibir, kisinin, insanlara boyun
egmesine ve onlarin seviyesine inmesine mani olur: onlara karsi {istlinliik
taslamasina, onlarla alay etmesine ve onlar kiiclik gérmesine sebep olur. Gazali’ye
gore bu tiir kibir, her ne kadar ilk iki kibir kadar olmasa da iki sebepten ¢ok biiyiik
giinahtir:

112 Gazali, [hyd, c. IV, ss. 538-539.
113 Gafir, 40/60. (Ayrica bkz. Nisa, 4/172; Furkan, 25/60.)
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Birinci sebep, kibirlenen kisinin, sadece kadir olan sultana (Allahii Teald)
layik olan kibir, izzet, azamet ve yiicelik sifatlarini, hi¢cbir seye muktedir olmayan
aciz ve zayif bir kéle konumundaki insana isnad etmesidir. Ciinkii bu diistincedeki
kisi, sadece Allahii Teala’nin celaline layik olan kibir sifatinda, Allahii Teala ile
tartigmaya girismektedir. Gazali’ye gore bu kisi, sultanin tdcim1 giyip tahtina
oturmaya kalkisan hizmetgi gibidir, hatta sadece Allahii Teala’ya layik olan bir sifata
g6z diken kibirli kisinin ciireti, sultanin makamina géz diken hizmetginin ciiretinden
daha biiyiiktiir. Nasil ki hizmet¢i bu hareketiyle siddetli bir 6fkelenmeyi,
asagilanmay1 ve cezayr hak ederse, kibirli kisi de ondan daha siddetli 6fkelenmeyi,
asagilanmay1 ve cezayr hak eder. Gazali’ye gore Allahii Teala’nin kullarina karsi
Kibirlenmek, Allahti Teédla’ya karsi cinayet islemektir. Ciinkii onlara karsi

kibirlenmek sadece onlarin sahibi olan Allahii Teala’ya layik bir davranistir.

Ikinci sebep, kibir rezaletinin, kibirlenen kisiyi, emirleri hususunda Allahii
Teala’ya karst muhalefete davet etmesidir. Soyle ki kibirli kisi, Allahii Teala’nin
kullarindan birinden hak ve hakikate dair bir sey duydugu zaman kalbindeki kibir
sifat1 sebebiyle duydugu hakikati kabill etmeye yanagmaz; bilakis onu inkar etmeye
kalkisir. Gazali’ye gore kendilerini, dinin esrarina vakif kisiler olarak gdren
miindzara ehli kisilerin dini konularda, tartismaya basladiklar1 zaman birbirlerini
inkar etmeye kalkismalari, kalplerindeki kibir sifatinin, onlari, hakk: inkara davet
etmesindedir. Bu ylizden onlar, kendileri disindaki birinden sadir olan hakikatlar
kablll etmeye yanasmazlar, tiirlii aldatmacalarla hakikati inkara kalkisirlar. Halbuki
kibirli kisilerin sergiledikleri bu tavir, kafirlerin ve miinafiklarin 6zelliklerindendir.
Nitekim onlar hakkinda “Béylesine ‘Allah'tan kork!’ denilince, benlik ve gurir

kendisini giindha sevk eder... "*** buyrulmustur.**°

Bindenaleyh kendisini kardesinden hayirli goriip kardesini hakir goren,
onunla alay eden ve ona asagilik goziiyle bakan, bildigi halde, hakki reddeden her
kisi, kendisi ile halk arasindaki meselelerde kibir ile hareket etmis demektir. Allahi

Tealda’ya boyun egmeyi kibrine yediremeyen, tdatini yaparak ve peygamberlerine

1114 Bakara, 2/206.
115 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 541-542.



294

tabi olarak O’na kars1 tevazu ile kulluk yapmayan kisi ise kendisi ile Allahii Teala ve

peygamberleri arasindaki meselelerde kibir ile etmis demektir. 116

Gazali, kisinin helak olmasina sebep olan kibir hastaliginin tedavi edilmesini,

farz-1 ayn olarak kabiil eder. Ona gére bu tedavi iki yol ile olur:

Birinci yol, kalpte yerlesen kibir agacinin koklerini dibinden sokmek stretiyle
gergeklestirilir. Bunun ilact ise ilmi ve ameli olmak iizere iki tanedir. Bu tedaviden
istenen neticeyi alabilmek i¢in ilmi ve ameli ilacin birlikte uygulanmasi lazimdir.
[lmi olan ilag, kisinin nefsini ve Rabb’ini tanimasindan ibarettir. Eger kisi, hakiki
manada bu tanima isinde muvaffak olmus ise kibrin yok edilmesi konusunda, bagka
bir seye ihtiyag duymaz. Zira kisi, nefsini hakiki manada taniyinca, nefsinin en zelil
en nakis bir varlik olduguna vakif olur ve nefsine tevazu, zillet ve asagiliktan baska
bir seyin layik olmadigimin farkina varir. Rabb’ini hakiki manada taniyan kisi ise

azamet ve kibriya sifatinin O’ndan bagkasma yakismadigmin farkima varir. '’

Gazali’ye gore nefsin hakiki manada taninmasi i¢in “ O kahrolasi insan ne
nankor seydir! Onu (Alldh Tedld) hangi seyden yaratti? Onu bir damla sudan yaratti
da bi¢imine koydu. Sonra ona yolu kolaylastirdi. Sonra onu 6ldiirdii de kabre soktu.

Sonra diledigi zaman da onu negredecektir”*®

ayet-1 kerimesine miiracaat
edilmelidir. Ciinkii bu ayet-1 kerime, insanin ilk yaratilisina ve varacagi son noktaya
isaret etmektedir. Bu ayet-i kerimeyi iyi anlayan insan, kendisinin, once, yokluk
aleminde zikri gegmeyen bir sey oldugunu anlar. Yokluk ise kiymet bakimindan en
bayagi ve en az seyi temsil eder. Yine anlar ki insan, 6nce ayaklar altindan ¢ignenen
en rezil varlik olan topraktan, sonra en pis varlik olan nutfeden yaratilmistir. Sonra
sirasiyla kan pihtisindan ve bir et pargasindan yaratilmig, sonra kemik haline
getirilmis, sonra kemigine et giydirilerek son seklini almis ve sozii edilen bir varlik
haline gelmistir. O halde, kibirlenen kisi diistinmelidir ki insan, en bayagi vasiflar ile

vasiflanarak kayda deger bir varlik héaline gelmistir. Yani insan, daha hayat sahibi

degil iken duyma, goérme, hissetme, hareket etme, konusma, eliyle bir seyler tutma,

1118 Gazali, a.g.e., . IV, s. 543.
117 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 563.
1118 Abese, 80/17-22.
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idrak etme ve bilme kéabiliyetlerine sahip olmayan bir 6lii idi. Bagka bir ifade ile
insan, varlik alemine gelirken, hayattan Once Oliimle, kuvvetten once zaafiyetle,
ilimden Once cahalet ile gormeden Once korliik ile, konusmadan once dilsizlikle,
isitmeden Once sagirlikla, hidayetten once dalaletle, zenginlikten 6nce fakirlikle,
kudretten once acziyetle tanismistir. O halde, kibirlenen insan, biitiin bu hakikatlerin
farkina varacak olursa, kibrin tedavisi i¢in lazim olan ilmi ilac1 temin etmis demektir.
Ciinkii bu ilmi ilac1 elde eden kisi, varlik alemindeki baslangicinin ve son haline

gelinceye kadar hangi asamalardan gectigini 6grenmis olacaktir. !t

Kibir hastaliginin ilmi ilag ile tedavisi kapsaminda bilinmesi gereken baska
bir husus ise yukaridaki ayet-i kerimede dile getirilen 6liim ve 6liimden sonra hesap
giiniine kadar karsilasilacak olan hallerdir. Eger kibirli kisi, bu hususlart goz ontinde
bulunduracak olursa, aynen ilk 6nceki cansiz varligina geri donecegini, cesedinin ve
siiretinin hissiz ve hareketsiz bir sekilde kalacagini, sonra topraga konacagini, sonra
da kokusmus pis bir les haline donecegini ve organlarmni kurtlarin yiyecegini ve
biitlin organlarinin kurtlarin karninda les halinde bir pislige ve sonra da topraga
doniisecegi diislinlir ve bdylece kibirlenmekten kaginir. Gazali’ye gore kisinin bu
asamalardan sonra topraga donilismesi, karsilasilacak hallerin en iyisidir. Ciinkii
insan, kabir hayatinda uzun miiddet belalara maruz kaldiktan sonra, daha siddetli
belalar1 tatmak iizere diriltilecek, kabrinden ¢ikarilacak, kiydmet dehsetini yasayacak
ve belli bir asamadan sonra, ya cennete ya da cehenneme girecektir. Gazali’ye gore
insanin en ¢ok dehsete kapilacagi anlardan biri de okumasi i¢in amel defterinin eline
verildigi andir. Iste kibirli kisi, biitiin bu hakikatleri bilirse, kibirlenmeye karsi ilmi

ilac1 temin etmis olur.1%

Kibir hastaligiin tedavisi i¢in gerekli olan ameli ila¢ ise kulun, miitevazi
kisilerin ahlak: iizerine, Allahii Teala’ya ve sair mahlikata kars1 bilfiil davraniglar
ile tevazulu olmasi ile gergeklesir. Ciinkii tevazunun tam manada tesekkiil etmesi,
sadece ilimle degil, ilim ve amel birlikteligiyle miimkiindiir. Gazali’ye gore Allahii

Teald’ya kars1 gosterilen tevazu, hem ibadetlerle hem de giinliik yasantidaki hal ve

119 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 563-564.
1120 Gazali, a.g.e., c. 1V, s. 566.
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hareketlerle ortaya konur. Namazdaki kiyam, rilki ve secde gibi riikiinler birer
tevazu fiilleridir. Glinliik hayattaki tevazu ise oturtarak yemek yemek ve eski elbise

giymek gibi davranislarla kendisini gosterir.*?!

O halde, kibir hastaligindan kurtulmak isteyen kimse, oncelikle yukarida
ifade edildigi minval {izere nefsini tanimali, sonra da kibir hastaligindan kaynaklanan
her tiirlii hal ve hareketten kacinip bu hal ve hareketlerin aksi yonde hareket
etmelidir. Gazali’ye gore bu minval {lizere hareket eden kimse, bir miiddet sonra
tevazu sifati ile ahlaklanmaya baslayacaktir. Zira giizel ahlakin yerlesmesi, ancak
ilim ve amel birlikteligi ile miimkiindiir. Bunun sebebi, ilmin merkezi olan kalp ile

amelleri icrd eden organlar arasindaki gizli irtibattir.!1%2

Kibrin tedavisi i¢in ikinci yol, insanin kibirlenmesine sebep olan arizi
sebepleri tespit etmek ve bu sebeplerle kibirlenme diislincesini ortadan
kaldirmaktir.123 Gazali’ye gore kisi, nefsine biiyiikliik isnad ettigi i¢in kibirlenmeye
kalkisir. Nefse isnad edilen biiyiikliik ise kisinin dini ya da diinyevi yonden kendisini
kemal sahibi olarak gormesinden kaynaklanmaktadir. Kibirlenmeye sebep olan
kemal sifatlar ise ikisi dini, besi diinyevi olmak {izere yedi tanedir. Dini olan kemal
sifatlari, ilim ve amel/ibadet; diinyevi olan kemal sifatlar1 ise soy, yliz giizelligi,

kuvvet, mal ve yardimcilarin ¢oklugudur. Bunlar sirasiyla kisaca izah edelim.

Gazali’ye gore ilim sebebiyle kibirlenmek, en biiyiik afet, tedavisi en zor olan
en ezici hastaliktir. Bunun bdyle olmasi, ilmin, hem Allahii Tedla katinda hem de
insanlar nazarinda ¢ok biiyiik kiymete sahip olmasidir. Ustelik ilim, mal, giizellik ve
diger kibirlenme vesilesi olan sebeplerin hepsinden daha kiymetlidir. Bununla

beraber, amel olmadan ilmin hicbir krymeti yoktur.12*

Amel ile kibirlenmek, kullarin kars1 karsiya kaldigi en biiyiik fitnedir. Bu
fitneden kurtulmanin yolu, kendi disindaki kullara kars:1 tevazu ile hareket etmektir.

Boyle bir tevazunun kalbe yerlesmesi ise amel bakimindan olmasa da ilim

1121 Gazali, a.g.e., . IV, s. 568.
1122 Gazali, a.g.e., . IV, s. 568.
1123 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 569.
1124 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 572-573.
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bakimindan kendini gegen kimselerin bulundugunu diisinmekle miimkiindiir.
Nitekim bir ayet-i kerimede, bilenler ile bilmeyenlerin bir olmadigi bildirilmis,*?®
bir hadis-i serifte ise alimin abide karsi Ustiinliigliniin, peygamberin en asagi
derecedeki sahabiye kars1 iistiinliigii gibi oldugu!!?® bildirilmistir.1*2” Gazali, biitiin
bunlara ragmen, zahidler ve abidlerin amel ve ibadet ile kibirlenme tehlikesinden
uzak olmadiklarin1 soyler. Ona gore amel ile kibirlenenler, yaptiklar1 ibadetleri,
halkin tlizerine bir minnet gibi gordiikleri i¢in kibirlenmekte ve bu sebepten diinyada
ziyaret edilmeye, ihtiyaglar1 karsilanmaya, tazim edilmeye, meclislerde yer
ayrilmaya, vera ve takvd ile anilmaya en layik kisilerin, kendileri olduguna
inanmaktadirlar. Bu tiir kibir, diinyevi islere taalluk eden kibirdir. Amelleri ile
kibirlenenlerin bir de dini hususlarda kibirlenmeleri s6z konusudur. Soyle ki onlar,
yine yaptiklar1 ibadetlere siginarak kendilerini kurtulusa ermis, insanlar1 ise helak
olmus olarak goriirler ve bu anlayiglarinin bir neticesi olarak kibirlenmeye baslarlar.
Halbuki Rasutliillah (s.a.v.) “Bir adami ‘insanlar heldk oldu’ derken duyarsaniz,
(biliniz ki) onlarmn heldke en yakin olant odur”*'?8,”Kisiye ser olarak Miisliman

kardesini tahkir etmesi yeter "**?° buyurmustur. !t

Kibirlenme tiirlerinden bir baskasi, nesep/soy ile kibirlenmedir. Boyle bir
Kibre sahip olan kisi, bir taraftan serefli bir soya mensup oldugu i¢in kibirlenirken bir
taraftan da bu soydan olmayanlar1 hakir gérmektedir. Bu anlayisa sahip olan kisi,
halka karisip onlar arasinda oturmay: kibrine yediremez; insanlara hitdp ederken,
mensubiyetlerinden dolayr asagilar, insanlar1 kendisi ile sohbet etmeye ehil
gormedigi i¢in onlarla sohbet etmeye tenezziil etmez ve sadece kendisi gibi soylu
kisilerle sohbet etmeye calisir. Gazali’ye gore bu anlayis, nefiste gizli olan bir
hastaliktir. Bu yiizden, soylu bir kimse, salih ve akilli biri olsa bile bu hastaliktan

tamamen kurtulamaz. Oyle ki nesep sihibi olan salih ve akilli kimseler, mutedil

1125 7iimer, 39/9.

126 Tirmizi, flim, 19.

1127 Gazali, a.g.e., . IV, s. 577.

1128 Miislim, Birr 139; Muvatta, Kelam 2; Ebsi David; Edeb 85.

1129 Byhari, Nikah 45, Edeb 57, 58, Ferdiz 2; Miislim, Birr 28-34; Ebi Davud, Edeb 40, 56; Tirmizi,
Birr 18.

1130 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 546-547.
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hallerinde iken soylart ile kibirlenmezler ancak o6fkeli hallerinde kibirlenmeye

kalkisabilirler. Ciinkii 6fke, onlardaki basiret niirunu sondiiriir.**3

Gazali’ye gore kibirlenmeye sebep olan amillerden biri de giizelliktir. Bu tiir
kibirlenme, daha c¢ok kadinlarda goriiliir. Gilizellikle kibirlenme, baskalarini eksik
gorme, onlarin ayiplarini ortaya dokiip giybetlerini yapma gibi birtakim gilinahlara
davetiye cikarir.’®? Bu sebepten Gazali, giizellik ile kibirlenmeyi cahalet olarak
nitelendirir. Ona gore giizellik, kisinin sahsiyeti ile alakali olan bir husus olmayip
harici bir sifattir. Bu sifatin sitma ve g¢igek ¢ibani gibi hastaliklarla bir anda
kaybolmasi muhtemel bir durumdur. Bu yiizden o, giizelligi ile 6viinen kisiye, fiziki
giizelliklerini diisiinmektense, i¢indeki batinl pislikleri diisiinmeyi tavsiye eder.
Ustelik fiziki giizellik, her an i¢in kaybolma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Faraza, kisi
bir hafta boyunca temizlememis olsa, bedeni lesten daha pis bir hale gelir. Iste bu
haldeki kisinin giizelligi ile kibirlenmesi de olmayasi bir seydir. Bu diisiinceden
hareketle Gazali, insanin, hakikatte bir ¢opliik, hatta pisliklerin ve necasetin kaynagi
oldugunu sdyler ve bu haldeki insanin giizelligi ile Oviinmesini uygun goérmez.
Ciinkii giizellik, kisa bir siire sonra kaybolacak, higbir eseri kalmayacak sekilde
¢okiintiiye ve yasliliga ugrayacaktir. Iste bu hakikatleri diisiinen gercek akilli kisinin

kibirlenmesi asla diisiiniilemez.'!3

Kibirlenmeye sebep olan amillerden biri de diinya malidir. Gazali’ye goére bu
tiir kibirlenme, daha ¢ok padisahlar, tiiccarlar, koy agalar1 ve elbiseleri ve binekleri
ile glizellik yarisinda bulunanlar tarafindan yapilir. Zengin birinin, ev esyalarinin ve
yiyeceklerinin ¢oklugu ile kibirlenip bu imkanlara sahip olmayan fakir kimseleri
hakir gormesi, bu tiir kibirlenmeye 6rnek olarak gosterilir. Gazali’ye gore bu anlayisa
sahip olan kisiler, fakirligin fazileti ve zenginligin tehlikesi hakkinda bilgisi olmayan
cahil kimselerdir. Zira onlar, zenginligi ile kibirlenen kimseler hakkinda varid olan
ve bu konuda insanlar1 ikaz eden Aayet-i kerimelerden!'®* habersizdirler. Ustelik

kibirlenme vesilesi olan mal ve miilk, bir hirsiz veya gasp¢1 tarafindan her an i¢in

1181 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 551.
1132 Gazali, a.g.e., . IV, s. 552.
1133 Gazali, el-Erba’in, s. 325.
1134 Kehf, 18/34-42; Kasas, 28/89.
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calinma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. O halde, her an yok olma tehlikesi ile karsi

karsiya olan mal ve miilk sebebiyle kibirlenmek, cahaletten baska bir sey degildir.***

Kibirlenmeye sebep olan amillerden biri, kuvvet ve kudrettir. Bu sebepten
giiclii kimseler zayif kimselere karsi kibirlenirler. Kibirlenmeye sebep olan bir bagka
sebep ise kisiye tdbi olan kimselerin, yardimcilarin, 6grencilerin, hizmetkarlarin,
agiretin, akrabalarin ve ¢ocuklarin ¢oklugudur. Gazali’ye gore biitiin bu sebepler ile
oviinme, bu sebeplerin miikemmellik olarak goriilmesinden kaynaklanmaktadir.

Halbuki bu sebeplerin higbiri, hakiki manada miikemmellik degildir.**%

14. Ucub

Liigatte, kendini begenme manasina gelen ucub kelimesi, 1stilahta, kisinin,
nefsini ve kendi goriislerini begenmesi**®’, bir sahsin, kendini, miistahak olmadig1 bir

riitbeye layik gormesi'!® manalarina gelmektedir.

Kur‘an-1 Kerim’in farkli ayet-i kerimelerinde, Allahii Teald'nin kendini
begenen kimseleri sevmedigi bildirilmistir.1**® Bir hadis-i serifte ise vaktiyle kendini
begenmis bir adamin, giizel elbisesini giymis, sacin1 taramis ve ¢alim satar halde
yiirtirken Allahti Teéla tarafindan yerin dibine batirilarak helak edildigi ve o kisinin,
kiyamete kadar debelenerek yerin dibine dogru batmaya devam edecegi
bildirilmistir.*4°

Ucub hastaligindaki bu tehlike sebebiyle tasavvuf ehli, yapmis oldugu
amellerin higbirine kiymet vermemis ve kendilerini insanlarin en serlisi olarak
gormeyi diistur edinmislerdir.}'** Haris el-Muhasibi, ucbun, bir¢ok insanda bulunan

ve onlara giinahlarmi perdeleyip hatd ve siirgmelerini siislii gosteren bir hastalik

135 Gazali, [hyd, c. IV, ss. 571-572; Gazali, el-Erba ’in, s. 325.

1138 Gazali, a.g.e., . IV, s. 553.

137 Cevherd, es-Sthdh, 1/177; Isfehani, el-Miifredat, s. 547.

1138 Ciircani, et-Ta rifdt, s. 224.

1139 Nisa, 4/36; Lokman, 31/18; Hadid, 57/23.

1140 Byhari, Enbiya 54, Libas 5; Miislim, Libas 49, 50. (Ayrica bkz. Tirmizi, Kiydmet 47; Nesai, Zinet
101)

14 Kuseyri, er-Risdle, s. 85.
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oldugunu soyler. Ona gore ucub, kalbi kor eder. Bu yiizden ucba kapilan kisi,
kendisini, kot iken 1yi, helak olmus iken kurtulmus, hatali iken dogruya isabet etmis
biri olarak goriir. Bu diislincelere sahip olan kisi, bir miiddet sonra kendisini, izzet
sahibi biri olarak goriir; giinahlarinin bir kismint kiigimsemeye, bir kismini
unutmaya, bir kismini ise tamamen gormemeye baslar. Buna karsi kisi, yapmis
oldugu amelleri ¢cok goriir, onlarla gururlanir; korku duygusunu kaybeder ve Allaht
Teala’nin rahmeti ile aldanmaya baslar. Daha da koétiisii, kendini begenen Kkisi,
kendisini dogru ve hidayete ermis biri olarak goriip -hasa- Allahii Tedla’ya yalan ve

dalalet isnad etmeye baglar.1142

Imam Gazili’ye gore ucub, “silih amelin biiyiik goriilmesi”**3 “kisinin

kendisini serefli ve biiyiik, baskalarin ise hakir ve zelil olarak gormesi”'**, “nefsi ve
onun nimet tiirlinden hasletlerini biiyilkk gérmek, bu nimetleri, verene izafe etmeyi
unutarak nimetlere meyl etmek ve bu nimetlerin zevalinden emin olmaktir.” Bu tarife
gore birinin, sahip oldugu amel, ilim veya bir bagka tiirden nimetleri, Allahii
Teala’dan gormesi ve bu nimetlerin zevale ermesinden korkmasi sartiyla sahip
oldugu nimetler ile ferahlanmasi ucub olarak degerlendirilmez. Ciinkii ucub,
nimetlerin zevalinden emin olmak ve nimetleri, nimet veren Allah’a izafe etmeyi
unutmaktir.1**® Kulun yaptig1 bir ameli biiyiik gormesinden ibaret olan ucbun zidds,
minnet duygusudur. Bu duygu, kulun, muvaffak oldugu herhangi bir iste, Allahii
Teala’ nin tevfikini hatirlamasidir. Cilinkii gercekte, kisinin begenmis oldugu ameli,

degerli kilacak olan; sevabim ve kiymetini artiracak olan Allahii Teala’dir. 1146

Gazali, “U¢ sey heldk edicidir. Itdat edilen cimrilik, boyun egilen hevd ve
kiginin kendini begenmesi”'**" hadis-i serifinden hareketle ucbun helak edici bir sifat
oldugunu séyler.*® Bu hastaliga kapilan kisi, aynen Iblis’in Hz. Adem’e secde emri

karsisinda “...Ben ondan daha iistiiniim. Ciinkii beni atesten yarattin, onu ¢amurdan

1142 Muhasibf, er-Ridye, s. 335.

1143 Gazall, Minhdcii’l-abidin, s. 351.

1144 Gazali, Biddyetii’l-hiddye, s. 72.

1145 Gazali, el-Erba’in, ss. 326-327; Gazali, [hyd, c. IV, s. 588.
1148 Gazall, Minhdcii’l-abidin, ss. 350-352.

1147 fsfehani, Hilye, 11/160.

1148 Gazali, Ihyd, c. 1, s. 630; Gazali, el-Erba’in, s. 326.
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yarattin...”'* dedigi gibi “ben, ben” demeye baslar, bulundugu meclislerde
kendisini yiiksekte goriir, 6ne ¢ikmaya ve bas olma sevdasina kapilir ve tartisma

esnasinda soziine itiraz edilmekten hoslanmaz olur.'*>

[k bakista ucub, kibir sifatina benzese de bu iki sifat birbirinden farklilik arz
eder. Gazali’ye gore ucub, kibir hastaliginin sebeplerinden biridir. Kibirden
bahsedebilmek i¢in kendisine karsi kibirlenilen birinin olmasini 1azimdir ancak ucub
icin boyle birine ihtiya¢ yoktur. Baska bir ifade ile sdylemek gerekirse, kibir, kibirli
kisinin baskalarina karsi takindigir bir tavirdir ancak ucub/kendini begenme ise

kisinin kendi kendine takindig: bir tavirdir. 115!

Kibir sifatinin sebeplerinden biri olan ucub hastaliginin birgok afeti vardir. Bu
afetlerden bir kismi, kullar ile alakali, bir kismi1 ise Allahii Teala ile alakalhidir. Soyle
ki ucub hastalig1, kisiye bazi giinahlar1 unutturur ve onu, giinahlara kars1 ihmalkar
davranmaya sevk eder. Bu hastaliga miiptela olan kisi, kendisini giindh islemekten
miistagni sayar ve bu yiizden isledigi bazi1 glinahlar1 hi¢ hatirlamayip sorgulamaz ve
unutur gider, hatirladig1 giinahlarini ise bagislanacagi zanniyla hafife alir ve telafisi
icin hi¢bir ¢aba sarf etmez. Bununla beraber, yaptig1 ibadetleri ve sair amelleri biiytik
gorerek Oviiniir, bu konudaki basarisini, Allahii Teala’dan gelen bir nimet sayesinde
oldugunu diisiinmeden ibadetlerini ve sdir salih amellerini, Allahii Teald’ya karst
minnet sebebi sayar. Bu sekilde amellerini begenmeye baslayan kisi, artik bundan
sonra amellerinin afetlerine karsi korlesir, onlar1 arastirmaz ve neticede yaptigi

amellerin gogunu zayi eder.1%2

Gazali’ye gore ucub, miicahede esnasinda ortaya ¢ikan bir gaflet ve fetretten
kaynaklanir ve basiretteki noksanligi gosterir.!*® Ucub sahibi kisi, nefsi ve goriisii ile
gururlanan ve Allahii Teala’nin mekrinden kendisini emniyette hisseden ve Allahii
Teala katinda kendisinin bir konumu oldugunu diistinen kisidir. Bu diisiinceye sahip

olan kisi, amellerini yapabilmesini, Alldhii Tedla nin kendisine ihsan ettigi bir nimet

1149 A “raf, 7/12.

1150 Gazali, Biddyetii’l-hiddye, s. 72.
1151 Gazali, el-Erba’in, s. 326.

152 Gazali, [hyd, c. IV, s. 586.

1158 Gazall, Minhdcii’l-ébidin, s. 353.
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oldugunu hesaba katmaz da sanki Allahii Teala katinda kendisi i¢in bir minnet ve hak
oldugu zannma kapilir. Bu zan ise kisinin nefsini 6viip onu tezkiye etmeye
baslamasina sebep olur. Ucbu sebebiyle kendi goriisiinii, amelini ve aklin1 begenen
kisi, bir miiddet sonra istisare etmekten ve soru sormaktan kendisini miistagni
addetmeye baslar. Bunun neticesinde kisi, kendinden bagka herkesi cahil sayar ve bu
yiizden kendinden daha fazla bilgili olan kisilere soru sormay1 kibrine yediremez;
nasihat edenin nasihatini, vaaz eden vaazini dinlemez ve hatalarinda israr etmeye
bagslar. 1srar edilen hatalar, dini konularda ve 6zellikle itikat ile ilgili konularda ise bu
1srar, ucub sahibinin helak olmasina sebep olur. Halbuki kisi, nefsini tohmet altinda
tutup kendi goriisiine giivenmemis, Kur’dn-1 Kerim’in niruyla aydinlanip din
alimlerinin yardimina bagvurmus, ilim 6grenmeye sarilmis ve bilmedikleri seyleri

basiret ehline sormus olsa hak ve hakikate erismis olur.'!>*

Ozellikle iki sebepten dolayr ucub sifatindan uzak durmak gerekmektedir.
Birinci sebep, ucbun, Allahii Teala’nin, kulunu muvaffak kilip desteklemesine mani
olmasidir. Allahii Teala’ nin desteginin ve muvaffak kilmasinin kesilmesi halinde kul,
stiratli bir sekilde helak olmaya dogru siiriiklenir gider. Gazali’ye gore ucbun helak
edici sifatlardan oldugunun bildirilmesi bu yiizdendir. Ikinci sebep ise ucbun silih
amelleri ifsad edip sevaplarmnin katlanarak verilmesine mani olmasidir.!*>® Halbuki
Allahti Teala, riyd ve ucub afetinden salim olan azicik bir tdate sonsuz kiymetler
verir ancak bu afetlerden salim olmayan en biiyiik taatlere ise hi¢bir kiymet vermez.
Bu tehlike sebebiyledir ki basiret ehli kullar, bu inceliklere dikkat nazariyla
bakmislar, amellerini riya ve ucub afetinden muhafaza etmeye son derece ehemmiyet
vermigler ve zahiren amellerin ¢okluguna aldanmamislardir. Bu yilizden onlar “san,
coklukta degil temizliktedir” ve “bir tek cevher, bin boncuktan daha hayirhdir”
demislerdir. Ilmi az olup bu konuda nazarlar fersiz olanlar ise yukarida bahsedilen
ince manalara karsi cahil kalmislar, kalplerde bulunan kusurlara kars1 gaflet i¢ginde
olmuslar, riiki, secde, yeme i¢gme ve benzeri seylere karsi perhizlerle nefislerini
yormakla mesgll olmuslardir. Onlar, adet ve ¢okluk ile aldanmislar ve bu yilizden

yaptiklart amellerin 6ziine ve safliga bakmamislardir. Halbuki 6zsiiz cevizlerin

154 Gazali, [hyd, c. IV, ss. 586-587.
155 Gazali, Minhdcii'l-abidin, s. 354.
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coklugu ve clirlik bindnin tavaninin yiliksekligi deger bakimindan bir anlam ifade
etmez. Gel gor ki bu hakikatler, ancak Allah’1 bilen kesf ehli alimler tarafindan idrak

edilebilir.11%6

Kul tarafindan islenen amelin kiymeti, kulun o ameli begenmesine degil,
Allahii Tedla’nin o amelden razi olmasina ve o ameli kabil etmesine baglidir. O’nun
bir amelden razi olup onu kabll etmesi durumunda, kuluna verece§i sevap
hesapsizdir. Oyle ki kul, bir giinliik orug tutar, birkac rekat namaz kilar, bir nefeslik
“La ilahe illellah” der de kullar indinde hi¢bir kiymet ifade etmeyen bu ameller,
eder. Boylece Allahii Teala, goriiniiste az olan amelleri, fazl u keremiyle biiytitiir,
onlara hesapsiz sevaplar ve nimetler verir. “Siiphesiz sabredenlere ecirleri hesapsiz

»1157

olarak verilecektir , “Yaptiklarina karsilik, onlar i¢in gozlerin aydin olacag

71158 avet-i kerimeleri bu

(nimetlerden) nelerin saklandigini hi¢ kimse bilemez
hakikate isaret etmektedir. O halde, akilli kisiye yakisan, yaptigi amelleri diisiik ve
kiymetsiz gormek, bu amelleri yapmaya muvaffak kilanin Allahii Teald oldugunu,
dolayisiyla bu amellere kiymet verecek olanin da Allahii Teala olacagimi itiraf
etmektir. Aksi takdirde ameller, Allahii Tedla’nin rizdsina uygun diismeyecek ve

dolayistyla herhangi bir kiymet ifade etmeyecektir.!1>

Gazali’ye gore ucub hastaliginin ilaci, biitiin hastaliklarin tedavisinde oldugu
gibi ucba sebep olan amillere tezat teskil eden davraniglarla mesghl olmaktir. Bu
yiizden ucub hastalifinin tedavisi i¢in dncelikle bu hastaliginin sebeplerinin ortaya
konmasi gerekmektedir. Gazali’ye gore ucub hastaliginin illeti, katiksiz cehalettir.
Buna gore ucbun ilaci, cahaletin ziddi olan marifettir. Marifet ise katiksiz halis bir
ilimdir. Ciinkii kisinin kendi kuvveti, giizelligi ve se¢imi ile alakali olmayan birtakim
nimetler sebebiyle veya verd ve takvasi, ibadet ve sair salih amelleri sebebiyle
kendini begenmeye kalkismasi, onun cehaletinden kaynaklanmaktadir. S6z konusu

hasletlerle ucba kapilan kisi, eger kendisinin bu hasletlerin mahalli ve mecrasi

11% Gazali, a.g.e., ss. 369-371.

157 Ziimer, 39/10.

1158 Secde, 32/17. (Ayrica bkz. Mimin, 40/40.)
1159 Gazali, Minhdcii’l-abidin, ss. 359-360.
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oldugunu ve onlarin kendi giicii ve kudreti sayesinde meydana geldigini
zannediyorsa, ciddi bir hatd i¢inde bulunmaktadir. Cilinkii biitiin bunlar, Allahi
Teala’nin ihsan etmis oldugu birer nimettir. O halde, kul, oncelikle sahib oldugu
nimetlerin Allahii Tedla’nin viicidu/varligi, keremi ve fazli sdyesinde gergeklestigini
bilmeli, layik olmadigi halde, Allahii Teédld tarafindan kendisinde bolca nimetler
verildigini, sebepsiz ve aracisiz olarak bazi nimetler konusunda, kendisinin
baskalarina tercih edildigini diisiinmeli, en ufak bir hastalik veya gli¢siizliik sebebiyle
o nimetlerin bir anda elinden ¢ikip gitmesinden korkmali ve nihayet sahib oldugu

nimetler ile kendisini degil, o nimetleri veren Allahii Teala’y1 begenmelidir. 1%

[lmi, ameli ve kendi tercihi ile elde ettigi nimetlerden dolay1 kendini begenen
kisi, bu amellerin kendisi i¢in nasil miiyesser kilindigin1 diisiinmesi gerekmektedir.
Bu amellerin, bir uzuv, kudret, irdde ve marifet olmaksizin miiyesser olmasi
miimkiin degildir. Buna goére biitlin bu nimetler, Alldh Teala'nin yaratmasi
neticesinde hasil olmustur. Soyle ki Allahii Teala, uzvu ve kudreti yaratmis, kazang
sebeplerini ve yollarin1 hazirlamis, boylece, kazang fiilinin olusmasi zarGri olmustur.
Dolayisiyla kazanma fiilini gerceklestiren kul, bir noktadan sonra fiilinde mecbur
olmustur. O halde, fiilinde mecbur olan kulun, mecburi olarak elde etmis oldugu
nimetler dolayisiyla ucba kapilmasi dogru olmaz. Zira bu durumda kul, elde etmis
oldugu seyleri tercih etmeye mecbur tutulmustur. Bu yilizden o, kendi diledigini
degil, Allahii Teéala’nin diledigini veya dilemedigini yapmak
mecburiyetindedir. “Sizler, ancak Rabb 'inizin dilemesi (izin vermesi) sdyesinde (bir

"I8L ayet-i

seyi) dileyebilirsiniz. Siiphesiz Alldh, her seyi bilendir, hikmet sahibidir
kerimesi, bu gercege isaret etmektedir. Amelin gerceklesmesi i¢in kudret ve
uzuvlarin kemal derecede bulunmasi sartiyla mesiet/dileme fiilinin kararlastirilmasi
ve sebeplerin ortaya konmasi gerekmektedir. Biitiin bunlar, ancak Allahti Teala’nin
kudreti sayesinde gerceklesmektedir. Gazali bu durumu, bir misal {izerinden soyle
izah eder: Sayet bir padisah, hazinesinin anahtarini birine verse ve o kisi hazineden

birtakim mallar alsa, bu kisinin, hak etmeksizin, kendisine verilen anahtar sayesinde

elde ettigi mallar ile veya mallar1 alma konusundaki becerisi ile ucba kapilmasi

1160 Gazali, fhyd, c. 1V, ss 588-589; c. VI, s. 268; Gazali, el-Erba’in, s. 327.
1161 hgan, 76/30.
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dogru olur mu? Acaba, o mallara malik olma imkan1 ortaya konduktan sonra hangi

kemalden soz edilebilir ki?1162

Gazali, Allahii Teadld’ya yapmis oldugu ibadetler sebebiyle ucba kapilip
nefsini begenen kisinin halini, padisaha hediye sunma imkani verilen bir bakkalin
veya bir kOyliiniin hali iizerinden anlatir. Ona gore huzuruna sadece emirlerin,
biiyiiklerin, reislerin ve zengin soylularin girmelerine ve kiymetli hediyeler
sunmalarina izin verilen bir padisahin huzuruna kabtl edilerek hediye sunmasina izin
verilen ve hediyesine mukabil izzet ikrdm goéren birinin, daha sonra, sundugu bes
paralik bir hediyeyi padisdhin basina kakmasi ve kendisini begenmesi hali ne ise
yaptig1r kusurlu ibadetlerini begenen kisinin hali de aynen Oyledir. O halde, gece
kalkip birka¢ rekat namaz kilarak kendisini begenmeye kalkisan kul, bu gece,
yeryliziiniin denizinde, karasinda, daglarinda, muhtelif memleketlerinde, nice sadik
ve asik kullarin, aglar gozlerle hush i¢inde Alldh’in kapisinda durup nice samimi

ibadetler yaptiklarini diisiinmeli ve kendisini begenmekten kaginmalidir.*16

15. Riya

k184 manalarma gelen riya kelimesi,

Liigatte, gosteris ve ikiyiizliilik yapma
1stilahta, herhangi bir amel islerken Alldh'tan baskasinin diisiiniilmesi ve ihlasin terk
edilmesi'®, bir kisinin, insanlar1 aldatmak icin i¢inde bulundugu hale muhalif bir

sekilde goriinmesi'®® manasina gelmektedir.

Bazilari, herhangi bir amelin insanlar i¢in islenmesini sirk, terk edilmesini ise
riya olarak degerlendirmislerdir.*®” Riya, islenen amellerin bosa ¢ikmasima sebep

olan''®® ve Rasiliillih'in (s.a.v.) {immeti adina en ¢ok korktugu giinahlardan

1162 Gazali, el-Erba’in, s. 327.

1183 Gazall, Minhdcii’l-abidin, ss. 365-366.

1184 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 297; Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigi, s. 520.

1185 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 521.

1166 Sarkavi, Mu ‘cemii elfazi’s-stifiyye, s. 161.

1167 Mekki, Kiitii 'I-kulib, c. 11, s. 151; Kuseyri, er-Risdle, s. 302.

1168 Bakara, 2/264.
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biridir.11®® Bu sifat, bazen, mallarmi insanlara gosteris yapmak icin harcayan
kéfirlerin vasfi olarak'’®, bazen, namaza kalkarken tembel davranan ve gosteris icin
namaz kilan miinafiklarin aldmeti olarak''’!, bazen de insanlari Allah yolundan
engellemek maksadiyla calim satarak ve gosteris yaparak Mekke’den Medine’ye

savasa gelen miisriklerin sifat1 olarak!'’2 karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapilan giizel islerin goriiliip tasvip edilmesini istemek, insanin tabiatinda var
olan bir istektir. insandaki bu istek sebebiyle Alldh'in hukiikuna ridyet eden takva
sahibi bir kisi, bazen niyetini degistirip Allah i¢in yaptig1 bir ameli, insanlar i¢in
yapmaya baslayabilir. Muhasibi’ye gore riya hastaligina miipteld olmus kisi, bir hal
tizerine sabit kalmaz. Bu kisi, bazen, kendisini ilgilendirmeyen konularda ileri geri
konustuktan sonra suskunluga gecebilir, bazen, Allahii Teala'ya isyan eden birinin
yaninda bulunabilir, bazen bir Miislimana veya kendisinden istifade ettigi birine
kars1 iinsiyet kurabilir, bazen Alldhii Teald tarafindan kabal gorecek, O’na
yakinlagmaya sebep olacak bir soz sarf edebilir, bazen organlar1 siikut edip kalbi
hust i¢inde olabilir, bazen onu bir sekinet ve vakar kaplayabilir, bazen de
kendisinden birtakim ibadetler zuhlr edebilir. Riya hastaligina miipteld olmus bir
kisinin, bu gibi durumlarda tek gayesi, insanlarin Gvgiisiinii kazanmak ve onlarin

kendisine birtakim fazilet ve kiymet takdir etmelerini saglamaktir.!1’3

Ebu Talib el-Mekki'ye gore riya, islenen amellerin bosa gitmesine, elde edilen
manevi sermayenin giizelliginin kaybolmasina ve kulun Allahii Teald'nin géziinden
diismesine sebep olan tehlikeli bir sifattir.!*’* Baz1 sifilerin, halvet/uzlet hayatim
cemiyet hayatina tercih etmeleri, bu yiizdendir. Zira uzlet, riya hastaligina kars1 daha
emniyetli bir hayat tarz1 iken cemiyet hayat1 ise bu hastaliga kars1 daha elverisli bir
ortamdir.*'"® Siifyan-1 Sevri (6. 161/777), bu gergege isareten sdyle demistir: “Kim

insanlarin arasina karisirsa, onlar1 idare eder, kim onlar1 idare ederse, onlara gosteris

1169 fbn Mace, Ziihd, 21.

1170 Nisa, 4/38.

171 Nisa, 4/142; Madn, 107/6

72 Bnfal, 8/47.

1173 Muhasibd, er-Ridye, ss. 153-154.
174 Mekkd, Kiti 'l-kulib, . 11, s. 226.
175 Mekki, a.g.e., c. I, s. 97.
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yapar, kim onlara gosteris yaparsa, onlarin diistiikkleri duruma diiser ve onlar gibi

helak olur.”1176

Imam Gazali’ye gore riya, “yapilan ibadetler ve islenen hayir ameller ile
insanlarin kalplerinde konum talep etme” diisiincesinden ibarettir.**"” Yapildig1 seye

nisbetle alt1 ¢esit riya vardir:

Birincisi, beden ile yapilan riyadir. Bu tiir riya, “kisinin, geceleri uykusuz
kaldig1 ve orug¢ tuttugu zannedilsin diye ciliz ve beti benzi sararmis biri gibi
goriinmesi; dini hususlara ¢ok deger verdigi zannedilsin diye hiiziinlii bir hale
biirlinmesi; nefsine dnem vermeyip dini hususlarla asir1 daldig1 zannedilsin diye sac1
bast dagmik vaziyette olmasi; orucglu oldugu zannedilsin diye dudaklari solmus
vaziyette goriinmesi ve zorlu bir miicdhededen dolay1 zayif diistiigii kanaati hasil

olsun diye sesini kismas1” seklinde kendini gosterir.

Ikincisi, dis goriiniis ile yapilan riyadir. Bu tiir riya, “biyiklari iyice tiras
etmek, yiiriirken basi yere egmek, hareketlerde durgunluk gostermek, yiizde secde
eseri birakmak, vecd ve miikasefe halinden oldugu ve tefekkiire daldig1 zannedilsin

diye gozleri yuammak” seklinde kendini gdsterir.

Ugiinciisii, elbiseler ile yapilan riyadir. Bu tiir riya, “yiin ve kaba elbise
giymek, elbiseyi dize yakin olacak sekilde kisaltmak, yenleri kisaltmak, ileri
derecede mesgtliyeti sebebiyle yilkamaya ve yamamaya vakti olmadigi zannedilsin
diye sokiik ve kirli elbise giymek, tasavvufun hakikatlerinden yoksun olmasina
ragmen, sGfilerden oldugu zannedilsin diye yamali elbise giyip lizerine seccade
ortmek, alim oldugu zannedilsin diye ciibbe ve yiin giyip yenlerini genis birakmak,
sari@in lizerini pestamal ile gizlemek, asir1 verai sebebiyle yoldaki tozlardan son

derece sakinan birisi oldugu zannedilsin diye ¢orap giymek” seklinde tezahiir eder.

Dérdiinciisii sz ile yapilan riyadir. Vaaz ve nasthat ehlinin riyasi, bu tiirden
riyadir. Bu tiir riya, “sozleri giizellestirip seci ile soylemek, hikmetli sozler ve

haberler naklederek konusmak, kalbi, saddkatin ve ihlasin hakikatinden yoksun

1176 Mekki, a.g.e., ¢. I, s. 99.
177 Gazali, el-Erba’in, s. 330; Gazali, Bidayetii'I-hiddye, s. T1.
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olmakla birlikte dyle zannedilsin diye sesi inceltip hiiziin 1zhar ederek selefin kelami
ile konusmak” seklinde kendini gosterir. Ayrica, birinin “hadis ezberledigini ve
seyhlerle karsilastigini iddia etmesi, ilminin bol oldugu zannedilsin diye dogru ya da
yanlis olduguna bakmaksizin acelece hadis s6ylemeye kalkismasi” da bu tiir riyanin
tezahiirleridir. Hakeza, “zikir ile dudaklari hareket ettirmek, kalbi gilindh ile
hayiflanmaktan uzak olmakla birlikte insanlarin huzirunda iyiligi emretmek,
kotiiliiklerden dolay1 6fkelendigini 1zhar etmek, kalbi giinahlardan elem duymaktan
uzak olmakla birlikte giinahlara kars1 esef duymak”™ gibi davraniglar da bu tiir riyanin

alametlerindendir.

Besincisi, amel ile yapilan riyadir. Bu tiir riyd ise kendi basina namaz
kilarken gevsek davranan birinin, insanlarin kendisini gordiigiinii fark ettigi anda,
namazin kiydmini uzun tutmasi, riikk(i ve secdeyi gilizellestirmesi; basini egerek saga
sola yonelmeyi azaltmasi, hizli hizli yiiriirken, insanlar1 goriince, gozkapaklarini
indirerek tevazu halinde yiliriimeye baslamasi seklinde ortaya cikabilir. Ayrica,
kisinin gosteris i¢in tasaddukta bulunmasi, oru¢ tutmasi, hac yapmast da bu tiir

riyaya ornek olarak verilebilecek davranislardir.

Altincisi, birinin, birgok dgrencisi ve arkadasi oldugunu sdyleyerek, bir¢cok
seyh ile karsilastigi zannedilsin diye seyhlerden bahsederek yaptig1 riyadir.
Kendisine teberriik edilen kisi/miibdarek kisi denilmesi igin alimlerin ve sultanlarin

kendisini ziyaret etmesini seven kisi de ayn1 boyledir.

Gazali’ye gore yukarida sayilan alt1 cesit riya, dini hususlarda yapilan riya
tirlerinin  hepsini igine almaktadir ve bunlarin hepsi, haramdir, hatta biiyiik
giindhlardandir. Bununla beraber Gazali, bir kisinin ibadet olmayan ve din ile alakali
olmayan ameller ile aldatmaca yapmadan, insanlarin kalbinde bir konum elde etmek
istemesini, haram olarak gormez. SOyle ki “diinya ehli, mal ve hizmetgilerinin
coklugu, gosterisli elbiselerin giizelligi, siirleri ezberleme, tip hesap nahv ve liigat

ilmi ile; bunlarin disinda (diinyevi birtakim) ameller ve haller ile san-gohret
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kazanmay1 talep ederler.” Biitiin bunlar, tekebbiir ile ve kinanmis kotii ahlak ile

sonu¢lanmadikca haram sayilmaz.!'"®

Imam Gazali, riyad kelimesinin, daha ¢ok, bir amelin insanlarin gérmesi igin
yapilmasi miinasebetiyle 7 'yet kelimesinden miistak oldugunu ancak riyanin sadece
bu mana ile smirli olmadigini séyler. Ona gore bir kisinin, isledigi bir amel ile
insanlardan bir 6vgii ve menfaat beklemeyip Alldhii Tedld’dan diinyevi bir hayir
murad etmesi de riyd kapsamina girer. Ciinkii ulemd, riyada, kimden murad
edildigine degil, ne muradd edildigine itibar etmislerdir. Buna gore bir amel
karsiliginda arzu edilen menfaatin insanlardan ya da Alldhti Teala’dan talep edilmesi
arasinda fark yoktur. Binaenaleyh yapilan amel ile murad edilen diinyevi bir menfaat
ise bu davranis riyddan baska bir sey degildir. Bu tiir amellerin, sahibine ahirette
hicbir faydasi olmayacaktir. “Her kim dhiret ekinini dilerse onun icin ekininde
ziyadelik viiciida getiririz ve her kim diinyd ekinini dilerse ona da ondan veririz.

1179 ayet-i kerimesi, bu hususa isaret etmektedir.

Onun i¢in ahirette bir nasip yoktur
Bununla beraber, eger kisinin, Allahii Teala’dan istemis oldugu diinyevi hayirlar ile
maksadi, ahirete dair islerini diizene koymak ise o zaman bu hal, riyd kapsamina
girmez. Ciinkii niyetin hayir olmasi, amelin hiikmiinii degistirir. iste bu sebepten, bir
kisinin, kendi serefini artirmak maksadiyla degil de hak mezhebin batil mezheb
lizerine galip gelmesini, ilmin yayilmasini veya insanlarin ibadete tesvik edilmesini
saglamak maksadiyla insanlar yaninda saygin olmayr veya seyhler ve Imamlar
arasinda muhabbet edilmeyi murad etmesi, riya kapsamina girmez. Clinkii bu kisinin
murad ettigi seylerin tamami, ilk bakista diinyevi istekler gibi goriinse de gercekte
ahiret isleri ile alakali isteklerdir. Bu tiir istekler ise dvgiiye layik niyetler ile murad

edildigi icin dinen dogru isteklerdir. 18

Riya, kisinin halki biiyiik goriip onlarin fikirlerini 6Gnemsemekten ortaya ¢ikan
bir hastaliktir. Bu hastaliktan kurtulmak igin halki, Allah’in emrine amade olan aciz
birer varlik olarak gormek, onlari, kudret ve iradeleri olmayan; dolayisiyla kisiye

hicbir faydasi1 ve zarar1 dokunmayan cansiz birer varlik olarak miildhaza etmek

1178 Gazali, el-Erba’in, ss. 330-332.
1179 Siira, 42/20.
180 Gazali, Minhdcii'l-abidin, ss. 346-348.
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gerekmektedir. Gazali’ye gore kul, ancak bu sekilde diisiindiigii takdirde riya
hastaligindan sifa bulabilir. Aksi takdirde kulun, halki kendisi hakkinda kudret ve
irdde sahibi olarak gormeye devam etmesi ve onlara karsi riya ile hareket etmesi

kaginilmaz olur. 118!

Gazali’ye gore riya, makam ve sohrete kavusmak maksadiyla halkin kalbinde
bir mevki elde etmeyi talep etmektir. Halbuki makam sevgisi, tdbi olunan hevadan
kaynaklanan bir sevgisidir. Insanlarmin ekserisinin helak olmasinin sebebi, iste bu
sevgidir. Bu manadan harekete Imam Gazali, insanlarin heldk olmasma, yine
insanlarin sebep oldugunu sdyler. Ona gore insanlardaki ilimlerin ve ibadetlerin
ekserisi, amellerin iptal edilmesine sebep olan riyd neticesinde ortaya

¢ikmaktadir. 1182

Gazali’ye gore riya, atesin tas i¢inde gizli vaziyette bulundugu gibi kisinin
kalbinde gizli vaziyette bulunur. Insanlarin kisinin amellerine muttali olmasy/iltifat
etmesi, kalpte bulunan bu riyanin bir yansimasi olarak ferahlik ve sevinme
duygusunu ortaya cikarir. Kisi, insanlarin kendisine muttali olup iltifat etmeleri
neticesinde ortaya ¢ikan bu sevinci, hosnutsuzlukla degil de memnuniyetle karsilar
ve bu sevincin lezzetini tatmaya baslarsa artik bu his, kalpteki gizli riyaya giden
damarlar i¢in bir azik ve gida olur. Bunun neticesinde gizli riyayr barindiran
damarlar, kisinin kendi nefsinin aleyhine harekete gecerek yapilan amellerde bazen
aciktan bazen tariz yoluyla bazen de hal ve hareketlerle riya yapilmasina sebep olur.
Bu tiir riyalar, gizli riyadir ancak bunlardan daha gizli bir riya daha vardir ki bu da,
bazilarinin, yaptig1 ibadetlere halkin muttali olmasini istememelerine ragmen,
halktan kendilerine hiirmet ve tazimde bulunmay: istemeleri seklinde kendisini
gosterir. Bu tiir riya ehlinden olan kimse, biri ile karsilastiginda, 6nce onun selam
vermesini ister, halkin kendisine hiirmet edip medh # sendda bulunmasini,
ihtiyaglarina kosmasini, aligverislerde kendisine miisdmaha gdstermelerini ve
meclislerde kendisine yer vermelerini bekler. Bu tiir isteklerinin karsilanmamasi, o

kimseye ¢ok agir gelir. Bu kimsenin halktan beklentileri, gizli bir sekilde yaptigi

181 Gazali, Eyyiihe’l-veled, s. 110; Gazall, Huldsatii 't-tesanif, s. 114.
182 Gazali, Biddyetii’I-hiddye, ss. T1-72.
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ibadetlerden kaynaklanmaktadir. Ciinkii bu kisi, ibadetlerini vesile ederek bu tiir
isteklerde bulunmaktadir. O halde, bu kisi, halkin muttali olmasimi istemedigi gizli
ibadetleri ile halktan bir seyler beklemektedir. Bindenaleyh bu kisi, gizli de olsa,
ibadetlerini halk i¢in yapmistir ve farkina varmadan gizli riya islemistir. Gazali’ye
gore amellerin sevabini bosa ¢ikaran bu tiir riyadan, ancak siddikiyet makamindaki

kullar kurtulabilirler.1183

Iste riyAdaki bu inceliklerden dolay: ihlas sahibi zatlar, her zaman korku
icinde yasamiglar ve bu yiizden onlar, insanlarin ahlaksiz davranislarini gizleme
konusunda gosterdikleri ¢cabalardan daha fazlasini yaptiklari salih amelleri gizleme
konusunda sarf etmislerdir. Gazali’ye gore onlarin  boyle bir tutum
sergilemelerindeki maksatlari, salih amellerini, riya sebebiyle ifsdd olmaktan
kurtarmak ve kiydmet giinlinde, biitiin insanlarin huziirunda, ihlaslar1 sebebiyle

Allahii Teala’nin miikafatina nail olmaktir, 1184

Imam Gazali, riyAnin helak edici biiyiik giinahlardan olmasi miinasebetiyle
onun tedavisi i¢in ciddi manada miicdhede yapmak ve birtakim mesakkatlere
katlanmak gerektigini sOyler. Nasil ki birtakim hastaliklarin tedavisi i¢in aci ilaglar
icmek gerekiyorsa, riyd hastaliginin tedavisi icin de ¢etin miicdhedelere katlanmak
gerekmektedir. Gazéli’ye gore riya hastaliginin tedavisinin zorlugu, onun uzun bir
stire¢ icinde insana yerlesmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Soyle ki insan, akli ve
temyiz giicii zayif, goziinii halka dikmis ve onlarda olan seylere tamahkar olarak
yaratilmistir. Bu sebepten o, heniiz ¢ocukken, biiyliklerinin biri birine kars1 yapmacik
davraniglarda bulundugunu seyretmeye baglar ve bu ylizden yapmacik hareketlerde
bulunmay1 sevmeye baslar. Baslangigta zarGri olarak edinilen bu huy, zamanla
cocukta iyice yerlesir. Cocuk, riyanin helak edici bir sifat oldugunu, akli kemale
erdigi zaman anlamaya baslar ancak riya, onun kalbine iyice yerlesmistir. Iste bu
yiizden riyanin kalpten sokiiliip atilmasi i¢in ciddi bir miicdhede yapmak ve nefsin

arzularma muhalefet ederken ortaya ¢ikacak zorluklara katlanmak gerekmektedir. 118

183 Gazali, [hyd, c. 1V, s. 460.
1184 Gazali, a.g.e., C. IV, ss. 461-462.
1185 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 469-470.
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Riyanm tedavisi i¢in ortaya konan miicahedenin basariya ulasmasi iki

asamada gergeklesir:

Birinci asama, riyanin koklerini ve damarlarini sokiip atmak, ikinci asama ise
riyadan kaynaklanan diisiinceleri def etmektir. Riyanin kokleri, makam ve sohret
sevgisidir. Bu iki sevginin kokleri ise 6vgiiniin lezzetini sevmek, kinanmanin
eleminden kagmak ve insanlarin ellerindeki bulunan seylere tamah etmektir. O halde,
riyddan kurtulabilmek icin Oncelikle riyanin kokleri mesabesindeki makam ve
sOhretin sevgisinden kurtulmak gerekmektedir. makam ve sohretin sevgisinden
kurtulmanin yolu ise bu sifatlarin zararlarim1 bilmekten gecer. makam ve sohretin
zararlarinin bilmeden, onlardan vazge¢cmek imkansizdir. Ciinkii insanin bir seye
ragbet etmesi, o seyin kendisi icin hayirh, faydali ve lezzetli oldugunu
zannetmesinden kaynaklanmaktadir. Nasil ki lezzetli olmasia ragmen, icine zehir
konuldugu bilinen bala ragbet edilmezse, gelecekte zararli olacagi bilinen bir seyin
hal 1 hazirdaki faydasina tamah edilmez. Gazali’ye gore riya i¢in de aymi sey
gecerlidir: Eger kisi, riyAnin zararlarin1 ve riya sebebiyle kalbinin tasfiyesi
konusunda elinden kacirdig: firsatlari, diinyada ve ahirette mahrum oldugu manevi
nimetleri, ahirette maruz kalacagi biiyiik azaplari, siddetli azarlanmalar1 ve ortaya

cikacak algakliklar1 bilmis olsa asla riyAya ragbet etmez.118°

Riyadan kurtulmak i¢in yapilmasi gereken seylerden biri de amelleri 1zhar
etmekten kaginmaktir. Bu ylizden her ne kadar farz amellerin alenen yapilmasinda
bir sakinca yoksa da zekat ve sadaka gibi amellerin gizli yapilmasi daha uygun
goriilmiistiir.}*®” Bununla beraber, Miisliimanlarin tesvik edilmesi niyetiyle bazi
amellerin alenen yapilmasinda bir sakinca goriilmemistir. Tabiati geregi zaten alenen
yapilan hac, cihad ve Cuma namazi gibi ibadetlerde ise gizli yapmak sdyle dursun,
bilakis yaris yapmak daha faziletli goriilmistiir. Ancak bu tiir ibadetlere de riya
sayibelerinin karigmasi miimkiin oldugundan bu hususta da temkinli olmak
gerekmektedir. Bu ftibarla Gazali, ozellikle alenen yapilacak amellerde, kisinin

riyaya diismemesi icin iki hususa dikkat etmesi gerektigini sdyler. Bunlardan

1186 Gazali, a.g.e., C. IV, ss. 470-471.
1187 Bakara, 2/271.
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birincisi, 1zhar edilen amelin taklit edileceginin bilinmesi ve bu yonde giiclii bir
zanna sahip olunmasidir. Ikinci husus ise kalpte gizli bir riyd sevgisinin olup
olmadiginin goézetilmesidir. Gazali’ye gore bu iki husus, kullarin, hatta alimlerin
ayaklarinin kaydigr yerdir. Zira onlar, giiglii bir ihldsa sahip olmadiklar1 igin
amellerin alenen yapilmasi konusunda, kendilerini gii¢lii kullara benzetecegim
derken, riyaya diismekte ve bu ylizden amellerinden alacaklar1 sevaplarin iptal

olmasia sebep olmaktadirlar. &

Bununla beraber Gazali, sirf riyd korkusundan dolayr amellerin terk
edilmesinin dogru olmadigi diisiincesindedir. Ciinkii riyd korkusuyla amelin terk
edilmesi, dolayli olarak seytana muvafakat etmektir ki bu da basli basina bir hatadir.
Bu yiizden kisinin, hangi ameli terk etmesi, hangi ameli terk etmemesi gerektigini
bilmesi i¢in riyddan kaynaklanan havatirin tiirlerini bilmesi gerekmektedir. Gazali’ye
gbre riydya sebep olan havatir ii¢ tiirlidiir: Birincisi, bir amele baslamadan 6nce
gelen ve kisiyi, insanlara gdsteris yapmak i¢in o ameli yapmaya sevk eden hatirdir ki
bu durumda s6z konusu ameli terk etmek gerekmektedir. Clinkii bu durumda amel,
tdat olmaktan ¢ikar ve masiyete doniislir. Bununla beraber, eger kisi, riydya sebep
olan hatir1 def etmeye muktedir olursa, riya diisiincesi ile basladigi amele devam
edebilir. Tkinci hatir, baslangigta Allahii Teala’nin rizas1 i¢in amele niyet edilmisken,
daha sonra kisiye riya diisiincesi veren hatirdir. Bu durumda, amelin terk edilmesi
gerekmez. Zira s6z konusu amelin yapilmasina davet eden ilk amil, dini bir amildir.
Bu yilizden, dini bir gerekgeyle baslanan amel hususunda daha sonradan riya
hatir/diistincesi ortaya ¢ikmis ise yapilmast gereken, amelin terk edilmesi degil,
kalbe gelen riya diisiincesinin def edilip ihlasin giizellestirilmesi i¢in nefis ile
miicadele etmektir. Riydya sebep olan iiclincii hatir, baglangicta ihlas iizerine amel
yapilmaya niyet edilmigken, sonradan riyd ve riydya cagiran sebeplerin ortaya
¢ikmasidir. Bu durumda da, amel terk edilmemeli, bilakis ihlas akdine geri doniilmeli
ve ameli tamamlama konusunda nefsi zorlamalidir. Zira bu durumda ameli terk
etmek de bir bakima seytanin hilesine diismektir. SOyle ki seytan, dncelikle bir

amelin/ibadetin terk edilmesini ister, buna muktedir olamazsa, bu amelin riya ile

1188 Gazali, a.g.e., C. IV, ss. 482-484.
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yapilmasini ister, buna da muktedir olamazsa “Bu amel halis (bir amel) degil. Sen
miiral bir kisisin ve senin yorulman bosa” diyerek amelin terk edilmesini ister.
Binaenaleyh kisi, eger ihlas ile basladigi amelini, sonradan riya diisiincesi ile terk

edecek olursa, seytanin maksadinin gerceklesmesine yardimei olmus olur.*18°

Gazali’ye gore bir topluluk iginde, tehecciid namazi ve orug gibi ibadetlere
kars1, daha istahli olunmasinin riya olup olmamasi, niyete bagli bir durumdur. Ona
gore mutlak manada kisinin bir topluluk i¢inde iken ibadetlere karsi daha istekli
olmasi, riya sayilmaz. Zira topluluk i¢inde bazi ibadetlerin yapilmasi daha kolay
olur. Ciinkii cemaat halinde insanlar amelleri ile birbirini tesvik ederler. Ancak, bu
durumda seytan, tek basina iken yapilmayan ibadetlerin topluluk huzirunda
yapilmasini riya olarak gosterir ve kisiyi cemaat i¢inde yapilan ibadetten alikoymaya
calisir. Bu itibarla kisi, seytan’dan gelen vesveselere karsi niyetini tashih edip
ameline devam etmelidir. Aksi takdirde seytanin tuzagina diismiis olur. Bununla
beraber, kisi, eger kalbinde riya diisiincesini hissediyor (ve bu diislinceyi def
edemiyorsa), bu diisiince ile yapmaya kalkistigi ameli terk etmelidir. Ancak bu
durum, sadece basiret ehlinin idrak edebilecegi ¢ok karisik bir durumdur. Gazali’ye
gbre bir amelin riya diislincesi ile mi yoksa ihlas ile mi yapildigi, ameli yapmaya
sevk eden muharrik giiclin ne oldugu ile anlasilir. Eger bir amel, insanlarin évgiisiine
mazhar olmak i¢in yapiliyor ise orada muharrik gii¢ riyadir. Bu durumda kisi, yaptig
ibadeti terk etmelidir. Eger amel ihlas ile Allah rizasi i¢in yapiliyor ise oradaki

mubharrik gii¢ riya degildir. Bu durumda yapilan ibadete devam edilmelidir.*%

1189 Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 492-493.
1190 Gazali, a.g.e., c. 1V, ss. 508-509.
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16. Sehvet

tllgl 1192

Liigatte, bir seye karsi duyulan siddetli ragbe ve bedeni arzular
manasina gelen sehvet, 1stilahta, kendine uygun olan seyleri talep etmek iizere nefiste
meydana gelen bir hareket'!® ve nefsin arzu ettigi seylere meyl etmesi gibi
manalarda kullanilmaktadir. Bu manadaki sehvet, iki kisma ayrilir: Birisi, aglik
esnasinda bedenin yemek yemeyi arzu etmesi gibi beden i¢in zarGri olan sehvet,

digeri ise yoklugu durumunda bedenin bozulmasi séz konusu olmayan sehvettir. 1%

Sehvet kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de, iki yerde, cinsel arzu anlaminda sehvet

1195

seklinde!®® ii¢ yerde ise nefsani arzular anlaminda sehevdt seklinde geger.!**®Cinsel

arzu anlamindaki sehvet duygusu, aslinda insanin tabiatindan kaynaklanan bir

duygudur. Ne var ki bu duygu, nikdh vasitasiyla tatmin edilip'®’

mesra sinirlar
disina ¢ikarilmamasi gerekmektedir. Aksi takdirde sehvet, kendisine tabi olan kisinin
helak olmasima sebep olur. Nitekim Lt (a.s.), sehvetlerinin kdlesi olmus sapkin
genclere, istemeleri durumunda kizlari ile nik&hlanmalarini tavsiye etmis ancak
onlar, nikdha yaklagmamigslar ve sehvetlerinin pesinden kosmuslardi. Boylece hem
kendileri hem de mensubu bulunduklar1 kavim, sehvet belasi yiiziinden heldk olup

gitmislerdi.1%

Tasavvuf ehline gore sehvet, hangi manada olursa olsun, kalbin tasfiyesine
mani olan unsurlardan biridir. Baz1 sifiler sehveti, oduna benzetmis, yanginin bu
odundan ¢iktigini, sahibini yakmadan bu yangmin asla sondiiriilmeyecegini
sdylemistir.}'*® Bazilarina gore ise sehvet, heva ii hevesin kalbe galip gelmesine, ilim

ve beyanin yanip kiil olmasina, hayd duygusunun ortadan kalkmasma ve iman

191 (Heyet), Mu ‘cemii l-vasit, s. 498.

192 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 331.
1193 Ciircani, et-Ta rifdt, s. 204.

1194 {sfehani, el-Miifiedat, s. 468.

1195 A<r4f,7/81; Neml, 27/55.

119 Al-i imran, 3/14; Nis4, 4/27; Meryem, 19/59.
197 Maide, 5/5; Nisa, 4/3, 25.

1198 Hyer, 15/71; Had, 11/78.

199 Kuseyri, er-Risdle, s. 215.
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niirunun sonmesine sebep olan bir kuvvettir.!?®® Bu yiizden sehvet, her hatinmn

anahtaridir. Hata ise atesten bir makamdir.*?%

Imam Gazali, hilkati geregi her insanin tabiatinda, sehevi arzulara tibi olma
zaafiyetinin bulundugunu soyler. Ona gore insanin tabi oldugu her bir sehevi arzu,
kalbe dogru bir zulmetin yiikselmesine sebep olur. Nefsin kalbe bu sekilde tesir
etmesi, nefesten meydana gelen buharin cildlanmis bir aynanin yiizeyine tesir
etmesine benzer. Nasil ki demirin cildlanmasi ile elde edilen bir ayna, iistiinde
biriken kirlerin tesiriyle paslanir, aynalik 6zelligini kaybeder ve artik cila kabil
etmez hale gelirse, kalp de Oyledir. Sehevi arzular sebebiyle kalbe sirdyet eden kirler

de birikerek bir miiddet sonra miihre doniisiir ve bdylece kalbin miihiirlenmesine
11202

(13

sebep olur. “...Onlarin kazanmig olduklari sey, kalplerinin iizerini kaplamistir
ayet-i kerimesi ile kastedilen sey budur. Miihiirlenen kalbin eski saf haline
dondiiriilmesi, paslanan aynanin eski cilali haline dondiiriilmesine benzer. Nasil ki
paslanmig aynanin yeniden cilalanmasi, sadece iizerindeki buharlarin silinmesi ile
degil, paslanmaya sebep olan kirlerin tamamen sokiilmesi ile miimkiin olursa, kalbin
eski saf haline dondiiriilmesi de sadece sehevi arzularin terk edilmesiyle degil, kalbin
miihiirlenmesine sebep olan kirlerin tamamen sokiiliip atilmasit ve kalbin tasfiye
edilmesine vesile olacak taatlarin yerine getirilmesiyle miimkiin olur. Ciinki
giinahlar, kalbe dogru zulmetin yiikselmesine sebep olurken, taatler da kalbe dogru
nirun yiikselmesine vesile olur. Iste bu nir siyesinde giinahlardan kaynaklanan

1203

zulmet kaybolur. “Kétiliigiin pesinden onu imhd edecek iyilik yap! ayet-i

kerimesi, bu hususa isaret etmektedir.*?%*

Gazali’ye gore sehvet, insandaki hayvanlik sifatinin bir geregi, hatta hayvani
sifatlarin en belirgin olanidir. Oburluk, hirs, azginlik ve benzeri fiiller, sehvet
sifatindan kaynaklanmaktadir. Zira sehvet, a¢ gozliiliigiinden, kuduzlugundan ve
hirsindan dolay1 zemmedilen hinzirin en belirgin sifatidir. Hinzir, renginden,

seklinden ve siretinden dolayr degil, sehvet sifatinin bir yansimasi olan ag

1200 Mekki, Kati 'I-kulib, c. 1, s. 122.

1201 Mekki, a.g.e., C. I, . 84.

1202 Mutaffifin, 83/14.

1203 Tirmizi, Birr, 55; Darimi, Rikak, 74; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V, 153, 158, 169, 228, 236.
1204 Gazali, Ihyd, c. V, ss. 20-21.



317

gozliligiinden, kuduzlugundan ve hirsindan dolay1 zemmedilmistir. Bu miinasebetle
sehvetine esir olan kisi, hinzirin karsisinda riikki ve secde yapan ve her an onun
emrine amade bir sekilde bekleyen kisiye benzer. Gazali, bu durumun seytana kulluk
yapmaktan ibaret oldugu goriisiindedir. Clinkii sehvet hinzirini insan iizerine salan
seytandir. Bindenaleyh sehvetine kul olan kisi, farkina varmadan seytana kul olmus
demektir. Sehvet hinzirina itaat ise birtakim bayagi sifatlarin meydana gelmesine
sebep olur ki arsizlik, kotii kisilik, sa¢ip savurma, cimrilik, riya, nimisa leke siirmek,
maskaralik, abes ile istigal etmek, hirs ve benzeri kétii fiiller, bunlardan bazilaridir.
Sehvet hinzirinin kontrol edilmesi durumunda, kalp mutedil bir seviyeye gelir ve
yukarida sayilan menfi sifatlarin yerini, iffet, kanaat, ziihd, vera, takva ve benzeri

miispet sifatlar almaya baslar.12%®

Gazali’ye gore seytanin insan lizerindeki tasallutu, sehvet vasitasiyla olur.
Allahii Teala’nin yardimiyla sehvetine hakim olan ve onu, olmasi gereken mutedil
seviyede tutabilen kisi, seytanin tasallutundan kurtulmus olur. Bu durumda, sehvet
zirhina biriinerek insana serri emreden seytan, o kisiye, hayirdan bagka bir sey
emretmemeye baslar. Ne zaman ki kisi, hevasina tabi olarak diinya sevgisi ile kalbini
dolduracak olursa, seytan, o kiginin kalbine girme imkani bulur ve kalbe vesvese
vermeye baslar. Eger kalp Allahti Teala’yr zikretmeye baslarsa, seytan o kalpten
gocer ve oraya melek girer. Melegin kalbe gelisiyle kalbe ilham gelmeye basglar.
Kalp meydaninda, melek ile seytan arasinda cereyan eden bu savas, ilanihdye devam

eder 1206

Nefis ile melek arasinda cereyan eden bu savasta sehvet, seytanin kalbe giris

1207

icin kullandig1 en biiylik kapilarindan bir kap1™"', sehevi arzular da Seytanin gecis

yollaridir. Gazali’ye gore seytanin Allahii Teala’nin dogru yoluna oturup insanlarin
Onlerinden, arkalarindan, saglarindan ve sollarindan onlara sokularak aldatmaya

calisacagina dair so6zii'?®® ile kastettigi yollar, sehevi arzulardir. Bu arzular

1205 Gazali, a.g.e., . Il1, ss. 522-524.
1206 Gazali, a.g.e., c. 1, s. 555.

1207 Gazali, a.g.e., c. Il1, s. 563.
1208 A ‘raf, 7/16-17.
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ademoglunun eti ve kani ile i¢ ice gectigi i¢in seytan da bu arzular vasitasiyla insanin
etine ve kanina sirayet edip kalbini her taraftan istila eder. “Siiphesiz ki seytan
ddemoglunun kan mecrasinda/damarinda dolaswr. O halde, siz, ac¢lik ile onun

551209

vollarmm daraltiniz buyrulmast bu yilizdendir. Gazali, bu hadis-i seriften

hareketle agligin, sehveti kiran ve seytanin sehevi arzulardan olusan yollarini kesen

bir terbiye usilii oldugunu sdyler. 2%

Gazali, sehveti baslica ii¢ kisimda degerlendirir: Bunlar, mide sehveti, cinsel

organ sehveti ve 6fke sehvetidir.??!!

a. Mide Sehveti

Imam Gazali, kisiyi gidiya davet eden hissi, mide sehveti olarak
degerlendirir. Ona gore yemekler, zariiri olan ve zariri olmayan seklinde iki kisma
ayrilir. Zar(ri olan yemekler, insanin giinlilk gida ihtiyacini karsilayan yemek ve
susuzlugu gideren su gibi bedenin ayakta durabilmesi i¢in mutlaka istifade edilmesi
gereken ve kisinin kendisinden asld miistagni olamayacag1 yiyecek ve igeceklerdir.
Tiiketilmesi zartiri olan yemekler, kulun, takva iizerine ibadet, ilim ve amel ile
mesgll olmasina yardimci olacak kadar tiiketildigi takdirde dvgiiye mazhar yemekler
olur. Gazali’ye gore bu miktara ridyet ederek yemek yemekte bir mahsur yoktur,
hatta bu sebepten kul, 6vgiiye ve sevaba mazhar olur. Ciinkii nefsin Allahii Teala’ya
olan yolculugunda, oniine gelen menzilleri gegerken binek olarak kullandig1 bedenin
saglikli bir sekilde ayakta durabilmesi, ancak gidalar siyesinde miimkiindiir. Ibadet
olan cihad i¢in at ve benzeri binek hayvanlar1 ne kadar liizumlu ise Allahii Teala'ya
yapilan manevi sefer i¢in nefsin binegi olan beden de o kadar liizumludur. O halde,
bu derece liizumlu olan binegin saglikli bir sekilde devam edebilmesi i¢in onun

ayakta kalmasini temin edecek yemekler, zar(iri olan yemeklerdir. Bu sebeptendir ki

1209 Byhari, Ahkam, 21, ’tikaf, 11, 12, Bed’ii’l-Halk, 11, Edeb, 121; Miislim, Selam, 23-25; Eb
David, Siinne, 17, 18, Edeb, 81, Savm, 79; ibn Mace, Siyam, 65; Darimi, Rikak, 66, Ahmed b.
Hanbel, Miisned, 111, 156, 285, 309, VI, 337.

1210 Gazali, a.g.e., c. Il1, s. 557.

1211 Gazali, Minhdcii'I-Gbidin, s. 228; Gazali, Ihyd, c. IV, s. 5.
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Gazali, zarGret miktart kadar yemenin gerekli, hatta sevab kazanma vesilesi
oldugunu soyler. Bununla beraber o, helal olan yemeklerin zariret miktarmin
tizerinde tiiketilerek israf edilmesini mekrih sayar. Ona gore saddeti elde etmek
isteyen bir talibin bu tlir mekrhlara dalmasi dogru degildir. Cilinkii siirekli olarak
islenen mekriihlarin, zamanla kisiyi mahzurlu seylere siiriiklemesi kaginilmaz bir
durumdur.’??2 O halde, Rabb’ine kulluk hususunda gayretli olan ve kalbinin
temizligine kiymet veren her kisi, yeyip i¢tigi seylere son derece dikkat etmeli ve
Rabb’ine kars1 edebini muhafaza etmelidir. Ciinkii dolu bir mideye sahip olan kuldan
hakiki manada ibadet sadir olmaz. Boyle bir kul, kendisini ne kadar zorlasa ve ne

kadar ¢aba sarf etse de ibadetin lezzetini ve tadin1 alamaz.*?*

Bu diislinceden hareketle Gazali, ademoglunun helak olmasina sebep olan
seylerin en biiyiigiiniin mide sehveti oldugunu iddia eder. Ona gére Hz. Adem’in
(a.s.) ve esi Havva’'nin (r.a.) karar yurdu olan cennetten ¢ikip zillet ve fakirlik yurdu
olan diinyaya inmelerine sebep olan sey, s6z konusu mide sehvetidir. Soyle ki onlar,

malum agacal?!

yaklagmama konusunda, uyarilmalarina ragmen, kendilerine,
karinlarinin sehveti galip gelmesi sebebiyle o agactan yemisler ve bu yiizden avret
mahallerini agiga ¢ikivermisti.!*® Gazali, bu tehlikeleri sebebiyle -helal bile olsa-
doyuncaya kadar ¢ok yemenin seytanin kalbe girmesine imkan taniyan en biiyiik
kapilardan biri oldugunu soyler. Cilinkii asir1 derecede tokluk, seytanin silahlari
mesabesinde olan sehevi arzularin giiclenmesine sebep olur. Gazali’ye gore asiri
toklugun baglica alt1 zarar1 vardir: Birincisi, Allah korkusunun kalpten ¢ikip gitmesi,
ikincisi, kalpte, insanlara kars1t merhamet duygusunun kaybolmasi, tigiinciisti, taatlere
kars1 kalpte bir sikletin meydana gelmesi, dordiinciisii, kalbin, hikmetli sozler
karsisinda rikkate gelme duygusunu kaybetmesi, besincisi, yapilan vaaz ve
nasihatlerin insanlarin kalbine sirayet etmemesi, altincisi ise birtakim maddi

hastaliklara kap1 aralanmis olmasidir.*?®

1212 Gazali, Mizanii’l-amel, ss. 310-312.
1213 Gazali, Minhdcii’l-abidin, s. 228.
1214 Bakara 2/35; A‘raf, 7/19, 20, 22.
1215 Gazali, fhyd, c. IV, s. 5.

1216 Gazali, a.g.e., c. Il1, ss. 564-565.
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Gazali’ye gore mide, biitiin sehevi arzularin kaynagi, biitiin hastaliklarin ve
afetlerin meydana gelmesine sebep olan organdir. Midenin sehvetini, cinsel arzu
takip eder ve bu arzu da kadinlara karsi1 asir1 derecede bir heyecanin ortaya ¢ikmasina
sebep olur. Sonra bunu, yemek yeme ve evlenme arzusu takip eder, ardindan kisiyi,
mal biriktirme ve makam elde etme sevgisi sarar. Bundan sonra da, mal miilk
biriktirip makam mevki elde etme yarislari, kiskangliklar ortaya ¢ikar. Bunlardan
riya, oviinme ve ¢okluk yarisi, kibir, kin, haset, diismanlik ve bugz sifatlar1 ortaya
cikar ki biitiin bunlardan sonra kul, artik azginligin zirvesine ¢ikmis, miinkerata ve
fuhsiyata dalmis olur. Gazali’ye gore biitiin bunlar, midenin ihmal edilmesinin ve
onun sehevi arzularinin gereginden fazla karsilanmasinin bir neticesidir. Halbuki kul,
nefsini aclik ile zelil kilmis olsa ve bu sadyede seytanin kendisine tesir yollarini
daraltmis olsa, Allahii Teala’ya itdat konusunda, nefsini itdat altina almig olur. Itaat
altina alinan nefis ise serkeslik ve azginlik yolundan yiiz ¢evirir, sahibini, diinyaya

yapisip diinyay ahirete tercih etmeye siiriiklemez hale gelir.'?!’

Kendisinde, bu denli tehlikeleri barindiran mide schveti, sadece Allahii
Teadla’nin rizas: icin terk edilmelidir. Kisi, Allahii Teald’nin rizasini hesaba
katmadan, sadece istah acic1 yiyecek ve igecekleri terk etmekle nefsinin hilelerine
karst kendisini emniyete almis olmaz. Ciinkii mide sehvetini terk eden kisiyi, bu
sehvetten daha biiyiik iki tehlike beklemektedir. Bu tehlikelerden birincisi, gizli sirk

olarak kabiil edilent?!®

riyadir. SOyle ki bazen nefis birtakim istah ¢eken seyleri terk
etmeye muktedir olamaz. Bu yilizden dikkat ¢ekmemek icin insanlar arasinda, bu tiir
seyleri yemekten kacinir ve tek basina kaldigir durumlarda yer. Gazali’ye gore bu hal,
miinafiklarin halidir ve bu ylizden biiylik bir afettir. Ciinkii bu durumda kisi, bir
taraftan, midesinin arzularini terk edememe konusunda noksanligini gizlemekte; bir
taraftan da noksanligin ziddi olan kemdal sifatt ile muttasif oldugu goriintiisii
vermektedir. Halbuki bu hal, iki ayr1 noksanliktir. Ikinci tehlike ise istah agic1 seyleri

terk etmeye muktedir olan birinin, bu terk isini, Allah rizas1 i¢in degil de bu hal ile

1217 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 5-6.

218 “Ulmmetim iizerine en ¢ok korktugum sey, Allah'a sirk kosmakur. Dikkat edin, ben, ‘giinese
taparlar, aya taparlar, puta taparlar’ demiyorum ancak Allah'tan baskast icin yapilan amelleri ve
gizli sehveti (kastediyorum).” (Ibn Mace, Ziihd, 21.)
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taninip sohrete kavusmaktan hoslandigi i¢in yapmasidir. Bu durumda kisi, zayif olan
yeme sehvetine muhalefet etmistir ancak yeme schvetinden daha tehlikeli olan san-
sOhret sehvetine boyun egmistir. Gazali, bu tiir davranisin riya oldugunu sdyler ve bu
haldeki kisiyi, akrepten kagip yilana siginan kisiye benzetir.!?!® O halde, kisi, yeme
sehvetini terk edip nefsini aglikla terbiye ederken, seriatte oviildiigii i¢in acligi tercih
edip yeme sehvetini terk etmelidir. Bu niyetle yemeyi terk eden kisi, tipki hangi
acidan faydali oldugunu bilmedigi halde, ilag i¢en kisinin sifa buldugu gibi achigin

hangi agilardan faydali oldugunu bilmese bile menfaat elde eder.??

b. Hemcinse Duyulan Sehvet

Gazali’ye gore sehvetlerin en biiyligii, kadinlara duyulan sehvettir. Bu
sehvetin, ifrad, tefrid ve itidal dereceleri vardir. Ifrat derecesindeki sehvet, sahibini,
iki igreng hale siiriikler. Birincisi, kisinin sehvetini artirmasi igin birtakim yemekler
yemeye ve ilaglar kullanmaya kalkismasidir. Ikinci igren¢ durum ise sapiklik
derecesinde aska saplanmaktir. Bu hal, cinsi miindsebet duygusunun insana verilis
hikmetini bilmemekten kaynaklanmaktadir. Bu hale diisenler, hayvanlardan daha
asag1 seviyeye dliismiis kimselerdir. Sehvetin ifrad derecesi, dertten tasadan uzak bos
bir kalbin hastaligidir. Bu itibarla kisi, sehvetin ifrdd derecesine varmasindan
korunmak i¢in heniiz sehveti uyanmamisken, karsi cinse siirekli bakmaktan ve
diisinmekten kaginmalidir. Aksi takdirde sehvet, kalbe iyice yerlesir ve def edilmesi

iyice zorlagir.'?%

Sehvetin tefrid derecesine gelince, bu derece, cinsi miindsebete karsi
iktidarsizlik veya zayifliktir. Gazali’ye goére bu hal de hos karsilanmayacak bir
durumdur. Bindenaleyh kisinin, cinsi miinasebete karsi iktidarsizligi ve zayiflig
bahane ederek evlenmekten kagimmasi dogru degildir. Zira Rasliillah (s.a.v.), “Ey
gengler toplulugu! Sizden, nikdha giicii yeten evlensin. Ciinkii nikah, gozleri (harama

karst) kismaya ve iffeti korumaya en elverigli yoldur. Kim (buna) gii¢ yetiremiyorsa,

1219 Gazali, Thyd, c. IV, ss. 41-43.
1220 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 13.
122! Gazali, a.g.e., c. IV, ss. 44-45.
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ona diisen oru¢ tutmaktir. Zira o (orug), onun icin sehvet kiricidir 1?2 buyurmustur.
O halde, sehvet konusunda, yapilmasi gereken, sehvetin ifrad ve tefrid derecesinden
kacginip akla ve seriata uygun olan itidal derecesini muhafaza etmektir. Sehvetin ifrad
derecesine ¢ikmasi durumunda ise yapilmasi gereken, aclik ve nikah ile sehvete

engel olmaktir, 12?3

Bu diisiinceden hareketle Gazali, hemcinse karst duyulan sehvetini, dviilen,

kerih goriilen ve mahzurlu sayilan olmak tizere {i¢ kisma ayirir:

Oviilen sehvet, insan neslinin korunmasi igin zorunlu olan miktar ile smirl
kalan sehvettir. Ona gore bir sahsin ecel vaktine kadar varliginin devamu i¢in gida, ne
kadar zar(ri ise nesli bir sonraki nesle ulastirarak insan tiiriiniin bekasini1 saglamak
icin nikah da o kadar zartri bir ameldir. Bagka bir ifade ile sdylemek gerekirse, nasil
ki yemek, insanin maddi hayatinin devamliligi icin vasita olarak yaratilmis ise sehvet
de cinsel iliski yoluyla neslin devamliligim1 saglamak i¢in bir vasita olarak
yaratilmistir. “Nikdhlaniniz; neslinizi devam ettiriniz;, ¢ogalimiz. Ciinkii ben, diger

iimmetlere sizinle 6viinecegim "*??* buyrulmasinin sebebi de budur.!??®

Mekriih olan sehvet, kendisiyle sadece faydalanma ve sehevi ihtiyaci
karsilama kastedilen gehvettir. Sehevi arzunun tatmin edilmesinde asiriya gidip
siirekli bu arzunun tatmin edilmesine calismak da mekrih bir durumdur. Gazali,
esasen yenilmesinde bir kerdhiyet olmamasina ragmen, sirf sehvetin artirilmasi
maksadiyla birtakim gidalarin yenilmesinin seran zararli bir davramig olduguna
dikkat ceker. Ona gore bu niyetle birtakim gidalar yemek, Allahii Teala’dan yiiz
cevirip hevaya tabi olmaktir. Ustelik bu hal, okiizlerin ve eseklerin haline
benzemektedir. O halde, sehevi arzularmma hakim olmaya c¢alisan kisi, oncelikle
kuvvetli (kalorili) yemeklerden ve sehveti uyandiran sebeplerden kaginarak sehvetin

ortaya ¢ikmasina mani olmalidir. Zira once sehveti tercih edip sonra sehvetten

1222 jhn Mace, Nikah, 9; Buhari, Nikah, 3, Miislim, Nikah, 1.
122 Gazali, a.g.e., C. IV, s. 45.

1224 Beyhaki, Siiabii 'I-imdn, V11/81.

1225 Gazali, Mizdnii’l-amel, ss. 314-315.



323

korunmaya c¢aligsmak, Once zararli canavarlar1 ve vahsi hayvanlari tercih edip sonra

da onlardan kurtulmak i¢in tedbir almaya benzer.'??

Zararli olan sehvet ise iki tiirliidiir: Birincisi, hi¢bir ser’i akit olmadan ve
emredilen seklin disina ¢ikarak sehvet ihtiyacimi cinsi mahalde gidermektir ki bu
zinadir. Gazali, “Zinakar erkek, ancak zinakdar veya miisrik bir kadinla

291227

nikahlanir ayet-i kerimesine istinaden zind fiilini girk fiiline yakin olarak goriir.

Zararlt olan sehvetin ikincisi, sehvet ihtiyacinin cinsi mahallin disinda
giderilmesidir ki bu fiil, zinddan daha fahis bir durumdur. Ciinkii zinakar kisi,
emredilen seklin disinda da olsa, suyu (meniyi) zdyi etmeyip ekim mahalline
birakirken, sehvet ihtiyacini cinsi mahallin disinda gideren kisi ise suyu zayi etmis ve
boylece “Ekini ve nesli heldk eder?*® ayet-i kerimesinde vasfedilen kisilerden
olmustur. Gazali’ye gore escinsellik anlamma gelen livdta filinin isrdf olarak
isimlendirilmesi de bu yiizdendir. Nitekim Lt (a.s.)’in kavmine hitdben sdylenen
“Clinkii siz, gehveti tatmin i¢in kadinlart birakip da sehvetle erkeklere

yanagsiyorsunuz. Dogrusu siz miisrif (tagkin) bir milletsiniz "?*° buyrulmustur, 2%

Gazal’ye gore mahzurlu olan sehvete mani olabilmek igin sehvetin
uyanmasina sebep olacak davranislardan kaginmak gerekmektedir. Aksi takdirde
sehevi arzunun kalbe iyice yerlestikten sonra def edilmesi, olduk¢a zor bir
hadisedir.!?®* Bu yiizden heniiz tasavvuf yoluna siilik eden miirid, yolun basinda
iken kalbini ve nefisini, evlilik mesgll etmemelidir. Zira evlilik, yolun basindaki
miiridin siilikiine mani olur ve zamanla onu, hanimiyla daha fazla {insiyet kurmaya
sevk eder. Alldhii Teald’ nin disindakilerle iinsiyet kurmak ise kulun Allahii Teala ile
mesgil olmasina mani olur. Iste bu sebepten, seyr ii siilikiin basindaki miiridin,
marifet konusunda giigleninceye kadar bekar durmasi sart kosulmustur. O halde,
sehveti kendisine galib gelen bir miiridin yapmas1 gereken, uzun miiddet a¢ durarak

ve siirekli orug¢ tutarak sehveti kirmaya c¢alismaktir. Eger miirid, biitiin bunlara

1226 Gazali, Mizanii’I-amel, ss. 316-317.
1227 Ngr, 24/3.

1228 Bakara, 2/205.

1229 A<raf, 7/81.

1230 Gazali, a.g.e., s. 317.

1231 Gazali, a.g.e., s. 318.
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ragmen, yine de sehvetini kiramiyor ve gozlerini haramdan alamiyorsa, bu durumda
onun yapmasi gereken, nikdhlanarak sehvetini kirmaktir. Zira gozlerin haramdan
korunmamasi durumunda, diisiincenin korunmasi da imkansizlasir. Dolayisiyla
gbzlerini haramdan koruyamayan kimsenin, tenasiil uzvunu korumasi da imkansiz
olur.}?®2 Gazali’ye gore bu konuda, her miirid, kendi haline ve kalbine bakmalidir.
Eger miirid, kendisini bekarliga yatkin hissediyorsa, a¢ durarak gdzlerini haramdan
koruyarak ve kalbini farkli seyler ile mesgil ederek harama diismeden bekarligi
tercih etmelidir. Eger miirid, kendisini bekarliga yatkin hissetmiyorsa, nikdhlanmay1
tercih etmelidir. Selef ulemasinin nikdh konusunda ve kizlarin evlendirilmesi

konusunda acele etmeleri, iste bu yiizdendir.'?%

Gazali’ye gore kisinin sehvetten sakinmasi, sadece Allah rizasi i¢in olmalidir.
Kisi, ancak bu durumda sevap kazanmis olur. Yoksa bir acziyet ve korkudan dolay1
veya riya yapmak i¢in veya da bedenin muhafazasi icin sehveti terk etmek, kisiye
hicbir sevap kazandirmaz. Gazali, her ne sebeple olursa olsun, sehvetten kaginmanin,
kisiyi zindya diismekten korudugunu ancak bol sevaba nail olabilmek i¢in sehveti,
yapma imkani varken ve yapilmasina higbir engel yok iken sadece Allahii Teala’dan
korkuldugu icin terk etmek gerektigini sdyler. Ona gore bu sekilde davranmak,

sadece siddikiyet makaminda olanlarin yapabilecegi bir davranistir.!?%*

c. Ofke Sehveti

Imam Gazali, fkeye konu olan fiillere nispeten 6fkeyi, dviilen, mekriih olan
ve mahzurlu olan fiiller olmak {iizere lic kisma ayirir. Ona gore Gvgiiye 1ayik olan
ofke fiilleri, iki hususta olur: Birincisi, kisinin mahremini koruma gayesi ile ortaya
koydugu savunma davramisidir ki buna gayret denir. Buna goére mahremiyeti
muhéfaza etme ve savunma i¢in ortaya ¢ikan 6fke, dvgiiye layik bir davranis olurken
bu konudaki ciddiyet azligi, haniiset ve rekdaket olarak degerlendirilmektedir.

Rastliillah’in (s.a.v.) Sa‘d (r.a.) hakkinda soyledigi, “Sa ‘d kiskan¢tir, Alldh ise ondan

1232 Gazali, fhyd, c. 1V, ss. 46-47.
1233 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 50.
1234 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 52.
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P1235 s57ii, gayretin ovgilye layik bir davranis olduguna isaret

daha kiskanctir
etmektedir. Gayret duygusu, nesebi muhafaza etmek i¢in bizzat Allahii Teala
tarafindan erkeklerin fitratina konulmus bir duygudur. Ciinkii nefisler, kadinlar ile
karmakarigik bir yasantiya miisamaha gosterecek olsalardi, nesepler karmakarisik
olurdu. Iste bu hakikatten dolayi, “Her iimmetin erkeklerine, gayret/kiskanclik ve

kadinlar1 koruma duygusu konulmustur” denmistir.

Ovgiiye layik olan 6fke fiillerinin ikincisi, kotiiliik ve fuhsiyat/ahlaksizliga
sahit olundugunda, dini gayretten dolay1 ve intikdm almak istegi ile ortaya cikan
ofkedir. Gazali’ye gore “Muhammed Allah'in elgisidir. Beraberinde bulunanlar da

1236 3yet-i kerimesi, kafirlere

kdfirlere karsi ¢etin, kendi aralarinda merhametlidirler
kars1 ofkeli olmalar1 dolayisiyla Sahabe-i Kirdm’1 (r.a.) 6vmektedir. Burada murad
edilen sey, dini himaye etme diisiincesiyle ortaya konan hiddettir. Bu yilizden zina
edenlere gereken cezanin verilmesi ile ilgili olarak “...Allah’in dininde (hiikiimlerini
uygularken) onlara acryacaginiz tutmasin...”*?3” buyrulmustur. Bununla beraber
Gazali, bir caniye Ofkelenen devlet baskaninin, o caniyi cezalandirmada acele
etmesini dogru gérmez. Ona goére suglu, O6nce hapsedilip durumu iyice tetkik
edilmeli, sonra tespit edilen suca gore cezalandirilmalidir. “Ciinkii 6fke, aklin bir
anda devre dis1 kalmasidir. Olur ki 6fke onu, intikdm konusunda, gerekli (olan ceza)

sinir1 disina tasirabilir. 1238

Mekrith olan Ofke, miibah olan arzularin elden kacirilmasi durumunda
gosterilen Ofkedir. Bir hizmet¢i veya kolenin, kacinma imkani varken, gafleti
sebebiyle ev esyalarini kirmas1 veya herhangi bir hizmetten geri kalmasindan dolay:
ortaya konan Ofke, mekrih olan ofke tiirindendir. Gazali, bu gibi durumlarda

gosterilen 6fkenin kinanan 6fke seviyesine ulagsmadigini ancak hata yapan kisinin

1235 Ebii Hiireyre’nin (r.a.) rivayet ettigi bir hadis-i serife gére “Sa‘d b. Ubade (r.a.) dedi ki: “Ey
Allahin Rasiilii, ben zevcemle birlikte bir adam yakalasam, dort sahit getirinceye kadar ona miihlet
mi taniyacagim? ”. Rastlillah (a.s.), “Evet!” buyurdu. Sa‘d (r.a.), ‘Asla. Seni hakla génderen Zdt-1
Ziilcelal’e yemin olsun, gahit aramadan énce kilicomi indiririm’ dedi. Rastlillah (a.s.), “Su
efendinizin soyledigine bakimiz! Evet (biliyoruz ki) o, kiskang bir adamdir. Ama ben ondan daha
kiskancim, Allah da benden daha kiskan¢tir.” (Mislim, Lian, 16 Muvatta, Akdiye, 17; Eba David,
Diyat 12.)

1236 Fetih, 48/29.

1237 Niir, 24/2.

1238 Gazali, Mizanii’I-amel, ss. 319-320.
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affedilip yapilan hatdnin gérmezden gelinmesinin daha evla ve sevimli bir davranig

oldugunu sdyler.12*°

Kinamaya layik olan mahzurlu 6fke ise, dviinme, kibirlenme, magrir olma,
yarisma, kin ve kiskanglik gibi sifatlardan kaynaklanan 6l¢iistiz kizginlik halleridir.
Ayrica, higbir dini ve diinyevi maslahat gézetmeksizin ve dini hususlarda intikdm
alma sO0z konusu olmaksizin, sadece bedeni hazlar ile aldkali hususlardan
kaynaklanan ofke de kinanan Ofke kapsamina girmektedir. Gazali, insanlarin
ekserisinde bulunan 6fkenin bu tiirden 6fke oldugunu sdyler ve bu tiir ofkeyi,

1240

hilm/yumusaklik ve tehallim/miisamaha stfatinin zidd1 olan sifatlara boyun

egmek olarak degerlendirir.*?*!

Gazali’ye gore insanlar, 6fke konusunda farkli 6zelliklere sahiptir. Kimisi,
hizli sinirlenip hizli sakinlesir, kimisi, gec sinirlenip ge¢ sakinlesir, kimisi de gec
sinirlenip hizli sakinlesir. Bunlardan 6vgiiye en layik olani, hamiyyet ve gayret
sifatimi kaybedecek dereceye diismemek kaydiyla ge¢ sinirlenip hizh

sakinlesenlerdir.'?4

1238 Gazali, a.g.e., s. 320.

1240 Gazal’ye gore hilm, nefsi, 6fke heyecanina kars1 zapt etmek, tehalliim ise nefsi, heyecanlandig
zaman tehlikeli bir igi yapmaktan alikoymaktir ki bu sifat, hilm sifatimin en mitkemmel halidir. Bagka
bir ifade ile tehalliim, mekrih olan geylere karsi sabirli davranmaktir. (Gazali, a.g.e., s. 321.)

1241 Gazali, a.g.e., s. 321.

1242 Gazali, a.g.e., s. 321.
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SONUC

Ruhsatlarla amel etmekten ziyade azimetlerle amel etmeyi tercih eden
tasavvufun ana gayesi, esref-i mahlikat olarak yaratilan insani, insan-1 kamil
seviyesine ¢ikarmaktir. Insan-1 kAmil seviyesine ¢ikmak, bir imtihan vesilesi olarak
insana musallat kilinan nefsi, tezkiye edip kalbi, tasfiye etmeye baglidir. Nefsin
tezkiyesi ve kalbin tasfiyesi, aslinda bir 1slah faaliyetidir. Her 1slah faaliyetinin
kendisine has bir takim usul ve adabi oldugu gibi, nefsi 1slah etme faaliyetinin de
kendisine has bir takim usiil ve adab1 vardir. Tasavvuf, iste bu ustl ve adab1 6greten
ilim dalhdir. Bagh basina bir ilim dali olmasma ve bir¢ok derlini bilgileri ihtiva
etmesine ragmen tasavvuf, ilimden ¢ok amele, kdlden ¢ok hale ehemmiyet verir.
Tasavvuf ulemasmin segkin Alimleri arasinda yer alan imam Gazali’nin en dikkat
ceken Ozelligi de, tasavvufun ameli tarafina ilmi tarafindan daha c¢ok Onem
vermesidir. Bu diislincenin bir neticesi olarak Gazali, heniiz tasavvuf yoluna siilik
etmeden once tahsil etmis oldugu ilimlerin higbirisini, nefsin 1slah1 konusunda yeterli
gormemistir. Bu yiizden o, uzun yillar ilim tahsil ederek elde ettigi makam ve sohreti
terk ederek medrese hayatindan inziva hayatina yonelmistir. O, bu yonelis ile bir
anlamda tasavvufu hal ile yasamayi tercih etmistir. Ayni diislincenin bir yansimasi
olarak Gazali, nefsini tezkiye etmeyi murad eden kimseye, tipki helal olan seylerde
oldugu gibi ilimlerden de zartiret miktan ile iktifd etmeyi tavsiye etmistir. Ona gore
asil olan, ilim 6grenmek degil, 6grenilen ilme gore yasamaktir. Yine ona gore, ilmin
fazileti, ilmin konusu ile dogru orantilidir. Bu itibarla konusu, en yiice olan ilim, en
yiice ilimdir. O halde, ana konusu, marifetullah olan tevhid ilmi, ilimlerin en
faziletlisi, en yiicesi ve en miikemmelidir. Tevhid ilmi, dolayli olarak nefis ile ilgili

bilgileri de i¢ine almaktadir.

Nefsin tezkiyesi ve kalbin tasfiyesi hususunda Gazali’nin {izerinde durdugu
en 6nemli konu, diinya mallarindan sadece zartret miktari ile iktifa etmektir. Ciinkii
ona gore diinyd sevgisi, biitlin hatdlarin basidir. Zariret miktarindan fazla diinya
malina sahip olmak, nefsin diinyaya kars1 daha fazla meyletmesine sebep olacagi icin
nefsin tezkiyesini iyice zorlastirmaktadir. Bu ylizden, tabiati itibariyle sehevi arzulara
meyilli olan nefsin tezkiyesi, dnce onu, helal dairesinin i¢inde tutmak sonra da, ona

kars1 helal dairesinin ¢emberini daraltmakla miimkiin olur. Bu yiizden tasavvuf



328

erbabi, nefsi 1slah etmek icin ruhsatlar1 terk edip azimetlerle amel etmeyi siar
edinmistir. Tasavvuf erbabmin bu siari, nefsin, yiyecek-igecek, giyim-kusam basta
olmak tizere, insanin istifadesine sunulmus her tiirlii nimetten hoyratca istifade
ederek Once siiphelilere sonra da haramlara dalmasina engel olmay1 hedeflemektedir.
Nefsin tezkiye edilip kalbin tasfiye edilmesi ve nihdyet iki cihan saadetinin elde
edilmesi, iste bu hedefin gerceklesmesi neticesinde miimkiin olacaktir. Bu
diisiinceden hareketle Gazali, diinyd mallarindan zarGret miktan ile iktifa etmeyi,
nefsi tezkiye etmenin en Onemli sartlarindan birisi olarak goérmiistiir. Her tiirlii
nimette israfin zirveye ¢iktigr ve helallerle hardmin son derece karistigi bu cagda,
nefsin tezkiye edilebilmesinin ve dolayisiyla saadeti elde edebilmenin yolu, bu sarta
ridyet etmekten ge¢mektedir. Aksi takdirde, sinirli imkanlarla nefsinin sinirsiz
arzularim karsilamaya c¢alisan kimselerin, ahiret saadetini elde etmek s6yle dursun,

diinya saadetini bile elde etmeleri miimkiin degildir.

Gazali'ye gore alemin 6zeti konumunda bulunan insan, maddi ve manevi
cephesiyle Allahii Teala'nin sonsuz kudretinin ve essiz yaraticiliginin bir eseridir.
Yiice Yaraticinin egsiz sanat eseri olan insan, o derece kiymetlidir ki kainattaki her
sey, onun emrine amade kilinmis, hicbir varliga verilmeyen kabiliyet ve sifatlar ona
verilmistir. Onca nimetlerle donatilan insanin yaratilis gayesi, kendisini yaratan Yiice
Rabb’ini taniyip O’na halisane bir sekilde kulluk yapmaktir. Kulluk, bir taraftan
insanoglunun yegéane yaratilis gayesini teskil ederken bir taraftan da insanin elde
edebilecegi en yiice makami temsil etmektedir. insanin bu makama c¢ikmasi, ancak
nefsini ve Rabb’ini tanimasi ile miimkiindiir. Nefsin taninmasi, onun hangi mizag
lizerine yaratildigini ve hangi sifatlara sahip oldugunu bilmekle miimkiindiir. Nefsin
taninmasindan sonraki asama ise nefsi tezkiye edip kalbi tasfiye etmektir. Gazali’ye
gore nefsin tezkiye edilmesi, iki asamali ve uzun soluklu bir istir. Nefis tezkiyesinin
birinci asamasi, nefse ait kotii sifatlar1 izdle ederek kalbi tahliye etmek, ikinci
asamasi ise kotii sifatlardan tahliye edilmis kalbi 1yi sifatlarla tasfiye etmektir. Kalbin
tahliyesi, kalpteki kotii sifatlar1 oradan ¢ikarip kalbin masivaya karsi ilgi ve alakasini
kesmekle kalbin tasfiyesi ise kotli sifatlardan ve masivadan arindirilmig kalbi, iyi
sifatlarla donatip ona muhabbetullah1 yerlestirmekle miimkiindiir. Bu tezkiye ve

tasfiyenin nihai hedefi, insani, insdn-1 kdmil seviyesine ¢ikarmak ve saddet-1 dareyne
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nail etmektir. Peygamberlerin génderilmesindeki ve ilahi kitaplarin indirilmesindeki
esas maksat, iste bu gayenin ger¢eklesmesini saglamaktir. Tasavvuf erbab,
hayatlarim1 bu gayeye adamislardir. Onlar, eserleriyle ve Ornek yasantilariyla
insanlara, insan-1 kamil olmanin yollarin1 géstermeye ¢alismislardir. Bu konuda en
dikkat ¢ceken ve kendinden sonrakileri en ¢ok tesir altinda birakan mutasavviflardan

biri de Imam Gazali’dir.

Gazali’ye gore mizacinda biitiin kotli sifatlar1 barindiran nefsin 1slahi, son
derece zor olmakla beraber imkansiz degildir. Ciinkii nefis, koti sifatlara meyilli bir
mizaca sahip olmakla beraber iyi sifatlarla vasiflanmaya da kabiliyetli olarak
yaratilmistir. Ustelik Allahii Teala, hicbir nefse, takati iistiinde bir miikellefiyet
yiikklememistir. O halde, zor da olsa, her insan, nefsini 1slah etmeye kabiliyetlidir.
Yeryiizinde, Allahii Teald’nin bir halifesi olarak yaratilan insan, bu 6zelligi
sayesinde, riitbece meleklerden de iistiin kilinarak yaratilmiglarin en sereflisi olma
payesine layik goriilmiistiir. Ne var ki onun sahip oldugu bu denli kiymetli riitbe,
onun ¢ok biiyilk sorumluluklarla miikellef tutulmasin1 da beraberinde getirmistir.
Insana layik goriilen bu serefin devAmi, insanin kendisine yiiklenen manevi
sorumluklarini yerine getirip getirmemesine baglidir. Sorumluklarini yerine getiren
kisi, sahip oldugu serefi ve kiymeti muhéafaza ederken, sorumluklarini thmal eden
kisi ise asagilarin en asagisina diisme tehlikesi ile kars1 karsiya bulunur. Nefsin 1slah
edilip miikemmellestirilmesi ¢abasi, iste bu serefi koruma gayesine hizmet

etmektedir.

Gazali’ye gore nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye gayretinin basar1 ile
neticelenmesi, kulun ihlasl olmasi ile dogru orantilidir. Bu itibarla terk edilen her
tiirlii kotl sifat/ahlak, ihlas ile terk edilmeli, benimsenen her tiirlii giizel sifat/ahlak,
ihlas ile benimsenmelidir. Aksi takdirde nefsin tezkiye edilmesi ve kalbin tasfiye
edilmesi imkansizdir. Ihlastan yoksun olan kimseler, kendilerini tasavvuf ehlinden
zannetseler de aldanmaktan baska bir kazan¢ elde edemezler. Nitekim kendilerini
alim zanneden niceleri, ihlastan yoksun olduklari i¢in halki irsdd etmede aciz

kalmaislar; niceleri de halkin dini duygularini istismar etmislerdir
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Hulasa olarak sdylemek gerekirse, nefsin tezkiyesini ve kalbin tasfiyesini
hayatinin merkezine oturtan Imam Gazali, bu giye ugruna yazmis oldugu eserleri
vasitastyla hem c¢agindaki hem de kendinden sonraki alimleri tesiri altinda birakmis
bir mutasavviftir. O, bu yiiniiyle kendisine verilen Hiiccetii’l-Islam {invanina
fazlasiyla hak etmis bir mutasavviftir. Onun tasavvufi goriisleri iizerine yapilan
caligmalar, her ne kadar bir boslugu doldursa da bu konuda yapilmasi gerekenlere
nisbetle yetersizdir. Umaniz ki bu calisma, Gazali'nin tasavvufi goriislerinin

anlasilmasina ve bu konuda yapilacak olan daha giizel ¢alismalara vesile olur.
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