T.C.
NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
ILKOGRETIM ANABILIiM DALI

OKUL ONCESI BiLiM DALI

MEB OKUL ONCESIi EGITIM PROGRAMI VE
MONTESSORI PROGRAMINA GORE EGITIM ALAN
COCUKLARIN BILISSEL GELIiSIM VE SOSYAL
YETKINLIKLERININ KARSILASTIRMALI OLARAK
INCELENMESI

SEZIN DEDEOGLU
YUKSEK LiSANS TEZi

DANISMAN
DOC. DR. ZARIFE SECER

Konya- 2018






@ i 4 €

St
D NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI AN
5 Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidirliigii Lo
KONYA ENSTITES U
BILIMSEL ETIK SAYFASI

AdiSoyadi < n DEDECGUM

Numarast 158 3020241017

Ana Bilim / BilimDalt_ \Ie83retin / Oleul  Bncest Egrkim

(")gre ncinin

Programi Tezli Yiiksek Lisans

MED Olul  Oncesy C—é}hm D(OSY'O(Ml ve  Montessort Dros)rotvur\q

Tezin Adt gore  egidim Mlan  CGocullarin Bilizsel  Gelisim  ve Saseq |

Hetinilbleinin Vorsilasdirmal Olarale. Inlenment

Bu tezin proje safhasindan sonuglanmasina kadarki biitiin siireglerde bilimsel etige ve
akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez igindeki biitiin bilgilerin etik davramis ve akademik
kurallar gergevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarma uygun olarak
hazirlanan bu c¢alismada bagkalarinin eserlerinden yararlanilmas: durumunda bilimsel kurallara
uygun olarak atif yapildigini bildiririm.

Ogrencinin imzasi
(Imza)

Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi
A1-Blok 42090 Meram Yeni Yol /Meram /KONYA

Telefon: (0 332) 324 7660 Faks :0332324 5510

Elektronik Ag: www.konva.edu.tr E-Posta: ebil@konya.edu.tr



T.C. R

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI AN
Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii hod

GITIM BILIMLER
ENSTITLICH)

YUKSEK LIiSANS TEZi KABUL FORMU

Adt Soyadi Sezin DEDEOGLU
Numarast 158302021017
=] B 5
‘é‘ Ana Bilim / Bilim Dalt  Tlk6gretim/ Okul Oncesi Egitimi
g Programt Tezli Yiiksek Lisans
éﬂ Tez Dantsmani Dog.Dr. Zatife SECER
MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori Programina Gére Egitim
Tezin Adt Alan Gocuklarin Biligsel Gelisim ve Sosyal Yetkinliklerinin Kargtlagtirmali Olarak

Incelenmesi

Yukarida ad1 gegen 6grenci tarafindan hazirlanan MEB Okul Oncesi Egitim
Program ve Montessori Programina Gore Egitim Alan Cocuklarin Biligsel Gelisim ve Sosyal
Yetkinliklerinin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi baghikli bu ¢alisma 30/01/2018 tarihinde
yapilan savunma sinavi sonucunda oybirligi/eyeeklags- ile basanili bulunarak, jiirimiz
tarafindan yiiksek lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Unvani, Adi Soyadi Danigman ve Uyeler mza
e
Dog.Dr.Zarife SECER Danigman /? 7
B
Dog.Dr.Kezban TEPELI Uye
Yrd.Dog.Dr. Bengii TURKOGLU Uye
Yrd.Dog.Dr. Hatice YALCIN Uye

Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi
Al-Blok 42090 Meram Yeni Yol /Meram /KONYA

Telefon: (0 332) 324 7660 Faks :0332324 5510

Elektronik Ag: www konya.edu.tr E-Posta: ebil@konya.edu.tr



TESEKKUR

Aragtirmamin  se¢iminde, planlamasinda, yiiriitilmesinde, yasadigimiz
aksakliklara ragmen yardim ve destekleriyle hem bilgi birikimi hem de tecriibeleriyle

destek olan kiymetli hocam Dog. Dr. Zarife SECER’e,

Ders donemimde bilgi birikimi ile destegini esirgemeyen, karsilastigim
sikintilara sabretmem konusunda hali ve tavriyla rol model olan degerli hocam sayin

Dog¢.Dr. Yahya CIKILIya,

Gerek ders donemimde gerek tez donemimde egitim siirecimi anlayarak izin

konusunda bana destek olan sayin okul midiiriim Siileyman SARI’ya,

Yazim siirecimde ikinci danigmanim gibi olan, her telefonuma mailime sabirla
cevap veren pozitif diislinceleri ile moralimi yiikseltip, ¢alismalarima destek veren

kadim dostum Derya’ya

Bugiinlere gelmemi saglayan , her daim egitimi destekleyen ,5 kizinin da ytliksek
Ogrenimle yetinmeyip lisansiistii ,doktora ¢alismalarina devam etmeleri igin tesvikte
bulunan ve bizimle birlikte ders, tez siireclerinde tiim sorumluluklarimiza ortak olan
anne ve babama, bu siregte her seyimi paylastigim canim ablalarim ve kardeslerime,
canim yegenlerime, siire¢ icinde yanimda olan, sikintilarimi paylasan lise dostlarim
Betiil, Derya ve Esra’ya, hayatima girdigi andan itibaren olumlu diistinmemi
saglayarak, deste§i ve sevgisiyle yanimda olan Selguk’a sonsuz tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Sezin DEDEOGLU

KULA, 2018



Vi

o oTe
SN NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI "y -
/” ey oy . egee s e oo Toeewoee c’l'/",'m o)
wQw) Egitim Bilimleri Enstitiisii Miudiirlugii .l
KONYA ENSTITUSU

Ogrencinin

Ad1 Soyadi Sezin DEDEOGLU

Numarasi 158302021017

Ana Bilim/ Bilim  {lkégretim/ Okul Oncesi Egitimi
Dali

Programi Tezli Ylksek Lisans

Tez Danisman Dog.Dr. Zarife SECER

MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori Programina Gore

Tezin Ad1 Egitim Alan Cocuklarin Bilissel Gelisim Ve Sosyal Yetkinliklerinin

Karsilastirmali Olarak incelenmesi

OZET

Bu arastirmada calisma grubunu olusturan Montessori programi ve MEB
programi ile okul Oncesi egitim alan deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin Bilissel
gelisim ve Sosyal yetkinliklerini karsilastirmali olarak incelemek amacglanmistir.
Arastirma calisma grubunda 2016-2017 egitim dgretim yilinda Selguk Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Thsan Dogramaci Anaokulunda Montessori programi ile
okul Oncesi egitimi alan 20 ,Esentepe Koleji Anasinifinda MEB programu ile okul
oncesi egitimi alan 20 kontrol olmak {izere toplamda 40 ¢ocuktan olugmaktadir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla Marmara Gelisim Olgeginin alt dlgegi olan
Biligsel Gelisim Olcegi ve Sosyal Yetkinlik ve Davranig Degerlendirme-30 (SYDD-
30) Olgegi kullanilmustir. Testler deney ve kontrol gruplarina 6n ve son test olmak
tizere uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizinde Mann Whitney U testi ve
Wilcoxon Isaretli siralar testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgular incelendiginde; biligsel gelisim 6lgegi son test puanlarimin kontrol grubu

lehinde bir farklilagsma gdsterdigi, Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30
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(SYDD-30)6lgeginin sosyal yetkinlik, Saldirganlik ve Kaygi alt 6l¢eklerinin son test

puanlarinda ise anlamli farklilik bulunamamustir.

Anahtar kelimeler: Okul Oncesi Egitim ,Montessori Programi, Biligsel Gelisim,

Sosyal Yetkinlik, Kaygi, Saldirganlik
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Comparative Study of Cognitive development and Social Competence

Tezin Ingilizee Adr of Children According to MEB curricilum and Montessori curricilum

SUMMARY

In this study, Montessori curriculum and MEB curriculum(Ministry of
Education Preschool Education Curriculum ) which constitute the study group and
control group who took pre-school education aimed to examine the children's
cognitive development and social competence comparatively. The research study
group consists of 40 children, 20 of whom are in pre-school education at the
Montessori curriculum in Selcuk University School of Health Sciences Faculty lhsan
Dogramaci Application Kindergarden School, 20 of which are MEB curriculum
(Ministry of Education Preschool Education curriculum) at Esentepe College
Kindergarden and 20 of which are in pre-school education. The Cognitive
Developmental Scale and the Social Competence and Behavior Evaluation-30
(SYDD-30) Scale were used as the subscale of the Marmara Developmental Scale in
order to collect data in the study. The tests were performed to the experimental and
control groups as pre- and post-test. Mann Whitney U test and Wilcoxon Marked
rank test were used for the analysis of the obtained data. When the findings of the
research are examined; There was no significant difference in the scores of Social

Competence and Behavior Evaluation-30 (SYDD-30) social competence, Aggression



and Anxiety subscales, whereas cognitive development scale post test scores showed

differentiation in favor of the control group.

Key words: Pre-school Education, Montessori Program, Cognitive Development,
Social Competence, Anxiety, Aggression
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BOLUM I

GIRIS

Yasamin ilk yillar kisinin tiim yasamini yonetmesi i¢in gerekli olan beceriler
icin ilk adimlar attig1 kritik donemdir. Bu donemde kazanilan tecriibelerin, bilgi ve
becerilerin ¢ocugun tiim hayatini etkiledigi bilimsel olarak kanitlanmistir. Bu
sebeple okul oOncesi donemde c¢ocuklar dogru sekilde yonlendirmeli ve

desteklenmelidir (MEB,2006).

Okul dncesi donem, yasamin temellerinin atildigi donemdir. Bu dénemde temel
aligkanliklar kazanilir, yasadigi tecriibelerle sosyallesir ve biligssel becerilerini
gelistirir. Cocuga verilecek olan firsatlar ve yetiskinin destegi ile ¢cocugun yasama

hazirlanmasini saglanabilir (Oktay, 2007).

Dogdugu andan itibaren sosyal bir varlik olan insan, anne baba ve kendisine
bakan kisilerle iliskisi, iletisimi ile sosyallesme yolunda ilk adimlarini atmis olur
(San Bayhan ve Artan, 2009).Cocugun sosyal duygusal gelisimi motor ve biligsel
gelisimi ile paralellik gosterir ve asamalardan gegerek ¢ocugun topluma adapte
olmasmi saglar. Dahil oldugu hayatin bir toplumun kurallarint igsellestirmek
,sosyallesmek i¢in dogdugu andan itibaren yasam sonuna kadar siiren bir siirece

girer( Yavuzer, 1997 ;Ciiceloglu, 2005).

Okul oncesi déonemde sosyal duygusal becerilerin gelismesindeki en 6nemli
unsurlar, ¢ocugun cevresindeki eriskin birey ve yasitlari ile olumlu sosyal iliskiler
kurmalar1 ve duygularmi ifade etmeleridir. Sosyal duygusal beceriler sayesinde
cocuk ailesine ve sosyal cevresine daha kolay uyum saglar, okul basarisini artiric
katki saglandig1 ve sosyal yonden yeterli olmasi i¢in destek verdigi bilinmektedir

(Rubin, Bukowski and Parker 2006; Corapg1, Aksan, Yal¢in ve Yagmurlu 2010).

Cocuklarin  gelisimsel ozelliklerini  destekleyen ve bireysel farkliliklart

onemseyen egitim modelleri giin gectikge popiiler hale gelerek kullaniimaya



baglamistir. Bu modeller arasinda program farkliligi olsa da , temel olarak hepsinin
felsefesinde yer alan ortak nokta cocukta var olan potansiyeli en yiksek diizeyde

kullanmasini saglayacak bir temel olusturmaktir (Sahin, 2012).

Okul oOncesi egitimde kullanilan, farkli tlkelerde degisik diisiinceler
onculiigiinde olusturulmus programlar mevcuttur. Programlarin ise kendi iginde
olusturulmus egitim vizyonlari, 6gretmen egitme sistemleri, sinif ici diizenleri ve
kullanilan geregleri mevcuttur. Her programin ise kendine gore farkli egitim anlayisi,
Ogretmen yetistirme sistemi, materyalleri ve sinif diizeni vardir. Okullar ise bu
programlarin i¢inden sec¢imini yapar, egitim ortamin1 diizenleyip, Ogretmen
secimlerini gergeklestirir, gerekli ara¢ gerecleri diizenleyerek egitimlerini yaparlar.
Montessori program: da {ilkemizde popiilerlesen ve Tirkiye’de giin gegtikge

yayginlasan egitim programlarindan birisidir (Erisen ve Giles, 2007).
1.1. Amag

1. Montessori programi okul dncesi ¢ocuklarin bilissel gelisimlerini, sosyal
yetkinlik ve davranis sorunlarini etkilemekte midir?

2. Montessori programi ve MEB okul o6ncesi programinin , okul Oncesi
cocuklarin bilissel gelisimleri, sosyal yetkinlik ve davranis sorunlarina (saldirganlik

ve kaygi) etki diizeyi nedir?

1.2.1. Alt Amaglar

1. Montesori programi okul Oncesi ¢ocuklarin biligsel gelisim diizeylerini

etkilemekte midir?

2. Montesori programi okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik dizeylerini

etkilemekte midir?

3. Montesori programi okul Oncesi ¢ocuklarn saldirganlik diizeylerini

etkilemekte midir?

4. Montesori programi okul oncesi ¢ocuklarin kaygi diizeylerini etkilemekte

midir?



5. Montessori programi okul Oncesi ¢ocuklarin biligsel gelisim diizeylerini

artttrmada MEB Okul Oncesi Egitim Programina gére daha etkili midir?

6. Montessori programi okul oncesi g¢ocuklarin sosyal yetkinlik dlzeylerini

artttrmada MEB Okul Oncesi Egitim Programina gére daha etkili midir?

7. Montessori programi  okul oncesi ¢ocuklarin kaygi dizeylerini azaltmada

MEB Okul Oncesi Egitim Programina gore daha etkili midir?

8. Montessori programi okul O6ncesi ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerini

azaltmada MEB Okul Oncesi Egitim Programina gore daha etkili midir?

1.2. Denenceler

1.0.Montessori program okul 6ncesi ¢cocuklarin bilissel gelisim diizeylerine

etkisi ile ilgili olarak;

1.1. Deney grubu cocuklarin biligsel gelisim son test puan ortalamalar1 6n test

puan ortalamalarindan yiksektir.

2.0. Montessori programmmin okul oncesi c¢ocuklarin sosyal yetkinlik

duzeylerine etkisi ile ilgili olarak;

2.1.Deney grubu ¢ocuklarin sosyal yetkinlik son test puan ortalamalar1 6n test

puan ortalamalarindan daha ytiksektir.

3.0. Montessori programinin okul oOncesi c¢ocuklarin saldirganhk

duzeylerine etkisi ile ilgili olarak;

3.1.Deney grubu ¢ocuklarin saldirganlik son test puan ortalamalar1 6n test puan

ortalamalarindan daha yiiksektir.

4.0. Montessori programinin okul oncesi cocuklarin kayg: diizeylerine

etkisi ile ilgili olarak;

4.1.Deney grubu ¢ocuklarin kaygi son test puan ortalamalari 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml fark vardir.



5.0. Montessori program ile MEB okul oncesi egitim programina devam
eden okul oncesi ¢ocuklarin bilissel gelisim diizeylerine karsilastirilmasi ile

ilgili olarak;

5.1. Deney grubu okul Oncesi gocuklarin bilissel gelisim 6n test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul Oncesi ¢ocuklarin biligsel gelisim 6n test puan

ortamlar1 arasinda fark yoktur.

5.2 Deney grubu okul Oncesi g¢ocuklarin biligsel gelisim son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin biligsel gelisim son test puan

ortamlar1 arasinda anlamli fark vardir

6.0. Montessori program ile MEB okul Oncesi egitim programina devam
eden okul oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerinin karsilastirilmasi ile

ilgili olarak;

6.1. Deney grubu okul oOncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik — ©6n test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ©n test puan

ortalamalar1 arasinda fark yoktur.

6.2. Deney grubu okul oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul 6ncesi gocuklarin sosyal yetkinlik son test puan

ortamlar1 arasinda anlamli fark vardir

7.0. Montessori program ile MEB okul oncesi egitim programina devam
eden  okul oncesi cocuklarin kaygi diizeylerinin karsilastirilmas: ile ilgili

olarak;

7.1. Deney grubu okul oncesi ¢ocuklarin kaygi On test puan ortalamalari,
kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin kaygi 6n test puan ortalamalar1 arasinda fark

yoktur.

7.2. Deney grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin kaygi son test puan ortalamalari,
kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin kaygi son test puan ortamlari arasinda anlamli

fark vardir.



8.0. Montessori program ile MEB okul oncesi egitim programina devam
eden okul oncesi ¢ocuklarin saldirganhk diizeylerinin karsilastirilmasi ile ilgili

olarak;

8.1. Deney grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin saldirganlik 6n test puan ortalamalari,
kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin saldirganlik 6n test puan ortalamalar1 arasinda

fark yoktur.

8.2. Deney grubu okul oncesi cocuklarin saldirganlik son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul Oncesi ¢ocuklarin saldirganlik son test puan

ortamlar1 arasinda anlamli fark vardir

1.3.Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de okul dncesi egitimine alternatif egitim programlari giiniimiizde ilgi
gormeye baslamistir. Diinyada yiizyili askin siiredir uygulanan Montessori egitim
programi da son yillarda Tiirkiye’de de uygulanmaya ve arastirilmaya baslanmistir.
Calismalar son yillarda artmis olsa da halen yetersizdir. Bu ¢alisma ile var olan fakat

yeterli olmayan bu literatiire katki saglanacag diisiintilmektedir.

1.4 . Smirhhiklar

Arastirmanin sinirhiliklart asagidaki gibidir;

1. Arastirma, Konya ili Selguklu ilgesi’ne bagli, MEB Ozel Esentepe ilkokulu
anasiniflar1 ve Montessori programu ile egitim veren Selguk Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Ihsan Dogramaci Uygulama Anaokulu ile sinirhidir.

2. Aragtirma , Montessori egitim porgrami ve MEB egitim programi ile egitim

alan 40 ¢ocukla smirhdir.



1.5.Sayiltilar

e Arastirmada kullanilan Ol¢im araglari gecerli ve giivenilir oldugu

varsayilacaktir.

e Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30) ve Marmara
Gelisim Olgegi’nin Bilissel Gelisim alt 6l¢egini dolduran dgretmenlerin

formlar1 samimiyetle ve gercekci doldurduklart varsayilacaktir.

1.6. Tamimlar

Okul Oncesi Egitim: Dogum anindan itibaren baslayip, cocugun temel egitime
basladig1 yila kadar gegen zamanin dahil oldugu ve c¢ocuklarin tiim yasamlar
boyunca 6nemli bir yere sahip olacak olan ; psikomotor ,bedensel, , sosyal-duygusal,
zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik Olgide tamamlandigi, kisiligin sekillendigi,
okulda ve aile i¢inde verilen bir egitim siirecidir (Aral, Kandir, Can Yasar, 2002).

Sosyal Yetkinlik: Kisisel hedefleri gerceklestirirken baskalar ile pozitif sosyal

etkilesimler olusturma ve siirdiirebilme yetisidir (Rubin&Rose-Krasnor, 1992).

Saldirganhk: Kisi ya da topluluk vasitasiyla canli ya da cansiz varliklara
yonelik, zarar verme amaciyla yapilan veya zarar verme amaci tagimasa bile karsi
taraftaki tarafindan zararli olarak algilanan fiziksel, sOzel, duygusal, cinsel

eylemlerin tiimiidiir (Sahin, 2003).

Kaygi: Kisinin duygusal dengesini bozarak yerine gegici ve vazgegirici tavirlar

abartili durumlar1 getiren heyecan durumudur (Le Gall, 2012).

Bilissel Gelisim: Dogumundan baglayarak c¢ocugun cevresiyle etkilesimini
saglayan, etkilesimi sonucunda bilgi elde ederek bu bilgiyi kullanmasini, saklamasini
ve yorumlamasini, yeniden diizenlemesini ve degerlendirmesi basamaklarinda gecen
tiim bilissel siirecleri icine alan gelisim alanidir. Goriilen, tadilan, dokunulan ,tadilan
objeler hakkinda diisiinmesini belirtir. Soyut sekilde akil yiiriitme, varsayimsal

durumlar hakkinda mantiksal diisiinme, kurallar1 karmasik ve daha yliksek yapida



orgiitleme, nesneler arasindaki benzerlik ve farkliligi anlama, objeleri kategorize

edebilme vb. beceriler bilissel gelisim alani i¢inde yer alir.(MEB ,2014 )

Montessori Egitim Program : Cocugun gelisim 6zellikleri dikkate alinarak
diizenlenmis olan, ¢ocugun 6zglir se¢cimini temele alarak sistematik ve birbiri ardina
gelen etkinlikler iizerine kurulmus bir yaklasimdir. Materyaller ¢ocuklarin
gelisimlerine  uygun olarak  6zel tasarlanmis  belirli  standardizasyona
sahiptir.Cocugun smif toplulugu i¢inde bireysel olmasini, 6diill ceza yerine ig
disiplinle hareket etmesini temel alan bir programdir (Taner Derman, Sadioglu,

Baggeli Kahraman ve Onur Sezer, 2010).

BOLUM II
KONUYLA ILGILI KURAMSAL VE KAVRAMSAL ACIKLAMALAR

2.1. Montessori Programm

2.1.1. Montessori Programinin Tarihsel Gelisimi

Maria Montessori 1870 yilinda Italya’da dogmustur.1890 yilinda Tip
fakiiltesini bitirrerek Italya’nin ilk kadin tip doktoru olmustur..Montessori
metodunun ilk tohumlar1 Montessori’nin mezuniyetten hemen sonra c¢alismaya
basladig1 Psikiyatri boliimiinde atilmistir. Akil hastanelerinde rastladigi zihinsel
engelli cocuklarla ¢alismaya baslamasi Itard ve Séguin’in calismalarini incelemesi

kendi egitim felsefesine adim atmasinda 6n ayak olmustur( Oztiirk Samur, 2012) .

Dr. Montessori, zihin engelli ¢ocuklarin egitimi ve pedagoji konularinda
makaleler ve bilimsel toplantilarda bildiriler sunmustur. Onun sundugu bildiriler ve
yayinladigr makaleler, tip ve egitim bilimlerinin destekledigi ilk zihin engelliler
okullarmmin  kurulmasi gerekliligi hususunda o6nemli bir adim olusturmustur

(Cakiroglu Wilbrandt, 2009).

Yaptig1 arastirmalardan hareketle 6zel egitim yontemlerini ayrintilandirarak,

aldig1 olumlu sonuclart da g6z 6niinde bulundurarak , normal gocuklarin egitimi igin



de calismalar yapmis ve yontemini olusturmustur (Oguz ve Koksal Akyol,

2006:244).

Montessori “Case Dei Bambini” yani “Cocuk Evi” 1907 yilinda Roma’da
diisiik sosyoekonomik diizeyde yer alan 4-7 yas araligi ¢ocuklarin egitimi igin bir
kurum kurmustur. Bu kurumda ise 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in gelistirdigi

yontemi uygulama imkani bulmustur(Edwards, 2002).

Montessori agtigi bu kurumda arastirmalarini da gelistirme imkani bulmustur.
Kurumda ¢ocuklarin bilgiyi kullanma yontemleri, kavramlart bilissel diizenle
bicimleri ve 6grenme becerilerini gbézlemlemis, gelistirmistir. Okulu a¢gmasinin
tizerinden iki y1l gectikten sonra iki okul daha acarak yontemini gelistirme firsati
bulmustur. Birinci okula okuma yazma bilmeyen ebeveynlere sahip, ihmal edilmis
cocuklari, ikinci okula ise orta sinif ebeveynlere sahip cocuklart egitime almistir.
Arastirma sonucunda ise Montessori yonteminin uyguladigi birinci okulda bulunan
cocuklarin uygulanan yontemle akademik basarilarinda artis oldugunu ,ikinci okulda
yer alan ¢ocuklardan alinan sonuglarin ise normal egitim almis ¢ocuklara gore daha
iyi oldugu bulunmustur.Sonuclar Montessori yonteminin geleneksel yonteme gore
daha etkili oldugunu ve de bagimsiz olarak kendi kendilerine yeterek basarili

olduklar1 goriilmiistiir( Oztlrk Samur, 2012).

Montessori, yontemini uyguladigt okullarda ¢ocuklarin  odaklanarak
cevrelerinden bihaber sekilde materyallerle g¢alistigini gézlemlemistir. Cocuklarin
uzun siire odaklanmay1 gerektiren calismalari sevdiklerini, bu caligmalar sayesinde
yasadiklart anlarin doyucu oldugunu gozlemlemistir. Materyalle c¢alismay1
bitirmedigi siirece ¢alismayr birakmamasinin, sorumluluk duygusunu ve 6grenme
arzusunu destekledigini belirtmistir. Montessori yaymladigi, “The Method of
Scientific Pedagogy as Applied to Infant Education and the Children House” kitabini
ile egitim yontemini tiim Diinyaya duyurmustur bu sayede birgok yerde Montessori
yontemi uygulanmaya baslamistir. Yontemin uygulandigr tilkeler ise ABD ,Rusya,
Japonya, Almanya, Hindistan, Ingiltere ve Hollanda’dadir(Williams, 1996’den akt:
Toran 2011).



2.1.2. Montessori Ogretim ilkeleri

Montessori egitimi 11 temel ilkeden olusmaktadir. Bu ilkeler asagida basliklar

altinda agiklanmustir.

2.1.2.1 Hareket ve Kavrama

Hareket ¢ocugun merkezidir felsefesini temel alan Montessori; hareketin
yalnizca benligin goriintiisii olmadigini; bilincin gelismesinde de rol aldigini belirtir.

Bedensel hareket ,bilissel gelisim igin 6nemli bir etkendir (Oktay, A. 1987).

Siralarda oturup soyut seyleri diisiindiiglimiiz bir diinyada degil hareket edip
somut sekilde yaptigimiz bir diinyada gelisecektir insan beyni.. Dr.Montessori
,diisiinmenin kelimelere dokiilmeden ellerle ifade edildigini belirtir. Bu fikir
Piaget’nin fikirleri ile aynidir. .Piaget kiiciik cocuklarda diistinme ve hareketin ayni
stiregte gerceklestigini soylemektedir. Piaget bu kimlik tezini duyu-motor donemle
sinirlarken Dr.Montessori ise iki yasina kadar ya da iki yasini1 ge¢inceye kadar devam
eden bu siiregte hareket ve kavrama arasindaki yakin iliskiyi gérmiis ve bu
diisiincesine dayanarak biiyiik oranda nesnelerin elle islenmesinin olustugu bir egitim
metodu gelistirmistir. Son yillarda Dr. Montessori’nin hareketin diisiince iizerine
etkisi fikirlerine deginen hareket ve kavrama arasindaki baglanti arastirmalarinda
patlama yasanmis, sonuglar egitimin ,0grenmeyi giiclendirmek i¢in hareket icermesi

gerektigine isaret etmistir. (Lillard,A. S. 2005°den akt: Oztiirk Samur, 2012)

2.1.2.2 Ozgiir Secim Ilkesi

Montessori , g¢ocugun gelecekte doniisecegi kisiyi ,icindeki potansiyelde
tasidigin1 varsayar. Cocugun icindeki bu potansiyele ulagmasi i¢in de 6zgiirliigi
ithtiyact vardir. Bu ozgiirlik ise diizen ve 6z disiplin yoluyla erisilebilecek bir
Ozgiirliik olmalidir (Korkmaz, 2005).

Montessori insanin bir bagkasi tarafindan egitilmesinin miimkiin olmadigini
diisiinmektedir. Montessori bu sebeple okullarinda uygulanan egitim, bir cesit

“kendi kendine egitme” olarak tanimlanabilir. Cevre c¢ocugun ihtiyaclar
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dogrultusunda planli, hedefe uygun, kontrolliidiir (Orem 1970’den akt: Oztiirk Samur
,2012).

2.1.2.3. Tlgi Tlkesi

En iyi 6grenme ilginin oldugu durumlarda ortaya ¢ikar. Dr. Montessori
durumsal ilgiyi, kismen ¢ocuklarin etkilesimde bulunmay1 isteyecekleri malzemeler
tasarlayarak yaratmistir. Ayn1 zamanda Montessori ,0gretmenini de ¢ocuklara ilham
verecek sekilde yetistirmistir, mesela merak uyandiracak bir bilginin sunumu gibi

(Lillard ,2005°den akt: Cakiroglu Wilbrandt 2012 )

Montessori egitimcisi ¢ocuklarin dikkatlerini ve ilgilerini yeni ugrastic
etkinliklere ve aragtirma alanlarina ¢ekmeye caligsa da cocuklar zamanlarinin
cogunda kendilerine bireysel olarak sunulan ilgilerini ve dikkatlerini ceken

calismay1 segerler. (Korkmaz, 2005).

2.1.2.4. D1s Odiillerden Kacinma

Cocuklar zannedildigi gibi ne ceza ne de 6diil i¢in calisirlar. Onlar kendi i¢
ithtiyaglarini gidermek i¢in c¢alisirlar. Giinlimiizde ¢ocuklarin iradelerini gelistirmek
icin yontemler gelistirilmektedir. Iradesini kullanip istegini erteleme egitimine,
cocuklara maddi odiiller veremekle ulasiliyor. Montessori egitimde nefsine hakim
olmak egitim siirecinin en dnemli hedeflerinden birisidir. Montessori egitiminde 6diil
ve ceza olmadigi i¢in ¢ocukta gelistirilmesis hedeflenenler ,gocugun giinliik hayatina
yerlestirilerek saglanir. Bu gelismenin dogalligi davranisin benimsenmesini ve
i¢sellestirilmesini kolaylastirir.(Cakiroglu Wilbrandt , 2008)

Dr. Montessori altin yildizlar ve notlar gibi dis ddiillerin ¢ocugun konsantrasyonunu
bozdugunu séylemistir. Devamli ve yogun konsantrasyon doénemleri Montessori

egitiminde esastir.

2.1.2.5. Alistirmanin Tekrar flkesi

Maria Montessori alistirmanin ayrintilarina inildik¢e c¢ocuklarin tekrarlama

tutkusunun biisbiitiin arttigin1 vurgulamistir. Montessori ydnteminde aligtirmanin
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tekrar1, cocugun yaptigr calismalari miikemmellikle yerine getirme, o calismada
ustalasma ve yeni bir ise gegmeden Once giivenlik duygusuna sahip olma olasiligimni
saglamaktadir (Pollard, 1996’den akt: Kayili 2015) Montessori, ilk ¢cocuklar evinde,
tutmal1 silindir bloklarla ¢alisan bir kiz ¢ocugunun konsantre bir sekilde calismayi
kirk iki kez tekrarladigini gozlemlemistir. Cocugun, Montessori sinifinda
alistirmanin tekrar1 siirecinde ¢alismalarla ilgili yeterli deneyimi elde edene kadar

engellenmemesi, becerilerin kazanimi acisindan 6nemlidir (Ulutas ve Tutkun, 2015).

2.1.2.6. Dikkatin Polarizasyonu.

Montessori’ye gore gelismenin tek sekli dogal olanidir. Cocuk bu dogallik
icindeyken rahatsiz edilirse yanlis yonlenecektir. Bu nedenle Montessori ¢ocuk isine
odaklanmigken saygi duyulmasi gerektigini, ne ovgii ne de diizeltmeyle ona
miidahale etmemesi gerektigi iizerinde durmustur.Montessori egitimcisinin en
onemli ozelligiyse dikkatin polarizasyonunu nasil taniyacagmi bilmesidir (Oztiirk

Samur, 2012).

Maria Montessori, ilk ¢ocuklar evinde, kirk bes kisilik bir sinifta ili¢ yasinda bir
kiz ¢cocugunun konsantre olmus bir sekilde, tutmali silindir bloklarla ¢alisirken
gbzlemlemistir. Cocuk en az kirk defa ¢evresinde olup bitenlere hi¢ aldirig etmeden
konsantre bir sekilde alistirmayr tekrarlamistir ve kendiliginden calismasini
sonlandirmistir. O donemin pedagojisi ¢ocuklarin konsantre bir sekilde
calisamayacaklarina inanmaktadir. Ancak Montessori, ¢ocuga uygun cevre kosullari
saglandiktan ve uygun materyal sunulduktan sonra ¢ocuklarin konsantre bir sekilde

defalarca galisabildiklerini gozlemlemistir (Cakiroglu Wilbrandt, 2009).

2.1.2.7. Normallestirme

Montessori egitiminde normalizasyon teriminin 6nemli bir anlami vardir.
“Normal” tipik, ortalama ya da hatta alisilmis olandan, uymaya zirlamanin bir
slirecinden s0z etmez. Montessori, normal ve normalizasyon terimlerini gocuk
gelisiminde gozlemledigi essiz  bir silireci tanimlamak i¢in kullanilmastir.

“Normallesmis Cocuk” ideal ¢ocukluk durumu olmayip ¢ocugun, dogustan gelen
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becerileri ile var olan somut yasam ve egitim kosullar1 arasinda en iyi gelisim

olanaklarma kavusmasidir.(Cakiroglu Wilbrandt 2008 )

Montessori metodunda ¢ocukta saglanmasi amacglanan normallesme 6zellikleri
sunlardir; Diizen sevgisi, is sevgisi , yogun ve kendiliginden odaklanma , gerceklige
baghlik , sessizlik ve yalniz c¢alismayir sevmek, paylagsmaya isteklilik, karsilikli
yardimlasma, s6z dinleme, bagimsizlik ve girisimcilik, kendiliginden 6z disiplin,

keyif, sadece bos meraktan degil gercek bir se¢cimle eylem gucti (Korkmaz, 2005).

2.1.2.8. Yetkelendirme

Sadece kiigiik cocuklar degil, biiyilk ¢ocuklarda Montessori simiflarindaki
cocuklar kendileriyle ve egitimle ilgili tim etkinlik ve kararlarda

yetkelendirilirler.(Korkmaz, 2005)

2.1.2.9.Akranlarla ve Onlardan Ogrenme Ilkesi

Genellikle Montessori siiflarinda 6grenciler 2,5 6 yaslart arasindadir. Daha
biiyiilk 0Ogrenciler daha kiiglik o6grencilerin sosyal ,duygusal ve akademik

gelisimlerine yardim eder( Oztlirk Samur 2012).

2.1.2.10. Baglam Icerisinde Ogrenme

Montessori dikkatlice hazirlanmis materyaller olusturarak her cocugun ne
ogrendigini anladig1r ve uygulamasimin oldugu bir 6grenme sistemi gelistirmistir.
Montessori programlarinda ¢ocuklar yazilanlar1 ya da 6gretmenlerinin sdylediklerini
ogrenmekten ¢ok genelde yaparak 6grenirler. Ogrenmeleri baglam icindeki faaliyet

ve nesnelere yerlestirilmistir.(Lillard 2005°den akt: Oztiirk Samur,2012 )

2.1.2.11. Cevre ve Akilda Diizen Ilkesi

Cocukta yaklasik bir yasindan baglayarak iki yasina kadar siiren 6nemli ve
esrarengiz bir duyarlik asamasi vardir. Bu asama , g¢ocuklarin dogalari geregi

diizensiz olduklarma inanildig1 icin gormezden gelinir .Cocuk bu duyarlik
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donemindeyken yetigskin yasam bi¢imi, ¢ocugun gelisimini olumsuz etkiler ve onu
gelisimini engeller.Montessori’e gore ¢cocuklarin aglama ve ¢osku gosterileri diizene

ya da diizensizlige kars1 gosterdikleri reaksiyonlardi (Cakiroglu Wilbrandt, 2008 ).

Montessori ¢evresi ,¢cocuk i¢in bir 6gretmen roliinii {istlenir. Cocuklar uygun
olarak hazrilanmis ve korunan bir ¢evrede 6grenme siirecinde bir harmoni iginde

dogal olarak dgrenir(Oztirk Samur, 2012).

2.1.3.Montessori Yonteminde Gelisim Evreleri

Montessori yaklasimini gelistirirken insan1 gozlemlemis, bedensel gelisimin
yaninda diger gelisimalanlarinin da etkili oldugunu gérmiis ve bu temel {izerine
diistincelerni olusturmustur. Montessori programini olusturuken, ¢ocugun gelisim
basamaklarini, bu basamaklardaki duyarli donemleri ve asamalar1 gz oniine almistir

(Dresser, 2000:29 ‘den akt: Toran 2011).

Montessori yonteminde ¢ocugun gelisimini 3 bashik altinda incelemistir.Bu
gelisim evreleri kendine has ozellikleri ve ihtiyaglar igerir. Her gelisim evresi icin
belirli yas araligi verilse de evre gegisleri kesin degildir, aniden gerceklesmez.
Evreden evreye gecis olgunlagsma ile 6grenme slrecinin komplike ve karsilikli
birlesiminin sonucunda olusur. Cocugun hayati1 ve hareketlerinin cevresi ile ile
etkilesimi arasindaki “i¢ ¢alismas1” nin {iriiniidiir(Schmutzler,1994°den akt: Oztiirk

Samur, 2012).

2.1.3.1. Birinci Evre 0-6 Yas

Montessori’ye gore, ¢cocugun fiziksel gelisimi ile Ozgiirliigii birbirine sikica
baghidir. Dogal bir seyir olarak adlandirdigi bu fiziksel gelisimler, ¢ocugun kendi
kendine yetmeyi oOgrenmesini saglayan ilk basamaktir. Bu 0Ozgiirliigli ¢ocuga
bahseden ise dogadir. Dogum anindan itibaren Ozgiirlesmeye baglar ¢ocuk.
Dogumdan sonra ¢ocuk hapisten saliverilmis gibidir. Dogar dogmaz annesinden
bagimsiz hale gelmistir fakat doga onu ortada birakmaz. Doga yepyeni bir ortama

diisen cocuga icgiidii verir ve ¢ocuk bu sayede diinyayr fethedecegi kanisi ile
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kesfetmeye baglar. Bu yasamin ilk yillar1 i¢in Onemli bir 6zelliktir. Kesfetme
duygusu ile hareket eden ¢ocuga ¢evre alimli goriiniir. Ona alimli goriinen ¢evreyi
kesfetmek i¢in ise ilk olarak faaliyete gecen organlar duyu organlaridir. (Montessori
1953: 86’den akt: Durakoglu 2010)

Bu evre, 0-3 ve 3- 6 yas olmak iizere ikiye ayrilir 0-3 yas arasinda farkinda
olmadan istemsiz sekilde c¢evresi ile etkilesir ve zihni ile adeta etkilestigi tiim seyleri
zihnine emer. Montessori bu faaliyeti emici zihin (unconscious absorbent mind)
olarak aciklar ( Toran, 2011).

Bu evrede duyusal kasif olarak nitelendirilen ¢ocuk, zekasini; ¢evreyi,dili ve
kiiltiiri  genis g¢erceveden Ogrenerek olustururlar. Erigkin bireylerde olmayan bu
zihin yapisi, bilingsiz bir agamadir. Montessori bu zihin yapisini “emici zihin” olarak

adlandirmaktadir (Korkmaz , 2006).

0-3yas arasinda Montessori ¢ocuga “ruhsal embriyo” adimi verir. Ruhsal
embriyo ile ¢evresi arasinda siirekli bir akis vardir. Birey c¢evre sayesinde kendini
olusturmak icin gelisir, karakterinin temellerini atar. Kisilik bu gelisim i¢inde kendi

kendini bigimlendirmis olur (Korkmaz , 2006).

3 - 6 yas arasindaki ¢ocuk , ilk yillarda edinmis oldugu imgeleri ,izlenimleri ve
icindeki zihinsel yapilar1 “gerceklestirme ve miikemmellestirme” evresidir. 0-3 yas
araliginda hakim olan bilingsiz emici zihnin, 3- 6 yas arasinda yerini bilingli emici
zihne birakir (Cakiroglu Wilbrandt, 2009).

3-6 yas araliginda c¢ocugun, kendi gelisimi icerisinde degerlendirilmesini ve
katki saglanmasinin gerekliligini belirtir Montessori. Cocuk ; fiziki ve zihni
cabalariyla giinlik yasami icinde Karsilastigi piiriizlere verdigi tepkilerin karakter
gelisiminde yeri biiyliktiir. Bu nedenle cocuk, karakterini gelistirmek icin, gergeklik
icinde yasantilar gecirmelidir .ger¢ek¢i yasantilarla karsilastikca daha yetenekli ve
becerili olacaktir. (Hornberger, 1982’den akt: Durakoglu 2010).
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Duyarli asamalarda , ¢ocugun cevresi i¢ ihtiyaclarina uydugu siirece, biitiin
bunlar sessizce ve hi¢ dikkat cekmeden olup bitecektir. Bu gelisimin 6niinde bir
engel oldugunda ise ,ebeveynler tarafindan mizmizlanma durumu ile agiklanan
sikayetler ortaya c¢ikacaktir. Boyle durumlart yasamamak i¢in ebeveynlerin yapmast
gereken ise ¢ocugun gelisim asamalarina diizenli ve saygili bakarak, kendi kendine
edinemeyecegi araglar1 takdim etmektir. Bazi duyarli asamalar ve yas donemleri
sOyledir: Hareket (0—1 yas), Kiiclik nesneler (1-4 yas), Uzamsal iliskiler (46 yas),
Yaz1 yazma (3—4 yas),Okuma (3-5 yas),Matematik (4—6 yas) (Ongéren, 2008).

2.1.3.2. ikinci Evre 6-12 Yas

6-12 yaslari arasinda ¢ocuklar artik kavramsal kasiftir. Bu donemde soyutlama
kabiliyetini ve hayal giicinii gelistiren ¢ocuk, edindigi bilgileri diinyay1r anlamak
icin kullanir (Torrence ve Chattin-McNichols, 2005:368’den akt:Toran 2011 ).

Bu evrede toplumsal alana yeni dogmus bebek olarak nitelendirilen gocuk,
toplum icinde yasamda gerekli olan kurallara ve ahlaka yonelir. Iyiyi kotiya,

dogruyu yanlist anlar ,vicdanini gelistirir ve sosyal bilince ulasir (Wilbrandt, 2009).

Bu donemde cocuklar Montessori’ye  gore  “biling  uyanmas1”
yasarlar.sorgulamaya baslayan ¢ocuk, karmasik olaylara farkli pencereden bakarak,
anlamaya c¢alisirlar. Degisik duygularin kesfiyle birlikte, duygu durumlarinda da inis
cikiglar bu evrede baslar (Schafer, 2006: 45-46’den akt: Durakoglu 2010).

2.1.3.3. Uglincui Evre 12-18 Yas

Diger donemlere kiyasla dengesizliklerin yasandigi bir donemdir. Montessori
bu donemin ikinci dogum oldugundan bahseder. Bu sosyokiiltiirel ve cinsel
olgunluga erismis bir birey olarak yeniden dogmaktir. Cocukta bedensel ve ruhsal
yonden hizli bir degisiklik olur. Yasadiklari uyum zorlugu, giivensizlik, saglik
sikayetleri, derslerde basarisizligin artmasi vb.ni de beraberinde getirir. Cocukluktan

eriskinlige gec¢is donemi, bireyin gelismesinde ¢ok dnemli oldugundan bu dénemdeki
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cocuklarin 6zel gereksinimleri dikkate alinarak egitimlerinde 6nemli degisiklikler
yapilmalidir. Montessori bu donemi olgunluk donemi; beklentilerin olustugu, yaratici
faaliyetlerin Onplana ¢iktig1, 6z giiveni giiclendirme ihtiyacinin arttigr bir dénem

olarak ozetler (Schéfer, 2006: 47°den akt: Bayer 2015)

Bu evrede karasizlikta baglar. Cocuk bedensel degisimi sebebiyle korunma
ihtiyaci hisseder. Ayrica sosyal ortamlarda da Ozglr olmayr ister. Gelisimini
tamamlamis olmasi sebebiyle karsi tarafta olan kisilere saygi duymaya baslar.
Sorumluluk alip, toplum i¢inde rollere biirinmeyi isterler. Bu donemde Pedagoglarin
tizerlerine diisen gorevlerden en 6nemlisi, ergenlere ihtiyag duyduklari bagimsizligi
vermek, ama toplumda karsilasacaklar1 engellere de hazirlikli olmalarini saglamak,,
ergenlerin bu engelleri anlamasint  ve saglikli bigimde ¢dzmeleri konusunda
desteklemektir (Arslan, 2008: 72).

2.1.4. Montessori Sinifi

Montessori programlarinda ¢ocuklardan okula karsi olumlu tutum sergilemesi
, 0grenmesi , 0z disiplin ve motivasyon gelistirmesi 0zglr olarak hareket edebilmesi,
tekrarlar yapmaktan ¢abalamaktan hoslanmasi, sevgi dolu olmasi , Ozgiliven
gelistirmesi , dikkatini toplayabilme becerisini kazanmalar1 ,merak etmeyi 6grenmeyi

saglamalari, diizen olusturmayr sevmesi ve c¢alismayr oyuna tercih etmesi

beklenir(Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Montessori smiflart birbirinden farklidir. Montessori yaklasimi ¢ok keskin
kurallar barindirmasinin yaninda, esnek ve bireysel uygulamalara da agiktir. Ciinkii
herkes birbirinden farklidir. Montessori siniflart 6gretmenin uygulamalarina ve
kisiligi dogrultusunda sahip oldugu yonelimlerine bagli olarak degisiklik
gosterebilir.(Mallory,1989°den akt: Kayil1 2010).

Smiflarinda estetik ve atmosfer ¢cok énemlidir. Bu nedenle, Montessori siniflar
diizenli ayn1 zamanda da alimli olacak sekilde dizenlenmistir (Temel, 1994°den akt:
Kayili 2010).
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Montessori siniflari, farkli yas grubundaki gocuklarin birbirinden 6grenecegi
cok sey oldugu diisiincesiyle, sadece ayni yas grubundaki 6grenciler yerine farkli yas
grubundan 6grencilerden olusur. Farkli yastaki ¢cocuklarin ayni1 siifa dahil olmalar
Montessori’ye gore ¢ocuklarin toplumsal gelisimlerine yardim eder. Yasga blylk
cocuklar, kendilerinden kugcuklere model olurlar ve ihtiyag duyduklari zaman
klgiiklere yardimda bulunarak hem kendi gelisimlerini destekler hem de kiigiiklerin

gelisimlerine katkida bulunurlar(Sadioglu vd., 2010: 48).

Siniflarda saygi hakimdir ve ¢ocuklar ¢alisacaklar1 projeleri, proje stresini ve
kiminle g¢alisacaklarini kendileri planlar ve secer. Bu ortam sayesinde cocuk 6z
disiplin gelistirir. Her aragtan bir tane olan bu siniflarda ¢ocuk araca erisebilmek igin
arkadasinin c¢aligmasin1 bitirmesini beklemelidir ki bu yolla da haklara saygi

duymay1 6grenir (Dere ve Temel, 1999°den akt: Kayili1 2010).

Siniflarin biliylikligli ¢ocuklara hareket o6zgiirliigli verecek boyutta olmali,
mobilya se¢imi ¢ocuklarin boylarina uygun, hareketlerini engellemeyecek sekilde
olmalidir. Siif duvalarinin rengi sade olmali, materyallerin renginden daha baskin

olmamalidir (Temel, 1996:29; Williams, 1996:99°den akt: Toran 2010).

Montessori siiflart ¢ocuklarin yaparak yasayarak dgrenmelerine firsat yaratan

fiziki konuma sahiptir (Sener ,2012).

Bu smiflar da smif icinde gezinmek serbest oldugu gibi okul iginde de okul
disindaki acik alanlarda da gezinmek serbest olmaktadir. Ozgiirce gezinme olanagina
sahip bu simiflar, geleneksel okullarin siniflarindan ayrilmaktadir (Cossentino, 2006:
akt. Kayili, 2010).

2.1.5. Ug — Alt1 Yas Montessori Yonteminde Kullanilan Araclar
Materyaller Montessori programinda temel tastir. Ciinkii Montessori’nin temel

ilkesi “bir insan bir bagka insan1 egitemez” ilkesidir (Williams, 1996’den akt: Toran

2011).
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Hata kontrolu iceren Ozel olarak tasarlanmis materyaller, uzun yillar siiren
caligmalar1 neticesinde gelistirilmistir. Yiizyildir kullanilan bu materyaller ¢ocugun
kendi kendini kontrol etmesini gerektirmesi sebebiyle kendisini egitmesini saglayan
ardi ardina giden ve gittikge cocugu profesyonellestirmeye yonelik etkinlikler

programin temel tasidir (Ongdren, 2008).

Materyaller, hazir oldugu disiiniildiiglinde ¢ocuga asama asama tanitilir.
Materyaller saglam, ilgi uyandiricidir. Cocugun Ogrenmesini  destekleyen,
becerilerini gelistiren, problemleri ¢ézmesi i¢in 6zendiren bu materyaller bireysel

geligimi saglar. Grup gelisimi ve isbirligini de gelistirir (Poyraz ve Dere, 2003).

Materyallerden her simnifta bir tane bulunur. Cocuk calismak i¢in arkadasinin
materyal ile isinin bitmesini beklemek zorundadir. Bu da c¢ocukta i¢ disiplin
gelistirmesini Siniflarda her materyal setinden bir adet bulunur. Bu durumda
cocugun baska bir ¢ocugun calismayr bitirmesini beklemesi gerekir. Cocuk 6z
disiplin gelistirir ve beklerken materyalin nasil kullandigini gézlemler. Materyali
kullanan kisiyi beklemek istemezse de ilgisini kendi kendine bagka materyale ¢evirir.

(Daoust, 2004:48; Brewer, 2001:47°den akt: Toran 2011).

2.1.5.1. Giinliik Yasam Materyalleri

Gunliik yasam uygulamalarinda amag; “kendi kendine yapabilmek™tir. Cocuk
bagimsiz sekilde cevresini diizenlemeli ve bu sayede “Kendi kendine yapmay1”
ogrenmelidir. Mesela; kirdigi bir vazonun kirilan pargalarini toplayabilir, etrafi
stplrip temizlemesi gerektigini bilir ve uygulamaya gecer. Bu durum bagkasinin
basina geldiginde ise yardim eder. Hayatin i¢inde yer alan durumlarla basa ¢ikabilir

( Erben, 2005).

Giinlik yasam deneyimleri montessori okullar1 i¢in ilk asamadir. Bu
materyaller ¢ocuklarin evden okula gegiste adaptasyonunu saglar. Kisisel bakim,

cevre bakimi, nezaket alistirmalari1 be hareket kontrolii giinliik yasam
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deneyimlerindendir (Poyraz ve Dere, 2001:148; Torrance ve Chattin-McNichols,
2005:375’den akt: Toran 2011).

Bu yaklasiminda ortamin diizenlenmesi blylk 6nem arz ettigi i¢in , gunlik
yasam becerileri i¢in yasamsal araglar kullanilmaktadir. Gercek ve dogal araglar
kullanilir. Kesme ¢alismalari igin gercek bigaklar, gergek iitii ve sinifta yeme igme

islevi i¢in tiim bulunan her sey camdir(Temel ve Dere, 1999°den akt: Yigit 2008 ).

Glnliik yagam becerileri alistirmalart su faaliyetlerden bazilar1 sunlardir; Toz
almak ,cicekleri vs. sulamak, yer silmek, {itii yapmak, elleri yikamak, hali vs.
stipirmek, gilinlik hijyen bakim, sofra kurmak(Biebricher — Speichert, 1999, s.
145°den akt:Erben 2005 ).

2.1.5.2. Duyusal Materyaller

Cocuk hareket etmeden Once duyulari aktif hale gelir. Ten temasina ,1s18a sese
tepki verir.Maria Montessori duyu organlarini ¢ocugun gevresiyle iliski kurdugu
organlar olarak kabul eder ve onlar1 tipki ellerin kavrama islevini gérdiigii gibi aklin
gelisiminde temel rolii oynayan “kavrama organlart” diye adlandirir.duyu organlar
cocugun diinyaya agilan pencereleri gibidir. Cocuk bu donemde bilingsiz olarak

cevresindeki izlenimleri zihnine kaydeder (Cakiroglu Wilbrandt 2008 ).

Maria Montessori zekanin gelisimden once duyu gelisimine odaklanmuistir.
Cocugun duyulart dogal olarak kullandigi ve miikemmellestirdigi 3-7 yaslar
arasinda , duyularin gelisimini 6nemini vurgulamistir.3-7 yas araligi hizli bir fiziksel
gelisim igerir ve de duyularin da gelisimi en st dizeydedir. O sebepledir ki
duyularin egitimine bu bi¢imlendirici zamanda baslamak gerekir (Hellwing 2006’den

akt: Biiytiktagkapu 2012 ).

Cocuklar gorerek ,duyarak ,dokunarak, hissederek ,yani tiim duyularini
kullanarak Ogrenecekleri materyaller gelistirmistir. Bu materyallerle her seferinde
sadece bir duyuya konsantrasyon saglanmakta ve boylece tek bir duyu digerinden

yalitilarak hassaslastirilmaktadir (Cakiroglu Wilbrandt 2008 ).
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Duyusal materyallerden bazilari; pembe kule, kahverengi merdiven, kirmizi
cubuklar, geometrik, dokunma, 1s1 tabletleri, binomial kip, trinomial kiip, tat alma
alistirmalari, termik siseler, koklama siseleri (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009)’den
akt: Kayili1 2010).

2.1.5.3. Dil Materyalleri

Montessori dilin bilingaltinda 6grenebilmenin emici zihin ile gergeklestigini
diisiiniir. Montessori dilin mekanizmasini sdyle agiklar bebegin dogdugu andan
itibaren dil merkezleri surekli tetiktedir. Clnkl dil merkezi kelimeleri ve dili
yakalamak icin vardir. Isitme mekanizmasi ise belirli tin1lara cevap verir. Seslerin
cocuk tarafindan tekrarlanmasi i¢in , tinilarin hareket mekanizmasi (konusmak igin
gerekli ag1z vs. hareketleri) ve sozel olarak aktarilmasi gerekir (Cakiroglu Wilbrandt

,2013).

Montessori siniflarinda dil egitimi ¢ok erken yaslarda baslamaktadir, bunu
elestirenlere Montessori’nin cevab1 ise dil gelisiminin Sadece okuma yazma
becerilerini sinirlandirilmamasi gerektigini, dogumdan itibaren dil gelisiminin
basladigin1 hatta 3 yasindan itibaren dil bilgisi kurallarini, climle yapisini kesfetti

seklindedir. Yani gelisim dil ile iliskilidir (Henniger, 2004:56’den akt: Toran 2011).

Dil materyallerinden bazilari;zimpara kagidindan harfler,kiiglik hareketli alfabe,

isim ve fiil kartlari,ciimle analizi ¢alisma ¢izelgesi,gramer kartlari,okuma materyali
(Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009’den akt: Kayil1 2010).

2.1.5.4. Matematik Materyalleri

Montessori materyalleri Ozellikleri ag¢isindan izole edilmistir, bu sebeple
giicliiklerin asilmasinda yardimcidir. Cocuk yeni kavramlar1 materyaller sayesinde
daha kolay oOgrenir (Morrison, 1998:109; Torrance ve Chattin-McNichols,
2005:378’den akt: Toran 2010).
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Tiim sayilar ve kavramlar bir asama halinde cocuklara verilmektedir. Bu
asamalar sOyle belirtilebilir; farkliliklarin algilanmasi 1.asamay1 olusturur ardindan
ikinci Asama olarak benzerliklerin algilanmas1 gelir. Ugiincii asamada ise
siralamanin duyusal olarak deneyimlenmesi gerekir. Dordiincli asamada sayma
alistirmalarina gegilir. Besinci asamada ise 1’den 10’a kadar rakamlarin taninmasi ve
niteliklerinin 6grenilmesi beklenir.Altinc1 agsamada 10’luk sistemin fonksiyonlarini
tanimasi, yedinci asamada 1000’e kadar ritmik saymasi, sekizinci asamada toplama
cikarma, bolme, ¢arpma gibi dort islemi yapmasi ,dokuzuncu asamada dort islemin
zihinsel olarak soyut bir bigimde yapilmasi son olarak ta ¢esitli matematiksel siirecin

soyut olarak yapilmasidir (Williams, 1996:108; Banks,1995:10°den akt: Toran 2011)

3-6 yas arasi ¢ocuklar smiflarda bu matematiksel asamalardan 8. asamaya
gelmektedir. Bu materyallerle problem ¢6zme becerilerini gelistirme, somuttan
soyuta dogru ilerleme kendi kendilerene soyutlama yapmaya kadar ilerleme gibi
becerileri de gelistirmesi saglanir (Brewer, 2001:49; Henniger, 2004:56; Williams,
1996:108’den akt: Toran 2011).

Matematik Materyallerinden bazilari; KigUk- buyik sayi cubuklari, sayi
cubuklar1 icin numaralar, zimpara kagidindan rakamlar, sayr ¢ubuklari kutusu,
Séguin tahtas1 (A ve B),toplama-¢ikarma tahtasi, banka oyunu, boncuk seti
(Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009’den akt: Kayil1 2010).

2.1.5.5. Cografya Materyalleri

Cografya calismalari;, kitalardan, iilkelerden, bayraklardan, diinyanin fiziksel
ozelliklerinden baglar. Once kendi toplumunu taniyan gocuk, diger toplumlari da
tanima firsat1 bularak evrensellik anlayisi kazanir (Williams ve Keith, 2000:220°den

akt: Toran 2011).

Cografya materyallerinden bazilari; yapboz kita haritalari, kara, su bigimleri,
kire- kitalar (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009’den akt: Kayili 2010).
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2.1.5.6. Biyoloji Materyalleri

Gergek biyoloji bilgilerine dayanarak bitki ve hayvan siniflandirmalar1 gibi
etkinliklerle olusturulmustur. Materyallerin amaci asamali olarak ¢ocuga yasam ve

cevre sorumlulugu vermektir (Williams, 1996:110°den akt: Toran 2011 ).

Biyoloji materyallerinden bazilari; yaprak Kkartlari,yapboz botanik-hayvan
etkinlik seti (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009°den akt: Kayili 2010 )

2.2. Okul Oncesi Dénemde Bilissel Gelisim

Bilis, zihnin icindeki bircok seyi kapsayan genis bir terim olarak tanimlanir.
(Bayhan ve Artan, 2007). Biligsel kavrami, diisiinmeyi, bilgiyi, akil yiirtitmeyi,
problem ¢6zmeyi ve kavram olusturmayi1 kapsar. Bilissel gelisim de bu verilen
kavramlardaki degisimle alakalidir. Bu degisim iist diizeyde yapilan bir degisimi
belirtmektedir. Diisiinme ya da kavram gelistirmede degisimi incelemek oldukca
zordur, ¢cogu zaman goézlenen sey diislinmenin iiriinii olan davraniglardir ( Ar,
2008;54)

Diinyaya geldigi andan baslayarak cocuk cevresini tanimaya olaylari
anlamlandirmak i¢in c¢abalamaya baglar. Cevresini anlamlandirma c¢abasinda
kullandig1 araglar dogusundan itibaren ¢ocuga eslik eden duyusal ve hareketsel
yeteneklerdir. Biligsel gelisim; dogumdan yetiskinlige kadar bireyin gevreyi, diinyay1

anlama, diistinme yollarin1 daha karmasik hale gelme surecidir ( S6nmez, 2000; 90).

Biligsel gelisim, tiim gelisim alanlari ile baglantili olarak, ilerle ve gelisir. Okul
oncesi donemde olan gocuklarin bilissel gorevleri ¢esitlidir. Bu  gorevlerden
bazilari;diizeni kesfetme ,nesneleri smiflama ,adlandirma ,fiziksel ve toplumsal
gercekleri Ogrenme (Oguzkan & Oral, 1987; Yoriikoglu, 1992’den akt:

Ramazan,Demir ).

Gelisimin en hizli oldugu donem 0-6 yas araligidir. Yapilan arastirmalar beynin
e 0-6 yas donemindeki deneyimlere yanit verdigini ve ¢evrenin beynin gelisiminde

cok etkili oldugunu géstermektedir. (Ozbey, 2010).
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Biligssel gelisim siirecini yasarken ¢ocuk bulundugu sosyal ortami anlama ve
diisiinme yetenegini gelistirmeye calismaktadir. Egitimciler ¢cocukta biligsel gelisim
Uzerine gesitli goriisler sunmuslardir. Piaget, Bruner, Vygotsky c¢ocugun diinyay1
farkli yaslarda nasil ve nigin degisik sekillerde algiladigimi ve gordiigiinii anlamaya
calismiglardir (Senemoglu, 2007).

Asagida incelenecek olan Biligsel gelisim kuramlari su sekildedir;
e Jean Piaget ve Biligsel Gelisim Kurami
e Jerome Bruner ve Biligsel Gelisim Kurami
e Lee Vygotsky ve Bilissel Gelisim Kurami
e Robert Gagne ve Biligsel Gelisim Kurami
e Bilgi isleme Kuran

e Bandura’ nin Sosyal Biligsel Teorisi

2.2.1. Jean Piaget ve Bilissel Gelisim Kurami

Piaget, biyolojik temellere dayandirarak bilissel gelisimi agiklamistir. Piaget’e

gore gelisim silireci genetik ve ¢evrenin etkilesimiyle olusur (Kaya, 2010).

Piaget, zihinsel ve biyolojik faaliyetlerin organizmanin ¢evresine uyum
saglamasi ve deneyimlerini dlizenlemekle birlikte genel siirecin bir pargast oldugunu
savunuyordu. Piaget’nin 6ngordiigii zihinsel orgltlenme ve uyum saglama strecini
anlamak i¢in 4 temel kavram bulunmaktadir. Piaget’nin biligsel gelisim siirecindeki
tanimladig1 kavramlar; sema, 6ziimleme, diizenleme ve dengelemedir. Bu temel
kavramlar, zihinsel gelisimin nasil ve neden meydana geldigini anlatmak igin

kullanilir (Akt. Wadsworth,1995’den akt: Altay ,2012 ).

Bu temel kavramlar biligsel gelisimi olusturmaktadir.

Sema: cocuklarin ya da yetigkinlerin nesne ya da soyut durumlarla ilgili
kullandig1 kaliplardir. Semalar davranigsal semalar( yakalama, bisiklet siirme gibi)
veya biligsel (problem ¢ozme, kavramlar1 kategorize etme)olarak siniflandirilabilir

(Ar1, 2008;56 ).
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OzUmleme; yeni nesne veya olaylarin var olan semalara yerlestirilmesi

strecidir (Ar1, 2008;56 ).

Duzenleme: karsilasilan yeni nesne ya da olay karsisinda ¢ocuk Onceden
o0grendigi semaya gore anlamlandirma c¢alisir. Eski sema yeni olayr anlatmak igin
yeterli olmazsa, ¢ocuk semay1 degistirir ve diinyaya iliskin yeni kuraminm gelistirir.

Semanin bu sekilde degistirilmesine diizenleme denilir ( Kaya , 2010 ).

Dengeleme: Varolan semaya yerlestirilemeyen nesne ya da olay zihinde
dengesizlige yol agar. Bireyin 6ziimleme ve diizenleme siirecleri ile yeni durumlara

uyum saglayarak daha iist diizeye ulasarak bir denge saglamasidir (Ar1,2008; 57 ).

Piaget’e gore bilissel gelisim, birbirini takip eden doért donemde ortaya ¢ikar.
Cocuk her doneme ait olan gelisim Ozelliklerini tamamlamadan diger doneme
gecemedigi distliniilmektedir. Yani ¢ocuk bir gelisim donemini pas gegip diger
doneme atlayamaz ayrica gelisim donemlerine girme yaslar1 ayni olmayip farklilik

gosterebilir (Senemoglu, 2011)

Piaget bilissel gelisim evrelerini 4’e¢ ayirmistir. Bu donemler asagida

aciklanmustir;

2.2.1.1. .Duyu —Hareket ( Sensory-Motor ) Dénemi

Piaget bilissel gelisim kuraminda bebegin dogumundan 2 yasina kadar gegen
stireyi kapsayan donemdir. Piaget’e gore duyu hareket doneminde bebek dis diinyay1
tanima ve 6grenmede duyularini ve heniiz refleks hareketler olan motor becerilerini
kullanir. Bebekligin erken donemlerinde bebegin kendi varligimin bilincinde
olmadigini kabul eder. Algiladigr diinyasiyla bir biitiin olan bebekte nesne siirekliligi
yoktur. 8.ayda ise bebek nesne siirekliligini kazanir ve bu gelisimi agisindan bir

dontim noktasidir. (Ar1, 2008;57 )
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7-8. aylarda kendi organlarini tanima farkinda varma hareketlerine baslayan bebek
bu donemin sonunda kendisi ve digerleri olarak zihinsel yap1 gelistirir. Bu durum

“dogadan ayrisma” olarak adlandirilir ( Bacanli, 2000).

Duyu hareket donemde iki kritik gelisme daha goriiliir. Bunlar bellegin
gelismesi ve diistinmenin baslangicidir. Nesne siirekliligin olusmasi ¢ocukta bellek
olusumunun ilk gostergesidir. Bu dénemin sonunda daha gozledikleri davranislari
taklit etmeye de baslarlar. Bu durum bebeklerin belleklerinin gelismeye basladigini
gosterir. Bellegin gelismesi kavram gelisimi ve dil 68renimi agisindan onemlidir

(Ar1, 2008;58 ).

Donemin baglarinda deneme-yanilmayla problem ¢ozerken dénem sonunda
daha planl bir sekilde bilissel olarak problem ¢dzmeye geger. Cocuklarin dncelikle
nesne ve durumlari biligsel olarak sembollestirmesine “diisiinmenin baslangic1” denir

(Senemoglu, 2011).

2.2.1.2.Islem Oncesi Dénem

Bu donem sembolik ve sezgisel donem olmak tiizere iki ayri bashk altinda
incelenebilir.

2.2.1.2.1. Sembolik Dénem (2-4 Yas)

Kavram oncesi donem olarak da adlandirilan bu dénemde c¢ocuklarin dil
gelisimleri ¢ok hizlidir. Nesnelerin isimlerini ¢abuk 0Ogrenirler. Kullandiklari

sembollerin kendilerine 6zgii bir anlam1 vardir (Ar1, 2008;58 ).
Bu yastaki ¢cocugun temel 6zellikleri sunlardir:

* Ben merkezlidir. Bu 6zellik tim hareketlerine yansir. Oyunlarda, tiim oyuncaklara
istediginde ulasabilmek igin hepsinin yakininda olmasini ister, istedigini almak igin

cabalar.

* Biligsel ve fiziksel olgunlasma gerceklesmemis olsa da dili hizla gelismeye devam

eder.
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* Farkli boyutlara sahip iliskileri anlamlandiramazlar.
* Siniflama yapamaz.

* Benmerkezcilik 3 yasta yasitlariyla oyun oynayarak sosyallesmesi ile birlikte
azalmaya baglar. Fakat sosyal Ben’in tam olarak gelisimi sezgisel donemde

baslamaktadir.

* 2-4 yag araliginda ¢ocuk siklikla sembolik oyunlar oynar. Sembolik oyunlar
sayesinde ¢ocuk catismalarin1 ortaya yansitilabilir ve dengelerini bu sekilde
saglayabilirler. Sembolik oyunlar ¢cevredeki olay ve varliklarin taklidi olabildigi gibi
¢ocuga Ozgii sembollerle de oynanabilir (Yapict ve Yapici, 2006).

Bu dénemde cocuklar sezgilerine dayanarak diisiiniir ve ¢ikarimlarda bulunur.
Dil hizla gelisir ve ¢ocuk kazandig1 davranislar1 bu sekilde sembollestirebilir (Kaya,
2010).

Cocuklar bu dénemde nesne ve olaylarin fiziksel géruniiminden etkilenerek
diisiiniir ve bir deger yargisina varirlar. Bu evrede mantik yliriiterek bir yargiya
ulasamazlar. Fiziksel goriinimden etkilenme ve akil yiirlitmedeki smirlilik

“nesnelerin korunumu” kavraminda da gozlenir (Ar1, 2008;59 ).

Sembolik dénem ¢ocuklarinda baslayan animizm ve artifikializm 6zellikleri bu
donemde daha belirginlesir. Animizm nesneleri canli gibi algilamaktir. (Gander ve
Gardiner, 1995°den Akt: Yapici ve Yapici, 2006) bu donem ¢ocuklarinin oyuncaklari

canli varliklar gibi algilamasi bu 6zelligin gostergesidir( Yapici ve Yapici, 2006 ).

Artifikiazlim (yapaycilik ) ise, dogal olgularin bir bagkasi tarafindan yapildigina
inanmasidir. Bes yasindaki ¢ocugun yapaycilik duygusuna Ornegi, giinesi Kibritle
yakarak tutusturdugu bir ates olarak aciklamasi olarak verilebilir (Gander ve
Gardiner, 1995°den Akt: Yapici ve Yapici, 2006).
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2.2.1.3.Somut Islemler Donemi

Bu donemde, iliskileri, say1 kavramlarini siiregleri ve benzerlerini gelistirir.
Problemleri zihinsel olarak ¢ozme yetenegini gelistirmeye baslarlar ama somut

objelerle diisiiniirler, soyut diisiinme gelismez (Selguk, 2007; 82).

Somut islemler doneminde islem Oncesi doneme gore dilin 6grenilmesinde,
diistinme siireclerinde ve de sosyallesmede ilerlemeler olur. Bu donemde
diisiincedeki ilerleme ileri diizeydedir ve gercek islemlerin ortaya ¢iktigi gézlenir. Bu
donemde ¢ocuk bilgiyi zihinsel olarak izler zihninde bir yola koyar, isler ve
mantiksal sonug¢ ¢ikarir. Bu sonuglarla gerekli gordiigli zaman bir islem yapar.
Islemlerde olacak gelisim hazir bulunan semalarla uymamasiyla olusmaya baslar.
Semalara uymayan yeni bilgiler organizmada dengesizlik olusturur, zihin ise denge
kurmak ister. Zihin denge kurabilmek i¢in islem oncesi donemden farkli olarak su
stiregleri gosterir; odaktan uzaklagma, Tersine gevrilebilirlik, doniisiimsel diisiinme

ve korunumdur (Ar1,2008 ).

Bu dénemdeki cocuk , olaylara bagkalarinin agisindan bakabilir, smiflandirma
siralayabilme , cinsiyet rolleri, diis ve ger¢ek ayirimi gibi konularda gelisirler ve
diizeyde gruplama yapabilirler. Somut islemler doéneminde c¢ocuklarin okula
baslamalariinim aciklamasi yukarida belirtilen somut islem déneminin 6zelliklerinden
sliregelir. Fakat ,bu donemde cocuklar soyut problemleri ¢6zememekle birlikte soyut
kavramlari, ¢evresindekileri model alma yoluyla yerinde kullanabilir ama anlamlarini

aciklayamaz (Senemoglu, 2011).

2.2.1.4.Soyut Islemler déonemi

Bu donemde bir problemin ¢O6zumine degiskenler arasi iligkileri bulup,
olasiliklar1 test ederek ¢oziime sistemli bir sekilde ulasir. Deger ve inanglari,
toplumun yapist ve felsefesi ile ilgilenmeye baglar. Tiime varim ve tiimden gelim
yollarin1 kullanirlar. Onceki déneme gére olaylarin farkli yonlerini ve bilgiyi soyut
algilayabilir.Dil gelisimi bakimindan atasozlerinin, deyimlerin anlamlarini ¢ikarabilir

ve yazili dili yetiskinler kadar etkili kullanabilme becerisine erigirler (Deniz, 2008).
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Bu doénem ergenlik donemine denk geldigi icin kendi disiincelerinin ve
sOylediklerinin en dogru oldugunu, kendisin herkesin odak noktasini oldugunu ve
onunla ugrastigini, takip ettigini ve de davranislart sonucunda kimseye kendini
begendiremedigini diisiiniir. Bu donem ¢ocugun yetiskine benzer diisiinme sirecine

girer fakat yetiskin gibi yetkin kararlar aldigin1 géstermez (Ceyhan, 2002).

2.2.2. Jerome Bruner ve Bilissel Gelisim Kurami

Jerome Bruner, biligsel gelisim ile ilgili ¢aligmalarin1 1960’ liyillarda Piaget’in
goriigleriyle paralel olarak gergeklestirmistir. Bruner 6grenmenin ¢evreden edinilen
yeni bilgilerle zihinde yer alan yeni bilgilerin eklenmesiyle olusan dinamik bir
srectir. Bruner , disaridan alinan bilgilerin kodlanmasi, islenmesi ve saklanmasi
tizerine ¢aligmalarin1 yapmis ve birbirini takip eden yasla paralel ilerleyen 3 asama

baslig1 atinda da gelisim agamalarini vermistir (Senemoglu, 2011).

2.2.2.1. Eylemsel Dénem

Piaget’in duyu- motor dénemine denk gelen eylemsel dénemde cocuk cevresini
eylemlerle anlamaya calisir. Nesneleri dokunarak, vurarak, 1sirarak vb hareketlerle
anlamlandirmaya ¢alisir. Sozel yonergeler ve soyut semboller bu ddénemde

ogrenmenin olugmasi igin etkisiz kalir (Deniz, 2008).

Bu donemde avucglama, bakma, yonelme, yakalama gibi temel davraniglar
gozlenir. Bebek bu donemde tekrarlanan motor hareketler sayesinde cevresi
hakkinda bilgilenir (Ugur, 2005’den Akt: Demir 2010 ).

2.2.2.2.imgesel Dénem

Piaget’in islem oOncesi donemine denk gelen bu donem Bruner’in bilissel
gelisim smiflandirmasinda imgesel donem olarak adlandirilir. 4-6 yas araligim
kapsar. Gorsel bellegin gelistigi bu donemde gorsel algilamalar gocugun ¢evresini

nasil anlamlandiracagini belirler. Bu donemde cocuk gordiigii nesneyi algiladigi
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sekilde zihninde olusturur. Bu donem ¢ocuguna mevsimleri 6gretirken mevsim

resimlerinin drnek gosterilmesi gerekir (Kaya, 2010).

2.2.2.3. Sembolik D6nem

Piaget’in soyut ve somut islemler donemine denk gelen bu dénemde cocuk
semboller, formuller ve simgeler yoluyla kavrayabilir. Sembolik doneme ulasan

birey , yasantilarin zenginlesmesini saglar (Senemoglu, 2000; Kili¢ Duran, 2007).

Bu donemde cgocuk eylem ve imgelerle agiklamanin kisitli oldugu nesne ve
durumlar1 semboller sayesinde daha net, kolay ve anlasilir sekilde ifade etmeye

baslar (Senemoglu, 2011).

Bruner’e gore bilgi gelisim diizeyine uygun sekilde eylemselden baglayarak
imgesel sembolik seklinde devam ederek g¢ocugua sunulursa ¢ocukta Ogrenme

gerceklesecektir. ( Akman ve Erden, 1997°den Akt:Kara ve Ozgiin Koca 2004)

2.2.3. Vygotsky

Piaget ile ayn1 donemde yasamis olan Vytgotsky ,sosyal ¢evrenin ¢ocugun
biligsel gelisimine olan etkisinin O6nemi {izerine durmustur. Sosyal c¢evrenin
zenginlestirilmesinin biligsel gelisim {izerinde olumlu geri doniitler verecegini

belirtmistir (Nicolopoulou, 2004’den Akt: Kol 2011).

Vygotsky’e gore oOgrenme ,cocuklar yakin gelisim alanlarinda ugrasirken
(cabalarken, calisirken) gerceklesmektedir. Yakin gelisim alanlarinda yer alan isler
ile belirtilmek istenen c¢ocugun tek basmma degil akranlar1 veya yetiskinler ile
yardimlastig1 zamanlarda basarabilecegi gorevlerdir. Kisaca yakin gelisim alani
cocugun heniliz 6grenmedigi ancak kendisine siire tanindiginda Ogrenebilecegi
gorevlerdir. Yiiksek zihinsel islevselligin ortaya ¢cikmadan once bireyler arasinda
iletisim ve de isbirligi gerceklesmelidir diislincesini savunmaktadir Vygotsky

(Slavin,1994°den Akt: Ari, 2008 ).
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Cevre ile olusan ortak bilginin kisisel bilgiye doniismesi i¢in gerekli olan bir
mekanizma da I¢sel konusmadir. I¢sel konusma, zor bir isle karsilasildiginda sik sik
kendisiyle konusan kiigiik cocuklarda goriiliir. (Berk ve Garvin 1984°’den Akt:
Ar1,2008).

I¢sel konusma zamanla yerini sessizlige birakir fakat halen 6nemlidir. Sessiz
sekilde devam eder. Arastirmalar sonucunda goriismiistiir ki i¢sel konusma becerisini
yetkin sekilde kullanan ¢ocuklar komplike isleri diger cocuklara oranla daha kolay ve

etkili sekilde ¢ozdiikleri goriilmiistiir (Bivens ve Berk 1990°den Akt: Ari, 2008).

Vygotsky’nin kuraminda onemli bir yere sahip diger bir mekanizma da
scaffolding( yapi iskelesi)dir. Ogrenmenin erken gocukluk dénemi asamalarinda
cocuklar1 ilk olarak olabildigince destekleyerek daha sonra yavas yavas destegi
cekerek kendi basma sorumluluk almasini saglamak Scaffolding kavramini bize
aciklar. Scaffolding, 6grenmenin sadece basitlesmesini saglamaz ayni zaman da

kademeli miidahalesi yardimiyla 6gretmenin roliinii de basitlestirir( Ar1, 2008).

2.2.4.Robert Gagne

Gagne, 1960’l1 yillarin davraniggt akimin temsilcilerindendir. Bilgiyi isleme
kuraminin ise onciilerinden birisi olmus, davranisg1 yaklagim ile bilgi islem siirecini
ilkelerini birlestirmistir. Ogrenmeyi iiriin ve siire¢ olarak irdelemistir. 1960’1l y1llarda
yeni davranig¢1 akimin temsilcisi iken ,bilgiyi isleme kuramini destekleyip davranisgi
kuram ile bilgi islem surecini birlestirmistir. Gagne, Ogrenmenin gozlenebilir

davramglardan anlasildigini ve beyinde gergeklestigini belirtir (Ozmen, 2008).

Basitten karmasiga dogru ogretim yapilmalidir. Ogretim sonunda ulasilmasi
gereken amaglart belirleyerek segilecek 6gretim etkinlik ve teknikleri amaca gore
belirlenmelidir. Gagne’ye gore ulasilmak istenen amacin alt amaglar1 basitten
karmasiga dogru diizenlemek yapilmasi gereken en miihim siirectir. Ogrenme
birbiriyle iliskili sekiz asamadan meydana gelir. Birincisi isaretle 6grenme, ikincisi

uyarim-tepki ile 6grenme, liglinciisii zincirleme 6grenme, dordiinciisii sdzel 6grenme,
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besincisi ayirt ederek 6grenme, altincist kavram 6grenme, yedinci isi kural(ilke )ile

dgrenme, sekizincisi ise problem ¢dzmedir (Ozmen, 2008).

Okul 6grenmelerinde siklikla kullanilan 0grenme tiirleri su sekildedir: ayirt
ederek 6grenme, kavram Ogrenme, kural 6grenme ve problem ¢dzme. Problem

¢ozme davranisi gelistirmek egitimin temel amacidir (Erden & Akman, 2001).

2.2.5. Bilgiyi isleme Kuram

Uyaricilarin duyu organlar tarafindan algilanip davranisa doniismesi siirecinde
bilgilerin nasil kazanildig1 gozlenemedigi i¢in bununla ilgili hipotezler tiretilmistir ki
bu hipotezlerin de en ¢ok kabul goreni bilgiyi isleme kuramidir. Bu kuram bireyin

bilgiyi toplama, orgiitleme, depolama ve hatirlama asamalariyla ilgilenir (Erden;

Akman,2001).

Bilginin islenme siireci ve bireyin zihninde 6grenmenin olusumu, bilgiyi isleme
stirecini yerine getirirken kullandiklar siirecler bakimindan iice ayrilmaktadir. Bunlar;

Bilgi Depolari, Bilissel Siiregler ve Yiirttiicii Siireglerdir (Yesilyaprak, 2011).

2.2.5.1.Bilgi Depolari

Bilginin i¢inde bulundugu bdéliimdiir. Cevreden gelen uyaricilar bu depolarda
islenerek bilgiye doniistiiriilmek {izere saklanir. Ug ana bellek deposu vardir;
Duyusal bellek (Duyusal kayit), Kisa siireli bellek (Calisan bellek) ve Uzun siireli
bellek (Yesilyaprak, 2011).

2.2.5.2.Duyusal Bellek

Duyusal bellek, bilginin isleme girmeden o6nce kisa siireligine tutuldugu
depodur. Bilgiyi edinmenin ilk evresi olan duyusal kayit asamasinda, ¢evreden gelen
bu uyaricilar duyu organlarimiz tarafindan algilanip sinir sistemine girmektedir

(Senemoglu, 2007).
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Birey cevresindeki her uyariciya tepki veremez fakat bu da duyu organlari

tarafindan da algilanamadigini belirtmez (Deniz, 2008).

Duyusal kayit asamasinda bilgiler , uyariciyr temsilen sadece yarim saniye
kadar bu bellekte kalabilir. Bu bellegin kapasitesi sinirsizdir. Duyusal kayita gelen
uyaricilar kisinin segici algis1 ve dikkat siiregleri sonucunda secilerek kisa stireli
bellege gonderilir. Yani bu siirecte dikkat ve segici algu eleyici bir gorev yapar

(Moates ve Schumacher 1980; Akt. Senemoglu, 2011).

2.2.5.3. Kisa Siireli Bellek / Calisan Bellek

Kisa siireli bellek; duyusal bellekten aktarilan bilgiyi kisa siireligine muhafaza
etme gorevindedir. Calisan bellek ise, bilginin anlamlandirilip orgiitlenerek uzun

stireli bellekte depolanmasi i¢in zihinsel islemlerden sorumludur(Yesilyaprak, 2011).

Kisa siireli bellekte bilginin kalma siiresi 15-20 saniyedir. Bu siirecten sonra
bilgi islenip uzun siireli bellege gonderilmezse bilgi unutulur. Bilgiyi isleme ve
depolama sirecinde iki temel yOontem vardir. Bunlardan ilki bilginin direk hig
degistirilmeden aynen alindig1 gibi depolanmasi yani ezberlenmesidir. Ezberde
onemli olan siire¢ tekrardir. ikinci olarak ise uzun siireli bellekte saklanmis olan
bilgiler ile iliskilendirilip semalar seklinde depolanmasidir. Anlamlandirarak
ogrenme ise Onceki bilgilerle iliskilendirme ve bilgiye yeni anlamlar katma siireci

gerceklesir (Yesilyaprak, 2011).

2.2.5.4.Uzun Sireli Bellek

Kisa stireli bellegin kapasitesinin bir sinir1 olmasina karsin, uzun siireli bellegin
kapasitesi sonsuzdur. Dolaysiyla 6grenilen bilgilerin uzun siireli bellekte yasam
sonuna kadar muhafaza edildigine dair bulgular mevcuttur. Bu konu ile ilgilenen
psikologlar bundan sebeptir ki bilginin unutulmasin1 kabul etmezler, bu durumu

hatirlayamama olarak belirtirler (Ari, 2008).
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Uzun stireli bellek, yeni edinilen bilgilerin eskilerle birlestirilerek ve kisa stireli
bellekte islenmis olan bilginin depolanmasidir. Bilginin 68renilmis olabilmesi i¢in

uzun siireli bellekte depolanmasi gerekmektedir (Yesilyaprak, 2011).

Uzun siireli bellekteki bilgilerin hatirlanma siiresi depolanma sireci ile ilgilidir.
Uzun siireli bellege bilgi aktarimi yapilirken kodlama sistemi kullanilir. Bilgi
iliskilendirilmis semalarla depolanir. “Sema; bircok Onerme, durum ya da olay
benzerlik ve farkliliklarima gore diizenleyen biligsel yapidir” (Seifer, 1991; Akt.
Erden ve Akman, 2004).

2.2.6. Bandura’nin Sosyal Bilissel Ogrenme Kuram

Sosyal bilig kurami bireyin ¢evresinde yer alan kisileri gozleyerek taklit ederek

veya model alarak neyi nasil 6grendigine odaklanir ( Ari, 2008).

Karsilikli etkilesimle birbirinden bir sey 6grenme ve gézlem yoluyla ¢evredeki
insanlart model alarak davranig gelistirmelerine iliskin goriisler Aristo ve Platon’un
caligmalarina kadar gitmektedir. Aristo ve Platon’a gore egitim icin bireylere gozlem
ve model alma imkani sunulmasi, en iyi modellerin secilip bireylerin 6grenme
stirecine dahil edilmeleri olarak kabul edilmelidir (Kanad, 1948, s. 148, 169’den
Akt: Girel 2014 ).

Bu kuram 6grenmenin; yalniz gevresel etmenlere kiyasla kisinin giidiilenme ve
0z-duzenleme ( kisisel standartlara uygun olup olmadigina bagh olarak, kisinin
davraniglar1 pekistirme ya da cezalandirma siireci.) sistemlerinin katkisinin daha

fazla oldugunu belirtir (Budak, 2000).

Sosyal biligsel kuram, davranis¢r psikologlarin aksine davramis degisikligi
olmasa da 6grenmenin gergeklesmis olabilecegini, gozlem yoluyla 6grenilen bilginin
illa davranisa dokiilmesi gerekmedigini belirtir dgrenilen bir davranis o anda da
ortaya ¢ikabilir hatta ¢ikmayabilir de. Bu kurami 4 6nemli nokta diger 6grenme
kuramlarindan ayirir. Ik olarak pekistirme ve ceza yerine gdzlemin ve gdzlenen

davranisin - énem kazanmasidir. ikinci olarak, ogrenilen davramisin hemen
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gozlenemeyecegi gibi ilerleyen zamanda gozlenmesi ya da hi¢ gozlenememe
ihtimalinin olmasidir. Ugiincii olarak modelin davramislarinin sonucunun dgrenen

i¢in ne ifade ettigidir. Dordiincii nokta ise 6grenmede bilissel siireglerdir (Ari, 2008).

2.3. Okul Oncesi Donemde Sosyal Yetkinlik, Kaygi ,Saldirganlik

2.3.1. Sosyal Yetkinlik

Sosyal yetkinlik, karsisindaki kisiler ile iligkisinde basarili olmak i¢in gocugun
uygun amaclar ve araclar secerek uygulama becerisidir (Corbact Orug, 2008).

Sosyal yetkinlik; biligsel , davranigsal ,sosyal-duygusal becerilerin yani sira
sosyal uyumu saglayan gilidilenme durumunu ve kendisinden beklenenleri
gerceklestirmek i¢in  farkindalik  gelistirmeyi amaglayan bir  kavramdir

(Clickeman,2007’den Akt: Gir, Kogak vd. 2015).

Kisinin ¢evresindeki kisilerle kalict ve olumlu iliskiler kurabilmesi sosyal
yetkinligi tanimlar. Toplumda kabul goriilen , basarili sosyal iligkiler kurabilmesine
yardimct olan davranig, duygu ve becerilerin tiimii sosyal yetkinlik kavrami iginde
aciklanir. Sosyal yetkinlik kisiler arasi sosyal iligkileri, sosyal beceri ve degerleri

kapsamaktadir (Giilay, 2010).

Sosyal yetkinlik ; kisinin kendisi ve ¢evrenin istekleri arasinda denge
kurabilmesini , sosyal durumlardaki isteklerini , firsatlarin1 algilayabilmek
duruolmayan tmlara ilimli tepkiler verebilmesini icerir (Hawley 2002 den Akt:
Gulay, 2010).

Sosyal yeterliligin ogelerinin belirtildigi modeli Grasham ve Reschly 1981
yilinda hazirlamiglardir. Gresham hazirladiklar1 modele ise son halini verip , {i¢
onemi Oge tstlinde durmustur (Gresham ve Reschly, 1987°den Akt: Topaloglu 2013
).

1.Uyumlu Davranis: kisinin sosyal etkilesimleri esnasinda kendine ait istek,

gereksinim ve hedefleri arasinda dengeleme yapabilmesidir.
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2.Sosyal Beceriler: Sosyal iligkileri baslatan, devam etmesine sebep olan,
yasanilan sorunlarda ise ¢Oziim iiretebilmesine fayda saglayan sozel ya da sozel

olmayan davranislardir.

3.Akran Kabuli: kisinin akranlari tarafindan kabul edilerek sevgi gérmesidir.
Sosyal yetkinlige sahip olmayan kisiler ise akranlar1 tarafindan sevilmeyip,

dislanirlar.

Sosyal yetkinlikleri yiiksek olan insanlar ¢oziim odaklanirlar. Yapmalari
gereken zor isleri, asilmasi ¢ok zor engeller olarak gormek yerine basarilmasi
gereken asilabilir zorluklar olarak goriirler. Mantikli ve realist amaglar belirleyip,
kademeli olarak ilerleyerek sonuca ulasirlar. Yagsadiklar1 zorluklar ise pes etmelerine
degil kendilerini tamamlayip yetkin bireyler olmalarmma sebep olur. Kendilerini
kontrol altina alip, tehlikeli durumlarda korkup, Ozgiivenlerini yitirip kaygi
duymazlar. Cevresindeki insanlar tarafindan sevilen, sosyal hayatta ve is hayatinda

basarili mutlu bireylerdir (israel, 2007).

2.3.2. Kaygi

Bireyin kendisini duygusal veya bedensel olarak tehdit altinda hissettigi zaman
ortaya ¢ikan gerginlik, uyar1 halidir. Kaygi( anksiyete) evrensel bir duygudur. Her
birey yasaminda bu duygu ile yiizlesir, kontrol edilebildigi siirece ise bir genel

uyarilmislik halidir (Ar1, 2008).

Sosyal kaygi; bireylerin sosyal ortamlardaki performanslarinda yasadiklari
korku ve ka¢inma davraniglar ile ortaya ¢ikan davranis olarak tanimlanir. Sosyal
kaygi bozuklugu durumunda birey rahat iletisim kuramayabilir(Jennifer vd.,
2006’den Akt: Bozkurt 2016 ).

2.3.2.1.Kaygr’nin Nedenleri

Kayginin nedenleri arasinda var olan gevresinin ortadan kalkmasiyla , olumsuz

durumlarin olusacagmi diisiindiigiimiiz zamanlarda, verilen bir fikir ile davranis
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arasinda bir celigki olustugunda, gelecekte ne al¢agini bilememek belirsizlik

belirtilebilir (Ogiit, 2001).

Yukarida belirtilen kaygi sebepleri gz Oniine alinirsa, ¢cocugun psikolojisini
olumsuz yonde etkileyebilecek degisimlere ¢gocugu alistirmaya calismak, kaygiyt en
az seviyede yasamasi igin yardimci olunabilir. Alisilan fikir, beklenilen bir gelisme
ya da tahminde bulunulabilen bir durum karsisinda birey yogun bir kaygi

yasamayacaktir ( Topaloglu, 2013 ).

2.3.2.2.Kaygr’y1 Etkileyen Faktorler
2.3.2.2.1.Yas

Yas dilizeyine kaygmin siddeti veya durumluk siirekliligi  degisim
gostermektedir. Hayatin ilk iki y1l1 ve ergenlikte kaygi ¢cok yasanilir. Arastirmalara
gore kiigiik gocuklarin kaygi diizeyleri biiyiiklere oranla daha diisiik diizeydedir (Ok
1990; Dong ve ark. 1994 ; Roman ve ark,1994’den Akt: Isbilen 2006).

2.3.2.2.2.Cinsiyet

Yapilan arastirmalar neticesinde kizlarin kaygi diizeyleri erkeklerin kaygi
diizeylerinden daha yiiksek oldugu goriilmiis, cinsiyetin kaygiyr etkiledigi
belirtilmistir (Bozak 1982°den Akt: isbilen 2006).

2.3.2.2.3.Anne Baba Tutumlari

Kaygi durumu c¢ocugun ¢evresindeki kaygili insanlarla etkilesimi sonucunda
etrafinda bulunan kisileri model almasiyla gelisebilir. Cocugun yasadigi cevrede
maruz kaldig1 bazi tutumlar kaygi olusmasina neden olabilir. Bu tutumlar ; asir1
reddedici, kiiclik diisiiriicii tutumlar, ergenlik doneminde diger yetiskinlerin alayci

tutumlar olarak belirtilebilir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).
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2.3.2.2.4. Anne Baba Egitim Durumu

Egitim bireylerde istendik davranislar edindirmeyi amaclar ve egitimin her
basamag bireyi hedefe ulastirir. En uyumlu kisilerin, en yliksek egitim basamaginda
oldugu diisiiniiliir. Ebeveynlerin egitim durumu g¢ocuklarina karsi tutumlarininda

etkili olabilir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Annelerin egitim diizeyi arttik¢a, ¢ocukla ilgilenme diizeylerinin arttigi, anne
egitim diizeyi arttikca da ilkokul diizeyi c¢ocuklarinin da basarilarinin arttig

bulunmustur (Yilmaz, 2001).

2.3.2.2.5. Sosyo- Ekonomik Duizey

Diisiik Sosyo-ekonomik diizey ailenin temel ihtiyaglarina ulasamamasina,
hayattan zevk almamalarina sebebiyet verir. Bu durumlar da ailenin kendi i¢indeki
iletigsimlerinde gerginliklerin, sinirli sebatsiz tedirgin tavirlarin yansimasi, ¢ocugun
kaygilar olusturmasina neden olabilir. Sosyo-ekonomik diizeyin diisiikliigii sebebiyle
cevresindeki akranlarinin sahip oldugu imkanlardan yoksun olmasi ¢ocugun kaygi

diizeyinde artisa sebebiyet verir (Alisinanoglu ve Ulutag, 2000).

2.3.2.2.6. Anne- Baba Meslegi

Hayatin1 idame ettirebilmek i¢in ¢alisan insanlar zamanlarmin yarisindan
fazlasim1 calisarak gecirirler. Ebeveynlerin calisma siireleri ve calisma ortamlari
cocuklarin kaygi diizeyini etkilemektedir. Siirekli stres ortaminda calisan anne
babalarin evde bunu ¢ocuklarina ister istemez yansittiklari goriilmistiir. Meslekler
sadece ebeveynler lzerinde psikolojik etkiler birakmaz bunun yani sira ¢ocukta da
kayg1 olusumuna sebep olabilir. Tehlikeli mesleklere (asker, polis ) mensup ailelerin,
gece nobetlerine giden ailelerin, diizensiz ¢alisma saatlerine ve de slrekli seyahat
eden ailelerin g¢ocuklarinin kaygi diizeyleri yiiksek olabilmektedir (Alisinanoglu ve

Ulutas, 2000).
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2.3.2.2.7. Kardes Sayisi

Kardes sayisi ailenin tutum ve davranislarina ve ekonomik duruma bagli olarak

kaygiy1 etkileyebilir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Anne babanin yeni kardese olan ilgisi, kardes ayrimi yapilarak esit muamele
yapilmamasi, kardesler arasinda ebeveynlerin  sevgisini kazanamama gibi

kiskancliklardan ortaya ¢ikan kaygi olusabilir ( Topaloglu, 2013 ).

2.3.2.2.8. Cocugun Basar1 Durumu

Cocuklarin akademik basarilar1 ve kaygi arasindaki iligkinin yapildig1
arastirmalarda goriilmiistiir ki; okulda basart durumlari diisiik olan ¢ocuklarin kaygi

dizeyleri yuksektir (Topaloglu ,2013 ).

2.4. Saldirganhk

Saldirganlik, bireylere ve nesnelere zarar vermeyi, kisileri sosyal ve psikolojik
olarak rahatsiz etmeyi de icine alan amacl davranislardir. Ik ¢cocukluk doneminde
cocuklar herhangi bir nedenle kardesine, akranina saldirgan davranabilir. Evdeki

esyalara zarar verip, ¢evresini rahatsiz edebilir (Ar1, 2008).

Saldirganlik  gdzlemlenemeyen bir i¢ durumdur.insan ¢ok kizip bunu disina
yansitmayabilir. Amaca ulasma engellendiginde ya da beklenilene gore yavas isleyen

stireglerde eyleme doniismektedir (Yildirim, 2008).

2.4.1. Saldirganhgin Gelisimi

Cocuklarda saldirganligin nasil gelistigine dair farkli bakis a¢ilar1 mevcuttur. Bazi
gelisim egilimleri ve farkliliklar saldirganligin gelisimini etkilemektedir. Bu goriise gore
saldirganlik temel bir i¢ giidiidiir. Sosyallesme siireci ig¢inde birey saldirgan giidilerini
kontrol etmeyi 6grenir. Saldirganligi kontrol altina almada birey basarili olamayabilir,
insanlara ya da nesnelere zarar verme seklinde ortaya ¢ikabilir. Freud saldirganligin
dogustan gelen temel bir i¢glidii oldugunu kabul eder, Millard ve Donald’in da Freud’un

goriislerini destekleyen c¢alismalart mevcuttur (Ari, 2008).
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Feshbach, saldirgan davranisin cinsiyet ve yas degiskeni acisindan nasil bir
gelisim gosterdigini incelemistir. Feshbach’in arastirmalarina gore Erkek ¢ocuklarin
kiz c¢ocuklarma oranla daha saldirgan davranmaktadir. Okul Oncesi donemde
cocuklar daha ¢ok aragsal saldirganlik gosterirken, okul yillarinda diger ¢ocuklara

kars1, diismanca saldirganliga doniismektedir (Feshbach, 1970°ten Akt: Ari, 2008).

Bandura (1997), saldirgan davraniglarin kosullanma olmadan gdzlem ve
taklitler sonucu 6grenildigini ileri siirer. Engellenme ile saldirganlik ortaya ¢ikmakta
dogustan gelen faktorler saldirganliga sebep olmamaktadir. Saldirgan davranisi
karsisinda 6diil almigsa eger, davranisa devam eder. Bandura’nin en ¢ok bilinen
deneyinde saldirganlik igeren ¢izgi film izleyen c¢ocuklarin, sonraki siirecte
oyuncaklarina daha saldirgan tavirlar sergiledikleri goriilmiistiir. Filmin sonunda

model bu davranisi nedeniyle o6dil almigsa da saldirgan davranmiglar

kuvvetlenmistir(Bandura 1977°den Akt: Arkanog, 2003: 283).

Fiziksel saldirganligin , okul O6ncesi donemde daha sik goriilmektedir. Dil
gelisimi diizeyine gore ,fiziksel siddete yonelirler. Okul 6ncesi donemde saldirganlik,
hedefe dogru gidilirken karsisina ¢ikan engeller (sevdigi bir seyi baskasinin almasi
gibi) sonucunda ortaya c¢ikabilir. Okul 6ncesi donemde baslayip ve hayat boyu
devam edebilecek saldirgan davranislar kroniklesip, yillar boyu siirebilecek olan

sikintilara sebep olabilir (Mc Fadyen ve digerleri, 1996, Akt. Giilay, 2008).

2.4.2.Saldirganhgin Sebepleri

Saldirganlig1 etkileyen sebepler zeka, kisilik ve yakin ¢evre (aile, okul, akran
grubu, ekonomik ve kultirel ¢cevre) 6zellikleri olarak siralanir. Kisilik 6zellikleri,
anti-sosyal oOzellikler sergilemek, sizofreni, psikopat gibi paranoid bozukluklara
sahip olmak, , algi, idrak, muhakeme bozukluklarinin goériilmesi, zeka diizeyinin
sinirda veya alt dilizeyde olmasi, yetersiz iletisim ve etkilesim ortaminda
bulunulmasi, Yakin gevre, aile, okul, akran grubu, ekonomik ve kiiltiirel ¢evre
Ozelliklerinin elverissiz olmasi, olumsuz 6grenme deneyimlerine sahip olunmasi gibi

sebepler bu sekilde ayrintilanabilir ( Yildiz, 2004).
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Aile igindeki problemler cocuklari dogrudan etkilemektedir. Ebeveynlerin
tartismasina tanik olan c¢ocuklar bu tartismalardan kendilerini sorumlu tutarlar ve
sucluluk hissederler. Cocuk ailesi i¢inde yasanan sorunlar sebebiyle saskinlik yasar,
kisiligi ile i¢ catismalara girmesine neden olabilir. Cocuklarini siirekli olarak
yasitlariyla ya da kardesleriyle kiyaslayan ailelerin ¢ocuklarinin ige kapanik kaygili
bireyler olmalarina ya da asir1 hareketli saldirgan davranislar sergilemelerine sebep

olabilir (Karatas, 2015).

Cocuklarin  saldirgan  davraniglara  sahip olmasinda sosyal agidan
desteklenmemesi oldukca onemli bir yere sahiptir. Aileler gocuklarina Omiirleri
boyunca problemlerini ¢6zmede onlara yardimci olur, destek olurlar. Cocuklarda bu
duurmda guvende hisseder, ebeveynlerini model alarak saldirganliktan uzaklasarak ,
nasil davranmalar1 gerektigini 6grenirler. Cezalandiricit anne baba tutumuna maruz
kalan ¢ocuklar ise, davraniglarinin iyi ya da kotii olup olmadigini ayirt etmede zorluk
yasar ve maruz kaldigi davranislar sonucunda olusan Ofkesini disa vurmak ic¢in
saldirgan davramiglar gosterebilirler. Rol model alacak bir ebeveyn bulamazlar

(Mazefsky ve Farrel, 2005; Sutton,1999’den Akt: Bozkurt 2016).

Saldirganliga sebep olan nedenleri ¢gocuga ve okula bagli nedenler su sekilde
stralanabilir; “cocuklarda saldirgan davraniglarinin gelismesinde etkili olan faktorler
arasinda, zor mizag, diisiik 1Q seviyesi, akademik eksiklikler, 6grenme giicliikleri, az
gelismis sosyal iliskiler ve olumsuz akademik iliskiler”. Bu faktorler cocuga bagh
olarak degisiklikler gosterebilmektedir. Bunun yaninda, ¢ocuklarin diisiik zekaya
sahip olmalari, zor mizaglar1 ve 6gretmeni ile nitelikli iletisim kuramamalari gocugun
okulu sevmesini engeller ve akademik basarisini diisiiriir. Akademik basarinin diisiik
olmast ise ¢ocuklarda saldirgan davranislari tetiklemekte; onlarin “sug¢ isleme”

risklerini artirmaktadir (Bozkurt, 2016).

2.4.3. Saldirganhgin Cesitleri

Saldirganlik, ortaya konulan davranis bicimine gore ikiye ayrilir;



41

1. Dogrudan Saldirganhk: dogrudan fiziksel zarar vermeyi amaglayan ve
sozel olarak siddeti igeren saldirganlik tiirtidiir. Vurma, yaralama, kufur etme
gibi eylemler barindiririr.

2. Dolayh Saldirganhk: dogrudan saldirganlik gibi fiziksel tepkilerle degil,
hedefteki kisinin psikolojisini ¢okertmeye odakli saldirganlik tiiriidiir.
Dedikodu yapma, digslama, kd&tiileme gibi davranislar ile geceklestirilir
(Gtilay, 2008).

Saldirganlik, saldirganligin amacina gore de ikiye ayrilir.

1. Arag olarak Saldirganhk: Bir amaca ulagsmak saldirganligi ara¢ olarak
kullanmaktir. Cocugun bir sekere ulagsmak icin bir arkadasini tehdit etmesi
ya da fiziksel siddet uygulamasi bu duruma 6rnektir.

2. Diismanca Saldirganlik :Dogrudan saldirganliktir, zorbaliktir(Gilay, 2008).

Saldirganlik, altinda yatan sebeplere gore tepkisel ve amaca yonelik saldirganlik

olarak ikiye ayrilmaktadir.

1.Tepkisel Saldirganhk: bireyin kigkirtma sonucu kendisini savunma amach
kullandig: saldirganlik tiirtidiir. En yaygin goriilen tiirdiir.

2.Amaca Yonelik Saldirganhk: Hedefe ulasmak i¢in bile isteye,
sogukkanlilikla, planl zorbalik, bask1 siddetli davranislar iceren saldirganlik tiirti

ise amaca yonelik saldirganliktir (Giilay, 2008).

2.5. Tlgili Arastirmalar
2.5.1.Montessori Programu ile ilgili Yapilan Arastirmalar
2.5.1.1.Yurtdisinda Yapilan Calismalar

DeVries ve Goncii (1987) kisiler arasi ¢atisma ¢ozme stratejilerini arastirdiklari

calismalarinda, = Montessori  yontemini  ile  yapilandirmact  yaklasim
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karsilastirmiglardir. 4 yas ¢ocuklari ile yapilan arastirmada masa oyunlari siireglerini
degerlendirmistir.Sorun ¢ézme becerilerinin yapilandirmaci yaklasimla egitim alan
cocuklarda yiiksek oldugunu, ikili iligkilerde Montessori ¢ocuklar1 arasinda

catismanin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir ( Kayili ,2015).

Flynn (1991) arastirmasinda, Montessori ve geleneksel okul Oncesi egitim
programinda egitim almis ¢ocuklarin sosyal, kisisel ve biligsel becerilerinin
gelisimini incelemistir. Arastirma bes parametreden olusmaktadir. Birincisi kisisel
beceriler, ikincisi Ogretmenle iletisim, {igiinciisii akran iligkileri, dordiinciisii
davranigsal kontrol, besincisi bilissel becerilerdir. Arastirma sonucunda, sadece
arastirmanin 6gretmen iletisimi parametresinde Montessori grubu lehine anlamh
farklilasma tespit edilmistir. Diger parametrelerde ise istatistiksel olarak anlamli bir

farklilagsma bulunmamistir. (Kayili , 2015 )

Lillard ve Else-Quest (2006); orta sinifl1 ailelerin yasadigi bolgede Montessori
ve geleneksel okullara devam eden ¢ocuklarin biligsel, sosyal , akademik ve davranis
becerileri lizerindeki etkisini belirlemek i¢in bu aragtirmayi yapmislardir. Arastirma
sonucunda Montessori egitimi alan ¢ocuklarin tiim becerilerde geleneksel okullara
gore puan ortalamalarinda anlamli farklilik oldugu, gelisimsel becerilerde de
Montessori egitiminin olumlu etkisi oldugu belirlenmistir. Ayrica 5 yas grubunun
okula hazirlik diizeylerinin de geleneksel okula devam eden 6grencilere gore yiliksek
oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda 3-6 yas grubu g¢ocuklarin sosyal davranis Ve
becerilerinde Montessori egitiminin daha etkili oldugu, daha adaletli ve esit olma
davraniglarinda titizlendikleri, olumlu duygularla gevresindeki akranlari ile oyun

oynadiklarini saptamislardir (Toran , 2011).

Lillard (2012), Amerika da uygulanan geleneksel egitim programina, kismi
zamanli olarak  Montessori adapte edilmis programma ve de tam zamanh
Montessori Egitim programina devam eden ¢ocuklarin akademik basarilari ve sosyal
becerilerini arastirmistir. Sonuglara bakilarak tam zamanli Montessori egitimine
devam eden ¢ocuklarin okuma, matematik, biligsel ve sosyal problem c¢ozme

becerilerinde daha iyi olduklart bulunmustur ( Kegecioglu , 2015 ).
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Franc ve Subotic (2015) yapmis olduklar1 arastirmada, Montessori okul 6ncesi
egitim programi ve Hirvatistan“da halihazirda uygulanan okul Oncesi egitim
programi ile okul dncesi egitim alan bes yas cocuklarinin fonolojik farkindaliklarini
incelemiglerdir. Arastirmaya her iki gruptan da 15 kiz, 15 erkek normal dil gelisimi
ve biligsel gelisime sahip cocuk olmak iizere toplam 60 ¢ocuk dahil edilmistir.
Aragtirma sonucunda Montessori okul dncesi egitim programi ile okul dncesi egitim
alan ¢ocuklarin fonolojik farkindalik puanlari, halihazirda uygulanan okul Oncesi
egitim programi ile okul Oncesi egitim alan c¢ocuklarin fonolojik farkindalik
puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir ve Montessori programinin ¢ocuklarin

erken okuma becerilerine olumlu yonde katki sagladigi sonucuna ulagilmistir (Kayili

2015).

Jarvis (2015) yapmis oldugu arastirmada, Montessori ve geleneksel yontemle
okul Oncesi egitim alan dort-bes yas cocuklarinin konsantrasyon becerilerini
karsilastirmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Marburg Konsantrasyon testi
kullanilmigtir. Puanlama igin ¢ocuklarin hata sayilar1 ve islem siireleri dikkate
alinmistir.  Arastirmaya Bowling Green, Ohio“da bulunan ve kolay
erigilebilirliginden dolay1 secilen iki geleneksel ve bir Montessori okulunda okul
Oncesi egitim goren 22 g¢ocuk dahil edilmistir. Arastirma sonucunda iki farkli
programa katilan ¢ocuklarin konsantrasyon becerileri puanlari arasinda istatistiksel

olarak bir farklilasma bulunmamistir.(Kayili , 2015)

2.5.1.2. Tiirkiye’de Yapilan Calismalar

Topbas (2004), ‘Montessori Yontemi ile Cocuk Egitimi® bagslikli kitap
calismasinda agirlikli olarak Montessori’nin egitim yaklasimi ve Montessori Metodu

cercevesinde yapilan uygulamalar hakkindaki bilgilere yer vermistir.

Korkmaz 2005°te yaptigi calismada Montessori egitimi verdigini duyuran
okullarin  belirtilen  akreditasyon kuruluslarinin = standartlarimi  ne oranda

karsiladiklarini incelemis ve de Montessori hakkinda teorik bilgiler vermistir. Genel
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tarama modelinde yapilan bu ¢aligmada uzman goriisleri alarak bir anket hazirlanip,
bu anket calismada kullanilmistir. Montessori metodu uyguladigini belirtilen
okullarla goriismeler yapilmis, yapilan goriismeler sonucu birgogunun karma sistem

uyguladigi, sadece kendilerine uyan kisimlart aldiklart goriilmiistiir.

Vuslat ,Koksal Akyol (2006); tarafindan yayimlanan makalede Montessori’nin
cocuk egitimiyle alakali ¢alismalar1 incelenecektir. Montessori yaklasimi, Montessori
yaklasimi alanlar1 ,Montessori yaklagimin ilkeleri, Montessori yaklasiminda
O0gretmenin rolii ,Montessori yaklagiminda kullanilan araglar , Montessori

yaklagiminin yararlari, basliklar altinda incelenmistir.

Aydogan Akuysal (2007), okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 6 yas
cocuklarmin sayilarla ve geometrik sekillerle ilgili kavramlari gelistirmelerinde
Piaget ve Montessori yontemine uygun olarak hazirlanan Kavram Egitim
Programlarinin etkisini incelemistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda 18 deney grubu
ve 18 kontrol grubu olmak {izere toplam 36 ¢ocuk vardir. Arastirma sonucunda,
Piaget ve Montessori yoOntemine uygun olarak hazirlanan Kavram Egitim
Programinin uygulandigi deney grubu c¢ocuklar1i ile geleneksel programin
uygulandig1r kontrol grubundaki cocuklarin, “Geometrik sekilleri Tanima Testi-
Ucgen-Dikdortgen-Kare- Daire” son test puan ortalamalar arasinda deney grubu
lehine anlamhi diizeyde bir fark ortaya ¢ikmistir. Son test puan ortalamasinda goriilen
bu artisin, deney grubuna uygulanan Geometrik sekillerle ilgili Kavram Egitim

Programindan kaynaklandig: belirtilmektedir.

Ongoren (2008); arastirmada okul oncesi egitim alan 4-5 yas gocuklarinin
geometrik sekil kavrami kazaniminda Montessori yonteminin etkililigi arastirilmistir.
Arastirmaya Montessori egitimi alan 20 ve almayan 20 ¢ocuk olmak tizere 40 gocuk
katilmistir. Arastirma sonucunda deney grubu ¢ocuklarinin geometrik sekil kavrami
kazanim puan ortalamalarinin, kontrol grubu c¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu

gorilmiistiir.
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Yigit (2008) yaptig1 arastirmada , Montessori ve geleneksel okul dncesi egitime
devam eden ¢ocuklarin say1 kavram kazanimlarini incelemistir. Deney ve kontrol
gruplarinda 4 yas grubundan 10’ar , 5 yas grubundan 10’ar ¢ocuk bulunmaktadir
.calisma toplamda 40 ¢ocukla yiiriitiilmiis arastirma sonucunda ise deney grubu

lehine anlaml1 bir fark oldugu tespit edilmistir.

Beken (2009), Arastirmada 5-6 yas ¢ocuklarin el becerilerinin (Cizme-Boyama
ve Nesneleri Kullanma Becerileri) gelisimini Montessori egitim modelinin etkileyip
etkilemedigi amacglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunda 5-6 yaslarinda anasimifi
egitimi alan 32 ¢ocuk bulunmaktadir. Deney ve kontrol gruplarmi belirlenip, 6n
testler doldurulmus,12 hafta sonra son testler doldurulmustur. Arastirmadan elde
edilen bulgular sonucunda; Kontrol grubuna gore, Montessori Egitimine devam eden
deney grubundaki c¢ocuklarin, el becerileri kazanimlarinin daha yiiksek olduguna

ulastlmistir.

Kayili ve Kogyigit ve Erbay (2009) Montessori yonteminin bes — alt1 yas
cocuklarinin alict dil becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirma ¢alisma grubunda 40
cocuk vardir,20 tanesi Montessori egitimi alan deney grubu c¢ocuklar1,20 tanesi de
geleneksel okul Oncesi egitimi alan kontrol grubu ¢ocuklaridir. Veri toplama araci
olarak Peabody Resim-Kelime Testi kullanilmigtir. Sonu¢ olarak deney grubu

cocuklarmin alici dil becerileri daha yiiksektir

Kogyigit ve arkadaslar1 (2009) Montessori egitiminde elestiri toplayan sosyal
beceri gelisimi {lizerine bir arastirma yapmistir. Arastirma grubunda 122 ¢ocuk
bulunmakta olup, 62’si Montessori egitimi alan deney grubunu, 60’1 ise normal
egitim almaktadir.Veri toplama araci olarak Merrell (1994) tarafindan gelistirilen
"Anasinifi ve Anaokulu Davranis Olgegi" kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore
deney grubu ¢ocuklarinin Sosyal Isbirligi, Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Etkilesim

alt boyut puanlarinda anlamli diizeyde fark bulunmustur.

Gules ve Erisen (2009) yaptiklar1 ¢aligmalarinda , nitel yontem kullanmaslar,

yontemi gozleme dayandirmiglardir. Montessori Egitiminde 6nemli bir yeri olan,
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“Kozmik Egitim” uygulamalarinin, okuldéncesi donemde ¢ocugun i¢inde bulundugu
toplumu ve dinyayr tanimasina iliskin Ornek uygulamalar1 paylasmayi
amagclamaktadir. Selcuk Universitesi Ihsan Dogramaci anaokulunda Montessori
egitimi alan cocuklarla yapilan ¢alismada, 4 -6 yas aras1 60 0grenci bulunmaktadir.
Egitim aldiklar1 sirada gocuklar gézlenmistir. Sonug olarak; Montessori Egitim alan
cocuklarin kozmik egitim sayesinde yasadigi diinya hakkinda gercekgi bilgiler

edinebilmesine katkisi oldugu belirtilmistir.

Kayil1 (2010), okula hazirbulunuslugun tistiinde Montessori yonteminin etkisini
incelemistir. Arastirmaya, 25 deney grubuna ve 25 kontrol grubuna olmak iizere
toplam 50 cocuk dahil edilmistir. Anaokulu c¢ocuklarinin sosyal becerilerini
belirlemek amaciyla PKBS Anasinifi ve Anaokulu Davranis Olgegi B Formu okul
olgunluklarin1 belirlemek amaciyla Metropolitan Olgunluk Testi, , anaokulu
cocuklarmin dikkat toplama becerilerini belirlemek amaciyla ise FTF-K Bes Yas
Cocuklart i¢in Dikkat Toplama Testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda Montessori

yontemi egitiminin daha etkili oldugudur.

Durakoglu, (2010), c¢aligmasinda Montessori’nin egitim alaninda metot
gelistirmesine neden olan diisiinceleriyle, metot hakkinda ileri siiriilen bilgiler
batunluk icinde verilmistir. Calismada Montessori’nin ¢ocuk hakkindaki diistinceleri
verilmis, Montessori kurumlar1 tanitilmistir. Montessori sistemi ile Tirkiye’ nin okul
Oncesi egitim sistemini , hedefler ,6gretmenin roli ve de egitim ortami1 bakimidan

birbiriyle karsilastirilarak incelenmistir.

Toran (2011) Arastirmasinda, 4-6 yas arast g¢ocuklarn Kiglk kas motor
becerileri, kavram edinimleri (okula hazirlik seviyeleri, yon/konum, bireysel/sosyal
farkindalik, yapi/materyal, miktar ve zaman/siralama), sosyal uyumlar1 (iletisim,
glinliilk yasam, sosyallesme ve motor becerileri) iizerinde Montessori egitim
yonteminin etkisini incelemistir. Deney grubu 4-6 yas arasinda Gazi Universitesi
Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Egitimi Bolimi Uygulama Anaokulunda
egitim alan 24 gocuktan, kontrol grubu ise Ankara Universitesi Uygulama Anaokulu

ve Cocuk Kuliibiine devam eden MEB Okul Oncesi Egitim Programinin uygulandig1
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okul Oncesi egitimi alan 24 ¢ocuk olusturmustur.Veri toplama araci olarak Kiguk
Kas Motor Becerileri Gozlem Formu, Bracken Temel Kavram Olgegi Gozden
Gegirilmis Formu, Vineland II Uyum Davranis Olgegi ve kullanilmistir. Sonug
olarak c¢ocuklarin kavram edinimleri, sosyal uyumlar1 ve kiiciik kas motor

becerilerinde deney grubunun daha 6nde oldugu bulunmustur.

Mutlu, Ergisi, Biitiin Ayhan ve Aral (2012) arastirmalarinda, Montessori egitimi
ve Montessori egitiminin gelisim alanlarina etkisini incelemislerdir. Arastirma
literatiir taramasi seklinde planlanmistir. Arastirmada, cocuk merkezli olan bu
egitimin, materyal Ozellikleriyle ve bakis agisi ile ¢ocugun gelisimine katkida

bulundugu belirtilmistir.

Kayili ve Kuscu (2012) yapmis olduklar1 arastirmada, okul oncesi donemde
Montessori Yontemi ile egitim almis ilkokul birinci ve ikinci sinif ¢ocuklarinin
sosyal yeterliklerini ve okula uyumlarini incelemislerdir. Arastirmaya okul Oncesi
dénemde Montessori yontemi ile egitim almis 14 ve halihazirda uygulanan
okuldncesi egitim programi ile okul dncesi egitim almis 14 ilkokul birinci ve ikinci
simif ¢ocugu olmak iizere toplam 28 ¢ocuk dahil edilmistir. Aragtirma sonucunda
elde edilen genel sonug, Montessori yontemi ile okul oncesi egitim almis ilkokul
cocuklarinin sosyal yeterlik ve okula uyum toplam puanlari, halihazirda uygulanan
okul oncesi egitim programi ile egitim almis ilkokul ¢ocuklarinin sosyal yeterlik ve
okula uyum toplam puanlarindan daha yiliksek oldugu ve Montessori yonteminin
cocuklarin sosyal yeterlik ve okula uyumlarma pozitif katki sagladigidir.
Arastirmanin sadece akran tercihli sosyal yeterlik puan ortalamalarinda iki grupta da

istatistiksel olarak bir farklilagsma goriilmemistir.

Sahintiirk (2012) ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerilerine Montessori
Yonteminin etkisini incelemistir. Calisma grubu; Ankarada Montessori egitimi
veren Sihirli Bahce Anaokulundan ve de MEB’e bagl anaokullarindan random
secilen Ogrencilerden olugmaktadir. Torrance yaratici diisiinme anketi veri toplama
araci olarak kullanilmistir Calisma sonucunda Montessori Yonteminin ¢ocuklarin

yaraticilik diizeyinde etkili oldugu saptanmstir.



48

Tepeli ve Yilmaz (2012) arastirmalarinda okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin
sosyal kural algilarimi ii¢ farkli programa gore incelemislerdir.calisma grubu 62
cocuktan olugmakta, ¢ocuklarin 19 tanesi Coklu Zeka Kuramina gore ,21 tanesi
Montessori yaklagimina gore, 22 tanesi ise Milli Egitim Bakanliginin uyguladigi
okul Oncesi egitim programi ile bir egitim-6gretim yil1 boyunca okul 6ncesi egitim
almiglardir. Arastirma nihayetinde ¢ocuklarin Bonferroni ¢oklu karsilastirma
sonuglari, Montessori egitimi alan ¢ocuklarin lehine ¢ikmistir. Sosyal Kural Algisi
alt 6lceginin Sosyal Kurallarda Ciddiyet, Sosyal Kurallarda Otoritenin Yoklugu ve
Sosyal Kurallarda Ceza alt boyutlarina ait puanlarin ¢ocuklarin egitim aldig1 okul
oncesi egitim programina gore degisirken, Sosyal Kurallarin Yoklugu ve Sosyal
Kurallar1 Genelleme alt boyutlarina ait puanlarin ise ¢ocuklarin egitim aldig1 okul

Oncesi egitim programina gore anlamli bir sekilde farklilagmadigi tespit edilmistir.

Ozerem ve Kavas (2013) arastirmalarinda, Montessori yénteminin okul dncesi
donem c¢ocuklar1 iizerindeki etkisini incelemeyi amaglamislardir. Arastirma nitel
desende gerceklestirilmistir ve veriler goézlemler ve gorlismeler sonucunda
toplanmigtir. Arastirma sonucunda, Ogretmenlere gore ebeveynlerin egitimsel
uygulamalara katilim diizeyleri ortalama seviyededir, Ogretmenlerin biiyiik
cogunlugu ebeveynlere egitim programi konusunda sozel ya da yazili olarak bilgi
vermektedir, Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugu cocuklarin yaraticilik diizeylerinin
yiiksek seviyede oldugu bulgularina ulagilmistir. Ayrica arastirmanin 6nemli bir
bulgusu da Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugunun c¢ocuklarin problem ¢6zme

diizeylerinin ortalama seviyede oldugunu bildirmeleridir.

Kuscu, Bozdas ve Dogru (2014),Cocuklarda sorumluluk alma, basladigi isi
bitirme, sirasini bekleme gibi becerilere Montessori egitiminin etki edip etmedigini
arastirmiglardir. 4-6 yaslarinda 30 deney 30 kontrol grubu olmak iizere 60 ¢ocuktan
olusan calisma grubu, Konya Selcuk Universitesi, Mesleki Egitim Fakiiltesi, Thsan
Dogramacit Uygulama Anaokuluna egitim alan c¢ocuklardan segilmistir. Calismada

incelenecek 3 beceriyi degerlendirmek “Sirasin1 Bekleme, Sorumluluk Alma ve
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Basladig1 Isi Bitirme Degerlendirme Formu” kullanilmistir.Gozlem ve goriisme
teknigi ile toplanan verilerin bulgular1 gostermektedir ki Montessori grubu ile kontrol
grubu puanlar farklilagsmaktadir. Elde edilen sonuglara gére deney grubu ¢ocuklari 3

beceriyi de kontrol grubundan daha sik yaptiklar1 goriilmiistiir.

Bayer (2015), Bu aragtirmada, Montessori Y ontemi’nin okul 6ncesi egitimi alan
36-66 ay cocuklariin 6z bakim becerilerine etkisi incelenmistir.Arastirma ¢alisma
grubunu, Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Thsan Dogramaci Uygulama
Anaokulunda okul oncesi egitime devam eden ve yansiz atama ile segilen 3-6 yas
¢ocuklarindan olusmustur. 20 deneme, 20 kontrol grubu olmak Uzere 40 ¢ocuktan
olusan ¢alisma gruplari, olusturulurken yas degiskeni gbz Oniine alinarak gruplar
esitlenmistir. Arastirmada veri toplama aract olarak Oz Bakim Becerileri
Degerlendirme Testi kullanilmistir. On test ve son test uygulanmis ardindan kalicilik
icin 5 hafta sonra deneme grubuna izleme testi yapilmistir. Arastirmanin nihayetinde;
0z bakim becerilerine Montessori Y6énteminin olumlu etkisinin oldugu ve de temizlik
ve kisisel bakim, yemek yeme, dinlenme, giyinme becerilerinde de Montessori

egitimi alan ¢ocuklarin 6nde oldugu gorilmistiir.

Yildirim Dogru (2015) deneysel desende planlanmis arastirmasinda, Montessori
yonteminin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan g¢ocuklarin dikkat
toplama becerilerine etkisini incelemistir. Arastirmaya sekiz deney, yedi kontrol
grubunda olmak Ttizere toplam 15 ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirmaya katilan
cocuklarin sekizinde sadece dikkat eksikligi, yedisinde dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu goriilmektedir. Arastirmada miidahale aract olarak
Montessori materyalleri arasinda yer alan, dokunma tablaciklari, ses tiipleri, binomik
kilp ve renk tabletleri ¢ocuklarla galisilmistir. Arastirma soncunda deney grubu
cocuklarinin dikkat toplama becerileri puan ortalamalar1 kontrol grubu c¢ocuklarina

gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Kayili (2015); yaptig1 arastirmada anaokulu cocuklarmin duygulart anlama ve
sosyal problem ¢ozme becerilerine sosyal Beceri Egitimi Programi ile desteklenmis

Montessori  yonteminin incelemeyi amaglamistir. Calisma grubu, Selguk
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Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Thsan Dogramaci Uygulama Anaokulu‘nda
okul 6ncesi egitimi alan 53 ¢ocuktan olusmustur. Veri toplama araci olarak, Wally
Duygular Testi ve Wally Sosyal Problem C6zme Testi kullanilmus, testler cocuklara
deneme Oncesi ve sonrasi uygulanmistir. Ayrica deneme grubuna egitim programi
bitiminden alt1 hafta sonra izleme testi yapilmistir. Elde edilen verilerin analizinde
Kruskal Wallis H testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Bulgular
incelendiginde, deneme, kontrol 1 ve kontrol 2 grubu ¢ocuklarinin Wally Duygular
Testi ve Wally Sosyal Problem Co6zme Testi sontest puan ortalamalar
karsilagtirildiginda, deneme grubu lehine anlamli bir farklilasma bulunmustur.
Deneme grubu ¢ocuklarinin Wally Duygular Testi ve Wally Sosyal Problem Cozme
Testi sontest ve izleme testi puan ortalamalar1 karsilagtirildiginda ise anlamli bir
farklilasmanin bulunmadigi ortaya konulmustur. Bulgular dogrultusunda goriinen
genel sonug Sosyal Beceri Egitimi Programi verilen Montessori egitimi alan
¢ocuklarin puanlarinin sadece Montessori egitimine devam eden ve MEB geleneksel

egitime devam eden ¢ocuklara gore yiiksek oldugudur.

Kegecioglu (2015), cocuklarin sosyal becerilerinin egitim aldiklari Montessori
Programi ve MEB egitim progamina gore degisip degigsmedigini arastirmistir.
Aragtirma grubu 2013-2014 egitim 6gretim yilinda MEB Okul Oncesi Egitimi ve
Montessori Egitimi alan 5 yas grubu toplam 303 cocuktan olugmaktadir. Veri
toplama araci olarak ;arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve
Elibol Giiltekin (2008) tarafindan uyarlanan Sosyal Beceri Olgegi kullanilmustir.
Elde edilen bulgular neticesinde MEB programina gore egitim alan ¢ocuklarin
iletisim becerilerinin, Montessori yaklagimina goére egitim alan ¢ocuklarin iletisim
becerilerinde daha yiiksek oldugu ayrica davramig problemlerinin de daha yiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin sosyal becerileri anne yasi, anne baba
egitim diizeyi ve okul Oncesi egitime devam siiresine gore farklilik gosterirken,

kardes sayisi, cinsiyet ve baba yasina gore farklilik gdstermemistir.

Gulkanat (2015) , okuldncesi egitimi 6gretmenlerinin Montessori yontemi ile
gerceklestirilen egitim uygulamalarina iliskin goriislerini  6lgmeyi amaclayan

aragtirmaci, aragtirma grubunu 2014-2015 egitim Ogretim yilinda Milli Egitim
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Bakanligi’na bagli Montessori felsefesine gore egitim veren okuldncesi kurumlarinda
gorev yapan 100 oOgretmenden olusturulmustur. Grubu olusturan Ogretmenler
Ankara, Bursa, Istanbul, Izmir, izmit, Konya, Nevsehir, Tekirdag, Tokat, Malatya
illerinde gorev yapan 100 Ogretmen ile ylriitilmistir. Arastirmact tarafindan
gelistirilen Tutum Olgegi Anketi ile elde edilen veriler; analiz edilirken  Ki-Kare
analiz testi kullanilmistir. Arastirma sonunda “Calistigimiz Kurumda Hangi Ogretim
Sistemini Uygulamaktadir” ve “Montessori Egitimi Almaya Nasil Karar Verdiniz”
degiskenlerinde anlamli bir farklilik saptanmistir. Bulgular incelendiginde kendi
istekleri ile Montessori yontemini segen Ogretmenlerin yontemi daha fazla
igsellestirdikleri goriilmiistiir. Calistigi kurumun dayatmasi ile yonteme dahil olan

Ogretmenlerin ise yontemi igsellestirmelerinin zaman aldig1 sonucuna ulagilmistir.

Seker (2015) , Kirsal bolgede egitim alan ¢ocuklar ile Montessori egitimi alan ,
5 yas ¢ocuklarmin motor becerileri karsilastirmayr amaglamistir. Arastirmanin
calisma grubu Kandil Sehit Ersan Seker ilkokulu anasmifindan 25 dgrenci, Selguk
Universitesi Ihsan Dogramaci Uygulama Anaokulundan Montessori egitimi alan 15
ogrenci ile olusturulmustur .Cocuklarin motor gelisim becerileri " LOS KF 18 "
Olcegi ile Olglilmiistiir. Aragtirma sonucunda kirsal bolgede egitim alan ¢ocuklar 1n
motor gelisim beceri puanlari ile Montessori egitim alan ¢ocuklarin puanlar1 arasinda

fark olmadig1 , cinsiyetin motor beceri gelisim puanini etkilemedigi goriilmiistiir.

Selcuk (2016) ,biiyiik kas becerileri gelisimini Montessori yonteminin etkileyip
etkilemedigini incelemistir. Selguk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Thsan
Dogramaci Uygulama Anaokulunda egitim alan (36- 60 ay arasi) 40 ¢ocuk yer
aldig1 bir caligma grubu vardir.Veri toplama araci olarak, Biiyiik Kas Becerilerini
Olgme Testi (BUKBOT) kullanilmistir.On test ve son test olarak BUKBOT
uygulanmis , deney grubuna 10 hafta sonra izleme testi yapilmistir. Verilerin
analizinde Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, Mann Whitney — U Testi. Bulgulardan
elde edilen sonuglara gore deney grubu lehine anlamli farklilik vardir. Deney
grubunun  sontest ve izleme testi puanlart arasinda bir  farklilik
bulunamamistir.ulasilan genel sonu¢ ise Montessori yontemine devam eden

cocuklarin blylk kas becerilerinin daha ylksek oldugudur.
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2.5.2.Sosyal yetkinlik, Saldirganhk, Kayg ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

2.5.2.1..Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

M.Farriell (2010), okul éncesi donem ¢ocuklarinda akran tercihleri ve sosyal
yetkinlikler arasinda ki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, 48 ve 101 aylik 55 ¢ocuk
lizerinde ¢alismistir. Arastirma sonucunda ise sosyal yetkinligi arkadas seciminde
etkili oldugunu belirtmistir. Akran kabullenmesinde ise sosyal yetkinligin etkisi

olmadig1 sonucuna ulagmaistir.

J.Santos vd.(2014) “Okul Oncesi Dénem Boyunca Sosyal Yetkinligin
Gelismesi: Bir 3 Yas i¢in Boylamsal Calisma” isimli ¢alismada 126 kiz ve 129 erkek
olmak Uzere toplam 255 ¢ocuk orneklem olarak alinmistir. Arastirmanin sonucunda
cocuklarin sosyal yetkinliklerindeki bireysel farklarin stabil oldugu, 6zel kisisel

becerilerde 6nemli artislar oldugu sonucuna ulagsmislardir.

A.Vu (2015) “Erken Cocukluk Donemindeki Cocuklarin Sosyal Yetkinlikleri ile
Ogretmen Anneleri ve Arkadaslari Arasindaki iliskilerini Incelenmesi” isimli
calismasinda 6rneklem olarak ortalama 57 aylik 80 kiz ve 20 erkek toplam 100 ¢ocuk
baz alinmistir. Aragtirmanin sonucunda ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri ile 6gretmen
anneleri ve arkadaslari arasindaki iliskilerde sosyal yetkinligin artmasinda en etkili
grubun anneler oldugu tespit edilirken; gruplar arasinda anlamli iliski olmadig:

sonucuna ulagmustir.

Chen ve Jiang’in (2002) de yapmis olduklar1 calismanin bulgularinin analiz
edilmesiyle elde edilen sonuglara bakildiginda; erkek c¢ocuklarin anksiyete geri
cekilme puanlarinin kiz cocuklarindan daha yiiksek oldugunu tespit ettikleri
goriilmiistiir. Ayrica 6gretmen elestirilerinden kaginmak i¢in kizlarin davranislarini
erkeklerden daha ¢ok diizenledikleri sonucuna ulastiklar1 goriilmiistiir. Bununla
birlikte aragtirma bulgularinin sonuglar1 incelendiginde; 6gretmen perspektifinden
bakildiginda kizlarin erkeklere goére yeni girdikleri ortamlara daha kolay adapte

olduklar1 sdylenebilir.
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Fagot ve Leve (1998), 18 ay olan bebeklerle baslayan ¢alisma, 5 yasina kadar
devam ettirilmis olan bir ¢calisma siirdiirmiislerdir. kiiciik yas diizeylerinde saldirgan
davraniglar1 yoniinde bir farklilik bulunamazken; kizlar ve erkekler arasinda
saldirgan davraniglar yoniinde yasinda bir farklilasma oldugunu bulunmuslardir.
Ayrica koti muamele goren, yikici ve kotii davramiglara maruz kalan, emredici
davraniglara sahip, pasif aile yapilarinda biiyiiyen erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina
gore daha saldirgan olduklari sonucuna ulasilmistir. Akranlarina oranla zeka puam
yiiksek olan kiz ¢cocuklarinin saldirganliklarinin daha yiiksek oldugu ,kendilerini ise
erkek cocuklarina oranla daha az sosyal yetkin bulduklari goriilmiistiir.yasitlar ile
problem yasayan kiz ve erkek ¢ocuklarin yasitlarina yonelik saldirganliklarinin fazla

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Snyder, Stoolmiller, Wilson ve Yamamoto (2003), ¢ocuklarda saldirganlik
davranisinin, ebeveyn-cocuk iligkileri ile arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaglamiglardir. Sonug olarak; sert tutum sergileyen anne babalarin ¢ocuklarinin

daha saldirgan tavirlar sergiledikleri goriilmiistiir.

2.5.2.2.Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Altay (2007) “Okul Oncesi Kuruma Devam Eden Cocuklarin Sosyal Yeterlilik
ve Olumlu Sosyal Davramslar1 ile Ebeveyn Stilleri Arasindaki Iliskilerin
Incelenmesi” isimli calismasinda cocuklarn sosyal yeterlilik ve olumlu sosyal
davraniglar1 ile ebeveyn stilleri arasindaki iliskiyi incelemektedir. 23- 75 ay
aralifinda 344 cocugun olusturdugu caligma grubu ile yapilan ¢alismanin sonucunda
kizlarin erkeklere oranla akranlari ve &gretmenleri ile olumlu etkilesime girdikleri ve
erkeklerin akranlar1 ile kizlara gore daha negatif etkilesimde olduklar1 sonucuna

ulagmustir.

Sendil (2010), 5- 6 yas cocuklarinin cinsiyetlerinin ve miza¢ 0Ozelliklerinin
sosyal yetkinlik ve davramis sorunlarmi (kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-
icedontikliik), akranlar tarafindan tercih edilip edilmeme durumlarimin farklilagtirip

farkhlastirmadigini incelemistir. Akranlar1 tarafindan tercih edilip edilmeme
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durumunu 6lgmek icin “Resimli Sosyometri Olgegi” uygulanmustir. Ogretmenlerden
“Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme” Olgegi Ogretmenler tarafindan
doldurulurken, “Cocuklar i¢in Kisa Miza¢c Olcegi” ise aileler tarafindan
doldurulmustur. Arastirma grubunda 5-6 yaslarindaki 6zel bir okula devam eden 42
cocukla ydritilen aragtirmanin sonucunda; sosyal yetkinlik becerisine sahip
cocuklarin; sicakkanli sabirli oldugu ve de akranlarn tarafindan kabul edildigi
goriilmiistiir. Kizginlik-saldirganligi yiiksek olan g¢ocuklarin ise tepkiselligi daha
yuksektir. Sosyal yetkinlik, kizgmlik- saldirganlik veya anksiyete-icedoniklik

puanlarinin cinsiyete gore farklilasmadigi goriilmiistiir.

Oztiirk (2011) ; ebeveynlik nitelikleri ile okul &ncesi donemdeki cocuklarin
sosyal-duygusal yeterligi arasindaki iliskilere yonelik ¢alismigtirBu amag
dogrultusunda Darling ve Steinberg’in (1993) Ebeveynligin Baglamsal Modeli ve de
sosyal yeterlik igin Rose-Krasnor’un (1997) Sosyal-Duygusal Yeterlik Modeli
kullanilmigtir. Arastirma grubunda; okul oncesi egitimi alan 4-5 yaslarinda Ankara
ve Bursa illerinde bulunan 112 c¢ocugun anne babalar1t ve Ogretmenlerinden
olusturulmustur. Bulgular; okul oncesi donemdeki c¢ocuklarin sosyal-duygusal
yeterliginin degerlendiren farkli faktorlere gore tutarli bi¢imde Olgiilebildigini,
cocugun akici dil becerisinin sosyal duygusal yeterligin 6nemli belirleyicilerinden
biri oldugunu, yeterlikle ilgili temel becerilerin ¢ocugun akran iligkilerindeki
yeterliginde rol oynadigini ve aile iklimi gorece daha az demokratik olsa da ¢ocukla
gecirilen bire bir zamanda annenin destekleyici iletisim ve 6grenmeyi adim adim
destekleyici yaklasiminin ¢ocugun sosyal duygusal yeterlik gelisimine olumlu yonde

katki sagladigini gostermektedir.

Seger tarafindan (2016)’da yaptig1 arastirmada sosyal yetkin davraniglar
sergileyen, c¢ocuklarin duygu diizenlemeleri ile anne duygu sosyallestirme
davraniglar1 arasindaki farklilik incelenmistir. Arastirmaya sosyal yetkinlik puani
yuksek olan 68, toplamda 160 ¢ocuk ve annesi dahil edilmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla ¢ocuklarin Olumsuz Duygulariyla Bas etme Olgegi ve Duygu
Diizenleme Olgegi ve Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 Olgegi,
kullanilmistir. Cok Degiskenli Varyans Analizi ve Coklu Regresyon Analizi
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teknikleri kullanilarak veriler analiz edilmistir. Arastirma sonucunda g¢ocuklarin
sosyal yetkinlik diizeyinin duygu diizenlemesini etkiledigi, cinsiyetin ise
farklilastirmadig1 goriilmiistiir. Annelerin duygusal sosyallestirme davranislarinin

duygu diizenlemenin anlamli bir yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir.

Giir ve arkadaglar1 (2015) ,arastirmalarinda okul 6ncesi kurumuna devam eden
48-60 aylik cocuklarin, sosyal yetkinlik ve davranis degerlendirmesini inceleyip,
cinsiyete gore farklilasma olup olmadigini incelemeyi amaglamiglardir. Ankara’da
okul oncesi egitimi alan 48- 60 aylik 417 kiz, 430 erkek toplamda 847 cocuguyla
calisma grubu olusturulmustur. Veri toplamak ic¢in Sosyal Yetkinlik ve Davranig
Degerlendirme Olgegi (SYDD 30) ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Calismanin
neticesinde kizginlik-saldirganlik agisindan farklilik erkekler lehine , sosyal yetkinlik
acisindan ise kizlar lehine anlamli fark bulunmustur. Anksiyete-ige donuklik
puanlar1 arasinda cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmamis, kizlarin
anksiyete-ice dontikliik puanlarinin aritmetik ortalamasi erkeklere gore daha ylksek

oldugu goriilmiistiir.

Bulus ve Giingér (2010), okul 6ncesine devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin kaygi
dizeylerinin, ebeveynlerinin ve kendilerinin demografik ozellikleri ile iliskisini
incelemek amaciyla bir calisma yapmislardir. Orneklem okul dncesi kurumlarma
devam eden 379 6grenci ve ebeveynlerinden olugsmaktadir. Sonug olarak ; ¢ocuklarin

kayg1 diizeylerinin ebeveynin algisinin ve cinsiyet ile degismedigi goriilmistiir.

Dizman ve Girsoy (2005), saldirganlik davranisi {istiinde anne yoksunlugunun
etkisinin olup olmadigini incelemistir. Saldirganlik egilimi puanlarinin anne yoksunu

olan cocuklarda daha fazla oldugu saptanmustir.

Kadan (2010), okul o6ncesine devam eden ¢ocuklarin 4-6 yas saldirganlik
davranigini etkileyen faktorleri incelemek amaciyla bir arastirma yapmistir. Calisma
grubu 152 anne babadan olusmustur. Egitim seviyesi, fiziksel ¢cevre diizeyi azaldikg¢a

fiziksel ve sozel saldirganlikta artig goriilmustiir.
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Koksal (2016), Ozel bir okula devam eden 2-6 yas arasi g¢ocuklarn
saldirganlik diizeyleri ile anne baba tutumlar1 arasinda iliski olup olmadigim
arastirmaktadir. Ayrica saldirganlik diizeyi lizerinde ebeveynin tutumlari, ¢ocugun
yasi, cinsiyeti ve okula devam siireleri gibi degiskenlerin de etkisi arastirilmistir.
Arastirma grubu 125 cocuk ve onlarin ebeveynlerinden olusmustur. Arastirma
sonuglara bakildiginda erkek cocuklarinin ebeveynlerinden algiladigi demokratik
tutum ve izin verici tutum diizeyinin kizlara gore daha diisiik oldugu, otoriter tutum
dizeyini algilama oranlariin ise yiiksek oldugu gortilmiistiir. Kiz ¢ocuklarina oranla
erkek ¢ocuklarinin kiskirtilmamis fiziksel, fiziksel ve sozel saldirganlik diizeylerinin

daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Kutlu (2014) , 5 yas cocuklarinin saldirganlik egilimleri iizerine ebeveyn
tutumunun etkisini psikanalitik kuram c¢ergevesinde incelemistir. Arastirmada
cocuklarda goriilen otorite figiiriine kars1 gelen, yetiskinlere ve akrana kars1 gelme
ve de sozel fiziksel saldirgan davraniglarin psikolojik temelini arastirmaktadir.
Verileri aile gortigmeleri, okulda yapilan gozlemler ve takip siireci ile toplanmis ve
psikanalitik kuram dogrultusunda incelenmistir. Icerik analizleri yapilarak nitel olan
bu arastirma degerlendirilmistir. Degerlendirmenin  sonucunda ¢ocuklarin
dirttlerinin kontrolliinu, otorite kurallarin1 ve ebeveyn giiciinii kabul etme gibi
faktorleri ebeveyn tutumlarindan etkilendigini bu sebeple de bu faktorlerin

yapilandirict sekilde gelismedigi goriilmiistiir.

2.5.3.Bilissel Gelisim Ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

2.5.3.1. Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Heidari (2014) anasmifi egitiminin ¢ocuklar iizerindeki etkisini birinci sinif
cocuklarinin  biligsel ve bilissel olmayan ve akademik basarilar Uzerinde etkisini
incelemistir. Egitim alan ¢ocuklarin sézel bilgileri, kas becerileri, zihinsel becerileri
ve stratejileri agisindan egitim almayanlara goére olumlu gelisim gosterdikleri
goriilmiistiir. Biligsel gelisim ve stratejileri icin okul oncesi egitimin 6nemli oldugu

goriilmiistiir.
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2.5.3.2. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Capri ve Celikkaleli’nin 2005 yilinda yaptiklar1 arastirmalarinda biligsel
gelisimi yas degiskeninden ¢ok sinif atmosferi ve egitim sirasinda bulunulan ortamin
kalitesinin etkileigini ileri stirmektedir. Ortamda bulunan uyaricilarin ¢ocugun
biligsel gelisimi agisindan ¢ok 6nemli oldugunun iizerinde durulan bu ¢alismada tiim
sinif seviyeleri incelenmis yas seviyesi arttikca, ister okulda ister evde ebeveyn
kontrolii altinda olan ¢ocuklarin korunum kazanma diizeyinde paralelligin oldugu ,
say1, madde ,uzunluk, agirlik,miktar, alan ve hacim korunumu gelisim diizeylerinin
ise cinsiyet ile degismedigini, simif durumuna goére ise sadece sayr korunumu
acisindan ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklar lehine anlamli bir farklilik bulundugu

ortaya koyulmustur.

BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, Montessori programi ve MEB Okul Oncesi Egitim programu ile
egitim alan ¢ocuklarin Biligsel Gelisimlerini ve Sosyal yetkinliklerini inceleyen
deneme modelinde bir arastirmadir.

Arastirma, gercek deneme modellerinden 0n test — son test kontrol gruplu
model olarak desenlenmistir.

Arastirma deseninin sembolik gérinim su sekilde acgiklanabilir;

Ontest Sontest
GD R 01 X1 03
GK R 02 04

GD:Montessori Programi ile okul dncesi egitim alan deney grubunu
GK: M.E.B. Okul Oncesi Egitim Programi’na gore okul ncesi egitim alan kontrol
grubunu

R: Deneklerin gruba yansiz atandigin
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O1 ve O3:Deney grubunun ontest ve sontest dlglimlerini
02 ve O4: Kontrol grubunun dntest ve sontest dl¢timlerini
X1: Deney grubuna uygulanan bagimsiz degiskeni (Montessori Programi)

gostermektedir.

Aragtirma Modeli asagidaki sekilde verilmistir;

Grup Uygulama Uygulama Uygulama
Oncesi Sonrasi

Deneme Grubu Ontest Montessori Programi Sontest

Kontrol Grubu Ontest Meb Okul Oncesi Programi Sontest

3.2.Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2016-2017 Egitim Ogretim yilinda Konya Ili
Selguklu Ilgesi, Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Thsan Dogramaci
Uygulama Anaokulu ve Ozel Esentepe Ilkokulu Anasinifinda egitim alan yansiz
atama ile se¢ilen anaokulu ¢ocuklarindan olugmaktadir. Arastirmanin deney grubunu
Montessori Programi ile egitim alan 20 g¢ocuk, kontrol grubunu ise Milli Egitim
Bakanligi’nin Okul 6ncesi egitim programina gore egitim alan 20 ¢ocuk, toplamda

40 c¢ocuk olusturmaktadir.

Asagida Tablo 1 ‘de deney ve kontrol gruplarina ait cinsiyet dagilimi

verilmistir.
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Tablo 1: Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Cinsiyete Gore Dagilimlari

Cinsiyet Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %
Kiz 10 50 10 50
Erkek 10 50 10 50
Toplam 20 100 20 100

Tablo 1 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarmin 10 ( %50)’si kiz, 10(%50) ‘usi
erkek, kontrol grubu ¢ocuklarinin 10 (%50)’si kiz , 10 (% 50)’si erkektir. Tablo
1’den ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore deney ve kontrol gruplarinda dengeli bir dagilim
gosterdikleri gorilmektedir.

Calisma grubunu olusturan deneme ve kontrol gruplarinin birbirlerine benzesik olup
olmadiklarmi test etmek amaciyla, cocuklarin Biligsel Gelisim 6n test puanlar ile
Sosyal Yetkinlik Olceginin , sosyal yetkinlik, kaygi ve saldirganlik alt 6lgegine ait
On test puanlart Mann Whitney — U Testi ile karsilastirlmis, sonuglar asagida tablo

2’de verilmistir.
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Tablo 2: Calisma Grubunu Olusturan Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test

Puanlarmin Gruba Gore Mann Whitney — U Testi Sonuclari

Sira Sira

On Testler Grup n Ort. Top. X sd U p
Bilissel Deney 20 185.5 371 188.1 40.42 161 .291
Gelisim  Grubu
Olgegi

Kontrol 20 224.5 449  200.30 32.28

Grubu
Sosyal Deney 20 20.42 40850 30.05 5.44 19850 .968
Yetkinlik  Grubu
Alt Olgegi

Kontrol 20 20.58 411.50 29.7 6.00

Grubu
Kaygi Deney 20 22.35 447 35.10 4.75 163 .312
Alt Olgegi  Grubu

Kontrol 20 18.65 373 34.40

Grubu
Saldirganlik Deney 20 22.32 44650 16.50 4.33 163 .321
Alt Olgegi  Grubu

Kontrol 20 18.68 373.50 16.05 6.10

Grubu

Tablo 2’de goriildiigii lizere ¢alisma grubunun Biligsel gelisim 6lgeginin deney

kontrol grubu 6n test puanlar1 anlamli farklilik gostermemektedir (U=161, p>0.05).

Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme-30 (SYDD-30) Olgegi'nin sosyal

yetkinlik alt 6l¢egi ait deney kontrol grubu 6n test puanlari arasinda anlamli fark
yoktur (U=198.50 , p>0.05).Kayg1 alt
karsilastirmasinda da anlaml fark yoktur (U=163 ,p>0,05). Saldirganlik alt 6lgegi

6lcegi deney kontrol grubu On test puan

deney kontrol grubu 6n test puanlar arasinda da anlamli farklilik yoktur U=163 ,
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p>0,05). Elde edilen sonuclar, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin deneysel islem

oncesinde birbirlerine denk ve benzesik olduklarini gostermektedir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yasa Gore Dagilimlari

Yas Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %
4 10 50 10 50
5 10 50 10 50
Toplam 20 100 20 100

Tablo 3 incelendiginde deney grubu g¢ocuklarininl0 (%50)’si 4 yasinda, 10
(%50) ‘si 5 yasinda , kontrol grubunun ise 10( %50)’si 4 , 26 ( % 68.5)’1 ise 5
yasindadir. Tablo 3’e bakarak ¢ocuklarin yaslarinin dengeli dagildig: séylenebilir.

Caligma grubunun sosyo-demografik 6zelliklerine agagidaki tablolarda verilmistir;

Tablo 4: Deney ve Kontrol Grubundaki Annelerin Egitim Diizeyine Gore

Dagilim
Anne Ogrenim Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu
f % f %
[kdgretim 0 0 0 0
Lise 0 0 2 10
Lisans 18 90 15 75
Lisansustu 2 10 3 15
Toplam 20 100 20 100

Tablo 4’te goriildiigii tizere, deney grubunun anne egitim diizeyi dagilimlarinin

;1lkdgretim 0 (%0) , Lise 0 (%0) , Lisans 18 (% 90), Lisanstisti 2 (% 10 ) ,kontrol
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grubunun ise ; lkdgretim 0 (%0) , Lise 2 (% 10) , Lisans 15( % 75 ), Lisansiistii 3 (%
15) seklinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 5: Deney ve Kontrol Grubundaki Babalarin Egitim Diizeyine Gore

Dagilim
Baba Egitim Diizeyi Deney Grubu Kontrol Grubu
f % f %

[kogretim 0 0 0 0
Lise 0 0 1 5
Lisans 18 90 16 80
Lisansustt 2 10 3 15
Toplam 20 100 20 100

Tablo 5’te goriildiigii tizere, deney grubunun baba egitim diizeyi dagilimlarinin
;1lkdgretim 0 (%0) , Lise 0 (%0) , Lisans 18 (% 90), Lisanstisti 2 (% 10 ) ,kontrol
grubunun ise ; Tlkdgretim 0 (%0) , Lise 1 (% 5) , Lisans 16( % 80 ), Lisansiistii 3 (%
15) seklinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 6 : Deney ve Kontrol Grubundaki Annelerin Calisma Durumuna Gore
Dagilim

Anne Calisma Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu

f % f %
Calisiyor 20 100 17 85
Calismiyor 0 0 3 15

Toplam 20 100 20 100
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Tablo 6’te goriildiigii lizere anne ¢alisma durumuna goére dagilimlar su
sekildedir; Deney grubunda calisan anne sayist 20 (%100 ), calismayan anne sayist
ise 0 (%0)’dir. Kontrol grubunda ise ¢alisan anne sayisi 17 (% 85), ¢alismayan anne

sayist 7 (%15) ‘tir.

Tablo 7: Deney ve Kontrol Grubundaki Babalarin Calisma Durumuna Gore
Dagilim

Baba Calisma Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu

f % f %
Calistyor 20 100 20 100
Calismiyor 0 0 0 0
Toplam 20 100 20 100

Tablo 7°da goriildiigii tizere Deney grubundaki babalarin 20 (%100)’d ve
Kontrol grubundaki babalarin 20 (%100)’i calismaktadir.

3.3.Veri toplama araglar

Arastirma verilerinin toplanmasi1 amaciyla Kisisel Bilgi Formu, Marmara
Gelisim Olgegi Bilissel gelisim alt dlgegi ve “Sosyal Yetkinlik ve Davranis
Degerlendirme-30 (SYDD-30) Olgegi” kullanilmustir.

3.3.1.Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu; arastirmaya dahil edilen gocuklarin ve ailelerinin sosyo
demogrofik ozellikleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla arastirmaci tarafindan

gelistirilmistir. Arastirma grubundaki c¢ocuklarin cinsiyet ve yaslari; ailelerinin de
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anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyini, Anne ¢alisma durumu ve baba calisma
durumunu  6grenmeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Kisisel bilgi formundaki
bilgiler; arastirmaci tarafindan cocuklarin okulda bulunan dosyalarindaki bilgiler

dogrultusunda doldurulmustur.

3.3.2.Marmara Gelisim Olcegi

Oktay ve Aydin tarafindan 3—6 yas ¢ocuklarinin gelisim diizeylerini belirlemek
amaciyla gelistirilmistir (2002). Bu 6lgek 3-6 yas ¢ocuklariin gelisimlerini 6 farkli
gelisim boyutunda ele almakta ve her boyuttaki gelisimi ayr1 ayr1 degerlendirme
olanagi saglamaktadir. Bu boyutlar bedensel gelisim (73 item ) 6zbakim becerileri
(40 item), duygusal gelisim (19 item), sosyal gelisim (44 item), dil gelisimi (76
item), zihinsel gelisim (53 item)den olusmaktadir. Olgegin toplam madde sayisi
305°tir. Marmara gelisim 6lgegi 5°1i likert tipine uygun olarak hazirlanmigtir. Olgekte
5 smifta toplanan cevap segenekleri (5) tamamen yapar, (4) oldukga yapar, (3) biraz
yapar, (2) cok az yapar, (1) hi¢ yapmaz seklindedir. Cocuk her item i¢in isaretlenen
siklara gore puan alir ve toplam ham puanlar1 olusturulur. Her dlgekten aldigi puanlar
toplanir ve alt Olgeklerin toplam puani hesaplanir. Bulunan deger gelisim ham
puamdir. Olgegin teorik yapisinda yer alan 6 boyutun ayri birer alt lgek olarak
gelistirilmesi distintildiigiinden her alt olgekle ilgili gecerlilik ve gulvenilirlik
analizleri ayr1 ayr1 yapilmistir. Arastirmada Marmara gelisim Olgeginin sadece

Biligsel alt 6lgegi kullanilmistir.
Bilissel Gelisim Alt Olceginin Gecerlik Ve Giivenilirligi

1-Ayirtedicilik: Zihinsel gelisim alt 6lceginin ayirtedicilik diizeyi ile ilgili
yapilan st ceyrek-alt ceyrek karsilastirmalan ile ilgili iliskisiz grup t- testi
sonuclarina gore tiim maddelerin 01 ve 001 anlamlilik diizeyinde ayirt edici oldugu

belirtilmistir.

2-I¢ tutarhilik: Zihinsel Gelisim Alt Olgeginin i¢ tutarlilikla ilgili analiz
sonuglaria gore Cranbachalpha kat say1. 97, Guttmansplithalf katsayi. 95, spearman

Brown degeri. 98, iki yar1 test sonucu. 96 olarak bulunmustur. Buda 6lcegin ic
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tutarlilik diizeyinin olduk¢a yiiksek oldugunu ve bu agidan da giivenilir bir Olgek

oldugunu gostermektedir.

3-Test Tekrar Test: Gelisim Olgeginin test tekrar test islemleri sonuglarina gore
bilissel gelisim alt boyutunda da korelesyonun. 9 diizeyinde oldugu bulunmus olup

gelisim Olgegi zamana karsi giivenilirdir.

4- Madde Analizi: Zihinsel gelisim alt 6lgeginin madde analizi sonuglarina
gore, tim maddeler test biitlinliyle. 01 anlamlilik diizeyinde iligkili bulunmustur.
Testin kapsam gegerliligi kabul edilmistir, ayrica yordama gecerliligi yapilmamaistir.
Bulgular dikkate alindiginda, zihinsel gelisim alt 6l¢eginde yer alan 53 maddenin

gecerli ve giivenilir oldugu anlasilmistir. (Oktay, Aydin; 2002, s: 64—69)

3.3.3.Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme-30 (SYDD-30) Ol¢egi

La Freniere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilmis; Corapgi, Aksan, Arslan-
Yal¢in ve Yagmurlu (2010) tarafindan Tiirk¢e ’ye uyarlama, gegerlik givenirlik

calismalar1 yapilmstir.

Bu olgek, okul oOncesi donemde c¢ocuklarin gosterebilecekleri kizginlik-
saldirganlik ve anksiyete-icedoniikliik gibi duygusal ve davranis sorun belirtilerinin
yant sira bu donemde gelismesi beklenen sosyal becerilerin niceligini degerlendirir.

Her biri 10 madde igeren ii¢ alt 6l¢ege sahiptir:

Sosyal Yetkinlik (SY) alt Olgegi, cocuklarin akranlariyla bir aradayken
gosterdikleri igbirligi ve anlasmazliklara ¢oziim yollar1 aramak gibi olumlu

ozellikleri 6lcer.

Kizgmlik-Saldirganlik (KS) alt 6lcegi, yetiskinlere karsi gelme ve akran

iligkilerinde uyumsuz ve saldirgan davranmak gibi digsallastirma sorun belirtilerini;

Anksiyete-ice Déniikliik (Al) alt dlgegi ise, cocuklarin iizgiin, depresif duygu
durumlarin1 ve grup i¢inde ¢ekingenlik gosterme gibi i¢sellestirme sorun belirtilerini

degerlendirir. (Corapg1, Aksan, Arslan-Yal¢in ve Yagmurlu, 2010).
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Ozgiin formda ve farkl iilkelerdeki uyarlama ¢alismalarinda, alt dlgeklerin ic
tutarlilik katsayilar1 0.80 ve iistiinde bulunmustur. Ozgiin formun 2 hafta ve 6 ay ara
ile yapilan test-tekrar test glvenirlik katsayilar1 sirasiyla 0.78 ile 0.86 ve 0.59 ile 0.70
arasinda  bulunmustur. SYDD-30, ogretmen ya da ebeveyn tarafindan
doldurulabilmektedir. Cocuklarin duygusal ve davranis sorun belirtileri ile sosyal
becerileri 6 basamakli likert 6lgegi ile (1=Higbir Zaman, 2=Nadiren, 3=Bazen, 4=S1k
Sik, 5=Cogunlukla, 6=Her Zaman) degerlendirilir. Olcekte sadece alt dlgekler
kullanilmaktadir. Olgekte yiiksek puanlar yiiksek kizgmlik, yiiksek sosyal yetkinlik
ve yiiksek i¢e doniikliigl; disiik puanlar ise diisiik kizginlik, diislik sosyal yetkinlik
ve dislik ice donikligi gostermektedir (Corapgi, Aksan, Arslan-Yalgin ve
Yagmurlu, 2010).

Yapilan istatiksel analizler SYDD- 30’un ¢ocuklardaki sorun belirtileri ile
sosyal yetkinlik becerilerini gegerli ve giivenilir bir sekilde taradigini ortaya
koymustur. Uygulamasi, puanlamasi ve yorumlamasi kolay bir 6lgek olmasi
dolayistyla, SYDD-30"un okul 6ncesi ¢ocuklarin ruh sagligina yonelik arastirma ve

uygulamalarda yaygin olarak kullanilabilecegi belirlenmistir

3.4 Verilerin toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasina baglamadan once c¢alisma grubuna dahil
olan ¢ocuklarin dgretmenleri ve anaokulu yoneticileri ile goriisiilmiis ve bir zaman

planlamasi olusturulmustur.

Verileri toplamak icin arastirmada kullanilan Bilissel Gelisim Olgegi ve Sosyal
Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30) Olgegini doldururken
ogretmenlerin dikkat edecegi noktalar agiklanmistir. On test uygulamasi 2016-2017
egitim Ogretim yili kasim ay1 iginde Ogretmenlere verilmis, kasim ayr sonunda ise

Ogretmenler tarafindan doldurulan 6lgekler toplanmistir.

Son test uygulamasi ise 2016-2017 egitim 6gretim yilinin Mayis ay1 basinda

ogretmenlere ulastirilmig, mayis ay1 ortalarinda ise 6gretmenlerden toplanmustir.
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3.5.Verilerin Analizi

Arastirrmada, veri toplama araglarindan elde edilen veriler, SPSS 16.0 (The
Statistical Package for The Social Sciences) sosyal bilimler igin veri analizi paket
programi kullanilarak Mann Whitney — U Testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
uygulanarak analiz edilmistir. Mann Whitney — U testi, iki iligskisiz gruptan elde
edilen puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini
test etmek i¢cin, Wilcoxon isaretli siralar testi ise, iliskili 6l¢lim setine ait puanlar
arasindaki farkin anlamliligini  test etmek amaciyla kullanilmistir. Ayrica
arastirmada, gruplarin aritmetik ortalamalari ve standart sapmalarint hesaplamak
amactyla betimsel istatistik kullanilmistir. Arastirmada, puan ortalamalar1 arasindaki

farkin anlamliligi  0.05 anlamlilik diizeyinde test edilmistir.

e Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin demografik 6zelliklerinin belirlenmesinde

frekans (f) ve ylizde (%) kullanilmistir.

eDeney ve Kontrol Grubu dagilimlarinin normalligini belirlemek i¢in; Kolmogorov—

Smirnov analizi;

e Deney ve kontrol grubu cocuklarin Bilissel Gelisim Olgegi 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde farkliligin olup olmadigini belirlemek i¢in;

Mann Whitney U Testi,

e Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarmin Sosyal Yetkinlik Olcegi alt 6lceklerinin ~ 6n
test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farkliligin olup olmadigimn

belirlemek icin; liskisiz Ol¢iimler icin Mann Whitney U Testi

e Deney ve kontrol grubu cocuklarin Bilissel Gelisim Olgegi son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farkliligin olup olmadigimi belirlemek icin

analizi, liskisiz Olgiimler icin Mann Whitney U Testi



68

e Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Sosyal Yetkinlik alt 6lgeklerinin son test
puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farkliligin olup olmadigini belirlemek

icin ; iliskisiz Olgiimler icin Mann Whitney U Testi

e Deney grubu ¢ocuklarin biligsel gelisim 6lgegi On test-son test puan ortalamalari
arasinda anlamli diizeyde farklihgin olup olmadigmi ; Iliskili Olgiimler icin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

e Kontrol grubu cocuklarin biligsel gelisim 6lgegi On test-son test puan ortalamalari
arasinda anlamlhi diizeyde farkliligin olup olmadigini ; iliskili Olgtimler igin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

eDeney grubu cocuklarin Sosyal Yetkinlik alt dlgeklerinin 6n test-son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklihigin olup olmadigini; liskili Olgiimler

i¢in Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir.

BOLUM IV
BULGULAR

Arastirmanin bu béliimiinde MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile Montessori
Programina gore egitim alan Cocuklarin Biligsel Gelisimleri ve Sosyal Yetkinlikleri

karsilastirmali olarak incelenecektir.

Denence 1.0.Montessori programi okul oncesi cocuklarin bilissel gelisim

duzeylerine etkisi ile ilgili olarak;

Denence 1.1. Deney grubu ¢ocuklarin biligsel gelisim son test puan ortalamalari

on test puan ortalamalarindan daha yUksektir.

Deney grubu ¢ocuklarmin Biligsel Gelisim 6lgegi, On test son test puanlarmin

farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla, deney grubu on test ve son test
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puanlar iliskili Ol¢iimler I¢in Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile karsilastirilmus,

sonuclar asagida tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8: Deney Grubu Cocuklarimin Biligsel Gelisim (")lg:egi On test Son test

Puanlariin Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Sira Sira
Grubu Grup n Ortalamas1 Toplam y p
Negatif 62 8.18 48.50 2.11* .035

Bilissel Sira

Gelisim

Olgegi Pozitif 14° 11.54 161.50
Sira
Esit 0°

p<0.05
* negatif sira temeline dayali /2 sontest<ontest / ® sontest >6ntest / © sontest=6ntest

Tablo 8 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarinin Biligsel gelisim 6l¢egi 6n test-
son test puanlari ortalamasi arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur

(z=2.11, p<0.05).

Denence 2.0. Montessori programinin okul dncesi ¢cocuklarin sosyal yetkinlik

duzeylerine etkisi ile ilgili olarak;

Denence 2.1.Deney grubu ¢ocuklarin sosyal yetkinlik son test puan ortalamalari

on test puan ortalamalar arasinda fark yoktur.

Deney grubu cocuklarinin sosyal yetkinlik alt olgegi , On test son test
puanlarinin farklilagip farklilasmadigin test etmek amaciyla, deney grubu on test ve
son test puanlari Iliskili Olgiimler Icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar ile

karsilastirilmis, sonuclar asagida tablo 9°de verilmistir.
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Tablo 9: Deney Grubu Cocuklarimin Sosyal Yetkinlik Alt Olcegi On test Son

test puanlarimin iliskili Olciimler i¢cin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Sira Sira
Grubu Grup n Ortalamas1 Toplam y p
Negatif 9? 8.56 77.00 371* 711
Sosyal Sira
Yetkinlik
Alt
Olgegi Pozitif 9P 10.44 94.00
Sira
Esit 2°

p<0.05

*negatif sira temeline dayali1 /2 sontest<éntest / ® sontest >dntest / ¢ sontest=6ntest

Tablo 9 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarinin Sosyal yetkinlik alt 6l¢egi 6n
test-son test puanlari ortalamasi arasinda istatiksel olarak anlamli fark yoktur

(z=.371, p>0.05). Bu sonu¢ Denence 2.1 ‘i desteklememektedir.

3.0. Montessori programinin okul 6ncesi cocuklarin saldirganhk diizeylerine

etkisi ile ilgili olarak;

3.1.Deney grubu cocuklarin saldirganlik son test puan ortalamalar: 6n test puan

ortalamalar arasinda farkhihk vardir.

Deney grubu ¢ocuklarinin saldirganlik alt 6lgegi , 6n test son test puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla, deney grubu on test ve son test
puanlar1 Iliskili Olgiimler Icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi  Sonuglari ile

karsilastirilmis, sonuclar asagida tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10: Deney Grubu Cocuklarimin Saldirganlik Alt Olcegi On test Son test

puanlarmin iliskili Ol¢iimler icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Sira Sira
Grubu Grup n Ortalamas1 Toplami y p
Negatif 7 10.86 76.00 414* .679
Sira
Saldirganlik
Alt Olgegi Pozitif 11° 8.64 95.00
Sira
Esit 2°

p<0.05

*negatif sira temeline dayali /2 sontest<ontest / ® sontest >dntest / ¢ sontest=6ntest

Tablo 10 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarinin Saldirganlik alt 6lgegi 6n test-son
test puanlar1 ortalamasi arasinda istatiksel olarak anlamli fark yoktur (z=.414,

p>0.05 ). Elde edilen istatiksel sonug¢ denence 3.1°1 desteklememektedir.

Denence 4.0. Montessori programinin okul dncesi cocuklarin kayg: diizeylerine

etkisi ile ilgili olarak;

Denence 4.1.Deney grubu c¢ocuklarin kaygi son test puan ortalamalari on test

puan ortalamalari anlamh diizeyde farkhdir;

Deney grubu ¢ocuklarinin  Kaygi alt dlgegi , 6n test son test puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla, deney grubu 6n test ve son test
puanlar1 Iliskili Olciimler Icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi  Sonuglari ile

karsilastirilmis, sonuclar asagida tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11: Deney Grubu Cocuklarmin Kaygi Alt Olgegi On test Son test

puanlarmin iliskili Ol¢iimler icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Sira Sira
Grubu Grup n Ortalamas1 Toplam y P
Negatif 10 11.80 118.00 1.972* .049

Sira

Kaygi

Alt

Olgegi Pozitif 7 5.00 35.00
Sira
Esit 3

p<0.05

*negatif sira temeline dayali /2 sontest<éntest / ® sontest >6ntest / ¢ sontest=6ntest

Tablo 11 incelendiginde deney grubu ¢ocuklarinin kaygi alt dlgegi on test-son
test puanlart ortalamasi arasinda istatiksel olarak anlamli fark vardir (z=1.972,

p<0.05). Elde edilen istatiksel sonug¢ denence 4.1°1 desteklemektedir.

5.0. Montessori program ile MEB okul dncesi egitim programina devam eden
okul oncesi cocuklarin bilissel gelisim diizeylerine karsilastirilmasi ile ilgili

olarak;

5.1. Deney grubu okul oncesi c¢ocuklarin biligsel gelisim on test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul 6ncesi cocuklarin bilissel gelisim 6n test puan

ortamlari arasinda anlamh fark yoktur.

Deney grubu c¢ocuklarmin Biligsel gelisim ©n test puanlarinin farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla, deney grubu on test puanlar ile kontrol grubu
on test puanlar , Iliskisiz dlciimler i¢in Mann Whitney U testi ile karsilastirilmus |

sonuclar asagida tablo 12’de verilmistir.



73

Tablo 12: Deney ve Kontrol Gruplar1 Ontest puanlarimn iliskisiz 6l¢iimler icin

Mann Whitney U testi ile Karsilastirmasi

On Sira Sira
Testler  Grup n Ort. Top. X sd U p

Bilissel  Deney 20 185.5 371 188.1 40.42 161 .291
Gelisim  Grubu
Olgegi

Kontrol 20 224.5 449 200.30  32.28

Grubu

Tablo 12°de goriildiigii lizere Bilissel gelisim 6l¢eginin deney kontrol grubu
On test puanlar1 anlamli fark yoktur ( U=161 , p>0.05 ).elde edilen istatiksel sonug,
denence 5.1°1 desteklemektedir.
5.2. Deney grubu okul oncesi cocuklarin bilissel gelisim son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul 6ncesi cocuklarin bilissel gelisim son test puan

ortamlari arasinda anlamh fark vardir.

Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Biligsel gelisim , son test puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla, deney grubu son test puanlari ile
kontrol grubu son test puan ortalamalar, Iliskisiz dl¢iimler icin Mann Whitney U

testi ile karsilastirilmis, sonuglar asagida tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13: Deney ve Kontrol Gruplar Bilissel Gelisim Olcegi son test puanlarimn

ile  lligkisiz o6l¢iimler icin Mann Whitney U testi ile karsilastirilmis

Karsilastirmasi
Son Sira Sira
Testler Grup n Ort. Top. X sd U p

Biligsel Deney 20 1468 293.50 208.65 17.88 83.5 .002
Gelisim  Grubu
Olgegi

Kontrol 20 26.32 52650 23440 28.87

Grubu
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Tablo 13 incelendiginde deney kontrol grubu ¢ocuklarinin biligsel gelisim son
test puanlarinin istatiksel olarak anlamli bir farka sahip oldugu goriilmiistir (U=
83.5,p<0.05 ) Fark puanlarinin n sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda,
MEB programu ile egitim alan okul ncesi donem ¢ocuklarinin biligsel gelisim

puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

6.0. Montessori programi ile MEB okul oncesi egitim programina devam eden
okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerinin karsilastirilmasi ile ilgili

olarak;

6.1. Deney grubu okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ©n test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul dncesi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik alt dl¢egi

On test puan ortalamalar: arasinda fark yoktur.

Deney grubu okul 6ncesi c¢ocuklarmin Sosyal yetkinlik alt 6l¢egi , on test puan
ortalamalarinin kontrol grubu cocuklarinin sosyal yetkinlik alt dlgegi On test
puanlari ile farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla , Iliskisiz dl¢iimler icin

Mann Whitney U ile karsilastirma yapilmig, sonuglar asagida tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14: Deney ve Kontrol Gruplari Sosyal Yetkinlik Alt olgcegi on test

puanlarmn liskisiz 6lciimler icin Mann Whitney U ile karsilastiriimasi;

On Sira Sira
Testler Grup n Ort. Top. X sd U p

Sosyal  Deney 20 20.42 40850  30.05 5.44  198.50 .968
Yetkinlik Grubu
Alt
Olgegi
Kontrol 20 20.58 411.50 29.7 6.00
Grubu

Tablo 14°te goriildigi lizere; deney ve kontrol gruplar1t Sosyal yetkinlik alt
Olcegi On test puanlar1 arasinda anlamli farklilik yoktur ( U= 198.50, p>0.05 ).
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6.2. Deney grubu okul Oncesi c¢ocuklarmm sosyal yetkinlik son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal yeterlik son test puan

ortamlar1 arasinda anlamh fark vardir.

Deney grubu cocuklarimin Sosyal yetkinlik alt 6lge§i , son test puanlarinin
kontrol grubu ¢ocuklarinin sosyal yetkilik alt 6lgegi son test puanlari ile farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla, iliskisiz dlgiimler icin Mann Whitney U ile

karsilastirma yapilmig , sonuclar asagida tablo 15°de verilmistir.

Tablo 15: Deney ve Kontrol Gruplar1 Sosyal Yetkinlik Alt olcegi Son test

puanlarmmn Iliskisiz 6l¢iimler icin Mann Whitney U ile karsilastirilmasi;

Son Sira Sira
Testler Grup n ort. Top. X sd U p

Sosyal  Deney 20 20.55 411 30.60 7.08 199 978

Yetkinlik Grubu
) Alt
Olgegi
Kontrol 20 20.45 409 30.85 6.46
Grubu

Tablo 15’e gore deney grubu ¢ocuklarmin sosyal yetkinlik son test puanlari ile
kontrol grubu sosyal yetkinlik son test puanlarmin farklilasmadig: istatiksel olarak
anlamli farklilasmamaktadir ( U= 199 , p>0.05 ). Elde edilen bu istatiksel sonug

denence 6.2’yi desteklememektedir.

7.0. Montessori program ile MEB okul oncesi egitim programma devam eden

okul oncesi ¢cocuklarin kayg1 diizeylerinin karsilastirllmasi ile ilgili olarak;

7.1. Deney grubu okul oncesi ¢ocuklarin kaygi on test puan ortalamalar,
kontrol grubu okul oncesi cocuklarin kaygi on test puan ortalamalar1 arasinda

fark yoktur.

Deney grubu ¢ocuklarinin Kaygi alt 6lgegi , on test puanlarinin kontrol grubu

cocuklarmin kaygi alt 6lgegi on test puanlart ile farklilasip farklilagsmadigini test
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etmek amaciyla, Iliskisiz dl¢iimler i¢in Mann Whitney U ile karsilastirma yapilmis ,

sonuglar asagida tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16: Deney ve Kontrol Gruplar1 Kayg1 Alt dlgegi

Mliskisiz 6l¢iimler icin Mann Whitney U ile karsilastiriimasi;

On

test puanlarinin

Sira Sira

On Testler  Grup n Ort. Top.

X

sd

U

Kaygi Deney 20 22.35 447
Alt Olgegi  Grubu

Kontrol 20 18.65 373
Grubu

35.10

34.40

4.75

163

312

Tablo 16’a gore deney grubu cocuklarinin kaygi alt 6lgegi On test puanlari ile
kontrol grubu kaygi alt Olgegi ©On test puanlarini, istatiksel olarak anlamli
farklilasmamaktadir ( U= 163 , p>0.05 ).Bu sonuglar denence 7.1°1 desteklemektedir.

7.2. Deney grubu okul oncesi cocuklarin kaygi son test puan ortalamalar,
kontrol grubu okul 6ncesi ¢ocuklarin kaygi son test puan ortamlar: arasinda

anlamh fark vardir.

Deney grubu ¢ocuklarmin Kaygi alt 6lgegi son test puanlarinin, kontrol grubu

cocuklarinin kaygi alt dlgegi son test puanlart ile farklilasip farklilasmadigini test

etmek amaciyla, Iliskisiz dl¢iimler i¢in Mann Whitney U ile karsilastirma yapilmis ,

sonuglar agsagida tablo 17°da verilmistir.

Tablo 17: Deney ve Kontrol Gruplar1 Kaygi Alt olcegi Son

Mliskisiz 6l¢iimler icin Mann Whitney U ile karsilastirillmasi;

test puanlarinin

Son Sira Sira
Testler Grup n Ort. Top.

X

sd

U

Kaygi  Deney 20 20.95 419
Alt
Olgegi  Grubu

Kontrol 20 20.05 401
Grubu

33.20

33.90

4.90

3.98

191

.807
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Tablo 17°a gore deney grubu ¢ocuklarmin kaygi son test puanlari ile kontrol
grubu sosyal yetkinlik son test puanlarini, istatiksel olarak anlamlh
farklilasmamaktadir ( U= 191 , p>0.05 ). Elde edilen istatiksel sonu¢ denence 7.2’

desteklememektedir.

8.0. Montessori program ile MEB okul 6ncesi egitim programina devam eden
okul oncesi cocuklarin saldirganhik diizeylerinin karsilastirilmas: ile ilgili

olarak;

8.1. Deney grubu okul oncesi cocuklarin saldirganlik on test puan ortalamalar,
kontrol grubu okul oncesi ¢ocuklarin saldirganhik on test puan ortalamalar

arasinda fark yoktur.

Deney grubu ¢ocuklarinin saldirganlik alt 6lgegi , 6n test puanlarinin kontrol
grubu cocuklarin saldirganlik alt OGlgegi 6n test puanlart ile farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla, iliskisiz dl¢iimler icin Mann Whitney U ile

karsilagtirma yapilmis , sonuglar agsagida tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18: Deney grubu Saldirganlik Alt dlcegi on test puan ortalamalarinin,

Mliskisiz 6l¢iimler icin Mann Whitney U ile karsilastirilmasi;

Sira Sira
On Testler Grup n Ort. Top. X sd U p
Saldirganlik Deney 20 22.32 446.50  16.50 4.33 163 321

Alt Olgegi  Grubu

Kontrol 20 18.68 373.50 16.05 6.10
Grubu

Tablo 18’e gore deney grubu ¢ocuklariin saldirganlik alt 6l¢egi 6n test puanlari
ile kontrol grubu saldirganlik alt 6l¢egi 6n test puanlarini, istatiksel olarak anlamli
farklilasmamaktadir ( U= 163 , p>0.05 ). Elde edilen sonu¢ denence 8.1’
desteklemektedir.



8.2. Deney grubu okul dncesi ¢ocuklarin saldirganhk alt 6lcegi son test puan
ortalamalari, kontrol grubu okul oncesi ¢ocuklarin saldirganhik alt ol¢cegi son

test puan ortamlar1 anlamh diizeyde fark vardir.

Deney grubu ¢ocuklarinin Saldirganlik alt 6l¢egi son test puanlarinin, kontrol
grubu ¢ocuklarmin kaygi alt 6lgegi son test puanlari ile farklilasip farklilagsmadigini

test etmek amaciyla, Iliskisiz 6lciimler i¢in Mann Whitney U ile karsilastirma

yapilmis , sonuglar asagida tablo 18’de verilmistir.

Tablo 19: Deney ve Kontrol Gruplar1 Saldirganhik Alt olgegi

puanlarmin Iliskisiz 6l¢iimler icin Mann Whitney U ile karsilastirilmasi;

Son

Sira Sira
Son Testler Grup n Ort. Top. X sd U p
Saldirganlik  Deney 20 21.15 423 17.00 4.33 187 124
Alt Olgegi  Grubu
Kontrol 20 19.85 397 16.85 6.64

Grubu

Tablo 19’a gore deney grubu g¢ocuklarinin saldirganlik alt Glgegi On test
puanlari ile kontrol grubu saldirganlik alt dlgegi On test puanlarini, istatiksel olarak
anlamli farklilasmamaktadir ( U= 187 , p>0.05 ). Elde edilen istatiksel veriler

denence 8.2’°1 desteklememektedir.

BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu arastirmada boliimiinde ¢alisma grubunu olusturan Montessori programi Ve
MEB programi ile okul Oncesi egitim alan deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin

Biligsel gelisim ve Sosyal yetkinliklerini karsilastirmali

olarak

incelemek
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amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda elde edilen bulgular, alan yazin arastirmalari
ile desteklenerek tartigilmistir.

Arastirma sonucunda; deney ve kontrol gruplarinin Bilissel Gelisim Olgegi ve
Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30) o6l¢eginin, sosyal
yetkinlik, kayg1 ve saldirganlik alt boyutlarinin 6n test puanlarinda anlamli farklilik
bulunmamistir (p> 0.05 ). Bu bulgular 1s18inda deneme ve kontrol gruplarinin

benzesik oldugu, dolayisiyla ayni evrenden se¢ildigini gostermektedir.

Montessori programina devam eden okul 6ncesi ¢ocuklar1 ile MEB programina
devam eden okul Oncesi ¢ocuklarinin Biligsel gelisimleri ve Sosyal yetkinlikleri
arasindaki iliskinin incelenmesi igin biligsel gelisim o6lgegi, Sosyal Yetkinlik ve
Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-30) 6lgegi’nin 3 alt boyutu sosyal yetkinlik alt
boyut dlcegi , saldirganlik alt boyut 6lgegi ve kaygi alt boyut dlgegi uygulanmaistir.

Aragtirma sonuglar1 gostermektedir ki; MEB okul Oncesi egitim programina
devam eden ¢ocuklarin biligsel gelisim lgegi son test puan ortalamalari, Montessori
programina devam eden ¢ocuklarin biligsel gelisim son test puan ortalamalarina gore

anlamli diizeyde farklidir (p<0.05 ) Kontrol grubu son test biligsel gelisim puan
ortalamalari (X= 234.40), deney grubu son test bilissel gelisim puan ortalamasindan

(X=208.65) daha yiiksektir. Kontrol grubunun se¢ildigi okul Esentepe Kolejidir. Bu
koleje bagli egitim veren anasiniflarinin okul Oncesi egitimindeki amaci, ¢ocugun
o0grenme siirecine aktif katilimini saglamak arastiran, sorgulayan, Atatiirk¢ii, cagdas,
laik, kendine gilivenen cevresine duyarli , yaratict , mutlu bireyler yetistirmektir.
Okulun ders programlari incelendiginde egitim programina dahil edilen proje tabanlt
egitim yontemi ile yapilan etkinlikler, bilisim teknolojileri etkinlikleri, zeka oyunlar
ve satrang aktiviteleri oldugu goriilmistiir. Proje dersinde; ¢ocuklarin ilgilerinin {ist
diizeyde tutulmasini saglamak, motivasyonlarini ¢ocuklarin ilgi ve meraklarim
harekete gecirerek, kendi 6grenme ve kesfetme motivasyonlarini agiga ¢ikarabilecek
icerikler ve ortamlar sunulabilmektedir. Bdylelikle ¢ocuklarmm soru sorma ve
arastirma yapmak i¢in girisimde bulunmalar1 kamgilana bilmekte, ilgi, yetenek ve
bilgilerinin gelismesi i¢in firsatlar yaratilabilmektedir. Bu egitim ile proje

yaklasiminin, egitim programinin tamamlayici1 ve zenginlestirici bir parcasi olarak
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daha etkin ve yaygin bir bi¢imde kullanimini saglamak ve yayginlagsmasina katkida
bulunmak hedeflenmistir bilisim teknolojileri etkinligi saatinde amacin 6grencilerin
bilgisayar ve bilisim teknolojilerini kullanmay1 sevmelerini, teknoloji ile barisik
olmalarmi, Ogrenme siirecini eglenceli hale getiren etkinliklerle; 6grencilerin
bilgisayar1 bir oyun araci degil, problem ¢6zme ve bilgiye ulasma araci olarak
gormeleri hedeflenmektedir. Bu hedeflere ulasmak i¢in internet, cocuklara yonelik;
grafik, multimedia, veritabani, masaiistii yayincilik gibi ¢esitli egitim yazilimlar
kullanilarak egitim yapilmaktadir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Biligsel
gelisim Olcegi son test puanlarinin, deney grubundan yiiksek olmasimin nedeni
okulun ders programi iginde yer alan etkinliklerin biligsel gelisimlerini desteklemsi

sebebiyle oldugu diisiiniilmektedir.

Montessori programina devam eden ¢ocuklarinin Sosyal yetkinlik alt dlgegi son
test puan ortalamalart MEB okul 6ncesi egitim programina devam eden ¢ocuklarin
Sosyal yetkinlik alt dlgegi son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik yoktur
(p >0.05). Lillard (2006) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada Montessori
okuluna devam eden ¢ocuklar ile geleneksel okullara devam eden ¢ocuklarin sosyal
ve akademik becerileri karsilastirmis, calismanin sonuglarina goére Montessori
egitimi alan c¢ocuklarin geleneksel egitim alan cocuklara gore daha iyi sosyal
beceriler sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Yapilan ¢alismada ise deney ve kontrol
grubu sosyal yetkinlik alt 6lgegi son test puanlari arasinda farklilik bulunamamastir.

Montessori programina devam eden ¢ocuklarinin Saldirganlik alt 6lgegi son test
puan ortalamalart MEB okul 6ncesi egitim programina devam eden gocuklarin
saldirganlik alt dl¢egi son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik yoktur (p
>0.05). Yapilan galigmada ise deney ve kontrol grubu saldirganlik alt 6lgegi son test
puanlari arasinda farklilik bulunamamuistir.

Montessori programina devam eden ¢ocuklarinin kaygi alt 6l¢egi son test puan
ortalamalart MEB okul 6ncesi egitim programina devam eden ¢ocuklarin kaygi alt

Olgegi son test puan ortalamalari arasinda anlamli fark yoktur.(p >0.05).
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde Bu bolimde arastirma bulgularina bagli olarak elde edilen

sonuglara ve Onerilere yer verilmistir.

6.1.Sonug

Bu arastirmada boliimiinde ¢alisma grubunu olusturan Montessori programi ve
MEB programi ile okul Oncesi egitim alan deneme ve kontrol grubu g¢ocuklarin
Biligsel gelisim ve Sosyal yetkinliklerini karsilagtirmali olarak incelemek

amaclanmugtir.

Aragtirma ¢aligma grubu 20 deney ,20 kontrol olmak uzere toplamda 40 ¢ocuktan

olusmaktadir.

Arastirmada veri toplamak amaciyla Marmara Gelisim Olgegi’nin alt dlgegi olan
Bilissel Gelisim Olgegi ve Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30 (SYDD-
30) Olgegi kullanilmustir. Testler deney ve kontrol gruplarina 6n ve son test olmak
tizere uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizinde Mann Whitney U testi ve

Wilcoxon Isaretli siralar testi kullanilmustir.
Elde edilen bulgular 1s181nda asagidaki sonuglara ulagiimistir;

e MEB okul o6ncesi egitim programima devam eden cocuklarin bilissel
gelisim Glgegi son test puan ortalamalari, Montessori programina devam eden
cocuklarin biligsel gelisim son test puan ortalamalarina gore anlaml diizeyde
farklidir. Kontrol grubu son test bilissel gelisim puan ortalamalari (X=
234.40), deney grubu son test bilissel gelisim puan ortalamasindan (X=
208.65) daha yiiksektir.

e Montessori programina devam eden ¢ocuklarmin Sosyal yetkinlik alt dl¢egi

son test puan ortalamalart MEB okul 6ncesi egitim programina devam eden



82

cocuklarin Sosyal yetkinlik alt dlcegi son test puan ortalamalar1 arasinda
anlaml fark yoktur.

e Montessori programina devam eden ¢ocuklarinin Saldirganlik alt dlgegi son
test puan ortalamalari MEB okul Oncesi egitim programina devam eden
cocuklarin saldirganlik alt 6l¢egi son test puan ortalamalar1 arasinda anlaml
fark yoktur.

e Montessori programina devam eden c¢ocuklarinin kaygi alt 6lgegi son test
puan ortalamalar1 MEB okul Oncesi egitim programina devam eden
cocuklarin kaygi alt 6lgegi son test puan ortalamalari arasinda anlamli fark
yoktur.

Arastirma bulgulart 15181nda elde edilen genel sonu¢, MEB programi ile egitim
alan kontrol grubunun bilissel gelisim diizeylerinin daha yiiksek oldugu, sosyal
yetkinlik, kaygi ve saldirganlik davranislarinda ise MEB ve Montessori programlari

arasinda fark olmadigidir.

6.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda gelistirilen Oneriler

egitimcilere ve arastirmacilara yonelik olarak sunulmustur;

1. Okul oOncesi donemdeki cocuklarin sosyal yetkinlik, saldirganlik, kaygi
diizeyleri arasindaki iliskileri belirlemeyi amagclayan yeni ve kapsaml
arastirmalar yapilabilir.

2. Montessori programinda yer alan biligsel gelisimi destekleyici materyallere
okullarda agirlik verilebilir, bdoylelikle biligsel gelisimlerine katki
saglanilabilir.

3. Okul oOncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerini gelistirmek,
saldirganlik ve kaygi diizeylerini azaltmak icin etkinlikler gelistirilip hem
MEB programin1 hem de Montessori programini desteklemek iizere entegre

edilebilir.
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4. Montessori programi uygulayan bagka okullarda, calisma grubu artirilarak

arastirma derinlestirebilir.

5. Arastirma Konya ilinde yapilmistir. Farkli Orneklemlerle, denek sayisi
fazlalastirilarak arastirma sonuglarima katkida bulunacak c¢alismalar

yapilabilir.



84

KAYNAKCA

A.Vu, J., (2015) Children’s Representations of Relationships With Mothers,
Teachers, and Friends, and Associations with Social Competence. Early Child
Development and Care, 185(10), 1695-1713.

Aktas, V. Sahin, D. Aydm, O. (2005), Saldirgan Olan ve Olmayan Cocuklarda
Diismanca Niyet Yiikleme Yanhiliginin Cinsiyete Bagli Olarak Incelenmesi, Tirk
Psikoloji Dergisi. 20(55), 43-57.

Altay, F. B. (2007). Okuldncesi Kuruma (Devlet-Ozel) Devam Eden Cocuklarin
Sosyal Yeterlik Ve Olumlu Sosyal Davranislar: Ile Ebeveyn Stilleri Arasindaki
Iliskiler. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Egitim

Bilimleri Enstittisi, Ankara

Arayic, A.(1995). “Unlii Egitimci Maria Montessori’yi Tamimak’>Ogretmen
Diinyast Dergisi. Say1:192

Ar1, R.(2008). Egitim Psikolojisi,(4.basim), Ankara : Nobel Yayin Dagitim.
Arkonag, A.(2003). Psikoloji- Zihin Siirecleri Bilimi. Istanbul: Alfa Yaynlari

Arslan, M. (2008). “Montessori Yaklasimi” Milli Egitim Bakanligi Dergisi. Sayi:
177

Alisinanoglu, F. Kesicioglu, O. (2010). Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Davranis
Sorunlarinin  Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi (Giresun Ili Ornegi).

Kuramsal Egitimbilim, 3(1): 93-110.

Alisinanoglu, F., Ulutas, 1. (2000). Cocuklarda Kayg: ve Bunu Etkileyen Etmenler.
Milli Egitim Dergisi, S. 145.

Altay, D . (2012) Ebeveyn Kabul- Reddi ile Ilkégretim 1. Sinif Ogrencilerinin
Bilissel Gelisimi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yiksek Lisans Tezi. Maltepe

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.



85

Bacanli, H . (2000). Gelisim Ve Ogrenme, Ankara: Nobel Yaym Dagitim.

Bayer, A.(2015). Montessori Yénteminin Okul Oncesi (36-66 ay) Cocuklarinin Oz
Bakim Becerilerine Etkisinin Incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.

Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Konya.

Bayhan, P. ve Artan 1., (2007). Cocuk Gelisimi ve Egitimi. Istanbul: Morpa Kultur

Yaynlart.

Beken, S. (2009). Montessori Yontemi Etkinliklerinin 5- 6 Yas Cocuklarimin El
Becerilerinin Gelisimine Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi. Adnan Menderes Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin

Budak, S. (2000). Psikoloji Sozligii. Ankara: Bilim ve Sanat Yaymlar.

Biiyiiktagkapu, S. (2012). Montessori Materyalleri. (Edt: Cakiroglu Wilbrandt, E.),
Okul Oncesi Egitimde Montessori Yaklagimi. 2. Baski1. Ankara: Kok Yaymcilik.

Ceyhan, E., (2002). Cocuk gelisimi ve psikolojisi, Eskisehir: Acik Ogretim Fakiiltesi
Yaynlari, 66-67.

Chen Q ve Jiang Y (2002) Social competence and behavior problems in Chinese
preschoolers. Early Educ Dev 13: 171-186.

Cakici, S. (2006). Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Ailelerin Aile Islevierinin,
Anne-Cocuk Iliskilerinin ve Aile Islevierinin Anne-Cocuk Iliskilerine Etkisinin
Incelenmesi. Yiksek Lisans Tezi. Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Ankara.

Cakiroglu Wilbrandt , E. (2008). Okul Oncesi Dénemde Montessori Yontemi ile
Kaynastirma Uygulamalart Ogretmen El Kitabi. Avrupa Birligi Projesi.Okul Oncesi



86

Dénemde Engelli ve Engelli Olmayan Cocuklar I¢in Kaynastirma Egitimi Projesi .

Ankara: Binbircicek Vakfi

Cakiroglu Wilbrandt, E. (2009). Maria Montessori yontemiyle ¢ocuk egitimi sanatt,

Egitimciler ve ebeveynler icin el kitab:. Istanbul: Sistem Yayincilik.

Cakiroglu Wilbrandt , E. (2012). Okuléncesi Egitimde Montessori Yaklagimi (2.
Baski.). Ankara: Kok Yayincilik.

Cakiroglu Wilbrandt , E. (2013). Maria montessori yontemiyle ¢ocuk egitimi sanati
(3. Bask1 ). Istanbul: Sistem Yayincilik.

Capri, B. ve Celikkaleli, O. (2005). Ilkdgretim Birinci Kademedeki (7-11 Yas
Grubu) Cocuklarin Korunum Gelisim Diizeylerinin Cinsiyet Ve Sinif Degiskeni

Acisindan Incelenmesi. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1 (1), 48-65.

Corapet, F., Aksan, N., Arslan-Yal¢in, D., & Yagmurlu, B. (2010). Okul 6ncesi
donemde duygusal, davranmigsal ve sosyal uyum taramasi: Sosyal yetkinlik ve

davranig degerlendirme-30 dl¢egi. Cocuk ve Genglik Ruh Saglhigi Dergisi, 17, 63-74.

Corbaci-Orug, A. (2008). 6 yas cocuklarinda sosyal yeterliligin, akran iligkilerinin ve
sosyal bilgi isleme siirecinin degerlendirilmesi. Y ayinlanmamis doktora tezi. Ankara:

Ankara Universitesi.

Demir, S. (2010). Okul Oncesi Egitim Kurumuna Giden 36-60 Aylik Cocuklarin
Bilissel Gelisim Ozellikleri Agisindan Karsilastirilmas: (Kiitahya Ili Ornegi). Yiiksek

lisans Tezi. Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Deniz, E.M. (2008). Erken Cocukluk Doneminde Gelisim. (1.baski). Ankara: Maya
Akademi.

Durakoglu A.(2010) . Maria Montessori’ye Gére Cocugun Dogast ve Egitimi ,

Doktora Tezi ,Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.



87

Durmusoglu Saltali, N., Arslan, E. (2012). Ebeveyn Tutumlarinin Anasinifina
Devam Eden Cocuklar Sosyal Yetkinlik ve ige Doniikliik Davranisini Yordamasi.

Ilkogretim Online, 11(3): 729-737.

Dizman, H. ve Giirsoy, F. (2005). Tlkdgretim dordiincii ve besinci sinifa devam eden
anne yoksunu olan ve olmayan ¢ocuklarin saldirganlik egilimleri. Kastamonu Egitim

Dergisi, 13(2), 437-446.

Edwards, C. P. (2002). Three Approaches from Europe: Waldorf, Montessori, and
Reggio Emilia. Early Childhood Research and Practice. Vol:4, No:1. Web:
http://ecrp.uiuc.edu/v4nl/edwards.html 05 Aralik 2017’de alinmustir.

Erben, S. (2005). Montessori Materyallerinin Zihin Engelli ve Isitme Engelli
Cocuklarin Alict Dil Gelisiminden Gérsel Algi Diizeyine Etkisinin Incelenmesi.
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitist,

Konya.

Erden, M, Akman Y. (2001). Gelisim- Ogrenme- Ogretme. Ankara: Arkadas

Yaymevi.

Erisen, Y. ve Giiles, F. (2007). Montessori materyallerinin tasarim kalitesi
ozelliklerinin degerlendirilmesi. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi
Dergisi, 18, 287-305.

Fagot, B. Leve, L. (1998) Teacher Ratings of Externalizing Behavior at School Entry
for Boys and Girls: Similar Early Predictors and Different Correlates, J. Child
Psychol. Psychiat. Vol 39, No. 4, pp. 555-566

Farriell, M. (2010) Social Competence and its Relationship to Peer Preference in
Preschoolers, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, The Faculty of the Graduate

School of Arts and Sciences Brandeis University Department of Psychology.

Giiles, F. ve Erisen Y. (2009) “Okuloncesi Donem Montessori Egitim
Uygulamalariyla Kozmik Egitime Hazirlik” Hacettepe Universitesi Uluslararasi

Katiliml1 II. Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kongresi, Ankara



88

Gulay, H. (2008). 5-6 Yas Cocuklarina Yonelik Akran Iliskileri Olceklerinin Gegerlik
Giivenirlik Calismalar: Ve Akran Iliskilerinin Cesitli Degiskenler Acisindan
Incelenmesi. Doktora Tezi. Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Istanbul.
Gilay, H. (2010). Okul Oncesi Dénemde Akran Iliskileri. Ankara: Pegem akademi.

Gulkanat, P. (2015). Okuloncesi Ogretmenlerinin Montessori Yontemi ile
Gergeklestirilen Egitim Uygulamalarina Iliskin Goériislerinin Incelenmesi. Yiiksek

Lisans Tezi. Yeditepe Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii ,Istanbul

Giingdér, H. ve Bulus, M. (2010). 5-6 Yas Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Algilanan Kaygi Diizeylerinin Incelenmesi. Sempozyum: 19. Egitim Bilimleri

Kurultay1. Uluslar Aras1 Kibris Universitesi, Kibris.

Giir, C. , Kogak, N. , Demircan, A. Bag Uslu, B. Sirin, N. (2015). Okuloncesi Egitim
Kurumlarina Devam Eden 48-60 Ay Cocuklarin Sosyal Yetkinlik ve Davranig

Degerlendirme Durumlarinin Incelenmesi. Egitim ve Bilim Dergisi, Cilt 40, Say1

180, 13-23.

Gurel, R. (2014). Sosyal Pekistireglerin ve Model Davraniglarinin, Cocuklarin Ahlaki
Yargilariimn Sekillenmesindeki Etkisi (Bandura Ornegi). Degerler Egitimi Dergisi,
Cilt 12, No. 28, 101-119.

Hatunoglu, A. (1994). Anne Baba Tutumlar: ile Saldirganlik Arasindaki Iliskiler.
Yayinlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Ensitiisi.

Erzurum

Israel, E. (2007). Oz Diizenleme Egitimi, Fen Basarisi ve Oz Yeterlilik.
Yaymmlanmamis Doktora Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiis(,

[zmir.

Isbilen, B. (2006). Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Yapilan Sene Sonu
Gésterilerinin Cocugun Kaygi Diizeyine Etkisinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara



89

Kadan, G. (2010). Okul Oncesi Dénem Cocuklarinda (4-6 Yas) Saldirganlik
Davramislarimi  Etkileyen Faktorlerin - Cegitli Degiskenlere Gdére Incelenmesi.

Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Istanbul.

Kara , Y& Ozgiin-Koca S.A. (2004 ) Bulus Yoluyla Ogrenme ve Anlamli Ogrenme
Yaklasimlarmin Matematik Derslerine Uygulanmasi : “Iki Terimin Toplanmasinin

Karesi” Konusu Uzerine iki Ders Plani, [lkogretim -Online 3(1) , 2-10

Karatas, Z.B. (2005) Anne Baba Saldirganlig1 ile Lise Ogrencilerinin Saldirganlig
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Cagdas Egitim Dergisi. 317, s. 30-39

Kaya, A. (2010). Egitim Psikolojisi. (5. baski). Ankara: Pegem Yayimevi.

Kayili, G., Kogyigit, S. ve Erbay, F. (2009). Montessori Yonteminin Bes - Alt1 Yas
Cocuklarinin  Alict Dil Gelisimine Etkisinin Incelenmesi. Selguk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalari Dergisi, 26, 347-355.

Kayil1 ,G.(2010). Montessori Yonteminin Anaokulu Cocuklarimn Ilkégretime Hazir
Bulunusluklarina etkisisin Incelenmesi, Yiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitlist, Konya.

Kayili, G. & Ari, R. (2011). Examination of the effects of the Montessori method on

preschool children®s readiness to primary education. Educational Sciences: Theory
& Practice, 11(4), 2091-21009.

Kayili, G. & Kuscu, O. (2012). Examination of social competence and school
adjustment of primary school children who had pre-school education with the
Montessori method. Journal of Teaching and Education, 1(2), 399-405.

Kayili, G. (2015). Sosyal Beceri Egitimi Programi ile Desteklenmis Montessori
Yonteminin Anaokulu Cocuklarinin Duygulari Anlama ve Sosyal Problem (Cozme
Becerilerine Etkisi, Doktora Tezi, Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis,

Konya.



90

Kegecioglu, O. (2015). MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori
Yaklasimina gore egitim alan 5 yas ¢ocuklarimin sosyal becerilerinin incelenmesi.
Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi. Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,

[stanbul.

Kol, S. (2011). Erken Cocuklukta Bilissel Gelisim ve Dil Gelisimi, Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21, 1-21

Kogyigit, S. & Kayili, G. (2008). Montessori egitimi alan ve almayan anaokulu
ogrencilerinin sosyal becerilerinin karsilastirilmasi.  Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitust Dergisi, 20, 511-516.

Korkmaz, E. (2005). Montessori Metodu Ve Montessori Okullari . Tiirkiye'de

Montessori Okullarimin Yonetim Ve Finansman Bakimindan Incelenmesi, Marmara

Universitesi Egitim Fakiiltesi, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul.

Korkmaz, E. (2006).Egitimde Bir Alternatif :Montessori Metodu. Ankara Algi

Yayinlart

Koksal, B. (2016).0zel Bir Okulda Okuyan 2-6 Yas Arasi Cocuklarin Saldirganlik
Diizeyleri Ile Anne-Baba Tutumlari Arasindaki Iliskinin Incelenmesi, Beykent

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul.

Kuscu., O. Bozdas, Y., & Dogru, S. Y. (2014). Montessori Egitiminin Cocuklarda
Sorumluluk Alma, Sirasin1 Bekleme, Basladig: Isi Bitirme Becerisine Etkisinin

Degerlendirilmesi. Degerler Egitimi Dergisi, 12(27), 307-322.

Kutlu, H., (2014) Okul Oncesi Kurumuna Devam Eden 5 Yas Grubu Cocuklarin
Saldirgan Egilimleri Uzerinde Ebeveyn Tutumunun Etkisinin Psikanalitik Kuram
Cercevesinde Incelenmesi, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Lillard, P. P. (2013). Montessori modern bir yaklasim. (Cev: Okhan Gulndiz).
Istanbul: Kakniis Egitim.



91

Milli Egitim Bakanligi, (2006) Okuldncesi Egitim Program:: 36-72 Aylik Cocuklar
Icin, MEB Yayinlari: Ankara.

Milli Egitim Bakanlig1 ,(2014 ) Cocuk Gelisimi ve Egitimi Bilissel Gelisim, MEB
Yayinlart: Ankara.

Montessori, M. (1997) Cocuk Egitimi (Cev. G. Yiicel), Ozgir Yayinlar: istanbul.

Mutlu, B., Ergisi, A., Biitiin Ayhan, A. & Aral, N. (2012). Okul 6ncesi donemde
Montessori egitimi. Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, 1(3), 113-128.

Ogiit, F. (2000). Sosyal Uyum Ile Siirekli Kaygi Arasindaki Iligki (Yaymlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi). Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiist, Kocaeli.

Ongoren, S. (2008). Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden Dort — Bes Yas
Grubu Cocuklarina Geometrik Sekil Kavrami Kazandirmada Montessori Egitim
Yénteminin Etkililigi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Selguk Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiist, Konya.

Ozbey , E. (2010). Okul Oncesi 6 Yas Grubu Cocuklarimin Ogrenme
Performanslarimin Artirilmasinda Miizik Egitiminin Bilissel Siireglerde Etkisinin
Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi. Yildiz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Istanbul.

Ozerem, A. & Kavas, R. (2013). Montessori Approach in Pre-School Education And
Its Effects. The Online Journal Of New Horizons /n Education, 3(3), 12-25.

Oztirk Samur, A. (2012). Maria Montessori“Nin Hayati, Montessori Yonteminin
Tarihsel Gelisimi Ve Ilkeleri. E. Cakiroglu Wilbrandt (Ed.). Okul Oncesi Egitimde
Montessori yaklagimi. Ankara: Kok Yayincilik, (s. 12-49).

Poyraz, H. ve Dere, H. (2003). Okuloncesi Egitiminin Ilke ve Yontemleri (2.Baski).
Ankara: An1 Yayincilik.



92

Ramazan, O. & Demir, S. (2011). Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 3648
aylik ¢ocuklarin bilissel gelisim diizeyleri [Cognitive development levels of 36-38
month-old children attending a pre-school education]. Egitim Bilimleri Arastirmalart

Dergisi - Journal of Educational Sciences Research, 1 (2), 83-98.

Sadioglu O., Taner, M. Bahgeli, P. ve Onur, G. (2010), Okul Oncesi Egitimde
Montessori Metodu, (Ed. Handan Asude Basal), Okul Oncesi Egitimde Uygulanan
Farkli Modeller. Bursa: Dora yaymlar1

San Bayhan, P. & Artan, 1. (2009). Cocuk gelisimi ve egitimi. Istanbul: Morpa Kiiltiir

Yayinlart.

Santos, A. J., Vaughn, B. E., Peceguina, I, Daniel, J. R., ve Shin, N. (2014). Growth
of Social Competence During the Preschool Years: A 3-Year Longitudinal Study.
Child Development, 85(5), 2062-2073.

Secer; Z. (2017). Sosyal Olarak Yetkin Okul Oncesi Cocuklarm Duygu
Diizenlemeleri Ile Annelerinin Duygu Sosyallestirme Davranislari Arasindaki

Miskiler. Kastamonu Egitim Dergisi, Cilt:25 No:4 1435-1452

Selguk, S. (2016). Montessori Yontemini Anaokulu Cocuklarimin Biiyiik Kas
Becerilerine Etkisinin [ncelenmesi. Yuksek Lisans Tezi, Necmettin Erbakan

Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya
Selguk, Z., (2007). Egitim psikolojisi, Ankara: Nobel Yaymn Dagitim.
Senemoglu, N. (2007). Gelisim Ogrenme ve Ogretim (Kuramdan uygulamaya),

Istanbul: Goniil Yaymevi.

Senemoglu, N. (2011). Gelisim Ogrenme ve Ogretim. (20.bask1). Ankara: Pegem

Yayinevi.



93

Snyder, J., Stoolmiller, M., Wilson, M., & Yamamoto, M. (2003). Child Anger
Regulation, Parental Responses To Children’s Anger Displays, And Early Child

Antisocial Behavior. Social Development.

Soydan, S. (2013). Cocuklarda Merak Duygusunu Uyandirmada Montessori
Ogretmenlerinin Kullandiklar1 Stratejiler. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakultesi Dergisi, Say1 25, 269 — 290.

Sénmez, V., (2000). Ogretmenlik Meslegine Giris, Ankara: An1 yayncilik.

Sahin, D. (2012). Erken Cocukluk Dénemine Yonelik Temel Egitim Programlar1 ve
Yaklagimlar. (Ed. Ibrahim H. Diken), Erken Cocukluk Egitimi. Ankara: Pegem
Akademi yayinlari, 94-98.

Sahintiirk, O. (2012). Montesori Yonteminin Okul Oncesi Donemde Ogrencilerin
Yaratici Diisiinmelerine Etkisi. Yuksek Lisans Tezi. Karaelmas Universitesi,

Zonguldak.

Sendil Oneren C. (2010). An Investigation Of Social Competence And Behavioral
Problems Of 5- 6 Year - Old Children Through Peer Preference, Temperament And
Gender, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ortadogu Teknik Universitesi, Egitim

Bilimleri Universitesi, Ankara.

Sener, T. (2012). Montessori Yontemine Gore Evin ve Sinifin Diizenlenmesi. (Edt.
Cakiroglu Wilbrandt, E.), Okul Oncesi Egitimde Montessori Yaklasumi. 2. Baski.
Ankara: Kok Yayincilik.

Seker, K. (2015) Kirsal Bolgede Okul Oncesi Egitime Devam Eden 5 yas Cocuklar
ile Montessori Egitimi Alan 5 yas Cocuklarin Motor Becerilerinin Karsilastirilmast.

Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii ,Konya



94

Tepeli, K. (2012). Montessori Yaklasiminda Cocugun Gelisimi ve Egitimi (Edt.
Cakiroglu Wilbrandt, E.),. Okul Oncesi Egitimde Montessori Yaklasimi. 2. Baski.
Ankara: Kok Yayincilik.

Tepeli, K. & Yilmaz, E. (2012). U¢ Farkli Programa Gére Egitim Alan Okul Oncesi
Cocuklarin Sosyal Kural Algilarinin Incelenmesi. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitusu Dergisi, 28, 197-207.

Topaloglu Cift¢i , Z. (2013). 4-5 Yas Cocuklarimin Sosyal Yetkinlik, Saldirganlik,
Kaygi Diizeyleri ile Anne-Babalarimn Ebeveyn Ozyeterligi Algisi Arasindaki
Iliskilerin Incelenmesi. Yuksek Lisans Tezi.Pamukkale Universitesi, Egitim

Enstittsi ,Denizli.

Toran, M. (2011). Montessori Yonteminin Cocuklarin Kavram Edinimi, Sosyal
Uyumlar: ve Kiiciik Kas Motor Becerileri Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi. Doktora

tezi. Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Tugluk , N., Giindogdu ,K., & Kaya ,I. (2006). Okul Oncesi Egitimde Montessori
Yaklasimi, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13.

Ulutas, 1. & Tutkun, C. (2015). Montessori Egitim Yontemi Ve Uygulama Ornekleri.
(Ed. Temel, F. Z.). Her Yéniiyle Okul Oncesi Egitim (2. Baski). Ankara: Hedef CS

Basin Yayin.

Vuslat, O. & Koksal Akyol, A. (2006). Cocuk egitiminde Montessori yaklasimi,
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 15(1), 243-256.

Yapici, S. ve Yapict M., (2006). Cocukta Biligsel Geligim http://www.universite-
toplum.org/text.php3?id=263) adresinden 14.12.2017 tarihinde edinilmistir.

Yavuzer, H. (1998). Cocugun ilk 6 yil1, (2. Basim). Istanbul: Remzi Kitapevi.

Yildirim, E. (2008). Cocuk ve Televizyonda Siddet: 5 Yasindaki Cocuklarin Anne -
Babalarimin Televizyondaki Siddetin Saldirgan Davranislar Uzerindeki Etkilerine


http://www.universite-toplum.org/text.php3?id=263
http://www.universite-toplum.org/text.php3?id=263

95

Hliskin Gériigleri (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi, Egitim

Bilimleri Enstittsi, Ankara.

Yildirim, S., Akman, B., & Alabay, E. (2012). Okul Oncesi Dénem Cocuklarina
Sunulan Montessori Ve Mandala Egitiminin Gorsel Algilama Davraniglarina

Etkisinin Incelenmesi. Dokuz Eyliil Univeristesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi (32).

Yesilyaprak, B. (2011). Egitim Psikolojisi Gelisim-Ogrenme-Ogretim.(8.baski).
Ankara: Pegem Akademi.

Yildiz, A. S. (2004). Ebeveyn Tutumlar1 ve Saldirganlik. Polis Bilimleri Dergisi. 6
(3-4): 131-150.

Yilmaz, A. (2001). Cocuklarin Algiladigi Anne Baba Arasindaki Uyum, Anne Baba
Tutumu ve Benlik Algis1 Arasindaki Iliskiler. Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi.
8(2): 85, 86.

Yigit, T. (2008). Okuldncesi Egitim Kurumlarinda Montessori ve Geleneksel
Ogretim Yéntemleri Alan Cocuklarin Sayi Kavramim Kazanma Davranislarinin
Karsilastirilmasi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Selcuk Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitlsu, Konya.



EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

KiSISEL BILGi FORMU

Cocugun Adi Soyadi:......ccoevnviinniennnnns
Cinsiyeti: Kiz [J Erkek [
Dogum Tarihi:...................

(O] (V] [V

4. Anne hayatta m? Evet O Hayir O
6. Annenin egitim diizeyi

a) Ilkogretim

b) Lise

c) Lisans

d) Lisans Ustli

7. Anne calisiyor mu? Evet (| Hayir (|
8. Baba hayatta mm?  Evet D Hayir D
10. Baba cahsiyor mu? Evet [] Hayrr O

11. Babamin Egitim duzeyi
a) [Ikogretim

b) Lise

c) Lisans

d) Lisans Ustii
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EK 2 : Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme-30 (SYDD-30) Ol¢egi

Asagidaki ankette kisinin duygusa durumu ve davranislart ile ilgili ifadeler yer
almaktadir.Liitfen verilen numaralandirma sistemini goz Onilinde bulundurarak
asagidaki davranislari bu kiside ne kadar siklikla gozlemlediginizi isaretleyiniz. Eger
kisi anlatilan davranisi higbir zaman yapmiyorsa bir (1), bazen yapiyorsa iki (2),
siksik yapiyorsa ti¢ (3), ve her zaman yapiyorsa dordii (4) isaretleyiniz.

Hicbir
Zaman

Bazen

Siksik

Her
Zaman

1. Yiiz ifadesinden duygular1 zor anlagilir.

1

2

3

4

2. Zor durumda olan bir yasitini veya tanidigini
teselli eder ya da ona yardimci olur.

[EEN

N

w

N

3. Kolaylikla hayal kirikligina ugrayip
sinirlenir.

4. Yapt181 is kesintiye ugradiginda kizar.

5. Huysuzdur, ¢abuk kizip 6fkelenir.

6. Giindelik islere yardim eder (6r: masa
hazirlama, masa toplama gibi).

N

N NN DN

W wWww w

RS

7. Cekingen ve (Urkektir; yeni ortamlardan
kacinir.

8. Uzgiin, mutsuz ya da depresiftir.

9. Grup igindeyken huzursuz veya i¢e donuktir.

10. En ufak bir seyde bagirir ya da ¢iglik atar.

11. Grup i¢inde ¢alisirken zorlanmaz, rahattir.

12. Hareketsizdir, katilabilecegi bir aktiviteyi
uzaktan seyretmeyi tercih eder.

13. Anlagsmazliklara ¢6ziim yollar: arar.

14. Gruptan ayri, kendi basma olmay: tercih
eder.

[ Y SN T PR TS S IS

NI DN ININIDNIN DN

W W W WWwWwww| w

N I SN B N I SN I S SN Y SN R o

15. Yagitlarinin veya tanidiklarinin goriislerini
dikkate alir.

16. Yasitlarina veya tanidiklarina vurur, onlar
1sirir ya da tekmeler.

17. Birlikte yapilmasi gereken islerde, diger
insanlarla birlikte ¢alisir, onlarla is birligi

yapar.

18. Yasitlar1 veya tanidiklariyla ¢catigma yasar.

SN

19. Yorgundur.

wiw

N

20. Esyalarina iyi bakar, esyalarinin kiymetini
bilir.

[EEN

N

SN

21. Grup faaliyetleri sirasinda konusmaz ya da
faaliyetlere katilmaktan kacinir.

22. Kendinden kii¢iiklere kars1 dikkatlidir.

23. Grup iginde zor farkedilir.

24. Yasitlarmi ve tanmidiklarini istemedikleri

Rl -

NININ| DN

WWww| w

A b
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seyleri yapmaya zorlar.

25. Kizdig1 zaman aile bireylerine vurur ya da

. . 1 2 3 4
evdeki esyalara zarar verir.
26. Endiseye kapilir. 1 2 3 4
27. Akla yatan agiklamalar yapildiginda 1 2 3 4
uzlagmaya yanagir.
28. Anne veya babasinin Onerilerine karsi ¢ikar. 1 2 3 4
29. Cezalandirildiginda (6rnegin herhangi bir
seyden yoksun birakildiginda) baskaldirir, karsi 1 2 3 4
koyar.
30. Kendi basarilarindan memnuniyet duyar. 1 2 3 4
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EK 3: Marmara Gelisim Olcegi Bilissel Gelisim Alt Olcegi

ZiHINSEL GELiSiM

YONERGE: Asagida cocuklarm sahip olmasi gereken bir takim zihinsel gelisimle ilgili
bilgiler verilmistir. Her ifadeyi okuyun sonra da degerlendirmesini yapti§iniz ¢cocugun, sahip
oldugu zihinsel becerilerin karsisindaki duruma uygun olanina (X) isareti koyunuz.

NO 1 2 3 4 5

Hic | Nadiren | Ara | Cogunlukla | Her
sira zaman

1 Birebir egleme yapar.

2 Dort parcali pazili yapar.

3 Ana renkleri tanir.

4 1’den 10’a kadar sayilar1 sirasiyla sdyler.

5 20’ye kadar sirasiyla sayar.

6 Sadece bir, iki ¢ ve ¢ok’un anlamlarim bilir.

7 4-6 pargali pazili tamamlar.

8 4-10 pargali insan resmi gizer.

9 5 pargayi biiylikten kiiciige dogru siralar.

10 | Daire seklini ¢izer.

11 | 4-8 pargali eslestirme kartlarini eslestirir.

12 | 3 degisik sekli(daire, tiggen,kare) sekil tablosuna
yerlestirir.

13 | Farkli kokulart ayirt eder.

14 | Dokular birbirinden ayirt eder.(piitiirlii, kaygan,
yumusak vb.)

15 | Sabah ,0glen, aksam kavramlarin1 yerinde
kullanir.

16 | Soruldugunda nesnelerin ismini sdyler.

17 | Zit kavramlar: ayirt eder.

18 | 1°den 5’e kadar olan sayilari tanir.

19 | Diin, bugiin, yarin kavramlarini dogru kullanir.
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20 | Problem ¢ozlimiine iligkin dnerilerde bulunur.

21 | Simiflama yapar.

22 | Dikkatini sdylenen seye odaklar.

23 | lletisimde bulundugu insanlar tanr.

24 | Resimlerin eksik kisimlarini tamamlar.

25 | 10 pargali pazili yapar.

26 | 3 resmi olus sirasina gore siralar.

27 | Kendini elestirir.

28 | Bazi paralari isimlendirir.(50krs, 75krs 1t1,5 tl)

29 | Oyununu bir sonraki giine tasiyarak devam
ettirir.

30 | Siralama yapar.

31 | Sagimni solunu ayirt eder.

32 | Mevsimleri ayirt eder.

33 | Ozellikleri sOylenildiginde viicudunun
kistmlarini gosterir.

34 | Kendi kendine oyunlar olusturur.

35 | Resimdeki benzerlikleri gosterir

36 | Resimdeki farkliliklar: gosterir.

37 | Yasin1 dogru sdyler.

38 | Yon belirten kelimeleri anlar.

39 | Yarim ve biitiin kavramlarini bilir.

40 | 1’den 100’ e kadar ezbere sayar.

41 | 1’den 10’ a kadar rakamlari tanir.

42 | Karisik verilen rakamlari siraya dizer.

43 | 1’den 10’a kadar olan sayilarla toplama islemi
yapar.

44 | 1’den 10’a kadar olan sayilarla ¢ikarma islemi
yapar.

45 | Sekilleri tanir.( liggen, kare, daire, dikdortgen
,besgen ,altigen)

46 | 8-16 pargalik bul yap 1 tamamlar.
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47 | Birbirini takip eden iki isi yapar.

48 | Anlatilan bir ykiiyii hatirlar.

49 | Haftanin giinlerini sirasiyla soyler.

50 | Tam saatleri soyler.

51 | Harfleri kopya eder.

52 | Gece ile giindiizleri ayirt eder.

53 | 5 resmi olug sirasina gore siraya dizer.
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