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OZET
Ozel Egitim Anabilim Dali
Zihin Engelliler Egitimi Bilim Dali

Doktora Tezi

ZIHIN ENGELLI COCUKLARIN ILETiSIM BECERILERININ
GELISTIRILMESINDE TABLET TABANLI KONUSMA URETEN MOBIL
UYGULAMALARIN ETKILILIGININ INCELENMESI

Hatice GOKDAG

Bu aragtirmada zihinsel engelli bireylerin iletisim becerilerinin gelistirilmesinde, arastirma siirecinde
hazirlanan tablet tabanli konusma iireten mobil uygulamanin etkililiginin incelenmesi amaglanmustir.
Bu amag cergevesinde, konugma iireten mobil uygulamanin; zihinsel engelli ¢ocuklara resim
adlandirma/ betimleme becerisinin kazandirilmasinda, 6gretimi gerceklestirilen hedeflenen beceriyi
genellemelerinde ve Ogretim siirecinin tamamlanmasmin ardindan beceriyi koruyabilmelerinde
etkililigi incelenmistir. Ayrica arastirmaya katilan deneklerin ebeveyn ve 6gretmenlerinden konugma
iireten tablet tabanli mobil uygulamanin etkileri hakkinda yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligi
ile sosyal gecerlik wverileri toplanmistir. Arastirmada karma yoOntem arastirma desenlerinden
‘Acimlayici Desen’ kullanilmistir.

Birinci asamada zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin sozel iletisim gelisimlerinin ve iletisimsel
ihtiyaglarinin belirlenebilmesi amaciyla ncelikle nitel aragtirma ydntemlerinden yar1 yapilandiriimig
goriisme gerceklestirilmistir. Yart yapilandirilmis goriisme formu ile zihinsel yetersizlige sahip
cocuklarin iletigim 6zellikleri, ¢ocuklarmn iletisim kurma big¢imleri, ¢ocugun alici ve ifade edici dil
becerileri ve ¢ocugun sozel iletisim gereksinimleri, ebeveynlerin alternatif ve iletisim sistemlerine
yonelik goriisleri hakkinda elde edilen veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Goriismelerden elde
edilen bulgular gergevesinde ADIM mobil uygulamasinin igerigi, tablet tabanli konusma iireten mobil
uygulamada yer alacak kategori ve semboller belirlenerek mobil uygulama hazirlanmistir.
Arastirmanin deneysel kismini olugturan ikinci asamada, konusma tireten ADIM mobil uygulamasinin
etkililigini belirlemek amaciyla nicel arastirma desenleri arasinda yer alan tek denekli arastirma
yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmustir.. Tkinci asamada,
konusma tireten ADIM mobil uygulamasinin etkililigini belirlemek amaciyla nicel arastirma desenleri
arasinda yer alan tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Aragtirmanin denek grubunu 6-8 yas grubunda zihinsel engelli ii¢ ¢ocuktan
olusmaktadir.

Arastirmanin deneysel asamasinda elde edilen bulgular, deneklerin tablet tabanli konugsma fireten
cihaz kullanarak resim adlandirma/ betimleme becerisini kazanmalarinda ADIM uygulamasimnin etkili
oldugunu, dgretimin tamamlanmasinin ardindan bir, iki ve dort haftanin sonunda diizenlenen izleme
oturumlarinda deneklerin  beceriyi koruduklar1 ve kazandiklar1 beceriyi farkli kisilere
genelleyebildiklerini gostermistir.

Arasgtirmanin  sosyal gecgerlik bulgulari, yar1 yapilandirilmis goriismeye katilan anneler ve
Ogretmenlerin  uygulamanin ¢ocuklarinin iletisim becerilerini  gelistirmede yararli olacagim
diisiindiiklerini ifade etmisler ve ¢caligmanin etkililigine iliskin olumlu goriis belirtmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Dil gelisimi, zihinsel engel, alternatif ve destekleyici iletisim, konusma iireten
cihaz, resim adlandirma.
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ABSTRACT
Department of Special Education
Mentally Disabled Education Program
Doctoral Thesis

EXAMINING THE EFFECTIVENESS OF USING TABLET BASED MOBILE
APPLICATIONS WHICH PRODUCE SPEECH TO IMPROVE
COMMUNICATION SKiLLS OF CHILDREN WIiTH INTELLECTUAL
DISABILITIES
Hatice GOKDAG

In this study, it is aimed to examine the effectiveness of the tablet based speech generating mobile
application which was prepared during the research process in developing the communication skills of
individuals with intellectual disabilities.

In accordance with this purpose, it was examined that the effectiveness of the mobile application
which produces speech in acquiring the skill of naming / describing pictures, in generalizing the
targeted skills being taught, and in maintaining the skills after the completion of the teaching process
on children with intellectual disabilities. In addition, social validity data were collected through a
semi-structured interview form about the effects of the tablet-based mobile application which
produces speech from the parents and teachers of the subjects participating in the study. In the
research, "Explanatory Design", one of the mixed method research designs, was used. In the first
stage, semi-structured interview, one of the qualitative research methods, was carried out in order to
determine the verbal communication development and communicative needs of children with
intellectual disabilities. With the semi-structured interview form, the data obtained about the
communication characteristics of children with intellectual disabilities, their communication styles,
the child's receptive and expressive language skills and the child's verbal communication needs, and
also the parent’s views on alternative and communication systems were analyzed descriptively.
Within the framework of the findings obtained from the interviews, the content of the ADIM mobile
application, the categories and symbols to be included in the tablet based mobile application which
produces speech were determined and the mobile application was prepared. In the second stage, which
constitutes the experimental part of the study, in order to determine the effectiveness of the ADIM
mobile application which produces speech, one of the single-subject research methods among the
quantitative research designs, inter-subject multiple probe model with probe phase was used. The
subject group of the study consists of three intellectually disabled children in the 6 to 8 age group.
The findings obtained in the experimental design of the study indicated that the application of ADIM
was effective in acquiring the skills of naming / describing pictures on the subjects who used a tablet-
based device which produces speech and in the follow-up sessions held at the end of one, two and
four weeks following the completion of the instruction, the subjects gained the skills and they could
generalize the skills. The social validity findings of the study stated that the mothers and teachers who
participated in the semi-structured interviews thought that the application would be useful in
developing their children's communication skills and expressed a positive opinion on the effectiveness
of the applications.

Keywords: Language development, intellectual disability, alternative and augmentative
communication system, speech generating device, picture naming.
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BOLUM 1
GIRIS
Bu boliimde arastirmanin problemi, arastirmanin amaci, Onemi, sayitlilar,

sinirliliklar ve tanimlar hakkinda bilgi verilmektedir.
1.1 Problem Durumu

Bireyler aras1 etkilesimde 6nemli bir yapi tasi olan iletisim, insanoglunun en
temel gereksinimidir. Buna ek olarak, insanin yasam kalitesinde onemli bir yere
sahiptir. Ayn1 zamanda sosyal katilim ve bireyin kendi kararlarin1 ifade edebilmesi,
bunun da otesinde tiim gelisim alanlar1 i¢in temel teskil etmektedir (Wilken, 2006).
[letisim ve dil insan yasaminin dogal seyri iginde gelismektedir. Ancak dogumsal
nedenler, dogum sonrast olusan nedenler ve gecirilen rahatsizliklar, gelisimsel
bozukluklar, otizm gibi nedenlerden dolay1 bireyler iletisim ve dil becerilerini dogal
siire¢ icinde kazanamamakta, bu becerilerin gelisimi i¢in destege gereksinim

duymaktadirlar (Kristen, 2002).

Zihin engelli ¢ocuklarin gelisim ozellikleri incelendiginde, iletisim ve dil
becerilerinde yasadiklar1 gii¢liikler, bu c¢ocuklarin gelism siirecinde en sik
karsilasilan ikinci engel tiirli olarak dikkati cekmektedir (Ozmen, 2003). Bu
siirliliklar dil 6ncesi donemden itibaren goriilmekte olup ilerleyen donemde alic1 ve
ifade edici dil becerilerindeki sinirliliklar, gecikmis konusma, siirli sézciik
kullanimi1, sesbilgisel hata Oriintiileri, akranlarindan daha kisa ciimle kurma,

bi¢imbirim hatalar1 seklinde devam etmektedir.

Zihin engelli ¢ocuklarin biligsel becerilerindeki sinirliliklar dil edinimini de
giiclestirmektedir. Zihin engelli ¢ocuklarda iletisim gelistirme siireci temelde normal
gelisime sahip ¢ocuklar igin iletisim gelistirme siirecine benzer; ancak zamanlama,
bicimsel ve islevsel sonuglar ve gelisim siirecini desteklemek i¢in sunulan firsatlar
acisindan farklilagmaktadir. Dil 6grenimi i¢in genel kosullar normal gelisime sahip
cocuklarinkine benzer olsa da zihin engelli ¢ocuklarin ihtiya¢ duydugu 6zel kosullar,
bireysel 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir. Bilissel diizey, motor gelisim,
duyusal keskinlik, ortak dikkat becerileri, sosyal duyarlilik ve 6§renme motivasyonu

dil edinimini etkileyebilecek bazi 6zellikleri temsil etmektedir. Genel olarak, engelli



cocuklarin dili 6grenmesi ve kullanmasi i¢in gereken yetiskin ve ¢ocuk arasindaki
hassasiyet, tipik olarak gelismekte olan cocuklar i¢in gerekenden daha biiyiik

olacaktir.

Zihin engelli ¢gocuklarin bir boliimii, eger toplum bu 6grenmeyi desteklemek igin
yeterli kosullar saglayabilirse, giderek daha karmagsik iletisim becerilerini
ogrenebilmektedir. Ozmen’in (2003) ifade ettigi gibi zihin engelli gocuklarn iletisim
ve dil becerilerinin desteklenmesinde, dili kullanmay1 tesvik edecek firsatlarin
olusturulmas1 gerekmektedir. Bu baglamda dilin bicimsel ve anlam boyutunun
kazandirilmasinda dogal dil yaklagimlarinin oldukc¢a etkili oldugu belirtilmektedir.
Ancak dil becerilerinin desteklenmesine yonelik yapilan tim diizenlemelere ragmen
zihin engelli c¢ocuklarin bir bolimi sézel dili bir iletisim aract olarak
kullanamamaktadir. Iletisim becerilerindeki bu giicliikler bireylerin  giinliik
yasambecerilerini, sosyal katilimlarmi  ve  biligsel gelisim alanim1  da
sinirlandirmaktadir (Kristen, 2002). Bu olumsuz etkilerin ortadan kaldirilabilmesi,
yasam kalitesinin arttirilabilmesi, bireylerin gereksinimlerini ifade edebilmesi ve
sosyal katilimlarinin artirilabilmesi i¢in 6zel bir iletisim sisteminin gelistirilmesi

gerekmektedir.

Alternatif ve destekleyici iletisim; beyin felci, beyin travmalari, inme, ndro-
motor bozukluklar ve otizm gibi farkli sebeplerden otiirii sozel iletisim kurmakta
glicliik yasayan bireylerin yani sira zihinsel engele bagl olarak sozel iletisimde
smirlilik yasayan bireylerin de iletisimsel gereksinimlerini karsilayabilmeleri icin
jest, mimik, isaret dili, yazi-sembollerin kullanimi ve de teknolojik 6zellige sahip
iletisim araglarindan yararlanabilecekleri metotlar1 igermektedir. Alternatif ve
destekleyici iletisim metodunun amaci, sinirli sozel iletisim becerilerine sahip
bireylerin iletisim becerilerini genisletmek ve giinliik yasama daha fazla katilimlarini

saglamaktir.

Stirekli gelisen teknoloji sayesinde dil ve konusma yetersizligine sahip
bireylerin daha iyi diizeyde islevsel iletisim seviyesi elde edebilmeleri igin yeni
firsatlarin ortaya c¢iktig1 gdzlenmektedir. Bu gelismelere bagli olarak sabit goriiniimli
konusma iireten cihazlar teknolojik gelismelere uyum saglamakta, eski nesil

konusma tireten cihazlarin yerine mobil cihazlarla uyumlu uygulamalar gelistirilerek



kullanim1 yayginlagsmaktadir (Ramdoss, Lang, Mulloy, Franco, O’Reilly, Didden ve
digerleri, 2011; Shuler, Levine ve Ree, 2012).

Alanyazint incelendiginde, ses ¢ikisli mobil cihazlarin etkililigine yonelik
arastirmalarin olduke¢a sinirli oldugu, bu arastirmalarin bir¢ogunda ¢alisma grubunu
otistik bireylerin olusturdugu ve talep etme becerisine yer verildigi goriilmektedir.
Ancak zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarda da iletisim, dil ve konugma sorunlarinin
yaygin olarak goriildiigii bilinmektedir. Alternatif ve destekleyici iletisim araglarinin
zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin iletisim becerilerinin gelisimine katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu ¢cocuklara temel iletisim gereksinimlerini karsilama
ve sosyal iletisim becerilerinin kazandirilmasinda alternatif ve destekleyici iletisim
amacli gelistirilen mobil uygulamalarin etkili oldugu diisliniilmektedir. Bu amacla
hazirlanan alternatif ve destekleyici iletisim (ADIM) mobil uygulamasinin, zihinsel
engelli Ogrencilere sosyal iletisim baglaminda nesneleri resimleri adlandirma
becerisinin kazandirilmasinda etkili olup olmadigmin arastirilmasi geregi ortaya

cikmugtir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, zihinsel yetersizlige sahip c¢ocuklarin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde tablet tabanli konusma iireten bir mobil uygulamanin
etkililiginin incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina

cevap aranmigtir:

1. Zihinsel engelli ¢ocuklarin sozel iletisim beceri diizeyleri ve iletigsimsel

gereksinimleri hakkinda ebeveyn goriisleri nedir?

2. Konusma {ireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel engelli ¢ocuklara
konusma ireten cihazi kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisinin

kazandirilmasinda etkili midir?

3. Konusma {ireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel engelli ¢ocuklarin
konusma {ireten cihaz kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisini

genellemelerinde etkili midir?



4. Konugma iireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel engelli ¢ocuklarin
konusma iireten cihazi kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisini 6gretimin

tamamlanmasindan sonra koruyabilmelerinde etkili midir?”’

5. Arastirma kapsaminda sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi amaciyla

asagidaki sorulara cevap aranmistir.

5.1. Cocuklarin ebeveynlerinin konusma {ireten tablet tabanli mobil

uygulama ve uygulamanin etkileri hakkindaki goriisleri nelerdir?

5.2. Cocuklarin 6gretmenlerinin konusma {reten tablet tabanli mobil

uygulama ve uygulamanin etkileri hakkindaki gortisleri nelerdir?
1.3 Arastirmanin Onemi

Alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerine yonelik ¢aligmalarin iilkemizde
oldukca simirli oldugu goézlenmistir. Geng (2016) tarafindan yapilan calismada,
dokunmatik ekranli konusma iireten mobil uygulamanin ve sunulan Ogretim
paketinin otizmli bireylere talep etme becerisi kazandirmada etkililigi incelenmistir.
Yurt disinda yapilan g¢alismalar incelendiginde c¢aligmalarin genellikle otistik
cocuklarla gergeklestirildigi ve talep etme davranisini edinmeye odaklandigi
gozlenmektedir. Zihinsel engelli ¢ocuklarla gergeklestirilen ve adlandirma, kisisel
bilgileri hakkindaki sorular1 cevaplama, yorumlama gibi sosyal iletisim bi¢imleriyle
iligskilendirilen olduk¢a smirli sayida arastirma bulunmaktadir. Bu durum yiiksek
teknolojili Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri literatiiriinde dnemli bir
bosluk olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada tablet tabanli
konusma tireten mobil uygulamanin, daha karmasik ve sosyal iletisim bi¢cimine dogru
ilerleyen 6gretim siirecinin bir pargast olarak adlandirma/ betimleme becerisinin
kazandirilmasinda etkililigi incelenmistir. Bu bakimdan ¢alisma, iletisim
becerilerinin kapsamini genisletmeye ve baslangi¢ iletisimini (6rnegin talep etme)
gelecekte sosyal iletisim bigimine dogru gelistirmeye hizmet edebilir. Dolayisiyla bu
calismanin alana 6nemli katki saglayacagi diislinilmektedir. Bu arastirma uygulama
acisindan da onemli goriilmekte, zihinsel engelli 6grencilerin okul, sinif i¢cinde ve
diger sosyal ortamlarda iletisim ihtiyaglarini karsilayabilmelerine olanak saglayarak

sosyal becerilerinin de gelismesine olumlu katki saglayacag diisiiniilmektedir.



1.4. Simirhliklar

1. Uygulama tiizerinde kullanilan kategori ve kategorilerde yer alan sembol

sayist bu aragtirmanin sinirliligidir.

2.Genelleme  oturumunun  yalmiz  ocuklarin  smf  Ogretmenleriyle

gerceklestirilmis olmasi bu aragtirmanin siirliligidir.
1.5. Tanimlar

Bu arastirmada yer alan terimlerin kullanildigi anlamlar asagida

acgiklanmaktadir.

Zihinsel engel: Bireyin zihin gelisimindeki gecikmeler sonucu fiziksel,
psikolojik, akademik, dil gelisim alanlarinda ve sosyal-uyumsal becerilerinde

gelisimsel donemler i¢inde ortaya ¢ikmis olan yetersizlik durumudur (MEB, 2012).

Dil: S6zel veya sozel olmayan semboller aracilifiyla deneyimlenen olaylar
hakkinda kisileraras: iletisim amaciyla gelistirilen, kendine 06zgii kurallar1 ile
yonetilen, kullanimlar1 kurallara bagli semboller dizisinden olusan karmasik ve

dinamik bir sistemdir (Aksan, 1995).

Iletisim bozuklugu: Bireylerde dil ve konusmay1 olusturan siireglerin birinde
veya daha fazlasinda iletisimi engelleyecek derecede normalden sapma durumunun

gbzlenmesidir (Nussbeck, 2007).

Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemi: Sozel iletisim becerisi dnemli
Olciide kisitlanmis veya sozel iletisim becerisine hi¢ sahip olmayan bireylere sozel
dilin yerini almak {izere kazandirilan ya da sozel iletisimi desteklemek iizere sunulan

aracli veya aragsiz sozel olmayan iletisim bi¢cimi uygulamalaridir (Kristen, 2002).



BOLUM 2
ALAN YAZINI
2.1. iletisim, Dil ve Konusma

Diger insanlarla bilingli veya bilingsiz olarak iligkilendirilen tim davranis ve
ifade bigimlerini belirtmek i¢in kullanilan iletisim, ¢ogu bireyin giinliik olarak dahil
oldugu deneyimlerin ayrilmaz bir pargasidir. iletisim, dil ve konusma dahil olmak
lizere bireyler arasinda bilgi iletmek icin kullanilan tim s6zli ve sozsiiz girdileri
icermektedir. American Konusma-Dil ve Isitme Dernegi (ASHA) iletisimi, bir
kisinin bagka bir kisiye ihtiyaglari, arzular, algilar, bilgileri veya duygusal
durumlart hakkinda bilgi verdigi veya aldigi herhangi bir eylem olarak
tanimlamaktadir. Ayrica iletisim "kasitli veya kasitsiz" olabilecegi gibi geleneksel
veya geleneksel olmayan sinyaller, dilbilimsel veya dilbilimsel olmayan bi¢imlerde,

sOzlii veya diger uyaranlar araciligiyla ortaya ¢ikabilir (ASHA, 1992).

Iletisim siireci, bir gonderici, bir veya birden fazla alici arasinda karsilikls
olarak isleyen dinamik bir siirectir. Bu siirecte iletilmek istenen bir mesaj, bu mesaj1
gonderecek bir gonderici, mesajin gonderilecegi bir yol, mesaj1 iletecek bir arag¢ ve
gonderiyi alacak bir alict bulunmalidir (Topbas, 2006). Iletisim siirecinin saglikl1 bir
sekilde devam edebilmesi ve aksakliklarin olusmamasi i¢in gonderici ve alicinin

mesajlart dogru bir bigimde aktarmalar1 gerekmektedir (Owens, 2001).

Iletisim, sozlii dilden ¢ok daha fazlasim kapsar. Iletisimin 6nemli temelleri
arasinda gorme, duyma, hissetme, tatma, koklama ve ayni zamanda kinestetik gibi
algilama duyusal yetenekler de bulunur. Ancak duyular aracilifiyla alman bu
izlenimlerin 6zel deneyime dayali anlami1 ve onlarin koordinasyonu baglamsal bir
yorum gerektirmektedir (Wilken, 2006). Iletisim, dil ve konusma terimleri genellikle
ortak kullanimda ¢ok farklilastirilmasa da, ¢ok farkli anlamlara sahiptir ve 6zel
engelli ¢cocuklarin, ergenlerin ve yetiskinlerin sahip oldugu bir¢cok sorunu anlamak

icin bu ayrim olduk¢a 6nemlidir.

Dil, diger insanlarla iletisim kurmamizi, dileklerimizi ve isteklerimizi ifade
etmemizi, deneyimlerimizi, fikir ve diisiincelerimizi paylasmamizi saglayan

hayatimizin merkezindeki en 6nemli unsurdur. Insana 6zgii bir 6zellik ve de



iletisimin temeli olan dili 6grenmek bireyin en O6nemli basarist olarak ifade
edilmektedir. Aksan’in (1995) ifade ettigi gibi dil ve konusma yetisi bireyin
hayatinda gerceklestirmesi gereken en dnemli siireclerden biridir. S6zel veya sozel
olmayan semboller araciligryla deneyimlenen olaylar hakkinda kisilerarasi iletisim
amaciyla gelistirilen, kendine 6zgii kurallar1 ile yonetilen, kullanimlar1 kurallara
bagli semboller dizisinden olusan karmasik ve dinamik bir sistemdir. Anlam, tiretim
ve kullanim o6zellikleri itibariyle sadece insana ait bir yetenek ve insanlarin
birbirleriyle iletisim kurmak ic¢in kullandiklar1 vokal bir sistem olarak

tanimlanmaktadir (Karacan, 2000).

Dil araciligiyla sadece anlik durumlar degil, ayn1 zamanda ge¢mis ve gelecek
hakkinda da konusulabilir, goériinmeyen, duyulamayan veya somut olmayan seyler
rapor edebilir. Dolayistyla dilin iletisimsel ve temsili bir islevi vardir. Bu iletisim
aracindan tam anlamiyla faydalanmak i¢in bu karmasik sistemi 6grenmek
gerekmektedir. Cocuklar, duyduklar: ses akigini sdzcilik ve climlelere ayirabilmeli ve
dilin sistematik 6zelliklerini, diizenlerini belirleyebilmelidir (Zollinger, 1996). Mesaj
alip gonderme araci olarak islev goren, insanlarin diisiinceleri ve fikirleri iletme ve
paylasmada kullandiklar1 yontem olan konusma ve dil, bir topluluktaki insanlar
tarafindan paylasilan, anlasilan ve sosyal etkilesimler yoluyla 6grenilen ortak bir kod
olarak ifade edilmektedir. Mesajlari almak ve anlamak alic1 dil olarak, mesajlari

gondermek ise ifade edici dil olarak tanimlanmaktadir (Aksan, 1995).

Konusma, ifade edici dil araci olarak gelistirilen s6zel bir sifredir ( Braun ve
Lidtke, 2012). Dolayisiyla konusma, iletisime yonelik hedefler i¢in sozlii
sembollerin kullanimi anlamina gelmekte, ifade etme araci olarak tanimlanmaktadir.
Ifade edici ara¢ olarak kullanilan dil, kisinin kendisini, digerleriyle iliskilerini
tamimlamas1 ve bagkalarmin eylemlerini veya diislincelerini kontrol etmesi veya
etkilemesi i¢in kullandig1r temel bir aracgtir (Demiray, 2006). Beyinde konusma
islemi, konusma bilgilerini (isitsel, gorsel sistem ve dokunma) kaydedebilen duyusal
sistemleri ve iligkili beyin merkezlerini igerir. Bu merkezler su sekilde

acgiklanmaktadir:

1. Konusma iiretiminden sorumlu merkezler ve konusma ciktis1 icin ¢esitli

efektor sistemler (dil, girtlak, el, jest),



2. Konusma hafizamizi ve dili kavramamizi saglayan ve yukarida bahsedilen
sistemleri koordine eden beyin korteksindeki hassas ve motor dil merkezleri

(Graumann ve Sasse, 2005).

3. Beyin, iki biiyiik yarim kiireden, iki ayna goriintiisii yarimindan olusan bilgi
isleme merkezidir. Sol hemisfer viicudun sag yarisini, periferik ile ¢apraz sinir
baglantilar1 yoluyla kontrol ederken, sag hemisfer viicudun sol yaris1 ilizerinde

bilingli bir kontrole sahiptir.

Konusulani anlama, kaydetme ve konusma olusumu i¢in beyin yarim kiiresinde
iki farkli dil merkezi bulunmaktadir. Wernicke ve Broca, sol ve sag yarim kiirede yer
alan iki farkli dil merkezidir. Wernicke, duyulardan gelen bilgilerin yorumlandigi,
kelimelerin algilanmasindan sorumlu olan alandir. Broca ise motor konusma
bolgesidir. Kelimelerin ve kisa ciimlelerin ifadesi i¢in motor kaliplarinin
olusturuldugu bu bolgeye Wernicke alaninda yorumlanan diisiinceler aktarilarak bu
disiincelerin kelimelere dokiilmesinde ve konusmanin olusmasinda rol almaktadir

(Graumann ve Sasse, 2005).

Duyulardan gelen bilgilerin yorumlandigi Wernicke konusma merkezi gorsel,
isitsel ve duyusal olmak {izere beyine ii¢ farkli duyu yoluyla gelebilecek konusma
bilgilerini toplayip islediginden temporal lob, oksipital lob ve parietal lob sinirinda
yer almaktadir. Beyne gelen ham bilgi (frekanslar, sekiller, renk yogunluklari) lobda
her durumda 6n isleme tabi tutulmakta ve duyusal sisteme kaydedildikleri dile ait
olarak tanimlanmaktadir. Konusma sinyallerini tanimlamada gelen sinyaller
Wernicke merkezine iletilmekte ve daha dnce depolanmis olan sozciikler, ciimleler
vb. ile karsilastirilarak muhtemelen taninarak bu merkezde yorumlanmaktadir (Sezik,
2003). Boylece Wernicke dil merkezi, konugsmanin kaydedildigi duyusal sistemden
bagimsiz olarak konusmanin taninmasi ve saklanmasi i¢in kullanilmaktadir. Islevsel
olarak aktif olan Wernicke konusma merkezinin hasar gérmesi duyulan, okunan ve
hissedilen dili anlama kaybmna neden olur. Birey duyabilse, gorebilse veya
hissedilebilse de gelen sinyallerin icerigini anlayamaz ve yorumlayamaz (Alder,

2000).



Konusmanin {iretiminde rol alan Broca merkezinde ise dil c¢ikt1 olarak
hazirlanmakta, motor sinyaller; dil, girtlak veya el tarafindan dilin ¢ikti sekline
donistiiriilebilmesi  icin  formiile edilmektedir. Broca merkezi, Wernicke'de
depolanan ilgili dil hafizalarin1 ve konusma anlama 6zelligini kullanmaktadir. Broca
konusma merkezinin hasar gormesi motor afazi olarak tanimlanan, tamamen eksik
veya hasarli, belli belirsiz, tereddiitlii veya suskun konusma seklinde ortaya ¢ikan bir
durumla sonuglanir. Broca merkezi hasar goren bireyler sozlii veya yazili olarak
anlatmak istediklerini bilirler ancak kelimelere dokerken genelde kisa ifadelerle
konusurlar ve konusabilmeleri olduk¢a ¢aba gerektirir. Ornegin “Masadaki su
bardagin1 bana verir misin?“ yerine “su... masa” diyebilir. Karsisindakinin

konustuklarin1 anlamada zorluk yasamazlar. Ayrica, bozuklugun dogasina bagl

olarak yazma kabiliyetinde de hasar olusabilmektedir (Sezik, 2003).

Dil iiretiminden sorumlu Wernicke dil merkezi ve Broca dil merkezi, ikisi
arasindaki bilgi akisin1 saglayan sinirler ile birbirine baglanmaktadir Merkezi
konusma bozukluklari, tamamen dil merkezlerinden birinde ya da baglantil
sistemlerde olusan hasardan kaynaklanabilmektedir. Cogu durumda, patolojik hasar
(gelisimsel bozukluklar, dolasim bozukluklari, tiimérler), dilde yer alan ilgili
yapilarin birgogunu etkiler, boylece islevsel yorumlama genellikle belirsiz kalir. Etik
olarak insanlarla her tiirlii deney yapilamadigindan ve insanin sahip oldugu karmagik
dil yapisina sahip bagka canli tiirii de olmadigindan bu belirsizlik devam etmektedir

(Alder, 2000).

Dil ve konusmanin ‘girdi’ boyutu ii¢ duyusal sistemden beslenmektedir.
"¢ikt1"nin olusturulmasinda ise larinks, dil ve el sorumludur. Ciktinin olusturulmasi
esasen girig sinyalleri tarafindan belirlenmektedir. Bununla birlikte konusma ¢iktisi
metin, jest ve dil kullanilarak karsilik gelen duyusal sistemler tarafindan kontrol
edilmekte, geri doniitleri kontrol etme bi¢imindeki konugsma g¢iktis1 ve girisi
dolayisiyla sistemin genel sinyal verimi artirilmaktadir. Ozellikle bu sistemlerin
erken c¢ocukluk gelisim asamalarinda geri doniit kontrol sistemlerinden gelen
sinyaller, konugma iiretim sistemi boyunca sinaps olusumunun kalitesi ve miktar1
lizerinde Onemli bir kontrol etkisine sahiptir (Graumann ve Sasse, 2005). Erken

cocukluk donemi beyin hasari, konusma kaydi, konusulani anlama, konusma isleme



ve dil egitimini etkilemektedir. Beynin bilesenlerinden birinde veya daha fazlasinda
meydana gelen hasara bagli olarak dilsel merkezlerden gelen sinyal veriminin niteligi
ve niceligi bozulabilmekte ve de sinaptogenez iizerindeki olumsuz etkiye bagh
olarak daha fazla islevsel bozulmaya neden olabilmektedir. Dolayisiyla yagamin ilk
yillarindan itibaren yapisal ya da fonksiyonel bozukluklarin miimkiin oldugu nispette
diizeltilmesi dil gelisimi i¢in 6nemlidir. Eger bu miimkiin degilse sinyal veriminin ve
dolayistyla konusma merkezlerinin erken ¢ocukluk ddneminden itibaren
olgunlagmasini1 saglamak amaciyla sistemin diger bilesenlerinin destek araglari ile

desteklenip egitilmesi gerekmektedir (Sezik, 2003).
2.2. Dilin Bilesenleri

Dil, farkli yeterlilikler gerektiren farkli bilesenlerden olusmaktadir. Asagidaki
tabloda da belirtildigi gibi dil sadece kelimelerin sozlii olarak iiretimini degil aym
zamanda sozciikk anlamlarinin 6grenilmesini, gramer ve pragmatik kurallar1 ve

prosodik yeterliliklerin kazanilmasini da gerektirmektedir.

Tablo 2.1: Dilin Bilesenleri (Grimm, 2012).

Bilesenler Fonksiyon Edinilmis Bilgi
Prosodik yap1 Prosodik yeterlilik

Fonoloji Konugma sesleri organizasyonu

Sozciik Kelime anlami Dilsel yeterlilik
Morfoloji Kelime yapimi

Sentax Ciimle olusumu

S6z-eylem
Pragmatik Konusma kontrolii Pragmatik yeterlilik
Soylev
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Bloom ve Lahey’e (1978) gore dilin bilesenleri bigim, icerik ve kullanim (pragmatik)
olmak {lizere li¢ ana basglhk altinda toplanmaktadir (Aktaran; Zollinger, 1996).
Geleneksel dil biliminde dili olusturan bilesenler; ses bilgisi (fonoloji), bi¢im bilgisi
(morfoloji), sozdizim/dizim bilgisi (sentaks) anlam bilgisi (semantik) ve
edimbilgisi/kullanim bilgisi (pragmatik) olarak belirtilmektedir. Dilin bilesenleri
birbirinden ayr1 olarak tanimlansa da birbiriyle baglantili olan bir sistemlerdir. Bu
bes kategoride ortaya ¢ikacak gecikme, algilama, isleme ve kullanma bozukluklar
dil ve konusma bozukluklarina sebep olabilmektedir. Asagida dilin bilesenleri

hakkinda ayrintili agiklamalar yer almaktadir (Topbas, 2006).
2.2.1. Bicim Bileseni

Dilin bi¢im bileseni; ses bilgisi (fonoloji), bi¢imbilgisi (morfoloji) ve soz

dizimi (sentaks) yapilarini icermektedir.

Ses Bilgisi (Fonoloji): Dili olusturan en kii¢iik birimdir. Herhangi bir dilde
iletisim i¢in kullanilan telaffuzu miimkiin ses biitiinii olarak ifade edilen fonoloji, bir
dile ait olan sesleri, seslerin dagilimini, hangi seslerin anlam tasidigim
incelemektedir. Dil baslangicta seslerden olusmaktadir. Dil, dudaklar veya disler
araciligiyla girtlakta iiretilen tonun degistirilmesiyle iinsiiz ve tinli sesler
tiretilmektedir. Bu sekilde olusan sesler, farkli dillerde farkli kurallara gore

birlestirilerek kelimeler olusturulmaktadir (Topbag, 2006).

Bir dile ait linguistik anlama sahip en kii¢iik ses birimlerine fonem (birimses)
denir. Seslerin kiimelenmesi fonem tabaninda gerc¢eklesmekte olup anlam ayirici
ozellikleri bulunmaktadir. Anlam ayiric1 6zellikte olmasi nedeniyle fonem, belli bir
dile 6zgii birimdir (Braun ve Liidtke, 2012). Fonemler, yani sesler, anlami1 ayiran en
kiictik birimlerdir. Kendilerinin tek basina bir anlam1 yoktur, ancak bir grup sesin bir
araya gelmesiyle olusan anlamli bir kelimede bir sesin degismesi “gok” “kok”
orneginde oldugu gibi anlami1 da degistirmektedir. Bir fonemin bir bagkasinin yerini
almasiyla farkli anlamda yeni bir kelime iiretilmektedir. Fonemlerin belirlenmesinde
en kiiciik ciftlerden yararlanilir. Gok/ Kok 6rneginde oldugu gibi sadece bir sesi
farkli olan sozctikler, en kiiciik ¢ift olarak tanimlanir (Ege, 2006). Sozciikteki sesin

degismesiyle anlam degisikligi meydana geliyorsa s6z konusu ses fonemdir. Bununla
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birlikte, bir fonemin yerini farkli bir fonem aldiginda kelimenin anlami degismiyorsa

bdyle bir durum diyalektik farklilik olarak ifade edilebilir.

Seslerin 6gretiminin bir parcasi olarak fonetik, ses iiretiminin fiziksel yapistyla
ilgilidir ve konusma organlar1 kullanilarak seslerin nasil iiretildigini agiklamaktadir.
Konugma sinyalleri olduk¢a akicidir ve hizlica kaydedilmelidir; konusma akigindaki
ve diger varyasyonlardaki sesli olmayan sézclik sinirlart birim olarak taninmaktadir.
Kelime, climle anlamlarin1 ve yapilarin1 ayni anda analiz ederken, ortalama konusma
hizinda saniyede yaklasik 30 fonem taninmalidir. Sadece fonetik beceriler ve dilin
fonetik iceriginin edinilmesi, bir ¢ocugun hayatinin ilk yillarinda, karmasiklig1 fark
edilemeyen bir basar1 olarak ifade edilmektedir. Sesbilim, bir dilin ses sistemlerini,
temsillerini, yani farkli insanlarda farkli sekillerde olusan seslerin soyut bir ses birimi

olarak bir foneme atanmasini dikkate almaktadir (Penner, 2002).

Bir dilde kullanilan konusma sesi, alfabede bulanan harf sayisindan fazla
olabilir. Bu nedenle, dillerin fonolojik yapisi, dikkate deger bigimde farklilagabilir.
Bir dili tam 6grenmek icin birey dilde kullanilan fonemleri liretmeyi ve ayirt etmeyi
ogrenmelidir (Penner, 2002). Tiirk¢e yazildig1 gibi okunan fonemik bir dildir ve ‘g’
tizerindeki goriis ayriligi devam ettiginden 28-29 fonemden olustugu sdylenebilir. Bu
28 fonemden herhangi birini inceledigimizde en az bir 6zellik bakimindan ayrilmasi
gerekir. Bu fark onu kendi basina bir fonem olarak digerlerinden ayirma giiciine
sahiptir. Ornegin olusum noktalar, siire, ¢ikis yolu gibi 6zellikleri bakimindan
birbirleriyle ayn1 olan g/k, f/v, c/¢, p/b gibi fonem ciftleri ses tellerinin titresip
titresmemesine gore birbirlerinden ayrilmaktadirlar. Tiirkcede gel ile kel, fay ile vay,
cayir ile cayir, pir ile bir kelimeleri arasindaki anlam farklarinin esas sebebi g/k, f/v,
c/¢, p/b fonemlerinin ayirt edici 6zellikleridir (Ege, 2006). Dildeki sesbirimlerin dil
kurallarina uygun bir sekilde segilememesi ve dizilememesi fonolojik (sesbilgisel)
bozukluklara sebep olmaktadir. Fonolojik bozuklugu olan ¢ocuklar dildeki sesleri

gec 0grenmekte ve ses dagarciklar kisitlanmaktadir (Grimm, 2012).

Bi¢im Bilgisi (Morfoloji): Dildeki en kiigiik ‘anlamli’ birim olan morfemler
sozcliklerin kendi iginde diizenlenmesi ile ilgilidir (Owens, 2001). Dilbilimde
morfoloji, karmasik kelimelerin formlarini, karmasik kelimelerin olusturdugu

kurallar1, ortaya ¢ikan yapilari, sozciik ve dilbilgisel yapilar1 inceler. Dilbiliminin
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onemli bir dal1 olan morfoloji, kelimelerin ingasi, kelime olusumu 6zellikle s6zciik

olusturma ve ¢esitli gramer bi¢imleriyle ilgilidir (Hoff, 2001).

Morfemler, kendi iglerinde bagimsiz veya bagimli olmak tizere iki gruba
ayrilmaktadir. Bagimsiz morfemler, tek basina bir anlam birimini temsil eden
kelimelerdir. Bagimli morfemler ise sozciigiin anlamli en kiigiik parcasina yani
kokiine gelen tiim eklerdir. Bagimli morfemlerin tek basma bir anlami bulunmaz.
Eklendikleri sozciikler ile birlikte bir anlam kazanirlar. Ornegin; bagimsiz bir
morfem 1ile birlikte kullanildiginda -lar bagimli morfemi sozciige ¢ogul anlamu
katmakta, -ma olumsuzluk anlamina gelmektedir (Owens, 2001).Kisaca sozciiklerin

kokleri bagimsiz, ekleri ise bagimli morfemler olarak ifade edilmektedir.

Cocuklarin dil gelisimleri degerlendirildiginde gelisim donemlerine gore farkli
morfemleri kullanma becerisi kazandiklar1 goriilmektedir (Hoff, 2001). Ornegin ana
dili Ingilizce olan cocuklar, 27- 33 aylar arasinda ¢ogul ekini, 26- 40 aylar arasinda
iyelik ekini kullanma becerisi kazanmaktadirlar. Ana dili Tiirk¢e olan ¢ocuklarla
yapilan ¢alismada ¢ocuklarin 15 ay civarinda iyelik eklerini, 18 ay civarinda ¢ogul
eklerini kullanmaya basladiklar1 belirlenmistir (Topbas, Mavis ve Basal, 1997). Dilin
bu bileseninde sorunu olan cocuklar dildeki ekleri 6grenme ve kullanmada sorun

yasamaktadirlar.

So6zdizimi (Sentaks): Sozdizimi, bir climledeki kelimelerin dizilis kurallartyla
ilgilidir. Dil yeterliligi, kelimeleri anlamli ifadelerle ve climle iginde uygun sekilde
siralama becerisi olarak ifade edilmektedir. Dil ile ilgili 6geleri sekillendirmek i¢in
kullanilan sisteme s6z dizimi denir. S6z dizimi, kelime siralanisin1 diizenlemeyi, bir
climleyi olusturan sozciiklerin belli kurallara gore dizilisini icermektedir. Sozctiklerin
islevlerine uygun sekilde ciimle iginde siralanarak nasil anlamli bir yap1
olusturdugunu, sozciiklerin siralanisini ve diizenlerini ilgilendiren kurallar s6z dizimi
alan1 i¢inde incelenmektedir (Grimm ve Weinert, 2002). Ayni kelimelerden olusan
climlelerin, kelimelerin farkli kombinasyonu ile anlamlarmin farkli olabilecegi
kuralin1 agiklamaktadir. Ornegin, "Ali Ayse’yi sever" ciimlesi "Ayse Ali’yi sever” ile
ayni anlama gelmez. Kisaca sozdizimi (sentax) belirli bir dildeki kelimelerin ve
bicim sekillerinin bir sirada nasil birlestirilebilecegini ve diizenlenebilecegini

gosteren gramer kurallarimin ifadesidir.

13



Dilbilimsel birimler tutarli climleler olusturmak i¢in birbirleriyle iligkilidir.
Sozdizimsel iligkiler, climledeki iki 68enin zamansal ardigiklig ile temsil edilebilir.
S6z dizimi kurallar1 dillere gore farklilagsmakta, her dilin kendine 6zgii s6z dizimi
kurallar1 bulunmakta, climle yapilar1 ve dizilisi dillere gore degiskenlik
gostermektedir. Ornegin Tiirkge’de bir ciimle ‘6zne+tiimlec+yiiklem’ siras1 esas
aliirken Almanca’da ise bu sira ‘6zne+yiiklem+tiimleg’ seklindedir. Kuralli, devrik,
dolayli-dolaysiz ciimle, soru ciimlesi gibi farkli ciimle yapilar1 s6z dizimi baglig
altinda incelenmektedir (Topbas, 2003). Ciimle uzunlugu arttikca sz dizimi
kurallarinin etkililigi ortaya c¢ikmakta, climlelerin sadece anlam boyutu degil dil
bilgisi yapilarina uygunlugu da 6nem kazanmaktadir (Bukatko, 2001; Cole ve Cole,
2001). Ciumle icindeki kelime dizim bilgisi, cimle 6geleri arasindaki iliskilerle ilgili
bozukluklar sentaks bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Bu alanda bozuklugu olan

cocuklarin ciimlelerinin genellikle kisa ve hatali oldugu gézlenmektedir.
2.2.2. Anlambilim (Semantik)

Anlambilim genellikle dilbilimsel ifadelerin nasil anlam kazandigini ve
anlamlarinin ne oldugunu, bigimbirimlerin, sozciiklerin ve tiimcelerin birbirleriyle
olan anlam iligkilerini inceleyen dilbilgisi bilesenidir (Topbas, 2006). Cevreden gelen
mesajlar1 algilamay1 saglayan isaretlere yiiklenen anlamlarim dil birimlerine
doniismesi anlambilim alaniyla iligkilidir. Dille ilgili en 6nemli sey, dili icerigi
iletmek veya kendi diisiincelerinizi formiile etmek i¢in kullanabilmektir, yani dilsel
ifadelerin bir nesneye, duruma, olaya isaret etmesi, dilsel olarak isaret edilen
durumla anlamsal iliskinin kurulabilmesidir. Anlambilim bu nedenle anlamlarin
sistematik yoOnlerini ve bu anlamlar arasindaki sistematik iliskileri inceler. Anlam
bilimde sozliiksel anlambilim ve tiimcesel anlambilim olmak {izere iki alt alan
bulunmaktadir. Sozliikksel anlambilim sozciliklerin anlam iligkilerini aragtirirken,
tiimcesel anlambilim sézdizimsel birimlerin anlam iliskilerini arastirmaktadir. Dilin
anlam boyutu tek kelimeden daha fazlasini; kelime kategorileri, kelime iliskileri,
esanlamlilar, zit anlaml sozciikler, mecazi dil gibi yapilar1 da kapsayan karmagsik
kelime dagarcigini icermektedir. Sesbilgisi ve sozdizim gelisiminden daha karmasik
bir yapiya sahip olan anlam bilgisel gelisimde deneyimler 6nemli etkiye sahiptir ve

yasam boyu devam etmektedir (Mavis, 2005).
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2.2.3. Dilin Islevsel Kullanimi (Pragmatik- edimbilim)

Dilin bir iletisim araci olarak islevsel kullanilmasi, dilin pragmatigi olarak
ifade edilmektedir (Sar1, 2002). Sosyal etkilesimde diisiincelerin nasil ileri siiriildiigi,
muhatabin katkilarini dikkate alarak muhatabin baglamini, 6zellikle bilgi seviyesini
dikkate alan tutarli bir konusmanin nasil ortaya c¢iktigi, muhataplarin birbirini
anlayabilmeleri i¢in konusma ve karsi konugmanin nasil tasarlandigi edimbilim
alanidir (Lust, 2006). Bilgi ve konusmayr yapilandirmayi, dilsel etkilesimin
diizenliligini arastirmayi, sosyal veya etkilesimli durumlarda iletisim amacina uygun
olarak dili islevsel kullanabilme bilgisi ve yetenegini icermektedir. Dilbilimsel olarak
pragmatik alanda sadece kelimelerin ve ifadelerin ne anlama geldigi degil, ayni
zamanda ifadelerin (climleler, Onermelerin) sosyal, kisilerarast islevlere sahip
dilbilimsel ifadeler olarak sosyal baglama uygun kullanim kurallar1 da

incelenmektedir (Trawick-Smith, 2013).

Cocuk sosyal yasama katilmak ve bagkalariyla iletisim kurmak istediginde
konusmalarin nasil baglatildigini ve siirdiiriildiigilinii, sira kendisinde oldugunda kime
ne sOyleyebilecegini veya sdyleyemeyecegini, nasil soracagini, isteyecegini veya
nasil anlatacagin1 6grenmektedir. Dolayisiyla bu alan dilsel formlar1 iletisimsel
islevlere uyarlamakla ilgilidir. Pragmatik gelisim sosyal, duygusal ve biligsel gelisim

ile de yakindan baglantilidir (Lust, 2006).
2.3. Dil Edinim Kuramlari

Dil edinimi aragtirmalarinda, ¢cocugun yasaminin ilk birkag¢ yili icinde anadilini
edinme kosullarini ve temelini agiklayan farkli bakis agilar1 bulunmaktadir. Farkli dil
edinim teorileri, genetik ve cevresel faktorlerin etkilesiminin bir {iriinii olarak dil
edinimini agiklamaktadir. Dil gelisim teorileri incelendiginde nativist, sosyal
etkilesimci ve rasyonel yapilandirmaci teoriler 6ne cikmaktadir (Bishop, 2000;

Kauschke, 2007).
2.3.1. Nativist (Dogustanci) Goriis

Dil edinimini agirlikli olarak dogustan gelen, alana 6zgili yatkinligin bir ifadesi
olarak tanimlamaktadir. Cocugun dogustan gelen, yasamin ilk yillarinda ¢evresinde

kullanilan dile baglh olarak farklilik gdsteren bir dil yeterliligi vardir. Dil yeterliligi,
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ilgili ana dil hakkinda edinilen zihinsel bilgiyi agiklamaktadir (Chomsky, 1993;
Pinker, 1998). Cocuk tarafindan Ortiik gelisen fakat formal bir 6grenme olan dil
edinimi; s6zdiziminin temel kurallarini ve anlambilimin ilkelerini kesfetmek, bunlari
zihinsel olarak bilingsiz ancak kararli olarak kullanmak anlamia gelmektedir. Dil
ediniminin dinamigi ve kalitesi, yasa bagl olgunlasma, dil girdilerinin kullanim1 ve
bunlarin dil sistemine entegrasyonundan olusmaktadir (Kauschke, 2007). Dil
ediniminde hassas donem, gelisimsel olarak 6dnemli bir rol oynar. Dil edinimindeki
hassas asama, ¢ocugun dil sisteminin, ¢evresindeki dili edinme hassasiyetinin arttigi
bir donemi tanimlar. Bu silire¢ yasa ve deneyime bagli olarak gelismektedir. Cocuk
bu siirede yeterli dil girdisi almadiginda hassas faz uzamaktadir. Cocuk ¢ok az
uyaran aldiginda 6grenme hizi yavaglamaktadir. Dil ediniminin hassas asamasinda
erken miidahale ile cocugun dili 6grenme ndrobiyolojik istekliliginden en 1yi sekilde
yararlanilmasimin dil gelisimi i¢in 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Cocugun ana

dilinin dil yapilarin1 kazanim siireci deneyime ve yasa baghidir (Szagun, 2004).

Nativist teori bebegin dogustan gelen yeteneklerine ve etkilerine bakmay1
tercih eden "icten disa" bir anlayis1 savunmaktadir. Bu, dil ortamindaki eksik uyaran
girdisinin dil edinimi i¢in hazirlanan bir bebek tarafindan telafi edilebilecegi
anlamina gelmektedir. Miikemmel olmasa bile minimum dil girdisi, dil 6grenmeyi
tetiklemektedir (Chomsky, 1993).Bu nedenle dilin alt siireglerini isleyen dogustan
gelen, dile 6zgii mekanizmalar oldugunu varsaymaktadirlar. Insanlar dili dgrenir,

¢linkii bir dil i¢giidiisti vardir goriisiinii savunmaktadirlar (Pinker, 1998).
2.3.2. Sosyal Etkilesimci Goriis

Sosyal-etkilesimei teori ayni zamanda" dis teori" olarak da tanimlanmakta,
cocuk ve bakicilar1 arasindaki erken sosyal etkilesimin 6dnemini vurgulayarak bunu
iletisimsel ve dilsel gelisim i¢in bir 6n kosul olarak gérmektedirler (van Balkom,
1987; Bruner, 1987). Cocugun icinde bulundugu cevrede kullanilan dil ve dilsel
ortaminin niteligi, dil edinimi ile yakindan ilgilidir (Baumgartner, 2008). Konusma
ortamindaki sosyal etkilesimler dil gelisiminin temelini olusturmaktadir (Tomasello,
2003a). Cocuk dogdugu andan itibaren bakicilariyla etkilesime aktif olarak katilir.
Normal gelisime sahip olan bir bebek, yasamin ilk 3 ayinda biyolojik olarak

belirlenmis bir davranig repertuarina sahiptir ve bu da birincil bakicilariyla iliski
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kurmasini miimkiin kilar (Pauen ve Rauh, 2005). Ebeveynler c¢ocuktan gelen
sinyallere, cocugun ihtiyaglarina en uygun sekilde uyarlanmis sezgisel didaktiklerle
tepki verirler (Zimmer, 1993). Bu davranis repertuari, ¢ocugun sosyal cevreye
entegre edildigi temeli olusturur. Birincil bakicilar ¢ocugun etkilesim davranislarina,
gelisim asamasina uygun bir sekilde tepki vermekte, biligsel-biitiinlestirici,
iletisimsel ve dilsel gelisimini tesvik eden gelisime 6zgii uyaranlar sunmaktadirlar.
Cocugun becerileri biiylime, ndro-anatomik olgunlagsma ve dil 6ncesi adaptasyon,
O0grenme ve uygulama siiregleriyle yakin etkilesim iginde gelisir. Erken etkilesimin
dogal baglaminda ebeveynler farkinda olmadan, ¢ocuklarinin algisal gelisim, duyusal
entegrasyon, psikomotor gelisim, dil dncesi iletisim ve dil gelisimleri i¢in 6zel olarak

uyarlanmig bir ortam olustururlar (Papousek ve Papousek, 1990).

Bu yaklasimda dilsel yapilar1 6grenmenin anahtari, cocugun disindadir. Cocuk
icin bir girdi olarak sosyal g¢evre, esasen dil 6grenimini belirler. Bu teoriye gore
insanlarda dogustan gelen dil ve konusma yetenegi yoktur. Cocuklar ¢evrelerini,
dilin gergevesini temsil eden biligsel kategoriler kullanarak yorumlarlar (Hennon,
Hirsh-Pasek ve Golinkoff, 2000). Dile dogustan gelen yatkinliklar yerine, ¢ocugun
dil ve sosyal ¢evre ile ilgili deneyimleri, dil sisteminin insasinin temelini olusturur.
Son yillarda bu iki kutuplastirict teorik yaklasim arasinda "rasyonel
yapilandirmacilik" gelismistir. Bagka bir deyisle, bu durumda gercegin bu ilk iki
teorinin ortasinda oldugu ve c¢ocuklarin dil becerilerini "igeriden disariya" ve
"disaridan iceri" edindikleri varsayilmaktadir. Bazi uyaranlari segici bir sekilde kabul
etmek i¢in biyolojik egilim, dil gelisiminin baslangi¢ noktas1 olarak kabul edilir. Dil,
biyolojik olarak onceden belirlenmis olan yetilerin sosyal etkilesimi sonucu
gelismektedir. Bu temel varsayima dayanarak cocuk c¢evresindeki dil kurallarini
genel bilissel mekanizmalarini da kullanarak ayirt eder. Kullanimdaki niyetleri

taniyarak ve olusum sikligina gore kaliplart filtreleyerek konusma ortaya c¢ikar

(Bloom, 1998; Nelson, 1999; Tomasello, 2003a).

Sosyal etkilesimci yaklasim, ebeveynlerin ¢ocukla kurduklari etkilesim ve
iletisimin dil 6ncesi ve erken dil gelisimi iizerindeki etkisini vurgulamaktadir.
Normal gelisime sahip c¢ocuklarda iletisim ve dil becerileri, dil oncesi iletisim ve

yasamin ilk yilinda erken ebeveyn-cocuk iligkisiyle gelismektedir (Nonn, 2011). Bu
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nedenle dil ve iletisim kazanimi; dil, iletisim ve ¢evre ile temas cesitliligi ile tesvik
edilmektedir. Sunulan dil modelinin zenginligi énemlidir. Ebeveynler, dil edinimi
icin vazgecilmez bir cergeve olan iletisimsel destek sistemi insa ederler (Bruner,
1987). Geri bildirim stratejileri ve model islevleri araciligiyla (bu konuda disaridan
herhangi bir egitim almamis olmalarina ragmen) dil gelisimini desteklerler. Bu
yetenek, sezgisel ebeveyn didaktikleri olarak ifade edilir (Papousek ve Papousek,
1996). Ebeveynler ve cocuk arasindaki ortak eylemler, dil gelisiminin 6n kosuludur
(Bruner, 1987). Bu ortak eylem kaliplart alisilmis, yari-ritiiellestirilmis bir karaktere
sahip olup, ¢ocuklar ve bakicilar1 arasinda tekrarlanabilir ve ongoriilebilir sozel ve
sozel olmayan davranis kaliplar ile rutin etkilesimlerden olugmaktadir. Bu davranis
kaliplart ve rutin etkilesimler “formatlar” olarak ifade edilir ve ¢ocuk i¢in, heniiz
oldukga sinirli olan bilgi isleme kapasitesi ile neler olup bittigini anlamaya calistig1
tanidik bir ¢er¢eve olusturur. Format olarak ifade edilen bu rutin davranislar ve sozel,
sozel olmayan ifade kaliplart dil edinimi i¢in yardimer bir sistem olup siklikla ilk
kelimelerden 6nce goriilmekte ve dil oncesi iletisimden dile gegis icin biiylik 6nem

tagimaktadir (Moller ve Ritterfeld, 2010).

Edimbilimin iki temel unsuru ortak ilgi ve sira almayi1 g¢ocuk, iletisimsel
kosullara uyum saglamay1 giderek 6grendiginde (Grimm ve Wilde, 1998) formatlarin
bir parcast olarak edinmektedir (Moéller ve Ritter, 2010). Cocukla bakicisi arasinda
ortak algilanan bir nesne, ilgin¢ bir olay veya eylemle ilgili ortak bir tema
bulunmaktadir. Bu ortak ilgiye ek olarak karsilikli iliski (karsiliklilik) 6nemli bir rol
oynamaktadir (Papousek, 1994).

2.3.3. Rasyonel Yapilandirmaci Goriis

Dil gelisimini anlamak icin yapilandirmaci, gelisimsel bir yaklasim
benimsemekte ve her iki goriisii de birlestirmektedir (Grimm, 2012; Grimm ve
Weinert, 2002) Bu teoriye gore ¢ocuk, dil edinimi i¢in dogustan var olan yetilerini
kullanarak cevresiyle etkilesim kurmaktadir. Kelimeler ve dilbilgisi dogustan itibaren
mevcut olmamakla birlikte bu 6n ayarlar fiziksel ve sosyal diinya ile baglam icinde
etkilesime girildiginde ortaya ¢ikmaktadir (Hennon, Hirsh-Pasek ve Golinkoff,
2000).
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Cocugun dili edinme hizi; dile dikkat etmek, dil ile ilgili uyaranlar1 islemeyi
tercih etmek ve dil kurallarini tanimak icin biyolojik olarak belirlenmis bir isteklilige
sahip oldugunu gostermektedir. Sosyal etkilesimlerde rutin ve Oriintiilerin egitiminde
ve iletisimsel gereksinimlerde cocuk, dili olusturmak i¢in anne-baba ya da bakicisi
tarafindan sunulan dilsel uyaranlar1 kullanabilir. Cocugun bakimiyla ilgilenen
bireyler sezgisel olarak anlamli sozciikleri vurgulayip kisa, dilbilgisi agisindan dogru
climlelerle konusarak ¢ocugun dili kullanmaya baslamasini kolaylastiran dilsel ve
iletisimsel davranislar gostermektedirler (Riiter, 2004). Temel bir anlayisla, ¢ocuga
yonelik tutuma bagl olarak ¢ocuklarla dilsel etkilesim farklilik gosterir, boylece iki
farkli 6grenme stratejisi gozlemlenebilir. Cocuklarin "kendi baslarina" konusmak
icin belirli bir olgunluk kazanmalari gerektigini varsayan bazi kiiltiirlerde once
konusma ve sonrasinda analiz etmenin kazanildig1 goriisii hakimdir. Bazi kiiltiirlerde
ise ¢ocuklarin dogdugu andan itibaren dili kaydettikleri varsayilmaktadir. Bu
anlayisa gore hareket eden ebeveynler, ¢ocuklartyla etkilesimlerinde kullandiklar
dilin yapic1 bir nitelik kazanarak "Once analiz et ve sonra konus!" stratejisine gore
cocuklarinin dili edinmeleri igin dilin ayri birimlerini ve bilesenlerini analiz

etmelerinde yardimci olurlar (Hoff-Ginsberg, 2000).

Gelisim psikolojisi agisindan incelendiginde dili 6grenmede sistem veya c¢evre
tek basina belirleyici bir faktor degil, bilakis her ikisinin etkilesimi s6z konusudur
(Bloom, 1998; Grimm ve Wilde, 1998; Henon, Hirsh-Pasek ve Golinkoff, 2000).
Cocugun igsel dinamikleriyle birlikte 6grenmeyi tesvik eden ¢evre de uygun
olmalhdir (Grimm ve Weinert, 2002). Kelime ve dilbilgisi gelisimi, biyolojik
olgunlukla birlikte ¢ocuk sosyal gevre ile etkilesime girdiginde ortaya ¢ikmaktadir
(Nussbeck, 2007).

2.4. Cocuklarda Dil Edinimi

Insanin en etkileyici entelektiiel basarisi olarak kabul edilen, oldukc¢a karmasik
bir sistem olan dili ¢ocuklarin nasil edindikleri ve Ogrendikleri sorusu akla
gelmektedir (Pinker, 1998). Cocuklar ¢ogu zaman dili 6grenmeye yonelik dogrudan
bir 6gretim olmadan da bu karmasik yapiy1 6grenmekte, konusma seslerini ayirt etme
ve tanima yetenegi gostermektedirler. Cevrelerinde konusulan dilde kontrastlar

mevcut olmadiginda bile dilsel kontrastlara cevap verebilmekte, dil i¢in 6nemli olan
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sesleri algilama ve odaklanma yetenegiyle diinyaya gelmekte, béylece herhangi bir
dili 6grenebilmektedirler. Dittmann’a (2006) gore bebekler konusma seslerini
dogumdan 6nce duyabilmektedirler. Ancak yasamin ikinci aymdan sonra anne-baba
ya da cevresindeki diger bireylere somut sesler yoluyla tepki verebilmektedirler.
Boylece etkilesimde bulunmak ve iletisimsel bir durum yaratmak i¢in sosyal bir
sinyal vermektedirler (Szagun, 2004). Bununla birlikte, konusma seslerinin iiretimi
¢ocugun anatomik kosullariyla ilgili olan birkag ay sonra miimkiin olabilmektedir.
Yenidoganlarda, bogazda girtlak yiiksektir ve ¢ocugun ayni anda nefes almasini ve
yutmasini saglar. Bu yap1 ses iiretme yeteneklerini azaltmaktadir. Ilk birka¢ ayda
bebek cogunlukla ¢iglik tarzinda ve bazen de beslenme esnasinda ortaya ¢ikabilecek

sesler liretmekte, ikinci ayindan sonra konusma sesleri ¢ikarmaya baglamaktadir.

Dil son derece karmasik bir yapit olmakla birlikte normal gelisim siireci
icerisinde c¢ocuklar bes yasindan Once ana dillerinin gramer yapisinin ¢ogunu
ogrenmektedirler. Sistematik ve 6zel bir ¢aba gosterilmedigi halde belli siire¢lerden
gecerek ebeveynleri ve cevrelerindeki diger bireylerle etkilesim neticesinde dilin
yapisini, 0zelliklerini kismen de olsa dilbilgisi kurallarini edinmektedirler (Dittmann,
2006) Bugiine kadar dil gelisimi iizerine yapilan yogun arastirmalar, bir cocugun dil
becerilerini nasil edinebilecegini net bir sekilde agiklayamamistir. Ancak bugiin, dil
gelisiminin ¢ocuk dogmadan oOnce bagladigi ve bir yasindaki g¢ocuklarin fark
edilmeden dil yolunda zaten oOnemli adimlar atmis olduklar1 bilinmektedir.
Psikologlar, dil uzmanlar1 ve dil bilimciler ¢ocuklarin olduk¢a karmasik bir yap1 olan
dili nasil kazandiklari, nasil bu kadar miitkemmel gerceklestirdikleri, bu siirecte hangi
O0grenme mekanizmalarindan yararlandiklariyla ilgilenmigler ancak genel olarak

kabul edilen ortak sonuca ulasamamislardir (Nu3beck, 2007).

Hoff-Ginsberg’in (2000) ifade ettigi gibi normal gelisim &zelliklerine sahip
cocuklar, normal bir ortamda dil 6grenmektedirler. Cocuk, yasaminin ilk 4-5 yilinda
dilin en 6nemli yapilarin1 ve ilkelerini 6grenmektedir (Szagun, 2004). Ancak dili
O0grenme hizlari, az da olsa farklililk gdstermektedir. Dil edinimi zamansal
degiskenlik ile karakterize edilmektedir. Diger bir ifadeyle her ¢ocuk kendi gelisim
hizinda gelisim asamalarindan gegmektedir. Bu durum 6zellikle dil gelisiminin erken

asamalarini etkilemektedir (Sachse, 2007a).
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Dil gelisimi sirasinda ¢ocuk dilin tiim bilesenlerinde paralel olarak alic1 ve
ifade edici beceriler kazanmaktadir. Pragmatik iletisim, semantik, fonoloji ve
morfosintaks dilsel birimlerinde dil edinimi (sesler, morfemler, kelimeler, ciimleler)
gerceklesmektedir. Pragmatik iletisim diizeyi, iletisim i¢in ¢ok dnemlidir, ¢iinkii dil
kendi i¢inde bir amag¢ degil bilakis kisileraras: iletisimdir. Iletisim i¢in &n kosul
pragmatik yetkinligin gelistirilmesidir (Moller ve Ritterfeld, 2010). Edimbilimsel-
iletisimsel yeterlilik edinimi, dil ediniminin temel amacidir ve ¢ocugun iletisim
kurmak i¢in dil dncesi iletisimde belirli davraniglar1 kullandigi yasamin ilk yilinda
baslamaktadir. Bu pragmatik beceriler, farkli bilissel, sosyal ve duygusal gelisim
alanlarmin entegrasyonundaki basartyr temsil etmektedir (Mdller ve Ritterfeld,
2010). Cocuk heniiz konusamadigindan, baslangicta sozel olmayan pragmatik-
iletisimsel yeterlilikler dil gelisimi siirecine bagl olarak bi¢imsel-sézel becerilerle
birlestirilmektedir Dil gelisimi sirasinda ¢ocugun hangi dile 6zgii hangi genel
becerilere ihtiyag duydugu, 6grendigi veya beraberinde getirdigi yeterlikler ve dilsel

girdinin oynadig1 rol dil 6grenme siirecinde 6nemli olmaktadir (Schrey-Dern, 2006).

Normal gelisim siirecine sahip bir ¢ocugun dilsel girdiyi hedefledigi sekilde
islemledigi dogustan gelen etkili 6grenme mekanizmalar1 bulunmaktadir (Kauschke,
2007). Bu dilsel girdiler temel olarak bir cocugun dil edinimini basariyla
tamamlamak i¢in ihtiya¢c duydugu tiim bilgileri icermektedir. Cocuk c¢evreden gelen
uyaranlara duyarhidir ve bunu yeni dil kurallar1 olusturmak ic¢in kullanmaktadir.
Girdiler, 6nemli 6grenme mekanizmasi olarak ¢ocugun dil ediniminde 6nemli rol
oynamaktadir (Penner, Weissenborn ve Friederici, 2002). Bu ilke "bootstrapping"
olarak ifade edilmektedir. Terim, 6grenme teorisinden gelmekte ve dil bilesenlerinin
(6rnegin Pragmatik, prozodi, anlambilim, s6zdizimi) dil ediniminde etkilesim i¢inde
oldugunu ve gelisim siirecinde birbirlerini desteklediklerini, bdylece dil edinmenin
daha yiiksek bir seviyeye ulastigini ifade etmektedir (Kauschke, 2007; Moller ve
Ritterfeld, 2010).

Cocuklar ilk sozciiklerini sOylemeden oOnce dil hakkinda birgok sey
ogrenmektedirler. Son yillarda bebekler {lizerinde yapilan arastirmalarda, bebek
heniiz kendini ifade edemese ve motor tepkileri olduk¢a sinirli olsa da algisal ve

diisiinme becerilerinin 6nemi vurgulanmaktadir (Goswami, 1998; Mandler, 1998).
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Baz1 konusma terapistleri ve dilbilimciler dil gelisiminin anne karninda basladig:
gorlisinii  savunmaktadirlar  (Grimm, 2012). Bruner (1974/1975) ise dilin
baslangicinin ne ilk kelimelere ne de sozli iletisime dayandigimi belirtmektedir.
Yaklasik bir yasinda bir cocugun once bir nesneye sonra da anneye bakip, anne-
nesne arasinda U¢lii g6z kontagi kurmasmin dilin baslangicin1 oldugunu, iglii goz
kontaginin dilin kdkenini olusturdugunu ifade etmektedir (aktaran; Zollinger, 1997).
Bu agamadan sonra yetigkinlerin dilsel uyaranlari, sorulari ve yorumlari sadece bir
eslik degil, ayn1 zamanda bir kisiden gelen ve "bir seye" atif yapan kelimeler haline

gelerek daha bir 6nem kazanmaktadir (Zollinger, 1997).

Dil ediniminde belirli dilsel islevlerin gelisim siirecleri ile karakterize edilen 3
onemli asama ifade edilmektedir (Paul, 1997). Ug asamanin her birinde odak noktasi
baslangicta dilbilimsel bir diizeydedir ancak daha sonra “tetikleme islevi” anlaminda
baska bir diizeyin gelistirilmesini gerektirmektedir. Bir dil seviyesinden digerine
gecis sdz konusudur. Ik asamada 12 ayliktan itibaren pragmatik olandan semantik
gelisime gegis vardir ve bu siiregte gocuk soz dncesi sesletim gelisiminin bir sonucu
olarak yasamin ilk yilindan itibaren baskalariyla iletisim kurmak i¢in geleneksel
olarak tanimlanan ilk kelimeleri iiretmeye baslamaktadir. Ikinci asamada, yasamin
18. ayindan itibaren, ¢ocugun siirekli genisleyen kelime dagarcigi temelinde
morfosintaktik kurallar dizisini elde ettigi ve giderek daha karmasik ve daha uzun
ifadelerde kendini ifade edebildigi, semantikten morfosentaktik gelisime gectigi
gozlenmektedir. Uciincii asamada, fonolojiden fonolojik farkindaliga gecis soz
konusudur ve bu gecis silirecinin 4 ve 6 yaslar1 arasinda gerceklestigi
aciklanmaktadir. Dilin anlam yonii ikinci plandadir ve cocuk kurala dayali bir
telaffuz temelinde dilin fonetik ve yapisal yonlerine donmektedir (Jansen ve Marx,
1999). Fonolojik farkindalik, yazili dilin edinilmesi i¢in 6nemli bir 6n kosuldur. Her
lic asama da, dil islevi acisindan 6nemli rol oynamaktadir: Dil becerileri alic1 ve
ifade edici boyutta gelismekte ve ¢cocuk duruma ve iletisim partnerine uygun sekilde

sozel iletisim kurabilmektedir.

Dil ve iletisim problemine sahip olup konusma islevini kullanamayan bir
cocukta bu gelisim slireclerinin nasil dikkate alinabilecegi sorular1 akla gelmektedir.

Dil edinimi i¢in oncelikle fizyolojik gelisimin temelleri, daha sonra bu becerilerin
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iletisimsel destege gereksinim duyan bir ¢ocukta kazanilmasi igin gecerli olan 6zel
kosullarin belirlenmesi gerekmektedir (Papousek, 1994). izleyen boliimde dil edinim
stireclerine yer verilmekte, bu siireclerin iletisim ve dil problemine sahip olup

iletisimsel destege gereksinim duyan ¢ocuklarda nasil gelistigi aciklanmaktadir.
2.4.1. Edimbilim ve Anlambilim Gelisimi

Dil, yasamin ilk yilinda gesitli dil-6ncesi islevler temelinde gelisir (Grimm,
2003). Ses gelisimi alaninda konusma benzeri ses Ozelliklerinden, diizenli hece
zincirlerinin olusumuna kadar kademeli uygulama ve giderek artan kontrol
gozlenmektedir (Papousek, 1994). Sozel dilin bu hece birimleri ilk kelimeler
iretilmeye baglandiginda yeni bir anlam kazanmadan 6nce yasamin ilk doneminde
ses oyunlar1 seklinde ortaya ¢ikmaktadir. S6z Oncesi dilden erken sozel iletisime
gecis asamasinda ilk kelimeler 6nceki sesletim ve hece baglantilarindan ve sembolik

jestlerden gelismektedir (Dale ve Fenson, 1996).

(Cocugun pragmatik becerileri normal dil gelisiminin temelini olugturmaktadir.
Cocuk, farklilasmis ve koordineli sdzel olmayan davranislarla (6rn. géz temasi, bir
nesneye isaret etme, kavrama veya jestlerle) etkilesime gecerek iletisim kurmakta,
nesne ve yetiskin arasindaki g6z kontag: ile ortak dikkat gelistirmektedir. Bebek
ortak dikkat davranis1 gosterdiginde anne, ¢gocuk odakli dil kullanimina gegmektedir.
Ayni kelimeleri farkli baglamlarda tekrarlamaktadir. Boylece ¢ocuk kavramlar: farkl
baglamlarda kullanmay1 6grenmektedir (Bloom, 1998). Anne veya bakici konusma
davranisin1 ¢ocuga uyarlaylp cocugun dil gelisimine uygun uyaran ve stratejiler
sunarak ¢ocugun ilgi alanindaki objeye ortak dikkat yoneltmekte ve kelimeyi
O0grenmesini kolaylastirmaktadir. Dil modeli sunulmasi, sorularla uyarilmasi,
ifadelerinin tekrarlanip genigletilmesi yoluyla cocuk sadece dil becerilerini
edinmemekte, ayn1 zamanda hangi durumlarda hangi dil kaliplarinin uygun oldugunu
ve annenin anlamasi i¢in kendi diisiincelerini nasil formiile edebilecegini de

ogrenmektedir (Grimm, 1999).

Zollinger'in (1996) belirttigi gibi dilin kokeni ti¢lii goz temasinda yatmaktadir.
Cocuk nesnelere olan ilgisini ¢evresinin dilsel ifadeleriyle birlestirmekte, yaklasik

on-on iki aylik doneme ulastiginda iletisim icin sozel dilini artirmaktadir. Bir¢ok tek
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kelimelik ifade dil Oncesi davranigla ayni sosyo-iletisimsel anlama sahiptir.
Iletisimsel niyetten dilin sembolik islevine kadar devam eden bir gelisme sz
konusudur ve sozli iletisimle birlikte iletisimsel niyetin  kazanilmasi
tamamlanmaktadir. Dilin sembolik islevi on ikinci aydan itibaren gelismektedir.
Cocuk kelimelerin ve jestlerin soyut ve baglamdan bagimsiz oldugunu kavramaya
baslamaktadir. Sembolik jestler kullanarak ¢ocuk dile sembol sistemi olarak

yaklagmaktadir (Doil, 2002).

Iki yas civarinda ¢ocuk sembolik jestlere ek olarak sembolik oyun gelistirmeye
baslamaktadir. Piaget'in (1969) yaklasimina gore her iki davranig da nesnelerin ve
olaylarin igsel temsillerinin bir ifadesidir (aktaran; Hecking ve Schlesiger, 2010).
Sembolik beceriler dil kullanimi i¢in tek sart olmasa da gerekli olan becerilerdir. iki
yas civarinda cocuklar, eger ebeveynleri bir eylemde yer almadiysa o eylem
hakkinda daha fazla agiklama yapmakta, yetiskinin eylemi gordiigiinii bildiklerinde
daha az bilgi vermekte, biiylikanne ile konusmanin oyun arkadasiyla konugmaktan
farkli oldugunu kavramaktadirlar. Biligsel gelisimle birlikte diger insanlarin
kendilerinden farkli diisiinceleri, bilgileri, arzulari, tutumlari, goriisleri ve duygulari
oldugunu kavramaktadirlar. Dil becerilerini gelistirme ve benmerkezciligin
iistesinden gelmekle birlikte biligsel yetenegini gelistirerek sosyal becerilerinde

onemli bir degisim saglamaktadir (O'Neill, 1996).

Iletisimsel destege gereksinim duyan bir cocugun, normal isiten ve konusan bir
cocuga kiyasla konusma motor becerileri ve pragmatik gelisim icin farkh
gereksinimleri bulunmaktadir. Farkli gereksinim nedenleri, ¢esitli gelisim
alanlarindaki (6rnegin motor beceriler, biligsel beceriler) olas1 yetersizliklerle birlikte
erken evrede ortaya ¢ikan ebeveyn veya bakicilariyla etkilesim problemlerinden de
kaynaklanmaktadir (Sarimski, 1993). Iletisim destegine gereksinim duyan bir cocuk
dil becerilerini gelistirmede iki temel riskle karsilasmaktadir. Birincisi, farklh
nedenlerden kaynaklanan durumun bir sonucu olarak Ogrenme, iletisim ve dil
becerilerinde gii¢liik yasamakta diger yandan ebeveyn veya bakicilarla sozel iletisim
ve etkilesimde sinirlilikla kargilagsmaktadir. Bu iki risk birbiriyle yakindan iligkilidir,

¢linkii bir yandan ebeveynler ve cocuk arasindaki etkilesim ebeveyn beklentileri ile
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karakterize edilirken diger taraftan ¢ocugun merkezi islemleme performansini

olumsuz etkilemektedir (Sarimski, 1993).

Iletisimsel destege gereksinim duyan ¢ocugun iletisim davramsindaki
degisiklik nedeniyle bakimini iistlenen birey ve cevresiyle etkilesimi dengeli bir
sekilde devam edememektedir (Calculator, 1997). Cocuk ¢ok az iletisimsel uyaran
aldigindan iletisimde pasif davranmakta ve ¢evresine karsi daha ilgisiz kalmaktadir.
Dil ve disiince gelisimi ile yakindan ilgili olan ortak ilgi durumlar1 daha az
gozlenmektedir. Ozellikle erken kelime dagarcigi agisindan biiyiik énem arz edecek
olan daha az dilsel uyaran ve duruma baglh daha az girdi almaktadir. Diger taraftan
ebeveynler, durumla ilgili nesneleri adlandirmak yerine cocukla daha sik fiziksel
temas kurmaktadirlar (Sarimski, 1993). Ayrica ortak ilgi durumlarinda ¢ocuk zamani
organize etmekte giiglilk ¢ekmektedir. Hareketlerin zamansal organizasyonunu, goz
kontagi, jest ve ifade yoluyla nesne ve bakici arasinda dikkati koordine etmeyi
basarmasi ¢ocuk icin olduk¢a zordur Bu iletisim hizin1 azaltmaktadir ve c¢ocuk
iletisim araci olarak Ornegin vurmak gibi kendine 0zgli baslatma davranislari

gostermektedir (Yoder ve Warren, 1999).

Ebeveyn ve bakicilar da dil ve iletisim problemine sahip ¢ocukla etkilesim
sorunlar1 yasamaktadirlar. Engelli bir cocugun ebeveyni de tiim ebeveynler gibi
etkilesim davranislarini ¢ocugun ihtiyaglarina gore uyarlamak i¢in sezgisel becerilere
sahiptir. Bu uyarlanabilirlik ¢esitli faktorler tarafindan engellenmektedir (Papousek,
1996). Faktorlerden biri, normal gelisime sahip cocuga kiyasla engelli ¢cocugun
gostermis oldugu farkl davranislardir. Bu farkli davraniglara baglh olarak genellikle,
Ogretici sezgisel ebeveyn davraniglart c¢ocukla ortak oyun ve gilinliik rutinler
baglaminda gelisememekte ve ebeveyn davranis repertuarinda bir degisiklik
meydana gelmektedir. Ebeveynler, ¢ocukla ortak etkilesim gelisimini tesvik eden
davranislarinda ¢ekimser kalmakta, etkilesimi yonetmek ve siireci kontrol etmek icin
daha giiclii bir egilim gostermektedirler. Cocugun kendine 6zgii iletisimsel
davraniglarin1 kismen anlamakta, genellikle ¢cocugun yanitini beklememekte ve
cocuga diyaloga katilma sans1 vermemektedirler. Iletisim becerilerinin gelisimi icin
cocugun liderligini takip etme ilkesi, cocugun etkilesim kurmadaki siirliligina bagh

olarak zayiflamakta veya terk edilmektedir (Sarimski, 2009). Nonn’un (2011) ifade
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ettigi gibi ¢ocugun iletisim becerilerini gelistirmesini olumsuz etkileyen bir baska
davranig bi¢cimi ise ebeveynlerin giinliik rutinde ¢ocugun ihtiyaglarini ve ifadelerini
onceden bildiklerine ve bu dogrultuda eylemleri dngordiiklerine olan inanglaridir.
Buna bagli olarak ¢ocuk gereksinimlerini belirtmek i¢in iletisim ihtiyaci
hissetmemekte, iletisime dahil olmas1 gerekmemektedir. Dolayisiyla ebeveyn veya
bakicilara bagl pasif bir rolde kalmaktadir. iletisim becerilerinin gelistirilmesinde
anahtar yeterlilik ¢ocukla kurulan dengeli, esit etkilesimlerdir. Cocugun iletisimsel
sinyalleri ve davraniglarina cevap vermek, iletisim becerilerinin gelistirilmesinde

anahtar rol oynamaktadir (Trivette, 2003).

Alternatif bir yontemle iletisim kuran ¢ocugun dil ve iletisim gelisimi i¢in
gereksinimleri fizyolojik gelisiminden ve ayrica normal isiten ve konusan ¢ocuga
kiyasla biiyiik 6l¢iide farklilagsmaktadir. Clinkii normal isiten ve konusan bir cocugun
dil gelisimi, alic1 dil ve ifade edici dil boyutunda oncelikle konusma dili araciliiyla
gerceklesmektedir. Alternatif bir iletisim bigimiyle iletisim kuran ¢ocuk da sosyal
cevresinden sozel girdi almakta ve onu alict bir sekilde islemektedir. Ancak ifade
edici dil boyutunda jestler, iletisim panosu / klasorii veya elektronik yardim gibi
alternatif iletisim bicimini kullanmasi1 gerekmektedir (Sachse ve Boenisch, 2009).
Ancak alternatif dil iretim bigimi igin gereksinimlerine uygun bir modelden
genellikle yoksun kalmaktadir. Sozel dil alternatif bir iletisim bigimiyle
degistirildiginden, ebeveynler ve diger bakicilar dil iiretimi i¢in “rol modeller” olarak
islevlerini yerine getirememektedirler. Model iizerinde 6grenme, ¢ocugun en 6nemli
sosyal biligsel becerilerinden biridir (Noon, 2011). Cocugun ebeveyn veya
bakicilartyla etkilesim halinde dil ve iletisim becerilerini 6grenmesi oldukga etkili bir
O0grenme stratejisidir (Tomasello, 2009). Ancak alternatif bir iletisim yOntemine
gereksinim duyan g¢ocuk bu Ogrenme stratejisinden genellikle yoksun kalmakta,
giinlik yasamindaki dogal etkilesimlerinde bu etkili dil desteginden
yararlanamamaktadir. Ebeveyn dil modeli, ¢ocugun her zaman bir adim Oniinde
olmasiyla karakterize edilmektedir. Bdylece ¢ocuk bu girdiyi dil becerilerini
gelistirmek i¢in kullanabilmektedir. Sarimski (1993) gelisimi tesvik eden bu
davranisi, ileri koordinasyon veya c¢ocugun eyleminin asamali taklidi olarak

adlandirmaktadir.

26



Alternatif iletisimsel deste§e gereksinim duyan bir ¢ocugun sozciik gelisimi,
normal olarak isiten ve konusan bir ¢ocugun ediniminden nitelik ve nicelik olarak
farklilik gostermektedir. Cocuk i¢in kelime se¢imi ve terimlerin gorsel sunumu ile
kisitlanan belirli bir kelime hazinesi mevcuttur ve biiyiik 6l¢lide iletisim sistemine ve
tizerinde saglanan kelime dagarcigina bagimli kalmaktadir (Sachse ve Boenisch,
2009). Cocuk ve bakici arasinda bir nesneye yonelik ortak dikkate dayanarak kurulan
ve Uclli gbz temasi olarak tanimlan iletisim modeli, alternatif bir sistemle iletisim
kuran ¢ocukta "dortlii" gbéz temasi olarak nitelendirilmektedir. Ciinkii iletisim
modeline ek dordiincii bir bilesen entegre edilmistir (Zollinger, 1996). Bu dortlii goz
temasi normal dil gelisiminde goriilmemekte ve bu durum destekle iletisim kuran bir
cocugun kendi dil ediniminde sahip oldugu 6zel kosullarin bir baska ifadesi olarak

kabul edilmektedir (Nonn, 2011).
2.4.2. Anlambilim ve Morfosintaks Gelisimi

Yasamin 18. ayindan itibaren sozcilik-semantikten morfosintaktik gelisime
gecis gozlenmektedir. Cocuk, siirekli genisleyen kelime dagarcigr temelinde
anadilinin morfosintaktik kurallar dizisini edinmekte ve giderek daha karmasik ve
daha uzun ifadelerde iletisim kurabilmektedir. Dil gelisiminde anlama becerisi, dil
tiretiminden once gelmektedir (Rothweiler ve Meiebauer, 1999). Bu dénemde ¢ocuk
dagarcigindaki kelimeleri tiim durumlar, 6zellikle de duygusal durumlar igin bir
aciklama olarak kullanmayip soyut sozciik kategorileri olusturmakta ve dilin

sembolik islevini 6grenmektedir (Sachse, 2007a).

Izleyen gelisim siireci hizli biiyiime ile karakterize edilir ve literatiirde bir
kelime patlamasi olarak adlandirilan muazzam bir kelime dagarcigi farkliligr ile
dikkat ¢ekicidir (Szagun, 2006). Diger dilsel bilesenlerin edinilmesinin aksine kelime
o0grenme bir Omiir boyu devam etmektedir. Kelime 6grenme bireyden bireye farklilik
gostermektedir. Giinliikk yasamda sik kullanilan kelimeler ¢ogu birey tarafindan esit
ve tam olarak anlasilirken, daha nadir kullanilan kelimelerin anlami net
anlagilamamakta ve bazilar1 sadece baglamla iligkilendirildiginde anlasilabilmektedir
(Kuczaj, 1999). Cocuk kelimeleri birbiriyle iliskilendirebilecegini ve bdylece yeni
anlamlar yaratabilecegini kesfetmektedir. Ancak durumsal baglam olmadan iki

kelimelik bir ifadeyi anlamak her zaman miimkiin olamamaktadir. Dilin anlagilmasi,
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cocugun baslangigta akustik bilgilere bagli kalmasi ve konusulan dili
boliimlendirmesi ile baslamaktadir. Daha sonra prozodi, sézdizimi, dil-dis1 baglam
ve anlam Tlizerine girdiler koordine edilmektedir. Boylece semantikler baglangicta

s0zdiziminden daha biiyiik bir rol oynamaktadir (Rothweiler ve Meiebauer, 1999).

Anlambilimsel islevler, ciimlelerdeki kelimelerin sahip olabilecegi dilbilgisel
anlamlar agiklamaya calismaktadir. Cocuk oncelikle telegrafik bir stili kullanmakta
ancak bu kisaltilmis ifadeler ana dilin sdzdizimsel yapilarini takip etmektedir
(Grimm ve Weinert, 2002). S6zdizimsel ve dilbilgisel kapsamin genislemesi birkag
asamada gerceklesmektedir. Bir yas civarinda ¢ocuklar etraflarinda gelisen sahneleri
anlamakta ve bu gelisen durum hakkinda konusmak i¢in nesnelere isaret ederek, (dil
oncesi) sesler ¢ikararak veya ilgilendikleri nesneye dikkat ¢ekmektedirler. Ilk
ifadeler, goreceli olarak spesifik bir iletisim fonksiyonuna sahip semantik-pragmatik
birimlerdir. Ilerleyen gelisim siirecinde ¢ocuklar, tek kelimelik ciimleleri, sahneleri
daha farkli ve karmasik bir sekilde tanimlayabilecek sekilde gelistirmektedirler.
Boylece kazandiklari deneyimle giinlilk yasantilarinin sahneleri hakkinda iletisim

kurma olanaklarin1 genigletmektedirler (Tomasello ve Brooks, 1999).

S6zdizimsel yapilar ii¢ dort yas civarinda kazanilmakta ve daha sonra artarak
gelismeye devam etmektedir. Cocuk yaklasik 5 yasina ulastiginda morfosintaktik
olarak sonsuz sayida olasi ciimle {iretip anlayabilecegi diizenli bir envanter
edinmektedir. Yiiksek diizeyde dil yeterliligine ulasmakta ve boylece dil aracilifiyla
her diisiinceyi ve niyeti iletebilmektedir. Bu gelisim yaklasik 5 yasindaki bir cocugun
farklilagmis bir kelime dagarcigina eriserek karmasik iligkileri dogru bir sekilde ifade
etmek i¢in dilbilgisini kullanabilecegi anlamima gelmektedir. Bu donemde dilsel
yeterliligin, iletisimsel yeterlilik {izerindeki etkisi gozlenmektedir. Cocuk giderek
daha fazla iletisim kurmakta ve iletisim hizi dil 6ncesi asamadan, ¢ok kelimeli

ifadelere kadar neredeyse bes kat artis gostermektedir (Sachse, 2007a).

Iletisim ve dil problemine sahip ¢ocugun kelime ve dilbilgisi gelisimi kendine
0zgl Ozellikler gostermektedir (Sturm ve Clendon, 2004). Kelime bilgisi ve
dilbilgisi gelisimi arasinda yakin bir baglanti bulunmaktadir (Szagun, 2006). Kelime
edinimi dilbilgisi gelisiminden 6nce gelmektedir. Cocuk dar bir kelime dagarcigina

sahipse, bu durum dilbilgisi gelisimini olumsuz etkileyecek ve normal gelisime sahip
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cocuklara gore daha kisa ciimleler bi¢ciminde etkisini gosterecektir. Kisa ciimleler
cocugun Ornegin bir oyun esnasinda sdylemek istedigi her seyi dilsel olarak ifade
edebilme pragmatik-iletisimsel yeterliligini sinirlamaktadir. Bu nedenle ¢ogu
durumda engelli cocuklar dilin semantik, kelime bilgisi, s6zdizimi ve pragmatik
bilesenlerinde daha karmasik dil bozukluklarina sahip olmaktadirlar (Boenisch,
2009).

2.4.3. Ses Bilgisi ve Sesbilimsel Farkindahk Gelisimi

Dil gelisiminde tiglincii ve son asama fonolojiden fonolojik farkindaliga gegis
olarak ifade edilmektedir (Paul, 1997). Bebekler genellikle belirli dilsel ipuglarim
fark etmeye, duyduklarini aktif olarak analiz etmeye ve tiim dillerde ana dil
uzmanlhiginda fonolojik olarak gelismeye hazirlanmaktadirlar. Ses {iiretiminde
anadilinin ses frekanslarimi tercih etmekte, ses tiretimi ile isitmeyi birlestirerek
isittikleri sesleri taklit etmeye baslamaktadirlar. Bu nedenle, 6zellikle ¢evrelerinden

almis olduklar dil girdileri tizerinde durmaktadirlar (Penner, 2000).

Fonolojik siiregler, ¢ocugun heniiz hakim olmadig1 sesleri veya ses gruplarini
“basitlestirdigi” ve bunlar1 hedefe miimkiin oldugunca benzer olan zaten hakim
fonetik baglantilara doniistiirdiigli fonetik degisiklikleri agiklamaktadir (Schade,
2003). Fonetik acidan bakildiginda, ¢ocuklarin fonolojik olarak hali hazirda temsil
edilen sesleri basitlestirdikleri, kimi zaman farklilagtirdiklar1 varsayilmaktadir.
Ciinkii bu sesleri iiretebilmek icin oral motor gelisimleri heniliz tamamlanmamaistir.
Ancak bu bireysel oOzelliklere gore degiskenlik gostermektedir (Stampe, 1979).
Cocuklar ana dilin ses kategorilerini edindiklerinde bireysel farkliliklara ragmen
sesleri 1yi tanimakta ve ¢evresindeki seslere gittikge daha fazla dikkat etmektedirler.
Ana dilin seslerini ayirt edebilme yetenegi artarken anadili disindaki sesler igin
ayrimin azalmasi, ¢ocuklarda daha hizli dil edinmenin iyi bir gdstergesi olarak ifade

edilmektedir (Kuhl, Conboy, Padden, Nelson ve Pruitt, 2005).

Cocuk dort bes yas donemine ulastifinda, anadilinin fonolojik sistemini
telaffuz baglaminda edinmektedir. Bir ¢ocugun fonetik envanteri, onun dogru bir
sekilde tekrarlayabildigi sesleri tanimlamaktadir. Fonetik, cesitli baglamlarda dogru

sekilde olusturulabilen sesler anlamima gelmektedir (Fox ve Dodd, 1999). Ornegin
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bir cocuk ‘k’ sesini dogru sekilde taklit eder ve "kedi" kelimesini de dogru sekilde
olustururken "kral" veya "klor" kelimelerini dogru sekilde tekrarlayamayabilir.
Ozellikle yakin cevresinde kullanilan dilde yaygin olan fonemler daha énce edinilir.
Ancak bu her kelimenin dogru bir sekilde iretildigi anlamina gelmemektedir.
Cocuklarin % 90'1 neredeyse tiim seslere ve baglantilarina bes yasina kadar hakim
olmaktadirlar. Bunu fonolojik farkindaligin gelisimi izlemektedir (Siegmiiller ve

Bartels, 2006).

Sesbilimsel farkindalik, metalinguistik farkindalik sekli olarak ifade
edilmektedir. Dilbilimsel farkindaligin yasla gelismesiyle birlikte ¢ocuk konusulan
dilin fonetik ve yapisal yonlerine yonelmektedir. Metalinguistik farkindalik olarak
ifade edilen dil bilinci ve kontrol sistemi 8 yasina kadar gelismektedir (Grimm ve
Weinert, 2002). Fonolojik farkindalik, kelime seviyesinin altinda yer alan fonetik
Ogelerin farkindaligini ifade etmektedir. Cocuk artan yasla birlikte c¢esitli mecazi
beceriler edinmekte, kelimeler veya kelimelerin pargalart arasindaki fonetik
farkliliklari, benzerlikleri taniyabilmekte ve kullanabilmektedir. Sesleri ayirt etme
yetisi, erken algisal deneyimleri, gelecekteki kelime dagarcigimi ve okuma
becerilerini de etkilemektedir. Van Kleeck (1990), fonolojik farkindalik gelisiminin
ozellikle okul 6ncesi ve okul ¢aginda yazili dil edinimi i¢in dnem kazandigini ifade

etmektedir.

Yazili dil edinimi en etkili sekilde fonolojik farkindalik ile desteklenmektedir.
Fonolojik farkindaliga gegis, yazili dil ediniminin, dil ediniminin bir pargasi
oldugunu ve bir ¢ocugun zaten biiyiik Olciide gelistirilmis beceri ve yetenekleri
temelinde gerceklestigini  gostermektedir (Adams, 1990). Bununla birlikte
zenginlestirilmis kelime dagarcigmma sahip anlambilimsel alan da yazi dilinin
edinilmesi i¢in bir 6n kosuldur. Anlambilim, sézciik dagarcigr ve bilis arasinda
gelisen Onemli bir ara kavramsal sistemdir. Bu kavramsal sistem, erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocukla birlikte gerceklestirilen sesli okuma, resimli kitap izlenme
etkinlikleri ile desteklenebilmektedir. Bu etkinlikler ile dili anlama becerileri ve

kelime dagarciklar gelismektedir (Frijters, Barron ve Brunello, 2000).

Morfosintaktik yeterlilik de yazi dilinin daha sonraki gelisimini etkilemektedir.

Yapilan ¢alismalar, dilbilgisi becerileri ile daha sonraki okuma becerileri arasinda
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pozitif bir iliski oldugunu gostermektedir (Scarborough, 2005). Cocuklarin
morfosintaktik yetkinligi ne kadar yiiksek olursa o kadar yetkin bir sekilde
okumaktadirlar. Morfosintaktik yeterlilik bu nedenle daha sonraki okuma
seviyelerinin bir gostergesi olarak ifade edilmektedir. Yazili dil edinimi de dil
gelisimi gibi kademeli olarak gerceklesmekte ve edinim yillar boyunca devam
etmektedir (Nonn, 2011). Erken yaslardan itibaren ¢ocuga sesli okumak, basaril
okuryazarlik edinimi i¢in de Onemli bir anahtardir. Sesli okumak, yazili dil
ediniminin sosyal boyutunu vurgulamaktadir. Buna duygusal yonii de eklenmektedir.
Cocuk sesli okumayr dinlemekten zevk almakta ve daha sonra bu zevki ve

motivasyonu bagimsiz okumaya aktarmaktadir (Wolf, 2009).

Yazili dilin edinilmesi i¢in yeterli gorsel-isitsel algi, dikkat ve hafiza da
onemlidir. Cocuk okunan hikayeyi dinlerken olaylar ve baglantilar ile ilgili daha
karmasik resimleri dinlemeyi ve anlamayi ogrenmektedir. Kitaplardaki harflere,
kelimelere, ciimlelere ve metinlere asina olmakta, gelisim siirecinde konsantre olma
yetenegi artmakta, yeni kitaplar ve hikayeler 6grenmek i¢in motive olmaktadir
(Wolf, 2009). Yazili dil edinimi, desteklenen iletisim alaninda olaganiistii bir 6neme
sahiptir. Clinkii yazili dil becerisi, ¢cocugun dili yaratict bir sekilde kullanarak her
tirli istek ve diislincesini yazi dili aracilifiyla baskalarma iletebilmesini
saglamaktadir. Bu nedenle alternatif bir iletisim aracina gereksinim duyan ¢ocuga
engellilik tiirii ve derecesine gore yazili dil hazirlig1 ve yazili dil becerileri edinme
firsat1 vermek bagimsiz yasam becerisinin kazandirilmasinda da 6nemli bir adim

olarak ifade edilmektedir (Hallbauer, 2010).

Paul (1997) normal gelisime sahip bir ¢ocugun dil, bilis, yaz1 dili ve iletisim
becerileri arasinda karmasik baglantilar bulundugunu ifade etmektedir. Yasaminin
ilk yilindan itibaren ¢ocukla sik okuma deneyimleri ¢esitli entelektiiel becerilerinin
gelisiminde anahtar bir faktordiir (Wolf, 2009). Bu nedenle fonolojik farkindaligin
gelistirilmesi alternatif ve destekleyici iletisimde de miidahalenin 6nemli bir
bilesenidir. Cocugun miimkiin oldugu nispette okuryazarliga dogal ve erken erisim
saglamasi esas alimmalidir (Sachse, 2010). Yazili dil becerilerinin kazanilmasi uzun
yillar slirmektedir ve iletisimsel destege gereksinim duyan bir ¢ocugun yaz1 diliyle ne

kadar sik ve ¢esitli deneyim yasadigi gergegiyle baglantilidir. Ancak yetersizligi
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nedeniyle iletisimsel destege gereksinim duyan bir ¢ocuk, genellikle erken okuma
deneyimlerine erisimden yoksun kalmaktadir. Bu nedenle de erken okuma deneyimi
ve fonolojik farkindalik 6nkosuluna dayali okul sisteminde okuma-yazma 6grenmede

glicliik yasamaktadir (Hallbauer, 2010).
2.5. Zihin Engelli Cocuklar Ve Dil Gelisim Ozellikleri

Zihin engeliyle ilgili pek ¢ok tanimin yapildigi goriilmektedir. Alanin farkl
disiplinler tarafindan incelenip arastirilmasi tanimlarin da ¢esitliliginin nedenleri
arasinda degerlendirilmektedir. Tip doktorlari, zihin engelini tibbi agidan
degerlendirip tanimlarken, egitim ve psikoloji alanindaki uzmanlar zihinsel
yetersizligi egitim bakimindan degerlendirerek tanimlamaktadirlar (Heward, 2003;

aktaran Cifci-Tekinarslan, 2013).

Gilinlimiizde zihin engeliyle ilgili en sik kullanilan ve gilincel olan tanim
Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi’ nin (AAIDD- American
Association on Intellectualand Developmental Disabilities) yaptigi tanimdir. Bu
tanima gore zihin engeli, hem entelektiiel iglevlerde (akil yliriitme, 6grenme, problem
¢6zme) hem de giinliik sosyal ve pratik becerileri kapsayan uyumsal davranislarda
onemli sinirlamalarla karakterize edilen bir engelliliktir. Bu engel, 18 yasindan 6nce

ortaya ¢ikmaktadir (AAIDD, 2010).

Gelisimsel engelliler, zihinsel engelliligi iceren ama ayn1 zamanda ¢ocukluk
doneminde goriilen diger engelleri de igeren semsiye bir terimdir. Gelisimsel
yetersizlikler, bilissel, fiziksel veya her ikisini birden kapsayan engeller olarak ifade
edilmektedir. Engel durumu 22 yasindan once ortaya ¢ikmakta ve Omiir boyu
stirmektedir. Baz1 gelisimsel engeller biiyilik dlclide serebral palsi veya epilepsi gibi
fiziksel sorunlarla karakterizi engelllerdir. Kimi zaman bireyler, drnegin Down
sendromu veya fetal alkol sendromu gibi fiziksel ve zihinsel engel igeren bir duruma
sahip olabilir (AAIDD, 2010). Zihin engeli, bu tanimin “biligsel” kismini, yani genis
o6l¢iide diisiince siirecleriyle ilgili olan engelliligi kapsar. Zihinsel ve diger gelisimsel
engeller siklikla birlikte meydana gelmektedir. Zihin engelliligin degerlendirilmesi

ve siniflandirilmasinda ii¢ ana kriter vardir. Bu kriterler; zihinsel isleyiste dnemli
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sinirlamalar, uyarlanabilir davranista 6nemli sinirlamalar ve 18 yasindan 6nce ortaya

¢ikmis olma seklinde ifade edilmektedir (Bierman ve Goetze, 2005).

Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde zihin engelli olan birey; zihinsel
islevlerde normal gelisime sahip bireylerden ortalamanin iki standart sapma altinda
farklilik gosteren, buna bagli olarak bilisel becerilerde, sosyal ve pratik uyum
becerilerinde eksiklikleri ya da smurliliklar1 olan, bu yetersizlik durumu gelisim
donemi icinde ortaya cikan ve Ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiyag

duyan birey olarak tanimlamistir (MEB, 2012).

Biligsel olgunlagsmanin en onemli gostergelerinden biri olan dil becerilerinin
dogal gelisiminin, zihin engelli bireylerin bir¢ogunda sinirli oldugu goriilmektedir
(Henry ve MacLean, 2002). Zihin engelli bireylerde dil sorunlar1 ile daha fazla
karsilasildigi gozlenmektedir. Zihin engelli tanisi almis olan ¢ocuklarin yaklasik
yarisinda en yaygin olarak goriilen ikinci engelin dil ve konusma sorunlar1 oldugu
gozlenmektedir (Sucuoglu, 2010). Zihin engelinin, daha yavas 6grenmenin bir
sonucu olarak gelisimsel bir gecikme oldugu dikkate alindiginda bu durum ayni
zamanda dil gelisimi dahil olmak iizere iletisimsel gelisim i¢in de gecerlidir. Bu
nedenle iletisimsel gelisimdeki gecikmeler zihin engelinin bir parcasi1 olarak
degerlendirilmektedir (Sari, 2002). Zihin engelli ¢ocuklarda dil gelisimi
akranlarindan geri olmakla birlikte dil gelisim asamalari normal akranlar ile ayni
siray1 takip etmektedir. Ancak gelisim hizi akranlarindan daha yavas bir siireg
izlemektedir. Zihin engelinden etkilenme diizeyine bagli olarak dil ve iletisim
becerilerinin gelisiminde goriilen sinirlilik da degiskenlik gostermektedir (Sucuoglu,
2016). Zihin engelli ¢ocuklar bir etkilesimi baglatmak veya sekillendirmek icin
iletisimsel davramslar1 akranlarina oranla daha az kullanmaktadirlar. Ornegin daha
az belirgin bir duygusal davranis veya daha az siklikta giilimseme davranisi
gostermekte, daha az siklikta g6z temas1 kurmaktadirlar. Dolayisiyla ebeveyn veya
bakictya ¢ocuk tarafindan daha az uyaran gonderilmekte, etkilesim girisimi
genellikle ebeveyn veya bakicilardan gelmektedir. Ortak dikkati de yine ebeveyn
veya bakici belirlemektedir (Kane, 1992; Schnoor, 1995; Krause, 1997).

Zihin engelli bireylerin dil ve iletisim becerileri, diger gelisimsel alanlardaki

giiclii ve zayif yonleri gibi heterojen bir 6zellik gostermektedir. Genel olarak zihinsel
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engelli ¢ocuklarin ¢ogunda dil gelisimi 6nemli Slgiide gecikmekte, konusma siiresi
kisalmakta, artikiilasyon problemleri, bas ve yliz bolgesindeki fizyolojik anomaliler
nedeniyle kullanilan dilin anlagilmas1 genellikle gliglesmektedir. Kelime haznesi dar
olup, genellikle belirli nesne adlartyla sinirli kalmaktadir (Wilken, 2001). Engel
derecesi ile konusma ve iletisim bozuklugunun siddeti arasinda bir iligki bulundugu
ifade edilmektedir (Schaner-Wolles, 2000). Ozellikle agir diizeyde zihin engelli olan
bireyler iletisim kurmak i¢in dil becerisini edinememekte veya var olan becerileri
iletisim kurmak icin yetersiz kalmaktadir. Bir¢ogu bagimsiz olarak sozel dil yerine

baska bir iletisim arac1 da gelistirememektedir (McLean, Brady ve McLean, 1996).

Zihin engelli bireylere iletisim ve dil becerilerinin kazandirilmasi, bagimsiz
yasam becerilerinin kazandirilmasinda merkezi 6neme sahip alanlardan biridir
(Adam, 1990). iletisim kurma yetenegi; sinyaller, isaretler veya sembollerin
yardimiyla sosyal eylem olarak tanimlanmakta ayrica refleksif olarak ortaya g¢ikan
sinyalleri ve iletilmesi amaglanmayan davranislart da icermektedir. Zihin engelli
bireylerin yaklasik ticte biri dilin bilesenlerini edinim siirecinde sorun yasamaktadir.
Dilin bilesenlerini edinimdeki gecikme dolayisiyla zihin engelli ¢ocuklar dilin
semantik, fonolojik, s6zdizimi ve pragmatik gelisim asamalarina daha geg
ulagsmaktadirlar. Dildeki ekleri 6grenme, anlama ve baglama uygun kullanmada
giicliik yasamaktadirlar. Ciimleler kisa, genellikle tek kelimelik ifade diizeyinde olup
sozciik dagarciklart simirlhidir (Ege, 2006). Dil becerilerini edinmedeki gecikme

genellikle genel gelisim gecikmesine paralel bir 6zellik gostermektedir (Baun, 1982).

Ozellikle agir diizey zihin engelli olan bireyler ortak yasam ile ilgili kavramlar,
karsilikli iletisim veya karsilagma gibi sosyal yasamla ilgili temel iletisim
becerilerinin  kazanilmasinda destege  gereksinim  duymaktadirlar. Iletisim
gereksinimi; on dil becerilerinin desteklenmesi, dil ediniminin desteklenmesi,
konusma becerilerinin gelistirilmesi ve okuma ve yazma 6grenme olmak iizere dort
O0grenme alanina ayrilmaktadir (Kleinbach, 1994). Cocugun ne sdylemek istegi tam
olarak anlasilir olmasa da ihtiyaclarin1 ifade etme ¢abasinin desteklenmesi dil
becerilerinin gelisimi a¢isindan 6nemli kabul edilmektedir. Bu asamada duyusal
bilgileri belirli durumlar ve olaylarla birlestirmeleri ve bdylece anlamlar1 6grenmeleri

beklenmektedir. Dil dncesi iletisim sekillerinin, ¢ocuklarin basglangicta iletisim gibi
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amaclanmayan davranislarina ebeveyn veya bakicilarin tepki gostermeleriyle
Ogrenilebilecegi goriisii zihinsel engelli cocuklara dil becerilerinin kazandirilmasinda
temel alinmaktadir. Giizel Ozmen’in (2003) belirttigi gibi zihinsel engelli cocuklara,
dili kullanmay1 tesvik edip cesaretlendirecek ortamlarin hazirlanip firsatlarin

olusturulmasi, dilin bi¢imsel ve anlam boyutunun kazandirilmasinda oldukca

etkilidir.

Dil ediniminin desteklenmesi, dil 6ncesi iletisim araglarinin yardimiyla mevcut
sosyal ve biligsel yetenekler temelinde basarili olabilmektedir. Erken donemde
baslayan dil becerilerinin edinimi bilissel ve sosyal gelisimle baglantili olarak
artmaktadir. Ancak dil ediniminin desteklenmesine yonelik yapilan tiim
diizenlemelere ragmen kimi zaman zihin engelli ¢ocuklar sozel dili iletisim araci
olarak kullanamamakta veya ¢ok az ilerleme kaydedebilmektedirler. Sozel dilin
iletisim araci1 olarak kullanilamadigr durumlarda, konusma olasiligi diisiik olan
bireyler i¢in konugmanin yerini alacak veya kismen konugabilen bireylerde
konusmalarmin anlagilabilirligini destekleyecek alternatif ve destekleyici iletisim
sistemleri kullanilabilmektedir (Rondal ve Edwards, 1997). lzleyen béliimde
alteranatif ve destekleyici iletisim sistemleri hakkinda ayrintili agiklamalar yer

almaktadir.
2. 6. Alternatif Ve Destekleyici Iletisim Sistemleri (ADIS)

Izleyen boliimde, Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemlerinin tanimi ve
gelisimi, hedef grubu, alternatif ve destekleyici iletisimde stratejiler ve kullanilan

iletisim araglar1 hakkinda ayrintili agiklamalar yer almaktadir.
2.6.1. Alternatif ve Destekleyici fletisim Tanim ve Gelisimi

Alternatif ve destekleyici iletisim, iletisim becerisi dnemli 6l¢iide kisitlanmis
veya sozel iletisim becerisi hi¢ olmayan bireylere dilin yerini almak iizere
kazandirilan ya da sozel iletisimi desteklemek {izere sunulan aracli veya aragsiz
iletisim bicimi uygulamalarmi kapsamaktadir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012;
Wilken, 2006; Otto ve Wimmer, 2005; Romski ve Sevcik, 2015). Odak noktast,
iletisime 6zgl araglarla (AAC'de alternatif) degistirilen veya desteklenen (AAC'de

artiric) dildir. Sozel iletisimi sinirli olan veya sozel dili hi¢ kullanamayan
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cocuklarin, ergenlerin ve yetigkinlerin iletisim becerilerini gelistirmek icin gorsel
isaretler, semboller, iletisim panolari, tablet bilgisayarlar ve ya eletronik cihazlar
kullanarak (Boenisch ve Biink, 2001) ¢esitli yasam alanlarinda iletisim kurmalarini
saglamaktadir (ASHA, 2018). Dolayisiyla giinliik ihtiyaclar1 ifade etmenin 6tesinde
toplumun tiim alanlarina katilabilmeleri gerektigi anlamina gelmektedir. Alternatif ve
destekleyici iletisimde her bireyin sosyal etkilesime ve dolayisiyla iletisim igin

dogustan bir ihtiyaca sahip oldugu varsayilmaktadir (Kristen, 2002).

Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri (ADIS) uluslararas: literatiirde
Artiric1 ve Alternatif {letisim (AAC) olarak tanimlanmaktadir. Konusma dili yerine
ilgili kisilere alternatif iletisim araglar1 sunulurken, artirici (destekleyici) araglar
mevcut konusma dilini destekler. Amag, konusma yeteneginin eksikligini veya
onemli Ol¢iide kisitlanmasinmi iletisim secenekleri sunarak en aza indirmek ve
boylelikle iletisimi desteklemektir (Wilken, 2006). Arttiric1 ve alternatif iletisim
(AAC) terimi, bir kisinin ihtiyaclarini karsilamak i¢in yeterli olmayan sozlii iletisimi
(artirmay1) destekleyen veya konusulan iletisimi (konusmaya alternatif olarak)
degistiren iletisim yontemlerini ifade etmektedir. ADIS, gorsel bilgi veya ipuglari
saglayarak alict dili (anlamay1) de desteklemektedir. Alternatif ve destekleyici
iletisim araglariin se¢imi ve kullanimi ¢ogu zaman bireyin gereksinimlerine
Ozgudiir. Farkli hedef gruplari i¢in farkli yap1 ve karmasikliklara iligkin
gereksinimleri karsilamakta olan alternatif ve destekleyici iletisim sistemleri,
konusamayan veya sozel iletisimi oldukga sinirli olan bireylere ihtiyaglarini iletme,
deneyimlerini anlatma, bagimsiz yasama, sosyal katilim ve duygularini daha iyi ifade

etme firsat1 verilmektedir (Bergest, Boenisch ve Daut, 2011).
2.6.2. Alternatif ve Destekleyici Iletisimin Hedef Grubu

Alternatif ve destekleyici iletisimin hedef grubunu; beyin hasari, biligsel
bozukluklar veya spesifik sendromlar nedeniyle sozel dili edinemeyen veya iletisim
icin yeterince kullanamayan (Nussbeck, 2007), edinilmis olan dil becerilerini beyin
tiimori, hastaliklar veya kazalarin neden oldugu beyin hasar1 nedeniyle kaybetmis
olup yeniden insa edemeyen, kimi zaman da konusma organlarindaki dogumsal
yapisal bozukluklar (6rnegin yarik dudak veya damak) sebebiyle sozel dili anlasilir

sekilde kullanamayan veya hi¢ konusamayan cocuklar, ergenler ve yetiskinler
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olusturmaktadir. Dilin, iletisimin ve dolayisiyla sosyal yasama katilimin temel bir
islevi bu insanlar i¢in eksik veya kisitli kalmaktadir. Destekleyici iletisim aracglari, bu
islevi olabildigince olusturmak igin firsatlar saglamaktadir. letisim kavrami cok
genistir ve bebegin veya siddetli zihinsel ve fiziksel engelleri olan bir bireyin temel
refleksif ifadeleri dahil olmak iizere tiim kasith ve kasitsiz olanlari igerir (Beukelman
ve Mirenda, 2005; Wilken, 2006). Bu nedenle alternatif ve destekleyici iletisim
araclarini kullanict grubu heterojendir ve sunulan iletigim araglar1 oldukca genistir
(Kristen, 2002). Tiim yas gruplarinda konusamayan veya sozel iletisimi anlasilir
olmayan bireyler destekli iletisim kullanabilir. Ayrica dil edinimi ¢esitli nedenlerle
geciken ¢ocuklar veya belirli bir kelime dagarcigina sahip olan, ancak uygun sekilde
kullanamayan kisiler de destekli iletisimden yararlanabilmektedir (Otto ve Wimmer,

2005).

Tablo 2.2. : ADIS Kullanict Grubu

Konjenital Engeller, Genetik Edinilmis Engelli Olanlar
Bozukluklar
Otizm Spektrum Bozuklugu (ASD) Serebrovaskiiler Kazalar
Serebralpalsi Travmatik , Edinilmis Beyin Yaralanmalar1
Gelisimsel Engeller Norodejeneratif Hastaliklar
Zihinsel Engel Ameliyatlar1 Takiben Gegici Sakatlik

Konjenital engelli bireyler ADI stratejilerini kullanirken ayn1 zamanda sézel dil

becerilerini de edinmeye devam edebilirler. Bu grup i¢in ADIS sadece mevcut dili
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temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda anlamli ve alict dil edinimi ve okuryazarlik
gelisimine yardime1 olan bir arag islevini de gérmektedir. Edinilmis engelli bireyler
icin ise ADIS ihtiyaglari, yaralanma veya hastalik sirasinda dil ve bilissel yapiya
ayrica hastalik baglangicina ve ilerlemesine bagli olarak zamanla degiskenlik

gostermektedir.

Von Tetzchner ve Martinsen (2000) destekli iletisime ihtiya¢ duyan bireyleri

lic gruba ayirmaktadir:

1. ifade edici dil grubu olarak tanimlanan bu grupta konusmay1 anlayan, ancak
konusma {iretemeyen bireyler yer almaktadir. Bu gruptaki bireylerde dili anlama ve
konusma dili arasinda biiyiik bir farklilik gézlenmektedir. Serebralpalsi olan bireyler
bu gruba tipik 6rnek olarak gosterilebilir. Onemli bilissel bozuklugu olmayan bu
bireyler serebralpalsi nedeniyle konusma organlarin1 yeterince kontrol edemezler.
Sonug olarak hi¢ konugsamazlar veya sadece zorlukla konusabilirler. Ayrica konusma
yeteneklerini kaybeden bireyler de bu grupta yer almaktadir. Destekleyici onlemler,
bu grupta yer alan bireyler icin alternatif sembol sistemleri veya yazili dile dayali

seceneklerdir. Dil girdisi genellikle konusulan veya yazilan dildir.

2. Ikinci grup, konusma dili gelistiren, ancak anlasilmasi ¢ok zor olan ve / veya
sadece belirli durumlarda anlasilabilen bireyleri igerir. Alternatif ve destekleyici
iletisim Onlemleri kalict bir yardim degil, dil gelisimi ve “sozel dil oncesi”
doneminin neden oldugu sosyal sorunlar1 en aza indirgemek icin bir “gerceve” gorevi
iistlenmektedir. Von Tetzchner ve Martinsen (2000) bu gruptaki bireyleri de iki alt

gruba ayirmaktadir:

2a) Bu grup, uzun vadede desteklenen iletisim sistemine ihtiya¢ duymayan,
yalnizca dil edinim siirecinde yardima gereksinimi olan bireyleri igerir. Oncelikle,
alternatif araglarin kullaniminin sozel dili gelistirmeye yardimci oldugu ¢ocuklar bu

grubu olusturmaktadir. Bunlar 6rnegin disfazi veya zihinsel engelli cocuklardir.

2b) Bu grupta konugma dili olan ancak duruma ve iletisim partnerine baglh
olarak anlasilmasi zor olan bireyler yer almaktadir. Bireyler sozel dili

kullanmaktadirlar. Alternatif araglarin kullanimi zaman ve durumla sinirlidir ve her
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zaman konusma dili ile baglantilidir. Destekleyici iletisim sistemi onlar i¢in ana

iletisim sistemi degildir, anlasilmalarina yardimei olan bir aragtir.

3. Alternatif dil grubu olarak nitelendirilen tiglincii grup, biligsel bozukluk veya
beyin hasari nedeniyle konusulani sinirli anlama becerisine sahip olan ve yasamlari
boyunca alternatif araglar1 kullanmak zorunda olan bireyleri icermektedir. Sozel dil,
bu gruba mensup bireyler i¢in bir iletisim araci degil, ikincil bir rol oynamaktadir.
Cesitli nedenlerden otiirii (agir zihinsel engel, otizm veya isitsel engel) konusulan dil
edinilemez ve alternatif bir dil, 6rnegin jestler, isaretler ve / veya semboller sozel
dilin yerini alir. Iletisim ortaklar1 da dili ilgili kisiler i¢in anlasilabilir kilmak
amaciylaalternatif iletisim araclarin1 kullanmalidir. Frohlich ve Koélsch’iin (1998)
aragtirmasina gore zihinsel engelli 6grencilerin yaklasik % 7’si bu {ig¢iincii gruba
dahildir.

Von Tetzchner ve Martinsen (2000), destekli iletisime ihtiya¢ duyan bireyleri
lic gruba ayirmis olmanin, kisinin bahsedilen bu ii¢ gruptan hangi kategoriye ait
oldugunun her zaman kolayca belirlenebilecegi anlamima gelmedigini ifade
etmektedirler (Von Tetzchner, Martinsen, 2000). Ikinci ve iigiincii grup ayrimimin
bazen zor oldugunun altin1 ¢izmekte, buna bagl olarak bir kisinin bir gruba dahil
edilmesinin kalic1 olarak goriilmemesi gerektigini ifade etmektedirler. Bilhassa ikinci
gruba yerlestirilmis ¢ocuklar sartlara bagli olarak destekleyici iletisim yardimi ile
konusma yetisini edinmektedirler (Launonnen, 1996). Kullanicilarin farkli beceri ve
ihtiyaclari, yaslari, sosyal ortamlari, hareketlilikleri, bilissel yetenekleri ve bireysel
yasam kosullar1 tespit edilmeli ve uygun bir iletisim yardimi segilirken bu
degiskenler dikkate alinmalidir. Baslangigta alternatif iletisim aracini kullanan
bireyin konusma dili gelistirip gelistirmeyecegi genellikle agik degildir. Uzun siireli
konusma terapilerine ragmen T{g¢ilincli gruba dahil edilmis zihinsel engelli
yetigkinlerin konusmay1 anlama seviyelerinde, destekli iletisim neticesinde artig

goriildiigii belirtilmektedir (Tetzchner ve Martinsen, 2000).
2.6.3. Alternatif ve Destekleyici Iletisimde Stratejiler ve Temel Ilkeler

Alternatif iletisim araglar1 prensip olarak bazen konusulan dilin neredeyse

tamamen yerini almakta, ¢ogu durumda iletisim durumunu iyilestirmek ve temel
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ihtiyaclar ifade etmek icin 6nemli yardimcilar olma 6zelligi tasimaktadir. Alternatif
iletisim araclarinin kullanimiyla birlikte siklikla problem davraniglarda azalma,
O0grenme ve gelisme firsatlarinda daha iyi bir baslangi¢ noktas: elde edilmektedir
Ancak bu amacin gerceklesebilmesi igin ADIS uygulamalarinda belirli stratejilerin
ve temel ilkelerin dikkate alinmasi gerekmektedir (NuBbeck, 2007). Strateji,
performansi artirmak (6rnegin hizlandirmak) i¢in kullanilan bir siire¢ veya eylem
plamidir. Bireyin ADIS kullanimi, konu belirleme, harf ve kelime tahmini, verimli
erisim icin kelime haznesinin kapasitesi ve mesajin gerektiginde farkli etkinlikler
icin degistirilmesine izin veren tek adimhik mesaj iletisim yardimcilar1 gibi
stratejilerin uygulanmasiyla gelistirilebilir. Iletisimsel yetkinlik, bireyin baglama
uygun olarak farkli dinleyicilere fikir, diisiince ve duygularini 6zgiirce ifade etme

yetenegidir.

Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri kisisel, egitimsel, mesleki ve
sosyal hedeflere ulagsmak i¢in bireylere avantaj saglamaktadir (Lund ve Light, 2007;
Light ve McNaughton, 2014). Bireyler dogal konusma ya da ADIS kullansalar da
iletisimsel yeterlilik kazanmalidirlar. ADIS kullanicilar igin iletisimsel yetkinlik

asagidaki bes farkli yetkinlikten olugmaktadir (Light, Beukelman ve Reichle, 2003).

Dilsel yeterlilik; bireyin ailesinde ve icinde bulundugu sosyal toplumda
konusulan ve yazilan dil (ler) hakkinda bilgi ve kullanma becerisini ve ADIS dil
kodu (semboller, sézdizimi, dilbilgisi) hakkinda bilgi ve kullanma becerisini

icermektedir.

Operasyonel yeterlilik; ADIS teknik kullanimi hakkinda beceri sahibi olmayi;
sistemler arasinda gezinmek; elektronik cihazin agilip kapatilmasi ve sarj edilmesi ve
elektronik ekipmanlarin ¢alistirilmast veya diisiik teknolojili bir sistemde sayfalar

arasinda gezinme gibi becerileri gerektirmektedir.

Stratejik yeterlilik; kelime dagarcig1 nedeniyle se¢cim yapma, istemek de dahil
olmak {izere mesajlar1 etkili bir sekilde iletmek i¢cin mevcut o6zellikleri kullanma
becerisidir; verimliligi artirmak icin kelime / kelime Obegi tahminini kullanma;

tanidik olmayan iletisim ortaklarina ADIS'i agiklamak igin bir giris (6nceden
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kaydedilmis) ifadesinin kullanilmasi; ve iletisim partnerinden iletisim hatalarimi

anlama ve diizeltme konusunda mesaj yazmasini isteme becerilerini igermektedir.

Sosyal yetkinlik; neyi, nerede, kiminle ve ne zaman konusacagini ve hangi
yolla iletisim kuracagimi bilmektir. Beceriler arasinda pragmatikler (6rnegin sira-
alma; iletisimi baglatma ve sonlandirma; konu bakimi; kod degistirme); dikkat
istemek; bilgi istemek veya bilgi vermek ve sosyo-iliskisel becerilerden (6rnegin,

aktif katilim, ilgi gésterme, olumlu bir imaj yansitma) olusmaktadir.

Psikososyal yeterlilik; giinliik yasamin gereklerini ve zorluklarimi etkin bir
sekilde ele alma, zihinsel refah durumunu siirdiirme ve bagkalariyla etkilesim
halindeyken uyumlu ve olumlu davramslar gosterme yetenegidir. ADIS kullanicilari
icin psikososyal yeterlilik sunlar igerir: a. Iletisim kurmak i¢in motive olmak; b.
ADIS kullanimma kars1 olumlu bir tutum sergilemek; c.Belirli bir durumda etkili
iletisim kurma yetenegine gilivenmek; d. esnek olmak, iletisim basarisizliklari

karsisinda vazgegmeyip devam etmek.

Her bireyin iletisim kurma ihtiyact vardir. Ancak yas, tan1 veya engel diizeyine
bakilmaksizin bu ihtiyaci karsilamak i¢in bireye en uygun olan iletisim sisteminin
kullanilmas1 gerekmektedir (Sigafoos ve O’Reilly, 2004). Beukelman ve Mirenda
(2005), karmasik iletisim yeterliklerine sahip bir birey i¢in bir ADIS belirlenirken
asagidaki ilkelerin dikkate almasi1 gerektigini belirtmektedir:

Engellerin kaldirilmast ve katilimin desteklenmesi: Beukelman ve Mirenda
(1998), iletisim ihtiyaclar1 modelini genisleterek ‘katilim modelini’ gelistirmislerdir.
Bu, model, ADIS kullanmaya aday olan iletisim bozuklugu olan bireylerin iletisim
ihtiyaglarim1 ve gereksinimlerini belirlemek i¢in kullanilan bir degerlendirme ve
miidahale modelidir. iletisim becerilerini gelistirmeye ve genisletmeye ek olarak
katilim modelinin yardimiyla bir kisinin farkli yasam alanlarinda islevsel katiliminin

saglanabilecegini ve katilim Oniindeki engellerin azaltilabilecegini belirtmektedirler.

Iletisim ihtiyact modeli, gereksinim duyan bireylerin destekli iletisime erigim
saglayacagini varsaymaktadir ve odak noktasi, goz kontagi, taklit davranisi veya
nesne kaliciligi gibi potansiyel bir kullanicinin sahip olmasi gereken becerilerdir

(Kangas ve Lloyd, 1988). Beukelman ve Mirenda (1998) ise her bireyin iletisime
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ihtiyact oldugunu ve aymi zamanda iletisim kurabilecegini One siirmektedir.
Bireylerin var olmayan beceriler veya tespit edilemeyen iletisim ihtiyaglarindan
hareketle destekli iletisime erisimlerinin engellenemeyecegi goriisiinii savunmakta,
sosyal etkinliklere katilimin asgari de olsa iletisim igin temel bir gereklilik oldugunu
varsaymaktadir. Baslangic noktasi, bir kisinin glinliik hayati ve katilim seklidir
(Antener, 2001). Engelli olmayan ayni yastaki kisilerin aktif katilim1 i¢in firsatlar,
engelli birey i¢in katilim standard1 olarak islev gormektedir. Katilim modelinin temel
fikri, bireylerin akranlarinin yasam kosullarina dayali olarak giinliikk aktivitelere
katilmalarin1 saglamaktir. Destekli iletisime gereksinim duyan bireyin ihtiyaclari,
becerileri ve aym1 zamanda olas1 engeller, bireyin kendisi, aile iiyeleri, sosyal
cevresindeki kisiler ve uzmanlar tarafindan degerlendirilmelidir. Faaliyetlere yeterli
katilim yoksa firsat engelleri ve katilim1 engelleyen erisim engelleri olmak iizere iki
tiir engelden bahsetmek miimkiindiir. Firsat engelleri sosyal c¢evre tarafindan
olusturulmaktadir. Firsat engellerine 6rnek olarak kurumlarda destekleyici iletisimi
engelleyen yapilar ve siiregler, destekli iletisim Onlemleri hakkinda bilgi eksikligi,
uzmanlar icin egitim eksikligi vb. gosterilebilir. Buna karsilik, erisim engelleri
kullanicinin bireysel 6zelliklerine ve iletisim aracinin (kullanilan sembol sayisinin
eksik veya fazla olusu, karmasik kullanim 6zelliklerinin olmasi vb.) 6zelliklerinden
kaynaklanmaktadir. Katilim modeli, hangi engellerin mevcut oldugunu ve bunlarin
istesinden  gelerek iletisim  gelisimini  tesvik eden  durumlarin  nasil

olusturulabilecegini gdstermektedir.

Beukelman ve Mirenda’ nin (1998) katilim modeli ilkelerine gore her birey
iletisim kurabilir. Sadece alternatif bir iletisim sistemi kurmak yeterli degildir. Bu
nedenle mevcut veya potansiyel engellerin belirlenmesi degerlendirme siirecinin
kritik bir bileseni olarak kabul edilmektedir. Diger taraftan iletisim araglar tek
basina yetkin bir iletisimci degildir. Alternatif ve destekleyici iletisim
miidahalelerinin amaci, kullanicilarmin iletisim kurmasinit ve giinliik etkinliklere
katilmasimi kolaylastirmaktir. Iletisim dogasi geregi ¢ok modludur. Dolayisiyla
alternatif iletisim miidahaleleri de multimodal olmalidir. Degerlendirme siireci ise bir

defalik degildir, siirekli tekrara yer verilmelidir.
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Multimodalite: Alternatif ve destekleyici iletisimin Onemli bir 6zelligi
iletisimde ¢ok yonliiliiktiir. Bireyin kendini ifade edebilmesi icin bireysel, ihtiyac
odakl1 bir iletisim sistemi bulunmalidir. Cok-modlu iletisim sistemi olarak bilinen bu
tiir bir sistem, ¢ok sayida iletisim bi¢imlerini igermektedir. Tipik iletisim becerisine
sahip bireylerin mesajlar1 iletmek igin birden fazla yontem kullandig1 gibi, ADIS
kullanan kisilerin de miimkiin oldugunca ¢ok farkli yontemden yararlanmalar1 tesvik
edilmelidir. Bu yaklagim, kiginin farkli ortamlarda ihtiyaglarini karsilamak i¢in ¢esitli
yontemlere sahip oldugu ve artik beceri ve yeteneklerini kabul ettigi ve destekledigi
anlamina gelir (Loncke, Campbell, England ve Haley, 2006). Multimodal yaklasim,
yiiz ifadeleri, jestler, sesler ve konusma dili, goz hareketleri, durus ve viicut hareketi
vb. tim dogal ve viicuda 6zgii iletisim bi¢imlerini igerir. Ayrica, konusma ¢ikti
aygitlari, tabletler, iPad'ler gibi alternatif ve destekleyici iletisime 6zgii tiim teknik
iletisim yardimcilar1 ve nesneler gibi tiim teknik olmayan iletisim yardimcilar

dahildir (Lage, 2006).

Disiplinleraras1 Isbirligi: Alternatif ve destekleyici iletisimdeki kapsamli
gorevler, ozel egitim, konusma terapisi, fizyoterapi, psikoloji vb. ilgili tiim uzman
disiplinler arasinda isbirligini gerektirir. Ayrica, ilgili ihtiyaglari, beklentileri ve
deneyimleri koordine etmek i¢in ebeveynler, sosyal ¢evre ve bakicilar ile yakin ve

yogun temas gerekmektedir (Kristen, 2005).

Empatik Ortam: Alternatif ve destekleyici iletisim miidahalesinin basarili
olabilmesi i¢in, "engelli olmayan" muhataplarin istekliligi, duruma yaklasimlari,
destekleyici bir tutum ve etkilesim halinde bulunmalar1 iletisim siirecini desteklemek
icin vazgecilmezdir (Koénnen, 2005). ADIS ile iletisim kurmanin, normal
konusmadan daha yavas oldugu ve ADIS kullanicilariin bir mesaj olusturmak igin
gereken siirenin 6énemli oldugu dikkate alinmalidir. Bir ADIS kullanicis1 bir soruya
cevap vermediginde nedenini belirlemek Onemlidir. Yanit eksikliginin; soruyu
anlama eksikligi, biling bulanikligi, korku, konu hakkinda iletisimde isteksizlik,
mevcut kisith kelimeleri kullanarak bir yanit formiile etmek icin ihtiya¢ duyulan
zaman veya gerekli kelimelerin eksikligi gibi bircok olas1 nedeni bulunmaktadir. Bu
nedenlerin g6z Onilinde bulundurulmasi iletisim siirecinin desteklenmesi icin

onemlidir (Lund ve Light 2007; Hodge, 2007).
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Erken miidahale: Bir ¢ocugun dil gelisiminde geciktigi tespit edildiginde,
destekleyici iletisim miidahalesi miimkiin oldugunca erken baslatilmalidir. Cocugun
konusmay1 6grenecegi varsayilsa bile, iletisim yardimcilari dil gelisimini olumlu
yonde etkilemekte ve tesvik etmektedir (Boenisch, 2009; Wilken, 2006). Iletisim
becerilerinde istendik gelisimi kazanamayan c¢ocuklar, biligsel veya sosyal
gelisimlerinde de akranlarindan geride kalma riski altindadirlar (Kristen, 2002).
Alternatif ve destekleyici iletisim Onlemleri bireyin biligsel becerilerinin ve kendi
kararlarin1 ifade etme becerisinin gelisimini de desteklemektedir (K&hnen, 2005).
Destekli iletisim yontemlerini kullanarak sozel dilin edinilmesi engellenmez, ancak
deneyime dayanarak uyarilir. Dolayisiyla alternatif iletisim miidahaleleri miimkiin
oldugunca erken kullanilmalidir, ¢iinkii dil edinmenin hayati asamasi1 okul Oncesi
cagdadir. Dil 6grenmek biiyiik ¢ocuklar ve yetiskinler i¢in daha zordur; bu durum
alternatif iletisim araglarin1 kullanma s6z konusu oldugunda da gecerlidir

(Tetzchener ve Martinsen, 2000).
2.6.4. Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemleri

Alternatif ve destekleyici iletisimde kullanilan iletisim sistemleri, arag
gerektirmeyen ve aracli olmak tizere iki baslik altinda incelenmektedir. Aragsiz
sistemlerle {iretilen iletisim mesajlari, sadece viicuda 0zgli hareketlerin
kullanilmastyla saglanir. Ara¢ gerektiren sistemde disiik teknoloji ve yiiksek
teknoloji olmak {izere iki alt grup bulunmaktadir. Ara¢ kullanimi ile gerceklestirilen
iletisim sistemleri, iletisim mesajini iletmek i¢in bir tiir malzeme veya ekipman

gerektirir. Her iki iletisim bi¢imi asagida ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Tablo 2.3: Alternatif ve Destekleyici iletisim Araglari

Arag¢ Kullanmay1 Arag Gerektiren Iletisim Sistemleri
Gerektirmeyen Iletisim
Diisiik Teknolojili Yiiksek Teknolojili
Mimik Resimler Konusma iireten cihazlar
(SGD)
Manuel isaretler Nesneler Tek mesajli cihazlar ve
kaydedilebilir / dijital
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cihazlar

Yiiz ifadeleri Fotograf Sabit ekranli konusma
ireten cihazlar

sesler ¢ikarma [letisim panolar1 / kitaplar | Dinamik ekranli Konusma
tireten cthazlar

Vicut dili Semboller

2.6.4.1. Ara¢ Gerektirmeyen (Yardimsiz) iletisim Sistemleri

Uygulamada herhangi bir yardim gerektirmeyen ancak belirli motor becerilere
ve viicut hareketlerine dayali iletisim sistemleridir. Yiiz ifadeleri, jestler ve beden
dili, viicudun kendi motor-gdorsel iletisim formlari, goz hareketleri, isaret dili, parmak
alfabesi yardimsiz iletisim formlarin1 olusturmaktadir (Kristen, 2002).Yetersiz
konusma dili nedeniyle viicudun iletisim aract olarak daha telafi edici bir sekilde
kullanilmas1 alternatif ve destekleyici iletisim i¢in 0zel bir rol oynarlar. Hizli ve
kendiliginden iletisim saglarlar; niyetler dogrudan aktarilabilir. Bununla birlikte
ifadelerin repertuarlar1 sinirlidir. Bu nedenle multimodal bir iletisim sistemi iginde

diger dis formlarla desteklendiginde iletisimin etkinligi artirilmaktadir (Braun, 2008).

Jestler viicudun belirli boliimlerinin, 06zellikle bas ve ellerin sembolik
hareketleridir. Ancak isaret dilinden ayirt edilmelidir. Isaret dili, konusulan dilde bir
kelime gibi degerlendirilmektedir. Jestler ise iletisimde spontan kullanilmaktadir.
Jestler erken dil ve iletisim gelisiminde 6nemli bir rol oynamakta, tanimlanmis anlam
ve eylem baglamlarindan olusmaktadirlar (Grimm, 2012). Cocuk, paylasilan ortak
ilginin bir pargast olarak jestleri anlamaktadir (Doil, 2002). Paylasilan ilgi
durumlarinda ¢ocuk jestleri ve bakicisinin bakiglarini takip etmeyi sonrasinda da

iletisim i¢in jestleri kullanmay1 6grenmektedir (Mdller ve Ritterfeld, 2010).

Arag gerektirmeyen iletisim sistemi arasinda yer alan isaret dili de, alternatif ve
destekleyici iletimdeki en onemli iletisim bigimlerinden biridir ve kullanicinin dil
tiretiminin yam sira dili anlamasini da desteklemektedir (Wilken, 2002). Ayrica goz
temasi ve dikkati de olumlu etkilemektedir. Isaretler konusma iiretimini destekliyor

veya degistiriyorsa, kullaniciya sadece kelime dagarcigi saglamakla kalmayip ayni
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zamanda net bir sekilde iletisim kurmasina yardimci olmaktadir. Bu da diger
insanlarla etkilesimde bulunma motivasyonunu artirmaktadir. Isaret dili ile eszamanl
kullanilan jest ve mimikler anlagmayi1 kolaylastirmakta ve kullaniciya iletisim
durumunda daha fazla giivenlik ve seffaflik saglamaktadir. Isaretler her an
ulasilabilir olma avantajina sahiptir (Braun, 2008). Bu nedenle hizli ve kendiliginden
iletisime izin vermektedir. Ancak Adam’in (2003) belirttigi gibi etkileyici igaret dili
islevi icin isaretlerin taklit edilebildigi ve uygulanabildigi kaba ve ince motor
beceriler ve algisal- biligsel beceriler 6nkosul olarak bireyde mevcut olmalidir.
Geiger (1983), isaret dilini 6grenmek i¢in gerekli dnkosullari; asgari diizeyde dil
anlayabilme becerisi, iletisim kurmak i¢in asgari diizeyde isteklilik ve minimum
diizeyde bir soyutlama becerisi olarak siralamaktadir. Diger taraftan etkili bir
iletisimin gergeklestirilebilmesi icin iletisim partnerinin de konusulan dile paralel
isaret dilini kullanabiliyor olmasi gerekmektedir. Bu isaret dilinin en Onemli
smrhihgidir. Isaret dilinin kullamimu ile ilgili énemli bir smrhlik da isaret dili
kullanicilart arasindaki iletisimi kisitlayabilen farkli isaret sistemleri ve isaret dili

argivinin olmasidir (Kestner, 2010).

Alternatif ve destekleyici iletisim sistemi olarak isaret dili kullanan
bireylerin katilim ve motivasyonun artirilmasi ic¢in ozellikle ilk isaretler, bireyin
ilgisini ¢ceken isaretlerden secilmeli, isaretler gilinliik yagsamin ihtiyaglarini kargilamali
ve katilimi gelistirmelidir. Isaretlerin ilgi ¢ekici olmasi bireyin dgrenme motivasyonu
ve O0grenme hizini dolayisiyla basart duygusunu da artirmaktadir. Diger taraftan
ozellikle ilk segilen isaretlerin ¢ok karmagik motor beceri icermemesinin motivasyon
acisindan olduk¢a Onemli oldugu vurgulanmaktadir (Adam, 1996). Zihinsel veya
coklu engelli ve otizm spektrum bozukluguna sahip bireylerin de sozel dili
desteklemek amaciyla isaret dilinden yararlanabilecekleri belirtilmektedir. Zihinsel
engelli cocuklarda kullanilan isaretlerin temelini, isitme engelliler i¢in kullanilan
isaret dili olusturmaktadir. (Adam, 2003; Rispoli, Franco, van der Meer, Lang, ve
Camargo, 2010).

2.6.4.2. Arach (Yardimh) Iletisim Sistemleri

Yardimli iletisim sistemleri; iletisim panolari, semboller, resim degis tokusu

olan kartlar (PECS) ve konusma ¢iktis1 olan veya olmayan bilgisayarli cihazlar gibi
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harici ekipmanlar1 igerir (Light, Beukelman ve Reichle, 2003). Son yillarda teknoloji
alanindaki gelismelere paralel olarak tablet bilgisayar ve akilli telefon uygulamalari
da iletisim amach kullanilan yiiksek teknolojili iletisim araglar1 arasinda yer almistir
(McNaughton ve Light, 2013). Tetzchner ve Martinsen' in (2000) belirttigi gibi
yardiml iletisim, kullanicinin kendini ifade etmesini kolaylastiran, diisiik teknolojili
hem de yiiksek teknolojik oOzellikteki iletisim araglarimi igerir. Alternatif ve

destekleyici iletisimde kullanilan bu araglar asagida agiklanmaktadir:

Diisiik Teknoloji Destekli Araglar: Kisinin resimlere, harflere, kelimelere isaret
etmesini veya simgeler ya da resim kartlarimi degistirmeyi gerektiren sistemler de
dahil olmak iizere, talepte bulunmak veya baska bir sekilde bilgi vermek igin
kullanilan diisiik teknolojili araclardir (Ganz, Hong ve Goodwyn, 2013). Elektronik
olmayan yardimcilar arasinda iletisim kutular1 (6rnegin nesneler, oyuncaklar,
minyatiir nesneler veya genellikle ahsap veya plastikten yapilmis diger isaretler);
[letisim panolar1 (6rnegin fotografli kartonlar, resim sembolleri, harfler, kelimeler);
Fotograf veya sembollerden olusan bir kelime dagarcigi olan iletisim kitaplari; resim
simgelerinin takilabilecegi iletisim afisleri (6rn. Banyoda, yemek masasinin yaninda)
yer almaktadir. Diisiik teknolojili araglarin avantajlar1 arasinda tasinabilirlik, yeni
malzeme yaratma kolayligi, diisiik masraf, diisik kayip veya hasar olasiligi ve
iletisim partnerleri tarafindan yorumlama kolayligi bulunmaktadir. Ancak iletisimin
gerceklestirilebilmesi, mesajin iletilebilmesi icin olasiliklar sinirlt olup kullanicinin
iletisim ortagiyla yakinhigma ve dikkatine baglidir (Ganz, Earles-Vollrath, Heath,
Parker, Rispoli & Duran, 2011).

a.a. Resim degis-tokusuna dayal iletisim sistemi (Picture Exchange
communicationsystem (PECS): PECS, "Picture Exchange iletisim Sistemi" nin
kisaltmasidir; resim kartlar1 {izerinden iletisim anlamina gelir. Bu yontem aslen
otizmli ve diger sosyal iletisim eksiklikleri olan kii¢iik ¢ocuklar i¢in gelistirilmistir
(Frost ve Bondy, 2002). Gelisimsel yetersizlige sahip c¢ocuklarin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde de kullanilmaktadir. Hedef grup hi¢ konusmayan ve
sosyal etkilesimde dili iletisim araci olarak kullanamayan c¢ocuklar1 icermektedir.
PECS uygulamasi, uygulamali davranis analizi ilkelerine dayanan gorsel iletisim

sistemidir (Bondy ve Frost, 2009). Iletisimsel eylemlerin baslatilmasi, isteklerin
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ifadesi ve ilgi ¢ekici durumlarin ifadesi dilsel ve sosyal gelisim i¢in ¢ok Onemli
olarak tanimlanan islevlerdir. Dolayisiyla PECS, o6zellikle kiiclik c¢ocuklarda
kullanildiginda daha etkilesimli ve iletisimsel gelisim i¢in belirleyici temeller
olusturur (Tomasello, 2009). Cesitli calismalarda, PECS yoluyla kullanicilarin
iletisim becerilerinin gelistigi ve IV. Asamada, 6zellikle 6 yasina kadar olan kiigiik
cocuklarda konusma aktivitesinin 6nemli Olgiide arttig1 bildirilmektedir (Millar,

Light ve Schlosser, 2006).

b.Yiiksek Teknoloji Destekli Araclar: Ara¢ kullanmay1 gerektirmeyen yada
disiik teknolojik 0Ozellikteki iletisim araglarmin sinirliliklar, sozel iletisim
problemine sahip bireylerin iletisim partnerleriyle etkili iletisim kurmalarini, daha
anlagilabilir olmalarmi saglayacak, bireysel oOzelliklere ve gereksinimlere gore
uyarlanabilecek iletisim araclarinin gelistirilmesine zemin hazirlamistir.  Farkh
Ozelliklere ve tasarimlara sahip yliksek teknolojik ozellikli, diger bir ifadeyle
elektronik iletisim yardimcilar1 ¢ok farkli fonksiyonlarla donatilmis olup konusma
¢ikist olan (VOCA = Ses Cikish Iletisim Yardimi, SGD'ler = Konusma Ureten
Aygitlar veya SAGE = Konusma Cikt1 Aygiti) ve konusma ¢ikis1 olmayan cihazlar
olarak siniflandirilmaktadir (Biink, Sesterhenn ve Liesen, 2003). Elektronik iletigim
araglari; tek bir diigmeyle (6rn. BIGmack veya step by step gibi) basit iletisim
yardimcilar1 veya sabit ekranli smirli sayida sembol igeren, sadece sembollerin
seslendirilmesine olanak taniyan iletisim araglarindan ¢esitli alanlara sahip karmasik
cihazlara (6rn. Digimax, Go Talk, PowerTalker, Siiper Konusmaci vb.) , sézdizimsel
yapilar olusturmak i¢in kullanilabilecek ¢ok daha islevsel dokunmatik ekranl
cihazlara kadar gesitlilik gostermektedir. Bu cihazlar eski nesil konusma fireten ve
yeni nesil konusma iireten cihazlar olarak da tanimlanmaktadir (Rispoli, Franco, van
der Meer, Lang ve Camergo, 2010; Schlosser ve Koul, 2015). Statik ekrana sahip

cihazlarda sabit goriintiiler, semboller, harfler veya simgeler bulunur.
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Resim 2.1: Sabit Goriiniimlii Konusma Ureten Cihazlar.

Buna karsilik, dijital ekrana sahip konusma cihazlar1 giderek daha 6nemli hale
gelmektedir. Dijital ekranli sistemlerde (6rnegin Dynavox, Mintalker, Smalltalker,

Aladin, E-Talk, iPad vb.) dokunmatik ekran ve 6zel yazilim bulunmaktadir.

Resim 2.2: Dokunmatik Ekranli Konusma Ureten Cihazlar

Kaynak: https://rehamedia.de/kernprodukte/ kommunikationshilfen

Sozel iletisimde giicliik yasayan bireyler elektronik iletisim araglarinin
yardimiyla, ikinci bir bireyin yardimma bagimli olmadan duygularini, taleplerini,
fikirlerini ifade edebilirler. Diger bireylerin dikkatini ¢ekme, konusma baslatma-
yonlendirme, ses ¢ikisi sayesinde tanidik olmayan insanlarla iletisim kurabilme ve
yanlis anlamalar1 daha hizli bir sekilde agiklayabilme imkanina sahip olabilirler
(Hoffmann-Schoneich, 2003). Bireylere bagimsiz olarak iletisim kurma firsati

sunmasi ve elektronik iletisim araglarini kullanan bireylerin toplumsal olarak daha
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fazla kabul gormesi elektronik konusma cihazlarinin en énemli avantaji olarak ifade

edilmektedir (Braun, 2005).

Elektronik iletisim yardiminin en biiyiikk dezavantaji ise yliksek maliyetli
olmasidir. Ayrica, tiim elektrikli cihazlarda oldugu gibi, arizalar ve dolayisiyla
onarim bakim gerektirmektedir. Diger taraftan cihazlar ne kadar karmasiksa,
kullanimi o kadar zor olabilmekte, kullanicilarin genellikle cihazlar1 etkin bir sekilde
kullanabilmek i¢in egitim almalar1 gerekmektedir (Kristen, 2002). Diger bir
dezavantaj1 ise bir ifadeyi aktive etmenin genellikle dogal olmayan sekilde uzun
zaman almasi, sonu¢ olarak akici konusmanin sekteye ugrayarak iletisimde

duraklamalarin yasanmasidir (Braun, 1994).

Son yillarda teknolojik alandaki gelismelere paralel olarak alternatif ve
destekleyici iletisimde eski nesil konusma iireten cihazlarin yerine siklikla
kullanilmaya baslanan mobil uygulamalar gelistirilmistir (Alliano, Herriger,
Koutsoftas ve Bartolotta, 2012). Tablet bilgisayar, akilli telefon, medya oynaticilar
gibi alternatif iletisim amagh kullanilan farkli 6zelliklerdeki bu mobil cihazlarin eski
nesil konusma iireten cihazlara oranla daha fazla avantajlar1 bulunmaktadir.
Giliniimiizde dokunmatik ekranli konugma iireten cihazlarin kullannominin giderek
yayginlastig1 goriilmektedir. Bu cihazlarin tasinmasi ve kullanimi diger cihazlara
oranla daha kolaydir. Ayrica bu cihazlarin daha ekonomik olmasinin yani sira
kullanilan uygulamada yer alan sembollerin artirilip azaltilarak bireyin
gereksinimlerine uygun sekilde islevsel hale getirilebilmesi kullanicilar ve
ebeveynler agisindan tercih sebebi olmaktadir. Mobil uygulamalarin tercih
edilmesindeki en 6nemli etken ise bireyin sosyal kabuliinii artiracagi diistincesidir.
fletisim klasorii, panolar, eski nesil konusma iireten cihazlar vb.nin aksine mobil
uygulamalar bireyin farkli sosyal alanlarda etiketlenmesinin 6niine gegerek sosyal
kabuliinlin artmas1 yoOniinde avantaj saglamaktadir (Mirenda, 2009; Waddington,

Sigafoos, Lancioni ve digerleri, 2014).
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2.6.5. Zihin Engelli Bireylerde Alternatif ve Destekleyici iletisimin Sistemlerinin

Kullanim

Zihin engelli cocuklarin biiyiik bir kismi soézel dili geg, yetersiz ya da dinleyici
tarafindan anlasilmasi gii¢ bir sekilde kullanmakta veya hi¢ gelistirememektedir
(Adam, 1996). Bu nedenle sozel dilin yerini alabilecek alternatif ve destekleyici

iletisim bu hedef grup i¢in 6zel bir 6nem tagimaktadir.

Alternatif letisim sistemlerinin ilgili alanda kullanilmasi heniiz oldukca
yenidir. Alternatif ve destekleyici iletisim metodunun etkili bir sekilde planlanmasi
icin uygulama kosullarinin olabildigince kesin bir sekilde belirlenmesi
gerekmektedir. Son yillarda birey ve sosyal ¢evre arasindaki ekolojik etkilesime daha
fazla odaklanilmaktadir. Bunun sonucu olarak uygulanacak programin sadece bireye
degil aynm1 =zamanda bireyin sosyal c¢evresine de odaklanmasi gerektigi

vurgulanmaktadir (Lloyd, Fuller ve Arvidson, 1997).

Iletisimin; kisisel kimligin bilisin ve sosyal-davranisin olusumundaki anlami
bircok kez ifade edilmistir (Adam, 1996). Buradan hareketle, her insanin
degerlendirilebilen ve cevaplanabilen bir iletisim kurmasini saglayan, iki bakis agisi
vurgulanmaktadir. Engelli bireylerin miimkiin oldugunca topluma entegrasyonu ve
bagimsiz olarak yagsamini siirdiirmesini saglamak siiphe gotiirmez bir gerekliliktir.
Her iki unsurda iletisim kurmak ile sik1 bir bag igerisindedir. Istekleri ve ihtiyaclari
ifade etme ve baskalarina aktarma imkani, bagimsiz bir hayat slirmeye katki

saglamaktadir (Krappmann, 2000).

Agir engelli bireylerin yasam kalitesi yine engelli bireyin, kendisine bakan kisi
ile iletisim kurma becerisine baghdir. Sozel iletisime alternatif olarak kullanilan
iletisim bigimleri, diger insanlarla iliski kurmay1 ve etkilesimi siirdiirmeyi saglar.
Edinilen her bir iletisim bigimi agir engelli bireyler tarafindan her semboliin farkli bir
sekilde kullanilmasi basarilamasa da onlar adina 6nemli bir kazanctir. letisim amacli
bir davranis ebeveyn veya bakicinin davranisini da temelden degistirebilir. Ebeveyn
veya bakim isini {istlenen birey, g6z temasina maruz kaldiginda, tonlamada degisim
veya artan bir ses tonu sebebiyle tanindigini hissettiginde bakim iliskisi olumlu

anlamda degisiklige ugramaktadir. Beden diline smirlandirilmis olan bu “temel
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iliskilerin” pedagojik isbirliginin temeli olabilecegini ifade edilmektedir (Fornefeld

(1991).

Zihin engelli ¢ocuklar1 gruba entegre etmek, onlara yonlendirme saglamak ve
gelisimlerini desteklemek icin ¢esitli destek iletisim segenekleri kullanilmaktadir.
Cocuklarda alternatif ve destekleyici iletisim kullanildiginda, segilen iletisim
yollarinin alternatif mi (konusma dilinin yerine gececek sekilde) yoksa gelistirici
(konugma diline giden yolda bir yardim olarak) olarak mi devreye sokulmasi
gerektigi degerlendirilmelidir. Bir ¢ocugun destekli iletisime ihtiyaci oldugu
belirlendiginde bu uygulamay1 destekleyen bir ortam yaratmak onemlidir. Destekli
iletisimi terapi ve destekleyici durumlarin disinda, giinlikk yasamda yer alan ve
destekli iletisimi uygulamaya destek olacak ebeveyn, bakici veya yakin gevresindeki
bireylerin de uygulamaya dahil edilmesi uygulamanin basarisini artirmaktadir

(Beukelman ve Mirenda, 1998).

Belirlenen alternatif ve destekleyici iletisim aracinin etkin kullanimi, engelli
bireyin motor, duyu ve zihinsel performansi yani sira kendisinin ve iletisim
partnerinin motivasyonuna baglidir. Dolayisiyla hangi iletisim aracinin engelli birey
ve iletisim partneri i¢in en dogru olduguna karar verilmelidir. Diger 6nemli bir nokta
ise bireye sunulacak kelime dagarcigidir (Fried-Oken ve More, 1992). Normal
gelisime sahip c¢ocuklarda kelime hazinesi, ¢ocuk tarafindan kademeli olarak inga
edilmektedir. Destekli iletisimde ise bu durum farklidir. Burada yetiskinler, hangi
kelimelerin iletisim formuna dahil edilecegine karar vermek zorundadir. Iyi temsil
edilebilen, kelimelerin se¢imi iletisim motivasyonu agisindan énemlidir. Adamson,
Romski, Deffebach ve Sevcik’in (1992) ¢alismalarina gore, zihin engelli ¢ocuklar
gelisimlerine 6zgii iletisimi olusturmak adina kullanilabilecekleri soyut sembolleri

ogrenmede gii¢liik yasamaktadirlar.

Iletisim motivasyonunun olusmasi i¢in sinirli 8grenme becerileri olan zihin
engelli cocuklarin gergek ilgi alanlarma karsilik gelen kelime dagarciginin
olusturulmasi gerekmektedir. Bunun gergeklestirilememesi ve bu sebeple ¢ocugun
mevcut kelime dagarcigini1 kullanmamasi, bu 6zel kelime dagarcik sistemine kars1 ve
hatta iletisime karsi da ilgisizlik olarak yanlis anlasilma tehlikesini beraberinde

getirmektedir (Wachsmuth, 2003). Bu sebeple kelime hazinesinin se¢ilmesinde ve
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olusturulmasinda ilgili bireyler, engelli ¢ocuklar, ebeveyn ve egitimcilerin birlikte
calismalar1 gerekmektedir. Bir kiginin yasam alani ne kadar genisler ise ihtiyaglar ve
her bir duruma uygun kullanilmast gereken kelime hazinesi de o oranda cesitli

olmalidir. Bu siirecte dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:

1. Ihtiyaclarin ve isteklerin ifade edilebilecegi bir kelime hazinesi kullanilabilir

olmalidir.

2. Alternatif iletisim yontemlerinin yardimiyla, sosyal olarak kabul edilen kisilerle,
selamlama, tebrik etme, reddetme, ilgi gosterme, geri bildirim verme, yardim alma
veya uzak durma, bos zaman etkinliklerine veya sinif etkinliklerine katilabilme gibi
durumlarda iletisime gecebilmek 6nemlidir. Bu sekilde, destekli iletisim yardimi alan
cocuklar kendilerini bir birey olarak gormekte ve iletisim kurmaya olan

motivasyonlar1 artmaktadir (Wachsmuth, 2003).
3. Iletisim ortaklarini ve bakicilar1 tanimlamak i¢in semboller mevcut olmalidir.
4. Nesnelerin isimleri ve kisisel ilgi durumlar1 dahil edilmelidir.

5. Insanlarm birbirleriyle iletisimsel iliski kurmalari, bilgi alisverisi yapmalar1 ve
cevre lizerinde dilsel bir etkiye sahip olmalarinin yastan bagimsiz bir ihtiya¢ oldugu
gerceginin zihin engelli bireyler icin de gecerli oldugu kabul edilmelidir

(Wachsmuth, 2005).

2.6.5.1. Zihinsel Engelli Cocuklarda Alternatif ve Destekleyici Tletisim
Miidahale Yaklasimlari

Alternatif ve destekleyici iletisim uygulamalarinda standart bir miidahale
programi bulunmamaktadir. Soruna ve bireysel gereksinimlere bagli olarak bireysel
unsurlari kullanilabilen bir miidahaleden s6z edilmektedir. Bu metot; gelisim odakls,
fonksiyonel, bireye ve bireyin i¢inde bulundugu sosyal ¢evreye odakli (ekolojik) ve
duyarlilik yaklasimini esas alan alternatif dil yaklasimidir (Bierman, 2006).
Yaklasimlarin incelenmesi, karakteristik ve teorik bir simiflandirma, iliskili tani
yontemlerinin sunumu, alternatif iletisim alanindaki 6zel uygulama seceneklerinin
gosterilmesi, spesifik miidahalelerin gelistirilmesi ile ilgili yaklagimin genel
degerlendirmesini, ayrica uygulamanin avantajlarinin = ve  smirliliklariin

belirlenmesini icermektedir.
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Zihin engelli bireyler i¢in 6zellikle ¢cocuklar ve ergenler s6z konusu oldugunda
en sik uygulanan miidahale planlama yonteminin gelisim odakli yaklasim oldugu
belirtilmektedir. Kazandirilacak becerilerin diizenli bir sirada olusturulmasi, bu
siranin hiyerarsik olarak yapilandirilmis olmast vurgulanmaktadir. Diger bir deyisle
daha Once kazanilan gelisimsel adim bir sonraki adim ig¢in 6n kosul ozelligi
tasimalidir (Wachsmuth, 2008). Miidahale programi hazirlanirken bireyin hali
hazirda hangi becerilerde veya gelisim adimlarinda uzmanlastigi ve bir sonraki
gelisim hedefinin ne olacagimin belirlenmesi 6nem arzetmektedir. Zihin engelli
cocugun ilgili gelisimsel alanda bagimsiz gerceklestirdigi beceri seviyesi belirlenerek
sonraki asamada yardimla basarabilecegi gelisim adimlart ve hedefler
tanimlanmalidir (Oerter, 2008). Engelli bireyin bir sonraki gelisim adimlarina hakim
olmast ic¢in engel durumuna 6zgii hangi ek yardimlara gereksinim duydugunun da
belirlenmesi gerekmektedir. Gelisim odakli yaklasimla bir beceriden beklenen basari
olasiligt olan referans noktalar1 sistematik bir yaklasimla belirlenmektedir. Ayrica
normal gelisim siireci, engellilik nedeniyle gergeklestirilemeyen gelisim adimlart igin
destegin nerede gerekli olabilecegini de gostermektedir. Gelisim odakli yaklasima
gore zihinsel ve ¢oklu engelleri olan ¢ocuklar, ergenler ve hatta yetigkinlerin ne gibi

problemleri oldugu sorusunun cevabi gelisim psikolojisinde ele alinmaktadir.

Miidahale programlar1 hazirlanirken dikkate alnmasi1 gereken ekolojik
yaklagimin temel fikrinin ise bireyin yasam ortaminin ve bu ortamda basa ¢ikmasi
gereken farkli durumlarin belirlenmesinin gerekliligi olarak ifade edilmektedir.
Dolayisiyla cevre ile karsilikli etkilesim iginde bireye yonelim s6z konusudur.
Gorevler ilgili yasam durumlarindan segilmekte ve teorik prensipler dikkate alinarak
ogretilmektedir (Wachsmuth, 2008). Ekolojik yaklasimda stireg, ilgili bireyin
O0grenme ve yasam ortamlarinda gergeklestirmek durumunda oldugu gorevlerin
tanimlanmasiyla baslamaktadir. Birey katilimla basa ¢ikabilmelidir. Ekolojik
yaklasima dayali miidahaleler, bireyin farkli yasam ortamlarindaki durumuna ve
gereksinimlerine dayanmaktadir. Ilgili gorevler, ilgili 6grenme durumlarinda birey
icin belirlenmektedir. Bu amagla, belirli bir yagsam alan1 (6rnegin is, barinma, bos

zaman) i¢in bekleyen tiim gorevlerin ilgili kisi ile birlikte sistematik olarak
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ylriitiilebilecegi bir ekolojik envanter olusturulmaktadir (Turnbull, Turnbull ve

Wehmeyer, 2009).

Islevsel davrams analizi, kendine zarar verici, tekrarlayici davranis veya
saldirganlik gosteren ve ayni zamanda yeterli konugsma becerisine sahip olmayan
bireyler i¢in fonksiyonel iletisim deste§inin saglanmasi amaciyla alternatif iletisim
alaninda da kullanilmaktadir. Alternatif ve destekleyici iletisim kullanarak
fonksiyonel iletisim egitimi yontemi son yillarda zihin engelli bireyler igin
gelistirilmistir. Mirenda (1997) bu yaklasimin iki ana bilesenini; problem davranisin
islevinin belirlenmesi ve sorunlu davraniglarla ayn1 amaca hizmet eden ve en azindan
aynt derecede etkili olan alternatif iletisim bicimlerinin belirlenmesi seklinde
aciklamaktadir. Mirenda (1997) calismasinda bu tiir miidahalelerin oldukca etkili
oldugunu gostermistir. Islevsel davranis analizi yardimiyla sorunlu davranisin islevi
belirlenebilmektedir. Bu, etkili davranissal alternatiflerin gelistirilmesi i¢in 6n kosul
olarak kabul edilmektedir. Problem davranislar bireyin bir amaca, istedigi bir nesne
veya duruma ulasmak i¢in gerceklestirmis oldugu, belli bir isleve sahip olan
davranislardir (Chandler ve Dahlquist, 2002). Zihin engelli olan ¢ocuklar, islevsel
iletisim becerileri sinirli oldugundan veya olagan iletisim big¢imlerini uygun sekilde
kullanamadiklarindan daha fazla problem davranis sergilemektedirler. Problem
davranigin ilgili islevi i¢cin somut nedenlerin ortaya ¢ikabilecegi yapilandirilmis bir
davranis gozlemi onerilmektedir. Bu amagla sorunlu davranistan 6nce gelen ve onu
izleyen olaylar, sorunlu davranisin zaman ve tiirii ile birlikte kodlanmaktadir. Hedef
davranis uzun siire goézlemlenerek, problem davranisinin islevi hakkinda sonuglar

c¢ikarilabilir (O’Neill, Horner, Albin, Storey, Sprague ve Newton, 1997).

Tespit edilen fonksiyonlara ve problem davranigin baglamina uygun olarak
tetikleyici durumlara veya olagan sonuclara odaklanabilecek farkli miidahale
stratejileri gelistirilebilir (Erbas, 2001). Problem davranisin iletisim islevi bilinirse,
etkili iletisimsel alternatifler belirlenebilir. Problemin islevinin belirlenmesi,
miidahale asamasinda olasiliklar1 kontrol etmek ve miidahalenin basarisin1 saglamak
icin de yararlidir. Alternatif iletisim kullanilarak sunulan islevsel iletisim destegiyle,
agir engelli bireylerin problem davranislarina bakis acisi, engellilerin egitiminde

katilim ve giliclendirme fikirleri belirleyici bir sekilde degismistir. Ciinkii etkili

55



iletisim, katilim ve taleplerin karsilanmasi i¢in temel bir gerekliliktir (Mirenda, 1997,

Theunissen, 2014).

Miidahale programlari hazirlanirken dikkate alnmasi gereken diger bir
yaklagim olan duyarlilik yaklasimi, bebeklerin belirli asamalardaki bazi ¢evresel
uyaranlara Ozellikle 1iyi yamit verdigini gosteren arastirmalardan hareketle
gelistirilmistir (Mirenda, 1997). Cevresel uyaranlara agiklik, 6grenme siirecleri icin
gerekli bir kosuldur. Benzer gozlemler agir engelli bireylerle de yapilmistir. Agir
diizey engelli cocuklar, engelli olmayan cocuklara oranla c¢evrelerine dikkati
yoneltmeye, belirgin sekilde daha az zaman harcamaktadirlar. Bu durum onlarin
ogrenme firsatlarini sinirlandirmaktadir. Bireyin tepkisinin sadece bireysel fizyolojik
durumlarla ilgili olmadigi, ayn1 zamanda sosyal temas, viicut pozisyonu, aktivite
tiirli, araclara erisim ve ortamdaki aktivite seviyesi gibi cevresel faktorlerden de
etkilenebilecegi belirtilmektedir. Miidahaleler i¢in uygun zaman dénemlerini ortaya
cikarmak icin ilgili ¢evresel kosullar1 gézlemlerken ¢ocugun uyku-uyanik ritmini
belirlemek gerekmektedir (Theunissen, 2014). Cocugun uyanik kaldig1 zamanlarin
gozlenmesi, solunum ritmi, goz hareketleri, gerginlik ve diger fizyolojik-biyolojik
faktorler gibi belirli bir durumun nasil ortaya c¢iktiginin tanimlanmasi dnemlidir.
Boylelikle destekleyici egitimin uygulanmasi i¢in uyaranlari alma ve O6grenme

olasiligiin en yiiksek oldugu uyaniklik agamalar1 belirlenebilir (Sachse, 2010).
2.7. Alanla flgili Ulusal ve Uluslararasi Alanyazininda Yapilan Arastirmalar

Alanyazini incelendiginde Alternatif ve destekleyici iletisimde kullanilan
konusma iireten cihazlar, yardimsiz iletisim araglar1 (isaret ili gibi) ve diisiik
teknolojili (PECS gibi) Alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin iletisim
becerilerinin  dgretiminde etkililigini inceleyen ve ADIS’ in etkililik ve
verimliliklerini karsilagtiran ulusal ve wuluslar aras1 alanyazinda arastirmalar
bulunmakla birlikte olduk¢a smirli  oldugu goézlenmektedir. Arastirmalar
incelendiginde genellikle talep etme becerisinin O0gretimine yonelik caligmalarin
gerceklestirildigi gozlenmektedir (Couper, Meer, Schifer, McKenzie, McLay ve
digerleri, 2014; Lorah, Parnell, Whitby ve Hantula, 2014; Mirenda, 2003; Sigafoos,
Lancioni, O’Reilly, Achmadi...ve Green, 2013; King, Takeguchi, Barry, Rehfeldt,
Boyer ve Mathevs, 2014; Flores, Musgrove, Renner, Hinton, Strozier, Franklin ve
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Hil, 2012; van der Meer, Didden , Sutherland, O’Reilly, Lancioni ve Sigafoos, 2012;
Gevarter, O’Reilly, Rojeski, Sammarco, Sigafoos, Lancioni ve Land, 2014; Geng,
2016).

Couper, Meer, Schifer, McKenzie, McLay ve digerleri (2014) yaptiklari
arastirmada otizm spektrum bozukluguna sahip ¢ocuklara talep etme becerilerisinin
Ogretiminde iPad tabanli konusma iireten cihaz, resim degisim sistemi (PECS) ve
isaret sisteminin etkililigini karsilagtirmislardir. Dort-on iki yas grubundaki 9 otizmli
cocukla gerceklestirdikleri, doniislimlii uygulamalar modeliyle desenledikleri
arastirmanin sonucunda arastirmaya katilan bes cocugun, ADIS’ in her {iciinii de
kullanarak talep etme becerisini 6grendigi ancak iPad tabanli konugma {ireten cihazi
kullanmay1 isaret sistemi ve resim degisim sistemine kiyasla daha az seansta
ogrendikleri sonucuna ulagsmiglardir. Ayrica arastirma sonucunda c¢ocuklarin
cogunun taleplerini bildirmede iPad tabanli konugma iireten cihaz1 kullanmay1 tercih

ettiklerini belirtmislerdir.

Lorah, Parnell, Whitby ve Hantula (2014) otizm spektrum bozukluguna sahip
cocuklarda konusma iireten cihaz olarak tablet bilgisayarlarin etkililiklerini inceleyen
arastirmalar1 gdzden gecirmislerdir. Caligmalarinda ADIS olarak konusma iireten
tablet bilgisayar uygulamalarini kullanan bireylerin daha hizli sozlii repetuar
edindikleri, taginabilir tablet bilgisayarlar1 konusma iireten aygit olarak kullanma
ediniminin resim degisimi (PECS) ve isaret diline oranla genellikle daha hizli oldugu
ve katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun konusma iireten cihazlar1 kullanmayi tercih

ettikleri sonucuna ulagsmislardir.

Sigafoos, Lancioni, O’Reilly, Achmadi...ve Green, 2013 otizm spektrum
bozukluguna sahip zihin engelli iki ¢ocukla ¢oklu baslama modelini kullanarak
gerceklestirdikleri arastirmalarinda konusma iireten cihaz olarak akilli telefon ve
tablet bilgisayarlarin talep etme becerisinin 0gretiminde ve c¢ocuklarda gozlenen
problem davranislarin azaltilmasindaki etkililigini incelemislerdir. Bekleme siireli
Ogretim, asamali yardimla 6gretim ve ayrimli pekistirme yoOntemlerini kullanarak
gerceklestirdikleri 6gretim oturumlart sonucunda, ¢ocuklarin her ikisinin istedigi
oyuncagi talep etmek icin iPad tabanli konugma iireten cihazi kullanmay1 6grendigi,

Ogretim oturumlart sona erdikten sonra beceriyi devam ettirdikleri ve talep etme
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becerilerini tercih ettikleri diger nesnelere de genellestirdikleri sonucuna
ulasmiglardir. Ayrica arastirmaya katilan c¢ocuklardan birinde gozlenen vurma ve
istedigi nesneye ulagsmaya calisma problem davranislarinin, iPad uygulamasini

kullanarak talep etme becerisinin 6gretimi sonucunda azaldigin1 kaydetmislerdir.

Mirenda (2003) vyaptig1i arastirmada otizmli bireylerde Alternatif ve
destekleyici iletisim sistemlerinin (resim degis-tokus sistemi, isaret dili ve konusma
iireten cihaz) etkililigini karsilastirmustir. Bu ii¢ ADIS seceneginden hangisinin
otizmli ve diger gelisimsel bozukluklar1 olan bireylerin iletisim ihtiyaglarini en iyi
sekilde karsilayabilecegi konusunda; a) Otizmli bireylerin 6grenme ve davranigsal
ozelliklerine hangisinin en uygun oldugu, (b) hangi secenegin 6grenmesi en kolay
oldugu, (c) hangi sistemlerin kaliciliginin korundugu ve genellebildigi sorularina
cevap aramistir. Arastirmanin sonucunda otizmli bireylerin taleplerini bildirmede her
ti¢c sistemi de kullanmay1 6grendigi ancak resim degisim sistemi ve konusma iireten
cihazlar1 isaret diline goére daha hizli 6grendikleri, konusma {ireten cihazlari
kullanmay1 daha fazla tercih ettikleri sonucuna ulasmistir. Flores, Musgrove, Renner,
Hinton, Strozier, Franklin ve Hil, (2012), van der Meer, Didden, Sutherland,
O’Reilly, Lancioni ve Sigafoos, (2012), Gevarter, O’Reilly, Rojeski, Sammarco,
Sigafoos, Lancioni ve Land (2014) otizm ve zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarla
gerceklestirdikleri, talep etme becerisinin ogretiminde ADIS’ in etkililigini

karsilastirdiklar1 arastirmalarda benzer sonuglara ulagmislardir.

King, Takeguchi, Barry, Rehfeldt, Boyer ve Mathevs (2014) otizm spektrum
bozukluguna sahip 3-5 yas grubundaki c¢ocuklarla tek denekli arastirma
yontemlerinden ¢oklu yoklama modelini kullanarak desenledikleri ¢alismalarinda
PECS ve iPad tabanli konusma iireten cihazin talep etme becerisinin
kazandirilmasinda etkililigini incelemislerdir. Arastirma sonucunda iPad tabanl
konusma {ireten cihazin talep etme becerisinin kazandirilmasinda daha etkili oldugu
ayn1 zamanda g¢ocuklarin sozel olarak talep etme becerisinin de gelistigini ortaya
koymuslardir. Roche ve digerleri (2014) yaptiklar1 benzer ¢alismada iPad tabanl
konusma iireten cihazin ¢ocuklara talep etme becerisinin kazandirilmasinin yani sira

sozel olarak talep etme becerilerinde de artis kaydedildigi sonucuna ulagmislardir.

58



Justh (2015) yaptig1 arastirmada alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin
0zel egitim ihtiyaci olan 3 6grencinin dil becerileri lizerindeki etkisini ve bu istemleri
tercih sikliklarint incelemistir. Sinif ortaminda ¢ocuklarin iletisimsel davraniglarini
ve alternatif iletisim sistemlerini kullanma tercihlerini gozlemledigi arastirmada
iletisim klasorleri, resimler ve iPad tabanli konusma iireten cihaz, iletisim
yardimcilar1 olarak sunulmustur. Arastirma sonucunda serebralpalsi olan ¢ocugun
basit iletisim igerigini iletmede jestler kullandigini, karmasik ifadelerin iletimi i¢in
iletisim klasorlinii  kullanmay1 tercih ettigini  belirlemistir. Otizm spektrum
bozukluguna sahip Ogrencinin ise basit veya karmasik iletisim islevlerinin her
ikisinde de iPad tabanli konusma iireten cihazi kullanarak kendisini ifade ettigi
bulguna ulasmistir. Aragtirmadan hareketle otizm spektrum bozuklugu olan bireyler
icin dokunmatik ekranli ses ve goriintii 6zeligine sahip iletisim araglarinin dikkati
yoneltme ve odaklama becerilerini artirdigi, bunun da dil gelisimini destekledigi
sonucunu ortaya koymustur. Ayrica aragtirmada yiiksek diizeyde sosyal yeterlilige
sahip bireyler i¢in ¢ok modlu bir iletisim sisteminin saglanmasinin dil gelisimi i¢in

onemli bir temel oldugu sonucuna varilmistir.

Geng (2016), 4-5 yas grubunda otizm spektrum bozukluguna sahip ii¢ erkek
katilime1 ile gerceklestirdigi calismasinda, arastirma siirecinde hazirlanan mobil
uygulamanin ve bu uygulamay1 kullanmay1 6gretmek amaciyla hazirlanan 6gretim
paketinin ¢ok basamakli talep etme becerisinin 6gretimindeki etkililigini incelemistir.
Aragtirma tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modeli kullanilarak desenlenmistir. Arastirma verilerinden elde edilen
bulguya gore dokunmatik ekranli konusma iireten cihazin ve cihazi kullanmay1
O0gretmek amaciyla hazirlanan 6gretim paketinin, otizmli bireylere ¢ok basamakli
talep etme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu, 6gretim oturumlar1 sona erdikten
bir, iki, dort ve on iki hafta sonra deneklerin hedef beceriyi koruduklari, farkli arag
ve kisilere genelledikleri sonucuna ulagmistir. Alanyazini incelendiginde nesnenin
adin1 sOyleme, kisisel bilgilere iligkin sorulara cevap verme, eylemleri, duygulari
ifade etme ve sosyal amacli iletisimsel becerilerin 6gretiminde konusma iireten

cihazlarm etkililigini inceleyen arastirmalarin ise oldukc¢a sinirli oldugu goézlenmistir.
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Van der Meer, Sigafoos, Sutherland, McLay, Lang, Lancioni, O'Reilly ve
Marschik (2013) on yasinda otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel yetersizlige sahip
bir ¢ocukla vaka calismasi diizenlemislerdir. Calismada iPod ve Proloquo2Go
konusma iireten cihazlarin sosyal yonelimli iletisim islevlerinin gelisimi ve sosyal
yonelimli  iletisim  davramiglarimi baglama uygun kullanma  becerisinin
kazandirilmasinda etkililigini incelemislerdir. Elde ettikleri sonuclar, konusma iireten
cihaz kullanimmin spontan ve sosyal yonelimli iletisim gelisimini destekledigini
gostermistir. Yapilan arastirmada kalicilik verisi toplanmistir, genelleme ve sosyal

gecerlik verisinin ise toplanmadig1 dikkati cekmektedir.

Kagohara, van der Meer, Achmadi, Green ve digerleri (2012), ¢oklu yoklama
modeli ile desenledikleri arastirmalarinda on {i¢ ve on yedi yaslarinda otizm
spektrum bozukluguna sahip iki ergene resim adlandirma ¢ Bu ne? Ne goriiyorsun?’
sorularina cevap verme becerisinin Ogretiminde konusma iireten cihazlarin
etkililigini incelemislerdir. Ogretim oturumlari; bekleme siireli dgretim, ipucunun
giderek artmasiyla Ogretim ve ayrimli pekistirme yoOntemleri kullanilarak
diizenlenmistir. Otizm spektrum bozuklugu olan iki ergene konusma iireten cihazlari
kullanarak resimleri adlandirmayr Ogretmeyi amagcladiklar1 bir miidahaleyi
degerlendirdikleri ¢calismada 6grencilerin hem agik uclu hem de kapali uglu sorulara
cevap verme becerilerinde artis kaydedildigini belirtmislerdir. Ayrica bu sonuglar,
sistematik 6gretim prosediirlerinin ve konugma iireten cihazlarin kullaniminin, sinirh
konusma becerisi olan 0grencilerin ortak egitim faaliyetlerine katilimlarinda yarar
saglayabilecegini gostermektedir. Kagohara ve digerleri gerceklestirdikleri bu
caligmada kalcilik verisi toplamislardir. Genelleme ve sosyal gegerlik verisi

toplanmamugtir.

Lorah, Karnes ve Speight (2015) 8-12 yaslarinda iki otizm spektrum
bozukluguna sahip c¢ocukla c¢oklu baglama modelini kullanarak desenledikleri
arastirmalarinda, konusma {ireten cihazlarin kisisel bilgilere iliskin sorulara cevap
verme becerisinin kazandirilmasindaki etkililigini incelemislerdir. Her iki ¢ocuga da,
tic farkl intraverbal ifadeye yanit verme becerisi sabit bekleme siireli 6gretim (yanit
arlig1 S5sn.) yontemi kullanilarak 6gretilmistir. Arastirma bulgularina gore her iki

cocugunda konugsma iireten cihaz kullanarak intraverbal ifadeye cevap verme
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becerisini kazandiklar1 dolayisiyla arastirma sonuglarimin olumlu oldugu ifade
edilmistir. Bu arastirmada da kalicilik verisi toplanmis, genelleme ve sosyal gegerlik

verisi toplanmamastir.

Strasberger ve Ferreri (2014) c¢oklu baslama modeli ile desenledikleri
arastirmada, katilimcilarin "Ne istiyorsun?" ve "Adin ne?" sorusunu konusma iireten
cihaz kullanarak yanitlama becerisini arastirmislardir. Katilimceilar, otizm tanisi
konan 5-12 yaslar1 arasinda degisen dort ¢ocuktan olusmaktadir. Calismanin amaci
dogrultusunda, katilimcilarla konugma iireten cihaz olarak bir iPod Touch ve
Proloquo2Go kullanilmis ve egitim, her bir katilimciya egitimli bir akran katilimcisi
ve arastirmaci tarafindan iki asamali diziyi tamamlamanin 6gretildigi akran destekli
iletisim uygulamasindan olusmustur. Arastirmanin sonuglari, dort katilimcidan
icliniin "Ne istiyorsunuz?" sorusuna cevap verme becerisinde edinim, ilerleme ve
genelleme asamalarinda oOlgiitii karsiladiklari, dort katilimcidan yalnizea ikisinin
"Admiz nedir?" sorusuna yanit verirken kriterleri karsiladigim gdstermistir. Ilk tepki
intraverbal emir Orne8i olsa da, alinan ikinci yanit, konugma iireten cihaz
(Strasberger ve Ferreri 2014) kullanirken sosyal sorulara yanit verme yeteneginin
intraverbal kanit1 olarak ifade edilmistir. Ancak, bu arastirmanin sonuclarini
destekleyecek, intraverbal yanit alimimnda konusma {ireten cihazlarm kullanimi
hakkinda ilave arastirmalarin gerekliligi belirtilmistir. Iletisim kurma becerisi etkili
sosyal etkilesimin anahtaridir, konusma {ireten cihaz ile intraverbal repertuari
ogretmek, intraverbal becerilerin edinilmesine yardimci olacak en iyi yOntemleri

belirlemek i¢in ek arastirma gerekmektedir.

Van der Meer, Kagohara, Roche, Sutherland, Balandin ve digerleri (2013)
tarafindan gergeklestirilen bir baska aragtirmada ise konusma {ireten cihazlarin (iPad,
1Pod touch, Prologuo2Go), PECS ve manuel isaret dilinin talep etme, selamlasma,
evet-hayir sozciiklerini, nezaket sozciiklerini baglama uygun kullanma becerisinin
ogretimindeki  etkililik ve  verimlilikleri  karsilagtinnlmigtir.  Arastirmanin
katilimcilarint 10-11 yaslari arsinda otizm spektrum bozukluguna sahip iki ¢ocuk
olusturmaktadir. Arastirmay1 doniisiimlii uygulamalar modeli ve c¢oklu baglama
modeline gore desenlemisler ve uygulama siirecinde ipucunun giderek artirilmasiyla

Ogretim yontemini kullanmiglardir. Aragtirma sonucunda deneklerin ¢ok adimli talep
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etme ve sosyal iletisim becerilerinin edinilmesinde ii¢ ADIS segenegini de
kullandiklarini, deneklerden birinin yavas O0grenme hizina ragmen iPod tabanl
konusma {ireten cihazt kullanmayr tercih sikliginin daha fazla oldugunu
belirtmislerdir. Lorah ve digerleri (2013), otizm spektrum bozukluguna sahip ii¢g-bes
yas grubundaki c¢ocuklar ile gerceklestirdikleri arastirmada tablet tabanli konusma
tireten cihazlarla resim degisimi sisteminin (PECS) etkinligini karsilastirmislardir.
Dontisiimlii uygulamalar modeline gore desenledikleri arasgtirmanin uygulama
siirecinde sabit bekleme siireli 6gretim yontemini kullanmiglardir. Arastirmada, tiim
katilimcilarin  iPad'i kullanarak iletisim kurma yetenegine sahip olduklar1 ve
katilimeilarin taleplerini ifade etmede PECS’ e kiyasla konusma fireten cihaz olarak

iPad’ i daha ¢ok tercih ettigi sonucuna ulagilmistir.

Alanyazin1 incelendiginde ADIS’ in ¢ocuklarin dil gelisimleri iizerindeki
etkilerini inceleyen arastirmalar da dikkati ¢ekmektedir. Ancak bu arastirmalarin
oldukca smirli oldugu gozlenmektedir. Kauffman (2006) yaptig1 arastirmada
Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemlerinin serebral palsili ¢ocuklarin dil
gelisimlerine etkisini inceledigi arastirmasinda ADIS ile iletisim kuran ¢ocuklarm dil
gelisimlerinde ilerleme kaydedildigini ancak normal dil gelisiminden niteliksel
sapmalar gosterdiklerini ifade etmektedir. Alternatif ve Destekleyici Iletisim
Sistemlerinin Rett sendrolu cocuklarin iletisim becerileri iizerindeki etkilerinin
arastirldig1 bir baska ¢alismada ise Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemlerinin
aragtirmanin  katilimcilarint  olusturan Rett Sendromlu {i¢ ¢ocugun iletisim
davraniglarint gelistirdigini gostermektedir. Bu c¢alisma i¢in mevcut olan simirh
stireye ragmen, deneklerde iletisimde onemli bir iyilesme gozlendigi, deneklerin
iletisimsel davranislarinda artis kaydedildigi ifade edilmistir (StrdBer, Reinartz ve

Reinartz, 2006).

Bu boliimde 6zetlenen arastirma sonuglarinda da goriildiigii gibi tablet tabanli
konusma iireten cihazlar talep etme becerisinin Ogretiminde etkili olarak
kullanilabilmektedir. Arastirmalarda ¢ogunlukla talep etme becerisinin 6gretimine
odaklanildig1 ve ¢alisma grubunu da otizm spektrum bozukluguna sahip ¢ocuklarin
olusturdugu gozlenmektedir. Konusma iireten cihazlarin, talep etme disinda diger

iletisimsel davranislar1 baglama uygun ifade etme, kisisel bilgilere iliskin sorulara
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cevap verme, nesne adlandirma ‘Bu nedir’ sorusuna cevap verme becerilerinin
Ogretiminde etkililigini arastiran oldukca sinirh sayida arastirmaya rastlanmaktadir.
Arastirmalardan birinde, ‘Bu nedir? Ne goriiyorsun?’ sorularina ekranda yer alan
dort farkli resim arasindan uygun olanmi secerek cevap verme becerisinin 0gretimi
amaclanmustir. Skinner’in (1957) sozel davranis analizinde belirttigi gibi ¢ocuklarin
ilk edindikleri sozel davranig becerisi olan talep etme becerisini takip eden beceri
diisiince boyutuna genisleyen adlandirma/betimleme becerisidir. So6zel veya sozel
olmayan bir yontemle talep etme becerisini kazanmis olan gelisimsel gerilige sahip
¢ocuklara tablet tabanli konusma iireten cihaz1 kullanarak nesneleri
adlandirma/betimleme  becerisinin ~ kazandirilmasmin  iletisim  becerilerinin
diisiinsellik agamasina genisletip gelistirilmesinde 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Dolayisiyla, farkli kelime gruplarmi igeren, ¢eldirici resimler kullanarak
kullanicilarin sembolleri ayirt etmesini amaglayan, nesne ve resimleri adlandirma/
betimlemeye olanak saglayan, kategoriler arasinda se¢im yapmayi gerektiren
yonergelerle cihazi daha islevsel bir sekilde kullanma becerilerinin Ogretimini

amaclayan arastirmanin alana 6nemli katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Alanyazini incelendiginde, ses c¢ikisli mobil cihazlarin etkililigine yonelik
arastirmalarin oldukc¢a sinirli oldugu, bu arastirmalarin bir¢gogunda ¢alisma grubunu
otistik bireylerin olusturdugu ve talep etme becerisine yer verildigi goriilmektedir.
Ancak zihinsel yetersizlige sahip cocuklarda da iletisim, dil ve konusma sorunlarinin
yaygin olarak goriildiigii bilinmektedir. Alternatif ve destekleyici iletisim araglarinin
zihinsel yetersizlie sahip ¢ocuklarin iletisim becerilerinin gelisimine katki
saglayacagi diisliniilmektedir. Bu ¢ocuklara temel iletisim gereksinimlerini kargilama
ve sosyal iletisim becerilerinin kazandirilmasinda alternatif ve destekleyici iletisim
amagh gelistirilen mobil uygulamalarin etkili oldugu diistiniilmektedir. Bu amagla
hazirlanan alternatif ve destekleyici iletisim (ADIM) mobil uygulamasinin, zihinsel
engelli 0grencilere sosyal iletisim baglaminda nesneleri adlandirma ve eylemleri
ifade etme becerisinin kazandirilmasinda etkili olup olmadiginin arastirilmasi geregi

ortaya ¢ikmistir.

Alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerine yonelik calismalarin iilkemizde

olduk¢a smirli oldugu goézlenmistir. Geng (2016) tarafindan yapilan c¢alismada,
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dokunmatik ekranli konusma iireten mobil uygulamanin ve sunulan Ogretim
paketinin otizmli bireylere talep etme becerisi kazandirmada etkililigi incelenmistir.
Yurt disinda yapilan g¢alismalar incelendiginde c¢aligmalarin genellikle otistik
cocuklarla gergeklestirildigi ve talep etme davranisini edinmeye odaklandigi
gozlenmektedir. Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarla gergeklestirilen ve adlandirma,
kisisel bilgileri hakkindaki sorulari cevaplama, yorumlama gibi sosyal iletisim
bicimleriyle iligkilendirilen olduk¢a sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. Bu
durum yiiksek teknolojili ADIS literatiirinde &nemli bir bosluk olarak
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada tablet tabanli konusma iireten
mobil uygulamanin, daha karmagsik ve sosyal iletisim bi¢imine dogru ilerleyen
Ogretim siirecinin bir pargasi olarak resim adlandirma/ betimleme becerisinin
kazandirilmasinda etkililigi  incelenmistir. Bu bakimdan c¢alisma, iletisim
becerilerinin kapsamini genisletmeye ve baslangi¢ iletisimini (6rnegin talep etme)
gelecekte sosyal iletisim bicimine dogru gelistirmeye hizmet edebilir. Dolayisiyla bu
caligmanin alana 6nemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu aragtirma uygulama
acisindan da 6nemli goriilmekte, zihinsel engelli 6grencilerin okul, sinif i¢inde ve
diger sosyal ortamlarda iletisim ihtiyaclarini karsilayabilmelerine olanak saglayarak

sosyal becerilerinin de gelismesine olumlu katki saglayacag: diistintilmektedir.
2.8. Amaglar

Bu arastirmanin genel amaci, zihinsel yetersizlige sahip cocuklarin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde tablet tabanli konugma {ireten bir mobil uygulamanin
etkililiginin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina

cevap aranmigtir:

1. Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin sozel iletisim beceri diizeyleri, sozel
iletisim ihtiyaglar1 ve alternatif bir iletisim aracina gereksinimleri hakkinda ebeveyn

gortsleri nedir?

2. Konugma {ireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel engelli ¢ocuklara
konusma ireten cihazi kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisinin

kazandirilmasinda etkili midir?
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3. Konusma iireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel yetersizlige sahip
¢ocuklarin konusma iireten cihazi kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisini

genellemelerinde etkili midir?

4. Konusma iireten tablet tabanli mobil uygulama, zihinsel yetersizlige sahip
¢ocuklarin konusma iireten cihazi kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisini

Ogretimin tamamlanmasindan sonra koruyabilmelerinde etkili midir?

5. Arastirma kapsaminda sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi amaciyla

asagidaki sorulara cevap aranmustir.

5.1. Cocuklarin ebeveynlerinin konusma {ireten tablet tabanli mobil

uygulama ve uygulamanin etkileri hakkindaki goriisleri nelerdir?

5.2. Cocuklarin 6gretmenlerinin konusma {iireten tablet tabanli mobil

uygulama ve uygulamanin etkileri hakkindaki gortisleri nelerdir?
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BOLUM 3
YONTEM

Bu béliimde arastirma deseni, aragtirmanin katilimcilari, ortam ve arag- gereg,
ADIM mobil uygulamasinin hazirlamasi, uygulama siireci, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizine yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin sozel dil becerilerinin gelistirilmesinde
tablet bilgisayar tabanli ADIM mobil uygulamasinin etkililigini incelemeyi
amaclayan bu arastirmanin yontemi nitel ve nicel tekniklerin birlikte kullanildig:
karma arastirma yontemidir. Karma yoOntem, arastirma siirecinde arastirmacinin
kapsamli, derinlemesine anlayis ve dogrulama elde etmek amaciyla nitel ve nicel
arastirma yaklagimlarinin (nitel ve nicel bakis agilarim1 kullanma, veri toplama,
analiz, yorumlama teknikleri gibi) yontemsel 6gelerini birlestirdigi bir yaklasim
olarak tamimlanmaktadir (Creswell, Plano Clark, Gutmann ve Hanson 2003;
Tashakkori ve Teddlie, 1998). Karma yoOntem arastirmalarinda nitel ve nicel
yontemler farkli bigimlerde bir araya gelerek farkli karma arastirma desenlerini
ortaya ¢ikarmaktadir. Bu desenlerde karma yontem arastirmalarinin islevleri farkh
sekillerde ortaya ¢cikmaktadir. Bu arastirmada karma yontem arastirma desenlerinden
‘Agimlayict1 Desen’ kullanilmistir. Ag¢imlayici desen, birinci yOntemin (nitel)
sonuclarinin, ikinci yontemin (niceliksel) gelistirilmesine veya bilgilendirilmesine

yardimei1 olabilmesidir (Tashakkori ve Teddlie, 1998).

Bu arastirma kapsaminda zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin sozel iletisim
gelisimlerinin ve iletisimsel ihtiyaclarinin belirlenebilmesi amaciyla dncelikle nitel
arastirma yoOntemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme gergeklestirilmistir. Nitel
goriismelerden elde edilen veriler dogrultusunda aragtirma kapsaminda gelistirilmesi
planlanan tablet tabanl konusma iireten ADIM mobil uygulamasinda yer alacak
kategori ve semboller belirlenmistir. ikinci asamada, konusma iireten ADIM mobil
uygulamasinin etkililigini belirlemek amaciyla nicel arastirma desenleri arasinda yer
alan tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu

yoklama modeli kullanilmigtir. Karma yontem arastirma desenlerinden agimlayici
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desenin kullanildig1 bu arastirmada desenin ilk asamasi olan nitel ve ikinci agsama
nicel arastirma asamalar1 hakkinda detayli agiklamalar izleyen boélimde yer

almaktadir.
3.1.1. Nitel Arastirma Yontemi

Bu asamada, zihinsel yetersizlige sahip cocuklarin sézel dil gelisimleri ve
gereksinimleri hakkinda detayli ve derinlemesine bilgi edinmek ve gelistirilecek olan
tablet bilgisayar tabanli ADIM uygulamasinin igerigini belirlemek amaciyla nitel
yontemler arasinda yer alan gorisme tekniginden yari1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmustir. Gorlisme, nitel yontemler arasinda en sik kullanilan veri
toplama yoOntemi olup bireylerin duygularini, deneyimlerini, bakis acilarini
derinlemesine ortaya koymay1 saglayan giiclii bir yontem olarak ifade edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Dolayisiyla bu arastirmada, arastirmanin denek grubunu
olusturan zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin sozel dil becerilerinde gelisimleri
hakkinda detayli ve derinlemesine veri elde edip c¢ocuklarin soézel iletisim
gereksinimlerinin ve gelistirilecek olan tablet tabanli ADIM mobil uygulamasinin

igceriginin olusturulmasi amaciyla ebeveynlerle goriisme gergeklestirilmistir.

Aragtirma kapsaminda yar1 yapilandirilmig gériisme formu (EK-1) hazirlanarak
ebeveynlerden, zihinsel yetersizlige sahip cocuklarinin soézel dil gelisimleri,
ihtiyaglart ve ¢ocuklarinin alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerine duyduklari
gereksinim hakkinda detayli bilgi toplanmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu
ile zihinsel yetersizlige sahip c¢ocuklarin iletisim ozellikleri, ¢ocuklarin iletisim
kurma bigimleri, ¢cocugun alic1 ve ifade edici dil becerileri ve ¢ocugun sozel iletisim
gereksinimleri hakkinda elde edilen veriler betimsel olarak analiz edildikten sonra

ADIM mobil uygulamasinin igerigi belirlenerek mobil uygulama hazirlanmistir.
3.1.2. Nicel Arastirma Yontemi

Bu asamada, yar1 deneysel arastirma deseni olan tek denekli arastirma
yontemlerinden denekler arasi1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmanin bu asamasinda deney grubundaki 6grencilere, gelistirilen tablet tabanli
ADIM mobil uygulamasini kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisi 6gretim

programi uygulanmistir. Tek denekli arastirma desenleri ve denekler aras1 yoklama
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evreli coklu yoklama modelinin bu arastirmada kullanilmasina iligkin ayrintili

bilgilere izleyen bdliimde yer verilmektedir.
3.1.2.1. Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Tek denekli arastirma yontemleri bir uygulamanin etkililigini kapsamli bir
degerlendirme ile ortaya koymaya olanak saglayan yar1 deneysel yontemlerdir. Tek
denekli arastirmalarda bir uygulamanin etkilili§i, bir denekten ya da denek
grubundan standart kosullar altinda tekrarlanan 6l¢iimler alinarak ortaya konmakta,
her bir denek ya da denek grubu kendi igerisinde degerlendirilmektedir (Alberto ve
Troutman, 2013; Sari, 2015; Erbas ve Yiicesoy, 2017). Tek denekli arastirmalar,
bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki islevsel iliskiyi hassas bir sekilde ortaya
koymaktadir. Bagimli degisken degistirilmesi hedeflenen, gozlenebilir ve Ol¢iilebilir
davraniglardir. Tek denekli deneysel arastirmalarda bagimli degiskenin gecerli ve
giivenilir bir sekilde kaydedilmesi ve bu siirecin tekrarlanabilmesi i¢in gézlenebilir
ve Olciilebilir bir sekilde tanimlanmasi1 gerekmektedir. Bagimli degiskene iliskin
veriler calismanin her asamasinda gegerli ve giivenilir kayit teknikleri kullanilarak

Olctimlenir.

Tek denekli arastirmalarda yer alan temel kavramlardan bir digeri olan
bagimsiz degisken ise aragtirmaci tarafindan bagimli degisken {izerinde istendik
yonde gozlenebilir degisiklik ortaya ¢ikarmak i¢in uygulanan terapi, 6gretim yontemi
ya da davranmis degistirme programi olarak tanimlanmaktadir. Bagimsiz degiskenin
uygulanmasiyla bagimli degisken iizerinde bir degisiklik meydana gelmesinden
sonug iligkisinin oldugu seklinde yorumlanir ve degiskenler arasindaki bu neden-
sonug iliskisi islevsel iliski olarak ifade edilir (Kircaali iftar ve Tekin, 1997). Tek
denekli arastirmalarda sonuglarin dogru yorumlanmasi ve uygulama siirecinin
giivenilir bicimde tekrarlanmasi i¢in bagimsiz degiskenin islevsel olarak
tanimlanmas1 gerekmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda tek denekli arastirmalarda
toplanan uygulama giivenilirligi verisi ile bagimsiz degiskenin planlanan sekilde
uygulanip uygulanmadig: belirlenir  (Tekin-iftar, 2012; Sari, 2015; Erbas ve
Yiicesoy, 2017).
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Bu arastirmada kullanilan c¢oklu yoklama modellerinde bir uygulamanin
etkililigi en az {li¢ farkli bagimli degisken iizerinde degerlendirilmektedir. Deneysel
kontrol, uygulama gerceklestirilen durumda istendik degisiklik olmasi; heniiz
uygulama yapilmayan diger durumlarda ise herhangi bir degisikligin gézlenmemesi,
uygulama gergeklestirilen her bir durumun diizey ya da egiliminde benzer
degisikligin art arda gerceklesmesi ile saglanmaktadir (Tekin-iftar, 2012). Bu
modelde bir yontemin bir hedef davranis tizerindeki etkililigi ayn1 ortamdaki birden
fazla denekte incelenmesi, ayrica deneklerin birbirinden bagimsiz ancak benzer
Ozellikte olmas1 gerekliliginin yerine getirilmesi gerekmektedir. Denekler arasi
yoklama evreli ¢coklu yoklama modelinin uygulanabilmesi i¢in birbirinden bagimsiz
ancak islevsel olarak benzer Ozelliklere sahip iic denek secilmistir. Birden fazla
denek tizerinde uygulama yapmay1 saglayan bu modelde uzun siire baslama diizeyi
verisi toplamak gerekmediginden i¢ ve dis gecerliligi tehdit eden etmenler kontrol
altina alimmaktadir. Dolayisiyla ¢oklu yoklama modeli daha ¢ok tercih edilen bir
model olma 6zelligini gosterir (Kircaali Iftar ve Tekin, 1997). Ayrica uzun siire
baglama diizeyi verisinin toplanmasi, deneklerin bikkinligina, uygulamaya karsi
isteksizlige yol agabilecegi ve tekrarlarin da denekte Ogrenme saglayabilecegi
diisiincesinden hareketle i¢ gecerligi tehdit eden unsurlarin ortadan kaldirilabilmesi
icin denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli bu aragtirmada

kullanilmastir.

Aragtirmada ¢oklu yoklama modelini uygulama siireci; baslama diizeyi,
Ogretim oturumlari, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarini icermektedir.
Arastirmada, tablet tabanli konugma iireten ADIM mobil uygulamasi kullanilarak
adlandirma/betimleme becerisi birbirinden bagimsiz toplam ii¢ denege 6gretilmistir.
Arastirmanin katilimeilari, belirlenen 6nkosul davranislarina sahip olan 6grenciler
arasindan segilerek benzerlik ilkesi yerine getirilmis, uygulamalarin bire bir olarak
gerceklestirilmesiyle de bagimsiz olmasi saglanmustir. Ogretilmesi hedeflenen
becerilere iliskin deneklerin performansini belirlemek amaciyla baslama diizeyi
verisi toplanmistir. Baslama diizeyi verileri, tablet tabanli konusma iireten mobil
uygulamay1 kullanarak adlandirma/betimleme becerisi igin gelistirilen Olgii Arac ile

bireysel olarak diizenlenen oturumlarda, iic denekte de es zamanli olarak
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toplanmistir. Verilerin ii¢ oturum arka arkaya kararlilik gostermesiyle baslama
diizeyi belirlenmistir. Ardindan birinci denekte uygulama siirecine baslanmustir.
Birinci denege sunulan uygulamada olciit karsilandiginda tim deneklerde yoklama
evresi diizenlenerek ii¢ oturum {ist {iste veri toplanmustir. Birinci denekten alinan
yoklama verilerinin Olgiitii karsilar durumda olmasi, diger deneklerde ise baslama
diizeyi ile benzer verilerin elde edilmesiyle bagimsiz degiskenin etkisine iliskin
tahminde bulunma ger¢eklesmis olmaktadir. Yoklama evresinden sonra ikinci
denekte uygulamaya baslanmis, ikinci denege sunulan uygulamada 6lgiit diizeyinde
performans elde edildiginde tekrar tiim deneklerde yoklama evresine yer verilmistir.
Birinci ve ikinci denekte yoklama verilerinin Olgiitii karsilar diizeyde, tigiincii
denekte ise baglama diizeyi ile benzer diizeyde olmasiyla birinci durumda yapilan
tahmin dogrulanmis olmaktadir. Siire¢ iiciincii denek i¢in de yinelenmistir. Ugiincii
denekte uygulama siirecinin ardindan diger durumlara benzer yonde bir degisiklik
goriilmesiyle birinci ve ikinci denekte elde edilen veri yinelenmis ve boylelikle

bagimli bagimsiz degisken arasindaki islevsel iligki kurulmustur.

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni, konusma iireten ADIM uygulamasini
kullanarak nesne-resim adlandirma/ betimleme becerisidir. Aragtirmanin bagimli
degiskeni ise zihinsel engelli Ogrencilerin konugma {ireten ADIM mobil
uygulamasini kullanarak nesne- resim adlandirma/betimleme becerisini 6grenme
diizeyleridir. Bu arastirmada deneysel kontrol, baslama diizeyi evrelerinde bagimli
degiskende hi¢bir degiskenlik olmadiginin; ancak ADIM uygulamasini kullanarak
resim adlandirma/ betimleme becerisinin, gergeklestirilen 6gretim siirecinin ardindan
bagimli degiskende artan degisikligin gdsterilmesiyle saglanmistir. Konugma {ireten
ADIM mobil uygulamasini kullanarak nesne-resim adlandirma/betimleme beceri

basamaklar1 Tablo 3.1. de yer almaktadir.
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Tablo 3.1: Adim Uygulamasin1 Kullanma Beceri Basamaklari

Tablet bilgisayar ana ekranindan ADIM uygulamasini seger,

Uygulama ana meniisiinden soruda yer alan nesne-resime uygun olan kategoriyi

seger
Semboliin iizerine dokunur
Konus butonuna basarak sesi aktive eder

Geri tusuna basarak ana meniiye doner

3.2. Katihhmcilar

Bu boéliimde arastirmanin katilimecilar: ve katilimcilarin 6zellikleri hakkinda

ayrntili bilgiye yer verilmektedir.
3.2.1. Nitel Arastirma Asamasinda Yer Alan Katilmcilar

Aragtirmanin nitel asamasindaki katilimcilar zihinsel yetersizlige sahip ii¢
Ogrencinin ebeveynlerinden olugmaktadir. Arastirmaya katilan ebeveyn grubunu
anneler olusturmaktadir. Annelerden ikisi ilkokul digeri ise lise mezunudur.

Ebeveynlerin demografik bilgileri asagidaki tabloda sunulmaktadir.

Tablo 3.2: Calismaya Katilan Ebeveynlerin Demografik Bilgileri

Anne Baba Egitim Durumu
Katilimet X Ilkokul
Katilimet X Ilkokul
Katilimet X Lise
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3.2.2. Nicel Asamada Yer Alan Katilimcilar

Arastirmanin nicel asamasinda yer alan katilimcilar deney grubu ve
gozlemcilerden olusmaktadir. izleyen boliimde katilimcilara iliskin ayrmtili bilgi

verilmektedir.
3.2.2.1. Deney ve Gozlemci Grubu

Bu aragtirmanin deney grubunu Konya ilinde Milli Egitim Miidiirliigii'ne baglh
Ozel Egitim Uygulama Okulu’na devam eden 6-8 yas arasindaki zihinsel engelli
tanis1 almis li¢ kiz Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada denekler kod isim
kullanilarak adlandirilmustir. Calismaya katilacak g¢ocuklarda sistematik Ogretim
alabilmeleri i¢in Onkosul olarak (a) orta-agir diizey zihinsel engel tanisi almis
olma(b) 6-8 yas araliginda olma,(c) gorsel, isitsel ve dokunsal uyaranlara en az 5
dakika siireyle dikkatini yoOneltebilme,(d) deney siirecini engelleyecek diizeyde
davranis sorunlarinin olmamasi (6rnegin 6fke nobetlerinin olmamasi), (e) sira alma
becerisine sahip olma, (f) sozel yonergeleri takip edebilme, (g) iletisim becerilerinin
gelistirilmesine yonelik terapi almis olmasina ragmen sozel iletisim becerilerinde
gelisme saglayamamis olma, (h) daha Once alternatif ve destekleyici iletisim
araclartyla 6gretimin yapilmamis olmasi 6zellikleri aranmistir. Arastirmaya katilan
cocuklarda belirlenen 6n kosul becerilerin degerlendirmesi, aile ve 6gretmenden
alan bilgi ile gerceklestirilmistir (EK-11). Aragtirmaya katilan deneklerin alic1 ve
ifade edici dil beceri diizeyleri hakkinda daha detayli bilgi elde edilebilmesi icin
Tiirkge Erken Dil Gelisim Testi (TEDIL) kullanilmistir.

Tiirkge Erken Dil Gelisimi Testi (TEDIL):Hresko, Reid ve Hammill (1999)
tarafindan gelistirilen Test of Early Language Development (TELD-3) dil gelisim
testi, (2011) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Test, 2 yas 0 ay ve 7 yas llay
arasindaki ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici sozel dil becerilerini 6l¢gmeyi amaglamakta
ve bireysel olarak uygulanmaktadir (Topbas ve Giliven). Test sonuglarindan elde
edilen veriler, erken donemde dil bozuklugunu belirleme, dil gelisim siirecine dair
bilgi edinme, dil gelisiminin zayif ve gii¢lii yanlarini gosterme, gelisim ve arastirma

yapma gibi amaglarla kullanilabilmektedir. Testtin uygulama sertifikasi olan bireyler
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tarafindan uygulanmasi gerekmektedir. Bu c¢alismada test arastirmaci tarafindan

uygulanmistir. Aragtirmaya katilan deneklerin 6zellikleri asagida agiklanmaktadir.

Ece, RAM’da yapilan egitsel degerlendirmeye gore orta diizey zihinsel
yetersizlik tanis1 alan bir kiz ¢ocugudur. Ozel Egitim Uygulama Okulu Kademe I
ikinci sinifa devam etmektedir. Ayn1 zamanda Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
merkezinde bireysel ve grup destek egitimi almaktadir. Ailesinin verdigi bilgiye
gore, Ece’ye uygulanan herhangi standart bir test sonucu bulunmamaktadir. Ece, ayni
olanlar1 esleme, farkli olani ayirt etme becerisine sahiptir. Basit yonergeleri
anlamakta, akranlariyla ve yetiskinlerle etkilesim kurmakta, gorsel veya isitsel
uyaranlara on dakikadan fazla siire ile dikkatini yoneltmektedir. Yonergeleri izleme
ve sira alma becerilerine sahiptir. Deney siirecini olumsuz etkileyecek davranig
problemi gozlenmemistir. Ece’nin alic1 ve ifade edici dil becerilerindeki gelisim
diizeyinin belirlenebilmesi i¢in TEDIL uygulanmistir. Ece alic1 dil alt testinden 15,
ifade edici dil alt testinden 10 ham puan almistir. Almis oldugu ham puanlara gore
alict dil esdeger yas1 2.4, ifade edici esdeger yas1 1.4 yas diizeyindedir. Yaklasigin

ifade edebildigi on kelime bulunmaktadir.

Ceren, RAM’da yapilan egitsel degerlendirmede orta diizey zihinsel yetersizlik
tamst almugtir. Ozel Egitim Uygulama Okulu Kademe 1 ikinci sinifa devam
etmektedir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezinde bireysel ve grup destek
egitimi almaktadir. Ailesinin verdigi bilgiye gore, Ceren’e uygulanan herhangi
standart bir test sonucu bulunmamaktadir. Ceren esleme, ayirt etme becerisine
sahiptir. Basit yonergeleri anlamakta, gorsel veya isitsel uyaranlara bes dakikadan
fazla siire ile dikkatini yoneltmektedir. Akranlar1 veya yetigkinle birlikte bir etkinligi
yaklagik onbes dakika siirdiirmektedir. Yonergeleri izleme ve sira alma becerilerine
sahiptir. Deney siirecini olumsuz etkileyecek davranig problemi goézlenmemistir.
Ceren’in alic1 ve ifade edici dil becerilerindeki gelisim diizeyinin belirlenebilmesi
i¢in TEDIL uygulanmustir. Ceren alic1 dil alt testinden 11, ifade edici dil alt testinden
8 ham puan almigtir. Almis oldugu ham puanlara goére alici dil esdeger yas1 2.2, ifade
edici esdeger yast 1.3 yas diizeyindedir. Anlamli ve tutarli olarak yaklasigini ifade
edebildigi yaklasik on kelime bulunmaktadir.
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Begiim, RAM’da yapilan egitsel degerlendirmeye gore orta diizey zihinsel
yetersizlik tanis1 almistir. Ozel Egitim Uygulama Okulu Kademe 1 ikinci sinifa
devam etmektedir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezinde bireysel ve grup
destek egitimi almaktadir. Ailesinin verdigi bilgiye gore Begiim’e uygulanan
herhangi standart bir test sonucu bulunmamaktadir. Begiim, esleme, ayirt etme
becerisine sahiptir. Bazi zit kavramlari, yer yon kavramlarini soruldugunda
gostermektedir. Basit yoOnergeleri anlamakta, gorsel veya isitsel uyaranlara bes
dakikadan fazla siire ile dikkatini yoneltmektedir. Akranlar1 veya yetiskinle birlikte
bir etkinligi yaklasik on dakika siirdiirmektedir. Yonergeleri izleme ve sira alma
becerilerine sahiptir. Deney siirecini olumsuz etkileyecek davranig problemi
gbézlenmemistir. Beglim’ iin alic1 ve ifade edici dil becerilerindeki gelisim diizeyinin
belirlenebilmesi i¢in TEDIL uygulanmistir. Begiim alic1 dil alt testinden 10, ifade
edici dil alt testinden 7 ham puan almistir. Almis oldugu ham puanlara gore alici dil
esdeger yas1 2.1 yas diizeyinde, ifade edici esdeger yast ise 1.3 yasin altindadir.
Anlaml ve tutarli olarak tam veya yaklasigini ifade edebildigi yaklasik bes kelime

bulunmaktadir.

Arastirmanin denek grubunu olusturan ¢ocuklara ait demografik bilgiler Tablo

3 lizerinde de gosterilmektedir.

Tablo 3.3: Arastirmaya Katilan Deneklerin Demografik Ozellikleri

TEDIL Esdeger Yas
Araligt
Adi  Cinsiyeti Yast Tanis1 Egitim Alic1 Dil Ifade Edici
Siiresi Dil
Ece Kiz 7 yas 10 OrtaDiizey 2 2.4 yas 1.4.yas
ay Zihinsel
Engel
Ceren Kiz 7 yas 3 OrtaDiizey 2 2.2 yas 1.3 yas
ay Zihinsel
Engel
Begiim Kiz 8 yas 1 OrtaDiizey 2 2.1 yas <1.3yas
ay Zihinsel
Engel
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Aragtirmanin gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama gilivenirligi verileri
Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim
dalinda doktora egitimini siirdiiren, zihinsel yetersizlige sahip bireylerle uygulama
deneyimi olan, ayn1 zamanda arastirmalarda giivenirlik verisi toplamada deneyimli

iki 6gretim elemani tarafindan toplanmustir.
3.2.3. Ortam

Uygulamalar deneklerin ev ortaminda, dikkat dagitict uyaranlardan
arindirilarak bireysel calisma odasi olarak diizenlenen odada gerceklestirilmistir.
Ortamda bir ¢alisma masasi, denek ve uygulamaci i¢in iki sandalye, uygulama
materyalleri ve formlar i¢in uygulamacinin sol tarafinda konumlanan rafli bir sehpa
bulunmaktadir. Odada, i¢inde oyuncak ve materyallerin bulundugu kapakli bir dolap
yer almaktadir. Uygulamalar sirasinda denek masanin duvara bakan tarafinda,
uygulamaci ise denegin sol tarafinda olacak sekilde oturmustur. Uygulamanin tiim
oturumlar1 arastirmaci tarafindan birebir gergeklestirilmistir. Uygulama esnasinda

ortamda sadece denek ve uygulamaci bulunmaktadir.
3.2.4. Arastirmada Kullanilan Ara¢-Gerecler

Aragtirmanin deney siireci ve verilerin toplanmasinda su arag-gerecler

kullanilmustir:
Deney siireci i¢in gerekli arag-geregler:
1. Boyutu 10.5 ing olan tablet bilgisayar,
2. ADIM mobil uygulamasi,

3.Nesne, nesne resmi ve eylem Kkartlart (yiyecek, ,icecek ve kisisel bakim

araglar1 ve resimlerinden olugan materyal seti)
4. Pekistireg icin yiyecek ve oyuncak.
5. Verilerin toplanmasi i¢in gerekli arag-geregler:

6.Arastirma stiresince gergeklestirilen oturumlarin goriintiilerinin kaydedilecegi

video kamera,
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7.Uygulama giivenirligi ve gozlemciler aras1 giivenirlik verilerinin

toplanmasinda kullanilmak tizere video kamera goriintiilerinin depolanacagi

hard-disk,
8.0gretim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlar1 veri toplama formlar.
3.2.4.1. ADIM Uygulamasi

Bu aragtirma kapsaminda gelistirilen ADIM uygulamasi, zihinsel engelli
bireylerin s6zel dil becerilerinin gelistirilmesini amaglayan tablet tabanli konusma
tireten mobil bir uygulamadir. Uygulama hazirlik asamasinda 6ncelikli olarak hangi
kategorilerin ve kavramlarin yer alacagi {lizerinde calisilmistir. Nitel asamada aile
goriislerinden elde edilen veriler baglaminda ¢ocuklarin sozel iletisim ihtiyaglart ve
ailelerin ¢ocuklariyla en fazla iletisim kurduklari zamanlar dikkate alinmistir. Bu
baglamda ¢ocuklarin giinliik rutinler iginde gergeklestirmis olduklar1 yeme-igme ve
kisisel bakim becerileriyle ilgili sik kullanilan kavramlar ailelerle yapilan goriismede
verilen Yiyecek-igecek belirleme Cizelgesi (EK-12) ve Ozbakim Beceri Kontrol
listesinde belirlenen kavram ve beceriler dikkate alinarak Kkararlastirilmistir.
Sonrasinda uygulamada kullanilacak olan kavramlara iliskin cizimler yapilmistir.
Semboller, Gorsel Sanatlar Boliimiinde lisans egitimi alan ve grafik ¢izim konusunda
deneyimi olan iki 6grenci tarafindan g¢izilmistir. Mobil uygulamada yer alacak
kategorilere ait sembollerin belirlenmesi ve ¢izimlerinin gergeklestirilmesinin
ardindan ¢izimler i¢in gecerlik c¢alismasi yapilmistir. Cizimlerin uygunlugunun ve
anlasilirhginin belirlenmesi i¢in ikisi resim boliimiinde, {i¢ii 6zel egitim boliimiinde
olmak iizere toplamda bes 0gretim elemanindan goriis alinmis, akademisyenlerden

Cizim Gegerlik Formunu (EK-2) doldurmalar1 istenmistir.

ADIM uygulamasi hazirlik siirecinin ardindan yazilim uzmanlar ile birlikte
uygulamanin tasarimi gerceklestirilmistir. Uygulamada, kullanic1 arayiizii ve
uygulamalar iceren yaygin bir platform olan Android Isletim Sistemi kullanilmustir.
Yazilim gelistirilmesi sirasinda Windows 10 isletim sistemli Notebook, ‘Android
isletim sistemli Samsung Tablet kullanilmistir. Yazilim gelistirme asamasinda
Android Studio: Android yazilim gelistirme Kiti, Java Development Kit (JDK):

Android Studio eklentisi kulanilmistir. Yazilan sistem bir¢ok cep telefonu ve tablet
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bilgisayar ile uyumludur. Android isletim sistemine sahip olan bir cep telefonuna ya
da tablete, Android Studio programu ile telefon iizerinde derlenebilir veya apk kodlar1
telefona, tablete yliklenerek kurulum islemi gergeklestirilebilir. Gelistirilen bu

uygulama programi elient tabanli ¢calismaktadir.

Tablet ekraninda yer alacak kavramlar Tiirkce gramer yapisi gdz Onilinde
bulundurularak 6zne+ nesne+ yiliklem siralanisina gore yerlestirilmis, vektorlerin
zemin rengi beyaz, her bir kelime grubunun cergeve rengi farkli olacak sekilde
planlanmistir. Uygulamada yer alan semboller bayan erkek segenegine gore
seslendirilmistir. Uygulama sayfasinin sag iist kisminda ‘Konus’ butonu, iist kisimda
climle seridi ve sol {ist boliimde ‘temizle’ butonu yer almaktadir. Secilen sembol
tizerine dokunuldugunda sembol, sayfanin iist kisminda yer alan ciimle seridine
yazili olarak aktarilmakta ve konus butonuna tiklandiginda kelimeye ait ses aktive
olmaktadir. Sesin aktive olmasmin ardindan kelime veya ciimle otomatik olarak
silinmektedir. Yanlis sembol secildiginde sayfanin sol iist kisminda yer alan

‘temizle’ butonuyla silinebilmektedir.

ADIM uygulamasi, bireylerin gereksinimlerine gore yapilacak diizenlemelerin
ardindan zihinsel engelli bireylerin giinliikk yasamda temel iletisim gereksinimlerini
karsilayabilmelerini amaglamaktadir. Bu arastirma kapsaminda gelistirilen ADIM
mobil uygulamasi Samsung Tab S6 tablet bilgisayara yliklenerek konusma iireten

cihaz olarak kullanilmustir.
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Resim 3.1: Tablet Uygulamanin Ana Ekran Goriintiisii.

Uygulama ana meniisii ‘Yiyecekler, Igecekler, Kisisel Bakim, Duygular,

Nezaket Ifadeleri Ve Viicudumuz’ olmak iizere alt1 kategoriden olusmaktadir.

Resim 3.2: Uygulama Ana Menii Ekran Goriintiisii.

Her kategoride 10- 20 arasinda sembol yer almaktadir. Semboller 2x4 cm
boyutlarindadir. Kategorilerde yer alan semboller ¢ocugun gereksinimlerine gore
uygulamaci tarafindan degistirilebilmektedir. Mobil uygulama, cihaza yiiklenen

uygulamadan bir kullanicinin hizmet alabilecegi sekilde tasarlanmustir.

78



Resim 3.3: Yiyecekler Kategorisi Ekran Gortintiisii.

L AR L

Resim 3.4: Igecekler Kategorisi Ekran Gériintiisii.
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Resim 3.5: Kisisel Bakim Ekran Goriintiisii.

Uygulamanin tasarim siireci yaklasik sekiz ayda tamamlanmistir. Uygulamanin
protitipinin tamamlanmasinin ardindan pilot calisma gercgeklestirilmis ve mobil
uygulamada iyilestirilmesi gereken alanlar belirlenerek gerekli diizenlemeler
yapilmstir. Uygulama stireciyle ilgili ayrintili agiklamalara izleyen bdliimde yer

verilmektedir.
3. 2. 5. Uygulama Siireci

Aragtirmanin uygulama siirecinde pilot uygulama ve ardindan deney siirecine
yer verilmistir. Bu stireclerle ilgili isleyis ve ayrintili agiklama izleyen bdliimde yer

almaktadir.
3.2.5.1. Pilot Uygulama

ADIM mobil uygulamasinin kullaniomma ve deney siirecine 1iliskin
karsilagilabilecek olast problemleri 6nceden belirlemek ve gerekli diizenlemeleri
yapabilmek icin pilot uygulama siirecine yer verilmistir. Pilot uygulama siireci,
arastirmanin denek grubunu olusturan katilimcilarla benzer gelisim 6zelliklerine
sahip, belirlenen 6nkosul 6zellikleri karsilayan ti¢ farkli denek ile gerceklestirilmistir.
Pilot uygulama siireci ii¢ hafta slirmiis, deneklerle 10 -18 oturum gergeklestirilmistir.

Pilot uygulama sonunda oturumlarin siiresi, giinde ka¢ oturum diizenlenecegi,
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uygulamada yer alan sembol sayisi, sifir saniye bekleme siireli ka¢ 6gretim oturumu

diizenlenecegine iliskin konularda karar verilmistir.
3.2.5.2. Deney Siireci

Aragtirmanin deney siireci; baslama diizeyi, Ogretim, yoklama, izleme ve
genelleme oturumlarindan olusmaktadir. Arastirmanin deney siirecinin tamami
aragtirmaci tarafindan yiiriitiilmiis olup tlim oturumlar birebir 6gretim diizenlemesi
ile gergeklestirilmistir. Aragtirmada, konusma iireten ADIM mobil uygulamasini
kullanarak resim adlandirma/betimleme becerisini deneklere kazandirmak igin
yapilan Ogretim oturumlarinda sabit bekleme siireli islem siirecine goére beceri
Ogretim plan1 uygulanmistir. Arastirmada Olciit, cocuklarin {ic oturum {ist iiste

bagimsiz olarak en az % 80 dogru tepkide bulunmasi olarak belirlenmistir.

Deney siirecinde her oturumda 5 deneme nesne adlandirma, 5 deneme de kartta
yer alan nesne resmini ifade etme olmak iizere toplam 10 denemeye yer verilmis,
denemeler arasi siire 5 saniye olarak belirlenmistir. Resim ve nesneyi adlandirma
becerilerine yonelik yonergeler karisik sira ile sorulmustur. Sabit bekleme siireli
ogretim ile gergeklestirilen uygulama silirecinde yanit aralifi 4 saniye olarak
belirlenmistir. Kontrol edici ipucu olarak model olma ipucu kullanilmstir.
Arastirmada genelleme oturumlar1 6gretim oturumlarinda 6l¢iitiin saglanmasinin
hemen ardindan diizenlenmistir. Tim deneklerde 6l¢iit karsilandiktan bir, ii¢ ve dort
hafta sonra izleme verisi toplanmistir. Deney siirecindeki tiim oturumlarda
deneklerden a) dogru tepki b) yanlis tepki c) tepkide bulunmama olmak tizere ii¢ tiir
denek tepkisi beklenmektedir. Konusma {iireten ADIM mobil uygulamasin
kullanarak resim adlandirma/betimleme beceri analizindeki tiim basamaklar1 15
saniye i¢inde tamamlama dogru tepki olarak belirtilmistir. Soru ile iligkili olmayan
kategoriyi se¢gme, yanlis sembol se¢cme, sembol sectikten sonra konus butonuna
tiklamama ve ayrica yanit aralifi i¢inde tepkide bulunmama veya beceri
basamaklarin1 15 saniye i¢inde tamamlayamama yanlis tepki olarak c¢izelgeye
kaydedilmistir. Baglama diizeyi, Ogretim, yoklama, genelleme ve izleme

oturumlarinda deneklerden beklenen olas1 tiim tepkiler aynidir.
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3.2.5.3. Baslama Diizeyi Oturumlar:

Ogretime baslamadan oénce diizenlenen baslama diizeyi oturumlar1 tiim ¢o-
cuklarda eszamanl olarak gergeklestirilmistir. Baglama diizeyi verileri art arda en az
tic kararli veri elde edilinceye kadar toplanmistir. Her ii¢c denekte de kararli veri elde
edilerek baslama diizeyinin belirlenmesinin ardindan birinci denekte uygulamaya

baslanmuistir.

Baglama diizeyi yoklama oturumlart su sekilde gergeklestirilmistir:
Uygulamaci hazirlanan materyalleri ve tablet bilgisayart masanin {izerine
yerlestirmistir. Uygulamaci ¢ocugun dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla dikkat
saglayici ipucu sunmustur (Ornegin benimle ¢alismaya hazir misin? Benimle birlikte
resimli kartlara bakmak ister misin?) Cocuk, jest-mimik veya sozel ifadeyle hazir
oldugunu belirttiginde uygulamaci tarafindan sozel olarak pekistirilmistir (Ornegin
“Harika, haydi baslayalim!”). Uygulamac1 ¢ocuga resimli karttaki nesne veya resime
iligkin soru ydnergesini sunmustur (Burada ne goriiyorsun? Cocuk ne ile saglarini
tartyor? gibi). Baslama diizeyi oturumlarinda, ¢ocuga nasil tepkide bulunacagi
konusunda higbir ipucu verilmemistir. Cocugun soru yonergesine tepkide bulunmasi
icin 4 saniye beklenmistir. Giinde bir oturum diizenlenmis ve her oturumda 10
denemeye yer verilmistir. Denemeler arasi siire 5 saniye olarak belirlenmistir.
Cocugun dogru tepkileri sézel olarak (Ornegin “Harika, cok giizel cevap verdin!)
pekistirilmistir. Yanlis tepkide bulundugunda oturum sonlandirilmistir. Oturum
sirasinda denegin gdstermis oldugu tepkiler veri kayit formuna kaydedilmistir (EK-
3). Oturumun sonunda ¢ocugun c¢aligmaya katilimdaki uygun davranist sozel olarak

pekistirilmistir.
3.2.5.4. Ogretim Oturumlar

Deneklerin baslama diizeyi performanslari belirlendikten sonra birinci denek
ile sabit bekleme siireli islem siirecinin uygulandigi 6gretim oturumlarina geg¢ilmistir.
Ogretim oturumlarinin siiresi 15 dakika olarak belirlenmistir. Ogretim oturumlar
haftada ii¢ giin, arka arkaya iki oturum seklinde diizenlenmis ve her bir oturum
arasinda 10 dakika ara verilmistir. Ogretim oturumlari, arastirma Oncesinde

belirlenmis olan en az % 80 olciitiinde dogru tepkide bulunana kadar devam etmistir.
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Sabit bekleme siireli ipucu islem siireciyle gergeklestirilen 6gretim oturumlarinin ilk
iki oturumu sifir saniyeli denemeler seklinde uygulanmistir. Denek beceri analizinde
yer alan her bir basamagi, model olma ipucu bir kez sunulduktan sonra

gerceklestirdiginde dort saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarina gegilmistir.

Ogretime baslamadan once, ¢alismada kullanilacak olan arag-gerecler (tablet
bilgisayar, resimli kartlar ve kategorilere ait semboller) masaya yerlestirilmistir.
Uygulamaci, denege malzemeleri gostererek tanitmis, calismanin adini sdylemis ve
kurallar1 agiklayarak kurallara uydugunda (denek icin etkili oldugu belirlenen)
pekistirecin  verilecegini belirtmistir. Denekten Onilindeki malzemeleri tek tek
gbstermesi istenmis, araglarin tanitimi bittikten sonra denege “Hazirsan, calismamiza
baslayalim, “hazir misin?” denilmis ve denek jest-mimiklerle veya sozel olarak hazir
olduguna dair bir yanit verdiginde “Aferin, haydi o zaman calismamiza baslayalim.”

denilerek 6gretim siirecine baglanmustir.

1. Sifir Saniye Bekleme Siireli Ogretim Oturumlarinin Sunulmasi

Stevens ve Schuster’in (1988) belirttigi gibi sifir saniyeli oturumlarda
uygulamaci, denege beceri yonergesini sunduktan hemen sonra kontrol edici ipucu
olan model olma ipucunu sunmustur. Uygulamaci resim kartlar1 arasindan bir tane
secerek denege gostermis ve ‘burada ne goriiyorsun sdyle?’ yonergesini verdikten
sonra denegin dogru tepkide bulunmasini saglayan kontrol edici ipucu olan model
olma ipucunu her bir beceri basamagi icin sunmustur. Ogretim siireci esnasinda
kontrol edici ipucu sunulduktan sonra dogru tepki, ipucundan sonra yanlis tepki ve
tepkide bulunmama olmak {iizere ii¢ tiir denek tepkisi yer almistir. Denegin kontrol
edici ipucundan sonra vermis oldugu dogru tepki sozel pekistiregler kullanilarak
siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilmistir. Ipucundan sonra yanlis tepki
verildiginde bir dnceki beceri basamagina geri doniilmiis ve uygulamaci “bekle ve
beni izle diyerek’ tekrar model olmustur. Kontrol edici ipucu sunulduktan sonra
denek higbir tepkide bulunmazsa uygulamaci tepki vermeyisini gérmezden gelmis ve

tekrar model olmustur. Sifir saniye bekleme siireli 6gretim siirecinin sunulmasiyla
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gerceklestirilen oturumlardaki dogru tepkiler, ipucundan sonra verilen dogru tepkiler
oldugundan veri toplama formuna “-’ olarak kaydedilmis olup grafik {izerinde de bu
oturumlara iligkin veriler % 0 olarak belirtilmistir. Sifir saniye siireli 6gretim
oturumlarina, beceri analizindeki her bir basamak i¢in model olma ipucu bir kez
verildiginde denek o beceri basamagini tamamlama diizeyine ulasana kadar devam

edilmistir.
2. Dért Saniye Bekleme Siireli Ogretim Oturumlarinin Sunulmasi

Wall ve Gast (1997a) tarafindan ifade edildigi gibi deneklerin O saniye
bekleme siireli denemelerde kontrol edici ipucu alarak iki oturum ard arda %100
dogru tepki vermelerinin ardindan 4 saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarina
gecilmigtir. Uygulamact  dort saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarina
gecildiginde nesne veya resimler arasindan bir tane secip ‘burada ne goriiyorsun?, bu
nedir?’ yonergesini sunduktan hemen sonra i¢inden “1001-1002-1003-1004" diye
dort saniye sayarak denegin tepkide bulunmasini beklemistir. Denek, belirlenen dort
saniyelik yanit araliginda beceri analizinin ilk basamagi i¢in dogru tepkide
bulundugunda sozel olarak pekistirilmis ve bir sonraki beceri basamagini
gerceklestirmesi i¢cin dort saniye beklenmistir. Yanit aralifinda yanlis tepkide
bulunur veya hi¢ tepkide bulunmazsa beceri basamagina geri doniilmiis ve
uygulamaci “bekle ve beni izle diyerek’ kontrol edici ipucu olan model olma tekrar
sunulmustur. Dort saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarinda denegin ipucu
sunulmadan vermis oldugu dogru tepkiler pekistirilirken ipucu sunulduktan sonra
vermis oldugu dogru tepkiler pekistirilmeyerek ayrimli pekistirme uygulanmustir.
Ipucu sunulduktan sonra denegin vermis oldugu dogru tepkiler veri kayit formuna
eksi © - * olarak isaretlenmistir. YOnerge verildikten sonra belirlenen dort saniye yanit
araligt icinde beceri analizinde yer alan basamaklar1 bagimsiz olarak
gerceklestirmeye baslayip 15 saniye i¢inde tiim beceri basamaklarini tamamladiginda
denegin tepkileri veri kayit formuna arti olarak kaydedilmistir. Her bir &gretim
oturumunun tamamlanmasinin ardindan denegin gostermis oldugu uygun davranislar
sosyal pekistire¢ ve etkinlik pekistireci ile (top oynama, bilgisayar oyunu, baloncuk

iifleme) pekistirilmistir.
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3.2.5.5. izleme ve Genelleme Oturumlar:

Deneklerin 6gretim sirasinda kazandiklar1 beceriyi ne diizeyde koruduklarini
belirlemek igin Ggretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra uygulamaci
tarafindan izleme oturumlar1 gerceklestirilmistir. izleme oturumlari, baslama diizeyi
oturumlarina benzer sekilde diizenlenmistir. Denekler beceri basamaklarinin
tamamin1 bagimsiz olarak tamamladiklarinda ve etkinlik sona erdiginde g¢aligma

esnasinda gosterdikleri uygun davraniglart pekistirilmistir.

Aragtirmanin genelleme oturumlari, farkli bir uygulamaci tarafindan (6zel
egitim Ogretmeni) bire bir 6gretim diizenlemesiyle gerceklestirilmistir. Genelleme
oturumlari, 6gretim oturumlarinda denegin Olgiitii saglamasinin hemen ardindan
gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda da baslama diizeyi oturumlarina

benzer siire¢ izlenmistir.
3. 3. Verilerin Toplanmasi

Bu béliimde, arastirmanin nitel ve nicel asamalarinda kullanilan veri toplama

araclarina iligkin agiklamalara yer verilmektedir.
3.3.1. Nitel Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmanin ilk asamasi olan nitel arastirma kapsaminda veriler,
aragtirmaci tarafindan gelistirilen Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu (Ek-1)
kullanilarak toplanmistir. Ebeveynlere yonelik gelistirilen Yart Yapilandirilmis
Goriisme Formu alt1 sorudan olusmaktadir. Formun gelistirilmesinde su basamaklar

izlenmistir:

1. Alan yazindan elde edilen bilgiler ¢ercevesinde ana sorular i¢in gerektiginde

icerigi agiklayict amagli hatirlaticilar olusturulmustur.

2. Goriisme formlari, alanda deneyimli {i¢ uzmana sunulmus, alan uzmanlarinin
goriisleri dogrultusunda maddeler iizerinde Ongoriilen diizenlemeler yapilmistir.

Diizenlenen maddeler tekrar uzman goriisiine sunulmustur.

3. Formda yer alan maddelere son hali verilerek Yar1 Yapilandirilmig Goriigme

Formu olusturulmustur.
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4. Pilot uygulama i¢in katilimci grubu digindaki ii¢ ebeveynle goriisme diizenlenerek

formda yer alan maddelerin anlasilabilirligi kontrol edilmistir.

5. Pilot ¢alismanin ardindan maddeler iizerinde gerekli diizenlemeler yapilarak alan

uzmanina tekrar sunulmustur.

6. Yar1 yapilandirilmig goriisme formuna son hali verilerek arastirmada kullanildig:

sekle getirilmistir.
3.3.2. Nicel Verilerin Toplamasi

Arastirmanin nicel asamasinda etkililik, giivenirlik ve sosyal gegerlik verisi

olmak ftizere ii¢ tiir veri toplanmistir.
3.3.2.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada, sozel iletisim becerilerinde giicliik yasayan zihinsel engelli {i¢
denegin resim adlandirma/ betimleme becerilerinin gelistirilmesinde tablet tabanh
konusma treten ADIM mobil uygulamasinin etkili olup olmadigini belirlemek
amaciyla etkililik verisi toplanmistir. Bu amagla, gerceklestirilen tiim oturumlarda
deneklerin beceri yonergelerine verdikleri tepkiler video kamera kullanilarak
kaydedilmistir. Etkililik verileri, video kamera kullanilarak kaydedilen tiim
oturumlarin uygulamaci tarafindan izlenerek veri kayit formlarma islenmesi
asamalar1 takip edilerek toplanmustir. Olgiitii karsilamak iizere denegin kontrol edici
ipucundan Once gostermis oldugu dogru tepkiler esas alinmistir. Her oturumda
denegin gergeklestirmis oldugu dogru tepkilerin yilizdesi hesaplanmis ve grafige

islenmistir.
3.3.2.2. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin (a) gozlemciler arasi
giivenirlik ve (b) uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Arastirmanin
gozlemciler arasi giivenirlik (EK-4) ve uygulama giivenirligi verileri (EK-5), Ozel
Egitim Anabilim dalinda doktora yapmakta olan iki 6gretim elemani tarafindan
toplanmistir. Arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskeni, &gretim ve izleme
oturumlariin nasil diizenlenecegi, veri toplama formalarinin nasil kullanilacagi

hakkinda gbzlemcilere bilgi verilmistir. Baslama diizeyi, 6gretim, yoklama ve izleme
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evresine iligkin tim oturumlarin video kayitlarinin en az % 20 ‘si (Kazdin, 2011;
Sar1, 2015) gozlemciler tarafindan izlenerek, gozlemciler arasi giivenirlik verileri

toplanmustir.

Aragtirmanin uygulama siirecinin, belirlenen uygulamaci davranislarina gore
gergeklestirilme diizeyinin belirlenmesi i¢in uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.

Bu baglamda caligma siirecinde;
a) uygulamada kullanilacak materyalleri hazirlama,
b) dikkat saglayici ipucunu sunma,
¢) yonergeyi sunma
d) yanit aralig1 i¢in belirlenen siireyi bekleme (4 sn),
e) gerektiginde belirlenen kontrol edici ipucunu sunma,
f) denegin verdigi tepkiye uygun tepkide bulunma,
g) her kategori i¢in on deneme sunma,

h) denegin calisma esnasinda sergilemis oldugu uygun davranislarini
pekistirme davraniglart gozlenmistir. Arastirmanin uygulama gilivenirligi verileri;
baslama diizeyi, Ogretim, yoklama ve izleme oturumlar1 arasindan secilen
oturumlarin video kayitlarinin %20’sinin  gozlemciler tarafindan izlenmesiyle

toplanmustir.
3.3.2.3. Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi

Sosyal gegerlik, hedeflenen amacin, bu amacin gerceklestirilebilmesi i¢in
uygulanan programin ve elde edilen bulgularin uygunlugunu, elde edilen sonuglarin
bireye ve c¢evreye saglayacagi katkilarin ne derece 6nemli oldugunun incelenmesini
icermektedir (Vuran ve Sonmez, 2008). Bu aragtirmada, kazandirilmak istenen
becerilerin ¢ocuklar ac¢isindan Onemini, islevsel olup olmadigimni belirlemek,
uygulamanin avantaj ve dezavantajlarin1 degerlendirmek i¢in arastirmaya katilan
deneklerin ebeveynleri (EK-6) ve devam ettikleri 6zel egitim okulundaki siif
ogretmenlerine yonelik ‘Sosyal Gegerlik Formu’ gelistirilmistir (EK-7). Bu

baglamda deney siirecinin tamamlanmasinin ardindan deneklerin baglama diizeyi,
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Ogretim, yoklama ve izleme oturumlarina iliskin birer video kayit 6rnegi deneklerin
anne baba ve smif 6gretmenlerine izletilmistir. Ardindan anne-baba ve 6gretmenlere
verilen ii¢ acik uglu sorudan olusan ‘Sosyal Gegerlik Formu’nun igerigi ve amaci
aciklanarak katilimcilardan formda yer alan sorulara iligkin goriislerini yazili olarak

bildirmeleri istenmistir.
3.4 Verilerin Analizi

Bu béliimde, arastirmanin nitel ve nicel asamalarinda kullanilan veri toplama

araclarina iliskin aciklamalara yer verilmektedir.
3.4.1. Nitel Verilerin Analizi

Gorligmelerin  tamamlanmasimin ardindan ses kayit cihazina kaydedilen
verilerin transkribi yapilmis ve veriler icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir.
Icerik analizi ile elde eilen veriler kavramsallastirilarak tiimevarimci bir yaklasim
izlenmistir. Goriismelerden elde edilen tiim veriler ¢oziimlenerek taslak temalar
olusturulup kodlar ¢ikarilmistir. Arastirmacilar tarafindan belirlenen kodlar ve taslak
temalar alanda uzman bir Ogretim eleman: tarafindan kontrol edilerek yeniden
diizenlenmistir. Uyusmayan kodlar ¢ikarilmig ve analiz dis1 tutulmustur. Asil tema ve

kodlar belirlenerek veri analiz siireci tamamlanmaistir.
3.4.2. Nicel Verilerin Analizi
3.4.2.1. Etkililik Verilerinin Analizi

Tek denekli arastirmalarda verilerin analizinde, sonuglarin yorumlanmasinda
ve de uygulamanin davranis lizerindeki etkilerinin belirlenmesinde siklikla grafiksel
analiz yontemi kullanilmakta, siirekli olarak toplanan veriler grafige islenerek gorsel
analiz yontemi kullanilmaktadir. Grafik iizerinde yer alan yatay eksen diizenlenen
oturum sayisini, dikey eksende ise denegin gdstermis oldugu bagimli degiskene
iliskin dogru davranis ylizdesini gostermektedir. Bu arastirmada gergeklestirilen tiim
oturumlara iligkin toplanan veriler grafige islenmis ve denegin gerceklestirmis
oldugu dogru tepkilerin yiizdesi hesaplanmistir. Elde edilen veriler gorsel analiz
yoluyla analiz edilerek grafik {izerinde gosterilmis ve veri Oriintiisiinde bir degisimin
olup olmadigi, bu degisimin yalniz bagimsiz degisken uygulandiginda m1 ortaya

¢ikt1g1 sorularinin cevabi aranmustir.
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3.4.2.2. Giivenirlik Verilerinin Analizi

Gozlemciler arasi giivenirlik verileri, baslama diizeyi, 6gretim, yoklama ve
izleme evresine iligkin tim oturumlarin video kayitlarinin en az % 20 ‘si (Kazdin,
2011; Sar1, 2015) gozlemciler tarafindan izlenerek veri formuna kaydedilmistir.
Gozlemciler arasi verilerin giivenirlik verileri [(goriis birligi) / (goriis birligi + goriis
ayriligl)] x 100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kazdin, 2011). Gdzlemciler

arasi glivenirlik verilerinden elde edilen bulgular Tablo 3.3’ de gosterilmektedir.

Tablo 3.3: Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgulari

Baslama Ogretim Yoklama Izleme
diizeyi
Ece %100 %93 %87 %100
Ceren %100 %95 %100 %100
Bgeiim %100 %96 %87 %100

Uygulama giivenirligi veri toplama formuna kaydedilen veriler “Gozlenen
uygulamaci davranigi sayisi / Planlanan uygulamaci davranisi sayist x 100” formiilii
kullanilarak analiz edilmistir (Erbas, 2012). Uygulama giivenirligi verilerinden elde

edilen bulgular agagidaki tabloda gosterilmektedir.
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Tablo 8: Uygulama Giivenirligi Bulgular

Baslama diizeyi Ogretim Yoklama izleme
Ece %100 %96 %92 %100
Ceren %100 %97 %100 %88
Begiim %100 % 95 %96 %100

3.4.2.3. Sosyal Gecerlik Verilerinin Analizi

Deney slirecinin tamamlanmasinin ardindan deneklerin baglama diizeyi,
Ogretim, yoklama ve izleme oturumlarma iligkin video kayit 6rneginin deneklerin
anne baba ve sinif 6gretmenlerine izletilmesinin ardindan anne-baba ve 6gretmenlere
verilen {i¢ acik uclu sorudan olusan ‘Sosyal Gegerlik Formu verilmistir. Sosyal
Gegerlik Formu kullanilarak elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle analiz
edilmistir. Bu baglamda onceden belirlenen temalar dogrultusunda hazirlanan
gorlisme formu araciligiyla toplanan veriler tanmimlanarak Ozetlenmis ve
yorumlanmistir.  Goriiglerine bagvurulan katilimcilarin -~ goriiglerini  yansitmak

amaciyla dogrudan alintilara yer verilerek betimlemeler zenginlestirilmistir.
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BOLUM 4
BULGULAR

Bu boéliimde, arastirmanin deney grubunu olusturan zihinsel yetersizlige sahip
cocuklarin sozel iletisim ihtiyaclarinin belirlenmesi amaciyla aileleri ile yapilan yari
yapilandirilmig goriismelerden ve tablet tabanli ADIM mobil uygulamasinin
etkililiginin belirlenmesi amaciyla gercgeklestirilen yar1 deneysel arastirmadan elde

edilen bulgulara yer verilmektedir.
4.1. Yar1 Yapilandirilmis Goriismeden Elde Edilen Bulgular

Yar1 yapilandirilmis goriismede yer alan her bir arastirma sorusu kendi i¢inde
tema ve kodlar seklinde degerlendirilmistir. Arastirma sorulari; ¢ocuklarin iletisim
ozellikleri, iletisime gegme zamani, iletisim kurma yontemi, alict dil becerileri, ifade
edici dil becerileri ve kendini ifade edemediginde gosterdigi tepki bicimi olarak

belirlenmistir.
4.1.1. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Iletisim Ozellikleri

Ebeveyn goriiglerinden elde edilen verilerden ¢ocuklarin iletisim 6zelliklerine
iliskin ortak ilgi, iletisimde aktif-pasif olma, dinleme-izleme becerisi, bagkalar1 ile
iletisime agik olma ve talep etme temalarina ulasilmistir. Arastirmaya katilan bir
cocugun iletisim baslatma ve siirdiirmede aktif oldugu, akran ve aile disindaki
bireylerle iletisime gegmede istekli oldugu diger iki cocugun ise iletisim baslatma ve
siirdiirmede 1stekli olmadig1, sadece yetiskin baslattiginda iletisime gectigi bulgusuna
ulagilmistir. Arastirmada yer alan c¢ocuklarin her f{igiiniin ebeveyni, yetiskin
tarafindan baglatilan bir etkinlige ortak ilgiyi siirdiirdiikleri, yonergeleri dinleme-
izleme becerisine sahip olduklari, taleplerini jest-mimik ve isaretle ifade ettiklerini
belirtmiglerdir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin sahip oldugu iletisim 6zelliklerine iligkin

goriislerinden bazilarina asagida yer verilmektedir.

‘Cocugum yasitlarryla olsun, eve gelen bir misafirle olsun iletisim kurmada
cok istekli. Onlarin ilgisini ¢ekmeye, oyuncaklarini getirip oynamaya c¢alistyor.
Birlikte on - on bes dakika kadar bir etkinlikle mesgul olabiliyoruz ¢ogu zaman.
Bundan zevk aliyor. Oynarken séylediklerimi dinliyor. Isaretlerle veya taklitle bir

seyler anlatmaya ¢alisiyor (A1)’
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‘Cocugumun ¢ok sakin kendi haline bir yapisi var. Ben iletisime ge¢cmesem
saatlerce kendi haline durur. Ama benimle birlikte bes on dakika oynuyor veya
kardesiyle. Oyun kurmada yonlendirmek gerekiyor. Kendiliginden benimle veya
kardegsiyle oynamiyor.. Ama bir sey istedigi zaman geliyor, gostererek- jestle isaretle

istedigini anlatmaya ¢alistyor (A2) .
4.1.2. Ebeveynlerin, Cocuklariyla En Sik Iletisime Gectikleri Zaman Birimleri

Gorligme verilerinden, ebeveynlerin en sik gilinliik rutinleri gergeklestirme
esnasinda, yani yeme-igme zamani, kisisel bakim ve temizlik, uyku oncesinde giiniin
diger zamanlarina gore daha fazla iletisime gectiklerini ifade etmislerdir. Gériismeye
katilan annelerden biri, giin i¢inde ¢ocukla birlikte gerceklestirilen oyun esnasinda da
iletisim firsatinin oldukca fazla oldugunu ancak ¢ocukla birlikte oyun etkinligine ¢ok
zaman ayramadigini belirtmistir. Goriismeye katilan diger iki anne ise giinliik
rutinler esnasinda dogal iletisim firsatin1 oldukga iyi degerlendirdiklerini, bununla
birlikte giin i¢inde ¢ocuklariyla oyun oynayarak iletisim firsatlarini artirdiklarini ve
cocuklarinin konusma becerisini desteklemeye c¢aligtiklarin1 ifade etmislerdir.
Ebeveynlerin, ¢cocuklariyla en sik iletisime gegtikleri zamana iliskin goriislerinden

kesitlere asagida yer verilmektedir.

‘Cocugumla genellikle yemek zamanlarinda, giyinip soyunurken vs. giin i¢inde
vaptigimiz isler sirasinda daha fazla iletisim kuruyorum. O zaman daha ¢ok
konustugumu fark ettim. Aslinda ¢ocukla birlikte oyun oynamak da gerekiyormus
konusmasinmin geligmesi icin. Ama maalesef ¢ok zaman ayiramiyorum. Kardesiyle

birlikte oynuyor genellikle (A1) .

‘Ben yaptigimiz her sey hakkinda siirekli konusuyorum, yemek yerken, ellerini
vikarken, dis fir¢alarken...her seyi anlatiyorum, kullandigimiz esyalari tanitiyorum.
Uyumadan énce birlikte resimli hikaye kitabina bakiyoruz. Elimden geldigince oyun

oynamaya, sevdigi oyuncaklar: konusturarak dikkatini cekmeye ¢alistyorum (43) .
4.1.3. Cocuklariin Kullandiklari iletisim Yontemleri

Ebeveyn goriislerine gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin, jest-mimik, isaret
etme, anlagilir olmayan kelime kullanma ve taklit yontemlerini kullanarak iletisim

kurduklari, istek ve taleplerini bu yontemleri kullanarak ifade ettikleri bulgusuna
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ulasilmistir. Bu sonucu destekleyen ebeveyn goriislerinden kesitler asagida yer

almaktadir.

‘Sozel olarak kendini ifade edemiyor ama gostererek, isaret ederek kimi zaman

taklit ederek derdini anlatmaya ¢aligsyor (42)°.

‘Bazen bir sey soylemeye ¢alistyor ama kelimeleri anlasilir olmuyor. Yabanci

biri hi¢ anlayamiyor. Bazen ben bile zor anliyorum ne istedigini (A1) .

‘Isaret etme, gostererek derdini ifade etmeye calisma bizim en énemli iletigim
aractmiz. Ama her zaman her ortamda gostererek isaret ederek derdini anlatma,

kendini ifade etme miimkiin olmuyor. O zaman ciddi sorun yasiyoruz (43).”
4.1.4. Cocuklarin Ahc Dil Gelisimlerine iliskin Goriisler

Calismanin deney grubunda yer alan c¢ocuklarin ebeveynleriyle yapilan
goriismeden elde edilen verilere gore her {i¢ cocugun alic1 dil becerilerinde benzer
gelisim Ozelliklerine sahip oldugu bulgusuna ulasilmistir. Gortisleri alian i
annenin de ifadesine gore cocuklarin giinliik yasam ic¢inde kullanilan nesne ve
esyalar1 esleme, ayirt etme, adi sOylenen nesneyi diger secenekler arasindan
gosterme, viicut boliimlerini ayirt etme, gosterme, sOylenen tek ve iki kelimelik
yonergeleri yerine getirme becerilerine sahip olduklarini ifade etmislerdir. Zit
kavramlardan biiyiik-kii¢iik, uzun-kisa, az-cok kavramlari, yer yon kavramlarindan
altinda-iistiinde, icinde- diginda kavramlari, duygu durumlarindan mutlu, {izgiin,

kizgin kavramlari1 ¢cocuklarin sahip olduklar1 kavramlar arasinda yer almaktadir.

Ebeveynlerin, c¢ocuklarin alict dil gelisim 6zelliklerine  iligkin

goriislerinden kesitler asagida yer almaktadir.

“...Soylediklerimi anliyor genellikle, ¢ok sorun yasamiyoruz. Giinliik
vasamimizda kullandigimiz nesnelerin bir¢ogunu taniyor, biliyor. Viicut boliimlerini

gosteriyor. Biiyiik kiiciik gibi kavramlart aywrt ediyor (A2)".

‘Kullandigimiz esyalarla, ev icinde rutin olarak yaptigimiz islerle ilgili
anlamada ¢ok fazla sikinti yasamiyor. Soyledigim bircok seyi anliyor. Ornegin
yvemekte masada eksik olan bir seyi istivorum mutfaga git bardak getir, kasik getir
diyorum yapiyor (A1) .
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4.1.5. Cocuklarin ifade Edici Dil Gelisimlerine liskin Goriisler

Cocuklarin ifade edici dil gelisim 6zelliklerine iliskin goriislerine bagvurulan
her ii¢c anne de ¢ocuklarinin ifade edici dil becerilerinin olduk¢a smirli oldugunu
belirtmislerdir. ifade edici dil aract olarak g¢ocuklarm siklikla jest ve mimik
kullandiklar1, talep ve isteklerini gdostererek, isaret ederek ifade ettiklerini
belirtmislerdir. Onay ve red ifadesi olarak evet-hayir ifadelerini kullandiklari, dogru
ifade edilen kelime sayisinin en fazla on bes kadar oldugu, 5- 10 kelimenin
yaklagiginin ifade edildigi, eylemleri taklit ile anlatmaya c¢alistiklari, nesneleri
adlandirmadiklar1 annelerin goriislerinden elde edilen temalar arasinda yer
almaktadir. Bir anne ise ¢ocugunun genellikle sozel ifadeyi red ettigini belirtirken
goriismeye katilan diger bir anne taklit etmesi istendiginde ¢ocugunun sadece
kelimenin ilk hecesini seslendirdigini belirtmistir. Ebeveylerin, cocuklarin ifade edici

dil becerilerine iliskin goriislerinden kesitlere asagida yer verilmektedir.

‘Bizim en biiyiik sikintimiz konusmada. Isteklerini iletmek icin sesleme yapiyor,
gosteriyor, isaret ediyor. Ancak sézel olarak soyleyebildigi ¢cok az kelime var. On-on
bes kelime. Benim soyledigim basit kelimeleri tekrar etmesini istiyorum, redediyor,

istedigi seyden de vazgeciyor soylemek istemedigi i¢in (A1) .

Istedigi veya istemedigi durumlarda evet/ hayir ifadelerini kullaniyor. Bir¢ok
sey soylemek istiyor, ama anlasilir sekilde ifade edemiyor. 5- 10 kelimeyi yari
anlasilir sekilde séyleyebiliyor. Ben alistim genelde ne istedigini, ne séylemek
istedigini anliyorum ama arkadagslari, diger aile bireyleri, yabancilar anlayamiyor.

Bu da ¢ok biiyiik sikinti oluyor zaman gegtikce (A2)’.

‘Bildigi tamidig seyleri adlandiramiyor. Bazen benim séyledigim gibi kelimeyi
tekrarlamasim istiyorum, sadece ilk hecesini soyliiyor gerisini devam ettiremiyor

(A3)".
4.1.6. Tletisimde Zorlandiklarinda Cocuklarin Gosterdikleri Tepkiler

Kendilerini ifade edemediklerinde ve iletisimde zorlandiklarinda g¢ocuklarin
gosterdikleri tepkilere iligkin ebeveynler; vurma, aglama, etkinligi birakma,
cekistirme, oyuncagi ¢ekip alma, baskasinin esyasini izinsiz alma, anneye bagimlilik,

agresif davranma, iletisime kapalilik gibi davranis problemleriyle karsilastiklarini
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belirtmislerdir. Cocuklarin iletisim kurmakta zorlandiklarinda gosterdikleri tepkilere

iliskin ebeveyn goriislerinden kesitlere asagida yer verilmektedir.

‘Kiigtikken istedigi bir seyi elde etmek icin aglar, siirekli benim kolumdan tutup
cekmeye calisirdi. Biiyiidiik¢e aslinda konugamamasi daha ¢ok sorun oluyor. Kendisi
de farkina varmaya baslyyor. Anlatamadiginda kiistip gidiyor, kendi igine kapaniyor
(Al).”

‘Ozellikle kardesi ile oyun oynarken derdini anlatamadigi zaman sinirleniyor,
agresif davraniyor, kardesine zarar veriyor, vuruyor elindekini c¢ekiyor ya da

elindekini firlatryor, kiisiiyor (A2)’.

‘Bazen bahgeye ¢ocuklarla oynamaya ¢ikartiyorum. Onlarla da sorun yagsiyor.
Sevdigi, istedigi bir seyi izin istemeden aliyor. Sen biiyiiksiin niye izin almiyorsun
diyor c¢ocuklar. Kendini anlatamayinca onlara da kiisiiyor, oynamak istemiyor.

Benim de yaninda olmamu istiyor (43)’

4.2. Tablet Tabanli ADIM Mobil Uygulamasimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Tablet tabanli konusma tireten ADIM mobil uygulamasiin zihin engelli
cocuklarin sozel dil becerilerinin kazandirilmasinda etkililiginin belirlenmesi
amaciyla gerceklestirilen uygulama siireci sonunda deneklerin beceriyi edinme,
genelleme ve siirdiirme becerilerine iligkin bulgular Grafik 1 de gosterilmektedir.
Deneklerin  yoklama, miidahale, genelleme ve izleme siireglerine iligskin

performanslar1 agagida sunulan grafik {izerinde gosterilmektedir.
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Grafik 1: Ece, Ceren ve Begiim’iin hedef davranis yoklama, miidahale ve izleme oturumlari

dogru davranis yiizdeleri. Genelleme oturu ici bos isaret dolgu ile gosterilmistir.
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4.2.1. Ece’ye Nesne ve Resimleri Adlandirma Becerisinin Ogretiminde ADIM

Mobil Uygulamasinmin Etkililigi

Ece, baglama diizeyi evresinde tablet tabanli ADIM mobil uygulamasini
kullanarak nesne ve resimleri adlandirma becerisinde {i¢ oturumda da bagimsiz
olarak dogru tepki gdstermemistir. Beceriyi gergeklestirme diizeyi % 0 olarak
goriilmektedir. Miidahale siirecinde oOgretim oturumlarinin basladigt 4. ve 5.
oturumlarda becerinin tiim basamaklarini model olma ipucu verildiginde
gerceklestirmistir. Beceri basamaklarimi bagimsiz olarak gercgeklestiremediginden
beceri diizeyi % 0 olarak gosterilmistir. Dort saniye bekleme siireli 6gretim siirecine
gecildiginde bir numarali denek, dort saniye bekleme siireli 6gretim siirecinin
uygulandigr oturumda %30 diizeyinde dogru tepki gostermis, beceri egim ve
diizeyinde ilerleme gozlenmistir. Miidahale siirecinin altinci oturumunda % 50
oraninda dogru tepki gostermistir. Sekizinci G6gretim oturumunda beceri
basamaklarin1 % 90 oraninda bagimsiz olarak gerceklestirmis, dokuz ve onuncu
oturumlarda beceri basamaklarmni %100 oraninda dogru olarak gerceklestirmeye
devam etmistir. Ogretim oturumlarinda &lgiitiin karsilanmas1 sonrasinda birebir
olarak ii¢ kez diizenlenen bagimsizlik yoklama oturumlarinda birinci denek hedef
becerinin tiim basamaklarimi % 100 Olgiitiinde bagimsiz olarak gergeklestirmistir.
Ogretim oturumlarinin sona ermesinin ardindan bir, iki ve dordiincii haftalarda
diizenlenen izleme oturumlarinda Ece’nin ortalama %97 oraninda beceriyi korudugu
gozlenmistir. Ogretim oturumunun hemen ardindan diizenlenen genelleme
oturumunda Ece, farkli bir 6zel egitim Ogretmeni tarafindan gergeklestirilen
oturumda hedef beceriyi % 100 dogruluk oraninda gergeklestirmis ve dolayisiyla

hedef beceriyi farkli bireylere genelledigi gozlenmistir.

4.2.2. Ceren’e Nesne ve Resimleri Adlandirma Becerisinin Ogretiminde ADIM

Mobil Uygulamasimin Etkililigi

Grafik lizerinde de goriildiigli gibi ikinci denek baslama diizeyi evresinde ve

birinci denckte miidahale oturumlarinda Olclitiin  karsilanmasinin  ardindan
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diizenlenen yoklama oturumunda tablet tabanli ADIM mobil uygulamasini
kullanarak nesne ve resimleri adlandirma becerisinde {i¢ oturumda da bagimsiz
olarak dogru tepki gostermemistir. Beceriyi gergeklestirme diizeyi % 0 olarak
goriilmektedir. Miidahale siirecinde 6gretim oturumlarinin bagladigit 7. ve 8.
oturumlarda becerinin tim basamaklarini model olma ipucu verildiginde
gerceklestirmistir. Bu basamaklarda yani sifir saniyeli bekleme siireli oturumlarda
beceri basamaklarini bagimsiz olarak gergeklestiremediginden beceri diizeyi % 0
olarak gosterilmistir. Dort saniye bekleme siireli 68retim siirecine gecildiginde iki
numarali denek, dort saniye bekleme siireli Ogretim siirecinin uygulandigi
oturumlarda ilk denegin goéstermis oldugu performansa oranla beceri egim ve
diizeyinde daha yavas bir ilerleme gostermistir. Miidahale siirecinin sekizinci
oturumunda % 50 oraninda dogru tepkiye ulagmistir. On besinci 6gretim oturumu
sonunda beceri basamaklarin1 ortalama %90 oraninda bagimsiz olarak
gerceklestirerek  Olciit  diizeyine ulasmustir. Ogretim  oturumlarinda  dlgiitiin
karsilanmasi sonrasinda birebir olarak ii¢ kez diizenlenen bagimsizlik yoklama
oturumlarinda ikinci denek hedef becerinin basamaklarini ortalama % 97 6l¢iitiinde
bagimsiz olarak gerceklestirmistir. Ogretim oturumlarmin sona ermesinin ardindan
bir, iki ve dordiincii haftalarda diizenlenen izleme oturumlarinda Ceren’in ortalama
% 87 oraninda beceriyi korudugu gozlenmistir. Ogretim oturumunun hemen
ardindan diizenlenen genelleme oturumunda Ceren, farkli bir 6zel egitim 6gretmeni
tarafindan gergeklestirilen oturumda hedef beceriyi % 90 dogruluk oraninda
gerceklestirmis ve dolayisiyla hedef beceriyi farkli bireylere genelledigi

gozlenmistir.

4.2.3. Begiim’e Nesne ve Resimleri Adlandirma Becerisinin Ogretiminde ADIM

Mobil Uygulamasinin Etkililigi

Grafik iizerinde de goriildiigii gibi iiclincli denek baslama diizeyi evresinde ve
birinci, ikinci denekte miidahale oturumlarinda Olgiitiin karsilanmasinin ardindan
diizenlenen yoklama oturumlarinda tablet tabanli ADIM mobil uygulamasin
kullanarak nesne ve resimleri adlandirma becerisinde ii¢ oturumda da bagimsiz
olarak dogru tepki gOstermemistir. Beceriyi gergeklestirme diizeyi % 0 olarak

goriilmektedir. Miidahale siirecinde &gretim oturumlarmin basladigr 10. ve 11.
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oturumlarda becerinin tim basamaklarini model olma ipucu verildiginde
gerceklestirmistir. Bu basamaklarda yani sifir saniyeli bekleme siireli oturumlarda
beceri basamaklarin1 bagimsiz olarak gerceklestiremediginden beceri diizeyi % 0
olarak gosterilmistir. Dort saniye bekleme siireli 6gretim siirecine gecildiginde ¢
numarali denek, dort saniye bekleme siireli Ogretim siirecinin uygulandigi
oturumlarda diger deneklerin gostermis oldugu performansa oranla beceri egim ve
diizeyinde daha yavas bir ilerleme gostermistir. Miidahale siirecinin dokuzuncu
oturumunda % 50 oraninda dogru tepkiye ulasmustir. Ugiincii denekle on sekiz
miidahale oturumu gergeklestirilmis ve Ogretim oturumu sonunda beceri
basamaklarin1 ortalama % 87 oraninda bagimsiz olarak gergeklestirerek Olciit
diizeyine ulasmustir. Ogretim oturumlarinda dlgiitiin karsilanmasi sonrasinda birebir
olarak li¢ kez diizenlenen bagimsizlik yoklama oturumlarinda ikinci denek hedef
becerinin basamaklarini ortalama % 87 6lgiitiinde bagimsiz olarak gergeklestirmistir.
Ogretim oturumlarinin sona ermesinin ardindan bir, iki ve dordiincii haftalarda
diizenlenen izleme oturumlarinda Beglim’iin ortalama % 83 oraninda beceriyi
korudugu gdzlenmistir. Ogretim oturumunun hemen ardindan diizenlenen genelleme
oturumunda Begilim, farkli bir 6zel egitim Ogretmeni tarafindan gerceklestirilen
oturumda hedef beceriyi % 90 dogruluk oraninda gerceklestirmis ve dolayisiyla

hedef beceriyi farkli bireylere genelledigi gdzlenmistir.
4.3. Sosyal Gegerlik Bulgular:

Arastirmanin sosyal gecerlik bulgulari, arastirma kapsaminda kazandirilan
hedef becerinin 6nemi ile ilgili deneklerin ebeveyn ve Ogretmenlerinden goriis
almarak elde edilmistir. Sosyal gecerlik goriigme formunda yer alan sorular {ig
denegin de annesi ve devam ettikleri 6zel egitim okulundaki &gretmenleri olmak

izere toplam alt1 kisi tarafindan cevaplandirilmistir.

Tablet tabanli  konusma  iireten @ ADIM  mobil  uygulamasinin
cocugun/6grencinin  iletisim  becerilerini  gelistirmede ~ yarar  saglayip
saglamayacagiyla ilgili diisiinceleri soruldugunda annelerden ikisi bdyle bir
uygulamanin ¢ocuklar1 i¢in oldukca faydali olacagini belirtmislerdir. Kendilerinin
olmadig1 ortamlarda ¢ocuklarinin en azindan isteklerini anlasilir sekilde ifade etme

firsat1 elde edebileceklerini belirterek uygulamadan duyduklari memnuniyetleri ifade
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etmiglerdir. Goriigmeye katilan 6gretmenlerin tiimii Adim mobil uygulamansin
cocuklarin sozel iletisim becerilerinin gelisiminde faydali olacagini, teknolojik
araglarin hizla yayginlastig1 giiniimiizde tablet bilgisayarlarin sozel iletisimde giicliik
yasayan cocuklarin iletisimsel gereksinimlerini karsilamada yararlarina sunulmasinin
oldukca etkili olacagi hususunda goriis belirtmislerdir. Annelerden biri ise
cocugunun tablet bilgisayar ve akilli telefonlara diiskiinliigii nedeniyle uygulamaya
karsi endisesini dile getirmis ve ADIM uygulamasinin ¢ocugun sozel iletisim
becerilerinin gelisiminde yarar1 ve etkililigi hususunda kararsiz oldugunu, konusma
becerisi kazanmada c¢ocugunu daha da tembellestirecegi hususunda endiseli

oldugunu ifade etmistir.

Uygulamanin avantajlart konusunda annelerden biri ‘¢cocugum zaten telefon
tablete ilgisi var. Bu wuygulamayr rahatlikla o6grenip ihtiyaclarini belirtmede
kullanabilecegini diisiiniiyorum’ diyerek olumlu goriis belirtmistir. Diger bir anne ise
‘cocugum uygulamayr kullanirken siirekli kelimeleri duyacak. Bunun kelimeleri
anlasilir sekilde séylemeyi ogrenmesine katki saglayacagini diisiintiyorum’ seklinde
goriis belirtmistir. Annelerden biri ise uygulamanin ¢ocugu tembellige alistiracagini,
konusmak i¢in herhangi bir ¢aba harcamayacagi icin sozel dil gelisimini olumsuz
etkileyecegi hususunda endisesini ifade etmistir. Ogretmenlerden biri ‘cocuklarin
teknolojik araglara ilgileri var. Bu ilgilerinin, ihtiya¢ duyduklar: bir alana kanalize
edilip destek saglanmasi motivasyon ve katilimlarini da artiracaktir’ seklinde goriis
belirtmistir. Diger iki 6gretmen de uygulamayi kullanma esnasinda cocuklarin
stirekli gorsel ve isitsel uyaran aldiklarini dolayisiyla uygulamanin sozel dil
gelisimlerine katki saglayacagini ifade ederek ¢ocuklar agisindan yararli olacagini

belirtmiglerdir.
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BOLUM 5
TARTISMA

Bu arastirmada, tablet tabanli konugma tireten mobil bir uygulamanin, zihinsel
yetersizlige sahip cocuklara resim adlandirma becerisinin 6gretimindeki etkililigi
incelenmis ve tablet tabanli cihazlarinin konusma iireten cihazlar olarak kullanimina
iliskin mevcut literatiire katkida bulunmay1 amaclamistir. Arastirmada karma yontem
desenlerinden agimlayict desen kullanilmis, nitel ve nicel yontemler sirali sekilde

gerceklestirilmistir.

Aragtirmanin nitel boyutunu olusturan ilk asamasinda ebeveynlerle yari
yapilandirilmis goriisme gercgeklestirilerek arastirma kapsaminda gelistirilmesi
planlanan tablet tabanli ADIM mobil uygulamasinin igeriginin belirlenmesine
yonelik deney grubunda yer alan c¢ocuklarin sézel dil gelisimleri ve iletisimsel
gereksinimleri hakkinda detayli ve derinlemesine bilgi elde edilmistir. Ebeveynlerle
gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis gorlisme verilerinden elde edilen bulgular
dikkate alinarak arastirma kapsaminda gelistirilen ADIM mobil uygulamasinin

icerigi, uygulamada yer alacak kategoriler ve semboller belirlenmistir.

Ebeveynlerle gergeklestirilen yart yapilandirilmis goriisme verilerinden elde
edilen bulgulara goére arastirmanin ikinci asamasinda, deney grubunu olusturan
zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin yetigkinle ortak ilgiyi siirdiirdiikleri,
yonergeleri dinleme, izleme becerisine sahip olduklari, esleme-ayirt etme
yapabildikleri belirlenmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla en sik giinliik rutinleri
gerceklestirme (yemek yeme, kisisel bakim ve uyku zamani) zamanlarinda iletisime
gectikleri bilgisine ulagilmistir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin giinliik yasamda yer alan,
stk kullanilan nesneleri esleme, ayirt etme becerisine sahip olduklarmni, tek ve iki
kelimeden olusan yoOnergeleri yerine getirdiklerini ifade etmisleridir. Ancak
cocuklarinin ifade edici dil becerilerinin yetersiz oldugunu, yaklasik 5 - 10 kelimeyi
anlasilir ifade edebildiklerini belirtmislerdir. ifade edici dil becerilerindeki sinirliligin
cocuklarinin sosyal uyumlarini da olumsuz etkiledigini; vurma, aglama, etkinligi
birakma, istedigi bir oyuncagi vb. c¢ekip alma, iletisime kapalilik, ige kapanma,

anneye bagimlilik gibi davranis problemlerine neden oldugunu belirtmislerdir.
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Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin yetersiz iletisim becerilerinin gesitli davranis
problemlerine neden oldugu, ¢ocuklarin bu davranis problemlerini iletisim islevi
olarak gerceklestirdikleri bilinmektedir. Yapilan calismalarda, iletisim becerileri
sinirlt olan veya hi¢ sozel iletisim kuramayan zihinsel engelli ve de diger gelisimsel
yetersizlige sahip bireylerde kendini yaralama ve saldirgan davranis gosterme
diizeylerinin yiiksek oldugu ifade edilmektedir (Kraijer, 2000; Antener, 2016).
Crowley (1992) dil becerilerinde giicliik yasayan c¢ocuklarin yaklasik yarisinin
problem davranis gosterdigini, iletisim becerilerinde yetersiz olan ¢ocuklarda
kendine zarar verme davranislarinin daha fazla ortaya ¢iktigimi belirtmistir. Iletisim
becerilerindeki sinirliliklar, sosyal uyum becerilerini de etkilemektedir. Iletisim
becerilerinde yetersizlige sahip ¢ocuklara kendilerini ifade edebilmelerine imkan
saglayacak alternatif bir iletisim aracinin sunulmasi, iletisim becerilerinin
gelismesine olan etkisi ile birlikte iletisim islevine sahip problem davranislarinin da
azaltilmasina yarar saglayacag: diislintilebilir. Alan yazin incelendiginde, Alternatif
ve Destekleyici Iletisim Sistemlerinin, iletisim becerilerindeki yetersizlikten
kaynaklanan problem davranislarin sikliginin azaltilmasinda yardimci olacagi
goriisiinii destekleyen arastirmalar bulunmaktadir (Kuster, 2016; Drager, Light ve
Mc Naughton, 2010; Mirenda, 1997).

Goriismeye katilan ebeveynler, c¢ocuklarinin sozel iletisim becerilerinin
oldukca smnirli, kullandiklar1 anlasilir kelime sayisinin ise ¢ok az oldugunu ancak
isaret ederek, gostererek ya da jest ve taklit ile istek ve taleplerini ifade
edebildiklerini belirtmislerdir. Ebeveyn goriislerinden hareketle arastirmanin denek
grubunu olusturan ¢ocuklarin ilk sdzel davranis becerisi olan talep etme becerisine
sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Skinner’ in (1957) S6zel Davranis Analizinde
belirttigi gibi talep etme; sozel ya da sozel olmayan davranis bigimleri ile ifade
edilebilen, cocuklarin ilk 6grendigi sozel davranis becerisidir. Gelisimsel gerilige
sahip ¢ocuklara ogretilmesi hedeflenen ilk sozel davranig talep etme, talep etme
becerisini izleyen sozel davranis ise adlandirma/ betimleme becerisidir. Ancak
olagan bir sekilde sozel iletisim becerisinin kazanilamadigi durumlarda alternatif ve
destekleyici iletisim sistemlerinden yararlanilmaktadir. Dolayisiyla bu arastirmada,

sozel iletisim becerilerini 6grenmede giicliik yasayan zihinsel yetersizlige sahip
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¢ocuklara resim adlandirma/betimleme becerisinin kazandirilmasinda arastirma
kapsaminda gelistirilen tablet tabanli konugma iireten ADIM mobil uygulamasindan
yararlanilmigtir. Alternatif ve destekleyici iletisim amagh kullanilan ¢ok farkli
sistemler bulunmaktadir. Ancak yapilan caligmalarda, son yillardaki teknolojik
gelismelerden yararlanilarak konusma fiireten cihaz olarak islev gorecek sekilde
donatilmig tablet bilgisayarlarin iletisim becerilerinin gelistirilmesinde oldukga etkili
oldugunu belirlenmistir. Diger alternatif iletisim sistemleriyle karsilastirildiginda
tablet bilgisayarlarin konusma {ireten cihaz olarak gelisimsel yetersizlige sahip
bireyler tarafindan daha ¢ok tercih edildigi ortaya konmustur (Couper, van der Meer,
Schafer, McKenzie, McLay ve digerleri, 2014; Lorah, Tincani, Dodge ve digerleri,
2013). Ayrica tablet tabanli konugma iireten cihazlar diger alternatif ve destekleyici
iletisim araglarina gore sosyal olarak daha kabul edilebilir 6zelliktedir (Alzrayer,

Banda ve Koul, 2014).

Aragtirmanin ikinci asamasinda, tablet tabanli konusma iireten ADIM
uygulamasinin  zihinsel yetersizlie sahip c¢ocuklarin iletisim becerilerinin
gelistirilmesindeki etkililigi incelenmistir. Bu asamada ele alinan bagimh degisken,
deneklerin sozel davranis becerileri dikkate alinarak hedef davranis olarak
secilmistir. Belirlenen beceri, deneklerin iletisim becerilerinin gelistirilmesini
destekleyecek temel iletisimsel davramis olarak ele alinmistir. Bu baglamda

gelistirilen uygulamanin etkilili§ine yonelik bulgular izleyen boliimde tartigilmisgtir.

Arasgtirmanin deneysel asamasinda elde edilen bulgular, deneklerin tablet
tabanli konusma iireten cihaz kullanarak resim adlandirma/ betimleme becerisini
kazanmalarinda ADIM uygulamasinin etkili oldugunu, ¢gretimin tamamlanmasinin
ardindan bir, iki ve dort haftanin sonunda diizenlenen izleme oturumlarinda
deneklerin  beceriyi koruduklari ve kazandiklar1 beceriyi farkli kisilere

genelleyebildiklerini gostermistir.

Alanyazin incelendiginde, sozel iletisim becerilerinde sinirliliga sahip otizm ve
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarda sozel iletisimin yerini alan konugma iireten
cihazlarin etkililigini arastiran c¢alismalarin bulundugu gozlenmektedir. Konusma
tireten cihazlarin etkililigine iliskin aragtirmalarin simirl sozel iletisim becerisine

sahip bireylere temel islevsel iletisim becerisinin 6gretiminde etkili oldugu
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vurgulanmaktadir (Lorah, Pamell, Schafer ve Hantula, 2015; Van der Meer, Sigafos
ve digerleri, 2013; Mirenda 2003; Justh, 2018; Geng, 2016, Flores ve digerleri, 2012;
van der Meer, Didden ve digerleri, 2012; Gevarter, O’Reily ve digerleri, 2014).
Ancak bu ¢alismalarda genellikle otizmli ¢ocuklara konusma iireten cihaz kullanarak
talep etme becerisi 6gretimine odaklanildigi gézlenmektedir. Alanyazinda, resim
adlandirma/ betimleme, yoneltilen sorulara cevap verme becerisi gibi daha karmagsik
sosyal iletisimsel ifadelerde konusma iireten cihazlarin etkililigini inceleyen oldukga
sinirlt sayida arastirma bulunmaktadir (Kagohara, van der Meer, Achmadi, Green ve

digerleri, 2012; Lorah, Karnes ve Speight, 2015; Strasberger ve Ferreri, 2014).

Strasberger ve Ferreri (2014) ¢oklu baslama modeli ile desenledikleri
arastirmada, katilimcilarin "Ne istiyorsun?" ve "Adin ne?" sorusunu konusma iireten
cthaz kullanarak yanitlama becerisini aragtirmiglardir. Arastirmanin sonuclari, dort
katilimcidan {igiiniin "Ne istiyorsunuz?" sorusuna cevap verme becerisinde edinim,
ilerleme ve genelleme asamalarinda 6l¢iitii karsiladiklari, dort katilimcidan yalnizca
ikisinin "Adiniz nedir?" sorusuna yanit verirken kriterleri karsiladigini gostermistir.
[k tepki intraverbal emir 6rnegi olsa da, alman ikinci yamt, konusma iireten cihaz
(Strasberger ve Ferreri 2014) kullanirken sosyal sorulara yanit verme yeteneginin
intraverbal kanit1i olarak ifade edilmistir. Ancak, bu arastirmanin sonuglarini
destekleyecek, intraverbal yanit aliminda konugma iireten cihazlarin kullanimi

hakkinda ilave arastirmalarin gerekliligi belirtilmistir.

Alanyazinda tablet tabanli konusma iireten cihaz kullanarak resim adlandirma
becerisinin 6gretiminin amaglandig1 yalniz bir aragtirmaya rastlanmistir. Kagohara ve
digerleri (2012) gergeklestirdikleri arastirmada 13 ve 17 yaslarinda otizm spektrum
bozukluguna sahip iki ergene resim adlandirma ‘Bu ne? Ne goriiyorsun?’ sorularina
cevap verme becerisinin O6gretiminde konusma {iireten cihazlarin etkililigini
incelemislerdir. Ogretim oturumlari; bekleme siireli 6gretim, ipucunun giderek
artmastyla 6gretim ve ayrimli pekistirme yontemleri kullanilarak diizenlenmistir.
Arastirmada konusma {ireten cihaz olarak iPod Touchl kullanarak resimleri
adlandirma becerisinin 6gretimi amaglanmistir. Deneklere uygulama meniisii agik
olarak verilmis ve ekrandaki dort resim arasindan gosterilen resim ile uygun olan

resim tlizerine dokunarak adlandirmalari istenmistir. Ayrica aragtirma, konusma
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iireten cihaz olarak iPodl talep etme becerisinde kullanmay1 6grenen iki denek ile
gerceklestirilmistir. Bu arastirmada ise beceri, tablet bilgisayar1 agma, ana ekrandan
uygulama meniisiinii segme, gosterilen resme uygun olan kategoriyi segme, uygun
sembole dokunma, konus butonuna basarak sesi aktive etme ve geri tusuna basarak
ana meniiye donme islem siireglerinden olusmaktadir. Ekran tizerinde 10-15 sembol
yer almaktadir. Sembollerin ifade ettigi kelime gruplart farkli olup, 6zne, nesne,
eylem, sifatlar1 temsil eden kelime gruplarindan olugsmaktadir. Arastirmaya katilan
deneklerin konugsma iireten cihazla talep etme becerisini 6grenme gibi 6n deneyim ve
O0grenme yasantilar1 bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu arastirmadan elde edilen
bulgularin, benzer arastirmalardan elde edilen bulgulari genisleterek alanyazina katki

sagladig diisiiniilebilir.

Stoner, Beck, Dennis ve Parett’in (2011) belirttigi gibi resim adlandirma,
genellikle yeni kelime 6gretmek, kelime dagarcigini genisletmek ve okuryazarlik
oncesi becerileri gelistirmek i¢in kullanilan yaygin bir egitim Onceligidir.
Ogretmenin, bir resim veya fotograf gosterip ‘bu nedir? ne goriiyorsunuz?’ sorusuna
ogrenciler tarafindan verilen dogru cevaplar genellikle pekistirilmektedir. Snow’un
(2007) ifade ettigi gibi resim adlandirma etkinlikleri, &grencilerin genel dil
gelisimlerini de destekleyecek onemli bir egitim etkinligidir. Ancak so6zel iletisim
becerisinde giicliik yasayan, anlagilir bir konusma ile tutarli sekilde cevap verme
becerisinden yoksun olan Ogrenciler bu tiir etkinliklere katilimdan yoksun
kalabilmektedirler. Sozel iletisimde giiclik yasayan ogrencilerin etkinliklere
katilimlarinin 6niindeki bu potansiyel engelin iistesinden gelmek i¢in konugma iireten
cihaz kullanarak cevap vermeyi 6gretmenin hem sosyal katilimlarinin artmasi hem

de iletisim becerilerinin gelismesi agisindan 6nemli oldugu ifade edilebilir.

Daha once de belirtildigi gibi mevcut arastirmalarda siklikla konusma iireten
cihazla talep etme becerisinin 6gretimine odaklanilmig ve konusma iireten cihazlarin
talep etme becerisini 0grenmede etkililigi incelenmistir. Konusma {ireten cihaz
kullanarak talep etme becerisinin dgretildigi mevcut arastirmalarda su husus dikkati
cekmekte, deneklerin talep etme becerisi 08retiminde, resim adlandirma ve diger
sosyal iletisim becerilerine gore daha az sayida Ogretim oturumuna ihtiyag

duyduklar1 gézlenmektedir (Lorah, Crouser, Gilroy, Tincani ve Hantula, 2014; Geng,
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2016). Ornegin Geng (2016), otizmli bireylere ¢cok basamakli talep etme becerisinin
Ogretiminde dokunmatik ekranli konusma {ireten cihazin etkililigini inceledigi
denemeye yer vermistir. Bu arastirmada ise deneklere konusma iireten cihazla resim
adlandirma/ betimleme becerisi O6gretiminde, 110-190 arasinda degisen sayida
deneme gercgeklestirilmistir. Deneme sayilar1 arasindaki bu degiskenlik, deneklerin
bireysel farkliliklarindan, 6grencilerin tablet bilgisayar gibi teknolojik cihazlarla
ilgili gecmis deneyimlerinden, alic1 ve ifade edici dil becerilerindeki yasantilarinin
farkliligindan kaynaklanabilir. Ancak géz 6niinde bulundurulmasi gereken bir diger
onemli nokta, resim adlandirma/ betimleme becerisinin talep etme becerisine gore
daha karmasik kosullu ayrimlar gerektirmesidir. Bununla birlikte talep etme ve resim
adlandirma arasinda motivasyonel degiskenler acisindan da farkliliklar
bulunmaktadir. Skinner (1957) sozel davranis analizinde taleplerin (isteklerin)
dogrudan konusmaciya fayda sagladigii ifade etmektedir. Gelisimsel yetersizlige
sahip ¢ocuk talepte bulunmay1 6grendiginde, tercih ettigi nesne veya etkinlige erisim
saglayip dogal olarak pekistire¢ de elde etmektedir. Oysa adlandirma, dinleyiciye
sagladig1 fayda ile iligkilendirilmekte ve dogru davranisi dgreticinin pekistirmesi

izlemektedir (Drasgow, Halle ve Sigafoos, 1999).

Bu nedenle talep etme aragsal bir iletisim eylemi olarak goriiliirken
adlandirma/ betimleme becerisinin daha sosyal yonelimli oldugu ifade edilebilir.
Talep etme becerisini 6grenme motivasyonunun, adlandirma becerisini 6grenme
motivasyonundan daha yiiksek olmasi, resim adlandirmayi, talep etme becerisini
ogrenmeye gore daha zorlastirabilir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular talep etme
ve adlandirma becerisini 0grenmedeki farkliliklara ragmen tablet tabanli konusma
tireten cihazlarin, sistematik Ogretim stratejileri uygulanarak resim adlandirmay:
ogretmek i¢in de etkili bir sekilde kullanilabilecegini ortaya koymaktadir. Sobsey ve
Reichle (1998) tarafindan da belirtildigi gibi bu sonucun elde edilmesinde konusma
tireten cihazlardan elde edilen konusma ¢iktisinin pekistirici olarak iglev gérmesi ve
bu pekistirme 6zeligi ile birlikte etkili 6gretim yonteminin kullanilmasinin deneklerin

dogru tepkilerindeki artista etkili oldugu diisiiniilebilir.
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Tablet tabanli konusma iireten cihazlarla talep etme disindaki iletisimsel
davraniglar1 sosyal baglama uygun kullanma, resim adlandirma, kisisel bilgilere
iligkin sorulara cevap verme becerilerinin 6gretiminde ipucunun giderek artmasi ile
ogretim, bekleme siireli 6gretim, ayrimli pekistirme ve sabit bekleme siireli 68retim
yontemlerinin etkili olarak kullanildig1r goriilmektedir (van der Meer, Sigafoos ve
digerleri, 2013; Kagohara ve digerleri, 2012; Lorah, Karnes ve Speight, 2015).
Miidahale siirecinde sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin kullanildigr bu

arastirmanin bulgulari, diger arastirma bulgulari ile tutarlik gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde konusma iireten mobil cihazlarin kullanilarak talep
etme, kisisel bilgilere yonelik sorulara cevap verme, sosyal iletisimsel ifadeleri
baglama uygun kullanma, resim adlandirma becerilerinin 6gretildigi ¢alismalarda
izleme verilerinin uzun donemli olarak toplandig1 goriilmektedir (Lorah, Karnes ve
Speight, 2015; Achmadi ve digerleri, 2014; van der Meer, Sigafos ve digerleri, 2013;
Kagohara ve digerleri, 2014). Bu arastirmada ise izleme verileri &gretim
tamamlandiktan 1,2, ve 4. haftalarda toplanmis ve izleme oturumlarinda baslama
diizeyi oturumlariyla aymi siire¢ izlenmistir. Diizenlenen izleme oturumlarinda
Ece’nin hedef beceriyi %100 oraninda dogru tepki diizeyinde korudugu, Ceren ve
Beglim’iin izleme oturumlarinda ogretim ve son yoklama oturumlarindaki
performans diizeylerine oranla bir diisiis gozlenmekle birlikte hedef beceriyi 0Olgiit
diizeyinde koruduklar1 belirlenmistir. Arastirmanin izleme verileri, diger arastirma
bulgular ile tutarlik gostermekle birlikte, covit-19 pandemi siireci nedeniyle uzun

donemli izleme verisinin toplanamamasi bu arastirmanin sinirliligt olarak ifade

edilebilir.

Alanla ilgili mevcut arastirmalar incelendiginde, konugsma iireten cihazlarin
etkililigini inceleyen sinirl sayida arastirmada genelleme verisinin toplandig dikkati
cekmektedir (Roche ve digerleri, 2014; Strasberger ve digerleri, 2014; Sigafoos ve
digerleri, 2013; Geng, 2016). Genelleme verileri; ortamlar arasi, kisiler aras1t veya
davraniglar arast genellenebilmektedir. Bu arastirmada hedef davranis farkl kisilere
genellenmis, genelleme oturumlar arastirmay1 gerceklestiren uygulamacinin disinda
farkli bir kisi (6zel egitim Ogretmeni) tarafindan diizenlenmistir. Genelleme

oturumlarindan elde edilen bulgular, deneklerin hedef beceriyi farkli kisilere de
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genelleyebildigini gostermektedir. Bu sonug, diger arastirma bulgular ile tutarlik
gostermektedir. Ayrica bu arasgtirmada deneklere 6gretim oturumlarinda ydneltilen
soru yonergeleri (‘bu nedir?, burada ne goriiyorsun?) disinda farkli soru formlari
yoneltilmis (6rnegin sagini ne ile tartyorsun? gibi) ve farkli bir ayirt edici uyaran
varhiginda beceriyi gerceklestirme durumlari incelenmistir. Deneklerin genelleme
oturumlarinda farkli soru yonergesine 0Ol¢iit diizeyinde dogru tepkide bulunduklar
gozlenmistir. Bu sonug, sistematik gretim siirecinin etkililigini ortaya koymakla
birlikte deneklerin 6rnegin ‘sacini ne ile tartyorsun?’ soru yonergesine verdikleri
cevap sadece bir adlandirma becerisi olmayip gelisimsel engelli ve ciddi iletisim
bozuklugu olan 6grenciler i¢in daha karmasik kosullu yonergeleri ayirt etmeyi ve
daha genisletilmis bir iletisim diizeyini temsil etmektedir. Dolayisiyla konusma
treten cihazlarin, gelisimsel yetersizligi olan ve iletisim becerilerinde giigliik
yasayan c¢ocuklara intraverbal sozel davranmis becerileri kazandirmada etkililigine
iligkin arastirmalarin ~ gergeklestirilmesinin  6nemli bir gereksinim oldugu

distiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda konugsma iireten ADIM mobil uygulamasinin resim
adlandirma becerisi ile birlikte ifade edilen kelime sayisinin gelisimine etkili olup
olmadiginin incelenmesi amaglanmamistir. Ancak konusma tireten mobil uygulama
ile resim adlandirma becerisinin 6gretildigi oturumlar esnasinda deneklerden birinin
cthazdan c¢ikan sesleri taklit etme temayiiliinde artis oldugu ve kelimelerin
yaklagigin1 sdylemeye calistig1r gozlenmistir (0rnegin Ceren hedef beceride olgiit
diizeyine ulastig1 6gretim oturumlarinda dis firgasi yerine di fit; zeytin kelimesinde
etii ifadelerini kullanarak cihazdan ¢ikan konusma sesinin yaklasigi taklit etmistir).
Annesi tarafindan da ¢ocugunun daha 6nce bu kelimeleri sdylemeye ¢alisma, tekrar
etme temayliilii olmadigi, uygulamayr kullanarak resim adlandirma caligmasi ile
birlikte bu gelisimi gosterdigini diislindiigiinii ifade etmistir. Arastirmaci tarafindan
da, konugma iireten mobil uygulamanin dil ve iletisim becerilerinde gii¢liik yasayan
zihin engelli c¢ocuklarin konusma, kelimeleri veya yaklasiklarini sodyleme
becerilerinin  gelistirilmesinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Alanyazini
incelendiginde bu goriisii destekleyen oldukca sinirli sayida arastirmaya rastlanmistir

(King, Takequchi, Barry ve digerleri, 2014; Roche, Sigafoos, Lancioni ve digerleri,
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2014; Kaufmann, 2006). King ve digerleri (2014) otizm spektrum bozukluguna sahip
3-5 yas grubundaki ¢ocuklarla tek denekli arastirma yontemlerinden ¢oklu yoklama
modelini kullanarak desenledikleri ¢aligmalarinda PECS ve iPad tabanli konusma
iireten cihazin talep etme becerisinin kazandirilmasinda etkililigini incelemislerdir.
Aragtirma sonucunda iPad tabanli konusma iireten cihazin talep etme becerisinin
kazandirilmasinda daha etkili oldugu ayni zamanda ¢ocuklarin sozel olarak talep
etme becerisinin de gelistigini ortaya koymuslardir. Roche ve digerleri de (2014)
yaptiklar1 benzer calismada iPad tabanli konusma iireten cihazin ¢ocuklara talep
etme becerisinin kazandirilmasinin yan sira sozel olarak talep etme becerilerinde de
artis kaydedildigi sonucuna ulasmislardir. Kasari ve digerleri (2014) otizm spektrum
bozukluguna sahip cocuklarla yaptiklar1 arastirmada, konusma iireten cihazlarin
diger ADIS sistemleriyle karsilastirildiginda kendiliginden iiretimi ve yeni ifadelerin
kullanimin1 artirdig1 sonucuna ulagmuslardir. Yapilan farkli arastirmalarda da ADIS’
in multimodal yaklasimda kullanilmasina odaklanildiginda dogal konusmanin
iyilestirilmesine yardimci olabilecegi ifade edilmektedir (Millar, Light ve Schlosser,
2006; Sedey, Rosin ve Miller, 1991). Dolayisiyla konugma iireten cihazlarin otizm,
zihinsel engel veya diger nedenlerden 6tiirii sozel iletisim becerilerinde yetersizlige
sahip bireylerin sozel iletisim becerilerini gelistirmek i¢in en etki nasil
kullanilabilecegini  ortaya koyan kapsamli arastirmalara ihtiyag¢ oldugu

diistiniilmektedir.

Konugma tireten mobil uygulamanin, zihin engelli cocuklara resim adlandirma
becerisi kazandirmada etkililiginin incelendigi arastirmada deneklerin ebeveynleri ve
devam ettikleri 6zel egitim okulundaki Ogretmenleriyle goriisme diizenlenerek
uygulamanin etkililigine iligkin sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Alanla ilgili
arastirmalar incelendiginde sinirli sayida arastirmada sosyal gecerlik verisinin
toplandig1 goriilmektedir. Strasberger ve Ferrari (2014) yaptiklar1 aragtirmada sosyal
gecerliligi belirlemek amaciyla deneklerin &gretmenlerine sosyal gecerlik verisi
toplama aract uygulamigladir. Sosyal gecerlik verilerinden elde ettikleri bulgulara
gore Ogretmenlerin, otistik cocuklara iletisim becerilerinin 6gretiminde konusma
tireten cithaz ve akran destekli Ogretim stratejisini olumlu bulduklarmi ve

uygulamanin da etkili oldugu yoniinde goriis bildirdiklerini ifade etmislerdir. Geng
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de (2016), dokunmatik ekranli cihaz ile ¢ok basamakli talep etme becerisinin
ogretiminin etkililigini inceledigi arastirmasinda, katilimcilarin anne-baba ve
Ogretmenlerinden sosyal gecerlik verisi toplamistir. Elde ettigi veriler, deneklerin
annelerinin ve Ogretmenlerinin ¢alismaya yonelik olumlu goriis bildirdiklerini ve

calismayi etkili bulduklarini géstermektedir.

Bu arastirmada da uygulamanin etkililigine iliskin sosyal gecerlik verisi
toplanmasi1 amaciyla deneklerin annelerine ve 0gretmenlerine ¢ocuklarinin baslama
diizeyi, 6gretim ve yoklama oturumlarinda birer o6rnek iceren video kayit izletilmis
ve uygulamanin etkililigi hakkinda agik uglu ii¢ sorudan olusan sosyal gecerlik soru
formu verilmistir. Annelerden ikisi ve Ogretmenlerin tiimii uygulamanin yararh
olacagimi diisiindiiklerini ifade etmisler ve c¢alismanin etkililigine iligkin olumlu
goriis belirtmislerdir. Bu bulgu, konusma tireten cihazlarin etkililigine iliskin sosyal
gecerlik boyutunu inceleyen alandaki mevcut diger aragtirma bulgular ile tutarlik
gostermektedir (Strasberger ve Ferrari, 2014; Geng, 2016). Uygulama hakkinda
gorlisii almman bir anne ise c¢ocugunun konusma becerilerinin gelisimini
engelleyecegi, tembellige alistiracagi ayrica tablet bilgisayarla dijital ekranla siirekli
mesgul olmasinin diger bilissel gelisimini de olumsuz etkileyecegi yoniinde kaygi ve

endiselerinin oldugunu belirtmistir.

Alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin uygulanmaya baslamasindan
itibaren, bu uygulamalarin ¢ocuklarin sozel dil gelisimlerine ket vuracagi, konusma
becerilerini olumsuz etkileyecegi yoniinde kaygilar dile getirilmistir. Ulkemizde de
konusma iireten cihazlarin kullanildigi uygulama orneklerine olduk¢a az
rastlanmaktadir. Dolayisiyla bu uygulamalarin kullanim1 ve etkililigine iligkin bilgi
ve uygulama orneklerinin azlig1 kaygilar1 da beraberinde getirmektedir. ADIS’ in
etkililigini inceleyen arastirmalarda, ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini olumsuz
etkileyecegi kaygisini dogrulayan bir bulguya rastlanmamistir. Bu kaygilarin aksine,
Alternatif ve Destekleyici Iletisim sistemlerinin dogal konusmay1 kullanma
motivasyonunu etkilemedigi bilakis dogal konugsma gelisimini destekledigi ve
konusma becerilerinin iyilestirilmesine yardimci oldugu ifade edilmistir (Miller,
Light ve Schlosser, 2006; Sedey, Rosin ve Miller, 1991; Kasari ve digerleri, 2014;
Liike, 2014).
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Alanyazinda siirli konusma becerisine sahip veya hi¢ konusamayan bireylerin
iletisimsel gereksinimlerini karsilamada kullanilan ADIS arasinda Resim Degis
Tokusu (PECS),manuel isaret dili, konugsma iireten cihazlar ve ses ¢ikigh iletisim
yardimcilarinin yer aldigi goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda, son yillardaki
teknolojik gelismelere paralel olarak konugsma iireten cihaz olarak islev gorecek
sekilde donatilmis tablet tabanli bilgisayarlarin iletisim becerilerini 6gretmede daha
etkili oldugu, diger ADIS ile karsilastirildiginda gelisimsel yetersizlige sahip bireyler
tarafindan genellikle daha cok tercih edildigi ifade edilmektedir (Couper ve
arkadaglari, 2014; Lorah ve digerleri, 2013; Lorah ve digerleri, 2014). Tablet tabanl
konusma iireten cihazlarin diger ADIS’ ne gore daha ekonomik ve kolay erisilebilir
olmasi, tasima kolayligi, uygulamalarin kullanict 6zelliklerine uygun sekilde
bireysellestirilebilmesi ve sosyal olarak daha kabul edilebilir olmasi ve de
etiketlenmeye daha az firsat tamimasi gibi nedenlerle daha ¢ok tercih edildigi
belirtilmektedir (Alzrayer ve digerleri, 2014). Bu arastirmada, zihinsel yetersizlige
sahip cocuklara arastirma kapsaminda gelistirilmis olan tablet tabanli konusma
tireten ADIM mobil uygulamasini kullanarak resim adlandirma becerisi 6gretilmistir.
Elde edilen bulgulardan tablet tabanli konusma iireten uygulamanin resim
adlandirma becerisinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla etkililigi
aragtirmalarla ortaya konulmus bir uygulamanin, sinirl sozel iletisim becerisi olan
zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin iletisim becerilerinin gelismesine, sinif ortami
ve diger sosyal ortamlarda kendilerini ifade edebilmelerine, etkinliklere katilim
firsat1 saglayarak sosyal etkilesim becerilerinin de gelismesine katki saglayacagi

distiniilmektedir.

Bu aragtirmanin bazi agilardan smirliliklarinin bulundugu  diisiiniilebilir.
Aragtirmanin nitel asamasinda, sadece deney grubunu olusturan c¢ocuklarin
ebeveynleri ile goriisiilmiis, nicel asamada ise tek denekli arastirma yontemi
kullanilmig ve ii¢ denek ile yar1 deneysel calisma gerceklestirilmistir. Arastirmadan
elde edilen sonuglarin genellenebilirliginin artirilmas: i¢in daha fazla ebeveyn ile
goriisme gercgeklestirilebilir, nicel asama ise deney ve kontrol gruplarindan olusan

tam deneysel desenlerle gergeklestirilebilir.
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Arastirmanin deney siirecinde diizenlenen 6gretim oturumlar1 yapilandirilmig
bir ortamda gerceklestirilmistir. Dolayisiyla hedef becerinin sergilenmesine iliskin
dogal bir gereksinim olusturulmamasit bu aragtirmanin sinirliligir olarak ifade
edilebilir. Arastirmanin deney grubunu 6-8 yas arasi agir-orta diizey zihinsel
yetersizlige sahip ¢ocuklar olusturmaktadir. Farkli yas ve engel gruplarindan olusan
cocuklarla da c¢alisma diizenlenebilir. Arastirmada resim adlandirma becerisi
Ogretimi, mobil uygulama {iizerinde yer alan yiyecek-icecek ve kisisel bakim
kategorileri ile gergeklestirilmistir. Hedef becerinin 6gretiminde, uygulama {izerinde
yer alan kategori ve kategorilerin igerigini olusturan sembol sayisi bu arastirmanin
siurligi olarak kabul edilebilir. Aragtirmanin bir diger sinirlilig ise izleme verilerinin
toplanmasindaki zaman aralig ile ilgilidir. Pandemi siireci nedeniyle izleme verileri
O0gretim oturumlarini tamamlanmasindan bir, iki ve dort hafta sonra toplanabilmistir.
Iyi bir planlama ile izleme verilerinin daha uzun zaman aralifinda toplanmasi
saglanabilir. Arastirmanin genelleme oturumlarinda sadece farkli kisilere
genellemenin uygulanmasi diger bir smirlilik olarak ifade edilebilir. Gelecek
calismalarda farklh kisiler, ortamlar ve materyaller de dahil daha genis bir uyaran

arasinda genellemeyi degerlendirmeyi kapsayan arastirmalar desenlenebilir.
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BOLUM 6
SONUC ve ONERILER

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen sonuglar maddeler halinde sunulmus,
arastirmadan elde edilen sonuglar 15181nda uygulamaya ve ileri aragtirmalara yonelik

Onerilere yer verilmistir.

1. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore deneklerin tablet tabanli konusma tireten
cihaz kullanarak resim adlandirma/ betimleme becerisini kazanmalarinda ADIM

uygulamasinin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

2. Ogretimin tamamlanmasinin ardindan bir, iki ve dort haftanin sonunda diizenlenen

izleme oturumlarinda deneklerin beceriyi koruduklari sonucuna ulagilmistir.

3. Deneklerin tablet tabanli konusma tireten ADIM mobil uygulamasini1 kullanarak

kazandiklar1 beceriyi farkh kisilere genelleyebildikleri sonucuna ulagilmistir.

4. Aragtirmada, deneklerin anneleri ve devam ettikleri 6zel egitim uygulama
okulundaki 6gretmenlerinden uygulamanin etkililigine iliskin sosyal gegerlik verisi
toplanmistir. Annelerden ikisi ve 0gretmenlerin tiimii uygulamanin yararli olacagini
diisiindiiklerini ifade etmisler ve calismanin etkililigine iliskin olumlu goriis
belirtmiglerdir. Bir anne ise uygulamanin etkililigine iliskin kararsiz oldugunu,
cocugunun gelisimini olumsuz etkileyebilecegi yoniinde kaygi ve endiselerinin

oldugunu belirtmistir.
6.1. Oneriler

Arastirma sonuglar1 1s181nda uygulamaya ve ileri aragtirmalara yonelik 6neriler

asagida maddeler halinde sunulmaktadir.
6.1.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Tablet tabanli konusma iireten cihazlarda yer alan kategori ve semboller sinif ve
okul ortamlarinda ¢ocuklarin iletisimsel gereksinimlerini karsilayacak sekilde
diizenlenerek 6zel egitim okullarinda ve smiflarinda iletisim yardimcilar1 olarak

kullanilmas1 saglanabilir.
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2. Ailelerin siirece daha etkin katilimlarim1 saglayacak diizenlemelere yer verilerek
tablet tabanli konugma {ireten cihazlarin ev ortaminda ve diger sosyal ortamlarda
cocuklarin iletisim gereksinimlerini karsilayacak islevsel iletisim yardimecilart olarak

kullanimi saglanabilir.

3. Arastirma 6-8 yas arasi orta- agir diizey zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarla
yuriitiilmiisttir. Farkli yas ve engel grubundaki iletisim becerilerinde giicliik yasayan

cocuklarla uygulama gerceklestirilebilir.
6.1.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Sozel iletisimde giicliik yasayan zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde tablet tabanli konusma iireten cihazlarin iletisim
yardimcilart olarak kullanimma iligkin uygulama O&rnekleri ve arastirmalarin
tilkemizde oldukca smirli oldugu gozlenmektedir. Dolayisiyla bu aragtirmanin ileride
yapilacak arastirmalara model olacagi diisliniilmektedir. Asagida ileride yapilacak

aragtirmalara yonelik Oneriler yer almaktadir.

2. Bu arastirmada zihinsel yetersizlige sahip ¢cocuklara tablet tabanli konusma iireten
cthaz kullanarak resim adlandirma becerisi 6gretilmistir. Bu arastirma bulgularindan
yola ¢ikarak, tablet tabanli konusma iireten cihazlarla 6rnegin kisisel bilgilere iliskin
sorulart yanitlama, nezaket ifadelerini kullanma, sorulara cevap verme gibi farkli
iletigsimsel becerilerin 6gretimine yonelik farkli yas ve engel gruplariyla ¢alismalar

desenlenebilir.

3. Ileride diizenlenecek arastirmalarda deney ve kontrol gruplu tam deneysel desenler

kullanilarak sonuglarin genellenebilirliginin artmasi saglanabilir.

4. Tablet tabanli konusma iireten cihazlarin tam veya yaklasigi sdylenen kelime

sayisinda etkili olup olmadigini inceleyen arastirmalar diizenlenebilir.

5. izleme verilerinin uygulamanin tamamlanmasmin ardindan daha uzun siirede

toplandig1 arastirmalar planlanabilir.

6. Ileride yapilacak benzer arastirmalarda tablet tabanli konusma iireten cihazlarin

genellenebilirligi farkli cihaz kullanilarak ve farkli ortamlarda incelenebilir.
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7. Tablet tabanli konusma iireten mobil uygulamalarin, Tiirk¢e gramer yapisina
uygun iki-ii¢ kelimeden olusan ciimle kuracak sekilde ve daha ileri diizeydeki
iletisim becerilerinde islevsel olarak kullanmay1 gerektiren becerilerin 6gretiminde

etkililigine yonelik arastirmalar gergeklestirilebilir.

8. Tablet tabanli mobil uygulamalarin, iletisim islevi olan problem davraniglarin

azaltilmasinda etkili olup olmadigin1 inceleyen arastirmalar yapilabilir.

9. Mobil uygulamalar ve diger ADI sistemlerinin zihinsel yetersizlige sahip
¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkililik ve verimliliklerinin

belirlenmesine yonelik karsilastirmali arastirma desenleri gergeklestirilebilir.
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EK-1 Yar1 Yapilandirilmis Aile Goriisme Formu

EK1.

Degerli Anne-babalar,

Asagida c¢ocugunuzun sodzel iletisim becerilerine yonelik sorular yer almaktadwr. Bu
goriismeden elde edilen bilgiler doktora tez ¢aligmasi kapsaminda hazirlanacak olan mobil
uygulamanin igeriginin  belirlenmesinde kullanilacaktwr.  Bilgiler hic kimse ile
paylasilmayacak, c¢ocugunuzun ve sizin kimlik bilgileriniz sakli kalacaktir. Degerli
katkilarmiz i¢in tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Hatice GOKDAG

Aile Bireyi:
Egitim Durumu:
Yan Yapilandirilmis Gériisme Formu

1. Cocugunuzun iletisim 6zeliklerini nasil tanimlarsiniz?
a.) lIletisim kurmaya istekli/ aktif mi?
b.) Iletisimde isteksiz ve genellikle pasif mi?

2. Cocugunuzla en sik hangi durumlarda iletisime gegiyorsunuz?

Cocugunuz hangi yontemle iletigim kuruyor?

4. Cocugunuzun alic1 dil becerilerini nasil tanimlarsiniz? (6rn.Nesneler arasindan se¢im
yapma becerisin nasil tanimlarsimiz?Verilen yonergeleri ne diizeyde yerine getiriyor? )

o

5. Sozel Iletisim/ ifade edici dil becerilerini nasil tanimlarsiniz?
a.) Cocugunuz aile bireyleri veya yabancilar tarafindan anlagilir kag kelime
kullantyor?
b.) Sozel dili taleplerini ifade etme/ reddetme ve sosyal iletisim araci olarak ne
diizeyde kullaniyor?
c.) Soylendiginde kelimeleri tekrarliyor mu?
d.) Nesne ve eylemleri sozel olarak ifade ediyor mu?
e.) Hangi durumlarda kelimeleri s6zel olarak kullaniyor?
d.1. Soruldugunda mi1? Kendi inisiyatifiyle mi?
d.2. Sorular1 cevaplamak i¢in kelimeleri kullanma durumunu nasil tanimlarsiniz?
6. Kendini ifade etmede zorlandiginda nasil tepkide bulunuyor?
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EK-2 Cizim Gegerlik Formu

Degerli Ogretmenim,

Bu c¢alismada, zihinsel engelli cocuklara resim adlandirma becerisinin
kazandirilmasinda doktora tez calismasi kapsaminda hazirlamis oldugum tablet
bilgisayar tabanli ADIM mobil uygulamanin etkililigi incelenecektir. Bu baglamda
uygulamanin igeriginde yer alacak kategori ve semboller belirlenerek ¢izimi
gerceklestirilmistir. Ekte sunulan cizelgede uygulamada kullanilmasi planlanan
yiyecek-icecek ve kisisel bakim kategorileri ile ilgili sembollere ait ¢izimler yer
almaktadir. Asagidaki tabloda ¢izimlere iliskin soru yonergeleri yer almaktadir.

Cizimler hakkinda belirteceginiz goriisler son benim i¢in son derece degerlidir.

Katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Hatice Gokdag

Evet

Hayir

Aciklama

Sembollere ait c¢izimler gergegini

yansittyor mu?

Zihin engelli cocuklar i¢in yeterince

anlasilir m1?

Dikkat dagitic1 6zellik tagtyor mu?

Cizimlerin  ¢Oziiniirliik  ozellikleri

yeterli mi?

Zihin engelli ¢ocuklarin kullanimi i¢in

islevsel mi?
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EK-3 Baslama Diizeyi, Miidahale, Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlar:

Veri Kayit Formu

EK: 3

BASLAMA DUZEYi, MUDAHALE,YOKLAMA,GENELLEME,iZLE MEVERi KAYIT FORMU
Ogrencinin Adi Soyad: Uygulamacinin Adi Soyadi:
Oturum:

Oturum
Tarihi

17
18
19
20

Beceri
Basamaklar
1

21

1.Tablet
bilgisayar
anamendisi
nden ADIM
uygulamasi
ni seger.

2.
Gosterilen
nesnenin
yer aldig
kategoriyi
seger.

3.
Gosterilen
nesneye
uygun olan
sembole
dokunur.

4.Uygulama
nin ‘konug’
butonuna
basarak sesi
aktive eder.

5. Geri
tusuna
basarak ana
meniye
doner.

Bagimsiz
gerceklese
n basamak
sayisi

Bagimsiz
gergeklese
n basamak
yiizdesi
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EK-4 Gozlemciler Arasi Giivenirlik Veri Kayit Formu
EK: 4

GOZLEMCILER ARASI GUVENIRLIK VERi KAYIT FORMU
Ogrencinin Adi Soyad::
Oturum:

Uygulamacinin Adi Soyad:

Oturum
Tarihi

Beceri
Basamakla
rn

17

18

19

20

21

1.Tablet
bilgisayar
anameni
siinden
ADIM
uygulama
sini seger.

2.
Gosterilen
nesnenin
yer aldigi
kategoriyi
seger.

3.
Gosterilen
nesneye
uygun
olan
sembole
dokunur.

4.Uygula
manin
‘konug’
butonuna
basarak
sesi aktive
eder.

5. Geri
tusuna
basarak
ana
menlye
doner.

Bagimsiz
basamak
saylsi

Bagimsiz
basamak
yiizdesi
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EK-5 Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu

EK:5
UYGULAMA GUVENIRLIGI VERI TOPLAMA ARACI
Ogrenci Adi-Soyad: Gozlemei:
Tarih:
Uygula |Arag- | Dikkati | Resim | Yonerg | Tepki | Ogrenci | Her Uygun
ma Gereci | Yonelti | i e Bekle | Tepkisi | Katego | Davrani
Hazla | cilpucu | Karti | Sunma | me ne rilgin | slan
ma Sunma | Sunm Uygun | EnAz | Pekistir
a Tepkide | 4 farkli | me
Bulunm | Denem
a e
Sunma
1
2
3
4
5
6
7
8
10
Toplam
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EK-6 Sosyal Gegerlik Ebeveyn Goriisme Formu

Ek6
Degerli Ebeveynler,

Aragtirmamiz kapsaminda etkililigini degerlendirdigimiz tablet tabanl konugma iireten ADIM
mobil uygulamasi hakkindaki goriis ve diisiinceleriniz bizim i¢in olduk¢a degerlidir. Bu
baglamda uygulama video Ornegini izledikten sonra asagida belirtilen sorulari
cevaplandirmaniz - uygulamanin  sosyal gecerlifini belirlemede aragtrmamiza  katki

saglayacaktir. Katkilariniz igin gok tesekkiir ederiz.

Ars. Gor. Hatice Gokdag

Sosyal Gecerlik Goriigme Formu
Cinsiyet:
Egitim Durumu:

1. Alternatif ve Destekleyici Iletisim metotlarinm iletisim becerilerini gelistirmede yarar
saglayacagiyla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

2. Bu calismada kullanilan Alternatif ve Destekleyici Iletisim Mobil Uygulamanin
(ADIM) cocugun iletisim becerilerini gelistirmesinde saglayacagi yararla ilgili
diisiinceleriniz nelerdir?

3. Uygulamanin ¢ocuga saglayacagi avantajlarla ilgili goriisleriniz nelerdir?

4. Uygulamanin ¢ocuga saglayacadi dezavantajlarla ilgili diisiinceniz nelerdir?
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EK-7 Sosyal Gegerlik Ogretmen Goriisme Formu

EK7
Degerli Ogretmenim,

Arastirmamiz kapsaminda etkililigini degerlendirdigimiz tablet tabanli konusma tireten ADIM
mobil uygulamasi hakkindaki goriis ve diisiinceleriniz bizim igin olduk¢a degerlidir. Bu
baglamda uygulama video Ornegini izledikten sonra asagida belirtilen sorulari
cevaplandirmaniz  uygulamanin  sosyal gecerligini  belirlemede —arastrmamiza katki

saglayacaktir. Katkilarmiz i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.

Ars. Gor. Hatice Gokdag

Sosyal Gecerlik Goriisme Formu
Cinsiyet:
Egitim Durumu:

1. Alternatif ve Destekleyici letisim metotlarinm iletisim becerilerini gelistirmede yarar
saglayacagiyla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

2. Bu cahsmada kullamlan Alternatif ve Destekleyici Iletisim Mobil Uygulamanin
(ADIM) ogrencinin iletisim becerilerini gelistirmesinde saglayacagi yararla ilgili
diistinceleriniz nelerdir?

3. Uygulamanmn 6grencinin saglayacagi avantajlarla ilgili goriisleriniz nelerdir?

4. Uygulamanim 6grencinin saglayacagi dezavantajlarla ilgili diisiinceniz nelerdir?
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EK-8 Veli Onay Formu
EKS8
VELi ONAY FORMU

Necmettin Erbakan iiniversitesi Ozel Egitim Boliimiinde arastirma gdrevlisi olan Hatice
Gokdag tarafindan doktora tez calismasi kapsaminda gerceklestirilen bu aragtirmanin amact
Alternatif ve Destekleyici Iletisim Mobil Uygulamasmm zihinsel engelli bireylerin iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde etkililiginin incelenmesidir. Bu ¢aligma kapsaminda aragtirmaci

Hatice Gokdag’n;

» Cocugumla periyodik ¢alisma yiiriitecegini,

» Calismanin ¢ocugum agisindan psikolojik ve fiziksel agidan herhangi bir olumsuzluk
icermedigini,

» Calisma esnasinda gergeklestirilen uygulamalarin video ile kayit altina alinacagmni ve
bu kayitlarmn yalnizca arastirma kapsaminda farkli alan uzmanlarina izletilecegini,

> lstedigim takdirde caliymadan herhangi bir neden ileri siirmeksizin ayrilabilecegimi
anladigimi,

» Cocugumun bu ¢aligmaya katilmasina onay verdigimi beyan ederim.

Veli Imzasi

Tarih
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EK-9 SABIT BEKLEME SURELI iPUCU ISLEM SURECINE GORE
HAZIRLANAN BECERi OGRETIM PLANI.

SABIT BEKLEME SURELI IPUCU ISLEM SURECINE GORE
HAZIRLANAN

ADIM UYGULAMASINI KULLANARAK ADLANDIRMA-BETIMLEME
BECERISi OGRETIM

MATERYALI

Sabit bekleme stireli Ogretim yoOntemiyle hazirlanan ‘ADIM’ mobil
uygulamasini kullanarak resim adlandirma / betimleme becerisi Ogretim plani;
uygulama siirecinde Ogrencinin yerine getirmesi gereken on kosullar, amaglar,
giidiileme, sifir saniye bekleme siireli 6gretim ve dort saniye bekleme stireli 6gretim

planindan olugmaktadir.

On Kosul Davramslar

v' Gorsel, isitsel ve dokunsal uyaranlara en az 5 dk. Siire ile

dikkatini yoneltme,

v" Sira alma becerisine sahip olma,

v Biryada iki asamali yonergeleri takip etme

v' Tablet bilgisayar, akilli telefon gibi cihazlara dokunma, ekrani

kaydirma

v' Eslestirme yapma

v' Uygulama siirecini  engelleyecek  davranis  sorunlari

gostermemek

150



Ogretim Ortam

Ogretim plan1 uygulamalar1 dgrencinin evinde, bireysel galisma odasi olarak
diizenlenen dikkat dagitici uyaranlarin bulunmadigi ortamda diizenlenmistir.
Ortamda iki sandalye, ¢alisma masasi, materyal ve formlar i¢in uygulamaci tarafinda
bir sehpa ve dolap bulunmaktadir. Arastirmanin tiim oturumlarina iliskin veriler
ogrencilerin kendi ev ortaminda diizenlenen, dikkat dagitic1 uyaranlarin bulunmadig:

bireysel calisma odasinda gergeklestirilmistir.
Giidiileme

Uygulayici, 6grenciye Sana bir sey gosterilip ne oldugu soruldugunda
uygulamay1 kullanarak cevap verebilirsin. ‘seninle resimlere bakip, ne oldugunu,
resimde ne gordiigiimiizii sOylemeyi 6grenecegiz’ ‘Benimle birlikte resimlere bakip

ne oldugunu sdylemek ister misin’ diyerek 6grenciyi derse giidiiler.

ADIM Uygulamasim Kullanarak Adlandirma/ Betimleme Olgii Araci

Ana Yonerge

Bu nedir soyle

Bildirimler Olciit Aciklama

1 Tablet bilgisayar ana meniiden

ADIM uygulamasini seger

2 Gosterilen resim/ nesneye uygun

kategoriyi seger
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0,
3 Uygun olan sembole dokunur * 100
4 Konus butonuna basarak sesi
aktive eder
5 Geri tuguna basarak ana meniiye
doner

Sabit Bekleme Siireli Ipucu Islem Siirecine Yonelik ADIM uygulamasi

Kullanarak Adlandirma-Betimleme Becerisi Ogretim Amaclari

Uzun Dénemli Amac: Ogrenci, yonerge sunuldugunda iic denemede de

ADIM mobil uygulamasini bagimsiz olarak kullanarak resim/nesne adlandirir.

Kisa Dénemli Amag¢ 1. Ogrenci, ana ydnerge ve model olma ipucu ayni

anda sunuldugunda ADIM uygulamasini kullanarak resim/nesne adlandirir.

Ogretim Amaclar

Ogrenci model olundugunda tablet bilgisayar ana meniiden ADIM

uygulamasini secer.

Ogrenci model olundugunda gosterilen nesne veya resme uygun olan

kategoriyi seger.

Ogrenci model olundugunda gosterilen nesne veya resme uygun olan

sembole dokunur.
Ogrenci model olundugunda konus butonuna basarak sesi aktive eder.

Ogrenci model olundugunda geri tusuna basarak ana meniiye doner.
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Kisa Donemli Amag¢ 2. Ogrenci, yonerge sunuldugunda ADIM mobil

uygulamasini bagimsiz olarak kullanarak resim/nesne adlandirir.

Ogrenci bagimsiz olarak tablet bilgisayar ana meniiden ADIM uygulamasini

secer.

Ogrenci bagimsiz olarak gdsterilen nesne veya resme uygun olan kategoriyi

secer.

Ogrenci bagimsiz olarak gdsterilen nesne veya resme uygun olan sembole

dokunur.

Ogrenci bagimsiz olarak konus butonuna basarak sesi aktive eder.

Ogrenci bagimsiz olarak geri tusuna basarak ana meniiye doner.

ADIM Uygulamasim Kullanarak Adlandirma-Betimleme Becerisi Model Olma

Ipuclar1 Kullanma Yénergesi

Bildirim Ana Yonerge

Bu nedir soyle

ADIM uygulamasini se¢ Uygulamac1  “bak ben ADIM uygulamasini
actyorum” derken,  yavas bir sekilde ADIM

uygulamasinin {izerine dokunur.

Sonra Ogrenciye “simdi sen ADIM uygulamasini

ac¢”der.

Gosterdigime uygun olan | Uygulamact “bak ben resimdekine uygun olan
kategoriyi se¢ kategoriyi seciyorum der. Yavas bir sekilde resme
uygun olan (yiyecek-i¢ecek-kisisel bakim) kategoriyi
secer. Her bir kategori icerecek sekilde model olur.

Sonra 6grenciden uygun kategoriyi segmesini ister.

Gosterdigim resme uygun | Uygulamaci “bak ben gosterdigim resme uygun olan

153




olan sembolii se¢

sembolli seciyorum der. Yavas bir sekilde
gosterilenle uygun olan (yiyecek-igecek-kisisel
bakim) sembolii secer. Sonra o6grenciden uygun

sembolii segmesini ister.

Konusg butonuna dokun

Uygulamaci “bak  ben  konus  butonuna
dokunuyorum” derken, yavas bir sekilde konus

butonuna dokunur.

Sonra Ogrenciye ‘“simdi sen konus butonuna

dokun”der.

Ana meniiye don

Uygulamacit “bak ben geri butonuna basarak ana
meniiye donliyorum” derken, yavas bir sekilde geri

butonuna dokunur.

Sonra Ogrenciye “simdi sen geri butonuna

dokun”der.

Sifir Saniye Bekleme Siireli Ogretim Plam

Ogrenci icin belirlenen uygun ipucu: Model olma

Kullanilacak araglar: Samsung Tab S 6 tablet bilgisayar

Yiyecek igecek ve kisisel bakim kategorilerinde yer alan sembollere uygun nesne

ve nesne resimleri

Ortam: Bireysel ¢calisma odasi

Siire: 15- 20 dakika

Pekistirec: Etkinlik pekistireci, sosyal pekistireg
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Kisa Donemli Amac 1. Ogrenci, ana yonerge ve model olma ipucu aynmi anda

sunuldugunda ADIM uygulamasini kullanarak resim/nesne adlandirir.

Ogretimsel Amaglar

1.

Ogrenci model olundugunda tablet bilgisayar ana meniiden ADIM

uygulamasini seger.

Ogrenci model olundugunda gdsterilen nesne veya resme uygun olan

kategoriyi seger

Ogrenci model olundugunda gosterilen nesne veya resme uygun olan sembole

dokunur.
Ogrenci model olundugunda konus butonuna basarak sesi aktive eder.

Ogrenci model olundugunda geri tusuna basarak ana meniiye doner.
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Ogretime Hazirhk

Ogrenci masanin yaninda sandalyesinde oturur. Uygulayici da, 6grencinin
kullandig1 eli tarafinda yer alacak sekilde yaninda oturmaktadir. Tablet bilgisayar
masada 6grencinin Oniinde yer alacak sekilde durur. Nesneler ve resimli kartlarin yer
aldig1 materyal kutusu uygulamaci tarafinda sehpanin rafinda bulunmaktadir. Masanin
lizerinde, 6grencinin kullandig: eli tarafinda tablet bilgisayar bulunmaktadir. Ilerleme
kayit ¢izelgesi, uygulayicinin rahatga isaretleyebilecegi ve Ogrencinin dikkatini
cekmeyecek bir sekilde yan sehpanin iizerindedir. Ortamda, Ogrencinin dikkatini

cekebilecek baska nesne veya kisi yoktur.

Uygulamaci, 6grenciye tablet bilgisayar ve diger materyalleri gostererek ‘seninle
bugiin, ADIM uygulamasin1 kullanarak resimleri/nesneleri adlandirmay1 6grenecegiz.
Calisma esnasinda uyman gereken kurallar var. Beni sessizce dinleyeceksin, beni

izleyeceksin. Ben bak dedigimde bakacaksin, goster dedigimde gostereceksin

Bu kurallara uyarsan, ¢alismamiz sonunda .............. ” diyerek, Ogrenci igin

belirlenmis olan etkinlik pekistirecini kazanacagini soyler.

Ogrenciye materyalleri inceleyip bakmasi igin kisa siireligine izin verilir.
Sonrasinda Oniindeki materyalleri tek tek gdstermesi istenir. Materyaller tanitildiktan
sonra tanitimi bittikten sonra uygulamact “Hazirsan g¢alismamiza baslayalim . Hazir
misin?” der ve Ogrenciden sozel ya da jest ve mimiklerle verilecek bir yanit bekler.
Ogrenci, hazir oldugunu soyler ya da bu anlamda basini sallarsa ‘Harika, haydi

calismamiza baslayalim denilerek 6gretim siirecine baglanir.
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Ogretim Siireci

Ogretim siirecinde, uygulamaci ana yonergenin ardindan once temel beceri basamagi

icin sozel yonerge verir, daha sonra ilk beceri basamagi i¢cin model olma ipucunu sunar.

Uygulamaci, “resimde ne oldugunu sodyle” diye ana yonergesini verir. Ardindan
ADIM uygulamasini a¢ der ve hemen uygun ip ucunu sunar “bak ben ADIM uygulamasini
aciyorum” derken, yavas bir sekilde ADIM uygulamasinin {izerine dokunur. Sonra

ogrenciye “simdi sen ADIM uygulamasini a¢”der.

Ogrenci dogru tepki verdiginde harikasmn diyerek pekistirir. Ogrenci yanlis tepki
verdiginde beceri basamagina geri doniiliir. “Bekle ve beni izle diyerek’ tekrar model olunur.
Ogrenci higbir tepkide bulunmazsa 6grencinin tepki vermeyisini gormezden gelir ve tekrar
uygun ipucunu sunar. “ Simdi beni dikkatlice izle. Sonra sen yapacaksin, der. Tekrar uygun
ipucu sunarak beceri basamaginda model olur. Becerinin tiim basamaklari ayni siireg
izlenerek tamamlanir. Ogrenci beceri basamaklarmin tamamim bir kez model olundugunda

gerceklestirirse 4sn bekleme stireli 6gretim oturumlarina gegilir.

Ol¢me Degerlendirme

Evet Hayir Yardimla

1. Ogrenci model olundugunda tablet
bilgisayar = ana  meniiden @ ADIM

uygulamasini secer.

2. Ogrenci model olundugunda gdsterilen
nesne veya resme uygun olan kategoriyi

secer

3. Ogrenci model olundugunda gosterilen
nesne veya resme uygun olan sembole

dokunur
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4, Ogrenci model olundugunda konus

butonuna basarak sesi aktive eder.

5. Ogrenci model olundugunda geri tusuna

basarak ana meniiye doner.

Dért Saniye Bekleme Siireli Ogretim Plam

Ogrenci icin belirlenen uygun ipucu: Model olma

Siire: 15-20 dk.

Ortam: Bireysel calisma odasi.

Kullanilacak araclar: Samsung Tab S 6 tablet bilgisayar

Yiyecek igcecek ve kisisel bakim kategorilerinde yer alan sembollere uygun

nesne ve nesne resimleri

Pekistirec: Etkinlik pekistireci, sosyal pekistireg

Ogretim Siireci

Uygulamaci dort saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarina gegildiginde
beceriye iliskin ana ydnergeyi sunduktan hemen sonra iginden “1001-1002-1003-
1004” diye dort saniye sayarak dgrenciden tepkide bulunmasini bekler. Ogrenci
belirlenen dort saniyelik yanit aralifinda beceri analizinin ilk basamagi i¢in dogru
tepkide bulundugunda sozel olarak pekistirir. Bir sonraki beceri basamagini
gerceklestirmesi i¢in dort saniye bekler. Yanit araliginda yanlis tepkide bulunur
veya hig¢ tepkide bulunmazsa kontrol edici ipucu olan model olma sunulur. Dort
saniye bekleme siireli 6gretim oturumlarinda dgrencinin ipucu sunulmadan vermis
oldugu dogru tepkiler pekistirilir. Ipucu sunulduktan sonra vermis oldugu dogru
tepkiler pekistirilmez. Uygulamaci becerinin tiim basamaklarini ayni sekilde
tamamlar. 4 saniye bekleme siireli 6gretim siireglerine, becerinin ana yonergesinin

verilmesinin ardindan 4 saniye i¢inde beceri basamaklarini bagimsiz gergeklestirene
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kadar devam edilir.

Her bir 6gretim oturumunun tamamlanmasinin ardindan denegin gdstermis
oldugu uygun davranislar sosyal pekistire¢ ve etkinlik pekistireci ile (top oynama,

bilgisayar oyunu, baloncuk tifleme) pekistirilir.

Ol¢me Degerlendirme Evet Hayir Yardimla

1. Ogrenci model olundugunda tablet
bilgisayar ana meniiden ADIM

uygulamasini seger.

2. Ogrenci model olundugunda gdsterilen
nesne veya resme uygun olan kategoriyi

seger

3. Ogrenci model olundugunda gosterilen
nesne veya resme uygun olan sembole

dokunur

4. Ogrenci model olundugunda konus

butonuna basarak sesi aktive eder.

5. Ogrenci model olundugunda geri tusuna

basarak ana meniiye doner.
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EK-10 Pekistire¢ Belirleme Tablosu
Ogrenci Adi-Soyadi:
PEKISTIREC BELIRLEME CiZELGESI

Asagidaki tabloda belirtilen pekistire¢ alanlarma 6grenci ig¢in en uygun

oldugunu diistindiigiiniiz pekistirecleri yaziniz.

Yiyecek Etkinlik Sembol
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EK-11 Onkosul Belirleme Cizelgesi
Adi- Soyadi:
Cocugun 6zelliklerine uygun olan segenegi isaretleyiniz.

Onkosul Belirleme Cizelgesi

Evet Hayir

Gorsel, isitsel ve dokunsal uyaranlara en az 5

dakika stire ile dikkatini yoneltir.

Etkinlik esnasinda sira alma becerisine sahiptir

Bir ya da iki agamal1 yonergeleri takip eder

Tablet bilgisayar, akilli telefon gibi cihazlara
dokunma, ekram1 kaydirma gibi kiiciik kas

becerisine sahiptir.

Eslestirme yapar

Uygulama siirecini  engelleyecek problem

davranig gosterir.
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EK-12: Yiyecek Icecek Belirleme Cizelgesi
Ogrenci Adi- Soyadr:

Asagidaki cizelgede yiyecekler boliimiine kahvaltt mentisiinde siklikla tercih

etiginiz ve ¢ocugunuzun da yasantisinda asina oldugu kahvaltilik yiyecekleri yaziniz.

Icecekler boliimiine siklikla tercih ettiginiz, cocugunuzun asina oldugu

icecekleri yaziniz.

Yiyecek — igecek Tercih Belirleme Cizelgesi

Kahvalt1 Meniisiinde Tercih Edilen Icecekler
Yiyecekler
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EK-13. Ozbakim Beceri Kontrol Listesi.

Ogrenci Adr:

Ozbakim becerileri kontrol ¢izelgesi

Beceriler

Evet

Yardimla

Hayir

Aciklama

Ellerini yikar

Yiizinii yikar

Dis fircalar

Sagini tarar

Giysilerini giyer-gikarir

Tuvalet  ihtiyacim1  kendi

basina karsilar

Ayakkabr1 giyer-cikarir
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OZGECMIS

HATICE GOKDAG

E-Posta Adresi : gokdaghatice@hotmail.com

Telefon (Is) : 0332 323 8220-5646

Telefon (Cep) : 0507 593 30 25

OgrenimBilgisi

Doktora: Necmettin Erbakan Universitesi 2016-2020 Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi/Ozel Egitim Boliimii/Zihin Engelliler Egitimi Anabilim Dalt

Tez Adr: ZihinEngelli Cocuklarin Iletisim Becerilerinin Gelistirilmesinde
Tablet Bilgisayar Tabanli KonusmaUreten Mobil Uygulamalarm Etkinliginin

Incelenmesi

Necmettin Erbakan Universitesi

YiiksekLisans: Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi/Ozel Egitim Béliimii/Zihin
Engelliler Egitimi 2013/2016 Anabilim Dali

TezAd1: Alternatif ve Destekleyici Iletisimde Kullanilan Iletisim
Panolarmin ZihinEngelli Cocuklara iletisim Becerilerinin Kazandirilmasindaki

Etkinliginin incenmesi
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Necmettin Erbakan Universitesi

Lisans Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi/Ozel Egitim Béliimii/Zihin
Engelliler 2011/2013 Ogretmenligi

Gazi Universitesi
1996/2000 Gazi Egitim Fakiiltesi/Zihinsel Engellilerin Egitimi Bolimii

Gorevler

Arastirma Gorevlisi Necmettin Erbakan Universitesi

2014 Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi/Ozel Egitim Boliimii

2001/2004  Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde Ogretmenlik
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