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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Kahramanmaras Merkezli Depremin Ilkokul Egitimine Yansimalari: Reyhanli Ornegi
baslikli tez g¢alismamin toplam 111 sayfalik kismma iliskin, 7/07/2025 tarihinde tez
danigmanim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan agagida belirtilen filtrelemeler
uygulanarak almmis olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 %8 olarak
belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez ¢aligmasi orijinallik raporu sayfasi hari¢

Bilimsel etik beyannamesi sayfas1 harig

Ons6z harig

I¢indekiler harig

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Almtilar dahil

7 kelimeden daha az 6rtiisme iceren metin kisimlar1 hari¢
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(%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda
dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.
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yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini1 ve bu kaynaklarin
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dali
Smnif Egitimi Bilim Dali
Yiksek Lisans Tezi

KAHRAMANMARAS MERKEZLi DEPREMIN iLKOKUL EGITIMINE
YANSIMALARI: REYHANLI ORNEGI

Selman CELEBI

Aragtirmada Kahramanmarag merkezli depremin ilkokul egitimine yansimalarini Reyhanli 6rnegi
kapsaminda detaylica ele alinmasi amaclanmigtir. Bu baglamda depremin ilkokul egitimine yansimalarinin
arastirilmast nitel arastirma desenlerinden durum c¢alismasi ile gergeklestirilmistir. Aragtirmadaki veriler yari
yapilandirilmis goriisme teknigiyle elde edilmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis
Ogretmen goriisme formu, yonetici goriisme formu ve veli-6grenci goriisme formu ile elde edilmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu, Hatay’in Reyhanli ilgesindeki MEB’e bagl ilkokullarda gorev yapan 15 sinif 6gretmeni, bes
okul yoneticisi, 6grenim goéren 23 dgrenci ve 25 veli olugturmaktadir. Arastirma alt1 okulda gergeklestirilmis olup
calisma grubunun belirlenmesinde amacli 6rneklem yontemlerinden birisi olan olgiit 6rneklem ydntemi
kullanilmustir. Verilerin analizinde tematik analizi tekniginden faydalanilmistir. Analizler neticesinde deprem
sonrasi yasam ve okula doéniis temalar1 olusmustur. Deprem sonrasi yagam temasi kapsaminda yasamsal kosullar
ve psikososyal etkiler kategorileri bulunmaktadir. Okula doniis temasit kapsaminda ise psikososyal etkiler ve
egitime katilim ve uyum kategorileri bulunmaktadir. Siif 6gretmenlerinden elde edilen verilerde, deprem sonrasi
yasam temasi kapsaminda en sik yagsanan sorunun psikososyal etkiler kategorisinde bulunan psikolojik zorluklar
oldugu goriilmiistiir. Okula doniis temasi kapsaminda ise en sik yasanan sorun psikososyal etkiler kategorisinde
okul binasindayken tedirgin olmalaridir. Yoéneticilerden elde edilen veriler dogrultusunda en sik yasanan sorunun
deprem sonrasi yasam temasi kapsaminda psikososyal etkiler kategorisinde bulunan psikolojik zorluklar oldugu
belirlenmistir. Bununla beraber okula doniis temasi kapsaminda ise egitime katilm ve uyum kategorisinde
depremden sonra yoneticilerin 6gretmenlerle iletisimde sorun yasamadiklar1 tespit edilmistir. Velilerden elde
edilen veriler dogrultusunda ise deprem sonrasi yasam temasi ¢ergevesinde en sik yasanan sorunun psikososyal
etkiler kategorisinde bulunan korku, endise gibi duygular oldugu goriilmiistiir. Okula doniis temasi kapsaminda
ise psikososyal etkiler kategorisinde oOzellikle gocuklarini okula gonderirken deprem endisesi hissettikleri
saptannugtir. Ogrencilerden elde edilen verilerde de en sik yasanan sorunun deprem sonrasi yasam temasi
kapsaminda psikososyal etkiler kategorisinde ¢esitli psikolojik zorluklar oldugu goriilmiistiir. Okula doniis
temasinda ise en sik yasanan sorunun psikososyal etkiler kategorisinde okul i¢inde endise korku gibi duygular
icerisinde olduklar1 tespit edilmistir. Depremin neden oldugu psikolojik etkilerin 6grencilerin okul basari
diizeylerini olumsuz anlamda etkiledigi tespit edilmistir. Deprem sonrasinda hem giinlilkk yasamda hem okul
ortammda maddi ve manevi olarak olumsuzluklar yasanmis fakat yasanan tim bu olumsuz deneyimlerin
ogrencilerin dgretmenlerle olan iletisimine yansimadigi sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda Ogretmenlere,
yOneticilere, 6grencilere ve velilere gerekli psikososyal destek programlari sunulmali ve okullarda afete hazirlik
kapsaminda ¢esitli programlar diizenlenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Ilkokul Egitimi, Durum Calismas1, Okula Déniis.
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Basic Education
Primary Education Program
Master Thesis

THE IMPACT OF THE KAHRAMANMARAS-CENTERED EARTHQUAKE ON
PRIMARY SCHOOL EDUCATION:
THE REYHANLI CASE

Selman CELEBI

The objective of this study is to thoroughly examine the repercussions of the Kahramanmaras-centered
earthquake on primary education, using Reyhanli as a case example. In this context, a qualitative case study design
was adopted to investigate the impact of the earthquake on primary education. Data were collected through semi-
structured interviews utilizing teacher, administrator, and parent-student interview forms developed by the
researcher. The study group comprised 15 primary school teachers, five primary school administrators, 23 students,
and 25 parents from primary schools affiliated with the Ministry of National Education in the Reyhanli district of
Hatay. The research was conducted in six schools, with participants selected using criterion sampling, a purposive
sampling method. Thematic analysis was employed for data analysis. The analysis revealed two overarching
themes: post-earthquake life and return to school. The theme of post-earthquake life encompassed two categories:
living conditions and psychosocial effects, while the theme of return to school included psychosocial effects and
participation/adaptation to education. Findings from primary school teachers indicated that the most commonly
reported issue in the post-earthquake life theme was psychological difficulties, classified under psychosocial
effects. In the return to school theme, the predominant concern was anxiety experienced within the school building.
According to the data from primary school administrators, the most prevalent issue under post-earthquake life was
again psychological challenges in the psychosocial effects category. However, administrators reported no
difficulties in communication with teachers regarding participation and adaptation after the earthquake. Data from
parents showed that the most prevalent issue under post-earthquake life was feelings of fear and anxiety
(psychosocial effects), while in the return to school theme, parents particularly expressed anxiety about sending
their children back to school due to ongoing earthquake concerns. Students also frequently reported various
psychological difficulties under post-earthquake life and feelings of anxiety and fear within the school environment
in the return to school theme. The findings indicate that the psychological effects caused by the earthquake
negatively impacted students’ academic achievement. Although both material and emotional challenges were
encountered in daily life and in the school environment following the earthquake, these negative experiences did
not adversely affect students’ communication with their teachers. In light of these results, it is recommended that
comprehensive psychosocial support programs be provided for teachers, administrators, students, and parents, and
that disaster preparedness programs be systematically implemented in schools.

Keywords: Earthquake, Primary School Education, Case Study, Return to School.






BOLUM 1
1. GIRIS

Doga siirekli bir degisim halindedir ve bu degisim, zaman zaman insan yasamini
derinden etkileyen olaylara neden olur. insan iradesi disinda gerceklesen, genis ¢aph can ve
mal kayiplarma yol acan doga olaylar1 dogal afet olarak tanimlanmaktadir (Sulek ve Aktm,
2023). Dogal afetler, meydana geldikleri bolgelerde can kayiplarina, yaralanmalara yol acarak
konutlar, tarim alanlar1 ve diger yasam alanlarinda biiyiik fiziksel hasarlara neden olmaktadir.
Bu olaylar insan yasamini dogrudan etkilediginde afet olarak degerlendirilmekte ve bireyler
tizerinde fiziksel, psikolojik ve ekonomik a¢idan derin olumsuzluklar yaratmaktadir (Dolek,
2021; Kirman, 2023; Koksal ve Ydcel, 2023). Bu nedenle afetler, dogada meydana gelen
olaylar olmanin 6tesinde, toplumlarin sosyal yapisini ve bireylerin yasam kosullarini1 derinden

sarsan karmasik sorunlara doniisebilir.

Depremler, tsunamiler, heyelanlar, volkanik patlamalar gibi jeolojik afetlerin yan1 sira
sel, yangin, firtina gibi meteorolojik kokenli olaylar da dogal afetler kapsaminda degerlendirilir
(Goktepe, 2024; Yigitoglu, 2023). Bu afetlerin etkileri, meydana geldikleri yerin cografi ve
iklimsel Ozelliklerine gore degiskenlik gostermekte olup, diinyanin farkli bolgelerinde farkli
siklik ve siddette gozlemlenmektedir (Yazici1 ve Kalin, 2018). Son yillarda dogal afetler oldukca
artis gostermistir. 1900 yilindan 2022 yilina kadar 25.000’nin iistiinde dogal afet yasanmis ve
2000’1i yillardan sonra dogal afetlerin sayisal anlamda artis gosterdigi tespit edilmistir
(Sarikoca ve Topgu, 2024). Biiylik capta yasanan dogal afetler can ve mal kayiplarma neden
olmus ve biiylik maddi hasarlar vermistir. Sadece 2011°den 2020’ye kadar meydana gelen dogal
afetler, diinyada 1.6 milyar insan1 etkilemis, 188.583 kisi hayatin1 kaybetmis ve 1,7 trilyon dolar
civarinda ise maddi zarara neden olmustur (Goktepe, 2024). Bu veriler, dogal afetlerin birgok

bdlgede belirli araliklarla yasanmakta ve milyonlarca insan1 etkiledigini gostermektedir.

Afet sirasinda olusan hasarin boyutu, olayin meydana geldigi yerin yerlesim alanlarina
uzakligi, niifus yogunlugu, kentlesme hizi, c¢evresel kullanim bi¢imi ve bdlgenin
sosyoekonomik durumu gibi etkenlere gore farklilik gosterir (Erkal ve Degerliyurt, 2009;
Koksal ve Yucel, 2023). Afetlerin neden oldugu zararlari azaltmak i¢in hem fiziksel dnlemler
hem de toplumu hazirlayicr stratejiler uygulanabilir. Bu stratejiler arasinda afet egitimi 6nemli
bir yer tutarken, gerekli tedbirlerin alinmamasi durumunda kayiplarin arttig1 goriilmektedir

(Mayer, 2014; Sozcu, 2019). Afet egitimi, bireylerin fiziksel ve psikolojik etkilerle baga



¢ikmasini kolaylastiran 6nemli tedbirlerdendir. Bu nedenle afet egitiminin toplumun tamamina

verilmesi, afetlerin olumsuz etkilerini en aza indirmede firsat saglayacaktir.

Dogal afetler arasinda yer alan ve etkileri bakimmdan en yikict olanlardan biri
depremlerdir. Deprem ya da seizma, yerkabugundaki kirilmalar sonucu ani bi¢imde agiga ¢ikan
enerjinin sismik dalgalar halinde yayilmasiyla meydana gelen ve yeryiiziinde sarsintilara yol
acan dogal bir olaydir (Edemen vd., 2023; Karazincir, 2024). Depremler, diinyanin var
olusundan bu yana siireklilik gosteren yikict dogal afetlerdir ve en belirgin 6zelliklerinden biri,
tamamen beklenmedik bir anda meydana gelmeleri ile birlikte tsunami ve volkanik patlama
gibi diger afetleri de tetikleyebilme potansiyeline sahip olmalaridir (Aral, 2023; Peiyuan vd.,
2024). Depremler, sonuglari itibariyla oldukga yikici olup; yaya yollari, demiryollari, konutlar
ve toplumsal kullanim alanlarinda ciddi can ve mal kayiplarina yol agarken, hangi bdlgelerde
gerceklesebilecegi  Ongoriilebilse de tam olarak ne zaman meydana gelecegi
kestirilememektedir (Tekin ve Dikmenli, 2021; Zhao ve Xu, 2009). Depremin 0Onine
gecilememektedir fakat 6nceden alinacak tedbirlerle verdigi hasarlar en aza indirilebilmektedir.
Depremi tanimak, afet hakkinda bilgi sahibi olmak, 6nlem almanin ilk asamasi1 sayilmaktadir.
Ayrica iilkemizin de deprem kusagi igerisinde olusu bu afet hakkinda bilgi sahibi olmamizi
gerektirmektedir. Bunun yani sira depremin fiziksel zararlarinin yaninda manevi olarak da

toplum iizerinde bir¢ok olumsuz etkiler yaratmaktadir.

Depremler yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda psikolojik ve sosyal diizeyde de 6nemli
yikimlar yaratmaktadir. Bireylerin yasam alanlariyla birlikte giivenlik duygular1 da sarsilmakta;
ozellikle gocuklar basta olmak iizere, bireylerde travma, kaygi, korku ve stres gibi duygusal
durumlar ortaya ¢ikmaktadir (Ayas ve Iskender, 2014; Celik, 2023; Y1ldiz ve Akkoyun, 2023).
Yetiskinleri ise psikolojik olarak olumsuz anlamda etkilemekte ve depremden sonra stres
diizeyleri artmaktadir (Aydogdu ve Fofana, 2023). Deprem, neden oldugu psikolojik ve fiziksel
olumsuzluklarin yaninda, giinliik hayatin igerisinde ¢ok dnemli deger niteligi tasiyan egitim
Ogretim gibi kritik durumlarinda aksamasina ve etkilenmesine neden olmaktadir (Kiiciikakin
vd., 2024). Deprem, meydana geldigi bolgede, gerceklestigi andan itibaren egitim ve 6gretim
kapsaminda bulunan 6gretmenleri, 6grencileri ve diger bireyleri oldukca etkilemekte, egitim

Ogretim siirecine oldukca zarar vermektedir.

Insan hayat1 dogumdan 6liime kadar siiren kesintisiz bir §grenme siireciyle sekillenir ve
bu siire¢, bireyin bilgi, beceri ve degerlerini yapilandirmasma olanak tanir (Dogan, 2014,

Yavuz, 2018). Egitim, bireysel gelisimi desteklemenin Otesinde, toplumlarin tarihsel

2



gelisiminde ve medeniyetin ingasinda belirleyici bir rol oynamistir (AKytiz, 2016; Gozukiguk,
2017). Zamanla ¢ok boyutlu ve dinamik bir kavram haline gelen egitim, belirli amaglar
dogrultusunda bireylerde degisim ve gelisim saglamay1 hedefler (Akbay vd., 2017; Sarpkaya
ve Yilmaz, 2019; S6nmez, 2021). Her ne kadar farkli donemlerde gesitli sekillerde tanimlansa
da egitim, genel olarak bireyleri belirli hedeflere gore yetistirmeye yonelik planl bir siireg
olarak kabul edilmektedir (Yavuz, 2018). Bu sireg, toplumlar igin vazgegilmez bir yapi tasi
olmasina ragmen, tarih boyunca ¢esitli toplumsal olaylardan etkilenmistir. Baz1 olaylar egitimi
olumlu yonde beslerken, Ozellikle kriz donemlerinde yasanan olumsuzluklar egitimin
stirekliligini tehdit etmektedir (Gedik, 2023). Toplumlarin karsilastigi olumsuz olaylar, bireyler
iizerinde hem fiziksel hem de zihinsel diizeyde etkiler birakmakta; bu durum egitim-6gretim
siireclerini de dogrudan olumsuz ydnde etkilemektedir. Ozellikle gocuklar ve gengler, travmatik
olaylardan daha yogun bicimde etkilenmekte, bu da 6grenme siireclerinde ciddi aksamalara yol
acabilmektedir. Bu tiir olaylar yalnizca bireysel diizeyde yasanan krizler olabilecegi gibi, tiim
toplumu etkileyen genis caph felaketler seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir. Nitekim son
yillarda yasanan depremler, toplumsal yasami derinden sarsmakta ve egitimin siirekliligini

tehdit ederek okullarin isleyisini sekteye ugratmaktadir (Sonmez, 2022; Ozkan, 2024).

Depremler, egitim-dgretim siireglerinde dnemli aksamalara neden olmaktadir (Oztirk,
2013). Nitekim 6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras merkezli biiyiikk deprem, 11
ilde yikici etkilere yol agmis; 50.000°den fazla kisinin hayatin1 kaybetmesine, 100.000°den
fazla kisinin yaralanmasina ve c¢ok sayida bireyin barmma hakkini kaybetmesine neden
olmustur (Telli ve Altun, 2023; Yildirimhan vd., 2024). Afetten dogrudan etkilenen 6grenciler
ve 6gretmenler hem psikolojik hem de fiziksel agidan zorlu bir siirece girmis; egitime gegici
olarak ara verilmis ve Ogretim programlarinda ciddi gecikmeler yasanmistir. Bu durumun
sonucunda, dgrenciler derslerde geri kalmis, bazi bolgelerde egitim cadirlarda devam etmek
zorunda kalmustir (Sarigéz, 2023). Tum bu sireg, okul yoneticilerinin kriz yonetimi
konusundaki sorumlulugunu artirmig ve onlari ¢ok yonlii zorluklarla kars1 karsiya birakmistir

(Karabatak ve Alanoglu, 2023).

Deprem sonrasinda Ogretmenlerin motivasyon kaybi, okul yoneticilerinin artan
sorumluluklar1 ve dgrencilerin karsilastig1 akademik ve psikolojik zorluklar, egitimin yalnizca
yeniden baslatilmasiyla ¢oziilemeyecek ¢ok yonlii bir durum oldugunu ortaya koymaktadir
(Akbaba Altun, 2025; Ozkan ve Toker-Gokge, 2024). Bu nedenle afet sonrasi egitim siirecine

yonelik gilinliik yasamda ve egitim siirecinde Ogretmenlerin, yoOneticilerin, velilerin ve



ogrencilerin neler yagadiklarini bilmek, onlarin deneyimlerini 6grenmek, egitimin daha saglikli
devam edebilmesi adma gerekli gorulmektedir. Farkli paydaslarin yasadigi zorluklarin ve
ihtiyaglarmn biitiinciil bicimde ele alinmasinm, gelecekte benzer afet durumlarinda egitimin
stirekliligini saglayacak stratejilerin  gelistirilmesine Onemli Olglide katki sunacagi

disiiniilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Egitim, dinamik ve siireklilik arz eden bir slire¢ oldugundan, toplumsal, ¢evresel ve
ekonomik gibi digsal faktorlerden etkilenme diizeyi oldukca yliksektir. Tarihsel siireg
incelendiginde, egitim sisteminin toplumsal olaylar ve dogal afetler gibi dis etmenlerden
dogrudan etkilendigi goriilmektedir. Giinimiizde teknolojik imkénlarin gelismis olmasina
ragmen, bu faktorlerin etkisi halen egitim siireglerini kesintiye ugratacak dlgiide giiclii bicimde
hissedilmektedir. Ozellikle dogal afetler igerisinde, depremlerin egitim-6gretim siireci

iizerindeki etkisinin diger afet tiirlerine gore daha yikici oldugu dikkat cekmektedir.

Depremler, meydana geldikleri bolgelerdeki insanlarin yasamlarmi oldukga
etkileyebilen bir dogal afettir. Depremler neticesinde toplumlarin yasantis1 ve yapist zarar
gormekte ve bu dogrultuda giinliik aktiviteleri de sekteye ugramaktadir (Kasapoglu ve Ecevit,
2004). Etkisi sadece bir alanla smirli kalmayip birgok alani derinden etkilemektedir (Sarigoz,
2023). Bu baglamda depremler meydana geldigi bolgede toplumun temel tasi olan egitim
ogretim faaliyetlerini de oldukca etkilemektedir. Bu sekilde egitim 6gretim siireci i¢erisinde de
bir krize neden olmaktadir (Bakioglu ve Savas, 2001). Hem fiziksel hem de psikolojik anlamda
olduk¢a etkilemekte ve sonuglari uzun vadeli olmaktadir. Okullarm hasar gdérmesine,
ogretmenlerin ve 0grencilerin glivenliginin tehdidine, egitim materyallerinin zarar gormesine
ve egitim paydaslarinin kaybedilmesine neden olabilmektedir. Bununla beraber okullarmn zarar
gormesinden dolayr yeniden yapimi veya onarimmin gerceklesmesi esnasinda finansal
zorluklara neden olabilmektedir (Yildiz ve Oztiirk, 2023). Bu tiir cok boyutlu etkiler, egitim
sistemini sadece kisa vadede degil, uzun vadede de toparlanmasi giic bir kriz ortamina

suriklemektedir.

Diinyada ve iilkemizde insanlar1 etkileyen ve egitim 6gretim siirecini sekteye ugratan
tarihte birgok deprem meydana gelmistir. Bu baglamda 1939 Erzincan depreminin bdlgede
egitimi oldukca etkiledigi goriilmiistiir. Deprem neticesinde ¢ogu okul binas1 yikilmis, kalan
okul binalar1 ise hasar aldigindan dolay1 bir miiddet kullanilamaz hale gelmistir. Depremden

kurtulabilen 6gretmenlerin bir¢ogunun tayini bagka illere verilmis, birgok dgrenci ise aileleriyle
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birlikte bagka illere go¢ etmistir. Dolayisiyla Erzincan’da egitim 6gretim uzun bir siire kesintiye
ugramistir (Yavuz, 2016). 1999 Marmara depremi neticesinde de bdlgede egitim 6gretim sureci
oldukg¢a sekteye ugramis ve etkilenmistir. Bu siirecten hemen sonra 12 Kasim 1999°da 7.2
biiyiikliigiinde merkezi Diizce olmak iizere bir deprem daha meydana gelmis, 1999 Marmara
depreminde olusan sorunlar1 daha da derinlestirmistir (Golciik Milli Egitim Midirligi, 2006,
aktaran Koroglu, 2007).

Egitim Ogretimi sekteye ugratacak nitelikte giliniimiize en yakin olan deprem ise
iilkemizde 6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremdir. Merkezi
Kahramanmaras Pazarcik il¢esi olan depremin biyiikligli 7.7 olmakla beraber, Adana,
Diyarbakir, Sanlwrfa, Elazig, Malatya, Adiyaman, Kilis, Osmaniye, Hatay, Gaziantep olmak
izere 11 1ili etkilemistir (Dogan vd., 2024). Ayni giin igerisinde, bu defa merkezi
Kahramanmarag Elbistan ilgesi olan 7.6 biiytlikliiglinde olmak iizere 45 saniye devam eden bir
deprem daha meydana gelmis ve bu deprem yiizyilin felaketi olarak adlandirilmistir (Darga,
2023). Gergeklesen bu depremler neticesinde ogretmenlerden ve Ogrencilerden hayatini
kaybedenler, yaralananlar ve enkaz altinda kalanlar olmustur. Deprem, egitim Ogretimi ve
giinliik hayat1 derinden etkilemistir (Aktas Salman vd., 2023). Ayrica deprem, okul binalarina
da oldukga zarar vermistir. Deprem neticesinde 11 ilde toplam 24 tane okul yikilmis, 83 tane
okul binasinda da agir hasar meydana gelmistir (Karakuzu, 2024). Ayn1 zamanda depremde sag
kalan 6gretmenler, yoneticiler, 68renciler ve veliler psikolojik olarak oldukca etkilenmisler ve
barnma sorunu, temel ihtiyaclar1 karsilama zorluklar1 gibi fiziki olarak da bir¢ok agidan
sorunlar yagsamislardir. Yasanan bu depremden hemen sonra, MEB kriz masas1 olusturmus ve
egitim 6gretime iilke genelinde ara verilmistir (Ozer, 2023). Tim bu tarihsel 6rnekler, afetlerin

egitim lizerinde nasil kalic1 etkiler biraktigini ortaya koymaktadir.

Yasanan yikici felaketlerden sonra, okul yoneticileri, 6gretmenler, 6grenciler ve veliler
giinliik yasamda ve egitim silirecinde bir¢ok sorunlar yasamislardir. Bu sorunlar kapsaminda,
okul ortaminda, psikolojik davramig bozukluklari, duygusal yipranma, akademik basar1
kayiplar1 goriilmistiir (Bayar vd., 2024). Yapilan arastirmalar, 6gretmenlerin psikolojik
yipranma, Ogrencilerdeki davramigsal degisiklikler, iletisim sorunlari, fiziksel altyap1
eksiklikleri ve mesleki tiikkenmislik gibi zorluklar yasadigini; destek sistemlerinin yetersizligi
nedeniyle bu sorunlarla bas etmekte giicliik ¢ektiklerini ortaya koymaktadir (Cakar, 2008;
Demirtas vd., 2023; Donmez Yildirimhan, 2024; Karaaga¢ Coruhlu, 2001; Karbeyaz, 2023;
Kose vd., 2023; Polat ve Sarigam, 2024; Turhaner ve Polat, 2024; Yasaroglu vd., 2025; Y1ldiz,



2000). Ilkokul ydneticileri ise afet yonetimi konusundaki hazirliksizlik, fiziki hasar gormiis
okul binalari, duygusal olarak yipranmis personel ve karar alma baskis1 gibi sorunlarla karsi
karsiya kalmakta; bu durum egitim siireglerinin igleyisini ciddi bicimde sekteye ugratmaktadir
(Adigiizel 2007; Arslan, 2023; Ayyiirek, 2014; Balc1 ve Argon, 2011; Demirtas vd., 2023;
Dirim 2011; Sagir ve Giizelgériir, 2024; Turhaner ve Polat, 2024). Ogrenciler agisindan ise
arastirmalar; yogun kaygi, korku, travma sonrasi stres belirtileri, akademik basarinin diismesi
ve sosyal uyum sorunlarinin yayginlastigini, ¢ocuklarin bu siirecte duygularmi ifade etme ve
bas etme becerileri agisindan destege ihtiyag duyduklarini géstermektedir (Altun vd., 2023;
Bilmez vd., 2024; Darga, 2023; Kurtdede Fidan ve Yasar, 2024; Kaya ve Unisen, 2025a, 2025b;
Ozgakal vd., 2025: Ozer vd., 2024: Saatci vd., 2024). Velilerle yapilan ¢aligmalar ise, yasanan
psikososyal sorunlarin yalnizca kendilerini degil, cocuklariyla olan iligkilerini de olumsuz
etkiledigini; bu durumun ¢ocuklarin psikososyal gelisimi {iizerinde dogrudan tehdit
olusturdugunu ortaya koymaktadir (Darga, 2023; Dogan vd., 2024; Kerimoglu Yildiz vd., 2024;
Sanal Giingor ve Kogtiirk, 2025).

Arastirma konusuna iliskin yukarida ele alinan alan yazmindaki ¢calismalar ¢ogunlukla
tek bir paydas grubuna (Ornegin, yalnizca 6gretmen, yonetici, dgrenci ya da veli) odaklanmakta
ve deprem sonrasi yasantilarin ¢ok katmanli dogasmin belirli bolimind yansitmaktadir.
Bununla birlikte 06gretmen, Ogrenci, yonetici ve veli gibi farkli aktorlerin karsilikli
etkilesimlerini ve deneyimlerinin ortak paydalarinin derinlemesine ele alan ¢alismalar daha az
oldugu goriilmektedir. Oysa egitim sistemi, bu paydaslarin karsilikli etkilesimleri ve birbirini
etkileyen deneyimleri Uzerinden islerlik kazanmaktadir. Bu cercevede, 6 Subat 2023
Kahramanmaras merkezli depremler gibi biiyiik afetlerin ardindan ilkokul diizeyinde yer alan
tim paydaslarin deprem sonrasindaki deneyimlerini es zamanli, etkilesimsel ve butuncil bir

yaklasimla inceleyen arastirmalara duyulan ihtiya¢ belirginlesmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amact, 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras merkezli
depremin ilkokul egitimine etkilerini ¢ok boyutlu bir bakis acisiyla incelemektir. Arastirma,
afet sonrasi siirecte ilkokullarda gorev yapan Ogretmenlerin, okul ydneticilerinin, 6grenci
velilerinin ve Ogrencilerin yasantilarini anlamayi, bu deneyimlerin egitim siirecine
yansimalarmi ortaya koymayi1 hedeflemektedir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara

yanit aranmaktadir:



1. Kahramanmaras merkezli deprem sonrast smif Ogretmenlerinin yasadiklari
nelerdir? Simif 6gretmenleri, Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi egitim
slirecini nasil deneyimlemistir?

2. Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi ilkokul yoneticilerinin yasadiklari
nelerdir?

3. Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi 6grenci velilerinin yasadiklar1 nelerdir?

4. Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi ilkokul ogrencilerinin yasadiklari

nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Dogal afetler, diinyanin jeolojik yapismimn bir sonucu olarak tarih boyunca farkli
cografyalarda meydana gelmis ve bireylerin yasamini biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlarda
derinden etkilemistir (Aykac vd., 2024; Kukuoglu, 2018; Sarigdz, 2023). Bu afetler arasinda
yer alan depremler, ani oluslar1 ve genis ¢apli yikici etkileri nedeniyle toplumun tiim kesimlerini
cok yonlu bigimde etkileyebilmekte, can ve mal kayiplaria yol agmasinin yani sira, bireylerin
temel yasam alanlarma ve sosyal kurumlara zarar vermektedir (Bigakc1 ve Okumus, 2023;
Coruhlu, 2001). Depremler sonrasinda bireylerin yasama yeniden uyum saglayabilmeleri,
psikolojik olarak daha iyi hissetmeleri ve travmatik etkilerle bas edebilmeleri i¢in sosyal destek
mekanizmalarmin etkinligi kritik 6nem tasimaktadir. Bu mekanizmalarin basinda ise bireyin
yeniden diizenli yasama katilimini saglayan egitim kurumlar1 gelmektedir (Aktas Salman vd.,
2023; Mutch, 2018).

6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremler,
Tirkiye’nin 11 ilini etkileyen ¢ok biiylik bir yikima yol agmuis, sadece fiziksel altyapiy1 degil,
egitim sisteminin tiim paydaslarini da derinden etkilemistir (TUzUn, 2023; Yildirim, 2023).
Deprem sonrasit egitim Ogretim faaliyetlerine zorunlu olarak ara verilmis Ogretmenler,
yoneticiler, 6grenciler ve veliler ciddi fiziksel, ekonomik ve psikososyal sorunlarla karsi karsiya
kalmistir (Bayar vd., 2024; Demirtas vd., 2024; Karbeyaz, 2023; Polat ve Saricam, 2024).
Psikolojik travmalar, barmmma ve ulasim sorunlari, beslenme giicliikleri ve alt yap1
yetersizlikleri gibi pek ¢ok temel ihtiyacin karsilanmasinda yasanan zorluklar, egitim
ortamlarmin iglevselligini onemli olgiide sekteye ugratmustir. Ozellikle 6gretmenlerin
motivasyon kayiplari, yoneticilerin kriz yOnetiminde yasadigi baskilar ve 0Ogrencilerin
akademik performanslarindaki diigiis, afet sonrasi egitim siire¢lerinin daha sistemli ve

destekleyici bir sekilde ele alinmasi gerektigini gostermektedir (Demirhan ve Uludag, 2024).



6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerin ardindan egitimin tiim paydaslarini
(6gretmenler, yoneticiler, 6grenciler ve veliler) etkileyen ¢ok yonlii sorunlar ortaya ¢ikmistir.
Ancak mevcut ulusal alan yazimni incelendiginde, bu paydas gruplarina dair yapilan ¢aligmalarin
cogunlukla tek aktor ekseninde yapilandigi, dolayisiyla afet sonrasi egitimin ¢ok katmanli
dogasimi biitlinciil bigimde yansitmada yetersiz kaldig1 goriilmektedir (Darga, 2023; Demirtas
vd., 2023; Karbeyaz, 2023; Kerimoglu Yildiz vd., 2024; Turhaner ve Polat, 2024). Bu baglamda
s0z konusu arastirma; nitel arastirma yontemiyle, sahaya 6zgii baglamsal verileri derinlemesine
inceleyerek Ogretmen, yoOnetici, veli ve Ogrencilerin yasantilarmni bir arada ele alan
calismalardan biridir. Katilimcilarin yasadiklar1 duygusal, sosyal ve yonetsel deneyimlerin ¢ok
yonlii olarak ortaya konulmasi, yalnizca bireysel travmalarin degil, ayn1 zamanda egitim
sistemine yansiyan yapisal aksakliklarin da anlasilmasina olanak tanimaktadir. Bu yoniiyle
caligma, Kriz sonrasi egitim siireclerinin planlanmasi, okul temelli psiko-sosyal desteklerin
gelistirilmesi, 6gretmen ve yonetici egitiminin afet baglaminda yeniden yapilandirilmasi gibi
alanlara veri temelli Oneriler sunma potansiyeline sahiptir. Arastirmada nitel arastirma
yaklagimmin (yorumlamaci paradigmanin) sagladigi derinlik katilimeilarin yasantilarma,
duygusal tepkilerini ve yasadiklar1 travmatik siiregleri baglamsal olarak anlamaya olanak
tamimaktadir. Boylelikle deprem sonrasi egitime iliskin alan yazininda deneyim temelli

yaklagimlara katki sunmasi beklenmektedir.



BOLUM 2
2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu bolimde Oncelikle afetler, deprem, depremin egitime etkileri, deprem sonrasi egitim

konulari ele alinmistir. Akabinde arastirma konusuyla ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Afetler

Diinya ve insanligm var olusundan bu yana afetler surekli meydana gelen travmatik
olaylardir (Seker, 2023). Tarihsel siirece bakildiginda ise farkli zamanlarda ve diinyanimn farkli
bolgelerinde ¢esitli afetler gergeklesmistir. Bu afetlerin gergeklesmesi birgok insanin hayatini
kaybetmesine neden olmustur. GlUnumizde yasanan ayni alanlarda yine afetler meydana
gelmekte ve benzer durumlar yasanmaktadir (Erkal ve Degerliyurt, 2009). Yasam sartlarini
etkileyen afetler, ayn1 zamanda yasamimn normal dongiisii kapsamindadir. Oniine gegilemez
biiytiklikkte gerceklesen bu felaketler yillardir can kayiplarinin yaninda maddi kayiplara da
neden olmaktadir (Karabulut ve Bekler, 2019). Afetler, her alanda hasara yol a¢an olaylardir.
Dolayistyla insanlarm, afetlerin tamamen oniine gegmesi imkansizdir (Giindogdu ve Ozgep,

2003, aktaran Karakuzu, 2024).

2.1.1. Afet kavram ve tiirleri

Doga siirekli hareket halindedir ve devamli degisim yasamaktadir. Dogada gergeklesen
her olaym kendi kapsaminda belirli bir diizeni bulunmaktadir. Yagmur, erozyon, kar, riizgar
gibi durumlar doganin kendi olgularidir. Volkanik patlama, deprem ve firtina gibi durumlarda
yasam icerisinde her an gerceklesebilen dogal olaylardir. Bu olaylarin dinyanin degisimi
stirecinde yasanmasi olagan bir durumdur. Fakat bu olaylar, beklenmedik bir zamanda ani bir

sekilde meydana gelirse, insanlara ve yasam alanlarina zarar verirse afet adi almaktadir (S6zcd,

2019).

Afet kavrami, Arapca kokenli bir sozciik olup, biiylik felaket, bela ve yikim gibi
anlamlar tagimaktadir (Yilmaz, 2003, aktaran Doélek, 2021). Aynmi zamanda farkli doga
olaylarmimn neden oldugu yikim anlamina gelmektedir (TDK, 2025). Bu hususta afet kavraminin
tanim kapsaminda, literatiirde cesitli tanimlar1 bulunmaktadir (Sever, 2019). Afetler, yapilan
bazi ¢aligmalarda ise insanlar i¢in ekonomik, sosyal, fiziksel gibi alanlarda kayiplara neden
olan, insanlarin giinliikk yasamlarmni ve faaliyetlerini durduran, imkanlarin yetersiz kaldigi,
dogal veya insan kaynakli olaylara verilen genel bir isim olarak tanimlanmaktadir. Bu

kapsamda afet kavrami, bir olay olmaktan daha ¢ok o olayin neden oldugu sonu¢ olarak
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aciklanmaktadir (D6lek, 2021). Ayrica afetler, dogal olarak gelisen afetler ve insan kaynakli
afetler olmak Uzere olusum kriterleri agisindan smiflandirilmaktadir. Endiistriyel kazalar,
tagimacilik kazalari, niikleer ve biyolojik kazalar insan kaynakli afetlere 6rnek gosterilmektedir.
Bununla beraber, jeolojik afetler, klimatik afetler, sosyal afetler, biyolojik afetler, teknolojik
afetler olmak lizere de ¢esitli sekillerde siniflandirilabilmektedir. Ayrica, depremler, seller,
firtinalar, toprak kaymalari, firtinalar, hortumlar, yanginlar ve volkanik patlamalar gibi

olaylarda dogal afetlere 6rnek olarak gosterilmektedir (AFAD, 2025).

Depremler, seller, volkanik patlamalar binlerce yildir diinyay1 fiziki anlamda
sekillendiren dogal olaylardir (Chaudhary ve Piracha, 2021). Dogada meydana gelen bu olaylar
can ve mal kayiplarma neden olunca dogal afet olarak adlandirilmaktadir. Dogal afetler,
olusumunda insan etkisi olmayan, dogal siireglerle baslayan, tiiriine ve siiresine gore zaman
araligi olabilen, canlilar igin biiylik kayiplara ve yikimlara neden olabilen, hayatin akigini
etkileyen, sosyal ve psikolojik anlamda biiyiik sorunlar olusturan felaketlerdir. Bu felaketler
diinyada cesitli konumlarda devamli meydana gelmektedir (S6zci, 2019). Bunun Dogal
afetlerin tiirlerine gore kesin gosterilebilecek kendi konumlar1 yoktur. Farkli tiirde dogal afetler
farkli yerlerde farkli sekillerde meydana gelebilmektedirler. Arastirmalar neticesinde
gerceklestikleri bolge verileri mevcuttur fakat veriler, dogal afetlerin kesin olarak hangi
zamanda veya yuzde ylUz hangi siddette gergeklesecegi hususunda kesin bir yargi
belirtmemektedir. Dogal afetler aymi sekillerde de gergeklesmemektedirler. Ortak noktalari,
hicbir midahale olmadan, dogada meydana gelen felaketler olmasidir ama tanimlar1 ve
gerceklesme seriivenleri birbirlerinden farkhidir. Zira, seller atmosfer kdkenli bir dogal afet olup
daglarin dik olan yamaglarindan hizl bir sekilde gectigi yerlerdeki tas ve topraklari siirtikleyen,
etkiledigi alanlarda biiyiik zararlara neden olan su kiitlesiyken, ayn1 sekilde bir dogal afet olan
hortumlar ise ani basing degisikligiyle meydana gelen, girdap seklini olusturan ¢ok kuvvetli
rizgarlardir. Bu durumun yani sira, bir dogal afet kapsaminda olan ve giiniimiizde sik¢a
meydana gelen, yer kabugu i¢inde bulunan herhangi bir bolgede, kayaglarda biriken enerjinin
sismik dalgalar olarak ortaya ¢ikmasi sonucu olusan sarsintilar deprem olarak tanimlanmaktadir
(Sever, 2019). Tiim bu dogal afetler, gerceklestigi bolgelere ve siddetine gore sosyal, ekonomik,
psikolojik acidan toplumlara zarar verebilmektedir. Giinliik yasamin isleyisini aksatabilmekte

ve uzun vadeli sorunlara neden olabilmektedir.
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2.1.2. Afetlerin etkisi

Afetler tiiriine, gergeklestigi biiylikliige ve meydana geldigi bolgeye gore toplumlari
derinden etkilemektedir. Insanlarm maddi ve manevi anlamda kayiplar yasamasina neden
olmaktadir. Ozellikle dogal afetlerin, toplumlar1 maddi ve manevi anlamda oldukca etkiledigine
dair tarihten ginimuze kadar yasanmis gesitli 6rnekler bulunmaktadir. Farkli zamanlarda
goriilebilen dogal afetlerin, her gecen donem etkisi daha da artmakta, psikolojik ve sosyal

acidan da insanlar1 olumsuz etkilemektedir (Kukuoglu, 2018).

Dogal afetler, diinyanin ¢esitli noktalarinda meydana geldigi andan itibaren yikici ve
olumsuz etkilere neden olmustur (Seker, 2023). Meydana gelen bu etkiler, yapilan
arastirmalarla istatistiksel verilere doniistiiriilmiistiir. EM-DAT raporlarina goére sadece 2016
yili igerisinde 102 {ilkede toplam 310 dogal afet meydana gelmis ve 7.628 kisi hayatini
kaybetmistir. Yasanan bu afetlerden 411 milyon insan etkilenmis ve ekonomik agidan 97 milyar
Amerikan dolarinin kaybedilmesine neden olmustur (Kukuoglu, 2018). Ayrica, 2023 yilinda
399 dogal afet meydana gelmis, bu dogal afetler 86.473 kisinin hayatini kaybetmesine ve 93,1
milyon kisinin etkilenmesine neden olmustur. Bunun yani sira, 202,7 milyar ABD dolar1
tutarmmda ekonomik zarara neden olmustur. 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen
Kahramanmaras merkezli depremde Tiirkiye’de ve Suriye’de 56.683 kisi yasamini yitirmis ve
42,9 milyar ABD dolar1 bazinda ekonomik zarara neden olmustur. Yasanan bu felaket, 6lim

orani ve ekonomik zarar agisindan yilin en biiyiik felaketi olmustur (CRED, 2024).

Can ve mal kayiplarina neden olan dogal afetler, ayn1 zamanda bireylerde ¢esitli sosyal
ve psikolojik travmalara da neden olmaktadir. Dogal afetler sonucunda olusan fiziksel
hasarlari yaninda, psikolojik etkilerinin de olmasi bireyler i¢in asilmasi gii¢ olan bir sorun
haline gelmektedir. Dogal afetlerden sonra gelisen psikolojik travmalar kapsaminda ise
genellikle bireylerde yiiksek diizeyde stres ve asir1 korku gibi tepkiler goriilmektedir. Bu
tepkilerin yaninda, istahsizlik, uyku diizensizligi, alkol ve tiitiin kullanim1 gibi belirgin diizeyde
bazi psikolojik semptomlarda goriilmektedir (Saeed ve Gargano, 2022). Bu semptomlarin
yiiksek diizeyde seyretmesi, bireylerin dogal afete dogrudan maruz kalma durumuna gore
degisiklik gostermektedir. Dogal afeti dogrudan yasayan bireylerin, dogrudan yasamayan
bireylere gore bu psikolojik travmalar1 daha ¢ok yasadigi tespit edilmistir. Yapilan aragtirmada,
Glineydogu Asya’da 2004 yi1linda meydana gelen tsunamiden sonra Norvegli bireylerden alinan
kesitlerden, tsunamiye dogrudan maruz kalan bireylerin psikiyatrik bozukluk tanisinin,

dogrudan maruz kalmayan bireylerin psikiyatrik bozukluk tanisina gore iki kat daha fazla
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oldugu tespit edilmistir (Kristensen vd., 2009). Literatiirde goriilen bu verilerde, dogal afetlerin
bireyler ilizerindeki psikolojik etkisinin olduk¢a fazla oldugunu gostermektedir. Psikolojik
etkiler ayn1 zamanda bireylerin giinliik yasam icerisindeki faaliyetlerine de yansimakta ve bu

faaliyetlerin sekteye ugramasina neden olmaktadir.

Dogal afetler ayn1 zamanda meydana geldigi bolgede egitim 6gretim siirecini de
olumsuz anlamda etkilemektedir. Bu anlamda, okullarin fiziki yapilara zarar vermekte ve
dolayisiyla okullarin kapanmasma neden olmaktadir. Yasanan afetlerden sonra bireylerde
psikolojik olarak stres bozuklugu ve depresyon gibi durumlarin olmasi egitim Ogretim
siireglerinde motivasyon diizeylerinin diismesine neden olmaktadir (Le Brocque vd., 2017,
aktaran Gokmenoglu, 2024). Ayrica, diinyada birgok insan1 etkileyen dogal afetlerin, her yil
ortalama olarak 175 milyon ¢ocugun egitimini sekteye ugrattig1 diisiiniillmektedir (GFDDR,
2019, aktaran Tirkkas Anasiz, 2023). ABD’de meydana gelen Katrina kasirgasi neticesinde
196.000 6grenci egitime bir miiddet ara vermek zorunda kalmis ve siirecin devaminda farkli
okullara gitmek zorunda kalmislardir. Bunun yami sira, Nisan ve Mayis 2015°te, Nepal’de
meydana gelen depremlerde 8 milyon kisi etkilenmistir. Bu durum kapsaminda, Amerika’da
bulunan Texas A&M Universitesinin hazirlamis oldugu raporda, dogal afetlerin egitim siirecini
etkileyecegini belirtmis ve psikolojik etki, cocuk is¢iligindeki degisim problemi, yoksulluk ve
altyap1 hasarlar1 olarak 6zellikle dért ana unsurun mevcut oldugunu belirtmislerdir (Unsal ve
Koyuncu, 2023). Yasanan afetlerden sonra, belirli bir diizen saglanilmasinin ardindan,
toplumlar egitim O0gretimin devamini saglamak i¢in farkli stratejilere bagvurmuslardir. Bu
stratejiler kapsaminda, cevrimici senkron veya asenkron yoluyla, radyo veya televizyon
yayinlar1 yoluyla, konteyner veya ¢adirlarda siniflarin kurulmasiyla, egitim 6gretimin devamini

saglamaya ¢alismislardir (Gokmenoglu, 2024).

2.2. Deprem ve Insan Hayatina Etkileri

Yer kabugu i¢indeki bir konumda, mevcut kayaclarda birikmis olan enerjinin sismik
dalgalar halinde ortaya ¢ikmasi sonucu olusan sarsintiya deprem denir. Blyuk depremlerden
sonra, gerceklesen bolgede tekrar meydana gelen ve siddeti az olan depremlere ise artgil
depremler denir. Depremler, tektonik, volkanik ve ¢okme depremler olmak Uzere ii¢ sinifa
ayrilmaktadir. Cokme depremler, yer altinda bulunan bosluklarin tavan kisimlarmin ¢okmesiyle
meydana gelmektedir. Diger deprem tiirlerine gore etkiledikleri alanlar daha dar olmakla
beraber siddetleri de kucuktur. Volkanik depremler ise volkanizmalar kapsamimda meydana

gelen depremlerdir. Bir diger deprem tiirii olan tektonik depremler ise levha hareketleri
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neticesinde olugmaktadirlar. Diinyada meydana gelen depremlerin %90’ m1 ve Tiirkiye’de
meydana gelen depremlerin tamamina yakinini tektonik depremler olusturmaktadir. Bu

depremlerin siddetleri fazla ve etkiledikleri alanlar oldukg¢a biiyiiktiir (Sever, 2019).

Diinyanin var olusundan itibaren meydana gelen depremler farkli konumlarda biiyiik
veya c¢apta gergeklesmeye devam etmektedir. Ayrica, mevcut fay hatlar1 arastirilmakla beraber
kiigiik veya biiyiik ¢apta gerceklesen biitiin depremler kayit altina alinmaktadir. Kayitlardaki
verilere gore diinyada birgok deprem gergeklesmistir. Diinya tarihinde meydana gelen en biytk
depremlere bakildiginda, ilk sirada 1556 yilinda Cin’in Shaanxi bdlgesinde meydana gelen
deprem bulunmaktadir. Bu depremden sonra siddetli art¢1 depremlerde gerceklesmis ve
830.000 kisi hayatin1 kaybetmistir (USGS-a, 2014, aktaran Cin, 2020). Yirminci yiizyilda
kayitlara gegen en biiyiik deprem ise 9.5 biiyiikliigiinde 22 Mayis 1960°ta Sili’de meydana gelen
depremdir. Deprem neticesinde tsunami meydana gelmis ve 25 metre uzunlugunda dalgalar
olugsmustur. Giiney Sili, Filipinler, Japonya, Hawai ve Yeni Zelanda gibi bolgeler deprem
neticesinde gerceklesen tsunamiden etkilenmislerdir (Pampal ve Ozmen, 2009). Kita olarak,
depremin siddeti ve sikligi agisindan degerlendirildiginde ise depremler belirli kusaklarla
smiflandirilmaktadir. Bu kapsamda, depremlerin 6nemli bir kismi diinyada ii¢ kusak iizerinde
olusmaktadir. Bu kapsamda en siddetli depremler, Pasifik Ates Cemberi olarak adlandirilan,
Alaka’dan Sili’ye Kamgatka yarmmadasindan Yeni Zelanda’da dogru olan bolgede
yasanmaktadir. Ikinci deprem kusagi olan bolge ise Ispanya’dan Cin ve Japonya’ya dogru
devam eden Alp Himalaya kusagidir (S6zcu, 2019).

Turkiye’de tarih boyunca bir¢ok deprem yasanmustir. Cografi olarak deprem kusagi
icerisinde yer alan Turkiye’de sadece 2007 yilinda 5.834 deprem meydana gelmistir. TUrkiye
ge¢mis donemlerde de diinya tarihine gegebilecek biiylikliikkte depremler yasamis ve bu
depremler neticesinde birgok insan hayatin1 kaybetmis ve evsiz kalmigtir. Bu kapsamda,
1939°da Erzincan’da 8.0 biiyiikliigiinde 52 saniye devam eden bir deprem meydana gelmis ve
32.962 kisi hayatin1 kaybetmistir. Biiyiik ¢apta gerceklesen bu deprem, heyelan ve kaya
diismelerine neden olmus, hayat sartlarini olduk¢a etkilemistir. Bunun yani sira 17 Agustos
1999°’da saat 03.02°’de 7.4 biyiikligiinde Kocaeli merkezli biiyikk bir deprem meydana
gelmistir. Deprem sonucunda bir¢ok insan hayatini kaybetmis ve evsiz kalmistir. Depremin,
sanayi bolgesinde olusmasi, sehirlesmenin ve niifus yogunlugunun tist diizeyde olan bir bolgede

olusmasi can ve mal kayiplarmin artmasima neden olmustur (Pampal ve Ozmen, 2009).
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Tirkiye’de ge¢mis donemlerde depremler oldugu gibi giinlimiizde de meydana
gelmektedir. 6 Subat 2023’te merkez iissii Kahramanmaras’in Pazarcik ve Ekindzii ilgeleri
olmak Uzere 7.8 ve 7.4 biiyiikliigiinde iki deprem meydana gelmistir. Bu felaket neticesinde 11
il etkilenmis, verilere gére 50.000 insan hayatini kaybetmistir. Ayrica, deprem komsu tilkelerde
de hissedilmis ve orada da can kayiplarina neden olmustur. Depremin etkisinin hissedildigi 11
ilde de bir¢ok bina yikilmis ve birgok binada agir hasarli olarak kullanilamaz duruma gelmistir.
Bundan dolay1 ¢ok sayida insan evsiz kalmis ve bolgede barmma sorunu yasanmistir. Bu durum
neticesinde, c¢adir kentler kurulmaya baslanmis ve barinma hususunda magdur olan
depremzedeler yakm olan diger illere yerlestirilmistir. Biiyiikk ¢apta can ve mal kayiplarina

neden olan bu deprem, toplumu psikolojik olarak derinden yaralamustir (Y1ildirim, 2023).

Depremler tarih boyunca meydana geldikleri bolgelerdeki toplumlar1 bir¢ok yonden
olumsuz anlamda etkilemistir. Meydana geldigi bolgede, o6zellikle 6lgek bazinda yiiksek
derecede gergeklestiginde insanlarm hayatlarin1 kaybetmelerine neden olmakta ve maddi
anlamda biyik zararlar vermektedir. Depremin etkisi sadece gergeklestigi esnada olmamakla
beraber daha sonra hem fiziki olarak hem de psikolojik olarak rutin hayat1 sekteye
ugratmaktadir (Bozgedik vd., 2024). Ayrica, gergeklestigi bolgede yasayan bazi insanlarin
temel ihtiyaglar1 karsilamalar1 hususunda zorluk yasamalarma neden olmaktadir. Gergeklesen
depremler karsisinda bu durumlar1 yasayan bireylerde psikolojik travma olusmakta ve rutin

hayatlarini etkilemektedir.

Depremler gerceklestigi anda ve uzun vadede sosyal, ekonomik ve egitim gibi
hususlarda hayatin akismi etkilemektedir (Ozdemir ve Engin, 2024). Bu sorunlarin yaninda,
yerlesim yerleri ve altyapmin ciddi anlamda yipranmasi, o bdlgedeki insanlarin gé¢ etmesine
de neden olmaktadir. Bu anlamda depremler, go¢ sorununun da temelini teskil edebilmektedir.
Zira iilkemizde yasanan depremlerden sonra, depremin gergeklestigi bolgedeki niifusun ani bir
sekilde azaldig1 goriilmektedir. Bu durumun yani sira, depremlerden sonra giinliik hayatta
ortaya ¢ikan bir diger sorun ise toplumsal sorunlardir. Bu kapsamda, depremlerin meydana
geldigi bolgelerde yagmacilik, firsatgilik, salgin hastalik riski gibi sosyal problemlerinde ortaya
ciktig1 goriilmektedir (Frrat, 2022). Bu problemlerle beraber, deprem, meydana geldigi

bolgedeki toplumlarin egitim siireclerini de sekteye ugratmaktadir.

2.3. Depremin Egitime Etkileri
Depremler gergeklestikleri bolgelerde bircok alani etkileyebilmektedir. Bu alanlardan

birisi de egitimdir. Depremler meydana geldikleri bolgelerde egitim siirecini biitlin unsurlariyla
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sekteye ugramakta ve zarar vermektedir. Bu kapsamda, depremin egitim siirecine etkileri

fiziksel mekan, kurumsal yap1 ve 6gretim siiregleri bakimindan incelenmektedir.

2.3.1. Fiziksel mekan

Depremlerin egitim siirecindeki etkilerinden biri de fiziki olarak egitim altyapisina zarar
vermesidir. Bu kapsamda, depremler neticesinde okul binalar1 hasar gorebilmektedir. Fiziki
olarak meydana gelen ¢okmeler, kiitiiphanelerin, laboratuvarlarin, smiflarmn ve diger egitim
mekanlarin1 zarar gormesi egitim siirecini derinden etkilemektedir. Deprem neticesinde hasar
goren veya yikilan okul binalar1 okullarin gecici olarak kapatilmasina neden olmaktadir. Bu
durumda egitim siirecine ara verilmekte ve egitim siirecleri zarar gormektedir. Hasarli okul
binalarmin onarilmasi ve yikilan okul binalarinin yerine yeni binalarin yapilmasi uzun bir siireci
kapsayabilmekte ve egitim siirecine verilen ara uzayabilmektedir. Ayrica, egitim siirecindeki
bu aksama 6grencilerin ve 6gretmenlerin yer degistirmesine neden olmakta ve onlarm yeni bir
ortama gelmeleri egitim siirecine olan motivasyon diizeylerinin diisiirmektedir (Ogenler vd.,

2024).

Diinyada c¢esitli bolgelerde meydana gelen depremlerin egitim mekanlarina zarar
verdigi ve egitim siireglerini aksattigi goriilmektedir. Bu kapsamda, Endonezya’da bulunan
Yogyakarta bolgesinde 27 Mayis 2006 yilinda meydana gelen deprem sonucunda egitim
binalarmin %90’1n1 kapsayan 917 bina hasar gérmiistiir (Nurwihastuti vd., 2014). Bu durumun
yan sira, 2017°de Meksika’da meydana gelen iki biiylik deprem sonucunda bazi okul
binalarinda biiyiik hasarlar olusmus ve bu durum egitim siirecini olumsuz anlamda etkilemistir
(Alcocer vd., 2020). Orta Italya’da meydana gelen depremler sonucunda ise 1.514 okul
binasinda incelemeler yapilmistir. Yapilan incelemeler neticesinde 1.514 okul binasmnimn %65’i
kullanilabilir oldugu, %35’inin ise kullanilamaz durumda oldugu tespit edilmistir. Ayrica, bu
deprem dizisinde, okul binalarindaki en ciddi hasarin Marche bélgesinde oldugu tespit
edilmistir (Di Ludovico vd., 2019). Iran’da 2017 yilinda Ezgeleh — Sarpole — Zahab depremi
meydana gelmistir. Depremden sonra 17 okul binasinda inceleme yapilmistir. Incelemeler
sonucunda genellikle okul binalarinin iyi durumda oldugu goriilmiis fakat 1975—1985 arasinda

yapilan tek kath okul binalarmin hasar gordiigii belirlenmistir (Samadian vd., 2020).

Turkiye’de yakin tarihte meydana gelen Kahramanmaras depremleri neticesinde ise
birgok okul binas1 yikilmig ve hasar almistir. Depremin meydana geldigi 10 ilde, MEB’e baglh
okul ve binalar kapsaminda yapilan incelemeler neticesinde 24 binanin yikildigi 83 binanmn da

agir hasarli oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira, hasar gérmeyen binalarinda depreme
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dayanikli duruma getirilmesi i¢in altyap1 destegi saglanmistir. Depremden etkilenen bélgelerde
ki bazi okullarin yikilmasi ve hasar almasmdan dolay1, ayn1 zamanda ilerleyen siirecte egitimin
devam etmesi ve psikolojik destek i¢in 3 Mart 2023°ten itibaren 1.476 gadir ve konteyner egitim
vermistir (Ozer, 2023).

2.3.2. Kurumsal yapi

Depremler, meydana geldikleri bdlgelerde bir¢cok kurumu ve kurumlarin isleyisini
olumsuz anlamda etkilemektedir. Ozellikle egitim kurumlarmm yapismin bozulmasma yol
acabilmekte, egitim personellerinin hayatini kaybetmesine veya saglik sorunlari yasamalarina
neden olabilmektedir. Dolayisiyla egitim kadrolarinda agiklar olusturabilmektedir. Ayrica,
yasanan depremlerden sonra egitim personelleri yakinlarini kaybedebilmekte ve devam eden
stirecte calisma istekleri azalabilmektedir. Yasanan felaketler, egitim Ogretim kurumlari
icerisinde bir travmaya neden olabilmekte ve kurum yapismi olumsuz anlamda
etkileyebilmektedir. Bu durumlar neticesinde, kurumlarda 6gretmen eksikligi olusabilmekte ve
egitim Ogretim siirecleri aksayabilmektedir. Dolayisiyla 6grencilere yeterli diizeyde egitim
verilemeyebilir. Bu nedenle, genel olarak egitim 6gretim kurumlarinin yapisinin, isleyisinin
diizenli olarak saglanabilmesi adina egitim personellerine psikososyal destek saglanmasi,
motivasyon diizeylerinin yiiksek tutulmasi, gergeklesebilecek depremler igin 6nlem alma

hususunda egitimlerin verilmesi oldukca 6nemlidir (Ogenler vd., 2024).

Diinyada farkli iilkelerde meydana gelen depremler sonucunda, egitim Ogretim
kurumlarinin yapisinimn oldukea etkilendigi goriilmektedir. Sili’de 27 Subat 2010 tarihinde
meydana gelen deprem neticesinde, 6zellikle O’Higgins ve Biobio bdlgelerinde bazi egitim
paydaslarmin can giivenligi hususunda risk olusmus, okul binalar1 hasar almistir. Dolayisiyla
meydana gelen bu deprem egitim kurumlarinin yapisina zarar vermistir (CEPAL, 2010, aktaran
Mayer, 2014). Hindistan’da 2001 yilinda Bhuj bolgesinde gergeklesen deprem neticesinde 971
ogrenci ve 31 6gretmen hayatini kaybetmistir. Egitim paydaslarinin hayatini kaybetmesi egitim
Ogretim siirecini olumsuz etkilemis ve kurumsal yapiya zarar vermistir. Bu durumun yaninda,
gerceklesen bu deprem sonucunda toplam 11.000°e yakin okul binasi da hasar almistir
(Snawfield, 2013). Ogrencilerin, 6gretmenlerin, velilerin ve ydneticilerin meydana gelen bu
depremlerden dolayi fiziki veya ruhsal olarak etkilenisleri, ait olduklar1 egitim kurumlarmin

yapisina da olumsuz bir sekilde yansimaktadir.

Turkiye’de meydana gelen depremlerde, kurum yapilar1 oldukga etkilenmis ve egitim

stirecleri aksamistir. Glinlimiizden 26 sene dncesinde meydana gelen, 17 Agustos ve 12 Kasim
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1999 depremleri okullarda hem Ogretmenler ve yoneticiler agisindan hem de Ogrenciler
acisindan krize neden olmustur. Depremler sonucunda egitim dgretime ara verilmistir. Biten
aranin ardindan egitim Ogretime yeniden baglamis fakat ani bir sekilde meydana gelen
sarsintiyla, belli olmayan bir tarihe kadar tekrar ara verilmistir. Yasanilanlar okul kurumlarinin
is ve islemlerini aksatmis, egitimin tiim paydaslarini etkilemistir (Bakioglu ve Savas, 2001).
Giiniimiize yakin tarihte gergeklesen ve egitim kurumlarinin yapisini etkileyen diger bir deprem
ise 6 Subat’ta meydana gelen ve 11 ili etkileyen Kahramanmaras depremidir. Yasanan asrin
felaketinden sonra 6gretmenler, 6grenciler ve yoneticiler egitim O6gretim siireci basladiktan
sonra dahi bir¢cok olumsuzlukla kargilasmis psikolojik olarak etkilenmislerdir. Bu durum egitim
ogretim kurumu igerisinde Ogretmenlerin ve yoneticilerin birbirleriyle olan iletisimlerine
yansimistir. Yapilan arastirmada, Ogretmenler ve yoneticiler kurum igerisinde iletisim
kopuklugu, gerginlik ve uyumsuzluk gibi durumlar yasadiklarini belirtmislerdir. Dolayisiyla bu
durumlarin yasanmasi tiim egitim paydaslarini olumsuz etkilemekte, egitim kurumlarmin

yapisina zarar vermektedir (Demirtas vd., 2024).

2.3.3. Ogretim siirecleri

Depremler, meydana geldikleri her yerde 6gretim siireclerini birgok anlamda derinden
etkilemekte ve dgretim siireclerinin temel yapitaslarina dahi zarar vermektedir. Ogretim siireci
kapsaminda, toplumlarda mevcut miifredatin yapisina ve isleyisine, 6gretmenleri, 6grencileri
ve velileri gerek fiziki anlamda gerekse ruhsal anlamda olumsuz etkilemektedir. Blyuk ve
etkileyici depremlerden sonra egitim 6gretime zorunlu bir sekilde verilen ara, miifredatin
giinliik ve yillik planlarinin aksamasia neden olmaktadir. Dolayisiyla 6gretim siirecleri donem
basinda planlanan zaman agisindan oldukg¢a geride kalmakta, bu durumda 6gretmenler ve

ogrenciler egitim 6gretimi igleyis agisindan problem yasamaktadir.

Diinyada, farkli yerlerde yasanan depremlerden sonra §gretim siire¢lerinin aksadigi ve
birgok anlamda yiprandigir goriilmektedir. 2011’de Yeni Zelanda’da meydana gelen
Christchurch depremi bazi1 dgrencileri psikolojik olarak etkilemis, 6gretim siireci icerisinde
cekingenlik gibi belirtiler gdstermislerdir. Ogretmenler, bazi &grencilerin  sinif  igi
konugmalarinda ise siirekli depremden bahsettigini belirtmislerdir. Bu belirtileri fark eden
ogretmenler, 6grencilere rehberlik kapsaminda miifredat harici duygusal destek saglamislardir
(Johnson ve Ronan, 2014). Ayrica, 2015°te Nepal’de meydana gelen deprem sonucunda, kirsal
bir okulda yapilan arasgtrmaya gore, egitim Ogretim siireci igerisinde bulunan Glgme

degerlendirme kapsaminda, dgrencilerin yillik test puan ortalamasinda %7 oraninda diislis
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yasandigi tespit edilmistir. Bu anlamda, O6grencilerin akademik anlamda diisiis yasadigi
gorulmektedir (Sapkota ve Neupane, 2021). Endonezya’da meydana gelen depremler
neticesinde ise Nepal depreminin sonucuna benzer sekilde, 6grencilerin 6lgme degerlendirme
stireci icerisindeki test puanlarinin belirgin sekilde diistiigli goriilmektedir (Sulistyaningrum,
2017).

Turkiye’de ise son donemde gergeklesen ve biiylik kayiplara neden olan
Kahramanmarag depremlerinin 6gretim siireclerine olumsuz anlamda yansidigi goriilmiistiir.
Depremden sonra zorunlu olarak egitim 6gretime uzun bir siire ara verilmistir. Mevcut durum
icerisinde fiziksel hasarlar onarilip, gerekli imkanlar olusturulduktan sonra etkilenen sehirlerin
son durumlarina gore egitim Ogretim siireci baslamistir. Bu durumun Ogretim silirecine
psikolojik yansimasi olarak veliler, Ogrencilerin korktuklarindan dolayr okula girmek
istemediklerini ve okul binalarinin zarar gérmesinin 6grencilerde motivasyon distikliigiine
neden oldugunu ifade etmislerdir (Dogan vd., 2024). Ogretmenlerde dgrencilerin depremden
sonra smif igerisinde dikkat dagmikhigi, ice kapaniklik ve ¢ekingenlik gibi durumlar
yasadiklarmi gozlemlemislerdir (Dogru ve Karatas, 2024). Baz1 6grenciler evleri yikildigindan
veya hasar aldigindan dolayi, 6gretim siireci igerisinde kullanacagi materyallerin birgcogunu
bulamamislardir. Dolayisiyla 6gretim siireci igerisinde 6grencilerde materyal eksigi meydana
gelmistir. Velilerin barimma sorunu yasamasi ve yakinlarin1i kaybetmesinden dolay1r bazi
ogrenciler ise okul degistirmisler, smif mevcutlarinda azalma veya artis gézlemlenmistir.
Ogrencilerle beraber ogretmenler ve yoneticilerde O6gretim siireci igerisinde zor giinler
yasamislardir. Yasanan felaketlerden sonra 6gretmenler izin almislar veya tayin istemislerdir
(Arslan, 2023). Bundan dolay1 6gretim siireci igerisinde okullarin akademik kadrolarindan
degisim meydana gelmistir. Ayni zamanda, 6gretmenler ve yoneticiler depremden sonra okula
dondiiklerinde, odaklanma sorunlari, performans diisiikligii ve isteksizlik gibi sorunlar

yasamislardir (Demirtas vd., 2024).

2.4. Deprem Sonrasi Egitim

Depremler gergeklestikten sonra meydana geldikleri bolgelerde kisa vadede ve uzun
vadede devam edebilecek ¢esitli sorunlara neden olabilmektedir. Bu sorunlar icerisinde,
depremler egitim siirecini de oldukga etkilemekte ve uzun vadede devam edebilecek
problemlere de yol agmaktadir. Bu problemlerin ¢6zimi igin depremden sonra bircok
uygulamaya basvurulmakta ve deprem sonrasi egitim siireci normale dondiiriilmeye

calisgiimaktadir. Bu kapsamda deprem sonrasi egitim, afet sonrasi egitim politikalar1 ve
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uygulamalari, kriz yonetimi ve okul yonetimi, psikolojik durum ve okula uyum agisindan

incelenmektedir.

2.4.1. Afet sonrasi egitim politikalar1 ve uygulamalarn

Toplumlar, yasadiklar1 felaketlerden sonra normal siirece donebilmek adina kendi
blnyelerinde uygulamak tzere belirli planlar ve politikalar gelistirmektedirler. Gelistirilen bu
planlar ve politikalar1 uygulayip, siire¢ igerisindeki Krizleri ¢ozmeyi hedeflemektedirler.
Ozellikle giiniimiizde yasanan deprem felaketlerinden sonra toplumlar, normal siirece
donebilmeleri adina, giinliik hayatin en 6nemli faktorii olan egitim politikalar1 gelistirdigi
gorilmektedir. Gelistirilen bu politikalarin uygulandigi ve olumlu neticeler alindigi

g6zlemlenmektedir.

Pakistan’da 2005 yilinda gergeklesen deprem felaketinden sonra, hayatin normale
donebilmesi icin toplumsal olarak egitimin bir an 6nce baslamasi talep edilmistir. Bunun
Uzerine Pakistan, yeni strateji ve planlar uygulamaya ¢alismis ve paydaslar arasinda saglikli bir
koordinasyon saglamaya ¢alismistir (Kirk, 2008). Nepal’de ise 2015 yilinda biiyiik felakete
neden olan depremden sonra, egitim Ogretim siireci basladiktan sonra 6gretmenlerin ve
ogrencilerin psikolojik travmalarini yenebilmeleri i¢in kredili 5 saatlik 6gretmen mesleki
gelisim danismanlik programi uygulanmistir. Bununla birlikte, miifredata okul afet riski
azaltma egitimleri de dahil edilmis ve depremler i¢cin 6nleyici tedbirler hakkinda cesitli bilgiler
iceren kitaplar dagitilmistir (Basnet, 2020). Egitim paydaslara bu sekilde bilgilendirici egitim
politikalar1 uygulanmis ve Ogretmenlerin ve Ogrencilerin bu siiregten minimum zararla

gecirmesi hedeflenmistir.

Turkiye’de de yasanan depremlerden sonra egitim siirecini iyilestirici ¢esitli
politikalarin uygulandigi goriilmektedir. Keza 6 Subat 2023 ’te meydana gelen Kahramanmarasg
depreminden sonra gesitli egitim politikalar1 uygulanmis ve depremin neden oldugu sok ve
krizin en saglikli sekilde ¢oziime kavusturulmasi amaglanmustir. Bu kapsamda depremden
sonra, Sanlurfa, Diyarbakir ve Kilis’te tim ilceler dahil olmak Uzere 01.03.2023 tarihi
itibariyle okullar agilmistir. Osmaniye, Adana ve Gaziantep’te 13.03.2023 tarihine kadar egitim
Ogretime verilen ara uzatilmistir. Hatay, Malatya, Adiyaman ve Kahramanmaras illerinde ise
27.03.2023 tarihine kadar uzatilmistir. Depremden etkilenen illerde bulunan toplam 166.328
ogrencinin istedikleri illere nakilleri gerceklestirilmistir. Depremden sonra OHAL ilan edilen
sehirlerdeki lise ve ortaokul 6grencileri, kendi istekleri dogrultusunda egitim 6gretime devam

edebilecekleri illerdeki pansiyonlu okullara parasiz bir sekilde yatili olarak nakilleri

19



gerceklestirilmistir. Diger illere nakil olan dgrenciler 2022-2023 egitim 6gretim yilinin ikinci
doneminde okula devamsizlik ile ilgili islemlerden muaf tutulmustur. LGS’ ye hazirlanan 8.
smif 6grencileri ile YKS’ ye hazirlanan 12. sinif 6grencileri ikinci donemin mevcut derslerinin
konularindan sorumlu tutulmamistir. Smava hazirlanan 6grencilere destek amaciyla 510
destekleme yetistirme kursu kurulmustur. Depremden etkilenen 6grencilere 7,5 milyon ders
kitabi, 5,5 milyon yardime1 kitap, 130.000 kirtasiye seti yardimi yapilmistir. MEB ve MSB’nin
ortak ¢calismalariyla depremden etkilenen illerde konteyner ve ¢cadirkent alanlarinda Mehmetgik
okullar1 acilmistir. Okullarda bulunan atdlyelerde AFAD standartlarini tasiyan cadirlar,
cadirlarda kullanilabilecek 10.000 soba iiretilmis ve bolgeye gonderilmistir. Deprem bolgesinde
bulunan cadir alanlari, konteynerler, yurtlar gibi barinma alanlar1 tasimali egitim kapsamina
almmuistir. Burada bulunan 6grencilerin okullarina iicretsiz bir sekilde ulagmalar1 saglanmistir.
Ek ders karsiliginda goérev yapan usta 6greticilerin ve ticret karsilig1 gorev yapan 6 gretmenlerin,
deprem sonrasinda egitim 0gretime verilen arada ek ders ticretleri alabilmeleri saglanmistir.
Ayrica, Deprem Sonrasit Psikososyal Destek Eylem Plani hazirlanmistir ve uygulanmistir

(TCCB SBB, 2023).

2.4.2. Kriz yonetimi ve okul yonetimi

Meydana gelen depremler toplumlara ve toplumlarm giinliik faaliyetlerine zarar
vermektedir. Bu anlamda, toplumlarin en 6nemli kurumlarindan biri olan egitim O6gretim
kurumlarini oldukga etkilemekte ve krize neden olmaktadir. Yasanan deprem felaketlerinden
sonra okullarda olusan krizin nasil ¢6ziilecegi ve ¢oziilmesi i¢in bu krizlerin nasil yonetilecegi
hususu olduk¢a 6nem tasimaktadir. Ayni zamanda, deprem sonras1 egitim 6gretime saglikli bir

sekilde devamimin saglanmasinda da oldukca kritik bir 6neme sahiptir.

Toplumlar yasadiklari depremlerden sonra, okullarda meydana gelen krizleri farkli
yontemlerle yonetmeye calismislar ve bu sekilde egitim dgretim siireclerini daha saglikli bir
sekilde ilerletmeye caligmuslardir. Nepal’de 2015’te meydana gelen yikicit depremden sonra
egitim Ogretim siireci basladiktan sonra okul miidiirleri toplantilar yapmuslardir. Ayrica
smiflarda, olabilecek depremlere karst onlem amacli afet c¢antasi bulundurulmus ve afet
cantasmin igine el feneri, ilag, su gibi ihtiya¢ malzemeleri de konulmustur. Hazirlanan afet
cantalar1 her smifa konulmustur. Boylece, 0grenciler olabilecek afetlere karsi okul iginde
hazirlikli tutulmus ve kendileri psikolojik olarak rahatlamiglardir (Basnet, 2020). 2010-2011°de
meydana gelen Canterbury deprem dizisinde okul mudarleri, okul agilmadan dnce, velilerin ve

ogrencilerin mevcut siire¢ hakkinda bilgilerinin olmast i¢in okul web sitelerinden c¢esitli
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duyurular yaymlamislardir. Ogrencilerin ve velilerin okula olan iletisimlerini kesmemeye
calismislardir. Ayni zamanda okul miidiirleri, hem egitim 6gretim siireci baglamadan énce hem
de egitim Ogretim silireci bagladiktan sonra okul personelleriyle sik sik toplantilar
diizenlemislerdir. Egitim Ogretim siireci basladiktan sonra ise Ogretmenler, Ogrencilere
depremin dogal bir durum oldugu hususunda bilgilendirmeler yapip, onlar1 psikolojik olarak

rahatlattilar (Mutch, 2015).

Turkiye’de tarihte bircok kez biiyiik depremlerle karsilasmis, bu depremler egitim
Ogretim siireci icerisinde kisa vadede ve uzun vadede ¢esitli krizlere neden olmustur. 17
Agustos Marmara depremi sonrasinda okul miidiirleri meydana gelen bu krizin en saglikli bir
sekilde ¢oziilebilmesi i¢in cocuk psikologlariyla birlikte ¢alismalar yapmislardir (Unsal ve
Koyuncu, 2023). Bu krizlere farkli ¢oziimler bulunmus, meydana gelen depremden sonra
okullarm huzura kavusmasi amaglanmistir. Ayni sekilde, 6 Subat Kahramanmaras
depremlerinden sonra okul yonetimlerinin bir¢ok uygulamasi olmus, okullardaki tiim egitim
personelleri bu siirecte seferber olmustur. Okul yonetimleri, 6grencilerin okul hayatina saglikl
bir sekilde devam edebilmesi adima devamli olarak psikososyal ¢aligmalar yiirlitmiistiir.
Ogrencilerin dgrenme kayiplarini telafi etmek amaciyla yaz kurslar1 gibi gesitli egitimler
planlamislardir (Ozkan, 2024). Ayn1 zamanda, dgrenciler depremden sonra sik¢a devamsizlik
yaptig1 i¢in okul yonetimi tarafindan velilerine ulasilmis ve devamsizligin nedenini 6§renmeye
calismiglardir. Bunun yani sira, okul yonetimleri, kendi okullarina nakil gelen 6grenciler igin
oryantasyon calismalar1 yapmistir. Ogretmenlerin tayin ve izin istemesiyle olusan akademik
kadro eksikleri i¢ginde ticretli 6gretmen talep etmislerdir. Siire¢ igerisinde meydana gelen krizin

en saglikli bir sekilde ¢oziilebilmesi i¢in 6gretmen ve velilerle sik sik toplantilar yapmislardir

(Arslan, 2023).

2.4.3. Psikolojik durum ve okula uyum

Egitim kurumlar1 ve egitim paydaslari, yasanan biiyilk depremlerden sonra her
anlamda oldukga zarar gormektedir. Ozellikle egitim paydaslar1 olan okul yoneticileri,
ogretmenler, 0grenciler ve veliler bu siiregte psikolojik olarak oldukga etkilenmekte ve
yipranmaktadir. Psikolojik olarak zarar gérmeleri ise egitim siirecine adaptasyon saglamalarini
engellemekte ve okula uyum sireglerine negatif anlamda yansimaktadir. Bundan dolay1
diinyanin c¢esitli bolgelerinde meydana gelen depremlerde, psikolojik destek programlarina
basvurulmus ve okula uyum siireci kolaylagtirilmistir. Bu duruma ek olarak da okula uyum

stirecinin kolaylagsmasinin en onemli faktorlerinden birinin de dgretmen, 6grenci ve veli is
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birliginin oldugu gorilmektedir. Diinyanin ¢esitli bolgelerinde yasanan yikici depremlerden
sonra, okula uyum ve adaptasyon saglama agisindan gerekli psikolojik destegin ve dgretmen,

ogrenci ve veli is birliginin saglandig1 gériilmektedir.

Toplumlarda yasanan depremlerden sonra egitim Ogretim siireci igerisinde
ogretmenlerin ve O6grencilerin psikolojik anlamda sikint1 yasadiklar1 gorilmektedir. 2008
yilinda Cin’in Sichuan sehrinde meydana gelen depremden sonra gretmenlerin ve 6grencilerin
psikolojik anlamda travma yasadiklar1 goriilmiistiir (Morgan, 2017). Bundan dolayi, Sichuan
depremini yasayan ve psikolojik travmanm etkisinde kalan 6gretmenlerin ve 6grencilerin
psikolojik destege ihtiyag duyduklar1 goriilmektedir. Nepal’de 2015°te meydana gelen
depremin ardindan psikolojik destek amaciyla okullarda travma dayanikliligt modeli
uygulanmistir. Uygulanan model, 6gretmenlere ve Ogrencilere psikolojik agidan oldukga
faydali olmustur (Basnet, 2020). Canterbury’de 2010°da meydana gelen depremlerden sonra
egitim Ogretim siirecinin baslamasmin ardindan ilk giin okul miidiirleri velilerle toplanti
yapmiglardir. Veliler okula gelmeden once, okul panolarina motivasyon ve adaptasyon
saglayic1 yazilar yazmis, Ogrencilere ve velilere psikolojik destek olmaya c¢alismislardir
(Mutch, 2015). Ayrica, bu toplant1 ve uygulamalarla da 6gretmen, 6grenci ve veli is birligini

pekistirmiglerdir. Bu anlamda 6grencilerin ve velilerin okula uyumunu kolaylastirmiglardir.

Ulkemizde de meydana gelen bircok depremden sonra psikolojik destek ¢alismalar
yapilmis ve egitim paydaslarinin okula uyumu hususunda ¢alismalar yapilmstir. Ozellikle 6
Subat’ta meydana gelen Kahramanmaras depremlerinden sonra egitim siireci basladiktan sonra
ogretmenler sinif igerisinde 6grencilerde psikolojik davranis bozukluklar1 olustugunu fark
etmiglerdir. Ayrica, psikolojik durum kapsaminda, Ogrencilerin yasadiklar1 travma ve
kayiplardan dolayr ympranmughk diizeylerinin arttigi gozlemlemislerdir. Ogretmenler, bu
durumlarin ¢6ziimiine tavsiye olarak, 6grencilere psikolojik destegin siirekli saglanmasinin ve
ogrencileri duygusal anlamda destekleyecek etkinliklerin gerceklestirilmesinin faydal
olacagini sdylemislerdir (Bayar vd., 2024). Bununla beraber, depremden sonra baglayan egitim
Ogretim siireci igerisinde Ogretmenler ve yoneticilerde psikolojik sikintilar yasamuglardir.
Okuldayken ve derse girdiklerinde, odaklanma ve tedirginlik hissi gibi durumlar yasamiglardir
(Demirtas vd., 2024). Bundan dolay1r hem 6gretmenler ve yoneticiler hem de Ogrenciler ve
veliler okula uyum ve adaptasyon saglama acisindan oldukca zorlanmislardir. Bu psikolojik
travmalarin ¢oziilmesi ve egitim 6gretim siirecinin normal akiginda devam edebilmesi i¢in

ogretmenler siif icerisinde drama c¢aligmalari, canlandirma c¢aligmalari, sanat etkinlikleri gibi
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destek ¢aligmalar1 diizenlemislerdir. Depremzede 6grencileri diizenlenen etkinliklere katarak
okula uyum ve adaptasyonlarmi saglamayi amaglamiglardir. Bununla beraber, 6grencilerin
mevcut dersine giren Ogretmenler, depremzede Ogrencilerin velileriyle ve bir onceki
ogretmenleriyle iletisime gecgerek Ogrencilerin egitim dgretim siireci hakkinda bilgi aligverisi
yapmuslardir (Gultekin ve Uygun, 2024). Boylece 6gretmen, 6grenci, veli is birligine 6rnek

olusturmuslar ve yaptiklar1 calismalarla 6grencilere bu siirecte psikolojik destek sunmuslardir.

2.5. Tlgili Aragtirmalar

Oztiirk (2013) yapmis oldugu arastirmanin amac1 smif gretmeni adaylarinin depremde
neler yasadiklarini, depremden sonraki siirecte kendi mevcut yasamlarinda ne gibi degisiklikler
oldugu hususunu belirlemek ve agiklamaktir. Bununla beraber, depremin egitim 6gretime
etkisini, miifredat kapsaminda deprem egitiminin 6nemini, gelecekte yasanabilecek depremlere
kars1 ne gibi Onlemler aldiklarmi belirlemeyi ve aciklamayr amaclamistir. Arastirma, nitel
arastirma yontemleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Caligma grubunu ise 2009-2010 6gretim
yilinda Hacettepe Universitesi Sinif Ogretmenligi Anabilim Dalinda bulunan 10 gretmen
adaymdan olugmaktadir. Ayrica, bireysel goriisme ve yar1 yapilandirilmig goriisme teknikleri
kullanilarak veriler toplanmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde ise betimsel
yaklagim kullanilmistir. Elde edilen bulgular ¢ercevesinde ise 6gretmen adaylarmin deprem
aninda oldukga korktuklar1 ve yakinlarina zarar gelir endisesi hissettikleri sonucuna varilmistir.
Deprem sonrasinda ise can ve mal kayiplari, elektrik kesintileri gibi durumlar yasadiklar1
goriilmiistiir. Ayrica, 6gretmen adaylarmin depremden etkilenmelerine ragmen gelecekte

olabilecek depremlere kars1 hazirlikli olmadiklari tespit edilmistir.

Morgan (2017) tarafindan yapilan ¢alismada 2008 yilinda Cin’in Sichuan sehrinde
meydana gelen depremi yasayan dgretmenlerin travmatik anlamda deneyimlerinin incelenmesi
amaclanmaktadir. Arastirmadaki veriler anket araciligiyla toplanmis ve bes okulda
uygulanmistir. Arastirmanin ¢calisma grubunu ise 241 dgretmen olusturmaktadir. Arastirmada
elde edilen bulgular dogrultusunda, kisisel deneyim olarak bazi 6gretmenlerin evlerinin zarar
gordiigli tespit edilmistir. Baz1 6gretmenlerinde yakinlarini kaybettigi goriilmiistiir. Ayrica,
meydana gelen depremden sonra okulun yeniden insasi siirecinde bazi durumlarin
ogretmenlerde stres olusturdugu tespit edilmistir. Yeni ekipmanlarm kullanilmasi,
ogretmenlerin performansinin degerlendirilmesinde yeni kriterlerin eklenmesi gibi durumlarin

mesleki anlamda stres yagamalarma neden olmustur.
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Sulistyaningrum (2017) yapmis oldugu arastirmanin amaci, meydana gelen depremlerin
Ogrencilerin sinav puanlarina etkisini gézlemlemektir. Arastirmada, farklarin farki yontemi
kullanilmistir. Analiz yontemi olarak da kantil regresyonu kullanilmistir. Aragtirma sonucunda,
ogrencilerin test puanlarinin depremden anlamli 6lgiide etkilendigine ulagilmistir. Depremi
yasayan Ogrencilerin yaninda, bolgede yasayan, fakat depremden etkilenmedigini sdyleyen
ogrencilerin bile test puanlarmin diistiigii goriilmiistiir. Lakin etkilenenlerin etkilenmeyenlere
kiyasla daha diisiik oldugu saptanmistir. Bununla beraber, etkilenme dilizeyi gergevesinde
zaman faktOrunin de 6nemli oldugu goriilmiis, depremden hemen sonra arastirmaya katilan
ogrencilerin test puanlarmin, depremden bir yil sonra arastirmaya katilan 6grencilerin test
puanlarindan diisiik oldugu belirlenmistir. Bunun yanmi swra kirsal bolgelerde bulunan
ogrencilerin kentsel bdlgelerde bulunan 6grencilerden daha fazla etkilendigi elde edilen

bulgular arasindadir.

Nguyen ve Minh Pham (2018) yapmis olduklar1 arastirmada dogal afetlerin ¢ocuklarin
egitimi lizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamislardir. Arastirmada Young Lives veri seti ve
regresyon yontemi kullanilmigtir. Yararlanilacak olan Young Lives proje verileri Hindistan,
Peru, Etiyopya ve Vietnam’dan 15 yil boyunca toplam 12.000 ¢ocuk ve aileleri ile ilgili veri
toplamistir. Bu kapsamda arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda Hindistan, Peru,
Vietnam ve Etiyopya’da bulunan 12-15 yas araligindaki ¢ocuklarin biligsel yetenekleri ve
egitimleri lizerinde dogal afetlerin etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Bu kapsamda,
Vietnam’da sele maruz kalan 6grencilerin bilissel yetenek puanlarinda ve okul kayit oranlarinda
diisiis yasandigi tespit edilmistir. Ayn1 sekilde Hindistan’da da meydana gelen kuraklik ve don

afetlerinde 6grencilerin bilissel puanlarinda diisiise neden oldugu goriilmiistiir.

Rush (2018) gerceklestirmis oldugu arastirmada, Endonezya’da meydana gelen dogal
afetlerin egitime etkisini belirlemeyi amaglamistir. Bu dogrultuda, arastirmada iki veri seti
kullanilmistir. Endonezya hiikiimetinin ilkokul ve ortaokul diizeyinde kendi kayitlarindaki
verilerin ve meydana gelen dogal afetlerle ilgili Deslnventar veritabaninda mevcut olan
verilerle birlikte kullanilarak dogal afetlerin ilgeler diizeyindeki egitimdeki etkilerine
bakilmistir. Arastirmada regresyon kullanmilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
dogrultusunda dogal afetlerin ilge diizeyindeki egitimi belirli oranlarla etkiledigi tespit
edilmistir. Ayrica, dogal afetlerin ilkokul diizeyini ve ortaokul diizeylerini etkileme

bicimlerinin de farkli sekillerde oldugu sonucuna varilmistir.
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Sapkota ve Neupane (2021) yapmis olduklar1 aragtirmada 2015°te meydana gelen Nepal
depreminin 6grenciler lizerindeki akademik etkileri belirlemektir. Bu dogrultuda, depremden
en cok etkilenen iki bolgeden toplam 189 lise Ogrencisi arastirmanin katilimcilarini
olusturmaktadir. Arastirmadaki veriler, anketler araciligiyla toplanmistir. Arastrmada elde
edilen verilerin analizi neticesinde depremden sonra Ogrencilerin test puanlarinda diisiis
yasandig1 ve ailelerinde ekonomik veya manevi olarak kayip yasayan 6grencilerin, destege
daha fazla ihtiya¢ duydugu yoniinde bulgulara ulasilmistir. Ayni zamanda, Oxford Mutluluk
Anketi kullamilmig ve arastirmaya katilan 6grencilerin mutluluk diizeyinin ve annelerinin

egitim diizeyinin, test puanlarindaki diisiislerin oranin1 azaltmada etkili oldugu tespit edilmistir.

Arslan  (2023) gerceklestirmis oldugu arastrmanmn amact 6 Subat 2023’te
Kahramanmaras merkezli meydana gelen depremden sonra okul miidiirlerinin okullarda
karsilagtiklar1 sorunlari ve bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik Onerileri ortaya koymaktir.
Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden durum deseni ile olusturulmustur. Arastirmanin
calisma grubunu, Gaziantep ilinde gorev yapmakta olan 20 okul miidiirii olusturmaktadir.
Aragtirmada veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile toplanmistir. Elde edilen veriler ise
betimsel analiz yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
depremden sonra okullarda 6grencilerin sik bir sekilde devamsizlik yaptigi, okula devam eden
ogrencilerinde motivasyon diizeylerinde diisiis yasandigi, ogrencilerin kaygi ve korku gibi
psikolojik zorluklar yasadigi ve birgok &grencinin nakil gittigi goriilmiistiir. Ogretmenler
acisindan elde edilen bulgular kapsaminda ise psikolojik olarak oldukca etkilendikleri
belirlenmistir. Ayrica, bu sorunlarin ¢6ziimii adina okul midiirlerinin psikososyal ¢alismalar
gergeklestirdikleri, okula gelmeyen Ogrenciler ile ilgili ek ¢alismalar yaptig1 goriilmiistiir.
Depremden sonra barmnma sikintisindan dolay1 ¢adirda yasayan ve ulasim sorunu yasayan
Ogrencileri de servis araciligiyla okula getirdikleri goriilmiistiir. Yapilan arastrmada okul
miidiirleri uzaktan egitim altyapisinin giliclendirilmesini ve okullarda dogal afet ile ilgili

derslerin olmasini 6nermislerdir.

Sarigoz (2023) gergeklestirdigi arastrmada tezsiz yiiksek lisansta 6grenim goren
ogretmenlerin depremlerin egitim Ogretime olan etkisi ile ilgili goriislerini belirlemektir.
Calismanmn Orneklemini, 2023-2024 egitim Ogretim yilinda Hatay Mustafa Kemal
Universitesinin Sosyal Bilimler Enstitiisii kapsaminda Egitim Programlar1 ve Ogretim anabilim
dalinda tezsiz yiiksek lisans 6grenimi goren 6gretmenler olugturmaktadir. Arastirma nitel bir

aragtirma olmakla beraber durum c¢aligmasi yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir.
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Arastirmanin verileri, arastirmacinin hazirlamig oldugu yar1 yapilandirilmig goriisme formu
araciligiyla toplanmistir. Aragtirma neticesinde elde edilen veriler ise igerik analizi yontemiyle
kodlanarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda ise 6gretmenlerin hem ekonomik hem
psikolojik hem de sosyal acidan etkilendikleri tespit edilmistir. Gorev yaptiklar:t kurumlarinda
fiziksel agidan zarar gordigi, cesitli aksakliklarin yasandigi bundan dolay1 egitim 6gretim

slirecinin sekteye ugradigi, 6grenci basarilarinda diisiis yasandigi sonuglarma ulasilmstir.

Shidiqi ve digerleri (2023) tarafindan yapilan arastirmanm amaci okul caginda deprem
yasamanin okul sonuclar1 {izerine etkisini analiz etmektir. Arastirmada elde bulunan mevcut
veriler ile Endonezya Aile Yasami anketi verileri birlestirilmis ve analiz edilmistir. Arastirmada
tanimlama stratejisi kullanilmis ve c¢esitli bulgular elde edilmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda, depremin ¢ocuklarda okullasmada gecikmeye yol actigi tespit edilmistir. Bu
anlamda depremin fiziksel etkilerinin yaninda egitim 6gretim siireci kapsaminda okullagsmaya
da ciddi zararlar verdigi goériilmiistiir. Bununla beraber meydana gelen depremlerin kalic1 insan
sermayesi kayiplar1 gibi demografik kayiplara neden oldugu tespit edilmis, bu anlamda topluma

da oldukga zarar verdigi goriilmiistiir.

Baklavaci ve Levent (2024) arastrmalarinda 6 Subat’ta meydana gelen depremlerden
sonra bolgede goniillii olarak arama, kurtarma, yardim ¢alismalarma ve egitim faaliyetlerine
katilan goniillii 6gretmenlerin deneyimlerini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma nitel bir
arastirmadir. Bu kapsamda fenomenoloji deseninden faydalanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu belirlerken amacl 6rneklem yonteminden faydalanilmis olup bdlgeye goniillii olarak
giden 16 6gretmenden olusmustur. Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler ise igerik analizi yOntemi ile
coziimlenmistir. Arastirmanin sonucunda, katilimcilar bolgeye geldiklerin biiylik bir ac1 ve
korku hissettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, katilimcilardan elde edilen verilere gore okul
binalarinda hasar meydana geldigi ve bolgede depremden sonra 6gretmen eksiginin olustugu
sonucuna varilmigtir. Katilimcilar, tiim bu krizlerin ¢6ziimii kapsaminda 6gretmenlere afet
yonetimi ile ilgili egitimlerin verilmesini, okullarda kriz miidahale ekiplerinin olusturulmasini

Onermislerdir.

Bayar ve digerleri (2024) yaptiklar1 ¢calismada okullarda gorev yapan egitimcilerin
acisindan, meydana gelen depremlerden sonra okullarda ortaya ¢ikan sorunlar1 belirlemeyi ve
bu sorunlarla ilgili ¢esitli ¢dziimler ortaya koymay1 amaglamiglardir. Arastirma, nitel arastirma

yontemleri kapsaminda olgubilim deseni ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu
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12 dgretmenden olusmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde de homojen O6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak elde edilmis
ve betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6grencilerde
istenmeyen davraniglarin arttigi, siniflardaki 6grenci sayilarinda artis oldugu, akademik basar1
diizeylerinde diislis yasandigi, psikolojik davranis bozukluklarinin oldugu, duygusal
yipranmalarm oldugu goriilmistiir. Bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in akademik basariy1 artirma
yoniinde ek derslerin verilmesi, gerekli psikolojik destegin saglanmasi, ailelere ve okullara

ekonomik ac¢idan destek saglanmasi onerilmektedir.

Demirhan ve Uludag (2024) gerceklestirdikleri aragtirmanin amact 6 Subat 2023°te
meydana gelen Kahramanmaras depremi sonrasi 6gretmenlerin motivasyon algilarinin nasil ve
hangi diizeyde oldugunu, bu siiregte 6gretmenleri motive eden bir durumun olup olmadigin,
egitim 6gretim siirecinde ve okulda motivasyon diizeylerini diisiiren durumlarin neler oldugunu
ve bu durumlarin ¢6ziilmesi neler yaptiklarini belirlemektir. Arastirmada, nitel arastirma
yontemleri kapsaminda olan durum deseni kullanilmistir. Arastirmanin katilimeilar1 2023-2024
egitim 6gretim yi1linda Kahramanmaras’in Elbistan il¢esinde gorev yapan 16 smif 6gretmenidir.
Aragtirmanin katilimcilarii belirlerken amacli 6rneklem yontemi kullanilmistir. Elde edilen
veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak toplanmis ve igerik analizi yontemi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirmanin  neticesinde depremden sonra Ogretmenlerin
motivasyon diizeylerinin diisiik oldugu ve okulda motivasyon diisiiriicii ve psikolojik anlamda
etkileyici hususlarm oldugu goriilmiistir. Ogretmenler bu durumlarm etkisini en aza

indirebilmek i¢in hobilerine vakit ayirdiklar1 goriilmiistiir.

Demirtag ve digerleri (2024) yapmis olduklar1 aragtirmada, 6 Subat 2023 °te gerceklesen
depremler nedeniyle 6gretmenlerin ve okul yOneticilerinin yasamis olduklar1 travmalar1 ve
zorluklar1 ortaya koymayr amaglamislardir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
olgubilim deseni kullanilmistir. Arasgtrmanin ¢alisma grubunu Adiyaman merkez bdlgesinde
ve Kahta ilgesinde gorev yapmakta olan 30 6gretmen ve 8 okul yoneticisi olusturmaktadir.
Calisma grubunun belirlenmesinde 6l¢iit 6rnekleme yontemi ve maksimum c¢esitlilik 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Arastrmanm verileri yar1 yapilandirilnig goriigme formu ile elde
edilmistir. Elde edilen verilerin analizi ise igerik analizi yOntemiyle ¢Oziimlenmistir.
Aragtirmada elde edilen bulgular kapsaminda, meydana gelen depremlerin dgretmenleri ve
yoneticileri asir1 derecede korkuttugu ve olusan bu korkularm telasa neden oldugu

belirlenmistir. Depremler psikolojik ve sosyal agidan basta olmak iizere birgok anlamda giinliik
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yasami olumsuz etkilemistir. Depremzedelerde uyku sorunu ve yakinlarint kaybetme korkusu

gibi birgok psikolojik travmalara neden olmustur.

Ozer ve digerleri (2024) arastrmasinda, 6 Subat 2023’te meydana gelen
Kahramanmarag merkezli depremin ilkokul Ogrencilerine etkisinin  incelenmesi
amaclanmaktadir. Arastirma, nitel arastirma yontemleri kapsaminda fenomenoloji deseniyle
gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubu Adiyaman ilinin Kéhta ilgesinde 4. smif
diizeyinde olan 46 6grenciden olugmaktadir. Calisma grubu belirlenirken amagh 6rneklem
yontemi kullanilmistir. Arastrmanin  verileri yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile
toplanmistir. Elde edilen veriler ise igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada
elde edilen bulgulara gére depremin 6grenciler iizerinde korku ve stres olusturdugu goriilmiis
zira uyku diizensizligi, gibi sorunlar yasamislardir. Bununla beraber sevdiklerini ve evlerini
kaybeden &grencilerin oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okula devam hususunda sikint1

yasadiklar1 goriilmiistiir.

Ozkan (2024) gergeklestirmis oldugu arastirmada, 6 Subat 2023 tarihinde meydana
gelen Kahramanmaras depremlerinden sonra bolgede gorev yapmakta olan egitim
yoneticilerinin konu hakkindaki goriisleri almarak, edindikleri deneyimler dogrultusunda
egitimde dayaniklilik hususunu incelemeyi ve bu dayanikliligin giiglendirilmesine yonelik
Oneriler gelistirmeyi amaglamistir. Arastirmada, nitel arastirma ydntemi kapsaminda
betimleyici durum deseninden faydalanilmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu, depremden
etkilenen 10 ilde gorev yapmakta olan 10 egitim yoneticisi olusturmaktadir. Calisma grubunun
belirlenmesinde kartopu orneklem yontemi kullanilmistir. Elde edilen veriler ise yari
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Verilerin analizinde ise igerik analizinden
faydalanilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda, 6zellikle toplumsal, sosyal, ekonomik ve
egitsel anlamda biiyiik kayiplarin yasandigi tespit edilmistir. Birgok anlamda meydana gelen

bu hasarlarin ¢oziimiinde ise dayanigsma ve seferberligin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Polat ve Saricam (2024) tarafindan yapilan arastirmada 6 Subat’ta meydana gelen
Kahramanmaras depremi sonrasinda Hatay’da goérev yapmakta olan Ogretmenlerin
karsilastiklar1 sorunlar1 incelemeyi amaglamislardir. Arastirma, nitel arastrma yontemi
kullanilarak gergeklestirilmis ve bu kapsamda durum deseni kullanilmistir. Arastirmanin
caligma grubu, Hatay’da ilkokul, ortaokul ve lise dizeyinde gorev yapmakta olan 25
ogretmenden olugsmaktadir. Veriler ise yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak elde

edilmistir. Elde edilen veriler yazili bir metne doniistiiriildiikten sonra betimsel analiz
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yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizleri neticesinde,
Ogretmenlerin depremden sonra ihtiyaclarinin tam olarak karsilanmadigi bundan dolay1
psikolojik zorluklar yasadiklar1 sonucuna ulasimistir. Ogretmenlerin egitim 6gretim siireci

icerisinde de mesleki anlamda motivasyonlarinda diisiis yasadiklar1 goriilmiistiir.

Yavruturk ve Kobul (2024) tarafindan yapilan arastrmanin amaci 6 Subat
Kahramanmaras depremlerinin lise diizeyindeki Ogrencilere bilissel ve duygusal olarak
yansimasini incelemektir. Arastirmanin ¢alisma grubu 6 kiz ve 8 erkek 6grenci olmak {izere
toplam 14 6grenciden olusmaktadir. Ayrica arastirma, nitel arastirma kapsaminda olan olgu
bilim deseni ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri, aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla toplanmistir. Arastirma neticesinde elde edilen
veriler, icerik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Elde edilen verilerin analizi
neticesinde, katilimcilar deprem olgusu hususunda maddi ve psikolojik olarak iki tema
kapsaminda tanim yaptiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilarin deprem sonrasinda yasadigi olumsuz
duygularla ve diisiincelerle bas etme adma sosyal destek ve iyimser yaklasim, kabullenme ve
kaderci yaklagim gibi stratejiler uyguladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Depremde maddi ve
manevi olarak bir¢ok kayip yasayan Ogrencilerin depremi psikolojik sonuclar (zerine
degerlendirdigi ve ortaya ¢ikan bu psikolojik sonuglarin ¢éziimiinde sosyal destek sistemlerinin

etkili olabilecegi yoniinde diisiindiikleri tespit edilmistir.

Yildirimhan ve digerleri (2024) yapmus olduklar1 arastirmada, depremden etkilenmis
ilkokul 6grencilerinde goriilen travma sonrasi stres bozuklugunun 6gretmen goriislerine gore
incelemeyi amaclamiglardir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma
grubunu ise Hatay’da gorev yapan smif Ogretmenleri olusturmaktadir. Veriler, yari
yapilandirilmis goriisme formu vasitasiyla toplanmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara
gore, 6gretmenlerin 6grencilerde deprem sonrasinda gordiikleri psikolojik travmalarda ¢evrenin
ve sosyal desteklerin ¢ok etkili olduguna ulasilmistir. Ogretmenler, baz1 dgrencilerin okulda
veya okul disinda birgok yerde destek aldigmi fakat uygulanan bazi programlarda miidahale
eksikleri oldugunu vurgulanuslardir. Ogretmenlerin bu gdzlemi ise arastirma nezdinde, afet

sonrasi destek miidahalelerinin kapsamini ve 6nemini vurgulamaktadir.

Yasaroglu ve digerleri (2025) gerceklestirdikleri arastirmada deprem bdlgesinde gorev
yapan sinif ogretmenlerinin, depremden sonra baglayan egitim Ogretim siiregleri ile ilgili
gorlislerini belirlemeyi amaclamislardir. Arastirma, nicel aragtrma yontemleri kapsaminda

olan tarama modeli ile yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu, deprem bolgesinde gorevde
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olan 220 sinif 8gretmenidir. Orneklem kriterinde ise dlgiit rnekleme yontemi kullanilmustir.
Veri toplama araci olarak kapali uclu ve agik uglu sorularm bulundugu yar1 yapilandirilmis
anket kullanilmistir. Veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmis olup ag¢ik uglu sorularin
yanitlar1 nicel verilere donistiiriilmiistiir. Elde edilen bulgular ise 6gretmenlerin okullarin
yeniden acgilmasini olumlu karsiladiklarini fakat stres diizeylerinin arttigini, dikkat ve

motivasyon siirelerinin kisaldigini gostermektedir.

Bu arastirmanin konusu kapsaminda literatiiriin incelenmesi neticesinde, Arslan (2023)
arastirmasinda, 6 Subat 2023°te meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremden sonra
ogrencilerin siklikla devamsizlik yasadigr goriilmiistiir. Bunun yaninda Ogretmenlerinde
depremden sonra psikolojik anlamda oldukga etkilendikleri saptanmistir. Bayar ve digerleri
(2024) gergeklestirdikleri aragtirmada ise meydana gelen depremin psikolojik yansimasi olarak
ogrencilerde okul i¢inde istenmeyen davraniglarin oldugu goriilmiistiir. Bu sorunlar saglikli
bir sekilde ¢6ziime kavusturulmasi i¢in Ogrencilere psikolojik destek saglanmasi
onerilmektedir. Demirhan ve Uludag (2024) arastirmalarinda ise depremden sonra
ogretmenlerin motivasyon diizeylerinde diisiis yasandigini ve okul ortaminda motivasyon
diizeylerini diisiiriicli baz1 etkenlerinde oldugunu belirtmislerdir. Demirtas ve digerleri (2024)
calismalarinda ise 6gretmenlerin ve yoneticilerin depremden sonra uyku sorunu ve yakinlarini
kaybetme gibi ¢esitli endise ve korkular yasadiklar1 goriilmiistiir. Baklavaci ve Levent (2024)
gerceklestirdikleri caligmada ise yasanan depremden sonra, bolgelerde Ogretmen eksigi
olustugu ve bazi okul binalarinda hasar olustugu goriilmiistiir. Nguyen ve Minh Pham (2018)
calismalarinda da farkli iilkelerde elde ettikleri veriler dogrultusunda, dogal afetlerin 6zellikle
12-15 yas araligindaki ¢ocuklarin egitimlerini ve bilissel yeteneklerini oldukea etkiledigi tespit

edilmistir.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Bu bolimde sirasiyla arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri elde etme ara¢ ve
teknikleri, wverilerin elde edilisi, verilerin analizi ve arastrmanm inandiricihigr ve

aktarilabilirligi tizerinde durulmustur.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismasi1 deseni temeline
dayanmaktadir. Nitel arastirma, olaylarin kendi dogal ortaminda biitiinciil ve gercekei bir
yaklagimla ortaya konmasina dair yiiriitiilen arastirma deseni olarak tanimlanabilmektedir. Bir
baska ifade ile nitel arastirma, kuram olusturmaya temel teskil eden bir bakisla sosyal olgulari,
meydana geldikleri ortamlar i¢inde arastirmay1 ve anlamayi isteyen bir yaklasimdir. Uygulama
anlaminda ise arastirmacinin esnek olmasini, elde edilen verilere gore arastirma siirecinin
yeniden sekillendirilmesini ve verilerin analizinde ise tiimevarim yaklagiminin izlenilmesini
gerektirmektedir (Yildrim ve Simsek, 2021). Karmasik sosyal olgular1 ele alabilen nitel
arastirma, bu olgular1 anlamlandirabilme 6zelligine de sahiptir. Alan yazminda birgok arastirma
sorusunun yalnizca sayilara indirgenemeyecek kadar karmasik oldugu da asikardir. Nitel
arastirmanin insan merkezli bir yaklasim olmasi da bu karmasik olgularin ¢6ziimiinde 6nemli
faktorlerden biridir. Ozellikle iginde bulundugumuz yiizyilda toplumlar ¢ok ¢abuk bir sekilde
degisime ugramaktadir. Nitel arastirma i¢ginde barmdirdigi esneklikle bu sosyal degisimlere
ayni ¢abuklukla yanit verebilmektedir (Lim, 2024). Nitel arastirma desenlerinden biri olan
durum ¢alismasi ise alan yazininda vaka c¢alismasi olarak da adlandirilabilmektedir. Durum
calismast diger desenlerle gerceklesmeyecek bir bicimde belirli kurum, program veya
durumlar1 derinlemesine inceleyen bir yonelimdir. Durum c¢alismasini diger desenlerden ayiran
en 6nemli husus ise bir olgunun tanimini derinlemesine yapmasi ve o olguyu gercek yasam

senaryolarina dayandirmasidir (Njie ve Asimiran, 2014).

Arastirma, durum caligmalarindan gomiilii durum c¢alismasi ile yiirtitiilmiistiir. Gomiilii
durum ¢aligmasi, bir ana (biitiinciil) durumu i¢inde yer alan birden ¢ok alt birimle birlikte
inceleyen bir durum ¢aligmasi tiiriidiir. Yin (2018) bu yaklasimi, tek bir vaka i¢inde birden fazla
analiz diizeyi oldugunda kullanilmasi gereken bir desen olarak tanimlar. Bu durumda, arastirma
hem tiim sistemi hem de sistemin i¢indeki alt sistemleri anlamaya ¢aligir. Arastirman 6zelinde

ana durum, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremin ilkokul egitimine yansimalaridir.
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Bu durumun i¢inde incelenen alt birimler ise 6gretmenler, yoneticiler, 6grenciler ve velilerdir.
Her bir grup kendi basina bir analiz birimi olmakla birlikte, tiimii birlikte ayni baglam (deprem

sonrast ilkokul egitimi) i¢cinde yer almaktadir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanm c¢alisma grubunu Hatay Reyhanli’da MEB’in ilkokullarinda gorev
yapmakta olan Ogretmenler ve okul yoOneticileri, aynt zamanda Ogrenim gormekte olan
ogrenciler ve okullarin velileri olusturmaktadir. Calisma grubu, amagli 6rnekleme
yontemlerinden birisi olan 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle secilmis ve matris tabanli g¢esitlilik
ilkesi gozetilmistir. Amagl 6rnekleme yonteminin mantigi, derinlemesine aragtirmak i¢in bilgi
acisindan zengin durumlarin secilmesindedir (Patton, 2018). Olgiit 6rnekleme ise 6nceden
belirlenen birtakim Slgiitleri karsilayan durumlarin incelenmesidir (Baltaci, 2018). Olgitler,
arastirmacmin kendisi tarafindan olusturulabilmekte veya onceden hazirlanmis Slgiitler de
kullanilabilmektedir (Marshall ve Rossman, 2014). Matris, ¢alisma grubunu belirlerken ¢oklu
degiskenlerin (6rnegin cinsiyet, deneyim yili, cografi bolge, egitim diizeyi gibi) bir tabloya
yerlestirilmesiyle olusturulan bir planlama aracidir. Ozellikle amagl ornekleme iginde
kullanilan bu yaklasim, “bilgi acisindan zengin” katilimcilarin hem homojenlik hem de
cesitlilik agisindan dengeli bir bi¢imde se¢ilmesini saglar (Palinkas vd., 2015). Merriam ve
Tisdell (2016) matris kullanimmin 6zellikle egitim arastirmalarinda, gesitli okul tiirlerinden,
farkli rollerden (Ggretmen, yonetici, veli gibi) katilimci alinmasimi seffaf hale getirdigini

vurgulamustir.

Arastirmada smif 6gretmenlerinin se¢iminde deprem bolgesinde aktif olarak goérev
yapmig olmalari, farkli sinif diizeylerinde (1-4. smiflar) gorev almis olmalar1 ve cinsiyet ile
kidem yili agisindan ¢esitlilik gostermeleri dikkate alinmistir. Yoneticiler, afet sonras1 okul
isleyisinden sorumlu olmalar1 nedeniyle ayr1 bir paydas grubu olarak ele alinmis ve en az bir
y1l yoneticilik deneyimi bulunan, deprem sonras1 donemde aktif gorev yapan okul miidiirleri ya
da miidiir yardimcilar1 arasindan secilmistir. Veliler, deprem bdlgesinde yasayan ve ilkokul
cagmda ¢ocugu olan bireyler arasindan belirlenmistir. Sosyoekonomik diizey, ¢ocuklarmin
smif diizeyi ve yasanilan afet deneyiminin niteligi gibi kriterlere gore cesitlilik gozetilmistir.
Bu durum, velilerin hem kendilerinin hem de gocuklarmin yasadigi zorluklara iliskin farkli
perspektiflerin ortaya konulmasmi miimkiin kilmugtir. Ogrenciler ise afet sonrasi egitim
slirecine devam eden ve goriisme yapilabilecek biligsel ve duygusal yeterlilige sahip ilkokul

ogrencileri arasmdan secilmistir. Ogrenciler velilerinin izin vermesi ve goniillii olmalar
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dogrultusunda smif diizeyi, yas ve cinsiyet agisindan dengeli bir dagilimla belirlenmeye

calisilmistir. Calisma grubunun matris temelli dagilimi Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1. Calisma Grubunun Matris Temelli Dagilimi

Paydas Grubu Katihmer Sayist Secim Kriterleri Dagihm Ozellikleri
Deprem  bdlgesinde aktif 1-4. simf dagihima,
Ogretmen 15 gorev, sinif diizeyi, kidem, kadm/erkek dengesi,
cinsiyet farkl kidemler
e Okul hasar durumu,
o Muduar/madar yard1rr1c1s1, kidem cesitliligi
Yonetici 5 deprem sonrasi gorev, Yéneticilik Konumu:
yonetim deneyimi farkli kidemler
flkokul ~ &grencisi  olma, Cinsiyet ve smif
Ogrenci 23 deprem deneyimi, goriisme diizeyi agisindan
uygunlugu denge
Farkli smif
Deprem bolgesinde ¢ocuk dizggiFTinden -
. - . cocuklara sahip;
Veli 25 sahibi olma, sosyoekonomik ¥~ .
> diisiik, orta ve yiiksek
cesitlilik

sosyoekonomik
gecmise sahip veliler

Bu yapilandirma, gomiilii durum g¢alismasi1 desenine uygun olarak, her bir paydas
grubunun birer alt birim olarak ele alinmasina olanak tanimaktadir. Boylelikle elde edilen

bulgular hem kendi baglaminda hem de biitiinciil bir yaklasimla degerlendirilebilmektedir.

Bu anlamda, arastirmanin ¢aligma grubunu 2024-2025 egitim 6gretim yilinda, Hatay’in
Reyhanli ilgesinde MEB’e bagli ilkokullarda gérev yapan 15 smif 6gretmeni ve 5 yonetici,
O0grenim goren 23 dgrenci ve 25 veli olusturmaktadir. Tablo 3.2°de ¢calisma grubunda bulunan

ogretmenler ile ilgili kisisel bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 3.2. Arastirmaya Katilan Ogretmenlere iliskin Kisisel Bilgiler

Kod Cinsiyet Kidem Yih Yas
OGR1 Kadm 1 25
OGR2 Kadm 3 30
OGR3 Erkek 4 28
OGR4 Erkek 10 35
OGR5 Kadin 6 30
OGR6 Kadin 3 27
OGR7 Erkek 6 30
OGRS Kadin 1 27
OGR9 Kadin 2 24

OGR10 Kadin 2 26
OGR11 Kadin 2 29
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Kod Cinsiyet Kidem Yih Yas

OGR12 Kadn 2 25
OGR13 Kadmn 1 30
OGR14 Kadin 10 32
OGR15 Kadin 1 25

Tablo 3.2°ye gore ¢alisma grubunda bulunan 6gretmenlerin 12°si kadin, 3°U erkektir.
OGR1’in meslekte 1. yili olmakla beraber 25 yasindadir. OGR2 meslekte 3. yilindadir ve 30
yasindadir. OGR3’{in kidem y1l1 4°’tlir ve 28 yasindadir. OGR4 {in meslekte 10. yilidir ve 35
yasindadir. OGR5’in meslekte 6. yili olmakla beraber 30 yasindadir. OGR6 mesleginde 3.
yilidir ve 27 yasindadir. OG7’nin ise mesleginde 6. senesidir ve 30 yasindadir. OGRS in kidem
yili 1°dir ve 27 yasindadir. OGR9’un meslekte 2. yilidir ve 24 yasidadir. OGR10’un kidem
yili 2°dir ve 26 yasindadir. OGR11’in mesleginde 2. senesidir ve 29 yasindadir. OGR12’nin
mesleginde 2. yilidir ve 25 yasindadir. OGR13’iin mesleginde 1. senesidir ve 30 yasindadir.
OGR14’iin kidem y1l1 10’dur ve 32 yasindadir. OGR15 ise mesleginde 1. senededir ve 25
yasindadir.

Ayrica, aragtrmanin g¢alisma grubunda Hatay’in Reyhanli ilgesinde Milli Egitim
Bakanlhigina bagh ilkokullarda gorev yapan 5 yonetici bulunmaktadir. Bu kapsamda Tablo

3.3’te galisma grubunda bulunan ydneticiler ile ilgili kisisel bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 3.3. Arastirmaya Katilan Yéneticilere Iliskin Kisisel Bilgiler

Kod Cinsiyet Kidem Yih Yas Gorev
Y1 Kadm 6 39 Mudar
Yardimecisi
Y2 Erkek 20 48 Mudur
Yardimcisi
Y3 Kadm 3 32 Mudar
Y4 Erkek 18 43 Mudur
Yardimcisi
Y5 Erkek 13 36 Mudur
Yardmmcisi

Tablo 3.3’e gore galigma grubunda bulunan yoneticilerin 2’si kadin, 3’0 erkektir. Y1’in
mesleginde 6. yilidir ve 39 yasindadir. Bulundugu ilkokulda miidiir yardimeisi olarak gorev
yapmaktadir. Y2’nin kidem yili 20°dir ve 48 yasindadir. Okulda miidiir yardimcis1 olarak

gorevine devam etmektedir. Y3’iin mesleginde 3. senesidir ve 32 yasindadir. Bulundugu
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ilkokulda miidiir olarak gorev yapmaktadir. Y4’iin kidem yil1 18’dir ve 43 yasindadir. MUdur
yardimcist olarak gorev yapmaktadir. Y5’in mesleginde 13. senesidir ve 36 yasindadir.

Bulundugu ilkokulda miidiir yardimcis1 olarak gérev yapmaktadir.

Aragtrmanm ¢alisma grubunda, Hatay’m Reyhanli ilgesinde bulunan ilkokullarda
cocuklar1 6grenim goren 25 veli de bulunmaktadir. Bu baglamda, Tablo 3.4’te calisma

grubunda bulunan veliler ile ilgili kisisel bilgiler bulunmaktadir.

Tablo 3.4. Arastirmaya Katilan Velilere iliskin Kisisel Bilgiler

Kod Yas Cinsiyet Meslek
V1 37 Kadin Ev Hanimi
V2 37 Kadin Ev Hanimi
V3 37 Erkek Telefon Teknik Servisi
V4 33 Kadm Ev Hanimi
V5 36 Erkek Polis Memuru
V6 38 Erkek Serbest Meslek
V7 30 Kadin Ev Hanimi
V8 35 Erkek Ciftci

V9 37 Kadm Ev Hanimi
V10 42 Kadmn Ev Hanimi
V11 31 Kadn Ev Hanimi
V12 50 Erkek Ciftci
V13 38 Kadmn Ev Hanimi
V14 33 Kadm Ev Hanimi
V15 26 Kadm Ev Hanimi
V16 32 Kadm Ev Hanimi
V17 32 Kadm Ev Hanimi
V18 36 Erkek Ogretmen
V19 39 Kadin Ev Hanimi
V20 35 Kadin Ev Hanimi
V21 30 Kadin Ev Hanimi
V22 29 Kadin Ev Hanimi
V23 39 Kadin Ev Hanimi
V24 30 Kadin Ev Hanim
V25 30 Kadin Ev Hanim

Tablo 3.4’e gore galisma grubunda bulunan velilerin 6°s1 erkek, 19’u kadindir. V1 ev
hanimmidir ve 37 yasindadir. V2 ev hanimidir ve 37 yasindadir. V3’iin meslegi telefonculuktur
ve 37 yasmdadir. V4 ev hanimidir ve 33 yasindadir. V5 polis memurudur ve 36 yasindadir.

V6’nin meslegi serbest meslektir ve 38 yasindadir. V7 ev hanimidir ve 30 yasindadir. V8’in
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meslegi ciftciliktir ve 35 yasindadir. V9 ev hanimidir ve 37 yasindadir. V10 ev hanimdir ve 42
yasindadir. V11 ev hanimidir ve 31 yasindadir. V12’nin meslegi ¢ift¢iliktir ve 50 yasindadir.
V13 ev hanimidir ve 38 yasindadir. V14 ev hanimidir ve 33 yasindadir. V15 ev hanimidir ve
26 yasindadir. V16 ev hanimidir ve 32 yasindadir. V17 ev hanimidir ve 32 yasindadir. V18’in
meslegi 0gretmenliktir ve 36 yasindadir. V19 ev hanimidir ve 39 yasindadir. V20 ev hanimidir
ve 35 yasindadir. V21 ev hanimidir ve 30 yasindadir. V22 ev hanimidir ve 29 yasindadir. V23
ev hanimidir ve 39 yasindadir. V24 ev hanimidir ve 30 yasindadir. V25 ev hanimidir ve 30
yasindadir.

Arastirmanm ¢alisma grubunda, Hatay’in Reyhanli ilgesinde bulunan ilkokullarda
Ogrenim goren 23 6grenci de bulunmaktadir. Bu anlamda, Tablo 3.5’te 6grencilerin cinsiyetleri

ile ilgili bilgiler sunulmustur.

Tablo 3.5. Aragtirmaya Katilan Ogrencilere iliskin Kisisel Bilgiler

Kod Cinsiyet Sinif Diizeyi
01 Kiz 4
02 Erkek 3
03 Kiz 4
04 Erkek 4
05 Erkek 4
06 Kiz 4
o7 Kiz 4
(o]:] Kiz 3
09 Kiz 4

010 Erkek 4

011 Kiz 4

012 Erkek 3

013 Kiz 4

014 Kiz 3

015 Kiz 4

016 Kiz 4

017 Kiz 4

018 Kiz 4

019 Kiz 3

020 Erkek 3

021 Kiz 4

022 Kiz 4

023 Kiz 3
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Tablo 3.5’¢ gore ¢alisma grubunda dgrencilerin 17’si kiz ve 6’s1 erkektir. 01, O3, 06,
07, 08, 09 ve 011 kiz 6grencilerdir. 02, 04, 05, 010 ve 012 erkek dgrencilerdir. Calismaya
katilan 16 6grenci 4. siif ve 7 6grenci 3. siif diizeyindedir. 01, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 010,
011,013,015, 016,017, 018, 021, 022 4. sinif diizeyindedir. 02, 08, 012, 014, 019, 020,
023 3. smif diizeyindedir.

3.3. Veri Elde Etme Arag ve Teknikleri

Arastirmadaki veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle elde edilmistir. Bu
baglamda veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formu araglariyla toplanmistir. Goriisme formu,
aragtrma ile ilgili tim hususlarin ve sorularin kapsanmasini saglayan bir yontemdir.
Dolayisiyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanirken, arastirmact ayrintili bilgi alma
amaciyla katilimcilara ek sorular yoneltebilir (Yildrim ve Simsek, 2021). Arastirmact ve
katilimc1 bazi sorular1 yeniden diizenleyebilir. Bunun yani sira yar1 yapilandirilmis goriisme
tekniginde sorular tamamen arastirmaci tarafindan da hazirlanabilir (Sonmez ve Alacapinar,
2019). Bu baglamda arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 3 ana baslikta
hazirlanmis ve goriismeler gergeklestirilmistir. Ogretmenlerle “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen
Gorusme Formu” ile ilkokul yoneticileriyle “Yar1 Yapilandirilmis Yonetici Gortisme Formu”
ile gdriisme saglanmistir. Velilerle ve dgrencilerle de “Yar1 Yapilandirilmis Veli-Ogrenci
Gériisme Formu” ile gdriisiilmiistiir (Bkz. Ek 1). Bu kapsamda “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen
Gorisme Formu” 3 bdélimden olusmaktadir. Birinci boliimde arastrma ile ilgili bilgiler
verilmistir. Ikinci bolimde de cinsiyet, yas ve gorev siiresi gibi katilimci bilgilerine yer
verilmistir. Formun son boliimii olan ti¢iincii boliimde ise sorular bulunmaktadir. Form toplam
5 sorudan olusmakta ve her sorunun “a” ve “b” olarak iki alt sorusu bulunmaktadir. {lkokul
yoneticilerine yoneltilen “Yar1 Yapilandirilmis Yonetici Gorligme Formu” ise 3 bolimden
olusmaktadir. Birinci boliimde arastirma hakkinda gesitli bilgiler verilmistir. Ikinci boliimde ise
katilimeinin cinsiyeti, yasi, gorev siiresi ve yonetici gorevi (miidiir veya miidiir yardimcisi) gibi
kisisel bilgilere yer verilmistir. Uciincii boliimde de 5 soru bulunmakta ve bu sorularm hepsi
“a” ve “b” olarak iki alt sorudan olusmaktadir. Ogrencilere ve velilere yoneltilen sorular ayni
formda bulunmakta ve “Yar1 Yapilandirilmis Veli-Ogrenci Goriisme Formu” 3 béliimden
olusmaktadir. Formun birinci boliimiinde arastirma ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Ikinci
boliminde ise velilerle ilgili cinsiyet, yas ve meslek gibi kisisel bilgiler yer almaktadir. Ayrica,
yine ikinci béliimde dgrencilerin cinsiyeti ile ilgili bilgi yer almistir. Formun son bdliimii olan
ucuncl bolumde ise toplam 5 soru yer almaktadir. Sorular “a” ve “b” olarak iki alt sorulu olup,

veliler “a” alt sorusunu, 6grenciler “b” alt sorusunu yanitlamislardir.
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3.4. Verilerin Elde Edilisi

Oncelikle arastirmanim yapilmast i¢in Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 17/05/2024 Tarihli ve 2024/404 sayili etik
kurul degerlendirme raporu alinmistir. Sonrasinda arastirmanin verileri, alaninda uzman
kisilere danmigarak aragtirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formlari
kullanilarak elde edilmistir (Bkz. Ek 1). Veriler elde edilirken olabildigi 6l¢iide yiiz yiize
goriismeler yapilmistir. Formlarda beser soru bulunmakta ve sorular “a” ve “b” alt sorularidan
olusmaktadir. Bu kapsamda “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen Goriisme Formu” igerigindeki
sorularm “a” alt sorularini depremi yasayan 6gretmenler yanitlamis, depremden sonra bolgede
gorev yapmaya baglayan Ogretmenler ise “b” alt sorularini yanitlamislardir. Katilimcilar
sorular1 yanitlarken, goriisme sohbet tarzinda gergeklesmistir. Nitekim, goriisme formu
yaklagimi kapsaminda arastirmaci sohbet tarzinda bir yontem benimseyebilir (Yildirim ve
Simsek, 2021). Bunun yani sira yoneticilerin yanitlamis oldugu “Yar1 Yapilandirilmis YOnetici
Goriisme Formu” iceriginde ise sorularmn “a” alt sorularmi depremi yasayan yoneticiler
yanitlamis, depremden sonra bolgede gorev yapmaya baslayan yoneticiler ise “b” alt sorularini
yanitlamislardir. Goriisme esnasinda sorular art arda sorulmamis, sorular arasi geciste bosluklar
brrakilmistir. Yari yapilandirilmis gériismelerin dogasi geregi sorular arasi gecislerde bosluklar
birakilmali ve birden ¢ok sorularla konunun farkli perspektiflerine odaklanilmalidir (Polat,
2022). Ogrencilerin ve velilerin yamtlamis oldugu “Yar1 Yapilandirilmis Veli-Ogrenci
Gorlisme Formu™ igerigindeki sorularin “a” alt sorularin1 depremi yasayan veliler yanitlamis,

depremi yasayan ogrenciler ise “b” alt sorularin1 yanitlamiglardir.

Gorusmeler, arastirma Oncesinde alinan izinler neticesinde alt1 okulda goénulli olan
Ogretmenler, yoneticiler, 6grenciler ve velilerle gergeklestirilmistir. Ayrica, planlanan siirecte
yapilan goriismeler 2024 yilinin Eyliil ve Ekim aylarinda gergeklestirilmistir. Aragtirmanin

okullarla goriisme tarihlerine iliskin bilgiler Tablo 3.6’da sunulmustur.

Tablo 3.6. Okullarla Gériisme Tarihlerine iliskin Bilgiler

Okullar Goriigiilen Tarih Arahg
o1 09.09.2024 — 13.09.2024
02 16.09.2024 — 20.09.2024
03 23.09.2024 — 27.09.2024
04 30.09.2024 — 04.10.2024
05 07.10.2024 — 11.10.2024
06 14.10.2024 — 18.10.2024
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Tablo 3.6’da da goriildiigi gibi O1°de bulunan katilimcilarla 9 Eylul ve 13 Eylul
tarihleri arasinda goriisme gergeklestirilmistir. O2’de bulunan katilimcilar ile 16 Eylil ve 20
Eyliil tarihleri arasinda goriisiilmiistiir. O3’te bulunan katilimcilarla 23 Eylil ve 27 Eylil
tarihleri arasinda goriisme gergeklestirilmistir. O4’te bulunan katilimcilar ile 30 Eylil ve 4
Ekim tarihleri arasinda goriisiilmiistiir. O5’te bulunan katilimcilarla 7 EKim ve 11 Ekim tarihleri
arasinda goriisme gergeklestirilmistir. Son olarak O6’daki katilimcilarla 14 Ekim ve 18 Ekim
tarihleri arasinda goriistilmistiir. Okullardaki her bir katilimci ile ortalama 30 dakika goriigme
saglanmistir. Gorlismeler gerceklestirilirken Ogretmenlerin  ve y0neticilerin  yanitlari
dogrultusunda “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen Goriisme Formu” ve “Yar1 Yapilandirilmis
Yonetici Goriisme Formu™ igeriginde bulunan unvan (uzman 6gretmen, basdogretmen) bilgisi
kaldirilmistir. Bunun yani sira, 68rencilerle goriismeler gerceklestirilirken 6grencilerin istegi
dogrultusunda sinif diizeyi bilgisi kaldirilmistir. Formlarda elde edilen veriler arastirmaci

tarafindan Microsoft Office Word belgesinde yaziya aktarilmastir.

3.5. Verilerin Analizi

Nitel veri analizleri, elde edildikten sonra tlizerinde c¢alisilan bir veri hakkinda anlam
iiretmek ve veri grubunda neyin temsil edildigine yonelik agiklamalar gelistirmek amaciyla
yapilan bir tasnif ve yorumlama siirecidir. Ayrica Uzerinde ¢alisilan bir veri toplulugunun
kabataslak analizi ile ayrintili analizinin bir araya getirilmesidir (Celik vd., 2020). Nitel veri
analizlerinde genellikle verileri diizenleme, verileri inceleme, durum 6zetleri olusturma, verileri
kodlama, elde edilen notlar vasitasiyla yorum yapma, alternatifi olan anlayislar1 gelistirme,
raporlama ve yorumlama gibi stirecler izlenmektedir (Toker, 2022). Bu baglamda veri analizi,

nitel arastirmanin en 6nemli asamasidir (Flick, 2013).

Bu arastrmada elde edilen verilerin analizinde tematik analizden faydalanilmistir.
Tematik analiz, nitel verilerin sistematik bir bi¢cimde incelenerek anlamli Oriintiilerin
(temalarin) belirlenmesine, analizine ve yorumlanmasia olanak taniyan esnek ve kapsamli bir
analiz yontemidir. Tematik analiz; belirli bir aragtirma sorusu dogrultusunda, verilerde dikkat
ceken ve arastirma baglami acisindan anlamli olabilecek 6zelliklerin kodlanmasiyla baslayan,
bu kodlarin daha iist diizeyde organize edilerek temalar haline gelmesine dek devam eden bir
sirectir. Tematik analizin yontemin ayirt edici niteligi, belirli bir epistemolojik veya teorik
yaklasima bagli olmadan kullanilabilmesidir. Bu durum tematik analizi farkli paradigmalar ve
arastirma sorularma uyarlanabilir hle getirmekte ve hem deneyim temelli caligmalarda hem de

elestirel analizlerde tercih edilen bir yontem olarak one ¢ikarmaktadir (Braun ve Clarke, 2006;
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Clarke ve Braun, 2017). Ayrica tematik analiz, yalnizca verilerin yiizeysel anlamlarini degil,
ayn1 zamanda Ortiik ve baglamsal anlamlarini da ortaya ¢ikarabilecek sekilde yapilandirilabilir
(Braun vd., 2025). Bu analiz araciligiyla nitel veriler arastirma sorusu g¢er¢evesinde kuramsal

olarak anlamlandirilir ve elestirel olarak degerlendirilir.

3.6. Arastirmamin Inandiricih@ ve Aktanlabilirligi

Nicel arastirmalarda gecerlilik olarak ifade edilen kavram, nitel arastirma literatiiriinde
inandiricilik ve aktarilabilirlik olarak yer almaktadir. Nicel arastirmalarda i¢ gecerlilik kavrami
kullanilirken, nitel arastirmalarda inandiricilik kavrami kullanilmaktadir. Bunun yani sira nicel
arastirmalarda dig gecerlilik kavrami kullanilirken, nitel arastirmalarda aktarilabilirlik kavrami

kullanilmaktadir (Arslan, 2022).

Arastirmada inandiricilik diizeyini yiikseltmek i¢in pek ¢ok yontem bulunmaktadir. Bu
yontemlerden bazilar1 uzun siireli etkilesim, uzman incelemesi ve katilime1 teyididir (Wheeler
ve Holloway, 1996). Uzun siireli etkilesim, ¢alismanimn yapildigi alanda olmak, arastirmacinin
birtakim fikirlerini kontrol edebilmesini saglamaktadir. Ozellikle verileri elde etme strecinde
arastirmacinin ¢alismaya yeterli zamani ayirmasi, ¢calisma grubunun kiiltiiriinii, goriislerini ve
dilini anlayabilmesi i¢in agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir (Baskale, 2016). Bunun yani1
sira arastirmada ulasilan verilerin ve verilerle ilgili ulasilan sonuglarin katilimeilar ile teyit
edilmesi de arastrrmanin inandiriciligi agisindan oldukg¢a faydalidir. Arastirma siirecinde,
arastirmacmin toplanan verilerden farkli neticelere ulasma olasiligi bulunmaktadir. Bu
olasiliklar arastrmacinin  6znel tahminlerinden veya verileri yanlis anlamasindan
kaynaklanmaktadir. Her iki ihtimalde de katilimcilarin teyidi, ulasilan sonuglarin gergeklik
diizeyini anlamada yardimc1 olacaktir. Ayrica, inandiricilik agisindan alimabilecek onlemlerden
bir tanesi de aragtirmanin konusu ile ilgili genel bilgiye sahip ve nitel arastirma yontemleri
hususunda uzmanlasmis kisilerden arastirmanin incelenmesinin talep edilmesidir. Bu durumda
uzman kisi, arastirmaya elestirel bir gozle bakmaktadir ve arastirmaciya geri doniis
yapmaktadir (Yidirim ve Simsek, 2021). Bu baglamda, arastirmanm inandiriciligi i¢in

bahsedilen kriterler su sekilde gergeklestirilmistir:

Uzun Stireli Etkilesim: Bu arastirmada, ¢alisma grubu kapsaminda bulunan her okula 1
hafta siire ayrilmig ve veri toplama siireci 09.09.2024 ile 18.10.2024 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Bu hususta calisma grubunu daha iyi tamiyabilmek i¢in uzun siireli

etkilesim kriteri gergeklestirilmis, aragtirmaya yeterli diizeyde vakit ayrilmistir. Uzun siireli

40



etkilesimin gerceklestirilmesi hususunda arastirmaya ve ¢aligma grubuna yeterli diizeyde vakit

ayrilmasi inandiriciligi artirmaktadir.

Katilimcr Teyidi: Bu arastirmada, veri toplama siireci tamamlandiktan sonra arastirmaci
okullarda topladig1 verileri 6zetlemistir. Bu dogrultuda katilimcilar bu verilerin dogruluguna
yonelik goriislerini dile getirmislerdir. Katilimeilarin veriler ilgili teyidinin gergeklestirilmesi

bu verilerin dogrulugu agisindan oldukc¢a dnemlidir.

“Caliymanin son durumunu gordiim. Goriislerimin hepsi dogrudur. Kabul ediyorum.”

(OGR2)
“Tezin son halini okudum. Aktardigim goriiglerim dogrudur. Kabul ediyorum.” (Y5)
“Arastirmanin son halini gérdiim. Biitiin goriislerim dogrudur. Kabul ediyorum.” (V2)
“Arastirmay1 gordiim. Goriiglerim dogru. Kabul ediyorum.” (02)

Uzman Incelemesi: Mevcut arastirmada tez Onerisi, arastrmanm veri elde etme
araclarinin gelistirilmesi asamalarmnda arastirmacmin lisansiistii danigmaninin yani swra iki
ogretim tiyesi (Dog. Dr. ve Prof. Dr. unvanli) tarafindan kontrol edilmistir. Nitel arastirma
yontemleri kapsaminda, calismalarin uzman kigiler tarafindan incelenmesi, arastirmanin

inandiricilik diizeyinin artmasi agisindan kritik bir dneme sahiptir.

Nicel arastrmanin amaglarindan biri olan ve arastirmanin degerlerini yargilama
ifadelerinden biri olan “genelleme” ifadesi, nitel arastirmadaki aktarilabilirlik kavramai ile ayni
anlami ifade etmektedir. Aktarilabilirlik kavrami1 ayn1 zamanda “uygunluk” olarak da ifade
edilmektedir. Aktarilabilirlik, arastirma sonuglarmin nasil genellenebilecegini ve bu durumun
gruba iletilebilecegini kapsamaktadir. Nitel arastirmalar, bireylerin deneyimlerini anlamaya
odaklanir fakat bunun i¢in katilimeilarin deneyimleri ayrintili bir sekilde izah edilmelidir. Zira
okuyucular arastirmay1 anlayabilmeli ve kendi ¢alismalarinda uygulayabilmelidir (Baskale,
2016). Ayn1 zamanda ¢aligmada belirli hususlarin, ¢alisma ortaminin ve kosullarinimn da ayrintili
bir sekilde tanmimlanmasi gerekmektedir (Braun ve Clarke, 2013). Bu yoénden &rneklem
kapsaminda bakildiginda, aktarilabilirligin kanitlanmasi ic¢in teorik/amagli ornekleme ve
ayrintilt betimleme kriterlerinin saglanmasi gerektigi belirtilmistir (Guba ve Lincoln, 1982). Bu

baglamda, arastirmanin aktarilabilirligi i¢in kriterler su sekilde gerceklestirilmistir:
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Teorik/amagl rnekleme: Orneklem, arastirmanin amaci dogrultusunda ve almabilecek
maksimum diizeyde alinmistir. Aktarilabilirligin gli¢lendirilmesi adina 6rneklemin biiyiikligi

ve arastirmanin amacina uygunlugu mithim hususlar arasindadir.

Ayrintili  betimleme: Arastirmadaki veriler, o ortamin okuyucunun goziinde
canlandirabilecegi sekilde aktarilmistir. Aragtirmaci, kendi yorumunu katmadan, katilimeilarin
ifadelerini okuyucuya dogrudan aktarmistir. Betimlemenin ayrintili bir sekilde yapilmasi,

verilerin bagka bir ¢aligmaya aktarilabilmesine olanak saglamaktadir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Bu boélimde arastirma kapsaminda elde edilen veriler, arastirma sorulariyla iligkili bir
diizen igerisinde yapilandirilarak bulgular halinde sunulmustur. Arastirma bulgular1 aragtirma

sorularinin sirasina gore ele alinmis ve yorumlanmustir.

4.1. Deprem Sonrasi Simif Ogretmenlerinin Deneyimleri

Arastirmada oncelikle Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi siif 6gretmenlerinin
yasadiklar1 deneyimlere iliskin bulgular ele alinmistir. Bu kapsamda sinif 6gretmenlerinin
goriisleri analiz edilerek kodlara, kodlardan kategorilere ve kategorilerden de temalara
ulasilmistir. Depremi yasayan sinif 6gretmenlerinin deprem sonrasi deneyimlerine dair bulgular
Tablo 4.1’de verilirken, depremi bu bélgede yasamayan ve depremi hi¢ yasamayan smif

ogretmenlerinin deneyimlerine dair bulgular ise Tablo 4.2°de verilmektedir.

4.1.1. Depremi yasayan sinif 6gretmenlerinin deneyimleri

Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi, depremi yasayan sinif dgretmenlerinin
deprem sonrasi deneyimleri dogrultusunda elde edilen bulgular incelenmistir. Asagida depremi
yasayan smif Ogretmenlerinin deprem sonrasi deneyimlerine dair bulgular Tablo 4.1°de

sunulmaktadir.

Tablo 4.1. Depremi Yasayan Smif Ogretmenlerinin Deprem Sonras1 Deneyimleri

Tema Kategori Kod
Maddi kayiplar

Barmma sorunu

Yasamsal Kosullar — -
Temel ihtiyaclar1 karsilama zorluklari (su, elektrik)

Deprem Sonrasi

Yasam Ulasim sorunu

Psikolojik zorluklar (kaygi, korku)

Psikososyal Etkiler Yakinlarin1 kaybetme

Gog etme

Okul binasindayken tedirgin olma

Artc1 depremler nedeniyle korkma

NN, | NN PN R

Ogrencilerin psikolojik etkilenme diizeyinin yiiksek

Psikososyal Etkiler
olmasi

Okula Dénils Velilerin endiseli olmasi

Sehri terk etme

Egitime Katilim ve Ogrencilerin devamsizlik yagamasi

N (B, DN

Uyum Okula adaptasyon sorunu
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Tema Kategori Kod f

Ogrencilerle ve velilerle iletisimde sorun 2
yasanmamast

Tablo 4.1°de depremi yasayan smif 6gretmenlerinin, deprem sonrasi deneyimlerinin
incelenmesi sonucunda birgok durumla karsilastiklar1 gorilmistiir. Deprem Sonrast Yasam
temasi, Yasamsal Kosullar ve Psikososyal Etkiler kategorilerinde incelenmistir. Yasamsal
Kosullar kategorisi maddi kayiplar, barinma sorunu, temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklari (su,
elektrik) ve ulasim sorunu gibi kodlar1 icermektedir. Psikososyal Etkiler kategorisi ise

psikolojik zorluklar (kaygi, korku), yakinlarini kaybetme ve go¢ etme gibi kodlar1 icermektedir.

Deprem Sonrast Yasam temasinda bulunan Yasamsal Kosullar kategorisinde en sik
gorilen sorun maddi kayiplardir. Evlerin hasar almas1 hem maddi kayiplara hem de barmma
sorununun ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Tiim bu durumlar katilimeilarin manevi anlamda da
kendilerini eksik, yorgun ve iizgiin hissetmelerine neden olmustur. Bu konu ile ilgili

katilimcilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Manevi olarak kaywplar yasadim. Evimde olusan hasarlar hem maddi hem manevi

olarak etkiledi. Farkli bir yere tasinmam isime daha zor ulasmama sebep oldu.” (OGR2)

“Evlerimiz hasar aldilar. Esimiz dostumuzda kayiplar yasandi. Tamdiklarimizin yiiziine
bakarken ne diyecegimizi bilememek, o kisileri gérmek ayni seyleri tekrar yasyyormus hissiyati

geliyordu. Okula geldigimde bile eski nese, seving, gorev istegi yoktu.” (OGRG6)

Deprem, hasardan daha 6te, evlerin yikilmasina ve hayat diizenin tamamen bozulmasina
da yol agmustir. Enkazda kalip hayatin1 kaybeden bir¢cok vatandas olmakla birlikte enkazdan
sag olarak cikarilip daha sonrasinda tedavi goéren vatandaslarda olmustur. Bu asamada
vatandaslar hem maddi kayip yasamis hem de saglik sorunlar1 yasamislardir. Bolgede
depremden dolay1 saglik sisteminin etkili ¢alisamamasi, baz1 katilimcilarin bagka sehirlere
gitmesine ve maddi kayip yasamalarina sebep olmustur. Bu konu ile ilgili katilimcilarin

gorisleri su sekildedir:

“Hayatim diizenim alt iist oldu. Tiim malvarligimi kaybettim. Ama sag kurtuldugum icin

dua ediyorum.” (OGR4)
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Tiim esyami, evimi kaybettim. Giinliik yasama ve igsime baslamam o kadar kolay

olmadi.” (OGR4)

“Evimiz yikildi, aileme ait olan ev oldugu i¢in annem enkazdan ¢ikmigti, bir ayagi
kirilmis ve kafasina darbe almisti. Kayseri’de hastanede maddi zorluklar yasadik. Aileme bir

yuva kurmaya ¢alismaktan hala maddi olarak zorlanmaktayiz.” (OGR3)

Evlerin hasar almasi ve yikilmasi barinma sorununa neden olmustur. Barinma sorunu
yasayan Ogretmenler psikolojik olarak oldukg¢a etkilenmisler ve kendilerini c¢aresiz

hissetmislerdir. Katilimcilar bu durum ile ilgili goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Yani yasama alismamiz kolay olmadi. Kalacak yer bulmak zor oldu. Tiim insanlar
acryarak bakiyordu. 4.17 °den énce her seye sahiptik. Sanki muhtaciz gibi muamele gordiik.
Cogu sey sozdeydi.” (OGR4)

“Temel ihtiyaglarimizi karsilayamadik, yikik evi birakip gidemedik. Ama kaldigimizda
ise ¢aresizce izlemekten baska bir sey yapmadik.” (OGR3)

Bir katilimec1 ise barinma sorunu yasadigini fakat bunun yaninda binada kalma
korkusunun da oldugunu ve bu korkuyu yenmekte zorluk ¢ektigini ifade etmistir. Katilimci bu

hususu su sekilde ifade etmistir:
“Ev bulmada ve binada kalma korkusunu yenmekte zorluk cektik.” (OGRS5)

Depremin sebep oldugu yaralardan dolay1r hayat diizeninin tamamen yok olmasiyla
temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklar1 da ortaya ¢ikmistir. Depremden sonra bolgedeki alt
yapmin tamamen ¢okmesiyle elektrik ve su temini oldukg¢a giiglesmistir. Bu durum vatandaslar1
oldukca caresiz durumda birakmis ve gida teminini de zorlagtrmgtir. Bu sorun kapsaminda

katilimeilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Elektrik su sikintilarimiz oldu. Yiyecek i¢ecek bile bulmakta zorlandik. Psikolojimiz alt
dist oldu.” (OGR7)

“Temel ihtiyaclarimizi karsilayamadik, yikik evi birakip gidemedik ama kaldigimizda
ise ¢aresizce izlemekten baska bir sey yapamadik.” (OGR3)

“Bir¢ok yakimimi kaybettim. Sosyal hayatin ve temel ihtiyaclarin karsilanmast

konusunda zorluk yasamakla beraber caresizligi iliklerimize kadar hissettik.” (OGR3)
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Depremden sonra ulagim sorunu da yasanmustir. Evlerin hasar almasi veya yikilmaszyla,
katilimeilarin barinma sorununu ¢dézmek i¢in farkli konumlara taginmasi, is yerlerine gidip
gelmelerinde problem yaratmis ve ulasim sorununu ortaya ¢ikarmistir. Bu anlamda, bir

katilime1 goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Evimde olusan hasarlar hem maddi hem manevi olarak etkiledi. Farkli bir yere

tasinmam isime daha zor ulasmama sebep oldu.” (OGR2)

Deprem Sonrasi Yasam temasinda bulunan Psikososyal Etkiler kategorisinde en sik
karsilagilan sorun olan psikolojik zorluklar kapsaminda katilimeilar giinliik yasamda kendini
guvende hissetmeme, korku ve belirsizlik gibi durumlar yasadiklarini belirtmislerdir. Bu husus

ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“En zorlandigim seylerden biri giivenlik hissiydi. Kendimi giivende hissetmemek ¢ok

yorucuydu.” (OGR1)

“Korku ve belirsizlik, yasadigimiz zorluklar arasinda en zor olaniydi ve bundan sonra

ne olacak diisiincesi.” (OGR2)

Bunun yami sira bazi katilimcilar kapali alanlarda kalma korkusu ve psikolojik
travmadan kaynakli uykusuzluk gibi sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Deprem sonrasi
travmanin bir¢ok soruna temel olusturdugu goriilmiistiir. Bu konu ile ilgili katilimcilar

yasadiklarini ve goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:
“Kapali alanlarda kalma korkusunu ilk asamada yasadik.” (OGR5)

“Depremden sonra korkarak yasar olduk énceden bu biiyiikliikte hi¢ deprem olmamuisti

daha dikkatli temkinli davranmaya basladik, kendimizi kétii hissettik.” (OGRTY)

Bir katilimci ise depremden sonra gece uykularindan uyandigini ve deprem olmamasina

ragmen bazen kendini sallantyormus gibi hissettigini ifade etmistir. Katilimcinin agiklamasi su

sekildedir:

“I¢imde durmadan korku olusuyor. Gece uykulardan uyanmalar gibi seyler olmaya
basladi. Sallamilmasa bile bazen kendi kendime sallaniyorum. Bunlar: yasamak beni kotii

etkiliyor.” (OGR®)
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Bu durumlarin yani sira bdlgede birgok vatandas yakinini ve dostunu kaybetmistir.
Katilimcilarin da yakinlarinda ve dostlarinda kayiplar yasamalar1 onlar1 psikolojik anlamda

derinden sarsmigtir. Katilimcilarin bu durum ile ilgili goriisleri su sekildedir:

“Bir¢ok yakinimi kaybettim. Sosyal hayatin ve temel ihtiyaglarin karsilanmasi

konusunda zorluk yasamakla beraber caresizligi iliklerimize kadar hissettik.” (OGR3)

“Evlerimiz hasar aldilar. Esimiz dostumuzda kayiplar yasandi. Tamidiklarimizin yiiziine
bakarken ne diyecegimizi bilememek, o kisileri gérmek ayni seyleri tekrar yasyyormus hissiyatt

geliyordu. Okula geldigimde bile eski nese, seving, gorev istegi yoktu.” (OGR6)

Bolgenin depremden sonra ¢ok yipranmasi gog¢ etme fikrini de beraberinde getirmistir.
Vatandaglar kendi memleketlerinden ayrilmak istememisler fakat zor durumda kaldiklari i¢in
kisa siireligine go¢ edip tekrar geri donmiislerdir. Zira bu durumu bir katilime1 su sekilde

Ozetlemistir:

“Depremin ardindan yasadigimiz yeri terk etmek zorunda kalmak, yasadigim en biiyiik
zorluktu. Farkli bir sehre gidip oraya yerlesme diistincesi ile memleketimize donip yeniden

baslayabilmek arasinda bir ikilem yasadim.” (OGR2)

Tablo 4.1°de diger bir tema olan Okula Déniis temasi kapsaminda Psikolososyal Etkiler
ve Egitime Katilim ve Uyum Kategorileri bulunmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisi, okul
binasindayken tedirgin olma, art¢i depremler nedeniyle korkma, Ogrencilerin psikolojik
etkilenme diizeyinin yiiksek olmasi, velilerin endiseli olmas1 ve sehri terk etme gibi kodlar1
icermektedir. Okula Doniis temasi ¢ercevesinde diger bir kategori olan Egitime Katilim ve
Uyum Kkategorisi ise Ogrencilerin devamsizlik yasamasi, okula adaptasyon sorunu ve

ogrencilerle ve velilerle iletisimde sorun yasanmamasi gibi kodlar1 icermektedir.

Psikososyal Etkiler temasinda katilimcilarin en sik karsilastigi sorun okul binasinda
tedirgin olmadir. Katilimcilar, 6grencilerin okul binasinda tedirgin olduklarindan ve

korktuklarindan dolay1 duramadiklarini ifade etmiglerdir:
“Cocuklar okul binasinda korkulu ve tedirgindi.” (OGRD)

“Gelseler de korkudan duramadilar.” (OGR3)
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Ogretmenler ders esnasinda, vakitleri oldukg¢a, dgrencilere endiselenmemeleri ve
korkmamalar1 i¢in bilgilendirmeler yapmislardir. Bu hususta bir katilimci, sinifindaki hemen
hemen biitiin 6grencilerinin ve kendilerinin okuldayken tedirgin olduklarmi ve korktuklarini

belirtmistir. Bir katilime1 bu durum ile ilgili goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Swniftaki ogrencilerimizin hemen hemen hepsi korkuyordu. Depremde olanlart
ogretmenlerine anlatmak i¢in yarigiyorlardi adeta. Hepsini mecburen tek tek dinledim. Onlara
korkmamalar: ve neler yapmalar: gerektigi ile ilgili bilgilendirmeler yaptik. Biz bile o yasta

tedirgin tedirgin ders vermeye calisryorduk.” (OGRT)

Ogrencilerin binadayken korkmalar1 ve tedirgin olmalar1 devamsizlik yasamalarina
neden olmustur. Bundan dolay1 6gretmenler, 6grencileriyle ve velileriyle konusarak onlar1 ikna
etmeye calismiglardir. Bir miiddet sonra da 6grenciler alismaya baslamistir. Katilimcilar bu

konu ile ilgili goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Cocuklar okula korktuklar: igin gelmediler. Bende binaya tedirginlikle girdim. Ama
zamanla alhstik.” (OGR4)

“Tek stkinti korkmalariydi. Okula gelmeye ikna etmek zaman aldi.” (OGR4)

Ogrenciler korktugu icin okula gelmek istemiyordu. En ufak bir seyde ogrenciler

lambaya bakiyorlard:.” (OGR6)

Yasanilan yikic1 ve bliyiik deprem, d6gretmenlerde ve 6grencilerde psikolojik travma
olusturmus ve bundan dolay1 en kiiclik art¢1 depremlerden bile korkar duruma gelmislerdir.
Ayn1 zamanda Ogretmenler, dersteyken meydana gelen depremde hem &grencilerin hem
kendilerinin anlik korku yasamalar1 sebebiyle Ogrencileri sakinlestirmek adina smif
yonetiminde olduk¢a zorlanmislardir. Bir katilimc1 bu konu hakkindaki goriislerini su sekilde

belirtmistir:
“Cocuklar en ufak sarsintida hala korkuyor.” (OGR3)

“Ara swra sallandigimizda kendi korkumla ve c¢ocuklarin korkusuyla ayni anda
yonetmek zor oldu. Hem kendimi hem onlari sakinlestirmek kolay olmuyordu. Devamli

depremden bahsediyorlardi. Kafalarimi dagitmak gerekiyordu.” (OGR6)

48



Ogretmenlerin ve dgrencilerin yani sira, yasanilan biiyiik deprem velileri de derinden
etkilemistir. Her an deprem olacak korkusu ve endisesiyle ¢ocuklarini okula géndermek
istememiglerdir. Cocuklarmi okula génderen bazi velilerde okul bahgesinde beklemislerdir. Bu
durumda, velilerin endiseli oldugunu gostermektedir. Bu konu ile ilgili katilimcilar goriislerini

su sekilde dile getirmislerdir:
“Veliler korkularindan dolay1 cocuklar: okula géndermek istemiyordu.” (OGR6)
“Génderen velilerde hemen ders bitiminde bahgede oluyorlardi.” (OGR7)

Bir katilimcinin paylastig1 bilgiler dogrultusunda, depremden sonra, bazi 6grencilerin
aileleriyle birlikte bir miiddet sehri terk etti§i ve daha sonra sehre dondiigii tespit edilmistir.

Katilimcinin bu durum ile ilgili agiklamalar1 su sekildedir:

Ogrencilerim sehri terk etti belli bir siire sonra dondii. Aileler bulundugu béolgeden

dolayr maddi yikimdan ¢ok manevi hasara ugramisti. Bu zorlukla yasamaya zamanla alistilar.”

(OGR3)

Tablo 4.1°de Okula Doniis temasi kapsaminda, Egitime Katilim ve Uyum Kategorisinde
bulunan kodlarm igerisinde katilimcilarin en sik karsilastigi sorunlardan biri 6grencilerin
devamsizlik yasamasidir. Ogrenciler deprem korkusundan dolayr uzun bir siire okula

gelememislerdir. Bu husus ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Cocuklar en ufak sarsintida hala korkuyor. Depremden sonra ¢ocuklar bir yila yakin

okula gelemedi, gelseler de korkudan duramadilar.” (OGR3)

“Cocuklar okula korktuklar: icin gelmediler. Bende binaya tedirginlikle girdim. Ama
zamanla alistik.” (OGR4)

Bunun yan sira 6grenciler okula geldiklerinde de korkarak ders islemislerdir. Veliler
de 6grencilerin bu durumundan dolay1 onlar1 yalniz birakmak istememislerdir. Bu husustan da
goriilmektedir ki 6grencilerin korkmasi, devamsizlik yasamalarmma sebep olmus ve sorunlar
birbiri i¢in temel olusturmustur. Bir katilimei, bu konu ile ilgili goriislerini su sekilde

aciklamstir:
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“Ogrencilerin cogu gelmek istemedi. 30 kisilik simfta 10-15 kisi en fazla oluyorduk
onlarla da korka korka ders isleniyordu. Cocuklarimi gonderen velilerde hemen ders bitiminde
bahcede oluyorlardi.” (OGRT)

Yasanilan biiyiik ve yikict deprem, 0gretmenlerin ve 0grencilerin okula adaptasyon
sorunu yasamasina sebep oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okula siirekli devam edememesi
ve okulda olduklar1 donemlerde de art¢1 depremlerin olmasi1 Ogrencilerin adaptasyonunu
olumsuz yonde etkilemistir. Tiim bu hususlarin art arda gelmesi de 6gretmenleri zor durumda
birakmis ve dgretmenlerde adaptasyon sorunu yasamislardir. Ogretmenler bu konu hakkindaki

goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Cocuklar okul binasinda korkulu ve tedirgindi. Psikolojileri etkilenmis ve derse adapte

olmakta zorlandilar.” (OGR5)

“Adapte olmam uzun siirdii. Ogrencilere durumu nasil ifade etmem konusunda zorluk

yasadim.” (OGR1)

Ayrica, dgrencilerin okula basladiklarimda adaptasyon sorunu yasamalarinin en biiyiik
nedenlerinden birisinin okula devam sorununun oldugu tespit edilmistir. Bir katilimc1 bu husus

ile ilgili goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Derse gelen ogrenci sayisinda azalma oldu. Ogrenciler psikolojik olarak alismada

zorlandi.” (OGR5)

Tiim bu yasananlar, dgrencileri psikolojik anlamda derinden etkilemistir. Ogrencilerin
psikolojik anlamda derinden etkilenmesi, onlarin adaptasyon sorunu yasamasina ve okula
alisamamasina, 0gretmenlerin bu noktada zorluk yasamasina sebep olmustur. Bir katilimc1 bu

durumu su sekilde dile getirmistir:
“Psikolojileri etkilenmis ve derse adapte olmakta zorlandilar.” (OGRb)
“Ogrenciler psikolojik olarak okula alismada zorland:.” (OGR5)

“Cocuklarin depremden etkilenmis olmalar:t ve onlarin psikolojik agidan olumsuz

etkilenmeleri bizlere zorluk yasatti.” (OGR2)

Deprem sonrasi siirecin olduk¢a zor olmasina ragmen Ogretmenler, dgrencilerle ve

velilerle olan iletisimlerinde sorun yasamadiklarini ifade etmislerdir. Bu siirecte 6gretmenler,
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deprem konusunda 6grencilerini ve velilerini motivasyon anlaminda desteklediklerini
belirtmiglerdir. Bu siiregte birbirlerine karsilikli anlayisla davrandiklarint belirtmiglerdir. Bu

hususla ilgili katilimc1 goriisleri su sekildedir:

“Hayir velilerimizle bir zorluk yasamadik. Cocuklari deprem konusunda destekledik.

Deprem anminda neler yapilabilecegi konusunda etkinlikler gerceklestirdik.” (OGR2)

“Pek bir problem yasamadim. Asagi yukart herkes aymi seyleri yasadigi igin

iletigimimizi empati cercevesinde devam ettirdik.” (OGR1)

Elde edilen bulgular dogrultusunda, depremi yasayan smif dgretmenlerinin deprem
sonrasinda bireysel anlamda hem yasamsal sorunlarla hem de mesleki sorunlarla karsilastiklar1
goriilmiistiir. Psikolojik zorluklar, maddi kayiplar, barinma sorunu, okul binasindayken tedirgin
olma ve Ogrencilerin devamsizlik yasamasi bu siirecin en belirgin zorluklar1 olarak one
¢cikmaktadir. Deprem sonrasinda egitim dgretim siirecinin saglikli ve verimli bir sekilde devam
edebilmesi i¢in tiim bu hususlarda 6gretmenlerin desteklenmesi, psikososyal durumlarin

¢oOziilebilmesi i¢in ¢esitli yontemlerin gelistirilmesi ve uygulanmasi 6nerilmektedir.

4.1.2. Depremi bu bdlgede yasamayan ve depremi hi¢ yasamayan sinif 6gretmenlerinin
deneyimleri

Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi, depremi bu bolgede yagamayan ve depremi
hic yasamayan smif Ogretmenlerinin deprem sonrasinda bu bdlgedeki deneyimleri
dogrultusunda elde edilen bulgular incelenmistir. Asagida, depremi bu bolgede yasamayan ve
depremi hi¢ yasamayan siif 6gretmenlerinin deprem sonrasi deneyimlerine dair bulgular Tablo

4.2’de sunulmaktadir.

Tablo 4.2. Depremi Bu Bolgede Yasamayan ve Depremi Hi¢ Yasamayan Sinif Ogretmenlerinin Deprem

Sonrast Yasadigi Deneyimleri

Tema Kategori Kod
Barinma sorunu
Yasamsal Kosullar Temel ihtiyaglar1 kargilama zorluklar
Deprem Sonrasi Sosyal imkan kisithilig1
Yasam Psikolojik zorluklar (endise, korku)

Psikososyal Etkiler Binalarin yapisindan siiphe duyma

Depremzedelere destek olma

Okul ici psikolojik zorluklar

Okula Doniis Psikososyal Etkiler Biiyiik sorunlar yaganmamasi

N|hfOIlFRP,|FRP[O|N|W[O]|—

Velilerin 6grencileri okula gondermek istememesi
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Tema Kategori Kod f

Endiselerini okula yansitmamalar1

Ogrencilerle ve velilerle iletisimde sorun 3
yaganmamasli
Egitime Katilim ve Temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklarmin dersi 1
Uyum etkilemesi
Ogrencilerin ders basar1 diizeyinin diismesi 1
Okula adaptasyon sorunu 1

Tablo 4.2°de Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi, depremi bu bdlgede yasamayan
ve depremi hi¢ yasamayan smif 6gretmenlerinin deprem sonrasi yasadigi deneyimler Deprem
Sonrasi Yasam ve Okula Déniis temalar1 olmak tizere toplam iki temada ele alimmistir. Deprem
Sonrasi Yagsam temas1 kapsaminda Yasamsal Kogsullar ve Psikososyal Etkiler kategorileri
bulunmaktadir. Yasamsal Kosullar kategorisi barinma sorunu, temel ihtiyaglar1 karsilama
zorluklar1 ve sosyal imkan kisitlilig1 gibi kodlardan olusmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisi
ise psikolojik zorluklar (endise, korku) binalarin yapisindan siiphe duyma ve depremzedelere

destek olma gibi faktorlerden olusmaktadir.

Deprem Sonrasi Yasam temasinda bulunan Yasamsal Kosullar kategorisi kapsaminda
en sik yasanan sorun barinma sorunudur. Bélgede evlerin yikilmasi ve hasar almasi barima
sorununa yol acan faktdrlerden biridir. Bir diger husus ise evlerin yikilmasindan sonra, yapisal
hasar1 az olan veya hi¢ hasar1 olmayan evlerin sahiplerinin kira fiyatlarimi yiiksek tutmasidir.
Kira fiyatlarinin yiliksek olmasi da bdlgede barmma sikintisi yasayan Ogretmenlerin ev
bulamamasina ve maddi olarak da olduk¢a zorlanmasina sebep olmustur. Diger ilgelere gore
Reyhanli’da yikimin az olmasi sebebiyle, sehir merkezi ve ¢evre illerden ¢ok go¢ almistir.
Konumu uygun olan 6gretmenler Reyhanli’da ev kiralamak istemisler fakat ev sahiplerinin kira
fiyatlarimi artirmasi barinma sorununun devam etmesine sebep olmustur. Bu konu da

katilimeilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“En 6nemli zorluklardan biri barinma problemiydi. Bulundugum ilcede yikim olmamasi
sebebiyle merkez ve gevre illerden ¢ok go¢ almisti ve kalabalikti. Bu yiizden ev bulmak ¢ok zor

’

oldu ve ev sahipleri insanlarin mecbur oldugunu bildigi icin kira fiyatlarini ¢ok yiikselttiler.’

(OGRS)

“Ozellikle konut bulma ve barinma ihtiyacini karsilama konusunda cok zorlandim. Kira

fivatlar: ¢ok¢a yiiksekti.” (OGR15)
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“Ev bulmakta sikinti yasadim.” (OGRI11)

Depremde alt yapinin ¢okmesi sehrin her noktasinda problem yaratmis ve 6gretmenleri
de olumsuz anlamda etkilemistir. Barinma sorunuyla birlikte alt yapinin ¢6kmesi, konutlarda
su kesintileri yasanmasina sebep olmustur. Bunun yani sira internet erisiminde de problemler

yasanmustir. Katilimcilar bu konu hakkindaki deneyimlerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Geldigimiz bolgede ev bulmakta zorlandim. Internet alt yapisi ¢cokmiistii, siirekli su

kesintileri oluyordu.” (OGR14)

Yasamsal Kosullar kategorisi kapsaminda diger bir durum ise temel ihtiyaglar
karsilama zorluklaridir. Bolgede alt yapi diizeninin bozulmasindan kaynakli olarak su
kesintilerinin yaninda siirekli elektrik kesintileri de yasanmistir. Bu kesintilerin olmasindan
dolay1 6gretmenler zor durumda kalmis ve temel ihtiyaglarini bile karsilayamadiklar1 zamanlar

olmustur.

“Yasadigim kéyde uzun siireli yasanan su ve elektrik kesintisi sebebiyle ¢ok zorlandim

ve basit ihtiyaglarimi bile karsilayamadim.” (OGR12)
“Siirekli su kesintileri oluyordu.” (OGR14)

Bunun yani sira, diikkkanlarin ve is yerlerinin zarar gérmesi ve birgogunun kapali olmas1
sebebiyle 0gretmenler gida gibi diger aligverigler hususunda da sikint1 yasamislardir. Ayni
zamanda bu durumlar sosyal imkanlarin kisith olmasmna da neden olmustur. Yasanilan yikici
deprem sehrin turistik mekanlarma da zarar vermistir. Bu durumu bir katilimei su sekilde dile

getirmistir:

“Evler, diikkan ve ig yerlerinin olmayisi sehri sessizlestirmisti. Merkezde ihtiyaclarimizi

karsilayabilecek yerlerin olmayisi hatta gezip goriilecek turistik yerlerin dahi hasar almis

olmasi zorlayici oldu.” (OGR13)

Bir diger husus ise depremden sonra bolgede internet agimin da ¢ok saglikli olmayisidir.
Buradan da haberlesme alt yapisinimn zarar gordiigii tespit edilmistir. Ogretmenler, bolgede alt
yapmin ¢oktiigiinii ve internet kullanimi hususunda sikint1 yasadiklarmni belirtmislerdir. Bir

katilimecinin bu husus ile ilgili agiklamasi su sekildedir:

“Internet alt yapisi ¢okmiistii. (OGR14)
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Deprem Sonrast Yasam temasida bulunan Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda
ise en sik karsilagilan sorun psikolojik zorluklardir. Katilimeilar, psikolojik zorluklar
kapsaminda, Hatay’a geldiklerinde, depremin tekrarlayacagina yonelik endise hissetmisler ve
korkmuslardir. Bu diisiinceler kendilerini olduk¢a olumsuz etkilemistir. Bu husus ile ilgili

katilimeilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Biiyiik bir depremi atlatmis béolge oldugu icin acaba tekrar olur mu, seklinde

endiselendigim cok oluyordu.” (OGR8)
“Tekrar deprem yasanir mi korkusu vardi.” (OGR11)

Yasanan endise ve korkular, giinliikk yasama da olumsuz anlamda tesir etmistir. Yasanan
artct depremler ise endiseleri ve korkular1 daha ¢ok artirmistir. Bu durum ile ilgili bir katilimc1

goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Bazi zamanlar art¢i depremler oluyor. 4.1, 3.9 gibi biiyiikliiklerde. Bu yiizden kaygi
diizeyim ister istemez artabiliyor. Tekrar olmasindan korkuyorum. Giinliik yasamima etkisi ise
yvatagumin yamnda stivekli bir sige su bulunduruyorum Telefonumun garjimin tam olmasina

dikkat ediyorum.” (OGRS8)

Bunun yani sira, bolgeye yeni gelen 6gretmenlerin ilk basta bolgenin ne durumda
oldugunu bilememeleri onlara endise vermistir. Bolgeyi gordiikten sonra ¢ok {iziilmiisler ve
sasirmiglardir. Katilimcilar bu husus ile ilgili gorislerini ve duygularmi su sekilde ifade

etmislerdir:

“Depremin tekrar yasanmasit korkusu vardi. Bélgenin ve yapilarin depremden ne

durumda oldugunu bilememek kaygi verdi.” (OGR10)

“Depremden sonra ilk kez Hatay’a geldigimde ¢ok sasirdim ve iiziildiim. Bir sehrin bu
kadar hasar almis olmas: ¢ok iiziicii. Ilk defa bu kadar fazla konteyner ve cadirt bir arada
gormekte sasirticiydi. Olagan hayatimizin ¢ok disinda ve aklimiza bu kadarinin gelmedigi bir

olay yasanmisti. Hald aci ve iiziintii duyuyorum.” (OGR13)

“Yikaimlari, bosaltilan evleri goriince yasadigimiz her anin ne kadar kiymetli oldugunu

ve maddi zevklerin o kadar énemli olmadigini anlayarak tuhaf ve iizgiin hissettim.” (OGR12)

54



Bolgeye yeni gelen Ogretmenler, deprem endisesi yasamasiyla birlikte, deprem
oldugunda ogrencileri ve smifi nasil kontrol edecegine dair endigeler yasamislardir. Bu
durumun ¢ocuklar tizerindeki etkileri hususunda kaygilanmislardir. Katilimcilar bu hususu su

sekilde anlatmiglardir:

“Deprem bélgesinde gorev aldigim icin tekrar deprem olacagi ve o anlart ¢ocuklarla

tekrar yasayabilecegimi, eger yasarsam o an neler yapabilecegimi diisiintip kaygilandim.’

(OGR15)

“Tekrar deprem yasamir mi korkusu ve c¢ocuklarin psikolojik durumunun koti

olabilecegine dair endise hissettim.” (OGR9)

Bolgeye yeni gelen 6gretmenler, depremde olanlar1 gérdiikten sonra psikolojik olarak
etkilenmiglerdir. Vatandaglarin depremde yasadiklarini onlara anlatmasiyla daha c¢ok

UzUlmiislerdir. Bir katilime1 bu durum ile ilgili goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Evet, psikolojik olarak cok fazla etkilendim. Insanlardan yasadiklar: sikintilar
duydukca daha da etkilendim.” (OGR14)

Psikososyal Etkiler kategorisinde bulunan diger bir sorun ise bélgeye yeni gelen
ogretmenlerin, mevcut binalarin yapisinin nasil oldugu hususunda endiselenmesi ve
stiphelenmesidir. Bu durum 6gretmenleri olumsuz anlamda etkilemis ve kaygilandirmustir. Bu

durumu katilimcilar su sekilde izah etmistir:

“Bolgenin ve yapilarin depremden ne durumda oldugunu bilmemek kaygi verdi.”

(OGR10)

“Okulumuz eski bir okul oldugu i¢in deprem aninda dayanikli midir, diye diisiinmekten

kendimi alamiyordum.” (OGR8)

Depremi yagamamis 6gretmenler, bolgeye geldiklerinde depremzede olan vatandaglara
moral vermis ve onlara destek olmuslardir. Bu durum 6gretmenleri oldukga mutlu etmis ve bu

acidan kendilerini iyi hissetmislerdir. Bir katilime1 bu hususu su sekilde dile getirmistir:
“Depremi yasamis insanlara destek olmak beni mutlu etti.” (OGR14)

Tablo 4.2°de Okula Doéniis temasi kapsaminda Psikososyal Etkiler ve Egitime Katilim

ve Uyum kategorileri olmak tizere iki kategoriden olusmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisi

55



okul i¢i psikolojik zorluklar, biiyilk sorunlar yasanmamasi, velilerin O6grencileri okula
gondermek istememesi ve endiselerini okula yansitmamalar1 gibi kodlarindan olugmaktadir.
Egitime Katilim ve Uyum kategorisi ise 0grencilerle ve velilerle iletisimde sorun yaganmamast,
temel ihtiyaclar1 kargilama zorluklarmin dersi etkilemesi, 6grencilerin ders basar1 diizeyinin

diismesi ve okula adaptasyon sorunu gibi kodlardan olusmaktadir.

Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda en sik karsilasilan sorun okul i¢i psikolojik
zorluklardir. Ogretmenler, dgrenciler ve veliler mevcut durumdan dolayr 6zellikle endise ve
korku yasamiglardir. Bolgenin genel durumuna gore Reyhanli’da c¢ok blyuk bir hasar
olmamasina ragmen oOzellikle 6grenciler psikolojik olarak oldukca etkilenmis ve tedirgin

olmuslardir. Bu durumu katilimcilar su sekilde dile getirmistir:

“Bolgede ciddi sikinti olmamasina ragmen c¢ocuklar psikolojik olarak etkilenmisti.

Toparlamak ve normallestirmek zor oldu.” (OGR10)
“En ufak titresimde 6grenciler deprem tedirginligini yasadilar.” (OGR8)

Ogrencilerin yani sira veliler ve dgretmenlerde endise yasamislardir. Fakat dgretmenler,
ogrenciler ve veliler bu durumu birlikte konusarak endiselerini ve korkularini minimum diizeye

indirmeye ¢alismiglardir. Bu durumu bir katilimer su sekilde izah etmistir:

“Etkilendim. Depremin tekrarlayacagr korkusu vardi. Aymi korku c¢ocuklarda ve

velilerde de vardi. Beraber konusarak endiseleri azaltmaya ¢alistik.” (OGR9)

Ogrencilerin yasadiklar1 depremden sonra yasadiklar1 psikolojik travmadan dolay1
davranislarinda degisiklik olmustur. Birbirlerine karsi agresif davraniglar sergilemislerdir.
Glinliik olagan durumlar karsisinda birbirlerine asir1 tepkiler vermislerdir. Bu durum ise
depremin sebep oldugu psikolojik travmanin Ogrencilerin davraniglarma yansidigini

gostermistir. Bu husus ile ilgili bir katilime1 goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Cocuklarin birbirlerine ve kendilerine olan davranislarinda hir¢inlik ve asiri tepkiler

gordiim. Bunlar diizeltme konusunda zorluklar yasadim.” (OGR15)

Hatay’ i her bolgesinde depremin etkisiyle sorunlar yasansa da Reyhanli, civarindaki
ilgelere gore egitim 0gretim silireci anlaminda da daha az hasar almistir. Bélgenin depremden
daha az etkilenisi, egitim 6gretime de aym sekilde yansimistir. Belli sorunlar yasansa da

coziilebilirligi yiiksek olan sorunlar yaganmistir. Bu hususlar kapsaminda da anlasildig: tizere
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depremin giinliik hayata etkisi ile egitim ogretime etkisi birbiri ile dogru orantili olmustur.
Bolge yapisi ve halki depremden ne kadar ¢ok etkilenmigse, egitim 6gretim siireci de o diizeyde

etkilenmistir. Katilimeilar bu konu ile ilgili goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Bulundugumuz koy depremden ¢ok hasar almis bir yer degildi. Cok biiyiik sikinti
yasamadim.” (OGR11)

“Benim gorev yaptigim bolge depremden ¢ok az etkilendigi i¢in pek zorluk
yasamadim.” (OGR13)

Bu durumun yani sira, depremden sonra veliler de endise ve korku hissetmiglerdir.
Depremin psikolojik travmasindan dolay1r cocuklarmi bir miiddet okula gdéndermek
istememislerdir. Art¢1 depremlerin olusu da velilerin endise diizeylerinin artmasina ve daha
fazla korkmalarna neden olmustur. Ogretmenler, velilerle konusarak bu durumu ¢dézmiislerdir

Bir katilime1 bu konu hakkindaki goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Kiiciik sallantilarda ¢ocuklart okula gondermek istemeyen veliler oldu konusarak bu

problemi ¢ozdiik.” (OGR9)

Ogretmenlerde deprem siirecinin zorluklarindan oldukga etkilenmislerdir ama egitim
stirecinin daha fazla etkilenmemesi ve 6grencilerin korkmamasi i¢in kendi endiselerini okul

ortamina yansitmamaya calismislardir. Katilimcilar bu durumu su sekilde izah etmislerdir:

“Etkilendim. Stirekli deprem olacak korkusu vardi. Cocuklar: etkilememek igin isime

yansitmamaya ¢alistim.” (OGR11)

“Etkilendim. Ama bunu isime yansitmadim. Giinliik yasamimdaysa hala tekrar deprem

olacak korkusuyla tedirginim.” (OGR13)

Tablo 4.2°de Okula Déniis temasmda bulunan, Egitime Katilim ve Uyum Kategorisi
kapsaminda olan olumlu bir faktor ise Ogrencilerle ve velilerle iletisimde sorun
yasanmamasidir. Bu zor siiregte dgretmenler, dgrencilerle ve velilerle iletisim anlaminda sorun
yasamamuslardir. Ogretmenler, 6grenciler ve veliler birbirleriyle siirekli iletisim saglayarak is

birligi yapmuslar ve bu siireci atlatmiglardir. Bu konu hakkinda katilimc1 goriisleri su sekildedir:
“Bir problem yasamadik. Iletisim halinde kalarak is birligi yaptik.” (OGR12)

“Ogrencilerimle ve velilerimle herhangi bir problem yasamadim.” (OGR8)
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Bu hususlarla beraber, bolgede yasanan su ve elektrik kesintilerinden dolay1
ogretmenler temel ihtiyaglarini karsilamakta olduk¢a zorlanmislardir. Su ve elektrigin bu
sekilde giin igerisinde siirekli kesilmesi egitim 6 gretim siirecini de etkilemistir. Bu durumun kis
aylarinda da yasanmasi 6grencilerin ve 6gretmenlerin okul igerisinde 1sinma gibi problemler
yasamalarina neden olmustur. Yasanan bu durum ders sirecinin verimini negatif anlamda

etkilemistir. Bir katilimecinin konu ile ilgili agiklamasi su sekildedir:

“Su ve elektrik kesintileri sebebiyle sinifta isinma ve ders igleme konusunda zorlandik.”

(OGR12)

Depremden sonra 6grenciler, yiiz yiize egitim gorememeleri, daha sonra devamsizlik
yapmalar1 ve adaptasyon sorunlari yasamalarindan dolay1r basar1 dizeylerinde diisiis
yasamislardir. Ogrencilerin konu eksikleri olusmustur. Bu kapsamda da &gretmenler ¢dziim
bulmaya caligmislar ve derslerinin bir boliimiinde bir onceki smif diizeyinin konularinin
tekrarmi yapmak zorunda kalmislardir. Depremin yansimalar1 6grencilerin basar1 diizeylerini

de oldukga etkilemistir. Bir katilimei1 konu ile ilgili goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Benim sinifim 2. sinif olmasina ragmen ikinci donem depremden dolay: yiiz yiize egitim

gormedikleri icin uzun bir siire 1. sinif tekrari yaptik.” (OGR8)

TUm bu hususlarla birlikte, depremin neden oldugu psikolojik travma, motivasyon ve
adaptasyon sorununu da beraberinde getirmistir. Bu sorunun temel sebebi olan bir diger unsur
ise depremden sonra 6grencilerin okula uzun bir siire ara vermesidir. Uzun bir siirenin ardindan
hem 6grenciler hem de veliler okula adaptasyon ve motivasyon saglamada sikint1 yasamiglardir.

Bu hususu bir katilimer su sekilde ifade etmistir:

“Depremden sonra bulundugumuz bélgeye tasinan velilerimiz ve ogrencilerimiz

adaptasyon sorunu yasadilar.” (OGR14)

“Ogrencilerle derslerde yeterli motivasyonu saglayamiyorduk. Ciinkii depremden sonra

okula fazlasiyla ara vermis 6grencilerimiz vardi.” (OGR14)

Elde edilen bulgular dogrultusunda, depremi bu bdlgede yasamayan ve depremi hig
yasamayan smif Ogretmenlerinin deprem sonrasinda bolgede bir¢ok acidan sikintilar
yasadiklar1 goriilmistiir. Kendi yasamsal kosullar1 agisindan, psikolojik zorluklar ve barmma
sorunu en sik karsilasilan sorunlar olduklari tespit edilmistir. Bununla beraber, Reyhanli ilgesi,

civarda bulunan diger ilgelere gore daha az hasar almis, dolayisiyla yakinda bulunan diger
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ilcelerde barinma sorunu yasayan vatandaslarin Reyhanli’ya geldikleri goriilmiistiir. Bu
durumda da Reyhanli’ya olan barinma talebi artmis, bolgeye gelen dgretmenlerin barinma
sorunu yasadiklar1 goriilmiistiir. Okul ortami ve egitim siireci agisindan ise depremden sonra
ogrencilerin ve velilerin yasamis oldugu psikolojik zorluklar ve velilerin 6grencileri okula
gondermek istememesi en sik karsilasilan sorunlar oldugu tespit edilmistir. Yasanilan depremin
psikolojik travmasi, 6gretmenlerin, 6grencilerle ve velilerle olan iletisimine yansimadigi ve bu
kapsamda sorun olmadigi goriilmiistiir. Bu durumlarin yani1 sira, Reyhanli’nin az hasar olmasi
dolayisiyla Ogrencilerin ve velilerin belirli konularda ¢ok biiylik sorunlar yasamadiklari
belirlenmistir. Egitim 6gretim siirecinin saglikli ve verimli bir sekilde devam edebilmesi adina,
bolgeye yeni gelen ve ayn1 zamanda depremi hi¢ yasamayip su an bu bdlgede gorev yapan
ogretmenlerin  desteklenmesi Onerilmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in gerekli
mekanizmalarin uygulamaya aktarilmasi ve cesitli ¢oziim alternatifleriyle desteklenmesi

onerilmektedir.

4.2. Deprem Sonrasi Ilkokul Yoneticilerinin Deneyimleri

Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi ilkokul yoneticilerinin yasadiklar1 deneyimler
dogrultusunda elde edilen bulgular incelenmistir. Bu kapsamda yoneticilerin goriisleri analiz
edilerek kodlara ulasilmis, kodlardan da kategorilere ulasilmis ve temalar belirlenmistir.

Asagida, yoneticilerin deneyimlerine dair bulgular Tablo 4.3’te sunulmaktadir.

Tablo 4.3. ilkokul Yéneticilerinin Deprem Sonrasi Deneyimleri
Tema Kategori Kod

Maddi kayip yasamama
Maddi kayiplar

Yasamsal Kosullar —
Deprem Sonrasi Temel ihtiyaglar: karsilama zorluklari (su, gida)

Yasam Barinma sorunu

Psikolojik zorluklar (kaygi, korku, bogluk hissi)

Psikososyal Etkiler —
Fiziksel yorgunluk

Artc1 depremler nedeniyle binaya girememe

Psikososyal Etkiler -
Okul binasinda yapisal hasar olmasi

Ogretmenlerin tayin istemesi

Okula Doniis Ogretmenlerle iletisimde sorun yasanmamasi

Ogrencilerin devamsizlik yasamasi

Egitime Katilim ve
Uyum Okula adaptasyon sorunu

f
3
2
2
2
5
1
Okul binasinda tedirgin hissetme 3
1
1
1
4
3
1
1

Ogrencilerin psikolojik etkilenme diizeyinin diisiik
olmasi
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Tablo 4.3’te Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi ilkokul yoneticilerinin yasadigi
deneyimler Deprem Sonrast Yasam temast ile Okula Doniis temasi olmak Uzere iki ana tema
altinda ele alinmistir. Deprem Sonrast Yagsam temasi, Yasamsal Kosullar ve Psikososyal Etkiler
kategorilerinden olusmaktadir. Yasamsal Kosullar kategorisinde maddi kayip yasamama ve
maddi kayiplar, temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklar1 (su, gida) ve barinma sorunu kodlar1
bulunmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisinde ise psikolojik zorluklar (kaygi, korku, bosluk

hissi) ve fiziksel yorgunluk kodlar1 bulunmaktadir.

Yasamsal Kosullar kategorisi kapsaminda olumlu bir faktor ise bazi yoneticilerin maddi
kayip yasamamalaridir. Fakat bu siiregte manevi kayiplarm olmasi yoneticileri derinden

tizmiistiir. Yoneticiler bu durumu su sekilde dile getirmistir:

“Maddi kaybimiz olmadi. Ancak depremden dolay: ¢evremizde ¢ok fazla insan hayatini
kaybettigi icin manevi olarak ¢okiis yasadik.” (Y2)

“Depremde herhangi bir maddi kaybim olmadi.” (Y4)

Bu durumun aksine, bazi yoneticiler ise deprem neticesinde maddi kayiplar
yasamiglardir. Maddi kayiplarin, evlerinin hasar almasindan dolay1 olustugunu belirtmislerdir.
Meydana gelen bu durum ise yoneticilerin giinliilk hayatin1 olduk¢a etkilemis, uzun vadede
maddi zorluk yasamalarina neden olmustur. Bir katilimci bu hususu su sekilde dile

getirmiglerdir:
“Evimiz hasarl oldugu icin tadilat siirecinde zorlandik.” (Y5)

Bunun yani sira yoneticiler deprem sonrasi temel ihtiyaclara erisimde de zorluk
cekmistir. Ozellikle afetin ilk giinlerinde gida, su ve temel hijyen malzemelerine ulasimda ciddi
problemler yasandigi belirtilmistir. Bu deneyimlere yonelik yoneticilerin goriisleri su

sekildedir:
“Su, yemek problemlerimiz oldu.” (Y5)

“Deprem sonrast yasamsal ve kisisel ihtiyaglar: tedarik etme konusunda sikintilar

cektim.” (Y2)

Depremin ardindan yoneticiler barinma sorunlar1 ile de karsi karsiya kalmistir. Bazi

yoneticiler, evlerinin agir hasar almas1 ya da tamamen kullanilamaz hale gelmesi nedeniyle
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barmma konusunda giigliik ¢ektigini ifade etmistir. Kira fiyatlarinin yiikselmesi ve alternatif
barinma ¢oziimlerinin yetersizligi bu siireci daha da zorlastirmistir. Bu deneyimlere yonelik

yoneticilerin goriisleri su sekildedir:
“Kiralik ev bulma konusunda zorluklar yasadim.” (Y1)

“Evimden ¢ikmak zorunda kaldigim igin ev konusunda sikinti yasadim. Ama AFAD sag

olsun ogretmenlere konteyner verdi.” (Y3)

Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda yoneticilerin siklikla psikolojik zorluklar
yasadig1 goriilmiistiir. Kaygi, korku ve bosluk hissi en sik dile getirilen psikososyal etkiler
arasinda yer almustir. Ozellikle katilimeilar, artg1 sarsintilar nedeniyle siirekli bir tedirginlik
yasadiklarmi ve giinliilk yasamlarini siirdiirmekte zorlandiklarimi ifade etmistir. Bu durum
yuksek katli binalarda bulunma korkusu, uyku problemleri ve genel bir huzursuzluk hissi ile
kendini gostermektedir. S6z konusu bu deneyimlere yonelik yoneticilerin goriisleri su

sekildedir:

“Deprem sonrasi ytiksek katli binalarda uzun siire kalma fobisi olustu. Geceleri uyurken

tedirgin olarak uyumaya basladim.” (Y2)

“Deprem sonrast yeni bir farkindalik kazandim siirekli kaygi kaldi iistiimde her an

deprem olacakmus gibi.” (Y5)

Bununla birlikte, yoneticilerin bir kismi psikolojik etkilerin zamanla azaldigini ve belirli
bir siire sonra uyum saglayabildiklerini dile getirmistir. Ancak manevi kayiplarin psikolojik
etkilerinin daha derin ve kalici oldugu belirtilmistir. Bu deneyimlere yonelik yoneticilerin

gorisleri su sekildedir:

“Bulundugumuz bolgede herhangi bir yikim olmadigindan rutin hayatimda herhangi
bir degisiklik olmadi. Ancak yasanan manevi kayiplar psikolojik olarak olduk¢a olumsuz
etkiledi.” (Y4)

“Cok degisiklik olmadi hayatimda. Birka¢ ay yorgunluk ve bogsluk hissi yasadim.
Sonrasinda kendimi toparladim.” (Y1)

Deprem sonrasi bazi yoneticiler, evlerinde biiylik bir yikim olmamasma ragmen

giivenlik kaygis1 nedeniyle barinma sorunu yasamis ve evlerine girmekte tereddiit etmislerdir.
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Bunun yani sira, bazi yoneticiler evlerinde sadece ufak tefek hasarlar olustugunu belirtse de bu
durum psikolojik olarak giivensizlik hissi yaratmig ve barinma siirecini olumsuz etkilemistir.

Buna iliskin yoneticilerin goriisleri su sekildedir:

“Baslangi¢ta barinmada sikintilar yasadik ¢iinkii yikim olmasa da evlerimize girmeye

korkuyorduk.” (Y4)

“Birinci derece ailemde kayp yasamadim. Evim yikilmadi ama ufak tefek hasarlar

olustu.” (Y5)

Bununla beraber, depremin bir¢ok etkisinin yaninda bazi katilimcilarda fiziksel
yorgunluga da neden olmustur. Bazi katilimcilar depremden sonra bir miiddet boyle sorunlar
yasamiglar fakat ilerleyen siiregte depremin yaralarini sararak kendilerini biraz daha 1yi

hissetmislerdir. Bu durum ile ilgili bir katilimc1 yasadiklarini su sekilde dile getirmistir:
“Birkag¢ ay yorgunluk ve bosluk hissi yasadim. Sonrasinda kendimi toparladim.” (Y1)

Tablo 4.3’te Okula Doniis temasi, Psikososyal Etkiler ve Egitime Katilim ve Uyum
kategorileri olmak tizere iki kategoriden olusmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisi okul
binasinda tedirgin hissetme, art¢1 depremler nedeniyle binaya girememe, okul binasinda yapisal
hasar olmasi ve 6gretmenlerin tayin istemesi gibi kodlardan olusmaktadir. Egitime Katilim ve
Uyum kategorisi ise Ogretmenlerle iletisimde sorun yasanmamasi, dgrencilerin devamsizlik
yasamasi, okula adaptasyon sorunu ve &grencilerin psikolojik etkilenme diizeyinin diisiik

olmasi gibi kodlardan olusmaktadir.

Okula Doniis temasi gergevesinde Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda en sik
yasanan sorun yoneticilerin okul binalarinda tedirgin olmasidir. YOneticiler, binadayken
kendilerini giivende hissetmediklerini ve Ozellikle art¢i1 sarsintilar nedeniyle d6grencilerle
birlikte okul binasina girmekten ¢ekindiklerini ifade etmistir. Bu hususta yoneticilerin goriisleri

su sekildedir:

“Okula adapte olmakta zorlandik. Art¢i sarsintilarin devam etmesi nedeniyle okul

binasina girmekte zorlandik. Cok az 6grenci okula geldi.” (Y1)

“Ogrencilerin devamsizlik sorunlart ortaya ¢ikti. Okul binasinda ders esnasinda hem

bende hem de ogrencilerde tedirginlik oldu.” (Y2)
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Yoneticiler okul binalarinin fiziksel glivenligi konusunda ¢esitli endiseler tagimistir.
Bazi okullarda biiyiik yapisal sorunlar yasanmasa da ufak hasarlar ve tavan kaymalar1 gibi
durumlar yoneticileri ve 0grencileri tedirgin etmistir. Bu hususla ilgili yoneticilerin goriisleri

su sekildedir:
“Okulumuzun ¢atist kaymisti ama iginde sikintt olmadig igin zorluk yasamadik.” (Y3)

“Okul binasinda biiyiik hasar olmamasina ragmen art¢i depremler nedeniyle 6grenciler

ve ogretmenler binaya girmekte tedirginlik yasadi.” (Y1)

Deprem sonrasinda 6gretmenlerin bazilar1 farkh illere tayin istemis ve bu durum okul
yonetiminde kadro planlamasini zorlastirmistir. Yoneticiler, bazi 6§retmenlerin tayin istemesi
nedeniyle okulda 6gretmen aciginin olustugunu ve egitim-6gretim siirecinin bu durumdan

etkilendigini dile getirmistir.
“Bazi ogretmenlerimiz tayin istemeye bagslad.” (Y3)

Tablo 4.3’te Okula Ddéniis temas1 kapsaminda bulunan Egitime Katilim ve Uyum
kategorisinde bir diger olumlu faktér ise depremden sonra yoneticilerin 6gretmenlerle
iletisimde sorun yasamamasidir. Deprem sonrasi silirecin zorluklarina ragmen yoneticiler,
ogretmenlerle olan iletisimde biiyiik bir problem yasamadiklarmi ifade etmistir. Katilimcilar,
ogretmenlerin kriz doneminde egitimin siirdiiriilebilmesi i¢in sorumluluk aldigin ve iletisimde

herhangi bir kopukluk yasanmadigini belirtmistir. Bu hususta yoOneticilerin goriisleri su
sekildedir:

“Olmadi.” (Y2)
“Herhangi bir problem yasamadim.” (Y3)

Benzer sekilde diger yoneticiler de dgretmenlerle iligkilerinin deprem sonrasi siirecte
ayni sekilde devam ettigini ve herhangi bir kopukluk yasanmadigni dile getirmistir. Boylelikle
ogretmenlerin kriz donemlerinde egitim siirecine devam etme konusunda istekli olduklar1 ve
yoneticilerle is birligi icerisinde calistiklar1 anlagilmaktadir. Bu hususta yoneticilerin goriisleri

su sekildedir:
“Iliskilerimizde herhangi bir problem yasamadik.” (Y4)

“Problem yasamadik.” (Y5)
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Deprem sonrasi 6grencilerin biiyiik bir kismi okula doniis konusunda isteksizlik yasamis
ve devamsizlik oranlar1 dnemli lglide artmigtir. Katilimeilar, 6grencilerin deprem sonrasi
okula aligma siirecinde zorlandiklarin1 ve bu durumun derslere adaptasyonlarini olumsuz

etkiledigini belirtmistir. Bu hususta yoneticilerin goriisleri su sekildedir:

“Okula devam eden ogrenci sayisi ¢ok azdi. Gelen ogrenciler ise tedirgin sekilde
dersleri dinliyorlardi. En ufak sarsintida ¢ok sayida aglayan siniftan ¢ikan 6grencilerimiz

oldu.” (Y4)

“Ogrencilerin devamsizlik sorunlari ortaya ¢ikti. Okul binasinda ders esnasinda hem

bende hem de ogrencilerde tedirginlik oldu.” (Y2)

Baz1 Ogrencilerin  depremden psikolojik olarak etkilenmesinden ve okula
adaptasyonlarini saglama hususunda sikint1 yasamalarindan dolay1 6gretmenler ve yoneticiler
onlar1 siirekli olarak sakinlestirmek zorunda kalmislardir. Buradan 6grencilerin psikolojik
olarak depremden biiylik Olgiide etkilendigi ve egitim siirecine doniislerinin zaman aldigi

anlasilmaktadir. Bu hususla ilgili bir yoneticinin goriisii su sekildedir:

“Okulumuzun ¢atisi kaymistt ama i¢inde stkinti olmadigi icin zorluk yasamadik. Fakat

cocuklar daha korkulu ve tedirgin oldugu i¢in onlari zaman zaman sakinlestirmek durumunda

kaldik.” (Y3)

Depremin ogrenciler iizerindeki psikolojik etkileri farkli bolgelerde degisiklik
gostermistir. Baz1 bolgelerde Ogrencilerin ¢ok biiyiik bir psikolojik travma yasadigi ifade
edilirken, baz1 yoneticiler 6grencilerinin depremden nispeten daha az etkilendigini belirtmistir.

Bu hususla ilgili yéneticilerin goriisleri su sekildedir:

“Okulumuz depremden az etkilenen bir bolgede oldugu icin ¢ocuklar depremden ¢ok
etkilenmedi.” (Y5)

“Ogrencilerde biiyiik bir korku vardi, onlari siirekli sakinlestirmek zorunda kaldik.”

(Y3)

Elde edilen bulgular dogrultusunda, deprem sonrasi ilkokul yoneticilerinin hem kisisel
yasam hem de mesleki anlamda ¢esitli zorluklarla karsilagtig1 goriilmektedir. Psikolojik etkiler,
barmma ve temel ihtiyaglara erisimde yasanan sorunlar, okul ortamindaki adaptasyon

problemleri ve 6grencilerin devamsizlik sorunlari, bu siirecin en belirgin zorluklar1 olarak dne
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cikmaktadir. Bununla birlikte, 6gretmenlerle iletisim konusunda biiyiik bir sorun yasanmadigi
belirlenmistir. Deprem sonrast egitim siirecinin saglikli sekilde devam edebilmesi icin
yoneticilerin desteklenmesi ve psikososyal destek mekanizmalarinin giigclendirilmesi

onerilmektedir.

4.3. Deprem Sonrasi Velilerin Deneyimleri

Kahramanmarag merkezli deprem sonrasi velilerin yasadiklar1 deneyimler
dogrultusunda elde edilen bulgular incelenmistir. Bu kapsamda velilerin goriisleri analiz
edilerek kodlara, kodlardan kategorilere ve kategorilerden de temalara ulagilmistir. Asagida

velilerin deneyimlerine dair bulgular Tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4. Velilerin Deprem Sonrasi Deneyimleri
Tema Kategori Kod f

Maddi zorluklarin ve kayiplarin yaganmasi 12

Barinma sorunlar1

Yasamsal Kosullar Temel ihtiyaclar1 karsilama zorluklari (su, gida)
Deprem Sonrasi Yasam Ulagim sorunu
Enkazda kalma 1
. . Psikolojik zorluklar (korku, kayg1) 22
Psikososyal Etkiler
Yakinlarini kaybetme 6
Psikososyal Etkiler Okul ici psikolojik zorluklar (endise, korku) 16
Ogretmenlerle iletisimde sorun yasanmamasi 22
Okula adaptasyon sorunu 5
Okulda sorun yasanmamasi 3
Okula Doniis . —
Egitime Katilim ve Uyum  Konu eksikleri olugmasi 2
Ogretmen degisimi olmasi 2
Okul degisikligi yaganmasi 1
Okula devam sorunu 1

Tablo 4.4’te Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi velilerin yasadigi deneyimler
Deprem Sonrast Yasam ve Okula Doniig temalar1 olmak tlizere iki temadan olusmaktadir.
Deprem Sonrast Yasam temas1 Yasamsal Kosullar ve Psikososyal Etkiler kategorilerinden
olusmaktadir. Yasamsal Kosullar kategorisinde maddi zorluklarin ve kayiplarin yasanmasi,
barinma sorunlari, temel ihtiyacglari karsilama zorluklar1 (su, gida), ulasim sorunu ve enkazda
kalma gibi kodlar bulunmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisinde ise psikolojik zorluklar

(korku, kayg1) ve yakinlarini kaybetme kodlar1 bulunmaktadir.
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Deprem Sonrasi Yasam temasi kapsaminda bulunan Yasamsal Kosullar kategorisinde
en sik karsilagilan sorun maddi zorluklarm ve kayiplarin yasanmasidir. Yasanilan deprem hem
manevi olarak biiyiik acilar yasatmis, hem maddi olarak onarilmasi ve kapatilmasi gii¢ olan
biiyiik zararlar ve kayiplar yasatmustir. Bazi veliler evlerini ve diikkkanlarini kaybetmis olup hem
manevi anlamda biiyiik bir ac1 yagsamislar hem de maddi anlamda biiyiik kayiplar yasamiglardir.

Katilimcilarin bu husus ile ilgili agiklamalari su sekildedir:

“Deprem sadece bizi degil bir¢ok insanimizin kaybina sebep olmustur. Maddi ve manevi

olarak is yerimizin yikilmasi ve evimizin kaybi bir¢ok yasam zorluklarina sebep oldu.” (V21)
“Evimiz yok oldu. 3 kizim ve ben sadece canimizi kurtardik ¢ok siikiir.” (V14)

Bu durumla beraber, bazi veliler yasadiklar1 biiyiik kayiplardan sonra sehir degistirmek
zorunda kalmislardir. Bu durum kendilerinin mevcut isini etkilemis ve maddi zorluk

yasamiglardir. Bir katilimc1 bu durumu su sekilde dile getirmistir:

“Depremde evimizi, esyalarimizi, akraba ve komsularimizi kaybettik. Iice degistirmek

zorunda kaldigimiz igin esimin igini de etkiledi.” (V17)

Bununlar birlikte, yasanan zorlu siireglerde hayat pahaliligi olusmus, depremde
yikilmayan evlerin kira fiyatlar1 yiikselmis ve bu durumda velilerin maddi anlamda oldukg¢a
zorlanmalarma sebep olmustur. Veliler maddi anlamda zorlandiklarim1 g¢ocuklarma belli

etmemeye calismislardir. Bazi veliler bu durumu su sekilde anlatmiglardir:

“Hayat pahaliligi ve ev kirasi depremden sonra hayatimizda meydana gelen temel

degisikliklerdir.” (V18)

“Depremden sonra her alanda hayat pahaliligi olmasi nedeniyle ve iglerin durmasi
nedeniyle ¢ocuklarimiza olduk¢a mahcup duruma diigmiistiim. Ciinkii bir babanin ¢ocuguna

istedigi bir seyi alamamast ¢ok tiziicti bir durumdur.” (V8)

Bunun yani sira en sik karsilagilan sorunlardan birisi de barinma sorunudur. Depremde
bir¢ok ev yikilmis ve bircok ev zarar gérmiis, oturulamaz hale gelmistir. Evlerin yikilmasi ve
oturulamaz hale gelmesi baz1 velilerin barmma sorunu yasamasina neden olmustur. Evi yikilan
velilerin birgogu ise akrabalarinin yanina gitmisler ve bir middet mecburi olarak onlarla
yasamiglardir. Ayni evde kalan kisi sayisinin fazla olmasi ise velileri olumsuz anlamda

etkilemistir. Bu husus ile ilgili veliler goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:
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“Sahsima ait ikametim yikildi. Barinma sorunu yasadim. Yasam standartlarimiz degisti.

Yakinlarim ile bir siire ayni evde yasamak durumunda kaldik. Maddi kaywplar yasadik.” (V5)

“Depremden sonra 25 kisi ayni evde kalmak zorunda kaldik ve bir siire atesle isinip

yemegimizi o sekilde yapmak zorunda kaldik.” (V11)

Yasamsal Kosullar kategorisinde bulunan diger bir sorun ise temel ihtiyaglar1 karsilama
zorluklaridir. Bolgede gerceklesen biiyiik ve yikic1 deprem alt yap1 sistemini tamamen devre
dis1 birakmistir. Bundan dolayi veliler elektrik ve su temini hususunda olduk¢a zorlanmislar,
hem kendileri hem de ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilama hususunda sikint1 yagsamiglardir. Bu

konu ile ilgili veliler gorislerini su sekilde dile getirmiglerdir:
“Su ve elektrik sorunu uzun stire ¢oziilemedi. Bulasik ve dus imkant kisitlyydr.” (V10)

“Cogu giinler kigisel ihtivaglarimizi, ¢ocuklarimizin ihtiyag¢larimi karsilayamadik.”

(V1)

Depremin etkisinden ve art¢1 sarsintilarin etkisinden olusan korkudan dolay1 evleri hasar
gormeyen veliler dahi evlerine girememis ve temel ihtiyaglarmi karsilayamamislardir. Buradan
da goriilmektedir ki depremin neden oldugu psikolojik travmalar, temel ihtiyaclarin
karsilanamamas1 gibi diger sorunlarin temelini olusturmustur. Bu husus ile ilgili veliler

goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Elektrik, yemek ve giyim gibi zorluklar yasadik. Aslinda evierimizde her seyimiz
oldugu halde evierimize girip yemek ve giyim ihtiyaglarimizi karsilayamadik. Rabbim bir daha
tilkemize boyle deprem yasatmasin insallah.” (V16)

“Korktuk. Psikolojim bozuldu. A¢ kaldik, susuz kaldik, sogukta kaldik. Eve gegemedik.

Allah bize bir daha yasatmasin. Ben hala acaba tekrar olur mu korkusunu yasiyorum.” (V25)

Asrin felaketinden sonra velilerin yasamis oldugu diger bir sorun ise ulagim sorunudur.
Bazi1 velilerin evlerinin yikilmast ve hasarli olmasindan dolayr ikamet ettikleri konumlar
degismistir. Zorunlu olarak aniden yasanan ikamet degisiklikleri, velilere ulasim agisindan

sikint1 olusturmustur. Bu husus ile ilgili bir katilimei1 goriisii su sekildedir:

“Ev—is arasinda uzak mesafe olmasi sebebiyle ulasim problemi sikintist olustu.” (V35)
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Bunun yani sira depremde evi yikilan ve enkazda kalan velilerimiz olmustur. Onlar i¢in
bu durum unutulmaz aci ve derin bir yara olusturmustur. Tiim yasanmisliklarin kaybedilmesi
ve enkazin icerisinde saatlerce yagam miicadelesinin verilmesi onlarda derin bir travma
olusturmustur. Enkazdan ¢iktiktan sonra tedavilerinin yapilmasinin ardindan barinma sorunu
yasamislar ve ilge degistirmek zorunda kalmiglardir. Bu durum ile ilgili veliler goriislerini su

sekilde dile getirmislerdir:

1

“Depremde enkazda kaldik, evimiz basimiza yikildi, 9 saat sonra ¢cocuklarimla ¢iktim.’

(V14)

“Depremden sonra evimizi, komsularimizi, yasanmighklarimizi her seyimizi kaybettik.
Geriye doniip baktigimizda anilarimizdan koskoca bir enkaz yigimi vardi. Ilge degistirmek
zorunda kaldik. Antakya’dan Reyhanli’ya tasindik. Yeni bir diizen yeni bir yasam olsa da bir
sekilde hala alismaya ¢alistyoruz. Rabbim yasatmasin bir daha.” (V17)

Tablo 4.4°te Deprem Sonrast Yasam temasinda bulunan Psikososyal Etkiler kategorisi,
psikolojik zorluklar (korku, kaygi) ve yakinlarini kaybetme gibi kodlardan olusmaktadir. Bu
kategori kapsaminda, yasanan yikici depremden sonra velilerin 6zellikle psikolojik zorluklar
yasadiklari, korktuklar1 ve endise hissettikleri goriilmiistiir. Yasanan depremden sonra, olusan
travmalar sebebiyle veliler c¢ok korkmuslar ve devamli deprem endisesi igerisinde
yasamiglardir. Bu durum onlarm siirekli korku i¢cinde yasamalarina sebep olmustur. Bu husus

ile ilgili veliler goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:
“Kendimizi biraz kétii hissettik ve her zaman yeni bir deprem olacak gibiydi.” (V9)
“Devamli deprem olacak korkusuyla 1 ytlimiz gegti.” (V3)

Diger yandan, 6 Subat’ta meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremin gece
olmasindan dolayi, velilerde geceleri tekrar deprem olabilir korkusuyla hem ¢ocuklar1 hem de
kendileri i¢in oldukc¢a endiselenmislerdir. Bu tedirginlikler ise farkli fobilerin olugsmasina neden
olmus, velileri ve 6grencileri olumsuz anlamda etkilemistir. Bu konu ile ilgili veliler goriislerini

su sekilde ifade etmislerdir:

’

“Ornegin yiiksek binalara karsi korkularim artti. Geceleri tek basima kalamiyorum.’

(V2)
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“Hayata dair tedirgin yasamaya basladik. Geceleri uyudugumuzda her an deprem

vasanacakmuig gibi his olustu.” (V16)

Baz1 velilerde depremin hemen ardindan yasanilan korkular halen devam etmektedir.
Depremin endisesi, korkusu ve hiizniinii halen yagamaktadirlar. Bu durum ise hem onlarin hem

cocuklarm hayatini olumsuz etkilemektedir. Bu hususu bir katilimci su sekilde izah etmistir:

“Deprem zamani ¢ok korktuk tabi. Depremden sonra psikolojimiz tamamen bozuldu.

Her sesten ve her elektrik kesildiginde korkmaya baslamistik. Halende korkuyoruz.” (V24)

Bunun yani sira, yasanilan psikolojik travmalar baz1 velilerde duygusal degisime sebep
olmustur. Cocuklarina duygusal olarak daha ¢ok baglanmislar ve onlar i¢in endise diizeyleri
artmistir. Bu duygusal degisim cercevesinde hayata bakis acilarinin degistigini belirtmislerdir.

Bu konu ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Her seyin onemli oldugunu, her ammizin kiymetli oldugunu biliyoruz. Eskiden

tiziildiigiim seylere simdi giiliip gegiyorum.” (VI12)

“Hi¢bir seyin baki olmadigini, tek onemli seyin insan hayati oldugunu, sevdiklerimize

daha ¢ok zaman ayrrmamiz gerektigini 6grendik.” (V13)

“Esyanmin bos oldugunu anladim. Yapmak istedigim hichir seyi ertelemiyorum artik
clinkii tiim hayatim 5 dk sonra bitebilir. Cocuklarima daha ¢ok baglandim, gece yan yana

yatiyoruz, korku ge¢medi, ge¢meyecek gibi de.” (V15)

Bununla beraber, bazi velilerin evleri yikilmamis veya hasar gérmemistir. Fakat
psikolojik travmadan dolay1r depremden sonra evlerine girememisler ve barmma sorunu
yasamislardir. Bu durum ise psikolojik travmalarin bagka sorunlara temel olusturdugunu

gostermektedir. Bu husus ile ilgili baz1 velilerin goriisleri su sekildedir:

“3 ay evime gecemedim. Psikolojim bozuldu. Karanlikta kaldik. Sogukta kaldik ¢ok
zordu. Allah bir daha yasatmasin.” (V25)

“Evlerde kalamaz olduk. Ya sokakta ya ambarlarda yatmaya basladik.” (V24)

Bunun yani sira, yasanan asrin felaketinde yakinlarini, komsularmi, arkadaglarini

kaybeden veliler vardir. Bu durum hem kendilerini hem de ¢ocuklar1 derinden tizmiistiir. Tarifi
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olmayan acilar hem veliler hem de 6grenciler i¢in psikolojik travmaya neden olmustur. Veliler

bu durum ile ilgili goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:
“Etrafimizda vefat eden akrabalarimiz oldu.” (V15)
“Bazi yakinlarimizi kaybettik, bu duruma ¢ok tiziildiik.” (V9)

Tablo 4.4’te Okula Doniis temasi, Psikososyal Etkiler ve Egitime Katilim ve Uyum
kategorilerinden olmak iizere iki kategoriden olusmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisi
kapsaminda okul i¢i psikolojik zorluklar (endise, korku) faktorii bulunmaktadir. Egitime
Katilim ve Uyum kategorisi icerisinde ise 6gretmenlerle iletisimde sorun yasanmamasi, okula
adaptasyon sorunu, okulda sorun yaganmamasi, konu eksikleri olusmasi, 6gretmen degisimi

olmasi, okul degisikligi yasanmasi ve okula devam sorunu gibi kodlar yer almaktadir.

Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda bulunan ve katilimcilarda sik karsilasilan
sorun okul ici psikolojik zorluklardir. Yasanan asrin felaketinden sonra veliler psikolojik
zorluklar yasamslar, bu durum ise dgrencilerin egitim dgretim siirecine yansimustir. Ozellikle
ogrenciler okuldayken tekrar deprem olur endisesi yasamislar ve korkmuslardir. Ogretmenler,
velilerin endiseli oldugunu fark etmisler ve hem 6grencilere hem de velilere destek olarak bu
stiregte yardimci olmuglardir. Katilimcilar bu konu hakkindaki goriislerini su sekilde

aktarmuslardir:

“Cocugum ilk baglarda okuldayken ya deprem olursa diye korku ve endise i¢cindeydik.

Ama ogretmen ve yoneticilerin sayesinde bu korkular: da yendik.” (V2)
“Cocuklarimiz okuldayken deprem olur diye ¢ok korkuyorduk.” (V16)

Bunun yani swra, Ogrencilerde aileleri gibi bu siirecte siirekli deprem endisesi
yasamuslardir. Bu siire¢, dgrencileri bircok yonden olumsuz etkilemistir. Ogrenciler okula
gelmediklerinde okullarmi 6zlemektedir lakin okula geldiklerinde de deprem endisesi ve
korkusu yasadiklari i¢in tekrar donmek istemislerdir. Bir veli bu husus ile ilgili goriislerini su

sekilde dile getirmistir:

“Okudugu okulu, arkadaslarini ozliiyor ve deprem olacak korkusuyla okula gitmek

istemiyordu.” (V21)
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Velilerin ve 6grencilerin endigeleri ve korkular1 egitim 6gretim siirecine de yansimustur.
Velilerin endiseli tutumu ogrencilere yansimis ve bu durum ogrencilerde psikolojik
huzursuzluk, adaptasyon sorunlarina yol agmustir. Bu sorunlar 6grencilerin derse motive
olmasini oldukga etkilemistir. Depremden sonra yaganan psikolojik zorluklarin, egitim 6gretim
stireci igerisinde baska sorunlara da temel olusturdugu tespit edilmistir. Bir katilimc1 bu husus

ile ilgili goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Iik giinlerde ¢ocuklarim ve ben ¢ok endiseliydik. Her an yanlarinda olmak istiyordum
ama okul icinde olmazdi. Yine huzursuzluk, korku vardi. Zamanla azaldi. Odeviere

odaklanamadi. Derslerde aklinda korku vard.” (V22)

Bununla beraber, depremden sonra 6grencilerde kapali alan fobisi olugsmus ve bundan
dolay1 okula gelememislerdir. Kapali alan fobisi gibi psikolojik travmalarin olusmasi
ogrencilerin okula devaminin saglanmasi hususunda da olduk¢a zorluk yasatmustir. Meydana
gelen psikolojik zorluklarin okula devam sorununa da yol agtigi tespit edilmistir. Bu durum ile

ilgili veliler goriislerini su sekilde izah etmislerdir:

“Cocuklarimiz korkusundan kapali alana girmeye ¢ok korkuyorlardi. Onlart okula

alistirmak pek kolay olmadi.” (V10)

“Okulumuzda herhangi bir hasar yoktu fakat ¢ocugum korktugu i¢in okula gitmeme

istegi olustu.” (V4)

Baz1 6grenciler okula gidecegi saatlerde deprem oldugunu hatirlamis ve bu durumu
kendi i¢inde yasamistir. Deprem ani, onlarda derin bir psikolojik travma yaratmustir. Velilerde
bu duruma oldukga tiziilmiislerdir. Bir katilimc1 bu husus ile ilgili goriislerini su sekilde dile

getirmistir:

“Her pazartesi sabahi oldugunda kizim korkuyla gidiyor. Anne, deprem okula
gidecegimiz giin olmustu, diyor.” (VI15)

Tablo 4.4’te Okula Déniis temasi kapsaminda bulunan Egitime Katilim ve Uyum
kategorisi icerisinde, yasanan durumlarin arasinda olumlu bir faktor ise depremden sonra
velilerin 6gretmenlerle olan iletisiminde herhangi bir sorun yasamamasidir. Bu durum
ogrencilere olumlu anlamda yansimistir. Bu husus ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde

dile getirmislerdir:
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“Hicbhir sekilde, hichir sorun yasamadik. Ogretmenimizle aramizda problem olmadi.”

(V4)

“Ogretmenlerle herhangi bir problemimiz olmadi. Ogretmenimiz gayet duyarli ve

anlayish.” (V17)

Diger yandan, veliler bu siirecte 6gretmenleri ile devamli iletisim halinde olmuslar ve
Ogretmenlerin 6grencilere bu siirecte destek olmasimndan dolayr ¢ok memnun olmuslardir.

Katilimcilar bu husus ile ilgili memnuniyetlerini su sekilde aciklamiglardir:
“Ogretmenlerimiz her zaman bize ve ¢ocuklarimiza destek oldular.” (V10)

“Biitiin ogretmenlerimiz birbirinden anlayisl ve iyi insanlardir. Egitim ve ogretimde

cocuklarimiza her tiirlii destegi saglamiglardwr.” (V21)

Bununla birlikte, baz1 veliler ve 6grenciler deprem surecinde gretmenlerini merak
etmisler ve ulasmaya calismislardir. Ogretmenlerde bu siirecte dgrencilere ve velilere oldukca
anlayisli davranmiglar ve destek olmuslardir. Bu durum ile ilgili bir katilimci1 goriislerini su

sekilde dile getirmistir:

“Depremin ilk giinii kizimin 6gretmenini aradim ve ulagamadim. Bir sey oldu mu diye

¢ok korktum. Bir hafta yasadigini ogrendim. Cok mutlu oldum.” (V7)

Egitime Katilim ve Uyum kategorisi kapsaminda en sik karsilasilan sorunlardan bir
digeri ise O0grencilerin okula adaptasyon sorunudur. Veliler, ¢ocuklarinin okula adaptasyon
saglamasinda zorluk yasadigmi tespit etmistir. Bu siirecte Ogretmenlerde Ogrencilere
adaptasyon saglama hususunda yardimci olmuslardwr. Katilimcilar bu durum ile ilgili

goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:
“Cocugum okula adaptasyon ile ilgili birtakim zorluklar yasad: ancak atlattik.” (V23)
“Bir siire adaptasyon sorunu yasadi.” (V11)

Bunun yam sira, depremden sonra bazi okullardaki veliler biiyiik sikintilar
yasamamuslardir. Diger velilere gore daha az sikint1 yagamislar egitim 6gretim siirecine daha

cabuk motive olmay1 basarmislardir. Bu husus ile ilgili velilerin goriisleri su sekildedir:

“Hi¢bir sorun olmadi.” (V12)
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“Sorunlarla karsilasmadik.” (V3)

Bu sorunlarla beraber, bir diger sorun ise mecburen egitim 6gretime ara verilmesinden
dolay1r Ogrencilerde konu eksiklerinin olusmasidir. Egitim 6gretim basladiktan sonra da
ogrencilerin okula devam sorunuyla konu eksikleri artmis ve diizey olarak diisiis yasamiglardir.
Bu siirecte yoneticiler ve Ogretmenler, O6grencilere en iyi sekilde destek olmuslardir.

Katilimcilar bu husus ile ilgili goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“Stirekli ogretmen degisikligi oldu. 1 bu¢uk ay okul ag¢ilmadi ve 6grenciler geride kaldl.
Karisiklik oldu. Ogrencilerin ¢ogu okula gelemedi.” (V9)

“Cocuklarimiz egitimden uzak kaldig icin gerilediler.” (V13)

Bunun yani sira, depremden sonra okullarda biiylik oranda Ogretmen degisimi
yasanmistir. Bu durum 6grencilerde ve velilerde okula uyum hususunda sikint1 yasamalarina

sebep olmustur. Bu durumu katilimcilar su sekilde ifade etmislerdir:

“Okul ve ogretmen degisikligi nedeniyle uyum sikintist yasadik. Sosyal ve kiiltiirel ¢evre
farkliligi yasadik.” (V5)

Bu sorunun yaninda, yasanan diger bir sorun ise okul degisikligi sorunudur. Baz1 veliler
evlerinin yikilmasi ve hasar gérmesinden dolay1 egitim Ogretim siireci bagladiktan sonra
mecburi olarak ¢ocuklarinin okulunu degistirmek zorunda kalmislardir. Yasanan bu
degisiklikten sonra veliler ve 6grenciler okula ve okul c¢evresine uyum hususunda sikinti

yasamiglardir. Katilimeilar bu durumu su sekilde anlatmiglardir:

“Okul ve ogretmen degisikligi nedeniyle uyum sikintisi yasadik. Sosyal ve kiiltiirel ¢evre
farkliligi yasadik.” (V5)

TUm bu hususlarin yasanmasiyla birlikte, 6grenciler depremden sonra olusan travmadan
ve ¢esitli sorunlardan dolayr okula devam sorunu yasamislardir. Siiflardaki 6grencilerin
birgogu okula gelmemis veya cesitli sebeplerden dolay1 okula gelememislerdir. Bir katilime1

bu durumu su sekilde izah etmistir:
“Ogrencilerin ¢ogu okula gelemedi.” (V9)

Elde edilen bulgular kapsaminda, velilerin hem kisisel hayatinda hem de ¢ocuklarmnin

okul ortami ve egitim siirecinde sikintilar yasadiklar1 goriilmektedir. Psikolojik zorluklar,
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maddi zorluklar ve kayiplar, okula adaptasyon sorunu bu siirecte en belirgin sorunlar
arasindadir. Bu hususlarla beraber velilerin 6gretmenlerle olan iletisiminde herhangi bir sorun
yasamadiklar1 goriilmektedir. Asrin felaketinin ardindan egitim 6gretim siirecinin daha saglikl
ve daha basarili bir sekilde devam edebilmesi igin velilere psikososyal destek programlari
hazirlanmasi Onerilmektedir. Onlara yardimci olabilecek mevcut destek sistemlerinin de

guclendirilmesi dnerilmektedir.

4.4. Deprem Sonras1 Ogrencilerin Deneyimleri

Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi Ogrencilerin yasadiklar1 deneyimler
dogrultusunda elde edilen bulgular incelenmistir. Bu ¢er¢cevede dgrencilerin goriisleri analiz
edilerek kodlardan kategorilere ulasilmis, kategorilerden de temalara ulasilmistir. Asagida,

ogrencilerin deneyimlerine dair bulgular Tablo 4.5’te sunulmaktadir.

Tablo 4.5. Ogrencilerin Deprem Sonras1 Deneyimleri

Tema Kategori Kod f
Maddi kayip yasamama 10
Barinma sorunu
Yasamsal Kosullar Temel ihtiyaglar karsilama zorluklar
Deprem Sonrasi Yasam Maddi kayiplar
GoOg etme
Psikolojik zorluklar 22

Psikososyal Etkiler

Yakinlarini kaybetme 3

Psikososyal Etkiler Okul i¢i psikolojik zorluklar (endise, korku) 13

Ogretmenlerle iletisimde sorun yasanmamasi 20

Ogretmen degisikligi olmasi

Ders basar1 diizeylerinin diismesi

Okula Doniis o Okula gidememeleri
Egitime Katilim ve Uyum

Okula adaptasyon ve motivasyon sorunu

Okul degisikligi olmast

5
4
3
Sorun yaganmamasi 3
2
1
1

Siniflarin kalabalik olmasi

Tablo 4.5’te Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi 6grencilerin yasadigi deneyimler
Deprem Sonrasi Yasam ile Okula Doniis olmak iizere iki ana tema altinda ele alimmustir.
Deprem Sonrasi Yagsam temasinda Yasamsal Kosullar ve Psikososyal Etkiler olmak (zere iKi
kategori bulunmaktadir. Yasamsal Kosullar kategorisi kapsaminda ise maddi kayip yasamama,
barmma sorunu, temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklari, maddi kayiplar ve gé¢ etme gibi kodlar

bulunmaktadir.
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Yasamsal Kosullar kategorisinde goriilen olumlu bir durum 6grencilerin kendi esyalar1
ve kullandiklart malzemeler kapsamimda maddi kaylp yasamamalaridir. Bir¢ok dgrencinin

maddi kayip yasamadigi tespit edilmistir. Bu husus ile ilgili 6grencilerin goriisleri su sekildedir:
“Maddi kaybim yok.” (O1)
“Maddi kayiplarimiz olmadi.” (023)

Giinliik yasam igerisinde sik yasanan bir diger sorun ise barinma sorunudur. Bazi
ogrencilerin evleri yikilmig ve zor giinler yasamislardir. Bir miiddet cadirda kalmislar ve
barinma sorunu yasamislardir. Cadirdan sonra ev bulmakta da zorluk yasamislardir. Evlerin
yikilmas1 ve hasar goren evlerin olmasi, hasarsiz binalara talebi artirmis ve barinma sorunu

ortaya ¢ikmustir. Bu husus ile ilgili bir katilimc1 goriisiinii su sekilde dile getirmistir:

“Dusarida kaldik, hava ¢ok soguktu ve akrabalarimizi bulamadik ¢iinkii yollar hep
kirllmigti. Yemek bulamadik evimiz yikild. ” (O17)

“Depremden sonra ev bulamadik.” (O17)

Bunun yani sira, evleri yikilmayan veya evlerinde yapisal hasar olmayan bazi 6grenciler
ve aileleri, deprem endisesi ve korkusundan dolayi evlerine tekrar girememislerdir. Buradan da
yasanan psikolojik travmalarin barmma sorununa yol actig1 tespit edilmistir. Bu durum ile ilgili

katilimcilarin gorisleri su sekildedir:
“Depremden korktugumuz icin eve giremiyorduk. Tirin dorsesinde kaldik.” (O13)
“Depremden sonra evimize giremiyorduk. Korku ve endise icerisindeydik.” (O8)

Yasanan sorunlardan diger bir sorun ise temel ihtiyaclar1 karsilama zorluklaridir.
Ogrenciler ve aileleri depremden sonra temel ihtiyaclarmni karsilama zorluklar1 yasamislardr.
Bu durum onlarin saghgini olduk¢a etkilemistir. Bir miiddet yemek tedarik edememisler,
olduklar1 konumda herhangi bir yiyecek bile bulamamislardir. Yasanan elektrik kesintileri de

olduk¢a zor durumda birakmistir. Katilimeilar bu durumu su sekilde agiklamiglardir:

“Tek kalmaya korkar oldum. Elektrik kesintilerinden korktuk. Yeme icin bir sey
bulamadik.” (016)

“Yemek, uyku, saglik diizenimiz bozuldu.” (022)

75



Ayrica, su tedarigi hususunda da bir miiddet sikint1 yasamislardir. Hem igme suyu
olarak hem de temel ihtiyaclar1 karsilama hususunda zorluk yasamislardir. Bu durum
ogrencilerin ve ailelerinin yasam kosullari oldukga sarsmig ve saglik agisindan da bir tehdit

olusturmustur. Katilimcilar bu durumu su sekilde dile getirmislerdir:

“Depremden sonra ev bulamadik. 4,5 giin yemek bulamadik. Su bile bulamadik. Sonra,

bizim bir kdyiimiiz vardi, oraya gittik.” (O17)
“Banyon yapamama, temel ihtiyaclar: giderememek...” (O11)

Bununla birlikte, 6grencilerin aileleri kendi is yerlerini agamamiglar, maddi agidan
sikint1 yasamiglar ve ortalama gilinlilk kazanc¢larini kaybetmislerdir. Bu durum onlar1 oldukga
zor durumda birakmistir. Béylece, yasanan depremin, toplumun mevcut maddi imkanlarma da

zarar verdigi tespit edilmistir. Bu durumu bir katilimc1 su sekilde ifade etmistir:
“Babamun isleri hi¢ iyi gitmedi. Is yerini acamadi. Maddi sikintilar ¢cektik.” (O19)

Depremin ¢ok siddetli olmasi, bina igerisinde bir¢ok Ogrencinin esyalarmin zarar
gormesine de neden olmustur. Maddi degeri yiiksek olan esyalarinin ve materyallerin zarar

gormesi 0grencileri oldukea lizmiistiir. Bu hususu bir katilime1 su sekilde dile getirmistir:
“Televizyon izleyemedim. Tabletim kirildi.” (O10)

Evleri yikilan aileler, barima sorunu, temel ihtiyaglar1 karsilama zorluklar1 ve manevi
kayiplar sebebiyle il icerisinde merkez disindaki mahallere veya farkli ilgelere gé¢ etmislerdir.
Bu durum dgrencilerin ¢evre farklilig1 uyum sikintilar1 yasamasina sebep olmustur. Ogrenciler

yasamis olduklar1 bu durumu su sekilde dile getirmislerdir:

“Sehirden koye tasindik. Kapt komsumuz ve arkadas ¢evren degisti. Yeni bir hayat
yasamaya basladim.” (O5)

“Depremde evimizi, esyalarimizi, akraba ve komsularimizi kaybettik. Iice degistirmek

zorunda kaldigimiz igin egimin isini de etkiledi.” (O17)

Tablo 4.5’te Deprem Sonrasi Yasam temasmda bulunan Psikososyal Etkiler kategorisi
cercevesinde, yasanan depremden sonra &grencilerin en sik karsilastigi sorun psikolojik

zorluklardir. Depremden sonra, dgrenciler i¢in korkular1 kalici olmustur. Evlerinde hasar
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olmayan 6grenciler dahi etkilenmigler ve korkmuslardir. Katilimcilar bu hususu su sekilde dile

getirmislerdir:
“Hala ayni evde yasiyorum ama eskisinden daha ¢ok korkuyorum.” (O18)
“Kotii zamanlar yasadik, korkular yasadik su an en ufak seyde bile korkuyoruz.” (O14)

Yasanan derin travmalar sebebiyle, deprem korkusuyla bir miiddet 6grenciler ve aileleri
evlerine girememislerdir. Bu durum onlara oldukga zor giinler yasatmis ve diger sorunlara da
temel olusturmustur. Boylece bir sorunun diger sorunlara yol actigi tespit edilmistir. Bu durum

ile ilgili 6grenciler goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:
“Depremden korktugumuz icin eve giremiyorduk. Tirin dorsesinde kaldik.” (O13)

“Depremden sonra evimize hi¢ giremedik. Babam bize bahgede ufak bir ¢cadwr kurdu.

Yaklasik iki ay cadirda kaldik ve bir siirii olumsuzluklarla karsilastik.” (O21)

Bunun yanmi sira Ogrenciler depremden sonra bir miiddet yalniz kalma korkusu
yasamiglardir. Yalmiz kalmamak i¢cin yanlarinda mutlaka bir aile bireyinin olmasimi
istemiglerdir. Buradan da depremin 6grencilerde derin psikolojik olumsuzluklar olusturdugu

gorilmektedir. Bu husus ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde izah etmislerdir:

“En ufak bir sarsintida korkar olduk. O yiizden siirekli ailemin yaninda olmak istedim.”

(©16)

“Yasadigimiz kétii olaydan etkilendigimiz i¢in tek basima uzun siire evde kalamiyorum.

Kiiciik sarsintilarda bile korkuyorum.” (O1)

Bu hususla beraber 6grenciler depremden sonra 6grencilerin uyku diizeni bozulmustur.
Yasadiklar1 durumlar onlarin psikolojilerinde kalici1 izler birakmis ve bir¢cok sorunla miicadele

etmek zorunda kalmislardir. Bu hususu katilimcilar su sekilde ifade etmislerdir:
“Yemek, uyku, saglk diizenimiz bozuldu.” (023)
“Uyku uyamamak, yalniz kalamamak gibi sorunlar yasadim.” (022)

Ayrica, yasanan felaketin ardindan 6grencilerde endise hissi kalict olmus ve onlarin
yasamint derinden etkilemistir. Bu diislincelerin siirekli hale gelmesi yasamlarinin diger

alanlarina da yansimistir. Bu durum ile ilgili katilimcilar goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:
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“Her an deprem olabilir diisiincesiyle hazirdim.” (024)
“dyni korkuyu yasayacak miyiz yoksa gecti mi gibi diisiincelere kapildik.” (O16)

Asrin felaketinden sonra yasanan sorunlardan biri ise Ogrencilerin yakimlarmi
kaybetmesidir. Bu durum, &grencileri psikolojik agidan oldukga zedelemistir. Bu suregte
Ogretmenler ve aileler 0grencilere destek olmuslardir. Katilimcilar bu hususu su sekilde

anlatmiglardir:

“Komsularimiz, arkadaslarimiz ve akrabalarimizdan birkac kisi olmiistii. Cok iiziildiik.

Deprem herkesin hayalini, evini kabusa ¢evirdi.” (O17)
“Maddi kaybim yok ama manevi olarak baba tarafinda kayiplarimiz oldu.” (O1)

Tablo 4.5’te Okula Déniis temasi kapsaminda Psikososyal Etkiler ve Egitime Katilim ve
Uyum kategorileri bulunmaktadir. Psikososyal Etkiler kategorisindeki kodlar, deprem sonrasi
stiregte Ogrencilerin egitim siirecinde karsilastiklar1 sorunlar1 ve deneyimleri yansitmaktadir.
Bu kategori kapsaminda yer alan kodlar, okul i¢i psikolojik zorluklar (endise, korku) ve okul

binasindayken korkma gibi faktorleri igermektedir.

Psikososyal Etkiler kategorisi kapsaminda bulunan ve katilimcilarin siklikla yasadigi
sorun ise okul ici psikolojik zorluklardir. Yasanan deprem, 6grencilerde derin psikolojik
travmalara neden oldugu i¢cin okuldayken de siirekli deprem endisesi ve korkusu icerisinde
derse girmislerdir. Bu durumda 6grencileri dersin isleyisi agisindan olumsuz etkilemistir. Bu

husus ile ilgili katilimcilar goriisleri su sekildedir:
“Okuldayken deprem olur diye korktum.” (O14)

“Deprem korkumuz oldu. Ya okulda da deprem olursa diye korku sardi. Depremle

beraber her sey alt iist oldu.” (0O6)

Ogrencilerin okulda deprem endisesi ve korkusu yasamasi nedeniyle 6gretmenler
sakinlestirmis ve destek olmuslardir. Boylece deprem sonrasinda da &grencilerin korku ve
endiselerini yenmeleri i¢in rehberlik ¢alismalarmin yapildigi da tespit edilmistir. Bu husus ile

ilgili bir katilimc1 goriislerini su sekilde dile getirmistir:
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“Korku ve endise hissettik. Bir daha ayni durumu yasariz diye korktuk. Ama
ogretmenlerimiz bu konuda olduk¢a yardimct olmaya c¢alistilar. Bu korku ve endiseyi

lizerimizden atmak icin ellerinden geleni yaptilar.” (O8)

Bunun yani sira, okul i¢i haricinde baz1 6grenciler okula gelmeye de korkmuslardir.
Onlarm okula alismas1 olduk¢a zaman almistir. Ogretmenler ve veliler bu konuda onlara moral

vermis ve destek olmuslardir. Katilimcilar bu durumu su sekilde aktarmiglardir:
“Okula gitmeye korkuyordum.” (010)
“Okula gitmeye korkuyordum.” (020)

Baz1 6grenciler 6zellikle okul binasindayken korku ve endise hissetmislerdir. Bir
miiddet sonra aligmislardir fakat alisma siirecinde 6gretmenleri oldukca destek olmus ve onlara
moral vermiglerdir. Deprem esnasinda nasil hareket edilecegini ve ne yapilacagini 6grencilere
anlatmis onlarin endiselerini minimum diizeye indirmislerdir. Bir katilimc1 bu durum ile 1ilgili

goriislerini su sekilde ifade etmistir:
“Okul binasindayken ¢ok korkmugstuk.” (02)

Tablo 4.5’te Okula Déniis temasi gergevesinde Egitime Katilim ve Uyum Kategorisinde
bulunan olumlu bir durum ise depremden sonra 6grencilerin 6gretmenlerle olan iletisimlerinde
herhangi bir sorun yasamamasidir. Ozellikle depremden sonra 6gretmenler, dgrencilere oldukg¢a

destek olmuslardir. Katilimcilar bu durumu su sekilde dile getirmislerdir:

“Ogretmenimle hicbir sorun yasamadim. Elinden geldigince 6gretmenim bize yardimda

bulundu.” (O1)
“Ogretmenime giivendigim icin hichir problem yasamadim.” (04)
“Ogretmenimiz bize destek oldu. Her zaman yammizda oldu.” (012)

Depremden sonra bazi dgretmenlerin tayini ¢ikmig ve 6grencilerde 6gretmen degisikligi
yasamislardir. Ogrenciler, dgretmenlerinin degismesine ¢ok {iziilmiiglerdir. Yeni gelen
ogretmenlerde bu durumun farkina varmis ve 6grencilere bu siirecte destek olmuslardir. Bu

hususu katilimcilar su sekilde dile getirmistir:

“Depremden sonra égretmenim tayinini okuldan aldi ve ¢ok iiziildiim.” (O7)
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“Ogretmen degisikligi oldugu icin ¢ok iiziildiim.” (09)

Bu durumlarla beraber, depremden sonra Ogrencilerin basar1 diizeylerinde diisiis
yasanmistir. Yasadiklar1 psikolojik zorluklar ve egitim 6gretime bir middet mecburi ara
verilmesi, onlar1 derinden etkilemis ve basarilarina olumsuz anlamda yansimistir. Katilimcilar

bu hususu su sekilde agiklamislardir:
“En ¢ok derslerimden geri kaldim.” (O17)
“Depremden sonra derslerimde ¢ok gerileme oldu.” (06)

Sorunlarin art arda gelmesi 6grencileri oldukc¢a sarsmistir. Dersi dinleme hususunda
sikint1 yasamislar ve konular1 anlama noktasinda zorluk yasamiglardir. Bu durum ise yasanan
psikolojik travmalarin ders basarisini negatif anlamda etkiledigini gostermektedir. Bu husus

hakkinda bir katilimc1 goriisiinii su sekilde dile getirmistir:

“Derslerimi fazla anlamiyordum ve okula gitmekten korkardim. Anlama ve ezberlemede

zorluk yasadim.” (023)

Ayrica bu siirecte bazi 6grenciler bir miiddet okula gidememislerdir. Depremden sonra
evi yikilan ve akrabalariyla birlikte kalan 6grenciler bulunduklar1 konumun kendi okullarina
uzak olmasi ve psikolojik anlamda kendilerini hazir hissetmemeleri nedeniyle okula

gidememislerdir. Bu durumu katilimcilar su sekilde izah etmislerdir:
“Bir donem okula gidemedik. Anneannemde kaldik. Kendime ait bir odam yok.” (O5)
“Korktugumdan yine deprem olur diye gitmedim.” (O21)

Bunun yami sira bazi 6grenciler okulda ve egitim siirecinde herhangi bir sorun
yasamamislardir. Depremden sonra meydana gelen psikolojik travmalar: ailelerinin destegiyle
okula yansimamis ve daha ¢abuk motive olmuslardir. Bu durum ise okul basarisina olumlu

yonde katki saglamistir. Katilimcilar bu hususu su sekilde dile getirmislerdir:
“Depremden sonra okulumda sorun yagsamadim.” (O1)

“Herhangi bir sorun yasamadim. Kaldigimiz yerden devam ettik.” (O3)
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Bununla beraber, bazi Ogrenciler yeni gelen Ogretmenlerine aligmakta zorluk
yasamamigslardir. Yeni doneme ¢ok ¢cabuk uyum saglamislar ve adaptasyon hususunda sikint1

yasamamiglardir. Bu durum ile ilgili bir katilimeinin goriisii su sekildedir:

“Depremden once Gonca ogretmenim vardi. Depremden sonra o gitti ama yerine

Fatma Serap hoca geldi. Alismakta zorlanmadim.” (O16)

Tim sorunlarin art arda gelmesi Ogrencilerin okula adaptasyon ve motivasyon
saglamasimi engellemistir. Yasanan olumsuzluklar 6grencilerin odaklanmasina engel olmus ve
derslerine kars1 ilgilerini azaltmistir. Ogrencilerin derslerine kars: ilgilerinin azalmasi,
adaptasyon ve motivasyon sorunlar1 yasamalar1 egitim siireclerini derinden etkilemistir. Baz1
ogrenciler bu durumun farkina vararak c¢o6ziim igin gayret goOsterdikleri goriilmiistiir.

Katilimcilar bu durumu su sekilde dile getirmislerdir:
“Okula ilk zamanlar adapte olamadim ama ¢abuk toparladim.” (022)
“Ders calisma istegim yoktu.” (022)

Ayrica, evi yikilan bazi 6grencilerin aileleri ikamet degistirmek zorunda kaldigi igin
okullarmi degistirmek zorunda kalmiglardir. Okul degisikligi neticesinde de Ogrenciler yeni
cevrelerine uyum saglamada zorluk yasamiglardir. Ani gergeklesen diizen degisikligi

ogrencilere zorluk yasatmustir. Bir katilimc1 bu hususu su sekilde aktarmustir:
“Diizenim bozuldu arkadas cevrem degisti. Okulum degisti.” (O5)

Evlerin yikilmasi veya hasar almasi nedeniyle aileler ikamet degistirmek zorunda
kalmiglar ve depremden daha az hasar alan ilgelere gitmislerdir. Bu durumda az hasar alan
bolgelerde niifus olarak artis yasanmistir. Niifusun artmasi, o bdlgelerdeki okullarin 6grenci
sayilarinda artis yasanmasina neden olmus ve simiflar kalabaliklagsmistir. Bir katilimcinim bu

husus ile ilgili agiklamas1 su sekildedir:
“Ogretmenim ve simf arkadaslarim degisti. Simiflar ¢ok kalabalikti.” (O35)

Elde edilen bulgular cergevesinde, deprem sonrasinda Ogrencilerin hem kendi
yasaminda hem de egitim siirecinde zorluklar yasadiklari gorilmektedir. Depremden sonra
karsilastiklar1 sorunlarin okul ortamlarina da yansidigi goriilmektedir. Yasanan felaketten sonra

glinliik yasamda 6grencilerin en sik yasadigi sorunlar psikolojik zorluklar ve barmma sorunlari
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oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda, 6grencilerin biiyilk ¢ogunlugunun maddi kayip
yasamadigi tespit edilmistir. Egitim siireci igerisinde ise psikolojik zorluklar ve 6gretmen
degisiklikleri one g¢ikmaktadir. Ayrica, dgrencilerin yasamis oldugu psikolojik zorluklar,
Ogretmenlerle olan iletisimlerine yansimadigi goriilmektedir. Deprem sonrasinda egitim
stirecinin daha verimli ve daha saglikli bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in 6grencilere olan destegin

artirilmasi, rehberlik programlarinin devamli bir sekilde uygulanmasi dnerilmektedir.
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BOLUMS5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, yaganan depremin ilkokul egitimine yansimalarini belirlemeyi amaglamis
ve bu dogrultuda 6gretmenlerin, yoneticilerin, velilerin ve 0grencilerin deneyimleri analiz
edilmistir. Bu baglamda yapilan arastirmanin tiim egitim paydaslarinin deneyimlerini
belirlemesi hususu ve bir¢ok yonden literatiire katki saglayacagi diistiniilmektedir. Arastirmada

elde edilen sonugclar tzerine tartisilmis ve Onerilerde bulunulmustur.

5.1. Tartisma ve Sonug
Bu arastirmanin sonuglari, deprem sonrasi sinif 6gretmenlerinin, yoneticilerin, velilerin

ve Ogrencilerin deneyimleri kapsaminda detayl bir sekilde ele alinmis ve tartisilmastir.

5.1.1. Simif 6@retmenlerinin deneyimleri

6 Subat’ta meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremden sonra 6gretmenler
giinliik yasam igerisinde bazi sorunlar yasamis ve bu sorunlarin egitim siirecini de olumsuz
anlamda etkiledigi sonucuna varilmistir. Ozellikle dgretmenlerin depremden sonra yasadigi
psikolojik zorluklarm hem giinliik yasamlarini hem de okul ortamini etkiledigi tespit edilmistir.
Ozellikle art¢1 sarsintilarin devam etmesi, yeniden deprem olacagina dair duyulan yogun endise
ve okul binalarma girerken hissedilen korku, &gretim ortaminda giliven duygusunun
zayifladigini gostermektedir. Nitekim Yasaroglu ve digerleri (2025) 6gretmenlerin okula doniis
stirecini kaygi verici buldugunu, stres diizeylerinin arttigini ve dikkat/motivasyon siirelerinde
diisiis yasadiklarmi vurgulamistir. Ogretmenler egitim ortamini yalnizca bir mekan degil, ayn

zamanda risk potansiyeli tagiyan bir tehdit alan1 olarak algilamaktadir.

Ogretmenlerin deprem sonrasi karsilastigi bir dier temel sorun barmma krizidir.
Arastirmada gerek bolgede yasayan 6gretmenler gerekse sonradan bolgeye atananlar i¢in konut
temininde ciddi sorunlar yasandigi tespit edilmistir. Bu durum Polat ve Saricam’m (2024)
Hatay ili 6rneginde belirttigi gibi, afet sonras1 bolgelerdeki ani niifus hareketliliginin konut
piyasasi lizerinde dogrudan etkili oldugunu gdstermektedir. Reyhanl1 gibi konut yikimmin ¢ok
oldugu ilgelerde barinma kapasitesinin asilmasi, 6gretmenleri ya yiiksek maliyetli konutlara
yonlendirmis ya da konteynere yerlesme gibi bir yerlesim secenegiyle karsi karsiya birakmistur.
Kose ve digerleri (2023) ise afet sonrasi barmmma ve altyap1 yetersizliklerinin §gretmenlerin
bireysel yasamlarmi zayiflattigini ve gorev stirekliligini riske attigini vurgulamaktadir. Barinma

giicliikleriyle birlikte temel ihtiyaglara erisim konusunda da ciddi smirhiliklar yasanmustir.
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Ulasim aglarindaki aksakliklar ve gida tedarik zincirindeki gecikmeler, 6gretmenlerin yasam
kosullarini agirlagtrmistir. Karbeyaz ve Yildirim (2024), afet sonrasinda yikimin sinirli oldugu
ilgelere dahi temel hizmetlerin ge¢ ulastigini ve 6gretmenlerin bu siiregte yalniz birakildigini

belirtmektedir.

Afet sonrasi donemde 0gretmenlerin motivasyon diizeyinde yasanan diisiis, 6zellikle
duygusal tiikenmislik ve giivensizlikle iliskilidir. Demirhan ve Uludag (2024) mesleki
motivasyonun diismesinde yasanan kayiplar, ¢evresel yikim ve destek eksikligi gibi unsurlarin
belirleyici oldugunu ifade etmektedir. Ogretmenlerin afet siirecinde maruz kaldigi maddi
kayiplar onlarin yasam diizenini bozmakta manevi kayiplar ise duygusal ¢6ziilmeye neden
olmaktadir (Demirtas vd., 2024). Psikolojik ve sosyal zorluklara ragmen 6gretmenlerin 6grenci
ve velilerle kurdugu iletisimde gozle goriiliir bir aksama yasanmamasi, profesyonel sorumluluk
bilincinin giiglii kaldigmi gostermektedir. Turhaner ve Polat’m (2024) arastirmasinda da
ogretmenlerin stresle basa ¢ikma stratejilerinin, deprem risk algilar1 ile anlamli bicimde iliskili
oldugu ve bazi1 6gretmenlerin kriz durumlarinda daha aktif bas etme mekanizmalar1 gelistirdigi
ifade edilmistir. Ancak bu olumlu &rneklerin genellenebilirligi sorgulanmalhidir. Ozkan ve
digerlerinin (2024) belirttigi gibi afet sonrasi 6gretmenlerin destek mekanizmalarina erisimi
smirlt kaldiginda, bireysel dayaniklilik uzun vadede siirdiiriilebilir bir ¢6ziim degildir. Bu
durum afet sonrasi egitim politikalarinin 6gretmen merkezli psikososyal destek sistemleriyle

giiclendirilmesi geregini ortaya koymaktadir.

Ogretmenlerin ayrica dgrencilerin devamsizlik oranlarnda artis ve akademik basari
diizeylerinde diisiis yasandigini ifade etmeleri, egitimin siirekliligini ve niteligini etkileyen
kritik bir gosterge olarak degerlendirilebilir. Aydin ve digerleri (2024) bu durumu, 6grencilerin
yasadigr duygusal ¢oOkiintli, travma sonrasi dikkat daginikligi ve Ogrenme kayiplar ile
iliskilendirmistir. Dolayisiyla 6gretmenlerin, pedagojik rollerinin yani sira duygusal destek

saglayici rollerinin 6n plana ¢iktig1 yeni bir is tanim1 olugsmaktadir.

Deprem deneyimi olmayan ve afet sonrasi bdlgeye atanan Ogretmenlerin bazi
durumlarda mevcut krizi dengeleyici bir unsur olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
Karbeyaz (2023) boyle durumlarda yeni 6gretmenlerin sagladigi sosyal destek ve duygusal
denge unsurlarinin 6grencilere ve meslektaslarma olumlu katki sundugunu vurgulamaktadir.
Ancak afet bolgesinde egitim ortammin yeniden yapilandirilabilmesi i¢in bu tiir bireysel

desteklerin Otesine gecen, yapisal ve siirdiiriilebilir politikalarin gerekliligi agiktir.
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5.1.2. flkokul yoneticilerin deneyimleri

Turkiye’de meydana gelen Kahramanmaras merkezi depremlerden sonra egitim 6gretim
streci icerisinde bircok yoneticinin de olumsuz anlamda etkilendigi sonucuna ulasilmistir.
Ozellikle yasanan depremin neden oldugu maddi ve manevi kayiplar, yoneticilerin psikolojik
anlamda etkilenmesine, uzun vadeli korku ve endise yasamalarina neden oldugu sonucuna
ulasilmistir. Maruz kalinan travmatik olaylar psikolojik travmalara yol agmustir (Ozkan, 2024).
Hem deprem esnasinda yasanan anlar hem de deprem sonrasinda yasanan bir¢ok fiziksel
olumsuzluklar yoneticileri korkuya ve endiseye sevk etmistir (Demirtas vd., 2024). Bu
baglamda, deprem sirecinde psikolojik zorluklara temel teskil eden birgok faktér bulundugu

sonucuna ulasilmstir.

Yoneticilerin psikolojik yiikii yalnizca yasanan travmatik deneyimlerle sinirh
kalmamis, barimma kosullarindaki degisimler ve yasam alanlarindaki belirsizliklerle daha da
agirlasmistir. Evlerinde hasar olan yoneticilerin kiralilk konut bulma siirecinde yasadigi
giicliikler, bolgesel go¢ hareketleriyle daha da artmistir. Demirtas ve digerleri (2024) bu tlr
fiziksel kayiplarin psikolojik travmanin 6nemli tetikleyicileri oldugunu ve giivenli barmma
alanlarinin yoklugunun bireylerin iyilik halini olumsuz etkiledigini vurgulamaktadir. Ayni
zamanda evlerinde hasar olmasa da i¢sel giivensizlik nedeniyle konutlarma giremeyen
yoneticiler, deprem sonrasi psikolojik alginin cevresel kosullardan bagimsiz olarak da
sekillenebilecegini gostermektedir. Bu sonu¢ Dirim’in (2011) vurguladig: gibi afet sonrasi
liderlik yapmaya ¢alisan bireylerin sahte saglamlik i¢inde kurumsal roliinii siirdiirmeye

calisirken i¢sel anlamda ciddi kirilmalar yasayabilecegini gostermektedir.

Deprem sonrast su ve gidaya erisimde yasanan zorluklar da yoneticilerin temel
ihtiyaclarini karsilamalarmi zorlastirmis, bolgedeki altyapi eksikliklerinin uzun siireli etkiler
dogurdugu anlagilmistir. Ayyilirek (2014) afet sonrasi temel ihtiyaglarin karsilanmasinda
yasanan aksakliklarin sadece fiziki degil, ayn1 zamanda psikolojik tiikenmeyi de beraberinde
getirdigini belirtmektedir. Bu baglamda yoneticilerin diikkanlarin kapali olmasi nedeniyle
gidaya erigememeleri, giinlik yasami aksatan bir unsurdan Ote afetin travmatik boyutunun

sirmesine neden olan yapisal bir problem olarak ele alinabilir.

Aragtirma bulgular1 egitim-6gretim siireci bagladiktan sonra yoneticilerin 6gretmenlerle
iletisimlerinde ciddi bir aksama yaganmadigimni gostermektedir. Bu sonu¢ Balci ve Argon’un
(2002) arastirmasindaki kriz zamanlarinda liderlerin sergiledigi etkili iletisim stratejilerinin

orgiitsel isleyisin devamliligi agisindan kritik oldugu sonucuyla ortiismektedir. Ancak
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iletisimdeki siireklilik, yoneticilerin i¢sel olarak travmayi atlattiklar: anlamina gelmemektedir.
Sagir ve Giizelgoriir (2024) okul yoneticilerinin afet sonrast donemde yonetsel gorevlerinin
yaninda Ogretmen, 6grenci ve veli arasindaki duygusal dengeyi saglayan kritik bir destek

kaynag roliind tistlendigini vurgulamaktadir.

Y oneticilerin okul binasina girmekte tedirginlik yasamalar1 ve 6zellikle artci sarsintilar
karsisinda kendilerini giivende hissetmemeleri, afetin yalnizca ilk etkisiyle degil, siiregelen
tehdidiyle de iliskili oldugunu gostermektedir. Ufak hasarlar bile psikolojik tedirginligi
artirmaktadir. Yoneticiler bu etkinin 6grencilerin devam durumunu etkiledigini belirtmislerdir.
Ozellikle dgrencilerin devamsizlik oranlarmnin yiikselmesi hem &grencilerin hem de
ebeveynlerin travmatik kosullar karsisinda egitime karsi isteksiz tutum gelistirdiklerini ortaya
koymaktadir (Arslan, 2023). Ayrica yoneticilerin 6grencilerin derslerde tedirgin davranmasi ve
derse odaklanamadigina dair go6zlemleri kurum iginde tam bir O6grenme ortaminin
olusamadigini isaret etmektedir. Dirim (2011) afet sonras1 6grencilerin okula karsi gelistirdigi
cekingenlik, dikkat eksikligi ve sosyal geri ¢ekilme davraniglarmin, egitim ortaminda ciddi

adaptasyon sorunlarina yol actigin1 vurgulamaktadir.

Ogretmenlerin tayin istemesiyle olusan &gretmen agigi, okulun ydnetsel isleyisini
aksatmustir. Bu durum yoneticilerin kriz déneminde hem pedagojik liderlik hem de insan
kaynaklar1 yonetimini birlikte yiiritmesini zorunlu kilmistir. Adigiizel (2007) kriz anlarinda
okul yoneticilerinin ¢ok yonlii liderlik becerileri sergilemesi gerektigini ve Ogretmen
eksikliginin ders planlamasinin yani sira kurumsal moral lizerinde de olumsuz etkiler yarattigini

belirtmektedir.

5.1.3. Velilerin deneyimleri

Deprem sonrasinda veliler hem kendi yasamlar1 gercevesinde hem de ¢ocuklarinin
egitim yasami cercevesinde oldukca zor giinler gecirdikleri goriilmiistiir. Arastirmanin
sonucunda, velilerde deprem sonrasinda yasanan en sik sorunun psikolojik zorluklar oldugu ve
bu psikolojik zorluklar kapsaminda da siklikla korku ve endisenin yasandigi goriilmektedir.
Bozgedik ve digerleri (2024) gerceklestirdikleri arastirmada depremden sonra meydana gelen
psikolojik etkilenis ¢er¢evesinde en sik dile getirilen sorunun korku ve endise oldugu sonucuna
ulagilmistir. Elde dilen bulgular 1s1¢inda, deprem sonucunda bir miiddet enkazda kalan velilerin
diger velilere gore daha fazla korku ve endise yasadiklari sonucuna varilmistir. Ayrica
depremden sonra velilerin yasamig oldugu korku ve endisenin ¢ocuklara da yansidigi agik bir

sekilde goriilmistiir. Benzer sekilde Dogan ve digerleri (2024) de deprem neticesinde ailelerin
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yasamis oldugu travmalarin, ¢ocuklar1 psikolojik olarak etkiledigi sonucuna ulasmislardir. Bu
tiir psikolojik etkiler, aile i¢i iligkilerde hassasiyetin artmasmna ve bazi durumlarda agiri
koruyucu ebeveynlik tutumlarinin ortaya ¢ikmasina yol agmustir. Kerimoglu ve Yildiz (2024),
afet sonrasi ebeveynlerde gdzlemlenen bu asir1 duyarliligm cocuklarda bagimlilik, giiven

eksikligi ve sosyal ¢ekilme gibi sorunlara neden olabilecegini vurgulamaktadir.

Ote yandan psikolojik zorluklarla es zamanl olarak maddi zorluklar da velilerin yasam
kalitesini ciddi bi¢imde etkilemistir. Velilerin evlerinin ya da is yerlerinin zarar gérmesi, hem
barinma hem de ge¢im olanaklarini sekteye ugratmistir. Deprem sonrasinda baska bolgelere
tasinmak zorunda kalan velilerin mevcut islerine ulasimda zorlanmalari, diizenli gelir akiginin
kesilmesine neden olmustur (Darga, 2023). Ayrica, yasanan go¢ hareketliligi ve arz-talep
dengesinin bozulmasiyla birlikte kiralarin olaganiistii diizeyde artmasi, barinma sorununu daha
da derinlestirmistir. Bu durum, bazi velilerin kalabalik akraba evlerinde yagsamaya baslamasma
neden olmus; bu da sosyal mesafe, mahremiyet ve aile i¢i stres gibi yeni problemleri

beraberinde getirmistir (Seker, 2023).

Bolgedeki altyapr sistemlerinin hasar gérmesi de temel ihtiyaclara erisimde ciddi
aksakliklara yol a¢mustir. Su ve elektrik kesintileri, deprem sonrasi giinliik yasamin
stirdiiriilebilirligini tehdit eden unsurlar arasinda yer almistir. Polat ve Saricam (2024) afet
sonrasi altyapr ¢Okiisiinliin ailelerde hem fiziksel hem de ruhsal yipranmay: artirdigini

belirtmektedir.

Tim bu zorluklara karsm, velilerin yasadig1 psikolojik sikintilarin 6gretmenlerle
kurduklar1 iletisime dogrudan yansimadigi goriilmektedir. Ancak yasanan endise ve
belirsizligin ¢cocuklara aktarilmasi, okul yasaminda ¢esitli sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Ozellikle kapali alan fobisi, okula uyum gii¢liigii ve artan devamsizhik gibi belirtiler,
bu duygusal aktarimin egitim ortamina yansimalar1 olarak dikkat ¢ekmektedir. Nitekim Arslan
(2023) deprem sonrast 0grencilerin motivasyon eksikligi, okula kars1 ilgisizlik ve 6grenme
isteginde azalma gibi davranigsal sorunlarinin yayginlastigini rapor etmektedir. Ayrica veliler
cocuklarmin akademik diizeyinde belirgin gerilemeler fark ettiklerini ifade etmistir. Bu
durumun nedenleri arasinda, egitimin kesintiye ugramasi, travmatik yasantilarin 6grenmeyi
golgelemesi ve okullarin 6gretmen kadrosunda yasanan degisiklikler yer almaktadir. Dogan ve
digerleri (2024) afet sonrasi egitim ortamlarinda O6gretmen sirkiilasyonunun O6grencilerin
duygusal giiven bagin1 zedeledigini ve bu durumun o6zellikle kiigiik yas gruplarinda okula

adaptasyon siirecini olumsuz etkiledigini belirtmektedir.
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5.1.4. Ogrencilerin deneyimleri

Arastirmada elde edilen bulgularin 1518inda yagsanan deprem sonucunda giinliik yasam
icerisinde 0grencilerin bir¢ok sorunla karsilastiklar1 tespit edilmis, bu sorunlarin bir kismimnin
kalic1 olabilecegine kanaat getirilmistir. S6z konusu sorunlar igerisinde 6grencilerde en yaygin
olan sorun psikolojik zorluklardir. Bunun nedeni ise depremden dolayr olusan agir bir
travmanin olusudur. Bu agir travma 6grencilerde yalniz kalma korkusuna ve endiselere yol
act1ig1 saptanmis ve uyku diizensizligi gibi onemli giinliilk yasam aktivitelerine yansidigi
neticesine ulasilmustir. Ozer ve digerleri (2024) yapmus oldugu arastirmada depremi yasayan
ogrencilerde uyku diizensizligi, iziintli ve korku durumlarinin oldugu ortaya ¢ikmistir. SOnmez
(2022) de depremden sonra g¢ocuklarda olusan travmanin ayni sekilde seyrettigi, uyku
diizensizligi ve kaygi gibi olumsuz durumlarin yasandigi sonucuna varmistir. Benzer sekilde,
Saat¢i ve digerlerinin (2024) metafor ¢aligmasinda, cocuklarin depremi siklikla korku, 6liim ve
zarar gorme gibi olumsuz imgelerle iligskilendirdigi saptanmistir. Bu sonuglar 6grencilerin

zihinsel ve duygusal diinyasinda depremin ne denli giiclii izler biraktigini gostermektedir.

Yasadig1 evlerin hasar almasindan otiirii 6grenciler de aileleriyle birlikte barmma
sorunu yasamislar ve bu siirecte onlarin da olduk¢a olumsuz etkilendigi goriilmistiir. Ailelerin
yasamig oldugu her sorun, 6grencilerde biiylik veya kiiciik ¢apta psikolojik olumsuzluklar
biraktigi sonucuna varilmistir. Psikolojik zorluklarla beraber, bolgede yasanan altyapi
sorunlarindan kaynakli elektrik ve su kesintilerinin olmasi 6grencileri ve ailelerini zor durumda
birakmus, temel ihtiyaglarmi karsilayamamalarina neden oldugu gériilmiistiir. Ozdemir ve
Engin (2024) 6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras depreminin etkilenen illere ciddi
oranda altyap1 ve yapisal olarak zarar verdigini belirtmektedir. Bu baglamda 6grenciler ve
aileleri ciddi anlamda zorlandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica gida tedarigi hususunda zorluklar

yasanmasi, Ogrencilere ve ailelerine saglik anlaminda bir tehdit olusturmustur.

Arastirmada ulasilan bir diger sonug ise deprem sonrasi §grencilerin ailelerinin yasadigi
maddi ve manevi kayiplarin ¢ocuklarin psikolojik dayanikliligini ciddi sekilde sarsmasidir.
Aragtirma bulgularmna gore ailelerin is yerlerini kapatmak zorunda kalmalar1 ve ev igi
diizenlerinin bozulmasi, 6grencilerin hem maddi yoksunluk yasamasina hem de bu kayiplarin
psikolojik baskismi hissetmelerine neden olmustur. Kaya ve Unisen’in (2025b) arastirmasinda
deprem sonrasi ailelerin ekonomik faaliyetlerinin sekteye ugradigi, bu durumun ¢ocuklarda
giivensizlik, ¢aresizlik ve kaygi olusturdugu belirtilmistir. Ayn1 zamanda evlerinde degerli

esyalar1 zarar goren Ogrencilerin maddi kayba ugradigi ve bu kaybin duygusal diizeyde de bir
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yoksunluk duygusu olusturdugu goriilmektedir. Ozellikle cocuk yas grubunda maddi ve manevi
kayiplarin birlesik etkisi, uzun vadeli psikolojik sorunlara kap1 aralayabilmektedir (Ozgakal vd.,
2025). Ayrica bazi1 6grencilerin yakimlarmi kaybetmis olmasi yas sureciyle birlikte travmatik
etkileri de beraberinde getirmistir. Bu durum Kuerdede ve digerlerinin (2024) ¢alismasinda da
acikca ortaya konulmus; 6grencilerin sevdigi birini kaybetmesinin yalnizlik, ¢aresizlik ve uyum
sorunlarma yol agtig1 bildirilmistir. Yasanan kayiplarin ist iiste gelmesi, ¢ocuklarin duygusal
basa ¢ikma mekanizmalarini zorlamig ve ruhsal yiikiin derinlesmesine neden olmustur (Bilmez
vd., 2024). Tum bu sonuglar afet sonrasi siiregte 6grencilere yonelik sunulacak psikososyal
destek hizmetlerinin, sadece bireysel degil aile temelli ve biitlinciil yaklasimlarla

yapilandirilmasi gerektigini gostermektedir.

Ogrencilerin ve ailelerin art arda sorunlar yasamasi ve barmma hususunda problem
yasamalar1 onlar1 il icerisinde go¢ etmelerine neden oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira sosyal
anlamda mevcut diizenleri bozulan 6grencilerin yeni katildiklar1 ortamlarda uyum problemi
yasadiklar1 sonucuna varilmistir (Bayar vd., 2024). Elde edilen bulgular sonucunda bu surecte
ogretmenlerin dgrencilere oldukca destek oldugu ve iletisimlerinde karsilikli giiven oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin depremden sonra yasamus oldugu psikolojik zorluklarm okul
ortamma yansidigr goriilmiis ve okulda siirekli deprem korkusu ile derste olduklarina
ulagilmistir. Yasanan travmalar, O6grenciler agisindan da dersin huzurunu etkilemistir.
Karakuzu’nun (2024) arastirmasi neticesinde d6grencilerde depremden sonra yasanan psikolojik
etkilenigler hususunda annelerini 6zleme, okula gitmede isteksizlik ve genel duygusal
dalgalanmalar gozlemlemistir. Ayrica yer degisikligi nedeniyle okul degistiren 6grencilerde
gbzlemlenen adaptasyon ve motivasyon sorunlari da dikkat gekicidir. Depremden sonra il
icerisinde az hasar alan bolgelere gogiin artmasi sonucuyla okullarda bazi smiflarin niifusu

artmig ve bu simiflarin kalabalik olmasina neden oldugu goriilmiistiir.

Deprem sonras1 6gretmen kadrosunda yasanan degisiklikler, 6grencilerin okula uyum
sureglerini olumsuz etkilemistir. Ogrenciler alistiklar1 dgretmenlerinin tayiniyle birlikte
duygusal baglarmi kaybetmis, bu da baslangi¢cta uyum sorunlarina yol agmistir. Altun ve Efe
(2023) afet sonrasi 6gretmen degisikliklerinin 6zellikle kiigiik yas grubundaki 6grencilerde
gliven duygusunu zedeledigini belirtmistir. Fakat yeni gelen 6gretmenlerin 6grencilere destek
olmasiyla bu alisma siirecini sorunsuz basartyla tamamladiklar1 goriilmiistiir. Afet sonrasi
stirecte 0gretmenlerin 0grencilerle kurduklar1 saglikli iligkilerin, ¢ocuklarin yeniden giiven

gelistirme ve okula baglanma diizeyini 6nemli 6lgiide artirdigr vurgulanmaktadir (Aral, 2023).
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Bununla beraber depremin etkisiyle egitim 6gretime mecburi bir sekilde ara verilmesinin ve

ogrencilerin artan devamsizliklar1 akademik basari diizeylerinin diismesine neden olmustur.

5.2. Oneriler

Aragtirma, deprem sonrasi egitim dgretim stireci ile ilgili derinlemesine bilgiler vermis

ve bu siire¢ igerisinde meydana gelen sorunlarin ¢ozliimiine 151k tutmustur. Bu baglamda,

aragtirmadan elde edilen sonuglarin igerisindeki sorunlarin ¢dziimiine yonelik asagidaki

hususlar dnerilebilir.

5.2.1. Egitim uygulayicilarina yonelik oneriler

1-

Ogretmenlere ve yoneticilere ayr1 gruplar halinde psikososyal destek programlari
hazirlanabilir ve bu programlar dogrultusunda okullarda belirli saatlerde yiiz yiize
seminerler verilebilir.

Ogretmenlere ve yoneticilere mesleki gelisim programlari kapsaminda yariyil tatili ve
yaz tatilinde afete hazirlik egitimi ve afetin psikolojik etkileri iizerine gesitli videolar
hazirlanabilir.

Okul binalar1 afetlere dayanikli hale getirilmeli ve altyapisal olarak gerekli
giiclendirmeler yapilmalidir. Giiglendirmeler sonrasinda ise afete acil miidahale
kapsaminda her sinifa gerekli malzemeler saglanmalidir.

Ogrencilere ayrica psikolojik destek saglanmali ve bu cercevede okullardaki rehberlik
ve psikolojik danigsmanlik servisleri 6grencilerle yliz ylize goriismeler gerceklestirebilir.
Gergeklestirilen goriismeler neticesinde smif Ogretmenleri ve velileriyle iletisim
kurulmali ve siireg ile ilgili geri doniitler verilmelidir.

Ogrenciler afete hazirlik iizerine bilgilendirilmelidir. Bu kapsamda, programlar
gelistirilmeli ve bu programlar dogrultusunda yiiz ylize ve uygulamali egitimler
verilmelidir. Gergeklestirilen egitimler sinif diizeylerine gore yapilacak etkinliklerle
pekistirilmelidir.

Velilere psikolojik destek programlari sunulabilir. Bu dogrultuda okullarda her veli ile
bire bir gorligmeler yapilarak destek programlar1 en verimli sekilde amacina
ulastirilabilir.

Velilere, afet egitimi ve afetin g¢ocuklara etkileri {izerine ¢esitli programlar
dizenlenebilir. Gergeklestirilen programlar sonrasinda ise afete hazirhik ile ilgili

bilgilendirme kitapgiklar1 dagitilabilir.

90



8-

Okullarda her donem afete hazirlik komisyonu kurulmalidir. Afete hazirlik
komisyonlar1 belirli giinlerde toplantilar gergeklestirmeli ve afete hazirlik hususunda

okullarm eksiklerini belirlemelidir.

5.2.2. Arastirmacilar icin oneriler

1-

2-

Meydana gelen depremin etkisinin okul Oncesi, ortadgretim ve yiiksekogretim
diizeylerine de etkisinin arastirilmasi 6nerilmektedir.

Deprem etkisinin egitim Ogretime yansimasinin arastirilmasinda farkli kademelerde
dahil olmak tizere nicel ve karma yontemlerinde kullanilmasi onerilmektedir.

Meydana gelen depremin ilkokul egitimine yansimalari arastirilirken daha fazla durum
eklenebilir.

Depremin etkiledigi farkli sehirlerde de arastirmalar gergeklestirilebilir.

Deprem oOncesinde ve sonrasinda egitim O6gretim siireci kapsaminda yapilabilecek
uygulamalar i¢in gerekli bilimsel c¢alismalarin gergeklestirilmesi ve toplumun

bilinclendirilmesi 6nerilmektedir.
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EKLER

EK-1: Veri Toplama Araclarn

Yan Yapilandirilmis Ogretmen Gériisme Formu

Degerli meslektaslarim;

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu, Kahramanmaras merkezli depremin ilkokul
egitimine yansimalar1 kapsaminda, deprem sonrasi sinif O6gretmenlerinin, yoneticilerin,
velilerin ve 6grencilerin yasadigi zorluklar1 incelemek amaciyla olusturulmustur. Formda tiim
sorulardan alinan cevaplar sadece bu arastirmada kullanilacaktir. Kisisel bilgiler tamamen gizli
tutulacaktir. Depremi yasayan Ogretmenlerimiz soru numarasinin yaninda yazan “a” alt
sorularmi1 yanitlayacaktir. Depremden sonra bolgede gorev yapmaya baslayan 6gretmenlerimiz
ise “b” alt sorularin1 yanitlayacaklardir. Formu doldurup “GONDER” butonuna tikladiktan
sonra yanitlarimz kaydedilecektir (Formu elektronik ortamda dolduran meslektaslarimiz
icindir). Depremde hayatini kaybeden tiim vatandaslarimiza Allah’tan rahmet diliyor, kederli
ailelerine bas saghgi diliyorum. Depremi yasayan tiim vatandaglarimiza ge¢cmis olsun

dileklerimi iletiyorum. Arastirmaya katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.
Cinsiyet:

Yas:

Gorev suresi:

Ogretmen Unvam (Uzman, baségretmen gibi.)

1- a) Depremden sonra kendi yasaminizda ne gibi degisiklikler oldu? Bu degisiklikler

karsisinda kendiniz nasil hissettiniz?

b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde kendinizi nasil hissettiniz?

2- a) Depremden sonra ne gibi zorluklar yagsadiniz?

b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde ne gibi zorluklar yasadiniz?

3- a) Depremde yasadiniz maddi ve manevi kayiplar var midir? Maddi ve manevi

kayiplarmiz varsa bu durumun giinliik yasaminiza ve isinize yansimalar1 nasil olmustur?
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b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde psikolojik olarak etkilendiniz mi?

Etkilendiyseniz bu durumun giinliik yasama ve iginize yansimalar1 nasil olmustur?

a) Depremden sonra okulunuzda ve smnifinizda ne gibi zorluklar yasadiniz?

b) Depremden sonra bolgede goreve basladiginizda okulunuzda ve sinifinizda ne gibi

zorluklar yasadiniz?

a) Depremden sonra 6grencilerinizle ve velilerinizle olan iligkilerinizde problemler oldu

mu? Olduysa ne gibi problemler oldu?

b) Depremden sonra bolgede basladiginizda 6grencilerinizle ve velilerinizle olan

iliskilerinizde problemler oldu mu? Olduysa ne gibi problemler oldu?
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Yan Yapilandirilmis Yonetici Goriisme Formu

Degerli meslektaglarim;

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu, Kahramanmaras merkezli depremin ilkokul
egitimine yansimalar1 dogrultusunda, deprem sonrasi smif &gretmenlerinin, yoneticilerin,
velilerin ve dgrencilerin yasadigi zorluklari incelemek amactyla olusturulmustur. Formda tiim
sorulardan alinan cevaplar sadece bu arastirmada kullanilacaktir. Kisisel bilgiler tamamen gizli
tutulacaktir. Depremi yasayan yoneticilerimiz soru numarasinin yaninda yazan “a” alt sorularini
yanitlayacaktir. Depremden sonra bélgede gorev yapmaya baslayan yoneticilerimiz ise “b” alt
sorularmi yanitlayacaklardir. Formu doldurup “GONDER” butonuna tikladiktan sonra
yanitlarmiz kaydedilecektir (Formu elektronik ortamda dolduran yoneticilerimiz igindir).
Depremde hayatini kaybeden tiim vatandaslarimiza Allah’tan rahmet diliyor, kederli ailelerine
bas saghigi diliyorum. Depremi yasayan tUm vatandaslarimiza ge¢mis olsun dileklerimi

iletiyorum. Arastirmaya katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.
Cinsiyet:

Yas:

Gorev suresi:

Gorev (Mudir, mudur yardimeisi gibi):

Unvan (Uzman, baségretmen gibi.):

1- a) Depremden sonra kendi yasaminizda ne gibi degisiklikler oldu? Bu degisiklikler

karsisinda kendinizi nasil hissettiniz?
b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde kendinizi nasil hissettiniz?
2- a) Depremden sonra ne gibi zorluklar yasadiniz?
b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde ne gibi zorluklar yasadiniz?
3- a) Depremde yasadiginiz maddi ve manevi kayiplar var midir? Maddi ve manevi

kayiplarmniz varsa bu durumun giinliik yasaminiza ve isinize yansimalar1 nasil olmustur?
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b) Depremden sonra bolgeye geldiginizde psikolojik olarak etkilendiniz mi?

a) Depremden sonra egitim ve 6gretimin yeniden baslamasiyla okulda ne gibi

zorluklarla karsilastiniz?

b) Depremden sonra bolgede goreve basladiginizda egitim ve 6gretimin yeniden

baslamasiyla okulda ne gibi zorluklarla karsilastiniz?

a) Depremden sonra 6gretmenlerle olan iligkilerinizde problemler oldu mu? Olduysa ne

gibi problemler oldu?

b) Depremden sonra bolgede goreve basladigimizda 6gretmenlerle olan iliskilerinizde

problemler oldu mu? Olduysa ne gibi problemler oldu?
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Yan Yapilandirilms Veli-Ogrenci Gériisme Formu

Degerli 6grencilerim, degerli velilerim;

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu, Kahramanmaras merkezli depremin ilkokul
egitimine yansimalar1 kapsaminda, deprem sonrasi smif Ogretmenlerinin, yoneticilerin,
velilerin ve 6grencilerin yasadig1 zorluklar1 incelemek amaciyla olusturulmustur. Formda
tim sorulardan alinan cevaplar sadece bu arastirmada kullanilacaktir. Kisisel bilgiler
tamamen gizli tutulacaktir. Velilerimiz ve 6grencilerimiz formu birlikte dolduracaktir.
Depremi yasayan velilerimiz soru numarasinin yaninda yazan “a” alt sorularini
yanitlayacaktir. Depremi yasayan 6grencilerimiz ise “b” alt sorularini yanitlayacaklardir.
Formu doldurup “GONDER” butonuna tikladiktan sonra yamtlariniz kaydedilecektir
(Formu elektronik ortamda dolduran 6grencilerimiz ve velilerimiz ic¢indir). Depremde
hayatim1 kaybeden tiim vatandaslarimiza Allah’tan rahmet diliyor, kederli ailelerine bas

saglhgl diliyorum. Depremi yasayan tiim vatandaslarimiza ge¢mis olsun dileklerimi

iletiyorum. Arastirmaya katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Veli;

Cinsiyet: Yas: Meslek:
Ogrenci;

Cinsiyet: Sinif diizeyi:

1- a) Depremden sonra kendi yasaminizda ne gibi degisiklikler oldu? Bu degisiklikler

karsisinda kendinizi nasil hissettiniz?

b) Depremden sonra kendi yasaminizda ne gibi degisiklikler oldu? Bu degisiklikler

karsisinda kendinizi nasil hissettiniz?

2- a) Depremden sonra ne gibi zorluklar yasadiniz?

b) Depremden sonra ne gibi zorluklar yasadiniz?
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3- a) Depremde yasadiginiz maddi ve manevi kayiplar var midir? Maddi ve manevi
kayiplariniz varsa bu durumun giinliik yasaminiza ve iginize yansimalar1 nasil

olmustur?
b) Depremde yasadiginiz maddi ve manevi kayiplar var midir? Maddi ve manevi
kayiplarmniz varsa bu durumun giinliilk yasamiiza ve okul bagarmiza yansimalari

nasil olmustur?

4- a) Depremden sonra egitim ve 6gretimin yeniden baslamasiyla cocugunuzda ve

okulunuzda ne gibi sorunlarla karsilastiniz?

b) Depremden sonra egitim ve 6gretimin yeniden baslamasiyla okulda ne gibi

zorluklarla karsilastiniz?

5- a) Depremden sonra 6gretmenlerle olan iligkilerinizde problemler oldu mu? Olduysa

ne gibi problemler oldu?

b) Depremden sonra 6gretmenlerinizle olan iligkilerinizde problemler oldu mu?

Olduysa ne gibi problemler oldu?

111



	ÖNSÖZ
	İÇİNDEKİLER
	TEZ ÇALIŞMASI ORİJİNALLİK RAPORU
	BİLİMSEL ETİK BEYANNAMESİ
	KISALTMALAR
	ÖZET
	ABSTRACT
	1. GİRİŞ
	1.1. Problem Durumu
	1.2. Araştırmanın Amacı
	1.3. Araştırmanın Önemi

	2. KURAMSAL ÇERÇEVE VE İLGİLİ ARAŞTIRMALAR
	2.1. Afetler
	2.1.1. Afet kavramı ve türleri
	2.1.2. Afetlerin etkisi

	2.2. Deprem ve İnsan Hayatına Etkileri
	2.3. Depremin Eğitime Etkileri
	2.3.1. Fiziksel mekân
	2.3.2. Kurumsal yapı
	2.3.3. Öğretim süreçleri

	2.4. Deprem Sonrası Eğitim
	2.4.1. Afet sonrası eğitim politikaları ve uygulamaları
	2.4.2. Kriz yönetimi ve okul yönetimi
	2.4.3. Psikolojik durum ve okula uyum

	2.5. İlgili Araştırmalar

	3. YÖNTEM
	3.1. Araştırmanın Modeli
	3.2. Araştırmanın Çalışma Grubu
	3.3. Veri Elde Etme Araç ve Teknikleri
	3.4. Verilerin Elde Edilişi
	3.5. Verilerin Analizi
	3.6. Araştırmanın İnandırıcılığı ve Aktarılabilirliği

	4. BULGULAR
	4.1. Deprem Sonrası Sınıf Öğretmenlerinin Deneyimleri
	4.1.1. Depremi yaşayan sınıf öğretmenlerinin deneyimleri
	4.1.2. Depremi bu bölgede yaşamayan ve depremi hiç yaşamayan sınıf öğretmenlerinin deneyimleri

	4.2. Deprem Sonrası İlkokul Yöneticilerinin Deneyimleri
	4.3. Deprem Sonrası Velilerin Deneyimleri
	4.4. Deprem Sonrası Öğrencilerin Deneyimleri

	5. TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER
	5.1. Tartışma ve Sonuç
	5.1.1. Sınıf öğretmenlerinin deneyimleri
	5.1.2. İlkokul yöneticilerin deneyimleri
	5.1.3. Velilerin deneyimleri
	5.1.4. Öğrencilerin deneyimleri

	5.2. Öneriler
	5.2.1. Eğitim uygulayıcılarına yönelik öneriler
	5.2.2. Araştırmacılar için öneriler


	KAYNAKLAR
	EKLER
	EK-1: Veri Toplama Araçları
	Yarı Yapılandırılmış Öğretmen Görüşme Formu
	Yarı Yapılandırılmış Yönetici Görüşme Formu
	Yarı Yapılandırılmış Veli-Öğrenci Görüşme Formu



