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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Yapay Sinir Aglart Kullanarak Ogretmen Adaylarinin Akademik Basarilar: Uzerinde
Psikolojik Saglamlik Kabiliyetinin Etkilerinin Modellenmesi baslikli tez ¢alismamin toplam
82 sayfalik kismina iligkin, 16/01/2025 tarihinde tez danigsmanim tarafindan Turnitin adli
intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 %4 olarak belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez ¢alismasi orijinallik raporu sayfasi harig

Bilimsel etik beyannamesi sayfasi hari¢

Onsoz haric

Icindekiler hari¢

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Alntilar dahil

7 kelimeden daha az Ortlisme igeren metin kisimlari harig

Nk whE

Necmettin Erbakan Universitesi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Uygulama
Esaslarini inceledim ve tez ¢alismamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik
oraninin (%30) altinda oldugunu ve intihal i¢germedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel
durumda dogabilecek her tirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis
oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

17/01/2025
Furkan OZKAN

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Serkan OZTURK



BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tiim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢indeki biitiin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu c¢aligmada baskalarinin eserlerinden
yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigin1 ve bu kaynaklarin

kaynaklar listesine eklendigini beyan ederim.

17/01/2025
Furkan OZKAN
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Yabanci Diller Egitimi Anabilim Dal1
Ingiliz Dili Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

YAPAY SINIR AGLARI KULLANARAK OGRETMEN ADAYLARININ
AKADEMIK BASARILARI UZERINDE PSIKOLOJIK SAGLAMLIK
KABILIYETININ ETKILERININ MODELLENMESI

Furkan OZKAN

Bu arastirmanin temel amaci, Necmettin Erbakan Universitesi Ingilizce 6gretmenligi boliimii iigiincii
smifta 6grenim goren Ogretmen adaylarinin agirlikli genel not ortalamalarini, iki farkli bes puanl Likert tipi
Olgekten elde edilen veriler kullanilarak yapay sinir aglartyla modellemektir. Nicel aragtirma yontemi olan
korelasyonel desenin kullanildigi calismada 87 6gretmen adaymin 6lgeklere verdigi cevaplar ile agirlikli genel
not ortalamalar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi aragtirilmigtir. Calismada, dgretmen adaylarindan
Olgekler araciligi ile toplanan veriler MATLAB yapay sinir aglari modiiliine girdi parametresi olarak, adaylarm
agirlikli genel not ortalamalart ¢ikti parametresi olarak tanimlanmigtir. Modelleme 6ncesi, SPSS programui ile
verilere ait z ve t puanlart hesaplanarak analize uygun hale getirilmis ardindan normalizasyon iglemi
uygulanmistir. Elde edilen veriler ile yapay sinir aglart ile yapilan modelleme i¢in modelin egitilmesi,
dogrulanmasi ve test islemleri gergeklestirilmistir. Modelin iyi egitilmesi, adaylara ait agirlikli genel not
ortalamasinin basarili bir sekilde tahmin edilmesine imkan saglamistir. Aragtirmada yapilan modellemenin
sonuglari incelendiginde, 0gretmen adaylarina ait agirlikli not ortalamasi tahminleri diigsiik hata degerleriyle
tahmin edilmistir. Olceklere ait yapay sinir ag1 modellemesi ortalama karesel hata degerleri 0,0001 olarak
bulunmustur. Bulgular dikkate alindiginda ¢aligmadaki modelleme politika yapicilar ve akademisyenlere 6nemli
katkilar sunmaktadir. Politika yapicilar i¢in kaynak yonetimi, egitim politikalarinin verimliligini artirma,
stirdiiriilebilir stratejiler gelistirme ve dezavantajli bolgeler icin yerel miidahale imkani saglama gibi faydalar
saglamaktadir. Akademisyenler agisindan ise Ogrenci performansini etkileyen faktorleri belirleyerek strateji
gelistirme, risk altindaki 6grencileri erken tespit etme, bireysel destek planlart olusturma ve basari farklarini en
aza indirme gibi yonlendirmeler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akademik basari, Psikolojik saglamlik, Yapay sinir aglari, Korelasyonel, Agirlikli
genel not ortalamasi.
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Foreign Language Education
English Language Education Program
Master Thesis

MODELING THE EFFECTS OF RESILIENCE ABILITY ON PRE-SERVICE
TEACHERS' ACADEMIC SUCCESS USING ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS

Furkan OZKAN

The main purpose of this research is to model the cumulative grade point averages (CGPAs) of third-
year teacher candidates studying in the English Language Teaching department at Necmettin Erbakan University
using artificial neural networks, based on data obtained from two different five-point Likert-type scales. In the
study, which used the correlational design, a quantitative research method, the responses of 87 teacher
candidates to the scales were examined to determine whether there was a significant relationship between their
responses and their cumulative grade point averages. In the study, the data collected from teacher candidates
through scales were defined as the input parameter to the MATLAB artificial neural networks module, while the
candidates' cumulative grade point averages were defined as the output parameter. Before modeling, z and t
scores of the data were calculated using the SPSS program to make them suitable for analysis, and then
normalization was applied. With the obtained data, the model was trained, validated, and tested using artificial
neural networks for modeling. The good training of the model has enabled the successful prediction of the
cumulative grade point average of the candidates. When the results of the modeling conducted in the study are
examined, it is observed that the cumulative grade point average predictions for teacher candidates were
estimated with low error values. The mean squared error values for the artificial neural network modeling of the
scales were found to be 0.0001. Considering the findings, the modeling in this study offers significant
contributions to policymakers and academics. For policymakers, it provides benefits such as resource
management, enhancing the efficiency of education policies, developing sustainable strategies, and enabling
local interventions for disadvantaged regions. For academics, it offers guidance in identifying factors affecting
student performance, developing strategies, detecting at-risk students early, creating individual support plans,
and minimizing achievement gaps.

Keywords: Academic success, Resilience, Artificial neural network, Correlational, Cumulative grade
point average.
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BOLUM 1
1. GIRIS

Etkili bir 6gretmen olmak hem o6diillendirici hem de zorlayic1 bir siiregtir. Ogretmen
adaylarinin  bu siliregteki basarisi, Ogretmenlik egitimindeki akademik basarilarina
dayanmaktadir. Bu siirecte bilgi, beceri ve tutumlar aldiklar1 egitimle sekillenirken, 6gretmen
adaylarinin akademik basarilarint etkileyen faktorler cesitlidir ve Ogrenme sonuglarini

belirleyen bir¢ok faktdr bulunmaktadir.

Bu unsurlarin kapsamli bir sekilde kavranmasi ve taninmasi, egitim kurumlari,
Ogretmen yetistirme programlari ve Ogretmen adaylarinin akademik basarisini artirmaya
yonelik etkili stratejilerin olusturulmasi agisindan Snemlidir. Topcu vd. (2012) 6grenci
basarisizligina katkida bulunan akademik, sosyal ve kurumsal yonleri incelemis ve akademik
olarak dgrencilerin kavramsal anlama, iletisim motivasyonu, mantikli ders se¢imi ve kariyer
diistinceleri konusunda zorluk ¢ektiklerini tespit etmistir. Kurumsal olarak, yetersiz tesislerin

ve hatali 6l¢iim prosediirlerinin 6grenmeyi engelledigini vurgulamiglardir.

Erath vd. (2020) arastirmalarinda, beden egitimi ve spor programlarindaki 6grenci
basarisinin cinsiyet, gidilen iiniversite, boliim tercihi, babanin egitimi, kariyer danigsmanligi,
O0gretmen yardimi ve egitmenlerle iletisim gibi faktorlerden etkilendigini gostermistir. Bu
calismada basariy1 belirleyen ana faktorler, boliim tercihi ve babanin egitim diizeyinin yiiksek
olmasi olarak belirlenmistir. Bu durum, kisisel ve kurumsal degiskenlerin &6grenci

performansini nasil etkiledigini gdstermektedir.

Ozetle sayisiz faktdr, dgretmen adaylarmin akademik basarilarini olumlu veya
olumsuz bir yonde etkileme potansiyeline sahiptir. Ancak bu faktorlerin etkisini anlamak,
uzun siiredir kullanilan anketler ve dlgekler gibi geleneksel yaklagimlar: agmay1 gerektirir. Bu
baglamda, yapay sinir ag1 modellemesini kullanmak, arastirmacilara akademik basarty1
sekillendiren ve hemen gbze carpmayan faktorleri kesfetmek icin benzersiz bir yol sunar.
Sonug¢ olarak, bu modelleme ile akademik basari iizerinde etkisi olan bir faktoriin etkisi

kolaylikla, hizlica ve etkili bir sekilde 6lciilebilir.

1.1. Problem Durumu
Yiizyillardir, okullar ve aileler tarafindan akademik basartya dair bir alg1 olusturulmusg

ve deger verilmistir. Topcu vd. (2012), geleneksel tek tarafli yontemlerin ¢ok boyutlu 6gretim



ve degerlendirme yaklasimlarini kapsayacak sekilde evrildigini belirtmistir. Basariy1 etkileyen
faktorler genellikle okullar ve akademik performansla iliskilendirilse de basariy1 etkileyen
faktorler arasinda Ogretmenlerin ve Ogrencilerin cabalari en 6nemli yerdedir. Egitim
alanindaki arastirmalar, 6grencilerin genellikle gerekli basariy1 elde edemedigini ve birgok
diger iilkelerdeki 6grencilere gore geride kaldigini ortaya koymaktadir. Siavlar da basariy1
etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir. Bu g¢alismada, basariy1 etkileyen faktorler ikKi

baslik altinda kategorize edilmistir: igsel ve dissal.

Basariy1 etkileyen igsel faktorler arasinda Ogrencinin sosyo-ekonomik durumu, 6z-
yeterliligi ve motivasyonu gibi onemli faktorler yer almaktadir. Kuh vd. (2006) olumlu
motivasyonun Ogrencilerin akademik performansint olumlu etkiledigini belirtmislerdir ve
motivasyon stillerinde ve akademik basarida cinsiyete bagl olarak varyasyonlar bulundugunu
ifade etmislerdir. Sosyo-ekonomik faktorler agisindan, 6grencinin ebeveynlerinin egitim
diizeyi, ailedeki kardes sayisi ve aile iliskileri, basarilarinda 6nemli roller oynamaktadir.
Ayrica, ekonomik durum, sinif aktivitelerine katilimi etkileyen bir faktor olup basariya katki
saglamaktadir. Zeka diizeyi, fiziksel gelisim, duygusal ve zihinsel ozellikler ve sosyal
olgunluk seviyesi de basariya katkida bulunan faktorler olarak gozlemlenebilir. Yiiksek
motivasyon seviyeleri, genellikle ailelerinden destek, deger goren ve 6zsaygiya sahip olan

ogrencilerle iliskilendirilmekte ve bu da daha yiiksek basar1 oranlarina yol agmaktadir.

Oz-yeterlilik, sosyo-ekonomik durum ve motivasyon, akademik basariy1 etkileyen en
onemli faktorler olarak kabul edilmektedir. Bunlar arasinda, kardes sayisi, ebeveynlerin
egitim diizeyi ve aile iligkileri gibi sosyo-ekonomik faktorler 6nemli roller oynamaktadir.
Nelson vd. (2001)’ne gore, ebeveyn goriisleri, 6zellikle matematigin ¢ocuklarinin gelecegi
icin Oonemi, ders se¢imini en c¢ok etkileyen faktdrlerdir. Bu arastirma ayrica, okul ortami
ozelliklerinin, yetenekli programlarda yoOnlendirme ve yerlestirme yontemleri, dgretmen
iligkileri ve program igerigi gibi, yetenekli kizlarin akademik basarilarini nasil etkiledigini
incelemektedir. Kizlarin lisede istlin yetenekli programlarda yeterince temsil edilmemesi,
akran ve aile baskisi, dgretim tutumlari ve program tasarmmina atfedilebilir. Ogretmenlerin
olaganiistii 6grencilerin yetenekleri konusundaki goriisleri, ozellikle erkekler ve kizlar
arasindaki elestirel diisiinme ve problem ¢6zme yeteneklerindeki algilanan fark, basari
farklarma da katkida bulunabilir. Arastirma, zeki kadinlara akademik miikemmeliyet ve
geleneksel olmayan kariyer yollarin1 aramalar1 i¢in daha fazla destek ve tesvik gerektigini

vurgulamaktadir.



Aslanargun vd. (2016) ¢alismalarinda, gesitli sosyoekonomik 6zelliklerin 6grencilerin
akademik ilerlemesi iizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gostermislerdir. Ebeveynlerin egitim
seviyesi ile Ogrencilerin basarisi arasinda olumlu bir iliski kesfedilmis; ebeveynleri daha
yuksek egitim seviyesine sahip olan Ogrenciler akademik olarak daha basarili olmuslardir.
Aile geliri de 6nemli bir etkiye sahiptir; yiiksek gelirli hanelerden gelen ¢ocuklar akademik
olarak daha iyi performans gostermektedir. Arastirma ayrica, kardes sayisinin da etkili
oldugunu, iki kardesi olan 6grencilerin daha az veya daha fazla kardesi olanlardan akademik
olarak daha 1yi performans gosterdigini ortaya koymustur. Arastirma, sosyoekonomik
degiskenlerin apagik bir sekilde Ogrencilerin akademik sonuglarini  etkiledigini

gostermektedir.

Akademik basariy1 etkileyen diger faktorler arasinda duygusal ve zihinsel 6zellikler,
fiziksel degisiklikler, zeka diizeyi ve sosyal olgunluk seviyesi bulunmaktadir. Arkadasliklar
da basarty1 etkilemede rol oynamaktadir. Calisma aliskanliklari, diizenli ¢alisma rutinleri, not
alma, sinav oncesi hazirliklar, yazili kaynaklar1 kullanma, odaklanma yetenegi ve problem

¢ozme becerisi gibi faktorler, basariya katkida bulunan faktorler arasinda yer alir.

Thomas vd. (2021)’nin arastirmasindaki amag ise, sosyoekonomik esitsizlikler,
kurumsal ortam ve psikolojik 6zellikler gibi lisans diizeyindeki akademik basariy: etkileyen
kritik unsurlar1 bulmaktadir. Motivasyon, 6z-yeterlilik ve dayaniklilik, akademik basariy1
etkileyen 6nemli psikososyal unsurlardir. Arastirma, 6grenci basarisini artirmak i¢in hem

kurumsal hem de bireysel sorunlar1 hedefleyen miidahalelerin gerekliligini vurgulamaktadir.

Cingoz vd. (2020), ¢esitli sosyoekonomik arka planlardan gelen Ogrencilere esit
firsatlar saglamak amaciyla adil egitim politikalarmi diisiinmenin ve sosyal politikalarin
onceliklendirilmesinin 6nemini vurgulayan bir c¢alisma yapmislardir. Caligmaya gore,
ogrencilerin ilgisini ¢ekecek ve gelecekteki basarilaria katki saglayacak kitaplar hazirlamak
onemlidir. Bu kitaplar, biiytik liderlerin veya mucitlerin basarilarina odaklanmali, basarilarina
yol agan faktorleri tartismali ve 6grenciler icin anlasilir ve ilham verici olmalidir, boylece
ogrencilerin zihinlerinde kalict bir etki birakmalidir. Ogrencileri basarisizhiga gétiiren
faktorler de bulunmaktadir. Cevrelerindeki olumsuz etkiler ve karsilastiklari baskilar, onlari
basarisizliga siirlikleyebilir. Aragtirmacilara gore, bir 6grenciden belirli bir basar1 seviyesi
beklenmeden Once, basarilarini en iist diizeye ¢ikaracak alanlar belirlenmeli ve gerekirse

o0grenmeyi kolaylastirmak ve eglenceli hale getirmek i¢in ders planlar1 tasarlanmalidir.



Sonu¢ olarak, egitimleri sirasinda Ogretmen adaylarmin akademik basarilari
etkileyen bircok igsel ve digsal faktér bulunmaktadir. Ancak, bu unsurlarin &grenciler
tizerindeki tam etkisini 6lgmek her zaman pratikte miimkiin olmamaktadir. Belirli faktorler,
ogrencilerin akademik performansin1 dogrudan etkilemek yerine dolayli bir etki yapar. Bu
faktorler arasinda, Ogrencilerin direng yetenekleri sayilabilir. Bu karmasik durumlarla
karsilagildiginda, yapay sinir aglari, bu faktorlerin etkisini ngérme konusunda degerli araclar
olarak one ¢ikmaktadir. Bu calisma, 6gretmen adaylarinin direng yeteneklerinin akademik
basarilar1 lizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, yapay sinir aglarinin
giiciinden faydalanarak, diren¢ yetenegi ile akademik basar1 arasindaki ince baglantilar
aydinlatmay1 hedeflemektedir. Bu son teknoloji yaklasim ile egitim hedefleyen bireylerin
yolculugunu sekillendiren faktorleri daha iyi anlamaya katkida bulunabilecek degerli bilgiler
elde edilmesi amaglanmistir. Sonug olarak, bu ¢alismada asagidaki sorunun cevabini bulmay1

amaclamaktay1z:

Yapay sinir aglari, akademik basar1 ve psikolojik saglamlik yetenegi ile 6grencilerin

agirlikli genel not ortalamalar1 arasindaki iliskiyi dogru bir sekilde modelleyebilir mi?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin akademik performansini etkileyebilecek
unsurlar1 analiz etmeyi ve onemli baglantilar gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu baglamda,
aragtirmanin odak noktas1 olarak 6gretmen adaylarinin dayaniklilik diizeyleri segilmistir.

Dayaniklilik igsel bir bilesen olup, akademik basar1 iizerindeki etkisi arastirilmistir.

Watson (2015), nicel arastirmanin, istatistiksel veya sayisal verilerin kullanimiyla
toplumsal olgular1 sistemli bir sekilde inceleyen ¢esitli teknikleri kapsadigini ifade etmistir.
Yukarida bahsedilen 6gretmen adaylarinin akademik basarisini etkileyen bu faktorlerin roliinii
nicel olarak degerlendiren 0Ongdrii modelleri gelistirmek i¢in, yapay sinir aglar
kullanilmaktadir. Yapay sinir aglari, veri setleri i¢indeki karmasik iligkileri analiz edebilen
yiiksek matematiksel formiilleri kullanarak bu faktdrlerin roliinii nicel olarak degerlendirmek
icin kullanilmaktadir. Bu sofistike yontemle, gelecekteki caligmalar olas1 nedensel baglantilar

bulabilir.

Bu arastirma, egitim kurumlarina, egitim politika yapicilarina ve 0Ozellikle
O0gretmenlere onemli iggoriiler sunma potansiyeline sahiptir. Calisma sonugclari, 6grencilerin

egitim yolculuklari boyunca akademik performanslarin1 artirmaya yonelik yontem ve



stratejilerin olusturulmasina katki saglayabilir. Sonug¢ olarak, bu arastirma, O6gretmen
adaylarinin genel egitim deneyimlerini ve basarilarini artirmada 6nemli katkilarda bulunmay1

amaclamaktadir. Bu baglamda, ¢alismanin alt problemleri agsagidaki gibi belirlenmistir:

1. Yapay sinir aglar1 psikolojik saglamlik yetenegi ve agirlikli genel not ortalamasi
arasindaki iliskiyi basarili bir sekilde modelleyebilir mi?
2. Yapay sinir aglar1 akademik basar1 ve agirlikli genel not ortalamasi arasindaki

iliskiyi basarili bir sekilde modelleyebilir mi?

1.3. Arastirmanin Onemi

Akademik basariy1 etkileyen unsurlar1 anlamak ve modellemek, egitim arastirmalari
alaninin 6tesine uzanmaktadir. Bu ¢alisma, 6grencilerin egitim yolculuklarini ve dolayistyla
gelecek stratejilerini belirleyen karmasik etkiler agini ¢ozmeyi amaglamaktadir, ¢linkii daha

1yi bir egitim onlara parlak bir firsat sunacaktir.

Egitim arastirmalar1 alaninda, akademik basariyr dogrudan etkileyen faktorlerin kesfi
tizerine Onemli bir ilgi bulunmaktadir. Bunlar, egitim ortamindaki o6gretim Kkalitesi,
ogrencilere 0zel olarak hazirlanan miifredat ve karsilagtiklar1 6grenme ortamlarmin genel
zenginlestirici dogas1 gibi cesitli yonleri icermektedir. Ancak, bu dogrudan faktorlere
odaklanma ile, dolayli faktorlerin etkisi siklikla g6z ardi edilmistir. Ancak, bu ince
etkilesimlere derinlemesine inmek son derece Onemlidir, ¢iinkii bunlar 6grencilerin genel
performansi, 6grenme kapasiteleri ve hatta uzun vadeli kariyer stratejileri iizerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Arastirmacilar, bu dolayli faktorleri titizlikle tanimlayip inceleyerek
ogrencilerin akademik basarilarin1 desteklemeyi amaglayan sonu¢ odakli yontemler ve
teknikler gelistirme potansiyeline sahiptirler. Bu gizli etkilerin daha derin bir anlayisinin
pesinde kosmak, 6grencilerin biiylime ve basarilarina destek olacak degerli i¢cgoriileri ortaya

¢tkarma imkani vermektedir.

Uzundumlu vd. (2012), egitimdeki evrimin ve iletisim ¢aginin dgretim yontemleri ve
araglar1 lizerinde Onemli doniisiimlere neden oldugunu belirtmiglerdir. Egitim ortamlari
devam ettikce evrimlesip cesitlendikge, bu dolayl faktorlerin 6grenci basarist {lizerindeki
etkisini anlamak giderek daha 6nemli hale gelmistir. Akademik basari, dogrudan ve dolayl
olarak iligkili olan bir dizi baglantili unsurdan etkilenen ¢ok yonlii bir sonuctur. Bu detayli
analizler, egitim alaninda 6gretmen adaylarinin biitiinciil gelisimini sekillendiren en etKili

yontemleri belirlemede onemli bir rol oynamaktadir. Bu caligmalarin uzun vadeli etkileri,



gelecegi sekillendirmekte olan iyi donanimli ve akademik basarili bir neslin olusturulmasina
katkida bulunmaktadir. Ogrencilerin kisisel ve akademik gelisimi, onlarmn topluma sorumlu

bireyler olarak katkida bulunma giiveni ve yetenegine dayanmaktadir.

Sonug olarak, 6gretmen adaylarinin akademik basarisini etkileyen faktorleri incelemek
ve bunlar1 yapay sinir aglar1 kullanarak modellemek, geleneksel 6grenme ortamlarinin
siirlarint agmaktadir. Bu arastirmanin sonuglari, her bir 6grencinin igsel potansiyelini ortaya
cikarmak i¢in bir yol saglamaktadir. Unutulmamalidir ki 6grenme, 6miir boyu bir yolculuktur
ve bu basariya giden yolculuktaki dogru degerlendirmeler, insanligin kiiresel olgekte

gelecegini sekillendirmektedir.

1.4. Sayiltilar
Katilimcilarin ~ 6lgeklere dogru, icten ve samimi bir sekilde yanit verdigi

varsayilmaktadir.

1.5. Simirhliklar

Bu c¢alisma asagida belirtilen durumlarla sinirhidir:

e 2023-2024 akademik yilinda Necmettin Erbakan Universitesi Ingilizce Ogretmenligi
Boliimii tigiincii siifta 6grenim goren 87 6gretmen adayi.

e (Calisma grubunun bir alt veya bir iist donemden ders almasi.

e Batman vd. (2016) tarafindan gelistirilen Ogretmen Adaylarmin Akademik
Basarilarim Etkileyen Faktorler Olcegi.

e Ozgen Topal vd. (2022) tarafindan gelistirilen Topluluk Direnci Olgegi.

e MATLAB yapay sinir aglart modelleme programa.

1.6. Tanimlar
YSA: Sinir Aglari, alternatif olarak yapay sinir aglar1 (YSA) olarak da adlandirilan,
makine 6greniminin bir alt kiimesini olusturur ve derin 6grenme algoritmalarinda merkezi bir

rol oynar.

Akademik Basari: Akademik basari, egitimsel amacgli faaliyetlere katilim,
memnuniyet, istenilen bilgi, beceri ve yeteneklerin kazanim, siireklilik, egitimsel sonuglarin

elde edilmesi ve tiniversite sonrasi performans (Kuh vd, 2006).



Psikolojik Saglamhk: Zorluklara dayanma yetenegi ve zorlayict yasam olaylarindan

toparlanma kabiliyeti.



BOLUM 2
2. ALAN YAZIN

2.1. Giris

Ogretmen adaylar1, gelecekteki egitimde degisimin en 6nemli unsurlar1 olarak, egitim
cergevesini sekillendirmede kritik bir rol oynamaktadir. Akademik basarilari, sadece bireysel
gelisimlerini ~ sekillendirmekle kalmamakta, aym1 zamanda gelecekteki Ggrencilerine
saglayacaklar1 egitimin kalitesini derinlemesine etkilemektedir. Dolayisiyla, Ogretmen
adaylarinin akademik basarisin1 etkileyen faktorleri anlamak, egitim kurumlari, politika

yapicilar ve 6gretmen egitim programlari igin iist diizeyde 6neme sahiptir.

Birgok ¢alisma (Ajayi vd., 2022; Dev, 1997; Ju vd., 2017; Nelson vd., 2001; Onyper
vd., 2012; Thomas vd., 2021), 6gretmen adaylarinin akademik basarisinda, kisisel 6zelliklerin
etkisini vurgulamistir. Gorevlerin iistesinden gelme ve hedeflere ulagsma konusundaki inang
olan oz-yeterlilik, akademik basarmin 6nemli bir dngoriiciisii olarak degerlendirilmektedir.
Glgli 0z-yeterlilige sahip O0gretmen adaylarinin, zorluklarin {istesinden gelme, derslerde
basar1 gosterme ve c¢aligmalarina bagli kalmada basarili olma olasilig1 daha yiiksektir. Benzer
sekilde, Ogretmeye duyulan ger¢ek tutku ve ilhamdan kaynaklanan i¢sel motivasyon,
ogretmen adaylar1 arasinda daha yiiksek akademik performansla iliskilidir. Icsel
motivasyonun varligi, bireyleri 6grenmeye coskuyla ve igtenlikle yaklagsmaya yonlendirmekte

ve nihayetinde artmis 6grenme durumu sonuglarina yol agmaktadir.

Gietz vd. (2014)’nin arastirmasi, Ogrencilerin olumlu bir okul atmosferine dair
gorisleri ile akademik basarilar1 arasinda 6nemli bir olumlu iliski kesfetmistir. Daha yiiksek
diizeyde giivenlik, aidiyet ve 6gretmen destegi bildiren 6grenciler, akademik olarak daha iyi
performans gostermistir; calismada 6gretmen destegi ise en yiiksek iliskiye sahiptir. Bu,
saglikli Ogretmen-6grenci etkilesimlerini ve destekleyici smif ortamlarini gelistirmenin

ogrenci performansi i¢in kritik oldugunu ortaya koymaktadir.

Sarier (2016)’in Tiirkiye'de Ogrencilerin akademik basarisin1 etkileyen faktorler
lizerine yaptig1 meta-analiz, bireysel faktorlerin (6z-yeterlik, motivasyon, c¢alisma
aligkanliklar), aile faktorlerinin (ebeveyn egitimi, sosyoekonomik durum, aile destegi) ve
okul ile ilgili faktorlerin (6gretmen kalitesi, okul iklimi, sinif yonetimi) hepsinin énemli bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrenciler, daha yiiksek 6z yeterlilik, motivasyon

ve destekleyici ailelere sahip olduklarinda akademik olarak daha 1iyi performans
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gostermislerdir. Aragtirma, bu unsurlarin birbirleriyle olan baglantisini ve 6grenci sonuglarini

iyilestirmek i¢in biitiinsel miidahalelerin gerekliligini vurgulamaktadir.

Phakiti vd. (2013), motivasyon, 0z-yeterlilik ve 6z diizenleme gibi bireysel yonlerin
akademik basarida 6nemli bir rol oynadigini belirtmistir. Ogrenme siirecini kendi kendine
diizenleme yetenegi, akademik basar1 i¢in temel bir direk olarak ortaya ¢ikmaktadir. Giiglii 6z
diizenleme becerilerine sahip 6gretmen adaylari, zamanlarini etkili bir sekilde yonetebilmekte,
ulasilabilir hedefler belirleyebilmekte ve etkili ¢alisma stratejileri kullanabilmektedir. Bu
yetenekler, gelismis 6grenme sonuglarina ve derslerde ve degerlendirmelerde daha yiiksek
performansa yol agmaktadir. Ayrica, gilicliikle basa ¢ikma yetenegi olan direng, 6gretmen
adaylar1 icin &nemli bir ozelliktir. Ogretmen egitim programlarmin zorlayict akademik
gereksinimleri ve pratik deneyimleri etkili bir sekilde yonlendirebilmek i¢in dayaniklilik

yetisine ihtiya¢ oldugunu 6ne siirmektedir.

Sonu¢ olarak, 6gretmen adaylarinin akademik basarisi, kisisel oOzellikler, egitim
ortami, sosyoekonomik faktorler, 6z diizenleme ve dayaniklilik gibi birgok faktoriin birlesimi
tarafindan etkilenmektedir. Bu faktorlerin 6nemini anlamak, 6gretmen adaylarinin akademik
biiylimesini desteklemek i¢in etkili stratejiler gelistirmek agisindan hayati 6nem tagir. Egitim
kurumlari, 6z-yeterliliklerini, i¢csel motivasyonlarini ve 6z diizenleme becerilerini besleyen bir
egitim ortami olusturarak 6gretmen adaylarini gelecekteki yetkin ve giivenli egitmenler olarak
giiclendirebilirler. Ayrica, aile katilimini tesvik etmek ve yeterli destek saglamak, akademik
basarilarmi ve genel iyilik hallerini daha da artirabilmektedir. Ogretmen adaylariin akademik
basarisini etkileyen faktorleri kapsamli bir sekilde anlayarak, egitimciler ve politika yapicilar

birlikte daha parlak bir egitim gelecegi sekillendirebilirler.

2.2. Yabane1 Dil Ogrenme Siireci

Girses (2009), dili, kendi kurallar1 dogrultusunda isleyen ve bu kurallar ¢ercevesinde
insanlar arasinda iletisimi miimkiin kilan bir ara¢ olarak tanimlamistir. Aktolga (2020) ise
O0grenmeyi, disaridan alinan bilginin, icerde mevcut olan bilgiyle islenerek yeni bilgi
iriinlerinin ortaya konulmasi ve ardindan bu iiretilen bilgilerin, eski bilgi birikimine eklenerek

saklanmasz siireci olarak ifade etmistir.

Bu tamimlardan yola ¢ikilacak olunursa, dil 6grenme siireci icin, “Insanlarin yeni bir
dil 6grenirken yasadigi ¢ok yonlii bir deneyimdir” seklinde bir tanimlama yapilabilir. Bu

siire¢, sadece kelime dagarcigi ve dilbilgisi kurallarini edinmeyi degil, ayn1 zamanda dilin



kiiltiirel ve sosyal baglamlarini da entegre etmeyi igerir. Dil, sadece iletisim bigimlerimizi
degil, ayn1 zamanda diinyay1 nasil diigiindiigiimiizii ve gordiiglimiizii de belirleyen temel bir
faktordiir. Ikinci bir dil 6grenmek, insanlarin iletisim becerilerini gelistirmelerine yardimci
olurken ayn1 zamanda yeni bakis acilar1 ve kiiltiirel anlayislar kazanmalarini saglar, bu da
hem kisisel hem de profesyonel ortamlarda etkilesim ve anlayis i¢in daha gesitli bir ortam

olusturur.

Biligsel yetenek, 6grenme stilleri ve motivasyon gibi bireysel 6zellikler, dil edinimi
lizerinde etkili olur. lyi hafiza kapasitesine sahip bireyler, érnegin, kelime dagarcigini daha
hizli kavrayabilirler, ancak gii¢lii problem ¢6zme yeteneklerine sahip olanlar dil prensiplerini
daha iyi anlayabilirler. Ayrica, grenmenin sosyal yonleri de dnemlidir. Ogrenme ortami,
sosyal baglantilar ve 6grenicinin 6z giiveni, dil edinimi iizerinde dogrudan etkiye sahiptir.
Destekleyici bir 6grenme ortami, Ogrenci motivasyonunu artirir ve keyifli 6grenme

deneyimlerini tesvik eder.

Aragtirmalara gore, dil edinme stratejileri ve dilsel girdi dnemli bir etkiye sahiptir.
Ogrenciler, zengin, ger¢ek ve baglamsal olarak ilgili dil girdisi aldiklarinda iiretken
olabilmektedirler. Ger¢ek yasam dil orneklerine ve pratik olanaklara maruz kalmak, giinlilk
durumlarda dilin kullanimina dair degerli bilgiler saglamaktadir. Ayrica, yetkin egitmenlerin
tavsiyeleri ve rehberligi, 6grencilerin 6zsaygisini ve akademik basarilarini artirir. Tim bu
ozellikler, insanlarin dil edinme siireclerinde ne kadar iyi ilerleyebileceklerini belirlemede

kritik 6neme sahiptir.

2.2.1. Dil 6@renme siirecini etkileyen faktorler

Var olan tiim 6grenme siireglerini etkileyen ¢esitli faktorler oldugu gibi dil 6grenimini
de etkileyen faktorler bulunmaktadir. Onceki boliimler incelendiginde, dil 6grenimini en ¢ok
etkileyen bes unsurun; motivasyon ve tutum, anadil yeterliligi, biligsel yetenekler, dil girdisi

ve sosyokiiltiirel faktorler oldugunu dikkat ¢ekmektedir.

Motivasyon ve tutum

Motivasyon ve tutum, ikinci dil ediniminde &nemli faktdrlerdir. igsel olarak motive
olan, dil ve kiiltiirii hakkinda olumlu bir tutuma sahip olan ve dili kisisel hedefleriyle ilgili ya
da faydali goren 6grencilerin, dil 6grenme etkinliklerine aktif katilma ve bu siirecte 1srar etme
olasiliklar1 daha yiiksektir. Ote yandan, olumsuz tutumlar, ilgi eksikligi ya da istek eksikligi,

gelisimi engellemekte ve dil edinimini olumsuz etkileyebilmektedir.
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Gardner vd. (1990) calismasinda, dgrencilerin dokuz aylik bir déneminin ardindan,
ozellikle konusma yeteneklerinde olmak iizere, 6nemli 6lgiide dil kaybr yasadiklarini tespit
etmistir. Entegre motivasyon, iyimser tutumlar ve sik dil kullanimi, dénem sonrasi daha iyi

basari ile iliskilendirilirken, kaygi performans {izerinde olumsuz bir etkiye sahip olmustur.

Gilakjani vd. (2012), daha ¢ok yabanci dil ediniminde motivasyon konusundaki
mevcut literatliri analiz etmis olup, yeni arastirma sonuglarini raporlamaktan ziyade bu
literatiirii incelemislerdir. I¢sel/dissal motivasyon, 6z belirleme teorisi ve atif teorisi gibi
birgok motivasyon teorisini incelemekte ve bunlarin dil edinimine uygulanmasina vurgu
yapmaktadir. Anahtar sonuglar arasinda Ogrenici Ozerkliginin gelistirilmesinin 6nemi,
etkileyici bir smif atmosferi olusturulmasi, yetenek atiflar1 yerine ¢aba atiflarinin
onceliklendirilmesi ve dgrenicilerin gelisimini tesvik eden etkili geri bildirimlerin saglanmasi
yer almaktadir. Makale, 6gretmenin Ogrenci motivasyonunu ve basarisini artiran iyi ve

destekleyici bir 6grenme ortami saglama sorumlulugunu vurgulamaktadir.

Seven (2020), etkili dil 6greniminde motivasyonun kritik roliinii arastirmistir.
Ogrencilerin motivasyonlarinin pratik gereksinimlerden dil ve kiiltiire olan ilgiye kadar
degistigini vurgulamaktadir. Yazarlar, daha basarili bir 6grenme ortami yaratmak igin
egitmenlerin bu tesvikleri tanimasi ve gelistirmesi gerektiginin altin1 gizmektedir. Makale, dil
egitiminde cesitli motivasyon teorilerini ve bunlarin uygulamalarin1 arastirarak, bireysel
ogrenen Ozelliklerini dikkate alan bireysellestirilmis tekniklere olan ihtiyaci vurgulamaktadir.
Motivasyonlu 6grencilerin engelleri asma ve dil 6grenme hedeflerine ulagma olasiliginin daha
yuksek oldugunu ve egitmenlerin bu motivasyonu yaratma ve siirdirmede onemli bir rol

oynadigini gostermektedir.

Anadil yeterliligi

Ana dilin yeterlilik seviyesi, ikinci dil &grenimini etkileyebilecek bir potansiyele
sahiptir. Anadilinde saglam bir temele sahip olan &greniciler, genellikle dil becerilerini,
gramer ve kelime dagarcig1 gibi, ana dillerinden ikinci dile daha kolay aktarabilmektedirler.
Ayrica, anadil araciligiyla kazanilan dil yapilari ve dstdil bilgisi, ikinci dil ediniminde

yardimet olabilmektedir.

Ardasheva vd. (2018), ozellikle Ingilizce dil 6grenenler olmak iizere ortaokul
ogrencilerinin bilimsel kelime bilgisi 6grenimini etkileyen faktorleri incelemislerdir. Onceki

bilim ve akademik kelime bilgisi, 6grenme sonuglarini 6nemli 6l¢iide tahmin etmis; bilim
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kaygisi, diger faktorler kontrol edildikten sonra bile 6grenme iizerinde olumsuz bir etkiye
sahip oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ingilizce 6grenenlerin durumu baslangigta daha diisiik 6z
yeterlilik ve daha yiiksek kaygi ile iliskilendirilse de 6nceki kelime bilgisi dikkate alindiginda
bu iliskiler 6nemsiz hale gelmistir. Arastirma, Ingilizce dgrenenler de dahil olmak iizere tiim
ogrencilerde bilimsel kelime dagarcigi Ogrenimini gelistirmek i¢in kaygiyr azaltma ve

onceden edinilmis bilgiyi artirma ihtiyacin1 vurgulamaktadir.

Biligsel yetenekler

Ikinci dil edinimi, hafiza, isleme hizi ve problem ¢dzme becerileri gibi biligsel
niteliklerden etkilenmektedir. Giiglii bilissel yetenekler, 6grenicilerin kelime bilgisi, dilbilgisi
anlayis1 ve dil analizi gibi alanlarda gelismelerine olanak taniyabilir. Ayrica, calisma bellegi

kapasitesi, yeni dil materyallerini tutma ve isleme agisindan kritik dneme sahiptir.

Nazzi vd. (2001), bebeklerin yeni nesne kategorileri olusturma kabiliyetlerini yalnizca
gorsel veya isim bilgisine dayanarak iki farkli yas grubunda (16 ve 20 ay) inceleyen bir
calisma gergeklestirmistir. Arastirmada, ayrica iiretken kelime dagarcigina iliskin tahminler
de toplanmistir. Bulgular, sadece daha biiyiik olan bebeklerin isim bilgisinden yararlandigini,
her iki yas grubundaki bebeklerin ise nesneleri siniflandirmak icin gorsel bilgiyi kullandigini
gostermektedir. Ek olarak, 20 aylik bebeklerde kelime hazinesi biiytikliigii ile isim bazl
kategorizasyon arasinda bir iliski saptanmistir. Elde edilen sonuglar, 20 aylik ¢ocuklarin
belirgin olmayan ipuglar1 aracilifiyla nesneleri kategorize edebileceklerini ortaya

koymaktadir.

Dil girdisi ve dile maruz kalma

Dil edinimi, dilsel girdi ve maruz kalma miktar1 ve kalitesinden bliyiik Olciide
etkilenmektedir. Ogreniciler hem smif iginde hem de diginda zengin, otantik ve ilgili dil
girdisine maruz kaldiklarinda dil becerilerini edinme firsatina sahip olurlar. Yabanci dilin
konusuldugu bir yerde yasamak veya dilin 6gretilmesi i¢in hazirlanan programlar, maruz
kalma ve gercek diinya iletisim deneyimleri sunarak dil edinimini 6nemli Olclide

gelistirebilmektedir.

Loschky (1994), girdi hipotezinin &zelliklerini test etmeyi amaglamustir. Ozellikle,
Japoncanin hedef dil olarak kullanildigi durumlarda hem girdi hem de -etkilesimsel
ayarlamalarin ikinci dil edinimini tesvik ettigini arastirmistir. Girdi ve etkilesim ayarlari

acisindan ti¢ deneysel grup belirlenmistir: (1) etkilesim olmayan, degistirilmemis girdi, (2)
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etkilesim olmayan, 6nceden degistirilmis girdi ve (3) miizakere edilmis etkilesim imkani olan
degistirilmemis girdi. Gruplar, (a) girdiyi anlama ve (b) ardindan kelime G&gelerinin

hatirlanmasi ve iki Japonca yer belirleyici yapiin edinimi agisindan karsilastirilmstir.

Sonuglar, miizakere edilen etkilesim grubunun en iyi anlik anlayisa sahip oldugunu
gostermistir, oysa etkilesim olmayan iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Ayrica,
anlik anlama farkliliklart ile kelime tanima ve yap1 ediniminde ilerlemeler arasinda bir iligki
de bulunmamistir; buna ragmen ii¢ grup i¢in de her iki olgiide biiylik kazanimlar elde
edilmistir. Anlama ve edinim arasindaki baglanti, bu bulgularin tartisilmasi agisindan kritik

Ooneme sahiptir.

Sosyokiiltiirel faktorler

Ikinci dil dgrenimi, kiiltiirel normlar, degerler ve sosyal kimlik gibi sosyo-kiiltiirel
unsurlardan etkilenebilmektedir. Dil olusturma ve etkilesim, iletisim yontemlerindeki kiiltiirel
farkliliklar, nezaket kurallari ve sosyal beklentiler tarafindan etkilenebilir. Ayrica,
Ogrenicilerin sosyo-kiiltiirel kokenleri ve hedef dil grubuna olan baglantilari, motivasyonu, dil

kullanimin ve kiiltiirel adaptasyonu etkileyebilir.

Ozfidan vd. (2014), sosyo-kiiltiirel faktorlerin yetiskin ikinci dil edinimi tizerindeki
etkisini incelemistir. Calisma, akran etkilesimi, geri bildirim, 6zel konusma ve 6z-yeterlilige
odaklanmaktadir. Arastirma, 6grencilerin akran baglantist ve geri bildirim arzulamalarina

cikarmustir.

Arastirma, daha fazla etkilesimli etkinlikler eklemenin ve 6grenci 6zerkligini tesvik
etmenin dil 6grenme sonuglarini iyilestirebilecegini ima etmektedir. Ayrica, ikinci dil
O0greniminde sosyokiiltiirel unsurlarin karmagik etkilesimi iizerine daha fazla arastirma

yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

2.2.2. Dil edinimi ve dil 6grenme arasindaki fark

Dil edinimi ve dil 6grenimi, yeni bir dil 6grenirken meydana gelen iki farkl siirectir
ve her birinin kendine 6zgli 6zellikleri vardir. Dil edinimi bazen insanlarin kendi dillerini
edinme sekline benzer sekilde bilingsiz ve dogal bir siire¢ olarak tasvir edilir; bu, dil
normlarint  bilingli farkindalik olmadan igsellestirmeyi igerir. Bu siire¢, insanlarin
cevrelerindeki dile maruz kalarak dogal olarak kelime dagarcigini, dil bilgisel yapilar1 ve

kiltiirel incelikleri 6grendigi bebeklik doneminde o6zellikle sik goriiliir. Vurgu, hatalardan
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kaginmaktan c¢ok iletisim kurmaya yapilmakta, bu da dilin hizli ve akict bir sekilde

edinilmesini saglamaktadir.

Ugak (2016) edinim ile 6grenme arasindaki temel farki, bu siireclerin bilingli olup
olmamasiyla iligkili oldugunu dile getirmistir. Edinimin, dilin bilingdis1 bir siiregle
kazanilmasini ifade ederken; 6grenmeyi, bilingli ve amagl bir siireci tanimlamistir. Yazar
Tiirkgeyi yabanci dil olarak Ogretirken daha dogal, edinim odakli bir yaklagimi
savunmaktadir. Calisma, birinci dil ediniminde oldugu gibi, ezberlemek yerine dil sistemlerini
ve normlarini igsellestirmenin gerekliligini vurgulamaktadir. Mevcut 6gretim tekniklerinin,
Krashen ve Chomsky gibi kanitlanmis dil ilkeleri kullanilarak ve hedef kitleye, 6grenme
ortamina ve 6gretim hedeflerine gore uyarlanarak yeniden degerlendirilmesini 6nermektedir.
Yazar, dogal dil anlama ve iletisim yetenegini tesvik eden Ogrenci merkezli bir strateji

savunmaktadir.

Dil 6grenimi ise, diger yandan, kasitli bir ¢aba ve planli bir egitim siireci gerektirir.
Yetiskin dil 6grenenler genellikle dilbilgisi ilkeleri hakkinda dogrudan talimat alir, kelime
listelerini ezberler ve hatalar diizeltmek i¢in metodik bir yaklagim kullanir. Dil edinimi dogal
kullanim ve i¢sellestirmeye vurgu yaparken, dil 6grenimi dilin yapisal 6zelliklerine odaklanir.
Yetiskinler, 6zellikle, bir dilin mantiksal ve teorik yonlerini onceliklendirme egilimindedir.
Sonug olarak, dil 6grenimi genellikle bir simif ortaminda gerceklesir ve 6grenicinin kasitl

cabastyla siirdiiriliir.

Ozetle, dil edinimi ile dil 6grenimi arasindaki temel fark, birincisinin dogal olarak
gerceklesmesi, ikincisinin ise kasitli bir ¢gaba gerektirmesidir. Bu karsitliklar1 anlamak, etkili
dil ogretim yaklasimlarinin olusturulmasina yardimci olabilir ve insanlarin dil gelisim

yolculuklarina daha bilingli bir sekilde yaklagmalarini saglayabilir.

2.3. Dil Ogrenme Stratejileri

Yeni bir dil 6grenmek, bir dizi biligsel, duygusal ve sosyal degiskeni iceren karmagik
ve ¢esitli bir siiregtir. Dil 6grenmenin 6nemli bir kismi, dil bilgisi bilgilerini edinme,
depolama, geri alma ve uygulama siireclerine yardimci olmak i¢in 6grenciler tarafindan

kullanilan belirli aktiviteler veya yaklagimlar olan 6grenme stratejilerinin kullaniimasidir.

Arastirmalara gore, yetenekli dil 6grenenler, daha az yetkin olanlardan daha genis bir

taktik yelpazesi kullanarak daha fazla ortamda 6grenim goriirler. Edinim stratejileri dort tiirde
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smiflandirilabilir: biligsel, tst biligsel, sosyal ve duygusal stratejiler, her biri dil edinim

stirecinde belirli bir amaca hizmet etmektedir (Carter vd., 2001).

Biligsel yontemler, zihinsel stiregleri icerir ve eylemler hedef dili pratik yapmayi, dil
yapilarin1 anlamay1 ve onceki bilgileri yeni 6grenme gorevlerine uygulamayi igermektedir
(Carter vd., 2001) . Meta bilissel yontemler ise, bireyin kendi 6grenmesini planlama, izleme
ve analiz etme gibi siiregleri igermekte ve bu da Ogrenicilerin 6z farkindalik ve 6zerklik
gelistirmelerine yardimci olabilmektedir. Sosyal yontemler, baskalariyla ¢alismak ve
aciklama istemek gibi, 6grenicilerin hedef dili pratik ederken anlamli bir sekilde katilim
gostermelerine yardimci olabilmektedir. Duygusal yontemler, duygulari, motivasyonu ve

tutumlar1 kontrol etmek gibi, dil edinimi igin hayati éneme sahiptir (Safranj, 2013).

Dil 6grenme teknikleri, yeni bir dilin edinimi ve korunmasini gelistirmek i¢in hayati
Ooneme sahip araglardir ve her biri 6grenme siirecinde belirli bir role sahiptir. Bu yontemler,
biligsel, bilis 6tesi, sosyal, duygusal, bellek ve telafi edici stratejiler dahil olmak iizere bir¢ok

kategoriye ayrilir.

Biligsel stratejiler, 6grenicilerin dil anlama ve kaliciligini artirmak i¢in kullandiklari
taktiklerdir. Bunlar arasinda not alma da vardir; bu yontemde 6grenciler derslerden veya
okuma sirasinda énemli konulari ve terimleri yazarak dgrenimlerini pekistirirler. Ozetleme,
ogrencilerin kitaplardan veya derslerden aldiklari materyali kendi kelimeleriyle sikistirarak
anlama ve hafizay1 giiclendirdikleri bagka bir biligsel yontemdir. Gorsellestirme, yani yeni dil
veya kavramlarla ilgili zihinsel resimler veya diyagramlar olusturma, Ogrencilerin yeni

bilgileri tanidik kavramlarla iliskilendirmesine olanak tanir, bu da bilgilerin kaliciligini artirir.

Bilis oOtesi teknikler, O6grenme silirecinde 06z farkindalik ve 06z diizenlemeyi
vurgulamaktadir. Kendini izleme, kisinin kendi anlama ve performansini incelemesi olup,
ogrencilerin gelisim alanlarint  bulmalarin1  saglar. Hedef belirleme, o6grencilerin dil
Ogrenimleri i¢in net, Ol¢iilebilir hedefler olusturdugu ve bu hedeflerin calisma oturumlarini
etkileyebilecegi onemli bir iist biligsel yontemdir. Yansitma, 6grenme deneyiminden sonra
hangi taktiklerin ise yaradigini ve hangilerinin yaramadigini diistinmelerine olanak tanimakta,
bu da gelecekteki uygulamalar i¢in faydali i¢goriiler sunarak genel 6grenme verimliligini

artirmaktadir.

Sosyal teknikler, dil edinimini gelistirmek i¢in insanlarla etkilesimde bulunmayz igerir.

Dil degisimi, dgrencilerin ana dili konusurlar1 veya diger 6grencilerle pratik yaparak gercek
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diinya pratik firsatlar1 sundugu popiiler bir stratejidir. Grup ¢alismasi, 6grencilerin sohbetlere
katilmalarini, konusma becerilerini gelistirmelerini ve kaynak alisverisinde bulunmalarini
saglayarak takim calismasini tesvik eder. Egitmenlerden veya akranlardan geri bildirim almak
da onemli bir sosyal yaklasimdir ¢iinkii bu, 6grenicilere dil kullanimlar1 hakkinda yapici

elestiriler saglar ve gerekli degisiklikleri ve iyilestirmeleri yapmalarina olanak tanir.

Duygusal teknikler, dil ediniminin duygusal bilesenlerine odaklanir ve bu bilesenler
motivasyon ve performans iizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Motivasyonu artirmak kritik
Ooneme sahiptir, ¢linkii calismalarinda kisisel anlam géren 6grencilerin devam etme olasilig1
daha yiiksektir. Derin nefes alma ve farkindalik, konusurken veya yazarken kaygiy1 azaltmaya
yardimci olabilecek iki stres yonetimi uygulamasidir. Kendini cesaretlendirmek, ayni
zamanda Onceki zaferleri ve gelismeleri hatirlamay1 da igerir, bu da dil 6grenimine karsi

giiven ve olumlu bir tutum gelistirir.

Hafiza yontemleri, 6grencilerin yeni bilgileri daha basarili bir sekilde hatirlamalarina
ve geri ¢agirmalarina yardimci olan yollardir. Kisaltmalar veya kafiyeler gibi animsatici
yontemler, zihinsel kisa yollar olusturarak terminolojiyi ve fikirleri ezberlemenize yardimci
olur. Tekrar, baska bir etkili bellek yaklagimidir; 6grenciler yeni ifadeleri veya yapilar
diizenli olarak tekrar ederek hafizalarini giiglendirebilirler. Flash kartlar, 6grencilerin bir
tarafina kelime dagarcigi terimlerini yazdigi ve diger tarafina anlamlarini veya gorsellerini
koydugu aktif hatirlama i¢in yaygin bir aractir, bu da etkilesimli 6grenme ve hafiza kaliciligi

saglar.

Ogrenciler, bilgi eksiklikleriyle karsilastiklarinda telafi edici taktikler kullanirlar.
Cevresel anlatim, belirli bir ifade bilinmediginde bir kelimeyi veya fikri tanimlama stirecidir
ve bu, dgrenicilerin sinirli bir kelime dagarcigiyla iletisim kurmasini saglar. Baglam ipuglarini
kullanmak, 6grenicilerin bilinmeyen terimlerin anlamlarini ¢evresindeki metin veya gevresel
gostergelere dayanarak ¢ikarmasina olanak tanir, bu da anlayis1 gelistirir. Ceviri, 6grenicilerin
kelimeleri veya ifadeleri kendi dillerinden hedef dile ve hedef dilden kendi dillerine

cevirmesiyle bosluklar1 kapatmak i¢in de kullanilabilir, bu da hedef dil bilgilerini gelistirir.

2.3.1. Geleneksel dil 6gretim yontemleri
Dil egitimi zamanla biiylik oOlgiide gelisti ve dil Ogrenenlerin benzersiz

gereksinimlerini karsilamak i¢in yeni teknikler ve yontemler ortaya ¢ikmistir. Geleneksel
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olarak, dil egitimi alaninda gramer-geviri ve sesli-dilsel yontemler baskin olmustur (Griffiths,
2008).

Dilbilgisi-geviri teknigi, Latince ve Yunancanin 6gretiminden miras alinarak, dilbilgisi
Ogretimi ve geviri pratigini ana 6grenme etkinlikleri olarak vurguladi (Griffiths, 2008). Bu
tarz, konusma ve dinlemenin {izerinde okuma ve yazmaya oncelik veriyordu. Kelime bilgisi
oncelikle kelime listeleri kullanilarak Ggretilir, kesinlik ve climle yapisina giiclii bir vurgu

yapilirdi.

Ote yandan, ses-dil teknigi, dil ediniminin aliskanlik olusturma siireci olduguna dair
davranig¢1 inanca dayaniyordu. Bu strateji, dil kullaniminda otomatiklik olusturmak i¢in sik

sik alistirmalar ve kalip tekrarini vurgular.

Bu klasik yontemler dil kurslarinda yaygin olarak kullanilsa da eksiklikleri nedeniyle
elestirilmistir. Dilbilgisi-¢ceviri yontemi, iletisimsel yeterlilige odaklanmamasi nedeniyle
elestirilirken, ses-dil yontemi mekanik pratige asirt vurgu yapmasi ve ist diizey diisiinme

becerilerini ele almamasi nedeniyle elestirilmistir (Lin vd., 2020).

Son yillarda, dil egitimi i¢in daha iletisimsel ve gorev temelli yontemlere dogru bir
egilim olmustur. Bu teknikler, iletisimsel yetenegi ve hedef dilin anlamli, baglamsal
etkinliklerde kullanilmasini Onceliklendirir. Ancak, bu fikirlerin uygulanmasi, 6zellikle
geleneksel 6gretim yontemlerinin giiclii bir sekilde yerlesik oldugu Asya-Pasifik bolgesinde,

sorunlardan uzak olmamistir (Butler, 2011a).

2.3.2. Alternatif dil 6gretim yontemleri

Geleneksel dil 6gretim yontemleri, dilbilgisi temelli 6gretim ve ders kitab1 merkezli
O0grenmeye vurgu yaparak uzun zaman alani hakimiyeti altina almistir. Ancak, artan bir
arastirma derlemesi, dil egitiminde daha dinamik ve 6grenci merkezli yontemlere olan ihtiyaci

gostermistir (Garcia, 2024).

One ¢ikan alternatiflerden biri, Ogrenme ve Ogretme icin Avrupa Ortak Cergevesi
tarafindan Onerilen eylem odakli yaklasimdir; bu yaklasim, hedef dilin "Gtekiligine", ic
isleyisine ve islevsel ve iletisimsel taleplerine duyarlilik kazandirmanin 6nemini vurgular
(Pellegrino, 2017). Bu yaklagim, yeni teknolojiler tarafindan kolaylastirilan, dili daha biitiinsel
ve baglamsal bir anlayisla kavramay: tesvik eder, gecmisin kati sentetik yOntemlerinden

uzaklasir.
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lletisimsel dil 6gretimi ve gorev temelli dil egitimi metodolojileri, Asya-Pasifik
bolgesinde ve Otesinde de popiilerlik kazanmistir. Bu teknikler, dil yapist 6grenimi yerine
iletisimsel yeterlilige vurgu yaparak, 6grenicileri elestirel, yaratici ve igbirlik¢i olmaya tesvik

eder (Legak vd., 2020).

Geleneksel sistemlerin avantajlar1 olsa da yirmi birinci yiizyilda kiiresellesmis,
teknolojik olarak yonlendirilen bir toplumun ihtiyaglarini karsilamakta yetersiz olabilecekleri
giderek daha fazla kabul edilmektedir. Yeni tekniklerin, 6rnegin dil 6grenimini konuya 6zgl
bilgiyle birlestirmenin, dil 6gretiminde umut verici bir yol oldugu goériilmektedir (Obdalova,
2014).

Bu alternatif teknikler, dil egitimini baglam i¢cinde degerlendirme, 6grenicilerin gercek
ihtiyaglarim1  karsilama ve biitiinsel iletisim yeteneklerinin gelistirilmesini tesvik etme

gerekliligini vurgulamaktadir (Butler, 2011b).

2.4. Ogrenci Basarisim Etkileyen Faktorler

Bir 6grencinin akademik basarisini etkileyebilecek gesitli onemli etmenler vardir. Bu
faktorler arasinda insani nitelikler, 6§renme ortami, destek aglar1 ve bireysel cabalar yer alir.
Bu unsurlar1 anlamak hem egitmenlerin hem de dgrencilerin gelisim alanlarini belirlemelerine

ve akademik basari ile kisisel gelisimi tesvik eden stratejiler uygulamalarina yardimer olabilir.

Sugahara vd. (2014), Japonya'daki muhasebe Ogrencilerinin basariyr nasil
tanimladiklarin1 ve akademik ilerlemelerine katkida bulunan veya engelleyen faktorleri nasil
algiladiklarin1 arastirmaktadir. Aragtirma, 6grencilerin kisisel gelisim ve bilgi kazanimi gibi
i¢sel hedefleri, CPA sinavini gegmek gibi dissal hedeflerden daha degerli bulduklarini ortaya
koydu. Oz yénetim, etkili grenme ortamlar: ve iyi akran iliskileri, anahtar basar1 faktorleri
olarak belirlendi. Yetersiz 0grenme ortamlari, kotli zaman yonetimi ve izolasyon Onemli
zorluklar olarak belirtilmistir. Calisma, muhasebe okullarinin akademik deneyimlerini ve
genel basarilarini artirmak igin igsel motivasyonu artirmaya, destekleyici 6grenme ortamlari
olusturmaya ve dgrencilerin 6z yonetim becerilerini giiclendirmeye odaklanmalar1 gerektigini

onermektedir.

Ozcan (2021) o&gretmenlerin  dgrenci akademik basarisii etkileyen unsurlar
hakkindaki algilarin1 arastirmaktadir. Cesitli derslerden egitmenlerle yapilan goriismeleri
iceren arastirma, bircok 6nemli temay1 ortaya koydu. Ogretmenler, aile egitim seviyesinin,

sosyoekonomik arka planin ve ebeveyn katiliminin 6grenci basarisindaki 6nemini
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vurguladilar. Ayrica, 6gretmenle ilgili 6zellikler olarak mesleki yeterlilik, iletisim becerileri
ve Ogrencileri tesvik etme ve destekleme kapasitesi kritik olarak vurgulandi. Sonuglar,
O0grenci akademik basarisini artirmada aileler, 6gretmenler ve okul ortamini birlestiren

igbirlikei bir stratejinin gerekliligini vurgulamaktadir.

2.4.1. Ogrenme stratejileri ve cahsma ahskanlklar

Basarili bir 6grenme siireci icin etkili 6grenme taktikleri ve ¢alisma aliskanliklar
kritik neme sahiptir. Aktif katilim, diizenleme, zaman yonetimi ve bilis 6tesi (kendi diistinme
stirecini izleme) gibi taktikleri kullanan 6grenciler 6grenme siireglerini, bilgi kaliciligini ve

genel akademik bagarilarini iyilestirebilirler.

Oztiirk (2015) farkli dgrenme stillerinin yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
Ogrencilerinin basarisini nasil etkiledigini arastirmaktadir. Arastirma, bilissel, iist bilissel ve
sosyal/duygusal 6grenme tekniklerinin kullanimi ile 6grenci basarisi arasinda olumlu bir iligki
oldugunu ortaya koydu. Basarili dil 6grenenler, bu taktiklerin farkindaligin1 ve kullanimini
artirdi. Caligmaya gore, strateji egitimini dil miifredatina dahil etmek, Ogrencilerin
ogrenimlerine daha fazla sorumluluk almasina ve genel performanslarini artirmasina yardimet
olabilir. Egitimsel sonuglar, egitmenlerin &grencilerinin kullandigr (veya kullanmadigr)
taktiklerin farkinda olmalar1 ve 6gretim yaklasimlarini buna gore uyarlamalar1 gerektigini
vurgular. Ayrica, aragtirma gesitli sinif etkinlikleri ve kaynaklarinin farkli 6grenme stillerine

uyum saglamadaki ve bagarili yontem kullanimini tesvik etmedeki degerini vurgulamaktadir.

Kormos vd. (2014), motivasyonel faktorler ile 6z diizenleme mekanizmalarinin 6zerk
o0grenme davranisi lizerindeki etkilerini analiz etmislerdir. Arastirmacilar, Macar 6grenciler
icin yeni bir anket hazirlayarak bunu ortadgretim, iiniversite ve yetiskin dil ogrenicilerine
uygulamustir. Yapisal esitlik modelleri, giiglii aragsal hedefler ve uluslararasi egilimlerin yani
sira, etkili 6z diizenleyici stratejilerin kullanimin1 gerektirdigini ve bu stratejilerin geleneksel
ve bilgisayar destekli 6grenme kaynaklarinin 6zerk kullanimini etkiledigini gdstermistir.
Gruplar arasinda belirgin bir yapisal fark olmamasi, modelin incelenen baglamdaki temel dil
Ogrenici gruplart icin gecerli oldugunu gostermektedir. Zaman ve sikilma yonetiminin yani
sira 6grenme firsatlarini bulma konusundaki proaktiflik, geleneksel 6grenme kaynaklarinin
ozerk kullammmim tesvik etmek icin gereklidir. Ote yandan, doyum kontrolii ve zaman
yonetimi, giincel 6grenme teknolojilerinin bagimsiz kullanimiin 6nemli bir 6ngoriiciisii

olarak degerlendirilmemistir. Sonuglar, 6grenme teknolojisinin sundugu imkanlardan tam
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olarak yararlanmak icin bu kaynaklar1 arama ve kullanma konusunda proaktif bir yaklagim

gerektigini One siirmektedir.

Simsek vd. (2010), hem yiiksek basari gosteren hem de diisiik basar1 gosteren
tiniversite 0grencilerinin kullandig1 6grenme tekniklerini incelemektedir. Arastirma, basarili
Ogrencilerin daha az basarili olan meslektaglarina gore daha genis bir yelpazede ve daha etkili
o0grenme taktikleri kullandigini ortaya koydu. Bu taktikler arasinda aktif hatirlama,
ayrintilandirma ve st bilissel kontrol yer almaktadir. Calisma, Ogrencilerin akademik
performanslarin1  artirmak i¢in etkili O6grenme tekniklerinin  Ogretilmesi geregini
vurgulamaktadir. Ayrica, 6grenme yontemleri ile bireysel 6grenci Ozellikleri arasindaki
iliskiye de vurgu yaparak, tek bir "ideal" teknigin olmadigin1 ve O&grencilerin kisisel
gereksinimlerine ve 6grenme ortamlarina uyum saglayan bir taktik repertuari olusturmaya

tesvik edilmesi gerektigini ima etmektedir.

2.4.2. Ogrenme stilleri
Ogrenme, karmasik ve ¢ok boyutlu bir siirectir; bireyler genellikle bilgi edinme ve
isleme yontemlerinde belirgin tercihler veya egilimler sergilerler. En belirgin 6grenme tarzi,

gorsel ve igitsel 6grenme tarzlaridir (Panambur vd., 2014).

Gorsel Ogreniciler, grafikler, diyagramlar ve illiistrasyonlar gibi gorsel formatta
sunulan bilgileri islemeye yatkindir. Gorsel olarak sunulan bilgileri anlama ve hatirlamada
genellikle etkilidirler; ancak sozel veya isitsel girdilere dayali 6grenmede zorluk
yasayabilirler. Isitsel Ogrenenler, isitsel veya sozlii olarak sunulan bilgilere dayanan
bireylerdir. Ogrenciler, dersler, tartismalar ve ses kayitlar1 yoluyla dgrenmeyi daha kolay
bulabilirken, gorsel agirlikli 6grenme materyalleriyle zorluk yasayabilirler (Abdamia vd.,
2023).

Arastirmalar, bireysel Ogrenme stillerinin anlagilmasinin ve bu stillere uyum
saglanmasmin egitim siirecinin etkinligini 6nemli dlclide etkileyebilecegini ortaya
koymaktadir. Ogrenciler, tercih ettikleri 6grenme modunda bilgiyle etkilesime girdiklerinde,

genellikle bilgiyi daha iyi anlar, saklar ve uygularlar (Zapalska vd., 2006).

Ogrenme stilleri kavrami genel olarak yaygin bir sekilde tanmmakla birlikte, bu
kavramin egitim ortamlarindaki pratik uygulamalari hala arastirma ve tartisma konusu olmaya

devam etmektedir.
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2.4.3. Ogrenme ortami

Ogrenci performansinda siif ortami, 6gretim yontemleri ve egitim materyallerini
iceren 6grenme ortami kritik bir rol oynar. Katilim, isbirligi ve aktif katilimi tesvik eden
olumlu ve destekleyici bir 6grenme ortami, motivasyonu, 6grenme ¢iktilart ve genel 6grenci

basarisini artirabilir.

Nikitina (2010), yabanci dil dgretiminde gergek 6grenme deneyimleri saglamak igin
O0grenci yapimi video projelerinin  kullamimimi arastirmistir.  Arastirma, Malezya
Universitesi'nde Rusga 6grenenlere odaklanarak, film gelistirme ve diizenlemenin 6grenci
katilimini1 6nemli dl¢lide artirdigini ve gergek diinya dilinin kullanimini tesvik ettigini kesfetti.
Girisim, dil becerilerini gelistirirken aynit zamanda takim g¢aligmasini, problem ¢ézmeyi ve
kiiltiirel anlayis1 tesvik etti. Sonuglar, bu tiir girisimlerin dahil edilmesinin daha dinamik ve
etkili bir 6grenme ortami yaratabilecegini, sinif i¢i 6grenme ile gerg¢ek diinya dil kullanimini

birlestirebilecegini gostermektedir.

Karpov (2017), ¢alismasinda bilgi toplumunun ihtiyaglarini karsilamak igin yeni bir
egitim paradigmasi 6nermektedir. Makale, gesitli egitim seviyelerini (okullar, tiniversiteler)
bilimsel arastirma ve teknoloji yeniligi ile entegre eden biitlinlesik bir 6grenme ortaminin
onemini vurgulamaktadir. Bu atmosfer, yaraticiligi, disiplinler arasi1 diisiinmeyi ve proaktif
ogrenmeyi tesvik etmeli, insanlar1 bilgi temelli islere hazirlamalidir. Karpov, bilgi liretimi ve
aktarimi i¢in dinamik bir ekosistem olusturmak amaciyla egitim kurumlari, arastirma
organizasyonlari, yliksek teknoloji sirketleri ve girisim firmalar1 arasinda is birligine dayali
bir strateji Onermektedir. Calisma, bu entegre stratejinin bilgi toplumunda bilimsel ve teknik
ilerlemeyi yonlendirebilecek yiiksek egitimli is giicii olusturmak i¢in kritik oldugunu

sonucuna ortaya koymaktadir.

2.4.4, Kisisel faktorler

Bir 6grencinin basarisi, 6z disiplin, 6z giiven, dayaniklilik ve gelisimsel zihniyet gibi
kisisel ozelliklerden etkilenir. Giliglii bir is ahlakina sahip, kendi yeteneklerine inanan,
zorluklar1 kucaklayan ve engelleri ilerleme firsatlar1 olarak goren ogrencilerin hedeflerine

ulagsma ve kararlilikla devam etme olasiliklar1 daha yiiksektir.

Chavoshi vd. (2019), iranli fiiniversite ogrencileri arasinda mobil 6grenmenin
benimsenmesini etkileyen degiskenleri arastirmaktadir. Gelistirilmis Teknoloji Kabul Modeli

ve Birlesik Kabul ve Kullanim Teorisi'ni kullanan arastirma, teknik, pedagojik, toplumsal ve
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bireysel unsurlarin hepsinin 6nemli roller oynadigini kesfetti. Rapor edilen fayda, kullanim
kolayligi, sosyal etki, performans beklentisi, ¢aba beklentisi, olanak saglayan kosullar, 6z-
yeterlilik, kayg1 ve bildirilen zevk, mobil 6grenmeyi benimsemeyi etkileyen 6nemli faktorler
olarak bulunmustur. Calisma, yiiksek 6grenimde mobil 6grenme c¢abalarimi etkili bir sekilde
ylrtitmek i¢cin bu unsurlarin ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Sonuglar, kullanict
dostu teknoloji, yiiksek kaliteli 6grenme materyali ve sosyal destek sunmanin yani sira
bireysel 6grenen 6zelliklerini dikkate almanin, basarili mobil 6grenme benimsemesini ve

kullanimini tesvik etmeye yardimci olabilecegini ima etmektedir.

2.4.5. Sosyoekonomik faktorler

Aile geliri, egitim kaynaklarina erigim ve kiiltiirel beklentiler, bir 6grencinin bagarisini
etkileyebilir. Kaynaklar ve firsatlar arasindaki esitsizlikler, baz1 cocuklar i¢in zorluklar
yaratabileceginden, egitimde esitli§i saglamak ve herkes i¢in esit erisim ve firsatlar1 tesvik

etmek adina ek destek saglamak kritik neme sahiptir.

Hartas (2011), ebeveyn katiliminin g¢ocuklarin 6greniminde, sosyoekonomik
durumlarin ¢ocuk yetkinliklerini nasil etkiledigine dair dnemli bir unsur oldugunu belirtmistir.
Bu ¢alisma, evde Ogrenim ile ebeveynlerin sosyoekonomik diizeyi arasindaki iligkiyi ve
bunun erken ¢ocuklarin dil/bilgi ve sosyo-duygusal yetkinligi tizerindeki etkisini, Millennium
Cohort Study adli ulusal bir 6rneklemle incelemistir. Veriler, sosyoekonomik siniftan
bagimsiz olarak, ebeveynlerin gesitli 6grenme aktivitelerine (okuma hari¢) neredeyse esit
miktarda katildiklarin1 gostermektedir. Bu calismada, aile gelirinin ve annelerin egitim
diizeyinin, ¢cocuklarin dil/bilgi yetkinligi tizerinde sosyo-duygusal yetkinlikten daha gii¢lii bir
etkiye sahip oldugu bulunmustur. Ozellikle annelerin egitim derecelerinin eksikligi, iic
yasindaki cocuklarm yeteneklerini etkilemeye devam etmistir. Bu bulgular, Ingiltere'deki
yirminci yiizyilin ilk on yilinda ¢ocuklar i¢in esitlik agisindan énemli sonuglar tasimaktadir;

zira toplumumuzun sosyoekonomik ugurumu genislemektedir.

2.5. Psikolojik Saglamhk ve Dil Ogrenme

Dayaniklilik, bireyin zorluklara katlanma, giic koruma, uyum saglama ve iyilesme
yetenegi olarak tanimlanir ve dil 6grenimi {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Dil edinimi zor
bir c¢aba olabilir, c¢linkii Ogrenciler dil kurallarin1 anlamakta, kelime dagarciklarini
genisletmekte veya basarili bir sekilde iletisim kurmakta zorluk ¢ekebilirler. Boyle zorluklarla
karsilasildiginda, dayaniklilik sergilemek genglerin mesgul kalmasini ve Ogrenmesini

saglamaktadir (Miller, 2018).
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Bir dil oOgrenirken hatalar kaginilmazdir. Dayanikli insanlar, hatalar1 kisisel
basarisizliklar yerine 6grenme firsatlar1 olarak gérme olasilig1 daha yiiksektir. Elestiriyi kabul
etmek ve hatalardan ders ¢ikarmak, dil yeterliligine ulasmanin kritik bilesenleridir (Quintero,
1992). Ayrica, endise ve kaygi dil d6grenimi boyunca, 6zellikle konusma pratigi yaparken
yaygindir. Dayanikli insanlar, daha yiiksek duygusal kontrol yeteneklerine sahiptir ve stresi
daha basarili bir sekilde yonetebilirler. Dobbins vd. (2012), nefes egzersizleri veya farkindalik
gibi stres azaltma stratejileri kullanan Ogrencilerin daha etkili bir sekilde 6grendigini
bulmuglardir. Ayrica, dayanikli 6grenenler dil 6grenme hedefleri belirlerken daha uyumlu
olurlar. Farkli 6grenme taktikleri kullanarak, belirli bir terimi hatirlayamadiklarinda oldugu

gibi, hedeflerine ulasmanin farkli yollarin1 kesfedebilirler.

Duan vd. (2024) lise Ogrencileri arasinda dil ediniminde akademik dayaniklilik
konusunu arastirtyor. Arastirma, akademik dayanikliligin dért ana yoniinii bulur: uyumlu basa
¢ikma yoOntemleri, olumlu kisilik ozellikleri, akran destegi ve aile destegi. Bu ozellikler,
yapisal esitlik modellemesiyle kanitlandig1 gibi, dayanikliligin ¢ok boyutlu dogasini ve dil
edinim performans1 tiizerindeki etkisini vurgulamaktadir. Sonuglar, bu niteliklerin
gelistirilmesinin 6grencilerin engelleri agsmalarina ve dil 6grenme hedeflerine ulagsmalarina
yardimc1 olabilecegini ima etmektedir. Arastirma ayrica, dil 6gretiminde dayaniklilik ve
akademik basar1 insa etmede bireysel, toplumsal ve ailevi degiskenlerin 6nemini

vurgulamaktadir.

Son olarak, sosyal destek aglar1 dayanikliligi giiclendirmeye yardimci olur. Dil
O0grenme siireci boyunca arkadaglardan, aileden veya egitmenlerden gelen destek,
motivasyonu artirir ve Ogrencilerin sorunlarla karsilastiklarinda daha direngli olmalarini
saglar. Sosyal etkilesimler, ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerini saglar ve dil edinimini daha
basarili hale getirir. Tiim bu nedenlerden dolayi, dayaniklilik insanlarmn dil edinim siireci
boyunca sorunlarla basa ¢ikma yeteneklerini gelistirir ve bu da daha basarili bir 6grenme
deneyimi ile sonuglanir. Dayanikli insanlar, dil edinimindeki engelleri asarak basariya daha

bilingli adimlar atabilirler.

2.5.1. Dil 6grenme stratejileri ve psikolojik saglamhk
Safranj (2013)’e gore, etkili dil edinimi, dil 6grenme stratejileri ve uzun vadeli
davranig arasinda bir denge gerektirir. Dil 68renme teknikleri, 6grencilerin yeni dilleri

anlamalarina, hatirlamalarina ve uygulamalarina yardimer olur (Khadka, 2020). Bu taktikler,
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bilissel yaklasimlar, sosyal baglantilar ve duygusal destek gibi bir¢cok kategoriye ayrilir (Wu,
2010).

Dayaniklilik, bir bireyin sorunlarla basa ¢ikma ve zorluklar karsisinda motive kalma
kapasitesidir. Dil 6greniminde, dil bilgisi kurallarin1 anlamakta zorlanma veya konugmaktan
cekinme gibi sorunlarla karsilasildiginda, 6grencilerin dayanikli olmalar1 gerekir. Dayanikli
bir 6grenci, bu tiir zorluklarla karsilastiginda pes etmeyi reddeder ve bunlarin iistesinden

gelmenin yollarini bulur.

Dayaniklilik, etkili dil 6grenme uygulamalarinin kullanimini artirir. Dayanikli insanlar
zorluklar1 ilerleme firsatlar1 olarak goriirler. Bu ortamda, Ogrenciler stresi yonetmek i¢in
sosyal yardima basvurabilir, grup projelerine katilabilir veya profesorlerinden geri bildirim
alabilirler. Ayrica, 6grenicilerin duygusal durumlari, 6grenme yontemlerini benimseme
durumlarim etkileyebilir; uyarict bir atmosferde, dayanikli 6grencilerin yenilik¢i ve basarili

taktikler gelistirme olasilig1 daha yiiksektir.

Sonug olarak, dil 6grenme uygulamalari ile dayaniklilik arasinda agik bir baglanti
vardir. Dayanikli 6grenciler, uygun taktikler kullanarak sorunlarin iistesinden gelebilir ve bu
da daha basarili bir dil 6grenme siireciyle sonuglanir. Bu iki yaklagimin birlestirilmesi, dil
ogrenme programlarinin etkinligini artirabilirken ayn1 zamanda Ogrenicilerin duygusal ve

biligsel gelisimini de tesvik edebilir.

Sosyal-duygusal égrenme ve psikolojik saglamhik

Sosyal-duygusal O6grenme, insanlarin duygusal zekalarni, sosyal becerilerini ve
saglikli iliskiler kurmalarini gelistirmelerine yardimci olan bir egitim stratejisidir. Bu yontem,
insanlarin kendilerini ve baskalarin1 anlamalarina, duygularin1 kontrol etmelerine, secimler
yapmalarina, empati gostermelerine ve iligkiler kurmalarina yardimci olmaya calisir. Bireyler,
sosyal-duygusal 6grenmeyi duygularini ve giiglii yonlerini tanimlamak, stres ve duygusal
sorunlarla basa cikmayr Ogrenmek, baskalarini anlama ve empati kurma yeteneklerini

gelistirmek ve iyi iliskiler i¢in gerekli becerileri olusturmak amaciyla kullanabilirler.

Sosyal-duygusal gelisim ile dayaniklilik arasinda onemli bir iligki vardir. Sosyal-
duygusal 6grenme, insanlarin duygularini kontrol etme yetenegini gelistirir, bu da stresli
durumlarla basa ¢ikma yeteneklerini artirir.  Dayamikli  insanlar, duygularini
diizenleyebildikleri i¢in zorluklarla basa ¢ikmada daha iyi donanmimlidirlar. Ayrica, sosyal-

duygusal 6grenme sosyal becerilerin gelistirilmesine vurgu yaparak bireyleri olumlu iliskiler
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kurmaya tesvik eder. Bu sosyal destek aglari, insanlarin engelleri agmalarma ve

dayanikliliklarini artirmalarina yardimcei olabilir (Jones vd., 2017)

Empati ve iletisim de sosyal-duygusal gelisimin 6nemli bilesenleridir. Bu yaklagim,
insanlarin empati yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olur, bu da baskalariyla daha etkili
iletisim kurmalarin1 saglar. Zor zamanlarda, bu iletisim becerileri duygusal destek aramay1
kolaylagtirir. Ayrica, giiclii baglantilar insanlarin sosyal g¢evrelerinden yardim almalarina
yardimer olur. Giiglii baglantilar kurmak, direng¢li insanlarin zorluklarla karsilagtiklarinda

daha fazla diren¢ gostermelerine yardimci olabilir.

Son olarak, sosyal-duygusal 6grenme, dayaniklilik yeteneklerini gelistirmede onemli
bir adimdir. Sosyal-duygusal 6grenme, insanlarin duygusal zekalarini, sosyal becerilerini ve

saglikli baglantilar kurma yeteneklerini gelistirerek zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimcei olur

(Zins vd., 2007).

2.6. Akademik Basar ve Psikolojik Saglamhk iliskisi

Akademik performans ve psikolojik dayaniklilik, insanlarin egitimsel ilerlemesini ve
zihinsel dayanikliliklarini = siirdiirebilme kapasitelerini gdsteren iki O6nemli kavramdir.
Egitimleri sirasinda 6grenciler sadece bilgilerini gelistirmekle kalmaz, sinav yapma becerileri
de kazanirlar, aynm1 zamanda stres yonetimi, zorluklar karsisinda diren¢ ve motivasyon gibi
psikolojik ozellikler de edinirler. Akademik basari ile psikolojik dayaniklilik arasindaki
baglantiy1 anlamak, 6grencilerin egitim yolculuklarindaki sorunlara nasil tepki verdiklerini ve

bu zorluklart yonetmek i¢in kullandiklari teknikleri anlamanin anahtarini saglar.

Psikolojik dayaniklilik, insanlarin zor kosullarda duygusal ve biligsel istikrar1 koruma
yetenegidir ve bu yetenek, 6grencilerin akademik yasamlarinda karsilastiklar1 zorluklara iyi
tepkiler gelistirmelerinde kritik Oneme sahiptir. Daha az psikolojik dayanikliliga sahip
bireyler, ornegin, stres veya basarisizlik anlarinda akademik performanslart i¢in Snemli
sonuglar yasayabilirken, daha yiiksek dayaniklilik seviyelerine sahip olanlar daha hizli uyum
saglayabilir ve akademik basarilarin1 koruyabilirler. Sonug¢ olarak, akademik basar1 ile
psikolojik dayaniklilik arasindaki iliskiyi bilmek, egitim politikast ve Ogrenci destek

programlar1 gelistirmek i¢in ¢ok dnemlidir.

Jowkar vd. (2014) basari hedef yonelimleri ile akademik dayaniklilik arasindaki
baglantiy1 aragtirmaktadir. Arastirma, 6grenme ve kisisel gelisime odaklanan ustalik-yaklasim

hedeflerinin akademik dayaniklilikla olumlu bir korelasyon gosterdigini kesfetmistir. Buna
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karsilik, basarisizliktan ve olumsuz degerlendirmeden kaginmaya odaklanan performans-
kaginma hedefleri, dayaniklilikla negatif bir korelasyona sahiptir. Bulgulara gore, 6grencileri
ustalik-yaklasim  hedef yonelimlerine tesvik etmek, akademik basarisizliklardan

kurtulmalaria ve 6grenmeye devam etmelerine yardimci olabilir.

Yang vd. (2021), Ingilizceyi yabanci dil olarak &grenenler arasinda akademik
dayaniklilik, motivasyon yogunlugu ve akademik basar1 arasindaki iligkiyi aragtirmaktadir.
Aragtirma, her iki Ozelligin de basariy1 tesvik etmedeki 6nemini, 6zellikle zorlu 6grenme
durumlarinda vurgulamaktadir. Bu, basa ¢ikma yontemleri ve olumlu 6z algilar1 iceren
akademik dayanikliligin gelistirilmesinin, O6grencilerin devam etme ve motive kalma
kapasitesini artirabilecegini ima eder. Ayrica, ¢alisma, akademik basarty1 etkilemede hem
motivasyon miktarini hem de yOniinii iceren motivasyon yogunlugunun &nemini
vurgulamaktadir. Sonuglar, Ingilizceyi Yabanci Dil olarak &greten egitmenlerin dersler
olustururken ve 6grencilere yardimer olurken hem dayanikliligi hem de motivasyonu dikkate

almalar1 gerektigini vurgulamaktadir.

2.6.1. Duygusal zeka ve basari

Duygusal zeka, bilissel zekanin Otesine gegen ve duygusal farkindalik, duygu
kontrolii, empati, motivasyon ve sosyal becerileri igeren bir nitelikler toplulugu olarak
tanimlanir. Yeni aragtirmalar, duygusal zekanin akademik, kariyer ve kisisel basari iizerinde
onemli bir etkisi oldugunu gostermektedir. Duygusal zekalarini 6zellikle okulda basarili bir
sekilde kullanan bireyler, sadece akademik basarilarin1 degil, ayn1 zamanda problem ¢6zme
yeteneklerini, zor durumlarla basa c¢ikma becerilerini ve uzun vadeli hedeflere ulasma
motivasyonlarini da gelistirebilirler. Egitim kurumlarindaki duygusal zeka odakli programlar
daha popiiler hale gelmekte, bu yetenekleri geng yasta edinmeleri igin 6grencilere zemin
hazirlamakta ve hem akademik hem de profesyonel yasamlarinda daha biiyiik basarilar elde

etmelerini saglamaktadir.

Suleman vd. (2019) lisans 6grencilerinde duygusal zeka ile akademik performans
arasindaki iliskiyi incelemistir. Ana sonug, duygusal zeka ile akademik basar1 arasinda,
AGNO ile degerlendirildiginde, 6nemli bir pozitif iliski oldugudur. Kendini gelistirme,
duygusal denge, iliski yonetimi, fedakar davranis ve baglilik alt boyutlari, akademik basariy1
giiclii bir sekilde ongoren faktorler olarak belirlenmistir. Arastirma, daha yiiksek duygusal

zeka seviyelerinin daha iyi akademik sonuglarla iliskili oldugunu, yani dgrencilerin duygusal
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zekasii artirmaya yonelik miidahalelerin akademik performanslarini iyilestirebilecegini ima

etmektedir.

Yiiksek duygusal zekaya sahip bireyler, stresli veya zorlayici durumlar i¢in daha etkili
basa ¢ikma teknikleri gelistirebilir, empati yoluyla giiclii sosyal baglantilar kurabilir ve
hedeflerine bagh kalabilirler. Bu 6zellikler, akademik ve profesyonel basarida biiylik bir
avantaj saglar (llyas vd., 2018). Ornegin, yiiksek duygusal zekaya sahip &grenciler, sinav
stresi, akademik problemler veya sosyal beklentilerle sakin, kontrollii ve ¢6ziim odakli bir
sekilde basa ¢ikma olasilig1 daha yiiksektir. Bu, bireylerin akademik basari1 elde etmelerine
yardimct olmakla kalmaz, ayni zamanda egitim yolculuklarin1 sadece bilgi toplamakla

kalmayip, kisisel gelisim i¢in anlamli bir deneyime doniistiirtir.

Duygusal zekanin basariya ulasmadaki faydalari, 6zellikle liderlik, is birligi, ¢atisma
¢oziimii ve etkili iletisim gibi becerilerde belirgindir. Bu duygusal zekanin yonii, profesyonel
baglamlarda ozellikle Onemlidir; burada insanlarin takim dinamiklerine uyum saglama
yetenekleri, is arkadaslariyla yapici baglantilar kurma becerileri ve karmagik durumlari empati
ve anlayisla yonetme yetenekleri, basari i¢in dogrudan faktorlerdir. Sonug olarak, duygusal
zeka ile basar arasindaki iliskiyi bilmek, insanlarin sadece akademik ve profesyonel basari
degil, ayn1 zamanda her alanda saglikli ve tatmin edici bir yasam elde etmeleri i¢in saglam bir

temel saglar.

Duygusal zeka ile basar1 arasindaki baglantiyr anlamak, egitimciler, isverenler ve
bireyler i¢in 6nemli bir kaynaktir, ¢linkii duygusal zekanin artmasi sadece bir bireyin
basarisini degil, ayn1 zamanda duygusal 1yiligini de artirir. Bu, bireylerin daha yetkin, uyumlu
ve 0z giivenli bireyler olarak evrimlesmelerine yardimci olur, bdylece topluluklarinin daha

olumlu ve iiretken tiyeleri olmalarini saglar.

Duygusal zekanin akademik performansa etkisi

Duygusal zeka, akademik basariyr belirlemede giderek daha ©nemli bir rol
oynamaktadir. Ogrencilerin smav kaygisi, yogun programlar ve sosyal etkilesimler gibi
zorluklarla basa ¢ikma yetenekleri, akademik kavrayislari kadar 6nemlidir (Afandi vd., 2019).
Yiiksek duygusal zekaya sahip 6grenciler, baski altinda sakin ve sogukkanli kalabilirken i¢
motivasyonlarin1  koruyabilir ve hedeflerine odaklanabilirler. Gerilemelere, hayal
kirikliklarina veya asir1 strese karst iyi bir tutum benimsemek, bir 6grencinin akademik

performansi iizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir (Jaeger vd., 2007).
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Duygusal zeka, ozellikle stres yonetimi ve motivasyon gibi alanlarda akademik
basartya onemli Olciide katkida bulunur. Duygusal dayaniklilik gosteren Ogrenciler, zor
zamanlar veya sinav donemlerinde zihinsel kaynaklarini daha iyi yonetebilirler, bu da onlarin
derslerine odaklanmalarini ve akademik baskinin zararli etkilerinden korunmalarini saglar.
Ayrica, yliksek duygusal zekaya sahip 6grenciler, grup projeleri gibi kisilerarast beceriler
gerektiren sosyal durumlarda daha basarili olurlar. Bu giiclii sosyal baglar, egitim ortaminda
destek mekanizmalarini artirarak ogrencilerin 6§renme motivasyonunu ve sosyal uyumunu

artirmaktadir.

Akademik basar1 pesinde, kendini tanima yeteneginin artmasi, duygusal tepkileri
anlama ve baskalarinin bakis agilarina empati yapma gibi yetenekler, egitimsel engellerin
iistesinden gelmede Onemli faydalar saglar. Bu faydalar sadece Ogrencilerin akademik
basarisini degil, aynt zamanda 6zsaygilarini ve kisisel gelisimlerini de destekler. Bu duygusal
zeka oOzellikleri, 6grencilerin egitim deneyimlerini zenginlestirir ve uzatir, onlar1 Oncelikle

bilgi edinmeye odaklanmis bir yolculuk yerine ¢cok boyutlu bir gelisim siirecine doniistiiriir.

Egitim kurumlar1 ve egitmenler, ogrencilerin hem akademik hem de sosyal
basarilarina katkida bulunan duygusal zekalarini gelistirmelerine yardimer olmak igin
programlar diizenler. Bu tiir destekleyici teknikler, cocuklarin 6z yonetim becerilerini
gelistirmelerine yardimer olur ve onlarin tam potansiyellerine ulagsmalarini tesvik eder. Son
olarak, duygusal zekanin akademik performans iizerindeki etkisini bilmek, insanlarin sadece
akademik alanda degil, ayn1 zamanda hayatin engelleriyle basa ¢ikmada da daha dayanikli ve

basarili olmalarini saglayan bir bakis agis1 sunar.

Duygusal zeka, insanlarin duygularint anlamalarini, kontrol etmelerini ve
kullanmalarin1 saglarken, bagkalariyla da empati kurmalarina olanak taniyan bir beceri
koleksiyonudur (Salovey vd., 1990). Duygusal zeka, bireylerin kendilerini daha iyi
anlamalarina, duygularin1 kontrol etmelerine, anlamli iliskiler kurmalaria ve hayatin birgok

alaninda daha verimli bir sekilde ilerlemelerine yardimet olabilir (Aquino vd., 2022).

Bugiin, duygusal zekay1 gelistirmek hem profesyonel hem de sosyal ortamlarda basari
icin kritik olarak goriilmektedir. Bu yetenekler, 6zellikle stresli ve zorlayic1 durumlarla basa
cikmada faydalidir, problem ¢6zme yetenegini gelistirir, ¢atigmalarda yapici davranisi tesvik

eder ve insanlarin giiglii, giivenilir iliskiler gelistirmelerine yardimei olur. Bu baglamda,
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duygusal zekay1 gelistirme stratejileri sadece insanlarin yasam kalitesini artirmakla kalmaz,

ayn1 zamanda daha tatmin edici ve saglikli bir yasam siirmelerine de yardimet olur.

2.6.2. Kriz yonetimi ve akademik performans

Kriz yonetimi, insanlarin ve organizasyonlarin beklenmedik olaylara veya zor
kosullara nasil uyum sagladigini1 ve bu siiregte basarili taktikler olusturdugunu inceleyen bir
calismadir. Egitim baglamlarinda, kriz yonetimi, Ogrencilerin ve Ogretmenlerin
karsilasabilecegi akademik beklentiler, duygusal ac1 ve sosyal endiseler gibi genis bir engeller
yelpazesini igerir. Bu senaryoda, kriz yonetimi becerileri, 6grencilerin akademik basarisini
dogrudan etkileyen onemli bir unsur haline gelir. Kriz kosullarinda, 6grencilerin etkili
kararlar alma, stresi yonetme ve sorunlar1 ¢ozme yetenekleri, akademik hedeflerine ulagmalari

i¢in kritik 6neme sahiptir.

Etkili kriz yonetimi, 6grencilerin zor kosullarla basa ¢ikma yetenegini gelistirir ve bu
da akademik performanslarini destekler. Krizler sirasinda uygun taktikler kullanmak,
dgrencilerin odaklanmis ve motive kalirken stresi yonetme kapasitesini artirir. Ornegin, sinav
zaman1 kaygi veya sosyal etkilesimlerdeki zorluklar, &grencilerin performansi iizerinde
olumsuz bir etkiye sahip olabilir. Boyle durumlart dogru bir sekilde yonetebilen bireyler ise,

duygusal dayaniklilik sergileyerek akademik hedeflerini giivenle takip edebilirler.

Sonu¢ olarak, kriz yonetimi ile akademik basar1 arasindaki baglantiyr bilmek,
ogrencilerin engellerle basa ¢ikmalarina yardimer olacak destek programlart olusturmak igin
cok onemlidir. Egitim kurumlarinin kriz yaniti taktikleri gelistirme kapasitesi, dgrencilerin

akademik ilerlemeleri kadar duygusal ve sosyal gelisimlerine de fayda saglayacaktir.

2.7. Yapay Sinir Aglan

Yapay sinir aglari, karmagik sorunlara yaklagimimizi doniistiiren ve veri odakli karar
verme vaadini agiga ¢ikaran giiclii bir makine 6grenimi araci olarak evrim gecirmistir. Bu
aglar, bagl noronlarin kapasitesini kullanarak ¢esitli ortamlara 6grenme ve uyum saglama

yetenegi ile insan beyninin yapisina ve islevine temelde benzerdir (Rong vd., 2020).

Yapay sinir aglarinin biyolojik ilhami, tasariminda belirgindir; bu tasarim, beyindeki
sinaptik baglantilara benzer sekilde, bireysel noronlar1 veya diiglimleri agirlikli yollarla
baglar. Bu aglar, verilerden 6grenebilir ve belirli bir gérevdeki performanslarini artirmak igin
baglantilarinin giiciinii degistirebilir, bu da insan beyninin deneyimle 6grenme ve uyum

saglama kapasitesine benzermektedir.
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2.7.1. Yapay sinir aglariin tanimi, tarihgesi

Yapay sinir aglari, veri igleme siirecinin vazgegilmez bir bileseni haline gelmis olup,
goriintii tanima, dil ¢evirisi ve oyun stratejisi olusturma gibi alanlarda birgok uygulamaya
sahiptir. Bu aglar, ozellikle geri yayilim egitim yontemiyle ¢ok katmanli algilayici agi,
bilimsel ve teknik disiplinleri kapsayan arastirma ve uygulamalarda popiilerlik kazanmistir

(Huang, 2009).

Yapay sinir aglarmin baglangiclar1 1940'l yillara kadar uzanabilir; bu donemde Frank
Rosenblatt, 1958'de yapay ndronun atas1 olan algilayiciyr gelistirmistir. Ancak, bu kavramlar
teknolojik olarak ©Onemli hale gelene kadar, yirminci ylizyilin sonlarina kadar derin

O6grenmenin ve daha biiyiik islem kapasitesinin ortaya ¢ikmasi beklenmemistir.

McCullogh ve Pitts, 1943 yilinda ikili esik ndron adi verilen ilk yapay noron modelini
olusturdu. Bu model, bir dizi giris degerini agirlikli bir toplamda birlestirir ve toplam belirli
bir esigi asarsa bir olan, aksi takdirde sifir olan tek bir ¢ikis degeri iiretir. Rosenblatt
tarafindan yaratilan algilayici, belirli gorevleri yerine getirmek icin 6grenip i¢ ayarlarini

degistirebildigi icin biiyiik bir ilerleme kaydetmistir.

2.7.2. Yapay sinir aglarinin uygulama alanlari

Yapay sinir aglari, genis bir alan yelpazesine yayilan uygulamalarla gii¢lii bir makine
O0grenimi araci olarak evrim gecirmistir. Bu biyolojik olarak ilham alinmis bilgisayar
modelleri 6grenebilir ve uyum saglayabilir, bu da onlar1 goriintii tanima, dogal dil isleme ve

tahmine dayal1 analiz gibi uygulamalar i¢in ideal kilmaktadir (Mishra vd., 2014).

Bilgisayar aglari, yapay sinir aglar1 i¢in dnemli bir uygulama alanmidir. Bilgisayar
aglar tarafindan tasman veri trafiinin tissel genislemesi, ag operasyonlarini yonetme ve
optimize etme yetenegine sahip akilli sistemlerin gelistirilmesini zorunlu kilmustir. Sinir
aglari, ag trafigini tahmin etmek, anormallikleri tespit etmek ve kaynaklar: tahsis etmek i¢in
kullanilmistir (Sivalingam, 2021). Ayrica, gii¢ trafosu ariza tespiti ve yerellestirilmesi gibi
sorunlar1 ele almak i¢in ayrik dalgacik analizi gibi yontemler kullanilarak sinir aglar

kullanilmigtir (Chiradeja vd., 2022).

Yapay sinir aglari, ag olusturmanin yani sira insan varligi iizerinde genis kapsamli bir
etkiye sahip olmustur. Tipta, sinir aglar1 teshis ve saglik izleme icin kullanilmis, bu da daha

hassas tedavilere olanak tanimistir. Benzer sekilde, sinir aglar1 akilli ulasim sistemleri, sanal
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asistanlar ve hava durumu tahmin modellerinin olusturulmasina 6nemli Olgiide katkida

bulunmustur (Alam vd., 2020).

Aka vd. (2021) Ingiltere Premier Ligi'nin nihai siralamalarini1 tahmin etmek igin yapay
sinir aglarmimn kullanimmni arastirmaktadir. Onemli sonug, olusturulan YSA modelinin bu
siralamalar1, mag verilerinden elde edilen yedi girdi parametresi kullanarak miikemmel bir
dogrulukla tahmin etmesidir. Bu, yapay sinir aglarinin spor performansini degerlendirmek ve
hatta stratejik se¢imleri yonlendirmek icin etkili bir arag¢ olabilecegini gostermektedir.
Arastirma, YSA’nin geleneksel analitik tekniklerden daha nesnel ve daha hizli sonuglar
tiretebilme yetenegini vurgulamakta, bu da antrendrler ve analistlerin takim performansini

analiz etmeleri ve taktiksel degisiklikler yapmalar1 agisindan faydalidir.

Kilig (2022), Almanya'nin riizgar ve giines enerjisi kapasitesini ve liretimini tahmin
etmek i¢in Yapay Sinir Aglar1 kullanmaktadir. Ana sonuglar, YSA’nin bu degerleri niifus,
issizlik, GSYIH biiyiimesi ve diger yenilenebilir enerji kapasitesi gibi girdileri kullanarak
kesin bir gekilde tahmin etmede etkili oldugunu gostermektedir. Yiiksek regresyon degerleri,
bire yakin olanlar, beklenen ve gercek degerler arasinda onemli bir korelasyon gostererek
modelin giivenilir oldugunu belirtmektedir. Bu ¢alisma, yapay sinir aglarinin enerji tahmini
ve planlamasi icin, Ozellikle yenilenebilir enerji kaynaklari icin, faydali bir ara¢ olarak

potansiyelini géstermektedir.

Kartal (2019) arastirmasinda, Fransa’da Fransizca kosusup yabanci dil olarak Tiirkge
ogrenen Ogrencilerin karsilagtiklart dil 6grenme zorluklarini yapay sinir aglan ile
modellemistir. Arastirmasinda sonekler, dilbilgisi, telaffuz, fiill zaman c¢ekimleri, kelime
bilgisi, konugma, dinledigini anlama ve s6z dizimi zorluklar1 ilizerinde ¢alismistir. Fransizca
konusan Ogrencilerin anadiller Fransizcanin yani sira, Arap¢a Rusga Kirgizca, Almanca,
Senegal yerel dilleri olarak cesitlilik gostermektedir. Arastirmaci bu dilleri dil ailelerinin
etnolojik indekslerine gore bese ayirmis ve yapay sinir aglart modellemesinde bu degerleri
kullanmigtir. Modelinde 20 gizli ndrona sahip tek gizli katman kullanan yazar, modelin en iyi

dogrulama degerini 0,1399 olarak bulmustur.

Akademik basart tahmininde kullanimi
Akademik basartyr tahmin etmek, egitim kurumlari i¢in uzun zamandir kritik bir
mesele olmustur, c¢ilinki bu, diisiik performans gosterme riski tasiyan Ogrencileri

belirlemelerine ve onlara yardimci olmalarina olanak tanir (Voghoei vd., 2023). Bu soruna
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ilging bir ¢oziim, karmasik veri korelasyonlarin1 ve desenlerini modelleyebilen bir makine

Ogrenimi algoritmast tiirii olan yapay sinir aglarini kullanmaktir (Mat vd., 2014).

Son arastirmalar, yapay sinir aglarinin Ogrenci basarisini Ongdérme yetenegini
kanitlamigtir. (Hashim vd., 2020). Bu modeller, geleneksel istatistiksel yaklasimlarin
kisitlamalarinin 6tesinde, genellikle 6grenci ilerlemesiyle baglantili olan yapilandiriimamais ve
¢ok boyutlu verileri verimli bir sekilde yonetebilmektedir (Guerrero vd., 2020). Sinir aglari,
katilim, gerekli konular ve akademik ge¢mis gibi verileri degerlendirerek daha fazla yardima
ihtiyag duyabilecek 6grencileri belirlemek igin giivenilir tahmin modelleri olusturabilmektedir

(He vd., 2018).

Ornegin, Guerrero vd. (2020) farkli yapay zeka yaklasimlarini, drnegin sinir aglarim
kullanarak 6grenci performansini tahmin eden ¢ok sayida arastirmayi incelemistir. Yazarlar,
bu stratejilerin miidahaleleri yonlendirmek ve miifredat tasarimini gelistirmek igin
kullanilabilecek ilgili kaliplar1 ve i¢ goriileri ortaya ¢ikarmada etkili oldugunu kesfetmislerdir

(Mat vd., 2013).

Ayrica, Hashim vd. (2020) sinir aglar1 da dahil olmak iizere gesitli denetimli makine
ogrenimi tekniklerinin 6grenci basarisini tahmin etmedeki etkinligini incelemistir. Bulgular,
sinir aglariin en dogru modellerden biri oldugunu ortaya koymus ve akademik analizler i¢in

faydali bir ara¢ olarak potansiyellerini vurgulamistir.

Lau vd. (2019) calismalarinda, ii¢ farkli departmanda Ogrenim goéren iniversite
Ogrencilerinin akademik performansint modellemis, tahmin etmis ve siniflandirmistir.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik gecmisleri, iiniversite giris sinav sonuclar1 vd. degerler girdi
parametreleri olarak belirlenmis ve Ogrencilere ait agirlikli genel not ortalamasi tahmin
modellemesi yapilmistir. Yapay sinir aglari regresyon sonuclari, egitim igin 0,79602,
dogrulama i¢in 0,31743, test i¢in 0,34763 ve sonug icin 0,64309 olarak hesaplanmis ve

olusturulan modelin dogruluk oran1 %84,8 olarak hesaplanmistir.

Baashar vd. (2022) calismalarinda lisansiistii 6grencilerinin akademik performansini
yapay sinir aglari modellemesi kullanarak degerlendirmistir. Arastirmacilar kiigiik bir
degisken grubu kullanarak lisansiistii 6grencilerin akademik basarilarint dogru tahmin edip
edemeyecegine odaklanmislardir. Cinsiyet, 1k, calisma alani, sponsorluk ve katilim
verilerinin girdi parametrelerini olusturdugu analizde, Ogrencilerin agirlikli genel not

ortalamasi ¢ikti parametresi olarak belirlenmistir. Analiz sonucunda regresyon degerleri
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egitim i¢in 0,8853, test i¢in 0,78697 ve sonug i¢in 0,86487 olarak elde edilmis, modellemeye

ait dogrulama regresyon degeri ¢caligmada belirtilmemistir.

Sikder vd. (2016) ¢alismasinda, girdi verisi olarak akademik verilerin yani sira ailenin
egitim durumu, ikamet bolgesi, sosyal medya etkilesimleri, iliski durumu, miifredat disi
aktivite katilimi1 ve uyusturucu bagimmliligi gibi kisisel bilgileri kullanmistir. Levenberg-
Marquardt algoritmast kullanilarak yapilan agirlikli genel not ortalamasi tahmin
modellemesine ait regresyon degerleri egitim i¢in 0,99849, dogrulama i¢in 0,9406, test i¢in
0,78095 ve sonug i¢in 0,90121 olarak elde edilmistir. Calismada hazirlanan modellemede
ogrencilerin agirlikli not ortalamasi ne kadar diisiikse tahmin dogrulugu o kadar yiiksek

oldugu ifade edilmistir.

Mahat vd. (2022) calismasinda, matematik boliimii tiniversite Ogrencilerinin final
notlarini, birinci ve ikinci donem notlarinin girdi verisi olarak tanimlayip ¢ farkli ag egitim
fonksiyonu kullanarak tahmin modellemesi olusturmuslardir. Elde edilen en iyi degerlere ait
modellemenin regresyon degerleri egitim icin 0,92064, dogrulama ic¢in 0,85039, test i¢in
0,89489 ve sonug i¢in 0,90766 olarak elde edilmistir.

Calismalardan goriildiigli tizere yapay sinir aglari ile akademik performans iizerine
modelleme caligsmalar: literatiirde 6nemli yer tutmaya baslamistir. Arastirmacilar geleneksel
istatistik yontemleri kullanarak analiz ve modelleme yapmak yerine, yapay sinir aglar1 gibi
karmasik durumlarda birden ¢ok parametre arasinda kurduklar iligkiler sayesinde olgulari

basarili  bir sekilde modelleyebilen yoOntemleri tercth etme egilimindedirler.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Yontem boliimiinde yapilan aragtirmanin modeli, arastirmanin evreni ve Orneklemi,
veri toplama ara¢ ve teknikleri, verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesi siirecleri

detaylica anlatilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada, nicel arastirma yontemlerinden biri olan korelasyonel arastirma deseni
kullanilmigtir. Watson (2015) nicel arastirmanin istatistiksel veya sayisal veriler kullanarak
sistematik bir sekilde sosyal olgular1 inceledigini belirtmigtir. Bu yontem aracilifiyla sayisal
verilere dayali bilgiler elde edilmis ve objektif bir sekilde analiz edilmistir. Williams (2007)
korelasyonel arastirmada arastirmacilarin incelenen gruptaki iki veya daha fazla degisken
arasindaki farklar1 analiz ettigini ifade etmistir. Bu ¢alismada, Batman vd. (2016) tarafindan
gelistirilen "Ogretmen Adaylarinin Akademik Basarilarini Etkileyen Faktorler" bes puanlik
Likert oOlceginden elde edilen veriler, yapay sinir aglar1 i¢in girdi degiskenleri olarak
kullanilmistir. Bu 6lgegin sonuglarini referans olarak kullanarak, yapay sinir aglari, akademik

basarty1 etkileyen faktorlerin etkisini tahmin etmistir.

Calismada incelenen dolayli etki eden faktor olarak, 6gretmen adaylarmin direng
diizeyleri olarak belirlenmistir. Bu baglamda, Ozgen vd. (2022) tarafindan tasarlanan
"Topluluk Psikolojik Saglamlik" bes puanlik Likert 6lgegi, arastirma grubuna uygulanmis ve
bu anketten elde edilen veriler, yapay sinir aglar1 i¢in girdi degiskenleri olarak tanimlanmustir.
Tahminlerin tutarliligini saglamak i¢in caligma grubundaki 6grencilerin agirlikli genel not
ortalamalari, yapay sinir aglar1 igin ¢ikt1 degiskenleri olarak tanimlanmistir. Olgek ve anket
sonuglari ile 6grencilerin yilsonu akademik performansi temel alinarak, yapay sinir aglar1 bu

degiskenler arasinda tahminler yapmak iizere egitilmistir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Korelasyonel bir tasarim benimseyen bu ¢alismada katilimcilar, Tiirkiyenin Konya
sehrinde bulunan Necmettin Erbakan Universitesi, Yabanci Diller Egitimi Boliimii, Ingiliz
Dili Egitimi Anabilim Dali'nin 2023-2024 akademik yilinda iiglincii sinifta kayitli olan
O0gretmen adaylar1 olarak se¢ilmistir. Calismanin popiilasyonu, c¢alismaya goniillii olarak
katilan toplam 87 6gretmen adayindan olusmustur. Cevrimici lgeklere cevap veren 6grenci

sayisi, toplum psikolojik saglamlik Olgeginde 97, akademik basariy1 etkileyen faktorler
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Olceginde 90 kisi olarak tespit edilmis ancak arastirmada dogru ve gecerli bir korelasyon
olusturulabilmesi i¢in her iki 6l¢ege de katilim saglayan 87 6grenci segilmistir. Goniilliilik
ilkesi, arastirma katilimcilarinin se¢imini yoneten temel ilkelerden biridir. Bu ilkeye gore,
katilimcilar ¢alismaya katilma istekleri ve bilgilendirilmis onaylar1 dogrultusunda seg¢ilmeli,
zorla veya haksiz bir sekilde etkilenmemelidir (Hurst ve Elger, 2010). Katilimcilar goniilliiliik
esasina gore calismaya katilmistir ve caligmaya katilan katilimecilar, 6l¢cek ve anketin

kriterlerini karsilamistir.

Arastirmanin 6rnekleminde cinsiyet farklilig1 olarak bakildiginda, katilimcilarin yiizde

17,2’si erkek, yiizde 82,8’1 kadin 6gretmen aday1 6grencilerden olugmaktadir.

Tablo 3.1. Katilimeilarin cinsiyet dagilimi.

Cinsiyet
Kadin Erkek Toplam

Arastirma Grubu 72 15 87

Yas grubu olarak bakildiginda ise katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun 18-25 yas
araligindaki 6grencilerden olustugu, 26-33 yas grubu aras1 bir 6grenci, 34-41 yas gurubu arasi

bir 6grenci oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.2. Katilimcilarin yas araligina gore dagilima.

Yas Grubu
18-25 26-33 34-41 Toplam
Arastirma Grubu 85 1 1 87

Yapay sinir aglar ile modelleme siirecinde ¢ikti degiskeni olarak kullanilacak olan
agirlikli not ortalamasi dagilimi ise asagidaki tabloda goriilmektedir. En disik AGNO,
dotrliiklik sistemde 2,13 iken, en yiikksek AGNO’nun 3,82 oldugu goriilmektedir. 30 katilimci
ticiin altinda AGNO’ya sahipken, 57 katilimei {i¢ ve lizeri AGNO’ya sahiptir.
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Tablo 3.3. Katilimcilarin agirlikli not ortalamast.

3.3. Veri Toplama Arag ve/veya Teknikleri

Veri toplama i¢in kullanilan ilk ara¢, Batman ve Yigit (2016) tarafindan tasarlanan
"Ogretmen Adaylarinin Akademik Basarilarii Etkileyen Faktorleri Belirleme Olgegi"dir. Bu
Likert tipi Olgekte bir ile bes arasinda se¢im yapilacak 23 madde bulunmaktadir
(Bir=kesinlikle katilmiyorum, iki=katilmiyorum, tig=kismen katiliyorum, dort=katiliyorum,

bes=kesinlikle katiliyorum).

Olgegin gelistiricilerine gore, drneklem biiyiikliigiiniin miikkemmellige yakin oldugunu
belirten Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) katsayist 0.85'tir. Bartlett testi, degiskenler arasinda
yeterli diizeyde iliski olup olmadigin1 gosterir. P-degeri anlamlilik diizeyi olan 0,05'ten kiiciik
oldugunda, faktor analizi i¢in degiskenler arasinda yeterli bir iliski oldugunu gdsterir. Yani,
Bartlett testinin sonucu, 6lgek maddeleri arasinda korelasyonlarin varligin1 gosterir ve elde
edilen veri setinin kesifsel faktor analizi i¢cin uygunlugunu onaylar. Belirlenen iki faktorlii
Olcek i¢in Cronbach'in Alfa katsayilarina bakildiginda, faktor-1 icin 0,857 ve faktor-2 igin
0,837 degerleri hesaplanmigtir. Bu nedenle, her iki faktoriin de yiiksek giivenilirlige sahip

oldugu ve 6l¢egin faktor bazinda giivenilir oldugu agiktir.

Veri toplama igin kullanilan ikinci arag, Ozgen vd. (2022) tarafindan tasarlanan
"Toplumsal Dayaniklilik Olgegi"dir. Bu Likert tipi dlgekte bir ile bes arasinda degisen 28
madde bulunmaktadir (Bir=kesinlikle katilmiyorum, iki=katilmiyorum, ii¢=kararsizim,

dort=katiliyorum, bes=kesinlikle katilryorum).
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Olgegin gelistiricilerine ve analizlere gére son haline getirilen 6lgegin Cronbach-alfa
i¢ tutarlik katsayisi 0,889 olarak hesaplanmistir. Ayrica, iki alt 6l¢ek faktdrii bulunmus ve bu
faktorlerin madde yiik degerleri 0,42 ile 0,78 arasinda degismektedir. Her iki veri toplama
aracindan elde edilen veriler, yapay sinir aglarinin 6grencilerin agirlikli not ortalamalar

tizerinde bu iki faktoriin etkisini tahmin etmesi i¢in bir referans saglamistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Veri, 2023-2024 akademik yili bahar doneminde Necmettin Erbakan Universitesi,
Yabanci Diller Egitimi Béliimii, Ingiliz Dili Egitimi Anabilim Dali'nda iigiincii sinifta kayith
olan 87 ogretmen adayindan toplanmustir. Veriler ¢evrimigi form seklinde hazirlanmis ve
ogretmen adaylarma sunulmustur. iki haftalik siirecin sonunda form yeni cevaplara
kapatilmistir. Toplanan veriler, MATLAB programinin bir uygulamasi olan yapay sinir aglar
icin giris degiskenleri olarak tanimlanmis ve baslangicta uygulamanin egitiminin saglanmasi

amaclanmstir.

Veriler toplanirken erisim imkanini arttirmak ig¢in Google formlar vasitasiyla
Ol¢eklerin cevrimigi versiyonlart hazirlanmis ve gerekli diger bilgilerin elde edilmesi
saglanmistir. Arastirmaya katilan Ggrencilere olgeklere verecekleri cevaplarin ve kisisel
bilgilerinin gizli kalacagi bildirimi yapildi ve 6gretmen adaylarindan dlgekleri samimiyet ve
gontlliliik cercevesinde yanitlamalar istendi. Elde edilen veriler modelleme 6ncesi hazir hale
getirilmek {iizere birtakim islemlere tabi tutuldu. Bu islemlerden alt basliklarda ayrintili

sekilde bahsedilmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin ¢oziimlenmesi siirecinde bes puanlik Likert tipi Olgeklerden elde edilen
veriler ve oOgretmen adaylarmin agirlikli genel not ortalamalar1 yapay sinir aglart ile
modelleme Oncesi sirasiyla z ve t-puan1 hesaplanmasi iglemine tabi tutulmustur. Elde edilen t-
puanlarinin daha dogru sonu¢ vermesi i¢in bu degerlere normalizasyon islemi uygulanmaistir.
Z ve t puani hesaplanmasinda SPSS 29.0 istatistiksel analiz programi, modelleme igin

MATLAB R2024b yapay sinir aglari modiilii kullanilmistir.

Modelleme i¢cin MATLAB programimin yapay sinir ag1 uygulamasindan
yararlanilmistir. Olgek ve anketten elde edilen veriler, yapay sinir ag1 uygulamasi icin giris

degiskenleri olarak belirlenmis ve dgrencilerin agirlikli genel not ortalamalar ¢ikis degiskeni
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olarak kullanilmis, bu da faktorlerin not ortalamasi tlizerindeki etkisinin tahmin edilmesine ve

modellemesine olanak tanimistir.

3.5.1. Z ve T-puan hesaplamasi
[statistikte, z-skorlar1 ve t-skorlar1 verileri analiz etmek ve yorumlamak igin kritik
araglardir. Bu ol¢iimler, bir veri kiimesinin dagilimi ve orneklem bazli tahminlerle iliskili

belirsizlik hakkinda faydali bilgiler saglar.

Z-skorlari, standart skorlar olarak da bilinir, bir veri noktasinin normal dagilimin
ortalamasindan ne kadar saptigini yansitir. Verileri tek bir dlgliye normalize ettikleri igin,
cesitli veri setlerinden veya oOlceklerden gelen gozlemleri karsilastirmak igin Ozellikle
faydalidirlar. Ham puanlari z-puanlarina doniistiirerek, aragtirmacilar kolayca aykir1 degerleri
tespit edebilir, bir veri noktasinin dagilim i¢indeki goreceli konumunu analiz edebilir ve

belirli bir say1y1 gérme olasilig1 hakkinda sonuglar ¢ikarabilirler.

Buna karsilik, t-skorlari, popiilasyon standart sapmasi bilinmediginde ve orneklem
boyutu kiiciik oldugunda kullanilir. Bu tiir durumlarda, normal dagilimdan daha biiytik bir
kuyruga sahip olan t-dagilimi, kiiclik bir 6rneklemden popiilasyon parametrelerini tahmin
etmenin getirdigi daha biiyiik belirsizligi hesaba katmak i¢in kullanilir. T-puani, 6rneklem ile
varsayllan popiilasyon ortalamalar1 arasindaki farkin, ortalamanin standart sapmasina

boliinmesiyle elde edilir.

Z-skorlar1 ve t-skorlarimin kullanimi, hipotez testinde kritik dneme sahiptir, cilinkii
aragtirmacilar, sifir hipotezi altinda belirli bir sonucun gozlemlenme olasiliZini
degerlendirmeye calisirlar. Eger test istatistigi kritik aralik icindeyse, sifir hipotezi

reddedilebilir, bu da gézlemlenen farkin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gosterir.

Ancak, istatistiksel anlamliligin her zaman maddi 6nemi gostermedigini vurgulamak
onemlidir. Cilinkii bu, yalnizca sifir hipotezi altinda bir sonucun goézlemlenme olasiligini
temsil eder. Sonug olarak, arastirmacilar sonuglarinin 6nemini belirlerken etki biiyiikligiinii,
pratik sonuglar1 ve gercek diinyadaki olasi etkilerini dikkate alarak kapsamli bir yaklasim

kullanmalidir (Miller, 2023).

Analiz ve modelleme yapilirken kullanilacak MATLAB yapay sinir aglar1 modiiliinde
Ol¢eklerden elde edilen veriler girdi parametresi olarak, 0grencilere ait agirlikli genel not

ortalamalar1 ¢ikti parametreleri olarak kullanilmistir. Yapilan analizde girdi ve ¢ikti
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parametrelerinin karsilastirilabilmesi i¢in verilerin ayn1 isleme tabii tutulmasi gerektiginden z

ve t puant hesaplama islemi 6grencilerin agirlikli genel not ortalamalari i¢cinde hesaplanmuistir.

3.5.2. Normalizasyon uygulamasi

Yukarida anlatilan islemler sonucu elde edilen t-puanlarina, yapay sinir aglar ile
analizde daha dogru sonuclar elde edebilmek igin normalizasyon uygulamasi yapilmistir.
Normalizasyon isleminin yapilmasindaki diger bir amag ise t-puan degerlerini sifir ile bir
aralifina indirgemektir. Normalizasyon degerlerini hesaplamak i¢in her bir 6grencinin
Olcekteki faktorlere verdigi cevabin t-puan degerlerinin, faktorlerin kareleri toplaminin

karekokiine boliinmesiyle hesaplanmis ve degerler sifir ile bir araligina yerlestirilmistir.

3.5.3. Modelin egitilmesi, dogrulanmasi ve testi

Yapay sinir aglar1 ile yapilacak modelleme icin verilerin “nntraintool” ayarlarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu baglamda, modiiliin varsayilan ayarlari olan egitim icin
verilerin %70’1, analizin dogrulanmasi igin %151, analizin test edilmesi igin ise verilerin
%15°1 sistem tarafindan rastgele olarak secilecek sekilde ayarlanmistir. Modelin egitilmesinde

Levenberg-Marquardt algoritmasi kullanilmustir.

Algorithms

Data Division: Random (dividerand)
Training: Levenberg-Marquardt (trainim)
Performance: Mean Squared Error (mse)
Derivative:  Default (defaultderiv)

Sekil 3.1. Yapay sinir ag1 modellemesi algoritma ayarlari.

Levenberg-Marquardt yontemi, sayisal optimizasyon alaninda gii¢lii bir ara¢ olmakla
birlikte cesitli dogrusal olmayan en kiigiik kareler sorunlarini ¢ézmedeki uyumlulugu ve
verimliligi nedeniyle bilim diinyasinda biiyiik ilgi ¢ekmistir. 1940'lar ve 1950'lerde Kenneth
Levenberg ve Donald Marquardt tarafindan ayri ayri gelistirilen bu yenilemeli yaklagim,
Gauss-Newton ve gradyan inisinin avantajlarin1  birlestirerek karmagik fonksiyon

optimizasyonu igin giivenilir bir segenek haline getirir (Bashir vd., 2013).

Makine Ogrenimi minimize edilmesi gereken fonksiyon dogrusal olmayan ve
tiirevlenebilir oldugunda Levenberg-Marquardt algoritmas1 6zellikle faydalidir (Viharos vd.,
2022). Bu ¢alismada oldugu gibi zorlayici optimizasyon ortamlarinda bile, algoritma mevcut
probleme gore davranigini degistirerek gradyan inisi ve Gauss-Newton yaklagimlar1 arasinda

gecis yaparak en etkili bir sekilde yakinsama saglamaktadir.
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Modellemede veri transfer fonksiyonu olarak tansig formiilii kullanilmistir. Tansig

transfer fonksiyon formiilii asagidaki gibidir (Cao vd., 2021).

tansig(n) =

1+e—2n

Algoritmanin  performans:  ortalama  karesel hata  formiili  kullanilarak

degerlendirilmistir. Ortalama karesel hata formiilii asagidaki gibidir (Giiltepe, 2019).
MSE = % + Z;(yi - 9%

MSE= ortalama karesel hata.

n =veri noktalarinin sayist.

y;=gozlemlenen degerler.

y;=tahmini degerler.

Yapay sinir aglar1 ile yapilan agirlikli genel not ortalamasi tahminleri i¢in ortalama
karesel hata degerleri formiile gore hesaplanip literatiirdeki diger ¢aligmalardaki degerler ile

karsilastirilmistir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Bu arastirmanin konusu olan probleme iligskin alt problemlere ait 6l¢eklerden elde
edilen verilerin SPSS programiyla elde edilmis betimsel istatistik analizleri, verilere ait z ve t-
puanlari, t-puanlarina ve agirlikli genel not ortalamalarina ait normalizasyon degerleri, yapay
sinir aglart ile yapilan agirlikli not ortalamasi tahmin ve hata degerleri ile bu degerlerin
karsilastirildig1 veriler tablolar halinde sunulmus ve agiklanmistir. Yapilan analizin amaci,
O0gretmen adaylarmin akademik basarty1 etkileyen faktorler ve toplum psikolojik saglamlik
Olgeklerine verdikleri yanitlardan yola ¢ikarak, bu etkilerin 6grencilerin agirlikli genel not

ortalamasina etkisini yapay sinir aglari ile modellemektir.

4.1. Olgceklerden Elde Edilen Verilere Ait Z ve T-puanlarimin Hesaplanmasi

Yontem boliimiinde de bahsedildigi iizere yiiksek giivenirlikli bir modelleme
yapilabilmesi i¢in verilere ait z ve t-puanlarinin hesaplanmasi islemi 6nemli role sahiptir.
Modellemede kullanilacak tim girdi parametreleri, dl¢eklere verilen cevaplar ve 9gretmen
adaylarina ait agirlikli genel not ortalamasi degerleri arasinda bir baglanti1 kurmak amaciyla
ayn1 birime doniistiiriilmiistiir. SPSS programu ile yapilan islemde z puaninin hesaplanirken

asagidaki formiil kullanilmistir.
Z puani= (ham puan- aritmetik ortalama) / standart sapma

Formiilde de goriilebilecegi gibi z puani i¢in ham puanin yani sira her bir faktore ait
aritmetik ortalama ve standart sapmanin bilinmesi gerekmektedir. Bu sebeple SPSS programi
kullanilarak ol¢eklerdeki tiim faktorlere ait aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamasi
yapilmistir. Okuyucuyu fazla veriyle stkmamak igin, baz1 tablolarda sadece 20 Ogretmen

adayina ait veriler verilmistir.

Tablo 4.1. Psikolojik saglamlik dlgegine ait betimsel istatistik analizi.

Ortalama Standart Sapma
Soru
S1 3,2529 1,31378
S2 3,0575 1,22338
S3 3,8966 1,08943
S4 3,8506 ,99451
S5 3,6322 1,09028
S6 3,9540 ,99893
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S7 4,1954 ,91294

S8 3,5632 1,01959
S9 3,7126 1,10924
S10 3,6897 1,05995
S11 3,4943 1,06611
S12 3,6322 1,12182
S13 3,7816 1,09359
S14 4,0000 1,07833
S15 3,3678 1,23057
S16 4,1839 ,70758
S17 3,5747 ,99571
S18 3,3333 1,05287
S19 3,7241 ,96074
S20 3,4483 ,92458
S21 3,2299 1,00812
S22 3,3563 ,95207
S23 3,6782 92125
S24 3,7816 ,86838
S25 3,6322 1,06874
S26 3,7356 1,03945
S27 3,5057 ,99853
S28 3,6552 1,07647

Tablo 4.2. Akademik basariyi etkileyen faktorler 6l¢egine ait betimsel istatistik analizi.

Soru Ortalama Standart Sapma
S1 3,7931 1,04701
S2 3,8621 1,03623
S3 4,5057 ,80512
S4 3,3908 1,32381
S5 3,1609 1,26559
S6 3,7586 1,21966
S7 3,4138 1,34296
S8 4,1149 1,14552
S9 4,2299 1,01959

S10 3,7241 1,16828
S11 4,0920 ,96004
S12 4,1034 1,07870
S13 4,2069 1,00160
S14 4,2299 ,91119
S15 4,1034 ,92804
S16 4,3793 ,94305
S17 4,2184 1,03907
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S18 3,8621 1,11201

S19 4,4368 ,93636
S20 4,5402 , 714404
S21 4,3793 ,93063
S22 4,4483 ,92458
S23 4,2644 1,00533

Ayni islem, modellemede kullanilabilmesi i¢in 6gretmen adaylarinin agirlikli genel

not ortalamalar1 iginde yapilmistir.

Tablo 4.3. Ogretmen adaylarinm agirlikli genel not ortalamasina ait betimsel istatistik analizi.
Ortalama Standart Sapma

AGNO 3,0554 ,35131

Bu islemler gergeklestirildikten sonra Ogretmen adaylarmin cevapladiklart
dlceklerdeki faktorlere ait z ve t puanlari sirasiyla hesaplanmustir. Olgeklerdeki faktorlere ait z
puanlart asagida sunulmustur. 28 faktdre sahip oldugu icin topluluk psikolojik saglamligi
Ol¢ek faktorlerin z puan degerleri li¢ tablo halinde, 23 faktore sahip akademik basariy1

etkileyen faktorler 6lgegine ait z puan degerleri iki tablo halinde diizenlenmistir.

Tablo 4.4. Toplum psikolojik saglamligi 6l¢egine ait faktorlerin z-puanlari (1. Kisim)

Madde no
grenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
01 0.57 0.78 1.03 1.12 1.26 1.06 0.89 0.44 1.17 0.30 0.48
02 -1.72 -1.68 -2.68 -2.92 -2.41 -1.97 -1.31 -0.55 -0.65 -1.60 -1.41
03 -0.19 -0.86 0.10 1.12 0.34 -0.96 -0.21 -1.54 -0.65 0.30 1.42
04 -0.19 -0.04 1.03 1.12 1.26 1.06 0.89 1.43 1.17 1.26 1.42
05 -0.19 -0.86 0.10 0.11 -2.41 -1.97 -2.41 0.44 0.26 -0.65 -0.46
06 0.57 0.78 -0.82 0.11 0.34 0.05 -0.21 0.44 1.17 0.30 -0.46
07 -1.72 -0.04 1.03 -0.90 1.26 1.06 0.89 1.43 -0.65 0.30 -0.46
08 1.34 1.60 1.03 1.12 1.26 -0.96 0.89 1.43 1.17 0.30 0.48
09 0.57 -0.04 1.03 1.12 0.34 1.06 0.89 1.43 -0.65 0.30 0.48
010 1.34 1.60 1.03 1.12 1.26 1.06 0.89 1.43 1.17 1.26 1.42
O11 -1.72 -1.68 -2.68 -2.92 -2.41 -2.98 -3.51 -2.53 -2.46 -2.55 -2.35
012 -0.19 -0.04 -0.82 1.12 0.34 0.05 -0.21 -0.55 1.17 1.26 1.42
013 -0.95 -1.68 0.10 -0.90 0.34 0.05 -0.21 0.44 -2.46 -2.55 -2.35
014 0.57 0.78 0.10 0.11 -1.50 1.06 0.89 -0.55 -0.65 1.26 1.42
015 0.57 -0.04 0.10 0.11 0.34 0.05 -0.21 -0.55 0.26 -0.65 -1.41
016 1.34 1.60 1.03 1.12 1.26 1.06 -0.21 -0.55 1.17 1.26 1.42
017 0.57 0.78 1.03 1.12 0.34 -0.96 -0.21 -0.55 0.26 0.30 0.48
018 0.57 0.78 0.10 0.11 0.34 0.05 -0.21 0.44 0.26 0.30 0.48
019 -0.95 -0.86 0.10 0.11 -0.58 0.05 -0.21 0.44 0.26 0.30 0.48
020 1.34 -0.04 1.03 1.12 1.26 1.06 0.89 -0.55 0.26 1.26 -0.46
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Tablo 4.5. Psikolojik direng 6l¢egine ait faktorlerin z-puanlar (2. Kisim)

Madde no
Ogrenci 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
01 1.22 0.20 0.93 0.52 1.17 1.44 1.59 -0.75 1.70 -0.22
02 -0.56 -0.72 -0.93 0.52 -0.26 0.43 0.64 -0.75 -0.48 -0.22
03 0.33 1.12 0.00 -1.11 -1.69 0.43 -0.31 -0.75 -1.57 -1.22
04 -0.56 0.20 0.93 0.52 -0.26 -0.58 -0.31 -0.75 -0.48 -0.22
05 -1.46 -0.72 -1.87 1.33 -1.69 -0.58 -2.22 -2.83 -2.65 -1.22
06 0.33 0.20 0.00 0.52 -0.26 0.43 0.64 0.29 -0.48 -0.22
07 1.22 1.12 0.93 1.33 1.17 -0.58 -0.31 0.29 0.61 0.78
08 1.22 -0.72 0.00 0.52 -0.26 0.43 0.64 0.29 0.61 0.78
09 0.33 0.20 0.00 -0.29 1.17 -0.58 0.64 0.29 0.61 0.78
010 1.22 1.12 0.93 1.33 1.17 1.44 1.59 1.33 1.70 1.78
011 -2.35 -2.55 -2.80 -1.92 1.17 -2.60 -1.27 0.29 -0.48 -2.22
012 -0.56 -0.72 0.00 -0.29 -0.26 -0.58 -0.31 1.33 -0.48 -0.22
013 -1.46 -1.63 0.93 -1.92 -0.26 -0.58 -2.22 1.33 -1.57 -1.22
014 1.22 -0.72 0.00 0.52 -1.69 -1.59 0.64 -1.79 -1.57 -0.22
015 -1.46 -0.72 0.00 -1.11 -0.26 -0.58 -1.27 -0.75 -0.48 -1.22
016 1.22 1.12 0.93 0.52 -0.26 0.43 0.64 0.29 0.61 0.78
017 1.22 0.20 0.00 0.52 1.17 -0.58 -0.31 0.29 0.61 -0.22
018 0.33 0.20 0.00 0.52 -0.26 0.43 0.64 0.29 0.61 0.78
019 0.33 0.20 0.00 -0.29 -0.26 -0.58 -0.31 -0.75 -0.48 -0.22
020 1.22 1.12 0.93 1.33 1.17 -2.60 0.64 1.33 0.61 -1.22
Tablo 4.6. Psikolojik direng 6lgegine ait faktorlerin z-puanlari (3. Kisim)
Madde no

grenm 22 23 24 25 26 27 28
01 -0.37 0.36 -0.91 -0.59 -0.71 -0.51 -0.61
02 0.68 -0.73 0.26 0.35 -0.71 0.51 0.33
03 -0.37 -0.73 0.26 0.35 0.26 0.51 -0.61
04 -0.37 -0.73 -0.91 -0.59 -0.71 -0.51 -0.61
05 -2.47 -1.82 -0.91 0.35 1.23 -1.52 1.26
06 -0.37 -0.73 -0.91 0.35 -0.71 0.51 -1.54
07 0.68 0.36 0.26 0.35 0.26 0.51 0.33
08 0.68 0.36 0.26 0.35 0.26 0.51 0.33
09 0.68 1.45 0.26 0.35 0.26 0.51 0.33
010 1.74 1.45 1.42 1.29 1.23 1.52 1.26
0O11 -2.47 -1.82 -2.07 -2.48 -2.65 -2.53 -2.48
012 -0.37 -0.73 1.42 0.35 1.23 -0.51 1.26
013 -1.42 -1.82 -2.07 -2.48 -2.65 -1.52 -1.54
014 -0.37 0.36 0.26 0.35 0.26 -0.51 1.26
015 -1.42 0.36 -2.07 -0.59 -0.71 -0.51 -0.61
016 0.68 0.36 0.26 0.35 0.26 -1.52 1.26
017 -0.37 1.45 1.42 1.29 0.26 0.51 0.33
018 0.68 0.36 0.26 0.35 0.26 0.51 0.33
019 -0.37 0.36 1.42 0.35 0.26 0.51 0.33
020 0.68 1.45 1.42 1.29 1.23 1.52 1.26

Tablo 4.7. Akademik basariy1 etkileyen faktorler 6lcegine ait faktorlerin z-puanlari (1. Kisim)
Madde no

ﬁrenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
01 1.16 1.11 0.63 1.22 0.67 1.03 0.44 -0.25 0.77 0.24 0.95 0.84
02 0.20 0.14 0.63 -0.30 -0.92 1.03 1.19 -1.25 0.77 1.10 -0.09 0.84
03 0.20 0.14 -0.63 0.46 0.67 0.21 -1.80 -1.25 -0.22 0.24 -0.09 -0.09
04 1.16 1.11 0.63 1.22 1.46 1.03 1.19 -0.25 0.77 1.10 0.95 0.84
05 0.20 0.14 -0.63  -0.30 0.67 1.03 1.19 -1.25 0.77 -234 -1.14  -0.09
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06 -076 -181 -063 -030 -0.13 0.21 0.44 -1.25 -022 -0.62 0.95 -0.09
07 -0.76  -0.83 0.63 -0.30 0.67 0.21 0.44 -0.25  -0.22 1.10 0.95 0.84
08 0.20 0.14 -063 -181 -171 062 -105 -425 0.77 1.10 0.95 -0.09
09 -0.76  -0.83 0.63 1.22 -0.92 1.03 0.44 -0.25 0.77 -0.62 0.95 -0.09
010 -2.68  -2.78 0.63 -181  -171  -227 -180 -4.25 0.77 -2.34 322 -2.90
011 1.16 1.11 0.63 -1.05 -0.92 1.03 -1.05  -0.25 0.77 0.24 0.95 0.84
012 0.20 0.14 0.63 -181  -013 -0.62 -1.80 -0.25 0.77 0.24 0.95 -1.96
013 -1.72 -181 -0.63 0.46 0.67 -227  -180 -0.25 0.77 -1.48 0.95 0.84
014 -1.72 0.14 -063 -030 -0.13 0.21 0.44 -1.25 0.77 -062  -1.14 -0.09
015 -0.76 -083 -313 -105 -092 -062 -1.05 -425 -121 -148 -114 -1.96
016 1.16 1.11 0.63 -0.30 -0.13 1.03 -1.80  -0.25 0.77 1.10 0.95 0.84
017 0.20 -0.83 0.63 -030 -092 -062 -180 -025 -022 -062 -0.09 -0.09
018 -0.76 0.14 -063 -030 -013 -062 -180 -125 -0.22 0.24 -0.09 0.84
019 0.20 0.14 0.63 0.46 -0.13 1.03 0.44 -0.25  -0.22 1.10 0.95 0.84
020 -0.76 1.11 0.63 1.22 1.46 1.03 1.19 -0.25 0.77 1.10 0.95 -1.03
Tablo 4.8. Akademik basariy1 etkileyen faktorler 6l¢egine ait faktorlerin z-puanlari (2. Kisim)
Madde no
Ogrenci 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
01 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 0.13 0.61 0.62 -0.40 0.61 0.74
02 0.80 -1.34 -1.20 0.67 0.77 1.03 0.61 -0.73 0.68 0.61 0.74
03 -0.20 -0.24 -1.20 0.67 0.77 1.03 -0.46 0.62 -0.40 -0.48 -0.26
04 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 1.03 0.61 0.62 0.68 0.61 0.74
05 -3.20 -1.34 -1.20 -3.59 -1.17 -0.77 -1.54 -2.08 -1.47 -1.57 -1.26
06 -1.20 -0.24 -0.11 -1.46 -0.20 -0.77 -0.46 -0.73 -1.47 -1.57 -0.26
07 -0.20 0.86 0.98 0.67 0.77 1.03 0.61 0.62 0.68 0.61 0.74
08 -0.20 -0.24 -0.11 -0.39 -2.15 -2.58 -0.46 0.62 0.68 0.61 0.74
09 -0.20 0.86 0.98 0.67 0.77 0.13 0.61 0.62 0.68 0.61 -0.26
010 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 0.13 0.61 0.62 0.68 0.61 0.74
011 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 -0.77 0.61 0.62 0.68 0.61 0.74
012 -1.20 -0.24 -0.11 -0.39 0.77 -0.77 0.61 0.62 -1.47 -0.48 0.74
013 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 1.03 0.61 0.62 0.68 0.61 -0.26
014 0.80 0.86 -0.11 0.67 0.77 1.03 0.61 0.62 0.68 -1.57 0.74
015 -2.20 -1.34 -0.11 -1.46 -1.17 -0.77 -0.46 -0.73 -1.47 -1.57 -2.26
016 0.80 0.86 0.98 0.67 -0.20 1.03 0.61 -0.73 0.68 0.61 -1.26
017 0.80 -0.24 -0.11 -1.46 -1.17 0.13 0.61 0.62 -0.40 0.61 -0.26
018 -0.20 -0.24 -0.11 0.67 -0.20 0.13 -0.46 -0.73 -0.40 -0.48 -0.26
019 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 -0.77 -0.46 0.62 0.68 0.61 0.74
020 0.80 0.86 0.98 0.67 0.77 -0.77 0.61 0.62 0.68 -0.48 0.74

Calismada her faktor icin bes puanli Likert tipi 6lgeklerden elde edilen veriler (1-5

araliginda) SPSS 29.0 istatistiksel analiz programi kullanilarak 6nce z puanlar1 hesaplanmig

ancak bazi sonuglar eksi (-) degere sahip oldugundan yorumlanamayacagi i¢in t puanina

cevrilmistir. Z puani, her bir faktoriin ham puanindan faktoriin ortalamasi ¢ikarildiktan sonra

faktoriin standart sapmasina boliinmesiyle elde edilirken t-puani, z-puaninin 10 katina 50

eklenmesiyle hesaplanmistir (Biiyiikoztiirk, 2002:45-52; akt. Diri, 2007).

T puani=10*Z+50
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Olgeklerin t puanlarina ait degerler, yukaridaki formiil kullanilarak hesaplanmis ve

asagida tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 4.9. Toplum psikolojik saglamlig: 6l¢egine ait faktorlerin t-puanlar (1. Kisim)

Madde no
ﬁrenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
01 55.73 5779 60.28 6121 6257 6061 5890 5436 6173 53.05 5481
02 3282 3320 2324 2081 2587 3030 3692 4446 4355 34.00 3594
03 48.09 4139 51.02 61.21 5339 4040 4791 3455 4355 53.05 64.25
04 48.09 4959 60.28 6121 6257 60.61 5890 6426 61.73 6257 6425
05 48.09 4139 51.02 5111 2587 3030 2593 5436 52.64 4352 4538
06 5573 5779 4176 5111 5339 5051 4791 5436 61.73 53.05 4538
07 3282 4959 60.28 4101 6257 60.61 5890 64.26 4355 53.05 45.38
08 63.36 6598 60.28 61.21 6257 4040 5890 6426 61.73 53.05 5481
09 5573 4959 60.28 61.21 5339 60.61 5890 64.26 4355 53.05 5481
010 63.36 6598 60.28 6121 6257 60.61 5890 64.26 61.73 6257 6425
011 3282 3320 2324 2081 2587 2020 1495 2465 2536 2448  26.51
012 48.09 4959 4176 6121 5339 5051 4791 4446 6173 6257 64.25
013 4046 33.20 51.02 4101 5339 5051 4791 5436 2536 2448 26.51
014 5573 5779 5102 5111 35.05 60.61 58.90 4446 4355 6257 6425
015 5573 4959 5102 51.11 5339 50.51 4791 4446 52.64 4352 3594
016 63.36 6598 60.28 6121 6257 60.61 4791 4446 6173 6257 64.25
017 55.73 5779 60.28 6121 5339 4040 4791 4446 52.64 53.05 54.81
018 55.73 5779 5102 5111 5339 5051 4791 5436 52.64 53.05 54.81
019 4046 4139 51.02 51.11 4422 5051 4791 5436 5264 53.05 5481
020 63.36 4959 60.28 6121 6257 60.61 5890 4446 52.64 6257 45.38
Tablo 4.10. Toplum psikolojik saglamligi 6l¢egine ait faktorlerin t-puanlar (2. Kisim)
Madde no

Ogrenci 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

01 62.23 52.02 59.35 55.20 61.71 64.44 65.90 42.50 66.96 47.80
02 44.38 42.84 40.65 55.20 47.43 54.34 56.38 42.50 45.22 47.80
03 53.30 61.19 50.00 38.94 33.14 54.34 46.86 42.50 34.35 37.80
04 44.38 52.02 59.35 55.20 47.43 44.24 46.86 42.50 45.22 47.80
05 35.45 42.84 31.31 63.33 33.14 44.24 27.81 21.67 23.48 37.80
06 53.30 52.02 50.00 55.20 47.43 54.34 56.38 52.92 45.22 47.80
07 62.23 61.19 59.35 63.33 61.71 44.24 46.86 52.92 56.09 57.80
08 62.23 42.84 50.00 55.20 47.43 54.34 56.38 52.92 56.09 57.80
09 53.30 52.02 50.00 47.07 61.71 44.24 56.38 52.92 56.09 57.80
010 62.23 61.19 59.35 63.33 61.71 64.44 65.90 63.33 66.96 67.80
0o11 26.52 24.50 21.96 30.81 61.71 24.04 37.33 52.92 45.22 27.80
012 44.38 42.84 50.00 47.07 47.43 44.24 46.86 63.33 45.22 47.80
013 35.45 33.67 59.35 30.81 47.43 44.24 27.81 63.33 34.35 37.80
014 62.23 42.84 50.00 55.20 33.14 34.14 56.38 32.08 34.35 47.80
015 35.45 42.84 50.00 38.94 47.43 44.24 37.33 42.50 45.22 37.80
016 62.23 61.19 59.35 55.20 47.43 54.34 56.38 52.92 56.09 57.80
017 62.23 52.02 50.00 55.20 61.71 44.24 46.86 52.92 56.09 47.80
018 53.30 52.02 50.00 55.20 47.43 54.34 56.38 52.92 56.09 57.80
019 53.30 52.02 50.00 47.07 47.43 44.24 46.86 42.50 45.22 47.80
020 62.23 61.19 59.35 63.33 61.71 24.04 56.38 63.33 56.09 37.80
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Tablo 4.11. Toplum psikolojik saglamligi 6lgegine ait faktorlerin t-puanlari (3. Kisim)

Madde no

Ogrenci 22 23 24 25 26 27 28

01 46.32 53.59 40.93 44.06 42.91 44.95 43.93
02 56.84 42.72 52.56 53.49 42.91 55.05 53.27
03 46.32 42.72 52.56 53.49 52.62 55.05 43.93
04 46.32 42.72 40.93 44.06 42.91 4495 43.93
05 25.26 31.85 40.93 53.49 62.33 34.85 62.62
06 46.32 42.72 40.93 53.49 42.91 55.05 34.58
07 56.84 53.59 52.56 53.49 52.62 55.05 53.27
08 56.84 53.59 52.56 53.49 52.62 55.05 53.27
09 56.84 64.46 52.56 53.49 52.62 55.05 53.27
010 67.37 64.46 64.19 62.92 62.33 65.15 62.62
011 25.26 31.85 29.30 25.19 23.50 24.75 25.23
012 46.32 42.72 64.19 53.49 62.33 44.95 62.62
013 35.79 31.85 29.30 25.19 23.50 34.85 34.58
014 46.32 53.59 52.56 53.49 52.62 44.95 62.62
015 35.79 53.59 29.30 44.06 4291 4495 43.93
016 56.84 53.59 52.56 53.49 52.62 34.85 62.62
017 46.32 64.46 64.19 62.92 52.62 55.05 53.27
018 56.84 53.59 52.56 53.49 52.62 55.05 53.27
019 46.32 53.59 64.19 53.49 52.62 55.05 53.27
020 56.84 64.46 64.19 62.92 62.33 65.15 62.62

Tablo 4.12. Akademik basarty1 etkileyen faktorler 6lcegine ait faktorlerin t-puanlar (1. Kisim)

Madde no
ﬁrenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
01 61.63 61.07 56.25 62.20 56.67 60.33 5440 4750 57.72 5241 59.48 5841
02 52,02 5136 56.25 47.05 40.79 60.33 61.87 3750 57.72 61.03 49.06 58.41
03 52.02 5136 43.75 54.62 56.67 52.07 32.01 3750 47.82 5241 49.06 49.07
04 61.63 61.07 56.25 6220 64.60 60.33 61.87 4750 57.72 61.03 5948 5841
05 52.02 5136 4375 47.05 56.67 60.33 61.87 3750 57.72 2655 38.65 49.07
06 4240 3194 4375 4705 48.73 5207 5440 3750 4782 4379 59.48 49.07
07 4240 4165 56.25 4705 56.67 5207 5440 4750 4782 61.03 5948 58.41
08 52.02 5136 4375 31.89 3286 4380 3948 750 57.72 61.03 59.48 49.07
09 4240 4165 56.25 6220 40.79 60.33 5440 4750 57.72 4379 59.48 49.07
010 23.17 2223 56.25 3189 3286 2727 3201 750 57.72 2655 1781 21.03
011 61.63 61.07 56.25 39.47 40.79 60.33 39.48 4750 57.72 5241 5948 5841
012 52.02 5136 56.25 31.89 48.73 4380 32.01 4750 57.72 5241 5948 30.37
013 3279 3194 4375 5462 56.67 27.27 3201 4750 57.72 3517 59.48 5841
014 3279 5136 4375 47.05 4873 5207 5440 3750 57.72 4379 38.65 49.07
015 4240 4165 1875 39.47 40.79 4380 3948 750 3792 3517 38.65 30.37
016 61.63 61.07 56.25 47.05 4873 6033 3201 4750 57.72 61.03 5948 5841
017 52.02 4165 56.25 47.05 40.79 4380 32.01 4750 47.82 4379 49.06 49.07
018 4240 5136 4375 47.05 48.73 4380 3201 3750 47.82 5241 49.06 5841
019 52.02 5136 56.25 5462 4873 6033 5440 4750 47.82 61.03 59.48 5841
020 4240 6107 56.25 6220 64.60 6033 6187 4750 57.72 61.03 59.48 39.72
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Tablo 4.13. Akademik basariy1 etkileyen faktorler 6l¢egine ait faktorlerin t-puanlari (2. Kisim)

Madde no

Ogrenci 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

01 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 51.26 56.13 56.22 46.02 56.09 57.40
02 58.00 36.59 38.04 56.70 57.67 60.27 56.13 42.70 56.77 56.09 57.40
03 48.00 47.58 38.04 56.70 57.67 60.27 45.38 56.22 46.02 45.22 47.40
04 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 60.27 56.13 56.22 56.77 56.09 57.40
05 18.00 36.59 38.04 14.15 38.25 42.25 34.62 29.19 35.27 34.35 37.40
06 38.00 4758  48.91 35.43 47.96 42.25 45.38 42.70 35.27 34.35 47.40
07 48.00 58.57 59.78 56.70 57.67 60.27 56.13 56.22 56.77 56.09 57.40
08 48.00 4758  48.91 46.06 28.54 24.23 45.38 56.22 56.77 56.09 57.40
09 48.00 58.57 59.78 56.70 57.67 51.26 56.13 56.22 56.77 56.09 47.40
010 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 51.26 56.13 56.22 56.77 56.09 57.40
011 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 42.25 56.13 56.22 56.77 56.09 57.40
012 38.00 4758  48.91 46.06 57.67 42.25 56.13 56.22 35.27 45.22 57.40
013 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 60.27 56.13 56.22 56.77 56.09 47.40
014 58.00 58.57 48.91 56.70 57.67 60.27 56.13 56.22 56.77 34.35 57.40
015 28.00 36.59 48.91 35.43 38.25 42.25 45.38 42.70 35.27 34.35 27.40
016 58.00 58.57 59.78 56.70 47.96 60.27 56.13 42.70 56.77 56.09 37.40
017 58.00 4758  48.91 35.43 38.25 51.26 56.13 56.22 46.02 56.09 47.40
018 48.00 4758  48.91 56.70 47.96 51.26 45.38 42.70 46.02 45,22 47.40
019 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 42.25 45.38 56.22 56.77 56.09 57.40
020 58.00 58.57 59.78 56.70 57.67 42.25 56.13 56.22 56.77 45,22 57.40

Ayni islem 6gretmen adaylariin agirlikli genel not ortalamalar i¢in de yapilmis olup,

z ve t puan degerleri asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 4.14. Ogretmen adaylarma ait AGNO ve AGNO’ya ait z ve t puanlari.

Ogrenci AGNO AGNO z-puani AGNO t-puani
01 2.13 -2.63 23.71
02 2.30 -2.14 28.57
03 2.35 -2.00 30.00
04 2.47 -1.66 33.43
05 2.50 -1.57 34.29
06 2.50 -1.57 34.29
07 2.50 -1.57 34.29
08 2.53 -1.49 35.14
09 2.54 -1.46 35.43
010 2.55 -1.43 35.71
o11 2.56 -1.40 36.00
012 2.60 -1.29 37.14
013 2.65 -1.14 38.57
014 2.67 -1.09 39.14
015 2.69 -1.03 39.71
016 2.69 -1.03 39.71
017 2.69 -1.03 39.71
018 2.70 -1.00 40.00
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019 2.70 -1.00 40.00

020 2.72 -0.94 40.57

Istatistikte negatif degerlerin yorumlanmasi miimkiin olmamaktadir. Bu sebeple
verilere ait t puanlarinin hesaplanmasiyla, z puanlarinda olusan negatif degerler pozitif

degerlere ¢evrilmis olup normalizasyon islemi i¢in hazir hale getirilmistir.

4.2. Verilere Ait T Paunlarina Normalizasyon Isleminin Yapilmasi

Verilerden elde t puan degerleri yapay sinir aglar ile yapilacak olan modellemede
yeterli olsa da modellemenin daha giivenilir olmast ve daha dogru sonu¢ vermesi igin
normalizasyon islemine tabi tutulmamasi, is ylkiinii arttirmis ancak c¢alismanin sonuglari
acisindan yararli olmustur. Normalizasyon islemi i¢in birkac farkli yontem kullanilabilir, bu
calismada her bir degerin, kareleri toplaminin karekdkiine boliinmesiyle normalizasyon islemi
gerceklestirilmigtir (Zeaiter vd., 2009). Bu sebeple 6ncelikle iki 6lgekteki toplam 51 faktoriin
kareler toplam1 ve kareler toplaminin karekdkii her bir 6gretmen adayi i¢in hesaplanmis ve

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 4.15. T-puanlarina ait kareler toplam1 ve kareler toplaminin karekok degerleri.

(")grenci Kareler toplami Kareler toplaminin karekokii
01 159980.02 399.98
02 118931.67 344.86
03 122034.44 349.33
04 155332.57 394.12
05 92677.49 304.43
06 117857.18 343.30
07 152036.36 389.92
08 139068.30 372.92
09 150607.03 388.08
010 160582.89 400.73
011 95152.91 308.47
012 129696.72 360.13
013 106048.77 325.65
014 132300.41 363.73
015 88949.39 298.24
016 159412.76 399.27
017 135393.28 367.96
018 131563.40 362.72
019 139608.47 373.64
020 166647.07 408.22

Normalizasyon degerleri hesaplanirken ilgili faktoriin t puanina ait degeri, tim
faktorlerin  kareleri toplaminin karekokiine boliinmesiyle hesaplanmis ve oOlgeklerdeki

faktorlere ait degerler asagida tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 4.16. Toplum psikolojik saglamligi 6lgegine ait faktorlerin t-puanlarinin normalizasyon degerleri (1.

Kisim)
Madde no

Ogrenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

01 0.1393 0.1445 0.1507 0.1530 0.1564 0.1515 0.1473 0.1359 0.1543 0.1326 0.1370
02 0.0952 0.0963 0.0674 0.0603 0.0750 0.0879 0.1071 0.1289 0.1263 0.0986 0.1042
03 0.1377 0.1185 0.1460 0.1752 0.1528 0.1157 0.1372 0.0989 0.1247 0.1519 0.1839
04 0.1220 0.1258 0.1529 0.1553 0.1588 0.1538 0.1494 0.1630 0.1566 0.1588 0.1630
05 0.1580 0.1360 0.1676 0.1679 0.0850 0.0995 0.0852 0.1786 0.1729 0.1430 0.1491
06 0.1623 0.1683 0.1216 0.1489 0.1555 0.1471 0.1396 0.1583 0.1798 0.1545 0.1322
07 0.0842 0.1272 0.1546 0.1052 0.1605 0.1554 0.1511 0.1648 0.1117 0.1360 0.1164
08 0.1699 0.1769 0.1616 0.1641 0.1678 0.1083 0.1579 0.1723 0.1655 0.1422 0.1470
09 0.1436 0.1278 0.1553 0.1577 0.1376 0.1562 0.1518 0.1656 0.1122 0.1367 0.1412
010 0.1581 0.1647 0.1504 0.1528 0.1561 0.1512 0.1470 0.1604 0.1540 0.1561 0.1603
011 0.1064 0.1076 0.0753 0.0675 0.0839 0.0655 0.0484 0.0799 0.0822 0.0793 0.0859
012 0.1335 0.1377 0.1160 0.1700 0.1483 0.1402 0.1330 0.1234 0.1714 0.1737 0.1784
013 0.1242 0.1019 0.1567 0.1259 0.1640 0.1551 0.1471 0.1669 0.0779 0.0752 0.0814
014 0.1532 0.1589 0.1403 0.1405 0.0964 0.1666 0.1619 0.1222 0.1197 0.1720 0.1766
015 0.1868 0.1663 0.1711 0.1714 0.1790 0.1693 0.1606 0.1491 0.1765 0.1459 0.1205
016 0.1587 0.1653 0.1510 0.1533 0.1567 0.1518 0.1200 0.1113 0.1546 0.1567 0.1609
017 0.1514 0.1570 0.1638 0.1664 0.1451 0.1098 0.1302 0.1208 0.1430 0.1442 0.1490
018 0.1536 0.1593 0.1407 0.1409 0.1472 0.1392 0.1321 0.1499 0.1451 0.1463 0.1511
019 0.1083 0.1108 0.1365 0.1368 0.1183 0.1352 0.1282 0.1455 0.1409 0.1420 0.1467
020 0.1552 0.1215 0.1477 0.1499 0.1533 0.1485 0.1443 0.1089 0.1289 0.1533 0.1112

Tablo 4.17. Toplum psikolojik saglamligi 6lgegine ait faktorlerin t-puanlarinin normalizasyon degerleri (2.

Kisim)
Madde no

Ogrenci 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

01 0.1556 0.1301 0.1484 0.1380 0.1543 0.1611 0.1648 0.1063 0.1674 0.1195
02 0.1287 0.1242 0.1179 0.1601 0.1375 0.1576 0.1635 0.1232 0.1311 0.1386
03 0.1526 0.1752 0.1431 0.1115 0.0949 0.1556 0.1341 0.1217 0.0983 0.1082
04 0.1126 0.1320 0.1506 0.1401 0.1203 0.1123 0.1189 0.1078 0.1147 0.1213
05 0.1164 0.1407 0.1028 0.2080 0.1089 0.1453 0.0913 0.0712 0.0771 0.1242
06 0.1553 0.1515 0.1456 0.1608 0.1382 0.1583 0.1642 0.1541 0.1317 0.1392
07 0.1596 0.1569 0.1522 0.1624 0.1583 0.1135 0.1202 0.1357 0.1438 0.1482
08 0.1669 0.1149 0.1341 0.1480 0.1272 0.1457 0.1512 0.1419 0.1504 0.1550
09 0.1374 0.1340 0.1288 0.1213 0.1590 0.1140 0.1453 0.1364 0.1445 0.1489
010 0.1553 0.1527 0.1481 0.1580 0.1540 0.1608 0.1645 0.1580 0.1671 0.1692
011 0.0860 0.0794 0.0712 0.0999 0.2001 0.0779 0.1210 0.1715 0.1466 0.0901
012 0.1232 0.1190 0.1388 0.1307 0.1317 0.1228 0.1301 0.1759 0.1256 0.1327
013 0.1088 0.1034 0.1822 0.0946 0.1456 0.1359 0.0854 0.1945 0.1055 0.1161
014 0.1711 0.1178 0.1375 0.1518 0.0911 0.0939 0.1550 0.0882 0.0944 0.1314
015 0.1189 0.1437 0.1676 0.1306 0.1590 0.1483 0.1252 0.1425 0.1516 0.1267
016 0.1559 0.1533 0.1486 0.1383 0.1188 0.1361 0.1412 0.1325 0.1405 0.1448
017 0.1691 0.1414 0.1359 0.1500 0.1677 0.1202 0.1273 0.1438 0.1524 0.1299
018 0.1470 0.1434 0.1378 0.1522 0.1308 0.1498 0.1554 0.1459 0.1546 0.1594
019 0.1427 0.1392 0.1338 0.1260 0.1269 0.1184 0.1254 0.1137 0.1210 0.1279
020 0.1524 0.1499 0.1454 0.1551 0.1512 0.0589 0.1381 0.1551 0.1374 0.0926

Tablo 4.18. Toplum psikolojik saglamligi 6lgegine ait faktorlerin t-puanlarimin normalizasyon degerleri (3.

Kisim)
Madde no
Ogrenci 22 23 24 25 26 27 28
01 0.1158 0.1340 0.1023 0.1101 0.1073 0.1124 0.1098
02 0.1648 0.1239 0.1524 0.1551 0.1244 0.1596 0.1545
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03 0.1326 0.1223 0.1505 0.1531 0.1506 0.1576 0.1257
04 0.1175 0.1084 0.1039 0.1118 0.1089 0.1140 0.1115
05 0.0830 0.1046 0.1344 0.1757 0.2047 0.1145 0.2057
06 0.1349 0.1244 0.1192 0.1558 0.1250 0.1604 0.1007
07 0.1458 0.1374 0.1348 0.1372 0.1350 0.1412 0.1366
08 0.1524 0.1437 0.1409 0.1434 0.1411 0.1476 0.1428
09 0.1465 0.1661 0.1354 0.1378 0.1356 0.1419 0.1373
010 0.1681 0.1608 0.1602 0.1570 0.1555 0.1626 0.1563
o011 0.0819 0.1032 0.0950 0.0817 0.0762 0.0802 0.0818
012 0.1286 0.1186 0.1782 0.1485 0.1731 0.1248 0.1739
013 0.1099 0.0978 0.0900 0.0773 0.0721 0.1070 0.1062
014 0.1273 0.1473 0.1445 0.1471 0.1447 0.1236 0.1722
015 0.1200 0.1797 0.0982 0.1477 0.1439 0.1507 0.1473
016 0.1424 0.1342 0.1316 0.1340 0.1318 0.0873 0.1568
017 0.1259 0.1752 0.1744 0.1710 0.1430 0.1496 0.1448
018 0.1567 0.1477 0.1449 0.1475 0.1451 0.1518 0.1469
019 0.1240 0.1434 0.1718 0.1432 0.1408 0.1473 0.1426
020 0.1392 0.1579 0.1572 0.1541 0.1527 0.1596 0.1534

Tablo 4.19. Akademik basariy1 etkileyen faktorler 6l¢egine ait faktorlerin t-puanlarinin normalizasyon degerleri

(1. Kisim)
Madde no
ﬁgrenci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
01 0.1541 0.1527 0.1406 0.1555 0.1417 0.1508 0.1360 0.1188 0.1443 0.1310 0.1487 0.1460
02 0.1508 0.1489 0.1631 0.1364 0.1183 0.1749 0.1794 0.1087 0.1674 0.1770 0.1423 0.1694
03 0.1489 0.1470 0.1252 0.1564 0.1622 0.1490 0.0916 0.1073 0.1369 0.1500 0.1404 0.1405
04 0.1564 0.1549 0.1427 0.1578 0.1639 0.1531 0.1570 0.1205 0.1465 0.1549 0.1509 0.1482
05 0.1709 0.1687 0.1437 0.1545 0.1861 0.1982 0.2032 0.1232 0.1896 0.0872 0.1269 0.1612
06 0.1235 0.0930 0.1274 0.1370 0.1419 0.1517 0.1585 0.1092 0.1393 0.1276 0.1733 0.1429
07 0.1088 0.1068 0.1443 0.1207 0.1453 0.1335 0.1395 0.1218 0.1226 0.1565 0.1525 0.1498
08 0.1395 0.1377 0.1173 0.0855 0.0881 0.1175 0.1059 0.0201 0.1548 0.1637 0.1595 0.1316
09 0.1093 0.1073 0.1449 0.1603 0.1051 0.1555 0.1402 0.1224 0.1487 0.1128 0.1533 0.1264
010 0.0578 0.0555 0.1404 0.0796 0.0820 0.0681 0.0799 0.0187 0.1440 0.0663 0.0445 0.0525
o011 0.1998 0.1980 0.1824 0.1280 0.1322 0.1956 0.1280 0.1540 0.1871 0.1699 0.1928 0.1894
012 0.1444 0.1426 0.1562 0.0886 0.1353 0.1216 0.0889 0.1319 0.1603 0.1455 0.1652 0.0843
013 0.1007 0.0981 0.1343 0.1677 0.1740 0.0837 0.0983 0.1459 0.1773 0.1080 0.1826 0.1794
014 0.0901 0.1412 0.1203 0.1293 0.1340 0.1431 0.1496 0.1031 0.1587 0.1204 0.1062 0.1349
015 0.1422 0.1397 0.0629 0.1323 0.1368 0.1469 0.1324 0.0251 0.1271 0.1179 0.1296 0.1018
016 0.1544 0.1530 0.1409 0.1178 0.1220 0.1511 0.0802 0.1190 0.1446 0.1529 0.1490 0.1463
017 0.1414 0.1132 0.1529 0.1279 0.1109 0.1190 0.0870 0.1291 0.1300 0.1190 0.1333 0.1333
018 0.1169 0.1416 0.1206 0.1297 0.1343 0.1208 0.0883 0.1034 0.1318 0.1445 0.1353 0.1610
019 0.1392 0.1375 0.1505 0.1462 0.1304 0.1615 0.1456 0.1271 0.1280 0.1634 0.1592 0.1563
020 0.1039 0.1496 0.1378 0.1524 0.1583 0.1478 0.1515 0.1164 0.1414 0.1495 0.1457 0.0973
Tablo 4.20. Akademik basarty1 etkileyen faktorler dlgegine ait faktorlerin t-puanlarinin normalizasyon degerleri
(2. Kisim)
Madde no
Ogrenci 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
01 0.1450 0.1464 0.1495 0.1418 0.1442 0.1282 0.1403 0.1405 0.1151 0.1402 0.1435
02 0.1682 0.1061 0.1103 0.1644 0.1672 0.1748 0.1628 0.1238 0.1646 0.1626 0.1664
03 0.1374 0.1362 0.1089 0.1623 0.1651 0.1725 0.1299 0.1609 0.1317 0.1294 0.1357
04 0.1472 0.1486 0.1517 0.1439 0.1463 0.1529 0.1424 0.1426 0.1441 0.1423 0.1456
05 0.0591 0.1202 0.1250 0.0465 0.1257 0.1388 0.1137 0.0959 0.1159 0.1128 0.1229
06 0.1107 0.1386 0.1425 0.1032 0.1397 0.1231 0.1322 0.1244 0.1027 0.1001 0.1381
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07 0.1231 0.1502 0.1533 0.1454 0.1479 0.1546 0.1440 0.1442 0.1456 0.1438 0.1472
08 0.1287 0.1276 0.1312 0.1235 0.0765 0.0650 0.1217 0.1507 0.1522 0.1504 0.1539
09 0.1237 0.1509 0.1540 0.1461 0.1486 0.1321 0.1446 0.1449 0.1463 0.1445 0.1221
010 0.1447 0.1462 0.1492 0.1415 0.1439 0.1279 0.1401 0.1403 0.1417 0.1400 0.1432
011 0.1880 0.1899 0.1938 0.1838 0.1870 0.1370 0.1820 0.1822 0.1841 0.1818 0.1861
012 0.1055 0.1321 0.1358 0.1279 0.1601 0.1173 0.1559 0.1561 0.0979 0.1256 0.1594
013 0.1781 0.1799 0.1836 0.1741 0.1771 0.1851 0.1724 0.1726 0.1743 0.1722 0.1456
014 0.1595 0.1610 0.1345 0.1559 0.1586 0.1657 0.1543 0.1546 0.1561 0.0944 0.1578
015 0.0939 0.1227 0.1640 0.1188 0.1283 0.1417 0.1521 0.1432 0.1183 0.1152 0.0919
016 0.1453 0.1467 0.1497 0.1420 0.1201 0.1510 0.1406 0.1070 0.1422 0.1405 0.0937
017 0.1576 0.1293 0.1329 0.0963 0.1040 0.1393 0.1525 0.1528 0.1251 0.1524 0.1288
018 0.1323 0.1312 0.1349 0.1563 0.1322 0.1413 0.1251 0.1177 0.1269 0.1247 0.1307
019 0.1552 0.1568 0.1600 0.1518 0.1543 0.1131 0.1214 0.1505 0.1519 0.1501 0.1536
020 0.1421 0.1435 0.1464 0.1389 0.1413 0.1035 0.1375 0.1377 0.1391 0.1108 0.1406

Ayni islem 68retmen adaylarinin agirlikli not ortalamalar i¢in de gergeklestirilmistir.

Ogretmen adayina ait agirlikli genel not ortalamasi, lgeklerdeki faktédrlere verdigi cevaplara

gore hesaplanan t puanlarina ait degerlerin kareleri toplaminin karekokiine boliinmesiyle elde

edilmis ve asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 4.21. Agirlikli genel not ortalamalari t puani, t puanina ait degerin kareleri toplaminin karekok degerleri
ve agirlikli not ortalamasi t-puanlarinin normalizasyon degerleri

Degerler
Ogrenci Agirhikh genel not T puanlarina ait Agirhikh genel not ortalamasina ait
ortalamasina ait t puam degerlerin kareler normalizasyon degeri
toplaminin karekok degeri
01 23.71 399.98 0.0593
02 28.57 344.86 0.0828
03 30.00 349.33 0.0859
04 33.43 394.12 0.0848
05 34.29 304.43 0.1126
06 34.29 343.30 0.0999
07 34.29 389.92 0.0879
08 35.14 372.92 0.0942
09 35.43 388.08 0.0913
010 35.71 400.73 0.0891
o11 36.00 308.47 0.1167
012 37.14 360.13 0.1031
013 38.57 325.65 0.1184
014 39.14 363.73 0.1076
015 39.71 298.24 0.1332
016 39.71 399.27 0.0995
017 39.71 367.96 0.1079
018 40.00 362.72 0.1103
019 40.00 373.64 0.1071
020 40.57 408.22 0.0994

4.3. Normalize Degerlerin Yapay Sinir Aglar1 Modiiliine Tanimlanmasi

Tiim bu islemlerden sonra normalize edilen Glgeklere ait t puanlar1 ve agirlikli genel

not ortalamalarini kullanarak MATLAB yapay sinir aglar1 ile modelleme islemine gegilmistir.
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Daha once de dile getirildigi gibi girdi parametresi olarak dlgeklere ait t puanlarinin normalize
degerleri, ¢cikt1 parametresi olarak 6gretmen adaylarina ait agirlikli genel not ortalamalarinin
normalize degerleri tanimlanmistir. Sistem, girilen verilerin rastgele %70’ini modellemenin

egitimine, ylizde %15’ini dogrulamaya, kalan %15’ini de teste ayirmaktadir.

MATLAB vasitastyla yapilacak olan modellemede ilk olarak topluluk psikolojik
saglamlig1 Olgegine ait t normalize degerleri yapay sinir aglar1 modiiliine giris parametresi
olarak, agirlikli genel not ortalamalar1 t normalize degerleri ¢ikti parametresi olarak
tanimlanmustir. Gergeklestirilen ilk modelleme de gizli néron sayisi 28 olan tek bir katman
kullanilmis ancak sonug¢ beklendigi gibi olmamustir. Sonrasinda gizli néron sayist 28’li ve

14’11 ¢ift gizli katman kullanilmig ve modelleme basarili bir sekilde gerceklestirilmistir.

3ol (2ol (2ol 5

Sekil 4.1. Topluluk psikolojik saglamlig1 6lgegine ait sinir ag1 modeli.

Ayni iglem, 6gretmen adaylarinin akademik basarisini etkileyen faktorler 6l¢egi iginde
tasarlanmis ve gizli noron sayis1 23 olan tek bir katman kullanilmis ve modelleme basarili bir

sekilde gergeklestirilmistir.

Hidden Layer

Sekil 4.2. Ogretmen adaylarmin akademik basarisim etkileyen faktérler 6lgegine ait sinir ag1 modeli.

Ardindan 6gretmen adaylarinin akademik basarilarini etkileyen faktorler 6lgegi
t normalize degerleri yapay sinir aglar1 modiiliine giris parametresi olarak, agirlikli genel not

ortalamalar1 t normalize degerleri ise ¢ikt1 parametresi olarak tanimlanmuistir.

Topluluk psikolojik saglamligi o6lg¢eginin modelleme sonrasi sonuglar1 asagida

gosterilmistir. Modellemede sonuglar egitim i¢in R=0,93544, dogrulama i¢in R:0,98868, test
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icin R:0,93282 ve birlesik olarak ise R:0,94227 degerlerini saglamistir. R degerlerinin bire

yakin olmasi modelin basarisini gostermektedir.
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Sekil 4.3. Topluluk psikolojik saglamlig1 6lgegine ait yapay sinir ag1 regresyon modeli grafigi: sol iist: egitim;

sol alt: test; sag iist: dogrulama, sag alt: sonug.

Ogrencilerin akademik basarilarini etkileyen faktdrler dlgegi icin modelleme sonrasi

sonuclari asagida gosterilmistir. Modellemede sonuglar egitim i¢in R=0,8901, dogrulama igin

R:0,95445, test i¢cin R:0,95736 ve birlesik olarak ise R:0,92043 degerlerini saglamistir.
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Qutput ~= 0.83"Target + 0.023

Output ~=0.84"Target + 0.021
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Sekil 4.4. Ogretmen adaylarimin akademik basarisi etkileyen faktorler lgegine ait yapay sinir ag1 regresyon

modeli grafigi: sol iist: egitim; sol alt: test; sag {ist: dogrulama, sag alt: sonug.

Yapay sinir aglart ile yapilan modellemenin mevcut agirlikli genel not ortalamasi t

normalize degerleri i¢in tahmin ve hata degerleri asagida tablo halinde verilmistir. Verilen

degerler topluluk psikolojik saglamlig: 6l¢egi i¢in hesaplanmustir.

Tablo 4.22. Toplum psikolojik saglamlig: 6lgeginden elde edilen verilere ait agirlikli genel not ortalamalarinin t
puan: normalize degerleri, yapay sinir aglari tahmin degerleri ve yapay sinir aglar1 hata degerleri.

Ogrenci AGNO t normalize degerler YSA tahmin degerleri YSA hata degerleri
01 0.0593 0.0782 -0.0189
02 0.0828 0.0826 0.0003
03 0.0859 0.0831 0.0028
04 0.0848 0.0854 -0.0006
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05 0.1126 0.1170 -0.0044
06 0.0999 0.0977 0.0022
07 0.0879 0.0904 -0.0025
08 0.0942 0.0928 0.0014
09 0.0913 0.0904 0.0009
010 0.0891 0.1126 -0.0235
011 0.1167 0.1171 -0.0004
012 0.1031 0.1032 -0.0001
013 0.1184 0.1190 -0.0005
014 0.1076 0.1155 -0.0079
015 0.1332 0.1281 0.0050
016 0.0995 0.1010 -0.0016
017 0.1079 0.1070 0.0009
018 0.1103 0.1209 -0.0106
019 0.1071 0.1113 -0.0042
020 0.0994 0.0984 0.0009
021 0.1083 0.1013 0.0070
022 0.1442 0.1455 -0.0014
023 0.1389 0.1334 0.0055
024 0.1234 0.1217 0.0017
025 0.1249 0.1268 -0.0019
026 0.1166 0.1175 -0.0009
027 0.1363 0.1338 0.0024
028 0.1199 0.1197 0.0002
029 0.1206 0.1182 0.0024
030 0.1296 0.1477 -0.0181
031 0.1463 0.1486 -0.0023
032 0.1719 0.1700 0.0019
033 0.1258 0.1307 -0.0048
034 0.1555 0.1541 0.0014
035 0.1229 0.1224 0.0006
036 0.1265 0.1247 0.0018
037 0.1488 0.1510 -0.0022
038 0.1273 0.1263 0.0011
039 0.1346 0.1359 -0.0013
040 0.1524 0.1522 0.0002
041 0.1628 0.1619 0.0009
042 0.1313 0.1303 0.0009
043 0.1475 0.1461 0.0014
044 0.1247 0.1277 -0.0030
045 0.1398 0.1331 0.0067
046 0.1440 0.1416 0.0024
047 0.1395 0.1333 0.0061
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048 0.1551 0.1558 -0.0007
049 0.1423 0.1409 0.0014
050 0.1471 0.1422 0.0048
051 0.1466 0.1433 0.0033
052 0.1546 0.1552 -0.0005
053 0.1465 0.1687 -0.0222
054 0.1367 0.1359 0.0008
055 0.1770 0.1194 0.0575
056 0.1411 0.1472 -0.0061
057 0.1384 0.1758 -0.0373
058 0.1613 0.1633 -0.0019
059 0.1548 0.1508 0.0040
060 0.1405 0.1515 -0.0110
061 0.1638 0.1632 0.0006
062 0.1595 0.1609 -0.0014
063 0.1632 0.1578 0.0054
064 0.1665 0.1573 0.0093
065 0.1433 0.1436 -0.0003
066 0.1911 0.1842 0.0069
067 0.1545 0.1491 0.0054
068 0.1649 0.1627 0.0022
069 0.1513 0.1492 0.0021
070 0.1876 0.1895 -0.0020
o7 0.1694 0.1682 0.0012
072 0.1534 0.1526 0.0008
073 0.1526 0.1515 0.0011
074 0.1461 0.1384 0.0077
075 0.1480 0.1515 -0.0035
076 0.1647 0.1362 0.0285
077 0.1774 0.1713 0.0061
078 0.1619 0.1581 0.0038
079 0.1639 0.1635 0.0003
080 0.1657 0.1625 0.0032
081 0.1795 0.1840 -0.0044
082 0.1872 0.1852 0.0020
083 0.1729 0.1683 0.0046
084 0.1544 0.1428 0.0116
08s 0.1854 0.1769 0.0085
086 0.2098 0.2006 0.0092
087 0.2128 0.2103 0.0024
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Yukaridaki tablo incelendiginde yapay sinir aglari tahmin degerlerinin diisiik elde

edildigi goriilmektedir. Hatta baz1 6grenciler igin sifira yakin degerler elde edilmistir.

Ogretmen adaylarinin akademik basarisim etkileyen faktdrler dlgeginin yapay sinir
aglar ile yapilan modellemede, mevcut agirlikli genel not ortalamasi t normalize degerleri
icin tahmin ve hata degerleri asagida tablo halinde verilmistir.

Tablo 4.23. Ogretmen adaylarmin akademik basarisini etkileyen faktdrler dlgeginden elde edilen verilere ait

agirlikli genel not ortalamalarin t puani normalize degerleri, yapay sinir aglari tahmin degerleri ve yapay sinir
aglar1 hata degerleri.

Ogrenci AGNO t normalize degerler YSA tahmin degerleri YSA hata degerleri
o1 0.0593 0.0799 -0.0206
02 0.0828 0.0941 -0.0113
03 0.0859 0.0928 -0.0070
04 0.0848 0.1369 -0.0521
05 0.1126 0.1201 -0.0074
06 0.0999 0.0968 0.0031
07 0.0879 0.1126 -0.0247
08 0.0942 0.0918 0.0025
09 0.0913 0.0982 -0.0069
010 0.0891 0.0914 -0.0023
o11 0.1167 0.1160 0.0007
012 0.1031 0.0948 0.0083
013 0.1184 0.1136 0.0049
014 0.1076 0.1112 -0.0036
015 0.1332 0.1239 0.0092
016 0.0995 0.1014 -0.0019
017 0.1079 0.1164 -0.0085
018 0.1103 0.1035 0.0068
019 0.1071 0.1085 -0.0014
020 0.0994 0.1027 -0.0033
021 0.1083 0.0968 0.0115
022 0.1442 0.1460 -0.0018
023 0.1389 0.1416 -0.0027
024 0.1234 0.1348 -0.0114
025 0.1249 0.1267 -0.0018
026 0.1166 0.1093 0.0073
027 0.1363 0.1430 -0.0067
028 0.1199 0.1113 0.0086
029 0.1206 0.1151 0.0055
030 0.1296 0.1302 -0.0006
031 0.1463 0.1473 -0.0010
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032 0.1719 0.1739 -0.0020
033 0.1258 0.1255 0.0004
034 0.1555 0.1514 0.0041
035 0.1229 0.1188 0.0042
036 0.1265 0.1545 -0.0280
037 0.1488 0.1528 -0.0041
038 0.1273 0.1319 -0.0046
039 0.1346 0.1254 0.0092
040 0.1524 0.1499 0.0025
041 0.1628 0.1700 -0.0072
042 0.1313 0.1444 -0.0131
043 0.1475 0.1390 0.0085
044 0.1247 0.1250 -0.0003
045 0.1398 0.1505 -0.0107
046 0.1440 0.1445 -0.0005
047 0.1395 0.1457 -0.0062
048 0.1551 0.1497 0.0055
049 0.1423 0.1493 -0.0069
050 0.1471 0.1470 0.0001
051 0.1466 0.1546 -0.0080
052 0.1546 0.1532 0.0014
053 0.1465 0.1572 -0.0106
054 0.1367 0.1334 0.0033
055 0.1770 0.1766 0.0003
056 0.1411 0.1247 0.0164
057 0.1384 0.1298 0.0087
058 0.1613 0.1588 0.0025
059 0.1548 0.1557 -0.0009
060 0.1405 0.1370 0.0035
061 0.1638 0.1651 -0.0013
062 0.1595 0.1605 -0.0010
063 0.1632 0.1689 -0.0057
064 0.1665 0.1658 0.0007
065 0.1433 0.1377 0.0056
066 0.1911 0.1893 0.0018
067 0.1545 0.1560 -0.0016
068 0.1649 0.1670 -0.0021
069 0.1513 0.1544 -0.0032
070 0.1876 0.1914 -0.0038
071 0.1694 0.1668 0.0027
072 0.1534 0.1426 0.0108
073 0.1526 0.1520 0.0006
074 0.1461 0.1446 0.0015

59



075 0.1480 0.1383 0.0098

076 0.1647 0.1592 0.0056
077 0.1774 0.1755 0.0019
078 0.1619 0.1422 0.0197
079 0.1639 0.1484 0.0155
080 0.1657 0.1453 0.0205
081 0.1795 0.1635 0.0161
082 0.1872 0.1865 0.0007
083 0.1729 0.1686 0.0044
084 0.1544 0.1186 0.0358
085 0.1854 0.1746 0.0109
086 0.2098 0.1694 0.0405
087 0.2128 0.1955 0.0173

Yapay sinir aglar1 tahmin degerleri incelendiginde farklarin ¢ok diisiik oldugu
goriilmektedir. Yontem boliimiinde bahsedildigi iizere, olgeklere verilerine gore hesaplanan
ortalama karesel hata degerleri formiile gére hesaplanmis, 6gretmen adaylari i¢in hesaplanan
hata degerlerinin kareleri toplami 6grenci sayisina boliinerek elde edilen degerler asagida

tablo halinde sunulmustur.

Tablo 4.24. Olceklere ait ortalama karesel hata degerleri

YSA tahmin hata Ortalama karesel
degerleri kareler toplami hata degeri
Toplum psikolojik saglamlik dlcegi 0.00865 0.0001
Ogretmen adaylarinin akademik basarisim etkileyen 0.01190 0.00013

faktorler olcegi

Yapay sinir aglar1 kullanilarak yapilan analizde, toplum psikolojik saglamlik 6l¢egine
ait ortalama karesel hata degeri 0,0001; 6gretmen adaylarinin akademik basarisini etkileyen
faktorler Olcegine ait ortalama karesel hata degeri ise 0,00013 olarak elde edilmistir.
Modellemenin basarisinin test edilmesi i¢in kullanilan ortalama karesel hata degerleri her iki
Olcek icin de oldukga diisiik olmasi modelin tahminlerinin gercek degerlere yakin oldugunu

anlamina gelmektedir.
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BOLUM 5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu baslik altinda 2023-2024 akademik yilinda Necmettin Erbakan Universitesi
Ingilizce 6gretmenligi {iciincii sinifta dgrenim géren 6gretmen adaylarnimn, topluluk psikolojik
saglamlik dlgegine ve dgretmen adaylarinin akademik basarisini etkileyen faktorler 6lgegine
verdigi cevaplar ile, adaylarin agirlikli genel not ortalamalari arasindaki iliski yapay sinir

aglar1 kullanilarak modellenmesine ait tartisma, sonug ve Oneriler yer almaktadir.

5.1. Tartisma ve Sonug

Arastirmanin temel amaci, 6gretmen adaylarinin akademik basarty1 etkileyen faktorler
ve toplum psikolojik saglamlik 6l¢eklerine verdikleri yanitlardan yola ¢ikarak, bu etkilerin
ogrencilerin agirlikli genel not ortalamasina etkisini yapay sinir aglar1 ile modellemektir. Ad1
gecen Olceklerin Ogrenciler tarafindan yanitlanmasiyla elde edilen veriler, analiz islemi
oncesinde bir dizi formiiller kullanilarak MATLAB programi i¢in hazir hale getirilmistir.

Istatistiksel islemlere ait veriler ve sonuglar1 bulgular boliimiinde ayrmtili olarak verilmistir.

Aragtirmanin ilk alt problem, olan “Yapay sinir aglar1 psikolojik saglamlik yetenegi ve
agirlikli genel not ortalamasi arasindaki iliskiyi basarili bir sekilde modelleyebilir mi? sorusu
incelenecek olursa, yapilan analiz sonucuna gore %94 dogruluk orani ile modelleme
yapilmistir. Sekil 4.3.’e bakildiginda egitim, dogrulama ve test i¢in olusturulan grafiklerde
sirastyla mavi, yesil ve kirmiz1 ¢izgiler sol alt kdseden sag iist koseye dogrusal olarak ne
kadar yakinsa, modelleme o derece basarili demektir. Bu renkli ¢izgilerin etrafindaki yuvarlak
sekiller her bir 6gretmen adaymdan elde edilen verileri temsil etmektedir. Bu yuvarlak
sekiller orta kisimdaki renkli ¢izgiye ne kadar yakin olursa modellemenin islevselligi o kadar
yiiksek olmaktadir. Sekil 4.3.’te goriildiigii gibi mavi, yesil ve kirmiz1 ¢izgilerin grafikteki
konumu ve ¢izgi etrafindaki degerlerin ¢izgiye gore konumlari, kesik ¢izgi ile gosterilen hedef
konuma olduk¢a yakin durmaktadir. Ayrica 6lgege ait ortalama karesel hata degeri 0,0001
olarak hesaplanmistir. Ortalama karesel hata degerinin sifira yakin olmasi elde edilen basariy1
gostermektedir. Ortalama karesel hata degerine baktigimizda, yapay sinir aglart modeli
psikolojik saglamlik yetenegi ile agirlikli genel not ortalamasi arasindaki iligkiyi on binde bir

hata pay1 ile tahmin etmistir.

Sekil 4.3.’te gosterilen egitim, dogrulama, test ve birlesik R degerlerine baktigimizda

ise 0,93282 ile 0,98868 arasinda oldugu goriilmektedir. Yapay sinir aglar1 ile yapilan bu
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modellemeye ait R, yani regresyon, degeri analiz sonuglar1 bire ne kadar yakinsa modelleme o
derecede basarili olmaktadir. Egitim, dogrulama ve test degerlerinin ortalamasi olan birlesik
R degeri hesaplanirken, girdi verisinin bu {i¢ boliime hangi yiizdeyle dagitildigi 6nem arz
etmektedir. Bu birlesik deger, verilerin %70’1 modelin egitilmesine ayrildig1 i¢cin egitim

regresyon degerine daha yakin ¢ikmaktadir ve modelin nihai bagar1 yiizdesini gostermektedir.

Aragtirmanin ikici alt problemi olan “Yapay sinir aglar1 akademik basar1 ve agirlikli
genel not ortalamasi arasindaki iligskiyi basarili bir sekilde modelleyebilir mi?” sorusunu
inceleyecek olursak, yapilan analiz sonucuna gore %92 dogruluk orami ile modelleme
yapilmustir. Sekil 4.4.”e bakilacak olursa, bir 6nceki dlgege gore degerlerde bir miktar sapma
goriilmekle birlikte, bu durumun sebebinin birka¢ Ogretmen adayinin Olgek sorularinin
tamamina “tamamen katilmiyorum” segeneginin isaretleyerek modellemenin olusturulmasi
siirecinde samimi ve ictenlikle cevap vermemesinden kaynaklandigi yapilan incelemeler
sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu duruma ragmen modelleme birlesik regresyon degeri 0,92043
olarak elde edilmistir. Ayrica Ol¢ege ait ortalama karesel hata degeri 0,00013 olarak
hesaplanmistir. Ortalama karesel hata degerine baktigimizda, yapay sinir aglar1 modeli
akademik basari ile agirlikli genel not ortalamasi arasindaki iliskiyi on binde bir hata payi ile

tahmin etmistir.

Sekil 4.4.’te gosterilen egitim, dogrulama, test ve birlesik R degerlerine baktigimizda
ise 0,8901 ile 0,95736 arasinda oldugu goriilmektedir. Bir dnceki dlgekte oldugu gibi elde
edilen sonuclar kesik ¢izgili referans degerine oldukca yakin ve 6gretmen adaylarindan elde
edilen wverileri temsil eden yuvarlak sekiller c¢ogunlukla bu ¢izgilerin etrafinda
konumlanmstir. Yine birlesik regresyon degeri, verilerin %70’inin modelin egitime ayrilmasi
sebebiyle egitim regresyon degerine yakin ¢ikmistir. Bu sebeple her iki dl¢ek i¢in hesaplanan
birlesik regresyon degerleri, modelin egitilmesinin bagarilt olmasina bagli oldugu sonucuna

varilabilir.

Lau vd. (2019), ti¢ farkli departmanda 6grenim goren iniversite Ogrencilerine ait
agirliklt genel not ortalamasi tahmin modellemesi yaptig1 calismada, yapay sinir aglari
regresyon sonuglari, egitim i¢in 0,79602, dogrulama i¢in 0,31743, test i¢in 0,34763 ve sonug
icin 0,64309 olarak hesaplanmis ve olusturulan modelin dogruluk orami %84,8 olarak
hesaplanmistir. Degerlerden de anlasilacagi iizere bu calismada yapilan modellemeye ait
regresyon degerleri her iki 6lgek i¢in de ¢ok daha yiiksek dogrulukta elde edilmistir. Yazarlar,

caligmasinda yapay sinir aglar1 simiilasyonuna ait ortalama karesel hata degerini yaklasik 0,27
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veya %6,9 olarak hesaplamis ve %10’un altindaki degerlerin yeteri kadar basarili goriildiigii

ifade edilmistir.

Baashar vd. (2022) calismalarinda lisansiistii 6grencilerine ait agirlikli genel not
ortalamasi tahmin modellemesi ger¢eklestirmis, analiz sonucunda regresyon degerleri egitim
icin 0,8853, test icin 0,78697 ve sonug i¢in 0,86487 olarak elde edilmis, modellemeye ait
dogrulama regresyon degeri calismada belirtilmemistir. Verilen degerler, arastirmaci
tarafindan yapilan modellemeye ait degerlerin altinda kalmaktadir. Calismada hesaplanan
ortalama karesel hata 0,08 olarak verilmis, bu deger ¢alismada elde edilen degerlerle

karsilagtirildiginda yapilan modellemenin basaris1 goriilebilmektedir.

Sikder vd. (2016) ¢alismasinda, agirlikli genel not ortalamasi tahmin modellemesine
ait regresyon degerleri egitim i¢in 0,99849, dogrulama icin 0,9406, test i¢in 0,78095 ve sonug
icin 0,90121 olarak elde etmistir. Caligmada hazirlanan modellemede 6grencilerin agirlikli not
ortalamast ne kadar diisiikse tahmin dogrulugu o kadar yiiksek oldugu ifade edilmistir. Bu
calismada ise dgrencilerin not ortalamasi diigiikliiglinlin modelleme basarisina olumlu veya
olumsuz bir etkisi olmamistir ve modelleme dort {izerinden 2,13 ile 3,82 aralifinda agirlikl
genel not ortalamasma sahip 6gretmen adaylari i¢in basarili bir sekilde olusturulmustur.
Aragtirmacinin  lizerinde c¢alistigi calisma gurubuna bakilacak olunursa, agirlikli not
ortalamasi t puani normalize degerleri yapay sinir aglari modellemesinde, topluluk psikolojik
saglamlik olgeginde en diisiik AGNO’ya sahip 6grenci i¢in -0,0189, en yiiksek AGNO’ya
sahip 6grenci igin 0,0024 yanilma payi ile tahmin edilmistir. Ogretmen adaylarinin akademik
basarilarini etkileyen faktorler dl¢ceginde ise bu deger, en diisiik AGNQO’ya sahip 6grenci igin -
0,0206, en yiiksek AGNOQO’ya sahip 6grenci i¢in 0,0173 yanilma pay1 ile tahmin edilmistir.
Ayrica bu calismadaki modellemeye ait ortalama karesel hata degeri 0,03 olarak elde
edilmigstir. Literatiirde yapilan aragtirmalar arasinda yapay sinir aglart ile tahmin
modellemesine ait en diisiik karesel hata degeri bu ¢alismada bulunmaktadir. Ancak elde
edilen deger, bu c¢alismada eclde edilen 0,0001 ortalama karesel hata degeri ile

karsilastirildiginda sifirdan uzak bir deger olarak yorumlanmaktadir.

Mahat vd. (2022) calismasinda, yapay sinir aglarii kullanarak agirlikli genel not
ortalamasi yerine matematik boliimii tniversite Ogrencilerinin final notlarma ait tahmin
modellemesi olusturmuslardir. Elde edilen en iyi degerlere ait modellemenin regresyon

degerleri egitim i¢in 0,92064, dogrulama icin 0,85039, test i¢in 0,89489 ve sonug igin
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0,90766 olarak elde edilmistir. Calismada yer alan Olgeklere ait regresyon degerlerine

bakildiginda, bu degerlerin elde edilen degerlerin altinda kaldig1 goriillmektedir.

Guerrero vd. (2020) ¢alismalarinda literatiirde, egitim ortaminda 6grenci davranislari
lizerine yapilan arastirmalari incelemis ve calismasinda yapay sinir aglar1 ile yapilan
modelleme ve tahminlerin yiiksek dogruluga sahip olmasina ragmen yeterli ilgiyi gérmedigini

dile getirmistir.

Yapilan arastirma sonucu Ogretmen adaylariin Olgeklere verdigi yanitlar ile
kendilerine ait agirlikli genel ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmis ve
bu anlamli iliski yiiksek dogruluk orani ve diigiik hata pay ile yapay sinir aglar1 kullanilarak
modellenebilmistir. Guerrero vd. (2020)’nun de belirttigi gibi, yapay sinir aglari akademik
ortamlarda akademik basari, 6grenci davraniglart vb. ¢ok ¢esitli konularda modelleme ve
tahmin yapmak i¢in kullanilmaya elverisli ve yiiksek gegerlilige sahip bir yoOntemdir.
Arastirmacinin ¢aligma grubuna bakildiginda, topluluk psikolojik saglamlik Olcegini
cevaplandiran 12. siradaki 6grencinin agirlikli not ortalamasi t puani normalize degeri 0,1031
iken olusturulan modellemenin tahmini 0,1032 olmustur. Olusturulan modelleme 0,0001 hata
pay1 ile tahmin yapmustir. Ogretmen adaylarmin akademik basarilarm etkileyen faktdrler
Olcegini cevaplandiran 50. siradaki 6grencinin agirlikli not ortalamasi t puani normalize
degeri 0,1471 iken g¢aligmadaki sinir ag1 modellemesinin tahmini 0,0001 yanilma pay1 ile
0,1470 olmustur. Goriildiigii tizere agirlikli not ortalamasi tahmin modellemesinin bagar1 orani

yiiksektir.

Bu calismanin farkli boyutlarda ele alinmasi da miimkiindiir. Ornegin, sadece iigiincii
siif grencilerine ait veriler kullamlarak degil, tiim sif seviyelerindeki Ingilizce dili
Ogretmen adaylarindan toplanan verilerle fakiilte 6zelinde genel bir modelleme olusturulabilir.
Bu c¢alismada sadece ii¢lincli sinif 6gretmen adaylarina ait verilerin kullanilmasinin sebebi,
ogrencilerin agirlikli not ortalamalarinin farkli sinif seviyelerinde aldiklar1 ders sayisinin
degismesidir. Yukarida bahsedildigi gibi bir modelleme yapilirken, her siif seviyesinden
O0grenci olmast modellemede dikkate alinacak en Onemli unsurlardan biri olmali ve

modelleme ona gore yapilmalidir.

Bu calismay1 diger caligmalardan farkli kilan boyut, yapay sinir aglarinda girdi
parametresi olarak, modellemeyle alakali veya alakasiz olgular belirlenmemis, onun yerine

alaninda profesyonel akademisyenlerden izin alinarak hazirladiklart “Topluluk Psikolojik
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Saglamlik” ve “Ogretmen Adaylarinin Akademik Basarilarini Etkileyen Faktorler” bes puanli
Likert tipi olcekler vasitasiyla toplanan veriler girdi parametreleri olarak belirlenmis ve
calismanin bilimsel tabanli olmasi on plana ¢ikarilmistir. Ayrica Ingilizce dil egitimi
O0gretmen adaylar1 calisma grubu ile modelleme yapilmasi literatiirde ender calisilan ¢alisma

gruplarindan biridir.

Bu c¢alismanin temelde fayda saglayacagi iki grup bulunmaktadir. Bunlar politika
yapicilar ve akademisyenlerdir. Kaynak yonetimi ve egitim politikasinin verimliligini 6lgme
imkan1 saglamak, mevcut sistemde degisiklikler yapilarak uzun 6lcekli 6grenci basarisini
arttirmaya yonelik stratejiler gelistirmek, miifredatin verimliliginin incelenmesi sonucunda
degisiklik yapmak iizere tekrar ele almak, egitim programlarindaki bireysel Ogrenme
yaklagimlarinda cesitlilik saglamak, daha siirdiiriilebilir bir politika gelistirmek ve sosyal
katilim g6z Oniline alindiginda dezavantajli konumda olan 6grencilerin oldugu bolgelere ait

yerel miidahale imkan1 saglamak ¢alismanin politika yapicilara katkilari olarak sayilabilir.

Akademisyenler acisindan bakildiginda, 6l¢eklerden elde edilen veriler dogrultusunda
ogrencinin performansini olumsuz etkileyen faktorler lizerine strateji degisikligi Onerisinde
bulunabilmesi, performans diisiikliigli riski olan O6grencilerin erken tespit edilerek
desteklenmesine imkan saglamasi, 6grenci ihtiyacina gére kurum biinyesinde kuruma 6zel bir
destek plani olusturulmasinda kilavuzluk yapabilmesi, gelecek basar1 tahmini ile 6grencilerin
motive edilmesi ve ogrenciler arasindaki farklarin tespiti ile farklarin en az seviyeye

indirgenmesi ¢aligmanin katkilar1 olarak degerlendirilebilir.

Yapilan modelleme, daha onceki caligmalarda yapildigr gibi 6gretmen adaylarinin
Ogrenci mezuniyet tahmini, okulu birakma tahmini ve 6grenci performansi gibi durumlarda
akademisyenler tarafinda erken miidahale imkanint miimkiin kilmakla birlikte bu ¢alismada
ad1 gecen Olgekler vasitasiyla egitimlerinin erken donemlerinde Ogretmen adaylarindan
toplanan verilerle, akademisyenlik konusunda c¢alismaya uygun adaylarin tespit edilmesine,
akademik basarilarinin arttirilabilmesi i¢in miidahale yapilmasina imkan tanimasi ¢aligmanin

alana katkisi1 olarak belirtilebilir.

5.2. Oneriler
Akademik performanst modellemede yapilan tahminlerin bir amaci oldugu literatiir
incelendiginde gériilebilmektedir. Ornegin 6grenci mezuniyet tahmini, okulu birakma tahmini

ve Ogrenci performansi gibi durumlarda akademisyenler tarafinda erken miidahale imkanini
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miimkiin kilmaktadir (Karamouzis vd., 2008; Fei vd., 2016; Marbouti vd., 2016; Kongsakun
vd., 2009). Bu ¢alismanin arastirma grubu olan dil egitimi alaninda egitim géren 6gretmen
adaylarinin agirlikli genel not ortalamasina etki eden faktorlerin 6lgek temelli bir yontemle
arastirtlmasinin yani sira fiziksel aktivite seviyesi ve Ogrenme stratejisi, stili gibi bireysel
parametreler; giinliik calisma saatleri ve konu tekrar siklig1 gibi akademik parametreler; aile
gelir diizeyi ve ebeveynlerin beklenti ve baski diizeyi gibi sosyal ve cevresel parametreler;
smif mevcudu ve rehberlik hizmeti gibi okul ve egitim sistemi ile ilgili parametreler; 6z
yeterlik inanci, otonomi ve zaman yonetim becerisi gibi psikolojik ve duygusal faktorler ile
ilgili parametreler; goz rengi, giinliikk cay/kahve tiiketimi, telefon markasi ve hobiler gibi az

alakali veya alakasiz parametreler kullanilarak da gerceklestirilebilir.

Yapay sinir aglar1 alakasiz gibi goriinen parametrelerde de modelleme yapma
yetenegine sahiptir. Yalniz, secilen girdi parametrelerinin ¢ikti parametresiyle iligkili olmasi
ve bu ¢alismada oldugu gibi bilimsel araglardan elde edilmesi, modellemenin basari oranini

arttirmasinda 6nemli bir etkiye sahip oldugu yadsinamaz bir gercektir.
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