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ONSOZ

Okuldncesi donem, 0-6 yas arasimi kapsayan, c¢ocuklarin fiziksel, psikomotor,
duygusal, sosyal, biligsel, dil gelisimini destekleyen ve g¢ocuklar1 ilk6gretime hazirlayan
egitim strecidir. 0-6 yas arast c¢ocuklarin 6grenmeye en agik olduklari ve her seyi
sorguladiklart dénemdir. Bu donemde cocuklarin gelisimlerini etkileyen fakt6rler vardir.
Bunlarin basinda ailesi ve sosyal ¢evresi gelmektedir. Bunlarin sonucunda sosyal becerileri
gelismektedir. Fakat her zaman sosyal c¢evresi olumlu yonde etkilemeyip, problem

davraniglarin goriilmesine de sebep olabilmektedir.

Bu arastirma; 2014/2015 egitim-6gretim yilinda 4-5 yas ¢ocuklarin sosyal beceri ve
problem davranislarinin annelerin okul dncesi egitime katilimlar: agisindan incelenmesi tizere

yapilmustir.

Aragtirmanin yapilmasinda, ¢alismanin ilk giiniinden itibaren her asamada bana destek
olan, yol gosteren, emek veren ve ¢aligmanin tamamlanmasinda biiyiik katkilar saglayan

degerli hocam Dog. Dr. Zarife SECER'e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirmada Olgegini kullanmama izin veren degerli hocam Prof. Dr. Isik

GURSIMSEK destekleri i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Arastirmanin yapilmasi siirecinde yardimlarini esirgemeyen okul miidiirlerine, miidiir

yardimcilarina, 6gretmenlere ve arastirmaya katilan velilere ¢ok tesekkiir ederim.

Son olarak da tez yaziminin her asamasinda bana maddi manevi her zaman destek
olan, tez siiresince yaganan tiim sikintilar1 agmami saglayan ve her zaman sabir gésteren esim,

annem, babam ve kardesime desteklerinden dolay: sonsuz tesekkiirler...

Veli GULLECI
KONYA-2017
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4-5 Yas Cocuklarin Sosyal Beceri Ve Problem Davramslarinin

Tezin Adi . . el K )
Annelerin Okul Oncesi Egitime Katillmlar A¢isindan Incelenmesi

OZET

Bu aragtirma da annelerin okul Oncesi egitime katiltm diizeylerine gore, 4-5 yas
¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davramislari puanlarimin farklilasip farklilasmadig
incelenmigtir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu, Konya 11 Milli Egitim Miidiirlagti'ne bagh il
merkezinde bulunan resmi okul oncesi egitim kurumlarmma devam eden 4-5 yas grubu
¢ocuklar ve anneleri olusturmustur. Arastirmaya 4 yasindan 147 gocuk, 5 yasindan 217 ¢ocuk
olmak {iizere toplam 364 c¢ocuk ve annesi katilmistir. Arastirma genel tarama modeli
cercevesinde yurttilmustiir. Aragtirmada veriler, Kisisel Bilgi Formu, Anasinifi ve Anaokulu
Davranis Olgegi ve Aile Katihim Olgegi kullamlarak veriler elde edilmistir. Kisisel Bilgi
Formu aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Anasinifi ve Anaokulu Davrams Olgegi ise
Merrell (1994) tarafindan gelistirilmis olup gegerlilik giivenirlik ¢alismast Seger, Celikoz,
Kogyigit, Secer ve Kayili (2009) tarafindan yapilmustir. Aile Katilim Olcegi de Fantuzzo,
Tighe ve Childs (2000) tarafindan gelistirilmis olup gegerlilik giivenirlik ¢alismasi Giirsimsek
(2003) tarafindan yapilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler “Student t testi” kullamilarak
analiz edilmistir.

Aragtirma bulgulan incelendiginde, annelerin okul 6ncesi egitime katilim diizeylerine
gore (ev temelli, okul temelli ve okul aile igbirligi temelli) cocuklarin sosyal becerileri (sosyal
isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik) ve problem davraniglari (ben merkezci, dikkat

problemi, saldirganlik, i¢e kapaniklik, kaygi) puan ortalamalariin farklilastigi gériilmiistiir.



Arastirmadan elde edilen sonuglar asagida sunulmustur.

1- Annelerin ev temelli katihm diizeylerine gére ¢ocuklarin sosyal isbirligi ve sosyal etkilesim
puan ortalamalart arasinda anlamh farklilik bulunmugtur. Sosyal bagimsizlik puan
ortalamalar: arasinda ise anlamli farklilik bulunmamustir.

2- Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gére ¢ocuklarin sosyal isbirligi, sosyal etkilesim
ve sosyal bagimsizlik puan ortalamalarinda anlamli diizeyde farklilik bulunmamistir.

3- Annelerin okul aile isbirligi temelli katilim diizeylerine gére ¢ocuklarin sosyal isbirligi,
sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik puan ortalamalar arasinda anlamli diizeyde farklilik
bulunmamistir.

4- Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gore ¢ocuklarin dikkat problemi, saldirganlik ve
ice kapaniklik problemleri puan ortalamalan arasinda anlamli farklilik varken ben merkezci,

kayg1 problemleri puan ortalamalar1 arasinda anlaml farklilik bulunmamistir.

5- Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gére gocuklarin ben merkezci, dikkat problemi,
saldirganlik, i¢ce kapamklik ve kaygi problemleri puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik

bulunmamistir.

6- Annelerin okul aile igbirligi temelli katihm diizeylerine gore gocuklarin ben merkezci,
dikkat problemi, saldirganlik, ige kapaniklik ve kaygi problemleri puan ortalamalari arasinda

anlamli farklilik bulunmamigtir.

Arastirma sonuglart dogrultusunda annelerin okul 6ncesi egitime katilimlarinin
desteklenmesi gerektigi soylenilebilir. Okul 6ncesi 6gretmenleri okul dncesi egitime katilim
hususunda anneleri cesaretlendirmelidir. Ayrica annelerin okul 6ncesi egitime katilimin

Onemi ile ilgili egitim almalar1 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Donem, Sosyal Beceriler, Problem Davranislar, Aile
Katilima
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© Study of 4-5 years old children’s social skills and problem
Tezin Ingilizce Adi behaviors in terms of mothers participation in pre-school
education
SUMMARY

This study investigates whether the social skills and problem behaviors scores of 4-5
year-old children differ according to the participation levels of mothers to the pre-school
education. Working party of the study consists of the children and their mothers of the 4-5 age
group who have attended the pre-school education institutions registered with Konya
Provincial Directorate of National Education . A total of 364 children and mothers, 147
children aged 4 years and 217 children aged 5 years, participated in the research executed
within the framework of the scan model. Data were collected in the study by using the
Personal Information Form, Nursery School and Kindergarten Behavior Scale and Family
Participation Scale. The Personal Information Form was developed by researchers. Behavioral
Scale was developed by Merrell (1994) and validity-reliability study was carried out by Seger,
Celikdz, Kogyigit, Secer and Kayili (2010). Family Participation Scale was developed by
Fantuzzo, Tighe and Childs (2000) and the validity- reliability study was done by Giirsimsek
(2003). The data obtained in the study were analyzed with the "Student t test".

When research findings are examined, it is observed that the the average scores of
social competences (social co-operation, social interaction, social independence) and problem
behaviors (self-centered, attention problem, aggression, intolerance, anxiety) of children were
different according to the participation levels of their mothers to the pre-school education
(home based, school based , school-family collaboration based ).



vii

The results obtained from the research were interpreted.

1 - There was a significant difference between the average scores of social co-operation and
social interaction points of children according to the home-based participation levels of their
mothers. There was no significant difference between the average scores of social
independence scores.

2. There was no significant difference in the average scores of social co-operation, social
interaction and social independence of children according to the school-based participation
levels of their mothers.

3. There was no significant difference between the average scores of social co-operation,
social interaction and social independence of children according to the participation levels of
their mothers based on school -family cooperation.

4. There was a significant difference between the mean scores of attention problem,
aggression and introversion problems of children according to home - based participation
levels of their mothers, but there was no significant difference between the mean scores of the
self - centered anxiety problems.

5- According to the school-based participation levels of their mothers, there was no
significant difference between the mean scores of the children's self-centered, attention
problem, aggression, introversion and anxiety problems.

6. There was no significant difference between the average scores of children's self-centered,
attention problem, aggression, introversion and anxiety problems according to the
participation levels of their mothers based on school -family cooperation.

According to the results of the research, it can be said that the participation of mothers
to the pre-school education should be supported. Pre-school teachers should encourage the
mothers to participate in pre-school education. It may also be advisable for mothers to be

educated about the importance of pre-school education participation.

Keywords: Pre- school period, Social Skills, Problem Behaviors, Parent Participation
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I. BOLUM
1.1. GIRIS

Konunun uzmanlarina gore egitimin daha basarili ve kalici olmasim saglamak
icin aile katiliminin ¢ok 6nemli oldugu bildirilmektedir. Okullar1 bilgi veren
kurumlar olarak gérmenin yaninda aile ile birlikte ¢ocugun tiim gelisim alanlarim
destekleyen kurumlar olarak gérrﬁek gerekir. Zembat ve Unutkan (2001)'a gore
okullar bilgi aktaran kurumlar degildir. Okullar ¢ocuklarin sosyallesme siirecinde

etkin bir rol oynamakta, ayn1 zamanda ailelerin egitiminde de etkili olmaktadir.

Cocugun egitimine verilen Snemin artmasiyla birlikte sadece okulda degil
evde de verimli ve ¢ocuga uygun bir egitim verilmesi 6nemlidir. Seckin ve Kog
(1997) yaptign arastirmada okuloncesi egitimin, ¢ocugun ilerideki hayatim
etkileyecek onemli bir siireg oldugunu ve g¢aligmalar incelendiginde; gocuklardan
beklenilen davramglarin goriilmesi i¢in egitime erken yaslarda baglanilmasi

gerektigini belirtmistir.

Girsimsek (2002) anne babanin gocugun ilk dgretmeni oldugunu ve zengin
uyaricili ev ortaminin ¢ocugun gelisim ve Ogrenmesine katkida bulundugunu
bildirmektedir. Kiicik yaslarda c¢ocuklara, aile uygun ortamlar saglayarak
cocuklarinin arastirma yapmasina, ¢evresiyle aktif sekilde iletisim kurabilmesine ve
gozlem yoluyla 6grenmelerine uygun olanaklar saglamalidir. Bdylece ailenin
cocugun egitime aktif bir sekilde katilimi sonucu okul basarisina katkida bulunmasi

beklenmektedir.

Cocugun basarisinin artmasi i¢in okul-aile igbirliginin olmasi sarttir. Giiven
(2011) arastirmasinda saghikli bir aile katiliminin, egitim kurumundaki amaglara,
okul aile is birligine ve karsilikli iletisim sonucu ailelerin ydnetim ve karar verme
stireglerine katilimi saglandiginda olusabilecegini belirtmistir. Ailenin karar verme
stirecine dahil edilmesi sonucu hem g¢ocuklarin basarili 6grenmelerin olabilecegini
hem de egitim kurumunda istenilen degisime ve gelismeye olumlu etki

sunabileceklerini belirtmistir.



Ensari ve Zenbat (1999) arastirmasinda ebeveynlerin katihminin artmas: ile
birlikte égretmenler;rgocuklarln ev ve aile ortami hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi
olurlar. Bu durum 6grencilerin hem ev ile ilgili hem strese karsi bas etme ile ilgili
daha fazla miicadeleci olmalarina katki saglamaktadir. Aileler, &gretmenlere
yardimeci olmalidirlar. Ogretmenlerin katkilarina tesvik edici olmali ayrica saygi
gostermelidirler. Ev ile okul arasindaki her tirlii etkilesimin planli yapilmasi
saglanmalidir. Ayrica hem ebeveynlerin hem de ¢gretmenlerin ¢ocugun gelisiminin
desteklenmesine yonelik ortamlar sunmalar1 gerekmektedir. Okul ve aile arasindaki
karsilikh iletisim ¢ocugun uyumunun artirmasinin yaninda evde de ¢ocugun ne
yapmasi gerektigi hakkinda veliyi bilgilendirme sonucu ¢ocugun hem sosyal hem de

biligsel gelisimini hizlandirmaktadir.

Cocuklarin 6grenmeleri tizerinde aile etkilidir. Aym1 zamanda ilk sosyal
cevresi ailesidir. Aile ortami g¢ocugun inancini, tutumunu ve aliskanliklarim
sekillendirmektedir(Catikkas,2008). Ilk sosyallesme ortanmudir. Cocukluk déneminde,
cocuklarin ebeveynleriyle kurdugu duygusal baglarin, ¢ocugun ilerdeki hayatinda
nasil biri olacagimi belirleyen bir etken oldugu bildirilmektedir. Cocuklarin
Ogrenmeleri i¢in uygun c¢evre olusturmasi ailesinin nemli gérevlerindendir. Poyraz
ve Dere (2001)'de arastirmalarinda okul Oncesi egitimin, dogumdan ilkégretime
kadar olan yillar1 kapsadigini, cocuklarin ¢evreye uyumlarim saglayan, toplumsal
kiiltiirel degerleri en uygun sekilde ¢ocuklara 6greten bir egitim siireci oldugunu
belirtilmistir. Zengin uyaricili ortamlar ¢ocuklarin daha basarili ve kendine giivenli

olmalarini saglayacaktir.

Donmezler (2001)'e goére ebeveynlerin olumsuz ve ilgisiz tutumlari
¢ocuklarin gelisimi ve egitimini olumsuz etkileyecektir. Iigisiz ebeveynler
cocuklarina az zaman ayirmakta ve ebeveynlikle ilgili yeterli ¢abay:
gostermemektedirler. Bu olumsuz tutumlar sonucu g¢ocuklarda davranis sorunlari
goriilebilmektedir. Cagdas ve Seger’e gore (2002) sosyal gelisimdeki olumsuzluk
cocugun uyumsuzluk yasamasinin yaninda akademik basarisini da etkileyebilir.

Inceleyecek olursak normal zekaya sahip ve galiskan bir cocuk okulda duygularini,



diistincelerini rahatca ifade edemeyip basarisiz olarak goriinebilecektir. Bu nedenle
cocuklarin okul basarisizliklarinin nedenlerini sadece zeka ve tembellikte aramamak
gerekir. Basarsizliklarin nedenlerini arastirirken sosyal gelisimindeki geriliklerin

tizerinde durulmasi gerekmektedir.

Cocukluk donemi gelisimin hizli oldugu dénemdir. Cocukluk déneminde
¢ocuklarin gevresi ile olan iletisimleri nemlidir. Her tiirlii gelisimin tam anlamiyla
¢ocukta sorunsuz olmasi igin okul dncesi donem 6nemlidir. Gelisim ve egitimindeki
hiz okul oncesi donemde yeterli gelisim ve egitim ortammin olusturulmas: ile
baglantiidir. Bu gelisim ortamiin olusturulmasinda da aileye ve okula biiyiik

gorevler diismektedir.

Turkiye'deki ilgili literatiir incelendiginde hem aile katilimi hem sosyal
beceriler hem de problem davramslarla ilgili aragtirmalar yapildigi gorilmistiir.
Bunun yanin da yapilan bu arastirmalarda yukari da siralanan kavramlarin ayn ayr
ele alindigy izlenmistir. Diger bir deyisle annelerin okul 6éncesi egitime katiliminin
¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davramglarina etkisi konulu bir olmadig:
belirlemistir. Boyle bir aragtirmanin yapilmasi ile birlikte hem Tiirkiye'deki literatiire
katki saglanacak hem de elde edilen sonuglar dogrultusunda gerekli 6nlemlerin erken
dénemde alinarak gocugun gelisimi ve eZitiminin 6niindeki engellerin kaldirilmasi
saglanabilecektir. Bu nedenle bu aragtirma ¢ocuklarin sosyal beceri ve problem
davramglarimn  annelerin okul Oncesi katilim diizeyleri agisindan farklilasip

farklilagmadigi belirlemek amaciyla yapilmustir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada annelerin okul oncesi egitime katilim diizeylerine gore 4-5
yas cocuklarin sosyal beceri ve problem davramiglart puanlarinin farklilasip
farklilasmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Bu temel amagtan yola cikilarak

asagidaki alt amagclar olusturulmustur.



1.2.1. Arastirmanin Alt Amaclarx
1. Annelerin okul oOncesi egitime katilim diizeylerine gére 4-5 vyas

cocuklarinin sosyal becerileri farklilagsmakta midir?

1.1. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas ¢ocuklarnnn

sosyal isbirligi puanlan arasinda fark var midir?

1.2. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas cocuklarinin

sosyal isbirligi puanlar: arasinda fark var midir?

1.3. Annelerin okul aile isbirligi temelli katilim diizeylerine goére, 4-5 yas

cocuklarinin sosyal igbirligi puanlari arasinda fark var midir?

1.4. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine goére, 4-5 yas g¢ocuklarinin

sosyal etkilesim puanlar1 arasinda fark var midir?

1.5. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine goére, 4-5 yas cocuklarinin

sosyal etkilesim puanlar1 arasinda fark var midir?

1.6. Annelerin okul aile igbirligi temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas

cocuklarinin sosyal etkilesim puanlari arasinda fark var midir?

1.7. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin

sosyal bagimsizlik puanlar1 arasinda fark var midir?

1.8. Annelerin okul temelli katihm diizeylerine gore, 4-5 yas ¢ocuklarinin

sosyal bagimsizlik puanlar1 arasinda fark var mdir?

1.9. Annelerin okul aile isbirligi temelli katilim diizeylerine goére, 4-5 yas

cocuklariin sosyal bagimsizlik puanlar arasinda fark var midir?

2. Annelerin okul oOncesi egitime katilim diizeylerine gore 4-5 yas

cocuklarinin problem davranislar: farklilasmakta midir?

2.1. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin ben

merkezci davranis puanlari arasinda fark var midir?



2.2. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin ben

merkezci davranis puanlari arasinda fark var midir?

2.3. Annelerin okul aile igbirligi temelli katihim diizeylerine goére, 4-5 yas

cocuklarinin ben merkezci davranis puanlar arasinda fark var midir?

2.4. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas g¢ocuklarinin

dikkat problemi davranis puanlar arasinda fark var midir?

2.5. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas cocuklarinin

dikkat problemi davranis puanlar1 arasinda fark var midir?

2.6. Annelerin okul aile isbirligi temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas

cocuklarinin dikkat problemi davranis puanlari arasinda fark var midir?

2.7. Annelerin ev temelli katilm diizeylerine gore, 4-5 yas ¢ocuklarinin

saldirganhik davranig puanlar arasinda fark var midir?

2.8. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin

saldirganlik davranig puanlari arasinda fark var midir?

2.9. Annelerin okul aile igbirligi temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas

cocuklarinin saldirganlik davranis puanlar arasinda fark var midir?

2.10. Annelerin ev temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin ige

kapaniklik davranis puanlari arasinda fark var midir?

2.11. Annelerin okul temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas ¢ocuklarinin

ice kapaniklik davramis puanlar arasinda fark var midir?

2.12. Annelerin okul aile igbirligi temelli katilim diizeylerine gore, 4-5 yas

cocuklarimn i¢e kapaniklik davranig puanlari arasinda fark var midir?

2.13. Annelerin ev temelli katihm diizeylerine gore, 4-5 yas ¢ocuklarinin

kaygi davranis puanlari arasinda fark var midir?

2.14. Annelerin Okul temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas ¢ocuklarinin

kayg1 davranis puanlari arasinda fark var midir?



2.15. Annelerin Okul aile isbirligi temelli katilim diizeylerine gére, 4-5 yas

cocuklarinin kaygi davranis puanlari arasinda fark var midir?

1.3. Arastirmammn Onemi

Konu ile ilgili Turkiye’deki literatiir incelendiginde okul 6ncesi donemde aile
katilimi ile ilgili ¢alismalarin yapildigi ve bunun yam sira okul 6ncesi gocuklarin
sosyal beceri ve problem davranislar ile ilgili de caligmalarin yapildigi goriilmistiir.
Ancak her iki degiskenin bir arada incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Diger
bir deyisle okul dncesi dénemde aile katiliminin ¢ocuklarin sosyal beceri ve problem
davranislarina etkisinin olup olmadig: ile ilgili bir arastirmaya rastlanmamstir. Bu
nedenle bu ¢alismanin yapilmasi bu agidan 6nem tagimaktadir.

Bu arastirmanin Tirkiye’de yapilmis olmasi alanla ilgili arastirma
eksikliginin giderilmesine katkida bulunmas: diisiiniilmektedir. Ayrica bundan sonra

konuyla ilgili yapilacak arastirmalara 151k tutmasi beklenmektedir.

1.4. Varsayimlar

1. Katimeilarin 6lgekleri, igtenlikle ve yansiz olarak cevap verdikleri kabul
edilmistir.

2. Orneklemin evreni yeterli derecede temsil ettigi kabul edilmektedir.

1.5. Smrhihiklar

1. Arastirma Konya Il Milli Egitim Midiirliigi’ne bagli {1 merkezinde bulunan resmi
okul oOncesi egitim kurumlarina devam eden 4-5 yas ¢ocuklar ve anneleri ile

smirhdir.



1.6. Tanmimlar

Okul Oncesi Egitim: Dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan cocukluk yillarim
i¢ine alan, bu yas ¢ocuklarinin bireysel 6zelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun
zengin uyaricl ve ¢evre imkanlan saglayan, onlarin kimlik gelisimlerini toplumun
kiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda en iyi bir bigimde yénlendiren bir

egitim stirecidir (Poyraz ve Dere, 2001).

Okuloncesi Egitim Kurumlari: 0-6 yas arast ¢ocuklarin tiim gelisimlerini fiziksel,
zihinsel, duygusal, sosyal ve benzeri gelisimlerini saglikli, diizenli fiziksel kosullar
icinde toplumun kiltiire] 6zellikleri dogrultusunda en iyi bi¢imde yonlendiren;
onlarda saglam bir kisiligin, sosyal duyarliligin ve yaratict ve islek bir zekanin
temellerini atan; uzman-egitici bir kadroya sahip temel fonksiyonu egitim olan sosyal

kuruluglardir (Oguzkan ve Oral,1997).

Aile Katilimi: Aile katilimi, ebeveynlerin, ¢cocuklarin gelisim ve egitimlerine katkida
bulunmalar1 ig¢in organize edilmis egitim etkinliklerinden olusan bir programdir

(Sahin ve Unver, 2005).

Ev temelli Katilim: Ev temelli katilim ailenin evde Ogretmenin yoOnergeleri

dogrultusunda okul 6grenmelerini desteklemesidir (Ekinci, 2012).

Okul Temelli Katilim: Okul temelli katilim ailenin okuldaki ¢aligmalara aktif olarak
katilmasidir (Ekinci, 2012).

Okul-Aile Isbirligi Temelli Katilim: Okul-aile isbirlizgi temelli katilim ailenin
okuldaki 6grenmeyi destekleyici stireglere aktif olarak katilarak igbirligi yapmasidir

(Ekinci, 2012).

Sosyal Beceri: Bagkalarindan olumlu tepkiler getirecek ve olumsuz tepkilerin
gelmesini oOnleyecek, bagkalariyla iletisimi miimkiin kilan, sosyal agidan kabul

edilebilir, ¢evrede etki birakan, hedefe yonelik, sosyal icerige gére degisen, hem



belirli gozlenebilir hem de gozlenemeyen biligsel ve duyussal 6geleri iceren ve

Ogrenilebilir davraniglardir (Yiiksel,1997).

Istenmeyen Davramg(Problem Davrams): Ogretmenin simfta, planladigi egitim
etkinliklerini gerceklestirilmesinde engel olarak karsisina ¢ikan her tiirlit davranistir

(Kiran, 2007).

Sosyal Isbirligi:Akranlariyla anlasan isbirligi yapan ve uygun sekilde davranan

cocuklar olarak tanimlanmigtir (Merrell, 1994).

Sosyal Etkilesim:Diger ¢ocuklar tarafindan kabul gérmiis ve onlarin arkadagligini

kazanmig ¢ocuklar olarak tanimlanmigtir (Merrell, 1994).

Sosyal Bagimsizlik: Akran grubu alani i¢inde sosyal bagimsizligini kazanmis

cocuklar olarak tanimlanmistir (Merrell, 1994).

Ben merkezci Davrams: Zitlasma bozuklugu olan, duygusal ve davranigsal olarak
diizensizlik gOsteren ve saati saatine uymayan cocuklar olarak tamimlanmastir

(Merrell, 1994).

Dikkat Problemi:Distincesizce ve diirtiisel davranan, tez canlh olan, yerinde
duramayan, giirtiltiicti ve asir1 hareketli ¢ocuklar olarak tanimlanmistir (Merrell,

1994).

Saldirganiik Problemi:Diger cocuklara cesitli sekillerde g6zdagi veren, diger

cocuklar yaralayan ¢ocuklar olarak tanimlanmistir (Merrell, 1994).

Ige Kapamiklik Problemi:Hemen vazgegme egilimde olan ve diger cocuklardan

kaginan ¢ocuklar olarak tamimlanmigtir (Merrell, 1994).



Kaygi Problemi: Cocuklarda bilinen gegerli bir sebep olmaksizin karin agrisi, s1z1 ve
hastalanma gibi bedensel ve fiziksel problemlere sebep olabilen ve endiseli, iirkek,

gerginlik gosteren ¢cocuklar olarak tanimlanmistir (Merrell, 1994).
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II. BOLUM

2.Literatiir Taramasi

Bu boéliimde okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davramslar ile

ilgili ve okul 6ncesi donemde aile katilimu ile ilgili arastirmalara yer verilmistir.
2.1.0kul Oncesi Cocuklarin Sosyal Beceri ve Problem Davramslar
2.1.1. Sosyal Beceri Tanimi

Sosyal beceri ile ilgili literatiir incelendiginde farkli tamimlara rastlamlmistir.

Asagida farkli aragtirmacilarin yaptigi tanmimlarla ilgili 6rnekler sunulmustur.

Sosyal beceri Yiiksel (1997)'e gore bagka kisiler tarafindan olumlu karsilanip
ve olumsuz tepkileri azaltan, diger kisiler ile iletisimi saglayan, sosyal a¢idan uygun,
cevrede etki birakan, hem gozlenebilir hem de gozlenemeyen bilissel ve duyugsal

Ogeleri iceren ve Ogrenilebilir davraniglara denilir.

Merrell ve Gimpel (1998)'a gbre sosyal beceri kapsamli bir kavramdir. Sosyal
beceri, 6grenilmis, 6zellesmis davraniglar butiintudiir. Etkilesimi baslatma ve tepki
olusumunu saglayicit becerileri igermektedir. Sosyal duruma gore igerigi degismekte

olup belirli bir hedefe odakli olarak 6zellesebilmektedir.

Philips (1978)'e gore sosyal beceri kisilerin diger insanlarin haklarina, ilgi,
istek ya da ytlikiimliiliiklerine herhangi bir zarar vermeksizin; kendi hak, ilgi, istek
veya ihtiyaglarim1 mantiklhi bir 6lctide karsilamasi ve bu hak, ilgi, istek veya
ihtiyaclarim diger kisilerle karsilikli etkilesime girebildigi olgiide paylasabilme
becerisi olarak tamimlamistir(Akt:Hargie, 2006).
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2.1.2.Sosyal Becerilerin Siniflandirilmasi

Sosyal beceriler bir ¢ok kisi tarafindan farkli sekilde simiflandirilmistir.

Arastirmacilar tarafindan yapilan bazi sosyal beceri simiflandirma Ornekleri

sunulmustur.

Akkok (1999)'da yaptigi arastirmasinda, sosyal becerileri altt ana baglik

altinda siniflandirmistir:

1.

lliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri: Soru sorma, kendini tanitma,
dinleme, konusmay: baslatma, stirdiirme, tesekkiir etme, iltifat etme,
bagkalarim1 tanmitma, bir gruba katilma, yardim isteme...gibi becerileri
icermektedir.

Grupla bir isi yiritme becerileri: Grupta is béliimlerine uyma,
sorumluluklarini yerine getirme ayrica bagkalarinin gorislerini anlama
becerilerini icermektedir.

Duygulara yonelik beceriler: Duygularimi anlama ve ifade etme ayrica
baskalarinin duygularini anlama ve karsi tarafin kizginligi ile basa ¢ikma gibi
becerilerini igermektedir.

Saldirgan davramslar ile basa cikmaya yonelik beceriler: Izin isteme,
paylasma, bagkalarina yardim etme gibi becerileri igermektedir.

Stres durumlariyla basa ¢ikma becerileri: Basarisiz olunan bir durumla basa
cikma, grup baskisiyla basa ¢ikma gibi becerilerini igermektedir.

Plan yapma ve problem ¢ozme becerileri: Ne yapacagina karar verme,
problemin nedenlerini arastirma, amag olusturma, bilgi toplama, karar verme

ve bir ise yogunlasma becerilerini igermektedir.

Calderalla ve Merrell (1997) arastirmasinda, 1974-94 yillan arasinda yapilmis

arastirmalardan yola ¢ikarak ¢ocuk (3-6 yas) ve ergenlerde, sosyal becerileri bes alt

boyutta toplanmislardir:
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1. Akran Iliskisi (Peer Relation): Pozitif akran iliskilerini tanimlamaktadir.
Akranlar1 6vme, iltifat etme, saygi duyma, empati, sosyal liderlik yetenegi
gibi becerileri icermektedir.

2. Kendini Yonetme Becerileri (Self-Management Skills): Ofkeyi kontrol
edebilme, kurallara uyabilme, sosyal bagumsizlik, sosyal sorumluluk gibi

becerileri igermektedir.

3. Akademik Beceriler (Academic Skills): Bagimsiz simf ortamlarinda iiretici
olma, bagimsiz bir sekilde ¢aligsabilme ve kendine verilen gérevleri yerine

getirebilme gibi becerileri igermektedir.

4. Uyum Becerileri (Compliance Skills): Sosyal kurallara uyum saglayabilme,
bos zamanlarim1 verimli bir sekilde degerlendirebilme gibi becerileri

icermektedir.

5. Atiganlik Becerileri (Assertion Skills): lletisimi baslatabilme; 6vgt, iltifat,

saygl ifadelerini sunabilme gibi becerileri i¢ermektedir.

2.1.3. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Beceri Gelisimi

Cubukcu ve Giiltekin (2006)'e gore sosyal beceri ¢esitli etkilesimlerle,
bireylerin kendisindeki ve ¢evresindeki kisilerin duygu, diisiince ve davraniglarin

anlamasi ve ona uygun davranislar gésterebilmesidir.

Gilay ve Akman (2009) arasgtirmasinda ¢ocuklarin sosyal becerileri
cevresindeki bireyleri taklit ve model alma yoluyla 6grendigini belirtmistir. Sosyal
becerilerin kazanilmasinda Sosyal ve biligsel gelisimin 6nemini vurgulamislardir.
Iki-alt1 yas aras1 gocuklarin, sosyal iliskinin temelini yakin ¢evresinden 6grenmeye

basladigini belirtmektedirler. Cocukluk déneminde uyum ve is birliginin gelistigini
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ve bu dénemin baslarinda ¢ocugun farkli kisiler ile olan karmagik iligkileri sonucu,
cocukta bir ¢ok sosyal davramigin gézilkkmeye basladigini vurgulamaktadirlar.
Cocukluk doneminde goriilen sosyal beceriler oyuncaklarim ve yiyecekleri
paylasma, ¢evresinin ilgisini ¢ekme ve onlarla konusma vs. Bu becerilerin gelisimi
sonucu  ¢ocuklarin  arkadaslart  ve  gevresiyle olusabilecek  ¢atismalar
coziimleyebileceklerini diger bir degisle problem ¢dzme becerisinin gelisebilecegini

ileri stirmektedirler.

2.1.4. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerinin Kazanilmasimin Gerekliligi

Bagal (2005) ve Uyanik ve Kandir (2010)'da yaptiklar1 arastirmada okul
Oncesi yillarinda temel bilgi, beceri, aliskanlik ve tutumlarin kazamp gelistiini
belirtmistirler. Bu yillar insan gelisiminin kapsam ve niteligi a¢isindan kritik yillar
olarak belirtilmistir. Cocugun her tiirlii sosyal iligkileri ile ¢evresindeki nesnelerle
kurduklar etkilesimler, ¢ocuklarin becerileri tizerinde etkilidir. Okul 6ncesi dénemde
cocuBa kazandirilacak temel her tiirlii bilgi, beceri ve aligkanliklar g¢ocugun
gelisimini etkileyecek Onemli etkenlerdir. Sosyallesmenin gostergesinden biride
yetiskinlik donemindeki saglikli iliskilerin kurulabilmesidir. Sadece akademik
becerilerde degil baska durumlarda da bireylerle basarili iliskiler kurabilme
yetenegidir. Insanlar diger insanlarla sosyal iliskiler kurarlar. Sosyal iligkilerin
devamliligim saglayan araglardan biri olan sosyal beceriler oldugunu belirtip bu
beceriler okul 6ncesi donemde temelinin atildigin vurgulamistir. Boylece okul 6ncesi
yillarda ¢ocugun sosyal beceri gelisiminin desteklenmeli, sadece sosyal beceri degil
diger beceriler de desteklenmesi ile cevresi ile saglikli iligkiler kurabilecegini
belirtmistir. Campbell ve Sperstein (1994)'de yaptig1 arastirmasinda sosyal becerileri
kazanan cocuklar da, yardim isteme, etkinlikleri bitirebilme, baskalarina yardim
etme, arkadashik bulma ve devam ettirme, problemlerle bag etme, grupla isbirligi
yapma, gruptan ayrilabilme, konusma baglatma, katilma veya sonlandirabilme,

isbirligi kurma gibi sosyal davraniglari bagariyla yiirtitebilmeklerini belirtmistir.
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Howing ve digerleri (1990) yaptiklan arastirmada c¢ocuklarda sosyal
gelisimin sosyal becerilerin ¢ergevesinde ilerledigini vurgulamaktadir. Sosyal beceri,
kisilerin sosyal cevrede yeterli ve uygun bir sekilde davranabilmeleri, giiliimseme,
etkilesimde bulunma, problem ¢6zme gibi becerileri kullanabilme ve kendini ifade
etmedir. Sosyal becerilerin kazanilmasi ve kullanilabilmesi ile kiside sosyal uyum da

goriilmektedir.

2.1.5. Problem Davranislar

Kanlikiliger (2005) yaptigi aragtirmada problem davramslarin, bireyin hem
kendine hem de farkli bireylere zarar vermesi ve toplumun sosyal degerlerine uygun
olmayan hareketlerde bulunmasi sonucu bireyin sosyal ortamlarin disinda kalmasina
neden olacak davranislar olarak belirtmistir.

Yavuzer (2003)'de yaptiZ1 arastirmada gelisim evrelerinin getirdigi zorluklar
ile ¢evresinden gelen olumsuz etkiler sonucu, ¢ocukta duygusal diizeyde bozukluklar
olabilecegini belirtmektedir. Bu tiir bozukluklara ‘uyum ve davrams bozukluklar’
denilmektedir. Cocuklarda goriilen her bozukluk problem davramis olarak
diisinilmemelidir. Baran (2001) arastirmasinda ¢ocuklarin dengeli olarak
yetistirilmesi sonucu gelecekte saglikli ve basarihi olabilecegini belirtmektedir.
Ancak ¢ocuklarin normal gelisimleri siiresince de problem davramslar

goriilebilecegini ileri stirmektedir.

2.1.6. Problem Davranislara Neden Olan Faktorler

2.1.6.1. Ailesel Faktorler

Semiz (1998) yaptig1 arastirmada c¢ocuklarin, erken ¢ocukluk déneminde
ebeveynlerin etkisi altinda oldugunu bildirmektedir. Ebeveynlerinin olumlu ve
olumsuz taraflarini 6zdesim yolu ile kabullenirler. Ailesinin kendisiyle, ¢evresiyle ve
kardesleriyle olan iligkilerini devamli gézler ve degerlendirirler. Bu

degerlendirmeden sonuglar ¢ikartir ve buna uygun tepkiler gosterirler.
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Ciftgi (1991) yaptig1 arastirmada bireyin hayatinda kullanacag: ilk bilgileri
ebeveynlerinden aldigini  bildirmektedir. Bireyin  davramiglarimin  tamamu
cocuklugunda gecirdigi yasantilarin bir triintidiir. Bireyin yetistigi aile ortami ve
diger aile bireyleriyle olan iliskileri kisiliginin olugsmasinda 6nemli bir etkendir.
Ebeveynlerin davranislarinin, ¢ocuklarin davramslarini isteyerek ya da istemeyerek

zamanla sekillendirebilecegini belirtmistir.

2.1.6.2. Biyolojik Etmenler

Biyolojik etmenler sonucu ¢ocuklarda bir ¢ok farkhlik goriilebilmektedir. Bu
farkliliklar i¢inde problem davramislar gosteren ¢ocuklar da olabilmektedir. Bayhan
ve Artan (2004)'a gore tlim ¢ocuklar birbirinden farkli &zelliklere sahiptir. Anne
karminda bile farkli 6zelliklere sahip olduklarn goriilmektedir. Dogumdan sonra bu
farkliliklar daha belirgindir. Cocuklarin dogustan getirdikleri 6zellikler ¢ok
Oonemlidir. Cilinkti bunlar kismen de olsa diger insanlarin ¢ocuga nasil
davranacaklarim ve i¢inde yasadign c¢evreyi belirlemektedir. Cocuk dogustan
getirdigi karakterine uygun olmayan bir ¢evrede siirekli engellenirse bu onda kayg1
yaratabilmektedir.

Uglincii (2001) ise anne ile gocuk arasinda biyolojik ve psikolojik olarak
derin bir iliskinin bulundugunu belirtmistir. Ankay (1992)'da her ¢ocugun dogustan
belirli bir biyolojik yapida oldugunu ve bu yapinin i¢inde bir ¢ok davrams ¢esidinin
bulundugunu belirtmistir. Beden yapisi, yas, cinsiyet, mikroplar, kafa
Orselenmeleri(epilepsi), kromozom sapmalar1 gibi nedenler ¢ocuklarda farkliliklara

neden olabilmektedir.

2.1.6.3. Okul ile Tlgili Etmenler

Okul ¢ocuklar i¢in yeni bir sosyal ¢evredir. Bu ¢evrede olumlu yada olumsuz
olarak davraniglarda farklilik goriilebilir. Baran (2001)'a goére okul ortaminda
arkadaslar1 ve ogretmenleri ile olan etkilesimin niteligi ¢ocugun davranislarini
belirler. Eger ¢cocugun 6grenebilmesi ve sosyal yetenekleri yeterli diizeyde degilse,

arkadaglarindan ve &gretmenlerinden olumsuz tepkiler alabilir. Bu durum ¢ocugun
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okul yasamm ve sosyal iligkileri agisindan sorunlar ¢ikarabilir. Bazen anne- babalar
tarafindan saghkli yetistirilen gocuklar okulda korkutuldugu, uyku ve yemek
konusunda zorlandig i¢in altina kagirma, tunak yeme, i¢e kapanma gibi sorunlar
yasayabilmektedir. Terzi (2009) arastirmasinda egitim ve 6gretim siireciyle beraber
bireyi basarili bir toplumsallagtirma amaciun oldugunu ve okulun bu amacim
herhangi bir sebeple yerine getirmemesi sonucu bireyin basarisi, gelisimi, gevresine
uyumu ve ruh saghigr gibi bireyde olumsuz yonde etkileyebilecegini belirtmisgtir.
Bireyin gelismesinde, yasama hazirlama da egitim 6nemli olmasmna ragmen az,

yetersiz ve hatali egitim de sorunlarin kaynag: olabilecegini belirtmisgtir.

2.2. Okul Oncesi Dénemde Aile Katilm

Ozcan (2012) aile katilimin, ailelerin okulun akademik ve sosyal amaclari
icin; okuldaki etkinliklere, okuldaki planlamalara ve yonetimi aktif olarak katilmasi
olarak agiklanmistir. Ayn1 zamanda aile katilimi, anne babaya uygun becerileri
kazandirma, sosyal ve duygusal destek verme, ebeveynler ile uzman Kkisiler arasinda
bilgi aligverisi saglama, ebeveyn ile ¢ocuk iligkilerini gelistirme ve ebeveynlerin

toplumsal kaynaklara ulasmalarina yardimci olmadir.

Gtiven (2011) okul 6ncesi kurumlarda, ¢ocuklarda davranis degisiklikleri
saglayabilmek ve okul Oncesi egitimindeki amaglara ulasmak i¢in okul ile aile
arasinda saglam isbirliginin olmasi ve 6grenilen deneyimlerin ailede devamliliginin
saglanmasi agisindan aile katilimi onemlidir. Ayni zamanda arastirmaci okul aile
igbirligi i¢in ¢ocuk ile beraber aile, 6gretmen ve kurum hepsi birlikte gerekli ¢abayi
gostererek, cocuklarin saglikli bi¢imde gelisimlerini stirdiirmelerine yardimer olmali
gerektigini belirtmistir. Okul 6ncesi egitimin hedefleri tespit edilirken ¢ocuk sadece
hedeflerden biridir, egitimin hedeflerinde basarili olunabilmesi i¢in, okul aile isbirligi
saglanmali ayrica anne babada egitim kapsamina alinmadir. Ebeveynlerin ¢ocugun
egitim slirecine katilimlari ile 6gretmen hem aileyi hem de gocugu aile ise okulu

daha yakindan taniyacaktir.
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2.2.1. Aile Katiimmin Onemi

Aile katilimi ¢ocugun basarisi ve ¢ocugu 6gretmenin de ailenin de daha iyi
tammasi i¢in gerekli ve 6nemlidir. Ersoy ve Kandir (2003)'de yaptig1 arastirmasinda
aile katihimi gereklidir ve birgok bigimde olabilecegini belirtmistir. Cocuklarin
gelecekleri i¢in ortak karar almada ve amaglar belirlenirken okulun yonetim
kuruluyla isbirligi yapmasinda, sinifta 6grencilerle beraber gozlem yapmas: ayrica
cocuklar ile beraber kitap okuma, sarki sdyleme vb. etkinlikleri planlanmasi ve
uygulanmasinda, gezilerde 6gretmene yardimci etme ve katilmayan diger aileleri de
katilan aileler sayesinde okul ile igbirligi yapabilecegini belirtmistir. Veliler sadece
okuldaki etkinliklerde degil smifta da yer alabilirler. Ancak &gretmenlerin,
cocuklarin ve ailelerin gereksinimlerini ve cesitliliini g6z oniinde bulundurarak
ailelerin ¢ocuklarimi destekleyecek ve katilimlarim saglayacak ¢ok fazla gesitte
strateji gelistirmeleri gerektigini vurgulamigtir. Giiven (2011)'de aktardigina gore
okul 6ncesi egitimin artmasi ile birlikte sadece okulda degil evde de egitimin 6nemi
artmustir. Ebeveynlerin ¢evresine faydali ¢ocuklar yetistirebilmesi igin gocugunu
tanimali, ¢ocufun gelisimini, ilgi ve ihtiyaglarini bilmeli, ve var olan ilgisini
gelistirmek ve cocuga ihtiyaci olan kavramlari 6grenmesi igin ¢ocukla yeterince
ilgilenmeli ve ona zaman ayirmalidir. Aile ¢ocugun gelisim 6zelliklerini égrenmeli,
neyl ne zaman yapilacagini bilmeli ve bdylece cocugun gelisimine destek
saglayabilecektir. Okul &ncesi egitim programlarmin temel amaglarindan biri de
aileler de bu davramisini desteklemek ve giiclendirmektir. Bunun da ¢ocuklarin

egitimine katilimlan ile saglanacagini belirtmistir.

Abbak (2008) okul oncesi egitim programlarindaki aile katiliminin, okul ve
ev arasindaki devamliligin saglanmasinda ve ebeveynlerin okulda neler oldugunu ve
Ogretmenlerin de evde neler oldugu konusunda bilgi sahibi olmalar: iizerinde etkili
oldugunu belirtmektedir. Bunlar1 pekistirerek ve okul ve ev arasindaki katilimi
stirekli hale getirerek egitimdeki basar1 artacaktir. Aileler, bu programlara katilarak

cocuklarin yetistirilmesinde daha fazla bilgi ve beceri sahibi olacaklardir.
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Kuzu (2006) okul oncesi egitimde programlarin basarili olmas: igin aile
katilhm ve desteginin alinmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica ¢ocuklarin okula
devam etmesi hususunda aile tesvik ve desteginin saglanmasi igin aile katilimi 6nem

tasimaktadir.

2.2.2. Aile Katihminin Amaclar

Ozcan (2012) aile katiimmin ¢ocuklara kalici ve olumlu davramslar
kazandirilabilme ve egitim kurumlarinda verilen egitimin evde de devam
ettirilebilmesi i¢in 6nemli oldugunu belirtmistir. Aileler egitim disinda
birakilmamalidir, aileler ile birlikte galigma ortami olusturulmalidir. Okul 6ncesi
egitimde aile katilimi ile varilmak istenilen noktalardan biri, egitimde siirekliligi ve
biitlinltigli saglamaktir. Aile katiliminin ana amaci, ¢ocuklara verilen egitimin evde
desteklenmesi ayn1 zamanda, evde verilen egitimin de okulda desteklenmesi sonucu
okul ve ev ortamlarinda gocuklarin istendik davranislar1 gosterebilmeleri i¢in giivenli

ve kontrollii bir ortamin saglanmasidir.

Aile katiliminin amaglarm asagidaki sekilde 6zetlemek miimkiindiir(Ozcan,

2012)

1.Cocugun ve ailenin gereksinimlerini kurumdaki program tarafindan saglamak.
2.Hem okulda verilen egitimi evde, hem de evde verilen egitimi de okulda
desteklenilmelidir.

3.0gretimi etkili hale getirmek.

4.Aile de ve okul da iihtiya¢ duyulan degisiklikler yapmak.

5.Cocugun biitlin gelisimleriyle alakali aile desteklenmeli ve bilgilendirmeli.
6.Cocugun evdeki 6grenme ortamini zenginlestirmek.

7. Olusan problemler ile alakali aileleri bilinglendirmeli ve ¢dziim Onerileri
sunulmali.

8.Cocukta olan dogru davranislarin devamlilif1 saglanmali.

9. Cocuga hayatinda ailenin 6nemli rolii oldugunu pekistirmek,
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10.0kul da ve evde olusabilecek problemleri 6nlemeli ve farkli disiplin
yontemleri sunmali.

11.Ebeveynlere cocugun ev ortaminda grenecegdi deneyimler i¢in bilgi vermeli.

2.2.3. Aile Katiliminin Yararlari

Kuzu (2006)'ya gore ¢ocuklarin akademik ve sosyal basarisi i¢in okul, aile ve
toplumla isbirliginin yararlar1 son yillarda yapilan arastirmalarla g6sterilmistir.
Isbirlikgi katihmlar dikkatli bir sekilde planlandiginda, amaclanan sonuglarla
giivenilir ve kapsamli bir igbirligi yapildiginda bu yararlara ulasilabilecegini
belirtmigtir.

Ozcan (2012)'de yaptigi arastirmada okul-aile isbirligi ve iletisiminin
saglanmasi ile cocuklarin kendilerini daha iyi tamimalari ve kendilik algilariyla
benlik saygilarinin geligimi s6z konusu olabilecegini bildirmistir. Ailenin egitime
katilimi ile cocugun hem sosyal becerilerinde, hem de akademik basarisinda olumlu
gelismeler saglanabilecegini belirtmistir.

Aile katilim ¢alismalar1 ile ebeveynler, ¢ocuklar ve 6gretmenler daha uyumlu
ve basarili olacaklardir. Aile katilim ¢alismalar1 yararlarini ¢ocuk, 6gretmen ve aile

acisindan 3 asamada inceleyebiliriz.

2.2.3.1. Cocuk Acisindan Yararlari

Giiven (2011)'de arastirmasinda ¢ocuk agisindan yararlari su sekilde siralamigtir.

1. Cocugu, basarili ve saglikl1 birey olarak hayata hazirlamak.

2. Okul ile ev ile ilgili olusabilecek farkli egitim tutumlardan ¢ocugu korumak.

3. Evin devami oldugunu ve giivenli sekilde daha iyi bir 6grenme firsati
sunmak.

4. Ebeveynlerin ve okulun isbirligi yapmas: sonucu ¢ocuklar ilkdgretime gegis
daha kolay olacak ve kendilerini daha giivende hissedeceklerdir.

5. Egitimci ve ebeveynler arasinda kurulacak olumlu iletisim ile ¢ocukta okulun

onemli bir yer oldugunun algilamasi saglanacaktir.
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2.2.3.2. Aile Agisindan Yararlan
Giliven (2011)'de arastirmasinda aile agisindan yararlar1 su sekilde siralamastir.
1. Aileler program isleyisi ile ilgili bilgilendirilirler.

2. Cocuklarin gelisimlerini daha ¢ok anlamalari saglanir.

Cocuklar yetigtirme hakkinda bilgi 6grenirler ve yeteneklerine glivenirler.

[U'S]

Cocuklara zaman ayiramama duygusu azalir.

Aile ¢cocugun egitiminde kendi roliinii fark eder.

AN O

Aileler kendini gelistirme ve degerlendirme imkant bulurlar.

2.2.3.3. Ogretmen Acisindan Yararlari
Giiven (2011)'de arastirmasinda 6gretmen agisindan yararlari su sekilde siralamustir.
Ogretmen aileyi tanima imkan1 bulur.

Cocuklarin gelisimlerini destekleyen kaliteli uygulamalar saglar.

Uygulanan programin amacina ulasmasinda basarili olmasina yardim eder.

Ll

Cocuklara ayiracak daha ¢ok zaman bulmalarini saglar.

2.2.4. Okul Oncesi Egitimde Aile katiim Etkinlikleri
2.2.4.1. Ev ziyaretleri

Ev ziyaretleri okul 6ncesi egitimde eskiden bu giine devam eden bir konu
oldugunu ve amacmin veli ile 6gretmen arasinda gerekli iliskiyi kurmak oldugunu
belirtmistir. Ev ziyaretleri sayesinde ¢ocuk, aile ve ev durumu hakkinda 6gretmenin
gerekli bilgi edinimini sagladigim belirtmistir. Ev ziyaretlerinin okul a¢ilmadan
planlanmasina ve dgretmen ile ailenin okul a¢ilmadan dnce tanimasinin daha uygun

olacagin belirtmigstir(Brewer,2004'den akt.,Abbak,2008).
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2.2.4.2. Plansiz ziyaretler ve Karsilagsmalar

Kuzu (2006)'da yaptigi arastirmada aile ve Ogretmen arasinda plansiz
ziyaretler gergeklesebilecegini ve boylece anne babalar eger ¢ocugu okula kendileri
getirip gotiirliyorlarsa konusma firsati saglanmis olacagini belirtmistir.  Yolda,
markette aile ile karsilagilabilecegini fakat 6nemli konularin ayakiistii
konusulmamas: gerektigini, uygun zaman icin randevulasma ile konusulmasinin

uygun olacagim belirtmistir.

2.2.4.3. Telefon Goriismesi

Konu ile ilgili yapilan bir ¢alismada telefon gériismesi ailelerin genellikle
mutlu oldugu bir iletisim seklidir. Telefon goriismesi, sadece ¢ocuklarin sorun ve
problemlerini iletmede degil, ¢ocuk yada aile ile ilgili ihtiyaglarin giderilmesi
durumunda daha etkili olacagini belirtmistir (Aral, Kandir ve Yasar, 2000). Ayrica
Ogretmenin, telefon gériismelerini hizli ve saghkli sekilde gergeklestirebilmesi i¢in
velilerin tamaminin  telefon numaralarinin listesini  hazirlamalidir. Bu  listeyi
hazirladiktan sonra da tiim velilere dagitarak iletisim agmu kurabilir. Iletisim agim
kurmasi 6gretmen igin kolaylik ve hizli bir iletisim saglayacaktir. Uygulamasinda da
ogretmen ilk veliyi arar durumu belirtir sonra diger veli bir altindaki veliyi arayarak

tiim veliler arasinda iletisim saglanmig olacagini belirtmistir(Hornby, 2000).

2.2.4.4. Biilten Tahtasi

Kuzu (2006)'da biilten tahtasini, ebeveynler igin, egitim programi, okul ve simfla
ilgili haberleri, 6gretmen ve g¢ocuklar igin mesajlari, duyurulari, egitim ile ilgili
bilgileri, gazetelerden alinmis bolimleri, ¢ocuklarin etkinliklerini, ilging olaylar1 ve
gtincel bilgileri tizerinde barindiran bir kaynak oldugunu belirtmistir. Ayrica biilten
tahtasini, anne babalarin yeterince yararlanabilmesi ig¢in girip ¢ikarken rahatlikla
gorebilecekleri bir yere asilmasi gerektigini ve ailelerin giris gikista yararlanabilmesi
saglanmali ve kisa, anlasilir olmalidir. Bilgiler resim, fotograf gibi gérsel uyaricilarla

birlikte desteklenebilecegini de belirtmistir.
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2.2.4.5. Haber Mektubu

Ersoy (2006) haber mektuplari, okuldaki gelismeler, planlamalar ve
aktiviteler hakkinda anne babalar1 bilgilendirmeye ve onlari programa katmaya
yonelik olarak kullanilan bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Haber mektuplan, iki
haftalik ya da aylik haber mektuplan olabilir. Bunlarda ¢ocugun o giin ilk kez
bagsarabildigi bir davranisi, evde c¢ocukla yapilabilecek etkinlikleri, etkinlikler
sirasmda ¢ekilmis fotograflar, cocugun okulda 6grendigi bir kavramin evde nasil
pekistirilecegi, basit oyuncaklarin yapimi gibi bilgiler yer alabilecegini
belirtmistir(Aral, Kandir ve Yasar, 2000).

2.2.4.6. Brosiir

Brostir ile ilgili Hilal (2010)'da arastirmasinda beslenme, tehlikeli durumlar,
davrams problemleri, disiplin vb. konularda brosiirler hazirlanabilecegini belirtmistir.
Brostirler, kisa olmali, sade ve anlasilir dille yazilmali, ve ilgili konu ile resimlere yer
verilmelidir. Bazen de as1, bazi hastaliklar ya da gesitli konular ile ilgili de brostirler
hazirlanabilinir ve brosiirler dagitiminda ilgili tim velilere ulastirilmas: gerektigini

belirtmistir.

2.2.4.7. Kitapciklar

Anne babalara, ¢ocuk ve egitim ile alakali olan bilgileri ve g¢ocuklarin
gelismeleri izleyebilmelerini ve gocuklarinin yaptigi ¢alismalar derlenerek velilere
bu ¢aligmalardan haberdar olmalari igin evlere kitapgiklar hazirlanarak génderilebilir.
Bu kitapciklar, anne babalarin anlayabilecegi kolaylikla kullanabilecegi ve ev
ortaminda ¢ocugun egitimine katkida bulunabilecegi sekilde hazirlanmalidir

(Omeroglu vd., 2003).
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2.2.4.8. Bireysel Goriisme

Cocuk okula devam ederken cocuklar hakkinda bilgi vermeyi amaglayan
onlarin sorunlarim ¢dzilimlemeyi okuldaki durumu, egitimi gibi konulari igeren
goriismelerdir. Bununla birlikte bireysel goriismelerin amaci, programin aile
lizerindeki etkisini 6grenmek ve aileyi iyi anlamak, ¢ocuk ile ilgili daha ¢ok sey

ogrenmek ve aileyi programi desteklemesi igin tegvik etmektir ( Kuzu, 2006).

2.2.4.9. Toplanti

Veli toplantilarini Hilal, (2010)'daki arastirmasinda, okulun durumu, egitimini
ve programini velilere tanitma ve anne babalarin 6gretmen ile tamismalart ve
paylasimda bulunmalarina imkan tammaktadir. Bu toplantilarin belirli araliklarla
yapilmasi da verimli olmasii saglayacaktir. MEB,(2002)'de toplantilarin aile
dgretmen yonetici ve diger personellere o sene yapilacak faaliyetlerini, planlarin
gbzden gecirme imkani saglar. Diger toplantilarda ise bu faaliyet ve planlarin

degerlendirilmesi yapilacagim belirtmistir.

2.2.5. Aile Katilmi Engelleyen Faktorler

Aile katilimm etkileyen unsurlart Ozcan (2012)'a gére anne babamin okula
kars1 tutumlari, okul personelinin aileye karsi tutumlari, okul-aile arasindaki iligki
durumu olarak siralanabilir. Bu unsurlari géz Oniline alarak, egitimde ailenin
katilmas: ve boylece gocugun egitimini daha kaliteli olmasi; okullar, 5gretmenler ve
ailelerin tarafindan kabul gérse de okul, Ogretmen ve velilerden kaynaklanan
olumsuzluklar dolayisiyla ortaya farkli engeller ¢ikmaktadir. Bu engelleri en az
diizeye indirmek i¢in okul oncesi egitim kurumlarinda 6gretmenlere diisen gérev,
ailelerle sicak iliskiler kurmak, karsilikli anlayis ve destek ortami saglamak ve onlara

okulun bir pargasi olduklarini her firsatta hatirlatmaktir.

Okul-aile 1igbirligi stirecini ve ailelerin okul etkinliklerine katilimim

engelleyen baslica etkenleri Ozcan (2012)'de su sekilde belirtmistir:
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1. Ebeveynlerin kendi okul yasantilarindan edindikleri okula yénelik olumsuz
tutumlar.

2. Okul ve aile isbirliginin yeterli sekilde islememesi ve okul aile birliginin
toplantilarina katilimin yeterli olmamasi.

Okul da idareci ve 6gretmenler ile 6grenci velilerin kayit donemleri veya 6zel

(U]

durumlar disinda bir araya gelememeleri.

Ailelerin ekonomik durumlarinin iyi olmamasi.

Anne ve babanin okula zaman ayiramamasi.

Anne babanin egitim ve kiiltiir diizeyinin diisiik olmasi.
Okul idarecisinin ve 6gretmenlerin olumsuz tutumlari.

Ev ve okul arasindaki kiiltiir farkliligr.

D A

Okulun kaynaklarinin yeterli olmamasi.

2.2.6. Aile Katilhminda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Aile katiliminda dikkat edilmesi gereken hususlari Oktay ve Unutkan
(2003)'de arastirmasinda su sekilde belirtmistir. Oncelikle ailenin ¢ocugunun okulda
giiven icinde oldugunu hissettirmek. Egiticilere giiven duymali ve 6gretmenin
cocugun egitimi ile ilgili ihtiyaglar: karsilayacagint bilmeli ve aile tarafindan gocuk
hakkinda bilgiler dogru ve agik sekilde 6gretmene bildirilmelidir. Aym sekilde
dgretmende ¢ocufun aile tarafindan onemini bilmelidir. Boylece aile ve 6gretmen
tarafindan karsilikli giiven temeli olusmalidir. ki taraf da hem cocuk hem de

birbirlerine kars1 daha ¢ok hassas davranmalidir.
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2.2.7. Konu ile Tlgili Alanda Yurt icinde ve Yurt Diginda Yapilmis Arastirmalar

Bu bélimde okul 6ncesinde; sosyal beceri, problem davranis ve aile katilimi

ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilmis aragtirmalara yer verilmistir.

2.2.7.1. Konu ile Tlgili Alanda Yurt i¢inde Yapilan Arastirmalar
Aile Katilimu 1le ilgili Yapilan Arastirmalar

Bu boélimde aile katihmu ile ilgili yurt i¢inde yapilan arastirmalara yer

verilmistir.

Atakan, (2010) yaptifi arastimasinin amaci, okuldncesi egitiminde aile
katilmi c¢aligmalarimi dgretmen ve ebeveyn goriislerine gore degerlendirmistir.
(Calismasi betimsel niteliktedir. Ve ebeveynler ile goriisme seklinde ve 6gretmenlere
anket uygulayarak iki asamada yapilmistir. Birinci asamasinda §gretmen 6lgegin de
orneklem 2008-2009 egitim-6gretim yilinda Canakkale il merkezi ve ilgelerinde
MEB’e bagl okullarda gérev yapan 110 okuldncesi 6gretmeni olusturmustur. Anket
verilerinin sonuglar: istatistiksel verilere g6re analiz yapilmistir. Analiz islemi
bilgisayar ortaminda degerlendirilip, istatistiki ¢oziimleme SPSS programi ile
yapimistir. Sonuglart degerlendirme ise, hizmet yili, yasi ve okuttuklar1 smifin
mevcut degiskenine gore anlaml bir farklilik olup olmadigi, istatistiksel testler ile
sinanmugtir. Ikinci asamasinda veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis ve
yonlendirici olmayan goriisme teknigi kullanilmig. Ebeveyn goriismelerinde
orneklemde, 2008—2009 egitim 6gretim yilinda Canakkale il merkezi ve ilgelerindeki
okuldncesi egitim kurumlarinda ¢ocugu bulunan 20 6grenci velisi olusturmaktadir.
Ebeveynlere uygulanan gorisme formundan elde edilen verilerin incelenmesinde
betimsel analiz yontemi kullanmis olup goriismelerden uzun aktarimlar yapilmis ve
gbzlem notlar1 orijinal hallerine yakin bir bigimde betimlenmistir. Arastirmanin
sonucunda birinci asamada 6gretmenlere uygulanan anket sonucu ile ebeveynler ile
uygulanan goériisme sonucu elde edilen bulgularin birbirini destekledigi goriilmiistiir.

Sonug olarak gerek okul yonetimince gerekse dgretmen ve ebeveynlerin aile katilimi
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calismalarina gereken titizligi gostermesi ile aile katilimi ¢alismalarindaki hedeflere

ulasabilecegini belirtmistir.

Vural, (2012) yaptig1 arastirmanin amaci okul Oncesi egitimini alan ve
almayan ¢ocuklardaki sosyal beceri, 6z diizenleme becerisi ve duygusal zeka gelisimi
becerilerinde farklilik olup olmadigini belirlemektir. Diger amacinda da gocugu okul
oncesi egitim almis veliler ile ¢ocugu okul O6ncesi egitim almanus velileri
karsilastirarak bunlar arasinda egitimlere katilim gosterme ile ilgili bir fark olup
olmadiginin belirlenmesidir. Arastirmanin evrenini Izmir ili Buca ilgesindeki M.E.B.
bagh ilkdgretim okullarinda 2010-2011 bahar yartyilinda 1. smifta 6grenim goren
5683 6grenci, veli ve dgretmenleri olusturmustur. Orneklemini de uygun 6rnekleme
yontemi ile belirlenmis 13 ilk6gretim okulunda 6grenim goéren olan okul &ncesi
egitimi almis ve okul Oncesi egitimi almamig 929 6grenci ile bu 6grencilerin velileri
ile 6gretmenlerinden olusturmustur. Aragtirma siireciinde toplanan nicel veriler nitel
veriler ile desteklenerek arastirma derinlestirilmistir. Birinci asamasinda ilkdgretim
1. simf Ogrencilerine Avcioglu (2003) tarafindan gelistirilen, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi (7-12 yas), Yildiz (2009) tarafindan gelistirilen Ozdiizenleme
Becerileri Olgegi ve arastirmaci tarafindan gelistirilen 7 Yas Grubu Cocuklar icin
Duygusal Zeka Olcegi uygulanmustir. Cocuklarn velilerine de Fantuzzo, Tighe ve
Childs tarafindan (2000) orijinal olarak gelistirilen, Giirsimsek (2003) tarafindan
Tiirkge gegerlilik giivenirlik calismalar yapilan Aile Katilim Olgegi uygulanmstir.
Daha sonra 6rneklemden segilen bir grup aile ve 1. Simif gretmenleri ile goriisme
yapilarak ¢aligma nitel verilerle desteklenmistir. Arastirma sonucunda ise okul dncesi
egitim alan ¢ocuklar lehine sosyal beceri, duygusal zeka ve dzdiizenleme becerisi
puanlaﬂ arasinda almayan ¢ocuklara gére anlamh fark olusmustur. Ve gocugu okul
oncesi egitim alan ailelerin, aile katilim puanlar1 almayan ailelere gére anlamli fark

olustugu goriilmiigtiir.

Kusin,(1991)' de Istanbul'da yaptig1 arastirmasinda anaokulu egitimcileri ve
ebeveynlerin okul-aile arasindaki isbirligini ortaya koymaya c¢alismustir. Hazirladigi

anketi 50 egitimciye ve 50 ebeveyne uygulamistir. Anket sonuglarna gore
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egitimcilerin % 96’s1 ailenin okuldaki egitim konusunda bilgilendirilmesinin ¢ok
onemli oldugunu, digerleri ise 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin farkly
yollarla aileyi bilgilendirdigi gortlmistiir. Bilgilendirme sekillerinde oranlar, aylik,
ti¢ aylik ya da yillik toplantilar % 70; aileyi okula davet edilmesi % 64; telefon ile
bilgilendirilme % 30; kisa goriismelerin % 29; eve bilgilendirme raporu génderme %
22; egitici konferanslar % 14; ev ziyaretleri % 4 oranlarinda yapildig: belirlenmistir.
Bilgilendirmeler %50 oramin okulun programi ve okuldaki uygulamalar ile ilgili
oldugu goriilmiisttir. Ve ailelere okul aile igbirligini soruldugunda % 78 oraninda ¢ok
6nemli; % 11 oraninda ise de 6nemli oldugunu belirtmistir. Tiim veliler herhangi bir

konuda katilim olmas1 durumunda katilim yapabileceklerini belirtmistir.

Sosyal Beceri Ile flgili Yapilan Arastirmalar

Bu béliimde sosyal beceri ile ilgili yurt i¢inde yapilan arastirmalara yer

verilmisgtir.

Dinger (1995) arastirmasinda, anaokuluna giden 5 yas grubu gocuklarin
kisiler aras1 problem ¢ozme becerileri kazandirilmasi ve problem ¢dzme egitimi
etkilerini incelenmigtir. Arastirmaya 1994'de TC. Ziraat Bankasi Kres ve Yuvasi
kurumuna giden 5 yas grubu ¢ocuklardan 34 kiz ve 40 erkek olmak iizere 74 ¢ocuk
katimistir. Arastirma da 38 g¢ocuk deney ve 36 ¢ocuk da kontrol grubunu
olusturmustur. Arastirma on test - egitim - son test seklinde yiiriitiilmiistiir. Egitim
asamasi, on dort hafta boyunca her giin ¢ocuklarla belirli bir siire g¢alismay:
gerektiren bir program seklinde diizenlenmistir. Toplanan verilerin istatistiksel
analizinde betimsel tablolarda deney ve kontrol gruplar arasindaki fark "Ki - Kare
Onemlilik Testi" ile degerlendirilmistir. Diger tablolardaki sonuclar "Iki Es
Arasmndaki Farkin Onemlilik Testi" ve "Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik
Testi" ile incelenmistir. Degiskenler arasindaki iligkiyi incelemek i¢in de "Pearson
Korelasyon Testi" kullanilmigtir. Aragtirma sonucuna gore anaokuluna giden 5 yas
grubu ¢ocuklarin kisiler arasi problem ¢6zme becerilerinin kazandirilmasinda
problem ¢6zme egitiminin etkili oldugu gorilmistiir. Arastirmaya alinan 5 yas grubu

cocuklarin akran ve anne ile ilgili problem durumuna, egitimden sonraki test
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sonuglarinda deney grubunda kontrol grubuna nazaran daha belirgin bir artis
bulunmustur. Ayrica 6n test - son test puanlari arasindaki farkliliga bakildiginda ise

iki grup arasindaki farkin son test i¢in énemli oldugu bulunmustur.

Giinindi (2010)'da yaptig1 arastirmasinda, okul 6ncesi gagindaki ¢ocuklarin
bagimsiz anaokullarina ve anasiniflarina gitmeleri gocuklarin sosyal becerilerini
lizerinde etkisini arastirmigtir. Aragtirmaya 2009-2010 yilinda Aksaray il
merkezindeki bagimsiz anaokullarindaki 6 yag grubundaki 54 ¢ocuk ve ilkdgretim
biinyesindeki anasiniflarina giden 6 yas grubundaki 52 ¢ocuk olmak iizere toplam
106 okul 6ncesi gocuk katilmugtir. Veriler “Anasinifi ve Anaokulu Davranis Olgegi”
kullamlarak toplanilmistir. Arastirmanin sonucunda ise bagimsiz anaokuluna giden
cocuklar lehine anlamli farklilik oldugu goriilmistiir. Kilig (2008) tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada okul Oncesi egitimi alan ve almayan gocuklarin birinci
smif becerileri karsilastirilmis ve okul Oncesi egitimin etkisi arastirilmigtir.
Aragtirma, ilkgretim birinci siniflardaki 6grenim gériip, okul 6ncesi egitim alan ve
okul oncesi egitim almayan Ggrencilerin sinif dgretmenlerinin gdzlemleri sonucu
okuma yazma, matematik ve 6z bakim becerileri, motor, sosyal, duygusal, dil
gelisimleri karsilastirilmistir. Sonug olarak okul 6ncesi egitim alan &grencilerin
almayan ogrencilere gore sosyal ve duygusal gelisim agisindan anlamli diizeyde

yiiksek puan farkliliklar: olusmustur.

Avcioglu (2003) yaptig: calismada, isbirlik¢i 6grenme yaklasimina dayanarak
hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin, okul dncesi egitim kurumuna giden 4-
6 yas ¢ocuklarinin dinleme becerilerinin, sézel agiklama becerilerinin ve kisiler aras:
becerilerinin etkili olup olmadigini ortaya koymak amaciyla planlanmistir. Yapilan
bu arastirma, tek gruplu Ontest - sontest gruplu deneysel modele uygun bir
¢alismadir. Hedeflenen dinleme becerileri, s6zel agiklama becerileri ve kisiler arasi
becerilerin  ogretimini  gerceklestirmek  igin, isbirlikgi 6grenme  yOntemi
dogrultusunda 6gretim programlar: gergeklestirilmistir. Arastirmaya gore, isbirlikgi
ogrenme yontemine dayanarak hazirlanan sosyal beceri 6gretim programi, 6grenciler

de hedeflenen sosyal becerileri kazanmalarinda etkili olmustur. Ogrencilerin
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uygulama Oncesi sosyal beceri dl¢eginden ( dort ve alti yas ) aldiklar1 puanlarin
ortalamasi diisiik iken, isbirlik¢i 6grenme yontemi dogrultusunda gelistirilmis olan
sosyal beceri Ggretim programinin gruba uygulanmasi sonrasinda yiikselmistir.
Sonug olarak ise, isbirlikci 6grenme yéntemine uygun hazirlanan sosyal beceri
Ogretim programi, okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin sosyal becerileri

kazanmalarinda etkili oldugunu gostermistir.

Problem Davranislar Ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Bu béliimde problem davramislar ile iigili yurt iginde yapilan arastirmalara

yer verilmistir.

Tolunay (2008)'de yaptig1 aragtirmada sinifin diizenini bozan ayrica simiftaki
ulagilmasi amaglanan hedeflere varilmasini engelleyen biitiin davranislar istenmeyen
ogrenci davramiglari olarak tanimlamigstir. Arastirmanin amaci, ilkdgretim okullari
birinci smuf §gretmenlerinin sinifta yasadiklar istenmeyen davranmislarin ne siklikta
goriildiigii ve bu davranislara karsi nasil ¢éztim rettiklerini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Arastirma da tarama modeli kullantlmistir. Arastirmanin evreni, Bursa
ili, merkez ilcelerindeki ilk6gretim okullarinda gorev yapan smuf Ogretmenleri
olusturmustur. Arastirma da veri toplama amaciyla Keskin (2002) tarafindan
hazirlanan “Simif 6gretmenlerinin karsilastiklar istenmeyen 6grenci davranislart ve
kullandiklar1 bag etme yollar1” konulu yliksek lisans tezinde kullanilmis bir anket
arastirma i¢in yeniden diizenleyerek olusturmustur. Arastirma da toplam 228 simf
ogretmeni katilmistir. Veri toplama araci {i¢ bsliimden olugmaktadir. Ankette besli
‘dereceleme oOlgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde ise frekans (f) yiizde (%),

[SFR 4]
T

aritmetik ortalama, ki-kare, bagimsiz gruplar arasi “t” testi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve Tukey HSD c¢oklu karsilagtirma testi hesaplarini kullanmistir.
Aragtirmanin sonucunda istenmeyen Ogrenci davraniglarinin egitim ve Ogretimi
etkileme boyutu, hangi davramiglara daha c¢ok rastlandigi, Ogretmenlerin bu
davranislarla bas etmek igin siklikla hangi yaklasimlari kullandiklari, mesleki
kidemleri, cinsiyetleri ya da mezun olduklar1 bélimlerin kullandiklar1 y6ntemlere

olan etkileri saptamustir.
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Keles, (2010) yaptig1 arastirma da ilkdgretim okullar1 birinci kademedeki
simf Ogretmenlerinin  smif yOnetiminde karsilastiklari istenmeyen dgrenci
davranislar1 ve bas etme yontemlerinin arastirilmasi amaclamistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla 2008 - 2009 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili, Maltepe ilcesinde
bulunan 197 siif dgretmenine arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu,
Giilay Ozbebit (2007) tarafindan yiiriitiilen yiiksek lisans tezi icin gelistirilen “Simfta
kargilagtiginiz istenmeyen davramiglar 6lgegi” ve “Istenmeyen davramslara karsi
kullanilan bag etme yontemleri ve bunlarin kullanim sikliklar1 6lgegi” kullanilmustir.
Ogretmenlerin sinif yénetiminde karsilastiklar istenmeyen 6grenci davranislari, bu
davranislara karg1 kullandiklan basa ¢ikma yontemleri ve bu yontemlerin kullanim
sikliinin neler oldugu, 6gretmenlerin cinsiyet, medeni durum, mezun olduklar1 okul
turu, 6gretmenlikte toplam hizmet sureleri, gérev yaptiklar: kurumda hizmet sureleri
degiskenlerine gore incelemistir. Toplanan veriler icin SPSS (16.0) ( Statistical
Packace for the Social Sciences) paket programi kullamlmistir. Verilerin
¢oziimlenmesi i¢in tamimlayict istatistiksel tekniklerle birlikte, dagilim ve
kullanilacak yontemlerin belirlenmesi agsamasindaki normallik testi i¢in uygulanan
Kolmogorov-Smirnov Testi sonuglarinda asymp. Sig. Degerlerinin 0.05°ten kiigiik
cikmasi nedeniyle dagilimin normal olmamasi sonucuna dayanarak parametrik
olmayan Mann Whithney U Testi ve Kruskal Wallis H-Testinden yararlamlmstir.
Karsilastirmalarda p<0,05 anlamlilik diizeyi esas alinmistir. Arastirma sonucunda;
[stanbul ili, Maltepe ilgesindeki okullarda calismakta olan ilkégretim birinci kademe
sinif 8gretmenlerinin sinif yonetiminde kargilastiklar: istenmeyen davramislarin orta
derecede Onem tasiyan sorunlar oldugu e¢ikmustir. Bu davramslar giiniimiiz
kosullariyla ailelerin bilinglenmesi ve okullarda alinan egitimle asilabilecek
sorunlardir. Aragtirilan davramslar igerisinde dgrencilerin mevcut egitim ve 6gretim
sistemi igerisinde egitim hayatini riske atacak, egitimciyi hige sayacak, gerek ailenin
gerek Ogrencinin bazen profesyonel destek alarak asabilecegi ciddi sorunlarmn
bulunmadig: gdriilmiistiir. Cok yogun goriilen istenmeyen davrams bi¢imlerinin ise

bulunmadig1 sonucuna varilmaistir.
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Baklaya ve Tugrul(1998) tarafindan yapilmis, “Anaokuluna Yeni Baslayan
Cocuklarin  Okula Uyum Siireglerini Etkileyen Faktorlerin Incelenmesi” adh
arastirma da anaokuluna yeni baslayan 3-6 yaslar arasindaki 200 normal gelisim
gdsteren ¢ocuk ile calisiimistir. Calisma da ise “Aynlik Kaygist Olgegi”, PARI
kullanilmustir. Arastirma bulgulan Ki-Kare, Fisher Kesin Ki-Kare, Iki Ortalama
Arasindaki Farkin Onemlilik Testleri ve Coklu Regresyon Analizi ve yiizde
dagilimlarina gore degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda; 6rneklem grubundaki
cocuklardan, daha ¢ok, ii¢-dort yasindaki ¢ocuklarin daha kaygili olduklar
bulunmustur. Kiz ¢ocuklarin daha kaygili olduklari goériilmiistiir. Ayrica kardesi
olmayan ¢ocuklarin, daha kaygili olduklar: tespit edilmistir. Kaygili ¢ocuklarin daha
fazla, anne-babasindan ayrilmak istememek, birakmamak, aglamak gibi dolaysiz
tepkiler gosterdikleri ortaya konulmustur. Cocuklarin yaglara gére tepkileri, tig-dort
yasimndaki ¢ocuklarda dolaysiz tepkiler, bes-alti yasinda ise igsel yasanan dolayli

tepkiler gosterdigi bulunmustur.

2.2.7.2. Konu ile Ilgili Alanda Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar
Aile Katihmi Ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Bu bélimde aile katilimi ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalara yer

verilmistir.

Anthony (2008)'de yaptig1 arastirmasinda, aile katilimi ile ilgili ¢alismalarin
amacini, yararinl ve uygulama yontemlerini incelemis ve arastirmuistir. Arastirmaya
299 ailenin katilimim saglamustir. Verileri nitel arastirma yéntemi olan goriisme
yontemi ile toplamistir. Arastirma sonucuna gore ailelerin, okula yeterli ilgi
gostermegini ve nedeni is yogunluguna ve egitim diizeyinin diisiikk olmasina
baglamiglardir. Diger velilerin de okula yonelik ilgisizlik sebebini 6gretmenin ve
yoneticilerin velilere karsi ilgisiz olmasina baglamistir. Sonu¢ olarak karsilasilan
problemlerde ve onlarin ¢6ziimiinde okul ve aile katilimmin yeterli olmadigi bunun

sebebinin de okul ve aile arasinda iletisimsizliklerden kaynaklandigi goriilmiistiir.
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Castro ve digerleri (2004)' nin yaptigi arastirmada, Head Start Programinin
uygulandig: okuliarda aile katiliminin aile ve 6gretmen iligkilerine ve siif ortamina
etkisini incelemistir. Arastirmanin drnekleminde 59 okul éncesi §gretmeni ve 1159
aile yer almistir.. Veriler anket, gériisme ve sinif i¢i tespitler yolu ile toplanmistir.
Arastirma sonucunda ise aile katilimi cahsmalarinin en ¢ok ailenin g¢aligma
hayatindan etkiledigini ve smf diizeyini etkiledigi gorilmistir. Deneyimli

ogretmenlerin aile katilim ¢aligmalarina daha ¢ok énem verdikleri g6riilmustlr.

Waanders, Mendez ve Downer (2005)in yaptiklari arastirmaya 154 aile
katilmigtir. Verilerin toplanmasinda goriisme yontemi kullanilmistir. Sonuglara gore,
ekonomik durum ve ailenin sosyal diizeyi gibi etkenlerin aile katihmim etkiledigi,
ailenin egitim diizeyi ve egitime kars1 duyarlilifinin ise aile katihmini olumlu y6nde

etkiledigi goriilmustiir.

Sosyal Beceri Ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Bu boéliimde sosyal beceri ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalara yer

verilmistir.

Lau, Higgins, Gelfer, Hong, ve Miller (2005)'de yaptig1 arastirmasinda, okul
Oncesinde devam eden, 3-6 yaslarindaki 36 ¢ocugun, bilgisayar etkinlikleri sirasinda
sosyal etkilesimleri tizerine O0gretmen rehberliginin etkisini incelemistir. Cocuklari
bilgisayar etkinligi sirasinda iki gruba aymrmistir. Birinci gruptaki c¢ocuklara
bilgisayar etkinligine bireysel sekilde, ikinci gruptakiler ¢ocuklar ise &gretmen
rehberliginde katilmiglardir. Olgek olarak “Cocuk Davramigi Kontrol Listesi”
kullaniimig ve sonug olarak &gretmen rehberliginde grubun; bireysel sekilde
bilgisayar etkinligi yapan gruba gore daha fazla olumlu sosyal etkilesim ve daha

fazla etkili sosyal davraniglar gosterdigi tespit edilmistir.

Dért-sekiz yas arasindaki g¢ocuklarda anne-baba arasindaki evlilik ¢atismasi
ile ¢ocuklarin kisa stireli duygu ifadeleri arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda

farkl1 sosyo-ekonomik diizeydeki 71 ¢ocugun anneleri ve Ogretmenleri ile
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goriismistiir. Calismada aile i¢i ¢atigsmalarin ¢ocuklarin sosyal etkilesim sirasindaki
kisa dénemli sinir ifadelerinde ve iligkilerdeki saldirganliklarda kendini gosterdigi
bulunmustur. Cocugun 6fke ifade sikligi ile anne-babanin birbirlerine fiziksel dfke
sergilemesi arasinda; gocugun asun 6fke ifadesi ile annenin sdzel ofke ifadesi
arasinda; ayrica evlilik catigmasi ile gocugun kisa siireli 6fke ifadesi arasinda anlamli

iliksi oldugu bulunmustur (Jenkins, 2000 akt., Saglam, 2011).

Avcioglu (2001), okul oncesi donemdeki ¢ocuklara sosyal becerilerin
ogretilmesinde isbirlikgi 6grenme yontemi ile sunulan &gretim programimin
etkinliginin incelenmesi adl1 aragtirmasinda ana smifina devam eden 4-6 yas grubu
cocuklara isbirlik¢i 6grenme yontemine dayali sosyal beceri egitimi programi
uygulanmistir. Calisma Oncesinde ve ¢alisma sonunda Ogretmen ¢ocuklar
gozlemleyerek Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegini doldurmustur. Calismanin
sonucunda, isbirlik¢i 6grenme yontemi dogrultusunda gelistirilmis olan sosyal beceri
Ogretimi programinin, Sgrencilerin hedef sosyal becerileri dgrenmelerinde etkili

oldugunu belirlemistir.

Problem Davramslar Ile lgili Yapilan Arastirmalar

Bu béliimde problem davranislar ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalara

yer verilmistir.

Howking ve digerleri (1990), yaptig1 ¢alismada erken ¢ocukluk déneminde
saldirganlifin azaltilmasi ile ilgili bir program hazirlamislardir. Cocuklarin ¢ogu
deney ve kontrol gruplarina tesadiifen se¢ilmistir. Sonuglara bakildiginda; deney
grubu erkek cocuklarmin kontrol grubu erkek cocuklar ile karsilastirildiginda,

kendine zarar verme davramsini daha az gosterdikleri belirlenmistir.

Webster-Stratton, Reid ve Hammond (2001)'de yaptig1 arastirmasinda, sosyal
beceri ve problem ¢dzme programina katilan 4-8 araligindaki gocuklardaki saldirgan
davramslar goriilme durumunu incelemigtir. Aragtirma daha 6nce saldirgan

davranislar1 olan doksan dokuz g¢ocuk katilmistir. Bu ¢ocuklarin belirlenmesinde
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Ogretmen goriisleri alinmigtir. Sosyal beceri ve problem ¢6zme programi 1 sene
siiresince uygulanmistir. Olgek olarak Eyberg Cocuk Davramis Envanteri
kullamlmistir. Arastirma sonucunda ise, programa katilan ¢ocuklarda disa y6nelim
problem davraniglarda ve simmifta daha az saldirgan davramislar sergilemis ve

zorluklarla basa ¢ikma becerisinde olumlu y6nde farklilik olusmustur.

Ug yas oncesindeki cocuklar aileleri tarafindan basa ¢ikilmasi giic olarak
tanimlaniyorlarsa ve bu sorunlar anaokulu déneminde de devam ediyor ise, bu
cocuklarin 9 yas civarinda DSM-IV tami kriterine gore yikici davranmis sorunu
(saldirganlik) tanmis1 alma olasiliklari ¢ok yiiksektir(Campell ve Ewing, 1990. akt.,
Kanlikiliger, 2005).

Campell (1997)'1n yaptifi uzun donemli bir arastirmaya gore anaokulu
déneminde davranig sorunlar1 yasayan cocuklarin en az yarisi sonraki yasam

stireglerinde de bu sorun ile yagamak zorunda kaliyorlar.
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IIL. BOLUM

3. YONTEM

Bu béliimde, arastirma modeli, aragtirmanin evren ve érneklemi, veri toplama

araclari, verilerin toplanmasi, verilerin analizi konularina yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmanin yiiriitiilmesinde genel tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan aragtirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne,
kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tamimlanmaya ¢aligilir. Onlart herhangi bir
sekilde etkileme ya da degistirme ¢abas1 yoktur. Onemli olan var olan seyi uygun bir

sekilde betimleyebilmektir (Karasar, 1995).

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni; Konya Il merkezinde bulunan Konya Il Milli Egitim
Miidirliigii'ne bagli resmi okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 4-5 yas

cocuklar ve annelerinden olusmaktadir.

Arastirmanin ~ Orneklemi; tesadiifi 6rnekleme yontemi kullamlarak
belirlenmistir. Bu kapsamda aragtirmaya 19 okul 6ncesi egitim kurumuna devam

eden 4-5 yas cocuklar ve anneleri dahil edilmistir.



36

Asagida annelerin ve ¢ocuklarin demografik degiskenlere gore dagilimi verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Cinsiyete Gore Dagilim

Erkek 162 44,5
Kiz 202 55,5
Toplam 364 100,0

Tablo 1. incelendiginde aragtirmadaki c¢ocuklarin %44.5 (n:162)'i erkek, %55.5
(n:202)'i de k1z ¢ocuk oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Yaslarma Gore Dagilimi

4 Yas 89 24,4
5 Yas 275 75,6
Toplam 364 100,0

Tablo 2. incelendiginde arastirmadaki gocuklarin %24.4 (n:89)'ii 4 yasinda, %75.6
(n:275)'s1 da 5 yasindaki ¢ocuklar oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Kardes Sayilar1 Gore Dagilimi

Yok 73 20,5
Var 291 79,5
Toplam 364 100,0

Tablo 3. incelendiginde arastirmadaki ¢ocuklarin %20.5 (n:73)'i tek ¢ocuk, %79.5

(n:291)'nin de kardesinin oldugu gériilmektedir.

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Annelerin Egitim Diizeylerine Gore Dagilum

Ilkokul 7 2,1
Ortaokul 160 42,9
Lise 100 27,4
Universite 97 26,6
Toplam 364 100,0

Tablo 4. incelendiginde arastirmadaki annelerin %2.1 (n:7)'i ilkokul, %42.9 (n:160)'u
ortaokul, %27.4 (n:100)'u lise, %26.6 (n:97)'st da tniversite mezunu oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 5. Arastirmaya Katilan Annelerin Mesleklerine Gore Dagilim

Calismiyor 218 59.8
Calisiyor 146 40,2
Toplam 364 100,0

Tablo 5. incelendiginde arastirmadaki annelerin %59.8 (218)' ¢alismadigi, %40,2
(146)'sinin ¢alistiga goriilmektedir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Annelerin Yaslarina Gore Dagilimy

20-30 Yas Arast 154 42,3
31-40 Yas Arast 188 51,6
41 Yas Ustii 22 6,1
Toplam 364 100,0

Tablo 6. incelendiginde aragtirmadaki annelerin %42.3 (n:154)'d 20-30 yas arasi,
%51.6 (n:188)'s1 31-40 yas arasi, %6.1 (n:22)'i de 40 yas ustii oldugu gorilmektedir.

3.3. Veri Toplama Arac¢lan

Arastirmada 3 tane veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar; Kisisel Bilgi
Formu, Aile Katilim Olgegi ve Anasinifi ve Anaokulu Davrams Olcegidir. Arastirma
da kullanilan veri toplama araglaryla ilgili bilgiler asagida detayli bir sekilde

sunulmustur.
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1- Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Okul oncesi egitim kurumlarina
devam eden 4-5 yaslarinda cocuklarin ve annelerinin demografik bilgilerini

6grenmek i¢cin hazirlanmastir.

2. Anasmifi ve Anaokulu Davranis Olgegi

Arastirmaya katilan okul 6ncesi g¢ocuklarmin sosyal beceri ve problem
davraniglarinin  belirlenmesi igin Merrell (1994)'in  gelistirdigi "Anasiifi ve
Anaokulu Davrams Olgegi” kullanilmistir. Olgegin Tiirkgeye ¢evrilmesi ve gecerlilik
givenirlik caligmasimi Seger, Celik6z, Kogyigit ve Kayili (2009) tarafindan
yapilmugtir. Olgegin orijinali 76 madde olarak hazirlanmustir. Olgek, yapilan faktor
analizi ve kapsam gegerliliinin saglanabilmesi i¢in uzman gériislerine bagvurulmusg
ve yeniden degerlendirilerek son sekli verilmistir. Son seklinde orijinali ile ayni
sonucu verdiginden hi¢bir madde atimamustir. Olgek, anasmifi ve anaokulu
cocuklarinin sosyal becerileri ile problem davramisini belirlenmesi i¢in, 2 boyut ve 76
likert tipi soru maddesinden olusmaktadir. Sosyal beceriler boyutu da sosyal isbirligi,
sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik olarak 3 alt boyuttan olusmaktadir. Problem
davranislar boyutu da ben merkezci, dikkat problemi, saldirganlik, ice kapaniklik ve
kaygi olarak 5 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte yer alan ifadelerden 42'si cocugun
problem davranigini 344 de sosyal becerilerini tanimlamaya yéneliktir. Ogretmenler
Olcekte yer alan her bir maddeye; “hi¢”, “nadiren”,“arasira” ve “sik sik”
kategorilerinden birisini isaretleyerek belirtmislerdir. Ogretmenler dlcekte yer alan
maddelere 1-4 aras1 puan vermektedir. Sosyal beceriler boyutundan elde edilen
yiksek puanlar, ¢ocuklarin sosyal beceriler yoniinden gelismis oldugunu problem
davranis boyutundan elde edilen yiiksek puanlar ise problem davranisi gdsterme
oramnin yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Olgek, dgretmenlerin ¢ocuklar ile ilgili
deneyimlerini dikkate alarak onlari degerlendirmeleri ve sosyal becerileri ve problem
davramigini tanimlamalar1 siireglerini icermektedir. Olcegin yapt gecerliliginin

saglanabilmesi i¢in faktér analizi (Principal Component Analysis) yapilmastir.

Olgegin sosyal beceriler boyutuna ait 3 faktérii dlgmeye yonelik toplam varyanst
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aciklama oran1 % 74.34, Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayist ise 0.98'dir. Maddelerin
faktor yiikleri .55 ile .88 arasinda degismektedir. Olcegin sosyal isbirligi alt boyutu
Cronbach Alfa kat sayis1 . 97 sosyal etkilesim alt boyutu Cronbach Alfa kat sayis:
.95, sosyal bagimsizlik alt boyutu Cronbach Alfa kat sayis1 ise .95°dir.

3. Aile Katilim Olcegi

Aile katilim incelemek icinde orijinal olarak Fantuzzo, Tighe ve Childs
(2000) tarafindan gelistirilen Aile Katilim Olgegi toplam 25 maddeden ve 3 alt
olgekten (Ev Temelli Katiim-ETK, Okul Temelli Katilm-OTK, Okul-Aile Isbirligi
Temelli Katilim-OATK) olusmaktadir. Her bir madde 5°1i Likert ttrli bir 6l¢ek
tizerinden degerlendirilmekte ve puanlanmaktadir. Aile Katilim Olgeginin her alt
6lceginden alinan yiiksek puanlar ailenin egitime katilimda istekli ve ilgili oldugunu
gostermektedir. Olgegin orijinal uygulamasinda giivenirlik katsayist .85 olarak
saptanmustir. Glirsimgsek (2003)'in ¢ocugu okuldncesi egitim kurumuna devam eden
200 anne ile ytirtitttigli calismada 6lgme giicti agisindan diisiik maddeler ¢ikarilmis ve
21 maddelik 6lgegin giivenirlik katsayisi alt boyutlar i¢in sirasiyla .79, .69, .84 ve
tim Olgek i¢in .87 olarak belirlenmistir. Bu c¢alisma-da ise 21 maddelik form
kullanilmis ve 6lgegin tlimi icin .88 ve alt 6lcekler i¢in sirasiyla .71, .69 ve .85

olarak saptanmuistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Konya II Milli Egitim Miidiirliigii’nden arastrma yapmak icin gerekli resmi
izin oncelikle almmustir. Izin alma siiresi yaklasik 3 ay siirmiistiir. Bu zaman
stiresince ¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davranislarimi degerlendirecek olan
okul dncesi dgretmenlerinin ¢ocuklar: yakindan gozlemledikleri diistiniilmiistiir. Izin
alindiktan sonra tesadiifi olarak belirlenen okullara gidilerek okullarda bulunan okul
Oncesi Ogretmenlerine arastirmaci tarafindan arastirma hakkinda bilgi verilmistir.
Arastirmaci tarafindan okul Oncesi dgretmenlere bilgi verildikten sonra ¢ocuklarin
annelerine ulagtirmalari i¢gin 6grenci sayisi kadar Kisisel Bilgi Formu ve Aile Katilim

Olgegi brrakilmistir. Daha sonra &gretmenler annelere arastirma hakkinda bilgi
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vermis ve annelerden arastirmaya katilmalari hususunda s6z1i izin almistir. Anneler
hem ¢ocuklarmin hem de kendilerinin arastirmaya katilimim kabul ettikten sonra
Ogretmenler annelere arastirma i¢in doldurulmasi gereken Kisisel Bilgi Formu ve
Aile Katilimi Olgegini teslim etmis ve doldurup tekrar okula getirmeleri igin

yaklasik 4 hafta siire vermistir.

Cocuklar i¢in Ogretmenlerin doldurmasi gereken Anasimifi ve Anaokulu
Davranis Olgegi'de arastirmaci tarafindan Sgretmene verilmistir. Hem 6gretmen
tarafindan cocuk i¢in doldurulan hem de anne tarafindan doldurulan olgekler
ogretmenlerden alinmigtir. Teslim alindiktan sonra eksik ve hatali doldurulan
Olgekler aragtirma kapsamindan ¢ikarilmistir. Arastirmanin baslangicinda 700 tane
olgek Ggretmenlere ve annelere dagitilmistir. Dagitilan Slgeklerden 412 tanesi geri
getirilmistir. Hatal1 ve eksik doldurulan 6l¢ekler ¢ikarildiktan sonra toplam 364 tane

anne ve ¢ocuk ¢iftinin Slgekleri eslestirilmigtir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan veriler oncelikle Excel programina girilmistir. Daha
sonra veriler, gerekli istatistiksel ¢oziimlemeler i¢in SPSS (The Statistical Packet for

The Social Sciences) paket programina aktarilmistir.
Anilan paket programdan yararlanarak;

1. Cocuklarin kisisel 6zelliklerinin belirlenmesinde frekans (f), yiizde (%)
kullanilmustir. Anneleri okul 6ncesi egitime katihm diizeylerinin belirlenmesinde

aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (ss), degerleri kullanilmaistir.

2. Annelerin okul &ncesi egitime katilimlarina gore (Ev temelli katilim, okul
temelli katiim, okul aile isbirligi temelli katilim) gocuklarin sosyal beceri ve
problem davramislar1 arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak igin; t testi

kullanmilmugtir. Farkliliklarin test edilmesinde 0.05 anlamlilik diizeyi kullanilmastir.

3. Annelerin okul dncesi egitime katilim diizeyleri belirlenirken ortalama(X)

puanlari kriter olarak alinmistir. Ortalama(X) puamn tizerinde puan alan anneler aile
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katilimi diizeyi ytiksek, ortalamanin altinda puan alan anneler ise aile katilim diizeyi

diisiik olarak belirtilmistir. Ortalama (X) puanlar asagidaki tabloda verilmistir.

Aile Katilm Olcegi Alt Boyutlari X ss

Ev Temelli Katilim 19.39 3.73
Okul Temelli Kalitim 23.96 5.97
Okul Aile Isbirligi Temelli Katilim 34.12 7.47

Aragtirma kullanilan aile katilim 6lgegi 5'li likert tipi sorulardan
olugsmaktadir. Arastirmadaki her birey ev temelli katilimdan 5 soru oldugu igin
minimum 5 puan maksimum 25 puan almaktadir. Arastirmada ev temelli
katilimlarin ortalamas: alindiginda ortalama(X)=19.39 bulunmustur. Standart sapma
ise (ss)=3.73 bulunmustur. Bu ortalama puanlar dikkate alinarak ortalama puanin
altinda kalan kisilerin katilim diizeyi diisiik, tistiinde kalan kisilerin katilim diizeyleri

yiiksek olarak belirlenmistir.

Arastirmada her birey okul temelli katilimdan 7 soru oldugu i¢in minimum 7
puan maksimum 35 puan almaktadir. Arastumada okul temelli katilimlarin
ortalamas: alindiginda ortalama(X)=23.96 bulunmustur. Standart sapma ise (ss)=5.97
bulunmustur. Bu ortalama puanlar dikkate alinarak ortalama puanin altinda kalan
bireylerin katilim diizeyi diisiik, tstiinde kalan bireylerin katihm diizeyleri yiiksek

olarak belirlenmistir.

Aragtirmada her birey okul aile isbirligi temelli katilimda 9 soru oldugu igin
minimum 9 puan maksimum 45 puan almaktadir. Arastirma okul aile isbirligi
temelli katilimin ortalamas: (X)=34.12 bulunmustur. Standart sapma ise (ss)=7.47
bulunmustur. Bu ortalama puanlar dikkate alinarak ortalama puanin altinda kalan
bireylerin katilim diizeyi diisiik, tistiinde kalan bireylerin katilim diizeyleri yiiksek

olarak belirlenmistir.
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IV. BOLUM

4. BULGULAR

Bu boliimde arastirma bulgular ve bulgulara dayalii olarak yapilan yorumlar
yer almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt

problemleri dogrultusunda asagida yer verilmistir.

4.1. Okul oncesi egitime anne katilimlari diizeylerine gore cocuklarin sosyal

becerileri

Asagidaki tablolarda okul 6ncesi egitime annelerin katilim diizeylerine gére
¢ocuklarm sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik davramslari ile ilgili

istatistiksel sonuglardan elde edilen tablolar sunulmustur.

Tablo 7. Annelerin Ev Temelli Katilm Diizeylerine Gore Cocuklarin Sosyal

Isbirligi Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t )
Ev Temelli Katilimi

166 28.02 7.16
Diisiik

2.55 01*

Ev Temelli Katilim

198 29.77 5.95
Yiksek

*p<0.05 diizeyinde anlamhdir.

Ev temelli katilim diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal isbirligi
puanlarimin ortalamas1 X=28.02; ev temelli katilim yiiksek diizeyde olan annelerin
¢ocuklarinin sosyal igbirligi puanlarinin ortalamasi X =29.77 oldugu gériilmektedir.
Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde anlamli farklilik

oldugu gortilmektedir.(t=2.55; p<0.05)
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Tablo 8. Annelerin Ev Temelli Katilim Diizeylerine Giore Cocuklarin Sosyal

Etkilesim Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Ev Temelli Katilimi

166 24.14 7.12
Diistik

, 2.29 02%*

Ev Temelli Katilim

198 25.72 5.99
Yiiksek

*p<0.05 diizeyinde anlamhdir.

Ev temelli katilimi diisiik dlizeyde olan annelerin ¢ocuklarimin sosyal
etkilesim puanlarinin ortalamasi X=24.14; ev temelli katilinu yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarinin sosyal etkilesim puanlarinin ortalamas: X=25.72 oldugu
goriilmektedir. Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde

anlamli farklilik oldugu gériilmektedir.(t=2.29; p<0.05)

Tablo 9. Annelerin Ev Temelli Katihm Diizeylerine Gore Cocuklarm Sosyal

Bagimsizhik Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Std. Sapma |t P
Ev Temelli Katilim1

166 26.27 5.84
Diisiik

1.81 .07

Ev Temelli Katilimi

198 27.31 5.15
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Ev temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal
bagimsizlik puanlarinin ortalamas1 X=26.27; ev temelli katilim: yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarimin  sosyal bagimsizlik puanlarinin ortalamasi X =27.31dir.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamh farklilik

goriilmemektedir (t= 1.81; p>0.05).
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Tablo 10. Annelerin Okul Temelli Katilhm Diizeylerine Gore Cocuklarin Sosyal

Isbirligi Puanlarmna Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Okul Temelli Katilimm

171 29.12 6.18
Diistik

40 .69

Okul Temelli Katilim:

193 28.84 6.92
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamh degildir.

Okul temelli katilimi disiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal
isbirligi puanlarinin ortalamasi1 X=29.12; okul temelli katilimu yiiksek diizeyde olan
annelerin  ¢ocuklarmin sosyal isbirligi puanlarimin ortalamas: X =28.84 dir.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (t= 0.40; p>0.05).

Tablo 11. Annelerin Okul Temelli Katilim Diizeylerine Gore Cocuklari Sosyal

Etkilesim Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temelli Katilimi

171 25.23 6.10
Diistik

.62 53

Okul Temelli Katilimi

193 24.80 6.97
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Okul temelli katilimi diisiik dlizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal
etkilesim puanlarinin ortalamasi X=25.23; okul temelli katilim1 yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarinin sosyal etkilesim puanlarinin ortalamast X =24.80 dir.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (t= 0.62; p>0.05).
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Tablo 12. Annelerin Okul Temelli Katilim Diizeylerine Gore Cocuklarmn Sosyal

Bagimsizlik Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temelli Katihmi
171 27.19 5.15
Diistik
1.16 25
Okul Temelli Katilim:
193 26.52 5.77

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml degildir.

Okul temelli katilimi duistik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal

bagimsizlik puanlarinin ortalamasi X=27.19; okul temelli katilim1 yiiksek diizeyde

olan annelerin ¢ocuklarimin sosyal bagimsizlik puanlarinin ortalamas1 X=26.52 dir.

Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farkhilik

goriilmemektedir (t= 1.16; p>0.05).

Tablo 13. Annelerin Okul Aile Isbirlizi Temelli Katilm Diizeylerine Gire

Cocuklarin Sosyal Isbirligi Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X Ss t p
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilimi | 169 29.33 6.36

Diisiik

Okul Aile Isbirlii %6 o
Temelli Katilimi | 195 28.67 6.76

Yiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.
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Okul aile igbirligi temelli katilumu diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin
sosyal igbirligi puanlarinin ortalamas: X=29.33; okul aile isbirligi temelli katilimi
yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal isbirligi puanlarimin ortalamasi

X=28.67 dir. Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli

farklilik goriilmemektedir (t= 0.96; p>0.05).

Tablo 14. Annelerin Okul Aile Isbirlizgi Temelli Katiim Diizeylerine Géore

Cocuklarin Sosyal Etkilesim Puanlarmma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X ss t P
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilim1 | 169 25.22 6.42

Distik

Okul Aile Isbirligi ol >
Temelli Katilimi | 195 24.81 6.71

Yiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml degildir.

Okul aile igbirligi temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin
sosyal etkilesim puanlarmn ortalamas: X=25.22; okul aile isbirligi temelli katilimi
yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal etkilesim puanlarinin ortalamasi
X =24.81 dir. Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlaml

farklilik goriilmemektedir (t= 0.61; p>0.05).
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Tablo 15. Annelerin Okul Aile Isbirligi Temelli Katihm Diizeylerine Gore

Cocuklarin Sosyal Bagimsizhik Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X ss t P
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilimi | 169 27.1 5.40

Diisiik

Okul Aile Isbirligi e 8
Temelli Katilimi | 195 26.60 5.57

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Okul aile igbirligi temelli katilimi diigiik diizeyde olan annelerin gocuklarinin
sosyal bagimsizlik puanlarimin ortalamasi1 X=27.1; okul aile isbirligi temelli katilim
yiiksek dlizeyde olan annelerin ¢ocuklarmin  sosyal bagimsizlik puanlarmin
ortalamas1 X=26.60 dir. Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda

anlamli farklilik goriilmemektedir (t= 0.89; p>0.05).

4.2. Okul 6ncesi egitime anne katilimlan diizeylerine gore cocuklarin problem

davramslar:

Asagidaki tablolarda okul Oncesi egitime annelerin katilim diizeylerine gore
cocuklarin ben merkezci, dikkat problemi, saldirganlik, ige kapaniklik, kaygi

davranislar ile ilgili istatistiksel sonuglardan elde edilen tablolar sunulmustur.
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Tablo 16. Annelerin Ev Temelli Katilim Diizeylerine Gore Cocuklarmm Ben

Merkezci Puanlarmma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Ev Temelli Katilim

166 9.08 8.44
Diisiik

1.83 .07

Ev Temelli Katilim

198 7.59 7.15
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Ev temelli katilimi diislik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin ben merkezci
puanlarin ortalamas1 X=9.08; ev temelli katilim: yiiksek diizeyde olan annelerin
cocuklarinin ben merkezci puanlarimn ortalamast X=7.59 dur. Uygulanan t testi
sonucunda iki puan ortalamas: arasinda anlamli farklihk gériilmemektedir (&= 1.83;

p>0.05).

Tablo 17. Annelerin Ev Temelli Katihm Diizeylerine Gore Cocuklarin Dikkat

Problemi Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Ev Temelli Katilimi

166 7.43 6.27
Diisiik

2.28 .02%*

Ev Temelli Katilimi

198 6.05 5.28
Yiiksek

*p<0.05 diizeyinde anlamlidir.

Ev temelli katthmi disik diizeyde olan annelerin g¢ocuklarmin dikkat
problemi puanlarinin ortalamasi X=7.43; ev temelli katilim1 yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarimin  dikkat problemi puanlarmin ortalamasi X=6.05; oldugu
goriilmektedir. Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde

anlamli farklilik oldugu gériilmektedir.(t=2.28; p<0.05)
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Tablo 18. Annelerin Ev Temelli Katihm Diizeylerine Gore Cocuklarin

Saldirganhik Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Ev Temelli Katilim

166 5.04 6.20
Diistik

2.54 O1*

Ev Temelli Katilim

198 3.59 4.68
Yiiksek

*p<0.05 diizeyinde anlamlidir.

Ev temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik
puanlarinin ortalamasi X=5.04; ev temelli katilimi yiiksek diizeyde olan annelerin
¢ocuklarmin saldirganlik puanlarinin ortalamast X =3.59 oldugu goriilmektedir.

Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde anlamli farklilik

oldugu goriilmektedir.(t=2.54; p<0.05)

Tablo 19. Annelerin Ev Temelli Katihm Diizeylerine Gore Cocuklarm Ice

kapaniklik Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Ev Temelli Katilimi

166 4.70 5.36
Diistik

2.24 .03*

Ev Temelli Katilimi

198 3.57 4.30
Yiiksek

*p<0.05 diizeyinde anlamlidir.

Ev temelli katilim distik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin ige kapaniklik
puanlarinin ortalamasi1 X=4.70; ev temelli katilimi yiiksek diizeyde olan annelerin
¢ocuklarinin  ige kapamiklik puanlarmin ortalamasi X =3.57; goriilmektedir.
Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde anlamli farklilik

oldugu gorilmektedir.(t=2.24; p<0.05)
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Tablo 20. Annelerin Ev Temelli Katihm Diizeylerine Gore Cocuklarm Kaygi

Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t p
Ev Temelli Katilimi

166 5.96 6.17
Diisiik

.87 .39

Ev Temelli Katilimi

198 5.45 5.00
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

Ev temelli katitlimi digik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarmin kaygi
puanlarinin ortalamasi X=5.96; ev temelli katilimi yiiksek diizeyde olan annelerin
¢ocuklarimin kaygi puanlarinin ortalamasi X=5.45 dir. Uygulanan t testi sonucunda

iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik gériilmemektedir (t= 0.87; p>0.05).

Tablo 21. Annelerin Okul Temelli Katihm Diizeylerine Gére Cocuklarin Ben

Merkezei Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temelli Katilimi

171 8.84 7.88
Diisiik

1.31 .19

Okul Temelli Katilim1

193 7.77 7.70
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml degildir.

Okul temelli katilim: diisik diizeyde olan annelerin g¢ocuklarimin ben
merkezci puanlarinin ortalamas: X=8.84; okul temelli katilimi yitksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarinin ben merkezci puanlarinin ortalamas: X=7.77 dir. Uygulanan
t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (t=

1.31; p>0.05).
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Tablo 22. Annelerin Okul Temelli Katilim Diizeylerine Gore Cocuklarin Dikkat

Problemi Puanlaria Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temell: Katilimi

171 7.09 5.94
Diistik

1.28 .20

Okul Temelli Katilimi
) 193 6.32 5.64
Yitksek

p>0.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

Okul temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin gocuklarimin dikkat
problemi puanlarinin ortalamasi X=7.09; okul temelli katilim: yitksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarimin  dikkat problemi puanlarmn ortalamas: X =6.32 dir.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamas: arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (t=1.28; p>0.05).

Tablo 23. Annelerin Okul Temelli Katihm Diizeylerine Goére Cocuklarin

Saldirganhk Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temelli Katilim
171 4.69 5.65
Diisiik
1.44 15
Okul Temelli Katilimi
193 3.87 5.28

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

Okul temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarimin saldirganlik
puanlarinin ortalamasiX=4.69; okul temelli katilim yiiksek diizeyde olan annelerin
cocuklarinin saldirganlik puanlarmin ortalamasi X =3.87 dir. Uygulanan t testi
sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlaml farklilik gériilmemektedir (t= 1.44;

p>0.05).
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Tablo 24. Annelerin Okul Temelli Katihm Diizeylerine Gére Cocuklarmn Ice

kapanikhik Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X Ss t P
Okul Temelli Katilimi

171 4.05 4.84
Dustik

11 .91

Okul Temelli Katilimi

193 4.11 4.86
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

Okul temelli katilimi dtgik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin ige
kapaniklik puanlarinin ortalamasi X=4.05; okul temelli katilim1 yiiksek diizeyde olan
annelerin ¢ocuklarimin i¢e kapaniklik puanlarinin ortalamasi X=4.11 dir. Uygulanan
t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (t=

0.11; p>0.05).

Tablo 25. Annelerin Okul Temelli Katilim Diizeylerine Gore Cocuklarin Kaygi

Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X SS t P
Okul Temelli Katilim1

171 5.98 5.53
Diisiik

94 35

Okul Temelli Katilimi

193 543 5.59
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

Okul temelli katihmi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin kaygi
puanlarinin ortalamasi X=5.98; okul temelli katilim1 yiiksek diizeyde olan annelerin
¢ocuklarinin kaygi puanlarinin ortalamasi X=5.43 diir. Uygulanan t testi sonucunda

iki puan ortalamast arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (t= 0.94; p>0.05).
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Tablo 26. Annelerin Okul Aile Isbirlizi Temelli Katilm Diizeylerine Gore

Cocuklarin Ben Merkezci Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X ss P
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilimi | 169 8.28 7.91

Diisiik

Okul Aile Isbirligi 0 2
Temelli Katilmm | 195 8.26 7.71

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Okul aile isbirligi temelli katilimi duisiik diizeyde olan annelerin gocuklarinin
ben merkezei puanlarinin ortalamas: X =8.28; okul aile isbirligi temelli katilimi
yiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin ben merkezci puanlarimin ortalamasi

X =826 dir. Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamii

farklilik goriilmemektedir (t= 0.02; p>0.05).

Tablo 27. Annelerin Okul Aile Isbirligi Temelli Katthm Diizeylerine Gore

Cocuklarin Dikkat Problemi Puanlarmma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X sS t P
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilim1 | 169 6.63 591

Diisiik

Okul Aile Isbirligi 1 8
Temelli Katilim1 | 195 6.73 5.7

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.
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Okul aile igbirligi temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin
dikkat problemi puanlarinin ortalamasi X=6.63; okul aile isbirligi temelli katilimi
yitksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin dikkat problemi puanlarinin ortalamasi
X=6.73 diir. Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlaml

farklilik goriilmemektedir (t= 0.17; p>0.05).

Tablo 28. Annelerin Okul Aile isbirligi Temelli Katthm Diizeylerine Gore

Cocuklarm Saldirganbk Puanlarima Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X ss t p
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilimi | 169 4.05 5.62

Diisiik

Okul Aile Isbirligi o7 o
Temelli Katilimi | 195 4.43 5.34

Yiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Okul aile isbirligi temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin
saldirganlik puanlarinin ortalamas: X=4.05; okul aile isbirligi temelli katilim1 yiiksek
diizeyde olan annelerin gocuklarimin saldirganlik puanlarimn ortalamast X=4.43 diir.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasmda anlamli farklihk

goriilmemektedir (t= 0.67; p>0.05).
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Tablo 29. Annelerin Okul Aile Isbirlizgi Temelli Katihm Diizeylerine Gore

Cocuklarin I¢e kapamklk Puanlarma Ait Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Grup n X sS t P
Okul Aile Isbirligi

Temelli Katilimi | 169 4.17 4.98

Diistik

Okul Aile Isbirligi ) o
Temelli Katilimi | 195 4.01 4.73

Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlamli degildir.

Okul aile igbirligi temelli katihm: diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin

ige kapamklik puan ortalamas1 X = 4.17; okul aile isbirligi temelli katilimu yiiksek
diizeyde olan annelerin ¢ocuklarimin ige kapamiklik puan ortalamasi X =4.01 dir.

Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (t= 0.33; p>0.05).

Tablo 30. Annelerin Okul Aile Isbirligi Temelli Katihm Diizeylerine Gore

Cocuklarin Kaygi Puanlarina Ait Ortalama, Standart Sapma ve t Degerleri

Grup n X ss t P
Okul Aile Isbirligi
Temelli Katilimi | 169 5.72 5.77
Diisiik
i .09 .93
Okul Aile Igbirligi
Temelli Katilimi | 195 5.66 5.39
Yiiksek

p>0.05 diizeyinde anlaml: degildir.
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Okul aile isbirligi temelli katilimi diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin
kaygi puanlarinin ortalamasi X =5.72; okul aile isbirligi temelli katihm yiiksek
diizeyde olan annelerin ¢ocuklarmin kaygr puanlarinimn ortalamasi X =5.66 dur.
Uygulanan t testi sonucunda iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (t= 0.09; p>0.05).
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V. BOLUM
5. TARTISMA ve YORUMLAR

Bu boliimde 4-5 yas cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislarimin
annelerin okul 6ncesi egitime katilimlart agisindan incelenmistir. Calisma bulgular

sonuglari ve alt amaglar literattir 1181nda tartigilmistir.

5.1. Annelerin okul dncesi egitime katilim diizeylerine gore 4-5 yas ¢ocuklarin

sosyal beceri diizeylerinin karsilagtirilmasy

Aragtirma sonuglarina gore annelerin okul Oncesi egitime katilimlari (ev
temelli , okul temelli ve okul aile isbirligi temelli) ¢ocuklarin sosyal becerilerini
(sosyal igbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik) bazi alanlarda etkiledigi, bazi
alanlarda ise anlamli bir fark olusmadig1 goriilmistiir. Aile katilimu literatiirde Sahin
ve Unver (2005) tarafindan velilerin, cocuklarin gelisim ve egitimlerine katkida
bulunmalar igin organize edilmis egitim etkinliklerinden olusan bir program olarak
tanmimlanmigstir. Annelerin ev temelli katilimlari ¢ocuklarin hem sosyal isbirligini
hem de sosyal etkilesimini anlaml diizeyde etkilerken sosyal bagimsizligi ise
etkilemedigi sonucuna ulagilmigtir. Sosyal isbirligi literatiir incelendiginde Merrell
(1994) tarafindan akranlariyla anlasan isbirligi yapan ve uygun sekilde davranan le
cocuklar olarak tamimlanmistir. Sosyal etkilesim ise literatiirde Merrell (1994)
tarafindan diger ¢ocuklar tarafinda kabul gérmiis ve onlarin arkadashgini kazanmig
cocuklar olarak tanimlanmistir. Ev temelli katilim ise Ekinci (2012) tarafindan,
ailenin evde Ogretmenin yonergeleri dogrultusunda okul Ggrenmelerini
desteklemesidir olarak tammlanmistir. Ilgili literatiir incelendiginde annelerin ev
temelli katilim diizeyleri arttik¢a gocuklarin sosyal yonden daha donamimli oldugu
goriilmektedir. Bu arastirmadan elde edilen sonug ile benzer arastirma sonuglarinin
ortlistigi  gorlilmustlir. Cunkidi annenin okul oncesi Ogretmeni ile akademik
konularda isbirligi yapmasi c¢ocugun akademik yo6nden kendini daha yeterli
hissetmesini bunun sonucu da arkadaslari ile hem isbirligi i¢ine girmesine hem de

karsilikli etkilesim kurma g¢abalarini artirmasim saglamaktadir. Arastirma sonucu
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ulagilan veriler incelendiginde ev temelli katihm diisiik diizeyde olan annelerin
cocuklarinin sosyal isbirligi puanlarinin ortalamas: X=28.02; ev temelli katilimi
yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal isbirligi puanlarinin ortalamasi
X =29.77 oldugu goriilmektedir. Uygulanan analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05
diizeyinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir(t=2.55; p<0.05). Bu sonugtan yola
cikarak ev katilimi yiiksek annelerin ¢ocuklarinin sosyal isbirligi becerisinin daha
gelismis oldugunu sdyleyebiliriz. Bunun sebebinin de annelerinin evde katilimiyla
cocuklarin beraber yapmalar isbirligi becerisinin gelismesine yardimer olmaktadir.
Sosyal etkilesim bulgularina bakildiginda ise ev temelli katilimi diisiik diizeyde olan
annelerin gocuklarinin sosyal etkilesim puanlarinin ortalamas1 X=24.14; ev temelli
katilim1 yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal etkilesim puanlarinin
ortalamas: X=25.72 oldugu goriilmektedir. Uygulanan analiz sonucunda iki puan
arasinda 0.05 diizeyinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir(t=2.29; p<0.05). Bu
sonugtan yola ¢ikarak ev katilimi yiiksek annelerin ¢ocuklarimin sosyal etkilesim
becerisinin daha gelismis oldugu goriilmektedir. Bunun sebebinin de annelerinin
evde katilimlarinin ¢ocuklarinin kendilerine olan gilivenlerinin gelismesine yardimeci
olmaktadir. Kendilerine giivenen ¢ocuklar birbirleriyle etkilesimlerinin de daha fazla
oldugu diistiniilmektedir.

Konu ile ilgili arastirmalar incelendiginde Giirsimsek (2003) ev ve okul
yasantilarinin birbirini destekledigini, ailenin egitim siirecine katiliminin 6nemli
oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin egitim katilim diizeyleri ile egitim durumlari
arasinda sadece Ev Temelli Katilim alt boyutunda anlamli bir farklilasma
bulundugunu belirmistir. Genel olarak degerlendirildiginde ise, katilimcilarin egitim
diizeyleri yiikseldik¢e, evde c¢ocuklarinin egitimine destek i¢in yaptiklar
etkinliklerde de artis oldugunu ve egitim durumuna bagli olarak gruplar arasinda
gozlenen bu farklilagmanin istatistiksel agidan anlamh oldugu gorilmiistiir. Birimler
arasindaki farkin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in uygulanan
Scheffe testine gore; liniversite ve Universite {istli egitim diizeyindekilerin, ilkokul
mezunu olanlara gore evde c¢ocuklart ile egitimsel etkinlikleri daha fazla
gergeklestirdigini belirlemistir. Ailedeki gocuk sayisi ile ebeveynlerin egitime katilim

diizeyleri arasinda tim alt boyutlar acisindan anlamli farklilasma oldugunu
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belirlemigtir. Katilimeilarin giin iginde ¢ocuklan ile aktif olarak gegirdikleri siire ile
sadece Ev Temelli Katilim puanlar1 arasinda anlaml bir iliski oldugunu belirlemistir.
Ekinci (2012) ¢ocugu okul oncesi egitim alan velilerin okul oncesi egitim almayan
velilere gore alanlar veliler lehine oldugunu sdylemistir. Bu sonuca gére cocugu okul
Oncesi egitim alan velilerin egitime katilim gosterme diizeyleri, ¢ocugu okul 6ncesi
almayan velilere gore daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Annelerin okul
dncesinde ev temelli katilimlarinin ¢ocuklarin sosyal bagimsizhigi izerinde etkili
olmadif1 gorilmiistiir. Arastirma sonucu olusan veriler incelendiginde ev temelli
katilim1 diistik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal bagimsizlik puanlarinn
ortalamas1 X=26.27; ev temelli katilim1 yiiksek diizeyde olan annelerin g¢ocuklarinin
sosyal bagimsizlik puanlarmin ortalamasit X=27.31dir. Uygulanan t testi sonucunda
iki puan ortalamasi arasinda anlamli farklilik gériilmemektedir (t= 1.81; p>0.05). Ev
temelli katilimin yliksek ve ya diisik olmasinin sosyal bagimsizlik becerisine
etkisinin olmadig1 gériilmustiir. Sosyal Bagimsizlik literatiir incelendiginde Merrell
(1994) tarafindan akran grubu alanmi iginde sosyal bagimsizligim kazanmis ¢ocuklar
olarak tanimlanmistir. Bu sonug aragtirmada beklenilen bir sonugtur. Ciinkii annenin
akademik yonden katilimi sonucu 6gretmen ile igbirligi yapmasi ¢ocuklarin bagimsiz
davranma konusunda daha az destek gérmesine neden olmustur. Bridge (2001) aile
katiliminin gocuk, ebeveyn ve personel arasindaki iletisimi arttirdigini belirlemistir.
Bu iletisim ¢ocuklarin kendi basina davranmasina olanak tanimamasi ¢ocuklar1 anne

ve 6gretmenle karsilikli uyum i¢inde olmaya yoneltmistir.

Diger sonuglar incelendiginde annelerin okul temelli ve okul aile isbirligi
temelli katilim diizeyleri ¢ocuklarin sosyal becerilerini (sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim, sosyal bagimsizlik) anlamli derecede etkilemedigi goriilmiistiir. Literatiir
incelendiginde okul temelli katilim Ekinci (2012) tarafindan ailenin okuldaki
caligmalara aktif olarak katilmasi olarak, okul-aile igbirligi temelli katilim ise ailenin
okuldaki 6grenmeyi destekleyici stireglere aktif olarak katilarak igbirligi yapmasi
olarak tammlanmistir. Sosyal Isbirligi de Merrell, (1994) tarafindan akranlariyla
anlasan isbirligi yapan ve uygun sekilde davranan g¢ocuklar olarak, sosyal etkilesim,
diger ¢ocuklar tarafinda kabul gérmiis ve onlarin arkadashgimi kazanmis ¢ocuklar

olarak ve sosyal bagimsizlik ise akran grubu alani i¢inde sosyal bagimsizligi
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kazanmis g¢ocuklar olarak tanmimlanmistir. Bu sonucun ¢ikmasinda velilerin okul
temelli ve okul aile isbirligi temelli katihminin daha ¢ok ¢ocuk ile ilgili
olmamasindan kaynaklandig1 distiniilmektedir. Bu katilimlarda ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirici ortamlarin olusmamasi ve bu katilimlarda konusulan konular
okul yonetimi, okul ihtiyaglari ve 6gretmen ile ilgili konular olmasindan dolay:
etkilemedigi diigiiniilmistiir. Incelenen literatiir ¢ercevesinde daha dnce okul dncesi
egitim de aile katiliminin sosyal beceri {izerine yapilmig ¢alismalara rastlanmamusgtir.
Diger literatlirlerden incelenmesi sonucu Ekinci (2012) arastirmasinda okul 6ncesi
egitim alan OZrencilerin temel sosyal beceri diizeyi okul 6ncesi egitim almayan
Ogrencilere goére anlamli diizeyde yiiksek oldugunu saptamistir. Aym1 zamanda
Kahraman (2012) arastirmasinda anne-babalarin aile katilim ¢alismalarinin gerekli
ve faydali oldugunu ve aile katilim ¢alismalarinin kendilerine katkisi oldugunu ifade
etmigtir. Gursimsek (2003) arastirmasinda anne-babalarin egitim diizeyleri okul
temelli katilim ve okul aile isbirligi temelli katilim alt boyutlarimn her ikisinde de
egitim diizeyi ylkseldikge katilimcilarin katilim puanlarinda da artis oldugu

gorilmesine karsin farki anlamli bulmamustir.

5.2. Annelerin okul 6ncesi egitime katilim diizeylerine gére 4-5 yas cocuklarin

problem davranis diizeylerinin karsilastirilmasi

Arastirma sonuglarina gore annelerin okul Oncesi egitime katilimlart (ev
temell: , okul temelli ve okul aile isbirligi temelli) ¢ocuklarin problem davramislarim
( ben merkezci, dikkat problemi, saldirganlik, ice kapaniklik, kaygi) bazi alanlarda
etkiledigi, bazi alanlarda ise anlamli bir fark olusmadigi gériilmiistiir. Annelerin ev
temelli katilimlar1 g¢ocuklarin dikkat problemi, saldirganhik ve ige kapamklik
diizeylerini anlamli derecede etkilemistir. Bulgular incelendiginde ev temelli katilimi
diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarmin dikkat problemi puanlarinin ortalamasi
X=7.43; ev temelli katithm1 yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarimin dikkat
problemi puanlarinin ortalamasi X=6.05; oldugu goriilmektedir. Uygulanan analiz
sonucunda iki puan arasinda 0.05 diizeyinde anlamh farkliik oldugu
goriilmektedir(t=2.28; p<0.05). Ev temelli katilimin yiikksek olan annelerin

cocuklarinin ev temelli katilimi diglik olan annelerin ¢ocuklarina goére dikkat
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problemi yasama durumunun daha az oldugu gériilmiistiir. Diger bulgu da ev temelli
katilmi diistik dlizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik puanlarinin
ortalamas1 X=5.04; ev temelli katilim yiiksek diizeyde olan annelerin cocuklarmin

saldirganlik puanlarmin ortalamast X =3.59 oldugu goriilmektedir. Uygulanan

analiz sonucunda iki puan arasinda 0.05 dilizeyinde anlamli farklilik oldugu
gortilmektedir.(t=2.54; p<0.05). Ev temelli katilmin yiiksek olan annelerin
cocuklarinin ev temelli katilimi dugiik olan annelerin ¢ocuklarina gére saldirganiik
problemi yasama durumunun daha az oldugu goriilmiistiir. Bu konuda arastirma
yapan Mccoby ve Jacklin (1980), alt1 yas ¢ocuklarinin saldirganlik davranislar ile
cinsiyet arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmalarinda erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklarina goére daha saldirgan oldugu bulgularina ulagmislardir. Ev temelli katilimi
diisiik diizeyde olan annelerin ¢ocuklarinin i¢e kapaniklik puanlarnin ortalamasi
X =4.70; ev temelli katilm yiiksek diizeyde olan annelerin ¢ocuklarmin ige
kapamkhk puanlarmin ortalamasi X =3.57; goriilmektedir. Uygulanan analiz
sonucunda iki puan arasinda 0.05 dizeyinde anlamli farkliik oldugu
gorilmektedir.(t=2.24; p<0.05). Ev temelli katilimin yiikksek olan annelerin
cocuklarinin ev temelli katilimi diisiik olan annelerin gocuklarina gore ige kapaniklik
problemi yasama durumunun daha az oldugu goriilmiistiir. Erkan ve Kargi (2004)'de
aragtirmasinda kiz ¢ocuklarin i¢ce kapaniklik puanlari ise erkek ¢ocuklara gére daha
yliksek oldugunu belirlemistir. Literatiir incelendigini ev temelli katilim Ekinci
(2012) tarafindan ailenin evde Ogretmenin yonergeleri dogrultusunda okul
ogrenmelerini desteklemesi olarak tanmimlanmistir. Merrell (1994) ise dikkat
problemini, disiincesizce ve diirtlisel davranan, tez canli olan, yerinde duramayan,
giiriiltlicti ve asirt hareketli gocuklar olarak, saldirganlik problemini, diger ¢ocuklara
cesitli sekillerde gozdagi veren, diger cocuklar yaralayan cocuklar olarak, ice
kapaniklik problemini hemen vazge¢me egilimde olan ve diger ¢ocuklardan kaginan
cocuklar olarak tamimlanmistir. Aragtirmada ben merkezci ve kaygi diizeylerinde ise
anlamli bir farklihk bulunmamistir. Literatiir incelendiginde Merrell (1994)
tarafindan ben merkezci davranist zitlasma bozuklugu olan, duygusal ve davranigsal
olarak diizensizlik goziken ve saati saatine uymayan g¢ocuklar olarak, kaygi

problemini ise gocuklarda bilinen gegerli bir sebep olmaksizin karin agrisi, siz1 ve
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hastalanma gibi bedensel ve fiziksel problemlere sebep olabilen ve endiseli, tirkek ve
gerginlik goriilen gocuklar olarak tanimlanmistir. Arastirma ulasilan bu sonuglar da
beklenen bir durumdur. Etkilememe sebebi olarak ben merkezci davranis problemi
ve kaygi probleminin davraniglardan sinifta hemen tespit edilebilecek bir durum
olmamasi ve formlar 6gretmen tarafindan doldurulurken bu durumlarin tam tespit
edilememesi ayrica Sl¢lim aracindan da kaynaklanabilecegi diisiintilmektedir. Efe
(2005)" de aktardigina gore ¢ocuklarda davranig problemlerine neden olan birgok
etken bulunmaktadir. Bu etkenlerden biri ¢ocugun ilk sosyal ¢evresi olan ailedir.
Ailelerin ¢ocukla olan etkilesimleri ¢ocugun gelecekteki hayatinda olumlu ya da
olumsuz bir¢ok izler birakabilmektedir. Gelecekte ¢ocukta olumlu izler olugsmasi i¢in
ailenin tutumlar, eslerin karsilikli iligkileri ve ailenin g¢ocukla iletisimi saglikli
olmasi dnemlidir. Kanlikilicer (2005)'de 3-6 yas ¢ocuklarinin davranis problemini
bazi degiskenlere gore inceleyen aragtirmasinda erkek c¢ocuklarinin kiz gocuklarina

gore daha fazla problem davranislara sahip oldugunu saptamigtir.

Annenin cocuk ile birlikte yapmig oldugu okul 6ncesi eitim galigmalari,
6gretmenin okulda verdikleri dersler evde de anne tarafindan desteklenmesi sonucu
¢ocugun kendine giivenini artirdigi séylenebilir ve ¢ocukta var olan ige kapaniklik
probleminin ortadan kalktig1 soylenilebilir. Kendine gilivenen ve gelecek kaygisi
yasamayan c¢ocuk, okulda ne yapacagim gibi panige kapilamayan ve Ogretmeni
tarafinda Ogretilenlerin evde aile tarafindan tekrar edilen ¢ocuk beraberinde
saldirganlik diizeyinin diistigii soylenebilir. Ve 6gretmenin sorduklarmi bilen
cocuklarda dersi dinleme ve aktif katilma goriilmesi sonucu dikkat diizeyinin arttigi

sOylenebilir.

Diger yandan annelerin okul temelli ve okul aile isbirligi temelli katilim
diizeyleri ¢ocuklarin problem davramiglarini (ben merkezei, dikkat problemi,
saldirganlik, ice kapamiklik, kaygi) anlamli diizeyde etkilemedigi goriilmiistiir.
Ozbey ve Alisinanoglu (2009)'da yaptig1 arastirmasinda gocuklar biyolojik faktérler,
aile ici iletigim eksikligi, dagilmis aile, anne baba tutumlar: gibi bir¢ok farkli nedene

dayali olarak davranis problemleri gosterebilirler. Problemli davramglarin ¢6ziimii de
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psikolog, psikiyatrist, ebeveynin bilinglendirilmesi, uygun egitim programi ile
destekleme gibi farkli etki kaynaklarinin bir araya gelmesi ile daha kolay asilabilir.
Okul aile igbirligi igerisinde g¢ocuklardaki problem davranislarin nedenlerinin
saptanarak uygun c¢ozim yollarina birlikte karar verilmesi gerekmektedir. Zira
problem davranislar tek bir nedene dayandirilamayacagi gibi ¢6zimii igin basvurulan
psikolojik ve egitimsel desteklerin bazen uzun zaman dilimine yayilmasi; tutarh ve
kararli bir sekilde devam ettirilmesi gerekebilir. Bu noktada okul ve ailenin
dayanismas: ise temel noktayr olusturmaktadir. Bu isbirliginin yeterince

gerceklesemedigi durumlarda okul tek basina yeterli olamayabilmektedir.
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VI. BOLUM
6. SONUCLAR ve ONERILER

Bu bsltimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayanilarak ulasilan sonuglar

ve bu sonuglar dogrultusunda gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Aragtirma sonuglar1 maddeler halinde asagida belirtilmistir.

1- Annelerin okul 6ncesi egitime ev temelli katilimlari, gocuklarin sosyal isbirligi ve
sosyal etkilesimini etkilerken, annelerin ev temelli katilimlari, ¢ocuklarin sosyal
bagimsizligin1 anlamli diizeyde etkilememistir.

2- Annelerin okul 6ncesi egitime okul temelli katilimlari, gocuklarin sosyal isbirligi,
sosyal etkilesimi ve sosyal bagimsizligini anlamh diizeyde etkilememistir.

3- Annelerin okul Oncesi egitime okul aile isbirligi temelli katilimlari, ¢ocuklarin
sosyal igbirligi, sosyal etkilesimi ve sosyal bagimsizligini anlamli diizeyde
etkilememistir.

4- Annelerin okul 6ncesi egitime ev temelli katihmlari, ¢ocuklarin dikkat problemi,
saldirganlik ve ige kapaniklik problemlerini anlamli diizeyde etkilerken, annelerin ev
temelli katihmlari, ¢ocuklarin ben merkezci, kayg: problemlerini anlamli diizeyde

etkilememistir.

5- Annelerin okul 6ncesi egitime okul temelli katihimlari, ¢ocuklarin ben merkezci,
dikkat problemi, saldirganlik, i¢ce kapaniklik ve kaygi problemlerini anlamli diizeyde

etkilememistir.

6- Annelerin okul 6ncesi egitime okul aile igbirligi temelli katilimlari, ¢ocuklarin ben
merkezci, dikkat problemi, saldirganlik, i¢ce kapaniklik ve kaygi problemlerini

anlamli diizeyde etkilememistir.
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6.2. Oneriler

1- Annelerin ev temelli katilimi sonucunda ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
desteklendigi bu nedenle annelerin okul 6ncesi egitime katilim diizeylerini arttirmak
icin konunun uzmanlar tarafindan gerekli dnlemlerin alinmasi gerektigi s6ylenebilir.
2-Annelere okul oncesi egitime katilim konusunda tniversitelerin ilgili boliimleri
tarafindan konferans ve seminerler verilebilir.

3-Okul oncesi 6gretmeni aile katidimi konusunda hizmet i¢i egitim seminerleri
yoluyla desteklenip farkli aile katilim yontem ve teknikleri konusunda
bilgilendirebilir.

4- Arastirmanin en 6nemli simrlilifi sosyal beceri ve problem davraniglar ile ilgili
verilerin gozlem yoluyla elde edilmesidir. Bundan dolay1 bundan sonraki yapilacak
arastirmalarda nitel c¢alisma teknikleri kullanilarak aragtirmanin zenginlestirilmesi
gerektigi sGylenilebilir.

5- Konya il merkezinde ¢alisma yliriitiilmiistiir. Farkli 6rneklem gruplari alinarak da
calismanin tekrar edilmesi faydali olacaktir.

6- Annelerin okul 6ncesi egitime katilim diizeyleri kendilerinin doldurduklar: 6l¢ek
yoluyla elde edilmistir. Yapilacak diger caligmalarda annelerin okul Oncei egitime
katilm diizeylerini belirlemek i¢in baba, 6gretmen, yonetici ve g¢ocuk gibi
paydaslarin goriislerinden yararlanilabilir. Farkli 6lgme araglar1 kullanilarak aile
katiliminin farkli boyutlar1 degerlendirilebilir.

7-Okul oOncesi Ogretmenlerinin okul 6ncesi egitim ile ilgili aile katilimlari igin
anneleri cesaretlendirilmelidir. Ayrica annelere okul Oncesi egitime katilimlarinin

Onemi ile egitim almalar onerilmektedir.
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EKLER
1-Kisisel Bilgi Formu
2-Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi

3-Aile Katilm Olcegi
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EK-1

Anne Egitim Durumu:

Okur Yazar Degil .....
Okur Yazar.............
Ilkokul Mezunu.......
Ortaokul Mezunu......

Serbest Meslek....

Kardes Sayisi

Kardesi Yok........

1 kardesi var.......

2 kardesi var......

3 kardegsi var......

4 ve 4’ ten fazla kardesi var

KISISEL BIiLGI FORMU

Kardes Cinsiyeti
Kiz Kardesi var.........

Erkek kardesi var.........
Hem kiz hem erkek kardesi var.....
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EK-2

AILE KATILIM OLCEGI
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Asagida belirtilen etkinliklere katilma
diizeylerine uygun béliime (X) koyarak
belirtiniz.

Her
Zaman

Sik Sik

Bazen

Nadiren

Hicbir
Zaman

1)Okul ¢aligmalarina géniilli olarak katilirim.

2)Cocuguma hikayeler okurum yada anlatirim.

3)Cocugumun okul aktiviteleri ile ilgili olarak
Ogretmeni ile haberlesirim.

4) Cocugumun yaraticiligini gelistirmek i¢in
onunla gesitli etkinlikler yaparim.

5) Sinif kurallar1 konusunda ¢ocugumun
Ogretmeni ile konusurum

6)Diger ¢ocuklarin velileri ile okul diginda da
goriiglirim.

7) Cocugumun giinliik aktiviteleri konusunda
Ogretmeni ile konusurum.

8) Cocugumu dgretmeninin yaninda
cahismalaridan dolayi desteklerim.

9) Cocugumun bagsarilari ile ilgili olarak
Ogretment ile konugurum.

10) Okulun diizenledigi sosyal etkinliklere
katilirim.

11)Cocuguma evde 6grenme materyalleri
saglarim.(Tv, video, bilgisayar, kitap, vcd gibi)

12) Evde yaptirilacak etkinlikler konusunda
Ogretmen ile konusurum.

13) Okul gezilerine ¢ocugum ile birlikte
katilirim

14) Veli toplantilarina katilirim

15) Cocugumu hayvanat bahgesi, sinema,
tiyatro, miize gibi etkinliklere gotiiriiriim.

16)Cocugumun arkadas iliskileri konusunda
Ggretmeni ile konugurum.

17) Cocugumun ogretmeni ile kisisel yada
ailevi konular
paylasirim

18)Okula maddi katk: saglayacak etkinliklere
katilinnm

19)Cocugumu ogrenme yasantilari konusunda
tesvik ederim

| 20)Problemlerle ilgili konusmak ve bilgi
edinmek icin okul yonetimi ile goriigiiriim.

21) Simif-ici etkinliklere katilirim.
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EK-3
Anasmifi ve Anaokulu Davrams Olcegi

Sosyal Beceri Olgegi

Litfen, her bir maddede size en uygun olan segenegi, karsisindaki kutuyu isarctleyerek gésteriniz. Cevaplariniz gizli
kalacaktir. Olgekte ver alan her bir maddeyi, asagidaki anahtara gore cevaplayiniz:

0. HiC
1. NADIREN
2. ARASIRA

3. SIK SIK

0. Hi¢

1. NADIREN
2. ARASIRA
3. SIK SIK

1. Bagimsiz bir sekilde calisir veya oynar.

2. isbirligi yapar.

3. Diger gocuklaria birlikte glilimser ve giiler.

4. Farkh cocuklarla oynar.

5. Diger bir cocugun davranisini anlamaya galisir (neden
aghyorsun).

6. Diger cocuklar tarafindan kabul edilir ve sevilir.

7. Yetiskinlerin talimatlarini yerini getirir.

8. Yardim istemeden &nce yeni gbrevieri yapmaya kalkigir.

9. Kolay arkadas edinir.

10. Kendini kontrol etmeyi bilir.

11. Diger gocuklar tarafindan oyuna davet edilir.




12. Bos zamanlarini kabul edilebilir bir sekilde degeriendirir.

13.Cok fazla problem olmadan ebeveynden aynlabilir.

14. Aile ya da sinif tartismalarina katihr.

15. Gerektiginde yetiskinlerden yardim ister.

16. Hikaye okunurken oturur ve dinler.

17. Diger gocuklarin haklarini savunur (bu onundur).

18. Farkh ¢evrelere kolayca uyum saglar.

19. Arkadaslari tarafindan hayranhk duyulan beceri veya
yetenekleri vardir.

20. Morali bozuk olan diger ¢ocuklari teselli eder.

21. Diger gocuklart oyuna davet eder.

22. istendiginde ortaligi diizeltir.

23. Kurallara uyar.

24. incindiginde bir yetiskinden teselli arar.

25. Oyuncaklari ve diger esyalari paylagir.

26. Kendi haklarini savunur.

27. Digerlerini Uzebilecek kazalardan dolayi &zir diler.

28. Gerekli oldugunda arkadaslarinin isteklerine uyar veya
onlarla uzlasir.

29. Yetigkinlerin verdigi kararlari kabul eder.

30. Oyuncaklar ve diger esyalari sirayla kullanir.

31. Sosyal ortamlarda kendinden emindir.

32. Davranislari ile ilgili diizeltmeler yapildiginda olumlu tepki
verir.

33. Yetiskinlerin soruniarina karsi duyarhdir.

34, Diger ¢ocuklara sevgi/sefkat gbsterir.
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Sorunlu Davranis Olcegi

Litfen, her bir maddede size en uygun olan segenegi, karsisindaki kutuyu isaretleyerek gosteriniz. Cevaplariniz gizli
kalacaktir. Olgekte yer alan her bir maddeyi, asagidaki anahtara gére cevaplayimz:

0. HiC

1. NADIREN
2. ARASIRA
3. SIK SIK

0. HiC

1.
NADIREN
2.
ARASIRA
3. SIK SIK

1.Diiginmeden tepkisel davranir

2.Uziildiigiinde yada korktugunda midesi bulanir

3.Diger ¢ocuklar kizdirir yada onlarla alay eder

4 Bagkalarmdan gelen sevgiye karsilik vermez

5.Ebeveyn yada bakiciya ¢ok baghidir

6.Baskalarint rahatsiz edecek derecede giirtiltii yapar

7.Sinir yada huysuzluk nobetlerine tutulur

8.Tiim dikkati ¢ekmek ister

9.Endiseli yada gergindir

10.Paylagsmaz

11.Fiziksel saldirganliga egilimlidir (vurur, tekme atar, iter)

12.Diger ¢ocuklarla oynamaktan kaginir

13.Kizdiginda bagirir yada ¢iglik atar

14 Egyalarini diger gocuklardan kagirir

15.0daklanmada yada verilen gorevi yapmada glicliikler yasar

16.Kurallara uymaz

17.Arkadas edinmede sorunlar yasar
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18.Korku yada endise doludur

19.Her seyi kendi yontemleri ile yapmak ister

20.Asirt hareketlidir; hareketsiz kalamaz

21.Digerlerinden almak ister

22.Ebeveyn, 6gretmen yada bakicilara karsi ¢ikar (meydan okur)

23.Agr1, ac1 veya bulantidan sikayet eder

24.Anaokulu veya krese gitmeye direnir

25.Huzursuz veya kipir kipirdir

26.Insanlara ad takar

27.Uziildtigiinde teselli etmesi giictiir

28.Bagkalar ile birlikte olmaktan kaginir

29.Diger gocuklara kabadayilik eder yada onlar: korkutur

30.Mutsuz yada sikintil1 gériintir

31.Kestirilemez davraniglar1 vardir

32.Diger ¢ocuklar kiskanir

33.Yasindan kii¢iik davranir (yasina gore davranmaz)

34 Bagkalarina ait egyalar tahrip eder

35.Dengesiz yada huysuzdur

36.Elestiri veya azarlamaya karsi ¢ok hassastir

37.S1zlanir veya halinden sikayet eder

38.Diger ¢ocuklar tarafindan suiistimal edilir

39.Yapumakta olan etkinlikleri béler

40.Yalan soyler

41 .Kolay ofkelenir; ¢abuk “kisa devre” yapar

42 Diger ¢ocuklari rahatsiz eder veya kizdirir
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