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OZET

Egitim Bilimleri Anabilim Dal1
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

MATEMATIK OGRETMENI VE PSIKOLOJIK DANISMANLARIN
GORUSLERINE GORE MATEMATIGE ILISKIN MITLER

Emre Emrullah Bogazhyan

Gegmis zamanlardan beri toplumlar bilgiyi elde etmek ve ona hakim olmak i¢in
calismiglardir. Matematik bilgisi toplum nazarinda nitelendirilen en kiymetli
bilgilerdendir. Ogrencilerin bu bilgiye ulasabilmesi i¢in verdikleri miicadeleler goz ardi
edilemez. Ogrencilerin egitim hayati boyunca siirekli yiiz yiize geldikleri matematik,
Ogrencilerin diisiince, duygu ve davraniglarinda cesitli etkiler yaratmaktadir.
Ogrencilerin matematik egitiminde basariya ulasabilmeleri igin bazi1 zorluklar1 asmalar
gerekmektedir. Matematik performansini etkileyen birtakim etmenler vardir. Bu tezde
matematik performansini etkileyen unsurlardan biri olan matematik mitleri
incelenmistir. Toplamda 11 matematik miti tespit edilmis ve bu mitlerle ilgili matematik

ogretmenleri ve okul psikolojik danigsmanlarinin goriiglerine bagvurulmustur.

Bu calismanin amaci matematik 6gretmenleri ve okul psikolojik danigmanlarinin
goriislerine gore matematik mitlerinin incelenmesidir. Bu yiizden katilimcilardan yari
yapilandirilmis goriisme formu aracilifi ile veri toplanmistir. Form iki bdliimden
olusmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen bu form okul psikolojik danigsmanlari
icin ve matematik Ogretmenleri icin iki ayr1 boliimde olusturulmustur. Arastirma
Kayseri ilinde cesitli okullarda gorev yapan 10 matematik Ogretmeni ve 12 okul
psikolojik danigsmanmi ile yiriitilmiistiir. 22 katilimer ile yiiriitilen arastirma

derinlemesine goriigme yapilarak betimsel analiz yontemiyle bulgular yorumlanmastir.

Ulkemizin ve diinyanin etkisi altinda bulundugu COVID-19 salgin1 nedeniyle
bazi goriismeler yiiz ylize bazi goriismeler ise online olarak sanal ortamda
gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin sonuglarina goére erkekler kizlardan daha
basarilidir, matematik mantik gerektirir, matematik yaraticidir 6grencilerin  bir
problemin cevabin1 nasil bulmasi gerektigini bilmelidir, sadece matematikgiler

zihinlerinde hizli islemler yapabilir, matematik ¢ok iyi bir hafiza gerektirir, matematik

Xi



problem ¢oziilene kadar yogun g¢alismanin {riiniidiir ve matematiksel zeka sadece
bazilarinda vardir mitleri tespit edilmistir. Bir soruyu ¢ézebilmenin en iyi tek bir yolu
vardir, bir problemin cevabini tam olarak cevaplamak her zaman Onemlidir ve

matematigi basarabilmenin gizemli bir yolu vardir mitleri tespit edilememistir.

Anahtar Kelimeler: matematik mitleri, matematik basarisi
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ABSTRACT

Department of Educational Sciences
Psychological Counseling and Guidance Program
Master Thesis

MYTHS MATHEMATICS ACCORDING TO THE VIEWS OF
MATHEMATICS TEACHERS AND PSYCHOLOGICAL COUNSELORS

Emre Emrullah Bogazliyan

Since past times, societies have tried to obtain and dominate
knowledge.Mathematics knowledge is one of the most valuable information that is
described in view of society. Efforts that students carry out reaching this knowledge
cannot be ignored. Mathematics, which students face constantly throughout their
education, creates various effects on thoughts, feelings, and behaviours. Students need
to overcome some difficulties in order to succeed in mathematics education. There are a
number of factors that affect Mathematics performances. In this thesis Math myths, one
of the factors that mostly influenced these performances, have been studied. A total of
11 math myths have been identified and the opinions of mathematics teachers and

school counsellors regarding these myths are referred to.

The aim of this study is to examine the myths of mathematics according to the
opinions of mathematics teachers and school counsellors. Therefore, data were collected
from participants through semi-structured interview formulas. The form consists of two
parts. This form that is used by the researcher was created on two separate pages for
school psychological counsellors and mathematics teachers. The research is carried out
together with 10 mathematics teachers and 12 school psychological counsellors working
in various schools in Kayseri province. The findings were interpreted with descriptive

analysis method by conducting in-depth interviews about 22 participants.

Due to the COVID-19 epidemic, which adversely affects our country and the
world, some interviews were made face-to-face, while some others were held online in
virtual environment. According to the results of this research, certain myths have been
identified such as, “boys are more successful than girls, math requires logic, math is
creative, students should know how to find the answer to a problem, only

mathematicians can do fast operations in their minds, math requires a very good

Xiii



memory, math is the product of intensive work until the problem is solved, and
mathematical intelligence is only in some of them.” On the other hand, the myths like
“There is only one best way to solve a question, it is always important to fully answer a

problem, and there is a mysterious way to accomplish mathematics™ are not detected.

Keywords: math myths, math success
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BOLUM 1

1. GIRIS

Tarih boyunca insanlar bilim ve teknolojiyle i¢ ige olarak diinyaya hakim olmay1
hedeflemis ve bilgi icin lilkeler her zaman bir giic mukayesesi i¢inde olmuslardir.
Ulkeler arasinda gelismislik diizeyinin yiiksek olmasi iilkelerin hep ideali olmustur.
Boylece egitimin iilkelerin {izerindeki rolii yadsinamaz bir hal almistir. Bir toplumdaki
egitimin seviyesi o toplumun ne denli gelistiginin gostergesidir. Yillar gectikce gecen
zamanda toplumlarin bilgiye olan ihtiyact daha da artmis, bilgiye ulagsma ve bilgiyi
kesfetme Onem kazanmistir. Bu agidan bakildiginda matematik bilgisi ve matematik
biliminin neden 6nemli oldugu asikardir. Cagimizda matematigi en verimli sekilde
kullanip, onu uygulayabilen fertler daha basarilidir ve onlarin iilkeleri daha gelismistir

(Goker,1993).

Matematigin 6ziimsenmesi birikmis ve olabildigince uzun bir zamana sahiptir.
Bu ylizden matematik hem duygu hem de zihin diizeyinde nedensellik ilkesi ile
yordanabilir. Matematik 6greniminde temel hedef duygular ve =zihin arasindaki
kompleks iletisimi arastirmak ve bu siirecte kayda deger 6grenim sonuglarini gostermek

olmalidir. (Lyons ve Beilock, 2012; Wigfield ve Meece, 1988).

Zihin ve duygu kavrami 1950’lerden beri siiregelen arastirma konusu olmustur.
Buna paralel olarak matematik o6gretimindeki duygusal ve =zihinsel unsurlar da
incelenmistir. Matematigin 6nemi dolayisiyla 6grencilerin matematik basarisina etkisi
olan unsurlarin arastirildigi bir¢ok c¢alisma yapilmistir. (Newstead, 1998; Woodard,
2004; Kyttdla ve Bjorn, 2010; Otts, 2011; Dowker, Sarkar ve Looi, 2016; Spaniol,
2017).

Gegmiste oldugu gibi giinlimiizde de matematik bilimde ve giinliikk hayatta
oldukca onemli bir yere sahiptir. Diinyanin bir¢ok yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de
matematik Ogrenimine iligkin ciddi sorunlar goriilmektedir. Matematik dersinde
ogrenci, dogas1 geregi yiiksek bilissel caba gerektiren kavramlar1 (Arcavi, 2003;
Goldenberg, 1988) 6grenirken birgok kavrami ayni1 anda aklinda tutmak zorunda kaldigi
icin yogun bir bilissel yiik tasir (Just, 2010). Bireylerin bu soyut kavramlari 6n kosullu

olarak 6grenmek zorunda kalmalar1 matematik 6grenmenin zorlu bir siire¢ olmasina
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doniismektedir. Matematigin yapisi bazi bireyler tarafindan zor olarak algilansa da,
matematigin ger¢cek yasamla iligkisinin ortaya konulmasi, bireylerde matematiksel
kavramlarin anlasilmasinda, derse olan 1ilgi ve motivasyonlarinin artmasinda ve
matematigin Ogrenilmesinde O6nemli rol oynamaktadir (Temel, 2012). Bireyler
ciddi sorunlar yasamaktadir. Matematik Ggrenen bireyler, 6grendigi bilgilerin giinlik
hayatta nasil kullanilacagi konusunda yetersiz kalirken, matematik bilgisi deneyimi ve

tecriibesi olmayan bireyler bu konuyla ilgili gesitli kaygilar yasamaktadir.

Matematik 0grenen bireylerin matematige iliskin sahip oldugu bu diisiinceler,
bireyde; kendi, dis diinyas1 ve gelecek ile ilgili olumsuz yargilamalara yol acan diisiince
kaliplaridir (Coyne ve Gotlib, 1983). Bireylerin bir durum karsisinda yasadigi kaygi ile
biiyliyen bilissel ¢arpitma yani otomatik diisiincelerdir. Bloom (1979), bireylerde
ogrenme farkliliklarini incelendiginde bunun kaynaginin yaklasik %25°nin duyussal
faktorlerden kaynaklandigimi ifade etmistir (Akt.,, Dursun ve Bindak, 2011). Bu
duyussal 6zelliklerden olan kaygi ve korkunun matematik performansini olumsuz yonde

etkiledigi goriilmiistiir.

Otomatik diisiinceler bireylerde hangi konuda olursa olsun kisisel veya sosyal
olarak kaygilara neden olmaktadir. Kayg1 bireysel ve ¢evreden kaynaklanabilir. Ornegin
ailelerin tutumlarina bakilacak olunursa, kayginin hakim oldugu bireyler reel olan
olaylarla zihinlerinde olan olaylar arasinda bir bag kurarak zihni hatalar olustururlar. Bu
mantik hatalarina, keyfi olarak anlam ¢ikarma, genellestirme, basarisizliklart biiyiitme
ve basarilar kiigliltme ornek verilebilir (Dilbaz ve Seber, 1993). Bireylerin bu tarz
diisiinceleri ortaya ¢ikarmak i¢in aktif bir ¢aba gdstermesine gerek yoktur (Tirkiim,
1996). Bir birey fonksiyonel olmayan inanglar cergevesinde kaygi ve duygusal

bozukluk yasayabilir.

Bireylerin 06zellikle smav donemlerinde gerek okuldaki smavlar gerekse
tiniversite sinavlar1 olsun ciddi kaygi ve stres yasadiklar1 goriilmektedir. Yasanilan bu
stres ve kayginin teorik ve dgrenci merkezinde iki yonii vurgulanabilir. Teorik agidan
bakildiginda bireyler matematik 6grenme siirecinde hem eski bilgileri kullanmak hem
de lizerine yeni bilgiler eklemek zorunda olduklari i¢in tiim bu degiskenleri bir arada
tutmak zorundadir. Kimi 6grenciler matematigi gegmise doniik matematiksel bilgilerle

bagdastirirken, kimisi Ogrendiklerini ge¢mis bilgiler tizerine yeni bilgileri bina
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edememektedir. Bu durum 6grencilerin stres ve kaygi yasamalarina sebep olmaktadir.
Diger taraftan kisisel boyutta matematik 6greniminde dgrencilerin hazir bulunugluklar
cok oOnemlidir. Bireyin matematikte 6grenecegi bir konuya hazir bulunuslugu eksik
kalirsa Ogrenmesi giiclesir. Bu gibi durumlar asir1 genelleme, felaketlestirme gibi

biligsel ¢arpitmalara zemin hazirlamaktadir.

Matematik 6grenmek tiim diinyada &grencilerin énemli meselesidir. Ogrenciler
ister istemez hem giindelik hayatta hem de 6grencilik hayatlarinda matematikle daima i¢
icedir. Matematigin bireyin hayatinda bu derece énemli olmasinin yaninda bireyler de
ona belli tutumlar ve diislinceler yiikleyebilir. Bireylerin matematige kars: ytikledikleri
anlam ve matematige kars1 gelistirdikleri diisiinceler, zamanla basarma g¢abasi veya
basarili olma disiincesi ile bireyler tarafindan iginden ¢ikilamaz diisiincelere
dontigebilir. Bireylerin tam da bu noktada yasadiklar1 diislince karmasalar1 matematik
mitleri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Matematik mitlerinin olusumlarinda bireysel faktorler
onemli olsa da cevresel faktorlerin etkisi géz ardi edilemez. Bireyin matematik
mitleriyle ilk kargilasmas1 grenme hayatiyla baslar. Ogrenme kavrami ulustan ulusa,
kiiltiirden kiiltiire gore degisebilen bir kavramdir. Her toplum 6grenme ve bilgi edinme
i¢cin olabildigince atilimlar yapmaktadir. Gelismis ya da gelismemis bir¢ok iilkede
egitime ait olan bir¢ok efsane, 6gretmeye ve 6grenmeye ¢ok derin etki edebilmektedir.
Efsaneler her alanda oldugu gibi egitim alaninda da mevcuttur. Ornegin ABD’de
“Basar1 a¢1g1” hakkindaki mitlerin bir tartismasinda Singham(2003) miti “gercegi veya
gercekligi elestirel olmayan bir sekilde kabul edilen bir inang” olarak tanimlar. Bu tiir
inanglarin neredeyse tamami, sahibi tarafindan tamamen kendinin fark edemedigi
sekilde olabilir, ¢linkii bu efsaneler bireyin kendi kiiltiiriiniin i¢cinde homojen sekilde bir
dagilim gostermistir ve bireyin i¢inde bulundugu kiiltiiriin dinamikligiyle farklilagabilir

(Xenofontos, 2014).

Birey icinde bulundugu toplumun bir pargasi oldugu i¢in inandig1 degerler de
onun etrafinda gelisir ve ¢esitlenir. Birey aslinda inandig1 bir dogru bilinen yanlisin tek
basina farkinda olmayabilir. Ornegin ABD’de, bir ogrencinin matematik basarist
genellikle “matematik yetenegine”  atfedilirken, o6grencinin genel basaris1 genel
yetenegine atfedilir. Basar1 kavraminin bu boyutu tamamen toplumun anlayisiyla
bagdasmaktadir. ABD kiiltiirii, baz1 cocuklarin matematiksel zekaya sahip oldugunu ve

bazi ¢ocuklarin ise matematiksel zekaya sahip olmadigini ifade ederken; 6grencinin



gayret ve gabasinin her iki grupta da konumunu degistirebildigini ve var olan mevcut
durumun gelisebilir oldugunu gostermektedir, ancak ABD kiiltiirii basar1 konusunda {ist

smirlarinin sabit oldugunu kabul eder (Boaler, 2018).

Bireyin i¢inde bulundugu kiiltiiriin dinamik olmasi sebebiyle 6grenme de kiiltiire
bagl olarak farklilasarak gelisim gosterir. Sonug, Aungst'in “yanlis varsayim” dedigi
seydir: matematigin sabit, dogrusal bir edinilmesi gereken beceri dizisi yapi tasidir

(Aungst, 2016). Yani matematik mitleri agiklanabilir bir temele sahiptir.

Matematik disiplini hiyerarsik bir yapiya sahiptir ve her yeni fikir bagka yeni
fikirlerin mantiksal bir temeli iizerine inga edilmistir. Sonucta, matematiksel islemlerde
toplama yapamiyorsaniz ¢arpma yapmak oldukg¢a zordur. Buna bagl olarak kesirlerle
ilgili islemlerin en azindan ¢arpma islemi yeterligi gerektiriyor olmasi, bunun yani sira
tam sayilar ve kesirlerin cebirdeki basarinin temeli olarak goriilmesi (Siegler, 2013)
matematiksel islemlerin belirli uzmanliklar1 gerektirdigini gdstermektedir. Ancak hicbir
ciddi matematik egitimcisi boyle bir fikir dizisinin bir demiryolu hatt1 gibi kesinlikle
dogrusal olduguna inanmaz. Fakat zaman dogrusaldir, bu yiizden miifredat
gelistiricileri, 6gretmen egitimcileri ve 6gretmenler, dersler ve malzemelerin siralandigi

makul bir diizeni 6neren rehberlige ihtiya¢ duyarlar.

basariyr saglamaya yetmeyebilir. Ciinkii 6grenme, c¢ocuklarin diizenli ve kademeli
olarak hazir bulunmasi ve matematigin alisgkanliklara doniligmesi i¢in matematiksel
diisiinme bicimleriyle yonlendirilmesi gerekir. Bireylerin 6grenme yasamlariyla bir
o0grenme Onceligi ve sonraligir yapmalari, onlarin erken 6§retimden miimkiin oldugunca

bagimsiz olarak anlamalar ile belirlenir.

Ogrencilerin matematik karsisinda yasadigi korku ve kaygilara bakildiginda;
ogrencilerin en genel manada bireysel ve cevresel etkilerle kaygi diizeyleri ciddi
manada iligkili oldugu gozlenmektedir. Bu kaygilarin artmasi, bireysel olarak zihni
cikarsamalar ve kayginin da tetiklemesiyle otomatik olmayan diisiinceler diger bir
ifadeyle biligsel carpitmalara doniismektedir. Yasanilan bu durum bireyin kaygi ve
biligsel ¢arpitma ikilisinden sahsi olarak kendinde farkinda olmadan gelisen matematik

mitleri olarak ifade edilen matematik efsanelerini ortaya g¢ikarmaktadir. Matematik



mitlerine bakildiginda alan yazinda 11 adet matematik mitlerine rastlanilmaktadir

(Xenofontos, 2014). Bu mitler:

o Erkekler kadinlardan daha iyidir

o Matematik sezgi degil mantik gerektirir

o Matematik yaratici degildir

o Matematikte her zaman cevabi nasil buldugunu bilmelisin

o Herhangi bir matematik problemini yapmanin sadece en iyi bir yolu vardir.
e Bir problemin cevabini tam olarak almak her zaman onemlidir

o Sadece matematikgiler zihinlerinde hizli islem yapar

o Matematik iyi bir hafiza gerektirir

o Matematik problem ¢éziilene kadar yogun ¢alisarak yapilir

o Matematiksel zeka sadece bazilarinda vardir

e Matematik yapabilmenin gizemli bir yolu var

Matematik mitleri toplum tarafindan bireye yiiklenen 6dev ve sorumluluklar ile
bireyin ic¢sel yasantilarinin birlesimi sonucu olusabilir. Bu durum bireyin basarma

istegiyle gelisebilir.

Sonu¢ olarak Tirkiye’de Ogrencilerin basarisini 6lgmeye doniik yapilan
sinavlarda Ogrencilerin matematik Ogrenimi karsisinda ciddi sorunlar yasadiklari
goriilmektedir. Ogrencilerin matematigi teorik olarak sinavlarda uygulayamadigi gibi
giinliik hayatta da matematiksel beceriyi kullanamadig1 goriilmektedir. Egitimlerinin ilk
basamaklarindan itibaren birgok Ogrencide, matematigin zor ve can sikict oldugu
diisiincesi olusabilmekte, bununla birlikte 6grencilerde matematik dersine karsi diisiik
diizeyde bir ilgi olusmaktadir (Basar, Unal ve Yalgin, 2001; Peker ve Mirasyedioglu,
2003). Ogrencilerin girdigi tiim sinavlarda temel kilit noktas1 matematiktir. Matematigin
bu kadar onemli oldugu kabul edilerek matematik karsisinda Ogrencilerin bakis
acilarinda onemli derecede kaygilar, korkular ve olumsuz diislinceler goriilmektedir.
Matematigin zorlugu kesinlikle kendi dogasiyla iligkilidir fakat matematige yonelik
gelistirilen Onyargilar, korkular ve kaygilar da bu zorlugu tetikleyen faktorler
arasindadir (Umay, 1996). Bu sebeple, Ogrencilerin matematikle ilgili basarisizlik

nedenleri incelendiginde bu basarisizligin altinda yatan sebeplerden biri 6grencilerin



matematik dersine karsi, 6n yargilarindan ve hatta bazi1 6grencilerin korkularindan

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

1.1.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci matematige iligkin dogru bilinen yanliglar1 ortaya
koymak ve bu dogru bilinen yanliglar1 6nleyebilmek icin neler yapilmasi gerektigini
ortaya koymaktir. Bu amaca ulagmak i¢in asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

e Matematik 0gretmenlerinin goriislerine gére matematige iliskin dogru bilinen
yanliglar(mitler) nelerdir?
e Psikolojik danigmanlarin goriislerine gore matematige iliskin dogru bilinen

yanliglar (mitler)igin yapilmasi gerekenler nelerdir?

1.2.  Cahsmanin Onemi

Alan yazin tarandiginda matematik korkusu, matematik kaygisi ve bilissel
carpitmalarla ilgili bircok c¢alismaya rastlanmistir (Baloglu ve Balgamis, 2010).
Matematikle ilgili mitlerin yer aldigi calisma yerel kaynaklarda yoktur. Yapilan
caligmalarda biligsel carpitmalarla matematik kaygisi arasindaki iliski incelenmistir
(Alkan, 2011). Bu matematik mitlerine en yakin olan konulardan biridir. Matematikle
ilgili ¢alisilan konular arasinda matematik mitleriyle ilgili bir ¢alismaya rastlanamadigi
icin bu caligmanin yapilmasi uygun goriilmiistiir. Tiirkiye’de matematik mitleriyle
alakali hi¢cbir calismaya rastlanmamistir. Bu c¢alisma ile egitim diinyamiza yon veren
matematik 6gretmenleri ve okul psikolojik danigsmanlarinin goriislerine gore mitler
incelenmistir. Arastirmada daha once secilmemis Orneklemler secilmis ve uygulama
yapilmistir. Matematik mitleriyle ilgili bu aragtirmayr okuyan herkes mitlerin ne
oldugunu anlayabilir. Bu arastirma ile alanda calisan psikologlar ve psikolojik
danmigsmanlar agisindan referans olabilecek nitelikte bir calisma olabilir. Ayrica
matematikle ilgili psikolog ve psikolojik danigmanlara yol gosterici olabilir. Caligmanin
diger bir taraftan nitel olmasi yeni 6lgeklerin gelistirilmesine ve mitlerle ilgili alana yeni

bir pencere acabilir.



1.3.Varsayimlar

Katilimcilarin arastirmaya goniillii olarak katildiklari, sorulan sorulara i¢cten ve dogru

bir sekilde yanit verdikleri varsayilmaktadir.

1.4.Sirhliklar
1. Arastirmanin ¢alisma grubu matematik G6gretmenleri  ve  psikolojik
danigsmanlardan segilen katilimcilar ile sinirlidir.
2. Arastirmada ele alinan matematik mitlerine yonelik sorular yar1 yapilandirilmis

goriisme formunda yer aldigt sekli ile sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Bilissel Carpuma: Bireyin en temel inanglari ve varsayimlari biligsel semalarin
olusturur. Bilissel terapinin temel kavramlarindan biri olan semalar, g¢ocukluk
doneminde baglayan ve yasam boyu geliserek, degisime direng gosteren, kalict
ozellikler olarak ifade edilir. Bilissel semalar otomatik diisiinceler araciligi ile bilince
yansir. Diger bir deyisle, biligsel ¢arpitmalar otomatik diisiinceler ile iglevsel olmayan

semalar arasindaki baglantilardir (Keser ve Voltan Acar, 2013).

Matematik Kaygisi: Matematiksel icerige yonelik duyulan durumsal kaygi g¢esidine
matematik kaygisi denir (Durmaz, 2012).

Matematik Mitleri (Matematikle Ilgili Dogru Bilinen Yanhglar) : Bireyin matematikle
ilgili bir davramis1 gerceklestirme esnasinda bu davranmigla ilgili duydugu korku ve

kayginin birlesimiyle ortaya ¢ikan fonksiyonel olmayan bir inangtir(Beck,2001).



BOLUM 2

2. KURAMSAL CERCEVEYLE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde matematikle ilgili dogru bilinen yanliglart saptamamiza yardimect

olacak gerekli literatiirle ilgili bilgiler verilecektir.

2.1.Bilissel Carpitmalar ve Ozellikleri

Tarih boyunca insanlarin karsilastiklar1 problemlere her zaman degisik bakis
acilann gelistirdikleri goriilmektedir. Bu bakis acilar1 yasanilan durumlar1 daha iyiye
gotiirdiigii gibi aym zamanda daha da kétiilestirebilir. Insanlarin karsilastiklari zorluklar
onlarin yapilarim1 daha hassaslastirabildigi gibi bazilarinda da bu durum daha da
dayanikli hale gelmesine sebep olabilir. Buradan hareketle insanin sergiledigi tavirlarda
bazen diisiince hatalar1 ¢ikabilir. Aaron Beck’in sundugu biligsel kuram insanlarin
biligsel hatalarin1 goz Oniine getiren biligsel ¢arpitmalarin insanlarda kaygi ve depresyon
tutumlarina neden oldugunu ileri siirmiistiir. Beck’e gore otomatik diisiinceler biligsel
carpitmalarin  bir gostergesi olan kaygi, keder, endise gibi negatif duygularin

uygulandig: diisiincelerdir.

Insanlar kéinatta varoluslarmdan beri dis diinyayr duyular ile organize etmis ve
hakim olmaya g¢aligmiglardir. Duyu, duyu organlari ile gdrme, isitme, tat alma gibi
duyusal sinir hiicrelerinin beyinde yarattii etki olarak karsimiza ¢ikar. Algi ise basgh
basma farkli bir durumdur. Algr bireyin dis diinya ve i¢ diinya arasinda gidip gelen
bireyin yiikledigi anlamlarla sekillenen bir siirectir. Bilis boyutu ise duyu ve alginin
diigiince boyutunda emir komuta seklinde planlanmasidir. Bireyler duygusal ya da
davranigsal olusumlar1 ortaya ¢ikarmasi icin dis diinyasini analiz edip yorumlamalidir
(Tirkgapar, 2017). Bireyin 6grendigi bilgileri negatif olarak ¢arpitmasi ve bu bilgileri
davraniga geg¢irme islemi; ulagmak istedikleri hedeflere ulasacak giidiillenmelerini
azaltan veya onlar1 yapmamasina sebep olan biligsel siiregler ve yorumlardan olusur
(Tiirkiim 2001). Insanlarm edindigi bilgilere kisisel ényargilarin1 dahil ederek yanlis
sonuclar edinmesi, bu sonuglarin yanlis olmasina ragmen halen onlarin arkasindan gidip

bu siireci devam ettirmelerine biligsel ¢arpitmalar denir (Tiirkgapar, 2017).



Biligsel garpitma, bireyin sahsini ve ¢evresini algilamasindaki hayali durumlari,
otomatik diistincelerle birlikte yasadigi duygu diisiince ve davranis konularindaki
problemlerine 151k tutar (Fair, 1986).

Biligsel carpitmalar genellikle yanlis olan olaylar1 ve durumlar1 igermektedir.
Biligsel carpitmalarin en genel haliyle bu sekilde olmasinin her zaman ayni1 sekilde ayni
siklikla meydana gelmesi ve algi boyutunda metodolojik mantik hatasi olasidir

(Freeman, Dattilo, 1992).

Beck, Rush, Shaw ve Emery (1979) depresyon durumundaki hastalarda 6zel
olarak yedi gesit biligsel ¢arpitmay1 saptamistir. Saptanan bu ¢arpitmalar Burns (1980)
tarafindan genisletilmis ve toplamda on tane bilissel c¢arpitmayr tanimlayarak,
depresyon halinde olabildigince fazla goriildiiklerini ifade etmistir. Bilissel carpitmalar
konusunda olabildigince farkli yol denemistir. Krantz ve Hammen (1979) bilissel
onyargi anketi (Cognitive Bias Questionare, CBQ) gelistirmislerdir. Gelistirilen ankette
cevap veren bireylerin olan senaryolardan olabildigince fazla okumalarini ve ankette
kendilerine en yakin gelen segenegi se¢meleri istenmistir. Boylelikle hangi biligsel

carpitma var ise ona yakin olanin o segenegi segmesi saglanmistir.

Insanlarin kayda deger fikirleri veya semalar1 bilissel ¢arpitmalarin sebebidir.
Biligsel semalarin olusumu ilk ¢cocukluk déonemlerinde meydana gelmektedir bu stiregte
kisi olumsuzluklarla sema olusturur veya olusan semalar1 olumsuzluklarla bozarbilir.
Bu durumda biligsel ¢arpitmalar kiimiilatif bir siirecin yanlis veya etkisi olmayan

biligsel ¢arpitmalari olusturur (Sharf, 2000).

Beck’e gore (2001) danigsmaya gelen bireyler cogu zaman fikirlerinde istikrarl
bir sekilde hatalarda bulunurlar. Yapilan bu hatalar ¢ogu zaman bireylerin biligsel
stireglerinde negatif formlarda metodolojik bir taraflilik temel almaktadirlar. (Beck,
2001; Sharf, 2000; Patterson ve Watkins, 1996).

Literatiire gore biligsel ¢arpitmalar normal kisilerde de gozlemlenebilir, fakat
ruhsal bozukluk yasayan bireylerin hal, hareket ve tutumlarinda asir1 ayirt edici
faktorlerin goriilmesi onlarda olan ¢arpitmalarin negatif bir sekilde saptandigin1 gosterir
(Leahey,2007). Hatali diisiince formlar1 kisinin benlik saygisinin minimuma inmesi

halinde bilissel ¢arpitmalarin daha 6n plana ¢iktig1 gozlemlenir (Beck, 2005).



Bireylerin biligsel ¢arpitmalarini agiklamadan 6nce biligsel hatalarini olusturan

otomatik diistinceler hakkindaki kuramsal bilgiler agiklanmistir.

Biligsel carpitmalar, fonksiyonel olmayan inanclar ile otomatik diisiinceler
arasinda bulunur ve psikolojideki patolojik durumlara 6zel garpitmalara sebep olur.
Ogrenilen bir bilgi 6grenme sistemine bilissel olarak kaydedildiginden mevcut semalara
adapte edilmeye calisilir ve genellikle ¢arpitilir (Sharf, 2014; Tirkcapar, 2012; Yalgin,
Kavakli, Kesici ve Ak, 2017).

Bireyler genellikle ¢ocukluk doénemlerinde sahip oldugu bilissel g¢arpitmalari
yapay davranislarla pekistirir. Mantiga aykirt bireyin inanglari da miikemmeliyetgiligini
artirtr  (Yalgmn, Kavakli ve Kesici, 2017). Bu agidan bakildiginda asirt
mitkemmeliyetcilik duygusu bireyin biligsel c¢arpitmalarinin temelini olusturmaktadir.
Bireylerin aile ile olan iliskileri miikemmeliyet¢i bireylerin ortaya ¢ikmasinda énemli

etkiye (Kesici, Yal¢in ve Kavakli, 2016).

Bu baglamda miikkemmeliyet¢iligin arkasinda, kisinin sahip oldugu biligsel
hatalar agik¢a goriilmektedir. Biligsel hatalar, miikemmeliyetciligin olusturulmasi ve

davraniglarin ortaya konulmasi agisindan biiyiik 6nem arz eder.

Depresif olan bireyler Beck’e gore asirt kaygilanim duygusunu barindirir.
Normal olmayan davraniglar ve duygularla birey olabildigince bir ¢okiis yasar. Bireyin

yasadig1 bu travmatik durumun 6n belirleyicileri:

Olmalr ifadeleri: birey kendine olabildigince biiyiik ¢apli 6devler yiikler, yiikledigi bu
ciimleler kendine etki ettikten sonra birey artik sadece bu climleleri yapacagini baska bir
ihtimalinin olmadigini diistinerek kendince bir garesizlik i¢ine diiser. Bireyin beyninde
tasarladig1 davranislar onun dgrenmelerinin iiriiniidiir. Ogrenmelerin genel halde olmasi
bireyin bir kurallar abidesi ile karsilasmasi ve buna tabi olmasini dogurur. Birey i¢inde
bulundugu durumda miikemmelliyet¢i oldugunu hissetse de aslinda bu durumdan

olabildigince alakas1 yoktur.

Ornegin bir dgrenci ¢ok fazla secenegi varmis da icinden birini secmis gibi
hissettigi bir ciimleyi su sekilde ifade etsin: ‘matematik sinavindan en yiiksek ben
almalryim’. Ogrenci bu ciimleyi kurdugunda kendini en yiiksek not almay1 hedefleyen

bir 6grenci konumuna getirmek istese de kendini sadece tek bir secenek var o da en
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yiiksek not almak seklinde smirlamaktadir. Ilerleyen dénemde strese bagl beklenen
basariyr yakalayamayabilir, ¢linkii bu biligsel bir carpitmadir ve bunun baska bir
durumu mevcut degildir (Ozer ,2000).

Keyfi cikarsama: Bu ¢arpitma tiirli ise bireyin gérmek istedigi veya davranmak istedigi
sekilde disavurumlaridir. Olumlu unsurlarin géz ardi edilmesi olarak da adlandirilan bu
carpima cesidi 0zellikle depresif kisilerde goriiliir (Beck ,2005). Olumsuz olmayan tiim

yasantilarin olumsuz olmasina sebep olmaktadir (Ozer, 2002).

Secici Soyutlama: Bireyin yasantilarinda gorebilecegi farkl sekillerde deliller olmasina
ragmen sadece bir duruma odaklandig1 negatif degerlendirmelerdir (Beck , 2005). Bu
durum daha da acik bir ifadeyle bir olay karsisinda bireyin herhangi bir boyutuna
takilarak olayin diger durumlarin1 géz adi edip odaklandigi tek bir sey iizerinden bir
genelleme yapmasidir. Bir biitiin igerisinden sadece bir olumsuzlugu ¢ekip ¢ikarmadir
(Ozer,2002). Bireyin, "secici bir korliik" ile olaylar ve olgular hakkinda yorum
yapmasidir (Ozer,2003).

Aswrt Genelleme: Bireyin yasadigi bir olaydan hareketle kendini yargilayarak olumsuz
bir durum yaratarak diger baska durumlar i¢in de yaptig1 genellemeler seklindedir. Asiri
genelleme yapan bireylerde asla, her zaman, herkes, kesinlikle gibi kelimeleri ¢ok rahat
bir sekilde kullanabilirler (Dékmen, 2004; Ozakkas, 2004; Ozer,2000).

Kigisellestirme: Biligsel c¢arpitmalar arasinda en yaygin olanlardan birisi olan
kigisellestirmedir. Bu durum temelde alakasi olmayan olaylarda olumsuz olaylarin
nedenini kendinde aramay1 barindirir. Kisiler sahsilestirdikleri olaylar1 abartabilir ve bu
olaylar1 benimseyebilirler (Beck, 2005). Kisisellestirme bireylerin olaylar karsisinda
kendiliklerini &n plana cikararak olumsuz bir tavir takinmalaridir. Ornegin birey
aligveris i¢in bir markete gittiginde market¢inin kendisine hos geldiniz demesini bana
hos geldin dedi kesin bana pahaliya satacak seklinde de yorumlayabilir. Ayn1 zamanda
ne kadar nazik bir market¢i seklinde de yorumlayabilir. Kisisellestirme bilissel
carpitmasi bilisin her durumunda yasanan her olayda ortaya cikabilir. Kisilestirme
sadece olumsuz diislincelerle ortaya ¢ikmayabilir, kiginin kendini digerleriyle mukayese
etmeleriyle de ¢ikabilir. Ornegin basarili bir 6grencilere verilen onur ve takdir belgesini
alamayan bir 0grenci belgeyi ben alamadim ben kesinlikle geri zekaliyim seklinde

yorum yapabilir (Savasir, Boyacioglu ve Kabak¢1,1998).

11



Ya hep ya hi¢ taru Diisiinme: 1ki uglu diisinme olarak da bilinen kutuplastirarak
diistinme bireyin kendi diislincelerinde iki ug belirleyip onlar olmayinca duygusal olarak
¢Okmesi olarak ifade edilebilir. Ornegin bir sinava giren 6grenci 100 iizerinden 90 ve
daha yiiksek not almazsam derste basarisiz sayarim kendimi derse O6grenci burada bir
kutuplasma davranigi olusturmustur demektir. Cilinkii birey burada var olan olay
kutuplastirmis ve iki ucta durumu degerlendirmistir. Ya hep ya hi¢ tarzi diisiinme
sadece smavlarda sinirli degildir. insanlarin yasantilarinda da giinliik aktivitelerinde de
karisimiza cikabilir. Ornegin siirekli birlikte vakit gegiren cok samimi iki arkadas ayni
isleri yapiyor olsun, bu iki arkadasin iligkilerindeki temel sorun birbirlerine karst asir

kabul olmasi ve iliski boyutlarinin asir1 uglarda olmasidir (Ozer,2000).

Biiyiitme ve Kiiciiltme: Bu tarz bilissel carpitmalarda birey kendini karsilastigi olaylar
karsisinda olabildigince asir1 biiyiitme veya kii¢iiltme yapar. Biiyiitme tiiriindeki diisiice
hatalar1 ¢ogunlukla inanlarin sahsi korkularini degerlendirme siirecinde belirir
(Beck,2005). Kisi sahsina ait veya bir baskasina ait bir olayr yorumlarken negatif
olgular1 biiyiitiip pozitifleri kii¢iiltiir. Bu bilissel carpitma cesidinde birey kendine ait
olan pozitif olgular1 degersiz kabul eder (Tiirk¢apar, 2011).

Felaketlestirme: Felaketlestirme biligsel carpitmasinda negatif bir bilissel siirece baglh
gelecege dair abartili bir sekilde yorumlamak vardir. Gergegi goz ardi edip gelecekle
ilgili sayiltilarda bulunmaktir. Yapacagr isi tamamlamasi gereken siirede
tamamlayamayacagin1 diisiinen bir is¢i isten ¢ikarilacagini diisiinebilir (Tirkcapar,

2011).

Zihin Okuma: Bireyin g¢evresindekilerin onun hakkinda ne diisiindiiklerine dair
kendince ¢ikarimda bulunma olarak ifade edilebilir. Higbir arastirmaya girmeden birisi

hakkinda onun ne diisiindiigiinii kendisinin bildigine inanmaktir(Beck, 2001).
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2.2.Matematik Kaygisina Etki Eden Faktorler

Kaygi ile ilgili alan yazin tarandiginda kayginin olabildigince fazla tanimi
oldugu goriilmektedir. Hembree (1988) ‘e gore kaygi olduk¢a fazla yonlii bir hale
sahiptir. Bu haller korku merkezli bir yap: ile kompleks bir duygusal durum olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Kaygi ¢ogu zaman uyumsuzluk ve iirperti ile varolan bir
duygudur dolayisiyla bu durumun pozitif olabilecegi gibi negatif etkileri de s6z
konusudur. (Basarir, 1990). Tiirk Dil Kurumu’nun tanimlaria gore kaygi kotii bir sey
olacakmis diisiincesiyle ortaya ¢ikan gerginlik baska bir tanima gore ise endigse duyulan

diisiince; tasa, gam seklindedir.

Kisinin kaygilandigi durumlar farazi ya da reel olabilir. Bireylerde tasalanma
duygusunu olusturan etmenler reel olasina ragmen kayginin unsurlar gizil ve
bireyseldir (Arikan, 2004). Kaygimin bir diger tanimi1 da Tas (2018)’a gore bireyin bir
uyarana maruz kaldigi anda fiziki, zihni ve duygusal farklilagmalarla ortaya ¢ikan
uyarilmalardir. Kaygi, korkmak ve umutlanmak kavramlarinin yer degistirmesi ile
olusan bir duygusal hal olarak tanimlanabilir (Yalgin,1998). Literatiirde kaygi
kavraminin tam manastyla bir tanimimi bulmak miimkiin degildir. Kaygi denilince
literatiirde ilk karsimiza ¢ikan kavramlar korku ve endisedir. Korku ve kaygi
kavramlarini kesin ¢izgilerle ayirmak miimkiin degildir (Namlu ve Yalcin, 2002). Kayg1

bir manada da kosullanarak ortaya ¢ikan icsel bir duygudur.

Alan yazin tarandiginda kayginin net bir tanimindan ziyade daha net olan
kavram kayginin alt boyutlarinda bilesenleridir. Kayginin bilesenleri en baslarda bilis,
davranis ve fizyolojik bilesenler olarak gruplandirilirken daha sonra kaygi
bilesenlerinde bilis ve duygu kavramlari iki farkli kavram olarak ele alinmistir.
Kayginin alt formlar1 olarak biligsel, duygusal, davranigsal ve fizyolojik alt formlar
seklinde kayginin bilesenleri siiflandirilabilir. Speilberger (1972), kaygiyr durum ve
stirekli kaygi seklinde iki alt boyutla siniflandirma yapmistir. Durum kaygisi fark edilen
korkusal durumlara verilen bir ¢esit tepkisel davranistir. Bu kaygi cesidi olabildigince
zamansal olarak dardir. Bu tip kaygi insan omriiniin belli bir kesiminde sadece bir kez
veya farkli zamanlarda tekrar edebilir. Siirekli kaygi ise durum kaygist gibi degil daha
diizenli belli uyaranlara belli tepkiler vermeyle ortaya cikar. Siirekli kaygi daha

alisilagelmis ve bilindiktir.
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2.3.Matematik Kaygisimin Nedenleri

Matematik kaygisina dair nedenler ig¢sel olabilecegi gibi ayn1 zamanda da digsal
olabilir. Kaygmin temeline inildiginde genellikle ilkokul c¢aglarinda basladigi
gozlemlenir. Matematik  basarisinin = 6grenci  lizerinde  olusturdugu  kaygi
miikemmeliyetgilik ve korku ile daha karmasik bir hal alir. Matematikten dogan kaygi
beynin isleyen kisminda var olan islemin siddetini artirarak bilisteki var olan
faaliyetlerde bozulmalara neden olur. Matematik kaygisinda kaygiya dair yapilan
caligmalarda basarisizligin temel oldugu bilissel durum, 6gretmenlerce iletilen negatif
hususlar ve bilisse dair kapasiteleri kapsamaktadir (Lyons ve Beillock, 2012 ; Wu ve
Menon, 2012). Matematik derslerindeki negatif durumlar temel egitimin baslangicindan
ortadgretim derslerinin igerigine kadar etki etmektedir (Jackson ve Leffingwell , 1999).
Esasen matematik kaygisinin kokenine bakildiginda 6gretmen tutum ve davraniglari ile
kullanilan 6gretim materyal ve teknikleri matematik kaygisinin alt ve temel nedenleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Haynes ,Mullins ve Stein (2004)’in ¢alismasinda
matematik kaygisinin temelinde matematik yetenegi,matematik basarisi,68rencinin
matematige hazir bulunuslugu ve 6z yeterligi, sosyal ve yakin gevresi , 0gretmen

davraniglar ve 6gretim materyali ile 6gretim teknikleri oldugu vurgulanmistir.

Matematik kaygisinin temel sebepleriyle ilgili yapilan birgok arastirmada
cogunlukla matematik kaygisinin sebeplerinin biligsel ve duyussal olarak iki temel
formdan olustugu ifade edilmistir (Wigfield ve Meece, 1922; Ho, Sentiirk, Lam ve
Zimmer, 2000). Biligsel formdaki kayginin temeli genellikle 6grencinin yaptigi hirs ve
basarili olma arzusunun ortaya c¢ikardigi durumdur. Biligsel formdaki kaygi daha
basarili olmak isteyen Ogrencilerde kismi olarak performans kaygisi ile de iliskili
olabilir. Birey performans kaygisi yasadik¢a kaygilanir ve bireysel olarak ¢okiise geger.
Hali hazirda 6grenmeleri de geriye ket vurabilir. Duyussal formdaki kaygi korkuya
bagli olan duygusal siireglerin birlesimidir. Bu korkuya bagli olan duygular gerginlik,
huysuzluk gibi duygulardir. Biligsel ya da duyussal formlardaki kaygilar 6grencinin

matematik basarisinda ¢ok dnemli role sahiptir.
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2.4. Matematik kaygisinin cinsiyet ve basar1 yoniinden degerlendirilmesi

Bir¢ok ¢alisma kiz 6grencilerin erkek 6grencilere nazaran daha yiiksek diizeyde
matematik kaygisi yasadigi ortaya konulmustur (Hyde, Fennema, Ryan, Frost ve Hopp,
1990; Ma ve Xu, 2004; Else-Quest, Hyde ve Linn, 2010). Kayginin kiz 6grenciler adina
bu derecede yiiksek olmasi onlarin meslek se¢iminden akademik basarina kadar
engelleyici onlarin atilimlarinda yikici bir etkiye sahiptir. Yapilan arastirmalarin
cogunda erkek ve kiz 6grencilerin matematik kaygilar1 bakimindan karsilastirildiginda
erkek 6grencilerin daha az kaygiya sahip oldugu ve bununla birlikte matematigin hakim
oldugu miihendislik gibi alanlarda kizlardan erkeklerin daha az kaygi diizeyine sahip
oldugu yapilan arastirmalarda bulunmustur. Esasinda bu durumun temel sebebi kisisel
olarak yapilan eksiklikler ve temel toplum inanglari olabilir. Egitimcilerin bu konudaki

tutumu var olan genel algida degisiklik yaratabilir.

Hem ders hem de bilim olarak matematik cinsiyetle sinirlandirilmayacak kadar
esnek ve Ogrenilebilirdir. Matematigin kizlar ve erkekler tarafindan basarilabilirligi
bireylerin hazir bulunusluklari ve onlarin egitim 6gretim teknik ve sekilleriyle dogrudan
iligkilidir. Kizlarin matematigi sevdirerek ve kaygilarini korkularmi yenmelerine
yardimci olunarak kizlarin gergegin disinda olan duygusal durumlari 6nemli oOlgiide

pozitife ¢evrilebilir.

Matematigin bireyde olusturdugu kayginin genel manada basarisina biiyiik
oranda yon verdigi ve kariyer gelisimine etki ettigi yapilan bircok ¢alismada ifade
edilmistir. Bir birey matematik kaygisim1i derinden hissederken ayni1 zamanda
matematiksel faaliyetlerle ugragmasi onu hem negatif duruma hem de basarisizliga iter.
Bu kaygi hali kisiyi matematikle ilgili durumlardan kag¢mmmasmna etki eden bir
durumdur. Matematik kaygist bireyin belleginde yaptigi islemlerde zorlayarak onun
mevcut kapasitesindeki islemleri direk etkileyebilir (Ashcraft vd., 1998). Buna ek olarak
matematiksel kayginin uzun siireli olmasi halinde negatif yonle bozukluklara sebebiyet
verebilir (Baten, Pixner ve Desoete, 2019). Bu durumlarda bireyin zihni islemlerde
ozellikle matematiksel islemlerde kendi 6zlerinde performanslarina dair asir1 derecede
kotii olduklarint diistinmelerine sebep olabilir. Hatta bu tarz bireyler matematiksel

islemlerde ¢ok fazlaca hata yaparlar.
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2.5. Matematik kaygisi nasil azaltilabilir?

Okullarda genel olarak sinif ortamlarinda matematik basarisim1 azaltan kaygi
odakl1 faktorler ii¢ ana baslikta ele alinabilir; 6§retmen tutumlari, sinirli zaman kavrami
ve beklentiler (Yenilmez ve Ozabac1 , 2003). Ogrenciler bu durumlari yasadik¢a kaygi
ortaya ¢ikar. Bu durumda en biiyiik yiikk derse giren 6gretmenlere diismektedir. Yani
O0grenmen derse girdiginde her seyden once Ogrencilerin derse katilimini artirmalidir.
Dersteki Ogretmen roliinli en aza indirerek ders esnasinda ogrencilerden gelen
cevaplarin veya katilimlarin iyi olanlar1 pekistirerek artirmali kotii olanlart da iyiye daha
dogru bir ifadeyle pozitife cevirmelidir. Ogrencilerin kendi 6zgiivenlerini artirarak
matematiksel islemlerde olumlu tutumlar ile katilim artarak ve matematik sevdirilerek

matematige yonelik kaygi azaltilabilir.

Alan yazin incelendiginde 6grencilerin bircogunun matematik kaygisinin fiziksel
ortamla olusabildigine dikkat ¢ekilmistir. Ogrencilerin ders aldiklar1 ortamim matematik
Ogretimine daha uygun olmasi Ogrencilerin daha iyi hissetmesine ve matematik
kaygisinin azalmasina sebep olacaktir. Bu durumda 6grencilerin katilimlart artar ve

aktif olan 6grencilerin 6grenmeleri daha iyi olur (Spikell , 1993).

2.6. Biligsel Carpitmalar ve Matematik Kaygis1 Arasindaki iliski

Matematik kaygisina en genel manada bakildiginda kayginin temelini {ic ana
bilesenle ifade etmek miimkiindiir. Bu bilesenler alanla ilgili nedenler, egitim ve
egitimci ile ilgili sebepler ve 6grenci ile ilgili olan sebepler seklinde siralanabilir.
Matematik kaygisina neden olan bu {i¢ unsur ile biligsel carpitmalar arasindaki iliski
oncelikle 6grenci ile ilgili olan sebeplerle viicut bulmaktadir. Ogrencinin tutum,
davranis, aile iligkileri, 6grencinin matematige dair diinya goriisii, 6grencinin psikolojik
durumlar1 6grenci unsurunun bilesenleridir. Matematik kaygisinin temelinde birey
sadece matematikle bas basa kaldiginda ortaya cikar. Bu yiizden matematik kaygisi
kaygi cesitlerinden durumluk kaygi ¢esidine girebilir (Erdogan, Kesici ve Sahin, 2011:
647). Matematik kaygisinin temelinde bilissel carpitmalar yer alabilir. Ogrenci otomatik
diisiincelerle fonksiyonel olmayan inanglara yonelip matematige dair kaygi yasayabilir.

Ogrencinin temel matematik egitimleri boyunca gerek smav gerek performans agisindan
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bilissel carpitma alt boyutlarindan biri veya birkag¢1 ile matematik kaygisi yasayabilir.
Ormnegin meli mali tarz1 diisiinceye sahip bir birey matematik konusu veya smavinda
basarmaliyim seklinde bir yaklasimla matematik kaygis1 yasayabilir. Diger bir taraftan
asir1 blylitme-kiictiltme bilissel ¢arpitmasina sahip bir birey matematik basarisini veya
performansini sinavlara veya konulara endeksleyerek bu sinav ¢ok zor olacak tarzi
diisiiniip kaygi seviyesi artarak c¢ikmazlar yasayabilir. Verilen bu ornekler gibi diger
biligsel carpitma ¢esitleriyle de matematik kaygist bagdastirilabilir. Matematik
kaygisinin matematik basarisiyla da dogrudan iliskisi mevcuttur. Ilgili alan yazin
tarandiginda matematik basarisi lizerinde matematik kaygisi1 dnemli bir etkiye sahiptir
(Erdogan, Kesici ve Sahin, 2011: 646). Kaygi yasamak matematik basarisint dogrudan
etkiler. Yapilan aragtirmalarin birgogunda matematik kaygisinin matematik basarisini
negatif yonde etkiledigi bulunmustur (Alexander ve Cobb, 1984; Betz, 1977, 1978;
Brush, 1978; Dreger ve Aiken, 1957; Hackett, 1985; Hendel, 1977; Ling, 1982,
Richardson ve Suinn, 1972; Tobias ve Weisbrod, 1980).
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2.7. Matematikle ilgili Dogru Bilinen Yanlslara Etki Eden Faktorler

Ogrencilerin matematik karsisinda yasadig1 korku ve kaygilara bakildiginda;
Ogrencilerin en genel manada bireysel ve cevresel etkilerle kaygi diizeyleri ciddi
manada iligkili oldugu gozlenmektedir. Bu kaygilarin artmasi, bireysel olarak zihni
cikarsamalar ve kayginin da tetiklemesiyle otomatik olmayan diislinceler diger bir
ifadeyle biligsel carpitmalara doniismektedir. Yasanilan bu durum bireyin kaygi ve
bilissel ¢arpitma ikilisinden sahsi olarak kendinde farkinda olmadan gelisen matematik
mitleri olarak ifade edilen matematik efsanelerini ortaya c¢ikarmaktadir. Matematik
mitlerine bakildiginda alan yazinda on iki adet matematik mitlerine rastlanilmaktadir

(Xenofontos, 2014).. Bu mitler:

o FErkekler kadinlardan daha iyidir

e Matematik sezgi degil mantik gerektirir

o Matematik yaratici degildir

o Matematikte her zaman cevabi nasil buldugunu bilmelisin

o Herhangi bir matematik problemini yapmanin sadece en iyi bir yolu vardir.
e Bir problemin cevabini tam olarak almak her zaman onemlidir

e Sadece matematikgiler zihinlerinde hizl islem yapar

o Matematik iyi bir hafiza gerektirir

o  Matematik problem ¢éziilene kadar yogun ¢alisarak yapilir

o  Matematiksel zeka sadece bazilarinda vardir

e Matematik yapabilmenin gizemli bir yolu var

Matematik mitleri toplum tarafindan bireye yiiklenen 6dev ve sorumluluklar ile
bireyin i¢sel yasantilarinin birlesimi sonucu olusabilir. Bu durum bireyin basarma

istegiyle gelisebilir. Matematik mitlerini g6z oniine alindiginda:

Erkekler kadinlardan daha iyidir: Toplum bakis agisinda genel hakim olan bir
durumdur. Bir 68rencinin cinsiyeti ile matematik basaris1 kiyaslamasi yapmak oldukca
yanlig bir goriistiir. Bireyin basarisina etki eden en énemli unsur diizenli ve disiplinli
caligmaktir. Bu matematik miti gerek egitimcilerin gerekse toplumun diger liyelerinin

takindigr bir tutumdur. Diger bir yandan sadece matematik degil ayn1 zamanda
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geometride de gerekli literatiir tarandiginda erkeklerin kizlardan daha basarili olduguna

rastlanmamustir (Erdogan, Baloglu ve Kesici, 2011).

Matematik sezgi degil mantik gerektirir: Sezgi de mantik da matematigin ayrilmaz iki
parcasidir. Matematikte yapilan tiim islemlerin elbette bir manti§i vardir ama sezgi
olmadan ¢ok ince ayrintilar gézden kacabilir. Giiniimiize kadar bulunmus bir ¢ok
teorem ve matematik temelli icatlarin hepsinde mantik hakimdir ancak sezgi olmadan

bu durum c¢ok st diizey seviyelerde ger¢eklesmeyebilir.

Matematik yaratict degildir: Matematigin yaratict olmadigini savunan kesim
matematigi basaramayan kesimdir. Basar1 olmayinca bulunan bir tiir bahane bu mittir
seklinde tanimlanabilir. Matematigi bilmeyen matematikle ilgilenmeyen bireyler onun

yaratict olmadigini savunabilir.

Matematikte her zaman cevabit nasi buldugunu bilmelisin: Matematikte ¢oziilen bir
problemde cevabin her zaman bilinmesi gerektigi matematigi biiyiitme hatta abartili
biiyiitme davranis1 olarak tanimlanabilir. Bu durumda olan bir birey bir problemi

¢ozmeye baslamadan karmasik diisiincelere girebilir ve basaris1 diisebilir.

Herhangi bir matematik problemini yapmanin sadece en iyi bir yolu vardir: Bir
matematik probleminin birden fazla ¢dziim yolu olabilir. Ogrenci bunu sadece tek bir
yol var ve bu yol en dogru yol bu yoldan gidemezsem ¢oziime gidemem seklinde bir

diistince ile bu miti ortaya ¢ikarabilir.

Bir problemin cevabini tam olarak almak her zaman onemlidir: Bu matematik miti
biligsel ¢arpitmalardan ya hep ya hi¢ tarz1 diisiinceye ornek teskil edebilir. Bir 6grenci
matematikte herhangi bir problemin c¢oziimiinde cevabi tam bulmasi gerektigini

diistinerek baslarsa islem yapamayabilir ve bu mit agiga ¢ikabilir.

Sadece matematikg¢iler zihinlerinde hizhh islem yapar: Matematikcilere toplum
nezdinde atif edilen bir durumdur. Toplumdan gelen bu yonde bir tutum
matematikcilere ogrencilerin bakis acisini sekillendirebilir ve bu mit ortaya c¢ikabilir.
Aslinda zihinden hizli islem yapabilmek i¢in matematik¢i olmak sart degildir ancak

toplumun yonlendirdigi bir diistincedir.

Matematik iyi bir hafiza gerektirir: Sadece matematik degil 6grenci i¢in biitiin branglar

1yi bir hafiza gerektirir. Ancak matematikte 6grencilerin 6nceki konular1 tam manasiyla
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hatirlayamadig1 ve ilerleyen konularin ilk konularla baglantili olusu bu miti ortaya

cikarabilir.

Matematik problem ¢oziilene kadar yogun calisarak yapilir: Matematikte 6grencilerin
siireci bir kenara birakip sonu¢ odakli yaklasimlariyla ortaya c¢ikabilecek bir mit ¢esidi

seklinde tanimlanabilir.

Matematiksel zekd sadece bazilarinda vardwr: Ogrencilerin grenme yetenekleriyle
sikca karistirilan bir durum olabilir. Yani 6grencinin hizli 6grenmesi onun matematiksel

zekaya sahip olmasina sebep olmaz. Bu mit ¢esidi de bu durumda ortaya ¢ikabilir.

Matematik yapabilmenin gizemli bir yolu var: Matematik basaris1 diisiik olan bir
Ogrencinin herhangi bir matematik problemiyle karsi karsiya kaldiginda bilissel

carpitmalarin etkisiyle ortaya cikabilecek bir mit seklinde tanimlanabilir.

Matematikte dogru bilinen yanliglar yani mitlere etki eden faktorler kisinin
bilissel carpitmalari, kiginin yasadigi matematik kaygisi, psikolojik unsurlar, fizyolojik
unsurlar ve c¢evre seklinde siralanabilir. Bireyin yasadigi biligssel carpitmalar
matematikle ilgili dogru bilinen yanlislara direkt etki eder. Literatiirde bahsedilen 11
temel matematik mitinin olusum asamasinda biligsel carpitmalarin herhangi biri veya

birkag1 matematik mitlerinin olugsmasina etki edebilir.

Bir 6grencinin 6grenim hayati boyunca en ¢ok i¢ ige oldugu belki korktugu belki
icine girebildigi alanlarin basinda matematik gelir. Matematigin hem giindelik hayatta
hem de sinavlarda olabildigince dnemli bir etkiye sahip olmasi ona dair hem psikolojik
hem de cevresel bir deger atfeder. Bireyin herhangi bir tiir matematik mitine maruz
kalmasi oncelikli olarak kaygi-korku ikilemiyle meydana gelebilir. Bireyin 6zellikle
matematik karsisinda kaygilanmasi onun biligsel carpitmalarinin olusmasma ve bu

biligsel garpitmalarin matematik mitlerine doniismesinde etken bir unsur olabilir.
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BOLUM 3

3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢aligma grubu, verilerin toplanmasi, yari
yapilandirilmis goriisme teknigi, verilerin analizi ve yorumlanmasi ile ilgili bilgiler

verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada matematikte dogru bilinen yanlislarin tespiti ve Onlenebilmesi
icin yapilmasi gerekenlerin neler oldugunu ortaya koymak amaglandigindan nitel
arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma yontemi herhangi bir konuda
derinlemesine ve ayrintili bir sekilde bilgi toplamaya olanak veren, sinirli sayida kisinin
katilimi ile gerceklestirilen arastirma yontemidir. Nitel aragtirmalar insan davranislarini
bulundugu ortam iginde esnek ve biitiinciil bir yaklagimla arastirmaya imkan verir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmada fenomenolojik (olgu bilim) arastirma deseni
kullanilmistir. Fenomenoloji deseni farkinda oldugumuz fakat hakkinda ayrintili ve
derinlemesine bilgi sahibi olmadigimiz olgular ele almaktadir (Yildirim ve Simsek,
2016). Fenomenolojik arastirma deseni genel uygulamalari belirtmek ve 6rneklemden
kaynakli ortaya ¢ikan durumlari agiklayabilmek i¢in kullanilir (Annells, 2006; Goger,
2013). Fenomenoloji deseni ile arastirmacilarin goremedikleri ince ayrintilar1 ve
arastirmayla ilgili ortaya ¢ikarilamayan ince ayrintilar1 agiklamayr agiklar (McMillion,
2000; Patton, 1990; Yildirim ve Simsek, 2013). Fenomenoloji deseni tamamlayict bir
yaklasima sahiptir. Matematik mitlerinin tespiti ve Onlenmesi i¢in matematik
ogretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin goriislerine gore bu ¢alisma ile

fenomenolojik desen kullanilmistir.

3.2. Cahisma Grubu

Bu aragtirma iki ¢alisma grubu {izerinde gergeklestirilmistir. Bu gruplardan birisi
alanda c¢alisan matematik Ogretmenleri iken diger grup ise okul psikolojik
danigmanlaridir. Kayseri ilinde gorev yapan 12 psikolojik danigsman ve 10 matematik

Ogretmeni arastirma Orneklemini olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan katilimcilarin
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seciminde katilimcilarin heterojen olmasi dikkate alinmis ve farkl lise ve ilkokullarda
gorev yapan farkli sinif diizeylerine egitim veren ve farkli sosyo ekonomik diizeylerde
Ogrencilere sahip olan Ogretmenlerin gorlslerinin bir araya getirilmesine dikkat
edilmistir. Ayrica arastirmaya katilan matematik Ogretmenleri ve okul psikolojik
danigsmanlarinin mesleki deneyimlerinin en az bes olmasina dikkat edilerek calisma

grubu olusturulmustur.

Calisma grubunun olusturulmasinda amacli 6rnekleme yontemlerinden oOlgiit
orneklemi kullanilmistir. Amachi 6rnekleme c¢esitlerinden olan Olgiit 6rneklemede,
onceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii karsilayan kisiler calismaya dahil edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Farkli gruplarin goriislerine basvurup onlardan hareketle

verilerin yorumlanmasindan dolay1 nitel modelde ¢alisma yapilmistir.

3.3.Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen ve
Necmettin Erbakan Universitesinde gérev yapmakta olan doktorasini yapmis 5 dgretim
liyesinin goriisleri almarak gelistirilmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir. insanlarin
her hangi bir olayda veya durumda goriislerine bagvurmak i¢in derinlemesine analiz
yapilmasinda en etkin yolun nitel yontemle yapilan derinlemesine analiz oldugu
gerekgesi ile acik uclu sorularla yar1 yapilandirilmig goriigme formu olusturulmustur.
Gorlismeler yapilmadan once bir pilot uygulama ile gelistirilen formun eksik yonleri
varsa belirlenip eksikler uzman yardimiyla giderilmistir. Gortismeler yapilmadan once
arastirmact kendini tanitip goriismelerin kayit ve goniilliiliikk esasinda oldugu vurgusu
yapilmistir. Alinan bilgilerin arasgtirmadan bagka hicbir yerde kullanilmayacag:
katilimcilara bildirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlere bir onay formu hazirlanip
onlardan imza ile onay alinmistir. Goriismelerin bir kismi yiiz ylize bir kismi ise online
olarak internet ortamindan gergeklestirilmistir. Online olarak gerceklestirilmesinin
sebebi tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de verilerin toplanmasi sirasinda cereyan
eden COVID-19 salgmidir. Goriismenin zamanlamas:t 17 ile 45 dakika arasinda
gecmigstir. Yart yapilandirilmig goriisme formu iki tipte hazirlanmakta olup hem
psikolojik danigmanlara hem de matematik 6gretmenlerine gore ayr1 ayri1 6zel olarak

gelistirilmistir. Gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériisme formunun sorular1 kategorize
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edilecek sekilde hazirlanmig ve veriler bu kategoriler baglaminda yorumlanip

degerlendirilmistir.

3.4. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi

Arastirmada verilerinin toplanmasinda yontem olarak yar1 yapilandirilmis
gorisme teknigi kullanilacak ve bu kapsamda ilgili literatiir taranmistir. Yari
yapilandirilmig goriismeler hem sabit segenekli cevaplamayr hem de ilgili alanda
derinlemesine cevap almaya imkan vermektedir. Analizinin kolay olmasi,
gerektiginde derinlemesine bilgi edinmeyi saglamasi ve gorisiilen kisinin kendini
ifade etmesini saglamasi gibi avantajlarindan dolay1 nitel arastirmalar i¢in en ¢ok
tercin edilen veri toplama tekniklerinden biridir (Biyiikoztirk, Kilig-Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014).

Goriisme formunun gegerligini saglamak i¢in goriisme formu Necmettin
Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesinde, doktora yapmis bes
Ogretim iyesine verilerek ve ogretim tyelerinin goriisleri dogrultusunda yari
yapilandirilmig goriisme formu olusturulacaktir. Daha sonra pilot uygulamalar
yapilarak ve almman tim bu sonuglara gore diizeltmelerle goriisme formlari

uygulamaya hazir hale getirilmistir.

3.5. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formunun gelistirilmesi i¢in
Necmettin Erbakan Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim
Dalinda gorev yapmakta olan doktorasini bu alanda yapmis bes 6gretim liyesi ile fikir
istigsaresi yapilarak hazirlanmigtir. Daha sonra bu formun devlet okullarinda en az bes
yillik tecriibeye sahip okul psikolojik danigmanlar1 ve matematik 6gretmenlerine pilot
uygulamast yapilmistir. Yapilan uygulamalardan elde edilen doniitlere gore sorular
yeniden revize edilmis ve yapilan diizeltmelerle yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile
veriler toplanmistir. Bu arastirmada nitel anlamda giivenirlik ve gegerligi saglamak
amaciyla inandiricilik, giivenirlik ve tutarlilik kavramlarina 6nem verilmistir (Guba ve

Lincoln, 1982). Nitel bir arastirmada gegerlik ve giivenirligi artirmak igin birgok
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yontem vardir (Akt. Karatas, 2018). Bu c¢alismada her seyden once giivenirlik ve
gecerligi saglayabilmek amaciyla veri toplama islemine olabildigince hassasiyet
gosterilmistir. Arastirmada segilen katilimcilarin heterojen yapida olmasi yani farkl
kurum ve kuruluslarda en az bes yillik deneyime sahip olmasi elde edilen bulgularin
daha iyi ve daha diizglin yorumlanmasina sebebiyet verecektir. Bu c¢alismada secilen
katilimeilar olabildigince objektif se¢ilmis ve herhangi bir katilimcilardan kaynakli
yanli davranim en aza indirilmistir. Katilimecilarin kimliklerinin gizli tutulacagir ve
istedigi zaman kendisine kendi ile ilgili vermis oldugu tiim bilgilerin verilecegi ve ayni

zamanda yapilan kayitlarin oldugu kendi izinleriyle yapilmistir.

3.6. Demografik Veriler
Arastirmaya katilan kisi sayis1 toplamda 22°dir. Katilimcilarin mesleki

deneyimlerinin en az bes yil olmasma dikkat edilmistir. Katilimcilardan matematik
Ogretmeni sayist 10, psikolojik danisman sayis1 12 ’dir. Matematik 6gretmenlerinin 6
tanesi devlet okullarindan Anadolu lisesinde gorev yapmakta olan, 3 tanesi devlet fen
liselerinde gorev yapmakta olan ve 1 tanesi de devlet meslek lisesinde gorev yapmakta
olan matematik 6gretmenlerinden olusmaktadir. Ayrica matematik dgretmenlerinin 7
tanesi erkek ve 3 tanesi ise kadin matematik 6gretmenidir. Psikolojik danismanlarin
toplam sayisi 12 dir. Bu 12 psikolojik danigsmanin 3 tanesi devlet Anadolu lisesinde
gorev yapmakta olup, 4 tanesi 6zel c¢alisan olup kolejlerde goérev yapmaktadir, aym
zamanda 2 tane psikolojik damigman imam hatip lisesinde gorev yaparken, 2 tane
psikolojik danisman da devlet ortaokulunda gorev yapmaktadir. Arastirmaya katilan
psikolojik danismanlarin 8 tanesi kadin 4 tanesi ise erkektir. Katilimcilarin tamami
Kayseri ilinde gorev yapmaktadir. Ve tiim katilimcilar mesleklerinde en az bes yil

deneyime sahiptir.

3.7. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Yar1 yapilandirilmis gorlisme formu araciligr ile aragtirmaci tarafindan
toplanan veriler arastirmaci tarafindan yorumlanip analiz edilmistir, yapilan ¢alisma
icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Igerik analizinde temel amag, toplanan
verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasacaktir. igerik analizinde temelde

yapilan islem, birbirlerine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
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cergevesinde bir araya getirerek, anlasilir bigimde organize etmek ve yorumlamaktir.
Bu amagla toplanan verilerin 6nce kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya ¢ikan
kavramlara gore mantikli bir bi¢imde diizenlenmesi ve buna gore veriyi agiklayan

temalarin saptanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Verilerin toplanmasi agamasinda yapilan kayit isleminin desifresi toplamda
112 sayfa olmakta olup arastirmaci tarafindan tekrar tekrar dinlenmistir. Veriler
yorumlanirken katilimcilarin goriigleri degistirilmeden oldugu gibi alt temalarda
verilmistir.  Bunun amaci odaktan kopmadan katilimcilarin  goriislerini

yorumlamaktir.

Yari yapilandirilmis gériisme formunda var olan sorular1 yorumlamak i¢in bir
cerceve olusturulmus ve alt temalarla bu cerceve neticesinde arastirmacinin elde

edilen verileri tekrar tekrar gozden gegirmesi ile veriler analiz edilmistir.

Veriler arastirmacit tarafindan hazirlanan ve Necmettin  Erbakan
Universitesinde doktorasini yapmis 5 dgretim {iyesinin goriisleri alinarak hazirlanip
gerekli diizeltilmeleri yapildiktan sonra katilimcilara sorulmus ve katilimcilardan
veriler toplanmis ve arastirmaci tarafindan veriler analiz edilmistir. Goriismelerin
kayitlariin desifre islemi 112 sayfa olup tiim kayitlar detayli sekilde incelenmistir.
Bu calisma nitel arastirma modelinde oldugu i¢in arastirma verileri Onceden
belirlenen temalara gore yorumlanmustir.  Arastirma verilerinin temalar1 ve

goriismenin taslag: temalarla birlikte ek 1 ve ek 2 de verilmistir.

Verilerin yorumlanmasi asamasinda bazi durumlarda katilimcilarin goriisleri
herhangi bir degisim yapilmadan verilmistir. Burada amag¢ katilimcilarin goriislerini
degistirmeden dogrudan en direk sekilde aktararak problem durumuna iliskin
goriisleri beyan etmektir. Arastirma bulgular1 belirlenen temalara gore kategorize

edilerek tablolastirilmistir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

4.1.Matematik Mitlerinin Matematik Ogretmeni ve Psikolojik Danisman
Goriislerine Gore Analizleri

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmaya katilan katilimcilarin goriislerine gore,
literatiirde tanimlanan matematikle ilgili dogru bilinen yanlislarin katilimer goriislerine
gore analizi ele alinmistir. Katilimeilart gizlemek amaciyla tiim katilimcilar

harflendirilerek belirtilmistir.

4.1.1. Matematik Basarisinda Cinsiyet Temasi

Tablo 4.1: Derslerde matematik performansi en ¢ok hangi cinsiyette 6grenci ile oluyor? Sorusunun
cevabina ait matematik 6gretmenlerinin goriislerine gére bulgular

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri
(M, A, 01) (M, A, 05)

Erkek Ogrenci (M, F, 08) (M, F, 07)
(M, F,09)

Kiz Ogrenci (M, A, 04) (M, A, 06)
(M, M, 10) (M, A, 03)

Diger (M, A, 02)

“Erkek ogrenciler biraz daha basarili’’. (M, A, 06)

“Erkek ogrenciler pratikte daha zeki ancak ders ¢alisma yontemlerini bilmiyorlar
ve diizenli ¢alismayr sevmiyorlar. Kiz 6grenciler ders ¢alismayr ve ders ¢alisma

yontemlerini tam olarak uyguladiklarindan erkek égrencilerden daha basariilar’.( M,

F ,08)
“Hig fark etmez’”.( M, M, 10)
“Erkek dgrenciler bir tik daha bagarili’”’. (M, A, 05)

“’Ogretmenin cinsiyeti ile zit”’. (M, A, 03)
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“Genel olarak erkeklerin sayisal yonii daha kuvvetli olmasina ragmen genelde daha
az c¢alismaktalar, kizlar ise daha c¢ok c¢alisarak acigr kapatip erkeklerin oniine

gecmekteler’’. (M, F ,08)

Matematik basarisinda cinsiyet unsurunun katilimcilardan alinan doniitlere gore
belirlenmesinde matematik Ogretmenlerinin goriislerine goére bagaridaki cinsiyet
unsurunu katilimcilar bazilar1 erkeklerin daha basarili oldugunu, bazilari 6gretmen
cinsiyetinin etkili oldugunu, bazilar1 erkeklerin daha basarili oldugu fakat kiz
Ogrencilerin calisarak daha basarili oldugunu, baz1 katilimcilarin cinsiyet faktoriiniin

etken bir unsur olmadigini ifade etmislerdir.

Tablo 4.2: Danisan 6grencilerde matematik performansi en ¢ok hangi cinsiyette 6grenci ile oluyor?
Sorusunun cevabina ait matematik 6gretmenlerinin goriislerine gore bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Danigsmanlar

(R, A, 13)(R, 1,20)
Erkek Ogrenci (R, 1, 19) (R, A, 11)
R, K, 17) (R, O, 21)

Kiz (")grenci (R, A, 12) (R, K, 15)
(R, K, 18) (R, O, 22)

(R, K, 16)
Diger (R, A 14)

“Erkek ogrenciler matematik konusunda kiz 6grencilere nazaran daha kisa siirede

gelisme gosteriyorlar.”” (R, A, 13)

" Matematik yapamiyor olmakla ilgili rahatsizlik duyup bu konuda destek almak
isteyen ogrenci genelde kiz 6grenciler olabiliyor. Ama bunun sadece matematikle ilgili
oldugunu soyleyemem genel olarak basari ile ilgili sanirim. Onun disinda disardan
bakista yani servise gelmeden incelendiginde kiz ogrencilerin ¢alistyor olma, ugrasiyor
olma davranisi daha yiiksek erkek ogrencilerin ise genelde mantigini kavramayt

anlamasi éne ¢ikiyor denebilir. * (R, 1 ,20)

“Matematik performanst ve cinsiyet iligkisi tarafimca gozlenmemistir.”” (R, K, 16)
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" Genellikle cinsiyet arast belirgin bir farklilik olmadigini séyleyebilivim. Daha ¢ok
calisma prensibi, gegmis egitim Oykiisii, aile destegi, zeka performansi gibi degiskenlere

gore iki cinsiyette de performans sonuglari degiskenlik gosteriyor.”” (R, O , 22)

" Kiz 6grencilerimizin ¢calisma performanslart daha yiiksek olmasina ragmen erkek

ogrencilerimizin daha basarili.”” (R, 1, 19)

“Cinsiyete gore farklilastigin diigiinmiiyorum.”” (R, A, 14)

Aragtirmaya katilan psikolojik damigsmanlarin  goriiglerine gore psikolojik
danismanlardan danisanlarindan edindikleri goriislere gore bazi katilimeilar erkeklerin
kiz Ogrencilere gore gelisim konusunda daha kisa siirede gelisim gosterdiklerini,
matematik basarisinda istedigine ulagsmak i¢in yardim talep eden 6grencilerin genellikle
kiz 6grenciler oldugunu erkeklerin daha az yardim konusunda istekli olduklarini,
cinsiyetin bagarida etkin bir yordayict olmadigini, kiz &grencilerin daha yogun

calismalarina ragmen erkek 6grencilerin daha bagarili olduklarini, ifade etmiglerdir.

4.1.2. Matematikte Sezgi ve Mantik Temasi

Tablo 4.3: Ogrencilerden aldiginiz déniitlere gére matematigin sezgi degil mantik gerektirdigi yorumunu
nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun matematik 6gretmeni goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri
Sezgi (M, A, 05), (M, F, 08)
(M, F, 07)
Mantik (M, A, 03),(M, M, 10),

(M, A, 02) (M, F, 09)
(M, A, 01), (M, A, 04)

(M, A, 06)
Diger

“Mantik ve kesin sonug ister.”’ (M, A, 03)
“Kesinlikle mantiga dayali bir ders oldugunu diistiniiyorum.’’ (M, M, 10)
“Katilmryorum.”” (M, A, 06)

’

“matematik his ya da sezgi ile cevap vermez mantik ve bilimsel olarak ispat eder.’

(M, A, 02)

“Sezgiler insani yanutabilir. Mantik kullandiginiz zaman yanilma ihtimaliniz daha

azdir.”” (M, F ,09)
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Matematik performansina ve matematiksel islem yapma becerilerinin sezgisel ve
mantiksal temellere dayanmasma dair Ogrencilerden Ogretmen goziiyle yapilan
degerlendirmelerin matematik Ogretmenlerine gore; bazi katilimcilar mantigin 6n
planda oldugunu, bazi katilimcilar sezginin hitkkmii olmadigi matematigin ispat yoniiniin
on plana ¢iktigini, bazi katilimeilar sezgisel iglem yapabilmenin yaniltici oldugu icin

mantigin daha dogru baskin oldugunu ifade etmislerdir.

Tablo 4.4: Ogrencilerden aldigmniz doniitlere gore matematigin sezgi degil mantik gerektirdigi yorumunu
nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlarinin goriislerine iliskin bulgulart:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Danismanlar

(R, A 12)(R, K, 16)

Sezgi
(R, A, 11), (R, A /13)
Mantik (R, K, 15) (R, 1,20)
(R,0,22) (R, A, 14)
(R, K, 18)
(R, 1,19) (R, 0,21),
Diger (R, K, 17)

ISR Y I

“Mantik gerektirdigi yoniinde genel diisiince hakim ancak bazi ogrencilerin

deneme yanilma yolunda daha sezgisel davrandig soylenebilir. © (R, A, 12)

“Matematik genelde somut diizlemde iglendigi ve bilgiler sunus yoluyla verildigi
icin 6grenci pasif alici roliinde oluyor bu da matematigin bir sistematiginin oldugu

bunun da yalnizca mantikla ¢oziilebilir algisi olusturuyor. (R, A, 13)

“Problemlere karsi mantik yiirtitme ve mantikli diigiinebilme becerisi matematik icin

en onemli kosuldur.”’ (R, K, 15)

“Temelde matematigin okudugunu anlama becerisi gerektirdigine inaniyorum. Bol
pratik ve farkli soru tiirlerini gormekle de ¢oziime gétiiren ince noktalarin sezgisel
olarak fark edilebilir hale geldigini diistiniiyorum. Evet her sey gibi matematik de

mantik kullanmayr gerektiren bir ders ancak daha yogun biligsel beceri gerektiren
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konulara gidildikce sadece mantik degil, kimsenin goremedigi ipuglarint sezmek onemli

bir beceri haline geliyor.”” (R, K, 16)

“Dogru bir yorum olarak degerlendiriyorum. Kiz dégrencilerimin  ¢ogunun
sezgilerinin bir¢cok alanda yiiksek oldugunu gozlemliyorum ama matematikte sezginin
onlara katkisimin oldugunu diisiinmiiyorum. Aksine sezgileri onlart sonu¢ odakli yaptig

icin siiregte cabalart da zamanla azaliyor. Ve matematik algilar da degisiyor.”” (R, 1

,20)
“Katilyyorum. Matematik mantik gerektirir.”” (R, O , 22)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarinin goriislerine gére matematik
basarisinda sezgi ve mantik temasim1  katilimecilar;  Ogrencilerin  sezgiye
dayandirmadigini, baz1 katilimcilar mantigin biiyiik bir oranda belirleyici oldugunu
ancak sezgilerin de etkisinin oldugunu, bazi katilimecilar problem ¢dzebilme becerisinin
mantik gerektirdigi i¢in mantiin 6n plana ciktigini, bazi katilimcilar matematigin var
olan dogas1 geregi mantik dahilinde islemlerin ¢ogunlugunun yapildigini ancak bazi
ince u¢ noktalarda sezginin énemli rolleri oldugunu, bazi katilimcilar ise matematigin

mantik gerektirdigini ifade etmislerdir.

4.1.3. Matematikte Yaraticithk Temasi

Tablo 4.5: Matematigin genel olarak yaratici olmadigini 6grencilerin doniitleriyle nasil
degerlendirirsiniz? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iligkin bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri
(M, A, 01) (M, A 02)

Yaraticadir (M, F,09) (M, A, 05)
(M, F, 08)
(M, A, 04) (M, A, 03)

Yaratici Degildir
(M, M, 10) (M, F, 07)
Diger (M, A, 06)

“Matematikte her attigumiz advmin bir sebebi vardir, dayandigi matematiksel
kurallar vardw. Yanls yollardan dogru sonucu bulmanin matematikte gegerliligi
yoktur.”” (M, A, 01)

“matematigi anlamis olduklarint anlarim.”” (M, A, 02)

“genelde 6grenciler bu bize nerde yarayacak diye giinliik hayatta kullanacag ancak
kullanamadigint ifade ediyor.”” (M, A, 04)
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“Ogrencilerin ¢ok az bir béliimii matematigin yaratict oldugu yeni seyleri
ogrendikce eski bilgileriyle bagdastirarak yenileri iizerine ekleyip farkli yeni seyler
bulduklarini gozlemledim.”’ (M, F ,09)

Matematikte yaraticilik temasina dair katilimcilardan matematik 6gretmenlerinden
elde edilen bulgulara gore; bazi katilimcilar matematigin 6grenci penceresinde yaratici
olmadig1 yorumunu dgrencinin matematigi anlamamis oldugu algisini ¢ikarabilecegini,
bazi katilimecilar 6grencilerin yeni bilgilerini eski bilgileriyle ilistirerek yeni seyler
ortaya ¢ikardigini, bazi katilimcilar 6grencilerinin  genellikle giinlik hayatta
matematigin kullaniminin sinirli olugunun yaratici olmadigi yorumunu yaptiklarini ifade

etmislerdir.

Tablo 4.6: Matematikle ilgili korkularini kaygilarini anlatan bireylerde Matematigin genel olarak yaratici
olmadigint nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlarinin goriiglerine iligkin

bulgulari:
Kategoriler Kategorilere Gére Psikolojik Danigsmanlar
(R,1,19) (R, A, 13)
Yaraticidir (R, K, 15) (R, 1,20)
(R, K, 17)
(R,A 11 (R A 12)
Yaratic1 Degildir (R, A 14) (R, K, 16)

(R,0,22) (R,K,18) (R,O,?21)
Diger

“Mevcut egitim sistemini elestiri donesi olarak sik kullanilan bir elestiri konusu
haklilik payi da var.”” (R, A, 11)

" Bu konuda kaygili olan ogrenci matematikte biitiinii goremedigini soyliiyor
genelde. Anlamli olarak birlestirme olmadigini, basarisizligi deneyimledikce de kaygisi
artiyor. Bu acidan degerlendirince ogrenciler bu gérme isgini yaratici gorse de

matematige sadece soru ¢ozme yada ders agisindan bakildiginda yaratict bulunmuyor,

ilerleme yok gibi. " (R, A, 12)

“Kaygilardan dolayr birey kendini gergeklestiren kehanet iginde olabilir.
Kaygilandig i¢in zaten basarisiz olacagim diigiincesinde olup ¢alismayabilir. Bu dongii

stirekli tekrar eder ve birey basarisizligi kabul eder. (R, A, 14)

“Matematigin ilgisini ¢ekmemesi , on yargili olmasi gibi etkenler belirleyici

olabilir.”” (R, K, 16)
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“Matematik korkusu/kaygisi olan danisan bize zaten dgrenilmis ¢aresizlik ve
olumsuz deneyim sonuclariyla geliyor. Buradaki korku ve kayguyt yalnizca yaratici
olmamakla aciklamak basit kalir diye diisiiniiyorum. Dedigim gibi zeka, geg¢mis
deneyimler, aile destegi, diizenli ¢alisma gibi bir ¢ok faktor séz konusu. Dolayisiyla bu
danisanlarda temelden baslayp tekrar disiplinli bir calismaya girisilirse tablonun
tersine donebilecegini bu ¢ocuklarin da kismen de olsa matematikte yaratici hale

gelebilecegini diisiiniiyorum.”” (R, 1, 19)

“ Stnav kaygisi yasayan 6grencilerimizin cinsiyetlerine baktigimizda ¢cogunlugun kiz
ogrencilerin oldugunu goriiriiz ancak kayginin temeline baktiginizda karsimiza sadece

matematik ¢ikmaz. Altta kayguy canli tutan farkl nedenlerde vardir.”” (R, O , 22)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin goriislerine gore yaraticilik
temast ; bazi katilimcilar mevcut egitim sisteminden dolayr 6grenci goziinde yaratici
dolay1 yaraticiliginin goz ardi edildigini, bazi katilimcilar bireyin kaygilarindan dolay1
matematigin yaraticililk boyutunu goéremedigini, bazi katilmcilar 6grencilerin
matematige karist 6n yargili oldugu i¢in yaraticiliinin goéz ardi edildigini ifade

etmislerdir.

4.1.4. Matematik Ogretiminde Siirec ve Sonuca Dair Algilar Temasi

Tablo 4.7: Ogrencilerin matematik problemlerinde cevabi nasil buldugunu bilmek zorunda olduklarini
hissetmelerini nasil agiklarsimiz? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iligkin bulgular::

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katilhyorum (M, A, 01)(M, M, 10)
(M, A, 02)(M, A, 06)
(M, A, 03)(M, A, 04)

(M, A, 05) (M, F, 08)
Katilmiyorum (M, F, 07) (M, F, 09)

“Cevabin nasil bulundugunu anlayamazlarsa sonugla problemi

bagdastiramadiklary i¢in olabilir.”” (M, A, 01)

“Matematigi anlamis olduklarini anlarim’’ (M, M, 10)
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“Matematikte her attigimiz adimin bir sebebi vardwr, dayandigi matematiksel
kurallar vardir. Yanlis yollardan dogru sonucu bulmanin matematikte gegerliligi

yoktur.”” (M, A, 02)

" Bu a¢idan az once anlatmaya ¢alistigim gibi ogrenciler 2 ye ayriliyor. Bir¢ogu

¢oziimii nasil buldugu ile ilgili yolu gérmek, bilmek istiyor.”” (M, A, 06)

Matematik 6gretiminde siire¢ ve sonuca dair algilar temasinda arastirmaya katilan
matematik ogretmenleri goriislerine gore; bazi1 katilimcilar matematik yapabilmenin en
1yi bir tek yolu oldugunu ve o yolun dogru yol oldugu yoniindeki tutuma matematigi
anlamis oldugunu anladigini, baz1 katilimcilar cevabi nasil buldugunu anlayamamanin
sonugla problem arasindaki bagi kavrayamadigini, bazi katilimcilar bir ¢ok dgrencinin
¢Oziimii nasil buldugu ile ilgili ¢6ziim yolunu gormek istedigini ifade etmislerdir.

Tablo 8: Danisan Ogrencilerin matematik problemlerinde cevabi nasil buldugunu bilmek zorunda

olduklarini hissetmelerini nasil agiklarsiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlarinin goériislerine
iligkin bulgulart:

Kategoriler Kategorilere Gore
Psikolojik Damismanlar

(R, A, 11) (R, A, 13)
(R, K, 15)(R, O, 21)

Katiliyorum (R,1,19)(R,0,22)
(R A 12) (R, K, 16)
(R, K, 17)
(R, K, 18) (R, i ,20)
Katilmiyorum (R, A, 14)

“Mantigimi kavrama dedigimiz sey bu anlama geliyor olabilir ancak bazen ezber
sonuglara da sebep oluyor. Diger grup ¢oziiyor hatta farkll bir yildan bile ¢éziiyor ve
sonuca ulasmis olmak onun igcin daha onemli. Hatta ogretmeni ile bu konuda
konustugunu hatirladigimiz bir ogrenci var. Cevabim dogru nasil olsa, ayni sonuca
ulastik nasil olsa seklinde bir diisiince tarzi var. Matematikle ilgili genel kaygilari 1.

Grup yagsiyor genelde. *" (R, A, 11)

“Kaygilardan dolayr birey kendini gerceklestiren kehanet i¢inde olabilir.
Kaygilandig i¢in zaten bagarisiz olacagim diisiincesinde olup ¢alismayabilir. Bu dongii

stirekli tekrar eder ve birey basarisizligi kabul eder.”” (R, A, 13)

“Problemin temelini ogrenme istegi kiigiik ayrintilart kagirmama ve mantigini

kavrama istegi olabilir.”” (R, K, 16)
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“Danisanlarin cevabi nasil bulduklarini bilmek zorunda olmalarinin onlar icin hem
avantaj hem de dezavantaj oldugunu diisiiniiyorum. Avantaj ¢iinkii 6grendigi bilgiyi
dogru sekilde isledigini bu yolla teyit etmis oluyor ve basart ve giiven duygusu artiyor.
Dezavantaj ¢iinkii  ¢ocukta siirekli ispat kaygisi, ¢oziimden gsiiphe duygusu
uyandirabiliyor. Paralelinde de sinav kaygisi olusabiliyor. Ulkemizde sinavlarin test
seklinde oldugunu diisiiniirsek bazen rastgele ya da sans faktoriiyle tutturma ihtimali de

giizel ve bence okulda da daha ¢ok kullanilabilir olsa hi¢ fena olmaz.”” (R, 1, 19)

“Acikcast ¢ok giizel bir soru, bu soru icin tesekkiir ederim.. Cevabt nasil buldun,
islem altinda yazili olacak dedikce belki de soyut islem becerilerini kisitlamis olduk
oluyoruz, bunu hissettigini fark eden bir 6grencim olmustu. Bir kiz 6grencim , hocam
islem yaptigimda her seyi karigtiriyorum ama zihnimden yaptigimda daha emin
oluyorum , islem yapmak zorunda olmak beni sikiyor demisti. Bunun iizerine erkek
ogrencilerin kitapgiklart ile kiz o6grencilerimin kitapgiklarint kiyasladim. Matematik
Basarist yiiksek olan erkek 6grencilerin kitapgiklarin az ve oz islem oldugunu fark ettim.
Zihinsel islem performanslari yiiksek. Kiz 6grencilerimizin ¢ogu ¢ok basit islemleri bile
3+5 gibi kitapgiga yaziyor ve islemler ¢orba oluyor. O yiizden gercekten bu noktada bu
soru ¢ok kiymetli. Matematige bakisimizin her islemi gorecegim demenin ¢ocuklarin

zihinsel stire¢lerine zarar verdigini diistintiyorum.’” (R, O, 21)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigman goriislerine gore matematik
ogretiminde silire¢ ve sonuca dair algilar temasina dair katilimcilarin gortisleri; bazi
katilimcilar cevabin tek ve bir tane olusunu sonuca ulagma sekline baglarken, bazi
katilimcilar bireyin kaygilarindan dolayr basarisizliklar: kabullendigi i¢in tek bir dogru
oldugu ve bu dogruya ulasmanin zor oldugu yoniinde goriis beyan ederken, bazi
katilimcilar danisanlarin bir matematik probleminde 6grencinin cevabi nasil bulmasi
gerektigini bilmesinin G6grenci ic¢in avantajlariyla birlikte dezavantajlarinin  da
olabilecegini aym1 zamanda bu durumun negatif etkiyle beraber kaygiya yol
acabilecegini, bazi katilimcilar matematige bakis agimizin her seye hakim olma

diisiincesinin zihinsel siire¢lere zarar verdigini ifade etmislerdir.
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4.1.5. Matematik Problemlerinin Coziim Yolu ile Alg1 Temasi Tek Bir Coziim ve
Coklu Coziim

Tablo 9: Ogrenciler herhangi bir soruyu ¢dzmenin en iyi tek bir yolu oldugunu diisiiniiyorlar m1
diistiniiyorlar ise agiklar misiniz? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iligkin bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katiliyorum (M, A, 03)(M, A, 05)
(M, A, 06)(M, F, 07)

(M, A, 02) (M, A, 04)
Katilmiyorum (M, M, 10)(M, F, 08)
(M, A, 01) (M, F, 09)

“Kesinlikle katiimryorum. Biz de oyle olmadigini séyliiyoruz.”” (M, A, 02)

“Oégrencilere bir problemin birden fazla ¢oziimii olabilecegini séyledigimiz gibi bazi
durumlarda bu ¢oziimlerin bir kagini biz anlatiyoruz. Ayrica ozellikle geometri

konularinda birden fazla ¢oziim oldugunu ogrenciler kendileri problemi ¢ézerken

buluyorlar.”” (M, A, 04)

“Hayr tek bir yolu oldugunu diisiinmiiyorlar bizde oyle diisiinmemeleri gerektigini

farkl yollar olabilecegini soyleyip farkl diigiinmelerini istiyoruz.”” (M, M, 10)

‘Evet bence bu direkt insanin dogasiyla alakali bir durum herkes nasil isine geldigi

gibi davraniyor ise bu hususta da ayni sekilde davranyorlar.”” (M, F ,08)

Aragtirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin matematik problemlerinde tek yonlii
ve c¢ok yonli ¢oziim temasina dair goriisleri; bazi katilmcilar tek bir ¢oziimiin
olmadigini farkli ¢6ziim yollarmin oldugunu, bazi katilimeilar 6grencilerin tek bir
¢oziim yolu oldugunu diisiinmediklerini kendilerinin de Oyle olmadigini birden fazla
¢Oziim yollarinin oldugunu, bazi katilimcilar ise 6grenci agisindan tek bir yoldan ziyade

ogrencinin igine nasil geliyorsa o yolu tercih ettigini ifade etmislerdir.
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Tablo 10: Damsan Ogrenciler herhangi bir soruyu ¢ézmenin en iyi tek bir yolu oldugunu diisiiniiyorlar
m1 diisiiniiyorlar ise agiklar misiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlarinin goriislerine iliskin

bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Damismanlar

Katihiyorum (R, A 1D(R, A, 14)
(R, K, 15)(R, A, 12)
(R, A 13)(R, K, 16)

(R,1,20)(R,0,22)
Katilmiyorum R, K, 17) (R, K, 18)
(R, 1,19 (R,0,21)

“En iyi tek bir yol sanirim genelde ilk ogrendikleri yok oluyor ama bunun disinda

yok. (R, A, 12)

“Bir¢ok ogrenci genel tek bir yol ile problem ¢ozmeyi isterler ¢iinkii beyin en kisa

yoldan en az enerji harcayarak ¢oziime gitmeyi tercih eder.”” (R, A, 14)

“En iyi tek bir yolu oldugunu diisiinen égrenciler az da olsa mevcut sebebi ise
sorunun tek bir ¢oziim yolunu anlamalarimin yeterli oldugunu belirtmeleridir.”” (R, K,
15)

“Danisan ogrenciler genellikle ogretmeninin anlattigi yol ve teknikle ¢ozmeyi daha
giivenilir ve dogru buluyor ama bununla birlikte ¢ok soru ¢ozen, farkli bilgi
kaynaklarindan ders alan ya da daha sezgisel diisiinebilen cocuklar farkli ¢oziim
yvollarina da daha ag¢ik oluyor.”” (R, i,20)

“Diigtinmiiyorlar, farkly ¢oziim yollarini oldugunun farkindalar.”” (R, O , 22)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin matematik problemlerinde tek
yonlii ve ¢ok yonlii ¢6zlim temasina dair goriisleri; bazi katilimcilar en iyi ve tek yolun
ilk 6grenilen yol oldugunu, bazi katilimeilar 6grencilerin ¢gogunlugunun tek bir yoldan
gitmeyi beynin c¢aligma sitemine baglayarak en kisa yoldan sonuca gitmek seklinde
degerlendirmislerdir, bazi katilimeilar 68rencilerin bir gogunun tek bir yoldan ziyade bir
¢ok yolunun oldugunu ve bu yollara ulagsmak i¢in 6grencilerin ugrastiklarini ifade

etmislerdir.
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4.1.6. Tek Bir Dogruya Odaklanma Temasi

Tablo 11: Ogrencilerin bir problemin cevabinin tam olarak cevaplamasi her zaman énemli oldugunu
diistiniiyor mu? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iligskin bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katihyorum (M, F, 08)(M, F, 07)

(M, A, 01) (M, A, 02)
Katilmiyorum (M, M, 10) (M, A, 03)
(M, A, 04) (M, F, 09)
(M, A, 05) (M, A, 06)

“Bazen .Mantiksal agiklama yapamiyorlar.”” (M, A, 01)

“Bazi durumlarda sadece c¢oziime degil ¢oziimiin sonucuna odaklandiklart igin
¢oziimden ziyade sonuca 6nem veriyorlar. Bence bunun sebebi test teknigi ile ogrenci

se¢me sinaviarmin yapilmast.”” (M, A, 02)

“Ogrencilerin ¢éziim yolunu en iyi ve en basit sekilde ¢ozmesi gerektigini

diistintiyorum.”” (M, F ,08)
“’Bazen diisiinmiiyorlar ben kafadan ¢ozdiim diyebiliyorlar.”” (M, M, 10)

Arastirmaya katilan matematik O6gretmenlerinin goriislerine gore tek bir dogruya
odaklanama temasina dair katilimc1 yorumlari; 6grencilerin bir problemin cevabini tam
ve kesin olarak bulabilmenin problemin ¢oziim isleyisinden ziyade sonug¢ odakli
olduklar1 i¢in dgrencilerin az da ¢6ziim yapsa bile yapamamis kabul ettiklerini, bazi
katilimcilar 6grencilerin bir problemi en iyi ve en basit sekilde ¢cozmesi gerektigini, bazi
katilimcilar, en 1yi ¢6ziim nasil olur goriisiinden ziyade 6grencilerin sonuca odaklanip
sonucu bulunca ¢6ziim yolunu bir kenara birakip zihnimden ¢6zdiim seklinde cevap

verdiklerini ifade etmislerdir.
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Tablo 12: Damsan Ogrenciler bir matematik probleminin cevabinin tam olarak cevaplamasi her zaman
onemli oldugunu diisiiniiyor mu? Sorusunun okul psikolojik danismanlarinin gériislerine iligski bulgulart:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Danismanlar

(R, A 12)(R, 0, 22)

(R, A, 11)(R, A, 13)
Katihiyorum (R, A 14)(R, K, 18)

(R, 1, 19)(R,1,20)

(R, K, 15) (R, K, 17)
Katilmiyorum (R, K, 16) (R, O, 21)

“Ozellikle 2020 Lgs grubum icin sunu séyleyebilirim ki donem basinda en ¢ok zorlayan
konulardan biri buydu beni. Ciinkii matematik testi édevlerinin ¢ok uzun siirmesi uzun
stirmesine ragmen sadece tam olarak 5 soruyu yapabilmeleri motivasyonlarint ¢ok
diisiirmiistii. Yeni nesil biraz sabwrsiz bunu olumsuz anlamda soylemiyorum bazen
sabirsiz olmalart gergekten olumlu geylere de ortam hazirlayabiliyor ve hemen sonug
bulmak istiyor. Sonuca ulasamadiginda ben yapamiyorum demeye ve kaygilanmaya
bashyor. Ben bu siirecte matematikte ¢abalamanin, ¢ozdiikleri soru sayisindan daha
kiymetli oldugunu soru ¢ozmeye ¢alisarak gecen zamanin bosa ge¢medigini faydalart

stirekli orneklerle agiklayarak bakis agilarin degistirmeye ¢calistm.”” (R, A, 12)

“Danisan o6grenciler genellikle 6gretmeninin anlattigi yol ve teknikle ¢ozmeyi daha
giivenilir ve dogru buluyor ama bununla birlikte ¢ok soru c¢ozen, farkli bilgi

kaynaklarindan ders alan ya da daha sezgisel diisiinebilen ¢ocuklar farkli ¢6ziim

yollarina da daha agik oluyor.”” (R, K, 15)

“Bir¢ok ogrenci genel tek bir yol ile problem ¢ozmeyi isterler ¢iinkii beyin en kisa

yoldan en az enerji harcayarak ¢oziime gitmeyi tercih eder.”” (R, K, 17)

“Evet, diger bir soruya gegmemek konusunda fazlaca diisiintiyorlar, danigsan olarak
geldiyse bunu biraz miikemmellestiriyorlar. Ama bazi danisan tipimim de bu konuda
fazlaca o&grenilmis c¢aresizligi var yani bu sorunu ¢ozmek igin degil de "evet
yapamiyorsun sen, ugrasma artik senin ¢abana bagh degil” tarzinda bir cevap duymak

icin geliyorlar gibime geliyor. " (R, O, 22)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlar1 goriislerine gore tek bir dogruya
odaklanama temasina dair katilimci yorumlari; bazi katilimeilar 6grencilerin sabirsiz
oldugunu bu yiizden hemen sonuca ulagmak istedigini, bazi katilimcilar 6grencilerin
ogretmenlerinin Ogrettigi yoldan ¢oziimii bulduklarini diger yollara bakmadiklarin

ancak ogretmenin ogrettikleriyle yetinmeyenler ekstra takviye alan ve farkli kaynaklar

38



cozen Ogrencilerin farkli yollar gelistirdiklerini, bazi katilimcilar danisan 6grencilerde
var olan Ogrenilmis caresizligin etkisiyle ¢Oziimiin biyiitiliip basarisizligin

kabullenildigini ifade etmislerdir.

4.1.7. Matematik Basarisindaki Zihinsel islem Yapabilme Kapasitesi Temasi

Tablo 13: Sadece matematikgilerin zihinlerinde hizli iglem yaptigini diigiinen 6grencileriniz var mi?
Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iliskin bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katiliyorum (M, A, 01) (M, A 02
(M, A, 04) (M, F,09)

(M, A, 03) (M, A, 05)
(M, A, 06)(M, M, 10)

(M, F, 08) (M, F, 07)

Katilmmyorum

’Sadece matematik degil ayni zamanda bir ¢ok alanda bir ¢ok brangta bizlerin iistiin

yeteneklerinin oldugunu diisiinen ¢ok égrencimiz var.”” (M, A, 01)

" Evet bir matematikginin zihinden hesaplama yeteneginin matematik bilmekle eg
deger oldugunu diisiinen ogrencilerimiz oluyor maalesef. Bu durumda ogrenciye

matematik bilmenin sadece hesap yapmak olmadigini a¢iklamaya ¢alistyoruz.”” (M, A,

02)
“Var matematikgilerin her seyi hesaplayabilecegini zannediyorlar.”” (M, A, 04)

“Genel olarak hem d&grenciler hem de toplumumuz bu béyle diisiiniilmekte, sozel
zekd daha geri planda kalmakta.”” (M, F ,09)

Matematik basarisinda zihinsel islem yapabilme kapasitesi temasina dair arastirmaya
katilan matematik Ogretmenlerinin goriislerine gore; bazi1 katilimcilar sadece
matematikte degil bir ¢ok alanda da matematikgilerin iistiin yeteneklerinin oldugunu
diisinen o6grencilerinin oldugunu, bazi katilimcilar 6grenciler tarafindan genel bir
gOriisiin  matematik bilmekle hizli islem yapabilmenin es deger oldugunu, bazi
katilimcilar genel olarak toplumun biiyiik bir kesiminin sadece matematikg¢ilerin
zihinden hizli islem yaptigt kanisinda oldugunu aslinda oyle olmadigini ifade

etmislerdir.
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Tablo 14: Sadece matematikgilerin zihinlerinde hizli iglem yaptigini diigiinen 6grencileriniz var mi?
Sorusunun okul psikolojik danismanlarinin goriislerine iligkin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Damismanlar

Katiliyorum (R, A, 11) (R, 1,20)
(R,0,22) (R, A 12)
(R, A, 13) (R, K, 15)
(R, K, 16) (R, K, 17)

R, 1,19)

(R,A 14) (R, K,18)
Katilmiyorum (R, 0,21)

“Genel olarak matematikgilerin hizli islem yapabildikleri kanaatindedirler. ** (R, A,
11)
“Haywr sadece matematikgiler degil bunun ayrica bir yetenek oldugunu diisiinenler

var ama ozellikle matematik¢i degil .”” (R, A, 14)

“Evet, ya matematikle ilgili olanlarin ya da ¢ok zeki olanlarin zihinden hizli iglem

yapabileceklerine dair genel bir kan: meveut.”” (R, 1,20)

“Evet bu sekilde diisiinen ogrencilerimiz var.”” (R, O , 22)

“Haywr olmadi.”” (R, K, 18)

Matematik basarisinda zihinsel islem yapabilme kapasitesi temasina dair arastirmaya
katilan okul psikolojik danismanlarinin goriiglerine gore; bazi katilimcilar genel olarak
sadece matematikcilerin hizli iglem yapabildiklerinin diisiiniildiigli, baz1 katilimeilar
hizli islem yapabilmenin sadece matematik bilmekten kaynaklanmadigi ayn1 zamanda
bu durumun bir yetenek oldugunu, bazi katilimcilar matematikgilerin ya ¢ok zeki ya da
cok  hizli islem yapabiliyor oldugu, bazi katilimcilar sadece matematikgilerin
zihinlerinden hizli iglemler yapabildiklerini diisiinen Ogrencilerinin oldugunu ifade

etmislerdir.
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4.1.8. Matematik Basarisinda Hafizanin Etkisi Temasi

Tablo 15: Matematigin ¢ok iyi bir hafiza gerektirdigini diigliniiyor musunuz? Sorusunun matematik
Ogretmenlerinin goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katihyorum (M, A, 02) (M, F,09)
(M, A, 01) (M, A, 03)
(M, A, 05)(M, A, 06)
(M, F, 07) (M, M, 10)

(M, A, 04) (M, F, 08)

Katilmiyorum

“Evet bu diisiinceye katiliyorum ama analitik diigiince de bence ¢ok onemlidir.”” (M,

A, 02)
“Hafizadan ziyade analitik diisiinme gerektigini diisiiniiyorum.”’” (M, A, 04)

“Hafiza sadece matematikte degil tiim branglarda sinav veya genel performans
anlaminda olabildigince etkin bir rol oynamaktadir. Bizim bu matematik dersinde ise
genel hatlariyla iyi bir hafiza ézellikle soru ¢oziim yontemlerinin unutulmamasi diger
konularla baglanti kurmak adina olabildigince onemli bir konumdadir.”” (M, F ,09)

Aragtirmaya katilan matematik Ogretmenlerinin goriislerine goére matematik
basarisinda hafizanin etkisi temasina dair katilimci goriisleri; bazi katilimcilar tamamen
katilmaktadir, baz1 katilimcilar hafizanin 6nemli oldugunu ancak analitik diisiinme
becerisinin matematik basarisindaki roliiniin g6z ardi1 edilmemesi gerektigini, bazi
katilimeilar iyi bir hafizanin sadece matematik basarisinda degil diger tiim branslarda da
etkili oldugunu ancak matematikte soru ¢oziim yontemleri ve Onceki bilgilerle yeni

Ogrenilen bilgilerin bagdastirilmasi agisindan 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.
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Tablo 16: Danisan 6grencilerden hareketle Matematigin ¢ok iyi bir hafiza gerektirdigini diigiiniiyor
musunuz? Sorusunun okul psikolojik danismanlarinin goriislerine iliskin bulgular:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Danismanlar

Katiliyorum (R, A 13) (R, K, 17)
(R,K,18) (R, 0O, 21)

R, K, 15) (R, 1,19)
Katilmiyorum (R,1,20)(R,0,22)
(R, A 11) (R, A, 12)

(R, A 14) (R, K, 16)

" Hafiza her ders i¢in bence can alici bir nokta. Her ders igin gerekli. Hafizasi giiclii
ogrencilerde pratiklik olusuyor ve bu onlara ayni zamanda o6zgiivene kazandiriyor.
Bence hafizanin yaninda zihinsel islem yeteneginin ¢ok etkili oldugunu diistiniiyorum.”’
(R, A 13)

“Hayr. Sadece iyi bir alt yapi ve diizenli bir ¢calisma gerektirdigine inaniyorum. Alt

yapu iyi degilse de ozel bir destekle yol alinabilecegine inaniyorum.’” (R, K, 15)

“Diistinmiiyorum, istekli, kararli ve emek veren her dgrencinin matematik

konusunda belirli bir seviyeye kadar gelebilecegini diigiiniiyorum.”” (R, 1, 19)

“Hafiza gerektirdigini diisiinmiiyorlar, o an goriilmesi kesfedilmeyi gerektigi
yontinde. Yani ¢ok iyi bir hafizadan ziyade belki ezber oldugunu diisiinen c¢iinkii bir
ogrencim oyle séylemisti, "formiillerin hepsini ezberliyorum, soruyu oraya oturtmam

gerekiyor" . (R, 1 ,20)

Mevcut egitim sistemi matematik de hafizaya dayali bir usul benimsedigini

diisiinmiiyorum.”” (R, O , 22)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin goriiglerine gore matematik
basarisinda hafizanin etkisi temasina dair katilime1 goriisleri; bazi katilimeilar hafizanin
her ders icin gerekli oldugunu ve iyi bir hafiza ile birlikte zihinsel islem becerilerinin
onemli oldugunu, bazi katilimcilar hafizadan ziyade iyi bir alt yapi ile diizenli ¢aligarak
veya Ozel caligmalarla destek alinarak matematik basarisinin artacagina, bazi
katilimcilar matematik basarisinin iyi bir hafizadan ziyade istekle birlikte emek vererek
basarinin yakalanabilecegini, baz1 katilimcilar hafizanin belirleyici bir unsur olmadigim
ogrencinin tiim formiilleri ezberlemesine ragmen soruyu formiille bagdastiramadigini

bu yiizden analitik diisiincenin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.
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4.1.9. Matematik Zor ve Karmasik Bir Siire¢ Becerilerinin Biitiinii Olmasi
Temasi

Tablo 17: Matematik problem ¢6ziilene kadar yogun ¢aligmanin tiriinii yaklagimini nasil
degerlendirirsiniz? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katihyorum (M, A, 01) (M, F,07)
(M, M, 10)(M, A, 02)
(M, A, 04) (M, A, 05)

(M, A, 03) (M, A, 06)
Katilmiyorum (M, F, 08) (M, F, 09)

“Kesinlikle katildigim dogru bir yaklasimdir.”” (M, A, 01)

“Bir problemin ¢oziilebilmesi i¢in konu ile ilgili yeterli analizlerin yapilmis ya da
biliniyor olmasi gerektigini diigiiniiyorum. Dolayisiyla bizim ogrencilere ¢ozdiigiimiiz
problemlerde kullandigimiz metot ve yontemler bizden onceki bilim insanlarinin yogun
calismalart  sonucunda bulunmus. Bu gercegi ogrencilerimize de anlatmaya

calistyoruz.”” (M, A, 03)

“Dogru bir yaklasim ¢iinkii bizler bir problemi ¢ozene kadar riiyalarimizda bile onu
gortip farkl bir yol bulup problemi ¢ézene kadar zor uyuruz ne zaman problem ¢oziildii

birimde rahatimiz yerine gelir yoksa uyku falan uyuyamaz matematikgiler.”” (M, F, 07)

“Tabi ki her basart yogun bir ¢alisma iirtiniidiir. Hi¢bir iiriin  tesadiifi
degildir.”’ (M, M, 10)

Aragtirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin goriislerine gore matematigin zor ve
karmagik bir siire¢ becerilerinin biitiinii olmas1 temas: ile ilgili katilimc1 goriisleri; bazi
katilimcilar tamamen katildigini, baz1 katilimcilar bir problemin ¢6ziilmesi i¢in konuya
ait olan analizlerin 1yi kavranmasmin problemin ¢oziimiinde etkili oldugunu, bazi
katilimeilar bir problemin ¢6ziimiiniin sonuca varincaya kadar yogun ¢aligsmalarin {iriini

oldugunu ifade etmislerdir.
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Tablo 18: Danigan 6grencilerden aldiginiz doniitlere gére Matematik, problem ¢oziilene kadar yogun
calismanin {iriiniidiir yaklasimini nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlarinin
goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Damismanlar

Katiliyorum (R,A13) (R,A 14
(R, K, 15) (R, 1,20)
(R, K, 16) (R, K, 17)
R, 1,19) (R, 0,21)

(R,A11) (R A12)
Katilmiyorum (R,K,18) (R, 0,22

“Matematik mutlak ¢calisma gerektirse de sadece yogun ¢alismamn tiriinii olamaz

kanaatindeyim.”’ (R, A, 11)

" Evet, ama genelde pes etme davranisi daha fazla yani gelen ogrencinim gelme

sebebi bu olabiliyor. “’ (R, A, 13)

“Kimi zaman deneme yanilma yoluyla bir¢ok yol denendikten sonra kimi zamanda

)

aniden kavrayarak 6grenme gerceklesebilir.’
“Destekledigim bir yaklasim tiriidiir.”” (R, A, 14)

“Her disiplinin hatta temelde hayatin bir problem ¢ozme becerisi oyunu oldugunu
soylerim onlara. Sadece matematik tek basina hichir seydir. Onu bir motivasyonla
yvogurmak gerektigine inaniyorum. Boylece yogun ¢aba matematikten daniganin hayat

amacwni bulup onun yolunda ¢abalamasina kayacakur.”” (R, K, 15)

“Hem yogun hem de dogru bir ¢alismamn iiriiniidiir. Ogrencilerimiz problem
coziimiine zaman harcamali yukarida da ifade ettigim gibi siirecin kiymetini ve pratiklik
icin bunun onemli oldugunu bilmeli ancak, o aksam ¢oziilemeyen sorularin yarin
mutlaka cevabini ogretmeninden ya da arkadasindan ogrenmeli. Coziilememis birikmis
sorular égrenciyi matematikten uzaklastirir.”” (R, 1,20)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin goriislerine gére matematigin
zor ve karmagik bir siire¢ becerilerinin biitiinii olmasi temas: ile ilgili katilimci
gorlsleri; bazi katilimcilar matematikte basarinin saglanabilmesi i¢in ¢alismanin 6nemli
bir unsur oldugunu kabul etse de sadece yogun calismayla olmadigini, baz1 katilimcilar
tamamen desteklediklerini, bazi katilimcilar yogun c¢alismanin olmasi gerektigini ama
ogrencilerin genelde pes ederek biraktiklarini, bazi katilimcilar matematigin sadece

yogun ¢alismayla degil ayn1 zamanda dogru ¢alismayla da olabildigini ifade etmislerdir.
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4.1.10. Matematik Basarisi i¢in Matematiksel Zekanin Etkisi Temasi

Tablo 19 :Ogrencilerde Matematiksel zeka kavramimin sadece bazi kesimlerde olduguna dair yorumlarim
nasil degerlendirirsiniz ? Sorusunun matematik dgretmenlerinin goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katihyorum (M, A, 01) (M, A, 03)
(M, F,07) (M, M, 10)
(M, A, 02) (M, A, 05)
(M, A, 06)(M, F, 09)

(M, A, 04) (M, F, 08)
Katilmiyorum

“Her insanda her ¢esit zekd vardir. Ama bazi zekd tiirleri biraz daha fazla bazi zekd
tiirleri biraz daha azdwr.”” (M, A, 01)

“Evet bazi 6grencilerde daha yogun.”’ (M, A, 03)

“Dogruluk payr var diye diistiniiyorum mesela bendede sanat yoénmii yok c¢ok

ugragsmama ragmen bir swradan roman vatandasin yiizde biri kadar Kenan

calamadim’’ (M, F, 07)

‘Matematiksel zekamin varligina inaniyorum ancak sadece matematiksel zekaya
sahip olan ogrencilerin her zaman basarili olduguna inanmiyorum.  Tabi ki
matematiksel zekaya sahip o6grenciler ¢ok daha avantajli. Ancak tecriibelerimden
basarimin diizenli ve verimli ¢alisma ile de elde edilebilecegine sahit oldugum pek ¢ok

durumla karsilagtim.”” (M, F ,08)

“Katiliyorum ozellikle toplum nezdinde de bu sekilde bir yaklasim var ornegin
matematik yazilisindan yiiksek not alan bir ogrencinin ¢evresindeki yaklasim ya 1rsi
oldugu ya da matematiksel zekadan dolayr oldugu yorumlar: ilk etapta karsilasilan

durumlaridir oysa ki bana gore basarimin temel sarti ¢alismaktir.”” (M, M, 10)

Aragtirmaya katilan matematik Ogretmenlerinin matematik basarisinda matematik
zekasmin etkisi temasina dair goriisleri; bazi katilimcilar bu goriise katildiklarini ve
hatta baz1 6grencilerde oldukca yogun oldugunu, bazi katilimcilar bu goriistin dogruluk
paymin oldugunu her insanin her seyi yapamayacagini, bazi katilimcilar matematiksel
zekanin var olduguna inandigint ve matematiksel zekaya sahip Ogrencilerin basari
konusunda daha avantajli oldugunu ama yine de zekadan ziyade basarinin temel sartinin

dogru ve diizenli ¢alismak oldugunu ifade etmislerdir.
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Tablo 20: Danisan Ogrencilerde Matematiksel zeka kavraminin sadece bazi kesimlerde olduguna dair
yorumlarini nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun okul psikolojik danigmanlariin goriiglerine iliskin
bulgulart:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Damismanlar

(R,A13) (R,0O,21)
Katiliyorum R,1,19) (R A, 12)

(R, A 14) (R, K, 16)

R, K,17) (R, K, 18)

(R A 11) (R, K, 15)
Katilmiyorum (R,1,20)(R,0,22)

Matematiksel Zeka kavrami her bireyde var ama dogru bir sekilde yonlendirilmedigi
icin zeka gelistigi gibi korelebilen de bir kavram, koreldigini diistiniiyorum. Erkek
ogrenciler ve kiz dgrenciler beyinsel aktiviteleri farkli iken aymi sekilde matematik
anlatmamn dogru oldugunu diisiinmiiyorum. Sezgisel bir beyin ve mantiksal bir beyin
var karsimizda bunu goz oniinde bulundurmaliyiz. Matematiksel Zekd gelisen bir
kavramdir. Sene basinda bahsettigimiz o zorluk bu déneme geldigimizde kalmadi. Sene
basinda 2 net yapan kiz 6grencilerimizin 20 netleri yaptiklarini deneyimliyoruz. Dogru
yontem ve dogru yonlendirme burada ¢ok énemli.”” (R, A, 11)

“Zeka basarida olmazsa olmaz bir faktordiir.”” (R, A, 13)

“Biitiin danisan ogrencilerde matematiksel zeka kavramimin yogunluk olarak
farkhilik gosterdigini diigiiniiyorum sadece. Yani birisinde matematiksel zeka yiiksekken
digerinde sozel bir zeka daha baskin olabilir. Yalnizca derece farkliligi oldugunu

soyleyebiliriz.”” (R, K, 15)

“Coklu zeka kuramina dayanarak bu sekilde bir algi mevcut fakat her ogrenci de bu
zeka tiirlerinden hepsi mevcut fakat bazi zeka alanlar: daha aktif oldugu igin kisi o konu
da daha iyi olabilir. Ogrenci matematige dair on yargisini matematik zekasina sahip

olmadigin diisiinerek maskeleyebilir.”” (R, 1, 19)

“Matematiksel zeka her insanda olmayan bir zeka tiirii oldugunu diistiniiyorum.’’
(R, O, 21)

Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmalarinin matematik basarisinda matematik
zekasmin etkisi temasina dair goriisleri; bazi katilimcilar matematiksel zekanin basari
icin bir 6n ayak oldugunu ama calismanin basaridaki roliiniin géz ardi edilmemesi
gerektigini, bazi katilimcilar matematiksel zekanin her bireyde oldugunu ancak var

olan zekanin korelebildigini bunun i¢in dogru ve disiplinli ¢alismanin gerekli oldugunu,
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baz1 katilimcilar zekanin basarida olmazsa olmaz bir unsur oldugunu, baz1 katilimcilar
matematiksel zekanin her 6grencide farkli yogunluklarda oldugunu, bazi katilimcilar

matematiksel zekanin sadece belli bir kesimde oldugunu ifade etmislerdir.

4.1.11. Matematik Basarisi I¢cin Bilinmeyen ve Goriinmeyen Faktorlerin Etkisi
Temasi

Tablo 21: Ogrencilerde matematigi basarabilmenin gizemli bir yolu oldugu seklindeki yaklagimi nasil
degerlendirirsiniz? Sorusunun matematik 6gretmenlerinin goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Matematik Ogretmenleri

Katihyorum (M, F,08) (M, A, 02)
(M, A, 05)(M, A, 06)
(M, M, 10)

(M, A, 01) (M, A, 03)
Katilmiyorum (M, A, 04) (M, F, 07)
(M, F, 09)

“Bence bu yaklasim tamamen yanlis eger oyle olsaydr ¢alisan hi¢ kimse basarili
olamazdi ¢alisma faktorii matematik performansinda énemli bir etkiye sahiptir.”” (M,

A, 01)

" Gizemli bir yol olarak diigtiniilebilir mi bilemiyorum ama ogrencilerime once
kendilerini  tamimalart  gerektigini ve ¢alisma tekniklerini  kendilerine gore
kisisellestirmeleri gerektigini soyliiyorum. Istedikleri miiddetce basaril olabileceklerini

ve bunu hem kendi ogrencilerimden hem diinyadan orneklerle agiklamaya

calisiyorum.”” (M, A, 03)
" Maalesef sik sik karsilastigim bir durum oldugunu soylemek isterim. *” (M, F ,08)

Aragtirmaya katilan matematik ogretmenlerini goriislerine gére matematik basarisi
icin bilinmeyen ve goriinmeyen faktorlerin etkisi temasina dair goriisler; katilimcilardan
bazilar1 matematik basarisinda problemlerin ¢oziilmesine dair gizemli bir yolun oldugu
yoniindeki yaklasima katilmamaktadir, baz1 katilimcilar matematik basarisinin gizemli
bir yolla m1 oldugu konusunda her 6grencinin kendine ait bir ¢alisma sistemi ile ¢alisip
basarmak icin emek vermesi gerektigini, baz1 katilimcilar ¢cogunlukla karsilagtigi bir

durum oldugunu ifade etmektedirler.
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Tablo 22: Danisan Ogrencilerde matematigi basarabilmenin gizemli bir yolu oldugu seklindeki yaklagimi
nasil degerlendirirsiniz? Sorusunun okul psikolojik danismanlariin goriislerine iliskin bulgulari:

Kategoriler Kategorilere Gore Psikolojik Danismanlar

Katihyorum (R,A13) (RK,18)
(R,1,19) (R,0,22)
(R, A 11) (R, A, 14)

(R, A 12) (R, K, 15)
Katilmiyorum (R,1,20) (R,0,21)
(R, K, 16) (R, K, 17)

“Cok yanlis ama maalesef meslektaslarimizin bazilart boyle bir yol izliyorlar neden
nigin gibi sorular sormadan sununla su nu ¢arp topla gibi tamamen reklam kokan
hareketler yaparak pirim yapmaya ¢alistyorlar.”” (R, A, 12)

“Boyle bir duruma ¢ok rastladim aslinda yapilan islem ve becerilerin her ne kadar
mantigindan soz etsem de bag etmekte zorlandigim bir durum.’’ (R, A, 13)

“Hicbir seyin gizemli bir yolu yoktur. Her is emek ister. Diizenli, sistematik
calismalar insani basariya gotiiriir. Tabi insanin énce kendini iyi taniyp basari yolunu
ona gore ¢izmesi gerekir.”” (R, K, 15)

“Istedigi basariyi elde edemeyen dgrencilerde genelde olusan bir diisiince.”” (R, K ,

18)

“Matematige karsi onyargilar ve yeterince motive olup ¢alisiimadigr igin

matematigin gizemli yolunu bilmediklerine inanarak biliglerini diizenliyor olabilirler.’

R, 1,19)

“Gizemli herhangi bir yolu olmadigi hatta hayatin ta kendisi oldugunu genel olarak
belirmekteyim.”” (R, 1,20)

“Danigan ogrencilerle ve ailelerle hep konustugumuz bir konu. Sihirli bir formiil
valnizca matematikte degil hayatin hi¢hir alaninda yok. Her bir problem ¢oziilmek igin
anlasilmayr ve ugrunda ¢aba harcamayi, deneme-yanilmayt gerekli kilar. Dene- tekrar
dene- destek iste- tekrar dene ve yapabildigin kadarin yap. Formiil bence bu.”” (R, O ,
21)

“Boyle diistinen ogrencilerim var. Bagarmmn gizemli yolu varsa biz o yolu birlikte
bulacagiz diyorum. Eger varsa ki sen oldugunu soyliiyorsun o zaman bulabiliriz.

Diyorum ve zamanla ¢iktigimiz bu yolda bu diisiincesi ortadan kalkyor. © (R, O , 22)
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Arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarimin goriislerine gére matematik
basarisi i¢in bilinmeyen ve goriinmeyen faktorlerin etkisi temasina dair goriigler; bazi
katilimcilar yanhs bir diisiince oldugunu ama bir ¢ok matematik 6gretmeninin bu
sekilde goériinmeye calistigini, baz1 katilimcilar matematik ¢ozebilmenin gizemli bir
yolu oldugu yoniinde ogrencilerden ¢ok fazla doniit aldigini, bazi katilimcilar
matematik dahil bir ¢ok alanda gizemli bir yolun olmadigin1 basarabilmenin en énemli
sartinin sistematik olarak calismak oldugunu, bazi katilimcilar matematikte 6grencinin
istedigi bagar1 seviyesine gelemeyince sigindigr bir c¢esit bahane oldugunu, bazi
katilimcilar matematige karst Ogrencilerde olan Onyargimnin psikolojik yansimasi
oldugunu, bazi1 katilimcilar 6grencilerin gizemli bir yol oldugunu diisiindiiglinii ifade

etmislerdir.
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BOLUM 5

5.1. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1.1 Sonug ve Tartisma

5.1.1.1. Matematik Basarisinda Cinsiyet Temasina Ait Sonuclar

Matematik mitlerinin cinsiyet temasina gore katilimcilardan elde edilen bulgular
neticesinde toplumda mitin de ortaya ¢ikmasini saglayan anlayis matematikte erkeklerin
kadinlardan daha iyi oldugu inancidir. Toplumda bireylerin cinsiyetlerine gore bir gorev
edinmesi cinsiyeti onemli kilmaktadir. Bireyin kendini iyi hissettigi alana yonelmesi
cinsiyetin gerek gorev ve sorumluluklar gerek se meslek se¢imi olmak iizere bireyin
hayatinda 6nemli yer kaplamaktadir. Matematikte basarinin temel sarti diizenli ve
disiplinli ¢aligmak oldugu igin bireyin basarisinda cinsiyetin aslinda 6nemi yoktur.
Normal zekaya sahip her birey esit zihinsel yetilerle diinyaya gelir ancak bireyin
yasadig1 cevre ve onun toplumdaki pozisyonu bireyin bazi yeteneklerini gelistirirken
baz1 yeteneklerini de koreltebilir. Bireyin kendisi de toplumdan edindigi gorevler
bireyin bakis agisini gelistirebilir. Bir 6grencinin matematik basarisinin gelismesi igin
her seyden Once ¢alismasi ve miicadele vermesi gerekir. Birey matematikte herhangi
bir konuyu veya soruya odaklanmadan 6nce kendini cinsiyetle ilgili olarak 6n yargili
davranirsa basariyr yakalamayabilir. Ayrica matematik performansina paralel olarak
Erdogan, Baloglu ve Kesici (2009) yapmis olduklar1 ¢aligmalarinda geometri bransinda
orta dgretim ikinci siif dgrencilerinin, geometriye dair 6zyeterlik algilarinda cinsiyete
gore anlamli bir fark olmadigini saptamislardir.

Aragtirmaya katilan matematik ogretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin
gorlslerine gore matematik Ggretmenlerin matematik basarisinin cinsiyetten ziyade
calismakla saglanabildigini belirtmislerdir. Matematik basarisinda caligmanin rolii
yadsinamaz. Matematik basarisinda cinsiyete gore bir siiflama yapmaktan ziyade
matematik 6gretmeni katilimcilar erkek 6grencilerin daha hizli kavradigini ancak kiz
Ogrencilerin de c¢alisarak erkek 6grencilerin Oniine gecebilecegini ifade etmislerdir.
Alanda calisan okul psikolojik danigmanlarinin goriislerine gore cinsiyetin matematik
basarisinda etken bir roliinlin olmadigin1 ancak erkek 6grencilerin konuyu kavramasinin

kiz oOgrencilere gore daha hizli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica okul psikolojik
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danismanlar1 kendine matematik konusunda yardim isteyen danisanlarda genel olarak
programsiz ders calistiklarin1 ve ¢alisma disiplini olmadigt i¢in danisan Ogrencilerde
basarmin saglanamadigini belirtmislerdir. Calisma unsuru ile mevcut durumda her
O0grencinin matematik basarisinin artacagi hem okul psikolojik danigsmanlari hem de

matematik 6gretmenleri agisindan miimkiin oldugu bulunmustur.

5.1.1.2.Matematikte Sezgi ve Mantik Temasi ile Tlgili Sonuclar

Matematigin temeli mantik iizerinedir. Mantik olmadan matematikte ilerlemek
miimkiin degildir. Bir 6grencinin herhangi bir konuya dair mantik ¢ercevesinde 6grenim
yapmast onun basarisin1 kuvvetlendirir. Mantik matematikte bu kadar 6nemli iken
sezgiyl de goz ardi etmemek gerekir. Ciinkii matematikteki bircok konuda mantik belli
bir yere kadar gotiirlir ancak sezgi ile matematik tam manasiyla en ince ayrintilarina
kadar inilebilir. Yani sezgi de mantik da matematigin olmazsa olmazlaridir.

Arastirmaya katilan matematik Ogretmenlerinin goriislerine gore matematik
Ogretmenleri 6grencilerinin sadece mantiga odaklandigini belirtmisler ve bununla ilgili
de goriislerini beyan etmislerdir. Arastirmaya katilan matematik 6gretmenleri mantigin
te bagma yeterli olmadigini ve sezgi ile matematigin daha anlasilabilir oldugunu ifade
etmislerdir. Arastirmacilar 6grencilerin bu sekilde diisiinmelerini 6grencilerin aceleci
davranmast ve sonu¢ odakli diisiinmelerinden kaynaklandigim1 ifade etmislerdir.
Aragtirmaya katilan okul psikolojik danismanlarinin goriislerine gore; matematigi okul
psikolojik damigsmanlart genellikle mantia dayandirmiglardir. Mantik olmadan
matematik performansinin diisiik oldugunu ifade etmislerdir. Hatta bu miti okul
psikolojik danismanlarindan dogru oldugu seklinde yorum yapanlarin da oldugu
sOylenebilir.

Sonug olarak matematik sezgi de gerektirir mantik da gerektirir. Matematikte
sadece mantik veya sadece sezgi matematik performansinda ayrilmaz ikili oldugu

sOylenebilir.

5.1.1.3.Matematikte Yaraticihk Temas: ile Ilgili Sonuglar

Matematik bransinda yaraticilik temasi dnemli bir konu olmakta olup bu konuda
ogrencilerin tutumlar1 genelde negatiftir. Ogrenciler matematigin yaraticilik boyutundan

ziyade genellikle sonuca odaklanip siireci bir kenara birakmaktadirlar. Ogrencilerin
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ogrendikleri her konuda eski bilgilerinin iizerine yeni bilgileri inga ederek yeni fikirler
gelistirebilecekleri bir alandir matematik. Matematikte 6grenme siireci i¢ ice sarmal bir
modeldedir. Ogrenci edindigi kazanimlar1 ve bilgileri dogru eslestirmeler yaparak kalict
kilabilir. Matematigin yaratict olmadigmi diisiinen Ogrenciler arastirmaya katilan
katilimcilardan elde edilen bulgular neticesinde genellikle bu bizim gilindelik
hayatimizda ne isimize yarayacak seklinde bir yaklasimda olduklar1 ve mevcut egitim
sisteminden dolay1 6grenciler matematigi ¢ogunlukla yaratict bulamamaktadir.

Katilimcilardan matematik 6gretmenlerinin  goriislerine goére matematigin
yaraticilik temasi; 6grenciler genellikle matematikte 6grendikleri bir konuyu giindelik
hayatta ne isine yarayacagini sorgulamaktadir. Bazi katilimcilardan elde edilen
goriiglere gore ise Ogrenciler matematigin yaratict olmadigr yoniindedir. Matematigi
yaratict bulmayan Ogrencilerin genel durumu matematigi anlamayan ve basarisiz
ogrenciler oldugu soylenebilir.

Diger bir taraftan matematik mitlerine iligkin okul psikolojik danigman
goriiglerine gore; danisan 0grencilerin biiylik bir kism1 matematigin yaratict olmadigini
diisiinmektedir. Danismaya gelen 6grenciler genellikle calisma disiplini olmayan ve
matematik basaris1 diigiik 6grenciler oldugu icin matematigi yaratict bulamadiklari

sOylenebilir.

5.1.1.4.Matematik Ogretiminde Siirec ve Sonuca Dair Algilar Temas: ile lgili

Sonuclar

Ogrenciler bir matematik problemiyle veya bir matematik konusuyla
karsilastiginda basarma arzusuyla miikemmeliyet¢i diisiinebilir. Ogrencilerin bu tarz
diistinmesi onlar1 biligsel carpitmalara siiriikleyebilir ve Ogrencilerin bir problemin
cevabini nasil bulmasi gerektigini biliyor olmasi miti agiga ¢ikabilir. Matematik
Ogretiminde siire¢ ve sonuca dair algilar temas ile ilgili arastirmaya katilan matematik
ogretmenlerinin genel kanisi 6grencilerin tam cevabr bulmak istedigi yoniindedir.
Ogrencilerin cevap odakli hareket etmeleri siireci bir kenara birakmalarina ezberci bir
O0grenime sebep olmaktadir. Arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarin
gorlslerine gore danigsmaya gelen Ogrencilerin hareket noktast bulamama ve
anlayamama gibi genel sikayetleri vardir. Ogrenciler konular1 parca parca dgrenmek

yerine tamamina odaklandiklar1 i¢in bu mit ortaya ¢ikabilir.

52



5.1.1.5.Matematik Problemlerinin C6ziim Yolu ile Alg1 Temasi Tek Bir Coziim ve

Coklu Coziim Temasi ile ilgili Sonuglar

Matematikte bir sorunun birden fazla ¢oziimii olabilir. Ogrenciler sorularin
¢Oziimiinde olabildigince en kisa yoldan ilerlemektedirler. Bir matematik problemini
¢ozebilmek i¢in 6grencinin herseyden dnce matematiksel olarak bir alt yapisinin olmasi
gerekir. Matematik problemlerinde 6grencilerin tek bir ¢dziime odaklanmasi ve diger
¢Ozlim yollarin1 goz ardi etmesi 6grencide bu mitin olugsmasini saglayabilir. Arastirmaya
katilan matematik ogretmenlerinin goriislerine gore ogrenciler genellikle tek bir ¢6ziim
oldugunu diisiinmektedir ancak egitimciler bu goriisii ¢lirlitmek icin ¢aba gosterdiklerini
ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarinin goriiglerine gore
Ogrencilerin az bir kisminin tek bir ¢6ziime odaklandigini belirtmektedirler. Ayrica bazi
katilimcilar 6grencilerin ilk 6grendikleri ¢oziim yolunun ogrencide ayni sekilde
kaldigin1 insanin dogasi geregi en az islemle her seyi yapma egiliminden dolay:
ogrencilerin farkli arayislara girmedigini ifade etmislerdir. Ogrenciler ¢dziim
yollarindan hangisi kolayma gelirse onu tercih etmektedirler. Baska bir taraftan
ogrenciler gelisime acgik yani farkli ¢oziim yollar ile farkl bilgileri bagdastirarak yeni
bilgiler edinmek yerine si1g bilgilerle yetinmektedirler. Bu durumda bu mit ortaya

¢ikabilir.

5.1.1.6.Tek Bir Dogruya Odaklanma Temasi

Mevcut egitim sisteminde 6l¢me araglarindan test teknigi ogrencileri siiregcten
cok sonucu bulmaya kanalize etmektedir. Bir 6grencinin bir matematik problemini
¢ozerken biligsel ¢arpitmalardan olan ya hep ya hi¢ tarzi diisiinme devreye girebilir.
Ogrenci cevabi bulamayacagmi diisiiniirken hi¢ islem bile yapmayabilir. Ogrencinin
sonuca gidememesi veya gitmemesi durumlarinda 68renci az da olsa yapabilecegini
yapamayabilir. Bir soruyu bir 6grencinin tamamini ¢6zmesi o konu hakkinda tam olarak
bilgisinin oldugunu veya olmadiginin gostergesi degildir. Ogrenci bir konunun %30 unu
bilerek soru ¢ozebilir de ¢ozemeye de bilir. Bu durumla kars1 karsiya kalan 6grencide
bu mit gézlemlenebilir. Arastirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin goriislerine gore
Ogrencilerin test tekniginden dolay1 sonu¢ odakli diisiinmelerinin 6grencide bir sorunun
cevabin1 tam olarak bulmasi gerektigi seklinde yorumlanabilir. Diger bir taraftan

arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarinin goriislerine gore 6grencilerin tek bir
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dogruya odaklanma egiliminde olmalarin1 onlarin aceleci hemen sonucu bulmak
istemelerinden kaynaklandigina dikkat ¢ekmislerdir. Hatta okul psikolojik danigmanlari
bazi danigmaya gelen Ogrencilerde olabildigince acele davramiglar ve
miikemmeliyetcilik olmas1 Ogrencilerin tek bir dogruya odaklanmasina sebebiyet

verdigini ifade etmislerdir.

5.1.1.7.Matematik Basarisindaki Zihinsel Islem Yapabilme Kapasitesi Temasi ile
Tlgili Sonuclar

Matematik basarisinda zihinsel hizli islem yapabilmek oOnemlidir. Toplum
tarafindan sadece matematikgilerin zihinlerinden hizli islemler yaptig1 algisi ise bu
mitin ¢ikmasma kaynaklik yaptigi sOylenebilir. Arastirmaya katilan matematik
Ogretmenlerinin  goriislerine gore Ogrenciler matematikgilere adeta olagan {istii
bakmaktadir. Ogrenciler matematikgileri sadece matematigi degil ayn1 zamanda diger
branglar1 da basarabildigini ifade etmektedir. Ogrencilerin bu tutumu sadece
matematikgilerin zihinden hizli islem yapabildigi ile ilgili olan miti ortaya ¢ikarabilir.
Arastirmaya katilan okul psikolojik danigsmanlarinin goériislerine gore; okul psikolojik
danigsmanlarinin genel diisiincesi danisan 6grencilerin matematikgilere karsi hizli islem
yaptiklart seklindedir. Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlari genel olarak
danisanlarinin matematikgileri zeki olarak tanimladiklar1 ve zihinsel olarak hizli islem
yapabildiklerini diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Sadece matematikg¢ilerin zihinlerinden
hizli islem yaptiklariyla ilgili mitin olusumu matematik 6gretmenleri ve okul psikolojik

danigman goriislerine gore bu sekilde ortaya cikabilir.

5.1.1.8.Matematik Basarisinda Hafizanin Etkisi Temas ile Tlgili Sonuglar

Sadece matematik disiplini degil birgok bransta basar1 iyi bir hafizaya baghdir.
Ancak matematikteki durum diger branslardan biraz farklidir. Ornegin bir 6grenci
Tiirk¢e dersinde genel hatlariyla tiim konular1 birbirinden bagimsiz olarak dgrenebilir
ama matematikte durum bu sekilde olmayabilir. Ciinkii matematik bir biitiinliik ister,
disiplinli sistematik c¢alisarak analitik diislincenin gelismesini saglar. Sonugta,
matematiksel islemlerde toplama yapamiyorsaniz ¢arpma yapmak oldukca zordur. Buna

bagl olarak kesirlerle ilgili islemlerin en azindan ¢arpma islemi yeterligi gerektiriyor

54



olmasi, bunun yani sira tam sayilarda ve kesirlerin cebirdeki basarinin temeli olarak
goriilmesi (Siegler, 2013) matematiksel islemlerin belirli uzmanliklar1 gerektirdigini
gostermektedir. Aragtirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin goriislerine gore hafiza
cok Onemlidir. Matematik basarisinin saglanmasinda hafiza ¢cok onemlidir. Ciinki
arastirmaya katilan matematik 6gretmenleri anlattiklari konularin hep i¢ ige oldugunu
ve bu konularin gii¢lii bir hafiza ile sekillendigini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan
okul psikolojik danismanlarinin goriislerine gore hafiza matematik basarisinda
onemlidir ancak diizenli calisma ile hafizanin rolii biraz daha pasif edilebilir
seklindedir. Matematik iyi bir hafiza gerektirir miti 6grencilerin baslamadan bitirme
davranigi  yani bir konuya baglamadan Oncekilerini zaten tam manasiyla

hatirlayamiyorum seklinde bir yaklasimla ortaya cikabilir.

5.1.1.9.Matematik Zor ve Karmasik Bir Siire¢c Becerilerinin Biitiinii Olmasi

Temasi ile Tlgili Sonuclar

Matematikte yapilan islemler 6grencilerin bakis acgilarina gore bazen zor ve
karmagsik gelebilir. Aslinda matematikte yapilan islemler belli bir sistematikle yapilir.
Yapilan islemlerin hepsinin bir biri ile baglantilar1 vardir. Dolayisiyla bilgi bakimindan
zayif olan veya az bilgisi olan dgrenciler i¢in matematigin zor ve karmasik oldugu ayni
zamanda problemin sonucunun bulununcaya kadar yogun bir ¢aligmanin iiriinii oldugu
algis1 Ogrencilerde ortaya ¢ikabilir. Arastirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin
gorlslerine gore matematigin sonuca gidilene kadar yogun bir c¢alismanin {iriini
oldugunu desteklemektedirler. Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin
goriislerine gore genel olarak okul psikolojik danigmanlari matematiin yogun bir
caligmanin {irtinii oldugunu desteklemektedirler. Ancak yogun calismanin yaninda
dogru calismak da o6nemlidir. Ogrencilerin tek bir noktaya odaklanarak yogun
calismasindan ziyade deneme yanilma yontemiyle 6grenmesinin daha uygun oldugunu

belirtmektedirler.

5.1.1.10. Matematik Basaris1 icin Matematiksel Zekanin Etkisi ile Tlgili

Sonuclar

Normal zeka seviyesine sahip her birey esit sartlarla diinyaya gelir. Bireylerin

gerek toplumsal hayatin i¢inde olusu gerek i¢inde bulunduklari maddi manevi
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durumlardan dolayr bireylerin bazi yetenekleri gelisebilirken bazi yetenekleri de
korelebilir. Matematiksel zekd da aynen bu sekildedir. Bireyler 6grenim hayatlari
boyunca matematiksel yeteneklerini gelistirebilirler ayni zamanda bu yeteneklerini
geriletebilirler. Arastirmaya katilan matematik Ogretmenleri goriislerine  gore
matematiksel zeka sadece belli bir kesimde vardir mitiyle ilgili; matematik
Ogretmenlerinin bazilar1 calisma ile bagsar1 arasinda giicli bir bag oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica bazi1 katilimcilar matematiksel zekanin belli bir kesimde oldugu
gorlsiinii  desteklemislerdir. Arastirmaya katilan okul psikolojik danigmanlarinin
goriislerine gore; okul psikolojik danigmanlar1 6grencilerin kendilerine en uygun
hissettikleri alana yoneldiklerini ifade etmislerdir. Yani bir 6grencinin matematiksel

zekasi az gelismisken sozel zekasi daha ¢ok gelismis olabilir.

5.1.1.11. Matematik Basarisi icin Bilinmeyen ve Goriinmeyen Faktorlerin

Etkisi Temasi ile Tlgili Sonuclar

Matematik 6grencilerin farkli bakis acilar1 gelistirmesini saglayan bir alandir. Bu
alanda Ogrencinin basarisinin olabilmesi i¢in gerekli donanima sahip olmasi gerekir.
Ogrenci bir problemi ¢ozerken ¢dzemediginde veya bir ¢ikmaza girdiginde goremedigi
noktayr gizemli bir yol olarak tanimlayabilir ve bdylece matematikte bir problem
¢ozmenin gizemli bir yolu oldugu miti agiga ¢ikabilir. Arastirmaya katilan matematik
Ogretmenlerinin goriislerine gore bazi katilimcilarin matematikte gizemli bir yol
olduguna katildig1, bazilarinin ise katilmadigi gézlemlenmistir. Matematik yapabilmek
icin gizemli bir yolun olmasinin ¢alisma faktoriinii gizledigi seklinde yorumlarin da
oldugu gozlemlenmistir. Arastirmaya katilan okul psikolojik danismanlarinin
goriislerine gore katilimcilar danisan 6grencilerin 6zellikle istedigi matematik basarisina
ulasamayan kesiminde matematik yapabilmenin gizemli bir yolunun oldugunu
diisiindiiklerini  belirtmektedirler. Ayrica okul psikolojik danigmanlarinin birgogu

calisma faktoriiniin basarida belirleyici oldugunu diisiinmektedirler.
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5.1.2. Oneriler

Bu arastirma Kayseri ilinde goérev yapan matematik O6gretmenleri ve okul
psikolojik danigmanlartyla sinirli oldugu icin farkli bolgelerde ve sehirlerde gorev
yapan katilimcilarla da yapilabilir.

Alanda calisan matematik Ogretmenlerinin ders isleyislerini giindelik hayata
uyarlanabilir konu ve 6rneklerle desteklemesi saglanabilir.

Danismaya gelen 6grencilere yardimci olabilmesi agisindan mit farkindaligini
kazanabilmesi i¢in okul psikolojik danigsmanlarina bir seminer verilebilir.

Alanda calisan okul psikolojik danismanlar1 ve matematik Ogretmenlerinin
mitlerle ilgili farkindaliklarini artirmak i¢in seminerler verilebilir.

Matematik 6gretmenleri ve okul psikolojik danigsmanlarina MEB ile birlikte bir
hizmet i¢i egitim programi hazirlanabilir.

Ogrenci velilerine sosyal destek programlari hazirlayarak velilerin matematik
mitleri karsisinda 6grencilere destek olmasi saglanmalidir.

Ogrencilerin mitlerle ilgili farkindaligin1 olusturabilmek igin cesitli seminer ve
online danismanliklar yapilabilir.

Toplumsal olarak genel kan1 seklinde olan matematik mitlerinin velilere yonelik

bir televizyon programi yapilabilir.
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EKLER

EK-1 YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

A-DEMOGRAFIK BILGILER

Brans
Gorev yapilan okul tiiri

Cinsiyet

Matematik Ogretmenleri Icin Mit Sorulari

10.

11.

Derslerde matematik performansi en ¢ok hangi cinsiyette 6grenci ile oluyor?
Ogrencilerden aldigimiz  doniitlere gore matematigin sezgi degil mantik
gerektirdigi yorumunu nasil degerlendirirsiniz?

Matematigin genel olarak yaratici olmadigint 6grencilerin doniitleriyle nasil
degerlendirirsiniz?

Ogrencilerin matematik problemlerinde cevabi nasil buldugunu bilmek zorunda
olduklarin1 hissetmelerini nasil ac¢iklarsiniz?

Ogrenciler herhangi bir soruyu ¢dzmenin en iyi tek bir yolu oldugunu
diisiiniiyorlar m1 diistiniiyorlar ise agiklar misiniz?

Ogrencilerin bir problemin cevabinin tam olarak cevaplamasi her zaman énemli
oldugunu diislintiyor mu?

Sadece matematik¢ilerin  zihinlerinde hizli islem yaptigin1  diisiinen
ogrencileriniz var mi1?

Matematigin ¢ok iyi bir hafiza gerektirdigini diistiniiyor musunuz?

Matematik problem ¢oziilene kadar yogun ¢aligmanin iiriinii yaklagimini nasil
degerlendirirsiniz?

Ogrencilerde Matematiksel zekd kavraminin sadece bazi kesimlerde olduguna
dair yorumlarini nasil degerlendirirsiniz?

Ogrencilerde matematigi basarabilmenin gizemli bir yolu oldugu seklindeki

yaklagimi nasil degerlendirirsiniz?
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Rehber Ogretmenleri I¢in Mit Sorulart

1.

10.

11.

Danisan 6grencilerde matematik performansi en ¢ok hangi cinsiyette 6grenci ile

oluyor?

. Daman Ogrencilerden aldigimiz doniitlere gére matematigin sezgi degil mantik

gerektirdigi yorumunu nasil degerlendirirsiniz?

Matematikle ilgili korkularin1 kaygilarini anlatan bireylerde Matematigin genel
olarak yaratici olmadigini nasil degerlendirirsiniz?

Danigan Ogrencilerin matematik problemlerinde cevabi nasil buldugunu bilmek
zorunda olduklarini hissetmelerini nasil agiklarsiniz?

Danigan Ogrenciler herhangi bir soruyu ¢dzmenin en iyi tek bir yolu oldugunu
diisiiniiyorlar mu diisiiniiyorlar ise agiklar misiniz?

Damgan Ogrenciler bir matematik probleminin cevabmin tam olarak
cevaplamasi her zaman 6nemli oldugunu diisiiniiyor mu?

Sadece matematikgilerin  zihinlerinde hizli islem yaptigimi  diisiinen
Ogrencileriniz var m1?

Danisan dgrencilerden hareketle Matematigin ¢ok iyi bir hafiza gerektirdigini
diisiiniiyor musunuz?

Danisan 6grencilerden aldiginiz doniitlere gore Matematik, problem c¢oziilene
kadar yogun caligmanin {irlinlidiir yaklagimini nasil degerlendirirsiniz?

Danisan Ogrencilerde Matematiksel zekd kavraminin sadece bazi kesimlerde
olduguna dair yorumlarini nasil degerlendirirsiniz?

Damigan Ogrencilerde matematigi basarabilmenin gizemli bir yolu oldugu

seklindeki yaklasimi nasil degerlendirirsiniz?
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EK-2

KATILIMCILARA DAIR TANITICI BiLGILER

M, A, 01: Katihmec1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, A, 02: Katihmc1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, A, 03: Katihmc1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, A, 04: Katihmc1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, A, 05: Katihmec1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, A, 06: Katihmec1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

M, F, 07: Katihme1 Fen Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik 6gretmenidir.

M, F, 08: Katihmc1 Fen Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik 6gretmenidir.

M, F, 09: Katihmc1 Fen Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik 6gretmenidir.

M, M, 10: Katihmca Meslek Lisesinde gorev yapmakta olan bir matematik

Ogretmenidir.

R, A, 11:
R, A, 12:
R, A, 13:
R, A, 14:
R, K, 15:
R, K, 16:
R, K, 17:

Katihme1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan bir rehber 6gretmenidir.
Katilimc1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.
Katilimc1 Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.
Katilimer Anadolu Lisesinde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.
Katilime1 6zel bir kolejde gorev yapmakta olan rehber dgretmendir.
Katilime 6zel bir kolejde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

Katilimci 6zel bir kolejde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

R, K, 18: Katilime1 6zel bir kolejde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

R, 1, 19: Katilimci1 Imamhatip Lisesinde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

R, 1,20: Katilimc1 imamhatip Lisesinde gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

R, O, 21:

Katilimci ortaokulda gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.

R, O, 22: Katilimc1 ortaokulda gorev yapmakta olan rehber 6gretmendir.
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