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Bu arastirmanin amaci, es secimi siirecini dindarhk ve Kkiiltiir
baglaminda incelemektir. Nitel olarak yapilan calismada, dindarhk ve Kkiiltiir
kavramlarinin es secimi siirecindeki etkisi arastirlmistir. Tez konusuyla ilgili
Tiirkce ve yabanci dildeki kitaplar, makaleler, online vb. kaynaklar incelenerek
literatiir taramasi1 yapilmistir. Arastirma kapsaminda Adana’min merkez
ilcelerinde (Cukurova, Saricam, Seyhan ve Yiiregir) yasayan evli, 11 erkek ve 9
kadin olmak iizere 20 yetiskin ile Amach Kartopu Ornekleme Yontemi
kullamilarak goriisiilmiistiir. Yapilan miilakat goriismelerinde evlilik karari
alan ya da halihazirda evli olan erkek ve kadinin evlilik siirecindeki kararlarini
etkileyen dini ve Kkiiltiirel unsurlar derinlemesine irdelenmistir. Elde edilen
bulgular, tematik biitiinliik ile frekans degerleri olusturularak analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda; es secimi siirecinde dindarhk ve Kiiltiiriin 6nemli
diizeyde etkisi tespit edilmistir. Sonu¢larin arastirmacilara ve konuyla ilgili

taraflara katki sunmasi beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: Es secimi, Evlilik, Dindarhk, Kiiltiir, Adana



T.C.
NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Abstract

Name and Surname |Ayhan KAYA

Student Number 20810201001

Philophy and Religious Studies. Sociology of Religion

» |Department
e
= Master’s Degree (M.A.) |Z[
¥ | Study Programme
< Doctoral Degree (Ph.D.)
Supervisor Prof. Dr. Hayri ERTEN
Title of the Religiosity and Culture in the Process of Wife Selection (Adana Sample)

Thesis/Dissertation

The aim of this study is to examine the “spouse selection process” in the
context of religiosity and culture. In this qualitative study, the effect of the
concepts of religiosity and culture on the process of mate selection was
investigated. A literature review was conducted by examining Tiirkiye and
foreign language books, articles, online sources, etc. related to the thesis topic.
Within the scope of the research, 20 married adults 11 men and 9 women living
in the central districts of Adana (Cukurova, Saricam, Seyhan and Yiiregir) were
interviewed using the Purposive Snowball Sampling Method. In the interviews,
the religious and cultural factors affecting the decisions of men and women who
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were analyzed in depth. The findings were analyzed by creating frequency
values with thematic integrity. As a result of the research, religiousness and
culture had a significant impact on the process of spouse selection. The results

are expected to contribute to researchers and related parties.

Key words: Wife Selection, Marriage, Religiosity, Culture, Adana



v

ICINDEKILER
Bilimsel EtiK SAYTast ....cccuiiiiiiiiiiicce e 1
OZEL e 11
F e 0] 5 ¢ 1o SRR i1
ICINDEKILER ......ooooviiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et v
I 10) (0] Fo 1 ol TS £ OSSPSR vi
Ki1saltmalar DIZINT.....ccueeevieriieiiieiiecie ettt ettt saaeesbeessaeeneeens vii
ONSOZ VE TESEKKIT ...ttt viii
GIRIS
1. Arastirmanin Konusu ve Problemi .............cccooviiiiiiiiiiiiiicecceee e 1
2. Arastirmanin Amact Ve ONEMI ...........c.ovovvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
3. Arastirma YONEEIML ...couvvieiiiiiiiee et e et e ettt eetae e e ettt e e e eeataeeeeeeaaeeeeeeareeeeeennneas 2
4. Veri Toplama Aracglart ve Veri ANalizi .......ccooceeviieiiiiiiiiieiiieeeeee e 3
5. Arastirmanin SInIrhlKIATT.........oooiiiiii e 5
6. Gegerlik ve Glivenirlik Kanttlart ............cccoooovviieiiieeiiiieiieceecee e 5
T LIEETALHT c.vveevvieeiiieieeete ettt ettt e st e e te e et e e beesaaeesbaessbeesseesssesnsaessseenseessseenseennseans 6
8. TANIMIAL .......eiiiiiiiieiiecie ettt ettt e e b e eteessbeesaeenseessseensaennseans 8
BIRINCI BOLUM
ES SECIMI, EVLILIK, DINDARLIK VE KULTUR

1.1, EvIiliZin Tanimlanmast .........ccccueeeriiieniieeiieeeiee et eveeeeaee e eesvee e s 9
1.2, EVIIK TUITETT .eecvviiiiieiieciecieee ettt et 12
1.3, EVIIZIN ONEMI ..ottt neneas 12
1.3.1. Dini Agidan (")ne{ni ...................................................................................... 13
1.3.2. Kiiltiirel Agidan Onemi..........cooeoiiiiiiniiniiniiiniine 13
1.3.3. Neslin Devami Agisindan pnemi ................................................................ 14
1.3.4. Ekonomik (Rizk) Agidan Onemi............ccocviciniiiiniiininn, 14
1.3.5. Cinsellik Ag1SIndan ONemMi.........ccccveeeuiieiiiieeiieeciie et 15
1.4. Tirkiye’de EVIilik OIgUSU .....cocuviiiiiiiiiiiieie e 16
1.5. Tiirkiye’de Evlilik ve Bosanma IstatiStiKIEeri..............cooveveveveeeereveeereceeeeeeenennens 18
O BT < o3 1 o PSR 21
1.6.1. Es Secimi Kuramlart.........cccocccviiiiiiieiiiiceieeeee et 22
1.6.1.1. Psikanglitik Yaklasim Kurami.........ccoooooeeiiiiiiiiiiiiceecec e 23
1.6.1.2. Ortak Ozellikler (Homogami) Kurami ..o, 23
1.6.1.3. Zit Ozellikler (Heterogami) Kurami...........ccoeevcvveenciieenieeenieeeiee e, 23
1.6.2. Es Secimi Siirecinde Gozetilen Kriterler...........ccooceeeiiiiniiiiiieniiiiienieee 24
1.7. Dindarligin TanimIanmast ..........ccceerieeiierieiiiienieeieesee e 28
1.8. Dindarlik BOYULIAIT.......ooouiiiiiiiiiciieiccee e 30

1.8.1. INANG BOYULU . ....vvvieieeecececececeeeeeeeeeee et 31



1.8.2. Tbadet BOYULU......vviveeececeeececeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
1.8.3. ADIaK BOYUU .....eoiiieiiieiiiieiiect ettt ettt st e e e 33
1.8.4. DUSUNCE BOYULU....coiiiiiieiiiiee ettt 34
1.8.5. DUYZU BOYULU....eiiiiiiiiiiieiieeeeeee ettt e 34
1.8.6. Bilgi BOYULU.....eviiiiiiieiiieceeeeeee et e e 34
1.9. KUItUrin TanimlanmasT ..........eceeeeeiieeiieeeiiieesiee e e eciveeetee e reeeeeveeesneeeesveeeenes 35
1.9.1. Kiiltiir-Din EtKIIeSImi ......ccveeeiuiiiiiiiieiieccieceee e e 36
1.9.2. Kiiltiir-Dindarlik EtKileSimi..........coooooiiiiiiiiiiiiceeeeccce e 37
1.10. Tiirkiye’de Dindarlik ve KGItHI .......ccoviiiiiiieieeeeeeeeee e 37
1.10.1. Kiltiir ve Dinin Kisilerle Kurulan Iliskilerde Etkisi.............ccooovvvuiirrrvnene, 38
1.10.2. Kiiltiir ve Dinin Kurumlqua Kurulan Iligkilerde Etkisi..........cccceeeennnen... 39
1.10.3. Kiiltiir ve Dinin Aile I¢i Iliskilerde EtKisi ........cccoeevvviieiiiiiiiiiiccieeciee, 40
IKINCI BOLUM
ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMLAR
2.1. Arastirma Grubunun Demografik NiteliKleri .......ccccoceriiniiiinininiiniiniiicnee 41
2.2. Miisliimanlik, Dindarlik ve KGItHr AlZIST....ceeevieeiieiieeiicieeieeeecee e 47
2.3. Dindarlig1 Etkileyen Kiiltlirel Unsurlar ...........ccccceeviieniieiieniieiiecieceeeee e 51
2.4, EVIIK ALZIST..uviiiiiiiiieiieeieeieece ettt ettt e s aaeebaeeneeenseenns 53
2.5. Dindarlik Boyutlari ile Ilgili Bulgular ............occcoovevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 59
2.6. Kisiler Arasi {liskilerde Din ve KGItHrin EtKiSi........cooveueueeveeeeeeeeeeeeeeeeeeneenns 70
2.7. Aile Ici Iliskilerde Din ve KGIGITN EKiST c.o.voveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 72
2.8. Es Seqimi KITteTIOTT ...ececvvieiiiieciie et 74
2.9. Islam Fikh1 A¢isindan Cinsel Thtiyaclar ...........ocoovevveviveveeecieeeeceeeee e 76
2.10. Metafor ANIAtL ....occuviiiiieciieceeee et e 78
SOMUG ..ttt et e e e e e e e a e e e e etbeeeeeaatseeeeetaaeeeesnsaeeeeanasaeeeenneeas 84
1. Aragtirmanin Dindarlik ve Kiiltiir ile Tlgili Sonuglart............cccocovvvvvevevevevevereeeenne. 84
2. Arastirmanin Es Secimi ile T1gili SONUGIAIT ...........o.ovovveevieeieeeiceeeveeeeeee e 86
KAYNAKGA ..ot 92
2 4 (<) USRS 97



vi

Tablolar Listesi
Tablo 1.1. Evlenme Sayisi ve Kaba Evlenme Hizi (2001-2023) ......cccceovieivenieennne 18
Tablo 1.2. Cinsiyete Gére Ortalama Ilk Evlenme Yast (2001-2023)........ccccovueuennee. 19
Tablo 1.3. Bosanma Sayis1 ve Kaba Bosanma Hiz1 (2001-2023)........ccccceeveveeennennns 20
Tablo 1.4. Evlilik Siiresine Gore Bosanma Orani (2023) ........ccoovvvevcrieerieeeeieeeeiieenns 21
Tablo 2.1. Cinsiyet Dagilimil........ccoeoiiiiiiiieiiieceeeeeeeeee e e e 42
Tablo 3.1. Yas Dagilim CizZel@eSI.....cccuvieiirieiiieeiieeeiiieeiie ettt e e 42
Tablo 4.1. Egitim Durumuna liskin Cizelge ............ocoevivereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 43
Tablo 5.1. Sosyo-Ekonomik Duruma Iliskin Dagilim ............ccocoeevevieeiieieenne, 43
Tablo 6.1. Evlilik Yasina Gore Dagilim............cccoveeiiieeiiienieceieccee e 44
Tablo 7.1. Evlenme Sekline Gore Dagilim .........cccceeevieeiiieniiiieieeceeecee e 44
Tablo 8.1. Evlilik Stiresine Gore Dagilim.........ccccceeeviriinieniiiinicneeicneceeceeee 46
Tablo 9.1. Cocuk Sayisina GOre Dagilim .........cccceeveevieiiniiniiiinienieeeeeeeeeee 46
Tablo 10.1. Miisliimanlik ve Dindarlik Kavramlarina iliskin Algilar........................ 48
Tablo 11.1. Kiiltiir Tanimma [liskin Dagilim..........c.cccocovvevevieeeiieeeeeeeeeeeeeenns 49
Tablo 12.1. Dindarlig1 Etkileyen Kiiltiirel Unsurlara Iliskin Dagilim ....................... 51
Tablo 13.1. Evlilik Tanimlarma Tliskin Dagilim ...........cccoovevieevieeeiieeeeeeeeeene 53
Tablo 13.2. Evliligin Ne Olmadigina [liskin Tanimlar ............c...ccccoevrvererereernnnee. 55
Tablo 14.1. Evlilik ve Kiiltiir Algisina Tliskin Dagilim..............cocoveiereeeeeeeennenen. 57
Tablo 15.1. Dindarlik Boyutlarma Tliskin GOrisler ............cocovvevvvveveeeeeeeeeeene 60
Tablo 15.2. Dindarlik Gostergesi inanca Bakis Agisina Iliskin Dagilim................... 61
Tablo 15.3. Dindarlik Gostergesi ibadete Bakis A¢isina iliskin Dagilim.................. 62
Tablo 15.4. Dindarlik Gostergesi Ahlaka Bakis A¢isina iliskin Dagilim .................. 64
Tablo 15.5. Dindarlik Gdstergesi Diisiinceye Bakis Agisina Iliskin Dagilim............ 65
Tablo 15.6. Dindarlik Gostergesi Duyguya Bakis Agisina Iliskin Dagilm............... 66
Tablo 15.7. Dindarlik Géstergesi Bilgiye Bakis Agisina Iliskin Dagilm.................. 67
Tablo 16.1. Dindarlik Tanimina Iliskin Dagilim.............ccccoeveveeveveruereeerrereeeeeeeeee, 68
Tablo 17.1. Toplumun Dindarliga Bakis A¢isina iliskin Dagilim.............cccc.coeee..... 69
Tablo 18.1. Dindarlik ve Kiiltiiriin Kisilerle Iliskilerde Etkisi - Dagilim................... 71
Tablo 19.1. Aile I¢i iliskilerde Din ve Kiiltiiriin Etkisi - Dagilim ...............cccoouneee. 73
Tablo 20.1. Es Secimi Kriterlerine Iliskin Dagilim ............cocoovvevevevevreeeeereceeennn 74
Tablo 21.1. Islam Fikhi Agisindan Cinsellik Algisina Iliskin Dagilm...................... 77
Tablo 22.1. Metafor Anlati / Din ve Dindarlik............ccooooiiiiiiiiiiieeee 78
Tablo 22.2. Metafor Anlatt / KGIUT ......c.oooiiiiiiiiiiiie e 80
Tablo 22.3. Metafor Anlatt / EVIIIK........coocooiiiiiiiii e 81
Tablo 22.4. Metafor Anlatt / ES.......ooooeiiiiiieeeeeee e 82
Tablo 22.5. Metafor Anlatt / Nesil......cooioiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 83

Tablo 22.6. Metafor Anlatt / CINSEIIK ....coeevveeeeeee e 83



a.g.e.
bkz.
bs.
C.
gev.
DIiB
ed.
haz.
Hz.
MEB
MERNIS :
MGV
NEU
r.a.

S.

S.

SS.
s.a.v.
SBE
TDK
TDV
TUIK
unv.
vb.
vd.
Yay.

Kisaltmalar Dizini

: Ad1 Gegen Eser
: Bakiniz
: Baski
: Cilt
: Ceviri
: Diyanet Isleri Baskanlig1
: Editor
: Hazirlayan
: Hazreti
: Milli Egitim Bakanligi

Merkezi Niifus Idaresi Sistemi

: Milli Genglik Vakfi

: Necmettin Erbakan Universitesi
: Radiyallahu Anh

: Say1

: Sayfa
: Sayfadan Sayfaya

: Sallallahu Aleyhi Vessellem
: Sosyal Bilimler Enstitiisii
: Turk Dil Kurumu
: Tuirkiye Diyanet Vakfi

: Tiirkiye Istatistik Kurumu

: Universite

: Ve Benzeri

: Ve digerleri

: Yaymlari

vil



viil

Onsoz ve Tesekkiir

Es Secimi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltir (Adana Ornegi) bashkl
arastirmada, insanlarin es secimlerini etkileyen unsurlar arasinda bulunan dindarlik
ve kiiltiir kavramlarinin etkisi tespit edilmeye calisilmistir. Tezin giris kisminda
arastirmanin konusu, problemi, amaci, 6nemi ve sinirliliklari ile aragtirma yontemine
yer verilmistir. Calismanin birinci bolimiinde dindarlik, kiiltiir ve evlilik kurumunun
tanimlamas1 yapilirken es se¢im siireci ile goz oOniinde bulundurulan kriterler ele
alimmistir.  Tirkiye’deki evlilik olgusu kavramsal agidan ¢oziimlenirken bunun
dindarlik ve kiiltiir ile etkilesimi incelenmistir. Tkinci boliimde arastirmada toplanan
verilerle olusturulan tablolar ve bulgular sunulmus, ilgili verilerin yorum ve
analizleri yapilmisti. Son boliimde ise calismanin sonucglari degerlendirilerek

arastirmacilara ve konuya ilgi duyan kimselere yonelik dneriler sunulmustur.

Yiiksek lisans egitimimin her asamasinda beni destekleyip bilgi ve
deneyimlerini aktaran basta danigman hocam Sayin Prof. Dr. Hayri ERTEN olmak
iizere Prof. Dr. Mehmet AKGUL, Dog. Dr. Arif KORKMAZ ve Dog. Dr. Mustafa
Dervis DERELI’ye tesekkiir ederim. Hassaten egitim, arastirma ve tez yazim

stirecinde hep yanimda olan ¢ok kiymetli aileme sonsuz sevgilerimi sunarim.

Ayhan KAYA



GIRIS
1. Arastirmanin Konusu ve Problemi

Toplumlarda es secimi, evlilik ve aile kurumunun tesisinde tarihi, dini ve
kiiltiirel saikli sosyolojik faktorler 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda toplumlarin
temelini olusturan aile kurumu, sosyoloji alaninda da en ¢ok arastirilan kavramlar
arasinda yer almaktadir. “Es Secimi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir: Adana Ornegi”
konulu arastirmada, insanlarin es se¢imlerini etkileyen unsurlar arasinda bulunan

dindarlik ve kiiltiir kavramlarinin etkisi tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Insanlarin es se¢iminde dindarligs, kiiltiirii veya hem dindarligi hem kiiltiirii
ne kadar oOnemsediklerini ve Oncelediklerini inceledigimiz arastirmanin temel
problem ciimlesi “Es secimi siirecinde dindarlik ve kiiltiiriin nasil bir etkisi vardir?”

seklindedir. Calismanin alt problemleri ise soyledir:

P1: Tirkiye’deki evlilikleri kiiltiir, din ve dindarlik ne kadar etkiliyor?
P2: Es secimi sirasinda goz oniinde bulundurulan sartlar nelerdir?

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, es se¢imi siirecini dindarlik ve kiltiir baglaminda
incelemektir. Calismada dindarlik ve kiiltiir kavramlarinin insanlarin es se¢imindeki

etki diizeyi ve es se¢imi sirasinda goz oniinde bulundurulan kriterler arastirilmistir.

Aile lizerine yapilan ¢aligmalarda kari-koca, bu sistemin temelini olusturan en
onemli Ogeleri olarak kabul edilmektedir. Evlilige karar veren tiim erkek veya
kadinlarin bir sekilde es se¢imi kriterleri oldugu sodylenebilir. Bu kistaslarin
genellikle evlenecek insanlarin i¢inde yetistigi toplumun kiiltiirii, sosyal doku, dini

inang ve kisisel beklentileri gibi olgularla iligkisi vardir.

Sosyolojik acidan farkli din ve kiiltiirlerde aile toplumun en énemli yapr tasi
kabul edilir. Keza toplumun en kii¢iik ve en etkili kurumu olarak degerlendirilir. Bu
baglamda yeni bir aile kuracak kadin ve erkek i¢in hayatinin devamini birlikte

yasayacagl, soyunu devam ettirecegi, mensup oldugu dini ve kiiltiirii aktaracag:



nesillerin olusumu i¢in dini ve kiiltiirel agidan da bazi kriterler 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu ol¢iitlerin, evlilik karar1 alan erkek ve kadin tarafindan aile yapilari, inanglari,
kiltiirleri kapsaminda olusturuldugu soylenebilir. Ancak evlilik kararinda hangi
kriterin hangi oranda etkili oldugu hususu mevcut durumdaki arastirmalarda
yeterince irdelenmedigi goriilmiistiir. Bu agidan calismamizin, hem teorik hem de
saha bulgularindan elde edilen verilerle birlikte konunun daha iyi anlagilmasina katki

sunmasi beklenmektedir.

3. Arastirma Yontemi

Nitel olarak yapilan ¢aligmada katilimcilar, amagli 6rnekleme yontemlerinden
kartopu/zincir Ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Arastirma kapsaminda
Adana’nin merkez ilgelerinde (Cukurova, Sarigam, Seyhan ve Yiiregir) yasayan evli,
11 erkek ve 9 kadin olmak iizere goniilliilik esasma gore 20 yetiskin ile

gorligilmiuistir.

Tez konusuyla ilgili Tiirk¢e ve yabanci dildeki kitaplar, makaleler, online vb.
kaynaklar incelenerek literatiir taramas1 yapilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular,

frekans degerleri olusturularak derinlemesine analiz edilmistir.

Nitel arastirmalarda siklikla bagvurulan goriigme yaklasimi arastirmaciya
veya goOrligmeciye zaman esnekligi saglarken farkli bireylerden sistematik ve
karsilastirilabilir bilgi elde etmeyi miimkiin kilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016).
Bu acgidan sosyoloji alaninda yapilan ¢alismalarda derinlemesine bilgi elde

edilebilmesi i¢in, nitel bir yaklagimin izlenmesi tavsiye edilmektedir.

“Onceden belirlenmis ve ciddi bir amag igin yapilan, soru sorma ve
yanitlama tarzina dayali karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siirecidir.” Bu siirec;
iletisimdeki  stirekliligi, dinamikligi, karsilikli diyalogu, etkilesimi Onceler.
“Goriismeye dahil bireylerden en az birinin belirli bir amaci oldugunu ve bu amaca
yonelik bilgi toplama c¢abasi oldugunu” ifade eden bu kavram, insanlarin anlagmasi

ve sosyalleserek toplumu insa etmesi i¢in gereklidir.



Calismada miilakat tekniginin kullanilma nedeni, arastirmaya katilanlarin
sinerjik yonetime iliskin goriis, diisiince ve duygularinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in en iyi
yontem olarak diisiiniilmesidir. Insan yasaminda gériismenin énemli bir o kadar da
eski bir yeri vardir. Goriigme bireylerin, ¢esitli konulardaki bilgi, diisiince, tutum ve
davraniglar1 ile bunlarin olasi nedenlerinin 6grenilmesinde en kestirme yol olarak
kullanilagelmistir (Karasar, 2005, s. 166). Bu acgidan arastirmada yapilan
goriismelerle bireylerden elde edilen bilgi ve diistinceden istifade edilme imkani elde

edilmistir.

Goriisme formunda yer alan din, dindarlik, kiiltlir, evlilik, es, nesil ve
cinsellik kavramlar ile ilgili soruda metafor anlatiya yer verilmistir. Metafor anlati;
bir seyi bagka bir seye benzeterek ifade etme diger bir deyisle arastirmaya dahil olan
goniillii katilimcilarin kendilerine sdylenen arastirma kavrami hakkinda akillarindaki
ilk kelime/sozcligli sOylemeleri sonucunda ortaya g¢ikan sonug olarak diistiniilebilir.

Bu baglamda katilimeilarin ana fikirleri 6grenilmeye calisilmistir.

Bu arastirmayla goniillii olarak arastirmaya dahil olan kadin ve erkeklerin “Es
Secimi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir” konusundaki bilgi, diislince, tutum ve
davraniglari ile tercihlerinin olast nedenleri, detayli olarak 6grenilmeye caligilmistir.
Yapilan goriismeler sonucunda, Miisliiman kadin ve erkeklerin, es secimleri
stirecinde belirleyici rol oynayan dindarlik ve Kkiiltlir baglaminin niteligi tespit
edilmeye ¢alisilmistir. Bu calismada kullanilan temel degiskenler es se¢imi, dindarlik

ve kultir kavramlaridir.

4. Veri Toplama Araclar1 ve Veri Analizi

Tez konusuyla ilgili Tiirkiye ve yurt disindaki kitaplar, makaleler ve internet
sayfalar1 taranmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan literatiir taramasi sonucunda
olusturulan miilakat formu bu arastirmanin veri toplama aracidir. Arastirmaci
tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ve “Goériisme Formu” ile calisma

kaydedilmek suretiyle veriler elde edilmistir.



Literatiir taramasindan sonra ana bagliklar belirlenmis, derinlemesine analiz
yapabilmek i¢in bazi sorulara alternatif sorular ve sondalar eklenmistir. Goriisme
formundaki sorularin gecerliginin saglanmasi i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur.
Necmettin Erbakan Universitesinden Prof. Dr. Hayri ERTEN ile yapilan goriismeler
neticesinde kaydedilen goriisler dikkate alinarak diizenlemeler yapilmistir. Ayrica
gonilli katilimer olan bir kadin ve bir erkek ile 6n goriisme yapilmistir. Sorularin
anlasilirligina, algilanmalarina, cevap verilebilir olmalarina bakilarak formlara son
sekli verilmistir. Arastirma siireci sonundaki betimsel analizde ise On goriisme

yapilan iki goniilli katilimeinin formlar1 degerlendirmeye alinmamustir.

Arastirmaya goniillii olarak katilan evli bireylerden izin alinarak goriigmelerin
ses kaydi yapilmistir. Arastirmaya katilanlardan ses kaydi alinmasmi kabul
etmeyenlerin ise goriisme sorularina verdikleri cevaplar goériisme formuna

yazilmustir.

Ses kaydi alinan goriismeler, aragtirmaci tarafindan “Dinle-durdur-tekrar
dinle-yaz-tekrar dinle ve kontrol et” silsilesi takip edilerek ham veri olarak yaziya
aktarilmistir. Sonrasinda gorligme esnasinda yaziya aktarilan (60 word sayfasi) ham
goriigme verileri ile ses kaydinin analizi yapilarak iiretilen ham veriler arastirmact

tarafindan bastan sona okunmustur.

Her bir goriisme formuna numara, her bir goniilli katilimeciya ise kod
verilmistir. Ornegin birinci géniillii katilimer G olarak kodlanmigtir. Ham verilerin
analizi yapilarak temalar belirlenmistir. Her bir temaya kag¢ katilimcinin vurgu
yaptig1 tespit edilerek belirlenmistir. Her bir tabloya numara ve isim verilmis,

arastirmaci tarafindan (tablo ¢6ziimii) yapilmistir.

Goriisme formundaki tiim sorular bu formatta aragtirmaci tarafindan analiz
edildikten sonra tezin bulgular kisminda madde madde siralamasi yapilmistir.
Oneriler kisminda yer alan bulgularin analiz edilerek arastirmacilara, konunun ilgili

taraflarina ve evlilik arifesindeki insanlarin istifadesine sunulmasi amag¢lanmistir.



5. Arastirmanin Sinirhihiklar:

Esler arasi iligkilerin arastirilmasi, konunun 6zel hayati biinyesinde
barmdirmasi itibartyla birtakim sikinti ve sinirliliklar1 beraberinde getirmektedir.
Ozellikle uygulamali ¢aligmalarda evliligin temel unsurlarindan biri olan cinselligi ve
diger mahremiyet igeren konular1 aydinlatmak {iizere yoneltilen sorulara verilen
cevaplarin samimiyeti noktasinda sikinti yasanabilmektedir. Arastirma, en az bir
yildir evli olan ve Adana’nin merkez ilgelerinde (Seyhan, Yiiregir, Cukurova ve
Sarigam) yasayan katilimcilarla yapilmistir. Calisma, bu katilimcilarin gériisme

sorularina verdikleri cevaplarla sinirlidir.

Soru yonelten arastirmaci, dogru bilgiler alma cabasi i¢inde olsa da soru
sorulan kisi 0Ozel hayatin1 paylasmak istememesi sebebiyle yaniltict cevap
verebilmekte, soruyu bos birakabilmekte ya da 6zel hayatina miidahil oldugunu
diisiinerek aragtirmaciya karst olumsuz bir tavir takinabilmektedir. Bu durumun
sebebi olarak toplumdaki kognitif yap1 ve kaliplasmis bakis agisinin buna miisaade
etmemesi ve akademik arastirma kiiltiiriiniin iilkemizde heniiz yaygin hale
gelmemesi gosterilebilir. Bu sikintili durumu asmak ya da en aza indirmek adina
katilimcilarla birebir iletisim kurarak ve goriisme girisinde gerekli bilgilendirmeleri
yaparak bu ¢alismanin goniilliiliik esasina dayandigi ve yalnizca bilgi toplama amaclh
oldugu, bu nedenle isim, adres, telefon vb. bilgilerin yazilmasinin gerekli olmadigi

hatirlatilmistir.

6. Gecerlik ve Giivenirlik Kanitlar:

Gergegin farklt yonlerini ve olusumlarini 6grenebilmek igin arastirmaci,
arastirdig1 olay ve olguya iliskin farkli bakis agilarini, farkli anlamlari, farklh
gostergeleri ve kaynaklart ortaya ¢ikarmalidir (Yildirim ve Simsek, 2005, s. 267).
Evrenin tamami aragtirmaya katilmamistir, ancak katilimei gesitliligine bakildiginda
orneklemin evren hakkinda yargiya ulasilabilmesine olanak sagladigi ve evrendeki

farkli yonlerin ve olusumlarin arastirilabildigi tartisilmaktadir.



Toplanan verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi ve arastirmacinin sonuglara
nasil ulastigini aciklamasi, nitel bir arastirmada gecerligin 6nemli Slgiitleri arasinda
yer almaktadir (Yildinnm ve Simsek, 2005, s. 257). Bu arastirmada gecerligin

saglanmasi i¢in toplanan veriler ayrintili olarak raporlanmistir.

Her bir katilimct goniillii olarak arastirmaya katki saglamistir. Katilimeilarin
goriisme siirecinde ses kaydi yapilmasini istememeleri ilizerine, onlardan izin alinarak
goriisme sirasinda sorulara verdikleri her bir cevap yazili metin haline getirilmistir.
Giivenirligin saglanmasi i¢in bir goriisme bittiginde, baska bir goriismeye
gecilmemis ve yapilan gorligmenin analizleri bittikten sonra yeni bir gorlismeye

gecilmigtir.
Arastirmada kabul edilen sayiltilar su sekildedir:

1. Amagh Kartopu Ornekleme Teknigi ile kullanilarak yapilan goriismelerin
uygulandigr tarihte (2023) segilen 6rneklemin goriisme sorularina dogru,

samimi ve yansiz cevaplar verdigi varsayilmistir.

2. Arastirmada kullanilan goriisme teknigi ve goériisme formu, “Es Sec¢imi
Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir: Adana Ornegi” konusunu analiz etme

giicline sahiptir.

7. Literatiir

Toplumumuzda sosyolojik acidan 6nemi yadsinamaz bir olgu olarak kabul
edilen din ve kiiltiiriin es se¢imi siirecinde de etkili oldugu bilinmektedir. Tiirk Islam
toplumunda yasayan bireyin, giindelik hayatini dizayn ederken dini ve kiiltiirel
kabullere gore hareket etmesi beklenir. Bu baglamda din ve kiiltiirlin es seg¢imi,
evlilik ve aile yasantisina tesiri ampirik verilerle ortaya koymak 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda “Es Se¢imi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir: Adana Ornegi” baslikli
tezimizin konusuyla ilgili literatiire bakildiginda {ilkemizde az sayida arastirma
yapildig1 sOylenebilir. Literatiir incelendiginde konumuzla alakali asagidaki

caligmalar dikkat ¢ekmektedir.



Arastirmamiza konu ve igerik bakimindan en yakin c¢alisma, Muhammet
Bener tarafindan yapilan “Dindarlik Es Secimi Iliskisi: SDU Ornegi” (Siileyman
Demirel Universitesi/Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta, 2011) baslikl1 yiiksek lisans
tezidir. Arastirmada, Siileyman Demirel Universitesinde 6grenim géren 305 erkek ve
286 kiz toplam 591 Ogrenci ile goriisiilmiistiir. Bu ¢alismada goriigiillen 6rneklem
gurubunun tiimii 6grenci ve bekar bireylerden olugmaktadir. Bu yoniiyle bizim
yaptigimiz ¢alismadan farklilik arz etmektedir. SPSS kullanilan nicel ¢alismada;

dindarlik ve es se¢imi arasinda anlamli iligki oldugu kaydedilmistir.

Tez konumuzla alakali en kapsamli arastirma ise Ahmet Rifat Gegioglu
tarafindan 2018 yilinda yapilan “Evlilik uyumu-dindarlik iliskisi: Adana 6rnegi”
baslikli doktora tezidir. Nicel olan calismada en az bir yillik evli olan 418 kisi ile
anket goriigmesi yapilmistir. Bizim es se¢im siirecindeki kriterleri inceledigimiz
calismamiz ile Gegioglu'nun evlilik siirecindeki durumu “evlilik uyumu” ele alma
yoniinden konu bakimindan ayrismaktadir. Arastirma yontemi bakimindan da
calismamizdan farklilagan arastirma sonuglarma gore evlilik uyumu ve dindarlik

arasinda pozitif yonde, anlamli, ancak diisiik diizeyde bir iliski tespit edilmistir.

Konumuzla iligkili bir deger ¢alisma Nihat Yatkin (2010) tarafindan kaleme
alman “Islam’da Evlilik ve Es Se¢iminde Dindarligin Tercih Edilmesi” (Atatiirk
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (33), 47-61.) bashikli makaledir. S6z konusu
makalede, evliligin geregi ve Oneminden bahsedilmis, es se¢iminde, Hz.
Peygamberin tesvik ettigi dindarli§in tercih edilmesi, ¢ocuklarin iyi yetistirilmesi ve
din egitimlerinde dindar annenin rolii lizerinde durulmustur. Calismada din kavrami

oncelenirken kiiltiirel faktorlere yer verilmemesi dikkat ¢gekmektedir.

Sonug olarak “Es Secimi Siirecinde Dindarhik ve Kiiltiir: Adana Ornegi”
baslikli calismamiz ile diger arastirmalar arasinda yontem, 6rneklem vb. yonlerden
farkliliklar vardir. Calismamizin, bu alana Onemli yararlar saglayacagi {imit

edilmektedir



8. Tanimlar

Aile: Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki
iligkilerin olusturdugu toplum igindeki en kiiglik birlik, ayn1 soydan gelen veya

aralarinda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin tiimii olarak tanimlanir (TDK).

Evlilik: Evli olma durumu; diinyaevi, destiizdivag (TDK) seklinde
tanimlanan evlilik kelimesi fikih terminolojisinde, ser’an aranan sartlar ¢er¢evesinde
aralarinda evlenme engeli bulunmayan bir erkekle bir kadinin hayatlarmi gegici
olmaksizin birlestirmelerini saglayan akdi ve bu yolla esler arasinda meydana gelen

evlilik iliskisini ifade etmektedir (TDV Islam Ansiklopedisi).

Dindarhk: Din kurallarima baglilik, dini inancin giiclii olmasi anlamina
gelmektedir (TDK). Bu baglamda dindarlik, bireyin bagli oldugu dinin emir ve
yasaklarmma uyma, ibadetlerini yerine getirme ve dini degerlere gore davranma

durumudur (Yapici, 2018, s. 82).

Kiiltiir: Bir toplumun duyus ve disiiniis birligini olusturan, gelenek
durumundaki her tiirlii yasayis, diislince ve sanat varliklarinin tiimii olarak tarif

edilmektedir. (TDK).



BIiRINCI BOLUM
ES SECIiMI, EVLILIK, DINDARLIK VE KULTUR
1.1. Evliligin Tamimlanmasi

Evlilik; biyolojik iligskiler sonucu insan neslinin devamini saglayan,
toplumsallagsma siirecinin ortaya ¢iktig, karsilikli iligkilerin belirli kurallara
baglandigi, o giine kadar toplumda olusturulmus maddi ve manevi degerleri kusaktan
kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal vb. yonleri bulunan
toplumsal bir birimdir (Sayin, 1990). Evlilik tiim kiiltiirlerde kabul géren evrensel bir

kurumdur.

Evlilik c¢iftler ile sahip olabilecekleri c¢ocuklar arasinda haklar ve
yiikiimliilikler iceren ve yasalar, kurallar, gelenekler, inanglar ve tutumlarla
diizenlenen, yasal ve sosyal olarak onaylanmis cinsel ve ekonomik bir birliktelik
olarak tanimlanir (Ember vd., 2021). Aile kurumunun ilk adimi1 es se¢imi ve evlilik
atilir. Bir 0mriin birlikte gecirilmesi beklenen mutlu ve huzurlu evliliklerde es se¢imi
konusu 6nem arz etmektedir (Strong vd., 2011, s. 11). Es se¢iminin ideal ailenin
tesisi icin bu kadar 6nemli bir siire¢ olmast ise sosyolojinin ilgisini ¢ekmis bu konuda

da oldukca ¢ok arastirma yapilmasini saglamistir.

Yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de “...Size helal olan kadinlarla evlenin...” (en-
Nisa 4/3) ve “Bekarlarinizi evlendirin...” (en-Nar 24/32) seklindeki emir sigalari ile
insanlarin evlenmesi tesvik edilmektedir. “Onlara 1sin1p kaynasasiniz diye size kendi
tiirlinlizden esler yaratip araniza sevgi ve sefkat duygulart yerlestirmesi de O’nun
kanitlarindandir. Dogrusu bunda 1yi diisiinen kimseler i¢in dersler vardir.” (er-Rim
30/21) buyrulmus, evliligin sevgi ve sefkat iizere insa edildigi ve Allah’in varliginin
kanitlarindan oldugu vurgulanmistir. Sevgi, saygi, sadakat ve anlayis gibi duygusal
baglar1 igeren evlilikler, c¢iftlerin birlikte mutlu ve saglikli bir iliski
siirdiirebilmelerine yardimci olur. Evlilikler basta kutsal dinler olmak iizere tiim
inanglar tarafindan kutsal bir bag olarak kabul edilir. Dinler, evliligi Allah (cc)

indinde birbirlerine baglanmanin bir ifadesi olarak goriir.
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Miisliiman toplumda aile kurumunun tesisi i¢in evlilik gerekli bir akittir. Aile
sozclgii dilimize Arapg¢adan gegen bir kelimdir. TDK’ya gore aile; evlilik ve kan
bagina dayanan, kari, koca ve cocuklar arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum
icerisindeki en kiigiik birlikteliktir. Aile, bireylerle toplum arasinda bag kuran ve

toplum hayatinin devamini saglayan en temel toplumsal kurumlardan biridir.

Toplumun-cemaatler, kabileler veya uluslar-kiiltiirel gelisimi ne olursa olsun,
tim bu varliklarin tezahiirlerinin temel yapisi, bir erkek bir kadin ve onlarin
cocuklart ile baslayan ailedir ve bu evrensel bir olgudur (Erten, 2019, s. 158). Bu
acidan aile, insanligin sosyal ve kiiltiirel gelismesinin her basamaginda yer alan bir

kurumdur.

Iki yetiskin insan arasinda toplum tarafindan tanman ve onaylanan bir cinsel
birlik olarak ifade edilen evlilikte, ciftin cocuk yapmasi ve bu cocuklart yetistirmesi
beklenir (Giddens, 2010). Evlilik, bir erkek ile bir kadinin yasal olarak bir araya
gelerek aile olusturmasidir. Ancak evlilik, sadece yasal bir birlesme olarak
tanimlanmaz (Aydemir, 2008, s. 11). Bunun sosyal ve psikolojik yaklasimlarla da

izah edilmesi gerekmektedir.

Birgok sorumlulugu ve zorlugu da beraberinde getiren evliligi anlamak ve
dogru bir sekilde yasamak, ¢iftlerin mutlu ve saglikli bir iligki siirdiirebilmeleri i¢in
Oonemlidir. Yasal bir birlesme olarak evlilik, ¢iftlerin birbirlerine kars1 yasal haklar1 ve
sorumluluklart oldugunu vurgular (Tas, 2010, ss. 59-60). Bu, maddi konularin yani
sira ¢cocuk yetistirme, ev isleri gibi giinliik hayatta ortaya ¢ikabilecek sorumluluklar
da igerir (Arvas, 2017, ss. 45-50). Evlilik kurumu, ciftlerin birlikte biiyiimesi, cocuk

yetistirme ve toplumsal normlar takip etme gibi bir¢ok islevi yerine getirir.

Evlilik torenleri, dini ritiieller ve dualar esliginde gergeklestirilir ve ciftin
Allah’a bagliliklarini ifade etmelerini saglar. Dini evlilik, ¢iftlerin hem diinyevi hem
de manevi birlikteliklerini simgeler (Sirin, 2018, ss. 715-716). Evlilikler ciftler
arasinda derin bir bag ve taahhiit gerektirir. Basta Miisliiman toplumlar olmak {izere

birgok millet de evliligi kutsal saymis ve dnemsemistir.
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Aile; kan, cinsel iliski veya yasal baglarla birbirleri bagli bulunan kisilerin
olusturdugu, mahrem iligkilerle oriilii bir gruptur. Aile kavrami, igerisinde farkl
fikirleri barindiran derin anlamlar ifade etmektedir (Gittins, 1991, s. 190). Evlilik,
ebeveynler ve cocuklar arasindaki iligkiler, cinsellik, dogum, annelik, babalik,
akrabalik, ekonomik iligkiler gibi olgular aile kavraminin kapsayici tanimina dikkat

ceker.

Erten’e (2019, s.159) gore Hz. Peygamberin (s.a.v.) Miisliimanlara yonelik ilk
egitim siireci aile kurumunda baslamis ve gelismistir. Islam’a gore aile kurumunun
tesisi mesru bir evlilik ile baslar. Evlenecek kari-koca adayinin birbiri ile akrabalik
dereceleri, Kur’an-1 Kerim’de yasaklanan i¢ evlenme (Endogami) tiirii disinda olmasi
gerekir. Dis evlilik (Egzogami) kavrami yerine aile egzogamisi kurali Islam ile

gelmistir (en-Nisa 4/23).

Aile tiirleri temelde ¢ekirdek ve genis aile olarak iki grupta siniflandirilir.
Antropologlar, genis ailelerin daha ¢ok tarim toplumlarinda, ¢ekirdek ailelerin ise
sanayilesmis veya avci toplayici toplumlarda yaygin oldugunu one stirerler (Bates,
2009, s. 310). Cekirdek aile, giiniimiizde en yaygin ve temel aile yapis1 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bir baba, bir anne ve dogal ¢ocuklardan olusan bu aile tipi,
c¢ogu toplumda yaygin olarak goriilmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarina degerler,
sorumluluklar ve sevgi gibi 6nemli yasam derslerini aktarir. Uyeler arasinda daha iyi
iletisim kurulmasi daha kolaydir. Ciinkii aile {iyeleri birbirlerine daha yakindir ve
duygusal baglar daha giicliidiir (Sirin, 2018, ss. 718-719). Bu durum, aile i¢indeki
sorunlarin daha hizli ¢oziilmesine ve saglikli bir iletisim ortaminin olusmasina

yardimci olur.

Genis aileler, toplumun temel yap: taslarindan biridir. Birbirine bagli olan
bliyiik ebeveynler, kardesler ve diger akrabalarin bir arada yasadigi bu aile tiirti, bir
cekirdek aileye kiyasla daha fazla destek ve dayanisma sunar (Yapici, 2018, ss. 103-
104). Genis ailenin ekonomik, egitim, koruyuculuk, dini, bos zamanlari
degerlendirme ve iireme-psikolojik doyum saglama gibi gorevleri vardir (Aslan,

2005, s. 253). Bu vazifelerin icra edildigi aile toplumun temel yapisini teskil eder.
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1.2. Evlilik Tiirleri

Lundberg gore evlilik ve aile gesitleri; oturulan yer, es sayisi, esin se¢ildigi
grup, otorite iligkisi ve soya gore siniflandirmistir. Oturulan yere gore evlilikler,
matrilokal, patrilokal ve neolokal olmak tizere gruplandirilmistir. Erkegin kadinin
ailesinin evinde oturmasi matrilokal, kadinin erkegin ailesinin evinde oturmasi
patrilokal, kadin ve erkegin ailelerinin yanlarinda kalmayip kendi evlerinde

kalmasina ise neolokal olarak adlandirilmaktadir (Ozkalp, 2023).

Evlilik, grup esasmna dayali olarak endogami ve egzogami, es sayisi
bakimindan poligamy ve monogamy seklinde incelenmistir. Endogami; grup igi
evliliklerde es se¢iminde bulunacak aday, oncelikli olarak akrabalar1 ve igerisinde

bulundugu sosyo-kiiltiirel gruptaki birini es secer.

Bu tercihte en Onemli faktor, icinde bulundugu topluluga karsi hissettigi
aidiyet duygusudur. Egzogami; grup dis1 evliliklerde akraba, aidiyet hissettigi sosyo-
kiiltiirel yap1 veya ekonomik sif disinda es se¢mektedir. Giiniimiizde en yaygin
evlilik tlirtidiir (Dikegligil ve Cigdem, 1991, ss. 7-8). Grup dis1 evlilikler, farkli sosyo
kiiltiirel yapilar ile iletisim ve kiiltiirel aligverisin gelismesini saglar. Bu sekilde

toplumsallagsmanin da araci sayilabilir.

Monogamy bir erkek veya kadinin tek esli evlilik tercihlerini ifade eder.
Diinyada en ¢ok tercih edilen ve geligmis kiiltiirlerde resmi olarak kabul goren evlilik
tiiridiir. Polygamy bir erkegin veya kadinin birden fazla es ile evlilik yapmasidir.
Genelde kisisel veya grupsal cikar, farkli ideolojik ve dini anlayistan kaynakli
yapilabilmektedir. Glinlimiizde farkli toplumlarda varligi devam ederken iilkemizde
ise oldukca azalmistir (Dikecligil ve Cigdem, 1991, s. 8). Tiirkiye’de ¢ok eslilik

resmi olarak yapilamamaktadir.

1.3. Evliligin Onemi

Aileler insan kisilikleri iireten fabrikalardir. Aile, evlilikten dogan iliskilerden
olusan bir kurumdur. Insanlar arasindaki en temel baglardan biri olan aile, toplumun
da yap1 taglarini olusturur. Her kiiltiirde ve toplumda farkli sekillerde tanimlanan aile,
cesitlilik gosterir ve her biri benzersiz Ozelliklere sahiptir (Parsons 1955). Bu

baglamda evlilik toplumsal agidan biiyiik 6nem arz etmektedir.
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1.3.1. Dini Acidan Onemi

Islam dini, evliligi ¢ok &nemli bir kurum olarak goriir. Islam'a gore evlilik,
Allah'in emirlerinden biridir ve peygamberlerin 6rnekleriyle desteklenir (Apaydin ve
Kirman, 2004, ss. 107-109). Islam dini, evliligi bir ibadet olarak kabul eder ve
evlilik, bir erkek ile bir kadinin birbirlerine sevgi, saygi ve sadakatle bagh oldugu
kutsal bir birlikteliktir. Evlilik, cinsel iliskinin helal yolu olarak kabul edilir. islam
dini, cinsellik gibi dogal bir ihtiyacin, evlilik kurumu i¢inde gerceklestirilmesini
tesvik eder (Arvas, 2017, ss. 51-52). Bu sekilde, evlilik hem bireylerin cinsel
ihtiyaglarini karsilamalarina izin verir hem de ahlaki degerleri korur. Aile kurumunun
temelini olusturur ve neslin devamini saglar. Islam dini, ailenin toplumun temeli

oldugunu ve nesillerin siirdiiriilmesinin 6énemli oldugunu vurgular.

Evlilik, cocuklarin dogmast ve yetistirilmesi i¢in uygun bir ortam saglar, iman
ve ahlaki degerlerin giliglenmesine katkida bulunur (Gegioglu, 2018, s. 2). Evlilik,
bireylerin Islami degerleri birlikte paylasmalarina ve birbirlerini desteklemelerine
olanak tanir. Toplumsal denge ve huzurun saglanmasinda énemli bir rol oynar. islam,
evliligi bir toplumsal sorumluluk olarak goriir ve evli bireylerin toplumun diger
iyelerine drnek olmalarini ister. Evlilik, aile i¢inde sevgi, saygi ve adaletin yagandigi

bir ortamin olugsmasina katkida bulunur.

1.3.2. Kiiltiirel Acidan Onemi

Evlilik, toplumun kiiltiirel degerlerini yansitan bir kurumdur ve birgok toplum
icin 6nemli bir sosyal normdur (Aydemir, 2008, ss. 14-15). Evlilik miiessesesi,
ailelerin birlesmesini saglayarak toplumun devamliligin1 temin eder. Yeni nesillerin
yetismesini ve toplumun gelecegini sekillendiren temel bir yapi tasidir. Evlilikler
sayesinde birbirine bagli aileler olusur ve bu aileler toplumun temel birimlerini
olusturur. Bir erkek ve bir kadinin evlenerek aile kurmasi, toplumun cinsiyet rollerini
yerine getirmesine katkida bulunur. Bu roller, toplumun diizenini saglamak ve

islevini siirdiirmek i¢in dnemlidir.



14

Evlilikler, toplumun geleneklerini ve kiiltiirel normlarin1 korumak ve gelecek
nesillere aktarmak i¢in bir ara¢ olarak kullanilir. Evlilikler sayesinde Kkiiltiirel
mirasimiz gelecek kusaklara aktarilir ve toplumun kimligi giliclenir (Aydinli ve
Kislak, 2009, s. 5-6). Evlilik, aileler arasinda gii¢lii baglarin olusmasina yardimei
olur. Evlilikler, insanlar1 birbirine baglayan duygusal ve sosyal iligkilerin temelini

olusturur.

1.3.3. Neslin Devami A¢isindan Onemi

Islam’a gore evlilik, insanlik igin dogal ve makbul bir miiessesedir. Cocuk
sahibi olma ve yetigtirme siirecini destekleyen bir kurumdur. Ciftlerin evlilikleri,
cocuklarin saglikli bir sekilde biiylimelerini ve gelismelerini saglamak i¢in birgok

avantaj sunar.

Kur’an-1 Kerim’de “Allah size kendi cinsinizden esler yaratti, eslerinizden de
sizin i¢in ogullar ve torunlar tiiretti; sizi giizel {rlinlerle riziklandirdi.” (en-Nahl
16/72) buyrularak evliligin tesisi tesvik edilmis, neslin devaminin 6nemine vurgu

yapilmistir.

Evlilik, ¢ocuklarin diizenli bir aile ortaminda biiylimelerini saglar ve
ebeveynlerin sorumluluklarin1 paylasmalarini tesvik eder. Ciftlerin evlenerek ¢ocuk
sahibi olmalari, insanligin gelecegini garanti altina alir (Atgeken, 2014, ss. 7-8).
Evlilik neslin devamlilig1 agisindan toplumsal bir 6neme sahiptir. Bu yoniiyle de

milletleri ayakta tutan neslin yetismesine vesile olur.

1.3.4. Ekonomik (Rizk) A¢idan Onemi

Islam’da fakirlik sebebiyle evlenmemek tasvip edilmemis, Kuran1 Kerim’de
Allah’m, yoksul olup da evlenenleri kendi lLitfu ile zenginlestirecegine vurgu
yapilmistir (en-Nar 24/32). Bu ayet, evlilikte Allah’in rahmetini ve genis liitfunu
hatirlatirken, ayn1 zamanda insanlarin birbirlerine destek olmalarimi ve sevgiyle bir
araya gelmelerini tesvik eder. Evlilik, sadece diinyevi bir birliktelik degil, aym
zamanda manevi bir ibadettir. Hz. Peygamber (s.a.v.) evlenecek ciftlere destekte

bulunmus Miisliimanlar1 da evlenecek gencglere yardim etmeye tesvik etmistir.
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Gelirin paylasilmasi, ortak maddi hedeflere ulasma, ekonomik risklerin
azaltilmas1 ve vergi avantajlar1 gibi faktorler, evliligin maddi giivence ve istikrar
saglayan bir kurum olmasini saglar. Ancak, her evlilikte oldugu gibi, ekonomik
konularda da iletisim, anlayis ve isbirligi onemlidir (Arvas ve Hokelekli, 2017, ss.
154-155). Evlilik, ekonomik agidan bir¢ok 6neme sahiptir. Ciftlerin ortak bir yagam
siirmelerini ve ekonomik olarak birbirlerine destek olmalarini saglar. Bu nedenle,
evlilik birgcok kisi icin maddi glivence ve istikrar saglayan bir kurumdur. Ciftlerin
gelirlerini birlestirerek ortak bir biitce olusturmalarina olanak tanir. Bu da gelirin
daha etkili bir sekilde kullanilmasini saglar. Esler arasinda gelirin paylasilmasi, aile
biitcesinin daha dengeli bir sekilde yonetilmesine yardimci olur. Ayrica, evlilikte her

iki esin de gelir elde etmesi durumunda, aile geliri daha da artabilir.

Birlikte bir ev satin alma, ¢ocuklarin egitim masraflarin1 karsilama veya
emeklilik i¢in birikim yapma gibi hedefler belirlemek, ciftlere finansal olarak motive
olmalarini saglar. Ortak hedeflere ulagsmak icin birlikte c¢alismak ve birbirlerine
destek olmak, evliligi gii¢lendirir. Evlilik, maddi olarak birbirlerine destek olmanin
yanm sira duygusal dayamisma ve destek saglar. Iyi bir evlilik iliskisi, eslerin
birbirlerini motive ederek kariyer hedeflerine ulasmalarina yardimci olabilir. Ayrica,
zor zamanlarda birlikte hareket etmek ve sorunlar1 birlikte ¢6zmek, ekonomik stresi

azaltabilir.

1.3.5. Cinsellik Acisindan Onemi

Ihtiyac-1 Gariziye, Tiirkge'de "Cinsellik ihtiyac1" anlamina gelen bir
kavramdir. Insanlarin dogal olarak sahip olduklari, cinsel iliski ve tatmin arzusuyla
ilgili bir ihtiyactir. Bu ihtiyag, insanlarin bedensel ve duygusal sagligi i¢in 6nemlidir
ve evlilik bu ihtiyacin karsilanmasi i¢in ideal bir ortamdir. Evlilik, c¢iftlerin cinsel
ithtiyaclarini mesru olarak karsilamalarini saglayan bir kurumdur. Ciftler, evlilik
Evlilik, giivenli ve saglikli bir ortam sunarak ciftlerin cinsel yasamlarini destekler
(Bilgin, 2000, ss. 585-586). Bu ortamda, ciftler cinsellik konusunda rahatlikla
iletisim kurabilir, isteklerini ve smirlarii ifade edebilirler. Cinsellik araciligiyla

ciftler arasindaki duygusal bagin giiclenmesini saglar (Akyol, 2013, s. 55).



16

Cinsel iliski, ciftler arasinda birbirlerine olan yakinlig: artirir, duygusal tatmin
saglar ve birlikte paylasilan 6zel bir deneyim olusturur. Cinsellik sayesinde ciftler,
birbirlerine olan bagliliklarini pekistirir ve evlilikleri lizerinde olumlu etkiler yaratir.
Evlilik, ciftlerin cinsel yasamlarina zevk ve mutluluk katar. Cinsel iliski, ciftlerin
fiziksel olarak tatmin olmalarini saglar ve bu da iliskideki huzuru ve memnuniyeti
artirir (Gegioglu, 2018, s. 3). Cinsellik, ¢iftler arasindaki romantizmi ve tutkuyu canl

tutar ve iliskinin siirdiiriilebilirligine katkida bulunur.

1.4. Tiirkiye’de Evlilik Olgusu

Evlilik, Tirkiye'de toplumun temel bir kurumudur. Evliliklerin, geleneksel
degerlere dayali birgok ritiielle gerceklesmesi Onem arz eder. Genellikle aileler
arasinda yapilan goériismeler sonucunda evlilik karari alinir ve diigiinler biiyiik bir
coskuyla kutlanir. Nikah toreni ve diigiin merasimi, genellikle aile ve yakin dostlarla
birlikte gergeklestirilir. Tiirkiye'de evlilik, esler arasinda karsilikli anlayis ve
dayanisma lizerine kuruludur (Tas, 2010, ss. 47-49). Geleneksel olarak, erkeklerin
aileye maddi destek saglamasi beklenir, kadinlarin ise ev isleri, cocuk bakimi ve
aileye duygusal destek vermesi Onemli bir gorev olarak kabul edilir. Ancak
giiniimiizde, bu roller ve sorumluluklar giderek degismis, ciftler arasinda esitlik ve

paylasimcilik 6nem kazanmigtr.

Tiirkiye’de geleneksel evlilikler, kiiltiirel agidan glinlimiizde de 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu evlilik tiirtinde, aileler genellikle ciftin evlilik kararini1 alir ve bu
karar, ¢iftlerin birbirlerini 6nceden tanimalarina veya birlikte zaman gegirmelerine
bagli olmayabilir. Geleneksel evliliklerde, ailelerin rolii olduk¢a belirgindir. Aileler,
genellikle ekonomik ve sosyal faktorleri g6z oniinde bulundurarak bir es segerler. Bu
faktorler arasinda ailelerin toplumsal statiisii, maddi durumu, sosyal iligkileri ve
kabile baglar1 gibi etmenler yer alabilir (Aydemir, 2008, ss. 12-13). Aileler,
genellikle ¢cocuklarinin gelecegi i¢in en uygun esi se¢gmek konusunda titiz davranir ve
bu karar ¢iftlerin kendilerine birakmazlar. Evlilik stireci genellikle aileler arasinda
miizakere edilir. Aileler, potansiyel bir es adayr bulduklarinda, iki aile arasinda bir
dizi goriisme gergeklestirilir. Bu goriismelerde, genellikle ciftin gelecegi, evlilik i¢in

gerekli maddi kaynaklar ve diger detaylar konusulur (Sezen, 2005, s. 196).



17

Geleneksel olarak dini acgidan evlilik, dncesindeki hazirliklarla baslar. Bu
hazirliklar, ciftlerin dini liderlerle danismalarin1 icerebilir. Dini liderler, c¢iftlere
evlilik hakkinda rehberlik ve tavsiyelerde bulunurken, dini kurallara uygun bir
sekilde evlilik yapmalarin1 saglar. Evlilik torenleri genellikle dini bir mekanda
gerceklestirilir (Abanoz, 2005, ss. 25-27). Torenler, dini liderler tarafindan yonetilir
ve ciftlerin birbirlerine dini yeminler etmelerini igerir. Bu yeminler, ¢iftlerin

birbirlerine sevgi, sadakat ve saygiyla yaklasacaklarina dair taahhiitlerini igerir.

Dini agidan geleneksel evliliklerde dua ve dualar da sik¢a yer alir (Apaydin
ve Kirman, 2004, ss. 105-107). Evlilik sonrasi da dini ritiieller ve uygulamalar
devam eder. Bu evliliklerde, dini degerler ve inanclar, c¢iftlerin iligkilerini
giiclendirmek ve birbirlerine destek olmak i¢in kullanilir. Geleneksel olarak,
erkeklerin aileye maddi destek saglamasi beklenir, kadinlarin ise ev isleri, cocuk
bakimi ve aileye duygusal destek vermesi dnemli bir gorev olarak kabul edilir. Ancak
giiniimiizde, bu roller ve sorumluluklar giderek degismis, ciftler arasinda esitlik ve

paylasimecilik 6nem kazanmistir.

Toplumuzda evlilik yasinin genellikle gen¢ yaslarda oldugu goriiliir. Ancak
son yillarda, evlilik yasinin yiikseldigi ve evlilik oranlarinin azaldigi
gozlemlenmektedir (Sirin, 2018, ss. 691-692). Tiirkiye'de evlilikte bazi zorluklarla
karsilagsmak miimkiindiir. Bunlar arasinda iletisim eksikligi, maddi sikintilar, aile
baskis1 ve catigmalar yer alabilir. Ancak, evlilik damigmanligi gibi kaynaklardan
yardim alarak bu zorluklarin iistesinden gelmek miimkiindiir. Tiirkiye'de bosanma
oranlar1 son yillarda artis gostermistir. Ekonomik zorluklar, iletisim sorunlart ve
uyumsuzluk bosanmalarda en Onemli faktorler arasinda sayilabilir. Bosanma
durumunda, ciftlerin ve g¢ocuklarin haklarimin korunmasi i¢in yasal diizenlemeler
bulunmaktadir. Evlilikte karsilikli anlayis, iletisim ve paylasimcilik Onemlidir

(Arvas, 2017, ss. 307-308).

Severek yapilan evlilikler, modern toplumda en yaygin olarak tercih edilen
evlilik tiiriidiir. Bu tiir evliliklerde ciftler, kendi istekleriyle ve sevgi temelinde bir
araya gelirler (Aydinh ve Kislak, 2009, s. 4). Dini agidan da sevgi ve duygu temelli

evlilikler, genellikle kabul edilir ve tesvik edilir.
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Islam dininde de ask evlilikleri desteklenir ve ciftlerin birbirlerine karsi
duygusal bag kurmalarn tesvik edilir. Birgok dinde, evlilik sevgi ve saygi temelinde
kurulan kutsal bir birliktelik olarak goriiliir. Ask evlilikleri de bu temel degerlere
dayandigi i¢in dini agidan da degerlidir. Ciftler, birbirlerine olan sevgi ve baglilikla
birlikte evliliklerini siirdiiriirler ve dini degerlere uygun bir sekilde bir arada olmay1
hedeflerler (Cecen, 2007, ss. 1215-1216). Ciftlerin 6zgiir iradesiyle gerceklestigi
i¢in daha saglam ve mutlu bir birliktelik sunmasi beklenir. Ciinkii ¢iftler, birbirlerine
olan duygusal baglar1 sayesinde zorluklar1 birlikte asabilir ve birbirlerine destek
olabilirler. Hz. Peygamber (s.a.v.) esleriyle olan iliskisinde sevgi ve sefkat dolu bir

sekilde davranmistir.

Miisliiman ¢iftler arasinda sevginin var olmasi, evliligin daha giiclii ve
saglikli olmasma katki saglar. Islam'da ask evliligi konusunda dikkat edilmesi
gereken bazi noktalar vardir. Oncelikle, askin sadece fiziksel c¢ekimden ibaret
olmamasi gerekir. islam, evlilikte duygusal bagin yani sira, ahlaki degerlerin ve
ruhsal uyumun da 6nemli oldugunu vurgular. Ayrica, Islam dininde evlilik, aile
kurmanin bir yolu olarak goriiliir (Kasapoglu, 2007, ss. 158-159). Ciftler arasindaki
ask, yalnizca kendileri icin degil, ayn1 zamanda birlikte saglikli bir aile olusturmak
icin de Onemlidir. Bu nedenle ask evliligi, karsilikli sorumluluklarin ve

fedakarliklarin da gerektigi bir iligki bigimi olarak degerlendirilir.

1.5. Tiirkiye’de Evlilik ve Bosanma Istatistikleri

Tiirkiye Istatistik Kurumunun MERNIS kaynakli yayimladigi 2023 Yih

Evlenme ve Bogsanma Verilerine gore evlilik sayis1 azalirken evlilik yas1 ise yiikseldi.

Tablo 1.1. Evlenme Sayisi ve Kaba Evlenme Hiz1 (2001-2023)
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TUIK’in yillik periyodlarla paylastigi evlilik istatistiklerine gore evlenen
ciftlerin sayist 2022 yilinda 575 bin 891 iken 2023 yilinda 565 bin 435 olarak
kaydedildi. Bin niifus basina diisen evlenme sayisini ifade eden kaba evlenme hizi ise

2023 yilinda binde 6,63 olarak gerceklesti (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2024).

Tiirkiye'de evlenen ¢ift sayisinin diigmesine neden olan bircok faktdrden
bahsedilebilir. Bunlarin basinda ekonomik zorluklar gelmektedir. Issizlik, diisiik gelir
seviyesi gibi sebepler dolay1 ekonomik istikrarsizlik igerisinde bocalayan gencler,
evlenmekte tereddiit edebilmektedir. Ayrica egitim ve kariyer odakli bir yasam
gozeten gengler de evliligi erteleyebilmektedir. Geleneksel aile yapisinin yerine bati
tarz1 bir yasam modelini benimseyenlerin de genellikle ge¢ yasta evlendigi ya da hig

evlenmedigi gézlemlenmektedir.

Tablo 1.2. Cinsiyete Gore Ortalama ilk Evlenme Yas1 (2001-2023)
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TUIK (2023) arastirmasinda yillara gére ortalama ilk evlenme yas1 2023
yilinda erkeklerde 28,3 iken kadinlarda 25,7 olarak 6lgiildii. Tiirkiye’de ekonomik
zorluklarla birlikte modern kiiltiiriin de etkisiyle sosyal hayatta hizli bir doniigiim
yasanirken bu da insanlarin bireysellesmesine sebep olmaktadir. Hayat tarzi olarak
bireysel yasamayir benimseyen insanlarin evliliklere bakis agis1 da negatif
olabilmektedir. Bu nedenlerin de etkisiyle Tiirkiye’de ortalama ilk evlilik yasinin

yiikseldigi goriilmektedir (Eralp ve Gokmen, 2020).
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Tablo 1.3. Bosanma Sayis1 ve Kaba Bosanma Hiz1 (2001-2023)
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Bosanan ciftlerin sayis1 2022 yilinda 182 bin 437 iken 2023 yilinda 171 bin
881 oldu. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma hizi

2023 yilinda binde 2,01 olarak gergeklesti (TUIK, 2024).

Marshall (1999) bosanmayi, hukuksal bir sekilde kurulan evliligin resmi
yasalar nezdinde ortadan kalkmasi olarak tanimlamaktadir. Modern kiiltiirlerde
yayginlagan bosanma, toplum tarafindan evlilik gibi sosyolojik bir olay olarak kabul
edilmektedir (Ozkalp, 2023). Tiirk toplumunda bu sekilde bir bakis agisi

gozlemlenmektedir.

Bosanmasinin yasal olarak kolaylagsmasi, farklilagan ideolojik bakis agilart ve
catismalar, bireysel Ozgiirliik talepleri, esler arasi ask ve cinsel tutkunun bitmesi,
stres ve kadinlarin maddi olarak bagimsizlasmas: gibi faktorler bosanmalari
kolaylastirmaktadir (Abbott vd., 2005, ss. 154-155). Tirkiye’de bosanma sebepleri
arasinda ilk siray1 siddetli gecgimsizlik alirken aile i¢i siddet, egitim seviyesi
disiikliigli, kadinin haklarma riayet edilmemesi, alkol ve madde kullanimi vb.
sayilabilir. Toplumlarda bireysellik egiliminin artmasi da bosanmalara neden
olabilmektedir. Insanlarin daha fazla kendi mutluluklarim ve ihtiyaglarini 6n planda
tutma egiliminde olmalar1 huzursuzluklara sebep olabilmekte, bu da evliliklerde daha
fazla bosanma karar1 alinmasina yol acabilir. Bir diger bosanmaya goétiiren sebep de
hosgoriiniin azalmasidir. Kentlesme ve modernlesme ile geleneksel aile yapisi
zayiflamis ve hosgoriisii azalmig bir toplum ortami olusturmustur. Tiim bu sebepler

Tiirkiye’de ve diinyada bosanma oranlarinin artmasinda rol oynamaktadir.
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Tablo 1.4. Evlilik Siiresine Géore Bosanma Oram (2023)
%0,1 %3,0
R
%9,0 1 yildan az
%77 1-5 yil
m5-10 yil
11-15 vl
16-20 vl
21-25 vl
26+ yil

m Bilinmeyen

%304

%124

%15,8

Evlilik siiresine gore bosanmalar incelendiginde, 2023 yilinda gergeklesen
bosanmalarin %33,4'ii evliligin ilk 5 yili, %21,7'si ise evliligin 6-10 yili i¢inde
gerceklesti (TUIK, 2024). Evlenen ciftlerin sayis1 azalirken evlilik yasmin
yiikselmesinin yaninda bosanma oranlarinin da yiikselmesi, toplumsal olarak
geleneksel aile yapimizdan uzaklasildigini gostermektedir. Bosanmalarin en yogun
olarak evliliklerin ilk bes yilinda gerceklesmesi ise lizerinde inceleme yapilmasi
gereken Onemli bir konudur. Bosanmalarin ilk nedenleri arasinda siddetli
gecimsizlik, aile i¢i siddet, egitim seviyesi diislikliigli, kadinin haklarma riayet

edilmemesi, alkol ve madde kullanimi1 vb. etkili olmaktadir.

1.6. Es Secimi

Es secimi, hayatimizin en O6nemli kararlarindan biridir. Birgok faktér, bir
kisinin esini secerken g6z Onilinde bulundurdugu kriterleri belirler. Bu faktorler
arasinda dindarlik ve kiiltiirin etkisi de onemli bir yer tutar (Yatkin, 2010, s. 47).
Dindarlik, kisinin inanglarii, degerlerini ve ibadetlerini nasil yasadigini ifade
ederken, kiiltiir ise kisinin toplumsal degerlerini, geleneklerini ve yasam tarzini
yansitir. Omriimiiziin biiyiik bir kismim birlikte gegirecegimiz esimizi segerken,
cesitli faktorleri géz oniinde bulundurmak gerekir. Bu faktorler arasinda dindarlik ve
kiltlir, bircok insan i¢in belirleyici olur. Ortak dini inanglar ve degerler, bir ¢iftin
uyumunu artirir ve birbirlerine destek olmalarini saglar. Bir ¢iftin ayni dini inanglara
sahip olmasi, ortak ritlielleri paylagmalarini ve birlikte ibadet etmelerini kolaylastirir.

Bu da, iligkinin daha derin bir baga sahip olmasini saglar.
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Kiiltiir de es se¢iminde 6nemli bir rol oynar. Bir¢ok insan, benzer bir kiiltiirel
gecmise sahip bir kisi ile evlilik yasamak isteyebilir. Ayn1 kiiltiirel degerlere sahip
olmak, iletisimi kolaylastirir ve sorunlar1 daha iyi anlamalarina yardimei olur
(Zengin, 2016, s. 33). Her bireyin tercihleri farkli olabilir ve insanlar farkli
Ozelliklere onem verebilir. Es secimi siirecinde, kiginin kendi degerlerini ve
isteklerini belirlemesi gerekir. Bu siirecte, aile, arkadaslar ve toplumun beklentileri
yerine, kendi duygularina ve diisiincelerine odaklanmak énemlidir (Kublay ve Oktan,
2015, s. 28). Es se¢ciminde karar vermek karmagik bir siirectir, bu yiizden sabirh
olmak ve zaman ayirmak gereklidir. Bir dmiir boyu birliktelik i¢in ¢ikilan bu yolda

acele davranilmamali, bolca diisiiniilerek karar verilmelidir.

Kur’an-1 Kerim’de “Rabbimiz! Icimizi sevincle dolduracak/mutluluk verecek
esler ve nesiller bahset ve bizi takva sahiplerine 6nder kil” (Furkan, 25/72) seklindeki
ayette es se¢imi ve ailenin tesisinde tavsiye edilen hususlara isaret edilmistir.
Mubhabbet temelli kurulacak yuvalarin mutluluk ve seving kaynagi olmasi gerektigi
vurgulanmistir. Hz. Peygamber (s.a.v.) “Kadin dort sebepten biri i¢in alinir: Maly,
soyu, giizelligi ve dindarligi. Sen (digerlerini ge¢), dindar olani seg, (aksi halde)
sikintiya disersin.” (Buhari, “Nikah”, 15) buyurarak, es se¢imi kriterlerinden

dindarligin gozetilmesini tavsiye etmistir.

Hz. Peygamber (s.a.v.) es secerken gozetilecek dzellikleri kadinlar iizerinden
belirlemektedir. Bunun sebebi, evlenme talebinin erkek tarafindan yapilmasi, yani
isteyenin erkek, istenenin kiz olmas1 yoniinde gelismis bir orftiir. Dolayisiyla bunlar
ayni zamanda evlenmek isteyen erkekte de aranmasi gereken olciilerdir. Stiphesiz es
secimindeki bu Nebevi tavsiyenin erkekler kadar kadinlar tarafindan da gdzetilmesi
beklenir. Zira Kur’an’t Kerim’de (Kur’an Yolu, 10 Mayis 2024, et-Tevbe 9/71)
miimin erkekler ile miimine kadinlarin birbirlerinin velileri oldugu, iyiligi tesvik ve

kotiiliikten alikoymada miisavi olduklar1 vurgulanmaktadir.

1.6.1. Es Secimi Kuramlari

Es se¢imi konusunda psikoloji ve sosyoloji alaninda gelistirilen ¢esitli
kuramlar vardir (Almas, 2010, s. 24). Bu kuramlar1 inceleyen arastirmacilar, ¢iftlerin

es secim tercihlerini agiklamaya ¢alismiglardir.
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1.6.1.1. Psikanalitik Yaklasim Kuram

Bu yaklagima gore es se¢im siireci psikoseksiiel donemlerdeki biling disi
karmagik glidiilerle ilgilidir. Freud’a gore kisiligin temelleri yagamin ilk yillarinda
atilir ve bunlarin degistirilmesi giictiir. Odibal donemden (3-6 yas) kalan kompleksin
¢Oziilememis olmasi ile kadinlarin babalarina benzeyen esleri, erkeklerin ise

annelerine benzeyen esleri sectigi ileri siirtiliir (Kaya, 2002, s. 40).

1.6.1.2. Ortak Ozellikler (Homogami) Kuram

Homogami, es se¢imi konusunda insanlarin benzer 6zelliklere sahip kisilerle
iliski kurma egilimini agiklayan bir kuramdir. Bu kurama gore, insanlar benzer
dindarlik diizeyine, kiiltiirel ge¢mise ve diger ozelliklere sahip olan kisilerle daha
uyumlu iligkiler kurmaya daha yatkindir. Ayn1 dini inanca sahip olan kisiler arasinda
daha iyi bir anlayis ve uyum saglanabilir. Ortak kiiltiirel gegmise sahip olan kisiler

ise benzer deneyimlere sahip olabilir ve bu da iliskileri gli¢lendirebilir.

Bu kurama gore es sec¢imi iizerinde dindarlik ve kiiltiir gibi faktorlerin etkisi
vardir. Bu faktorler, insanlarin benzerlikleri nedeniyle birbirleriyle daha iyi
anlasabilecekleri ve iliskilerini siirdlirebilecekleri anlamina gelir (Arvas ve
Hokelekli, 2017, s. 142). Ayni dini inanca sahip olan kisiler arasinda uyum daha
kolay olabilir ¢linkii ortak bir deger sistemi ve ritlielleri paylasirlar (Acat, 2013, s.
158). Insanlar, kendilerine benzerlik gosteren kisilerle daha iyi anlasabileceklerini
diisiiniir ve bu nedenle iliskilerini bu tiir kisilerle kurma egilimindedir. Ancak, Ortak
Ozellikler Kurami her zaman gegerli olmayabilir. Insanlar farkliliklara da cekilebilir
ve bazen zit kutuplardaki kisilerle bile iligki kurabilirler. Bu durumda, farkliliklarin

birbirlerini tamamlayabilecegi diistiniilmelidir.

1.6.1.3. Zat Ozellikler (Heterogami) Kuram

Heterogami Kuramina gore, bir¢cok insan kendine benzeyen bir es yerine
tamamen farkli 6zelliklere sahip bir es arar (Apaydin ve Kirman, 2004, s. 102). Bir
kisi sessiz ve i¢ine kapanik biri olmasina ragmen aktif ve sosyal bir es arayabilir. Ya
da dindar olan bir kisi dindar olmayan biri ile evlenmek isteyebilir. Evlilik kisilerin

tercihi ile sekillenir.
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Zit Ozellikler Kuraminin temel agiklamasi, farkli 6zelliklere sahip olan
insanlarin birbirini tamamladigidir. Bu kurama gore, bir iliskide her iki tarafin da
farkli yeteneklere ve 6zelliklere sahip olmasi, iliskiyi daha dengeleyici hale getirir

(Kasapoglu, 2007, s. 152).

Bu kuramin bazi sinirlamalart da bulunmaktadir. {1k olarak, her insanimn farkli
Ozelliklere sahip oldugu diisliniilse de, bazi1 temel deger ve ilgi alanlar1 ortak
olmalidir. Tamamen farkli 6zelliklere sahip bir partnerle iligki kurmak, uzun vadede
uyumsuzluk ve catismalara neden olabilir. ikinci olarak, Zit Ozellikler Kuram,
insanlarin tercihlerinin sadece zitliklara dayandigini1 varsayar. Ancak bu her zaman
gecerli degildir. Insanlar iliski kurarken benzerlikleri de ararlar (Yatkin, 2010, s. 54).
Ortak ilgi alanlari, degerler ve hedefler gibi benzerlikler, iliskinin temelini
olusturabilir ve uzun vadede daha saglam bir bag olusturabilir. Zit Ozellikler
Kurami'nin genel gegerligi tartismalidir (Erkan, 2014, s. 129). Her bireyin tercihleri
ve iliski dinamikleri farklidir. Insanlar arasindaki iliskiler karmasiktir ve tek bir

kuram tiim iligkileri agiklamaya yetmeyebilir.

1.6.2. Es Secimi Siirecinde Gozetilen Kriterler

Es se¢imi siirecinde dindarlik ve kiltir gibi faktorler g6z Oniinde
bulundurulabilmektedir. Bu kriterler, bircok ag¢idan iliskinin saglikli ve uyumlu
olmasina yardimci olur (Akgeken, 2014, s. 12). Bu hususta c¢iftlerin oncelikleri,
yetistigi aile, toplum ve egitim durumuyla da yakindan iliskilidir. Dindarlik durumu
ve kiiltiirel yapinin da es se¢imi siirecinde etkili oldugu bilinmektedir. Dini ve
kiiltiirel uygunluk, adaylarin denk olmasi, ahlaki degerler vb. unsurlar Miisliimanlar
tarafindan genel kabul edilen kistaslar olsa da her birey ve her toplumun kendi 6zgiil

kosullar1 ve ihtiyaclar1 bu kriterlerde de farklilagmalara sebep olabilmektedir.

Es se¢imi siirecinde gozetilen kriterlerin basinda diyanet hususu gelmektedir.
Dindar olan bir kisi dindar bir esi, dindar olmayan ise dindar olmayan birini
secebilecegi gibi bu hususu 6ncelemeyenler de olabilir. Hz. Peygamber, es se¢iminde
mal, soy ve giizellikten 6nce dindarligin gozetilmesini tavsiye etmistir. Dindarlik,
bireyin inanglarim1 ve ibadetlerini nasil yasadigimi ifade eder. Herkesin dindarlik

anlayis1 farkli olabilir ve bu kisisel bir tercihtir (Acat, 2013, s. 151). Ancak, es se¢imi
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sirasinda dindarlik diizeyi benzer olan kisiler arasinda uyum daha kolay saglanabilir.
Ayni dine mensup olmak, ciftin birbirini daha iyi desteklemesine ve anlamasina

yardimci olabilir.

Dindar bir ¢ift, ortak degerlere ve inanglara sahip olmanin avantajlarin
yasayabilir. Ortak degerler, ¢iftin iligkisini gii¢clendirir ve dayanmikliligini artirir
(Arvas, 2017, s. 35). Ayni inang sistemine sahip olmak, ¢iftin benzer hedeflere
odaklanmasini saglar ve birlikte bu hedeflere dogru ilerlemesini kolaylastirir. Bu da
iliskinin saglikli bir sekilde ilerlemesine yardime1 olur (Apaydin ve Kirman, 2004, s.
99). Dindar bir ¢iftin, sadakat, diirtistliik ve saygi gibi degerlere daha fazla 6nem

vermesi ve bu degerleri iliskilerine yansitmasi beklenir.

Dindar bir ¢ift, evliliklerinde Allah'in rizasin1 hedefleyerek hareket eder ve bu
da iligkilerinin daha saglam olmasini saglar (Almas, 2010, s. 20). Dindarlik, evlilikte
sorunlart ¢ozme yetenegini artirabilir. Cilinkii dindar bir ¢ift, dini 6gretilerden

aldiklar bilgelikle sorunlara daha farkli bir bakis a¢isiyla yaklagabilmektedir.

Es secimi siirecinde gozetilen kriterlerden biri de asalettir. Asélet, kisinin
karakterini, davranislarin1 ve degerlerini yansitan onemli bir 6zelliktir. Es secimi
sirasinda asaletin gdz Oniinde bulundurulmasi, saglikli ve mutlu bir iliski i¢in
olduk¢a dnemlidir. Asélet, bir kisinin i¢ diinyasinin inceligi, zarafeti ve sayginligidir.
Bu o6zellik, kisinin nasil davrandigina, bagkalarina nasil muamele ettigine ve kendine
nasil deger verdigine dair ipuclari verir. Bir iliskide asédletin olmasi, esiyle
birbirlerine saygili ve nazik davranmasini saglar (Yatkin, 2010, s. 48). Bu da iliskinin

saglikli bir sekilde ilerlemesine yardimci olur.

Es secimi sirasinda asaletin goz oniinde bulundurulmasi, iliskinin saglikli bir
sekilde ilerlemesine katkida bulunur (Aydemir, 2008, s. 5). Asaletli bir es adayiyla
birlikte olmak, size mutluluk, huzur ve giiven duygusu verebilir. Karakter, uzun
vadeli bir iliskide saglamlik ve giivenilirlik saglar. Saygili, anlayisl ve agik iletisim
becerileri olan biri, asaletin dnemli bir gostergesidir. Es aday1 ile ayn1 veya benzer

degerlere sahip olmak, iliski uyumunu artirabilir.
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Es secimi siirecinde gozetilen kriterlerden bir digeri ise ¢cocuk sahibi olmaya
elverisli olma hususudur. Velad kelimesi, dogurganlik agisindan "uygunluk, elverisli
olmak" anlamina gelmektedir (Acat, 2013, s. 153). Velud kriteri, neslin devami i¢in
es se¢imi sirasinda dikkate alinan 6nemli bir husustur. Ancak herkesin tercihleri ve
beklentileri farkli olabilir. Bu nedenle, es se¢ciminde veliid kistasinin yani sira kigisel
tercihlere de yer vermek onemlidir (Zengin, 2016, s. 38). Aile kurumunun en énemli
unsurlar1 olan evlat sahibi olmak dini ac¢idan da diinyevi olarak da insanlarin
onemsedigi bir gerekliliktir. Nitekim evlenmeyi emreden Hz. Peygamber Efendimiz
(s.a.v.) nikdhi terk etmeyi ise siddetle yasaklamistir. “Kocasini sevebilen dogurgan
kadinla evlenin. Ciinkii ben kiyamet giliniinde diger peygamberlere karsi sizin
coklugunuzla 6viinecegim.” (Ahmed b. Hanbel, c.1, s.158) hadisi serifi ile dogurgan
kadinla evlenilmesini tavsiye etmistir. Evliliklerde es olmanin yaninda anne-baba
olma da ¢ok arzu edilen bir durumdur. Evlenen ¢iftler ileride ¢ocuklarinin olmasini
onemsemesi de gayet dogal bir durumdur. Dogurganlik hususunda titiz davranacak
kisiler, evlenecegi kadinin akrabalar1 arasindaki kadinlarin dogurganlik durumuna

bakarak karar verebilirler.

Es se¢imi siirecinde gozetilen sevgi de evlilik i¢cin 6nemli kriterlerdendir.
Vedid kelimesi, "Sevgiyle dolu olmak" anlamina gelen Arapca kdkenli bir kelimedir.
Bir insanin Allah tarafindan sevilmesi ve merhamet gérmesi, onun da esine sevgi ve
sefkatle yaklagsmasi gerektigi anlamina gelir. Ved(d kriteri, evlilik siirecinde g6z
oniinde bulundurulmasi gereken onemli bir faktdrdiir (Aybey, 2015, s. 115). Sevgi,
saygl, sefkat ve sadakat gibi degerler, saglikli bir evlilik i¢in vazgecilmezdir (Acat,
2013, s. 156). ideal bir es, sevgi ve saygi temelinde bir iligki kurmalidir.

Vedad kriteri, esin sevgi ve saygiyla dolu bir kalbe sahip olmasini gerektirir.
Bu sekilde, esler arasinda saglikli bir iletisim ve anlayis olusur. Esler arasindaki
iliskide sefkat ve merhamet 6nemli unsurlardir. Evlilikte sadakat, giivenin temelidir.
Esler arasinda karsilikli olarak sadakat ve baglilik, saglikli bir evlilik i¢in 6nemlidir.
Esler arasindaki iletisim, saghkli bir evlilik i¢in vazgecilmezdir. lyi iletisim,
sorunlarin ¢oziilmesini kolaylastirir ve anlayist artirir. Vedad kriteri, esin empati

yapabilme yetenegine sahip olmasini da kapsar.
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Es secimi kriterlerinden biri de kefaet (denklik) kriteridir. Arapgadan dilimize
gecen kefaet kelimesi sozliikte “Esitlik, denklik, benzerlik ve yeterlik” anlamina
gelmektedir. Fikih terimi olarak evlenecek esler arasinda belli hususlarda denkligin
bulunmasini ifade eder. Evlilik, hayatiniz1 paylasacaginiz bir es se¢cimi yapmak i¢in
O6nemli bir adimdir. Bu siiregte, goz oniinde bulundurulmasi gereken cesitli faktorler
vardir (Yatkin, 2010, s. 51). Bunlardan biri de kefaet kriteridir. Es secimi yaparken,
eslerin her konuda bir birine denk olma sartin1 g6z 6nilinde bulundurmasi gerekir. Es
adaymnin kefaet sartin1 yerine getirdigini degerlendirmek i¢in onu iyi tanimak,
davraniglarin1 gézlemlemek ve agik iletisim kurmak gerekir (Aydemir, 2008, s. 7).

Saglikli bir iligkinin temeli kefaet sartinin karsilanmasi ile miimkiin olacaktur.

Es secimi siirecinde gozetilen bir 6nemli kriter de fiziki 6zelliklerdir. Birgok
insan, iligkilerinde giizellik faktoriinii dikkate alir. Ancak, giizellik sadece dis
goriiniisten ibaret olmamalidir. I¢sel degerler, iliskinin dayanikliligini ve uyumunu
etkileyebilir. Es secimi sirasinda giizellik faktoriiniin yani sira igsel degerler de
onemlidir (Cegen, 2007, s. 1209). Bir insanin kendine olan 6zeni ve bakimi, onun dis
goriinlisiinii olumlu yonde etkiler (Sirin, 2018, s. 712). Temizlik, diizenli egzersiz
yapma, saglikli beslenme gibi faktorler, bir kisinin dig goriiniimiinii olumlu yonde

etkiler. Bu da kars1 tarafta olumlu bir izlenim birakabilir.

Zenginlik de es seciminde gozetilen kriterlerdendir. Birgok kisi i¢in zenginlik,
es seciminde goz Onilinde bulundurulmasi gereken bir sart olabilir. Ancak, maddi
varliklarin iligkinin sadece temeli olmamasi gerektigi unutulmamalidir (Apaydin ve
Kirman, 2004, s. 102). Zenginligin gdzetilmesi, bircok avantaj sunabilir. Istikrarli bir
finansal durum, gelecekteki giivence ve rahatlik saglayabilir. Ancak, iliskiler sadece
maddi varliklar {izerine kurulmamaldir (Arvas, 2017). iliskide ortak degerlerin
paylasilmasi, uzun vadede daha saglikli bir iliski i¢in énemlidir. insanlar finansal
durumlarinda inis c¢ikislar yasayabilirler. Bu nedenle, iliskide maddi varliklarin
oncelikli olmadigi, karsilikli sevgi, saygi ve sadakatin daha 6nemli oldugu bir anlayis
benimsenmelidir (Erkan, 2014, s. 127). Dindarlik, karakter, degerler ve kiiltiir gibi

daha 6nemli faktorler de gozetilmelidir.
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1.7. Dindarhgin Tanmimlanmasi

Dindarlik kavramini derinlemesine tahlil edebilmek icin oncelikle kelimenin
etimolojisine bakmak gerekir. Dindarligin tiiretildigi din kelimesi dilimize Arap¢adan
gecmistir. “Deyn” kokiinden mastar veya isim olan din kelimesi, sozliikklerde ise
“Ceza, miikafat, itaat, adet, Islam, hesap, millet, seriat, ibadet, saltanat, miilkiyet,

hiikiim...” gibi anlamlar1 ifade etmektedir (Yazir, 1960, s. 82).

Din sosyolojisinin ilk sistematik kurucusu olarak kabul edilen Max Weber’in
din sosyolojisi arastirmalarinin daha baglangicinda dinin tarifinin yapmanin
zorluguna dikkat ¢cekmistir (Giinay, 2005, s. 211). Insanligin baslangicindan bu yana
var olageldigi ifade edilen dinlerin toplumlarda farkliliklar gostermesinden dolay1

ortak bir tanim1 yapilmasi giictiir (Beit-Hallahmi, 2015, s. 1).

Din kavrami, bireylerin duygulari, fiilleri ve bireysel tecriibelerini betimler
(James, 1985, s. 31). Din psikolojisinde “din, var olus konusunda genel mahiyette
kavramlar dile getiren ve insanlarda giiclii, derin ve kalict motivasyonlar ve ruhi
egilimler uyandiracak tarzda etkide bulunan bir semboller sistemi” olarak tanimlanir

(Hokelekli, 1993, s. 69).

Din, insanlarin inanglari, ibadetleri ve ahlaki degerleri cercevesinde
sekillenen bir inang sistemidir. Insanlarin hayatlarin1 anlamlandirmak, toplumsal
diizeni saglamak ve manevi ihtiyaglarini karsilamak amaciyla dinler ortaya ¢ikmigtir
(Arvas ve Hokelekli, 2017, s. 129). Dinler, genellikle kutsal kitaplara dayanan

ogretileri takip eden topluluklar arasinda yaygin olarak kabul gormektedir.

Arastirmacilar, dindarligi smiflandirarak agiklamaya calismislardir. Bununla
birlikte dini acidan duygular, diislinceleri, tasavvurlari, korkulari, beklentileri
birbirinin aynis1 olan iki kisiyi gdstermenin miimkiin olmadig diisiiniildiiglinde
dindarligin boyutlarim1 belirlemenin ve dindarlik tipolojisi yapmanin zorlugu da
ortaya cikacaktir (Yavuz, 1982, s. 100). Kur'an-1 Kerim, Miisliimanlarin hayatlarini
diizenleyen ve onlara dini yonergeler sunan kutsal kitaptir. Kur’an-1 Kerim’e gore
dindarlik, bir kisinin inancina bagl olarak yasamini siirdiirme seklidir (Yapici, 2018,

s. 82).
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Dindarlik, bireylerin dini inanglarma baghilik derecesini ifade eden bir
kavramdir. Dindar kisiler, inanglari dogrultusunda ibadetlerini yerine getirir, ahlaki
degerlere 6nem verir ve dini kurallara uyar (Cegen, 2007, s. 1199). Dindarlik, bireyin

kisisel bir tercihi olabilecegi gibi, toplumsal ve kiiltiirel faktdrlerden de etkilenebilir.

Peygamber modeli olarak dindarlik, insanlarin inanglarina dayali olarak
yasamlarim sekillendirdikleri bir kavramdir. Insanlar farkli dinlere mensup olabilir
ve bu dinlerin farkli dindarlik modelleri bulunabilir. Peygamber modeli, bir¢ok kisi

icin dindarlik pratiginde 6nemli bir role sahiptir (Abanoz, 2005, s. 15).

Hz. Peygamber, Miislimanlar i¢in bir 6rneklik kaynagidir ve onun yasami,
ahlaki degerleri ve ibadet pratigi gibi konularda ilham kaynagi olmustur. Peygamber
modeli araciligiyla Miisliimanlara ahlaki degerler, ibadet pratigi ve dogru yasam tarzi
konusunda yol gosterir (Arvas, 2017). Peygamber'in dgretileri ve davraniglari, dindar
insanlarin nasil hareket etmeleri gerektigi konusunda rehberlik sunar. Onun
diiriistliik, hosgorii, adalet gibi ahlaki degerleriyle 6rnek olmasi, Miisliimanlara
ahlaki bir temel saglar. Ayrica, ibadetlerini diizenli olarak yerine getirmesi ve
ibadetlerin  Onemini vurgulamasi, Miisliimanlara ibadet pratigi konusunda
yonlendirici olur (Aybey, 2015, s. 107). Peygamber'in hayati, dogru yasam tarzini
takip etmek isteyenlere ilham verir ve onlara nasil bir hayat siirdiirmeleri gerektigi
konusunda rehberlik eder. Hz. Peygamber'in 0Ogretileri ve davranislari,
Miisliimanlarin ahlaki degerlerle donanmis, ibadetlerini diizgiin sekilde yerine

getiren ve dogru yasam tarzini benimseyen bireyler olmalarina yardimci olur.

Peygamber modeli, insa edici bir modeldir. Islam'm temel kaynagi olan
Kur'an't anlamak ve yasamak i¢in en iyi Ornegi sunar (Bener, 2011, s. 35).
Peygamber'in yasami ve ahlaki degerleri, dindar insanlar i¢in ilham wverici bir
kaynaktir. Onun sabri, comertligi, adaleti ve merhameti, Miisliimanlarin kendilerini
gelistirmelerine ve daha iyi bir Miisliiman olmalarina yardimci olur. Peygamber'in
insanlar arasinda hosgorii ve saygiyr tesvik etmesi, toplumda barig ve uyumun
saglanmasina katkida bulunur. Insa edici bir model olarak, Peygamber'in izinden
gitmek, dindar insanlar i¢in hem manevi bir gelisim hem de toplumsal bir fayda

saglar (Arvas, 2017).
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Peygamberin bu orneklikleri, dindar insanlar i¢in bir ilham kaynagi olup,
toplumsal iligkilerde daha olumlu ve etkili bir rol oynamalarin1 saglar (Giinay ve
Celik, 2006, s. 2). Peygamber modeli, dindarlik modelleri i¢inde 6nemli bir yer tutar.
Miislimanlar i¢in Hz. Muhammed'in hayati, 6gretileri ve davranislart dindarlik
pratigi konusunda rehberlik edici bir rol oynar. Peygamber modelini takip etmek,
dindar insanlar i¢in dogru bir yasam siirmek ve Allah'in rizasin1 kazanmak agisindan
onemlidir. Miimin modeli, islam geleneginde dnemli bir yer tutan bir dindarlik
modelidir. Miimin kelimesi, "inang¢ sahibi" veya "iman eden" anlamina gelir. Bu

modelde, bireyin dini inanc1 ve ibadetleri merkezi bir rol oynar (Bener, 2011, s. 40).

Iman, bir miiminin Allah'n varligina, birligine ve kudretine olan kesin ve
derin bir inanci igerir. Miimin, giinliik hayatinda bu inancini pratige doker ve Allah'in
emirlerine uyarak dogru bir sekilde yasar. Iman, bir miimini manevi olarak
gii¢lendirir ve ona huzur ve anlam katmaya yardimci olur. Bu nedenle, iman, islam'in

en temel ve dnemli unsurlarindan biridir.

1.8. Dindarhik Boyutlar:

Bakara suresi 177. ayetinde dindarlik boyutlari; inang, ibadet, ahlak, diisiince,
duygu ve bilgi olarak yer almaktadir (Peker, 2012). “... Asil erdemli kisi Allah’a,
ahiret giiniine, meleklere, kitaba ve peygamberlere iman eden; sevdigi maldan
yakinlara, yetimlere, yoksullara, yolda kalmislara, yardim isteyenlere ve 6zgiirliigiinii
kaybetmis olanlara harcayan; namazi kilip zekati verendir. Bdyleleri anlasma
yaptiklarinda sozlerini tutarlar; darlikta, hastalikta ve savas zamaninda sabrederler.
Iste dogru olanlar bunlardir ve iste takva sahipleri bunlardir.” ayeti kerimesinde
dindarlik boyutlarma vurgu yapilmistir. Ilgili ayeti kerime incelendiginde inang
boyutunda; Allah’a, ahiret giliniine, meleklere, kitaba ve Peygamber’e iman yer
almaktadir. Bunlar Islam itikadinin da temel unsurlaridir. Namaz, zekat orug tutma,
hacca gitme, kurban kesme, dua etme gibi ritiieller de dindarligin ibadet boyutu
olarak cesitli ayetlerde siralanmaktadir. Dindarlik yapisinin diger boyutlari; ahlaki
davranislar, diisiince/akletme, Allah’a teslimiyet ve baglihik gosterme, Allah’1,
Peygamberi ve miiminleri sevme, hatali davranislarindan pigsmanlik duyarak tévbe

etme, diinya hayatinin imtihan oldugunu bilme seklinde 6zetlenebilir.
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1.8.1. Inan¢ Boyutu

Dindarlik boyutlarinin basinda inan¢ gelmektedir. Inan¢ boyutunda; Allah’a,
ahiret giiniine, meleklere, kitaba ve Peygamber’e iman yer almaktadir. Bunlar Islam
itikadinin da temel unsurlaridir. Erten’e (2014, s. 69) gore temel inang esaslari
olmayan bir din diisliniilemez, hak olsun batil olsun tiim dinlerde inang¢lar o dinin
ayrilmaz birer parcasi kabul edilir. Bu inang sistemi ile miintesipleri arasindaki bag,
aym1 dine inananlar arasinda da bir ¢cekim giicii ve aidiyet duygusunu tesis eder. Islam

dinine girisin ve dine mensubiyetin il sart1 kelime-i tevhit seklinde tesekkiil eder.

(13

Kur’an-1 Kerim’de “...su halde benim davetime gelsinler ve bana iman
etsinler ki dogru yolu bulabilsinler” (Bakara 2/186) seklinde bircok ayette insanlar
inanca davet edilmistir. Hz. Peygamber de (s.a.v.) Miisliimanlara islam’in dini inang
ve ibadet sekillerini Ogretmis Ashabi1 da bu tedrisle sosyal hayatlarini
sekillendirmislerdir (Erten, 2019, s. 188). Islam’da inan¢ ve amel birbirini
tamamlayan ayrilmaz birer unsur olarak kabul edilir. Kalpte tasdik olarak kabul
edilen imanim disa yansimasi da beklenir. Inancin tekamiilii i¢in dini gorevleri yerine

getirmek ve amelleri yapmak gerekir. Siiphesiz amel imandan bir ciiz degildir ama

imani muhafaza ve Allah’in rizas1 i¢in amel olmazsa olmaz kabul edilir.

1.8.2. ibadet Boyutu

Dindarlik boyutlarindan ibadet boyutunda bes vakit namaz kilma, orug¢ tutma,
zekat verme ve hac ibadeti gibi temel ibadetler 6nemli yer tutar. Miisliimanlarin
ibadet ve tapmnma konusunda izlemeleri gereken model, Kur'an-1 Kerim'de (Hac
22/41) agik¢a belirtilmistir. Bu modelde, Bu ibadetler, Miisliimanlarin Allah'a
yaklasmayi, O’na olan sevgi ve saygilarin1 ifade etmeyi amagladiklar1 yollardir.
Dinin bireysel ve toplumsal agidan degerlendirilmesi, kiiltiir ve din arasindaki siki

bagin anlagilmasini saglar.

Din, kisiler arasinda baglar1 giiclendirirken, kurumlarla olan iligkileri de
etkiler. Bireyler i¢in din, anlam bulma ve moral destek saglama kaynagidir. Kurumlar
icin ise din, degerler ve normlar {izerinde etkili olan bir faktordiir (Apaydin ve

Kirman, 2004, s. 97).
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Dindarlik, insanlarin hayatinda 6nemli bir rol oynayan ve bir¢ok farkli boyutu
olan bir kavramdir. Bu boyutlardan biri de dinin ibadet boyutudur. ibadet, dini
inanclarma gore yapilan ritiiel ve eylemleri ifade eder. Ibadetler, insanin manevi
bagmi giiclendirmek, Allah'a yakinlasmak ve ahlaki degerleri yasamak i¢in yapilan
eylemlerdir (Abanoz, 2005, s. 18). Ibadetler, her dinin kendine 6zgii ritiiellerine sahip

olsa da bazi ortak noktalar1 vardir.

Namaz biitiin ilahi dinlerde var olagelmis, Islam’m da emrettigi en dnemli
ibadetlerden biri olarak kabul edilmektedir (Erten, 2014, s. 81). Namaz, islam
dininde en 6nemli ibadetlerden biridir. Namaz, Miislimanlarin giinde bes kez Allah'a
yonelerek O'na dua ettigi ve O'na secde ettigi bir ibadettir Namaz kilmak,
Miisliimanlar icin hem bedensel hem de ruhsal bir ibadettir. Ibadetin belirli bir zaman

diliminde yapilmasi, diizenli bir yasam tarzinin da bir par¢asidir.

Orug¢ Ramazan ayinda yapilan bir ibadettir. Miisliimanlar bu ayda sabah ezani
ile aksam ezani arasinda yiyecek ve igecekten, cinsel iliskiden uzak durarak orug
tutarlar (Sirin, 2018, s. 695). Orug, Miisliimanlara sabir, takva ve ibadet bilincini
kazandiran Onemli bir ibadettir. Zekat vermek maddi anlamda yardima muhtag
insanlara destek olmayr amaglayan bir ibadettir. Miisliimanlar, sahip olduklari mala
belirli bir oranda zekat vererek, Allah'in rizasim kazanmaya calisirlar. Zekat,

toplumsal dayanigmanin ve paylasmanin bir gostergesidir (Bener, 2011, s. 31).

Hac ibadeti ise Miisliimanlar i¢in 6nemli bir ibadettir. Her yil milyonlarca
Miisliman, Mekke'ye giderek Kébe'yi tavaf eder ve Arafat'ta vakfe yapar. Hac,

Miisliimanlarin Allah'a olan bagliliklarini ve teslimiyetlerini gosteren bir ibadettir.

Kur'an-1 Kerim'i okumak, dua etmek, sadaka vermek, cihat etmek gibi
ibadetler de Miisliimanlarin dindarlik modelinin bir parcasidir. Miisliimanlar, ibadet
ve tapinma konusunda Kur'an-1 Kerim'in 6gretilerini takip ederek, Allah'a olan sevgi
ve saygilarim1 ifade ederler. Bu ibadetler, Miisliimanlarin manevi gelisimine katkida

bulunur ve toplumda paylagsma ve dayanisma duygusunu gii¢lendirir.
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1.8.3. Ahlak Boyutu

Ahlak kavrami da dindarlik boyutlarinin temel taslarindan biridir ve pek ¢ok
ayette ahlaki degerler vurgulanir (en-Nisd 4/36). Adalet, merhamet, diiristlik,
comertlik, sabir ve hosgorii gibi degerler, Ahlak ve etik, insanin toplum igindeki
yerini belirleyen Onemli kavramlardir (Zengin, 2016, s. 27). Bu kavramlar
dogrultusunda hareket eden bireyler, toplumda sayginlik kazanirken, ahlaki degerlere
uygun davranmayanlar ise itibar kaybedebilirler. Miisliimanlara bu degerleri

benimsemeleri ve uygulamalar1 konusunda 6nemli bir rehberlik sunmaktadir.

Adalet, Kur'an-1 Kerim'in en temel ahlaki degerlerinden biridir (en-Nisa
4/58). Islam dini, her tiirlii haksizliga kars1 ¢ikar ve adaletin herkes icin gecerli
olmasimi ister. Insanlar arasinda ayrim yapmadan adaletli davranmak, toplumun

huzurunu ve diizenini saglamak ac¢isindan biiyiik bir 6neme sahiptir.

Merhamet, Kur'an-1 Kerim'in vurguladig1 diger bir ahlaki degerdir (Al-i imran
3/159). islam dini, insanlarin birbirlerine merhametli davranmalarin1 6giitler.
Merhamet, insanlarin birbirlerine destek olmalarini, yardim etmelerini ve fedakarlik
yapmalarini saglar. Merhametli bir toplum, daha dayanigsmaci ve sevgi dolu bir ortam

yaratir (Arvas, 2017).

Kur'an-1 Kerim, diirtistliik ve giivenilirligi de 6nemli ahlaki degerler olarak
vurgular. Diiriistliik, insanlarin dogruyu sdylemelerini, sézlerinde tutarli olmalarini
ve bagkalariin giivenini kazanmalarini gerektirir. Glivenilir bir kisi, toplum i¢inde
sayginlik kazanir ve baskalarmin destegine ihtiya¢ duydugu durumlarda yardim
alabilir. Comertlik ve yardimseverlik, Kur'an-1 Kerim'in ogiitledigi diger ahlaki
degerlerdir. Islam dini, insanlarin maddi ve manevi olarak paylasmalarini tegvik eder
(Aybey, 2015, s. 104). Comertlik, insanlarin varliklarini bagkalariyla paylasmalarini,
yardim etmelerini ve ihtiyag¢ sahiplerine destek olmalarin1 gerektirir. Yardimsever bir
toplum, daha adil ve esitlik¢i bir diinya insa etmek i¢in 6nemli bir adimdir. Sabir (el-
Bakara 2/25) ve hosgorii, Kur'an-1 Kerim'in ahlaki degerlerinden bir digeridir. Islam
dini, insanlarin zorluklar karsisinda sabirli olmalarini ve hosgoriilii davranmalarini

ogiitler.
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1.8.4. Diisiince Boyutu

Dindarlik boyutlarindan biri olan diisiince boyutunda Allah’in varligr ve
yaratilisin yani sira kainat, insan ve tiim mahlikat tizerine tefekkiir vardir. Diisiince
ile insan tutum ve davranislarini kontrol eder. Kur’an’da diisiinmeye sevk eder.
Diisiiniip akledesiniz diye Allah ayetlerini sizin i¢in agiklamaktadir.” (el-Bakara
2/242) seklinde bir¢ok hitabi1 vardir. Islam, akla biiyiik 6nem verir ve insanlari
bilimsel arastirmalar yapmaya tesvik eder. Islam inancinda, ilim ve bilgiye sahip
olmak ibadetin bir pargasidir. Aklin1 kullanmadan, diistinmeden hareket edenler i¢in
Kur’an’da sagir ve dilsiz benzetmesi yapilmistir (Enfal, 8/22). Bilginin yan sira,
bilgiyi uygulama ve baskalarina 6gretme sorumlulugu da vardir. Ilim sahibi olan bir
Miisliimanin, bilgisini paylasarak toplumun gelisimine katkida bulunmasi beklenir.
Bir inanci bilmek, onu kabul etmek icin gereklidir. Bundan dolay1 bilgi boyutu ile

inang boyutu arasinda siki bir iliski oldugu soylenebilir.

1.8.5. Duygu Boyutu

Kur'an-1 Kerim'in pek ¢ok ayetinde duygu boyutu iizerinde durulmaktadir.
Allah’1, Peygamberi ve miiminleri sevme, giinahlara tovbe edip pismanlik duyma,
iimit ve korku tiizere olma gibi duygular insana has 0&zelliklerdir. Kur’an’da
(Miiminler ancak o kimselerdir ki; Allah anildig1 zaman kalpleri iirperir. O’nun
ayetleri kendilerine okundugu zaman (bu) onlarin imanlarmi artirir.” (Enfal 8/2)

seklindeki ayette inananlarin duygusal durumuna dikkat ¢ekilmistir.

1.8.6. Bilgi Boyutu

Dindarlik boyutlarindan bir digeri bilgi boyutudur. Erten’e (2014, s. 112) gore
bilgi ve inang arasinda siki bir bag vardir. Bir din ve inanisa baglanmak i¢in hakkinda
bilgi sahibi olunmasi beklenir. Islam inancinda, ilim ve bilgiye olan énem biiyiik bir
vurguyla ifade edilir. Kur'an-1 Kerim, Miisliimanlara siirekli olarak ilim ve bilgi
arayisma tesvik etmektedir (Taha 20/114). Ilim sahibi olmanim 6nemi vurgulanirken,
Miisliimanlar diinya ve ahiret konularinda bilgi sahibi olmay1 hedeflerler (Yapici,

2018, s. 83). Bircok ayette bilginin degeri ve 6nemi anlatilmaktadir.
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Insanlarin Allah'1 daha iyi anlamalar1 ve O'na daha yakin olmalari igin bilgiye
ihtiya¢ duyduklar1 belirtilir. Islam inancinda, bilgi ve ilim, dindarlik modelinin
ayrilmaz bir parcasidir. Ilim ve bilgiye sahip olmak, Miislimanlarin diinya ve ahiret
hayatlarinda dogru kararlar vermelerini saglar. Bilgi, insanlar1 cehaletten kurtarir ve

aydinlatir (Aktan, 1992, s. 400).

Miisliimanlar i¢in ilim ve bilgi arayis1 sadece diinyevi konularla smnirh
degildir. islam inancina gore, ilim ve bilgi her alanda gelistirilmelidir. Islam, bilime
ve akla biiyiilk 6nem verir ve insanlar1 bilimsel arastirmalar yapmaya tesvik eder.
Islam inancinda, ilim ve bilgiye sahip olmak ibadetin bir parcasidir. Miisliimanlar,
egitim alarak ve bilgiye ulasarak Allah'a daha yakin olabileceklerine inanirlar.
Bilginin yam sira, bilgiyi uygulama ve bagkalarina 6gretme sorumlulugu da vardir.
[lim sahibi olan bir Miisliimann, bilgisini paylasarak toplumun gelisimine katkida

bulunmasi beklenir.

Allah insan1 akil, kalp ve ruh iicliisiiyle yaratmistir. insan bu anlamda
biyolojik, fizyolojik, sosyolojik, psikolojik, ve patolojik a¢idan bir biitiindiir. Hisler
ve duygular da buna dahildir. Bu boyutlar bir araya geldiginde dindarlik biitiinciil
kimlige kavusur. Ayrica dindarlik kigisel ve toplumsal boyutlarda da ele alinmaktadir.
Kisisel boyut, kisinin inanclari, ibadetleri ve manevi deneyimleri ile ilgilidir. Kisi, bu
boyutta kendi i¢ diinyasinda bir dini yasar. Bu, namaz ve dua gibi kisisel dini
ritielleri igerir. Toplumsal boyuttaki dindarlik ise dini tdrenlere katilmak, dini

topluluklara hizmet etmek veya dini degerleri savunmak gibi faaliyetleri kapsar.

1.9. Kiiltiiriin Tanimlanmasi

Kiiltiir, bir toplumun sahip oldugu dil, sanat, gelenekler, inanclar ve degerler
gibi unsurlar1 kapsayan bir kavramdir (Yapici, 2018, ss. 79-81). Kiiltiir, insanlarin
ortak bir kimlik olusturmasini saglar ve toplumda paylasilan normlar1 belirler. Din,
dindarlik ve kiiltiir arasinda siki bir iligki vardir; ¢linkii din, bir toplumun kiiltiiriiniin
Oonemli bir parcasini olusturabilir ve dindarlik, kiiltiriin bir yonii olarak ifade

edilebilir.
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1.9.1. Kiiltiir-Din Etkilesimi

Tiirkge’de bir siire hars sozIiigii olarak kullanilan kiiltiir kelimesi daha sonra
kiiltirmek (Tarladan {irtin kaldirmak) olarak kullanilmak istenmigstir. Kiiltiir
sOzcliglinlin giindelik dilde tasidig1 anlam ile toplumdaki anlam1 ayridir. Sosyolojide
teknik kavram olarak tanimlanan kiiltlir kelimesi insanlar arasinda kiiltiirlii olmak
gibi dar anlamlarda kullanilabilmektedir (Donmezer, 1999, s. 99).Tylor’a (1958) gore
kiiltiir; bilgi, inang, sanat, ahlak, hukuk, 6rf ve adetler ile insanin toplumun bir tiyesi

olarak elde ettigi biitlin yeteneklerden olusan karmasik biitiinii ifade eder.

Kiiltir ve din, insanlarin yasaminda 6nemli bir rol oynayan iki temel
unsurdur. Kiiltiir, insanlarin davraniglari, inanglari, degerleri ve sanatsal ifadeleri gibi
bir¢ok farkli yoniinii kapsar (Abanoz, 2005, ss. 13-14). Din ise bireylerin inandig1 ve
ibadet ettigi bir inang sistemidir. Kiiltiir ve din arasindaki iligki karmagik bir sekilde
oriiliidiir. Birgok kiiltiir, dinin bir parcasi olarak kabul edilen ritiieller, torenler ve
inang sistemleri gelistirmistir. Kendi kiiltiirel pratiklerini ve sembollerini barindiran
Islam, birgok toplumu etkilemistir. Miisliimanlar dini inanglarmni giinliik yasamlarmin
bir pargasi haline getirerek, kiiltiirlerini sekillendirmislerdir. Diger yandan, kiiltiir de
dinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bir toplumun kiiltiirel degerleri,
inang sistemini ve dini uygulamalarin etkileyebilir. Bir toplumun ahlaki degerleri ve

normlari, dinin etik kurallarinin olugmasinda belirleyici bir faktor olarak kabul edilir.

Kiiltiir ile din arasindaki etkilesim, birgok sonu¢ dogurabilir. ilk olarak, bu
etkilesim, toplumlarin birbirlerini anlamalarini ve kabul etmelerini saglar. Farkh
kiiltiirler ve dinler arasindaki etkilesim, hosgorii, empati ve saygi gibi degerlerin
gelismesine katkida bulunur. Ayrica, kiiltiir-din etkilesimi, yeni inang¢ sistemlerinin
ortaya ¢ikmasina da yol agabilir. Insanlar farkli kiiltiirlerden gelen dini pratikleri
kesfedebilir ve kendi inang sistemlerini buna gore sekillendirebilir. Bu da toplumlarin
daha ¢esitli ve zengin bir dini mirasa sahip olmasini saglar (Bener, 2011, ss. 29-30).
Kiiltiir-din etkilesimi, dini toleransin ve dini 6zgiirliigiin artmasina katkida bulunur.
Bir toplumda farkli dinlere mensup bireylerin bir arada yasamasi, dini ¢esitlilik ve

hosgoriiyii tesvik eder.
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1.9.2. Kiiltiir-Dindarhk Etkilesimi

Giliniimlizde kiiltir ve dindarlik arasindaki etkilesim biiyiik bir Oneme
sahiptir. Kiiltiir, bir toplumun degerleri, inanglari, gelenekleri ve yasam tarzini
belirleyen unsurlardan olusurken, dindarlik ise bireylerin dini inanglarina ve
pratiklerine baghligini ifade eder. Kiiltiir, bireylerin dindarlik diizeyini etkileyen
onemli bir faktordiir. Bir toplumun Kkiiltiirel degerleri, bireylerin dini inanglarini
sekillendirir ve onlarin dini uygulamalarina yon verir. Bir toplumda aile degerleri ve
dayanigsma on planda ise, bireylerin dini pratikleri de bu degerlere uygun sekilde
onceliklidir. Ayn1 sekilde, bir toplumun sanat, edebiyat ve miizik gibi kiiltiirel

unsurlar1 da dindarlik Uizerinde etkili olabilir.

Dindarlik da kiiltiirin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar. Bir toplumun
dindarlik diizeyi, o toplumun degerler sisteminin olusmasinda etkili olur. Dini
inanclar, toplumun ahlaki degerlerini belirleyebilir ve bu degerler kiiltiirel normlar
haline gelebilir. Dindarhigin kiiltiir tizerindeki etkisi, 6zellikle dini bayramlar ve
torenler gibi dini pratikler aracilifiyla ortaya cikar (Akgeken, 2014, s. 6). Bu tiir
etkinlikler, toplumun bir araya gelmesini saglar boylelikle ortak kiiltiirel deneyim
olusur. Ayrica, dini motiflerin yer aldig1 sanatsal ve edebi eserler de kiiltiirel mirasin
bir pargasi haline gelir. Kiiltiir ve dindarlik arasindaki etkilesim, bir toplumun
degerlerini, normlarin1 ve yasam tarzini derinlemesine etkiler. Ortak deger ve

inanglarin, toplumun birlik ve beraberlik duygusunu gii¢lendirmesi beklenir.

1.10. Tiurkiye’de Dindarhk ve Kiiltiir

Tiirkiye cesitli dini inanglara miintesip vatandaslar1 bulunmakla birlikte
Islam'm en yaygin niifusa sahip oldugu Miisliiman bir iilkedir (Aktan, 1992, s. 399).
Bu sebeple, dindarlik ve kiiltiir arasindaki iligki Tiirkiye'de oldukca derin ve girift
haldedir. Tiirkiye'de dindarlik, toplumsal degerlerin temel bir unsuru olarak kabul
edilir. Insanlarin dini inanglar1 giinliik hayatta etkili bir sekilde yasamalar1 ve bu
degerleri topluma yansitmalari 6nemlidir. Tiirkiye toplumunda dindarlik, ahlaki
degerlerin korunmasi, yardimseverlik, saygi, hosgorii ve adalet gibi kavramlarla

iliskilendirilir.
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Tiirkiye'de dindarlik, geleneksel degerler ve ritiiellerle yakindan iliskilidir.
Islam dininin &gretileri, Tiirk kiiltiiriinde yer alan geleneksel degerlerle
biitiinlesmistir. Ramazan ayinda orug tutmak, Cuma ve bayram namazlarinda camiye
gitmek gibi dini ritiieller toplum i¢in dnemli goriiliir. Tiirk toplumu dini bayramlarda

ve O0zel giinlerde bir araya gelerek sosyal baglar1 giiglendirir (Bilgin, 2000, s. 565).

Tiirkiye'de dindarlik ile egitim sistemi arasinda da bir iliski vardir. Islami
degerlerin 6gretilmesi ve anlasilmasi i¢in din egitimi 6nemli bir rol oynamaktadir.
Tirkiye'de cesitli din egitimi kurumlari bulunmaktadir ve bu kurumlar 6grencilere
dini bilgilerin yani sira ahlaki degerleri de aktarmaktadir (Sezen, 2005, s. 185).
Dindarlik, egitim siirecinde c¢ocuklara ve genglere ahlaki bir temel saglamayi

amagclamaktadir.

Tiirkiye'de dindarlik ve modernizm arasinda bazen bir gerilim yasanabilir.
Modernlesme siirecinde dini degerlerin etkisinin azalmasi1 veya dini degerlerin
modern diinya ile catigmasi bazi tartigsmalara sebep olabilir. Tiirk toplumu genel
olarak dini degerleri modern hayatla uyumlu bir sekilde yasamay1 basarmistir. Dinin
toplumsal hayatta yerini korumasi, kiiltiirel zenginligine katkida bulunmustur.
Tiirkiye'de dindarlik ve kiiltiir birbirini etkileyen 6nemli unsurlardir (Arvas, 2017, s.
16). Dindarlik, Tiirk toplumunun sosyal ve toplumsal yapisinin temel bir pargasidir.
Dindarlik, toplumsal degerler, gelenekler, egitim sistemi ve modernizmle yakindan
iligkilidir. Bu unsurlar bir araya geldiginde Tiirkiye'nin zengin ve ¢esitli kiiltiiriinii

olusturan bir mozaik ortaya ¢ikar (Akgeken, 2014, s. 1-2).

1.10.1. Kiiltiir ve Dinin Kisilerle Kurulan iliskilerde Etkisi

Kiiltiir ve dinin kisilerle kurulan iliskiler tizerindeki etkisi oldukca derindir.
Hem kiiltiir hem de din, insanlarin birbirleriyle bag ve iletisim kurmalarimi saglar.
Din, toplumun temel taslarindan biridir ve insanlar1 bir araya getirir (Arvas, 2017).
Ayn1 dini inanci paylasan insanlar, bir araya gelerek ibadet eder ve birlikte sosyal
etkinlikler diizenler. Kiiltiir ve din, insanlarin degerlerini ve etik kurallarini belirler.
Bir¢ok kiiltiir ve din, insanlara nasil davranmalar1 gerektigi konusunda rehberlik eder

bu da insanlarin birbirleriyle iliskilerini belirler (Kasapoglu, 2007, s. 143).
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Dini inanci olan insanlar, diiriistlilk, saygi, hosgorii gibi degerlere 6nem
verirler ve bunu iligkilerine yansitirlar. Din, insanlara empati ve hosgorii degerlerini
ogretir. Bircok din, insanlarin baskalarinin duygularin1 anlamalarini ve onlara saygi
gostermelerini tesvik eder (Acat, 2013, s. 150). Bu da insanlarin birbirlerini daha iyi

anlamalarini ve iligkilerini daha saglam temellere oturtmalarini saglar.

Bir¢ok insan i¢in din, hayatlariin anlamini bulduklar1 ve onlara gii¢ veren bir
kaynaktir. Din, insanlarin inanglarini giliclendirir, umut verir ve yasamla ilgili
sorulara cevaplar sunar. Bu da bireylerin kendileriyle olan iligkilerini etkiler. Din,
insanlarin i¢ huzuru bulmasina yardimer olur ve bu da insanlarin baskalariyla olan
iligkilerine olumlu yansir. Dini inanci olan insanlar, zor zamanlarda birbirlerine
destek olurlar ve moral verirler. Kiiltiir ve din, kisiler arasinda giiclii baglar olusturur
ve iligkileri sekillendirir (Kubilay ve Oktan, 2015, s. 25). Ortak bir kiiltlir ve dini
inanca sahip olan insanlar, ortak bir kimlik ve degerler sistemi iizerinden bag
kurarlar. Ayrica, din insanlara moral ve manevi destek saglar ve bu da iliskilerin daha
saglam temellere oturmasina yardimci olur (Tas, 2010, s. 54). Kiiltiir ve dinin
kisilerle kurulan iliskilere olan etkisi géz ardi edilemez ve bu etkiler, insanlarin

birbirlerine olan yaklagimlarini belirler.

1.10.2. Kiiltiir ve Dinin Kurumlarla Kurulan iliskilerde Etkisi

Kiiltir ve din, toplumlarin temel yap1 taslaridir ve kurumlarla olan
iligkilerinde belirleyici bir rol oynarlar. Din, toplumun degerlerini ve normlarini
sekillendirirken, bu degerler de kurumlara yansir. Din, toplumun degerlerini ve
inanglarim1 aktarma gorevini Ustlenirken, egitim kurumlar1 da bu degerleri 6gretir
(Emre, 2013, s. 5). Ozellikle dini okullar ve dini egitim kurumlari, dinin etkisini daha
yogun bir sekilde hissettirir. Ogrencilere, dini inanglarinin yani sira ahlaki degerler
ve toplumsal normlar da Ogretilir. Bu da egitim sisteminin dinin etkisi altinda
oldugunu gosterir. Saglik sistemleri, toplumun saglik hizmetlerine erisimini
saglamak amaciyla kurulan kurumlardir (Abanoz, 2005, s. 20). Din, insanlarin
saglikla ilgili inanclarin1 ve uygulamalarini da etkiler. Ayrica, bazi dinlerde tibbi
miidahaleye kars1 ¢ikilabilir veya alternatif tedavi yontemleri tercih edilebilir. Bu da

saglik sistemlerinin dinin etkisini hissetmesine neden olur.
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Siyasi yapilar, toplumun yonetimini saglayan kurumlardir. Din, siyasi yapilari
da etkileyebilir. Bazi toplumlarda din, devletin resmi dini olarak kabul edilir ve bu
durum, devletin politikalarim1 ve kararlarini etkiler. Dinin siyasi yapilara etkisi,
toplumdaki dinamikleri ve degerleri yansitir. Kiiltiirel olarak farkli toplumlarda farkl
dinler ve inang sistemleri bulunmaktadir. Bu da farkl kiiltiirlerin kurumsal iligkilerini
etkilemektedir (Sezen, 2005, s. 193). Her kiiltiirtin kendi degerleri, normlar1 ve

inanglar1 vardir ve bu degerler kurumlar {izerinde etkili olur.

Bazi toplumlarda aile degeri ¢cok onemlidir ve aile kurumu diger kurumlar
tizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Din, hukuk sistemi, egitim kurumlari, saglik
sistemleri ve siyasi yapilar gibi bir¢ok kurumu etkiler. Ayrica, kiiltiirel farkliliklar da
kurumsal iligkileri etkiler (Arvas, 2017). Bu nedenle, kiiltiir ve dinin kurumlarla
kurulan iligkilerdeki etkisini anlamak, toplumlarin sosyal yapisin1 ve kurumsal

diizenini anlamak i¢in 6nemlidir.

1.10.3. Kiiltiir ve Dinin Aile I¢i iliskilerde Etkisi

Aile anlamli insan iligkilerinin ve rollerinin ¢cok yogun ve siirekli bir sekilde
yasandigi bir kurumdur. Bu nedenle, saygi, sevgi, beraberlik, dayanigma, isbirligi,
iletisim gibi olgularin yaninda, aile i¢i uyumsuzluk, ge¢imsizlik, ¢atisma ve rol
dagiliminda ortaya ¢ikan problemler kacinilmazdir (Selman, 2018). Dolayisiyla
kiltlir ve dinin aile igi iliski ve rollere etki eden islevleri de s6z konusudur. Kiiltiir ve
din, aile i¢1 iliskileri derinlemesine etkileyen Onemli faktorlerdir. Aile yapisim
sekillendiren inan¢ ve ananeler, aile liyelerinin davraniglarini ve degerlerini de bir
sekilde belirlemektedir. Din ve kiiltlir faktorii; aile i¢indeki degerleri, normlart ve
davraniglar1 belirler. Ayrica aile liyelerine sevgi, saygi, hosgorii, sadakat gibi temel
degerleri ogretir. Aile i¢indeki iliskilerde bu degerlerin yasatilmas1 ve uygulanmasi,
din ve kiltliir kavramlarinin etkisinin 6dnemini sergiler. Din ve Kkiiltiir, aile i¢indeki
dayanisma ve destek olma mekanizmasini da tesis eder. Aile iiyeleri, dini ve kiiltiirel
degerler sayesinde birbirlerine yardimci olur, sevgi ve saygi gosterir. Din ve kiiltiir
aile i¢i iletisimi ve iliskileri de olumlu yonde destekler. Aile i¢indeki gelenekler,
ritlieller, bayramlar ve dini torenler ile aile liyeleri bir araya gelir ve iliskilerini

kuvvetlendirir. Aile i¢i iliskilerde din ve kiiltiiriin olumlu etkisi oldugu sdylenebilir.
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IKINCI BOLUM
ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMLAR
Bu boliimde; Adana merkez ilgelerinde (Cukurova, Sarigam, Seyhan ve
Yiiregir) yasayan, evli, 11’1 erkek, 9’u kadin olmak iizere toplam 20 yetiskin ile
yapilanan goriismelerden elde edilen bulgular analiz edilmistir. Goniilliiliikk esasina
gore Amagli Kartopu Ornekleme Yéntemi ile belirlenmis katilimeilarla yapilan
goriismelerde kaydedilen bilgi, diisiince, tutum ve davranislar ile tercihlerinin olasi

nedenleri, detayli olarak tablolarla yorumlanmastir.

Gergegin farklt yonlerini ve olusumlarini 6grenebilmek igin arastirmaci,
arastirdiglt olay ve olguya iligkin farkli bakis acilarini, farkli anlamlari, farkli
gostergeleri ve kaynaklari ortaya ¢ikarmalidir (Yildirim ve Simsek, 2005, s. 267).
Calismada katilimcer cesitliligine bakildiginda 6rneklemin konu hakkinda yargiya

ulagilabilmesine olanak sagladig: diistiniilmektedir.

2.1. Arastirma Grubunun Demografik Nitelikleri

Bir grup veya toplumun yas, cinsiyet, ekonomik vb. 6zelliklerinin kategorize
edilerek incelenmesine katki saglayan demografik analizler, sosyoloji alaninda da
siklikla kullanilmaktadir. Sosyolojide demografi, incelenen bir popiilasyonun 1rki,
cinsi, yast vb. faktorleri icerebildigi gibi evlilik, aile, din ve millet konularindaki
aragtirmalarda da Onem arz etmektedir. Belirli bir gruba odaklanmak isteyen
arastirmacilar, katilimci1  segimlerinde demografik nitelikleri g6z Oniinde
bulundurmaktadirlar. Elde edilen veriler, katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore
gruplandirilarak  sonuglar degerlendirilebilir. Tiim bu nedenler sosyolojik
aragtirmalarda demografik niteliklerinin kullanilma nedenleri arasinda sayilanilir.

Nitel olarak yapilan bu arastirmada demografik analizlerden faydalanilmistir.

“Arastirma Grubunun Demografik Nitelikleri” bashigi altinda arastirmaya
katilan evli ciftlerden toplanarak analizi yapilan sosyo-demografik bilgiler (Yas,
cinsiyet, gelir vb.) ile evlilik dncesi es se¢imi siirecinde dindarlik ve kiiltiiriin etkisine

dair bulgulara yer verilmistir.



Katilimcilara dair baz1 demografik degiskenler su sekildedir:

Tablo 2.1. Cinsiyet Dagilim

42

Cinsiyet Say1
Kadm 9
Erkek 11

Tablo 2.1°de aragtirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine iligkin sonuglari
yer almaktadir. Amaglh Kartopu Orneklem Yonetimi ile ulasilan drneklem grubu 9
kadin ve 11 erkek olmak iizere toplam 20 yetiskinden olugmaktadir. Her bir goriisme
formuna numara, her bir goniillii katilimciya ise G1-Gzo araliginda kod verilmigtir.

Katilimeilarin tamamu hiir iradeleriyle bu arastirmaya katilmistir ve tamami evli

bireylerdir.
Tablo 3.1. Yas Dagihim Cizelgesi
Yas Arahg: Say1

18-24 1
25-34 3
35-44 8
45-54 7
55 Yas ve Ustii 1

Tablo 3.1°de arastirmaya katilan kisilerin yas gruplarina iliskin sonuglara yer
verilmistir. Calismaya goniillii olarak dahil olan katilimcilarin yas araliginin 35 yas
ve isti (X ve Y Kusagi) skalasinda yogunlastifi goriilmektedir. Bu baglamda
katilimcilarin uzun yillardir evli olmasi ve uzun yillarin tecriibeleri, bu arastirma
konusunda gercekei bilgilere ve verilere ulasilmasina katki sunmustur. Zira uzun
stireli evliliklerde kazanilan tecriibe, gerek es secimi gerekse aile yasantisindaki

olumlu-olumsuz tercihleri ve sebeplerini ortaya koymada etkin olmasi beklenir.
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Tablo 4.1. Egitim Durumuna iliskin Cizelge

Egitim Durumu Say1
Yok (Okur Yazar Degil) 0
Tlkokul 3
Ortaokul 2
Lise 6
Universite 9

Tablo 4.1’de arastirmaya katilan kigilerin egitim durumuna iliskin sonuglar
yer almaktadir. Gorligme yaptigimiz kisilerin ortadgretim ve alt1 (ilk, orta ve lise)
araliginda yogunlasmustir. Universite mezunlarinin (6nlisans ve lisans) arastirmamiza
yiikksek diizeyde katilmasi, yiikksekdgrenim gorenlerin toplumda daha aktif rol
oynadigini ve bu tiir sosyal arastirmalara daha fazla istirak ettiklerini ve farkindalik
olusturduklarin1 gostermektedir. Bu noktada ortadgretim ve daha az egitime sahip

kisiler daha ¢ekingen davranabilmektedir.

Tablo 5.1. Sosyo-Ekonomik Duruma Iliskin Dagilim

Sosyo-Ekonomik Durum Say1
Diisiik 9
Orta 7
Yiiksek 4

Tablo 5.1°de arastirmaya katilan kisilerin sosyo-ekonomik durumuna iligkin
sonuglara yer verilmistir. Orneklemin ikamet ettifi Adana’nin merkez ilgelerinden
ozellikle Cukurova’da yiiksek ve orta gelirli insanlarin daha fazla yasadig
kaydedilirken Yiiregir, Seyhan ve Sarigam il¢elerinde genelde orta ve diisiik gelirli
vatandaslarin  yerlesimi s6z konusudur. Orneklemin diisiik, orta ve yiiksek
sosyoekonomik acidan farkliliklar tasiyan kisilerden olusmasi, arastirmada gercekei

bilgi ve verilere elde edilmesine katki sunmas1 beklenmektedir.
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Tablo 6.1. Evlilik Yasina Gore Dagihim

Evlilik Yas1 Say1
18-24 13
25-34 6
35-44 1
45-54 0
55 Yas ve Ustii 0

Tablo 6.1°de arastirmaya katilan kisilerin evlilik yasina iliskin sonuglar yer
almaktadir. Burada bahsi gegen evlilik yasi, katilimcilarin ilk evliliklerine iligkin yas
grubunu kapsamaktadir. Katilimcilarin evlilik yas araligmmin 18-34 skalasinda
yogunlastig1 goriilmektedir. Orneklem (X ve Y Kusagi1) grubunda, geng yasta evlilik
daha c¢ok tercih edilmistir. Goriisiilen kadinlarin timii 18-24 yas araliginda
evlenmislerdir. Katilimcilardan 25 ve iistii yas araliginda evlenenlerin tiimii erkektir.

Buna gore kadinlarin erkeklere gore daha erken yasta evlendigi gozlemlenmistir.

Tablo 7.1. Evlenme Sekline Gore Dagihm

Evlenme Sekli Say1
Goriicii Usuli 5
Tanistirma Usulii (Arkadas ve Yakinlart Araciligiyla) 9
Kendi Tanist1g1 / Ciktig 4
Sosyal Medya Uzerinden Tamisarak 1
Kagarak 1

Tablo 7.1’de arastirmaya katilan kisilerin evlenme sekillerine iligskin
sonuclara yer verilmistir. Gorlismecilerin tiimii, evlilik adaylar ile goriisme sekli ne
olursa olsun evlilikle ilgili son karar1 kendilerinin verdigini ve dolayisiyla kendi irade
ve tercihlerinin s6z konusu oldugunu belirtmislerdir. Arkadaglar1 veya yakinlari
aracilig ile tamistirma usulii goriiserek gerceklesen evlilikler ilk sirada yer alirken

goriicli usulii evliliklerin de halen yaygin bir sekilde devam ettigi kaydedilmistir.
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Burada tanistirma usulii goriiserek evlenenler ile goriicii usulii ile evlenenlerin
birbiri ile karistirrlmamasi gerekmektedir. Tamistirma usulii goriiserek evlenenler,
genelde ya akrabalar1 ya da yakin bir arkadasi/tamidig tarafindan tamistirilmis, bir
stire birbirlerini aragtirmig, goriismiis (telefon, kafe ortami vb.) daha sonra kendi
iradeleri ile evlenmeye karar vermis kisilerdir. Bu yonii ile geleneksel goriicii usulii
evliliklerden ayrigsmaktadir. Goriicii usuliinde ise evlendirilecek gengler birbirini
gormeden, bazen tanimadan evlenme siireci islemeye baslar. Gengler birbirlerini
sonra gorse bile genelde evlenme kararlarin1 anne, baba ya da aile biiyiikleri karar
verirler. Evlenecek kisilerin bazen bunda rizasit olsa da ¢ogu zaman irade dis1
evlilikler gergeklesir. Ancak benim goriistiigiim kisiler, hi¢bir zorlama ve baski

unsuru olmadan evlendiklerinin altin1 ¢izmislerdir.

Arastirmaya katilanlar arasinda sosyal medya iizerinden tanigsarak ve kacarak
evlenenlerin orani1 ise son sirada yer almistir. Ayrica geleneklere uygun sekilde
tanistirma usulil veya araci destegiyle goriiserek, goriicii usulii ve yiiz yiize goriiserek
evlenenlerin evliliklerinin devam ettigi, uzun siireli ve kesintisiz birlikteligin
stirdiigii ancak sosyal medya aracilif1 ile tanigarak yapilan evliligin (G11) bosanma ile

neticelendigi 6grenilmistir.

Sosyal medya araciligiyla tanisip evlenen ciftlerden Gi1, bosanma sebebiyle
ilgili su yorumu yapnustir: “Internet iizerinden tamsarak evlenenlerin duygulart da
dijital medya gibi yapmacik oluyor. Birbirleri tam olarak taniyamadiklarindan iki
yabanct gibi evleniyorlar. Ardindan ciftlerin sosyal medya iizerinden stirdiirdiikleri
etkilesimler, mesajlagmalar ve paylasimlar, ¢iftler arasindaki giiveni sarsabiliyor.
Sanal iliski ile baslayan evlilikler nihayetinde sanal aldatmalarla kolayca son
bulabiliyor.” Son yillarda yayginlasan sosyal medya kullanimu ile birlikte genglerin
de bu mecralarda tanistiklar1 kisilerle sanal arkadaslik ve sonrasinda fiziksel tanisma
ile evlilik siirecine girdikleri siklikla gozlenmektedir. Bu yolla yapilan evliliklerden
bazilar1 Gi1 Orneginde oldugu gibi bosanmalar ile sonuglanirken devam eden

evliliklere de siklikla rastlanabildigi s6ylenebilir.
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Tablo 8.1. Evlilik Siiresine Gore Dagilim

Evlilik Siiresi Say1
1-5 Y1l 4
6-10 Y1l 2
11-15 Y1l 5
16-20 Y1l 2
21 Yl ve Ustii 7

Tablo 8.1’de arastirmaya katilan kisilerin evlilik stirelerine iliskin sonuglar
yer almaktadir. Katilimcilarin evlilik stiresi araligit 11 yil ve istii skalasinda
yogunlastigr gorlilmektedir. Bu baglamda ¢ogunlugu X ve Y Kusagt olan
katilimcilarin 11 y1l ve daha fazla yildir evli olmasi, evlilik siiresi ve buna bagh
tecriibelerinin  bu aragtirma konusu hakkinda gergek¢i bilgilere ve verilere

ulasilmasina katki sunmustur.

Tablo 9.1. Cocuk Sayisina Gore Dagihim

Cocuk Sayisi Say1
Cocuk Yok 1
1-2 Cocuk 9
3-4 Cocuk 7
5 ve Daha Fazla Cocuk 3

Tablo 9.1°de arastirmaya katilan kisilerin ¢ocuk sayisina iliskin sonuglar yer
almaktadir. Katilimcilardan 3 ve daha fazla ¢ocugu olanlar ilk sirada yer almistir. Bu
yonden katilimeilarimizin ¢ogunlugu ¢ocuk sahibi, evlilik siiresi uzun ve aile

tecriibesi yiiksek bireylerden olusmaktadir.

Tanistirma usulii veya araci destegiyle goriiserek, goriicii usulii ve yliz ylize
goriiserek evlenenlerin ¢ocuk sayisinin fazla oldugu ancak sosyal medya araciligiyla
tanisarak evlenen ailenin hi¢ c¢ocugunun olmadig (sartlar fiziksel olarak uygun

olmasina ragmen) 6grenilmistir.



47

Cocuk sahibi olmada istekli olanlara bakildiginda, bunda ¢evre telkininin de
onemli rol oynadigi, digerlerinin ise (Sosyal medya ile tanisanlar) kendilerini hala
Ozgiir hissedip ailenin yiiriiyeceginden emin olduktan sonra ¢ocuk sahibi olmaya

karar verdikleri seklinde yorumlanmaktadir.

Aragtirma grubunun demografik nitelikleri analiz edildiginde evrenin tamami
arastirmaya katilmamistir ancak katilimer gesitliligine bakildiginda 6rneklemin evren
hakkinda yargiya ulasilabilmesine olanak sagladigi ve evrendeki farkli yonlerin ve

olusumlarin arastirilabildigi diisiintilmektedir.

2.2. Miisliimanhik, Dindarhk ve Kiiltiir Algisi

Temel inang esaslar1 olmayan bir din diisliniilemez, hak olsun batil olsun tiim
dinlerde inanglar o dinin ayrilmaz birer parcast kabul edilir. Bu inang sistemi ile
miintesipleri arasindaki bag, ayni dine inananlar arasinda da bir ¢ekim giicii ve
aidiyet duygusunu tesis eder (Erten, 2014, s. 69). Islam dinine girisin ve dine
mensubiyetin ilk sart1 kelime-i tevhit seklinde tesekkiil eder. Miisliimanlik daha genis
anlamla; hayatin anlamini, evrenin isleyisini ve insanin bu biiylik resimdeki yerini
sorgular. Insanin kendine, baskalarma ve evrene karsi sorumluluklarini daha iyi
anlamasii saglar. Miisliimanlik sadece bir inang¢ sistemi veya yasam bicimi degil,

ayni zamanda kisisel ve manevi bir gelisim yolculugudur.

Dindarlik tahkiki (committed) ve taklidi (consensual) olmak iizere ikiye
ayrilir. Tahkiki dindarlik, dini inan¢ ve degerlerin icsellestirilerek giinliik hayatta
yasandigr bir dindarliktir. Taklidi dindarlik ise, dinin ama¢ olmaktan ¢ok
aragsallastirildig: seklidir (Kirag, 2007, s. 10). Sosyal hayatta dini 6ziimsemek ya da
yasamin olagan akisindaki dongiileri dinin etrafinda oriintiilemek tahkiki dindarlik
olarak disiintilebilir. Diger bir deyisle tahkiki dindar bir insanin dinin emrettigi
ibadetlerin  yapilis zamanmna gore hayatim1 sekillendirdigi  ve iliskilerini

konumlandirdig: bir dindarliktan bahsedilebilir.

“Miisliimanlik, Dindarlik ve Kiiltiir Algis1” bagligi altinda hazirlanan
tablolarla Miisliimanlik, dindarlik ve kiiltiir kavramlarina iliskin algilar analiz

edilmistir.
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Tablo 10.1. Miisliimanlhk ve Dindarhk Kavramlarina iliskin Algilar

Tema Say1
Benzer (Ayn1) 7
Farkli 13

“Misliimanlik ile dindarlik sizce ayni kavramlar mi?” diye soruldugunda
aragtirma katilimcilarinin ¢ogunlugu Miislimanlik ve dindarlik kavramlarma iligkin

farklilik ve benzerlik algilarinin farkli oldugunu belirtmistir.

Katilimcilardan G, “Miisliimanlik genel olarak Allah'a inanan kisilere verilen
bir addir. Hz. Adem'den, son Peygamber Hz. Muhammed’e (s.a.v.) kadar gelmig
biitiin peygamberler Islam iizere gelmistir. Bunlara inananlar Miisliimandwr. Ayni
sekilde Hazreti Adem'den giiniimiize Islam dini iizerine yiiriiyen amel eden kisilere de
dindar kabul edilir.” diyerek Miisliimanlik ile dindarligin ayni cizgide yiirlimeye

benzetmistir.

Misliimanlik ile dindarlik kavramlarinin ayni oldugunu ifade eden
katilimcilardan Gs, “Kendine Miisliiman'im diyenler zaten ibadet ediyor, orucunu
tutuyor, Ramazan ibadetini yapiyor, bu dindarlik ile ayni seyler.” cevabi vermistir.

Ona gore Miisliiman olmak ile dindar olmak 6ziinde ibadet temellidir.

Mislimanlik ile dindarlik kavramlarmin farkli oldugunu savunan
katthmeilardan Ga, “Miislimanhik Islam’a inanan kisilerin genel adi dindarhk ise
dinin gereklerini yerine getiren manasinda kullamlyor ikisi farkli kavramlar.
Toplumumuz Miisliimandir fakat herkes dindar olmayabilir.” demistir. Ona gore
Miisliiman olmak ile dindar olmamn farkli kavramlar olmasinin ana nedeni, ibadete

verilen 6nem ve agirliktir.

Miislimanlik ile dindarhik kavramlarimin farkli  oldugunu sdyleyen
katilimcilardan Gi1 ise “Hepimiz Miisliimaniz ama hepimiz dindar olmayabiliriz.
Herkes ibadetini yapar veya yapmaz. Ben daha az yapabilirim veya baskasi daha

’

fazla yapabilir.” cevabin1 vermistir. Ona gore inandigmi sdyleyen herkes

Miisliimandir ancak ibadet ediyorsa dindardir, ibadet etmiyorsa dindar degildir.
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“Miisliimanlik ve Dindarlik Kavramlarina Iliskin Algilar” baslikli tablonun
genel analizi yapildiginda Misliimanlik ile dindarlik kavramlarinin benzerligi ve
farklilig1 konusundaki goriisleri irdelendiginde inanma ve ibadet etme durumlarina
gore kategorize edildigi goriilmektedir. Buna gore 6rneklem grubunda inanan herkes
Miisliman, ancak her Miisliiman ibadet ettigi kadar dindardir. Katilimcilarin genel
gorlisiine gore; Miislimanlik bir din, dindarlik ise bu dinin yasant1 boyutundur.
Miisliimanlik, iman eden herkesi kaplamakla birlikte ibadetini yapmayan inang

sahibi dindar olamaz.

Kiiltlir, insanlarin ortak bir kimlik olusturmasimi saglar ve toplumda
paylasilan normlar1 belirler. Tylor’a (1958) gore kiiltiir; bilgi, inang, sanat, ahlak,
hukuk, orf ve adetler ile insanin toplumun bir {iyesi olarak elde ettigi biitiin
yeteneklerden olusan karmasgik biitiinii ifade eder. Asagidaki tabloda kiiltiir tanimina

iligkin goriisler analiz edilmistir.

Tablo 11.1. Kiiltiir Tanimina fliskin Dagilim

Tema Say1
Aktarim 4
Anane 8
Paylasim 1
Toplumsal Kabuller 4
Yasanti Sekli 3

Katilimeilara, “Kiltiirii nasil tanimlarsiniz?” diye soruldugunda yanatlar,
anane olarak ile One c¢ikmistir. Bu da toplumda kiiltiir ile anane/gelenek

kavramlarimin birbiri ile es veya yakin anlamlarda kullandigina isaret etmektedir.

Kiiltiir ile anane kavramlarmin ayni oldugu belirten Gz, “Kiiltiir, ge¢misten
gelen, anne babamizdan, atamizdan gordiigiimiiz, insanlarin hos karsiladigi, giizel
gordiigii, olmasin istedigi gelenek ve goreneklerdir.” demistir. O’na gore; giizel

goriilerek hos karsilanan tiim gelenek ve gorenekler kiiltiirdiir.
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Kiiltlirti aktarim olarak tarif eden Gii, “Kiiltiir, yasadigim ortam, ailenin
gosterdigi sergiledigi yetistirme tarzidir. Mesela bizim yetistigimiz ortamda 2 duble
icki icilir. Bu boyleyken ben ibadetimi de yaparim, Ramazan'da orucumu tutarim. Bu
durumun kimseye zarart oldugunu diisiinmiiyorum. O baska, ibadet baska. Bu durum
sadece beni ilgilendirir, sevabi da giinahi da benim.” seklinde benimsedigi kiiltiirii
dile getirmistir. Ona gore kiiltiir; aileden gelen inang¢ ve yasayis bi¢iminin aktarimi
seklinde cereyan etmistir. Bu aktarimin dogru olup olmamasi veya yasanip

yasanmamasi kisinin kendini baglar, sorgulanamaz.

Kiiltlirtin toplumsal kabul oldugu yoniinde cevap veren Gy, “Kiiltiir, su an
toplum olarak yasadigimiz toplumsal kabullerdir. Tarihimizde, Osmanli doneminde
kiiltiir, genellikle Islam ile sekillenirken giiniimiizde daha ¢ok modern yasam, medya
ve sosyal platformlarindan etkileniyor. Gegmiste kiiltiir dediklerimiz su an demode
tutumlar olarak gériilebiliyor” demistir. Gorlismeciye gore, maziden giinlimiize
gelen toplumsal kabuller kiiltiirii olusturmakla birlikte giiniimiizdeki degisim bir

sekilde bu kabulleri de doniistiirebilmekte ve yeni kiiltiirler olusturmaktadir.

Kiiltiir ile popiiler kiiltliriin ayrimina deginen Gio, “Su an degisen bir kiiltiir
s0z konusu. Modern diinyada olusan yeni kiiltiir ile eski gelenek ve goreneklerimiz
giderek yok olmakta, yeni bir kiiltiirlesme s6z konusu.” diyerek gilinlimiizde kiiltiir

anlayisinda gozlenen degisisime dikkat cekmistir.

Kiiltiirtin 6nemine dikkat ¢ceken Ge, “Kiiltiir, toplum, din ve aile kaynakl
kabullerdir. Devlet olarak millet olarak kiiltiiriimiize sahip ¢ikmamiz gerekir.
Kiiltiirlerine sahip ¢ikmayan toplumlar yok olmaya mahkimdur. Devletimizin de
kiiltiiriimiize sahip ¢ikmak ic¢in ¢aba sarf etmesi gerekiyor.” seklinde goriisiinii
belirtmistir. O’na gore kiiltiir, toplumu bir araya getiren dinamiklerin basinda

gelmektedir.

Kiiltiiriin yasant1 sekilleri oldugunu ifade eden Gi, “Bence kiiltiiv, insan

yasantist anlamina gelir. Insanlarin yasayis sekilleri, inan¢lari, toplumu etkileyen ve

’

gelecek nesillere aktarilan yasantilaridir.” cevabimi vermistir. O’na gore kiiltiir,

gecmisteki ve gliniimiizdeki yasantilarin eseridir.
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Kiiltlir tanimina iligkin goriislere bakildiginda kiiltiiriin aileden gelen inang ve
yasayls biciminin aktarimi seklinde kabul edildigi vurgulanmistir. “Bu aktarimin
dogru olup olmamasi veya yasanip yasanmamasi kisinin kendini baglar,
sorgulanamaz.” goriisiiniin agirlikli oldugu gozlemlenmistir. Maziden giiniimiize
gelen toplumsal kabullerin kiiltiirii olusturmakla birlikte glinlimiizdeki degisimin bir
sekilde bu kabulleri de doniistiirebildigi ve yeni Kkiiltiirler olusturdugu dile
getirilmistir. Kiiltiirlin toplumu bir araya getiren dinamiklerin basinda geldigi ve

varligin1 koruma noktasinda bir beka meselesi olarak goriildiigli belirtilmistir.

2.3. Dindarhg: Etkileyen Kiiltiirel Unsurlar

Kiiltiir, bir toplumun degerlerini, inanclarini, geleneklerini ve yasam tarzini
belirler. Kiiltiir, toplumun bireylerini bir araya getiren ve onlar1 birbirine baglayan
ortak bir dil ve anlayis saglar. Bu ortak dil ve anlayis, toplumun bireyleri arasinda
birlik ve dayanismay1 tesvik eder. Dolayisiyla dindarlik ve kiiltiir iligkisinin birbirini
etkilemesi de beklenir. Dindarlig1 etkileyen bir¢ok kiiltiirel unsur vardir. Bunun en
basinda aile yapisindan kaynaklanan yetistirilme tarzi1 gelmektedir. Aile bireyin dini
degerleri ve inanglar1 6grenmesinde aktif rol oynar (Dogan, 2023). Cinsiyet de
dindarlik iizerinde etkili olabilir zira toplumun cinsiyete dayali beklentileri ve rolleri
bireyin dini pratiklerini ve inanglarmi bigimlendirir. Egitim durumu, cografi bolge,
kirsal/kent hayat1 sosyo-ekonomik statiide dindarligi etkileyen kiiltiirel unsurlar
arasinda sayilabilir. Son donemlerde etkisini artiran kiiresellesme iiriinii modernist

kiltiir de dindarlig etkileyen unsurlar arasinda yerini almistir.

Tablo 12.1. Dindarhg Etkileyen Kiiltiirel Unsurlara iliskin Dagihm

Tema Say1
Aile Yapist 6
Akran 1
Anane 2
Cografya 4
Egitim Diizeyi 2
Sosyal Medya - Televizyon 5
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“Tiirkiye’de yagsayan Miisliimanlarin dindarligini etkileyen kiiltiirel unsurlarin
neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?” seklindeki soruya verilen cevaplardan ilk siray1
aile yapis1 alirken ardindan sosyal medya - televizyon, cografya etkisi, anane, egitim

diizeyi ve akran etkisi denilmistir.

Dindarlig1 etkileyen en 6nemli faktoriin aile oldugunu belirten G2, “Dindar
bir ailede yetisen bir bayan muhtemelen basint ortecek, namazimi kilacaktir.”
seklinde cevap vermistir. O’na gore dindar olan bir ailenin ¢ocuklar1 da dindar

olacaktir.

Sosyal medyanin dindarliga etkisini dile getiren Gao, “Toplumumuzda
dindarlig1 etkileyen en onemli unsurlarin basinda dijital medya gelmektedir.
Giintimiizde sosyal medya; aile ve sosyal g¢evre etkisinin oniine ge¢mis durumda.
Insanlar olusturduklar: dijital ortamlarda gezinerek adeta sanal bir hayat yasiyorlar:
Bu etkilesim dindarligi da olumlu ya da olumsuz etkiliyor.” cevabini vermistir. O’na
gore insanlarin en ¢ok etkilesimde oldugu dijital ortamlarda inang¢ ve inangsizlik
acisindan birgok icerik vardir. Bunlara maruz kalanlar bir sekilde bundan az ya da

¢ok etkilenmektedirler.

Aile ile birlikte sosyal medyanin da etkisine dikkat ceken Go, “Insanlarin
sosyallesmeleri sadece sosyal medya platformlar: araciligiyla olmakta. Giintimiizde
akraba ziyaretleri dahi bayramdan bayrama gerceklesiyor. Kiiltiir etkilesimi bundan
dolayi en alt seviyeye gerilemis durumda. Son zamanlarda bir sosyal medya

dindarlig tiiredi. ” diyerek bu mecralarda yayginlasan hocalar1 isaret etmistir.

Akran etkisine isaret eden Gz, “Kisi ailesinden gordiigiinii uygular, yapar.
Fakat  nihayetinde  arkadaslarindan  gordiigiinii  daha  ¢ok  benimseyip

oziimleyebilmektedir. ” seklinde gorlisiinii ifade etmistir.

Arastirmamizda katilimcilarin birgogu tarafindan kiiltiiriin aileden gelen inang
ve yasayls bi¢ciminin aktarimi seklinde kabul edildigi vurgulanmistir. Kiiltir,
genellikle aile i¢inde nesilden nesile aktarilan inanglar, degerler, gelenekler ve yasam
bicimlerini igerir. Bu aktarim, genellikle cocukluk ve genglik donemlerinde, aile

tiyeleri arasindaki etkilesimler ve deneyimler araciligiyla gergeklesir.
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Aile, bireyin diinya goriisiinii, degerlerini ve davranislarini sekillendiren ilk
ve en Onemli sosyal cevredir. Bu nedenle, aile i¢inde aktarilan kiiltiir, bireyin
kimliginin ve kisiliginin 6nemli bir parcasini olusturur. Kiiltiir, aile i¢cinde aktarilan
inan¢ ve yasam bi¢imlerinin bir {irlinii olarak kabul edilir. Dindarhigi etkileyen
faktorler ele alindiginda dindar olan bir ailenin c¢ocuklarinin da dindar olacagi
gorlsiinii agirliklt olarak dillendirilmistir. Ayrica sekiiler yasam tarzi, toplumsal
normlar, egitim sistemi, gelenekler/gorenekler ve sosyal medya gibi faktorler de

dindarlig1 olumlu veya olumsuz etkilemektedir.

2.4. Evlilik Algis1

Farkli kiiltiir ve toplumlarda farkli sekillerde tanimlanabilen evlilik, kimi
toplumlarda aile kurma ve nesillerin devamini saglama amaci tasirken, kimisinde ise
daha c¢ok sosyal statiiyii ifade eder (At¢eken, 2014, ss. 3-6). Bu yoniiyle bireylerin
hayatlarin1 paylasma, birlikte biiylime ve ortak hedeflere ulasma amaci giider.
Kisilerin evlilik beklentileri ¢esitlilik arz edebilir. Kimisi tamamen evlilige duygusal
ilgi, sevgi, ask diizleminde bakarken kimisi ise maddi agidan veya giizellik, cinsellik

acilardan yaklasabilir.

“Evlilik Algis1” baslikli boliimde kisilerin evlilikleri nasil tanimladiklar1 ve

hangi beklentiler igerisinde oldugu incelenmistir.

Tablo 13.1. Evlilik Tanimlarina iliskin Dagihm

Tema Sayi
Hayirlt Es 1
Helal Yoldan Cinsellik 4
Resmi ve Dini Nikah 1
Sevdigin (Asik Oldugun) Biri ile Hayati Paylagmak / Aile Kurmak 10
Sevgi ve Sadakat 2
Soy / Cocuk Sahibi Olmak 2
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Katilimcilara yonelttigimiz “Evlilik denilince akliniza gelen ilk sey ne olur?”
seklindeki soruya “Sevdigin (Asik Oldugun) Biri ile Hayati Paylasmak / Aile

Kurmak” seklindeki cevap ilk, helal yoldan cinsellik ise ikinci sirada yer aldi.

’

“Eviilik asktir sevgidir paylasmaktir.” seklinde evliligi tarif eden G», ayni
zamanda “Mutluluk ve neslin devami igin evliliklerde cinsellik de on plandadir. Aksi
halde yuvalar yikilabilir.” diyerek evliligin ask, cinsellik ve ¢ocuk noktasinda kaim

oldugunu ve huzurlu ailenin bu sekilde olusmasi gerektigini ifade etmistir.

Evliligi mutlu ve huzurlu yuva olarak goérenlerden Gs, “EVlilik sevgi dolu,
mutlu huzurlu sicak yuvadir. Diinyanin sikintilarindan kurtulmak icin sigindigin
limandwr. Soyun devamu icin helal yoldan cinsellik de barindirir.” demistir. O’na gore

mutlu ve huzurlu bir yuva i¢in yine sevgi ve helal yoldan cinsellik 6n plana ¢ikmistir.

Evliligi, giinahtan sakinmak ve dogru yolu bulabilmek olarak tarif eden G,
“Ben evlenirken en basta bir ailem, yuvam olsun, ¢ocuklarim olsun, soyum devam
etsin istedim. Boylece beni kétii huy ve aliskanliklardan arindirilmast igin eviendim.
Beni adam etmesi, namusumu iffetimi korumasi icin evlendim.” demistir. Katilimciya
gore evliligin kotii aligkanliklardan uzaklastirma gibi bir rolii vardir. Evlilik, cinsel
diirtiilerin helal ¢ercevede ifade edilmesini saglar. Bu, bireylerin haram eylemlerden

kacinmasina yardimci olur.

Evliligi hayatim paylagmak olarak goren katilimcilardan Gis, “EVIilik, iki
insanin bir yiirekte bulusmasidir. Bir elmanin iki yarisi degil, bilakis elmanin kendisi
olmaktir. Evlilik iyisiyle kotiistiyle hayati ve zorluklar: beraber iistlenmektedir. Sevgi
ve sadakattir.” seklinde tarif ederken bu paylasimin yine sevgi ile miimkiin oldugunu
dile getirmistir. Katilimcilar, evliligi her ne kadar farkli kavramlarla agiklasalar da
her birinin en onemli gordiigii kriterlerin basinda; ask/sevgi, cinsellik, ¢ocuk ve
huzurlu yuva kavramlar1 one ¢ikmaktadir. Katilimeilarin bazilar evliligi, hayatinin
geri kalanin1 bir baskasiyla tamamlamay: diisiinen kisiler arasinda bir akit olarak

tanimlamisglardir.
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Bir katilimcimiz, “Eviilik, kiginin yarim olan kendi hayatini diger bir yarimla
tamamlamasidwr. Evlilik, bir kadinin bir erkekle veya bir erkegin bir kadinla nikah
bagi ile huzura ermek ve kalbinin isinabilecegi biriyle hayatimi tamamlamasidr.

Evlilik, neslin devami ve insanin huzurunun gayesidir.” ifadelerini kullanmstir.

Katilimcilarin es segimindeki kriterlerinin baginda “Sevdigin (Asik Oldugun)
Biri ile Hayati Paylasmak / Aile Kurmak” gelmesi, duygularin evlilikler i¢in en
onemli faktor oldugunu gostermistir. Bu hususu yorumlarsak; sevgi fitrattan gelen
insani bir duygudur ve evlilikler i¢in gerekli temel tasidir. Ask ve sevgi, bir evliligin
saglikli ve mutlu bir sekilde siirdiiriilmesini saglayan hayati unsurlardir. Iki insan
birbirini sevdiginde/asik oldugunda, bu duygu onlar1 bir araya getirir ve evlilik
yolunda ilk adimi atmalarmi saglar. Ancak, sadece ask tek basmna bir evliligi
stirdiirmek i¢in yeterli olmayabilmektedir. Sevgi, askin 6tesinde bir duygudur. Sevgi
igerisinde saygi, anlayis, sabir ve hoggoriiyii gibi hasletleri de icermektedir. Ciftlerin
birbirlerine karsi duyduklari derin baghlik sevgi ile saglamlasir ve sonucunda
toplumu olusturan aile kurumunun da saglam temeller {istiine insa edilmesine
yardimc1 olmaktadir. Duygusal olarak kurulan evlilikler ¢iftlere psikolojik destek de
saglar. Ciftlerin hayatin zorluklariyla baga ¢ikmasina yardimci olur ve onlari haram

eylemlere yonelmekten alikoyar.

Tablo 13.2. Evliligin Ne Olmadigina iliskin Tamimlar

Tema Say1
Cikarcilik 1
Eglenceden Vazgegmek 1
Imzadan Ibaret 1
Kole Kilmak / Siddet 4
Liiks Yasam / Sikintisiz Bir Hayat 2
Sadakatsizlik / Aldatma 2
Sadece Cinsellik 6
Sadece Gelenek Diye Evlenmek 1
Sevgisizlik 2




56

Tablo 13.2°de “Sizce evlilik ne degildir?” seklindeki sorunun analizlerine yer
verilmistir. Evliligin sadece cinsellik olarak kabul edilemeyecegini belirtenler ilk
sirada yer almistir. Diger cevaplar ise kdle kilmak / siddet, sevgisizlik, sadakatsizlik /

aldatma, liiks yasam / sikintisiz bir hayat “degildir!” seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilardan Ge, “EVviilik sadece cinsellik degildir. Cikar igin evlilik
vapilmamalidir. ~ EVlilik, esler arasi anlagmazlik had safhaya ulasmissa sonsuz
tahammiil etmek de degildir.” seklindeki yorumu ile evliligin kirilma noktalarina

parmak basmuistir.

Evliliklerde baski ve siddetin olmamasi gerektigini ifade eden Gi7, “Evlilik
baski kurmak siddet degildir. Esini sadece bir beden olarak gormek degildir,
degersizlestirmek asla degildir.” Bu tarifle evliliklerin degerler iizerine kurulmasi

gerektigine isaret etmis, sadece cinsel birliktelik olamayacagina dikkat ¢ekmistir.
Diger katilimcilar da sirayla fikirlerini s0yle aktarmislardir:

Ga, “Evlilik kurumu bir imzadan ibaret degildir. Zorda kalinca sirt ¢cevirmek

degildir.”

G7, “Kavga doviis hi¢ degildir. Evlilik kendi dogrularini kars: cinse, esine
zorla dayatmak kabul ettirmek degildir.”

’

G, “Sadece mal ve zenginlik icin liiks i¢in yapilan evlilik, evlilik degildir.’
G2, “Sadakatsizlik degildir birbirini kandirma degildir.”

Gis, “Belirli bir yasa gelmis birinin sadece bir adet veya gelenekmis gibi
veya sirf nefsi birtakim ihtiyaclarimin karsilanmasi iizerine nikahin kiyilmasi evlilik

degildir.”

Guo, “Bati toplumlarinda oldugu gibi nikdahsiz birlikte olmak/vasamak evlilik
degildir.”

Goo, “Tozpembe hayallerin zihni isgal ettigi, sorunsuz, sikintisiz bir hayat

degildir.”
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Onceki tabloda (Tablo 13.1.) “Evlilik denilince akliniza gelen ilk sey ne
olur?” seklindeki sorunun analizi yapilirken “Sevdigin (Asik Oldugun) Biri ile
Hayat1 Paylagsmak / Aile Kurmak™ ile helal yoldan cinsellik 6ne ¢ikmustir. “Sizce
evlilik ne degildir?” tablomuzda ise evliligi sadece cinsellik olmadigini ifade
edenlerin ilk sirada yer almasi dikkat ¢ekmektedir. Bu tablonun tersten okunmasi
yapilirsa, “Sadece fiziksel diirtiiler ve cinsellik i¢in evlenilmez. Bundan 6nce ask,
sevgi, sadakat, vefa gibi duygular gelmektedir.” denilebilir. Arastirma sonucuna gore
evliligin bir oyun olmadigi, salt cinsellik olarak diisliniillemeyecegi keza sadece zevk

ve sefa araci olmadig1 vurgulanmistir.

Genelde bosanmalara kadar giden evliliklerdeki tiim sikintilarin “evliligin ne
olmadigi”na iliskin bashik altinda isledigimiz durumlardan kaynaklandig:
sOylenebilir. Bu noktada; evlilikler bir kisinin digerine sahiplik iliskisi olamaz;
aksine iki kisinin birlikte yasamayi sectigi, birbirine saygi ve sevgi duydugu sadakat
duygularinin hakim oldugu ortak bir yasam olmalidir. Her evlilikte zorluklar ve
anlagsmazliklar mutlaka olabilir. Evlilik tiim bu zorluklarin iistesinden birlikte

gelinmesi beklenen sézlesme ve kurumdur.

Tablo 14.1. Evlilik ve Kiiltiir Algisina iliskin Dagilim

Tema Say1
Inang ve Kiiltiir Uyumu Birlikte Diisiiniilmeli 12
Kiiltiirel Farkliliklar Kaynakli Catismalar 2
Kiiltiirel ve Dinsel Farkliliklar 1
Tercihler: Maddiyat ve Gilizellik 1
Sosyal Medya Evliligi 1
Duygusal Evlilikler 3

“Evlilik ve kiiltiir iliskisi hakkinda ne disiliniiyorsunuz? Tirkiye’deki
evlilikleri kiiltiir, din ve dindarlik ne kadar etkiliyor?” seklindeki soruya
katilimcilarin ¢ogunlugu evliliklerde kiiltiir iligkisinin 6nemli bir etken oldugunu ve

mutlaka gozetilmesi gerektigini belirtmistir.
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Evliliklerde kiiltiir uyumunun 6nemine vurgu yapan G, “Farkli milletlere
mensup, farkl kiiltiirel degerlere sahip kisiler evilendigi zaman ileriki siiregte
sorunlarmm ¢ikmasi muhtemel. Ozellikle farkli kiiltiirlerden gelen insanlar sikinti

vasayabiliyor.” seklinde goriis bildirmistir.

Katilimeilardan Gie, “Insanlar kiiltiivel degerlerinden soyutlanarak karar
veremezler. Bu sebeple kiiltiir, evliliklerde mutlak manada etkilidir. Dindar olmayan
bir gencin, dindar es istemesi ge¢misten gelen kiiltiir hafizasimi gosterir. Ciinkii
dindar olan bir toplumda yetisen halkimiz, kendi ¢ocuklarimin da kendi orf ve
geleneklerine uygun bir es almasini ister.” seklindeki cevabiyla evliliklerde kiiltiir,

din ve dindarlik iligkisinin 6nemli oldugunu ifade etmistir.

Evliliklerin zithiklardan ve uyumsuzluklardan kaynaklandigimni savunan Gio,
“Ulkemizde ¢ok cesitli inan¢ ve deger anlayislart mevcut. Farkli kiiltiirlerden
evilenen ciftler zamanla ¢atisma yasayabiliyor. Kiiltiirel uyum onemli bunla birlikte

sevgi, saygi, giiven ve sadakat gibi unsurlar olmazsa evlilikler zedelenebilir.’

demistir.

Degisen toplumsal yarg:1 ve degerlere dikkat ¢ceken G7, “Tiirkiye ¢ok ¢esitli ve
farkl kiiltiirel, dini ve dindarlik gruplarina sahip bir iilke. Ister istemez kiiltiirler
birbirini etkiliyor. Hi¢ olmaz diye diisiiniilen bazi evlilikler kolaylikla yapilabiliyor.
Gegcmiste Alevi Siinni evlilikleri ¢cok az olurken ve aykirt dahi goriilebiliyorken su
anda ¢ok dogal bir durum. Dini ve mezhepsel farkliliklar daha az dikkat ¢ceker oldu.”
yanit1 ile giinlimiizde kiiltiirel ve dinsel farkliliklara daha az dikkat edildigini

savunmustur.

Sosyal medya araciligi ile evlenen ve evliliginde biiyiik sikintilar yasadigini
ifade eden Gu1, “Ben evliligimi sosyal medya iizerinden tanistigim bir kizla yaptim.
Basta evlendigim bayanin yasam tarzimi ve kiiltiiriinii fazla sorgulamadim.
Neticesinde aramizda anlasmazliklar ¢ikti ve bosandik.” diyerek tanimadan,

uyusmadan yapilan evliliklerin bir sekilde son bulma ihtimaline vurgu yapti.
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Yeni neslin kiiltiir uyumundan ¢ok duygusal evlilikleri tercih ettigini belirten
G4, “Su anda kusaklar arasi bir kiiltiivler ¢catismasi soz konusu. Eski nesil ile gengler
birbirini anlayamayacak duruma geldiler. Evlilik konusunda da bu ¢atisma siiriiyor.
Anne babalar ¢ocuklart igin kiiltiir uyumu ve denklik konularina daha ¢ok dikkat
ederken yeni nesil daha u¢ noktalarda ve daha aykir sekillerde es se¢imi yapabiliyor.
Bazi ebeveynler ¢ocuklart igin eski yontem goriicii usulii veya tamistirma seklinde
evlilikleri tavsiye ederken gencgler daha ¢ok sosyal medyadan veya sosyal ortamlarda
tamstiklart insanlar ile evlenme yéniinde karar verebiliyor.” seklinde cevap

vermistir.

Evlilik ve kiiltiir birbiriyle yakindan iligkilidir. Ayn1 kiltiirden, birbirini
tantyan ve birbirini tamamlayan kar1 koca arasinda; muhabbet, sevgi bagi ve yasanti
biitiinliiglinlin iist diizeyde olmast beklenir. Kiiltiirel uyusmazlik ve celiskilerin
oldugu ailelerde ise zamanla bu c¢eliskiler sevgiyi, saygi ve muhabbeti de

zedeleyebilmekte ve bogsanmaya dahi sebep olabilmektedir.

2.5. Dindarlik Boyutlari ile Tlgili Bulgular

Kur’an’da (Bakara 2/177) dindarligin alt1 boyutu oldugu anlasilmaktadir.
Bunlar; inang, ibadet, ahlak, diisiince, duygu ve bilgi boyutlaridir (Peker, 2012, s.
41). Insan akil, kalp ve ruh iigliisiiyle yaratilmistir. Insan bu anlamda biyolojik,
fizyolojik, sosyolojik, psikolojik, ve patolojik agidan bir biitlindiir. Hisler ve duygular
da buna dahildir. Bu boyutlar bir araya geldiginde dindarlik biitiinciil kimlige

kavusur.

Dindarlik kisisel ve toplumsal boyutlarda da ele alinmaktadir. Kisisel boyut,
kisinin inanglari, ibadetleri ve manevi deneyimleri ile ilgilidir. Kisi, bu boyutta kendi
i¢ diinyasinda bir dini yasar. Bu, namaz ve dua gibi kisisel dini ritlielleri igerir.
Toplumsal boyuttaki dindarlik ise dini torenlere katilmak, dini topluluklara hizmet
etmek veya dini degerleri savunmak gibi faaliyetleri kapsar. Arastirmamizda

dindarligin inang, ibadet, ahlak, diislince, duygu ve bilgi boyutu ele alinmistir.
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inan¢ ibadet Ahlak Diisiince Duygu Bilgi
. .. . . - .. Birbirini ; . .
Gi1 Kalptedir Dinin Emri Dindarligin Geregi Insani Vasif Nitelik
Tamamlayici
G2 | Toplumsal Kabul | Amel Asli Ozellik Nitelik Insani Vasif Nitelik
G; | Fitri inanis Nicelik Asli Ozellik Nitelik Birbirini Nitelik
Tamamlayici
G4 | Dil lle ikrar Amel Dindarligin Geregi Dinin Emri Dinin Emri Dinin Emri
Gs | Kalptedir Amel Miisliimanlik Siisii Nitelik Insani Vasif Nitelik
Ges | Toplumsal Kabul Nicelik Asli Ozellik Dinin Emri Dinin Emri Dinin Emri
G7 | Dil lle ikrar Amel Dindarligin Geregi Nitelik Insani Vasif Nitelik
Gs | Kalptedir Amel Asli Ozellik Nitelik Insani Vasif Birbirini
Tamamlayict
- .. . . - o Birbirini : R -
Go | Fitri Inanis Dinin Emri Dindarligin Geregi Insani Vasif Nitelik
Tamamlayici
G1o | Toplumsal Kabul Nicelik Asli Ozellik Nitelik insani Vasif Nitelik
Gu Kalptedir Dinin Emri Dindarligin Geregi Nitelik insani Vasif Nitelik
Gz | Futri Inanis Dinin Emri Dindarligin Geregi Nitelik Insani Vasif Nitelik
. Birbirini Birbirini Birbirini ; N Birbirini
Gis | Kalptedir Tamamlayici Tamamlayici Tamamlayict Insani Vasif Tamamlayict
Gi4 | Toplumsal Kabul Nicelik Miisliimanlik Siisti Dinin Emri Dinin Emri Dinin Emri
Gi15 | Kalptedir Kisisel Tercih | Asli Ozellik Nitelik Insani Vasif Nitelik
. Birbirini Birbirini Birbirini ; R Birbirini
Gig | Kalptedir Tamamlayici Tamamlayici Tamamlayict Insani Vasif Tamamlayict
. Birbirini Birbirini ey Birbirini oo
Gz | Tahkik Tamamlayici Tamamlayici Nitelik Tamamlayici Nitelik
Gis | Kalptedir Dinin Emri Dindarhgin Geregi Dinin Emri Dinin Emri Dinin Emri
. Birbirini Birbirini Birbirini ; N Birbirini
Gy | Tahkik Tamamlayici Tamamlayict Tamamlayict Insan Vasif Tamamlayict
. Birbirini Birbirini Birbirini Birbirini -
G2 | Kalptedir Tamamlayici Tamamlayici Tamamlayici Tamamlayici Nitelik

Tablo 15.1’de katilimcilara yoneltilen dindarligin

inang, ibadet, ahlak,

diisiince, duygu ve bilgi boyutlar1 hakkindaki goriislerinin analizi yapilarak toplu

sekilde verilmistir. Bu tablo asagida ayr1 ayr1 da incelenmistir.




61

Tablo 15.2. Dindarlik Gostergesi inanca Bakis Agisina iliskin Dagilim

Tema Say1
Dil ile ikrar 2
Fitri Inanis 3
Kalptedir 9
Tahkik / Bilingli Iman 2
Kiiltiirel / Geleneksel Iman / Toplumsal Kabul 4

Tablo 15.2°de dindarlik boyutu olarak inang kavramina bakis agisina iligkin
sonuclarina yer verilmistir. Katilimecilarin ¢ogunlugu inancin kalpte oldugunu
belirtirken geleneksel ve toplumsal kabuller seklinde olan inancin da yaygin oldugu

gorilmustir.

Inancin kalbi bir eylem oldugunu savunan G, “Bence inan¢ kalptedir. Bu,
Allah ile benim aramda olan bir seydir. Ben Allah'a inaniyorum ve elimden geldigi
kadar Ramazan orucumu tutmaya calistyyorum. Kimseye zararim olmadan arada
alkol de aldigim oluyor. Allah giinahlart bagislar ben de hatamin farkindayim.”
diyerek inan¢ diinyasini aktariyor. Bu bakis agisina gore inang, insanlar tarafindan
Olciilmesi miimkiin olmayan kalpte bulunan bir olgudur. Bu ifade inancin (Dinin)
sadece zihne ve kalbe sikisip kalmasini 6n géren pozitivizm ve kati sekiilerizm
anlayisinmn etkisi olarak yorumlanabilir. Zira Islami bilgi ve ibadetten uzaklasma,
insanlar1 bu sekilde bir diisiinceye sevk edebilmektedir. Bu tiir yanhs bilgilerin

izalesi ise Kur’an ve silinnete sikica sarilma ve onlardaki dogru bilgiyle amel etmek

ile mimkiindiir.

Inancin dil ile ikrar olarak viicut buldugunu soyleyen G7, “Bence bir kisi
inandim diyorsa Miisliimandir.” demistir. Makbul olan inancin tahkiki iman
oldugunu savunan Gi7, “Iman kalp ile tasdik dil ile ikrardir. Iman bilerek suurlu bir

’

sekilde varsa imandir.” seklinde fikrini paylasmistir. Iman, kisinin baski altinda
olmadan hiir iradesiyle inandigin1 ve bu inancini tasdik ettigi bir siire¢ olarak kabul
edilmektedir. Imanmn dil ile ikrari, kelam terimi olarak kalbi olarak kabul edilen

inancin dil ile ifade edilmesini ifade etmektedir.
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Inancin kiiltiir ve toplumsal kabul ile sekillendigini savunan G, “Tiirkiye
toplumu Miisliiman olan bir iilke, bundan dolay: inang toplumumuzda onemli bir
husus. Hemen her mahallemizde semtimizde bir¢cok cami var. Bu da insanlarin
inanmasinda veya bu duygulara sahip olmasinda etkili olmaktadir.” cevabini
vermistir. Bu yanit, insanlarimiz dil ile ikrar etmese de, ibadet etmese de hatta
inanmiyorum dese bile bir sekilde i¢ diinyalarinda inangla ilgili duygularinin var
olabilecegine isaret etmektedir. Toplumsal kabul ile olusan bu anlayis, ateistim diyen
birinin bile i¢ diinyasina isleyen duygularini dil ile dis diinyalarina “Masallah™ gibi
kelimeleri siklikla aktarmasiyla veya deprem gibi korku anlarinda Allah’a si§inmasi

seklinde ortaya ¢ikmaktadir.

Peygamber Efendimiz, “Iman yetmis kiisur subedir. En yiiksegi Allah'tan
baska ilah yoktur demek, en asagisi ise yoldan, eziyet veren seyleri gidermektir.
Utanmak da imanin bir subesidir.” (Miislim, Iman, 58, I, 63) buyurmustur. Ehl-i
stinnete gore amel, imandan bir ciiz sayilmamistir fakat soyut bir inangtan ibaret de
kabul edilmemistir. Amel, imanin ash i¢in sart degildir ancak kemali i¢in gereklidir.
Amelsiz imanin zayiflayacag ifade edilmistir. Kalben iman eden fakat tembellik,
gaflet gibi sebeplerle Allah’in emirlerine uymayan, yasaklarindan sakinmayan kimse,

isledigi glinah1 helal saymadig1 miiddet¢ce miimin sayilmaktadir.

Tablo 15.3. Dindarlik Gostergesi ibadete Bakis Acisina iliskin Dagihm

Tema Sayi
Amel 5
Birbirini Tamamlayici 5
Dinin Emri 5
Kisisel Tercih 1
Nicelik 4

Tablo 15.3’te dindarlik boyutu olarak ibadet kavrami ele alinmistir.
Katilimcilara gore ibadet kavrami; dinin emri, amel ve diger boyutlarla birbirini

tamamlayan unsurlar olarak tarif edilmistir.
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Ibadetin amel oldugunu savunan Gs, “Ibadet beden tarafindan yapilan
amellerdir. Bence Miisliimanim diyen herkesin az ya da ¢ok ibadet etmesi gerekir.”
diye cevap vermistir. Islam’da dindarligin amel ile olan iliskisine dikkat ¢ekmistir.
Ona gore iman sadece sozle ifade edilmesi yeterli degildir. Ayn1 zamanda amel ile de
desteklenmelidir. Kur’an’da da “iman eden ve salih amel isleyenler” ifadesi

gecmektedir. Bu, imanin amelle birlikte olmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Iman ile ibadetin birbirini tamamlayic1 unsurlar oldugunu belirten Gie, “Din
bir biitiin olarak yasanw. Bir olguyu kabul edip digerini saf disi birakamazsiniz,

bunlar birbirini tamamlayici niteliktedir.” demistir. Katilimciya gore

Gis ise “Inanglarimiz icimizdedir kalbimizdedir. Neye nasil inandigimiz, nasil
ibadet etmemiz gerektigi, kisisel secimlerimiz bir tercihimizdir.” diyerek ibadetin
kisisel tercih boyutuna dikkat ¢ekmistir. Imanin pratige doniismesi gerekmektedir.

Ameller, imanin bir sonucu olarak yapilmalidir.

Ibadetleri nicelik olarak yorumlayan Gs, “Inanan insan bir sekilde az ya da
¢ok ibadet eder. Daha ¢ok ibadet edene ise dindar denilir.” cevabin1 vermistir. Ona

gore dindarlik daha ¢ok ibadet etmeyle ilgilidir.

Dindarlik modelleri baglaminda ibadetlerin; amel, birbirini tamamlayict unsur
veya dinin emrini yerine getirmek olarak tanimlandigi goriilmiistiir. Bununla birlikte

ibadetin niceligine degil niteligine bakilmasi gerektigi gorlisii vurgulanmistir.

Miisliimanlarin ibadet konusunda izlemeleri gereken model, Kur’an ve
stinnette izah edilmistir. “Ben cinleri ve insanlar1 ancak beni taniyip bana kulluk
etsinler diye yarattim.” (Zariyat, 51/56). Bu ayette insanin yaratilis amacinin ibadet
olduguna vurgu yapilmistir. Miisliimanlar arasinda ibadet denildiginde akla ilk gelen
olgunun namaz oldugu ifade edilmektedir. Namaz, orug, zekat ve hac gibi temel
ibadetler Islam’da énemli bir yer tutmaktadir. Yapilan bu ibadetlerin, Miisliimanlarin
Allah'a yaklagsmasina vesile oldugu kabul edilir. Miisliimanlar Allah’a olan sevgi ve
saygilarmi ibadet ile ortaya koyar. Ibadet aym1 zamanda Allah’m kullarina emir

buyurdugu en 6nemli bir vecibe olarak goriilmektedir.
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Tablo 15.4. Dindarhk Gostergesi Ahlaka Bakis Acisina iliskin Dagilim

Tema Say1
Asli Ozellik 6
Birbirini Tamamlayic1 5
Dindarligin Geregi 7
Miisliimanlik Siist 2

Tablo 15.4’te dindarlik boyutu olarak ahlak kavramini yorumlayan
katilimcilarin, ahlakli dindarliga dikkat ¢ektigi gdzlemlenmistir.

Ahlaki insanlarin asli vasfi olarak goren Gz, “Her iman sahibi belki dindar
olmayabilir ama ahlak genel olarak tiim insanlarda ozellikle de Miisliimanlarda
olmast gereken bir ozelliktir.” cevabini vermistir. O’na gore bir kisiden dindar olmasi

beklenmeyebilir ancak ahlakli olmas1 gerekmektedir.

Katilimeilardan Gio da ayn1 goriisii savunarak “Inan¢li dindar olmak demek
giiveniliv, ahlakli, insanlara faydali olan kisi demektir. Aksi takdirde bu dinimizle
dindarlik ile bagdasmaz.” Katilimcimiza gore dindarlik ile ahlak arasinda ayrilmaz

bir bag vardr.

Inang, ibadet ve ahlakin birbirini tamamlayan unsurlar oldugunu ifade eden
Gis, “Din bir biitiin olarak yasanmir bir kavrami kabul edip digerini saf disi
birakamazsiniz.  Islam'in inang, ibadet boyutu oldugu gibi ahlak da bunlari

tamamlayan en énemli unsurlardandir” demistir.

Katilimeilardan Gi1, “Bence dindarliktan once ahlak gelir. Ahlak olmayan bir

dindarlik ve ibadet kabul olmaz.” cevabini vermistir.

Katilmcilardan Gus, “Ahlak boyutu bence Miisliimanlhigin en onemli
unsurudur Inanan bir sahsiyetin ahlaktan yoksun olmas: diye bir durum séz konusu
olamaz. Insanda en giizel ziynet bence ahlaktir.” demistir. Katilimcilar,
Miislimanlarin inang, ibadet ve tiim yasamini ahlak ile siislemesi gerektigini

belirtmistir.
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Kur'an-1 Kerim'in pek ¢ok ayetinde ahlaki degerler vurgulanir (en-Nisa 4/36).
Adalet, merhamet, diriistlik, cOmertlik, sabir ve hosgorii gibi degerler,
Miisliimanlarin karakterlerini sekillendiren ©Onemli unsurlardir. Ahlak, kendini
Miisliiman olarak tanimlayan ya da insan merkezli bakis acisina sahip herkesin
olmazsa olmaz1 seklinde betimlenmistir. Keza dindarlik ile ahlak arasinda ayrilmaz

bir bag oldugu goriisii 6n plana ¢ikarilmistir.

Yiice Allah’in “Sen elbette yiice bir ahlak tizeresin” (el-Kalem 68/4) seklinde
tarif ettigi Hz. Peygamber efendimiz de (s.a.v.) “Ben ancak giizel ahlaki tamamlamak
tizere gonderildim” (Malik,el-Muvatta, 2/904) buyurarak gilizel ahlakin Onemine
vurgu yapmis, Miislimanlara da giizel ahlakli olmay1 tavsiye etmistir. Bu noktada

Miislimanlarin kendilerini Kur’an ve Nebevi ahlakla donatmasi beklenmektedir.

Tablo 15.5. Dindarhk Géstergesi Diisiinceye Bakis Acisina iliskin Dagilim

Tema Say1
Birbirini Tamamlayici 6
Dinin Emri 4
Nitelik 10

Tablo 15.5’te dindarlik boyutu olarak diislince kavramini yorumlayan
katilimcilarin ¢ogunlugu diisiinceyi, Miisliimanlarin ve insanlarin en 6nemli vasfi

oldugunu belirtmislerdir.

Diisiincenin Miisliimanlar i¢in énemli bir kavram olduguna dikkat ¢eken G7,
“Dindarlik modelindeki inang, amel, ahlak, diisiince, duygu ve bilgi birlikte olursa
daha miikemmel bir Miisliimanlik ortaya ¢ikar.” demistir. O’na gore diisiince,

Miisliimanlarin tekdmiilii i¢in gerekli bir niteliktir.

Diisiinceyi dinin emri olarak yorumlayan katilimcilar, Islam’in insam
akletmeye, diisiinmeye sevk eden yoniine dikkat ¢cekmistir. Gs, “Diisiince, duygu ve
bilgi boyutlar: dinimizin onemsedigi ve Miisliimanlara emrettigi hususlardir.”

seklinde cevap vermistir.
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Diisiincenin dindarlik modelinin diger unsurlari ile irtibatina dikkat ¢eken
Gi3, “Birbirleriyle alakali ve birbirini tamamlayan boyutlardan birinin yoklugu veya

eksikligi digerlerini direkt etkiliyor.”” demistir.

Yiice Allah’1in insanlara “Diigiiniip akledesiniz diye Allah ayetlerini sizin i¢in
aciklamaktadir.” (el-Bakara 2/242) seklinde birgok hitab1 vardir. Islam, akla biiyiik
onem verir ve insanlar1 bilimsel arastirmalar yapmaya tesvik eder. Islam inancinda,
ilim ve bilgiye sahip olmak ibadetin bir parcasidir. Bilginin yani sira, bilgiyi
uygulama ve baskalarma 6gretme sorumlulugu da vardir. ilim sahibi olan bir

Miisliimanin, bilgisini paylasarak toplumun gelisimine katkida bulunmasi beklenir.

Tablo 15.6. Dindarlik Gostergesi Duyguya Bakis A¢isina iliskin Dagilim

Tema Say1
Birbirini Tamamlayici 3
Dinin Emri 4
Insani Vasif 13

Tablo 15.6’da dindarlik boyutu olarak duygu kavramini yorumlayan

katilimcilarin cogunlugu, duyguyu oncelikli olarak insani vasif olarak tanimladilar.

Duyguyu insani vasif olarak yorumlayan Gz, “Her iman sahibi dindar
olmayabilir ama ahlak genel olarak tiim Miisliimanlarda olmasi gereken bir ozellik.
Biitiin olarak ele alindiginda diisiince, duygu, bilgi, dindarliktan daha ¢ok insan
olmakla ilgilidir.” demistir.

Katilmeilardan Gi7, “Yapilan ibadetin hazzi duyguyla olur. Buna ulasmak
icin diigiinmek ve tefekkiir etmek gereklidir. Tiim bunlara da bilgi ile ulasilabilir.”
dindarlik modellerinin birbirini tamamlayic1 yonlerine dikkat ¢ekmistir. Dindarlik
sadece inancla siirli degildir, ayn1 zamanda duygusal bir boyutu da icerir. Dindarlik
boyutlar1 baglaminda duygu; en insani bir vasif olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dindarlik,
i¢sel huzur ve mutluluk duygusunu besler. iman, insanin hayatin1 anlamli kilar ve
huzur bulmasini saglar. Duygusuz bir inangtan s6z edilemez. Zira yapilan ibadetlerin

hazzina ulasmada duygunun yadsinamaz etkisi vardir.
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Tablo 15.7. Dindarhk Géstergesi Bilgiye Bakis A¢isina iliskin Dagilim

Tema Say1
Birbirini Tamamlayici 4
Dinin Emri 4
Nitelik 12

Tablo 15.7°de dindarlik boyutu olarak bilgi kavramini yorumlayan
katilimcilarin gogunlugu, bilginin nitelik oldugunu belirtmislerdir.

Bilginin inangla birlikte ibadetler agisindan da 6nemli oldugunu ifade eden
Gz, “Yapilan ibadetin hazzi duyguyla olur. Buna ulasmak igin diisiinmek ve tefekkiir

etmek gereklidir. Tiim bunlara da bilgi ile ulasilabilir.” cevabini vermistir.

Islam’1n insan1 bilgiye tesvik ettigini belirten Gs, “Inang; diisiince, duygu ve
bilgi boyutunu tesvik eder insanin kendini gelistirmesini ister.” seklindeki goriisii ile

inang ile bilginin birbirine etkisine dikkat ¢cekmistir.

Yiice Allah Miisliimanlart siirekli olarak ilim ve bilgi arayisina tesvik
etmektedir (Taha 20/114). “ilim, miiminin kaybolmus malidir. Nerede bulursa alsin.”
(Tirmizi, Ilim, 19) hadisi de ilim ve bilgi edinmenin ehemmiyetine vurgu
yapmaktadir. Bilgi ve inang arasinda siki bir bag vardir. Islam inancinda, ilim ve
bilgiye olan 6nem biiyiik bir vurguyla ifade edilir. Bir din ve inanisa baglanmak i¢in

hakkinda bilgi sahibi olunmasi beklenir (2014, s. 112).

Dindarlik modelleri baglaminda bilgi; tiim insanlar i¢in edinilmesi gereken
dini bir emir olarak yorumlanir. Islam’in akletmeye ve diisinmeye sevk eden yonii
dikkat cekicidir. ilim talep etmenin her Miisliimana farz oldugu yoniinde bir¢ok
hadiste ilim 6grenmenin ve dgretmenin énemi vurgulamaktadir. ilim, bireyin kendini
gelistirmesi ve topluma katkida bulunmasi igin 6nemli bir aragtir. Ilim tahsil eden
Miislimanlar bunun fayda ve karsiligini hem bu diinyada hem de ahirette
ummaktadir. Bu agidan erkek olsun kadin olsun tiim Miisliimanlarin ilim elde etme

¢abasinda olmas1 beklenir.
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Tablo 16.1. Dindarhk Tamimina iliskin Dagilim

Tema Say1
Faydali Olma 2
Ibadet 7
Inan¢ Merkezli Yasam 8
Riyasiz Kulluk 3

“Size gore dindarlik nedir?” sorusuna katilimcilarin ilk cevabi inang merkezli

yasam (amel) olurken ardindan ibadet gelmistir.

Dindarligin inan¢ merkezli yasam oldugunu dile getiren katilimcilardan Gio,
“Dindarlik, sadece bir inang meselesi degil, ayni zamanda bir yasam tarzi, bir ahlak
ve bir kiiltiir meselesidir.” diyerek dindarligin sosyal hayata olan tesirini ortaya

koymustur. Bir sekilde inancin aile ve toplumda yansimalari olacagini ifade etmistir.

Katilimeilardan Gi3, “Bana gore dindarhik, kisinin hayatinin tiim alanlarinda
inanci merkeze alip yasamasidir. Bu ferdi olarak kildigi namaz, tuttugu orug ile direk
alakali olurken ayni zamanda toplumla alakali olan zekat ve topluma yonelik iyilikler

ve benzeri tiim faaliyetleri de dindarlikla alakalidir.” demistir.

Yine ayn1 yonde yanit veren Gie, “Dindarlik dinin harekete, hayata ge¢mis
halidir. Giinliik yagsantimizda, oturmamizda kalkmamizda, yemek yerken su icerken,

evilenirken bosanirken, dini dikkate almaktir.” seklinde tanimlamagtir.

Katilimcilardan Gs, “Iman kisi ile Allah arasinda kalbi bir duygu iken
dindarlik daha ¢ok insanlar tarafindan gézlenebilen, sahit olunan ibadetler ile ilgili

durumdur.” ifadeleriyle dindarlig1 ibadet olarak yorumlamaistir.

G7 de “Bana gore dindarlik, dinin amel boyutudur. Miisliimanlarda bunu
daha az ibadet eden ve daha ¢ok ibadet eden seklinde gorebiliyoruz. Bununla birlikte
bazi insanlar Miisliimamim ama dindar degilim seklinde kendini tarif

edebilmektedir.” cevabini vermistir.
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Tiirkiye'de inan¢ ve inangsizlik noktasinda herkes 6zgiirdiir. Bu noktada
inanan insanlarin bunlan fiiliyata dokmesi dindarlik olarak kabul edilebilir. Tabi
burada inancin samimi olmasiyla beraber yapilan iyiliklerin ve ibadetlerin gosteris ve

riya i¢in olmamasi 6nemlidir.

Tablo 17.1. Toplumun Dindarhiga Bakis Agisina iliskin Dagilim

Tema Say1
Ahlakli Bir Dindarlik Modeli 1
Dindarlig1 Olumlu Goérenler ile Elestirenler 6
Dindarliktan Uzaklagsan Genglik 2
Inang ve Diisiince Ozgiirliigii 3
Inangsal ve Tbadi Asiriliklar 1
Kutsala ve Dindarliga Sayg1 5
Sosyal Medya Dindarlig1 2

“Toplumun dindarlia bakisint nasil degerlendiriyorsunuz?” seklindeki
soruya katilimecilarin ¢ogunlugu, toplumun dindarliga olumlu gorenler oldugu gibi

elestirenlerin de oldugu yoniinde cevap vermislerdir.

Katilimcilardan Ga, “Toplumumuzda dindarliga olumlu bakanlar oldugu gibi
dindarlig1 elestiren, her seyin sadece ibadet olmadigini savunan kesimler de az degil.
Ozellikle bazi medya organlarinda dindarhigin aleyhinde yapilan haberler bunda
etkili oluyor.” ifadelerini kullanmistir. Gz de “Bazi medya organlarinca dindarlara
yonelik olumsuz propagandalara ragmen insanlarimiz genel olarak dindarliga ve

dindarlara olumlu bakiyor.” demistir.

Dindarligin bazen ¢atigmalara yol agabildigini ifade eden Go, “Toplumumuzda
bazi kesimler dindarligi, inanci yasamak seklinde gériirken bazi kesimler ise inancin
empoze edilmesi, dayatilmasi seklinde yorumlayabilir. Ozellikle bu durum sosyal

medyada fikir ayriliklarinin ortaya ¢ikmasina ve hosgoriisiizliige yol acabiliyor.’

seklinde cevap vermistir.
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Toplumun dindarliga bakisini, “Kutsala ve Dindarliga Sayg1” olarak
yorumlayanlardan Gz, “Toplumumuz Miisliiman oldugundan dolayr genel olarak
dindarhiga olumlu bakmaktadir. Ibadet etsin veya etmesin herkes camiye saygi duyar.

Aksi bir tavir sergilerse bu toplumumuzca hos karsilanmaz” cevabini vermistir.

Katilimcilardan Gi, “Biitiin insanlarin ayni seye inanmasi ve ayni seyi
diistinmesi imkansizdw. Halki Miisliiman bir iilke olarak toplumun hepsinin dindar
olmadigini hatta bazi kesimlerin bu konuda negatif diisiinceye sahip oldugunu
diistintiyorum.”  diyerek sorumuzu inan¢ ve diislince Ozgiirliigii acisinda

degerlendirmistir.

Dindarliktan uzaklasan bir genglikten bahsedenlerden Gii, “Gengligimizin
vavas yavas dindarliktan, Miisliimanliktan uzaklastigini goriiyorum. Deist, ateist
nesiller yetisiyor. Genglerin Islam'dan uzaklasmasina, ibadetlerden uzaklasmasina
sebep olan en onemli sey bence olumsuz dindar profili. Dindarligi temsil ettigini
soyleyen bazi sahsiyetler, ozellikle gengleri Islam’dan uzaklastirabiliyor.” seklindeki

ifadeleriyle elestirilerini aktarmistir.

Katilimcilara gore Ulkemizde dindarhigm algisi karmasik ve ¢ok yonliidiir.
Dolayisiyla dindarlik, toplumun farkli kesimleri arasinda farkli sekillerde algilanir.
Kimi insanlar i¢in dindarlik, giinliik yasamin merkezinde yer alirken, kimileri i¢in
daha bireysel bir mesele sayilmaktadir. Insanlarin dindarlikla ilgili farkli bakis
acilarma saygi gostermek onemlidir. Tiirkiye’de hemen her mahalle, kdy ve semtte
bulunan camiler, Miisliman topluma sahip bir halk oldugumuzun gostergesi

sayilabilir.

2.6. Kisiler Arasi iliskilerde Din ve Kiiltiiriin Etkisi

Kiiltiir ve din insanlar arasindaki iligkileri derinden etkileyen ve sekillendiren
iki 6nemli faktordiir. Din ve kiiltiir arasinda iligki karsilikli ve siireklidir. Din, i¢inde
bulundugu kiiltiirii kendi esaslar1 dogrultusunda sekillendirirken kiiltiir de dinin
yasam ve uygulama alanini belirlemede rol oynar. Her birey ve toplumun dinsel ve
kiltiirel deneyimi farkli olabilecegi i¢in bu etkiler de degisebilmektedir. Evlilik

asamasinda da evlenecek bireyler arasinda kiiltiir ve dinin etkisi olmas1 beklenir.
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Tablo 18.1. Dindarhk ve Kiiltiiriin Kisilerle iliskilerde Etkisi - Dagilim

Tema Say1
Inang ve Kiiltiir Uyumu 14
Z1t Diistinenlerin Catigmasi 3
Zat Inang ve Kiiltiir Uzlasis1 1
Ayricalik 2

“Kiiltir ve dinin, kisilerle kurulan iligskilerde etkisi hakkinda ne
disiiniiyorsunuz?” diye soruldugunda katilimcilarin g¢ogunlugu, kiiltir ve dinin

kisilerle kurulan iligkilerde etkili oldugunu ifade etmistir.

Ayni inang ve kiiltiire sahip kisilerin iligkileri arasindaki etkili oldugunu
savunan Gu, “Kisilerle kurulan iliskilerde; kiiltiir, inang, egitim diizeyi ve benzeri

ortak yonler ve kabuller olumlu ya da olumsuz etkili oluyor.” demistir.

Katilimcilardan Ge, “Tiirkiye'de dinimiz ve kiiltiiriimiiz kisilerle iyi geg¢inmeyi,
onlara yardim etmeyi, iyilik yapmay: tesvik eden bir dominant faktérdiir. Bu yapisiyla

kisilerle kurulan iliskilerde etkisi ve rolii biiyiiktiir. ” 1fadelerini kullanmistr.

Aynmi kiiltiir ve inanci igsellestirenlerin daha rahat iletisim kurarak
anlasabildigini, farkli diislinenlerin ise uyumsuzluk yasayabilecegini savunan Gj
“Kiiltiir ve din, toplumumuzda insanlar arasinda en énemli sayilan ortak bir deger
oldugundan dolayr ayn diisiinen ve ayni inang sistemine mensup kisiler arasinda
uyum olmasi kac¢imilmazdwr. Aynmi sekilde farkl diigiinen, farkli inanan insanlar
arasinda da uyumsuzluk ve ¢atisma da séz konusu olabiliv. Bu tutum kisinin dine ve

kiiltiire bakig ve yaklagimi ile ilgili bir tutum olarak gozlenebilir.” demistir.

Inang ve Kkiiltir benzerliklerinin ayricalik araci olarak kullanilmamasi
gerektigini ifade eden Go, “Kiiltiir ve dinin aymi diisiince igerisinde olan kisilerle
kurulan iliskilerde olumlu yonde etkisi oldugunu diistintiyorum. Ancak ayni dine, ayni
mezhebe, ayni goriis ve ideolojiye sahip kisiler ile iilkemizde farkli diisiinenler
arasinda ayrimciligin yapilmamasi gerekir. "demistir. Ona gore, insani iliskilerde

kiiltlir ve inang 6nemli ancak bu ayricalik olarak tezahiir etmemelidir.
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Ayni inan¢ ve disiinceye sahip insanlarin daha iyi anlagip aymi deger
etrafinda birlesebildigini ifade eden Gs, “Ayni sekilde aymi kiiltiir, ayni mezhep, ayni
gortis, ayni parti, ayni cemaat, ayni grup i¢erisinde olanlarinda ayni uyum igerisinde
olmast beklenir. Aymi sekilde gruplar icerisinde fikir ayriliklar: ¢iktigt zaman bu
iligkilere de yansir Hatta bu diglanmaya kadar gidebilen durumlara yol

acabilir. "demistir.

Zit inan¢ ve Kkiiltlir uyumunun olmasi1 gerektigini savunan Gii, “Benim
kiiltiiriimde icki var, belki sen bu ortamlara gelmezsin. Mesela ben kapalt bir bayan
ile evienmek istedim, yalniz uzlasamadigimiz igin ayrilmak zorunda kaldik. Bence
farkli inan¢ ve kiiltiire sahip insanlar da uyum saglayabilmeli. ’seklinde cevap

vermistir.

Kisiler arasindaki iligkilerde din ve kiiltiirlin etkisi 6nemlidir. Ayn1 inang ve
fikri paylasan insanlarin, genellikle giiclii bir topluluk duygusu ve ortak bir kimlik
hissi gelistirmesi beklenir. Bu, dayanisma, isbirligi ve karsilikli destek duygularimi
tesvik edebilir. Bu faktorler, kisiler arasi etkilesimleri, degerleri ve davranislari
sekillendirir. Bu nedenle, toplumdaki iliskileri anlamak ve gelistirmek i¢in din ve
kiiltiir gibi faktorleri dikkate almak énemlidir. Ulkemizde de inang ve fikirsel olarak
mezhepsel, yoresel ve sinifsal birgok kimlikler olusmus, bunla birlikte gelisen aidiyet
ve mensubiyet gibi unsurlar ayn1 duygularda olanlar arasinda yogun bir sekilde
kendini gosterebilmektedir. Dolayisiyla dindarlik ve kiiltiiriin kisiler arasi iligkilerde

etkisini agikca gosterebilmektedir.

2.7. Aile I¢i iliskilerde Din ve Kiiltiiriin Etkisi

Aile anlamli insan iligkilerinin ve rollerinin ¢ok yogun ve siirekli bir sekilde
yasandig1 bir kurumdur. Bu nedenle, saygi, sevgi, beraberlik, dayanigsma, isbirligi,
iletisim gibi olgularin yaninda, aile i¢i uyumsuzluk, gecimsizlik, ¢atigma ve rol
dagiliminda ortaya ¢ikan problemler kacinilmazdir (Selman, 2018). Dolayisiyla
kiiltiir ve dinin aile i¢i iliski ve rollere etki eden islevleri de s6z konusudur. Asagidaki

tabloda bu iliskiler incelenmistir.
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Tablo 19.1. Aile ici iliskilerde Din ve Kiiltiiriin Etkisi - Dagihm

Tema Say1
Benzerlikler Kolaylik, Farkliliklar Zorlayici 8
Etkili 10
Etkisiz 1
Rol Karmasasi 1

“Kiiltiir ve dinin, aile i¢i iligkilerde etkisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?”
seklindeki soruya katilimeilarin cevabi, ilk sirada “Etkili” seklinde olurken ardindan

“Benzerlikler Kolaylik, Farkliliklar Zorlayic1” seklinde olmustur.

Kiiltlir ve dinin, aile i¢i iligkilerde etkili oldugunu ifade eden Gi7, “Elbette
dini yasayan, toplumun dinamiklerini bilen, degerlendiren, okuyan birinin, aile igi
iligkileri daha sicak ve etkili olur.” demistir. Ona gore dindar bir kisinin aile
ortaminda bunu hissetmesi gerekir. Dindar bir kisi esine ¢ocuguna karsi sevgi ve
merhamet dolu olur. Dinin insana vaaz ettigi tiim insani ve vicdani duygularla evini

huzurla doldurmasi beklenir.

Katilimcilardan Gg, benzerliklerin kolaylik, farkliliklarin ise zorlayici bir
tutuma yol agtigini ifade etmistir. Gi1 de “Aym: diisiinen insanlar, ayni megrebin ayni
mezhebin yolunda yiiriiyenler, tabii ki birbirleriyle daha iyi anlasiyorlar.” ifadelerini

kullanmustir.

Sonu¢ olarak din ve kiiltiiriin aile ici iligkileri birgok yonden etkileyebildigi
sOylenebilir. Bu etkiler olumlu olabildigi gibi olumsuz da olabilir. Bu etkilerin aileye
nasil yansidigini anlamak igin, ailenin din ve kiiltiire bakis acilarin1 ve diizeyini gz
oniinde bulundurmak Onemlidir. Yukaridaki yorumlar incelendiginde kisiler
arasindaki iligkilerde oldugu gibi aile icerisinde de din ve kiiltiiriin biiyiik dlgiide
etkili oldugu soylenebilir. Tiim bu faktorler, aile iiyeleri arasindaki etkilesimleri,
degerleri ve davranislar1 sekillendirir. Bu nedenle, ailedeki iligkileri anlamak ve

gelistirmek icin, din ve kiiltlir gibi faktorleri dikkate almak 6dnemlidir.
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2.8. Es Secimi Kriterleri

Evliligi diistinenler i¢in es secimi asamasi, evlilik uyumu agisindan g¢ok
onemli ve kritik bir siirectir. Bu tercihi yapacak kisilerin oncelikleri yetistigi aile,
toplum ve egitim durumuyla da yakindan iligkilidir. Bu asamada fiziksel olarak
birbirini begenmenin yani sira dindarlik ve kiiltiir gibi faktorler de g6z Oniinde

bulundurulmasi gereken faktorlerdir.

“Es Secimi Kriterleri” bashigi altinda Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hadislerinde
gecen denklik, soy, giizellik ve dindarlik vb. (Buhari, Nikah, 15) kriterler, bu hususta
Nebevi tavsiyeler ve érneklemin bu yondeki tercihleri incelenmistir. Hz. Peygamber,

es seciminde mal, soy ve glizellikten 6nce dindarligin gézetilmesini tavsiye etmistir.

Dindarlik, bireyin inanglarin1 ve ibadetlerini nasil yasadigini ifade eder.
Herkesin dindarlik anlayisi farkli olabilir ve bu kisisel bir tercihtir (Acat, 2013, s.
151). Ancak, es se¢imi sirasinda dindarlik diizeyi benzer olan kisiler arasinda uyum
daha kolay saglanabilir. Ayn1 din ve inanca mensup olmak, ciftin birbirini daha iyi

desteklemesine ve anlamasina yardimci olabilir.

Tablo 20.1. Es Secimi Kriterlerine Iliskin Dagilim

Tema Say1
Begenme 3
Dindarlik 4
Karakter 1
Kiiltiirel Benzerlik 1
Sadakat 3
Soy ve Asalet 2
Uyum 6

Es secimi sirasinda gbéz oOnilinde bulundurulan kriterlerle ilgili arastirma
sorusuna katilimcilarin ilk cevabi “Uyum” olurken “Dindarlik” ise ikinci sirada yer

almistir.
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Es se¢ciminde en onemli unsurun, bireylerin birbirleriyle denk olmasi ve
uyumu oldugunu ifade eden Gs, “Egitimde denklik, yasca denklik, egitim seviyesinde
denklik sart. Aksi takdirde denk olmayan esler arasinda sorun ¢ikabiliv. Her ne kadar
toplumumuzda evi gegindiren erkek olarak kabul edilse de eslerin ¢ok zengin bir
erkek veya c¢ok zengin bir kadin olmasindan kaynakli sorunlar da ¢ikabilir. Bu
noktada gelirde de denklik énemli bir faktér.” seklinde cevap vermistir. Ona gore
evlilikte huzur ve mutlulugun yolu, kendine en uygun fiziksel yapida biri olmasinin

yaninda egitim ve sosyoekonomik agidan da denk olan biri ile aile kurabilmektir.

G2 de “Evlenecek kisilerin birbirlerini begenmelerinin yaninda birbirine denk
ve uyum igerisinde yasayabileceklerinden emin olmalart beklenir. Ayrica evlenecek
ciftlerin gecim derdine diismeyecek sekilde bir gelirinin olmasi aranan kriterlerin
basinda gelir.” diye fikrini belirtmistir. Ayn1 diisiince de olan Gy ise “Evienecek
bireylerin mutlaka birbirlerini daha once gormeleri, begenmeleri gerekir. Fikirsel ve
yasam tarzi olarak birbirlerine uyum saglayacaklarina inamirlarsa evlilik kararlarin

da bizzat kendilerinin vermesi daha uygundur.”demistir.

Katilimcilardan Gi3 de, “Es se¢imi tiim yasantimizi etkileyecek bir tercih
stireci. Bundan dolay tercih yaparken bir émiir birlikte olacagimiz sahsiyeti ozenle
se¢cmemiz gerekiyor. Inan¢ ve fikirsel yonden tam bir uyum igerisinde olunmazsa
ileride sorunlar yasanabilir.” diyerek es tercihinde uyuma dikkat ¢ekmistir. Ona gore

fikir ve inang¢ yoniinden uyum evlilik i¢in gerekli faktorlerdir.

Evlendigi kiside dindarlik kriterini gozettiini belirten Gis, “Dindar ve
muhafazakar bir kiiltiirle yetisen bir erkek genelde dindar bir hamimla evlenmeyi
tercih ediyor. Bu genelde dindar kadinlar igin de soz konusu. Enteresan olan hig
namaz kilmayan dindar olmayan ¢ogu erkek de ortiilii, orfiine kiiltiiriine bagh bir
kizla evlenmek istiyor. Bunu daha saglam ve huzurlu bir yuva kurmak igin

yvapiyorlar.” seklinde ifade etmistir.

Kiiltiirel benzerligi 6nemsedigini ifade eden Gi, “Gerek ailesi gerek es aday:
benim kiiltiiriime uygun olsun ki aile oldugumuzda kiiltiirlerimiz ¢atismasin isterdim.

Evlenirken de bunu gozettim.” cevabini vermistir.
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Es secimi sirasinda soy ve asalet konusunun 6nemli oldugunu savunan G
“Genelde kisiler aileye ¢eker. Annesine bak kizini al, sozii bosuna soylenmemis.”
ifadelerini kullanmistir. Ona gore aile faktorii 6nemlidir. Evlenen kisiler bir sekilde
esinin ailesi ile uyum i¢inde olmali aksi taktirde bu uyumsuzluk evlilige de

yanstyabilmektedir.

Katilimcilarin da belirttigi lizere es se¢imi evlilik i¢in ¢ok kritik bir siiregtir.
Bu baglamda evlenecek kisinin es se¢gme siirecinde evvela kendini tanimasi,
evlilikten ve esten beklentilerini belirleme Onem arz etmektedir. Bu farkindalikla
birlikte esten beklentisi neyse kriterleri belirlemeli ve bu kriterlere gore es adayi
aramalidir. Ozellikle denklik hususu es se¢imi konusunda ¢ok onemlidir. Kisinin
gerek psikolojik gerek sosyal-kiiltiirel gerek ekonomik alanda evlenecegi esiyle denk
olmalidir. Aksine denklik yoksa bir¢ok problem s6z konusu olacak ve yuvanin kisa
zamanda yikilmasi s6z konusu olacaktir. Eg seciminde kisinin evlilikten beklentisi de
onemlidir ve evlenecegi esinin bu beklentiyi karsilayip karsilayamayacagi onem arz
etmektedir. Es seciminde sadece sevmek yeterli kistas olmayabilir. Sadece akil-
mantik evliligi ile de aile kurulmamalidir. Bunlar bir biitlin olarak kriter
olusturmalidir. Eg se¢imi siirecinde es adayinin kendisine iyi bir es, cocuguna iyi bir
anne ya da baba olabilir mi? seklindeki kriteri es seciminde dnemli hususlar arasinda

sayilabilir.

2.9. islam Fikh1 Acisindan Cinsel Thtiyaclar

Ihtiyac-1 gariziye, Tiirk¢e'de cinsellik ihtiyaci anlamina gelen bir Arapca
kavramdir. Bu ihtiyag, insanlarin bedensel ve duygusal saglig1 i¢in 6nemlidir. Evlilik,
giivenli ve saglikli bir ortam sunarak ciftlerin cinsel yasamlarin1 desteklemektedir.
Cinsellik, hayatin vazgecilmez en temel ihtiyacidir. Bu ihtiyacin saglikli sekilde
karsilanmasi, aile hayatinin devami i¢in 6nemlidir. Baz1 din ve ideolojilerde, cinsellik
yerilmesine ragmen, Islam’da temel ihtiyag olarak vurgulanmis ve saghikli bir
cinsellik igin yollar gosterilmistir (Cigdem, 2016, ss. 117-35). Islam cinselligi,
evlilik bag icerisinde ahlaki ve etik kurallar1 gergcevesinde ele alir. Cinsellik, esler
arasinda sevgi ve muhabbete vesile olarak kabul edilir. islam, esler arasindaki cinsel

haklar1 helal dairesinde tanimlar ve sorumluluklarini hatirlatir.
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Tablo 21.1. islam Fikh1 Agisindan Cinsellik Algisina fliskin Dagilhm

Tema Say1
Fitrata Uygunluk 2
Gereklilik 4
Haramdan Sakindirici 12
Toplumsal Kabul 2

Tablo 21.1°de “Islam Fikhr acisindan temel insani ihtiyaclarin helal yoldan
giderilmesi konusunda ne diislinliyorsunuz?” seklindeki soruya katilimcilarin
cogunlugunun “Haramdan Sakindiric1” yoniine isaret ederek cevap verdigi

gOriilmiistiir.

Dinimiz ac¢isindan evliligin 6nemli bir miiessese oldugunu belirten Gg,
“Dinimize gore giizel olan helal, ¢irkin olan sey ise haramdiwr. Allah bizim iyiligimiz
icin bizi iyilige sevk ediyor, kétiiliikten sakindiriyor.” demistir. Bu yoniiyle evliligi

helal haram dairesinde degerlendirmistir.

Katilimcilardan Gii, “Ben her seyi helal yasamak isterim. Evlendigim anda
diger tiim kadinlar benim igin kardesimdir. Benim sadece gozlerim esimi goriir.
Helalin varken neden baskasina bakayim ben bu sekilde diistiniiyorum.” seklindeki

ifadesiyle evlilige bakis agisini belirtmistir.

Ayn1 minvalde cevap veren Gi7 de “Bir Miisliiman olmam hasebiyle, insani
heves ve ihtiya¢larimi elbette dinime uygun karsilarim. Helal olan neyse onu
yapmayt uygun gortirtim. Ahiret inancimdan dolayt yapilan her seyin bir hesabinin

oldugunu biliyorum, bu korku beni helal yola sevk ediyor.” demistir.

Evliligin fitrata uygunluk yoniinii ele alan Gs, “EViilik helal, zina haramdir.
Calisarak rizkimi temin etmek helal, ¢alarak, faiz alarak mal elde etmek haramdir.
Miisliiman helal yolu tercih ederek insani ihtiyaglarini temin etmeli. Hem islami hem

de fitri olan budur.” cevabini vermistir.
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Katilimcilardan  Gis, “Allah'in  insanlar icin  yasami kolaylastirdigin
diisiiniiyorum. Iyi ve giizel olan seyler helal kétii ve cirkin seyler haram kilinmus.

Toplumumuzda bunu bu sekilde kabul ediyor.” yanitin1 vermistir.

Gis, “Islam inamsinda insanlar éldiikten sonra ahrette hesaba ¢ekilirler
Bizler de Miisliimanlar olarak kul hakkint riayet etmek zorundayiz. Bundan dolayt
helal yoldan kazanmak harama meyl etmemek gerekir. Temel insani ihtiya¢larimizi

helal yoldan karsilamalyyiz. ”diyerek cinsellik konusundaki fikirlerini paylasti.

Katilimcilarin genel goriisiine gore her bir haramin igerisinde gerek kisiyi
gerekse aileyi ve hatta toplumu huzursuzluga gétiiren bir siire¢ s6z konusudur. insan
yaratilis fitrat1 geregi helale yatkin harama ise uzaktir. Lakin nefis haram1 daha cazip

gordiigii icin insani buna yonlendirir, helal ise huzura acilan kapidir.

2.10. Metafor Anlati

Arastirmanin  bu kisminda nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan ve
arastirmanin bir nevi sonug¢ analizi olarak nitelendirilen metafor anlati teknigine bu
arastirmada yer verilmistir. Metafor anlati; bir seyi bagka bir seye benzeterek ifade
etme diger bir deyisle aragtirmaya dahil olan gonilli katilimcilarin kendilerine
sOylenen arastirma kavrami hakkinda akillarindaki ilk kelime/sozciigii soylemeleri
sonucunda ortaya ¢ikan sonug¢ olarak diisiiniilebilir. Bu baglamda katilimcilarin ana

fikirleri 6grenilmeye calisilmistir.

Tablo 22.1. Metafor Anlati / Din ve Dindarhk

Tema Say1
Hayatin Anlami1 1
flahi Bag 3
Inanma Bigimi 1
Istikamet 1
Kurtulus Regetesi 1
Yaratilis Gayesi 13
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Tablo 22.1°de aragtirma katilimcilarinin din ve dindarlik kavramlarina bakis
acilar1 analiz edilmistir. Buna gore din ve dindarhig1 yaratilis gayesi olarak gorenler

ilk sirada yer almistir.

Gi’e gore “Din, insanlarin inanma ve yasama tarzi/bicimidir.” Din ve
dindarligin yaratilis gayesi oldugunu ifade eden G» ise “Din Allah'in peygamberler
aractligy ile gonderdigi uyulmasi gereken ilahi buyruklardir. Dini yasamak ise
dindarliktir.” demistir. Katilimcilardan Gz’e gore din hayatin anlamimi ifade eder.

Dindarlik ise dinin hayata uygulanmasi ve yasanmasidir.

Katilimcilarin din ve dindarlikla ilgili benzetme ifadeleri ise su sekildedir:

1

“Din Allah'in yolunda yiirtimektir.’
“Din, yaratilis gayesidir.”

“Din ve dindarlik Allah ile kul arasindaki bagdir.”

1

“Din denince aklima Islam, dindarlik denince ibadet geliyor.’

“Din, Islam" dosdogru yasayabilmek”

’

“Din Allah icin yiiriinen yol, yolcu ise dindardir.’

“Din Allah buyrugu dindarlhik kulluktur.”

’

“Din dogaiistii giigleri kutsal saymak, dindarlik ise dinine baghliktir.’

1

“Din insanligin kurtulus regetesi, dindarlik ise bu regeteyi kullanmaktir.’

Metafor anlatida dindarlik kavrami; yasam bi¢imi ve ilahi bag olarak
tanimlanmistir. Katilimeilarin cevaplart analiz edildiginde dindarligin sadece bir
inan¢ meselesi degil ayn1 zamanda bir yasam tarzi, bir ahlak ve kiiltliir meselesi
oldugu belirtilmistir. Ayrica dindarligin; hayatin tiim alanlarinda inancin merkeze
alinip yasanmasi gerektigi ifade edilmistir. Miisliiman bir toplumda es secimi gibi

kritik bir siiregte dindarligin da 6ncelikli gz 6nilinde bulundurulmasi beklenir.
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Tablo 22.2. Metafor Anlat: / Kiiltiir

Tema Say1
Ailenin Yetistirme Tarzi 1
Gelenek / Anane 10
Toplumsal Birikim 4
Yagam Sekli 5

Tablo 22.2°de aragtirma katilimcilarinin kiiltiir kavramlarina bakis agilar
analiz edilmistir. Buna gore kiiltlirii gelenk/anane olarak gorenler ilk sirada yer

alirken yasam sekli olarak ifade edenler ise ikinci sirada kaydedilmistir.

Kiiltiiri anane olarak gorenlerden Ga, “Kiiltiir, ge¢misten giiniimiize gelen
adetler, gelenekler, dini ve milli orfler.” demistir. Kiiltiiri yasam sekli olarak ifade
edenlerden Ga, “Kiiltiir toplumlarin benimsedigi yasam sekli nesilden nesile
aktarilan yagayis seklidir.” cevabimi vermistir. Kiiltlirii toplumsal birikim olarak
degerlendiren Gao, “Insamin maddi manevi iirettigi ortaya koydugu gelenekleri,

gorenekleri, dili, dini ve benzeri seyler kiiltiir olarak adlandurilir.” demistir.

Katilimcilarin kiiltiir ile ilgili benzetme ifadeleri su sekildedir:

’

“Kiiltiir toplumlarin benimsedigi, nesilden nesile aktarilan yasayis seklidir.’

“Anne/babadan, atamizdan gordiigiimiiz, ge¢cmisten gelen ananelerdir.”

’

“Kiiltiir toplum din ve aile kaynakli kabullerdir.’

“Kiiltiir ortak yasamdir, insanlarin birbirleriyle paylastiklart seyin

i)

biitiintidiir.”

“Ailenin yetistirme tarzidwr.”

’

“Insanlarin orf ve adetlerini, davranislarini, yasayis tarzlaridir.’

Metafor anlatida kiiltiir kavrami; anane, yasam sekli ve toplumsal birikime

benzetilmistir.
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Tablo 22.3. Metafor Anlat1 / Evlilik

Tema Say1
Ask / Muhabbet 7
Giinahtan Sakindiran Kurum 3
Mutlu ve Huzurlu Yuva 5
Resmi ve Dini Birliktelik 3
Sevgi ve Sadakat 2

Tablo 22.3’te arastirma katilimcilarinin evlilik kavramina bakis agilart analiz
edilmistir. Buna gore evliligi ask ve muhabbet olarak gorenler ilk sirada yer alirken,

mutlu ve huzurlu yuva olarak goérenler ikinci sirada gelmistir.

Evliligi iki kisinin birbirlerini severek aile kurmasi olarak tarif eden Gi, bu
muhabbetin hem bu diinya hem de ahiret i¢in 6nemli oldugunu sdylemistir. Ayni

sekilde Gs de “Evlilik asktir sevgidir paylagmaktir.”” demistir.

G2’ye gore evlilik, Allah’in insanlar icin emrettigi sekilde helal olan

kurumdur. Bu kurum, insanlar1 giinah islemekten alikoymaktadir.

Gy’e gore evlilik; ¢iftlerin mutlu huzurlu bir yuva kurmasi, ¢oluk ¢ocuk sahibi

olmasi ve dmiir boyu birbirine sirt vermesidir.

Gao ise “Kadin ve erkegin aile kurmak icin kanun karsisinda resmi ve dini

olarak omiir boyu bir araya gelmesine evlilik denir.”” cevabini vermistir.

G2, “Aile kurumunda mutlaka olmast gereken sey sevgi ve saygidir.
Toplumumuzun saglam temeller iizerinde olmasini saglayan sey, saglam evlilikler

sayesinde olur.”” demistir.

Metafor anlatida gore evlilik; ask, muhabbet, sevgi, sadakat ve mutlu/huzurlu

yuva olarak tanimlanmustir.
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Tablo 22.4. Metafor Anlat1/ Es

Tema Say1
Birbirine Benzeyen iki Seyden Her Biri 2
Dayanak 1
Severek Evlenilen Kisi / Hayat Arkadasi 13
Hayirlt Es |
Mahrem 2
Mutluluk Kaynagi |

Tablo 22.4’te arastirma katilimcilarimizin es kavramina bakis acilar1 analiz
edilmistir. Buna gore es kavramini, severek evlenilen kisi / hayat arkadasi olarak

gorenler ilk sirada yer almistir.

Katilimcilardan Gi’e gore es; “Insamin hayatini giizellestiren ya da daha da
zor hale getiren hayat arkadagsidir.” Gi9 da ayn1 sekilde es kavramint “Hayat ortagi

iyi ve kétii giin dostudur.” seklinde tarif etmistir.
Katilimcilarin es ile ilgili benzetme ifadeleri su sekildedir:
“Hayirli eg, sirdas”
“Diinyada bir olmanin diger adidir”
“Resmi ve dini nikahli helalin”
“Diinya ve ahirette Allah'in sana yazdig1 helalindir”
“Birbirine benzeyen iki geyden her biri”

“Her seyini paylasabildigin mahremin”

"Metafor anlatiya gore es kavrami, katilimcilarin biiyiikk bir ¢ogunlugu

tarafindan severek evlenilen kisi / hayat arkadasi olarak tanimlanmustir.
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Tablo 22.5. Metafor Anlat1 / Nesil

Tema Say1
Allah'in Tkrami 1
Cocuk / Soy 14
Gelecek 5

Tablo 22.5’te arastirma katilimcilarimizin nesil kavramina bakis agilar1 analiz
edilmistir. Buna gore katilimcilarin nesli ¢gocuk ve soy olarak gorenler ilk sirada yer
almistir. Ayrica nesil kavrami gelecek ve Allah'in ikrami olarak da nitelendirilmistir.

Metafor anlatiya gore nesil; cocuk, soy ve gelecek olarak betimlenmistir.

Tablo 22.6. Metafor Anlat1 / Cinsellik

Tema Say1
Ikram 2
Helal Birliktelik 9
Insani Arzu 7
Neslin Devami 2

Tablo 22.6’da aragtirma katilimcilariin evlilikte ihtiyac-1 gariziye kavramina
bakis acilar1 analiz edilmistir. Buna gore cinsellik ihtiyacini insani arzu olarak

gorenler ilk sirada yer almigtir.

Katilimeilardan Gi, “Insanlarin  hormonlart aracihigiyla istek duydugu

birliktelik.” demistir. Bu tarif ile cinselligi dogal bir insani arzu ile tarif etmistir.

Gi7’e gore; “Allahin litfu ile insan fitratina koydugu, neslin ve dinin devami
icin olmasi gereken bir ihtiyactir.” Ona gore evlilik helal yoldan cinselligi ifade
etmektedir. Gis de ayni sekilde “Bir erkek ve bir kadin sahitler huzurunda kiyilan

dini ve resmi nikah ile evlenirler. Cinsel ihtiyaglarini helal yolla giderirler.”demistir.

Metafor anlatiya gore cinsellik ihtiyaci; helal dairesinde birliktelik ve insani

arzu olarak tanimlanmistir.
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Sonu¢

Toplumlarin temelini olusturan aile kurumu, sosyoloji alaninda en ¢ok
arastirilan kavramlar arasinda yer almaktadir. Es secimi, evlilik ve aile kurumunun
tesisinde dini, kiiltiirel ve sosyolojik faktorler 6ne ¢ikmaktadir. Evliligin saglikli bir
sekilde siirerek kalici bir aile yapisi veya yuvaya dogru evrilmesinde eslerin uyumu
dolayistyla es tercihinin gerceklesmesindeki dikkate alinan nitelikler Onemlidir.
Evlenecek kisilerin es adaymi belirlerken géz onlinde bulundurdugu en oncelikli
kriterin duygusal sevgi bagi oldugu bilinirken ciftlerin aile hayatina istekli olmalari,
birbirlerine giiven duymalar1 da baslica etkenler arasindadir. Bu baglamda yapilan
“Es Secimi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir: Adana Ornegi” konulu calismada
insanlarin es secimlerini sekillendiren unsurlar arasinda bulunan dindarlik ve kiiltiir

kavramlariin etkisi incelenmistir.

Arastirmanin  sonu¢ kismi iki basglikta sunulmustur. Birinci baglikta
aragtirmanin dindarlik ve kiiltlirle ilgili sonuglar1 yer alirken ikinci baglikta ise es

secimi ile ilgili sonuglart bulunmaktadir.

1. Arastirmanmin Dindarlik ve Kiiltiir ile lgili Sonuclar

Katilimcilarin tamami Miisliimanlik ile dindarlhik kavramlarini inanma ve
ibadet etme durumlarima gore kategorize etmistir. Katilimcilara gére inanan herkes

Miisliimandir ancak her Miisliiman ibadet ettigi kadar dindardir.

Inan¢ kavraminin 6ziinde kalpte bulundugu ve insanlar tarafindan somut
olarak 6l¢iilmesi miimkiin olmayan bir olgu oldugu ifade edilmistir. Bununla birlikte
bazi katilimcilar tarafindan kisinin ikrarinin 6nemli dlgiide yeterli oldugu goriisii de

dile getirilmigtir.

Katilimcilar tarafindan dindarligin tek bir boyuttan olusamayacagi, birden ¢ok
boyutun bir araya gelmesiyle biitiinciil bir dindarlik kimliginin meydana gelebilecegi
ifade edilmistir. Biitiinciil dindarlik kimliginin es se¢iminde toplumsal dinamikler

acisindan etkili oldugu belirtilmistir.
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Kiiltlirtin aileden gelen inang ve yasayis bi¢iminin aktarimi seklinde kabul
edildigi vurgulanmistir. Maziden gilinlimiize gelen toplumsal kabullerin kiltiiri
olusturmakla birlikte giliniimlizdeki degisimin bir sekilde bu kabulleri de

dontistiirebildigi ve yeni kiiltiirler olusturdugu belirtilmistir.

Tiirk toplumunda es secimi siirecinde dindarlik ve kiiltiiriin etkili oldugu
bilinmektedir. Inanma ve ibadet gérevlerini yerine getiren dindarlarin kendilerine
benzer esler sectikleri gozlemlenmistir. Kiiltiirel farkliliklarin es se¢iminde etkili
oldugu ifade edilebilir. Bununla birlikte toplumsal yapmin ve neslin devami igin
kiiltiiriin es se¢ciminde etkin rol oynadig1 sdylenebilir. Dindarlig1 etkileyen faktorler
baglaminda ailenin basat unsur oldugu ve katilimcilara gére dindar olan bir ailenin

cocuklariin da dindar olacagi goriisiiniin agirlikli oldugu kaydedilmistir.

Insanlarin  giiniimiizde ¢ok¢a kullandig1 etkilesim ortamlarindan dijital
ortamlarda inang ve inangsizlik agisindan bir¢ok igerige maruz kaldigi, bu durumdan
az ya da cok etkilendigi belirtilmistir. Bu etkinin ise genellikle olumsuz yonde
oldugu ifade edilmistir. Bu mecralarda tanisan kisilerin es seciminde maruz kaldiklar

e-iceriklerden etkilendikleri kaydedilmistir.

Katilimcilar dinin bir biitiin olarak yasanabilecegini ve dindar bir yagamda
dinsel bir kavramin kabul edilip digerlerinin saf dis1 birakilamayacagini séylemistir.
Miisliimanlarin inang, ibadet ve yasayisini ahlak ile slislemesi gerektigi belirtilmistir.
Insanlarda dindar olanin ayn1 zamanda ahlakli da olacag: goriisiiniin hakim diisiince
oldugu bundan dolayr da es seciminde dindar insanlarin birbirini tercih etmekle

aslinda ahlakli bir insan1 da tercih etmis oldugu kanaati olusmustur.

Dindarlik modelleri baglaminda diislince ve bilgi, tlim insanlar i¢in edinilmesi
gereken dini bir emir olarak yorumlanmustir. Islam’in akletmeye ve diisiinmeye sevk
eden yoniine dikkat c¢ekilmistir. Diisiincenin ise Miisliimanlarin tekamiilii i¢in elzem
bir nitelik oldugu vurgulanmistir. Dindar bir insanin diislince diinyasini gelistirmesi
ve bilgilerini arttirmasi gerektigi dini bir emir olarak nitelendirilmekte olup dindar

insanlarin es se¢ciminde bu hususu dikkate aldig1 ifade edilebilir.
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Dindarlik modelleri baglaminda duygu, insani bir vasif olarak betimlenmistir.
Duygusuz bir inancin miimkiin olamayacagina dikkat ¢eken katilimcilar, yapilan
ibadetlerin hazzina ulasma baglaminda duygunun yadsinamaz etkisi oldugunu ve
ibadetin ruhu sayilabilecegini ifade etmistir. Duygunun her insanda oldugu gibi
dindar bir insanda da insani bir vasif olarak goriildiigli ve dindar bir insanin es

se¢iminde duygularin1 da dikkate alacagi sdylenebilir.

Dindarlik modelleri olarak inang, ibadet, ahlak, diisiince, duygu ve bilgi
boyutlar1 bir biitiin olarak yorumlanirken hepsinin Miisliimanlar i¢in gerekli oldugu
belirtilmistir. Insanin fitrat olarak biyolojik, fizyolojik, sosyolojik, psikolojik ve
patolojik agidan bir biitiin oldugu ifade edilmistir. Dindar bir insanin es se¢iminde
insan fitratt geregi sahip olunan tiim Ozelliklerin dikkate alindig1 ve es adaylarinin
kararlarin1 verme noktasinda her ikisi i¢in de etkili oldugu belirtilmistir. Dindarligin
sadece bir inan¢ meselesi degil ayn1 zamanda bir yasam tarzi, bir ahlak ve kiiltiir
meselesi oldugu belirtilmistir. Dindarliin; hayatin tiim alanlarinda inancin merkeze
aliip yasanmasi gerektigi ifade edilmistir. Es seciminde dindar kisiler kendisi gibi

olan kimseleri tercih ettikleri sdylenebilir.

Katilimcilara gore iilkemizde hemen her mahalle, kdy ve semtte bulunan
camiler, Miisliiman topluma sahip bir yap1 oldugunu gostermektedir. Bu yapinin
inang, kiiltiir ve sosyal hayat1 etkiledigi ifade edilmistir. Toplumsal hayat1 etkileyen
yapilarin kiiltiirel bir 6ge olarak dindarligin simgeleri oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda dindarlik ve kiiltiirel 6gelerin es seciminde adaylarin birbiri hakkinda fikir

edinmelerine katki sundugu ifade edilebilir.

2. Arastirmanin Es Secimi ile Tlgili Sonuclar

Arastirmada goriisiilen kisilerin 35 yas (X ve Y Kusagi) ve istii skalada
yogunlastig1 goriilmektedir. Bu 6zelliklerdeki 6rneklem grubunun, geng yasta evliligi
daha cok tercih ettigi sonucuna ulasilmigtir. Kadinlarin erkeklere gore daha erken
yasta evlendigi goriilmiistiir. Bu baglamda es se¢iminde dindar insanlarin geng yasta
evlenmeyi tercih ettikleri sOylenebilir. Cinsiyet baglaminda da dindar kadinlarin

dindar erkeklere gore daha erken yasta evlenmeyi tercih ettigi kaydedilmistir.
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Tanistirma usulii veya araci destegiyle goriiserek yapilan evlilikler en fazla
gercekleserek ilk sirada yer alirken goriicli usulii evliliklerin de toplumuzda halen

devam ettigi kaydedilmistir.

Aragtirmamiza katilanlar arasinda sosyal medya iizerinden tanmigarak
evlenenlerin orani son sirada yer almistir. Aileden bir biiyliglin ya da giivenilir bir
yakin akrabanin nezaretinde yapilan tamistirma usulii evliliklerin dindar insanlar

arasinda es sec¢imi siirecinde etkin oldugu sdylenebilir.

Katilimcilar, goriisme sekli ne olursa olsun evlilikle ilgili son karari
kendilerinin verdiklerini, dolayisiyla kendi irade ve tercihlerinin s6z konusu

oldugunu belirtmislerdir.

Tanistirma veya goriicii usulii goriiserek evlenenlerin evliliklerinin devam
ettigi, uzun siireli ve kesintisiz birlikteligin siirdiigii ancak sosyal medya araciligi ile

yapilan evliligin, bosanma ile neticelendigi 6grenilmistir.

Araci destegiyle goriiserek veya tanistirma usulii, goriicti usulii ve yiiz yiize
goriigerek evlenenlerin cocuk sayisinin fazla oldugu (3 ve lizeri) ancak sosyal medya
aracilifiyla evlenen ailenin hi¢ ¢ocugunun olmadig: (sartlar fiziksel olarak uygun
olmasina ragmen) 6grenilmistir. Cocuk sayist agisindan dindar ve kiiltiirel degerlerini

yasamaya calisan kisilerin daha fazla ¢ocuga sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Katilimcilarin es secimindeki kriterlerinin basinda “Sevdigin (Asik Oldugun)
Biri ile Hayat1 Paylasmak / Aile Kurmak” gelmesi, duygularin evlilikler i¢in en
onemli faktor oldugunu gostermistir. Bununla birlikte mutlu ve huzurlu bir yuva icin

ask, sevgi ve helal yoldan cinselligin 6n plana ¢iktig1 belirtilmisgtir.

Iki insanin bir yiirekte bulusmasi, bir elmanm iki yaris1 degil bilakis elmanin
kendisi olmak, iyisiyle kotiisiiyle hayat1 ve zorluklart beraber iistlenmek seklinde
evlilik tanimlar1 yapilmistir. Bir kadinin bir erkekle veya bir erkegin bir kadinla
nikah akdi ile huzura ermek ve kalbinin 1sinabilecegi biriyle hayatini tamamlamasi

ise evlilik hakkinda dikkat ¢eken baska bir tanimdir.
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Evliligin bir oyun olmadigi, salt cinsellik olarak diisiiniilemeyecegi keza
sadece zevk ve sefa aract olmadig1 vurgulanmistir. Bununla birlikte evliligin koti

aligkanliklardan uzaklastirma gibi 6nemli bir rolii oldugu da belirtilmistir.

Dindar ve kiiltiirlii eslerin birbirleri i¢in huzur kaynagi olacagi, mutlulugu
yasayacagi/yasatacagi, kotli aligkanliklardan koruyacagi goriisiiniin hakim oldugu
ifade edilmistir. Bu diisiinceye sahip insanlarin es se¢iminde dindarlig1 ve kiiltiirii ana

unsur olarak 6n planda tuttuklar1 sdylenebilir.

Insanlarin  evlilige giden siirecte degerlerinden soyutlanarak karar
veremedikleri bu sebeple kiiltiir, din ve dindarlik kavramlarinin evlilik kararlarinda
mutlak manada etkili oldugu belirtilmistir. Kiiltiirel uyumun yaninda sevgi, saygi,
giiven ve sadakat gibi unsurlar olmazsa evliliklerin bundan zarar gorecegi
vurgulanmistir. Es seciminde dindarligin ve kiiltiirel degerlerin mutlak etkili unsur

oldugu ifade edilebilir.

Glinlimiizde Z Kusagi olarak betimlenen neslin, kiiltiir uyumundan ¢ok
duygusal evlilikleri tercih ettigi belirtilmistir. Bazi1 ebeveynlerin c¢ocuklarinin es
seciminde etkin faktor oldugu; bu ebeveynlerin es se¢imi siirecinde kiiltiir uyumu ve
denklige dikkat ettigi, gorlicii usulii veya aile ortaminda tanistirma seklinde
evlilikleri 6nemsedigi ifade edilmistir. Genglerin ise genellikle sosyal medyadan
tanistiklar1 ya da sosyal ortamlarda (iiniversite, kafe, kurslar vd.) arkadaslik

kurduklari kisilerle evlenme yoniinde tercih yaptiklari sdylenebilir.

Kisilerin birbirleri ile iliskilerinde kiiltiir ve dinin pozitif etkisi oldugu
belirtilmistir. Bununla birlikte ayn1 dine, mezhebe, goriis veya ideolojiye sahip kisiler

ile farkl1 diistinenler arasinda ayrimciligin yapilmamasi gerektigi vurgulanmaistir.

Kiiltiir ve dinin esler arasinda kurulan iliskilerde de etkili oldugu ifade
edilmistir. Din ve kiiltiirlin esler aras1 iligskide sinirlar1 ¢izen ve eylemsel baglamda
cerceve oldugu soylenebilir. Diger bir deyisle dindarlik ve kiiltiiriin evliliklerde
nelerin yapilmasmin dogru ve uygun oldugu hususunda ana belirleyici unsurlar

oldugu ifade edilebilir.
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Baz1 katilimcilarin fiziksel ¢ekicilikten c¢ok dindarlik, egitim, kiiltiir

benzerligi/farkliligi, muhafazakarlik gibi 6zellikleri 6nemsendigi goriilmiistiir.

Bireylerin denklik ve uyumunun es se¢iminde gozetilmesi gereken
unsurlardan oldugu vurgulanmistir. Egitim ve yasta denkligin 6nemine dikkat
cekilmistir. Inang ve fikirsel yonden uyumun olmadig: evliliklerde ileride sorunlar

yasanabilecegi ifade edilmistir.

Dindar ve muhafazakar kiiltiirle yetisen bir erkegin ya da kadinin, genellikle
dindar bir kisiyle evlenmeyi tercih ettigi vurgulanmistir. Bununla birlikte hi¢ namaz
kilmayan ya da dindar olmayan bir¢ok erkegin de oOrtiilii ve orfline bagh geng kizla
evlenmek istedigi goriisii dikkat c¢ekicidir. Bu goriisii savunanlarin daha saglam ve

huzurlu bir yuva kurmak i¢in bdyle bir tercihte bulunduklari yorumu yapilmistir.

Islam Fikhi acisindan temel insani ihtiyaclarin helal yoldan giderilmesi
konusunda evliligin haramdan alikoyan yoniine ve helalin huzura agilan bir kap1
oldugu betimlemesine vurgu yapilmistir. Bu yoniiyle haramin toplumu huzursuzluga

gotiirdligl, insanin fitrat1 geregi helale yatkin harama ise uzak oldugu vurgulanmistir.

Arastirmada kavramlarin daha net ifade edilebilmesi i¢in basvurulan metafor

anlatida elde edilen sonug su sekildedir:

Din ve dindarlik; yasam bicimi, ilahi buyruk ve ilahi baga benzetilmistir.
Dindar insanin dinin emir ve buyruklarin1 yasayacag ilahi bagin evlilikte de eslerin

lehine olacag: sdylenebilir.

Kiiltiir; anane, yasam sekli, toplumsal birikim ve ortak yasama benzetilmistir.
Kiiltiirin salt gelenek ve goreneklerden olusmadigi, dini bir yasantinin kiiltiirle

harmanlanarak helal dairede es seciminde etkili olacagi diisiiniilebilir.

Evlilik; mutlu ve huzurlu yuva, resmi ve dini birliktelik, diinya ve ahiret
birligi ile ask/muhabbete benzetilmistir. Dindar insanlarin es se¢iminden sonraki
evlilik siirecinde dini nikahi dindarlik baglaminda ve resmi nikahi kiiltiir baglaminda

degerlendirdigi kaydedilmistir.
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Es; katilmecilarin biliyiik bir ¢ogunlugu tarafindan es kavrami, severek
evlenilen kisi/hayat arkadasi olarak betimlenmistir. Hayat arkadasi kavraminin

kiltiirel ve dini agidan 6nemli bir kavram olarak degerlendirildigi kaydedilmistir.

Nesil; ¢ocuk, soy ve gelecek olarak betimlenmistir. Dindar insanlarin sagliklt
ve nezih bir nesil i¢in ilahi buyruklar ¢ercevesinde evliligi degerlendirdigi ifade

edilebilir.

Ihtiyac-1 Gariziye (Cinsellik Ihtiyaci); helal birliktelik ve insani arzu olarak
betimlenmistir. Dini ve kiiltiirel agidan fitri bir ihtiyag olan cinselligin dindar insanlar
arasinda helal c¢ergevede yasanmasinin kiiltiirel unsurlar tarafindan da dogru

bulundugu goriisiinii hakim goriis oldugu belirtilmistir.

Arastirma sonuglar1 iizerinden arastirmacilara ve konuya ilgi duyanlara
yonelik su Onerilerde bulunulabilir: “Es Sec¢imi Siirecinde Dindarlik ve Kiiltiir”
konusu farkli 6rneklem gruplariyla yapilabilir. Ornegin sadece nisanl ciftlerle ya da
sadece yeni evlilik karari almis ancak heniiz s6z veya nisan gibi tdren yapmamis

gengler ile bu arastirma yapilabilir.

Arastirma farkli kusaklarin es se¢iminde dindarlik ve Kkiiltiir arasindaki
iliskiye bakis acismi gérmek ve karsilagtirma yaparak uygulanabilir. Ornegin X
Kusagr ile Z Kusagi’nin es se¢cimi siirecinde dindarlik ve kiiltiir olgusuna bakis

acilar arastirilabilir.

Calisma farkli bolge veya illerden evren 6rneklem segilerek yapilabilir. Bu
baglamda farkl kiiltiirlerden evren 6rneklem segilerek karsilastirmali sonuglar elde
edilebilir. Ornegin Laz Kiiltiirii’nii yasayan insanlar ile Kiirt Kiiltiirii'nii yasayan

insanlarin es se¢iminde dindarlik ve kiiltiiriin etkisi arastirilabilir.

Bu aragtirmanin demografik boyutlar1 ayri ayri ele almarak ayni sorular
cercevesinde arastirilabilir. Ornegin demografik boyutlardan sosyo-ekonomik durum
ele alinarak bu arastirmada kullanilan goriisme formu gercevesinde yeni bir aragtirma
yapilabilir. Boylece farkli sosyo-ekonomik durumdaki insanlarin, es seciminde

dindarlik ve kiiltlir arasindaki iliskisi incelenebilir.
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Arastirma sonuglart c¢ergevesinde es secimi siirecinde olanlara evlilik
konusunda bilingli davranmalar1 Onerilir. Bu baglamda evlenmeyi diisiinen veya
nisanh ciftlerin mutlaka evlilik okulu vb. kurslara katilarak bilgi sahibi olmalari
tavsiye edilebilir. Ayrica evlenecek kisilerin es se¢imi siirecinde denklik ve uyum
konusuna dikkat etmeleri onerilir. Ornegin kadin ve erkek arasindaki din, egitim
seviyesi, sosyo-ekonomik durum, kiiltiirel benzerlikler/farkliliklar, ahlaki yapi, yas

ve fiziksel 6zelliklerin dikkate alinmasi tavsiye edilebilir.
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Ekler

Ek-1: Goriisme Formu

ES SECiMi SURECINDE DiNDARLIK VE KULTUR (ADANA ORNEGI)
KONULU ARASTIRMANIN GORUSME SORULARI

Arastirma Sorusu: Es secimi siirecinde dindarlik ve kiiltiiriin nasil bir etkisi vardir?

Tarih: ..../..../2023 Baslama Saati:................. Bitis Saati: .........coo0nii

Merhaba, adim Ayhan KAYA. Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali Din Sosyolojisi yiiksek
lisans Ogrencisiyim. Es sec¢imi siirecinde dindarlik ve kiiltiir konulu bir arastirma
yapmaktayim. Bu calismada paylasacaginiz goriisleriniz 6nemli. Katkilariniz ig¢in

tesekkiir ediyorum.

Goriismemize baslamadan Once sormak istediginiz soru ya da belirtmek

istediginiz herhangi bir diisiinceniz var m1?

Konugmalarimizin kaydedilmesi konusunda ne diisiiniiyorsunuz? (Goriisme

sonunda istemediginiz bazi bilgileri silebiliriz.)
Goriismeye devam etmek istiyor musunuz?

Goriismemizin yaklasik 40 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin

verirseniz sorulara baglamak istiyorum.




KIiSISEL BIiLGILER
1. Cinsiyetiniz?
() Kadin
() Erkek

2. Yasmiz?
() 18-24
()25-34
()35-44
()45-54

() 55 ve tistii

3. Egitim Durumunuz?
() Yok

() Tlkokul

() Ortaokul

() Lise

() Universite

4. Sosyo-Ekonomik Diizeyiniz?
() Diisiik

() Orta

() Yiiksek

Kag Yasinda Evlendiniz?
() 18-24

()25-34

()35-44

()45-54

() 55 ve tistii

Esinizle Ne Sekilde Evlendiniz?

() Goricii usuliiyle

() Araci destegiyle goriiserek - Yiiz yiize goriiserek
() Sosyal medya iizerinden tanisarak

() Kagarak

() Diger

Kag Yildir Evlisiniz?
() 15yl

() 6-10 yil

() 11-15y1l

() 16-20 y1l

() 20 y1l ve tistii

Ka¢ Cocugunuz Var?

() Yok

() 1-2 gocuk

() 3-4 gocuk

() 5 ve daha fazla ¢ocuk
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GORUSME SORULARI FORMU

A Boliimii Sorulari: Tiirkiye’de Dindarhk ve Kiiltiir

Soru 1- Miisliimanlik ile dindarlik sizce ayni1 kavramlar mi1?

Soru 2- Kiiltiirii nasil tanimlarsiniz?
Sonda: Sizce kiiltiir nedir?

Soru 3- Tirkiye’de yasayan Miisliimanlarin dindarligini etkileyen kiiltiirel
unsurlarin neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?
Sonda: Sizce Tiirkiye'de kiiltiirel yapt ve unsurlar Miisliimanlarin dindarligini
etkiliyor mu?

Soru 4- Sizce evlilik nedir, ne degildir?

a- Evlilik Nedir?
b- Evlilik ne degildir?

Soru 5- Evlilik ve kiiltiir hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

Alternatif Soru: Tirkiye’deki evlilikleri kiiltiir, din ve dindarlik ne kadar etkiliyor?

B Boliimii Sorulari: Dindarhik Modelleri

Soru 6- Dindarlik modelleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Sonda: Kur’an-1 Kerim’e gore dindarligin alti boyutu oldugu anlagilmaktadir:
Bunlar; inang¢ boyutu, ibadet boyutu, ahlak boyutu, diisiince boyutu, duygu boyutu ve
bilgi boyutudur. Bu boyutlar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Soru 7- Size gore dindarlik nedir?
Sonda: Sizce dindarlik nedir?

Soru 8- Toplumun dindarliga bakisini nasil degerlendiriyorsunuz?

Soru 9- Kiiltiir ve dinin, kisilerle kurulan iliskilerde etkisi hakkinda ne
diistiniiyorsunuz?

Soru 10- Kiiltiir ve dinin, aile ici iliskilerde etkisi hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?
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C Boliimii Sorulari: Es Seciminde Dindarhgin ve Kiiltiiriin Etkisi

Soru 11- Es se¢imi sirasinda goz 6niinde bulundurulan kriterler hakkinda ne
diistinliyorsunuz?

Soru 12- Simdi size baz1 kelimeler sdyleyecegim. Liitfen bu sozciikleri daha
once duyup duymadiginizi sdyler misiniz? Cevabiniz “Evet” ise bu sozciikleri
nerede, ne zaman ve nasil duydugunuzu séyler misiniz?

Sonda: Nerede? Ne zaman? Nasil?
Sozciikler: Diydnet — Asalet - Veliud - Vedid — Kefaet — Giizellik - Zenginlik

Soru 13- islam Fikhi acisindan temel insani ihtiyaglarin helal yoldan
giderilmesi konusunda ne diisliniyorsunuz?

Soru 14- Son olarak size bazi kelimeler sdyleyecegim. Liitfen bu kelimelerin
sizin i¢in ifade ettigi anlami bir climleyle anlatir misiniz?

Din, Dindarlik:

Kiiltiir:

Evlilik:

Es:

Nesil:

Rizk:

Ihtiyac-1 Gariziye (Cinsellik Thtiyacr)

Sorularima igtenlikle cevap verdiginiz ve arastirmama katildiginiz ve bana

zaman ayirdiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal1 - Din Sosyolojisi Bilim Dali

Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Ayhan KAYA
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