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ONSOZ

Insan, felsefe tarihinde hem kendisi iizerine hem de doga, diinya ve evren
lizerinde diisiinen, arastiran, sorusturan bir varlik olarak yer etmistir. Zaman
icerisinde dogaya, diinyaya ve evrene dair problem olan bir¢ok gizem insan
tarafindan c¢oziilmiistiir. Ancak eskigcaglardan beri insan iizerine yapilan felsefi
sorgulamalarla birlikte modern zamana gelindiginde insanin ¢oziilemeyen taraflar
oldugu agiktir. 20. yiizyil ile kendisine yer bulan insan felsefesi disiplini, sahip
oldugu tarihsel zemini dikkate alindiginda, insanin problem alanlarina dair ¢dziim
arayislarinda  farkli igerikleri yani distlniirleri, diislinceleri, arastirmalari,

sorgulamalari barindirmaktadir.

Gazzali’de insan arastirilmak istendiginde insan felsefesi disiplini igerisinde
degerlendirmek gerekir. Boylece Gazzali’nin insan iizerine sdylemlerini verirken
insan felsefesindeki problemlere cevap mahiyeti tasiyacak sekilde acgiklamalar
getirmeye c¢alistik. Gazzali’de insanin, siyaset, toplum, egitim, ahlak, din, bilim ve
tasavvuf alanlartyla olan iliskisinden bahsederek insan1 tanimak girisiminde
bulunduk ve bu konular iizerine Gazzali’nin yaklasimini gordiik. Ayrica Gazzali’yi
doneminde ve giiniimiizde bu kadar 6nemli yapan yasayis seklini benlik algisi
kavramindan hareketle inceledik. el- Munkiz eserini bu konu igin ana kaynak olarak
belirledik ve Gazzali’nin ‘ben kimim?’ sorusuna aradigi cevabi degerlendirdik.
Felsefi ilke olarak ‘kendini tani’ soéziinden hareketle Gazzali’nin kendi igerisinde
yasadigi maddi ve manevi doniisiimii, degisimi ve hayata bakis seklini vermeye
calistik. Boylece Gazzali’nin ‘ben kimim?’ sorusuna aradigi cevabi yine kendi i¢inde

ben’inde buldurarak anlamlandirma girisiminde bulunduk.

Bu calismay1 yaparken emek vermis, calismanin her sayfasini 6zenle tetkik
ederek degerli tavsiyelerde bulunan ve ciimlelerime agiklik kazandirmayi 6greten
danisman Hocam Sayin Prof. Dr. Hasan Hiiseyin Bircan’a tesekkiir eder ve sonsuz
minnettarli§imi belirtmek isterim. Sonra aileme 6zellikle bana her anlamda destek
cikan anneme ve kaynak temininde yardimci olan abime yine hocama ve ablama

tesekkiir ederim.



GIRIS
1. Cahsmanin Dayanaklari

Felsefe tarihinde insani tamimak ve anlamak cabasi hemen her donemde
goriilmektedir. Bu ¢aba felsefe icerisinde ‘insan felsefesi’ disiplininin dogmasina
neden olmustur. Insan felsefesinin problem alanlari bulunmaktadir. Bunlardan
birkag1 su sekildedir: Insanin varliga gelisi problemi ‘insan nasil varliga geldi?’,
insanin neligi problemi ‘insan nedir?’ ayrica buradaki problem igerisinde ‘insanin
varlik yapisi, dogas1 ve nitelikleri nasildir?’ sorusu ele alinir. Yine insan1 anlamada
yontemlerin neler oldugu, insanin anlamlandirma probleminden hareketle ‘insanin

anlam arayisinin’ nasil gergeklestigi bu problem alanlarinin konularidir.

Insan felsefesindeki bahsettigimiz problem alanlari belirlenirken, felsefe
tarthinde insanin degerlendirilmesi ve ¢6ziimlenmesinin nasil oldugu incelenmistir.
Bu yiizden felsefe tarihinde insani tanimak ve anlamak girisimlerine dair yapilan
calismalarin genel igerikleri verilecek olursa bu problem alanlarinin nasil belirlendigi
ve insan felsefesinin nasil disiplin olarak ayrildig1 daha iyi anlagilmis olunacaktir.
Burada insan iizerine yapilan ¢alismalarin kdkenine inmek yerine felsefe tarihindeki
insana dair yaklasimlardan bahsedilecektir. Bu yaklagimlari ele alirken tarihsel
donemler igerisinde sectifimiz bazi disiinlirlerin diisiinceleri agiklanacaktir. Bu
agiklamalarda ise disiiniirlerin tiim eserlerinden faydalanilamayacaktir sadece insan

lizerine olan goriislere genel olarak deginilecektir.

Insan diisiincesi ile ilgili yaklasimlara felsefe tarihinde bakildiginda, Antik
Yunanda ilk 6nce Sofistlerle karsilasilmaktadir. Zira Sofistler, insan1 dogrudan
diisinmenin konusu yapmuslar; insanla ilgili, insan dogasi ile ilgili konularla
ugragsmiglar ve onlar antropolojik yaklagimlariyla iin kazanmiglardir. Sofistlerin en

onemli temsilcileri Protagoras ve Gorgias’tir.

Sofistlerden sonra Sokrates insan {izerine felsefenin gelisiminde oldukca
onemli rol oynamistir. Sokrates insanlarinin 6zsel bilesenlerinin ruhlar1 oldugunu
sOyler, bu ruh insani bilgisizlik durumundan kurtaracak temel dayanaktir, ancak
insanlar farkinda olamamaktadir. Bu yiizden bunun bilincine ulagsmak i¢in insan

dogasina iligskin; yasamda nihai amacin ahlaki eylem oldugunu belirtir ve insanin,



kendisiyle, toplumla, evrenle iligkisini sorgulamasini ¢ok énemli goriir (Arslan, 2016
Il: 96). Kisaca denilebilir ki, Sokrates ahlaki bir zeminde insan anlayis1 ortaya
koymaktadir. Buna goére insanin gayesi mutluluktur ve mutluluga gidilecek yolda
yontem de kendini tanimak diisturudur. “Sokrates, insanin evrensel tanimina, yani
onun Oziiniin ne olduguna ulasmanin yolunu, ‘kendini bil” buyruguna basvurarak
gostermektedir. Bu buyruga uyan insan, kendi gercek kisiliginin bilgisine
ulasabilecektir. Bu insanin kendi dogasmin bilgisine ulagmasi demektir” (Gilinay,
2006: 21). Boylece benlik algisi konusunun temelinde sorulan ‘ben kimim?’
sorusuna karst ‘kendini tanimaktir’ seklinde cevap aramanin koklerinin, Sokrates’e

uzandigi goriilmektedir.

Sokrates’ten sonra Platon’un diisiincesine bakildiginda, Platon insani1 daha
cok siyaset alaninda agimlar ve Devlet eserinde bunu ele alir. Ona goére insanlarin
dogalarini, degerlerini de gostermesi bakimindan madenlere de benzeterek {lige
ayirmak miimkiindiir: 1) Bilgisever (altin), 2) Unsever (giimiis), 3) Parasever (demir,
bakir, tung) (Platon, 2017: 316-318). Daha bagka goriisleri de bulunmaktadir ama

hepsinden bahsetmek ayr1 bir calisma gerektirir.

Platondan sonra Aristoteles’in diisiincesine bakildiginda, Aristoteles de insani
hem etik ve siyaset hem de insan ruhuna dair degerlendirmeleriyle agiklamaktadir.
Bu degerlendirmelerini incelersek, Aristoteles insani etik igerisinde Nicomakhos’a
etik eserinde ele alir. insan madde ve ruhtan olusur, eylem ruhun rasyonel pargasi
tarafindan yonlendirilir. insanda ruhun akla uygun etkinliginden ve eyleminden
bahsediliyorsa bu etkinlik ve eylemin 1yi olarak giizel bir bicimde yapilmas1 gerekir
clinkii erdemli insana yakisan budur. Insansal iyi, ruhun erdeme uygun etkinligi
olacagindan en iyi olanda tam erdeme uygun olan olacaktir (Aristoteles, 2017a: 18).
“Oyleyse mutluluk tam erdeme uygun tam bir yasama etkinligi olsa gerek”

(Aristoteles, 2017b: 23) diyerek bunu ifade etmistir.?

1 Platon’un insan diisiincesi ile ilgili bezer goriisleri igin Devlet eserine bakilabilir.
2 Aristoteles’in insan diisiincesi ile ilgili goriiglerinin daha cesitli boyutlar1 i¢in, De Anima [Ruh
Hakkinda] eseri onemlidir. Bu eserin III. Kitabinin 4. Boliimii incelendiginde, insanla ilgisi
bakimindan, 6zel olarak ruhun bilen ve diisiinen kismina ayirdigi goriilmektedir. Ayrica Eudaimos’a
Etik eseri, insan, mutluluk ve erdem iliskisinin anlasilmasi bakimimdan 6nemlidir.



Aristoteles’ten sonra gelen Stoa diisiincesinde insan dogaya uygun yasarsa
Oziinii gergeklestirir. Roma Stoasindan Cicero’nun insan diisiincesinde insanin
dogaya uygun bir bigcimde yapabilecegi en iyi davranislar; sadakat, diiriistlik,
hakseverlik ve comertliktir (Gokalp, 2014: 20-22). Stoa diislincesinden bir diisiiniir
olan Marcus Aurelius’un insan goriisiinde, insanin dogaya uygun yasamasi diisiincesi
vardir ve bu ahlaki anlamda bir ilke olarak goriilmektedir. Aurelius’a gore insan
toplumsal bir varliktir. Bunun nedeni evreni yoneten giiciin yiiksek akil olmasi,
insanlarin bu ortak akli paylagsmasidir (Arslan, 2016 IV: 218-219). Goériiliiyor ki,
Stoalilar insanin fiziki yapisina ve insan duygularima onem vermektedirler. Bu
yiizden akla ve ruha Oncelik veren ilk¢ag disilincelerine farklt bir yaklagim
getirmiglerdir. Insanin mahiyetinin yani sira niteliklerinin degerlendirmesini
yapmiglardir. Insami tanimak ve anlamak konusunda insana dair bagka yonlerin

olduguna da dikkat ¢gekmislerdir.

flk¢ag insanmin temel problemlerini; varlik alaninda birlik-gokluk, bilgi
alaninda gercek ve gerceklik, ahlak alaninda ise iyi- kotii- erdem vb. olustururken
Ortagag’da bu diinyadan sonraki yasami simgeleyen Ote diinya ile ilgili problemler
olusturmaktadir. islam felsefesinde drnegin, Farabi, Ibn Sina, Gazzali, Ibn Riisd... ile
karsilagilir. Ornegin, Farabi diisiincesine kisaca bakildiginda, Farabi el-Medinetii’l-
Fdzila da insanin nihai amacinin mutluluk oldugu iizerinde durur ve mutluluk bir
seyi elde etmek i¢in istenen degil kendisi igin istenendir (Farabi, 2018: 164). Bu
konuda yine soyle der: “Mutluluk ise insan nefsinin, varligini stirdiirmede herhangi
bir maddeye ihtiya¢c duymayacagi bir varlik yetkinligine ulasmasidir” (Farabi, 2018:
164).

Ortagag bati diisiincesinde insan konusunda degerlendirmeler yapan baslica
diisiintirler Aziz Augustinus, Aquinali Thomas...dir. Bunlardan Augustinus insanin
mutlu olmay1 istemesinden hareket eder. Hakiki mutlu yasami su sekilde agiklar:
Sevinci kendinde (sende) aramak, kendinde (sende) temellendirmek, kendinden
(senden) dolayr sevmektir ve bu hakiki mutlulugun esi benzeri yoktur (Augustinus,

2014: 419-420).

Ortagag’dan sonra 15. ylizyilin insan diisiincesinde dini toplum c¢ergevesinde,

insanin karakteristik yapisinin iistiine ¢ikan bir anlayis goriilmektedir. Insana iligkin



sorgulayiglarin sinirh tutulan ortacagin teolojik diizeninden yeniden sorgulamalarda
ivme kazananilan bir doneme gecilmistir. Ama 17. yiizyildan Aydinlanma donemine
kadar gegen siirec¢ akil-bilim temelli olmustur. Insanin kendisine ve evrendeki yerine
yonelik problemleri daha derin boyutlara tasiyan bu dénem, insanin bir biitiin olarak
ele alinmasi ihtiyacint dogurmustur. Burada Descartes, Spinoza, Leibniz, Berkeley
gibi diistintirler yer alir. Ayrica 17. ylizyilda felsefi antropoloji dogmaya baslamstir.
17. ylzyil diisiincesi igerisinde Descartes’in insan hakkindaki goriislerinin bir
kismin1 Yontem Uzerine Konusmalar eserinden yola ¢ikarak degerlendirilebiliriz. Bu
eserinde Descartes, akil ve sagduyunun insan1 hayvandan ayiran bir yon oldugunu ve
bunun her insanda bulundugunu ifade eder, bu anlamda bir insan1 digerinden de
listiin olarak gérmez (Descartes, 2009: 5). Insanin siiphe etmesini ara¢ olarak
kullanan Descartes’in diislincesinde insanin bilmesi, kuskulanmaktan daha biiyiik bir

yeti olarak kargimiza ¢ikar (Descartes, 2009: 40).

18. yiizyila gelindiginde, bu yilizyilin sonlarina dogru felsefi antropoloji daha
da belirginlesmistir. 18. yy felsefesinde konular, ‘insanin varlik yapisi, diinyadaki
yeri, doga ve diger canlilarla iligkisine’ yonelmistir. La Mettrie, Holbach, Kant vd.
bu donemin distiniirleridir. Bunlardan Kant; ‘insan nedir?’ sorusuna ddev etigi
temelli bir cevap vermektedir. Ona gore, ahlaki hayat tarzi insanin ahlaki yaninda
aranmalidir dogal yaninda degil. Kant’in etik anlayisi igerisinde ‘iyi isteme’, mutlu

olmayi1 hak etmenin vazgeg¢ilmez bir sartidir (Kant, 2009: 8).

19. yiizyilda bilimle insant konumlandirmak s6z konusudur. 19. yy
felsefesinde konular, insanin varliga gelisi lizerinedir. Burada bilimsel dayanaklarin
yani sira dini kaynaklara dayanarak da insanin diinyaya gelmesi ele alinmaktadir. 19.
yizyilda Charles Darwin, Arthur Schopenhauer, Friedrich Nietzsche gibi
diisiintirlerin  oldugunu soOyleyebiliriz. Burada Schopenhauer’in goriisiinii genel
olarak kisaca ele alacak olursak; Schopenhauer insanin diinya lizerine edindigi
bilgilerin diinyanin insana goriinme sekliyle sinirli oldugunu ileri stirmektedir
(Saunders, 2009: 63). Yine Schopenhauer’in ifadesine gore: “Bir kimsenin kendi
icinde ne oldugu ve kendinde neye sahip oldugu, kisacas1 onun kisiligi ve degeri,

mutlulugun ve esenligin biricik dolaysiz nedenidir. Geri kalan her sey dolaylidir; bu



yiizden onlarin etkisi ortadan kaldirilabilir ama kisiligin etkisi asla.” (Schopenhauer,

2018: 13-14).

Felsefe tarihinde insan diisiincesi ile ilgili yaklasimlara dair yaptigimiz
aciklamalarla insan felsefesi disiplininin problem alanlarini, iizerinde oturdugu
tarihsel zemini agiklamaya c¢alistik. Tarihsel siirecte insan hakkinda sdylenenler
degerlendirildiginde, insanin varolusu iizerine gelistirilen goriigsler, insan iizerine
bakis acilari, insani tanimaya dair diisiinme sekilleri, insani konumlandirma
girisimleri, insanin gelecegi hakkinda problem edinilen yasam formlarinin ahlaki
boyutlart ve daha pek ¢ok konuda agiklamalar oldugunu gordiik. Bu sayede insan
felsefesinin problem alanlarinin neler olabilecegi hakkinda etrafli bir tanimadan
sonra genel bir ¢ikarimda bulunmus olduk. Biitiin bunlarla birlikte modern zamanda
dahi insan ve insanin 6zel yaratilmighgi hala tartisilan bir konu olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu ylizden insan ve onun farkli yonleri iizerine yapilan ¢alismalarda 20.
yiizyildan itibaren kuramlar ortaya ¢ikmistir. Bu kuramlari vererek insan iizerine
yapilan diistinme ve anlama girisimlerini hemen her ¢agda gérmeyi tamamlamis

olacagiz.

20. yy basinda insan sorununa ¢oziim arayan antropolojik teoriler ortaya

cikmistir. Bu teoriler arasinda baslicalar1 sunlardir:
1) Gelisme psikolojisinin teorisi

Temsilcisi Kohler’dir. Kohler, psisik yeteneklerin biyolojik yetenekler gibi
gelisim izledigini belirtir. Kohler’in burada iki amaci vardir. Birincisi; psisik
yetenekler skalasinin kesintisizligini gostermek, ikincisi; insan diginda canli varliklar
alaninda belgeler aramaktir. Bu teorinin genelinde “6z/ nitelik farki” {izerinde

durulmaktadir (Bayri, 2010: 11).
2) Geist (tin) teorisi

Temsilcisi Scheler’dir. Scheler’in nazarinda “insan hi¢bir zaman kendisini
kusatan gergeklikle yetinmeyen” ve her zaman onun etrafini saran gergekligi asmaya
calisan bir varliktir. Bundan dolay1 insan siirekli olarak itkilere hayir demektedir.
Itkilerdeki mevcut enerjiyi tinin hizmetine sunabilmektedir. Ciinkii insan kendi

diinyas1 tizerinde bir diisiince diinyasi kurabilir. (Yildiz, 2015: 99). Denilebilir ki,



Scheler’in diigiincesinde insanin teolojik, felsefi ve doga bilimsel antropolojisi vardir
ancak insanin ne olduguna dair Tzerinde herkesin birlesecegi bir fikir

bulunmamaktadir (Civgin, 2014: 111-112).
3) Biyolojik temelli insan teorisi.

Temsilcisi Gehlen’dir. Gehlen, Scheler’in diialist insan anlayisina karsi
biyolojiyi temele alarak insan ve hayvan arasindaki farkin sadece bir derece farki

oldugunu degil, yap1 farki oldugunu da gostermeye ¢calismistir (Civgin, 2014: 113).
4) Kiiltiir antropolojisi

Cassier’in diislincesinden hareketle bu konu ele alindiginda, insanin bir
dogas1 yoktur, onun sahip oldugu sey tarihtir. Ciinkii doga nesneye isaret eder. insan
diinyasin1 anlayacaksak tarihsel-kiiltlirel diinyay1 incelememiz gerekir. Cassier’in
‘insan nedir?’ sorusuna cevabi, Mengiisoglu’nun ifadesiyle su sekildedir: “Insan
simdiye kadar kabul edildigi gibi, bir animal rasyonale degil, bir animal
sembolikumdur” (Mengiisoglu, 2015: 43).

Sonu¢ olarak felsefe tarihinde insan sorununa dair yaptigimiz bu
aciklamalarda kisaca degerlendirme yapacaksak insan sorgulayan, arastiran,
kesfeden... bir canli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica insan felsefesi disiplininin
igerisinde felsefi yaklasimla ele alinan insan; epistemik, etik, siyasi, estetik, dini...
vb. bir canli olarak karsimizda durmaktadir. Coziilemeyen taraflari oldugu i¢in insan,
sorgulanmaya devam edilen bir varlik olarak gergekligini, gizemliligini

korumaktadir.

2. Cahsmanin Amaci, Yontemi, Kapsami, Kaynaklar, Icerik ve

Siirlar

Insan felsefesinin problem alanlarinin tarihsel dayanaklarindan kisaca
bahsettikten sonra amacimiz bu problemlere ¢oziim olarak Gazzali’nin neler
sOyledigine aciklik getirmektir. Boylece Gazzali’nin insan {izerine yaptid

sorusturmalarin, arastirmalarin genel olarak toplu igerigi sunulmus olunacaktir.



Calismamiz iki bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde insan felsefesi
problemleri baglaminda Gazzali’de insanin nasil varliga geldigini, insan tanimini,
insanin varlik yapisini, dogasini ve niteliklerini, insan1 hayvan ve diger varliklardan
ayiran Ozelliklerini yine insani anlamak i¢in ‘insan ve siyaset, toplum, egitim, ahlak,

din, bilim, tasavvuf iliskisini degerlendirmeye calistik.

Ikinci boliim disiplinler arasi (felsefe- psikoloji) bir ¢alisma olmustur. Burada
daha once belirttigimiz insan felsefesindeki insanin anlamlandirma problemine dair
gerceklesen ‘anlam arayisi’, Gazzali gercevesinde verilmistir. Burada Gazzali’nin
kendi (ben’i) hakkinda yaptigi anlamlandirma ve anlam arayisi incelenmistir. Bu
incelemede benlik algisi kavramindan bahsedilmistir. Benlik algis1 kavrami temel
alinarak, benligin olusumu, gelisimi ve degisimi insanin biyolojik gelisimi (yaslar1)
dikkate alinarak agiklanmistir. Benligin gergekgi algilanip algilanmadigi konusunda
bazi davranis ve kisilik Ozelliklerinden de bahsedilmistir. Bu anlamda ‘gergekei
(olumlu) benlik algisi, davranisi ve kisilik, gercekei olmayan (olumsuz) benlik algisi,

davranisi ve kisilik hakkinda ac¢iklamalar verilmistir.

Sonug olarak benlik algisindan hareketle Gazzali’nin ‘ben kimim?’ sorusuna
aradigr verdigi cevap degerlendirilmistir. William James’in benlik ¢esitlerinden
faydalanildigi bu konuda, Gazzali’nin el- Munkiz eseri ana kaynaktir. Bu kaynagin
sundugu igerikler ile ilk olarak, Gazzali’'nin maddi benligi ve bu benlige dair
subjektif algisinin degisimi, doniisiimii degerlendirilmistir. Sonra Gazzali’nin manevi

benligi ve bu benlige dair manevi benlik algisinin degisimi, doniisiimii incelenmistir.

Genel olarak Gazzali’lde insan ve benlik algist degerlendirilirken,
diisiiniirimiiziin kendi eserleri basta olmak tizere, Gazzali {izerine yazilmis kitaplar,

tezler, makaleler ve belgesellerden faydalanilmistir.

Calismamiz Gazzali’de insam1 merak edenler i¢in genel bir tanima
sunmaktadir. Ayrica Gazzali’nin siyaset, toplum, egitim, ahlak, din, bilim, tasavvuf
gibi konular iizerine yaklasimini da vermektedir. Yine Gazzali’nin kendi iginde
yasadig1 dontlisiimii gérmek, 11 yil boyunca onun uzlet hayatini tercih etmesinin
nedenlerini 6grenmek ve bu uzlet hayatindan ciktiktan sonra nefsini koruyarak

Olimiine kadar kendine nasil vakif oldugunu gdérmek isteyenler, merak edenlerin



karsilagsacagi bir calisma olmustur. Felsefenin Sokrates’ten beri gelen ‘kendini tant’
sOzlniin Gazzali’de nasil gergeklestiginin benlik algisi tlizerinden gosterilmesi s6z

konusu edilmistir.



BIiRINCIi BOLUM
GAZZALI’DE INSAN
1.1. Gazzali Ontolojisinde Insanin Varhga Gelisi

Insan felsefesinin problem alanlarindan biri olan “insanin varliga gelisi”
(‘varolus, yaratilis’) Gazzali tarafindan farkli eserlerinde ele alinan bir konudur.
Insanin nasil varliga geldigini sorgulamak ontolojik bir ¢abadir. Gazzali
diisiincesinde insanin varolusunu degerlendirmek i¢cin onun ontoloji dizgesini genel
olarak vermek gerekir. Cilinkii insani i¢inde bulundugu evrenin varligindan
soyutlayamayacagimiz gibi ontolojiden kopardigimiz bir parca olarak ele alip
degerlendirmek ilkin biitlinciil olmayan bir yaklasima sebep olucaktir. Bu yiizden
Gazzali’de insanin nasil varolusa sahip oldugunu genel ontolojisi igerisinde
aciklayacagiz. Boylece varligin biitlinii icerisinde varolusundan bahsedecegimiz

insan, daha sonrasinda 6zelinde bir agiklamaya tabi tutulacaktir.

Gazzali’'nin ontolojisinde varlik nazariyesi Onemlidir. Ona gore, varlik
varolusu bakimimdan 2’ye ayrlir. 1) Varligi kendinden olan; birdir. 2) Varligi
baskasindan olan; adem (yokluk)dir, helake mahkiimdur, ger¢ek bir varligi yoktur,
emanettir (Gazzali, 2017b: 44). Bunlardan birincisinin var olmak i¢in baska bir seye
muhtaglig1 yoktur, ama ikincisinin yoktan var olmasi i¢in baska bir seye (yaraticiya)
muhtagligr s6z konusudur. Gazzali bu konudaki goriislerini ortaya koyarken bir de
vacip varlik ve miimkiin varlik ayrimina basvurur (Gazzali, 2015: 70-71). Yaptig1 bu
ayrimda ek olarak muhal varlik denilen varlik ¢esidinden de bahseder. Vacip varlik,
varlig1 zorunlu olup kendinden olan varliktir, cevher olamaz, araz da olamaz, cisim
de degildir. Tiim varliklarin nedenidir, her seyi istedigi gibi yaratir ve bu varligin ne
oncesi vardir ne sonrasi vardir, sonsuzdur, tekdir, tamdir ve eksiklik barindirmaz, bu
ozelliklere sahip olan ancak Allah’tir, zidd1 yoktur. Ust, alt, 6n, arka, sag, sol
yonleriyle ilgisi de yoktur. Miimkiin varlik, hadistir ve varligimi ilk varliktan alir,
gecicidir, nedeni disaridan gelir. Buradaki varliklar Allah’in hiir iradesi ile
yaratilmiglardir. Miimkiin varliklar i¢inde insan degerlidir. Bir de muhal varlik
vardir, yoklugu zaruridir, bu varliklarin var olmalar diisiiniillemez. Bunlar Kafdag:

veya Ziimriidii Anka kusu gibi insanlarin hayali Giriinlerini igerir ve gercek olmalari
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da imkansizdir, yani tasavvurda olanin gergekte tasdiki yoktur (Kabylov, 2002: 69-
78).

Gazzali miisliman olmasi nedeniyle Isldm inancinin kabul ettigi alemin
sonradan yaratilmisligini yani yoktan yaratma diisiincesini destekleyici agiklamalarda
bulunmaktadir. Yaratma olayinda yaratan ve yaratilan vardir. Varlik anlayisiyla
paralel olan yaratma diisiincesinde Allah’tan baska biitiin varliklarin hadis oldugunu
ele alir ve savunur. Hatta Tehdfiitii I-feldsife’de ilk mesele olarak Allah’tan gayri
biitiin varliklarin yani cisimlerin hadis, dolayisiyla yaratilmis oldugunu belirtir.
‘Alem hadistir’ dediginde kastettigi, halihazirda mevcut olan dlem ve cisimdir. Asil
varlik Allah’tir, Allahtan baska her varlik zati itibariyle yokluktur. Allah onlarin
olmalarini isterse olabilirler. Gazzali’ye gore varligina yokluk ariz olmayan sey
ezelidir, O da Allah’tir (Gazzali, 2005: 70). Goriiliiyor ki, Gazzali varliga gelmis
olana dair agiklamalarda bulunmak i¢in ezelden beri varligi mevcut olan, baska bir
sey tarafindan meydana getirilmemis olan Allah’in niteligine dikkati ¢ekerek yaratma

anlayisina dair girisini de yapmis bulunmaktadir.

Gazzali diislincesinde yaratmanin dahasi yoktan yaratmanin kabul
edilmesiyle, savunulmasiyla birlikte ontolojideki bazi problemler burada da s6z
konusu olmaktadir. Bu ontolojik problemleri kisaca tanimak gerekir. Ciinkii Gazzali
bu ontolojik problemlere karsi birtakim agiklamalarda bulunur. Ontolojideki
problemlerle birlikte Gazzali’nin yaratma diisiincesindeki; yoktan yaratma ve alemin,
insanin yaratilmasi durumu ele alindiginda daha anlasilir bir ontolojik yap1 ortaya
konulmus olunacaktir. S6z konusu problemlerden biri varlik-mahiyet ayrimi
tizerinedir. Soyle ki, Gazzali mahiyeti varolusun gerekli bir sarti olarak goriir.
Mahiyetsiz bir viiclit varolmayan varlik anlamina gelir, bu da makul degildir. Ciinkii
bir esya mahiyetsiz idrak edilemez. Kaldi ki Allah’in hakikati ve mahiyeti vardir.
Mabhiyeti reddetmek hakikati reddetmektir ve mahiyeti olmayanin ger¢ekliginden de
s0z edilmez. Bu yiizden Tanr1’nin varligi mahiyetinden ayr1 degildir (Gazzali, 2015:
116-117).

Bir diger problem imkan {lizerinedir. Gazzali’nin 6zellikle yaratma temelinde
insa edecegi sistemde yoktan yaratmaya kapt agmanin 6nemli basamagi imkan

delilidir. Buna gore yaratilanin imkanindan bahsedilir ve bu imkan yaratmanin gii¢
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yetiren icin miimkiin olmasi anlamimdadir. Alemin varlig1 imkana denktir. Alemin
yaratilmishk imkam ise siireklilik gosterir. Ciinkii alemin yaratilmasinin
diisiiniilemeyecegi hi¢bir vakit yoktur. Miimkiin varlik dedigimiz varlik alan1 imkan
dahilindedir ¢linkii bu varlik alaninin kendi disinda bir nedeni bulundugu igin
miimkiindiir. Gazzali’ye gore dikkat edilmesi gereken husus Allah disinda biitiin
varliklarin hadis varliklar oldugu ve Allah’in varliklar1 yaratmak zorunda
olmadigidir. Imkéana binaen varolus’un (yaratilis) gerceklesmesi igin iradenin vuku

bulmasi s6z konusu olacaktir (Gazzali, 2015: 63).

Ezelilik tartigmasi, Gazzali’nin varolusla birlikte agikladigi, bir diger
problemdir ve alemin varolusundan bahsedilmektedir. Burada Gazzali’nin imkan
kavramina yiikledigi anlam onu; alemin ezeliligini redde, yani yoktan yaratma fikrine
gbtiirmiistiir denilebilir. Bu mesele sonraki sayfalarda yaratanin ilim ve iradesiyle
birlikte 6zellikle ezeli iradenin yoktan yaratmaya ve yaratilan iizerindeki etkinligine
dikkat edilerek ele alinacaktir. Ciinkii bu konu yaratma ve yaratilma aniyla ilgilidir

(Gazzali, 2015: 17).

Yoktan yaratma fikrinin beraberinde getirdigi problemlerden biri de
“nedensellik sorunu”dur. Gazzali ac¢isindan yapmada oOzgiir olan Allah’in
eylemlerinin neden sonug iliskisi i¢erisinde diisiiniilmesi yanlistir. Alemin varligmin
nedeni Allah’tir. Neden ile nedenli arasindaki iligski zorunlu olmayip Allah’in ezeli
takdiri geregi bunlarin birbiri ardina yaratilmasindan kaynaklanmaktadir. Hadis olan
alem imkan alemidir. Burast Allah’in hiir fiillerinin sahasidir. Gazzali’ye gore,
Allah’n gii¢ yetirebilecegi her sey imkan déhilinde olup bunu ilim, irade ve kudret
sifatlariyla gerceklestirmektedir. Bu sebeple misal verecek olursak, pazardaki bazi
meyvelerin insana doniismesi, Allah’in miimkiin olan her seye giicli yettigi i¢in

miimkiin olabilmektedir (Gazzali, 2015: 170).

Gazzali ontolojisine dair yapilan ayrimlardan, belirlenimlerden ve
problemlerden sonra yaratilis nasil olmustur, ne zaman gerceklesmistir, ne zamana
kadar siirecektir ve insan varligmin yaratilisi, yoktan yaratmanin neresindedir?
Sorularin1 cevaplamaya c¢alisarak daha anlasilir bir varolus diisiincesi ortaya
konulmus olunacaktir. Yaratilis i¢in sordugumuz bu sorular birtakim problemleri

barindirdigi i¢in onlarin agiklanmaya calisilmasi da s6z konusu olacaktir.
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Yaratilisin nasil oldugu ve ne zaman gergeklestigi {lizerine Gazzali’nin
aciklamalar1 vardir. Daha 6nce belirtti§imiz {izere ilim ve irade kavramlarindan
burada bahsedilecektir. Gazzali’ye gore, yaratilista bir seyin var olabilmesi i¢in onu
meydana getiren seyin nasil bir irade ile yaptigi onem arz etmektedir. irade
meselesinde tartigma konusu olan, Gazzali’nin Allah’in iradesinin dlemin meydana
geldigi anda onun var olmasini irade etmesiyle oldugu savunusundadir. Bundan 6nce
o, var olus irade edilmedigi i¢in alemin meydana gelmedigini ve alem var oldugu
anda ezeli irade’ye irade edilerek meydana getirildigi iizerinde durmaktadir (Gazzali,
2015: 17). Sonug olarak alemin ve varliklarin meydana gelisinde Allah’n hiir iradesi
yeterli sebeptir. Allah’in hiikmiinlin hakikat olmasi, esyanin var olusunda onun
iradesinin olmasiyla ilgilidir. Dolayisiyla bir seyin ortaya ¢ikip mevcut olmasi yeterli
sebep dedigimiz iradeye dayanir. Ayrica Allah varliklar1 yaratmak zorunda da
degildir. ‘Bilmek yaratmaktir’ goriisii ¢ogu Islam felsefesi diisiiniiriiniin savundugu
bir diisiincedir. Ancak Gazzali bilmenin yaratmak oldugunu yaratictya atfetmek
yerine yaratmanin kudret ve irade araciligiyla bilgiyi ortaya koymak oldugu
diistincesindedir ve bilgiyi bu anlamda ilahi fiilin sebebi yapmistir (Akgiin, 2011b:
148). Boylece Gazzali’de varlik ezeli olan ve sonradan yaratilmis olan seklinde ikiye
ayrilir. Allah’in zat1 ve sifatlariyla ezeli olmasi s6z konusudur ve ondan baska da
ezeli varlik yoktur. Ciinkii onun disindaki her sey onun iradesi ile sonradan

yaratilmigtir (Gazzali, 2015: 32).

Yine yaratilista zamanin ortaya ¢ikisi ve yaratilisin ne zamana kadar silirecegi
hakkinda Gazzali’nin diisiinceleri de konumuz agisindan onemlidir. Zamansallik
acisindan bakildiginda Gazzali’ye gore zaman sonradan olandir, yaratilmistir ve
ondan Once herhangi bir zaman asla olmamistir. ‘Allah alemden ve zamandan
oncedir’ denildiginde Allah vardi alem yoktu sonra Allah yine vardi ve onunla
birlikte alemde var oldu anlamma gelir. Oncelik kelimesiyle kasit, Allah’m var
olmada tekligidir. 'O vardi ve alem yoktu’ s6ziine baktigimizda yaraticinin zat1 vard
alemin zati yoktu anlamindadir. ‘O vardi onunla birlikte alemde vardi’ soziiniin
anlamu ise sadece iki zatin birden var olmasi seklindedir (Gazzali, 2015: 32). Gazzali

cergevesinde alemin zamansallik acisindan ezeliligi degerlendirildiginde, alemin
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ezeliligi imkansizdir, ancak yiice Allah onu sonsuz kilacaksa ebediligi imkansiz
degildir.

Alemi yaratan Tanr’nin sadece yaratmak degil, bircok sifata sahip oldugu
goriilmektedir. Gazzali’de alemi yaratan Tanri’nin sifatlart ‘nitelikleri’ nelerdir?
Alemin yaratilmastyla birlikte alemin nitelikleri, 6zellikleri nelerdir? Bu sorulardan
ilki i¢in verilecek olan cevap; Gazzali’ye gore bu kadim sifatlar; kudret, ilim, hayat,
irade, isitme (semi), gorme (basar), kelam (konusma)dir (Gazzali, 2005: 5). Bunlar
arasinda kelime olarak insandaki duyu algilarina benzer sifatlar vardir ama buradaki,
duyma, gérme, konusma insandakinden farkli anlagilmalidir. Ne insandaki gérme

Allah’ i gérmesiyle birdir ne de isitme...

Ikinci soru igin verilecek cevaba bakacak olursak; Gazzali’de Allah alemi ve
varliklar1 ilmiyle, kudretiyle, suurlu bir sekilde yaratmis ve onlara diledigi sekli
vermistir. Ayrica bu varliklarin hareket esasini da belirlemistir. Bu esaslar, kanunlar
dahilinde belli bir zamana kadar hareketlerine devam edeceklerdir. Bu hareketler
esnasinda insandan gayri varliklar yalnizca ise yararlar; vasitadan ibarettirler, halbuki
insan kendisini yaratanin biiyiikliigi, giizelligi ve azameti karsisinda O’na kars1 sevgi
ve saygl duymakta manen yiikselerek ona ulasmay1 gaye edinmektedir (Bolay, 1980:
364-365). “Oyleyse alem, Allah’in sdziiniin hakikati degil emrinin yazisidir”
(Gazzali, 2017a: 82). Bu ylizden Gazzali i¢in Allah’a inanmak; Allah’in alemdeki
varliklart yoktan yarattifina inanmak demektir. Yokluk yoktur, ancak sonradan
ortaya ¢ikmistir. Bu diisiincesini desteklemek i¢cin Akgilin, Gazzali’nin diisiincesinden

hareketle su sekilde agiklamada bulunur:
“Alem ya sonradan meydana gelme (hadis)’dir ya da ezeli (kadim) dir.
Alemin ezeli olmas1 imkansizdr.
O halde alem sonradan meydana gelmistir. Ya da

Meydana gelen olaylardan uzak olmayan her sey, sonradan meydana

gelmistir.

Alem, meydana gelen olaylardan uzak degildir. Bu iki asil 6nermeden

zorunlu olarak Gazzali’ye gore su sonug ortaya ¢ikar:
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O halde alem, sonradan meydana gelmistir. Bir bagka ¢ikarimda su sekilde

formiile edilmistir:

Varligi, olaylarin varligindan 6nce olmayan her sey, sonradan meydana

gelmistir. Alem ise olaylardan 6nce mevcut degildi.
O halde alem de sonradan meydana gelmistir.

Ciinkii varlig1 olaylardan 6nce olmayan sey, ya olaylarla beraberdir veya
olaylardan sonra meydana gelmistir. Bu meselede ii¢lincii bir olasilik imkansizdir.
Gazali’nin burada alem ile Allah’tan bagka var olan diger biitiin varliklar kastettigini
belirtmemizde yarar vardir” (Akgilin, 2011a: 36). Goriililyor ki, Gazzali’nin

diistincesi mantiksal bir ¢ikarimla ifade edilmektedir.

Gazzali’de Allah, Aristoteles’te oldugu gibi ilk hareketi ‘yaratmay1’ verip
¢ekilmis bir Tanr1 degildir. O yegéane fail olmasinin yaninda ya dogrudan ya da
melekleri vasitasiyla eylemde bulunur ve yarattigi seylerin yaratilislarina uygun
tarzda eylemde bulunan dogalar1 vardir. Pamugun ateste yanmasi ornek verilebilir
(Gegdogan, 2008: 392-393). Boylece Allah fiillerini, yarattiklarinin dogasina uygun
gerceklestirmektedir. Yoktan yaratmanin kabuliinden ve olasiliklarindan bahsederek
verilen aciklamalardan sonra Gazzali’de yaratmanin alemde vuku bulus sekline,
insanin diinyaya nasil geldigine ve insanin aleme gelirken yaratilisinin 6z unsurlarina
dair goriislerini degerlendirmeye gegcilebilir. O halde, ilk olarak yaratmanin alemde

gerceklesmesine bakilabilir.

Gazzali’de alem cevher ve arazlardan olusmustur. Alemdeki yaratiklar
Allah’in yaratmasiyla yukaridan asagiya dogru en sereflisinden en asagi dereceye
ulasincaya kadar yoktan var olmustur (Cakir, 2006: 25). Gazzali’de Allah yarattig1
aleme miidahil olan bir varliktir, alemin diizeni, idaresi ve kontrol altinda tutulmasi
da bunun icerisindedir. Bolay’in ifade ettigi sekilde; Gazzali dlemdeki olusu ve
varlig1 agiklamak i¢in bir gii¢ hali bir de fiil hali anlayisina sahiptir. Gazzali’de gii¢
degismenin baslangic1 olarak goriiliir ve bu giiciin gerceklesip fiili varlik haline
gelmesini fiile baglamaktadir. Gazzali bu fiillesmenin belli bir zaman igerisinde

oldugu goriisiindedir (Bolay, 1980: 347). Bu anlamda yaratma Allah’in 6zgiir
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iradesiyle ve onun diledigi zamandadir. Aksini diisinmek onun yaratma sifatini

ortadan kaldiracagi gibi onun fail olmasinin 6niine ket vurur.

Gazzali alemi {iglii tasnife tabi tutmaktadir ve varliklar1 buna gore
siniflandirir. Bolay’in ifadesiyle Gazzali, alemi yukaridan asagiya dogru Melekdt,
Ceberut ve Miisahade alemi olarak ele almaktadir (Bolay, 1980: 378). Melekut ve
ceberut alemine bakildiginda burada melek, ruh, seytan gibi varliklar bulunmaktadir.
Ayrica giines ve yildizlarda ‘Ars ve Kiirsi’yi Ay-iistii aleminde’dir. Bunlar maddi
varliklar olarak sayildiklar i¢in canlilik ve ultthiyet bu varliklara verilmemektedir.
Tersine gilinesin her an kiitlesinden ve enerjisinden kaybederek kiiciildiiglini,
eridigini one siirmektedir. Miisahede aleminde Gazzali, insan1 gozlemler. Ona gore;
insanin bedeni ihtiyaclarinin karsilanmasiyla birlikte ruhi yaninin yiiceltilmesi
gerekir. Bunu nefsine hakim olarak gergeklestirecektir. Boylece kalic1 ve mutlak
mutluluga ulagsmay1 temin etmek icin mesuliyetin getirecegi sikintilarindan insani

kurtarmak istemektedir (Bolay, 1980: 378-379).

Gazzali alem ayrimiyla birlikte varlik mertebelerinden bahsetmektedir. Bu
konuda Bolay’in agiklamasi su sekildedir: “Gazzali alemi adeta utki olarak fice
ayirirken dikey olarak da varliklari lice ayirarak onlart mertebelendirmektedir. O
maddi varliklar1 en basit unsurdan, maddi varliklarin en biiyiigli olan Arsa; manevi
varliklar1 faal akil’a, miirekkep varliklar1 da Hz. Peygamberin ruhuna kadar siralayip
tasnif etmektedir. Bunlarin aralarindaki miinasebetleri de belirledigi icin, hepsini
istiinde olan mutlak Hakim’in kontrol ve idaresi altinda mekanizma, belli prensiplere

gore ebediyen degil, belli zamana kadar islemektedir” (Bolay, 1980: 379).

Alemdeki varliklarm ayrimidan ve mertebelerinden sonra alemin diizenine
ve isleyisine bakmak gerekir. Alemdeki varliklarin timel olarak siralanmasi; akil,
nefs, madde, tabiat, cisim, felek, dort unsur, maden, bitki, hayvan ve insan
seklindedir. Feleklerin hareketleri birtakim etkiler ortaya cikarir. Bu etkileri dort
unsurun kabul etmesiyle diinyadaki olusumlar ortaya ¢ikmaktadir, birlesmeler
meydana gelir ve mizagta burada ortaya ¢ikar. Buna gore her mizag elverisli oldugu
olgiide nefsi kabul eder. Olgiiliiliige yaklastik¢a nefsin yetkinligi artmaktadir. insana
de Olctliilik bakimindan tam oldugu icin insan nefsi verilir. Burada nefsin varlig

bedenin varlig: ile birliktedir. Nefsin bedene ilgisi ve yonelmesi onu yonetmek ve
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gozetmekle iligkilidir. Clinkii baslangigta nefste bilfiil anlamda higbir sey yoktur,
sade ve saf bir nefstir. Sonra bitkisel fonksiyonlar ve hayvani fonksiyonlar
gostermesiyle en sonunda insani fonksiyonlar1 gerceklestiren yetiler ortaya koyar.
Iste insan, nefsin bu sonuncu kismiyla, yani diisiinmeyle diger canlilardan ayrilacak
olan bir mizaca sahip olmaktadir (Gazzali, 2017a: 28). Goriiliiyor ki, yaratilan
alemde yaratilan varliklar bir isleyisi siirdiirmektedir. Peki, burada “yaratilan

varliklarin fiilleri nasildir?” dendiginde Gazzali bunlar1 bes grupta toplar:

1. Kendisinden fiil ¢ikmis fakat fiilin kaynaginda suur bulunmayanlar.

Bunlara Gazali diisen bir cismi 6rnek verir.

2. Suursuz olarak cesitli fiilleri yapanlardan biri de nebati ruhtur.

Malumdur ki bitkiler ¢esitli hareketler yaparlar.
3. Akil olmaksizin, suurlu fiil isleyenlere hayvani ruh denir.

4. Akilli olmanin yani sira, fiili isleyip islememekte iradesi bulunana

insani ruh denir.

5. Akil sahibi olup fillerinde ¢esitlilik olmayan, tek yol lizere fiiller
yapana da feleki ruh denir (Akgiin, 2011b: 155).

Gazzali alemde degisme olgusunu da ele almaktadir. Ona gore, yokluk
varligin illetinin ortadan kalkmasidir ve bu degigsme prensibi oldugu gibi Allah’n bir
fiilidir. Yine alem cisim ve cevherden olusur ve her cisim, degisebilir. Degisebilen
her sey ise, “sonradan meydana gelmistir.” Bundan da her cismin, ‘“sonradan
meydana geldigi” sonucu ortaya cikar (Gazzali, 2005: 62). Gazzali’de madde
yaratilmis olup her an yok olabilir. 10 kategorideki yoklugu degisme olarak kabul
eder. Alemdeki degisme, olus, yok olus canli ve cansizdaki degisik terim ve olaylarla
aciklamaktadir. Buna gore devri hareketin kabuliiyle birlikte bu devri hareket bir
prensip olarak goriilmez. Ciinkii bu hakiki sebep degildir. Degismeler hareketlerin
yonlerinin farkliligindan dogmakta ve bu farklilik da hareketler arasi nisbetlere
dayanmaktadir. Ama nihayetinde bu diisiincede alemin ve onu dolduran varliklarin

mutlaka bir sona tabi olacaklar gercegi mevcuttur (Bolay, 1980: 349-350).

Alemdeki degismenin yan1 sira bu degismeye sebeplilik verecek olan gayeye

iliskin Gazzali’nin disilinceleri bulunmaktadir. Ona gore, gaye fikri gayenin esyada
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veya tabiatte bulunmasindan ziyade Allah’in kendisinde olmasi ve O’nun alemi,
esyayl1 bir gaye ve plana gore yaratmasiyla ilgilidir. Bu yiizden varliklar ve esyalar
bu gayeden habersizdirler, ancak gayeye uygun bir bi¢imde suursuz olarak hareket
ederler ve hareketlerinin Ol¢ilisii, yonii Allah’in kendilerine bildirdigi tarzdadir,
bildirdigi kadardir. Insan akil sahibi oldugu icin bu esyalarin hareketlerinden sorumlu
tutulmamislardir ve bu esyalar insanin isine yaramasi gayesiyle yaratilmislardir. Bu
sebeple Allah’a ulasmak ve miikkemmellesmek gayreti iginde olan varlik suur, irade,

sorumluluk ve segmeye sahip bulunan insandir (Bolay, 1980: 363-364).

Gazzali’de gayeyle birlikte alemin diizen ve idarecisi olan yaratict yoktan
yarattigl gibi onu kontrol altinda da tutmaktadir. Cilinkii hakimiyet yaratict olan
Allah’tadir. Mutlak hakim O oldugu gibi asil varlik da O’dur. Bu baglamda Gazzali
yoktan yaratmayi kabul eder, inandig1 dinin Tanrisinin sdyledigi sézleri yani ayetleri
destekler sdylemlerde bulunur. Gazzali’de asil varlik olan Allah; madde, suret, fiil ve
infialden beridir, her seyi bilir ve onun bilgisi esyadan gelmez. Biitiin varliklarin var
olmalarinin devam etmesini saglayan O’dur (Bolay, 1980: 376-377). Goriilityor ki
Tanr’nin varligi realitede de kabul edilmektedir. Allah’in kudretine dikkat ceKkilirse,

diger varliga gelenlerin tiimii i¢in hakim varlik olduguna yargisina da ulasilabilir.

Biitiin bu alemin varolusuna dair sdylenilenlerden sonra insanin nasil varliga
geldigi konusuna gegilebilir. Burada su tiirden sorular sorulabilir: insan nasil
yaratilmistir? Insan ne tiir bir seyden (madde vs.) yaratilmistir? Insanm yoktan
yaratilmasinin manasi nedir? Insanin yaratilmasindaki zamansallik nasildir?...
sorularina verilmeye ¢alisilacak olan cevaplar insanin varliga gelisi siirecini ve onun

varliksal yapisina dair belirlenimleri verecektir.

Yaratan ve yaratilan iligkisi icerisinde ele alinan dlemin yoktan yaratilmasi,
kiiciik alem olan insanin yoktan yaratilmasi i¢in de gecerlidir. Gazzali’ye gore insan
Allah’mn irade etmesiyle yaratilmigtir. Islim’da insanin varolus sekli ve yaratma
anlayis1 Gazzali tarafindan da kabul edilmektedir. Gazzali’nin diislincesi Yar’in
soylemiyle su sekildedir: “Gazzali, Adem’in yaratiisindan bahseden ayetlerden biri
olan ‘onu tesviye ettigim ve ruhumdan ifledigim zaman’ ayetindeki tesviyeyi, ‘ruh
icin uygun mahalde fiilden ibaret olarak kabul eder ve bu Adem hakkinda ¢amur,

onun ¢ocuklart hakkinda da tasfiye, mizacin tadili ve yaratilig evrelerinde
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gelismeleriyle nutfe’ oldugunu belirtir” (Yar, 2000: 80). Insanin nasil varliga geldigi
problemine dair Gazzali’nin diislincelerinin detaylar1 bulunmaktadir. Gazzali’nin

yaklasimini daha 1yi anlamak i¢in bunlardan (detaylardan) bahsetmek gerekir.

Gazzali’de insanin varliga gelisinde, Allah ilk olarak Ademi yaratmistir daha
sonra Havva’yl yaratmistir. Burada ilgilenilecek olan kissm Adem- Havva- iblis
arasinda yagananlardan sonra yeryiiziine neden diistiikkleri degildir. Yeryiiziinde
varliga gelmis insanin varolus gercegini ele almaktir. insan yoktan yaratildig1 gibi
topraktan yaratilmistir. Ayrica anne karninda olusabilmesi i¢in de meniden meydana
gelmistir. Dolayisiyla insan topraktan yaratildigi gibi ¢cogalip varlik kazanmasi anne
karninda gegirecegi zaman oraninda miimkiindiir. Gazzali bu konuda Kimya’i
Saadet’te soyle demektedir: “Insanin fitratinin (yaratilisinin) aslinda vukubulan olay
sudur: insan yaratilmazdan 6nce bir nutfe idi; yani, kotii kokulu bir damla su idi.
Onda akil, kulak, goz, bas, el- ayak, dil, damar, sinir, kemik, et ve deri yok idi. Belki
belli bir sifat1 olan bir parga beyaz su idi. Bu halinden sonra birgok garip sathalardan
gecmistir” (Gazzali, 2014: 62). Yar’in Gazzali’den atif yaptig1 lizere bir ifadesi de su
sekildedir: “Gazzali nutfenin ruhu kabul etmesi yani ruhun iiflenmesi i¢in uygun
mahallin sifatini, fitil ve ayna analojileri ile agiklamaya ¢alisir. Fitilin yagi kendisine
cektiginde atesi kabul ettigi ve tuttugu gibi, nutfe de ruhu kabul eder ve tutar veya
ayna saydamliktan dnce sekil kendisine ¢evrilmis olsa bile sekli kabul etmemesine
karsin, saydamlastirildiktan sonra sekli kabul eder” (Yar, 2000: 83). insanin varliga
gelisi Allah’in dilemesiyle oldugu gibi ruhun varligini siirdiirmesiyle miimkiindiir.
Ciinkii ruh insanin canli olmasmin ayakta durmasinin sebebidir ve dyledir ki ruh

bedeni terk ederse insanin 6liimii gergeklesir.

Insanin yaratilmasinda gecilen safhalar Gazzali nazarinda sdyledir: “Bilesin
ki, Yiice Allah, insan bedenini yeryiizi topraginin toplamindan yaratti. Bu
toplamaya, topragin iyisi, kotiisii, serti, yumusagi, kirmizisi, siyahi ve beyazi
dahildir. Her sahsa belli bir bilesim ve 6zel karisim verdi. Bu bilesim ve karisimdan
ona 6zgii ve tabiatin durumuna gore, gii¢ ve takati oraninda onda tasarruf eden mizag
dogdu. Bu durum insana 6zgii olmayip, ayn1 zamanda tiim yaratiklari, hayvanlari,

bitkileri ve cansizlari kapsamina alir” (Gazzali, 2017a: 91-92).
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Yaratilmis olan insan, varliginda belli yetkinlikler bulundugu gibi belli
acizlikler de vardir. Varligimmi devam ettiren insan, kendinin farkina varana kadar
ailesinin bakimina muhtactir. Ancak akli kullanma yetisi onu meleklik durumuna
cikarabilir ama nefsi duygularina hapsolmasi da onu seytanlik durumuna gotiiriir.
Beden; su, toprak, sicaklik ve rutubetten olusmustur. Insan zayif ve muhtagtir
(Gazzali, 2004: 35). Bu yiizden Gazzali, insanin kendini tanimasini, nefsini bilmesini
salik verir ve sOyle der: “Eger kendimi taniyorum diye iddia ediyorsan, delilsiz iddia
makbul degildir. Eger delilin, zahir azalarindan yiiziinii, basini; batin ahvalinden ise,
aciktigini, susadigini bilmek ve kizginlik zamanlarinda bir kimseden intikam almak,
sehvetin galebe ¢aldigi zaman evlenmek ise, bu tiirlii tasarruf biitiin hayvanlarda da
vardir. O halde bu c¢esit kendini bilmek, Allah Teald’y1 tanimaya anahtar olamaz.
Oyle ise, dnce kendi hakikatini, diinya yolculuguna nereden gelip nereye gidecegini
bilip ondan sonra ni¢in yaratildigini, diinyaya ne yapmak i¢in geldigini, saadet ve
bedbahtligin hangi islerde oldugunu diisiineceksin™ (Gazzali, 2004: 31). Bdylece

Gazzali benlik algisina dair kendini tanimanin giizel sorularint sormustur.

1.2. Gazzali’de insanin Tanim Ya da (‘Neligi’)

Insan felsefesinin problem alanlarindan biri olan ‘insanin tanimi ve neligi’
Gazzali tarafindan eserlerinde ele alinan bir konudur. Gazzali’de insanin neliginin,
ne anlama geldiginin sorgulamasinda tanimlama yapmak i¢in insani insan yapan
gerekli ve yeterli unsurlarin ne oldugunu saptamak gerekir. O halde, ‘insan olmanin
gerek sarti, sartlar1 nelerdir?” ve ‘insan olmanin yeter sarti, sartlari nelerdir?’
Bilindigi gibi bu sorulara verilecek cevaplar nelik sorusuna bir cevap olabilecegi gibi
ayn1 zamanda mahiyet konusundaki sorulabilecek sorulara da verilebilecek bir cevap
olacaktir. Nitekim “Insan nedir?” sorusunu Gazzali acisindan ele almak, devaminda
insanin nasillig1 sorununa da gotiirecektir. Bu soruna yonelik sorular; insanin varlik
yapist nasildir? Insanin dogasi nasildir? insanimn nitelikleri nelerdir?... gibi sorulardir,
bunlar ayr1 baglik altinda cevaplanmasi gereken sorulardir ki, biz de bunlar1 boyle

ayirarak ele alacagiz.
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Oncelikle Gazzali diisiincesinde insanin neligi problemine bakmak
gerekmektedir. Zira buradan benlik algisinda “Ben kimim?” sorusunu sormakla
baslanan kendini tanimak felsefi diisturuna dair ilk adim atilmis olunacaktir. O halde,
Gazzali’ye gore, insan nedir? Gazzali’de insan neligi i¢in ilkin gerek sartlara
bakildiginda, bu sartlar ruh ve beden biitiinliigiine karsilik gelir. Ozellikle
yerylizlinde bir insana insan diyebilmek i¢in canlilik atfedilecekse, insan beden ve
ruh biitiinliigline sahip olmalidir. Boylece Allah Teala’nin insanda yarattig1 iki sey
zahiri olarak goriilen beden ve batini olan ruhtur. Bu ruha bazen nefs bazen de kalp

denilmektedir (Gazzali, 2004: 32).

Insanmn tammmina dair gerek sartlar verildikten sonra insan olmanimn yeter
sartlarina bakmak gerekir. Bunun i¢in insan1 diger varliklardan ayiran yoni,
yonleriyle insan nedir? Gazzali’nin buradaki yaklasimi Korlael¢i’'nin ifadesiyle su
sekildedir: “Insan diisiinen, dliimlii, boyu dik, giilen bir hayvandan ibarettir. Bu, yle
bir tariftir ki, insanin kendi nefsine de cismine de samil olur. Ciinkii tarifte, insan ile
diger canlilar1 ayirt etmek zarureti vardir. Mesela sadece ‘insan diislinen hayvandir’
sOzlimliz onun yalnizca nefsine (ruhuna) samil olur” (Korlaelgi, 2012: 759).
Gortiliiyor ki, Gazzali insanin varolusundaki biitiinliige yani ruh ve bedenin iliskisine
ve insana ait olan sifatlara vurgu yaparak insan taniminda bulunmaktadir. Insan
taniminda gerek sartlar ruh (nefis, kalp) ve beden iken yeter sartlar; 6liimlii olmasi,

boynun dik olmasi, giilmesi en 6nemlisi ise onun 6zii niteliginde olan diisiinmesidir.

Bu tanimi1 biraz daha agacak olursak diyebiliriz ki, Gazzali diisiincesinde ruh-
beden miinasebetinde ruhla beden ahenk igerisinde bulunmaktadir. Bu ahengi ruh
temin eder ve ruh bedene hakimdir. Ayrica bitkisel, hayvani ve insani ruhlara
birtakim giicler izafe edilir. Insani ruhunda diisiinme giicii onemlidir. Hafiza ve hayal
giicii de bu anlamda insani ruhun bir islevidir. Insani ruhun bilme giiciide vardir, bu
gii¢ Ust aleme doniiktiir. Diisiinme giicii, nefsin kiilli nefsten istifadesidir. Gazzali
ruhta; fiili olarak, a priori sekilde bazi zaruri bilgilerin oldugunu, ileri safhada
duyulara gerek kalmadan dogrudan birtakim bilgilerin kavranabilecegini kabul eder.
Ayrica duyu organlarinin en kuvvetlisi saydig1 gz misalinde oldugu gibi duyulara da

itimat beslemez. Ruhun fonksiyonlari igin ille de bir organ gerekmez zira kalp gozii

acildiktan sonra herhangi bir duyu organina ihtiya¢ kalmaz (Bolay, 1980: 355-356).
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Boylece Gazzali’de ruh, bir yandan insana canlilik vasfinin yliklenmesinin nedenidir.
Diger yandan insanin {ist alemle iligkisinde kalbin kap1 acabilecegi yapiyi
barindirmaktadir. Insam1 diger varliklardan ayiran bir 6z olarak kalbin bu islevi

Onemlidir.

Insanin diisiinme giiciiniin degerine dikkat ¢ceken Gazzali bu konuda sdyle
der: “...Insan tanmimlandig1 vakit onun ‘diisiinen, dliimlii bir canli’ oldugu sdylenir.
Dolayisiyla, insanlig1 ayakta tutan zati anlam, diisiinmedir” (Gazzali, 2017a: 50).
“Diistinme, dogustan insanda bulunan ruhani bir yetidir. Diisiiniiliir seyler, ilimler ve
sanatlar, insanda bu yetisiyle olusur, diisiince onunla gergeklesir, fiillerin iyisi ve
kotiisii onunla secilir” (Gazzali, 2017a: 32). Boylece diisiinme giicli insan1 diger
varliklardan ayirdig: gibi, insan olmanin yeter sartlarindan biri oldugu gibi insanin
eylemlerindeki sorumlulugunun da sebebidir. “Insan nefsi, ne vakit kalp aynasinda
fertleri 6zleriyle nesnelerin hakikatlerini tasavvur eder, nefis onlart dile getirebilir,
zihin onlar diistinebilir; akil, onlarin i¢ini ve disimi kusatirsa, iste o zaman nefse,
diisiinen adi verilir” (Gazzali, 2017a: 52). Diisiinme insanlik serefi oldugu gibi
meleklik halidir ¢iinkii insan bilkuvve melektir (Gazzali, 2017a: 53). “Gergekten her
insan, akli oraninda tasavvur eder, tasavvur ettigi kadar anlar ve anladigi oranda
ifade eder” (Gazzali, 2017a: 94). Ciinkii insan en ¢ok neyle ilgilenir ve mesgul olursa

onu daha 1yi 6grenir. Gazzali’ye gore,

Insan kiiciik alemdir. Ciinkii insan zatinin her bir pargasi lemin her bir parcasina
uygun diiser. Boylece insan sahsi ve kalibiyla asagi alemin bir 6rnegi, ruh ve
kalbinin nitelikleriyle de yilice dlemin Ornegidir. Diislinen nefis insani yonetir,
yonlendirir, beden ise onun hilafetlik yaptig1 yer gibidir (Gazzali, 2017a: 55).

Sonug olarak; Gazzali’de insanin tanimina bakildiginda genel bir ¢ergevede
insana dair bir tasavvur olusturulmus bulunmaktadir. Konunun daha 0zeline
gidildiginde Gazzali’de insanin varlik yapisini ruh-beden biitiinliiglinde ele alarak,
onun dogasini, yasayisini, niteliklerini ve sifatlarini vererek insan varligina dair genel

bir tanim ortaya koyabiliriz.
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1.2.1. Gazzali’de Insanin Varlik Yapisi, Dogasi ve Nitelikleri

Insan olmanin gerek ve yeter sartlarini belirterek yapilan insan tanimindan
sonra Gazzali’de insanin varliksal 6zelliklerini tanimak i¢in nasilligini ele almak
gerekir. Felsefi bir yaklasimla ¢6ziimlenmeye calisilacak bu alanda deneyimsel,
akilsal verilerden faydalanilmaktadir. Bu konuda su sorular sorulabilir: Insan nasil
bir varliktir? Insanmn varlik yapisi, dogasi, nitelikleri nedir, nelerdir? Insani1 insan
yapan 0zii ve onu insani yapan Ozellikleri nelerdir? Gazzali minvalinde verilecek
olan cevaplar insan varligin1 tanimaya yonelik insani nitelikleri ortaya koyacaktir.
Boylece verilecek olan niteliklere sahip olan insanin, kendi benine dair algisinin
nasillig konusunda bir basamak olacaktir. Insan1 genelinde ve &zelinde tanidiktan

sonra bireysel olarak Gazzali’de benlik algisin daha iyi anlagilabilecektir.

Gazzali’de insanin varlik yapisina bakildiginda, insan yer kaplamasiyla var
olmasi ile sahip oldugu beden ve onun ayakta durmasini saglayan ruhun
birlikteligiyle varolusa sahiptir. Burada hatirlatmak gereken bir durum soz
konusudur. Gazzali’nin Kimyd-y1 Saddet eseri baz alindiginda, ruh ve nefs, kalb
anlamina gelerek de kullanilmaktadir. Bizde Gazzali’de ruh ve nefs’in karsilig
olarak yer yer kalbi kullanacagiz. O halde, insanin varlik yapisina dair beden ve

ruh’u tanimak gerekir.

Beden goriilebilir, diger duyularla da hissedilebilir. Bedene izafe edilen insanin
uzuvlar1 da {i¢ par¢ada ele alinir. Birincisi insanin ana organlari olan kalp, ciger
ve beyni, ikincisi bu organlara yardim eden mide, damar, damarla ilgili diger
unsurlar, sinirler ve kalp damarlari... {iglinciisii de bu organlarin tamamlayici
olanlari; tirnak, parmak ve kaslardir (Gazzali, 1985 I: 100). Ruh ise goriilen bir
sey degildir ve iki yonde anlam ifade etmektedir. Biri, bedenin azalarina yayilip
onu ayakta tutan anlamindadir digeri, idrak edici anlamda olup Rabbin
emrindedir ve kisitl bilinendir (Gazzali, 1985 I: 12).

Insan bedeni hakkinda daha genis acgiklamalarda bulunulursa, insanin
bedenini tanimasi i¢in fiziksel varligini idrak etmesi s6z konusudur. Burada bedenin
ilk olarak zahiri idrakinden ve sonrada batini idrakinden bahsedilir. Zahiri idrak
insan bedeninin dis kismui ile ilgilidir. Zahiri idrakin kuvvetleri bes duyudur. Bunlar;
el, burun, dil, g6z ve isitme organlarindan olusur. Dokunma, koklama, tatma, gérme
ve igitme duyular1 insan viicudunun deneyimleme aracglart oldugu gibi bilme, anlama,
algilama konusunda da idraki saglayacak veriler barindirmaktadir. Batini idrak

insanin i¢ kismiyla, akilla ilgilidir. Batini idrakin kuvvetleri ise hayal, vehim, hafiza,
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tahayytil ve nazari kuvvetlerdir. Bu cercevede insan idrak edebilir ama hafizada
tutmayabilir, bir diger olarak insan hafizada tutabilir ama akil edemeyebilir ve son
olarak da hem idrak edip hem de tasarruf edebilir. Bu anlamda bakildiginda insanin
idrak kuvveti basta olmak {izere bedensel anlamda birinin digerinden farklilig1 s6z
konusudur. Hem duyusal 6zellikler hem de tasavvur ediste insanlarin birbirlerine
tstiinliigli durumu da vardir. Buna o6rnek olarak Gazzali séyle der: “Fakat bazi
insanlara hissi seylerin giicii hakimdir, bazi insanlara zanni seylerin giicii hakimdir,
bazi insanlara da cedelin (tartigmanin) amaglar1 hakimdir” (Gazzali, 2017a: 93).
Bedenin varliksal 6zellik ve yapisinin irdelenmesinin sonucunda; insanin bedeni
uzuvlari, insanin bilgi edinme vasita organlar1 tanindigr gibi onun kafasi icerisindeki
beyin organinin akil diye nitelendirilen ve idrak etmek konusunda insanin hem

tasavvur hem de tasdik etmesinin sebebi olan genel yapi ele alinmistir.

Insan  ruhunun  varbk  yapist  nasilligina  gelince, Ruh’un
hakikatinin/mahiyetinin ne olduguna iliskin olarak Gazzali Kuran-1 Kerim’de isra
suresinin; “Sana ruhtan soruyorlar. De ki: Ruh Rabbimin bildigi bir istir ve size
onun ilimden ancak az bir sey verilmistir” (isra 17/ 85) ayetinden hareketle
gorislerini ortaya koydugunu sdylemek miimkiindiir. Ona gore ruh, Allah Teald’ya
ait seylerdendir ve alem-i emirdendir. Alem-i halk ile dlem-i emir baska seylerdir.
Sayabildigimiz, 6l¢iime tabi tutulan, boyutlarindan bahsedilen seyler dlem-i halktir.
Boyut, 8lcii ve saymin kabul edilmedigi lem ise alem-i emirdir. Insanin kalbinin
(ruh, nefs) ol¢iisii de yoktur, ruh ezeli (kadim) degildir, o insanin ashidir ve beden
ruha uymaktadir. Ruh cisim degildir, boliinmez. Ruh araz da degildir, hem o6l¢iisii
hem de sayisi olmadigi halde bu ruh (kalb, nefs) ayn1 zamanda mahliktur, alem-i
emirdendir yani yaratilmistir (Gazzali, 2004: 34). Bunun i¢in Gazzali “...Lyi biliniz ki
yaratma ve emir O 'nundur...”(A’raf 7/ 54) ayetini delil olarak anar. “Kalp diye ta’bir
ettikleri ruh ise, Allah Teédld’y1 tamimak yeridir ve hayvanlara verilmemistir. O, ne
cisim, ne arazdir. Belki melekler cevherinden bir cevherdir. Onun hakikatini bilmek,
gayet zordur. Seriat ehli, onu uzun boylu agiklamaya cevaz vermemisler. Nitekim
daha once de buna isaret edildi. Seriat ehlinin, ruhun hakikatini bilmeye isaretleri
olmadig1 icin, din yolunun baslangicinda yine bu ise baslayanlar i¢in onu bilmeye

liizum yoktur. O sathada lazim olan miicahededir. Bir kimse, sartlarina uyarak,
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rikiinlerini yerine getirerek miicahede yaparsa, siiphesiz hi¢ kimseden isitmeden
onun kalbi ruh marifetine sahip olur” (Gazzali, 2004: 34-35). Boylece Gazzali
kalpten ne anlasilmasi gerektiginin agiklamasini yapmis olmakla birlikte insanin
kamil olmasina giden yolda, kalbin egitiminin de nasil olmasi gerektiginin yolunu

vermektedir.

Gazzali’de insann ikili bir varlik yapisina (beden- ruh) sahiptir ama beden ve
ruhtan hangisi hakikidir, degerlendirmek gerekir. Biri algilanan maddi varlik digeri
algilanmayan kalbi varliktir. Bu noktada Gazzali insanda bedenin degil de kalbin
hakiki yap1 oldugu goriistindedir. Bunun goriilmesi de hakikat g6zii ile miimkiindiir.
Bu gbz insanin maddeleri goérmesini saglayan goz degildir, iist bir gorme ve {istiin bir
gdzdiir. Insanin iki tiir varliga sahip olmasi durumu séz konusudur, biri bu alemdeki
(maddi alem) varhg, digeri batini alemdeki varligidir. Insanin hakikati ve ash
batindaki varligidir, maddi alemdeki insanin varlig1 gegicidir, asli degildir. Kalbin
hakikati halk aleminden degildir. Bu aleme garip olarak gelmistir. G6gsiin sol
tarafina yerlestirilmis et parcasi(ylirek) onun tastyicist aletidir. Bedenin tiim uzuvlari,
onun askeridir ve bedenin idarecisi odur. Kalp demekle kastedilen ruhun hakikati
olmasidir. Bu ruh olmazsa, beden temiz olamaz. Bir kimse her ne kadar kalibindan,
yerden, gokten ve goklerde olanlardan haberi olmasa da, kendinden haberi olur hatta
goziinli kapayip kalibini, gokleri, yerleri ve gozle goriilebilen her seyi unutsa da

kendi varligin1 zaruri olarak bilir (Gazzali, 2004: 32-33).

Gazzali’nin insanin varlik yapisina dair baska goriisleri de bulunmaktadir.
Insanin varlik yapisinda biitiinliigiinii olusturan diger &zler kalp ve akildir. Ona gore,
insanin yeryiiziiniin en iistiin varlik olmasin1 miimkiin kilan kalp, insanin iist alemle
iliskisinde ona kap1 agacak ve hakikatleri gormesi konusunda yardime1 olacak 6zdiir,
ruhtur, yani buna diger tabiriyle kalb diyecektir. Belirtmek gerekir ki, kalbin Gazzali
nazarinda bir diger manast maddesel anlamda insanin hayatta kalmasini saglayan

bilindik et pargasi olan, fizyolojik organdir (Gazzali, 1985 I: 11).

Akil ele alindiginda bunun da iki manaya geldigi goriilmektedir, biri emr
olunanlarin hakikatlerini bilmek anlaminda merkezi kalp olup ilim sifatina tekabiil
eden anlam, digeri de kalbin kendisi olup ilimleri idrak eden sey kastedilir (Gazzali,

1985 I: 14).
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Insanin yapisinda nefsi de ele alan Gazzali’de, nefsin iki manasi vardir. Biri,
insanin sehvet ve 6fke kuvvetlerine sahip olmasi anlamindadir. Digeri insanin zati
olup nefsin terbiye edilmesine, nefis mertebelerine delalet eder ve burada insan-1
kamil’e ulagsmak esas kabul edilir (Gazzali, 1985 I: 13). Boylece insanin yapisinda

beden ve ruh birlikteliginin yaninda kalp, akil ve nefs 6zleri bulunmaktadir.

Beden ve ruhun birlikte olmasiyla varlik bulan insan, Allah’in dilemesiyle
halk alemine gelmektedir. Bu alemin bir dogasi oldugu gibi insaninda bir dogasi
vardir. Insanin dogasini bilmek, yetkinliklerini bilmek oldugu gibi halk aleminde
insanin kendi smirliliklarint da goérmesi anlamina gelmektedir. O halde, ‘Gazzali’de

insanin dogasi nasildir?” sorusuna agiklik getirilmelidir.

Gazzali diisiincesinde, insanin dogasinda var olan durumlart ele alacak
olursak; insanda her an yok olma korkusu vardir. Ama bu bir yandan korkmak diger
yandan istemek seklindedir. Soyle ki, bedende acikma ve susama vardir insan bu
yiizden ister, fakat bunun i¢in bazi uzuvlara ihtiya¢ vardir; el, ayak, agiz, dis,
midedir. insan korkmasi sebebiyle diismanlardan korunmak igin el, ayak, ok, yay vb.
ithtiyac1 vardir. Yine insanin goriilmeyen gidalarin istenmesi veya goriilmeyen
diismanin defedilmesi i¢in idrak etmeye ve anlamaya ihtiyaci vardir. Bunun i¢in goz,
burun, kulak, dil ve el yani bes duyu organinin yaninda bir de hayal, diisiinme,
ezberleme, hatirlama, vehim kuvvetleri olmasi s6z konusudur. Bunlar 6nemli
seylerdir ve zarar gérmeleri de bazi seylerin aksamasina neden olur. Biitlin bu bedene
has varlik yapisinda emir ruhtan gelmektedir yani ruh dile emir verirse o konusur, ele
emrederse tutar, diisiinceye emrederse o diisliniir. Dolayisiyla bu yapinin isleyisinin
temelinde ruh ve onun istemesi bulunmaktadir. Ancak boyle olursa beden kendisini
muhafaza edebilir. Bedenin ruhun emirlerine itaat etmesi yaratilis icabidir ve
isteyerek emrolunani yapar (Gazzali, 2004: 35-36). Goriiliiyor ki, insan dogasinda
ruhun dilemesiyle isteklerin yerine getirilmesi s6z konusudur. Insan dogasi geregi
hem istemektedir hem de istemesinin ger¢eklesmesi i¢in bedeni yeterliliklere ve
yetkinliklere sahip olmasi1 gerekmektedir. Bu konuda Gazzali’nin benzetmesi ¢esitli
duygu durumlarin1 da barindirarak su sekilde ifade edilmektedir:

“Insanoglunun bedeni muazzam bir sehre benzer: Onun azalari, parmaklari, o

sehrin sanat erbabidir. Beden bir sehre benzer. El, ayak ve dzalar sehrin sanat
erbab1 gibidir. Sehvet, maliye midiirii, gazab subasis1 (emniyet miidiirii) dir.
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Sehrin padisahi kalp, veziri akildir. Memleketin tamir ve muhafazasi igin
padisahin reayaya ihtiyaci oldugu gibi, goniil padisahinin da bunlara ihtiyaci
vardir. Ancak bunlarla beden memleketi mamur ve ordusu muzaffer olur”
(Gazzali, 2004: 36).

Sehvet sagma sapan konusur, yalan sdyler ve bagkalarinin islerine karisir. O
biitiin mallart memleketten toplamak ister almak ister. Gazap ise azgin ve serttir,
herseyi kirip dokmek ister. Kalp aklin isareti ile is yaparsa, sehvet ve gazabi zapt
edip akla uymalarin1 emrederse akil da onlara (sehvet ile gazaba) uymazsa
bedende isler diizgiin yiiriir. Eger akil sehvet ve gazaba esir diiserse kalple irtibat
halinde olmazsa beden harap olur, ruh da, kalpte harap ve helak olur (Gazzali,
2004: 36-37).

Insanm nefsi istekleri ve bu isteklerin gerceklesmesi i¢in ruhunda ve
eylemlerinde, arzu ve heveslerinin dengesinin saglanmasi 6nemlidir. Ciinkii bu denge
insanin 6ziine, dogasina en uygun olanidir. Sehvet, gazap, akil ve kalp i¢in sdylenilen
bu belirlenimlerden sonra insan i¢in bunlarin diizenli isleyisi, dogru yolda nasil
kullanilmalar1 gerektigi miithimdir. Batindaki sehvet ve gazabin bedene hizmet
etmesi s6z konusudur. Bu batini unsurlar bedeni korumak i¢in yaratilmistir. Yine
duyular aklin islevini gérmesinde ona bilgi verir, haber toplar bu yilizden beden ayn1
zamanda duyulara (hislere) hizmet eder, duyulara hamal olarak yaratilmistir. Bedenin
bir diger barindirdig1 unsur olan akil kalp i¢in yaratilmistir, kalp i¢in ¢calismaktadir ve
ona yol gosterecek aydinlatmayr saglamaktadir. Kalp ise Allah Teadla’nin cemaline
bakmak icin yaratilmistir. Eger ki kalp buna bakmak i¢in mesgul olursa bedeni
biitiinliik icerisindeki var olan her sey o yonde kalbe yardimci olacaktir (Gazzali,
2004: 37). Boylece; insanin dogasi sehvet, gazap, akil, kalpten olusan dort unsuru ne
yonde yetistirdigiyle orantili olarak sekil alacaktir. Yani insan, dogasinin yani sira

kendine bictigi bir dogas1 da s6z konusu olacagindan ve bundan sorumludur.

Gazzali’de insanin dogasini tanidiktan sonra insani anlamak i¢in; ‘Gazzali’de
insanin nitelikleri nasildir, nelerdir?’ sorusunu cevaplamaya calismak gerekir.
Gazzali’de insanin niteliklerine bakildiginda ahlak temelinde sekillenen bir sifatlar
coklugundan bahsedilebilir. Buna gore ahlakta insan iyi sifatlara sahip oldugu gibi
kotii sifatlara da sahiptir. Bu ahlaklardan iyi olanlar1 insani saadete ulastirirken, kot
olanlar1 onu helaka ugratmaktadir. Dort esas ahlaktan bahsedilir; hayvan, canavar,
seytan, melek ahlaklar1 seklindedir. Bu ahlaklarin barindirdigi sifatlarin insanda
goriilmesi s6z konusudur. Bu sifatlara bakacak olursak; hayvan ahlakinda insanin

sehvet ve hirs sifatiyla yeme, igme arzusunu kendisinde fazlaca barindirmasi durumu
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vardir. Canavar ahlakinda; insanin hisim sifatiyla 6ldiirmek, vurmak, eli ve diliyle
digerlerine satagsmasi, musallat olmas1 durumu vardir. Seytan ahlakinda ise bir nevi
seytan sifatiyla hile yapma, aldatma, insanlar arsinda fitne-fesat ¢ikarma durumu
vardir. Melek ahlakinda insanin aklin1 kullanmasi sifatiyla ilmi sevip, kotii seylerden
sakinmasi, bilgisizlikten kurtulup insanlar arasi iligkilerde iyi seyler yapmasi, bayagi

islerden uzak durmasi s6z konusudur (Gazzali, 2004: 38).

Yine insanin 6ziinde degil ama kabugunda, képeklik, domuzluk, seytanlik ve
meleklik bulunmaktadir. Kopeklik olmasi goriiniisle degildir, kendisinde bulunan
diger insanlara saldirmasi niteligiyledir. Domuzluk olmasi yine goriiniim, sekil
itibariyle degil hirs, ser ve c¢irkin seyleri isteme niteligiyledir. Seytanlik yine
goriintisle degil aldatma niteligiyledir. Meleklikte goriiniisle degil insanin aklim
kullanabilmesi niteligiyledir. Eger ki, insan hirs ve sehvetine iyi sahip ¢ikar ve
ayarlarsa iyi ahlak ortaya g¢ikar ve mutluluga kapi acar. Ama ona hizmet ederse
ortaya kot ahlak kapisi agilir ve helak olma tohumu atilmis olur (Gazzali, 2004: 38-
39). Daha 6ncede vurguladigimiz {izere, insanin istedigi ile eyledigi arasindaki denge
cok Onemlidir. Ayrica insan kabugundaki kopeklik, domuzluk, seytanlik ve
meleklikten hangisine gore hareket ederse kabugu buna gore sekil alir. Eger ki insan
seytanlik vasfinin niteliklerini gerceklestirirse onun kabugu seytani nitelikte
sekillenir, diger nitelikler yok degildir ama onlar seytanlik kabugu altinda
gizlenmektedir. Eger ki insan meleklik vasfinin niteliklerini gerceklestirirse onun
kabugu meleki nitelikte sekillenir, diger nitelikler yok olmus degildir ama meleklik
kabugu altinda gizlenmektedir. Kopeklik ve domuzluk i¢inde ayni durumlar soz
konusudur. Denilebilir ki, insanin hangi nitelikte eyledigi, soyledigi ve yasadigi onun

kabugunun rengini belirlemektedir.

Insanin niteliklerinin ¢cogunlugu ahlakta hasil olmaktadir. Bu anlamda insan
sehvete itaat ederse; hayasizlik, c¢irkeflik, cekememezlik, hirsizlik, murdarlik,
yaltakcilik, miinafiklik sifatlarina sahip olur. Gazap(6tke)’ye itaat ederse; kibir,
pervasizlik, zulim etmek, miinakasa etmek, aldatmak, kavga aramak, asagi ve hor
gormek, insanlara saldirmak ve biiyiikliik taslamak sifatlarima sahip olur. Eger ki
seytani seylere (tahrik etmek, aldatmak, kandirmay1 6gretmek, kotiiliikk yapmasi icin

kisiyi ayaklandirmak vb.) itaat ederse, hile, hiyanet, huzur bozma, kétii kalpli olma,
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aldatma ve baska suretlere biiriiniip kandirma sifatlarina sahip olur. Biitiin bunlar

kotii ahlakin insandaki yansimalaridir (Gazzali, 2004: 40-41).

Birde iyi ahlakin sifatlarinin, insanda yansimasi s6z konusudur. Eger insan
sehvetini elinin altina alip kontroliinde tutar terbiye ederse; kanaat, kendini tutmak,
sabir, haya, namus, zerafet, ziihd, kisa emelli olmak ve tamahsizlik meydana gelir.
Eger gazabi terbiye ederse; sabir, sogukkanlilik, sebat, yigitlik, sessizlik, cesaret,
acima ve cOmertlik goriiliir. Seytani seyleri terbiye edip akildan da yardim alirsa;
zekilik, marifet, ilim, hikmet, insanlarin arasimi bulmak, efendilik ve baskanlik
meydana gelir (Gazzali, 2004: 40-41). Goriiliiyor ki insanda iyi ve kotii sifatlar
birlikte bulunmaktadir. insan istekleri, arzular1 ve anlik duygularini eyleme dékmesi
kotii sonuglar dogurabildigi gibi iyi sonuglarda dogurabilmektedir. Bu yiizden
dengeli hareket etmek insan igin 6nemlidir. Gazzali insanin temiz bir kalple diinyaya

geldigini su seklide ifade eder:

“Insanin kalbi yaratilisinin baslangicinda, ayna yapilan madene benzer eger
geregi gibi onu muhafaza edip itina gosterirse, biitiin alemi goérecek bir ayna
haline gelebilir. Eger geregi gibi korunmazsa, pas tutar, harap olur ve ayna
yapilacak yetenegi kalmaz” (Gazzali, 2004: 41).

Insanm bir diger niteligi yaratilis geregi bilmedigi seye karst merak duyan bir
varlik olmasidir ve o her seyi bilmek ister. Eger ki, bilirse o bilgisiyle 6viinen de bir
varliktir. Kalbin saadeti insanin bildiginin hakikatteki durumu oldugu kadar yine
bilginin kiymetinin ve biiyiikliigiiniin degeri énemlidir (Gazzali, 2004: 53). Insanin
buradaki niteliklerine dair sunu sdyleyebiliriz; insan bir kapidan igeri girmektedir ve
hayatinda yeni kapilar agmaya devam eder. Insan, ne kadar iyi kapiy1 acgarsa kéotiiye
acilan kapilar kiiciiliir ve girilmez hale gelir ve yine insan ne kadar kot kapiyr agarsa
1yi kapilar kiiciiliir ve girilmez hale gelir. Bu yiizden insanin actig1 kapilara dikkat

etmesi gerekir.

Insanin niteliklerinden bir digeri “diisiinmesidir”. Ciinkii diisiinen sadece
insandir. Insanin neligi probleminde yeter sart olarak Gazzali’nin diisiinmeyi
belittigini sdylemistik. O halde burada diisiinmeye, yukarida sdylenenlerden sonra
tekrar donecek olursak Gazzali sdyle der: “Insan, varolusuna diisiinme ile baslar ve
amacima dogru diisiinme ile ilerler. Ciinkii onun varolus baslangici, biiyiime ve

bicimlendirme (musavvira) yetisidir” (Gazzali, 2017a: 54). Diisiinmek gerceklestigi
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gibi diistincenin degeri 6nemlidir. Diisiinme ne kadar yliksek ve degerli olursa insan
nefsinin ve aklinin niteligi o dlgiide yetkin olur. Ciinkii insan nefsi, bilen, algilayan,
yapan diri bir cevherdir. Ancak bu cevher baslangicta islenmemis bos bir cevherdi
(Gazzali, 2017a: 57-58). Yine diisiinme konusunda Gazzali’nin sdylemi sudur:
«...diisiinme yaraticimin degil yaratilmigin niteligidir” (Gazzali, 2017a: 57). insan
diisinme serefiyle meleklere benzemektedir. Insan diisiinerek tasarlar, diisiinerek
eylem yapar ve diisliniilerek yapilan ile diisiiniilmeden yapilan arasindaki fark bariz
bir sekilde aciktir. Ciinkii bilenle bilmeyen bir olmadig1 gibi diisiinenle diistinmeyen

3

de bir degildir. Bu yiizden, “...dlsiinmenin yetkinlik belirtisi imandir” (Gazzali,

2017a: 56). O halde, iman edenle etmeyenin bir olmadig1 agiktir.

Gazzali’ye gore insan konusan bir varliktir. Iki tiir konusma vardir, birincisi
yaratictya ait konusma, ikincisi insana ait konusmadir. Goriiliiyor ki, yaratan
yaratilana benzemedigi i¢in konusmada benzememektedir. Yaratanin konusmasi,
diledigi kuluna sakli olanlar1 agmasi diledigi kuluna ikramda bulunmas: seklindedir
(Gazzali, 2017a: 63-64). “Insanin konusmasina gelince; kendisine séz denilmeden
onceki nutki diisiince ve akli sezgiden dogan ve sonra onlarin diizenli (manzim)
birleskesi olan ifadeye konusma denir” (Gazzali, 2017a: 65). Burada diisilince,
odasinda gizli kaldig1 siirece diisiinme olarak adlandirilir. Ama diislince soze
yaklastig1 vakit ona konusma denir. Konugmanin gergeklesmesi i¢in muhtagliklar s6z
konusudur. Diisiinme, konusma olmak icin bir ileticiye muhtagtir. S6z olmak i¢in
diizenli bir iade edise muhtactir. S6zii iade etmek i¢in organa muhtaglik vardir.
Boylece isitme, géorme vb. yani sira bu sOylenenlerin anlasilacagi zeki bir kalbe
anlayish kulaga muhtaclik s6z konusudur. Biitliin bu durumlar sadece insan
varliginda gegerlidir. Insan konusan varliktir ama eksik konusur, gercek anlamda

konusan Allah’tir. Konusmasi ise Kur’an’dir (Gazzali, 2017a: 65-68).

Insan yazi yazan bir varliktir. Bu konuda Gazzali sdyle der: “Yazi insanlar
arasinda elden ele dolagmasaydi, anlamlar belirlenemez ve nefsler olgunlasamazdi”
(Gazzali, 2017a: 80-81). Insan yazdig1 igin eser birakan, miras birakan, bilgi ve tarif
birakan bir varliktir. Boylece sonraki topluluk bir onceki topluluktan daha

tyilestirilmis kosullarda yasamak icin 6grenmektedir. Bu anlamda insan 6grenen de
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bir varliktir ve tasavvurlarda 6grenme etkilidir. Ayrica bu 6grenme digerlerine

Ogretmek iizerine gelismektedir ve insan 6greten de bir varliktir.

Insanin ‘nasil bir varligim?’ sorusuna verecedi cevaplar igerisinde aciz bir
varlik olmasi da vardir. “Gergek sudur ki, insan tam bir acz ve noksanlik i¢indedir”
(Gazzali, 2004: 59). insanin beynine bir sey oldugunda &leceginden veya
delireceginden korkar ve o ilacinin ne oldugunu bilemez, ilac1 yaninda olup gorse
dahi bilemez, acizdir. Yine insan bir sinekle boy dlglisemeyecek kadar acizdir ve bu
sivrisinek onun 6liimiine sebep verdigi gibi bir ar1 da insana ignesini batirsa huzursuz
eder, insan acizdir. Ayni sekilde insan aciktiginda yemekten mahrum birakilirsa

bayilir ¢iinkii insan acizdir (Gazzali, 2004: 58-59).

Insanlarin  birbirlerinden farkliligi s6z konusudur. Yani insana dair
sOyledigimiz bu niteliklerin yogunlugu birinden digerine degismektedir. Duyusal
Ozelliklerden tutalimda dusiinlisiin gergeklesmesinde insanlar tiirlii tiirlidir. Bu
yiizden bir insan diger insandan iistiin olabilmektedir. Insanlarin farklilig1 bedensel
boyutta oldugu gibi akli kullanma seviyesinde de gecerlidir. Gazzali agisindan
bakacak olursak kalbi kullanma agisindan da gecerlidir. Insanlar bu yiizden farkl
seylerden hoslanirlar, farkli olay, durum ve diisiincelere kizarlar, aglarlar veya
begenirler, giilerler. Nihai olarak Gazzali’yi degerlendirerek sodyleyecek olursak;
herkesin aklini kullandig1 bir yerde kalbini kullanmak cabasi, hakikate ulasmak
konusunda insani iistiin kilacak olan bir niteliktir. Denilebilir ki, insan, niteliklerinin

fiili oraninda kendi faalini yagamaktadir.

1.3. Gazzali’de insanin Varhk i¢indeki Yeri ve Onemi
1.3.1. insan- Hayvan- Diger Varliklar

Gazzali’de insanin varlik yapisini, dogasini ve niteliklerini verdikten sonra
onun varlik i¢indeki yerine, degerine ve dnemine bakmak gerekmektedir. Boylece
Gazzali’ye gore insanin batini alemdeki konumuna dair agiklama getirilmis
olunacaktir. Ayrica benlik algist konusunda, Gazzali’nin diinyadaki yerini

anlamlandirmasi daha iyi anlasilacaktir.
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Diinyada tek bir varlik olarak yasamayan insanin, hayvanlar ve diger varliklar
arasindaki konumu nerededir? Insan1 hayvandan ve diger varliklardan ayiran
ozellikleri nelerdir? Insanin varlik i¢indeki degeri nasildir? Insanin emr alemi ile halk
alemindeki yeri nasildir?... Bu sorulara Gazzali ¢ergevesinde verilmeye galigilacak
olan cevaplar insanin yasadigi diinya icerisindeki, alemdeki, konumuna, énemine ve
degerine dair anlam arayisina 1s1k tutacaktir. Buna gore insanin evrene yiikledigi
anlam ve kendisine yiikledigi anlam arasinda nasil bir baglam kuracagi énemlidir.

Sirasiyla bu sorulara bakmak gerekir.

Insanin hayvanlar ve diger varliklar yani canli ve cansiz varliklar arasindaki
konumu nerededir? Soruyu cevaplamak i¢in Korlael¢i’nin, Gazzali’nin bu konudaki
diigiincesini acikladig1 kisma bakilabilir. Onun ifadeleriyle “Allah insani, hayvanlarla
melekler arasinda orta bir halde yaratmistir... Beslenme, biiylime, algilama, {ireme
ve hareket bakimindan bitki ve hayvanlara benzerken, akil ve esyalarin 6ziinii idrak

yetenekleriyle onlardan ayrilir” (Korlaelgi, 2012: 760).

‘Insan1; hayvandan ve diger varliklardan ayiran &zellikler nelerdir? “Insan
duyumlari ve algilar ile diger canlilarla ortaklagmakta, ancak bir inangla ilgili olarak
gercek ile gergek olmayani; ifadelerle ilgili olarak dogru ile yanlisi; davranislarinda
iyl ile kotiyl birbirinden ayirt etmesiyle; cesitli meslek ve zanaatlar ortaya
koymasiyla; olus ve bozulusu tabi durumlarla ilgili yasalari tespit etmesiyle;
davraniglarinin ilkesini diistinmesiyle; yaz1 ve siislemecilik gibi sanat alaninda bir
takim T{riinler ortaya koymasiyla; onu kemale ulastiran siyaset ve yasalari
gerceklestirmesiyle; maddeden her yoniiyle soyut tiimel bicimleri yansitmasi; soyut
olmayan bigimleri soyut bi¢im haline getirmesiyle; nesnelerle ilgili olarak ¢ikarimda
bulunmasiyla; nesnelerin mahiyetine dair bilgi edinmesiyle; felsefe; kesin bilgi;
esyanin gercekligini kusatma ve esyayr oldugu iizere tanimadaki basarilariyla; biitiin
varlig bilgi ile kusatmasiyla; bilgi ve celal ile diger yaratilmiglarin 6niine gegmesi;
arzu ve Ofkesine boyun egmekten bagimsiz olabilmesi; arzulari, iffet, kanaat, ziihd
gibi belli bir dengede; oOfkeyi, yigitlik, comertlik gibi olmasi gereken smirda
tutabilmesiyle; kendisini ve ¢esitli niteliklerini bilmesiyle o, diger canlilardan ayrilir”
(Cihan, 1998: 91-92). Ayrica sunu da ekleyebiliriz, insan hayatini siirdiirdiigii toprak

tizerinde digerleriyle birlikte yasamaktadir. Bu durum ihtiya¢ ve merakla ortaya
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¢ikmig olsa da sonrasinda insan bir¢ok disiplinin arastiricisi, kurucusu ve idarecisi
olmustur. Hayvanda ise i¢giidiisel hissederek yasamak s6z konusudur. Boylece insan
uzay araglar1 yaparak onlar1 baska gezegenlere gonderirken, hayvanlar mevsiminde

nereye go¢ etmek gerektiginin giidiisiiyle yasamaktadir.

Gazzali aklin kullanilmasiyla birlikte ruh konusunda da varliklar arasinda
ayrim oldugunu belirtir. Bu anlamda emr alemiyle kurulacak baga dikkat
cekmektedir. Emr alemiyle iliskiyi ferdi insani ruhun giicii olan kalp ve akil ile bu isi
yapmaktadir. Gazzali bitkisel ve hayvani ruhu kabul edip canli varliklar1 hiyerarsiye
tabi tutar eder. Bitkisel ruhu tabii cismin ilk kaynagi olarak gormektedir. Ruh bir
hareket prensibi olmasinin yani sisa hareketlidir (Bolay, 1980: 354-355). Ruh’un
hareketli olmasinin yaninda hareketsiz olma durumu da s6z konusu olacaktir.
Gazzali’ye gore hayvansal ruh o6liir. Ancak insani ruh 6lmez o; ya mutluluk ya da
mutsuzluk igerisinde kalir (Yar, 2000: 90). Bu durum o6limden sonraki hayatla
ilgilidir.

Insanin, hayvan ve diger varliklar arasmdaki yeri ve énemi nasildir? Sorusuna
cevap vermek i¢in insam iki farkli adlemde degerlendirmeye tabi tutmak gerekir.
Oncelikli olarak, ‘insanin emr alemi ile halk alemindeki yeri nasildir?’ sorusu
cevaplanmalidir. Ciinkii insanin emr Aalemindeki yeri farkli oldugu gibi halk
alemindeki yeri de farklidir. Insan bir yoniiyle halk Aleminden bir ydniiyle de emr
alemindendir ve insan halk aleminde en iist seviyede bulunan bir varliktir. Buradaki
her sey yaratilmistir. Insanm hayvanlar ve cansiz varliklar arasindaki degeri de
farklidir. Insan bitkileri yetistirir, onlar1 budar ve daha verimli hale getirir, hayvanlari
evcillestirip onlardan bircok yonde faydalanabilir (tarla siirmek, siit vermek,
postundan faydalanmak...) bu yiizden insan degerlidir. Hi¢bir zaman bir hayvanin
insan evcillestirdigi goriilmemistir veya bitkinin insan yetistirdigi. Bir 6rnekte sudur:
“Bitkisel cisimlere baktiimiz zaman onlarin, beslendigini, gelistigini ve yerine
nesiller biraktigmi gérmekteyiz. Iste bu etkinlikler, cisimlilik {izerine ilave bir
anlamdan dolayidir. Benzer sekilde diger canlilara baktigimiz zaman onlarin,
bitkilere ilave olarak, istekleriyle hareket ettiklerini ve duyum sahibi olduklarim
gormekteyiz. Insana baktigimizda ise, biitiin bunlara ilave olarak, duyumdan

tamamen farkli seyleri kavradigini gérmekteyiz. Diger bir ifadeyle insan, hem tek tek
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nesneleri, hem de tiimel anlamlar1 kavramaktadir” (Cihan, 1998: 91). Bu Allah’in
bahsettigi yetkinlik meselesi oldugu gibi yine Allah’in cansiz varliklara, bitkilere,
hayvanlara ve insana verdigi liitufla alakalidir. Buna gore insan bitkiler, hayvanlar ve
cansiz varliklar arasinda en degerli olandir. “Bu insanin yaratilmig varliklar arasindan
ayirt edilmesi ve hakikatinin beyani ile 6zellesmesi, sadece diisiinmenin degeri
sebebiyledir” (Gazzali, 2017a: 44). Denilebilir ki insan bedenen bir hayvandan {istiin
olamayabilir, bazi tiir bitkilerden de ancak insan akli kullandig1 6l¢iide bedeni
istiinliikteki arayr kapatacak iirlinler yapabilmektedir ve bu insanin diisiinmesiyle

gerceklesir.

‘Insanin varlik igindeki degeri nasildir?’ sorusuna verilecek olan cevap;
insanin degeri akli kullanarak diisiinmesinde yatmaktadir. Diisiinme, insanin
diinyada, hayatta kalmasi i¢in bir¢ok sey yapmasina neden olur (en 6nemlisi alet
yapmak), digerleri i¢in bu s6z konusu degildir. Bu ylizden insan iistiindiir. Bolay’in
deyimiyle Gazzali, cansiz varlikla, hayvani; hayvanla insani tam olarak ayirmakta,
hayvandan insana yiikselmeyi kabul etmekte, insan cinsini, her ¢esidiyle bir biitiin
olarak ele alip, maddi ve manevi problemleriyle birlikte incelemektedir (Bolay,

1980: 366).

Sonug olarak, “Gazzali’ye gore insan, seytanlik ve meleklik arasinda bulunan
bir képrii gibidir. Insandaki diisiinme, onun meleklik tarafidir. Bu diisiinmenin en
biiyiik belirtisi, iman etmek ve Allah’in konusmasina benzemek, onunla uyum i¢inde
olmaktir. Bu dereceye ulagsmayan kimse seklen insandir, kendindeki meleklik yetisi
degerlenmemis kimsedir. Aklin ve diisiincenin ¢agrisina uymayan, hata eder ve
seytana uymus olur” (Gazzali, 2017a: 28). Goriiliiyor ki, Gazzali akli kullanmanin,
diistinerek gelistirmenin O6nemi iizerinde durmakta ve insani insan yapan temeli
vurgulayarak, i¢giidiileriyle hayata atilan bir varlik olmasindan ziyade, tabirle insanin
bin disliniip bir konusmasini, eylemesini ve bdyle yasamasini tercih etmektedir.
Yine Gazzali insana hem bedeni hem de ruhi anlamda deger atfetmekte ve insanin
konumunu hayvandan ve diger canlilardan ayr tuttugu gibi yetkin bir varlik olarak
gorlip, insanin kendini taniyarak sahip olduklarini iyi sekilde kullanmasina dikkat
ceker. Insanin nitelikli bir yasamaya sahip olmasi gerektigi diisiincesindedir. Diger

canlilarin nefsini egitmesi veya terbiye etmesi gibi bir durum yokken insanin nefsini
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egiterek Gazzali’ye gore iist bir yasamaya gidilebilecektir. Ciinkii insan kendindeki
hangi yonii beslerse o yone evirilmektedir. Halbuki bu durum iggiidiileriyle hareket
eden hayvanlar icin gecerli degildir ve bir bitkinin nefsini egitmesinden de
bahsedilemez. Bu ylizden insan maddi, manevi ve sosyal hayat icerisinde diinyadaki
diger varliklardan konumu, diisiinmesi, eylemesi, sdylemesi, yasamasi Vs.

bakimindan ayr1 ve 6nemli bir konumdadir, insan serefli ve degerli bir varliktir.

1.4. Gazzali’de insan ve Siyaset

Insan felsefesinin problemleri baglaminda Gazzali’de insanin varliga gelisini,
neligini ve niteliklerini ele aldik. Bir diger problem alani olarak insani anlamada
yontemler s6z konusu oldugunda, Gazzali’de insan1 anlamak i¢in hemen her alanda
degerlendirmeye tabi tutmak gerekir. Buna gére Gazzali’de insani; siyaset, toplum,
egitim, ahlak, din, bilim, tasavvuf, felsefe ile iliskisinde ele almaya calisacagiz.
Bunlardan ilki de Gazzali’de insan ve siyaset konusudur. Burada ilk olarak
Gazzali’nin genel anlamda siyaset hakkindaki goriislerini verecegiz. Ciinkii insan bu
goriigler igerisinde bir konumda bulunacaktir ve Gazzali’de insan1 anlamak siyasi
anlamda iligkisini degerlendirmek i¢in bu goriisleri vermek gereklidir. Konuya genel
olarak yaklasimimiz su sekilde olacaktir; siyaset toplumla ve insanla, toplum insanla
ve siyasetle, insan kendisiyle, toplumla ve siyasetle ilgilenir. Burada karsilikli bir
etkilesim vardir. Eger bir yerden biri etki alirsa bu etki karsilikli oldugu igin

digerlerini de etkileyecektir.

Gazzali’de insanin siyasetle iligskisine gecilebilir. Bunun i¢in birtakim sorular
sorulabilir: Gazzali’de siyaset nasildir (siyasetin gayesi, tarifi), siyasetin insan ile
gerceklesen isleyisinde siyasi diizenin temelleri nelerdir, insanin siyasi
eylemlerindeki amaglar1 nelerdir? sorular1 ele alinacaktir. Cevaplar konunun
anlasilmasi agisindan ¢ok onemlidir. Gazzali’nin, siyaset hakkinda insan hayatindaki
olan lizumu hususunda fikirleri vardir. Ona gore siyaset, insani iyi yola sevk eden
bir ilim olan ahlakin da yakin arkadagidir. O halde Gazzali’de siyaset diisiincesinin
temellerine bakilacak olursa; siyasetin en Onemli unsuru olarak devletle

karsilagilmaktadir.
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1.4.1. Siyasetin GereKkliligi

Gazzali’de insanlarin bir arada yasamalar1 gerektigi hususu maddi anlamda
yardimlagsmay1 igcerdigi gibi manevi anlamda da huzuru saglamasi i¢in siyasetin
gerekliligi s6z konusudur. Siyaset insanlara cemiyet halinde yasamalarinin araglarini
gosterdigi gibi aile, koy, millet (immet) olarak yasamalarini ve de bu insanlarin
giivenilir bir sekilde daha 1yi kosullarda yasayabilecekleri ve birbirleriyle
yardimlasabilecekleri bir ortami saglamasi bakimindan da etkilidir. Bu ylizden
Gazzali’de siyaset insan toplumunun vazgecemeyecegi bir faaliyettir. Cilinkii bir
toplum, diizen ve teskilat yapis1 olmadiginda karisiklik ve anarsi meydana gelecegi
igin bdyle bir toplum yasayamaz. Bu yilizden siyaset 6nemlidir ve gereklidir (Gazzali,
1985 1, 99). Gazzali dlemin nizamini ayakta tutmak i¢in dort unsuru ele alir. Bu dort
unsur; ziraat, dokumacilik, bina ve siyasettir (Gazzali, 1985 I: 99) Bunlardan siyasete
bakildiginda Gazzali sdyle der: “Siyaset, (birlestirme, arayr bulma, maisetin
sebeplerini zapt u rabt altina alma ve yardimlagma icindir” (Gazzali, 1985 1. 99).
Boylece Gazzali siyasetin gerekli oldugunu belirtmekle hangi gayeyle siyaset
yapilacaginin da ipuglarimi vermistir. Gazzali siyaseti ayn1 zamanda iktisadi, ictimai,
dini ve diinyevi biitiin durumlar1 diizene sokan bir sanat olarak degerlendirmektedir.
Bu yiizden siyaset sanatinda diger biitiin sanatlarda olmayan 6zellikler aranmaktadir.
Siyaset sanatini elinde bulunduranlar diger biitiin sanat erbaplarin1 yonetmektedirler.
Ciinkii diger sanatlarla ugrasanlar siyaset¢inin gosterdigi dogrultuda calismak

zorundadirlar (Gazzali, 1985 I: 100).

Gazzali Ihyd eserinde diinya ve ahireti mamur edici siyaseti dort grupta ele

almaktadir. Bunlar:

1. Nebevi siyaset: Allah’in hiir iradesinin bir eseri olan vahyinden
hareket ederek gerceklesmektedir. Bu siyaset bir taraftan yiginlari
(dmme), diger taraftan seckinleri (hassa) kusatirken onlarin ig
diinyalarii ve goriiniir hayatlarini diizenlemeye taliptir.

2. Halife, kral, sultan siyaseti: Otoritesi iimmet ve elit (hassa) iizerinde
gecerlidir. Biitiin otoriteleri ise insanlarin goriiniir (zahiri) yonlerine

iliskindir, insanlar iizerinde batini bakimdan otoriteleri yoktur.
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3. Vereset-iil enbiya olan fikih alimlerinin (ulema) siyaseti: Otoriteleri
halkin seckinler tabakasinin batinina hiikmetmesi tizerinedir. Seckin
olmayan halktan kimseler bundan faydalanamazlar.

4. Nasihatgilerin (vuaz) siyaseti: Ummetin i¢ diinyasina etki

etmektedirler yani halktan kimselerin batinina hitap eder.

Gazzali’ye gore buradaki siyasetlerden en serefli olan siyaset peygamberlerin
siyasetidir, sonra da alimlerin siyaseti gelir (Gazzali, 1985 1. 100-101). ‘lhyd’
eserinde diger iki siyasetin konumu hakkinda bir siralama ifadesi bulunmamaktadir.
Ancak bu dort siyasi faaliyetin ortak yonii 6gretim (talim)dir. Gazzali siyasette
yonetimin ve kanunlarin gerekliligi lizerinde durmaktadir. Bu gerekliligi su sekilde
ifade etmektedir: “Fakat insanoglu diinyaya sehvetleriyle baglidir. Bu boyle oldugu
icin de insanlar arasinda birtakim husumetlerin dogmasi kaginilmaz olur. Onun i¢in
bu husumetleri giderici bir otoriteye ihtiya¢ vardir. Yonetimde soz sahibi olanlar da

toplumu idare edebilmek i¢in kanunlara ihtiya¢ duyarlar” (Gazzali, 1985 I: 114).

Gazzali’de Onemli olan seylerden biri de siyasetin var olmasi degil bu
siyasette yoneticinin yani sultanin olmasidir. Daha sonra ayrintisini verecegimiz
tizere sultan ile din ikiz kardes gibidir ve din bu yonetimin esas unsuru iken sultan da
onun bekg¢isi konumundadir. Din ile siyasetin birlikteligi iktidara halkini dini
anlamda bilin¢lendirmesi bakimindan da sorumluluklar yiiklemektedir. Yani sultanla
halki idare etmek din ilmini tamamlamak gibiyse, yonetimin devamlili§in1 saglayan
siyasette aynidir. Bu yiizden yonetimin uzun soluklu olmasi i¢in fakih ve fikih 6nem
arz edecektir. Gazzali yonetime dair kanunlarin bilinmesinde fakihleri sorumlu tutar.
Ciinkii arasinda husumet olan insanlar1 bu fakihler uzlastirmaktadir. Burada fakih
halk i¢in kanunlar1 yorumlamakta onlar1 diizen i¢inde tutmaya ¢aligmaktadir. Ayrica
fakihin gorevlerinden biri de sultanin 6gretmeni olup yine sultanin siyasetini halka
ileten bir vasita olmasidir. Burada fakihin sultanin siyasetini diizenlemesi, halkin
diinya hayatim1 ele alarak, diizensiz ve basibos yasayan insanlara imkan vermeme
tizerinedir (Gazzali, 1985 I: 114). Boylece Gazzali’de siyasetten ne anlasilmasi
gerektigi konusunda genel bir 6zet verilmis bulunulmaktadir. Ayrica bu diinyanin
dini anlamda ahiret i¢in ekilecek bir tarla olarak goriilmesi, siyasetin hangi yonde

yapilacaglr baglaminda bir gaye belirtmektedir. O halde Gazzali’de siyaset
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diisiincesinin temelleri ve kurumsal olarak siyasi diizenin temellerinin insan ile
gerceklesen iliskisine de bakilmalidir. Bu anlamda imamet meselesi, imamin tayini,

imamin gorevleri, imamin sakinmasi gerekenler ve adalet agiklanmalidir.

1.4.2. Gazzali’de Imamet Diisiincesi

Gazzali, Eg’ari ekoliinde de tartisildig1 gibi, siyasi sistemini olusturmak i¢in
imamet meselesinden yola ¢ikar ve imametin zorunlu olup olmadig1 sorusuna cevap
verir. Bu mesele karmasik bir meseledir ¢linkii hem siyasi giiciin temelleri meselesini
hem de devletin tekil veya ¢ogulcu olma meselesini irdelemektedir. Burada immetin
basinda bir imamin bulunmasi akla uygun oldugu gibi seriat’1t temel alan bir
zorunluluktur. Bu konuda Gazzali Nasihati’l Muliik’de, imamet i¢in gerekli olan
biitiin sartlar1 ele almistir (Ozkan, 2010: 52).

1.4.2.1. Gazzali’de Imametin Gerekliligi

Gazzali el-Iktisad kitabinda icmAdy1 temel alarak imametin gerekliligini
sistematik sekilde ortaya koymustur. Burada icmanmn temellerini olusturmakla
birlikte akli icmaya yardimci ederek imameti daha anlasilir kilmaya caligmistir.
Ciinkii akil ser’i bir mecburiyeti olusturamaz ama tamamen digslanamaz da. O halde
imametin gerekli nedenlerine bakacak olursak; biitiin mezhepler Allah’in yeryiiziine
indirdigi dinin diizen i¢inde uygulanmasi konusunda hemfikirdir. Toplumun ve
devletin i¢inde diizen gerceklesirse dini diizen de o zaman gergeklesir. Eger ki kisi
tehdit altinda degilse (kisilik ve mali), yasamasi i¢in uygun kosullar varsa o zaman
dini uygulamalar1 marifet ve ibadeti yerine getirebilir ¢iinkii dini diizen saglanacaksa
Once siyasi diizen saglanmalidir ve bu insanlara giiven saglayacaktir. Diizenin
devamliligi immetin basinda itaat edilen bir imamin var olmasiyla miimkiindiir.
Ornegin, bir sultan 6liirse ortaya kaos ¢ikacaktir ve bu daha fazla uzar da sozii
dinlenen birisi baga ge¢cmezse anarsi hakim olur, savas ve aclik ortaya c¢ikar. Boyle
bir ortamda da kimse Allah’in bilgisine ulasmaya calisip ona hizmet etmeye
kalkmaz. Ayrica dinin siyasi gilicten ayrilmaz bir par¢ca oldugunu bircok gelenek

gdstermistir. Insanlar farkli goriislere, toplumsal siniflara ve isteklere sahiptir. Eger
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ki bu insanlar bir baslarina birakilirlarsa diizensizlik hemen hakim olur. Ancak szl
dinlenen gii¢lii bir sultan hem diizensizlige hem de bu simifsal vs. gerceklesecek
catigmalara son vererek toplumunu kurtarabilir. Bu durum halifeligin zorunlulugunu
ortaya koymaktadir (Ozkan, 2010: 53-54). Gazzali’nin bu goriisleri ¢ercevesinde
bakildiginda imametin gerekliliginin yegane nedeni dini koklere dayanmamaktadir.
Cinkii karmasanin ve savasin hakim oldugu toplumda insanlarin canlarim
diisiinecegi yerde ibadete yer a¢cmalari miimkiin olmamaktadir en azindan biitiin
insanlar i¢in s6z konusu degildir. Bu yilizden soziine giivenilir bir imamin varligiyla
insa edilecek siyasi yapi, diizeni saglayacagi gibi kaos durumunun da Oniine

gececektir.

1.4.2.2. Gazzali’de Imamin Tayini

Gazzali imamin tayininde iki se¢im modeli iizerinde durmaktadir. Imamin
seciminde ilk model nass ile tayindir. Buradaki tayinde temel kaynaklar Kur’an ve
Imamiye kolunun ve Ismailiye’nin ydntemidir. Ihtiyar ile tayin Sunnilerin ve
Mutezilenin destekledigi ayrica Haricilerin ve Zeydiye’nin de kabul ettigi modeldir.
Gazzali’ye gore siyasi gergekligin geregi hiir prensip olan ihtiyar modelidir ve
Gazzali Ser’i delille imamin tayinini de kritige tabi tutar ve kendi ihtiyar teorisini
aciklar (Laoust, 2016: 279-280). Gazzali el-Iktisat kitabinda ele aldig1 imamet
meselesinde imam yani devlet bagkan1 segmenin vacip oldugunun agiklamasini yapar
ve bunun kesin ser’i delilleri vardir. Sonrasinda devlet baskani olarak kimin
secilmesi gerektiginin kriterleri {izerinde durur. Devaminda devlet baskanini segen

kimselerin 6zelliklerini belirtir ve segmekle ilgili durumlar agiklar.

Gazzali de imamin tayininde; hem imamda hem de tayin yonteminde belli
sartlarin bir arada bulunmasi gerekir. Clinkii devlet baskaninin se¢iminde gelisigiizel
olarak secim yapilamaz. Buna gore; devlet baskaninin hem dogustan getirdigi
ozellikler olacak hem de sonradan kazandigi sifatlar olacaktir. Sirasiyla bakacak
olursak; devlet bagkani bulug ¢agina girmis olmali, akilli olmali ¢iinkii akli yerinde

olmayanin sorumlulugu olamaz hélbuki devlet baskani1 sorumlu olacak olan kisidir
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de. Hiirriyete sahip olmali bdylece baskan kendi hakkinda s6z sahibi olabilecektir.
Erkek olmali ¢ilinkii baskanin giiclii olmasi gerekmektedir, gérme ve isitme
bozukluklar1 olmamali ¢iinkii bu baskana acizlik katar ve halkin islerini iistlenemez.
(Korkmaz, 1991: 104-107). imam devlet bagkaninin kendisinde bulunmasi gereken
diger ozellikler; halki idare etme, sozlerini, Onerilerini, emirlerini kabul ettirebilmek
acisindan yeterlilik sahibi olma, bilgili ve takvali olmasi gereklidir. Bir de Kureys
kabilesine mensup olma sart1 vardir. Imam devlet baskaninin baskas1 yoniinden
Ozellikler denilen, devlet baskanini secen kimselerin 6zellikleri s6z konusudur. Buna
gore; devlet bagkan1 ya dogrudan Hz. Peygamber (s.a.v) tarafindan se¢ilmesi ya
donemin devlet bagkaninin kendi ¢ocuklarindan veya Kureys’ten bir kimseyi yerine
veliaht olarak tayin etmesi veya da halk arasindan dirayetli, gii¢lii, niifuz sahibi bir
kimse tarafindan secilmesi s6z konusudur. Burada kendisine itaat edilen bu kisinin
devlet bagkanin1 kabul etmesiyle ona itaat edenlerinde devlet bagkanini kabul etmesi
gerceklesmis olacaktir (Gazzali, 2005: 286-281). Gazzali, ‘Imamlar Kureystendir’
diyen peygamberin hadisini kabul ederek Kureys soyundan gelmeyi soOylemistir
ancak bu konudaki fikrinin sonradan degistigi yoniinde arastirmacilarin yorumlari
bulunmaktadir. Basa gegen baskanin sonradan kazandig: sifatlara bakacak olursak:
IIki ‘necde’ sifatidir, baskanin cesur, yigit, kahraman olarak goriiliip kendisine
seslenenlerin imdadina kosmasidir. Ikincisi, ‘kifaye’ sifati, yani bir nevi idare etme
sifatidir, burada baskan tefekkiir edip iyice diisiinmekte ve istigsarelerde bulunup
diisiincelerini, goriislerini istisarede bulundugu goriislerden en iyisini segerek idare
edebilmektedir. Ugiinciisii, ‘vera’ sifatidir. Bu bagkanin halki ve yonetimiyle ilgili
diizenli yasayisinin yaninda takva sahibi olmasidir; boylece baskan dini saglam, akl
berrak, gonlii comert biri olur. Son olarak dordiinciisii, ‘ilim’ sifatidir. Bagkan dini
yasayisin bilinmesi ve uygulanmasinin yani sira ilim tahsil etmelidir, boylece ihtilafa

diistiigtinde dogruyu segebilecek giice de ulasmis olur (Korkmaz, 1991: 104-107).

Goriiliiyor ki bagkanin hem dogustan hem sonradan kazandig nitelikler onun
gorevleri konusunda da bize fikir vermektedir. Bdylece baskanin toplumdaki
gorevleri de hem ilmi olmaktadir hem de ameli olmaktadir. Buna gdre imamin

tayininde tek bir adamin secilmesi durumu oldugu gibi, bu adamin énemli olmazsa
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olmaz bazi niteliklere sahip olmasi1 gerekmektedir. Boyun egilen, gii¢ sahibi birisi

olmas1 gerekmektedir.

1.4.2.3. imamin Gorevleri

Glice sahip olan imamin gdrevleri nelerdir? sorusuna baktigimizda:

1-

Gazzali’ye gore imamin gorevleri sunlardir:

Imamin birinci gorevi, Allah’in hukukunun yeryiiziinde hakim
olmasini saglamaktir. Bunun i¢in gerekli olan ilk sart Allah’a itaat
etmektir. Dini hayat ile diinyevi hayatin, birbiriyle karismadan i¢ ice
bulundugu bir 6gretide Allah’in hukukunu tanimlamak, insanlarin
hukukunu anlamaktan gecmektedir.

Devletin giderlerine karsilik imamin kullanabilecegi mala gelince,
kisisel gelirlerinin diginda devlete gelen gelirler ikiye ayrilir: Bir
yandan gayrimiislimlerden gelenler ve diger yandan Miisliimanlardan
elde edilen gelirler. Gayri Miislimlerden elde edilen gelirler dort
kategoriye ayrilir: Ganimet, fey, hara¢ ve cizye. Miisliimanlardan
elde edilen gelirler i¢in yalmizca iki tanesi helaldir: Beytiilmal’e
bagislanan gelirler ve sahibi bilinmeyen mallar. Biitiin diger gelirler
haramdir.

Devletin gelirlerini imam, toplum i¢in kullanabildigi gibi darda kalan
bir kisiye yardim etmek icin de kullanabilir.

Vilayet meselesi Gazzali’de yok denecek kadar az islenmistir.
Gazzali, vilayetlerin dagitimini ve atanmasini tamamen imamin
sorumluluguna ve istegine birakmugtir.

Cihad konusunda Gazzali, bunun farz oldugunu ve her yil 6nemli
cephelerde cihad edilmesi gerektigini ifade etmistir. Fakat yine de
Allah’m goziinde daha degerli olan biiyiik cihad ¢ok daha zordur ve
kiiciik cihaddan daha énemlidir (Ozkan, 2010: 62-64).

Gazzali imamin gorevlerini farkli eserlerinin baska baska boliimlerinde ele

almaktadir. Imamin gorevlerinin yaninda birde imamin ve hiikiimdarin davranis
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kurallarindan bahsetmektedir. Ozellikle Nasihati’l-miilitk kitabinda soylemlerde

bulunmaktadir. Buna gore: “Denilmistir ki; su dort sey sultanlara farzdir:

1- Memleketi borg yiikii altina sokmamak, varsa kurtarmak.

2- Akilli kimseleri yaninda tutarak tilkesini mamur etmek.

3- Salih insanlarin, hikmet ve tecrilbbe sahibi kimselerin hak ve
hatirlarin1 korumak.

4- Idari islerde, hos karsilanmayan, ¢irkin islerden uzak durmaya gayret

gostermek” (Gazzali, 2014: 68).

Gazzali’de imamin gorevlerinin yani sira imanin sakinmasi gerekenler ve
imamin yapmamasi gereken seyler vardir. Bu konu tizerine Gazzali sunlar1 soyler:
“Sultanin satrang, tavla oynamak, i¢ki icmek, cirit atmak ve ¢ok¢a ava ¢ikmak gibi
islerden uzak durmasi gerekir. Bunlar, sultani, halkinin meseleleriyle ilgilenmekten
alikoyar. Clinkii her igin bir vakti vardir. O vakit elden ¢ikti mi, kazang zarara
dontigiir” (Gazzali, 2014: 159). Yine Gazzali nazarinda devlet baskani yani sultan,
alimlerle birlikte hareket etmelidir ¢linkii bu onu adaletli ve insafli yapmanin bir
yoludur, kotii alimlerden sakinarak alimlerin nasihatlerini dinlemeye istekli
olmalidir. Sultan kendini zuliimden uzak tuttugu gibi hizmetcilerinin, yakinlarinin,
gorevlilerinin de zulmiine raz1 olmamalidir. Idareci 6fkelendiginde kendisini iyilik ve
affa alistirmalidir ki, kizdiginda dinginlesmeyi aligkanlik haline getirebilsin. Sultan
kendisi i¢in razi olmadig1 seyde her hangi bir Miisliiman i¢in de raz1 olmamaldir.
Sultanin kapisina ihtiya¢ sahipleri geldiginde onlarn kiiclik gérmemeli ve onlarin
sorunlariyla ilgilenmelidir ¢iinkii bu durum nafile bir ibadetten daha {istiindiir. Sultan
nefsini sehevi arzulara alistirmamalidir kanaatkar olup isaftan sakinmali, hos yiyecek
yemek, Oviiniilecek giysiler giymeye alismamalidir. Sultan insanlara muamele
edeceginde sefkatli ve liitufkar olmali siddetten, sert olmaktan uzak olmalidir. Aym
zamanda kendisine ovgiilerde bulunanlara da aldanmamalidir, sultan Allah’in rizasin
icin halki hosnut etmelidir. Tam tersi halkini hosnut etmek i¢cin Allah’in razi oldugu

seyi terk edebilir dolayisiyla 6nce Allah’in rizasi gelmelidir (Gazzali, 2014: 53-77).

Gazzali’nin diger soylemleri su sekildedir: “Devlet bagkaninin, halkin islerine
az-cok, biiylik-kiiciik demeden egilmesi ve halkimi ¢irkin iglere alet etmemesi

gerekir” (Gazzali, 2014: 125). “Gazzali hiikiimdarlarin ve idarecilerin bile zaman
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zaman uzlete ¢ekilmelerini tavsiye eder. Zira uzlet, idarecilerin muhatap oldugu idari
problemleri salim kafa ile tahlil ve teshis etmesini sagladigi gibi, hazirladig1 planlara
icra kabiliyeti kazandirir” (Korkmaz, 1991: 43). Gazzali imanin esas gorevinin
insanlar 1slah etmek oldugunu ayni zamanda imamin sahip oldugu gii¢le kendisini
istiin gormekten ziyade hayvanlar ile melekler arasinda bir konumda bulundugunu

unutmamasi gerektigini de belirtmektedir.

1.4.2.4. Gazzali’de Diger Yoneticiler

Gazzali siyasetinde devlet bagkaninin yaninda onemli olmasi bakimindan
‘vezirin’ ve bunun yaninda ‘yazicilarin yani katibinde’ gorevleri bulunmaktadir.
Devlet yonetiminin saglikli islemesinin gostergesi olarak bu gorevlerin neler
olduguna bakmak gerekir. Bunlardan ‘vezirin’ yani sultanin yardimcisinin
yaptiklarinda basarili olmasi i¢in sahip olmasi gereken 6zellikler sunlardir; uyaniklik,

ilim, cesaret, dogruluk, sir saklama seklindedir. (Gazzali, 2014: 202)

Vezirin yaninda yazicilarinda (katipler) gorevleri vardir. Bunlar bilinmesi
gereken on sey olarak hikmet sahipleri ve onceki sultanlar tarafindan sdylenmistir.
Katibin bilmesi gereken on sey: toprak altindaki suyun ne kadar ylizeye yakin
oldugu, bir meselede hiikiim ¢ikarma marifetinde bulunmalari, yaz-kis aylarinda gece
giindiiz siirelerinin uzama ve kisalma miktarin1 bilmeleri, giines, ay ve yildizlan
hareketlerini bilmeleri, yine bunlarin tutulmalarinin zamanlarin1 bilmeleri, hesaba,
geometriyi, takvimi ve yilin belirli giin, ay ve haftalarin1 bilmeleri, ziraatgilar i¢in
uygun olan giibre ve ilaclar1 bilmeleri, tabiplikten haberdar olup ilaglar1 bilmeleri,
rliizgarlarin isimlerini ve esis yerlerini bilmeleri, siir ve kafiyeyi bilmeleri gerekir.
Bunlarin yaninda katip hos karsilamasi gerektigini bilen iktisatl olarak iyi yazmasini
bilen ayni sekilde yazarken yazim kurallarina hadkim olan gayet agik- secik yazan

ince ruhlu biri olmalidir, kalemini yontmasini da bilmelidir (Gazzali, 2014: 211-213).

Goriiliiyor ki, Gazzali sadece siyasetin olmasi gerektigini sOyleyip
birakmamis; siyasi yonetime, yOnetene ve devletin diger yardimci unsurlari olan

kisilerine dair de 6nemli aciklamalarda bulunarak devlet isleriyle ilgilenecek gorevli
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olan insanlarin sahip olmalar1 gereken nitelikler hakkinda 6nemli noktalar {izerinde

durmustur.

1.4.2.5. Adalet

Siyaset icerisinde belki de temel yonetim unsuru olan adalet konusunda da
sOylemleri bulunan Gazzali’ye gore; adalet’in diinyada vuku bulmasi Allah digindaki
varliklar1 kapsar ve bu konuda yapilan hatalarin (haksizlik ve zuliimlerin) Allah
tarafindan affi s6z konusu olmadigindan ahirete kalir. Ancak adalet ve merhamet
sahibi yoneticiler kendilerini bu durumdan emin yapabilirler. Ciinkii adalet iman
agacinin bir meyvesidir. Boylece adalet yonetimde vazgegilemez bir unsur oldugu
gibi hiikiimdarinda adil insan vasfinda bulunmasi gerekir. Gazzali’nin Nasihatii’l-
Miilik’inde sultan i¢in koydugu yegane nitelik adalettir. Sultan adaleti halk:
icerisinde yayar, eger zorba bir sultan olsaydi onun hakimiyeti devam etmezdi. Bu
yiizden adalet sultanda sarttir, diger tiirlii zorba bir sultan felakettir (Gazzali, 2014:
108). Gazzali’de siyasetin i¢ ice gectigi bir diger unsur dindir. Siyaset ve dinin i¢
iceligini ele alirken temelde siirekli vurguladigi konular bulunmaktadir. Nasihat ul
Mulik’un temelinde de itikadi esaslar vardir. Bunlar Tanri’nin varligi, giicii, kudreti,
ilmi, biitlin sifatlar1 ve fiillerini iceren temel arglimanlari, ahiret anlayis1 ve
peygambere itaat olarak ele alinmistir (Gazzali, 2014: 5). Boylece dini baglamin

siyasetle iliskisinin vazge¢ilmez olduguna dair iglenen konular s6z konusudur.

Sonu¢ olarak Gazzali, siyasetinde devletin gerekliligi, yonetimi ve Onemi
vurgulanmaktadir. Yine siyasi yonetim sekli basta olmak flizere, yoneticinin
vasiflarinin etkin oldugu bir siyaset anlayisiyla karsilagilmaktadir. Imamin, fakihin
ve fikhin birlikteligiyle; toplumun ahiret icin ¢alisan ve diinya bahgesinin de ne
ekilirse ahirette onun bicilecegi bir alan olarak gosterilip dini ve diinyevi yasamin
birlikteligiyle farkindalik iginde bir yasayisin olmasi gerektigi s6z konusudur. Buna
gbre yoOneticinin hem imam hem de baskan, sultan olma vasfini birlikte tagimasi
toplumdaki insanlar1 diinyadaki yasayistan mahrum birakmadigi gibi asil varilacak
olan yere ahirete hazirladigi i¢in Onemlidir. Devlet, insanin toplum halinde

yasamastyla birlikte siyasi yapmin olusmasinin filizlerini verir. insanlarm ekonomik
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ve mesleki anlamda birbirlerine ihtiyacl destekleri, bu devletin ayakta kalmasinin
direklerindendir. “Insanlarin kurtulusunun, sultanin ve devlet idarecilerinin giizel
gidisatinda oldugu bilinmelidir” (Gazzali, 2014: 125). Boylece ilimler mertebesinde
onemli bir yere sahip olan siyaset, insanlar arasi iliskilerde yoneten ve yonetilenin
belli sinirlar iginde mutlak gayeye yonelik uyumlu isleyisini ortaya koyarsa, insanin

nasil yasamasi gerektigi noktasindaki probleme de yardimci olacaktir.

1.5. Gazzali’de insan ve Toplum

Insanlarin bir arada yasayarak olusturdugu, adina ‘toplum’ dedigimiz yapi
hemen her anlamda insani etkileyecek dinamikleri barindirdigi ig¢in Gazzali
diisincesinde degerlendirilen bir yapidir. el-Munkiz kitabinda bu degerlendirmelerin
belli ydnlerden igerikleri bulunmaktadir. insan aciz ve muhtag bir varlik oldugu i¢in
toplum halinde yasamak durumundadir. Bu yaklasim Gazzali i¢inde s6z konusudur.
Gazzali’'nin topluma dair gorlslerini agiklayabilmek ve insan ile toplumun
etkilesimini anlayabilmek temel ¢ikis noktamizdir. Gazzali’nin i¢inde bulundugu
toplumu ve toplumdaki bazi kesimleri elestirel mahiyette ele almas1 ve ideal olarak
yagsanmas1 gereken toplum hakkindaki diistinceleri, dikkat ¢ekmemiz gereken yerler
olacaktir. Boylece Gazzali yasamis oldugu toplumdan bahsederken ideal olarak,
olmas1 gereken toplumun ipuclarint verdigi de goriilecektir. Gazzali’nin toplum
diisiincesine ve toplumun insan ile olan iliskisini ele almak i¢in dncelikle onun i¢inde

bulundugu toplumun genel gériiniimiine bakmak gerekir.

1.5.1. Gazzali’nin Yasadig1 Toplum

Gazzali’nin yasadig1 toplumun yapis1 Giinay’in betimlemesiyle su sekildedir:
“Gazali'min yasadifi donem olan XI. yiizyilda islam diinyas: siyasi bakimdan
Ozellikle Abbasiler, Selguklular ve Fatimilerin ¢etin niifuz ve hakimiyet
miicadelelerine sahne olan ve giderek oraya siinni Miisliman Tiirklerin hakim
olmaya basladiklar1 ve bu arada iktidarin, halifenin elinden ¢ikarak sultanlarin elinde
toplandigr bir c¢alkanti ve intikal donemi olarak kendini gostermektedir. Fikri

bakimdan, kelam ve felsefe ekolleri -tesekkiil etmis, ancak halk da ikiye ayrilmisti.
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Mutaassiplar biitiin felsefi ilimleri reddediyorlar; taklitgiler ise filozoflarin biitiin
dediklerini oldugu gibi kabul yoluna gidiyorlardi. Tasavvuf ile siinni akideler
arasinda uzlasmaz bir ikilik bas gostermisti. Misir'da hakim olan Fatimilerden aldig1
destekle, Hasan b. Sabbah tarafindan teskilatlandirilan Batiniler ise Alamut kalesinde
tislenmisler ve bu zatin ihdas ettigi davete halki celbetmeye ¢alisiyorlar; masum bir
imamdan dini esaslar1 6grenmek ve onun talimatina tabi olmak seklinde
Ozetlenebilecek olan akidelerini yaymak amaciyla her gesit propaganda ve teror

girisimlerini siirdiiriiyorlardi” (Giinay, 1988: 169).

Gazzali déneminde Batini-Sii hareketlere kars1t Ehli Stinnet fikhi ve kelamini
esas alan bir Ogretimi benimseyerek miicadele etmekteydi. Cilinkii Batini-Sii
hareketler Selguklular tarafindan Nisabur ve Bagdat'ta kurulan Nizamiye
medreselerinde, siyasi ve fikri bir tehlike olusturmaktaydi. Bagdat’taki Nizamiye
medresesinde gorev yapan Gazzali burada kendisini gelistirdigi gibi bilgisini
derinlestirecek iyi bir ortam igerisinde bulunmaktaydi. Bu medresede Safii fikhi
okutmus olmakla birlikte hadis, tefsir, kelam, tasavvuf, ahlak, din, egitim, siyaset...
gibi dini ve akli bilimlerle de ilgilenmekteydi. Toplumun birgok meselesine, i¢inde
bulundugu karmasik toplumsal ortam igerisinde Usul-ii Fikih bilgini olarak ele
almaktaydi. Doneminde uzlasmaz gibi goriinen meseleler tizerine Ehli Siinnet akidesi
ve uygulamalarmi1 temel alan dini-ahlaki sentez yaparak agiklamalarda
bulunmaktaydi” (Giinay, 1988: 169-170). Her ne kadar Gazzali bu caligmalari
yapacak yetkinlik i¢in kendini egitmis olsa da icinde bulundugu toplum ozellikle
siyasi anlamda calkantihidir. Gazzali’de bu calkantilardan etkilenmistir. Ama
toplumunun igerisinde diger insanlar gibi olmak yerine arastiran, okuyan ve ¢oziim

bulmaya caligan bir diisiiniir olmustur.

Gazzali’nin yasaminm siirdiirdiigii toplumun genel yapisinin verilmesinden
sonra onun toplum anlayisina dair sOylemlerini de vermek gerekir. Bunu yaparken
onun topluma getirdigi elestirel degerlendirmeler, ideal anlamda toplum ve toplum

diizenine dair sOylemlerine bakmak gerekir.
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1.5.2. Toplumda Etkili Olan Diisiincelere Elestiri

Gazzali’nin ilahiyat ve din konusundaki meseleler icin aklin yanls
kullanildig1 diistincesi onun topluma dair elestirilerinin temellerinden biridir. Ayrica
Gazzali bu gercevede iki kesimi elestirmektedir. Bunlar, bilginler ve siradan
insanlardir (Aydin, 2007a: 2). Toplumda bilginlerden bahsederken, Gazzali dort
kesim Tlzerinde durmaktadir, kelam alimleri, batiniler, feylestflar, stfilerdir.
Bunlarin distinceleri, davranislar1 ve yasayislar1 hakkinda agiklamalarda bulunur
(Gazzali, 1972: 31). Burada bu kesimlerin hepsinin toplumu koétii etkiledigi yargisi
cikarilamaz. Gazzali tasavvuf yoluna girenleri olumlu sekilde degerlendirirken
digerleri i¢in yaklasimi, bu alanlar i¢indeki gruplarin veya isimlerin toplumda
bozulmaya sebep olacaklar1 {izerinedir. Gazzali toplumda siradan insanlardan
bahsederken dinden uzaklasilmasinin ve inangta bozulma olmasinin sebebini, salt
siradan insanlara baglamaz. Ciinkii bu insanlar belli gruplarin etkisinde kalmiglardir.
“Gazzali, toplumdaki siradan insanlar1 dinden uzaklastiran anilan gruplarla,
hesaplasmak geregine inanir ve kendi deyisiyle ‘sufilerin, filozoflarin, Ta ‘limiye
mezhebi mensuplarinin ve bilgin gecinen kimselerin bilimleriyle pek fazla mesgul
oldugum icin onlarin goriislerini ¢iiriitmek benim icin bir yudum su i¢mekten daha

kolaydir’ diyerek ise koyulur” (Aydin, 2007a: 3).

Gazzali’nin toplumda etkili olan diisiinceler olmasi bakimindan kelam,
felsefe, batinilik ve tasavvufu nasil ele aldigina kisaca bakmak gerekir. Bunlardan
bahsetmekteki kasit toplumun iiyeleri lizerindeki etkileridir. Buna gore, Gazzali’de
kelam ilmi ve bununla ugrasan insanlar incelediginde halki kelam ilminden uzak
tutmaya calisir. Ciinkii bu ilim halkin taklidi inang¢larinda siiphe uyandirabilir ve
hatta yikabilir. Ayrica ona gore bu ilim hakikati aramak konusunda da yetersizdir.
Kelam alimleri, kelam ortaya cikip iizerine yapilan ¢aligmalarin artmasiyla, zaman
icinde ehlisiinnet akidelerinden baska, esyanin hakikatini aramaya da yonelmislerdir.
Bu baglamda cevher-araz meselesini incelemislerdir ama kelamin maksadi bu
degildir. Gazzali kelam icin ‘kendi amacinmi ifadeye yeter fakat benim amacim ig¢in
yetersiz buldum” diyerek aciklama getirir. Gazzali kelam icin bu ilimden sifa
bekleyenleri {imitsizlige sevk etmemek icin yaptigi benzetmesinde onun bir ilag

oldugunu gerektigi zaman gerekli dozda alinmas1 gerektigini vurgular ve iyilestiren
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ilaclar hastaligin ¢esidine gore degisir, kimi ila¢ hastaya iyi gelir kimisi onu daha
kotii yapar, dikkatli olunmalidir. Béylece Gazzali’de kelam kiilliyen yasaklanmalidir
gibi bir durum yoktur fakat toplum igerisinde dikkatli olunmasi gerekilen bir alandir
(Gazzali, 1972: 32-33). Gazzali sdyle der: “.. kisi Kelam IImi ile istigal eden ve
daima bid’atlar hakkinda konusan bir beldede yasiyorsa akil-balig oldugu ilk anda
kendisini bu bid’atlardan korumasi gerekir” (Gazzali, 1985 1:108).

Ikinci olarak felsefe ve felsefecileri inceler. Gazzali’nin Tehdfiit’{i yazmasinin
onemli nedenlerinden biri halkin inanclarina ve dinsel edinimlerine zarar verdikleri
diisiincesinde oldugu igindir ve bu yilizden diisliniirleri elestirir. Gazzali bu ilmi
elestirebilmek icin dnce vakif olmak gerektiginin bilincinde olarak ii¢ sene kadar bu
ilmi okur ve arastirir. Sonrasinda elestirilerini ortaya koyar. Feylesuflar ii¢ sinifa
ayirir. Bunlardan ilki dehrilerdir. Dehriler, dlemin yaratici tarafindan yaratilmadig:
diisiincesindedirler (Gazzali, 1972: 35). Bu diisiincenin dénem toplumunda kabul
edilmesi Islam inancina ters olan bir durumdur ve tehlikelidir. Hakli inkara
siiriikleyen bir yap1 barindirdigi icin elestirilir. Ikincisi tabiiyyandur, ahiretin
varligin1 kabul etmediler ve insanlarin Oldiikkten sonra ruhlarinin tekrar bedene
donmeyecegini soylediler. Bunlar hayvanlar ve insanlar {izerine cerrahi anlamda
calisan kimselerdir fakat sevap-giinah, kiyamet, azap, cennet-cehennemden vb. kabul
etmediler (Gazzali, 1972: 36). Toplumda bdylelerinin var olmalari inanca terstir. Bu
diistinceyi kabul ederek yasayan insanlar, diinyada diledigi kadar istedigini
yapabilecegi, sehevi arzularin1 gergeklestirebilecegi i¢in toplumda ahlaki bir
bozukluk ortaya cikaracaklardir, bu yilizden elestirilirler. Ayrica onlarin diisiinceleri,
toplumdaki insanlarin inanglarinda, Ozellikle dini anlamda yanlhs diislinceler

barimdirmalarina sebep olacagini i¢in de elestirilir.

Gazzali Uglincii olarak Batinilikte’de Ta’limiyye mezhebinden olduklarini
sOyleyenlerin toplum igerisindeki tutumlarim1 ele alir. Buradakilerin goriislerinin
Oziine bakildiginda onlar imam tespitinde delil gosterememektedir. Onlarin
goriiglerinde masum imama inanmak oldugu i¢in akli ve bireysel goriisii
reddetmektedirler. Bu durum Hz. Muhammed’in ortaya koydugu bildirilere yani
Kur’an ve siinnete ters diismektedir. Gazzali batinilere inananlarin halini de tuhaf

karsilar. Batinilerin gayeleri, halki bir 6gretmene ihtiya¢ olduguna inandirarak onlari
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bu konuda ikna etmektir. Fakat bunun ger¢eklesmemesi igin insan aklini
kullanmalidir. Gerekirse bunlara inananlardanmig gibi yaparak onlarin gergek
hallerini gorerek uzak durmak gerekir (Gazzali, 1972: 57-58). Diisiinceleriyle dini
anlayis1 etkileyen batiniler, inanan insanlarin toplumda bir arada yasamalarini yine

dini ve ahlaki yasayislarini etkiler, bozar bu yiizden elestirilir.

Gazzali’nin degerlendirmelerinin dordiincli kesimi tasavvufla ilgilenenler
tizerinedir. Gazzali’de sufi ortamlarda bulundugu i¢in Hallac-1 Mansur’da ortaya
cikan ‘ene’l-hakk’ (ben Tanriyim) anlayisini ve bunun gibi Tanriya yerlesmek
(hulal), tann ile bir olmak (ittisal) gibi tasavvufi goriisleri ve kendinden gecerek
sOylenen seriata aykir1 sozleri (sathiye) gercek tasavvufun disina ¢ikmak oldugunu
sOyleyerek elestirmektedir. Ciinkii bu sdylemlerden sonra toplumda bazi insanlar
kendilerini bazi ibadetlerden kurtulmus gormiislerdir. Buradaki sdylemler insanlara
acayip gelmistir. Ornegin c¢iftcilerin bir kismi buradaki diisiinceleri duyduklarinda
kendi islerini birakarak baska davalarin arkasindan gitmislerdir (Gazzali, 1985 I:
174-175).

1.5.3. Toplumu Etkilemesi A¢isindan Bilim ve Bilginlere Elestirisi

Gazzali toplumda insanlarin, dini olmayan akli ilimlerle ilgilenmeleri
konusunda bazi sikintilarin olabilecegini ve bunun toplumu olumsuz etkileyecegi
tizerinde durmaktadir. Ciinkii Gazzali buradaki ilimlerle fazlaca ugragsmanin insan
haktan saptiracagi diisiincesindedir. Hatta cahil dindar kimseler bundan daha ¢ok
etkileneceklerdir. Gazzali nazarinda halk, insan saghgiyla ilgili olmas1 bakimindan
tip bilimi ile ilgilenmelidir ama diger doga bilimleriyle ilgilenilmesinde boyle bir
zorunluluk yoktur. Yine sihir, tilsim, biyii vs. toplumdaki insanlara zarar vermek
amaciyla kullamldig: icin yerilmektedir. Ornegin, toplumda yasanan bir olay veya
insanin kendisinde ya da dogada gerceklesen bir durumu yildizlarin hareketlerine
baglamas1 dogru degildir. Ciinkii insanlar burada yildizlar1 baslarina gelen seylerin
gercek nedeni olarak gorebilmektedir, bu da halk i¢in sakincalidir (Gazzali, 1985 I:
153).
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Gazzali toplum igerisinde anlatilmasi bakimindan kissalar1 degerlendirirken
dinleyenlere dini emirleri verdikleri i¢in anlatilabilir gormektedir. Peygamberin
kissalar1 da anlatilabilir fakat yalan sdyleyerek halkin anlamayacagi bir dilden
konusmak zararlidir bundan kaginmak gerekir (Gazzali, 1985 I: 171). Toplumda
etkiye sahip olmasi bakimindan siiri de ele alan Gazzali, genellikle asik ile masugu
anlatan vaazlar1 dinleyen, cemaatin olusturdugu kesime wvurgu yapar. Siirin
cogunlukla dinin namina zarar verici oldugunu, insanin sehvet hislerini harekete
gecirdigini bu yiizden mev’ize ve hikmetli s6zleri iceren siirleri ancak istidlal yoluyla
nakledilebilecegini ifade eder. Yine de havasstan kimseler bu siirleri dinleyebilirler

(Gazzali, 1985 I: 173-174).

Gazzaliye gore tamat ve satahat da haramdir. Ciinkii satahat’in icerisinde
daha once belirttigimiz Hallac-1 Mansur’un iddia ettigi ene’l hak gibi sozler vardir.
Tamat ise seriate ait kelimelere zorla faydasi olmayan batini bir anlam yiiklemektir
(Gazzali, 1985: 177). Her ikisi de sakincalidir. Bunlar toplumdaki yasayista
karigikliga sebep verecegi gibi insanlarin kafalarmi karistiracaktir. Sonug olarak
ilimlerle ilgilenirken toplumun dikkatli olmas1 gerekmektedir. Hem ilimleri savunan
kisilere karst hem de onlarin sdylemlerinin yayilmasina karsi. Bu yiizden ilimler
tolumda gerekli sekilde gerektigi gibi amacina hizmet edecek sekilde kullanilmalidir.
[limlerin  toplum ile iliskisinde insanin ¢aba gdstermesi gerektiginden
bahsedilmektedir. Ilim Gazzali’ye gore, insani ahiret Aleminin nimetlerine gotiiren en

onemli vesilesidir. Insan buna ulasmak igin dogru diisiiniip, dogru eylemelidir.

Gazzali toplumda ilimlerin konularmi dikkate alarak kullanilmalarini
elestirdigi gibi bilginleri de elestirmektedir. Aydin’in ifadesiyle Gazzali’nin bu
konudaki yaklagimi su sekildedir: “Bilginleri, diinyaperestlik, tutuculuk,
mezhepeilik, halkin kafasim1 karistirma, hasedg¢ilik, ahiret bilimini terketme,
sultanlara yaranmaya calisma vb. argiimalarla elestiren Gazzali, ben merkezci
tutumla, bilgini din bilgini, bilimi de dinbilimle 6zdeslestirir ve her donemde gercek
bilginlerin bulundugunu sdyler; c¢iinkii onca Tanri, her ylizyilda bir miiceddit
gonderir. Bu bilginler, digerlerinin aksine diinya bilimini degil, ahiret ve tevhit
bilimini 6gretirler; higcbir yarar gézetmeden Tanri’nin dinini yayarlar” (Aydin,

2017a: 13-14). Anlasilacag: iizere, Gazzali biitiin bilginleri olumsuz o6zelliklerle
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degerlendiren bir goriiste degildir. Denilebilir ki, bilgin, diinyay1 ahiret i¢in hasat
edilecek bir yer olarak goéren ve buna goOre arastirmalarinda, godzlemlerinde,

calismalarinda bulunandir.

1.5.4. Toplum Diizeni ‘ideal’

Gazzali’'nin toplum konusunda yapmis oldugu bu elestirilerden sonra ideal
olan topluma yonelik inancina dair neler diisiindiigiine deginmek gerekir. Ona gore,
toplumsal birligin saglanmasi i¢in taklit bagindan kurtulmak gerekir. Ancak bdylece
insanlarin hakikati bulabilecegi goriisiindedir. Yine bu toplumsal birlik igin
mezheplerin taasuplugundan kurtulmak gerekir. Ciinkii mezhep taasupgulugu birgok
catismanin kaynagidir ve bunun kokeninde taklit yatmaktadir. Kaldi ki, hakikati
hakikatle 6grenmek gerekmektedir bir diger insanla degil (Gazzali, 1972: 24-25)

Gazzali’nin toplum diisiincesi, Aydin tarafindan incelenmistir. Buna gore,
insanlar arasindaki ayriliklart birlestirmek ig¢in bazi Olgiitlerin olmasi1 gerekir. Bu
oOl¢iitlerden bir tanesi Kitap’tir (Kur’an-1 Kerim), bir digeri de Siinnettir. Ta’limiye
mezhebi mensuplari, mantik¢ilar ve kelamcilarin muhalefet edemeyecegi sekilde,
hak olan bu olciitlerin kullanilmas:1 gerekir. Boylece Kur’an ile bu insanlarin
(ta’limiye mezhebi mensuplari, kelamcilar vs.) soylemleri mesrulastirilmis olacag
icin ayriliklarinda oniine gecilmis olacaktir. Eger ki, bu insanlar sdylenilenlerin hak
oldugu diisiiniip bu mesrulastirmaya kulak verilirse ihtilaflarda ortadan kalkacaktir
(Aydin, 2007a: 22). Bu yiizden [hyd calismalar1 ve fikhi anlamda Mustasfd
caligmalari, felsefi anlamda da dogruyu arama dlgiitlerinde degerlendirdigi

Tehdfiitii'I-felasife eseri dnemlidir.

Gazzali’nin yasadig1 toplumda bazi insanlarin dini, ahlaki ve sosyal bakimdan
bozulmalar1 s6z konusudur. Yine bu yiizden bazi insanlar makam, mevki pesinde,
taklit¢i bir hayat idame ettirmektedir. Boylece i¢ karisikliklarin hakim olmasiyla
ortaya ¢ikmis olan bozulmaya dogru giden toplumu Kur’an ve siinnet 1518inda,
ehlisiinnet insanlarmin da goriislerine bagvurarak, 6zellikle ideal insan olan kamil
insan ve ideal toplum olan fazil toplum yapma amaci giidiilmektedir. Boyle bir

topluma ulagmanin ilk adimi dini olurken ahlaki, kiiltiirel ve sosyal boyutta da
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1islahatlarin olmasi gerekmektedir, bu bir nevi yenilesmedir. Ama bu 1slahatlarin
gergeklesmesi, insanin Once kendisini yenilemeye baglamasiyla miimkiindiir. Bu
ferdi bir yenilenmedir. Sonrasinda bu insanin ailesini, ¢gevresini ve toplumunu 1slaha
gotlirmesi soz konusu olacaktir ve bdylece toplumun yenilesmesi meydana

gelecektir.

Gazzali’nin topluma dair ele aldig1 bir diisiince daha vardir ki ‘uzviyet¢i
toplum anlayisi” olarak degerlendirilmektedir. Giinay’in ifadesiyle Gazzali’nin
uzviyetgi yaklasimi su sekildedir: “Gazalli'ye gore, canli varliklarin organlart gibi,
toplum hayatinda da organlar mevcuttur ve gesitli meslek -ve fonksiyonlar aslinda bu
organlara tekabiil etmekten baska bir sey yapamazlar. Mesela hiikiimdar toplumun
kalbi ve sagduyusudur; kadi arzusu, polis de 6fkesidir” (Giinay, 1988: 171). Aslinda
toplumun idamesinde, organlarin dogru c¢alismasinda kardeslik, karsilikl
yardimlasma, iyiligi emredip kotiiliikten sakindirma ve adaletli olmak prensiplerinin
saglanmastyla olacaktir. Boylece ortaya dayanigmali, ahenkli, bir toplum ortaya

cikacaktir. Bu ideal haliyle de toplum, canli ve tek viicut bir toplumdur (Giinay,

1988: 171).

Dinin toplum ile olan iliskisinde, dinin niteligi de 6nemlidir. Glinay’in bu
konudaki Gazzali diisiincesine getirdigi bakis su sekildedir: “Esasen, Gazali'ye gore
din, hem insan hem de toplum hayatinin temelini olusturmaktadir ve devlet onun
koruyucusudur. Bu bakimdan Gazali, devlet ortadan kalkarsa veya zayiflarsa, dinin
oturdugu temeli koruyan bir organizasyon da kalmayacagindan onunda zayiflayacagi
gorlisiindedir” (Glinay, 1988: 174). Denilebilir ki, din ideal anlamda var olacak

toplumda yegane gerek sarttir.

Sonug olarak, insan toplum halinde yasamak zorunda olan bir varliktir. Onun
toplumsallig1 tabi ve fitri bir 6zelliktir. Ciinkii insan muhta¢ olan bir varliktir.
Yiyecek, giyecek, barinma temininde bir digerine muhtactir. Bir ¢ift¢i tarlayr siirmek
icin demirden yapilmis pulluga ihtiya¢ duyar bunu demir ustasi yapar, demir ustasi
demire ihtiya¢ duyar bunu madenci bulur, madencinin de demiri ¢ikarmak igin
makinelere ihtiyaci vardir ve bu muhtaclik silsilesi boyle gider... ama madencinin de
demir ustasinin da karninin doymasi igin ¢iftciye muhtaghigi séz konusudur.

Dolayistyla zorunlu olarak insan bir digeriyle miinasebet i¢inde olmaktadir. Cilinkii
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ortak yarar ugruna insanlarin birlikteligi s6z konusudur. Boyle olunca insanlarin
birlikte yasamasi, aralarindaki anlasmazliklarin ¢dziimiinii gerektirir. insanin bilgi
O0grenmesi, ahlaki yonden iyiye gitmesi ve bu anlamda baskalarmma 6rnek olmasi,
toplum halinde yasayisin hem gerekleri hem de getirileridir. Gazzali’nin toplum
anlayisinda ideal olan toplumsal yasayisina ulasilmasi i¢in dini diisturlar ¢ok
onemlidir. Bu diinya yasaminin gecici olmasi ve biitiin canlilarin sonlu olmasi
diistiniilmesi gereken konulardir. Yasayis bunlar {lizerinde insa edilebilir. Ayrica
insanlar1 birliktelik altinda toplamak gayesiyle, taklitcilik yapmak, korii koriine
mezhep ya da firkalara bagli olmak ve onlarin goriislerini savunmak tam tersine
insanlar1 ayriliga gotiirmektedir. Bu yilizden akil ve vahiy arasinda ahenk icerisinde
ferdi ve toplumsal ahlakla bezenmis ebedi ahiret saadeti i¢in hazirlanmaya c¢alisan
tim halk insanlari, hangi tabakadan olursa olsun, (koylii, asker, zanaatkar vs.) el
birligiyle calisarak birliktelikli, biitiinliikli bir yapiyla fazil topluma dogru yol alan
yasamak soz konusu olacaktir. Ideal olan bu yasayista dnemli olan husus, bireysel

anlamda kendini tanimaya baslayan insanin referans noktasinin mahiyetidir.

1.6. Gazzali’de Insan ve Egitimi

Insanin kendisine ve evrene dair tanima gerceklestirmesinde egitimin rolii
biiyiiktiir. Gazali’nin Isldm 'da Egitim eseri egitim alanma dair yazilmis bir eserdir.
Buradaki konular; ilmin fazileti, ilmi yayan alimin fazileti, ayn1 zamanda ilmin ve
alimin 6nemi, uyulmas: gereken edebi Olciiler, 6gretmenin gorevleri, ogrencinin
vazifeleri, anne-babanin sorumluluklari olusturmaktadir ve daha baska birgok konuya
da deginilmistir. Gazzali’nin bu konulara yaklagimi 6nemlidir. Gazzali egitim igin
eserinde, hadis ve ayetlerden Ornekler vermistir, daha iyi bir egitimin olmasinm
amaglamaktadir. Ogretmen ve dgrenci arasindaki bagi saglamlastirip, edep cizgisinde
bir egitimin daha bereketli olacagini savunur. Ciinkii edep ile kat edilen yolun
Gazzali agisindan daha bereketli ve kalici olacagindan siiphe yoktur (Gazzali, 2014:
12). Gazzali diisiincesinde egitim, insan1 dogru ve iyi davraniglara yonlendirmelidir.
Eger insan, bir makama gelmek, insanlar arasinda 6viinmek ve diinyasal menfaat
saglamak i¢in ilim Ogreniyorsa, ama¢ buysa bu sekildeki davramislar1 kotiidiir

(Kiiken, 2001: 370).
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1.6.1. Egitimin Gerekliligi

Insanda giizel ahlakin olusmasinin tek yolu Gazali’ye gore egitimdir. Insan,
miicadele ederek, nefsin isteklerini dizginleyerek asiriliklardan kurtularak orta yolu
izleyen bir yasam siirebilir ve bunu egitimle gerceklestirebilir. Bu konuda din,
egitimde insanin basarili olmasinin bir yoniinii teskil eder. Ciinkii davranislarda dinin
koydugu ahlak kurallart g6z Oniinde bulundurulursa egitimde ahlakin
giizellesmesinin kapist da agilmis olur (Orug, 2009: 67-68). Cehalet’in bir hastalik
oldugu diislincesine sahip olan Gazzali, bu cahillik hastaliginin tedavisi ig¢in
egitiminin gerekliligi iizerinde durur. Insan; akil, iman, adalet, hikmet, iffet, secaat,
sevgiye sahip olursa bunun dogal sonucu ahlak olacaktir (Gazzali, 1985 III: 154-
155). Denilebilir ki, kaynagini bunlardan alan bir egitim felsefesi, hem zihne ve
kalbe hitap edecek, hem de bilgiyi ve degerleri birlikte hayata gecirmeye neden

olacaktir. Bunlarin gergeklesmesi icin egitimin ve 6gretimin birlikte olmas1 gerekir.

“Diger alanlarda oldugu gibi egitim alaninda da Gazali, kendine has 6zgiin bir
yontem gelistirmis, kalbi merkezilestirerek, onda var olani agiga ¢ikarma ve bu elde
edilen bilgiyi de pratige yansitma olarak ozetleyebilecegimiz bir egitim anlayisinin
hem fikri 6nderligini yapmis ve hem de bunu bizzat hayatinda kendisi yasamigtir”
(Orug, 2009: 8). Denir ki; “Ilim amelin hizmetgisidir, amelde ilmin gayesidir. Amel
olmasaydi ilim talep edilmezdi. Aym sekilde ilim olmasaydi, amel de talep
edilmezdi” (Gazzali, 2014: 13). iste Gazzali bu iliskiyi ¢dziimlemekte, ilim amel
baglantis1 ¢ercevesinde egitim alanina dair ¢esitli konulara deginmektedir. Gazzali

temelde egitimi {i¢ baslikta inceler;

1) ilim: Ilmin fazileti, dnemi, Alimlerimizin ilme verdigi 6nem.

2) Ogretmen: Alimin 6nemi, dindeki yeri, alimin Ogrenciye karsi
davraniglari, daha iyi bir egitim i¢in alimin gérev ve sorumluluklar

3) Ogrenci: Ogrenci olmanin, ilim yolunda olmanin fazileti, 8grencinin

gorev ve sorumluluklar (Gazzali, 2014: 13-14).

Gazzali’nin ilim, Ogretmen ve Ogrenci konusunda nasil aciklamalarda
bulundugunu vermek gerekir. Ciinkii onun hem insana yiikledigi degeri hem de ilme

yiikledigi manay1 gérmek agisindan onemlidir.
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1.6.1.1. ilmin Onemi ve Gerekliligi

Egitim-insan iligskisinde ilim nasildir? Egitim agisindan 6nemli olan ilimdir.
Gazzali’ye gore; ilim insana has bir 6zelliktir, mesela kuvvetli olmak, sefkatli olmak
hayvanlarda da vardir insanlarda da ama ilim 6yle degildir insana gizli kalmayacak
seyleri acar (Gazzali, 2014: 36). Ilim konusunda hadislerden ve rivayetlerden
ornekler veren Gazzali aslinda ilmin ne kadar onemli ve de degerli oldugu
konusunda iki tarafli yaklasir goriinmektedir. Bunlardan ilki; ilmin bu diinyada
insana verdigi degeri ve faydasi, digeri de ilmin 6teki diinya dedigimiz 6liimden

sonraki hayatta saglayacagi deger ve faydadir.

Bu durumu su sdzlerle agiklamaktadir: “Ilim ehli iki diinyada da mesuddur.
Vaadedilmis Firdevs cennetinde ebedidirler. {lim izettir, ilim ehli muhteremdir.

Cehalet asagiliktir, Cahillikler diglanmistir.”

Yine denir ki: “Kalbin yasamasi ilimdir, ondan faydalan. Kalbin 6lmesi
cehalettir ondan sakin. En hayirli azik takvadir onu azik edin. Sana bu vaaz

yeterlidir, ona dikkat et.”

Cahillerle yasamak giizel gelmez, onlar bilakis oliidiirler ve onlarin kiyafetleri
de kefenleridir...” (Gazzali, 2014: 56). Bu sozler hem ilim hem de cahillik

konusunda Gazzali’nin bakisinin nasil oldugunu gosterir niteliktedir.

[lim; Gazzali’ye gore ulasabilen herkese farz-1 ayn’dir. Ancak bu demek
degildir ki sadece dini ilimler konusunda bdyledir. Bu durum sadece Allahu Teala’y1
tanimakla, namazla, zekatla, orugla, hacla alakali olup, helal-haram ve bunun
digindaki meselelerle de alakalidir (Gazzali, 2014: 34). Ilim ayn1 zamanda mala kars1
da tstlindiir. Gazzali bunu agiklarken Abdullah b. Abbas (r.a.) goriisiine uyar. Ona
gore; ilmin mala yedi yonden {stlinliigli bulunmaktadir. Bu istiinliikler; ilim
peygamberin mirasidir, ilim sahibine bekgilik yapar, Allah Teala ilmi isteyene verir,
ilim kullandik¢a eksilmez, ilim ehlinin ameli yanindadir o 6lmez, ilim sahibi kabir
azab1 gormez. Birde mal’a bakacak olursak; mal firavunlarin, eskiyalarin mirasidir,
mal sahibi eksilmesin diye basinda bekler durur, Allah Teald mal istedigine verir,
harcama yaptikca mal eksilir, mal sahibinin mali baskasinin olur ameli kesilir ¢iinki

o Oliir, mal sahibi kabir azab1 da goriir (Gazzali, 2014: 52-54). Boylece malin varlig
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ilmin varlig1 karsisinda diinya hayatinda ¢ok fayda saglayan, iyi ve dviilen bir seymis
gibi algilanip biriktirerek gegen yasam gecicidir. Fakat ilim sahibi olmak ve onun

irlinlerini ortaya ¢ikarmak insana kalic1 kazanci saglayacaktir.

Gazzali’ye gore ilim tahsil etmek iki kisimdir. Birincisi kesbi ilim tahsili;
derslere devam etmek ve hocanm yaninda okumakla elde edilen ilimdir. ikincisi
semai ilim tahsili; alimlerin yaninda onlarin diinya ve din islerini isitmeyle 6grenilen
ilimdir. Insan bu ilme ancak ulemayla muhabbetle hasil olur (Gazzali, 2014: 58).
Bunlarin yaninda Gazzali ilim 6grenmenin {izerinde durdugu gibi hangi ilmin
Ogrenildiginde onemli oldugunu sodyler. Nitekim o astronomi, biliyl vs. ile
ilgilenmeyi ne ilim ne de ilimle ilgili bir sey olarak goriir. Bu konuda Gazzali dini
ilimlerin G6grenilmesinin ilk gereklik oldugu ve devaminda da diger ilimlerin
Ogrenilmesinin sinirlar1 asmadikca gerceklesebilecegini ifade etmektedir. Bundan
sonra Gazzali ilim &gretilirken derslerin onem siras1 olduguna dikkati ¢eker. Onem
sirasina  gore dersler soOyledir: Cok oOnemli olanlar; ibadet, adet, miihlikat,
miinciyat‘tir. Onemli olanlar; kitap, siinnet, icma, sahabe yolu, fikih, kelam, 10gat,
nahiv, kiraat, tecvit, tefsir, ustl-i fikih, usl-i hadis, tip, hesap’tir. Onemsiz olanlar;
siir, tarih’tir. Zararl olanlar; sihir, tilsim, sa’beze, telbisat’tir (Celikel, 2006: 83).
Ayrica ilimle amel etmek Gazzali agisindan gerekli hatta zorunludur. Ornegin; bir
doktorun doktor olduguyla amel etmesini insanlar iizerindeki teshis ve tedavisiyle
gosterdigi gibi insanlarda 6grendikleri ilimle amel etmelidir (Gazzali, 1985 III: 170).

[lme deger yiikleyen Gazzali’de egitimin bir diger unsuruna gegebiliriz.

1.6.1.2. Ogretmenin Vasiflar1- Bilginin Kazandirilmasinda Ogretmenin

Yaklasimi

Egitim-insan iligkisinde Ogretmen nasildir? Gazzali egitimde genel olarak
Ogretmenin; Ogrettigi alana hakim, temiz kalpli, dili diizgiin ve telaffuzu giizel,
diizenli ve adil, nasihat¢i, miilayim, nesep bakimindan serefli, yas bakimindan da
biiyiik olmas1 gerektigini sdyler. Ogretmen, sinirli olmamali, siyasete karismamali ve

dini isleri de diinya islerine tercih etmelidir (Gazzali, 2014: 76). Yani 6gretmen
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O0gretme maharetine sahip olmalidir. Anilan bu 6zellikler de 6gretmenlik maharetinin

genel vasiflaridir.

Ozelde ise 6gretmen ilkin gozlemci olmalidir. Hangi 6grencisinin ne derece
Ogrenebilecegini bilebilmeli ve ona gore ilim dgretmelidir. Bunu yaparken yumusak
bir sekilde hareket etmelidir. Ciinkii 6zellikle ilim 6grenenler ¢ocuk yastaysalar bu
onlara yiikmiis gibi gelebilir ve aci verebilir. Bu sebeple Ogrenciyi kendinden
uzaklagtirmadan nezaketle tatli dille Ogretmen olunmalidir. Goézlemci olan
Ogretmenin lizerinde duracagi bir diger konu O&grencinin edep bakimindan
egitilmesidir. Clinkii edep egitimden once olur. Sonrasinda egitimim diger unsurlari
gelir. Edep 6grenciye nerede nasil eylemesi konusunda bir karakter kazandirdig: gibi
bu karakterin kazanilmas1 6grencinin tabiatina gore sekillenir. Iste 6gretmen tam da
bu sekillenmede Ogrenciye bir sahsiyet asilama goérevinde bulunur. Bu yiizden
Ogretmen Ogrencinin tabiatina, zeka ve idrak seviyesine gore 6grenciye sahsiyet insa
etmelidir. Clinkii 6grenciye giiclinlin yettiginden fazla 6gretirse bu onda umutsuzluga
sebep verebilir ve dgrencinin egitimi sikintiya girebilir. Bu yilizden 6gretmen yavas
ogrenen ile c¢abuk Ogrenen ogrenciyi ayirt etmemelidir. Ogretmen, Ogretme
konusunda anlamayan ogrenciye anlayasiya kadar tekrar etse bile anlatmalidir,
kizmamalidir (Gazzali, 2014: 80). Burada dikkat edilmesi gereken ilmi 6grenmek
isteyenle istemeyenin ayrimini bilmektir. Cilinkii ilmi 6grenmeye 6nem vermeyene

ilim 6gretilmez. Ama 6grenmek istiyor anlayamiyorsa tekrar tekrar anlatmalidir.

Gozlemini yapan O6gretmen, egitiminde Ogrenciyle, tane tane anlasilir bir
sekilde konusarak, onun anlayabilecegi kelimeler kullanarak faydali bir iletisim
kurmalidir. Anlatirken bikkinlik olusturacak seklide uzun konusmamalidir. Ciinkii
dgretmen bu sekilde anlatmazsa 6grenci ondan istifade edemez. Istifade etse de fayda
saglamaz. {limden fayda saglamak igin sebat etmek en 6nemlisidir. “Ciinkii ilim kim
sebat ederse meyve verir” (Gazzali, 2014: 80). Sebat etmek, devamlilikla ilgilidir.
Ayrica ilmi Ogrenmek isteyenden de esirgememelidir. Ogrencileriyle —giizel
konusarak anlatan 6gretmenin egitime niyet etmesi gerekir. Bu durumda yapilan
egitim, Allah’in  kullarm1  hakka yonlendirmek seklindeki bir niyetle
gerceklesmelidir. Ogretmen egitim verirken Ogrencinin en c¢ok ihtiyag duydugu

konudan, ona diinya ve ahirette fayda verecek en Onemli alandan baslamalidir.
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Egitim evi tamir etmek gibidir, evi tamir eden hasara ugramig yerden tamire baslar,
boylece O0gretmen 6grenciye hangi konuda bilgisi yoksa onu ogretir, o konudan

baglar (Gazzali, 2014: 84).

1.6.1.3. Ogrencinin Gérevleri- Bilgi Kazaniminda Ogrencinin Tutumu

Egitimin ikinci unsuru olarak Ogretmeni ele aldiktan sonra egitim-insan
iligkisinde 6grencinin durumunu degerlendirmek gerekir. Burada anne babaya da rol
diismektedir. Ciinkli 68rencinin belki de ilk almasi gereken egitim; anne-babanin
cocugunun edep ve terbiyesiyle ilgilenmesi seklindedir. Gazzali donemindeki erkek
cocuklarinin, babalar1 tarafindan Oviing kaynagi yapilmasini elestirmektedir. Bu
yiizden erkek veya kiz ayrimi yapilmadan onlarla ilgilenmek gerekir. Cocuk icin
ailenin yapabilecegi seylerden biri, kotii arkadaslardan ¢ocugu uzak tutmalaridir.
Ayrica aile, cocugu kotii davranislardan korumak igin spor yapmaya yonlendirebilir.
Cocugu egitirken oyuncaklari olmast onu mutlu hissettirir, hayal giicilini
gelismesinde de katki saglar fakat oyuncaklarimi belirli bir smir déhilinde
oynamasma izin vermelidir. Obiir tiirlii oyuncaklar1 elinden alindifinda cocuk
kendini mutsuz hissedecektir. Birde ¢ocuk 1y1 davranislarda bulundugunda onu tebrik

etmeli, 6diillendirmelidir (Kiiken, 2001: 359-361).

Ailenin ¢ocuk egitimindeki roliinden sonra Ogrencinin gorevlerinden
bahsetmek gerekir. Bunlar; Ogretmene itaat etme, Ogretmenin yaninda tevazu
gosterme, Ogretmenin hakkini onemseme, Ogretmene ikram etme, ilmi ciddiyete
alma, kitaplara tazim etme, Ogretmene tazim etme, Ogretmenin ¢ocuklarina tazim
etme, ilim talep etmede Oviinme, d6gretmene dua etme, nefs temizligi, ilim se¢im
konusunda iistadina danigma, ilim talebinde yolculuk yapma, dgretmenin huzurunda
uzaga oturma, halis niyet, kiyafet se¢cimi, ilimlerin en 6nemlisine 6ncelik verme,
vakitten faydalanma, ilim talep etme, gilizel soru sorma, kiigiik yasta ilim 6grenme,
Ogrenciyi sapikliga gotiiren ilimlerden uzak durma, ciddiyet ve gayret gOsterme,
ezber yapacagi saati belirleme, biiyiikk gayret gosterme, ilim talebinde takva etme,
ilme siikretme, ilmi muhafaza etme, unutkanliga sebep olan seyleri bulup ona gore

onlem alma, ezberi kalicilastirmak i¢in tekrar etme, ilim yolunda sefer etme,
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nasihatleri dinleme seklindedir (Gazzali, 2014: 96-126). Ayn1 zamanda [hyd’da
bahsedildigi gibi 6grenci ilmi talep ediyorsa kibirlenmeyip can kulagiyla hocayi
dinlemeli, ihtilafli konular1 ilk olarak goriiyorsa kulak vermekten ¢ekinmeli ¢iinkii bu
onun kafasim karistirabilir. Ogrenci kendisine faydasindan istifade edecegi derecede
faydali ilimleri 6grenmeli, ilmin herhangi bir dalina atlamadan 6nce tertibini yapmali
ve temel atmalidir sonra bilmelidir. Ogrenmesi gerekeni 6grenmeden bir diger ilme
de el atmamalidir (Gazzali, 1985 1. 220-227). Denilebilir ki 6grenci, diisiinlis ve
eylem biitiinliglinde iyiye, faydaya ve gelismeye yonelik, farkindalik igerisinde

sergileyecegi davranig durumlarina, tutumlarina sahip olmalidir.

Sonug olarak Gazzali’de insan ve egitim baglig1 altinda bakildiginda egitime
onem verdigi goriilmektedir. Birey babanin ve bir nevi ailenin edep ve terbiye
egitiminden sonra ilmi egitim alabilecektir, bu ilmi egitim ilkin dini egitimler
tizerinedir, sonrasinda diger ilimler ki, saptiracak olan ilimler hari¢ egitim
verilebilecektir. Devaminda, Ogretmene diisen gorevlerin egitim acisindan neler
oldugu, 6grenciye nasil yaklagmasi gerektigi 6nemlidir. Ardindan 6grencinin nasil
hareket etmesi konusundaki, davranis ve tutumlarini genel gercevede bilmesi, yerine
getirmesi ve gerekenleri yapmasi s6z konusudur. Dolayisiyla Gazzali’nin egitim
ilkelerinde insana gore egitimin olmasi, somuttan soyuta giden, sevdirerek ve bir
nevi ikna etmeye calisarak gerceklesen, korkutma ve cezaya da dikkat ederek
yapilmasi gereken bir egitim anlayis1 vardir denilebilir. Ayn1 zamanda egitim metodu
olarak modern egitim anlayisinin temelinde de bulunan insanin egitimle iliskisinde;
yaparak yasayarak 6grenme, problem ¢ézmeye yonelik 6§renme, anlatmanin yaninda

gostermeye dayal1 bir 6grenme metodu goriilmektedir denilebilir.

Insan kendini tamimaya basladiginda egitimle yeterliliklerini veya kendine
dair yeteneklerini kesfetmeye baslar. Burada oOgretmenin 6grencisini tanimasi
ilerleyen yaslarda 6grencinin 6zbenligine dair Ozgiivenini etkileyecegi gibi yine
Ogrencinin kendisine dair saygisint ayni zamanda benligine dair imgesini de
sekillendirip etkileyecektir. Ciinkii 6grenci ailesinden arta kalan okul zamanlarinda
bircok seyi O0grenip O0grenemeyecegi veya yapip yapamayacaginin bilgisine sahip
olur. Nitekim insanin igerisinde var olam1 agiga c¢ikararak bu bilgiyi pratige

yansitmak seklinde de ele alabilecegimiz egitim algisinda, Gazzali kendi egitim
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anlayisinin hem fikri onderligini yapmis hem de bunu bizzat hayatinda kendisi
yasamistir (Orug, 2009: 8). Egitim insanin ben neyi yapabilirim, neyi yapamam
konusundaki sorularinin cevabinda yardimci unsurdur. Ciinkii egitim insanin kendini
tanimasinda, gizil yeteneklerinin ortaya c¢ikarilmasinda etkili  igerikleri

barindirmaktadir.

1.7. Gazzali’de insan ve Ahlak

Gazzali insanin teorik ve pratik hayatinin 6nemli bir alan1 olarak ahlaka ¢ok
fazla deginmistir. Insan icin ahlak 6nemlidir, dzellikle insan yetistigi ortamdan ahlaki
anlamda beslenir. Bu beslenme; diger insanlar1 6érnek almak, amag¢ etmek, hem de
taklit etmek iizerinden olabilmektedir. Insanin benligi de toplumdaki ahlaki yasayisin
etkisiyle sekillenmektedir. Ahlak ¢ok genis bir yelpazedir. Bu yelpazenin altinda
Gazzali’nin ahlak hakkindaki diislincelerini vermek ve bu ahlakin insan ile olan
iligkisini degerlendirmek gerekir. Ciinkii Gazzali’nin ahlak diisiincesi, insanin
kendini tanimasinda ve nasil bir yasayis gerceklestirmesi konusunda yardimci olacak

diistinceler barindirmaktadir.

1.7.1. Ahlak Anlayisi- Ahlaki Varhk Olarak insan

Gazzali’nin ahlak anlayisma bakacak olursak ilkin /hyd u Ulimi’d-din eseri
rehberlik eder. Abidler Yolu, Ey Ogul, Mizanu’l-Amel eserlerinde de bazi ahlaki
prensiplerin ele alindigi goriilmektedir. Gazzali’ye gore ahlakin temel dayanag:
Kitap ve Siinnettir. Ayn1 zamanda felsefecilerin ahlak {izerine sdylemis oldugu
diisiinceleri Gazzali hadis ve ayetlere dayanarak agiklamaya calisir ki, boylece
onlarin baz1 fikirlerini dinden aldiklar1 konusunda sdylemlerde bulunur. Oncelikle
Gazzali’nin ahlaka yiikledigi anlama bakacak olursak: “Ahlak, nefiste yerlesen bir
melekedir ki fiil ve davranislar, fikri bir zorlamaya ihtiya¢ olmadan, bu meleke
sayesinde kolayca ortaya ¢ikar. Insan ahlaki anlamda kendini iyilestirmeye gayret
gostermek zorundadir bunun yolu da miicahededir insan bunu gerceklestirirse gercek
anlamda saadeti ve refahi yasayacagi gergektir” (Cagrici, 2013: 80-82).

Moalimkhalif’in Gazzali’den alintiladig1 tizere: “Gazzali, Mizdnii’l-Amel isimli
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kitabinda ahlak kavramini sdyle ifade etmistir: Ahlak, {i¢ temel kuvvetin terbiye ve
1slah edilip, davranislarin giizellestirilmesidir. Bu ii¢ kuvvet; diisiinme kuvveti,
sehvet kuvveti ve 6fke kuvvetidir. Gazzali, ayn1 eserde sOyle devam etmektedir:
Ahlak, kisinin kerih gordiigii diislince ve davraniglari gilizellestirmesidir” (B.
Moalimkhalif, 2017: 16). Denilebilir ki, Gazzali’de ahlak, mutluluk yolunda kisinin
kendisini bilmesi, egitmesi ve daha iyiye giden bir ‘ben’ ile iyi olan (niyet, diisiince,

S0z, davranis) bulunmasidir.

Gazzali’de ahlaki varlik olarak insana gelince, insan, nefsi, istekleri ve
arzular1 olan bir varliktir. Diger yandan akilli ve bilen bir varlik olmasi1 nedeniyle bu
duygularin1 bastirabilecek, vazgegebilecek bir varliktir. Cilinkii insan hayir
diyebilecek ahlaki bir fitrata sahiptir. Ruh ve beden birlikteliginde varliga sahip olan
insan ahlaki mahiyette de bedeni koruyup gelistirmeli, ruhu da egitmelidir.
Denilebilir ki, ahlaki yasam ruh ve bedenin birlikteligindeki disiplinin saglanmasiyla
iyi olacaktir. Bu disiplini saglayabilmek i¢in aklin kontroliinii de devrede tutmak
gerekir. Ciinkii akil hem olacak olanlar1 6nceden tahmin edebilir hem de arzu ve

isteklerin Oniine gegebilir (Cagrici, 2013: 86-88).

1.7.1.1. Teorik Ahlak ve Pratik Ahlak

Insanin ahlaki yanmi tamdiktan sonra iizerinde durulmasi gereken konu
Gazzali’de ahlakin iki boyutudur. Bunlardan birincisi, teorik ahlak, ikincisi de pratik
ahlaktir. Sirasiyla bunlar agiklamak gerekir. Boylece ahlaki diisiiniis, eyleyis ve
yasayisin sinirlarina dair genel bir yaklagim goriilmiis olunacaktir. Teorik ahlakta
karsilagilacak olan kavramlar genellikle irade, irade 6zgiirliigii, ahlaki yiikiimliilik,
ahlaki sorumluluk, ahlaki yaptirim, deger, mutluluk ve ahlak egitimi iizerinedir.
Teorik ahlak ile anlatilmak isteneni daha iyi kavrayabilmek ic¢in bu kavramlarin

icerigini agmak gerekir.

Ik olarak irade, irade oOzgiirliigiine bakildiginda Cagrictmin Gazzali’den
alintiladig1 iizere ifadesi sudur: “Gazzali’nin tanimiyla irade sozliikte ‘maksada
uygun bulunan seyin belirlenmesi’ anlamina gelir. Bagka bir deyisle irade, ‘bir seyi

benzerinden ayirma yetenegidir’ 7 (Cagrici, 2013: 104). Denilebilir ki, Gazzali’nin
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diisiincesinde insan, eylemlerini iradeli bir sekilde gerceklestirmesi icin se¢im
yapmasi, bilingli yapmas1 ve gayeye yonelik yapmasi gerekir. Ciinkii insan yaptigi
eylemini iradeli ve bilerek yapmasi hakiki eylemi ortaya koyar. iradenin
gerceklesmesi i¢in insanda istegin olmasi gerekir ama bunun yaninda insan akil
sahibi de olmalidir ki, boylece miicahede edebilsin. Ciinkii miicahede iradi ¢cabanin
adidir.  Ahlaki eylemleri fiiliyata dokmeyi saglayan iradenin egitilmesi
gerekmektedir. Burada iki durumla karsilasilir. Birincisinde, insanin iradesi disinda
Allah’in ona giizel ahlak vermesi s6z konusudur, en giizel 6rnegi peygamberlerdir.
Ikincisinde, riyazet ve miicahedeye dayanan insanin, iradesini egitmesidir. Ancak bu
miicahede sirasinda inanin akli bozulup mizaci fesada ugrayabilir eger nefsin
temizlenmesi isin i¢ine girmemisgse riyazeti gergeklesmemisse insan nefsi bozuk
hayallere dalar ve orada hapsolur. Hatta bunlarin bazilarindan Omiir boyu
kurtulamayanlar da olur (Gazzali, 1985 III: 53). Gazzali’ye gore yapilmasi gereken
sudur: “Herseyden Once alimlerin tahsil ettigi ilmin tahsili gerekir. Onlarin
sOylediklerini anlamak lazimdir. Bunu tafsil edip anladiktan sonra, diger alimlere
kesfolunmayan bir rahmeti beklemek herhangi bir sakinca yoktur. Hatta bu rahmet,
ilim tahsilinden sonra miicahede-1 nefisle kesfolunur” (Gazzali, 1985 III: 54).
Gortiliiyor ki, insan iradesini gergeklestirirken miicadele etmeyi goze almalidir. Bu
miicadele, istemek ile eylemenin catigmasinda sayet nefs islah edilirse insana

kazanmay1 saglayabilir.

Bir diger kavram olarak ahlaki ytikiimliiliikten bahsedildiginde, Gazzali’ye
gore; insanin ahlaki anlamda yiikiimliliikleri vardir. Hatta bu konuda ahlaki
yikiimliiliikleri  inkdr edenleri elestirmektedir. ~Gazzali insanin  ahlaki
yiikiimliiliiklerinin kaynagint vahye dayandirmaktadir. Boylece tabiati itibariyle
bencil olan insanin arkasindaki, yiikiimliiliikk ytikleyen olarak otoriteyi gdstermistir.
Insanin ahlaki yiikiimliiliikleri onun akli olgunluga ulastif1 zaman gergeklesir bu
yiizden insan bulug ¢agina girdiginde sorumlu olacaktir. Boylece bulug cagma gelip
ne yaptiginin bilincinde olan insan ahlaki emirleri yerine getirmekle yiikiimliidiir.
Ahlaki anlamda yilikiimliiliiglin ortaya ¢ikardig: iki sonu¢ vardir. Bunlar sorumluluk

ve yaptirimdir (Cagrici, 1013: 129-134).
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Teorik ahlakin bir diger kavrami olarak ahlaki sorumluluga bakildiginda,
burada hukuki, vicdani ve dini sorumluluktan bahsedilir. Ahiret hayatinin varligini
kabul eden Gazzali’de insanin sorumluluklari, davranislar1 kaginilmaz bir sekilde
gelisir. Ciinkli insanin davranislarindan sorumlu olmasinin temeli ahiret inancina
dayanmaktadir. Buna gore 6liim bu sorumlulugun bilincinde olmak i¢in hatirlatict ve
diizenleyicidir. Bdyle olunca diinya hayati ahlaki muhteva kazanir. Insanin bu
hayattaki yasayisi neden, nasil, kim i¢in sorularina cevap vererek gerceklesir. Bu
yiizden insanin sorumlulugunun bilincinde olmas1 s6z konusudur. Gazzali’de ahlaki
sorumluluk konusunda iizerinde durulan bir diger konu niyettir. Ciinkii onun
diisiincesinde insani sorumlu hale getiren sey bedenin herhangi bir sekilde hareket
etmesinden ziyade bedeni bu harekete gétiiren vicdan ve kalpte bulunan niyettir
(Cagricy, 2013: 151). Goriiliiyor ki, insanin sorumlulugunda sadece eylemenin degil

onun altinda yatan niyetinde 6nemi biiytiktiir.

Ahlaki yaptirima gelindiginde Cagrici’nin deyimiyle ii¢ tir yaptirimdan
bahsedilir. Bunlar vicdani, sosyal ve dini yaptirimdir. Vicdani yaptirim, insanin
yapmis oldugu iyilik veya kétiililk durumlarinin sonucunda vicdaninda hissettigi,
huzursuzluk ve pigsmanliktir. Béyle bir durumda olan insan mutlu olamaz. Bu yilizden
Gazzali’de vicdana ilim ve iman hassasiyeti kazandirmak gerekmektedir. Sosyal
yaptirima bakildiginda iki durumla karsilasilir, biri hukuki anlamda cezalar, digeri
toplumun baskisidir. Bunlardan hukuki anlamda yaptirimlar gergeklestirmek,
devlete diigmektedir. Toplumun baskisi ise insanin toplumsal ahlak yasayisina aykir
hareket etmesi sonucunda, toplumun diger iiyeleri tarafindan kinanip, ayiplanmasi
seklindeki cezalandirmadir. Son olarak dini yaptirim, ruhun 6liimsiizligii ve ahiretin
varligina inanan insanin, ahlaki uyarilarin tersi yoniinde hareket etmesi sonucunda
amellerinin iyi olmamasidir. Bu yiizden insanin yaptigi en ufak iyilik karsiliksiz
kalmayacag1 gibi en ufak kotiiliikte karsiliksiz kalmayacaktir. Buna goére insanin

cezalandirilmasi vardir (Cagrici, 2013: 152-157).

Gazzali’de diger bir konu olarak “deger”e bakildiginda onun bir problem
oldugu anlasilmaktadir. Ahlaki degerler hayir ve ser kavramlari iizerine insa

edilmistir. Ancak bu ahlaki degerler dine dayanmalidir. Ahlaki degerlerin kaynagi
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vahiy oldugu i¢in mutlak hayir ve mutlak serden bahsedilebilir. Aslinda insan ne

kadar dini minvalde hareket ederse o kadar degerlidir (Cagrici, 2013: 160).

Gazzali nazarinda bir diger kavram olarak “mutluluk™ degerlendirildiginde,
ona gore uhrevi mutluluk hakiki mutluluktur. Bu yiizden insan hakiki mutlulugu
gaye edinerek kendisine fayda saglayan, lezzetli olan ve giizel gelen seylere bu gaye
Olctistinde hareket etmelidir. Diinyadaki mutlulugunu bu gaye iizerine insa etmelidir.
Hayra ulastiracak olan seylerde hayir vardir ve insan bunun farkindaliginda
yasamalidir. Bu insan1 ahlakta en biiyilk amag¢ olan marifetullah’a ulastiracaktir

(Cagrici, 2013: 167-172).

Son olarak teorik ahlaktaki “ahlak egitimi” diisiincesine bakildiginda Gazzali
burada insanlar1 dort smifa ayirir. Birinei siif; dogru ve yanlisi ayiramayan
insanlarin oldugu smiftir, bunlar cahildirler. ikinci simif; kotii olan1 bildigi halde iyi
hareketlerde bulunmayan simiftir. Bunlar arzularmin esiri olmakta, ahlaka aykiri
davranig1 aligkanlik haline getirmektedirler, hem cahil hem de yanlis yoldadirlar.
Ugiincii stif;  kotii ahlakin iyi olduguna inanan ve bunu 6dev kabul edenlerden
olusur. Bunlar hem cahil, hem yanlis yolda, hem de fasiktirlar. Dérdiincii sinif;
diizeltilmesi en zor olan smiftir insanin dogusundan itibaren kotii ahlaka maruz
kalarak yetismesi ve bu bozuk ahlakin onda yerlesik olmasidir bunlar cahil, yanls
yolda, fasik ve de sirrettirler (Gazzali, 1985 III: 158-159). Bu smiflarin egitilmesi
gerekmektedir. Bu ylizden ailelere, 6gretmenlere ve dgrenenlere gorev diismektedir.
Boylece ahlaki anlamda 1yi yetismis insanlar sinifi olacaktir. Bu gorevlere daha sonra
deginecegiz.

Teorik ahlaktan sonra pratik ahlak konusu ele alindiginda, Gazzali
diisiincesinde, ferdi ahlak, aile ahlaki ve sosyal ahlak terimleri ile karsilagilmaktadir.
Sirasiyla bunlarin igerigine baktigimizda ilk olarak ferdi ahlakta insanin bedenini
koruyup gelistirmesi, itibarim1 korumasit ve ahlakini gelistirmesi gerektigi soz
konusudur. insan bunu yaparken belirli faziletleri de kazanmalidir. Bu faziletler
Ornegin, hikmet, secaat, iffet, adalet, sabir, az yemek, comertlik, digergamlik,
tevazu, dogruluk ve diiriistliiktiir. Bu faziletler ayn1 zamanda erdemdir. Insan &fke,
haset, kibir, riya, mevki hirsi, mal hirsi, cimrilik, dilin afetleri vb. reziletlerden de

kurtulma c¢abasi igerisinde olmalidir (Gazzali, 1985 III: 154-155). Denilebilir ki,
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insanin kendini egitmesinin ve yetistirmesinin sirr1, bu faziletlerin ve reziletlerin

farkina varilarak yasayis gerceklestirilmesindedir.

Aile ahlakina bakildiginda; evlenmenin 6nemli olmasi, sakincalar1 olsa da
bir¢ok yararinin bulunmasi s6z konusudur. Es seciminde tercih yaparken olgiitler
olmalidir, ailede uyulmasi gereken kurallar olmalidir. Bu kurallarin detaylarina
girilmeyecektir ancak aile kurarken ve aile kurulduktan sonra ahlaki zeminde

birliktelik siirdiiriilmelidir (Cagrici, 2013: 243).

Sosyal ahlak konusu ele alindiginda; burada toplumsal mahiyette bir durum
s6z konusu oldugu i¢in medeni, iktisadi ve siyasi ahlaktan bahsedilmektedir.
Bunlarin detaylarina ¢ok girilmeyecektir. Kisaca sdylenebilecek olan sey, biitiin bu
sosyal ahlakin dinamiklerinde insanin ¢aba gosterip akli iyi kullanmasiyla erdemler
kazanacagi bir yone sahip olmasi s6z konusuyken yine ferdi ahlakin faziletlerinin de

burada kazanilmasi miimkiindiir (Cagrici, 2013: 269).

Gazzali ahlaki diisiincesinde 6nemli bir diger konu erdemler ve erdemlerin
kazanilmasi konusudur. Denilebilir ki erdemler gecici olan seyler degildir;
kazanilmis ve aliskanliklarla karaktere doniismiis kalici niteliklerdir. “Insanlara
ahlaki yetkinligi kazandiran bu erdemler {i¢ yolla kazanilir. Bunlardan birincisi
aliskanlik, ikincisi 6grenme, tiglinciisii ise ilahi inayettir” (Durak, 2014: 456). Ayrica
Gazzali [hya’da Adaplardan bahsetmektedir. Ahlaki erdemler tasimasi bakimindan bu
adaplar onemlidir. S6z konusu adaplar sunlardir: yemek adabi, evlenme adab,
kazan¢ ve gec¢im adabi, helaller ve haramlar, dostluk, kardeslik ve sohbet adab,
uzlete c¢ekilmenin adapi, yolculuk adabi, sema ve vecd adabi, iyiligi emredip
kotiiliikten sakindirmak, ge¢cim adabi ve niiblivvet ahlaki seklindedir (Gazzali, 1985

I1: 1105-1111). Bu adaplarin igerigi ve agiklamalari ig¢in ayn1 esere bakilabilir.

Gazzali Eyyiihe’l-Veled’de ahlaki agidan insanlara 6giitleri bulunmaktadir.
Bunlardan dordii insanin kag¢inmasi gerekenlerdir, diger dordii insanin yapmasi

gerekenlerdir. Sirasiyla bunlara bakilirsa insanin kaginmasi gerekenler sunlardir:

1. Insan olabildigince tartigmaya girmemelidir. Biriyle tartismaya girdiginde bunu

kalabalik icerisinde yapmamalidir.
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2. Insan kendi soyledigini yapmiyorsa digerlerine siirekli  ogiitlerde
bulunmamalidir.

3. Insan devlet baskani veya siyaset adamlariyla ¢ok i¢ ice olmamalidir ve onlara
ovgiilerde bulunmamalidir.

4. Insan devlet yonetimindeki kisilere yagcilik yaparak, yapmacik davranarak,
giizel sozlerde bulunarak onlarin hediye tiirii seylerini kabul etmemelidir
(Gazzali, 2017c: 98-107).

Insanin yapmasi gerekenler sunlardir:

1. Bir insan efendi iken emri altinda bulunanlarin ona karsi1 nasil davranmasini
istiyorsa kendisine de Allah’a kars1 0yle hareket etmelidir.

2. Insan kendisi i¢in sevdigini diger insanlar i¢inde sevmelidir.

3. Insan kalbini ve ahlakim giizellestiren ilimleri okumalidir.

4. insan bir yil kendisine yetecek olan aziktan fazlasini saklamamalidir,

paylasmalidir (Gazzali, 2017¢c: 109-113).

Gazzali’nin buradaki soylemlerinden ahlaki yasayisin dini mahiyetinin
oldugu goriilebilir. Bu konuda Gazzali sdyle der: “Su dort maniyi (r1zik, tehlikeler,
kaza ve kader ve musibetler) bertaraf etmek suretiyle ¢etin ve zor olan bu gecidi
gecmen ve manilerini izale etmen ldzimdir. Yoksa ibadet etmen bir yana; ibadetteki
gayeni hatirlamana ve onu diisiinmene bile seni birakmaz” (Gazzali, 2017d: 205-
206). Anlagilacagr {izere insanin ibadetlerinde ahlakiligin onemli oldugu
vurgulanmaktadir. Insanin ibadetlerinde ahlaki agidan birtakim sinirlar vardir. Insan
bu smirlara dikkat ettigi siirece hem dini vecibelerini yerine getirecektir hem de
ahlak temelinde, toplumdaki digerleriyle iliskisinde saglikli bir yasayis
gerceklestirecektir.

1.7.2. Ahlak Egitiminde Ailenin- Ogretmenin- Ogrencinin Rolii

Ailenin ¢ocugun ahlaki egitiminde oynayacagi rol ¢ok Onemlidir. Ciinki
tohumlar ilk burada atilir. Ebeveynlerin hem 6rnek olmasi hem de ¢ocuklarini giizel

yetistirmesi gerekir.
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Ahlak egitiminde ailenin ¢ocuk i¢in yapmasi gerekenler vardir. Bunlar1 kisaca
verecek olursak, ¢ocuk acele yemek yememeyi, ¢cok yemek yemenin kotii oldugunu,
kotii konusan ve kotli ahlaka sahip olan kimselerle oturup kalkmamasi gerektigini
ailenin telkin ederek 6gretmelidir (Gazzali, 1985 III: 199-200). Baz1 zamanlar anne,
babayla cocugu korkutabilir. Aile c¢ocugu yalandan, hainlikten, hirsizliktan,
haramdan sakindirmalidir. Yine ¢ocuk iyi davrandiginda onu &vmeli, gerektigi
zaman gerektigi sekilde azarlamali ve fazla asiriya kagmamalidir. Anne baba ¢ocuga
Ogretmene itaat etmeyi de 6gretmelidir. Cocuk okuldan geldiginde yorgunlugunu
atmak i¢in oyun oynayabilir. Bunun disinda oyun konusunda sinir konulmalidir. Eger
ki aile nakis isler gibi ahlaki olan1 ¢gocuga islerse tasin iizerinden nakigin silinmedigi

gibi bunlarda gocukta silinmez (Gazzali, 1985 III: 200-203).

Ahlak egitiminde Ogretmenlere de biiyilk is diismektedir. Durakoglu
Gazzali’nin diisiincesinden hareketle 6gretmenlerin gorevlerini kisaca su sekilde
verir: “Ogretmen, dgrenciye karsi sefkatli ve merhametli olmali, onu kendi 6z evladi
gibi kabul etmeli ve ona evladma davrandigi gibi davranmalidir. Ogretmen,
ogrencileri kendine karsi minnet duygusu altinda birakmamali, onlara faziletli
davranmalidir. Ogretmen, bu hususta Hz. Muhammed’i 6rnek almalidir. Ogretmen,
yapilmas1 gereken her nasihati, agik¢a ve gurura kapilmadan yapmalidir. Ogretmen,
Ogrenciyi hatalarindan merhamet ve tembihler yoluyla vazgegirmeli, 6grencisini
herkesin Oniinde azarlamamalidir. Ciinkii alenen yapilan tekdir ve tazirler ¢cocukta
mahcubiyet duygusu uyandirabilir” (Durakoglu, 2014: 221). Ogretmen g¢ocugun
toplumda uymasi gereken davranis kurallarini bilmesi gerektigini ve iyi 6rnek olan
kimselerin yasam hikayelerinden faydalanilarak temel dini bilgilerin ¢ocuga
Ogretilmesi gerektigi lizerinde durmalidir. Cocugun gelisimi temel alinarak, ahlaki
telkinlerde bulunulmalidir ve akil yasina geldiginde 6gretilenlerin yansimasi ¢cocukta
goriliir olmalidir. Bu yilizden erken yaslarda cocugun kalbine ahlaki kaideleri
islemek gerekir. Boylece dgrenende dini ve ahlaki birliktelik daha kalic1 bir sekilde,
varligin siirdiirtir (Gurbetoglu, 2018: 12).

Ahlaki egitimde sadece aile ve 6gretmenlere gorev diismemektedir 6grencinin
de gorevleri vardir. Ogrenci kotii sifatlardan temizlenmek igin gayret gostermelidir.

[lim 6grenmeyi diinya islerine tercih etmelidir. Tahsil gdrmedigi konular iizerine
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tartigmalara girmemelidir. Ogrenci ilim dgrenmeli ve yas1 ilerledikge, 6grendigi ilim
dali iizerine ¢alismalarini genisletmelidir. Yine ilimleri 6nem derecesine gore
ogrenmek gerekir, hepsini 6grenmeye calismak 6grenciyi bogacaktir. Eger ki, ilim
Ogrenilecek yas gecmisse o kisi marifetullah i¢in yasamalidir, ilimlerin degerlerini
bilmelidir. Ogrencinin gayesi ruhu faziletlestirmek, Allah’a yakinlasmak vs.
olmalidir. Makam, mevki ve servet avcisi olmak Ogrencinin gayesi olmamalidir.
Ogrenci ilme ve dgretene sayg1 duymali, kibirli olmamalidir (Cagric1, 2013: 190-
192).

Sonu¢ olarak Gazzali’de insanin ahlak ile olan iliskisinde birbirinden
ayrilmayan icice gegmis bir biitiinliik goriilmektedir. Insan ailesinde bir ahlak iizerine
dogar. Bu ylizden insan kendi karakter ve kisiligini olustururken aile, 6gretmen,
toplum, ¢evre vs. den etki almaktadir. Insanlarin bir aradaligmni saglayan ahlaki
kurallar oldugu gibi yine insanin i¢ diinyasinda Oze ait ahlaki kurallar
olabilmektedir. Nihai olarak insan ‘ben kimim?’e cevap ararken ahlaki varlik
olmakligiyla karsilastiginda ‘nasil bir ahlaki varligim?’ sorusunu da yanitlamalidir.
Bunu yaparken ahlaki eylemlerinin toplum tarafindan nasil goriildiigiine bakmalidir.
Ciinkii insanin ahlaki anlamda kendini tanimasi1 ve degerlendirmesi toplumun onu
degerlendirmesinden farkli olabilmektedir. Insan yasayisinda sadece kendine ahlakli
degil topluma karsida ahlakli oldugu zaman takdir gérecektir. Ayrica teorik ve pratik
boyutlarda ahlaki sorgulama yapmak benligin ahlaki boyutuna dair bir sorgulama
yapmak demektir.

1.8. Gazzali’de insan ve Din

Gazzali’de insan1 ¢ok yonlii bir sekilde ele alma girisimi, insanin din ile olan
iligkisini degerlendirmeyi de gerektirir. Dine inanmak demek sadece kabul etmek
demek degildir, dinin varsa diisturlari, kurallar1 yerine getirmek demektir. Insanin din
ile olan iligkisinde iman etmek ve inancin gereklerini yerine getirmek konusunda
deginecegimiz igerikleri tanimak ve daha anlasilir kilmak i¢in Gazzali’nin yaklagimi
temelinde birtakim sorular sormamiz gerekir. Gazzali dinin insan ile olan iliskisine

nasil bir anlam yiiklemektedir, insan dini nasil anlamali, insan dini nasil yasamali,
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insanin diisiinlis ve eylemlerinde dinin rolii nerededir, insanin kendini tanimasinda
din ne kadar yardimci olmaktadir?... sorularina verilmeye ¢alisilacak olan cevaplar
Gazzali’de insanin din ile olan iliskisine dair bakis agis1 getirecektir. Ayrica insan
yasaminda dinin rolii ve dini anlamda nasil bir hayatin siirdiiriilmesi gerektigi
goriilecektir. Bu baglamla birlikte Oncelikle iman edilmesi acisindan Gazzali’nin

Tanrisini (Allah’1) tanimak gerekir.

1.8.1. Allah’1 Tanimak

Gazzali miisliiman bir Islam 4limi oldugu i¢in bu dinin Tanrisini (Allah) yine
bu dinin ahlaki yasayigin1 benimsemektedir. Gazzali’nin dine yaklasimini ele alirken
I[slam ve iman ayrimindan bahsetmek gerekir. Ibis’in bu konuda Gazzali iizerine
yaptigi ayrimi bizimde kabuliimiizle su sekildedir: “Iman ve Islam kavramlari
hakkinda Gazzali baslica su fikirlere sahiptir: Iman, tasdik etmek demektir. islam ise
inkiyat ve teslimiyet demektir. Tasdikin yeri kalp, onun terciimani ise dildir. Liigat
bakimindan islam umumi, iman ise hususidir. iman yalmz kalp ile olurken; Islam,
kalp, lisan ve uzuvlarla tesekkiil etmektedir. Yani her iman Islam’dir fakat her Islam

iman degildir” (Ibis, 2006: 6).

Bu ayrimdan sonra Gazzali’nin Tanrisim1 (Allah) tanmimak gerekir. Ciinki
insanin kendini anlamasi noktasinda, inanciyla ve inanmayi emreden Tanrisiyla
kurdugu ya da kuracagi bag onemlidir. Bu yiizden inanilan Tanri’nin taninmasi
gerekir. Gazzali el-Iktisat fi’I-Itikad eserinde Allah’in sifatlarmi ve Allah’in fiillerini
ele almistir. Yine Miskatii’l Envar eseri basta olmak {lizere hemen c¢ogu eserinde
Allah’1 anlatmaktadir. Buna gore; Allah kudretlidir, miimkiin varliklarin
devamliliginin saglanmasi onun kudret sifatina baglanmaktadir, biitiin halinde bir
tek kudreti vardir. Cok saglam yapilar bir fail tarafindan yapildig1 gibi alemde
saglam bir yapidadir bunu ancak yapabilecek olan kudret sahibi olan Allah’tir.
Allah’m bir diger sifati mevcut olan ve olmayan, biitiin malumati1 bildigi i¢in ilim
sifatidir. Kadim, yiice Allah’in zat1 ve sifat1 olduguna gore, hem bagskasini hem de
kendisini bilendir. Allah’in hayat sifat1 da vardir. Burada kastedilen onun hayy (diri)

ve kadir (her seye gii¢ yetirici) oldugu manasindadir. Allah kendi nefsini, zatim1 ve
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zatinin disindakileri bilmektedir. Allah’in bagka bir sifati iradedir. Ciinkii Allah
fiillerini kendi istegiyle yapmaktadir. Allah isiten (semi)dir. Allah gdren (basar)dir.
Allah’in gorme ve isitmesi insandakinden farklidir, Gistiin bir isitme ve gormedir,
diger bir tabirle ‘ak siitiin i¢indeki ak kil goren, kara tagin iizerindeki kara karincay1
gorlip onun ayak seslerini isitendir’ seklinde Ozetlenebilir. Bir diger sifat kelam
(konusma) sifatidir. Ancak bu konusma Kur’an ile gergeklesmistir (Gazzali, 2005: 6-
7).

Allah’in tanitilan bu sifatlarindan sonra onu kendi dilinden tanimak igin
kelamina bakmak gerekir. Kur’an’da soyle denilir: “Hamd alemlerin Rabbi olan
Allah’adir. O rahman ve Rahimdir. O din giiniiniin sahibidir” (Fatiha 1/2-4). “De ki;
O Allah birdir. Biitiin varliklar O’na muhtag, fakat O, higbir seye muhta¢ degildir. Ne
dogurdu, ne de dogruldu. Ve higbir sey O’nun dengi degildir” (Ihlas 112/1-4).
Kur’an’da Fatiha ve Ihlas surelerinde ve daha bircok surede Allah kendi kelamiyla

kendini anlatmaktadir.

Gazzali Allah’1 tanimak konusunda insana anahtar vermektedir. Bu anahtar
insanimn kendini tanimasiyla dénmektedir. Insan, Allah’in ezeli varlik olmasimni, onun
kudretinin ve ilminin mikemmelligini kendini tanimasiyla anlamaktadir. Ayrica
Allah’in lutiif ve rahmetine yine kendini tanimasiyla vakif olur. Kendini tanimanin
imkani, insanin kendi zatinin varlhigina, azalarinin gesitliligine, ¢evresinde bulunan
birgok seyin faydalarini gérmesine yine insanda bulunan giizellik ve siisleri tanimasi
tizerine kurulur (Gazzali, 2014: 64). Anlasilacag1 lizere Gazzali Allah’1 tanimak
konusunda hem onu sifatlariyla degerlendirmekte hem de onu tanimaya dogru

gidilecek yolun insandan gectigini vurgulamaktadir.

1.8.2. Dini Tamimak (iman- inanc)

Gazzali’de Allah’t ve onu tanimaya gidilecek yolu gordiikten sonra dini
tanimaya gecilebilir. Din; insanin ve diger varliklarin Allah tarafindan yaratildigi,
onlara uyaricit olarak peygamberlerin gonderildigi, bazi peygamberlere Allah’in
kelam1 olan kitaplarin indirildigi, vahiy vasitasiyla peygamberlerle iletisime

gecildigi, insanlar1 dogru olmaya davet eden... olarak goriilmektedir. Bu manada
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dine inanmak iman etmeyi gerektirir. Sayin Cif¢i’nin ifadesine gére Gazzali’de iman
lafz1 {i¢c anlamdadir. “Gazali’ye gére iman, ya burhana dayanan yakini tasdik, ya
taklit ya da amelle desteklenen bir tasdiktir. iman lafz1 ii¢ mana arasinda miisterek
bir kavramdir: Iman lafzindan, bazen yakini delillere dayanan tasdik, bazen herhangi
bir siiphe bulunmamak sartiyla, taklit ile elde edilen inang kastedildigi gibi, bazen de
iman, tasdikin bir geregi olarak, kendisiyle beraber amelin de bulundugu bir inanca
isim olarak verilmektedir” (Cifci, 2008: 53).

Gazzali imanin gerektirdigi inanci iige ayirir. Insan nefsi bir seye inandig
zaman bu iiciinden birine dahil olmaktadir. Bunlardan birincisi yakini inanctir. insan
o seyden emin ise kesin olarak inanmasi ve bu kesinliginde sahih (gergek) olmasi s6z
konusudur. Insanin inandig1 seyde bir hata veya karistirma durumu yoktur, hatta
insana hata var deseler bile kabul etmez, bir nebi gidip sdylese, o insan yine kabul
etmez, kendisininkine inanir. Ikincisi, kesin taklidi inanctir. Burada insanin inandig
seyin tersi yonde kuvvetli kanitlar getirildigi zaman siipheye diisme durumu vardir.
Dolayisiyla buradaki inangta itikat ve hiisn’ii zan, giivenilir insanlarin sehadetleriyle
olmaktadir. Ugiinciisii, zanna dayal: inangtir. Insanin inancinda, zanlarina dair delil
getirilirse zanlar gili¢lenir aksi delil getirilirse aksi yonde zannin giliclenmesi s6z

konusudur (Gazzali, 2002: 97-99).

Gazzali’nin diisiincesinde inanci agikladiktan sonra Islam dinine inanan
insanlardan da bahsetmek gerekir. Bu baglamda dinin buyruklarini yerine getirmek
s0z konusu oldugunda miiminleri ele almak gerekir. Gazzali miiminleri iman

bakiminda {i¢ sinifa ayirmaktadir:
“I. Avamin imani, bu iman katiksiz taklidi bir imandir.

II. Kelamcilarin imani, bu iman bir nevi istidlalle karisiktir. Derecesi avamin imani

derecesine yaklasir.

II1. Ariflerin imani, bu iman yakin nuruyla miisahede edilen imandir” (Gazzali, 1985

11: 42).

Birincisinin durumu, giivenilir kimselerden edinilen bilgilerle olusan imam
ierir. Ikincisinin durumu, avama yakin derecededir. Ornegin, kapmin arkasinda

bulunan bir kimsenin sesini duyup, onu gdéremeyen kimsenin hali gibidir ama
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avamdan ileri seviyededir. Ugiinciisiiniin durumu da ayn1 6rnekten hareketle kapimin
arkasindakinin sesini duydugu gibi kapinin arkasina gegerek oradakini bizzat gérene
yani Arif’e benzer. Boylece dine inanlar olarak miiminlerin verilmesinin ardindan
dini gereklerin yerine getirilmesine deginmek gerekir. Ciinkii Gazzali i¢in insanin

hayatini idame ettirmesinde din ¢ok 6nemli bir yerdedir.

1.8.3. Dinin Gereklerini Yerine Getirmek

Gazzali’de dinin insan ile olan iliskisini ele alirken Islam dininin gereklerinin
yerine getirilmesinin dnemine dikkat ¢ekilmektedir. Burada insanlarin dini vecibeler
iizerine bilinglenmesi, bilmesi ve bildigini uygulamasi s6z konusudur. Ciinkii Islam
dini acisindan sadece iman etmis olmak yeter degildir, kacinmadan yapilmasi
gerekenler vardir. Bunlarin insanlara anlatilmasi 6nemlidir, gereklidir ama bu nasil
gerceklesmelidir? Iste Gazzali’nin dini insanlara nasil anlatmak gerektigi ve
insanlarin da nasil anlamasi gerektigi konusunda gorisleri bulunmaktadir.
Gazzali’nin bu konudaki diisiinceleri, Allah’in kelamina uygundur. Ayrica O, uyarici
olarak gonderilen peygamberin soOylediklerini onun yasayis seklini katarak
gorlslerini olusturmustur. Peygamberi Ornek almasina dair birkag sey sOylemek
gerekir. Gazzali’ye gore, peygamber kendisine gelen vahyi insanlara teblig etmekle
yiikiimliidiir, insanlarin bunu kabul edip etmemeleri onun gorev alanina girmez.
Ciinkii dinde zorlama olmadigi gibi imanda da mecburiyetlik yoktur. Ama
peygamber, iman ve hakikate tebligini yaparken insanlar1 zorlayicit davranamaz, bu
tebligin Oziine aykirt bir durum olur. Ona gore, Peygamber vazifesini
gerceklestirdiginde, kabul edenler kendi lehine, kabul etmeyenler ise kendi aleyhine
gore hareket etmis olur (Ibis, 2006: 7). Gazzali'nin diisiincelerinde &zellikle dini
egitimde bu duruma benzer Ornekler vardir. Kaldi ki, Islam dini de bunu
sOylemektedir. Mesela belli yasa kadar ¢cocuklarin, imanin gereklerini 6grenmesinde
zorlayict olunmamalidir ancak bulug ¢agina girdikleri zaman yapmak durumunda

olduklar1 birtakim dini vazifeler bulunmaktadir.

Islam inanci igerisinde, miisliman bir ailede dogan ¢ocuk, buradaki

gelisimini aile ve toplumun etkisiyle gerceklestirir. Aileye dini anlamda ¢ocugunu
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egitmesi, c¢ocuguna hatirlatmalarda bulunmast ve dahi 6rnek olmasi konusunda
bliyiik rol diiser. Boylece insan, dini kimligini saglikli bir sekilde olusturmaya devam
edebilecektir. Iman etmis olan insan, godrevlerini eylemlerinde gostererek,
diisiiniisiinde gerceklestirirse amel islemis olacaktir. Insanin amelleri ahirette vaad
edilen cennete agilan kapi olacagi gibi cehenneme agilan da kapi olmaktadir.

Dolayistyla amellerin niteligi dinde ve imanda 6nemlidir.

Amel’in Islam dini acisindan 6neminden bahsettikten sonra salih amelin
gerceklesmesi icin ibadetlerden de bahsetmek gerekir. Gazzali ibadetin hangi
sartlarda ve nasil yapilacagini, diinya ve ahiret saadetine nasil erisilecegini Abidler
Yolu eserinde ele almistir. Bu konuda sdyle der: “Ibadetin ash ii¢c temel iizerine
kurulmugtur: Evveld ibadeti yapabilmen i¢in Allah’in tevfiki. Sonra amel
tamamlanincaya kadar ondaki eksikliklerin giderilmesi. Daha sonra da yapilan

amelin tamamlandig1 zaman kabuli” (Gazzali, 2017d: 97).

Ibadet i¢in nemli bir yasam sekli olarak sabretmeye dikkati ceken Gazzali,
dort kisim sabirdan bahseder: Allah’a itaat etmeye sabir, glinah islememeye karsi
sabir, diinyanin fuzuli seylerine karsi sabir, minnet ve musibetlere karsi sabir
(Gazzali, 2017d: 239). Boylece sabrederek hayati idame ettirmek, ibadeti salih

ameller yaparak taclandirmak iy1 bir yasam sekli sergilemektir.

Gazzali Abidler Yolu’nda ibadet etmek konusunda ornek davranis sekilleri
tizerinde durdugu gibi insanlarin ibadetlerine engel teskil edecek durumlara karsi
uyarilarda da bulunmaktadir. “Su dort maniyi (rizik, tehlikeler, kaza ve kader ve
musibetler) bertaraf etmek suretiyle ¢etin ve zor olan bu ge¢idi gegmen ve manilerini
izale etmen lazimdir. Yoksa ibadet etmen bir yana; ibadetteki gayeni hatirlamana ve

onu diisiinmene bile seni birakmaz” (Gazzali, 2017: 205-206).

Sonug olarak, insanin dine inanmasi ve ona iman etmesi, ibadet yapmasini,
ameller islemesini gerektirir. Din insanin, ben kimim, nereden geldim, nasil
yasamaliyim, nasil bir insan olmaliyim? Sorularina cevap bulmasinda ve bireyin dini
bir kimliginin olusmasinda yardimci olmaktadir. Bunu Gazzali’de Islam dini
acisindan sdyleyebiliriz. Ciinkii Gazzali’nin din i¢in sdyledigi seyler insanin kendini

tanimasina yardimci olacak unsurlar barindirmaktadir. Boylece insan1 huzurlu, mutlu
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bir yasayisa yonlendirecek olan dini yasayis bicimi insanin i¢ diinyasini da mesut
edecek sekilde etkileyebilmektedir. Boylece Gazzali insanin kendini tanimasina kap1
acmanin bagka bir anahtarimi vermektedir ancak bu anahtar dogru yone gevrilirse
kapt acilacaktir. Belki bu anahtar ilk olarak farkli yone cevrilecek ve kapi
acilmayacaktir ama diger tarafa ¢evirmeyi de insan denemelidir, bulmalidir, bunun
i¢in ¢aba gdstermelidir. Insan kendisini on yil inzivaya ¢ekerek bir hayat siirecek olsa
dahi kendini taniyarak yasamanin huzuruyla hayati siirdiirmek, insanin varliginin
hakkin1 vererek yasamasidir. Ciinkii kendini tanimaya c¢alisgan insan anlam

arayacaktir. Din, insanin anlam arayisinda yardimci olacaktir.

1.9. Gazzali’de insan ve Bilim

Insamin ugras alanlarindan biri olmasi nedeniyle bilimi Gazzali’nin
diistincelerini dikkate alarak agiklik getirilmelidir. Clinkii Gazzali’de insanin toplum
yasaminda, egitim ve Ogretimde bilim Onemli yer edinmektedir. Gazzali
diisiincesinde insanin bilim ile olan iligskisini ele alirken temelde ilim ve bilim
ayriminin yapilmast gerekir. Cilinkii Gazzali’de ilimler ayrimindan sonra yapilacak
olan bilimler tasnifi s6z konusudur. Bunun i¢in ilk 6nce ilimler ayrimindan
bahsedilecektir. Sonra bu ayrima gore yapilan bilimler tasnifi verilecektir ve insanin

bilim ile iliskisinin degerlendirilmesine gegcilecektir.

1.9.1. flimler Ayrimi- Bilimler Tasnifi

Gazzali ‘Ilmin tarifinin yapilmas1 konusunda kendinden &nceki diisiiniirlerin
tariflerini Mustasfa eserinde degerlendirir. Kesin bir ilim tarifi yapmanin zor oldugu
lizerinde durarak ilim tarifini dort sekilde aciklamaktadir. Ilki; ilim gdrme ve
hissetmeye dayali kabul edilen bir isimdir. Ikincisi; ilim samimi nasihat igin
kullanilir. Ugiinciisii; ilim daha serefli ve yiiksek bir yonden Allah’in ilmi igin
kullanilir. Dordiinciisii; ilim aklin idraki i¢in kullanilir (Gazzali, 2006 I: 41). Taylan
Gazzali’nin nihai ilim tarifini su sekilde oOzetler: “‘Aklin, esyanin hakikatini ve
sekillerini almas1’ daha kisa bir sekilde ‘Esyayr oldugu gibi bilmek ve tanimak’
seklinde bir tarif olabilecegini belirtir” (Taylan, 1994: 32). Gazzali’de ilimleri,
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uygulamasi, konusu, kriteri ve istiinliigii bakimindan degerlendirmek miimkiindiir.
Sirasiyla bunlara deginmek gerekir. Boylece insanin ilgilenmesi gereken ilimler
konusunda ve oOnem dereceleri hakkinda nasil bir yaklasima sahip oldugu

goriilecektir.

Gazzali ilimleri uygulamak agisindan ameli ilimler ve nazari ilimler olarak
ikiye ayirir. Ameli ilimler; siyaset ilmi, ev idaresi (tedbiru’l-menzil), ahlak ilmidir.
Insanin diger insanlarla iliskisini diizenleyen ilimlerdir. Nazari ilimler; ilahi ilimler

ve felsefe’i-ula, riyazi ve ta’limi ilimler, tabi ve edebi ilimlerdir (Taylan, 1989: 34).

Gazzali ilimleri konusu bakimindan ikiye ayirir; akli ilimler ve dini ilimler
seklindedir. Bu ilimlerin igerisi de kapsami bakimindan kiilli ilimler ve ciiz’i ilimler
olarak béliimlenir. Kelam ilmi kiilli iken fikih, hadis, tefsir ise ciiz’i ilimlerdendir

(Gazzali, 2006: 8).

Bir diger ilim ayrimi kriter bakimindandir; ser’i ilimler ve ser’i olmayan akli
veya felsefi ilimler seklinde ayrilir. Kriterler ise ilimlerin yararli ve zararli olmasi
ayrica ilimlerin degeri yani Gviilmesi ve yerilmesidir. Gazzali bu kriterlere gore
bilimler tasnifinde bulundugu gibi bilimlerin {istlinliigli konusunda da faydaya deger
veren bir yaklasim gergeklestirmektedir ama faydadan ne anlasilmasi gerektigi
onemlidir. Buna binaen ilimleri istiinlilk bakiminda mukasefe ilmi ve muamele ilmi
olarak ayrir. Cilinkii bu ilimler ahiret yolunun iki kismi olarak goriiliir. Mukasefe
ilmi Allah’a yakin olanlarin ilmidir, kalp temizligiyle kot sifatlardan armip bir nevi
nura dondiiriildiigii zaman elde edilecek ilimdir. Burada gaye, biitiin islerde agik
secik hakkin goériilmesidir ve bu miimkiin bir seydir (Gazzali, 1985 I. 121-123).
Muamele ilmi: “Bu ilim kalbin ahvalinden, bu hallerin, sabir, siikiir, korku, timid,
riza, zlihd, takva, kanaat, comertlik ve biitiin bu hallerde Allah’a minnettar oldugunu
bilmek; ihsan, hiisn-ii zan, 1yi ahlak giizel muaseret, dogruluk ve ihlas gibi giizel

hasletlerden ibarettir” (Gazzali, 1985 I: 123).

Yine Gazzali ilimleri istlinliikk bakimindan bir bagka sekilde farz-1 ayn ve
farz-1 kifaye olarak ayirir. Buna gore farz- ayn olan ilimler farz olan amelin
yapilmasidir, 6rnegin; namaz kilmak insana farzdir, bunu yapmasidir (Gazzali, 1985

I: 108). Farz-1 kifaye olan ilimlerde ise diinya islerinin 1slahinda gerekli olan ilimler
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kastedilir, ornegin; giftcilik, dokumacilik, terzilik... vs. farz-1 kifayedir (Gazzali,

1985 I: 110).

Goriiliiyor ki, Gazzali’nin ilimleri uygulama, konu, kriter ve iistiinliik
bakimindan ayirmasi, insanin ilgilenmesi gereken ilimler hakkinda fikir tagimaktadir.
Insan yasaminin iyiye ve dogruya yonelik egiliminde, ilimlerin smirlarina dair
diisiinceler de bulunmaktadir. Buna goére insanin ilimlere ilgi gostermesi gerektigi
lizerinde durmaktadir. Bu agiklamalardan sonra bilim, ilimle iliskilendirilerek
degerlendirmesini yapabilmek i¢in Gazzali’nin bilim konusundaki diislincelerine ve

bilimler tasnifine de kisaca bakmak gerekir.

Gazzali’de bilim, insan varligmin gelisip ilerlemesiyle ilgilendigi bir alan
olarak karsimiza ¢ikar. Dolayisiyla su sorulara cevap aramak konumuzun anlam
kazanmas1 bakimmdan énemlidir. Gazzali’ye gére bilim nasildir? Insan bilimi nasil
algilamalidir? Bilimin insan ile iligkisi (insan {izerindeki etkisi, insanin kendi
benligini algilamasi konusundaki etkisi...) nedir, nelerdir? Nitekim Gazalinin bilime
bakis agis1 bilimin insan varligi ig¢indeki degerini ve yerini gostermesi agisindan

Onemlidir.

‘Gazzali’de Dbilim nasildir?’a bakildiginda, Gazzali miisliman bir
diistintirdiir, dolayisiyla yaptigi bilim tasnifinde inandig1 dinin etkisi vardir. Bu
dogrultuda Gazzali bilimi, bilim insanlarindan ¢ok, bilimle pek ilgisi olmayan, fazla
bir sey bilmesi gerekmeyen halkin inanglarinda kusku doguracak, onlarin diinyevi
ugraglarla ilgilenmesini engelleyecek bir ¢aba igine girmekten uzak tutmak
yoniindedir. Tanr1’ya ve ote diinyaya odaklanmak dogrultusunda hareket edilen bir

yasayis seklinin gerceklesmesi gerektigi diislincesi hakimdir (Aydin, 2007b: 7).

Gazzali bilimleri tasnife tabi tutarken dikkate aldigi unsurlar vardir. Buna
gore bilimleri yararl ve zararli olmalarina gore belirlenmektedir. Onlarin degerlerine
gore de bir tasnifte bulunmaktadir. Buna gore bilimler ya oviilir ya da yerilir.
Gazzali bunu yaparken temelde inandigir dine uygun olmasi agisindan dini ilimler
icerisindeki dini bilimleri ele alir, birde bunun disinda dini olmayan ilimler

icerisindeki dini olmayan bilimleri ele alir. Nihayetinde Gazzali’nin bilimler
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tasnifine bakilirsa, bilimlerin insana neler sagladigmma ve insanmn bilimi nasil

anlamas1 gerektigine dair genel tutumu verilmis olunacaktir.

Gazzali’nin bilim tasnifi ayn1 zamanda ilimleri vasiflarina gore ayirmayi
icerir. [hya eserinde yapmis oldugu tasnife bakilacak olursa: Ser’i (Dini) ilimler:
Dinsel bilimler, akil ve tecriibeyle bilinmeyen, sadece ya peygamberin ya da onunla
ayn1 kaynaktan beslenen velilerden 6grenilen bilgilerdir. Gazzali Jhya eserinde bu
boliimii ikiye ayirir. Biri Mezmiim (zemmedilmis); dini ilimlerdenmis gibi goziiken
ama dini ilimler icerisinde yer almayanlar buradadir. Digeri, Makbil’dur ve Gazzali
bunu da dorde ayirir; usiil, fiiru, mukaddemat, miitemmimat seklindedir. Usiil’'u da
kendi igerisinde dorde ayirir; kitap, slinnet, icma-i immet, asar (sahabe sozleri)
seklindedir. Furii’yu da ikiye ayirir; diinya islerinin yiiriitiilmesi icin gerekli olan
fikih ilmi, ahiret islerinin tanzimi icin gerekli olan ilm-i ahval ve kalp’tir. Im-i ahval
ve kalbi de dorde ayirir; ibadet, adet, mahmud olan iyi ahlak ve mezmum olan k&t
ahlak seklindedir. Miitemmimat’1 kendi igerisinde ikiye ayirir; Kur’an’la ilgili ilimler
ve hadisle ilgili ilimler seklindedir. Kur’an’la ilgili olan ilimleri de {ige ayirir; kiraat
ve maharicu’l-huruf, tefsir, usiil-i fikih seklindedir. Ser’i (Dini) olamayan ilimler: Tk
bakista akil, deneyim gibi diger vasitalarla elde edilen bilimler olarak nitelenir. Bu
ilimlerin tasnifi; mahmiid, mezmim ve miibah olan ilimler olarak ayrilir. Mahmid
farz-1 kifaye olup hesap, tip, sanatlari igerir ve Ogrenilmesinde fazilet vardir,
insanlarin sihhatini koruyacak ve gereksinimlerini karsilayacak olan bilimlerdir.
Mezm(m, sihir, tilsim, hipnotizma, el ¢cabuklugu, g6z boyamaciligi, niicm’u igerir,
dinde yeri olmayan ve yarar saglamayan bilimlerdir. Miibah ise siir ve tarih’i igerir,

cok ileri gitmemek sartiyla sakincasi olmayan bilimlerdir (Gazzali, 1985 1. 105-120).

Yapilan ilimler ayrimi ve bilimler tasnifinde Gazzali diislincesi dikkate
alindiginda, dinsel bilimlere 6nem verilmeli, dinsel olmayan bilimlere ise gerektigi
kadar deger verilmelidir. Hayatin anlam arayisinda veya insanin kendi i¢sel kesfinde
dinsel olmayan bilimler ana unsur yapilmamalidir sonucu ¢ikarilabilir. Ancak bunu
daha iyi anlamlandirabilmek i¢in bilimlerin insan sagladig1 yararlara ve tehlikelere

bakmak gerekir.
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1.9.2. insana Sagladig1 Yararlar ve Tehlikeler Bakimindan Bilim

Yapilan bu bilimler tasnifinde; insan bilimi nasil algilamalidir? Iste bu
konuda Gazzali; Tanriya gotiiren mistik okumanin degil, i¢sel deneyimle elde
edilenin daha Onemli oldugunu, bunun gercek bilgi olarak kabul edildigini,
dolayisiyla bilimsel oldugunu vurgulamistir. Insan sunu bilmelidir bilim faydal
oldugu gibi zararlidir. Bu yilizden bilimi safi faydali veya safi zararli olarak
algilamamalidir. Insanin bilimle iliskisi incelendiginde, Gazzali ¢izdigi temel sinirla
insana, ozellikle yaptig1 bilim tasnifi baglaminda yol gdsterir. Yani Gazzali insanin
bilimle iligkisinde (arastirmak, incelemek, okumak, yazmak, eylemek, yasamak)
dinsel (ser’i) bilime deger verdigi goriiliir. Burada dini bilimleri kendi igerisinde

yararlar1 ve tehlikesi agisindan degerlendirir.

a) Az da ¢ogu da yararli olan diger bir tabirle mahmud (giizel) bilimler: Az1 da
cogu da makbul olup, ¢cogaldikca daha giizel ve makbul olandir. Bunlar Allah’in
Ozlinii, niteliklerini, eylemlerini ve yaratiklar tizerindeki adaletini bilmeye
dayanir. Genis ve derin bir ilimdir. Ornegin; malin azm, iyi yerlere vermek
makbul; hepsini harcamak ya da koétii yerlere israf etmek ise kotiidiir. Bu bilimler,
hem 06zii bakimindan hem de aile saadetine yol agmasi bakimindan arzulanan
bilgilerdir (Gazzali, 1985 I. 184). Ciinkii bu bilgilerdir ki insani ahiretin
ebediligini kavramaya gotiirlir ve diinyanin gecici oldugunu gosterir. Ayrica bu
bilgi 6yle farkli birgok kitaplardan okuyup dgrenilecek bir bilgi de degildir. Oyle
ki, insan kendi i¢ine dénmeli yani kendi benligine ve bunu yaparken diinyadan
styrilmalidir. Peygamber ve velilerin, seg¢ilmislerin yolunu tutmalidir. Ancak
boyle bir bilim insan1 kendi benligi icerisindeki arayisinda hakikate gdtiirecek bir
kapi olur.

b) Az yararli ¢ogu zararli olan bilimler: Yeteri kadar1 makbul, fakat fazlas
makbul olmayandir. Bu bilimler herkesin bilmesi gerekmeyen (farz-1 kifaye)
bilimlerdir. Her birinin azi, ortasi ve uzunu vardir. Ornegin; kendini koruyacak
kadar cesaret iyi; fakat haksiz yere ona buna saldirmak kotiidiir (Gazzali, 1985 I:
184-185).

Goriiliiyor ki Gazzali bilimler konusundaki tasnifinde insanin ugragmasi
gereken alanlar olarak dini bilimlere 6nem vermektedir. Ciinkii bu bilimler, insana

hem bu diinyada hem de ahirette fayda saglamaktadir.

Gazzali’nin diisiincesinde bilimlerin insan ile olan iligkisinde dini bilimlerin
nasil oldugunun yani sira bir de dini olmayan bilimlerin insan ile iligkisinin nasil
olmas1 gerektigi hakkinda agiklamalari bulunmaktadir. Dini olmayan bilimleri de
yararlar1 ve tehlikeleri agisindan degerlendirir. 1) Dine hizmet ettigi siirece yararli,

aksi takdirde zararli olan bilimler: Gazzali buradaki bilim anlayisinda daha sert bir
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yaklagim sergiler. Bu tutumu daha c¢ok felsefeye karsi olan bakis agisindan
kaynaklanmaktadir. Akli bilimler olarak ele aldigi bu alanda {i¢ mertebeden
bahseder. Ilki, riyazi ve mantiki bilimler; hesap, hendese, sayilar, hey’et, musiki
bilimleridir ve mantiki bilimler mantigin temel konularindan olusur, kiyas, kaziyeler,
burhan vs.dir. Ikincisi, tabii bilimler; gok cisimleri, meteorolojik olaylar, madenler,
bitkiler, hayvanlar vs.dir. Ugiinciisii, akli ilimlerin en iistiin mertebesidir ve varlik ele
alinir, vacip ve miimkiin diye ayrilir, melekler, nefsler, uyaniklik, riiya vs.dir
(Taylan, 1994: 38-39). AKli bilimler olarak ele aldigimiz basta matematik olmak
lizere hesap, geometri, astronomi bilimleri, dinsel sorunlara iliskin olumlu olumsuz
bir taraf belirtmez. Kald1 ki, bu bilimler 6grenildikten sonra inkdra olanak
birakmayan kesin bilimlerdir. Gazzali burada tehlikelerden bahseder. Biri, bu
bilimleri inceleyenlerin bilimlerdeki kesinlikten dolayr filozofa karsi inancinin
giiclenecegi ve bunun insani haktan saptiracagi tehlikesidir. Digeri, dine felsefi
bilimleri inkar ederek yardimci olabilecegini zanneden cahil dindar kimselerden
gelen tehlikedir (Aydin, 2007b: 4).

Felsefe ile iliskilendirilmesi bakimindan mantik bilimini, akli bilimler
icerisinde bahseden Gazzali; Makdsid el-felasife’de bu bilme dair sistemli
aciklamalar getirir ve 6ziinde dinle ilgili olumsuz bir tarafi bulunmadigini soyler.
“Mantik ilmi; dogru tamim ve kiyasi, yanlis kiyas ve tanimdan ayiran kanun olup,
kesinlik ifade eden bilgileri, kesinlik ifade etmeyen bilgilerden ayiran bir bilimdir.
Mantik ilmi diger biitiin ilimlerin Ol¢lisii ve terazisi konumundadir. Terazide
tartilmayan bir seyin agir olani hafif olanindan, kar1 zararindan ayirt edilemez”
(Gazzali, 2002: 43). Burada Gazzali’nin dikkate deger bir diger sdylemi sudur:
“...mantigin direkt faydasi, dogru tanimi yanlis tanimdan, dogru kiyasi yanlig
kiyastan ayirt etmektir. Bu ayirt etmenin mantigin dolayli faydasi ise kesin bilgiyi,
hata barindiran bilgilerden veya kesin olmayan algilardan ayirt etmektir” (Gazzali,
2002: 43). Gazzali mantik ilminin kendisinde bir kétiilik barindirmadigini tersine bu
ilimle ilgilenenlerin 6ziinde felsefeyle de ilgilendiklerini hatta oradaki sonuglar

mantikla iligkilendirdikleri diistincesindedir.

Bir diger lizerinde durulan konu doga bilimleridir (tabi’iyyat). Aydin’in

13

ifadesiyle bu bilimin konusu sudur: “...evrendeki nesneleri, yani gokleri, yildizlari,
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su, hava, toprak ve ates gibi kokleri; hayvan, bitki, insanlar ve madenler gibi dort
kokiin karisitmindan meydana gelen bilesikleri; bunlarin birlesme degisme ve
hareketlerini inceler” (Aydin, 2007b: 5). “O (Gazzali) bu bilimleri, tibbin insan
bedenini incelemesine benzetir ve nasil tibb1 inkara olanak yoksa onlar1 inkar da
miimkiin degildir” (Aydin, 2007b: 5). Yine Gazzali’ye gore bu bilimlerin bir kismi1
dogru oldugu kadar bir kismu1 cahilane seyler icerir. Insanlar igin bu ilmi 6grenmenin
sinir1 vardir. Ornegin, tip biliminin &grenilmesi zorunludur ama diger doga

bilimlerinin 6grenilmesi zorunlu degildir.

Bilimlerin  sakincalarina  deginen Gazzali’nin diislincesi, Aydin’in
degerlendirmesiyle su sekildedir: “Inanci1 zayif olanlari, bu bilimlerden korumak,
irmak kenarinda dolasan cocugu, suya diismekten sakinmak, islam’a yeni girenleri,
inangsizlarla karsilagsmaktan korumak, sahte parayla gergek parayr ayiramayanlari
kalpazandan veya ¢ocugu yilandan uzak tutmak gibidir” (Aydin, 2007: 5). Goriiliiyor

ki bilimler konusunda bilgisi olmayan bir insani o bilimin i¢ine koymak tehlikelidir.

Gazzali dini olmayan bilimlerin insan ile olan iliskisinde bu bilimlerin insan

icin tehlikelerine dikkati ¢ekerek aciklamalarda bulunur.

1) Az da ¢ogu da zararli olan ilimler: Ne ahirette ne de diinya da insana
fayda saglamamaktadir. Faydasindan ¢ok zarar1 dokunmaktadir.
Insan bunlarla mesgul olursa dmriinii bosa harcamis olur (Gazzali,
1985 I: 184). Gazzali bu bilimleri degeri bakimindan ele almustir.
Gliniimiizde varligimi devam ettiren, taraflarinca takip edilen bu
bilimler sihir, tilsim, ilm en-nlicum (yildizlar bilimi)dir. Peki, bu
bilimler neden kotii? Ciinkii bunlar insanlara zarar vermek amaciyla
kullanihiyor ve dinsel agidan zararlidir. Ozellikle yildizlar bilimi
dedigimiz, astronomiyle baglanti kurabilecegimiz bu bilimde
yildizlarin hareketine bakarak ‘bir takim isler oluyor’ dendiginde
yildizlar1 gergek neden olarak gdérmek so6z konusu olmaktadir.
Halbuki “Karinca kagit iizerindeki yazilar1 goriince; bunlart kalem
yaziyor, der; cilinkii basmi kaldirip yukaridaki parmaklari, eli ve

bunlar1 harekete geciren iradeyi, insani, sonra insanda irade, kudret
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yaratam gérmez. Insanlarin cogu da, en asag1 en yakin sebebi goriir”

(Aydin, 2007b: 6).

Goriiliiyor ki, insan1 hakiki sebebi bilmekten uzaklastiran bu bilimler, insan1
aldatan yonleriyle zarara ugratmaktadir. Aydin’in Gazzali diisiincesinde yaptigi
aciklamada, Gazzali insanlarin bilimle ilgilenmesi konusunda ii¢ kesime yonelik

seyler sOylemistir;

1) Yeni yetisen nesil (¢cocuklar ve gengler): bunlardan kimisi belki gelecegin
bilim insanlar1 olacaktir. Ama bilgiyle ugrasmamayi, diinyalik bilgiden uzak
durmayzi; igsel deneyimle elde edilen bilgiyi 6nemsemeyi, ibadet ve ahiret ile
mesgul olmayi salik verir.

2) Bilimle ilgilenenler (segkinler): en gergek bilgi i¢sel aydinlanmayla olan
bilgidir, mistik deneyimle elde edilen, Tanriya ulastiran bir bilgidir. Bu diinya
gercek diinya degildir. Bu ylizden bu diinya i¢in calisanlar, arastiranlar
Gazzali tarafindan kinanirlar.

3) Halk: halk inancin, hakikatin suretidir. Gergek inang ve gercek bilgi
peygamberlerin ve velilerin bilgisidir. Halk da bu bilgi etrafinda yer alarak

yagsamalidir (Aydin, 2007b: 7-8).

Gazzali bilimle ilgilenmesi konusunda farkli kesimlere sdylediklerinin yani
sira birde insanlara nasihati vardir. “Ey ogul! Keldm, miinazara, tip, siir, katiplik,
aruz, gramer gibi ilimleri tahsil ederek Allahu Teala’nin rizasin1 kazanmanin disinda
omriini tiikketmekten baska eline ne gecti?” (Gazzali, 2017c: 35). “Ey ogul! Nice
geceler okudugun ilimleri tekrar etmek, kitaplarimi miitalaa etmek i¢in uykuyu
kendine haram ettin. Seni buna sevk edenin ne oldugunu bilmiyorum. Sayet bundan
maksadin diinyalik kazanmak, onun metaindan bir seyler koparmak, makam ve
mevkilerinden elde etmek, yasitlarin ve akranlarin arasinda {stiinliik taslamak ise,

vay haline! Yazik sana!” (Gazzali, 2017c: 33).

Goriiliiyor ki, Gazzali nazarinda bilimin insan ile iliskisi énemlidir. Insanin
bilimle ilgilenirken bazi sinirlarin olmasi gerekir. Bu sinirlar dini g¢ergevede
cizilmektedir. Insanin bilimle iliskisinde 6nemli olan hususlardan bir tanesi,

yapilacak bilimsel arayista bile ige yonelik, i¢sel kesfi temele alan bir yaklasimin
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bulunmasidir. Insanin kendi varliginin farkina varmasi ve kendini tamimasi icin
bilimlerin iyi olan yonlerinden faydalanmasi gerekir. Bilimlerin insan yasamini
kolaylastirmasi s6z konusudur. Gazzali’nin sdylemlerinde bahsettigi ilizere siniri
asmadikca bilimlerin faydali olan yonleri oldugu degerlendirilmektedir. Bdylece
Gazzali’nin bilim ayrimlarina dikkat ederek, bilimlerin sagladig1 faydalar ozellikle
dini mahiyette esas kabul edilerek bir algi gelistirilebilir. Boylece bilimin, insan
ahlaki tizerine olumlu etkileri olacagi sOylenebilir. Ayrica Gazzali’nin ilimler
konusunda o6zellikle tarih, siir ve felsefe lizerine sOyledigi diisiinceleri elestirel
sekilde degerlendirilebilir. Nitekim bu ilimler sadece toplumsal mahiyette
degerlendirilmemelidir. Ornegin, felsefenin bireysel anlamda kisiye kattigi seyler
yadsinamamaktadir. Yine tarih ilminin ge¢misten ders ¢ikararak bugiine kattigi
faydalar inkar edilememektedir. Edebiyatta kisinin i¢sel olarak yasadigi duygularin
betimlenmesi ve bazi bicemlere dikkat edilerek ortaya konmasi insanin kendisini
ifade etmesinin baska bir yolu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Boylece bu ilimlerin
olumsuz sayilabilecek niteliklerinin yani sira 6zelde insana sagladigi faydalar1 yok
sayllmamalidir. Bilindigi tizere modern anlamda bilime verilen degerin ¢ok artmasi
insanin gidisatin1 etkilemektedir. Bu gidisatin hangi yonde oldugu tartismaya agiktir.
Ornegin, ‘bilimlerin ilerlemesi, insan1 ve insan ahlakin1 bozmus mudur?’ sorusu
Aydinlanmadan beri tartisilan bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.> Bu konu
lizerine tartigmalarin ¢ogunun 6zellikle bilimsel sahada oldugu goriilmektedir. Yine
modern donemde bu tartismaya, teknolojinin ilerlemesi de dahil edilebilir. Boylece
teknolojinin ilerlemesinin insan1 nasil etkiledigi bu tartismanin bir diger konusu

olabilir.

1.10. Gazzali’de insan ve Tasavvuf

Gazzali’de insami ele alirken onun yasaminda 6nemli bir yere sahip sahip

olmast bakimindan tasavvuftan da bahsetmek gerekir. Ciinkil insanin tasavvuf ile

3 Aydinlanma dénemi diisiiniirlerinden olan Jean Jacques Rousseau Dijon Akademisinin diizenlemis
oldugu ‘bilimler ve sanatlarin ilerlemesi insan ahlakin1 bozmus mudur?’ sorusuna cevap niteliginde
makale yazmustir. ‘Bilimler ve sanatlar {istiine sdylev’ baslikli makalesinde bilimlerin ve sanatlarin
ilerlemesinin insan ahlakini bozdugunu ileri siirmiistiir. Ciinkii insan1 dogadan uzaklastiran bilimler ve
sanatlar insan1 yozlastiran unsurlara sahiptir. bkz. Rousseau, J. J. (2017). Bilimler ve Sanatlar Ustiine
Saylev. (gev. Sabahattin Eyiiboglu), Istanbul: Tiirkiye is Bankas1 Yaynlari, Basim VII.
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iligskisinde, tasavvuf; yasayis bi¢imini yansitan yegane bir hayat tarzi olarak goriiliir.
“Tasavvuf, dinin kurallarinin belirli yol ve yontemler izlenerek deruni tecriibelerle
idrak edilmesi ile insan1 hakikate ulastiran bir yasayis bi¢imidir. Bu yasayis ise
insanin fitratinda var olan hakikat arayisinin herhangi bir gilidiiyle harekete
gecmesinin sonucu olarak degerlendirilebilir” (Kayiklik, 2009: 49). Boylece Gazzali
nazarinda tasavvuf nasil anlagiliyor, insanin tasavvufla iligskisinde yasayisi

nasildir?... sorular1 konu igerisinde cevaplanmaya calisilacaktir.

1.10.1. Tasavvufun Ozellikleri ve Gazzali

Tasavvuf amaci itibariyle ii¢ sa¢ ayagi iizerine kuruludur. Birincisi, nefsi
terbiye etmektir. Boylece irade denetim altinda oldugu i¢in insan bu sayede giizel
ahlaka da ulasir. Ikincisi, irfan1 amaclamaktir. Bu yolda olan insan kesf icin cabalar
marifete ulagmak i¢in onun araglarini 6grenmeye, sahip olmaya ¢alisir. Burada insan
nefs, ahlak, ruh tezkiyesi, kalbi arindirmak yolundadir ve bu yol uzundur. Ugiinciisii,
sevgiye ve iradi 6liime agirlik vermektir ki, asig1 Allah’a en hizli ulagtiran yoldur
(Kayiklik, 2009: 61-62). insanmn neden tasavvuf yoluna girdigine dair bir¢ok sey
sOylenir ancak genel anlamda insami tasavvufa gotiiren giidiiler s6z konusudur, bu
insanin 6ziinden kaynaklanan hakikate ulagmak arzusudur. Fakat insanin ilahi istekle
ve arzuyla harekete gegmesi gerekir. “Ciinkii insan kendindeki ilahi tarafi
gerceklestirmek, ortaya koymak, goriiniir alemi birakip goriinmeyeni yani Allah™
bulmak arzusundadir” (Kayiklik, 2009: 76). Ayni zamanda Allah’in insan1 harekete
gecirmesiyle gerceklesir. Ve insan hakikati aramak isteginin etkisinde kurtulamadigi
icin bu yola girer. Bu tasavvuf yolunun bazi 6zellikleri bulunmaktadir. Bunlar genel

hatlariyla su sekildedir:
1.Tasavvuf, tatmak ve yasamakla, manevi tecriibe ile anlasilan hal ilmidir.
2.Tasavvuf bilgisinin konusu “ma’rifetullah™tir.

3.Tasavvuf tatbiki bir ilim oldugunda, miirsid ya da seyh denilen {iistad

nezdinde ve terbiyesi altinda dgretilir.

4.Tasavvuf kitabi bir ilim degildir.
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5.Tasavvuf ma verae’l-akl bir ilimdir

6.Tasavvuf gozle gordiigiimiiz bu sehadet ve nasiit aleminden baska, zaman

zaman gayb aleminden de bahseder.

7.Tasavvufa tarikat denilen ve Allah’a gétiiren 6zel yollarla gidilir (Sarmus,

2017: 20-22).

Tasavvufun bu oOzelliklerinden sonra insan varligina sundugu seylere
bakilabilir. Tasavvuf, insanin kendini aramasi ve bilmesinde imkéanlar sunar, insanin
hakiki benligine dair arastirmasinda bir tedavi gibidir. Insandaki iyi 6zelliklerin
islevsel olmasimni daim olmasini saglar yine insanin ruhunu, ruhun Allah’la olan
iligkisini anlamaya yardimci olur. Cilinkii tasavvuf, ‘insanin kim oldugu, nereye
gidecegi ve hayatinin amacinin ne oldugu?’ sorularina cevaplar sunar, anlam katar.
Bu yolun yolcusunda degerlendirilecek olan yegane unsurlar kalp, ruh, nefis ve

akil’dir.

Tasavvufa dair kisaca getirdigimiz bu agiklamalardan sonra tasavvuf Gazzali
icin ne anlam ifade ediyordu, tasavvufun insan ile olan etkilesimi nasil anlagilmaliydi
degerlendirmek gerekir. Gazzali’nin tasavvuftaki amacma dair Ceyhan su sekilde
yorum getirmektedir: “Gazzali’nin /hya’daki amaci insani nefsi afetlerden kurtarip
ahlaki kilacak, ahiretteki serefli makamina hazirlayacak ziihd gibi biitiin amellerin
hakikatini ele almak ve Islim dindarhig: igin miisliimanlara sistematik bir teklifte
bulunmaktir. Bu teklifte miitekaddimin sGfiklerinin zahidane hayat Orneklerini
dikkate alarak, yiyecekten giyecege, binekten konuta kadar diinya metaina yonelik
zahidligin nasil olmasi gerektigine dair bir proje sunar” (Ceyhan, 2012: 467). Bu
proje hakkinda Gazzali’nin [hyd ve Munkiz eseri temelinde insan- tasavvuf iliskisi

aciklanacaktir.

Gazzali, EI-Munkiz Mined Daldl eserinde hakikati arayanlarin yollarindan biri
olarak tasavvuf yolunu ve bu yolun yolcusu olarak da sufilerin yolunu degerlendirir.
Burada kelam alimlerini, batinileri, filozoflar tetkik ettikten sonra sufilerin yoluna
yonelir. Sufilerin amaglarinin ne oldugunu agiklar. “Onlarin ilimlerinin gayesi, nefsin
gecit yollarin1 kesmek, onu koétii huylardan ve sifatlardan uzak tutmaktir” (Gazzali,

1972: 59).
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Gazzali yasayisinda bu yola girerek deneyimler. Ulastigi sonu¢ sudur:
“Sufilerin, Allah Teala’nin yoluna girmis kimseler oldugunu, onlarin hayat
tarzlariin, en giizel hayat tarzi; yollarinin en dogru oldugunu, ahlaklarinin ahlakin
en giizeli bulundugunu yakinen anladim” (Gazzali, 1972: 64). Gazzali bunu
sOylerken yasayisinda diger insanlardan farkli bir i¢ diinya terbiyesi ve kesfi
gergeklestirir. Ayn1 zamanda bu yola birgok seyden feragat ederek girmistir ve bir
uzlet hayat1 yagayarak ulasmistir. Bu ylizden tasavvufta yagsamayan bilemez vurgusu
bulunmaktadir, bireysel anlamda deneyimlemek s6z konusudur. Gazzali bu yasadigi
siireci adeta tasavvuf yolunda nasil yiiriidiiglinii ve nerelere adim attigini ayni
eserinde anlatmistir. Ancak burada Gazzali’nin tek tek adimlarini almak yerine genel
anlamda bir tasavvuf diisiincesi ve bunun insan ile olan iliskisinde Gazzali’nin

degerlendirmesini ele almak esastir.

1.10.2. Tasavvufi Yasayis ve Gazzali

Tasavvufun gelisiminden ve Ozelliklerinden sonra genel anlamda tasavvufi
yasayisi Gazzali nazarinda ele almak gerekir. Gazzali’de tasavvuf diisiincesi aslinda
bireysel anlamda 6zde ve icte yasanan bir duruma karsilik gelmektedir. Bunun
yasanabilmesi i¢in insanin kendini, nefsini ve eylemlerini egitmesi, diger tabirle
dizginlemesi s6z konusudur. Tasavvufun insana verecegi seylere ve bu yola girecek
olan insanin yasayacagi yapacagi eylemlere farkli bir hareket yliklemektedir. Niyet
onemli ancak niyetin fiiliyatta kendini gostermesi ¢ok daha 6nemlidir. O halde,
Gazzali’de tasavvufa yonelecek insanin Ozelliklerini ve bu insanin nelerle
karsilasacagini ele alirsak, /hya eserinde bunun bir nevi dzetini goriiriiz. Buna gore,
tasavvuf ehli, 6grenmekle ve 6gretmekle gelen bilgiye degil, ilhamdan gelen bilgiye
meyleder. O, insan i¢in ilim okumayi, yazilmis eserleri bilmeyi ve onlardaki delilleri
arastirmayi istemez. Tersine burada bilgi elde etmenin yolu, nefs miicahedesi, koti
sifatlart yok etmek, her seyden alakayr kesmek ve biitiin varligi ile Allah’a
yonelmektir. Eger boyle olursa Allah kendisine yonelen kulunun kalbine hakim ve
sahip olur, bilgi nurlartyla onun kalbini aydinlatir. Allah kalbe hiikmedince, oraya
rahmet rahat girer ve nur kalpte parlar. Melekt sirr1 ona agilir, rahmet nuru geldigi

gibi kalpten perde kalkar. Boylece ilahi varligin hakikatleri kalpte 1g1ldamaya baslar.
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Burada kula gorev diismektedir. Gorevi, Allah’in acacagi rahmet kapisinda kalbi
temizlemeli, iyi niyetli bir irade ile ona hazirlanmalidir ve Allah’in rahmetini
gozetlemelidir (Gazzali, 1985 III: 51). insanin tasavvufi tecriibeyi yasamasindaki yol
ve metodu degerlendirildiginde Gazzali insana nasil bir yol izlemesi gerektigini
anlatirken insanin neyle karsilasacagina hakkinda sdylemlerde de bulunmustur.
Ancak sunu hatirlatmak gerekir insanin ruhunu ve bedenini egitmesi onun
iradesindedir ama bunu yapmis olsa dahi Allah’in rahmetine ulasmak i¢in ona
gonderdigi bu cagriya cevap bulmasi i¢in kisinin daha yliksek mertebelere ¢ikip bunu
stirdiirmesi gerekir. Devam ettirirken de iradesini iyi ve glizel yonde kullanmasi

gerekir. Eger boyle olursa tasavvufi bilgi insanda ayirt edilir olur.

Gazzali’de insanin tasavvufla olan iligkisini ele alirken nefs, kalp, ruh ve akil
kavramlarimin manalarina dikkat ederek degerlendirmek gerekir. Ciinkii nefsin
tasavvufla iligkisi, insanin tasavvufla iligkisidir veya bu durum digerleri icinde
gecerlidir. O halde sirasiyla ilkin nefsle ilgisi olmasi bakimindan ‘Gazzali’de nefs
nedir, nasil anlasilir, tasavvufta nefsin mertebeleri nelerdir?’ bakilmalidir.

Devaminda kalp, ruh ve akil tasavvufla- insanla ilgisi bakimindan ele alinacaktir.

1.10.2.1. Tasavvuf- Nefs- insan

Tasavvuf- nefs- insan iliskisi ele alindiginda Gazzali’de nefs kelimesi farkli
anlamlara gelmektedir. Gazzali nefsin iki anlami {izerinde durur. Birincisi; nefs,
insanin Otke ve sehvet kuvvetini toplamasidir ve tasavvuf ehli bu manayr ¢ok
kullanmaktadir. Ikincisi; nefs, insanm kalp ve ruh kavramlariyla degerlendirilecegi
insanin zat1 anlamindadir (Gazzali, 1985 III: 13). Nefsin buradaki manalarina agiklik
getirmesi bakimindan tasavvufta nefsin mertebelerinden kisaca bahsedilmelidir.

Nefsin yedi mertebesi bulunmaktadir. Bunlar;

Nefs-i emmare: Insan nefis ile miicadele etmezse arzu ve isteklerini
gerceklestirirse, seytanin yollarina uyar giderse bu mertebeye nefs-i emmare
mertebesi denir (Gazzali, 1985 Ill: 13). Bu mertebede insan duyulariyla isteklerini
gergeklestirir ve onlarin bilgisiyle yetinir. Yine bu mertebedeki insan hayvan ile ayn

ozellikler gdsterir. Insan bir iist mertebeye ¢ikacaksa yemesinde ve igmesinde orta



86

yolu takip etmelidir, az uyumali, gereksiz yere konusmamali ve ‘la ilahe illallah’

demelidir.

Nefs-i levvame: insanin arzu ve isteklerine, sesvani nefse karsi direnmesidir.
Eger burada nefis sehvetlerinin istegine uymaya devam eder ve seytana ayak
uydurursa buna ‘nefs-i emmare-i bi’s-sui (kotiiliigii emreden nefs)’ denir (Gazzali,
1985 I11: 13). insan burada yaptig1 kotii eylemlerin farkindadir, kendini bu konuda
kinamaktadir. insan artik duyular yaninda aklida kullanarak diisiinmektedir (alemi,
berzah alemini). Yine manevi anlamda insanin temizlenmesi ve bu insanin bilgisinin
ilme’l-yakin seviyesinde olma durumu vardir. Insan yemek, icmek ve uyumak
konusunda orta yollu olup kendini dengede tutmaya ¢alismaktan ziyade artik bunun

aligkanlik haline gelmesi s6z konusudur.

Nefs-i miilhime: “Nefsin sehvetlere olan meyilden uzaklasmasi, ona karsi
koyup daha ziyade kendi alemine meyli, nedamet ve tovbe etmekle ilhama miisait
bulunmasidir” (Altuntas, 2006: 39). “Bu mertebe insanin, artik dinin emir ve
yasaklarinin hem zahirine hem de deruni manalarina kesinlikle uydugu bir
mertebedir. Ruh adlemine bu mertebede gegilir. Kisiyi yoneten artik nefs degil,
gercekte ruhtur. Ask halleri insana hakimdir. Bilginin konusu hem tabiat, hem de
melekit alemidir. Bilgi ayne’l-yakin derecesindedir. Gazali [hyd adli eserinde bu
mertebeden dolayli olarak bahseder ve tarifini yapmaz. Tasavvufi bilginin ilham ile
elde edilebilecegini kabul etmesine ragmen nefsin bu mertebesinden ayrintili bir
bicimde bahsetmemesi dikkat c¢ekicidir. Gazali, yukarida kisaca bahsedilen
mertebelerden sonra tasavvuf ilminde 6nemli bir yer tutan ve yedi mertebe olarak
kabul edilen nefsin mertebelerinden, raziyye ve marziyye mertebelerinden ayrintiya

girmeden sadece isimlerini zikrederek bahseder” (Altuntas, 2006: 39-40).

Nefs-i mutmainne: Insan nefsin sehvetlerine kars1 koyup irade ile onu emir
altinda tutar. Siikinun hakim oldugu mertebedir (Gazzali, 1985 III: 13). Insan bu
mertebede hayvani nefsten tamamen kurtulmus kulluk goérevlerini yerine getiren ve
bu vasitayla bazi kesifler yapabilen, ilham alan varlik konumundadir. Burada insanin

bilgisi hakke’l-yakin seviyesindedir.
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Nefs-i raziye: “Nefsin, tatmin edici halini birakip, biitiin isteklerden vazgegip
fani olmasi seklinde tarif edilen bu mertebe nefsin kendisinden memnun olmaya
basladig1 mertebedir” (Altuntas, 2006: 41).

Nefs-i marziye: “Bu mertebe, kisinin Allah’in rizasim kazandigi bir
mertebedir. Yine bu mertebede kisinin kendi iradesi yoktur ve her seyi ile Allah’in
iradesine teslim olmustur. Bu mertebedeki insan, gayb aleminde seyr eder, esyayi
hakikat derecesinde bilir” (Altuntas, 2006: 41)

Nefs-i kamile: “Bu mertebe, nefis mertebelerinin en yiiksek ve en son
mertebesidir. Insan bu mertebede her yonden kemale ermistir ve her ne yaparsa
Allah’1n iradesi altinda yapar. Gayb ve sahadet dlemi bu mertebedeki kamil insanin
alemidir ve bu alemlerden ne bilirse, dogru olarak bilir. Bilgisi, zaman ve mekanla da

kayith degildir, isleri 6nceden bilebilir ve sezebilir” (Altuntas, 2006: 42).

Tasavvuf acisindan 6nemli olan, insanin bu yola girdiginde kamil insana
erismeye calismasidir. Fikri ve eylemsel yasayis bu yondedir. insan hem bedeni hem
de ruhu terbiye etmektedir. Bu terbiye etme Gazzali diisiincesinden anlagilacag:
lizere, insanin arzu ve isteklerine engel olmasi, ibadetini artirmast ve Allah’tan da
yardim istemesi seklindedir. Ayn1 zamanda insanin nefis tezkiyesinden gegerken, az
yemek yemesi, uyumasi, konugsmasi ve eziyetlere katlanmasi s6z konusudur. Bunlar
nefis mertebelerinde insanin bir sonraki mertebeye gecisinde yardimci olacak
seylerdir. Tasavvuf denildiginde ilkin nefis akla gelir s6z konusu Gazzali oldugunda
kalp, ruh ve akil da burada Onemlidir. Ciinkii insan bu dordiiniin birlikteligiyle

yasamaktadir. Fakat insan hangisini beslerse o tarafa gére yasami goriiliir.

1.10.2.2. Tasavvuf- Kalb- insan

Tasavvuf- kalb- insan iliskisi ele alindiginda; Gazzali kalbin iki manaya
geldigini /hyd eserinde sdyler. Bir anlami, maddesel anlamda insan gdgsiiniin sol
tarafinda bulunan ve insamin canliligmin belirtisi olan et pargasidir. Ikinci anlami,
ruhani bir latifedir. Yani insanoglunun hakikati olan, bilen, idrak eden, kavrayan,
sorumlu tutulandir ve Gazzali kalp dendiginde genel olarak buradaki anlami

kastetmektedir (Gazzali, 1985 IlI: 11-12). Kalp aslinda tasavvufta naif bir kavramdir
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insanin diger biitiin organlarnin yasamasinin sebebidir. Manevi anlamda da kalbin
temiz veya kirli olmas1 onemlidir. Yine kalb ilhamin kendisine gelmesi agisindan
onemlidir. “Gazali kalbin bilgisine “Marifet” veya “irfan” ismini verir. Yine ona
gore ilim, atesi gormek, marifet de ona dokunmak gibidir” (Altuntag, 2006: 24).
Altuntag’in bir ifadesi de sudur: “Diislinlirimiiz marifetten maksadimin su dort seyi
bilmek oldugunu belirtir: Bunlar nefs, Rabb, diinya ve dhirettir” (Altuntas, 2006: 26).
Kalb insanin seytanla savastig1 yerdir. Bu yiizden insan hem manevi anlamda hem de
dis diinyada bu savas: siirdiiriir. Insan kalbinde tasavvufi yasayisiyla birlikte nereye
gittigini degerlendirmelidir. Icine donmeli ama digina da bakmali, tezatlar1 bulmali
ve kendisini yeniden ama yeniden tedavi etmelidir. Kalbe giren hastaliklar zor teshis
edilir. Bu yiizden insan, kalbini her zaman kontrol etmelidir. Ancak bodyle bir kalple

insan, tasavvuf yolunda ge¢irdigi krizlerle miicadele edecektir.

1.10.2.3. Tasavvuf- Ruh- insan

Tasavvuf- ruh- insan iligkisinden bahsedildiginde; Gazzali ruhunda iki
manaya geldigini soylemektedir. Bir manasi, insanin ayakta durmasimni saglayan
bedenin her bir tarafina yayilmis olan bedenin biitiin azalarinda yer edendir. Diger
anlami da idrak edici ve bilici olmasidir ayn1 zamanda bu anlam Allah’in emrinde
oldugu i¢in insan bunu anlamakta aciz kalmaktadir (Gazzali, 1985 III: 12). Ruh
insanin esas olan yoniidiir. Mahiyeti Rabbin emrinde oldugu i¢in O’nun bildirdigi
kadar bilinir. Insani ruhun yapmak ve bilmek gibi iki giicii vardir. Ayn1 zamanda ruh
akla da sahip oldugu i¢in bilendir, diisiinendir. Insanin yapmak ve bilmek konusunda
sahip oldugu bu giicleri iyi bilmesi gerekmektedir ki buna goére insanlar tuzaklara
diismesin adimlarin1 yine buna gore atsin, bildiklerinden sliphe duymasin. Ruh bu

anlamda insana tasavvuf yolculugunda yardimci olacaktir.

2.10.3.4. Tasavvuf- AKil- insan

Tasavvuf- akil- insan iliskisine bakildiginda, Gazzali onunda iki manasi
oldugunu sdylemektedir. Bir tanesi, emirlerin hakikatini bilmek anlaminda merkezi

kalp olan ilim sifatindan ibarettir. Diger manasi, kendisinden olan ilimleri idrak eden
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seydir (Gazzali, 1985 III: 14). Akil, insanin diislinlisiinde, eylemlerinde ve tasavvuf
yolculugunda sorumlu olabilmesi i¢in en O6nemli meleke olarak goriilmektedir.
Sadece akil ile tasavvuf yolculuguna ¢ikmak olmaz. Bu yiizden Kur’an ve siinnettin
nuruyla bu yolculuga akilla birlikte ¢ikmak gerekir. Gazzali akla son derece dnem
vermektedir. Ancak o faal aklin hakim oldugu alanlarin tespit edilmesinden yanadir.
Aklin matematik, mantik ve tabiyyat ilimlerinin gézleme dayali alanlarinda kesin ve
dogru bilgiyi verdigi kanaatindedir ama metafizik veya ilahiyat alaninda akla
dayanilarak verilen bilgilerin bir tahmin ve zandan baska bir sey olmayacagi
diistincesindedir. Bu nedenle Gazzali filozoflar1 elestirerek aklin kapsayamadigi
halde metafizik ve ilahiyat alaninda hakim unsur olarak kabul edilmesini, akla
siirsiz bir glivenle yaklasilmasini da elestirmektedir. Bu yiizden akil Gazzali’ye
gore metafizik problemlerin ¢oziimiinde acizdir, bu problemleri ¢6ziime ulastirmak
icin akil, batini igsel kesfe ve vahyin destegine ihtiya¢ duyar. Boylece Gazzali bilgi

edinmede giivenilir bir yeti olarak kabul ettigi aklin dort ¢esit anlamina isaret eder:

1- Kuvve halindeki akil: Insanin dogustan sahip oldugu kendisini 6teki canlilardan

ayiran teorik bilgiler edinme melekesidir.

2- Meleke halindeki akil: Bu melekenin temyiz yani aklin gelisim ¢aginda agik secik
ortaya ¢ikmasiyla miimkiin olabilirligi, imkéansizin olanaksizligi, 2’nin 1’den ¢ok
oldugu, bir kimsenin aymi anda iki yerde bulunamayacagi’ gibi ilk prensipler

hakkinda bilgiler edinme diizeyine ulagsmis sekli.
3- Fiil halindeki akil: Hayatin akigi boyunca tecriibeyle kazanilan bilgiler biitiinii.

4- Miistefad akil (Kazanilmis akil): Bilgi melekesinin ¢esitli durumlarinin ileride
doguracagi sonuglar1 dnceden kestirme ve duygularin tutsagi olmadan hiikiim verme

giiciine ulagmis sekli (Gazzali, 1985 1. 337-338).

Gazzali aklin prensiplerine ve akil tarafindan ileri siiriilen zorunlu bilgilere
giivenen bir diisilinilir olarak, aklin sahip oldugu bilgilerin akla i¢kin olup olmadigi
sorunu iizerinde de durur. Her seyin sebebi olarak gordiigii veya nitelendirdigi Allah
ayn1 zamanda insan aklinin sahip oldugu bilgilerinde sebebidir. Arastirmaya gerek
gormeyecek sekilde dogrulugu kabul gormeyen aksiyomatik bilgilerin kaynagi

Tanri’dir. Bu bilgiler nefsin akil giicliniin olusmast sirasinda Allah’tan veya
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meleklerin birinden nefse dogar. Gazzali bu sdylemiyle filozoflarin faal aklina
benzer bir bilgi kaynaginin olabilecegini kabul eder. Dolayisiyla Gazzali’ye gore
olay ve olgularin sebebi olan Allah aymi zamanda insan aklinin sahip oldugu
aksiyomatik, apriorik bilgilerinde sebebidir. Gazzali bir bakima dogustan bilgi yetisi
olarak aklin sezgisel bilgiyle aydinlanmaya hazir oldugunu kabul eder (Gazzali,
2017b: 39-40). Boylece aklin insan ile olan iliskisinde bilgisel rolii yadsinmadigi
gibi tasavvufla olan iliskisinde sezgisel anlamdaki rolii de yadsinmamalidir. Boylece
aklin epistemolojik anlamda degerlendirilmesi onun tasavvuf yolundaki aragsallig
ve insan ile olan iligskisindeki ¢ok yonliligii de bulunmustur. “Gorildigli gibi
Gazali, akla cok oOnemli islevler yiiklemekte ve akil ile vahyin veya ilhamin
birlestirilmesiyle insanoglunun giizelliklere ulasacagmni, tek basina akli 6n plana
cikardiginda da gercege ulasmakta sikintiya diisecegini ve neticede helake
stiriiklenecegini kabul etmektedir” (Altuntag, 2006: 34). Boylece kesin bilginin

tasavvuf yoluna girmeyle miimkiin olabilecegini ele almaya ¢alistik.

Sonug olarak insanin bireysel olarak i¢sel sekilde deneyimleyecegi tasavvuf
yolculugu bireye, diisiinsel, yasayis ve eylemsel anlamda cok baska bir diinya
sunmaktadir. Bunu yapabilmek, deneyimlemek her insanin isi degildir. Ciinki
tasavvufun insan ile olan iliskisi 6zeldir. Bu yola girmek insan1 fedakar yapmaktadir.
Bu fedakarlik yolun yolcusu igin kotii goriilmez. Tasavvuf diisiincesine gore; insan
kendisini ve Rabbini tanimaya c¢alistig1 siirece; hakiki anlamda bedenini tanimasinin,
ruhunu tanimasinin, dogay1 ve evreni tanimanin anahtarin1 bulmus olur. Ancak bu
yolda samimi ve hakiki olan insanlar bu anahtarla benligine dair yolculugunda
kapisin1 acacaktir. Bu anlamda tasavvuf insanin eger yola c¢ikarsa, kendini

tanimasinin binegi ve ‘ben kimim?’ arayiginin, i¢te bulunan cevab1 konumundadir.
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iKiNCi BOLUM
GAZZALI’NiN BENLIK ALGISI
2.1. Benlik Algsi ile Tlgili Kavramlar

Insan anlam arayisinda bulunan bir varhiktir. Bu arayista insanin kendi
benligine dair ger¢eklesen bir yonde bulunmaktadir. Clinkii sadece o insandir ki soru
sorar ve cevap arar. Anlam arayisi i¢indeki en Onemli soru da ‘ben kimim?’
sorusudur. Bu soru insanin kendini tanimasinin ve de sinirlarini bilmesinin, kisisel
Ozelliklerinin yanisira asl olan 6ziinii bilmeye ¢aligmasinin da bir sorusudur. Soruyu
soran insan, cevaplamak i¢in kendine doéner, yani kendi benine. Bu doniis
gerceklesmeye basladiginda insan bir biitiin olarak sorgulayacaktir. Bu sorgulayis
hem duyum ve algilar hem de akil vasitasiyla gergeklesir. Evren ve diger canlilar
arasinda kendisini konumlandirmaya c¢alisan insan; kendisini tanimaya dahasi kendi
kendisiyle yiizlesmeye baglar. Ciinkii insan bircok seyden uzaklagsa bile
kacamayacag tek sey kendisidir. Kendisini aldatsa bile yine kendisine donmektedir.
Dolayisiyla insanin kendine doniik anlam arayisinda ve diisliniisiinde kars1 karsiya
kaliman belkide ilk 6nemli soru, benlik algisindaki ben ve benlige dair gerceklesen

‘ben kimim?’ sorgulayisidir.

Bu arayis igerisinde Gazzali’nin ben’i (kendini) nasil algiladigina gegmeden
once benlik algis1 konusunda gececek olan kavramlarin genel olarak anlamlarim
vermek uygun olacaktir. Burada siklikla tekrar edilecek olan bu kavramlar; ben,
benlik, 6zben (gercek ben), benlik imgesi (imaj1), benlik saygisi, benlik ilgisi (self-
liking), kendini gergeklestirme (self- actualization), transpersonel-benétesi

kavramlaridir.

Ben: Insanin kisiliginin temelinde “ben” yer alir, bu benligin merkezinde ise
igsel varlik/ ¢ekirdek bulunmaktadir. Bu ¢ekirdek 6zben dedigimiz asil olan bene
kap1 agmaktadir (Bayat, 2003: 2). Ben’in ne olduguna dair tartismalar devam
etmektedir. Ben; beden midir, zihin midir, ruh mudur veya ruh ve bedenden

miirekkep midir?

Benlik: “Bireyin ne oldugu, ne olmak istedigi ve ¢evresince nasil tanindigi

konularindaki bilingliligidir” (Bakircioglu, 2012: 153). Bireylerin davraniglar1 ve
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kisiligin temelinde yer alan benlik kavraminin kendisini aciklarken ve davranislari
gergeklestirirken referans merkezi olarak kullandigi benlik algisi sistemi tarafindan

belirlenir (Bayat, 2003: 3).

Ozben (gercek ben): Benligin merkezinde bulunan igsel varlik diger bir
deyisle 6z ben (gercek ben) bulunmaktadir. Cevresi ile siirekli etkilesim icerisindedir
ve benlik algis1 denilen sistem bu etkilesim siireci igerisinde gelisir. Bagka bir deyisle
6z ben (gercek ben), benligin kendi kimliginden haberdar olmasidir. Ozben, genetik
bir ozellik tasir ve gevre ile girdigi etkilesim sonucunda benlik algisi adi verilen ve
kisinin kendi ile ilgili bir imaj ya da resmini ifade eden sistemi olusturur (Bayat,
2003: 2-3).

Benlik Imgesi (imaj1): “Bireyin sahip oldugu zihinsel ve fiziksel 6zelliklerin
farkinda olmasidir” (Bolkan, 2005: 27). Bireylerin kendileri hakkinda sahip olduklari
imgedir. Bir insana sen kimsin? Diye soruldugunda onu biricik yapan zihinsel ve
fiziksel ozelliklerinin siralanmasidir. Benlik imgesinin olusumunda digerleriyle olan
iletisim onemlidir.

Benlik Saygisi: “Bireyin kendini degerlendirmesi sonucunda ulastigir benlik
kavramimin onaylanmasindan dogan begeni durumu olup, kendini degerli bulup

bulmadig1 ya da ne derece degerli buldugunu ifade eden bir kavramdir” (Toziin,

2010: 53).

Benlik Ilgisi (self-liking): Benlik algis sisteminin temel elemanlarini Kisinin
kendisi ile ilgili olarak sahip oldugu temel yetenekler, benlik ilgisi hakkindaki
kanaatleri olusturmaktadir. Bu kanaatler kisinin bir konu, kisi, is, obje, ya da
davranigla  ilgili  olarak  “yeterliyim” ya da = “yeterli  degilim”,
“seviyorum/hoslaniyorum” ya da “sevmiyorum/ hoslanmiyorum” gibi yargilar

icermektedir (Bayat, 2003: 4).

Kendini Gergeklestirme (self-actualization): “Insan kurgusunda 6nemli bir
yer isgal eden ve neredeyse insanla iligki halindeki tiim sistemlerin dikkat
odaklarinda yer alan kendini gerceklestirme (self-actualization) kavrami insanin var

olusunu, olumlu ve anlamli bir ¢izgiye oturtmasinin anahtar1 olarak kabul
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edilmektedir” (Bayat, 2003: 3). Ama kendini gerceklestirme, insanin kendi gergegini

anlamas1 ve kabul etmesiyle miimkiin hale gelir.

Transpersonel- benétesi  psikoloji/  yaklasim: Transpersonel- bendtesi
psikoloji, her insanin gilinlik yasaminda goriilen yonlerinin yaninda insanin
derinlerine daha yiice bir yén bulunduguna inanmaktadir. Insan gelisme
potansiyeline sahiptir. Bu anlamda bendtesi deneyimler insanin maneviyatinda
karsilik bulmaktadir (Ozdogan, 2011: 6). Transpersonel psikolojinin ilgi alanina
giren konular sunlardir: “Transpersonel psikoloji, emprik bilimsel calismayla,
giivenilir buluslart uygulamayla, varolusla; birey ve tiir cesitleri, metabolizma
ihtiyaglari, en biiyiik degerler, birlik bilinci, u¢ deneyimler, B-degerleri, kendinden
geeme, mistik deneyim, korku ve merak barindan saygi, varolus, kendini
gerceklestirme, 6z, asir1 mutluluk, kaygi, en iist anlam, bendtesi, ruh, birlik, kozmik
biling, bireysel ve tiirsel sinerji, insaniistii fenomen gibi kavramlar, deneyimler ve
hareketlerle ilgilenir” (Fakhrutdinov, 2012: 15). Din psikolojisi igerisinde ele alinan
bir konu olarak transpersonel yaklasim, bireyselde insanin yasamis oldugu, ben’i ben
olmanin 6tesindeki bir ben’i deneyimlemeye gotiiren yasanmishigi konu edinerek

0znelde degerlendirmede bulunur.

Benlik algis1 ile iligkili oldugu icin verilen kavramlarin agiklamalarindan
sonra benlige dair yaklasimlardan kisaca bahsetmek gerekir. Ciinkii bu alanda
yapilan ¢alismalara bakildiginda insan ve benlik hakkinda nelerin problem edinildigi

bu anlamda arastirmacilarin dayandirdig temeller goriilmiis olunacaktir.

2.2. Benlik Konusunun Tarihsel Dayanaklari ve Baz1 Yaklasimlar

Benlik algisin1 agiklamadan oOnce ‘benlik’ konusunun ge¢misine giderek
tarithsel dayanaklarina bakmak gerekir. Sahin’in aciklamalarina goére, benlik
kavramina dair aragtirmanin ilk ayagina gidildiginde Sokrates, Platon, Aristoteles ve
ilk Hristiyan filozoflarindan beri geldigi diisiiniilmektedir. Modern psikolojide de
William James’le baglayan siire¢ onun caligsmalarindan yaklasik 50 yil kadar sonra
tekrar giindeme gelmistir. Cooley, Mead, Yeni Freudgular, Gustave Jung, Loevinger,

Alfred Adler, Karen Honey, Rosenberg, Piaget, Spearman, Offer... tarafindan farklh



94

boyutlarda ele alinarak benlik kavrami igin silirecin diri kalmasina ve giliniimiiz
arastirma konular1 arasinda ele alinmasina neden olmustur (Sahin, 2007: 39-52). Bu
yaklasimlardan bazilarin1 inceledigimizde, 6rnegin; Sokrates’te ruh, gercek ben,
gercek kisidir ve benlik ruha denktir. “Sokrates, insanin evrensel tanimina, yani onun
Oziiniin ne olduguna ulagsmanin yolunu, ‘kendini bil> buyruguna bagvurarak
gostermektedir. Bu buyruguna uyan insan, kendi ger¢ek kisiliginin bilgisine
ulasabilecektir. Bu insanin kendi dogasimin bilgisine ulagmasi demektir” (Gilinay,
2006: 21). Boylece benlik algisi konusunun temelinde sorulan ‘ben kimim?’
sorusuna karst kendini tanimak egiliminde cevap aramanin kdklerinin Sokrates’e

uzandigi goriilmektedir.

Platon’un ruhu, rasyonel ben ve irrasyonel ben olarak ayrilir ayrica arzuya
vurgu yaptigi gibi en 6nemli olanin da rasyonel ben oldugu diisiincesi igerisindedir.
Ona gore insanin dogasi ii¢ tiptedir. 1) Bilgisever (altm), 2) Unsever (giimiis), 3)
Para sever (demir, bakir, tung) (Platon, 2017: 316-318). Gdriilityor ki insanin benligi

bu doga iizerine sekil alacaktir.

Aristoteles’te ise diisiince ruhtan daha yiiksektir ve bedene daha az baghdir.
Ciinkii zihinsel bir resim olmadan ruhu diisiinememektedir. Diisiinmenin nasil
meydana geldigi, diisiinme ile duyum arasindaki iligkileri inceledikten sonra bizzat
bu ruhun, yani disiinen veya akilli ruhun kendisinin ne oldugu meselesini ele
almaktadir (Arslan, 2016 III: 223). Burada denilebilir ki ruhun akildan pay alan bir
yani vardir ve bu yanin erdemle iliskisi sz konusudur. Insanin temel eregi olan

ahlaki yasama tarzi ayn1 zamanda onun dogasini gerceklestirme siirecini ifade eder.

Benlik kavramu iizerine felsefe tarihinde yapilan degerlendirmelerin devamina
bakildiginda, bizzat ‘benlik’ kavramini kullanarak yapilan ¢alismalar goriilmeyebilir.
Ciinkii bu ‘benlik’ kavraminin bizzat kendisini kullanarak yapilan calismalar
Psikoloji bilimi igerindedir. Ancak felsefi anlamda benlik konusunda sorusturmalarin
gelen tarihinde Aristoteles’ten sonra gelen Stoa diisiincesinde Cicero ve Marcus
Aurelius’un diisiincelerinden bahsedebiliriz. Yine ilk Hristiyan diisliniirleri ruh ve
beden arasindaki iligkiye dair tartismaya katilarak benlik konusunun kapsamina dahil
olacak diisiinceler ortaya koymuslardir. Bu diislincelerin ortagag bati diinyasinda

sahipleri Aziz Augustinus, Aquinali Thomas gibi diisiiniirlerdir. Ortagag Islam
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diisiincesinde de benlik konusunun kapsami igerisinde degerlendirilebilecek
diisiinceler Muhasibi, Farabi, Ibn Sina... gibi diisiiniirler cercevesinde gelisim

gostemistir.

Benligin degerlendirilmesinde farklt bir boyut olarak 17. ylizyilda
Descartes’in insan ile ilgili diisiincesinde ruh-beden iligkisini ele alis sekli gboze
carpmaktadir. Buna gore ruh ve beden iki ayr1 seyin birlikte ¢alismasidir. Ruh ve
beden kozalaks1 bez vasitasiyla birbirlerine etki etmektedir (Erisirgil, 2006: 124).

18. yiizyila gelindiginde La Mettrie, Holbach, Kant vd. degerlendirmeleri s6z
konusudur. 19. yiizyilda Charles Darwin, Arthur Schopenhauer, Soren Kierkegaard,
Friedrich Nietzsche vd. yaklasimlari oldugunu soyleyebiliriz. Yine 20. yiizyilda
Bergson, Heidegger, Sartre, Albert Camus gibi diisiiniirlerden bahsedebiliriz. Ancak
benlige dair bu yaklasimlarin felsefi boyutta aciklamalara sahip oldugu
hatirlatilmalidir. Burada stoa diislincesi ve ortacag diisiincelerinin detaylar
verilmeyecektir. 18. Yiizyil, 19. ve 20. yiizy1l diisiiniirlerinin benlik konusundaki

yaklasimlari ele alinmayacaktir. Ciinkii bu ayr1 bir calisma konusudur.*

Benlik ve benlik algisinin  anlam kazanmasi psikoloji  bilimi ile
gerceklesmistir. Bu ylizden psikoloji igerisinde bir¢cok benlik yaklasimi ve benlik
kurami vardir. Bu yaklagimlarin bazilarindan kisaca bahsetmek gerekir. Boylece
benlik algisinin tarifini daha iyi yapabiliriz. Ayrica Gazzali’nin benlik algisini

degerlendirirken hangi yaklagimin referans alinacagi da goriilmiis olunacaktir.

Freud’un (1856- 1939) benlik yaklagimina bakildiginda bir kisilik kurami ile
de karsilasiimaktadir. Ona gore kisilik, id, ego ve superegodan olusmaktadir. Id, arzu

ve isteklerinin hemen karsilanmasini isteyen zihnin ilkel kismidir ve bedeni istek

418, yiizyil, 19. ve 20. yiizyildaki diistiniirlerin insan hakkindaki diisiincelerinin detaylar1 igin kendi
eserlerine bakilabilir. Ayrica bkz. Kant, 1. (2009). Ahlik Metafiziginin Temellendirilmesi
(Grundlegung zur Metaphysik der Sitten). (¢ev. loanna Kuguradi). Ankara: Tiirkiye Felsefe Kurumu
Yayinlar1. Baski 4.

Bkz. Schopenhauer, A. (2018). Yasam Bilgeligi Uzerine Aforizmalar. (¢ev. Mustafa Tiizel). Istanbul:
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaynlari. XVIII. Basim, Ocak.

Bkz. Oktem, U. (1992). “Olgu, Kuram, Darwin Oncesi Evrim Kuramlar1 ve Darwin’in Evrim
Kuram1.” Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Felsefe Béliimii Dergisi, 14, 241-253
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dogrultusunda harekete gecirir. Ego, id’deki isteklerin nesnel diinyada karsilanip
karsilanmayacagiyla ilgilidir. Bu istekler i¢in uygun ortam bulununcaya kadar
gereksinmenin giderilmesi ertelenebilir. Superego, egoyu kontrol eden bir yapidadir.
Toplumun, ailenin, is ortaminin vs. onayladig1 davranig ve diisiince Olglilerine gore
davranmak durumudur. Superego etrafinda, iyi ve kotii gibi degerler olusmaktadir

(Tuzcuoglu, 1995: 275-276).

Benlik konusunda Mead (1863- 1931), ¢ocugun benliginin gelisiminde
oynadigi oyunlarin ve i¢inde bulundugu grubun etkili oldugu iizerinde durmaktadir.
Sosyal iletisim kuramin ileri siirerek benligin gelisiminde dilin énemli oldugunu
vurgulamaktadir. Benligin roller yoluyla olustugunu bu yiizden ‘sosyal rollerimiz

Olciisiinde farkli benligimizin oldugunu’ ifade etmektedir (Y1ilmaz, 2016: 87).

Cooley’in (1864- 1929) nazarinda benlik cocukluk doneminde olusur ve
cocuk hakkinda anne- babanin diisiinceleri onun benligi belirlemektedir. Burada
‘ayna benlik’ kavramini kullanir. Buna gore aile, arkadas ve c¢evrenin bizim
hakkimizdaki disiinceleri kendimizi nasil gorecegimizi ve hissedecegimizi
belirlemektedir. Ciinkii onlarin diistincelerinin dogru olup olmadigini kendimize
bakarak test ederiz. Gustave Jung’un (1875- 1961) arastirmalarinda ise kisilik
gelisimi ¢ocukluktan baslamaktadir ve orta yaslara kadar siirer. Benlik, yetiskinlikle
ilgili bir kavramdir ve genellikle kaynagi bilin¢disidir. Benligin var olmasi igin

ego’nun var olmasi gerekir boylece kisi kendini fark edebilir (Yilmaz, 2016: 83).

Karen Horney’in (1885- 1952) bakis a¢isina gore kisi kendini gergeklestirme
giicline dogustan sahip olmaktadir. Bireyin kusurlu bir benlige sahip olmasi
cocuklukta temel gereksinimleri yeterli oranda karsilanmamasiyla ifade edilmektedir.
Benlik gelisimi yetiskinlik ve orta yas doneminde de devam etmektedir. Ayrica
giiven duygusu ve doyum insanin kisiligini yonlendiren egilimlerdir (Aslan, 1992: 1
0).

Sullivan’in (1892- 1949) yaklasimina gore ¢ocuk annesiyle olan iligkisinde
kaygiy1 annesinden empati yoluyla almaktadir. Sonraki iliskilerinde bu kaygi gelisir
ve birey bununla bas edebilmek i¢in savunma mekanizmalar1 gelistirir. Bu

mekanizmalar bireyin benligini olusturur. Uc benlik sisteminden bahseder. Biri
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bireyin kendisi i¢in olumlu duygularin oldugu iyi ben, digeri bireyin kendisine iligskin
olumsuz duygularin oldugu kotii ben ve son olarak bilingalt1 seviyesinde kalan

annenin hosnutsuzlugu sonucu meydana gelen ‘ben ve ben olmayan benliktir’ (Giiler,

2007: 45).

Benlik konusunda Allport (1897- 1967) ‘kendini gelistirme’ kavramini 6n
planda tutmaktadir. Cocuklugun ilk yillarinda aile {iyelerinin ¢ocuk iizerinde
yonlendirmelerde bulunmasi yadsinamaz bir durumdur. Kendini gelistirme bireyin
ozegilimi oldugu gibi egitimin, érenimin bu konuda yardimi bulunmaktadir. Ileriki
yaslarda bireyin kendini gelistirme durumu kendini tanimasi diizeyinde olmaktadir.
Boylece birey kendisini ne derece gergekei olarak taniyor ise o kadar olumlu yone

gitmektedir (Aslan, 1992: 9).

Carl Rogers’in (1902- 1987) benlik kavrami {lizerine yaklagimi su sekildedir:
“Benlik kavrami kisinin kendi hakkinda dogru ya da yanlis olan bir takim
hipotezlerdir. Bu hipotezlerin orgiitlenmesi ile benlik yapist olusur. Benlik insanin

kendine iliskin algilamalarinin diizenlenmis seklidir” (Giiler, 2007: 48).

Benlik konusundaki yaklasimlari ele aldigimizda, benligin dis uyaranlar (aile,
arkadas, is ortamu...) tarafindan etki aldig1 goriilmektedir. Ayrica benligin gelisimle
ve kisilikle baglantis1 vardir. Yine benligin olusumu bir zamanda olup biten bir
degildir, insanin gelisimi oraninda beligin olusum siireci gergeklesmektedir. Bu
durum benlik algis1 icinde gecerlidir. Yani benlik algisi bir anda olan, sekillenen bir
sey degildir. Zaman igerisinde insanin kendisine dair edinimleri ile olusan bir tiir

kendini (ben’1) tanimak olarak goriilebilir.

Benlik konusunun tarihsel dayanaklarini ve psikolojideki yaklasimlari
verdikten sonra benlik algisina gegebiliriz. Burada birtakim sorular sormak
miimkiindiir. Insanin gelisim siirecinde ben (kendi) iizerine karsilastig1 problemlere
ve sorulara dair arayacagi cevaplarda ‘ben kimim?’ sorgusunun amaci nedir?
Kendini tanimak bireysel bir seyken toplumda digerleriyle ayn1 ortamda bulunan
insanin benlik algis1 ne kadar gergek¢idir? Benlik algisinin nesnelligi ve 6znelligi
neye gore belirlenir? Benlik algisinin olusmaya devam etmesiyle birlikte

degistirilebilirligi miimkiin miidiir? Benlik algisin1 tanimaya calisan insanin yanlis
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anlamlandirmalarda bulunup kendini aldatmasi ben kimim sorgusunun neresindedir?
Temelde bu sorular ¢ergevesinde benlik algisinin neler barindirdig1 ve olusumunun
nasil isliyor olabilecegi hakkinda genel bir igerik sunulacaktir. Bunu yaparken
insanin yas araliklarina (gelisimine) dikkati ¢ekerek benlik algisinin olusum siireci
verilecektir. Sonra miimkiin varlik diinyasinda yasayan Gazzali’nin benlik algisi
siirecini  ‘ben kimim?’ sorgusu temelinde kendisini tanimasinin seriiveni ele
alinacaktir. Gazzali’nin benlik algis1 siireci ele alinirken onun yas araliklarina dikkat
cekilerek agiklamalar yapilacaktir. Ayrica Gazzali’nin nasil bir benlik algisina sahip
oldugu ve bu alginin ne derece gergekei olabilecegi konusunda degerlendirmelerde
bulunulacaktir. Sonug olarak felsefenin temel yap1 tasi olan ‘kendini bil’ sézliniin

Gazzali’de nasil gergeklestigi lizerine bir yaklasim getirilmis olunacaktir.

2.3. Benlik Algisi

Benlik algisi, disiplinler aras1 (felsefe-psikoloji) degerlendirilebilecek icerigi
sundugundan ¢aligma konumuz olmustur. Benlik algis1 (self-concept) iizerine Bayat
su sekilde aciklama getirir: “Bireyin birbirinden farkli ve ¢ok sayidaki 6zellikleri ile
ilgili izlenim ve yargilar (basit ben kavramlari) ¢ok sayida ben kavramini olusturur,
bu ¢ok sayidaki ben kavrami bir araya gelerek ben kavramlar1 sistemi ya da benlik
algisint meydana getirir” (Bayat, 2003: 3). Denilebilir ki, benlik algis1 kisinin
zihinsel, duygusal, fiziksel kendini nasil gordiigii ile ilgili bir kavramdir. Ayrica bu
kavram Kkisiligin 6znel yanina isaret etmektedir. Insanin psiko-sosyal gelisimi
sirasinda digerleriyle kurdugu iliskiler sonucu sekillenir (Mehmedoglu, 2004: 49).
Ayrica benlik algis1 “kisinin kendisi hakkinda genel olarak sahip oldugu inanglarin
toplami, bagka bir deyisle “ben kimim?” sorusuna verdigi cevaptir. Insanin
kendisinde ¢esitli 6zelliklerin bulunus derecesi hakkindaki degerlendirmelerin tiimii
ve kisinin kendini nasil goriip deger bictigi benlik algisinda anlagilmasi1 gerekenler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bayat, 2003: 5). Kisinin benlik algis1 onun olaylara
kars1 farkindaligini, yorumlayisini, igsel uyum ve beklentilerini belirledigi igin

olduk¢a 6nemlidir.
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Insanin yani psikolojik terimle bireyin, kisinin, benlik algisinin farkinda
olmas1 kadar nasil bir yonde benlik algisina sahip oldugu énemli bir konudur. Ciinkii
kisinin benligine dair kendi algis1 ne kadar olumluysa ruhsal a¢idan hayati o kadar
olumludur. Nitekim benlik, bireyin kisiligine dair kanilar1 ve kendi kendini goriis
tarzindan olusur. Birey benlik kavramina uygun davraniglarda bulunursa, kendini
huzurlu hisseder. Sayet benligine uymayan, 6zellikle ideal benligiyle oOrtiismeyen
davraniglarda bulunursa, bu durum onun birtakim problemler yasamasina yol

agmaktadir (Sahin, 2007: 36).

Belirli donemlerde insanin benligine dair yapilandirmasindan da
bahsedilmektedir ve benligin birtakim gorevleri vardir. “Benligin gorevi, gercegi
tanimak ve uyum saglamak; cevreden gelen uyaricilari algilamak, se¢gmek, saklamak,
hatirlamak, diistinmek; kavramlar1 degerlendirmek; karsilasilan engellere ¢6ziim yolu
bulmak; gelecege iligkin tasarilar yapmak, savunma mekanizmalar1 gelistirmektir”
(Mehmedoglu, 2004: 50). insan bu gorevlerden kagamayacagr gibi dyle veya boyle
yiizlesmek durumunda kalacaktir. Ciinkii benligin olusumunda belirli yas
araliklarinda maruz kalinan duygu durumlar1 insanda belirmektedir, ileride bu

konuya dair aciklamalar bulunacaktir.

Benligin temelde ii¢ bileseni vardir, dogustan insanin getirdigi, toplumun
insandan bekledigi ve son olarak kisinin idealize ettigi benligi (kendisi)dir. Eger ki,
insan ilk ikisinin kendinden istediklerini kisarsa kendi i¢ sesine ve idealize ettigi
benligine dair adimlarin1 daha dogru yere atacaktir. Bunun i¢in insan benligin
birtakim gorevlerinden olan, i¢gilidiilerden ve diirtiilerden meydana gelen egilimlert;
engelleme, denetleme ve diizenleme islevini yerine getirecektir. Bdylece birey
cevredeki insanlarla ve diger seylerle iliski kurmasinda gercegi tanima, deneme ve
anlama noktasinda farkindaliga varacaktir (Sahin, 2007: 37). Denilebilir ki, hangi
benlik bilesenine yogunlagirsa en ¢ok onun sesini duyar. Bu durum kisinin ona gore

eylemlerde bulunmasinin sebeplerinden biri olacaktir.

Benligin tikel veya c¢ogulluguna dair tartisma bulunmaktadir. Bunlardan
onemli olan1 ve c¢evrelerince kabul goreni William James’in ayrimidir. James benligi
‘bilen ben’ ve ‘bilinen ben’ seklinde ayirmaktadir. “Bilen ben, insanin bilingli, yani

diistinen yanidir” (Aslan, 1992: 8) “Bilinen ben, ‘empiric ego olarak adlandirilip
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bireyin goriinen yapist ve g¢evresidir” (Alan, 1992: 9). Benli ayriminin yani sira
Bacanli’nin agiklamalariyla, James ii¢ benlik cesidinden bahseder; maddi benlik,
sosyal benlik, manevi benliktir. Ama Yilmaz, James’in dort benlik tiiriinden
bahsettigini ileri siirmektedir. Bunlar, maddesel benlik, sosyal benlik, ruhsal benlik
ve saf ego seklindedir (Yilmaz, 2016: 80). Maddi benlik, insanin maddesel anlamda
sahip olduklarin1 ifade eden bir benliktir, 6rnegin; insanin bedeni, giyecekleri,
esyalari, ailesi, mali-miilkii, unvani, vb. maddi benligi olusturur (Bacanli, 1997: 11).
Gortiliiyor ki, ‘benim’ diyebilecegimiz unsurlar bu benligin igerisindedir. Maddi
benligi koruma amaclh yaptigimiz davranislar s6z konusudur. Aile kurmak, miilk

sahibi olmak... bunlardan bazilaridir. (Y1lmaz, 2016: 80).

Insanin arkadaslarindan ve cevresinden edindigi kendisi hakkindaki olumlu
olumsuz bilgiler sosyal benligi olusturur (Bacanli, 1997: 11-12). Sosyal benlik ile
iligkili davramiglar vardir. Bunlar, {inlii olmak, bir grup i¢inde bulunmak ve bir
satatiiya sahip olmak yine onurlu, gururlu... olmay1 istemek gibidir. Ayica James’in
diisiincesine gore bireyin digerleri tarafindan nasil algilandigi 6nem arz etmektedir.
Bu yiizden insan sosyal ¢evrelerde farkli rollere, kimliklere biiriinmektedir. Ornegin,
aile i¢inde, cocuklarin yaninda, is yerinde vs. baska baska davranmanin nedeni

sosyal benliktir (Y1lmaz, 2016: 81).

Insanin igsel veya 6znel varligi, psisik meleke ve egilimleri de manevi benligi
olusturmaktadir (Bacanli, 1997: 11-12). Manevi benlik kisinin biligsel ve psikolojk
durumunu, tutumlarini, isteklerini ifade eder. Yilmaz bu benlikte, insanin halini
James’ten alint1 yaparak su sekilde agiklar: “ ‘Kendimizi ahlaki hassasiyetimizi ya da
irademizi savunurken diisiindiigiimiizde, bir nesneye sahip oldugumuzu diisiiniirken
yasadigimizdan daha fazla tatmin duygusu yasadigimiz1’ sdylemistir” (Y1lmaz, 2016:
81). Son olarak saf ego, benligin ‘kendi kendini diisiinen’ kismidir. Deneysel olarak
incelenemez ama kisiye siireklilik duygusu vermektedir (Yilmaz, 2016: 81). James’in
benlik tiirlerini bu kadar detayli vermenin sebebi vardir. Ciinkii Gazzali’nin benlik
algis1 degerlendirilirken, buradaki benlik tiirlerinden bir kismi ¢ikis noktast kabul

edilecektir.

Maddi benlik, sosyal benlik, manevi benlik ayrimindan sonra, gergekte

kisinin ne oldugunu ifade eden gergek benlik ve ne olmak istedigini ifade eden ideal
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benlik ayrim1 da bulunmaktadir. James bu kavramlardan da bahsetmektedir. Buna ek
olarak kisinin ne olabilecegi ile ilgili diisiincelerinin olusturdugu potansiyel benlik
kavrami s6z konusudur. Goriiliiyor ki benlik cesitleri ve ayrimindan sonra muhtemel
benliklerin bulunusu konusunda calismalara gidilmistir (Bacanli, 1997: 11-12).
Burada bu c¢alismalar1 agiklamayacagiz ancak genel olarak benlik tiirlerine dair
calisma yapmis olan psikolojideki bir¢ok arastirmacinin goriisleri (daha once de
bahsedildigi {izere) degerlendirildiginde temelde benlik algisinda ¢ tir algi
oldugunu sdyleyebiliriz. Bu algi tiirlerinin belirlememizde ise James’in diisiinceleri
etkili olmustur. Buna gore birincisisi, icerden goriilen subjektif benlik algisi yani
kisisel algi, bireyin kendisini (benini) nasil algiladigidir. Ikincisi, baskalarmin beni
goriisii objektif benlik algisi, yani toplumun beni nasil algiladigidir. Ugiinciisii,
manevi benlik algis1 yani igsel anlamda bireyin kendini (benini) nasil algiladigidir.
Gazzali s6z konusu oldugunda da William James’in benlik konusunda yaptig1 benlik
tirlerinden faydalanilarak burada yapmis oldugumuz benlik algis tiirleri ile baglanti
kurarak degerlendirme yapilacaktir. Ancak Gazzali’nin benlik algisini ele alabilmek

icin benlik algisinin olusum siirecinden de bahsetmek gerekir.

2.3.1. insanda Benlik Algisinin Gelisimi

Benlik algisinin ne olduguna, bu algmin tikelligine ve cogulluguna yine
benlik algis1 tiirlerine getirdigimiz aciklamalarla benlik algisin1 genel olarak
tanidiktan sonra benlik algisinin insanda olusum, gelisim ve degisim siirecini vermek
gerekir. Bu siireci ele alirken insanin gelisimi g6z 6niinde bulundurulacaktir. Ciinki

Gazzali’nin benlik algisini degerlendirirken bu stirece siklikla atif yapilacaktir.

Insanin gelisiminde ailenin, toplumun, kiiltiiriin, siyasetin, iklimin, topragin
vd. etkisiyle bi¢gimlenen bir benlik tarifi yapilacaktir. Bu tarifin yapilabilmesi i¢in
insanin ilk canli halini almasiyla baglayarak, ergenlik ve diger yas durumlarini da
dikkate alarak nasil bir siirece tabi tutulduguna bakilacaktir. Anne karnindayken
benligin olustugu tizerinde durulmaktadir. Ciinkii bebek anne-babanin tutumundan
etkilenir, 6rnegin gliniimiiz tip bilimindeki ¢aligmalar anne karnindaki bebegin dis

seslere kars1 tepki verdigini gozlemlemistir aynmi sekilde annenin yasadig1 psikolojik
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durumlarin bebegi etkiledigi ifade edilmektedir. “Hamilelik sirasinda asir1 stres
cocugun daha sonraki yasaminda, 6rnegin okul basarisini etkiler. Dahas1 yillar sonra,
ornegin ¢ocugun ergenlik déneminde, psikosomatik davranis bozukluklarina sebep
verebilir” (Landers, 1999: 15). Yine bu konuda bir diger diisiince, Froh’un
alintilayarak verdigi aciklamasiyla su sekildedir: “Francoise Dolto, “Ana rahmine
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diisme anindan itibaren, insanoglu bir dil varligidir” der. Bebek heniliz anne
rahmindeyken bile onunla konusmak onu gelistiriyor”
(www.cocukludunya.com/upload/press/4qouser_f.pdf, 2019: 1). Bu ve buna benzer
aciklamalar, arastirmalar olsa dahi bu konular ki, 6zellikle benligin anne karninda

sekillenmeye baslamasinin tartismali oldugu hatirlatilmalidir.

Bilindigi gibi bebek diinyaya geldiginde, icinde bulundugu ailenin, ¢evrenin
ve toplumun etkisinde biiyiimeye baslar. Burada bebegin ilkin ihtiyacit bedensel
olarak  doyurulmak, giydirilmek, temizlenmek seklindedir.  Biiylidiikce
cevresindekileri ayirt eder, sonra arkadaslarini, mahallesini, okulunu, diger ¢evreleri
vs. buna gore davranislar sergilemeye baslar. Sonralar1 sosyallesme ile kendilerini
yavas yavas tanimaya baslar. Cocuklukta kisinin benligine dair olusumu
gerceklesirken aileden gorecegi ilgi ve alakanin c¢ocugun kisilik o6zelliklerini

belirleyerek, etki edecegi yadsinmamalidir (http://abastas.biz/kisisel.htm, 2019: 4).

Cocukluktan sonra ergenlikle devam eden siiregte; kisinin benlik algisina dair
olusturdugu ¢emberde pozitif benlik algisina m1 sahip oldugu, negatif benlik algisina
m1 sahip oldugunun genel simirlar ¢izilmeye baslanir. Birey; 6zgiiven, 6z yeterlilik,
0z saygi ve 0z benligine dair potansiyelini kesfetme durumuyla karsi karsiya
kalmaktadir. Ciinkii benlik yapilandirmasinin en mesgul oldugu bu doénemde
elestiriler ruh-beden-zihin {i¢gleminde Onemli rol oynar. Burada benlik algisi
olusurken ailenin yaninda toplum c¢ok etkili olmaktadir ¢iinkii kisi c¢esitli duygu
durumlarinm1 toplum i¢inde digerleriyle olan iliskisinde yasamaktadir. Bu donem ve
devaminda, birey kendisini diger insanlarla kiyaslama igerisine girer. Bu durum
bireyin kendisini degerlendirmede kolaylik sagladigi gibi bireyin amag¢ ve
hedeflerinde sapmaya sebep olabilmektedir. Yine kisinin kendisi hakkinda kanaatleri
bulunmaktadir. ileride nasil bir insan olmak istedigine dair kisinin dngdriisii vardir.

Boylece ideal benlige giden yolda iimit edilen bir benlikten bahsedilebilir. Ancak
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burada insan; yeni roller ve davraniglar1 denemek, daha fazla deger gérmek igin
oldugundan baska davranabilir, unutulmamalidir (http://abastas.biz/kisisel.ntm, 2019:
3). Ergenligin sonralarina dogru 20’li yaslarda insanin bedensel gelisimi hizla devam
ettigi icin benlik algisi da olusmaya devam eder. Yirmi kiisiirlii yaslarin sonlarina

dogru insanin i¢ diinyasinda farkli sorular belirmeye baslar.

Benlik algisinin olusumunda devam eden siirecte, bireyde ergenlik sonrasi
kisilik ve karakter daha iyi netlesmeye baslar. Kendini tanimanin (beni) yeni bir
yasina gegcilir. 30’Iu yaslar insanin kendi ben’i i¢in harekete gectigi bir donemdir.
Biling, yetersizliginin farkina varmistir bu yiizden sezginin kullanim alanlar1 agiga
cikar. Giidiileyici sezgi ise sudur; olmus oldugum, olabilecegim hakkinda ipuglari
tasisa da olabilecegim sey tam bu degildir. Kisilik soru sorma cesaretini gosterir.
Basari, sohret, istekler ve arzularin gecici oldugunu diisiinerek gergeklik arayisina
dogru, yola cikar. Iste bu kisi hayatin benliginden koparilamayacagm fark eder,
ideal benlik ile reel benlik birbiriyle temasa baslamustir. Ilk asamada biyolojik
etkenlerin baskisi altinda psiko-biyolojik bir tutum, ruh halinde baskin iken sonraki
asamada toplumun devreye girmesiyle psiko-kiiltiirel etkilesim, ruh halinde baskin
olur. Bu gelisimin son asamasi ise ben’e dairdir, burada deneyim ve i¢ goriiye
dayanan, ifade seklini kozmo-psikolojide bulan bir durum s6z konusu olacaktir. 30
yas bir donlim noktasi olarak goriiliir. Benlikte; bastirilmis ve zamaninda bir kenara
itilmis olan yonlerin farkina varilip gercege doniistiiriilmek istendigi bir donemdir.
Hayatin genel muhasebesinin yapildigi, gerek benlik ile gerekse c¢evre ile
hesaplasildigi, ayn1 zamanda hayatin bilinmezligine kap1 acan karmasikligina karsi
depresyon durumunda artisinin goriildiigli yasayist igine alir. Aslinda bu doneme igte
olan hesaplasma donemi denilebilir. Yine bu yaslarda kisinin hayat yapisi ile benlik
algis1 arasindaki uyumun mevcut reel yapi ve icgten istenenlere cevap vermemesi
celigkiler ortaya ¢ikardigi gibi hayal kirikliklarina da yol agmaktadir. Dolayisiyla bu
zaman dilimini kriz haline getiren bircok duygu meydana gelir. Bunlardan kaygi ve
sugluluk duygularinin engellenmesi tekrar degerlendirmeye tabi tutuldugunda,
pismanliklarin ve karamsarlik duygularinin kendini gostermesi s6z konusudur. Kriz
donemindeki duygular, degisik bakis acilarina dogru kisinin kendi bilincini tek bir

biling tiiriinden ¢ikarip yeni hissedis ve duyuslara agacagi hissini vermektedir. Bu
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durumun devam etmesi hayatin sonraki yillarinda muhtemel olan sezginin arttig1 ve
zihinsel becerilere yakin seviyede kullanildigi duruma gotiirtir (Mehmedoglu, 2005:

60-73).

Ozellikle Gazzali’'nin otuzlu yaslar1 degerlendirildiginde, yasadig1 donemde
makam, mevki, mal, miilk gibi sahip olduklarinin sorgulanmasina gidilerek, sezgi
halinin yasanigi ve hatta gergekteki benligi ile olmasmi istedigi benliginin
catismastyla kars1 karsiya kaldig1 goriilecektir. Bu yiizden otuzlu yaslardaki benligin
olusumu Gazzali’de, hakikat arayisinda en 6nemli sorular1 sorup manevi anlamda
yasamaya c¢alismasiyla geliserek, sekillenecektir. Ancak, onun bu donemdeki benlik

algis1 ne kadar gercekeidir? Gazzali baslhig altinda ayrintili ele alinacaktir.

30’1u yaslarm kriz donemini; 40’11 yaslar ve 50’lili yaslar takip eder. Buradaki
yaslarda insanin gelisimiyle birlikte onun zihinsel, duygusal ve fiziksel bakisina dair
algis1 da degismektedir. Bu alg1 ne kadar olumluysa degisim o kadar zordur ancak
olumsuzsa degisime daha agiktir. Boylece anne karnindayken benliginin olusmaya
basladig1 ilizerinde sdylenenlerden sonra dig uyaranlarin bireyi etkilemesiyle yapi
kazandirdigi gortinmektedir. Cocuklugu takip eden biiylimeyle birlikte insanin;
benlik saygisi, 6z saygisi, 6z kimligi, benlik imaj1, 6zgiiveni, kendini ger¢eklestirme
durumlarindan bahsedilir. Bunlarin olusumundaki kapsayict unsur ise benlik
algisidir. Ayrica insanin olumlu (gercekei) benlik algist ya da olumsuz (gercekei
olmayan) benlik algisina sahip olmasi, kendini tanimasinin sonucu olarak anlam

kazanacaktir.

Insanin ‘ben kimim?’ sorusuna arayacagi, verecegi cevap sonrasi; benligine
dair algisinin dogrulugunu ve uyumlulugunu biitiinliik icerisinde degerlendirmesi
onemlidir. Insanin; iyi- kétii olarak nerede durdugu, kendisini nasil gérdiigii; degerli
mi degersiz mi, diiriist mii, kirllgan mi1, zeki mi, beceriksiz mi vb. kendisiyle ilgili
diisiinceleri bu algi ¢ergevesinin igerisindedir. Yine kisinin ilgi ve yeteneklerinin,
giiclii ve zayif yonlerinin kesfi bu algi ile ortaya ¢ikar. Insan, ‘neden yapiyorum ve
yaptigim isler benlik algisina uygun mu?’ sorusunu cevaplandirmaya c¢aligsmaktadir.
Kisi ‘ben sunu yapabilirim’, ‘bunu yapamam’ dediginde kendini tanimaya
baslamistir. Eger benlik algis1 gercekei degilse kisi hayatinda bir kirilma yasadiginda
bunun iistesinden kolaylikla gelemeyebilir (Bayat, 2003: 4).
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Birey kendindeki olumlu yanlarina odaklanirsa benlik saygisint yiikseltir.
Ama olumlu- olumsuz yonlerini kabul ettiginde ise kendisini rahatlamig
hissedecektir. Birey olumsuz yanlarmi degistirmek istiyor ise gercekei
davranmalidir. Bu anlamda idealize edilen benlige ulasilacaksa, insan kendi i¢ sesini
dinleyip neyi yapabilecegine odaklanmalidir. Bu ylizden bireyin giiclii yanlarma
odaklanip zayif yanlarin1 bilmesi énemlidir. Benlik algis1 siirecinde kisinin kendini
tanimak adina sordugu sorulara verdigi cevaplar, kendisini aldatip aldatmayacagini
yine kendisine olan giivenilirligini tespit etmektedir. Bunu yaparken gecmis

deneyimler ve ge¢misle, simdiyi kiyaslamak gereklidir.

Gazzali’de kendini tanimak ve i¢inde bulundugu durumu anlamak i¢in baska
sorular sormaktadir ve cevaplar aramaktadir. Hakikati aramak gerektigi lizerinde
durdugu i¢in sordugu sorular 6nce insanin kendi varligini tanimast hakkindadir sonra
insanin yagsamasina dairdir; sen nesin, nereden gelmissin, nereye gideceksin, bu
diinyaya ne yapmak i¢in geldin, ni¢in yaratildin, saadetin, bedbahtligin, ziyanin
nedir, nededir, hangi islerdedir? (Gazzali, 2004: 31). Bu sorular Gazzali’nin benlik

algisinda ele alinacaktir.

Benlik algisina dair agiklanmaya gerek duyulan iki algi ¢cesidinden bahsetmek
gerekir. Bu algi ¢esitleri insana dair belirli bir degerlendirmeyi icerisinde barindirdigi
icin 6nemlidir. O halde; bireyin gercek¢i (olumlu) mu yoksa gercek¢i olmayan
(olumsuz) bir benlik algisina m1 sahip oldugunun kistasini yapmak i¢in bu yapilar
aciklanacaktir. Burada bahsi gececek olan 6zellikleri tasiyan insanlarin, kisiliklerine

ve davranig durumlarina dair genel durum goriilmiis olunacaktir.

2.3.2. Gerg¢ekcei (Olumlu) Benlik Algisi, Davranisi ve Kisilik

Gergekei (olumlu) benlik algisi, davranis1 ve kisilik; bireyin benlik algisini
tanimasina gore eylemde bulunmasi ve bu eylemin kisilikle biitlinlesmesi noktasinda
uyumlulugunu ifade eder. Benlik algisinin ¢esitli durumlarit insan davranislarini
etkilemektedir. Bu etkilemenin nasil oldugu incelenmelidir. Yani tamamlanmus,

somut ve i¢sel odakli (gergekei) bir benlik algisi tarafindan belirlenen davraniglar
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nasildir ve ne tiirde bir kisilik ortaya koyar? “Bu konuda genel olarak sdylenecek

olan sunlardir;

1) Gergekgei bir benlik algisina (yiiksek 6z-saygi) sahip bireylerin gelecekten
beklentileri gercekei ve ulasilabilir hedeflerden olusmaktadir.

2) Bu bireyler strese karsi daha direnglidirler ve yasamlari igerisindeki stres

durumlar ile basa ¢ikmada daha basarili olmaktadirlar.

3) Gergekei benlik algisina sahip bireyler ¢alisma yasamlarinda islerine kendi
goriigleri ile yaklagsmakta, isleri konusundaki perspektifleri isleri ile ilgili durumlari

iyi anlamak, kavramak ve bagarili olmak olarak belirmektedir.

4) Bu bireyler alg1 ve kanaatlerine giivenmekte (6z giiven), yasam ve ¢alisma
yasami igerisindeki durumlarinin bireysel cabalar1 tarafindan belirlenecegine

inanmaktadirlar.

5) Yine bu bireylerin davraniglarmma yasama karsi tutumlari yol gosterir,
tepkilerine ve kararlarina glivenirler, farkh fikirlere ve yeni diisiincelere aciktirlar ve

bu konudaki egilimlerini kendi kararlar1 belirler” (Bayat, 2003: 7-8).

Gergekgi benlik algisi insanin nihai olarak sahip oldugu bir algidir. Ama bu
alg1 diisiince boyutunda degildir, {i¢lii yapmin (diisiince- davranis (eylem)- kisilik)
biitiinliigiinde meydana gelen bir gerceklik s6z konusudur. Bu gerceklikte insanin,
benligine aykir1 davranma olasilig1 diisiik oldugundan tutarli bir yasayis sergilemis
olacaktir. Ben neyim, kimim, ne yapabilirim, benim i¢in neler degerlidir, hayatta ne
istiyorum? Sorularina insan cevap verirken; ilk ii¢ soruda gercek benligi hakkinda
arayista bulunur, son iki soruda da erigsmek istedigi ideale yonelik benlige dair bir
arayista bulunur. Bu arayisin tepesinde ise ‘kendini gercgeklestirme’ olgusu
yatmaktadir. Kendini gerceklestirme insanin hayatta yasama gayesiyle birlikte
kendini tanimak yoluna gdtiiren bir unsurdur. Gergekei benlik algisina sahip yani
Ozsaygilar1 yiiksek, olumlu benlik imgesi (imaji)’n1 lizerinde tasiyan, Ozbenini
taniyan insanin yukaridaki sorulara verecegi cevaplar, olumlu 6zellikleri ve olumsuz
Ozellikleri barindirsa da kisinin kendini tanidigina dair isaretleri bulundurur. Kaldi ki,
‘ben neyim?’ derken herkes akilli olmak zorunda degil, herkes becerikli olmak

zorunda degil, ‘ben ne yapabilirim?’ derken herkes matematik yapmak zorunda
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degil, herkes resim yapmak zorunda da degil, ‘benim icin neler degerlidir?’ derken
herkes para kazanmanin pesinde degil, 'hayatta ne istiyorum?’ derken herkes doktor,
miihendis vs. olmak zorunda da degildir. Insan farkli aile, ¢evre, toplum... yetiserek
biiyiir ve biri digerinin aynmi yetkinliklere, yeteneklere de sahip degildir. Bu yiizden
farkindaliga sahip varlik olarak insan, kendi benlik algisin1 olustururken, kendini
tanirken tabiki kiyaslama yapacak, bir baskasini rol alacak, rol ¢alacaktir. Ancak
insanin kendi benine, Oziine doniip, yetkinlik ve yeterliliklerini bilmesi, ideale
ulasirken atacagi adimlarinda emin olmasina sebep verecektir

(http://abastas.biz/kisisel.htm, 2019: 2).

Gergekei benlik algisina sahip insanlarda, basar1 ile ulasilan hedef i¢in kabul
edilen inanis; basarinin ¢cabaya bagli oldugu yoniindedir ve cabaya yonelik davranista
bulunulur. Basarisizlik ve yetersizlik algisi karsisinda daha gliglii bir basari ¢abasi
gosterirler. Bunun i¢in daha ¢ok zaman harcarlar, kendilerini gelistirmeye ¢alisirlar.
Sonucunda basarisiz dahi olsalar ¢abalari azalmaz aksine sonucu degistirmek i¢in
cok ugrasirlar. Yani basarisizlik korkusuyla basa c¢ikmak bu algidaki insanlarin
davranig seklidir. Yiiksek benlik saygisina sahip olan insan, yasaminda risk alma
girisiminde bulundugu gibi bunu yaparken akla yatkin ve miicadele gerektiren
gercekei riskler almaktadir (Bayat, 2003: 9-10). Boylece gercekei (olumlu) benlik
algisina sahip insanin kisilik ve davraniglart incelendiginde, bireyin kendini
tanimasini, kendisi ile ilgili diisiincelerini ve nasil diisiindiiglinii diisiinmesini,
manevi duygulariin farkinda olmasini da igerir. Ayrica bdyle insanlar kendinin ne
oldugunu, ne yaptigini, ne istedigini, ne yapmas: gerektigini bildigi gibi kendilerini

degerlendirip, denetleyebilenlerdir.

2.3.3. Gergek¢i Olmayan (Olumsuz) Benlik Algis1 ve Kisilik

Gergekei olmayan (olumsuz) benlik algis1 ve kisilik; bireyin benlik algisina
gore eylemde bulunmamasidir. Yani eylemin kisilikle aykirt durumda olmasinda
uyumsuzlugun goriilmesidir. Benlik algisinin ¢esitli durumlari insan davraniglarini
etkilemektedir. Bu etkilemenin nasil oldugu incelenmelidir. Yani tamamlanmamus,

dissal odakli (gercek¢i olmayan) bir benlik algisi tarafindan belirlenen davranislar
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nasildir ve ne tiirde bir kisilik ortaya koyar? Bu konuda genel olarak sdylenecek

olanlar sunlardir: “Gergek¢i olmayan bir benlik algisina sahip bireyler;

1) Baskalarina ve kendilerine giivenmezler.

2) Yeni yasant1 ve fikirlere endise ile yaklasirlar.

3) Kendileri ile ylizlesmekten kacarlar.

4) Siirekli ve nedensiz bir bagkalarini kizdirmamak duygusunu yasarlar.

5) Dikkat ¢ekmekten kaginirlar ve sosyal iligkiler kurmada basarisizdirlar.

6) Bu bireyler dostea iligkiler kuramazlar, zira ¢evre onlar i¢in giivenilmezdir.

7) Kendi kararlar1 yoktur, daima digerleri tarafindan kullanilmis ve risksiz
kararlar alirlar” (Bayat, 2003: 8).

Gergekei olmayan (olumsuz) benlik algisinda; insan i¢in bir seyler oturmamis
ya da yanlis oturmustur. Burada insanin sadece benlik algis1 degil bunun yaninda
benlik imgesi (imaj1), benlik saygisi, Ozsaygisi ve Ozbenligine dair algis1 da
olumsuzdur. Ciinkii insan; bebeklik, c¢ocukluk, ergenlik donemlerindeyken
gereksinimlerini doyurucu diizeyde dengeli bir sekilde gidermemistir. Birey yasadigi
problemlerin {istesinden gelemedigi i¢in ka¢mistir ama bu kagmak mecaz
anlamdadir, kendisini yani 6ziinii saklamistir, ylizlesmek istememistir. Burada birey;
cevrenin sundugu imkanlardan ya faydalanmamistir ya da imkanlar ¢ok yetersizdir.
Ayrica bu bireyin diislik benlik algisina sahip olmasinin nedenlerinden biri de kendi
yeteneklerini gelistirmekten uzakta kalip, kendini gerceklestirmekten korkmasidir.
Kisiler arasi iligkilerin, benligin gelisiminde biiyiik 6nemli derecede etkisi vardir.
Ciinkii kisilerin birey hakkinda sdylemis olduklari; onu begenip begenmemeleri,
ovmeleri, yermeleri vs. benligin alacagi sekli etkilemektedir. Ornegin, kendisine
stirekli olarak ¢irkin, aptal, tembel denen bir birey, 6zellikle ¢cocuklar bu nitelikleri
benimseyebilirler. Kendisine; giizel, becerikli, ¢aliskan denen bir birey, ozellikle
cocuklar kendisini degerli goriip buna uygun davranislar sergileyebilirler. Bu sekilde
olumsuz benlik algis1 bireyde olusmaya devam ederken yeni bir algiya sahip
olunmazsa yani bireyin benligine dair olumsuz diisiinceleri degismezse; kendine
giiveni olmayan, c¢ekingen, Ozsaygisi diisiik bir insan modeli ortaya cikacaktir.
Insanda ‘diisiiniis-eylem-kisilik’ biitiinliigiinde uyumsuzluk goriilecektir. Ornegin;

sosyal iligkiler kurmak isteyen birey, eylem olarak bunu gerceklestirirken sorunlar
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yasadig1r goriilmektedir. Ciinkii bu birey, toplumsal yasamda kendini soyutlayici
hareketlerde bulundugu icin istedigi noktaya gelememektedir
(http://abastas.biz/kisisel.htm, 2019: 7-8).

Bu gercekei olmayan benlik algida bireylerin diger 6zelliklerine bakildiginda;
yagsamlarinin kontrolii bir baskasinin elinde olup yaptiklar islerde sonucu gormek
istemezler. Yasamlarinda ortaya ¢ikan olumsuz ve basarisiz sonuglar1 kendilerine
degil dissal nedenlere baglarlar. Motive olmak konusunda sikint1 yasadiklari i¢in
eylemlerinde ve yapacagi seylerde Dbasarisiz  olacaklart  diisiincesinde
bulunduklarindan, harekete gegmekte zorlanirlar. Harekete gegseler ve bunda basarili
olsalar dahi bunu yine dissal nedenlere, giliclere baglarlar. Basarisizlik korkusu
yiiziinden caba gostermemek bu algidaki bireyin davranis seklidir. Diisiik benlik
saygisina sahip olan bireyler, basarisizlik korkusu nedeniyle risk almaktan ¢ekinirler
ve risk aldiklarinda da akilc1 olmayacak sekilde, anlamsiz bir sekilde risk tstlenirler.
Gergek dist hedefler segebilmekte ya da hedefleri belirsiz olabilmektedir.
Giivensizlik duygusu bu bireylerde baskin oldugu icin kisiler arasi iliskilerde de risk

almaktan uzak dururlar. Eger risk alirlarsa da ¢atismali bir iligki icerisinde yasarlar

(Bayat, 2003: 9-10).

Sonug olarak gergekci olmayan (olumsuz) benlik algisina sahip olan birey;
ben neyim, ben kimim, ben ne yapabilirim, benim i¢in neler degerlidir, hayatta ne
istiyorum? Sorularina net olmamakla birlikte kararsizlik igerisinde cevaplar
vermektedir (http://abastas.biz/kisisel.htm, 2019:2). Boylece bu algidaki bireyin
kisilik ve davranislari, kendini tanimasindan, kendisi ile ilgili diisiincelerinden ve
manevi duygularin vs. net olarak farkinda olunmasinda uzaktir. Ama bu
yaklasmayacagi anlamina gelmez. “Bireylerin benlik kavramlarini 6grenmeler ve
cevreyle iliski kurma yolu ile olusur, olgunlagma ve yeni 6grenmeler sonucu degisip
gelisebilir” (http://abastas.biz/kisisel.htm, 2019: 3). Ayrica boyle insanlar kendinin
ne oldugu, ne yaptigi, ne istedigi, ne yapmasi gerektigi konusunda ne oldugunu
bilmeden bir nevi olaylarin, konunun igine dalarak hareket edebildikleri icin
kendilerini denetim altinda tutmak ve degerlendirmeleri zor olmaktadir. Boyle bir
algiya sahip olmak celiskili bir hayati siirdiirmek demektir. Ama hicbir kimse ‘ben

gercekei olmayan bir benlik algisiyla yasamak isterim’ demez. Bu ylizden bireyin
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aile segmek gibi bir durumu olmadigindan dolay1, bireyin yasadigi ortam, ¢evre onun

benlik algisinin mahiyeti i¢in ¢ok dnemlidir.

2.4. Gazzali’nin Benlik Algis1

Benlik algisinin olusmasi ve gelismesi siire¢ dahilindedir; aile, ¢evre, toplum
tarafindan etkilenmektedir. Daha 6nce bu konu lizerinde duruldugu i¢in daha fazla
ayrinttya girmek yerine Gazzali’nin yasamini ele alarak onun benliginin olusum
siireci degerlendirilecektir. Ayrica benlik algisina dair diisiinmelerin kirilma
noktalarina deginilerek ‘nasil bir kendini tamimaklik gergeklesmistir ve bunun
boyutlar1 nerelere gelmektedir?” konumuz agisindan ilgili iceriklerin verilmesiyle
anlam kazanacaktir. Gazalinin yasarken bilylimesini, biiyiirken kendini yetistirmesini
ve Oznel anlamda bireysel var olmakligin hakkini vermek i¢in yaptig1 calismalari,
aragtirmalar1, yazmalar1 (eserleri)’ne bakildiginda onun benlik algisinin ne sekilde
olduguna dair baz1 diisiincelere ulagilacagi gibi tasavvufi anlamda bireysel bir benlik
psikolojisi ortaya koydugu goriilmektedir. Gazzali’nin kisiligini, yasayisini bu kadar
degerli kilan ve birgok aragtirmaci tarafindan ele alinmasina sebep verecek kadar
onemli yapan sey varliginda bulunan kendine has denilebilecek olan 6zellikleridir.
Gazzali’nin benlik algisinda ona 6zgii olan yasanmisliklar felsefe- psikoloji- tasavvuf
ticleminde ele alinacaktir. Onun benlik algisin1 degerlendirmek i¢in birtakim sorular
sormak miimkiindiir. Gazzali nasil bir diinyada gozlerini agti, biiyiirken nelerle
karsilasti, Gazzali’nin varsa yasaminda kirilma noktalar1 neydi, Gazzali kendi 6ziine
dair diisiiniirken nerelerdeydi, nasil yasiyordu, onu on sene diger insanlardan uzakta
yasamaya iten sebepler nelerdi, Gazzali neyi arityordu ve ne i¢in yasadi, Gazzali
kimdi? Sorularina cevap aramak Gazzali’nin nasil bir varolusa ve benlik algisina

sahip oldugunu anlamak i¢in kap1 agacaktir.

Gazzali’nin diinyaya gelmesinden yetismesine ve dliimiine kadar, hayatinda
yasadig1 kirilmalar sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik degisimler goriilmektedir. Bu
kirilmalar siire¢ icerisinde onun yasamini ve benlik algisini etkileyen, doniistliren en
onemli sebepler olmuslardir. Aym1 zamanda bu kirilmalar Gazzali’nin kendini

tanimasinda hakikate ulasmasmin etkenlerinden olmuslardir. Insanin kendini
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tanimasi1 zordur ve insan her sene bir yas daha biiyilidiigiinde farkli bir yan1 oldugunu
kesfeder. Buna deneyim denilsin, aklin gelismesi denilsin veya yasin artmasi denilsin
insan bir 6nceki yasiyla ayn1 yasamaz senesini, degisir, dontisiir. Gazzali agisindan
bakacak olursak en onemli sey bu doniisiimiin gercekligi, hakikiligi ve ne yonde
oldugudur. Her insanin degisimi, donlisimii bireyseldir, fakat insanlarin ¢ogunda
ortak olan sey var olan bir yap1 diizeni temelleri ilizerine dogmus olmalaridir ve
bunun bireye etkileri yadsinamaz. Bu ylizden Gazzali’yi ve onun benlik algisin1 daha
iyi anlamlandirabilmek icin, iizerine dogdugu yapiyla incelemek gerekecektir.
Boylece benlik algisinin olusum, gelisim ve degisim siirecinde, onun hayatinda
yasananlarin kendini tanimak noktasinda nasil bir ortam sagladigi goriilmiis

olunacaktir.

S6z konusu Gazzali olunca kirilmalarla dolu bir yasam ve buna neden olan
toplumsal, siyasal yap1 ve icte yasanan huzursuzluk durumlari énem arz eder. Insanin
yas araliklarma dikkat ederek bir benlik algisi siirecinden gectigi daha Once
sOylenilmisti. Gazzali’nin benlik algis1 degerlendirilirken de bu durum dikkate
aliacaktir. Nitekim ‘ben kimim?’ sorusunu kendine soran insan 6ziine dair ortak bir
cevap vermis olsa da kim oldugunu tanimak noktasinda ¢ocukken baska bir cevap
verecektir, ergenlik ve yetiskinlik doneminde baska bir cevap verecektir. Ciinkii
insanin kendisine dair algis1 zaman igerisinde olusur ve oturur. Bu kendini bilmenin
stirecidir ve onemli olan insanin kendine dair algisinin gercek¢i olup olmadigidir.
Gazzali’nin benlik algis1 degerlendirildiginde, yasami ve yasayisi ile i¢ ice insa
edilecek olan benlik algisinin olusum siireci verilecekti. Ayrica Gazzali’nin benlik
algis1 verildiginde felsefi alt yapisi bulunan ‘kendini tani’ diisturunun onda nasil

vuku buldugu hakkinda bir 6n goriiye sahip olunabilecektir.

Gazzali’nin benlik algisinin olusum, gelisim ve degisimini incelerken
Deldletten Hidayete eseri referans kaynagimiz olacaktir. Bu kaynak temelinde iki
harita iizerinden gidilerek onun benlik algis1 anlagilmaya caligilacaktir. Daha 6nce
bahsettigimiz William James’in benlik tiirlerinden faydalanilacaktir. James’in dort
tiir benlik ayrimi vardi (maddi benlik, sosyal benlik, manevi benlik, saf ego) ama

referans kaynagimiz disiiniildiiglinde Gazzali’de iki tiir benlik ele almacaktir.
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Bunlardan ilki maddi benlik ki, subjektif benlik algist ile iliskilendirilecektir. ikincisi

manevi benlik ki, manevi benlik algisi ile iliskilendirilecektir.

2.4.1. Maddi Benlik- Subjektif Benlik Algisi

Maddi benlik ve subjektif benlik algis1 Gazzali’de iki sekilde ele alinabilir.
Birincisi, Gazzali’nin ailesi, mali, miilkii, makam, mevki, giyeceklerinin... onun
tizerinde olusturdugu benliktir ve bunun sonucunda onun subjektif benlik algis1 ele
almabilir. Gazzali’nin yasami gz Oniinde bulunduruldugunda bu benlik ve algi
degiserek gelisim gosterir, sekillenir. Ikincisi, Gazzali’nin esyanin gercek
mabhiyetinin ne oldugunu sormasi iizerine kesin bir bilgiye ulagsmak istemesi ve
gercekligin aranmasini konu edinen maddi benlik ve subjektif benlik algisidir. Bu
maddi benlik algisinda, bilginin ne oldugunu, kaynaklarini ve tasdikini aragtirmak
vardir. Bedeni varligin unsurlar1 olan; duyumlar- akil- sezgi seklinde insanin
yetkinliklerinin, sinirlarinin taninarak anlamlandirmak i¢in ‘aranmamasi gerekeni
aramak’ noktasindaki diislincenin degerlendirilmesine kadar giden algi konu
edinilmektedir. Ayrica dogustan insanin getirdiklerinin Gazzali’nin silizgecinden
gecmesi de soz konusudur ve bu konunun detaylar1 verilecektir. Sirasiyla bu algi

¢esidinin iki yoniine de bakilacaktir.

Maddi benlik ve subjektif benlik algisinin birinci yonii ele alindiginda;
Gazzali’nin yasamindan kesitler sunarak vermek uygun bir yontem olacaktir. Onun
dilinden ifadelerle bu benlik ve alginin nasil olustugu, gelistigi ve degistigi daha net
anlatilmis olunacaktir. Maddi benlige dair ‘Gazzali’nin maddi anlamda sahip
olduklar1 {izerine dair algis1 nasildir?’ sorusu sorulabilir. Bu soruya cevap aramak

icin el-Munkiz eseri incelendiginde, yasaminin ilk donemlerinde, orta yas

donemlerinde ve sonraki ge¢ donemlerinde farkli cevaplarin oldugu goriilmektedir.

Gazzali’nin yasayisinda kirilmalar oldugu i¢in maddi benliginde ve subjektif
benlik algisinda degisimler gerceklesmistir. Kirilmalariyla beraber bu benlik ve
algmin durumuna bakilacak olursa, Gazzali 1058 yilinda Horosan’in Tus sehrinde
Taberan vilayetinde dogmustur. Ailesi entelektiiel ¢evrelerle iliskiliydi ve zengin

denemeyecek bir aileye sahipti. Rivayetlere gore, Gazzali babasinin egirdigi yiinleri
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diikkkanda satardi. Bebekken annesi ve babasmin ilgisiyle, cocukken de ailesiyle
yasayarak biiyiiyordu. Sonralar1 babasi hem Gazzali’yi hem de kardesi olan Ahmed’i
sufi bir arkadasina emanet etmistir. Ergen denebilecek yaslarda bu sufi onlarin
egitimleriyle ugragsmis ve daha sonra da medreseye gitmelerini tavsiye etmistir.
Donemin medresesi olarak Nizamiye medresesine bu iki kardeste bagvurmuslardir.
Gazzali Tus’da bir miiddet fikih okumus, sonra Ciircana gitmistir. Ciircandan tekrar
Tus’a doniisiinde yasadigi soyulma badiresinde ders notlar1 calindigi igin
etkilenmistir. Ciinkii O; 6ncesinde bu notlarina bakarak ¢alismak, 6grenmek, yazmak
diisiincesinde ve yasayisindayken sahip oldugu ders notlarina bakisi ve bu konudaki
algist  degismistir. Ozellikle ¢ete reisinin, ‘ders notlarin elinden alininca
bildiklerinden oluyorsun 6grendigini nasil iddia edersin ki?’ demesi, O’nun ders
calismalarina karsi algisin1 degistirmistir. Tus’a dondiigiinde {ic sene boyunca
notlarini ezberlemeye ¢alisan Gazzali’nin hayatinda bu bir kirilma noktasi olmustur
(Cagrict, 2013: 59-61). Calismak ayr1 bir sey, ezberlemek ayri bir sey ama akilda
kalic1 tutmak en zor olanidir. Bu sebeple az bir zaman degildir tli¢ sene. Gortiliiyor ki,
zihin islevsiz kalmamis ve gelistirilmistir. Burada Gazzali’nin benlik algisinin
olusumunda ailesinin, iletisimde olduklar1 kimselerin, egitim ve Ogrenim
faaliyetlerinde hocasinin etkisi vardir. Cocuklugunda ailesinden gordiigii ilgi, alaka
ve sevgi ilerde onun Kkisiliginin olusumuna etki edecektir. Ergenliginde ise
yeterliliklerinin farkina varmaya ¢alisan bir kisi olarak egitim alma konusunda hem
tavsiyelere uymakta hem de egitimine devam etmektedir. Gazzali sahip olduklarina
(maddi seylere) dair ilk sorgulamayi ise hirsizlik olay1 lizerine gerceklesmistir.
Notlarma dair algis1 degisime ugramistir. Cilinkii Gazzali benlik algisina dair
Ozgliven, 0z yeterlilik, 6z saygi ve 0z benligine lizerine potansiyelini kesfetme

siirecini yagamistir.

Gazzali yasadig1 soyulma olayindan ii¢ sene sonra Tus’dan Nisabur’a giderek
Ciiveyni’den dersler alip, Nisabur medresesinin gozde dgrencilerinden olur. 1085°de
Ciiveyni’nin vefatindan sonra Nisabur’dan ayrilip Nizam el-Miilk’lin yanma 27
yaslarindayken gider. Burada devlet idaresi ve siyasi problemler hakkinda bilgi
sahibi olur. Aslinda bu alan iizerine edindigi bilgiler gelecekte onun hayatina yon

vermesinde, kararlar almasinda etkili olacaktir. 33 yaslarinda iken Bagdat Nizamiye
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Medresesi bas miiderrisligine atanir (Orman, 2014: 37). Burada parlak ve basari dolu
giinler geciren Gazzali’ye giizel konusma meziyeti de eklenince halk tarafindan ¢ok
sevilen biri haline gelir. Ders veriyor, vaazlar ediyor, fetva veriyor 6te yandan telif
isleriyle de ugrasiyordu. Ciinkii bulundugu donemde telif ve terciime hareketleri
agirhik kazanmistir. Gazzali’nin maddi benlik ve subjektif benlik algisinda sahip
oldugu basarilarin ve yaptigi ¢alismalarin etkisi olmakla birlikte bulundugu mevki ve
gorevlerinin de etkisi vardir. Bu durum olumlu yonde giderken meydana gelen bazi
olaylar O’nun sahip oldugu bu tiir seylere kars1 algisini1 da degistirir. Gazzali’nin

yasaminda baska hesaplagmalarin dogmaya baslamasina neden olur.

Nizamiye medresesinde bir sene ¢alisan Gazzali ¢ok 6nemli siyasi birtakim
olaylarla kars1 karsiya kalir ve bu onun kirilma noktalarindan biri olur. Soyle ki,
Nizam el-Miilk batini fedaisi tarafindan oOldiirilir bir ay sonra da Meliksah
zehirlenerek oldiiriiliir. Taht kavgalar1 ve i¢ karisiklik artmistir, Gazzali’de bundan
etkilenmistir. Clinkii Meliksah’in 6liimii lizerine Terken Hatun bes yasindaki oglu
Mahmud’u veliaht Berkyaruk yerine sultan yapmak ister. Gazzali’de yasinin
kiictikliigli sebebiyle sultan olamayacagi yoniinde fetva verir. Ancak Terken Hatun
bagka alimlerden mukabil fetva g¢ikartir. Biitiin bunlarin yaninda icte kaynayan
volkanda artik iyice hareketlenmistir ve Gazzali’nin i¢ diinyast pek huzurlu degildir

(Orman, 2014: 38).

Gazzali artik kendisi hakkinda diistinmesi gerektigini biliyordur. Ciinkii
tereddiit hali i¢indedir ve gitgeller yasamaktadir. Bu olaylardan sonra yasadig: algi
degisikligini ve kaos durumunu sdyle ifade eder: “Bir glin Bagdat’tan ¢ikmaya ve bu
halleri terk etmeye karar veriyor, ertesi giin bu karari bozuyordum. Bir adim atiyor,
digerini geri ¢ekiyordum. Bir sabah ahirete meyil ve arzum belirirdi, aksamiizeri
diinya arzular1 onun iizerine saldiriyor ve onu dagitiyordu” (Gazzali, 1972: 61). Yani
Gazzali sahip olduklar1 ve yapmak istedikleri arasinda ¢atigmalar yasiyordu. Daha
once sahip oldugu seyler icin ‘benim’ diyebilecegi makami, maddi geliri, mali,
miilkii ve yaptig1 isleri, ona iyi gelirken, iyi hissettirirken ve memnun ederken simdi
ona ikilem yasatacak konuma getiren seyler olmustur. Gazzali’nin maddesel anlamda
sahip oldugu bu seylere kars1 algisi ikilemler barindirmaktaydi. Bu konuda sdyle der:

“Bu gegici bir haldir; ona uymaktan sakin. Zira o ¢abuk yok olur. Ona uyar ve bu



115

yiksek mevkii, kimsenin bozamayacagi muntazam hayati ve hasimlarin
hiicumlarindan kurtulup siikinet bulmus isi birakirsan, bir giin nefsin onu arzu eder
ve fakat doniis kolay olmaz diyordu. 488 senesi Recep ayindan itibaren 6 ay kadar
bir zaman diinya arzularinin cazibesi ile ahiret diisiinceleri arasinda kararsiz kaldim”
(Gazzali, 1972: 61). Gazzali’nin yasadiklarindan dolay1 sahip olduklarina dair algisi
degismeye baglamistir. Clinkii maddi seyler onun beden sagligini, ruh sagligini

kotiiye gotiiren, rahatsizlik veren sebepler haline gelmistir.

Gazzali’nin sahip oldugu maddi benlik ve bu benlik icerisinde elinde
bulunanlara kars1 sergilemis oldugu huzursuz yasayisi ve siibjektif algisi, bir diger
kirilmanin olmasiyla birlikte mevcut benlik algisinin yapisinda tamamen degisime
neden olmustur. Bu degisim durumunu onun ifadesiyle su sekilde ifade edebiliriz:
“Icimde Sam’a gitmek meyli olmasma ragmen, halifenin ve biitiin arkadaslarin
Sam’da kalmak kararinda olusumu Ogrenmelerinden sakinarak Mekke’ye gitmek
arzusu izhar ettim. Bagdat’tan bir daha donmemek {tizere c¢ikisimda hilelere
basvurdum; Irak’mn ileri gelen alimlerinin tenkitlerine hedef olmustum. Zira onlar
arasinda, i¢inde bulundugun her seyden uzaklagsmanin dini bir sebeple oldugunu
kabul edecek kimse yoktu. Onlar bu mevkiimin, dinde varilacak en giizel makam
oldugunu zannediyorlardi; bu onlarin ilimden anladiklari seyi gosteriyordu” (Gazzali,
1972: 62). Gazzali artik sahip olduklarina dair tamamen bir alg1 degisikligine gitme
yoluna girmistir. Peki bu durumunda neler yapmistir bakmak gerekir. Gazzali, onun
bu halini anlayamayacak olanlar1 da gérdiigii i¢in karar almistir. 1095 yilinin Kasim
aymda kendisi ve ailesine yetecek kadar nafaka ayirip diger biitiin servetini hayra
dagitmistir. Nizamiyedeki mevkisini terk ederek Bagdat’tan ayrilmisti (Gazzali,
1972: 63). Artik maddi benlikte sahip oldugu maddi seylere karst maddi benligi ve
siibjektif mahiyette degerlendirildiginde 6znel bir alg1 degisimi gergeklestirdigi i¢in
siibjektif benlik algis1 degisime ugramistir. Béylece doneminde zar zor gelinecek
olan makam, mevki, mali, miilkii, sohret ve zenginligi; sahip oldugu diger cogu

maddi seyi bir kenara birakmustir.

Gazzali maddi benlik ve siibjektif benlik algisinda kendisi {izerine
degerlendirmeler, diisiinmelerde bulunurken bu algi degisim siirecini yasarken

nerelerdeydi hangi mekanlarda bulunuyor, faaliyeti ne oluyordu kisaca deginilmek
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gerekir. Gazzali’nin maddi benlik ve siibjektif benlik algisinin degisime ugramasi bir
anda olan bir sey degildir. Bu degisim siire¢ igerisinde gerceklesmistir. Gazzali,
gecirdigi bazi manevi yasantilar sonucu sufilik yolunda girdigi tasavvuf kapisinda
yasadig1 uzlet hayatindan sonra ki, bu uzlet hayatinin detaylar1 manevi benlik algisi
baslhiginda ele alinacaktir. Fakat kisaca sahip olduklara dair algis1 degisirken nasil
bir yagam siirdiigline bakabiliriz. Gazzali bu doneminde bir miiddet Dimagk
Camiinde itikafa ¢ekilir burada cami minaresine ¢ikip kapiyi icerden kilitler ve biitlin
giin orada kalirdi. Yine 1096’nin sonlarina dogru Kudiis’e gidip orada Sahra isimli
yerde kapisimi icerden Kkilitleyerek yalmizlik hayatini siirdirmeye devam ederdi
(Gazzali, 1972: 63). Goriilityor ki, Gazzali sahip olduklarina dair feragat ettigi
seylere ilgisi olmadan yasayisina devam etmis, hatta daha da fedakar bir yasayis
stirerek ailesinden de ayr1 bir donem gegirmistir. Yine Hac vazifesini yerine getirmek
icin Mekke’yi, Medine’yi ve Allah Resuliinii ziyarette bulunma arzusu ile Hicaz’a
gitmeye karar verdi. Aslinda bu kararinda 6nemli olarak yasadigi olay Hz. Halil’in
kabrini ziyaret etmesiydi (Gazzali, 1972: 63). Bu ziyaretten sonra yasadig1 siireci
Gazzali su sekilde anlatir: “Sonra mesgaleler ve c¢oluk ¢ocugun daveti beni
memlekete cekti. Bir miiddet herkesten fazla arzusuz oldugum halde, nihayet
dondiim. Orada da kalbi tasviyeye itina goOstererek uzlet hayatini tercih ettim.
Hadiseler, ¢oluk c¢ocugun meseleleri, ge¢im zaruretleri huzurumu kagiriyor ve
yalnizligin zevkini bozuyordu. Halet-i ruhiyem ancak ara sira diizeliyordu. Fakat
buna ragmen ondan iimidimi kesmiyordum. Maniler beni ondan alikoyuyor, fakat
ben ona tekrar doniiyordum. 10 sene kadar bu sekilde devam ettim” (Gazzali, 1972:
63-64). Goriiliyor ki, Gazzali degisime ugrayan benlik algisinin gercekei (olumlu)
bir algtya sahip ve buna uygun davranis ve kisilige sahip olmanin gayreti igerisinde

caba gOstermistir.

Gazzali’nin yasamindaki her sey ilk zamanki gibi degildir ve hatta ona
eskiden ¢ekici gelen maddi seyler (sahip olunan esyalar, mal, miilk sahibi olmak,
makam ve unvan sahibi olmak) simdi onu etkisi altina almiyordur. Gazzali en son ki,
kirilmadan beri yasadigi hayati ailesiyleyken de, engeller olsa dahi siirdiirmeyi
devam ettirmistir. Ciinkii bu onun i¢in dogru yasayistir ve ideal maddi benliktir.

Ayrica gergekgi stibjektif benlik algisin1 da yansitmaktadir denilebilir. Gazzali 1096
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Kasim-Aralikta ilkin iskenderiye sonra Hicaz yolculugu ve sonra da Sam’a oradan da
Haziran 1097°den 6nceki bir zamanda Bagdat’a doner. Burada bir miiddet kalir, 1099
dolaylarinda Hamedan’a ugrayarak memleketi olan Tus’a gider. Evinin yanina bir
tekke ve medrese yaptirir. Resmi bir nitelik olmadan etrafina topladig1 6grencilere
Ogretmenlik yapar ve 6zel olarak ilgilenir. Gazzali artik sadece kendisi icin degil
baskalar i¢inde faydali isler yapmakta, kendi ¢apinda huzurlu hissettigi isi yapmaya
ugrasarak maddi bir kaygi giitmemektedir (Orman, 2014: 44-45).

Gazzali bu yolda yiiriimeye devam etmistir. Yiiriiyiisiinii gerceklestirirken
onu yeniden egitim dgretim faaliyetlerine yonelten kirilma noktalari olur. O, uzleti
tercih eder ancak 1105 veya 1106 yilinda ilk hamisi olan Fahr el-Miilk ayn1 zamanda
Selcuklu sehzadesi Sencer’inde veziridir, O Nisabur’daki Nizamiye medresesine
donmesi i¢in Gazzali’yi ikna ¢abalara girer. Gazzali yeni bir muhasebeden sonra
uzletten ayrilma karar1 alir. Bunu gergeklestirirken kalp ve miisahede erbabi dedigi
bir grubunda istisaresine basvurur, onlarda Gazzali’nin kararma uygun beyanda
bulunurlar (Gazzali, 1972: 77-78). Ancak burada dikkat edilmesi gereken sey
Gazzali’ye bu karar1 verdiren donemin yapisidir. Gazzali artik riiyalar goriir olmustur
ve algist su yondedir: “Gergekten Allah Teala, her yiizyll basinda dinini ihya
edecegini va’d etmistir. Bu sehadetler sebebiyle icimde timit kuvvetlendi ve hiisnii
zan hakim oldu. Ve Allah Teala bu miihim vazifeyi ifa i¢in 497 senelerinin
zilkadesinde Nisabur’a hareketimi miiyesser kildi” (Gazzali, 1972: 79). Bdylece
Gazzali karar verir, e8itim gordiigii Nisabur’daki Nizamiye medresesine miiderris
olarak geri doner. Bunun getirdigi tereddiitler olsa da Gazzali’nin karar verme siireci
de onemlidir. Bu siirece kisaca bakildiginda 10 seneye yakin bir siire uzlet hayatini
yasamasindan sonra Gazzali, bulundugu toplumun bilgisizliginin farkina varmistir.
Bilgisizlik; niibiivvetin asli, hakikati ve amel hususundadir. Bu, halk arasinda da
yaygin oldugu i¢in Gazzali bir seyler yapmaya karar verir. Amaci; hem bu konudaki
hedefine yonelik ¢aligmak hem de Tus’daki 6grencilere faydali olmaktir. Soyle ki;
Gazzali halkin inanglarmin yaygin bir sekilde zayifladigini gérmiistiir. Bu durum onu
yalmzlik hayatindan ¢ikarip bu olumsuzluklarla ilgilenmeye itmistir. Ote taraftan
donemindeki siyasi ve sosyal ortam onu yasamakta oldugu hayata devama

gotlirmektedir. Gazzali yasamig oldugu bu sebeplerden dolayr 11 yil olan uzlet
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hayatina son verip Ogretim faaliyetine geri donmiistir. Ancak 11 yil siiresince
Gazzali’de bir¢ok degisiklik meydana geldigi gibi toplumda da degisiklik olmustur.
Bagdat’ta yasayan Gazzali ile Nisabur’daki Gazzali’nin motivasyonu arasinda farklar
meydana gelir. Ciinkii Gazzali’nin niyeti de maksadi da degismistir. Onceleri
kendisine mevki veren ilmi yayiyor insanlar1 buna davet ediyor ameliyle, sozleriyle
bunu sergiliyordu. Ancak simdiki durum hem onun kendi nefsini 1slah etmesi hem de
diger insanlar1 1slah etmesi iizerine yogunlasmistir (Gazzali, 1972: 79). Buradaki
gayesine dair Gazzali sunu der: “Muradima erisir miyim? Yoksa mahrum mu
kalirim, bilmem” (Gazzali, 1972: 79). Bundan sonra merak konusu, Gazzali’nin bu
gayeyi gerceklestirirken maddi benliginde ve gercekei siibjektif benlik algisi olarak
nitelendirdigimiz algisinin olusumunda yeniden bir degisim olacak midir? Bu

sorunun cevabi i¢in Gazzali’nin yagaminin devamina bakmak gerekir.

Sonunda Gazzali 1106 yilinda Temmuz- Agustos aylarinda Nisabur’daki
Nizamiye medresesinde gorevine baslamistir atik. Burada ii¢ yil kadar devam
etmistir ve 1109 Agustosunda Ogretim faaliyetini bir kez daha sonlandirarak
memleketi Tus’a g¢ekilir. Telif faaliyetlerine devam eder. el-Mustasfa eserini burada
tamamlar, el-Miinkiz mine’d-dalal eserini de burada yazmistir veya daha muhtemel
onceki bir tarihte de olabilir. Bu déneminde Nizam el-Miilk’iin bir diger oglu olan
Ziya el-Miilk tarafindan Gazzali’ye tedris hayatina geri donmesi i¢in Bagdat’taki
Nizamiye medresesine davette bulunulur. 1110 yilina tekabiil eden bu konu igin
Gazzali gorevi kabul etmesine engel olan gerekgeleri gostererek reddeder. Bunlardan
bir tanesi, Tus’da bulunan 150 Ogrencisine karsin Bagdat’ta daha fazla 6grencisi
tizerinedir. Eger Bagdat’a giderse uhrevi anlamda daha ¢ok kazang saglayacakken
Tus’daki Ogrencilerini diisiinerek, hepsini de Bagdat’a gotiiremeyecegi i¢in ve
onlarin kalplerini kiracag i¢in reddeder. Bir diger gerekce ise zamaninda Nizam el-
Miilk onu Bagdat’a davet ettiginde tek basina bir kimseydi ama simdi ¢oluk ¢ocuk
sahibi bir baba ve esti, onlar1 da ihmal etmek, kalplerini kirmak olmazdi. Diger bir
gerekcede Gazzali’nin bir nevi kendine verdigi sozdiir. Ciinkii eger Bagdat’a giderse
sultan veya yakinlarindan mal almamak, miinazara etmemek...vb. s6ziinii bozarsa bu
onun i¢in koti hissedecegi bir durum olacakti. Halbuki Bagdat’ta halife ailesine ve

sultana yapilacak olan seyler kesindi miinazaradan ve sultanin malin1 kabul etmekten
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kacilamazdi. Bu gerekgelerden dolayr Bagdat’a gitmeyi istemedi. Halbuki Tus’da
kendisini ve ailesini kit kanaat gegindirebilecek kiiglik bir ¢iftlige sahipti. Kaldi ki
buradan ayrilsa da elinde bir sey kalmayacakti (Orman, 2014: 50-51). Aslinda
Gazzali’nin bunlar1 sdylemesinin mahiyeti dini anlamda énemliydi ve diger insanlari,
ailesini 6nemsedigini, uhrevi yasayisa da deger vererek kendisine verdigi sozii yerine
getirmesini gosteriyordu. Diger bir deyisle maddi benlik ve subjektif benlik algisina

aykir1 hareket etmis olmuyordu.

Nihayetinde Gazzali Bagdat’a gitmemistir. Orman’in Gazzali’den alintiladigi
sekliyle o bunu soyle izah etmektedir: “Artik dmriimiin sonuna geldim ve zaman,
artik Irak’a yolculuk igin degil, ebediyete yolculuk igin vedalasma zamanidir. lyi
huylulugundan, bu mazeret beyanin kabuliinii bekliyorum. Gazzali’nin Bagdat’a
dogru yola ¢ikmisken ‘61’ seklindeki ilahi emre muhatap oldugunu diisiin. O zaman
baska bir miiderrisin temini gerekmeyecek midir? Iste o zaman yapacak oldugunu,
bugiin yapiver vesselam...” (Orman, 2014: 51). Goriilityor ki Gazzali yasaminda
fedakarlik yapip vazgectigi seylerde, kendisini cezbedecek c¢agrilar olsa dahi siireg
icerisinde maddi benlik ve siibjektif benlik algisin1 gergekg¢i bir yapiya doniistiirerek
ona gore davranmiglarda bulunmaktadir. Gazzali’nin siibjektif benlik algisinda,
yasadig1 krizlerde diislinlis- eylem- kisilik iicleminde, somut, i¢sel odakli bir algi
tarafindan belirlenen davraniglarda bulundugu goriilmektedir. Boylece Gazzali’nin
diisiincelerinde, eylemlerinde gerceklesen uyumluluk ve uzlasim artik kisilikle

0zdesleserek biitiinliiklii bir yap1 sunmaktadir.

Sonu¢ olarak, Gazzali baslarda maddi benliginde sahip olduklar1 maddi
seylere dair iyi hissettigi bir yasayistayken ve siibjektif benlik algisindayken,
hayatindaki kirilmalar onu maddi benligi iizerine diisiinmeye siiriikleyip, sahip
olduklarina dair siibjektif bir sorgulamaya gotiirmiistiir. Boylece Gazzali gercekei
olmayan (olumsuz) benlik algis1 ile gerceke¢i olan (olumlu) benlik algis1 arasinda
kaldig1 bir algi silirecinden gecerken eylem ile diisiiniisiin catismasindan dolayi
sergiledigi davraniglar bulunmaktadir. Bu baglamda kaos halinde gecen 30 kiistirlii
yaslarda, arayisin nihai bir yola (sufilik) girmesiyle, ileriki yaslarda da bu yolda
ylirimeye devam etmesiyle, benligin olusumunda yeniden bir degisim

gerceklesmemistir. Ciinkii Gazzali’ye maddesel anlamda cekici gelecek olan seyler



120

onu etkilememektedir ve bu sekliyle vefatina kadar devam etmistir. Ayrica bu
siirecte yaptig1 seylerde, durumlari iyi anlayarak, 6z saygisi yiiksek ve 6zgiivenli bir
sekilde devam eden bir yasayis ve algi biitiinliigline sahip olmustur. Eger Gazzali’nin
vefati daha ge¢ yaslarinda olmus olsaydi ayn1 maddi benlik ve siibjektif benlik
algistna mu1 sahip olurdu tartisilabilir. Ancak bizim degerlendirmelerimiz ve
yorumlarimiz onun mevcut yasamis oldugu hayat iizerindedir ve dogumundan

Oliimiine gerceklesen bir benlik algisi olusum siirecinden bahsetmekteyizdir.

Gazzali Bagdat’taki daveti kabul etmemesinin ardindan kisa bir siire sonra
yani yaklagik bir yi1l sonra 18 Aralik 1111 (14 Cemaziyelahir 505) de Hicri takvime
gore 55 Miladi takvime gore 53 yasinda vefat etmistir (Cagrici, 2013: 65-66).
“Kardesi Ahmed el-Gazzali, onun son anlarini §6yle anlatir: Pazartesi gilinli sabah
vakti olunca kardesim Ebu Hamid abdest alip namaz kildi. Sonra kefeninin
getirilmesini istedi. Onu aldi, Optii ve alnini lizerine koyarak, miilk sahibinin
huzuruna ¢ikmak basim-goziim {istiine, dedi. Sonra ayaklarmi uzatti, kibleye dondi
ve safak sokmeden vefat etti” (Orman, 2014: 51). Gazzali, vefatinin ardindan
memleketi Tus’da Iranli sair Firdevsi’nin mezari yakmina gdmiilmiistiir. Ancak
Gazzali’nin mezar yeri bilinmesine ragmen gec yapilan restorasyon calismalar
sonras1t yakin senelerde deger verilerek dini anlamda meraklilarinin ziyaretine

acilmustir.

Gazzali’de maddi benlik ve subjektif benlik algisinin ikinci sekline
bakildiginda; hakikate ulagsma c¢abasi goriilmektedir. Bu ¢aba igerisinde Gazzali’nin
karsilastig1 episteme problemi, esyanin gergek mahiyetinin sorgulanmasi temelinde
insa edilmektedir. Insanin yetkinlik ve yeterlili§inin degerlendirilmesinde sirasiyla
duyular, akil ve sezginin ele alinmaktadir. Boylece maddi benlige dair bedenin

sorgulanmas1 ve buna binaen ulasilan subjektif benlik algisina rastlanilmaktadir.

Gazzali ger¢egi bulma ve kavrama arzusunda oldugu i¢in buradaki algisina
dair yaklasimi, egitim yoluyla aktarilan seylerden, gelenegin gorenegin dikte ettigi
inancglardan, toplumsal yapinin kabul ettigi mezhepgiligin, kabileciligin dogurdugu
taassuplara baglanmay1 elestirmek seklindedir ve taklit bagindan siyrilmaya ¢aligir.
Bu konuda sdylemi sudur: “Hadiselerin hakikatlarin1 anlamaga susayis, ilk

anlarimdan itibaren Allah’in bana bahsettigi fitri bir aligkanligimdi. Bu benim ihtiyar
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ve gayretimle degildi. Nihayet taklit bagindan kurtuldum. Cocukluk ¢agina yakin bir
devrede, anne ve babamdan tevariis ettigim akidelerden siyrildim” (Gazzali, 1972:
25). Bilindigi gibi Gazzali slipheyi bir yontem olarak kullanmaktadir. Burada
diisiinme hiirriyetine vurgu yaparak, ger¢ege ulasmada siiphenin yontemsel 6nemine

dikkat ¢cekmistir.

Gazzali’'nin sistemli slipheciligi esyanin gercek mahiyetinin ne oldugunu
sormastyla baglar. Bu soru anlam aramanin bir pargasi oldugu i¢in bilginin ne
oldugunu arastirmak gerektigi konusuna onu siiriikler. Kesin bilgi, her tiirlii siiphe ve
hata ihtimalinden arinmis olarak akil tarafindan kabul edilebilir bir bilgi olmalidir
(Gazzali, 1972: 25). Siiphe rasyonel bilgi ediniminde bir kaynaktir ayn1 zamanda
bilgiyi inkar etmek icinde bir yontemdir. Siiphe etmek bilginin dogrulugunu ortaya
koydugu gibi insanin dogru bilgiyi kabul edip anlamasina sebep vermektedir. Burada
su soru sorulabilir. Gazzali siipheyi, bilgiyi inkar etmek i¢in mi kulland1 yoksa
siipheyi bilgiye ulagmak i¢in ara¢ olarak mi1 kullandi? Bu soruya cevap verildiginde
onun silipheyi bilgiye ulagmak icin bir ara¢ olarak kullandig1 goriilmektedir. Boylece

Gazzali Descartes’i de dncelemis denilebilir.

Gazzali ilkin duyu verilerini inceler ve degerlendirir. Isleyise bakildiginda;
fiziki diinyadaki her sey ‘ben’i’ yaniltmaktadir, yanilttigiyla ilgili de siiphe edilir,
onlar gercek degilse yanilan bir zihin vardir. Eger yanilan bir zihin olmasayd: diger
seylerinde yanilttig1 sdylenemezdi. Yanilan beyin varsa yaniltan seylerde vardir. Bu

yiizden siiphe siirecinin burada nasil isliyor olduguna bakmak gerekir:

1) Aklin irdelemesi sonucu gercgeklesir.

2) Ben’e duyu verileri yaniltici bilgi veriyor.

3) Bunu da ben tasdik ediyor.

Gazzali duyu verilerini bilgi ediniminde kaynak olarak ele alir ve onlar
‘ben’1’ yanilttigin1 sdyler ve su Ornekleri verir: “Goz golgeye bakar ve onu durur
halde goriir. Ve onda hareket olmadigina hiikkmeder. Bir miiddet sonra tecriibe ve
miisahede ile onun hareket ettigini anlar. O, birdenbire degil de tedrici olarak, yavas
yavas hareket etmistir. Oyle ki, onun bir durus hali bile olmamistir. Yine goz

yildizlara bakar, onlar1 bir para biiytlikliiglinde kiiclik goriir. Halbuki geometrik
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deliller, onun yeryiiziinden daha biiyiikk oldugunu gosterir” (Gazzali, 1972: 27-28).

Goriildiigi tizere duyular ben’i yaniltmaktadir.

Duyular ben’i yaniltiyor, ya akilda ben’i yaniltiyorsa? Bilgi edinim
kaynaklardan biri olarak akli ele alan Gazzali epistemolojik anlamda akla 6zel bir
Oonem verir, akil bilgi ediniminde serefli bir yetidir. Fakat aklin siirlar1 oldugunu ve
aklin sinirlar1 olan iizerinde hiikiim verebilecegini, sinirsiz olanla ilgili hiikiimlerinin
sinirlt olanla ilgili hiikiimler kadar kesinlik arz edemeyecegini savunur. Aklin siniriz
olanla ilgili hiikiimlerinin ¢iirtitiilmesi sinirlt olana gére daha kolaydir. Gergekligin
bir tek olmasi gerektigi halde mevcut akimlar farkli gerceklikler iizerinde
durmaktadir. Dolayisiyla kesin bilgi her tiirlii siiphe ve hata ihtimalinden arinmis
olarak akil tarafindan kabul edilebilir bir bilgi olmalidir. Bakildiginda matematiksel
ve mantiksal bilgiler bu tiirden bilgilerdir. Gazzali gerek aksiyomatik gerekse
apriorik bilgileri giivenilirlik ve kesinlik agisindan kavranilabilir bir bilgi olarak
goriir ve bu noktada siipheciligini durdurur. Fakat siiphe siireci bu tiirden
kavranilabilir bilgi noktasina wulasincaya kadar siirdiiriilmelidir.  Gerekirse
‘giivenilirligi kesin ve apagik olanlarda déhil biitiin bilgileri bir irdeleme siirecine
tabi tutan bir sistem kurulmalidir’ derken aklin &nermelerinin dahi giivenilir olup
olmadigini, aklin zorunlu 6nermelerine olan giiveni duyulur bilgiye olan giivenden
farkli kilan sebeplerin neler oldugunu irdeleyerek epistemolojide bir yontem ortaya
koyar. Fakat bu yontemle yani apriorik ve aksiyomatik bilgilerin giivenilirligini
irdelemeye kadar gotiren bu yaklasimla herhangi bir hiikmiin kesinliginin
kanitlanamayacagini anlar. Ciinkii her kanit veya kanitlama bir delile dayanmalidir
ve bu delil ise, 6nceden dogrulugu kabul edilen bilgilerin gotiirdiigli sonuglardan
ibarettir. Eger bir noktada bir sey kabul edilecekse bu oncekilerden edindiklerinde de
sorun olusturacaktir. Ornegin; 2+2=4 vb. Bu hiikiimleri dogru kabul etmek
oncekilerine dayanir ama oOncekilerden siiphe etmekte sagmadir (Cihan 1998: 158-

13

159). Buna 6rnek olarak Gazzali sdyle der: “...°on, {ligten biiyiiktiir’, ‘bir sey hem
yok hem var olamaz’, ‘bir sey hem yok hem hadis, hem kadim, hem var, hem yok,
hem bulunmasi zaruri, hem imkénsiz olamaz’ gibi ‘evveliyati i¢ine alan akliyata

giivenmelidir’ dedim” (Gazzali, 1972: 28).
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Akil bir bakima hiikiimler ¢ikartir buda 6nceki dogrulara dayanir ama bu
siiphe krizi bir yerde sonlanmalidir ve aranmamasi gerekeni arama noktasina
gelinceye kadar siirer. Gazzali Migkdtii’l-envar eserinde de duyu (gorme) ile akl ele
almaktadir. Gorme duyusuna 6zel bir anlam atfeder ve duyu verilerinden gozii
temele alarak akilla karsilastirmasini yaparak yetkinliklerini ortaya koyar. Buna gore;
g6z kendisine asir1 derecede yakin ve uzak olan nesneleri géoremez. Oysa akla gore
yakin ile uzak esittir. Gz perdenin arkasindakileri algilayamaz ama akil bedende
tasarrufta bulundugu gibi melekit dleminde de tasarrufta bulunur. G6z nesneleri dis
yiizlinii, kalip ve suretini algilar i¢ yiiziinii degil yani nesnelerin hakikatlerini degil.
Akil ise nesnelerin i¢ yliziine niifuz ederek hakikatlerini ve ruhlarin1 algilar onlarin
ne olduklarmi ve sebeplerini ortaya koyar. Goz bazi varliklar1 gorse de duyusal
bir¢cok nesneyi ve tiim kavramlari goéremez. Yani goz sadece gorme durumundaki
algiy1 algilar, gbz tatma veya sesleri algilayamaz, huzur, seving, keder vb. varlik
seklini de goz algilayamaz. Akil icin ise i¢ sirlar acik iken gizli manalar da asikar
konumdadir (Gazzali, 2017b: 36-37). Boylece Gazzali duyu ve akla dair genel bir
tanima ortaya koydugu gibi farkli isleyise de dikkati ¢cekmistir. Yine de Gazzali’ye
gore goz aklin casusudur ve aslinda gérmenin yaninda diger dis duyularda dyledir
bunlar; isitme, koklama, tad alma ve dokunmadir. Ote yandan aklin diger casuslari da
i¢ duyumlar olarak nitelenen hayal, vehim, diisiinme, hatirlama, O6grendigini

korumadir (Cihan, 1998: 99-100).

Filozof yakalanmis oldugu siiphe krizinden giivenilir bir bilgi kaynagina
ulasilamayacagini anladiginda, krizden kurtulmanin yollarin1 arar. Ciinkii her
duydugu siiphe baska bir sliphe krizine neden olmus ve aklin safsataya diismesi
engellenememistir. Gazzali bu durumdan “Allah Teald’nin kalbine atti§1 bir nurla
kurtuldugunu” ifade etmis ve akli diisiincede itidalli (1liml1) bir tavir takinarak
yeniden aklin zorunlu bilgilerini biitiin kesinligiyle kabul ettigini ve onlara
giivendigini ifade etmistir (Gazzali, 1972: 29- 30). Aranmamasi1 gerekenler, ‘2+2=4’
gercektir, aklin koydugu aksiyomatik bir onermedir. Her insan i¢in ‘suya diisen
nesne 1slanir’, tek tek tikellerden ¢iktigimiz tiimellere varinca, burada akli durdurmak
zorunludur ve kesin bir bilginin oldugu kabul edilir. Bunun tasdiki noktasinda sezgi

bilgisini degerlendiren Gazzali nazarinda, siiphe duydugu halde kesin bilgiler vardir.
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Bunun tasdiginin sezgi olmasini da akilla c¢atistirir ve siiphe krizine diiser. Sonra bu
krizden Tanri’nin kalbine attig1 bir nurla kurtuldugunu sodyler. Boylece diisliniiriimiiz
rasyonel kesinlige onem vermekle birlikte bu rasyonel kesinligi aksiyomatik ve
apriorik hiikiimlerde gegerli kabul eder. Metafizik boyutta ise rasyonel kesinliklerden
bahsedilemeyecegini, dolayisiyla beseri aklin metafizik problemlerin ¢oziimiinde
aciz kaldigmi kesin ¢6ziimiin ise batini (igsel) kesfe, vahyin destegine muhtag
oldugunu ileri stirer. Bu anlamda insanin kalbinde hakikat nurunun gelisip parlamasi
kisinin, bu bilgiyi almasi i¢in yetenekli olmasiyla ve Allah Teala’nin bu bilgiyi
kuluna vermeyi irade etmesiyle miimkiindiir. Bu durumlar ger¢eklesmedikce bilgi

kalpte meydana gelmez (Akdag, 2010: 64).

Bu baglamda Gazzali’ bir de su goriis vardir; Allah insana direk olarak bilgiyi
vermez ¢linkii insan o bilgiyi alabilecek kapasitede degildir. Bu sebeple bir araci
olmalhidir. O halde, ‘bilgiyi verecek aracinin olmasityla bu bilgi nasildir?’
denildiginde de bilginin kaynagi nurlarin Nur’u olan Tanridan gelir, insan aklina bir
nur olarak sezgi bilgisi seklinde gonle diiser. Ayn1 zamanda vahiy bilgisini de bu
konuda ele alan Gazzali’nin diislincesinde vahiy bilgisi akli tasdik eden bir bilgi
olarak goriiliir. Ama vahiy bilgisinin ne oldugu akil tarafindan tasdik edilmesi tam
miimkiin degildir (Diindar, 2016: 191-193). Bu noktada aklin kavramasin1 saglayan
sezgi bilgisi olacaktir. Ciinkii akil vahiy bilgisinin tasdiki olamaz. Yani vahiy bilgi
kaynagidir ve vahiy bilgisinin anlasilmas: i¢inde sezgi bilgisi isin i¢ine girecektir.
Vahyin bilgisini ve tasdikini anlamak i¢in tadimlamak, sezinlemek lazimdir. Bu
sezgi bilgisinin merkezi de kalptir, kalp goziidiir. Anlasiliyor ki, aranmamas1 gereken
bilgiyi tasdik etmelidir ama bu sezgi bilgisini dogurur. Akli bilgiyi tasdik eden sezgi
bilgisi olmalidir. Bu bilgi sarttir, eger bilgi tasdiklenmediyse dayaniksizdir. Gazzali
bilgiyi Tanrinin sebep oldugu bir kazanim olarak goriir. Bu bilginin insana verilmesi
icin insan belli bir olgunluga gelmeli, nefis tezkiyesinden ge¢melidir ve bu pratik
uygulamada, eylemlerinde goriilmelidir. Ciinkii fiziki diinyayla ilgili arastirmada akil
ne kadar yetkinse fiziki diinya disindaki seyde ise o kadar acizdir. Tam bu noktada

sezgi dnemlidir (Karsli, 2017: 507-508).

Bir seyi bilmek demek onu 0Oziiyle, hakikatiyle, gercekligiyle bilmeye

calismak ve de bilmek demektir. Gazzali’de bu anlamda esyanin mahiyetinin ne
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oldugunu sorarak kendi 6ziinden baslayip kendi sinirlarini bilmek, 6ziinii tanimak
girisiminde bulunarak sahip oldugu benlik algisina siibjektif bir yaklasimla bedenine
ve bilgi edinme sinirlarina dair yeni bir ben tasarimi ortaya koymaktadir. Bu vesile
ile bedenin temel bilgi edinim yetkinliklerine dair onun nasil algiya sahip oldugu
goriilmiistiir. Cilinkli Gazzali ‘ben kimim?’ sorusuna epistemik sinirlar1 sorgulayarak
maddi benligine ve siibjektif benlik algisina baska bir yonden de yaklasmis
bulunmaktadir. Sinirlartyla ve yetkinlikleriyle benligine dairde olan bu tanima
girisiminde gergek¢i bir ben algis1 yargisinda bulunmustur. Nitekim Gazzali’nin

buradaki yaklagim sekli daha sonra degisime ugramamaistir.

Gazzali’nin hakikate uzanan yolda bilmeye ve tanimaya duydugu inan¢ onun
on kabullerle degil siiphe duyarak bu yola adim atmak gerektigine gotiirmiistiir.
Bilindigi gibi insan bildigi seyde kendini emin hisseder, kendine giivenilir hisseder.
Boylece Gazzali bulundugu evrende ve yasayisinda kendi algilarini dikkate alarak bir
bilme durumu ortaya koymaktadir. Sonug olarak Gazzali’de hem sahip olunanlara
kars1 maddi benligi ve siibjektif benlik algis1 hem de insanin maddi varlikligi
niteliginde olan beden temelinde hakikat arayisiyla ele alinan 6z niteliklerin

degerlendirilmesiyle ortaya konan siibjektif benlik algis1 goriilmektedir.

2.4.2. Manevi Benlik- Manevi Benlik Algisi

Gazzali’'nin  benlik algist i¢in  yapilacak el-Munkiz eseri  temelli
degerlendirmede manevi benlik ve manevi benlik algisina dair olusum, gelisim ve
degisim goriilmektedir. Aymi eser iizerinden Gazzali hakkinda bazi yorumlarda
bulunabiliriz. Gazzali oldugundan baska bir sey oldugunu fark ettigi icin hakikati
arama yoluna girmistir. Toplumunda diger insanlara baktiginda, farkli olan bir
seylerin oldugunu seziyordur ve varlik sancist ¢ekmeye baglamistir. Bu yiizden
Gazzali kendini tanimak yani insani tanimak i¢in yola ¢ikmistir. Karsilastigr ve
yasadig1 seyler onun hayatinin doniim noktasi oldugu gibi insana ve kendisine dair
algisini degistirmistir. Ciinkii Gazzali sunu gormiistiir; insan goriindiigiinden bagka

bir seydir ancak ¢ok az kisi bu sanciy1 ¢ekerek 6ziindeki beni ortaya ¢ikarmaktadir.
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Gazzali’'nin yasami kirilmalarla doludur ve kirildik¢a insan olmakligin
hakikatine ulagmanin yoluna dogru giden bir ¢aba sarf edildigi goriilmektedir. Ciinkii
hakikatte insan neydi, kimdi, ne olmas1 gerekiyordu, ne i¢in yasiyordu...? Boylece
Gazzali 6ziine dair hakikatteki benini arayarak benlik algisinin olusum siirecinde
gercekei olmayan bir benlik algisindan siyrilarak, gercek¢i benlik algisina giden
siireci yasaylp kendini bulma cabasi igerisinde olmustur. Bu durum, kendisini
bulmasmin yaninda baska hakikatlere erismesine de neden olmustur. Kendini
bulmaklik Gazzali kendini kaybetmistir anlaminda degildir. O’nun kendi 6ziine dair
yasadig1 diisiinsel, bedensel ve i¢sel buhranlarindan refaha ¢ikmasi anlamindadir.
Buna gore yasadiklar1 onun agisindan onun diliyle kendi eserine bakilarak
aciklanabilir. Haliyle el-Munkiz eseri Gazzali’nin kirilmalariyla, donisiimiiyle,

degisimiyle ele alinarak referans kaynagimiz olacaktir.

Gazzali’nin manevi benlik ve manevi benlik algis1 ele alinirken ilk olarak
manevi benlik ile neyin kastedildigini agiklamak gerekir. Buna gore, insanin igsel ve
oznel varhigindaki psisik meleke ve egilimleri manevi benligin konusudur. Gazzali
diisiiniildiiginde bu benlik, ideale varan bir benlik ve yasayisa ulagmaya calismay1
gaye edinmektedir. Bunun i¢in bircok seyden feragat ederek benlik ve kisilik
olusumunda igeri doniip beni (kendini) tanimak istemek vardir. Kaldi ki, Gazzali
nazarinda degerlendirildiginde onun manevi benligi, kendinin (ben’in) ashni
yasamak istemesini, kendini gerceklestirmesini ifade eder. Manevi benlik algis1 ise
igsel anlamda, manevi boyutta bireyin kendini (benini) nasil algiladigidir.
Gazzali’nin biricik varlikligin1 ve onu o yapan niteliklerini tanimak isteyip merak
etmesi ilizerine bu algmin igsel odakli gerceklestigi goriilmektedir. Burada
‘Gazzali’nin manevi benlik ve manevi benlik algis1 nasildir?”  sorusunun
cevaplanmasi konunun anlam kazanmasi ac¢isindan O6nemlidir ve cevaplanmaya

calisilacaktir.

Gazzali’nin manevi benligi ve bu benlige dair algisi onun hayatina dikkat
cekilerek degerlendirilmelidir. Ciinkii ige donmek ve asl olan beni tanimak arzusu
yolunda yasanilan ikilemler ve kirilmalarin el-Munkiz eserinde bulunmasi benlik
algisinin degisime ugradiginin gostergesidir. Gazzali’nin kendini tanimasi ve kim

oldugunu anlamaya caligmasindaki arzusu i¢in yaptig1 arastirmalar kendi ifadesiyle
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su sekildedir: “Gengligimin ilk senelerinde, 20 yasina varmadan, yani bulug c¢agina
yaklasan bir zamandan beri ki, simdi 50 yasmi ge¢mis bulunuyorum, bu engin
denizin dalgalar ile miicadele ediyor, ¢ekingen ve korkagin degil, cesur bir kimsenin
dalist ile derinliklerine daliyor, her karanlikla ugrasiyor, her miiskiilii yenmege, her
ucurumu atlamaga caligiyor, her firkanin akidesini dikkatle arastirtyor ve hakka
ulagmis ile batilda kalmis olani, siinnete gore hareket edenle bid’atte bulunani tefrik
i¢in her taifenin mezhep sirlarini kest etmek istiyordum” (Gazzali, 1972: 24). Gazzali
bu kesif ile farkli diislinceleri ve yasayis sekillerini de sorgulamistir. Buradaki
yaklagiminda ulastigi sonu¢ sudur: “Hadiselerin hakikatlerini anlamaga susayis, ilk
anlarimdan itibaren Allah’in bana bahsettigi fitri bir aligkanligimdi. Nihayet taklit
bagindan kurtuldum. Cocukluk cagina yakin devrede, anne babamdan tevariis ettigim
akidelerden siyrildim” (Gazzali, 1972: 25). Boylece Gazzali’nin ulastig1 bu son nokta
onun hakikat arayisinin baslangici olmustur. Ayrica kendini tanima ve
degerlendirmek acisindan benlikte ‘ben kimim?’ sorusuna cevap aramak icin kapi
acilmistir. Burada manevi benlik algisi1 baglaminda, dogru ve yanlis olanlar nelerdir,
deger yargillarim nedir, inanglarim nelerdir? Sorularina da aciklik getirilmeye

calisilacaktir.

Gazzali’nin maddi benlik- maddi benlik algis1 olusurken, dénemi toplumunda
yasanan siyasi karmasikliklar O’nun hayatinda kirilmalara sebep oldugundan
bahsetmistik. Gazzali’nin toplumunda meydana gelen bu olaylarin hakikatlerinin ne
olduguna iligkin meraki, i¢inde bulundugu kiiltiirdeki dini ve fikri akimlarla temasa
gecmesine neden olur. Gazzali bilgi tizerine diisiindiigii gibi kelam, felsefe, batinilik
ve tasavvufu’da elestirel stizgecten gecirerek inceler. Dogru olan ile yanlis olan1 ayirt
etmeye caligmakla birlikte, dogru yasamayr ve inanmayr ele alir. Sorgulama
icerisinde kalarak sahip olduklari ile yasadig1 hayat arasindaki catismalar Gazzali’yi
diisiincelerinde ve duygularinda rahatsiz etmektedir. I¢inde yasadigi karmasa da
iyiye gitmemektedir. Buradaki ruh hali ve yasam sekli Gazzali’nin 20’li ve 30’lu
yaslar1 arasindaki zamana denk gelmektedir. Gazzali i¢inde bulundugu celiskilerle,
catigmalarla dolu yasam durumunu soyle ifade eder: “Bu durum karsisinda,
ucurumun kenarinda bulunduguma, eger halimi diizeltmeye kalkismazsam atese

yuvarlanacagima kanaat getirdim” (Gazzali, 1972: 39). Goriiliiyor ki, Gazzali
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yasayisinda bir seyler ya eksik ya da hatalidir, bu yiizden o huzurlu ve mutlu
degildir. Bilindigi gibi Gazzali nefsinde bir kirilma gergeklestirir. O doneminde zor
gelinecek olan makamina ve kazancina veda eder. Bu kolay bir sey degildir, ¢linkii
buralara gelmek i¢in caligmistir, maddi anlamda kazanglar saglanmistir. Ama o
nefsine agir gelen bu tiir seyleri ¢ok fazla gérmiistiir. Bu ylizden aldig1 karar onu

baska bir yola gétlirmiistiir.

Gazzali bu huzursuz yasami anlamli hale getirmek i¢in sorgulamalarda
bulunur. Hakikate ulasmak konusunda merakini gidermek i¢in de arastirmaya baglar.
Hakikati aradiklarini iddia edenleri inceler, en ¢ok yakin hissettigi sinif olarak
tasavvufla ilgilenenlerin yani sufilerin yolu iizerinde durmaktadir. insanin manevi
anlamda kendini sorgulamasinda; istemek, aramak, ¢abalamak, fedakarlik gostermek
hareketlerine dikkat cekerek, manevi benlik algisinin olusumunun igerikleri
sunulmustur. Denilebilir ki, Gazzali aradigi huzuru nefsin diinyevi isteklerindeki
tatmininde bulamayinca tasavvufa yonelmis ve tasavvufun var olan iki cephesi ilim
ve amel yani teorik ve pratik kismiyla iliskide kalarak birgok sey Ogrenmistir.
“...bitlin giliclimle sufilerin yoluna yoneldim ve yollarmi ancak ilim ve amelle
tamamlandigini anladim. Onlarin ilimlerinin gayesi, nefsin gecit yollarin1 kesmek,
onu kotli huylardan ve koti sifatlardan uzak tutmaktir” (Gazzali, 1972: 59).
Gortiliiyor ki, Gazzali benlik algisinin sekillenmesine etki eden tasavvufu ve sufi
yagsamini anlamaya c¢alismaktadir. Gazzali tasavvufun ilmi tarafini yeterince
ogrendikten sonra isin ameli boyutuna geldiginde geriye zevk ve siilukla elde
edebilecegi bir deneyim kalmistir. Siiluk, bir anlamda “insan benliginin sonsuza
yoneltilmesi, bir bagka deyimle nefsin, 6limlii niteliklerinden kurtarilip tanrisal
niteliklerle donatilmasi olayidir” (Kayiklik, 2009: 107). Gazzali bunu deneyimlemek
icin istemekte aym1 zamanda c¢abalamaktadir. Ahiret mutlulugu icin heva ve
heveslerden vazgegerek kalbin diinya ile olan iligkisini kesmeyi hedeflemis bunun
icinde engel olacak mesgalelerden, ahlaklardan kagmaya calismistir. Gazzali 6 ay
kadar diinya istekleri ve ahiret diisiinceleri arasinda ikilemde kalmistir. Sonra bu
durum onun beden ve ruh sagligini iyice sarmistir. Tedavisi i¢in doktorlarin ifadesi
su sekildedir: “ ‘Bu kalbe ariz bir haldir; buradan mizaca sirayet etmistir. Kalbe ariz

olan hiiziin giderilmedikge ilagla tedavisine imkan yoktur.” dediler” (Gazzali, 1972:
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62). Boylece Gazzali yagaminin bu doneminde gegirdigi haller ile hayatindan tat
alamaz haldedir. Ciinkii diisiinceleri ile hayat1 arasinda yaptig1 sorgulamalarda kaos

icinde bir donemden ge¢gmektedir.

Gaazli’de manevi benliginde sarsintilar olmaktadir ve sahip oldugu algisinda
manevi olmadigina inandig1 seyleri yikimlar gériilmeye baglanmistir. Gazzali’nin bu
hali Kayilik’in ifadesiyle su sekilde anlamlandirilabilir: “Manevi kalp, diisiik
benligin yani nefsin Ozelliklerinden etkilenirse insan manen hasta olur, nefsin
baskisina ugrarsa manevi hayat olir” (Kayiklik, 2009: 97-98). Gazzali manen
hastadir; disiiniiliirse insanin istemsizce donuklasmasi, sessizlik, durgunluk,
konusmama istegi, hiiziinlii yasam ve bedene yansiyan istahsizlik, hazmedememe...
bu hastaligin belirtileridir (Gazzali 1972: 62). Gazzali’lde bu belirtilerin
goriilmesinden sonra nefsine kars1 galip olmak diisiincesi onda hasil olmaya baslar.
Yasadigi i¢sel bunalim artik onu Sam’a gotiiriip iki seneye yakin orada kalmasina
neden olmustur. Bu siiregte Gazzali yeni bir kirilmayla farkli bir deneyim yoluna
girer. Bu deneyim onun sdylemiyle sOyle ifade edilir: “Sufilerden 6grendigim
sekilde, orada nefsi temizleme, ahlaki diizeltme, Allah’1 Teald’y1 zikr icin kalbi
tasviye, uzlet, halvet, riyazet ve miicaheden baska mesgalem yoktu” (Gazzali, 1972:
63). Boylece Gazzali 33’1l yaslar ile 40 kisiirlii yaslar1 arasinda baska deneyimler
yasamaktadir. Tasavvufta sufilerin yasayisinin ameli boyuttaki pratik kismina giren

bir hayat siirmektedir.

Tasavvuf’un bir diger 6zelligi sudur: “Tasavvuf, ayn1 zamanda bir tedavi
sistemidir. O, ruhun hastaligi, modern bireyin muzdarip oldugu, kisinin hakiki
benligine ve Tanri’ya yabancilasmasini tedavi etmeye ¢alisir. Bu tedavi Allah ile
baglantida yatmaktadir” (Kayiklik, 2009: 81). Gazzali’de benligini, ruhunu ve
Allah’la olan bagmi daha iyi anlama c¢abasindadir. Ciinkii tasavvuf, insanin kim
oldugu, nereye gidecegi ve hayatinin amacinin ne olduguna iliskin kisiye anlamlar

sunmaktadir.

Gazzali’nin hayatinin bu déneminde (33 ile 40 kiisiirlii yaslar1 arasi) manevi
benligi ve bu benlige dair algis1 degerlendirildiginde, biling yetersizliginin farkina
varildigl, sezginin kullanim alaninin agiga ¢iktigi goriilmektedir. Ayrica Gazzali

gerceklik arayisinda bulunarak arzularinin gegicilifine kanaat getirmistir. Ideal
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benlik ile reel benligin birbirine temas ettigi psiko-biyolojik bir ruh hali igerisinde
bulunmaktadir. Deneyim ve i¢ gorii iizerine sekillenen manevi benlik algisinin bu
siireci ger¢eklesirken, Gazzali bir donem benlikte bastirdigi yonlerinin farkina
vararak onlar1 gercege doniistiirmek istegindedir. Bunun igin hayatin genel bir
hesabint yaparak, benligine dair hem maddi ve sosyal hem de manevi olarak
muhasebesini gerceklestirmektedir. Yine bu donem i¢in Gazzali’nin manevi benlik

ve manevi benlik algisinda bir kriz donemi oldugu soylenebilir.

Gazzali, mesgaleler ve ¢oluk ¢ocugun daveti iizerine memleketine donerek
yasamina devam eder. 40 kiisiirlii yaslara geldiginde durumunu soyle ifade eder: “10
sene kadar bu sekilde devam ettim. Bu uzlet hayati boyunca bana izah
edemeyecegim bir¢cok seyler malum oldu. Aralarindan, faydalanilmasi igin
zikredeceklerim sunlardi: Sufilerin, Allah Teala’nin yoluna girmis kimseler
oldugunu, onlarin hayat tarzlarmin, en giizel hayat tarzi; yollariin en dogru
oldugunu, ahlaklarinin ahlakin en giizeli bulundugunu yakinen anladim” (Gazzali,
1972: 64). Yine Gazzali uzlet hayatina devam ederken kendisi iizerine
degerlendirmede bulunur. Bu konuda soyle der: “Kendi kendime; “sana uzlette
kalman icin tembelligin, istirahatin, nefsi aziz kilmanin ve onu kendi ezasinda
korumanin kafi sebep olmamasi lazimdir. Sen nefsine halkin verecegi sikintilara
katlanmama ruhsati vermedin” diye diisiiniiyordum” (Gazzali, 1972: 77). Boylece

Gazzali hem diisiiniiyor, sorguluyor hem de bazi sonuglara ulasiyordu.

Gazzali’nin manevi anlamda kendini egitmesini tasavvuf yolculugunun ii¢
evresi  lizerinden degerlendirdigimizde, birincisi, diinyaliklardan, evden,
aliskanliklardan kurtulmaktir. Tkincisi; mistik bir diinyaya farkli bir deneyimle adim
atmaktir. Uciinciisii tekrar eve donmek ve dgrendigini, degistigini ve bu degisimin
beraberinde neler getirdigini bilerek yasamaya devam etmektir (Kayiklik, 2009:
165). Gazzali uzlete ara vermek ve uzlet hayatini yasamak konusunda ilk iki evreden

gecmistir ve artik ticlincili evrededir.

Yine Gazzali’de manevi benlik ve manevi benlik algisini tasavvuf psikolojisi
icerisinde incelediginde bu psikoloji icerisinde insanin degerlendirilmesi su
sekildedir: “Tasavvuf psikolojisi, insan1 bedensel, davranigsal ve ruhsal olmak iizere

tic acidan ele almakta ve burada gelistirdigi uygulama ve yontemlerle ona
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yaklasmaktadir. Insan1 yeme- icme ve uyku gibi alanlarda getirdigi diizenlemelerle
bedensel; tovbe, takva ziihd, sabir, riza, tevekkiil, kanaat, miicahede, halvet, uzlet,
ibadet, zikir, korku, imit, murakabe, muhasebe gibi uygulamalarla ahlaki,
davranigsal agidan egitmeye calisirken; muhadara, miikagefe, miisahede, ask, vecd,
fena, marifet gibi tecriibelerle onun ruh diinyasini aydinlatmaktadir” (Kayiklik, 2009:
229). Goriiliiyor ki, Gazzali bu psikoloji igerisindeki bedensel, davranigsal ve ruhsal
acidan kendini egiterek duygu, diisiince ve eylem biitiinliigli igerisinde benlik
algisini, kisiligini olusturmus ve yeni bir kimlik kazanmistir. Yasadigi uzlet hayatinin

faydalariyla kendini tanimanin giizel bir 6rneklerinden olmustur.

Gazzali uzlet hayati igerisinde kendine dair manevi benlik algisin1 ve kendini
gerceklestirme durumunu igsel bir sekilde yasayarak olusturmustur. Bu anlamda
ideale varan benlik ile reel benlik arasindaki ¢abasinda uyum saglamaya ¢aligmistir.
Ancak Gazzali toplumundaki bazi durumlart goriiyor, yasiyor ve bunlari goz ardi
edemiyordu. i¢inde bulundugu durumu su sekilde ifade eder: “Hastalik salgm halini
almis, tabipler hastalanmis ve halk helak olmak iizere iken, halvet ve uzlet ne fayda
verir? diyordum.”’(Gazzali, 1972: 77) Bu yiizden Gazzali bir seyler yapmak
diisiincesi igerisinde son olarak sekillendirmis oldugu benlik algisinin biitiinliigiinii
bozmayarak toplumunun yasayisindaki dini, ahlaki vs. bozulmalara karsi harekete
geemek kanaatine ulasmistir. Bunu su sekilde ifade eder: “Sonra i¢imden, bu belay1
gidermek, bu karanlikta ¢arpismak i¢in ne zaman imkan bulabilirsin? Zaman fetret
zamanidir; devir batil devirdir. Eger halki, kendi yollarindan Hakka davetle mesgul
olursan, zamane insanlarmin hepsi sana diisman olurlar; onlara nasil mukavemet
edersin; ve onlara nasil gecinirsin. Bu, ancak miisait bir zamanda, miitedeyyin ve
kudretli bir sultan sayesinde yapilabilir diyordum” (Gazzali, 1972: 77). Ancak

Gazzali’nin artan sorumluluk hissi onu yeni kararlar almaya itmektedir.

Gazzali toplumun ahlaki ve dini diizeni i¢in artik yeni bir karar almistir ama
almis oldugu karar onun deyimiyle Allah’in dilemesiyle olmustur (Gazzali, 1972:
77). “Boylece kendimi mazur gérmemin zayif bir mesnede dayandigini fark
etmistim. Kendi kendime; sana uzlete kalman icin tembelligin, istirahatin, nefsi aziz
kilmanin ve onu kendi ezasindan korumanin kéfi sebep olmamasi lazimdir. Sen,

nefsine halkin verecegi sikintilara katlanmama ruhsati vermedin diye
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diisiiniiyordum.”(Gazzali, 1972: 77). Nihayetinde Gazzali kalp ve miisahede erbabi
kimselerle goriiserek uzleti terk etme karariyla zaviyeden ¢ikmistir. Ciinkii halkina
reel sekilde bakmaya calisan bir insan olarak sadece kendine miisliiman arzusunda
degildir. Bu yilizden yasadigi birka¢ durumdan sonra bu yasayisin kazandirdigi deger
ve algidan sagsmayarak uzlet hayatini terk etmistir. Gazzali’nin yasadigi bu birkag
duruma da kisaca deginerek uzleti terk etmesinin diger nedenleri goriilebilir. “Buna
salih kullarin, bu hareketin, Allah’in bu ylizy1l basinda takdir ettigi bir hayir ve
rlisdiin baglangict oldugunu gosteren bir¢ok miitevatir riiyalar: da eklendi. Gergekten
Allah Teala, her yiizy1l basinda dinini ihya edecegini va’d etmistir. Bu sehadetler
sebebiyle icimde timid kuvvetlendi ve hiisnii zan hakim oldu” (Gazzali, 1972: 78).

Boylece Gazzali Niabur’a giderek 11 yillik uzlet hayatina son verdi.

Gazzali 11 yil aradan sonra insanlarin arasina dondiigiinde, diinyalik birgok
seyin ¢ok dnemli oldugu halkin yasayisindan etkilenerek sahip oldugu maddi benligi
ve manevi benlik algis1 degisip, doniisebilirdi. Fakat durum 6yle olmadi. Bu konuda
diisiincesi ve yasayisini Gazzali su sekilde ifade eder: “Tedris hayatina donmiis
goriiliiyorsam da donmedigimi biliyordum. Zira donmek, eski hale gelmek demektir.
Ben bu gecen zaman zarfinda kendisiyle mevki elde edilen ilmi yayiyor, insanlari,
s0z ve amelimle buna davet ediyordum. Kasit ve niyetim bu idi. Fakat simdi, mevkii
ve riitbeyi terk ettiren ilme davet ediyorum. Simdiki niyet, maksat ve arzum budur.
Allah bu halimi bilir. Ben nefsimi ve digerlerini 1slah etmegi istiyorum. Muradima
erisir miyim? Yoksa mahrum mu kalirim, bilmem. Fakat ben yakin ve miisahedeye
varan bir imanla ‘Bir halin degismesinin, bir is1 yapmak giiclinlin ancak ulu Allah
sayesinde olabilecegine’ inaniyorum” (Gazzali, 1972: 79). Goriiliiyor ki, Gazzali
yasayisinda sahip oldugu maddi benlik ve siibjektif benlik algis1 yine manevi benlik
ve manevi benlik algisinin biitiinligil igerisinde toplumdaki mevcut dini ve ahlaki
yap1 i¢in ¢aba gostermeye calismistir. Gazzali’nin ¢abasi, inang, ahlak, bilim, sosyal-
kiiltiirel ¢atigmalar iizerine oldugu gibi talimiye mezhebi, felsefeciler, batinilerle
miicadele ederek Islam toplumunda yasayan insanlarin uygun olmayan diisiincelere

sapmamas1 yoniinde gerceklesmistir.

“Tasavvufun temel arzusu, insanin diinyaya sirt ddnmesi degil, diinyanin esiri

olmamasi; mal-miilk, makam sahibi olmamas1 degil, bunlarin giidiimiine girmemesi;
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tevekkiil disiincesiyle hicbir sey yapmamast degil, elinden geleni yaptiktan sonra
gerceklesen duruma razi olmasidir...” (Kayiklik, 2009: 230-231). Gazzali’de ayni
arzu igerisindedir. Manevi benlik ve manevi benlik algis1 i¢ten ve gercekei (olumlu)
mahiyete goziikkmektedir. Ciinkii onu kurtulusa ulastiracak olan nitelikleri barindiran
bir algiya sahip oldugu yorumlanabilir. Bu anlamda saym Ozdogan’in ifadesi su
sekildedir: “Gazzali’ye gore insan1 kurtulusa gotiiren yollar, diger bir tabirle saglikli
insanda bulunmasi gereken vasiflar sunlardir: Tovbe, sabir ve siikiir, korku ve reca
(ibdette timid), fakirlik ve ziihd, niyet, sidk ve ihlas, muhasebe, mukarebe, tefekkiir,
tevhid ve tevekkiil, sevgi, sevk, riza, oliimii hatirlamak” (Ozdogan, 2011: 17). Bu

vasiflar Gazzali’nin benlik algisi siirecinde manevi benliginde goriilen vasiflardir.

Gazzali manevi anlamda arayisinda ve manevi benlik algisinin olusumunda
ulastig1 son noktada ki, 50’li yaslar ve devaminda yasamina toplumunun faydasin
gozeterek devam etmistir. Toplum igerisinde sapmaya ugramadan tutarli bir manevi
benlik algisi durumu sergilemistir. Gazzali manevi benlik ve benlik algisinda iyi ve
kotii yonlerini kesfettigi gibi ilgi ve yeteneklerini de kesfetmistir. Buna gore kimi
tutum ve davranislarini bastirmis ve ortadan kaldirmis kimisini de daha ¢ok
gelistirmistir. Benlik algis1 olusumu devam edegelen bir yapidir Gazzali gliniimiiz
icin sOylenecek olursa erken yasta hayata gozlerini kapatmistir. Eger daha uzun
yasamis olsaydi algisinda degigsme olur muydu bilemeyiz. Ancak onun yasamina
bakarak sOylenecek olan son s6z onun manevi benlik algisina dair ulasmis oldugu
kendini tanimasinda Gliimiine kadar iradeli bir sekilde yasayarak bu algiyla hayatim
idame ettirdigidir.

Sonug olarak, genel bir degerlendirmeyle Gazzali’nin ¢ocukluktan baslayarak
sekillenen benlik algisinda, bulug ¢aginin takip etmesiyle yirmili yaslardaki merak1
ve anlamlandirma c¢abasi onu bir¢ok arastirmaya siiriiklemistir. Benlik algisinin ige
doniik sorgulanmasinda kendini gergeklestirmesi ve felsefi yargi olarak kendini
tanimast istegi vardir. Hakikate uzanan yolda tasavvuf diislincesi ve sufilik yolunu
aragtirarak gecirdigi nefis miicadelesi ve tezkiyesi onun manevi benliginin manevi
benlik algisinin sekillenmesinin siirecidir. Bu anlamda Gazzali’de bizzat 6ziinii,
kendisini kesfederek asil olan beni (kendisini) ve kisiligini oturtarak yasamaya

caligilan bir arayis goriilmektedir. Ayrica Gazzali deger yargilar1 ve ideallerine gore
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hareket ederek caba gostermistir. Bu durum onun hem ruhsal hem de sosyal
bakimdan 6z saygisin1 ve 6zgiivenini arttiran unsurdur. O’nu daha huzurlu konuma
getirmistir, zaten oteki tiirlii olsaydi huzursuzluk bas gosterirdi ve yeni bir bunalima
kap1 agilirdi. Gazzali nazarinda insanin manevi benliginde yasadigi kriz dénemini
atlatabilmek i¢in yapilmasi gerekenler nelerdir kisaca degerlendirerek krizi
atlatmanin 6rnegini sunmus oluruz. Buna gore manevi benlikte 6nce hastaligi kabul
etmeli, sonra tedaviye yonelik birinci agsamada irade ile dogru davranmali, zaman
gectikce bu davranigin karaktere doniismesini saglamali ki bunun i¢in sabirli olmak
gerekir ve son olarak iyilesme konusunda israrli olmalidir. Burada manevi benlik
algisinin  olusum siireci, tovbe ederek insanin yeniden dogmasiyla da
iligkilendirilebilir. Buna gore tovbe ederek gerceklesen dontisiimde insan farkindalik
sahibi, kendini affederek, 6z bilincinden dogan eylemelerle kendisi basta olmak
tizere bagkalari i¢inde yararl islerde bulunabilir. Bunu kararli ve kalict hale getirme
cabasi igerisinde olabilir. Boylece insan bulundugu ana ve gelecegine dair yeni bir
tasarimdan hareketle basariya ulasabilir. Fakat irade ile dogru davranmak, sabirl
olmak bu noktada ¢ok énemlidir (Ozdogan, 2011: 17-18). Bu sdylenenler bir tedavi

siireci olarak algilandiginda, insanin igsel krizine yardimei olarak diisiiniilebilir.

Gazzali lizerine yapilan bir ¢alisma konusu olarak “transpersonel” (bendtesi)
psikoloji ve yaklasimindan da bahsetmek gerekir. Gazzali’nin manevi benlik algisina
dair yasadigi siireci “transpersonel” (bendtesi) bir yaklagimla degerlendirip ele alan
diisiinceler bulunmaktadir. Ornegin Ozdogan bu yaklasimdan hareketle Gazzali’yi
degerlendirmektedir. Buna goére transpersonel yaklagimda, insanin yiiridiigii yolda
kendi gercegini bulmak istemesi, 6z dogasina daha derinden bakarak zaaflarinin ve
kisilik tipinin farkina vararak yasamasi s6z konusudur. Yine bu yaklasimda
Ozdogan, Gazzali'nin tasavvufi anlamda yasadig1 sufilik yolundaki bireysel
deneyiminin karsiligini “holotropik suur hali” olarak ifade etmektedir. Bu durumla
kastedilen, bedenin egonun dar siirlarint asarak tam kimligini kullanilabilir hale
getirmesidir ve bendenin bulundugu mekan 6nemli kabul edilir. Holotropik durumun
baslatilmasi i¢in insanin sosyal agidan yalitilmis olan magara, dag, ¢ol...vs. de

zaman gec¢irmesi gereklidir. Ayrica transpersonel yaklasimda psikolojik bir kriz
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donemi vardir. Gazzali disiiniildiiglinde onunda bir kriz dénemi vardir ve onun

kendini toplumdan soyutladig1 yer camilerdir, mescitlerdir... (Ozdogan, 2011: 6-8).

Ancak burada sonug¢ olarak belirtelim ki, Transpersonel yaklasimin cok
derinlerine hakim olmamakla birlikte bu yaklasim Gazzali’nin manevi benlik algisi
ile uyusuyormus gibi goriinse de igerisinde farkliliklar barindirabilir. Bunlart ele
almak bagka bir calisma gerektirir. Burada amacimiz Gazzali’nin manevi benlik
algisina dair yasadig siirecin farkli bir bakisla ele alinabilecegine de deginmektir. Bu
siireci biz manevi benlik ve manevi benlik algisinin olusum, gelisim ve degisim

stireci olarak degerlendirdik.
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SONUC

Insan kendisi (ben’i) iizerine ve diger var olanlar {izerine diisiinen,
sorgulayan, arastiran bir varliktir. Felsefe tarihinde insanin kendisine (ben’ine) dair
sorgulamasinin 6rnekleri bulunmaktadir. Bu sorgulama felsefe tarihi icerisinde ele
alindiginda ‘insan felsefesi’ disiplini ile karsilasilmaktadir. Bu disiplin igerisinde,
‘insan nasil varliga gelmistir, insan nedir, insanin varlik yapisi, dogasi ve nitelikleri
nasildir, insanin varlik i¢indeki yeri ve dnemi nasildir, insan1 anlamak i¢in yontemler
nelerdir, insanin anlam arayisindaki anlamlandirma problemine dair ¢oziimleri
nasildir...?” gibi sorular problem edinilmektedir. Gazzali’de insan1 degerlendirirken

bu problemlere cevap olacak mahiyette agiklamalarda bulunmaya ¢alistik.

‘Gazzali nazarinda insan nasil varliga gelmistir?’ sorusu cevaplanmaya
calisildiginda, yaratma merkezli bir yaklasimla Gazzali’nin sdylemlerinin bulundugu
goriilmektedir. Buna gore insan, Allah’in dilemesi ve yaratmasi sonucu meydana
gelmistir. Gazzali’nin ontolojisi igerisinde degerlendirdigimiz bu konuda Islam
inancinin kabul ettigi yoktan yaratma diisiincesi Gazzali tarafindan da kabul edildigi
gosterilmistir. Allah irade etmesiyle, dilemesiyle ilk insan olarak Hz. Adem’i
topraktan yaratmistir daha sonra Hz. Havva’yr yaratmistir. Hz. Havva’nin
yaratilmasina dair farkli bazi diislinceler bulunmaktadir. Bunun i¢in Buhari, Miislim,
Tirmizi kaynaklarina bakilabilir. Biz burada Gazzali’nin kabul ettigi gibi, Havva’nin

daha sonra yaratildigi ve Adem’le birlikte yasadig iizerinde durduk.

Gazzali’de varlia gelen insan igin bir mahiyet arastirmasina gidildiginde
‘insan nedir?’ sorusuna cevap vermek gereklidir. Bu nelik sorusudur ve tanim
yapabilmek i¢in insana insan denilebilmesi i¢in tanimdaki gerek sartlarin neler
olduguna ve yine yeter sartlarin neler olduguna bakmak gerekir. Gazzali’nin insan
tanimini bu cercevede degerlendirdigimizde, insan taniminda olmazsa olmaz gerek
sartlar beden ve ruhun birlikteligidir. Yeter sartlar ise insanin diistinmesi, 6liimli
olmasi, boyunun dik ve giilen bir canli olmasidir. O halde, Gazzali’ye gore insan,

beden ve ruh’un birlikteliginde, diisiinen, 6liimlii olan, boyu dik, giilen bir canlidir.

Insan felsefesinin icerisinde degerlendirdigimiz bir konu olarak, insanin

varlik yapis1 ve nitelikleri icin Gazzali’nin degerlendirmeleri vardir. Insanm varlik
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yapisindan bahsederken onun ruh, beden, kalp, akil sahibi oldugunun iizerinde

durulmustur ve bunlarin mahiyetleri de verilmistir.

Insanin dogasini incelediginde, insanda bir takim korkularmn ve isteklerin
oldugunu sdylemektedir. insan dogas1 geregi organlara (el, ayak, agiz, dis, mide, goz,
burun, kulak, dil..) sahip bir varliktir. Yine dogas1 geregi yemek, igmek ister ayrica
kendini korumak ister. Bunun icin organlar 6nemlidir. Insan dogasinda hayal,
diisiinme, ezberleme, hatirlama ve vehim kuvveti vardir. Boylece onemli seyleri
Oongorebilmesine, zarar olacak seyleri de gormesine neden olmaktadir. Denilebilir ki,
insan dogasinda ruhun dilemesiyle isteklerin yerine getirilmesi s6z konusudur. Bu
durumda insan ortaya ¢ikabilecek seylere karsi ¢esitli duygu durumlarini kendisinde
barindirmaktadir. Ayrica insan dogasinda sehvet, gazap, akil ve kalpten olusan dort
yone sahiptir. Bunlardan hangisini yetistirirse ve ona hizmet ederse dogas1 geregi o
yon baskin olacaktir. Dolayisiyla insanin dogasinin yaninda kendine bigtigi bir

dogasi vardir.

Gazzali insanin nitelikleri konusunda bazi sifatlardan bahsetmektedir. Bu
sifatlar ahlaki nitelik tasimaktadir. insanin sehvete, gazaba (6fke) ve seytani seylere
itaat etmesi sonucu meydana gelen kotii sifatlar s6z konusudur. Ancak insan bunlar
(sehvet, gazap (6fke), seytani seyler) kontrol altina alip terbiye ederse giizel sifatlar
kendisinde hasil olacaktir. Insanin diger temel nitelikleri, diisinmesi, konusmas,

yazmasi, merak etmesi, glilmesi, kizmasi ve aciz bir varlik olmasi... seklindedir.

Gazzali’nin insanin varlik igindeki yeri ve 6nemi konusundaki goriislerinde,
insanin hayvan ve diger varliklar arasindaki konumu hakkinda degerlendirmeleri
vardir. Insan hayvandan ve diger canlilardan iistiindiir. Bu durum Allah’in insana
bahsettigi liitufla alakalidir. insan diisiinmesiyle bitkilerden, hayvanlardan ve diger
canlilardan ayrilir. Insan bedeni ile baz1 hayvanlardan iistiin olmayabilir ancak akl
kullanma yoniindeki yetkinligi bu iistiinliiglin arasin1 kapatabilecek bir liituftur. Yine
burada insani diger canlilardan ayiran farkli 6zellikler de bulunmaktadir. Konu
igerisinde bunlar verilmistir. Sonug olarak, insan bitkiler ve hayvanlar arasinda en iist
konumdadir. Ayrica seytanlik ve meleklik arasinda bulunan bir konumu da soz

konusudur.
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Gazzali’de insan felsefesinin problem alanlarindan biri olarak insan1 anlamak
icin yontemler konusunda Gazzali’de insami siyaset, toplum, egitim, ahlak, din,
bilim, tasavvuf icerisinde degerlendirerek tamimak ve anlamak girisiminde
bulunulmustur. ilk olarak Gazzali’de insan ve siyaset konusunda siyasetin insan igin
olan gerekliligi ve siyasi yOnetimin nitelikli olmast i¢in dikkat edilmesi
gerekenlerden bahsedilmistir. Gazzali burada imamet meselesini ele almaktadir.
Ulastig1 sonug sudur: imamin, fakihin ve fikhin birlikteligiyle; toplumun ahiret i¢in
calisan ve diinya bahgesinin de ne ekilirse ahirette onun bigilecegi bir alan olarak
gosterilip dini ve diinyevi yasamin birlikteligiyle farkindalik i¢inde bir yasayisin,
siyasetin olmasi1 gerektigi ifade edilmistir. Burada yoneticinin hem imam hem de
basgkan, sultan olma vasfini birlikte tasimasi gerekir. Boylece toplumdaki insanlar
diinyadaki yasayistan mahrum kalmadigi gibi insanlar1 asil varilacak olan yere,

ahirete hazirladig1 i¢in dnemlidir.

‘Insan ve toplum’ konusunda Gazzali’nin diisiincesine bakildiginda, insan
toplum halinde yasamak zorunda olan bir varliktir. Onun toplumsallig: tabi ve fitri
bir ozelliktir. Cilinkii insan muhta¢ olan bir varliktir. Ayrica Gazzali’nin toplum
gorlisiinde, dinin ideal anlamda var olacak toplumda yegane gerek sart oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda dinin toplum ile olan iligkisinin niteligi 6nemlidir. Yine
Gazzali’nin toplum anlayisinda ideal olan toplumsal yasayisa ulagilmasi i¢in Allah
inanc1 ve Hz. Peygamber ¢ok onemlidir. Nihai olarak, toplum insanin benlik
algisinin sekillenmesinin en 6nemli unsurlarindan biri oldugu gibi insanin kendini
tanimasinin, sinirlarin1 ve yeteneklerini bilmeye c¢alismasinin dogal bir ortami

olmaktadir.

Gazzali’de insan ve egitim iligkisi, egitimin ii¢ unsurundan (ilim, 6gretmen,
Ogrenci) hareketle incelenmistir. Egitim, toplumdaki diizen, insan iliskilerindeki
uyum ve ahlaki zeminde oturtulmasi gereken bir alandir. Ailede baslayan egitim,
Ogretmenin tutumu ve O0gretmenin, dgrencinin yapmasi ve yapmamasi gerekenleri
ogrenmesiyle gerceklesmelidir. Gazzali’nin diisiincesinde Ogrenciye verilecek olan
egitimde, egitim ilkesi olarak insana gore yani bireysel farkliliklar dikkate alinarak,
somuttan soyuta giden, sevdirerek gerceklesen, korkutma ve cezaya da dikkat

edilerek yapilmasi gereken bir egitim s6z konusudur.
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Gazzali insanin teorik ve pratik hayatinin en 6nemli alanlarindan bir digeri
olan ahlaka ¢ok fazla deginmistir. Ahlakin temel dayanagi Kitap ve Stnnettir.
Ahlakin teorik ve pratik ahlak olarak iki boyutundan bahsedilebilir. Gazzali’de
insanin ahlak ile olan iligkisinde birbirinden ayrilmayan igige ge¢mis bir biitlinliik
goriilmektedir. Insan ailesinde bir ahlak iizerine dogar. Bu yiizden insan kendi
karakter ve kisiligini olustururken aile, 6gretmen, toplum, cevre vs. den etki
almaktadir. Ayrica insanin ahlaki anlamda kendini tanimasi ve degerlendirmesi
toplumun onu degerlendirmesinden farkli olabilmektedir. Bu yiizden insan
yasayisinda sadece kendine ahlakli degil topluma karsida ahlakli oldugu zaman

takdir gorecektir.

Gazzali'de ‘insan ve din’ hakkindaki sdylemleri Islam dini iizerinden
aciklanmaktadir. Buna gore insanin dine inanmasi ve ona iman etmesi, ibadet
yapmasini, ameller iglemesini gerektirir. Burada miiminlerden bahseden Gazzali
sadece iman etmis olmanin Islam dini i¢in yeterli olmadigini kaginilmadan yapilmasi
gereken dini vecibelerin bulundugundan da bahsetmektedir. Ayrica din, insanin ben
kimim, nereden geldim, nasil yasamaliyim, nasil bir insan olmaliyim? Sorularina

cevap bulmasinda ve bireyin dini bir kimliginin olusmasinda yardimci olmaktadir.

‘Insan ve bilim> konusunda Gazzali ilimler tasnifinden sonra bilimler
ayriminda bulunmaktadir. Ilimleri uygulamasi, konusu, kriteri, {istiinliigii bakimindan
degerlendirmektedir. Ayrica bilimlerin sakincalar1 konusunda insanlar1 uyardig gibi
sakincali bilimlerle ilgilenenlere de karsi insanlari (halki) uyarmaktadir. Gazzali
nazarinda bilimin insan ile iligkisi onemlidir ve insan bilimle ilgilenirken bazi
sinirlarinin olmasi gerekir. Bu sinirlar dini cercevede cizilmektedir. Insanm bilimle
iliskisinde dnemli olan hususlardan bir tanesi de yapilacak bilimsel arayista bile ige
yonelik, igsel kesfi temele alan bir yaklasimin bulunmasidir. Bilimlerin insan
yasamini kolaylastirmasi s6z konusudur. Ancak Gazzali’nin s6ylemlerinde bahsettigi

tizere sinir1 agmadikga bilimlerin faydali yonlerinden yararlaniimalidir.

Gazzali ‘insan ve tasavvuf’ konusundaki yaklasimini dikkate alindiginda,
insanin bireysel olarak igsel sekilde deneyimleyecegi tasavvuf yolculugu bireye
diisiinsel, yasayis ve eylemsel anlamda ¢ok baska bir diinya sunmaktadir. Bunu

yapabilmek ve de deneyimlemek her insanin isi degildir. Cilinkii tasavvufun insan ile
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olan iligkisi 6zeldir. Bu yola girmek insani fedakar yapmaktadir. Bu anlamda
tasavvuf insanin eger yola ¢ikarsa, kendini tanimasinin ve ‘ben kimim?’ arayisinin
icte bulunan cevab1 konumundadir. Gazzali tasavvufi anlamda nefis tezkiyelerinden
bahsetmektedir. insanm kendini terbiye etmesinde ‘tasavvuf- nefs- kalp- ruh- akil-
insan’ iligkisinin mahiyeti onemlidir. Tasavvuf insanin kendini tanimasinin bir
anahtaridir. Dogru yone cevrilirse ben’i tanimaya dair baska bir kapidan girilmis
olunacaktir. Boylece insan felsefesinde insani tanimak problemine dair yaptigimiz
bu c¢alismada, Gazzali’de insan1 hemen her yoniiyle gostermeye ¢alistik.
Diisiiniirimiiziin siyaset, toplum, egitim, ahlak, din, bilim, tasavvuf anlayislarina da

yer vermis olduk.

Insan felsefesinin diger bir problem alani, anlamlandirma problemi iizerine
gelisen anlam arayisidir. Gazzali’de bu arayisin benlik iizerine olan kismi
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede benlik algis1 kavramindan hareketle ‘kendini
bil (tan1)’ diisturunun yani Gazzali’nin kendisini tanimasinin nasil gerceklestigi ele
alimmustir. Disiplinler arasi (felsefe- psikoloji) bir ¢alisma olmasi nedeniyle benlik
algisinin gelisimi konusunda psikoloji bilimindeki yaklagimlardan faydalanilmistir.
Burada William James’in benlik ¢esitleri dair yaptigi ayrimlar temel alinmistir.

Gazzali’nin benlik algis1 el-Munkiz Mined Dalal eseri baz alinarak incelenmistir.

Benlik algist insanin ‘ben kimim?’ sorusuna aradig1 verdigi cevaptir. Kisinin
kendisi hakkinda sahip oldugu inanclari, kendisini nasil goriip degerlendirdigidir.
James’in diisiincesinin temelinde ii¢ tiir benlik ¢esidi vardir; maddi benlik, manevi
benlik, sosyal benlik. Buradaki benlik tiirleri {izerine sahip olunan algi sonucu,
subjektif benlik algisi, manevi benlik algist ve sosyal benlik algisindan bahsedilir.
Benlik algisinin olusumu insanin biyolojik ve psikolojik gelisimiyle ilgilidir. Zaman
icerisinde insanin belik algisinin gercekei olup olmadigr belli olur. Benlik algisinin
olusum siirecine kisaca bakildiginda, kisi lizerinde ailenin, akranlarin, toplumun ve
cevrenin etkisi biiyliktiir. Cocukluktan baglayarak kisi, neyi yapabildigini neyi
yapamadigin1 ya da hoslanip hoslanmadig: seyleri belirlemeye baslar. Yeteneklerini
ve yetkinlikleri konusunda da kendini tanimaya baglar. Ergenlikle birlikte ortaya
baska duygular ¢ikmaktadir. Kisi kendisi i¢in degil ama bir gruba dahil olabilmek

icin veya digerlerinin onun hakkindaki goriislerini daha ¢ok 6nemsedigi i¢in onlarin
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soylemlerinden hareketle bir karakter ve kisilik kalibina girmeye calisir. Bu herkes
icin boyledir diyemeyiz ancak diger insanlarin goriiglerinin kisi i¢in énemli oldugu
bir donemdir. Ergenlik sonrasi kisinin hayatinda baska sorunlar bas gosterir ve
ergenlikte sahip olunan benlik algisinda degisim gozlenir. Bu hal otuzlu yaslara
kadar devam etmektedir. 30 kiisiirli yaslarda kisinin yasamina ve yasayis sekline
dair birtakim manevi sorular sordugu goriliir. ‘Ben kimim?’ soruna dair bagka bir
arayls mevcuttur. Kisi burada kriz dénemindedir. Ciinkii sahip olduklar1 seylerin
muhasebesini yaptigr gibi bu mevcut halinin nereye dogru gideceginin de
muhasebesini yapar. 40’1 yaslarda bu kriz halinden kurtulunmaya c¢alisildiginin
somut gostergeleri vardir. 50°1i yaslarda benlik algisinin durumu daha oturmus
sekildedir. Bu algi degismez anlaminda degildir. Daha sonraki yaslarda da benlik
algis1 degisebilir. Ancak kisinin benlik algisinin gercekei olmasi kendini tanimasinin
samimi ve dogru bir tanima oldugunu gostermektedir. Bu yilizden benlik algisinda

kisinin algisinin niteligi dnemlidir.

Gazzali’nin benlik algis1 degerlendirildiginde, e/ Munkiz eserinde iki tiir
benlik ve benlik algisina rastlanmaktadir. Biri, maddi benlik ve subjektif benlik
algisi, digeri, manevi benlik ve manevi benlik algisidir. Maddi benlik, kisinin sahip
oldugu mali, miilkii, makami, unvani vs. ile ilgilidir. Bu benligi algilayis, subjektif
benlik algisini ifade eder. Gazzali’nin maddi benligine dair sahip oldugu seyler
(makam, iinvani, kazanci vs.) hakkindaki subjektif benlik algisi, 30’lu yaslarina
gelinceye kadar onu iyi hissettiren seylerdir. Daha sonra ona huzursuzluk veren bir
yaptya doniigmiistiir. Gazzali orta yaslara geldiginde mevcut subjektif benlik algisi
ona huzursuzluk verdigi i¢in sahip oldugu maddi seyleri sorgulamaya baslamistir. Bu
sorgulama sonucu Gazzali, maddi seylerden feragat etmeye karar vermistir ve
bundan sonraki yagamini bu karara uyarak gecirmistir. Cilinkii bu algi degisiminden
sonraki yasam sekli, e/ Munkiz eseri lizerinden incelendiginde, Gazzali’nin bir daha
maddi bir kaygi icerisine girmedigi, bu anlamda maddi seylere yoneliminin olmadigi
goriilmektedir. Boylece Gazzali’nin subjektif benlik algisinin, gergekc¢i (olumlu) bir
algiya, davranisa ve kisilige donlismesinden bahsedilebilir. Gazzali’de maddi benlik
algisinin diger bir yonii daha vardir. Buradaki algi, Gazzali’nin hakikate ulasma

cabasi sonucu esyanin ger¢ek mahiyetinin sorgulanmasi lizerine olugsmustur. Gazzali
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burada kendi sinirlarinin, yeterliliklerinin ve yetkinliginin arastirmasini yapmuistir.
Ben’ine dair yaptigi sorgulamada duyumlar, akil, sezgi ve vahyin mahiyetini de
degerlendirmistir. Epistemolojik yonii bulunan buradaki benlik algisinda, Gazzali,
neyi bilip bilemeyecegi konusunda hem kendisine dair bir tanima getirmistir hem de
bilmekteki sinirlarmin belirleniminde siiphe yonteminden hareketle agiklamalarda
bulunmustur. Akla sinir ¢izen Gazzali aklin siirlar1 olan {izerine hiikiimlerde
bulunabilecegini, sinirlart olmayan iizerine hiikiimlerinin sinirlari olan tizerindeki

hiikiimler kadar kesinlik arz edemeyecegini ifade etmektedir.

Benlik tiirlerinden manevi benlik, insanin i¢sel ve 6znel varligindaki psisik
meleke ve egilimlerini kapsamaktadir. Bu benlik iizerine olan algi, manevi benlik
algis1 olarak nitelendirilmektedir. Gazzali’nin manevi benlik algisinin olusumunda ve
degisiminde hayatinda yasamis oldugu bazi kirilmalar etkin olmustur. Bu kirilmalar
Gazzali’yi kendi (ben’i) iizerine dilislinmeye gotlirmiistiir. Bahsedildigi iizere
yasadig1 hayat ozellikle 30’lu yaslarindan sonra huzursuz ge¢mektedir. Bu durum
beden sagligimi bozacak derecede onu etkilemistir. Bu yiizden Gazzali maddi
anlamda yapmis oldugu feragatlarindan sonra kendisini bilmek, tanimak ve egitmek
icin uzlet hayatin1 yasamaya baslamistir. Tasavvuf yoluna girerek bir sufinin yasamig
oldugu igsel kesfi deneyimlemistir, nefsini egitmistir. Ancak bu sekilde 6zbenliginde
huzura kavusmustur. Ama Gazzali bir takim toplumsal ve dini gerekgelerle yeni bir
karara varmigtir. Toplumun dini tutumu onu uzlet hayatindan ¢ikarmis ve diger
insanlara faydali olacak isler yamaya, egitimler vermeye onu gotiirmiistiir. Bu isleri
yaparken Gazzali ne nefsinden Odiin vermistir ne de kendinden. Ciinkii uzlet
hayatinda yasamis oldugu duygulardan uzaklastiracak bir yasam sekli ge¢irmemistir.
Istikrarl bir sekilde vefatina kadar, gercekci (olumlu) bir manevi benlik algis1 ve bu
algiya uygun davranmis ve kisilik ile yasamistir. Manevi benlik algisinin gercekei
oldugu iddiasin yine el- Munkiz eserine dayanarak soyleyebiliyoruz. Ciinkii buradaki
anlatimlarma goére Gazzali, 11 yil boyunca yasadig1 uzlet hayatindan ¢iktiginda da

sahip oldugu algisindan sapmamistir ve buna miisaade etmemistir.

Sosyal benlik algis1 toplumdaki diger insanlarin kisi hakkindaki goriisleri ve
sOylemlerinden ibarettir. Kisi ‘ben nasil biriyim?’ diyerek insanlara sordugunda

aldigt cevap yani digerlerinin onu nasil gordiigii {lizerine sekillenen bir algidir.
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Gazzali toplumundaki insanlara ‘ben nasil biriyim?’ sorusunu sormamistir. Bu
yiizden sosyal benlik algisinda Ozellikle el- Munkiz eseri distiniildiigiinde buna

benzer bir soru ve cevap bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak Gazzali’de insant merak edenler igin genel bir c¢alisma
yapilmistir. Ayrica 6zel olarak Gazzali’nin yasadigi hayatt ve kendini tanimasinin
donilistimiinii  goérmek isteyenler i¢in benlik algis1 kavramindan hareketle bir

degerlendirmede bulunulmustur.
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