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OZET

Bu calismanin amaci 6zel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim siireglerine
miizik egitimi entegrasyonuna iliskin goriislerini tespit etmektir. Nitel aragtirma
yontemlerinden durum caligmasi yaklasimi ile desenlenen arastirmada veri toplama
araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme protokolii kullanilmistir. Arastirmanin
katilimcilar1 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkdmil
ilgelerinde gorev yapmakta olan 14 6zel egitim 6gretmeninden olusmaktadir. Yiiz
yiize goriismelerden elde edilen veriler icerik analizi yontemine tabi tutulmustur.
Arastirma sonuglarina gore; katilimcilarin miizik egitiminin 6zel egitim siire¢lerine
entegre edilmesine iligkin pozitif bir tutuma sahip oldugu ancak yeterlik ve
farkindalik diizeylerinin diigiik oldugu anlasilmistir. Bununla birlikte miizik egitimi
icin oOrgiitsel kosullar igerisinde destekleyicilerden c¢ok engelleri onceliklendiren
katilimcilar teknik, fiziksel ve beseri kapasitenin giiclendirilmesi yoluyla var olan
engelleri asilabilecegini beyan etmiglerdir. Arastirma sonuglar1 dogrultusunda bazi
Onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi entegrasyonu, Ozel egitim, Ozel egitim
Ogretmenleri.
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Research Title Opinions About Music Education Integration
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SUMMARY

The purpose of this study was to determine the opinions of special education
teachers about music education integration into special education procedures. It was
designed according to the case study approach among the qualitative research
methods and the semi-structured interview protocol was used to collect data. The
participants of the study were 14 special education teachers working in Sahinbey and
Sehitkamil districts of Gaziantep province in 2017-2018 educational year. The data
obtained from face-to-face interviews were subjected to content analysis method.
According to the research results; the participants had positive attitudes towards
integrating music education into special education processes but their proficiency
and awareness levels were found to be low. Furthermore, the participants who
prioritized the barriers rather than the promoters for music education among
organizational conditions declared that the existing barriers could be overcome
through the empowerment of technical, physical, and humane capacities. The study
was concluded by offering some implications in line with research results.

Key Words: Music education integration, special education, special education
teachers.
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BIRINCI BOLUM
GIRIS
Ozel egitim Ogretmenlerinin  6zel egitim siireclerine miizik egitimi
entegrasyonuna iliskin goriislerini degerlendirmeyi hedefleyen bu ¢alismanin birinci

boliimiinde arastirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, siirliliklart ve sayiltilar

aciklanmistir.

1.1. Problem Durumu

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde belirtildigi iizere egitim giiniimiizde
temel bir yurttashk hakki olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla iginde
bulundugumuz ¢agda egitim hizmetlerinin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve izlenmesi
devletlerin sorumlulugu olarak diistiniilmektedir. Anayasa’nin (1982) ikinci maddesi
ile “demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti” olarak tanimlanan iilkemizde
egitimin bireysel ve toplumsal olmak tizere iki temel isleve sahip olduguna dikkat
cekilmektedir (Hosgoriir ve Tastan, 2013). Bu dogrultuda egitim bir yandan
bireylerin toplumsallagmalarina, yeteneklerini ve yaraticiliklarini gelistirmelerine,
bilgi ve deger yliklenmelerine hizmet ederken, Obiir taraftan da {ilkenin ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel kalkinma ve refahi i¢in nitelikli insan giiclinii yetistirme araci

olarak goriilmektedir.

Giindelik yasamda bireyler kanun 6niinde esit olmalarina ragmen bir takim
sebeplerden otlirii pek c¢ok esitsizlikler igerisinde yasamlarint stirdiirmektedirler.
Nitekim 1739 sayilir Milli Egitim Temel Kanunu (1973) da Tirkiye Cumhuriyeti
Devleti’ni egitimde firsat ve imkan esitligini yaratmak ile ddevlendirmistir. Bu
dogrultuda Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) 2015-2019 Stratejik Planinda diger
gruplara gore egitiminde ve istihdaminda daha fazla giicliik ¢ekilen kadinlar, gencler,
uzun siireli igsizler, engelliler gibi bireylerin olusturdugu gruplar “ozel politika veya
uygulama  gerektiren  gruplar” veya  “dezavantajli  gruplar”  seklinde
adlandirilmaktadir. Anlasilacagi tizere lilkemizdeki yasal baglam o6zel egitime
gereksinim duyan cocuklar yetistirmek i¢in Ozel tedbirler alinmasini gerekli
kilmaktadir. Ozel egitime gereksinim duyan bireyler ise MEB Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’nde (2006) “Cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim ozellikleri

ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik



gosteren” bireyler seklinde tanimlanmaktadir. Bu kapsamda zihinsel, gorsel, isitsel
veya ortopedik yetersizlik, dikkat eksikligi, 6zel 6grenme veya dil ve konusma
giicligii, duygusal ve davranis bozuklugu, otizm, serebral palsi ve siiregen hastaliklar
0zel egitim alt gruplar1 olarak saptanmistir. Ayrica bu arastirmanin kapsami disinda
tutulan istiin yetenekli bireylerin de 6zel tedbirler alinmasi gereken gruplar arasinda

yer aldig1 goriilmektedir.

Tiirk Egitim Sistemine iliskin gerek bir takim iist politika metinleri gerekse
egitim gostergelerini izlemeye donilik kapsamli arastirmalar ve istatistikler tilkemizde
baz1 kesimlerin egitim hizmetinden istifade etme noktasinda dezavantajli bir konuma
sahip olduguna isaret etmektedir. Nitekim MEB 2015-2019 Stratejik Planinda egitim
ve Ogretimde kalite ile kurumsal kapasite temalar1 kapsaminda “engelli bireylerin
egitim ve ogretim ihtiyaglarini karsilayacak 6gretim programlarimin gelistirilmesi ve
gilincellenmesi ¢alismalarmin  yapilmasi, engelli bireylerin egitim ve J&gretim
stiregleri konusunda aile, 6gretmen, yodnetici ve maarif miifettislerine egitimler
verilmesi, okul ve kurumlarin fiziksel kosullarinin engelli bireylerin egitim ve
ogretime erisimlerini kolaylastiracak sekilde diizenlenmesi” plan dénemi sonuna
kadar gergeklestirilecek stratejiler olarak belirlenmistir. S6z konusu stratejilerin
dezavantajli bir grup olarak 06zel gereksinimli Ogrencilerin egitime katiliminm
yayginlastirmaya odaklandigi anlagilmakla birlikte Tiirkiye’de 6zel egitimle ilgili
psikolojik, c¢evresel ve egitimsel yonlerden bir takim sorunlar gozlemlendigi

¢ikariminda bulunulabilir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) Niifus ve Konut Arastirmasi (2011)
sonuglarina gére 2011 yilinda toplam Tiirkiye niifusunun %6,6’s1 (4.882.841 kisi) en
az bir engele sahiptir. Yine aymi arastirmada engelli niifusun yiiksekogrenim
diizeylerinin tiim niifusa kiyasla erkeklerde licte bir — kadinlarda ise beste bir
diizeyinde oldugu, isgiicline katilim oranlarinin da tiim niifusun katilim oraninin
yarisina denk oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak TUIK’in Oziirliilerin Sorun ve
Beklentileri Arastirmasi (2010) da engelli bireylerin sosyal yardim (%85.7), saglik
(%77), bakim (%40.4), istihdam (%28.7), egitim (%25.6) ve fiziksel cevre
diizenlemeleri (%]17.7) konularinda bir takim beklentilere sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu veriler her ne kadar katilimcilarin saglik ve sosyal yardim gibi

birincil ihtiyaclarmin golgesinde kalsa da Tiirkiye’deki her dort engelli bireyden



birinin kendilerine saglanan egitim imkanlarindan memnun olmadiklarina isaret

etmesi bakimindan 6nemlidir.

Konuya iligkin giincel veriler (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2018
Ocak) s6z konusu alanlarda yillar bazinda 6nemli mesafeler kat edildigini gdsterse de
engelli beklentileri yapilanlarin yeterli olmadigi yoniindedir. S6z konusu belgede
2016-2017 egitim yili itibaryla Tiirkiye’de 6zel egitim okullarinda 48.212, 6zel
egitim siiflarinda 42.900 ve ilk ve ortadgretim diizeyinde kaynastirma egitiminde
242.486 olmak iizere toplam 333.598 &grencinin 6zel egitim kurumlarinda 6rgiin
egitim almakta oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla 2016-2017 Milli Egitim
[statistiklerine (2018) gore Tiirk Egitim Sisteminde zorunlu egitim kapsaminda 6rgiin
egitim gdrmekte olan 16.376.815 &grencinin %?2.04’iiniin 6zel gereksinime sahip

oldugu ¢ikariminda bulunulabilir.

Yukaridaki istatistiklerden de anlasilacagr {izere 0zel gereksinimli
Ogrencilerin sayist hi¢ de azimsanmayacak bir diizeydedir. Bu dogrultuda 6zel
egitimin Tiirk Egitim Sistemi’nin 6nemli bir giindem maddesi oldugu ve giin
gectikce daha da oOnem kazanacagi Ongoriilebilir. Ancak mevcut durumda bu
Ogrencilerin egitime katilimlarinda pek ¢ok sorun gozlemlenmektedir. Nitekim Tiirk
Egitim Sistemi’ndeki egitim gostergelerini izlemeye doniik kapsamli arastirmalar
yapan Egitim Reformu Girigimi’nin 2016-2017 egitim 6gretim yilina iliskin Egitim
Izleme Raporunda (ERG, 2018) okul disinda kalan engelli ¢cocuklara iliskin yeterli
veri bulunmadigi, okula kayith ozel egitim Ogrencilerinin okullardaki fiziksel
yetersizlikler veya okul yonetiminin ve 6gretmenlerin negatif tutumlar: gibi sorunlar
nedeniyle okula devam edemedikleri, 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin tespitine
yonelik tarama sisteminin yetersiz oldugu ve ders kitaplarinda “engellilik temsilinin”

diglayict bir sekilde ele alindigr elestirileri getirilmektedir.

Anlagilacag tizere Tiirkiye’de 6zel egitimin Oniinde ¢evresel, psikolojik ve
egitimsel pek cok engel bulunmaktadir. Ancak son yillarda istatistiki verilere de
yanstyan iilkemizde artan bilin¢ ve hassasiyet imitleri yesertmektedir. Engel tiirline
gore bireysellestirilmis bir egitimi kapsayan 6zel egitim siire¢lerinde miizik egitimi
onemli bir yer isgal etmektedir. Nitekim 6zel egitimde kullanilan miizik etkinlikleri

ozel gereksinimli ¢ocuklarda istendik yonde davranis degisikligi yaratmakta, kavram



ve beceri 6gretimini hizlandirmakta ve problem davraniglart en aza indirmektedir
(Pektas ve Yurga, 2016). Eren (2014) de miizigin 6zel egitime gereksinim duyan
bireylerin 6grenme siireglerini ve hayatta kalma becerilerini olumlu yonde

etkiledigine isaret etmektedir.

Alanyazindaki pek ¢ok arastirma miizik egitiminin kronik kaygi bozukluguna
sahip, otizmli, kaynastirma ve o6zel egitim Ogrencileri tizerinde pozitif dogurgular
olduguna isaret etmektedir (Fong ve Jelas, 2010; Fong ve Lee, 2012; Hahn, 2010;
Hammel, 1999; Kim, 2009; McFerran, Thompson ve Bolger, 2016; Simpson ve
Keen, 2011; Summa-Chadwick, 2008; Tan ve Khetrapal, 2016; Walker ve Boyce-
Tillman, 2002; Wong ve Chik, 2016). Ayrica 6zel gereksinime sahip 6grenciler igin
0zel bir miifredatin gelistirilmesi gerekliligine isaret eden (Chen, 2007) ve bu tiir bir
programin okuma ve matematik basarisina katki saglayacagini tespit eden (Hines,
2000) arastirmalar da mevcuttur. Bununla birlikte cesitli engellere sahip 6grencilerin
egitim siireclerine miizik terapinin entegre edilebilecegini gosteren c¢ok sayida
caligmaya da rastlanmaktadir (Brotons, 2001; Drossinou- Korea ve Fragkouli, 2016);
Eren, 2015; James vd., 2015; Joseph, 2011; Petruta-Maria, 2015; Rodriguez, 2017;
Ropp, 2008; Stephenson, 2006).

Eren (2014) o6zel egitim siireclerinde ii¢ farkli miizik egitiminden
bahsetmektedir. Buna gore egitim alani olarak miizik egitimi 6grencilerin miizikal
beceri ve bilgilerini artirmaya odaklanirken, egitim araci olarak miizik egitiminde
ogrencilerin bilissel, duyussal, psiko-motor becerileri yaninda giinliik yasam, 6z
bakim, iletisim ve konusma gibi alanlarda yetkinlik kazanmalarinin araci olarak
miizikten istifade edilmektedir. Bu goriise gore oyunlar, hareket ve dans etkinlikleri
ile sarki soyleme etkinlikleri 06zel egitim slireclerinde salt miizikal amagla
kullanilmamaktadir. Son olarak tedavi araci olarak miizik egitiminde ise tibbi bir
miidahale s6z konusudur. Bu simiflandirmaya gore arastirmamizda o6zel egitim
slireglerinde bir egitim aract olarak miizik egitiminden istifade edilmesi konu

edinilmektedir.

Konuyla ilgili yurt i¢i alanyazinda egitim alani olarak miizik egitimine
odaklanan arastirmalarin daha ¢ok kaynastirma, Down Sendromlu, otizmli ve &6zel

egitim Ogrencilerine uygulanan miizik egitiminin kapsamini irdeledigi miisahede



edilmistir (Aktas ve Cifci Tekinarslan, 2016; Celik, 2016; Eren, 2012; 2014;
Gokmen, 2010; Giiven ve Tufan, 2010; Onal, 2010; Pektas ve Yurga, 2016; Sénmez,
2017; Yiikselsin ve Berrakcay, 2010). Buna ek olarak 6zel egitim siireglerinde miizik
ve miizikal etkinliklerin kullanimina iliskin mevcut durum analizi yapan ¢alismalarin
ise arastirmamiza benzer sekilde miizik egitimini egitim araci olarak ele aldiklari
gorilmistiir (Cakir Dogan, 2011; Nacake1 ve Dalkiran, 2016; Demirci, 2012; Pektas,
Diizkantar ve Yurga, 2016; Yikmis, Terzioglu, Kot ve Aktas, 2017; Turan, 2006).
Hi¢ kuskusuz 6zel egitim siire¢lerine miizik entegrasyonu i¢in mevcut durumun
tespit ve tasvir edilmesi gerekmektedir. Ancak yurt i¢i alanyazinda yer alan ve
onemli bir kismi nicel yontemlerle yliriitiillen bu arastirmalar arasinda 6zel egitim
Ogretmenlerinin 6zel egitim siireclerine miizik egitimi entegrasyonuna iligkin
goriislerini nitel yontemlerle detayli olarak belirlemeyi amag¢ edinen bir ¢aligmaya
rastlanamamistir. Bu bakimdan alanyazindaki arastirmalarin konuya iligkin olarak
katilimcilarin tutum ve yeterliklerini agimlandirma ile mevcut egitsel kosullara
iligkin engeller ve ¢oziim Onerilerini tespit etmeye yonelik anlamli bir biitiin

olusturur bi¢imde bulgulara ulastigin1 sdylemek giictiir.

Sonug olarak, “ozel egitim dgretmenlerinin ozel egitim siireglerindeki miizik
egitimi entegrasyonuna iligkin goriislerinin tespit edilmesinin” 6zgln bir arastirma
problemi oldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda ulasilan bulgu ve yargilarin alanyazina

katki saglamasi beklenmektedir.

Aragtirmanin problem ciimlesi; "Ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim
siireclerindeki miizik egitimi entegrasyonuna iliskin goriisleri nasildir?" seklinde
belirlenmigtir. Bu temel amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki alt problemlere

yanit aranmistir:

1. Ozel egitim ogretmenlerinin 6zel egitim siireclerinde miizik egitimi
entegrasyonuna iliskin tutumlar nasildir?

2. Ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim siireglerinde miizik egitimi
entegrasyonuna iligkin yeterlik algilar1 nasildir?

3. Ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim siireclerinde miizik egitimi

entegrasyonu oniindeki engeller ve desteklere iligskin goriisleri ne yondedir?



4. Ozel egitim Ogretmenleri ozel egitim siireglerinde miizik egitimi

entegrasyonu oniindeki engellere ne tiir ¢6ziim 6nerileri getirmektedirler?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci 6zel egitim 6gretmenlerinin 6zel egitim siireglerine
miizik egitimi entegrasyonuna iligkin gorliglerini belirleyerek 6zel egitim
Ogretmenlerinin  perspektifinden 6zel egitim siireclerinde miizik egitimi
entegrasyonuna iligkin katilimcilarin tutum ve yeterlikleri ile mevcut egitsel
kosullara yonelik detayli bir inceleme yapmak ve bu konuda bir anlayis
gelistirmektir. Ayrica konuya iliskin farkindalik olusturmak suretiyle 6zel egitim
siireglerine miizik egitimi entegrasyonu prosediirine 1s1k tutmak ve arastirma
alanina, arastirmacilarina ve uygulayicilarina farkli bir boyut kazandirmak da

arastirmanin bir diger amacidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Glinlimiizde 06zel egitim gittikce On plana ¢ikan bir kavramdir. Pek ¢ok
istatistiki verinin de isaret ettigi iizere ililkemizde 6zel egitim hizmetleri heniiz
emekleme cagindadir. Nitekim 6zel gereksinimli Ggrencilerin tespitinde, egitime
katilimlarinda ve okullasmalarinda 6nemli sorunlar goze carpmaktadir. Ancak
Tiirkiye’de 0zel egitimde yakalanan biiyiilk ivme yakin gelecekte nicel sorunlarin
coziilebilecegi timidini beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte her niceliksel
gelisme muhakkak suretle niteliksel atilimlar ile desteklenmelidir. Dolayisiyla yakin
gelecekte Ozel egitimin sorunlarinin  “kalite” eksenli olarak tartisilacagi

ongoriilmektedir.

Ozel egitimin esas meselesinin etkililik ve etkinlik artis1 oldugu sdylenebilir.
Bu dogrultuda Eren (2014)’in de dikkat cektigi iizere 6grencilerin biligsel, duyussal,
psiko-motor becerileri yaninda giinliik yagsam, 6z bakim, iletisim ve konugma gibi
alanlarda yetkinlik kazanmalarmin araci olarak miizik egitiminden istifade
edilmelidir. Nitekim alanyazindaki pek cok arastirma bulgular1 da bu diisiinceyi
desteklemektedir. Konunun ehemmiyetine binaen ilkemizdeki 6zel egitim
ogretmenligi lisans programlarinda miizigin “Ozel Egitimde Oyun ve Miizik” isimli
ders ile kendisine yer buldugu (YOK, 2018) ifade edilebilir. Buna karsin iilkemizdeki

ozel egitim Ogretmenlerinin konuya iliskin ne tiir bir tutum ve yeterlik diizeyine



sahip olduklar1 heniiz detayli bir bigimde irdelenmemistir. Buna ek olarak ozel
egitim 0gretmenlerinin gorev yaptiklari kosullarin ayrintili bicimde betimlenmesinin
ve mevcut sorunlarin tanimlanmasinin da miizik egitimini 6zel egitim siireclerine
entegre etmek icin 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Hi¢ kuskusuz bu sorunlara en

pratik ¢oziimleri getirecek olanlar da yine kendileridir.

1.4. Smirhhiklar
e Bu arastirmanin ¢alisma grubu Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil
ilgelerinde gorev yapmakta olan 6zel egitim 6gretmenleri arasindan Slgiit ve
maksimum ¢esitlilik o6rnekleme yontemleri kullanilarak belirlenen 14
katilimci ile sinirhidir.
e Arastirma kapsamindaki katilime1 goriisleri 6lgme aracinda yer alan sorular

ile simirhidir.

1.5. Sayiltilar
Bu aragtirma siirecinde, goniillii katilimlar1 ile destek veren tiim
cevaplayicilarin 6lgme araglarinda yer alan sorulara gergek duygu ve diisiinceleri

dogrultusunda cevap verdikleri varsayimina gore hareket edilmistir.

1.6. Tanimlar

Ozel Egitim: Ozel egitime ihtiyact olan bireylerin egitim ve sosyal
ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in 6zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim
programlar1 ve yontemleri, bu bireylerin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ile
akademik disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayali olarak uygun ortamlarda

siirdiiriilen egitimdir (MEB Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi, 2006).

Ozel Egitim Ogretmenleri: Gorme, isitme ve zihinsel engelliler lisans
programi1 mezunu smif dgretmenlerini ifade etmek iizere kullanilan bir kavramdir

(MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006).

Miizik Egitimi Entegrasyonu: Ogrencilerin bilissel, duyussal, psiko-motor
becerileri yaninda giinliik yasam, 6z bakim, iletisim ve konusma gibi alanlarda
yetkinlik kazanmalarinin araci olarak miizik egitiminden istifade edilmesidir (Eren,

2014).



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

Arastirmanin bu boliimiinde 6zel egitimin tanimindan yola ¢ikilarak bu alanin
onemi, amaglari, ilkeleri belli bash 6zellikleriyle birlikte agiklanmistir. Ozel egitim
gruplarinin smiflandirilmas: ve Tirkiye’de 6zel egitimde okullagma durumlariyla
ilgili uygulamaya doniik bilgiler sunulmustur. Sonrasinda 6zel egitim ve miizik
iliskisinin Onemine, 6zel egitimdeki miizik caligmalar1 ve yasanilan sorunlara
deginilmek suretiyle ilgili alandaki temel bir soruna dikkat ¢ekilmeye caligilmistir.
Akabinde miizikle egitimin bireyin bilissel-dil, sosyal-duygusal, psiko-motor gelisim
alanlar1 ile birlikte yaraticiligi olan etkisi konusu; ilgili literatiirde yer alan

bilgilerden hareketle ele alinmistir.

2.1. Ozel Egitim

Ozel egitim bireyin farkliliklarini, bu farkliliktan dogan yetersizlikleri yani
kendisinden beklenilen bazi islevleri yerine getirememe durumlarin1 konu alir.
Bununla birlikte yetersizligi olan bireyin, c¢evreyle etkilesiminde karsilastig
problemler olarak tanimlanan engel durumuyla ilgilenir. Bu ve/veya benzeri
sekillerdeki bireyler, kendine 6zgli birtakim farkliliklara sahip olmakla birlikte 6zel
gereksinime ihtiyag duyarlar. Bu cercevede “6zel egitim” en genel ifadeyle,
gelisimsel veya zihinsel yetersizligi bulunan bireylere ihtiyaglari dogrultusunda
verilen destek egitimi olarak tanimlanabilir. Bununla birlikte ilgili literatiir
incelendiginde ozel egitimle ilgili olarak farkli tanimlamalarin  yapildig:

gorilmektedir.

T.C. Bakanlar Kurulu’nca 27.05.2009 tarihinde kabul edilen Birlesmis
Milletler Genel Kurulu Sakat Kisilerin Haklar: Bildirgesi’nde engelli birey tanimina
yer verilmistir (Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 2006). Buna gore; normal bir
kisinin kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi kendisine yapmas1 gereken isleri,
bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da sonradan olma herhangi bir

noksanlik sonucu yapamayanlar engelli olarak tanimlanir.

Diinya Saglik Orgiiti (2011)’ne gore saghk bakimindan “noksanlk”
psikolojik, anatomik veya fiziksel yapi ve fonksiyonlardaki bir noksanligi veya

dengesizligi ifade etmektedir. Diger yandan “6ziirliiliik”, saglik alaninda sakatlik, bir



noksanlik sonucu meydana gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir isi
yapabilme yeteneginin kaybedilmesi ve kisitlanmasi durumudur. Saglik alaninda
“maluliyet”; bir noksanlik veya sakatlik sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen
ve o kisinin yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel durumuna gbre normal sayilabilecek
faaliyette bulunma yetenegini onleyen ve siirlayan dezavantajli bir durumu ifade

etmektedir.

Eripek (2002)’e gore Ozel egitimin tanimi kime, neyi, nerede ve nasil
sorulariyla yakindan ilgilidir (s. 6). Bu ¢ergevede olusturulan asagidaki grafik, Eripek
(2002)’in tanimint ifade etmektedir:

Tablo 2. 1. Ozel Egitim Kavraminin Tanimi

*Farkli egitim gereksinimleri bireysel olarak planlanmis egitim programlarini
gerekli kilan bireyler

J

siniflarda siirdiirmekle birlikte, egitimlerini 6zel sinif, glindiizlii ya da yatili

smif iginden ya da digindan destek 6zel egitim hizmetleri saglanmaktadir.

+Ozel gereksinimli gocuklarin birgogu egitimlerinin biiyiik bir boliimiinii normal h

okullarda stirdiirenler de vardir. Egitimlerini normal siiflarda siirdiiren gocuklara

J

smiflarda stirdiirmekle birlikte, egitimlerini 6zel sif, glindiizlii ya da yatili

sinif iginden ya da digsindan destek 6zel egitim hizmetleri saglanmaktadir.

+Ozel gereksinimli cocuklarm birgogu egitimlerinin biiyiik bir boliimiinii normal R

okullarda siirdiirenler de vardir. Egitimlerini normal siniflarda siirdiiren gocuklara

J

+Ozel dgrenciler ve olagan 6grenciler igin farkli dgretim yontemleri yoktur. En
azindan benzerlikler farkliliklardan daha fazladir. Tiim egitimciler 6gretimi
sistematik bir sekilde planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerine sahip
olmalidir.

~

Yukaridaki grafikten yola cikarak; Ozel egitimin, dzel gereksinimi olan
bireylerin bagimsiz yasama olasiligini en iist diizeye ¢ikarmayr hedefleyen, bireysel
olarak planlanan, sistematik olarak uygulanan ve dikkatli bir bicimde degerlendirilen

ogretim hizmetlerinin biitiinii oldugu sdylenebilir.

Ataman (2004)’1n tanimina gore ise 6zel egitim ¢ogunluktan farkli ve 6zel
gereksinimleri olan bireylere sunulan egitimdir. Ustiin zellikleri olanlar
kabiliyetleri dogrultusunda kapasitelerinin en ist diizeye ¢ikmasini saglamakla
birlikte yetersizlikleri engele doniistiirmeyi Onleyen bir o6zellige sahiptir. Diger

yandan engelli bireyi kendine yeterli hale getirerek sosyal ¢evreyle uyum iginde,
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bagimsiz ve liretici bireyler olarak yasamasini destekleyecek beceriler kazandirmayi
hedefler.

Ozel egitim gerektiren bireylerin, Tiirk Milli Egitiminin genel amaclar1 ve
temel ilkeleri dogrultusun da, genel ve mesleki egitim gérme haklarini
kullanabilmelerini saglamaya yonelik esaslari diizenlemeyi amaglayan 573 Sayili
“Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname”de belirtildigi iizere “dzel
egitim gerektiren bireylerin egitim ihtiyaglarimi karsilamak i¢in o6zel olarak
vetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlari ve yontemleri ile onlarin oziir
ve ozelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimi” ifade etmektedir (MEB,
1997). Yine aymi belgede; 0Ozel egitim gerektiren bireylerin tanimi “gesitli
nedenlerle, bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan

beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren” bireyler olarak tanimlanmistir.

Ozel egitimle ilgili s6z konusu tanimlar genel olarak degerlendirildiginde;
0zel gereksinimleri bulunan bireylerin yeteneklerini ortaya ¢ikarmak icin 6zel egitim
destegine ihtiyag duyduklarina; bu egitimin bilhassa bu alan i¢in yetistirilmis
personel araciligiyla 6zel bir program dahilinde ve 06zel yoOntemlerle

gerceklestirilmesi gerektigine vurgu yapilmakta oldugu gortilmektedir.

2.1.1. Ozel Egitimin Onemi

Ozel egitimin &nemi diisiiniildiigiinde ilk akla gelen husus “bireysel
farkliliklar” konusudur. Her birey kendine 6zgii 6zellikleriyle vardir ve onu diger
insanlardan ayiran bireysel farkliliklara iliskin birtakim degiskenleri hiiviyetinde
barindirir. Egitim ve 6grenme ortamlari bireylerin ortalama gelisimsel 6zellikleri ve
bu oOzelliklerin ortalama diizeylerine gore yapilandirilmaktadir (Oral, 2010:198).
Ortalama/normal/olagandan farkli 6zellikler sergileyen bireylerin biligsel, duyussal
ve davranigsal Ozelliklerinin tanimlanmasi suretiyle bireyin taninmasi ve
gereksinimlerinin karsilanarak gelisimlerinin desteklenmesi 6zel egitim alaninin
birincil gorevlerindendir. Bir diger ifadeyle normal gelisim gOsteren bireylere gore
0zel gereksinimli bireylerin bir isi tek baglarina yapabilmeleri onlarin sahip olduklari
yeteneklerinin gelistirilmesine dolayisiyla onlara verilecek 6zel egitime baghdir.
Bireysel farkliliklar temelinde boylesi bir gorevi iistlenmis olmasi 6zel egitimin

hayati 6nemini ortaya koyan bir 6zellik olarak ifade edilebilir.
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Diger yandan egitim bireyin en temel haklarindan biridir. Insan Haklari
Evrensel Beyannamesi (TBMM, 1948)’nde de belirtildigi {izere herhangi bir ayrim
gozetilmeksizin “Herkes egitim hakkina sahiptir”. Egitim ve 6gretim sosyal devlet
anlayis1 geregi devletin en basta gelen gorevlerinden biri olarak tiim vatandaslarin
esit olanaklar dahilinde, bilime dayali, diisiindiiren, bilinglendiren nitelikte bir egitim
gormesi esastir. Bu c¢ercevede egitimde firsat esitligini ve egitimin toplumla
biitiinlesmesini saglamak sosyal devletin sorumlulugudur. T.C. Anayasasinin 42.
Maddesinde de belirtildigi tizere “Kimse, egitim ve ogrenim hakkindan yoksun
birakilamaz.” ile birlikte “Devlet, durumlar: sebebiyle ozel egitime ihtiyact olanlart
topluma yararll kilacak tedbirleri alir.” ifadelerine yer verilmistir (TBMM, 1982).
Tiim bunlara dayanarak; bireysel farkliliktan kaynakli 6zel gereksinimi olan
bireylere, en temel haklar1 olan egitim 6gretim hizmetlerinin egitimde firsat esitligi
ilkesi gozetilerek sunulmasi o6zel egitimle miimkiin olmaktadir. Bu durum
toplumdaki 6zel gereksinimi olan bireylerin temel insani haklarinin karsilanmasi

noktasinda 6zel egitimin ne denli 6nemli bir misyonu karsiladigin1 gostermektedir.

2.1.2. Ozel Egitimin Amaclar

Ozel gereksinimleri bulunan bireyler olarak engellilerin, sosyal yasama nasil
entegre olacaklar1 ve en iyi ve uygun bir bicimde nasil desteklenecekleri hususu
insanli@in karsisinda her ¢agda ahlaki ve siyasi bir mesele, bir sorumluluk alani
olarak c¢ikmistir. Gilinlimiiz diinyasinda yasli niifusun artmasi suretiyle niifus
yapisinin degismesiyle birlikte; bu sorunun toplumda daha da ciddi boyutlara
ulasacagi tahmin edilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2011). Bu ¢ercevede asagidaki

tabloda, bazi istatistiki bilgiler verilmistir:
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Tablo 2. 2. Ozel Gereksinime Muhtac Bireylere iliskin Istatistiki Veriler

Diinya Saghk Kiiresel

Durum Arastirmasi Hastalik Yiikii

15 yas ve usti kisiler arasinda engellilik ile 785 milyon (% 975 milyon (%
yasamak durumunda olan kisi sayisi 15.6) 19.2)

Bunlar arasindan iglevlerini yerine getirme

. .. . 0
konusunda ¢ok ciddi zorluklar yasayanlar 110 milyon kisi 190 milyon (%

0,
(siddetli engellilik) (% 2.2) 3.8)
95 milyon (13
i milyonu (% 0.7)
Cocuk engelli say1s1 oaddetl
engellilik”)

Kaynak: (Diinya Saglik Orgiitii, 2011).

Ozel gereksinime muhtag bireylere iligkin istatistiki bilgilerin yer aldig
yukaridaki tablo, igerdigi carpici veriler baglaminda olduk¢a dikkate degerdir. En
genel ifadeyle 0zel egitim, her insanin birer engelli aday1 olarak diinyaya geldigi
diistincesini  benimseyerek 0zel gereksinimli bireylerin 6zel egitim yoluyla

desteklenmelerini, toplum hayatina aktif katilimlarini1 amaglar.

Tiirkiye 6zelinde diisiiniildiigiinde; Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi
(MEB, 2006)’e gore Tiirk egitim sistemi dahilinde 6zel egitimin amaglari su sekilde
belirtilmistir:

Tirk Milli Egitimi’nin genel amag¢ ve temel ilkeleri dogrultusunda, 6zel

egitime ihtiyaci olan bireylerin;

e Toplum igindeki rollerini gergeklestiren, baskalar1 ile iyi iliskiler kuran,
isbirligi i¢inde calisabilen, cevresine uyum saglayabilen, {iretici ve mutlu bir
vatandas olarak yetismelerini,

e Toplum i¢inde bagimsiz yasamalar1 ve kendi kendilerine yeterli bir duruma
gelmelerine yonelik temel yasam becerilerini gelistirmelerini,

e Uygun egitim programlar1 ile 6zel yontem, personel ve arac-gerec kullanarak;
egitim ihtiyaglari, yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda {ist

Ogrenime, is ve meslek alanlarina ve hayata hazirlanmalarini amaglar.

Diger yandan 6zel egitim gereksinimi olan bireylerdeki problem davranislari,

cesitli bilimsel yontem ve teknikler kullanarak ortadan kaldirmak veya en aza
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indirgemek; bireyin sahsi yetenek ve potansiyeli oraninda egitim hakkindan

faydalanmasmi saglamak; 0Ozel egitim olgusunun temel amaglarindan birini

olusturmaktadir. Tiim bunlar1 saglayabilmek i¢in gerekli olan uygun ortam ve

kosullar1 temin etmek, 6zel egitimin kapsamindadir.

2.1.3. Ozel Egitimin Ilkeleri
573 Sayil1 Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname (MEB, 1997)

ve buna dayanilarak olusturulan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (MEB,

2006)’nde 6zel egitimin temel ilkeleri su sekilde belirtilmistir:

1.

Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri
dogrultusunda ve dl¢iistinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin egitimine erken yasta baglanir.

Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel
evrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiliir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslar1 dikkate alinarak,
amag¢, muhteva ve Ogretim siiregclerinde uyarlamalar yapilarak diger
bireylerle birlikte egitilmelerine oncelik verilir.

Ozel epitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin
kesintisiz siirdiirtilebilmesi ic¢in her tiirlii rehabilitasyonlarini saglayacak
kurum ve kuruluslarla is birligi yapilir.

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin bireysel yeterlilikleri ve tiim gelisim
alanlarindaki Ozellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri
dikkate alinarak, bireysellestirilmis egitim plan1 gelistirilir ve egitim
programlari bireysellestirilerek uygulanir.

Ailelerin, 06zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalarinin
saglanmasi esastir.

Ozel egitim politikalarmin gelistirilmesinde, {iniversitelerin ilgili bliimleri
ve O0zel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik etkinlik gdsteren sivil toplum
kuruluslar ile is birligi iginde ¢alisilir.

Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim

ve karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.
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2.1.4. Ozel Egitim Gruplarimin Simiflandiriimasi

Ozel egitim gereksinimi bulunan bireylerin  gereksinimlerine  gore
siniflandirmasi, engellerinin Olgiilerek engel gruplarinin olusturulmasi noktasinda
pek cok giicliikkle karsilasilmaktadir. Karmasik ve ¢ok boyutlu bir olgu o6zelligi
gosteren engelliligin Sl¢ilimii ile ilgili olarak diinyadaki {ilkeler arasinda iizerinde
uzlasmaya varilmig bir smiflandirma bulunmamakla birlikte uygulamada ciddi
farklar ortaya ¢ikmaktadir. Engellilik gostergelerine iligskin toplanan verinin amacina
ve uygulanmasina, engellilik kavramimin nasil algilandigina, incelemeye konu
engelliligin (yetersizlik, aktivite sinirliligi, katilim kisitlamasi, ilgili saglik durumlari,
cevresel faktorler) boyutlarina, tanimlara, soru tasarimina, raporlama kaynaklarina,
veri toplama yontemlerine ve islevsellik beklentilerine gore degismekte oldugu

goriilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2011:24).

Ozel gereksinim alanlarinin biitiin boyutlar1 ve baglamsal faktérleriyle birlikte
ele alinmasi, belirli bir siniflandirmaya gidilmesi adina ¢ok onemlidir. Bu noktada
belirli saglik durumlarinin ¢evresel engellerle ve kolaylastirict faktorlerle etkilesim
icerisinde olarak, insanlarin giinlilk yasamlarini nasil etkilediginin bilinmesi gerekir.
Ozel gereksinimleri ayn1 olan bireylerin, icinde bulunduklari ortama bagli olarak
farkli tiir ve seviyelerde kisithilik yasayabilecekleri goz oniinde bulundurulmalidir.
Ayrica engellilik, kiiglik islev giicliiklerinden kisinin hayati iizerinde biiyiik etkiler
doguran sorunlara uzanan bir devamlilik ¢ercevesinde kavramsallastirilabilir (Diinya

Saglik Orgiitii, 2011:24).

Ozel gereksinim alanlar1 ¢ok cesitli ve heterojen bir dzellige sahiptir. Serebral
palsi gibi kisinin dogumundan gelen bir durumla diinyaya gelmis bir cocuk da
maymna basip bacagini yitiren bir asker de engellidir. Engellilige yol agan saglik
durumlart goriiniir veya goriinmez, gecici veya uzun siireli, duragan, agrili veya

onemsiz olabilir (Diinya Saglik Orgiitii, 2011:8).

Tiirkiye’de 6zel gereksinimi olan bireylerin, 6zel gereksinimlerinin tam olarak
ne oldugunun belirlenmesi ve siniflandirilmasi i¢in Birlesmis Milletler Genel Kurulu
ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan diinya genelinde genel kabul géren bir uygulama
izlenmektedir. Smiflandirma ve egitim-6gretim uygulamalarinin buna uygun

gerceklestirilebilmesi i¢in dncelikle bir tanilama yapilmaktadir. Ozel gereksinimli
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bireye belirli bir siire¢ g¢ercevesinde gerceklestirilen tanilama isleminin ardindan
egitsel degerlendirme ve smiflandirma ile etiketleme yapilmaktadir. Egitsel
degerlendirme ve siniflandirma bireyin yetersizliklerini adlandirabilme ve ayirt
edebilme, 6zel egitim alani i¢in ortak bir terminoloji kullanim1 saglama, 6zel egitim
bilgisinin gelistirilmesinde kisilerin birbirlerini anlamalarin1 saglama, sivil toplum
orgiitlerinin kurulusu, orgilitlenmesi ve alana iliskin miicadele etmesi, belirli bir
kategorinin belirli bir tedaviyle iliskilendirilmesi, egitim gereksinimlerinin

belirlenmesi vs. noktalarda 6nemli faydalar saglamaktadir.

MEB Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi (MEB, 2006)’'nde egitsel
degerlendirme ve tanilama olarak belirtilen bu siiregte, egitsel amacla bireyin tiim
gelisim alanindaki 6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile
egitim ihtiyaglar1 belirlenerek en az sinirlandirilmis egitim ortamina ve 6zel egitim
hizmetine karar verilmektedir. Bu islem rehberlik ve arastirma merkezlerinde
olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurullari tarafindan nesnel, standart testler ve
bireyin Ozelliklerine uygun 6lgme araglariyla yapilmaktadir. Egitsel degerlendirme
ve tanilama sonucunda 6zel egitime ihtiyaci oldugu belirlenen bireyler i¢in Ozel
Egitim Degerlendirme Kurul Raporu hazirlanarak siiresi en fazla iki yil olan bir
destek egitimi Onerilmektedir. Buna gore Egitsel degerlendirme ve tanilamanin

ilkeleri su sekilde belirlenmistir:

1. Egitsel degerlendirme ve tanilama erken yasta yapilir.

2. Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tiim gelisim alanlarindaki
ozellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim
ihtiyaclari birlikte degerlendirilerek yapilir.

3. Egitsel degerlendirme ve tanilama; fiziksel, sosyal ve psikolojik bakimdan
birey i¢in en uygun ortamda yapilir.

4. Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin yetersizligine gore birden fazla
yontem ve teknik ile uygun 6lgme araclart kullanilarak yapilir.

5. Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin egitim ihtiyact ve gelisimi
dikkate alinarak gerektiginde tekrarlanir.

6. Egitsel degerlendirme ve tanilamada, bireyin 6grenme ortamlari ile yeterli

ve yetersiz oldugu yonler birlikte degerlendirilir.
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7. Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde veli, okul ve uzmanlar is
birligi icinde calisirlar.

8. Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde ailenin ve gerektiginde bireyin
goriisii alinir.

9. Egitsel degerlendirme ve tanilama siireciyle ilgili olarak birey ile ailenin
gorlis ve onaylar1 alinmadan higbir acgiklama yapilamaz. Egitsel
degerlendirme ve tanilama sonuglar1 sadece yasal ve egitimle ilgili kararlar

almak i¢in kullanilir.

Bireyin 6zel gereksiniminin tanilanmasinin ardindan yonlendirme, yerlestirme
ve izleme asamalar1 takip edilmektedir. Yonlendirme olarak ifade edilen ilk asamada;
0zel egitime ihtiyaci olan bireyin egitsel degerlendirme ve tanilama sonucuna goére en
az smirlandirilmig egitim ortami ve 6zel egitim hizmetine karar verilerek egitim plani
ve Ozel egitim degerlendirme kurul raporu hazirlanmasini igeren bir siirectir.
Yonlendirmenin sonrasindaki ikinci asamada; 6zel egitim hizmetleri kurulu, 6zel
egitim degerlendirme kurul raporu dogrultusunda 6zel egitime ihtiyaci olan bireyi
uygun resmi okul veya kuruma yerlestirir. Ucgiincii asamada ise ozel egitim
hizmetlerinin planlanmas1 ve egitimde siirekliligin saglanmasi amaciyla erken
cocukluk doneminden itibaren egitimin her kademesinde 6zel egitime ihtiyaci olan

bireylerin gelisimlerinin izlenmesi saglanir.

Ozel egitimin hangi yetersizlik gruplarmi kapsadigi ve bu baslik altma hangi
yetersizlikten etkilenen bireylerin girdigi yine 1ilgili yOnetmelikte agikca
belirtilmektedir (MEB, 2006: 2-3). Buna gore 6zel gereksinimi olan bireyler su

sekilde smiflandirilmaktadir:

Isitme yetersizligi olan birey: Isitme duyarhliginin kismen veya tamamen
kaybindan dolayr konusmay1 edinmede, dili kullanma ve iletisimde yasadigi
giicliikler nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Zihinsel yetersizligi olan birey: Zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki
standart sapma altinda farklilik gdsteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal
ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da sinirliliklar1 olan, bu 6zellikleri
18 yagindan 6nceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve 6zel egitim ile destek

egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan birey.
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Birden fazla yetersizligi olan birey: Birden fazla alanda goriilen yetersizlik
nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan birey: Yasina ve gelisim
seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asir1 hareketlilik, hiperaktivite ve
diirtisellik belirtilerini en az iki ortamda ve alti ay siireyle gosteren, bu
Ozellikleri yedi yasindan Once ortaya cikan, 6zel egitim ile destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey.

Dil ve konusma giicliigii olan birey: Dili kullanma, konugmay1 edinme ve
iletisimdeki gligliikk nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci
olan birey.

Duygusal ve davranis bozuklugu olan birey: Yasina uygun olmayan sosyal ve
kiiltiirel normlardan farkli duygusal tepki ve davraniglar gostermesi nedeniyle
0zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Gorme yetersizligi olan birey: Gorme giliciiniin kismen ya da tamamen
kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
Ortopedik yetersizligi olan birey: Hastaliklar, kazalar ve genetik problemlere
bagli olarak kas, iskelet ve eklemlerin islevlerini yerine getirememesi
sonucunda meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler nedeniyle 6zel egitim
ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Otistik birey: Sosyal etkilesim, s6zel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve
etkinliklerdeki smirliligt erken cocukluk doneminde ortaya c¢ikan ve bu
ozellikleri nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
Ozel Ggrenme giicliigii olan birey: Dili yazili ya da sozlii anlamak ve
kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma siire¢lerinin birinde veya birkaginda
ortaya ¢ikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat
yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma giicliigli nedeniyle 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Serebral palsili birey: Dogum oncesi, dogum siras1 veya dogum sonrasinda
meydana gelen beyin hasarinin neden oldugu kas ve sinir sistemi
bozukluklarina bagli motor becerilerde yetersizliginden dolay1 6zel egitim ve

destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
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Siiregen hastaligt olan birey: Siirekli ya da uzun siireli bakim ve tedavi
gerektiren hastaligi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci
olan birey.

Ustiin yetenekli birey: Zeka, yaraticihik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya
0zel akademik alanlarda akranlarina gore yliksek diizeyde performans gosteren

birey.

2.1.5. Ozel Egitimde Okullasma

Tiirkiye’de 6zel egitimde okullasma oranlarma iliskin 2016-17 Ogretim Y1l
Milli Egitim Istatistiklerinde (Orgiin Egitim) detayl bilgiler yer almaktadir (MEB,
2016-2017). Buna gore 6zel egitim kurumlarinda okul, 6grenci, 6gretmen ve derslik

sayisina iliskin veriler asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 2. 3. 2016-17 Ogretim Yili Ozel Egitim Kurumlarinda Okul, Ogrenci,

Ogretmen ve Derslik Sayisi

Ogrenci Sayist Ogretmen
Okul/ x
OKul Tiirii Suif/ S X = S X = £
< o = < [ = @
KU rum o { < o { ] D
o o
2 L - 2 w i

Ozel Egitim Okulu

Biinyesindeki Anasmiflari 139 1.120 723 397 320 31 289 255

Kaynastirma Egitimi ) 3585 2407 1178 - - - -

(Okuldncesi)

Ilkokul (isitme Engelliler) 42 740 445 295 203 77 126 | 339
Ortaokul (Isitme Engelliler) 42 1543 930 613 578 319 259 254
Ilkokul (Gérme Engelliler) 17 508 296 212 162 49 113 77
Ortaokul (Gorme Engelliler) 17 700 419 281 262 148 114 224
Ilkokul (Ortopedik Engelliler) 3 295 161 134 45 7 38 58
Ortaokul (Ortopedik 3 382 200 | 173 | 52 | 14 | 38 | 25
Engelliler)

lkokul (Hafif Diizeyde 36 761 485 | 276 | 168 | 55 | 113 | 243
Zihinsel Engelliler)

Ortaokul (Hafif Diizeyde 43 1523 962 | 561 | 475 | 194 | 281 | 106
Zihinsel Engelliler)

Ozel Egitim Uygulama 294 8420 | 5435 | 2985 | 1935 | 758 | 1174 | 2420
Merkezi (I. Kademe)

Ozel Egitim Uygulama 289 7549 | 4939 | 2610 | 1947 | 845 | 1102 | 666
Merkezi (1. Kademe)

Ozel (Ozel) Egitim Ilkokulu 18 68 39 29 204 50 154 246
Ozel (Ozel) Egitim Ortaokulu 9 44 17 27 26 8 18 49
Ozel Egitim Simifi ({lkokul) - 21473 13705 7768 - - - -

Ozel Egitim Smifi (Ortaokul) - 21427 13205 8222 - - - -
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Kaynastirma Egitimi (Ilkokul) - 94897 60306 | 34591 - - - -
Kaynastirma Egitimi i i i i i
(Oraahul) 109684 | 68117 | 41567

Ozel Egitim Meslek Lisesi

(Ortopedik Engelliler) 2 103 62 41 A
Ozel Egitim Meslek Lisesi 21 2051 | 1205 | 846 | 497 | 271 | 226 | 245
(Isitme Engelliler)

Ozel Egitim Is Uygulama 242 | 10050 | 6510 | 3549 | 2511 | 1063 | 1448 | 1499
Merkezi (111. Kademe)

Ozel Egitim Mesleki Egitim

Merkezi (Gorme Engelliler 2 39 21 18 15 7 8 4
111. Kademe)

Ozel Egitim Mesleki Egitim

Merkezi(Zihinsel Engelliler 143 12307 8024 4283 2575 | 1134 | 1441 | 1099
111. Kademe)

Kaynagtirma Egitimi ) ) ) ) )
(Ortadgretim) 34320 21528 12792

Ozel Egitim Orgiin Egitim 1362 333598 | 210150 | 123448 | 12009 | 5050 | 6959 | 7823
Toplam

Tiirkiye’de 2016-17 egitim O6gretim yilinda 6zel egitim kurumlarindaki okul,

Ogrenci, 0gretmen ve derslik sayisina iligskin verilerin yer aldig1 yukaridaki tabloya
incelendiginde; oOrgiin bir sekilde egitim faaliyeti siirdiirmiis olan 06zel egitim
okul/siif/kurumlarinin toplam sayisi 1362°dir. Bu kurumlardaki toplam derslik
saymnin ise 7823 oldugu goriilmektedir. Diger yandan s6z konusu yerlerde egitim
gormiis olan 210150°1 erkek ve 123448°1 kadin olmak iizere toplamda 333598 6zel
gereksinimli birey bulunmaktadir. Ayrica tiim bu faaliyetler; 5050’si erkek ve 6959°u

kadin olmak iizere toplamda 12009 6gretmen araciligiyla gerceklestirilmistir.

2.2. Ozel Egitim ve Miizik

Miizik, ozel egitime gereksinimi olan bireylerin egitiminde kullanilan ve
bireyin tiim gelisim alanlarmi destekleyici bir etki sunan en etkili ve Onemli
alanlardan biridir. Ozel gereksinimli bireylerle yapilan miizik c¢alisma ve
uygulamalar bireyin diger derslerde 6grendigi becerilerin genellenmesi bakimindan
da miihim bir rol oynar. Bireyler, sayilar1 ve pek ¢ok kavrami miizik derslerinde
tekrarlayarak pekistirmek suretiyle geneller. Dolayisiyla bunlarin giinliik yasamda
kullantmin1 artirmis olur. Ritim aletleri ve diger miizik enstriimanlar1 bireyin el-géz
koordinasyonu ve ince motor becerileri ve dikkatini gelistirmesine biiyiik fayda
saglar. Miizik uygulamalar1 kapsaminda birlikte sarki soylemek, dans etmek, ritim
tutmak vs. etkinlikler bireyin sosyallesmesi, 6zgiiveninin artmasi ve sosyal-duygusal

gelisiminin desteklenmesi agilarindan olumlu katkida bulunur (MEB, 2013:303).
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2.2.1. Ozel Egitime Yonelik Miizik Etkinlikleri

Ozel gereksinimli bireylerin miizik dersinde miizik dinleme, ritmik alistirmalar
yapma, bireysel ve grupla sarki sdyleme, miizik enstriimani ¢alma, gesitli miizikal
oyunlar katilma ve dans etme vs. gibi etkinlikler yer alabilmektedir. Ogretmen
tarafindan s6z konusu etkinliklere iliskin ders plani yapilirken sarmal program
yaklagimi benimsenerek; bireyin almakta oldugu diger derslerin amag¢ ve

davraniglariyla miizik dersinin amag ve davranislari iliskilendirilebilir (MEB, 2013).

Miizik egitiminde kullanilan bir¢ok Ogretim yontem ve teknikleri
bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; renkleme, grafikleme, resimlendirme, taklitleme
ve Orff yontemi seklindedir. Ozellikle Orff yontemi Ozel gereksinimli bireylerin
miizik egitiminde oldukg¢a etkili bir yontemdir. Bu yontem; bireyin miizikle ilgili
temel olusturmaya iliskin davranislari, duyulan miizikleri ve alinan miiziksel etkileri
ritmik bedensel devinimlerle ifade etmesini saglar. Boylelikle bireyin; ¢esitli el, kol

ve viicut hareketleriyle ritim duygusu gelistirilebilir (MEB, 2013:304).

Sonu¢ olarak o6zel egitim gereksinimi olan bireylerin hayatlarinda miizik
egitiminin gok dnemli bir yeri vardir. Ozel egitim uygulamalarinda miizigin aktif bir
sekilde kullanim1 ¢ok 6nemli olmakla birlikte bu esnada bireysel farkliliklara dikkat
edilmeli ve her bireyin kendi beceri ve yetenekleri 6l¢iisiinde gelisme kaydetmesi

icin uygun ortamlar olusturulmalidir.

2.2.2. Ozel Egitimde Miizigin Onemi

Miizik, 6zel egitim ihtiyaci olan ogrencilerin egitiminde kullanilan, tiim
gelisim alanlarii destekleyen en etkili ve 6nemli disiplinlerden biri olarak 6zel
egitim gereksinimli bireylerle iletisim kurmada faydalanilabilecek oldukga etkili bir
yontemdir. Dinleme ve dikkatini yogunlastirabilme becerilerinin gelisimi iletisimde
bliyiilk Oonem tasimasindan dolay1 6zel gereksinimli bireylerde bu becerilerin

gelisiminde ritmik etkinlikler ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir (MEB, 2017).

Bireyin miizigi sessizce oturup dinleme yerine, hareket etmek isteginden dolay:
bireylerin yasantisinda ritim tutmanin ¢ok Onemli oldugu sdylenebilir (MEB,
2013:303). Ritim ve miizikli hareketler bireyin yeteneklerini ve bu yeteneklerinin
siirlarint kesfetmesine yardimci olur. Bireyin bagimsiz davranislar kazanmasina ve

grup etkinlikleri olusturmasina olanak saglar.
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Cocuk gelisimi ve egitimi kapsaminda T.C. MEB’in yaymlamis oldugu 6zel
egitimde kullanilan miizik etkinliklerine iligkin kitapta, bu konunun 6nemine dair su

ifadelere yer verilmistir (MEB, 2014:5):

e Miizik etkinlikleri ile 6zel egitime muhta¢ c¢ocuklarin motivasyonu
artar.

e (Cocuklar eglence, yaratict1 ifade ve duygusal tepkilerde deneyim
kazanirlar.

e (Cocuklar duygularini, diistincelerini ve yasadiklar1 olaylar1 rahatga
ifade ederler ve cocuklarin streslerinin azalmasinda miizik son derece
etkilidir.

e Cocuklarin 6z saygilarinin gelisimine yardime1 olur.

e (Cocuklar sakinlesir, onlara dinlenme ortami saglanir.

e Cocuklarin benlik degerlerinin artmasina yardimci olur.

e Cocuklarin dinleme becerileri, isitsel algilar1 ve dikkat siireleri artar.

e Dili kullanmalarinda yardimci olur.

e Mizik cocuklarin dil, motor, bilissel, 6z bakim ve sosyal gelisim
alanlarini desteklemektedir.

e Miizik etkili ve kalic1 6grenme saglar.

Sergileyecekleri tutum, davranis ve performans her ne olursa olsun, miizikle
egitim etkinliklerinin, ©zel egitim ihtiyact olan bireylerin egitiminde kendi
sinirliliklart dogrultusunda olumlu farkliliklar gdsterebilmeleri agisindan 6nemli bir
uygulama oldugu sdylenebilir. Miizikle egitim, 6zel gereksinimli bireylerin cesitli
sorunlarin1 ¢6zmede ve yasama daha siki tutunmalarinda Onemli bir arag
olabilmektedir. Ayrica; bireyde belirli etkinliklerde yer alma, basarma duygusunun
gelisimi, kesfedilmemis beceri ve yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi, 6zgiiven gelisimi ile
birlikte psiko-motor, sosyal beceri, iletisim ve uyum becerilerinin gelisimine de katk1
saglamasi bakimindan oldukca 6nemlidir (Y1lma, 2014:892).

2.3. Ozel Egitimde Miizik Kullaniminin Bireylerin Cesitli Gelisim Alanlarina
Etkisi
Ozel gereksinimli bireylerle yapilacak olan miizikal galigsmalarmin; onlarin

bilissel dil gelisimi, sosyal-duygusal, psiko-motor alanlar1 ile yaraticiliginin



22

gelisimine Onemli katkilar1 oldugu bilinmektedir. Bu konuya dair bilgiler ilgili

literatiiriin incelenmesi sonucunda asagida yer alan alt basliklarda sunulmustur.

2.3.1. Miizigin Bilissel-Dil Gelisim Alanlarina Etkisi

Miizigin ozellikle erken yastaki bireylerin zihinsel gelisimlerine ve anlama
becerilerinin  gelisimine olduk¢a etki eder. Bu alandaki arastirmalar, miizik
egitiminin biligsel diisiinme becerisini arttirdigini, bilissel diisiinme ile miizik
arasinda gii¢lii bir iliski bulundugunu gostermektedir. Bununla birlikte miizikle
ugrasan bireylerin beyin aktivitelerinde artis saglamakla birlikte beyinlerinin
normalden daha biiyiik bir gelisim gdstermesine katki saglamaktadir (Giin, Glin Duru
ve Demirtas, 2016:120).

Bireyin ¢ocukluk déneminde s6zsiiz sarkilar ve basit diizeyde sozler sdyleme,
cesitli cisimlerle ritim tutma denemeleri ilk Once gelisme gosteren unsurlardir.
Konusma ve sozciikleri dogru sOyleme becerisi ise daha sonra gelisme
gostermektedir. Cocugun bu donemdeki dil gelisimi; anlamdan 6nce basit tekerleme
ve saymaca etkinlikleriyle cocuklardaki ritmik ve sdzel 6rnekleri ezberleme egilimini
gelistirilmekle baslar. Bu cer¢evede miizigin ¢ocuklardaki dil gelisimi iizerinde de
onemli bir etkiye sahip oldugu soylenebilir (Giin, Glin Duru ve Demirtas, 2016:120).
Ayrica miizik egitiminin bireylerin sayisal ve uzaysal zekalarini artirarak, soyut ve
somut kavramlar arasinda iliski kurma ve problem ¢ézme becerilerini olumlu yonde

etkilemektedir (Giin, Giin Duru ve Demirtas, 2016:120).

Ozel gereksinime muhtag bireylerin egitiminde dogru ve uygun sekilde
gerceklestirilen miizik egitimi, bireylerin duyularma etki ederek algi, tekrar,
hatirlama, ezberleme, parca biitiin iligkisini kavrama vs. gibi bilissel becerilerinin
gelisimine katki saglar. Bu bireylerle gerceklestirilen sarki ve tekerleme gibi sozlii
miizik etkinlikleri; onlarin ortak dikkat, sira alma, goz kontagi ve diger erken donem
iletisim becerileri ile birlikte s6zel olmayan iletisim becerileri, bellek, dikkat siireleri,
kelime dagarciklar1 ve sozel taklit ve konugsma becerilerinin gelistirilmesini
saglamaktadir. Ayrica ¢ocuklar iletisim yoniinde cesaretlendirmek suretiyle amagh

olarak iletisim ge¢cmeye tesvik eder (Yikmis, Terzioglu, Kot, Aktas, 2017:1569).
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2.3.2. Miizigin Sosyal-Duygusal Gelisim Alanlaria Etkisi

Nordoff Robins’in Miizikal uygulamalarina bireylerin miizige duyarh
oldugunu gosteren gesitli olumlu faktorler su sekilde siralanmistir (Nordoff, 2004,
Akt. Pektas, Diizkantar ve Yurga, 2016):

e Miizigin ritmine eslik etme,

e Miizik dinlerken duygulanma ve iiziilme,

e Miizige odaklanma,

e Miizik dinleyerek sevinme,

e Miizigin ritmine uygun dans etme ve hareket etme,

e Miizikle beraber mirildanma.

Ozel gereksinimli bireylerde bu becerilerin gelismesi halinde onlarm mutlulugu

ve yasam kalitesi ile birlikte sosyal etkilesimlerinin de artabilecegi belirtilmektedir.

Diger yandan miizik ¢cocugun ruhsal yapisin1 dinginlestirerek onu daha sakin
bir ruh haline yoneltebilir. Cocukta ortaya ¢ikabilecek olan giivensizlik, saldirganlik,
gerilim ve korku gibi davranislarda giigliiklerin yenilmesi konusunda onemli bir

etken oldugu ifade edilmektedir.

Bireysel olarak gerceklestirilen miizik etkinliklerinin 6zel gereksinimli
cocuklarin, kisisel doyum saglama, ritim-melodi duygusunu gelistirme,
kabiliyetlerinin farkina vararak 6zgiivenlerini gelistirmelerine biiyiik fayda saglarken
diger taraftan grupla gergeklestirilen etkinlikler ise ¢ocuklarin, sesini kullanma ve
denetleme, arkadaglan ile isbirligi yapma, sosyal-duygusal ve uyum becerilerini
gelistirmekte oldugu bilinmektedir (Yikmis, Terzioglu, Kot, Aktas, 2017:1569).

2.3.3. Miizigin Psiko-motor Gelisim Alanina Etkisi

Psiko-motor gelisim, yasam boyu devam eden hareketi esas alan “psiko-motor”
becerilerde ortaya ¢ikan davraniglarin kontrol altina alinmasi silireci olarak ifade
edilmektedir. Bu davranislar; duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte caligmasi ile
kendini gosterir. Bu noktada; bu davranislarin kontrol altina alinmasini saglayan
siire¢, psiko-motor gelisimi agiklamaktadir. Buradan hareketle psiko-motor gelisim;
fiziksel biiylime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak organizmanin

isteme bagli hareketlilik kazanmasi olarak tanimlanabilir (MEB, 2013:3).
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Hayat boyu siiren bir olgu olarak psiko-motor gelisim; bireyin dikkat, kuvvet,
denge, tepki hizi, es giidiim ve esneklik vs. yeteneklerini kapsar (MEB, 2013). Bireye
bu yeteneklerin kazandirilmasini temel alan egitim etkinliklerinde degisik ritimlerde
miizik kullanilabilmektedir. Bu baglamda miizik, ¢esitli hareketlere ¢ocuklarin s6z

konusu etkinliklere daha ¢ok konsantre olmalarinda etkili olur.

Bireyler bebeklik doneminden itibaren miizige karsi ilgi duyar. Miizik;
sallanma, el ¢irpma, dans etme gibi kas kontrolii ile birlikte bireyin fiziksel
koordinasyonunu gelistirmektedir. Miizige sozel olarak tepki veren birey; konusma
oncesi gerekli olan agiz kaslarinin kontroliinii saglama noktasinda énemli bir adim
atmus olur. Ozel gereksinimli bireylerin el ve ayak bileklerine zil takilarak ellerini ve
ayaklarin1 sallamalar1 ayak kas gelisimine etki ederken; c¢ingiraklari sallayarak
miizige ritim tutmalar1 el kaslarini gelisimine etki etmektedir. Hayvan yiirtyiisleri,
ses taklitlerinin yapilmasi, davul ritmine uygun yiiriime, asker gibi yiirlime, vurmali
enstriimanlarin kullanilmas1 ve miizik esliginde dans etme gibi etkinlikler 6zel
gereksinimli bireylerin motor gelisimlerinde etkili olmaktadir (Pektas ve Yurga,
2016:37).

2.3.4. Miizigin Yaraticiik Uzerine Etkisi

Yaraticilik, gelistirilebilen ve uygun ortamlarda ortaya c¢ikan bir beceri olarak
ifade edilmektedir (Tekin Giirgen, 2005:327). Etkin ve bilingli bir miizik egitimi
cocugun yaratict giiciinii uyandirdigr gibi onun bu ydndeki yeteneklerinin de
gelismesini ve zenginlesmesini de saglamaktadir. Ayrica bireyin zekasini en {ist
diizeyde gelistirme ve yetkinlestirme de miizik egitimin amaclar igerisinde yer

almaktadir (Sendurur ve Baris, 2002:167).

Ozel gereksinimli bireylerin egitiminde uygun mekan ve uygun miizigi se¢imi
ile gergeklestirilen etkinlikler yaraticilik becerilerini ortaya ¢ikarma konusunda
oldukca 6nemlidir. Bu g¢ergevede egiticinin miizigi bir ara¢ olarak kullandig1 6zel
egitim durumlarinda yaratict ritim ve dans uygulamalariyla yeni hareketler
tiretmelerini saglamak suretiyle bireylerin yaraticilik becerilerinin gelismesine olanak
saglanabilir. Onlara gerekli firsatlar saglanarak bireylerin kendi yaraticiliklarimi

ortaya cikarilabilir.
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2.4. igili Aragtirmalar
Arasgtirmanin  bu asamasinda 06zel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim
siireclerine miizik egitimi entegrasyonuna iliskin yurt icinde ve disinda yapilan

arastirmalar detaylandirilacaktir.

2.4.1. Yurt Icinde Yapilan Calismalar

Arastirmalarinda 6zel egitimde miizige yonelik Tiirkiye’de 2005-2015 yillari
arasinda yapilan bilimsel arastirmalarin tematik kodlamasini konu edinen Karabulut,
Karabulut ve Yikmis (2017) tek denekli nicel ve nitel yontemlerle toplam 20 tez
calismasi gerceklestirildigi sonucuna ulagsmiglardir. Bu dogrultuda tek denekli
arastirmalarda miizik ve sarki yoluyla 6zel gereksinimli dgrencilere bilissel, sosyal,
giinliik yasam ve 6z bakim becerilerine katki sagladigi sonucuna ulasilmistir. Buna
ek olarak nicel aragtirma bulgular1 6zel gereksinimli dgrencilerde miizik egitiminin
psiko-motor, dikkat, dil ve bedensel gelisime olumlu yonde etki ettigine isaret
etmektedir. Nitel arastirma sonuglar1 ise 6zel gereksinimli 6grencilerin dinletilen
sarkilara odaklandigini, mirildanarak katildigini, ritme hareket ve dans ile eslik
ettigini ve sevinme tepkisi gosterdigini gostermektedir. Arastirma neticesinde
ulagilan diger bir sonug ise Tiirkiye’de yapilan aragtirmalarin miizigin 6zel egitim
alaninda terapi, 6gretim yontemi ve problem davraniglarin sagaltimi amaglariyla

kullanildig1 ancak arastirma sayisinin kisitli oldugudur.

Yikmis, Terzioglu, Kot ve Aktas (2017) 6zel egitim dgretmenlerinin ders igi
etkinliklerinde oyun ve sarkiyr kullanma diizeylerini belirlemeyi hedefleyen
aragtirmalart kapsaminda yedi 06zel egitim Ogretmeni ile yar1 yapilandirilmisg
goriismeler gergeklestirilmistir. Arastirmada ders i¢i etkinlikler matematik, hayat
bilgisi, okuma-yazma dersleri ile akademik olmayan becerilerin 6gretimi ile ilgili
derslerle smurli tutulmustur. Arastirma neticesinde Ogretmenlerin akademik ve
akademik olmayan becerilerin 6gretiminde oyun ve sarkiyr kullandiklar1 sonucuna
ulagilmistir. Buna ek olarak 6zel egitim siireclerinde miizik kullaniminin ¢iktilar
kalict 6grenme, ilgiyi ve katilimi arttirma, dersi eglenceli hale getirmek suretiyle
O0grenmeyi kolaylastirma ve hizlandirma, 6z bakim ve sosyal uyum becerilerini

gelistirme olarak ortaya ¢ikmustir.
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Sonmez (2017) kaynagtirma Ogrencilerine uygulanan miizik egitimine iligskin
miizik Ogretmenlerinin  goriislerini  tespit etmeyi amacladigi arastirmasinda
Ankara/Pursaklar’da kamu okullarinda gérev yapan dokuz miizik 6gretmeni ile
goriismeler gerceklestirmistir. Arastirma sonuglari 6gretmenlerin lisans egitimleri
sirasinda kaynastirma egitimine iliskin ders almadiklarini, kaynastirma egitimi
konusunda bilgi ve uygulama eksiklikleri oldugunu, kaynastirma 6grencilerine miizik
dersinde ayrica zaman ayiramadiklarini, Yyasal zorunluluk olmasina ragmen
Bireysellestirilmis Egitim Programi hazirlamadiklar1 ve pratikte de bdyle bir egitim

sunamadiklarin1 gostermektedir.

Yilma Sakalar (2017) doktora tezi kapsaminda egitilebilir zihinsel engelli
cocuklarin ozel egitim miizik derslerinde kullanilabilecek bilgisayar destekli bir
miizik ders modiilii tasarimlamay1 amaclamistir. Bu dogrultuda ses ve gorsel algi
lizerinden insan ve hayvan seslerini, hiz kavramini, miizik aletlerinin seslerini,
cevresel sesleri, tasitlarin, hava olaylarinin, arag-gereclerin seslerini taniyabilme gibi
sesler aracilig ile ilgili gorselleri eslestirebilme becerilerini 6l¢gmeye yarayan dort
farkli modiilden olusan bir dijital 6gretim materyali gelistirilmistir. Gelistirilen
materyal Istanbul’da 7-11 yas araligindaki alti egitilebilir zihinsel engelli cocugun
miizik derslerinde ayr1 ayri test edilmistir. Uygulamalar neticesinde katilimcilarin
Miizik Aletleri modiiliinde en yliksek Hiz modiiliinde ise en az basar1 sergiledikleri
tespit edilmistir. Buna karsin katilimcilar Cevresel Sesler ve Ses modiillerinde sabit

basar1 diizeyindedirler.

Pektas, Diizkantar ve Yurga (2016) 6zel egitim alan c¢ocuklarin egitiminde
miizigin kullanilmasina iliskin ebeveyn goriislerini tespit etmek iizere 0Gzel
gereksinimli ¢ocuk velisi 20 katilimer ile yar1 yapilandirilmis gorligmeler
gerceklestirmistir. Arastirmanin sonucunda ebeveynlerin 6zel egitim siireclerinde
miizikal etkinliklerin kullanilmasina yonelik pozitif bir tutuma sahip oldugu tespit
edilmistir. Buna ek olarak veliler miizigin 6zel gereksinimli dgrencilerin bilhassa
sosyal ve dil gelisimi ile iletisim becerileri iizerinde pozitif yonde kalic1 etkilere
sahip oldugunu dile getirmislerdir. Buna ek olarak veliler 6zel egitim siireglerinde
miizik kullanimi sayesinde ¢ocuklarin ezber yetisinin, kelime dagarciklarinin, sosyal
becerilerinin ve okula yonelik tutumlarinin artacagin1 ve 6gretimin kolaylasacagina

inanmaktadirlar.
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Nacakei1 ve Dalkiran (2016) zihin engelli bireylerin 6zel egitim okullarindaki
miizik dersine yonelik miizik 6gretmenlerinin goriislerini tespit etmek amaciyla farkl
illerdeki 6zel egitim okullarinda gorev yapan 26 miizik Ogretmeni ile yari
yapilandirilmis  goriismeler yiiriitiilmiistiir. Arastirma neticesinde katilimeilarin
onemli bir kisminin miizik 6gretimine yonelik 6gretim programi, ders kitab1 ve fiziki
imkanlardan memnun olmamakla birlikte miizigin 6zel gereksinimli 6grenciler
tizerinde rahatlatici, eglendirici ve rehabilite edici bir etkisi oldugunu diisiindiikleri
sonucuna ulagilmistir. Ayrica katilimcilar miizik dersi sayesinde Ogrencilerin goz
temasinda artis, kendine giiven duygusunun gelisimi, el becerileri ve psiko-motor
davraniglarin gelisimi, konugsma, uyum ve kendini ifade etme becerilerinin gelisimi

gibi degisimler betimlemislerdir.

Aktas ve Cifci Tekinarslan (2016) miizik Ogretmenlerinin derslerinde
kaynastirma Ogrencileri i¢in yaptiklar1 6gretim uyarlamalarint belirlemek tizere
2015-2016 egitim-ogretim yilinda Bolu’da kamu okullarinda gorev yapan yedi miizik
ogretmeni ile yar1 yapilandirilmig goriismeler ger¢eklestirmistir. Arastirma sonunda
katilimcilarin kaynastirma 6grencilerinin egitimi esnasinda dgrenci ilgi ve ihtiyaglar
dogrultusunda “ogretimi planlama, ogretim, ¢alisma siiresini belirleme, ortam
diizenleme, materyal se¢me ve performans degerlendirme” kapsaminda birtakim
uyarlamalar yaptiklar1 tespit edilmistir. Bununla birlikte arastirmaci elde ettigi
bulgularin smif i¢i gozlemsel kayitlar ile zenginlestirilmesi halinde daha gegerli

olacagini vurgulamistir.

Celik (2016) aragtirmasinda Down sendromlu ¢ocuklarin egitiminde, miizigin
onemi ve ritim sazlarinin down sendromlu ¢ocuklara Ogretilmesinin yollarin
incelemistir. Bu dogrultuda Down sendromlu ¢ocuklarda ritim ¢algilarini
calistirirken, ¢ocuklarin el koordinasyonlarmin gelistirilmesi, iki eli birlikte ve ayri
ayri sira ile kullanma, kiigiik kas gruplarini kontrollii ve dogru kullanma, bireysel ve
grup ile calma, hareket ve dans etkinlikleri sirasinda kiigiik ve biiyiik kas gruplarimi
kontrollii ve dogru kullanma, viicudunun kisimlarini1 tanima ve koordineli hareket
ettirmenin hedeflenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica 6grencilerin bireysel
ve gelisimsel ozelliklerinin goz Oniinde bulundurulmasi Onerilmektedir. Pek ¢ok
ritim sazi ile yiiriitiilebilecek ritim ¢aligmalarin miizikle hareket etme, ¢alinan ritme

karsilik verme, sdylenen sarkiya eslik etme yaninda iletisim ve sosyal becerileri
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arttirmak hedeflere hizmet etmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bununla birlikte ritim

calgilarini 6gretirken pratik isaretlerle calistirmaya vurgu yapilmaistir.

Celik, Sar1 ve Yildinm Dogru (2015) Tiirkiye’de ve Avrupa’da ozel
gereksinimli ¢ocuklarla yapilan miizik egitimi ¢aligmalarinin tematik kodlamasini
yapmay1 hedefleyen arastirmalarin kapsaminda 2000- 2013 tarihleri arasinda
erisilebilir durumdaki 35 bilimsel yaymi incelemeye almislardir. Arastirma
sonuclarina gore 6zel egitim arastirmalarin belirlenen tarih araliginin sonlarina dogru
yogunlastigi, deneysel ve betimsel nitelikteki arastirmalarin rehabilitasyon ve tedavi
ile egitim amagclar ile yiritildigi, daha ¢ok otizm, karma engel gruplari, zihinsel,
isitme ve gorme engeli ile 6grenme giigliigii ¢eken bireylerin konu edinildigi ve en

cok 16 yas tizeri bireylerle yiiriitiildiigii bulgularina ulagilmistir.

Eren (2015) arasgtirmasinda otistik spektrum bozukluguna sahip ergenlerde
sosyal becerileri gelistirmek lizere miizikal miidahalelerin kullanimini test etmistir.
Bu dogrultuda alti katilimcidan olusan ¢alisma grubu ile sarki sdyleme, ritmik
oyunlar, yaratict hareketler ve dans etkinlikleri yiiriitilmustiir. Arastirma siiresince
ikili, kiigtik ve biiylik gruplar seklinde ¢alismalar1 istenen katilimcilarin miizik
oturumlarinda sosyal etkilesimleri baslattig1 ve siirdiirdiigii gézlemlenirken, esler ile

etkilesim sirasinda daha az direng kaydedilmistir.

Stier (2014) ortadgretim kurumlarindaki miizik egitiminin Ogrenciler
lizerindeki etkinligini test etmek iizere istanbul/Beyoglu, Fatih ve Eyiip’te gorevli 10
miizik 6gretmeni ile yar1 yapilandirilmig goriismeler gergeklestirmistir. Aragtirma
neticesinde miizik egitimine yonelik politikalarin, 6gretim programinin, fiziksel
kosullar ile egitim materyallerinin ve yonetimsel destegin eksik oldugu bulgusuna
ulagilmistir. Dolayisiyla egitim kurumlarinda etkili miizik egitiminin 6niinde pek ¢ok

orgiitsel engel oldugu sonucuna ulagilmstir.

Baydag (2013) gérme engelli bireylerin sosyallesme siirecinde miizik
egitiminin miizikal motivasyon, miziksel ilgi ve miizik yasantilarina etkisini
aragtirmak {izere deneysel bir arastirma gergeklestirmistir. Arastirmada Tiirkan
Sabanc1 Gérme Engelliler {lkdgretim Okulu’nda dgrenim goren 9-10 yas grubundaki
20 6grenci deney ve kontrol olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Deney grubundaki

ogrencilere 16 hafta boyunca miizik egitimi programi uygulanmis, kontrol grubuna
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iIse miizik egitimi ile ilgili herhangi bir uygulama yapilmamistir. Arastirma
sonucunda ¢ocuklarin sosyallesme, motivasyon, miiziksel ilgi degisikligine ek olarak
verilen miizik egitimi programinin ¢ocuklarda zihinsel, sosyal, psiko-motor ve dil

gelisimlerini destekleyebilecegi ortaya ¢ikmuistir.

Demirci (2012) Tiirkiye’de gorme engelliler ortaokullarinda miizik dersi
kazanimlarinin gergeklesme durumuna iliskin 6gretmen goriislerini tespit etmeyi
hedefleyen arastirmast kapsaminda 13 miizik 6gretmenine anket uygulamistir.
Arastirma neticesinde miizik dersi dort 6grenme alanindan dinleme-séyleme-¢alma
O0grenme alani ile miizik kiiltiiri 6grenme alam1 kazanimlarmin biiylik ol¢iide
gerceklestirildigi anlasilmistir. Ancak miiziksel algi ve bilgilenme 6grenme alani ile
miiziksel yaraticilik 6grenme alam1 kazamimlarinin gerceklesebilme durumunda
sorunlarin oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu dogrultuda Braille miizik yazisinin, miizik
dersinde kullanilmasinin, miiziksel algi - bilgilenme 6grenme alan1 ve miiziksel
yaraticilik 6grenme alan1 kazanimlarinin gercekleme durumlarina katki saglayacagi
tespit edilmistir. Miiziksel yaraticilik 6grenme alani kazanimlarindan miizikleri
harekete ve dansa doniigtiirme gibi devinim iceren kazanimlarin engel tiiriinden

biiyiik 6lgiide etkilendigi de bir diger 6nemli arastirma sonucudur.

Cakir Dogan (2011) “Tiirkiye'deki Ilkogretim Diizeyindeki Egitilebilir
Zihinsel Engelliler Icin Miizik Egitiminin Durumu ve Ogretim Program: Model

’

Onerisi” baslikli yiiksek lisans tezi kapsaminda egitilebilir zihinsel engelli
ogrencilere verilen miizik egitimine iliskin 6gretim programu, ders siireci ve ortamsal
kosullar tespit etmeyi amaglamistir. Bu dogrultuda Tiirkiye nin yedi farkli cografi
bolgesindeki yedi farkli egitilebilir zihinsel engelliler ilkégretim okulunda goérev
yapmakta olan 58 simif ve miizik Ogretmenine anket uygulamigtir. Arastirma
sonucunda derslerin ¢ogunlukla 6zel egitim smniflarinda iglendigi, genel 6gretim arag
geregleri igerisinde en ¢cok CD calar ve bilgisayar, calgilar igerisinde en ¢ok Tiirk
ritim calgilar1 ve baglama bulundugu, ders islenisinde en ¢ok tercih edilen ¢algilarin
Baglama ve Org oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak 6gretmenler miizik dersi
islemek icin simif ortaminin yeterliligini ve haftalik ders saatinin yeterliligini digiik

olarak gdrmektedirler. Buna karsin 6gretim programinin genel ve 6zel amaglarinin

biiyiik oranda uygun oldugu tespit edilmistir. Ogretmenler 6-10 arasinda dgrenci ile
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ders esnasinda en ¢ok sarki sdyleme, koro ¢alismasi, miizik dinleme, ritim ve ses

calismalar etkinliklerinden yararlanmaktadirlar.

Gokmen (2010) “Otizm Tamist Almis Bir Cocugun Miizige ve Miizik
Calismalarima Verdigi Tepkilerin Betimlenmesi” 1isimli yliksek lisans tezi
kapsaminda otizm tanist almis alt1 yasindaki bir ¢ocukla tek-denekli etkilesimsel
durum c¢alismas1 sonunda calisma ortamina uygun olmayan davramis sikliginin
calismalar ilerledik¢e azaldigini tespit etmistir. Buna ek olarak katilimcinin iletisimi
baslatma ve siirdiirme hari¢ tim davraniglariin sikliginin arttigr rapor edilmistir.
Sonug¢ olarak, yapilandirilmis ve yapilandirilmamis ortamlarda gerceklestirilen
calismalarin katilimeinin miizik c¢aligmalarina olumlu tepkiler gosterdigi ve miizik

calismalarina bagimsiz ve istekli olarak katildig1 yargisina ulagilmistir.

Giiven ve Tufan (2010) kaynastirma siniflarinda isbirlikli 6grenme yontemi
ile miizik derslerini inceledikleri makaleleri kapsaminda Balikesir’de bir ilkogretim
okulunda ticti 6zel gereksinimli toplam 23 G&grenci ile deneysel bir arastirma
yuriitmislerdir. Arastirma sonucunda g¢alisma grubundaki tim 6grencilerin miizik
dersi basarilarinda ve miizige yonelik tutumlarinda artis oldugu goézlemlenmistir.
Bununla birlikte sinif i¢i gézlemleri ve 6gretmen goriisleri 6grencilerin derse yonelik
ilgi ve katilimlarindaki artig1 ortaya koymustur. Dolayisiyla miizik egitiminin tiim
Ogrencilerin  egitim  siireclerine  entegre edilmesi  gerektigi  ¢ikariminda

bulunulmustur.

Yiikselsin ve Berrak¢ay (2010) bir miiziksel terapi modeli olarak Etkilesimli
Ritim Tekrar1 Alistirmasinin otistik spektrum bozukluklar1 olan ¢ocuklardaki
problem davraniglarin azaltilmasindaki etkilerini deneysel bir arastirma ile test
etmislerdir. Aragtirmanin katilimcilar1 birbirinden farkli problem davraniglari olan iki
cocuk ve velileridir. Arastirma siirecinde ¢ocuklarla uygulamalardan elde edilen
basar1 diizeyleri ile velilerin davramis degisimlerine iliskin gozlemleri ile
karsilastirilmistir.  Arastirma sonucunda Etkilesimli Ritim Tekrar1 Alistirmasi
uygulamalarinin otistik spektrum bozukluklar1 olan c¢ocuklardaki problem

davraniglarin azaltilmasinda etkili oldugu ortaya ¢ikarilmistir.

Onal (2010) “Ofistik Cocuklarda Miizik Egitimi” baslikli yiiksek lisans tezi

kapsaminda otistik rahatsizlig1 olan ¢ocuklarin miizik egitimine olan yatkinliklart ve
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miizige olan duyarliliklarini tespit etmek tlizere 2009-2010 egitim-6gretim yilinda
Kirikkale’de iki otistik ¢ocukla ¢calismistir. Arastirma neticesinde otistik ¢cocuklarda
bireysel miizik egitiminin gerekliligi ve her otistik cocuga 6zel miizik egitimi
programinin hazirlanmast gerektigi sonucuna ulasilmistir. Nitekim aragtirma
stiresince katilimcilar yetenekleri dogrultusunda sarkinin sozlerini ve ezgisini
o6grenmis ve sarkiyr soylerken degilse de sarkinin kaydini dinlerken uygun ritim
tutmugslardir. Bu dogrultuda otistik ¢ocuklarla miizik egitiminde siireklilige dikkat

cekilmisgtir.

Turan (2006) arastirmasinda Ozel egitim alaninda miizik dersi isleyen
ogretmenlerin miizik dersinden faydalanirken karsilastiklari sorunlari belirlemek
amaci ile Istanbul’da 139 6gretmene anket uygulamustir. Arastirmadan sonuglarina
gore, 6gretmenlerin miizik dersi ile ilgili yeterlilikleri diisiik seviyededir. Buna gore
arastirmaya katilan Ogretmenlerin ¢ok kiicliik bir kismi calgi ¢alma konusunda
kendilerini ¢ok yeterli hissetmekte iken, biliyiik ¢ogunlugu miizik alan bilgisini
yetersiz gormekte ancak seslerinin yeterli oldugunu diisiinmektedirler. Ayrica dersin
islenmesi esnasinda kullanilan materyallerin yetersiz ve egitim 6gretim ortamlarinin
da miizik dersi islemeye uygun olmadigi belirlenmistir. Son olarak 6zel egitim miizik
dersi miifredat programlarinin ve 6zel egitim ile ilgili yaymlarin da yetersiz oldugu

sonucuna ulagilmistir.

2.4.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Rodriguez (2017) arastirmasinda o6zel gereksinimli Ogrenciler igin miizik
entegrasyonu terapisininin 6zel egitim Ogretmenleri tarafindan 6gretimsel bir arag
olarak nasil kullanildigini agimlandirmayr hedeflemistir. Amerika Birlesik
Devletlerindeki bir bat1 eyaletindeki dort 6zel egitim 6gretmeni ile geregeklestirilen
goriisme ve gozlemlere dayali olarak katilimcilarin miizik entegrasyonu terapisi
kullanim1 i¢in farkli motivasyonlara sahip olduklar1 ancak ortak bi¢imde
bireysellestirilmis 6grenci ¢iktilarinin temel argiiman oldugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirma sonuclar1 miizik entegrasyonu terapisininin 6zel gereksinimli 6grencilerin
egitiminde Ogretimsel bir ara¢ olduguna ancak nihai sonuglarin bireysellestirilmis

egitim plan1 dogrultusunda farklilastigina isaret etmektedir.
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Tan ve Khetrapal (2016) alanyazindaki tartismalardan hareketle otistik
bireylerin duygusal eksikliklerini rehabilite edici miizik entegre bir ¢erceve
belirlemislerdir. Bu dogrultuda egitim 6gretim siirecinde kullanilan geleneksel resim
ve metin eslestirmesinin duygularin taninmasi ve teshisi ile sonuglanirken miizik
entegre formulasyonun duygu farkindaligimi artirdigi tespit edilmistir. Ayrica
arastirma kapsaminda deneysel bir arastirma deseni de planlanmistir. Summa-
Chadwick (2008) ve Petruta-Maria (2015) da arastirmalar1 kapsaminda miizigin
yapisal Ozelliklerinin 6zel gereksinimli Ogrenciler iizerinde terapdtik bir ortam

yarattigina iliskin alanyazin bulgularini derlemistir.

McFerran, Thompson ve Bolger (2016) otistisk spektrum bozukluguna sahip
ogrenciler icin 6zel egitim siifinda miizigin okul siireclerini etkisini test etmek iizere
90 6zel gereksinimli 6grenci ile ylriittiikleri eylem arastirmasi neticesinde miizigin
ozellikle iliski kurma iizerinde Onemli bir etkiye sahip oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Bu dogrultuda miizigin belirli becerilerin edinimini destekleyen bir
ara¢ olmaktan ziyade birbirleri ile karsi karsiya gelmelerinde anlamli bir bilesen

hizmeti gorebilecegi iddia edilmektedir.

Hong Kong ilkogretim okullarindaki miizik 6gretmenlerinin kaynastirma
simiflarindaki 6zel gereksinimli Ogrencilere iligkin tecriibelerini sorunsallastiran
Wong ve Chik (2016) 10 katilimci ile yiiriittiikleri goriismeler neticesinde miizik
ogretmenlerinin  6zel gereksinimli Ogrencilerin  miizikal gelisimlerini nasil
destekleyeceklerine iliskin bilgi sahibi olmadiklar1 sonucuna ulagmiglardir. Ayrica
0zel gereksinimli 6grencilere iliskin “6grenilmis yardimsizlik” yasayan katilimcilarin
sistematik olarak bu tiir 6grencileri egitim 6gretim siireglerinde goz ardi ettikleri de
aragtirma bulgular1 arasindadir. Bu noktada kaynastirma miizik egitimi i¢in etkin bir

hizmet i¢1 egitim faaliyetinin eksikligi en biiyiik engel olarak betimlenmistir.

James vd., (2015) otistik spektrum bozukluguna sahip bireyler i¢in miizik
terapi ve sonuclarina iligki yliriittiikleri sistematik analiz neticesinde 12 arastirmay1
incelemislerdir. Arastirma neticesinde miizik terapi arastirmalarinin istenmeyen
davraniglar1 azaltma, sosyal etkilesimi tesvik etme, bagimsiz hareket etmeyi

gelistirme, duygular1 anlamayr saglama ve iletisimi artirma ile neticelendigi
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anlagilmistir. Amaca 0Ozel sarkilar ile miizikal dogaglama igeren miizik terapi

uygulamalarinin %58 oraninda pozitif ¢iktilar iirettigi sonucuna ulasilmistir.

Drossinou- Korea ve Fragkouli (2016) otistik ¢ocuklarin sozel ve sozel
olmayan iletisimde kullandigi ifadeler iizerinden miizik terapdtik etkinlikler ile
duygusal hazir olma arasindaki iligkiyi test etmistir. Aragtirma sonuglarina gore 6zel
egitim ilkokulundaki iletisimde 6nemli oranda ilerlemeler kaydedilirken, miizik
terapotik etkinlikler ile pedagojik etkinlikler miizikal dans ve oyunlara yiiksek ilgiyi
beraberinde getirmistir. Bu dogrultuda duygusal Orgiitlemeyi hedefleyen
kisisellestirilmis miizik terapi etkinliklerinin zayif s6zel iletisim gosteren ¢ocuklarda

iletisim tekniklerini tesvik edecegi sonucuna ulagilmistir.

Fong ve Lee (2012) Hintli bir otistik erkek Ogrencinin miizik egitimine
yonelik iletisimsel tepkilerini inceledikleri arastirmalar1 kapsaminda goriisme ve
gozlemler gerceklestirmislerdir. Miidahaleden o©nce tipik otistik iletisimsel
bozukluklara sahip katilimcinin okuma ve sarki sdyleme becerileri ile sézel ve sozel

olmayan etkilesimlerinde net iyilesmeler gdzlemlenmistir.

Simpson ve Keen (2011) otistik ¢ocuklarin egitiminde miizikal miidahalelere
ve sonuglarina iliski sistematik analiz yirtttiikleri arastirmada 128 ¢alisma igerisinde
kriterleri karsilasan 20 arastirma sonuglarini incelemislerdir. Bu dogrultuda
bestelenen sarkilar ile dogaglama miizik terapi etkinliklerinin en sik bagvurulan
yontemler oldugu belirlenmistir. Buna ek olarak miizikal miidahalelerin otistik
cocuklarin sosyal, iletisimsel ve davranigsal becerilerinin gelisimine katkisina iliskin

sinirl sayida veri oldugu da aktarilmaktadir.

Hahn (2010) engelli 6grencilerin kaynastirilmasinda miizik egitmenlerinin
hazirlik ve etkinliklerini belirlemeye yonelik olarak 363 katilimciya anket
uygulamistir. Bu dogrultuda miizik 6gretmenleri 6zel gereksinimli 6grencilere iliskin
oldukca hizmet i¢i egitim faaliyetlerinin sayi, siire ve igerik agisindan yetersiz
oldugunu isaret etmisler ancak engelli Ogrencilerle ilgili yeterli bilgiye sahip
oldugunu beyan etmiglerdir. Katilimcilarin engelli 6grenciler igin ¢ok az sayida ozel
egitim etkinligi ylriittiigii ve bireysellestirilmis egitim programlari hazirlamakta

zorluk ¢ektigi sonucuna ulasilmistir. Engelli 6grencilerin egitiminde pek ¢cok kaynak,
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para, zaman ve malzeme eksiklikleri dile getirilirken, Ogretmenlerin birtakim

adaptasyonlar yaptig1 gézlemlenmistir.

Fong ve Jelas (2010) Malezya’da otistik ¢ocuklarina yonelik miizik egitimini
acimlandirmaya yonelik aragtirmalart kapsaminda bes katilimer ile bir eylem
arastirmasi yiirlitmiislerdir. Arastirma neticesinde grup miizik 6gretiminin sozel ve
sozel olmayan iletisim ile psiko-motor beceri gelisimi lizerinde etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Buna karsin sosyal davranis ¢iktilarina iliskin kanitlarin sinirh

kaldig1 rapor edilmistir.

Miizik terapiye iligskin 6zel egitim okul miidiirlerinin goriislerini belirlemeye
yonelik ulusal gaptaki aragtirmasinda Ropp (2008) Amerika Birlesik Devletlerindeki
23 eyaletten 529 katilimciya ulasmistir. Arastirma neticesinde 6zel egitim okul
miidirlerinin miizik terapiye yonelik kisisel ve mesleki tecriibelerinin tutumlarini
olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda miizigin 6zel egitim
alaninda kullaniminin yayginlagsmasiin ancak uygulayicilarin bilgi, farkindalik ve

yeterlik diizeylerinin artirilmasi yoluyla gerceklesebilecegi ifade edilmistir.

Chen (2007) kaynastirma miizik siiflarinda 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in
ne tir program, Ogretim ve adaptasyonlar gerceklestirilmesi gerektigini
sorgulamistir. Bu dogrultuda Idaho ve Washington eyaletlerindeki 358 miizik
ogretmenleri ile yliriitiilen anketler neticesinde kendisini program ve &gretim
faaliyetleri hakkinda yetkin goren katilimcilarin kendilerini 6zel gereksinimli
ogrenciler icin gerekli adaptasyonlar1 yapmakla yilikiimli gordiikleri ve
ogretmenlerin sorumluluk aldik¢a 6zel gereksinimli Ogrencilerin gelisimine katki
saglayacaklarina inandiklar1 sonuclarma ulasilmistir. Ayrica bu siiregte 6zel
gereksinimli 6grencilerin 6zelliklerine iliskin bilgi sahibi olmanin hayati derecede

onemli oldugu da ifade edilmistir.

Walker ve Boyce-Tillman (2002) miizik dersinin kronik kaygi bozukluguna
sahip Ogrenciler lizerindeki etkisini inceledikleri aragtirmalarinda bes yillik okul
egitimi sonrasinda bir grup 6grenciye tecriibeli bir miizik egitimi esliginde bir miizik
programi uygulanmistir. Uygulamalar neticesinde yeterlik ve kendine giliven

duygularinda artis, sosyal iliskilerde rahatlik ve bagimsizlik, yaraticiligini ve
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duygularini ifade etmek iizere yeni firsatlar ve entriisiv duygu ve diigiinceler iizerinde

kontrol saglandig1 sonucuna ulasilmistir.

Ispanya okul sisteminde miizik terapiye iliskin pilot bir proje yiiriiten Brotons
(2001) Barcelona’da 25 farkli okuldan 25 miizik egitmeni ile teorik ve pratik
uygulamalar gerceklestirmistir. Bu dogrultuda verilen egitimlerin yerinde bulan
katilimcilarin - engelli  6grencilere nasil yardim edeceklerini  bilmemeyi smif
ortamindaki en biiyiik eksiklik olarak gordiikleri anlagilmistir. Bununla birlikte
egitim araci olarak miizikten istifade etme, malzeme vyetersizlikleri ve bireysel

calisma sartlarinin uygun olmamasi da 6ne ¢ikan diger sorun alanlaridir.

Hines (2000) arastirmasinda anasinifindan dokuzuncu sinifa kadar engelli
Ogrencilerin okuma ve matematik basarilar1 iizerinde motor ve motor olmayan miizik
Ogretiminin etkisini 6lgmeyi hedeflemistir. Bu dogrultuda 16 giinliik bir zaman
periyodunda 58 katilimer ile deneysel bir calisma yiritilmistir. Arastirma
neticesinde katilimcilarin birlesik akademik ve okuma basarisinin &gretimden
etkilenmedigi goriilmiistiir. Bununla birlikte motor dgretimi yapilan grubun aritmetik
ortalamas: yiikselirken motor olmayan grupta diisiisler gézlemlenmistir. Ogretim
matematik basarilar tizerinde de anlamli bir etki yaratmazken, engel tiirlerine gore

farkliliklar gozlemlenmistir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, 6rneklemi, veri toplama siireci ve verilerin

analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada, 6zel egitim siireclerine miizik egitimi entegrasyonuna iliskin
Ogretmen goriislerini incelemek amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel
arastirma ayrintili1 ve derinlemesine veri toplamayr miimkiin kilarken, katilimcilarin
bireysel algilarini, deneyimlerini ve bakis agilarin1 dogrudan Ogrenme imkan
saglamaktadir (Biylikoztirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Bu
aragtirmada nitel arastirma yaklasimlarindan durum c¢alismasi yontemi tercih
edilmistir. Ornek olay incelemesinin temel amaci arastirmaya konu olan durum
hakkinda sistematik ve derinlemesine bilgi toplamaktir (Saldana, 2011:8). Bu
yontemde arastirma odagindaki olgunun zaman, mekin ve tanim gibi sinirlar
dahilinde incelenirken (Miles ve Huberman, 1994) arastirma konusu kendi dogal
ortami1 ve baglami i¢cinde incelenmektedir (Hancock ve Algozzine, 2006). Aragtirma
metodolojisinde Yin (2003)’e ait ¢oklu Ornek olay incelemesi yontemi esas
alimmistir. Bu yontemde durumlar icinde ve arasindaki farkliliklarin ortaya
cikarilmast ic¢in farkli durumlarda bulgularin elde edilmesi amaclanmaktadir.
Karsilagtirmalar yapmak ve durumlar arasinda benzesen ve farklilasan yonleri bir

teoriye uygun olarak tespit etmek icin 6rnek olaylar 6zenle secilmelidir.
3.2. Calisma Grubu

Arastirmada yer alan katilimcilar amagli 6rnekleme yoluyla tespit edilmistir.
Amagh o6rnekleme, nitel aragtirmanin dis gegerligini artirmak {izere arastirmacinin
katilimcilar olarak sececegi bireyler hakkinda tercih ortaya koymasi ve bu tercihini
aragtirmanin amacina en uygun bireyleri secerek yaptigi olasiliksiz bir 6rnekleme
yontemidir (Simsek ve Yildirim, 2013). Arastirmanin katilimcilar1 2017-2018 egitim
ogretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil ilgelerinde gorev yapmakta
olan 6zel egitim Ogretmenleri arasindan Olgiit ve maksimum ¢esitlilik 6rnekleme

yontemleri kullanilarak belirlenmistir. Calisma grubunu olusturan 14 6zel egitim
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Ogretmenini arastirma konusuyla ilgili potansiyel katilimcilarin goriislerini en iyi
sekilde yansitmak amaciyla 6zel egitim kurumlarinda galistyor olmak temel Kriterine
(lgiitiine) ek olarak farkli egitim kurumlarinda gorev yapan farkli yas ve
kidemlerdeki bireylere ulasilmasi hedeflenmistir. Simsek ve Yildirim (2013)
cesitliligi saglamanin amacinin genelleme yapmaktan ziyade cesitlilik gosteren
durumlar arasinda ortak ya da paylasilan olgularin ve ayriliklarin olup olmadigim
bulmaya c¢alismak ve c¢esitlilige gore problemin farkli boyutlarin1 ortaya koymak

olarak agiklamaktadir. Arastirmanin katilimcilarina iliskin bilgiler Tablo 3.1°de

sunulmustur.
Tablo 3. 1. Katilimcilarin Profili

CINSIYE | MESLEKI OKUL EGITIM MEDENI
T KIDEM TURU DURUMU DURUM 2
>~
< |28 % o | 2
x s | X |= | T = E8 25 2|2 |2 |s SRV
o g |2|E|Z|S|BE| |38 2|32 |72
2 w | - o~ g .LE = < | g x .% R as) 8
eS| N |© 3 O
K1 X 1 X X X |24 -
K2 X 3 X X X 27 | -
K3 X 6 | X X | X 28 | -
K4 X 1 X X X | 23] -
K5 X 1 X X X | 22] -
K6 X 1 X X X |25 ] -
K7 X 3 X X X | 28] -
K8 X 71 X X X | 28] -
K9 X 1 X X X | 2] -
K10 X 1 X X X | 23] -
K11 X 4 X X X |21 ] -
K12 X | 1 X X X | 2] -
K13 X 2 X X X 26 | -
K14 X 2 X X X | 23] -

Topl | 12 |2 | 7 |5 2] 14 [o| 2 [10] 2 | 3 | 11

Tablo 3.1.’den anlagilacagi iizere iki katilimci hari¢ tiimi kadin olan
katilimcilarin ~ hepsi  6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev
yapmaktadirlar. Bu kisilerin mesleki kidemleri 1 ila 7 y1l arasinda degismekteyken,
7’si mesleki kariyerinin ilk yili igerisinde, 5’i 2-5 yil arasinda ve 2’si 6-10 yil

arasinda degisen kidemlere sahiptir. Katilimcilardan 10°ui lisans, 2’si 6n lisans ve
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2’si de lisansiistii egitim mezunudur. Yalnizca {i¢ katilimci evli oldugunu beyan
etmistir ve hi¢bir katilimcinin ¢ocugu yoktur. Katilimcilarin yaslarinin ise 21 ila 28
arasinda degismekte oldugu miisahede edilmektedir. Dolayisiyla arastirmanin
katilimc1 grubunun geng, egitimli ve dinamik bir portfdy sundugu ve bu dogrultuda
elde edilen bulgularin bilhassa mesleki kariyerinin bagindaki 6zel egitim

O0gretmenlerinin miizik egitimi hakkindaki goriislerini yansitacagi ifade edilebilir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirma slirecinde veriler yari-yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde
edilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler arastirmaci tarafindan gelistirilmis ve
acik uclu sorulardan olusan bir goriisme formu araciligiyla yapilan goriismelerdir.
Katilimcilarin serbest¢e cevap vermelerinin istendigi durumlarda tercih edilen agik
uclu sorularin arastirmacinin beklemedigi veya planlamadigi yanitlar1 da elde
etmesine ve konu hakkinda daha ayrintili bilgiye sahip olmasma imkan verdigi
bildirilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2005). Nitekim Cohen ve Manion (1994) da yar
yapilandirilmis goriismeler araciligiyla giivenilir ve karsilastirilabilir nitel veri

toplanilabilecegini ileri siirmiislerdir.

Bu kapsamda goriisme formu olusturulurken alanyazin taramasi yapilmis ve
konu alanmi ile ilgili yapilmis tezler icin gelistirilen formlar goéz Oniinde
bulundurulmustur. Ancak alanyazinda ayni1 amagla nicel yontemlerle gerceklestirilen
Turan’in (2006) arastirmasi disinda dogrudan iliskili herhangi bir arastirmaya
rastlanamamistir. Bu dogrultuda 6zel egitim siireglerini ve miizik egitimini farkli
perspektiflerden ele alan arastirmalarda (Cakir Dogan, 2011; Nacakci ve Dalkiran,
2016; Pektas, Diizkantar ve Yurga, 2016; Sonmez, 2017; Siier, 2014; Yikmus,
Terzioglu, Kot ve Aktas, 2017) kullanilan formlar dikkate alinmistir. Buna ek olarak
beraber goriigme sorular1 hazirlanirken uzmanlik alani egitim bilimleri dlgme ve
degerlendirme olan bir 6gretim {iyesinin goriislerine de basvurulmus; bir dil uzmani
ve yine bir 6zel egitim Ogretmeni tarafindan da goriisme sorularinin incelenmesi
saglanmistir. Bu siire¢lerden sonra son sekli verilen goriisme formu; yas, kidem,
medeni durum gibi katilime1 6zellikleri ile ilgili sorularin yer aldigi birinci boliim
(kisisel bilgiler) ile birlikte 6zel egitim siire¢lerine miizik egitimi entegrasyonu ile

ilgili toplam dort ana soru ve sekiz alt sorunun yer aldigi ikinci béliimden (goriisme
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sorular1) olugsmustur. Buna ek olarak gelistirilen gériigme formuna gizlilik sdzlesmesi

ve bilgilendirme metni de ilave edilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Goriismelere baslanmadan o6nce katilimcilarla arastirma ile ilgili 6n
bilgilendirme yapilmis ve 14 katilimci ile yiiz yilize goriismeler gerceklestirilmistir.
Bununla birlikte talep eden katilimcilara goriisme sorular1 6nceden e-posta yoluyla
gonderilmistir. Dolayisiyla ¢alisma grubunun yalnizca goniillii olarak arastirmaya
katilmalarina degil ayn1 zamanda aragtirma hakkinda aydinlatilmig olmalarina
miimkiin mertebe 6zen gosterilmistir. Buna ek olarak katilimcilardan goriismelerin
bir ses kayit cihazi ile kayit alinmasi i¢in izin talep edilmistir. S6z konusu kayitlarin
yalnizca bilimsel amagclarla kullanilacag ifade edilmesine karsin yalnizca 3 katilimci
goriismenin kayit altina alinmasimi kabul etmistir. Bu dogrultuda geriye kalan 8
katilimciya ses kaydi hususunda 1srar edilmemis ve not almak suretiyle goriismeler

gerceklestirilmistir.

Gortismelere baslanmadan once goriisme esnasinda ortaya ¢ikmasi muhtemel
problemleri belirlemek amaciyla bir katilimci ile pilot goriisme gerceklestirilmistir.
Pilot goriisme sonrasinda goriisme protokolii gozden gegirilmis gerekli imla ve
anlatim revizyonlari yapilmistir. Goriismeler katilimcilarin tercihi {izerine gorev
yaptiklar1 kurumlardaki uygun ofislerde gerceklestirilmistir. Arastirma kapsamindaki
tim goriigmeler hazirlanan goriisme takvimi dogrultusunda 2017 Nisan-Haziran
araliginda  gerceklestirilmistir.  Veriler yar1 yapilandirilmig gorliisme formu
kullanilarak yiiz yiize gerceklestirilen goriismeler aracilifi ile toplanmustir.
Gergeklestirilen goriismelerde katilimcilara dort ana soru kapsaminda sekiz alt soru

sorulmus ve goriismeler yaklasik 30-40 dakika siirmiistiir.

Nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda desenlenen bu arastirmada “igerik
analizi” yapilmistir. Veriler dort agsamada analiz edilmistir: 1. Verilerin kodlanmasi,
2. Kodlanan verilerin temalarinin belirlenmesi, 3. Kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi, 4. Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi (Simsek ve Yildirim,
2013). Analiz siirecinde Oncelikle goriismelere ait ses kayitlar1 ¢oziimlenmistir.
Gorilisiine bagvurulan Ogretmenlere birer kod numarast verilerek (K1,K2...)

aciklamalar yapilmistir. Goriisme teknigi ile elde edilen veriler sayisallastirilarak
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frekans ve yiizde olarak ifade edilmistir. ifadelerdeki benzer 6geler gruplandirilmis

ve gruba uygun olarak temalastirilmistir.

3.5. Gegerlik ve Giivenirligi Saglamaya Yonelik Caliymalar

Nicel arastirmalarda oldugu gibi nitel arastirmalarda da gecerlik ve giivenirlik
bliyiik 6nem arz etmektedir. Ancak nicel arastirmalarda kullanilan i¢ gegerlik, dis
gecerlik, giivenirlik ve nesnellik 6l¢iitlerinin nitel aragtirmalarin dogas1 geregi farkl
sekillerde ele alinmasi gerektigine isaret eden Lincoln ve Guba (1985, s.300) bu
Olgiitlerin karsiligi olarak sirasiyla inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlik ve teyit
edilebilirlik  kavramlarinin  kullanilmasinin  daha dogru olacagmma dikkat

¢ekmektedirler.

Gegerlik, arastirma sonuglarinin dogrulugunu konu edinir. Lincoln ve Guba
(1985) nitel arastirmalarda i¢ gecerligi (inandiriciligl) saglamak icin uzun siireli
etkilesim, derin odakl1 veri toplama, ¢esitleme, uzman incelemesi ve katilimer teyidi,
aktarilabilirligi saglamak i¢in ise ayrmtili betimleme ve amagli Orneklem
yontemlerinin uygulanabilecegini belirtmektedirler. Bu aragtirmada elde edilen
verilerin gecerligi uzun siireli etkilesim, amagl 6rnekleme, derin odakl: veri toplama,

katilimer teyidi, ayrintili betimleme ve uzman incelemesi yoluyla saglanmustir.

Uzun stireli etkilesim “goriismelerde karsilikly bir giiven ortaminin olusmasi
ve gortistilen kisiler agisindan arastirmacinin olasi etkisinin azaltilmast igin
arastirmacimin katilimer ve ortam gibi veri kaynaklari ile etkilesim igerisinde
olmasi1” seklinde agiklanmaktadir (Simsek ve Yildirim, 2013). Arastirmada
arastirmact goriismeye baslamadan once katilimcilar ile iletisime ge¢cmis, goriisme
randevusunda zamaninda bulunmus, katilimcilar ile sohbet etmis ve daha sonra yiiz

yiize detayli goriismeler gerceklestirmistir.

Amagh ornekleme “nitel arastirmalarda aktarilabilirligi saglamak igin
arastirmaya dahil edilen veri kaynaklarimin bu farklihig: yansitacak bigimde
secilmesi” anlamina gelmektedir (Simsek ve Yildirnm, 2013, s.305). Nitel
arastirmalarda elde edilen sonuglart belirli bir evrene genelleme amaci giidiilmezken
arastirma  konusunu kendi oOzellikleri baglaminda derinlemesine irdeleme

hedeflenmektedir. Bu arastirmada da amagli 6rneklem, aragtirmanin ¢alisma grubunu
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olusturan kisilerin farkli okul tiir ve derecelerinde gorev yapan ve farkli yas ve

kidemlerdeki kisilerden olusmasina dikkat edilmesi ile saglanmistir.

Derin odakli veri toplama “birbirinden bagimsiz olarak desifre edilen
metinlerin detayli olarak incelenmesi, karsilastirma yapilmasi, yorumlanmasi ve bir
ortintiintin ortaya ¢ikartilmasidir” (Lincoln ve Guba, 1985). Bu calismada da
kayitlarin desifre edilmesiyle elde edilen metinler incelenmis, karsilastiriimas,
yorumlanmig ve aralarindaki iliski saptanmistir. Metinler incelendikten sonra elde

edilen kategoriler ve kodlar bulgular kisminda sunulmustur.

Katilimci1 teyidi  “goriisme kayitlarimin  desifre edilmesiyle elde edilen
metinlerin katilimcilara yollandigi, bunlarin katilmcilar tarafindan incelendigi,
arastirmacumn yorumlarinin, agiklamalarinin ya da tanimlamalarimin dogrulugunun

~ .3

test edildigi” bir siiregtir (Miles ve Huberman, 1994). Bu arastirmada da katilimci
teyidi ¢coziimlenen metinler iizerinden yapilan yorumlamalariin katilimer tarafindan
onaylanmasi ile saglanmistir. Arastirmada ayrintili betimlemeden de faydalanilmistir.
Ayrintili betimleme “elde edilen ham verilerin temalara gore yeniden diizenlenmesi
ve herhangi bir yorum katmadan dogrudan alinti yapilarak aktarilmasidw” (Lincoln
ve Guba, 1985). Bu ¢alismada ayrintili betimleme, elde edilen veriler temalara gore

diizenlendikten sonra katilimcilarin ifadelerinden dogrudan alinti yapilarak

saglanmustir.

Uzman incelemesi “arastirma baglami disinda yer alan ancak arastirma
konusu ve arastirma yontemleri konusunda uzman bir kisi tarafindan arastirma
deseni, verilerin toplanmasi, incelenmesi ve analizi konularinda arastirmaciya geri
bildirimde bulunulmasi1 ve uzman kisi tarafindan sunulan onerilerle arastirmanin
niteliginin arttirldmasidir” (Lincoln ve Guba, 1985). Bu ¢aligmada uzman incelemesi

egitim bilimleri alaninda uzman bir kisinin verdigi geribildirimlerle saglanmistir.

Aragtirma sonuglarinin tekrar edilebilirligi ile ilgili olan giivenirligi saglamak
nitel arastirmalarda oldukga zordur ¢iinkii olay ve olgularin tekrar edilebilirligi pek
miimkiin degildir (Simsek ve Yildirim, 2013). Bu arastirmanin giivenirligi tutarlik
incelemesi yoluyla saglanmistir. Tutarlik incelemesi “kodlayicilar arasi giivenirlik
olarak da adlandirilan iki veya daha fazla kisi tarafindan birbirinden bagimsiz

olarak ayni arastirma sonuglarimin analiz edildigi, analizler sonucu elde edilen



42

ctkarimlarin karsilastirildigi ve bunlarin birbiri ile ne derece tutarli oldugu ™ ile ilgili
giivenirlik ¢alismasi yontemidir. (Springer, 2010). Bu arastirmada egitim bilimleri
alaninda uzman bir kisi kodlayic1 olarak yer almistir. Goriismelerden elde edilen
veriler arastirmact ve uzman kisi tarafindan birbirinden bagimsiz olarak analiz
edilmis ve kodlamalar yapilmistir. Kodlar araciligr ile kategoriler olusturulmus ve
elde edilen kod ve kategoriler karsilastirilmistir. Arastirmanin giivenirlik hesaplamasi
icin Miles ve Huberman’in (1994) 6nerdigi tizere giivenirlik formiilii kullanilmis ve
bu dogrultuda yiiksek diizeyde (%90 oraninda) bir uyum oldugu gozlemlenmistir.
Hangi kategori ve kodun hangi siklikla sdylendigi o koda iliskin goriis bildiren

katilimer sayisi dikkate alinarak belirlenmistir.

Nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirlik agisindan 6nemli bir diger husus
da arastirmacinin rolidiir. Simsek ve Yildinm’in (2013) da isaret ettigi iizere
arastirmacinin olaya bakis agisi, onyargilari, sahip oldugu normlar vb. ozellikleri
arastirma siirecine yansimaktadir. Tarafsizliga ek olarak arastirmacinin arastirdigi
konu hakkinda belirli bir yeterlige de sahip olmasi beklenmektedir. Dolayisiyla
aragtirmacinin rolii bilimsel bir arastirmanin gegerlik ve giivenirligi acisindan net
olarak agiklanmali ve ortaya konulmalidir. Bu kapsamda 6zel egitim siireglerine
miizik egitimi entegrasyonuna iliskin 6zel egitim Ogretmenlerinin goriislerini
incelemeyi amagclayan durum calismasi desenindeki bu arastirmada arastirmaci
tarafindan olabildigince tarafsiz yorumlamalara gidilmeye ¢alisiimis olup
yorumlamalarin gecerligini gdstermek amaciyla direkt alintilar kullanilmistir. Ayrica,
0zel bir kurumda ii¢ yildir miizik 6gretmeni olarak gdrev yapan arastirmaci yiiksek
lisans egitimine basladig1r 2015 tarihinden itibaren konuyla ilgili teorik ve ampirik
bilgisini artirmaya gayret etmesine ek olarak saha incelemeleri yoluyla pratik tecriibe
kazanmaya gayret gostermistir. Bu dogrultuda arastirmaci 2013-2014 egitim-6gretim
yilinda Mugla Sitki Kogman Universitesi biinyesinde bir yil siiren Birlikte Sarki
Soyleyelim isimli bir proje kapsaminda 6zel gereksinimli 6grencilerle birlikte
miizikal etkinlikler yiirlitmiistiir. Buna ek olarak 2017-2018 egitim-6gretim yilinda
Gaziantep ilinde benzer bir projede yiiriitiicii olarak gorev almistir. Dolayisiyla
aragtirmacinin 6zel egitim siireglerine ve kosullarina asina oldugu ifade edilebilir. Bu
baglamda arastirmacimin aragtirma siirecini yalnizca tarafsiz olarak degil ayni

zamanda amaca uygun bi¢imde yiiriitme yeterligine sahip oldugu diisiiniilmektedir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde katilimcilar ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler
neticesinde elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirma verilerinin igerik
analizine tabi tutulmasi ile elde edilen verilerin miizik egitimine yonelik tutum,
miizik egitimine iliskin yeterlik algisi, miizik egitimi entegrasyonu Oniindeki engeller
ve destekler ile miizik egitimi entegrasyonuna iligskin ¢oziim onerileri temalar1 altinda
toplanabilecegi anlasilmistir. Simsek ve Yildirnm’in (2013) da isaret ettigi iizere
icerik analizi yontemi birbirine benzeyen verileri belirli kavram ve temalar
cergevesinde bir araya getirmeyi ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde
diizenleyerek yorumlamayi beraberinde gerektirmektedir. Bu gerekgeyle arastirma
bulgularinin belirlenen dort tema bazinda detayli olarak incelenmesi uygun

bulunmustur.

4.1. Katihmeilarin Miizik Egitimine Yonelik Tutumlarina iliskin Bulgular

Bu tema katilmcilarin “Miizik egitiminin 6zel egitim siireglerine entegre
edilmesinin gerekli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Ni¢in?” sorusuna Ve bu
baglamdaki {i¢ alt soruya iliskin goriislerini kapsamaktadir. Tablo 4.1°de ayrintilar
verilen tema dogrultusunda miizik egitiminin o6gretim siirecine katkilari, sinif ici
miizik egitimi uygulamalari, miizik egitiminin ogrenci becerileri tizerindeki etkileri ve
ozel egitime miizik egitimi entegrasyonunun uygulanabilirligi alt temalar

kapsaminda 25 farkli kategori tespit edilmistir.

Ozel egitim dgretmenlerinin miizik egitimine yonelik tutumlarina odaklanan

bu temaya iligkin ulasilan bulgularin detaylar1 Tablo 4.1.’de sunulmustur.

Tablo 4. 1. Katihmcilarim Miizik Egitimine Yonelik Tutumlar:

Miizik Egitiminin  Smif ici Miizik ~ Miizik Egitiminin Oge_l Egitime

Ogretim Siirecine Egitimi Ogrenci Becerileri Miizik Egitimi
Katkilar Uygulamalari Uzerindeki Entegrasyonunun
Etkileri Uygulanabilirligi
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Dikkat ¢cekme (8) Cocuk sarkilar1 (6) Sosyal beceriler (9) Evet, uygulanabilir (5)
Rahatlatma (8) Dans (2) Biligsel beceriler (8) Evet, ancak bir takim
Ogretimi kolaylastirma ~ Parmak oyunlari (1) Duyusgsal beceriler (6) sartlara bagli (6)

(6) Videolar (1) Psiko-motor gelisim (4) Hayir (1)

Eglenceli 6gretim (6) Miizikli rondlar (1) Oz bakim becerileri (4)  Gerekli degil (1)
Rehabilite etme (4) Dil becerileri (4) Fikrim yok (1)

Kalic1 6grenme (3) Iletisim becerisi (3)

Beceri gelistirme (2)
Motive etme (2)
Ortiik 6gretim (1)

Bu temada elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
katilimeilarin miizik egitiminin 6zel egitim siireclerine entegre edilmesine yonelik
olarak pozitif bir tutum benimsedikleri anlasilmaktadir. Nitekim aragtirma
kapsaminda goriis beyan eden 6zel egitim dgretmenleri miizik egitiminin 6grencinin
dikkatini ¢ekmek, sakinlestirmek, rehabilite ve motive etmek suretiyle ogretim
stirecini kalici, eglenceli ve kolay hale getirdigini belirtmislerdir. Buna ek olarak
katilimer goriisleri miizik egitiminin 6zel egitim Ogrencilerinin sosyal, bilissel,
duyussal, psiko-motor, 6z bakim, dil ve iletisim becerileri iizerinde pozitif
dogurgular1 olduguna isaret etmektedir. Ayrica Ozel egitime miizik egitimi
entegrasyonunu ulagilabilir bir hedef olarak gérmeyen ve bunun her 6zel egitim
ogrencisi i¢in gerekli bir hedef olarak degerlendirmeyen iki ve bir fikre sahip
olmayan bir katilimcr digindaki tiim katilimeilar (11 6zel egitim Ogretmeni) 6zel
egitim silirecine miizik egitimi entegrasyonunu ulasilabilir bir hedef olarak
gordiiklerini ifade etmislerdir. Ancak katilimcilarin smif i¢i miizik egitimi
uygulamalarina iligkin kategorilerin frekanslar1 6zel egitim siireclerinde miizik

egitimine tutumlar 6l¢iistinde yer vermediklerini akla getirmektedir.

Miizik egitiminin Ozel egitim siireglerine entegre edilmesinin gerekliligini
sorgulayan goriisme sorusuna katilimcilarin yanitlart miizik egitiminin 6zel egitim
stirecine katkilarini ortaya c¢ikarmistir. Bu dogrultuda katilimer goriislerinin dikkat
cekme (8), rahatlatma (8), o6gretimi kolaylastirma (6), eglenceli 6gretim (6),
rehabilite etme (4), kalict 6grenme (3), beceri gelistirme (2), motive etme (2) ve
ortiikk ogretim (1) basliklart altinda toplanabilecegi miisahede edilmistir. Miizigin

’

“ruhun gidasi1” olduguna atif yapan (K3, K9) katilimcilarin goriislerinde 6rnek

ctimleler su sekildedir:

. egitimden sonra sarki ile pekistirilerek ogrenmenin kalici

olmasi saglanabilir. (K1)
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. ozel c¢ocuklarda da miizikle ogretim hem gerekli hem de

basarrya gétiiren yolda yardimcidir. (K2)

Ogrenim ve motive diizeyini artirdigini diigiinmekteyim. .. Miizikle

birlikte algilamanmin arttigini diigiiniiyorum. (K3)

Sakinlestirici ve rehabilite edici etkisinden ve bireylerin yaratict
diisiinme becerilerini gelistirdiginden dolayr miizik egitimi ozel

egitim stire¢lerine dahil edilmeli. (K4)

Cocuklarin  sakinlesmesinde  ve  eglenmesinde  miizikten

faydalaniyorum. (K5)

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerde ilk etapta dikkat ve
dinleme konusunda gelisimine destek¢i oluyor ki bu tiir bireylerin

en biiyiik problemlerinden birisi de dikkat eksikligidir. (K8)

Cogu seyi farkina varmadan miizik yoluyla yiikleriz ¢ocuklara
hem eglenceli bir hal alir hem de vermek istediklerimizi kolay bir

sekilde cocugu sikmadan verebiliriz. (K9)

Ogrencinin ¢ok kanstirdigi  bilgileri ritimli hale getirerek

eglenceli ve kalict 6grenmeler saglayabiliriz. (K10)

Katilimeilar  miizik egitiminin yalmizca 6zel gereksinimli bireylerin
egitiminde degil tim egitim slireglerinde etkili bir ara¢ oldugunu diistinmektedirler
(K2, K8, K9, K10, K12). Bununla birlikte 6zel egitim siireglerinde miizik egitiminin
bilhassa Ogrencilerin dikkatini ¢gekme ve sakinlestirme suretiyle §gretim siirecinin
kolaylastirilmasi, eglenceli ve kalici hale getirilmesine hizmet ettigi anlagilmaktadir.
Dolayisiyla 6zel egitim 6gretmenlerinin miizikle ilgili goriislerinin bilhassa 6grenci
davraniglarinin kontrol edilmesine odaklandigi sOylenebilir. Nitekim bir katilimei
(K3) da “Siddete meyilli ¢ocuklarda rahatlamasina kriz aninda ¢oziim olabiliyor,
bazi ¢ocuklarin uyumasinda yardimci olabiliyor.” ifadeleriyle miizigin 6zel egitim

siniflarindaki reel etkisini agimlandirmustir.

Anlasilacag iizere diger 0grencilere kiyasla 6zel gereksinimli 6grencilerde

miizik egitim siirecinin pek ¢ok asamasinda farkli misyonlara hizmet etmektedir.
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Buna ragmen katilimcilar miizik egitiminden nasil istifade ettiklerini Orneklerle
betimlemeleri talep edildiginde oldukca siirli sayida 6rnekler sunmuslardir. Daha
cok miizigin 6zel egitim siireclerindeki faydalarini betimleyen genel ifadelerden
olusan katilimer goriiglerinin ¢ocuk sarkilart (6), dans (2), parmak oyunlart (1),
videolar (1) ve miizikli rondlar (1) bagliklar1 altinda toplanabilecegi tespit edilmistir.

Bu kapsamdaki katilimc1 goriisleri asagidaki gibi siralanabilir:

Miizik esliginde parmak oyunlart ile veya dans ile ¢ocugun uyum
ve ritim becerileri gelistirilebilir. ... bu beceriler ile ilgili ¢ocuk

sarkilart da var. (K1)

Miizik egitiminde en ¢ok kullandigim yontem garki 6gretmek veya

videolarla miizigi gorsel anlamda desteklemek. (K2)

Hiperaktif ogrencilerimle miizik esliginde dans ve c¢esitli
hareketlerle hiperaktivitelerini lehine ¢evirmeye c¢alisiyorum.

(K4)
Miizikli rondlar ve hareketli sarkilar ... (K5)

Isittikleri sesin ritmine gére vurus yapabilirler, isittikleri sesi
taklit edebilirler, viicut hareketleri ile bunu yorumlayabilirler.

(K13)

Katilimer ifadeleri 6zel egitim o6gretmenlerinin pozitif bir tutuma sahip
olmalarma ragmen miizik egitimine iliskin yeterliklerinin smirli  oldugunu
gostermektedir. Nitekim yalnizca birkag katilimer smif i¢i uygulamalarim
orneklendirirken bazi katihmcilarin  “miizikle renkleri entegre etmek” (K3) ve
“kelime ogretimi, kavram ogretimi, sosyal oyunlarda miizik egitimi” (K11) gibi
genel ifadelerle soruyu gegistirdikleri miisahede edilmistir. Bununla birlikte yalnizca
bir katilimcinin bu sirlhiligy simifinda “yeterli miizik aleti olmamasina” bagladig
gorilmiistiir (K2). Ayrica bir takim katilimceilar “cocuklarin sakinlesmesi” (K6, K7,
K8), “eglenmesi” (K5) ve “en kiiciik bir melodi, ses, ritim oOgrencinin tekrar
dikkatini  toplamasini  saglar” (K9) ifadeleri ile miizigin 6grencilerin
sakinlesmesindeki ve dikkatlerinin ¢ekilmesindeki 6nemini defaten vurgulamislardir.

Dolayisiyla katilimecilarin miizik egitimine yonelik olarak daha cok pragmatik bir
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yaklagim benimsedikleri ifade edilebilir. Nitekim katilimcilar bir diger alt soru
kapsaminda miizik egitiminin Ogrencilerin sosyal (9), bilissel (8), duyussal (6),
psiko-motor (4), 6z bakim (4), dil (4) ve iletisim becerileri (3) {izerindeki etkilerini

sOyle acimlandirmislardir:

Biligsel ve 0z bakim becerilerini sarkilarla ogretmemiz miimkiin
olabiliyor. Cocuklara hitap eden bir miizik egitimi verdigimiz i¢gin
de duyussal becerilere dokunmus oluyoruz. Sosyal anlamda da
cocuklar kendilerini daha iyi ifade ediyor ve girisimcilikleri

artyor. (K2)

Hafizaya etki eden miizik tiirleri segildiginde ¢ocugun
odaklanmasini, hareketli sarkilar segerek ¢ocugun duyussal ve
sosyal gelisimini destekleyebiliriz. Ayrica ¢ocuklarda akran
iletisgimi saglamir. Bir miizik aletinden yola c¢ikarak ¢ocugun

psiko-motor gelisimine katkida bulunuruz. (K5)

Iletisimde, farkinda olma ve dil gelisimi ile ilgili faydasi vardr.
(K7)

Miizik sosyal yasam agisindan ¢ocuklara ozgiiven asilar. Sarki ve
ritimleri ezberleme c¢abasina girdigi icin biligsel olarak da
gelismis olurlar. Miizik taklit becerisini gelistirdigi i¢in 6z bakim

becerilerine de etkisi vardir. (K8)

Dinleme, anlama, kendini ifade etme, ritim tutma ayn: anda sark:

soyleme vs. becerileri gelistirir. (K9)

Psiko-motor  hareketlerin  yaptrilmasi  sirasinda  miizigi

kullantyorum. (K11)

Ozel gereksinimli Ogrenciler icin miizik etkili bir iletisim

teknigidir. (K13)

Yukaridaki alintilar incelendiginde katilimcilarin miizik egitiminin 6zel
gereksinimli 0grencilerin sosyal, biligsel, duyussal, psiko-motor, 6z bakim, dil ve

iletisim becerileri iizerindeki etkilerini gerek dogrudan gerekse “kendini ifade etme,
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girisimcilik, odaklanma, akran iletisimi, miizik aleti ¢alma, farkinda olma, ozgiiven,
ezberleme, taklit, ritim tutma aynmi anda sarki soyleme” gibi kavramlar lizerinden
dolayli olarak acikladiklar1 anlagilmaktadir. Bu tema kapsamindaki tek olumsuz
goriis ise su sekildedir (K5): “Ancak miizik egitiminin 6z bakim becerilerine katkida
bulundugunu diisiinmiiyorum.” Ayni katilimcinin yukarida yer alan ifadeleri
incelendiginde, miizik egitiminin 6zel gereksinimli 6grencilerin farkli becerileri
tizerinde bir takim etkilere sahip olmasina ragmen yalnizca 6z bakim becerisi i¢in
olumsuz yonde diisiindiigii goriilmektedir. Ug farkli katilimcinin miizik egitiminin 6z
bakim becerisini pozitif yonde etkiledigi goriisiinde olmasi bizleri s6z konusu
katilimeinin  goriisiiniin  kendisinin tecriibe sahibi oldugu tir ve siddette Ozel
gereksinime sahip Ogrenciler lizerinden bir degerlendirme yaptigi diislincesine
gotirmektedir. Katilimeilarin - 6zel egitime miizik egitimi entegrasyonunun

uygulanabilir bir hedef olup olmadigina iliskin goriisleri ise asagidaki gibidir:
Her ¢ocuk igin gegerli olabilecegini diisiinmiiyorum. (K1)

Evet, artik sahip oldugumuz teknoloji ve imkanlarla bu artik daha

kolay. (K2)

Evet ulasilabilir. Egitimcinin elinde olan bir durum oldugundan

uygulanip gelistirilebilir. (K3)

Bence ulagsilabilir bir hedeftir. Fakat bu anlamda 6gretmenlerin

ve dgretmen adaylarimin gerekli egitimi almalar: gerekir. (K4)

Bence ulasilabilir bir hedef degil ¢iinkii ozel egitim alaninda
bir¢ok eksik varken miizik egitimi entegrasyonu ileriki bir

zamanda ger¢eklesebilir. (K5)

Ulasilabilir bir hedef. Suan icin bile bir egitimci olarak dgretici
calismalarimda kullantyorum. (K6)

Bir noktaya kadar ulasilabilir. Ozel egitim alaminda birebir
profesyonel kisiler bulunmadigi icin var olanlarla bir yerlere

varimaya ¢alisilyor. (K8)
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Ulasilabilir bir hedef olabilir ama c¢ocuklarin ozelliklerini
bilmenin yani sira grup egitiminde de ortak bir alanda bulusmak

gerekir. (K9)

Ulasilabilir bir hedeftir. Hatta Osmanli’da makamlara gére
tedavi ve egitim siirecleri diizenlenmis, bunlarla ciddi olumlu

sonug¢lar alimmugtir. (K10)

Evet, ulasilabiliv  oldugunu  diigiiniiyorum. — Ozel  egitim
ogretmenlerinin miizik egitimi konusunda donatilmasi gereklidir.

(K11)

Lisans egitiminde gerekli alt yapr hazirlandigi takdirde
ulasilabilirdir. (K12)

Ulasulabilir ¢iinkii  miizigi  her tirlii arag-geregle ¢ocuga
vermemiz miimkiindiir. Ornegin el ¢irparak ritim duygusunu

kazandirabiliriz. (K13)
Bu konuda herhangi bir fikrim yok. (K14)

Ozel egitime miizik egitimi entegrasyonunun ulasilabilir bir hedef olup
olmadigma iligkin katilimc1  goriislerinin  biiyilk oranda miispet oldugu
anlagilmaktadir. Bununla birlikte bazi katilimcilarin  konuyla ilgili bilgi ve
farkindalik artiric1 etkinliklere atifta bulunduklar1 ve 6zel egitime miizik egitimi
entegrasyonunun etkili bir sekilde gerceklestirilmesi i¢in 6zel egitim 6gretmenlerinin
ve aday Ogretmenlerin tutum ve yeterliklerinin artirilmasina dikkat cektikleri
gorilmektedir. Bu bilgilerden hareketle, katilimcilarin ¢esitli endiselere sahip olsalar
da 6zel egitime miizik egitimi entegrasyonunun uzun vadede gergeklestirilebilecegini
diisiindiikleri ¢ikariminda bulunulabilir. Nitekim bir katilimcr (K5) da 6zel egitim
alanindaki eksiklere isaret ederek bu hedefin uzun vadeli dogasina isaret etmistir.
Buna kargin bir diger katilimci ise (K13) herhangi bir enstriiman olmaksizin
miizikten istifade edilebileceginin altin1 ¢izmistir. Tim bunlara ek olarak yalnizca bir
katilmer (K1) 6zel egitime miizik egitimi entegrasyonunun her durumda gerekli
olmadig1 yoniinde goriis bildirmistir. Ancak bu goriis de dolayli olarak 6zel egitime

miizik egitimi entegrasyonunun “bazi durumlarda” gerekli oldugu diisiincesini
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kapsamaktadir. Dolayisiyla katilimeilar 6zel egitim siireglerinde miizik egitimini

onemli gormekteyken mevcut kosullardaki bir takim eksikliklere dikkat ¢ekmislerdir.

4.2. Katihmeilarin Miizik Egitimi Yeterlik Algilarina iliskin Bulgular

Bu tema katilimcilarin “Miizik egitimini 6zel egitim siire¢lerine entegre etme
konusunda kendinizi yeterli goriiyor musunuz? Liitfen agiklar misiniz?” sorusuna ve
bu baglamdaki {li¢ alt soruya iliskin goriislerini kapsamaktadir. Tablo 4.2°de
ayrintilar1  verilen tema dogrultusunda miizik egitimi yeterlik algisi, lisans
programindaki miizik egitimi, kisisel gelisim wuygulamalari ve gelecege iligkin

tasarilar alt temalar1 kapsaminda 12 farkl kategori tespit edilmistir.

Ozel egitim Ogretmenlerinin miizik egitimi yeterlik algilarina yonelik
goriiglerine odaklanan bu temaya iliskin ulasilan bulgularin detaylar1 Tablo 4.2.’de

sunulmustur.

Tablo 4. 2. Katihmcilarin Miizik Egitimine iliskin Yeterlik Algilari

Miizik Egitimi Lisans Kisisel Gelisim Gelecege Iliskin
Yeterlik Algis1  Programindaki Uygulamalar Tasarilar
Miizik Egitimi
Yeterli degil Yeterli degil Bireysel aragtirma Kendini gelistirmek (6)
(11) (10) (3) Sarki 6grenmek (3)
Kismen yeterli ~ Kismen yeterli ~ Miizik terapisi Enstriiman  dgrenmek
(3) (1) egitimi (2) (2
Yeterli (1) Gitar kursu (1) Herhangi bir tasar1 yok
@)

Bu temada elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
katilimcilarin miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etmeye yonelik olarak
yeterlik algilarinin ve farkindaliklarinin diisiik olduguna isaret etmektedir. Nitekim
calisma grubundaki 6zel egitim Ogretmenlerinin tamamina yakini miizik egitimi
konusunda yeterli olmadiklarin1 ve aldiklari lisans egitimlerinin miizik egitimini
ogretmenlik hayatindaki uygulamalara hazirlama kapasitesi bakimindan eksik
oldugunu belirtmislerdir. Buna ragmen katilimcilarin miizik egitimi konusundaki
kisisel gelisim uygulamalarinin bireysel arastirma ve birka¢ egitim faaliyeti ile;
gelecege iliskin tasarilarin ise sarki 6grenmek, kendini gelistirmek ve enstriiman
ogrenmek ile sinirl kalmasi miizik egitimi konusundaki farkindaliklarinin da yeterli

seviyede olmadigini akla getirmektedir.
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Miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etme konusundaki yeterlikleri
sorgulayan goriisme sorusuna katilimcilarin yanitlar1 negatif yonde toplanmistir. Bu
dogrultuda kendini kismen yeterli géren ve gerek duydugunda kullanma yetisine
sahip oldugunu disiinen (K5, K12, K14) disindaki tim katilimcilar yeterli

gormediklerini beyan etmistir. Konuyla ilgili katilimc1 goriisleri soyledir:

Haywr, yeterli gormiiyorum ¢iinkii miizik ile ilgili genis bir agim
yok. Sarkilart séylemek, bilmediklerimizi ogrenmek zor olmasa

gerek fakat miizik aletleri calma konusunda yeterli degilim. (K2)

Haywr, yeterli gormiiyorum  sartlar her zaman uygun

olmayabiliyor. (K3)

Kendimi pek yeterli gérmiiyorum. Daha fazla ve dogru bir

zamanlama ile miizik entegrasyonunu gergeklestirmeliyim. (K4)

Hayrwr, su an igin yeterli gérmiiyorum ¢iinkii 6zel egitim ¢aligma

hayatinda yeniyim. (K6)
Bu konuda uzman olmadigim icin yeterli degilim. (K8)

Hayir, yeterli gormiiyorum ¢linkii miizik ve oyun yoluyla
sandigimizdan daha ¢ok sey verilebilir ama o smirsizlig
vakalayamadim ... daha ¢ok arastirma yapabilirsem olabilecegini

tahmin ediyorum. (K9)

Hayir, yeterli gormiiyorum bu konuda yeterli egitimimi yok.

(K11)

Dogrudan alintilardan de anlagilacag: lizere katilimcilar miizik egitimini 6zel
egitim slireglerine entegre etme konusundaki yetersizliklerine iligkin olarak yeterli
egitime sahip olmama, tecriibesizlik ve miizik aletleri calamama gibi gerekceler 6ne
stirmislerdir. Ayrica bazi katilimcilarin ilerleyen siirecte tecriibe ve egitim yoluyla
bu eksikliklerini kapatma egiliminde olduklar1 anlagilmaktadir. Ancak spesifik
etkinlik ve araglardan bahsetmeyen katilimcilar i¢in miizik egitimi yeterliklerini
artirmanin uzun vadeli bir hedef oldugu 6ngoriilmektedir. Buna ek olarak hizmet

oncesinde almis olduklari miizik egitimini 6gretmenlik hayatindaki uygulamalara
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hazirlama kapasitesi bakimindan degerlendiren katilimcilarin goriigsleri mevcut
yetersizlik durumlarin1 desteklemektedir. Nitekim 6nemli bir kismi 6gretmenlik
meslek hayatinin ilk yillarinda olan katilimcilarin neredeyse tiimii lisans
programindaki miizik egitimini yetersiz oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Bu

hususta katilimcilar soyle diisiinmektedir:

Universitede gordiigiim egitim orada kaldi diyebilirim. ... en fazla

bir-iki CD ve sarkilar kaldi. (K2)

Aldigim  miizik egitimini ogretmenlik hayatim icin yeterli

bulmuyorum. (K6)

Hizmet oncesi aldigim egitim ¢alistigim alanda bir noktaya kadar

yeterli. (K8)

Hizmet oncesi aldigim miizik egitimi su anki uygulamalarimin
temeli diyebilirim. Ustiine koya koya ilerliyoruz ama temel ne

kadar saglamsa o kadar saglam ilerlersiniz. (K9)

Miizik egitimi konusunda lisans egitimi boyunca sadece bir
donem hafiada ii¢ saatlik “Oyun ve Sarki Ogretimi” adi altinda
okul éncesi alaninda uzman bir dogent tarafindan bir ders aldim.

Bunun miizik egitiminde bana katkist ¢ok az olmustur. (K10)
Hizmet dncesinde béyle bir egitim almadim. (K11)

Yeterli gormiiyorum ¢iinkii miizik adina temel olarak aldigimiz bir

egitim yoktu. (K13)

Katilimer ifadeleri 6zel egitim Ogretmenlerinin hizmet oncesinde almis
olduklart miizik egitiminin 6gretmenlik hayatina hazirlama kapasitesi bakimindan
yetersiz kaldigr yoniindedir. Nitekim katilimeilar {iniversite egitimlerinin “orada”™
kaldigini, katkisinin ¢ok az veya hi¢ olmadigini beyan etmislerdir. Ancak bir
katilimcimin (K8) hizmet Oncesi egitimi bir noktaya kadar yeterli olarak gordiigii
tespit edilmistir. Buna ek olarak bir diger katilimei1 (K9) ise hizmet dncesi egitiminin

kendisine bir temel sagladigini ve bundan sonra miizik egitimi yeterligini

gelistirmenin 6gretmenin bizatihi kendisinin sorumlulugu olduguna dikkat ¢ekmistir.
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Buradan da anlagilacagi iizere her ne kadar aldiklari lisans egitimi 6zel egitim
Ogretmenlerini miizik egitimi konusunda 6gretmenlik hayatina hazirlamada yetersiz
kalmis ise de bu durum yetersizliklerinin farkinda olan 6gretmenlerin kendilerini
gelistirmeleri Onilinde engel teskil etmemektedir. Bu ise ancak ozel egitim
Ogretmenlerin miizik egitimi konusunda yiiksek bir farkindaliga sahip olmalar ile
asilabilecek bir problemdir. Bu dogrultuda katilimcilarin 6gretmenlik gorevine
basladiktan sonra mesleki gelisim amaciyla miizik egitimi konusunda ne tiir

faaliyetlerde bulunduklarina iliskin cevaplari agagida siralanmaistir:

Cocuklar i¢in kullanabilecegim sarkilar ile ilgili arastirmalar

yaptim. (K1)

Cok az diyebilecegim gitar egitimi aldim fakat sonra biraktim.

(K2)

Cocugun ilgisini ¢ekebilecek melodilerle ogrenilecek kavramlart

daha kolay ogrenmesini saglama. (K3)
Daha fazla sarki 6grenmeye ¢alistim. (K5)
Calismalar: ogretebilmek icin miiziklestirip ¢ocuga sundum. (K6)

Miizik terapisi egitimi aldim fakat ¢ok detayli degildi. Kabaca

tizerinde duruldugunu diigtiniiyorum. (K7)

Grup derslerinde ogrenciler arasindaki sosyalligi artirmak igin

oyun ve sarki egitiminden yararlaniyorum. (K11)
Kendimi gelistirmek adna ¢esitli videolar izledim. (K13)

Katilimcilarin - mesleki gelisim amaciyla miizik egitimi konusundaki
faaliyetlerinin bireysel arastirma (3), miizik terapisi egitimi (1) ve gitar kursu (1)
basliklar1 altinda toplanabilecegi belirlenmistir. Dolayisiyla her kadar yalnizca ii¢
katilime1 (K8, K12, K14) bu konuda herhangi bir faaliyette bulunmadigini ifade
etmigse de, katilimcilarin sinifta kullanilabilecek sarkilar arastirmanin 6tesine gecen
cok az sayida faaliyete rastlanmistir. Gitar kursuna ve miizik terapi kursuna devam
ettiklerini beyan eden katilimcilar ise bu tecriibelerin kendilerine derinlemesine bilgi

ve yetkinlik kazandirmadiginit belirtmislerdir. Dolayisiyla katilimcilarin miizik
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egitimine iligkin pozitif bir tutuma sahip olmalarina ragmen miizik egitimine yonelik
yeterlige sahip olmadiklari ve bu konuda kendilerini gelistirmeye gayret
gostermedikleri anlasilmaktadir. Bu yargi katilimcilarin miizik egitimine yonelik

gelecege iliskin tasarilart ile de desteklenmektedir:

Bir ozel egitim 6gretmeni ¢ocuklara uygun sarkilar bilmeli ve en

az bir enstriiman ¢alabilmeli diye diigtintiyorum. (K1)
Gelecege iliskin bir tasarim suanda yok. (K2)

Ogretmenlerin kendisini miizik egitimi alaminda gelistirmesi

gerektigini diigtintiyorum. (K4)

Ozel egitim Ogretmeninin bir miizik aleti kullanmasi, sark:
soylemesi elbette onemli ve gereklidir. Bunlar igin kendisini

gelistirebilir. (K5)

Ozel egitim Ogretmeninin oOzellikle otizmli bireylerde kullanilan
miizik terapisi gibi giincel gelismelerle i¢ ice olmasi gerektigini

diistiniiyorum. (K12)

Arastirma kapsaminda katilimcilarin miizik egitimine yonelik gelecege iliskin
tasarilarina iligkin elde edilen bulgular her ne kadar kendini gelistirmek (6), sarki
ogrenmek (3) ve enstriiman 6grenmek (2) kategorileri altinda degerlendirilmigse de
dogrudan alintilardan da anlasilacagi lizere higbir katilimer spesifik bir eylemden
bahsetmemis olup yalnizca olmasi gereken duruma iliskin goriis bildirmislerdir.
Dolayisiyla tiim katilimeilarin miizik egitimine yonelik gelecege iliskin tasarilarinin
iki katilimecinin agikga ifade ettigi tizere (K2, K14) “Gelecege iliskin bir tasarim
suanda yok” seklinde oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla katilimcilarin miizik egitimine

yonelik yeterlikleri kadar farkindaliklarinin da diisiik oldugu soylenebilir.

4.3. Katthmcillarin Miizik Egitimi Entegrasyonu Oniindeki Engeller ve
Desteklere iliskin Bulgular

Bu tema katilimcilarin “Miizik egitimini 6zel egitim siireclerine entegre
etmek icin calisma kosullarimizin uygunlugunu nasil degerlendirmektesiniz?”

sorusuna ve bu baglamdaki bir alt soruya iliskin goriislerini kapsamaktadir. Tablo
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4.3’de ayrintilar1 verilen tema dogrultusunda engeller ve destekleyiciler alt temalari

kapsaminda 9 farkli kategori tespit edilmistir.

Ozel egitim dgretmenlerinin drgiitsel kosullara yonelik goriislerine odaklanan

bu temaya iligkin ulasilan bulgularin detaylar1 Tablo 4.3.’de sunulmustur.

Tablo 4. 3. Katihmeilarin Miizik Egitimi Entegrasyonu Oniindeki Engeller ve
Coziim Onerileri

Egitimsel ortam ve donanim sorunlari (13)
Materyal eksikligi (12)

Engeller Ogretmenlerin formasyon eksikligi (5)
Veli destegine iliskin sorunlar (4)
Yoneticilerin formasyon eksikligi (3)
Ogretim programina iliskin sorunlar (2)
Egitim faaliyetlerinin eksikligi (1)

Destekleyiciler Meslektas destegi (1)
Bireysel beceriler (1)

Bu temada elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
katilimcilarin miizik egitimi i¢in Orgiitsel kosullar igerisinde destekleyicilerden ¢ok
engellere atif yaptiklar1 anlasilmaktadir. Dolayisiyla miizik egitimini 6zel egitim
siireclerine entegre etme konusunda mevcut durumda pek c¢ok olumsuzluk
gozlemlendigi soylenebilir. Bu dogrultuda katilimcilar en ¢ok egitimsel ortam,
donanim ve materyal sorunlarina isaret etmistir. Bununla birlikte veli destegi,
yonetici ve dgretmenlerin formasyonu, dgretim programi ve egitim faaliyetlerinde de
birtakim olumsuzluklar dillendirilmistir. Ancak bir Onceki temada 6zel egitim
ogretmenlerinin miizik egitimine iliskin yeterlik ve farkindalik diizeylerinin oldukca
diisiik diizeyde oldugu tespit edilmisti. Bu dogrultuda katilimcilarin miizik egitimine
iligskin yeterlik ve farkindaliklarinin arzu edilen seviyede degilken daha ¢ok cevresel
etmenleri birincil sorun alanlar1 olarak siralamalart manidardir. Buradan hareketle
katilimcilarin ~ bireysel eksikliklerini  olumsuz oOrgiitsel kosullar {izerinden

rasyonellestirdikleri ¢ikariminda bulunulabilir.

Miizik egitimini 6zel egitim siireclerine entegre etmek icin c¢aligma
kosullarinin uygunlugunu degerlendirmeleri istenen katilimcilarin yanitlar: egitimsel
ortam ve donanim sorunlart (13), materyal eksikligi (12), 6gretmenlerin formasyon

eksikligi (5), veli destegine iligskin sorunlar (4), yoneticilerin formasyon eksikligi (3),
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Ogretim programina iliskin sorunlar (2) ve egitim faaliyetlerinin eksikligi (1)

basliklar1 altinda toplanmistir. Bu konudaki katilimer goriisleri soyledir:

Sartlar uygun degil ciinkii kurumda herhangi bir miizik aleti

bulunmamaktadir. (K1)

Hizmetici egitim adina verilmig bir miizik egitimi yok. Egitimsel
ortam yetersiz, donamm eksik, materyal az. Ogretim programi
genelde ogretmene birakiliyor. Ogretmen tecriibesizse sikinti
yvasanabiliyor. ... Yonetici ile ayni meslegi yapmiyorsaniz fikir
uyusmazligi ¢tkabiliyor. Veliler verdiginiz egitimi

anlamayabiliyor ... (K2)
Calisma kogsullar: teknolojik donamim agisindan yetersiz. (K4)

Sinirlt miizik aleti var. Egitimsel ortam, materyali veli, donanim

hep sorun. (K5)

Ozel egitimde miizik egitimi yetersiz, bu isle ilgili uzmanlar
tarafindan  yonetilmeli, malzeme yetersiz ve bu iizerinde

durulmamaktadir. (K7)

Birebir miizik egitimi uygulanmadigi icin disaridan destek almak

durumunda kaliyoruz. (K8)

Lisans egitiminden baslamak iizere bir¢ok alanda miizik

egitiminin yetersiz oldugunu diigiintiyorum. (K12)

Calisma kosullart pek uygun degil. Benim bildigim sadece fliit.
Okulda bir miizik suifi olabilirdi. (K14)

Katilimcr ifadelerinden de anlagilacag: lizere miizik egitimini 6zel egitim
stireclerine entegre etme noktasinda pek ¢ok drgiitsel sorun bulunmaktadir. Ancak bir
katilimer (K11) kendi yetersizligine atifta bulunarak su acgiklamayr yapmustir: “Bir
ogretmen olarak kendim donanmima sahip oldugumda diger kisilerle ve programla
olan ayarlamalari ve taleplerimi de gerc¢eklestirecegime inanmaktayim.” Calisma
kosullar1 ve 6gretmen yeterligi arasindaki iliskiye deginen bir diger katilimci (K9) da

sunlar1 kaydetmistir:
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Calisma  kosullarimi ve dis kosullart sorun ederek egitime
baslamak yanlistir. Oncelikle kendimizin yeterli donanima sahip
olmasi gerekir. Elimizdekini kullanarak ve yaraticiligimizi
gelistirerek bir¢ok egitimi verebiliriz ama tabi ki o6nemli bir
materyalin eksik olmasi ve yerine baska bir materyal

konulmamasi gibi ¢alisma kosullari ve ortami goz ardi edemeyiz.

Konuyla ilgili yetersizliginin kaynagi olarak lisans egitimi iceriklerini isaret
eden katilimcilar (K10, K12, K13) da ogretmenlerin miizik egitimine iliskin
yeterlikleri ile orgiitsel kosullar arasindaki iliskiye atifta bulunmustur. Dolayisiyla
Ogretmenin miizik egitimine iliskin yeterlik sorununun ¢6ziime kavusturulmasi 6zel
egitimdeki mevcut ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesinden daha oncelikli bir durum
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte bir katilimcinin (K2) sinirl sayida da
olsa baz1 orgiitsel destekleyicilere dikkat ¢ektigi gbzlemlenmistir: “Basit miizik aleti
kullanabiliyoruz, onu o6grenmek icin de fazla ¢aba harcamamiz gerekmiyor...
Meslektas destegi duygusal anlamda hep var. Ara ara bilgi paylagimi yapilyor.”
Buradan da anlagilacag: lizere 6zel egitim Ogretmenlerin miizik egitimine iliskin
yeterliklerinin ve farkindaliklarimin artirilmast  bir takim orglitsel engellerin
¢Oziimiine katki saglayacaktir.
fl.4. Katiimcilarin Miizik Egitimi Entegrasyonuna Yénelik Céziim Onerilerine
Iliskin Bulgular

Bu tema katilimcilarin “Miizik egitimini 6zel egitim siireclerine entegre etme
konusunda karsilagilan gii¢liikleri agsmak adina neler yapilabilir?” sorusuna ve bu
baglamdaki bir alt soruya iligkin goriislerini kapsamaktadir. Tablo 4.4’de ayrintilar
verilen tema dogrultusunda feknik kapasite, fiziksel kapasite ve beseri kapasite alt

temalar1 kapsaminda 7 farkli kategori tespit edilmistir.

Ozel egitim dgretmenlerinin ¢dziim onerilerine yonelik goriislerine odaklanan

bu temaya iliskin ulasilan bulgularin detaylar1 Tablo 4.4.’de sunulmustur.
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Tablo 4. 4. Katihmcilarin Miizik Egitimi Entegrasyonuna iliskin Céziim
Onerileri

Hizmetigi egitimler diizenlenmesi (10)

Lisans programinin revize edilmesi (8)
Toplumsal bilgi ve farkindaligin artirilmasi (5)
Bilimsel ¢alismalarin artirilmasi (3)

Teknik Kapasite

Fiziksel Kapasite Egitimsel ortam ve donanimin iyilestirilmesi (5)
Sesli ve gorsel materyallerin saglanmasi (4)
Beseri Kapasite Kisisel gelisimin tesvik edilmesi (5)

Bu temada elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
katilimcilarin 6zel egitim siireclerine miizik egitimi entegrasyonu i¢in teknik, fiziksel
ve beseri kapasitenin giiclendirilmesi gerektigi kanisinda oldugu sonucuna
ulagilabilir. Bunlar igerisinde katilimcilarin bilgi ve farkindalik artirict 6nlemler
vasitastyla bilhassa teknik kapasitenin gelistirilmesine odaklandiklar1 sdylenebilir.
Bu dogrultuda 6gretmenlere ve aday 6gretmenlere yonelik olarak hizmet i¢i egitimler
diizenlenmesi ve lisans programinin revize edilmesi 6n plana ¢ikmistir. Ayrica
katilimcilar egitimsel ortam, donanimin ve materyallerin temini ile fiziksel
kapasitenin, kisisel gelisimin tesvik edilmesi yoluyla da beseri kapasitenin
artirilabilecegini diistinmektedirler. Konuyla ilgili katilime1 goriisleri asagida

siralanmustir:

Osretmen adaylarina bu konuda daha iyi egitim verilebilir. Ozel

egitim okullarinda maddi imkanlar bu amag icin kullanilabilir.

(K1)

Ogretmenlere faydali bir hizmet ici egitim verilmeli. Ortam,
donanmim ve materyallerle desteklenmelidir. Bireysel olarak
ogretmen kendini gelistirmeli, toplumsal olarak da miizik egitimi

insanlara etkili bir sekilde asilanmalidir. (K2)
Seminerler diizenlenebilir. (K5)

Miizik terapisi 6zel egitim alaninda ozel bir ders olarak verilmeli,
bir¢ok iiniversitede buna uygun ders ve arastirmalar yapilmali...
Kurumlar da bu c¢alismalar dogrultusunda egitim almalart
gerekir. Ayrica her ozel egitimcinin bir miizik aleti kullanmasi

gerektigini diistiniiyorum. (K7)
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Okullarin miizik konusunda bilinglendirilmesi, yabana atilmamast
konusunda wuyarilmasit ve toplum olarak miizigin onemini
cevremize gosterilmesi, hayatimizdaki oneminin deneyimli kisiler

tarafindan aktariimas: ve etkinliklerde bulunulmasini oneririm.

(K9)

Bireysel olarak miizik egitimleri alinabilir. Bu konuda ozel
egitimci- miizik o6gretmeni igbirligi saglanabilir. ... Toplumsal
olarak, toplumun miizik derslerini bos ders olarak gormeyip
miizigin egitimi daha zevkli ve ilgi ¢cekici hale getirdigi gercegini
kabul etmesi gerekmektedir. ... Kurumsal olarak ogretmenin
uygulayacagr ders plani, programini ve materyal temini
konusundaki isteklerinin geri c¢evrilmeyecegini diistinmekteyim.

(K10)

Oncelikle bu konuda Milli Egitim desteginin saglanmasi
gerekmektedir. Egitime miizigin katkist ortaya ¢ikarilmali ve
programlara yansitilmaldir. Ozel egitim gretmenlerinin ise

lisans egitimlerine bu egitim yansitilmalidir. (K11)

Stirekli  olarak  hizmeti¢i  egitimlerin  olmasi  gerektigini

diistiniiyorum. (K13)
Oncelikli olarak o6gretmenin donanimli olmasi lazim. (K14)

Dogrudan alintilardan da anlasilacagi lizere katilimcilarin 6zel egitim
stireglerine miizik egitimi entegrasyonu icin bireysel, orgiitsel ve toplumsal diizeyde
bir takim oOneriler getirdigi anlasilmaktadir. Bu kapsamda katilimci goriislerinin
hizmet igi egitimler diizenlenmesi (10), lisans programinin revize edilmesi (8),
toplumsal bilgi ve farkindaligin artirilmasi (5), bilimsel ¢aligmalarin artirilmast (3),
egitimsel ortam ve donanimin iyilestirilmesi (5), sesli ve gorsel materyallerin
saglanmas1 (5) ve kisisel gelisimin tesvik edilmesi (5) bagliklar1 altinda

toplanabilecegi tespit edilmistir.

Katilimeilarin teknik kapasiteyi gliglendirmeye yonelik Onerileri arasinda en

cok one cikan 6gretmenlere ve aday 6gretmenlere yonelik olarak hizmet i¢i eSitimler
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diizenlenmesi ile lisans programimin miizik egitimini kapsayacak sekilde revize
edilmesinin katilimcilarin miizik egitimine yonelik yeterlik algilar1 ile dogrudan
ilintili oldugu ifade edilebilir. Ancak katilimcilar daha ¢ok genel ifadeler
kullanmiglar ve s6z konusu siirecleri detaylandirmamiglardir. Bu kapsamda yalnizca
bir katilimer (K10) hizmet i¢i egitimlerinin “hangi sesin ve makamin, o6gretim
stireglerine nasil uyarlanacagimi tasarlamasi konusunda destekleyici” bir nitelige
sahip olmasi gerektiginin altin1 ¢izmistir. Bununla birlikte toplumsal bilgi ve
farkindaligin artirilmasi ile konuyla ilgili bilimsel ¢aligmalarin yiiriitilmesinin de
bireysel farkindaligi toplumsal bilingle desteklemeye yonelik olarak kendi igerisinde

bir biitiinliik arz ettigi miisahede edilmistir.

Orgiitsel kosullar arasinda en ¢ok cevresel kosullara odaklanan 6zel egitim
Ogretmenlerinin miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etme konusunda
karsilagilan giicliikleri asmak adina 6gretmenlerin ve toplumun bilinglendirilmesine
dikkat ¢ekmeleri manidardir. Buradan hareketle bireysel eksikliklerini olumsuz
orgiitsel kosullar iizerinden rasyonellestirme gayretindeki katilimcilarin esasen
eksikliklerinin farkinda olduklar1 degerlendirmesinde bulunulabilir. Benzer sekilde
0zel egitim Ogretmenlerinin kigisel gelisimin tesvik edilmesine de dnemli oranda

atifta bulunduklari goriilmektedir.

Katilimeilarin  fiziksel kapasiteyi gliclendirmeye yonelik Onerileri ise
egitimsel ortam ve donanimin iyilestirilmesi ile sesli ve gorsel materyallerin
saglanmas1 olmustur. Ozel egitim Ogretmenlerinin miizik egitimini 6zel egitim
siireclerine entegre etme konusunda karsilasilan giicliiklerin basinda gelen bu tiir
sorunlar kuskusuz finansal kaynaklidir ve 6zel egitim konusunda iilkemizde artan
geligsme ile paralel olarak zamanla iyilestirilebilir bir nitelige sahiptir. Ancak daha
once bazi katihmcilarin da (K9, K10, K11, K14) dikkat ¢ektigi lizere esas mesele
Ozel egitim Ogretmenlerinin miizik yeterliligindeki eksikliklerdir ve bu problem
ancak oOzel egitimin iilke egitim sisteminin temel bir giindem maddesi haline
getirilmesi ile ¢oziilebilir. Nitekim bir katilimcinin (K5) da ifade ettigi {izere miizik
egitimi entegrasyonundan oOnce Ozel egitim alaninda ¢6ziim bekleyen pek c¢ok

eksiklik ve sorun tecriibe edilmektedir.
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BESINCI BOLUM
SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu boliim arastirma neticesinde elde edilen sonuglar1 kapsamaktadir. Ayrica

arastirmact ve uygulayicilara yonelik bir takim Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonugclar
Ozel egitim oOgretmenlerinin  &zel egitim siireglerine miizik egitimi
entegrasyonuna iligkin gorlislerinin tespit edilmesini amaglayan bu arastirma

kapsaminda asagidaki sonuclara ulagilmistir:

e Katilmecilar miizik egitiminin 6zel egitim siireglerine entegre edilmesine
iliskin pozitif bir tutuma sahiptirler.

e Miizik egitimi 6zel egitim &grencilerinin dikkatini ¢ekmek, sakinlestirmek,
rehabilite ve motive etmek suretiyle dgretim siirecini kalici, eglenceli ve
kolay hale getirmektedir.

e Ogrenci davramglarinin  kontrol edilmesine odaklanan &zel egitim
ogretmenleri miizik egitimine yonelik pragmatik bir yaklasima sahiptirler.

e Miizik egitimi Ozel egitim Ogrencilerinin sosyal, biligsel, duyussal, psiko-
motor, 6z bakim, dil ve iletisim becerileri ilizerinde pozitif dogurgulara
sahiptir.

e Ozel egitime miizik egitimi entegrasyonu mevcut kosullardaki bir takim
eksiklikler nedeniyle uzun vadede ulasilabilir bir hedef olarak goriilmektedir.

e Katilimeilarin simf i¢i miizik egitimi uygulamalart ¢ocuk sarkilar1 ve dans
etkinlikleri ile sinirlidir.

e Katilimeilarin miizik egitimini 6zel egitim siireclerine entegre etmeye iliskin
yeterlik algilar diistiktir.

e Katilimcilar aldiklar1 lisans egitimi kapsamindaki miizik egitimini
ogretmenlik hayatindaki uygulamalara hazirlama kapasitesi bakimindan
yetersiz bulmaktadirlar.

e Katilimeilarin miizik egitimini 6zel egitim siireclerine entegre etmeye iliskin
farkindalik diizeyleri diisiiktiir. Nitekim katilimcilar miizik egitimi igin

gelecege iliskin spesifik tasarilara sahip degildirler.
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e Katilimcilarin miizik egitimine yonelik kisisel gelisim uygulamalari bireysel
aragtirma ve birkag yiizeysel egitim faaliyeti ile sinirlidir.

e Katilimcilar miizik egitimi i¢in 6rgiitsel kosullar igerisinde destekleyicilerden
cok engelleri dnceliklendirmektedirler.

e Miizik egitimini O6zel egitim siireclerine entegre etme konusunda basta
egitimsel ortam, donanim ve materyal olmak iizere bir takim Orgiitsel engeller
bulunmaktadir.

e Ozel egitim Ogretmenlerin miizik egitimine iliskin yeterliklerinin ve
farkindaliklarinin artirilmasi ayni zamanda orgiitsel engellerin ¢6ziimiine de
katki saglayacaktir.

o Katilimeilar 6zel egitim siireglerine miizik egitimi entegrasyonu igin teknik,
fiziksel ve beseri kapasitenin gili¢lendirilmesi gerektigi kanisindadirlar.

e Katilimcilarin 6zel egitim siireglerine miizik egitimi entegrasyonuna iligkin
¢oziim Onerileri bilgi ve farkindalik artirict Onlemler vasitasiyla teknik
kapasitenin gelistirilmesine odaklanmaktadir.

e Katilimeilar egitimsel ortam, donanimin ve materyallerin temini ile fiziksel
kapasitenin, kisisel gelisimin tesvik edilmesi yoluyla da beseri kapasitenin

artirilabilecegini diisiinmektedirler.

5.2. Tartisma

Aragtirma sonuclart genel olarak degerlendirildiginde {i¢ temel sonuca
ulasildig1 ifade edilebilir. Oncelikli olarak &zel egitim dgretmenleri miizik egitiminin
Ozel egitim siireclerine entegre edilmesine iliskin pozitif bir tutuma sahip olmakla
birlikte yeterlik algilar1 ve farkindalik diizeyleri diisiiktiir. Ikinci olarak miizik
egitimine yonelik pragmatik bir bakis agisina sahip olan katilimcilar miizik
egitiminin 0zel egitim silireglerine katkilarini yadsimamaktadirlar. Son olarak miizik
egitimini 6zel egitim silireglerine entegre etme konusunda basta egitimsel ortam,
donanim ve materyal olmak {izere bir takim orgiitsel engeller bulundugunu diisiinen
katilimcilar 6zel egitime miizik egitimi entegrasyonunu uzun vadede ulasilabilir bir
hedef olarak gdrmektedirler. ilgili alanyazin incelendiginde arastirma bulgularmin,
0zel egitim Ogretmenlerinin miizik egitiminin 6zel egitim slireclerine entegre
edilmesi hususundaki bakis acilarmin anlamlandirilmast adina Onemli katkilar

sagladigi ifade edilebilir.
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Arastirmamiz neticesinde 6zel egitim dgretmenlerinin 6grencilerinin dikkatini
cekmek, sakinlestirmek, rehabilite ve motive etmek suretiyle 6gretim siirecini kalici,
eglenceli ve kolay hale getirdigini diislindiikleri miizik egitiminin, 6zel egitim
stireglerine entegre edilmesine yoOnelik pozitif bir tutuma sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir. Alanyazindaki aragtirmalardan Giiven ve Tufan (2010) miizik egitiminin
Ogrencilerin derse yonelik ilgi ve katilimlarmi artirdigina, Yiikselsin ve Berrakcay
(2010) ise etkilesimli ritim tekrar1 alistirmasi uygulamalarinin problem davranislarin
azaltilmasinda etkili olduguna isaret etmektedir. Walker ve Boyce-Tillman (2002) ise
miizik egitiminin etkilerini yeterlik ve kendine giiven duygularinda artis, sosyal
iliskilerde rahatlik ve bagimsizlik, yaraticiligini ve duygularini ifade etmek {izere
yeni firsatlar ve entriisiv duygu ve diisiinceler iizerinde kontrol saglamak seklinde
rapor etmistir. Ozel egitim siirelerinde miizik kullaniminin ¢iktilar1 Yikmis,
Terzioglu, Kot ve Aktas (2017) tarafindan da kalici 6grenme, ilgiyi ve katilimi
arttirma, dersi eglenceli hale getirmek suretiyle O0grenmeyi kolaylastirma ve
hizlandirma, 6z bakim ve sosyal uyum becerilerini gelistirme olarak tespit edilmistir.

Dolayistyla elde edilen bulgularin alanyazin ile ortlistiigii ifade edilebilir.

Ozel egitim Ogretmenlerinin miizik egitimine iliskin goriislerinin farkli
paydaslar tarafindan da paylasildigi miisahede edilmektedir. Nitekim Pektas,
Diizkantar ve Yurga (2016) arastirmasinda 6zel gereksinimli ¢ocuk ebeveynlerinin
0zel egitim siireclerinde miizikal etkinliklerin kullanilmasina yonelik pozitif bir
tutuma sahip oldugu ve miizik kullanim1 sayesinde ¢ocuklarin ezber yetisinin, kelime
dagarciklarinin, sosyal becerilerinin ve okula yonelik tutumlarinin artacaginm ve
Ogretimin kolaylasacagini diisiindiiklerini ortaya koymustur. Nacakci ve Dalkiran
(2016) ise miizik Ogretmenlerinin miizigin 6zel gereksinimli 6grenciler iizerinde
rahatlatici, eglendirici ve rehabilite edici bir etkisi olduguna iligskin yargilarina ek
olarak Ogrencilerin goz temasinda artis, kendine giiven duygusunun gelisimi, el
becerileri ve psiko-motor davraniglarin gelisimi, konusma, uyum ve kendini ifade

etme becerilerinin gelisimi gibi katkilar betimlemislerdir.

Arastirmamiz neticesinde 6zel egitim 6gretmenlerinin miizik egitiminin 6zel
egitim 0grencilerinin sosyal, bilissel, duyussal, psiko-motor, 6z bakim, dil ve iletisim
becerileri tizerinde pozitif dogurgulara sahip oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir.

Ozel egitimde miizige yonelik Tiirkiye’de 2005-2015 yillar1 arasinda gergeklestirilen
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bilimsel arastirmalarin tematik kodlamasmi konu edinen Karabulut, Karabulut ve
Yikmis (2017) miizik ve sarki yoluyla 6zel gereksinimli 6grencilerin bilissel, sosyal,
giinliik yasam ve 6z bakim becerilerine katki saglandig1 ve psiko-motor, dikkat, dil
ve bedensel gelisimleri iizerinde olumlu yonde etki yaratildigi sonucuna
ulasmiglardir. Eren (2015) aragtirmasinda miizikal miidahalelerin 6zel gereksinimli
bireylerin sosyal becerilerini gelistirdigini ortaya koyarken, Fong ve Jelas (2010) ise
miizik egitiminin sozel ve sozel olmayan iletisim ile psiko-motor beceri gelisimi
tizerinde etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgular

alanyazin ile paralellik arz etmektedir.

Baydag (2013) gorme engelli cocuklarin sosyallesme, motivasyon, miiziksel
ilgi degisikligine ek olarak miizik egitimi programinin ¢ocuklarda zihinsel, sosyal,
psiko-motor ve dil gelisimlerini destekleyebilecegi ortaya ¢ikarmistir. Drossinou-
Korea ve Fragkouli (2016) ile Fong ve Lee (2012) aragtirmalarinda miizik egitimi ile
iletigsim becerileri arasindaki pozitif korelasyonu ortaya ¢ikarirken, Simpson ve Keen
(2011) miizikal miidahalelerin sosyal, iletisimsel ve davranigsal becerilerinin
gelisimine smirh katkisini rapor etmektedirler. Bu yarilar 6zel gereksinimli ¢ocuk
ebeveynleri tarafindan da gozlemlenebilir durumdadir. Nitekim Pektas, Diizkantar ve
Yurga (2016) aragtirmasinda 6zel gereksinimli ¢ocuk ebeveynlerinin miizigin 6zel
gereksinimli 0grencilerin bilhassa sosyal ve dil gelisimi ile iletisim becerileri

tizerinde pozitif yonde kalici etkilere sahip oldugunu diisiindiiklerini tespit etmistir.

Yukarida siralanan katkilarina ek olarak, alanyazinda miizigin yapisal
ozelliklerinin 6zel gereksinimli 6grenciler iizerinde terapdtik bir ortam yarattifina
iliskin birtakim ¢alismalar (Petruta-Maria, 2015; Summa-Chadwick, 2008; Tan ve
Khetrapal, 2016) da yer almaktadir. James vd. (2015) ise miizik terapinin istenmeyen
davraniglart azaltma, sosyal etkilesimi tesvik etme, bagimsiz hareket etmeyi
gelistirme, duygular1 anlamay1 saglama ve iletisimi artirma ile neticelendigine dikkat

¢ekmektedir.

Arastirmamizdaki katilimeilarin sinif i¢i miizik egitimi uygulamalarinin
cocuk sarkilar1 ve dans etkinlikleri ile siirli oldugu sonucuna ulagilmistir. Cakir
Dogan (2011) ders esnasinda en ¢ok sarki sdyleme, koro ¢aligsmasi, miizik dinleme,

ritim ve ses calismalart etkinliklerinden yararlanildigini tespit etmistir. Simpson ve
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Keen (2011) ise bestelenen sarkilar ile dogaglama miizik terapi etkinliklerinin en sik
basvurulan yontemler olduguna dikkat ¢ekmektedir. Bu siirecte 6zel gereksinimli
ogrenciler Karabulut, Karabulut ve Yikmis’in (2017) da ifade ettigi iizere dinletilen
sarkilara odaklanmakta, mirildanarak katilmakta, ritme hareket ve dans ile eslik

etmekte ve sevinme tepkisi gostermektedir.

Arastirmamizda 6grenci davraniglarinin kontrol edilmesine odaklanan 6zel
egitim O6gretmenlerinin miizik egitimine yonelik pragmatik bir yaklasima sahip
oldugu tespit edilmisti. Benzer sekilde Karabulut, Karabulut ve Yikmis (2017) da
aragtirmalart neticesinde Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin miizigin 6zel egitim
alaninda terapi, O0gretim yoOntemi ve problem davranislarin sagaltimi amaglariyla
kullanildig1 yargisina ulagsmislardir. Dolayisiyla alanyazinda arastirma bulgulan ile
benzer sonuglar yer aldigi soylenebilir. Ancak McFerran, Thompson ve Bolger
(2016) miizigin ozellikle iliski kurma iizerinde aracsal olmaktan ziyade bireylerin
birbirleri ile kars1 karsiya gelmelerinde anlamli bir bilesen hizmeti gordiigiinii iddia

etmektedir.

Arastirmamiz neticesinde 0zel egitim dgretmenlerinin aldiklari lisans egitimi
kapsamindaki miizik egitimini &gretmenlik hayatindaki uygulamalara hazirlama
kapasitesi bakimindan yetersiz bulmaktadirlar. Benzer sekilde kaynastirma
ogrencilerine uygulanan miizik egitimine iliskin miizik 6gretmenlerinin goriislerini
tespit etmeyi amagcladigl arastirmasinda Sonmez (2017) Ogretmenlerin hizmet
oncesinden itibaren kaynastirma egitimine iliskin bilgi ve uygulama eksiklikleri
bulundugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla s6z konusu eksiklik sistemsel temelli

goriinmektedir.

Arastirmamizdaki 6zel egitim Ogretmenleri miizik egitimi igin Orgiitsel
kosullar icerisinde destekleyicilerden ¢ok engelleri Onceliklendirmislerdir ¢iinkii
miizik egitimine yonelik kisisel gelisim uygulamalar1 bireysel arastirma ve birkag
yiizeysel egitim faaliyeti ile siirhidir. Halbuki miizik egitimi ¢ok biiyilik kaynaklar
gerektirmeyen basit ritim sazlar1 ile dahi 06zel egitim siireclerine entegre
edilebilmektedir. Bu dogrultuda Celik (2016) arastirmasinda Down sendromlu
cocuklar ile pek cok ritim sazi ¢alismalarinin pratik yollarini detaylandirmistir. Bu

dogrultuda Down sendromlu ¢ocuklarda ritim c¢algilarini ¢alistirirken, ¢ocuklarin el
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koordinasyonlariin gelistirilmesi, iki eli birlikte ve ayr1 ayri sira ile kullanma, kiiciik
kas gruplarin1 kontrollii ve dogru kullanma, bireysel ve grup ile ¢alma, hareket ve
dans etkinlikleri sirasinda kiiciik ve biiylik kas gruplarim1 kontrolli ve dogru
kullanma, viicudunun kisimlarini tamima ve koordineli hareket ettirmenin

hedeflenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Anlagilacag iizere 6zel egitim siireclerine miizik egitimi entegrasyonu i¢in
farkindalik ve yeterlik artirimi 6nemli bir baslangic noktasi teskil etmektedir.
Nitekim arastirmamiz neticesinde her iki hususta da eksiklikler tespit edilmistir.
Benzer sekilde Ropp (2008) miizigin 06zel egitim alaninda kullaniminin
yayginlagmasinin ancak uygulayicilarin bilgi, farkindalik ve yeterlik diizeylerinin
artirilmasi yoluyla gergeklesebilecegi ifade edilmistir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin
miizik dersi ile ilgili yeterliliklerinin diisiik seviyede oldugu sonucuna ulasan

Turan’in (2006) bulgularinin arastirmamizla benzerlik gosterdigi goze carpmaktadir.

Miizik egitimini Ozel egitim siireglerine entegre etme konusunda basta
egitimsel ortam, donanim ve materyal olmak iizere bir takim Orgiitsel engeller
bulundugu tespit edilmistir. Nacakci ve Dalkiran (2016) da miizik 6gretimine yonelik
Ogretim programi, ders kitab1 ve fiziki imkanlardan memnuniyetsizlik gibi bulgulara
ulasmiglardir. Siier (2014) de arastirmasi neticesinde miizik egitimine yonelik
politikalarin, 6gretim programinin, fiziksel kosullar ile egitim materyallerinin ve
yonetimsel destegin eksik oldugu bulgusuna ulagilmistir. Brotons (2001) ise
O0gretmenlerin eg8itim araci olarak miizikten istifade etme, malzeme yetersizlikleri ve
bireysel ¢alisma sartlarinin uygun olmamasi gibi sorun alanlarin1 6ne ¢ikardiklarini
tespit etmistir. Egitilebilir zihinsel engelli 6grencilere verilen miizik egitimine iliskin
Cakir Dogan (2011) ogretmenlerin sinif ortamini ve haftalik ders saatini yetersiz
gordiiglinii ancak 6gretim programinin genel ve 6zel amaclarini biiyiik oranda uygun

buldugunu tespit etmistir.

Turan (2006) ise 6zel egitim Ogretmenlerinin ¢ok kiiclik bir kisminin calgi
calma konusunda kendilerini ¢ok yeterli hissettigine, biiylik ¢ogunlugunun miizik
alan bilgisini yetersiz gordiigline ancak seslerinin yeterli olduguna inandiklarina
isaret etmektedir. Bununla birlikte dersin islenmesi esnasinda kullanilan

materyallerin yetersiz, egitim Ogretim ortamlarimin miizik dersi islemeye uygun



67

olmadigi, 6zel egitim miizik dersi miifredat programlarinin ve 6zel egitim ile ilgili
yayinlarin yetersiz oldugu sonucuna ulasilmistir. Hahn (2010) da hizmet i¢i egitim
faaliyetlerinin sayi, siire ve igerik agisindan yetersiz olduguna dikkat ¢ekmektedir ki
Wong ve Chik (2016) arastirmasinda bu siireci Ogretmenler i¢in “Ogrenilmis
yardimsizlik” olarak tanimlamistir. Dolayisiyla alanyazinda 6zel egitim
kurumlarinda miizik entegrasyonu i¢in pek ¢ok engel yer aldigina iliskin bir

konsensiis bulundugu sonucuna ulagilabilir.

Aragtirmamizda 0Ozel egitime miizik egitimi entegrasyonunun mevcut
kosullardaki bir takim eksiklikler nedeniyle uzun vadede ulasilabilir bir hedef olarak
goriildiigl yargisina ulagilmigtir. Nitekim Celik, Sart ve Yildirim Dogru (2015) ise
Tiirkiye’de ve Avrupa’da Ozel gereksinimli ¢ocuklarla yapilan miizik egitimi
calismalarinin olduk¢a yakin bir zaman once ilgi alan1 haline gelmeye basladigina
dikkat ¢ekmektedirler. Bu dogrultuda Yilma Sakalar’n (2017) egitilebilir zihinsel
engelli ¢ocuklarin 6zel egitim miizik derslerinde kullanilmak {iizere tasarladigi
bilgisayar destekli miizik ders modiilii 6rnek bir uygulama olarak gosterilebilir.
Uygulamalar neticesinde zihinsel engelli c¢ocuklarin bazi becerilerinde artislar
kaydedilmistir. Dolayistyla son zamanlardaki iimit verici gelismelere ragmen, 6zel
egitime miizik egitimi entegrasyonunun hale kisa vadede gergeklestirilebilir

goriinmedigi ¢ikariminda bulunulabilir.

5.3. Oneriler
Arastirma sonuglart dogrultusunda arastirmacit ve uygulayicilara yonelik

olarak su Onerilerde bulunulabilir:
5.3.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Bu arastirma Gaziantep ilinde c¢alisgan 0Ozel egitim Ogretmenlerini
kapsamaktadir. Gelecek arastirmalarda ¢alisma grubu genisletilebilir veya
farkli illerde yiirtitiilebilir.

e (Calismanin 6rneklem grubunun 6zel egitim 6gretmenlerini yerine 6zel egitim
Ogretmeni adaylar1 olarak belirlenmesi suretiyle yeni bir arastirma yapilabilir.

e Nitel arastirma yontemi ile elde edilen bulgular 1s18inda gelistirilecek bir

Olcek vasitasiyla Ozel egitim Ogretmenlerinin 6zel egitim siireglerine miizik
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egitimi entegrasyonuna iliskin tutum ve yeterlik diizeylerinin evrene ne
Olctide genellebilir oldugu test edilebilir.

e Deneysel ve ampirik arastirmalar vasitasiyla 6zel egitim Ogretmenlerinin
miizik egitimine yonelik tutum, yeterlik ve farkindalik diizeylerine etki eden

bilesenler agimlandirilabilir.
5.3.2. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Miizik her &grencinin oldugu gibi 6zel gereksinimli 6grencilerin de egitim
stirecinin vazgecilmez bir parcasidir. Miizigin egitsel amaclarla kullaniminda ise en
blyiik pay ozel egitim 6gretmenlerine diismektedir. Bu dogrultuda o6zel egitim
Ogretmenlerinin miizik egitimi formasyonlarinin ve birtakim orgiitsel kosullarin
onem kazandigi ifade edilebilir. Nitekim bu kosullar 6zel egitim 6gretmenlerinin
miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etmeleri icin kolaylastiricilar olarak
hizmet etmektedir. Bununla birlikte arastirma sonuglarinin da isaret ettigi tizere 6zel
egitim 6gretmenlerinin miizik egitimine yonelik pozitif bir tutuma sahip olmalari iyi
bir baslangi¢c noktasi olarak kabul edilebilir. Bu dogrultuda uygulayicilara yonelik

asagidaki oneriler getirilebilir:

o Ozel egitim dgretmeni adaylarmin miizik egitimine iliskin yeterlik algilarmin,
farkindalik diizeylerinin ve tutumlarinin artirilmas: adina yiiksekdgretim
diizeyinde gerekli planlama ve uygulama faaliyetleri gerceklestirilebilir.

e Ozel egitim 6gretmenlerinin miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre
etmelerine yonelik yeterlik algilarinin, farkindalik diizeylerinin ve
tutumlarinin artirilmasi i¢in alan uzmanlar1 esliginde hizmeti¢i egitimler,
atolye calismalar1 ve galistaylar diizenlenebilir.

e Ozel egitim 6gretmenlerinin miizik egitimi entegrasyonu siirecinde tecriibe
ettigi orgiitsel engelleri asma cabalarin1 agimlandirmak iizere “lyi Ornekler
Konferans1” tertiplenebilir.

e Ozel egitim Ogretmenlerinin miizik egitimi konusunda kisisel gelisim
faaliyetleri ile bilgi ve farkindalik artiricit aktivitelere katilimlari maddi-
manevi araglarla tesvik edilebilir.

e Ozel egitim siireglerine miizik egitimi entegrasyonu icin birtakim fiziki

kosullarin tim egitim kurumlar1 i¢in standart haline getirilmesi suretiyle
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egitimsel ortam, donanim ve materyallere iliskin sorunlarin {iistesinden
gelinebilir.

Bireyin davraniglarina sahip oldugu tutumlarin yon verdigi goéz Oniinde
bulunduruldugunda miizik egitimine yonelik toplumsal bilincin artirilmasi
yoniindeki girisimlerle 6zel egitim siire¢lerinde art1 deger yaratilabilir.
Konuyla ilgili yiiritilecek bilimsel ¢alismalarin tesvik edilmesi yoluyla
miizik egitiminin Tiirk Egitim Sisteminde énemli bir glindem maddesi haline
gelmesi saglanabilir.

Ozel egitim siireglerine miizik egitimi entegrasyonu gibi niteliksel atilimlarin
gerceklestirilmesi i¢in 6n kosul niteligindeki 6zel gereksinimli 6grencilerin
tespiti, egitime katilimlar1 ve okullagsmalart konularinda yapilacak olan

yatirimlar ile nicel sorunlarin hizla iistesinden gelinmesi saglanabilir.
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EKLER

Ek 1. Goriisme Protokolii

OZEL EGIiTiM SURECLERINE MUZIK EGITIMi ENTEGRASYONUNA
ILISKIN OZEL EGIiTiM OGRETMENLERININ GORUSLERI

Bu arastirmanin amaci farkli egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan 6zel
egitim 0gretmenlerinin 6zel egitim siireclerine miizik egitimi entegrasyonuna iliskin
goriislerini tespit etmektir. Glinlimiizde egitim alani, egitim araci Veya tedavi aract
olarak 6ne ¢ikan miizik egitiminin bilhassa 6zel egitime gereksinim duyan bireylerin
O0grenme siireglerini ve hayatta kalma becerilerini olumlu yonde etkiledigi

distiniilmektedir.

Bu bilimsel arastirmaya vakit ayirdigimiz ve degerli gortisleriniz ile katki
sagladiginiz icin ¢ok tesekkiir ederim. Baglamadan Once goriismeyi bir ses kayit
cihazi ile kayit etmek iizere izninizi talep ediyorum. Bu kapsamda gerceklesecek tiim
paylasimlarin egitimsel amagla kullanilacagindan ve gizli tutulacagindan emin
olabilirsiniz. Gorlisme sirasinda talep edildigi takdirde kayit cihazini durdurabilir

veya kapatabilirim. Gorligmenin kayit altina alinmasimi onayliyor musunuz?

Simdi size arastirma amaglart dogrultusunda hazirlanmis bazi sorular
yoneltecegim. Bunlar arasinda cevaplamak istemedikleriniz olursa liitfen beni
bilgilendiriniz. Goriismenin yaklasik olarak 30 dakika siirecegini tahmin ediyorum.
Arastirma siireci ile ilgili her tiirli konuda tereddiit etmeden benimle iletigime
gecebilirsiniz. Gostermis oldugunuz iyi niyet ve katkilariniz i¢in tekrar tesekkiir eder,

calismalarinizda kolayliklar dilerim.

Serenay KARA
Necmettin Erbakan Universitesi
Miizik Egitimi A.B.D. Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi
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BOLUM I - KiSISEL BiLGILER

Cinsiyetiniz:

Gorev Yaptiginiz Okul Tiirii:

Egitim Durumunuz: () On Lisans () Lisans () Lisansiistii
Mesleki Kideminiz: ay/yil

Yasiniz:

Medeni Durumunuz: ( )Evl () Bekar

Cocuk Saymniz:

BOLUM II - GORUSME SORULARI

1. Miizik egitiminin 6zel egitim siireglerine entegre edilmesinin gerekli
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nigin?

e Ozel egitim siireglerinde farkli tiir ve siddette 6zel gereksinime sahip
ogrenciler lizerinde miizik egitiminden nasil istifade ediyorsunuz?
Orneklerle agiklayabilir misiniz?

e Miizik egitiminin 6zel egitime gereksinim duyan bireylerin bilissel,
duyussal ve sosyal gelisimleri ile 6z-bakim becerileri {izerinde bir
etkiye sahip oldugunu diisiiniiyor musunuz? Nasil?

e Sizce, 6zel egitim siirecine miizik egitimi entegrasyonu ulasilabilir bir
hedef midir? Agiklayabilir misiniz?

2. Miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etme konusunda kendinizi
yeterli goriiyor musunuz? Liitfen agiklar misiniz?

e Hizmet Oncesinde almis oldugunuz miizik egitimini 6gretmenlik
hayatindaki  uygulamalara  hazirlama  kapasitesi  bakimindan
degerlendirebilir misiniz?

e Peki, siz Ogretmenlik gorevine basladiktan sonra mesleki gelisim
amactyla miizik egitimi konusunda ne tiir faaliyetlerde bulundunuz?
Nigin?

e Icinde bulundugumuz ¢agda bir 6zel gretim dgretmeninin kendisini

miizik egitimi alaninda gelistirmesi gerektigini diisiiniiyor musunuz?
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Ni¢in? Bu konudaki gelecege iliskin tasarilarinizdan bahsedebilir
misiniz?
Miizik egitimini ozel egitim siireglerine entegre etmek i¢in ¢alisma

kosullariizin uygunlugunu nasil degerlendirmektesiniz?
e Egitimsel ortam, donanim, materyaller, 6gretim programi, yonetici,

veli ve meslektas destegi hususlarinda herhangi bir problem

yasamakta misiniz?

Miizik egitimini 6zel egitim siireglerine entegre etme konusunda karsilasilan

giicliikleri asmak adina neler yapilabilir?

e Bu dogrultuda bireysel, kurumsal ve toplumsal olarak ne tiir 6neriler

getirebilirsiniz?
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