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Jiiri
Damismanin Prof. Dr. Senar AYDIN
Prof. Dr. Fatma BEDUK
Prof. Dr. Sevil VELI

Giliniimiizde artan niifus, kentlesme ve sanayilesme, ¢evresel sorunlar1 derinlestirmis; 6zellikle kat1 atiklarin
yonetimi gevre sagligi agisindan kritik bir dncelik haline gelmistir. Bu baglamda gelistirilen “Sifir Atik”
yaklagimi, atik olusumunun azaltilmasi, kaynaklarin etkin kullanimi ve g¢evreye duyarli atik ydnetimi
hedeflerini igeren biitiinciil bir strateji sunmaktadir. Tiirkiye’de 2017 yilinda baslatilan Sifir Atik Projesi
kapsaminda, bircok kurum bu sisteme entegre edilmis; 12 Temmuz 2019 tarihli Resmi Gazete’de
yayimlanan Sifir Atik Yonetmeligi ile uygulamalar yasal bir zemine oturtulmustur.

Bu calisma, Konya ili Selguklu ilgesinde bulunan ii¢ kiz 6grenci yurdunda kalan iiniversite 6grencilerinin
sifir atik konusundaki bilgi diizeylerini, farkindaliklarini ve uygulama aligkanliklarint belirlemeyi
amaclamaktadir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular, 6grencilerin sifir atik konusunda genel olarak
yiiksek bir farkindalik diizeyine sahip olduklarini géstermektedir. Katilimcilarin %91°1 geri doniisebilir
atiklari bildigini ifade etmis; en ¢ok tanimlanan atik tiirleri arasinda kagit (%95), plastik (%86) ve cam
(%84) yer almustir. Ogrencilerin %63’{i yurtlarinda sifir atik sisteminin uygulandigim belirtirken, %751
yurt igerisindeki atik ayrimina gonillii katki sagladigimi ifade etmistir. Ancak %17°lik bir kesimin
uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmamasi, bilgilendirme faaliyetlerinin yeterli olmadigim
diistindlirmektedir. Ayrica, 6grencilerin %73’ sifir atitk konusunda en ¢ok sosyal medyadan bilgi
edindigini, %89 u ise projenin {ilke ekonomisine katki sagladigini belirtmistir. Elde edilen veriler, sifir atik
sistemlerinin tim yurtlarda daha goriiniir, sistemli ve 6grenci katilimini tegvik eden bigimde uygulanmasi
gerektigine isaret etmektedir. Elde edilen bulgular, 6grencilerin sifir atik hareketine istekli ve duyarli
olduklarini; ancak bilgilendirme, yonlendirme ve uygulamaya aktif katilim agisindan ¢esitli eksikliklerin
bulundugunu ortaya koymaktadir. Ayrica anket sonuglart grencilerin ¢evresel farkindaliklarinin yiiksek
olmasia ragmen, bu farkindaligin her zaman diizenli ve bilingli davranislara doniismedigini ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak, 6grenciler sifir atik konusunda temel bilgiye ve farkindaliga sahip olmakla birlikte, bu
bilincin davranisa doniisebilmesi i¢in sistemli yonlendirmelere, bilgilendirme ¢alismalarina ve kurumsal
destek mekanizmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Kurumlarin yalnizca gevresel politikalart uygulamakla
yetinmeyip, bu politikalart 6grencilere etkin bigimde tanitmasi ve katilimlarini tesvik etmesi, stirdiiriilebilir
bir sifir atik kiiltiiriiniin yerlesmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sifir atik, ¢evre bilinci, geri doniigiim, 6grenci yurdu, siirdiiriilebilirlik, atik yonetimi,
farkindalik diizeyi.
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Today, increasing population, urbanization, and industrialization have exacerbated environmental
problems, making solid waste management a critical priority for public health. In this context, the “Zero
Waste” approach offers a comprehensive strategy that focuses on waste reduction, efficient use of
resources, and environmentally responsible waste management. In Turkey, the Zero Waste Project was
launched in 2017, integrating numerous institutions into the system, and the practices were formalized
through the Zero Waste Regulation published in the Official Gazette on July 12, 2019.

This study aims to determine the knowledge levels, awareness, and implementation habits of university
students residing in three female dormitories located in the Selguklu district of Konya province regarding
the zero waste concept. The findings reveal that students generally possess a high level of awareness on the
subject. 91% of participants stated they could identify recyclable waste; the most commonly recognized
types were paper (95%), plastic (86%), and glass (84%). While 63% of the students reported that a zero
waste system was implemented in their dormitory, 75% indicated they voluntarily contributed to waste
separation within the facility. However, 17% expressed a lack of knowledge about these practices,
suggesting that informational efforts remain insufficient. Additionally, 73% reported that they obtained
information on zero waste primarily through social media, and 89% believed the project contributes to the
national economy. The data suggest that zero waste systems should be implemented in all dormitories in a
more visible, systematic, and participatory manner. Findings show that although students are willing and
sensitive towards the zero waste movement, there are notable deficiencies in information dissemination,
guidance, and active engagement. In addition, the survey results reveal that although students'
environmental awareness is high, this awareness does not always translate into regular and conscious
behavior.

In conclusion, while students possess basic knowledge and awareness of the zero waste concept,
transforming this awareness into sustainable behavior requires structured guidance, stronger informational
efforts, and institutional support mechanisms. It is crucial for institutions to not only implement
environmental policies but also effectively introduce these policies to students and encourage their
participation in establishing a sustainable zero waste culture.

Keywords: Zero waste, environmental awareness, recycling, student dormitory, sustainability, waste
management, level of awareness.
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1. GIRIS

Diinya iizerindeki hizli niifus artis1 ve endiistrilesme, giin gectikce biiyliyen ve
giincelligini koruyan evsel ve endiistri kokenli kati atik sorununu da beraberinde
getirmistir. Ozellikle endiistri kokenli atiklarin icerdikleri agir metal ve zehirli
maddelerin, ylizey ve yeralt1 sulart i¢in olusturduklar1 tehlike insan yasami ile de
yakindan ilgilidir. Uretim siirecleri sonucu isletmelerde, her iiriin i¢in kat1, s1v1 veya gaz
fazda atiklar olusmaktadir. Bu atiklar, olusan ¢evresel problemlere ilave olarak materyal
ve enerji kayb1 anlamina da gelmektedir. Artan atik sorununun ¢6ziimii amaciyla sifir atik
kavrami tanimlanmistir ve sifir atik yonetimi yaklasimi kiiresel 6lgekte benimsenmistir.

Atiklar1 kaynaginda 6nlemeyi amaglayan sifir atik yonetimi yaklagiminin sifir atik
konusunda bilgili ve ¢evreye duyarli nesiller yetismesini saglamasi, atiklarin gevre ve
insan sagligma verecegi zararlari en aza indirmesi hedeflenmektedir. Ulkemizde Sifir
Atik Yonetimi, 2017 yilinda ilk kez ilan edilmis, Sifir Atik Yonetimi amaciyla 12
Temmuz 2019 tarihli ve 30829 sayili Resmi Gazete’de Sifir Atik Yonetmeligi
yayimlanmistir. Yonetmelik ekinde Sifir Atik Yonetim sisteminin olusturulmasina
yonelik uygulama takvimi olusturulmustur. Buna gore 250 ve fazla 6grencisi bulunan
egitim kurumlar1 ve yurtlarin 31 Aralik 2020 tarihinde sisteme gecislerini tamamlamasi
gerekmektedir. Yine yonetmelik ekinde bina ve yerleskeler i¢in Sifir Atik Yo6netim
sisteminin kurulmasi igin kriterler tanimlanmistir. Yurtlar Sifir Atik Yonetim sisteminin
kurulum, uygulama ve izleme siireclerini gergeklestirecek calisma ekipleri olusturarak,
Sifir Atik Yonetim sistemin en etkin sekilde yapilandirilmasi ic¢in planlamalarini
yapmustir. Thtiya¢ duyulan ekipmanlar temin edilerek uygun yerlere yerlestirilmistir.
Calisanlara ve uygulayicilara yonelik egitim diizenlenerek uygulamaya iliskin
bilinglendirmeler  yapilmistir.  Kurumlarda diizenli araliklarla  uygulamanin
gerceklestirilmesi  izlenmekte, aksayan hususlar ile ilgili gerekli diizenlemeler
yapilmaktadir.

Caligmanin amacit Konya ilinde bulunan iniversite 6grencilerinin barmdigi
yurtlarda uygulanan Sifir Atk Yonetim sistemi hakkinda farkindaligmmin 6l¢iilmesi,
kurulan Sifir Atik Y6netim sisteminin yurt 6grencilerinin goziinden isleyis agisindan
eksik olan hususlarin belirlenerek Onlemler alinmasi veya Oneriler dogrultusunda
tyilestirmeler yapilmasidir. Literatlir ¢aligmalar1 incelendiginde Sifir Atik Yonetimi
konusunda belediyeler, hastaneler, isyerleri, kamu kurumlari, okullar, oteller,

tniversiteler icin caligmalar gerceklestirilmis olup yurtlarda Sifir Atik Yonetim



sisteminin degerlendirildigi ve yurtlarda barinan 6grencilerin yurtta uygulanan Sifir Atik
Yonetim sistemi ile ilgili farkindaligt ve projeye katilim durumu daha once
calistilmamustir. Gergeklestirilecek anket calismasi sonucunda Cevre, Sehircilik ve klim
Degisikligi Bakanlig1 onciiliinde ilgili kurumlar tarafindan Sifir Atik Yonetimi ile ilgili
biling ve farkindalik olusturma calismalarinin ve egitimlerinin ne kadar etkili oldugu
hususunda bireylerin bilgi diizeylerinin ve sifir atik projesinin uygulanabilirliginin analiz
edilmesi planlanmaktadir. Ayrica, bu arastirmayla sifir atik projesine ve Sifir Atik

Yonetimine dikkat ¢ekmek ve farkindalik olusturmak amacglanmaktadir.



2. KAYNAK ARASTIRMASI
2.1. Atik Kavrami

Insanlar hayatlarini saglikli sekilde idame ettirebilmek ve bunun siirekliligini
saglayabilmek i¢in bazi kaynaklar1 kullanmak zorundadirlar. Tiirkiye’de atik kavrami ilk
olarak 1983 tarih ve 2872 sayili Cevre Kanunu’nda “herhangi bir faaliyet sonucunda
cevreye atilan ya da birakilan zararli maddeler” seklinde yer almistir (Cevre Kanunu,
1983). Atik kavrami ile ¢op kavrami arasinda farklilik s6z konusudur. Cop; atik
maddelerin ayristirma isleminden gectikten sonra geri doniistiirme ihtimali olmayan
maddelere verilen isimdir. Atik tanimi ise giinimiiz teknolojisinde geri doniistiirme
teknikleri ile yeni iiriin elde edilen maddelerdir. Giiniimiizde ¢evre kirlenmesine sebep
olan en biiyiik etkenlerin basinda atiklar gelmektedir (Cinar, 2019).

Atik yonetimi atiklar olusmadan Once Onleme tedbirlerine dayanan, olusma
asamasinda azaltma politikasiyla devam eden, geri doniisiim, geri kazanim, tekrar
kullanim ve enerji geri kazanim ilkeleriyle de bertaraf sonrasi takibi de kapsayan bir
stirectir (Tezel ve Yildiz, 2020). Atik yonetimin temeli atik yonetimi hiyerarsisiyle baslar.
Atik yonetim hiyerarsisi Sekil 2.1°de verilmistir. Atik yonetim hiyerarsi yaklagiminda ilk
oncelik atik olusumunun 6nlenmesi ve azaltilmasidir. Daha sonra ise geri kazanim, geri
doniisim ve yeniden kullanim yontemleri gelmektedir. Bunlarin disinda kalan atiklar ise

enerji kazanimi ve bertaraf ile degerlendirilmelidir.

En fazla
tercih
edilen

segenek

Yeniden Kullanim

Geri Déniigiim/
Kompostlama

Enerji Geri
Kazanim

Enaz
tercih
edilen
secenek

Sekil 2.1. Atik yonetim hiyerarsisi (https://kalkinmaguncesi.izka.org.tr/index.php/2021/08/24/cope-
attigimiz-servet-2-surdurulebilir-bir-atik-yonetim-modeli-icin-oneriler/)




TUIK’in 2022 yili verilerine gore, Tiirkiye’de 1391 belediyeden 1389’u atik
yonetimi hizmeti sunmaktadir. Ayn1 y1l igerisinde bu belediyeler tarafindan yaklagik 30.3
milyon ton atik toplanmistir. Toplanan atiklarin biiyiik bir kismi (%85.9) atik isleme
tesislerinde degerlendirilmis, %13.5°1 belediye ¢opliiklerine yonlendirilmis, %0.6’s1 ise
cevresel acidan olumsuz etkileri olabilecek acik yakma, gomme ya da dogal ortamlara
(dere, arazi vb.) birakma gibi yontemlerle bertaraf edilmistir. 2020 yiliyla
karsilastirildiginda, atiklarin isleme tesislerinde degerlendirilme oraninda artis, belediye
¢opliiklerine gonderilme oraninda ise azalma gozlemlenmektedir. Ote yandan, 2022 yili
itibariyla kisi basina diisen giinliik ortalama belediye atig1 miktar1 1.03 kg olarak tespit
edilmistir. Bu veriler, atik yonetimi siire¢lerinde modern bertaraf yontemlerinin daha
yaygin hale geldigini ve kisi basina diisen atik iiretim diizeyinin nispeten sabit kaldigini
ortaya koymaktadir (Turnalar, 2025).

Atik  yonetimi siireglerinin etkinligi, uygun niteliklere sahip biriktirme
ekipmanlarinin se¢imi ve konumlandirilmasi ile dogrudan iligkilidir. Bu baglamda, i¢ ve
dis mekanlarda kullanilmak tizere tasarlanan atik biriktirme kumbaralar1 ¢esitli hacim,
yapt ve malzeme Ozelliklerine sahip olabilmektedir. Atik biriktirme kumbaralarinin
hacmi, kullanim amacina bagli olarak 3 litreden baglayip 120 litreye kadar
cikabilmektedir. Kumbaralar kapakli veya kapaksiz, pedalli ya da pedalsiz olarak
tiretilebilmekte; ayrica, 80 litre ve {izeri hacimlerde tekerlekli modellerin tercih edilmesi
kullanim kolaylig1 acisindan dnerilmektedir. S6z konusu ekipmanlar, farkli dayaniklilik
ve estetik Ozelliklere sahip ¢esitli malzemelerden imal edilebilmektedir. Bu malzemeler
metal (paslanmaz ¢elik, aliiminyum, galvanizli sag), plastik ve ahsaptir. Malzeme
seciminde ekonomik ac¢idan siirdiiriilebilirligin gozetilmesi, uzun vadeli ¢evresel ve mali
faydalar saglamasi agisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica, halihazirda mevcut bulunan
ekipmanlarin bu amaca yonelik olarak yeniden kullanilmas1 veya doniistiiriilmesi, kaynak
verimliligi  ilkesine  katki  sunmaktadir. Atik  biriktirme  kumbaralarinin
konumlandirilmasinda, kullanici erisimini kolaylastiracak stratejik noktalarin tercih
edilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, kumbaralarin kat koridorlarinda, ortak toplanma
alanlara yakin bolgelerde ve asansorlerin ¢evresinde uygun noktalara yerlestirilmesi
onerilmektedir (Sifir Atik Yonetimi Uygulama Kilavuzu, 2025).

Atiklarin kaynaginda ayristirilmasi, siirdiiriilebilir ¢evre ydnetiminin temel
unsurlarindan biridir. Bu amagla, atik biriktirme kumbaralarinin renk kodlamasina gore
siiflandirilmasi hem kullanici aligkanliklarinin gelistirilmesi hem de geri doniisiim

siireclerinin verimliligi ac¢isindan biiylik 6nem tasimaktadir. Renk kodlamasi, atik



tiirlerinin kolayca ayirt edilmesini saglayarak, yanlis ayristirma oranlarini azaltmakta ve
ayristirma siirecinin daha etkin bir sekilde yiirlitiilmesine olanak tanimaktadir. Atik

biriktirme ekipmanlarinin renk skalalar1 Sekil 2.2°de yer almaktadar.

PLASTIK, CAM, METAL, KAGIT DIGER ATIKLAR

| o—
a

PLASTIK, CAM, METAL, KAGIT  BIYOBOZUNUR DIGER ATIKLAR
PLASTIK METAL KAGIT BIYOBOZUNUR DIGER ATIKLAR

Sekil 2.2. Atik toplama kaplari renk skalasi

Sekil 2.2°de ii¢ farkl1 diizeyde siniflandirmaya yer verilmektedir. {1k diizeyde, geri
doniistiiriilebilir atiklar i¢in mavi renkli, diger atiklar ic¢in ise gri renkli kumbaralar
kullanilmaktadir. Bu temel ayrim, kullanicilarin geri doniistiiriilebilir malzemeleri
Kolaylikla tan1yip ayirabilmesini hedeflemektedir. Ikinci diizeyde ise bu simiflandirmaya
biyobozunur atiklar eklenmis, bdylece organik icerikli atiklar kahverengi kutularda
toplanarak biyolojik islemlere uygun sekilde yonlendirilebilmistir. Bu ekleme,
kompostlama ya da biyogaz tiretimi gibi ¢evreci yontemlerin uygulanabilmesi agisindan
onemlidir. Ugiincii diizeyde ise daha ayrmtili bir smiflandirma benimsenmistir. Plastik,
metal, kagit ve cam atiklari i¢in ayr1 ayri sari, gri, mavi ve yesil renklerde kutular tahsis
edilmistir. Ayrica biyobozunur ve diger atiklar i¢in yine kahverengi ve gri kutular
kullanilmistir. Bu detaylandirilmis sistem, 6zellikle biiyiik 6l¢ekli kuruluslarda, egitim
kurumlarinda ve kamusal alanlarda etkili bir atik ayrigtirma altyapis1 kurulmasina olanak

saglar. Her bir renk, kullanicilarin dogru kutuya yonlendirilmesini kolaylastirmakta ve



boylece atiklarin geri kazanim siireci daha etkin hale gelmektedir. Bu tiir sistemlerin
hayata geg¢irilmesi, yalnizca teknik bir diizenleme olmanin &tesinde, toplumun cevresel
farkindaligin1 artirmaya yonelik bir egitim ve davranis degisikligi stirecidir. Dolayisiyla,
renk kodlamasmma dayali atik ayristirma uygulamalari, siirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulagmada 6nemli bir arag olarak degerlendirilmektedir. Her ne kadar Konya ili genelinde
oteller, hastaneler, aligveris merkezleri gibi alanlarda 3. diizey renklendirme sistemi
uygulaniyor olsa da, Selguklu Belediyesi atik toplama asamasinda heniiz bu sisteme
gecememistir. Halihazirda yalnizca temel diizeyde bir atik siniflandirmasi yapilmakta;
geri dontstiiriilebilir atiklar i¢in mavi, diger atiklar igin ise gri renkli kumbaralar

kullanilmaktadir.

2.2. Sifir Atik Kavramm

Sifir atik dongiisellige dayali bir kaynak ve atik yonetimi yaklagimidir. Sifir atik
yaklagimi sadece atiklarin depolama alanlarina gonderilmesini engellemeyi degil, ayni
zamanda ¢evreye zarar veren emisyonlarin sifira indirilmesini de amaglar. Bu yaklasim,
atiklarin yalnizca fiziksel olarak azaltilmasini iiriin tasarimi1 asamasindan baslayarak atik
tiretiminin engellenmesini ve ilgili slireglerin yeniden sekillendirilmesini hedefler. Bu
stireg, atik yonetimi konusunda toplumsal bilincin arttirllmasini da igerir. Sifir atik
sayesinde, dogal kaynaklar korunarak daha siirdiiriilebilir bir ekonomik yap1
olusturulmasi saglanir. Bu anlayis, dongiisel ekonominin énemli bir pargasi olarak kabul
edilir ve kaynaklarin daha verimli bir sekilde kullanilmasina olanak tanir (Cole ve ark.,
2014).

Sifir atik yaklasiminda bilinglenmenin temeli SR kurali ile baslamaktadir. SR
kurali reddetmek (refuse), azaltmak (reduce), yeniden kullanim (reuse), geri doniisiim
(recycle), geri kazanim (recover) ilkelerini kapsamaktadir. Yaklasima gore reddetmek
hayir demektir. Plastik ambalajli tiriinlere, ticretsiz dagitilan iirlinlere ve indirimlere, tek
kullanimlik tirtinleri kullanmay1 reddetmektir. Reddetmek aslinda atiklarin olusumunu
bastan engellemektir. Azaltmak atig1 kaynakta azaltmaktir. En basta tiretimde, devaminda
dagitim, satin alma, kullanim ve bertaraf asamalarda atigin olusumundaki miktar
azaltmaktir. Yeniden kullanim kullanilan Uriini tekrar kullanmak, tek kullanimlik
irlinleri tercih etmemek, tek kullanimlik iiriinlerin yerine ¢ok amacl {irtinleri tercihe
yonelmektir. Geri doniisiim atigi hammadde haline getirip yeniden {iiriin elde etme

yaklasimidir. Geri kazanim, atiklarin i¢indeki kullanilabilir maddelerin veya enerjinin



cesitli yontemlerle yeniden degerlendirilerek ekonomik ve c¢evresel fayda saglayacak

sekilde geri elde edilmesi stirecidir.

2.3. Sifir Atik Projesi

Sifir atik projesi, siirdiiriilebilirlik ilkesine dayali olarak bireylerin tiikketim
aligkanliklarinin yeniden sekillendirilmesini, ¢evresel etkileri en aza indirecek iiriin
tasarimlarinin gelistirilmesini ve biitlinciil bir atik yonetimi yaklagiminin benimsenmesini
icermektedir. Bu yaklasim, atik olusumunu kaynaginda azaltmayir amaglamakta;
tiriinlerin onarilabilir, yeniden kullanilabilir ve uzun 6miirlii olacak sekilde tasarlanmasini
tesvik etmektedir. Boylece, dogal kaynaklarin verimli kullanimi ve cevresel yiikiin
azaltilmasi1 hedeflenmektedir (Pehlivan, 2021).

Ulkemizde, atiklarin ¢evreye ve insan sagligia zarar vermeden yonetilmesi, atik
tiretiminin azaltilmas1 ve dogal kaynaklarin daha verimli kullanilmas: amaciyla 2015
yilinda “Atik Yonetimi Yonetmeligi” yayimlanmistir. 2017 yilinda ise, israfi 6nlemek,
atik miktarin1 engellemek veya en aza indirmek ve atiklari kaynaginda ayr1 toplayarak
geri doniistiirmek i¢in “Sifir Atik Projesi” baslatilmigtir. 2018°de atik miktarlariyla ilgili
bir envanter olusturulmus, ¢evrenin korunmasina yonelik kazanimlar hesaplanmis ve
istatistikler paylasilmistir. Ayrica, uygulamalarin izlenmesi ve belgelendirme i¢in gerekli
altyap1 olusturulmus, bu amagla Sifir Atik Bilgi Sistemi kurulmustur. Ayni yil, Sifir Atik
yonetim sistemlerinin yayginlastirilmast i¢in Cevre Kanunu’na yeni diizenlemeler
eklenmistir. 2019°da ise dogal kaynaklarin etkin kullanimi ve siirdiiriilebilir kalkinma
ilkelerine dayal1 olarak atik yonetimi siire¢lerinin ¢evreyi ve insan sagligini koruyacak
sekilde diizenlenmesi amaciyla “Sifir Atik Yonetmeligi” yayimlanmistir. Bu yonetmelik
cergevesinde, mahalli idareler ile bina ve yerleskelerin sifir atik sistemine gecisinin
tamamlanmas1 i¢in belirli son tarihler belirlenmistir. Sifir atik yOnetim sisteminin
kurulmas i¢in belirlenen uygulama takvimine goére, kurumlar, kuruluslar, isletmeler ve
diger ilgili noktalarin sisteme gecis tarihleri farklilik gosterebilmekle birlikte, tiim
gecislerin 31 Aralik 2022’ye kadar tamamlanmasi amacglanmistir.

Bu tez calismasi kapsaminda ele alinan Ogrenci yurdu kamu kurum ve
kurulusudur. Kamu kurum ve kuruluslari i¢in sifir atik yonetim sisteminde gegis i¢in son
tarih Sifir Atik Yonetmeligi Ek-1 de yer alan Bina ve Yerleskeler uygulama takvimine
bakildiginda 1 Haziran 2020 olarak yer almaktadir. Bu tarihe kadar yonetmeligin EK-1
listesinde bulunan bina ve yerleskelerin, Sifir Atikk Yonetim Sistemi'ni kurarak hayata

gecirmeleri, faaliyetlerine dair tiim bilgi ve belgeleri Sifir Atik Bilgi Sistemine



kaydetmeleri ve Temel Seviye Sifir Atik Belgesi almalari gerektigi belirtilmistir (Sifir
Atik Yonetmeligi, 2019) Cevre Kanununda 24/12/2020 tarihli Resmi Gazete de
yayimlanarak yiiriirliige giren degisiklikle “Sifir atik yonetim sistemini kurmayanlara
ve/veya kurdugunu belgeleyemeyenlere 20.000 Tirk liras1 idari para cezasi verilir.”
hikmii getirilmistir. 2024 yilinda yayinlanan genelgeyle bu tutar 96.226,00 TL olarak
giincellenmistir (Cevre Kanunu, 1983).

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlig1, sifir atik yonetim sistemiyle ilgili
olarak, dogal kaynaklarin ve ekosistemin korunup gelistirilmesi i¢in plan, politika ve
hedefler belirleme sorumlulugunu iistlenmistir. Bu ¢ercevede, mevcut ve gelecekteki
nesiller i¢in saglikli, yasanabilir bir ¢evre olusturulmasi amaglanmaktadir. Atiklarin
onlenmesi, kaynakta azaltilmasi, tiirlere ayrilarak toplanmasi, tasinmasi, gecici toplama,
geri kazanim ve yeniden kullanim gibi siirecleri iceren 11 adet kilavuz, siirdiiriilebilirlik
ilkeleri, uluslararasi standartlar ve ulusal Oncelikler g6z Oniinde bulundurularak
hazirlanmistir. Bu kilavuzlar Mahalli Idareler Kilavuzu, Organize Sanayi Bolgeleri ve
Sanayi Tesisleri Kilavuzu, Havalimani ve Terminal Kilavuzu, AVM, Is Merkezi, Ticari
Isletme Plaza Kilavuzu, Egitim Kurumlar1 ve Yurtlar Kilavuzu, Saghk Kuruluslari
Kilavuzu, Turizm Tesisleri Kilavuzu, Kirsal Alanlar Kilavuzu, Kurum Kurulus Kilavuzu,
Hane ve Site Kilavuzu ile Sifir Atik Mavi Kilavuzudur (Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanligi, 2025).

Egitim Kurumlar1 ve Yurtlar Kilavuzuna gore sifir atik yonetim sistemi 4 adimda
olusturulmaktadir. Ilk asamada ¢alisma ekibinin belirlenmesi gereklidir. Calisma ekibi
olusturulmasinda sifir atik sorumlusu ve buna bagli olarak temizlik personelleri ve atik
depolama alani sorumlular belirlenmektedir.

Ikinci asama planlama yapilmasidir. Planlama asamasi sifir atik yonetiminin en
onemli agsamalarindandir. Bu agamada ilk olarak mevcut durum analizi yapilir. Daha
sonra atik 6nleme ve azaltim ¢aligmasi yapilarak ihtiyaglar belirlenir. Kurumda ¢alisan
personel sayisi ve barinan 6grenci sayisi tespitinden sonra, atiklarin kaynagi, miktari, tiir
ve Ozellikleri, ilgili personel durumu, biriktirme yoOntemleri, gecici depolama alam
ozellikleri, teslim edildigi belediye/geri doniisiim firmalarina gére planlamalar yapilir.
Atik kutulan, yeterli sayida ve tlirde olmali, ayn1 zamanda kullanicilarin kolayca
erisebilecegi noktalarda yerlestirilmelidir. Bina i¢indeki planlamay1 yaparken, atik
kutularmi diizenlerken, her bir kat ve koridoru baz alarak baslamak faydali olabilir. Bu
stirecte, her katin yapisini, o katta bulunan kisi sayisini ve koridorun diizenini géz 6niinde

bulundurmak 6nemlidir. Ayrica, koridor uzunlugu, odalarin ve ofislerin yerlesimi ile



insanlarin yiirime mesafesini de dikkate alarak atik kutularinin yerleri belirlenir. Bina
icinde her alanda atik biriktirme ekipmani bulundurmak zorunlu degildir. Ciinkii baz1 atik
tiirleri (6rnegin, tehlikeli maddeler igeren ambalajlar, temizlik kimyasallari, toner
kartuslar, elektronik atiklar, ilaglar vb.) diizenli olarak olusmaz ve farkl tiirlerde birikme
gosterebilir. Bu tiir atiklar meydana geldiginde, dogrudan gegici depolama alanlarina
tasinip, burada atik kodlarina gore biriktirilmeleri saglanabilir. Atiklarin, 6zellikle
koridorlarda bulunan biriktirme kutularinda toplanmasi saglanmalidir. Siniflara, idari ve
teknik ofislere “masa alt1 ¢cop kovasi” veya “oda ¢Op kovasi” yerlestirilmemelidir. Bu
nedenle, ihtiyac¢ analizi sirasinda bu tiir ekipmanlar listelenmemelidir. Mevcut durum
asamasinda olusan atiklarin tiirleri ve olustugu birimlerin tespiti yapilir.

Cizelge 2.1°de yurtlarda olusabilecek atik tiirlerine ve olustugu birimler
verilmistir. Cizelge 2.1°de yer alan atik tiirleri incelendiginde; kagit, plastik, cam, metal
gibi geri donustiiriilebilir atiklarin yani sira biyobozunur atiklar, gida atiklari, bitkisel atik
yaglar, kagit peceteler, 1slak mendiller, cay/kahve posalari ve hijyenik malzemelerin diger
atik tiirlerine kiyasla daha yaygin ve yogun bir bigimde olustugu gozlemlenmektedir. Bu
atiklar, ozellikle giinlik yasamin siirdiiriildiigli yatakhaneler, sosyal tesisler,
yemekhaneler, ¢cay ocaklar1 ve tuvalet/lavabo gibi alanlarda rutin faaliyetlerin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Buna karsilik, terzi, kuafor gibi 6zel hizmet birimleri her yurtta
bulunmadigindan, bu alanlara 6zgii atik tiirlerinin (6rnegin kumas artiklari, giysi atiklari
ve kimyasal kontamine ambalajlar) olusumu genellenemez niteliktedir.

Atik Onleme/azaltma calismalarinda yapilabilecek o6rnekler Cizelge 2.2°de
verilmistir. Cizelge 2.2 incelendiginde farkli birimlerde olusan atik tiirleri ile bu atiklarin
olusumunun 6nlenmesi veya azaltilmasi i¢in alinabilecek tedbirleri sistematik bir sekilde
ortaya koymaktadir. Idari binalar, ofisler, toplant: salonlar1 ve siniflarda 6zellikle kagt
ve plastik atiklarinin azaltilmasina yonelik dijitallesme, ortak kullanim ekipmanlar1 ve
yeniden kullanilabilir malzemelerin tercih edilmesi gibi Onlemler 6ne c¢ikmaktadir.
Bilisim, bakim ve onarim birimlerinde ise, ekipmanlarin tamiri, yeniden kullanimi ve

Omriiniin uzatilmasi esas alinmakta; atigin olusmadan 6nce 6nlenmesi hedeflenmektedir.
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Cizelge 2.1. Yurtlarda olusan atiklar ve olustugu birimler (Sifir Atik Y6netimi Uygulama Kilavuzu,2025).

Atik olusan birimler

Olusabilecek atik 6rnekleri

Yatakhaneler ve sosyal tesisler

Kagit, plastik, cam, metal atiklar, biyobozunur atiklar,
gida atiklari, bitkisel atik yag, atik piller, atik elektrikli ve
elektronik egyalar, klima/havalandirma vb. kaynakli toz
filtresi, jeneratér vb. kaynakli yag filtresi, kontamine
ambalajlar (kimyasal ambalajlari, basingli kaplar gibi),
tekstil atiklari, hacimli atiklar, ingaat ve yikint1 atiklar1 vb.

Idari binalar, ofisler, toplant1 salonlar1

Kagit, plastik, cam, metal atiklar, biyobozunur atiklar,
toner-kartus, atik piller, bilgisayar/telefon/lamba gibi
kullanim 6mrii dolmus elektrikli ve elektronik esyalar,
hacimli atiklar, insaat ve yikint1 atiklar1 vb.

Bilisim, bakim, onarim birimleri

Toner-kartus, atik piller, atik akiiler, bilgisayar, telefon,
lamba gibi kullanim 6mrii dolmus elektrikli ve elektronik
esyalar, klima/havalandirma vb. kaynakli toz filtresi,
jenerator vb. kaynakli yag filtresi, kontamine ambalaj
(kimyasal ambalajlari, basingli kaplar gibi), kagit, plastik,
cam, metal atiklar, vb.

Yemek hazirlama boliimii ve yemekhane,
restoran, kafeterya

Biyobozunur atiklar, gida atiklari, bitkisel atik yag, kagit,
plastik, cam, metal atiklar, kagit peceteler, 1slak
mendiller, vb.

Cay ocaklar1

Cogunlukla ¢ay/kahve posalari, kagit, plastik, cam, metal
atiklar, vb.

Tuvalet, lavabolar

Cogunlukla kagit peceteler, hijyenik malzemeler

Bakim, onarim yerleri, teknik servis

Atik motor yaglari, yaglama yaglari, yag filtreleri,
kontamine atiklar, kontamine ambalajlar (kimyasal
ambalajlari, basingli kaplar gibi), atik solventler, vb.

Park, bahge
Terzi, kuafor vb.

Cimen, yapraklar, agac/¢ali vb. biyo-bozunur atiklar
Kumas pargalari, giysiler, kagit, plastik atiklar, kontamine
ambalajlar (kimyasal ambalajlari, basingl kaplar gibi) vb.

Yatakhaneler, sosyal tesisler ve yemekhane gibi alanlarda gida atiginin

onlenmesine yonelik tedarik zinciri yonetimi, porsiyonlama ve bagis uygulamalar

onerilirken, plastik ve ambalaj atiklarinin azaltilmasi igin ise tek kullanimlik tirtinlerden

kaciilmasi1 vurgulanmaktadir. Tuvaletlerde kagit tiiketimini azaltmak amaciyla el

kurutucu sistemlerin kullanilmasi, sabit ve kilitli kagit sistemlerinin benimsenmesi gibi

¢Ozlimler Onerilmistir.
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Cizelge 2.2. Atik olusum 6nleme faaliyetleri (Sifir Atik Yonetimi Uygulama Kilavuzu, 2025).

Atigin Olustugu Birimler Atik Tiirii Atik Onleme/Azaltim Tedbirleri

idari binalar, ofisler, toplantt Kagit Masa alt1 ve smif i¢i ¢op kovalarinin kaldirilmasi

salonlar1, simiflar ve koridorlar Yazismalarin elektronik olarak yapilmasi
Bilgisayarlarin, yazicilarin ve fotokopi makinalarinin ¢ift tarafli baski i¢in ayarlanmasi
Ofislerde miinferit yazict ve fotokopi makinasi yerine ortak kullanima uygun, personel
kimlik kartryla calisan, islem 6ncesi iptal imkani tantyan, giin icerisinde alinmayan ¢iktilar
kendiliginden iptal eden yazic1 ve fotokopi makinasi kullanilmasi
Tek tarafi basili kagitlarin miisvedde olarak kullanimi
Basilacak brosiir, katalog vb. sayisinin asgariye indirilmesi, miimkiinse web sayfasindan
erigimin saglanmasi

Plastik Miirekkep kartusu ve kege ucundan dolayi dogrudan plastik atik olarak degerlendirilemeyen

kullanilmis kalemlerin azaltilmasi i¢in yeniden doldurulabilir kalemlerin ve akilli tahtalarin
kullanimi

Ksilen i¢germeyen, toksik olmayan kalemlerin tercih edilmesi

Tek kullanimlik plastik tabak, bardak, catal kasik yerine yeniden kullanilabilir olanlarin
tercih edilmesi

Plastik siselerdeki sular yerine katlara hijyenik su otomatlart yerlestirilmesi, personelin
kendi bardaklarini veya mutfakta bulunan bardaklari1 kullanmast

Plastik dosya, sunum dosyasi kullaniminin azaltilmasi

Ingaat ve yikint atiklari

Omriinii tamamlamamis malzemelerin /yapilarin kullanimina devam edilmesi
Kullanim émriiniin sonunda malzemeleri almak isteyenlere verilmesi
Yikim 6ncesi malzemelerin (ahsap, cam, gergeve vb.) ayrilmasi

Hacimli atiklar (masa, sandalye, dolap, vb.

atiklar)

Kullanilmis esya tadilat atdlyeleri ve degis-tokus alanlarinda bu malzemelerin
degerlendirilmesi

Atik piller

Atik pil azaltimi i¢in sarj edilebilir pillerin tercih edilmesi

Toner, kartus

Tekrar doldurulabilen kartus kullanilmasi
Yiiksek ¢oziiniirlik yerine “taslak” modunda ¢ikt1 alinmasi

Yazici 6zelliklerini siyah beyaza gore ayarlayarak yalnizca gerekli olmast durumunda renkli
¢iktr alinmasi

Ciktilarin tasarruflu yazi tipinde alinmasi

Yazigmalarin elektronik ortamda yapilmasi ile fotokopi makinalarina olan ihtiyacin
azaltilmasi
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Bilisim, bakim, onarim
birimleri

Toner-kartus, atik piller, atik akiiler,
bilgisayar, telefon, lamba gibi kullanim
omrii dolmus elektrikli ve elektronik
esyalar, klima/havalandirma vb. kaynakli
toz filtresi, jeneratdr vb. kaynakli yag
filtresi

“Lambay1 degil aydinlatmayr satin alin” yaklagimiyla iiriin tedarik edilerek sonrasinda
olusan atigin yonetilmesi yerine ihtiya¢ duyulan hizmetin satin alinmasi

Tamir edilebilir, tekrar kullanilabilir {irlinlerin tercih edilmesi,

Uriinlerin dmriiniin uzatilmasi i¢in, periyodik bakimlarmin aksatilmadan yapilmast,

Atik pil azaltimi icin sarj edilebilir pillerin tercih edilmesi

Yatakhaneler ve sosyal
tesisler, yemekhane, restoran,
kafeterya

Gida at1g1 Tedarikgilerden ihtiya¢ duyulan kadar ve taze malzemeler alinmasi, ambalajli olanlar yerine
miimkiin oldugunca dokme malzemeler tedarik edilmesi
Minimum stokla ¢alisiimasi
Yemegin servis edilecegi kisi sayisina gore yemek hazirlanmasi
Gidalarin saklama kosullarina uyulmasi
Menii hazirlama agamasinda stok kontrolii yaparak tavsiye edilen tiiketim tarihi/son tiiketim
tarihi yaklagsmis malzemelerin dncelikli olarak degerlendirilmesi
Porsiyonlandirma yapilmasi
Gida bagis1 yapilmasi, ihtiyag fazlasi gidalarin ihtiyaci olanlara verilmesi
Kalan yemeklerin hayvan yemi iiretiminde kullanilmasinin saglanmasi
Plastik Tek kullanimlik plastik tabak, bardak, catal kasik yerine yeniden kullanilabilir olanlarin
tercih edilmesi
Bardak altlig, tabak altlig1 gibi kompozit (plastik-kagit) tiriinlerin kullanilmamasi
Su, mesrubat, ayran gibi icecekler i¢in hijyenik otomat kullanilmas1 ve yeniden kullanilabilir
bardakla servis edilmesi, miimkiin olmamasi durumunda depozito sistemine dahil olan
iiriinlerin tercih edilmesi
Pipet sunulmamasi
Ekmek, kesme seker gibi iiriinlerin ambalajsiz olanlarinin tedarik edilmesi ve sunulmasi
Ketcap, mayonez, bal, regel, tereyagi gibi {irlinlerin miinferit ve kiigiikk gramajlarda
ambalajlanmis olanlarinin sunulmamasi
Tek kullanimlik paket cay ve hazir kahvelerin yerine demleme ¢ay ve kahve servis edilmesi
Cam, metal Su, mesrubat, ayran gibi igecekler igin hijyenik otomat ve cam bardak kullanilmasi,

miimkiin olmamasi durumunda depozito sistemine dahil olan iiriinlerin tercih edilmesi

Islak mendil, kagit pegete

Servis masalarinda ihtiya¢ fazlasi kullanimi o6nlemek igin pegete ve 1slak mendil
bulundurulmamast

Hacimli atiklar (masa, sandalye, dolap,
yatak vb. atiklar)

Kullanilmig egya tadilat atdlyeleri ve degis-tokus alanlarinda bu malzemelerin
degerlendirilmesi

Tuvalet, lavabolar

Kagit pegete

Tuvalet kagitlarinin sabit ve kilitli kutularda sunulmasi
Kagit havlu yerine el kurutucu ekipman yerlestirilmesi
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Ayrica hacimli atiklar i¢in tadilat atdlyeleri ve degis-tokus alanlar1 gibi dongiisel
ekonomi uygulamalar1 6nerilmekte, boylece hem kaynak verimliligi saglanmakta hem de
atik olusumu en aza indirilmektedir. Genel olarak, tiim bu 6nlemler siirdiiriilebilir bir atik
yonetimi sisteminin temellerini olugturmaktadir.

Olusturulan 6nlemleri hayata gegirmek igin, ¢esitli duyuru ve iletisim kanallarini
kullanarak tiim paydaslara ulasilabilir. Ornegin, ¢alisma arkadaslariniza, 6grencilere,
tedarikcilere ve diger ilgililere e-posta, afis, brosiir gibi araglarla duyurular yapilabilir.
Ayrica, calisanlara yonelik egitimler diizenleyerek uygulamalarin dogru bir sekilde
hayata gecirilmesini saglayabilir. Bu yontemlerle, sifir atik hedeflerine ulasmak igin
gerekli biling ve katilimi olusturulabilir. Bunun diginda, alinacak 6nlemleri artirmak i¢in
cesitli projeler gelistirebilir, aktif geri bildirim alarak siireci siirekli iyilestirmeler
yapilabilir.

Egitim kurumlar1 ve yurtlarda sifir atik yonetim sisteminin {iglincli asamasinda
egitim ve bilinglendirme faaliyetleri yapilmalidir. Ekipmanlarin yerlestirilmesinin
ardindan, atiklar1 sifir atik yonetim sistemi g¢ercevesinde biriktirmeye baslanmalidir.
Ancak, uygulamaya gegmeden once hedef kitleye yonelik egitim ve farkindalik olusturma
faaliyetlerinin yapilmasi olduk¢a onemlidir. Bu, gorevli personel ve &grencilerin
bilgilendirilmesi, uygulamaya katilimin tesvik edilmesi ve olusabilecek hatalarin en aza
indirilmesi agisindan gereklidir. Atiklarin 6nlenmesi, azaltilmasi, yeniden kullanimu,
kaynaginda ayristirtlmas: ve geri doniisiim konularinda farkindalii artirmaya yonelik
egitim ve bilgilendirme caligmalarina Oncelik verilmelidir. Bu asamada, nasil bir
bilgilendirme yapilacagi, egitim konularini, kimlerden ve nerelerden destek alinarak
planlayip, egitim ve bilinglendirme programi olusturulmalidir. Yurtlarda sifir atik temali
sergiler, yarismalar ve etkinlikler diizenlemek farkindalik yaratmak bu konuda etkili
olabilir. Atik 6nleme ¢alismalarinin hedef kitlenize dogru bir sekilde aktarilmasi ve bu
konuda belirli araliklarla bilgilendirme yapilmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Hedef
kitleniz; temizlik gorevlileri, bakim-onarim personeli, atik gecici depolama alani
gorevlileri, tim ¢alisanlar, egitimciler, Ogrenciler, veliler gibi cesitli gruplardan
olusabilir. Idari personel, temizlik personeli ve diger calisanlar ile 6grencilere gerekli
egitim ve bilgilendirmelerin yapilmasi, tesvik edici faaliyetlerin gergeklestirilmesi, gorsel
materyaller ve afislerin de kullanilmasi faydali olacaktir. Egitim faaliyetlerinin, Cevre ve
Sehircilik Bakanligi veya il Miidiirliikleri tarafindan diizenlenen egitimlere katilmis
kisiler tarafindan gerceklestirilmesi Onerilir. Bu egitimler sadece bir kez yapilmamali,

belirli araliklarla tekrarlanarak siireklilik saglanmalidir.
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Dordiincii asamada uygulamanin etkinligini degerlendirmek amaciyla, ¢calisma
ekibi belirli araliklarla izleme yaparak, varsa aksakliklar, eksiklikler veya
gelistirilebilecek alanlar1 tespit eder ve gerekli onlemleri alir. Uygulamanin verimli
olabilmesi i¢in, elde edilen verilerin diizenli olarak ortaya konmasi énemlidir. Sifir atik
yonetim sistemi sorumlulari, sifir atik uygulamasiyla ilgili ekipmanlari, toplanan atik
tirleri ve miktarlarini, teslimat bilgilerini ve teslim edilen atiklara iliskin belgeleri
Entegre Cevre Bilgi Sistemi (ECBS) iizerinden sisteme yiikler. Atiklarla ilgili veriler,
teslimat bilgileriyle birlikte Ocak ve Temmuz aylarinda olmak tizere yilda iki kez sifir
atik bilgi sistemine girilmelidir. Sifir atik yonetim sistemine gegis tarihleri dikkate
alinarak, tiim c¢aligsmalar tamamlanmali ve sifir atik belgesi almak icin sifir atik bilgi
sistemi tizerinden bagvuru yapilmalidir. Sifir atik belgesi, bagli olunan ilin Cevre ve
Sehircilik I Miidiirliigii tarafindan verilmektedir. Sifir atik ydnetim sistemi kapsaminda
yapilan faaliyetler, uygulamalarda saglanan yenilikler, elde edilen kazanglar ve
gelecekteki hedefleri iceren siirdiiriilebilirlik raporlari, sifir atik yonetim sistemi igin
nitelikli belge siireci kapsaminda hazirlanmalidir.

Aktas (2024) yaptig1 ¢alismada Tiirkiye’de sifir atik uygulamasini anket yaparak
aragtirmistir. “Sifir atik” felsefesi hakkinda bilgi sahibi olmayan ve daha iyi anlamak
isteyen bazi katilimcilara, kavrami daha derinlemesine kavrayabilmeleri amaciyla
bilgilendirici bir video izletilmistir. Yaglar1 35 ile 65 arasinda degisen ve yas ortalamasi
46 olan toplam 24 kadin katilimci ile miilakatlar gergeklestirilmistir. Katilimeilar gelir ve
egitim diizeyleri bakimindan farklihik gostermektedir. Tiirkiye’de sifir atik
uygulamalarina yonelik artan ilgiye ragmen, bu alanda cesitli yapisal ve davranigsal
engellerin varlig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu engellerin asilabilmesi, yalnizca bireysel
cabalarla sinirli kalmayip; egitim programlarinin yayginlastirilmasi, devlet politikalari ile
desteklenmesi, altyapr olanaklarinin iyilestirilmesi ve toplumsal farkindaligi artirmaya
yonelik stratejik iletisim kampanyalarinin uygulanmasi gibi ¢ok boyutlu bir yaklagimin
benimsenmesini gerektirmektedir. Toplumun sifir atik anlayis1 konusunda bilgi diizeyinin
artinlmast  ve bu anlayisin igsellestirilmesi sayesinde Tiirkiye’nin ¢evresel
stirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasma yolunda 6nemli ilerlemeler kaydetmesi miimkiin

olacaktir.
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2.4. Yurtta Olusan Atik Cesitleri
2.4.1. Ambalaj Atiklar

Ambalajin en O6nemli o6zelligi igerdigi triinii hasar ve dis etmenlere karsi
korumasidir. Ambalaj; i¢indeki iiriin iiretildigi noktadan tiiketildigi ana kadar saglam
sekilde gelmelidir. Bu sebeple ambalaja potansiyel atik olarak bakilir.

Ambalaj atiklari, ticari agidan kullanim amaglarina gore iic temel gruba
ayrilmaktadir: satig ambalaji (birincil ambalaj), dis ambalaj (ikincil ambalaj) ve nakliye
ambalaj1 (liciinclil ambalaj). Satig ambalaji, {iriiniin tiiketiciye sunumu sirasinda dogrudan
temas eden ve iirlinli saran ambalaj tiiriidiir; kapak ve etiketler bu kategoriye 6rnek teskil
eder. D1s ambalaj, birden fazla satig birimini bir araya getirerek tagimay1 kolaylastiran
ambalajlardir ve genellikle oluklu mukavva kutular kullanilmaktadir. Nakliye ambalajlar
ise lojistik stireclerde fiziksel hasarlar1 Onlemek ve iirlinlerin giivenli taginmasini
saglamak amaciyla kullanilan ambalajlardir. Bu siniflandirma, atik yonetimi agisindan
ambalaj atiklarinin kaynaginda ayrigtirllmasi ve geri kazanim siirecinin etkinliginin
artirilmasi bakimindan 6nem arz etmektedir (Turnalar, 2025).

Yurt i¢inde olusan ambalaj atiklar1 olusan karisik ambalaj atiklar1 diger atiklar
(1slak mendil, siipriintii, seramik ve porselen atigi) ve kagit/karton, cam, plastik, metal
olmak iizere kaynaginda ayr1 olarak biriktirilmektedir. Sekil 2.3’de yurtta kullanilan
yatakhane koridorlarinda, sosyal tesis idare ve koridorlarinda, yemekhanede bulunan
mavi/gri olarak renklendirilmis olan atik toplama kaplar1 yer almaktadir.

Atik toplama atik kaplarindaki atiklar giinliik olarak yurt bahcesinde bulunan atik
kafeslerinde biriktirilmektedir. Biriken atiklar1 Selguklu Belediyesi adina Atiksan Petrol
Insaat Geri Doniisiim Sanayi ve Ticaret Limited Sirketi tarafindan diizenli olarak
toplanmaktadir. Karsiliginda atik miktar1 ve tilirlinii belirten makbuz yurt idaresine
verilmektedir. Makbuzda yer alan bilgiler Entegre Cevre Bilgi Sistemine kaydedilerek

takibi saglanmaktadir.
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Emaes QRS

KAGIT/KARTON

caAM
PLASTIK
METAL

Sekil 2.3. Atik toplama kaplari

2.4.2. Kagit/Karton Atiklar:

Sifir atik uygulamalar1 kapsaminda geri doniisiimii yapilabilen kagit ve karton atik
tirleri arasinda kitaplar, defterler, kagit ambalajlar, not kagitlari, kagit pegeteler ve
yazisma kagitlar1 yer almaktadir. Ancak, yemek artiklar1 veya bulasmis kagitlarin geri
dontisiimii miimkiin degildir, ¢linkii bu tiir kagitlar, geri dontisiim islemi sirasinda kirlilik
ve kalite sorunlarina yol agmaktadir. Bir ton kagit atig1 geri doniistiiriildiigiinde, 17 agag
kesilmekten kurtarilmakta, bu da ormanlarin korunmasina katki saglamaktadir. Bunun
yant sira, bu iglem, 177 kilogram sera gazi saliniminin Oniine gecilmesine yardimci
olmakta ve 4.100 kWh enerji tasarrufu saglanmaktadir. Kagit geri doniistimi, %40
oraninda enerji tasarrufu saglayarak cevresel etkilerin azaltilmasina 6nemli bir katki
sunmaktadir (https://sifiratik.konya.bel.tr). Tiirkiye’de kisi basina diisen kagit ve karton
tiiketimi, 2021 yilinda 81 kg olarak kaydedilmisken, 2022 yilinda %4 oraninda bir artisla
84.2 kg’a yiikselmistir. Bu artis hem yerli hem de ithal kagit tiiketiminde bir yiikselisi
isaret etmektedir. Kagit geri doniisiimii agisindan ise 2021 yilinda sektdérde toplam
4931275 ton kagit geri doniistiiriilmiisken, 2022 yilinda bu miktar %0.5 artarak 4958142
ton’a ulagmistir. Bu artis kagit geri doniisiim oranlarinin artirilmasi gerektigini ve atik
yonetimi sistemlerinde iyilestirme yapilmasi gerektigini gostermektedir.

Yurtta 18-25 yas arast iiniversite Ogrencileri bariniyor olmasindan kaynakli
yukarida bahsedilen kagit/karton atik tiirlerinden fazlasiyla olugsmaktadir. Ayn1 zamanda
giiniimiiz teknolojisinde yemek siparis uygulamalarinin yayginlasmasiin artmasi kagit

ambalajlarin artmasina sebep olmustur.
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2.4.3. Plastik Atiklar

Plastik, pek cok tiiketici {irliniiniin bir bileseni olup, imalat sanayinin ¢ikt1 ve nihai
tirlinlerinin ¢ogunu olusturur. Polietilenterftalat, yiiksek yogunluklu polietilen, polivinil
kloriir, diisiik yogunluklu polietilen, polipropilen, polistren gibi plastik tiirleri mevcuttur.
Icecek siseleri, ilag siseleri, halatlar, kiyafetler, hali elyaflar1 polietilen terftalat tiiriinden
tiretilirken; siit siseleri, sampuan siseleri, deterjan siseleri yiiksek yogunluklu polietilen
tiirlinden tiretilmistir. Polietilen terftalat ve yiiksek yogunluklu polietilen plastik tiirtinden
iiretilen tirenler genellikle geri doniistiiriiliir. Plastik catal/bicak, paketleme kopiigii
polistren plastikten tiretilmektedir. Polistren ve polipropilen nadiren donistiiriilen plastik
simifinda yer alir. Cinslerine gore ayrilan plastik atiklar kirma makinesinden islemden
gectikten sonra graniil halini alir. Grantil haline gelen plastik tiretilmeye hazirdir.

2012-2017 yillar1 arasinda gergeklestirilen plastik ambalaj atig1 geri kazanim
calismalari, Ambalaj Atiklar1 Kontrolii Yonetmeligi'nde belirtilen hedeflerin altinda
kalmistir. 2012 yilinda %28 oraninda, yani 11.591.422 kg plastik ambalaj geri kazanimi
gerceklestirilmistir. Bunu takiben, 2013 yilinda geri kazanim oran1 %24’e diismiis ve
toplam 7.988.672 kg’lik geri doniisim saglanmigtir. 2014 yilinda ise oran %17’ye
gerilemis, ancak geri kazanilan miktar 10.971.736 kg olarak kaydedilmistir. 2015 y1l1, %7
oran ile incelenen donem igerisindeki en diisiik geri kazanim oranina sahiptir; bu yil
12.436.382 kg plastik ambalaj geri doniistiiriilmiistiir. 2016 yilinda oran %8’e yiikselmis
ve 13.119.430 kg’lik bir geri kazanim gergeklestirilmistir. 2017 yilinda ise geri kazanim
orant %15’e¢ wulasmig ve toplam 19.042.002 kg plastik ambalaj atig1 geri
dontstiiriilmiistiir. Ttim bu yillar boyunca, geri doniisiim miktarlarinda zaman zaman artis
gozlense de, s6z konusu oranlar yonetmelikte belirtilen hedef degerlerin altinda kalmaya
devam etmistir. Bu durum, plastik ambalaj atiklariin yonetimi ve geri kazanimi
konusunda daha etkin stratejilerin gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Giingor,
2019).

Son yillarda, internet ilizerinden yapilan aligverislerin artisi, Ozellikle yurt
onlerinde bulunan kargomat sistemlerinin yayginlasmasiyla daha da ivme kazanmistir.
Bu gelismeler, tiiketicilerin aligveris aligkanliklarini degistirmis ve e-ticaretin daha da
yayginlagsmasina neden olmustur. Bununla birlikte, alinan {iriinlerin korunmasinda
kullanilan plastik malzemeler, ortaya ¢ikan plastik atik miktariin 6nemli Olcilide
artmasima sebep olmaktadir. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi’nin 2023
yilinda yayinladigr ambalaj atiklar1 biiltenindeki 2021 yilinda atik beyan sisteminde beyan

edilen ambalaj atiklar1 miktarlar1 Cizelge 2.3 de yer almaktadir.
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Cizelge 2.3. Ambalaj atiklar1 miktar1 (Atik Istatistikleri Biilteni, 2021)

Atik Kodu 150101 150102 150103 150104 150105 150107
Cinsi Kagit/karton Plastik Ahsap Metal Kompozit  Cam Toplam
Miktar1 (ton)  452.160 187.479  251.658 16.250  8.643 30.967  947.157

Verilere gore, toplam 947.157 ton ambalaj atig1 olusmustur. Bu atiklar arasinda
kagit/karton atiklar1 452.160 ton ile en yiliksek miktarda olusan atik tiiriidiir ve toplamin
yaklasik %48’ini olusturmaktadir. Bunu sirastyla ahsap atiklar 251.658 ton (9%26.5), plastik
atiklar 187.479 ton (%19.8), cam atiklar 30.967 ton (%3.3), metal atiklar 16.250 ton (%1.7)
ve kompozit ambalaj atiklar1 8.643 ton (%0.9) izlemektedir.

2.4.4. Cam Atiklar

Cam kristallesmeden katilasan s1vi bir madde olarak tanimlanir. Cam; kum, soda,
potas, kireg, renk verici, agartict maddelerden meydana gelen karisimin ergitilmesi ve
sogutma yontemleri kullanilarak sekil verilmesiyle elde edilir (Keser, 2010). Cam geri
dontigiimiinde %100 verim elde edilir. Atik camin geri kazaniminda ilk asama cam
atiklar1 renklerinde gore siniflandirmaktir. Renklerine goére simiflandirma islemi
tamamlandiktan sonra atik cam sigeler ve kavanozlar yikama isleminden gegirilir. Daha
sonra kirilarak toz haline gelir ve kum, soda kiilii, kire¢ tasi vb. malzeme ile karistirilip
yiiksek sicakliktan gecirildikten sonra nihai {iriin elde edilir.

Siirdiiriilebilir bir gelecek insa edilebilmesi i¢in, iretim ve tiikketim sistemlerinin,
bir endiistrinin atigiin diger bir endiistri i¢in hammadde olarak degerlendirilebilecegi
dongiisel bir yapiya kavusturulmasi biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu baglamda, gevreye
saliman sera gazlarmin azaltilmasi, dogal kaynaklarm verimli kullanimi ve atik
yonetiminin etkin bigimde gerceklestirilmesi gerekmektedir (Keser, 2010). Cam
atiklarinin yeniden cam iiretiminde kullanilmasi, dongiisel ekonomi ilkelerine uygun
onemli bir uygulamadir. Bununla birlikte, iretim siire¢lerinden arta kalan malzemelerin
degerlendirilmesi, ahsap ve kerpi¢ gibi yenilenebilir ve cevresel etkisi diisiik
malzemelerin tercih edilmesi; kagit, metal, plastik ve cam gibi geri doniistiiriilebilir
malzemelerin yeniden kullanima kazandirilmas: siirdiiriilebilirlik agisindan kritik 6neme
sahiptir. Cam atiklarmin dogada uzun siire bozulmadan kalmasi, bu malzemenin ¢evre
acisindan risk olusturmasina neden olmaktadir. Bu nedenle, camin dogrudan atik olarak

dogaya birakilmasi yerine, beton icerisinde katki malzemesi olarak degerlendirilmesi,
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hem ¢evresel agidan daha siirdiiriilebilir bir ¢6zliim sunmakta hem de yap1 malzemelerinin
performansina katkida bulunmaktadir (Alpaslan, 2018).

Yurtlarin 6zellikle yemekhane boliimiinde satisa sunulan asitli igecekler, maden
sulari, meyve sular1 vb. cam ambalajda muhafaza edilmesinden kaynakli cam atik

oraninin artmasina sebep olmaktadir.

2.4.5. Metal Atiklar

Metal 1980’1  yillardan beri llkemizde ambalaj malzemesi olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle gidalarin ambalaji olarak tercih edilen metal; giday1 151k, hava
vb. etmenlerden korumasi sebebiyle tercih edilmektedir. Boylelikle iiriinlerin dayaniklilik
stireleri artmaktadir. Metal ambalajlamasinda genellikle iki tip metal aliiminyum ve demir
celik tercih edilir. Metaller dogada yok olmasi ¢ok gii¢ olan malzemelerdendir. Bu
sebeple geri doniisiimii olduk¢a onemlidir. Metallerin i¢inde en fazla geri kazanimi
yapilan aliminyumdur. Orijinal aliiminyumdan {iretmektense kullanilmig atik
aliminyumdan liretmek %95 enerji tasarrufu saglar. Bir ton metalin geri doniistiiriilmesi
sonucunda yaklagik 1.3 kilogram hammadde tasarrufu 642 kWh’ye kadar (yaklagik %90
oraninda) enerji tasarrufu saglanmakta ve {i¢ birimlik depolama alani kazanci elde
edilmektedir. Bu veriler, metal geri doniisiimiiniin yalnizca ekonomik degil, ayni
zamanda cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan da son derece 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir.

Sifir atik uygulamalari kapsaminda, 6grenci yurtlarinda olusabilecek metal atiklar
arasinda aliiminyum igecek kutulari, konserve kutular ile yag ve salga tenekeleri yer

almaktadir.

2.4.6. Bitkisel Atik Yaglar

Bitkisel atik yaglat atik yonetimine esas olarak kaynakta azaltma, ayri toplanma
ve geri kazanimi esastir. Bitkisel atik yaglar ile bu yaglarin islenmesi sonucu olusan
atiklarin ¢evreye kirletecek sekilde depolanmasi, tasinmasi, dogrudan veya dolayli olarak
yiizey sulari ile yeralti suyuna, denize, kanalizasyona, drenaj sistemi ile topraga verilmesi
ve mevcut diizenlemelerle belirlenen sinir degerleri asarak hava kirliligine neden olacak
sekilde yakilmasi yasaktir (Bitkisel Atik Yaglarin Kontroli Yonetmeligi, 2015). Yurtta
sabah kahvaltis1 ve aksam yemegi hizmeti veren yemekhane bulunmaktadir. Ozel firma
tarafindan isletilen yemekhanede olusan bitkisel atik yaglar yonetmelikte 6zellikleri

belirtilen s1izdirmaz, i¢ ve dis yiizeyi korozyona dayanikli kaplarda biriktirilerek periyodik
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araliklarla Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligindan lisans almis geri kazanim

firmalan tarafindan alinmaktadir.

2.5. Kurumlarda Atik Yonetimi Uygulamalari

Bir kurumda ortaya ¢ikan atiklarin miktar1 ve tiirli, o kurumun faaliyetlerinin
ozelliklerini ve 6l¢egini yansitir. Kurumlarn, iirettikleri atiklarin nedenlerini, miktarlarini
ve tiirlerini tespit etmeleri, bu atiklarin olusumunu engellemeye veya azaltmaya yonelik
stratejiler gelistirmeleri agisindan kritik bir adimdir. Bu siireg, atiklarin daha etkin bir
sekilde yonetilmesine olanak tanir (Mbuligwe, 2002).

Kurumsal atiklarla ilgili literatiir incelendiginde, ¢aligsmalarin biiyiik dl¢tide kamu
kurumlar1 o6zellikle okullar, tiniversiteler, hastaneler ve diger kamu binalar {izerine
yogunlastid1i goriilmektedir. Ornek olarak; Giindiiz (2021) Konya Necmettin
Universitesinde yaptigi tez calismasinda atiklari kaynaginda ayristirmak —igin
ekipmanlarin yetersizligi tespit edilmis olup 2’li toplama sistemi atik kutulari temin
edilmistir. Ogrenci, idari personel ve akademisyenlerin katilimiyla 306 kisi iizerinde
anket caligmasi yapilmistir. Elde edilen veriler degerlendirildiginde daha sonra toplanilan
attk miktarlar1 {izerinden ekonomiye ve cevreye olan katkilar hesaplanarak iilke
ekonomisine ne derecede katkida bulunulabilecegi sayisal degerlerle vurgulanmistir.
Sonug olarak, iiniversitelerde atik yonetimi konusunda mevcut biling seviyesi Slgiilerek
nasil daha iyi hale getirilebilecegi konulari hakkinda bilgi verilmistir. Universite
biinyesinde yer alan akademisyen, personel, 6grencilerin bilingli hareket etmesi gerektigi,
yeni kayit olan oOgrencilere bilgilendirme egitimi verilmesi, sifir atik projesinin
tiniversitede uygulandigina dair tanitim ¢aligsmalarinin yapilmasi gerektigi sonuglarina
varilmistir.

Yildinm ve Yay (2023) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada Sakarya
Universitesinde farkli béliimlerdeki dgrencilere uygulanan anketlerle, dgrencilerin sifir
atik konusundaki bilgi seviyeleri degerlendirilmistir. Ankete katilan 6grencilerin %47’s1
kadin, geri kalan kismi ise erkek olup, toplamda 114 6grenci yer almistir. Calisma
sonucunda iiniversite biinyesinde, yerleskelerdeki atik kutular1 ve gerceklestirilen sifir
atik caligmalar1 hakkinda 6grencilerin daha fazla bilgi sahibi olmalarinin saglanmasi,
ayrica ogrencilerin bu siireclerde aktif rol alabilecekleri uygulamalar ve tesvik edici
projeler gelistirilmesi sonucuna varilmistir. Bu tiir calismalarin 6grencilerin sifir atik

bilincini artirmak adina dnemli bir adim olacag: bildirilmistir.
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Haksevenler ve Giirsoy (2022) Marmara {iniversitesinde yaptiklar1 ¢alismada
Anadoluhisar kampiisiinde yaptig1 ¢aligmada Sifir Atik Projesinin okullar ve diger kamu
kurumlarinda da kolayca hayata gecirilebilecegini gostermistir. Ancak projenin kalici ve
etkili olabilmesi ic¢in toplum genelinde farkindalik olusturulmasi biliyiikk 6nem
tagimaktadir. Calisma kapsaminda, 6grenci ve personelin sadece kampiis i¢inde degil,
giinlik yasamlarinda da bu yaklasimi benimseyerek kaynak tasarrufu ve israfin
Onlenmesine katki sunmalar1 hedeflenmistir. Atiklarin diizenli olarak ayristirilarak
toplanmas1 hem maliyetleri azaltmis hem de zaman ve enerji tasarrufu saglamistir.
Projenin siirdiiriilebilirligi icin ilgili kisilerin dogru bilgilendirilmesi, ¢evre egitimiyle
desteklenmesi ve sifir atik yoOnetiminin bir yasam aligkanli§i haline getirilmesi
gerekmektedir.

Magin (2023), Istanbul genelinde ve ITU Ayazaga Kampiisii 6zelinde sifir atik
uygulamalarin1 degerlendirmistir. Calismada, 2019 6ncesi ve 2022 sonrast donemleri
kapsayan iki asamali saha calismasi gergeklestirilmistir. Akademik ve idari birimler,
yurtlar ve kafeteryalar1 kapsayan ilk asamada atik karakterizasyonu yapilmis, geri
doniisiim potansiyeli belirlenmistir. Ikinci asamada sifir atik ekipmanlar yerlestirilmis ve
farkindalik egitimleri verilmistir. kinci asamada, kisi bas1 giinliik atik iiretimi 0.045-
0.190 kg’dan 0.011-0.117 kg’a diismiistiir. ilk asamada %76.3 olan geri doniisiim orani,
ikinci asamada %68.2’ye gerilemistir. Geri doniisiim kalitesinin ve miktarinin artirilmasi,
toplumsal katilim ve ¢evresel farkindalik diizeyine bagli oldugu sonucuna varilmigtir.

Bektas (2024), calismasinda Kahramanmaras ilinde yer alan bazi kamu
kurumlarinda (Kahramanmaras Valiligi, Biiyiiksehir Belediye Bagkanligi, il Milli Egitim
Miidiirligii, Onikisubat ve Dulkadiroglu Belediye Baskanliklar1 ile Kahramanmaras
Siitgii Imam Universitesi ve Istiklal Universitesi) Sifir Atik Projesi kapsaminda yiiriitiilen
teorik ve uygulamali faaliyetleri incelemistir. Caligmada, sifir atik uygulamalarinin
basariya ulasabilmesi i¢in yalnizca kamu kurumlarmin degil, ayn1 zamanda sivil toplum
kuruluslar1 ve 6zel sektoriin de aktif katilim gostermesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu
kapsamda, mevcut uygulamalarin artirilarak ve daha hizli bir sekilde devam ettirilmesi
onerilmektedir. Ote yandan, 6 Subat 2023 tarihinde yasanan ve “asrin felaketi” olarak
nitelendirilen depremlerin ardindan sifir atikla ilgili bilgi kaynaklarinda ve
uygulamalarda ciddi oranda bir daralma meydana gelmistir. Bu durum, afet sonrasi
stireclerde ¢evresel siirdiiriilebilirlik caligmalarinin stirekliligini saglamanin 6nemini
ortaya koymaktadir. Bektas’a gore, Tiirkiye’de ve kiiresel dlgekte sifir atik gibi ¢evre

temelli projelerin siirdiirtilebilir basar1 elde edebilmesi i¢in, mevcut dogrusal ekonomi
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modelinin “al-kullan-at” yerine dongiisel ekonomi modeli “tekrar kullan” anlayisinin
tesvik edilmesi gerekmektedir.

Aydemir (2024) Milli Egitim Bakanligi merkez binasinda sifir atik yonetimini
incelemistir. Bu ¢alisma kapsaminda ilk olarak binanin genel durumu degerlendirilmis
olup atiklarin birakildigi alanlar gézden gecirilmistir. Personelin bu konudaki bilgi
diizeyini anlamak i¢in anket uygulanmigtir. Elde edilen verilere dayanarak bir SWOT
analizi yapilip bdylece sistemin hangi yonlerinin gii¢lii, hangilerinin gelistirmeye acik
oldugu belirlenmistir. Etkin bir atik yonetimi siireci i¢in Sifir Atik Yonetimi sisteminin
uygulama asamalarinin diizenli bi¢imde izlenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.
Yapilan gozlemler, bu tiir bir takibin mevcut aksakliklarin tespit edilmesi ve
giderilmesinde Onemli bir rol oynadigim1 gdstermektedir. Ayrica, sistemin dogru ve
sistematik bir sekilde uygulanmasi durumunda, geri doniistiiriilemeyen atik miktarinda
anlamli bir azalma saglandigr belirlenmistir. Sifir Atik  YOnetimi sisteminin
stirdiiriilebilirligini ve etkinligini artirmak adina, uygulayict kurum ve kuruluslarda
kapsamli egitim programlarinin hayata gegirilmesi, denetim siireclerinin giiclendirilmesi
ve farkindalik artirici, tesvik edici etkinliklerin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Hastanelerde yapilan calismalara bakacak olursak; Onder (2024) yaptig1 doktora
tezi ¢alismasinda Sifir Atik Yonetmeligi’'nin yiiriirliige girmesinden itibaren, sistemin
kurulumu ve belgelendirme siirecine kadar gecen asamalarda; maksimum ¢esitlilik
ornekleme yontemiyle secilen hastanelerin kurumsal yapilarina 6zgii hazirlik stirecleri
incelenmistir. Sisteme gecisin ardindan, sifir atik yonetim uygulamalar1 ve politikalari;
nitel arastirma yaklasimlart kapsaminda goriisme, gozlem ve dokiiman analizi
teknikleriyle degerlendirilmistir. Veri toplama araglari arastirmaci tarafindan 6zgiin
olarak gelistirilmis, hastane yoneticileri ve 44 personel ile gergeklestirilen goriismelerin
analizinde ise MAXQDA 2022 nitel veri analiz yazilimi kullanimigtir. Tim
hastanelerdeki katilimcilar, sifir atik uygulamalarinin tibbi atik yonetimiyle entegrasyonu
konusunda ortak bir goriis birligi saglamis ve bu iki sistemin birbirini tamamlayacak
sekilde uyumlu yiiriitiilebilecegini ifade etmislerdir. Ayrica, aragtirma siirecinin katilimet1
personelin sifir atik konusundaki farkindalik diizeylerini artirdig1 ve bu alandaki biling
gelisimine olumlu katki sundugu belirlenmistir.

Karaman (2019) Kayseri Sehir Hastanesinde yaptig1 calismada hastane genelinde
personele verilen rutin egitimlerin, yapilan saha denetimleri ve gozlemler sonucunda
yetersiz kaldig1 belirlenmis; bu durum, mevcut egitimlere ek olarak yeni ve kapsamli

egitim programlarimin gerekliligini ortaya koymustur. Ayrica, hastane i¢inde dagitilan el
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brostirlerinin hem igerik hem de erisim agisindan yetersiz oldugu, 6zellikle hasta ve hasta
yakinlarina yonelik bilgilendirme materyallerinin sayica artirilmasi  gerektigi
saptanmustir. Atik kutular1 ve kumbaralarinin bulundugu alanlarda, sifir atik konusunda
farkindalik yaratacak afis ve bilgilendirici gorsellerin yayginlastirilmasi gerektigi
goriilmiistiir. Atik minimizasyonu acisindan degerlendirildiginde, atigin olustugu
noktadan baglayarak bertaraf veya geri kazanim tesisine ulagincaya kadar olan siiregte
cesitli aksakliklarin bulundugu tespit edilmistir. Bu nedenle, atik toplama, tasima ve
bertaraf siirecinin tiim asamalarinin yeniden ele alinarak detaylandirilmasi ve gerekli
iyilestirmelerin yapilmasi 6nem arz etmektedir.

Hosgor (2023) yaptigr tez ¢alismasinda Sifir Atik Yonetmeligi kapsaminda 2.
grup igerisinde yer alan ve Sakarya ilinde bulunan bes yi1ldizl1 bir otelin sifir atik yonetim
sistemi kurulum siireci degerlendirilmistir. Bu kapsamda, isletmede olusan atiklarin
tirleri, miktarlar1 ve bu atiklarin degerlendirilme yontemleri incelenmistir. Elde edilen
veriler dogrultusunda, otelde sifir atik sisteminin etkin bicimde uygulandigi, yillar iginde
ayr1 toplama ve geri kazanim oranlarinin artig gosterdigi belirlenmistir. Calismanin ikinci
asamasinda ise, oteldeki organik atiklarin degerlendirilmesine yonelik olarak Bokashi
kompostlastirma yonteminin uygulanabilirli§i arastirilmistir. Klasik kompostlagtirma
yontemi ile Bokashi yontemiyle elde edilen kompostlar karsilastirildiginda, her iki
iriiniin de Kompost Tebligi’nde yer alan kalite standartlarin1 karsiladigi ve bitki gelisimi
ile toprak yapist lizerinde olumlu etkilere sahip oldugu tespit edilmistir

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda Il ve Ilge belediyelerinin sifir atik yonetimi de
incelenmigstir. Duman (2024) Canakkale ilinde iklim degisikligi ile miicadele kapsaminda
belediyelerin iistlendigi rollerin analiz edilmesi ve sifir atik projesinin yerel diizeyde
uygulanmasi siirecinde karsilasilan sorunlarin tespit edilerek, s6z konusu sorunlarin
¢ozlimiine yonelik somut ve uygulanabilir oneriler gelistirilmesidir. Arastirmada veriler,
anket ve goriisme yontemleri kullanilarak toplanmistir. Nicel verilerin analizinde SPSS
programi, nitel verilerin analizinde ise MAXQDA yazilimindan yararlanilmistir. Bu
kapsamda, anket sonuglar istatistiksel yontemlerle degerlendirilirken; goriismeler, icerik
analizi yoluyla sistematik bigimde ¢Oziimlenmistir. Arastirma bulgulari, sifir atik
bilincinin gelistirilmesinin atik miktarinin azaltilmasina katki sagladigin1 ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte, bireylerin ev ortaminda atik ayrigtirma konusunda isteksiz
ve uygulamada zorlandiklar1 gozlemlenmistir. Ayrica, belediyelerin sifir atik
altyapilariin yetersizligi, atiklarin kaynaginda ayristirilmasini iglevsiz hale getirmekte

ve uygulamanin etkinligini azaltmaktadir. Demografik degiskenler incelendiginde;
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cinsiyet, egitim diizeyi ve medeni durumun sifir atik yagam tarzini benimseme tizerinde
etkili faktorler oldugu belirlenmistir. Sifir atik projesinin uygulanmasinda ise finansal,
yasal-siyasi, sosyo-kiiltiirel, organizasyonel, teknik ve fiziksel olmak iizere ¢ok boyutlu
engellerin varlig tespit edilmistir.

Bektas (2024) yaptigi ¢alismada Ordu ilinde olusan kentsel kati atiklarin miktari,
icerik Ozellikleri, mevcut yonetim uygulamalar1 ve sifir atik yonetim sistemine gecis
siireci incelenmistir. Ordu’da, kentsel kati atiklar ikili toplama sistemiyle kaynaginda
ayristirilmakta ve ardindan diizenli depolama alaninda bertaraf edilmektedir.
Belediyelerin, evsel kaynakli ambalaj ve organik atiklari ayri toplama uygulamalarini
yeterince yayginlagtirmamis ve sistematik hale getirmemis olmalari, atiklarin kaynaginda
etkin bir sekilde ayristirilmasini engellemektedir. Bu durum, farkli nitelikteki atiklarin
birbirine karismasina sebep olmakta ve geri doniisiim siireclerinin verimliligini olumsuz
yonde etkilemektedir.

Poroy (2019) Bursa ilinde kentsel kati atik yonetimini degerlendirirken, atiklar
icerisindeki geri kazanilabilir malzemelerin depolanmasinin, dogal kaynaklarin ve
enerjinin israfina yol ac¢tigini vurgulamistir. Depolamaya gonderilen her birim atik i¢in
kisa vadede ¢0zliim saglansa da, bu durum yeni sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Ozellikle siirecler iyi yonetilmediginde, maliyetlerin artmas1 ve daha
karmagik problemlerin ortaya ¢ikmasi riski bulunmaktadir. Kent yonetimlerinin temel
gorevi, atik hiyerarsisi dogrultusunda, bireylerin atik olusturma davranislarini
degistirebilecek projeler gelistirmeli, atigin kaynaginda azaltilmasini tesvik etmeli ve geri
dontigim ile geri kazamim sistemlerinin altyapisini  kurmalidir. Bu stratejiler,
stirdiiriilebilir bir atik yonetimi saglanmasina katki saglayacaktir.

Albayrak Kalender (2024) Ankara Ili, Kizilcahamam Ilcesinde Cagatay
[lkokulunda sifir atik projesinin secilen &grenciler, onlarin velileri ve Ogretmeni
tizerindeki yansimalarim1 arastirmistir. Arastirma kapsaminda yar1 yapilandirilmis
goriisme formu hazirlanmig; hazirlanan sorular, 10 6grenci, 10 veli ve ilgili smif
ogretmeni olmak iizere toplam 21 katilimciya uygulanmistir. Goriismeler ses kaydi
aliarak gerceklestirilmis ve elde edilen veriler daha sonra analiz edilmek iizere kayit
altina alinmgstir. Tiim verilerin incelenmesi sonucunda, projenin isleyis siirecinde olumlu
bir gelisim egrisi sergiledigi, proje kapsaminda yiiriitiilen etkinliklerin katilimcilar
tizerinde olumlu etkiler yarattigi goriilmiistiir. Katilimer ifadelerine gore, bireylerin

cevreye ve “¢Op” kavramina iliskin bakis acilarinda farkindalik diizeyinde degisim
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yasandigi, elde ettikleri bilgi ve tutumlar1 giinliik yasamlarina yansittiklari ve bu
dogrultuda davranislarini sekillendirdikleri belirlenmistir.

Ulash (2018) yilinda yaptign ¢alismada, Kadikdy Ilgesinde sifir atik ydnetimini
sahada incelemistir. Calismanin bulgularina gore, yasal diizenlemeler ve teknik
standartlar, atik ireticileri tarafindan yeterince bilinmemekte, bu durum ise uygulamada
aksakliklara neden olmaktadir. Sifir atik yoOnetimi uygulamalarinin etkinliginin
artirilabilmesi i¢in, ilgili kurumlar tarafindan mevcut ve yeni yiirlrliige giren
yonetmeliklerin daha etkili bir sekilde uygulanmasi gerekmektedir. Bunun i¢in egitim
programlari, seminerler ve toplantilar araciligiyla ilgili sektorlere bilgi verilmeli ve
yonlendirmeler yapilmalidir. Ozellikle sanayicilerin ¢evre dostu teknolojilerin hem
maliyetleri diistiriici hem de sayginlik artirici etkileri hakkinda bilgilendirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Degisim, rekabet, ¢evreye duyarlilik ve sosyal sorumluluk gibi
kavramlarin 6n plana ¢iktig1 giiniimiizde, geri doniisiim biling diizeyinin artirilmasinda
egitimin Onemli bir rolii bulunmaktadir. Bu nedenle, basta ¢ocuklar olmak iizere,
toplumun her kesiminde bilinglendirici programlar, projeler, ¢alistaylar, seminerler ve
kampanyalar diizenlenmelidir. Ayrica, bu faaliyetlerin kamu kurumlari, yerel yonetimler
ve sivil toplum kuruluslar gibi paydaslarla isbirligi icinde gergeklestirilmesi, faaliyetlerin
etkililigini artiracaktir.

Bilici (2024) Fatih Ilgesi'nde geri kazanilabilir atik toplama faaliyetlerini analiz
etmis ve sokak toplayicilariyla ilgili ¢6ziim Onerileri sunmustur. Caligmada, belediye
tarafindan gerceklestirilen ikili toplama faaliyetlerinin verimliligini artirmak amaciyla
sokak toplayicilarinin yasadigi zorluklarin ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu
dogrultuda, pilot mahalleler segilerek sokak toplayicilarinin yasadigi sikintilar tespit
edilmeli ve ¢ozlim onerileri gelistirilmelidir. Sokak toplayicilarinin belediye biinyesinde
sigortali isci olarak ¢alistirilmasi, bu sorunun ¢oziilmesi i¢in 6nerilen bir adimdir. Ayrica,
toplumda sokak toplayicilarina yonelik bakis agisini degistirmek igin is kiyafeti ve
giivenli tasima araglart saglanarak toplama faaliyetlerinin daha profesyonel bir sekilde
yapilmasi saglanabilir. Ogrencilerde sifir atik bilincini artirmak amaciyla mobil
uygulamalar gelistirilerek oyunlar ve egitici videolar eklenebilir. Okullarda sifir atik
projesinin yayginlastirilmasi i¢in ise Sifir Atik kuliipleri kurulabilir ve bu kuliiplere Sifir
Atik Okul sorumlular1 atanarak odillendirme sistemi ile bilinglendirme c¢aligmalari
yapilabilir.

Tamokur (2024) tarafindan gergeklestirilen calismada Talas Belediyesi’nde

yiiriitiilen sifir atik uygulamalar1 incelenmistir. Bu kapsamda, ilgede yer alan 1000°den
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fazla gorevlinin bulundugu konutlara geri doniisiim posetleri dagitilmistir. Poset dagitimi
sirasinda, atik toplama giinleri hakkinda bilgilendirme de yapilmistir. Geri
dontstiiriilebilir atiklar haftalik periyotlarla toplanmakta olup, yogun niifus ve yapilasma
Ozellikleri nedeniyle Mevlana Mabhallesi i¢in haftanin ii¢ giinii geri doniisiim toplama
giinii olarak belirlenmistir. Yerel yonetimlerin faaliyetlerini yiiriitiirken sokak
toplayicilar1 gibi sistemin dogal bilesenlerini de kapsayict bir yaklagimla sifir atik
politikalarina entegre etmesi, sistemin etkinligi acisindan fayda saglayacaktir. Ayrica,
geri doniisebilir atiklarin diizenli sekilde toplanmasi amaciyla apartman gorevlilerine
diisen sorumluluklarin apartman yonetimleri tarafindan yazili olarak bildirilmesi ve gorev

tanimlarinin agikca belirtilmesi gerekmektedir.

2.6. Yurtlarda Atik Yonetimi Uygulamalar:

Yurtlarin temel hedefi, yurt i¢i ve yurt disindaki yiiksekdgrenim gdren 6grencilere
barmma imkani saglamak ve bu yurtlarin etkin bir sekilde igletilmesini temin etmektir.
Bunun yani sira, 6grencilere beslenme destegi sunmak ve cesitli egitim, sosyal, kiiltiirel
ve sportif etkinliklerle 6grencilerin milli ve manevi gelisimlerine katkida bulunmak
amaglanmaktadir. Bu ¢abalar, 6grencilerin egitim siire¢lerinde karsilastiklari zorluklar
agmalarina yardimct olmay1 ve onlarin genel gelisimlerini desteklemeyi
amaglamaktadir (https://kygm.gsb.gov.tr/Sayfalar/2434/2389/GenelBilgiler, 2025).

Vizyon proje olarak adlandirilan sifir atik projesini iilke genelinde tiim
tesislerinde, genglik merkezlerinde ve yurtlarinda uygulamaya baslamistir. Bu kapsamda
tiim personel Cumhurbaskanligi Insan Kaynaklari Ofisi {izerinden online olarak sifir atik
egitimini almistir (https://uzaktanegitimkapisi.cbiko.gov.tr). Genglik Merkezlerinde
goniillii 6grencilerle sifir atik timi olusturularak kullanilmayan bircok malzeme ve ev
gereclerini  geri  doniistiirerek verimliligi artirmak i¢in yeniden kullanimlar
saglanmaktadir.

Yurtlarda sifir atik projesi egitimi 6grencilere “Bilgiden Bilince Konferanslari-
Farkindalik Konferanslar1” kapsaminda zorunlu egitimler arasinda yer almakta olup
ogrencilere yurt miidiirliikleri tarafindan Selguklu Belediye personellerinin destegiyle
egitim diizenlenmektedir. Sekil 2.4’de yurtlarda diizenlenen egitimlere ait gorseller yer

almaktadir.
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Sekil 2.4. Sifir atik egitimine ait gorseller

Yurtlarda ve genglik merkezlerinde mavi kapak toplama kampanyas: diizenli
olarak uygulamaktadir. Mavi Kapak Projesi, plastik atiklarin geri doniisiimiinii tesvik
eden ve cevre bilincini artiran bir sosyal sorumluluk projesidir. Bu proje, plastik
kapaklarin toplanarak geri doniisiim siirecine kazandirilmasi amaciyla baslatilmistir.

Sekil 2.5’de 6grencilerin mavi kapak kampanyasina katilim fotograflari yer almaktadir.

Sekil 2.5. Mavi kapak toplama kampanyas1 gorselleri
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3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. Yurtlar

Sifir Atik Yonetmeligi uygulama takvimine gore, 1 Haziran 2020 tarihinden
itibaren kamu kurumlarina ait yurtlarin sifir atik sistemine ge¢meleri zorunlu hale
gelmistir. Bu kapsamda yurtlarda siire¢ odakli calismalar baslatilmistir. ilk adim olarak,
sifir attk yOnetim sistemi sorumlusu ile atiklardan sorumlu temizlik personeli
gorevlendirilmistir. Atiklarin kaynaginda ayr1 toplanabilmesini saglamak amaciyla
oncelikle durum tespiti yapilmis; giinliik, haftalik ve aylik ortalama atik miktarlari
belirlenmistir.

12/07/2019 tarih ve 30829 sayili Sifir Atik Yonetmeligi’nde belirtilen kriterler
dogrultusunda, bina koridorlarina uygun noktalara yeterli sayida I¢ Mekan Atik
Aynistirma Uniteleri yerlestirilmistir. Ayrica, kaynaginda ayri toplanan atiklarin gegici
olarak bekletilebilmesi i¢in, belirlenen dis mekan noktalarina yonetmelik kriterlerine
uygun depolama kafesleri kurulmustur. Depolama kafes oOrnegi Sekil 2.6’da yer

almaktadir.

Sekil 2.6. Atik depolama kafesi 6rnegi
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Bu siiregte yurtlarda barman O6grencilere ve calisan personele Selguklu
Belediyesi’ne bagli ¢evre miihendisleri tarafindan diizenli araliklarla sifir atik egitimi
verilmistir. Sz konusu yurtlar, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig
tarafindan olusturulan Entegre Cevre Bilgi Sistemi (ECBS) ve Sifir Atik Bilgi Sistemine
kaydettirilmis olup, atiklara iligkin veriler diizenli olarak sisteme girilmekte ve aylik
olarak raporlanmaktadir. Sifir atik yonetim sisteminin kurulmasinin ardindan Sifir Atik
Bilgi Sistemi iizerinden gerekli bagvurular yapilmis ve “Temel Seviye Sifir Atik Belgesi”
alinmustir.

Bu ¢aligmada, incelenen 6grenci yurtlarinda yiiriitiilen sifir atik yonetim siireci
degerlendirilerek atik yonetimine dair tutum ve Sifir Atik Projesi’ne yonelik alginin
belirlenmesi amaciyla anket uygulamasi gergeklestirilmistir. Calismanin veri toplama
stireci, Konya il merkezinde yer alan ve yalnizca kiz dgrencilere barinma hizmeti sunan
tic farkl yiiksekogrenim Ogrenci yurdunda gerceklestirilmistir. Yurtlar, ¢aligmada
kimliklerinin gizli tutulmasi amaciyla A Yurdu, B Yurdu ve C Yurdu seklinde
adlandirilmigtir. Anket uygulamalari, bu yurtlarda barinmakta olan 6n lisans, lisans ve
lisansiistii diizeydeki tiniversite 6grencilerine yonelik olarak yiiriitilmistiir. A Yurdu,
2021 yilinda hizmete agilmis olup yaklasik 1344 Ggrenci kapasitesine sahiptir. Yurt
biinyesinde ii¢ blok ve bir sosyal tesis yer almakta, toplamda 336 oda ile barinma hizmeti
sunulmaktadir. B Yurdu, yine 2021 yilinda faaliyete gegmis olup yaklasik 2675 6grenci
kapasitesi ile ¢aligmada yer alan en yliksek kapasiteli yurtlardan biridir. Alt1 bloktan ve
bir sosyal tesisten olusan bu yurt, toplam 672 odasi ile 6grencilere hizmet vermektedir. C
Yurdu ise 2017 yilindan itibaren 6grenci kabuliine baglamis olup tek bir yapi icerisinde
iki bloktan olusmaktadir. Sosyal tesisi bulunmayan bu yurt, yaklagik 1806 &grenci
kapasitesine sahiptir.

Yurtlarin fiziksel yapilari, 68renci kapasiteleri ve hizmet olanaklar1 bakimindan
birbirinden farkli 6zellikler gostermesi, arastirmanin daha ¢esitli ve karsilastirmali bir
analiz sunmasina imkan saglamaktadir. Katilimcilarin farkli akademik diizeylerde egitim
gormesi, elde edilen verilerin cesitliligini ve aragtirmanin temsil giiciinii artiran 6nemli

bir unsur olarak degerlendirilmektedir.

3.2. Anket Calismasi
Ankette yer alan sorular dort ana baslikta kategorize edilmistir. Ik boliimde
cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir diizeyi, egitim gordiigi fakiltenin ismi gibi kisisel

bilgiler sorulmustur. Cizelge 3.1’de bu sorular verilmistir.
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Cizelge 3.1. Anket ¢aligmasi genel sorulari

1. Cinsiyetiniz

0 Kadn [ Erkek
2. Yasmiz
[ 18-22 [ 23-26 1 27-30
3. Egitim durumunuz nedir?
O Onlisans [ Lisans [ Lisanstistii

4. Egitim aldigimiz fakdiltenin ismi nedir? ...

5. Gelir diizeyiniz (aylik) nedir?
02000 TL ve alt1 02001-5000 TL 05001-7000 TL 07000 TL ve lizeri

Ikinci kisimda sorulan sorularla bireylerin sifir atik yénetimi konusundaki bilgi
diizeylerini, tutumlarin1 ve farkindaliklarini belirlemeyi amaclamaktadir. Bu kisimda
sorulan sorular Cizelge 3.2°de verilmistir. Katilimcilarin ¢evre egitimi ge¢misleri, atik
ayristirma ve geri doniisim aligkanliklar ile sifir atik uygulamalarina yonelik
yaklasimlart degerlendirilmektedir. Ayrica sifir atik uygulamalarinin kamu kurumlart,

toplum ve cevre iizerindeki etkilerine dair algilar da dl¢tilmektedir.

Cizelge 3.2. Anket caligsmasi sifir atik yonetimi genel farkindalik ile ilgili sorular

1. Egitim hayatinizda ¢evre egitimi vb. ders aldmiz mi1?

[0 Evet O Hayr

2. Egitim aldigmiz iiniversite/fakiilte de sifir atik yonetimine sahit oldunuz mu?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
3. Ulkemizde baslatilan Sifir Atik Projesi hakkinda bilginiz var m?

O Evet O Hayir O Kismen O Tam olarak
4. Sifir atik hareketinin temel hedeflerini biliyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
5. Sifir atik uygulamasini destekliyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
6. Kati atik denilince akliniza gelen ilk sey nedir?

O Evsel ¢op O Ambalaj atig O Hepsi O Fikrim yok
7. Atklarimzi kategorilerine gore ayirtyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
8.  Geri doniistiiriilebilir atiklarin neler oldugunu biliyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok

9. Evet ise asagidakilerden hangisi/hangileri geri doniisebilen materyallerdir? (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz)

O Kagit O Islak mendil O Plastik O Sakiz
O Cam O Metal [0 Organik madde (meyve, sebze, yemek artiklart)
10. Sifir atik denilince akliniza gelen ilk sey nedir?
O Az atik tiretmek O Atiklarin ¢evreye zarar vermeden bertaraf edilmesi
O Atiklar geri kazanmak O Hepsi
11. Sifir atik konusunda hangi yolla bilgi sahibi oluyorsunuz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)
O Televizyon/kamu spotu O Egitim
O Sosyal medya O Uygulama 6rnekleri

12. Sifir atik ile ilgili daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?
O Evet O Hayir
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13. Sifir atik yonetimi sizce kamu kurumlari i¢in zorunlu mu?
O Evet O Hayir O Fikrim yok
14. Sifir atik yonetiminin fayda saglayacagi hususlar nelerdir? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
O Aile biitcesine katki saglar O Ulkeye katki saglar
O Kamu kurumuna katk: saglar O Kiiresel 6lgekte katk: saglar
O Katki saglamaz
15. Sifir atik yonetimi nasil daha aktif ve etkin bir hale getirilebilir? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

16.

O Temel egitim verilmeli O Zorunluluk haline getirilmeli
O Cezai miieyyide getirilmeli O Tesvik edilmeli
Sifir atik yonetimi kim/kimler yapmali? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
[ Her birey kendisi yapmali O Belediyeler yapmali
O Kamu kurumlari yapmali O Atik yonetimine ihtiyac yoktur

17. Yiyecek atiklarinin topragin islenmesinde kullaniminin (kompost) verim iizerinde etkisi oldugunu diisiintiyor
musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
18. Coplerinizden enerji elde edilebilecegini diisiiniiyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
19. Coplerinizi dogaya atmanizin sagligmiza ve canlilarin sagligi tizerinde etkisi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok

20. Geri kazanilabilir maddelerin (ambalaj atiklari, pil, akii, geri kazanilabilir atik vb.) depozito yontemi ile degis

tokus yapilmasini destekliyor musunuz?
O Evet O Hayir O Fikrim yok

21. Doniistiiriilebilir nitelikteki ¢opiiniizii (plastik su sisesi gibi) ne yaparsiniz?

O Cop kutusuna atarim O Geri doniisiim kutusuna atarim
22. Geri doniistliriilmiis tirtinlerin satin almasinin, ¢evre sorunlarini azalttigini diistiniiyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
23. Sifir Atik Projesie destek verdiginizde iilke ekonomisisne katki saglayacaginizi diisiiniiyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
24. Yasadiginiz sehirde ¢evreyi koruma/sifir atik konusunda gerekli diizeyde ¢alisma yapildigini diisiiniiyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
25. Ulkemizde geri doniisiime verilen 6nemi yeterli buluyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
26. Kamu/sivil toplum kuruluslarinin ¢evre etkinliklerine katilim saglar misiniz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
27. Universitede bir Cevre ve Sifir Atik Toplulugunda gorev almak ister misiniz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok

Anketin tcilincii kisminda yiiksekdgrenim yurtlarinda sifir atik yonetiminin

uygulanma diizeyini, 6grencilerin bu uygulamalara katilimini ve farkindalik seviyelerini

belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Bu kisimda sorulan sorular Cizelge 3.3’de

verilmistir. Katilimecilarin - yurt ortaminda geri doniisiim uygulamalarina iligkin

gozlemleri, atitk ayrimina dair bilgi diizeyleri ve yonetimsel uygulamalara yonelik

memnuniyetleri degerlendirilmektedir. Ayrica sifir atik uygulamalarinin etkinligini

artirmaya yonelik beklentiler ve oneriler de anket kapsaminda ele alinmaktadir.
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Cizelge 3.3. Anket ¢alismasi yurtlarda uygulanan sifir atik yonetimi uygulamasi, 6grencilerin bu uygulama
hakkindaki farkindaligi ve sifir atik yonetim sistemine katilimai ile ilgili sorular1

1.

Sizce kaldigimiz yurtta sifir atik yonetimi uygulanmakta midir?
O Evet O Hayir O Fikrim yok

Yurdunuzda sifir atik yonetimi ile ilgili yapilan bir etkinlikte yer aldiniz mi?
[0 Evet 0 Hayir

Yurt yonetiminin sifir atik yonetimi konusunda bir uygulama baslattigin1 biliyor musunuz?
O Evet, ¢cok fazla uygulama var [0 Evet, bazi uygulamalar var
[ Hayir, herhangi bir uygulama yok

Yurt igerisinde bulunan geri doniisiim kutularmin sayilarini yeterli buluyor musunuz?
O Evet O Hayir O Fikrim yok

5. Yurt igerisinde bulunan geri doniisiim kutularinin yerlerini dogru buluyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok

Yurt icinde ¢oplerinizi hangi sekilde uzaklastirtyorsunuz?
O Karisik atryorum
O Ayirarak (organik, geri doniistiiriilebilir, genel atik gibi) geri doniisiim kutularina atryorum
[0 Cop ayirma konusunda yeterli bilgiye sahip degilim

Yurt icerisinde uygulanan atik ayrimina katki sagliyor musunuz?
O Evet [0 Hayir O Fikrim yok

Yurt igerisinde kullanilan atik kutusu renklerinin hangi atiga ait oldugunu biliyor musunuz?
0 Evet [0 Hayir O Fikrim yok

Asagidakilerden hangisi sar1 renkli atik kutusuna atilmalidir?
O Kagit [ Plastik O Cam 0 Metal [ Fikrim yok

Asagidakilerden hangisi mavi renkli atik kutusuna atilmalidir?
O Kagit O Plastik O Cam 0 Metal [ Fikrim yok

10.

Asagidakilerden hangisi yesil renkli atik kutusuna atilmalidir?
0 Kagit O Plastik 0 Cam O Metal O Fikrim yok

11.

Asagidakilerden hangisi gri renkli atik kutusuna atilmalidir?
O Kagit [ Plastik 0 Cam [ Metal O Fikrim yok

12.

Yurt yonetiminin atik ayrimi/geri doniisiimii konusunda sizleri tesvik ettigini diisiiniiyor musunuz?
O Evet [0 Hayir O Fikrim yok

13.

Sifir atik konusunda yurt yonetiminden beklentileriniz nelerdir?
0O Egitimler diizenlenmesi O Geri doniigiim kutularmin artirilmast
[ Atiklarin daha etkin sekilde toplanmasi O] Higbir beklentim yok

14.

Sifir atik hareketini yurt yonetiminin 6ncelikleri arasinda gérmeli mi?
[ Evet, kesinlikle O] Hayir, baska oncelikler daha 6nemli [ Fikrim yok

15.

Yurt yemekhanesinde geri doniistiiriilebilir malzemelerin bertarafi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
[0 Geri doniisiim konusunda hassaslar ve uyguluyorlar
[ Geri doniisiim yok, atik yonetimi eksik O Fikrim yok

16.

Yurt yasaminda sifir atik yonetimi konusunda karsilasilan en biiyiik engel nedir?
[ Farkindalik eksikligi O Yeterli altyapt olmamasi
[J Zaman veya motivasyon eksikligi

17.

Yurt binasi ve bahgesinde faaliyette olan Sifir Atik Yo6netim Sisteminin daha verimli hale gelebilmesi igin goriis
ve Onerilerinizi litfen belirtiniz.
O Yeterli ve faydali seviyede oldugunu O Gelistirilebilir O Fikrim yok
diisiiniiyorum

Anketin dordiincli kisminda bireylerin giinliikk yasam pratiklerinde sifir atik

bilinci ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda ne derece sorumluluk aldigini

degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu kisimda sorulan sorular Cizelge 3.4’de

verilmistir. Katilimcilarin atik ayristirma, plastik ve kagit tiikketimi, elektrik-su tasarrufu

ve geri donlislim davranislarina iliskin tutumlar1 analiz edilmektedir. Ayrica sifir atik
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projesine yonelik kamu duyurulariin yeterliligi ve aligveris aliskanliklarinin gevresel

etkileri de sorgulanmaktadir.

Cizelge 3.4. Anket calismasi 6grencilerin atik bertaraf ve azaltma aliskanliklarini belirlemeye yonelik
sorular1

1. Cevrenizdeki atik toplama konteynerlerinin yerlerini biliyor musunuz?

O Evet O Hayir O Fikrim yok
2. Algveris posetlerinin ticretli olmasinin sifir atik projesine katkist oldugunu diistiniiyor musunuz?
O Evet O Hayir O Fikrim yok
3. Sifir atik projesi ile ilgili yapilan duyurular yeterli mi?
O Evet 0 Hayir O Fikrim yok
4. Plastik sise kullanimini ne siklikla yapryorsunuz?
[ Her giin [0 Haftada birkag kez [0 Hig kullanmam
5. Tek kullanimlik plastik iiriinlere alternatifler kullaniyor musunuz?
[ Evet, her zaman ] Bazen [ Hayir, kullanmiyorum
6. Aligveris yaparken paketleme malzemesi se¢iminiz nasil?
O Cogunlukla paketleme yapmam O Plastik paketlemeyi tercih ediyorum

O Cogunlukla paketleme yapiliyor, ama alternatifleri tercih ediyorum

7. Elektrikli cihazlar ne siklikla kapatiyorsunuz?

[ Siirekli kapatirim O Bazen kapatirim O Genellikle
kapatmiyorum

8. Plastik kullanimin1 nasil degerlendiriyorsunuz?
[ Plastik kullanimi ¢ok fazla, azaltilmali O Plastik kullanimi normal seviyelerde

9. Atiklarmizin geri doniisiim siirecine nasil katki sagladiginizi diisiiniiyorsunuz?
O Diizenli olarak geri doniisiim yapiyorum O Bazen yapiyorum
O Yapmiyorum

10. Kagit kullanimi konusunda farkindaliginiz nedir?

O Kagit kullanimini minimumda tutuyorum O Kagit kullanimi konusunda dikkatliyim

O Kagit kullanimina dikkat etmiyorum
11. Su tasarrufu saglamak i¢in hangi énlemleri aliyorsunuz?

O Dis firgalarken suyu kapatiyorum O Disiik akislt dus baghigi kullantyorum
O Su tasarrufuna dikkat etmiyorum

12. Kendi yasaminizda sifir atik uygulamalarini nasil gelistirirsiniz?
O Atiklarim daha dikkatli ayirarak [ Daha az plastik tiriin kullanarak
O Yeniden kullanilabilir iiriinler tercih ederek

13. Asagidaki sifir atik hedeflerinden hangileri sizin i¢in daha 6nemli? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)
[ Plastik kullanimin1 azaltmak O Geri doniistim oranini artirmak
O Atiklar1 kompostlamak
14. |At1klar1 kaynaginda azaltmak ve geri doniigiim oranini arttirmak i¢in giindelik aligkanliklarinizi degistirid
misiniz?
O Evet [0 Hayir O Fikrim yok

15. Cevreye katkida bulunmanin sizin i¢in 6nemi nedir?
O Cok 6nemli O Onemli [0 Pek 6nemli degil
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4. ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

4.1. Arastirma Sonuclan

02.06.2025 tarihinde baslatilan ve 11.06.2025 tarihinde sonlandirilan anket
calismasi Konya ilinde bulunan Selguk Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi,
Konya Teknik Universitesi, KTO Karatay Universitesi, Konya Gida ve Tarmm
tiniversitesinde okuyan Selcuklu ilgesinde bulunan kiz 6grenci yurtlarinda barinan
Ogrencilere yonelik olarak gergeklestirilmistir. S6z konusu ¢alismaya toplam 464 6grenci
katilim saglamistir.

Anketin ilk bolimiinde; yas, egitim durumu, gelir diizeyi, egitim gordigi
fakiiltenin ismi gibi kisisel bilgiler sorulmustur. Elde edilen bulgular, katilimcilarin
demografik 6zellikleri bakimindan homojen bir yapi sergiledigini gostermektedir. Egitim
diizeyine iligkin verilere gore, katilimcilarin biiylik cogunlugu (%82) lisans 6grencisidir;

%5’i lisanstistii, %13’1 ise Onlisans diizeyindedir (Sekil 4.1).

Lisansiistii Onlisans
5% 13%
Lisans
. 82%
Onlisans Lisans Lisansiisti

Sekil 4.1. Ankete katilanlarin egitim durumu

Yas dagilimi incelendiginde ise katilimcilarin %65°i 18-22 yas araliginda, %28’i
23-26 yas araliginda ve yalnizca %7°si 27-30 yas araligindadir (Sekil 4.2).
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27-30
7%

23-26
28%

18-22
65%

18-22 = 23-26 = 27-30

Sekil 4.2. Ankete katilanlarin yas dagilimu

Ankete katilm saglayan Ogrencilerin 6grenim gordiikleri fakiilteler benzer
disiplin 6zellikleri ve egitim alanlar1 dikkate alinarak gruplandirilmistir. Bu kapsamda
fakiilteler; Saglik Bilimleri Grubu (Tip Fakiiltesi, Veteriner Fakiiltesi, Dis Hekimligi
Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi, Hemsirelik vb.), Miihendislik ve Mimarlik Grubu
(Miihendislik Fakiiltesi, Ziraat Fakiiltesi, Teknoloji Fakiiltesi vb.), Fen Bilimleri Grubu
(Fen Fakiiltesi, vb.) Sosyal Bilimler Grubu (Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal
ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Turizm Fakiiltesi, Hukuk Fakiiltesi vb.), Egitim Fakiiltesi
Grubu, Sanat ve Spor Bilimleri Grubu (Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi) ve Meslek Yiiksekokullari Grubu olmak {izere ana kategoriye ayrilmistir.
Ankete katilan toplam 464 6grencinin 6grenim gordiikleri fakiilteler, benzer disiplin ve
egitim alanlarina gore yedi ana gruba ayrilmistir. Buna gore; 135 6grenci Sosyal Bilimler
Grubu'nda, 121 6grenci Saglik Bilimleri Grubu'nda, 83 6grenci Miihendislik ve Mimarlik
Grubu'nda, 46 6grenci Fen Bilimleri Grubu'nda, 37 6grenci Meslek Yiiksekokullari
Grubu'nda, 23 6grenci Sanat ve Spor Bilimleri Grubu'nda ve 19 6grenci Egitim Fakiiltesi

Grubu'nda yer almaktadir (Sekil 4.3).
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200
180
160
140
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>
§ 100
Rz
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Saglik Miihendislik, Fen bilimleri Sosyal Sanat ve Egitim Meslek
bilimleri mimarlik bilimler spor bilimleri fakiiltesi yiiksekokul
grubu
grubu grubu grubu grubu grubu grubu
W kisi sayis1 121 83 46 135 23 19 37

Sekil 4.3. Ankete katilanlarin egitim aldiklar fakiiltelerin dagilimi

Aylik bireysel gelir diizeylerine iligkin veriler incelendiginde, en yogun grubun
%39 oraniyla 2001-5000 TL araliginda yer aldig1 goriilmektedir. Bu grubu sirasiyla %23
ile 5001-7000 TL, %22 ile 7000 TL ve tizeri, %16 ile 2000 TL ve alt1 takip etmektedir
(Sekil 4.4).

7000 TL ve 2000 TL

tzeri 16%
22%

5001-7000 TL

23% 2001-5000 TL

39%

= 2000 TL = 2001-5000 TL 5001-7000 TL = 7000 TL ve lzeri

Sekil 4.4. Ankete katilanlarin gelir diizeyi dagilim

Anketin birinci boliimiinde, katilimcilarin sifir atik konusundaki bilgi diizeyleri
ve farkindaliklarin1 6l¢meye yonelik sorular sorulmustur. “Egitim hayatinizda ¢evre dersi

aldiniz mi?” sorumuza katilimcilarin %55’i evet yanitin1 vermistir (Sekil 4.5).
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Hayir
45%
Evet
55%

= Evet = Hayir

Sekil 4.5. Ankete katilanlarin egitim hayatinda ¢evre dersi alma durumlart

“Egitim aldiginiz tiniversite/fakiiltede sifir atik yonetimine sahit oldunuz mu?”
sorusuna katilimcilarin %49’u evet, %28°1 fikrim yok, %231 ise hayir yanitin1 vermistir.
Bu sonuglar, tiniversitelerde sifir atik yonetimine yonelik uygulamalarin belirli 6l¢lide var
oldugunu, ancak yeterince yaygin veya goriiniir olmadigim gostermektedir. Ozellikle
fikrim yok yanitin1 veren %28’lik kesim, iiniversitelerde sifir atik ¢alismalarinin hem
goriiniirlik hem de ogrencilere yonelik bilgilendirme agisindan yetersiz kaldigini

diistindiirmektedir (Sekil 4.6).

Fikrim yok
28%

Evet
49%

Hayir
23%

= Evet = Hayir = Fikrim yok
Sekil 4.6. Ankete katilanlarin iiniversite/fakiilte binalarinda sifir atik projesine sahit olma durumlari
Katilimeilara yoneltilen “Ulkemizde baslatilan Sifir Atik Projesi hakkinda bilginiz

var mi?” sorusuna verilen yanitlar dogrultusunda, katilimcilarin %48’inin projeye iliskin

kismi bilgiye sahip oldugu, %32’sinin projeyi bildigini ifade ettigi, ancak “tam olarak
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bilgi sahibiyim” se¢enegini igaretleyen oraninin %]1; hi¢ bilgisi olmayan oran1 ise %19
oldugu tespit edilmistir (Sekil 4.7). Bu bulgu, Sifir Atik Projesi’ne yonelik genel bir
farkindaligin mevcut oldugunu, ancak katilimecilarin 6nemli bir bdliimiiniin proje

hakkinda yiizeysel bilgiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Tam olarak var
1%

Evet
32%

Kismen
48%

Hayir
19%

= Evet Hayir = Kismen = Tam olarak var

Sekil 4.7. Ankete katilanlarin sifir atik projesi hakkinda bilgi sahibi olma durumlari

“Sifir atik hareketinin temel hedeflerini biliyor musunuz?” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde, katilimcilarin %69’unun bu hedefleri bildigini belirtmesi,
projenin temel ilkelerinin kamuoyu tarafindan genel hatlariyla benimsendigini ortaya
koymaktadir. Ancak yine de %19 oraninda “hayir” cevabinin verilmis olmasi, hedeflerin
i¢sellestirilmesinde ve genis kitlelere aktarilmasinda hélen gelistirilmeye acik alanlar
bulundugunu gostermektedir (Sekil 4.8).

Fikrim yok
12%

Hayir
19%

Evet
69%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.8. Ankete katilanlarin sifir atik projesi’nin temel hedeflerini bilme durumlar:
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“Stfir atik uygulamasini destekliyor musunuz?” sorusuna %96 oraninda “evet”
yanitt verilmigtir (Sekil 4.9). Bu bulgu, toplumun biiyiik ¢ogunlugunun c¢evresel
strdiiriilebilirlik ve atik yonetimi konularinda duyarli oldugunu ve Sifir Atik
uygulamasina yonelik yliksek diizeyde bir destek gosterdigini ortaya koymaktadir. Destek
oraninin bu denli yiiksek olmasi, projenin toplumsal kabul gérme potansiyelinin giiclii
oldugunu ve bu potansiyelin dogru iletisim ve katilimci1 yaklagimlarla daha da

gelistirilebilecegini gostermektedir.

Hayir &

1% Fikrim yok

3%

Evet

96%
= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.9. Ankete katilanlarin sifir atik uygulamasini destekleme durumlari

“Kati atik denilince akliniza gelen ilk sey nedir?” sorusuna verilen yanitlar
incelendiginde, %48 oraninda “hepsi”, %30 oraninda “ambalaj ati1”, %19 oraninda
“evsel ¢op” ve %3 oraninda “fikrim yok” segeneklerinin tercih edildigi goriilmiistiir
(Sekil 4.10). Bu sonug, katilimcilarin yariya yakin bir kisminin kat1 atik kavramini ¢ok
yonlii bir bicimde degerlendirdigini, yani birden fazla atik tiiriinii kapsayacak sekilde
algiladigin1 gostermektedir. Diger yandan, 6zellikle ambalaj atiklarinin 6ne ¢ikmast, bu
atik tiirtine iliskin farkindaligin daha yiiksek olduguna isaret etmektedir. “Fikrim yok”
seceneginin oldukga diisiik oranda kalmasi ise genel olarak katilimcilarin konuya dair en

azindan temel bir algiya sahip olduklarin1 gostermektedir.
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Fikrg(; yok Evsel ¢op
! 19%

Hepsi
48%

Ambalaj atig1
30%

= Evsel ¢6p = Ambalaj atigi = Hepsi = Fikrim yok

Sekil 4.10. Ankete katilanlarin kati atik algisi

“Atiklarimizt kategorilerine gére ayirtyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlar
dogrultusunda, %59 oraninda “evet”, %37 oraninda “hayir” ve %4 oraninda “fikrim yok”
yanit1 alinmistir (Sekil 4.11). Bu bulgular, bireylerin 6nemli bir kisminin atik ayristirma
konusunda bilingli bir tutum sergiledigini gostermektedir. Ayrica, “fikrim yok”
secenegini isaretleyen az sayida katilimei, bu konuda kararsiz veya bilgisiz bireylerin de

bulunduguna isaret etmektedir.

Fikrim yok
4%

Hayir
37%

Evet
59%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.11. Ankete katilanlarin atiklari kategorilerine gore ayirma durumu

“Geri domiistiiviilebilir atiklarin neler oldugunu biliyor musunuz?” sorusuna
verilen yanitlar incelendiginde, bireylerin biiyiik bir ¢ogunlugunun %91 oraninda bu

konuda bilgi sahibi oldugunu beyan ettigi goriilmektedir (Sekil 4.12). Bu sonug,
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ogrencilerin geri doniisiim kavramina iligkin temel diizeyde farkindaliga sahip olduklarini
gostermesi acisindan onemlidir. Elde edilen bu veriler, sifir atik yonetim sistemlerinin
etkili bicimde uygulanabilmesi i¢in hedef kitle olan {iniversite 6grencilerinin bilgi

diizeyinin biiylik oranda yeterli oldugunu ortaya koymaktadir.

Hayir
4%

Fikrim yok
5%

Evet
91%
= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.12. Ankete katilanlarin geri donistiiriilebilir atiklara yonelik bilgi diizeyi

“Geri domiistiiviilebilir atiklarin neler oldugunu biliyor musunuz?” sorusuna
“Evet” olarak yanit veren katilimcilara “hangisi/hangileri geri doniisebilen
materyallerdir? ” sorusu yoneltilmistir. Elde edilen verilere gore katilimeilarin bityiik bir
kismi kagit (439 kisi), plastik (398 kisi), cam (392 kisi) ve metal (325 kisi) gibi temel geri
doniistiiriilebilir materyalleri dogru bigimde tanimlayabilmistir (Sekil 4.13). Bu durum,
ogrencilerin en sik karsilasilan ve kamu spotlarinda siklikla yer verilen atik tiirleri
hakkinda farkindaliklarinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, geri
doniistim sistemleri kapsaminda degerlendirilemeyen veya teknik olarak geri
doniistiiriilmesi miimkiin olsa da uygulamada sinirli olan materyallerden 1slak mendil
(103 Kkisi), organik atiklar (184 kisi) ve sakiz (21 kisi) gibi maddelere yonelik hatali
isaretlemelerin yapildigi gézlemlenmistir (Sekil 4.13). Ozellikle biyolojik ¢dziiniirliikle
karistirilabilen “organik madde” seceneginin 184 kisinin isaretlemesi, 6grencilerin geri
dontisiim ile kompostlama siireclerini karistirdigini1 gostermektedir. Sakiz ve 1slak mendil
gibi hijyenik atiklarin ise 6nemli oranda geri doniistiiriilebilir zannedilmesi, bu konuda

bilgi eksikligine isaret etmektedir.
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sebze vb.)
m kisi sayist 439 103 398 21 392 325 184

Sekil 4.13. Ankete katilanlarin geri donistiiriilebilir atik tiirlerine iliskin bilgi diizeyi

“Stfir atik denilince akliniza gelen ilk sey nedir?” sorusuna verilen yanitlar,
bireylerin sifir atik kavramina iligkin algilarim1 ortaya koymaktadir. Verilere gore en
yiksek oran, %50 ile “Atiklar1 geri kazanmak” seceneginde toplanmis, bu da
katihmcilarin =~ sifir  atigi  genellikle geri doniisiim odakli  bir siire¢ olarak
degerlendirdiklerini gostermistir. Diger taraftan, %22 oranindaki katilime1 “Atiklarin
cevreye zarar vermeden bertaraf edilmesi” yanitini tercih ederken, %21°lik kesim sifir
at1ig1 cok yonlii bir yaklasim olarak degerlendirip “Hepsi” secenegini isaretlemistir. Bu
oran, sifir attk kavraminin biitiinsel yapisinin bir kismi tarafindan fark edildigini
gostermektedir. “Az atik iretmek” gibi atigin kaynaginda azaltilmasini vurgulayan
Onleyici bir yaklagim ise yalnizca %7 oraninda katilimci tarafindan ifade edilmistir (Sekil
4.14). Bu bulgular, 6grencilerin sifir atik kavramina yonelik alglarinin agirlikli olarak geri
dontisiim ekseninde sekillendigini; ancak Onleme, azaltma ve bertaraf gibi diger temel

asamalarin yeterince igsellestirilmedigini gostermektedir.
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Hepsi Az atik iiretmek
21% 7%

Atiklarin

\ gevreye
zarar vermeden

bertaraf edilmesi

22%
Atiklart geri
kazanmak
50%
= Az atik tiretmek Atiklarin ¢evreye
zarar vermeden bertaraf edilmesi
= Atiklar1 geri kazanmak = Hepsi

Sekil 4.14. Ankete katilanlarin sifir atik kavramina iliskin ilk ¢agrigimlart

“Stfir atik konusunda hangi yolla bilgi sahibi oluyorsunuz?” katilimcilarin sifir
atik konusundaki bilgi edinme kaynaklarina yonelik durumlari incelendiginde, en yiiksek
oranin sosyal medyada 338 kiside yogunlastig1 goriilmektedir. Bu bulgu, 6zellikle geng
bireylerin ¢evresel konularda bilgiye ulasmada dijital mecralar aktif bigimde kullandigin
ortaya koymaktadir. Televizyon ve kamu spotlar1 241 kisi ile ikinci sirada yer alirken,
orglin ve yaygm egitim faaliyetleri 235 katilimci tarafindan bilgi kaynagi olarak
belirtilmistir. Bu degerler, gelencksel medya araglarinin ve kurumsal egitim siireclerinin
hala 6nemli bir rol oynadigin1 gostermektedir. Uygulama ornekleri ise 136 kisi ile daha
diisiik oranda tercih edilmistir (Sekil 4.15). Bu durum, sifir atik konusunda teorik
bilgilendirme kanallarinin pratik gézlem ve deneyimden daha etkili oldugunu; ya da

pratik uygulama firsatlariin siirli kaldigini gostermektedir.

400
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=

& 200
~ 150
100
50

0 Televizyon Uygulama

kamu spotu Egitim Sosyal medya ornekleri

W kisi say1s1 241 235 338 136

Sekil 4.15. Ankete katilanlarin sifir atik bilincinin kazanilmasinda etkili bilgilendirme kanallar1
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“Stfir atik ile ilgili daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?” sorusuna verilen
yanitlar, bireylerin konuya yonelik ilgisini ve grenme istegini yansitmaktadir. Verilere
gore katilimcilarin %86’s1 daha fazla bilgi edinmek istedigini belirtmistir (Sekil 4.16).
Bu oldukga yiiksek oran, 6grencilerin gevresel farkindaliklarini artirmaya yonelik igsel

motivasyona sahip oldugunu gostermektedir.

Hayir
14%

Evet
86%

= Evet = Hayir

Sekil 4.16. Ankete katilanlarin sifir atik konusunda bilgi edinmeye yonelik istek durumu

“Sifir atik yonetimi sizce kamu kurumlari i¢in zorunlu mu?” sorusuna
katilimcilarin yalnizeca %57°si sifir atik yonetiminin kamu kurumlart i¢in zorunlu
oldugunu belirtmis, %32’si “Fikrim yok” ve %11°1 ise “Hayir” yanitin1 vermistir (Sekil
4.17). Bu sonug, 6nemli bir kismin mevzuat bilgisine sahip olmadigimi ya da konunun
yasal yoniinden haberdar olmadigini gostermektedir. Bu durum, kamu kurumlarinda
uygulanan sifir atik sisteminin goriiniirliigiiniin ve tanitiminin yetersiz kaldigim
disiindiirmektedir. Ayrica, Ogrenciler arasinda konuya iliskin hukuki farkindalik
diizeyinin artirilmas1 gerektigi sonucuna ulasilmaktadir. Ozellikle kamuya agik alanlarda
yapilan sifir atik faaliyetlerinin daha belirgin sekilde duyurulmasi, mevzuat temelli biling

olusturulmasinda etkili olacaktir.
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Fikrim yok
32%

Evet
57%

Hayir
11%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.17. Ankete katilanlarin sifir atik yonetiminin kamu kurumlarinda zorunlu olmasina yonelik
goriisleri

“Stfir atik yénetiminin fayda saglayacag hususlar nelerdir? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz)” sorusuna verilen cevaplar incelendiginde sifir atik
yonetiminin ¢ok boyutlu faydalarmmin katilimeilar tarafindan genel olarak kabul
gordiigiinii gostermektedir. Ozellikle iilkeye (392 kisi) ve kiiresel dlgekte (378 kisi)
sagladig1 katkilar, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve ekonomik verimlilik agisindan 6nemli
goriilmektedir. Bu durum, sifir atik uygulamalarinin yalnizca bireysel degil, ayni
zamanda toplumsal ve kiiresel diizeyde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymaktadir.
Aile biitgesine katki saglama (247 kisi) ve kamu kurumlarina katki saglama (229 kisi)
seceneklerinin nispeten daha diisiik ancak yine de anlamli oranlarda isaretlenmesi, sifir
atik yoOnetiminin hem mikro hem makro Olgekte farkindalik ve etki yarattigini
gostermektedir. Katilimeilarin ¢ok kiiclik bir kisminin (3 kisi) sifir atitk yonetiminin
herhangi bir fayda saglamayacagma inanmasi ise genel kabuliin yiiksek oldugunu
desteklemektedir (Sekil 4.18).
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Sekil 4.18. Ankete katilanlarin sifir atik yonetiminin ekonomiye faydalarina iligkin goriis dagilimi

“Sifir atik yonetimi nasil daha aktif ve etkin bir hale getirilebilir? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz)” sorusuna verilen yanitlar sifir atitk yOnetiminin
etkinlestirilmesinde ¢esitli stratejilerin nemini ortaya koymaktadir. Katilimcilardan 340
kisi temel egitim verilmesini Oncelikli bir ¢6ziim olarak gérmektedir; bu da farkindalik
ve bilgi dilizeyinin artirilmasinin siirdiiriilebilir atik yonetimi i¢in kritik oldugunu
gostermektedir. Zorunluluk haline getirilmesi (296 kisi) ve tesvik edilmesi (310 kisi)
secenekleri, yasal diizenlemeler ve olumlu motivasyon mekanizmalarinin birlikte
uygulanmasinin gerekliligine isaret etmektedir. Cezai miieyyidelerin uygulanmasi (194
kisi) ise yaptirim mekanizmalarinin da siirece dahil edilmesi gerektigini gdstermektedir

(Sekil 4.19).
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Temel egitim Zorunluluk haline = Cezai miieyyede
verilmeli getirilmeli getirilmeli

kisi sayis1 340 296 194 310

Tesvik edilmeli

Sekil 4.19. Ankete katilanlarin sifir atik yonetiminin aktif ve etkin hale getirilmesine yonelik onerileri
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“Sifir ank yonmetimi  kim/kimler  yapmali?  (Birden fazla  segenek
isaretleyebilirsiniz)” sorusuna verilen yanitlar sifir atik yonetiminin ¢ok paydaslt bir
sorumluluk gerektirdigini gostermektedir. Katilimecilarin biiylik bir kismi (408 kisi),
bireylerin kendi atiklarini1 yonetmesini temel bir sorumluluk olarak degerlendirmistir. Bu
bulgu, bireysel farkindalik ve katilimin siirdiiriilebilir atik yonetimi agisindan kritik rol
oynadigini gostermektedir. Ayrica belediyeler (329 kisi) ve kamu kurumlar1 (295 kisi) da
stirecin Onemli aktorleri olarak 6ne ¢ikmakta, bu da yapisal ve kurumsal destegin dnemini
ortaya koymaktadir. Atik yonetimine ihtiya¢ olmadigini diistinenlerin sayisinin yalnizca
26 kisiyle sinirli kalmasi, genel olarak katilimecilar arasinda ¢evre bilinci ve sifir atik

uygulamalarina yonelik giiglii bir kabul oldugunu ortaya koymaktadir (Sekil 4.20).
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Sekil 4.20. Ankete katilanlarin katilimeilarin sifir atik yonetiminin sorumlular1 hakkindaki goriisleri

“Yiyecek atiklarinin topragin iglenmesinde kullaniminin (kompost) verim iizerinde
etkisi oldugunu diistiniiyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunun
(%82) yiyecek atiklarinin kompost haline getirilerek topragin verimliligi iizerinde olumlu
etkisi oldugunu diisiindiiglinii ortaya koymaktadir. Bu, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve dogal
kaynaklarin korunmasi konusundaki farkindaligin yiiksek oldugunu gostermektedir.
%14’liikk “Fikrim yok” orani, bu konuda bilgi eksikligi ya da belirsizlik yasayan kesimin
varligmm isaret etmektedir. %4’lik “Hayir” cevabi ise bu uygulamanin verimlilik

tizerindeki etkisine yonelik siiphe veya bilgi yetersizligine isaret edebilir (Sekil 4.21).
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Fikrim yok
14%

Hayir
4%

Evet
82%

= Evet = Hayir = Fikrim yok
Sekil 4.21. Ankete katilanlarin yiyecek atlklarmlél_ Ik(_)|1111?ost olarak toprak verimliligine etkisi hakkindaki
ilgileri

“Cdplerinizden enerji elde edilebilecegini diisiiniiyor musunuz?” sorusuna verilen
yanitlar incelendiginde katilimcilarin 6nemli bir cogunlugunun (%80) ¢oplerden enerji
tiretilebilecegi gorisiinde oldugunu gostermektedir. Bu yiiksek oranda kabul, atiklarin
sadece bertaraf edilmesi gereken bir sorun olarak degil, aynm1 zamanda deger
yaratilabilecek bir kaynak olarak goriilmeye baslandigin1 ortaya koymaktadir. %15’lik
“Fikrim yok” cevabu, enerji iiretimi konusunda bilgi eksikligi olan katilimcilarin varligina
isaret etmektedir. “Hayir” diyenlerin orani ise diisiik (%5) kalmistir (Sekil 4.22). Bu
sonuglar, atiklardan enerji tretimi teknolojileri ve siirdiiriilebilir atik yOnetimi

uygulamalarinin toplum nezdinde yaygilastirilmasmin potansiyelini desteklemektedir.

Fikrim yok
15% '\

Hayir
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Evet
80%
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Sekil 4.22. Ankete katilanlarin atiklardan enerji elde edilmesi konusundaki bilgileri
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“Coplerinizi dogaya atmanmizin saghginiza ve canlilarin saghg iizerinde etkisi
oldugunu diigiiniiyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun (%94)
¢oplerin dogaya atilmasinin hem insan sagligi hem de diger canlilarin saglig1 iizerinde
olumsuz etkileri oldugunu diisiindiiglinii gostermektedir. Bu yiiksek oran, cevresel
kirliligin saglik tizerindeki zararlar1 konusunda toplumda ciddi bir farkindaligin var
oldugunu ortaya koymaktadir. Sadece %3’liik kii¢iik bir kesim olumsuz etkisi olmadigin
diistintirken, %3’lik “Fikrim yok™ cevabi, bilgi eksikligi ya da konuya dair belirsizligi
gostermektedir (Sekil 4.23).

Fikrim yok
Hayir 3%
3%

Evet
94%
= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.23. Ankete katilanlarin ¢oplerin dogaya atilmasinin insan ve canli sagligina etkisi hakkindaki
bilgileri

“Geri kazanmlabilir maddelerin (ambalaj atiklari, pil, akii, geri kazanilabilir atik
vb.) depozito yontemi ile degis tokus yapilmasini destekliyor musunuz? ” sorusuna verilen
yanitlara bakildiginda katilimcilarin biiyiik cogunlugunun (%82) ambala;j atiklari, pil, akii
gibi geri kazanilabilir maddelerin depozito yontemi ile degis tokus edilmesini
destekledigini gostermektedir. Bu, c¢evreye duyarli tiiketim aliskanliklarinin ve atik
yonetiminde ekonomik tesviklerin kabul gordiiglinii ifade etmektedir. %15 oranindaki
“Fikrim yok” cevabi, uygulamanin detaylar1 veya isleyisi hakkinda bilgi eksikligi
oldugunu gosterebilir. “Hayir” diyenlerin orani ise oldukga diistik (%3) olup, genel olarak
depozito sisteminin toplumda benimsenme potansiyelinin yliksek oldugunu
gostermektedir (Sekil 4.24). Bu sonuglar, geri doniisiimiin yayginlastirilmasi igin

depozito sistemlerinin etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegini desteklemektedir.
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= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.24. Ankete katilanlarin geri kazanilabilir maddelerin depozito yontemi ile degis tokusunu
destekleme durumu

“Doniistiiriilebilir nitelikteki ¢opiiniizii (plastik su sisesi gibi) ne yaparsiniz?”
sorusuna katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun (%80) doniistiiriilebilir nitelikteki atiklarini
(6rnegin plastik su sisesi) geri donlisiim kutusuna atmayi tercih ettigini géstermektedir.
Bu durum, ¢evre bilincinin yaygimlastigint ve geri doniisim uygulamalarinin
benimsenme oraninin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, %20
oraninda katilimcinin halen bu tiir atiklar1 genel ¢op kutusuna attig1 goriillmektedir; bu da

geri doniisiim bilincinin artirilmasi gerektigine isaret etmektedir (Sekil 4.25).

Cop kutusuna
atarim
20%

Geri doniistim
kutusuna atarim

80%

= Cop kutusuna = Geri doniisiim
atarim kutusuna atarim

Sekil 4.25. Ankete katilanlarin doniistiiriilebilir atik olan plastik su sigesinin degerlendirilmesinde tercih
ettikleri yontemler
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“Geri domniistiiviilmiis tiriinlerin satin almasinin, ¢evre sorunlarmi azalttigini
diigtintiyor musunuz?” sorusuna katilimcilarim %81’inin geri dondistiiriilmiis tirlinlerin
satin alinmasinin ¢evre sorunlarini azalttigina inandigini géstermektedir. Bu yiiksek oran,
cevresel siirdiiriilebilirlik ve tiiketici bilincinin toplumda yaygin oldugunu ortaya
koymaktadir. %11°lik “Fikrim yok™ orani, konu hakkinda bilgi eksikligi ya da kararsizlig1
isaret ederken, %8’lik “Hayir” cevabi ise geri doniistliriilmiis iriinlerin g¢evresel

faydalarina dair siiphelerin bulundugunu gostermektedir (Sekil 4.26).

Fikrim yok
11%

Hayir
8%

Evet
81%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.26. Ankete katilanlarin geri doniistiiriilmiis lirlinlerin ¢evre sorunlarina etkisi hakkindaki
goriisleri

“Sifir Atik Projesine destek verdiginizde iilke ekonomisine katki saglayacaginizi
diigtintiyor musunuz?” sorusuna katilimecilarin biiyliik ¢ogunlugunun (%89) sifir atik
projesine destek vermenin iilke ekonomisine olumlu katki saglayacagina inandigini
gostermektedir. Bu yliksek oran, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile ekonomik gelismenin
birbirini destekleyen unsurlar olarak algilandigini ortaya koymaktadir. %7°lik “Fikrim
yok” cevabi, konuya dair bilgi eksikligi ya da kararsizlig1 isaret ederken, %4°liik “Hayir”
orani ise az sayida bireyin projenin ekonomik faydalarina siipheyle yaklastigini

gostermektedir (Sekil 4.27).
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Fikrim yok
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89%
= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.27. Ankete katilanlarin sifir atik projesine destek vermenin iilke ekonomisine katkis1 konusundaki
goriisleri

“Yasadiginiz sehirde gevreyi koruma/sifir atik konusunda gerekli diizeyde ¢alisma
yapildigin diigtintiyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin cevabi %47°sinin yasadiklari
sehirde ¢evreyi koruma ve sifir atik konusunda yeterli diizeyde ¢alisma yapilmadigini
diisiindiigiinii ortaya koymaktadir. Bu oran, yerel yonetimlerin ¢evresel siirdiiriilebilirlik
uygulamalarinda yetersiz kaldigi yoniinde bir toplumsal alginin var oldugunu
gostermektedir. %34 oraninda katilime1r mevcut uygulamalari yeterli bulurken, %19’1uk
“Fikrim yok” cevabi ¢evresel faaliyetlerin goriiniirliigiiniin veya vatandasla etkilesiminin
zayif olabilecegine isaret etmektedir (Sekil 4.28). Elde edilen veriler, sehirlerde yiirtitiilen
cevre ve sifir atik calismalarinin seffaf, yaygin ve katilimci temelde gelistirilmesi

gerektigini vurgulamaktadir.

Fikrim yok
19%

Evet
34%

Hayir
47%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.28. Ankete katilanlarin yasadiklari sehirde sifir atik ve ¢evre koruma ¢alismalarina yonelik algilar
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“Ulkemizde geri doniigiime verilen onemi yeterli buluyor musunuz?” sorusuna
katilimcilarin biiyiikk ¢cogunlugunun (%77) Tirkiye’de geri doniisiime verilen onemi
yetersiz buldugunu gostermektedir. Bu oran, toplumsal alginin geri doniisiim
uygulamalarinin yeterince desteklenmedigi ve yayginlastirilamadigi yoéniinde oldugunu
ortaya koymaktadir. Yalnizca %14°1ik bir kesim mevcut uygulamalari yeterli bulurken,
%9’luk “Fikrim yok™ yanit1 ise konu hakkinda bilgi eksikligi ya da belirsizlik yasandigini
gostermektedir. Bu veriler, geri doniislim siireclerinin daha etkin politikalarla
desteklenmesi, toplumun daha fazla bilgilendirilmesi ve farkindalik ¢alismalarinin

artirtlmasi gerektigine isaret etmektedir (Sekil 4.29).

Fikrim yok Evet
9% 14%

Hayir
77%
= Evet = Haywr = Fikrim yok

Sekil 4.29. Ankete katilanlarin Tiirkiye’de geri doniisiime verilen 6nemi degerlendirmesi

“Kamu/sivil toplum kuruluslarinin cevre etkinliklerine katilim saglar misiniz?”
sorusuna katilimcilarin yaklasik yarisinin (%50) kamu ya da sivil toplum kuruluslarinin
diizenledigi cevre temelli etkinliklere katilim sagladigini gostermektedir. Bu oran,
toplumda cevreye yonelik sosyal sorumluluk bilincinin 6nemli bir diizeyde var oldugunu
ortaya koymaktadir. Ote yandan, %30 oranindaki katilimeci bu tiir etkinliklere
katilmadigini belirtmis, %20’lik kesim ise kararsiz ya da konuya dair bilgi eksikligine
sahip oldugunu ifade etmistir (Sekil 4.30). Bu veriler, ¢evre etkinliklerine katilimin
artirilmasi i¢in bilgilendirme, tesvik ve goriiniirliik calismalarinin daha etkin yiiriitiilmesi

gerektigini gostermektedir.
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= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.30. Ankete katilanlarin kamu ve sivil toplum kuruluslarinin ¢evre etkinliklerine katilim diizeyleri

“Universitede bir Cevre ve Sifir Atik Toplulugunda gérev almak ister misiniz?”’
katilimcilarin  %45’inin iiniversitelerinde c¢evre ve sifir atik konulu bir 6grenci
toplulugunda gorev almak istedigini ortaya koymaktadir. Bu oran, liniversite 6grencileri
arasinda ¢evreye duyarl bireylerin 6nemli bir kisminin aktif katilim gostermeye istekli
oldugunu gostermektedir. Buna karsin %28 oraninda katilimer bu tiir bir sorumlulugu
almak istememekte, %27°si ise kararsizlik ya da bilgi eksikligi nedeniyle “Fikrim yok”
secenegini isaretlemektedir (Sekil 4.31). Elde edilen bu sonuglar, ¢evre kuliiplerinin
gorilintirliigiiniin artirilmasi ve 6grencilerin gevresel topluluklara katilimini tesvik edecek

faaliyetlerin planlanmas1 gerektigini ortaya koymaktadir.

Fikrim yok
27%

Evet,
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28%

= Evet, = Haywr = Fikrim yok

Sekil 4.31. Ankete katilan tiniversite 6grencilerinin ¢evre ve sifir atik toplulugunda gorev alma egilimleri
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Bu boéliimde elde edilen bulgular, tiniversite 6grencilerinin sifir atik konusundaki
bilgi diizeylerinin ve farkindaliklarinin genel anlamda yiiksek oldugunu ortaya
koymaktadir. Katilimeilarin biiyiik gogunlugu geri doniistiiriilebilir atik tiirlerini dogru
bicimde tanimlayabilmekte ve sifir atik uygulamasini desteklemektedir. Bununla birlikte,
sifir atik kavraminin ¢ogunlukla geri donlisim odakli algilandigi, atigin kaynaginda
azaltilmasi gibi Onleyici yaklasimlarin ise yeterince igsellestirilmedigi gézlemlenmistir.

Veriler, ogrencilerin bilgi kaynaklar1 arasinda en c¢ok sosyal medyadan
faydalandigini; ancak iiniversitelerdeki sifir atik uygulamalarinin hem goriiniirliik hem de
bilgilendirme agisindan yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Ayrica, sifir atik yonetiminin
kamu kurumlari i¢in zorunlu olduguna dair bilgi diizeyinin sinirli olmasi, mevzuat temelli
farkindalik ¢alismalarina ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir.

Katilimcilarin 6nemli bir kismi sifir atik uygulamalarinin ¢evresel ve ekonomik
faydalarini kabul etmekte, 6zellikle bireysel sorumlulugun Snemini vurgulamaktadir.
Ancak, katilimi artiracak orgiin ve yaygin egitim uygulamalar1 ile yerel diizeydeki
cevresel faaliyetlerin daha fazla goriinlir kilinmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Genel
olarak bu bulgular, 6grencilerin sifir atik konusunda bilgiye ve duyarliliga sahip oldugunu
ancak sistemli ve yoOnlendirici uygulamalarla desteklenmedikleri siirece bu bilginin
davraniga donligmesinin siirli kaldigini gostermektedir.

Anketin ikinci boliimiinde, 6grencilerin kaldiklar1 yurtlardaki sifir atik yonetimi
uygulamalarina dair farkindalik diizeyleri, katilim durumlari, bilgi seviyeleri ve yurt
yonetimlerinden beklentileri sorgulanmistir. Sorular; yurt icinde sifir atik sisteminin
uygulanma diizeyi, etkinliklere katilim, geri doniisiim kutularinin sayisi ve yerlesimi, atik
kutusu renklerinin anlamlar1 gibi hem fiziksel altyapiya hem de bilgi-davranis diizeyine
odaklanmustir.

“Sizce kaldigimiz yurtta sifir atik yonetimi uygulanmakta midir?” sorusuna
katilimeilarin %631 kaldiklar1 yurtta sifir atik yonetiminin uygulandigini belirtmistir. Bu
oran, sifir atik yonetimi uygulamalarinin 6grenci yurtlarinda goriiniir hale geldigini ve
belirli bir etki yarattigin1 gostermektedir. Ancak %20’lik bir kesim bu uygulamalarin
olmadigin1 ifade ederken, %17 oranindaki katilimci da konu hakkinda bilgi sahibi
olmadigin1 ya da kararsiz oldugunu belirtmistir (Sekil 4.32). Bu veriler, sifir atik
sistemlerinin tiim yurtlarda standart ve etkili bir sekilde uygulanmasi gerektigine isaret
etmektedir. Ayrica, 6grencilerin bu silirece daha aktif dahil edilmesi ve farkindalik
diizeylerinin artirtlmasi i¢in bilgilendirme faaliyetlerinin diizenli olarak yiiriitiilmesi

Onerilmektedir.



gostermektedir.
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Sekil 4.32. Ankete katilanlarin yurtta sifir atik yonetimi uygulamasina iligkin goriisleri

Evet

80%

= Evet = Hayir

Sekil 4.33. Ankete katilanlarin yurtlarda diizenlenen sifir atik etkinliklerine katilim durumlari
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“Yurdunuzda sifir atik yonetimi ile ilgili yapilan bir etkinlikte yer aldiniz mi1?”
sorusuna katilimcilarin yalnizca %20°’si kaldiklar1 yurtta sifir atik yonetimi kapsaminda
diizenlenen bir etkinlige katildigmni belirtmistir. Buna karsilik, %80’lik biiyiik bir
cogunluk herhangi bir etkinlikte yer almadigini ifade etmistir (Sekil 4.33). Bu durum,
yurtlarda sifir atik yonetimi uygulamalarinin yalnizca teknik diizeyde kalabilecegini ve

ogrenci katilimini igeren bilinglendirici/etkinlik bazli faaliyetlerin yetersiz oldugunu
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“Yurt yonetiminin sifir atik yonetimi konusunda bir uygulama bagslattigini biliyor
musunuz?” sorusuna verilen yanitlara bakildiginda atilimcilarin %11°1 yurt yonetimi
tarafindan sifir atik konusunda “gok fazla uygulama” yapildigini belirtirken, %61°1 “baz1
uygulamalar” oldugunu ifade etmistir. Buna karsilik %281 ise herhangi bir sifir atik
uygulamasindan haberdar olmadigint belirtmistir (Sekil 4.34). Bu veriler, yurt
yonetimlerinin sifir atik uygulamalarina yonelik c¢esitli adimlar attigin1 ancak bu
uygulamalarin tiim G6grencilere yeterince duyurulmadigii gostermektedir. Uygulama
varligina dair farkindalik diizeyinin bu denli dagilmis olmasi, iletisim ve goriiniirliik

stratejilerinde eksiklik olabilecegine isaret etmektedir.

Evet , cok
Hayir, herhangi . — fazlauygulama
bir uygulama var.
yok . 11%
28%
Evet,
bazi
uygulamalar
var.
61%
= Evet, ¢cok = Evet, = Hayir, herhangi
fazla uygulama var. bazi uygulamalar var. bir uygulama yok .

Sekil 4.34. Ankete katilanlarin yurt yonetimlerinin sifir atik uygulamalarina yonelik bilgi diizeyleri

“Yurt icerisinde bulunan geri doéniisiim kutularimin sayilarim yeterli buluyor
musunuz?” sorusuna katilimcilar %52 oraninda yurt igerisinde bulunan geri doniisiim
kutularinin sayisini yeterli buldugunu ortaya koymaktadir. Ancak %40’lik 6nemli bir
kesim mevcut kutu sayisini yetersiz olarak degerlendirmistir. Bu durum, fiziksel
altyapinin bazi yurtlarda yeterli seviyede oldugunu diisiindiirse de, tiim 6grenciler i¢in
erisilebilirlik ve yerlestirme stratejilerinde iyilestirmeye ihtiya¢ duyuldugunu
gostermektedir. Ayrica %@8’lik “Fikrim yok” yaniti, geri donlisim kutularinin
gorliniirliigii ya da bu konudaki bilgilendirme ¢alismalarinin yetersizligine isaret edebilir

(Sekil 4.35).
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Sekil 4.35. Ankete katilanlarin katilimeilarin yurt igerisindeki geri doniisiim kutularinin sayisina iligkin
degerlendirmeleri

“Yurt icerisinde bulunan geri doniigiim kutularimin yerlerini dogru buluyor
musunuz?” sorusuna  katilimcilarin %66’s1 yurt icerisinde bulunan geri doniisiim
kutularmin yerlesim yerlerini dogru bulmaktadir. Bu bulgu, kutularin genel olarak
erisilebilir ve mantikli alanlara konumlandirildigini gostermektedir. Buna ragmen,
%?23’liik bir kesim yerlesimin yetersiz veya islevsiz oldugunu ifade etmistir. Ayrica
%11°1ik “Fikrim yok™ orani, Ogrencilerin bu altyapiya dair yeterince bilgi sahibi
olmadigini veya farkindalik diizeylerinin diisiik oldugunu gostermektedir (Sekil 4.36).
Geri doniisiim kutularinin etkili konumlandirilmasi, kullanici aliskanliklart ve yurt igi
sirkiilasyon g6z oOnilinde bulundurularak planlandiginda, atik ayrigtirma siirecinin
verimliligi 6nemli 6lgiide artacaktir.

Fikrim yok
11%

Hayir
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= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.36. Ankete katilanlarin yurt i¢indeki geri doniisiim kutularinin konumlandirilmasina yonelik
goriisleri
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“Yurt icinde c¢oplerinizi hangi sekilde uzaklastirtyorsunuz?” sorusuna cevap
verenlerin %63’ yurt igerisinde ¢Oplerini ayirarak uzaklastirdigini belirtmistir. Bu oran,
Ogrencilerin sifir atik bilinci agisindan olumlu bir tutum sergiledigini ve uygulamalara
goniillii olarak katildigin1 gostermektedir. Ancak %28’lik bir kesim ¢dplerini hala karigik
sekilde attigini ifade etmistir; bu durum, geri doniislim siirecinin etkinligini azaltabilecek
onemli bir engel olarak degerlendirilebilir. Ayrica %9 oraninda katilimc1 ¢dp ayirma
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmistir (Sekil 4.37). Bu veriler, sifir atik
uygulamalarinin sadece fiziksel altyapr ile degil, ayn1 zamanda egitim ve bilgilendirme

caligmalari ile desteklenmesi gerektigine igaret etmektedir.

Cop ayirma Karigik

konusunda atiyorum
yeterli bilgiye 28%
sahip degilim

9%
Ayrrarak
63%
Karigik atiyorum Ayirarak Cop ayirma konusunda

yeterli bilgiye sahip degilim

Sekil 4.37. Ankete katilanlarin yurt i¢inde atiklarini uzaklagtirma yontemleri

“Yurt icerisinde uygulanan atik ayrimina katki sagliyor musunuz?” sorusuna
Katilimcilarin %751 yurt igerisinde uygulanan atik ayrimina katki sagladigini belirtmistir.
Bu yiiksek oran, 6grencilerin sifir atik uygulamalarina goniillii olarak destek verdigini ve
cevresel farkindalik diizeylerinin genel olarak olumlu oldugunu gostermektedir. Buna
karsilik %14°liik bir kesim siirece katki saglamadigini ifade ederken, %11°1lik bir kesim
ise kararsiz ya da bilgi eksikligi nedeniyle “Fikrim yok” yanitin1 vermistir (Sekil 4.38).
Bu sonuglar, mevcut biling diizeyinin giiclii oldugunu ancak halen iyilestirilmesi gereken
bir kitlenin bulundugunu ortaya koymaktadir. Yurtlarda diizenli egitim ¢aligsmalari, gorsel
bilgilendirme materyalleri ve 6grenci katilimini tesvik eden etkinliklerle bu katki oraninin

daha da artirilmasi1 miimkindir.
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11%

Hay1r
14%

Evet
75%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.38. Ankete katilanlarin yurt igerisindeki atik ayrim uygulamalarina katki

diizeyleri

“Yurt igerisinde kullanilan atik kutusu renklerinin hangi atiga ait oldugunu biliyor
musunuz?” sorusuna katilimcilarin %52,00°si yurt igerisinde bulunan atik kutusu
renklerinin hangi tiir atiklara ait oldugunu bildigini ifade etmistir. Bu oran, yaridan fazla
Ogrencinin atik ayrim sistemine iligkin temel bilgiye sahip oldugunu gostermektedir.
Ancak %24°liik kesim bu konuda bilgi sahibi olmadigini belirtirken, %24 oraninda
katilimc da kararsiz kaldigini veya emin olmadigini ifade etmistir (Sekil 4.39). Toplamda
yaklagik yartya yakin bir kesimin bu konuda bilgi eksikligi yasamasi, sistemin etkinligini

dogrudan etkileyebilecek bir unsurdur.

Fikrim yok
24%

Evet
52%

Hayir
24%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.39. Ankete katilanlarin yurt icindeki atik kutusu renklerinin anlamlarina yonelik bilgi diizeyleri
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“Asagidakilerden hangisi sart renkli atik kutusuna atimalidir?” sorusuna
katilanlarin yalnizca %34°1i dogru yanit olan plastik se¢enegini isaretleyerek sar1 renkli
atik kutusunun ne amagla kullanildigin1 dogru bilmektedir. Buna karsin %41,00’lik bir
kesim “Fikrim yok™ yanitin1 vermis, %25’lik bir kesim ise (kagit, cam ve metal gibi)

yanlis segenekleri isaretlemistir (Sekil 4.40).

Kagit
10%

Fikrim yok
41%

Plastik
34%

Metal
4%
= Kagit Plastik =Cam = Metal = Fikrim yok

Cam
11%

Sekil 4.40. Ankete katilanlarin sar1 renkli atik kutusuna atilmasi gereken atik tiiriine yonelik bilgi
diizeyleri

“Asagidakilerden hangisi mavi renkli atik kutusuna atilmalidir?” Katilimcilarin
%40’1 mavi renkli atik kutusuna atilmasi gereken atik tiiriiniin dogru cevabi olan kagt
oldugunu belirtmistir. Ancak, %29’luk 6nemli bir kesim mavi kutuya plastik atilmasi
gerektigini diistinmiis ve %23 oraninda katilimcr da bu konuda kararsiz ya da bilgisiz
oldugunu ifade etmistir (Sekil 4.41). Diger yandan cam ve metal gibi uygun olmayan atik

tiirlerini isaretleyenler ise diisiik oranlardadir.
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Fikrim yok
23%

Kagit
40%
Metal

2%
Cam V
6%

Plastik
29%
= Kagit = Plastik = Cam Metal = Fikrim yok

Sekil 4.41. Ankete katilanlarin mavi renkli atik kutusuna atilmasi gereken atik tiiriine yonelik bilgi
diizeyleri

“Asagidakilerden hangisi yesil renkli atik kutusuna atilmalidir?” sorusuna
katilimcilarin %37 sinin yesil renkli atik kutusuna atilmasi gereken dogru atik tiirii olan
cam oldugunu bilmektedir. Ancak, %17’si yanliglikla kagidi, %6’s1 plastik, %5’i metal
atigii yesil kutuya atilmasi gerektigini diisiinmistiir. Ayrica, %35°lik 6nemli bir kesim
“Fikrim yok” cevabi vererek bu konuda bilgi eksikligini ortaya koymustu (Sekil 4.42.).
Bu durum, yesil renk kodunun anlami konusunda 6nemli bir bilgi boslugu oldugunu

gostermektedir.

Kagit
17%

Plastik
‘ o

Fikrim yok
35%

Metal
5% Cam

37%
= Kagit = Plastik = Cam Metal = Fikrim yok

Sekil 4.42. Ankete katilanlarin yesil renkli atik kutusuna atilmasi gereken atik tiiriine yonelik bilgi
diizeyleri
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“Asagidakilerden hangisi gri renkli atik kutusuna atilmalidir?” sorusuna
katilimcilarin %48°1 gri renkli atik kutusuna atilmasi gereken dogru atik tiirti olan metal
oldugunu bilmektedir. Ancak, %38’lik 6nemli bir kesim bu konuda bilgi eksikligi
nedeniyle “Fikrim yok” cevabi vermistir. Bunun yaninda, %4’l kagit, %4’ plastik ve
%6’s1 cam atiklarinin gri kutuya atilmasi gerektigini diistinmiistiir (Sekil 4.43.). Bu
veriler, 6zellikle metal atiklarin ayristirilmasi konusunda bilgi diizeyinin orta seviyede

oldugunu, fakat bilgi eksikligi ve yanlis algilarin halen yaygin oldugunu géstermektedir.

Kagit Plastik
4% 4%

Cam
6%

Fikrim yok
38%

Metal
48%

= Kagit Plastik =Cam = Metal = Fikrim yok

Sekil 4.43. Ankete katilanlarin gri renkli atik kutusuna atilmasi gereken atik tiiriine yonelik bilgi
diizeyleri

“Yurt yonetiminin atik ayrimi/geri doniisiimii konusunda sizleri tesvik ettigini
diigtiniiyor musunuz?” sorusunun cevaplara bakildiginda katilimcilarin %42’si yurt
yonetiminin atik ayrimi ve geri doniisim konusunda kendilerini tesvik ettigini
diistinmektedir. Ancak, %36’lik bir kesim yurt yonetiminin bu konuda yeterli tesvik
saglamadigini belirtmis, %22’si ise bu konuda fikrinin olmadigini ifade etmistir (Sekil
4.44). Bu bulgular, yurt yonetimlerinin atik yonetimi konusunda 6grenci motivasyonunu

artirmaya yonelik ¢aligmalarinin yetersiz olabilecegine isaret etmektedir.
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Fikrim yok
22%

Evet
42%

Hayir
36%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.44. Yurt yonetiminin atik ayrimi ve geri doniisiim konusunda 6grencileri tesvik etme algisi

“Stfir atik konusunda yurt yonetiminden beklentileriniz nelerdir?” sorusuna
Ogrencilerin en fazla beklenti duydugu alanin %32 ile atiklarin daha etkin toplanmasi
oldugu belirlenmistir. Bunu %29 oraniyla geri doniisiim kutularinin artiritlmasi ve %28
ile egitim faaliyetlerinin diizenlenmesi izlemistir. Ote yandan, %11 oranindaki katilimci
herhangi bir beklenti igerisinde olmadigini ifade etmistir (Sekil 4.45). Bu sonuglar,
ogrenci yurtlarinda sifir atik sisteminin yalnizca fiziksel altyapiyla sinirli kalmamasi; ayni

zamanda bilin¢lendirme ve organizasyonel etkinligin artirilmasi gerektigini ortaya

koymaktadir.
Higbir e
beklentim yok Egitimler
11% diizenlenmeli
28%
Atiklarin daha
etkin toplanmast )

3204 Geri doniisiim
kutusunun
artirilmasi

S 2%
= Egitimler Geri doniisim = Atiklarin daha = Hicbir
diizenlenmeli  kutusunun artirilmasi etkin toplanmasi beklentim yok

Sekil 4.45. Ankete katilanlarin yurt yonetiminden sifir atik konusunda beklentilerine yonelik dagilim
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“Sifir atik hareketini yurt yonetiminin oncelikleri arasinda gormeli mi? ” sorusuna
katilimcilarin %75’ inin yurt yonetiminin sifir atik hareketini oncelikleri arasinda gérmesi
gerektigini diisiindliglinii gostermektedir. Buna karsilik, %14°liik bir kesim bu goriise
katilmazken, %]11°1 ise kararsiz kalmistir (Sekil 4.46). Bu yiiksek oran, dgrenciler
arasinda sifir atik bilincinin ve ¢evre duyarlilifinin giiclii oldugunu ortaya koymaktadir.
Yurt yonetimlerinin ¢evre siirdiiriilebilirligi agisindan sifir atik uygulamalarint 6ncelikli
olarak ele almasi, 6grencilerin beklentileri ile Ortlismekte ve bu yondeki politikalarin

desteklenmesi gerektigini gostermektedir.

Fikrim yok
11%

Hayir
14%

Evet
75%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.46. Ankete katilan grencilerin yurt yonetiminin sifir atik hareketini 6nceliklendirmesi
konusundaki goriisleri
“Yurt yemekhanesinde geri doniistiiriilebilir malzemelerin bertarafi hakkinda ne
diigtintiyorsunuz? " sorusuna Katilimeilarin %381 yurt yemekhanesinde geri dontisiimiin
olmadigini ve atik yonetiminin yetersiz oldugunu belirtmistir. Buna ek olarak, %32’si bu
konuda fikrinin olmadigini ifade ederken, yalnizca %30’u yemekhanede geri doniisiim
konusunda hassasiyet ve uygulama oldugunu diisiinmektedir (Sekil 4.47). Bu veriler, yurt
yemekhanesindeki atik yonetimi uygulamalarinin algilanan etkinliginin diigiik oldugunu

gostermektedir.
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Geri doniistim
konusunda
hassaslar ve

Geri doniisiim

yok,
uyguluyorlar atik yonetimi
30% eksik
38%
Fikrim yok
32%

= Geri doniisiim yok, Fikrim yok = Geri doniisiim konusunda
atik yonetimi eksik hassaslar ve uyguluyorlar

Sekil 4.47. Ankete katilanlarin yurt yemekhanesinde atik yonetimi konusunda goriisii

“Yurt yasaminda sifir atik yonetimi konusunda karsilasilan en biiyiik engel
nedir?” sorusuna katilimcilarin %61°1 yurt yasaminda sifir atik yonetiminde en biiyiik
engelin farkindalik eksikligi oldugunu belirtmistir. Altyap:r eksikligi %26 oraninda
onemli bir diger engel olarak goriiliirken, zaman ve motivasyon eksikligi %13 ile daha
diisiik bir orani teskil etmektedir (Sekil 4.48). Bu sonuglar, sifir atik uygulamalarinin
etkinligi icin Oncelikle bilinglendirme ve egitim faaliyetlerinin artirilmast gerektigini
gostermektedir. Ayrica, altyapinin iyilestirilmesi ve kullanicilarin motivasyonunun
saglanmasi1 da stirdiiriilebilir atik yOnetimi i¢in tamamlayict unsurlar olarak One

cikmaktadir.

Zamanve____

motivasyon
eksikligi
13%
Altyap1
olmamasi
26% Farkindalik
eksikligi
61%

= Farkindalik Altyapt = Zaman ve
eksikligi olmamasi motivasyon eksikligi

Sekil 4.48. Ankete katilan 6grencilerin yurt yasaminda sifir atik yonetimindeki en biiyiik engellerle ilgili
goriisleri
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“Yurt binast ve bahgesinde faaliyette olan Sifir Atik Yonetim Sisteminin daha
verimli hale gelebilmesi icin goriis ve oOnerilerinizi liitfen belirtiniz.” sorusuna
katilimcilarin sadece %19’u yurt binasi ve bahgesinde uygulanan sifir atik yonetim
sisteminin yeterli ve faydali seviyede oldugunu diisiiniirken, bliyiik bir ¢cogunluk olan
%72’si sistemin gelistirilmesi gerektigini belirtmistir. %9’luk kesim ise bu konuda fikir
sahibi olmadigimi ifade etmistir (Sekil 4.49.). Bu sonuglar, mevcut sifir atik
uygulamalarinin  etkinliginin  artirllmas1  gerektigine isaret etmektedir. Yurt
yonetimlerinin ve ilgili paydaslarin, sifir atik sistemlerinin kapsamini genisletmek, teknik
altyapiy1 giiclendirmek ve kullanici katilimini artirmak adimna iyilestirme ¢aligmalarina

oncelik vermesi 6nem arz etmektedir.

Fikrim yok
9%
Yeterli ve
faydali seviyede
19%
Gelistirilebilir
72%
Yeterli ve Gelistirilebilir Fikrim yok

faydali seviyede

Sekil 4.49. Yurt binasi ve bahgesindeki sifir atik yonetim sisteminin verimliligi hakkinda 6grenci
goriisleri

Bu boliimde elde edilen bulgular, 6grencilerin sifir atik konusunda genel olarak
istekli ve duyarli olduklarini; ancak bilgilendirme, yonlendirme ve uygulamalara aktif
katilim acisindan 6nemli eksikliklerin bulundugunu gostermektedir. Katilimeilarin biiyiik
kismi sifir atik hareketinin yurt yonetimleri tarafindan Onceliklendirilmesini talep
ederken; sistemin gorlinlirliigli, kutu yerlesimleri, bilgilendirme faaliyetleri ve
yemekhanedeki geri doniislim uygulamalart konularinda yetersizlikler oldugu
gorilmistiir. Sonugclar, sifir atik sistemlerinin etkili olabilmesi i¢in yalnizca fiziksel degil,
aynt zamanda egitsel ve yonetsel destekle giiclendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Anketin son bolimiinde, katilimcilarin bireysel ¢evre bilinci, sifir atik

uygulamalarina yonelik tutumlar ve glindelik yagsam pratiklerindeki ¢cevre dostu davranis
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egilimleri incelenmistir. Bu kapsamda, atik toplama konteynerlerinin bilinirligi, plastik
tiiketim aligkanliklari, geri donlisiim davranislari, enerji ve su tasarrufuna yonelik bireysel
cabalar, sifir atik hedeflerine yonelik tutumlar ile yurt ortaminda yapilan duyurularin
yeterliligi sorgulanmistir.

“Cevrenizdeki atik toplama konteynerlerinin yerlerini biliyor musunuz?”
sorusuna katilimcilarin %53’ bulunduklari ¢evredeki konteyner yerlerini bildiklerini
belirtirken, %331 bilmediklerini, %14°1 ise bu konuda fikir sahibi olmadiklarmi ifade
etmistir (Sekil 4.50). Elde edilen bulgular, atik altyapisinin fiziksel mevcudiyetinin yani
sira bu altyapinin tanitimi ve goriiniirliigliniin de sifir atik bilincini artirmada kritik bir rol

oynadigini gostermektedir.

Fikrim yok
14%

Evet

53%
Hayir

33%

= Evet Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.50. Ankete katilanlarin atik toplama konteynerlerinin yerlerine yonelik bilgi diizeyleri

“Aligverig posetlerinin iicretli olmasimin sifir atik projesine katkisi oldugunu
diistiniiyor musunuz? ”’ sorusuna %54’ bu uygulamanin sifir atik hedefine olumlu katkida
bulundugunu diistiniirken, %38’1 herhangi bir katki saglamadigi goriisiindedir. %8’lik bir
kesim ise konu hakkinda fikir beyan edememistir (Sekil 4.51). Bu bulgular, bireylerin
onemli bir kisminin ¢evreye duyarl tiikketim aligkanliklart ile politika uygulamalari
arasindaki iliskiyi kavradigini gostermektedir. Ancak, hala onemli sayilabilecek bir
oranin bu uygulamanin etkilerine dair siiphe veya olumsuz kanaat tasimasi, ¢evresel
politikalarin gerekgeleri ve sonuglart konusunda kamuoyunun daha kapsamli sekilde

bilgilendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.
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Fikrim yok
8%

Hayir
38%

Evet
54%

= Evet = Hayir = Fikrim yok
Sekil 4.51. Alisveris posetlerinin Gicretlendirilmesinin sifir atik projesine katkisina yonelik goriis dagilim

“Sifir atik projesi ile ilgili yapilan duyurular yeterli mi?” sorusuna verilen
yanitlar1 incelendigimizde yalnizca %17’ yapilan duyurular: yeterli bulurken, %69’u bu
konuda yetersizlik oldugunu ifade etmistir. %14°likk bir kesim ise konu hakkinda fikir
belirtmemistir (Sekil 4.52). Bu bulgular, sifir atik uygulamalarinin yayginlastirilmasinda
yalnizca fiziksel uygulamalarin degil, etkin iletisim ve bilin¢lendirme stratejilerinin de
biliyiik 6nem tasidigin1 ortaya koymaktadir. Bilhassa 6grenci yurtlar1 gibi toplu yasam
alanlarinda, projenin goriiniirligiinii ve katilim diizeyini artirmak amaciyla daha

sistematik ve stirekli bilgilendirme faaliyetlerine ihtiya¢ duyuldugu agiktir.

Fikrim yok Evet
14% 17%

Hayir
69%

= Evet =Hayir =Fikrim yok

Sekil 4.52. Ankete katilanlarin sifir atik projesi ile ilgili yapilan duyurularin yeterliligine iliskin goriisleri



70

“Plastik sise kullanimini ne siklikla yapryorsunuz? ” sorusuna katilimcilarin biiyiik
cogunlugu (%71) her giin plastik sise kullandigimi belirtmistir. Haftada birka¢ kez
kullandigin1 ifade edenlerin oranit %24 iken, hi¢ kullanmadigini belirtenlerin oram
yalnizca %5°te kalmistir (Sekil 4.53). Bu sonuglar, tek kullanimlik plastiklerin halen
giinliik yasamda yaygin olarak tercih edildigini ve bu durumun sifir atik hedefleri
acisindan 6nemli bir engel teskil ettigini gostermektedir. Plastik tiiketiminin azaltilmasina
yonelik alternatif uygulamalarin (6rne8in yeniden kullanilabilir siselerin tesviki)
yayginlagtirilmasi, Ozellikle genc¢ bireyler arasinda davramis degisikligi yaratma

potansiyeli tagimaktadir.

Hig
kullanmam
5%

[

Haftada Hereiin
birkag kez 7 1%%
24%

= Hergilin Haftada = Hig
birkag kez ~ kullanmam

Sekil 4.53. Ankete katilanlarin plastik sige kullanim sikligina iligkin dagilimi

“Tek kullammlik plastik iiriinlere alternatifler kullaniyor musunuz?” sorusuna
katilimcilarin %23’ her zaman bu tiir alternatifleri tercih ettigini belirtirken, %60°1
zaman zaman kullandigini ifade etmistir. Buna karsin %17°lik bir kesim alternatif
tirtinleri hi¢ kullanmadigini bildirmistir (Sekil 4.54). Bu bulgular, katilimcilarin 6nemli
bir kismimin siirdiiriilebilir tiiketim farkindaligina sahip oldugunu gosterse de,

uygulamada siirekliligin heniiz tam anlamiyla saglanamadigini ortaya koymaktadir.
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Hayr, Evet,
kullanmiyorum herzaman
17% 23%

Bazen
60%

= Evet, Bazen = Hayrr,
herzaman kullanmryorum

Sekil 4.54. Ankete Katilanlarin tek kullanimlik plastik tirinlere alternatif kullanim aligkanliklarinin
dagilimi

“Aligveris yaparken paketleme malzemesi se¢iminiz nasil?” sorusuna
katilimcilarin %401 plastik dis1 alternatif malzemeleri (bez ¢anta, karton, cam vb.) tercih
ettigini belirtirken, %37°si hala plastik paketleme malzemelerini tercih etmektedir.
%23’liik bir kesim ise aligverislerinde ¢ogunlukla paketleme yapmadigini ifade etmistir
(Sekil 4.55). Bu veriler, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ac¢isindan olumlu bir farkindalik
diizeyinin olugmaya basladigini gostermekle birlikte, plastik tiiketiminin halen yiiksek

seviyelerde seyrettigini de ortaya koymaktadir.

Cogunlukla
paketleme
yapmam
Alternatifleri 23%
tercih ediyorum
40%
Plastik
paketlemeyi
tercih ederim
37%
= Cogunlukla Plastik = Alternatifleri
paketleme yapmam paketlemeyi tercih ederim tercih ediyorum

Sekil 4.55. Ankete katilanlarin aligveriste paketleme malzemesi tercihlerine iliskin dagilim1
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“Elektrikli cihazlar: ne siklikla kapatiyyorsunuz?” sorusuna katilimeilarin %50’si
cihazlar1 siirekli kapattigimi ifade ederken, %39’u bunu zaman zaman yaptigini
belirtmistir. %11°1 bir kesim ise genellikle cihazlar1 kapatmadigini bildirmistir (Sekil
4.56.). Bu bulgular, yaridan fazla katilimcinin enerji verimliligi konusunda bilingli
hareket ettigini gostermekte; ancak dnemli bir oranin bu aligkanligi diizensiz veya hig
edinmedigi goriilmektedir. Elektrik tiiketiminin azaltilmasi, yalnizca ekonomik fayda
saglamakla kalmayip ayni zamanda karbon ayak izinin kii¢liltiilmesine de katkida

bulundugundan, bu alandaki farkindalik diizeyinin daha da artirilmasi gerekmektedir.

Genellikle
kapatmiyorum
11%

Stirekli
kapatirim
0
Bazen 50%
kapatirim
39%
= Siirekli Bazen = Genellikle
kapatirim kapatirim kapatmiyorum

Sekil 4.56. Ankete katilanlarin elektrikli cihazlar1 kapatma aligkanliklarina iliskin goriisleri

“Plastik kullanimint nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusuna katilimcilarin biiyiik
cogunlugu (%87) plastik kullanimimin ¢ok fazla oldugunu ve azaltilmasi gerektigini
diistinmektedir. Buna karsilik, %13°1ik bir kesim mevcut plastik kullanimini normal
seviyede buldugunu ifade etmistir (Sekil 4.57). Elde edilen bulgular, plastik tiiketiminin
cevresel etkilerine iligskin toplumsal farkindaligin olduk¢a yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ancak bu farkindaligin kalict davranis degisikliklerine doniisebilmesi
icin yapisal desteklerin (yenilik¢i Triin tegvikleri, yasal diizenlemeler, egitim

kampanyalar1 vb.) giiclendirilmesi gerekmektedir.
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Plastik kullanim
normal
seviyelerde
13%
Kullanim ¢ok
fazla azaltilmali
87%
= Kullanim ¢ok Plastik kullanim
fazla azaltilmali normal seviyelerde

Sekil 4.57. Ankete katilanlarin plastik kullanimina yonelik goriis dagilimi

“Atiklarinizin geri doniigiim siirecine nasil katki sagladiginizi diigiiniiyorsunuz?”
sorusuna verilen yanitlara bakildiginda katilimcilarin %30’u diizenli olarak geri doniigiim
yaptigini belirtirken, %63°1i 1 zaman zaman geri donlisiim faaliyetlerine katildigini ifade
etmistir. %7’si bir kesim ise higbir sekilde geri doniisiim yapmadigini bildirmistir (Sekil
4.58). Bu sonuglar, katilimcilarin biiyiik gogunlugunun geri doniisiim siirecine en azindan
belirli diizeyde katki sagladigini gdstermektedir. Ancak, diizenli ve sistematik geri

doniisiim davraniglarinin heniiz istenen seviyeye ulagsmadig1 anlasilmaktadir.

Yapmiyorum Diizenli olarak
% geri doniligim

/ yapiyorum
30%

Bazen
yapiyorum
63%

= Diizenli olarak = Bazen yaptyorum = Yapmiyorum
geri doniisiim yapiyorum

Sekil 4.58. Ankete katilanlarin geri doniisiim siirecine katki diizeylerine iligkin goriisleri

“Kagit kullanmimi konusunda farkindaliginiz nedir?” sorusuna Katilimcilarin

%33’1 kagit kullanimini minimumda tutmaya 6zen gosterdigini belirtirken, %531 bu
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konuda dikkatli davrandigini ifade etmistir. Buna karsilik %14’ bir kesim kagit
tilketimine yonelik herhangi bir dikkat gostermedigini bildirmistir (Sekil 4.59). Elde
edilen bu veriler, kagit kullanimina iliskin gevresel duyarliligin katilimcilar arasinda

genel olarak yiiksek oldugunu gostermektedir.

Dikkat
etmiyorum
14%

Minimumda
tutuyorum
33%

Dikkat
ediyorum
53%

= Minimumda = Dikkat ediyorum = Dikkat etmiyorum
tutuyorum

Sekil 4.59. Ankete katilanlarin kagit kullanimi1 konusundaki farkindalik diizeyleri

“Su tasarrufu saglamak icin hangi énlemleri aliyorsunuz?” sorusuna biiyiik bir
cogunlugu (%80,00), dis fircalarken muslugu kapatarak su israfin1 dnlemeye ¢alistigini
belirtmistir. %14’lik bir kesim diisiik akigli dus bagligi gibi teknolojik ¢ozliimlerle su
tilketimini azaltmaya yonelik 6nlemler aldigini ifade etmistir. Ancak %6’lik bir grup ise
su tasarrufuna yonelik herhangi bir 6nlem almadigini beyan etmistir (Sekil 4.60.). Bu
bulgular, temel bireysel davraniglar diizeyinde 6nemli bir farkindalik oldugunu, ancak

daha ileri diizeyde teknik ¢ozlimlerin heniiz yayginlasmadigini gostermektedir.
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Diistik akigh
dus basligt
kullaniyorum
14% Su tasarrufuna
dikkat
etmiyorum
6%
Dis fircalarken
suyu
kapatryorum
80%
= Su tasarrufuna = Dis firgalarken = Diisiik akislt
dikkat etmiyorum suyu kapatiyorum dus bashigi kullantyorum

Sekil 4.60. Ankete katilanlarin su tasarrufuna yonelik aldiklari 6nlemlerin dagilimi

“Kendi yasaminmizda sifir atik uygulamalarimi nasil gelistirirsiniz?” sorusuna
%44°'i atiklar1 daha dikkatli ayirarak sifir atik uygulamalarina katki saglayabilecegini
belirtmistir. %34,00’lik bir kesim, yeniden kullanilabilir {iriinleri tercih ederek atik
olusumunu azaltmay1 hedefledigini ifade ederken, %22’si daha az plastik {irtin kullanimi

yoluyla bu siirece katki sundugunu dile getirmistir (Sekil 4.61).

Yeniden
kullanilabilir
iirinler tercih
ederek
34% Atiklarimi daha
dikkatli ayirarak
44%
Daha az plastik
iirtin kullanarak
22%
= Atiklarimi daha Daha az plastik = Yeniden kullanilabilir
dikkatli ayirarak tirlin kullanarak tirtinler tercih ederek

Sekil 4.61. Ankete katilanlarin kendi yasamlarinda sifir atik uygulamalarini gelistirme yontemlerine
iliskin goriis dagilimi

“Asagidaki sifir atik hedeflerinden hangileri sizin i¢in daha onemli? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz)” sorusuna verilen cevaplara bakildiginda sifir atik

yonetiminde dncelik verilmesi gereken hedeflere iliskin goriisleri incelendiginde, biiyiik
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cogunlugun (365 kisi) geri donilisiim oranlarinin artirilmasini temel Oncelik olarak
gordiigii belirlenmistir. Bu goriisii, 317 kisinin plastik kullaniminin azaltilmasini 6ncelikli
hedef olarak belirtmesi takip etmektedir. Diger yandan, atiklarin kompostlastirilmasini
oncelik olarak goren katilime1 sayisinin 170 kisiyle daha diistik diizeyde kalmasi, organik
atik yonetimine yonelik farkindaligin gorece sinirli olabilecegine isaret etmektedir. (Sekil
4.62). Bu sonuglar, katilimcilarin sifir atik kapsaminda 6zellikle geri doniisiim ve plastik
kullaniminin  azaltilmast  konularinda yiiksek biling ve Oncelik tasidiklarini

gostermektedir.

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Kisi sayist

Plastik kullanimini Atiklar Geri doniisiim
azaltmak kompostlastirmak oranini artirmak

B kisi say1s1 317 170 365

Sekil 4.62. Ankete katilanlarin sifir atik hedeflerine verdikleri 6nceliklerin dagilimi

“Atiklar: kaynaginda azaltmak ve geri doniisiim oramni arttirmak icin giindelik
aliskanliklarinizi degistivir misiniz?” sorusuna katilimeilarin %77°si bu yonde davranig
degisikligi yapmaya istekli olduklarini belirtirken, %7’si bdyle bir degisiklige karsi
oldugunu ifade etmistir. %16’lik bir kesim ise kararsiz veya fikri olmadigini belirtmistir
(Sekil 4.63). Bu sonuglar, bireylerin ¢evresel siirdiiriilebilirlige yonelik olumlu tutum
sergilediklerini ve sifir atik hedeflerinin gerceklestirilmesinde bireysel katkinin 6nemli

oldugunu kabul ettiklerini ortaya koymaktadir.
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Fikrim yok
16%

Hayir
7%

Evet
7%

= Evet = Hayir = Fikrim yok

Sekil 4.63. Ankete katilanlarin atiklari kaynaginda azaltma ve geri doniisiim oranini artirma amaciyla
giindelik aligkanliklarini degistirme egilimleri

“Cevreye katkida bulunmanin sizin i¢in onemi nedir?” sorusuna katilimcilarin
%66’s1 ¢evreye katkida bulunmayr "¢ok Snemli" bulurken, %31°1 "6nemli" olarak
degerlendirmistir. Sadece %3’liik bir kesim ise bu konuyu "pek 6nemli degil" seklinde
nitelendirmistir (Sekil 4.64). Elde edilen bulgular, katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunun
cevreye karsi yiiksek diizeyde duyarliliga sahip oldugunu ve gevresel sorumluluk
bilincinin toplumsal diizeyde yayginlastigint gostermektedir. Bu olumlu tutum, sifir atik
uygulamalarinin benimsenmesi ve siirdiiriilebilir ¢evre politikalarinin toplum tarafindan
desteklenmesi agisindan 6nemli bir zemin olusturmaktadir. Diisiik oranda ¢ikan olumsuz

tutumlar ise cevre egitimi ve bilinglendirme ¢alismalariyla doniisme potansiyeline

sahiptir.
Pek
onemli degil
3%
Onemli
31%
Cok
6nemli
66%
= Cok Onemli = Pek
onemli onemli degil

Sekil 4.64. Ankete katilanlarin ¢evreye katkida bulunmanin dnemine iliskin degerlendirmeleri
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Bu béliimde elde edilen bulgular, 6grencilerin ¢evresel farkindalik diizeylerinin
genel olarak yiiksek oldugunu; ancak bu farkindaligin her zaman diizenli ve bilingli
davraniglara doniismedigini ortaya koymustur. Katilimcilarin biiylik bir kismi plastik
tiikketimini fazla bulmakta ve sifir atik hedeflerini desteklemekte; ancak giinliilk yasamda
hala tek kullanimlik {iriinleri yogun olarak tercih etmektedir. Geri doniisiim, su ve enerji
tasarrufu gibi konularda da olumlu egilimler gézlemlense de, uygulamada siirekliligin
tam anlamiyla saglanamadigi anlasilmaktadir. Bu c¢ercevede, bireysel tutumlarin
sirdiiriilebilir =~ davramiglara  doniisebilmesi i¢in  bilgilendirme  ¢alismalarinin
giiclendirilmesi ve yapisal destek mekanizmalarinin gelistirilmesi gerektigi sonucuna

ulasilmistir.

4.2. Tartisma

Bu c¢aligmada katilimcilarin %80’inin Sifir Atik Projesi hakkinda bilgi sahibi
oldugu belirlenmistir. Bu oran, Konya ili Karatay il¢esinde daha dnce yiiriitiilen benzer
bir ¢calismada tespit edilen %74 liik oranla karsilastirildiginda, farkindalik diizeyinde bir
art1s oldugunu gostermektedir (Ulusal, 2022). Ogrencilere yonelik olarak gergeklestirilen
bu caligmada, atik kumbaralarinin yerlerini dogru bildigini belirten katilimcilarin orani
%53 olarak tespit edilmistir. Bu oran, Konya ili Karatay ilgesinde yapilan benzer bir
calismada %68,3 olarak belirlenmis olup, mevcut calismada farkindalik diizeyinin daha
diisiik oldugunu gostermektedir (Ulusal, 2022).

Katilimcilarin %91°1 geri doniisebilir atiklarin neler oldugunu bildigini ifade
etmesi, yiiksek bir farkindalik seviyesini gostermektedir. Bu oran, Necmettin Erbakan
Universitesi 6grencileri, akademik ve idari personeli ile 6zel sektor calisanlar1 arasinda
gerceklestirilen onceki bir calismada 9%59,2 olarak bulunmustur. Elde edilen bu sonug,
aragtirma grubunun sifir atik konusundaki bilgi diizeyinin onceki ¢aligmalara kiyasla
onemli ol¢iide yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, bu ifade anketin diger atik
tiirlerine iliskin sorularinin kavranma diizeyini degerlendirmek amaciyla kontrol sorusu
olarak eklenmis olup, katilimecilarin biiylik ¢ogunlugunun dogru bilgiye sahip olmasi
anket verilerinin giivenilirlii ve gecerliligi agisindan olumlu bir gostergedir (Gtindiiz,
2021).

Katilimcilarin - geri  doniistiiriilebilir atik tiirlerine iliskin bilgi diizeyleri
degerlendirildiginde; %95’1 kagidin, %86’s1 plastigin ve %84’i camin geri
doniistiiriilebilir oldugunu belirtmistir. Bu oranlar, Konya ili Karatay ilgesinde

gerceklestirilen benzer bir calismayla karsilastirildiginda; s6z konusu calismada
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katilmcilarin =~ %95,5’inin - kagidi, %93’lniin  plastigi ve %91’inin cami geri
doniistiiriilebilir atik olarak tanimladigir goriilmektedir. Karatay ilgesinde elde edilen
oranlarin daha yiiksek olmasi, onceki ¢alismalarda bu atik tilirlerine yonelik farkindalik
diizeyinin daha yaygmn oldugunu gostermektedir. Buna karsilik, bu calismadaki
katilimcilar arasinda da ozellikle kagit atiklar konusunda yiiksek bir bilgi diizeyi tespit
edilmistir (Ulusal, 2022).

Sifir Atik Projesi’nin iilke ekonomisine katki sagladigini diisiinen katilimcilarin
orani bu ¢alismada %89 olarak belirlenmistir. Bu oran, benzer dnceki ¢alismada %58,2
seviyesinde kalmistir. Elde edilen bulgular, bu ¢aligmada yer alan katilimcilarin yalnizca
cevresel degil, ayn1 zamanda ekonomik faydalar konusunda da daha yiiksek bir
farkindaliga sahip olduklarin1 gostermektedir. Bu durum, sifir atik uygulamalarinin
yalnizca g¢evresel degil, ekonomik siirdiiriilebilirlik ac¢isindan da 6énemsendigini ortaya
koymaktadir (Giindiiz, 2021).

Cevresel sivil katilm agisindan da dikkat cekici bulgular elde edilmistir. Bu
caligmada katilimcilarin  %50°si “Sivil toplum kuruluslarinin ¢evre etkinliklerine
katilirim.” ifadesine katildigini belirtmistir. Daha 6nceki bir calismada %34,7’s1 “Fikrim
yok™ yanitin1 vermistir. Bu durum, onceki ¢alismaya kiyasla bu ¢alismadaki bireylerin
cevresel goniilliiliik konusunda daha bilingli ve istekli oldugunu gostermektedir (Glindiiz,
2021).

Cevre ve sifir atik temali 6grenci topluluklarma katilim istegi de cevresel
duyarliligin ve goniilliiliik egiliminin bir baska gdstergesi olarak degerlendirilmistir. Bu
calismada katilimcilarin %45’i “Universitede kurulacak bir Cevre ve Sifir Atik
Toplulugu'nda gorev almak isterim.” ifadesine olumlu yanit vermistir. Bu oran,
Necmettin Erbakan Universitesi’nde yapilan benzer bir ¢alismada dgrenciler arasinda
%36,6 olarak belirlenmistir. Bu fark, liniversite 6grencileri arasinda gevre temelli sosyal
yapilara katillm egiliminin artmakta oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda
ogrencilerin cevresel konulara sadece teorik bilgi diizeyinde degil, aktif katilim yoluyla
da dahil olma istegi i¢inde olduklarini ortaya koymaktadir (Giindiiz, 2021).

Katilimeilarin evsel atiklarin elektrik tiretiminde kullanimi1 konusunda ytiksek bir
bilgi diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada, katilimeilarin %80°1 bu konuda
bilgi sahibi oldugunu belirtmistir. Onceki arastirmalarla karsilastirildiginda, 6zellikle
Necmettin Erbakan Universitesi’nde yiiriitiilen calismada bu oranin %51,3 oldugu tespit
edilmistir. Bu durum, giiniimiizde atiklarin enerjiye doniistiiriilmesiyle ilgili farkindaligin

artmakta oldugunu gostermektedir (Giindiiz, 2021).
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Katilimeilarin biiyiik bir kismi yiyecek atiklarinin kompost olarak topragin
islenmesinde verimliligi artirdigina dair olumlu goriis bildirmistir. Bu oran, ¢alismamizda
%82 olarak Olgiilmiis olup, Karatay ilgesinde gercgeklestirilen benzer bir aragtirmadaki
%85’lik oranla biiylik Olgiide paralellik gostermektedir. Bu bulgu, organik atiklarin
degerlendirilmesi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalaria yonelik genel kabuliin yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir (Ulusal, 2022).

Sifir Atik Projesi ile ilgili bilgilendirme araglar1 arasinda sosyal medyanin etkin
kullanimi dikkat ¢ekmektedir. Bu calismada katilimcilarin %73’ sosyal medyanin
bilgilendirme kaynag1 oldugunu belirtirken, Karatay il¢esinde yapilan ¢alismada bu oran
%353,5 olarak tespit edilmistir. Sosyal medyanin glinimiizde g¢evresel farkindaligin
artirllmasinda 6nemli bir ara¢ haline geldigi ve geng¢ niifus arasinda bilgi erisimini
kolaylastirdigi  anlasilmaktadir. Bu durum, bilgilendirme stratejilerinde dijital

platformlarin kullaniminin artirilmasinin dnemini ortaya koymaktadir (Ulusal, 2022).
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5. SONUCLAR VE ONERILER
5.1 Sonuclar

Arastirma bulgular, iiniversitelerin ¢evre yonetimi politikalarin1 yalnizca
uygulamakla yetinmeyip, bu uygulamalar1 6grencilere etkin bir sekilde tanitarak ¢evresel
farkindalig1 artirma sorumlulugu tagidigini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin 6nemli bir
kismu sifir atik kavramina iligskin temel farkindalifa sahip olsa da, bilgi diizeylerinin
cogunlukla yiizeysel kaldigi ve uygulama siirecine iliskin ayrintilarin yeterince
bilinmedigi gdzlemlenmistir. Ozellikle “tam olarak bilgi sahibiyim” seceneginin
neredeyse hi¢ isaretlenmemesi, sifir atik projesine yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin
yetersizligini acik¢a gdstermektedir.

Sifir atik uygulamalari, 6grenciler tarafindan genel olarak desteklenmekte, ancak
tiniversite ve yurt ortamlarinda yiiriitiilen uygulamalarin yeterince goriiniir bulunmadigi
belirtilmektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kismu, sifir atik uygulamalarinin yurtlarda daha
aktif, sistematik ve katilime1 bigimde yiiriitiilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Ozellikle
“fikrim yok” yanitlarmin yiiksekligi, mevcut uygulamalarin G6grencilere yeterince
tanitilmadigini ve iletisim kanallarinin etkin kullanilmadigini géstermektedir.

Arastirmada, sifir atik algisinin biiyiik 6l¢tide “geri doniisim” kavrami ile sinirlt
kaldig1, oysa atigin kaynaginda azaltilmasi, yeniden kullanim, kompostlama gibi 6nleyici
yaklasimlarin yeterince igsellestirilmedigi ortaya cikmistir. Ayrica renk kodlu atik
kutularina dair bilgi diizeyinin diisiik olmasi, geri doniisiim siirecinin verimliligini
dogrudan etkileyen bir zayif noktadir. Renklerle iliskilendirilen atik tiirlerine dair yiiksek
oranda “fikrim yok” cevabi, bilgi eksikligini agik¢a gdstermektedir.

Bilgi edinme araglar1 arasinda sosyal medyanin baskin bir konumda oldugu
belirlenmistir. Bu durum, geng bireylerin ¢evresel bilgiye erisimde dijital platformlar
yogunlukla kullandigini; dolayisiyla bilgilendirme faaliyetlerinin bu mecralarda
yaygimlastirilmasinin etkili olacagim1 gostermektedir. Ote yandan, dgrencilerin yurt
yonetimlerinin sifir atik uygulamalarina yonelik yeterli tesvik saglamadigini diistindiigii,
bu durumun ise katilim diizeyini olumsuz etkiledigi goriilmektedir.

Katilimcilar, sifir atitk yonetiminin yalmizca cevresel degil, ayni zamanda
ekonomik ve toplumsal faydalar sagladigini kabul etmektedir. Ancak bu farkindaligin
kalic1 davraniglara doniigebilmesi i¢in sadece bireysel motivasyonun degil, ayn1 zamanda
yapisal ve kurumsal destegin de gili¢lendirilmesi gerekmektedir. Geri doniistlirilmiis

driinlerin tercih edilmesi, enerji iiretimi, kompost gibi siirdiiriilebilir uygulamalar
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konusunda olumlu algilarin varligi, 6grencilerin bu siirece katki saglamaya a¢ik oldugunu
gostermektedir.

Bununla birlikte, yurt ortaminda yiiriitiilen sifir atik faaliyetlerinin etkinliginin
diisiik oldugu, bilgilendirme ¢alismalarinin eksik kaldig1 ve 6grenci katilimini tesvik edici
uygulamalarin yetersiz oldugu vurgulanmaktadir. Atik kutulariin konumu, sayis1 ve
tanitimi gibi teknik unsurlar kadar, egitimsel ve davranigsal stratejilerin de iyilestirilmesi
gerektigi anlasilmaktadir.

Renk kodlu atik kutularinin dogru kullanimina iliskin bilgi diizeylerinin genel
olarak yetersiz oldugu goriilmektedir. Mavi, yesil, sar1 ve gri renkli atik kutularinin hangi
atik tiirlerine ait oldugu konusunda 6nemli oranda bilgi eksikligi ve yanlis algi mevcuttur.
Ozellikle “Fikrim yok” yanitlarinin yiiksek oranlarda olmasi, atik ydnetimi bilincinin
gelistirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Bu durum, geri doniisiim siirecinin etkinligi
ve stirdiiriilebilir atik yonetimi acisindan kritik bir sorun teskil etmektedir. Dolayisiyla,
egitim ve bilgilendirme faaliyetlerinin artirilmasi, renk kodlariin ve atik tiirlerinin dogru
Ogretilmesi gerekmektedir. Bu sayede ¢evresel farkindalik yiikseltilebilir ve atiklarin
dogru ayristirilmasi saglanarak geri doniisiim oranlar artirilabilir.

Sonug olarak, sifir atik uygulamalariin yayginlastiriimasinda sadece fiziksel
altyap1 degil, ayn1 zamanda egitsel icerikler, yonetsel kararlilik ve davranigsal doniisiim
politikalar1 bir biitiin olarak ele alinmalidir. Universiteler ve yurt ydnetimleri, sifir atik
hareketinin sadece ¢evresel bir zorunluluk degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorumluluk
ve strdiirtlebilir gelecek i¢in stratejik bir dncelik oldugunu goz 6niinde bulundurarak

hareket etmelidir.

5.2. Oneriler

Sifir atik kavrami yalnizca geri doniisiimden ibaret degildir. Bu baglamda
tiniversitelerde ve yurtlarda diizenli araliklarla egitim seminerleri, atdlye calismalari ve
bilgilendirme kampanyalar1 diizenlenmelidir. Ozellikle atik tiirleri, renk kodlar1 ve
mevzuat hakkinda Ogrencilerin biling diizeyleri artirilmalidir. Sifir atik sistemlerinin
yurtlarda yalnizca teknik altyapi diizeyinde degil, 6grenci katilimini tesvik edecek sekilde
sosyal etkinliklerle desteklenmesi Onemlidir. Etkinliklere katilimin artirilmasi igin
motivasyonel ¢alismalar (6rnegin 6diillii yarismalar, kampanyalar) yiirtitiilmelidir.

Geri doniisiim kutularinin sayisi ve yerlesimi yeniden degerlendirilmeli, kullanict
sirkiilasyonu g6z oniine alinarak erisilebilirlik artirilmalidir. Renk kodlarina iligkin gorsel

materyaller (afis, etiket, dijital ekranlar) ile sistemin kullanim kolaylig1 saglanmalidir.



83

Katilimeilarin kamu kurumlarindaki sifir atik uygulamalarinin yasal bir zorunluluk
oldugunu yeterince bilmemesi, hukuki farkindalik eksikligine isaret etmektedir. Bu
nedenle sifir atik yonetmeligi ve uygulama takvimi gibi mevzuat bilgileri sadelestirilmis
bicimde 6grencilere sunulmalidir.

Yeniden kullanilabilir {irtinlerin kullanimint yayginlagtirmak icin 6grencilere
yonelik indirim kampanyalari, bez canta dagitimlar1 ve alternatif iirlin tanitimlar1 gibi
uygulamalar gelistirilebilir. Ogrencilerin beklentileri dogrultusunda yurt ydnetimlerinin
sifir atik konusunu bir 6ncelik olarak gérmesi ve siirdiiriilebilir ¢gevre politikalarini kurum
kiiltiiriine entegre etmesi gerekmektedir. Ogrenci temsilcileriyle ortak calistaylar
diizenlenerek karar alma siireclerine katilim saglanmalidir.

Sosyal medyanin en ¢ok tercih edilen bilgi kaynagi oldugu g6z Oniinde
bulundurularak, oOgrencilere hitap eden gorsel-isitsel iceriklerin (kisa videolar,
infografikler, interaktif uygulamalar) kullanimi artirilmahdir. Ozellikle yemekhanede
atik yonetimi uygulamalarinin yetersiz olduguna yonelik alginin giderilmesi i¢in somut
adimlar atilmali; kompost sistemi, ayristirma alanlar1 ve duyuru panolar1 gibi
uygulamalar hayata gecirilmelidir. Bu 6nerilerin hayata gegirilmesi, sifir atik kiiltiiriiniin
yalnizca bilgi diizeyinde kalmayip giinliik yasantiya entegre edilmesini ve 6grenci temelli

stirdiiriilebilir uygulamalarin yayginlagmasini destekleyecektir.
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