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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi

OGRETMEN ADAYLARININ SIFIR ATIK YAKLASIMINA iLiSKIiN
TUTUMLARININ OLCULMESI

Biisra YAVUZ

Bu arastirmanin temel amaci, 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iliskin
tutumlarin1 belirlemek ve farkli boliimlerdeki ogrenciler arasinda bu tutumlarin nasil
farklilastigmi incelemektir. Arastirma kapsaminda, Necmettin Erbakan Universitesi Okul
Oncesi Ogretmenligi, Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii
ve Selcuk Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Béliimii’nde
ogrenim géren toplam 390 dgrenciye Fuat Ozcan (2023) tarafindan gelistirilen “Sifir Atik
Tutum Olgegi” uygulanmustir. Olgek, 27 maddeden ve 3 alt boyuttan (Kaynaklar1 Bilingli
Kullanma ve Koruma, Cevreye Duyarli Olma, Sifir Atik Bilinci Gelistirme) olusan besli Likert
tipi bir 6lgme aracidir. Veri analizi kapsaminda Parametrik testlerden bagimsiz ikiden fazla
grup i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) Testi, devaminda ikili kiyaslamalar i¢in post hoc
testlerinden TUKEY testi kullanilmistir. Calismanin istatistiki testlerinde AMOS 22 ve
SPSS 22 paket programlar1 kullanilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda, “Kaynaklar1
Bilingli Kullanma ve Koruma” alt boyutunda boliimler arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Ancak “Cevreye Duyarli Olma” ve “Sifir Atik Bilinci Gelistirme” alt
boyutlarinda, g¢ocuk gelisimi boliimlerinde 6grenim goéren &grencilerin benzer tutumlar
sergiledigi, okul Oncesi Ogretmenligi boliimiinde 0grenim goren Ogrencilerin ise bu alt
boyutlarda daha yiiksek tutum puanlarma sahip oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar,
ogretmen adaylarinin sifir atik konusunda farkindalik ve biling diizeylerinin, &grenim
gordiikleri boliimlere gore farklilik gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Arastirma,
cevre egitimi ve sifir attk konularinin Ogretmen  yetistirme  programlarinda
onemsenmesi gerektigine dair O6nemli ipuglari sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sifir Atik, Siirdiiriilebilir Cevre, Cevre Egitimi, Ogretmen Tutumu,
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Basic Education
Preschool Education Program
Master Thesis

MEASURING THE ATTITUDES OF PROSPECTIVE TEACHERS TOWARDS
THE ZERO WASTE APPROACH

Biisra YAVUZ

The aim of this study is to determine the attitudes of pre-service teachers toward the
zero waste approach and to examine how these attitudes differ among students from various
academic departments. Within the scope of the research, a total of 390 students from three
departments—Necmettin Erbakan University Department of Preschool Education, Selguk
University Faculty of Health Sciences Department of Child Development, and Selguk
University Vocational School of Health Services Department of Child Development—were
administered the “Zero Waste Attitude Scale” developed by Fuat Ozcan (2023). The scale
consists of 27 items and three sub-dimensions (Conscious Use and Protection of Resources,
Environmental Sensitivity, and Developing Zero Waste Awareness), and is designed as a five-
point Likert-type scale. Within the scope of data analysis, one-way analysis of variance
(ANOVA) Test was used for more than two groups, independent of parametric tests, and
TUKEY test was used as a post hoc test for pairwise comparisons. AMOS 22 and SPSS
22 package programs were used in the statistical tests of the study. According to the findings,
no significant difference was found among the departments in the “Conscious Use and Protec-
tion of Resources” sub-dimension. However, in the sub-dimensions of “Environmental
Sensitivity” and “Developing Zero Waste Awareness,” students from the child develop-
ment departments displayed similar attitudes, while students from the preschool education
department scored higher. These results indicate that the level of awareness and attitudes
toward zero waste may vary depending on the academic department. The study provides im-
portant insights into the need to emphasize environmental education and zero waste topics in
teacher training programs.

Keywords: Zero Waste, Sustainable environment, environmental education, Teacher Attitude,
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BOLUM 1
1. GIRIS

Cevre kavramy, ylizeysel olarak ele alindiginda basit ve anlasilir gibi goriinse de, detayli
bir bakisla oldukca kapsamli ve ¢cok yonlii bir yapiya sahip oldugu anlasilir. En genel tanimiyla
cevre; insanin eylemleriyle etkilesim halinde olan ve tiim canlilarin yasami tizerinde dogrudan
ya da dolayli, kisa siireli ya da uzun vadeli etkiler yaratabilen fiziksel, kimyasal, biyolojik ve
toplumsal unsurlarin  belli bir zaman dilimindeki biitiinidiir. Bu 06geler, birlikte
degerlendirildiginde, canlilarin yasam alanlarin1 ve kosullarini belirleyen g¢evresel sistemi
olusturur. Dolayisiyla ¢evre yalnizca dogay1 degil, ayn1 zamanda insanin sosyal yasantisini,
kiiltiirel degerlerini ve ekonomik etkinliklerini de igine alan karmasik bir yapi olarak

diistiniilmelidir (Buhan, 2006).

Gilinlimiizde sanayilesme, niifus artisi, kentlesme ve teknolojik gelismeler gibi insan
kaynakl faktorler ¢evresel bozulmanin baslica nedenleri arasinda yer almaktadir (Harman &
Yenikalayci, 2020). Bu siire¢ler sonucunda dogal kaynaklarin agir1 ve bilingsiz tiiketimi, atik
miktarinin hizla ¢ogalmasina, ekosistem dengelerinin bozulmasma ve iklim degisikligi gibi
kiiresel gevre sorunlarmin derinlesmesine yol agmaktadir. Ozellikle fosil yakitlarn yogun
sekilde tiiketilmesi ve yaygin ormansizlasma faaliyetleri, atmosferde sera gazi birikimini
artirarak kiiresel 1sinmaya yol agmakta ve bu durum asir1 hava olaylari, deniz seviyesindeki
yiikselme ve ekosistem hizmetlerinde ciddi bozulmalara neden olmaktadir (Ozcan, 2023).
Ayrica plastik atiklarin yayginlagsmasi, kimyasal maddelerin su ve toprak kaynaklarina
karismasi gibi kirlilik tiirleri, hem ekosistemlerin siirdiiriilebilirligini tehdit etmekte hem de
insan saglig1 lizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu ¢evresel problemler, siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerine ulasilmasini zorlastirmakta ve ¢evre politikalarmin acilen
giiclendirilmesini zorunlu bir hale getirmektedir. Bu durum, ¢evreyle daha uyumlu,
stirdiiriilebilir yasam bigimlerinin ve tiretim-tiiketim aligkanliklarinin gelistirilmesini zorunlu

hale getirmistir (Baykal & Baykal, 2008.).

Bu dogrultuda insan faaliyetlerinin yol agtig1 ¢cevresel sorunlar i¢in gelistirilen 6nemli
yaklasimlardan biri “sifir atik” felsefesidir. Sifir atik; israfin 6nlenmesi, kaynaklarin verimli
kullanilmasi, atigin kaynaginda azaltilmasi ve geri doniisiimiin tesvik edilmesi yoluyla ¢evresel

zararin en aza indirilmesini amaclayan biitiinciil bir sistemdir. Hem bireysel diizeyde hem de



kurumsal yapilar i¢inde uygulama alani bulan sifir atik yaklagimi, siirdiiriilebilir kalkinmanin

da temel taglarindan biri olarak goriilmektedir (Bilgili & Yazar, 2021.).

Sifir atik yaklasimi, yalnizca gevre yonetimi agisindan degil, ayn1 zamanda toplumsal
biling ve bireysel davranis degisikligi acisindan da kritik oneme sahiptir. Bu yaklagimla birlikte
bireylerin atik liretimini azaltmaya yonelik tutum ve davranis gelistirmesi beklenmektedir. Bu
davranis degisikliginin kalici hale gelebilmesi ise ozellikle ¢ocukluk c¢agindan itibaren
verilecek egitimle miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda ogretmenlerin ve &gretmen
adaylarinin ¢evreye iliskin farkindalik, bilgi ve tutum diizeyleri, 6grencilerin ¢evre bilinci

kazanmasinda dogrudan etkili olmaktadir (Avan vd., 2023).

Ogretmen adaylar;, hem gelecek nesilleri yonlendirecek hem de gevresel degerleri
topluma tastyacak kritik bir role sahiptir. Ancak yapilan aragtirmalar, 6gretmen adaylarmin
cevreye yonelik genel olarak olumlu tutumlara sahip olmakla birlikte sifir atik ve siirdiiriilebilir
cevre konularinda, uygulamaya yonelik bilgi diizeylerinin ve sifir atik farkindaliklarinin yeterli
olmadigini gostermektedir (Yiiziiak & Erten, 2022). Ogretmen adaylarmin bazilar sifir atik
uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olmadigini belirtmekte; bu durum ise, 6gretmen yetistirme
programlarinda c¢evre egitiminin daha biitlinciil bir sekilde ele alinmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir (Ozcan, 2023.). Ornegin, fen bilgisi Ogretmen adaylarmin sifir atik
farkindaliklarinin yetersiz oldugu, bu kavrami daha ¢ok “geri doniistim” merkezli diisiindiikleri

gozlemlenmistir

Bu cercevede, Ogretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iligkin tutumlarinin
belirlenmesi; hem mevcut farkindalik diizeylerinin ortaya konulmasi: hem de 6gretmen egitimi
programlarinin ¢evreye duyarl bireyler yetistirmeye katki saglayacak sekilde yapilandirilmasi

acisindan onem arz etmektedir.

1.1. Problem Durumu

Cevre sorunlarinin giderek biiyiidiigli glinlimiizde, stirdiiriilebilirlik ve ¢evre koruma
yaklagimlarinin egitim sisteminde etkin sekilde yer almasi biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda, sifir atik uygulamalari, dogal kaynaklarin verimli kullanimi1 ve atik yOnetimi
acisindan kritik bir role sahiptir. Ogretmen adaylarinin ise, gelecekte ¢evre bilincini dgrencilere
aktaracak temel aktorler olarak goriilmesinden dolayi, ¢evreye karsi tutum ve davraniglarinin
belirlenmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Ancak mevcut arastirmalar, 6gretmen adaylarinin sifir

atik konusunda yeterli bilgiye sahip olup olmadiklarini ve bu konuda olumlu tutum



gelistirmelerine dair yeterli verinin bulunmadigini géstermektedir. Bu durum, ¢evre egitiminin
etkinligi ve siirdiiriilebilirlik hedeflerinin gergeklesmesi agisindan 6nemli bir sorun teskil
etmektedir. Dolayistyla, 6gretmen adaylarinin sifir atik konusundaki tutumlarinin belirlenmesi,

cevre egitiminde iyilestirme yapilabilmesi i¢in temel bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirmada, O6gretmen adaylarinin sifir atik yaklagimma iliskin tutumlar1 bazi
degiskenler (iiniversite, 6grenim goriilen boliim) bakimindan incelenip mevcut durumun tespit
edilerek degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Bu ¢ercevede arastirmanin amact dogrultusunda
aragtirmaya ait problem ciimlesi olarak, ‘6gretmen adaylarinin sifir atik hakkinda ki tutumu

nedir?’ olarak belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarimin sifir atik yaklagimina iliskin tutumlarmi
belirlemek ve bu tutumlarin okuduklari boliim ve {iniversite 6zellikleri agisindan farklilik

gosterip gostermedigini incelemektir.

Atik stirecini hayata empoze etmek en basta ailenin ikinci olarak da dgretmenlerin
sorumlulugunda olmaktadir. Bu baglamda egitim kurumlari, sifir atitk uygulamalarinin
yaygimlagtirllmast ve ¢evre bilincinin gelistirilmesinde kritik bir rol oynamaktadir.
Ogretmenlerin ¢evre konularindaki farkindaliklarinin yiiksek diizeyde olmasi, ¢evreye iliskin
konularda 6grencilerin bilincinin  gelistirilmesi ve kazandiklar1 bilgilerin davranisa
doniistiiriilmesi acisindan &nemlidir. Ogretmen adaylarinin ¢evreye yonelik davranislarmin
bilincinde olan ve bu davranislar giinliik yasamlarinda uygulayan, topluma rol model kisilerin
olmas1 gerekmektedir (Ozcan, 2024.). Bu yiizden ki 6gretmen adaylarimizin gevre bilinci ve
sifir atik hakkindaki diisiinceleri, tutumlar1 bizim i¢in biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu
arastirmanin asil amaci da 6gretmen adaylarinin sifir atik hakkindaki tutumlarini incelemektir.
Bu arastirma ile ‘Ogretmen aday1 6grencilerimiz sifir atik hakkinda ne diisiiniiyor, nasil bir

tutum igerisindedir? Sorularina cevap aranmaistir.
Arastirmanin genel amacina bagli olarak alt amag ise;

e Farkli tiniversitenin farkl fakiilte ve yiiksek okullarina devam eden okuldncesi
ogretmenligi bolimii ve c¢ocuk gelisimi bdliimiinde okuyan Ogretmen

adaylarinin sifir atik hakkinda ki tutumlarinin incelenmesidir.



1.3. Arastirmanin Onemi

Teknolojinin ilerlemesi ile birlikte insanlarin ¢evre iizerinde hakimiyet kurma istegi
artmistir. Bu durumda ¢evreye olan tahribat artmig ve ¢evre sorunlarmnin artisini da beraberinde
getirmistir. Cevre sorunlari canlilarinda varligini ve yasam alanlarini tehdit eden bir hal almistir

(Agovino, vd. 2023)

Dogal kaynaklarin tiikenisi, cevre kirliligi, iklim degisikligi ve artan atik miktari
gliniimiiziin en 6nemli kiiresel sorunlar1 arasinda yer almaktadir. Bu sorunlarin 6niine gegmek
ve c¢evresel slirdiriilebilirligi saglamak, bireylerin ¢evreye duyarli davraniglar gelistirmesini
gerektirmektedir. Ozellikle geri doniisiim uygulamalari, sifir atik yaklagimi; gevresel sorunlarla
miicadelede etkili bir ¢6ziim sunarak, dogal kaynaklarin korunmasini, atik miktarinin en aza
indirilmesini ve geri doniisiimiin tesvik edilmesini amag¢lamaktadir. Bu baglamda, egitim, sifir

atik bilincinin topluma kazandirilmasinda kilit bir rol oynamaktadir (Akbulut vd., 2024).

Okul 6ncesi donem, cocuklarin toplum, kiiltiir ve cevre ile etkilesime ge¢meye
basladiklar1 ve bu iliskileri anlamlandirmaya basladiklar1 kritik bir gelisim siirecidir. Bu
donemde edinilen deneyimler, ¢ocuklarin gevreye yonelik diisiince ve davranislarinin temelini
olusturur. Bu siirecte 6zellikle aile bireyleri ve okul dncesi egitimde karsilagtiklar1 6§retmenler
gibi rol modellerin, ¢evreye duyarli tutumlar sergilemeleri ve siirdiiriilebilir yagam bigimleri
hakkinda ¢ocuklara dogru ve bilingli bilgiler aktarmalari, onlarin dogaya saygili bireyler olarak
yetismelerinde belirleyici rol oynar (Eyimaya, 2024.). Bu durumda 6gretmenler, cevre
bilincinin bireylere erken yaslardan itibaren kazandirilmasinda temel bir aktor olarak karsimiza
cikmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gerek rol model oldugu gerekse egitim programinin
planlayicisi ve uygulayicisi oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda gevresel siirdiiriilebilirligin

saglanmasinda en etkili faktorlerden biri olduklar1 s6ylenebilir (Aksu, 2024.).

Ogretmen adaylarinin sifir atik tutumlari, onlarin bu bilinci dgrencilerine ne dlgiide
aktarabileceklerini belirleyen kritik bir faktordiir. Ancak, 6gretmen adaylarinin sifir atik
konusundaki bilgi, farkindalik ve tutumlarmi ele alan aragtirmalarin sinirli oldugu
gorlilmektedir. Bu arastirma, oOgretmen adaylarinin sifir atik konusundaki tutumlarim
inceleyerek literatiirdeki bu eksikligi gidermeyi amaclamaktadir. Arastirmanin 6nemini

vurgulayan temel noktalar su sekildedir:



Cevresel Siirdiiriilebilirlige Katki: Sifir atik bilinci ve tutumlarinin
belirlenmesi, 6gretmen adaylariin ¢evreye duyarl bireyler olarak yetismelerine
katk1  saglayacak, bdylece ¢evresel = siirdiiriilebilirlik  hedeflerinin

desteklenmesine yardimc1 olacaktir.

Egitim Sistemine Katki: Arastirma sonuclari, ¢evre egitiminin igerik ve
uygulamalarini1 gelistirmek i¢in rehber niteligi tasiyabilir. Sifir atik bilincinin

Ogretim programlarina nasil entegre edilebilecegine dair 6neriler sunulabilir.

Toplumsal Farkindalik: Ogretmen adaylarmin sifir atik tutumlari, gelecekte
bu bilincin 6grenciler aracilifiyla topluma yayilmasini saglayabilir. Bu nedenle
ogretmen adaylarmin farkindalik diizeylerini artirmaya yonelik ¢alismalar, uzun

vadede toplumsal doniisiimde etkili olacaktir.

Politika Gelistirme: Bu arastirma, sifir atik ve ¢evre egitimi politikalarinin
sekillendirilmesinde kullanilabilecek degerli veriler sunabilir. Egitim yoluyla

sifir atik bilincinin yayginlastirilmasina yonelik stratejiler olusturulabilir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, 6gretmen adaylarmin sifir atik tutumlarini anlamaya yonelik

ilk adimlardan biri olma 06zelligi tagimaktadir. Arastirmanin bulgulari, hem bireysel hem de

toplumsal diizeyde sifir atik bilincinin gelisimine katkida bulunabilecek 6nemli bilgiler

sunacaktir.

1.4. Sayiltilar (Varsayimlar)

I.

Arastirmada kullanilan 6l¢egin 6gretmen adaylarinin sifir atik tutumunu 6l¢tiigii

varsayilmaktadir.

Arastirmada ki calisma grubunun 6lgekte yer alan sorulart igtenlikle, diirtiist bir

sekilde cevapladig: varsayilmaktadir.

1.5. Smirhliklar

1.

2.

Bu calisma, Konya il merkezinde yer alan Necmettin Erbakan Universitesi egitim
fakiiltesinde 6grenim goren okuldncesi 6gretmen adaylar1 ve Selguk tiniversitesi
saglik bilimleri fakiiltesi ve meslek yliksekokulunda 6grenim goren ¢ocuk

gelisimi boliimii 6grencileri ile smirhdir.

Caligma ‘sifir atik tutum Slgegi’ ile elde edilen veriler ve puanlar ile sinirhdir.
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1.6. Tanimlar
Cevre: canlilarin yagamlarini siirdiirebilmesi igin gerekli olan dogal, fiziksel, biyolojik
ve sosyal unsurlarin tiimiidiir. Cevre, insan faaliyetlerinden etkilenebilen ve ayni zamanda insan

yasamini etkileyen bir sistemdir (Erten & Atmaca, 2021)

Cevre Egitimi: Bireylerin ¢evresel sorunlar konusunda farkindalik kazanmalarini, bilgi
ve becerilerini gelistirmelerini, ¢evreyi korumaya yonelik olumlu tutumlar edinmelerini ve
stirdiiriilebilir davraniglar sergilemelerini amaglayan egitim siirecidir. Cevre egitimi, bireylerde

cevre bilincinin gelistirilmesinde kritik bir rol oynar. (Erten, 2004)

Siirdiiriilebilir Cevre: Mevcut ve gelecekteki nesillerin ihtiyaclarini karsilayabilecek
sekilde dogal kaynaklarim korunmasini, yenilenebilir kaynaklarin verimli kullanilmasii ve
cevreyle uyumlu bir yasam bi¢iminin benimsenmesini ifade eder (Arikanli, ((2009); akt.

Eyimaya, 2024.).

Geri Doniisiim: Atiklarin fiziksel ve kimyasal yontemlerle belirli islemler gorerek
onceden kullanildig1 amacla veya farkl bir {iriin olarak, cesitli maddelere doniistiiriilmesi
stirecidir (Ok, 2025). Geri doniisiim, kaynak kullanimimi azaltarak c¢evresel siirdiiriilebilirlige

katkida bulunur (SIFIR ATIK YONETMELIGI, 2019)

Sifir Atik: Kaynaklarin daha verimli kullanilmasi, atiklarin en aza indirilmesi, geri
dontistim ve yeniden kullanim gibi uygulamalarla ¢evresel etkilerin azaltilmasini hedefleyen
bir yonetim yaklagimidir. Sifir atik, dongiisel ekonomi prensiplerini temel alir ve gevresel,

ekonomik ve toplumsal faydalar saglamay1 amaglar (Giindiiz, 2021.).

Tutum: Bireylerin belirli bir nesne, durum, kisi ya da kavrama iligkin olumlu ya da
olumsuz degerlendirmelerini, diisiincelerini, duygularint ve davramis egilimlerini igeren
psikolojik bir yap1 olarak tanimlanir. Bu calismada, “sifir atik tutumu,” bireylerin sifir atik

uygulamalarina iligkin diisiince, duygu ve davranis egilimlerini ifade etmektedir.

Cevresel Farkindalik: Bireylerin cevre ile ilgili konularda bilgi sahibi olma, ¢evresel
sorunlara karst duyarlilik gelistirme ve ¢evrenin korunmasi igin sorumluluk iistlenme

diizeylerini ifade eder.



BOLUM 2
2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. CEVRE

Cevre kavrami ilk bakista acik ve anlagilabilir goziikse de, igerigini belirlemeye
calistikca kavramin oldukca karmasik oldugu goriilmekte ve kavramin sinirlarinin belirlenmesi
oldukga gii¢ bir duruma gelmektedir. Cevre ile ilgili bircok tanim yapilmistir. Doganay (2012),
Insan da dahil, canlilarin hayatlar1 boyunca etkilesimlerini siirdiirdiikleri yerler ve bu yerlerin
dogal ya da beseri kosullarina, bir biitiin olarak ¢evre denir. insanin ve diger canlilarin biyolojik
ve toplumsal hayatini etkileyen dis faktorlerin hepsi ¢evreyi tanimlamaktadir. En genel tabiriyle
cevre, bireyi kusatan ve insanin yasamini etkileyen unsurlarin toplami anlamina gelmektedir
(Sahin, 2021.). Bagka bir degisle ¢evre, canli ve cansiz varliklarin karsilikli etkilesimlerinin
biitiiniidiir (Buhan, 2006). Albert Einstein ise ¢evreyi “Benim disimda olan her sey.” olarak
tanimlayarak, cevre kavraminin aslinda ¢ok genis bir anlam ifade ettigini vurgulamaktadir

(Miller ve Spoolman, 2010).

Yapilan bu tanimlar ¢evre kavraminin ne kadar genis bir igerige sahip oldugunun
gostergesidir. Cevre kavrami hakkinda yapilan bu tanimlar dahilinde gevreyi, canli ve cansiz
varliklarin bir arada ve birbirleri ile alakal1 olarak biitiin halinde var olduklar1 ortam seklinde
tanimlayabiliriz (Ozbugutu vd., 2014.). Dogrudan canli yasamini etkilemesi sebebiyle devamini

saglamak i¢in korunmasi gereken bir varliktir (Agovino, vd. (2023)..

Cevre, yalnizca fiziksel bir yasam alanmi degil; bireyin fiziksel, duygusal ve sosyal
gelisimini etkileyen dinamik bir sistemdir. Insan ile cevresi arasindaki iliski, karsilikli
etkilesime dayali bir biitiinliik i¢inde degerlendirilmelidir. Yiizyillar 6ncesinde insanlik temiz
su kaynaklari, elverigli topraklarin kenarlarina yerlesmis ve bunlarin daha giizellerini
kesfettikce o bolgelere dogru go¢ etmislerdir. Bu gocler esnasinda yanlarinda gotiirdiikleri bitki,
hayvan gibi degisik canlilar ekolojik dengeye olumlu olumsuz etki etmiglerdir (Gilindiiz, 2021.).

Insanlarin tiiketim aliskanliklarmin ve yasam tarzlarmmin gevre iizerindeki olumsuz
etkileri sonucunda yasanilan ¢evre, milyonlarca yil stirebilecek degisimler yerine ¢ok kisa siire
icerisinde farklilasmaya baslamistir. Bu degisimler sadece canli ve cansiz ¢evreyi olumsuz

etkilemekle kalmay1p insanlarin yasam kalitesini diisiirmektedir (Benzer, 2010)



Cevre, nitelik bakimindan fiziksel ve toplumsal c¢evre olarak iki sekilde ifade
edilmektedir. Fiziksel ¢evre, canli varliklarin igerisinde yasamsal faaliyetlerini siirdiirdiigi,
niteliklerini ve varliklarini fiziksel olarak algiladigi ortam olup, dogal ve yapay cevre olmak
tizere kendi igerisinde ayrilmaktadir. Dogal ¢evre, olusumunda insanin higbir etkisinin olmadig1
dag, deniz, gdl vb. cevreye denir. Yapay cevre ise bireyin yasamsal amaclar1 kapsaminda
sekillendirmis oldugu cevreye denir (Sever ve Yalcinkaya, 2018. Akt. (Ozcan, 2024.).
Toplumsal ¢evre ise toplumun sinir1 igerisine giren tiim olay, olgu, 6ge, orgiit ve degerleri i¢ine
aldig1 ortamdir (Kosemihal, 1967. Akt. (Ozcan, 2023.). Yasamlari siirdiirebilmek igin
insanlar dogal ¢evrede bulunan kaynaklar1 kullanirlar. Dogal ¢evrenin kullanimi sirasinda ise
insanlar yapay c¢evreyi olustururlar. Daha sonra olusturduklar1 bu yapay ¢evrenin gelisimi i¢in

siirekli doga ile etkilesim haline girmektedirler (Ertan, 1991)

Glinlimiizde ise ¢evreye yonelik olumsuz insan faaliyetleri, hizli kentlesme, bilingsiz
tilkketim ve dogal kaynaklarin tiikenmesi, bu etkilesim dengesini bozmakta ve g¢evresel
siirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir. Bu sorunlara ¢éziim bulunamamasi durumunda gelecek

nesillerin zor bir yasam siirecegi bariz ortadadir (Huseynova, 2023.).

2.1.1. Cevrenin Onemi

Cevre, canlilarin yasamlarmi siirdiirebilmeleri icin gerekli olan biyotik (canli) ve
abiyotik (cansiz) unsurlarin bir arada bulundugu dinamik bir sistem oldugu bilinmektedir. Bu
sistem; hava, su, toprak, bitki ortiisii ve canli ¢esitliligi gibi temel bilesenlerden olugsmakta ve
insanlari barinma, beslenme, saglik ve ekonomik faaliyetlerini siirdiirebilmesinde hayati rol

oynamaktadir (Odum, 2004; akt. Karatas, 2013.).

Dogal cevre, insan tarafindan olusturulmayan ve varligi 6nceden bulunan, canli (insan,
hayvan, bitki) ve cansiz (hava, su, toprak, yer kabugu, yer alt1 kaynaklar1) 6gelerden olusan bir
sistemdir. Buna karsilik yapay c¢evre, insanlarin bilgi, deneyim ve kiiltiirel birikimleriyle dogal
kaynaklar1 kullanarak olusturduklari, insan eliyle sekillenen gevreyi ifade eder. Yapay ¢evrenin
ayirt edici yonii, insan miidahalesiyle ortaya ¢ikmis olmasidir. Insanlar, ister dogal ister yapay
olsun, i¢inde yasadiklari ¢cevreyi yalnizca kendi ihtiyaglarini karsilamak amaciyla kullanmakta;
ancak bu siirecte ¢evrenin korunmasina yeterli 6zeni gostermemektedirler. Gida, enerji ve
giyim gibi temel ihtiyaclari biiyiik 6lclide dogadan karsilamalarina ragmen, bireyler ¢cogu
zaman bu kaynaklarin tiikkenebilir oldugu gergegini goz ardi etmektedir. Bu bilingsizlik,
cevresel tahribatin artmasma ve dogal sistemlerin tagima kapasitesinin asilmasina neden

olmaktadir. Giiniimiizde iklim degisikligi, biyolojik cesitliligin azalmasi1 ve ekosistem
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bozulmalar1 gibi kiiresel ¢evre sorunlari, doganin sinirlarina ulagtigimizin agik gostergeleridir
(Karatas, 2013.). Bu baglamda, bireylerin yasadiklart ¢evrenin siirdiiriilebilirligini saglamak
adina bilin¢lenmeleri ve sorumlu davranislar gelistirmeleri, yalnizca doga i¢in degil, insanligin
gelecegi acisindan da bliylik 6nem tagimaktadir. Cevrenin korunmast; ekolojik denge, insan
saghgr ve yasam kalitesinin devamliligi i¢in vazgecilmez bir gereklilik olarak

degerlendirilmelidir.

Bireysel diizeyde cevre farkindaligi, yalnizca c¢evre sorunlarini tanimakla smirh
kalmamali; ayn1 zamanda bireyin glinliikk yasaminda ¢evreye duyarli davraniglar gelistirmesini
icermelidir. Dogayla olan bagin yeniden kurulmasi, tiiketim aligkanliklarinin gézden
gecirilmesi  ve siirdiiriilebilir yasam bigimlerinin benimsenmesi bu siirecin temelini
olusturmaktadir. Bu baglamda, bireyin ¢evreye yonelik tutum ve davraniglarinin déniistimiinde
egitim biiyiik bir yer tutmaktadir. Bireyler okuldncesi donemden itibaren gevre egitimi almaya
baslamasi onun gelecek yasaminda da ¢evreye daha duyarl bir kisilik gelistirmesinin temelini

olusturmaktadir.

2.1.2. Cevre Sorunlari

Sanayilesmenin hiz kazanmasiyla birlikte ekonomik faaliyetleri biiyilitme ve kalkinma
yoniindeki ¢abalar 6nemli 6l¢iide artmis; bu siire¢, hem iiretim hem de tiiketim oranlarinda ciddi
bir artig1 beraberinde getirmistir. Ancak ekonomik gelismenin dogrudan sonucu olarak dogal
kaynaklarin plansiz ve bilingsiz sekilde kullanilmasi, ¢evresel dengelerin bozulmasina ve gevre-
ekonomi iligkisi arasinda ciddi bir uyumsuzluga yol a¢mistir. Bununla birlikte, diinya
niifusundaki siirekli artis ve iiretim odakli politikalarin devam etmesi, kiiresel 6lcekte cevre
sorunlariin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamis ve bu sorunlar zamanla diinyanin gelecegi i¢in

ciddi tehditler olusturmaya baslamistir ( Kaypak, 2014; akt. Donmez, 2005.).

Insanoglunun dogaya verdigi zarar, tarihsel siire¢ igerisinde giderek artan bir seyir
izlemistir. Onceki dénemlerde gevresel etkilerin zamanla ortadan kaldirilmas1 miimkiinken,
glinlimiizde ortaya ¢ikan pek ¢ok ¢evre sorununun kalici nitelikte oldugu ve tamamen ortadan
kaldirilmasinin gii¢ oldugu ifade edilmektedir. Dahasi, var olan ¢evre sorunlarina her gecen yil
yenilerinin eklendigi ve bu sorunlarin karmasikligmin giderek arttigr goézlemlenmektedir
(Mentese, 2017). Bugiin kars1 karsiya kalinan ¢evre problemlerinin biiyiik bir kismi insan
faaliyetlerinden kaynaklanmakta olup; bu sorunlar, insan saglig1 ve yasam kalitesi lizerinde

dogrudan olumsuz etkiler olusturmaktadir(Dénmez, 2005.).



Cevre sorunlarmin ortaya ¢ikmasinda baglica insan faaliyetleri olmakla beraber ¢esitli
faktorler rol oynamaktadir. Akin (2007), dogal kaynaklar1 ve gevreyi etkileyen temel faktorleri
su sekilde siralamigtir (Akin, 2017.):

e Niifus artis1 ve dagilimi

e Enerji kullanimi ve hammadde sorunu

e Su ihtiyaci ve ¢evre kirlenmesi

e Topragin kullanimi ve erozyon sorunu

e Arazi kullanim alanlarinin dagilimi ve kapasiteleri

e Niikleer enerji kullanimi ve sorunlari

Dogal kaynaklarin korunmamasi

Yukarida bahsedilen faktorlerin her biri dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Aksi
takdirde cevre iizerinde yeni olumsuz etkilerin ortaya ¢ikmasi ve bunlarin devam etmesi
kacinilmazdir. Cevre, tim canlilarin hayatta kalabilmeleri i¢in gerekli bir ortam iken g¢evre
sorunlari, c¢evrenin kendini yenileyebilmesine ve siirekliligini saglamasina engel olarak

insanoglunun Diinya’da varligini1 devam ettirmesini zorlastirmaktadir (Taytak & Megik, 2009;

Akt. Bulut, 2024).

Cevre sorunlarinin ortaya ¢ikisinda, dogal kaynaklarin asiri kullanimi ve gevreyi
kirleten {iretim siiregleriyle karakterize edilen kapitalist ekonomik sistem onemli bir etkendir.
Bu sistem dogrultusunda, bireylerin dogayi kendi ¢ikarlart dogrultusunda big¢imlendirme
cabalari, ¢evresel problemlerin temel kaynagini olusturmaktadir. Giiniimiizde bu siirecin en
belirgin sonucu ise iklim degisikligidir. Kiiresel 1sinmanin artmasi, buzullarin erimesi, deniz
seviyelerindeki ylikselme ve siddetli hava olaylar1 (sel, kasirga vb.) iklim degisikligiyle
dogrudan iliskilendirilmektedir (Besballi,, 2023).

Cevre, sinirlarla ¢izilemeyecek kadar genis ve dinamik bir sistemdir. Bu nedenle
cevrede meydana gelen sorunlarin da belirli bir alanla sinirli kalmasi miimkiin degildir. Cevre

problemleri, beklenmedik bi¢cimlerde ve hizla artis gostermektedir. Bu durum, cevreyi
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korumaya yonelik ¢esitli nlemlerin alinmasini zorunlu hale getirmistir. Baglangigta yalnizca
belirli bolgelerde ya da yerel diizeyde goriilen ¢evre sorunlari, zamanla kiiresel boyutta etkiler
gostermeye baslamistir. Bu yilizden giliniimiizde ki g¢evre sorunlari, yalnizca ulusal ya da
bolgesel meseleler olarak degil; diinya ¢apinda etkileri olan kiiresel ¢evre problemleri olarak

degerlendirilmektedir (Sahin, 2021).

Bu sorunlar dogrultusunda, bireyler tiikketim aligkanliklarinda koklii bir degisim yapmak
zorunda kalmakta bu da siirdiiriilebilir tiiketim anlayisint 6n plana ¢ikarmaktadir (Karalar, R.
& Kiraci, H., 2015). Tiketicilerin bir iiriini satin alma, kullanma ve atik haline getirme
siireclerinde ¢evreye duyarli tercihler yapmalari bu sebeple biiyiik 6nem tagimaktadir. Bireysel
faaliyetlerden kaynaklanan atiklarin etkin sekilde degerlendirilmesi ise yalnizca cevresel
problemlerin 6nlenmesine degil, ayn1 zamanda dogal kaynaklarin korunmasina ve ekonomik

kazanimlarin artmasina katki saglamaktadir(Ozdemir, 2007).

Tirkiye’de ¢evrenin korunmasi anayasal olarak giivence altina alinmis ve bu dogrultuda
cesitli yasal diizenlemeler hayata gegirilmistir. Anayasa’nin 56. maddesi, saglikli bir ¢cevrede
yasama hakkin1 hem devlete hem bireylere sorumluluk yiikleyerek tanimlamaktadir (7.C.
Anayasasi, 2023). Bu ¢ercevede, 1983 yilinda ¢ikarilan 2872 sayili Cevre Kanunu, ¢evrenin
siirdiirtilebilir kalkinma ilkeleri dogrultusunda korunmasini1 hedeflemektedir (Cevre Kanunu,
2023). Kanuna bagli olarak atik yonetimi, geri doniisiim, kaynaklarin korunmasi gibi alanlara
yonelik cok sayida yonetmelik ve uygulama esaslar1 belirlenmis, kamu-6zel sektor is birligiyle
cesitli gevre projeleri hayata gegirilmistir. Bu projeler arasinda sifir atik hareketi, gida israfinin

onlenmesi, su kaynaklarinin korunmasi ve atik ayristirma uygulamalar1 6n plana ¢ikmaktadir.

Tiim bu c¢evresel diizenlemeler ve uygulamalar, yalnizca mevcut ¢evre sorunlarini
cozmeyi degil, aynt zamanda gelecek nesillere yasanabilir bir diinya birakmay1
hedeflemektedir. Bu baglamda, ¢evre koruma c¢aligmalarmin uzun vadeli etkilerini
degerlendirebilmek igin siirdiiriilebilir kalkinma kavrami temel bir yaklasim olarak One

cikmaktadir.

2.1.3. Siirdiiriilebilir Kalkinma
Siirdiiriilebilirlik” kavrami, Ingilizce'deki “‘sustainability” teriminin Tiirkcedeki
karsilig1 olarak kullanilmakta olup; bir seyin devamliligini saglama, destekleyerek ayakta

tutma, kesintisiz varligini siirdiirme gibi anlamlar tasimaktadir. Latince kokenli olan bu kavram,
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ozlinde bir sistemin ya da yapinin herhangi bir kayba ugramadan, dengesini koruyarak uzun

siire varligini siirdiirebilme yetisi olarak tanimlanmaktadir (Aytar, 2016; akt. Yigit, 2019).

Brundtland Komisyonu'nda ilk defa dile getirilen bu kavram, ekonomik biiylimenin
cevre iizerindeki olumsuz etkilerini minimize ederek siirdiiriilebilir bir gelecek saglamay1
hedeflemektedir. Ekonomik gelismenin ¢evreyi koruyarak gerceklestirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu kavram, ekoloji ile ekonominin birbirine bagimliligini ve gevresel
siirdiiriilebilirligin ekonomik kalkinma ile entegre edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, cevresel siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla ekonomik faaliyetlerin yonetiminde

temel bir prensip olarak kabul edilmektedir (Selmanoglu, 2025).

Sekil 1. Siirdiiriilebilirlik Bilesenleri

Cevresel
Dogal Kaynak Kullanimi
evresel Yonetim

) : inenmeyi Onleme
Sosyal-Cevresel (hava, su, toprak, atiklar) Cevresel- Ekonomik
vresel Adalet Enerji Verimliligi
Yerelde ve Kiresel olarak, Dogal Dogal Kaynaklann Kullanimindaki

Kaynaklar Koruyucusu

\ / Subvansiyon / Tegvikler

Stirdiiriilebilirlik
Sosyal Ekonomik
Yagam Standardi Kar
Egitim Tasarruf
Toplum Bilinci Ekonomik Bayame
$it Firsat Aragtirma - Geligtirme

Ekonomik - Sosyal
I? Etigi

Adil Ticaret

Is¢i Haklar
Stirdiiriilebilirlik; ¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlar arasinda denge kurmay1
amaglayan, ¢ok yoOnlii ve biitiincil bir yaklasimdir. Bu yaklasim dogrultusunda,
siirdiiriilebilirlik kavrami {i¢ temel bilesen iizerinden ele alinmaktadir: Cevresel, ekonomik ve
toplumsal siirdiiriilebilirlik. Baglangicta bu unsurlar ayr1 ayr1 degerlendirilmis olsa da, zamanla
aralarinda giiclii bir etkilesim oldugu ve her birinin digerleri tizerinde dogrudan etkili oldugu
anlagilmigtir. Bu bakis agisina gore, s6z konusu ii¢ temel alan birbirine baglidir ve herhangi biri

olmadan siirdiiriilebilirligin uzun vadede saglanmasi miimkiin degildir (Korkmaz vd., 2022).
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Her bir boyutun digerleriyle biitiinlesik ve kesisen yapilar olusturdugu distiniildiigiinde,
stirdiiriilebilir kalkinma ancak bu {i¢ bilesenin es zamanli ve uyumlu sekilde var olmasiyla

gerceklesebilir.

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii’niin (UNESCO) Uluslararas1 Cevre
Egitimi Programi kapsaminda yaptigi vurgulardan biri, siirdiiriilebilir kalkinmay1 insanin
cevreyle kurdugu iligkinin nihai hedefi olarak degerlendirmesidir (UNESCO, 1995). Bu
dogrultuda, ¢evre egitiminin mevcut yapisinin gézden gegirilerek yeniden yapilandirilmasi
gerektigi ifade edilmis (UNESCO, 1995) ve bu hedefe ulagabilmek adina yalnizca cevre
egitiminin degil, tim egitim sisteminin siirdiiriilebilir kalkinma odakli bi¢gimde yeniden
sekillendirilmesi Onerilmistir (Sauvé, 1996). Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu nun
(WCED, 1987) onciiliigiinii yaptig1 ve 1992 Rio Zirvesi'nde (UNCED) genis yanki bulan
stirdiiriilebilir kalkinma kavrami, ekonomik gelisme ile ¢evresel koruma arasindaki diyalogu

baslatma agisindan 6nemli bir adim olmustur (Diinya Cevre Kalkinma Komisyonu, 2025)

1980’11 yillar, ¢evresel sorunlarin ¢oziimiinde bilim ve teknolojinin 6n planda oldugu,
ayni zamanda bu siirece yalnizca uzmanlarin degil, toplumun tiim bireylerinin aktif katiliminin
da gerekli oldugunun vurgulandigi bir donem olmustur. Bu donemde, ¢evre egitimi baglaminda
aracsal (enstriimantal) 6grenme yontemlerinin yeterliligi sorgulanmaya baslanmis; cevre
sorunlarinin yalnizca teknik degil, ayn1 zamanda sosyo-politik temellere dayandigi anlayist
giderek onem kazanmistir. Bu siirecte cevresel 6grenmeye dair egitim yaklagimlarinda 6nemli
bir paradigma degisikligi yasanmis, pedagojik yontemler gozden gegirilerek ¢evre egitiminin
kapsami okullardan {niversitelere kadar genisletilmistir.1980 yilinda Uluslararast Dogay1
Koruma Birligi (IUCN) tarafindan yayimlanan Diinya Koruma Stratejisi bu siirece zemin
hazirlarken, 1987 yilinda yayimlanan ve "Brundtland Raporu" olarak da bilinen Ortak
Gelecegimiz baslikll belge ile siirdiiriilebilir kalkinma hedefi kiiresel 6l¢ekte tanimlanmis ve
devletlerin ¢evre politikalarinda yol gosterici bir belge olarak kabul edilmistir (Macintyre,

2025).

2.1.4. Siirdiiriilebilir Bir Kalkinma i¢in Siirdiiriilebilir Bir Cevre

Stirdiirtilebilir kalkinmanin saglanabilmesi, ¢evresel siirdiiriilebilirligin garanti altina
alinmasiyla miimkiindiir. Siirdiiriilebilir bir ¢evre bilincinin olusturulabilmesi i¢in 6ncelikli
olarak dogal kaynaklarin sinirli ve tiikkenebilir oldugunun farkinda olunmali, bu dogrultuda

kaynaklarin kullaniminda tasarrufa 6nem verilmelidir. Ayn1 zamanda enerji ihtiyacinin
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karsilanmasinda yenilenebilir enerji kaynaklarmin tercih edilmesi g¢evresel siirdiiriilebilirlik

acisindan kritik bir adimdir (Oz¢ag & Hotunluoglu, 2015; akt. Demirdere , 2024).

Cevresel siirdiiriilebilirlik; dogal kaynaklarm tiikkenmeden, gelecek kusaklarin da
ihtiyaglarini karsilayabilecek sekilde korunmasini ve dengeli kullanimini ifade etmektedir. Bu
kapsamda, kaynaklarin tiikketim hizinin onlarin dogal yenilenme kapasitesini agsmamasi, ayni
sekilde gevreye birakilan kirleticilerin miktarinin, ekosistemlerin bu atiklar1 absorbe edebilme
kapasitesinden fazla olmamasi gerekmektedir. Ayrica biyolojik c¢esitliligin korunmasi, insan
saghigmin gozetilmesi, hava, su ve toprak kalitesinin siirdiiriilebilir bi¢imde korunmasi ile
hayvan ve bitki yasammin giivence altina alinmasi da gevresel siirdiiriilebilirligin temel

bilesenleri arasinda yer almaktadir (Kaypak, 2011).

Stirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in sadece dogal kaynak kullaniminin azaltilmasi degil,
ayni zamanda atiklarin geri doniistiiriilmesi, liretim ve tliketim siireglerinde doga dostu
uygulamalarin benimsenmesi de 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, ¢evreye duyarl bireylerin
yetistirilmesi, biyolojik ¢esitliligin korunmasi ve canli yasamina saygi gosterilmesi, ¢evresel

siirdiirtilebilirligin temel bilesenleri arasinda yer almaktadir (Tiim, 2014; akt. Demirdere, 2024).

Stirdiirtilebilir ¢evre egitimi, ¢ocuklarin elestirel diisiinme yetilerini gelistirmelerine,
karsilastiklar1 cevresel sorunlara yonelik etkili ¢oziim yollar1 iiretmelerine ve is birligine dayali
ogrenme siirecleriyle aktif katilim gdstermelerine katki saglamaktadir. {lkdgretim ¢agidaki
ogrenciler, 6grenme siireclerine oyun, etkinlik ve eglenceli deneyimlerin entegre edilmesiyle
cevreye duyarli tutumlart daha kolay benimseyebilmektedir. Ozellikle atik ydnetimi, geri
dontistim ve enerji tasarrufu gibi stirdiiriilebilirlige iliskin temel konular, 6grencilere projeler
ve uygulamali etkinlikler yoluyla aktarildiginda, hem ilgileri artmakta hem de bu davraniglari
glindelik yasantilarina yansitma egilimleri giiglenmektedir. Sirdiiriilebilir c¢evre egitimi
yalnizca birey diizeyinde farkindalik olusturmakla sinirli kalmamakta; ayni zamanda toplumun
uzun vadeli gevresel refahi i¢in de stratejik bir yatirim niteligi tagimaktadir. Bu egitimi alan
bireyler, ilerleyen yillarda ¢evresel sorunlarin ¢éztimiinde aktif roller tistlenerek siirdiirtilebilir
kalkinma hedeflerine ulasmada kilit aktorler haline gelecektir. Bu baglamda, ¢evre egitimine
iligskin politikalarin giiglendirilmesi ve bu egitimin miifredat icerisinde sistematik ve biitiinciil

bicimde yer almasi biiylik 6nem arz etmektedir (Selmanoglu, 2025).
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2.2. CEVRE EGIiTiMi

Egitim, canlinin dogumuyla baglayan ve kapsamina bireyin ailesini, arkadaslarini,
dgretmenlerini ve gevresini de alarak devam eden uzun bir siirectir (Giilersoy, 2020). Insanin
dogayla olan iligkisi, varolusuyla es zamanl olarak baglamis ve zamanla sekil degistirerek
devam etmistir. Baslangicta dogadan yalmizca temel ihtiyaglarini karsilamak amaciyla
faydalanan insan, bilimsel gelismelerle birlikte dogaya hiikkmetme egilimi gostermeye
baslamigtir (Tiirklim, S., 1998). Baslangicta dogaya verilen zarar sinirliyken, 6zellikle Sanayi
Devrimi’nden sonra artan kaynak kullanimi ¢evresel bozulmay1 da beraberinde getirmistir. Bu
durum, g¢evrenin daha bilingli ve siirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmas1 gerektigini ortaya

koymustur.

Cevresel sorunlara uluslararasi diizeyde ¢oziim arayislarinin ivme kazandigi 1970’1
yillarda, dogal kaynaklarin korunmasi ve siirdiiriilebilir ¢evre politikalarinin olusturulmasi
amaciyla pek c¢ok uluslararasi girisim baglatilmistir. Bu siiregteki en 6nemli adimlardan biri,
1972 yilinda Birlesmis Milletler dnciiliigiinde Stockholm’de gergeklestirilen “Insan ve Cevre
Konferans1” olmustur. Tirkiye dahil 113 iilkenin katilim gosterdigi bu konferans, cevre
sorunlarini kiiresel bir mesele olarak ele alan ilk diinya zirvesi olmasinin yan1 sira, ¢evre egitimi
konusunun uluslararas1 glindeme taginmasini saglamistir. Konferansin ardindan ¢evre
bilincinin yayginlastirilmas: amaciyla birgok tilkede ¢esitli pilot uygulamalar baslatilmig ve
alinan karar dogrultusunda 5 Haziran tarihi “Diinya Cevre Glinii” olarak ilan edilmistir(Dere &

Cinikaya, 2023).

Stockholm Konferans: ile baslayan bu kiiresel farkindalik siireci, ¢evre egitiminin
onemine dair daha kapsaml tartismalarla devam etmistir. 1975 yilinda diizenlenen Belgrad
Konferansi’nda, ¢evre egitiminin bireyin yasami boyunca siirmesi gereken bir siire¢ oldugu
vurgulanmis; ¢evre sorunlarinin ¢ézliimiinde bireysel katilimin hayati rolii dile getirilmistir.
Ayni zamanda, ¢evresel sorunlarin degerlendirilmesinde yerel ve bolgesel kosullarin goz
onilinde bulundurulmasi gerektigi belirtilmistir. Bu siirecin devami niteliginde olan ve 1977
yilinda Tiflis’te gerceklestirilen konferansta ise, bireylerin g¢evreye karsi duyarliliginin
artirilmasi, bilgi diizeylerinin gelistirilmesi ve cevresel sorunlarin ¢oziimiinde sorumluluk
alabilmeleri i¢in gerekli deneyimlerin kazandirilmasi iizerinde énemle durulmustur (Bener &

Babaoglu, 2008)

Stockholm Cevre egitiminin kiiresel ¢evre politikalarinin pargast olmasi

1972 Konferanst gerektigi kabul edildi.

15



“Yasam boyu egitim”, etik degerler ve aktif katilim 6n
plana ¢ikt1

Farkindalik, bilgi, tutum, beceri ve katilim hedefleri formiile
edildi; cevre egitimi kapsami genisletildi

1975 Belgrad Calistay1

1977 Tiflis Konferansi

Cevre egitiminin biitiin yoOnleriyle kapsamli sekilde ilk kez ele alindig: Tiflis
Konferansi’nda ise gevre egitimiyle sunlar amaglanmaktadir (Ozoglu, 1993; akt. Ozdemir,
2007).: “Cevrenin ve ¢evre sorunlarimin farkina varma ve duyarlilik gelistirme, ¢evre ve ¢evre
sorunlart hakkinda bilgi saglama, ¢evre ile ilgili olumlu ve gercek¢i tutumlar gelistirilmesini
saglama, ¢evrenin gelistirilmesi, korunmasi igin gerekli giidiilemeyi gelistirme ve besleme,
cevreyi ve ¢evre sorunlarint belirleme, anlama ve ¢ozme islem ve yaklasimlarinda becerilerin,
vaklagimlarin gelistirilmesi, cevrenin olusumuna, korunmasina ve sorunlarmin ¢oziimiine
katilimin saglanmasi. ” Yukarida dile getirilen amaglar genel olarak ele alindiginda, biitiinciil
bir bakis agisiyla gevre egitimiyle istenilen yonde kavrayis, duyus ve davranig degisikliginin

yerine getirilmesinin amaglandig: goriilecektir (Ozdemir, 2007).

Tiflis sonras1 siiregte c¢evre egitimi, yalnizca bireylerin bilingclenmesi degil, ayn
zamanda siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagsmada bir ara¢ olarak goriilmeye baslanmistir.
Cevre egitimine yonelik en somut kararlar, 1992 yilinda yapilan toplanti neticesinde “Rio
Kararlar1” ile saglanmistir (Yaglikara, 2015). Brezilya’'nmin Rio de Janeiro kentinde
gerceklestirilen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi (Rio Zirvesi), cevre
politikalar1 ve siirdiiriilebilir kalkinma konularinda uluslararasi is birliginin giiclendirilmesinde
kritik bir donlim noktas1 olmustur. Zirvede kabul edilen Gilindem 21 belgesi, ¢evre ve kalkinma
politikalarmin biitiinlestirilmesi, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin benimsenmesi ve ¢evre
egitiminin bu hedefler dogrultusunda giiclendirilmesi gerektigini vurgulamistir. Rio Zirvesi’nin
ardindan 2002 yilinda Giiney Afrika’'nin Johannesburg kentinde diizenlenen Diinya
Stirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi, Rio’da belirlenen hedefleri yenileyerek enerji verimliligi, su
kaynaklarmin korunmasi ve atik yonetimi gibi konularda kiiresel 6lgekte eylem planlarinin

gelistirilmesini amaglamistir.

Bu siireci takip eden yillarda gergeklestirilen konferanslar da cevre egitimi ve
siirdiirtilebilir kalkinma arasindaki iliskiyi daha da pekistirmistir. 2015 yilinda Paris’te
imzalanan Paris Anlagmasi, iklim degisikligi ile miicadelede iilkelerin sera gazi emisyonlarmi
azaltma taahhiitlerini i¢eren ve kiiresel dl¢ekte baglayici nitelik tasiyan en 6nemli belgelerden

biri olarak kabul edilmistir. Tiim bu gelismeler, ¢cevre egitiminin yalnizca bilgi aktarimmdan
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ibaret olmadigini, ayn1 zamanda bireylerde ¢evre dostu davranislarin gelistirilmesi i¢cin 6nemli

bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur (UNESCO, 2017).

Insanoglunun gevresini en verimli sekilde kullanabilmesi ve sahip ¢ikmasi ise alacagi
egitimle saglanacaktir. Insanoglunun alacagi bu egitim ise ¢evre egitimi olacaktir (Ozbugutu
vd., 2014). Cevre egitimi, bireylerin cevreyle ilgili bilgi, beceri, tutum ve degerler
gelistirmelerini saglayarak, ¢cevresel sorunlara karsi duyarlilik kazandirmay1 ve ¢oziim iiretme
yetkinligi kazanmalarin1 hedefleyen disiplinler aras1 bir egitim siirecidir (UNESCO, 1977). Bu
egitim siireci, bireylerin dogal ¢evreyle olan iliskilerini anlamalarina, ¢cevreye yonelik olumlu
davranislar gelistirmelerine ve slirdiriilebilir bir yasam tarzim1 benimsemelerine katki

saglamaktadir (Palmer, 1998).

Cevre icin egitimin temel amaci, bireyin ¢evresini bir biitiin olarak kavramasi, ¢evreyle
etkilesiminde elestirici bir bakis acis1 gelistirmesi, ¢evre ile ilgili konularda duyarli, bilingli,

2

girisken bir “eko-yurttas”, gezegenine sahip c¢ikan “diinya vatandasi” olarak yetismesidir
(Atasoy & Ertiirk, 2008). Bu baglamda cevre egitimi, yalnizca bilgi aktarimiyla sinirl

kalmayip, bireylerin tutum, deger ve davranislarinda da degisim yaratmay1 hedefler.

Cevre egitiminin temel hedefi de bireyleri ¢cevresel konular hakkinda bilin¢lendirmek,
karsilasilan ¢evre sorunlarina duyarlilik kazandirmak ve bu dogrultuda sorumlu davranislar
gelistirmeye tesvik etmektir. Cevre sorunlarinin ortaya ¢ikmasinda, bireylerin yasam tarzlari,
sahip olduklar1 degerler ve tutumlar 6nemli rol oynamaktadir (Gokce ve ark., 2007). Bu
nedenle, etkili bir ¢evre egitimi siireci i¢in oncelikle giiclii bir ¢evre bilinci olugturulmalidir.
Mevcut arastirmalar, 6grencilerin ¢evreye dair bilgi diizeylerinin ve ¢evresel tutumlarinin
yeterince gelismis olmadigint goéstermektedir. Uzmanlar, okul Oncesi donemin ¢evresel
farkindalik agisindan ihmal edilmemesi gerektigini, cilinkii ¢cevreye dair ilk bilgi, tutum ve
davranislarin bu donemde sekillenmeye basladigini ve bu temelin ilerleyen yaslarda da ¢evreye
duyarlt bireyler yetismesinde belirleyici oldugunu vurgulamaktadir (Huseynova, 2023.). Tiim
egitim ve Ogretim diizeylerinde verilecek olan ¢evre egitimi ¢alismalar1 bireylerin, yeterli
diizeyde c¢evre bilincine sahip, duyarli, yasadigi ortami koruyan ve sahip ¢ikan bireyler

yetismesine biiyiik katk1 yapacaktir.

Cevre egitimi, ¢evre ve iligkili sorunlar konusunda bilingli ve ilgili bir diinya niifusu
gelistirmeyi amaglar (Yoleri, 2012). Ailede baslayan c¢evre egitimi akran gruplar1 ile devam

eder. Ebeveynlerin, ¢evre dostu davranislar sergileyerek cocuklart i¢in rol model olmalari
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beklenir. Serbet¢i (2022), nitelikli bir ¢evre egitiminin toplumun ¢evreye olan tutum ve
davraniglarmi olumlu yonde etkileyebilecegini dile getirmis bu egitimlere kiiciik yaslarda
baslamak, bugiiniin kiigiikleri yarinin biiyiikleri olan ¢ocuklar1 ¢evre hakkinda bilgilendirmek
cevre bilinci yliksek toplumlarin olugmasini kolaylastiracagint vurgulamistir (Serbetgi, 2022).
Giizelyurt ve Ozkan (2019), ¢ocuklarin gevre egitimini en verimli sekilde alabilecekleri dgretim
seviyesinin ortadgretim oldugu konusunda ¢esitli gorlisler olmasina ragmen, ¢evreye olumlu
tutum ve davranislar, iilkemizde bir¢ok ailenin ¢ocuklarini ¢evre konusunda bilgilendirmesi ve
egitmesi icin yeterli bilince sahip olmamasi nedeniyle sistemli ve diizenli bir bigimde okul

oncesi ve ilkdgretim siirecinde gelistirilebilecegini vurgulamistir (Giizelyurt & Ozkan, 2019).

Cevre egitimi siirecinde hedef kitlenin gelisimsel ozelliklerinin dikkate alinmast,
egitimin etkili ve kalic1 olabilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda, ¢evresel
farkindaligin kazandirilmasinda en erken yas grubu olan okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar kritik
bir rol oynamaktadir. Erken yaslarda edinilen deger ve tutumlarin, bireyin tiim yasami boyunca
siirecek davraniglarinin temelini olusturdugu bilinmektedir (Erten, 2005). Bu nedenle, okul
oncesi egitim yalnizca akademik becerilerin degil, ayn1 zamanda ¢evreye kars1 duyarliligin ve
sorumluluk bilincinin gelistigi bir donem olarak degerlendirilmektedir. Bu yas grubundaki
cocuklara yonelik gelistirilecek gevre egitimi programlarinin, cocugun cevresiyle etkilesimini
esas alan, somut yasantilara dayali ve asamali olarak yakin ¢evreden uzak ¢evreye dogru
genisleyen bir icerikle yapilandirilmasi gerekmektedir (Atasoy & Ertiirk, 2008). Boylelikle
cocuklarin dogay1 tanimasi, ¢evresel sorunlar1 fark etmesi ve siirdiiriilebilir bir yagam i¢in

gerekli olan degerleri erken yasta i¢sellestirmesi miimkiin hale gelebilecektir.

Erken ¢ocukluk egitiminde cocuk ve doga arasindaki iligki tarihsel siiregte daima dnemli
bir yer tutmustur. Ozellikle Rousseau, Froebel ve Dewey gibi egitim diisiiniirleri, doganin
cocuk gelisimi tizerindeki etkisini vurgulayarak ¢evresel etkilesimin egitsel bir deger tasidigini
savunmuglardir. Rousseau’nun dogay1 ¢ocugun dogal gelisim siirecinin ayrilmaz bir parcasi
olarak gormesi, Froebel’in dogay1 egitimin merkezine yerlestiren “kindergarten” yaklasimi ve
Dewey’in deneyim temelli 6grenme kurami, erken yaslarda dogayla kurulan etkilesimin egitici
giiclinii ortaya koymaktadir (Ogelman & Sahin, 2012). Bu yaklasimlara gére, ¢ocuklarin dogay1
sadece gozlemleyen degil, ayn1 zamanda onunla etkilesim kurarak 6grenen bireyler olarak

yetismeleri, ¢evre bilinci agisindan kritik bir 6neme sahiptir.

Gilinlimlizde de c¢evre egitimi yaklasimlari, dogayla birebir etkilesim igeren

deneyimlerin, ¢evreye duyarli bireyler yetistirmede en etkili yontemlerden biri oldugunu
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gostermektedir. Doga ile dogrudan temas kuran ¢ocuklarin c¢evresel konularda daha yiiksek
diizeyde farkindalik gelistirdikleri ve bu farkindaligin kalict davraniglara doniisme olasiliginin
arttig1 c¢esitli arastirmalarla ortaya konmustur (Davis, 2009). Bu baglamda, okul 6ncesi
donemde sunulan ¢evre egitimlerinin, yalnizca teorik bilgi aktarmaktan 6teye gecerek, cocugun
aktif katilimmi saglayan dogrudan deneyimlere dayali bir yapiya sahip olmasi 6nem arz

etmektedir.

Ayrica doganin ¢ocuklar iizerindeki psikolojik ve biligsel iyilestirici etkileri de son
yillarda yapilan c¢aligmalarla desteklenmektedir. Louv (2005), modern yasamin getirdigi
dogadan kopukluk durumunu “doga yoksunlugu” olarak tanimlamakta ve bu durumun
cocuklarda dikkat eksikligi, stres ve davranis sorunlari gibi ¢esitli gelisimsel zorluklarla
iliskilendirilebilecegini ileri siirmektedir. Bu dogrultuda, dogayla kurulan bagin
giiclendirilmesi yalnizca c¢evresel tutumlar1 gelistirmekle kalmamakta, ayni zamanda

cocuklarin ruhsal ve sosyal gelisimlerine de katki sunmaktadir.

Bu kapsamda etkili bir erken ¢ocukluk ¢evre egitimi programinin, ¢ocuklarin dogal
cevreyle aktif bicimde etkilesim kurabilecekleri yasantilar icermesi, farkli disiplinlerle entegre
edilmesi ve ¢cocugun bireysel ihtiyaclarma duyarl bir iletisimle desteklenmesi gerekmektedir
(Wilson, 2012). Boylelikle cocuklar ¢evreyi yalnizca 6grenilen bir kavram olarak degil, ayni

zamanda yasanilan ve deneyimlenen bir deger olarak icsellestirme firsati bulurlar.

Bu donemde ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun bicimde yapilandirilan 6grenme
ortamlari, dogayla dogrudan temas kurmalarini saglayarak ¢evreyle empati gelistirmelerine
olanak tanir. Ancak bu siirecin etkili sekilde yiiriitiilebilmesi, biiylik 6lgiide 6gretmenin bilgi
birikimi, farkindaligi ve gevresel tutumuna baglhdir (Erten, 2005). Ozellikle okul &ncesi
donemde 6gretmen, sadece bilgi aktaran degil; cocuklara doga ile anlaml1 deneyimler sunan,
gbzlem yapmalarina imkén taniyan ve dogaya kars1 duyarli bireyler olmalar1 yoniinde rehberlik

eden bir konumdadir.

Bu baglamda ogretmenlerin ¢evre bilincine sahip olmalari, siirdiiriilebilir ¢evre
egitiminin okul dncesi doneme etkin bigimde entegre edilmesi agisindan son derece onemlidir.
Arastirmalar, 6gretmenin ¢evre konusundaki tutumunun, ¢ocuklara aktarilan ¢evre egitimine
dogrudan yansidigini ortaya koymaktadir (Tiirkmen & Ugar, 2021). Bu nedenle, 6gretmen
adaylarinin meslek Oncesinde c¢evre tutumlarinin incelenmesi, ileride uygulayacaklar1 ¢evre

egitimine dair gli¢lii ipuglart sunmaktadir.
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Bu diisiinceden hareketle gergeklestirilen ¢alismamizda, 6gretmen adaylarinin sifir atik
yaklasimina iligkin tutumlari incelenmis ve bu tutumlarin ¢evre egitimine olan katki potansiyeli
degerlendirilmistir. Ozellikle okul dncesi egitim alaninda 6grenim goren dgretmen adaylarmin
sifir atik yaklasimina yonelik sergiledikleri tutum, onlarin ¢ocuklara gevre bilinci kazandirma

siireglerinde belirleyici bir rol oynayacaktir.

Cevre egitiminin yalnizca ¢evreye yonelik bilgi aktarmaktan ibaret olmadigi, ayni
zamanda bir yasam bi¢imi ve degerler sisteminin aktarimi oldugu diisiiniildiigiinde, bu siirecin
aktorleri olan dgretmenlerin tutumu daha da anlam kazanmaktadir. Ogretmen adaylarinin sifir
atik gibi siirdiirtilebilirlik odakli ¢evresel yaklasimlara yonelik farkindalik ve olumlu tutum
gelistirmeleri, erken yaslardan itibaren g¢ocuklarda c¢evreye duyarli birey olma bilincinin
temellerini olusturacaktir. Bu baglamda ¢alismamiz, 6gretmen adaylarinin tutum diizeylerinin
Olglilmesi ve bu tutumlarin ¢evre egitimi politikalarina yansitilmasi bakimindan énemli bir

katki sunmaktadir.

2.2.1. Tirkiye’de Cevre Egitimi

Tirkiye’de cevre egitiminin temel amaci, bireylerin ¢evre konusunda bilingli, duyarh
ve sorumluluk sahibi olmalarini saglamak; ¢evreyi yalnizca bir yagsam alani degil, ayn1 zamanda
korunmas1 gereken ortak bir deger olarak benimsemelerine katkida bulunmaktir. Bu
dogrultuda, bireylerin ¢evreye sahip c¢ikmalari, g¢evre sorunlarma yonelik farkindalik
kazanmalar1 ve bu sorunlara ¢oziim {Uretebilecek bilgi ve becerilerle donatilmalar
hedeflenmektedir. Ayn1 zamanda ¢evre egitimi, 0grencilere ¢evresel konularda yeterli diizeyde
bilgi aktariminin saglanmasi ve onlar1 ¢evreyi koruma yoniinde aktif roller {istlenmeye tesvik

eden bir 6grenme siireci olarak tanimlanmaktadir (Demirdere, 2024.).

Cevre sorunlarina ¢ok c¢esitli ¢oziim yollar1 Onerilse de bunlar i¢inde sorunlarin
kaynaginda, ortaya ¢cikmadan onlenmesi en kayda degeridir. Bunun i¢in de en 6nemli faktoriin
egitim oldugu bircok g¢evrelerce kabul edilmektedir (Kayis & Giliven Yildirim, 2024). Bu
sebeple UNESCO, UNEP, Cevre Bakanliklari, Universiteler, Belediyeler ve Bazi Sivil Toplum

Orgiitleri gibi birgok kurulus gevre egitimini temel alan, ¢alismalar yiiriitmektedirler.

Cevre egitimi ve siirdiiriilebilirlik ¢aligmalarinda 6ncii olan organizasyonlar, bu 6nemin
belirginlesmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Bu organizasyonlardan biri olan Tirkiye Cevre
Egitim Vakfi (TURCEV), ¢esitli egitim programlar1 ve girisimlerle cevresel biling ve

stirdiiriilebilirlik egitiminde 6dnemli bir aktdr olmustur (Mercan, 2023). Uluslararasi literatiirde
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ise cevre egitimi ve siirdiiriilebilirlik alaninda uluslararas1 standartlar1 belirleyen ve
yayginlagtiran Uluslararasi Cevre Egitim Vakfi (Foundation for Environmental Education,
FEE) 6nemli bir rol oynamaktadir. FEE, ¢evre egitimi ve siirdiiriilebilirlik konularinda birgok
iilkede faaliyet gosteren ve sertifika programlari yiiriiten bir kurulustur (FEE, 2022). TURCEV,
FEE ile isbirligi igerisinde calisarak uluslararasi standartlara uygun cevre egitim programlari
sunmaktadir. Bu sayede, TURCEV' in ¢evre egitimindeki etkisi sadece ulusal diizeyde degil,
uluslararas1 diizeyde de genis ve kapsamlidir(Mercan, 2023). TURCEV, cesitli egitim
programlari ve girigimler araciligiyla ¢evresel bilincin gelisimini ve siirdiiriilebilirlik egitimini

desteklemektedir (TURCEV, 2023).

Bu kapsamda yiiriitiilen Eko-Okullar Programi, okul 6ncesinden ortaokula kadar uzanan
egitim kademelerinde Ogrencilere gevre bilinci kazandirmay:r hedeflemektedir (TURCEV,
2022). Program kapsaminda 6grenciler yalnizca ¢evresel konularda bilgi edinmekle kalmaz,
ayni zamanda ailelerini, yerel yonetimleri ve sivil toplum kuruluslarini da bilinglendirme
siirecine dahil ederek aktif bir rol istlenirler (Eko-Okullar, 2022). Eko-okullar; ¢evresel
yOnetimi, siirecin belgelenmesini ve siirdiiriilebilir gelisim egitimini bir arada yiiriiten, ¢evre
egitimi temelli okul yapilarmin olusturulmasini hedefleyen bir yaklasimdir (Aktepe ve Girgin,
2009; Giilay Ogelman vd., 2014). Uluslararasi1 diizeyde ise bu program, UNESCO ve Cevre ve
Okul Inisiyatifleri’nin (ENSI) katkilar1yla gelistirilmis ve Cevre Egitim Vakfi (FEE) tarafindan
uygulanmaktadir (Akcay, 2006. Akt. Metin & Ocak, 2023). Eko-Okullar Programi, genglere
cevreyi koruma konusunda aktif rol alma firsati sunarak onlar1 g¢evresel sorumluluklar
konusunda motive eden yaygin bir uygulamadir. Siifta baslayan bu siire¢, okul ortamina ve
ardindan toplum geneline yayilan bir doniisiimii hedefler. Program, dgrencilerin ve ailelerinin
yasamlarinda kalic1 gevresel farkindalik yaratmayi amaglarken, okullarin gevreyi iyilestirme
yoniinde somut adimlar atmalarma da imkan tanir(Metin & Ocak, 2023.). Biitiinciil bir okul
yaklasimina dayanan programin basarisi ise, okul yonetiminin ve 6gretmenlerin siirece olan
katkilariyla dogrudan iligkilidir. Bu siirecte 6grencilerin aktif katilimi, programin en temel ve

birlestirici unsurudur (Eco-Schools, 2022; TURCEV, 2022).

Cevre egitimi, disiplinler arasi yapist nedeniyle bazi iilkelerde kendi basina bir ders
olarak sunulmakta, bazi iilkelerde ise farkli derslerin icerigine entegre edilerek yiiriitiilmektedir.
Tirkiye’de ise g¢evre egitimi, ilkdgretim diizeyinde “Fen-Teknoloji-Toplum-Cevre”, lise
diizeyinde ise “Bilim-Teknoloji-Toplum-Cevre” bagliklar altinda ele alinmaktadir. Uygulanan

Ogretim programlarinda c¢evre egitimi kapsaminda kazandirilmasi hedeflenen temel temalar;

21



bireyin bilin¢li ve sorumlu bir tiiketici olmasi, ¢evreye yonelik farkindalik ve duyarhlik
gelistirmesi, dogal kaynaklar: verimli kullanabilmesi, ¢evresel etkilerini taniyabilmesi ve
¢oziim tiretebilmesi olarak siwralanabilir. Ayrica, dogal afetlerden korunma yollarin1 6grenme,
yasanilan ¢evrenin planlanmasina katki saglama, ¢evre-insan-toplum-enerji ve endiistri
iligkilerini kavrama ile kiiltiirel mirasin farkinda olma ve korunmasi gibi konular da g¢evre

egitiminin igeriginde yer almaktadir (Calik, 2009; akt. (Bakirci & Artu, 2011).

Tiirkiye’de ¢evre egitimi oldukca yeni bir tarihe sahiptir. Tiirkiye’de ¢evre egitiminin,
bat1 lilkelerine gore daha sonra baslayarak, 1990’11 yillardan sonra 6rgiin egitimde yer aldig1
goriilmektedir. Ulkemizde, diger iilkelere gdre gecte olsa orgiin egitimde cevre egitimine yer
verilmis ancak; cevre egitimine kaynak teskil edecek Ogretim program ve planlar
hazirlanmamistir (Artun & Bakirci, 2012). Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, Milli Egitim
Bakanlig: tarafindan 2023 yilinda baglatilan ve 2024 itibariyla yiirtirliige giren yeni 6gretim

programlarinin ise temel gergevesini ¢evre egitimi olusturmaktadir.

Tirkiye’de 2024  yilinda  yiiriirlige  giren  Tirkiye  Yiizyih ~ Maarif
Modeli, okul oncesi egitim programlarini yeniden yapilandirmis ve cevre egitimi ile
stirdiiriilebilirlik temalarim1 bu diizeye de entegre etmeyi amaglamistir (MEB, 2023). Milli
Egitim Bakanligi’nin (2023) yayimladig1 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, bireyin sadece
akademik gelisimini degil; ayn1 zamanda ¢evresel, etik, sosyal sorumluluk temelli bir birey
olarak yetismesini hedeflemektedir (Ates, 2025). Model; bilgi, beceri, deger ve yetkinlikleri
merkeze alan, 6grencilerin sosyal-duygusal gelisimini 6nemseyen, disiplinler arasi iliskilere
acik ve cevresel farkindalik ile siirdiiriilebilirlik bilincini biitlinlestiren bir yapiya sahiptir
(MEB, 2024). Bu yoniiyle Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli, cevre egitimi agisindan

degerlendirildiginde 6nemli firsatlar sunmaktadir.

Bu model kapsaminda, okul 6ncesi donem ¢ocuklarina dogay1 tanima, dogay1 sevme ve
koruma davraniglarinin kazandirilmasi hedeflenmektedir (MEB, 2023. (Ates, 2025)).
Okuldncesinde verilen g¢evre egitiminin daha kalici oldugu ve igsellestirilerek gelecege
aktarilmasi yapilan bir¢ok calisma ile de kanitlanmistir. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde
okuldncesi donemin ne kadar 6nemli oldugu kanisina ulasilmis ve 0grenilen bilgi beceri ve
tutumlarin o dénemde daha kalic1 sekilde kazanildig1 ortaya konulmustur (Giizelyurt & Ozkan,
2019; Karakas Tan, 2024; Yaglikara, 2015). Ozellikle ilkokul ve okuléncesi diizeyinde verilen
cevre egitimi, ¢ocuklarin dogayla saglikli iligkiler kurmalari, ¢cevresel farkindalik kazanmalar1

ve stirdiiriilebilir bir yagsam big¢imi gelistirmeleri agisindan biiyiik onem tagimaktadir (Tilbury,
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1995). Bu sebeple ¢evre egitiminin sadece ilkokul, ortaokul, lise gibi egitim diizeylerinde degil
okuldncesi donemden itibaren baslamasi biiyiik bir dnem arz etmektedir. Bu dogrultuda, gevre
egitimi sadece temel egitim ya da lise diizeyinde degil, okul dncesi egitim siirecinden itibaren

planli ve sistematik olarak ele alinmalidir (Erten, 2004).

Ates (2025), yaptig1 ¢alisma ile okuldncesi, ilkokul ve ortaokul egitim programlarini
cevre egitimi ve stirdiiriilebilirlik a¢isindan incelemis ve yeni programin ¢evre egitimi agisindan
daha donanimli oldugu fakat uygulama boyutlarinda bazi eksikliklerin oldugu sonucuna
ulagsmistir. Bu eksikliklerin giderilmesi i¢in ise 6gretmenlerin egitimi, etkin materyal kullanima,
okul dis1 6§renme ortamlarinin entegrasyonu ve 6lgme-degerlendirme ¢esitliliginin artirilmasi
gerekliligini vurgulamistir. Cevre egitimi ve siirdiiriilebilirlik temalarinin okul 6ncesi donemde
etkili bir sekilde islenebilmesi i¢in O0gretmenlerin silirece aktif sekilde katilimi gereklidir.
Program, 0gretmenlerden ¢ocuklarin g¢evresel farkindaligini gelistirecek yaratict etkinlikler
tasarlamalarint ve Ogrencileri dogayla etkilesime gecgirecek deneyimler sunmalarini

beklemektedir (Gambino vd., 2009).

2.2.2. Diinyada Cevre Egitimi

Uluslararas1 literatiirde, ¢evre egitimi ve siirdiiriilebilirlik alaninda uluslararasi
standartlar1 belirleyen ve yaygimnlastiran Uluslararas1 Cevre Egitim Vakfi (Foundation for
Environmental Education, FEE) 6nemli bir rol oynamaktadir (Mercan, 2023). Ayrica, Gelismis
Ulkelerde Egitim Arastirmalar1 Dernegi (American Educational Research Association, AERA)
gibi uluslararasi kuruluglar da ¢cevre egitimi ve stirdiiriilebilirlik konularia yonelik arastirmalar
ve politika Onerileri sunmaktadir (AERA, 2022). Bu tiir uluslararas: ¢abalar, bir¢ok iilkenin
ulusal ¢evre egitim politikalarini1 ve miifredat yapilarini etkilemis; ¢evre egitiminin yalnizca
bilgi aktarimiyla sinirli kalmayip, bireylerin tutum ve davranislarini doniistiirmeyi hedefleyen

biitiinciil yaklasimlarla ele alinmasini saglamistir.

Isve¢ ve Danimarka’da cevre egitimi eski yillara dayanmakta ve bu konuya biiyiik énem
vermektedir. Isveg'te siirdiiriilebilir kalkinma egitimi (ESD) koklii bir gegmise sahiptir ve 19.
ylizyila kadar uzanir. Bu siirecte ¢cevre egitimi, acik hava etkinlikleri ve doga calismalariyla
birlikte gelismis; 0gretmen egitimi kapsaminda oyun, ders plani ve materyal igeriklerine
entegre edilmistir. Ulkenin uzun siiredir benimsedigi agik hava egitimi ve doga koruma kiiltiirii,
cevre temelli 6grenmenin egitim sistemine yerlesmesini kolaylastirmistir (Cars & West, 2015).
1950’lerden bu yana isve¢ ve Danimarka’da gelisen orman okulu (Forest School) yaklasimu,

cocuklarin dogada vakit gegirerek ¢evre bilinci kazandiklar1 bir model sunmaktadir — 6rnegin
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“Skogsmulle” programi doga temelli pedagojiyi desteklemektedir. Bu anlayisin erken
orneklerinden biri, 1841 yilinda Carl af Forsell tarafindan hazirlanan “Kiiciik Cocuk Okullar
Icin El Kitabi”dir. Bu kaynakta, ¢ocuklarm dogayla etkilesim kurarak 6grenmeleri, dogal
materyallerle yapilan etkinliklerin sinif i¢inde kullanilmasi1 ve agik havada oyunla fiziksel
gelisimlerinin desteklenmesi Onerilmistir. Ayrica, dogal nesneler iceren bir dolabin siniflarda

bulundurulmasi tavsiye edilmistir.

Avusturya, ¢evre egitiminde biitiinciil ve disiplinler aras1 bir yaklagim benimseyerek
siirdiiriilebilirlik ilkelerini egitim sistemine entegre etmistir (UNESCO, 2017). Ulkede cevre
egitimi, sadece doga bilimlerini degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel boyutlar1 da
kapsayan kapsamli programlarla sunulmaktadir (European Environment Agency, 2020). Bu
kapsamda, ¢evre bilincini gelistirmek amaciyla okul Oncesinden baslayarak tiim egitim
kademelerinde sistematik ve uygulamali egitim yontemleri kullanilmaktadir (OECD, 2019).
Cevre egitimi programlari, 6grencilere ekosistemlerin korunmasi, dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilir kullanimi, atik yonetimi ve enerji tasarrufu gibi konularda bilgi ve beceri
kazandirmay1 hedeflemektedir (Federal Ministry of Education, Science and Research, 2021).
Ulke genelinde g¢evre egitimi uygulamalari, Avrupa Birligi'nin siirdiiriilebilir kalkinma
stratejileri ile uyumlu olarak yiiriitiilmekte ve bu sayede hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde cevre duyarliligi artirilmaktadir (European Commission, 2019). Ayni zaman da
‘Okullarmn Ekolojilestirilmesi - Cocuklar I¢in Egitim’ programi (ECOLOG), 1990°larda gevre
ve okul girisimlerine odaklanan uluslararasi bir projeden esinlenerek, Avusturyali 6gretmenler
tarafindan gelistirilmis ulusal bir destek sistemi olusturulmustur. Program, okullarin ¢evresel
siirdiiriilebilirlik alaninda gelisimini tesvik etmeyi amaglamakta ve bolgesel aglar araciliiyla

tiim eyaletlere yayginlastirilmaktadir (Rauch & Steiner, 2006).

Rusya'da cevre egitimi, 1990l yillardan itibaren siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri
dogrultusunda yeniden sekillendirilmistir. Rusya Egitim Akademisi Bagkanligina bagli Cevre
Egitimi Bilim Konseyi, siirdiiriilebilir kalkinma i¢in ¢evre egitiminin énemini vurgulamis ve
bu kavramin egitim programlarina entegre edilmesini Onermistir. Egitimde, 6grencilerin
bireysel deneyimleri ve 6zellikleri dikkate alinarak, resmi ve resmi olmayan egitim bilesenlerini
iceren dinamik modellerin kullanilmasinin gerekliligi ortaya konmustur. 2010 yilinda ise
siirdiirtilebilir kalkinma ig¢in ¢evre egitiminin kapsami yeniden gozden gecirilmis ve doga
bilimleri ile sosyal bilimlerin bir arada ele alinmasinin 6nemi kabul edilmistir. Bu yaklasimla,

mesleki alanlarda faaliyet gOsteren bireylerin kiiresel ekosistem anlayisma sahip olmasi
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hedeflenmektedir (Shutaleva vd., 2020). Egitim programlarinda ¢evre sorunlarina yonelik
farkindaligin artirilmasi ve stirdiirtilebilirlik bilincinin kazandirilmast hedeflenmis; 6grencilerin
bireysel deneyimlerine dayali, hem resmi hem de gayri resmi 6grenme siireclerini kapsayan
esnek ve dinamik modeller benimsenmistir. Bunun yaninda Rusya’da cevre egitiminde
karsilagilan temel zorluklarin basinda ise genis cografi alanin ¢esitliligi, bolgesel ekonomik
farkliliklar ve kamu bilincinin heniiz istenilen seviyede olmamasi sayilabilir. Ancak devletin
siirdiirtilebilirlik ve ¢evre koruma politikalarina verdigi onem, egitim sisteminin bu alanda

doniistimiine hiz kazandirmaktadir (UNEP, 2021)

Japonya, ¢evre egitimine yonelik politikalar1 ve uygulamalariyla diinyada oncii tilkeler
arasinda yer almaktadir. 2003 yilinda kabul edilen "Cevre Koruma ve Cevre Egitiminin Tesviki
Yasas1" ve 2012 yilinda bu yasanin Egitimde Siirdiiriilebilir Kalkinma (ESD) ilkeleriyle
giincellenmesi, ¢evre egitiminin kurumsal bir zemine oturtulmasini saglamistir. Bu yasal
cerceve dogrultusunda, ilkokuldan lise diizeyine kadar ¢evre egitimi miifredatlarda yer almakta,
“Entegre Caligma Saati” gibi ders dis1 alanlarda proje temelli cevre ¢alismalart yiirtitiilmektedir.
Ayrica Japonya’da cevre egitimi sadece ulusal politikalarla degil, yerel inisiyatiflerle de
desteklenmektedir. Ozellikle 1970°1i yillarda ortaya ¢ikan "Kogai egitimi" gibi yerel temelli
cevre bilinglendirme uygulamalari, halkin ve 6grencilerin ¢evresel duyarlilik kazanmasina
katki sunmustur. Bunun yaninda, 6gretmenlerin c¢evre egitimi konusundaki yeterliliklerini
artirmak amaciyla hizmet i¢i egitimler diizenlenmekte, 6zel cevre egitimi programlariyla
ogretmenler desteklenmektedir. Erken c¢ocukluk doneminde de ¢evresel farkindalik
kazandirmak adina, doga temelli okul modelleri ve su tasarrufu gibi temalar iizerine deneyimsel
ogrenmeye dayali programlar yiiriitilmektedir (Inoue vd., 2017). Tiim bu uygulamalar,
Japonya’nin ¢evre egitimine biitlinciil bir yaklasim gelistirdigini ve 6zellikle 6gretmenlerin

roliinii merkeze aldigin1 gostermektedir.

Endonezya, ¢evre egitimi alanma énem veren iilkelerden biridir. Ulkede ¢evre egitimi,
yalnizca okul miifredatlarina entegre edilmekle kalmayip, farkli sosyal aktorlerin de siirece
dahil oldugu kapsamli bir yapiyla yiiriitiilmektedir. Endonezya’da siirdiiriilebilirlik egitimi,
“Siirdiiriilebilir Uretim ve Tiiketim Egitimi” (ESC) adiyla uygulanmaktadir. Bu yaklasim,
bireylerde hem kisisel hem de toplumsal diizeyde siirdiiriilebilir tiiketim davranislar
gelistirmeyi amaglayan bilgi, beceri ve degerlerin kazandirilmasina odaklanir. ESC programu,
yerel ve kiiresel diizeyde stirdiiriilebilirlige katkida bulunmak amaciyla insanlarin satin alma

kararlarinda bilingli tercihler yapmasimi saglamayi hedeflemektedir. Bu dogrultuda egitim
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stireci yalnizca 6gretmenlerin ve egitim kurumlarinin sorumlulugunda degerlendirilmemekte;
ayni zamanda gazeteciler, ¢evresel konularla ilgilenen yazarlar, televizyon ve radyo yapimcilari
gibi cesitli alanlardan bireylerin de ¢evre egitimi siirecine aktif olarak dahil edilmesi gerektigi
savunulmaktadir. Endonezya’daki ESC uygulamalari, gen¢ nesillerin ¢evresel sorunlar ile
titkketim aliskanliklar1 arasindaki iliskiyi fark ederek cevreye ve topluma duyarl bireyler haline

gelmesini amaglamaktadir (Chandran et al., 2017. Akt. Ekber Giilersoy vd., 2021).

2.3. ATIK VE YONETIMI

2 Nisan 2015 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan Atik Yonetimi Yonetmeligi, atik
tanimina net bir sekilde yer vermektedir. Atik, ¢evreye atilan, terk edilen veya miilkiyetinden
sorumlu kisi veya kurulus tarafindan bertaraf edilmesi gereken her tiirlii madde veya malzeme
olarak tanimlanmaktadir (Atik Yonetimi Yonetmeligi, 2017; akt. Coskun, 2024). Baska bir
tanima gore; atik, bireylerin ve endiistriyel faaliyetlerin sonucu olarak ortaya ¢ikan, artik
kullanilmayan veya islevini yitirmis maddeler olarak tanimlanmaktadir (Tchobanoglous,

Theisen & Vigil, 1993).

Atiklar fiziksel 6zelliklerine gore ti¢ farkli grupta degerlendirilmistir. Bunlar; kat1 atik,

stvi atik ve gazli atik olmaktadir. Sekil 1°de atiklarin siniflandirilmasi gosterilmistir.

Sekil 2. Atiklarin siniflandirilmast

SIVI ATIKLAR —— ATIKLAR _— GAZ ATIKLAR
Kanalizasyon sularn, ev- Sanayi tesislerinden ¢ikan
sel atk yadlar, sanayi atik A gazlar, fosil yakit kaynakh
yagd ve siwilan, atk petrol KATI ATIKLAR gazlar, egzoz gazlan, me-
tdrevi yaglar, civa atklar 1an gazi, spreyler gibi.
gibi. / \

AW d ™ . g
EVSEL (BASIT) INSAAT ATIKLARI ENDUSTRIYEL VE TIBBI ATIKLAR
ATIKLAR

| !

TEHLIKELI ATIKLAR y

!

L

i
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~

Yiyecek atklan, tekstil
atklari, idari atiklar, pa-
zar atiklari, zirai ve hay-
vansal Uriin atiklan gibi.

=

.

Yikinti atiklari, beton ve
molozlar, hafriyat atkla-
r, kil ve ctruf auklan,
ingaat ve ariima gamur-
lari gibi.

Pil, batarya, akil, elektrik-
li aletler, makine ve me-
tal auklan, lastik, plastik,
ambalaj atiklan, radyo-
alaif auklar gibi.

=

Bulagic1 auklar, patolo-
jik (ameliyat) atklar, ilag
atiklan gibi.

)

Sekil 2’de gosterilen maddeler yani atiklar ¢evreye kontrolsiiz sekilde birakildiginda,

hem ekosistem dengesi bozulmakta hem de insan sagligi acisindan ciddi tehditler
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olusturabilmektedir (UNEP, 2016). Bu nedenle, atiklarin siirdiiriilebilir ve planli bir bigimde

yonetilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Atik yonetimi; ise Sekil 2°de gosterilen atiklarin toplanmasi, tasinmasi, geri dontisiimdi,
yeniden kullanimi, hazirlanmasi, geri kazanimi ve bertarafi gibi islemlerin biitlinlinii i¢eren bir
uygulamadir (Kiling, 2023).

Sekil 3. Atik yonetimi hiyerarsisi

En oncelikli secenek
A Onleme

&
Azaltma

Tekrar Kullanim

—

-y
En son segenek '

Atik Yonetim Hiyerarsisi atik yonetiminde izleyecegimiz yolu gosteren bir modeldir.

Bu sekle gore ilk olarak atik olusumu Onlenmeli, dnlenemiyorsa ikinci adim azaltilmali,
azaltilamiyorsa Tlglincli adim tekrar kullanmayi denenmeli, tekrar kullanilamiyorsa geri
doniistim saglanmali, geri donilisiim saglanamiyorsa enerji geri kazanimi yapilmali en son
secenek bertaraf etme kullanilmalidir (Coskun, 2024). Atik yonetim hiyerarsisinin en tist
basamaginda yer alan Onleme ilkesi, iireticilerin daha dayanikli ve ¢ok amagh {iriinler
tasarlamasini, tiiketicilerin ise mevcut iirlinleri daha uzun siire kullanmalarin1 gerektirir. Bu
asamay1, hiyerarside ikinci sirada bulunan yeniden kullanim hazirligi izler. Teknik miidahaleler
icerse de, tirtinlerin yeniden kullanilabilir hale getirilmesi amaciyla yapilan kontrol, temizlik ve
onarim iglemleri, atigin olugmasini engelledigi Ol¢iide Onleyici bir yaklagim olarak kabul
edilmektedir. Eger atik bu yollarla tekrar degerlendirilemezse, bir diger secenek olarak enerji
geri kazanimi devreye girer. Hiyerarsinin dordiincii basamaginda yer alan bu siireg, atiklarin
yakilmas1 yoluyla enerji tiretilmesini saglar ve bu sayede fosil yakitlar gibi dogal kaynaklarin

kullanimin1 azaltir. Boylece, atiklar islevsel bir amaca hizmet etmeye devam eder. Ancak,
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yukarida belirtilen tiim yontemlerin uygulanamadigi durumlarda, atiklarin diizenli depolama

alanlarinda bertaraf edilmesi, son ¢are olarak bagvurulan yontemdir (Agovino vd., 2023).

Stirdiiriilebilir bir ¢evre saglamak icin de iireticiler ve tiiketicilerin aktif rol aldig:
biitiinclil bir atik yonetimi sistemi hayata gecirilmelidir (Demir & Danisman, 2019). Bu
sebepten dolay1 geleneksel kati atik yonetimi yerine akilli atik yOnetim sistemleri

kullanilmalidir.

Geleneksel kat1 atik yonetimi uygulamalari, glinlimiizde pek ¢ok ¢evresel, ekonomik ve
yonetsel sorunu beraberinde getirmektedir. Vahsi depolama ve diizensiz bertaraf yontemleri,
yer alt1 su kaynaklarinin, topragin ve havanin kirlenmesine neden olmakta; ayn1 zamanda halk
saghigini tehdit etmektedir. Bu sistemde, atiklarin biiyiik bir kismi ya hi¢ toplanamamakta ya
da kontrolsiiz bigimde ¢evreye birakilmaktadir. Bu durum, karbondioksit saliniminin artmasina,
koku ve goriintii kirliligine, ve kaynak israfina yol agmaktadir (Kent Akademisi, 2023). Buna
karsilik akilli atik yonetimi sistemleri, bilgi ve iletisim teknolojilerinden yararlanarak daha
verimli, ¢cevre dostu ve siirdiiriilebilir ¢éziimler sunmaktadir. Akilli sistemlerde ¢op kutularina
yerlestirilen sensorler sayesinde doluluk orani anlik olarak izlenebilmekte ve yalnizca dolu
kutular i¢in optimum toplama rotalar1 olusturulmaktadir. Bu uygulama hem zaman ve yakit

tasarrufu saglamakta hem de karbon emisyonlarini azaltmaktadir (Giircan & Ag¢ikséz, 2023).

Geleneksel sistemlerde yerel ve merkezi yonetim birimleri genellikle yetersiz ve daginik
bir yapiya sahipken, akilli atik yonetimi uygulamalar1 daha koordineli, etkin ve kapsamlidir.
Ozellikle geri doniistiiriilebilir malzemelerin izlenebilir sekilde toplanmasi ve ekonomiye
yeniden kazandirilmasi, biitceye de 6nemli katkilar saglamaktadir. Ayrica, yesil enerji iretimi,
cevre kirliliginin Onlenmesi, ve vatandas katiliminin artirilmasi gibi bir¢ok alanda olumlu
etkiler sunmaktadir. Sonug olarak, akilli atik yonetimi, atiklarin sadece bertaraf edilmesini
degil; ayn1 zamanda siirdiiriilebilirlik, verimlilik ve ¢evresel koruma hedeflerini merkeze alan
biitiinciil bir yaklagimi temsil etmektedir. Tiirkiye’de bu sistemlerin yayginlastiriimasi, kent

yasam kalitesinin yiikseltilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir(Glircan & Ac¢iksoz, 2023).

Geleneksel ve akilli atik yonetimi sistemleri, atiklarin toplanmasi, taginmasi ve geri
doniistiiriilmesini miimkiin kilsa da, bu uygulamalar genellikle iiriinlerin kullanim sonrasindaki
siirecine odaklanmaktadir. Oysa dongiisel ekonomi, daha {iretim asamasindan itibaren atik
olusumunu Onlemeyi ve kaynaklarin sistem iginde siirekli degerlendirilmesini hedefleyen daha

genis kapsamli bir model sunmaktadir.

28



Dongilisel ekonomi, geleneksel dogrusal ekonominin "al-kullan-at" modeline karsi
olarak gelistirilmis; dogal kaynaklarin (enerji, su, hammadde gibi) miimkiin olan en uzun stire
sistemde tutulmasini amaglayan siirdiiriilebilir bir ekonomik yaklasimdir. Bu modelde
kaynaklar tiiketildikten sonra atik haline gelmek yerine, yeniden iiretim ve tiiketim siireglerine
dahil edilerek ekonomik ve ekolojik dongiiler i¢cinde degerlendirilir (Ddngiisel Ekonomi
Rehberi, 2020). Giiniimiiz diinyasinda dogrusal ekonomi; kaynaklara erigimin zorlasmasi,
biyolojik ¢esitliligin azalmas1 ve kiiresel finansal kirilganliklar nedeniyle siirdiiriilebilirligini
kaybetmektedir. Buna karsin dongiisel ekonomi, kaynaklar israf etmeden verimli kullanmay1,
atiklar1 azaltmay1 ve enerji tasarrufu saglamay1 hedefler. Bu modelde, bir sektoriin atig1 bagka
bir sektdr icin hammaddeye déniisebilir (Balbay vd., 2021). Ornegin, “bir firmanm atigini diger
bir firmanin hammadde olarak kullanmasi” gibi uygulamalar sayesinde kaynak dongiisii
saglanir (Dongiisel Ekonomi Rehberi, 2020). Boylece hem ekonomik hem de cevresel agidan
daha verimli ve direncli bir yap1 olusur. Dongiisel ekonomi, atiklar1 bir sorun degil, ekonomik
degere doniistiiriilebilecek bir kaynak olarak ele alir. Bu yaklagim, giiniimiizde pek ¢ok tilkenin
atik politikalarmi sekillendiren temel kuramsal zemin héline gelmistir. Bu kapsamda dongiisel
ekonominin uygulamadaki yansimasi olarak degerlendirilebilecek sifir attk yaklasimi én plana

ctkmaktadur.

2.3.1. Sifir Atik Yaklasimi

Sifir atik kavraminin temel cercevesi, kavramim tanimiyla dogrudan iliskilidir.
Tiirkiye’de sifir atik resmi internet sitesi bu yaklagimi; israfin 6nlenmesi, kaynak kullaniminda
verimliligin artirilmasi, atik olusum nedenlerinin degerlendirilerek atik liretiminin 6énlenmesi
ya da en aza indirilmesi, atik meydana geldiginde ise kaynaginda ayristirilarak geri kazaniminin
saglanmasi gibi siirecleri kapsayan bir atik yonetimi anlayisi olarak tanimlamaktadir (SIFIR
ATIK YONETMELIGI, 2019). Uluslararas1 Sifir Atik Ittifaki (ZWIA) ise sifir atig1; iiriinlerin,
ambalajlarin ve diger malzemelerin ¢evreye ya da insan sagligia zarar vermeyecek sekilde,
sorumlu iiretim ve tiiketim yoluyla yeniden kullanilmasi ve geri doniistiiriilmesini amaclayan
bir kaynak koruma yaklagimi olarak ifade etmektedir (ZWIA, 2018). Avrupa Birligi’nin tanimi1
da benzer bicimde; kaynaklarin, dogaya ya da insan sagligina tehdit olusturmaksizin, yakma
islemi uygulanmadan, sorumlu iiretim, tiikketim, yeniden kullanim ve geri doniisiim yoluyla

korunmasini esas alan bir sistem olarak agiklanmaktadir (ZWE, 2022) (Ay, 2023).

Sifir atik sistemi, atiklarin olusmadan 6nce dnlenmesini, olusan atiklarin kaynaginda

ayrigtirilmasini, geri doniistiiriilmesini ve ekonomik sisteme yeniden kazandirilmasini
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amagclayan biitlinciil bir yonetim yaklagimidir. Sifir atik yaklagimi, 6zellikle gelismekte olan
iilkelerde kaynak verimliligini artirmak, atik miktarin1 azaltmak ve ¢evresel stirdiiriilebilirligi
saglamak amaciyla benimsenmektedir. Tiirkiye de dongiisel ekonominin 6zellikle bu ilkelerini

benimseyerek, son yillarda kapsamli bir sifir atik politikasi gelistirmistir.

Tiirkiye’de 2017 yilinda baglatilan “Sifir Atik Projesi” ile birlikte bu anlayis
kurumsallagmis; yasal diizenlemeler, yerel yonetim uygulamalar1 ve kamu-6zel sektor is
birlikleri yoluyla genis kitlelere yayilmistir. Boylece dongiisel ekonomi felsefesi, Tiirkiye’de
sifir atik stratejileri aracilifiyla somut uygulamalara donilismiis ve siirdiiriilebilir kalkinma

politikalariyla entegre héle gelmistir.

Sifir atik yaklagimi, atik olusumunu en basindan Onlemeyi amaclar ve bu siirece
ozellikle evlerden ve iiretim asamasindan baslanmasi gerektigi vurgulanir. Bireysel diizeyde
basari i¢in SR kurali uygulanir: Reddet (refuse), Yeniden kullan (reuse), Azalt (reduce), Geri
déniistiir (recycle) ve Kompost yap (rot) (Ozcan, 2023).

Sekil 4. 5R kurali

-
- .
\ /

Sifir atik yoOnetim siirecinde birinci olarak, Oncelikle reddet (refuce) yaklagimini
sergilemek gerekir. Yani Oncelikle satin almadan Once iyi diislinmek ve gercekten ihtiyag
degilse reddetmek ve almamak gerekir. ikincisi azalt (reduce), sade yasamak ve her seyi
basitlestirmek gerekmektedir. Cok az kullandigin, ihtiyacin olmayan seyleri yiik yapmamak

gerekir. Uciinciisii ise, yeniden kullan (reuse) prensibine uygun olarak bir kullanimlik ve
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ambalajli irlinlerden kacinmak gerekmektedir. Aliskanhiklarimizi  degistirerek tiim
kullandiklarimizi yeniden kullanilabilir alternatiflerle degistirerek hem bos yere ambalaja para
0denmemekte hem de atik iiretilmemektedir. Dordiincli asama ise geri doniisiim (recycling)
yapmak gerekir. En basta, reddedemeyeceginiz, azaltamayacagmiz veya yeniden
kullanamayacaginiz seyleri alirken geri doniistiireceginizi hesap etmek gerekmektedir.
Besincisi ¢iiriit (rot), organik atiklar1 kompost yapmak gerekmektedir (Johnson, 2013: 13. Akt.
Giilla, 2022).

2.3.2. Sifir Atik Yaklasiminin Gelisimi

20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren ¢evresel sorunlarin derinlesmesiyle birlikte,
atiklarin yalnizca yakilarak, gomiilerek veya dogaya birakilarak bertaraf edilmesine dayanan
geleneksel atik yonetimi sistemleri elestirilmeye baglanmistir. Bu durum, kaynaklarin daha
etkin kullanilmasini ve atik olusumunun en aza indirilmesini amaclayan yeni yaklasimlarin
gelismesine yol agmustir. Bu siirecte ortaya cikan sifir atik yaklasimi, ¢evresel endiseleri
merkeze alan, ekonomik ve teknolojik gelismeleri de dikkate alan biitiinciil bir strateji olarak
one ¢cikmaktadir (Murray, 1999; akt. BiLgilLi & Colak, 2021). Murray (1999), atik yonetim
sistemlerinde yasanan degisimi ii¢c temel gerekceyle aciklar; “’cevreye yonelik ekolojik
kaygilarin artmasi, mevcut bertaraf sistemlerinin yetersizligiyle ilgili toplumsal endiselerin
bliylimesi ve teknolojik ilerlemeler sayesinde atiklarin yeniden degerlendirilebilme
potansiyelinin ekonomik bir firsata doniismesi’’. Bu baglamda sifir atik fikrinin sadece ¢evresel

degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik yonleri de bulunmaktadir.

Her ne kadar atigin bir kaynak olarak degerlendirilmesi fikri 19. yiizyilda Peter Lund
Simmonds (1862) ve George Washington Carver (1893) gibi isimlerin ¢aligmalariyla ortaya
konmus olsa da, Sifir atik terimi ilk olarak 1970’lerin ortasinda Amerika Birlesik Devletleri
California Oakland’de kimyager Paul Palmer tarafindan kimyasallarin yeniden kullanilmasi
amaciyla kurdugu Zero Waste Systems Incorporated Company (ZWS) firmasinin adinda
kullanilmig fakat 1990’larin sonlarmma kadar sifir atik kavrami kamuoyunun dikkatini
cekmemistir(Er, 2012; akt. Ay, 2023). Sifir atigin 6nemi 1980'lerde Daniel Knapp'n“Toplam
Geri Doniisim” kavrami ile glindeme gelmistir. Knapp ve esi, 1980'lerde Kaliforniya,
Berkeley'de Urban Ore'u kurmuslar ve her tiirden atigin ¢6p olmaktan nasil kurtulabilecegini

ve yeniden kullanilabilecegini gostermislerdir (ZW, 2022).

Sifir atik yaklasimi, yalnizca atigin dogru sekilde bertaraf edilmesini degil, ayni

zamanda israfin 6nlenmesini, atik miktarinin kaynaginda azaltilmasini ve mevcut kaynaklarin
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verimli sekilde kullanilmasmni hedeflemektedir. Bu sistemde, atiklarin heniiz iiretim
asamasindayken Onlenmesi temel amagtir; bu miimkiin degilse, atiklarin geri doniistiiriilerek
ekonomiye yeniden kazandirilmasi esas alinmaktadir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2017; akt.

Glines, 2024).

Sifir atik yaklasimi, Tiirkiye’de giderek kurumsallasan bir g¢evre politikas: halini
almigtir. Bu kapsamda hem yerel yonetimler hem de egitim kurumlari tarafindan cesitli
uygulamalar hayata gegcirilmektedir. Ornegin, Istanbul'da halki geri déniisiime tesvik etmek
amactyla cam, plastik ve metal atiklari toplu tasima kartlarina bakiye ylikleyen otomat
sistemleri gelistirilmistir. Yerel diizeyde dikkat ¢eken bir diger uygulama ise Gaziantep’te
yiriitiilen “Cevre Bilinci ve Atik Geri Dontligiim Egitimi” kapsaminda, 2015-2018 yillar
arasinda yaklasik 160 bin dgrencinin sifir attk konusunda bilinglendirilmesidir (Onal vd.,
2019.). Ayrica Tiirkiye genelinde 15 ilde kurulan Atik Getirme Merkezleri ile vatandaslarin
atiklar1 kolayca ayristirarak geri doniisiim siireglerine katilmalar1 tesvik edilmektedir (Sifir
Atik, 2018). Okullarda ise ¢evre egitimi programlart dahilinde, atiklarin geri dontistiiriilmesi ve
sifir atik bilincinin kazandirilmasina yonelik egitim icerikleri her gegen y1l daha yaygin bi¢imde

uygulanmaktadir (Kiigiik, 2017; akt. Onal vd., 2019).

Sifir atik yaklasimi, Almanya, Italya, Tiirkiye, Belcika, Ispanya, Slovenya gibi birgok
iilke yoOnetimi tarafindan kabul gormektedir. Sifir atik politikasinin birgok {tilkede kabul
gormesinde, sifir atigin siirdiiriilebilir tiretim ve tiikketim anlayisini, atiklarin en st diizeyde geri
doniislimiini ve yasamsal kaynaklarin kurtarilmasii hedeflemis olmasi 6nemli rol

oynamaktadir (Zaman, 2015).

Tiirki’nin 2016 y1l1 verilerine gore, belediye kaynakli atiklarin %65°1 diizenli depolama
yontemiyle bertaraf edilmis, yalnizca %9’u geri kazanima yénlendirilmistir (TUIK, 2020).
Buna karsin, Almanya gibi gelismis iilkelerde ayni1 y1l diizenli depolama oran1 %18’de kalirken,
geri kazanim orant %42’ye ulagsmistir (Eurostat, 2020). Bu farklilik, Tiirkiye’de daha etkin ve

siirdiirtilebilir bir atik yonetim sistemine duyulan ihtiyaci agikca ortaya koymaktadir.

Bu baglamda gelistirilen Sifir Attk Yonetim Sistemi, atiklarin olusum nedenlerini
inceleyerek israfin 6nlenmesini, dogal kaynaklarin etkin kullanimin1 ve atiklarin kaynaginda
ayrigtirilarak geri kazanilmasini hedefleyen biitiinciil bir yaklasim sunmaktadir (Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, 2017). Bu sistem, sadece bertaraf degil, ayn1 zamanda 6nleme, azaltma ve

yeniden degerlendirme siireglerini de igeren bir atik yonetim felsefesi olarak benimsenmektedir.
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Diinyada ve lilkemizde atig1 azaltmak ve geri kazandirabilmek adina bir¢ok sdzlesmeler,
anlagsmalar ve projeler yapilmaktadir. Tiirkiye’nin; 2004 yilinda BM iklim degisikligi ¢evre
sozlesmesine, 2009 yilinda Kyoto protokoliine, 2021 yilinda Paris Anlasmasina taraf oldugu
belirtilmistir. 2010 y1linda ise ulusal iklim degisikligi stratejisini yayinlayan Tiirkiye 2011-2023
donemi i¢in iklim degisikligi eylem plani hazirlanmis ve uygulamaya koymustur. 2021 yilinda
siiresi dolan Kyoto protokolii yerine Paris anlagmasi imzalanmis, bu anlasma sonrasinda

Tirkiye Ulusal Yesil Mutabakat Eylem Planini hazirlamistir (Kalender, 2024).

2.4. TLGILT ARASTIRMALAR
2.4.1. Cevre Egitimi Ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Tanriverdi (2010), ilkokul ders kitaplarinin Avrupa Birligi’nin 2006 Siirdiiriilebilir
Kalkinma Stratejisi’ne ne kadar uyum sagladigimi incelemistir. Calismada ¢evre egitiminin
bagimsiz m1 yoksa diger derslerle entegre mi oldugu, zorunlu mu segmeli mi oldugu gibi yapisal
ozellikler degerlendirilmis; Yasam Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Fen programlari analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda, ¢evrenin korunmasina dikkat ¢ekildigi ancak stirdiiriilebilir ¢evre egitimi
acisindan yetersiz kalindigir belirlenmistir. Ayrica, derslerin daha cok bilgi ve tutuma
odaklandig1, beceri, deger ve anlayis gelistirme konusunda eksiklikler oldugu sonucuna

ulasilmistir (Tanriverdi, 2009).

Benzer (2010) yaptig1 calismada, fen bilgisi 6gretmenligi 2. siif 6grencileriyle proje
tabanli1 6grenme yaklasimiyla ¢evre egitimi dersi uygulamistir. 74 kisilik ¢calisma grubundan
biri deney, digeri kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubuna proje tabanli, kontrol
grubuna ise geleneksel yontemle ders verilmistir. Su, hava, toprak, enerji, geri doniisiim gibi
konular islenmis ve deney grubundaki Ogrenciler 15 hafta boyunca sekiz farkli proje
hazirlamistir. Degerlendirmede ¢evre okuryazarliginin bilgi, tutum, farkindalik ve davranis gibi
alt boyutlar1 dlclilmiis; uygulama 6ncesi ¢evre bilgisi yetersizken, proje tabanli yontemin bu
alanlarda anlamli gelisim sagladig1 goriilmistiir. Ayrica 6grencilerde is birligi, yaraticilik ve

Ozgliven gibi beceriler de gelistigini ortaya koymustur (Benzer, 2010).

Uyanik (2016), Bu aragtirmasinda farkli 6gretmenlik boliimlerinde okuyan 6gretmen
adaylarmin ¢evre sorunlarina dair ne kadar bilgi sahibi olduklar1 ve bu sorunlara karsi
tutumlarinin nasil oldugu incelenmistir. Tarama modelinde yiiriitiilen ¢alismanin 6rneklemini,
Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde &grenim goren 309 dordiincii sinif 6gretmen
aday1 olusturmaktadir. Yapilan istatistiksel veriler sonucunda Cevre egitimi dersi alan 6gretmen

adaylarmin, ¢evre sorunlariyla ilgili bilgi diizeylerinin, bu dersi almayanlara gore daha yiiksek
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oldugu ve bu dersi alan 6gretmen adaylarinin, ¢evreye yonelik tutumlarinin da daha olumlu
oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, ¢evre egitimi dersinin 6gretmen adaylarinin hem bilgilerini
artirmada hem de cevreye karst daha duyarli bireyler olmalarini saglamada etkili oldugunu

gostermektedir(Uyanik, 2016).

Giizelyurt ve Ozkan (2017); Bu ¢alismasinda, 2002-2003 egitim-dgretim yilinda Bursa
il merkezindeki 25 ilkogretim okulunda g¢evre bilincinin gelistirilmesine yonelik olarak
yiriitiilen uygulamali cevre egitimi faaliyetleri incelenmistir. Uygulama kapsaminda
ogretmenler tarafindan birer ay siireyle islenen bes ana tema i¢in 6nceden hazirlanmig etkinlik
dosyalar1 okullara gonderilmis ve 6gretim donemi boyunca bu etkinlikler uygulanmistir.
Calisma kapsaminda, 21 ilkogretim okulunda toplam 8789 6grencinin katilimiyla 51 cevre
temali etkinlik gerceklestirilmistir. Yapilan uygulamalar sonucunda, ilkdogretim 6grencilerinin
cevre konularina yonelik dikkatlerinin ¢ekildigi, bu konular hakkinda diisiinmelerinin ve ¢6ziim
iretmelerinin tesvik edildigi belirlenmistir. Ancak uygulama sonucunda, c¢evre egitimi
konusunda okullarin duyarlilik diizeylerinin istenilen seviyede olmadigi, ¢evre egitiminin
sistematik ve biitiinciil bir yaklasimla ele alinmas1 gerektigi sonucuna varilmistir(Giizelyurt &

Ozkan, 2019).

Sahin ve Dogu (2018), yaptig1 bu nicel tarama aragtirmasinda, Tiirkiye'nin yedi cografi
bolgesinden toplam 1098 okul 6ncesi dgretmen adaymin ¢evre sorunlarina yonelik tutum ve
davranislar1 incelenmistir. Katilimcilar 3. ve 4. sinifta okuyan, cogunlugu kadin (942 kadin, 156
erkek) ogretmen adaylaridir. Veriler, Giiven (2013) ve Giiven & Aydogdu (2012) tarafindan
gelistirilen tutum ve davranig Glgekleriyle toplanmistir. Analiz sonucunda, ¢evreye yonelik
tutumlarin cinsiyet, smif ve not ortalamasina gdére anlamli farklilik gosterdigi, ancak yas,
program tiirii ve lise tiirline gore farklilik géstermedigi bulunmustur. Davranis puanlarinda ise
cinsiyet ve mezun olunan lise tiirline gore farklilik varken, diger degiskenlerde anlamli fark
bulunmamuistir. Ayrica, tutum ve davraniglar arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski tespit

edilmistir (Gtlista Sahin & Dogu, 2018).

Muslu ve Kaygisiz (2019), tarafindan yapilan bu aragtirmada, aktif 6grenmeye dayali
Ogretimin okul Oncesi dgretmen adaylarinin g¢evre etigi farkindaliklari, c¢evreye yonelik
davranislar1 ve ¢evre egitimi 6z yeterlikleri lizerindeki etkisi incelenmistir. “Siirdiirtilebilirlik”
dersi kapsaminda 29 6gretmen adayiyla yiiriitiilen ¢alismada, veri toplamak igin ii¢ farkli 6lgek
kullanilmistir. Arastirma, nicel ve nitel verileri birlestiren zenginlestirilmis karma desen ile

gerceklestirilmistir. Adaylardan ¢evre filmleri analiz etmeleri, ¢cevresel makaleleri incelemeleri
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ve cevre temal1 ders sunumlar1 hazirlamalari istenmistir. On test-son test sonuglarina gére, aktif
ogrenme temelli bu etkinlikler, 6gretmen adaylarinin g¢evre etigi farkindaliklari ve cevre
davranislarinda anlamli bir degisiklik olusturmazken, ¢evre egitimi 6z yeterliklerinde olumlu

bir gelisim sagladigi belirlenmistir (Muslu Kaygisiz vd., 2019).

Zakharova vd. (2021); Bu ¢alisma, siirdiiriilebilir kalkinma amaciyla dogaya saygili
tutum kazandirmay1 hedefleyen c¢evre egitim programini incelemektedir. Arastirmada,
Rusya’nin Bati Sibirya bolgesindeki yerli halklarin ekolojik bilgeligini tanitan etnik bir kampta
uygulanan cevre egitimi programinin igerigi, bicimi ve etkinligi degerlendirilmistir. Igerik ve
bi¢im, ¢agdas ¢evre egitimi unsurlarma uygunluk agisindan incelenirken, programin etkinligi
ise Planlanmis Davranis Teorisi (PDT) c¢ergevesinde katilimer 6grencilerin siirdiiriilebilir
davranislara yonelik niyetleri lizerinden Olgiilmistiir. Arastirma grubunu 210 {iniversite
ogrencisi olusturmustur. Program, geleneksel etkinlikler ve yerli halklarin ekolojik bilgeligi
acisindan zengin bir icerik sunmasina ragmen, siirdiiriilebilir ¢evresel davraniglar iizerinde
anlamli bir etkisi gézlemlenmemistir. Deney ve kontrol gruplart arasinda istatistiksel olarak
fark bulunmamistir. Calisma, c¢evre egitim programinin etkinliginin artirilmasi igin

gelistirilmesi gereken noktalar {izerine 6neriler sunmaktadir.(Zakharova vd., 2021).

Debrah ve arkadaslar1 (2021), 2010-2019 yillar1 arasinda gelismekte olan iilkelerde kat1
atik yonetimi (KAY) ile ilgili ¢evresel bilgi, farkindalik, tutum ve uygulamalar1 incelemistir.
Calisma, 6zellikle hizli kentlesen bolgelerde KAY'min ¢ok boyutlu bir sorun oldugunu ortaya
koymustur. Ortadgretim ve iiniversite dgrencilerinin ¢evreye dair farkindalik ve tutumlari
olumlu bulunmasina ragmen, bu farkindaliklarin uygulamaya doniismesinde Ogretmenlerin
yetersiz ¢evre egitimi almasinm engel olusturdugu belirlenmistir. Ogretmenlerin gevresel
surdiriilebilirlik konusundaki deneyim eksikligi, 6grencilerin bilgi ve becerilerini olumsuz
etkilemektedir. Ayrica egitim diizeyi ve yas gibi faktorlerin tutum ve uygulamalarda farklilik
yarattig1 goriilmiistiir. Sonug olarak, KAY konusunda etkili bir biling olusturmak i¢in ¢evre
egitiminin tim kademelerde sistemli bir sekilde miifredata entegre edilmesi

onerilmistir(Debrah vd., 2021).

Caliskan (2025), yaptig1 bu aragtirma, 2000-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de ortaokul
ogrencileri ve fen bilimleri 6gretmen adaylariyla gergeklestirilen, ¢evre egitimine yonelik 6n
test-son test kontrol gruplu deneysel ¢alismalarin igerik analizini yaparak alandaki egilimleri
ortaya koymay1 amaglamaktadir. Dokiiman incelemesi yontemiyle yiiriitiilen ¢calismada amaglh

ornekleme kullanilmis ve toplam 48 arastirma incelenmistir. Arastirmalarda yayn yili, calisma
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grubu Ozellikleri, uygulama siiresi, kullanilan Ogretim ydntem ve yaklasimlari, okul dig1
ogrenme ortamlarinin kullanimi, 6lgme araglar1 ve pilot uygulamalarin varligi gibi degiskenler
analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara gore, s6z konusu donemde cevre egitimiyle ilgili
arastirmalarda daha ¢ok Ogrenci gruplarinin tercih edildigi; 6gretmen adaylariyla yapilan
calismalarin ise gorece smirli oldugu saptanmistir. Ayrica bir¢ok arastirmada is birlikei
o0grenme yoOntemlerine yer verildigi, ancak bazi ¢aligmalarin yontemsel agidan eksik bilgi
icerdigi ve pilot uygulamalara yeterince yer verilmedigi goriilmiistiir. Cevre okuryazarligi
baglaminda ise literatiirde belirgin bosluklar bulundugu ve bu alanda daha fazla ampirik

calismaya ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir (Caliskan & Caliskan, 2025).

Blasco, Magraner vd. (2025), yaptig1 bu calisma ile dogal ve kentsel seslerin ¢evre
egitiminde nasil kullanilabilecegini incelemis ve bu baglamda Ogretmen adaylarinin ses
farkindaliklarint degerlendirmistir. Calismaya katilan 151 6gretmen adaymin (62’si miizik
egitimi, 89’u genel egitim G&grencisi) sesleri tanima, yorumlama ve bu seslere verdikleri
duygusal tepkiler analiz edilmistir. Arastirma sonuglari, miizik egitimi alan 6grencilerin sesleri
tanimlama konusunda daha basarili olduklarimi ortaya koymustur. Ayrica, dogadan gelen
seslerin genellikle olumlu duygular uyandirdigi, sehir seslerinin ise olumsuz duygularla
iliskilendirildigi belirlenmistir. Bu sonuglar, 6gretmen egitim programlarinda ses farkindaligi
caligmalarina yer verilmesinin, hem c¢evresel duyarliligit hem de duygusal farkindaligi

artirabilecegini gostermektedir(Blasco-Magraner vd., 2025).

Rojash (2025), bu ¢aligmast ile Okul Oncesi Ogretmenligi Lisans Programi miifredatina
entegre edilmis ¢evre egitimi uygulamalar1 temel alinarak hazirlanmistir. Calismanin ¢ikis
noktasi, 6gretmen adaylarinin ekosistem koruma bilincini gelistirecek saglam bir temel
olusturma gerekliligidir. Arastirma, ¢evreye iliskin kavramlarin 6gretiminde ve uygulamaya
dokiilmesinde yasanan eksikliklere, ayrica ¢evre sorunlarinin bireysel ve toplumsal yasama
etkilerine yonelik duyarliligin artirilmasi ihtiyacina dikkat ¢cekmektedir. Bu dogrultuda, 6gretim
siirecinin etkili bir ¢cevre egitimi araci olarak kullanilabilecegi vurgulanmakta ve 6grencilere
cevreyi korumaya yonelik olumlu tutum ve davraniglar kazandirmayir amaglayan egitim
etkinlikleri Onerilmektedir. Calismada, uzman kaynaklara dayali O6gretim materyalleri
gelistirilmis ve bu materyallerin etkisi hem biligsel hem de duyussal agidan degerlendirilmistir.
Sonuglar, ¢evresel farkindalik ve siirdiirtilebilir davranislarin gelisimi agisindan programin
Ogretmen adaylar1 {izerinde olumlu etkiler yarattigin1 gostermektedir (Rojas Caballero vd.,

2025).
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2.4.2. Sifir Atik Yaklagim Ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Ramirez (2006); bu arastirmasi ile, California Polytechnic State University’nin (Cal
Poly) her yil diizenledigi biiyiik ¢capli “Open House” etkinligini sifir atik politikasina uygun
hale getirmek i¢in gelistirilen bes yillik atik yonetim planini tanitmay1 hedeflemistir. Etkinlikte,
ogrencilere ve kamuya sifir atik kavrami tanitilmig; paydaslar arasinda is birligi saglanarak
atiklarin azaltilmasi, geri doniisim ve kompostlama siirecleri baslatilmistir. Arastirmanin
sonucuna gore de ilk yilin sonunda bir 6gle yemegi etkinligi tamamen sifir atik olarak
gergeklestirilmis, bir digeri ise %84 atik doniisiim oranina ulagmigtir. Bu sonuglar, {iniversite
kampiisiinde sifir atik uygulamalarii miimkiin oldugunu gostermis ve ileriye doniik olarak
atiklarin %90’1inin doniistiiriilmesini hedefleyen bir sistemin temelleri atilmistir(Ramirez,

2006).

Maddox vd. (2011), yaptig1 calisma ile okul temelli atik egitiminin sadece ¢ocuklar
iizerinde degil, ayn1 zamanda aile bireyleri lizerinde de etkili olabilecegini savunmus bunuda
arastirmasinda ele almustir. Ingiltere’de Waste Watch adli cevre kurulusu tarafindan gelistirilen
“Evde Atikla Miicadele (THAW)” projesi, ilkokul 6grencilerini evlerinde atik azaltma, yeniden
kullanim ve geri doniisiim konularinda bilinglendirmeye yonlendirmistir. Rotherham kentinde
2,5 yil siiren projeye 39 okuldan 6705 6grenci katilmistir. Proje sonunda 6grencilerin bilgi
diizeyi artmis, evsel geri donilisiim oranlarinda %38,6 artig, kagit geri donilisiimiinde %4,3,
cam/metal/tekstil geri doniistimiinde %8,7 artis ve evsel atiklarda %4,5 azalma tespit edilmistir.
Bu bulgular, ¢ocuklarin okulda 6grendikleri bilgilerle ailelerini etkileyebildigini ve evdeki
cevresel davraniglar: olumlu yonde degistirebildigini gdstermektedir. Ancak bu modelin uzun
vadeli etkileri ve iilke geneline yayilmasi icin finansal destek gerekmektedir (Maddox vd.,

2011).

V. Pavlatova (2017), yaptig1 ¢alisma ile okul dncesi ¢ocuklara yonelik ¢evre bilinci
kazandirmay1 amaclayan, atik yonetimi odakli bir egitim programinin tasarim, uygulama ve
degerlendirme siirecini tanitmaktadir. “Pamuk Prenses ve Yedi Cop Kovas1” adli program,
cocuklara atik ayristirma ve dnleme becerilerini eglenceli bir masal kurgusu ve etkilesimli
etkinliklerle kazandirmistir. Uygulama, Cek Cumhuriyeti'nde 10 anaokulunda, 3-7 yas arasi
213 ¢ocukla gergeklestirilmis, 6zellikle 5-6 yas grubu agirlikli katilim gdstermistir. Ortaokul
ogrencilerinin egitici olarak yer aldig1 programda, ¢ocuklar atiklar1 yedi farkli renkteki kutulara
ayirmay1 oyun temelli yollarla grenmistir. On test ve son testlerle dlgiilen sonuglar, programin

cocuklarin bilgi ve becerilerini anlamli sekilde gelistirdigini géstermistir. Cinsiyetin sonuglara
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etkisi bulunmamustir. Yenilik¢i 6grenme ortami ve akran egitimi yontemi, programin bagarisini

desteklemistir.

Pietzsch vd. (2017), yaptig1 ¢alisma ile kat1 atik sorunlarinin artmasi ve siirdiiriilebilir
yonetim ihtiyact dogrultusunda, sifir atik (ZW) yaklasimma dair sistematik bir literatiir
taramasi, konunun kapsamini, faydalarini, karsilasilan zorluklar1 ve basariya etki eden faktorleri
incelemistir. Bu baglamda, 102 akademik yayin analiz edilmistir. Sonuglar, literatiirde ZW
kavramina dair ortak bir tanim ve yaklasimin bulunmadigini ortaya koymustur. Faydalar;
toplumsal, ekonomik, ¢evresel ve sektdrel/paydas diizeyinde olmak iizere dort baslik altinda
toplanmistir. Zorluklar ise hem politik ve Kkiiltiirel baglamda (makro c¢evre) hem de yerel
yoOnetim, sanayi ve bireysel aktorler diizeyinde (mezo ve mikro ¢evre) engeller olarak tespit
edilmistir. Ayrica, ZW uygulamasinin basarisi i¢in gerekli olan temel unsurlar ve yapilmasi
gereken uygulamalar listelenmistir. Gelecekteki aragtirmalarin, 6zellikle bireylerin davranis
degisimini destekleyecek egitim temelli uygulamalara odaklanmasi 6nerilmektedir (Pietzsch

vd., 2017).

Dos Muchangos & Vaughter (2018), caligmasinda siirdiiriilebilir tiiketim egitiminin
(STE) bireyleri ve toplumu daha siirdiiriilebilir yasam bi¢imlerine yonlendirmedeki roliinii
incelemis ve bu siirecte toplumsal cinsiyet perspektifinin nasil ele alindigini degerlendirmistir.
Sistematik bir literatiir taramasiyla, 1990-2017 yillar1 arasinda yayimlanmis 46 makale
incelenmistir. Bunlarin 28’1 genel olarak STE’ye, 18’1 ise atik egitimi 6zelinde caligsmalara
odaklanmistir. Incelenen 22 makalede toplumsal cinsiyete dair baz1 ifadelere yer verilmis olsa
da, cogunlukla bu durum yiizeysel diizeyde kalmis ve cinsiyete gore ayrilmis veri sunumuyla
smirlt olmustur. Bu calisma, STE ve atik egitimi programlarinda toplumsal cinsiyet
perspektifinin daha etkili sekilde nasil dahil edilebilecegine dair literatiire katki saglamay1 ve
siirdiiriilebilir yagsam bi¢imlerini tesvik etmede toplumsal cinsiyetin roliinii daha iyi anlamaya
yonelik yeni aragtirmalara zemin olusturmayi amacglamistir (Dos Muchangos & Vaughter,

2018).

Dal vd. (2021), bu caligma ile fen bilimleri 6gretmenlerinin siirdiiriilebilir kalkinma ve
sifir atik konularina iliskin goriisleri belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin érneklemini Agri
il merkezi ve kdylerinde gorev yapan 102 fen 6gretmeni olugturmustur. Veriler, "Siirdiiriilebilir
Kalkinma ve Sifir Atik Goriis Formu" ile toplanmis; analizde igerik analizi yontemi
kullanilmigtir. Ogretmenlerin genel olarak siirdiiriilebilir kalkinma ve sifir atik kavramlarma

dair bilgi sahibi olduklari, ancak baz1 konularda yetersizlik yasadiklar1 goriilmistiir.
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Stirdiiriilebilirlik gogunlukla dogal kaynaklarin korunmasi, gelecek nesillere aktarimi ve siirekli
gelisim olarak tanimlanmugtir. Sifir atigin amaci ise genellikle geri doniisiim ve atik azaltimi
olarak ifade edilmistir. Ogretmenlerin uygulamalar1 arasinda geri doniisiim kutulari olusturma,
atiklardan yeni materyaller iiretme, pil toplama, 6grencileri bilgilendirme gibi etkinlikler yer
almaktadir. Arastirma sonucunda, dgretmenlerin bu konularda kendilerini gelistirebilmeleri
icin seminerlerle desteklenmeleri, maddi olanak saglanmasi ve uzmanlardan bilgi almalarinin

onemli oldugu vurgulanmistir (Dal & Okur Akgay, 2021).

Yasa (2022); yaptig1 bu ¢alisma ile, Tiirkiye’de son yillarda benimsenen 6nemli bir
cevrecilik yaklasimi olan “Sifir Atik” hareketini, sosyal medya ile olan etkilesimi baglaminda
incelemeyi amaglamaktadir. Calisma kapsaminda sosyal medyanin bu hareketin goriiniirliigiine
ve benimsenmesine olan katkisi ele alinmig; bu amagla, Tiirkiye’de “Sifir Atik” projesini
baslatan ve konuya dair en ¢ok igerik paylasimi yapan kurumsal platform olan T.C. Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin YouTube hesabi, drneklem olarak segilmistir.
YouTube kanalindaki sifir atik temali videolar MAXQDA 2020 programi araciligiyla igerik
analizi yontemiyle degerlendirilmis; elde edilen veriler betimsel analizle desteklenmistir.
Arastirma sonucunda, YouTube'un, sifir atik hareketinin yerel ve kiiresel diizeyde goriiniirliik
kazanmasini sagladigi, zaman ve mekan sinir1 olmaksizin etkilesimli iletisimi kolaylastirdigi

ve bdylece ¢evre bilincini artiran yeni bir dijital kamusal alan sundugu belirlenmistir.

Giil ve Yaman (2023); Bu calismasinda, Ankara’da yasayan vatandaslarin atik yonetimi
ve sifir atik projesine iliskin algilarin1 degerlendirmeyi amaglamaktadir. Arastirma evreni,
Ankara’nin sekiz ilgesinde ikamet eden yaklasik 4.9 milyon kisiden olusurken, 6rneklem olarak
%095 giiven diizeyi ve £0.05 hata pay1 ile 384 kisi belirlenmistir. Toplam 900 anket dagitilmis
ve 648 anket analiz edilmistir. Veriler giivenilirlik ve gecerlilik analizleri, faktor analizi, T-
Testi ve ANOVA testi ile degerlendirilmistir. Sonuglar, katilimcilarin evlerde olusan kati
atiklart sifir atik projesi dogrultusunda yeterince ayristirmadigini, yasadiklar yerlerin projeye
katilim tarihleri hakkinda bilgi sahibi olmadiklarin1 ve atiklarin kaynaginda ayristirilmasi

uygulamasina kismen destek verdiklerini gostermistir.

Kayis ve Giiven (2024), yaptig1 ¢aligmada sifir atik yaklasimina yonelik farkindaligin
artirilmasinda egitsel oyunlarn etkisini incelemistir. Arastirmada, Ankara’daki bir devlet
tiniversitesinde 6grenim goren 20 fen bilgisi 6gretmen adayinin sifir atik konusundaki goriisleri,
Ozglin tasarlanmig egitim oyunlar1 dncesi ve sonrasi karsilastirilmistir. Nitel aragtirma yontemi

olarak durum caligmasi kullanilmis; veri toplamada kelime iligkilendirme testi ve yari
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yapilandirilmis goriisme sorulart uygulanmustir. igerik analiziyle yapilan degerlendirmeler
sonucunda, 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindaliklarinin arttig1 ve egitsel oyunlarin olumlu
etki yarattig1 belirlenmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda, farkli 6gretim yontem ve materyallerinin

sifir atik konusundaki etkileri de gelecekte arastirilabilir (Kayis & Giiven Yildirim, 2024).

Coskun (2024); Bu calismasinda, Tiirkiye’nin ¢evre politikalar1 ¢ercevesinde yiiriitiilen
en kapsamli girisimlerden biri olan Sifir Atik Projesi’ni, okul Oncesi 6gretmenlerin bakis
acistyla degerlendirmeyi amaglamaktadir. Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum
calismast deseni kullanilmigtir. Caligma grubunu, Zonguldak ili Alapl ilgesindeki devlet
okullarinda gérev yapan 20 okul dncesi dgretmeni olusturmaktadir. Orneklem se¢iminde amagli
ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi ile 6lgiit 6rnekleme teknikleri
kullanilmistir. Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goériisme formu uygulanmis; elde
edilen veriler igerik analizi yontemi ile ¢ézlimlenmistir. Calismanin alt problemleri sirasiyla:
ogretmenlerin siirdiiriilebilirlik ve ¢cevre egitimine yonelik goriisleri, Sifir Atik Projesi’ne iliskin
algilar1 ve projeye dair genel degerlendirmeleridir. Arastirma bulgulari, okul Oncesi
ogretmenlerinin stirdiiriilebilir ¢evre egitimi konusundaki bilgi diizeylerinin gelistirilmesi
gerektigini ve Sifir Atik Projesi’nin etkili bir bi¢imde yiiriitiilmesi i¢in yerel yonetimlerin daha

etkin bir rol listlenmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Coskun, 2024.).
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BOLUM 3
3. YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde arastirma modeline, evren ve orneklemine, veri toplama

araglarina, verilerin toplanmasina ve verilerin analiz edilmesine yer verilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, 6gretmen adaylariin sifir atik konusundaki tutumlarini, farkindaliklarini
ve bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama
modeli kullanilarak tasarlanmigtir. Betimsel tarama modeli, mevcut bir durumu oldugu sekliyle
tanimlamak ve incelemek i¢in kullanilan bir aragtirma yontemidir. Bu ¢alismada, 6gretmen
adaylarmin sifir attk konusundaki mevcut tutum ve farkindaliklarmin ortaya konmasi

hedeflenmistir.

Betimsel tarama modeli, arastirmada incelenecek olan konuyu c¢alisma grubunda
bulunan kisilerin goriiglerinin alindig1 veya tutum, davranig, ilgi vb. 6zelliklerinin tespit
edilmesidir. Diger arastirma modellerine kiyasla ¢cogunlukla daha genis ¢apli 6rneklemler

izerinde yapilan ¢aligmalar: temsil etmektedir (Demirel, 2018).

Konya ilinde bulunan Necmettin Erbakan Universitesi okuldncesi &gretmenligi
boliimiinde 6grenim goren dgrenciler ile Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve
Saglik Meslek Yiiksek okulundaki cocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goéren 6grencilerin sifir
atik hakkinda ki tutumlarinin incelendigi bu arastirmada oncelikle literatiir taramas1 yapilarak
onemli bilgiler sunulmustur. Calisma verilerinin incelenmesinde 6§retmen adaylarinin sifir atik
hakkinda ki tutumlarinin belirlenmesinde ‘sifir atik tutum 6l¢egi’ kullanilmistir. Bu ¢alismada
elde edilen veriler istatistik programlar kullanilarak analiz edilmis bulgular boliimiinde

yorumlanmistir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin ¢alisma gurubu amagli 6rneklemi yontemi ile belirlenen, Necmettin
Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren okuldncesi
ogretmenligi boliimii 6grencileri, Selguk Universitesi Saglik bilimleri Fakiiltesinde dgrenim
goren cocuk gelisimi boliimii dgrencileri ve Selcuk Universitesi Saglik Meslek Yiiksek

Okulunda 6grenim gbren ¢ocuk gelisimi boliimii 6grencileri olusturmaktadir.
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Amach orneklem yontemi, evren i¢inde arastirmacinin amacina en iyi sekilde katki
saglayacagi diisiiniilen kisilerin bilgilerine bagvurulmasidir. Erken ¢cocukluk doneminde gevre
egitiminin Onemini ve sifir atik farkindaliin1 6lgebilecegimiz drneklem grubu olmasi goz
onlinde bulundurulmustur. Buna gore katilimcilar, amagli 6rnekleme yontemi ile segilmis
okuldncesi 6gretmenligi boliimii ve ¢ocuk gelisimi boliimiinde okuyan 390 6gretmen adayindan
olusmustur. Arastirma grubunun belirlenmesinde, 6gretmen adaylarinin farkli bolimlerden
secilmesine dikkat edilmistir. Bu cesitlilik, erken ¢ocukluk doneminde gorev yapabilecek
ogretmen adaylarinin sifir atik konusundaki tutumlarinin farkli alanlardaki degisimlerini analiz

etmemizi saglayacaktir.

3.3. Veri Toplama Arac ve/veya Teknikleri
Aragtirmada veri toplamak amaciyla, sifir atik ve ¢evre bilinci konularina odaklanan

‘sifir atik tutum 6lcegi’ kullanilacaktir.

Ozcan ve Meydan (2024) yilinda gelistirilen ‘Sifir Atik Tutum Olgegi® 6gretmen
adaylarmnin sifir atik ve geri doniisiim konularindaki tutumlarint ve farkindaliklarmi 6lgebilen
besli likert tipi bir dlcektir. Olgek ii¢ alt boyut, yirmi yedi sorudan olusmaktadir. Alt boyutlar;
kaynaklar1 bilin¢li kullanma ve koruma, ¢evreye duyarli olma, sifir atik bilinci gelistirmedir.
Olumlu ve olumsuz sorularla 6lgegin tutarlik diizeyi artirilmistir. Aragtirmada kullanilan anket

formu Ek-2’de yer almaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, 2 ay boyunca yliz yilize anket yoluyla toplanmistir. Verilerin
toplanmasi siirecinde, katilimcilara arastirmanin amaci agiklanacak ve goniilliilik esasina
dayali olarak katilimlar1 saglanmistir. Bu hususta kullanilmis olan 6l¢ekten elde edilen veriler

daha anlaml1 hale gelmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi (Verilerin Analizi)

Toplanan verilerin istatistiksel analizleri SPSS 22 ve AMOS 22 paket programlari
kullanilarak gerceklestirilmistir. Analizde, 6gretmen adaylarinin sifir atik tutumlarmi ve
farkindaliklarin1 belirlemek i¢in betimsel istatistikler (frekans, yiizde, ortalama ve standart

sapma) kullanilmistir.

Bu arastirmada kullanilan veri toplama araci, daha once gelistirilmis ve gegerliligi

saglanmis iki hazir dlgekten olusmaktadir. Olgeklerin yapr gecerliligini test etmek amaciyla
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Dogrulayict Faktér Analizi (DFA) yapilmistir. Olgeklerin i¢ tutarliligmi belirlemek igin

Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmustir.

Elde edilen anket verileri iizerinde Oncelikle veri kontrolii gerceklestirilmistir. Bu
asamada frekans analizi uygulanarak hatali veri girigleri ve kodlama yanligliklar1 tespit edilip

diizeltilmistir. Daha sonra demografik veriler frekans analizleriyle 6zetlenmistir.

Arastirmada elde edilen toplam puanlarin analizine ge¢ilmeden 6nce, verilerin normal
dagilima uygunlugu test edilmistir. Normal dagilim 6zellikleri gosteren veriler i¢in parametrik
testler tercih edilmistir. Bu dogrultuda, bagimsiz ikiden fazla grup arasinda farki belirlemek
amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmis, anlamli fark bulunan durumlarda
gruplar arasindaki farkliliklar1 saptamak i¢in Tukey HSD post hoc testi uygulanmastir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Bu boliimde, arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizinden elde edilen bulgular
sunulmustur. Oncelikle uygulanan Sifir Atik Tutum (SAT) Olgeginin gegerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmis, ardindan 6l¢egin alt boyutlari ile demografik degiskenler arasinda anlaml1

fark olup olmadig: istatistiksel olarak test edilmistir.

Analiz siirecinde verilerin normallik durumu incelenmis ve carpiklik katsayilar
degerlendirilmistir. Normallik kosullarinin  saglanmasi nedeniyle parametrik testler
kullanilmigtir. Aragtirma sorularina uygun olarak sirasiyla betimsel istatistikler, dogrulayici
faktor analizi, glivenirlik katsayilari, carpiklik analizleri ve fark analizleri (ANOVA ve Tukey

testi) bulgular1 sunulmustur.
e Uygulanan Olcek ve Kapsamu:

Bu arastirmada dgretmen adaylarmnim sifir atik tutumlarini belirlemek amaciyla Ozcan
ve Meydan (2024) tarafindan gelistirilmis olan Sifir Atk Tutum (SAT) Olgegi kullanilmistir.
SAT Olgegi toplamda 27 maddeden olusmakta ve ii¢ alt boyut igermektedir:

1. Kaynakli Bilingli Kullanma ve Koruma (KBKK)
2. Cevreye Duyarli Olma Faktorii (CDOF)
3. Sifir Atik Bilinci Gelistirme (SABG)

Olgek, ogretmen adaylarmm sifir atikla iliskili davramis ve tutum diizeylerini

degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir.

4.1. Betimsel Istatistik Verileri

Elde edilen anket verileri iizerinde Oncelikle veri kontrolii gerceklestirilmistir. Bu
asamada frekans analizi uygulanarak hatali veri girisleri ve kodlama yanligliklar1 tespit edilip
diizeltilmistir. Daha sonra demografik veriler frekans analizleriyle 6zetlenmistir. Arastirma
kapsaminda veriler 390 katilimcidan elde edilmistir. Katilimeilarin dagilimi tablo 1.de

gosterilmistir.
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Selguk Universitesi Cocuk gelisimi (2y1llik) 130 %33.3

Selguk Universitesi Cocuk gelisimi (4 yillik) 113 %29,0
Necmettin Erbakan Okuloncesi 6gretmenligi 147 %37,7
Universitesi

Toplam 390 %100

Tablo 1. Sifir Attk Tutum Olgegi Uygulanan Orneklem

Bu dagilim, 6rneklemin homojen olmayan ancak ii¢ farkli 6gretmen aday1 grubunu
temsil edecek sekilde dengeli bir sekilde olustugunu gostermektedir. En az katilim %29,0 ile
dort yillik Cocuk Gelisimi boliimiinden iken, en fazla katitlm %37,7 ile Okul Oncesi

Ogretmenligi boliimiinden olmustur.

4.2. Dogrulayic1 Faktor Analizi

Arastirmada kullanilan Sifir Atik Tutum(SAT) Olgeginin yap1 gegerliligini test etmek
amaciyla Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) uygulanmustir. Olgek, daha dnce gelistirilmis ve
gecerlilik-glivenirlik calismalart yapilmis bir aragtir. DFA analizi ile, ii¢ faktorlii yapinin bu

orneklemde de gecerli olup olmadig1 incelenmistir.

Asagidaki tabloda SAT 6l¢eginin DFA i¢in 6l¢iim modeli verilmistir.
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Bu analiz sonucunda, modelin uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu
gorlilmiistiir. Bu durum, oOlgegin yapisal gecerliliginin bu g¢alismadaki 6rneklem i¢in de
korundugunu gostermektedir. Olgeklerin gegerliliklerinin testi igin olusturulan 6l¢iim
modellerinin iirettikleri uyum degerleri kabul edilebilir sinirlar igerisinde oldugundan 6l¢ekten
herhangi bir madde ¢ikarilmamustir (Akyiiz, 2018). Ol¢iim modellerinin iirettigi uyum degerleri
Tablo 2. de gdsterilmistir.
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XZ

SATO 1008,507 319 3,161 0,912 0,952 0,953 0,075
Iyi uyum degerleri <3 > 0,90 > 0,97 > 0,97 < 0,05
Kabul edilebilir <4-5 089085 > 0,95 < 0,95 0,06-0,08

uyum degerleri

Tablo 2. SAT Olcegi Uyum Degerleri

Bu bulgulara gore, dlcegin ii¢ faktorlii yapisi, arastirma orneklemi iizerinde kabul
edilebilir diizeyde uyum gosterdigi anlasilmaktadir. Ozellikle GFI, IFI ve CFI degerlerinin
0,90’1n {izerinde olmasi, modelin yeterli uyuma sahip oldugunu ortaya koymaktadir. RMSEA
degeri 0,075 olup, kabul edilebilir smirlar igerisindedir. Ayrica, x*/df oran1 3,161 olarak

bulunmus ve bu deger de 6nerilen esik degerler (< 4-5) i¢inde yer almaktadir.

SAT Olgegine ait faktor yiikleri ve giivenirlik sonuglari asagidaki Tablo 3 te verilmistir.
Orneklemin biiyiikliigiiniin yeterliligi icin Kaiser- Meyer-Olkin (KMO) degeri hesaplanmustir.
Elde edilen sonuglar 1°¢ yaklastikca miikemmel, .50’ nin altinda ise kabul edilemez olarak kabul

edilir. Maddeler arasinda iliskinin varlig1 Barlett testi ile analiz edilmistir.

47



SAT
OLCEGI

SAT
OLCEGI

S1 0,661

S2 0,673

S3 0,710

S4 0,709

S5 0,690

S6 0,725

S7 0,739

S8 0,781

Kaynaklari Bilin¢li Kullanma Ve S9 0,604
Koruma Faktorii

S10 0,566

S11 0,583

S12 0,636

S13 0,698

S14 0,773

S15 0,652

S16 0,502

S17 0,546

S18 0,536

S19 0,605

S20 0,500

Cevreye Duyarh Olma Faktorii $21 0,584

S22 0,511

S23 0,501
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S24 0,701

S25 0,722

SAT .. o
OLCEG Sifir Atik Bilinci Gelistirme Faktorii S26 0,729
S27 0,687

KMO=0,895, Barttlet Testi-Ki-Kare: 4587.977, df: 351, Sig:0,000, Cronbach’s Alpha:0,889

Tablo 3. SAT Ol¢egi maddelere ait faktor yiikleri
Olgegin KMO katsayis1 (KMO=0,895) 0.50’nm iizerinde ve Barlett testi anlamlilik
degeri de 0.00 olarak belirlenmistir. Bu durum bize bireylerden elde edilen verilerin faktor

analizine uygun oldugunu gosterir. Yine faktor yiiklerinin 0.50’in iistiinde olmasi beklentir.
o Faktor Analizi Degerlendirme

Olgegin faktdr yapisim test etmek amaciyla Dogrulayict Faktdr Analizi (DFA)

yapilmistir. Faktor analizine uygunlugu belirlemek i¢in agsagidaki testler uygulanmistir:
1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Testi: 0,895

Bu deger, o6rneklem biiytikliigiiniin faktor analizi i¢in “miikemmel” diizeyde uygun

oldugunu gostermektedir. (KMO > 0.80 — ¢ok iyi)
2. Bartlett Kiiresellik Testi: Ki-kare = 4587.977, df = 351, p = 0.000

Bu testin anlamli ¢ikmasi, degiskenler arasinda yeterli korelasyon oldugunu ve faktor

analizi yapilabilecegini gosterir.

Bu degerler, 6lgegin giivenilir bir sekilde kullanilabilecegini ve alt boyutlarin tutarli

sekilde 6l¢iim yaptigini géstermektedir.
o Faktor yiikleri (standardiza regresyon agwrliklary)

SAT Olgeginin KBKK faktorii, katilimcilarm kaynaklari verimli ve bilingli kullanma
davranislarii 6l¢mektedir. Bu alt boyuta gore hazirlanmis olan tiim maddelerin (S1-S16) faktor
yukleri kabul edilebilir diizeydedir. En yiiksek yiik degeri ise S8 maddesinde goriilmiistiir
(0,781).
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SAT Olgeginin CDO faktorii, katilimcilarin cevresel duyarliliklarmi ve farkindaliklarini
ortaya koymayi1 amaglamistir. Bu alt boyuta ait tiim maddeler (S17-S23) kabul edilebilir
diizeyde yiik degerlerine sahiptir. En yiiksek yiik degeri ise S19 maddesinde goriilmiistiir
(0,605).

SAT Olgeginin SABG faktérii, katilimeilarin sifir atikla ilgili farkindahigin ve biling
diizeyinin gelisimini 6lgmektedir. Bu alt boyuta ait tiim maddeler (S24-S27) kabul edilebilir
diizeyde yiik degerlerine sahiptir. En yliksek faktor yiikii ise S26 maddesindedir (0,729).

Tablo 3’te gosterilmis olan SAT Olgeginin alt boyutlarina ait maddelerin faktor yiikleri
tiim maddelerde kabul edilebilir diizeyde bulunmustur. Faktor yiikii, her bir maddenin kendi alt
boyutunu temsil etme diizeyini gosterir. 0,50 ve iizerindeki faktor yiikleri kabul edilebilir
diizeydedir (Hair et al., 2010). SAT Olgeginin tiim maddeleri 0,50 degerinin iizerinde olmas1
maddelerin faktér yiiklerinin kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermekte ve
uygulanabilirligini tekrar kanitlamaktadir. Olgek hem gegerlik hem de giivenirlik agisindan

kabul edilebilir ve uygulanabilir diizeydedir.

4.3. Giivenirlik Katsayilar: ve Carpikhk Analizleri

e Cronbach’s Alpha Giivenirlik Katsayisint Degerlendirme

KBKK 0,917
SAT CDO 0,707
OLCEGI

SABG 0,787

Tablo 4. SAT olgegi Alt Boyutlarina Ait Giivenirlik Sonuglart

Tabloya bakildiginda Olgegin uygulanabilirligini ispatlamak amaciyla dlgegin i¢
tutarlilik katsayisina yani Cronbach Alfa degerine bakilmistir. Analiz sonucunda dlgegin
biitiiniine ait giivenirlik katsay1 0,889 olarak bulunmustur. Olgme aracinin giivenirliliginin
yliksek oldugunu sdyleyebiliriz. Yapilan tiim bu analizler sonucunda 6l¢egin ii¢ boyutlu,

gecerlik ve giivenirligin yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Olgegin i¢ tutarlilig1 su sekildedir:

. Genel SAT Olgegi: a = 0,889 — “yiiksek giivenirlik”
Alt boyutlara gore:

. KBKK: 0,917 — ¢ok yiiksek

. CDOF: 0,707 — yeterli

. SABG: 0,787 — iyi

Istatistiksel analizlerde veri dagiliminin normal dagilim sartlarini saglhiyor olmasi da
onemli bir kriter olarak kabul edilmektedir. Normallik i¢in en ¢ok kullanilan betimleyici
istatistik ise carpiklik katsayisidir. Carpiklik, dagilimin simetrikligini ifade eder. Katsayinin
sifira yakin olmasi, verilerin simetrik oldugunu ve normal dagilima uygunlugunu gosterir.
Genel kabul goren aralik, carpiklik degerinin -2 ile +2 arasinda olmasidir (Tabachnick & Fidell,
2013; Akt. Ozdamar, 2002). Tablo 5’de puanlara iliskin ¢arpiklik katsayilar1 sunulmaktadir.

KBKK -1,791 0,124
CDOF -0,872 0,125
SABG -0,175 0,123
TTZD -1,356 0,124

(toplam tutum z doniisiimii)

Tablo 5. Olcek ve alt boyutlarna iliskin ¢arpiklik katsayilar:
Yukaridaki tabloya gore, tiim alt boyutlara ve toplam puana iliskin ¢arpiklik katsayilari,
kabul edilebilir aralik olan [-2, +2] arasinda yer almaktadir. Bu durum, verilerin normal

dagildigini ve parametrik testlerin uygulanabilir oldugunu gostermektedir.

Ozellikle TTZD (Toplam Tutum Z Déniisiimii), SAT Olgeginden elde edilen toplam
puanlarin Z-skorlarma doniistiiriilmiis hali olup, genel tutum diizeyinin normal dagilim
uygunlugunu gostermektedir. Bu bulgular dogrultusunda analizlerde tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) ve Tukey HSD gibi parametrik testlerin uygulanmasi uygun goriilmiistiir.

4.4. Fark Analizleri
Bu boliimde, 6gretmen adaylarmin sifir atik tutum diizeylerinin 6grenim gordiikleri
boliime gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. SAT 6l¢egi ve alt boyutlarindan elde

edilen puanlarin normal dagilim gosterdigi belirlenmis, bu nedenle tek yonlii varyans analizi
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(ANOVA) testi kullanilmigtir. ANOVA testi sonucunda anlamli fark bulunan degiskenler i¢in
Tukey HSD testi uygulanarak farkin hangi gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. Bulgular, her

bir alt boyut ve toplam 6l¢ek puani i¢in ayr1 ayr1 sunulmustur.

4.4.1. Kaynaklar: Bilin¢cli Kullanma Ve Koruma Alt Boyut Analizi
KBKK alt boyutuna iliskin elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 6’da gdsterilmistir.

Cocuk 130 71,815 0,632 CG(2)-CG(4) | 0,519
Gelisimi (2 Anlamli degil
Kaynaklari bilingli | y//lik) 1,783 | 0,169
Kullanma ve 113 70,327 0,607 ¢G(2)-00 0,957
Koruma Cocuk Anlamli degil
Gelisimi (4
yilik) 147 72,204 0,828 CG(4)-00 0,459
- - Anlaml degil

Tablo 6. Ogrencilerin okudugu béliim icin KBKK Alt boyutu Puanlar

Tablo, 6gretmen adaylarinin “Kaynakli Bilingli Kullanma ve Koruma” alt boyutundan
aldiklar1 puanlarin, 6grenim gordiikleri boliimlere gore ortalamalarini ve standart hatalarini
gostermektedir. Verilere gore; Okul Oncesi Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin puan
ortalamas1 72,204 ile en yiiksek degeri alirken, Cocuk Gelisimi (4) boliimiinde bu ortalama
70,327, Cocuk Gelisimi (2) boliimiinde ise 71,815 olarak hesaplanmaistir.

Tabloda ayrica bu gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuclarina da yer verilmistir.
F=1,783 ve P = 0,169 olarak bulunmustur. P >0,05’in {izerinde oldugu i¢in, gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir. Bu sonug, 6gretmen adaylarinin hangi
boliimde okurlarsa okusunlar, sifir atik kapsaminda kaynaklarin bilingli kullanimi ve ¢evrenin

korunmasina yonelik tutumlarinin benzer diizeyde oldugunu gdstermektedir.
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4.4.2. Cevreye Duyarli Olma Alt boyut Analizi
¢DO alt boyutuna iligskin elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 7°de gosterilmistir.

Cocuk 130 31,500 0,308 CG(2)-CG(4) | 0,654
Gelisimi (2 Anlamli degil

Cevreye yillik) 3,473 | 0,032

Duyarli olma 113 31,168 0,277 CG(2)-00 0,014
Cocuk Anlamli
Gelisimi (4
yillik) 147 32,170 0,242 CG(4)-00 0,001

. . Anlamli

Okuléncesi

Tablo 7. Ogrencilerin okudugu béliim icin CDO boyutu Alt boyutu Puanlar:

Bu tabloda, 6gretmen adaylarinin “Cevreye Duyarli Olma” alt boyutuna ait puanlarinin
ogrenim gordiikleri boliime gore farklilasip farklilasmadigi analiz edilmistir. Yapilan tek yonli
varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen F = 3,473 ve p = 0,032 degeri, boliimler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (p < 0,05). Farkin hangi
gruplar arasinda olustugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD post-hoc testi yapilmustir.
CDO alt boyutunda yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda 6grencilerin okuduklar
boliime gore istatistiksel olarak anlamli farklar oldugu tespit edilmistir (ANOVA: F=3,473,
p=0,032 <0,05). Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey
HSD testi, su bulgular1 ortaya koymustur

Tukey HSD testi sonuclarina gore:

e Cocuk Gelisimi (2) ve Cocuk Gelisimi (4) boliimleri arasinda anlamli bir fark yoktur
(p=0,654).

e Okul Oncesi Ogretmenligi boliimii 6grencileri, her iki gocuk gelisimi bdliimiinden de

istatistiksel olarak anlamli sekilde daha ytiksek puanlar almigtir:
o 2 yillik CG ile karsilagtirildiginda (p=0,014),
e 4 yillik CG ile karsilagtirildiginda (p=0,001).

. Bu bulgu, okul 6ncesi 6gretmenligi boliimiinii okuyan 6grencilerin ¢evreye yonelik

duyarliliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu fark, egitim programlarinin igerigi,
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verilen ¢evre egitiminin kapsami veya mesleki degerlerle ilgili olabilir. Okul Oncesi

ogretmenligi programlarinda ¢evre temelli egitimin daha dogrudan ele alinmasi bu farkliligi

aciklayabilir

4.4.3. Sifir Atk Bilinci Gelistirme Alt Boyut Analizi

SABG alt boyutuna iligkin elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 8’de gosterilmistir.

Sifir Atik Bilinci
Gelistirme

Cocuk 130
Gelisimi (2
yillik)

13,215

. 113 13,212
Cocu

Gelisimi (4
yillik) 147 14,693
Okuléncesi

Ogretmenligi

0,306

0,245

0,209

11,870

0,000

CG(2)-CG(4)
Anlamli degil

CG(2)-00
Anlamli

CG(4)-00
Anlamli

0,999

0,000

0,000

Tablo 8. Ogrencilerin okudugu boliim icin SABG Alt boyutu Puanlart

Bu tabloda, 6gretmen adaylarmin “Sifir Atik Bilinci Gelistirme” alt boyutundan

aldiklar1 puanlarin 6grenim gordiikleri boliime gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir. Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen F(2, 387) =

11,870 ve p = 0,000 degeri, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu

gostermektedir (p < 0,05). Farkin hangi gruplar arasinda olustugunu belirlemek amaciyla

yapilan Tukey HSD post-hoc testi yapilmistir. Sifir Atik Bilinci Gelistirme (SABG) alt

boyutunda yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda (F = 11,870, p = 0,000) 6grencilerin

okuduklar1 boliime gore istatistiksel olarak anlamli farklar oldugu tespit edilmistir.

Tukey HSD testi sonuclarina gore:

e (Cocuk Gelisimi (2 yillik) ve Cocuk Gelisimi (4 yillik) boliimleri arasinda anlaml bir

fark bulunmamistir (p = 0,999).

e Ancak her iki cocuk gelisimi programi ile Okul Oncesi Ogretmenligi arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklar vardir (p = 0,000).

e Okul oncesi O0gretmen adaylari, sifir atik bilinci gelistirme konusunda daha yiiksek

tutum puanlarina sahiptir.
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Bu bulgu, okul 6ncesi programinin ¢evresel siirdiiriilebilirlik konularma daha fazla

vurgu yapiyor olabilecegini ve Ogrencilerin bu konuda daha bilingli yetistirildigini

gostermektedir. Ayrica, okul 6ncesi 6gretmenliginin dogrudan kiiciik ¢ocuklara gevre bilinci

kazandirma sorumlulugu tagimasi, bu farkin nedeni olabilir.

4.4.4. SAT Ol¢egi Genel Analiz Puanlart

Sifir Atik Tutum
Olgegi

Cocuk
Gelisimi (2
yillik)

130 116,530

. 113 114,708
Cocu

Gelisimi (4
yillik) 147 119,068
Okuléncesi

Ogretmenligi

0,913

5,384
0,846

1,009

0,005

CG(2)-CG(4)
Anlamli degil

CG(2)-00
Anlamli

CG(4)-00
Anlamli

0,424

0,019

0,001

Tablo 9. Ogrencilerin Okudugu Boliim Icin SAT Olceginin Genel Puanlart.

Bu tabloda, 6gretmen adaylarinin Sifir Atk Tutum Olgegi (SAT) genel puanlarinin

ogrenim gordiikleri boliimlere gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Yapilan tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, F = 5,384 ve p = 0,005 bulunmustur. Bu sonug,

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (p < 0,05). Bu

farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD post-

hoc testi yapilmistir.

Tukey HSD testi sonuclarina gore:

e (Cocuk Gelisimi (2 yillik) ile Cocuk Gelisimi (4 yillik) 6grencileri arasinda

anlamli bir fark bulunmamustir (p = 0,424).

e Ancak Okul Oncesi Ogretmenligi 6grencileri ile her iki cocuk gelisimi grubu

arasinda anlamli farklar bulunmustur:

e 2 yillik CG ile karsilastirildiginda (p = 0,019),

o 4 yillik CG ile karsilastirildiginda (p = 0,001).

Bu bulgulara gore, okul Oncesi 0gretmen adaylari sifir atik Olgegi genelinde ki

tutumlarinda  diger

ogrenci

gruplarmma gore daha yiksek diizeyde olumlu tutum

sergilemektedirler. Bu durum, okul Oncesi 6gretmenligi programlarmin g¢evre egitimi ve
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stirdiiriilebilirlik konularini daha etkin bir sekilde ele almasiyla agiklanabilir. Ayn1 zamanda bu
ogrencilerin mesleki formasyon siirecinde ¢ocuklara ¢evre bilinci kazandirma sorumlulugunu
daha cok hissetmeleri de tutumlarini etkiliyor olabilir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylari, erken
cocukluk doneminde gorev alacagi ig¢in dogaya saygi, kaynaklart verimli kullanma ve

siirdiiriilebilirlik gibi kavramlara egitim siirecinde daha fazla maruz kaliyor olabilir.
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BOLUM 5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu arastirmada, 6gretmen adaylariin sifir atik yaklagimina iligkin tutumlar gesitli alt
boyutlar ve demografik degiskenler agisindan incelenmistir. Elde edilen bulgular, genel olarak
ogretmen adaylarinin sifir atik uygulamalarma karsi olumlu tutumlar sergiledigini ortaya
koymustur. Sifir Atik Tutum Olgeginin {i¢ alt boyutunda da yiiksek diizeyde olumlu tutum
gozlenmis; 6zellikle “Sifir Atik Bilinci Gelistirme” ve “Cevreye Duyarli Olma” alt boyutlarinda

boliim farkliliklarr anlamli bulunmustur.

genel SAT puanlarinda hem de alt boyutlarda diger boliimlere gore daha yiiksek puanlara sahip
olmalaridir. Bu durum, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢evresel sorunlara daha duyarli ve
sifir atik bilincine daha yatkin bireyler oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde yapilan bir
calismada da ¢evre egitiminin 6gretmen adaylarinin ¢evresel tutumlari iizerinde olumlu etkiler
yarattigi belirtilmistir (Oztiirk & Oztiirk, 2015). Bu bulgu, 6zellikle okul &ncesi egitim
programlarinda ¢evre ve siirdiiriilebilirlik temalarinin daha yogun sekilde ele alindigini

diistindiirmektedir.

Aragtirma sonucuna goére Ogretmen adaylarmin sifir atik yaklagimma iliskin
tutumlarinin "gevreye karst duyarli olma" alt boyutu incelendiginde, 6grenim gordiikleri
boliimlere gore anlamli farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Bu bulgu, ¢evre egitimi igeriginin
ve programlarin disiplinler arasinda farkl diizeylerde ele alindigimi diisiindiirmektedir. Ancak
Yildirim vd. (2012) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, bu ¢alismanin bulgularinin
aksine Ogretmen adaylarinin c¢evre sorunlarina yonelik duyarlilik diizeyleri incelenmis ve
adaylarin 6grenim gordiikleri boliimler arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigi sonucuna
ulagilmigtir. Bu durum, c¢evreye duyarlilik diizeyinin 6gretim programi ve bolim icerigiyle

iliskili olabilecegini gdstermektedir (Yildirim vd., 2012).

Yapilan bu arastirmada elde edilen bulgulara gore, 6gretmen adaylarmin “kaynaklari
bilingli kullanma” alt boyutuna iligskin tutumlarinda 6 grenim gordiikleri boliimlere gore anlamli
bir farkliik bulunmamistir. Bu c¢aligma, okul oOncesi Ogretmenligi ve g¢ocuk gelisimi

boliimlerinde 6grenim goéren Ogretmen adaylariyla yiiriitilmiis olup, her iki boliimdeki
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katilimcilarin dogal kaynaklarin bilingli kullanimi konusunda benzer diizeyde tutuma sahip
olduklar1 goriilmiistiir. Bu durum, ilgili boliimlerin gevre ve siirdiiriilebilirlik temalaria benzer
sekilde yer vermesiyle iliskili olabilir. Ancak bu bulgu, Aydin Giirler’in (2023) sinif 6gretmeni
adaylariyla gergeklestirdigi c¢alismanin sonuglariyla karsilastirildiginda bazi  farkliliklar
gostermektedir. Giirler’in aragtirmasinda, 0gretmen adaylarinin dogal kaynaklar kavramina
iliskin farkindalik diizeylerine gore anlaml1 bigimde degistigi belirlenmistir. Ozellikle yiiksek
farkindalik diizeyine sahip adaylarin, kaynaklarin degerine ve korunmasi gereklili§ine daha
fazla vurgu yaptiklari dikkat ¢ekmektedir (Aydin Girler, 2023). Bu baglamda, mevcut
calismada anlamli bir fark ¢ikmamasi, okul 6ncesi ve ¢ocuk gelisimi boliimlerindeki 6gretmen
adaylarinin gevresel bilgi diizeylerinin benzer olabilecegini gostermektedir. Bununla birlikte,
kaynaklarin bilingli kullanimina iliskin tutumlarin sadece bilgiye degil, ayn1 zamanda ¢evreye
yonelik farkindalik, deger ve deneyim boyutlariyla da iliskili oldugu diisiiniildiigiinde; bu tiir
tutumlarin gelistirilmesi i¢in uygulamali ¢evre egitimi igeriginin giliclendirilmesi gerektigi
soylenebilir. Ote yandan, Sifir Atik Bilinci Gelistirme ve Cevreye Duyarli Olma alt
boyutlarinda okul oncesi 6gretmenligi 6grencilerinin anlamli bi¢imde daha yiiksek puanlar
almasi dikkat cekicidir. Bu bulgu, ¢evre egitiminin sadece teorik degil, uygulamali ve erken
cocukluk egitimiyle entegre edildiginde daha etkili olabilecegini gostermektedir. Literatiirde de
benzer bi¢imde, ¢cevreye yonelik olumlu tutumlarin, uygulamali ¢evre egitimi programlariyla

daha etkin bicimde gelistirilebildigi ifade edilmektedir (Aksoy & Karatekin, 2011).

Bu aragtirmada, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklagimina iligkin tutumlari
nicel yontemle degerlendirilmis ve okuloncesi 6gretmenligi boliimii 6gretmen adaylarinin diger
boliimlere gore ¢evreye duyarli olma alt boyutunda anlamli bir diizeyde farkindalik
gelistirdigini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Giingen (2023) tarafindan yiiriitiilen
aragtirmada da okul Oncesi Ogretmen adaylariyla topluma hizmet uygulamalar1 dersi
kapsaminda ¢evre egitimi etkinlikleri planlanmig ve bu uygulamalarin adaylarin ekolojik ayak
izi farkindalig1 ve ¢evre bilincine yonelik ilgileri iizerinde olumlu etkileri oldugu belirlenmistir
(Giingen, 2023). Bu yoniiyle calisma, 6gretmen adaylarinin aktif katilimina dayali uygulamali
bir model sunmakta ve ¢evresel duyarliliklarini pekistirmektedir. Her iki ¢alisma da okul 6ncesi
ogretmen adaylarinin ¢evresel tutumlarinin gelistirilebilir oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak
Gilingen (2023), calismasinda hem teorik egitim hem de uygulamali etkinlikler yer vermis,
ayrica nitel verilerle siire¢ derinlemesine incelenmistir. Buna karsilik bu arastirmada sadece

Sifir Atk Tutum Olgegi kullanilarak sadece nicel veriler toplanmis ve mevcut tutumlar

betimlenmistir. Bu durum uygulamaya dair ¢ikarimlar1 sinirlasa da, sifir atik yaklagimi
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odaginda 6gretmen adaylarimin ¢evresel duyarlilik diizeylerinin gii¢lii oldugunu gostermesi

acisindan 6nemlidir.

Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda, oOgretmen adaylarinin sifir atik
yaklagimina iligkin tutumlarinda boliim farkliliklarina gére anlamli farklar gosterdigi ortaya
konulmustur. Bu durum, 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri programlarin gevresel
farkindalik diizeyleri iizerinde etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Benzer sekilde, Martinez-
Borrego vd. tarafindan ytiriitiilen ¢alismada da, 6gretmen adaylarinin atik yonetimi konusunda
bilgi eksikligi yasadiklar1 ortaya konmustur (Martinez-Borreguero vd., 2019). S6z konusu
calisma, 6gretmen adaylarinin siirdiiriilebilirlik ve atik yonetimi gibi temel ¢evre konularinda
yeterli bilgiye sahip olmadan mezun olabildiklerini ve bu durumun ¢evre egitiminin etkililigini

olumsuz yonde etkileyebilecegini vurgulamaktadir.

Yildar (2022), yaptig1 ¢caligmada ise 6gretmenlerinde sifir atik konusunda yeterince bilgi
sahibi olmadiklarini, okullarinda etkinlikleri uygulamada eksik kaldiklarini ve sifir atik ile geri
doniisiim kavramlarini birbirlerine karistirdiklar: sonucuna varmistir. Bu sonug¢ dogrultusunda
ise sadece 0gretmen yetistirme programlarinda degil 6gretmenlerinde bu konuda desteklenmesi

gerekliligi ortaya konmustur (Yildar, 2022).

Bu baglamda, stirdiiriilebilirligin temel kavramlarindan biri olan atik konusunda bilgi
ve farkindalik diizeyinin artirilmasi, sadece bireysel gevre bilincinin degil, ayn1 zamanda bu
bilinci yeni nesillere aktaracak nitelikli 6gretmenlerin yetistirilmesinde de kritik bir rol
oynamaktadir. Egitim programlarinda siirdiiriilebilirlik, sifir atik ve gevreye duyarlilik gibi
konulara yeterince yer verilmesi, hem 6gretmen adaylarinin kisisel farkindaligini hem de gevre

egitiminin etkililigini artiracaktir.

Sonuglar, Tiirkiye’de uygulanan 6gretmen yetistirme programlarinin ¢evre egitimi
yoniinden yeniden yapilandirilmasmin 6nemine isaret etmektedir. Ozellikle sifir atik
yaklagiminin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle dogrudan iligkili oldugu diisiiniildiigiinde,
sadece Ogretmen adaylarmin degil O6gretmenlerinde bu konuda yeterli bilgi, beceri ve

farkindaliga sahip olmalar1 son derece kritiktir.

5.2. Sonu¢
Bu arastirma, 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklagimina iligkin tutumlarini incelemek
amaciyla gerceklestirilmistir. Calismada Ozcan ve Meydan (2024) tarafindan gelistirilen “Sifir

Atik Tutum Olgegi” kullanilmis, veriler nicel arastirma desenine uygun sekilde analiz
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edilmistir. Ogretmen adaylarmin sifir atik yaklasimina iliskin tutumlari; gevreye duyarl olma,
kaynaklar1 bilingli kullanma ve koruma, sifir atik bilinci gelistirme alt boyutlar1 ¢ergevesinde
degerlendirilmis ve bu tutumlarin 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere gére anlaml

farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.

Elde edilen bulgular, 6zellikle “cevreye duyarli olma” ve “sifir atik bilinci gelistirme”
alt boyutlarinda okul oncesi 0gretmenligi boliimii 6grencilerinin tutum puanlarinin, gocuk
gelisimi (Onlisans ve lisans) Ogrencilerine kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu durum, okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢evreye iliskin konularda daha
bilingli bir tutum sergiledigini ve bu farkindaligin sifir atik uygulamalar1 agisindan olumlu bir
yansima olusturdugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan, “kaynaklar1 bilingli kullanma ve
koruma” alt boyutunda boliimler arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir; bu da 6gretmen

adaylarinin bu konuya iliskin benzer diizeyde farkindalik tasidiklarini gostermektedir.

Genel olarak sifir atik tutum Olgegi puanlarina bakildiginda da benzer bir egilim
goriilmekte, okul dncesi 6gretmenligi dgrencilerinin toplam tutum puanlar1 diger gruplardan
anlamh bi¢cimde yiiksek ¢ikmaktadir. Bu bulgular, cocuklarla dogrudan ve siirekli etkilesim
icinde olan okul dncesi 6gretmen adaylarinin, erken ¢ocukluk doéneminde cevre bilincinin

kazandirilmasi gerekliligini daha fazla igsellestirdiklerini diisiindiirmektedir.

Bu sonuglar, ¢evre egitiminin 6gretmen yetistirme programlari igerisindeki dnemini ve
sifir atik gibi siirdiiriilebilirlik odakli kavramlarin tiim 6gretmen adaylarina kazandirilmasi
gerekliligini vurgulamaktadir. Nitekim literatiirde de c¢evresel tutumlarin bireyin egitim
seviyesi ve aldigi cevre egitimiyle pozitif yonde gelistigi ifade edilmektedir (Kanbak, A, 2015;
Keles vd., 2010).

Sonug¢ olarak, bu calisma Ogretmen adaylarinin sifir atik yaklasimima iliskin
tutumlarinin programlara gore degiskenlik gosterebildigini ve bu konuda 6gretmen yetistirme
stirecine biitlinclil bir cevre egitimi yaklasimi entegre edilmesinin gerekliligini ortaya

koymaktadir.

5.3. Oneriler
Bu arastirma sonucunda elde edilen bulgular 1s1ginda, sifir atik bilinci ve cevreye
duyarliligin  6gretmen adaylar1 arasinda gelistirilmesine yonelik asagidaki Oneriler

sunulmaktadir:
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e Cevre Egitimi Derslerinin Icerigi Gozden Gegirilmeli ve Giincellenmelidir:

Ozellikle cocuk gelisimi ve 6gretmen yetistirme programlarinda yer alan gevre egitimi
derslerinin igerigi, sifir atik uygulamalarin1 kapsayacak sekilde yeniden yapilandirilmalidir.
Derslerde geri doniisiim, yeniden kullanim, kompost yapimu, atiksi1z yasam pratikleri gibi somut

uygulamalara yer verilmesi 6nerilmektedir (Aydemir, 2010).
e Uygulamali Egitimlere Agirlik Verilmelidir:

Okul oncesi 6gretmenligi programlarinda gozlenen yiiksek sifir atik farkindaligi,
uygulamaya dayali e8itimin 6nemini gostermektedir. Bu nedenle tim 6gretmen adaylarmin
katilabilecegi doga etkinlikleri, geri doniisiim atdlyeleri, ¢evre kampanyalar1 ve sifir atik
projeleri gibi etkinliklerle desteklenmis c¢evre egitimi uygulamalar1 artirilmalidir.

Yiiksekogretim Kurumlarinda Sifir Atik Politikalar1 Gelistirilmelidir:

Universiteler, 6grencilerine sifir atrk konusunda hem model olmali hem de farkindalik
olusturmalidir. Egitim fakiiltelerinde sifir atik kutulari, atiksiz kiitiiphane uygulamalar1 ve
elektronik belge sistemleri gibi uygulamalar yaygilastirilarak 6grencilerin  giinliik

yasamlarinda da sifir atik yaklasimini benimsemeleri saglanabilir.
e Farkli Boliimler Arasinda Entegre Egitim Modiilleri Gelistirilmelidir:

Sadece cevreyle ilgili boliimler degil, tiim 6gretmenlik alanlarinda siirdiiriilebilirlik ve
sifir atik temalariyla entegre edilmis modiiller hazirlanmalidir. Boylece boliim fark etmeksizin

Ogretmen adaylariin ¢evresel tutumlar1 desteklenebilir.
e Milli Egitim Bakanlig1 Destekli Farkindalik Kampanyalar1 Artirilmalidir:

Ogretmen adaylarina yénelik, ¢evrimici egitimler, farkindalik kampanyalari ve
yarigmalarla sifir atik uygulamalar1 yayginlastirilabilir. Ayrica bu konudaki afis, brosiir, dijital
oyun ve egitici materyallerin kullanim1 tesvik edilmelidir. Boylece erken yasta 6grencilere
cevre bilinci kazandiracak olan 6gretmenlerin kendileri de bu konularda donanimli hale

gelecektir (MEB, 2023).
e Arastirma ve Uygulama Caligsmalar1 Tesvik Edilmelidir:

Sifir atik tutumlariyla ilgili farkli yas gruplart ve mesleki diizeylerde yapilacak

caligsmalarla 6gretmen adaylarinin tutumlar1 derinlemesine analiz edilebilir. Bu kapsamda nicel
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caligmalarin yaninda nitel arastirmalarla 6gretmen adaylarinin sifir atik konusundaki diisiince,

motivasyon ve engelleri de belirlenebilir.
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GENISLETILMIS TURKCE OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

OGRETMEN ADAYLARININ SIFIR ATIK YAKLASIMINA iLiSKiN
TUTUMLARININ OLCULMESI

Biisra YAVUZ

Glinlimiizde ¢evresel sorunlar, yalnizca dogal yasami degil, bireylerin sosyal ve
ekonomik yasamlarini da etkileyen kiiresel bir mesele haline gelmistir. Artan niifus, hizl
kentlesme, tiiketim aligkanliklart ve bilingsiz atik yonetimi, ¢evre kirliligini ve dogal
kaynaklarin tiikenmesini hizlandirmaktadir. Bu baglamda, siirdiirtilebilir kalkinma hedeflerine
ulasabilmek i¢in bireylerde ¢evreye duyarli bir yasam tarzinin kazandirilmasi biiyiikk 6nem
tastmaktadir. Egitim, bu doniisiimiin temel yap1 taslarindan biridir. Ozellikle gretmenlerin ve
ogretmen adaylarinin ¢evre bilinciyle donatilmis olmalari, gelecek kusaklara aktarilacak ¢evre

kiiltiirtiniin olusmasinda kritik rol oynamaktadir.

Bu arastirma, 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklagimina iliskin tutumlarmi belirlemeyi
ve bu tutumlarin Ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere gore farklilik gosterip
gostermedigini ortaya koymayi amaglamaktadir. Arastirma, nicel aragtirma desenlerinden
iligkisel tarama modeline dayali olarak yiiritilmiistiir. Calisma grubunu, Tirkiye’deki bir
devlet iiniversitesinde 6grenim gdren toplam 390 dgretmen aday1 olusturmustur. Katilimeilar;
cocuk gelisimi (6nlisans ve lisans) ve okul 6ncesi 6gretmenligi programlarinda 6grenim goren

ogrencilerden olusmaktadir.

Veri toplama arac1 olarak, Ozcan ve Meydan (2024) tarafindan gelistirilen ve sifir atik
tutumlarim 6lgmeye yonelik “Sifir Atik Tutum Olgegi (SATO)” kullanilmistir. Olgek; “cevreye
duyarli olma”, “kaynaklari bilingli kullanma ve koruma” ve “sifir atik bilinci gelistirme” olmak
tizere li¢ alt boyuttan ve toplam 27 maddeden olugsmaktadir. Elde edilen veriler, SPSS progranu
kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde, gruplar aras1 farkin belirlenmesine yonelik
olarak tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve anlamli farkliliklarin kaynagini belirlemek
amactyla Tukey HSD testi uygulanmugtir.
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Aragtirma sonuclarma gore, cevreye duyarli olma ve sifir atik bilinci gelistirme alt
boyutlarinda 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere gére anlamli farkliliklar bulunmustur.
Okul 6ncesi 6gretmenligi boliimiinde 6grenim goren ogrencilerin, ¢ocuk gelisimi dnlisans ve
lisans 6grencilerine kiyasla bu alt boyutlarda daha yiiksek puanlar aldig: tespit edilmistir. Bu
durum, okul Oncesi Ogretmen adaylarinin g¢evre ve sifir atik konusunda daha yiiksek
farkindaliga sahip olduklarin1 gostermektedir. Ancak, kaynaklar1 bilingli kullanma ve koruma
alt boyutunda ise boliimler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Bu
bulgu, tiim gruplarin bu konuda benzer diizeyde bir tutuma sahip olduklarin1 gostermektedir.
Genel ol¢ek puanlar1 incelendiginde ise okul Oncesi 6gretmen adaylarmin sifir atik tutum

puanlarinin diger gruplardan anlamli bi¢gimde yiiksek oldugu goriilmektedir.

Elde edilen bulgular, 6§retmen yetistirme stlirecinde ¢evre egitiminin daha sistematik ve
programli bir bicimde ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Cevre bilincinin erken
yaslarda kazandirilmasinin 6nemi goz oniinde bulunduruldugunda, 6gretmen adaylarmin bu
konuda giiclii bir altyapiya sahip olmasi kagmilmaz bir gerekliliktir. Ozellikle sifir atik
yaklasimmin yalnizca bir davranis degil, bir yasam bi¢imi olarak benimsenmesi adina,
ogretmen egitiminde disiplinleraras1 ¢evre egitimi uygulamalarma agirhik verilmesi
onerilmektedir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarina yonelik farkindalik artirict seminerler,
cevre temal1 atdlyeler ve doga temelli 6grenme uygulamalar1 egitim programlarina entegre

edilmelidir.
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Ek 1. Etik Kurul Karari
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NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMALAR ETiK KURULU

ETIK KURUL KARARI
Etik Kurul Toplant1 Tarih :21/03/2025
Tarihi/Sayisi ve Karar No | Toplanti Sayis1:06

Karar No :2025/220

Arastirmanmn Bashg:

Ogretmen  Adaylarinin ~ Sifir Atk Yaklagimma  Iliskin
Tutumlariin Olgiilmesi.

Sorumlu Arastirmaci Prof. Dr. Abdiilkadir KABADAYI
Yardimel Arastirmaci Lisansiistii Ogrenci: Biisra YAVUZ

23949 sayili bagvuru Etik Kurul tarafindan degerlendirilmis olup,
Etik Kurul Karan basvurunun bilimsel arastirma etigi agisindan “Uygun” olduguna

karar verilmistir.

21/03/2025

Etik Kurul Baskani
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Ek 2. SAT Olgegi

SIFIR ATIK TUTUM OLCEGI

£l £
<5 E|e|E| .8
Madde X zo=| Y| 35| %3
EEE| 5|2 22
R S| 5| =8| &%
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1 Dogal kaynaklarin bilingsizce
tilkketilmesinin bir sorun oldugunu bilirim.
’ Insanlarmn geri doniistiirtilebilir
ambalajli iirlinleri tercih etmesi beni mutlu eder.
3 Insanlara geri doniistiiriilebilir ambalajl1
iirlinleri tesvik etmek beni mutlu eder.
Geri doniistiiriilerek tekrar kullanima
4 | sunulan ambalajli {riinleri kullanmak beni
mutlu eder.
5 Sifir atik, ¢cevre sorunlarmin ¢oziimiinde
Oonemli bir rol oynar.
6 Sifir atik politikasinin, israfi 6nledigini
bilirim.
7 Sifir atik politikasinin ekonomiye katki
sagladigini bilirim.
] Insanlar1 sifir atiga tesvik etmek beni
mutlu eder.
9 Geri doniisiim semboliinii tanirim.
Sifir atik politikasi ile dogal ve enerji
10 | kaynaklarmin daha az tiketilecegini
diisliniiyorum.
11 Dogal kaynaklarin nasil korunacagmi
bilirim.
12 Sifir atik politikasi ile ¢evreye birakilan
atiklarin azalacagini diisliniiyorum.
13 Atiklardan kaynaklanan gevre
sorunlarinin bilincindeyim.
14 Geri dondstiiriilebilir ambalajli {irtinleri
kullanmak beni mutlu eder.
15 Atiklarin ekonomik degere sahip bir
hammadde oldugunu bilirim.
16 Atiklarimi ayirarak ilgili atik kutularina
birakirim.
17 Atiklardan kaynakli ¢evre sorunlarinin
giderek artmasi beni tedirgin etmez.
13 Atiklarin dogrudan ¢ope atilmasi beni
rahatsiz etmez.
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Atiklardan  kaynaklanan  sorunlarin
19 - o
abartildigini diisiiniiyorum.
Sifir atik politikasinin, yasam kalitesini
20 < o
artirdigini diisiinmiiyorum.
71 Cevreye zarar vermek beni mutsuz
etmez.
2 Atiklar1  Onlemede c¢evre egitiminin
Oonemli olmadigini diigiinliyorum.
73 Atiklarin  azaltilmasinin =~ miimkiin
olmadigini diislinliyorum.
Sifir atik ile ilgili diizenlenen etkinliklere
24
katilirim.
Atiklar1 azaltmak icin neler
25 . .
yapilabilecegine dair aragtirmalar yaparim.
Geri doniislime uygun ambalajli {irtinleri
26
pahali da olsa alirim.
Geri donlisiime uygun ambalajli {iriinleri
27 . ..
temin etmek icin ¢aba harcarim.

OLCEKLE ILGILI BILGILER
Olumsuz Maddeler: 17-18-19-20-21-22-23
Faktorlere gore maddelerin dagilimi:
Kaynaklar1 Bilingli Kullanma ve Koruma Faktorii: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16
Cevreye Duyarli Olma Faktorii: 17-18-19-20-21-22-23

Sifir Atik Bilinci Gelistirme Faktorii: 24-25-26-27
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Ek 3. Ol¢ek Kullanim izni

Fuat OZCAN 01:50

W Kime: Mail Adresi >
Ynt: Olgek kullanim izni

Merhabalar Bugra Hanim

Caligmanizda tarafimca geligtirilen Sifir Atik Tutum
Olgecjini kullanmanizda herhangi bir sakinca
bulunmamaktadir.

Cakismanizda kolayliklar dilerim.
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