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ON SOz

Eregli (Zonguldak) Ilcesinde Gegis Dénemleri (Dogum, Evilenme, Oliim)
konusunu ele alan bu c¢alisma; On Soz, Giris, Birinci Boliim, Ikinci Boliim, Uciincii
Béliim, Dordiincii  Béliim, Besinci Boliim, Sonu¢ ve Kaynaklar kismindan

olusmaktadir.

Giris boliimiinde; calismanin konusu ve problemi, amaci, 6nemi, evreni ve

orneklemi, metodu, sinirliliklar iizerinde durulmustur.
Birinci Boliim’de, Zonguldak ili ve Eregli ilgesi hakkinda bilgi verilmistir.

Ikinci Boliim’de, Eregli (Zonguldak) ilcesindeki dogum Aadetleriyle ilgili
inanma ve uygulamalar; Dogum Oncesi, Dogum Am ve Dogum Sonrasi basliklari

altinda ele alinmistir.

Uciincii Boliim’de, gecis donemlerinin ikinci safhasim olusturan evlenme

tizerine Eregli (Zonguldak) il¢esinde uygulanan adetlere yer verilmistir.

Dordiincii Boliim’de, 6lim ile ilgili Eregli (Zonguldak) il¢esinde yapilan

uygulamalar ve bu uygulamalarin yorumlanmasi tizerinde durulmustur.

Besinci Boliim’de, Eregli ilgcesinde yapilan alan arastirmasiyla kaynak
kisilerden elde edilen derleme metinlerine yer verilmistir. Derleme metinlerinde s6z
konusu yorenin agiz ozellikleri korunmustur. Ayrica, anlasilmasi zor olan bazi

kelimelerin anlamlar1 da dipnotta verilmistir.
Calismanin sonunda edinilen bilgiler de Sonu¢ kisminda degerlendirilmistir.

Calismanin Jkinci, Uciincii ve Dérdiincii Béliim’lerinde yapilan yorumlar;
kaynak kisilerin verdigi bilgilerle desteklenmis ve K.K. kisaltmasiyla verilmistir.
Ayrica, kaynak kisilerin goriismelerinden 6rnek olarak verilen alintilar yorenin agiz
ozellikleriyle italik seklinde verilerek, alinan 6rnegin hangi kaynak kisiye ait oldugu

K K. kisaltmasiyla sayilandirma yapilarak gosterilmistir.

Calisma esnasinda yararlanilan kaynaklar, Sézlii Kaynaklar ve Yazili

Kaynaklar olmak tizere Kaynaklar kisminda verilmistir.



Tez konusunu belirleme asamasinda fikirlerini beyan edip, destek olan hocam
Prof. Dr. Ali Berat ALPTEKIN’e; lisans doneminden bu yana desteklerini
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GIRIS

A. Calismanin Konusu ve Problemi

Calismanin konusu, Eregli (Zonguldak) Ilgesinde Gegis Dénemleri (Dogum,
Evlenme, Oliim) ile ilgili yapilan uygulamalarin tespiti ve degerlendirilmesi olarak

belirlenmistir.

Gegis donemleriyle ilgili olarak Eregli ilgesinde ge¢misten giiniimiize dek
gecen siire¢ icerisinde yapilan uygulamalarin azalmasi, adetlerin biiyiiklerin
yonlendirme ve uyarilar1 dogrultusunda yapilmasi; hatta bazi adetlerin geng nesil
tarafindan yapilmak istenmemesi nedeniyle séz konusu bu adetlerin unutulup yok

olma endisesi ¢alismanin problemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
B. Calismanin Amaci

Eregli (Zonguldak) ilgesinde gecis donemleriyle ilgili uygulamalarin
derlenmesi, bu uygulamalarin hangi amagla yapildiginin belirlenmesi ve Eregli’de
gecis donemi adetlerinin yasatilip gelecek nesillere taginmasi hedefiyle birlikte, bu

alanla ilgilenenlere kaynak olusturulmasi amaglanmastir.
C. Cahismanin Onemi

Eregli (Zonguldak) ilgesinde gecis donemleriyle ilgili uygulamalarin
stirdiiriilmesine katki saglama amact ve konuyla ilgili s6z konusu ilcede heniiz bir

calisma yapilmamis olmasi bu ¢alismayi bir hayli 6nemli kilmaktadir.
C. Cahsmanin Evreni ve Orneklemi

Calismanin evrenini, Zonguldak’m Eregli ilce merkezindeki 3 mahalle (Oren,
Omerli, Kepez) ile 2 kdy (Soganli Koyii - Yoriik Mahallesi, Daglica Koyii)
olusturmaktadir. Orneklem olarak 23 kaynak kisiden faydalanilmistir.



D. Calismanin Metodu

Tez konusunun belirlenmesiyle birlikte, ilk olarak genel bir bilgi toplamak
amaciyla konuyla ilgili kaynaklara ulasilmistir. Daha sonraki asamada Eregli
(Zonguldak) ilgesindeki tanmidiklar vasitasiyla mahalle ve koylere gidilip gegis
donemleriyle ilgili saha ¢alismasi yapilarak kaynak sahislardan bilgiler toplanmustir.
Gegis donemleriyle ilgili Eregli’de uygulanan adetler ile ilgili yapilan goriismeler
kaynak sahislar1 sikmamak amaciyla tek seferde yapilmamis, konu dogum, evlenme
ve Olim seklinde ii¢ kisma ayrilarak miilakatlar genis bir zamana yayilmistir. Bu
sekilde kaynak kisilerle hem samimi bir ortam yaratilmis hem de iic ayr1 konu
tizerinde -dogum, evlenme, 6liim- sohbet havasinda uzun uzadiya miilakat yapilmis
ve konularin detaylarina inilmistir.

Calismayla ilgili sozlii kaynaklarin ileri yasta olmalarina dikkat edilmis, yas
araligt kirk bes ile doksan bir yasinda olan kisilerle goriisiilmiistiir. Goriisme
sirasinda izin veren kaynak sahislarin fotograflart ¢ekilmis; kaynak kisilerin adi,
soyadi, dogum yeri ve yili, okuryazarligi hakkindaki bilgiler not alinmis ve bu
bilgilerle fotograflar ¢alismanin ilgili bdliimiinde verilmistir. Arastirma sirasinda
materyal olarak ses kayit cihazi ve telefon kullanilmistir. Kaynak sahislarin ses
kaydina izin vermemesi durumunda ise bilgiler not alinarak elde edilmistir. Saha
calismast sonucu yapilan derlemeler yore agzi korunarak Once yaziya, sonra
bilgisayar ortamma gegcirilmistir. Derlemenin ydre agziyla -Istanbul Tiirkgesine
aktarilmadan- yazilmasi nedeniyle anlasilmasi zor olan bazi kelimelerin karsiliklari

dipnotta verilmistir.
E. Calismanin Stmirhliklar:

Eregli (Zonguldak) yoresindeki koy ve mahalleleri dolagirken bazi yerlerin
bilinmemesi, gidilen yerlerin uzakligi, gidilen bazi yerlerde tanidik olmamasi, bazi
kaynaklarm bilgi vermek istememesi gibi zorluklar yasanmistir. Ayrica, saha
calismasimin dogum, evlenme ve oliim adetleri seklinde boliimlere ayrilarak farkli
zamanlarda yapilmasi; gidilen yerlere birka¢ kez daha gidilmesine neden olmus ve
bu nedenle daha fazla zaman harcanmistir. Bu siire¢ igerisinde goriismelerin uzun

zaman almas1 sinirlilik olarak goriilse de kaynak sahislarimizin kapilarini tekrar



tekrar ¢caldigimizda bizi tebessiimle karsilamalari, bize samimi ve i¢ten davranmalari

keyifli anlar gegcirmemizi ve giizel anilar biriktirmemizi saglamistir.

Goriisme sirasinda bazi kaynak sahislar, konusmalarini bagkalar1 dinleyecek
kaygisiyla goriismenin ses kaydma alimmasma izin vermemistir. S6z konusu bu
durum, bazi derlemelerin not alinarak elde edilmesine neden olmustur. Goriisiilen
kaynak kisilerin fotograflarinin ¢alismaya eklenmek istenmesi hususunda da derleme
yaptigimiz bazi sahislar fotograf cektirirken, bazilar1 ise kendilerini baskalarinin
gormesini istemediginden dolay1 fotograflarini c¢ektirmeye izin vermemistir. Bu
yiizden kaynak sahislarimizdan bazilarinin fotograflar1 ¢calismada bulunmamaktadir.
Ses kaydina alinan gorligmelerin de yore agziyla olmasi nedeniyle bilgilerin yaziya

aktarilmasi bir hayli zaman almastir.



BIRINCI BOLUM

1. ARASTIRMA ALANININ TANITILMASI

1.1. Zonguldak ili
1.1.1. Tarihi

Zonguldak ili enerji, agir sanayi, ormancilik vb. alanlarda tilkenin gelismesine
bliyiik katkida bulunmustur. Cumhuriyetin ilanindan 6nce ilkel kdy yasayist i¢inde
olan il Cumhuriyet ile birlikte sosyoekonomik gelisme gosterirken daha dnceleri terk
edilen koy ve kasabalar merkez haline gelmistir. Baska bir ifadeyle Zonguldak ilinin
gelisimi Cumhuriyet’le baglamistir. Bu nedenle Zonguldak ili “Cumhuriyet ili”
olarak ayr1 bir 6zellige sahiptir (Cumhuriyetin 50. Yilinda Zonguldak 1973 il Yillig1,
1973:5).

Zonguldak’in Merkez il¢esinin yeni kurulmasi nedeniyle tarihi acidan esas
olarak ilgeleri 6nem tasimaktadir. Zonguldak’in eski yerlesim merkezlerinden
Amasra, Safranbolu, Filyos, Bartin ve Eregli icerisinde Filyos tarih bakimindan en

eski yerlesim merkezidir (Tirk-Tiirk, 1982: 44-45).

MO 1200 yillarinda, Ege’den Anadolu’ya go¢ eden Frigyalilarin nciiliik ettigi
bazi topluluklarin Zonguldak’a yoneldigi goriilmiistiir. Frigyalilar hari¢, diger
topluluklar bir siire siyasi gii¢ olusturamamustir. Frigler; Anadolu bdlgesinde MO 7.
asra dek egemenlik kurmus, sonrasinda bolge Lidya, Asur, Med ve Kimmerler
tarafindan hakimiyet altina alinmistir. Kimmerlerin Zonguldak’ta yarim asir kalip
Asur ve Lidyalilara kars1 zayiflayip Medler’in de saldirilariyla Anadolu’dan ayrildigi
goriilmektedir (Zonguldak 2002 11 Yilligi, 2002: 26). Kiyida kisa siiren Lidya
hakimiyetinden sonra i¢ kesimde ve kiyida Pers egemenligi baslamistir, fakat
kiyidaki Pers hakimiyetinin; “Herakleia”nin giiclenip MO 4. asra dogru “Sesamos”la

diger kolonileri almasiyla gegerliligi fazla siirmemistir (Cumhuriyetin 50. Yilinda
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Zonguldak, 1973 il Yillig1, 1973: 8). Dogu ve Bat1 medeniyetini birlestirmek isteyen
Biiyiik Iskender, Asya seferinde Persler’i yenerek Pers Imparatorlugu’nun
hakimiyetine son vermistir. Biiyiik Iskender’in bolgeyi subaylara yonettirmesi
sonucu Bitinyali Bas’a kars1 yenilmistir. Bas oldiigiinde yerine oglu Zipoetes
gecmistir. Bitinya Kralli§i, Roma baskis1 nedeniyle “Paflagonya Bolgesi’ne”
Ozerklik tanidi. Roma’ya kars1 Pontus Krallig1 da Karadeniz hakimiyeti i¢in Bitinya
Kralligr’yla ittifak kurdu. Bu ortaklik, 3. Nikomed devrinde bozulmus ve Nikomed
Herakleia’ya saldirmistir. Bu karisiklikta; Pontuslar’a yardim bahanesiyle Romalilar

tarafindan Eregli kusatilmistir (Zonguldak 2002 1 Yillig1, 2002: 27-28).

Romalilar Zonguldak cevresini ele gecirdikten sonra Ponpeius, Anadolu’ya
genis yetkilerle gelerek Samsun’da Pontuslar’dan alinmis olan topraklarin durumuna
bakilmis ve sonrasinda 11 6nemli sehir birlestirilip bagimsiz bir valilik kurulmus,
Zonguldak da bu eyalet i¢cinde yer almistir. 395 yilinda Roma’nin ikiye ayrilmasiyla
Zonguldak ili topraklart da Dogu Roma’da kalmistir (Cumhuriyetin 50. Yilinda
Zonguldak 1973 11 Y1llig1, 1973: 12, 15).

Bizans Imparatorlugu’nun ilk yillarinda, Amasra ile Eregli’ye “Metropolis”
unvani1 verilmis, kiliseler yapilarak basina “Metropolit” adindaki din adamlar
getirilmistir (Zonguldak 2002 il Yilligi: 2002: 30). 18. asrin sonunda bdlgenin
Cenovali ve Tirkler tarafindan kontrole alinmasiyla Zonguldak’ta Bizans hakimiyeti
sona ermis, bdylece bolgenin i¢ taraflarina gogebe Miisliiman Tiirkler yerlesmistir.
Kastamonu, Eflagan, Tarakliborlu yoreleri Anadolu Selguklu Sultan1 1. Alaeddin
Keykubad’in emriyle fethedilmistir (Cumhuriyetin 50. Yilinda Zonguldak 1973 il
Yilligi, 1973: 16).

19. asrin ilk yarisinda, Zonguldak bolgesine Avrupa’dan arastirmaci ve
gezginler gelerek buradaki tarihi kalintilarla ilgilenmislerdir. 19. yiizyilda,
Zonguldak ilinde zengin enerji kaynagi olan tas komiirli madeni tesadiif olarak
bulunmustur. Kémiiriin bu bolgede bulunmasi, “Uzun Mehmet ve Kara Hiiseyin”
sahislar1  etrafinda olusturulan 1829’lara ait anlatmalara dayandirilmigtir

(Cumhuriyetin 50.Y1linda Zonguldak 1973 11 Yillig1, 1973: 21-22).



Tas kOmiiriiniin bulunusuyla ilgili olusturulan s6z konusu anlatma, 6rnek

olarak asagida verilmistir:

1808 yilinda Eregli’nin Kestaneci kdyiinde dogan Uzun Mehmet askerligini
Istanbul-Hali¢ Tersane’sinde bahriye eri olarak yapmustir. 1829’da Uzun Mehmet
terhis olurken gemi kumandani, ona ve digerlerine komiir 6rnegi verir ve bu tasi
memleketlerinde bulurlarsa iilkeye ¢ok fayda saglayacagini, kendilerinin ise biiyiik
0diil kazanacagimi belirtir. Uzun Mehmet bu tasi her gittigi yerde aramis, fakat
bulamamistir. Sonbaharda bugdayim o6giitmek icin Koseagzi degirmenine giden
Uzun Mehmet, degirmende sira beklerken Neyren deresinin kenarina gitmistir. Dere
boyunca gezinirken yagmurdan dolay: siiriiklenen tas ve kumlar arasinda komiire
benzer taglar bulmustur. Bu tasglarin yanip yanmadigini kontrol etmis ve taglarin alev
aldigim1 gérmiistiir. Evine gidince komiir 6rneklerini yakip tekrar dener. Ertesi giin
tekrar Neyren deresinin oraya giden Uzun Mehmet buldugu komiirleri iki ¢uvala
doldurur ve Istanbul’a gitmek icin ilkbahar mevsimini bekler. Ilkbahar mevsiminde
komiir drneklerini alip Istanbul’a gider. Buldugu komiirleri Kumandani’na verir.
Kumandan da komiirlerin yanip yanmadigini dener. Bunun sonucunda, bulunan
komiirlerin kaliteli maden kdmiirii oldugunu anlar. Padigah II. Mahmut’un huzuruna
Uzun Mehmet’i gotiiriir. Padisah, Uzun Mehmet’i 6diillendirir ve bir de maas baglar.
Bunun iizerine; Eregli’de bulunan Derebeyi Haci Ismail Aga, komiirii kendisinin
bulmaylp Uzun Mehmet’in bulmasina c¢ok iiziilerek onu oldiirtiir. Komiiriin

bulunmasi da Uzun Mehmet’in 6liimiine neden olur (Tiirk-Tirk, 1982: 63-65).
1.1.2. Cografi Ozellikleri

Karadeniz’e kiyis1 olan Zonguldak ilinin kuzeydogusunda Bartin, dogusunda
Karabiik, batisinda Diizce, giineyinde Bolu illeri bulunmaktadir (Zonguldak Rehber
Guide, 2010: 13).

Engebeli toprak yapist bulunan ilin plato, ova ve daglardan olustugu
goriilmektedir (Zonguldak 2002 11 Yillig1, 2002: 54). Koy ve burunlari bulunmakla
birlikte kiyilar1 girintili ve ¢ikintilidir (Tiirk-Tiirk, 1982: 38).
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Bolgenin yiiksek yagis almasindan dolayr zengin akarsu kaynaklar1 vardir.
[lkbahar ve kisin akarsularm ¢ok su getirdigi, yazin ise suyun azaldig1 goriilmektedir

(Cumbhuriyetin 50. Yilinda Zonguldak 1973 Yillig1, 1973: 36).

1.1.3. Bitki Ortiisii ve iklimi

Ormanlarla kapli olan Zonguldak’in bol yagis almasi dolayisiyla bitki
Ortiistinlin  zenginlik kazandigi goriilmektedir. Daglarin alt kisimlarinda yayvan
yaprakli, yiiksek kisimlarinda igne yaprakli agaglar vardir (Tiirk-Tiirk, 1982: 6).

Zonguldak, Tirkiye’de Karadeniz Bolgesi’nin Bat1 Karadeniz béliimiinde yer
alir. Karadeniz iklimi 6zelligi tastyan Zonguldak’ta mevsimler ¢ok 1lik ve bol yagish

gecer (Cumhuriyetin 50.Y1linda Zonguldak 1973 11 Yillig1, 1973: 40).
1.2. Eregli ilcesi
1.2.1. Tarihi

Eregli, dogal liman bakimindan fakir olan Karadeniz’in bati kiyilarinda
korunakli ve riizgarlara kapalilik 6zelligiyle tarihin islek limanlarindan biri haline
gelmistir (Kiray, 1964: 26). Eregli limaninin si8inak 6zelligiyle birlikte komiir limani
olmasiyla da &nemlidir. Bu nedenle, Yunanlhlar MO Eregli’ye yerleserek burayi

merkez yapmislardir (Tiirk-Tiirk, 1982: 191).

Tarihi MO 20. yiizy1l ve dncesine dayanan Eregli’de bu siralarda Frikler’in
oturdugu, MO 6. yiizyllda Yunan kolonisi haline geldigi, sonrasinda Roma ile
Bizanslilar’in donemi oldugu ve bu donemlere ait bir¢ok kalintinin bulundugu
belirtilmektedir (Kiray, 1964: 26). Eregli ilgcesinde halen antik ¢ag ve sonraki
medeniyetlerden kalma kalintilara rastlanilabilme olasilig1 vardir (Zonguldak 2002 1l

Yilligs, 2002: 92).

Orhan Gazi’nin Eregli il¢esine gonderdigi dervisler, erozyonun 6nlenmesi ve
denizciligin gelisimi amaciyla ¢alismislardir (Tiirk-Tiirk, 1982: 171). Siyasi olarak
Osmanli’ya bagl olan Eregli’de, Tiirklestirme faaliyetlerinin iki yliz seneyi astig1 ve
Osmanli Imparatorlugu’nun Eregli’deki siyasi hakimiyetiyle birlikte, buradaki

Tirklestirme faaliyetlerinin giiclendigi belirtilmektedir. Lozan Antlagmasi’ndan



sonra s6z konusu bolgedeki son kalan Rumlarin da miibadelesiyle Eregli tamamen
Turklestirilmistir. 19. asrin baslarinda, “dyanlik” la idare edilen Eregli’nin
merkezinin sonradan “miislimlik” oldugu ve bu donemde Bartin’la Devrek’in

Eregli’ye bagli olduklart bilinmektedir (Kiray, 1964: 26-27).

Eregli’de komiiriin bulunmasiyla birlikte, yorede bulunanlarin yasayisi
degismistir (Ercan, 1973: 20). 1961 senesinde; Eregli’de demir ve celik fabrikasi
kurulmaya, 1965°te de isletmeye baslanmistir (Cigek-Yilmaz, 1969: 22). Tas
komiiriiniin bulunmasi; Ereglililerin yasaminda fazla etkili olmayip belirli zengin
kesimin artmasina ve Eregli’ye yapilan gogler sonucu, bazi Ereglililerin de baska

sehirlere gociline neden olmustur (Ercan, 1973: 24).
1.2.2. Cografi Ozellikleri

Tepeler tizerinde kurulmus olan Eregli, denize dik meyilli olarak inmektedir.
Cevresinde “Kestepe”, “Maltepe”, “Orencik Tepesi”, “Hact Hasan Tepesi”,
“Kaletepe” bulunur. Eregli’nin en ¢ok mahallesinin bulundugu Kale Tepe, en yiiksek

tepedir (Kiray, 1964: 25).

Eregli merkezinin yiikseltisini; kiyr kisimlar1 sirt ve tepelerle pargalanan,
batisindaki dik yamag¢li Baba Burnu, kuzeyinde ¢alili sirtlar, Meydanbasi, Cestepe,
Yarmabayiri, Goztepe, Keltepe, Kostepe, Orencik, Hacihasan Tepesi ve Soganl
sirtlart olusturmaktadir. Bunlardan baska; Demir-Celik tesisleri diizliigli, Giiliing
vadisi, eski Eregli ile Erdemir Sitesi diizliikleri vardir. Gerisinde de Kiziltepe, Orhan

Dag1, Soganli ile Bucakliyayla sirtlar1 yer almaktadir (Tiirk- Ttirk, 1982: 172-173).
1.2.3. Bitki Ortiisii ve Iklimi

Ulkeye gore ¢ok yagis alan, kisin 1lik, yazin serin olan Eregli; 1liman bir iklime
sahiptir (Kiray, 1964: 26). Yaz ve kis, gece ve giindiiz sicaklig1 arasinda fazla
degisim yoktur. Yiikseklere ¢ikildik¢a wyillik yagis miktarinda artis goriiliir.
Sonbaharla kisin daha ¢ok yagmur yagmasiyla birlikte yagisi diizenli bir rejime
sahiptir. Ortalama olarak yilda 140, 150 giin yagmurludur. Bati Karadeniz iklimi

goriilen bolgede, zengin bitki ortiisii vardir. Iklimine baglh, dag yamaclarinda



sahilden itibaren 200 m. ile 400-500 m. ye kadar fundalik ve defnelikler yer alir.
Orman Ortiisii ise, daha yiiksek yerlerde goriiliir (Tiirk-Tiirk, 1982: 173).

1.2.4. Mabhalle ve Koyleri

Zonguldak ilinin Eregli ilgesine bagli 31 merkez mahalle, 3 belde (Giiliig,
Kandilli, Ormanli) ve 93 kdy bulunmaktadir.

Merkez Mahalleleri: Akarca, Baglik, Bali, Belen, Belen Yeni, Boliicek,
Daglar, Elmatepe, Goktepe, Giildere, Hamzafakili, Kavaklik, Kepez, Kestaneci,
Kisla, Kirmaci, Kiyicak, Kirmanli, Kocaali, Korubasi, Kdseler, Murtaza, Miiftii,
Orhanlar, Omerli, Oren, Sarikorkmaz, Siileymanlar, Topgali, Uzunmehmet,

Uzungayir.
Giilii¢ Beldesi: Bekyeri, Cengel, Merkez / Giilii¢, Orencik.
Kandilli Beldesi: Gokgeler, Geyikbeli, Sehitlik, Armutcuk, Yenimahalle.
Ormanh Beldesi: Merkez / Ormanli, Sarikaya, Seyitahmetli, Sinitli.

Kaoyleri: Abdi, Akkaya, Akkdy, Asarli, Alacabiik, A. Sofular, Asagihocalar,
Asagikayalidere, Artiklar, Aydin, Aydinlar, Bakirlik, Ballica, Basoren, B.
Dogancilar, Bayat, Cemaller, Camlibel, Cayirli, Caylioglu, Cevlik, Cigdemli,
Comlekei, Daglica, Danismentli, Davutlar, Dedeler, Diizpelit, Elmaci, Emirali,
Esenkdy, Esenler, E. Sofular, Findikli, Gebe, Giilliikk, Giinesli, Giizelyurt,
Haciosmanlar, Haciuslu, Halasli, Hasankahyalar, Hasbeyler, Isikli, Imranlar,
Iskenderli, Karakavuz, Kaymaklar, Keskek, Ketenciler, Kirencik, Kizilca,
Kizilcapmar, Kurtlar, Kiilah, Ormanli, Ortakdy, Ortaci, Osmanlar, Ova, Ogberler,
Pembeciler, Pinarcik, Ramazanl, Rusanlar, Sakallar, Saltuklu, Sarikaya, Serintepe,
Soganliyoriik, Siciillii, Stileymanbeyler, Siitliice, Samlar, Tepedren, Terzi, Topalli,
Toyfanli, Uludag, Uckdy, Uveyikli, Vakif, Velidag, Yalnizcam, Yarashyoriik,
Yazicilar, Yazioren, Yenidogancilar, Yenikdy, Yesilkdy, Yukarihocalar, Yunuslu,

Zindancilar.

*Eregli (Zonguldak) ilcesinin Mahalle ve Kéyleri bashgindaki bilgiler, 23 / 08 / 2019 tarihinde
Zonguldak / Eregli Kaymakamligi Mahalli idareler Birimi’nden (personel Kemal AKYUZ’den) alinmistir.
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IKiNCi BOLUM

2. EREGLI (ZONGULDAK) iLCESINDE DOGUM ADETLERI

2.1. Dogum Kavrami ve Tanim

Dogum, Prof. Dr. Ismail Parlatirm “Osmanl Tiirkgesi Sozliigii” nde;
“Dogmak, velddet, tevelliit; annenin ¢ocuk diinyaya getirmesi, dogulan yil” olarak
gecmektedir (Parlatir, 2009: 357). Tiirk Dil Kurumu’nun “Tiirk¢e Sozlik™ iinde ise;
“Dogmak fiili, tevelliit, velddet” (TDK, 1988: 391) seklinde tanimlanir.

Diinyanin her yerinde oldugu gibi Tiirk milletinde de doguma biiylik 6nem
verilmektedir. Ciinkii dogum ile birlikte niifusun ¢ogalmasi da beraberinde gelmekte;
ailenin neslini, soyunu devam ettirecek bireyler yetismektedir. Dogumun onemine
halk hikayeleri, destan, masal ve diger anlat1 tiirlerinde de sik sik vurgu yapilir.
Dede Korkut Hikayeleri’'nde de ¢ocugun olmasi ve aile soyunun devami i¢in dua

edilmektedir. Yapilan bu dua 6rnek olarak asagida verilmistir:

“Dirse Han karisimin dedigini yaparak biiyiik bir ziyafet tertip eder ve sonunda
beylerin duasim ister. Beyler el kaldirip Dirse Han’a ¢ocuk vermesi i¢in Tanri’ya
dua ederler. Bir agzi dualimin duasi ile istedikleri olur ve bir zaman sonra Dirse

Han’n bir oglu diinyaya gelir.” (Ergin, 2014: 4).
2.2. Eregli (Zonguldak)’de Dogum Oncesi Yapilan Uygulamalar
2.2.1.Hamilelik Siireci

Gegis donemleri igerisinde yer alan, hayatin baslangicini ifade eden dogum
siirecinde; hamilelik, gebelik olarak bilinen bu siirece olduk¢ca Oonem verilir. Bu
donemde hamile bayanlar hassas oldugundan el {istiinde tutulur, anlayisla karsilanir
ve bu nedenle onlara agir is yaptirilmaz. Hamile kadin da elinden geldigince kolay

isleri yapar, bu siirecte kendine dikkat eder. Ge¢mise bakildiginda ise; tarla iglerinin



11

coklugundan ve gilinlimiizde tarla islerinde kullanilan araglarin o donemde
olmamasindan dolayi, insan giiciine ihtiya¢ duyuldugundan hamile kadinlarin da
tarlada calististinlldigi  goriilmektedir. Nitekim Eregli  yoresindeki kaynak
sahislarimiz da eksiden kadinlarin tarlada siirekli calistigini ve zaman gectikge
karmlarmin biiylimesi, adetten kesilmeleri ve mide bulantilarinin baglamas: ile
hamile olduklarin1 anladiklarin1 ifade etmislerdir. (K.K. S, 12). Bu bilgilere
dayanarak; gecmiste kadinlarin tarla isleriyle ugragsmaktan belirli bir siire hamile
olduklarin1 anlayamadiklari, bu durumu ancak hamilelik belirtileriyle 6grendikleri

goriilmektedir.

“As yergiinliigiinii bileyo mudum ben. Hi¢ bilmeyadum. Gebe oludum. Iki, ii¢
ay olmayom. Ondan sonra demek ki galdim ben, usak va derdim.” (K.K. 5).

Hamilelik siirecinde, iizerinde durulacak diger bir konu da Eregli yoresinde
hamileler icin kullanilan kavramlardir. S6z konusu bu siirecte, Eregli’de hamile
bayanlara “gebe, hamile, gebedek” kavramlar1 kullanilirken (K.K. 1, 5, 8, 15);
Amasya ilinin Ballidere kasabasinda “yiiklii”, Kayadiizii kasabasinda “kusagina
bebek diismiis ”’(Kalayct Durdu, 2004: 198), Erzurum ilinde “gebe, hamile giimanli,
ikicanl, agirayak, yiiklii” (Tas, 1996: 187) seklinde kullanildig: ifade edilmektedir.

2.2.2. Diisiik Tehlikesine Kars1 Yapilan Uygulamalar

Gegmis zamanlarda is giic derken hamile kadinlar kendilerini korumuyordu.
Bu nedenle diisiik tehlikesi ortaya ¢ikiyordu. Bu konuda; Gagauz Tiirkleri arasinda
da herkes konusurken bir kisinin susmasinin bir yerde ¢ocuk diismesine neden

olacagi inancindan s6z edilmektedir (Gilingér-Argunsah, 1991: 49).

Calisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimizin anlattifina gore;
bliyiiklerimiz, diisiik tehlikesini engellemek ic¢in hi¢ kullanilmamis olan kilidi bazi
dualarin okunmasi esliginde hamile kadinin beline bagladiklarini anlatmaktadir.
Inanca gore; kilidin bu sekilde, bebegin dogumuna kadar hamile kadinin belinde
durmasi gerekir. Zorunlu olmadik¢a da ¢ikarilmaz. (K.K. 4). Bu uygulamada, kilidin

giivenlik agisindan kullaniliyor olmasi, bebegin de gilivende olup diismeyecegi
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inancina baglanmaktadir. Eregli ilgesinde yapilan bu uygulama, Trabzon’a bagh

Tonya Meliksah kdyiinde de benzer olarak uygulanmaktadir (Balikei, t.y. a: 14).

“Bir ay, iki aylik olunca usacukla diismesin deyini kilit alula hi¢ gullanulmaduk
kilit olacak fucuk gelen. Onu Yasin’i okurla, Tabareke’yi, Amme’yi okurla, kilidi ipe
baglala, dokuz ay (hamile bayanin) belinde duracak, kilit. Dogum yapaken alacak
kilidi. Kilidi okuya okuya baglacakla. Allah’im sifa vesin; Fatma anamizin eli,
Havva anamizin eli el benim elim degil, okuya okuya baglacakla. Ame dus yapaken
gustih abdesi aluken alayala, sonra baglayala. Ondan sonra bebek diismeya iste aaa

gizim.” (K.K. 4).

Diisiik tehlikesine karsi alinan ikinci Onlem de “durak tasi”dir. Kaynak
sahsimizin anlattigina gore; yoredeki biiyiiklerimiz agaca tas atildiktan sonra agagta
kalan tas1 “durak tas1” olarak nitelendirmiglerdir. Bu durak tasi, agaca atildiktan
sonra agacgtan alinir. Eger tas biiyiik ise; sandigin bir kdsesine konur, kiigiik ise de
hamile kadinin beline baglanir. Bu sekilde atilan tag agacta durursa hamile kadinin

bebeginin de anne karninda duracagina, yani diismeyecegine inanilir. (K.K. 4).

“Bi de durak dasi olaya. Agacglara, guslara das atala. Yeren das gelii.
Agagladan ta dere giyilana gada arama gidele. Agag¢da galan dasi alula, onu
baglala. Onu sandunun yan goziine goycaymisin, ilk sandunnan gideya ya gelin.
Giigciik sandukla olaya, onan goziine goycaymisin. Baglacan onu, biiyiik olusa
sanduk goziine goycan. Giigciik olusa finduk gozii gada falan, onu baglaycan, beline
baglaycan ayni onu da. Bunlari ¢ocugu diismesin deyi yapala. Isde ben o gada
bileyom gizim orasini.”(K.K. 4).

Tirk geleneklerinde taslarla ilgili bir¢ok uygulamanin yapildig1 goriilmektedir.
Eregli yoresinde uygulanan “durak tasi1” da bunlardan biridir. Yukarida durak tasiyla
ilgili anlatilan uygulamaya dayanarak Prof. Dr. Hikmet Tanyu; eserinde, bu konuyla

ilgili su maddelere yer vermistir:
“96— Kisirhiga karsi cocuk dogurmak icin Tasla Ilgili Inanclar:

1) Tasa Oturmak (Bir¢ok illerde).
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2) Tas almak, iizerinde tagimak.

3) Tas saklamak, evde, uygun bir yerde saklamatk.

4) Ziyaretgahtaki tasi kucagina alip tasimak.

5) Tas tizerine yiizii koyun uzanmak.

6) Tasa karin stirtmek.

7) Ila¢ niyetine tasi toz halinde getirip icme veya yalama gibi davranisiar.
8) Kutsal sayilan bir tasi ziyaret etmek.

9) Kutsal sayilan bir tag ¢evresinde yiiriimek.

10) Akan sudan ¢ocuk sahibi olmast i¢cin murat tasi almak.
11) Cocuk dogurtan taslar. (Ayni zamanda dogumla ilgili).
12) Cocuk dilegi icin tasi belde tasimak.” (Tanyu, 1987: 190).

Durak tas1 meselesinde bir de agacin fonksiyonundan s6z etmek gerekir. Esma
Simsek; dallar1 gokyliziine, kokleri yerin derinliklerine uzanan agacin “sonsuzlugu”
simgeledigini ve kesilip yeniden canlanmasi, bazi agaclarin kisin dahi yapraklarini
dokmemesinin de “éliimsiizliigiin ve yeniden canlanmanin bir sembolii” seklinde
diisiintilebilecegini belirtmektedir (Simsek, 2006: 242). Bu konuyla ilgili Bahaeddin
Ogel’in “Tiirk Mitolojisi” kitabinda da; Yakut mitolojisinde Tanrmin ilk kam
yaratip kapisina da ebediyen solmayan sekiz dalli bir aga¢ diktigi ve zamanla
biiyiiyiip Tanr1 ¢ocuklarinin agacin himayesinde oldugu belirtilir. Insan ruhlarinin da
bu agacin dallarinin arasinda ugustugu, bir insan dogdugunda; bu agactan bir ruh
gelip insana can verdigi ifade edilmektedir (Ogel, 1993: 93- 94). Burada; kaynak
sahislarimizin yaptig1 uygulamanin agagta duran tasin, durak taginin, kadinin karnina
sartlmasiyla bebegin diismeyecegi ve zarar gormeyecegi; yani bu sekilde bebegin

korundugu inanciyla yapildig: diisiincesindeyiz.
2.2.3. Siibyan Perisinin Bebegi Bogmasi Durumu

Calisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimiz, bazi bebeklerin anne
karninda slibyan perisi dedikleri ruhani varlik tarafindan bogulup o6ldiirtildiigline
inanir. Bu durumu engellemek i¢cin de imama gidip bundan dolayr muska
yazdirdiklarini, muskay1 da hamile kadinin gobegine bagladiklarini belirtmektedirler.

(KK. 1).
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“Gar1 hamile galusa usak olese siibyan perisi va derle, icerde ¢cocugu siibyan

perisi bogaya deyini imama muska yazdurla, muskayr gobene baglala.” (K.K. 1).

Siibyan perisinin bebegi bogmasi inanciyla yapilan diger bir uygulama ise; yedi
evden c¢ivi toplayarak, ¢ivilerden bilezik yapip hamile kadmin eline takilmasidir.
Yapilan bu uygulamayla birlikte, siibyan perisi denilen varligin anne karnindaki
bebegi bogamayacagil inanilmaktadir. (K.K. 11). S6z konusu bu uygulamada
toplanan ¢ivi sayisinin yedi olmasi da dikkat ¢ekmektedir. Bu konuyla ilgili Yasar
Coruhlu'nun “Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar” kitabinda, bu saymin Islami
inaniglarda ¢ok oldugu; Allah’in gogii yedi kat yaratmasi, Kabe’nin yedi kere
doniilmesi, Safa-Merve arasi yedi sartin uygulanmasi, tasavvufta yedi tiir nefis ve
bedende yedi ruhsal gii¢ noktasinin bulunmasi seklinde gectigi ifade edilir (Coruhlu,

2010: 223).

“Bebegi dogmadan siibyan perisi bogmasin diye yedi Memed evinden ¢ivi
toplala, hamale yazala, o ¢ividen anaya bi bileziik yapala. Bebek olunca bilezigi

beben besine dakala.” (K.K. 11).
2.2.4. Aserme

Aserme, hamileligin ii¢iincii ayinda baslayip besinci aymna kadar devam eden,
bazi yiyeceklere kars1 mide bulantisi hissi veren, kokuya kars1 hassaslik olusturan bir
stirectir. Bu siire¢ icerisinde, hamile kadin baz1 yiyeceklere karst mide bulantist hissi
duyarken; bazi yiyecekleri de mevsimi olmamasina ragmen yemek ister. Bu konu
tizerine Prof. Dr. Ali Berat Alptekin “Aserme (yerikleme, agiz tatsizligi) déneminde
kadin hazirladigi yemekleri yiyemez, midesi bulanir, basi doner, halsiz olur. Bu
sebepten hamile kadinin yakin dostlart onun arzu ettigi yiyecegi bulup getirirler.”
(Alptekin, 2011: 251) aciklamasin1 yapmustir. Eregli ilgesinin ¢esitli yorelerinde de
hamile kadinin asermesine bagli olarak, aserdigi yiyecegin bulunup getirilmesine
0zen gosterilmektedir. Ancak, bazi durumlarda -maddi sikinti, o donemde istenilen
yiyecegin mevsimi olmamasi- hamile kadinin aserdigi yiyecek temin edilez. Bunun
sonucunda bebegin bir uzvunun eksik olacagina inanilir. (K.K. 4). Bu konu iizerine,
Prof. Ali Berat Alptekin de “Hem Tiirkive Tiirklerinde hem de Azerbaycan

Tiirklerinde iki canl (yiiklii) kadinin isteginin yerine getirilmesi arzu edilir, eger bu
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’

istek yerine getirilmezse ¢ocukta olumsuz bazi hususlarin olusacagina inanilir.’

(Alptekin, 2011: 251) agiklamasinda bulunmustur.

Prof. Alptekin’in yukaridaki agiklamasina bagli olarak arastirma yaptigimiz
yorede; aserilen yiyecegin bulunamamasina bagli olarak dogacak bebegin sakat
dogmasin1 engellemek amaciyla hamile kadin istedigi yiyecegi yiyemediginde
besmele ¢ekerek, o yiyecegi yiyor gibi niyet edip avcunu yalamasi gerektigine
inanilmaktadir. (K.K. 2, 4, 7, 8, 9, 10). Bu sekilde yapilarak bebegin saghkli bir
sekilde diinyaya gelecegine inanilmaktadir. Bu durumda bazi1 kaynak sahislarimiz;
hamile kadinin sadece avcunu yalamasi gerektigini soylerken, bazi kaynak
sahislarimiz ise avcunu ii¢ kere- yalanmasi gerektigini sOyler. Bununla birlikte,
kaynak kisilerden bazis1 s6z konusu uygulama yapilirken sag elin avcunun yalanmasi

gerektigini de belirtmistir.

Yukarida so6zii edilen uygulamayla ilgili olarak; Tunceli yoresinde de hamile
kadinin her buldugunu yemesi gerektigi, aksi takdirde bebegin sas1, boynu biikiik ve
kulagi egri olacagina inanildigi belirtilmektedir (Kaya, 1995: 52).

Asermeye bagh olarak deginilmesi gereken bir baska konu, aserme siirecinde
mide bulantisinin olmasi durumudur. Bu siiregte aseren hamile kadin, bazi
yiyecekleri yemek isterken bazi yiyeceklerden de midesi bulanir. Bir siire bir sey
yiyip icemez. Nitekim arastirma yaptigimiz yoremizdeki kaynak kisilerden biri;
aserme siirecinde kendi evinin yiyeceklerinden yiyemedigini, yemeklerinde kot bir
koku hissedip tiksindigini, sadece bagkalarinin yaptig1 yiyecekleri yiyebildigini
anlatmistir. (K.K. 7).

“Iliklede orak biceken bi tingil armut gotmiisle. Onu yince bem gozlem
agilageldi. Bi sey yiyemeyon ku. Ondan sora oniimiize ekmeg alayaduk ogden daga
gideken. Insanla ekmeg vesinle deyi bakagaludum ben, keni ekmemi yiyemeyom ku,
kokaya. Cok aclik ¢ekedim as yergunliigiinde. Yiyemeyom evden, yiyemeyom.” (K. K.
7).

Mide bulantis1 olan hamile kadmin bu sorununu gidermek i¢in Eregli

yoresinde, kopegin yiyecek yedigi kaba ekmek konup sonrasinda tekrar alinarak
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hamile kadma yedirilir. (K.K.6,12). Bu sekilde yapilarak aserme siirecinde olusan

mide bulantisinin son bulacagina inanilir.

“Ondan sonra bulantisimi giderelim deyini kopek yalana ekmegi siirele,

yidiirvorle. Ondan sonra aydi derle, ne bilen.” (K.K. 12).

Aserme siirecinde yenilen yiyeceklerle ilgili inanmalar da bulunmaktadir. Buna
bagli olarak hamile kadinin yedikleri baz1 yiyeceklerin bebegin dis goriiniisiinde
olumlu veya olumsuz yansimasinin olacagina inanilmaktadir. Bu inanmaya bagh
hamile bayanin agserme doneminde bazi yiyecekleri yedigi goriiliirken bazilarindan
da kagindig1 goriilmektedir. Arastirma yaptigimiz ilgemizin geleneklerindeki inanca

gore, bu yiyecekler ve bebege olan yansimalar su sekildedir:

1. Hamile kadin aserme siirecinde erik yerse bebegin gozleri mavi, zeytin
yerse siyah, iiziim yerse yesil olur. (K.K. 11, 13).

2. Hamile kadin muz, yumurta yedigi zaman bebegin sarisin olacagina dair
inanma s6z konusudur. (K.K. 10).

3. Ayva yenirse bebek gamzeli olur. (K.K. 2, 3, 7, 8, 13).

4. Balik yerse bebek hareketli olur. (K.K. 1, 3, 7, 11).

5. Hamile kadin, bal yerse ¢ocuk konusamaz. (K.K. 1).

6. Hamile kadin ceviz, kes' yerse bebek dogdugunda kiregli olur. (K.K. 1, 8,
12).

.\‘

Paga yerse bebek stimiiklii olur. (K.K. 1, 7, 10).

8. Seftali yerse bebegin viicudu tiiylii olur. (K.K. 12).

9. Elma, kiraz yerse bebegin yanaklar1 alyanak olur. (K.K. 4, 10).

10. Hamile kadin yiiziistii yatarsa bebegin burnu yamasak® olur. (K.K. 10).
11. Hamile kadin aci, eksi yiyecekler yerse bebek hir¢in olur. (K.K. 11).
12. Tongel® yerse bebek biyikls, tiiylii olur. (K.K. 10, 12).

13. Peynir yerse bebek beyaz ve giizel olur. (K.K. 4, 11).

14. Cilek yerse bebek ¢illi olur. (K.K. 11).

'Kes: Zonguldak iline 6zgi, siit tirlinlinden yapilan bir yiyecek.
egri
* Eregli halki tarafindan tongel olarak adlandirilan, Eregli yoresinde yetisen bir meyve.
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15. Tathi yerse ¢ocuk tatl dilli olur. (K.K. 13).

16. Hamile kadin ciger yiyip elini viicudunun neresine siirerse bebekte de ayni
yerde ben ¢ikar. (K.K. 10, 11).

Yukarida siraladigimiz biitiin bu inaniglar -zeytinin siyah, peynirin beyaz,
yumurtanin sar1 vb. olmasi- yiyeceklerin 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir.

Bu konuyla iliskili; Corum ilinin Iskilip ilgesinde de bebegin gamzeli olmasi
icin hamile kadina ayva yedirildigi, hamileyken yatirlara gonderilmedigi, bebek
tavsan dudakli olmasin diye tavsana baktirilmadigi, cocuk ¢isli olmasin diye sakiz
cignenmedigi, cocugun viicudunda iz olmasin diye ciger dogratilmadig
belirtilmektedir (Aslihak, 2004: 11).

Eregli yoresindeki kaynak sahislarimiz tarafindan, aserme siireci igerisinde
hamile kadinin baskasinin yiyeceginden izinsiz bir sekilde alip yememesi, harama el
uzatmamas:  gerektigine; aksi takdirde bebegin  biiyiidiigiinde  hirsizlik
yapabilecegine, harama el uzatabilecegine inanilir. (K.K. 1, 13). S6z konusu bu
inanma; haram-helal, kul hakki konusunu igerdiginden ancak din ile iliskilendirilir.

“As yereken bi kimsenin yemisinden yemis alma, harama el uzatma derle

esgiden bize gocagarla. Almazduk.”(K.K. 1).

“Baskasinmin bahgesinden gegiyosun, as yergiinliigii var. O meyveyi yemek
isteyasun. Onu ordan alip yedikten sonra belli bir yasa geldikden sonra veya
gelmeden dnce o bahgenin sahibine gidiyosun. Ben as yereken senin meyvani aldim,
vedim. Ben bundan senden helallik almak isdiyorum, diyosun. Eger o helalligi
almazsan ¢ocugun diinyaya geldigi zaman o ¢ocugun baskasinin meyvalarint almak

icin hirsizlik yaparmis.” (K.K. 13).
2.2.5. Bebegin Cinsiyeti

Hamile oldugu O6grenilen kadinin giin gegtikce karni biiyiir. Bu siire¢
icerisinde; hem hamile kadinin hem de yakinlarinin merak ettigi ve tiirlii
yorumlamalarin yapildig1 tek konu, bebegin cinsiyetinin ne oldugudur. Bu konuda,
eski geleneklerde bebegin cinsiyetinin daha ¢ok erkek olmasi arzulandig
goriilmektedir. Bunun nedeni de biiyliklerimizin erkekleri soyun devami olarak

gérmesindendir.
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Erzurum ilinin Narman ilgesine bagli Cirmen koyiinde bebegin erkek olmasi
icin hamile kadin kirk kere Yasin Saresi’ni okuyup bir kagida yazarak su dolu bir
bardakta islatip kibleye karsi besmeleyle suyu iger. Bu sekilde bebegin erkek
olacagina inanilir (Karatag, 1995: 151). Bebegin erkek olmasindaki bu istek; caligma
yaptigimiz yorede kisiden kisiye, yastan yasa, aileden aileye degisiklik
gostermektedir. Bu konuda biiyiiklerimizin erkek bebege daha ¢ok deger verdigi,
genglerin ise saglikli olsun da ister kiz ister erkek olsun diisiincesinde oldugu
gorilmektedir. (K.K. 11). Buradan da anlasiliyor ki, cinsiyet ayrimi bazi ailelerde

olsa da gegmisten giiniimiize giin gectikge azalmistir.

“Bebek erkek olusa baba da ta ¢ok seviyadu; gayina, gaymta da. Oglumuz
oldu diye. Oglan evi tiitiitcekmis, ¢cogaltcakmis. Gizi o gada iyi saymazladi. Tabi yeni
nesilde oglant da gizi da seviyala. Oglana ¢ok diiseledi.” (K.K. 11).

Calisma yaptigimiz yorede her ne kadar cinsiyet ayrimi yapilmasa bile,
bebegin cinsiyetinin ne olacagi konusunda merakla doktora giderek bilgi
alinmaktadir. Geg¢mis zamanlarda ise, teknolojinin giiniimiiz sartlarinda
olmamasindan kaynakli hamile kadinin yediklerine, fiziksel degisimlerine ve yapilan
cesitli uygulamalara gore bebegin cinsiyeti hakkinda ¢ikarimlar yapilmistir. Ornegin;
gecmisten glinlimiize dek hamile kadmin karni yassi olursa kizi, sivri olursa oglu

olacagina dair inanmalar mevcuttur. (K.K. 1, 4, 8).
“Gamin yaslh olusa giz, sivri olusa olan olu derledi. ”(K.K. 1).
“Gamni sivri olunca oglan derledi, yasl olunca giz derledi. (K. K. 4).

“Hamile gadinin gam sivri olusa oglan olu, yaslh olusa giz olu. Su andaki gibi
dokdor bilib de ¢ocugun ne oldunu ogrenemeyodun, oglan mi, giz mi

cinsiyetini. ”’(K.K. 8).

Ankara’nin Cubuk il¢esinin Kargin kdyiinde de bayanlarin hamilelik siirecinde
giizellesmesi, karin ve kalcalarinin kiiciik olmasi, tatli yemeleri bebeklerinin

cinsiyetinin erkek olacagmma baglanirken; yiizlerinde ¢il olusmasi, karin ve
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kalgalarinin genis olmasi, eksi ve ac1 yiyecekler yemesi kiz bebek doguracaklarina

baglanmaktadir (Erdogan, 1995: 103).

Yoredeki biiyiiklerimizin cinsiyet 6grenmek i¢in yaptiklar1 baska uygulamalar
da vardir. Hamile kadinin haberi olmadan iki tane minder hazirlanir. Minderlerden
birinin altina makas, digerinin altina bigak konur. Daha sonra hamile kadin bu
minderlerden birine oturur. Hamile kadmin oturdugu minderin altindan makas
cikarsa kizi olacagma, bigak c¢ikarsa oglu olacagina inanilmaktadir. (K.K. 8). S6z
konusu gelenek, Gaziantep’te (Celik, 1996b: 32) ve Safranbolu’da da (Akbulut,
2002: 5) uygulanmaktadir.

“Simdi esgiden cinsiyetini ogrenmek iciin ileriki gelen biiyiikle iki dane minder
gorladi. Birinin altina bigak gorladi, birinin altina makas gorladi. Gel suna otu
derledi. Ona otudu mu makasa otursan giz derledi, bicaga otursan erkek derledi.
Boéyle anlasiludu girgir olarakdan cinsiyeti. ”(K.K. 8).

Cinsiyet belirlemede diger bir uygulama ise, anne karnindaki bebegin
hamileligin kaginci ayinda hareket edip etmedigine baghdir. Buna gore; bebek
hamileligin ikinci ayinda hareket etmeye baslarsa oglu, altinci ayinda hareket etmeye
baslarsa kizi olacagina inanilir. (K.K. 1). Anne karnindaki erkek bebegin, kiz
bebegine gore daha erken hareket etmesi inanci; Gaziantep yoOresinde de
bulunmaktadir (Celik, 1996b: 33).

“Olan iki ayda, giz alti ayda gimildaya. ”(K. K. 1).

2.2.6. Hamilelik Siirecinde Yapilan Baz1 Uygulamalar

Eregli yoresinde, yiiklii kadina hamilelik siirecinde yaptirilan bazi uygulamalar
vardir. Hamile kadma yaptirilan bu uygulamalar sayesinde birtakim olumlu
sonuglarla karsilasilacagina inanilmaktadir. Bu konuda ilk verece§imiz uygulama;
kisin tifegin av yapabilmesi icin hamile kadina yaptirilan uygulamadir. Kig
mevsiminde avcilar ormanlik alana gidip kus avlarlar. Bu durumda, s6z konusu
yoremizde av tiifeginin bir tiirlii kuslar1 vuramamasiyla karsilasilir. Bunun igin
hamile kadinin haberi olmadan tiifegi bir zemine koyup hamile kadini onun

tizerinden atlattirirlar. Calisma yaptigimiz yorenin inancina gore; hamile kadin,
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tiifegin lizerinden habersizce atladiginda tiifegin artik av yapacagina inanilir. Kaynak
sahislarimiz; tiifegin av yapamamasinin nedenini, tiifegin vurdugu kusu, ay halindeki
bir kadinin yemesinden kaynaklandigini belirtmektedir. Hamile kadinin tiifegin
tizerinden atlamasiyla eski haline donmesini durumunu, hamile kadinin can tasiyor

olmasina baglayabiliriz. (K.K. 4, 8, 10).

Hamilelik siirecinde hamile kadina yaptirilan bazi uygulamalarin yaninda;
yaptirtlmayan bazi uygulamalar da vardir. Yapilmasina izin verilmeyen
uygulamalardan biri; hamilelik siirecinde kavak agacinin kesilmesi islemidir. Hamile
kadin, hamileligi sirasinda aklina gelmeden veya bilmeden kavak agacini keserse
bebeginin konusma yetisini kazanamayacagina inanilmaktadir. (K.K. 1). Eregli
yoresindeki adetlere gore; hamilelik siirecinde yapilmasi yasak olan ikinci uygulama,
hamile kadmi ekmek kiireginin ve kolanin iizerinden atlattirmama gelenegidir. Bu
kaginmanin nedeni olarak da bebek kordonunun bebegin boynuna dolanma
tehlikesinin olmasidir (K.K. 1, 10, 12). Bu durum, s6z konusu ydredeki insanlarin
hamilelik siirecinde olan kadin1 ve bebegini koruma amaclh yaptiklar1 uygulamadan

baska bir sey degildir.

“Furunu yakinca ekmek edeken siingiileyi baglanca gebe gariyi iisdiinden

atlatdumazla ¢ocun boynuna es bagi dolanu deyini.” (K.K. 1).

“Hamile gadunu golandan atlatmazla, ip dolandimazla boynuna dolanu

deyini.” (K.K. 10).

Hamilelik siirecinde yapilmasi yasaklanan bir baska uygulama ise hamileyken
ele kina yakilmasidir. Bu yasagin nedeni olarak da anne eline kina yakarsa, bebegin
diinyaya geldiginde sarilik olacagi inanc1 gosterilmektedir. Baska bir kaynak sahsa
gore de bebegin kizil olacagi seklinde anlatilmaktadir. (K.K. 8, 10, 12). Bu
inanmanin, ele yakilan kinanin bir siire sonra meydana getirdigi renkten ibaret

oldugu kanisindayi1z.
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2.3. Dogum Aninda Yapilan Uygulamalar

Hamilelik siiresince biiyiikler tarafindan yaptirilan veya yapmasi engellenen
uygulamalar oldugu gibi dogum aninda da yaptirilan ve hamile bayanin yapmasi
engellenen bazi uygulamalar vardir. Bu duruma 6rnek vermek gerekirse; dogumun
baslayacagini gosteren agrilarin siklagsmasi i¢in hamile kadinin yiiriimesi, hareket
etmesi sOylenirken; bir yandan da dogum gerceklesirken uyumamas: gerektigi
hatirlatilir. Nitekim dogum aninda gerceklestirilen s6z konusu bu adetler ve
uygulamalar; dogumun kolay, anne ve bebegin sorunsuz bir dogum siireci gegirmesi

icin yapilmaktadir.
2.3.1. Doguma Hazirhk

Dogum; aileyi olusturan, mutluluk veren, soyun devamini saglayandir.
Hamilelik ile baslayan bu siirecte, hamile kadinin kendi ailesi ve esinin ailesi
tarafindan yapilmasi gereken bazi adetler bulunmaktadir. Bu siiregte; her iki tarafin
dogum hazirlig1 icin tlizerine diisenleri yapip, dogum aninda gerekli olan
malzemelerin temininden sonra heyecanin ve stresin bir arada duygu ve hislerle
dogumun biran 6nce gerceklesmesi beklenir. Dogum, giiniimiizde uzman ebeler ve
kadin-dogum uzmanlarinca gergeklestirildigine deginilirken; gecmiste kdy ebeleri ve
ona yardim eden komsular tarafindan gerceklestirildigine deginilmistir. (K.K. 8, 11).
Nitekim bu durumu kaynak sahislarin “Eskiden simdiki gibi doktor mu vard,
hastane mi vardi? Dogumu tarlalarda bile yapardik.” seklindeki agiklamalariyla

destekleyebiliriz. (K.K. 2, 5).

Calisma yaptigimiz yorede; gecmis zamanlarda dogum aninda agrilarin belden
geldigi anlatilirken; agrilarin arttirilmasi ve dogumun bir an evvel gerceklesmesi igin
bazi uygulamalarin yaptirildigi anlatilmaktadir. Dogum belirtileri gosteren hamile
bayana yiirimesi gerektigi, bu sayede dogumun daha kolay olacagi sdylenir.
Gergekten, giiniimiizde de ylirlimenin hamilelere faydali oldugu, dogumu
kolaylastirdig1 doktorlar tarfindan da sdylenmektedir. Bu nedenle hamile kadina
stirekli yiirtimesi (K.K. 6), sirtiistii yatmamas1 ve 1kinmasi gerektigi soylenir. (K.K.

11). Bunun yaninda; evde zemine bir legen konulur ve hamile kadin onun iizerinden
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atlattirilir, yiiksek bir yere asilir ve sallandirilir. (K.K. 1, 3). Hamile kadinin karni
ovalanir. Hamile kadini dereden ii¢ defa atlatirlar. Eger dereden atlamazsa evdeki
legene su koyulur. Onun iizerinden atlattirilir. Kur’an’dan sureler okuyarak kadinin
beli ovalanir. (K.K. 4, 10). Atese zincir atilir. (K.K. 5). Hamile kadin; sokaga
yirimeye gonderilir, sokaga gonderilmezse ev igerisinde yiiriimesi saglanir.
Eregli’'nin eski Aadetlerinde hamile kadmin evde dolastirilmasi uygulamasi,
Sivas/Divrigi ilgesine bagh Giineyevler koylinde de benzer olarak yapilmaktadir

(Tiirk, 1989: 109).

“Dokuz ayda sancila geldi mi belinden beri gelii gasuklana gire. Agri sikalsin
deyini sokaga, cesmeye suya gitmesen ilegen gorladi, onun iisdiinden atlatdurladi ii¢
defa. Bi bi yana, bi biyana. Evde asa yukara yaris atayon. Yasmaklara asitlidum ben.

Ocan yasmaklar: vadi. Onun yasmaklana asilidum da kenimi oyle sirkeledim.” (K.K.

1.

“Simdi onlart yapan mi va a gizim! Sonra bu sancila baglanca dere
atlatdurlamis. O dereden atlanca dogum c¢abuk olumus, ne alakaysa. Dere
bulamazlasa evin ortasina seleye su guyalamis. O selenin iisdiinden 3 defa
atlatdulamis. Boynundan yumurta atlatdurlamis, su gibi akivesin. Usagi oluvesin
deyi. Ondan sonra bu doguma sancilanaya. Bebegi dogutduryala esgile, ebele,

dedele.” (K.K.12).

Calisma yaptigimiz yorenin dogum ani adetleriyle ilgili yukarida belirtilen
uygulamalar disinda, bebegin donmesi i¢in yag icirme adeti de bulunmaktadir.
Bunun disinda, anne karninda bebegin O6liim tehlikesi yasamamasi i¢in hamile
kadinin dogum aninda uyumasi engellenir. (K.K. 7). Bebegin ¢abuk dogmasi i¢in

hamile kadin su iizerinden atlattirilir, boynundan asagi yumurta akitilir. (K.K.12).

“Ebe gadlac yapayadu agrim gelsin deyi. Ondan soracam sirkeleyadu beni,
usak donsiin deyini yag iciirvadu. Usak ole deyi beni yatumayadu. Bem uykum
geliyodu, yativeryodum agrilara dayanamanca. Sirkeleye sirkeleye olayadu isde.”

(KXK.7).
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“Dogum hastast hastalaninca hadi gizim dereden 3 defa atla derledi. Dereden
3 defa atla gel, atla gel derledi, dogum kalay olsun deyini. Iger gidemese legenle
vadi, el yikama ligenleri. Ligene gorladi. Su guyaladi ligene. Ligenden 3 tefa
atladuladr bu gelen. 3 tafa atladuladi, okuya okuya belciivezini sivaladi, hem

okurladr hem belini sivaladi dogum yapan gadunun.” (K.K. 4).

Eregli yoresinde, dogum baslangicinda hazirlik olarak yukaridaki
uygulamalar yapiliyorken (K.K. 1, 3, 4, 5, 6, 10, 12); Icel’de zemzem suyu igirildigi,
Ankara’da hocanin yazdig1 tabaktaki suyun igirildigi, Nigde ve Bolu illerinde
serbetin icirildigi belirtilmektedir (Ornek, 1979: 102). Ankara yoresinde de 6zellikle
erkek bebek dogumlarinda dogumun kolay olmasi i¢in kadinin sag tarafindaki oyluga

ziimriit taginin kondugu ifade edilmektedir (Tanyu, 1987: 112).
2.3.2. Gobek Bag

Calisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimiz eski zamanlarda islerin
yogun oldugunu; dogumun tarlada bile yapildigini belirtip makas olmadigi i¢in

bebegin gdbek baginin tas ile kesildigini ifade etmektedirler. (K.K. 7).
“Gobeni, talada makas bulamanca dasnan keselemis.” (K.K. 7).

Yoremizdeki kaynak sahislarimizdan biri de eski zamanlarda gdbek baginin

kesilme metodunu su sekilde anlatmaktadir:

“Anadan dogunca 5-6 santim yokaran kesecen gobegi. Osak o zaman sedali
olumus, kisa kesesen usan sesi o gada olmazmis. Gobeni o gelen keselemis ogden.”

(K.K. 4).

Bebegin gobek bagi kesildikten sonraki mesele de gobek baginin hangi amagla,
nereye konulacagina dair yapilan inanmalardir. Y6redeki kaynak sahislar geleneklere
ve inanmalara bagli olarak gébek baginin bebegin ileriki yaslarda olmasini istedikleri
amaglar dogrultusunda, ya okul bah¢esine ya hastane bah¢esine gdmiildiiglinii ya da
tavana atildigini belirtmektedir. Baz1 kaynak sahislarimiz da gobek baginin bebegin
ileriki yaslarinda boyu uzun olsun diye kavak agacinin dibine gomiildiigiinii, bebegin

karn1 agrimasin inanciyla da besige koyuldugunu belirtmektedir. Kisaca belirtmek
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gerekirse; bebegin gobek bagi imam olsun diye camiye, 6gretmen olsun diye okula,
doktor olsun diye hastaneye, eve bagli olsun diye tavana atilir ve illa ki bu durumun

gerceklesecegine inanilir. (K.K. 1, 2, 3, 5, 10).

“Gobeni kesince, gobek gurunca, diisiince gobegi beze baglaladi, besin

urtimiine baglaladr.” (K. K. 1).

“Ben ebe de gormeden kenim dogurdum. Gobekleni mobekleni kenim kesdim.
Gobeni evin iisdiine atdim eve bagl olsun deyini. Ya camiye at ya da evin tisdiine at
derledi. Eger digsart atasan usak geziyenti olu, evde durmaz. Ben Almanya’dakileni
okula atdim, okuldan ayrimayala. Burdaki doganlar: da evin iisdiine atdim.

Hakkatdan da eve bagh olulad: usakla.” (K.K. 2).

“Gobegi gacagart keseya, nerey attunu bilmeyom. Onu ne derledi bileyon mu?
Gobeni evin altlana komesen eyana bagh olu. Yabana atasan talalara baglh olu

derledi.” (K K. 5).

“Bebek olunca gobeni keseledi. Bebegin bagint kavak dibine komeledi beben
boyu uzun olsun deyini. Gobek bagini ¢ocugun gant agrimasin deyini beben besin

bast altina gorladi.” (K.K. 10).

Eregli yoresine ait bu konuda elde edilen bilgiler disinda, bu konuya bagh
olarak; bebegin gobek baginin Van’da suya atildigi, Nigde’de rastgele atildigi
goriilmektedir (Ornek, 1979: 109). Corum iline bagh Iskilip ilgesinde de, ¢ocugun
“disart ayakli” olmamasi i¢in gobeginin disar1 atilmadigi belirtilir (Aslihak, 2004:
11). Kastamonu yoresinde ise, bebegin gobek baginin dogumdan asagi yukari bir
hafta sonrasi1 kururken; bebegin gezmeyi sevmeyen, giiler yiize sahip ve evine
baglilig i¢in diisen parcanin giil dibine gémildiigii ifade edilmektedir (Erdogdu,
1992: 273).
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2.4. Dogum Sonrasi Yapilan Uygulamalar
24.1. Lohusalk

Lohusanin, yeni dogum yapmis kadinlara verilen isim oldugu bilinmektedir.
Calisma yaptigimiz yorede lohusa kavraminin yaninda kirkli kelimesi de
kullanilmaktadir. Yeni dogum yapmis bir kadinin yalniz birakilmamasi
gerekmektedir, aksi takdirde {i¢ harfli dedigimiz ruhlarin lohusa kadini korkutup
zarar verecegine inanilir. Nitekim kaynak sahislarimiz da bu durumu “Kirkli kadinin
kirk giin mezar agik olur” sozleriyle aciklar. (K.K. 1, 2, 4, 9, 12). Bu nedenle kirkli
kadin, lohusalik zamani gegene dek yakinlar tarafindan kirk giin boyunca korunur.
Aym sekilde tehlikede olduguna inanilan bebegin de bu varliklardan korunmasi
saglanir. Bu konuyla 1ilgili olarak; Siirt yoresinde lohusanin korkacagina
inanildigindan kirk giin boyunca disar1 ¢ikarilmadigi, yalniz birakilmadigi ve ev isi
yaptirllmadig1 ifade edilirken (Kiliggioglu, 1992: 76); Bayburt yoresinde de
bebeklerin kirki gecene kadar evden ¢ikarilmadigi, geceleri lamba yakildigi,
“holliik” ad1 verilen topraga yatirildigi ifade edilmektedir (Yardimci, 1991: 80).

“Kirkly garyr evde yalinuz gomazla. Kirk gun mezart acuk olu derle.” (K.K.
1).

“Kwrkliykant hi¢ yalniz birakmazladi. Yalniz birakisan bi hasdalik garisimusg
kirkli gariya. Kirk giin kadimin mezart aguk olumus. Hakikadden de oyleymis.
Buradan bi kimse biliyom. Kirkliyken yataken kadunun yamina iki kisi gelip onu
bogma calismisla. Oyle anladulad:.” (K K. 2).

“Kwrkli garinin mezart agik olumus. Kwrkli gariyr insansuz gomazladi ogden,
bizim gocagarla. Bi de stipiirke tilini basi altina goycaymisin dogum yapinca

karklinin. Stipiirge dayala.” (K.K. 4).

Luhusalik doneminde dikkat edilmesi gereken diger konu ise, dogum yapmis
kadina agir i yaptirllmamasi ve yeme igcmesine 6zen gosterilmesidir. Yeni dogum
yapmis kadin, agir bir sey kaldirdiginda kasiklarimin diisecegine inanilir. (K.K. 7).
Bebek yataklig1 ¢ikar inanciyla da elma yemesi kirk giin yasaklanir. (K.K. 9, 11).
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Bununla birlikte soguk igecekler igmemesi, kendini soguga kars1 korunmasi gerektigi
sOylenir. (K.K. 4). Amasya yoresinde de dogum yapmis kadina iisiitmemesi i¢in
Ballidere kasabasinda helle ¢orbasi, Kayadiizii kasabasinda siit ve siitlii ¢orbanin
verildigi ifade edilirken; iireme bolgesi sismesin diye de yumurta et, elma

yedirilmedigi ifade edilir (Kalayct Durdu, 2004: 203).

“Kirkli garimin kurk gun mezart aguk. Neden dersen bu ameletin bi esi. Icin
yaralanaya. Usiitdii mii, iisiidiisen, soguk su icesen bu hale ugrasin. Mesela ¢ok dlen
olayadu ogden. Bizim zamanlamizda béyle ¢ok dlen olayadu. Anele soguk su

iciveryaladi, sogukdan gorumayaladi kenileni.” (K.K. 9).

Logusa doneminde; bebegin yeterince siit igmesi ve doymasini saglamak igin
lohusa kadina tatli, serbetli gidalar yiyip igmesi belirtilirken; en ¢ok da komposto
tiirli igeceklerin siit yaptig1 belirtilir. Bunlarin disinda, pancarin da siit arttirici etkisi
oldugu sodylenmektedir. Bu sekilde, bebegin ihtiyaci olan siitiin elde edilecegine

inanilir. (K.K. 9).

“Bahgelerin gara mancarimi yin, siidiiniiz gelsin derledi biiyiiklemiz. Onlar
yirdiik, bebeklemize siidiimiiz gelidii. Oriik kompostasi yirdiik. Elma hosafi, gabuklu
pakla, eriik burusu, armut hogafi... Hep onlart yirdiik.” (K.K. 9).

2.4.2. Albasti

Albasti, Prof. Dr. Ismail Parlatir’in “Osmanli Tiirkgesi S6zI1iigii” nde “albasdi”
seklinde yer alip “Logusa hummasi, dogum siwrasinda bakimsizlik sebebiyle

vakalanan atesli bir hastalik.” olarak tanimlanmistir (Parlatir, 2009: 73).

Bu konuda Prof. Dr. Saim Sakaoglu, “Halkimiz arasinda ‘al basti’ veya ‘al
basmasi’ diye adlandirilan bir hadise vardir. Gergekte boyle bir sey var midir, yok
mudur, bilinmez. Ama Anadolu halkimin muhayyilesi boyle bir hadiseyi ve onun
kahramanlarini uzun yillardan beri aralarinda yagatagelmislerdir.” (Sakaoglu,

1989b: 69) aciklamasini yapmustir.

Eregli yoresindeki kaynak sahislarimiz “albasti” kavraminin yerine cin, peri

kavramlarii kullanmislarsa da anlatilanlar dogrultusunda bu varligin albasti oldugu
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apacik ortadadir. Calisma yatigimiz yorede; bebegin cin, peri adi altinda bilinen
albastidan korunmasi i¢in bazi uygulamalarin yapildig1 goriilmektedir. Kaynak
sahislarimiz bu konuda kirkli kadinin yalniz birakilmamasi gerektigini, kirk giin
mezariin agik oldugunu belirtmistir. (K.K. 1, 2, 7, 11). Prof. Dr. Saim
Sakaoglu'nun “Anadolu Folklorunda Géktiirk Efsanelerinin Izleri” yazisinda da al
karisi, al ruhu olarak bilinen bir giiciin, kirki ¢ikmamis annelerin yanina gelip
cigerlerini yedigi; bu sebeple lohusalarin yalniz birakilmadigi, bazi tedbirlerin
alindig belirtilmektedir (Sakaoglu, 1989a: 114). Prof. Dr. Ali Berat Alptekin’in
eserinde de alkarisinin lohusaya ve bebegine zarar verip hatta onlar1 6ldiirebildigi; bu
nedenle halkin da albastidan korunmak i¢in lohusa ve bebegin iistiine kirmizi til,

yastik altina da demir pargasi koydugu ifade edilir (Alptekin, 2012: 121).

Calisma yaptigimiz yoremizde de albastidan korunmak i¢in lohusanin
bulundugu yere siiplirge pargasi, muska, sarimsak ve igne konuldugu anlatilir. Bu
sekilde yapildiginda lohusa kadina higbir seyin musallat olmadigr ve kot bir
durumun yaganmadig1; aksi takdirde cinlerin, perilerin vb. varliklarin kadina musallat
olup zarar verecekleri anlatilmaktadir. (K.K. 2, 9). Yiirikler’de de lohusa yastiginin
altina kilit veya anahtar, masa, orak konup siipiirgenin ateste yakilip onunla kiilli
suyun yapildig1 ve li¢ yudum lohusaya ig¢irildigi, kursun dokiildiigii belirtilmektedir
(Yalman (Yalgn), 1977: 283). Corum’un Iskilip ilgesinde ise; korunma amagli bebek
ve lohusa kadmin yastiginin altina bigak ve makas koyma adeti yapildigi ifade

edilmektedir (Aslihak, 2004: 11).

“Kwrkliykani hi¢ yalnmiz birakmazladi. Yalniz birakisan bi hasdalik garisimusg
kirkly gariya. Kwrk giin kadimin mezart aguk olumus. Hakikadden de oyleymis.
Buradan bi kimse biliyom. Kirkliyken yataken kadunun yamina iki kisi gelip onu
bogma ¢alismisla. Oyle anladuladi. Beben besine falan siipiirge dayaladi, ya musga
gorladi ya igneynen sarimsak gorladi. Beben yanina kimse yaklasamasin igne batsin

deyi.” (K.K. 2).

“Bebek kirg gun icinde korkmasin deyi beben begsine siipiirke tili baglaladh.
Anneyi korkmasin diye kirk gun bekleledi, kenini gomazladi. Cinle, perile gelii deyi
oyle anneyi kirk gun kenini gomazladi.” (K.K. 9).
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Albastiyla ilgili yoremizde yapilan yukaridaki uygulamalarla iligkili olarak; Ali
Berat Alptekin’in calismasinda da alkarisinin hi¢ evlenmedigi, ahirda yasayip atin
kuyrugunu ordiigii, gece ata binip onu yordugu; giysisine c¢uvaldizin, ignenin vs.
esyalarin batirilmasi ile hane sahibine yedi yil hizmette bulundugu ifade edilir
(Alptekin, 2012: 121). Resat Geng’in eserinde ise, Tiirk inanglarinda Samanizm
devrinde oldugu anlasilan“Sar: albasti” ya da “Sart Albis” denilen ruhun da
koruyuculugundan s6z edilmektedir (Geng, 1997: 31). Bu konuda Alptekin’in
eserinde alkaristyla iliskili olan “albasti” anlatmalarinda da “Sarialbast,
Karaalbast1”dan bahsedildigi; kadinin “Sarialbasti’ya yakalandiginda “Albasti
ocagmma” gidip tedavi olundugu; fakat “Karaalbast:’ya yakalandiginda da lohusa ve

bebegin kurtulma sansinin ¢ok az oldugu ifade edilmektedir (Alptekin, 2012: 121).
2.4.3. Kirk Basmasi/Yasit Meselesi

Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde genel olarak kirk basmasi olarak bilinen s6z
konusu inang, ¢alisma yaptigimiz yorede; kirk basmasi, yasit meselesi, kirk karigmasi
olarak bilinmektedir. (K.K. 9, 12). Ayni inanma; Erzurum yoresinde de “kirk
basmasi” olarak gecer (Tas, 1996: 205).

Kaynak sahislarimiz; iki hamile kadinin ayn1 zamanda dogum yapmasi halinde
birbirleri hakkinda koétli diistiniirlerse, birinin bebegini kirk basip hasta olacagina
inanmaktadirlar. Bu nedenle lohusalik siirecinde kirkli kadini zorunlu olmadikga
disar1 ¢cikarmazlar; disar1 ¢ikmak zorundaysa da ayni zamanda dogum yapan biriyle
karsilagildiginda yollarimi ¢evirmeleri, birbirlerini gérmemeye 6zen gostermeleri
gerektigine inanilir. Bu durumun yapilmamasi halinde bebeklere kirk basacagina
inanilmaktadir. Kirk basmasini engellemek i¢in yapilan diger uygulama da dogum
yapan iki kadin karsilastiginda, birbirlerinin agzindan tiikiirik alinmasi1 ve
birbirlerine karsilikli olarak ¢engelli igne takilmasidir. (K.K. 1, 4, 9, 12).

“Usakla akran olulasa, hinci on bes gun, yirmi gun usakla vasa usaklan kirk:
gariswvordii. Usan bi danesi zayifladi, oledi. Ne bilen isde. Hinci ugaklart
goriisdiirledi ogden. Igne dakinuladi. Birbirlene igne vorledi. Bu sen usan ignesi. Sen
bana vérdiin, ben sana vérdiim igneyi. O gelen igne vorledi ogden. Usakla

zayiflaladi, ayni o gelen usaklart yikaduk.” (K K. 4).
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“Eee yasit olaya c¢ocuk, basgasimin kirkinnan kirki garisaya, onlar
goriigdiiryala. Birbirlerinin agzindan tukiiriik alayala, tukiiriik veyala. Birbirlenden

igne alayala, igne veyala.” (K.K. 12).

Calisma yaptigimiz yorede; kirk basmasma ugrayip hasta olan, siirekli
zayiflayan bebegin iyilesmesi ic¢in usuliine gore yikamayi bilen birine yikattirildig:
da belirtilmektedir. Yikama suyunun igine kirklamadaki gibi kirk kaziktan agac
yontusu, yedi tane pazi yapragi, giil dibinden toprak, giil yaprag: atilir. Hazirlanan
su; gece disarida bekletilir, sabah ezaniyla birlikte disaridan alinan suyla bebek
yikatilir. Bu uygulamayla birlikte, kirk basmasina ugrayan bebegin iyilesecegine

inanilmaktadir. (K.K. 1, 4, 6, 9).

“Cocugu yasit basinca kirk gazukdan giyuk aluladi. Andan sora ondan bundan
yaprak toplaladi. Onan yikaladi, baskasina yikatdurladi. Isde onu yikanca kesiilii
derledi hasdalik basaya ya simdi. Iki dane usak bi olayala ya. Gala gamilam
bozayala ya. Ondan sonra yasit basaya. Onun derdi onlart yikadayala.” (K.K. 6).

“Esgiden yasit melesi vadi. Kirk gazukdan giyuk toplayaladi. Yedi pazidan
vaprak, gul dibinden toprak, gul yapragi oyle onlart toplayp suya atayaladi; gece
ayaza gorladi. Gece ayaza goyub sabah ezaminda o bebegi yikayaladi. Bebek
zayiflayadu. Ondan sonra ak® bebek meydana gelme baslayadu. Yasitini yapdukdan
sonra ugakla toparlanayadu. Biiyiiklen ganini bozmasindan olaya. Mesela anennen
bem kirkim garismis. Hinci kirk gun bu beben oniinden gecemecek ikimizin kirk:
garisusa. Kirk gun ben de bunun evinin oniinden gecemecem. Artuk usakla bi yasina
girince gada birbirleni goriigdiimecen, birbirleni gormecekle. Gorese anne garnini

bozayadu.”(K.K. 9).

Yasit basan bebek yikatildiktan sonra yeni bir mezarligin iizerinden toprak
almip bebegin iizerine atilmaktadir. Bu sekilde kirk basan bebegin iyilesecegine
inanilmaktadir. Kaynak sahsimiz giiniimiizde iist iiste ayn1 zamanda dogum yapan
kadinlarin bebeklerinin artik kirk basmasina ugramadiklarini, eski zamanlarda
insanlarin fesat diislindiiklerini de belirtmektedir. (K.K. 3). Bir bagka kaynak

sahsimizin verdigi bilgiye gore; yasit basan bebekler i¢in yeni mezardan toprak alinip

* Artik
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kirk kasik suyun icine bu topragin konularak bebegin yikanmasidir. Bebek
yikandiktan sonra iizerinden ¢ikarilan atlet, yeni olan mezarligin {lizerine gémdiliir.
Bu uygulamanin yapilmasiyla bebegin artik iflah olup iyilesecegine inanilmaktadir.
(K.K. 9). Bursa’da da ¢ocugun mezaristana gotiirliliip mezarin istiine yatirildigi,
sonrasinda mezarin iistiinden baska biri tarafindan kaldirildig: belirtilir (Ornek, 1979:

239).

“Yasit basdi mi yeni mezarligin iizerinden toprak al derledi. Andan sonra o
usan iisdiine sallayve usagi yikanca derledi. Hinci dyle degil, garla onca’ usak

doguryala iisd tisde geleyala ora. Ogden galbleri bozukladi insanlan.” (K.K. 3).

Calisma yaptifimiz yorede yapilan diger bir uygulama ise; yasit olup
hastalanan bebekler, musalla tasinin altindan gegirilir (K.K. 4, 12). Sonrasinda
bebek, cami Oniinde yikanip kiile gomiiliir, bir ot toplanir, bebek toplanan otla tekrar
yikanir. Daha sonra da bebegin her tiirlii beladan, musibetten korunmasi i¢in niyet
edilerek 1slanan ot ocaga asilip kurutulur. (K.K. 12). Bela ve musibetlerin yok

olmasini 6nce 1slanan otun bebege siiriiliip sonra kurutulmasina baglayabiliriz.

Elaz1g yoresinde ise; ¢ocuklarin hastalandiginda iyilesmeleri i¢in dortgen
bicimindeki tasin altindan gegirildigi belirtilmektedir (Tanyu, 1987: 135). Buradaki
durum ile Eregli yoresinde yasit basan bebegin iyilesmesi amaciyla musalla taginin

altindan gecirilmesi benzerlik gostermektedir.

“Yasit olan ¢ocugu az once de anlatdugum gibi musalla dasimin altindan
geciiryala. Bi bi tarafdan bi bi tarafdan iki kisi alaya. Sonra bunu, o bebegi
vikadukdan sonra caminin oniinde yikayala, kule komeyala. Kule komdiikden sonra
dereleden bi ot toplayala. O otnan bebegi yikayala. Yikadukdan sonra bunu ocak
basina asayala. O, orda gurunca alayala. Her derdi belasi gitsin deyip otnan

beraber guruyomus, ebelemiz éyle yapalamis.” (K.K. 12).

> Bir siirii, fazlaca, ¢ok.



31

2.4.4.Kirklama

Calisma yaptigimiz yorede, anne ve bebegin kirkinci giin yikanip arimmasina
“kirklama” denmektedir. Kirklama esnasinda kullanilan esyalarin hi¢ kullanilmamis
olmasma 6zen gosterilmektedir. Ayrica; bu gelenegin uygulanmasi sadece kadinlar

arasinda yapilir, erkekler ise; o ortamda bulunmaz.

Calisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimizin da belirttigi gibi kirklama
icin kirk kasik su hazirlanir. Ayrica hazirlanan kirk suyu, kirk deligi olan kalburdan
gecirilir. Bu kirk suyu anne ve bebek igin ikiye boliiniir. Anne ve bebek ayni anda
banyo yapar. Logusa kadin yikanirken gusiil abdesti de almaktadir. Anne yikanirken
bebegi de kirklama uygulamasini bilen biri yikamaktadir. (K.K. 4). Baz1 kaynak
sahislarimiz da bebegin kirklama adetinin logusa kadinin kaynanasi tarafindan
yapildigin1 belirtmislerdir. (K.K. 13). Eregli yoresinde ge¢misten giiniimiize dek
yapilan kirklama adetinin; Trabzon, Artvin, Rize yorelerinde de yapildig: ifade

edilmektedir (Balikei, t.y. a: 32)

Calisma yaptigimiz yorede kirklama sirasinda, kirk suyunun igerisine kirk tane
tas, altin yiiziik, kirk tane aga¢ yontusu, kirk tane bozuk para, bigak, pazi1 yapragi,
stiptirge tili, giil yapragi vb. gibi nesneler konulmaktadir. (K.K. 1, 3, 4, 7, 10). Kirk
suyuna ¢esitli materyaller atilmasi; Safranbolu (Akbulut, 2002: 11), Erzurum (Tas,
1996: 206), Trabzon (Balikei, t.y. a: 32) yorelerinde de uygulanmaktadir.

Kirk suyuna atilan bu nesnelerin suyun i¢ine ilave edilmesinde muhakkak bir
neden vardir. Bu nedenle, bu nesnelerin her birinin bir anlam ifade ettigi
diisiincesindeyiz. Kaynak sahislarimiza gore; bigak bebegin demir gibi giiclii ve
kuvvetli, giil cocugun giil gibi agilmasi, pazi bebegin pazili olmasi, altin yliziik

bebegin yiiziiniin nur gibi parlamasi i¢in koyuldugu belirtilmektedir. (K. K. 4).

“Otuz ti¢ gun sonra giz kirklanaya, otuz bir gun sonra oglan kirklanaya. Kirk
bir dane gazukdan giyuk alacan. Gul yapragi, altun yuziini, atacan, gul yapragl,
pazi yapragi, o gelen giyuklanan kirklacan. Ogak yikaken galbur, bicak bi de demiir
goyala, usak demiir gibi oldun deyini, altimi da altin gibi parlasin derle. Gulii, gul
gibi agilsin deyi gorla. Paziyr da pazilansin diye.” (K.K. 4).
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“Giz ¢ocugu otuz tigde, oglan ¢ocugu otuz birde kirklanudu. Kirk gasuk su
gorladi. Kirk dane das gorladi. Altunum vadi, altunu atdim, kirk dane gazukdan
gyuk topladuk. Kirk gasuk sudan anneye de bélediik. Ben usagi yikakan anesi de
kenisi ytkanudu.” (K.K. 10).

Kaynak sahislarimizin kirk suyuna kirk adet tag atmasindaki amagclarini, Cahit
Begeng’in “Mitoloji Kitabi”’ndaki tas icin yapilan “Ebedi hayati temsil eder.”
aciklamasina baglayabiliriz (Begeng, 1974: 69). Uzerinde durmamiz gereken diger
bir konu da kirk suyuna konulan altin yiiziiktlir. Burada, altin yiiz{igiin renginin sar1
olmasi herkesge bilinen bir durumdur. Fuzuli Bayat, bu renk konusunda “Giines ’in
isareti (rengi) olan kirmizi, sart renk, hem sonsuzlugun hem de mutlulugun isareti
idi.” seklinde aciklama yapmaktadir (Bayat, 2010: 65). Biz de buna bagl olarak
kaynak sahislarimizin altin yiiziigii kirk suyuna atmasinin yiiziigiin renginden dolay1
oldugu diislincesindeyiz. Cahit Begen¢’in “Anadolu Mitolojisi” eserinde de yliziikle

ilgili su ifadelere yer verilmistir:
“YUZUK (ALYANS)

1. Ureme kiiltii ile ilgilidir.

2. Delik tasin semboliidiir.

3. Daire sekliyle tam bir hayatiyet ifade eder.

4. Aywn halesini temsil eder.

5. Bilezik, kolye gibi seyler de aymi diisiinceyi ifade eden timsallerdir.”
(Begeng, 1974: 71).

Bu bilgilerin disinda; kirklama suyuna kirk aga¢ yontusu, kirk tane bozuk para,
kirk kasik su eklenmesi; kirk sayisinin  geleneklerde vazgecilmez oldugunu
gostermektedir. M. Abdiilbasit Sezer’e gore; “kirk sayis1” Islamiyetten onceki
devirlerde ve Arap, Iran ve Tiirk kiiltiiriinde bulunan biiyiileyici bir sayidir (Sezer,
2010: 175).Yasar Coruhlu’nun eserinde de; cocuk ve dogumla ilgili bazi
geleneklerdeki uygulamalarin “kirk giin” olmasina 6nem verildigi acgiklanmaktadir

(Coruhlu, 2010: 226).
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Calisma yaptigimiz yorede kirklama giinli, bebegin cinsiyetine gore
degismektedir. Kaynak sahislarin belirttigine gore bebek eger kiz ise otuz iiclincii
giin kirklama yapilirken erkek ise kirkinci giin kirklama yapilmaktadir. Bu durum
bazi kaynak sahislarimiz tarafindan da bebek kiz olursa otuz iicilincii giin, erkek

olursa otuz birinci giin olarak belirtilmistir. (K.K. 1, 4, 10, 12).

Kirklama bittikten sonra bebegi yikayan kisi, kendisinin kirklamay1 bitirdigini
anneye sOyler. Ayrica bebege ve annesine kirklandiktan sonra eski esyalar1 bir daha
giydirilmez. Kirklanan anne ve bebegin hi¢ giyilmemis esyalar giymesi gerektigine
inanilir. Annenin ve bebegin kirklanmadan once pis olarak kabul edildigi,
kirklanmayla birlikte temizlendiklerine, bu nedenle de yeniden bir arinma olarak eski
esyalarimin atilip yeni esyalar giymeleri gerektigine inanilir. Kirklanan anne de
kurulanmadan yeni esyalarimi giyer. (K.K. 4). Burada kirklanan logusa kadinin
kurulanmadan giyinmesi viicudundaki su damlalarinin diismesiyle giinahlarinin
hafifleyecegine dair olan inanistan kaynaklanmaktadir. Anne bebegin yanina gelir.
Bebegi kirklayan kadin, bebegi annesinin koynundan ii¢ kere gecirir. Sonra bebegin
ayaklarin1 annesinin omuzlarina bastirarak annesine ii¢ kere “Sana saglam bebek
veriyorum, aldin kabul ettin mi?” der, kadinin “Kabul ettim.” demesiyle de bebegi
annesinin kucagina verir. Daha sonra bebegin besigindeki esyalar da yenilenir. Eger
yenilenmezse artan kirk suyundan besige serpilmesi gerektigine inanilir. Bir de
logusa kadinin kirkliyken gittigi her yere de kirk suyundan serpilmesi gerekmektedir.
Ciinkii kadin bu yerlere kirkliyken gitmistir ve buralar da pislenmistir. Bu nedenle
gidilen yerlere kirk suyundan serpilmesi ve bu yerlerin de arindirilmasi gerektigine
inanilir. Eger logusa kadinin gittigi yerlere kirk suyundan serpilmezse gittigi yer
tarlaysa, tarlanin {iriin vermeyecegine, komsuysa baslarina musibet gelecegine
inanilir. Bu nedenle de logusa kadin kirkliyken zorunlu olmadik¢a bir yere
gonderilmez. (K.K. 7). Gittigi yerlere de artan kirk suyundan serpilir. Calisma
yaptigimiz yoredeki bir kaynak sahsimiz; eskiden bizzat artan kirk suyunu serpmek
icin kap1 kap1 dolasildigini, giiniimiizde ise boyle bir durumla karsilasilmadigini,

pencereden artan suyun dokiildiigiinii belirtmektedir. (K.K. 4).
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Calisma yaptigimiz yoredeki bir kaynak sahsimiza gore de artan kirk suyu gece
balkona koyulur. Logusa kadin kirkliyken nerelere gittiyse gokyiiziindeki yildizlarin

artan kirk suyunu balkondan alip s6z konusu yerlere ulastirdigina inanilir. (K.K. 13).

“Otuz ti¢ gun sonra giz kirklanaya, otuz bir gun sonra oglan kirklanaya. Kirk
bir dane gazukdan giyuk alacan. Gul yapragi, altun yuziini, atacan, gul yapragl,
pazi yapragi, o gelen giyuklanan kirklacan. Ogak yikaken galbur, bigak bi de demiir
goyala, usak demiir gibi oldun deyini, altimi da altin gibi parlasin derle. Gulii, gul
gibi agilsindeyi gorla. Paziyt da pazilansin diye. Osagr kirklakan ben yikayon.
Anesini de kirklama yollayon, ytkanma gideya. Ona su boliiveyon, birazini da disart
atma. O giyuklanan her seylenen garuklayon. Ona ayridan su béliiveyon. Suyu kirk
bir tafa sayryom. Yarzini ona béleyon, yarzint usaga bolyon, birazini da disari atma.
Dusart atayala hani, vardugu yere. Anasin kirklama yollayon, hadi gizim yikan va
gel. Kirklanma gideya. Oran gusul yapaya. Okuya, Allah’im bem her tiirlii
temiizliimii ve deyini, o suyu akdarya. Ondan sonra hi¢ silinmeden giyinecek. Ondan
sonra ben usagi buradan alacam Ana da oran gelecek. Ora anamin ganmi altindan
(bebegi) geciiriim ben, ii¢ tafa iizerinden. Gani altindan sagdan sola, sagdan sola,
sagdan sola ii¢ tafa. Bir iistiin, iki tistiin bem gizim herkesten iistiin, bir iistiin, iki
tistiin bem gizim herkesten tistiin; bir tistiin, iki iistiin bem gizim herkesten iistiin.
Ondan sonra anasm ¢ignediiriin, anasi egilii boyle. Bem gizim anasindan da tistiin
derim. Ug tafa sallayveriin. Gizim ben sana saglam usak veyon, aldin gabul etdin mi
deyon, ettim deya. Ben sana saglam usak veyon, aldin gabul etdin mi deyon, etdim
deya. Ben sana saglam usak veyon, aldim gabul etdin mi deyoni etdim deya ii¢ tafa.
Al sen olsun deyon, anasina satayon. (Hamile kadimin) gittigi her evi gezeledi.
Gitdiigii eve de atacan suyu. Usan begine de atacan yatdugu yere. O sudan bo gelen
usaga aywrdugun sudan. Geyiilmediik urba giyecek, kirklanminca. Hi¢ geyilmediik
olacak. Ortiisiinii, dosegini de soyacaniz. Soyamadin bakdin, yorganla biiyiik ya,
yikayamadin. Onlara su sepivecen. Ondan sonra her eve su sepecen. Ev ev gezediik
ogden. Hinci yapmayala pencereden sallayveyala. O gelen edediik a gizim.” (K.K.
4).
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“Simdi bebegi kirklaken bebegini legende kaynana yikiyo. Ondan sonra sen
dus almaya gidiyosun sen dus almadan ¢ikarken kaynana kapida ¢ocugu kucagina
veriyo. Ondan sonra o yitkanan suyun i¢ine parmagindaki altun yiiziikleri atiyosun.
Yikadukdan sonra o altun yiiziikleri alib besmele ¢ekib suyu lavabodan asagi
atryosun. Suyu saydikdan sonra iibriige dokiiyosun. O iibriikdeki suyla da etrafa
dokiiyosun. Bebegin kirki ¢ikinca onun kirk suyunu sayasin, disart atasin. Galan
suyu balgona gorsun. O ig¢indeki suyu yildizlar alip sen gittiigiin yere

dagitiyorlarmis.” (K.K. 13).
2.4.5. Bebege Ad Verme

Tiirk geleneklerinde ge¢cmisten giinlimiize bebege isim vermek Onemli
sayillmistir. Bu nedenle annenin hamileliginin anlasilmasindan itibaren ailede isim
bulma telas1 baglar. Ismin bulunmasinda 6nemli olan anlaminin giizelligidir. Ciinkii
bebege verilen ismin karakterine yansiyacagina inanilmaktadir. Bir de s6z konusu bu
ismin Kur’an’da ge¢mesi gerektigine inananlar da vardir. Bu sekilde diisiinenler;

oliim gergeklestiginde ahirette insanlarin bu isimle ¢cagirilacagina inanirlar.

Eskiden bebege isim verilirken biiyliklere soruldugu, bebege onlarin isim
vermesinin daha uygun oldugu diisiiniilmekteydi. Hatta bebek erkek ise babanin
ismi, ki1z ise annenin isminin verildigi goriilmektedir. Nitekim kaynak sahislarimizda
eskiden biiyiiklerin kendi ismini bebege verdigini, biiyiikler ne isim koyarlarsa kabul
edildigini ifade etmislerdir. (K.K. 11). Giinliimiizde ise biiyiiklerin isminin bebege
isim olarak konulmadigi, bebegin ismine anne-babanin karar verdigi belirtilirken,

biiyiiklerin isminin de gbbek adi olarak verildigi belirtilmektedir. (K.K. 2, 4).

“Boyiiklen adini kenin gomasan gobek adina goyverceymisin.” (K.K. 4).
“Beben ismi esgiden biiyiikle tarafindan gonudu.” (K.K. 11).

Bebege isim verme asamasinda hoca ¢agirilip bebegin her iki kulagina da ezan
okunur. Sonrasinda bebege verilecek olan isim iicer kez sOylenir. Bunula birlikte
bebegin ismi verilecegi esnada, besigin kibleye dogru konmasinin da 6nemli oldugu

belirtilmektedir. (K.K. 3, 4, 11). Bu durumun dini bir boyut kazandig1 muhakkaktir.
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Bebege isim verirken Eregli’de ezan okunmast durumu; Teke (Erdem, 2008: 39),
Safranbolu (Akbulut, 2002: 14), inegdl (Kartal, 1998: 178) yorelerinde de

gorilmektedir.

“Beben ismini usan besini kibleye karsi ¢ceviirdiik. Adini ne goycaksan Ayse mi,
Fatma mi koycan mesela. Peygamberimizin, Allah’in rizast i¢cin bu usan adi Ayse
mesela Fatma, Mesela oyle sallayvérledi besigi. Ezan okuyvérledi ti¢ defa bu yandan
ti¢ defa o yandan adi mesela oglan olusa Amet, giz olusa Ase oyle isde.” (K.K. 3).

“Hoca tarafindan mesela pindi gizi Ase, mesela Emne. Hoca abdes ala, iki
rekat namaz gila. Gibleye yonelii. Besin basinda Allahii Ekber, Allahii Ekber diye
ezan okur beben sag gulana sol gulana. Ondan sonra gulana ii¢ kere adint soyle.
Pindi gizi Ase der, pindi gizi Emne der. Artuk neyse ismi. Sonra bebek o isminnen

biiyiir.” (K.XK. 11).

Uygurlarda da bebegin ismi, dogumdan ‘¢ giin sonra” genelde mahalle
biiyiigii ve imami ¢agirilarak anneyle babanin onayr alinip ezan okunarak verildigi,
bebegin verilen adla kutsandigi belirtilirken térene akrabalarin da davet edilip imam
davet edilmeden babanin ya da biiylikbabanin da “ad koyma toreni” yapabilecegi

belirtilmektedir (Rahman, 1996: 98-99).

Bebeklere asil verilen isim diginda, gobek adlarinin da verildigi goriilmektedir.
Nitekim ¢alisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimiz da gébek adinin anne, baba
adindan; niifustaki adinin ise anne ve babanin sonradan kendi isteklerine gore

koyduklarini belirtmektedir. (K.K. 2, 3, 4).

“Gobek adint baba adindan goyaduk, sonra niifus adini goyaduk. Ben adim
Naile ama niifusda Hidayet oyle isde.” (K.K. 2).

“Gobek adi da goyala. Ondan sonra da esas adint goyala. Ne gorsan gobek
adini ne gorsan goyon. O gobek adint Amet go, Memet go, ne gorsen. Béyiiklen adini

kenin gomasan gobek adina goyverceymisin.” (K.K. 4).

Ankara’da ise; gobek adinin ebe tarafindan “li¢ kere tekbir” getirilerek bebegin

gobegi kesilirken verildigi, asil ismin de {i¢ veya yedi giin sonra konuldugu, isim
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konusunda anlagsmazlik ¢iktiginda da kuranin ¢ekildigi belirtilir (Kosay, 1935: 109-
110).

Bebege isim verildikten sonra {lizerinde durulmasi gereken diger konu, verilen
ismin bebege agir geldigine inanilmasiyla yapilan uygulamadir. Bebegin isminin agir
gelmesi, bebeklerin zayiflamasi ve siirekli hasta olmasiyla anlagilmaktadir. Bunun

sonucunda, bebegin iyilesmesi i¢in yapilan uygulama asagida verilmistir:

“Eger gonulan isim bebege agir geliise bebek yiiriiyemese, biiyiiyemese ii¢
dene pwrasa kesiyon. Biri Ase biri Fatma biri Zera, neyse. Pirasalan hangisi uzasa
beben adini onu goyala. Ismi var; ama o isim ona iyi gelmeya, esgiden oyle yapaduk

o ylizden.” (K.K. 11).

Yukarida verildigi gibi biri tarafindan {i¢ pirasaya istenilen ii¢ isim verilir.
Anne, baba veya kayimvalide vb. tarafindan bilmeden hangi pirasadaki isim segilirse
bebegin ismi o olur. Bu uygulamayla birlikte, bebegin ismi degistirilir. Bunun
sonucunda, bebege verilen ismin artitk agir gelmeyece§ine ve bebegin

toparlanacagina inanilir.
2.4.6.Bebek Gorme ve Bebek Goriimliigii

Eregli’de bebek dogmadan once hediyeler alinir. Bebegin dogmasi ile de
ailedeki herkes sevinir. Bu seving akraba ve komsularla paylasilir. Sonrasinda
bebegin dogdugunu duyan herkes hediyesini alip merakla bebek gérmeye gelir.
Calisma yaptigimiz yorede; bebek ziyaretine “bebek gorme” (K.K. 3), bebege alinan
hediyeye ise “bebek gorimliigii” denir. (K.K. 9,11). Eregli yoresinde “bebek gérme”
olarak bilinen bu durum; Izmir-Odemis’te “Bebek kutlama”, Amasya-Merzifon’da
“Begik gorme”, Izmir-Odemis ve Bademli Bucagi'nda “Cocuk bakmak”, Isparta-

Uluborlu’da “Cocuk benegi” (Ornek, 1979: 177) seklinde gegmektedir.

Gegmis zamanlarda bebek gormeye gelenler maddi durumlarindan dolay:
bebek goriimliigii alamadiklarini, hediye yerine corba gotiirdiiklerini belirtirler.
(K.K. 9). Giinlimiizde ise; bebek goriimliigii olarak tanidiklarin, konu komsunun

giysi aldig1 goriiliirken; dogum yapmis kadinin anne tarafinin da besik ve altin aldig
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goriilmektedir. (K.K. 10). Eregli yoresinde; bebegin besiginin anne tarafinin almasi

gelenegi, Erzurum yoresinde de goriilmektedir (Tas, 1996: 204).

“Bebek goriimliigiine geleyala ¢corbaynan. Béyle iisde basa almayaladi. Tasa
corba guyayaladi. Oyle corbaynan bebek goriimliine geliyaladi gomsula, hisim
akraba, annen. Herkes bismis, bismediik bi kisim ya piri¢ guyuyadu ya tarhana, éyle
geliyadu.” (K.K. 9).

“Beben begini, yorgamni ananesi alidu.” (K.K. 10).

Eski zamanlarda gliniimiizde de yapildig1 gibi bebek gérmeye gelen misafirlere
ikramlarda bulunulur. Calisma yaptigimiz yoredeki kaynak sahislarimiz, eski
zamanlarda bebek goriimliigline gelenlere ikram olarak hurma ve ¢orek verildigini
belirtmislerdir. Ayrica gelen misafirlere ¢orek yapip ikram etmenin gelen misafirlere

yapilan en biiyilik hizmet oldugu diisiiniilmektedir. (K.K. 9).

Hurma, ufak hurmala olayala ya. Mesela gelene gidene onu gorduk oniine.
Ondan sonra misafir geldi mi ocaga ¢orek goyaduk. Altina yaprak gorduk, tisdiine
deyaprak gorduk. Doldurduk kozii tisdiine. Goccaman ¢orek komediik. Bir saat sonra
¢ctkorduk. Onun yanina coviiz doveyaduk. O ¢oregi misafire vordiik. En boyiik hizmet

buydu. Gelene onu vérdiik.” (K.K. 9).

Bebek goriimliigiine gelenlerin ve alinan goriimliiklerin disinda ele alinmasi
gereken bir diger onemli konu da bebek gérmeye gelen adetli bayanlarin bebege
bakmamasi gerektigi inancidir. Ciinkii bu durumdaki bir kadinin bebege baktiginda;
bebegin yiiziinde c¢ibanlar ¢ikip viicudunda kabarciklar olusacagina, huzursuz
olacagina ve siirekli aglayacagina inanilmaktadir. (K.K. 1, 9, 13). Meydana gelen bu
durumu 1iyilestirmek icin de bebege adetliyken bakan bayana kirklama sirasinda su
doktiirilmektedir. (K.K. 1). Bu sekilde yapilarak bebekte olusan olumsuzluklarin

gidecegine inanilir.

“Adetli olan isana basim yikamadukdan sonra ¢ocugu gosdermezledi usan
vucudu gabaru deyini. O zaman usak durmaya, bagirya. Adetli gari bebegi gorese,

gelecek cocuga su guyverecek yikanuken.” (K.K. 1).
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“Kirk gun olana gada bebegi disart ¢ikarmazladi. Adetli gart bebegi
goremeyadu. Goriince bebegin yanaklar: ciban olayamusdu.” (K.K. 9).

2.4.7.Konusamayan / Yiiriiyemeyen Bebekler Iicin Yapilan Uygulamalar

Konugsma ve yiirime cagina gelmis bazi bebeklerin bu yetileri heniiz
kazanamadiklart sik sik karsilastigimiz bir durumdur. Bu nedenle ¢aligma yaptigimiz
yorede konusamayan ve yiirliyemeyen bebekler i¢in yapilan bazi uygulamalar vardir.
Kaynak sahislarimiz bu uygulamalarin yerine getirilmesiyle konusamayan bebeklerin
konusabilecegine, yliriiyemeyen bebeklerin yiiriiyebilecegine dair bilgiler

aktarmistir.

Calisma yaptigimiz yorede, konusamayan bebekler i¢cin degirmenin ¢arkindan
su alip bebege icirilir. Boylece bebegin konusmaya baslayacagina inanilir. (K.K. 2,
7, 11, 12). Corum ilinin Iskilip ilgesinde ise; ¢cocuklarin konusamamasindan dolay:

cami avlusuna gotiiriiliip cami anahtari, imam tarafindan ¢ocugun agzinda cevrildigi

belirtilir (Aslihak, 2004: 8).

“Degirmenin ¢argindan su gotiirledi tez gonugsun deyini.” (K.K. 7).

“Gonusamaya, yavas yavas gonusaya, tam anlatamaya kirk punardan, kirk
yveren su toplayala. Degirmenin ¢argindan su alula. Yavas gonugan usacuga su

ictirle.” (K.K. 12).

Yiriiyemeyen bebekler icin de calisma yatigimiz yorede kostek kesmesi
dedikleri uygulama yapilmaktadir. (K.K. 1, 2, 4, 12). Eregli yoresinde yapilan kostek
kesme uygulamasi, Trabzon yoresinde “ayak bag: kesme” (Balikg, t.y. a: 36) olarak

gecmektedir

Kaynak sahislarimizdan aldigimiz bilgiye gore, kostek kesmesinin birkag farkl
uygulamasi vardir. Baz1 kaynak sahislarimiza gore, s6z konusu uygulama namazdan
sonra camiden ilk ¢ikan adama yaptirilmaktadir. Anne, yliriiyemeyen bebegini alir ve
bir makas ile ip alarak caminin Oniine gider. Bebegin ayaklarini ip ile baglayip
camiden ilk kim ¢ikacak diye gézlemeye baglar. Adamlarin camiden ¢ikmasiyla ilk

cikan adama makas1 verir ve isaret ederek ipi kesmesini ister. Kadmin bunlari
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yaptiritken konusmamasi da gerekmektedir. Sonra camiden ilk ¢ikan adamin ipi
kesmesiyle anne arkasina bakmadan bebegini alip eve doner. Bu uygulamaya ¢alisma
yaptigimiz yorede ‘bebegin kostegini kesme’ veya ‘kdstek kesme’ denir. Bu
uygulama ile yiirliyemeyen bebegin artik yiirlimeye baslayacagina inanilmaktadir.

(KK. 2,4, 12).

“Yiiriimeyen ¢ocugu cami oniine gotiirledi. Orda camiden ilk ¢ikan kesedi

kosdeni.” (K.K. 2).

“Bu usak yiiriime baslanca kosdek deyala. Ayaklani, iki ayani bi yer baglayala,
camiye eleteyala. Camiden ilk kim ¢ikasa onun kosteni keseya, arkasina bakmadan

gelyala.” (K. K. 12).

Kostek kesme uygulamasinin bebegin ayaklariin arasina yiiriidiik¢e bir odun
koyup balta ile oduna vurarak da yapildig1 anlatilmaktadir. Bu uygulama bebek
yiiriidiikce birkac kez yapilir ve “Kostek var, kestim gitti.” denilir. Boylece bebegin
yiirlirken artik diismeyecegine inanilir. (K.K. 3). Bir baska deyisle, balta veya
bicagin bebegin iizerinde gezdirilmesiyle de kostek kesilmektedir. (K.K. 1).

“Kosdeni, odun gorlad, tikladivorledi 6yle, okurladi da kosdeni kesdim inayeti
Allah’dan, sifasint sen ve Allah’tm derledi. Usakla ayanit dakadi, diisedi de, o zaman
bunda kosdek va derledi. Kosdeni kesdim derledi.” (K.K. 3).

“Usak siirekli diisese usan kosdeni kesdiirle. Gara sapli bi¢agi ¢ocugun

tizerinde gezdiirveyon. Ona kosdek kesmesi derle.” (K.K. 1).

Diger yapilan bir uygulama ise, anne bebegi camiye gotiiriir. imam namaz
kildirirken bebegi camiye dogru ister ii¢ kere ister yedi kere sallar. Boylece
yiliriyemeyen bebegin yiirliyecegine veya yiiriirken siirekli diisen bebeklerin artik
diismeden yiirliyebilecegine inanilmaktadir. (K.K. 9). Bu uygulama yapilirken
bebegi sallama sayisi olan ii¢ ve yedi sayilar1 da gézden kagmamaktadir. Bu sayilarin
bir seyi yaparken ya iic ya da yedi kere olarak tek rakamli olmasma dikkat

edilmektedir.
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“Usak simdi agwr yiiriirse basmayasa camide hoca ora okurkan ii¢ tafa, yedi

tafa caminin tisdiine sallayalad: usagi, bebek yiiriisiin deyi.” (K.K. 9).

Zonguldak’in Demirciler yoresinde yiirliyemeyen ve yliriirken diisen ¢ocugun
ayaginin altina yumurta sarisinin siiriildiigii ya da Demirciler ve Velidag ydrelerinde
kosteginin kesildigi belirtilir. Velidag’da bir yere daire ¢izilip ylirliyemeyen ve hizl
yiirliyen c¢ocuk dairenin ig¢ine sokulur. Hizli yiirliyen ¢ocuk, yedi kere bicakla
kesiyormus gibi yaparken etraftakilerin ona ne yaptigimi sormasiyla o da
yliriyemeyen cocugun ismini sOyleyip koOstegini kesiyorum demesiyle arkasina
bakmadan oradan hizla ayrilmasi seklinde kostek kesildigi ifade edilir (Kalayci
Durdu, 2006: 119).

Bebeklerin yiiriimesiyle ilgili, Orhan Hangerlioglu nun “Inang¢ Sézliigii’nde de
su ifadeler yer almaktadir. “Dogu Anadolu’da erkek ¢ocuklarin bir, kiz ¢ocuklarin
bir buguk yasinda adaklanacagina (viiriiyecegine) inanilir. Bu yaslarda yiiriimeyen
cocuklara, cin ve perilerin engel oldugu sanilir, bu yiizden —atese tapma inancinin
bir kalintis1 olan- ocak tiitsiileri yapilir ve ¢ocugun bir an énce yiiriimesi saglanmaya

calisilir.” (Hangerlioglu, 1975: 13).
2.4.8. Bebegin Saci, Disi ve Tirnaklar ile ilgili Yapilan Adetler

Dogumdan itibaren bebegin gelisimindeki pozitif yondeki degisimler
onemlidir. Tlk tirnak ve sa¢ kesimi, disinin ilk kez ¢ikmas1 vb. durumlar da bunlardan
birkag¢idir. Bu ilk olusumlar, ebeveynlerin seving ve heyecan duymasini saglar. Tiirk
halkinin bebegin sagmin ve tirnaginin ilk kesilmesinde, disinin ilk ¢ikmasinda vd.
gibi ilk olusumlarda bazi uygulamalarda bulunmasi; bu duruma verilen 6nemin bir

gostergesidir.

Calisma yaptigimiz yorede, bebegin akilli olmasi amaciyla bebegin kesilen ilk

sac1 okula atilmaktadir. (K.K. 10). Boylece bebegin akilli olacagina inanilmaktadir.

“Usan ilk sagin1 kesilince okula ataladi akilli olsun deyini.” (K.K. 10).

Uygurlar’da; “Kirki Siiyi” toreni 6ncesi, bebegin saginin hatri sayilir ihtiyar

beberbere kestirilmesine “bas ¢iisiirge” denildigi ve kesilen sagin atilmayip kirmizi
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renkteki kumasa konup bebegin giysisinin i¢ tarafina dikildigi belirtilir (Rahman,
1996: 102). Bayburt yoresinde ise; ¢ocugun saginin bir yasina geldiginde kesilerek
teraziye konup bozuk parayla tartildigi, saglarin saklanip paralarin da yoksullara

dagitildig ifade edilmektedir (Ornek, 1979: 196-197).

Calisma yaptigimiz yorede dnem verilen diger bir konu da dis ile ilgili yapilan
adetlerdir. Kaynak sahislarimiz, bebegin ilk ¢ikan disini kim farkederse bebege
beyaz renkte i¢ camasirt veya gémlek alma adetinin oldugunu belirtmektedir. Bu
gelenek, bebegin dislerinin beyaz ve saglikli olmasi amaciyla yapilmaktadir. (K.K. 1,
2,3,4,9, 10, 12, 13). Eregli yoresinde bebege beyaz renginde giysi alinmasi adeti;
Trabzon yoresinde (Balikei, t.y. a: 35) de uygulanmaktadir. Tiirkmen geleneklerinde
ise; bebegin dis ¢ikardigi donemde hedigin kaynatildigi ve komsulara gonderildigi,
onlarin da erkek ¢ocugu dis ¢ikardiysa “para”, kiz ¢ocugu dis ¢ikardiysa “boncuk”
verdigi belirtilmektedir (Yalman (Yalgin), 1977: 66).

“Beben ilk disi ¢itkinca ilk goren beyaz goynek alivérdii.” (K.K. 1).
“Disini ilk kim gorese ogden gomlek deyaladi simdi atlet aliveryala.” (K.K. 3).

“Simdi ¢ocuk tam toparlandi, biiyiidii, digciivezi ¢ikaya. Bunun disini ilk goren,
kim ilk gordiiyse digleri bembeyaz olsun deyi beyaz atlet aliveya, béyle adetle
vapayala.” (K.K. 12).

Calisma yaptigimiz yorede, bebegin disleri ¢ikarken atesinin ¢iktigi, bunun
tizerine doktora gidildigi anlatilirken; pirasanin da bebegin disleri ¢ikarken olusan
diseti agrisin1 giderdigi anlatilmaktadir. (K.K. 4, 9, 11). Bu durumla iliskili olarak
Erzurum, Kars yoresinde ise; bebegin ilk c¢ikan disini 6nce goren kisinin bebegin
acisinin ge¢cmesi inanciyla bebegin gomlegini yirttig1 belirtilmektedir (Tiirkoglu,

2009: 78).

“Disler ¢ikakan usak hasta olu, atasi olu, dokdora eletiile. Ogden pirasayt
vorvorledi usan agzina. Onu geveledi, pirasayr. Onan dislen afatini alsin deyini

pirasayt vorledi ogden usaklara.” (K.K. 4).
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Ik kesilen tirnak igin de sdz konusu ydremizde yapilan uygulamalar
bulunmaktadir. Bebegin tirnaklarinin uzamasiyla ilk tirnaklarin tirnak makasiyla
degil de annenin disleriyle kesmesi gerektigi belirtilmektedir. Aksi takdirde bebegin
tirnaklarinin  kalin olacagina inanilmaktadir. (K.K. 12). Ayrica tirnagi kesilen
bebegin tirnaklari cami avlusundan atilmaktadir. Boylece bebegin okuyup meslek
edinecegine inanilmaktadir. (K.K. 1). Ankara’da ise; bebegin tirnaklarimin “alti ay”
gecmeden kesilmedigi, kesildiginde ise, bebegin “huysuz” olacagina inanilmaktadir

(Kosay, 1935: 104).
2.4.9. Alt1 Aylik Kinasi ve Kiipe Takilmasi

Kiz bebeklerin alt1 aylik olmasiyla birlikte, biiyiikler tarafindan kiz bebegin
ellerine, ayaklarina kina yakilmaktadir. (K.K. 1, 9, 12). Calisma yaptigimiz yorede
kinaya biiyiik 6nem verilmektedir, hatta yore halki kina i¢in “Kina cennetten ¢ikma.”
diyerek kina yakmanin ¢ok sevap oldugunu da ifade eder. Bu inanmaya bagl olarak
bebeklere de kina yakilmaktadir. Eregli yoresinde daha c¢ok kiz bebegine kina
yakilirken, erkek bebeklere de yakildigi goriilmektedir. Nitekim kaynak
sahislarimizdan biri de, alti aylik olan erkek bebeklerin sadece ayak parmaklarina

kina siiriildiiglinii ifade etmistir. (K.K. 2).

“Giz ¢ocugu olusa, 6 aya basdi mi giza alti aylik ginasi siireledi.” (K. K. 12).
“Erkek ¢ocugun ayaklanin barmak u¢lana da yakalad:.” (K.K. 2).

Alt1 aylik kinas1 geleneginden sonra bir yas civarinda kiz bebeklerine kiipe
takma adeti yapilmaktadir. Eskiden teknolojinin bu kadar gelismemis olmasindan
dolay1 bebege kiipe takilirken, biiyiikler bebegin kulagini 1sirgan otu ile uyusturup
sonra kulagina igne sokarak delik agarlarmis. (K.K. 1, 2, 3, 9, 10, 12). Zamanla
bebegin kulaginda yara olursa, iyilestirmek i¢in bebegin kulagma kus pisligi
strerlermis. (K.K. 9). Yapilan bu uygulama ile bebegin kulagindaki yaranin
lyilesecegine inanilmistir. Bebegin kulagma 1sirgan otu ile kiipe takilmasinin ve
kulagindaki yaranin iyilesmesi i¢in kus pisligi siiriilmesinin halk hekimligi ile iliskili

oldugu goriilmektedir.
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“Yasina girince gulaklana kupe dakala. Gulaklana kupe dakilacak, dokdor yok,
dokdor bilinmeya. Dereleden, talaladan isirgan otu alaladi, gulaklani ofalaya
ofalaya ofalaya ugusdurladi, kiipeyi 6yle dakaladi. Dokdora gidip igne vurmak
nereee. "(K.K. 12).

“Bebek ii¢ yasina girdi, kupe dakilacak. Isirgannan ugusdurladi, igneynen
deleledi, kupeyi 6yle dakaladi. Ondan sonra yara oldu beben gulagi. Gus pisligi
stireledi. Gus pisligi iyi edeya derledi.” (K.K. 9).

Kulag iyilesen kiz bebeginin ailesi, bebegin kulagina ilk kiipelerini takar.
Bebek biiyiiyiinceye kadar takilan kiipeler, bebegin kulagindan ¢ikarilmaz. Gegmis
zamanlarda durumlar1 olmayan aileler de kiz bebeginin kulagini deldiginde, deligin

tekrar kapanmamasi i¢in igne ile kulagina ip gecirmektedir. (K.K. 1, 2).

“Cocugun gulam 1sirgalannan ovaladi, kulnen ezeledi, gulana kupe dakaladi,

kupen yoksa ip dakalad:.” (K K. 1).

“Kulaklana kupeyi de giz bebenin isirgalannan ugusdurup ugusdurup bi de
kulnen ¢arsaf ignesinnen iplik sokaladi. Ne yara oludu ne bi sey.” (K.K. 2).

2.4.10. Nazar Uzerine Yapilan Adetler

Nazar, Ferit Devellioglu'nun Osmanlica-Tiirkge Ansiklopedik Ligat’inda
“bakma, goz atma, diisiinme, goz degme, iltifat, itibar, yan bakig” olarak

tanimlanmaktadir (Devellioglu, 1993: 811).

Calisma yaptigimiz yorede, nazarin insanit hasta yaptigr ve halsizlestirdigi
yoniinde inanmalar mevcuttur. Nitekim yore halki insanlari da kendilerine ve
cocuklarmma nazar degdigine inanarak zaman zaman Kur’an’daki sirelerden -bir
hocaya veya bilen birine okunarak- sifa arar. Anlayisa gore, nazar i¢in siire okuyan
kisinin esnemesi ve goziinden yaslar ¢ikmasiyla okumaya niyet ettigi kisiye nazar
degdigine inanilir. Kisacasi, kisiye nazar degip degmedigi streleri okuyan kisinin
esneyip esnememesine ve gozlerinden yaslar akip akmamasina gore anlasilmaktadir.
Yore halki, bebeklere nazar degdigini; bebeklerin huysuzlagmasiyla, aglamasiyla ve

rahatsizlasmasiyla anlar. Hatta bebek normal hastayken bile bebege nazar degdi
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inanciyla sireler okunmaktadir. Bu durum, yore halkinin nazara olan inancim

gostermesi acisindan 6nemlidir.

Calisma yaptigimiz yorenin gelenek ve goreneklerinde nazarin etkisini giderme
ve nazardan korunma amaglhi Kur’an ayetleri diginda yapilan bazi uygulamalar da
vardir. Kaynak sahislarimizin belirttigine gore; bu uygulamalarin yapilmasi dahilinde
bebege nazar degmeyecegine, degse bile etkisinin yok olacagina inanilmaktadir.

(KK.1,2,3,4,6,8,9,10, 12).

Nazar1 6nlemek amaciyla bebegin atleti ters giydirilip omzuna nazar boncugu
takilir. (K.K. 1, 9, 10, 11). Bu sekilde, bebege nazar degmeyecegine inanilir. Eregli
yoresinde, nazar degmemesi i¢in bebege boncuk takilmasi adeti; Bartin
(Abdulkadiroglu, 1987: 13), Erzurum (Tas, 1996: 209), Trabzon (Balikg, t.y. a: 37)

yorelerinde de bulunmaktadir.

“Nazar degmesin deyini atletini ters geydiirle, nazar boncugu dakala.” (K.K.
1).

Kastamonu’da, logusa ziyaretine gelenler evden gidince bebek aglayip
durmazsa nazar degdigine inanilarak tasin ig¢ine su koyup yanan sobada veya
ocaktaki odundan alinan ii¢ tane koziin tastaki suya atildig1 ve suyun bebege i¢irildigi
goriilmektedir (Erdogdu,1992: 282). Azerbaycan’da ise, nazara karsi {izerlik otunun

yakildig1 belirtilmektedir (Haciyeva, 1996: 297).

Eregli yoresinde nazar ile ilgili yapilan ikinci uygulama ise; nazar degmemesi
icin eski zaman ocaklarinin goriinmeyen yerinden kurum alinip bebegin yliziine
stiriilmesi adetidir. Ocaktan alinan karanin bebegin yiiziine siiriilmesiyle bebege artik
nazar degmeyecegine inanilmaktadir. (K.K. 2). Bu uygulamanin eskiden var olan

ocaklarin giinlimiizde bulunmadigindan dolay1 artik uygulanmadig1 goriilmektedir.

“Nazar degmesin deyini ocakdan kimisinin gormediigii yerden gara stireledi.”

(KK.?2).

Bebegin yliziine kurumdan kara siiriilmesiyle baglantili olarak siyah (kara)

renginden s6z etmekte fayda vardir. Bu renkle ilgili; Coruhlu’nun su ifadeleri dikkate
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degerdir: “Ezeli karanlik, bosluk, oliim karanligi, tahribat, iiziintii, biiyii, kotiiliik ya
da oliimle ilgili mitlerde yer alan tanrilar, karmasa ortami, seytan vb. gibi pek ¢ok
sey kara renkle birlikte ifade edilmistir.” (Coruhlu, 2010: 205). Biz de kaynak
sahislarimizin bebegin yiiziine kara siirerek yaptiklart uygulamanin bebege nazar

degmemesi i¢in kotiiliige kars1 yapilan bir adet oldugu diisiincesindeyiz.

Bebege nazar degmemesi i¢in yapilan diger bir uygulama ise; bir beze
sarimsak, kostebek bacagi ve tirnagi, kus pisligi, ketlemiik dali, ar1 basi, ¢orek otu,
tuz, konulup bir beze baglanarak bebegin omzuna ¢engelli igneyle takilmasidir.
(KK. 3, 4, 8, 9, 13). Bu uygulamayla birlikte bebege nazar degmeyecegine
inanilmaktadir. Bazi kaynak sahislarimiz da bagka bir uygulama olarak bezin igine
tavuk pisligi konup bebegin omzuna takildigini belirtir. (K.K. 11, 13). Bununla
birlikte kursun doktiiriiliir, dualar okunur. (K.K. 11). Eregli yoresinde bebege nazar
icin kursun doktiiriilmesi inanci; Bartin (Abdulkadiroglu, 1987: 13), Safranbolu
(Akbulut, 2002: 15) yorelerinde de uygulanmaktadir.

“Nazar degmesin deyini simdi usaga sarimsak ¢igneti, kostebecek toprag: bi de
kostebecek bacagi olaya, ketlemiik tali, bu yedi dane olacak. Ar1 basi, ¢orek otu

nazar degmesin deyini bi palacuga baglacan, burasina dakiveycen usan. Ogden oyle

derledi.” (K.K. 4).

“Ogden bebeklere nazar olukeni toprakdan kosdebek ¢ikadi, onun sag bacani
keseledi. Dirnani, ondan sonra ¢orek otu, sarimsak, art basi, ketlemiik tali. Bunlar

bi posete baglayip nazar gorumasi igiin besige gorladi, nazar olmamasi igiin.” (K.K.

8).

“Corek otu, sarimsak basi baglaladi, duz gorladi yedi dene yanmina. Onu
saraduk besige biz nazar degmesin deyini. Atletini ters geydiirledi. O zaman nazar

deymeyamus giiya.” (K.K. 3).

“Bebege nazar degese gursun dokdiirdiik. Bildiimiiz dualadan okurduk. Atletini
ters geyindiirdiik. Sag omzuna, sol omzuna tavuk kemberesi, nazar boncugu

dakaduk.” (K.K. 11).
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Konuyla iliskili olarak, Feriha Akpmnarli’'nin “Anadolu’da Nazar ve

Nazarliklar” ¢alismasinda nazara karsi alinan 6nlemler su sekilde verilmistir:

1. Yakaya ve Omuza Takilanlar: Boncuk, kertenkele, ¢orek otu, hurma
cekirdegi, gozboncugu, yedi delikli boncuk, kurt boncugu, it boncugu, kara boncuk,
vilan kemigi, yilan kabugu, sap, hayvan tiiyii, kurban gozii, kumags parcasi vb.

2. Boyuna Asuanlar: Sari kehribar, hamayil, dagdagan agaci, kiiciik mavi
boncuk, kara boncuk, saruik tasi, muska, boylama vb.

3. Besige Takilanlar: Salyangoz, balik kil¢igi, kertenkele kulagi, kurt asig,
kurt boziigii, kaplumbaga, boncuk vb.

4. Ev-Diikkan vb. Yerlere Asulanlar: Kiiciik Kuran-1 Kerim, cesitli dualar,
kartal iskeleti, kaplumbaga, okunmus yumurta, siiptirge ¢opleri, iizerlik, geyik
boynuzu, koyun ve Okiiz boynuzu, at ve esek nali, koyun ve at kafasi vb. dir

(Akpnarli, 1996: 161).
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UCUNCU BOLUM

3. EREGLI (ZONGULDAK) iLCESINDE EVLENME ADETLERI

3.1. Evlenme Kavrami ve Tanimi

Evlenme, Tiirk Dil Kurumu’nun soézliigiine gore; “evienmek isi, izdiva¢”
evlenmek; “Erkekle kadin, aile kurmak i¢in kanuna uygun olarak birlesmek, izdivag

etmek” (TDK, 1988: 479) seklinde tanimlanmustir.

Evlilik; tiremeyi, cogalmayr ve soyun devamini ifade eder. Bu nedenle,
evlenmenin Tiirk topluluklarinda 6nemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir. So6z
konusu ¢alismamizda kaynak kisilerden aldigimiz bilgilere gore, evlilik konusunda
eskiden siiregelen gelenek ve goreneklerimiz bulunmaktadir. Bu gelenek ve
gorenekler, evlenmeye verilen 6nemi bir hayli géstermektedir. Gegmisten gilinlimiize
bu adetlerimizden bazilarimin uygulanmasi azalmaya baslamigsa da onemli olan iki
kisinin bir araya gelip mutlu, huzurlu bir sekilde neslini devam ettirmesidir. Misal
olarak ¢aligmamizdaki kaynak sahislarin ¢ogu, genglerin bir araya gelerek uyum
saglayip saglamamalarina gore evlilige adim attiklarini séylemektedir. (K.K. 21). Bu
durum, evlilikten sonra ilerideki olumsuzluklarla kars1 karsiya gelme ihtimalini aza
indirmektedir. Nitekim evlenmeden oOnce yapilan s6z ve nisanlar da genclerin

birbirlerini daha iyi tanimalar1 i¢in oldugu muhakkaktir.
3.2. Evlenme Bicimleri

Calisma yaptigimiz yorede, ge¢mis donemlerde genglerin evlenmelerinde
aileler sdz sahibiydi. Ozellikle kizin anne ve babasi ne derse o olurdu, kizin higbir
s0z hakki yoktu. (K.K. 20, 21). Genellikle eskiden goriicii usuliiyle evlenme
yaygindi. (K.K. 17). Bunun disinda besik kertmesi (K.K. 14), goriicli usuliiyle
evlenme (K.K. 17), kagarak evlenme (K.K. 18), akraba arasi evlilik (K.K. 17),
severek evlenme (K.K. 17) vs. bircok evlilik bigimleriyle de karsilasilmaktadir.
Eregli yoresinde bulunan akraba evliligi; Kiitahya (Aslihak, 2010: 131), Dogu ve



49

Gilineydogu Anadolu (Tezcan, 1998: 206) yorelerinde yaygin olarak goriilmektedir.
Bununla birlikte; Sivas’in Imranli ilgesinde de hala, dayi, teyze ¢ocuklariyla “akraba
evliligi” yapildigi;; amca c¢ocuklariyla yapilmadigi belirtilmektedir (Ozdogan
Kalemci, 1995: 248).

Evlenme bicimleri arasinda bulunan besik kertmesi, ailelerin kiz ve erkek
bebeklerin ileride evlenmeleri konusunda birbirlerine s6z vermesidir. Tabi ileride
besik kertmesi yapilan bebeklerin biiyliyiip evlenmeleri ihtimali giiniimiizde yok
denecek kadar azdir. (K.K. 4,9, 11, 14, 17, 20). Nitekim calisma yaptigimiz yorede

de bu gelenek artik uygulanmamaktadir.

“Besik kertmesi yapaladi. Sen oglun va, bem gizim va. Onlarin omiirleri vasa

birbirlene vercoz. Bunla birbirlennen evienecek derledi.” (K.K. 9).

“Besik kertmesi de sen bi gizin va, bem de bi oglum va. Ben sana Emne ben sen
gizint alacam. Sen de ben vecem deyon. Birbirlemize soz verip begsik kertmesi
yvapayoz. Bunlar biiyiidiiklende de birbirlennen everyoz. Sindi bu adetle yapilmaya,

herkes sevdiigiinnen evleneya artuk.” (K.K. 11).

Goriicii usuliiyle evlilik ise, eski donemlerde oldukg¢a yaygin olan bir tiirdiir.
Bu evlilik tiiriinde, kiz ve oglan baskalarinin araci olmasiyla bir araya gelip
goriigmektedir. Eski adetlerde, gelin ve damadin nikdh giiniine kadar birbirlerini
gormedigi anlatilmaktadir. Giliniimiizde bu durum bir hayli azalmistir. Evlenecek
ciftler tanidiklar ve ailelerin yaninda goriistiiriiliirken; bazi kesimlerde ise, ciftlerin
birlikte gezmelerine de izin verilir. Yoremizdeki calismamizda, bu durum agikca

goriilmektedir. (K.K. 14, 17).

“Onceden ¢ogunlukla gormezdiik. Goriicii usulii olurdu. Koyde mesela
birbirini gorenle tabi sevip olanla da oludu, ama akraba arasinda begenilenler de

oludu, goriicii usulii de oludu.” (K.K. 17).

Yoremizde yapilan calismada severek evlenme bi¢imine de yer verilmistir.
Eskiden nadir de olsa goriilen bu evlilik bigimi, giinlimiizde en yaygin evlilik bigimi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yoremizdeki kaynak kisilerimizden bazilar1 evlenecek

olan ¢iftlerin evlilige raz1 gelmelerini sart kosmaktadir. Genglere aract olanlar;
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onlarin birbirlerini isteyip istemedigini, kafa yapilarinin birbirlerine uyup uymadigini
anlamalar1 i¢in onlar1 goriistirmektedir. Eger; gencler birbirini sevip anlasirsa
evlilige adim atar, aksi takdirde goriisme olumsuz sonug¢lanir. Bazi kaynak sahislarda
ise, genglerin birbirini sevip, evlenme istegi olsa da aileler bu durumu onaylamaz. Bu
nedenle birbirini seven gengler de ¢areyi kacarak evlenmekte bulur. (K.K. 17, 21).
Kagarak evlenme, giinlimiizde halen olsa da, bu evlenme bi¢ciminin gegmise nazaran
daha da azaldig1 goriilmektedir. Eregli’de uygulanan kagarak evlenme bigimi;
Usak’in Sivash ilgesine bagli Tatar kasabasinda (Celik, 1987: 32) ve Trabzon
(Balike, t.y. b: 46) yoresinde de uygulandig belirtilmektedir.

“Allah’in emri peygamberin kabriyle gizimi isdemeye geldik diye séylerdik.
Onlar tabi ki, derlerdi ki kizla oglan birbirini sevdiyse bize de evet demek diiser.

Onaylyorum diye oyle konusurlar biiyiiklerimiz ”(K.K. 21).
3.3. Goriiciiliik, Kiz Isteme

Eski geleneklere gore evlenme; biiyiiklerin araci kisiler vasitasiyla gengleri
goriip, evlenmeyi uygun bulmasiyla gerceklesirdi. Olumlu bir karar alindiysa,
sonraki agsamada evlendirilmek istenen ¢iftler goriistiiriiliirdii. Gorticiiliik meselesinin
glinimiiz adetlerinde de goriildiigii; ancak ge¢mise nazaran daha az oldugu

bilinmektedir.

“Onceden cogunlukla gormezdiik. Goriicii usulii olurdu. Koyde mesela
birbirini gorenle tabi sevip olanla da oludu, ama akraba arasinda begenilenler de

oludu, goriicii usulii de oludu.” (K.K. 17).

Kayseri yoresinde, gelin aday1 olarak belirlenen kizin hemen gormeye
gidilmedigi, oncelikle genel olarak ailenin arastirildigi belirtilmektedir (Tirkten,
1996: 227). Isparta yoresinde ise, ailelerin evlenme ¢agindaki ogullarina uygun giizel
ve iyi huylu bir kiz bulmak i¢in tanidiklarina haber verip ogullarini evlendirmek

istedikleri ifade edilir (Gode, 2006: 463).

Eregli yoresinde; biiyiiklerin onayiyla goriicii yoluyla genglerin birbirlerini
onaylamasi durumunda, kiz isteme olayr muhakkak yapilmaktadir. Giintimiizde;

damat adaymin aile biiyiikleriyle birlikte kiz istemeye gitmesi s6z konusudur. Eski
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geleneklere gore de kiz istemeye damadin goétiiriilmedigi, sadece aile biiyiiklerinin
gittigi ifade edilmektedir. Damat adayinin ise; kiz isteme esnasinda olumlu bir cevap
alinirsa, bir sonraki asama olan s6z kesimine katildig: ifade edilir. (K.K. 4, 15, 16,

17).

“Simdi gizla gavelere tuz atayala, isdeme guvey gitmezdi. Guvey o zaman sé6z

etme gidince gidedi.” (K.K. 4).

“Kiz1 istemeye gittigimizde anne, baba, gardes gidilirdi. Damat gitmezdi. Orda
aile biiyiikleri erkegin, damadin baba tarafi konusur, konuyu agardr.” (K.X. 17).

Eregli’de eskiden kiz istemeye gidilirken oraya bir bohg¢a diiziiliirdii. Ekmek,
helva, borek gotiiriiliirdii. (K.K. 18, 19,21). Eger; aile kizin evlenmesini onayladiysa
bohgayla getirilen helva dagitilirdi, kiz kahve yapardi. Baz1 kaynak sahislar bohga ile
getirilen ekmek degistirilirse tekrar istemeye gelin anlaminda oldugunu belirtir.
Ekmek degismezse de istemenin olumsuz sonuglandigi anlasilir. Bazen de getirilen
bohcanin gerisin geriye gonderilmesi olumsuzlugu, evliligin gerceklesmeyecegini

ifade etmektedir. (K.K. 4, 14, 15).

“Isdemede borek yapaladi, helva ddeti vardi, helva goyarladi yamna.
Sebetindeki ekmek degiisiise bu is oliya demekmis. Eger ekmek degismezse ayni
ekmen geri geliise tamam isin olmaya yani. Senin ekmegini alip da hane sahibi
evinden senin sepetine bi sey goyarsa o zaman yumusaklik va demek, bi daha gelin

demek.” (K.K. 14).

“Isdemeye gideken bi borek yapiyodular, bi sebete goyuyodula, gidiyodula.
Ondan sonra helva yimesi yapryodula, davar yidiimesi yapala, koyun kesiyodula.”

(K.K. 19).

Eregli yoresinin eski geleneklerinde kiz isterken baslik parasi olarak bilinen
gelenegin de oldugu goriilmektedir. Bu konuda; Necdet Seving’in “Eski Tiirkler’de
Kadin Aile” eserinde evlenecek erkegin kiz tarafina “kalin” vermek zorunda oldugu,
biitiin Tirk lehgelerinde “Kalin, kaling, kalim” seklinde yeni evlenenlere yardim i¢in

yapilan karsilikli bir akit oldugu belirtilmektedir (Seving, 1987: 69). Calisma
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yaptigimiz yoredenin eski geleneklerindeki kiz isteme merasiminde de; kiz tarafinin

erkek tarafindan baslik parasi istedigi anlatilmaktadir. (K.K. 16).
“Sekiz lere, bin lere, bir milyar baslik parast isdeyon, derledi.” (K.K. 16).

Eregli’nin ge¢misteki geleneklerinde bulunan baslik parasi adeti; Usak ilinin
Sivashli ilgesine bagli Tatar kasabasinda (Celik, 1987: 32) da bulunmaktadir.
Sanlwurfa yoresinde ise; kiz tarafinin “KESIM KAGIDI” denilen isteklerin yazildig
mektubu erkek tarafina ilettigi belirtilmektedir (Ergin, 1973: 23).

3.4. Sz ve Nisan Durumu

S6z, evlenme siirecinin ilk adimi olarak bilinmektedir. Bu gelenek; evlenecek

ciftlerin birbirini daha yakindan tanimalarini saglamaktadir.

Eregli’deki geleneklerde; ailelerin maddi durumu iyi degilse, iki kere masraf
olmamas icin s6z ile nigan merasimi ayni anda yapilmaktadir. (K.K. 21). S6z ve
nisan merasimleri eskiden evde yapilmaktaydi. Giinlimiizde ise evde yapildig1 gibi

tercihe gore evin Onii, diigiin salonu gibi yerlerde de yapilmaktadir.

“Once s6z yapaladi, Soz yiiziigii dakaladi. Sézii yapdukdan sonra nisan
isdeledi, kiz tarafi nisan yapalim derledi, tabi ki imkani varsa yapaladi. Imkani varsa
vapalad, karst taraf fakir, gariban biriyse nisanla sézii aymi yaparladi. Sézle nigan

bir arada olsun derledi. O zaman onla orkestirayt tutmayin derledi.” (K.K. 21).

S6z kesimi ger¢ceklesmeden Once gelin adaymna diigiinde altin olarak ne
takilacagr kiz tarafindan oglan tarafina bildirilir. (K.K. 4). Bunun sonucunda
diigiinde ne kadar taki takilacagi belirlenir. Bu konudaki karar alinmasiyla sira s6z

yiiziiklerini takmaya gelir.

“Guvey o zaman soz etme gidince gidedi. Altun istedi bazisi, ¢cok ogden ¢ok

bilesiik yoktu, besi birligi oludu. Ben bunlara onar dane yapdim.” (K.K. 4).

Eregli ilgesinde soz yiiziigl; ailede sozii dinlenir bir kisi, -dede, baba veya
hoca- tarafindan takilmaktadir. Yiiziik takildiktan sonra gelin ve damat soz

merasiminde olan biiyiiklerin ellerini 6per, kii¢iiklerle kucaklasirdi, erkek tarafindan
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kiz evine getirilen ikramlar dagitilirdi, Eglenceler olur, oynanir, kutlamalar yapilir.
Sanlurfa yoresinde ise; nisan yiliziigiini kizin parmagina “kiivre” nin kizi
tebrik edip taktigi, sonrasinda muhabbet edip miizik dinlendigi, diigiin ve nikah

giiniiniin belirlendigi belirtilmektedir (Ergin, 1973: 29).

“Giznan oglana yiiziigii hocala dakaladi. Birer taraflana ip baglaladl,

keseledi, hadi hayirli olsun derledi.” (K K. 4).

Calisma yaptigimiz yorede; maddi durumu iyi olup da nisan1 soz ile birlikte
istemeyenler, s6z kesiminden belirli bir siire sonra nisan merasimini yapmaktadir.
Nisanda; s6z kesmede oldugu gibi bir biiyiik -dede, baba, muhtar vb. - tarafindan
yiiziikler takilir, kurdele kesilir. Nisanlanan gencler orada bulunanlarin ellerini oper.
Sonrasinda hazirlanan ikramlar dagitilir, eglenceli bir vakit gecirilir. (K.K. 4, 14, 15,

17,18, 19).

“Nisan olayinda yine ailele toplanidu, onceden salonmus sey yokdu, eve
toplaniduk. Iki taraf hazirlik yapadi, nisasta helvasi yapilirdi, yine pazardan helva
alinudu, sonra lokum veya bizde gézleme derle bura pisi deyala ondan yapilirdi. Bol
bol herkeze ikram edilirdi. Cay, yemek verilirdi. Geline yiiziigii dedesi varsa dedesi
voksa damadin babasi takardi. Gelin biitiin evdeki akrabalari, evde kim varsa
biiyiiklerin ellerini (Operdi.), kiiciiklenen gucaklasirladi. Bayram geldiginde veya bi
yvakin akrabanin diigiinii oldugunda (kaynana) gelini pazara gotiiriirdii, ne isdeyasa

tist bas, ayakkabi alirdi.” (K.K. 17).

Nisanda kiz ve damada “nisan boh¢ast” denilen adet de yapilmaktadir. Damat
tarafi; geline, gelin tarafi; damada “bohg¢a” hazirlar. Kiz bohgasinin i¢inde basortii, ic
camasir, salvar®, corap, patik gibi esyalar bulunurken; damat bohcasinda ise atlet,

gomlek, ¢corap, mendil bulunur. (K.K. 4, 14, 15, 17, 21).

“Nisan pohgasi, oteberi hazirlaladi. Guveye mendil, goynek, urba ondan

sonracagim o gelen eletiiledi. Geline de salvar aluladi, mintan aluladi.” (K.K. 4).

“Soz, nisanda ii¢ bes par¢a bi sey aliyon.” (K.K. 14).

% Salvar: Zonguldak yoresinde kullanilan bayan giysisi.



54

Konuyla iliskli olarak Ayten Siiriir; Bursa ilinde de goriilen “Nisan Bohg¢ast”
n, “Geg¢miste oldugu gibi giiniimiizde de en zengin siislemelerle bezenmis ¢ok
degerli kumaslardan yapilmistir. Nigsan hediyelerinin konularak gonderildigi ve
saklandigr bohgalardir.” (Siiriir, 1996: 263) seklinde agiklamstir.

3.5. Kina ve Diigiin Hazirhiklar:

Eregli yoresinde yapilan derlemelere gore; kina ve diigiin hazirliklar1 giinler
oncesinden baslar. Damat tarafinda kina ve diigiin 6ncesi koyun, davar kesilir. Damat
evinden kiz evine et, borek, ¢orek, makarna, seker, piring vb. gidalar
gonderilmektedir. Bu gelenek, yore halki tarafindan “yokluk, sini, et ekmek” olarak
aciklanmaktadir. (K.K.4, 14, 15, 16, 19). Eregli yoresinde; damat tarafinin kiz
tarafina yiyecek malzemesi gondermesi gelenegi, Kiitahya’ya bagh Seyhler ve Emet

yorelerinde (Aslihak, 2010: 135) de bulunmaktadir.

“Damat tarafi on kilo, on bes kilo et alirlar. Cay, seker, piring, iste tatlist olsun
orda hazirlanmak i¢in orayr yemek gotiirtirdii isde guru gumanya gotiiriiliirdii. Kina

giinii kiz tarafi hazirlik yapad,.” (K.K. 17).

Diigiin hazirliklarinin tamamlanmasiyla sira davetiyelere gelir. Giliniimiizde
hemen hemen her kesimde evlilige adim atilan bu mutlu giinii yakinlarla paylagsmak
icin zarf olarak davetiyeler bastirilir, bir bir herkese ulastirilir. Caligma yaptigimiz
yorede bu durum “davet, davetiye” kavramlariyla bilinmektedir. Dogan Kaya da
davetle ilgili kullamlan terimleri; “Diigiinlerimizle Iigili Terimler ve Bunlarin
Fonksiyonel Ozellikleri” ¢alismasinda “atl indirmek, diigiine okumak - okumak -
oku vermek, ev agmak, kamen, kiz eve cagirma, konak kaldirma, konak vermek,

oglan eve ¢cagirma.” seklinde vermistir (Kaya, 1996: 152).

Eregli yoresindeki eski adetlere goreyse; diigiin davetiyesi olarak diigiinden
birka¢ gilin dnce bayanlar tarafindan yufkayla borek yapildigi, yorede kaygana olarak
adlandirilan pisi hazirlandig; sonrasinda da diiglin davetiyesi olarak ev ev dagitildig:
belirtilmektedir. Davetiye olarak yakin cevreye, at sahibine ve muhtara tavuk
gonderilmekteydi. Tavuk gonderilenler de evlenen ¢ifte ona gore taki takardi. Bunun

yaninda kina davetiyesi de diigiinle birlikte verilirdi. Onun i¢in de kagittan kiilah
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yapilip i¢ine leblebi, kuru {iziim, seker konulup dagitilirdi. (K.K. 14, 15, 17, 19, 20).
Bu konuyla iliskili olarak Esma Simsek de elmanin “okuntu” davetiye olarak da

verildigini belirtmektedir (Simsek, 2006: 239).

“Amcana, yengene, akrabana atlet gibi gomlek gibi seylerle diigiine séyleyon.
O da sana daki dakaya. Mesela; bugun gelin bana gomlek géndersin, ben yiiz lira
para dakarin. Goémlegin degeri ¢okdur yani. Yakinlara tavuk gide yani. Amcasina,
dayisina, enistesine tavuk gider. O tavuk giden yerden de daki boyiik gelii. O tavuk
on liradur ama degeri biiyiik olu yani. ”(K.K. 14).

“Davetiyede biz mesela diigiiniimiizde iki yiiz, iki yiizeli tane gézleme yaptik.
Onun igine soyle iki dogram et kizartip sariyoduk. Davetiye yerine her eve onu
dagitiyoduk. Kina daveti de beraber dagitilirdi. Boyle kiilah yapardik, onun icine
tiziim, leblebi koyardik, evde mesela iki tane gen¢ varsa iki tane kiilah verilirdi.”

(KK. 17).

3.6. Ceyiz Alma / Seysere

Calisma yaptigimiz yorede; kiz evlenme cagina geldiginde, bir anda maddi
sikint1 ¢ekilmemesi amaciyla kiz ¢ocugu olan ailelerde ceyizin kiigliikken yavas
yavas hazirlanmaya baslandigi; ¢eyiz hazirliginin zamana yayildigr goriilmektedir.
Giliniimiizde daha ¢ok “geyiz” kavrami (K.K. 18, 19, 21) kullanilsa da eskiden
bliyiiklerimiz gelinin esyasi, ¢eyizi anlamindaki “seysere” kavramimm (K.K. 16)
kullanmistir. Bahaeddin Ogel’in “Diinden Bugiine Tiirk Kiiltiiriinin Gelisme
Caglar1” kitabinda da; kiz ceyizinin eski Tiirkler’de “sep”, Bati Anadolu’da da
“sepi” olarak ifade edildigi belirtilmektedir (Ogel, 2001: 265). Giimiishane
yoresinde ise; ceyiz kelimesinin “genez” seklinde sdylendigi goriiliir (San, 1990:

92).

“Seysereyi, dakimini atnan eletiiledi. Bi gun 6gden gizin dakimini, sanduklani

atnan eletiiledi. Ona seysere derledi. Seysere gidiya, derledi.” (K.K. 16).

Eregli yoresinin eski geleneklerinde; damat tarafi, kizin ¢eyizini kinadan bir
glin Once atlarla almaktaydi. (K.K. 16). Giinlimiizde ise; ¢eyiz, diiglinden Once

uygun bir zamanda kiz evinden damat evine araglarla getirilmektedir. Ceyizin
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eskiden atlarla tasinmasinin nedeni olarak, o donemde araclarin olmamasindan

kaynaklandigi diistiniilebilir.
“Bi gun ogden gizin dakimini, sanduklan: atnan eletiiledi.” (K.K. 16).

Ceyiz ile ilgili yapilan diger bir adet de ¢eyizin kiz evinden alinmasi sirasinda
gerceklesmektedir. Damat tarafi, ¢eyizi kiz evine almaya gittiginde kiz tarafindan
biri - ¢ogunlukla ¢ocuklar, gelinin kardesleri vb. - sandigin {izerine oturur ve sandig1
vermeyecegini sdyler. Damat, sandiga oturanin kalkmasi i¢in para verir. Sandiga
oturan kisi, verilen paray1 begenirse sandiktan kalkar, eger begenmezse paranin az
oldugunu soyleyerek kalkmaz. Damadin tekrar para vermesiyle sandiga oturan kisi
kalkip sandig1 alabileceklerini soyler. (K.K. 21). Eregli yoresinde c¢eyiz sandiginin

{izerine oturma gelenegi, Inegdl yoresinde (Kartal, 1998: 181) de uygulanmaktadir.

“Gelinin giz gardesleri veya kardesi sandugun tistiine oturu, para isde. Paray

vediikden sonra sandugun tisdiindeki kisi kalka.” (K. K. 21).

Ceyiz almas1 yapildiktan sonra kiz tarafi damat evine “ceyiz asma” ya gider.
Bazi kaynaklarimiz, ¢eyiz asmaya diiglin oncesi gidildigini belirtirken, bazilar1 ise
duvak giinii sabah1 gidildigini belirtir. (K.K. 18, 21). Bu durum kaynak sahislarin
farkli kdy ve mahallelerde oturmus olmasindan kaynaklanmaktadir. Sivas’in Imranl
ilcesinde ise “¢eyiz serme” kavraminin kullanildig, ¢eyizin diigiinden bir hafta 6nce
gelin ve arkadaglar tarafindan hazirlandigi, serildigi sonrasinda sergilendigi belirtilir

(Ozdogan Kalemci, 1995: 232).

“Zabah olinca duvag oliya. Hazirlig yapiyoz. Yime, i¢cme yapiyoz. Koylii
toplantyo, oynaya. Ceniz asiliya. Bi odaya hep kogselere asiliya, ¢eyiz golannan
geliyadu. Biitiin gelen giden kapidan ¢eyize bakayadu. Susu va, busu va, ¢ok elbisesi
va, ¢ok dakimi va, éyle seyir edeyadula.” (K.K. 18).

“Zaten diigiine iki giin gala oglan evine ¢eyiz asmaya geleyala.” (K.K. 21).

3.7. Gelin Hamami

Calisma yaptigimiz yorede; gliniimiizde gelin hamami geleneginin yapilmadigi

gortliirken, eski adetlerde ise uygulandigi tespit edilmistir. Yorenin eski adetlerine
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gore; gelinin yakinlari, kiz arkadaslari, davet edilen herkes kina aksamina bir giin
kala hamama gitmekteydi. Bu durum yorede “gelin hamami” olarak adlandirilmastir.

Gelin hamaminda teneke, tef ¢alinir; oyunlar oynanir, eglenceler yapilirdi. (K.K. 19).

“Onceden gelin hamami vardi. Gelin hamaminda eglence yapiyodula. Mesela;
oynuyolardi. Teneke, tef ¢alvyolardi. Gelin kinasi olmadan once bi aksam kinast
varken gidiyorlar. Ona gelin hamami diyolar. Hep arkadaslart var. Davet ediyo

onlara, isteyen gidiyo.” (K.K. 19).

Amasya Ulukdy’de; kiz hamaminin kina oncesi sabahtan, oglan hamaminin
0gleden sonra yapildig: belirtilirken (Kalayc1 Durdu, 2004: 226); Gagauzlar’da da
kina gecesine gelenlerin cuma giinii hamama gidip temizlendigi belirtilmektedir
(Giingor-Argunsah, 1991: 29). Siirt yoresinde ise; gelinin kina sabaht damadin ailesi
ve yakinlart ile hamama giderek yikanip temizlenmesi, damat tarafinin da hamama

meyve gondermesi s6z konusudur (Kiliggioglu, 1992: 74).

Eregli yoresinin eski adetlerinde goriilen gelin hamami adeti; inegél (Kartal,
1998), Erzurum, Kars, Erzincan, Sivas (Kalafat, 1998: 127) ydrelerinde de

goriilmektedir.

3.8. Gelin Basi ve Elbisesi

Kina, digin vb. oOzel giinlerde gelinin giyim kusamina, siisiine Onem
verilmektedir. Bu nedenle Eregli yoresinde; giiniimiizde diigiin i¢in kuafore gidilerek
hazirlanildig1 goriiliirken, eski zamanlarda evde hazirlanildigr goriilmektedir. Eski
geleneklere gore; gelinin basina tas gibi bir sey kondugu, onun iizerine kinada
kirmizi, digiinde beyaz tiil gegirilip baginin kapatildigi, basina ve boynuna da
altinlarin takildig1 anlatilmaktadir. Gelin kiyafeti olarak kadifeden yapilmis giysi
veya “kadife don ve salvar” giyildigi ifade edilmektedir. (K.K. 17, 19, 21). Kaynak
sahislarimizdan biri de kendi zamaninda beyaz gelinligin oldugunu sdylemistir.
(K.K. 17). Bu dogrultuda gelin kiyafeti konusundaki bu ikili durum, eskiden gelinlik
dikilmemesinden kaynaklanmaktadir. (K.K. 19, 21).
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“Sonra onla hazirlanma giderledi. Benim bildigim mesela beyaz gelinlik vardi
ama kirmizi al da vardi. Béyle tas gibi seynen yiiziinii kapatuladi, Osmanli gibi Resat

altinlart boynuna takilirdr.” (K.K. 17).
“Onceden gelinlik yokdu, gadefi don geyiyaduk.” (K.X. 21).

“Ondan sonracima gina yapiyodula, gelinlik yok. Tas goyuyodula gelinin basina,
kirmizt al yapryodula, ayana salvar giyiyodu, ata biniyodu giz. Ata bindiriyodula iki
kisi boyle. Tas giydiryadula, basina altun dakiyodula.” (K.K. 19).

“Basimiza ince yazma baglanuduk, iisdiimiizde beyaz al vadi, dudak boyasi
yvokdu, dudaklarimizi grafon kagidi mi ne vadi onlan boyaladi. Tirnaklara oje diye bi
sey yoktu. Zamaninda basimiza kirmizi al dakdila, altunlart almimiza ¢izdile.” (K.K.

21).

Balikesir iline bagli Edremit ilgesinde gelin bashigi olarak “Altinli baslik™
kullanilip basligin arkasindaki saglarin {istiine incilerin oriildiigli, bashigin yan
tarafindan “Salkim” denilen altinlarin sarkitilip basligin alin kismima da elmas igne
takildigr belirtilmektedir (Kahveci, 1996: 232). Diyarbakir yoresinde ise; geline
glimiis islemeli “Bagdat kari ve kemerbent” denilen telli ¢arsaf giydirildigi, basina

da kirmizi renk yazma ortiildiigii belirtilmektedir (Beysanoglu, 1992: 110-111).

Mualla Sezgin de, Konya ilinin Argithani kasabasinda giyilen gelin giysisini su

sekilde agiklamistir:

“Gelin ¢ikacagi giin oglan evinden gelenler gelinin giyecegi Mecidiye kaftan

ve kutnuyu getirirler.

Mecidiye Kaftan: Boydan onden a¢ik uzun yanlart yirtmagh, kollart uzun ve

elin tizerini orten dilimleri olan astarli bir kaftandir.” (Sezgin, 1996: 208-209).

Eregli yoresindeki adetlerde, gelinin elbisesi hakkinda durulacak diger 6nemli
konu ise; gelin duvagi ve elbisesinde beyaz ve kirmizi rengin hakim olmasi
durumudur. Bu 6zel gilinlerde s6z konusu bu renklerin tercih edilmesinin muhakkak
bir sebebi oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle, kirmizi ve beyaz renginden de

bahsetmekte yarar vardir. Konuyla ilgili olarak Nevzat Gozaydin’in “Folklor
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Diinyasindan” adli ¢alismasinda kizil kelimesinin eski Tiirklerden beri kullanildigi;
kan, ates, utang, hiddet ve aski sembolize edip gliniimiizde kirmizi ile yer degistirdigi
belirtilmektedir (Gozaydin, 1991: 52). Beyaz rengiyle ilgili olarak da Uygurlarin
giizellikle ilgili geleneklerinde beyazin safligin, yiiceligin, baht ve iyiligin sembolii

oldugu ifade edilmektedir (Rahman, 1996: 152).

3.9. Kina Adetleri

Evlenme asamasinda vazge¢ilmez unsurlardan biri de kina kutlamasidir. Eregli
yoresindeki kina kutlamasinin sadece geline 6zel bir eglence oldugu ve erkekler igin
diizenlenmedigi goriilmektedir. Bununla birlikte, s6z konusu yorenin eski adetlerinde
kina kutlamasi bayanlar arasinda yapilirken, giiniimiizde kisinin tercihine gore —

sadece bayanlar aras1 veya kadin-erkek karisik — yapilmaktadir.

Hatay’da; kina kutlamalarimin diigiinden bir giin 6nce gelin evinde yapilip
damat tarafindan az kisinin katildigi, eglencenin kiz-erkek karisik oldugu belirtilir
(Balike1, 2004: 52). Kastamonu’nun Catalzeytin ilgesinde ise; kinanin ¢arsamba giinii
yapilip damadin kinasi giindiiz, gelin kinasinin gece yakildig1 ve biitiin tanidiklarin
kinaya davet edilip, yemek verilerek, dualar edildigi ifade edilmektedir (Erdogdu,
1992: 146). Giiney Anadolu bolgesinin Cukurova, Kenzin yorelerinde de kina
kutlamasinin diiglinden bir giin 6nce yapildigi, damat ile kiz tarafindan tanidik

herkesin davet edildigi goriilmektedir (Onuk, 1996: 186).

Eregli’deki kina adetlerine iizerinde durulmasi gereken ikinci konu da kina
eglencelerinin nasil yapildigidir. Bu konuda kina kutlamasi i¢in giiniimiizde orkestra
ayarlanirken, eski geleneklerde ise; kinalarda tef veya teneke calindigi, kina
tiirkiilerinin  sOylenip oyunlarin oynandigi, bu sekilde eglenceli bir ortam
olusturularak mutlu bir zaman geg¢irildigi ifade edilmektedir. (K.K. 15, 16, 17, 19,
20, 21). Siirt yoresinde de calgict kadinlarin tef ¢aldig1 ve genellikle Arapga tiirkiiler
sOyledikleri belirtilmektedir (Kiliggioglu, 1992: 74).

Kina kutlamasi esnasinda, gelinin yiiziine kirmizi bir al Ortiiliir. Gelini
aglatmak icin kina tlrkiileri okunur. Gelinin aglamasiyla birlikte kina yakma

islemine gecilir. Gelinin eline kina yakilirken gelin elini agmaz. Elini agmamasinin
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nedeni de altin istemesidir. Kinay1 yakacak kisi hemen gelinin kaymvalidesini
cagirir. Kayinvalidenin gelip gelinin eline altin koymasiyla gelin elini acar ve
sonrasinda kina yakilir. Giiniimiizde gelinin avcuna altin koyulmasi adeti, gecmiste
gelinin eline para verilmesi seklinde yapildigt belirtilmektedir. (K.K.4). Eregli’de
giiniimiizde gelinin avcuna altin verilmesi adeti, Bolu (Tiitlincii Aydin, 2014: 18)

yoresinde de goriilmektedir.

Kina yakma isleminden sonra herkes giiciiniin yettigince taki takar. Bu
asamada; kinasi yakilan gelinin ileride evlenecek olanlara taki takmasi beklenir.
Bunun i¢in alinan hediyeler gelinin bagina yavasca vurularak “6diing 6diing” diye
takilmaktadir. (K.K. 15, 16, 17). Bu uygulama ile geline iletilmek istenen mesaj

“Simdi sana hediye takiliyor, sonra sen hediye takacaksin.” seklindedir.

“Gizla asam gizin yanina geliiledi, gina yakalad, teneke ¢alaladi. Bem anam
tenekeciydi. Eskiden tabi soyleledi. Daki dakaladi, odii¢ odii¢ derledi, gizin kafasina
vuraladi, hakketden asli va.” (K.K. 16).

Kina eglencesinin bitmesiyle herkes evlerine dagilir. Gelin, geceyi kiz
arkadaslariyla gegirir, sofralar diiziliir, hep birlikte yemek yenir. Sonrasinda gelin ve
kiz arkadaslar1 birlikte sohbet eder. (K.K. 17, 18, 21). Bu konuda kaynak
sahislarimizdan bazilari; kendi mahallelerinin kina eglencesinde kina kutlamasinin
olmadigini, kinanin geline kiz arkadaslariyla birlikte gece evde yakildigim

belirtmektedir. (K.K. 17, 19).

“Kinada boyle orkestira falan yokdu, ya teyipnen ya da tenekeynen yapaladi,
kadinla miizik c¢alaladi. Kadinla evlede salonlada oludu. Onceden hi¢ erkek
girmezdi; ama kinalara erkek ¢ocuklar ¢ikaladi, sopaynan indiirledi. O aksam kina
yvakilirdi, gelinin eline onceden kina yakilmazdi, sonra onla oynanirdi. Millet
dagildukdan sonra gelin evinde kiz arkadagslari, yengeleri falan kalirdi, kinayr millet
dagildukdan sonra gece yakaladi. Ailecek kahvalti yapaladi, o aksam gelinin
arkadaslarina ayrt kahvalti hazirlanmr.” (K.K. 17).
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Erzincan’da da kina yakma Aadetinden sonra gelin odasma gotiiriiliip
dinlendirildigi, gelinin arkadaslariyla sabaha dek eglenip sohbet ettigi ve kina

gecesinin sona erdigi goriilmektedir (Kara, 1996: 145).
3.10. Diigiin Adetleri

Eregli’de gecmiste diigiinler ii¢ giin, li¢ gece yapilirdi; giiniimiize geldigimizde
ise bu sayr ikiye diigmiistiir. Yani, giinlimiizde kma ve diiglin eglenceleri

stirdiiriiliirken; duvak gelenegi kaldirilmis, onun yerine balayi tercih edilmistir.

“Esgiden ii¢ giin ii¢ gece diigiin oludu. Uciincii giin duvag guniiydii.” (K.K.
20).

Artvin’de de diigiinlerin genel olarak ii¢ giin siirdiigii, ancak diigiin sahipleri
ayni yerde yasiyorsa iki giin siirebildigi de ifade edilmektedir (Dede, 1996: 120).
Aydin ilinin Kuyucak ilgesinde ise, diigiinlerin Cuma giiniinden baslayip pazartesi

giinli tamamlanmak tizere dort giin siirdiigii belirtilir (Ergun, 1996: 126).

Diigiiniin ikinci gilinii sabah1 once giizel bir kahvalt1 yapilir, sonra gelin kiz
arkadaglariyla birlikte diigiin icin -giiniimiizde kuafore, ge¢miste evin bir boliimiine-
hazirlanmaya gider. Gelinin hazirlanmastyla beraber diigiin baslar. (K.K. 14, 18, 19,
20). Yani, Eregli yoresinde diigiin gelinin hazirlanip eve gelmesiyle ya da odadan
cikmastyla baslar. Burdur yoresinde ise; ailelerin kirmizi, mavi ve mor renkli yazma
baglanan sopayr evin yiliksek yerine asmalariyla diigiiniin bagladigi belirtilir

(Kayacan, 1991: 108).

Calisma yaptigimiz yorenin eski geleneklerinde; diigiin gilinlinde gelinin
kayimvalidesinin salvari, evin catisina atildigr (K.K. 4, 16, 17), gelin olacak kiza
malayin’ sonunun yedirilmedigi anlatilmaktadir. (K.K. 17). S6z konusu adetlerin

yapilmasinin nedeni, diigiin giinii yagmur yagmayacagina inanilmasidir.

“Dugtin olukant yagmur yagmasin deyeni gaymanin salvarim ¢atrya ataladi.”

(K.K. 16).

7 Eregli ilgesinde musir unundan yapilan geleneksel bir yemek.



62

“Eski ddetlerimizden diigiinde yagmur yagmasin diye ganyana garinin
salvarimi ¢ati gatina ataladi. Bi de eskiden malay yapaladi, burda hosmenim deyala,

geline yagmur yagar diye onun dibini syyirtdirmaziardi.” (K.K. 17).

Eregli yoresinde diigiin torenleri bazen davul ve zurna ile bazen de dua ile
yapilir. Kazanlarla yemekler pisirilir, sonrasinda yemek ikram edilir. Bir taraftan
calgilar calar, bir taraftan da kocekler oynar. Bu sekilde herkes eglenir. (K.K. 18, 19,
21).

“Damada stipriz a¢durladi. Gazetelere dolaladi. Siiprizden bebek, ¢ocuk
elbisesi her sey ¢ikadi biberleri dizeledi, onla ¢ikadi. Guya damad giildurya, helese
vapdurya goya milleti helese, guldiiryala.” (K.K. 18).

3.11. Gelin Alma

Eregli yoresinde, damat tarafinin gelini almak i¢in kiz evine gitmesi “gelin
alma” kavrami ile aciklanmaktadir. Meltem Satur’un calismasinda ise I¢
Anadolu’nun c¢esitli illerinde damat tarafinin gelini almaya gittigi giine; “kiz alma,
gelin ¢ikarma, gelin alma, gelin gétiirme gelin getirme, gelin indirme, hak alma, kiz
¢tkarma, gelin savmasi, gelin gociirme” (Santur, 1996: 194) gibi ifadelerin yer

aldigin1 gérmekteyiz

Eregli yoresinde giinlimiizde gelin almaya araclarla gidilirken, eski
geleneklerde ise atla gidildigi tespit edilmektedir. (K.K. 4, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21).
Bunun nedeni olarak gec¢miste arabanin yaygin olmadigindan kaynaklandigi
diistintilebilir. Kaynak sahislarimizdan biri de kendi diigliniinde gelin almaya atla
gelinmesini istemedigini, bunun iizerine damat tarafinin arabayla geldigini belirtir.
(K.K. 21). Bununla birlikte giinlimiizde gelin arabasinin siislendirildigi, diger
araglara da mendil veya havlu baglandig1 goriiliirken; ge¢miste ise ata mendil
baglanip dizengi yerlestirildigi, atin bu sekilde siislendirildigi ve giizellestirildigi
ifade edilir. (K.K. 15).

“(Ata) dizgiin, dakayadula, yular dakayadula, mendil baglayadula. At o zaman
giizellesiyadu.” (K.K. 15).
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“Ondan sonra ertesi giin sabahi gelin alma giinii oglan atnan geliyor. At vardi
onceden. Atlart bi o yana yarugdurladi, bi bu yana yarusduryaladi. Davulcula da
zurnacila da onden gidele. Arkadan da atlhila gideledi.” (K.K. 19).

Atin siislendirilmesiyle birlikte, sira damat tarafinin kiz evine gelin almaya
gitmesindedir. S6z konusu yorede, gelin almaya gidildiginde kiz evinin 6niinde ve

kiz evinde yapilan bazi adetler bulunmaktadir.

Gelin alma giinii kiz evinin oniinde yaptirilan adet; damada tiikiiriiklii kaymak
yedirilmesidir. Bu gelenek icin, tepsiye tiikiiriiklii kaymak, borek, bir silirahi su
hazirlanir. Kaymagin i¢ine damadin kayimvalidesinin tiikiirdiigli sdylense de sézde
tiikiiriikli kaymak oldugu, aslinda kaymaga tiikiiriilmedigi belirtilir. Hazirlanan
yiyecekler evin oniine bir kilim serilerek tizerine de bir yastik konularak hazirlanir.
Damat, yaninda sadiciyla oturur, hazirlanan tiikiiriikli kaymagi ve boregi yiyip
siirahiden suyunu iger. Yastigin altina kagit para, siirahinin i¢cine de madeni para
koyar. Bu hazirlananlar1 kim kaldirirsa damadin koydugu paralar1 da o kisi alir.
(K.K. 15, 16, 20, 21). S6z konusu bu gelenek, ge¢misten giiniimiize hald devam

ettirilmektedir.

“Damadin oniine once borek gelii, gaymak gelii, gaymagin icine tiikiirle. O
gaymakdan damat ii¢ kere alu, borekten de bi dilim kese, yir. Sagdug¢ da oturu, yir.
Yaninda sadug olu, ondan sonra damat yastun altuna para gor. O kilimi, yastugu

toplala, gidele, toplayan kisi parayt alu.” (K.K. 21).

Kiz evinde yapilan adetlerden ilki, damadin eve girmesiyle ayakkabisinin
saklanmasi gelenegidir. Bunun {izerine damat ayakkabisini almak i¢in para verir.
(K.K. 17, 21). Baz1 diigiinlerde de kiz evine gelindiginde damadin ayakkabisi
alinmamasi i¢in eve ayakkabisiyla girdigi goriilmektedir. Bu gelenek bu yorede hala
siirdiiriilmektedir. Ikinci gelenek olarak damat tarafina sofra kurulur (K.K. 19, 21),

gelin almaya gelenlere ayni tastan serbet icirilir. (K.K. 19).

“Ondan sonra bi de damadin ayakkabr saklama dadetleri var. Ayakkabiyi
saklala, merdiven basinda ayakkabiyr araduk. Damat ayakkabiyr bulamaz. Damata

ayakkabiyr parayla satala, para isdele, onceden ddet oyleydi. Ondan sonra o
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kapidan ¢ikduktan sonra adetini gorele, ama yirmi lere ama otuz lere para vorle

eline.” (K.K. 21).

Calisma yaptigimiz yorede gelin almaya gelenlere yeme i¢cme yaptirildiktan
sonra sira damadin gelin odasina alinmamasi adetine gelir. S6z konusu bu adette
gelinin yakinlari, gelin odasinin kapisim1 damada agmazlar, gelini goriip alabilmesi
icin damattan bahsis isterler. Bunun sonucunda damat istenilen parayr verir.
Sonrasinda kap1 acilir, damat gelini goriir. (K.K. 21). Bu gelenegin uygulanmasiyla
birlikte gelin odadan ¢ikar; 6nce kendi annesinin, babasinin sonra evde olan diger

davetlilerin elini 6per. (K.K. 17).

“Gelinin kiz kardegsleri veya kardesi yiiz goriimliigii isde, kapiy kitlele, kapiyi

a¢mazla, parayt vediikden sonra kapiyr anahtarlan aga.” (K.K. 21).

Konya ilinin Seydisehir ilgesine bagli Gevrekli kasabasinda ise “kapt tutma,
gelin kurtarma” olarak bilinen bu adet, gelin evden ¢ikmadan Once yapilmaktadir.
Bahsis alana dek oglan tarafina kap1 agilmadigi, kaympeder ya da damadin bir yakini
tarafindan kap1 tutana bahsis verilince gelinin serbest birakildigi ve yakinlarinca

kapidan ugurlandig goriliir (Altunel, 1996: 82-83).

Gelin alma konusuyla ilgili bahsedilmesi gereken diger konu, gelin evden
inmeden Once yaptirilan adetlerdir. Gelin evden indirilmeden Once yakinlari
tarafindan mutfaga gotiiriiliir ve gelin eskiden var olan ocaga iicer kez sag ve sol
ayagiyla tekme atar. (K.K. 4, 18, 20, 21). Ayrica geline li¢ defa tikiirttiriiliir. (K.K.
16, 21). Bu geleneklerin gelinin biitiin kétii huylarin1 anne evinde birakmasi, damat
evinde iyi huylu olmasi nedeniyle yaptirildigr belirtilmektedir. (K.K. 4). Anne
evinden ¢ikmadan Once gelinin ocaga tekme atip tiikiirmesi geleneginin artik
yaptirtlmadigr tespit edilmistir. S6z konusu bu gelenegin uygulanmamasi,
glinlimiizde artik eski ocaklarin bulunmadigindan kaynaklanmaktadir. Bununla
birlikte geline cam nesne, bardak kirdirilir. (K.K. 15, 21). Onun da nazar varsa
cikmasi, yoksa nazar degmemesi icin yaptirildigi anlatilmaktadir. (K.K. 21). Bu
uygulama, diger kaynak sahsimiza gore geline bir daha bardak kirmamasi ig¢in
yaptirilmaktadir. (K.K. 15). Bu konuyla ilgili olarak biz de cam nesnenin nazardan

dolay1 kirdirildig1 kanisindayiz.
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“Ondan sonra bardagi yarin bir giin ¢ok bardak girmasin deyini ona da

bardak girdiryaduk.” (K.K. 15).

“Nazar evden ¢iksin deyini cam giraladi. Gelini oyle ¢ikorladi kapidan.” (K.K.
21).

Kiz evinden ¢ikmadan 6nce geline yaptirilan adetlerin yerini bulmasiyla damat
ile gelin dualar esliginde disar1 ¢ikar. Herkes onlarin mutlulugu i¢in hoca esliginde
dua eder. (K.K. 15, 19). Kaynvalide gelinin basindan bugday, piring, bulgur, seker,
lizim, para vb. nesneler atar. (K.K. 4, 17, 20, 21). Bu adet baz1 anlaticilara gore
bolluk bereket getirmesi, gelinin tath dilli olmasi i¢in yapilirken; bazi anlaticilara
gore ise gelinin ¢cocugunun sik ve ¢ok olmasi i¢in yapimaktadir. S6z konusu bu
gelenegin -giinlimiizde piring, bugday, bulgur, iliziim atilmasa da- ge¢misten
giiniimiize halen devam ettigi tespit edilmistir. Bu konuyla ilgili olarak Eskisehir
yoresinde; gelin baba evinden ¢ikarken ve damat evine gelince kiz ve damat tarafinin
diigline gelenlere paranin bereketli olmasi icin para, sifa niyetine de seker atildigi
ifade edilirken (Sarar, 1977: 67); Diyarbakir yoresinde de gelinin kafasina para ve
sekerin atildig1 ifade edilmektedir (Beysanoglu, 1992: 111). Edremit’e bagli Doyran
Koyii tahtacilarinda ise; evlenen ¢iftlerin yuvasimnin dollii ve bereketli olmasi
niyetiyle gelin babasi tarafindan gelinin basina {li¢ kez bozuk para ve bugday atildigi

belirtilmektedir (Gorgiinay Kirzioglu, 1995: 142).

“Gelin annesi (gelini) evden ¢ikarken basina seker atarladi, dili tatli olsun
gittigi yerde; bugday, kesme seker, guru gumanya atalad: gittigi yerde evi bereketl,
ambart dolu, bahgesi bereketli olsun diye.” (K. K. 17).

“Gelin evden ¢ikduktan sonra eline bi avug piri¢ vorledi. Piring atala, ¢ocugu
stk olsun deyini, ondan sonra basindan bulgur atala, usagi dart gibi olsun deyini.”

(K.K.21).

Gelinin basindan bazi nesnelerin —para, seker, bugday, bulgur vb. - sagilmasi
geleneginden sonra dikkat ¢eken bir diger unsur da taki merasimidir. S6z konusu
yoremizde gecmisten giiniimiize gelin ve damada maddi yardim amagh taki takildigi

goriilmektedir. (K.K. 14, 18). Bu konuda, eski geleneklerde gonderilen davetiyeyle
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taki arasinda iliski kuruldugu goriilmektedir. Yani, eskiden davetiye esnasinda kime
tavuk gonderildiyse o kisilerin takisinin daha fazla oldugu; diger davetlilerin ise

giicliniin yettigince taki taktig belirtilmektedir. (K.K. 14).

Eregli’deki eski geleneklerde; erkekler, gelini gérmesin diye gelinin gectigi
yere kilim veya ortli asildig1 (K.K. 4, 17, 18, 19), gelin ata bindirildiginde (K.K. 4,
15, 18, 19), calgicilarin ve kdceklerin 6nde davetlilerin arkada oynayarak gelinin bir
stire gezdirildigi gortiilmektedir. (K.K. 19). Ayrica gelinin ata bindigi andan, damat
evinin Oniine gelinceye kadar gecen siire igerisinde kimseyle konusmadig (K.K. 20)
gorilmektedir. Burada, gelinin erkekler tarafindan goriinmesinin engellenmesi

durumu, erkeklerin kadinlar1 gérmesinin giinah sayildigi boyutuyla ilgilidir.
“Gelin ata bineken gonusmaz.” (K.K. 20).

“Ondan sonra o akgsami gelin alma giinii, gelini ata bindiirledi. Davul, zurnaci

onceden, gidedi; onlende kogekle, halk durala durala oynaladi.” (K.K. 19).

Gelin almasinda; gelinin ata binerken konusmamasi durumuyla karsilasilirken,
damat evinin Oniine gelindiginde ise, gelinin konugsmamasinin yaninda bir de attan
inmek istememesi durumuyla karsilasilmaktadir. Gelinin attan inmek istememesinin
ve anne evinden itibaren konusmamasinin nedeni, damat evinin oniine geldiginde
hediye isteyecek olmasindandir. Bu durumda, kayinpederin geline istedigi bir seyi
(inek, tarla, bahge vb.) vermesiyle attan iner. (K.K. 17). Bu gelenegin uzantisi olarak
glinimiizde de gelin, damat evine geldiginde istedigi seyi alincaya kadar gelin
arabasindan inmek istemedigi ve kimseyle konugsmadig1 goriilmektedir. (K.K. 17).
“Damat evine gelince atda olsun veya arabada olsun bi havan veya bi inek veya isde
bi bas hayvan cikorladi. Geline onu adaladi, o; onun oludu. Ister satar, ister bakar,

inek direk onun oludu.” (K.K. 17).

Balikesir-Canakkale il sinirinda bulunan Kazdagi Tiirkmen diiglinlerinde de
gelinin attan inmeden Once kayinvalidesi ve kaympederinden hediye aldig

belirtilmektedir (Erden, 1995: 61).

Calisma yaptigimiz yorede; gelinin hediyesini verip attan indirme gelenegi

uygulandiktan sonra yapilan adet, gelini atin dizgininden gegirme uygulamasidir. S6z
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konusu bu uygulama kaynak sahislarimizin bazisina gore gelinin evine bagli olmasi
icin yapilmaktayken; bazisina gore de geline kotii amagla yapilan muskanin etkisini

engellemek i¢in yapilmaktadir. (K.K. 4, 14, 16, 18, 20).

“Gelini eve guyaken diismanlik yapmasinla deyi atin dizgininden geciirledi.”

(K.K. 20).

Calisma yaptigimiz yorede, gelinin damat evine girdigi sirada yaptirilan bazi
adetler de bulunmaktadir. Bu esnada yaptirilan geleneklerin ilki, muska yapilmasina
karsilik gelini evin kapisindan degil de penceresinden veya balkonundan sokmaktir.
(K.K. 17). Bu uygulamayla birlikte kotii niyetle yapilan muskanin geline etki

etmeyecegine inanilmaktadir.

“Bi de onceden geline kagit yapilir, okunur diye kapidan sokmazladi. Evin dus
kapisindan béle merdiven dayaladi, cama gelini ordan cikorladi. Onceden kagit
isleri ¢cok olumus. Geline muska olu, kapidan gireken vurmasin diye hasta olmasin

deyene ya camdan merdivenleden goyaladi, ya da balkondan.” (K.K. 17).

Damat evine girilirken yapilan ikinci gelenekte, gelinin eline siirahi verilir.
Kayinvalide merdivenlerden koyun postundan yapilmis seccadeyi siiriiyerek ¢ikar.
Gelin de onun arkasindan seccadenin iizerine su dokerek merdivenleri ¢ikar ve eve
girer. (K.K. 18, 19). Yapilan bu gelenek, gelinin s6z dinlemesi i¢in uygulanmaktadir.
Biz, bu adetin gelinin namaz niyaz sahibi olmasini saglamak i¢in de yapilabilecegini
diisiinmekteyiz. Kaynak sahislarimizdan birine gore de gelin merdivenden su
dokerek cikarken merdivenler siipiirgeyle yikattirilir. Bu durumun gelinin her zaman

temizlige 6nem vermesi icin yaptirildigi anlatilmaktadir. (K.K. 17).

“Ibriiknen, postlar vardi énceden. Seccadeler postluydu yani. Koyun poslarin
seccade yaparlardi. Gelin o goyun postunu kapinin oniine gotiiriidii. Asct postnan,
ibriigii gelinin eline veriyo. O goyun postundan iizerine dogru suyu dokerekten
merdivenden yukari eve ¢ikiyor. Onu gelin goyun gibi olsun diye dékiiliiyormus.”

(K.K. 19).

Calisma yaptigimiz yorede gelin eve ¢iktig1 sirada yapilan adetlerin yaninda bir

de evin i¢ine girdiginde yapilan baz1 adetler bulunmaktadir. Gelin eve girdiginde
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kaymvalide gelini “Hos geldin.” diye kucaklar. (K.K. 15). Sonrasinda gelinin tath

dilli olmasi i¢in agzina kaymak verilir. (K.K. 4).
“Dili datli olsun deyini geline gaymak vorle.” (K.K. 4).

“Gelin oglan evine gelince gayinast hos geldin, safa geldin diye gucaklaya,
opeya.” (K.K. 15).

Kastamonu’da da gelin eve getirildiginde evde tatli dil olmasi i¢in kapinin
esigine bal ve yagin siirtildiigii, gelinin hamaratli olmasi i¢in eline ibrik verildigi, s6z
dinlemesi ve namaz kilmasi i¢in gegtigi yere seccadenin serilip iistiine bastirildigi

ifade edilmektedir (Erdogdu, 1992: 276).

Gelin eve girdiginde yapilan ikinci gelenek ise, gelinin eline ¢ivi verip duvara
caktirllmasidir. (K.K. 15, 18). Bu uygulama, gelin evde daima kalsin diye
yaptirilmaktadir. (K.K. 15, 18).Yani, buradan su anlasiliyor ki bu adet, gelinin ilk ve

son evliligi olmasi niyetiyle yapilmaktadir.

“Gelini evde dursun deyini eve ¢ivi ¢cakduryaladi. O zaman gelin evde ¢ivi gibi

duracaymis.” (K.K. 15).

Gelinin eve girmesiyle yapilan son adet de gelinin kucagina cocuk
verilmesidir. Bu gelenekte geline oturmasi i¢in Oncelikle bir yer gosterilir. Daha
sonra oglu olmasi i¢in bir tarafina erkek ¢ocugu, kizi olmasi igin bir tarafina kiz
cocugu verilir. (K.K. 4). Baz1 anlaticilar hangi cinsiyeti isterse onu kucagina aldigin
bazilar1 da her iki ¢cocugu da kucagina aldigini anlatir. (K.K. 15, 16, 17). Gelin
kucagindaki ¢ocuklari sever, 6per. Sonra da onlarin ellerine para verir. (K.K. 16, 17).
Gelinin kucagma erkek ¢ocugu verilmesi gelenegi; inegdl (Kartal, 1998: 237) ve

Kiitahya (Aslihak, 2010: 136) yorelerinde de goriilmektedir.

“Ilk eve gelince gelini eve otutturla; oglu, gizi olsun deyini, bi yanina oglan, bi

yanina giz vorle. Ondan sonra gelin ope koka.” (K.K. 4).

“Gelinin gucana tabi giz usagi vorlese giz ugagi, oglan usagi vorlese oglen
usagi olsun derle. Oglan isdese oglan vorle, giz isdese giz vorle. (Gelin) ¢ocuga para

vor.” (KX. 16).
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3.12. Nikéah ve Gerdek

Calisma yaptigimiz yorenin eski gelenelerinde kizla erkek s6z ve nisan
yapsalar bile nikdh olmadan birbirleriyle goristiirilmemektedir. (K.K. 4, 14, 21).
Ancak ailelerinden habersizce gorlisen genglerin de oldugundan séz edilmektedir.

(K.K. 14).

“Esgiden kisganuladi. Isde birbirleriinen gonusdumazladi. Dugiin olunca gada
gacamak olarak bulusulasa bulusuladi ozaman. Erkek (gelinle) birbirini taniyosa
gortidii, birbirini tanimiyosa gerdege gidince gada goremezdi. Gagamaklinan, anne,

baba haberi yokken dagda, bayirda, talada, bayramda bulusabiiliildi.” (K. K. 14).

Sanliurfa yoresinde de kiz istemesinden sonra nisanli olsalar bile damadin
evlenecegi kizin evine gitmesine iyi bakilmadigi, dini nikahlar1 olmadan goriisiip
konusmalarmin geleneklerde ayip, dini olarak da giinah sayildig1 belirtilir (Ergin,

1973: 27).

Calisma yaptigimiz yorenin eski geleneklerinde kiz ve erkegin nikalanmadan
goristiirlilmedigi konusundan sonra dikkat ¢eken bir diger konu, giiniimiizde imam
nikdh1 kiz evinde yapiliyorken, eski geleneklere gore damat evinde yapilmasidir.
(K.K. 17, 19). Bu konuda kaynak sahislarimizin yas farkindan dolay1 farkli bilgiler
verdigi diisiiniilebilir. Ancak, kaynaklarimizin farkli koy ve mahallede olmalarindan
dolay1 zit goriiste olmalar1 da diisiiniilebilir. Cilinkii gelenek ve goreneklerin kdyden
koye hatta mahalleden mahalleye degisebildigi goriilmektedir. Bu iki zit goriis

asagida verilmektedir:
“Kiz evden ¢itkmadan once hoca gelir, dini nikdh yapilir.” (K.K. 17).

“Nikdhi bile oglan tarafinda yapiliyo. Simdi nikahi gizin evinde yapiyolar.
Imam nikdhint aksam yapiyolar.” (K X. 19).

Calisma yaptigimiz yorede nikdhin nerede kiyildigina deginildikten sonra
nikah isleminin nasil yapildigi da merak edilmektedir. Bu asamada ilk 6nce imam,
sahitler, gelin ve damat bir odaya girer. Imam, sahitlerin huzurunda gelin ve damadin

nikdhin1 kiyar. Sonra geline mehir verilir. Mehir, gelin ile damadin ileride bir
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anlagmazlik olup bosanmalar1 durumunda imam nikahi yapilirken geline para yahut

altin ne konusulduysa onun verilmesi seklinde anlatilmaktadir. (K.K. 17).

“Kiz evden ¢ikmadan once hoca gelir, dini nikah yapilir. Evde hocanin
yvaminda, sahitlerin yaminda bi mihir olur, ayridiginda su anki altin grami ne
kadarsa ona yetmis gram sey bicilirdi. Ayrildiginda damat ona o parayi vermek

zorunda. Dinen oyle nikah yapilyyor.” (K.K. 17).

Mehir ile ilgili Necdet Seving’in eserinde Islam hukukundaki mehire tekabiil
eden kalma karsihik kiz tarafinin ¢eyiz getirdigini, kalimin; maddi zarara
ugrayacagindan kadinin bosanmasini engelledigini ve kadinin da ¢eyizinden dolay1

aile malina ortak oldugu i¢in huzur buldugu agiklanmaktadir (Seving, 1987: 70).

Yoremizdeki eski geleneklere gore; nikdh islemi bittikten sonra gelin ve
damada yer yatagi hazirlanir. (K.K. 15, 21). Hazirlanan yatagin altina -bazi kaynak
sahislara gore ii¢ kosesine- damat tarafindan para konur. (K.K. 15). Damat ve gelin
odaya girerken damadin arkadaglari damadin belini yumruklar. (K.K. 15). Bu
konuyla iliskili olarak Bayburt yoresinde, sagdiglarin damadin belini yumruklayarak
gerdek odasina atildigi ifade edilirken (Yardimci, 1991: 79); Corum ve Cankiri’da da
damadin battaniyenin i¢ine kondugu, birka¢c kez havaya atilip sirtina yumruk

vurularak gerdege girdigi ifade edilmektedir (Kalafat, 1996: 137).

“Oglan evine eletti mii yiiziinii agala, yiiziinii agdi mi, damat gelini alnindan
oper, alimi yokara galduru. Beyaz alimi arkasina atala, ondan sonra odaya

goyarlar.” (K.K. 21).

Eregli’de, damadin belinin yumruklanmasi gelenegiyle birlikte damat ve gelin
gerdek odasma girer. Ardindan gelin ve damada yemek tepsisi diiziilerek odaya

gotiiriilir. (K.K. 15).

“Gelini sadu¢ gardaslart guyuya. Damada tepsi diizeyala. Onla onu yiyala.
Ondan sonra muhabbet edeyala.” (K.K. 15).

Calisma yaptigimiz yorede, gerdek sabahi yapilan baz1 adetler bulunmaktadir.

Bu asamada yapilan ilk adet; gelin ve damadin yer yatagini kim yaptiysa, gerdek
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sabahi yatagin altindaki paralar1 da o kiginin alinmasidir. (K.K. 15, 21). Gerdek
sabah1 yapilan ikinci gelenek de gelininin kayinvalidesinin, kaympederinin ve evde

bulunanlarin elini 6pmesidir. (K.K. 15, 16, 17).

“Esgiden geline yer yatagi yapayadula. Yatagin ii¢ kosesine para goyadula,
vatagi galduran paralart alayadula.” (K.K. 15).

“Esgiden yatagi yere sereledi. Sabahsi gelin kalka, gaymanin gaymntanin elini

ope.” (K.K. 16).

“Gelin odaya girdiigii zaman énceden yatak, baza maza yokdu. Ogden yer
yvatagr vardi, uzun yasduk vadi, kisa yasduk mu vadi onun altuna para gorduk.
Ondan sonra yatagi kim toplasa parayi o aludu. Adetlerimiz dyleydi a gizim.” (K XK.
21).

Calisma yaptigimiz yorede gerdek sabahi yapilan son adet ise; gelinin ¢cesmeye
su doldurmaya gonderilmesidir. Bu gelenek uygulanirken ¢esmeye birakmak icin
gelin eline para, yumurta ve yufka alir. Suyunu doldurur, elindekileri -para, yumurta
ve yufkayi- oraya birakir. Sonrasinda arkasina bakmadan eve doner. Cesmeye
birakilan para, yumurta ve yufkayi; oraya ilk gelen kisi veya kimsesiz biri alir diye

anlatilmaktadir. (K.K. 15, 16, 18, 20).

“Gelin ¢esmeye gideyadu, elinde yuke olayadu, bir lere para alayadu. Oraya
ibriiknen suya yollayadula. Suyu dolduryadu, eve gétiirvadu, o seyleri ora
birakiyadu, elinde bi de yumurta oluyadu. Kim gebedekse anasi, babast yoksa onlart

o alayadu. Gelin arkasina bakmadan (eve) geleyadu.” (K.K. 15).

Bu konuyla iliskili olarak Cahit Begeng¢’in Anadolu Mitolojisi’nde, yumurta ile

ilgili su bilgilere yer verilmistir:

“llahi kahramanlarin lGhitlerinde, Artemis’in heykelinde revaklarda goriilen
yumurta sekilleri, ay kiiltiine bagli, iireme, veltidiyet sembolleridir.” (Begeng, 1974:
68). Biz degaligma yaptigimiz yorede uygulanan ¢esmeye yumurta birakma adetinin

gelinin bebek dogurmasi i¢in yaptigi diisiincesindeyiz.
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3.13. Duvak Yapma Adeti

Eregli yoresindeki eski geleneklere gore; diigiinler iic giin, i gece olarak
yapilirdi. Burada birinci giin kina, ikinci giin diigiin, ti¢lincii giin duvak giinii olarak
bilinmektedir. (K.K. 14, 15, 19, 20). Giiniimiizde ise; duvak giinii kaldirilmas,
diigiinler iki giin olarak yapilmaya baslanmistir. (K.K. 14).

“Ug giin ii¢ gece (diigiin) oludu. Simdi iki giin olaya. Bi diigiin, bi gina aksami
olaya. Simdi o zaman bi de duvag giinii yapaladi.” Duvag giinii oroy sadece
bayanlar toplanudu. Simdi Oren’den buraya giz geldi, Oren’den de gelen olaya,
Yiiriik'den de gelen olaya, Yaslar’dan da gelen olur. Toplanuladi boyle yani. Giz
sizin koytintizden del gelemezsiniz diye bi sey yokdu. Giz koyii de geliyodu, yakin
koyler de geliyodu. Duvagda ev sahibi yimek vor.”

“Esgiden ii¢ giin ii¢ gece diigiin oludu. Ugiincii giin duvag guniiydii. (K.X. 20).

Eregli’deki eski adetlere gore, duvak giinii herkes erkenden kalkar. Gelin; 6nce
kayinvalide ve kayinbabanin, sonra evde bulunan herkesin elini 6per. Daha sonra
duvakta ziyafet verilmesi i¢in hazirliklara baslanir. Kazanlar kurulur, yemekler
pisirilir. Gelen misafirlere yemek ikram edilir. (K.K. 15, 17, 18). Sanlhurfa’da da
duvagin aksama dek siirdiigii, 6glen duvak yemegi yenip kahve ve seker ikram

edildigi belirtilmektedir (Ergin, 1973: 51-52).

Calisma yaptigimiz yorenin eski adetlerinde uygulanan duvak eglencesinde;
glinimiizdeki gibi orkestra olmadigindan tef veya teyp varsa onlar ¢alinir, yoksa
teneke calinirdi. Gelin ve kaynana evin Oniinde davetlilerin arasinda oynar, kaynana
bereket ve bolluk olsun diye gelinin basindan piring sagardi (K.K. 15). Duvak
eglencesinde gelinin basina piring sagilmasinin ¢alismamizin “gelin alma” basliginda
gelini evden indirirken de (bugday, piring, bulgur, seker, iiziim, para vb.) yapildig
goriilmektedir. Bu uygulamayla iliskili olarak Bahaeddin Ogel’in “Diinden Bugiine
Tiirk Kiiltlirtinliin Gelisme Caglar1” kitabinda, Orta Asya Tiirkleri’nin “sag¢uv” ya da
“cacilama” dedigi “saci” geleneginin Islamiyet sonras1 Tiirkler’de “un serpme”
olarak yayginlasmisken; sonraki devirlerde ise, “para, ¢érek, seker”in ciktigi

belirtilmektedir (Ogel, 2001: 267-268).
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“Duvag giiniinde piring sagduryala.” (K.K. 15).

Duvak eglencesinde son olarak gelinin bagina kirmizi bir tiil ortiildigi, tiiliin
oklavayla sarildigi ve arasimna seker koyuldugu belirtilirken; damadin da gelip
oklavayi kaldirir kaldirmaz gelini alip eve gotiirdiigii, bu sekilde eglencenin bittiginin

anlasildig1 belirtilmektedir. (K.K. 17).

“Duvak giinii yimek verilirdi, gelin misafirlerle, arkadaslariyla aksama kadar
oynardi, duvak bitecek ya gelinin basina kirmizi tiil orteledi, (tiiliin arasina)sekeri
gor, oklavaya dolaladi. Damat geliidii, oklavayr bi galdurdu, gelini misafirlen
arasindan alip eve gotiirdii. Sonra damat eve ¢ikardi, tabanca veya tiifek atardr. Bu

artuk duvak bitti demekdi.” (K.K. 17).

Duvak eglencesinde yapilan geleneklerin disinda dikkat ¢ceken diger gelenek de
gelinin ¢eyizinin duvak giiniine kadar toplanmamasidir. (K.K. 21).Bu uygulama,

gelinin ¢eyizini diigiinde géremeyenlerin duvak giinii gérmesi i¢in yapilmaktadir.

Duvak giinii gelinin ¢eyizinin toplanmamasi meselesinden sonra deginilmesi
gereken diger konu da duvak eglencesine kimlerin katilip katilmadigi konusudur. Bu
konuda bazi kaynak sahislarimiz duvak giinline erkeklerin de katildigin1 belirtirken
(K.K. 15), baz1 kaynak sahislarimiz ise, duvagin sadece bayanlar arasinda yapildigini
belirtmektedir. (K.K. 14, 20). Bu ikili durum kaynak sahislarin farkli yerlerde veya
farkl1 yaslarda oldugundan kaynaklaniyor olabilir. Duvaga erkeklerin katildigini
sOyleyen kaynak sahislarimiz, gelinin erkeklerin elini Optiigiinii onlarin da geline
para verdigini anlatmaktadir. (K.K. 15). Sadece kadinlarin duvakta bulundugunu
sOyleyenler ise; kadinlarin para vermedigini, sadece eglence yapip oynadiklarini,

gelinin ¢eyizine baktiklarini anlatmaktadir.
“Duvag yapayala, oynayala. Erkekle duvag gunii yokla.” (K.K. 20).

“Adamla duvaga geldigi zaman gelin elini 6peya, ame on gurus, ame bes gurus

eline para vereyadula.” (K.K. 15).

Kaynak sahislarimizdan biri de s6z konusu yorenin Aadetlerinde; duvak

eglencesine gelinin kendi annesinin gelmedigini, kizin annesinin yanina sonradan
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gittigini belirtmistir. (K.K. 15). Sanlurfa yoresinde de gelinin kendi annesi harig
biitiin akraba ve tanidiklarinin duvaga geldigi belirtilmektedir (Ergin, 1973: 52).

“Duvak gunii gelinin anast eve gelemeya, gelin gideya.” (K.K. 15).
3.14. Borek Yemesi: Ucgiinleme ve Yedigiinleme

Duvak yapildiktan {i¢ giin sonra gelinin annesi evinde, diger li¢lincli giin sonra
damat evinde borek yemesi yapilir. Gelinin annesi evinde yapilan borek yemesine
“licglinleme”, damat evinde yapilan borek yemesine “yedigiinleme” denir. (K.K. 17).

Ayrica bu durum genel olarak “borek yemesi” seklinde de ifade edilir. (K.K. 21).

“Bebek erkek olusa baba da ta ¢ok seviyadu; gayina, gayinta da. Oglumuz
oldu diye. Oglan evi tiitiitcekmis, ¢cogaltcakmis. Gizi o gada iyi saymazladi. Tabi yeni
nesilde oglani da gizi da seviyala. Oglana ¢ok diiseledi.” (K.K. 17).

2

[zmir ilinin Bergama ilgesinin Kozak yaylas1 Yukaribey kdyiinde de “kiz ard:
olarak bilindigi ve diigiinden sonra pazartesi aksami damat tarafi gelinle birlikte kiz
evine giderek aksam yemegi yenip, sohbet edildigi, damadin ayakkabilar1 ¢alinip
para alindig1 ifade edilmektedir. Sonraki aksam da kiz tarafinin damat evine ziyarete

gittigi, buna da “oglan ardi” denildigi belirtilir (Erdem, 2006: 99).

Ucgiinleme giinii; gelinin kendi annesinin evinde yufkalar acilir, borekler,
yemekler yapilir. Misafirler geldiginde davetlilere sofralar kurulur. Yeme i¢me
yapilir. (K.K. 15, 16, 17, 20, 21). Damat, kayinvalidesinin evine geldiginde hig
konusmaz. Cekingen davranir. Damadin bu sekilde davranmasinin nedeni,
kayinpederinden hediye istemesidir. . Damat hediyesini almadan ne konusur ne de
birinin elini 6per. Bunun sonucunda, kaymmpeder damadina meyve agaci, findik
agaci, bahce vb. verir. Damada verilen sey neyse, onun olur. Damat sonra
konusmaya bagslar. (K.K. 14, 15, 16). Ayn1 zamanda kalkip basta kayinbabasinin ve

kayinvalidesinin olmak {izere biiyiiklerin elini oper. (K. K. 14).

“Geldi ii¢gtinlemeye. Ama ii¢ gun sonra olu, bes gun sonra olu ii¢giinlemeye
gidediik. Damatnan gelinin anasi evine ii¢giinlemeye gidilii. Orda damat gonusmaz,

o zaman o damadin bi isdegi olrya. Neymis o istek? Bi yemis isdemis damat. Mesela;
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gayin pederinden sana su bahgedeki kiraz agacini vedim veya findik veya elma,
armut agaci neyse. Oyle bi sey almanca damat gonusmaz. Damadin agzi bathdur o
zaman. Damat yemisi alu, su yemisi vedim dedin zaman kalka el oper. O zamana

gada el opiilmez.” (K.K. 14).

Izmir ilinin Kiraz ilgesine bagl Kale koyiinde de diigiinden ii¢ giin sonra kiz
evine; sonra damat evine gidildigi, kiz evindeki yemekte damadin elleri baglanip
kaynananin ¢agirilarak hediye istendigi; sonrasinda damadin eli ¢oziiliip yemek yiyip
cay icildigi belirtilir. Kale koyiinde bu uygulamaya “barisma” ve “kiz ardi”
denmektedir (Aksakal, 1995: 18).

Calisma yaptiZimiz yéremizde yapilan yedigiinleme geleneginde de damat
evinde hazirhiklar yapilir. Uggiinlemedeki gibi yemekler pisirilir, borekler yapilir.
Kiz tarafindan akrabalar damat evine borek yemeye gelir. Sofralar kurulur. Yeme

igme yapilir. Sohbet edilir. (K.K. 17).

“Yedi giin sonra da anne, baba kizinin evine; damat evine giderdi. Onla da
yine ayni akrabalarini toplar. Bu sefer de damat evinde borekdi, yemekdi, hazirlik
oludu. Ucgunleme gelinin (kiz) evinin geldiigii, yedigiinleme giz evinin gitdiigiidiir.”

(K.K. 17).

Eregli yoresinde diigiin sonrasi yapilan bu gelenege; Trabzon ydresinde
“vedileme”  denirken, Azerbaycan’da  “li¢giinliik” ifadesinin  kullanildig1
gorilmektedir (Celik, 1996a: 114-115). Uygurlar’da ise; diiniirler, hatir sorma ve
akrabalarin kaynasip yakinlagsmasi amaciyla diiglinden sonra, once erkek tarafinin
sonra kiz tarafinin birbirlerini davet etmelerine “Cillak” dendigi belirtilmektedir

(Rahman, 1996: 109).
3.15. El Opmeye Gitme

Calisma yaptigimiz Eregli yoresinde; diigiin yapildiktan sonraki agamalarda
biiylikleri ziyaret edip ellerini 6pme, hal hatir sorma, tanisip kaynasma durumu sz

konusudur.
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Gelin, akrabalara gitmeden Once ¢eyizinden gidecegi yerdeki bayanlara atlet,

basortli, patik; erkeklere atlet, corap koyup bohga hazirlar. (K.K. 15, 20).

“Cember, atlet dagutula, garilara diilbent vérle, bazi haviu veyadula, o6yle

isde. Gogniinden ne kopayasa onu veyaduk. Bizde o adet va.” (K.K. 15).

“Yakinlara basortiisii, yazma ne bululasa onu eletiile, gotiirle. El opmeye

giderle.” (K.K. 20).

Eregli yoresinde gelinin bohga hazirlayip el 6pmeye gitmesi adeti; Kiitahya

yoresinde (Aslihak, 2010: 137) de goriilmektedir.

Gelinin bohgayr hazirlamasiyla birlikte; kayinvalide, gelin ve damat
akrabalarinin yanina gider. Gelin ve damat oradaki biiyiiklerin ellerini 6per. Sohbet
edip kaynasirlar. Sonrasinda gelin hazirladigi bohcayr hediye olarak ev sahibine
verir. Onlar da geline para verir. Akrabalarin geline verdigi paraya Eregli yoresinde
“el opme paras1” denir. (K.K. 15, 17, 18, 20, 21). Bu sekilde biitiin akrabalar
dolasilir.

“Sonra gaynana onu alirdi, yakin akrabalarin koyiin, mesela komsularin elini
opme gotiiriirdii. O gomsular da gelinin eline para verirdi, ona el opme parasi

derledi.” (K.K. 17).

“Onceden bog¢a hazirladuk. Boyiiklere atlet, mendil, haviu hazirladuk. Ama
geng¢ bayanlara bagsértii, atlet gibi seyle gotiirdiik, hediyemiz oludu. El opmeye
gidediik, elimize para vorledi. Zamaninda oyleydi. Ama simdi 6yle goreneklerimiz

yok. Onceki géreneklerimiz daha iyidi.” (K.K. 21).
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DORDUNCU BOLUM

4. EREGLI (ZONGULDAK) iLCESINDE OLUM ADETLERI

4.1. Oliim Kavrami ve Tanimi

Insanlar; dogumundan itibaren hayatlarini yasar, evlenip ¢oluk cocuga karisir,
nesilden nesile aktarilir ve ¢ogalirlar. Sonunda da kaginilmaz sonla -6liimle-

karsilagirlar.

“Oliim, insanhgin ortak kaderidir. Her insan dogacak, yasayacak ve nihayet
hayata veda edecektir. Hayat ve 6liim kavramlart her zaman bir ug¢ sinir olarak yer
almistir hafizalarda... Oliim, insanlarin, nefesini ensesinde hissettikleri, hep yaminda

oldugunu diistindiigii bir tiikenistir...” (Senocak, 2006: 436).

Insan hayatinda, zamani geldiginde ka¢inilmaz olarak gerceklesen liim olgusu
tizerine gelenek halini almig bir¢ok uygulama bulunmaktadir. Calisma yaptigimiz
Eregli yoresinde de bu uygulamalar agik¢a karsimiza ¢ikmaktadir. Cenaze evinde
yemek yapilmamasi, bir slire Kur’an okutulmasi, cenazede bulunanlara kibrit ve iplik
verilmesi, cenazenin yedisi, kirki, elli ikisi, yil1 vb. adetlerin bu uygulamalar arasinda

yer aldigin1 gérmekteyiz.
4.2. Oliimiin Duyurulmasi

Bir kisinin 6lmesi sonucu cenazenin ¢enesinin baglandigi; sonrasinda hocaya,
akraba ve tanidiklara haber verildigi goriilmektedir. Diger kisilerin 6liimden haberdar
olabilmesi i¢in de hocanin bir sekilde -eskiden tepelerden bagirarak, giiniimiizde

camiden anons vererek- kisinin 6ldiigiinii insanlara duyurdugu goriilmektedir.

Oliimiiniin ¢evreye duyurulmasinda, ge¢misten giiniimiize farkliliklar oldugu
gorilmektedir. Giinlimiizde; biri 6ldiigiinde camide seld okunur, 6lenin adi, soyadi
bildirilerek ne zaman defnedilecegi belirtilir. Bu sekilde, 6liim haberi herkese

duyurulmus olur.
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Eski geleneklere gore ise; bazi kaynak sahislarimiz cami olmadigindan cenaze
oldugunu herkesin duymasi i¢in yedi tepeden kim Oldiiyse onun adi sdylenip
“Kalmadi, gitti, cenazesine gelin.” gseklinde ifade edildigi belirtmistir. Baz1 kaynak
sahislarimiz tarafindan da 6len kisinin selasinin okunup, kimin 6ldiigii sdylenerek,
tekrar “Kalmadi, gitti.” cenazesine gelin seklinde ¢evreye haber verildigi

anlatilmistir. (K.K. 4, 14, 15, 19, 23).

Verilen anons ile cenazeye yakin akraba, komsu ve tanidik, duyan herkes gelir.

(K.K. 19).

“Selalar1  tepeleden veyaladi. Ogden  “Hayyalessela, Hayyalessela,
Hayalelfela,  Hayalelfela,  Gadigametissela,  Gadigametissela,  Allahekber,
Allahekber, Lailahe Illallah” bi tafa, iki tafa dyle vorledi. Ta ogden tan guruldu, tan
guruldu, tan guruludan basga yokdu, topaca derledi. Galmad: gitti filanci, adi neyse
Ayse’yse, Fatma’ysa soyadini soyleledi, galmadi gitdi derledi.” (K.K. 4).

“Onun selast ezan selasi gibi de degil, Cuma selasi da degil, o degisik bi sela
olaya. Herkes duysun deyini camiden anons yapryala. O zamanlar camiler yokdu,
minare yokdu, tepelere ¢ikip sela veriiliimiis yani. Okudugu sela nerey gada gide,

buroy ne gelii ne gelmez.” (K.K. 14).

“Oliim an1, millete nasil haber verecek? Mesela; yedi tepeden sela okunurdu.
Allahii Ekber, Allahii Ekber diye galmadi gitdi, omalan Fatma 6ldii, gitti, namaza
gelin, galmadi, gitti. Sela béyle camile, minarele ¢ogaldik¢a selalar okunmaya

basladi. (K.K. 19).

“Duyan geliyodu tabi. Duyan gamyonlanan, yuriiyerek, atinan, eseginen

geliiledi. Onceden arabala, taksile yokdu.” (K.X. 19).

Siirt yoresinde de, cenaze evindeki bagirislart duyup 6liim haberini alan komsu
ve akrabalarin hemen cenazenin evine gittigi, 6lim gece gerceklestiyse cenazenin
cabucak yikandigi, sabaha kadar hocalarin Kur’an hatmettigi, sabah olunca da

selalarin verildigi belirtilmektedir (Kiliggioglu, 1992: 77).
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4.3. Cenazenin Yikanmasi ve Kefenlenmesi

Calisma yaptigimiz yoredeki biiyiiklerimiz, 6liim ger¢eklesmeden 6nce cenaze
icin gerekli olan egyalar1 temin edip evde saklar. Cenaze i¢in evde saklanilan bu
nesnelerin ¢orek otu, bayanlar i¢in kina, cenazeyi mezara sarkitmak ic¢in kolan ve

kefen oldugu tespit edilmistir. (K.K. 4, 14, 19, 22).

Cenaze giinii kolaylik olmas1 amaciyla 6dnceden hazirlanip evin bir kosesinde
saklanilan bu esyalar disinda, kefen bohgasinda bulundurulan diger bir esya da
“imam kagidi” dir. Kaynak sahislarimizin “sual kagidi, iman kagidi” olarak
nitelendirdigi bu kagit, yoredeki inanca gore Olen kisiye mezarda kabir suali
konusunda yardim edecektir. Bu inanmaya bagli olarak eskiden kefen bohgasinda
iman kagidinin da bulunduruldugu, o6liim gergeklestiginde cenaze yikanip
kefenlenirken kefenin igine yerlestirildigi ifade edilirken; giiniimiizde bu
uygulamanin artik yapilmadigi da ifade edilmektedir. (K.K. 4, 19, 23). Ankara’da da
sual meleklerinin sorular1 i¢in“iman duasini” 6linlin géglis kismima konuldugu

belirtilmektedir (Kosay, 1935: 154).

Eregli yoresinde uygulanan iman kagidi gelenegi; Tarsus ilgesine bagh
Karadiken koyii (Caglayan, 1998: 89) ve In kdyiinde (Caglayan, 1998: 90) de

gorilmektedir.

“Iman kagidi olunca gallara goyveyon, isde esgi yazi olaya, bem hinci
kefenimde iman kagidim va. Goyan goya, gomayan gomaya. Hinci hocala

godurdmayala, ogden gonudu.” (K.K. 4).

“Her yerin yoresi ayrt ayrt oluyo. Simdi yedi metre kefen gidiyo. Yedi metre
kefene donuna, gomlegini dikiyolar, kadina tiilbentini yapiyola. Bi de onceden
imanlik yapiyoladi, iman kagidr derlerdi, soval kagidi yani, onda sovallerin
yvaziyomus yani, ole derledi. Simdi goyan yok onu. Simdi hemen bi si dokunmasin

deyene ¢orek otu gorladi kefenlere.” (K.K. 19).

Calisma yaptifimiz yorede kefen bohgasina saklanan nesnelere deginirken
dikkat ceken diger konu, kefenin cinsiyete gore hazirlanmasidir. Bu konuda cenaze

icin hazirlanip saklanan kefenin erkek cenazeler i¢in yedi kat, bayan cenazeler i¢in



80

dokuz kat oldugu belirtilirken; bayanlarin kefeninde gogiisliik, don, gémlek, kefen,
basortii, iki kat i¢ kefen, iki kat dis kefen oldugu belirtilmektedir. (K.K. 4, 14, 15).
Teke yoresinde ise, kefenin makasla degil, yirtilip hazirlandigi; erkek kefenlerinde
dokuz, kadin kefenlerinde on iki metre kullanildig1 belirtilmektedir (Erdem, 2008:
60).

Calisma yaptigimiz yorede uygulanan diger bir gelenek de buhur yakma
gelenegidir. Bu konu iizerine kaynak sahsimizdan biri cenazeyi yikamadan Once
kefeni hazirlayip cenazenin odasina, yatagina, kefenine, havlusuna, dliiyii yikadigi
yere buhur yaktigmi anlatirken; buhur yakmanin ¢ok sevap oldugunu da ifade

etmistir. (K.K. 4).

“Hinci cenazeyi yikamadan kefenleni diizeyon ben. Kefenleni diizeken buhur
vakayon. Gene olunca yakayon, bazi olmaya. Altinda kefenlen iizerlene, peskirlene
her seylene buhur yakadim. Ondan sora olii evinde de yatanda da, yikadugum yere

de yakayon, éyle ytkayon. Cok sevabmuis.” (K.K. 4).

Buhur gelenegiyle birlikte, cenazenin yikanmasinda kullanilan suyla ilgili
yapilan uygulamalar da bulunmaktadir. Eski geleneklerde cenaze yikanirken evdeki
su kullanilmamaktadir. Bu nedenle cenaze yikama suyunun dereden su bidonlari ile
cenaze evine tasindigi belirtilmektedir. (K.K. 4, 18, 19, 20). Bununla birlikte dereye
su doldurmaya giden her kisi cenaze evine bir tane su bidonu getirirmis. Bunun
nedeni olarak dereden iki bidon su getirildigi takdirde iki kisinin Olecegine
inanilmas1  gosterilmektedir. Bu nedenle eski adetlerde dereden iki bidon
getirilmesine izin verilmemistir. (K.K. 18, 19, 20). Ayrica bu inanma dogrultusunda
suyun 1sitildigr kazana da sularin tek tek dokildiigii ve evin Oniinde kazanda
kaynatildigr ifade edilmektedir. (K.K. 18). Eski geleneklerde goriilen bu

uygulamalarin giiniimiizde artik yapilmadigi goriilmektedir.

“Ben bak, Damismantli’ya vadim, cenaze evde 6ldiigii gibi ocaga gazani
godum gibi herkes ellene bire iibriik, bire gugiim tek alidu. Gazana doldurladl,
gazana tek tek guyaladi. Ciift guyasan ciift 6len olu, derledi. (K.K. 18).
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“Imamlan yakinlar giredi, once disarida gazan guraladi, yikayici ayri, su
daswyici, ilisdirucu ayrt oluyodu. Biz birer iibriiklen su tasirdik. Onu dasiyan digsarida
thsduruvorledi. Suyu sen ben mesela tek tek dasirdila.” (K.K. 19)

Kazanda sularin kaynamasiyla birlikte sira cenazenin yikanmasina gelmektedir.
Bu asamada, cenazeyi yikayanin yaninda yardimeci kisilerin de bulundugu; bazisinin
su tasidigl, bazisinin su ilistirdigl, bazisinin da  yikayiciyya yardim - ettigi

goriilmektedir. (K.K. 4, 19).

“Ben cenazeyi yikakan su itlusduma bi isan goyon, gotiireni de goyon, bi de
yanmimda hizmat eden, tahrat veyon, abdes vorken su guyveyala, su guyan ayri, tutan

ayri olaya.” (K.K. 4).

Sedat Veyis Ornek’in kitabinda da cenazenin tecriibesi olan kisilerce yikandigi,
yikayanin yaninda yardimcilart ile 6lii yakininin oldugu, cenaze kadinsa kadin;

erkekse erkekler tarafindan yikandigi belirtilir (Ornek, 1977: 215-216).

Cenazeyi yikama esnasinda yapilan uygulamalar; cenazeye abdest aldirilmasi,
taharat verilmesi, cenazenin yikanmasi ve kefenlenmesi asamalarindan olugmaktadir.
Bu asamalarin uygulanmasi esnasinda, cenaze yikanirken suyun bulundugu sisenin
asagl dogru tutulmasi gerektigine, yoksa evden bir cenaze daha ¢ikabilecegine

inanilmaktadir. (K.K. 4). Kaynak sahsimizin belirttigi bu inanma asagida verilmistir:

“Cenazeyi yikaken suyu asa dogru tutun derledi, evden cenaze ¢tkamis.” (K.K.

4).

Cenazenin yikanmasi konusunda Sedat Veyis Ornek’in Tiirk Halk Bilimi
kitabinda, cenazenin yikama isleminin biiyiilk sehirlerde O©nceden belediye
gorevlilerince yapilirken simdi gasilhanelerde yapildigi; kiigiik sehir, il¢e ve kdylerde

ise sevap ya da para i¢in yapildig1 belirtilmektedir (Ornek, 1977: 216).

Calisma yaptigimiz alandaki cenaze yikama islemiyle ilgili yapilan
gorismelerde dikkat ¢eken diger unsur, cenazenin canlanmasi iizerine yapilan
anlatmadir. Kaynak sahislarimizdan birinin kayinvalidesi, cenazeyi yikarken

yanindaki yikayicilarin cenazenin hareket edip dirildigini sOylemeleri iizerine
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kaymvalidesinin de korktugunu belirtmistir. (K.K. 4). Bu konuda, yapilan

gorismedeki ilgili kisim asagida verilmistir:

“Gayinam Oren’de cenaze yikayamus. Cenazeyi gimildadi deyi onu da
korkutmusla, galagalmis cenazenin yaninda, canland: deyi, millet gagigmis.” (K.K.

4).

Yukarida kaynak sahsimizin verdigi bilgiler dogrultusunda bu konuyla iliskili
olarak; Yasar Coruhlu'nun “Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1” kitabinda ruh
hortlamasinin eski Tiirk inanglarinda da oldugu belirtilmektedir (Coruhlu, 2010:
138).

Eregli’de cenaze kefenlenmesi agsamasinda; pamuga ¢orek otu konup cenazenin
gozlerine, elinin i¢ine, yliziine ve kefenin igine yerlestirildigi soylenir. (K.K. 4, 19,
22). Bu uygulama; cenaze defnedildiginde yilan ve bdceklerin cenazeye
dokunmayacagi, ¢orek otu kullanmanin c¢ok sevap olmasi ve Olen kisiye yarar
sagladigi inanciyla yapilmaktadir. Bu uygulamalarin gergeklesip cenazenin
kefenlenmesiyle birlikte cenaze igeri alinir, yikayict da cenazenin yikandigi yere

buhur yakar. (K.K. 4).

“Ondan sora ¢orek otunu kefene goyala, ¢orek otunu pamuga goyala, yuzlene
goyala, ellenin igine goyala. Onda bismilla ¢okmus isde, bismillasuz olusa,

bismillasuz yapisana zar etmezmis.” (K.K. 4).

Eregli’nin eski adetlerinde cenaze yikayana ve yardimcilarina, su tasiyana,
mezar kazana para verildigi belirtilirken (K.K. 19), giinlimiizde de cenaze yikayana

ve yardimcilarina, mezar kazana para teklif edildigi goriilmektedir.

“Ondan sonra onceden yikayiciya, su dasiyicrya, mezarciya hep para

verirledi.” (K.K. 19)
4.4. Agit Yakma ve Yas Tutma

Agit, Dogan Kaya’nin Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Terimler S6zligii’ne
gore; “Basta oliim olmak iizere ayriligin yahut iiziintiiniin dogurdugu istirap

sebebiyle ortaya konulan lirik ve manzum iiriin. Sayet dlenler icin soyleniyorsa



83

kendisine has makamla terenniim edilir. Soylenen sozler olenle ilgili diisiince, duygu
ve izlenimleri ihtiva eder.” (Kaya, 2010: 36) seklinde agiklanirken, Siikrii El¢in’in
“Halk Edebiyatina Giris” eserinde; Islamiyetten Onceki ddnemlerde “sagu”
deyimiyle karsilandig, “sigtamak: aglamak™ fiilinden tiiredigi, bugilin Azerbaycan’da
“ag1”, Kerkiik Tirkleri’nde ‘“sazlamag” ve Tiirkmence’de “ag1” yaninda “tavs”,

“tavsa” isimlerinin verildigi belirtilir (Elgin, 2010: 290).

Halk1 derinden etkileyen durumlarda yakilan agitlarin izleri, edebiyatimizda da
gorilmektedir. Bunlardan biri, Alp Er Tonga’nin 6liimii {izerine yazilmis olan agittir.
Bu nedenle; Prof. Dr. Abdiilkadir Karahan’in kitabinda yer alan “Alp Er Tonga
Agit” (Karahan, 1985: 18) 6rnek olarak asagida verilmistir:

1. Alp Er Tonga oldi mi
Issiz ajun kaldr mi
Odlek é¢in aldr mi

Emdi yiirek yirtilur.

2. Begler atin argunup
Kadgu ani turgurup
Mengzi yiizi sargarup

Korkiim angar tirtiiliir.

3. Ulisip eren borleyii
Ywrtin yaka irlayu
Stkarp dini yurlayu

Sigtap kozi ortiiliir.
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4. Kongliim igtin ortedi
Yitmis yasig kartadi
Kicmis odiik irtedi

Tiin kiin kicip irteliir.

5. Bardi kéziim yaruki
Aldy oziim kunuk
Kanda ering kaniki
Emdi udin udgarur (Karahan, 1985: 18).

Agitlarla ilgili edebiyatimizda yer alan bir diger 6rnekse; “Orhun Yazitlari”nda
gegmektedir. Bunun iizerine, Muharrem Ergin’in “Orhun Abideleri” kitabinda

verilen bir agit 6rnegi ve yasinin Tiirkge terciimesi ‘aynen’ asagida verilmistir:

“Demir kapiya kadar kondurmus. Ikisi arasinda pek teskildtsiz Gok Tiirkii
diizene sokarak 6ylece oturuyormus. Bilgili kagan imis, cesur kagan imis. Buyruku
bilgili imis tabii. Ili tutup toreyi diizenlemis. Cesur imis tabii. Beyleri de milleti de
dogru imis tabii. Onun icin ili oylece tutmus tabii. Ili tutup toreyi diizenlemis.

Kendisi dylece vefat etmis.

Yas¢i, aglayici, doguda giin dogusundan Bokli, Collii halk, Cin, Tibet, Avar,
Bizans, Kirgiz, U¢ Kurikan, Otuz Tatar, Kitay, Tatabi, bunca millet gelip aglamus,
yas tutmus. Oyle iinlii kagan imis. Ondan sonra kiiciik kardesi kagan olmus tabii,

ogullart kagan olmus tabii.” (Ergin, 2011: 33-35).

Oliim iizerine sdylenen agitlar calisma yaptigimiz alanda da goriilmektedir.
Eregli ilgesinde cenaze yikandiktan sonra igeri alinip salona goétiiriiliince, 6zellikle
bayanlar olmak iizere cenazenin yakinlar1 tabutun gevresine oturur; feryat figan edip

aglar, liziintiilii olurlar. Aglama esnasinda cenaze ile gecmislerini hatirlayarak onunla
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yasadiklar1 olaylar etrafinda agit yakarlar, onu 6verler ve ona dua ederler. (K.K. 15,

22).

“Cok aglayaduk. Basinda oturayaduk, anneciim, babacum deyeni agladuk.”
(K.K. 15).

Giilda Cetindag ise, Elazig’daki ¢ogu tiirkiilerin kdkeninin agit oldugunu ve
halkin mutluluk yaninda tiziintiilerini de tiirkiilerle yasadigini; Elazig’da ayridan agit

yakilmadigini ifade etmektedir (Cetindag, 2006: 324).

Cenazenin oliimiiyle ilgili aglayip siirekli iiziilmeyle ilgili Nevzat Gozaydin’in
“Folklor Diinyasindan” adl1 eserindeki ilgili yazisinda bulunan derlemeyi vermekte
yarar vardir: “Annemin halasimin ikisi de geng¢ iki oglu arka arkaya olmiistii.
Annemin halast onlar icin ¢ok aglarmis, her giin mezara gidermis, kendisini ¢ok
hirpalarmig. Bir gece iki oglu da riiyasina girmisler, ‘anne, Allah askina bizim igin
aglama; elime bir kitap veriyorlar, tam hatim indirecegim sirada beni ¢agiriyorsun,
bitiremiyorum, tekrar basindan basliyorum. Ne olur, bir daha gelip de aglama’
demis.” (Gozaydin, 1991: 142-143). S6z konusu bu derlemenin Asiyan Kog
tarafindan Iskenderun’un Madenli kdyiinde dogan Meryem Fiil’den derlendigi

belirtilmektedir (Gozaydin, 1991: 147).
4.5. Cenazenin Defnedilmesi

Eregli yoresinde mezar bolgesine bayanlar gelmemektedir. Mezarlikta sadece

erkekler yer alirken, bayanlar ise cenaze evinde Kur’an okur.

Calisma yaptigimiz bu yorede, cenazelerin genellikle 6gle namazi ve ikindi
namazindan sonra defnedildigi goriilmektedir. Anlayisa gore; cenazeyi bekletmenin
1yi say1lmadigi, hemen defnedilmesi gerektigi anlatilmaktadir. Ancak, cenazeye uzak
yerden gelecek kisiler olmasi halinde cenaze bekletilir ve diger giin defnedilir. (K.K.

22).
“Biri uzakdan geliise bekleledi. Aksam oliise gece bekleledi.” (K.K.22).

Antalya-Elmal1 yoresinin Ak¢ay Bucagina bagli Akgaenis Koyii’nde de 6lim

aksamiizeri gerceklesmisse, cenazenin defnedilmesinin yarina birakildigi ve bu
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durumun “oliiniin gecelemesi” seklinde ifade edildigi belirtilmektedir (Engin, 1995:

40).

Eregli yoresinde cenazenin bir gece bekletilmesi halinde ve defnedilecegi
zamana kadar lizerine bigcak, kemer v.b. metal olan bir esya konur. Yapilan bu

uygulama ile cenazenin sismeyecegine inanilmaktadir. (K.K. 19, 20, 22, 23).

“Cenaze eger gece evde galusa sismesin deyi bursina bicak gorladi, gayis

gorladi.” (K.K. 23).

Alanya tahtacilarinda da o6liintin defnedilmesine kadar cenazenin iistline satir
ve bicak gibi demirden yapilmis esya ile ayna koyuldugu belirtilmektedir. (Kalafat,
1995: 98). Teke yoresinde ise; cenazenin {izerine bigak konulmasinin, o evde aileden

birinin 0liimiiniin kesilmesi i¢in yapildigi gerekce gosterilir (Erdem, 2008: 18).

Cenazenin defnedilme vakti geldiginde cenazeye gelen erkeklerin hepsinin
tabutun bir tarafindan tuttugu belirtilmektedir. Bu konuda ¢alisma yaptigimiz
yoredeki kaynak kisi, cenazenin tabutunu tutanlarin sevap aldigini ve tabut tasimanin

cok sevap oldugunu ifade etmistir. (K.K. 23)

Eregli yoresinde cenaze tasinmasi esnasinda mezarlikta da uygun bir alan
kazilmaktadir. S6z konusu yorede mezar; mezarci tarafindan cenaze erkekse gobek
hizasina kadar, bayansa gogiis hizasina kadar kazilmaktadir. Cenazenin mezarliga
getirilmesiyle kolan yardimiyla veya kefenden yapilan ip ile cenaze mezara
yerlestirilir. Uzerine dokuz tahta yerlestirilir. Daha sonra her bir kisi biraz biraz
olmak {izere cenazenin lizerine toprak atarak cenaze defnedilir. (K.K. 14, 19, 23).
Cenaze gomiildiikten sonra topragin lizerine biraz su dokiildigli gorilmektedir.
(K.K. 18, 20). Kaynak sahislarimizdan alinan bilgiye gore; topragin iizerine dokiilen
suyun cenazenin hararetini aldigma inanilmaktadir. (K.K. 18). Eregli ydresinde
erkek mezarlarinin gdbek hizasina, kadin mezarlarinin gogiis hizasina kadar
kazilmasi gelenegi; Afganistan Kazak Tiirkleri’nde (Turan, 1986: 308) ve Trabzon
iline bagl Arakl1 yoresinin Kestanelik koyiinde (Balike1, t.y. c: 96) de goriilmektedir.

“Mezara ibriik eletiiledi. Dokuz tahday: eletiiledi, cenaze komiildiigii gibi

cenazenin tisdiine su dokelemigdi, harareti gecemis.” (K.K. 18).
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Cenazeyi defnetme iglemi esnasinda yapilan uygulamalar disinda cenazenin

defnedilmesinden sonra yapilan uygulamalar da bulunmaktadir.

Cenaze defnedildikten sonra imam, herkesin huzurunda cenazenin duasini
yapar. Daha sonra oradaki topluluk dagilir. Kaynak sahislarimizin verdigi bilgiye
gore; cenaze mezara koyulduktan sonra kabir sudlini bilmeyince, kafasini tahtaya
vurarak kendisinin 6ldiigiinii anlar. (K.K. 18). Cenazenin yaninda imam biraz bekler,
kaynak sahislarimiz bu noktada imamin o anda cenazenin seslerini duydugunu, kabir
sorularinda cenazeye yardim ettigini, son vazifesini de yaptiktan sonra oradan
ayrildigini anlatmaktadirlar. (K.K. 14,18). Bu konuyla ilgili Sedat Veyis Ornek’in
“Tiirk Halk Bilimi” kitabinda; imamin mezarda kabir meleklerinin sorularina karsi
cenazenin kolay cevap vermesi i¢in bir seyler sdyledigi ve buna da “felkin’’ denildigi

belirtilmektedir (Ornek, 1979: 219).

“Gabirde cevabt okurken cenaze gabirde cevab bilemese basini tahdaya

vuramig, hoca kutlemeyi duyamis.” (K.K. 18).

4.6. Olii Yemegi

Cenaze evinde iiziintiilii bir durum olmasindan dolayr hane sahibine yemek
yaptirilmaz. Nitekim ¢alisma yaptigimiz yoredeki kaynak kisilerin verdigi bilgilere
gore de Eregli yoresinde cenaze evinde yemek pisirilmesi hos goriilmez, yemek
komsular tarafindan getirilir. Cenazeye gelenlere komsularin getirdikleri ikram edilir,
bu durum yedi giin boyunca siirer. Cenazenin yedisi gectikten sonra cenaze evinde
yemek yapilmaya tekrar baslanir. (K.K. 4, 18, 20). Kaynak sahislarimizdan

edindigimiz bu gelenek yore agzi1 korunarak asagida verilmistir:

“Cenaze 6ldiigii gunii yimek gotiiryoz, simdi bide gotiiryoz. Onun acist va
deyini, yimek mi biisiircek simdi deyini yimek eletiidiik. Onceden cenaze evinde

vedisine gadani yimek bismesini ilaytk gormeyadula. Yedisinden sonra

bisiitdiiryadula.” (K.K. 18).

Tiirmenler’de de 6lii evinde ii¢ giin ocak yakilmasiin ayiplandigi, yemeklerin

komsular tarafindan getirildigi belirtilmektedir (Yalman (Yalgm), 1977: 61).
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Cenaze giinii yapilan adetlerden digeri de Eregli’nin bazi kdylerinde cenaze
evine giderken un, yag, patates, sogan, su gibi gidalar gétiiriilmesi durumudur. Bu
uygulamadaki amag, getirilen gidalarin cenazenin yedisi i¢in yapilan yemeklerde
kullanilmasidir. (K.K. 14, 22).

“Cenaze evine giderken ekmek, un gibi seyler gotiiriiyalar.” (K.K. 14).

Yukarida bahsedilen gelenekten sonra deginilmesi gereken diger konu, cenaze
giinii ikram edilen yemeklerle ilgili gecmis ve gilinlimiiz adetlerinde farkliliklarin
gortilmesidir. Eregli yoresinde, giinlimiizde cenazenin defnedildigi giin disaridan
pide ve ayran gelmektedir. BoOylece cenaze yakininin bu acili giiniinde iizlintiisiiniin
yaninda bir de gelenleri agirlamak icin sikintiya girmesinin Oniine gecilmistir. (K.K.
4, 18). Eski geleneklerde ise kaygana, yufka, helva yapilip, serbet hazirlanip cenaze
evine geirildigi gorilmektedir. Cenaze evine getirilen yiyeceklerin gelenlere ikram
edildigi sonrasinda serbetin dagitilip serbet duasinin yapildigr goriilmektedir. Yore
halkinin eskiden yapilan bu ikramlara “cenazenin sireti veya siratr” adin1 verdigi
tespit edilmistir. (K.K. 4, 20). Uygurlar’da ise; cenazenin lgiincli aksami, aile ve
akrabalarmin yemekler hazirlayip bolgedeki ileri gelenler, imam ve olen kisiyi
yikayanlarin yemege ¢agirilmasma “Uc Nezir” denildigi belirtilmektedir (Rahman,

1996: 115).

Calisma yaptigimiz yorenin eski adetlerinde cenazenin sirati i¢in hazirlanan
yiyecekler iizerine yapilan gelenekler de bulunmaktadir. S6z konusu bu geleneklerde
kaygananin tek sayida yapilmasina 6zen gosterilir, eger kaygana ¢ift sayida yapilirsa
cenaze evinden ¢ift kisi 6lecegine inamlir. Uzerinde durulmasi gereken bir diger
konu da yapilan helvadan yiyenlerin o gece 6len kisiyi riiyasinda gorecegi inancidir.
(K.K. 4, 20, 23). Bu inanma dogrultusunda dagitilan helva ozellikle cenazenin

yakinlar1 tarandan yenmektedir.

“Koy odalar1 vadi. Koy odalarinda Omerli’de duvas: yapiludu. Bizim burda
sirat yapaladi. Helva yapala ondan sonracam borek, gaygana ne bululasa onu

vapala, cenaze evine gotiirle. Gaygana tek gatl olu, ¢ift yapmazla.” (K.K. 20).

“Evde Gur’an’it okiniya, sabahsi siratini yapayala, helva yapaladi, yimek

vapaladi, sofra gorladi, simdi oyle del, meyve suyu, sunu, bunu dagidivéryala. Borek
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vapaladi, gaygana yapaladi, olenin evine siret eltiiledi. Yukeyi tek yapaladi, c¢ift
vapmazladi, cenaze ¢ift ¢ika derledi. Gayganay: da tek yapaladi. Asi iyi saymazladi,
disaran gotiirledi. Simdi helvala geliidii, kagitlara guyaladi, dagutuladi, oliiyii
tiryalanda gorsiin deyi dyle yapaladi. Hinci bide aliveyala, dagidiveyala.” (K.K. 4).

Eregli yoresinde; oliinlin yedisinde, kirkinda, elli ikisinde ve yilinda yemek
yapilir, gelen misafirlere sofra konularak yemek verilirdi. Oldiigii giin, yedisi, kirk,
elli ikisi ve yapilan yillarinda serbet duasi okunarak oradaki misafirlere serbet
dagitilir. (K.K. 4, 14, 15, 18, 19, 20, 22). S6z konusu bu gelenek giiniimiizde hala

uygulanmaktadir.

“Yedisini yapryoz, kirkint yapryoz, elli ikisini yapayoz. Yilini yapayoz,
Gur’ancunu okudayoz. Cenaballah’tm insallah gabul ede diyoz. Oyle hazirlik
vapayaduk. Esgiden tencerelede yimek piseyadu. Ekmek, borek yapilayadu, gelene
borek ii¢ ti¢ tepsilenen borek gonuyodu. Yiyen yiyodu, yimeyen yimeyodu.” (K.K.
17).

Sedat Veyis Ornek’in Tiirk Halk Bilimi kitabinda da cenazenin kirkinda 6lii
yemegi verilip “kirkligr” min dagitildigi, mevlit okunup hatim indirildigi ve “kirk

duast” nin yapildigi belirtilmektedir (Ornek, 1977: 220).

4.7. Cenazenin Yedisi, Kirky, Elli ikisi ve Yilinda Yapilan Adetler

Eregli’de cenazenin 6liimiiniin yedinci aksami yedisi, kirkine1 aksami kirki, elli
ikinci aksami elli ikisi, senesi geldiginde de yili yapilmaktadir. Bu 6zel gilinlerde
biitlin herkes davet edilir. Bu konuda, mevlitlere eskiden ev ev gezilerek davet
edildigi belirtilirken; giinlimiizde ise camiden anons ile duyuruldugu belirtilmektedir.

(K.K. 4).

Cenaze icin belirli giinlerde yapilan bu adetlerde hocalar cenaze igin
Kur’an’dan streler okur, davetlilerle birlikte cenazeye dua edilir. Sonrasinda
misafirlere ikramda bulunulur, serbet duasi okunup serbet dagitilir. (K.K. 4, 14, 15,
18,19, 20, 22).
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“Yedisini yapiyoz, kirkini yapryoz, elli ikisini yapayoz. Yilimi yapayoz,
Gur’ancunu okudayoz. Cenaballah’tm insallah gabul ede diyoz.” (K.K. 17).

“Yedisinde Gur’an okuyala, toplanayala. Ogden ev ev sOyleniidii. Simdi apale

veya.” (K.K. 4).

Oliimden kirk giin sonra cenazenin burnundan bozulmaya basladig1 ve elli
ikisinde de 6liiniin kemik ve etlerinin birbirinden ayrildig1 da anlatilanlar arasindadir.
(K.K. 4, 20, 23). Biz de kaynak sahislarimizin anlattig1 bu bilgiler dogrultusunda, bu
inanmalara bagli olarak cenaze icin Oliimiin kirk ve elli ikinci aksami Kur’an

okutuldugu diisiincesindeyiz.

“Yedisi, kirka, elli ikisi olaya. Kirkinda burnu diisemis. Elli ikisinde kemiikle
ayrilumus, cenaze Gur’an okunukan acisimi bilmezmis. Isde Allah bilii onu, biz
bilemeriiz kii. Oroy girmediik, ¢ikmaduk. Yili olaya, yapan yapaya, yapmayan
yvapmaya, Gur’an okunaya.” (K.K. 4).

Cenazenin kirki ve elli ikisi dolayisiyla c¢alisma yaptigimiz ydremizdeki
inanmalarla iliskili olarak Sedat Veyis Ornek’in Tiirk Halk Bilimi kitabinda;
cenazenin kemiklerinin elli ikisinde ayrildigi ve burnundaki kemigin diiserken
cenazenin acisinin ¢ok oldugu, bunun i¢in de elli ikisinin yapilip yemek verildigi
inancindan séz edilmektedir (Ornek, 1977: 220). Caycuma ydresinde ise; cenazenin
elli ikisinde cenaze hanesinde yag yakildiginda kabirde 6liiniin et ve kemiklerinin

ayrilma esnasinda eziyet gormedigine inanilmaktadir (Ataman, 2001: 183-184).
4.8. Oliiniin Giysileri

Cenazenin yikama islemi yapildiktan sonra iizerinden ¢ikan giysileri yikanir ve
kurumast i¢in balkona asilir. Asilan esyalar dliiniin yedisi gegmeden igeri sokulmaz.
Daha sonra cenazenin {lizerinden ¢ikan esyalariyla diger biitiin esyalar1 toplanip
yikandiktan sonra ihtiyac¢ sahiplerine veya akrabalardan isteyene verilir. (K.K. 14,

18, 22, 23). Eger alan olmazsa esyalar yakilir. (K.K. 14).

“Giysileni alan olusa ona buna vorledi, alan olmasa yakiveyaladi.” (K.K. 14).
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“Sindi cenazeyi yikaladi, cenazenin sirtindan ¢ikani, gazagr mi va, donu mu va
mesela onlart yikaladr. Balgona asaladi, yedi giin onlart icer sokmalaridi. Yedi giin

sonra onlart toplaladi. Bi kenara gorladi.” (K.K. 18).

Erzurum’da; 6len kisinin esyalarinin cenazenin tgiincii giinii yikandigr ve
yoksullara dagitildigi, yalnizca sapkasinin verilmeyip saklandigi belirtilmektedir
(Bulut, 1984: 94). Uygurlar’da ise, 6len kisinin giysilerinin cenazeyi yikayanlara
hediye olarak verildigi belirtilmektedir (Rahman, 1996: 115).

Cenazenin ayakkabilar; 6ldiigii giin kapinin oniline konur, ayakkabilarin
ihtiyac sahibi biri tarafindan alinmasi beklenir. Ayakkabilar, 6liinlin yedisi aksamina
kadar kapi Oniinden kaldirilmaz. Cenazenin yedisi gectiginde ayakkabilar hala
duruyorsa cenaze yakini ayakkabiyr alip kaldirr. (K.K. 18, 23). Zonguldak’in
Caycuma ilgesinde ise, cenaze hanesinde tekrar Oliim durumu yasanmamasi igin

oncelikle olen kisinin ayakkabisi kaldirilir (Ataman, 2001: 184).

Calisma alanindaki kaynak sahislarla yapilan goriismede; Eregli yoresinde
cenazenin ayakkabisi lizerine yapilan adetlerle ilgili bilgiler, yore agz1 korunarak

asagida verilmistir:

“Cenaze oldiigii gibi bayansa bayan, erkekse erkek ayakkabisini merdimen
basina goyamusla, merdimen basindan onu geyen eletip gideyamus. Geyilmese yedi

gune gada duruyomus.” (K.K. 18).

“Giysileni alan olusa ona buna vérledi, alan olmasa yakiveyalad.

Ayakkablani evin éniine goyvorledi, oran fakir fikara alidu onu.” (K.K. 23).

4.9. Mezar Ziyaretleri

Toplumumuzda ge¢misten bu yana mezar ziyaretlerine ¢ok Onem
verilmektedir. Calisma yaptigimiz yorede, mezar ziyaretlerinin ¢ok sevap oldugu
ifade edilmektedir. (K.K. 14, 19).

Giliniimiizde Eregli’nin bazi mahallelerinde bayram arefelerinde halk once
camide toplanir. Koy imami ve Kur’an okumay1 bilenler, cenazeler i¢in Kur’an okur.
Sonrasinda isteyenler yakinlarinin kabristanina ugrayip dua edip sureler okuduktan

sonra Olliinlin ruhuna bagislar. Kaynak sahsimizdan aldigimiz bilgiye gore; kisi
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bayram arefesi giinii mezar ziyaretinde bulunamadiysa, bayram giiniinde mezarliga
gider ve duasin1 yapar.

“Mezaristanlart ziyaret etmek, Gur’an okutmak var. Simdi hala yapiyoruz.
Arefe giinii dek gotiiriip yetisemez de vatandas bayram giinii geliya. Mezaristana
geliip Gur’an okudayala.” (K. K. 14).

Dini bayramlarda, arefe giinleri vb. onemli giinlerde mezar ziyaretlerinde
bulunup Kur’an okumayi bilenler tarafindan Kur’an ve sureler okunmasiyla 6liiniin
rahatlayip huzura erdigi inanc1 bulunmaktadir. (K.K. 19, 20, 22).

“Her bayram aksami Kurban Bayrami olsun, Ramazan Bayrami olsun, o
aksam boyle gidilip iizerlerine toprak atiludu. Onlara malum olurmus, o zaman
geldik diye. Bayramlada Kur’an okurladi. Yani kabir ziyareti ¢cok sevabmuis. Mesela

ben dyle biliyom, onla memnun olulamis.” (K.K. 19).

Calisma yaptifimiz yorede bulunan mezar ziyareti gelenegi; Uygurlar’ da
(Rahman, 1996: 116) ve Ankara (Kosay, 1935: 187), Siirt (Kiliggioglu, 1992: 79),
Malatya (Sentiirk-Giilseren, 1991: 47), Bolu (Tiitiincli Aydin, 2014: 26) yorelerinde

de goriilmektedir.
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5.1. Dogum Adetleri

KAYNAK KiSi - 1
Ady, Soyadi: Zehra KIRTAY

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1933
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

As yereken ne canin isdeye? Oriik, armut, kirez temsili havya. Havya yirledi,
yanaklar1 batuk oludu, ondan sonracama tursu yirledi. Balik yince gaya besikde
durmaz derle. Paca yince slimiiklii, salyali olu derle usagi. Davsan eti yince dudagi
yoriik olu derle. As yereken bi kimsenin yemisinden yemis alma, harama el uzatma
derle esgiden bize gocagarla. Almazduk. Kavak kesme usan dilsiiz olu, bal yime usan
gonusamaz derledi esgiden. Hep onlar1 esgiden gocagarla anladivorledi, gulamizda

duradi bizim. Ben bal yimezdim.

Canin palyeze® isdeyasa palyeze yapdurladi usan gozii ¢akir olsun deyi. Ondan
sonra sucuk, ed yirledi as yerenle. Dabanimizi yaladuk bulamanca. Hinci tiryamizda’
yidiirledi, tiryamizda yince yimis gibi olu derledi. Ne canin isdeya, alamayon, ii¢
defa dabanimizi yaladuk. Coviizii, kesi' yidiimezledi usak kirecli olu deyi. Yidim

ben, hakketden bem usaklamin sirt1, beli kirecliydi.

Furunu yakinca ekmek edeken siingiileyi baglanca gebe gariyr iisdiinden

atlatdumazla ¢ocun boynuna es bagi dolanu deyini.

Ganin yash olusa giz, sivri olusa olan olu derledi. Olan iki ayda, giz alt1 ayda
gimildaya. Dokuz ayda sancila geldi mi belinden beri gelii gasuklana gire. Agr
sikalsin deyini sokaga, cesmeye (giderler). Suya gitmesen ilegen gorladi, onun

iisdiinden atlatdurladi {i¢ defa. Bi bi yana, bi biyana. Evde asa yukara yaris atayon.

i Zonguldak / Eregli ilgesinde nisasta, seker ve sudan yapilan tatl tiirii.
? Riiya.
1% Zonguldak ve ilgelerinde siit iiriinlerinden yapilan yiyecek.
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Yagmaklara asilidum ben. Ocan yasmaklar1 vadi. Onun yasmaklana asilidum da

kenimi dyle sirkeledim.

Garinin yiiziinde ¢il olusa ¢ocuk diinyaya geldiikden sonra terleken bu sa¢innan

yiiziinii goziini silese o ¢il gideyadu.

Usak olunca ebe gar1 gobeni keseya, temiizce yikaya, pohcalaya, sen'' gucana
verya, agzia sekerli su verya. Sonra sen gucana verya, sana emdiirtdiirya. Gobeni
kesince, gobek gurunca, diisiince gobegi beze baglaladi, besin uriimiine baglaladi.
Esgiden bebek dogunca dogum yapan gariya ¢orba bistirle, ¢orba gotiirvorledi. Kirki
garisinca kirk gasuk su sayaladi. Pazi yapragi, kirk dane gazukdan giyug toplaladi.
Bebegi ii¢ yol agzinda yikaladi. Benildemesin, korkmasin deyini besin basucuna
siiptirke tili baglaladi. Bagirdaknan 12 elini ayani baglaladi usan. Sikaladi

benildemesin deyini.

Agz1 kirklama oludu, apak oludu agzi. Gaymnina varan gariya agzindan
eletiiledi, saginin tilini {i¢ tafa bi ya, ii¢ tafa bi yana ¢ekdiirledi. Ondan sonra o
kirklama gidedi. Gitmese'’ eczaneden ilac alulady, ilac siireledi, kul ogmesi gorladi.
Kul ogmesi yapaladi, gan1 agrirken onu gorladi benzen ganina. Sonradan garin agrisi
gidedi. Gulak agrisi i¢ilin siid sagaladi. Adetli olan isana basin1 yikamadukdan sonra
cocugu gosdermezledi usan vucudu gabaru deyini. O zaman usak durmaya, bagirya.
Adetli gar1 bebegi gorese, gelecek ¢ocuga su guyverecek yikanuken. Beyni yumusak

olusa ¢ocuk kendi kendine gonusmada das deycek, o zaman beyni Oyle katilacak.

Otuz ticde g1z kirklanaya, tam kirkda oglan kirklanaya. Anesi banyo yapaken
sen ¢ocugu yikasin. Yikadukdan sonra anesi banyodan geli. Usag1 geyindiirsiin,
cikasin. Durasin giblaya garsi, ¢oviirsiin, ii¢ bi yana, li¢ bi yana basdursun anenin

omzuna. Gucana vOrsun.

Kirk suyunu; kirk gasuk su sayala. Anasininkina da guyala, usankina da

guyala, Oyle yikala usaklari. Altun yiizliik atala. Altun yiiziinii usak parlasin deyi

" Senin
"2 Bebegi besige baglamaya yarayan ip.
" Gitmezse
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atala. Suyu galburdan siizeledi. Galburun gozii kirk dane. Galburdan suyu guyaladi
ligene. Cocugu yikaladi.

Catlama olusa gar1 tuvalete ters oturu. Gogsiiniin iizerinde sa¢ini dara. Buna
killama derle. Incirciden incir galala. O inciri gdgsiine furala. Sen ¢al, ben calam,

kim calasa c¢alsin. Gartya gotiirvorle. O gar1 onu gogsiine sara.

Alt1 ay olunca alt1 aylik ginasini ele, eline yakala. Oglana yakmazla. Oglan alt1
aylik olunca bubasinin cebinden para ¢alasa dirnalar1 kesmek isdemez. Bu dirnakla

keni kenine dokili.

Dilsiiz olusa degmen c¢argindan su alula, usaga su igiirle. Nazar degmesin
deyini atletini ters geydiirle, nazar boncugu dakala. Oglanin dirnaklan1 kesele,
camiye gidele, lic dafa Gulhuvalla’y1 okurla, caminin havlusundan asa atala ¢ok

okusun deyini. Ishal olusa ¢ocuk nisastay1 ezecen, igine seker atacan, cocuga igiircen.

Kirkli gariy1 evde yalinuz gomazla. Kirk gun mezar1 aguk olu derle. Sise deyini
soguk su i¢gmesin derle. Gebe gari dogum yapinca, ¢ocuk diinyaya gelince ciger
alusun, goyun cigeri. Siidii gelsin deyi onu yidiirsiin. Siidii gelissin deyini dath

yidiirle.

Cocugun gulani 1sirgalannan ovaladi, kulnen ezeledi, gulana kupe dakaladi,
kupen yoksa ip dakaladi. Beben sa¢i konak olusa yav siirele, bi gun durdurla,
gabarinca daraknan darala. Beben ilk disi ¢ikinca ilk goren beyaz goynek alivordii.
Usak siirekli diisese usan kosdeni kesdiirle. Gara sapli bicagi ¢ocugun iizerinde
gezdiirveyon. Ona kosdek kesmesi derle. Cocuk bagurusa, durmasa, ikildasa geyrene
bakasin. Yerine gotiirlince mancar yaprani bortdiirsiin, edirafina dolasin. O, dyle
geceya. Hamile garmin nisani1 bozulusa cocuk diisecek deyini hi¢ gullanilmaduk
kilidi alacan, ii¢ defa Kulhualla’y1 okuycan, onu orada kitleycen, ¢engele dakacan.
Kilidi iisdiinde gezdiircek. Bebek anasin1 emeken siidden kesilsin, anadan ayrilsin

deyini gogsunun ucuna gara siirele. Usak bi ta agzina almaz.

Gar1 hamile galusa usak Olese siibyan perisi va derle, igerde ¢ocugu siibyan
perisi bogaya deyini imama muska yazdurla, muskay1 gobene baglala. Bebekde nefes

darlig1 olusa cenazenin altindan {i¢ bi yanindan, ii¢ bi yanindan gegiirledi.
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Cocugun agzi burnu salya siimiik akasa dayisinin mendilini alula, ¢ocugun

agzini, burnunu onan silele.

(Zehra KIRTAY, 86, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi - 2

Adi, Soyadi: Hidayet SEVIM

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1933

Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganli Koyt - Yo6riik Mahallesi

Isdediinii bulamanca avcunu yala derledi. Zaten ben as yergiinliigii bilmezdim
ki. Yokdu bi sey. Ocaklara odun dayayaduk. Ayani daya. Ondan sonra evde dogum
yapma ebe gelii. Dokdor yok, bi sey yok.

Ayva yirsen yanaklarin batuk olu derledi, portakal, ¢ilek yince giizellesii;
cocuga cok su iciirsen cilti gilizel olu. Gizim 1kin dyle deyadu, ganini ofalayadu. Ben
ebe de gormeden kenim dogurdum. Gobekleni mobekleni kenim kesdim. Gobeni
evin iisdiine atdim eve bagli olsun deyini. Ya camiye at ya da evin {isdiine at derledi.
Eger disar1 atasan usak geziyenti olu, evde durmaz. Ben Almanya’dakileni okula
atdim, okuldan ayrilmayala. Burdaki doganlar1 da evin iisdiine atdim. Hakkatdan da

eve bagli olulad1 usakla.

Bebek sag salim dogsun, helbet bi sey geydiirliiz deyaladi. Komsu getiiryadu
veyahut ku da evden bdyiik mdyiik geydiirveyaladi. Simdi zaten gizla ceyizde
getiryala. Ondan sonra ezan okunayadu. Ezannan isim gonuyodu. Hoca ¢agiryaduk.
Ug sagindan, ii¢ solundan sesleniliidii, ona adin bu, adin su ondan sonra ezan
okunudu. Gobek adin1 baba adindan goyaduk, sonra niifus adin1 goyaduk. Ben adim

Naile ama niifusda Hidayet dyle isde.

Kirki ¢ikmanca hi¢ ne hambara ne hayvanlan yanina inek sagma katiyen
gomsuya dahi gitmezdiik. Mecbur kalmanca gidilmez. Iger mecbur kaldin, oroy gidib

de kirk suyu dokuliiyodu.

Evde sen kendin yikandugun gibi bi de suyun igine altun atiliyodu, hig
gullanulmaduk altun. Kirk suyunu, kirk gasuk elekden geciiryala. iki, {ic dane de
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stiplirke tillenden gorladi, okurladi. Evveli anne yikanukan bebegi de yikaladi.
Anneynen bebek ikisi de yitkanmis, ondan sonra garsulasdurladi. Yani, ben (banyo)

yapakan ¢cocugumu da yikaladi. Ondan sonra gucama vdrledi.

Kurtle bebegi bi ¢uval duzun i¢ine goyomusla. Orda ¢ocuk biseyomus, ondan
sonra ¢ikarib yikayolamis, hi¢ teri kokmuyomus. O zehir gibi Urfa biberlenden
siireyalamis bebege. Iste o kirklama olmayamus usaklada. Hem de sesleri guzel

olayomus.

Kirkliykani hi¢ yalniz birakmazladi. Yalniz birakisan bi hasdalik garigimus
kirkli gariya. Kirk giin kadinin mezar1 acuk olumus. Hakikadden de oyleymis.
Buradan bi kimse biliyom. Kirkliyken yataken kadunun yanina iki kisi gelip onu
bogma ¢alismisla. Oyle anladukadi. Beben besine falan siipiirge dayaladi, ya musga
gorladi ya igneynen sarimsak gorladi. Beben yanina kimse yaklagamasin igne batsin

deyi.

Nazar degmesin deyini ocakdan kimisinin gormediigii yerden gara siireledi.
Ganmin'* agris1 gecsin deyini bi dilim ekmegi 1siduladi, ganma gorladi. Simdikile

bilmeya bunlari, ama gergekten de o gegeya.

Beben gulagi agridi mi annesi siid sagadi kulana. Ondan sonra beben yiizii
tilylii olmasin kirkliykan1 yiiziine siit sagip deyi biitiin sagaduk. Ondan sonra gaslan
altina siirediik. Bilmeyom, herkes yapaya mi1? Bem gizlarimin gaslar1 kalem gibidiir.
Kirk suyunu ayak basmayan yere dokecen. Katiyen ortaya atilmaz. Okuyup da bi
duvar dibine kimsenin bakmadig1 yere ataladi. Eger okumadan dokesen ¢ocuk hasda

olabiilii, havale gecirebiilii.

Aksam, bezini hi¢ disarida gomazladi. Ben ta hala torunlaminkileni de goman.

Iyi saymazlad.

Yiiriimeyen ¢ocugu cami Oniine gotiirledi. Orda camiden ilk ¢ikan kesedi
kosdeni. Ondan sonra konusmayan g¢ocugu da deymen cargindan su gotiirledsi,

iglirledi. Ondan sonra hasda oldu mu c¢ocukta sarilik falan oldu mu ceviz agacina

14
Karninin
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ayaklan1 dayaladi, ¢ocugun ayaklanin bi bi yana, bi bi yana bicaknan kesdiik derledi,

tyilesiidii. Okurladi, herkes yapamaz onu, bilen biri yapadi.

Bebek dogunca kafasinda kepek oluyo ya, ona da annesinin siidiinii siireledi,
zeytinyag siireledi. Agz1 yara oldu mu miirekkeb siireledi. Bi yersinde ¢iban ¢ikdi

mu1 sinsek yapragi gorladi. O ta halen va.

Disleri ¢ikinca ilk kim goriise disleni ona hediye aludu. Bebegin ii¢ ay yiiziinii
acmazladi gozleri doniik olmasin deyi. Ondan soram serbest yatumazladi, kundaga
yaturladi, ondan sonram diizledip kolanli saraladi diiz olsun deyini. Alnin1 saraladi
tiilbentnen diiz olsun deyi. Burnunu durmadan sikaladi gilizel olsun deyini. Annesi

durmadan viiciidiine siit sagadi.

Evelden ¢ocuk eve gelince gadar1 bebek ¢amasir1 dakaladi tele. Ondan sonra
leylegin agzina da bi bohga vorledi. Hani leylekle goturdii deyala ya bebegi. Anne
hasdaneden ¢ikana gada Oyle yapaladi.

Yasit olmasin deyi usak hani iflah olmaya ya, o zaman annesinin goynenden

geciiryaladi. Bagkasiin usaginnan yasit olmasin deytindi.

Yasit; simdik mesela annenin ¢ocugunnan bizim ¢ocuk bir dogdu, onunki iflah

alaya, bemki almaya, yasli insana gotiiriip yikaduladi.

Beline biiyiik tiilbent saraladi, ¢ocuk giizel tutulsun, gilizel olsun, siidiiklii
olmasin deyini. Olmuyo ama. Cocugun beline dogdu mu giizelce bir tiilbent sarasan
hem tutmasi giizel olur hem de siidiiklii olmaz. Viicud kismi da giizel olur. Bebege

hi¢ girmiz1 giydiimezledi. Sik sik hasda olumus.

Yasindaykani gina yakaladi ellene, ayaklana, basina. Erkek ¢ocugun ayaklanin

barmak uglana da yakaladi.

Kulaklana kupeyi de giz bebenin isirgalannan ugusdurup ugusdurup bi de
kulnen carsaf ignesinnen iplik sokaladi. Ne yara oludu ne bi sey. Erkek ¢ocuklari da

fisdan giyedi, g1z cocuklar1 da ayaklana gadari.
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Erkek ¢ocuklarinin gogiisleni sikaladi, annesinin emdiigii siidii ¢ikadi. iltihap

yapmasin deyini, gogsii yara olmasin deyini sogan stireledi gogiislene.

(Hidayet SEVIM, 86, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-3

Adi, Soyadi: Giilli KIRTAY

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1934
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

Kimi esi > kimi yesillik isde, bi seyle yiyemez, midesi bulanu. Gunii
tamamlaninca gada biraz silire gunii tamamlanca artuk dyle sey olmaz. Neren bulocoz
caninin isdediinii derledi. Aldim, yidim deyve derledi. Elini yalayve, aldim yidim de
derledi gocagarla bizim. Yesil gelen zevdali yi derledi gozleri ¢akir olsun derledi.
Zeytin yince gozleri gara olu derledi. Kimisi anasina ¢ekmis, kimisi babasina ¢ekmis
derdi. Mesela; balik yince as yereken balik gibi gaya', duramaz usak derledi. Ayva

yince gamzesi olu derledi. Ananin siidiinii siireledi alnina tiiylii olmasin deyi.

Dogum sancisi; agr1 belinden beri geleya. Asadan afedersin bakadim. Oyle
dogum yapdurdum. Sancis1 gelince ebe gadlac yapadi. Arkana yaturladi, sirkeleledi
sancist sikilivesin deyini. Kimisi bekledi biraz kimisi golay oludu. Dogunca gobeni
sagaduk. Bismilla deyib de gobeni bagladuk peygamberimizin isminnen. Gdbeni
kesediik, pohcaladuk, gucana ververdiik usam. (Gobek bagmi) ogden'’ besige

bagladuk agilli olsun, zihni ¢aligsin deyini.

[sden gucden talaya gideledi kirkli galla'®. Hinci durduryala evde gallari. Kirk
suyunu mesela gibleye donedim. Bi o yana, bi bu yana ataduk. O yana da gideya, bu
yana da gideya mesela gar1 ayannan. Niyeti 0yle guraduk. (Kirklama i¢in) kirk gasuk
su sayaduk. Birazini ¢ocugun suyuna guyaduk, birazin1 da anasinin seysine guyaduk.
Anasini banyoya yolladim ben. Burada usagi ben yikadim. Suyun i¢ine para gatadim.

Bi tas ¢orba yapaladi ogden, bebegi gorme geleledi.

1S Eksi

16 Kayar.

17 Onceden
'® Kadinlar
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Sincgogiis sancilanaya ya. Onu gocagarla kil durugu derledi. Gizim tuvalete

oturub da tersine darayve sacini derledi, o zaman gece derledi.

Yasit basd1 m1 yeni mezarligin lizerinden toprak al derledi. Andan sonra o usan
{isdiine sallayve usag1 yikanca derledi. Hinci dyle degil, garla onca' usak doguryala

lisd iisde geleyala ora. Ogden galbleri bozukladi insanlan.

Degmenin® takir takir eden yeren su al gel, derledi. Usak tez gonusu derledi.
Cakirdak degmeni derledi usak fazla gonusunca. Beyni das dence katilacak derledi.
Corek otu, sarimsak bas1 baglaladi, duz gorladi yedi dene yanina. Onu saraduk besige
biz nazar degmesin deyini. Atletini ters geydiirledi. O zaman nazar deymeyamus
giiya. Usagin lizerine girmizi cember ' sereledi sarthigr gidivesin deyini. Sindi

dokdora gidiyala mesela.

Kosdeni odun gorladi, tikladivorledi dyle, okurladi da kosdeni kesdim inayeti
Allah’dan, sifasin1 sen ve Allah’im derledi. Usakla ayan1 dakadi, diisedi de, o zaman

bunda kosdek va derledi. Kosdeni kesdim derledi.

Disini ilk kim gorese ogden gomlek deyaladi simdi atlet aliveryala. Gulani
deleken 1sirgalannan Oyle oveledi, igneynen deleledi, kupesini dyle dakaladi. Beben

gulagi agriya deyini yeni dogan gadindan beben gulana siid sagalad.

Geyrek bukulmesinde; ¢ocugu sirt1 iisdiine yaturladi, yagnan yaglaladi, gara
mancar yapragi saraladi beline. Bi gun, iki gun o gelen duradi usan belinde. O zaman

geyrek yerine gelmis derledi.

Esek nanesini gami®? buruya ya gobene gorduk usan durmanca. Beben ismini
usan besini kibleye karsi ¢eviirdiik. Adini1 ne goycaksan Ayse mi, Fatma m1 koycan
mesela. Peygamberimizin, Allah’in rizasi i¢in bu usan adi Ayse mesela Fatma,
Mesela Oyle sallayvorledi besigi. Ezan okuyvdrledi ii¢ defa bu yandan {i¢ defa o

yandan adi1 mesela oglan olusa Amet, g1z olusa Ase Oyle isde.

¥ Bir siirii, fazlaca, ¢ok.
20 Degirmenin
*'Basortiisii, yazma.

2 Karm
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Bezden bagirdak yapaduk usan elleri diiz oldun deyi. Kopek dikeni sokaduk
bagirdan i¢ine bogazi da acuk olmasin deyi. Usan kafasi yani arkasi yassi olsun
deyini yani1 bagina sabun gorladi bu yana donemesin deyi. Sirt {isdiine gundakda

bebek. Bebeklen hiriltis1 olunca merkebin altindan gegiirledi.

(Giilli KIRTAY, 85, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-4
Ady, Soyadi: Naziker AYDIN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1937
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt
Diger: Ocak oldugunu ve kaynanasindan el aldigin1 belirtti.

Hamile kadin bayim bayim bayilu, asergiinliigiinii bilii, yiyemez, icemez gizim.
Ondan sonra samun ekmegi yiyemez. Bazar ekmegi yimez, samun ekmegi yir.
Degme yimeklerden yiyemez. Ondan sonra bulantisin1 giderelim deyini kopek yalana
ekmegi stirele, yidiirvorle. Ondan sonra aydi derle, ne bilen. Ondan sonra 2-3 ay
siireya o, agergiinliigii, 2-3 ay siire. 2-3 ay sonra kendiine gelii. Kadin kismi usaklana

okuduktan sonra as yergiinliigii gide. Ondan sonra biiylir gide, gan1 biiyiir.

Hinci gizim, dyle alamayon, bir sey canin isteya sucuk olu, et olu ondan sonra
ne buldunu canin isteya, cilek isteyala, ondan sonra garpuz getiin deyala, o zaman
dabanii yalayveycen, sag elinin dabanini. O zaman bi seyciik olmaz derledi. Usak
noksan oludu derledi, alamasan dabancugunu yalayven derdi rahmetli gaymacum.
Tiifek av yapmasa, hamile olan gariy1 tiifen iizerinden ii¢ tefa atladivorle, o zaman
tiifek avi yapa. Kiraz yirse alyanak olu usak, havya yirse yanaklar1 batak olu, iste
girmiz1 sey yirse alyanak olu derledi, gebe gallara kirez yidiirledi. Peynir yirse gozel
olu, zeytin yirse gara goz olu. Gam sivri olunca oglan derledi, yash olunca giz

derledi.

Dokuz ay1 dolunca dogum yapa. Usagin1 gucana alu, o gelen olu gizim. Ogden
usacukla 6li 6liivorledi. Bir ay, iki aylik olunca usacukla diismesin deyini kilit alula
hi¢ gullanulmaduk kilit olacak fucuk gelen. Onu Yasin’i okurla, Tabareke’yi,
Amme’yi okurla, kilidi ipe baglala, dokuz ay (hamile bayanin) belinde duracak kilit.
Dogum yapaken alacak kilidi. Kilidi okuya okuya baglacakla. Allah’im sifa vesin.

Fatma anamizin eli, Havva anamizin eli el benim elim degil, okuya okuya
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baglacakla. Ame dus yapaken gusiih abdesi aluken alayala, sonra baglayala. Ondan
sonra bebek diismeya iste aaa gizim. Bi de durak dasi olaya. Agacglara, guslara das
atala. Yeren das gelii. Agacladan ta dere giyilana gada arama gidele. Agag¢da galan
das1 alula, onu baglala. Onu sandunun yan goziine goycaymisin, ilk sandunnan
gideya ya gelin. Gili¢ciik sandukla olaya, onan goziine goycaymisin. Baglacan onu,
bliyiik olusa sanduk goziine goycan. Giigciik olusa finduk gozii gada falan, onu
baglaycan, beline baglaycan ayni1 onu da. Bunlari cocugu diismesin deyi yapala. Isde

ben o gada bileyom gizim orasini.

Usak bes aylik, alt1 aylik olunca ganinda gimildasa kimildadunu biliisen, ¢akir
gozlilye bakasan cakir olumus usak. Gara gozliiye bakasan gara olumus. Usan olusa
adak adayala. Allah’im dogum yapasam adak adasam o zaman ne gog¢ kesecen ne
tavuk, horoz kesecen isde guciin yetese. Horoz kesme gucun yetese temsili. Davar

alamasan tavuk, horoz kesivecen.

Dogum hastas1 hastalaninca hadi gizim dereden 3 defa atla derledi. Dereden 3
defa atla gel, atla gel derledi, dogum kolay olsun deyini. iger gidemese legenle vadh,
el yitkama ligenleri. Ligene gorladi. Su guyaladi ligene. Ligenden 3 tefa atladuladi bu
gelen. 3 tafa atladuladi, okuya okuya belciivezini sivaladi, hem okurladi hem belini
stvaladi dogum yapan gadunun. Ondan sonra golay olsun deyini. Zor olan zor olaya,

golan golay olayadu, aaa gizim isde.

Anadan dogunca 5-6 santim yokaran kesecen. Osak o zaman sedali olumus,

kisa kesesen usan sesi o gada olmazmis. Gobeni o gelen keselemis ogden.

Otuz ii¢ gun sonra giz kirklanaya, otuz bir gun sonra oglan kirklanaya. Kirk bir
dane gazukdan giyuk alacan. Gul yapragi, altun yuziinii, atacan, paz1 yapragi, o gelen
giyuklanan kirklacan. Osak yikaken galbur, bicak bi de demiir goyala, usak demiir
gibi olsun deyini, altin1 da altin gibi parlasin derle. Gulii, gul gibi acilsin deyi gorla.
Paziy1 da pazilansin diye. Osagi kirklakan ben yikayon. Anesini de kirklama
yollayon, yikanma gideya. Ona su boliiveyon, birazini da digart atma. O giyuklanan
her seylenen garuklayon. Ona ayridan su boliiveyon. Suyu kirk bir tafa sayiyom.
Yarzin1 ona boleyon, yarzini usaga bolyon, birazin1 da disar1 atma. Disar1 atayala

hani, vardugu yere. Anasinm1 kirklama yollayon, hadi gizim yikan va gel. Kirklanma
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gideya. Oran gusul yapaya. Okuya, Allah’im bem her tiirlii temiizliimii ve deyini, o
suyu akdarya. Ondan sonra hi¢ silinmeden giyinecek. Ondan sonra ben usagi buradan
alacam. Ana da oran gelecek. Ora ananin gani altindan (bebegi) geciiriim ben, {i¢ tafa
tizerinden. Gani1 altindan sagdan sola, sagdan sola, sagdan sola {i¢ tafa. Bir {istlin, iki
iistiin bem gizim herkesten {istiin; bir iistiin, iki iistiin bem gizim herkesten {iistiin; bir
istiin, iki distiin bem gizim herkesten {istlin. Ondan sonra anasini ¢ignediiriin, anasi
egilii boyle. Bem gizim anasindan da iistiin, derim. Ug tafa sallayveriin. Gizim ben
sana saglam usak veyon, aldin gabul etdin mi? deyon. Ettim, deya. Ben sana saglam
usak veyon, aldin gabul etdin mi? deyon. Etdim, deya. Ben sana saglam usak veyon,
aldim gabul etdin mi? deyon. Etdim, deya ii¢ tafa. Al, sen olsun, deyon. Anasina
satayon. (Hamile kadinin) gittigi her evi gezeledi. Gitdiigii eve de atacan suyu. Usan
besine de atacan yatdugu yere. O sudan bol gelen usaga ayirdugun sudan.
Geyiilmediik urba giyecek, kirklaninca. Hi¢ geyilmediik olacak. Ortiisiinii, désegini
de soyacaniz. Soyamadin bakdin, yorganla biiyliik ya, yikayamadin. Onlara su
sepivecen. Ondan sonra her eve su sepecen. Ev ev gezediik ogden. Hinci yapmayala

pencereden sallayveyala. O gelen edediik a gizim.

Usakla akran olulasa, hinci on bes gun, yirmi gun usakla vasa usaklan kirki
garisivordii. Usan bi danesi zayifladi, Oledi. Ne bilen isde. Hinci usaklar
goriisdiirledi ogden. igne dakinuladi. Birbirlene igne vorledi. Bu sen usan ignesi. Sen
bana vordiin, ben sana vordiim igneyi. O gelen igne vorledi ogden. Usakla
zayiflaladi, ayn1 o gelen usaklar1 yikaduk. Yikayvorledi gocagarla, anamgil. Ondan

sonra usakla 1yi oluladi, canlanuladi. Vallahi zayif usakla canlanuladi.

Usak yasia gire gizim. Yiirliyemeya ya. Yiirliyemence iki ayaklan1 bo gelen
camiye gada gidecen, ip eltecen. Ipi camiye varinca usan ayaklani birbirine baglacan.
Camiden kim evvela ¢ikasa, ona kesdiircen o ipi. Ondan sora usak yliriir, yliriimeyen
usak. Musalladan geclirdii rahmetli anacum. Ihmayan usaklari, zayif usaklari
musallanin altindan o yandan bi insan alidu, bu yandan bi insan alidu, kule de

komeledi, kule komeledi. Komdiirle mi simdi insanla ugaklani.

Nazar degmesin deyini simdi usaga sarimsak ¢igneti, kostebecek topragi, bi de

kostebecek bacagi olaya, ketlemiik tali, bunu yedi dane olacak. Ar1 basi, ¢orek otu
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nazar degmesin deyini bi palacuga baglacan, burasina dakiveycen usan. Ogden oyle

derledi.

Disler ¢ikakan usak hasta olu, atast olu, dokdora eletiile. Ogden pirasay1
vorvorledi usan agzmma. Onu geveledi pirasayl. Onan dislen afatini alsin deyini
pirasay1 vorledi ogden usaklara. Kirkli garinin mezar1 agik olumus. Kirkli gariyi
insansuz gomazladi ogden, bizim gocagarla. Bi de siipilirke tilini bast altina
goycaymisin dogum yapinca kirklinin. Siiplirge dayala. Usaga da siipiirge dayala, bir
sey garismasin diye usaga. Korkmasin deyini siipiirke dayala. Sarilik oludu usaklada,
gunese gorladi, sudiikleni igiirledi. I¢ciik idarmi iciirvorledi. O zaman sarilif

silivorledi usakla. Idarmi igiirledi, fazla i¢iimecen ame. O, usan midesine zar edemis.
Hinci ismini imam gotiircen onu:
Allahu ekber, Allahu ekber,
Esediienla ilahe illallah,
Esediienla ilahe illallah,
Hayalessela, hayalessela,
Hayalelfela, hayalelfela,
Allahu ekber, Allahu ekber,
Allahu ekber, Allahu ekber.

Usan adi neyse li¢ defa adim1 ¢agircan. Gulana varacan oglansa oglum adin
Amet, oglum adin Amet, oglum adin Amet. Ug tafa gulana ¢agircan admni gorken.
Gobek adi1 da goyala. Ondan sonra da esas adin1 goyala. Ne gorsan! Gobek adini, ne
gorsan goyon. O gobek adin1 Amet go, Memet go, ne gorsan. Boyiiklen adin1 kenin

gomasan, gobek adina goyverceymisin.

(Naziker AYDIN, 82, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-5
Ady, Soyadi: Giildane BICER

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1937
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

As yergiinliigiinii bileyo mudum ben. Hi¢ bilmeyadum. Gebe oludum. Iki, iig
ay olmayom. Ondan sonra demek ki galdim ben, usak va derdim. Hi¢ as yergiinliinii
bilmezdim, hasda olmazdim. Bi sey yisim gelmezdi. Alamayon, alamayon arguk.
Elimi melimi yalamazdim. On iki dane dogurdum hem de. O zaman imam, dokdor
mu vadi. Keni kenim ¢ifte git, gubuga git oluladi usakla. Alamanca ne yapacan?

Bulusam yirdim o seyi.

Hamile gar1 zeytin yirse usak gara goz olu, havya yirse yanaklar1 batuk olu.
Dokuz ay oldu, ganin agriya, belin agriya. Gocagarlara derdim ben. Git dere atla,

atese zincir at. Biz geliiriiz, bakivoriiz. Kimisi zati kenisi dogdu.

Bebek dogunca yanindaki insan gobeni keseya. Sen ganini saraya. Sana
1scacuk gelen corba bisiirya, igiirya, oroy yaturya. Usagi da yikaya, aridaya, onu da

kombeleya. Siitciivez dikaya, serbet dikaya. Isciik rahat etsin deya.

Insanin gam bosaliya ya. Onun igiinden povnan? sikayala. Yimrtaliklar:
c¢tkmasin deyi boyle yukor sivaya gocagari. Ondan keri burana bi sabun goya. O
sabunnan adam agilli dolaya dolaya, sabunu buraya saraya. O zaman ganin bura
duraya, usaklik. Gobegi gocagari keseya, nerey attunu bilmeyom. Onu ne derledi,
bileyon mu? Gobeni evin altlana komesen eyana bagli olu. Yabana atasan talalara

bagli olu derledi.

(Giildane BICER, 82, Karadeniz Eregli).

% Basorti, yazma.
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KAYNAK KiSi-6

Ady, Soyadi: Hacer DOGAN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1938
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

As yerakan kopek iseysine ekmegini siirdiiryaladi. Ondan sonra dogumu
koyde yapaduk, boyle hasdane yokdu. Kimi insanla da as yergilinliigiinii bilmeyadu.
Yidiinii ¢ikaridu, ondan sonra da yimek yimezdi. Bulantis1 kesilsin deyini yedi
punardan su gotiirledi, onu igciirledi. Sancist sikalsin deyini gezdiiryaladi,

yiiriitdiiryaladi.

Usaklan yarz1 otuz iki gunde kirklanudu, yarzi kirk gunde kirklanudu. Kirk

gasuk sudan su sayaladi. Onan usagi yikaladi. Yiiziik ataladi, para ataladi.

Cocugu yasit basinca kirk gazukdan giyuk aluladi. Andan sora ondan bundan
yaprak toplaladi. Onan yikaladi, baskasina yikatdurladi. Isde onu yikanca kesiilii
derledi hasdalik basaya ya simdi. 1ki dane usak bi olayala ya. Gala ganilan1 bozayala

ya. Ondan sonra yasit basaya. Onun derdi onlar1 yikadayala.

Kirkli garinin kirk gun mezar agik olu derledi. Bi is yapdumazladi. Gitdigi

yere su sepeledi kirklaninca.
Nazar degmesin deyi sarimsak, ¢orek otunu ilizerine baglaladi.

Tahda besige usagi yaturladi. Yerlik goyaladi. Elleni saraladi, ayaklani
saraladi. Usan elleni, ayan1 baglamasan korka derledi. Beynine el dokundumazladi

usan beyni gogmesin deyini.

(Hacer DOGAN, 81, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-7
Adi, Soyadi: Rafika KORKMAZ

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1940
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

lliklede orak bigeken bi tingil armut gotmiisle. Onu yince bem gozlem
acilageldi. Bi sey yiyemeyon ku. Ondan sora dnlimiize ekmeg alayaduk ogden daga
gideken. Insanla ekmeg vesinle deyi bakagaludum ben, keni ekmemi yiyemeyom ku,
kokaya. Cok ac¢lik ¢cekedim as yergunliigiinde. Yiyemeyom evden, yiyemeyom. Ben
onu ili¢ ay cekdim o gelen. Canimin isdediigiinii yapveryalad: arada. Ondan sora
carsidan gotiirveryaladi, ne isdesem sucuk mucuk. Bulamasan dabanini yalayve
derledi, umma olusun derledi. Ben de yalayvordiim dabanimi. Her zaman insanin

cani isdediigli bulunaya m1?

Ayva yince as yergiinliigiinde (bebegin) yanaklar1 batuk olu. Ondan soracam
gatir gatir esi> yirsen usak cingan olumus. Aci yimeycekmisin. Balik yin, usak balik

gibi gaya asa derdiik. Zeytin yince gozleri gara olumus. Uziim yirsen ¢akir olumus.

Paga yimeycen stimiiklii olu deyini. Maymunlara bakmaycan maymun olumus
usak. Gulag1 agrinca gulak otu alayala, onu akitayala. Ondan sonra ilkin olaya ya

onun siidiinii sagalamis, o zaman kesilayamus.

Ebe gadlac yapayadu agrim gelsin deyi. Ondan soracam sirkeleyadu beni, usak
donsiin deyini yag i¢iiryadu. Usak 6le deyi beni yatumayadu. Bem uykum geliyodu,
yativeryodum agrilara dayanamanca. Sirkeleye sirkeleye olayadu isde. Gobeni
keseyadu, geyindiryadu usagi, pohcalayadi. Gobeni besin basucuna mi1 baglayaladi,

tavana m1 atayaladi o gelen bi sey yapayaladi gan1 agrimasin deyini.

Gani sobe olusa oglan olu derledi, yash olusa giz olu derledi.

* Eksi
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Bi yol kirklalad1 kirk gun olmadan. Kirk gun olunca bi ta kirklaladi. Anasinnan
barabar kirklanaya. Anasi oran®’ banyeden gelince usak da bura yikanayadu.
Birbirlene c¢igirya isde. Kibleye basmi soyle ¢eviiryaladi. Suyunu; kirk gasuk
sayayon, i¢ine goyon isde. Altunu igine atayon. Artant bosdanlara sepeyaladi.

Gezdiimezledi. Gezese gezdiigii yerlere kirk suyunu sepme gidedi.

Girisuk olayala usakla, yesit olmus deyini. Yikatma eleteyala. Ben dyle bi sey
bilmeyadum ame o, bu eleteyadu. Agzin kirklamasi igiin miirekkeb gibi onu

gotiiryaduk, bi de miirekkeb fayda etmeya, ak ilac goturun derledi.

Gobeni, talada makas bulamanca dasnan keselemis. Sarilik mi1 vadi. Isitma
vadi. Sakir sakir bi seyle oluladi. Bi de kizamuk vadi usaklara. Seker aluladi.
Durucaya gara derledi. Disini goriince goynek alivorledi. Altt aylik gmasini yakin
derdim. Usak korkmasin deyi til dayaladi besige. Ondan sonra kirki ¢ikmanca ora
garty1 yalinuz gomazladi, bi sey eklesii deyi. Kirk gun mezar1 aguk olumus kenini
gozetmese, geyinmese. Ondan sonra agurcuk galduma, gasuklan diise derlemis. Kirki
garigdi deyini yikatma gideledi. Degirmenin ¢argindan su gotiirledi tez gonugsun

deyini.

(Rafika KORKMAZ, 79, Karadeniz Eregli).

25
Oradan



113
KAYNAK KiSi-8

Adi, Soyadi: Giilsiim OKUR

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1943

Okuryazarhgi: Ali okuluna gittigini ve okuma yazmasinin olmadigin belirtti.
Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganli Koyii

A yavrum esgiden iide kimse bi sey bilmeyadu. Zoru zoruna insan
yorgunluktan, hamilelikden ee doktor bilmeyaduk, sonra bi yere gidemeyaduk.
Yorgunlukdu, is giictii derken Oyle insan hamile galsa doktorun ne oldugunu
bilmeyadu, kimseye sdylenmeyadu. Kimseye sdylenmeyadu, ayip sayilayadu bizim

zamanimizda. Ne bilem biz 6yle bulduk diinyamizi.

Gizim insan ag yergiinliigiinde yemek yiyemez, halsliz galu, dermansuz,
dokdora gitsen gidemesin. Gene isnen giicnen ilgilenisiin. Bulup yiyemediigiin,
canun isdediigii bi seyi esgi insanla elini yalayve derle. Ogliknen yani zamanimizi
atlatduk. Sonra ag yerekeni isde sunu yicen bunu yicen, onu bulamadugun zaman.
Ayva yirsen gamzeli olu, sevtali yirsen tiiylii olu, ceviz yirsen kiregli olu, bebekleri
boyle bi sey derledi. Gina yakdumazladi sarilik olu deyi, boyleydi yani. Hamilenin
agrin sikalsin gibisine oniine su gorladi gab igine. Ondan {i¢ o yana, {i¢ bu yana
atlatdurladi. Goynundan asa yimirta ataladi. Bunla isde hikaye gibiydi bizim igiin
hasdaneye gidilmezdi. Hamile gadinin gani sivri olusa oglan olu, yash olusa giz olu.
Swandaki gibi dokdor bilib de ¢gocugun ne oldunu 6grenemeyodun, oglan mi, giz mi1
cinsiyetini. O zaman ki zamanda da dyleydi yani. Kolan dediigiimiiz ip gibi seyden
atlatusan bogazina es bagi dolanu derledi, ondan atlatdumazladi. Tiifen avi tutuludu.
Hamile gadina gizli olarakdan tiifegii komeledi, ondan bi atladulad: tiifen av1 agilsin

deyi.

Simdi esgiden cinsiyetini 6grenmek i¢iin ileriki gelen biiyiikle iki dane minder
gorladi. Birinin altina bigak gorladi, birinin altina makas gorladi. Gel suna otu

derledi. Ona otudu mu makasa otursan giz derledi, bigaga otursan erkek derledi.



114

Boyle anlasiludu girgir olarakdan cinsiyeti. Dogum agris1 geldi mi kendi haline
gezineyodun kerteyodun, son agrilada ¢ok sikisdi mi kosduryaladi insani. Ha
dogacak, ha dogacak, ha dogacak! Dogmadi m1 yak atasi1 yansin, 1sinsin. Yani insani
bunan fayda bulunu mu, bulunacak gibi bi umutdu insanin isi isde o zaman. Sora da
koy ebeleri evde garagasbennek carsi yokdu, hasdane yokdu, dyleydi. Boyle devam
etdi bizim zamanimizda isde. Bebek dogdukdan sonra isde gobegini keseyaladi.
Kilim altlandan toz toprak toplayaladi, patora yerine onu dokeledi gurusun deyi.
Yani simdi boyle simdiki gibi patorala, ilagla yokdu. (Bebek) evvela baba urbasina
sartludu dogdukdan sora. Namazla iisdiine gonudu usluca olsun, sessiiz olsun.
Galburun tisdiine gorlad1 disi seyrek ¢iksin. Yani basina siipiirge gorladi. Yok, beben
yatdugu yere ekmeg girigu usluca olsun. Siipiirge melekleri gorusun, dyleydi. Agzina

bezin arasina goyub da lokum voérledi guru meme yerine, onan bebek doyacakmis.

Gizim; esgiden kirkli garmin yaninda bir hafta, on giin yatabildiin gadar1 bi
arkadaglik yapilayadu. Kirkli gariyr korkudula, korka gibisine. Onun yaninda
stiptirge olacakdi, ekmek girigu olacakdi, bir argadas olacakdi, boyle oludu. Yani
kirkli gar1 Allah gorusun, bi mefat etmis olsa kirk giin mezar1 acik olu derledi. O,
gorumak altinda olacakmis bizim zamanimizda. Sindi o olmaya artuk, herkes keni
basina yataya kalkaya artuk. Bebek dogdukdan sonra iizerine sar1 yazma orteledi
sarilik olmasin gibisine. Sanki sarilik onan gorunaya mu? Biiyiiklen bilgisi dyleydi.

Sar1 yazma orteledi.

Gizim, bebegi dogdugu gun yikamazladi. Aksam, gece yikamazladi. Gece
yikadun zaman mecbur galinca i¢ine ocakdan ates alib suyun igine koz ataladi. O
koznen sabaha gada o su evin bi kenarinda durayodu. Onu sabah dokeceydin o suyu,
¢ocugun hasda olmamasi igiin. Artuk onu nerden tuvaletden asa dokuliidii ekseri.
Basga cardak altina dokulmezdi melek iizerine gelii deyini. Kirkli usan bezi gece

cardakda galmaycaydi, suyu dokulmeyceydi ayazda.

Simdi, su anda kirklama zamani geldi mi, otuz {li¢ giin oldukdan sonra giz,
g1zda otuz iicde oludu, oglanda otuz birde oludu kirklama. Ikisi ayn1 gunde olmaya.
Gizinki ayr1 olayadu, oglaninki ayri olayadu. Kirklama mevsimi geldiikden sonra

kirk gazukdan kiypuk, kirk gasug su, gabak cekirdegi, gul yapragi, suyu yikakeni
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makas, bigak; altina suyunun altina. Galburun iisdiinde guzel onun suyunu
hazurladukdan keri anesinin suyu ayri kirk gasuk sudan boliineyodu o su bire tarafa.
Anesi banyo yapacak, bebek burada banyo yapacak. Ondan sora bire tarafdan anesi
banyo yapdukdan sora sen gel gizim ben ¢ocugun yikamasini becerdim, senki de bitti
mi, deyi birbirimize ¢agrisiduk? O etden gelidii, biz berden gelidiik. Bebegi asadan
guyub yokordan ii¢ kere aliduk boyle, h1 yakadan. Ondan sonra anayi giblaya
¢Oviiriib anasmin pesinden tepesine gada ii¢ kere c¢ikariduk. Buroy {i¢ kere basdu,
kirklama bitti sayiludu. Simdi o sudan birer parca, birer bardak suyu balgon kismina
cikip evin i¢inden sa bdyle ata ata, serpe serpe bolgondan bahgalara her tarafi o
suynan soyle sepeleyoduk. Ev temiizleneya yani, senen beraber. Ev de temiizleneya,

bahge de temiizleneya. Gezdiiglin yerlere atilabileya bu. Bu, kirkin sonu bu.

Ogden bebeklere nazar olukeni toprakdan kosdebek ¢ikadi, onun sag bacani
keseledi. Dirnani, ondan sonra ¢orek otu, sarimsak, ar1 basi, ketlemiik tali. Bunlar1 bi
posete baglayip nazar gorumasi iciin besige gorladi, nazar olmamasi icilin. Lillahi

Fatiha, cangalan Tahira.

(Giilsim OKUR, 76, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-9

Adi, Soyadi: Safinaz DILAVER

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1945
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Omerli Mahallesi

Hinci derledi mesela, canin bi sey istedi ag yarakan. Eee alamayon, vaktin m1
va esgiden gizim. Elinin dabanin yalayve ii¢ tafa derledi, burnuna bi sey kokdu mu
derledi. Biz de oyle yapaduk. Ki¢1 egciik yash olusa gizin olu derledi, garnin egciik

sivri olusa oglan olacak derledi biiyiikle.

Dokuz ay oldu. Sancila geldi. Evin i¢inde ebe ece yaris atduryadu bizi. Sudan
atladayadu. Tas goyaladi boyle. Tasa su goyaladi, onun iisdiinden atlatduryaladi su
gibi akivesin usak gibisine. Sora ¢eke ¢eke Allah’in sayesine usak dogayadu. Sora
ebe gobeni keseyadu. Bebegi pohcalayadu, yikayadu. Bizi de geyindiryadu,
yatiryadu. Gobeni sagayodu sagayodu ebe ece keseyadu, baglayadu. Sonra bi beze

baglayadu, onu ya usan besine ya tavana atacan deyadu.

Bebek ilk dogdugunda ebe agzina agcuk serbet veryadu agzi datlh olsun deyini.
Kirk gun olana gada bebegi disar1 ¢ikarmazladi. Adetli gar1 bebegi goremeyadu.
Goriince bebegin yanaklar1 ciban olayamusdu. Kirklamaya ebe gari geleyadu. Biz
banyoya geleyaduk, ebe gar1 bebegi yikayadu. Biz oran ¢ikinca dyle goyadu asaya,
lic tafa ganimizdan yukar1 dyle ¢oviiryodu usagi. Kirk suyunu, kirk gasuk su
sayaduk. Icine yiizlik atayaladi. Bi de iic koseden toz atayaladi. Uc basamak
mertmenden, lic koseden toz, dyle yapayaladi a gizim! Esgiden yasit melesi vadi.
Kirk gazukdan giyuk toplayaladi. Yedi pazidan yaprak, gul dibinden toprak, gul
yaprag1 Oyle onlar1 toplayip suya atayaladi; gece ayaza gorladi. Gece ayaza goyub
sabah ezaninda o bebegi yikayaladi. Bebek zayiflayadu. Ondan sonra ak?® bebek

meydana gelme baslayadu. Yasitim yapdukdan sonra usakla toparlanayadu.

2 Artik
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Biiyiiklen ganini bozmasindan olaya. Mesela anennen bem kirkim garigmis. Hinci
kirk gun bu beben oniinden gecemecek ikimizin kirki garisusa. Kirk gun ben de
bunun evinin 6niinden gecemecem. Artuk usakla bi yasina girince gada birbirleni

goriisdiimecen, birbirleni gormecekle. Gorese anne garnint bozayadu.

Kirklt garinin kirk gun mezar1 acuk. Neden dersen bu ameletin bi esi. I¢in
yaralanaya. Usiitdii mii, iisiidiisen, soguk su icesen bu hale ugrasin. Mesela ¢ok &len
olayadu ogden. Bizim zamanlamizda, boyle ¢ok oOlen olayadu. Anele soguk su

iciveryaladi, sogukdan gorumayaladi kenileni.

Bebek kirg gun i¢inde korkmasin deyi beben besine siipiirke tili baglaladi.
Anneyi korkmasin diye kirk gun bekleledi, kenini gomazladi. Cinle, perile gelii deyi
Oyle anneyi kirk gun kenini gomazladi. Kirklikan elma yidiimezledi elmalig1 ¢ikivor
derledi. ElImalig1, usak yatakligi olaya heralde. Artan kirk suyunu hangi eve ¢ikduksa
onu sepme gideyaduk. Yani; biz dogum yapayaduk ya, o yerle pisleneyamus.

Basdumuz yeri zingildaya derledi biiyiikle bize. Sindi dyle sey yok deyala.

Bebek gortimliigiine geleyala ¢orbaynan. Boyle iisde basa almayaladi. Tasa
corba guyayaladi. Oyle ¢orbaynan bebek goriimliine geliyaladi gomsula, hisim
akraba, annen. Herkes bigmis, bismediik bi kisim ya piri¢ guyuyadu ya tarhana, dyle
geliyadu. Hurma, ufak hurmala olayala ya. Mesela gelene gidene onu gorduk oniine.
Ondan sonra misafir geldi mi ocaga ¢orek goyaduk. Altina yaprak gorduk, lisdiine de
yaprak gorduk. Doldurduk kozii iisdiine. Goccaman c¢orek komediik. Bir saat sonra
¢ikorduk. Onun yanina coviiz doveyaduk. O ¢oregi misafire vordilk. En boyiik

hizmet buydu. Gelene onu vordiik.

Bebegi en sifta®’ usluca olsun deyi goyun postu goyaladi, elen iizerine. Onu®®
pohcali gelen onun iizerine yaturyaladi {ic gun. U¢ gunden sonra tahta besikle vadi,
onlar1 diizeyaduk. En sivta tokmak gibi olsun deyi ogden keten dogeyaladi. Tokmagi
yaturladi besige. Ondan sora egciik usagir yikayip edince gada o tokmak yatadi
besikde. Ondan sonra bebegi yaturladi yikanca.

7 Once
¥ Bebegi
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Avu yaprandan siibek dikediik gizlara. Oglanlan siibegi oludu, kizlara avu
yaprannan dikediik. Boyle bez mi vadi. Tuvaleti ona yapayadu. Nazar boncugu
dakaduk besine ya da omzuna. Usak aglayasa muska yazdurduk, uyku muskasi.
Korkmasin deyi muska yazivordii hoca. Nazar deymesin deyi sarimsak, duz, ¢orek

otu onlar1 ugan omzuna diikediik.

Gulaklart sancirsa ilk gizi olanin siidiinden siid sagaduk gulana. O zaman
kesilayadu. Ana siidiinnen fare pislini ezediik gobene gorduk ganinin agrisi kesilsin

deyi. Yalanci nane gorduk ki¢inin altina, gobene.

Agzinda kirklama ¢ikinca gayinina varan gariya sagindan kirklama yapdurduk.
Sacini1 boyle okuyadu, okuyadu. Usan agzina siireyadu. Yara olaya apak. O gar

agzini onan yapvence geceyadu.

Alt1 aylik olunca alti aylik ginasi yakaladi ellene, sagina. Bahgelerin gara
mancarmi yin, stdiiniiz gelsin derledi biiyiiklemiz. Onlar1 yirdiik, bebeklemize
siidiimiiz gelidii. Oriik kompostas: yirdiik. Elma hosafi, gabuklu pakla, eriik burusu,
armut hosafi... Hep onlan yirdiik. Disi ¢ikinca sen goresen sen atlet aliveryadun,
ya da annen gordii, o bi atlet aliveryodu. O bebege en sivta goren aliveryadu disleri
beyaz olsun deyi. Dig yerleri gabardi mi1 eline pirasa kokii veryoduk. Onu gevelesin

gevelesin dig yerleri patlasin da gelsin deyi.

Bebek yiiriime basladi, araluksuz diiseya, araluksuz diiseya. Onu diiseya deyi
gara sapli bigaknan o adim atdukca tik tik yere vuruvorledi bigagi, kosdeni
kesivorledi gara sapli bigaknan. Simdi bebegi oksiiriik oldu, oksiiriik olunca toguk
tiinenin altinda o boyle kesdim giddi, kesdim giddi deyini 6siiriigiinii kesivorledi.

Sirke siirediik bi beze. Viicuduna, alnina soguk su siirediik. Atesini dyle dindirdiik.

Usak simdi agir yiirlirse basmayasa camide hoca ora okurkan {i¢ tafa, yedi tafa
caminin Usdiine sallayaladi usagi, bebek yiiriisiin deyi. Beben beyni civukkan
kimseye el dokundumazladi. Bebek das demence katilmaz derledi. Bebek das dedi
mi orast kaskati oludu. Beben gani sisedi, beben gani sisdi deyi gizil agac, ak¢a agac,

findik bunlar1 gaynadiduk. Kenimizde igediik bebege de verdiik. Ganinin sisi ensin



119

deyini kopek pisligi pislinnen sarimsak, gara inek yogurdu, gelin ginasi bi de bunlari

stirediik ganina, bi de agzina yaladuduk.

Geyrek bukulmesinde bacanin biri birinden az iki, ii¢ santim kisa olumus.
Bilenle usagi yiizilkapak yaturyaladi. Elinnen bacani bu yandan bu yana, bu
bacandan bu elini, bu bacandan bu elini derken geyregini Oyle yerine gotiiryaladi.
Usan kemiigii inciliya. Gece gundiiz cilla, hi¢ durmaz, onu bdyle yapaladi. Geyrege

bakan insan oludu. Ona bakmanca olmazdi, dokdora eletsen bile fayda etmeya.

Gozleri ¢apaklaninca gene o gizil agaci adetleni gorecekle. Okuyvorledi, bi de

sOyle pamuknan 1scuk yagnan yumusasin deyi siirledi.

Nazar degmesin deyi atledini ters geydiirledi. Ketlemiik agacindan catalli bi

sey dakaladi omzuna, besine.

Yasit deyi yikakan yeni mezardan toprak aluladi, onun suyunun igine ataladi
beben. Kirk gasug suynan yikaladi. Ondan ¢ikan atleti yeni mezarin iizerine

komeledi yasit gitsin deyi.

Besik kertmesi yapaladi. Sen oglun va, bem gizim va. Onlarin 6miirleri vasa

birbirlene verc6z. Bunla birbirlennen evlenecek derledi.

Siitannesi; sen oglun va, bem gizim va. Sen bem bebegi emdiidiiysen gardas

olayala deyi onlar1 birbirlennen evlilik olmayacak derledi.

Bebek ii¢ yasina girdi, kupe dakilacak. Isirgannan ugusdurladi, igneynen
deleledi, kupeyi Oyle dakaladi. Ondan sonra yara oldu beben gulagi. Gus pisligi
siireledi. Gus pisligi iyl edeya derledi. Boyle boyle sallaya emdiire yetiisdiirdiik

¢olumuzu ¢ocumuzu.

(Safinaz DILAVER, 74, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KisSi-10
Adi, Soyadi: Ayse OZTURK

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1950

Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Oren Mahallesi Bozoklar Sokagi

Dokdor yokdu bi sey yokdu. Beben cinsiyetini meydana gelince anaduk.
Hamile gadunla as yerince oriik yirse gozle cakir olu, zeytin yirse gara olu. Elma
yirse alyanak olu, tongel yirse tiiylii olu. Hamile gadin yimirta yirse bebek sar1 olu.
Ondan sora siid i¢ese gozle mavi olu, muz yirse sar1 olu. As yeren gala isdediigiinii

bulamanca dabanini ii¢ dafa yalayveycen.

Hamile gadunu golandan atlatmazla, ip dolandimazla boynuna dolanu deyini.
As yeren garitya paga yidiimezle usak stimiiklii olu deyini. Hamile gaduna gina
yakdumazla usak gelinciik olu deyini. Hamile gadunu yiiziikapak yatumazla bebegin

burnu yamasak olu deyini. Davsan etini yidiimezle burnu yapisak olu deyini.

Hamile gadim1 habersiiz gelen tiifen iistiinden atlatdurladi tiifek av yapsin

deyini. Hamile gadina ciger yidiimezle bebekde ben ¢ika deyini.

Hamile gadin dokuzuncu aya basdi. Yozagrilar1 basdi. Hamile gadunun
sancilar sikalsin deyi dere atlatdurladi. Belini ofalaladi, gezdiirledi. Bebek olunca
gobeni keseledi. Bebegin bagini kavak dibine komeledi beben boyu uzun olsun
deyini. Gobek bagini1 ¢ocugun gani agrimasin deyini beben besin basi altina gorladi.

Usan ilk sa¢in1 kesilince okula ataladi akilli olsun deyini.

Giz ¢ocugu otuz iigde, oglan ¢ocugu otuz birde kirklanudu. Kirk gasuk su
gorladi. Kirk dane das gorladi. Altunum vadi, altunu atdim, kirk dane gazukdan
giyuk topladuk. Kirk gasuk sudan anneye de bolediik. Ben usagi yikakan anesi de
kenisi yikanudu. Usag1r ii¢ tafa gomlekden geciliryala. Geyilmediik elbise
geylindiiryala. Usagi belediik, emdiirdiik. Artan suyu, kirkli suyu ¢arakdan sepediik.
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Bebek kirklandukdan sonra ananesine gidilcek. Beben besini, yorganini
ananesi alidu. Omrii uzun olsun deyini un siireledi. Bebek gizsa alt1 aylik gimasi

yakaduk. Bir yasina da girince de gulaklana kupe dakaduk.

Usak durmadan diistivorse kosdeni kesdiircen. Usaga nazar degmesin deyini
besige boncuk dakaladi bem bildiigiim a gizim. Disleni kim gorese atlet alivercen
disleri beyaz olsun deyini. Usak biiylidiikden sonra siidiinii kesmek i¢iin gogsiine

gara siiredin.

(Ayse OZTURK, 69, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-11

Adi, Soyadi: Kadriye GUNEY

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1956

Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganli Koyt - Yo6riik Mahallesi

Alt1 dane dogum yapdim. Bir danesini hasdanede yapdim. Hep evde dogurdum
vallahi koy ebesinnen. Catir ¢atir dogurduk vallahi. Erik yidim, ayva yidim. Yumurta
yirsen gamzeli olur. Ondan sonra eriik yirsen gozleri cakir olur. Aci yirse ¢ocuk
hir¢in olur. Balik yirse hareketli olur. Tongel yirse tiilii olur. Seftali yirse yanaklari
girmiz1 olur. Peynir yirse beyaz olur, zeytin yirse gara olur, ¢ilek yirse yiizii benek

benek olu. Et yirse de ben olu.

Bebegi dogmadan siibyan perisi bogmasin diye yedi Memed evinden ¢ivi
toplala, hamale yazala, o ¢ividen anaya bi bileziik yapala. Bebek olunca bilezigi

beben besine dakala.

Dokuz aym geldigi zaman ganimiza agr1 gelidii, suyumuz geliyodu. Ondan
sonra ebele geliyaladi, igne yapmadan bebegi alayaladi benden. Sancin geldi, kalk

ayaga, gezin, 1kin derledi. Sirt {istii yatumazladi.

Dogum sancisi olaya ya. Beben babasi askerdeyse, babasinin ayakkabisinin
icine su guyala, hamile gaduna habersiizden igiirle. Gocama ben hasret

gideyamusum, o zaman dogum ¢abuk olacaymis.

Esgiden fisdan dikeledi usaga dokuz yamali, bicama mi1 vadi. Gobeni koy ebesi
kesedi. Onu okul bahgesine, hasdane 6nlene, daglara, talalara caligsin diye komeledi.

Okul bahgesine okusun, zihni ag¢ik olsun deyi gorladi.
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Bebek erkek olusa baba da ta ¢ok seviyadu; gayina, gayinta da. Oglumuz oldu
diye. Oglan evi tiitiitcekmis, cogaltcakmis. Giz1 o gada iyi saymazladi. Tabi yeni

nesilde oglani da giz1 da seviyala. Oglana ¢ok diiseledi.

Esgiden hazir bezle yokdu gizim. Esgileden don dikediik bebege. Beben bezi
kirki i¢indeyken ayaza, disar ¢ikarmazladi. Yildizla ¢ikmadan bezleri alaladi gece
peri meri garisi diye. Gece banyo suyunu da disar gomazla, usaga bi sey garismasin
diye suyun i¢ine komiir ataladi. Bebek gece dogdugu giin yikanmaz. Normal gunde

gece yikanir; ama dogdugu gun gece yikanmaz. Ondan bi giin sonra yikanir.

Beben ismi esgiden biiyiikle tarafindan gonudu. Hoca tarafindan mesela pindi
g1z1 Ase, mesela Emne. Hoca abdes ala, iki rekat namaz gila. Gibleye yonelii. Besin
basinda Allahii Ekber, Allahii Ekber diye ezan okur beben sag gulana sol gulana.
Ondan sonra gulana ii¢ kere adimi sdyle. Pindi giz1 Ase der, pindi giz1 Emne der.
Artuk neyse ismi. Sonra bebek o isminnen biiylir. Eger gonulan isim bebege agir
geliise bebek yliriiyemese, biiyliyemese li¢c dene pirasa kesiyon. Biri Ase, biri Fatma,
biri Zera, neyse. Pirasalan hangisi uzasa beben admi onu goyala. Ismi var; ama o

isim ona 1yi gelmeya, esgiden Oyle yapaduk o yiizden.

Gadinin gogiisleri yara oldu mu koy melhemleri olayadu. Onlar siirediik iyi
olsun diye. Seker siiredilk dathi olsun diye. Kirklamada; tuvalete ters donediik.

Basimizi yikaduk, basimizi, saglamizi gogsiimiiziin tisdiinde daraduk.

Cocuklan az1 kirklama oludu kirk gun sora. Kizamuk ¢ikadi, karamuk ¢ikadi,
sucicegi, sarilik ¢ikadi. Bronsit oluladi. Sarilik olmasin deyini dilaltin1 keseledi,
alnin1 yakaladi demiir gizdurub da. Sarilik gelmesin diye thlamur iciirledi, sar1 yazma

orteledi.

Usak gabuz oldugu zaman sabunnan usaga fitil yapaduk. Usan makat yerine
fitili sokayaduk. O zaman usak kakasini yapayadu. Ates iciin sirkeli su siirediik, garin
agrisma thlamur cayi, serbet igiirdiik. Beben belinde kemiikleri agrimasin,

incinmesin diye mancar1 bortdiirdiik, bebeklen bellene saraduk.
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Gulak agrisina siid sagaladi. Bi de ot oludu, onun siidiinii kulana dokeledi.
Galak yaprag: vadi, singek yapragi derledi, onu sikaduk, beben gulana dokediik. Bi

de daha ilk dogum yapan garmin stidiinii sagaduk beben gulaklana.

Beben basinda gogme yeri vadi, bingildak derle ona. Orasi1 ii¢ ay gecince
gelisii. Bebek das denceye gada gatikudu beyni. Beben basindaki konaklara
zeytinyag siirediik. Daraknan daraduk, yikaduk. Bi seyciik gasmazdi.

Disleri ¢iksin, kemikleri gelissin diye anne siidii vordiik. Disleri seyrek olsun
diye elege, galbura yaturduk bebegi. Uyuklasin, usluca olsun diye goyun posduna
yaturduk.

Iki gari dogum yapaya ya. O birbirlenin evlene ¢ikamaz. Kirkli gelen o
bebekleri bir araya gotiimeriiz. Goya kirk basmasi olacaymis, bebekle
yiiriyemeyceklemis, biiyiiyemeyceklemis. Eveli dyleydi. Ganin1 bozmaycan yani.

Niyetini bozdu mu gercekten de olayadu.

Kirkli garinin rahmi disar ¢ikacak diye agir bi sey galdutmazla gugum, gofa,
su, bakir. Dogumdan sonra kirk gun, kirk bes gun elma yidiimezle, elmalig1 ¢ikmasin
diye. Bebegin banyo suyunu disar dokmezle. Bebegi yikadukdan sonra suyun igine
koz ataruz seytan meytan bi sey garigmasin deyi. Ondan sonra kirklanukan kirk
gazukdan gazuk toplaruz. Kirk gasuk suyu galburdan geciirdiik. Altun yiiziik ataduk.
Sora bebegi kirkladuk. Bebegi kirklanca da bem sag omzuma, sol omzuma ayaklani
basdurla. Ondan sora bebegi 6pe koka besige gorum ben. Hi¢ geyilmediik elbiseleri
geyindiirdiim. Artan suyu ii¢ yol agzinda yildizlara garsi bi sagimiza bi solumuza
kirklandim diye suyumuzu dokeriiz, bi de duasini okuruz. Guslettim, guslitsin,
gusliin cenabet i¢iin ben cenaetten ¢ikdim, otuz iki disimden, yirmi dirnamdan, ellezi

istimsak climle bedenimi pak ettim, i¢gimi nurnan, disimi suynan diyip kirklaniyoz.

Dogum yapan garinin kirk gun mezar1 agik olur. Ayaklani ¢orapsuz yere
indiimezle. Ganini sarala rahim asa diismesin deyi. Kirk gun sargu sarala. Besimize
siipiirge dayala, kirk gun odada 151k yanacak. Sindi bdyle adet yok. Hi¢ yalniz
birakmazladi beni. Bi siiplirge dayaladi, bi bigak gorladi besin ayacuna seytan, bi sey

ugramasin diye. Ay hali gorenle, beben suratina bakmaz. Bakarsa ¢ocugun viicudu
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gabartt olu. Bakarsa o kadin abdest alip namaz kilacak. Bebegi kirk gasuk suynan
yikacak. Eger yikama gelemese, uzaksa adet bezinnnen bebegi yikaycakla. Ondan

sonra gabartila gece.

Beben kirki ¢ikdukdan sonra ya annem alma gelii ya kardesim alma gelii.
Bebek anne evine, day1 evine ziyarete gide. Calala bebegi yani. Adet, usul dyle.
Beben Omrii uzun olsun, aksakalli olsun diye alnina un siirele. Ondan sora elini
babasinin cebine sokala babasinin parast bol olsun deyini. Beben dirnan1 kesmeden
babasinin cebine sokala dyle kesele diraklani. O zaman beben babasinin parasi bol

olacaymis.

Cocuk agir gonususa koy degmenlerinin ¢argindan su alip bebege su igiirle.

Yikala bebegi.

Yiirliyemese beben ayagini baglayala. Cuma namazindan ilk kim ¢ikasa ayak

bagini kese, hi¢ gonusmadan eve geliile. O zaman bebek yiirliya.

Bebege nazar degese gursun dokdiirdiik. Bildiimiiz dualadan okurduk. Atletini
ters geyindiirdiik. Sag omzuna, sol omzuna tavuk kemberesi, nazar boncugu

dakaduk.

Usak siimiiklii olmasin diye as yerekeni bamya yidiimezledi. Disleri ¢ikakan
eline pirasa kokii vordiik gevelesin diye. Eveli damaklik yokdu. Salyasi akakan

dayisiin mendilini ¢alaladi. Onnan agzini1 burnunu sileledi salyasi akmasin deyi.

Tahda besiklende biiyiitiidiik. Siibek dakayaduk. Gizsa giz siibegi, oglansa
oglan siibegi.
Cocuklan goltu altlanda, boyun alltlanda bisiik oludu. Kilimlen altlanda tozu

alip elediik, patura yerine onu siirediik. Mikrop deyoz ama valahi iyi edeyadu giz.

Capak olunca ¢aymn suyunu havluya surediik. Kulnen ¢amasur yikaduk.

Bebeklen camagurlari pamuk gibi yumusadi.

Beben digleri sik olmasi igiin elege, seyrek olmasi iciin galbura yatirduk.

Disleni kim gorese bebege goriimliik atlet aliya. Beben yiizii tiiylii olmasin deyini
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anne siidiinii siirele. Ayaklar1 egri olmasin diye bagirdak ¢ekediik. Basi diiz olmasi
iclin i¢ yazma yapaduk. Beli biikiilmesin diye beline gusak bagladuk kirki
icindeyken.

Bebek bes, yedi aylik oldugu zaman demiirden dayak, demiirden direk ohooy

¢ocugum ohoy diye yapdugun zaman ¢ocuk ayakda dura, anneyle baba da seviinii.

Bebek alt1 aylik olunca ellene gina yakala. Ondan sonra yasia girince de
gulaklana kupe dakala. Kupeyi igneynen deleledi. igneyi gizdurladi. Beben gulani

duznan, 1sirgannan ovaladi. Gizgun igneynen usan gulani deleledi.

Stid kardesliginde de bem ocugum va, sen de ¢ocugun va. Ben hasdayim,
rahatsizum. Bem c¢ocumu emdiiremeyom. Gelip bem c¢ocumu emdiiryon. Sen
cocuknan bem c¢ocuk siid kardesi olmus olaya. Bunlan yedi siilalesi evlenemezle.

Ciinkii gardes sayilula.

Besik kertmesi de sen bi gizin va, bem de bi oglum va. Ben sana Emne ben sen
gizin1 alacam. Sen de ben vecem deyon. Birbirlemize séz verip besik kertmesi
yapayoz. Bunlar biiyiidiiklende de birbirlennen everyoz. Sindi bu adetle yapilmaya,

herkes sevdiigiinnen evleneya artuk.

Beben aln1 ¢ikik olmasin deyi i¢ yazma dakaladi, alnin1 sikaladi. Boyu uzun
olsun deyini bebegi yikakan kafasin1 asa bacaklani yukor c¢ekediik. Uzun oldugu
zaman artuk uzamasin diye basina, kisa oldugu zaman da uzasin diye ayaklanin

altlana vuraladi asure kepgesinnen.

Usaga bebekken bal yidiimezle goya agir gonusumus. Agir gonususa degirmen

cargindan bebege su igiirle.

(Kadriye GUNEY, 63, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-12

Adi, Soyadi: Kevser KARAMAN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1974
Okuryazarhgi: Ortaokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Dogum Adetlerini Kimden Ogrendigi: Anlattiklarini eskiden babannesinin

uyguladigini, kendisinin de babannesinden 6grendigini belirtti.

Eski zamanlarda bir bayan hamile kaldigimi anladiginda adeti kesilirmis.
Aradan bi zaman gegtiginde test yokmus bi sey yokmus. Aradan zaman gegtikten

sonra hamileyim diyi sonra baglaya mide bulantist.

Mide bulantis1 kesilmeyince siirekli midesi bulanayomus. Gancik kopegin
yalagina ekmek siirerlermis. O ekmegi hamile bayana yedirip mide bulantis1 gitsin
derlemis. Aradan bi vakit gitdikden sonra tabi mide bulantis1 kesileya. Bi zaman
sonra da 5-6 aylik olunca midesi bulanirsa sagli olumus derlemis dogacak usagi.
Sonra bunun sancisi tutamis. Hamile kadin1 golandan atlatdumazlamis, es bagi
boynuna dolanu deyi. Sonra ceviz yidiimezlemis, kiraz yidiimezlemis. Kiraz yince
girmizi olumus, céviiz yince kiregli olumus, ondan sonra seftali yidiimezlemis tiiylii
olu diye, gina yakdumazlamis gizil olun deyi. Tongel yince biyikli olu derlemis.
Boyle boyle adetle vamis, usulle vamis. Simdi onlar1 yapan mi1 va a gizim! Sonra bu
sancila baslanca dere atlatdurlamis. O dereden atlanca dogum cabuk olumus, ne
alakaysa. Dere bulamazlasa evin ortasina seleye su guyalamis. O selenin {isdiinden 3
defa atlatdulamis. Boynundan yumurta atlatdurlamis, su gibi akivesin. Usagi
oluvesin deyi. Ondan sonra bu doguma sancilanaya. Bebegi dogutduryala esgile,
ebele, dedele. Sonra usak oldukdan sonra bubasinin paltasina saralamig, neymis
bubast gibi huyu hiineri iyi olsun deyini. Sonra bunu sarip sarmalalamis. Galbura

yaturlamis. Altina siiplirge gorlamis, korkmasin deyi. Gundaklalamis. Bu dogumdan
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sonra doguran kisi tabi kirkli olaya. Kirkli garinin kirk giin mezar1 agik olumus.

Yaslila, kim miisaitse; o beklemis kirkli gariy1.

Kirk giin bekleniimiis. Tabi kirk giin oldu. Kirk giinii oldukdan sonra dogum
yapan gariy1 kirklayala. Kirk gazukdan kirk dane yonga toplayala, gul atayala, giil
yapragi atayala, ayva yapragi atayala, pazi yapragi atayala, yiizliikk, makas, domiir
onlar1 goyala. Galburun iistiinde usagi yikayala. Kirk gasuk su toplayala. Giz otuz
ticde kirklanaya, oglan otuz birde kirklanaya. Bu kirk suyu ayirdukdan sonra kirk
suyundan anneye de veryala. Bebek kirklanukan anne bebegi gormeya. Anne de
kirklanma gideya. Biiyiiklemiz de bebegi kirklaya. Bunu kirkladukdan sonra bebegi
giylindiiryala, hi¢ giyilmediik kiyafet giydiiryala. Bebek anneyi garsilama gideya.
Annenin Oniine gideya. Anne banyodan ¢ikdukdan sonra annenin omzuna bebegi
basduryala. Bi omuzdan bi omuza geciiryala. Sonra kirk sudan ayrilan o kirk sudan
anne nerey gitdiyse orlara kirk suyu ataya daglara daglara; evlerde ¢amasurlara,

yorganlara kirk suyu ataya.

Beben azma kirklama derle yara olaya. Apak olu usan azi. Onun iki evli
bayanin saclani siireyala. Onnan gidemis. Kirklama yapayala. Eee, gulagi agriya
usan! Aglaya sizlaya. Baska ailenin ¢acugu, ilk ¢ocugu giz olusa o, siidiinden siit

sagiveya. Beben gulana siid dokeyala, agris1 kesilsin deyin.

Eee yasit olaya ¢ocuk, baggasinin kirkinnan kirk: garisaya, onlar1 gortisdiiryala.
Birbirlerinin agzindan tukiiriik alayala, tukiiriik veyala. Birbirlenden igne alayala,

igne veyala.

Simdi ¢ocuk tam toparlandi, biiyiidii, disciivezi ¢ikaya. Bunun disini ilk goren,
kim ilk gordiiyse disleri bembeyaz olsun deyi beyaz atlet aliveya, boyle adetle
yapayala. Bu usak yiirime baslanca kosdek deyala. Ayaklani, iki ayani bi yer
baglayala, camiye eleteyala. Camiden ilk kim ¢ikasa onun kosteni keseya, arkasina

bakmadan gelyala.

Gonusamaya, yavag yavas gonusaya, tam anlatamaya kirk punardan, kirk yeren

su toplayala. Degirmenin ¢argindan su alula. Yavas gonusan usacuga su igiirle.
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Yasit olan ¢ocugu az oOnce de anlatdugum gibi musalla dasmnin altindan
geciiryala. Bi bi tarafdan bi bi tarafdan iki kisi alaya. Sonra bunu, o bebegi
yikadukdan sonra caminin 6niinde yikayala, kule komeyala. Kule komdiikden sonra
dereleden bi ot toplayala. O otnan bebegi yikayala. Yikadukdan sonra bunu ocak
basina asayala. O, orda gurunca alayala. Her derdi belas1 gitsin deyip otnan beraber

guruyomus, ebelemiz dyle yapalamis.

Yeni dogan o ¢ocugun dirnaklarina dirnak makasi stirmezle, neymis dirnaklar

galin olumus, annesi dislenen kese.

Besige beledi. O besigi sallaya sallaya. O usak bi de boyle bezle mi vadi, hazir
bezle, siibek gorladi. O besigden aldi m1 elleni, gollan1 balaladi. O kafasini sikaladi
yazmaynan, kafast egri olmasin derledi, yuvarlak oluvesin derledi. O kafasini kirki
cikasiya gada, toparlanasiya gada, hi¢ c¢ozmezledi. O gundakdan c¢ikarmazladi.
Besige gorladi stirekli.

Gi1z ¢ocugu olusa, 6 aya basdi m1 giza alt1 aylik ginasi siireledi. Yasina girince
gulaklana kupe dakala. Gulaklana kupe dakilacak, dokdor yok, dokdor bilinmeya.
Dereleden, talaladan 1sirgan otu alaladi, gulaklan1 ofalaya ofalaya ofalaya

ugusdurlads, kiipeyi 6yle dakaladi. Dokdora gidip igne vurmak nereee.

Cok terledi, o usacuklar1 deniz suyunnan yikalamis, duzlu suynan terlemesin
deyini. Cok kusan usagi dayisinin ¢orabini ¢alaladi, dayisinin ¢orabini sileledi
kusmasin deyini. Mendili silledi, mendili ¢alaladi, dyle bi seyle yapaladi. Gece evden
cikarmazladi. Yanina ekmek gorladi, bebegi korka diye. Boyle o gitcegi yere o
ekmeknen gidip geleledi.

Bebek ilk gitdiigii eve, o eve hi¢ gitmediyse yeni olunca gitdigi evde alnina un
stireledi. Un siiriince saglari, sakallar1 ihdiyarlik cagma gelmeden aksakalli olsun
diye. O geldiigii, un siiriildiigii evden eline yumurta vorledi beben, ¢ocugun. Yumurta

vence, onu yirse sesi 1yi ¢ikamis.

(Kevser KARAMAN, 45, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-13

Adi, Soyadi: Havva YALMAN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1975
Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Kepez Mahallesi

Hamile galinca eger canin can erigi isterse ¢ocugun gozleri mavi olabilir. Yesil
erik yersen gozleri mavi olur, siyah zeytin yersen gozler siyah olur. Ondan sonra
ayva yersen gamze olusur, siit i¢ersen disler beyaz olur. Ondan sonra mide bulantisi
oldugu zaman canin bir sey istedigi zaman esine soylersin. Mesela tatli m1 isteyon,

¢ocugun diinyaya gelince tath konusabilir.

Baskasinin bahgesinden geciyosun, as yergilinliigli var. O meyveyi yemek
isteyasun. Onu ordan alip yedikten sonra belli bir yasa geldikden sonra veya
gelmeden Once o bahgenin sahibine gidiyosun. Ben as yereken senin meyvani aldim,
yedim. Ben bundan senden helallik almak isdiyorum, diyosun. Eger o helalligi
almazsan ¢ocugun diinyaya geldigi zaman o ¢ocugun baskasinin meyvalarini almak

icin hirsizlik yaparmas.

Bebegin diinyaya geldigi zaman gobek bagini kesesin, okulun bahgesine atasin,

cocuk oraya bagimli olur.

Simdi bebegi kirklaken bebegini legende kaynana yikiyo. Ondan sonra sen dus
almaya gidiyosun, sen dus almadan ¢ikarken kaynana kapida cocugu kucagina
veriyo. Ondan sonra o yikanan suyun i¢ine parmagindaki altun yiiziikleri atiyosun.
Yikadukdan sonra o altun yiiziikleri alib besmele ¢ekib suyu lavabodan asagi
attyosun. Suyu saydikdan sonra iibriige dokiiyosun. O iibriikdeki suyla da etrafa
dokiiyosun. Bebegin kirki ¢ikinca onun kirk suyunu sayasin, disar1 atasin. Galan

suyu balgona gorsun. O i¢indeki suyu yildizlar alip sen gittiigiin yere dagitryorlarmas.
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Bebegi besige baglayip bahgeye iniyosun. Bahgeye indigin zaman o ¢ocuga bi
sey dokunmasin diye besigin yani basina siipiirkeyi dikebiliyomusun. Ondan sonra
cocugu kirkliyken disaridan gelen pis insanlara gosdermeyon. Mesela kirkliyken,
adetliyken beben yiiziine bakayon ya, benekle falan olususa o ¢ocuga pis bakan kisi

gelip o ¢ocugu yikaycak o yliziindeki lekelen gitmesi i¢iin.

Kirkin ¢ikinca anenin evine gidiyon, orda bir hafta galiyosun. Ondan sonra
bebek gurani yapiyosun, bebene ziyarete geliyolar. Anne tarafindan seni almaya
geliyolar. Ondan sonra bebeni gormeye geldikden sonra tekrar seni geldigin yere

eletiyolar.

Beben nazardan gorunmasi i¢iin normalde yedigimiz sarimsagi odasina asmak
iclin beze koyarlarmis. Ondan sonra tavuklan kakasi var ya onlart bi beze

baglayasun.

Bebegin ilk disleri ¢ikiyo ya, ilk digleni annesi, babasi, anneannen mesela,
disaridan biri gordiigii zaman disleri bembeyaz olmasi i¢iin beyaz atlet, i¢ camasuru

giydiircekmisin. Bebek sarilik olmasin diye lizerine kirmizi1 yazma orterler.

Besige belence baglamak iclin bagirdakla oluyo. Kazanlarda kaynayan
keskekleri karigdumak iciin agac¢ kepceler oliya. Biiyiiyenlerin kafasina bunlarla
vuralamis uzamasin dyle galsin diye. Biiyiimek igiin ayaklardan, uzamamak igiin de

kafasina vuralamus uzamasin dyle galsin diye.

Beben alninda tiiy ¢itkmamasi igiin anesi bebegini emzirdigi zaman siitii avcuna

alir, o siidii gocugun suratina, alnina her yerine siirer. O zaman tiiyler bitmemis olur.

(Havva YALMAN, 44, Karadeniz Eregli).
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5.2. Evlenme Adetleri
KAYNAK KiSi-4

Ady, Soyadi: Naziker AYDIN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1937
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Ogden nikaha gidinceye gada guveynen oglan birbirini gormezdi, hinci 6gle mi
gormence, sevmence birbirini almayala. Besik kertmesi derledi, bunu ben alacan
deneya, ona besik kertmesi derledi, ogden. Ben giz1 vercen deya, bazi o ogluma
alacan bu giz1 deya. Bazi evleniiledi, bazi ayrululadi. Giz isdeme gideken borek
yapaladi gat gat. Ondan sonracigim Gteberi gorladi. Soymukladan zenbiil alayaladi,
zenbiille oreledi, ne gelen oliya? Onlanan giz isteme gideledi. Ogden Allah’in emri
Muhammed’in gavliynen sen gizina geldim deyini sdyleledi versi olan vordi,
vemeyen hayir, vemeyon derdi. Pohcayr belki oroy gorladi, belki gersin geri
eletiiledi. Camlan Hatma ece vadi, Gizgaponar’li vadi, onla Yorig’e gitmisle,
Yoriik’de olmaz demisle, o borekleri gersin geriye gotlimiisle. Vorcoz dence gelin
elleni dpeya. Gave yapala, gave vorle. Simdi gizla gavelere tuz atayala, isdeme
guvey gitmezdi. Guvey o zaman soz etme gidince gidedi. Altun istedi bazisi, ¢cok
ogden cok bilesiik yoktu, besibirligi oludu. Ben bunlara onar dane yapdim. Giznan
oglana yiiziigli hocala dakaladi. Birer taraflana ip baglaladi, keseledi, hadi hayirh
olsun derledi. Nisan pohgasi, 6teberi hazirlaladi. Guveye mendil, goynek, urba ondan
sonracagim o gelen eletiiledi. Geline de salvar aluladi, mintan aluladi. Bayramlik
aluladi, bazi ii¢ dort bayram gecedi, yollaya yollaya bi galuladi. Damat evinden yedi
sekiz okka et gidedi. Ertesi giinii sini oludu, ahali toplanuladi. Gi1z evinde yime, igme
(olurdu). Ora gina oludu, disaran gelenle oluya, onlara yimek oluya, o gelen et

gorladi. Davete ogden borek yapaladi. At gelen yere uzaklada ganlana, koklene tavuk



133

gidedi. Koyle de her evden tavuk vérledi; elli, atmis tavuk oludu. Zatti* diinyanin
tavugu oludu. O gilin asam giz arkadaslar1 galula, gelin gizin eline gina yakala,
ginaylr gizin eline paraynan goyala. Giz elini agmaya, gaymna para gotli deyala.
Sabahsi gelin alma gideledi, ogden ¢ok zordu gizim, o serfosla. Gizla kalkinca giz
kisminin huyun, hiinerin bura galsin deyi ocak depdiirledi. Araba olusa arabaya
goyala, araba olmasa atlara goyala. Gelin yere inince ata bineken seker sagala. Gelin
ata bineya ya gormesinle diye kilim gereyala, belki bi yersi aculu deyini. Attan inince
dizgininden gegiirledi, kagit bi seyle yapala deyi. Yagmur yagmasin deyini, gayina
gar1 ¢atiya don ata. Duvak sabahi ¢osme vasa ¢Osmeye ekmek ata, ¢osme yoksa
dereye ata. Nereye gidese yumurta gor. Damat evine gireken gelinin eline ibriik
veyaladi. Ogden postike oludu, gayma ¢ekedi, gelin su goyadi. ilk eve gelince gelini
eve otutturla; oglu, giz1 olsun deyini, bi yanina oglan, bi yanma giz vorle. Ondan
sonra gelin 6pe koka. Dili datl olsun deyini geline gaymak vorle. Ben hindi yapiyala

mi, yapmayala mi, ne bilen!

(Naziker AYDIN, 82, Karadeniz Eregli).

? Zaten
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KAYNAK KiSi-14

Adi, Soyadi: Cevdet CIV

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1951
Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Maden emeklisi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Diigiin oluncaya gada oglan gizi, giz oglan1 tanimazdi. Ama simdi dyle degil.
Ben dedim ki benim 6len gelinin babasina “ Hisim dedim, Nurcan biznen gitsin de
bayramda bize yardim etsin.” Dedi ki “ Acaplala.” E simdi on bes, yirmi seneden
beri acaplama diye bi sey mi va. Bi giz bi oglami isdediigii zaman onun goluna
gireya, gezeyala bunla, flort ediyala, birbirlerini taniyala. Ama o zaman o adamcugaz
oyle dedi, gondermedi. Esgiden kisganuladi. Isde birbirleriinen gonusdumazladi.
Dugiin olunca gada gagamak olarak bulusulasa bulusuladi ozaman. Erkek (gelinle)
birbirini taniyosa goriidii, birbirini tanimiyosa gerdege gidince gada goremezdi.
Gagamaklinan; anne, baba haberi yokken dagda, bayirda, talada, bayramda
bulusabiiliiledi. O basga mesele. Esgiden gizlara bi sey sormazladi. Eger sen benim
g1z1 istiyosan, ben vediysem vedim, giz bi sey diyemezdi. Besik kertmesi de bi
giznan bi oglan1 birbirinnen besik kertmesi yapalim. Bunu gonusulamis, besiklene
kert atalarmis. Biiytlidiikleri zaman onlar1 evlendiiriilemis. Onalara s6z yapmis gibi bi
sey oliya. Besik kertmesi demek, onlar1 nisanlanduryala demek. Biiyiince
evlendiiryala. He ama nasip olu, olmaz; biri yasa, biri yasamaz. Olabiiliir yani. ikisi
de yasalasa evlendiiryala. Besik kertisi buna deyala. Ama deylim ki giz isteya da
oglan istemeya. O zaman ne yapcan, kesimivecen adami. Giz tarafinda giz babasinin
dedigii oludu. isdemede borek yapaladi, helva adeti vardi, helva goyarladi yanina.
Sebetindeki ekmek degiisiise bu is oliya demekmis. Eger ekmek degismezse ayni
ekmen geri geliise tamam igin olmaya yani. Senin ekmegini alip da hane sahibi

evinden senin sepetine bi sey goyarsa o zaman yumusaklik va demek, bi daha gelin
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demek. El 6pme sart. Olacak isde el Opiilii, olmaycaysa el Spiilmese bu isde hayir
yok demek yani. O zaman seni isdeme gelen farkedeya zahden. Gizi isdemeye
gitdiiglin zaman damadi goriisdiimek yok. Ama onla birbirleni resmen isdeyadusa
aile de bunlan birbirleni isdediinii bileyaduyda, belki gotdiiglin zaman bir sey olmaz.
Biz birisiniin i¢ilin araculuk yapduk. O zaman damadi gotiiriin dedile. O zaman zatten
dedile damatnan giz birbirini goriisecek ki, birbirini kabul edecek ki o zaman olacak
bu is. G1z gabul etmese olmaz dedile. Giz ben 1sinamadim, demis. Bi sey deyemezsin
ki. Esgiden caydan ¢ok gave, Tirk gavesi i¢iirledi. Dagitmaya misafirlerden dogru
biiylikden baglamali. Damadin gavesini duzlu yapacan. O gaveyi iyi gozetecen, basga

birine vemecen, onu ona dek gotiircen.

S6z, nisanda iic bes parca bi sey aliyon. Yine nisanda helva yinii, diigiin
derneginde de davar kesiliidii, gelenlere davar ikram ediliidii. S6z yiiziinii oradaki
cemaatin icinden biri “Ben yaparim.” der, ¢ika, yapar. Bilezik esgiden mesur deldi.
Ucg bes dane altun oglan tarafindan; iki ii¢ dane altun da anne, baba tarafindan yapilu.
Esgiden altun, bilesiik isi taggun degildi. Simdi on tane altun, on tane de bileziik

olacak, deyala.

Amcana, yengene, akrabana atlet gibi, gomlek gibi seylerle diigiine sdyleyon.
O da sana daki dakaya. Mesela; bugun gelin bana gomlek gondersin, ben yiiz lira
para dakarin. Gomlegin degeri cokdur yani. Yakinlara tavuk gide yani. Amcasina,
dayisina, enistesine tavuk gider. O tavuk giden yerden de daki boytik gelii. O tavuk

on liradur, ama degeri biiyiik olu yani.

Simdi gina yapilaya, ayni nisan1 gibi taki takiludu. Ondan sonra gelin alma
olacak. Nerde bi eyce at varsa gelini tasimak icin mesela Oren’den at1 gotiimek igin
oroy bi tavuk gotiircen. Gelin aksam1 gomsula evde. Bayanla diigiin evinde eglence

yapaladi. Tefnen biri tiirkii caladi. Ug bes danesi oynadi.

Ev ev seker gibi bohcaya borek goyaladi, dagituladi yani. Ug giin, ii¢ gece
(diiglin) oludu. Simdi iki giin olaya. Bi diigiin, bi gina aksami olaya. Simdi o zaman
bi de duvag giinii yapaladi. Duvag giinii oroy sadece bayanlar toplanudu. Simdi
Oren’den buraya g1z geldi, Oren’den de gelen olaya, Yiiriik’den de gelen olaya,

Yaslar’dan da gelen olur. Toplanuladi bdyle yani. Giz sizin koyliniizden del,
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gelemezsiniz diye bi sey yokdu. Giz koyii de geliyodu, yakin koyler de geliyodu.

Duvagda ev sahibi yimek vor.

Geldi tligglinlemeye. Ama ii¢ gun sonra olu, bes gun sonra olu ii¢glinlemeye
gidediik. Damatnan gelinin anas1 evine li¢giinlemeye gidilii. Orda damat gonusmaz, o
zaman o damadin bi isdegi oliya. Neymis o istek? Bi yemis isdemis damat. Mesela;
gayimpederinden sana su bahgedeki kiraz agacini vedim veya findik veya elma, armut
agaci neyse. Oyle bi sey almanca damat gonusmaz. Damadin agz1 bathdur o zaman.
Damat yemisi alu, su yemisi vedim dedin zaman kalka, el 6per. O zamana gada el

Opiilmez.

Gelini atin dizgiiniinden gegciirledi. Evine bagli olsun diyeymis bu da. Ben

bunun manasini bilmiyodum yani.

(Cevdet CIV, 68, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-15
Adi, Soyadi: Kadriye CIV

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1961
Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Giznan erkek birbirini hi¢ gdérmeden diigiin oluyodu. Istemeye sepetnen
gideyaduk. Borek gotiiryaduk, serme gotiiryaduk. Esgiden bunlanan gideyaduk.
Esgiden borek, helva, ¢ikolata dyle bi sey yokdu. Gizi vemezlese o zaman sepet
bosaltilmayadu, ger geliyadu. Sepeti ger gelince vatandas iiziileyadu. Verimkar olusa
cay, gave yapiliyodu. Duzu atan atayadu, atmayan atmayadu. Damat isdeme
gelmeyadu. Gelin gaynananin, gaymtanin elleni 6peyadu; Opmeyen Opmeyadu.
Esgiden bilesiik yokdu, altun vardi. Altun bes dene, alti dane ne gelen gucii yetese
alayadula. O nisan1 diikkanda yapayadula. Elettiikden sonra o nisant ora
birakayadula, ger geleyaladi. Damadin sepetine atletdi, patikdi onlar1 goyadula.
Esgiden bazi yerde yliziikleri ev halkiynan. Keni dakiveyadula. Yiiziigli mukdar

eletiyodu, mukdar dakayadu, baz1 yere de keni yiiziikleni kenileri dakiveriyodula.

Gina asami Oteberi eleteyadula, diigiine ¢agirayadula. Mesela; esgiden borek
vadi, simdi zarfnan, gofletnen sdyleyala. Esgiden borek yapayaladi. Borekleri dilim
yapayaduk, Oyle eleteyaduk. Giz evine et, borek, ekmek geleya. Bi ¢it borek
yapaduk, sirtimizda yiiklenidiik. Digiin yapacagimiz eve eletidilk. Ona yokluk
deyaladi.

Esgiden gina olayadu. Koylii ayn1 simdiki gibi toplanayadu. (Gelinin) elinin
her yerine gina yakilayadu. Daki dakiliyodu, gelin eve geliyadu, yatilayadu, zabahlen
kalkilayadu. Ertesi aksam gelin alma gidileyadu. Maggaj yokdu, gasnak goyaduk, al
goyaduk basina. Diigiin zabah1 hazirlik yapayaduk. Misafirleri, gelenleri, gidenleri
agirlayaduk. As, ekmek yiyip aymi simdiki gibiydi. Diiglin evine gelenle ¢evreden

sogannan, patates gotiireyadu. Yemek dagitayaduk, gelene gidene sofra goyaduk.
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Esgiden sofra vadi, simdi masa va. Ve sora da oturayaduk. Toplanayaduk, hep

barabar yemek yiyaduk.

Davet edeken tavuk vereyaduk. Dogiis, cekis ¢ikmasin deyini mukdar diigiin
evine geleyadu. Mukdara da her diiglinde tavuk eletiiledi. Gelin ata binecek ya, at
gelen yere de tavuk vereyaduk. (Ata) dizgiin, dakayadula, yular dakayadula, mendil
baglayadula. At o zaman giizellesiyadu. Davul c¢alinayadu. Esgiden davul olmasa,
teneke calayadula. Davul olusa tenekeyi ¢almayadula. Esgi gunle ¢ok giizeldi, simdi
oyle dugiinle olmaya ki. Damat keni evinde olayadu, komsunun evine gideyadu. Ora
oturyadu. Oransa gelini gozetiyadu. Asama gotiireyadula, beline bi yumruk
vuruyoduk, gelini yanina guyuyoduk. Gelini goturyaduk kopiiriin basina. Posdiike
gotiiriiyoduk. Ondan sonra sereyaduk. Posdiikenin iizerinden dizginden gegireyaduk.
Ondan sonra bardagi yarin bir giin ¢ok bardak girmasin deyini ona da bardak
girdiryaduk. Gelini evde dursun deyini eve ¢ivi ¢akduryaladi. O zaman gelin evde
¢ivi gibi duracaymis. Gelini ata bindiiryaduk, dua yapiyoduk. Ondan sonra saldug
gelini ¢eke ¢eke eleteyadu. Damadi diz iistiine otutduryaduk, tiikiirikli gelen
gaymak yidiitdiiryadula. Zamanindan beri yapayaladi, simdi Oyle seyle kalkdi.
Gelinin gucagina usak vereyala. Usag1 oglan isdese oglan alaya, g1z isdese giz alaya.
Gelinin gucagina usagi vence usak onun manevi usagi olaya, anne deya. Duvag

giinlinde piring sa¢duryala.

Gelin oglan evine gelince gayinasi hos geldin, safa geldin diye gucaklaya,
Opeya. Gelini sadu¢ gardaslart guyuya. Damada tepsi diizeyala. Onla onu yiyala.
Ondan sonra muhabbet edeyala, esgiden geline yer yatagi yapayadula. Yatagin {i¢

kosesine para goyadula, yatagi galduran paralar alayadula.

Esgiden ii¢ giin, ii¢ gece diigiin oluyodu. Ertesi giin duvak oluyodu. Duvakda
da biitiin millet toplanayadu, aksama gada sofra gonayadu, yimek gonayadu. Orda
yere go, galdu, go, galdu. Bizde dyle. Ev diizme gideyadula. Evi diizdiikden sonra
ceyiz asilmayadu. Ertesi asami da gelin gideyadu. Yatanda yatayadu. Gelin duvag
sabahs1 gaymanin, gaymtanin elini 6peya. Ondan sonra evde kim vasa elleni Gpeya.
Onlanan gucaklasaya. Adamla duvaga geldigi zaman gelin elini 6peya, ame on

gurus, ame bes gurus eline para vereyadula.
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Gelin ¢esmeye gideyadu, elinde yuke olayadu, bir lere para alayadu. Oraya
ibriikknen suya yollayadula. Suyu dolduryadu, eve gotiryadu, o seyleri ora
birakiyadu, elinde bi de yumurta oluyadu. Kim gebedekse anasi, babasi yoksa onlar1

o alayadu. Gelin arkasina bakmadan (eve) geleyadu.

Gelinen damat iiggunlemeye gideledi. Damat gardaslig1 oludu, sadug gardasligi
oludu, gaymak gardagligi oludu, dord kisi gideledi. Yime, igme yapaladi. Biraz
muhabbet edeledi. Damat girididu. Giridunca yer veyadula ya da yemis vereyadula.
Sonradan da gonusayadu. Yemis vemence damat gonusmayadu. Duvak gunii, gelinin
anasi eve gelemeya, gelin gideya. Anasinin, babasinin, gardaslanin hepsinin elleni
Opeya. Cember, atlet dagutula; garilara diilbent vorle, bazi havlu veyadula, dyle isde.

Gogniinden ne kopayasa onu veyaduk. Bizde o adet va.

(Kadriye CIV, 58, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-16

Ad, Soyadi: Hava AYDIN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1928
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Duguliiye damadi gotiimezledi. Giz1 isdeme geliiledi, nasipse olu, derledi
anaynan buba. Nasipden disar1 is olmaz ki. Damadi ¢arsida, bazarda gorese belki
goredi g1z. Sinci dyle del. Sinci gezeyala. Isterken ellene ya helva aluladi, ya ekmek
aluladi. Pohga isi yokdu, yolunuz giiveye gonlek yapaladi, eyilenden bi mendil
guyaladr pohcaya, vemezlese ne yapacakla? Alula, geliile gersin geri pohgalar
gotiirle, dyle yapaladi. Damat gelmezdi, gelmezdi. Eger g1z isdemeyasa duzlu gave

yapa, isdeyesa yamaz. Koyliilere, gomsulara ¢agurladi. Esgiden boyle apele mi vadi.

Yiiziigii gaymaynan gayinta daka. Sekiz lere, bin lere, bir milyar baglik parasi
isdeyon, derledi. Ceyizde ana tarafi ayri, buba tarafi ayr1. Tabi ana tarafinda gomlek

yapala, cember yapala.

Giz evine et eletiile, ekmek eletiile, borek yimesi giinii asamdan eletiile. Gizla
asam gizin yanina geliiledi, gina yakaladi, teneke ¢alaladi. Bem anam tenekeciydi.
Eskiden tabi soyleledi. Daki dakaladi, 6dii¢ 6dii¢ derledi, gizin kafasina vuraladi,
hakketden asl va.

Dugiin sabah1 giz1 damat alma geliidii, gideledi. Davetde gozleme daguduladi,
tavuk daguduladi, tavuk olmayana et goyaladi. At1 olana tavuk veyala. At gelini alma
geliya. Seysereyi, dakimini atnan eletiiledi. Bi gun 6gden gizin dakimini, sanduklani
atnan eletiiledi. Ona seysere derledi. Seysere gidiya, derledi. Damat gaymak yime
geliidii. Tikdriikli, derledi; tiikiirle mi be! Tiikiriiklii gaymak derledi tabi. Kilimin
altina ame bir lere, ame elli lere, ame bes gurus para gorladi. Kim galdursa o aludu.

Dugiin evine gecince atin dizgininden geciirledi. Onu adamnan, damatnan eyi olsun
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deyi yapaladi. Gelini ocak basina tukiirtiiledi. Ne bilem isde O0yle yapaladi. Vadugu
yere huzuru bozulmasin diye yapaladi. Eve c¢ikakani guveyi posdiikeyi ¢ceke, su
dokale. Gelinin gucana tabi giz usag1 vorlese giz usagi, oglan usagi vorlese oglan
usagi olsun derle. Oglan isdese oglan vorle, g1z isdese giz vorle. (Gelin) ¢ocuga para

VvOr.

Dugiin olukani yagmur yagmasin deyeni gaymanin salvarimi catiya ataladi.
Esgiden yatag1 yere sereledi. Sabahsi gelin kalka; gaymanin, gayintanin elini Ope.
Gayina duvak gunii gelini pesine daka. Koylere, gonsulara, gocagallan yanina eletii;
elleni opdiirii. Gelin ¢osmeye gideya, ibriinii doldurup geliya. Oraya ya bi para
biraku, ya bi yumurta biraku. Uggiinlemesi olu, iiggiinlemeye gidele. iki borek
gizartula. Damada elma agac1 vorle, armut agaci vorle, yemis vorle. O zaman damat

gonusu.

(Hava AYDIN, 91, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-17

Adi, Soyad: Giilli OZTURK

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1971
Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Onceden ¢ogunlukla gormezdiik. Gériicii usulii olurdu. Koyde mesela birbirini
gorenle tabi sevip olanla da oludu; ama akraba arasinda begenilenler de oludu,
gorticii usulii de oludu. Ben besik kertmesini hi¢ yasamadim. Koyiimiizde de olmad.
Kiz1 istemeye gittigimizde anne, baba, gardes gidilirdi. Damat gitmezdi. Orda aile
biiylikleri erkegin, damadin baba tarafi konusur, konuyu agardi. Verimkar olunca
orda helva dagitilirdi, giz evi borek bi seyle hazirladi, onlar1 ¢aynan (ikram
ederlerdi.) Onceden gave yoktu. Mesela; dnceden ben abimin diigiiniinii &yle
hatirlayom. Cay, helva dagituladi. Verimkar olmayinca o aksam ayip olmasin deyini
damat tarafinin eline (bohca) verilmezdi, getirdiklerini sonra bi akrabasindan geri

gonderilirdi. Hi¢ onlar eksilmeden ekmek, helva falan onlara hig el siirtilmezdi.

Nisan olayinda yine ailele toplanidu, onceden salonmus sey yokdu, eve
toplamduk. Iki taraf hazirlik yapadi, nisasta helvasi yapilirdi, yine pazardan helva
alinudu, sonra lokum veya bizde gozleme derle, bura pisi deyala ondan yapilirdi. Bol
bol herkeze ikram edilirdi. Cay, yemek verilirdi. Geline yiiziigli dedesi varsa dedesi,
yoksa damadin babasi takardi. Gelin biitiin evdeki akrabalari, evde kim varsa
bliytiiklerin ellerini (6perdi.), kiicliklenen gucaklasirladi. Bayram geldiginde veya bi
yakin akrabanin diigiinii oldugunda (kaynana) gelini pazara gotiiriirdii, ne isdeyasa

iist bas, ayakkabi alird1.

Damat tarafi on kilo, on bes kilo et alirlar. Cay, seker, piring, iste tatlist olsun,
orda hazirlanmak icin oray1 yemek gotiirtirdii isde, guru gumanya gétiiriiliirdi. Kina
gilinli kiz tarafi hazirlik yapadi. Gelen akrabalara, misafirlere yemek verilirdi. Sonra

cay ikram edilirdi. Kinada boyle orkestira falan yokdu, ya teyipnen ya da tenekeynen
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yapaladi, kadinla miizik ¢alaladi. Kadinla evlede salonlada oludu. Onceden hig erkek
girmezdi; ama kinalara erkek cocuklar1 ¢ikaladi, sopaynan indiirledi. O aksam kina
yakilirdi, gelinin eline 6nceden kina yakilmazdi, sonra onla oynanirdi. Millet
dagildukdan sonra gelin evinde kiz arkadaglari, yengeleri falan kalirdi, kinay1 millet
dagildukdan sonra gece yakaladi. Ailecek kahvalti yapaladi. O aksam gelinin
arkadaslarina ayr1 kahvalti hazirlanir. Sonra onla hazirlanma giderledi. Benim
bildigim mesela beyaz gelinlik vardi, ama kirmizi al da vardi. Boyle tas gibi seynen

yiiziinii kapatuladi, Osmanl gibi Resat altinlar1 boynuna takilirdi.

Davetiyede biz mesela diigliniimiizde iki yliz, iki yiiz eli tane gézleme yaptik.
Onun icine sOyle iki dogram et kizartip sartyoduk. Davetiye yerine her eve onu
dagitiyoduk. Kina daveti de beraber dagitilirdi. Boyle kiilah yapardik, onun igine

lizlim, leblebi koyardik, evde mesela iki tane geng varsa iki tane kiilah verilirdi.

Kiz evden ¢ikmadan once hoca gelir, dini nikah yapilir. Evde hocanin yaninda,
sahitlerin yaninda bi mihir olur, ayrildiginda su anki altin grami1 ne kadarsa ona
yetmis gram sey bicilirdi. Ayrildiginda damat ona o parayr vermek zorunda. Dinen
Oyle nikah yapiliyor. Nikah oldukdan sonra isde gelinin kardesi onu evden disari
cikarir, damat gelini almaya gelirken gelin oldugu oday1 agmazladi. Damatdan
acmak icin para isdeledi, sonra (gelini) ona verirledi. O ara damadin ayakkablari
saklanirdi. Gelinnen damat disar1 ¢ikinca bu sefer damat ayakkabi parasi vericek.
Sonra sandigin iizerine gelinin kardesi olsun, bi akrabasi otururdu. Kiz odadan
¢ikmadan ona para vericek. Artik gelin giydiikkden sonra kardesi kirmizi kusagini

baglardi.

Eski adetlerimizden diigiinde yagmur yagmasin diye gaynana garinin salvarini
cat1 gatina ataladi. Bi de eskiden malay yapaladi, burda hogsmenim deyala, geline
yagmur yagar diye onun dibini styirtdirmazlardi. Bi de 6nceden geline kagit yapilir,
okunur diye kapidan sokmazladi. Evin dis kapisindan bdle merdiven dayaladi, cama
gelini ordan ¢ikorladi. Onceden kagit isleri cok olumus. Geline muska olu, kapidan
gireken vurmasin diye hasta olmasin deyene ya camdan merdivenleden goyaladi, ya
da balkondan. Gelin annesi (gelini) evden ¢ikarken basina seker atarladi, dili tath

olsun gittigi yerde; bugday, kesme seker, guru gumanya ataladi gittigi yerde evi
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bereketli, ambar1 dolu, bahgesi bereketli olsun diye. Gelini evden ¢ikarken erkekler
gormesin diye Oniine kilim, battaniye sarilirdi. Sonra yakin akrabalar1 yine para
dakardi. Arabaya binmeden veya ata binmeden gelini higbir erkek gérmezdi. Ata
binerken de gardesleri bindirirdi. Atdan alukan gadesleri indirirdi. Arabaya binsin,

gardesleri veya babasi bindirirdi. Yabanci hi¢ kimsenin eli degmezdi.

Damat evine gelince atda olsun veya arabada olsun bi havan veya bi inek veya
isde bi bas hayvan ¢ikorladi. Geline onu adaladi, o; onun oludu. Ister satar, ister
bakar, inek direk onun oludu. Simdi geline eve gireken kiigiik ibrik oludu. Onan
boyle az az su dokedi, Oniinden birisi siiplirkeynen yikar; temiz, pak olsun evi
deyeni. O anlamda gelin evi siipiirkeyle yikayaraktan ¢ikardi. Sonra eve oturunca
gelinin kucagina erkek cocuk isteyasa erkek ¢ocuk verilirdi, kiz istiyosa kiz ¢ocuk

verilirdi. Gelin onu severdi, ona gonliinden ne kopuyosa para verirdi.

Duvak sabahi gelin kalkar, damatnan beraber evdekilerin elini Ooper. Sonra
gaynana onu alirdi, yakin akrabalarin koyiin, mesela komsularin elini 6pme
gotiiriirdii. O gomsular da gelinin eline para verirdi, ona el 6pme paras1 derledi.
Simdi dnceden diigiine gelirlerdi, damat evine her aileyi mesela; kavurmay1 olsun,
sulu et olsun her sofrada kesinlikle tavugu bolmezledi, tavuk biitiin olurdu, bu tavuk

boliiniirse ayip sayarlardi. Sofranin 6niine biitiin gitcekmis.

Duvak giinii yimek verilirdi, gelin misafirlerle, arkadaslariyla aksama kadar
oynardi, duvak bitecek ya gelinin basina kirmizi tiil orteledi, (tiiliin arasina) sekeri
gor, oklavaya dolaladi. Damat geliidli, oklavayr bi galdurdu, gelini misafirlen
arasindan alip eve gotiirdii. Sonra damat eve ¢ikardi, tabanca veya tiifek atardi. Bu

artuk duvak bitti, demekdi.

Gelin evlendi, ii¢ giin sonra gaynana, gayinpeder, goriimce, akrabalara gelirdi.
Anne evine tigglinleme derledi ona. Anne o gun evde yemek, borek, tatli yapar. Onla
geliile, evde ziyafet olu, yime i¢gme olu. Cay dagilirdi. Damat gelince gonusmazdi,
gonusmamasinin sebebi bi aga¢ isdedi. Meyve agaci olabilir, ceviz agaci olabilir.
Agac hosuna gidiyasa damadin; o zaman konusurdu, bu sefer de susturana ask olsun.

Yedi giin sonra da anne, baba kizinin evine; damat evine giderdi. Onla da yine ayni



145

akrabalarin1 toplar. Bu sefer de damat evinde borekdi, yemekdi, hazirlik oludu.

Uggunleme gelinin (k1z) evinin geldiigii, yedigiinleme g1z evinin gitdiigiidiir.

(Giillii OZTURK, 48, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-18
Adi, Soyadi: Pakize GUNES

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1958
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Daglica Koyt

Simdi g1z isdeme gideledi, giz1 vorlese filan zaman gelin, yuziiniizii dakin
derledi, filan zaman gideledi, yime igme yapaladi, yuziikleri sokaladi, pisman zaman
gelin nisaniniz1 yapin derledi, nisan1 yapaladi. Ondan sora gun aluladi, o gun de bi
taki ay aman 6teki ay dugiiniiniizii yapin derledi, diigline gideledi, diigiin izni aluladu,
dugiinleni yapaladi. isdeme kola, helva ne bulusa eletiiledi, giz1 vemezlese pohga ger
geliidii, yimezledi. Ondan sora esyasini aluladi, dakimini aluladi. Hazirlik yapaladi.
Ug giin, ii¢ gece dugiin yapaladi. Ondan sora dugiinde, gina asami sebet sebet borek
daguduludu, mendil daguduludu giz argadaslani. Koyliiye ii¢ sebet, dort sebet borek
yetmeyadu. Ondan sora gina asami helese yapaladi. Dugiin yapan yapadi, yapamayan
ginay1 1siklanan teneke caladila, turkii caladila, oynaladi. Gelini baz1 gma asami
gotiirledi, ata bindiirledi. Hindi ata bindiiriip de dugiin asami gotiiryala. Fenerlere gaz
yaglan1 guyaladi, gelinin tepesine yakaladi, oran ata bindiirledi su gelen kilim
gereledi adamlar1 gormesin deyini. Ata gelini bindiirledi geline yukaran asa birden
para dakala. Damada slipriz agdurladi. Gazetelere dolaladi. Siiprizden bebek, ¢cocuk
elbisesi her sey ¢ikadi biberleri dizeledi, onla ¢ikadi. Guya damad: giildurya, helese®
yapdurya goya milleti helese, guldiiryala, el sakiradiyala, ondan sora damat eniya,
onlara para dakiyala. Paray1r dakdugu gibi ata bindiiryala gelini, ata bindiiriince
atayala silahlari. Silah ata ata oglan evine gelini gotiiryadula. Damat ogden keni
evine gideyadu. Damat saklanayadu, eyana gelince damadi disar1 ¢ikaryadula ame
ahurdan, ame tamdan. Saklanuyadu ya! Damat gelinin pagasinin birini 6zengiden
coziiyodu. Gelini endiiryala. Ondan sora bi yedi, bi sekiz atin basindan o yular

aliyadula, gelini dizginden geciiryadula. Ondan sora kopiirden, merdivenden

30 Eglence, glildiirQ.
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cikarkene bi ibriik ta akdaryadu, gelinin kopiir basinda gaymasmin bacaklani
actyadula, gelini gaynananin catirasindan gegiryadula. Gaymasini dinesin deyini
geciiryadula. Ondan sora gelini ocak bagina otutduryadula, dapinduryadula bi yedi, bi
sekiz. Civi kakduryadula, gelini ¢ivi gibi evde dursun deyini. Gelin gelince eve
otutduryadula, helese yapayadula, oynayadula, alin1 agayadula. Bi yol bagiryadula, bi
yol oynayadula. Onarli dagidiyaduk, biz onlar1 odalana guyaduk. Zabahsi oluyodu.
zabalen bi hazirlik yapayaduk, duvak yapayaduk, koyliiye biitiin yimek veyaduk.
Yimeyi vence galan duvagi savayadu bunla gelinin. O giilleri, damat bu gelen
arkasina gayirveyadu. Gelinin anindan dpeyadu. Biz ona duvak sagilmasi deyoz.
Ondan sora geri galan koylii dagilinca gelinin eline bi {ibriik damadi yollayaduk bi
¢osmeye. Eline bi yimurta, para. Gelin oran bi iibriik su doldurup geliyadu. Gelin
asami1 gelin odasina girince damat namaz gilaya, damat namazi bitiiriince onlara tepsi
hazirlanaya, gelin o tepsiyi onun oniine goya. Gelin iger dniine tepsiyi gonca (damat)

eline para vemese damadinan gonugmaya. Damat paray1 vence gonisiya.

Zabah olinca duvag oliya. Hazirlig yapiyoz. Yime i¢me yapiyoz. Koyli
toplaniyo, oynaya. Ceniz asiliya. Bi odaya hep koselere asiliya, ¢eyiz golannan
geliyadu. Biitiin gelen giden kapidan ¢eyize bakayadu. Susu va, busu va, ¢ok elbisesi
va, ¢ok dakimi va, dyle seyiredeyadula. Gelenle el 6pdiiryasa gelin elini Opeya. Sen
para veyon. Kadinla vemeyadu, erkekle veyadu. Garnilani doyuryadula, helese
yaptyadula, gideyadula. Gelinin anesi, bubasi ii¢ gun gelmez, ondan sora uggiinleme
yapala. Ucgunlemede gelinin esyas1 odadan toplanmaz. Gelnin esyasma bakala,
esyasi li¢ gilin sora toplanu, ertesi asam da gelin, damat, koyliimiiz g1z evine gideledi.
Once erkek evi, ondan sora g1z evine gideledi. Uggunleme bdyle oludu. Gelinin
esyasi hep oglan evine gelidii. Biz ona yokluk derdiik. Doldurduk tirakdérlere gelinin
esyalani, citnen eletidiik oglan evine. Ora yimemizi yirdiik, igmemizi yapaduk.
Asama geline gma yapaduk. Duvag sabahi birden o dakimlari eve dakaladi.
Kazannan yimek bisiirledi. Yime igmeyi yapaladi, gelene gidene yimek goyvorledi.
Helese ¢ok eyi olayadu. Eveli ati bulamazlasa goca evine yiiriiyek de gotiirledi.
Mesela; ben anemin iist yanina gagdim, baya gma yakdim, beni basgasinan gotdiile.

Basima gasnak godula, koyleden, gonsuladan para vurdula, basimi Ortdiile, ata
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bindidiile, gétdiile. Oyle hem de gayintam, gaymam Allah razi olsun yapdila duvamu.

Gelin almami yapdila, ginami1 yapdila, dyle 6yle gordiik bu isleri.

(Pakize GUNES, 61, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-19
Adi, Soyadi: FATMA GOKTURK

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1958

Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Oren Mahallesi Bozoklar Sokagi

Aile kiz1 verecez dedi mi veriyodula, tamam bitti orda. Onla gerdek gecesine
gada birbirlerini gdrmiiyormuslar. Anne, baba ne derse oydu. isdemeye gideken bi
borek yapiyodular, bi sebete goyuyodula, gidiyodula. Ondan sonra helva yimesi
yaptyodula, davar yidliimesi yapala, koyun kesiyodula. Nisan yaparlardi. Gave igmesi
yok, cay iceledi, veriyosalard: o da. Isde helva yiyodular, nisan yapryodula, yiiziik
takiyodula. (Yiiziigii) masa filan gurub da yapmiyodula aslinda. Ondan sonracima
gina yapiyodula, gelinlik yok. Tas goyuyodula gelinin basina, kirmizi al yapiyodula,
ayana salvar giyiyodu, ata biniyodu giz. Ata bindiriyodula iki kisi boyle. Tas
giydiryadula, bagina altun dakiyodula. Ondan sora bi de gelin ata bineken erkekle
gormesin diye kilim ¢ekiyadula ata bindiriiken. Duvak yapaladi, gelinin ¢eyizini
asarlardi. Diigiinler {i¢ giin ii¢ gece olurdu. Gina aksamindan geliyodu sini. Sini
oglan tarafindan yicek, i¢ccek gotiiryaladi, et ekmek gotiiryala. Kina yakiyolar.
Sadece kadin kadina oynuyolardi o zaman. Teneke, def ¢aliyodular. Hep dyle gina
oluyodu. Hi¢ erkek olmuyodu. Gina yakiyodu gengler. Altun maltun yok. Gina
kutlamast da yokdu gi. O da gma gecesi arkadaslar1 galiyodu evde, orda
argadaslariyla yakiyodula gmay1. Oyle gina kutlamasi yapilmayadu. Sadecene ginayi
arkadaslar1 yakayadu gelinin eline. Onceden gelin hamami vardi. Gelin hamaminda
eglence yapiyodula. Mesela, oynuyolardi. Teneke, tef c¢aliyolardi. Gelin kinasi
olmadan once bi aksam kinasi varken gidiyorlar. Ona gelin hamami diyolar. Hep
arkadaslar1 var. Davet ediyo onlara, isteyen gidiyo. Simdi nasil ¢eyiz diizmeye
gidiyola, davet ediyolar, o da dyleydi yani. Ondan sonra o aksam kinay1 yakiyorlar,
kadin kadina o eglenceyi yapiyorlar. Ondan sonra ertesi giin sabahi gelin alma giinii,

oglan atnan geliyor. At vardi 6nceden. Atlar1 bi o yana yarusdurladi, bi bu yana
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yarusduryaladi. Davulcula da zurnacila da 6nden gidele. Arkadan da atlila gideledi.
Onceden pege vardi, yiizlerini drtiiyodula. Gelin almaya geliyorlar. Gelin almaya
gelince orda bir sofra, iki sofra yemek veriyolar, serbet dagitiyorlardi gelin alicilara.
Serbet iciyodula bir tastan. Ondan sonracim, gelin alicila gelince gada gelini
diiziiyorlar. Gelinin basina tas gibi bir sey koyuyolar. Uzerine de kirmizi alnan onun
etrafina altin sariyorlar. Mesela; senin altinini, benim altinimi aliyorlar bor¢. Onu
sartyolar. Ata bindirmeden 6nce geline taki takiyorlar, para takiyorlar; tabi altun
yokdu oOnceden. Bizim orda mesela diigiine dayiya, amcaya boreknen, tavuknan
davet ediyodular. At1 olana iyi tavuk giderdi. Hani gelin alma gelecek ya, tavuk
vorledi. Seker, davet, ¢ikolata dyle bi sey yokdu. Sade borekten yarim yarim sebede
guyaladi. Mesela; Oren’e, herkese kap1 kap1 eletiiledi. Ondan sonra o aksami gelin
alma giinii, gelini ata bindiirledi. Davul, zurnaci 6nceden gidedi; dnlende kogekle,
halk durala durala oynaladi. Gelin evden c¢ikmadan annesinin, babasinin elini
Opdiiryola. Ondan sonra gelinin elini birisi tutup ocagin basina eletiyola, her huyunu
anne evinde biraksin, iyi dilli olsun diyerekden. Ocagin yaninda onu sirkeliyola.
Ondan sonracim onu bi kisi garnindan tutar sirkeler, ondan sonra ii¢ kere bi ayannan,
lic kere bi ayandan oray1 vurar. Ondan sonra oglan kardesi dualarnan evden indirtir.
Damat eve ¢ikmiyo. Nikahi bile oglan tarafinda yapiliyo. Simdi nikdh1 gizin evinde
yapiyolar. Imam nikahin1 aksam yapiyolar. Simdi gelini aldilar, geldiler mesela. Eve
gelince gelin oglan tarafina gittiginde o evin ascilar1 oluyodu, agcinin goreviydi o.
Hemen atin dizengini gelinin boynundan gegirii. Ibriiknen, postlar vardi énceden.
Seccadeler postluydu yani. Koyun poslarint seccade yaparlardi. Gelin o goyun
postunu kapinin 6niine gotiiriidii. Asc1 postnan ibriigli gelinin eline veriyo. O goyun
postundan iizerine dogru suyu dokerekten merdivenden yukar1 eve ¢ikiyor. Onu gelin

goyun gibi olsun diye dokiiliiyormus.

(Fatma GOKTURK, 61, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-20

Ady, Soyadi: Emine ULUDAG

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1940
Okuryazarhg:: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganli Koyii

Hi¢ oglannan giz birbirleni gormezdi, biiyiikle voryaladi. Besik kertmesinde
yani yaglar1 bir olusa ben alacam derledi. Besik kertmesi yapaladi. Esgiden lokum
getiirledi, eger oray isdemese gersin geri yolladi dakimlari. Isdeyalasa yollamazladi.
Giz gave gotiirdii, oglanin gavesine duz ataladi, damada dyle vorledi, yiiziigi de iler

gelenle dakaladi.

Gina evde oludu, teneke ¢alaladi. Gina asam1 gizin argadaslar1 galuladi, gina
yakaladi. Ogden kofor yokdu, bi al calaladi. Davul, zurna aluladi; gideledi. Ata
bindiirledi, ogden atnan geliiledi. Yuke yapaduk, borek yapaduk. Oyle davete
cagurladi. Evden ¢ikakan mutlaga guyaladi, ocaga dekme ataladi. Guzu pdstiikesi
oludu, eve gireken gelinin oniine tutaladi, su akdorladi. Gelin ata bineken gonusmaz.
Seker, ilizlim savurladi. Gelini eve guyaken diismanlik yapmasinla deyi atin
dizgininden geciirledi. Bi basina girmizi al, altunlari alnina cizeledi, ogden dyleydi.
Gelini evden ¢ikorlaken damada tiikiiriiklii gaymak yidiirledi. Altuna yasduk gorla,

para gorla, saldug o parayi alu.

Esgiden ii¢ giin ii¢ gece diigiin oludu. Ugiincii giin duvag guniiydii. Borek

yimesi yapaladi. Duvag yapayala, oynayala. Erkekle duvag gunii yokla.

Diigiinden sora {iiggiinleme yapaduk. Giz evine, oglan evine borek yime
gidediik. Yakinlara basortiisli, yazma ne bululasa onu eletiile, gotiirle. El 6pmeye
giderle. Sabah kalkinca gelin suya gidedi. Suyunu alu, ¢cosmeye yumurta gorladi.

Ordan aluladi, nolcak.

(Emine Uludag, 79, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-21

Adi, Soyadi: Pakize ASLAN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1966

Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Oren Mahallesi Bozoklar Sokagi

Once g1z isdemeye giderlerdi. Giz isdeme gitti mi oglannan giza tanisma hakki
tanirladi; ama bizim zamanimizda oyle bi sey yokdu, biiyiikler ne derse o oludu.
Biiyiiklen izninden disar1 hi¢ ¢ikmazduk. Biz biiyiikle giznan oglanin goriismesini
isdediik, goriisiirledi, giznan oglan anlasdukdan sonra biiyiiklemiz isdeme gideledi.
Helva aludu, cikolata alip cantamiza koyardik. Ondan sonra Allah’in emri
peygamberin kavliyle gizin1 isdemeye geldik diye sdylerdik. Onlar tabi ki, derlerdi ki
kizla oglan birbirini sevdiyse bize de evet demek diiser. Onayliyorum diye dyle
konusurlar biiyiiklerimiz. Kizla oglanin goriismek isdedikten sonra eger o taraf kiz
tarafi vermiycez dediyse, onaylamiyasa ¢ikolatayr agmazla, cicek paketini geri
gondorledi, onceden Oyleydi. Ondan sonra eger anlasulasa sonradan tanigsma hakki
tanirladi. Boyiikle kizla oglana tanigma hakki tanudukdan sonra kizla oglan
onayladukdan sonra isdemeye giderledi. Once s6z yapaladi, séz yiiziigii dakaladi.
S6zii yapdukdan sonra nisan isdeledi, kiz tarafi nisan yapalim derledi, tabi ki imkan1
varsa yapaladi. Imkan1 varsa yapaladi, kars: taraf fakir, gariban biriyse nisanla sozii
ayni yaparladi. Sozle nisan bir arada olsun derledi. O zaman onla orkestirayi
tutmayin derledi. Vakti olmaduyda, eger onaylaninca yiiziigii biiyiiklerimiz takardi.
Giz evine isdemeye giderken helvala ekmek eletiirdiik. Giz verimkar degilse o
pohgay1 oglan tarafina geri gondorledi, biz onaylamayoz derledi, eger ki gizla oglana
tanigma hakki vereyala ya, o zaman onla tanistilasa biiyliklere biz anlasdik deyala,
yiiziik takmaya gidiyala. Nisan yapayala, dnceden orkestira falan yokdu, teneke
calayaduk, tenekelenen oynayaduk, 6nceden dans etme yokdu. Ondan sonra giznan
oglan birbirine nikah olmadikdan sonra goriisme hakki tanimazladi, elinden bile

tutma hakki yokdu. Nikah giymadan 6nce biiyliklerimiz tanigsma, goriisme hakkini
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vermezledi. Nikah olsun, ondan sonra elini tutabiiliiledi, dyle yani. Onceden gelinlik
yokdu, gadefi don geyiyaduk. Basimiza ince yazma baglanuduk, {isdiimiizde beyaz al
vadi, dudak boyasi yokdu, dudaklarimizi grafon kagidi mi1 ne vadi onlan boyaladi.
Tirnaklara oje diye bi sey yoktu. Zamaninda basimiza kirmizi al dakdila, altunlari
alnimiza ¢izdile. Ben arabaya bindim, beni ata bindiimek isdedile, arabaya bindim,
ondan sonra da kinalik geymedim. Elbise geydiidiile yukardan asa, kina gecesi
kutladila, sarki sdyledile, giz arkadaslar1 gina gecesi galuladi, ellerime gina yakaladh.
Sabahleyin hep beraber kiz arkadaslarimizla kalkaduk. Kiz arkadaslamizla oynaduk,
neselenidiilk. Ondan sonra ertesi giin gelin almasi oluyodu. Gelin alma gideledi,
geliiledi. Onceden kuafér muafor yokdu, basimiz kapaliydi. Gelin almasinda bize
sofrada serbet iciirdiile, gelen misafirlere sofra gorladi, misafirleri ugurlaladi. Simdi
serbetini icen yere enedi, arabasina binedi. Gelin arabasina gelinin yania ganyana,

gayinta binedi. Pes pese dakilu, geliiledi oglan evine.

Gelinin giz gardesleri veya kardesi sandugun {listiine oturu, para isde. Paray1
vediikden sonra sandugun tisdiindeki kisi kalka. (Gelinin kiz kardesleri veya kardesi)
yiiz goriimligii isde, kapiy1 kitlele, kapiy1 agmazla, paray1 vediikden sonra kapiyi
anahtarlan aga. Ondan sonra bi de damadin ayakkabi saklama adetleri var.
Ayakkabiy1 saklala, merdiven basinda ayakkabiy1r araduk. Damat ayakkabiy1
bulamaz. Damata ayakkabiy1 parayla satala, para isdele, dnceden adet oyleydi.
Ondan sonra o kapidan ¢ikduktan sonra adetini gorele; ama yirmi lere, ama otuz lere

para vorle eline.

Damadin Oniine Oonce borek gelii, gaymak gelii, gaymagin igine tiikiirle. O
gaymakdan damat ii¢ kere alu, borekten de bi dilim kese, yir. Sagdu¢ da oturu, yir.
Yaninda sadug olu, ondan sonra damat yastun altuna para gor. O kilimi, yastugu
toplala, gidele, toplayan kisi paray1 alu. Onceden gelini alula, ocak basina gotiirle, bi
de oray1 ii¢ kere tepdiidiile, ocaga ii¢ kere tiikiirtdiirdiile. Nazar evden ¢iksin deyini
cam giraladi. Gelini Oyle ¢ikorladi kapidan. Gelin evden ¢ikduktan sonra eline bi
avug piri¢ vorledi. Piring atala, ¢ocugu sik olsun deyini, ondan sonra basindan bulgur
atala, usag1 dar1 gibi olsun deyini. Gelini oglan evine eletiile. Oglan evine eletti mii
yliziinii acala, yiiziinii acdi mi, damat gelini alnindan Oper, alin1 yokara galduru.

Beyaz alin1 arkasina atala, ondan sonra odaya goyarlar, gelin odaya girdiigii zaman
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onceden yatak, baza maza yokdu. Ogden yer yatagi vardi, uzun yasduk vadi, kisa
yasduk mu vadi, onun altuna para gorduk. Ondan sonra yatagi kim toplasa paray1 o

aludu. Adetlerimiz oyleydi a gizim.

Duvag giiniimiliz olayadu. Kadinlar oynayadu, bdyle aksama kadar teneke
calayadum. Zaten diigline iki giin gala oglan evine ¢eyiz asmaya geleyala. O giin
geline ¢eyiz gérmeye diigiine gelemeyen duvagta geleya. Duvaga gitdiigiin zaman
millet yemek yiyo. Yidiikden sonra gelin odasina gireyala. Ceyize bakan disari

c¢ikaya. Oyun oynayaladi.

Diigiinden bir hafta sonra iigglinleme yapaduk, borek yimesi deriiz biz ona.
Borek yimesine gidediik. Borek yimesine ii¢ asam sonra oglan evine, ii¢ giin sonra
g1z evine gidediik. Oyle adetlerimiz vadi, simdi yok. Onceden bogca hazirladuk.
Boyiiklere atlet, mendil, havlu hazirladuk. Ama gen¢ bayanlara bagortii, atlet gibi
seyle gotiirdiik, hediyemiz oludu. El Opmeye gidediik, elimize para vdrledi.
Zamaninda dyleydi. Ama simdi dyle goreneklerimiz yok. Onceki gdreneklerimiz

daha iyidi.

Duvag gunii sabahi elimize tibriigli aliduk, suya gidediik. Ame on lire, ame bes
lire elimize para aluduk. Ponarin basina gorduk, suyunu doldurduk, oraya para

birakiduk. Onceden géreneklerimiz dyleydi.

(Pakize ASLAN, 53 yasinda, Karadeniz Eregli).
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5.3. Oliim Adetleri
KAYNAK KiSi-4

Ady, Soyadi: Naziker AYDIN

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1937
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Bismillah dersin, niyet edesin. Kefenin i¢ine ¢orek otu olaya, gina olaya,
pamuk olaya. Corek otu pamuknan gonaya. Ondan sora kallada don da olaya,
gogiislik de olaya, gonlek, kefen, pov, yazma olaya. Iki gat i¢ kefeni olaya, iki gath
dis kefeni olaya. Adamin ii¢ tafa olaya.

Selalar1 tepeleden veyaladi. Ogden “Hayyalessela, Hayyalessela, Hayalelfela,
Hayalelfela, Gadigametissela, Gadigametissela, Allahekber, Allahekber, Lailahe
[llallah” bi tafa, iki tafa dyle vorledi. Ta ogden tan guruldu, tan guruldu, tan
guruludan basga yokdu, topaca derledi. Galmad: gitti filanci, adi neyse Ayse’yse,
Fatma’ysa soyadini sdyleledi, galmadi gitdi derledi. Ondan sora ¢orek otunu kefene
goyala, ¢orek otunu pamuga goyala, yuzlene goyala, ellenin i¢ine goyala. Onda
bismilla ¢okmus isde, bismillasuz olusa, bismillasuz yapisana zar etmezmis. Evde
Gur’an’1 okiniya, sabahsi siratin1 yapayala, helva yapaladi, yimek yapaladi, sofra
gorladi, simdi dyle del, meyve suyu, sunu bunu dagidivoryala. Borek yapaladi,
gaygana yapaladi, Slenin evine siret eltliledi. Yukeyi tek yapaladi, ¢ift yapmazladi,
cenaze ¢ift ¢ika derledi. Gayganay1 da tek yapaladi. Asi iyi saymazladi, disaran
gotiirledi. Simdi helvala geliidii, kagitlara guyaladi, dagutuladi, Oliiyii iiryalanda
gorsiin deyi Oyle yapaladi. Hinci bide aliveyala, dagidiveyala.

Hinci cenazeyi yikamadan kefenleni diizeyon ben. Kefenleni diizeken buhur
yakayon. Gene olunca yakayon, bazi olmaya. Altinda kefenlen iizerlene, peskirlene

her seylene buhur yakadim. Ondan sora 6lii evinde de yatanda da, yikadugum yere de
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yakayon, dyle yikayon. Cok sevabmus. Iyisi de olaya, korkucu da olaya. Hinci cenaze
suyunu dereden gotiirledi, evden yikamazladi, guyudan yikamazladi. Cenazeyi
yikaken suyu asa dogru tutun derledi, evden cenaze ¢ikamis. Ben cenazeyi yikakan
su 1lusduma bi isan goyon, gotiireni de goyon, bi de yanimda hizmat eden. Tahrat
veyon, abdes vorken su guyveyala, su guyan ayri, tutan ayr1 olaya. Gaymam Oren’de
cenaze yikayamus. Cenazeyi gimildadi deyi onu da korkutmusla, galagalmis
cenazenin yaninda canlandi deyi, millet gagismis. Dokuz tahda olaya. Imam herkesi
yollaya; Rabbin kim, kitabin kim deyini sdyleyamus. iman kagidi1 olunca gallara
goyveyon, isde esgi yazi olaya, bem hinci kefenimde iman kagidim va. Goyan goya,

gomayan gomaya. Hinci hocala godurdmayala, ogden gonudu.

Hinci ipligi bdleyala, iplik dagidayala, alan alaya, almayan almaya. Onun
namazi va. iki neket namaz. O alanla, alsinla, almasinla iki neket namaz okuyvérdii
ogden. Hinci alininca da gilinaya. Bu aldum iplin onun sefayeti diye niyetlenecen. iki
neket namaz gilacan, selam vercen, ona bagislaycan. Gaymacum &yle deyadu. Ipi
cok citenuk, hakki gectigii iiclin olu, ne bilen. Kirbidi de dagitayaladi, parayr da
dagidayaladi. Hinci dagitmayala. Hocala asli yok deyala hinci. Kirbidi yakacan,
sondiircen, oblir diinyast aydinluk olsun diye ¢akaladi. Arkasindan Gur’an okunaya;
Yasin, Tebareke, Amme, Amene Rasulii bagislanaya, dua olaya, bayram elfelende de

gidecen tabi, bagislacan onlara.

Yedisinde Gur’an okuyala, toplanayala. Ogden ev ev sOyleniidii. Simdi apale
veya. Yedisi, kirki, elli ikisi olaya. Kirkinda burnu diisemis. Elli ikisinde kemiikle
ayrilumus, cenaze Gur’an okunukan acisim bilmezmis. Isde Allah bilii onu, biz
bilemeriiz kii. Oroy girmediik, ¢ikmaduk. Yili olaya, yapan yapaya, yapmayan

yapmaya, Gur’an okunaya.

(Naziker AYDIN, 82, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-14

Ady, Soyadi: Cevdet CIV

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1951
Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Maden emeklisi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Kefenini sorarsan erkeklerin yedi kat, bayanlarin dokuz kat olarak yaparlamis.
Kefen bezinden ip halinde kesiyala, onu boynuna gelen yerden, bacaklara gelen

yerden baglayala, onnan asaya sarkitiyala. Mezara gondukdan sonra kesileya.

Onun selas1 ezan selas1 gibi de degil, cuma selas1 da degil, o degisik bi sela
olaya. Herkes duysun deyini camiden anons yapiyala. O zamanlar camiler yokdu,
minare yokdu, tepelere ¢ikip sela veriilimiis yani. Okudugu sela nerey gada gide,
buroy ne gelii ne gelmez. Defin yerinde Gur’an okuniya, ondan sora hoca bunun son
duasini yapaya. Hoca li¢ bes dakka galir yani. Orda hocanin duasi var, hocala onu

okuyala.

Yikanan kisiye, bayanlara pov vorledi, sabun vorledi. Cenzenin mezaristana
gotiiriildiigii zaman eskiden iplikle vardi. Ipleri kiigiik kiiciik bag halinde ayurlad,
cenazedeki bulunan kisilere dagutuladi. Kiiclik havluladan yirmi, otuz dane neyse

adamin guciine gore canazede olanlara havlu alip gotiirledi.

Yedisi okuniya, kirki okuniya, elli ikisi okiniya, senesi geldiikden sonra ii¢
dane Gur’an’t oliya. Yedi aksam cenaze evinde Gur’an okunma usulii var simdi.
Cenaze evine giderken ekmek, un gibi seyler gotiiriiyalar. Aksam Gur’an’inda,

yedisi, kirki, elli ikisinde yemek oluyo yani. Serbet yapip veriyolar.

Bayramlarda, mezaristanlar1 ziyaret etmek, Gur’an okutmak var. Simdi hala
yapiyoruz. Arefe giinii dek gotiirlip yetisemez de vatandas bayram giinii geliya.

Mezaristana geliip Gur’an okudayala. Demiri goyuyolar, bigak olur, baska bi sey
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olur, goyuyolar yani. Ben onun anlamini bilmiyorum. Vatandaslar atalarindan dyle

gorgii almislar.

(Cevdet CIV, 68, Karadeniz Eregli).



159

KAYNAK KiSi-15

Adi, Soyadi: Kadriye CIV

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1961
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Gallar1 yedi gat kefene sarayala. Ondan sonra ecciik ellene gina yakayala,
giizel kefenleyala, gul yagi dokeyala. Kefen garida yedi gat oliya, adamin da bes gat
oliya. Simdi nasil sela verileyasa o zamanda 6le sela veriliyodu. Diibeklen {istiine
cikaladi, avac tepelenden filanci 6ldii deyeni haber vereyaduk. Akrabaydi, seydi
toplanuduk, geliidii, basinda Gur’an okurladi. Allahu Ekber diyerekden Gur’an
okuyaladi, mezara goyaladi, namazim1 gilayadula bi guzel. Cok aglayaduk. Basinda
oturayaduk, anneciim, babacum deyeni agladuk. Olenlen basinda havluynan iplik
dagidiyaduk, tespiik ¢eken tespiik ¢ekedi, oran alula gideledi, mezaristana gorladi.
Ondan sora namazcunu gilaladi, gabirde cevabunu gorladi. Cevap kagidina
Cenaballah tarafindan onu okutduryamusla. Biz o gadasin1 biliyoz. Yedisini yapiyoz,
kirkin1 yapiyoz, elli ikisini yapayoz. Yilmi yapayoz, Gur’an’cunu okudayoz.
Cenaballah’im insallah gabul ede diyoz. Oyle hazirlik yapayaduk. Esgiden
tencerelede yimek piseyadu. Ekmek, borek yapilayadu, gelene borek {i¢ ii¢ tepsilenen
borek gonuyodu. Yiyen yiyodu, yimeyen yimeyodu. (Borek) cift olmayadu, tek
olayadu. Serbetin duasini okudayala, Gur’an’da dagitayala. Bura helva yapayala;
ama bizde yok. Oliiniin elli ikisinde bunundansa bozulumus. Cenaballah’in

hambarina girebileceysok, girecdz, giremesok yanduk.

(Kadriye CIV, 58, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-18

Adi, Soyadi: Pakize GUNES

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1959
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Daglica Koyt

Camiden selasim1 veyala. Gonun gomsun geliya. Cok onceleden sela
veremeyadula, koyun bi deliganlis1 agaca, direge, ev iistlene, tepelere haykiryadu.
Filanc1 hakkin rahmetine gavusdu deyadu. Ondan sonrasi duyan geliyadu, duymayan
duyamadim deyadu. Bunu yikayadula, cavlayadula. Usdiinde yedi gat oludu.
Kazannan suyunu gorduk. Ibriikleri, gugiimleri yanma eletiiledi. Orda bi 1lisdurucu
olayadu, guyucu olayadu, yikayici olayadu. Onlar1 yikayadu, alayadu her seysini,
carimi icer veyaduk. Disar1 ¢ikinca batdaniye veriyaduk. Battaneynen disari
c¢ikaryadula, golan sarayaduk. Ondan sora gabirde cevap bilemeyen kisiye eveli iman
kitabi derledi, simdi hi¢ aramayala onu. Onu yapaladi. mezaristana eletiiledi.
mezaristandan geliiledi, Gur’an’im1 okurladi. Cenaze 6ldiigli gunii yimek gotiiryoz,
simdi bide gotliryoz. Onun acis1 va deyini, yimek mi biisiircek simdi deyini yimek
eletiidiik. Onceden cenaze evinde yedisine gadani yimek bismesini ilayik
gormeyadula. Yedisinden sonra bisiitdiiryadula. Gur’an’imn1 okuduladi, Gur’an’dan
sonra serbet duasi yapaladi, serbet dagituladi. Simdi Oren’lede ame gocasi, ame
garist Oldii; iplik dagidiyala. Olmayan kibrit dagidiyadu. Hindi kibridi ilayik
gormeyala, pecete dagidayala. Kibridi 6te diinyast aydinlik olsun deyini dagidiyala.
Simdik cenaze yere eneya. Hoca deyakini “Siz bu cenazeyi nasi biliidiiniiz?” Eyi
biliiriin, deyaduk. Simdi adet ¢ikdi, ben bu gonsuyu biliyon ame i¢indekini ne bilen.
Allah bilsin, ame hakkimizi, hukukumuzu helal edeyoz, bizden yana katin katina
helal olsun, deyoz. Hoca da ondan yana size de helal olsun, deya. Mezara ibriik
eletiiledi. Dokuz tahday: eletiiledi, cenaze komiildiigli gibi cenazenin iisdiine su
dokelemisdi, harareti gecemis. Sora Gur’an okurla, dagilula, hoca gabirde cevabi

okuyamus. Gabirde cevabi1 okurken cenaze gabirde cevab bilemese basini tahdaya
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vuramis, hoca kutlemeyi duyamis. Biz dyle duyayoz, bileyoz. Ondan sonra yedisi
geliidii, yedisini okutuduk, kirk: geliyadu, kirkin1 okidiyaduk, elli ikisi geliyadu, elli
ikisini, yil1 okudiyaduk, Oyle devam etdiriyaduk. Onlada yimek veriyaduk, hep
hazirlik yapiyaduk. Yukeyi tek acaduk, ii¢ yiiz yukeyi yiiz gat yapaduk. Ug dane
yukeyi bi araya gotiirdiik, ¢ift de yapasin. Ben bak, Danismantli’ya vadim, cenaze
evde oldiigii gibi ocaga gazan1 godum gibi herkes ellene bire {ibriik, bire guglim tek
alidu. Gazana doldurladi, gazana tek tek guyaladi. Ciift guyasan ¢iift 6len olu,
derledi. Cenaze 6ldiigii gibi bayansa bayan, erkekse erkek ayakkabisini merdimen
basina goyamusla, merdimen basindan onu geyen eletip gideyamus. Geyilmese yedi

gune gada duruyomus.

Sindi cenazeyi yikaladi, cenazenin sirtindan ¢ikani, gazagi m1 va, donu mu va
mesela onlar1 yikaladi. Balgona asaladi, yedi giin onlar1 iger sokmazlaridi. Yedi giin
sonra onlar1 toplaladi. Bi kenara gorladi. Kirkini gegiisen de olu, derledi, elli ikisini

muhakkak okutman sart derledi. Elli ikisinde burnunun ucundan bozulu derledi.

(Pakize GUNES, 61, Karadeniz Eregli).



162

KAYNAK KiSi-19

Adi, Soyadi: Fatma GOKTURK

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1959

Okuryazarhg: ilkokul mezunu

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Oren Mahallesi Bozoklar Sokag:

Oliim ani1, millete nasil haber verecek? Mesela; yedi tepeden sela okunurdu.
Allahii Ekber, Allahii Ekber diye galmadi gitdi, omalan Fatma o6ldii, gitti, namaza
gelin, galmadi, gitti. Sela bdyle camile, minarele cogaldik¢a selalar okunmaya
basladi. Duyan geliyodu tabi. Duyan gamyonlanan, yuriiyerek, atinan, eseginen

geliiledi. Onceden arabala, taksile yokdu.

Imamlan yakinlar1 giredi, once disarida gazan guraladi, yikayici ayri, su
dastyic, ilisdirucu ayri oluyodu. Biz birer iibriiklen su tasirdik. Onu dasiyan disarida
ihisduruvorledi. Suyu sen ben mesela, tek tek dasirdila. Ondan sonra Onceden
yikayiciya, su dasiyictya, mezarciya hep para verirledi. Koy odasinda namaz
gilinidu, misafirle orda agirlanidi. Her yerin yoresi ayri ayri oluyo. Simdi yedi metre
kefen gidiyo. Yedi metre kefene donuna, gomlegini dikiyolar, kadma tiilbentini
yapiyola. Bi de onceden imanlik yapiyoladi, iman kagidi derlerdi, soval kagidi yani,
onda sovallerin yaziyomus yani, 6le derledi. Simdi goyan yok onu. Simdi hemen bi
si dokunmasin deyene ¢orek otu gorladi kefenlere, golannan asagi saraladi, onu
mezara sarkdurladi, yedi tahda gorladi, {ibriiklen su eletiiledi, iisdiine dokeledi. O

cenazede biiyliklere havlular1 dagituladi.

O aksami, yedi gece her aksam Kur’an okunurdu. Hoca (ile) yedisini yapaladi.
Yedisi yapilinca hoca kirkina da o hocay1 bekleledi. Kirkini, elli ikisini hep o hoca
bekledi. Mesela kirk giin, elli iki giin Kur’an okurdu ona. Biiyiiklerimiz onu ne ileri,
ne geri yapaladi. Yedisinde yemek yapaladi, mevliitde lokum yaparladi, yediirledi.
Serbet duasi yapaladi. Sabahlara gada Kur’an okurladi hocalar. Simdi bi saatte

bitlimezledi, durup dinleniiledi, Kur’an okurladi. Kur’an bittikden sonra o hocalara
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tekrar gorladi. Gece iki, ligde ayni onlar1 okuyala. Simdikle bir saatde Kur’an’i

biitiireyla. Mesela; Gur’an Gur’an’dur, deyala.

Higbir kere yilmi gecilirmeyaladi, simdile yapmayala yani onlari. Elli ikinci
gecesinde kemiginden ayriliyo, bozuluyo. Oldiikden sonra mesela karni sismesin

diyerekden gay1s, bigak gorladi.

Her bayram aksami; Kurban Bayrami olsun, Ramazan Bayrami olsun, o aksam
bdyle gidilip tizerlerine toprak atiludu. Onlara malum olurmus, o zaman geldik diye.
Bayramlada Kur’an okurladi. Yani, kabir ziyareti ¢ok sevabmis. Mesela ben Gyle

biliyom, onla memnun olulamas.

(Fatma GOKTURK, 61, Karedeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-20

Ady, Soyadi: Emine ULUDAG

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1940
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Cenazeye kefen gorla, ¢orek otu gorla, golan gorla. Ogden cami mi vadi.
Hocala doruklara ¢ikaladi, bagirladi, filanci fismanci diye. Oyle galmadi diye
cillaladi. Koy odalar1 vadi. Koy odalarinda Omerli’de duvas1 yapiludu. Bizim burda
sirat yapaladi. Helva yapala ondan sonracam borek, gaygana ne bululasa onu yapala,
cenaze evine gotiirle. Gaygana tek gatl olu, ¢ift yapmazla. Yedi giin, yedi gece evde

dua okurladi. Gadin olusa gadin hocasi, erkek olusa erkek hocasi okurladi.

Esgiden bi iibriikden su dokeledi, iibriik tek geliidii. Olenin {izerine sismesin
deyini bigak gonudu. Yedisinde yedisini yaparuz, kirkinda kirkin1 yaparuz, yilinda
yilmi yaparuz. Kirkinda burnu diise derle. Ogden hakki ddensin deyini ne bulusan
iplik, kibrit, para onu dagidayoduk. Komiince mezarin iizerine su gezdiirledi. Hoca
cenazeyi komiince mezarlikda cenazeyi bekleya, Gur’an okuya. Bayram da felen de

ziyarete geliile. Gur’an okurla.

(Emine Uludag, 79, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-22

Adi, Soyadi: Ayse YILMAZ

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1953
Okuryazarhgi: Yok.

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Kefene ¢orek otu gonudu, mezara gomak i¢iin golan gorla yani basina, bayana
gina gorla. Esgiden biiyiikle galmadi, gitti deyini selasini vorledi. Koy odalanda cami
hocalar1 duraya. Agit yakaladi, aglaladi. Cenaze yikanudu. Biri uzakdan geliise
bekleledi. Aksam Oliise gece bekleledi. Yedisini yapaladi, kirkin1 bekleledi. Siratini
yapaladi, cenaze 6ldii mii ¢ay, gave vorledi, lic aksam Gur’an okurladi. Bagka yere
un, makarna ne olursa olsun eve gotiirledi. Olenin kefenine ¢orek otu sepeledi.
Olenin cenazesi aksamdan galusa, sismesin deyini bicak gorladi. Yukeyi tek
eletiiledi, ¢ift kisi 6lmesin deyini ¢ift eletmezledi. Yedisine gada Gur’an okundu mu
serbet vorledi; cay, gave vorledi. Yedisinden sonra kirkini yapala, elli ikisini yapala,
bi de y1lin1 yapala. Onceleden hak vasa deyini iplik dagitulads, kibrit dagiduladi, para
dagiduladi. Olenin esyasini giymek igiin iyisini akrabalara dagitiladi, iyi olmayanini
ataladi. Anaysa ana deyini, babaysa babam deyini, gardesse gardesim deyini agit
yakala, dyle aglayala. Onceden cenazeye bi de buhur yakaladi. Gur’an okurkani
duman kokusu olayodu, onu cenazenin kefenine de yapaladi, hinci onu yapmayala.
Bayram aksami mezarliga gidele, cenazeye Gur’an okunu, dua yapilu. Basga bi sey

bilmeyom.

(Ayse YILMAZ, 66, Karadeniz Eregli).
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KAYNAK KiSi-23
Adi, Soyadi: Nazmiye AYDENIZ

Dogum Yeri ve Yili: Zonguldak / Eregli - 1938
Okuryazarhgi: Yok.
Meslegi: Ev hanimi

Derleme Yapilan Yer: Zonguldak / Eregli Soganl Koyt

Cenaze olunca tepeleden, agaclan tepesinden galmadi deyi {ic dort yol sela
vorledi. Galmadi gitti, namaza gelin derledi. Evin oglende Gur’anini okuyvorledi.

Corek otu gorladi, kadinlara gina gorladi. Simdi gomayala.

Oliiniin yikanmasim iste, yatiryola hocala, iki dane olayala, biri bi yandan biri
bi yandan okuya okuya yikaladi. Bi yanina ¢oviiryoladi, yikayaladi, altina da su

dokeyaladi.

Cenaze eger gece evde galusa sigsmesin deyi bursina bigcak gorladi, gayis
gorladi. Cenazeyi dasimak sevapdur, onla =zaten adim attumayaladi ki,
degiisdiiryaladi. Mezara dokuz tahta goyaladi, oglanlar1 bire taraftan golannan
endiirledi, oglanlar1 yoksa yakinlar1 endiirledi. Komdiikden sonra hoca biraz basinda
bekleyadu, hoca ora Gur’an okurkani iginde bi takirtt yapamis, o zaman cenaze
oldiinii biliimiis. Esgiden oliince gogsiiniin {istiine iman kagidi goyaladi. Iman
kagidinda Gur’an seysi yazayodu, onu galdudula. Her cenazenin bursma gorladi.
Komiince iibrilkknen su eleteyala, listiine dokeyala. Hinci cenazeyi ak komdiile,
millete kibrit dagitayala, iplik dagidayala. Hinci kibridi bi dane g¢akaladi, aydinlik
olsun deyi isde. O hilallasmak seysi. Giysileni alan olusa ona buna vdrledi, alan
olmasa yakiveyaladi. Ayakkablani evin Oniine goyvorledi, oran fakir fikara alidu
onu. Yedisinde yimek, Gur’an 0yleydi, ondan sonra kirkinda da ayni, bi sene sonra
yine yil1 yapiludu, gene ayni yimek. Cenaze kirk glinde burnundan gogme baglamus,
6le derledi. Cenazenin yuzii dyle gulliimsiirse kalbi tomiiz olanla, eger garanluk olusa

galbi olanla. Esgileden hi¢ bi sey galmadi. Olii evinde bi sey biisiiriilmez, alt1 yedi
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giin disardan yemek geleya, misafirlere yimek dagidayala, yisinle, a¢ galmasinla
deyini. Duva yapala, siratin1 yapala, Gur’an okurla. Oldiigii aksam cenazenin siratini

yapayala, helva yapayala o Oyle.

(Nazmiye AYDENIZ, 81, Karadeniz Eregli).
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SONUC

Gegis donemleri halk kiiltiiriiniin vazgegilmez degerlerindendir. Bu dénemlerin
en hacimlilerinden olan dogum, evlenme ve 6liim; insanin hayat ¢izgisi iizerinde en
Oonemli noktalardan biri olmalar1 nedeniyle bizim de arastirma konumuz olmustur.
Yapilan bu c¢alisma ile gecis donemleri ile ilgili Eregli il¢esindeki inanma ve

uygulamalar derlenmis ve bilim diinyasina kazandirilmistir.

Eregli (Zonguldak) ilgesinde dogum asamasiyla ilgili gecmisten giinlimiize
kirklama, aserme, bebegin gobek bagi, bebege ad verme, bebek gormeye gitme,
bebek gortimliigii, alti aylik kinasi, kiipe takilmasi, nazar ile ilgili inanma ve
uygulamalarin halen devam ettirildigi goriilmektedir. Ancak bazi uygulamalarin -
diisiik tehlikesine karsi kilit ve durak tasi uygulamasi, yliriiyemeyen bebeklerin
kostegini kesme vb. - yapilmadigi; en azindan saha ¢alismalarimiz esnasinda bunlara

dair 6rneklere rastlayamadigimiz sdylenebilir.

Evlenme ile ilgili uygulamalarin ge¢misten glinlimiize gelisen teknolojiyle
birlikte degisme gostererek devam ettirildigi goriilmektedir. Eregli (Zonguldak)
yoresindeki eski uygulamalarda gelinin evde hazirlandigi, gelin almaya at ile
gelindigi ve gelinin atla gezdirildigi goriiliirken; giintimiizde gelin hazirhg: igin
kuaforlere gidildigi, gelin almaya araglarla gelindigi, gelinin araglarla -konvoy
halinde- gezdirildigi goriilmektedir. Bu uygulamalar, iilkemizin hemen her yoresinde

karsilasilabilecek bir durum ve uyuma isaret eder.

Oliim ile ilgili olarak &liimiin duyurulmasi, cenazenin yikanmasi ve
kefenlenmesi, yas tutma, cenazenin defnedilmesi, cenazenin yedisi, kirki, elli ikisi,
yilt ve bu uygulamalarda yemek verilmesi, Oliiniin giysileri, mezar ziyaretleri ile
ilgili glinlimiizde devam ettirilen ve artik uygulanmayan bazi adetler bulunmaktadir.
Eregli (Zonguldak) yoresinde cenazenin yedisi, kirki, elli ikisi ve yili geleneginin
hala siirdiirildiigli goriiliirken; ailelerin maddi durumuna gore cenazenin kirki veya
elli ikisinden sadece birinin yapildigi ve yilinin her yil yapilmadig1 da goriilmektedir.
Dikkat ¢eken diger unsur da iman kagidi uygulamasidir. Iman kagidinin gegmis

donemlerde uygulandig1 tespit edilirken, gilinlimiizde ise yapilmadig1 tespit
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edilmistir. Gec¢miste yapilip giiniimiizde uygulamas: kalkan diger bir adet de

cenazeye gelenlere kibrit ve iplik dagitilmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calisma esnasinda ge¢misten giiniimiize bazi1 adetlerin uygulanmasinin devam
ettigi goriiliirken bazilarinin ise sonlandig1 goriilmektedir. Bununla birlikte yoredeki
kaynak sahislarla yapilan goriismelerde s6z konusu bazi adetlerin biiyiiklerin
uyarilar1 sebebiyle yapilmaya devam ettigi tespit edilirken, bazilarinin giin gectikce
unutuldugu tespit edilmistir. Baz1 uygulamalar ise uydurma oldugu diisiiniilerek
yapilmamaktadir. Uydurma oldugu disilincesiyle sergilenmez olan uygulamalar
konusunda kaynak sahislar {iziintiilerini dile getirmektedir. Milleti millet yapan
degerlerin unutulmasini engellemek ve s6z konusu bu degerleri gelecek nesillere
tasimak icin yapilabilecek islerden birisi de adet ve geleneklerimizle ilgili alan
arastirmalar1 yapmak ve yasayan kiiltiirii yagsadig1 ortamdaki sekli ile belgelemektir.
Bugiin belgelenerek kaybolmasi onlenen uygulamalar giinii geldiginde usta eller
tarafindan yeniden hayata kavusturulabilir. Halen yapilan uygulamalar da bu yolla

daha estetik hale getirilebilir.
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I1. Sozlii Kaynaklar
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hanimi, okuryazarligi yok.

K.K.2, Hidayet SEVIM, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii - Yoriik

Mahallesi, 86 yasinda, ev hanimi, okuryazarlig1 yok.

K.K.3, Giillii KIRTAY, Zonguldak/Eregli Omerli Mahallesi, 85 yasinda, ev

hanimi, okuryazarligi yok.

K.K.4, Naziker AYDIN, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 82 yasinda, ev
hanimi, okuryazarligi yok.

K.K.5, Giildane BICER, Zonguldak/Eregli Omerli Mahallesi, 82 yasinda,

ev hanimi, okuryazarlig1 yok.

K.K.6, Hacer DOGAN, Zonguldak/Eregli Omerli Mahallesi, 81 yasinda, ev

hanimi, okuryazarligi

K.K.7, Rafika KORKMAZ, Zonguldak/Eregli Omerli Mahallesi, 79 yasinda,

ev hanimi, okuryazarlig1 yok.

K.K.8, Giilsim OKUR, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 76 yasinda, ev

hanimi, Ali okuluna gitti.

K.K.9, Safinaz DILAVER, Zonguldak/Eregli Omerli Mahallesi, 74 yasinda,

ev hanimi, okuryazarlig1 yok.

K.K.10, Ayse OZTURK, Zonguldak/Eregli Oren Mahallesi Bozoklar
Sokagi, 69 yasinda, ev hanimi, okuryazarlig1 yok.

K.K.11, Kadriye GUNEY, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii - Yoriik

Mabhallesi, 63 yasinda, ev hanimi, ilkokul mezunu.

K.K.12, Kevser KARAMAN, Zonguldak/Eregli Soganh Koéyii, 45 yasinda,

ev hanimi, ortaokul mezunu.
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K.K.17, Giilli OZTURK, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 48 yasinda,

ilkokul mezunu.
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K.K.19, Fatma GOKTURK, Zonguldak/Eregli Soganh Kaéyii, 61 yasinda,
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K.K.20, Emine Uludag, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 79 yasinda,
okuryazarlig1 yok.
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K.K.22, Ayse YILMAZ, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 66 yasinda,
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K.K.23, Nazmiye AYDENIZ, Zonguldak/Eregli Soganh Koyii, 81 yasinda,
okuryazarlig yok.
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EKLER

EK - 1: KAYNAK KiSiLERIN FOTOGRAFLARI

Kaynak Kisi 1: Zehra KIRTAY
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Kaynak Kisi 4: Naziker AYDIN
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Kaynak Kisi 5: Giildane BICER
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Kaynak Kisi 7: Rafika KORKMAZ
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Kaynak Kisi 8: Giilsiim OKUR
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Kaynak Kisi 10: Ayse OZTURK
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Kaynak Kisi 15: Kadriye CIV
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Kaynak Kisi 18: Pakize GUNES
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Kaynak Kisi 19: Fatma GOKTURK
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Kaynak Kisi 23: Nazmiye AYDENIZ
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OZGECMIS

1992 yilinda, Zonguldak ili Eregli ilgesinde dogdu. ilkokulu (1. - 2. - 3. - 4.
sinifi) Kepez Izmirliogullar1 Ilkdgretim Okulu'nda, Ilkokul besinci smifi ve
ortaokulu (6. - 7. - 8. smfi) Ismet Indnii Ilkogretim Okulu’'nda okudu.
Ortadgrenimini Eregli Lisesi’nde okudu. Hitit Universitesi Fen - Edebiyat Fakiiltesi,
Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii’nden mezun oldu. Amasya Universitesi’nden
Pedagojik Formasyon egitimi aldi. Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali’nda yiiksek lisansa basladi. Su an

ayni1 liniversitenin 6grencisi olarak devam etmektedir.
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