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ONSOZ

Toplumun kalbi niteliginde olan aile kurumunun son zamanlarda igerisinde
yasanan siddetin toplumun her kesimine yansiyan etkisinin kaginilmaz oldugunu fark
edip bu konuyu c¢alismaya karar verdim. Dilerim benden sonra aile i¢i siddet

calisacak olanlara 151k tutar.

Danismanim Dr. Ogr. Uyesi Ali Fuat Yalgin’a tez yazma siirecimde ilgisi,
sabri, anlayisi, yonlendirmesi ve sorularimu titizlikle cevaplamasi sebebiyle tesekkiir

ederim.

Tez konumu olusturmamda yol gdsteren ve emegi gecen Dr. Ogr. Uyesi

Barbaros Yalg¢in’a tesekkiir ederim.

Universitenin bana kazandirdigi ve omiir boyu siireceginden zerre siiphe
duymadigim dostlarim imran Toker Bobus ve Merve Birinci’ye desteklerinden otiirii
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Egitim hayatim boyunca benim i¢in maddi manevi higbir fedakarliktan
kaginmayan, yanimda oldugunu her an hissettigim ve bu giinlere gelmemde en biiyiik
katkis1 olan anneme ve babama; hayatima girdigi giinden beri destegini hi¢
esirgemeyen sevgili esim Osman’a tesekkiirlerimi sunuyorum. Varligina her daim
siikrettigim oglum Cihangir Mehmet’e benim tez yazmama miisaade ettigi i¢in

tesekkiir ederken, oyun zamanlarinda yaninda olamadigim igin 6ziir diliyorum.....
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OZET

Bu calismada 2000-2019 yillar1 arasinda Tiirkiye’de Aile I¢i Siddet konusunda
yazilmis ve erisime agik olan 51°1 yliksek lisans, 8’1 doktora ve 5’1 uzmanlik tezi
olmak {izere toplamda 64 tez incelenmistir. Tezlere Yiiksek Ogretim Kurulu’nun
(YOK) "Ulusal Tez Merkezi" sitesi taranarak ulasilmistir. Ulasilan tezler
tniversitelere, enstitiilerine, yillara, tiirlerine, arastirmacilarin cinsiyetine, veri
toplama araglarina, orneklem cesitliligine gore incelenmis ve aile i¢ci siddetin
sebepleri, sonuglart ve oOnerileri bakimindan temalar olusturulmus ve temalar
bakimindan degerlendirilmistir. Bu ¢alisma ile 2000-2019 yillar1 arasinda aile igi
siddetin nasil ve hangi agilardan ele alindigi ortaya cikarilmis olup, yeni
yapilacak c¢aligmalara yol gosterici olmasi amaclanmistir. Aile i¢i siddet konusunun
en fazla calisildig1 zaman araliginin 2010-2012 yillar1 oldugu gériilmiistiir. Incelenen
tezlere bakildiginda aile ici siddeti calisan akademisyenlerin cinsiyeti ile aile i¢i
siddete en ¢ok maruz kalan cinsiyetin kadinlar oldugu ortaya cikmistir. Aile igi
siddeti arastiran tezlerin veri toplama araglarinin %40,1 oraninda anket olduguna
ulasilmistir. Tezlerdeki c¢alisma grubunun  %34,6 ile evli kadinlar oldugu

gorilmiistir.
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Bu béliimde arastirmanin problemi, amag¢ ve 6nemi, sayiltilari, sinirliliklart ve

tanimlar1 yer almaktadir.

Aile, bireylerin ilk egitimlerini aldiklari, toplumun temelini ve siirekliligini
saglayan 6nemli bir sosyal kurumdur. Insanoglu diinyaya gézlerini ilk actig1 giinden
bu yana c¢evresiyle bilingli olarak ya da farkinda bile olmadan sayisi tahmin
edilemeyecek kadar ¢ok konuda ¢evresinden yardim almaktadir. Bireyin
dogumundan o6liimiine kadar en cok etkilesimde bulundugu g¢evre bireyin kendi

ailesidir (Yagbasan ve imik, 2006 ).

Tezcan’a (2000) gore aile; evlilik yolu ile biyolojik bag sonucu insan soyunun
stirekliligini saglayan, toplumsallagsma siirecinin ilk baglama yeri, karsilikli iliskilerin
belirli kurallara baglandigi, toplumda var olan maddi ve manevi zenginlikleri
kusaktan kusaga aktaran biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal
yonleri bulunan toplumsal en kii¢iik birimdir. Toplumlarin devamini saglamada
yasamsal fonksiyonlara sahip kurumlardan biride ailedir. Toplumun en Gnemli
initelerinden biri olan aile, insanlarin yasamlar1 boyunca en uzun siire iligki
kurduklari, i¢inde sosyalizasyonlarin1 gerceklestirdikleri, ekonomik, psikolojik
destek aldiklar1 ve gelenek, lisan ve toplumsal degerlerin 6grenildigi bir kurumdur

(Gémbiil,2000).

Bu kii¢iik birimlerde meydana gelen sorunlar da dnce ailedeki bireyleri, sonra
bu bireylerin etrafinda var olan kisileri ve en son da toplumu etkilemektedir. Yani

aile toplumu yansitan bir ayna olarak diisiiniilebilir.

Aile birgok islev ve 6neme sahip olmasinin yaninda birgok riski de iginde
barindirmaktadir. Aile i¢i iletisim problemleri, kronik hastaliklar, bagimliliklar,
maddi sorunlar, siddet, cinsel istismar riskler i¢indedir. Bu riskler goz Oniine

alindiginda siddetin en biiyiik risk oldugu diisiiniilmektedir.



Siddet, aile icerisinden baslayarak toplumun diger katmanlarini etkisi altina
alma giiciine sahip olan bir problemdir. Aile bireyleri arasinda farkli sekillerde ortaya
¢ikarak toplum igerisinde yayginlasabilmektedir. Aile icerisinde 6ncelikle psikolojik
siddet seklinde tezahiir eden siddet, kendisini, azarlama, bagirip cagirma, hakaret,
kiifretme, sovme gibi unsurlarla gosterebilir. Toplum ve aile bunu bir davranis
kontrolii saglamak veya davranis degisimini gerceklestirmek ic¢in kullanabilmektedir.
Siddet hangi amagla kullanilirsa kullanilsin bundan zarar goren insandir. Ister sadece
psikolojik olsun, ister fiziksel, “siddet”, sosyal gelisme siireci agisindan da bireye
zarar verir. Onun toplum igindeki iligkilerini olumsuz yonde etkiler. Hayat basarisi

tizerinde engelleyici sonuglar ortaya ¢ikarir (Kalyoncu, 2009).

Toplum yapisinin ¢ekirdegini olusturan aile, bireyleri ile birlikte o toplumun
korunmasi, giiclendirilmesi ve refahinin arttirilmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Dolayistyla toplumsal ve bireysel boyutta her an karsilastigimiz siddet olgusunun
aile i¢inde yasanmasinin yol agacagi zararlar, toplumsal yapiyr bu giinkii ve
gelecekteki boyutuyla Onemli oranda etkileyeceginden dikkatle ve ozenle ele
alinmas1 ve acil ¢ozlimlerin {retilmesi gereken bir sorun olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu durumun 6nem ve ciddiyeti anlasilmis olmali ki, gelismis bati
tilkelerinde “Son 20-30 yil iginde aile i¢i siddet, psikologlar, hukukg¢ular, feministler
tarafindan {izerine durulan giincel bir konu olmustur (Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu, 1995). Ulkemizde ise aile i¢i siddetin acilen ele alinmasi gereken bir sorun
alan1 olarak goriilmesi ve konuya iligkin ¢alismalarin yapilmasi, 1980’lerin sonunda

gelisen kadin hareketlerine paralel olmustur (Yildirim, 1998).

En yaygin siddet bi¢imlerinden olan ancak 6zel iliskiler ¢ercevesinde
gerceklestiginden ¢cogunlukla kapali kapilar ardinda kalan aile i¢i siddet kisiler arasi
siddet siiflandirmasia girmektedir. Bu baglamda ‘aile i¢i siddet’ ‘esler ve aile
bireyleri arasinda ¢ogunlukla ev igerisinde yasanan siddet’ olarak tanimlanabilir

(Armn, 1996; Diinya Saglik Orgiitii, 2002).

Aile i¢i siddet glinlimiizde cogunlukla erkek tarafindan kadina uygulanan
siddet seklinde goriilmektedir. Aile i¢i siddet kavramu ile 6zel alanda gerceklesen,
aralarinda kan bagi ya da hukuksal baghlik bulunan, birlikte yasayan, kisaca



kendisini aile olarak tanimlamis bir grup igerisinde zorlamak, asagilamak, giic
gostermek, gerginlik, 6fke bosaltmak amaciyla bir bireyden digerine yoneltilen her

tiirlii siddet davranisi kastedilmektedir (Kemerli, 2003).

Aile ici siddeti, diger siddetlerden farkli yapan unsur ailede olan siddet kapali
kapilar ardinda oldugu i¢in devamliliginin ve gizliliginin olmasidir. Siddetin ¢ogu
zaman bir problem ¢dzme araci olarak goriilmesi aile i¢i siddetin yayginliginda ve
kusaklar aras1 devamlilikta etkin olmaktadir. Aile hayatinin mahrem olmasi
sebebiyle aile i¢inde gizli tutulan ve toplum tarafindan mesru goriilen siddetin
engellenmesi i¢in toplumsal yaptinmlarin olusmast ve uygulanabilirliginin

saglanmasi 6nemlidir (Giiltekin, Tunali, Akduman, Cantiirk, 2004).

Aile i¢i siddetin tanimlanmasinin ve ¢oziim aranmasinin her ailede aym
olmadigy, aile i¢indeki bireylerin kisilik 6zelliklerinin, egitim diizeyinin, toplumdaki
statiisiiniin siddete gz yumma yada ¢6ziim iiretme segeneklerini kullanma {izerinde

etkisi oldugu diisiiniilmektedir (Subasi, 2003).

Aile i¢i siddetin kurbanlarinin fiziksel ve duygusal olarak orselendikleri, aile
ici iletisimi zayiflattigt ve evliliklerin bosanma ile sonuclandigi bilinmektedir.
Giliniimiizde medyaya yansiyan aile i¢i siddetin sebep oldugu cinayetler goz Oniine

alinacak olursa aile i¢i siddetin ne kadar 6nemli ve ciddi oldugu bir kez daha goriiliir.

Aile i¢i siddetin; siddeti uygulayan kisiye, maruz olan bireye, evlilik ve aile
kurumuna, topluma, iilke ekonomisine etkileri diisiiniildiigiinde konunun ¢ok énemli
ve etkili sonuglariin oldugu diistiniilmektedir. Bu durum goz 6niine alinarak bugiine
kadar tilkemizde aile i¢i siddetle ilgili yapilmis c¢aligmalar incelenerek hangi
alanlarda daha cok calisildigi, hangi 6rneklemlerle ¢alisildigi ve nelerin iizerinde
duruldugunu ortaya koymak hedeflenmistir. Bunun yaninda yeni yapilacak olan

caligmalara 151k tutmasi agisindan ¢alismanin fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.



1.1. Arastirmanin Amaci

Bu caligmanin amaci; aile i¢i siddet konusunda 2000-2015 yillar1 arasinda

yapilmig lisansiistli tezlerin bulgularinin temalandirilarak incelenmesidir. Bu genel

amag dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir:

2000-2015 yillart arasinda yayinlanan aile i¢i siddet konulu tezlerin;

1.

2.

9.

Calisma yapilan {iniversitelere gore dagilimi nasildir?
Calisma yapilan enstitiilere gére dagilimi nasildir?
Yayinlandiklari yillara gore dagilimi nasildir?

Tiirlerine gore dagilimi nasildir?

Aragtirmacilarin cinsiyete gore dagilimlari nasildir?
Orneklem biiyiikliigiine gére dagilimi nasildir?

(Calisma grubuna gore dagilimi nasildir?

Kullanilan aragtirma yontemlerine gore dagilimi nasildir?

Kullanilan veri toplama araglarina gore dagilimi nasildir?

10. Arastirmalarin sonuglarinda elde edilen bulgular nelerdir?

10.1. Aile i¢i siddetin sebeplerine gore temalandirilmasi nasildir?

10.2. Aile i¢i siddetin sonuglarina gore temalandirilmasi nasildir?

10.3. Aile i¢i siddeti onlemeye yonelik Onerilere gore temalandirilmasi

nasildir?

1.2.  Arastirmanin Onemi

Siddet ruh saglig1 sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cok yonlii etkilerinin

oldugu ifade edilen siddetin aile iginde goriilmesi de beraberinde bir¢ok sorunu

ortaya cikardigi diisiiniilebilir. Yapilan arastirmalar aile i¢i siddetin sebep ve



sonuglart lizerinde dursa da aile i¢i siddeti ele alan biitliincil bir c¢alisma

bulunmamustir.

Tirkiye’de aile i¢i siddetin yayginlagsmasi ile bu alanda yapilan akademik
calismalarinda arttig1 goriilmiistiir. Ancak aile i¢i siddet konusu mahremiyet igermesi
sebebiyle disariya az hissettirilen ya da hi¢ hissettirilmeyen bir durum olarak
gozlenmektedir. Medyaya yansidigi kadari ile bile aile i¢i siddetin ne biiylik facialara
yol acabilecegi gozlemlenebilir. Siddet 6grenilebilir bir olgu oldugu i¢in evde siddeti
goren veya maruz kalan cocuklarin okulda da siddete daha egilimli oldugu fark
edilmektedir. Bu bireylerin biiyiiyiince de 6grendikleri siddeti diger aile bireylerine
gostermesi kagiilmaz olmaktadir. Model alarak 6grenme dedigimiz &grenmenin
sonucu silsile halinde tiim kusaklar1 etkiler bir hal almaktadir. Kanayan bir yara
haline gelen aile i¢i siddet konusunun farkli degiskenlerle iliskisi incelenmis olsa da

yapilan aragtirmalarin biitiin halinde ele alindig1 bir ¢alismaya rastlanilmamustir.

Bu arastirma bugiine kadar yapilmis olan aile i¢i siddet ile ilgili tezlerin nasil
ele alindigin1 ortaya koymasi Ve aile i¢i siddet konusunun tezlerde hangi kapsamda
arastirlldigina dikkat ¢ekmesi ve yapilacak calismalara 1s1k tutmasi acisindan
Oonemlidir. Arastirma aile i¢i siddet konusunda yapilmis ¢aligmalara genel bir bakis
acist saglamasmin yaninda hem arastirmacilara alanda arastirma yapilmasi gereken
hususlart gostermesi hem de uygulayicilara ilgili literatiirii topluca inceleme ve

degerlendirme sunmasi bakimindan 6nemlidir.

1.3. Varsayimlar

Caligmada ulasilan tezlerin arastirma verilerini yeterince ortaya koyacagi

varsayilmistir.

1.4. Smmirhliklar

Calisma aile i¢i siddet konusunda 2000-2019 yillar1 arasinda yazilmis olan

Ulusal Tez Merkezinde ulasilabilir olan tezlerle sinirlidir.



1.5. Tanmmlar

Aile: Aile, ayn1 hanede yasayan, kazanglarini paylasan, evlilik ve kan baglari
ile birbirlerine bagl, cesitli roller ile birbirlerini etkileyen bireylerin olusturdugu,

toplumsal, yasal ve ekonomik bir kurumdur (Ozgiiven, 2010).

Siddet: Kisinin kendisi ya da farkli kisi ve gruplarla anlasmazliga diistiigiinde
sorun ¢ozme, inandirma, uzlagtirma gibi yontemlere basvurmak yerine; yaralama,
oldiirme, psikolojik zarar verme, gelisme geriligine neden olma ya da ihmal etme ile
sonuglanabilen, kasith gii¢ kullanimma dayali davranislardir (Diinya Saglik Orgiitii
[DSO], 2002).

Aile ici siddet: Aile liyelerinden biri tarafindan ayn1 ailedeki diger iiye ya da
tiyelerine yonelik, bireylerin yasamini, fiziksel veya psikolojik biitlinliiglinii ve
bagimsizligini tehdit eden, kisiligine veya kisilik gelisimine ciddi boyutlarda zarar

veren eylem veya ihmal olarak tanimlanmaktadir (Kitis ve Sanlioglu Bilgici, 2007).



IKINCi BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde; aile ve islevleri, siddetin tanimui, tiirleri, aile i¢i siddetin tanimu,
tiirleri, nedenleri ve sonuglari, aile i¢i siddetin teorileri ile Tiirkiye ve Diinya’da aile

ici siddet konusunda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.1.1. Aile

Sosyal bir canli olan insan paylagsmaya ve yardimlagsmaya ihtiyact oldugu i¢in
baska insanlara ihtiya¢c duymustur. insan topluluklari, kendiliginden olusan bir diizen
degildir. Onlarin temelinde iki insanin birlikte yasamaya karar vermesiyle olusan bir
alt yap1 vardir. Bu temel yapinin adi ailedir. Aile, insan topluluklarinin ¢ekirdegidir.
Diger toplu yasama bicimlerine gegis aileden baslamis ve ailenin degismesiyle
olugsmustur. Aile, tarihin g¢esitli evrelerinde farkli yapilagma ve degisim
gostermistir.(Demirbas, 2006) Aile tanimi topluma, ¢aga, bireylere gore degisse de
ortak nokta olarak ailenin temel bir sosyal grup oldugu tanimlardan anlasilmaktadir.
Bilinen biitiin toplumlarda kisi, yasamin1 bu sosyal grup i¢inde siirdiiriir. Temelinde
cinsellik iligkisinin bulundugu ve toplumun en kii¢iik birimi olan bu sosyal grubun
niteligi ve islevi, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirii tarafindan etkilesim iginde
sekillenir. Aile, kars1 cinsten iki yetiskin bireyin yasal ve torel kuralara uyarak
kurduklar1 psikolojik, biyolojik ve sosyolojik fonksiyonlart olan bir kurumdur

(Ozgiiven, 2010).

Tiirk Dil Kurumu Online Sozliigli'ne gore aile, evlilik ve kan bagi bulunan,
kar1, koca, ¢cocuk ve kardesler arasindaki iliskilerin s6z konusu oldugu toplumdaki en

kiigiik birliktir (Tiirk Dil Kurumu, 1988)

Aile, bireylerin kisilik gelisimleri tizerinde etkisi bulunan 6nemli bir faktordiir.
Nitekim Kuzgun (1997), kisilik gelisiminin temelinde kalitim ve g¢evrenin yer
aldigini, ¢evre kavraminin iginde ana babalarin en bas faktoér oldugunu ifade eder.

Ona gore ana-baba ¢ocugun en uzun siire ve en yakin etkilesimde bulundugu



kisilerdir. Cocuk kiiltiirel degerlerini, temel aligkanliklarini, gelisim gorevlerine karsi
yaklasimlarini aile ortaminda kazanir. Cocugun olumlu bir benlik tasarimi
olusturmasinda, yeterlik kazanmasinda ana-babasi ile etkilesimi sirasinda aldigi geri
bildirimler ¢ok 6nemli rol oynar. Ana-babalar ¢ocuklar icin en yakin 6zdesim
modelleridirler. Aile {iyelerinin her biri, diger iiyelerle olan iliskilerinde onlar1

etkilemekte ve bu stire¢ doniisiimlii devam etmektedir

Birey yasam boyu kullanacagi temel degerleri aileden alir. Aile saygi ve
sevginin, sefkatin, fedakarligin, hosgorii, erdemli olma gibi degerlerin verildigi ilk
yerdir. Bu sebeple c¢ocuklar daha Ozenle yetistirilmelidirler(Tasdan,
2009).Zamaninda verilmeyen bu degerlerin de sonradan vermenin zor oldugu ya da
bu eksiklikten dolay1 bireylerin toplumda yer edinme konusunda zorlandiklari
gbzlemlenmektedir. Bireyin toplumu, toplumunda bireyi dogumdan Sliimiine kadar

etkileyecegi gergegi unutulmamalidir (Koknel, 2013).

Toplumun en temelinde yer almasi sebebiyle de ailenin saglam temellere

dayanmasinin toplumun da huzurlu ve saglam olacagini géstermistir.

2.1.2. Ailenin Onemi

Toplumun en kiigiik birimi olarak kabul edilen ailenin insan yasaminda
vazgegilmez bir &nemi vardir. Insanin ihtiyaglarini karsilayabilecegi dogal yer
diinyaya gozlerini ilk agtigi yer olan kendi ailesidir. Bireyin yasaminda doyum
saglamasi, fonksiyonlarini etkili bir bicimde yerine getirmesi ve yasadigi topluma

uygun bir kisi olarak yetismesi Once aile ¢cevresinde saglanmaktadir. (Nazli ,2001).

2.1.3. Ailenin Islevleri

Aile evrensel bir kurum olarak toplumsal yapinin ¢ekirdegi, 6zii durumundadir.
Bir milletin hem nesillerinin hem de kiiltiiriiniin devamini saglamaktadir. Ailede her

tiyenin sorumluluklari bulunmakta ve aralarindaki iligkiler sevgi ve fedakarliga



dayanmaktadir. Geleneksel ailenin gorevlerini alti ana grupta toplamak

mimkiindiir(Birsen, 1991).

a) Biyolojik islevi: Bu gorevle ailenin varliginin korunmasi ve devamliliginin

saglanmasi hedeflenmektedir.

b) Ekonomik islevi: Aile liyelerinin ihtiyaclarim1 kendi i¢inde gidermek i¢in

aile reisi is birligi i¢inde toplanan parayi tek elden harcar.

¢) Koruyuculuk islevi: Ailenin iiyelerini koruma gorevi de bulunmaktadir. Bu
koruyucu hem ekonomik yonden hem de disaridan gelebilecek her tiirlii maddi ve
manevi zararlara kars1 korumadir. Boyle bir koruma aile iiyelerinin giivenligini de

saglamaya yoneliktir.

d) Psikolojik islevi: Aile sevgi, sefkat ve giivenin ilk dogal kaynagidir. Kisinin
kendisine huzur ve giiven i¢inde hissettigi bir ortamdir. Aile bireyleri arasinda
duygusal ortamin olusmasi psikolojik islevin yerine geldigini gosterir. Ailede
olusturulan sevgi saygi ve giliven ortami ayni zamanda ailenin diger islevlerini de

temel olusturur.

e) Dini islevi: Aile tiyelerine dini bilgiler vermek, dini egitimlerini saglamaktir.

Aile hem dini bilgileri hem de uygulamalar: aktarir.

f) Statii Saglama islevi: Bireyin toplumdaki statiileri Oncelikle aileleri
tarafindan belirlenir. Ailelerin soyu, ekonomik durumu, egitim diizeyi, oturdugu yer,
cocugun statiistintin ilk belirleyicileridir. Ailenin sundugu olanaklarla ¢cocuk daha
ileriki yillarda kendi cabasiyla yeni statiiler kazanir. Aile ¢ocugun belli statiiye

gelmesinde en biiylik destekgilerdendir.

Neslin devami, psiko-sosyal ihtiyaglarin giderilmesi ve toplumsallasmanin
saglanmasi aile i¢in kosulsuz sevgi ve emek ile yapilan eylemlerdir. Donmezer

(2001) ailenin bu islevlerini su sekilde siralamaktadir;
e Toplumsal kurallar1 ve degerleri bireylere aktarma,

e Bireyleri diger toplumsal kurumlara baglama,
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e Bagka kurumlara ve kisilere devredilemeyecek (cinsellik, sosyallesme

ve sevgi gibi) yiikiimliiliikleri yerine getirme,

e Upyelerini denetleyerek, toplumsal amaglarm gergeklesmesine katkida

bulunma,
e Dinamik yapisiyla toplumsal degismede etkin bir arag¢ rolii oynama.

Degisen ve gelisen diinya diizeninde her ne kadar insanlarin bireysellesmeye
baslamalar1 yayginlik kazanmakta ve toplumsal degisime ugruyor olsa da ailenin
bakim, sevgi, sefkat, sosyal destek ve sosyal ilgi gibi fonksiyonlarmin aile dis1
kaynaklardan  alinmasi  miimkiin  olmamasi  sebebiyle ailenin  &nemi

kaybolmamaktadir.

Toplumun en temel tas1 dedigimiz aile biitlin bu islevlerine ve 6nemine ragmen
bazen toplumun en 6nemli sorunu olan siddetin yasandigi yer haline gelebilmektedir.
Biliyoruz ki, ¢ocuk yasam boyu kullanacagi temel degerleri oncelikle aileden alir.
Bundan o6tiirtidiir ki ¢ocuklar 6zenle yetistirilmelidir. Cocugun bedensel ve duygusal
bakimdan gelisimini olumsuz etkileyen faktorlerin basinda siddet gelir. Bagbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Baskanligimin yapmis oldugu arastirmada ailelerin iicte
birinde fiziksel siddet oldugu, siddet uygulanan ailelerin dorde iigiinde de ¢ocuklarin
siddet olaylarmma tanik olduklar1 sonuglarina ulagilmistir. Cocuk siddeti, kiiglik
yaglarda ailede O6grenmekte ve siddet siddeti beraberinde getirmektedir. Siddet
ortaminda biliyliyen ¢ocuklar kendini ifade edemeyen ve toplumlarda siddet

uygulayan bireyler olarak yer alabilirler (Tagsdan, 2009).

2.2. Siddet

Siddeti sozliik anlamiyla tanimlayacak olursak; bir kisiye, giic veya baski
uygulayarak kendi isteginin disinda bir sey yapmak ya da yaptirmaktir (Polat, 2001).
Bir bagka tanimi1 da, ayni1 goriiste olmayanlari, ikna ederek inandirma veya uzlastirma
yerine, duygu ve davraniglar1 kaba kuvvet kullanarak ifade etmektir (Tiirk Dil

Kurumu, 2005).
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Siddet toplumlarin en 6nemli sorunlarindan biri olup ¢esitli sekillerde ortaya
cikabilen ve ¢esitli gruplara yonelik olabilen bir davranistir. Siddet olgusunu, kalitsal
etkenlerden iggiidiilere, kisilik ozelliklerinden engellenme karsisinda verilen tepki
bicimine toplumsal ve kiiltiirel etkenlerden, merkezi sinir sistemindeki ileticiler ve
hormonlara kadar pek ¢ok faktor etkilemektedir. (Giiler, 2012) Birgok faktorden
etkilenen ve birgok sonuca sebep olan siddetin bu nedenle ¢ok fazla tanimi

yapilmuistir, her tanim da siddeti farkli agidan ele almaktadir.

Unsal’a gore (1996) siddet, “genel anlamda baskasimi 6ldiirme, sakat birakma
ya da yaralama yoluyla zarar verilmesini igerdigi” i¢in giicii asan bir durum olarak

ele alinmalidir.

Kocacik’a gore (2001) siddet uygulama eylemleri “zorlama, saldiri, kaba
kuvvet, bedensel ya da psikolojik aci ¢ektirme ya da iskence, vurma ve yaralama
olarak yer almakta, bagskasin1 oldiirme, sakat birakma ya da yaralama yoluyla zarar
verilmesini igerdigi” i¢in genel anlamda giicii agmaktadir. Bu tiir eylemlerin hepsi,
insana fiziksel ve psikolojik olarak zarar veren yikici bir davranisi igerdigi i¢in siddet
olarak degerlendirmektedir. Bu davranis sekillerinin i¢ine mallara verilen zarar vb.

gibi durumlar da katilabilir.

Icli ve digerlerine gore siddet, bir kisinin bir baskasina fiziksel ac1 vermek veya
yaralamak amaciyla yaptigt davranistir. Diger bir deyisle burada siddet fiziksel
saldir1 ile es anlamli olarak kullanilmistir. Ayni zamanda siddet ve suiistimal
arasindaki ayrima dikkat ¢cekmisler ve bu farki enformel, formel veya her iki tiirde
normlarla ilgili olarak gérmiislerdir. Onlara gore fark, hem siddet magduru ve siddet
uygulayan arasindaki iliskiye ve etkilesime hem de davranisin siddetine ve niteligine
baglh olarak karsimiza cikmaktadir. Ornegin; ebeveynlerine karsilik veren bir
cocugun tokatlanmasi bir saldir1 degilken, bir tezgahtarin karsilik verdigi icin
tokatlanmasi bir saldir1 sekli olarak degerlendirilebilmektedir. Bu noktada davranisin
siddeti, onu suiistimal olarak etkilemede ve nitelendirmede &nemlidir (I¢li, Ogiin ve

Ozcan, 1995: 10).
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2.2.1.Siddetin Nedenleri

Ogrenilebilir bir davranis olarak siddetin gesitli nedenleri vardir. Pek ¢ok farkli
etmen bir araya gelerek bireyi siddet i¢ceren davraniglara yoneltebilmektedir. Siddete
sebep olan bu nedenlerin mutlaka her bireyde siddet davranisini ortaya ¢ikaracagi
cikarimini yapmak yanligtir. Ancak bu faktorler ve siddet iceren davranislar arasinda

anlaml bir iliski vardir. Bu nedenleri sirasiyla séyle agiklamak miimkiindiir:

2.2.2. Ailevi Nedenler

Aile ig¢i iletisimin yetersizligi, tutarli olmayan disiplin yaklagimi, asir1 baskict
veya asir1 rahat aile tutumlari, sevgi ve saygi eksikligi, olumsuz rol modeller,
fiziksel, duygusal ve cinsel istismar edilme, su¢ gegmisi olan aile {iyeleri, aile igi

siddete maruz kalma gibi unsurlar ailevi agidan siddete neden teskil etmektedir.

2.2.3.Bireysel Nedenler

Bireyin akademik anlamda basarisizlig1, sosyal beceri yetersizligi, diglanmiglik
ve yalmizlik duygusu ,genetik yatkinligi, dikkat eksikligi, yetersiz 6zgiiven, ruhsal
rahatsizliklar, bastirilmis ve engellenmislik hissi, madde ve alkol bagimliligi, 6fke
patlamalari, sorun ¢dzme becerilerinde yetersizlik gibi nedenler siddete neden olan

bireysel nedenlerdir.

2.2.4. Toplumsal ve Cevresel Nedenler

Sosyal ve toplumsal diizensizlikler, olumsuz aile ortami, siddetin 6zellikle
erkekler i¢cin toplum tarafindan mazur goriilmesi, kitle iletisim araglarinin olumsuz
etkisi, ekonomik sikintilar, egitim sisteminde yasanan sikintilar, uyusturucu ve atesli
silahlara ulasim kolayligi, olumsuz arkadas gruplar1 gibi etkenler siddete neden olan

toplumsal ve ¢evresel faktorlerdir (Tekin, 2011: 16-20).

2.3. Siddet Tiirleri

Siddet denilince herkesin aklina ilk olarak ddévme, vurma ve zarar verme
anlamlarma gelen fiziksel siddet gelse de literatiir incelendiginde bilinenin aksine

karsimiza bir¢ok siddet tiirli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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2.3.1. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, kaba kuvvetin korkutma, sindirme veya ceza aracit olarak
kullanilmasidir (Ugar, 2003). Fiziksel siddet sekilleri; sikica tutmak, itmek, 1sirmak,
tokat atmak, yumruklamak, tekmelemek, kolunu biikmek, sacin1 ¢ekmek, bogmaya
calismak, bir seyle vurmak, bicak ya da silah kullanmak ve ylize kezzap dokmektir
(Eryilmaz, 2001).

2.3.2.Cinsel Siddet

Cinsel siddet, cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme araci olarak
kullanilmasidir (Ugar,2003). Baslica cinsel siddet igeren hareketlere, evli bile olsa
kadinin, istemedigi yer veya zamanda cinsel iliskiye zorlanmasi, tecaviize ugramasi,
baskalar1 ile cinsel iliskiye zorlanmasi, cinsel organlarina zarar verilmesi, fuhusa
zorlama, zorla evlendirilmesi 6rnek gosterilebilir. Cinsel saldirida genellikle fiziksel
ve psikolojik siddet de eslik etmekte; dayak, tehdit asagilama gibi kadinin

cinselligine yonelik szl saldirida bir arada goriilebilmektedir (Biitiin, 2002).

Tiirkiye genelinde yapilan bir anket ¢alismasina gore, evli kadinlarin %97’si
esi tarafindan siddet maruz birakildigini, bunlarin  %51’inin  de, rizasina
bakilmaksizin cinsel iliskide bulunuldugu ifade edilmistir. Ayrica bu kadinlarin

%?21’inin kocasi, kadini1 cinsel iliskiye zorlamistir (Artuk, 2002).

2.3.3.Duygusal Siddet

Duygusal siddet, kadinin duygularina, kimligine ve iligkilerine yoneliktir.
Bagirmak, asagilamak, duygularimi 6nemsememek, lakap takmak, kiiflir etmek gibi
duygulara yonelik davraniglar ile kadinin, ailesi, akrabalar1 ve arkadaslari ile
goriigmesine izin vermemek, evden disar1 ¢ikmasini, aligveris yapmasini kontrol
etmek, kimlerle goriistiigiinii sorgulamak ve giyimine miidahale etmek gibi ¢cok genis
bir davranis spektrumunu kapsamaktadir. Kadin1 korkutmak, 6rnegin bicak, silah
gostererek baski olusturmak, ¢gocuguna veya ailesine zarar vermekle tehdit etmek ya
da kadmin ¢ok sevdigi esyalara zarar vermek s6z konusudur. Duygusal siddet ortiilii
bicimi olmasi ile farklilik gosterir. Fiziksel siddet gibi goriiniirde iz birakmadigindan

dolay1, daha az dnemsenmektedir. Oysa kadinin kendine olan giivenini, kimligini
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tamamiyla yok edebilmekte, hatta fiziksel siddetten ¢ok daha kalic1 izler
birakabilmektedir (Polat , 2001).

Bir¢ok uzman, duygusal istismarin fiziksel istismardan daha uzun siireli
etkilerinin olacagina inanmakta ve siirekli agsagilanan, aptal, ¢irkin, degersiz oldugu
sOylenen kisinin zamanla bunlar1 igsellestirebilecegini ve kendi kendini de bdyle
gormeye Dbaslayabilecegini  vurgulamaktadir. Boylece, duygusal istismarin
istismarcinin  konumunu  siirdiirmesini  kolaylastiracagi aciktir. Ciinkii kadin,
durumunu degistirmeyi veya bu kot ortamdan uzaklagsmayir beceremedigini
disiinerek iyice pasiflesecek ve sonugta artan siddet “Doviilmiis Kadin

Sendromu”nun ortaya ¢ikmasina neden olacaktir (Polat, 2001).

2.3.4. Ekonomik Siddet

Sahip olunan ekonomik kaynaklarin veya paranin, kisi iizerinde, tehdit veya
yaptirim araci olarak istikrarli bir sekilde kullanilmasidir. Ekonomik siddetin
varligini gosteren hareketlere; ‘kadinin ¢calismasina veya is yasantisinda ilerlemesine
engel olmak, para vermemek veya kisith sekilde para vermek, ailenin tasarruflari
gelir ve giderler hususunda bilgi vermemek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda
tek basina karar almak, caligmayr reddedip kadmin gelirini harcamak’ 6rnek
gosterilebilir(Ugar, 2003).

2.3.5.S0zel Siddet

S6z ve hareketlerle bir bireyi korkutma, sindirme, cezalandirma ve kontrol
etme araci olarak kullanilmasidir.(Ugar,2003) So6zel siddete iliskin davranislardan en
belirgini, kisinin deger verdigi konulara yonelik giiven sarsmak ve kisiyi yaralamak
amaciyla belirli araliklarla ¢ok agir hakaret ve sozler sdylemektir. Kisiyi kiiciik
diistiriicii adlar takmak ve sik sik olumsuz bir sekilde elestirmek ve alay etmek de

sozel siddet kapsaminda degerlendirilmektedir(Stimer, 1997).

2.3.6. Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, duygularin ve duygusal ihtiyaclarin, karsi tarafa baski

uygulayabilmek i¢in tutarl bir sekilde istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit araci
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olarak kullanilmasidir (Ugar, 2003). Eve kapatmak, baskalari ile goriismesine izin
vermemek, nereye gidip nereye gidemeyecegi hususunda baski yapmak psikolojik

siddet sayilan davraniglardir.

2.4. Siddet Dongiisii

Siddet meydana geldigi yerde bazen kisir bir dongii haline gelebilir. Bu dongi

3 asamadan meydana gelmektedir:

1-Gerginligin Tirmanmasi: Bu siiregte herhangi bir sebepten dolayr ortam
gerilir ve gerginligin her iki taraf da farkindadir. Gerginlik nedeni ¢ogu kez soguk bir
yemek, bulunamayan bir ¢orap ya da ¢ocuklarin yaramazligidir. Daha 6nceden siddet
yasamis olan kadin bu tehlikeyi sezer ve ortamin gerginligini gidermeye, siddet
dénemini geciktirmeye ertelemeye ve erkegi yatistirmaya ¢alisir. Bu yontem bir siire

eeee

ise yarar ve kadmin “onun siddet iceren davranislarini kontrol edebilirim™ yanlis
inancin1 da destekler. Zaman gectikge kadin tam tersine esini yatistirmaktan
vazgecer, Otkesini kontrol etmeye calismaz. Erkek bu degisikligi hisseder ve siddet
davranig1 ortaya c¢ikana kadar kizgmligimi devam ettirir. Gerginlik artar kizginlik,
suglama, tartisma ve kavga meydana gelir. Bu donem birkag hafta — birkag yil

stirebilir (Kemerli, 2004; Sevil, 2006; Yanikkerem, 2006).

2-Siddet Asamasi: Siddetin eyleme doniistiigii asamadir. iliskide yaygin olan
siddet tiirii hangisi ise, o siddetin yasandigi donemdir. Birkag¢ saat ya da birkag giin
sirebilir. Bu asamada saldirgan kontroliinii kaybeder. Kadinin, artik erkegin
davraniglar1 lizerinde hicbir kontrolii kalmamistir. Siddet uygulayanin amaci esine
ders vermektir. Magdur olan kadin pes eder. Esine kars1 gelirse her seyin daha kotii
olacagini zanneder. Kadinlar siginma evlerine ya da kadin kuruluslarina genellikle bu
asamanin hemen Oncesinde veya sonrasinda bagvururlar (Kemerli, 2004; Sevil, 2006

; Yanikkerem, 2006).

3-Balayr Asamast: Barisma donemidir. Siddet yasandiktan sonra bir¢ok iliskide
siddeti uygulayan kisinin gosterdigi yumusak, alttan alma, 6ziir dileyen tavirlarin

oldugu asamadir. Bu asamada, erkek pismanlik belirtir, degisme sozii verir, aglar,
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yalvarir, kadini intihar etmekle tehdit eder. Kadin sdylenenlere inanmak ister ve
esinin iyl bir insan oldugunu zannetmeye baslar. Bu asama, kadinin iligskinin
diizelecegine inancini destekleyen, sabretmesinin karsiligini aldigi bir dénem oldugu
icin kadinin iligkiden kopmasi zordur. Kadin erkegin 6zriinii kabul eder ve erkege bir

sans daha tanir (Kemerli, 2004; Sevil, 2006; Yanikkerem, 2006).

Siddet dongiisiinde yer alan ii¢ asama, her seferinde siddetlenerek siirer ve
asamalarin arasi giderek kisalir. Bu donemde gerekli girisimlerde bulunulmazsa bir
siire sonra gerginlik tekrar artmakta ve siddet dongiisii birinci asamaya gecis
yapmaktadir. Bu ilimli donem zaman gectikce yerini gerginlige birakir ve yeniden

birinci faza gegilir. Boylece kisir dongii devam eder.

Siddetin ortaya ¢ikmasinda merkezi sinir sistemi ve endokrin sistemin etkili
oldugu vurgulanmistir. Duygu ve davraniglarimizi yoneten sistemin limbik sistem
oldugunu belirten biyolojik kuramlar sinir sistemimizde siddetin bulundugu yeri

karakterize eder (Altay, 2005).

Ozellikle cinsiyet hormonlarinin saldirganlik ile iliskili oldugu ortaya konmus
ve ayn1 zamanda beyin kabugu hasar gérmiis bireylerde saldirgan davranislar tespit
edilerek bu boliimde siddet davranisi lizerinde etkili oldugu belirtilmistir. Bilimsel
caligmalarin tutarli sonuglar vermesi, siddetin dogustan gelen faktorler ile
belirlendigi goriigiinii reddeden sosyal psikologlar1 bile etkileyerek biyolojik
faktorlerin saldirganligin tizerinde etkili oldugunu kabul etmislerdir. Hayvanlar
lizerinde yapilan deneylerde beynin belirli bir bolgesine elektrik uyarani verilerek
siddet davraniglarinda artig goriilmis, diger bolgelerine ise uyaran uygulandiginda
siddet davranisi ortaya ¢ikmamistir. Bu durum beynin bir bdlgesinin siddet ile iligkili
oldugunu ortaya koymaktadir (Besni, 2011).

Yine yapilan galismalarda cinayet sugu isleyen ile siddet eylemi sonucu
hiikiim giyen bireylerin beyin islevlerinde hasar saptanmistir ve anti sosyal kisilik
bozuklugu olarak da adlandirilan davraniglar bozukluklarin sebebi beyinde bu

hasarlarin meydana geldigi boliimler ile iliskilendirilmistir (Besni, 2011).
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2.5. Aile ci Siddet

Aile i¢i siddet, bir aile birimi i¢erisinde meydana gelen biitiin siddet olaylarini
kapsami i¢ine almaktadir. Bu; koca, partner, ¢ocuk, kardes, ebeveyn ve ileri yasta
olanlarin istismarini i¢ine alan kapsamli bir terimdir. Geleneksel aile birimi iginde
gerceklesen siddet aile igi siddet olarak tanimlanmaktadir. Siddetin bu tiiriinde suglu
ve magdur arasinda kan bagi ya da evlilik sonucu olusan bir akrabalik vardir. Bir¢ok
aile i¢i siddet vakasinda siddeti uygulayan ile siddete magdur olanin ayni evi
paylastig1 gézlenmektedir. Farkli kiiltiirlerde aile ici siddet geleneksel bakis agisiyla
dogal karsilanarak, bu tiir siddetin ac¢iga vurulmasi ailenin ve toplumun diizenini
bozmaya yonelik davranis olarak degerlendirilmistir. “Kol kirilir yen i¢inde kalir”
atasoziinde oldugu gibi bazi seylerin aile i¢inde kalmasi gerektigi savunulur. Bu
yaklagim tarzi ¢ogu tilkede bireysel bakis agisinin 6tesinde saglik, emniyet gorevlileri
ve hukukcular tarafindan da benimsenerek yasal islemler bu bakis acisiyla
stirdiiriilmektedir (Biitiin, 2002). Geleneksel bakis agisiyla mahrem olmasi gerektigi
savunulan ev, aile ve ya kari-koca arasi iletisimsizlik disariya yansitilmasi ayip
olarak goriildiiglinden soruna ¢oziim aranmadigi ve ¢ogu zaman bu durumun
gececegi diislincesiyle sorun olarak goriilmedigi bilinmektedir. Siddetin olagan ve
normal kabul edilmesi ya da aile hayatinin mahrem goriilmesi bu durumun bir ¢ok
aile bireyi tarafindan saklanmasina ve normal kabul edilmesine sebep olmustur. Bu

diistince de aile i¢i siddetin giderek artmasinin sebebi olabilir.

Baska bir tanimda, aile bireylerinden birinin, diger bir aile bireyini sindirme,
otkelendirme veya duygusal baski altina almaya yonelik fiziksel ve s6zel davranislari
seklinde tanimlanan aile i¢i siddet, uygulama bi¢imi bakimindan dévme, yaralama,
sakat birakma, cinsel saldir1, saldir1 ve 6ldiirmeye kadar giden fiziksel siddet ve sozle
somut olarak belirlenemeyen beden dili seklinde, sozlii, duygusal ve zihinsel siddet

bigimlerinde de olmaktadir (Ozgiiven, 2010).

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi'nin yapmis oldugu c¢alisma
sonucunda, ailelerin 1/3'linde fiziksel siddet yasanmaktadir ve maalesef bu ailelerin
3/4'tinde ¢ocuklar bu siddetlere taniklik etmektedirler. Siddet 6grenilen bir davranig
olup ve siddet siddeti beraberinde getirmektedir. Cocuklugunda siddet magduru olan
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veya siddete taniklik eden bireyler yetiskinliklerinde de siddet uygulamaya daha
yatkin olurlar. Bundan otiiri meseleye bireysel degil, toplumsal bakilmalidir

(Tasdan, 2009).

Toplumun aynast oldugu varsayilan aile kendisini olusturan bireyler igin
hayatin anlamidir. Ciinkii ailenin biyolojik ortakligin yaninda sevgi saygi
kabullenilme gibi sosyal degerlerin de en ¢ok yansitilan yer oldugunu sdyleyebiliriz.
Bunun i¢in saglikli her birey ailede kabul géormek, sevilmek ister. Ancak ruh saglig
yerinde olmayan bazi bireylerin aile i¢inde siddet kullanarak aileyi ¢ikmaza
gotiirdligli de su gotiirmez bir gergektir. Maruz kalan tarafin aci, 1zdirap ve utang
duygusuyla bastirdigi ve yok saymaya calistigi aile i¢i siddetin birgok etkisi ve
sonucu olabilmektedir. Tarih boyunca aile igi siddet, onemsiz, ailenin 6zel bir sorunu
olarak gorilmiis ve disaridan yardim edilmesinin miimkiin olamayacagi
savunulmustur. Aile i¢i siddetin ortadan kalkmasi, sadece kisilerin davraniglarinin
degismesi ile degil, ayn1 zamanda, dayaga izin veren sosyal ve kiiltiirel degerlerin de
degismesi ile miimkiin olacaktir. Tarith boyunca kaba kuvvet, egemen gii¢ler

tarafindan alt gruplari kontrol altinda tutmak amaglh kullanilmistir (Polat, 2001).

Aile i¢i siddet olgusu, gecmiste bugiine kiyasla {izerinde daha az durulan bir
konuydu. Bu alandaki veriler az olmakla birlikte yapilmis ¢alismalarin da kapsam
bakimindan gelistirilmeye ihtiyact vardi. Gegmiste aile ici siddet, ailenin Gnemsiz
0zel bir sorunu olarak goriilmiis ve disaridan yardim edilmesinin miimkiin
olamayacagl savunulmustur. Bir problem tam olarak tanimlanip neden ve nasil
olustugu ortaya konabilirse ¢oziime ulagsmak kolaylasacaktir. Aile i¢i siddetin hem
failler, hem de kurbanlar1 her 1k, sinif, meslek, sosyo-ekonomik diizey, etnik grup
veya dine mensup kisiler olabilmektedir. Boylece aile i¢indeki siddetin arastirilmasi
konusunda bilimsel analiz yapabilmek miimkiin olmamaktadir. Ayrica, siddet
ortaminda biiyliyen ¢ocuklar, anne karnindan erigkinliklerine kadar, dogrudan hedef
olmasalar bile, duygusal olarak etkilenebilmektedirler. Cocuklar fiziksel olarak
yaralanmasalar da, ciddi olarak zarar goriirler. Anne-baba yasanan olaylar1 gizlemeye
caligsa bile, cogu zaman bunda basarili olamamaktadir. Cocuklar, olaylar igin

kendilerini suglayabilmekte veya biitlin enerjilerini anne-babalarinin kavga
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etmelerini 6nlemek icin kullanabilmektedirler. Anne babalarinin kavgasinda kendini
suclayan ve ebeveynlerinin kavga etmelerini engellemeye c¢alisan ¢ocuklar iizerinde
aile i¢i siddetin en biiylik etkisi ise ¢ocuklarin ailede islerin boyle yliriidiigline
inanmalaridir. Bu tlir bir inanca sahip olan cocuklarin, gelecegin suglulari veya
istismarcilar1 olma ihtimalleri daha fazladir. Gen¢ erkeklerin babalarini 6ldiirme
nedenlerinin basinda babasinin annesini dovmesi yer almaktadir. Babasinin annesine
uyguladig1 siddete taniklik eden c¢ocuk, kadinlara siddet uygulamanin normal bir
davranig bi¢imi oldugunu 6grenip kendi esine de aynmi kotii muameleyi yapabilir.
Ayrica bu cocuklar yasamdaki her tlir problemin, zitlasmanin ¢dziimiini sadece

siddetle saglamaya calisacaktir (Polat, 2001).

Gelles’in yaptig1 biiyiikk calismalar sonucunda, aile ici siddet icin 11 risk

faktori bulmustur.
* Ailede yasanan siddet
* Erkegin igsiz olmasi
* Erkegin yilda bir ya da daha fazla kez yasadisi ila¢ kullanmasi
* Kadin ve erkegin farkli dinlerden olmasi
* Erkegin, babasinin annesine kaba kuvvet kullanmasina taniklik etmesi
* Erkegin i15¢1 ya da bedeni ile para kazanan gruptan olmasi
* Evde ¢ocuklara karsi siddet kullanilmasi

* Ailenin gelirinin yetersiz olmasi aile i¢i siddete yonelik risk olugturmaktadir
(Akt. Polat, 2001: 23-24).

Bireyler arasi1 dinamikler de aile i¢i siddeti etkileyen faktorlerdendir. Bunlar;
diisiik diizeyde evlilik i¢i tatmin, bireylerin agresif hareketler sergilemesi, ideolojik,
ik ve din farkliliklari, bir esin 6zellikle kadinin mesleginin digerinden daha iyi
olmasi, daha fazla gelirinin olmasi, iletisim kurma yoksunlugu (6zellikle ¢ocuk ve
yaslilarda), evlilige duyulan asir1 bagimlilik, ergenlik déoneminde anne olma, yasal

olarak evli olmama durumudur (Unal ve Bilge, 2004).
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Baz1 kaynaklar aile i¢i siddeti, ortaya ¢ikis bicimi ve nedenlerine gore bes

grupta degerlendirmektedir (Aksoy, 2006).Bunlar:

1-Fiziksel siddet: Dovme, tokatlama, tekmeleme ve yakma gibi eylemlerin yer

aldig1 siddet tiirii.
2- Cinsel Siddet: Seksiiel motivasyona bagli olarak yapilan siddet tiirii.

3-Duygusal Somiirii: Sevgi gostermeme, asagilama, devamli elestirme,

kiskanclik ve reddetme gibi eylemlerin yer aldig1 siddet tiirti.

4-Ihmal: Kisinin sosyal ihtiyaclarmi gidermeme bi¢iminde olup daha ¢ok

yaslilarin ve ¢ocuklarin maruz kaldig bir siddet tiirti.

5-Ekonomik Somiirii: Kisinin parasini yonetme, bagka kisiye ait paradan ¢ikar

saglamaya yonelmek.

Yukaridaki siniflamadan da goriilecegi lizere aile i¢i siddet “...aile igindeki
giic iligkilerinde belirlenerek, giicliiden gii¢siize yonelik gergeklesmektedir...”.
Boylece, en yaygin sekilde aile i¢inde kadina ve ¢cocuga yonelik gerceklesen siddet
egilimleri, zamanla gii¢ iliskilerindeki rollerinin degismesi ile degismekte, faili
magdur, magduru ise fail statiisiine tasiyabilmektedir. Boylece kadinin erkege,
cocuklarin ebeveynlere yonelik siddet eylemleri (nadir de olsa), aile i¢i siddetin bir
tiirli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Kuramsal olarak ele alindiginda, esler arasinda
yer alan aile i¢i siddeti herhangi bir es digerine uygulayabilir. Ancak yapilan
arastirmalar, aile icerisinde esler arasi siddet vakalarinin %90’indan fazlasinda

kadinlarin siddete maruz kaldigin1 gostermektedir”.
Aile i¢i siddeti, toplumun en kii¢iik birimini olusturan bir ikili iliski icinde,
eslerden birinin digerine zarar verecek davranislarda bulunmasi seklinde tanimlayan

Polat’a (2001) gore, esler arasindaki siddet, ii¢ bicimde karsimiza ¢ikmaktadir.

1- Fiziksel siddet: Fiziksel olarak agir zarar veren ve ya verebilecek olan her

tiir davranis.
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2- Duygusal istismar: Eslerden birinin digerini siirekli elestirmesi, asagilayici
sozler sdylemesi, yeterince para vermemesi, arkadaglar1 ve ailesi ile goriismesini
engellemesi, yapmak istemedigi seylere zorlamasi, ¢ocuklarindan ayirma konusunda
tehdit etmesi, yardima muhta¢ ya da hasta durumdayken yeterli destegi vermemesi

bunlarin yaninda, inancin1 ve geldigi sosyal sinifi agagilamasi.

3- Cinsel istismar: Bir kisiyi, istemedigi zaman ve sekilde cinsel iliskiye
zorlamak; gebelikle ve ya seksiiel yolla bulasan hastaliklara yakalanmasina neden

olmak gibi davraniglar bu baslik altinda toplanabilir.

Giineri’nin (1997), “Aile I¢inde Kadima Yéneltilen Siddet” adl1 incelemesinde
de belirttigi gibi, siddeti uygulayanlarin %95’inden fazlasimi erkek, siddete maruz
kalanlarin %90’1indan fazlasinin kadin ve ¢ocuklar olusturmaktadir. Aile i¢i siddetin
nedenlerini ortaya koymaya yonelik olarak gelistirilen yaklagimlar incelendiginde, bu
yaklagimlarda ileri siirilen hi¢bir nedenin aile i¢i siddeti tanimlamada tek basina
belirleyici olamayacagi, birden fazla faktdriin (6rnegin bireyin kisilik o6zellikleri,
icinde yasanilan kiiltiire iliskin 6zellikler, aile icindeki etkilesim ve ekonomik
sorunlarin hepsinin birden) birlikte etkili oldugu goriiliir. Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu Aile Raporundan (2001) elde edilen veriler bu yargiy1 dogrular niteliktedir.

e (Ciddi yaralama ve oOldirme vakalarmin %?20-50’s1 ailede olur.
Oldiiriilen kadilarin %40°1 kocalari tarafindan 6ldiiriilmiistiir, erkeklerin ise
%10’u esleri tarafindan Oldiiriilmiis olup, bunlarin %7’si kendini miidafaa

sirasinda ortaya ¢ikan durumdur.

e Siddet ailede oOgrenilir. Siddete maruz kalan kadinlarin %37’si
cocuklarina siddet gostermislerdir. Siddete maruz kalan c¢ocuk, gelecekte

siddet gosterimine adaydir. Goriildiigl gibi siddet siddeti dogurmaktadir.

e Tiim katillerin ailede siddete maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Demek ki,
ailede siddet yalnizca bireysel bir sorun olarak kalmayip, toplumsal bir sorun

haline gelmektedir.
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e (Cogunlukla siddetin bulundugu ailelerde geg¢mise ait benzer Oykiilere
rastlanir. Siddete basvuran kadinda, ailede siddet, alkol sorunu ve ¢ocuklarin
siddete maruz kalmasi s6z konusudur. Erkekte ise duygusal sicakliktan
yoksun bir aile ge¢cmisi, koruyucu tutumdan yoksun ve siddetin var oldugu

alkol bagimlilig1 goriilen bir ortam s6z konusudur.

e Siddete basvuran erkekler cogunlukla engellenme esigi diisiik, diirtii
kontrolii zayif, patolojik diizeyde kiskang¢ ve alkole diiskiin bireylerdir.
Goriildiigi gibi, aile i¢i siddet, aile bireylerinin birbirlerine ve genelde de
giiclli olanin giigsiiz olana uyguladig: fiziksel, cinsel ve duygusal nitelikteki

olumsuz eylemlerdir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, siddet, hem bireysel hem de toplumsal etkenlerle
ilgili bir olgudur. Gerek bireysel diizeyde gerekse toplumsal diizeyde yasanan siddet
eylemleri birbirini besler bir bigimde karsimiza ¢ikar. Oyleyse, ailede siddet varsa
toplumda da vardir. Ya da toplumda siddet olaylar1 yasaniyorsa bunun ailenin
isleyisine yansimasi kaginilmazdir. Toplum ve ailenin birbiri i¢in ayna gorevinde
oldugu soylenebilir. Bu agiklamadan hareketle siddeti bireysel iligkiler baglaminda
hem iireten hem de onu olaganlastiran toplumsal boyuta tasinmasinda énemli bir rol
oynayan kurumlardan biri de ailedir. Ancak, aile i¢i siddet olaylarinin agiga
cikarilmasinda yasanan giicliikler, aile i¢i iliskilerin mahremiyetinden ve buna bagh
olarak  aile i¢inde yasanan siddet olaylarimin  mesrulastirilmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu noktada, aile i¢i siddete dayanan suclarin gizli kalma ithtimali
de artmakta, bu gizlilik, bir yandan aile i¢i siddet olaylarinin ortaya ¢ikmasini ve
¢ozlimiinii engellerken, diger taraftan siddettin yeniden iiretilerek toplumsal boyutta

daha biiyiik siddet olaylarinin yasanmasina da neden olmaktadir.

2.6. Aile I¢i Siddetin Nedenleri

Siddet, gecmisten giiniimiize kadar biitiin toplumlarin en énemli sorunlarindan
biri olmus ve olmaya devam edecektir. Siddetin ortaya ¢ikma nedeni arasinda pek

cok faktor sayilabilmektedir. Arastirmacilar siddetin ¢ok yonlii bir olgu oldugunu
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belirterek, siddeti tek bir nedene baglamanin miimkiin olmadigini belirtmistir (Ayan,
2010).

Aile i¢inde ortaya ¢ikan 6fke ve saldirganligin nedenleri ile ilgili olarak yapilan
caligmalar incelendiginde; genetik, norolojik ve biyolojik 6zellikler, baz1 psikiyatrik
bozukluklar, alkol ve madde kullanimi, sosyal destek yoklugu, yetiskinin ¢ocuklukta
istismara ugramis olmasi, 6zellikle cinsel istismarin oldugu ailelerde babanin gii¢ ve
kararlarda baskin olmasi, babanin gii¢ ve kontrol saglamak icin siddete basvurmasi,
anne-baba arasinda cinsel sorunlarin olmasi, aile disi iliskilerde kisithilik, issizlik,
yoksulluk ya da modernizasyon gibi nedenlerle yogun bir stresin ortaya ¢ikmasi,
anne ve babanin c¢ocuga karst davraniglarindaki tutarsizlik, ¢evrede uygun rol
modellerinin olmayist ve icinde yasanilan gruplarin siddeti tesvik etmesi gibi

etmenlerin etkili oldugu goriilmektedir (Celiktas, 2013).

Anne-baba-¢ocuk arasinda ortaya c¢ikan Ofke ve saldirganligin eslik ettigi
catigmalarin genellikle, iliskinin esitsizligi, yetigskinlerin saygi gorme istegi ve
biiyliyen ¢ocuklarin bagimsizlik ve 6zerklik gereksinimleri sonucu itaat konusundaki
catismalar gibi farkli ihtiyag ve beklentiler nedeniyle de ortaya c¢iktigi
diisiiniilmektedir. Bu asamada ¢ocuga yoneltilen 6fke ve saldirgan davranisin nedeni
olarak anne-babalarin denetimi elden birakmama istegi; cocuklarin ise anne-
babalarin smir koymalarina gereksinimleri olmasi gibi psikolojik nedenler de

siralanabilmektedir (Hortagsu, 2003).

Yazicioglu ve Kayhan (2007)’ in yaptiklar1 ¢aligmada aile i¢i siddetin nedenleri

asagidaki gibi siralanmistir:

+  Istenmeden yapilan evlilikler ve uyum sorunlari,
*  Cocuksuzluk (kisirlik),

»  Issizlik, ekonomik yetersizlik ve gegim sikintisi,
»  Erkegin asir1 kiskanglig1 ve gilivensizligi,

* Eslerden birinin digerine karst gelmesi, itaatsizligi, saygisizlifi, izni

olmadan baz1 igler yapmasi, dik basliligi,
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*  Cocuklarin hatali davraniglar1 ve basarisizligindan kadini sorumlu tutmast,
»  Eglerin yalan sdylemesi, birbirini aldatmasi,

*  Eslerden birinin asir1 sinirli olmasi,

*  Eslerden birini akrabalarinin kigkirtmasi,

*  Eslerden birinin, evini, esini ve ¢ocuklarini ihmali,

*  Cocuklarin itaatsizligi, yaramazlig, so6z dinlememesi, basarisizligi,

tembelligi
«  Egitimsizlik, cahillik, bilgisizlik,

*  Alkol bagimlilig1 ve kumar tutkusu vb.” dir.

Siddet birgok nedeni i¢inde barindirmaktadir. Aile i¢i siddetin nedenlerini
anlayabilmek i¢in, bir yandan bireyin yakin ¢evresi ile iliskileri ve psikolojik
yapilari, diger yandan toplumsal ¢ergevenin goz oniline alinmasi gerekmektedir. Bu
nedenle, ailenin gerek kendi icinde, gerekse kendi disina yonelik olarak verdigi

kiiltiirel ve toplumsal miicadelenin, siddeti anlama ¢abasina dahil edilmesi gerekir

(Arikan, 2014).

Degisen zaman ve sartlarla birlikte hem siddetin ¢esitlerinde hem de siddetin
nedenlerinde 6nemli degismeler ve c¢esitlenmeler meydana gelmistir. Siddetin
nedenlerini {i¢ temel bashk altinda toplamak miimkiindiir. Bunlar bireysel faktorler,

ailevi faktorler ile toplumsal ve gevresel faktorlerdir (Simith, 2011).

2.6.1. Bireysel Faktorler

Tekin’e gore siddetin ortaya ¢ikmasinda etkili olan o6zellikler su sekildedir;
“egitim hayatinda basarisizlik, sosyal beceri eksikligi, catisma ve ¢oziim bulma
becerilerinde eksiklik, dislanmislik ve yalmizlik duygulari, asir1 alinganlik, 6zgiiven
eksikligi, bireysel farkliliklara karsi toleranssizlik, genetik yatkinlik, psiko-patolojik
sorunlar, cabuk hayal kirikligina ugramak, 6fke kontroliinde yetersiz kalmak, sik sik

Ofke patlamalar1 yasamak, madde ve alkol kullanimi, diirtiisel hareket etmek, dikkat
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eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, sosyal uyumsuzluk ve engellenmislik

duygusu”dur (Tekin, 2011).

Ayan, aile i¢i siddetin nedenlerini ortaya koyamaya calisan yaklagimlara
bakildiginda, bireyin kisilik 6zelliklerinin, i¢inde yasanilan kiiltiirel 6zelliklerin, aile
icindeki etkilesimin ve ekonomik faktorlerin hepsinin birden siddetin ortaya

¢ikmasinda etkili oldugunu belirtmistir (Ayan, 2010).

2.6.2. Ailevi Faktorler

Tekin, bazi ailevi faktorlerin siddet olgusunu etkiledigini belirtmistir. Tekin’e
gore bu ailevi faktorler; “aile ici iletisim ve etkilesim kopuklugu, tutarsiz disiplin
yaklagimi, uygunsuz sinir koyma, asir1 baskici ya da asir1 rahat aile tutumlari, sevgi,
ilgi eksikligi, ihmal, siklikla engellenme ve cezalandirilma, aile i¢i siddete maruz
kalma, aile i¢i siddete tanik olma, fiziksel, duygusal ve cinsel agidan istismar edilme,
yanlis ya da yetersiz gézetim ve yonlendirme, olumsuz rol modelleri, diizensiz ve
tutarsiz aile ortami, su¢ gecmisi olan aile {iyeleri akrabalar, sinirlandirici, baskici ve

yargilayici aile ortamlar1 vb.dir.” (Tekin, 2011).

Acar, sevgi ve ilgi eksikliginin siddetin ortaya ¢ikmasinda dnemli bir etken
oldugunu belirtmistir. Siddetin ortaya ¢ikmasinda sevgi ve ilgi eksikligiyle birlikte,
cocuklart dovmenin ve kardesler arasinda yapilan ayrimciligin da etkili oldugunu

belirtmistir (Acar, 2012).

2.6.3. Toplumsal ve Cevresel Faktorler

Tekin insanin, dogustan siddeti bilmemesine ragmen yasam siireci i¢erinde ait
oldugu toplumsal ve sosyal ¢evreden siddet davranisini 6grenebildigini belirtmistir.
Tekin’e gore siddete yol agan toplumsal ve ¢evresel faktorleri su sekilde agiklamistir;
“sosyal ve toplumsal diizensizlikler, olumsuz aile ortami, siddetin 6zellikle erkekler
icin toplum tarafindan mazur goriilmesi, medyanin olumsuz etkisi, siddet igeren
programlar, filmler, bilgisayar oyunlari, ekonomik sikintilar, egitim sisteminde
yasanan sikintilar, olumsuz okul ortami, uyusturuculara ve atesli silahlara ulagim

kolaylig1, akran baskisi, olumsuz arkadas gruplari vb.” (Tekin, 2011).
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Acar, bireyin sosyallesme siirecinde kin, Ofke, nefret ve kiskanglik gibi
duygularin ait oldugu toplumun O6zelliklerine gore sekillendigini ve bu duygularla
birlikte de siddetin ortaya c¢iktigini belirtmistir. Toplumsal ve cevresel faktorlerin
siddetin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmistir. Ozellikle
bilgisayar, internet, egitim yetersizligi (6zellikle de ahlaki ve dini egitim), televizyon,

arkadas ¢evresi siddetin ortaya ¢ikmasinda 6nemli faktorlerdendir(Acar, 2012).

2.7. Aile I¢i Siddetin Sonuclar

Aile ici siddet kurbanlar1 iizerinde pek cok etki gosterebilmektedir. Bazi
etkileri diizeltilebilir, tedavi edilebilir olsa da bazi etkilerinin doniilmez sonuglara yol
actig1 goriilebilmektedir. Aile i¢i siddet aslinda sadece kurbanin degil siddeti
uygulayan bireyin de siddete tanik olan bireylerin de olumsuz etkilendigi ve hem

sosyal hem psikolojik agidan yara aldig1 bir durumdur. Sonuglarina bakacak olursak;

-Yogun korku ve buna bagli olarak gelisen ¢aresizlik, giivensizlik,

iimitsizlik duygulari.
- Yogun endise, panik.
- Kabuslar, tetikte uyumak, uykusuzluk vs. gibi uyku bozukluklari.

- Asirt yeme, Anorexia Nervosa (0liime vardiracak kadar az yeme) gibi

yeme bozukluklari

- Mide ve bas agrisi, bag donmesi, bayilma gibi somatik ve psikosomatik

sikayetler
- Sakat kalma derecesine varabilen yaralanmalar
- Depresyon
- Oliim istegi ve intihar diisiinceleri
- Sugluluk duygusu

- Utang
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- Ofke ve bagkalarina (gocuklar, hayvanlar, esyalar gibi) yonelebilen dfke

patlamalar1 - Alkol ve uyusturucu madde bagimlilig
- Basarisiz ve uyumsuz okul/is hayat1 veya sosyal hayat
- Patolojik iimit, siddetin bir giin bitecegine inanmak
- Oliim/cinayet
- Intihar
- Insanlara giivensizlik ve yakin iliskilerde zorluk
- Diisiik 6zgliven, degersizlik ve yetersizlik duygusu
- Evden kagma, erken evlilik (¢cocuklarda)
- Cinsel hayatta zorluklar (asir1 diiskiinliik veya asir1 korku ve kaginma)

- Kendine zarar veren davraniglar (kendini camla kesmek, iistiinde sigara
sondiirmek gibi) - Endise ve panik ataklar

nn

- Dissiosyatif bozukluklar ("Ruhum, bedenimden ayrildi", "olaylar1 bir

baskasina oluyormus gibi seyrediyorum"la tanimlanan durum)
- Toplum ve ¢evreden soyutlanma.

Biitiin bu sonuglar kadini antisosyal g¢evresiyle iliskisini koparmis tuhaf bir

varliga doniistiirmekte ve bazen telafisi imkansiz izler birakmaktadir.

2.8. Aile I¢i Siddet Agisindan Risk Faktorleri

Tiirkiye’de kadin siginma evlerinde yapilan bir calismada, siddet goren
kadinlarin tamamina yakininin ¢ocukken de siddet gordiigli ve sonradan kendi
cocuklarini dovdiigi saptanmistir. Aile ici siddet uygulayanlarin biiyiik boliimiiniin
kendisi dogrudan siddet géren cocuklar arasindan degil, ana babalar1 arasindaki
siddete tanik olanlardan ¢iktigi yoniinde goriislerin olmasina karsin, ¢ocuklukta
siddet iceren davraniglara maruz kalan bireylerin yetiskinlikte ciddi davranig

bozukluklar1 gosterdikleri de goriilmektedir (Altinay ve Arat, 2008).
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Kadin ve erkegin sosyoekonomik &zelliklerinin aile i¢i siddet agisindan risk
olusturdugunu gosteren ¢alismalar bulunmaktadir. Kadin ve erkegin egitim diizeyinin
disiikliigii, genis aile yapisi, diisiik sosyoekonomik diizey ve kadinin erken yasta
evlenmesi aile i¢i siddet acisindan risk faktorii olarak belirtilmistir. Elazig™da
yapilan bir ¢alismada, kadinlarin evlilikleri siiresince esleri tarafindan siddete maruz
kalmalarinin; gelir diizeyi disiikligli, kadinin ve esinin egitim diizeylerinin diisiik

olmasi ile iligkili olarak arttig1 belirtilmektedir (Y1ldiz, 2008).

Altinay ve Arat (2008), yaptiklar1 c¢alismada Tiirkiye’de her ii¢ kadindan
birinin fiziksel siddet yasadigi ve kadinin daha ¢ok para kazanmasinin dayak riskini
iki kat arttirdigi belirlenmistir. Ayn1 ¢alismada kadinlarin 6grenim diizeylerinin
artmasiyla fiziksel siddet gorme oranmin distiigii, okuma-yazma bilmeyen
kadinlarin en az bir defa dayak yiyenlerin orant %43, yiiksek 6grenim gormiis

kadinlarda ise bu oran%12“dir.

Erkegin alkol ya da uyusturucu madde kullanmasi kadina yonelik siddeti
arttiran bir diger risk faktoriidiir. Bachman ve Saltzman“in (1995) belirttigine gore
alkol ve madde kullanimi aile i¢i siddete maruz kalma riskini yiikseltmektedir.
Benzer sekilde yapilan birgok calismada alkol ve madde kullanimi aile igi siddet
acisindan risk faktorii olarak belirtilmistir (Ulusoy, 2008).

2.9. Aile ici Siddet Kuramlan

Insan toplumunda smirlandirilmamis (ve ¢ogu zaman kontrol altina
alinamayan) siddet nedenlerini kavrama girisiminde bulunmak i¢in birgok teori
gelistirilmistir. Bu siddet analizi, makro diizeyden (savaslar, hiikiimet, baski vb.) cift
ile birey arasindaki siddete kadar uzanmaktadir. Siddeti, 6zellikle aile i¢i siddeti
(cinsiyet ve cinselligin karmasik iligkilerini biitiinlestiren) birlestiren bu tiir ¢cabalarin,

toplumlarin kendi igerisinde ve toplumsal baglamda arastirilmasi gerekmektedir.
Evde aile i¢i siddetin varligi, cocugun giivenligini degerlendirirken veya

cocugun yerlestirilmesinin uygunlugunu belirlerken dikkate alinmas1 gereken 6nemli

bir faktordiir. Aile i¢i siddet ve cocuklara yonelik koti muamele sik sik birlikte
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gerceklestiginden, ¢ocuk refahi uygulayicilariin aile ici siddetin nasil tanimlandig

konusunda bir anlayisa sahip olmalar1 6nemlidir.

Aile i¢i siddetin tanimi, terimin kullanildigi baglama bagh olarak
degismektedir. Klinik ya da davranigsal bir tanim “fiziksel, cinsel ve psikolojik
saldirilar ve ayn1 zamanda yetigkinlerin ya da ergenlerin yakin partnerlerine karsi
kullandiklar1 ekonomik zorlamanin da dahil oldugu zorlayici davraniglarin bir

seklidir” (Schechter ve Edelson, 1999).

ABD Adalet Bakanligi’nin tanimlamasina gore aile i¢i siddet, bir ortagin
baska bir samimi ortag iizerinde giic ve kontrol saglamak i¢in bir ortak tarafindan
kullanilan herhangi bir iliskide taciz edici davranis sekli olarak tanimlamaktadir. Ev
ici siddet, fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik veya psikolojik eylemler veya bagka
birini etkileyen eylemlerin tehditleri olabilir. Bu, birini korkutmak, manipiile etmek,
kiiciik diisiirmek, izole etmek, korkutmak, terorize etmek, zorlamak, tehdit etmek,
sug¢lamak, incitmek, yaralamak veya yaralamak gibi davranislari igerir (Child

Welfare Information Gateway, 2014).

Aile i¢i siddet, duygusal, cinsel ve ekonomik istismarin yani sira fiziksel
siddeti de icerir. Farkli istismar tiirleri, her zaman bir ortak tarafindan digerinin
zorlayic1 kontrolii baglaminda olmasina ragmen, birlikte veya kendi baslarina ortaya
cikabilir. Aile i¢i siddetin mutlaka fiziksel siddet icermemesi gercegini pekistirmek

i¢in, partner istismari terimini tercih ediyoruz (Taket, et al. 2003).

Fiziksel istismar genellikle tekrarlayicidir ve genellikle hem siklik hem de

siddet bakimindan artmaktadir. Asagidakileri icerebilir:

) Magduru itme, vurma, 1sirma, tokatlama, vurma, yumruklama veya
tekmeleme

. Magduru tutma, baglamak veya siirlama

. Kurbani bogma

. Magdurun sagini ¢gekmek ya da kurbani sagin ya da viicut pargalarinin

arasindan striikleme
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J Kurbana silahla saldirma
o Evcil hayvanlara veya hayvanlara zarar verme
J Fiziksel istismar ayrica bir ortak tibbi bakimin reddedilmesini veya

alkol ve/veya uyusturucu kullaniminin zorlanmasini da igerir.

Aile i¢i siddet durumlarinda bazi risk faktorleri bulunmaktadir. Bunlar yas,

sosyo ekonomik durum, irk gibi durumlar olabilmektedir (Akyiiz, 2011).

Risk faktorleri otomatik olarak bir kisinin aile i¢i siddet kurbanmi1 veya suclu
olacagi anlamina gelmemektedir. Ayrica, bazi risk faktorleri digerlerinden daha
giiclli olmasina ragmen, ¢alismalar arasindaki metodolojik farkliliklar nedeniyle risk

faktorii bulgularini ¢aligmalar arasinda karsilagtirmak da zordur.

Yas: Aile ici siddet magduriyeti i¢in en yiiksek risk altindaki kadin yas grubu
16 ila 24'tiir. Bu yliiksek riskli yas grubunun bir boliimii arasinda - lisans iiniversite
Ogrencileri - bir calismada kadin katilimcilarin yiizde 22'si aile i¢i siddet
magduriyetini ifade etmiglerdir ve erkeklerin yiizde 14'W anketten Onceki yil

partnerlerine fiziksel olarak saldirdigini ifade etmislerdir (Ulusoy, 2008).

Sosyo-ekonomik durum: Aile igi siddette gelir diizeyleri de etkili faktorlerden
biridir. Yapilan incelemelerde anlagmazliklarin ¢6ziimii i¢in polise bagvurunun
cogunlukla yoksullar tarafindan rapor edildigi goriilmektedir. Magduriyet anketleri,
daha diisiik gelirli kadinlarin, geliri fazla olan kadinlardan daha cok aile i¢i siddet
magduru oldugunu gostermektedir. Aile geliri 7.500 dolarin altinda olan kadinlarin,
aile gelirleri 50.000 ile 74.000 dolar arasinda olan kadinlara gore siddet magduru

olma ihtimalinin bes katidir.

Her ne kadar fakir kadinlar aile i¢i siddete maruz kalan magdur olmasina
ragmen, bir aragtirma ayrica, devlet geliri olan kadmlarin Bagimli Cocuklu Ailelere
Yardim Yardimi (AFDC) araciligiyla yardim 6demeleri aldiklarinda, mevcut veya
eski esi tarafindan fiziksel saldirganlik yasamalarinin i¢ kat daha fazla oldugu tespit

edilmistir (Yildiz, 2008).
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Irk: Genel olarak, ABD'de, siyahlar diger gruplara gore daha yiiksek
magduriyet oranlar1 yasamaktadir: siyah kadinlar beyaz siddete oranla yilizde 35 daha
yiiksek oranda siddetli siddete maruz kalmaktadir ve siyah erkekler yiizde 62 daha
yiiksek oranda siddete maruz kalmaktadir. Bu oran beyaz erkekler ve diger irklardaki

erkeklerin oraninin yaklasik iki buguk katidir (Ulusoy, 2008).
Tekrarlanan Magduriyet

Aile i¢i siddet, genellikle, polis teskilati i¢in yiiksek oranda tekrarlanan
cagrilardan biridir. Ornegin, polis verileri bir yil igindeki aile i¢i siddet olaylarinin
yiizde 42'sinin tekrar eden suglar oldugunu ve aile i¢i siddet suglularinin {igte birinin
polise bildirilen tiim aile i¢i siddet olaylarinin iigte ikisinden sorumlu oldugunu
gostermistir. Bazi aile i¢i siddet magdurlarinin yalnizca bir kez fiziksel saldiri
gormesi, bazilarmin ise 12 ay gibi kisa bir siirede tekrar tekrar yasamasi
muhtemeldir. Arastirma, daha fazla saldir1 i¢in en yiiksek risk siiresinin son saldirinin

ilk dort haftasinda oldugunu gostermektedir (Cengiz, 2008).
Suclularin Hapsedilmesi

Aile i¢i siddete suclulari, yerel hapishanelerdeki siddet uygulayan suglularin
yaklagik yiizde 25'ini ve devlet cezaevindeki siddetli suglularin yiizde 7'sini
olusturmaktadir. Aile i¢i siddet uygulayanlarin ¢ogunun onceden mahkumiyet
geemisi bulunmaktadir. Aile i¢i siddetten dolayr cezaevinde bulunan suglularin
yiizde 70'inden fazlasinin, aile i¢i siddeti degil, diger suglar i¢in Onceden

mahkumiyetleri bulunmaktadir (Karakulak, 2018).
fliskinin Feshi

Her ne kadar bir ¢ift ayrildiginda aile i¢i siddet riskinin arttigina dair popiiler
bir anlayis olsa da, aslinda cogu saldir1 iligki bittikten sonra ortaya ¢ikmaktadir.
Ancak, heniiz bilinmeyen, hirpalanmis bir kadin ayrildiktan sonra siddetinin artip
artmadigidir (Cengiz, 2008).
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Koruyucu Stratejiler

Aile, arkadaslar ve sosyal hizmet saglayicilar1 tarafindan sik¢a tavsiye edilen
koruyucu stratejiler arasinda polise basvurmak, sinirlama emri ¢ikarmak veya bir
arkadasin ya da akraban evinde ya da aile i¢i siddet barinaginda siginmak
bulunmaktadir. Normalde bu Onerilerin magdurlart ve ¢ocuklarini siddetten
korumada basarili oldugu varsayilmaktadir. Bununla birlikte, bu stratejilerin bazi aile
i¢ci siddet magdurlar1 i¢in etkili olmasina ragmen, diger magdurlar i¢in gercekei
olmayan ve hatta tehlikeli segenekler olabilecegini unutmamak gerekir. Ornegin, bir
kisitlama emri edinmek, bazi failleri caydirmak i¢in faydali olabilir, ancak diger
faillerin giderek daha kotii niyetli ve tehdit edici hale gelmesine neden olabilir
(Yildiz, 2008).

Bu tavsiyeler somut ve gozlemlenebilir oldugu i¢in, insanlara aile i¢i siddet
magduru olarak, istismar1 ele almak ve ek riskler olustursalar bile giivenli olmalar
i¢cin adimlar atmalar1 konusunda giivence verme egilimindedir. Ayrica, bu se¢enekler
yalnizca magdurun hayatindaki fiziksel siddete yoneliktir. Magdurun hayatta kalmak
icin iistesinden gelmesi gereken ekonomik ya da barinma zorluklarini ele almazlar ya
da magdurlarin ihtiya¢ duydugu duygusal ve psikolojik giivenligi saglamazlar. Bu
nedenle, magdurlar genellikle karar vermeye ve giivenligi bulmaya ¢alisirken "hayat

yaratan" risklere kars1 "fail tarafindan olusturulan" riskleri tartarlar (Akytiz, 2011).

Tipik olarak, magdurlar hayatlarindaki siddete pasif olarak tolerans
gostermezler. Eslerinin kotli niyetli davranislarindan kaginmak ve bunlar1 azaltmak
icin genellikle ¢ok yaratict yontemler kullanirlar. Bunlardan bazilari basarili, bazilar
ise basarili degildir. Magdurlar, duygusal ve fiziksel olarak eslerinin siddetinden
korunmasinda etkili olan ge¢mis deneyimlerine dayanarak kendilerine 06zgii
koruyucu stratejiler  gelistirirler. Hangi hayatta kalma mekanizmasinin
kullanilacagina karar verirken, magdurlar analiz etmeyi iceren metodik bir problem
¢ozme siirecine girerler: mevcut ve gercekei giivenlik secenekleri, tacizcinin siddeti
tarafindan olusturulan tehlike seviyesi ve daha once kullanilan stratejilerin etkinligi

ve sonuglardir (Yildiz, 2008).
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Dikkatlice degerlendirildikten sonra, aile i¢i siddet magdurlari, kendilerine ve
cocuklarina maruz kalacagina inandiklar1 riskler g6z oniine alindiginda belirli
yaklasimlar1 kullanmaya, uyarlamaya, degistirmeye veya atmaya karar verirler.
Magdurlarin hayatta kalmak ve kendilerini korumak i¢in kullandiklar1 ek koruyucu

strateji ornekleri sunlardir (Bagisliglu, 2017):
e Faile uymak, yerlestirmek veya gizlice sokmak;

e Kotiiye kullanim korkusunu daha kot hale getirme korkusuyla ilgili olarak

kiigiiltmek, reddetmek veya reddetmek;
e Siddetin artmamasi i¢in iliskiye girmek ya da iligkide kalmak;
e Istismarciyla miicadele etmek veya istismara kars1 koymak;
¢ Cocuklar1 bir komsuya veya bir aile liyesinin evine gondermek;

¢ Hayatta kalmanin bir yolu olarak yalan gibi manipiilatif davranislarda

bulunmak;
e istismarciy1 kizdirmamak igin hizmetleri reddetmek veya takip etmemek;
e Maddeleri "kagis" olarak kullanmak veya suiistimal etmek;

e Muhtemel bir saldiridan kaginmak i¢in tacizcinin cezai faaliyeti veya

cocuklarin suiistimali hakkinda yalan soylemek;

e [liskiyi gelistirmeye calismak veya fail i¢in yardim bulmaya ¢alismak.

Bu koruyucu stratejiler magdurlar i¢in basa c¢ikma ve hayatta kalma
mekanizmalar1 olarak islev gorse de, magdurun davranisini isbirlik¢i, etkisiz veya
thmal edici olarak goren uzmanlar tarafindan siklikla yanhis degerlendirilmektedir.
Magdurlar eslerinin davranis bigimine ¢ok asina olduklarindan, vaka ¢alisaninin hem
magdur hem de cocuklar i¢in etkili bir giivenlik plan1 gelistirmesinde, 6zellikle de

onceden diisiiniilmemis se¢enekleri arastirirken yardimcei olabilirler (Akytiz, 2011).

Basa ¢ikma stratejilerinin, agriyr gidermek i¢in ila¢g kullanmak gibi olumsuz

etkileri oldugu durumlarda, hizmet saglayicilarin, aile i¢i siddet magdurlarina olumlu
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¢oziimler sunan ek destek ve rehberlik saglamalar1 ¢ok onemlidir. Aile i¢i siddet
magdurlarinin  giivenligini saglamak icin kullandiklar1 benzersiz yaklasimlarin
anlasilmasi, toplum profesyonellerinin ve hizmet saglayicilarinin ihtiyaglarina daha

etkin sekilde yanit vermesine yardimci olacaktir (Karakulak, 2018).

Aile I¢i Siddet Kuramlar

Bireylerin aile i¢i siddet uygulamalarimi agiklayan birgok teori ve kuram
bulunmaktadir. Bu teoriler soyut goériinebilir, ancak teorilerin saglik uzmanlarinin
siddet sorununa etkili bir sekilde nasil cevap verebilecegi konusunda 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Genel olarak, dort teori i¢ istismari agiklar: Psikolojik Teori,

Sosyolojik Teori, Feminist veya Toplumsal-Yapisal Teori seklindedir (Y1ldiz, 2008).
Psikolojik Teori

Psikolojik teorilerde kisinin siddete bagvurmasi genellikle psikolojik siire¢lerle
aciklanmaktadir. Bunlar kisilik 6zellikleri, kisilik bozukluklari, anti sosyal kisilik
veya psikolojik bozukluk, travmatik stres, zayif diirtii kontrolii, diisiik 6zgiiven veya

madde bagimlilig: gibi siireclerle agiklanmaktadir (Topgu, 2015).
Sosyolojik Teori

Sosyolojik teoriler, genellikle siddeti 6grenilen davranislarin sonucu oldugu
konusunda bir Oneri getirmektedir. Bir sosyolojik teori siddeti bir aile iginde
ogrendigini ve bir es kurbaninin bir siddet ve affetme dongiisiinde yakalandigin1 6ne
siirmektedir. Magdur ayrilmazsa, meyilli siddeti olumlu sonuglar tiretmenin bir yolu

olarak gérmektedir (Bagislioglu, 2017).

Bu aile iiyelerinin ¢ocuklari, davranislarin1 ebeveynlerinden 6grenebilir. Farkli
bir sosyolojik teori, diisiik gelirli alt kiiltlirlerin, siddetin bu tiir alt kiiltiirlerde daha
kabul edilebilir bir ¢6ziim yolu olabileceginden, daha yiliksek diizeyde istismar
oranlar1 gosterecegini ortaya koymaktadir. Bu teori iizerine bir varyasyon siddeti tim
sosyal sistemlerde i¢seldir ve kaynaklar1 olan insanlar (finansal, sosyal baglantilar,

prestij) aile tiyelerini kontrol etmek i¢in kullanilmaktadir (Topgu, 2015).
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Feminist veya Toplumsal-Yapisal Teori

Feminizm, kadinlar i¢in politik, ekonomik ve sosyal haklar i¢in savasan bir
toplumsal hareket ve ideolojidir. Feministler, kadin ve erkegin esit olduguna inanir
ve kadinlar toplumdaki erkeklerle ayn1 haklara sahiptir. Feminist teori, kadinlarin oy
kullanma hakki, ¢aligma hakk: ve siddetten uzak yasama hakki gibi birgok farkli hak
icin esitlik iddia etmektedir. Bu teoriye gore, siddeti kullanan erkek, kadin eslerin
bagimsizligin1 kontrol etmek ve sinirlamak i¢in bunu yapmaktadir. Teoriye gore
erkek egemenliginin toplumsal gelenekleri, iliskilerde esitsizlikleri desteklemekte ve

surdirmektedir.
Siddet Dongiisii

Koétiiye kullanim dongiisii, 1970'lerde Lenore Walker tarafindan kotii niyetli bir

iliskideki davranis kaliplarini agiklamak i¢in gelistirilen bir sosyal dongii teorisidir.

Walker'in teorisi, bir zamanlar kurulan, kiifiirli iligkilerin neredeyse her zaman
fiziksel istismardan dnce gelen ve eslik eden psikolojik istismarla birlikte, duygusal,
psikolojik veya fiziksel olsun, tahmin edilebilir tekrarlayan bir istismar1 kullanma

sekli ile karakterize oldugu fikrine dayanmaktadir (Cengiz, 2008).

Dongii genellikle 6ngoriilebilir bir diizende gergeklesir ve genellikle iliskiyi
tamamen birakan kurban tarafindan catisma durdurulana kadar tekrar eder. Dongii,
yiizlerce kez meydana gelebilir, toplam dongii birkag saatten bir yila veya daha fazla
stirebilir. Bununla birlikte, dongiiniin uzunlugu genellikle zamanla azalir (Karakulak,

2018).

Siddet Kiiltiirii Teorisi: Biiyiik, cogulcu toplumlarda, bazi alt kiiltiirlerin,
fiziksel siddetin baskin kiiltiirden daha fazla kullanilmasina izin veren normlar
gelistirmektedirler. Bu nedenle aile i¢i siddet, siddet iceren toplumlarda barisgil
olanlardan daha sik meydana gelecektir. Ailede ataerkil egemenligi destekleyen es
iliskileri ve onu desteklemek i¢in siddet kullanimi1 bu alt kiiltiir i¢in 6rnek teskil
etmektedir (Bagislioglu, 2017).

Ekolojik Teori: Bu teori, ailedeki siddeti daha genis sosyal g¢evreye

baglamaktadir. Bu baglam, kiiltiirii, ailenin resmi ve gayri resmi sosyal aglarini, daha
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yakin aile ortam1 ve kosullar1 ve aile tarihini igerir. Bu tiir ¢cergeve, verilen kriterlere

dayanarak i¢ saldir1 risk teorisi i¢in bir temel olusturur (Topgu, 2015).

Evrimsel Teori: Bu teori, toplumlarin goreceli olarak basitten daha karmasik
olana degistikce, ailelerin sekil olarak daha kiiciik ve cekirdek hale geldigini ve
sosyal iligkilerin daha yapilandirilmis ve daha belirsiz hale geldigini gostermektedir.
Bu degisen kosullar farkli ebeveynlik tarzlarina neden olur - 6rnegin, daha siki aile
aglarinda ¢ocuklara daha az bagimsizlik verilir ve burada itaatin saglanmasi igin

fiziksel cezaya basvurulur.

Biyopsikososyal Bakis Ac¢isi: Bu teori biyolojik (testosteron diizeyleri, alkol
kotiiye kullanimi) faktorlerini, sosyal stres diizeyi, iliskinin kalitesi, mevcut sosyal

destegin gelir ve kapsami gibi sosyal ve psikolojik faktorleri bir araya getirmektedir.

Medeni Iktidar Teorisi: Bu teoriye gore iktidarm ii¢ alana ayrilmaktadir:
iktidar usleri, iktidar siiregleri ve iktidar sonuglari. Gii¢ isleri, bir esin digerine
egemenligini saglayacak temelleri ve kaynaklari igerir. Gii¢ siiregleri, bir bireyin
miizakere, iddialilik ve problem ¢ozme gibi kontrolii elde etmek i¢in kullandig
etkilesimli teknikleri igerir. Gli¢ ¢iktisi, karari kimin verdigini belirtir. Bu teoriye
gore, giicli olmayan eslerin/bireylerin fiziksel olarak kotii muameleye maruz kalmasi

daha muhtemel kabul edilmektedir (Topgu, 2015).

Sosyal Ogrenme Kuram: Aile ici siddet, birgok baglamsal ve durumsal
faktorden kaynaklanmaktadir. Baglamsal faktorler arasinda bireysel / ¢ift 6zellikleri,
stres, ailedeki siddet veya saldirgan bir kisilik bulunur. Durumsal faktorler madde
kullanim1 ve ekonomik zorluklari icerir. Sosyal 6grenme teorisi, bu faktorleri, bu dis
giiclerin bir kombinasyonu i¢inde biiylimekte olan ¢ocuklar {izerine etkisi seklinde

ifade etmektedir. Dolayisiyla bu teoriye gore siddet bagkalarindan 6grenilmektedir.

Kaynak Teorisi: Belirli bir aile i¢indeki karar alma giicliniin, her bir insanin
iligkili oldugu kaynaklarin degerinden kaynaklandigini belirtmektedir. Bu, hem
finansal, hem sosyal hem de orgiitsel kaynaklar1 gosterebilir (Karakulak, 2018).
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Sosyo Psikolojik Yaklasim

Psikolojik bakis acisindan sonra sosyal psikolojik seviyede yapilan arastirmalar
da aile i¢i siddetin nedenlerine aciklamalar getirmeye calismaktadir. Sosyal
psikolojik seviyede yapilan c¢aligmalarda aile icindeki siddetin dis c¢evresel
faktorlerden etkilenmesi, aile yapisi ve giinliilk yasamdaki aile i¢i etkilesim oriintiileri

tizerinde durulmustur (Freud, 1994).

Giinliik yasamdaki cevresel faktorlerden etkilesim konusunu sosyal biligsel
teori kapsaminda ele alarak agiklamak miimkiindiir. Yapmis oldugu deneyde
Bandura siddette Ogrenmenin etkisini li¢ grup c¢ocuk iizerinde agik¢a ortaya
koymustur. Birinci grupta ¢ocuklar oyuncak bir bebege baska cocuklarin saldirgan
davraniglarint  gosteren bir film, ikinci gruptaki c¢ocuklar oyuncak bebege
yetiskinlerin saldirgan davramislarini izlemislerdir. Ugiincii grup cocuklar ise ya
saldirgan davranigin bulunmadigi bir film izlemisler ya da saldirgan davranisi
bulunmayan yetigkinleri gézlemlemiglerdir. Daha sonra ¢ocuklar oyuncak bebekle
bas basa birakilarak davraniglar1 gézlemlendiginde 1’inci ve 2’nci grup cocuklarin
bebege tekme ve tokat atarak benzer davranista bulunduklari yani c¢ocuklarin
cevrelerinde gordiikleri davranislart model alarak eylemlerini gergeklestirdiklerini

ortaya ¢ikmistir (Kocabasoglu, 2000).
Psikoanalitik Kuram

Freud, kiside var olan saldirganlik diirtiisiiniin kiside dogustan var oldugunu ve
ayni cinsellik kadar kisi i¢in temel bir ihtiya¢ oldugunu ifade eder. Ortaya koydugu
yapisal kuramda yer alan id’in (ilkel benlik) i¢giidiisel olarak kisiyi baskilamasi
sonucunda kisi siddet ve saldirganlik davranis1 gostermektedir. insanin yasaminin ilk
yillarinda gdstermis oldugu tiim davranislarinin nedeni olarak Eros ve Libido (yasam
enerjisi) kavramlarinin oldugunu sdylemektedir. Saldirganlik davranisinin ortaya
c¢ikmasmmin en Onemli nedenini ise libido etkisindeki diirtiilerin tam olarak
doyurulamamasi olarak agiklamaktadir (Cengiz, 2008). Psikanaliz, saldirganlik
kavraminin kisinin ruhsal biitiinligliniin igsel bir parcast ve kisi tarafindan
benimsemesi gerektigini iddia eden ve ortaya koyan ilk teori olarak dikkat

cekmektedir. Freud savundugu saldirganlik ve cinsellik dirtiilerini aciklarken,
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saldirganlik kavramini kisinin hayatta kalmak i¢in miicadele eden giidiisii olarak
ifade etmistir. Bu a¢iklama dogrultusunda saldirganlik, yasama, kisinin yaratma giicti
ve cinsellik i¢in en temel kaynak, daha sonraki donemlerde ise 6liim i¢giidiisii ile

iligski kurulmustur (Freud, 1994).

Engellenme-Saldirganhik Kuram

Bu kuramin savunucular1 engellenme kavramini, kisinin koymus oldugu hedefe
ulagsmasin1  zorlagtiran etkenler olarak tanimlamaktadirlar. Bu engellenme
durumlarinin artig gostermesi beraberinde saldirgan diirtiilerin da bu orantida artis
gostermesine neden olmaktadir ve bu durum sonucunda saldirgan davranislar
meydana gelmektedir (Yildiz, 2008). Kuramin temelinde yatan diisiince engellenme
durumunda kiside her daim saldirgan davraniglar ortaya c¢ikar bu saldirgan
davraniglarin ortaya ¢ikmasimin sebebi de engellenmenin olmasidir. Kurama gore
kisilerin kendi istekleri ile engellenme ve zorlama davranigina maruz kalmas,
baskas1 tarafindan zoraki olarak yaptirilmast daha ¢ok saldirganliga neden
olabilmektedir (Karakulak, 2018). Engellenme davraniginin kisinin istemi disinda
belirli ve gegerli nedenlere bagh ise bu durum kisilerde 6fke ve kizginlik ortaya
cikabilmektedir. Kiside goriilen 1yi niyet engellenme diirtlislinii azaltmakta ve buda
engellenme sonucunda ortaya ¢ikan saldirgan davranislar azaltmaktadir. Bu kuram
kigide goriillen gerilimi azalttigi igin bir gerilim azaltma modeli olarak da
goriilmektedir. Engellenme davranislar kisileri huzursuz etmekte ve meydana gelen
bu huzursuzluk durumu azalma gostermez ise de ortaya ¢ikan saldirgan davranisin
siddeti oldukga fazla olabilmektedir (Ulusoy, 2008).

2.10. Tiirkiye Ve Diinya’da Aile ici Siddet ile lgili Arastirmalar

Bu kisimda aile i¢i siddet konusunda yapilmis olan ¢alismalara yer verilmistir.
Arastirmalar Yurt ici ve yurt disi olmak iizere iki kategoride incelenmistir. flgili
calismalar, yapilmasi planlanan mevcut calismaya ve gelecekteki calismalara 151k

tutmas1 bakimindan 6nemlidir. Burada ilgili arastirmalar verilirken, ¢alismanin
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amaci, orneklemi ve sonuglari lizerinden betimleyici ve genel bilgiler verilmektedir.
Bu sayede arastirmacilar kendi arastirma yollarimi ¢izebilmekte, gereksiz tekrarlara
diismemekte ve alana katki saglayacak arastirmalar ortaya koyabilmektedir. Ayrica
aragtirma bulgular1 arasinda genel degerlendirmeler yapilarak, mevcut aragtirma

bulgularinin yorumlanmasina katki saglamaktadir.

2.10.1. Diinyada Aile Ici Siddet

Koenig ve digerleri (2003) aile i¢i siddet, gelismekte olan iilkelerde artan bir
halk sagligi sorunu olara ele almislardir. Uganda'nin Rakai Bolgesi'ndeki ilireme
cagindaki 5109 kadimi kapsayan bir ankette kadinlarin% 30'u, arastirmadan Onceki
yil boyunca partner - %20 oraninda mevcut eslerinden fiziksel tehditler veya fiziksel
istismarlar yasamistir. Son fiziksel tehditleri veya kotiiye muamele bildiren bes
kadindan tigii, bir 6nceki yil boyunca {i¢ veya daha fazla spesifik siddet eylemi rapor
etmistir ve bunun bir yarisindan fazlasi da sonug olarak yaralandigini bildirmistir.
Risk faktorlerinin analizi, erkek esin alkol tiiketiminin ¢ok Onemli rollerini ve
algilanan insan immiin yetmezIlik viriisiiniin (HIV), erkeklerin kadina siddete karsi
riskini artirdigin1 vurgulamaktadir. Ankete katilanlarin ¢ogu — erkeklerin %70' ve

kadinlarin% 90" baz1 durumlarda hakli olarak esini dovdiigiinii ifade etmistir.

Sethuraman, Lansdown ve Sullivan (2006) tarafindan yapilan arastirmada
Hindistan’da kabilelerde ve kirsal alandaki kadinlarin aile i¢i siddete maruz
kalmalart ve gili¢lendirilmesi arastirilmistir. Kirsal ve kabile topluluklarinda
kadinlarin gii¢lendirilmesi, anne beslenme durumu ve 6 ila 24 aylik ¢ocuklarinin
beslenme durumu arasindaki iliskiyi aragtirmak. Hindistan kirsalindaki Karnataka'da
yapilan bu ¢alisma, kabile ve kirsal konular1 igermekte ve hem niteliksel hem de
niceliksel veri toplama yontemlerini kullanmaktadir. Annelerle yapilandirilmisg
goriismeler yapilmig ve 820 anne-cocuk ¢ifti icin antropometrik 6l¢iimler yapilmastir.
Veriler ¢ok degiskenli ve lojistik regresyon ile analiz edilmistir. Orneklemde
cocuklarin% 83,5'inde ve% 72,4'linde annelerin% 72,4'linde yetersiz beslenme
gorilmiistiir. Biyolojik degiskenler beslenme durumundaki varyansin ¢ogunu

acikladi, bunu saglik hizmeti arayis1 ve kadinlarin giiclendirme degiskenleri takip
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etti; sosyoekonomik degiskenlerin varyanslari en diisilk ger¢eklesmistir. Annenin
psikolojik istismar1 ve cinsel zorlama deneyimi, annelerde ve ¢ocuklarda yetersiz
beslenme riskini artirmistir. Aile i¢i siddet, 6rneklemdeki annelerin% 34'0 tarafindan
yaganmigtir. KoOtli beslenmeyi azaltmak, kadinlarin beslenmesini iyilestirmek,
toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmek, kadinlar1 gliglendirmek ve kadina yonelik
siddete son vermek igin gereken bazi yatirnmlara ek olarak, Hint niifusunun bu

kesiminde yetersiz beslenme yayginliginin da azaltilmasi1 gerekmektedir.

Williams ve Grant (2006) yaptiklar1 arastirmada esler tarafindan aile igi
uygulanan siddetin test edilmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma, Aile I¢i Siddet Tarama
Araci’'nin (DVSI-R) revize edilmis versiyonunun eszamanli ve Kkestirimci
gecerliligini ve failin demografik 6zelliklerinden ve bi¢imlerinden bagimsiz olarak
bu tiir bir gecerliligin kanitlanip kanitlanmadiginin belirlenmesiyle yakin es siddeti
riskinin degerlendirilmesi {lizerine son arastirmalari ele almaktadir. Veriler, 1 Eyliil
2004 ile 2 Mayis 2005 tarihleri arasinda Connecticut Eyaletinde yapilan 14.970
degerlendirmede analiz edilmis, arastirmanin amaglarina hiyerarsik regresyon ve
alic1 isletme karakteristik analizleri kullanilmistir. Ampirik bulgular DVSI-R'nin es
zamanlt ve Ongoricii gecerliligini destekliyor ve uygulanabilirliginde saglam
oldugunu gostermektedir. Bulgular ayrica, birden fazla magdurun dahil oldugu
olaylarin DVSI-R risk skorlar1 ve ritimsel siddet ile yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir. Bir risk degerlendirme aracinin saglamliginin dogrulanmasi ve
gosterilmesi, yakin partnerleri veya bagkalarini aile veya aile benzeri iliskilerde
iceren siddetin Onlenmesinde yalmizca ilk adimdir. Buradaki zorluk, gecerli risk
degerlendirmelerini iyi hazirlanmis denetim ve tedavi stratejilerine baglamak icin bu
tir bir siddet sorununu ele almaktan sorumlu profesyonelleri egitmektir; boylece
magdur veya diger potansiyel magdurlarin korunmasi ve faillerin davraniglarindan

sorumlu tutulmasi mimkun olacaktir.

Murrel, Christoff ve Henning (2007) yaptiklar aragtirmada aile i¢i siddetin
karakteristiklerini arastirmislardir. Kadinlarin ¢ogu, yakin partnerler tarafindan
istismar edilmektedir. Milyonlarca g¢ocuk bu tiir davranislara tanik olmakta ve bu

cocuklarin ¢ogu fiziksel olarak istismar edilmektedir. Siddete maruz kalan ¢ocuklar
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genellikle siddet iceren davraniglar da dahil olmak iizere yetiskinler gibi zorluklar
kanitlarlar. Varsayimlardan biri nesiller arasi aktarim tarzinin modellenmesidir.
Siddete taniklik etmenin ve / veya tecrilbbe etmenin farkli kiifiirli davranisg
bicimleriyle ve belki de psikopatolojiyle ilgili olduguna dair kanitlar var, ancak
iliskinin kapsami belirsiz. Bu c¢alisma, siddet uygulayan siddet iceren suglularin
niifusu genel olarak, siklikta ve siddetinde, siddet icermeyen su¢lu davraniglarinda ve
psikopatolojideki farkliliklar1 inceleyerek, ¢ocuklarda siddete maruz kalma
seviyelerinin farkli oldugu 1.099 yetiskin erkege sahiptir. Siddet ve psikopatolojinin
genelligi, siklig1 ve ciddiyeti, ¢ocuklugun siddete maruz kalma diizeyi arttikca
artmustir. Modelleme teorisi, ¢ocuk siddetinde aile i¢i siddete tanik olan erkeklerin en
sik aile i¢i siddeti isledigini ve ¢ocuk olarak istismara ugrayan erkeklerin ¢ocuk
istismar1 yapma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmistir. K6tii muamele

goren erkeklerin de daha yaygin siddet uyguladiklar1 gériilmiistiir.

Letourneau, Fedick ve Willms (2007) yaptiklar1 aragtirmada aile i¢i siddet ve
annelik arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmayi amaglamislardir. Ebeveynlerin, 6zellikle
annelerin, ¢ocuklariyla olan iligkilerinin kalitesi, cocuklarin  gelecekteki
gelisimlerinin giiclii bir gostergesidir. Son arastirmalar, aile ici siddete maruz kalan
okul oncesi c¢agdaki cocuklarin annelerinin, ¢ocuklarna diger ebeveynlerden daha
duyarli ve duyarli olabilecegini gostermektedir. iliskilerdeki bu artan hassasiyet ve
yanit, ev i¢i siddete maruz kalan bazi ¢ocuklarin basarili bir sekilde gelismesi i¢in
anahtar olabilir. Kanada Ulusal Boylamsal Cocuk ve Genglik Arastirmasi, aile igi
siddete maruz kalma ve ebeveynlik davraniglar1 arasindaki iligkinin uzunlamasina
analizine uygun biiyiik bir 6rneklem biiyiikliigli saglamistir. Analizler, aile i¢i siddete
maruz kalan c¢ocuklarin annelerinin, 2-12 yas arasindaki ¢ocuklartyla ebeveynlik
etkilesimlerinde siddete maruz kalanlarin gercekten telafi edebilecegini ortaya

koymustur.

Edelson, Hokoda ve Ramos-Lira (2007) tarafindan yapilan aragtirmada Latin
ve Latin olmayan kadinlarin aile i¢i siddet algilarindaki farkliliklar arastirilmastir.
Aile ici siddetin kadinlar {izerindeki etkileri hakkinda ¢ok fazla arastirma yapilmistir.

Bununla birlikte, ¢ok az arastirma Latin ve Latin olmayan kadinlar arasinda aile igi



42

siddete tepkilerde olas1 farkliliklar {izerine odaklanmistir. Karsilagtirilabilir Latin ve
Latin olmayan kadin 6rnekleri alinmis ve yapilan analizler, iki 6rnek arasinda maruz
kaldiklar1 aile i¢i siddetin niteligi ve ciddiyeti agisindan anlamli bir fark olmadigini
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, sonuclar, aile i¢i siddete maruz kalan Latin
kadinlarin travma ile ilgili semptomlar, depresyon, diisiik sosyal ve kisisel benlik
saygist bakimmdan anlamli derecede daha biiyiikk oldugunu ve Latin olmayan
kadinlardan daha olumlu olaylar i¢in kiiresel niteliklere sahip olma ihtimallerinin
daha diisiik oldugunu gostermistir. Ayrica, ¢ocuklarinin davranislar1 nedeniyle, Latin
olmayan kadinlardan daha fazla ebeveynlik stresi rapor edilmistir. Bu sonuglari,
Latin ve Latin olmayan kadinlar arasindaki kiiltiirel farkliliklar 1s18inda

tartisilmaktadir.

Herrenkohl, Sousa, Tajima ve Herrenkohl (2008) tarafindan yapilan
arastirmada c¢ocuk istismari ve ¢ocuklarin aile i¢i siddete maruz kalma durumlari
arastirllmistir. Bu arastirma, fiziksel ¢ocuk istismari ve aile i¢i siddette Ortiisme,
cocuk sonuglarinin dngdriilmesi ve aile ici siddete maruz kalan ¢ocuklarda esneklik
konusundaki arastirmalar1 ele almaktadir. Yazarlar, fiziksel siddete maruz kalma ve
aile ici siddetin kesistigi konusundaki bulgulari toplum siddeti ve ilgili aile ve
cevresel stresler dahil olmak iizere diger risk faktorleri baglaminda arastirmislardir.
Incelenen calismalardan elde edilen bulgular, siddetin meydana gelmesinde cesitli
etkenlerin katkist ve olasi cinsiyet farkliliklar1 oldugunu géstermektedir. Veriler, aile
i¢i siddet durumuna ve bunun ¢ocuklar iizerindeki etkilerine genis kapsamli bir risk

kavramsallastirmasina neden oldugunu gostermektedir.

Walby (2009) tarafindan aile i¢i siddetin maliyet durumu arastirilmistir.
Aragtirma rapor olarak hazirlanmistir. Bu rapor, ilk olarak 2004 yilinda, Aile I¢i
Siddet Maliyeti'nde 2004 yilinda Ticaret ve Sanayi Bakanligi Kadin ve Esitlik Birimi
tarafindan yayinlanmistir. Bu rapordaki tahminler, verinin elde edilebildigi en son yil
olan 2008°de, orijinal rapordakiler ise 2001’°de toplanmistir. Aile i¢i siddet, politika
midahalelerini hakli gosterme hakkina sahip olacak kadar korkun¢ olsa da,
maliyetler bu arglimanlara eklenir. Aile i¢i siddetin maliyetinin yalnizca magdurlar

degil, daha genis ekonomi ve toplum tarafindan karsilandigin1 gostererek, bu siddeti
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azaltmak ve ortadan kaldirmak icin politika gelistirmeye katkida bulunulmasi
amaclanmustir. Aile i¢i siddetin maliyetinde 2001 yilinda 23 milyar avrodan 2008'de
16 milyar avroya bir diislis yasanmistir. Bu, hizmet maliyetlerinde kaybedilen
ekonomik iiretim maliyetindeki diisiise kiyasla, insandaki ve duygusal maliyetlerdeki
azalma daha agir basmaktadir. 2001 ve 2008 yillar1 arasinda aile i¢i siddetin
miktarinda bir diisiis yasanmistir. Bu, kismen kamu hizmetlerinin gelistirilmesi ve
kullanimi ile saglanmistir. Buna bir 6rnek, aile i¢i siddeti polise ve diger hizmetlere
rapor etme oranlarinin oldukc¢a yiiksek olmasidir. Bu, aile i¢i siddet orani diiserken,
kamu hizmetlerinin maliyetinin diismedigi anlamina gelir. Nitekim, 2001 yilina
kiyasla 2008 yilina iligkin maliyetler enflasyonun bir sonucu olarak daha yiiksek
gerceklesmistir. Isletmelere olan maliyetler ve daha genis aile ici siddet toplumu
oranindaki diisiis, en azindan kismen kamu hizmetlerinin kullanilabilirligi ve

kullaniminin artmasindan kaynaklanmaktadir.

@verlien (2010) tarafindan yapilan arastirmada aile igi siddete maruz kalan
cocuklar ile ilgili olarak literatiir calismalar1 degerlendirilmistir. Bu makale, aile ici
siddete maruz kalan ¢ocuklarin arastirma alanlarini, son 10 yilda biiyiik Slgiide
genisleyen bir alani incelemekte ve tartismaktadir. Arastirmaci, bu konuya genel bir
bakis sunar, sonuclarin tartisir ve gelecekteki zorluklar1 ve ¢agdas bilgi bosluklarini
aciklar. Arastirmanin bulgularinda, genellikle kantitatif oldugu, anneleri bilgi
kaynag olarak kullandigi ve sosyal hizmetten ziyade geleneksel psikoloji ve sosyal
tip tarafindan gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu arastirmalarda, aile i¢i siddete
maruz kalan c¢ocuklarin maruz kaldigi olumsuz duygusal ve davranigsal sonuglara
onemli destek bulunmustur. Ancak, pek ¢ok soru ve sorun cevapsiz kalmistir. Bu
sorular hem aragtirma alaninin kendisini hem de ¢ocugun sesi de dahil olmak iizere
nitel arastirma, uzunlamasia g¢aligmalar ve metodoloji ve arastirma etigi ile ilgili
sorular gibi yeni yaklasimlara olan ihtiyact ortaya ¢ikarmistir. Arastirmaci, genel
olarak sosyal aragtirmalara ve Gzellikle de sosyal hizmet arastirmalarina daha fazla

ihtiya¢ duyuldugunu ifade etmektedir.

Alhabib, Nur ve Jones (2010) tarafindan gerceklestirilen arastirmada kadina

yonelik aile ici siddet aragtirmalarinin degerlendirilmesi yapilmistir. Kadina yonelik
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aile i¢i siddetin yayginlhigina iligkin diinya capindaki kanitlar1 sistematik olarak
incelemek, ¢alismalarin kalitesini degerlendirmek ve tutarli tanimlamalar ve acik,
titiz yontemler kullanarak, kadina yonelik aile i¢i siddetin yayginlik calismalarinin
sistematik olarak gozden gegirilmesi amaclanmistir. 1995-2006 donemi igin 6
veritabaninin literatiir taramas1 yapilmistir. Medline, Embase, Cinahl, Asya, Is1 ve
Sosyal Bilimler Uluslararasi1 Bibliyografyasi, aranan ve disiplinler arasi dergilerdeki
uzmanlik dergilerindeki ¢alisma listelerinde elle arama yapilmistir. 18-65 yas arasi
kadinlar da dahil olmak iizere kadinlara yonelik aile i¢i siddetin yayginligi
konusunda sistematik derleme yapilmis, toplam 134 ¢aligma sistematik incelemeye
dahil edilmistir. Caligmalar 6nceden belirlenmis sekiz kriterde puanlanmis ve toplam
kalite puanina gore smiflandirilmistir. Davalarin ¢ogunlugu Kuzey Amerika'da
(%41), ardindan Avrupa (%20) tarafindan yapilmistir. Calismalarin%56's1
popiilasyona dayaliydi ve %17'si birinci basamakta ya da toplum saglig1 ortaminda
yapilmistir. Yasam boyu ev i¢i siddetin prevalansi, Washington, ABD'de %]1.9'dan,
Giineydogu ABD'de Hispanik Latinlerde%70'e kadar degismektedir. Bu derlemenin
sonuclari, bircok toplumda kadina yonelik siddetin salgin oranlarina ulastigini
vurgulamaktadir. Aile i¢i siddetin yaygiliginin dogru bir sekilde 6l¢iilmesi bir sorun
olmaya devam etmektedir ve daha etkili Onleyici politikalar ve programlar

gelistirmek icin kiiltiirel olarak daha hassas arastirmalar gerekmektedir.

Smith (2011) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, Aile i¢i siddet, Nevada
Bassavcist Ofisi tarafindan “samimi bir iliski baglaminda islenen siddet igeren bir
su¢ olarak tanimlanmistir. Bir baskasinin davranisini kontrol etmeyi amaclayan
siddet, giic ve zorlama eylemleriyle karakterize edilmektedir” (Nevada Bagsavcisi,
2011). Siklikla Es Siddeti (IPV) olarak adlandirilan Aile ici Siddet (DV) hem erkek
hem de kadin tarafindan olabilmekte iken, kadinlarin IPV magduru olma olasilig
erkeklerden daha fazladir. Nevada, IPV raporlarinda iist siralarda yer aldigindan,
IPV'nin topluluklari nasil etkiledigini anlamak, onu ele almak igin stratejiler
gelistirmek i¢in ¢ok dnemlidir. Bu endise verici istatistiklerin degistirilmesindeki ilk
adim farkindalik saglamaktir. Daha sonraki yayinlar, okuyuculara yardim etmek
isteyen arkadaslar, komsular ve is arkadaglar1 i¢in faydali olabilecek stratejiler ve

kaynaklar saglayacaktir.
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Hackett ve digerleri (2016) aile i¢i siddet magdurlarina uygulanan terdpatik
uygulamalarin etkinligini arastirdigi calismada aile i¢i siddet olaylarmmin sosyal
uyum, benlik kavramu, stres, saldirganlik, alkol kullanimi ve aile iligkileri lizerinde

etkili oldugu sonuglarina ulasmislardir.

Madhani ve digerleri (2017) kadinlarin aile i¢i siddet konusunda algilarina
iliskin Pakistan’da yaptiklar1 ¢alismada kadinlarin yaklasik yarisinin fiziksel siddet
magduru oldugu, esler tarafindan sozlii taciz edilme kontrol edilme ev islerine asiri
yiikklenme terk edilme ya da yeniden evlenme gibi durumlarla tehdit edildikleri,
siddete maruz kalan kadinlarin buna karsilik sozlii yanitlar verdikleri, siddet magduru
olan kadinlarin higbirinin profesyonel yardim istemedigi, kadinlarin sosyal olarak
lekelenmeme ve c¢ocuklar {lizerinde olumsuz etkilerinden dolayr bu olaylart
baskalarina anlatmadiklari, kadinlarin kendilerine olan 6zgiivenlerinin eksik olmasi

nedeniyle siddete sessiz kaldiklar1 sonuglarina ulasilmistir.

Gregory ve digerleri. (2018) aile i¢i siddetin destek¢ileri konusunda yaptiklar
arastirmada aile ici siddetin fiziksel saglik iizerinde olumsuz etkiler meydana
getirdigi, siddeti destekleyenlerin ¢ok az oldugu, siddetin desteklenmemesine ragmen
siddet olaylarinin fazla olmasinin pratikte ve politikacilar acisindan degerlendirilmesi

gerektigi ifade edilmistir.

Iratzoqui ve McCutcheon (2018) aile i¢i siddetin etkilerini arastirdigi
calismada aile ici siddet tarihgelerinin her tiir cinayet vakasinda daha olas1 oldugunu
ve genel ve aile i¢i siddet cinayet vakalarin1 6ngérmede hem benzerliklerin hem de

farkliliklarin oldugu ortaya ¢ikarilmistir.

Osofsky (2018) cocuklar iizerine aile ici siddetin etkilerini arastirdigi
caligmasinda aile i¢inde siddetin siklikla meydana geldigi ve biitlin yas gruplarinda
onemli etkilerinin bulundugu ifade edilmistir. Arastirmada son on yilda hem ¢ocuklar
hem de yetiskinler i¢in kanita dayali travma odakli miidahalelerde onemli bir
biliylime meydana geldigi, servis ve tedavi programlarinin etkili olabilmesi i¢in aile
kiiltiiriinii gbz Oniinde bulundurmalarinin 6nemli oldugu, bireysel olaylar veya

ailelerde meydana gelen degisiklikler (stres ve / veya ekonomik sikinti, 6liim, bir
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hamle, dogal bir felakete maruz kalma) sonucunda aile i¢i siddetin artig gosterdigi

sonuclarina ulasilmistir.

Roberts ve Price (2019) aile igi siddete iliskin cinsiyet algilarini arastirdiklar
calismada genclerin aile i¢i siddetin ne oldugu hakkinda dar goriislere sahip oldugu,
toplumsal cinsiyetin aile i¢i siddet algilar1 {izerinde etkili oldugu, kadinlarin
erkeklere kiyasla, 6zellikle psikolojik / duygusal ve finansal siddetler olarak daha
genis davranis tiirlerini aile i¢i siddet olarak degerlendirdigi, erkek failler tarafindan
kadin magdurlara kars1 islenen aile i¢i siddet davranislarinin 6nemli 6l¢iide yiiksek
oldugu, kadmnlarin aile i¢i siddet davraniglarin1 kontrol etme konusunda daha fazla

bilgi sahibi olmalar1 gerektigi sonuclarina ulagilmistir.

2.10.2. Tiirkiye’de Aile I¢i Siddet

Bilir ve digerleri (1991) tarafindan Ogrenciler iizerinde yapilan calismada
fiziksel ceza verme ile annelerin egitim diizeyi, yas ve ¢alisma durumlar1 arasinda
anlamli iliski bulundugu, fiziksel ceza uygulayan ailelerin ya egitim diizeyleri diisiik
ya da 21-30 yas araliginda oldugu, aile i¢i siddetin bir sonucu olarak ¢ocuklarda
tirnak yeme, parmak emme gibi davranis bozukluklarinin yani sira konusma
bozukluklari, tuvalet problemleri ve uyku sorunlari da meydana gelmekte oldugu
sonucuna ulasilmistir. Fiziksel cezaya maruz kalan ¢ocuklarin konusma bozukluklari,
davranig bozukluklar1 ve uyku bozukluklarmin diger 6grencilere gore daha ytliksek

oldugu ifade edilmistir.

Altinay ve Arat (2008) tarafindan yapilmis ve 2008 yilinda yayinlanan
TUBITAK Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Grubu (SOBAG) tarafindan
desteklenen, nicel ve nitel olarak iki boyutta yapilan, 18 ay siireli “Toplumsal
Cinsiyete Dayali Siddet: Sorun Tespiti ve Miicadele Yontemlerinin Analizi”
arastirmasindaki niteliksel boyutta, 27 ilden yaklasik 50 kadin kurulusundan 150
kadinla goriisme yapimli ve kadin kuruluglarinin ve devletin kadina yonelik siddeti
sorunsallastirmalarini, zaman i¢inde miicadele yontemlerinin gelismesini ve bunun

sonuglarini inceleyerek bu deneyimlerin giiclii ve zayif noktalar1 degerlendirilmistir.
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Ayn1 aragtirmanin niceliksel ayaginda ise toplam 1800 evli kadinla 56 ile dagilmis
yerlesim bolgesinde (il, ilge ve kdy) alan arastirmasi gerceklestirilmis ve kadinlarin
aile ici yasadiklar1 siddetle ilgili deneyimlerinin ve goriislerinin tespit edilmesi
amaglanmistir. Bu arastirmanin 6ne ¢ikan bulgularindan biri iilke genelinde her {i¢
kadindan birinin (%35), Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nde ise %40 oranindaki
kadinin hayat1 boyunca en az bir kez fiziksel siddete maruz kaldig1; diger bulgu ise
her on kadindan dokuzunun dayagi hakli gérmedigi sonucudur. Bu arastirmanin
sonuglarindan olan cinsel siddete maruz kalma orani1 %14 olarak goriilmiistiir. Ayrica
cinsel siddete ugrayan kadinlarin %67’sinin ayn1 zamanda fiziksel siddete maruz

kalmasi da ¢alismanin 6nemli bulgularindandir.

Cengiz (2008) c¢ocuklarin aile i¢i siddete ugramasina neden olan sosyo
ekonomik faktdrlerin arastirildign galismada Kiitahya ilindeki [lkdgretim Okulu'nun
2. kademesinde Ogrenim gormekte olan Ogrenciler ile calisilmigtir. Arastirma
sonucunda siddetin ¢ok boyutlu bir kavram oldugu, iilkemizde cocuk istismari
olaylarina ¢ok sik rastlandigi ifade edilmistir. Yine arastirma bulgularina gore 4
cocuktan birinin siddete maruz kaldigi, cocuklara babalari tarafindan daha ¢ok siddet
uygulandigi, cinsiyet agisindan degerlendirildiginde erkek ¢ocuklarinin kizlara gore
daha fazla siddete maruz kaldiklari, babasi ¢alismayan ¢ocuklarin siddete maruz
kalma oranlarinin ve babasi is¢i olan ¢ocuklarin siddete maruz kalin oranlarmin
oldukea yiiksek diizeyde gerceklestigi, siddete maruz kalmadigini belirten ¢ocuklarin
neredeyse tamaminin okul basarilarimin yiiksek oldugu, dolayisiyla cocuklarin
siddete maruz kalma durumlarmm1 akademik basarilarin1 yakindan etkiledigi
sonuclarina ulasilmistir. Ayrica anne babalarin ¢ocuklarina yaklasim tarzlari da
duygusal siddet baglaminda degerlendirilmis ayrim yapma, lakap takma ve
beceriksiz olarak géorme gibi durumlar siddet baglaminda gorilmiistiir. Cocuklarin
fiziksel ya da duygusal siddete ugrama durumlari hem 6zgilivenleri hem de akademik
basarilarinin olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir. Egitim diizeyi diisiik olan
ailelerin ¢ocuklarina siddet uygulama oranlarinin yiiksek oldugu, ayrica par¢alanmis

ailelerdeki ¢ocuklarin yine siddet magduru olduklari sonuglarina ulasilmistir.
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Bilgin (2008) Aile I¢ci Bedensel Cezaya iliskin arastirmasinda Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grencilerinden 389 kisiyle yaptif1 ¢alismasinda
ogrencilerin %53,2°sinin bedensel ceza aldigi %46,8’inin ise almadigi sonucuna
ulasmistir.  Ogrencilerin = %33,4’{i bedensel cezayr annelerinden, %24,6’s1
babalarindan, %38,6’s1 da her ikisinden birden aldiklarini bildirmistir. En ¢ok ceza

alinan déonemin 610 yas aras1 oldugu saptanmustir.

Ovacik (2008) aile i¢i siddetin erkek c¢ocugun siddet igeren sug¢ isleme
davranigina etkilerini arastirmigtir. Arastirma bulgularina gore, suga yonelmis
cocuklar aile i¢inde siddetin magduru veya tanig1 olmaktadirlar. Buna bagli olarak,
ailesinde siddet olanlar ile ailesinde siddet olmayanlar arasinda ice yonelim ve disa
yonelim sorunlart agisindan, ayrica istismarin fiziksel istismar, cinsel istismar,
duygusal istismar ve duygusal ihmal alt boyutlar1 yoniinden anlamli farklilik

bulunmaktadir.

Dinger (2010) kadina yonelik aile i¢i siddete arastirdigi ¢alismasinda, Diizce
ilinde farkl1 yas gruplarinda ki 256 kadin ile ¢calismasini gerceklestirmistir. Arastirma
sonucunda yas grubu, meslek grubu, gelir diizeyi, egitim diizeyi fark etmeksizin ¢ok
genis yelpazede kadinlarin siddete maruz kaldigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica
kadinlarin en ¢ok maruz kaldiklar1 siddetin ise sozel siddet oldugu, bunu takiben
duygusal siddetin 2. sirada yer aldi ifade edilmistir. Egitim durumu siddete maruz
kalma oraninda etki meydana getirmis, liniversite mezunu olan kadinlarin yaklasik
%401, i1lkokul mezunu olan ya da hi¢ okula gitmemis olan kadinlarin ise yaklagik

%90" siddete maruz kalmstir.

Memis (2010) calisan kadina yonelik aile i¢i siddet konusunda yapmis oldugu
aragtirmasinda Istanbul ve ilcelerinde kamu ve &zel sektér alanlarinda gorev
yapmakta olan ve evlilikleri siiresince en az bir siddetine maruz kalan kadinlar ile
caligmasini gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda ev kadinlart ile birlikte ¢alisan
kadinlarin da siddete maruz kaldiklari, her yas, egitim ve meslek grubundan
kadinlarin siddete maruz kaldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla bu durum kadina
siddetin ¢ok yonlii bir durum oldugunu gostermektedir. Egitim seviyesi ile siddet

arasinda anlamli iligki meydana gelmis ve egitim diizeyi daha yiiksek olan kadinlarin
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kendilerini daha iyi ifade ettikleri ve daha az siddete maruz kaldiklar1 tespit
edilmistir. Siddet magduru olan kadinlar ugradiklar1 siddetten kendilerini sorumlu
tutmaktan ve bunu genellikle basarisizliklarina baglamaktadirlar. Maruz kaldiklari
siddet karsisinda ¢ogunlukla ailenin devamini saglamak ic¢in siddete sessiz

kalmaktadirlar.

Akpmar (2011) yapmis oldugu calismalar aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin aile i¢i siddetle basa c¢ikma 06z yeterliligi diizeylerini aragtirmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye'deki son 6 ay igerisinde siddet magduru olan
kadinlar olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda 328 siddet magduru kadin
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda stresle basa ¢ikma tarzlari alt boyutlar1 ve
TSSB belirtileri diizeyi degiskenlerine iligkin olarak yapilan asamali ¢oklu regresyon
analizi sonucunda, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin basa ¢ikma Ozyeterligi
toplam puaninin en anlamli yordayicisinin “kendine giivenli yaklasim” oldugunu,
bunu ikinci anlamli yordayici olarak “TSSB belirtileri diizeyinin” ve {igiincii anlamli
yordayict olarak ise “iyimser yaklasimin” izledigi tespit edilmistir. Buna karsin
“caresiz yaklasim”, “boyun egici yaklasim” ve “sosyal destek arama yaklagimi1”
degiskenlerinin aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin basa ¢ikma ozyeterliginin

anlamli yordayicilar1 olmadigi ortaya ¢ikarilmistir.

Akytiz (2011) aile i¢i siddet magduru kadinlarin sosyal kiiltiirel 6zelliklerinin
inceledigi calismasinda Diyarbakir ilindeki kadinlarla miilakatlar ve gozlemler
gerceklestirmis, sosyal ekonomik agidan diisiik orta ve yiiksek olan kesimlerde
siddetin yayginligim1 ve sosyo kiiltiirel 6zelliklerini ortaya koymayi amaglamistir.
Arastirmada elde edilen veriler 19 kategori icerisinde degerlendirilmistir. Arastirma
sonucunda siddet magduru olan kadinlarin sosyo ekonomik acidan erken yasta
evlendirilen, kendi istegi disinda evlenmis olan ve egitim hakki engellenmis
kisilerden meydana geldigi, siddetin 6grenildigi ve kiiltiirel ortam igerisinde aile
icinde kadima yonelik bir siddet haline geldigi, siddete maruz kalan kadinlarin %28
oraninda Oliim tehdidi ile karsilastiklari, aile i¢i kararlarin alinmasinda sosyal
ekonomik diizeyleri fark etmeksizin kadinlarin s6z hakki olmadigi sonuglarina

ulasilmistir.
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Yilmaz Sarkin (2012) ¢cocuga yonelik aile i¢i siddetin ilkogretim 6 7 ve 8. sinif
diizeyindeki Ogrencilerin iletisim becerileri ve Ozgiiven diizeylerine etkisinin
arastirdig1 ¢alismasinda, Antalya ilindeki ilkégretim okullarinda 2 kademeye devam
etmekte olan 600 O0grenci ile ¢alismistir. Arastirma sonucunda aile i¢i siddete maruz
kalan ¢ocuklarin Ozgiiven diizeylerinin anlamli 6lciileri diisiik oldugu, benzer sekilde
iletisim becerilerinin de diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla aile igi
siddetin ¢ocuklarin 6zgiivenlerini ve iletisim becerilerini olumsuz etkiledigi ifade
edilmistir. Aile i¢i siddete maruz kalan erkek cocuklarinin iletisim becerileri kiz
Ogrencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek olarak meydana gelmistir. Ayrica
akademik basar1 diizeyleri daha yiiksek olan 6grencilerin biligsel ve duyussal iletisim
beceri puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmada 6zgiiven dl¢egi
alt boyutlar ile iletisim becerileri 6lgegi alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamhi

iliskiler meydana geldigi ifade edilmistir.

Giirer (2015) sosyal kronik diizeyi diistik ailelerde kadinlarin aile i¢i giddet
algis1 lizerine yapmis oldugu arastirmasinda, Kayseri ilindeki sosyo ekonomik diizeyi
diisiik olan toplam 235 kadin ile calismistir. Arastirma verileri anket aracilifiyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda aylik gelir diizeyi diisiik olan ailelerde siddeti
onaylama egiliminin daha yiiksek oldugu, aile i¢i siddeti artiran olaylarin basinda
ekonomik yetersizliklerin bulundugu, arastirmaya katilan kadmlarin yaklagik
yarisinin siddete maruz kaldigini ifade ettigi, siddete maruz kalmasi olarak ise
siddete maruz kaldigini ifade eden kadinlarin yaklasik yarisinin siirekli siddete maruz
kaldig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonucunda siddetin her gelir diizeyinde
kadin etkileyebildigi ancak gelir diizeyi diisiik olan ailelerde bu orani daha yiliksek

oldugu ifade edilmistir.

Topgu (2015) aile i¢i siddet 6nlemede din egitiminin roliinli arastirdi ¢calismada
ailenin tanimi ve aile i¢i siddetin 6nlenmesinde 6nemli olan dinamikler {izerinde
durulmustur. Arastirma sonucunda aile i¢i siddetin toplumsal hayat igerisinde var
olan bir gercek oldugu ve bu sorunun 6nemsenmesi gerektigi, aile i¢i siddetin ¢ozme
ulastirilmasinda bir¢gok kuruma ve kurumlar arasi isbirligi ne ihtiya¢ duyuldugu bu

kapsamda iizerinde sorumluluk bulunan kurumlardan birinin ise Diyanet Isleri
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Baskanligi biinyesindeki aile irsat ve rehberlik biirolarinin oldugu, aile i¢i siddetle
miicadele etmeden topyekiin miicadele ne dnemli oldugu, siddetin 6nlenmesinde dini
duygularin gelistirilmesi ve yerlestirilmesinin etkili olacagi, siddet 6grenilen bir
davranis oldugu i¢in egitim yoluyla dnlenmesinin miimkiin oldugu, dinin toplumsal
birlik ve beraberligi saglayan ve kaynastiran bir yoniiniin oldugu ve ayn1 zamanda bu

boyutun aile igerisindeki iliskiler i¢in de gegerli olabilecegi sonuglarina ulasilmistir.

Bagishioglu (2017) aile i¢i siddet magduru Anneleri ortaokul ¢agi ¢cocuklarinda
benlik saygis1 ve sosyal uyumun incelenmesi konusunda yapmis oldugu arastirmada,
10-13 yas arasindaki c¢ocuklar ve bunlarin anneleri olan kisilerden meydana
gelmektedir. Aragtirmada 200 ¢ocuk ve 200 anne olmak lizere toplamda 400 kisi
orneklem olarak secilmistir. Arastirma verileri anket yoluyla toplanmis olup
arastirma sonucunda aile igerisinde siddetin meydana geldigi, biiylik oranda siddetin
esler tarafindan gergeklestirildigi, cocuklarin yarisinin siddete maruz kaldiklari,
evliligin 1-5 wyillart arasinda siddetin basladigi, siddetin genellikle o6fkeden
kaynaklandigi, siddete Tanik olundugunda ¢ogunlukla olaya karsilamadigi, siddete
maruz kaldigini ifade eden annelerin benlik saygilarinin ve uyum diizeylerinin daha
diisiik oldugu, 6grencilerin benlik saygi diizeyleri ile aile uyum diizeyleri arasinda

pozitif yonlii iliskinin meydana geldigi tespit edilmistir.

Yigit (2018) evli kadinlarda aile i¢i siddet ile evlilik doyumu ve psikolojik 1yi
olus arasindaki iliskiyi inceledigi aragtirmasinda, Mugla Bodrum il¢esindeki bir evli
kadin ile aragtirmasinm1 gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda kadinlarin psikolojik
1yl olus diizeylerinin yasa, egitim durumuna, evlilik siiresine, evlilikten Onceki
tamsiklik siiresine, evlenme bicimine, ¢ocuk sahipliine, ¢ocuk sayisina gore
farklilik gostermedigi fakat yasanilan yere goére farklilik gosterdigi sonucuna
ulasiimistir. Kadinlarin psikolojik iy1 olus diizeylerinin yas, egitim durumu, evlilik
stiresi, evlenme bi¢imi, ¢cocuk sahibi olup olmama ve ¢ocuk sayisina gore farklilik
gostermedigi, buna karsilik yasanilan yere gore farklilik ortaya c¢iktigi tespit
edilmistir. Kadinlarin maruz kaldiklar1 aile i¢i siddet olgusunun egitim durumu,
evlilik Suresi ve cocuk sayisina gore farklilik gosterdigi; maruz kalinan cinsel siddet

diizeyinin yas, egitim durumu, yasanilan yer, evlilik siiresi, evlenme bi¢imi ve ¢ocuk
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sayisna gore farklilk gosterdigi sonucuna ulasilmustir. Ilkokul mezunu olan
kadinlarin evlilik doyum diizeylerinin lise mezunu olan kadinlara gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Lise mezunu olan kadinlarin yasadiklari aile igi
siddetin iiniversite mezunu olan kadinlara gore daha yiiksek oldugu, ilgede yasayan
kadinlarin yasadiklar fiziksel siddet diizeylerinin kdyde yasayan kadinlara gére daha
yiiksek oldugu, 16 yil iizerinde evine sahip olan kadinlarin 1-15 yil evli olan

kadinlara gére daha yiiksek diizeyde siddete maruz kaldiklar1 sonuglarina baglamistir.

Karakulak (2018) ¢ocukluk doneminde aile i¢i siddete maruz kalan ergenlerde
saldirganlik egiliminin aragtirildigi calismada, 2016-2017 egitim O6gretim yilinda
Alanya ilgesindeki 3 farkli liseden, kiz ve erkek karisik olmak tizere 239 6grenci ile
calisilmigtir. Aragtirmada 6grencilere saldirganlik 6l¢egi travmalar dlgegi ve aile i¢i
siddet anketi uygulanmis, aragtirma sonucunda ¢ocukluk doéneminde siddete maruz
kalmis olan ergenlerin saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte arastirmanin degiskenleri olan cinsiyet, yas, sinif,
yasanilan yer, anne baba egitim durumu ve lise tiirii gibi degiskenler agisindan
anlamli farkliliklar meydana geldigi tespit edilmistir. Ayrica Arastirma sonucunda
sOzlii ya da dolayli saldirganlik algisinin Fen Lisesi 0grencilerinden daha yiiksek
oldugu, anne baba egitim durumu ile saldirganlik algilar1 arasinda anlamli farklilik
meydana gelmedigi, kiz 6grencilerin fiziksel saldirganlik algilarinin daha ytiksek
oldugu, anne babasi bosanmis olan c¢ocuklarin fiziksel ekonomik ve sozel siddete
daha fazla maruz kaldiklari, babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin siddet algilarinin
daha yiiksek oldugu, 6grenciler arasinda cinsiyet degiskenine gore siddet algilari

arasinda anlaml farklilik meydana gelmedigi tespit edilmistir.

Sezer (2018) evli kadinlarin aile i¢i siddete yonelik tutumlart ve evlilik
uyumlarmin belirlenmesi konusunda yapmis oldugu arastirmasinda, Acigdl ve
Hacibektas ilge Merkezlerindeki 15 yas tlizerinde 323 evli kadin ile ¢alismislardir.
Arastirma sonucunda Iki ilce arasinda tanimlayici 6zellikler arasinda farkliliklar
varken kadina yonelik siddet Acigdl’de Hacibektag’a oranla daha fazla
gorilmektedir. Aym1 zamanda Hacibektag’a yasayan kadinlarin evlilik uyumu

Acigél’e oranla daha yiiksektir. Her iki ilcede de siddete iliskin tutum puanlar
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geleneksellikten uzaklasilirken; Hacibektag’da bu oran Acigol’e gore daha fazladir.
Siddet goren kadinlarda evlilik uyumunun daha diisiik oldugu anlasilmistir. Kadina
yonelik siddete iligskin tutum Olgedi puami arttikca (geleneksellik arttikg¢a) evlilik
uyumu azalmaktadir. Ekonomik siddet evlilik uyumunu etkileyen en Onemli

degiskenlerden birisi olup evlilik uyumunu olumsuz etkilemektedir.

Aile i¢i siddet konusunda yapilan calismalar incelendiginde, genel olarak
caligmalarin odaginda kadin oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalarda aile i¢i siddet
olgusunun, kadina siddet ile 6zdeslestigi sdylenebilir. Bununla birlikte ¢ocuga
yonelik aile i¢i siddetin oldugunu oraya koyan caligmalar da bulunmaktadir. Aile igi
siddet ile ilgili haberler neredeyse her giin medyada karsilagilan ve toplumda yaygin
olan bir durumdur. Buna karsilik, yapilan arastirmalarin bu olguyu yansitacak
diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Bu arastirmada aile i¢i siddet konusunda yapilmis
calismalara yer vermesi ve gelecekte yapilmasi planlanan ¢alismalara yol gostermesi

beklenmektedir.
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UCUNCU BOLUM

3.YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde; arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi,

verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili agiklamalar bulunmaktadir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Tiirkiye’de yapilmis, aile i¢i siddet konusunu ele alan, lisansiistii tezlerin
incelenmesinin amaglandigi bu calismada nitel arastirma deseni kullanilmistir.
Gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama ydntemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitlinciil bir bigimde
ortaya konmasina yonelik bir siirecin izlendigi ve amacin olani degistirmeden oldugu
gibi ortaya koymak oldugu arastirmalara nitel arastirma denir. Arastirmada
kullanilan model nitel arastirma kapsaminda degerlendirilen belge/dokiiman
incelemesidir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar. Nitel arastirmalarda
dokiiman incelemesi tek basia bir veri toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri

toplama yontemleri ile birlikte de kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Dokiiman inceleme metodu her arastirma i¢in yaygin bir sekilde kullanilan veri
toplama seklidir. Bu amaca yonelik olarak kaynaklar1 bulma, not alma ve
degerlendirme islemlerini icerir. Bu arastirmada incelenecek caligsmalarda verilerin
kategorilere ayrilmasi, ¢alismalarin bu kategorilere gore kodlanmasi ve kodlanan bu
verilerin diizenlenerek bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalarindan
dolay1r nitel arastirmalarda kullanilan analiz tekniklerinden igerik analizi
kullanilmistir. Kodlama siirecinde tez adi, yil, iniversite adi, sayfa sayisi, danigman
unvan, cinsiyet, yontem, veri toplama araclari, veri kaynag kodlanmstir. Icerik
analizinde elde edilen kodlar kategorilere ayrilmis, arastirma sorular1 ¢ergevesinde

uygun ¢alisma konulari olusturulmustur. Her ¢calisma konusu i¢in elde edilen veriler
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Excel programinda girilmistir. Betimsel analizde yil, iiniversite, yontem ve anahtar
kelimelere iligkin veriler Excel programina aktarilarak tablolar ve grafikler

olusturulmustur

Karasar’a (1984: 79) gore, Kaynak Tarama Modeli, ge¢miste ya da o anda var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyen, tanimlamayi amaglayan
arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan her neyse onlar1 degistirme ve
etkileme c¢abasi olmadan olani oldugu gibi yansiz ve eksiksiz resmetmek esas
amactir. Bilinmek istenen sey meydandadir. Amag o seyi dogru bir sekilde lizerinde

oynama yapmadan goézlemleyip belirleyebilmektir.

3.2.Evren ve Orneklem

Arastirmanin amacina uygun olarak, aile i¢i siddet konusunda Tiirkiye’de
yapilmig biitiin lisansiistii tezlerin incelenmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda
orneklem alma yoluna gidilmemis biitiin evrene ulagilmaya calisilmistir.
Arastirmanin hedef kitlesini Tiirkiye’de yapilmis olan aile i¢i siddet ile ilgili tezler
olusturmaktadir Arastirmada YOK Ulusal Tez Merkezinde izinli olarak ulasilabilen
aile i¢i siddet konulu 64 izinli lisansiistii (yiiksek lisans ve doktora) tez tizerinde

calisilmistir.

3.3.Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri YOK ulusal tez merkezinde 2000-2019 yillar1 arasindaki aile
i¢i siddet konulu tezlerden meydana gelmektedir. Tezlerin elde edilmesinde tezlerin
izinli olmasi kriter olarak belirlenmis ve aile i¢i siddet, siddet, aile anahtar kelimeleri
ile tarama yapilmistir. Daha sonra konu ile ilgili olan c¢aligmalar listelenerek
incelenmeye hazir hale getirilmistir. Tezlerin hangi kriterlere gore incelenecegi
kategorilenmistir. Bu agsamadan sonra kategoriler dogrultusunda incelenen tezlerden

elde edilen veriler Microsoft Exell programu ile bilgisayara kaydedilmistir.
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3.4 Verilerin Analizi

Dokiiman analizinin birinci asamasimi olusturan dokiimanlara ulasilmistir
(Ulasmada; calisma evreninde yer alan tezler YOK Baskanhigi Ulusal Tez
Merkezinden temin edilmistir). Belirlenen tezler, YOK Baskanligi Ulusal Tez
Merkezi web sitesinden pdf formatinda bilgisayar ortamina kodlanarak aktarilmistir.
Ilgili tezlerin taranmasinda “siddet, aile ici siddet” anahtar kelimeler olarak
belirlenmis ve bu kelimelerle tarama yapilmistir. Arastirma kapsaminda incelemeye
almman yiiksek lisans ve doktora tezlerinin igeriklerine iliskin ¢esitli veriler, MS
Office Excel programindan faydalanilarak olusturulan tez inceleme formuna
kodlanmigtir. Daha sonrasinda, olusturulan kodlama listesi yine ayni program
tizerinden ylizde ve frekans hesaplamalar1 yapilarak veriler ¢oziimlenmistir
Arastirma kapsaminda elde edilen tezler ayrica arastirmanin alt amaclarina uygun
olarak da tasnif edilmistir. Ikinci asamada ise, ¢alismalar yillara ve temalarina gore
ayrilarak ¢oziimlenmis Ve Verilerin ¢ézliimlenmesinin son asamasini ise bulgularin
yorumlanmasi asamasi olusturmustur. Bu asamada veriler ¢oziimlenip betimsel
istatistik verileri ortaya konmustur. Elde edilen sonuglar bulgular béliimiinde ortaya

konulup ve tartisilmistir.

Dokiiman analizi, dokiimanlarin arastirmaci tarafindan yorumlandigr ve
degerlendirme konusu etrafinda ses ve anlam vermek i¢in yorumlandigi niteliksel bir
arastirma seklidir. Belgeleri analiz etmek, odaklama grubu veya goriisme
transkriptlerinin analiz edilmesine benzer sekilde kodlama igerigini temalara dahil

eder (Bowen, 2009).

Gergek dokiiman analizi yapilmadan 6nce, arastirmact giivenilir sonuglar elde
etmek icin detayli bir planlama siirecinden geg¢melidir. O’Leary ayrica belge
analizine baslarken gbéz Oniinde bulundurulmasi gereken iki 6nemli konu ortaya
koyuyor. Bunlardan ilki, hem belgenin yazar1 ya da yaraticisi hem de arastirmacinin
onyargi konusudur. Arastirmaci, yazarin 6znelligini ve arastirmaya kattig1 kisisel

Onyargilar1 goz o6nilinde bulundurmalidir (O’Leary, 2014).
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Aragtirmanin bu boliimiinde Tirkiye’de yapilmis aile i¢i siddet konulu

lisansiistii tezlerin igerik analizinin yapilmasi sonucu elde edilen veriler alt amaglara

gore siniflandirilarak tablolar halinde sunulmustur.

4.1. Calisma yapilan iiniversitelere gore dagilim nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerin yapildiklar iiniversitelere gore dagilimi Tablo

1’de sunulmustur.

Tablol: Calisma yapilan iiniversitelere gore dagilimi

Sira No Universite Frekans Yiizde
1. Istanbul Universitesi 7 10.9
2. Marmara Universitesi 6 9.4
3. Ankara Universitesi 3 4.7
4, Cukurova Universitesi 3 4.7
5. Firat Universitesi 3 4.7
6. Beykent Universitesi 3 4.7
7. Yiiziincii y1l Universitesi 3 4.7
8. Kirikkale Universitesi 3 4.7
9. Hacettepe Universitesi 2 31
10. Kocaeli Universitesi 2 31
11. Ondokuz Mayis Universitesi 2 31
12. Sakarya Universitesi 2 31
13. Siileyman Demirel Universitesi 2 3.1
14, Gazi Universitesi 2 3.1
15. Gaziosmanpasa Universitesi 2 31
16. Ege Universitesi 2 31
17. Atilim Universitesi 1 1.6
18. Baskent Universitesi 1 16
19. Arel Universitesi 1 1.6
20. Cumhuriyet Universitesi 1 1.6
21. Dokuz Eyliil Universitesi 1 1.6
22. Dicle Universitesi 1 1.6
23. Dumlupinar Universitesi 1 1.6
24. Harran Universitesi 1 1.6
25. Saglik Bilimleri Universitesi 1 1.6
26. Selguk Universitesi 1 1.6
27. Milli Savunma Universitesi 1 1.6
28. Necmettin Erbakan Universitesi 1 1.6
29. Abant izzet Baysal Universitesi 1 1.6
30. Yeditepe Universitesi 1 1.6
31. Istanbul Ticaret Universitesi 1 1.6
32. Trakya Universitesi 1 1.6
33. Isik Universitesi 1 1.6

Toplam 64 100
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Tablo 1°‘de gorildigi gibi incelenen lisansiistii ¢alismalarin 33  farkhi
{iniversitede yapildig1 goriilmektedir. Bu iiniversitelerden Istanbul Universitesi (%
10,9), Marmara Universitesi’nde (%9,4) ve Ankara Universitesi’nde (%4,47) yapilan

tezler bu alandaki galismalarin yaklasik %25’ini olusturmaktadir.

4.2. Cahisma yapilan enstitiilere gore dagilimi nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerin yapildiklar1 enstitiilere gore dagilimi Tablo 2°de

sunulmustur

Tablo2: Calismalarin yapilan enstitiilere gore dagilimi

Enstitii Ad1 Frekans Yiizde
Sosyal Bilimler 36 56,25
Saglik Bilimleri 20 31,25
Adli Tip 4 6,25
Savunma Bilimleri 1 1,6
Egitim Bilimleri 3 4.7
Toplam 64 100

Tablo 2’de goriildigii gibi alanda yapilan galigmalar % 56,2 ile en fazla Sosyal
Bilimler Enstitii’lerinde yapilmigtir. Sosyal Bilimler Enstitiisii’'nii ise % 31,2 ile

Saglik Bilimleri Enstitiisii takip etmektedir.

4.3. Yaymnlandiklar yillara gore dagilim nasildir?

Aile i¢i siddet konulu lisansiistii tezlerin degerlendirildigi bu aragtirmaya 2002
yilindan 2019 yilina kadar yapilan izinli ¢alismalar dahil edilmistir. Bu dogrultuda

incelenen aile ici siddet konulu tezlerin yillara gore dagilimi Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo3: Calismalarin yillara gore dagilimi

Yil Frekans Yiizde (%)

2002 1 1,6
2003 2 3,1
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2006 4 6,25
2007 2 3,1
2008 4 6,25
2009 4 6,25
2010 14 21,9
2011 10 15,6
2012 2 3,1
2013 5 7,8
2014 5 7,8
2015 4 6,2
2016 2 3,1
2017 1 1,6
2018 4 6,25
Toplam 64 100

Tablo 3’e gore en fazla tez 2010 yilinda yayimlanirken izinli ilk tezin ise 2002

yilinda yayimlandigi goriilmiistiir.

4.4, Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilimi nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerin tiirlerine gore dagilimi1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo4: Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilim

Tez Tiird Frekans Yiizde (%)
Yiiksek Lisans 51 79,7
Doktora 8 12,5

Tipta Uzmanlik 5 7,8
Toplam 64 100

Tablo 4’te goriildiigii gibi incelen lisansiistii ¢aligmalarin %79,7’sini yiiksek
lisans tezleri , %12,5’unu doktora ¢alismalar1 olustururken %7,8’ini tipta uzmanlik

tezleri olusturmustur.

4.5. Arastirmacilarin Cinsiyete Gore Dagilimlar1 Nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerin arastirmacilarin cinsiyetine gore dagilimi Tablo

5’de sunulmustur.
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TabloS: Arastirmacilarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Frekans Yiizde (%)
Kadin 54 84,4
Erkek 10 15,6
Toplam 64 100

Tablo 5°te goriildiigii gibi incelenen tezlerde % 84,4 ile kadin arastirmacilar

%15,6 ile erkek arastirmacilar yer almistir.

4.6. Orneklem biiyiikliigiine gére dagilimi nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerde kullanilan Orneklemlerin biiyiikliigiiniin

incelenmesi sonucu elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo6: Tezlerin Orneklem Biiyiikliiklerine Gore Dagilimi

Orneklem Biiyiikliigii Frekans Yiizde (%)
0-50 14 21,9
51-100 14 21,9
101-150 7 11
151-200 4 6,2

201 ve iizeri 25 39
Toplam 64 100

Tezlerin 6rneklem biiyiikliiklerinin bes kategoride degerlendirildigi bu
calismada Tablo 6’da de goriildiigii gibi en ¢ok kullanilan 6rneklem biiytikligi “200
ve tizeri” (% 39) kategorisinde olmustur. En az kullanilan 6rneklem biiyiikligii ise %
6,2 ile “151-200” kategorisi olmustur. Aile i¢i siddet ile ilgili hazirlanmis olan
tezlerin Orneklem biiyiikliikleri incelendiginde tezlerin Orneklem biiytikliigiiniin

yetersiz oldugu sdylenebilir.

4.7. Calisma Grubuna gore dagilimi nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerdeki calisma grubuna gore dagilimi Tablo 7°de

sunulmustur.
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Tablo7: Tezlerin Cahisma Grubuna Gore Dagilim

Calisma Grubu Frekans Yiizde (%)
Kadin 27 34,6
Aile I¢i Siddete Maruz Kalmis 10

Kadin 128
Dokiiman 10 12,8
Kuruma Bagli Personel 10 12,8
[Ikogretim Ogrencileri 7 8,9
Bolge Sehir incelemesi 4 5,1
Universite Ogrencileri 2 2,5
Psikiyatri Poliklinigine 2 25
Bagvuran Kadin '
Ortadgretim Ogrencileri 2 2,5
15-18 Yas Erkek Cocuk 1 1,3
Gebe Kadinlar 2 25
Siddete Bagvuran Kisiler 1 1,3
Toplam 78 100

Toplam saymnin incelenen tez sayisindan fazla ¢ikmasmin nedeni bazi

calismalarda birden fazla 6rneklem grubuyla ¢alisiimasidir

Tablo 7°de goriildiigii gibi ¢alismalarda en fazla ¢alisilan grup evli kadmlar (%
34,6) olarak belirlenmistir. Evli Kadinlar1 sirasiyla aile i¢i siddete maruz kalmis
kadin (% 12,8) ve dokiiman (% 12,8) takip etmektedir. En az ¢alisilan gruplar ise (%
1,3) 15-18 yas erkek ¢ocuk, siddete bagvuran kisiler gruplar1 olarak tespit edilmistir.
Aile i¢i siddete iliskin tezlerin calisma gruplar1 genel olarak degerlendirildiginde
onemli Olcilide kadinlar ile ilgili calismalarin yapildig1 goriilmektedir. Bunun disinda
dokiiman incelemesi, ¢aligmakta olan personeller ve 6grenciler ile ilgili ¢alismalarin

yapildig1 anlagilmaktadir.

4.8. Kullanilan arastirma yontemlerine gore dagilimi nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerde kullanilan arastirma yontemleri Tablo 8’de

sunulmustur.
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Tablo8: Tezlerin Kullanillan Arastirma Yontemlerine Gore Dagilinm

Yontem Frekans Yiizde (%)
Nicel 35 54,6
Nitel 23 35,9
Karma 6 9,4
Toplam 64 100

Tablo 8’de gorildiigii gibi incelenen tezlerde kullanilan aragtirma
yontemlerinin en basinda % 54,6 ile nicel yontemler gelmektedir. Yine tabloya gore

en az kullanilan yontem ise karma yontem (% 9,4) olarak tespit edilmistir.

4.9. Kullanilan veri toplama tekniklerine gore dagilim nasildir?

Aile i¢i siddet konulu tezlerde kullanilan veri toplama tekniklerine gore

dagilimi Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo9: Tezlerin Kullamlan Veri Toplama Tekniklerine Gore Dagilimi

Veri Toplama Araci Frekans Yiizde (%)
Anket 53 40,1
Olcek 49 37,1
Gorilisme 16 12,1
Dokiiman 10 62,5

Agik uglu soru 3 2,3
Gozlem 1 0.7
Toplam 132 100

Toplam saymin incelenen tez sayisindan fazla ¢ikmasinin nedeni tezlerde

birden fazla veri toplama araci kullanilmasidir.
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Tablo 9°da gorildigi gibi 6 farkl veri toplama araglarinin kullanildig tezlerde
en fazla kullanilan veri toplama araci anket (%40,1) olurken en az kullanilan veri

toplama aracinin gozlem (% 0,7) oldugu anlasilmistir.

Aile i¢i siddet ile ilgili tezlerde kullanilan veri toplama araclari incelendiginde
verilerin ¢ok yiiksek oranda anket ve dlgek ile toplandigi, bunun yaninda goriisme,
dokiiman analizi ve agilis ve sorularin da kismi olarak kullanildigi goriilmektedir.
Aragtirmalarda anket ve Ol¢ek kullanimi ¢ok yiiksek oranda olmasi, aile i¢i siddet
olgusunun bir takim 6n kabuller ger¢evesinde arastirildigini géstermektedir. Halbuki
arastirmalarda agik uglu sorular, gézlem ve goriisme gibi yontemlerin de kullanilmasi
siddetin farkli boyutlarii ortaya ¢ikarabilecek ve arastirmalari daha detayli hale

getirecektir.

4.10. Arastirmalarin sonuclarinda elde edilen bulgular nelerdir?

Arastirmanin sonuglarina iliskin elde edilen bulgular ile ilgili olusturulan
temalar aile i¢i siddetin sebepleri, aile ici siddet ¢alismalarinin Hedef kitlesi, aile igi
siddet konusundaki ¢alismalarin sonuglari, aile i¢i siddeti onlemeye yonelik oneriler

basliklar1 altinda degerlendirilmistir.

4.10.1. Aile ¢i Siddetin Sebeplerine Gore Temalandirilmasi

Tablo10: Aile i¢i Siddet Konusundaki Tezlerde Siddetin Sebepleri

Tema Adi Frekans Ornek Bulgu

Kadinlar siddetin sebebi olarak en sik alkol ve madde
bagimliligim goriirken (%39,6), grubun %5,0’1 esinde
alkol bagimliligi, %1,1°1 esinde madde bagimlilig
oldugunu belirtmigtir.  Cok  degiskenli  analiz
23 sonuglarina gore esin alkol bagimlisi olmasinin
kadinin fiziksel ve ekonomik siddet gérmeyi etkiledigi
gortilmiistiir. Esinin alkol bagimlis1 oldugunu belirten
kadinlarin anlamli olarak daha fazla fiziksel ve
ekonomik siddete ugradiklar: saptanmigtir.(Tez 45)

Eslerden birinin alkol veya
uyusturucu madde bagimliligi
olmas aile i¢i siddete sebep
olabilir.

Giiniimiiz aileleri i¢in diger onemli nokta evde aile
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Ailede yasayan kisi say1s1
arttikca siddet artar . 8

Kendi ailelerinde siddete

maruz ya da tanik olan

bireylerin evlenince siddet

egilimli davranig gosterme 15
olasilig1 artmaktadir

tiyeleri disinda birinin kalmasidir. Kalanlar, erkegin
aile Tiyelerinde yogunlagsmaktadir. Aile disindan
kalanlar kadinlar agisindan onem teskil etmektedir;
¢linkii birgok arastirma esler arasinda yasanan
problemlerde  bagkalarimin  etkisinin  dneminden
bahsetmektedir. Esinden genellikle fiziksel siddet
goren kadinlarin %?20.1°1 sorunlarin konusu olarak
yakin akrabalar1 gostermistir. (Tez 19)

Siddetin biiyiikk bir ol¢iide aile icinde ogrenildigi,
siddetin var oldugu ailelerde c¢ocuklarin bagkalarina
siddet uygulama egiliminde olduklarini
anlagilmaktadir. Siddet ortaminda biiyliyen c¢ocuklar,
ozellikle erkek ¢ocuklar,

siddeti sorun ¢6zmede dogal bir yontem olarak kabul
ederken, siddet goéren kiz ¢ocuklarinda da siddeti
kabullenme, bir 6grenilmis ¢aresizlik durumuna neden

oldugu diisiiniilmektedir.(Tez 34)

Yapilan bir¢ok caligsmada aile i¢i siddeti artiran olaylar
arasinda ekonomik yetersizlik ilk ii¢ siradan birinde
yer almaktadir. Siddete maruz kalan kadinlarin
siginacak bagska yerlerinin olmamasi, maddi anlamda
yetersiz olmalar1 ve kendilerinin ve g¢ocuklarinin
ihtiyaglarimi tek basina karsilamada zorlanacaklarini
diistinmeleri, kadinlarin siddete maruz kalmalarinin
baglica nedenleri arasinda sayilabilir. (Tez 24)

Ekonomik olarak yasanan
sikintilar aile i¢i siddeti 23
arttirmaktadir.

Aile i¢i siddet konusu ile ilgili temalar siddetin sebepleri agisindan
degerlendirildiginde eslerden birinin alkol kullanma durumuna bagl olarak siddetin
ortaya c¢ikmasi, ekonomik anlamda yasanan sikintilarin ve bireylerin kendi
yetistikleri aile ortamlarinda maruz kaldiklar1 ya da tanik olduklar siddetlerin yiiksek
oranda etkili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte ailedeki birey sayisinin
artmasina bagli olarak aile i¢i siddetin arttigint ortaya koyan ¢alismalarda
bulunmaktadir. Aile i¢i siddet ile ilgili bireylerin yetistikleri aile ortamlarindan
kaynakli sebeplere iliskin 6rnek bulgu "Aile i¢i siddet kusaktan kusaga gecmekte ve
yalnizca siddet goren kisiyi degil, tanik olan kisilerin psikolojik durumlarini,
ozellikle c¢ocuklarin psikososyal gelisimini etkilemektedir." seklinde ifade

edilmektedir.

Dolayisiyla siddetin sebepleri agisindan incelendiginde ¢esitli nedenlere bagl
olarak siddetin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bunlar igerisinde en etkili olanlar ise

bireylerin madde bagimliligi, ekonomik sebepler ya da aile igerisinde siddet asamasi
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olarak ifade edilebilir. Kagitgibast (1999), anne ve babanin birbirlerine 6fke ve
saldirganlik igeren davranislarda bulunmalar1 durumunda, ¢ocuklarin, saldirganligi
sorun ¢oziicii bir davranis olarak 6greneceklerini, saldirgan davranisglarin yasamin bir
pargast oldugunu diisiineceklerini ve bunu kendi yasamlarinda da uygulamaya
koyacaklarini belirtmektedir. Bu nedenle yetiskinlerin davranista bulunurken, her an
bir ¢ocuga model olduklarin1 unutmamalar1 gerekmektedir. Siddetin kusaklar arasi
gecis yaklasiminda da vurgulandigi gibi, siddet Ogrenilen bir davranistir ve
zamaninda miidahale edilmedigi ya da gerekli 6nlemler alinmadiginda, uzun vadede

toplumsal yapida geri donilisiimii olmayan yaralar acabilir (Ayan, 2007).

4.10.2. Aile ici Siddetin Sonu¢larina Gore Temalandirilmasi

Tablol1: Aile ici Siddet Konusundaki Tezlerde Siddetin Sonuclari

Temalar Frekans Ornek Bulgu
Kadinlarim hemen hepsi, siddetin bir sonucu olarak
Aile i¢i siddet yasayan zaman zaman intihar1 diislindiiklerini soylemektedirler.
bireylerin intihar etme 15 Kadmlarin bazilar1 siddete bir ¢6ziim oldugunu
egilimi olabilir diigiindiikleri icin intihar girisiminde
bulunmuslardir.(Tez 9)

Erken yasta evliligin, evlenme seklinin ve egitim
diizeyinin diisiik olmasinin, kalabalik ailede yagamanin
siddeti artirdigi sOylenebilir. Erken yasta ve goriicli
4 usulii ile evlenmis, ekonomik durumu koti, statiisii

Evde siddet goren gocugun
evden kurtulmak adina
gOriicti usulii, yanlis ve

erken. . yasta ?Vhl.lk. yetersiz, egitim diizeyi diisiik ve ¢cocuklugunda siddete
yapabilir ve bu da aile i¢i K K leri 6
iddeti dogurur maruz. almig olan kadinlarin es eri tgra indan daha
¥ ' cok fiziksel siddet gordiigi belirlenmistir. ( Tez 16)
Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlar ile maruz
Siddete ugrayan Dbireyin kalmayan kadinlarin kendilik alg1 diizeyleri arasinda
benlik algisi diizeyleri daha 12 anlamh fark saptanarak hipotez dogrulanmstir.
diistiktiir Siddete maruz kalan kadinlarin benlik algisi diizeyleri

daha dusiiktiir.(Tez 61)

Aile i¢i siddetin sonuglart agisindan degerlendirildiginde arastirmalar
neticesinde aile i¢i siddete maruz kalan bireylerin intihar egilimlerinin oldugu ve aile
ici siddete maruz kalan kadinlarin benlik saygilarinin daha diisiik diizeyde
gerceklestigi goriilmektedir. Bununla birlikte aile i¢i siddetin bir sonucu olarak, aile

igerisinde siddet goren cocuklarin bundan kurtulmak i¢in erken yaslarda evlilik
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yaptiklari ve buna bagl olarak da siddete maruz kaldiklar1 ifade edilmistir.
Dolayisiyla aile i¢i siddetin sonuglar1 olarak intihar eylemlerinde artig, benlik
saygilarinin azalmasi ve yasamin ilerleyen yillarinda da siddete maruz kalmak
seklinde sonuc¢landigi sdylenebilir. Konu ile ilgili olarak yapilan arastirmalardan elde
edilen 6rnek bir bulguya gore "erken yasta ve goriicii usulii ile evlenmis, ekonomik
durumu koti, statiisli yetersiz, egitim diizeyi diisiik ve cocuklugunda siddete maruz

kalmis olan kadimnlarin esleri tarafindan daha cok fiziksel siddet gordigi" ifade

edilmektedir.

4.10.3. Aile i¢i Siddeti Onlemeye Yonelik Onerilere Gore

Temalandirilmasi

Tablo12: Aile i¢ci Siddet Konusundaki Tezlerde Siddeti Onlemeye Yénelik

Oneriler

Temalar Frekans

Ornek Bulgu

Evlilik 6ncesinde bireylerin
aile egitimi almasi ve bunun 15
sertifikalandirilmasi gerekir.

TV, internet gibi iletisim
Araglarmin siddeti
yayginlastiracak 18
6zendirecek yayin yapmast
engellenmelidir.

Siddetin Islam dini

acisindan yerinin olmadigi

sosyal ortamlarda ve egitim 4
kurumlarinda 6gretilmelidir.

Konukevlerinin  sayisimin =~ 16

Evlilik oncesi bilinglendirme, aile nedir, evlilik nedir gibi
konularda evlilige hazirlik kurslarinin yayginlagtiriimasi
ve gereken Onemin verilmesi gerekmektedir. Bunlar
yapilirken sadece kadinin egitimi degil erkegin de bu
evlilik Oncesi egitimlerine katilmasi, evlilikle alakali
meseleler iizerinde bilinglendirilme konusuna gereken
Onemin verilmesi saglanmahdir (Tez 57)

Televizyonda, yazili ver gorsel basinda gosterilen siddet
orlintiilerinin ¢ocuklarin yagamlarini nasil koti etkiledigi
ve siddeti artirdigi birgok ¢alisma sonucunda ortaya
¢ikmistir. Sadece bu tiir programlarin yapilmasi ile de
sinirlt degildir. Bunun yani sira televizyon programlarinda
siddeti ornek gosterecek, tesvik edecek programlarin ve
dizilerin de gosterilmemesidir. Siddeti mesru gdsteren her
tiirlii yayin ve basinin sona ermesi gerekmektedir.(Tez 47)

Bireylerin uyguladigi siddeti, dini referans gostermesi
yanlis bir anlayls olup dini metinlerin dogru
anlagilmamasindan kaynaklanan bir durumdur. Ayet ve
hadisler bir biitiinliik icerisinde degerlendirildigi zaman
dinin siddeti Onleyici tedbirler getirdigi vurgulanmalidir.
Bu hususta din adamlarinin bilgilendirme caligsmalarina
onem verilmelidir. (Tez 55)

Kadin sigimmma evlerinin bir iilkedeki sayisal verileri ayni
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arttirilmast ve kadm-erkek zamanda o lilkede kadina yonelik siddetle miicadelenin
her ikisine de agilmasi etkinligini de ortaya koymaktadir. Kadin siginma
gerekir. evlerinin, lilkemizde sayilar1 giderek artiyor olsa da, bu

yeterli saymnin ¢ok altindadir. Kadma yonelik siddetle
miicadelede, miidahale hizmetleri alaninda 6nemli yeri
olan siginma evlerinin sayilar1 bu anlamda artirilarak,
yayginlastirilmalidir. Var olan siginma evlerinin sorunlari
coziime  kavusturularak  konuya  iliskin  saglikli
gelismelerin kaydedilmesi gerek toplum gerekse devlet
i¢in bilyiik onem tagimaktadir. (Tez 46)

Aile i¢i siddet konusunu 6nlemeye yonelik Oneriler incelendiginde televizyon
ve internet gibi iletisim araglarinin siddeti yayginlastirilacak ve 6zendirecek yayin
yapmalarinin engellenmesi, aile i¢i siddete maruz kalan kisilere yonelik
konukevlerinin sayilarinin artirilmasi, evlilik Oncesinde bireylerin aile egitimi
almalarinin ¢ogunlukla 6nerilen durumlar oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
siddetin, Islam dini agisindan dogru olmadigmin sosyal ortamlarda ve egitim
kurumlarinda 6gretilmesi gerektigine iliskin Onerilerini de oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla aile i¢i siddetin dnlenmesine yonelik getirilen 6neriler medya araglarinda
siddetin 6zendirilmemesi, aile egitimlerinin verilmesi ve Islam dininde siddetin
yerinin olmadigina iligskin egitimlerin verilmesi seklindedir. Bununla birlikte getirilen
onerilerden siddet magduru olan kisilere yonelik Konukevi sayisinin artirilmasi ise
siddeti 6nlemeye yonelik alinmasi gereken tedbirlerden ziyade, siddet magdurlarinin

korunmasina yo6nelik bir tedbir olarak ifade edilebilir.
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BESINCI BOLUM

5. TARTISMA

Bu béliimde 2000-2019 yillar1 arasinda ulusal tez merkezinden ulasilabilen 64
izinli aile i¢i siddet konusunda yazilan tezlerin belirli kategorilere gore incelenmesi

ile elde edilen bulgular aragtirmanin alt amaglar1 dogrultusunda tartigilmistr.

Incelenen tezler yapildiklar: iiniversitelere gore degerlendirildiginde 33 farkli
tiniversitede bu konuyla ilgili ¢alisma yapildig1 goriilmiistiir. Bu sonug¢ dogrultusunda
aile i¢i siddetin bir¢ok tiiniversitede konu olarak Onemsendigi ve calisildig
soylenebilir. En ¢ok ¢alismanin yapildig1 ilk ii¢ iiniversite; Istanbul iiniversitesi,
Marmara iiniversitesi ve Ankara iiniversitesidir. Bu bulgu bu ii¢ tiniversitenin diger

bir¢ok iiniversiteye gore daha gelismis ve yeterli olmasiyla aciklanabilir.

Tezlerin yapildiklar1 enstitiilere bakildiginda yayimlanan tezlerin yaklasik
%56,2 ile en fazla Sosyal bilimler enstitiisiinde ele alindig1 goriilmektedir. Bu durum
aile ve aile i¢i siddet konusunun sosyal bilimlerde incelenecek ¢ok boyutlu bir konu

olmasindan kaynaklanabilir.

Tezlerin yapildiklar: yillar ele alindiginda arastirmaya konu olan tezlerin Ulusal
tez merkezinde yer alan izinli tezler oldugundan ilk tezin 2002 yilinda yazildig:
goriilmektedir. Bu yila kadar aile i¢i siddetin c¢alisiimamis olmasinda en 6nemli
etkenin aile hayatinin gizliligi ve saklanmasi gerektigi diisiincesi olmasi sdylenebilir.
Aile i¢i siddet sonraki yillarda daha fazla arastirilsa da en fazla 2010-2012 yillart
arasinda oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle arastirmacilarin ve arastirmaya
konu olan ailelerin de durumun 6neminin farkindaliginin arttigini soyleyebiliriz.
Walby (2009) tarafindan aile i¢i siddetin maliyet durumu arastirilmigtir. Arastirma
rapor olarak hazirlanmigtir. Aile i¢i siddetin maliyetinde 2001 yilinda 23 milyar
avrodan 2008'de 16 milyar avroya bir diisiis yasanmistir. 2001 ve 2008 yillari
arasinda aile i¢i siddetin miktarinda bir diisiis yasanmistir. Bu durum iilkemizdeki

arastirma sayilarinin ortaya koydugu sonuglarla benzerlik gostermektedir.

2000-2019 yillar1 arasinda yazilan aile ici siddet konulu tezlerin tiirlerine gore

dagilimi incelendiginde 9%79,7 oraninda yiiksek lisans tezi oldugu saptanmustir.


http://openaccess.city.ac.uk/view/creators_id/sylvia=2Ewalby.html
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Yiiksek lisansta 6nem verilen aile i¢i siddet konusunun doktora bazinda ayni degeri
gormedigi toplamda 8 doktora tezi olmasindan anlasilmaktadir. Aile i¢i siddet
konusu doktora diizeyinde ¢ok dikkate alinmadigi goriilmektedir. Bu durum bir de

doktora programlarinin yiiksek lisans kadar fazla olmayisindan da kaynaklanabilir.

Aile i¢i siddet konulu tezlerin arastirmacilarin cinsiyetleri dikkate alindiginda
%84.,4 ile kadin arastirmacilar, %15,6 ile erkek arastirmacilardan acik ara fark ile
one gegmistir. Cinsiyetin bu denli farkl yilizdeye sahip olmasinin konunun 6znelligi,
ilgi ¢ekiciligi ve toplumsal algilarimizin oldugu sdylenebilir. Kadinlar i¢in daha risk
grubu olan aile i¢i siddetin yine kadinlar tarafindan ele alinmasi da manidar bir

sonugctur.

Tezlerin 6rneklem biiyiikliiklerinin bes kategoride degerlendirildiginde, en ¢ok
kullanilan 6rneklem biiyiikliigii “200 ve tizeri” (% 37,5) kategorisinde olmustur. En
az kullanilan 6rneklem biiytikligii ise % 5,4 ile “151-200” kategorisi olmustur. Aile
ici siddet ile ilgili hazirlanmis olan tezlerin 6rneklem biiyiikliikleri incelendiginde,
yaklasik olarak tezlerin %350'sinin Orneklem biiyiikliigiiniin 100'den az oldugu,

O6nemli bir kisminin 200'in lizerinde 6rnekleme sahip oldugu goriilmektedir.

Incelenen tezlerin ¢alisma grubunda en fazla evli kadinlar oldugu
belirlenmistir. Evli kadinlar1 sirasiyla aile i¢i siddete maruz kalmis kadin ve
dokiiman takip etmektedir. En az c¢alisilan gruplar ise 15-18 yas erkek ¢ocuk, gebe
kadinlar, siddete basvuran kisiler gruplari olarak tespit edilmistir. Aile igi siddete
iliskin tezlerin calisma grubu genel olarak degerlendirildiginde ©6nemli Olgiide
kadinlar ile ilgili calismalarin yapildigi goriilmektedir. Herrenkohl, Sousa ve Tajima,
(2008) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuk istismar1 ve ¢ocuklarin aile i¢i siddete
maruz kalma durumlar arastirilmistir. Aragtirma sonucunda siddete maruz kalmanin
meydana gelmesinde ¢esitli etkenlerin katkis1 ve olasi cinsiyet farkliliklart oldugunu
gostermektedir. Altinay ve Arat (2008) tarafindan yapilmis arastirmanin 6ne ¢ikan
bulgularindan biri iilke genelinde her ii¢ kadindan birinin (%35), Glineydogu
Anadolu Bolgesi’nde ise %40 oranindaki kadinin hayati boyunca en az bir kez
fiziksel siddete maruz kaldigi; diger bulgu ise her on kadindan dokuzunun dayag:

hakli gérmedigi sonucudur. Akpinar (2011) yapmis oldugu ¢alismalar aile i¢i siddete
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maruz kalan kadinlarin aile i¢i siddetle basa ¢ikma 6z yeterliligi diizeylerini
arastirmistir. Sonugcta aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin basa ¢ikma 6zyeterligi
toplam puanmnin en anlamli yordayicisinin “kendine giivenli yaklagim” oldugunu
ortaya c¢ikarilmustir. Bilir ve digerleri (1991) tarafindan 6grenciler {izerinde yapilan
caligmada fiziksel ceza verme ile annelerin egitim diizeyi, yas ve ¢alisma durumlari
arasinda anlamli iligki bulundugu, fiziksel cezaya maruz kalan ¢ocuklarin konusma
bozukluklari, davranig bozukluklar1 ve uyku bozukluklarinin diger 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu ifade edilmistir. Bilgin (2008) yaptig1 caligmasinda 6grencilerin
%53,2’sinin bedensel ceza aldigi %46,8’inin ise almadigi sonucuna ulagmstir.
Ogrencilerin  %33,4’ii bedensel cezayr annelerinden, %?24.6’s1 babalarindan,
%38,6’s1 da her ikisinden birden aldiklarmni bildirmistir. Dinger (2010) kadina
yonelik aile i¢i siddete arastirdigi ¢alismasinda, egitim durumu siddete maruz kalma
oraninda etki meydana getirmis, iiniversite mezunu olan kadinlarin yaklasik %40',
ilkokul mezunu olan ya da hi¢ okula gitmemis olan kadinlarin ise yaklasik %901
siddete maruz kalmistir. Memis (2010) c¢alisan kadina yonelik aile ici siddet
konusunda yapmis oldugu arastirmasinda egitim seviyesi ile siddet arasinda anlamli
iliski meydana gelmis ve egitim diizeyi daha yiiksek olan kadinlarin kendilerini daha
iyi ifade ettikleri ve daha az siddete maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. Yigit (2018)
evli kadinlarda aile i¢i siddet ile evlilik doyumu ve psikolojik iyi olus arasindaki
iliskiyi inceledigi arastirmasinda, lise mezunu olan kadinlarin yasadiklar aile igi
siddetin iiniversite mezunu olan kadinlara gére daha yiiksek oldugu, ilgede yasayan
kadinlarin yasadiklar fiziksel siddet diizeylerinin kdyde yasayan kadinlara gore daha
yiiksek oldugu, 16 yil lizerinde evine sahip olan kadmlarim 1-15 yil evli olan

kadinlara gore daha yiiksek diizeyde siddete maruz kaldiklar1 sonuglarina baglamistir.

Aile i¢i siddet konulu yazilmis tezlerin kullanilan arastirma yontemlerine gore
dagilimi imcelendiginde, tezler %54,6 oraninda nicel , %35,9 oraninda nitel ve %9,4

oraninda karma yontemle yazilmistir.

Aile ici siddet ile ilgili tezlerde kullanilan veri toplama araclari incelendiginde
verilerin ¢ok yiiksek oranda anket ve Olgek ile toplandigi, bunun yaninda goriisme,

dokiiman analizi ve acilis ve sorularin da kismi olarak kullamildigr goriilmektedir.
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Arastirmalarda anket ve Olgek kullanimi ¢ok yiiksek oranda olmasi, aile igi siddet
olgusunun bir takim 6n kabuller ¢ergevesinde arastirildigini gostermektedir. 6 farkli
veri toplama araclarinin kullanildig: tezlerde en fazla kullanilan veri toplama araci
anket (%40,1) olurken en az kullanilan veri toplama aracinin gozlem (% 0,7) oldugu
anlagilmistir. Smith (2011) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, aile i¢i siddet,
Nevada Bagsavcist Ofisi tarafindan “samimi bir iliski baglaminda islenen siddet
iceren bir su¢ olarak tamimlanmistir. Bu endise verici istatistiklerin

degistirilmesindeki ilk adim farkindalik saglamak olarak ifade edilmistir.

Aile i¢i siddet konusu ile ilgili temalar siddetin sebepleri agisindan
degerlendirildiginde eslerden birinin alkol kullanma durumuna bagl olarak siddetin
ortaya ¢ikmasi, ekonomik anlamda yasanan sikintilarin ve bireylerin kendi
yetistikleri aile ortamlarinda maruz kaldiklar1 ya da tanik olduklari siddetlerin yiliksek
oranda etkili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte ailedeki birey sayisinin
artmasima bagli olarak aile i¢i siddetin arttigimi ortaya koyan ¢aligmalarda
bulunmaktadir. Dolayistyla siddetin sebepleri agisindan incelendiginde cesitli
nedenlere bagli olarak siddetin ortaya ciktigi goriilmektedir. Bunlar icerisinde en
etkili olanlar ise bireylerin madde bagimliligi, ekonomik sebepler ya da Aile
igerisinde siddet asamasi olarak ifade edilebilir. Alhabib, Nur ve Jones (2010)
tarafindan gerceklestirilen aragtirmada kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmalarinin
degerlendirilmesi yapilmistir. Bircok toplumda kadina yonelik siddetin salgin
oranlarina ulastigint vurgulamaktadir. Aile i¢i siddetin yayginligimin dogru bir
sekilde oOlclilmesi bir sorun olmaya devam etmektedir ve daha etkili oOnleyici
politikalar ve programlar gelistirmek icin kiiltiirel olarak daha hassas arastirmalar
gerekmektedir. Murrel, Christoff ve Henning (2007) yaptiklar1 aragtirmada aile igi
siddetin karakteristiklerini arastirmiglardir. Kadinlarin ¢ogu, yakin partnerler
tarafindan istismar edilmektedir. Siddete maruz kalan g¢ocuklar genellikle siddet
iceren davramiglar da dahil olmak iizere yetiskinler gibi zorluklar1 kanitlarlar.
Modelleme teorisi, ¢gocuk siddetinde aile i¢i siddete tanik olan erkeklerin en sik aile
i¢i siddeti isledigini ve cocuk olarak istismara ugrayan erkeklerin ¢ocuk istismari
yapma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Kotli muamele goren

erkeklerin de daha yaygin siddet uyguladiklar1 goriilmiistiir. Koenig ve digerleri
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(2003) aile ici siddet, gelismekte olan iilkelerde artan bir halk sagligi sorunu olara ele
almislardir. Risk faktorlerinin analizi, erkek esin alkol tiiketiminin ¢ok Onemli
rollerini ve algilanan insan immiin yetmezlik viriisiiniin (HIV), erkeklerin kadina
siddete kars1 riskini artirdigin1 vurgulamaktadir. Hackett ve digerleri (2016) aile igi
siddet magdurlarina uygulanan terdpatik uygulamalarin etkinligini arastirdigi
calismada aile i¢i siddet olaylarinin sosyal uyum, benlik kavramui, stres, saldirganlik,
alkol kullanim1 ve aile iliskileri tizerinde etkili oldugu ifade edilmistir. Roberts ve
Price (2019) aile i¢i siddete iliskin cinsiyet algilarin1 arastirdiklar1 ¢alismada erkek
failler tarafindan kadin magdurlara kars1 islenen aile i¢i siddet davraniglarinin 6nemli

Olciide yiliksek oldugu sonucuna ulagilmaistir.

Aile i¢i siddetin sonuglar1 agisindan degerlendirildiginde, aile i¢i siddete maruz
kalan bireylerin intihar egilimlerinin oldugu ve aile ici siddete maruz kalan
kadinlarin benlik saygilarinin daha diisiik diizeyde gergeklestigi goriilmektedir.
Bununla birlikte aile i¢i siddetin bir sonucu olarak, aile icerisinde siddet goren
cocuklarin, bundan kurtulmak icin erken yaslarda evlilik yaptiklar1 ve buna bagh
olarak da siddete maruz kaldiklar1 ifade edilmistir. Dolayisiyla aile i¢i siddetin
sonuglari olarak intihar eylemlerinde artis, benlik saygilarinin azalmasi ve yasamin
ilerleyen yillarinda da siddete maruz kalmak seklinde sonuglandigir sdylenebilir.
Cengiz (2008) ¢ocuklarin aile i¢i siddete ugramasina neden olan sosyo ekonomik
faktorlerin arastirildign galismada Kiitahya ilindeki Ilkdgretim Okulu'nun 2.
kademesinde Ogrenim gormekte olan Ogrenciler ile c¢alisilmistir. Arastirma
sonucunda siddetin ¢ok boyutlu bir kavram oldugu, iilkemizde cocuk istismari
olaylarma cok sik rastlandig1 ifade edilmistir. Yine arastirma bulgularina gore 4
cocuktan birinin siddete maruz kaldigi, cocuklara babalar1 tarafindan daha ¢ok siddet
uygulandigi, cinsiyet agisindan degerlendirildiginde erkek ¢ocuklarinin kizlara gore
daha fazla siddete maruz kaldiklari, babasi ¢aligmayan g¢ocuklarin siddete maruz
kalma oranlarinin ve babasi is¢i olan ¢ocuklarin siddete maruz kalin oranlarinin
oldukca yiiksek diizeyde gerceklestigi gortilmistiir. Akyiiz (2011) aile i¢i siddet
magduru kadinlarin sosyal kiiltiirel 6zelliklerinin inceledigi calismasinda siddet
magduru olan kadinlarin sosyo ekonomik agidan erken yasta evlendirilen, kendi

istegi disinda evlenmis olan ve egitim hakki engellenmis kisilerden meydana geldigi,
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siddetin 6grenildigi ve kiiltiirel ortam igerisinde aile i¢inde kadina yonelik bir siddet
haline geldigi, siddete maruz kalan kadinlarin %28 oraninda o6liim tehdidi ile
karsilastiklari, aile i¢i kararlarin alinmasinda sosyal ekonomik diizeyleri fark
etmeksizin kadinlarin s6z hakki olmadig1 sonuglarina ulagilmistir. Karakulak (2018)
cocukluk doneminde aile i¢i siddete maruz kalan ergenlerde saldirganlik egiliminin
arastirildig1 ¢alismada, anne babasi bosanmis olan ¢ocuklarin fiziksel ekonomik ve
sozel siddete daha fazla maruz kaldiklari, babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin
siddet algilarinin daha yiiksek oldugu, 6grenciler arasinda cinsiyet degiskenine gore
siddet algilar1 arasinda anlaml farklilik meydana gelmedigi tespit edilmistir. Ovacik
(2008) aile i¢i siddetin erkek ¢ocugun siddet igeren su¢ isleme davranisina etkilerini
arastirmistir. Arastirma bulgularina gore, ailesinde siddet olanlar ile ailesinde siddet
olmayanlar arasinda ice yoOnelim ve disa yOnelim sorunlari acisindan, ayrica
istismarin fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve duygusal ihmal alt
boyutlart yoniinden anlamli farklilik bulunmaktadir. Giirer (2015) sosyal kronik
diizeyi diisiik ailelerde kadinlarin aile i¢i siddet algis1 iizerine yapmis oldugu
arastirmasinda, siddetin her gelir diizeyinde kadin1 etkileyebildigi ancak gelir diizeyi
diisiik olan ailelerde bu orani daha yiiksek oldugu ifade edilmistir. Madhani ve
digerleri (2017) kadinlarin aile i¢i siddet konusunda algilarina iliskin ¢aligmada
kadinlarin yaklasik yarisiin fiziksel siddet magduru oldugu, esler tarafindan sozlii
taciz edilme kontrol edilme ev islerine asir1 yliklenme terk edilme ya da yeniden
evlenme gibi durumlarla tehdit edildikleri, siddete maruz kalan kadinlarin buna
karsihik sozlii yanitlar verdikleri, siddet magduru olan kadinlarin higbirinin
profesyonel yardim istemedigi, kadinlarin sosyal olarak lekelenmeme ve ¢ocuklar
tizerinde olumsuz etkilerinden dolayr bu olaylar1 baskalarina anlatmadiklari,
kadinlarin kendilerine olan 6zgiivenlerinin eksik olmasi nedeniyle siddete sessiz
kaldiklar1 ifade edilmistir. Gregory ve digerleri. (2018) aile i¢i siddetin destekgileri
konusunda yaptiklar1 arastirmada aile i¢i siddetin fiziksel saglik {izerinde olumsuz
etkiler meydana getirdigi ortaya ¢ikarilmistir. Iratzoqui ve McCutcheon (2018) aile
i¢i siddetin etkilerini arastirdig1 calismada aile i¢i siddet tarihgelerinin her tiir cinayet
vakasinda daha olas1 oldugunu ve genel ve aile i¢i siddet cinayet vakalarim

ongdrmede hem benzerliklerin hem de farkliliklarin oldugu sonuglarina ulagilmistir.
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Osofsky (2018) cocuklar iizerine aile i¢i siddetin etkilerini arastirdigi ¢aligmasinda
aile icinde siddetin siklikla meydana geldigi ve biitiin yas gruplarinda Onemli
etkilerinin bulundugu ifade edilmistir. Arastirmada son on yilda hem ¢ocuklar hem
de yetiskinler i¢cin kanita dayali travma odakli miidahalelerde 6nemli bir biiylime
meydana geldigi, servis ve tedavi programlarinin etkili olabilmesi i¢in aile kiiltiiriinii

g6z Oniinde bulundurmalariin énemli oldugu belirtilmistir.

Aile i¢i siddet konusunu 6nlemeye yonelik Oneriler incelendiginde televizyon
ve internet gibi iletisim araglarimin siddeti yayginlastirilacak ve 6zendirecek yayin
yapmalarinin engellenmesi, aile i¢i siddete maruz kalan kisilere yonelik
konukevlerinin sayilarinin artirilmasi, evlilik 6ncesinde bireylerin aile egitimi
almalarinin ¢ogunlukla 6nerilen durumlar oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
siddetin, Islam dini agisindan dogru olmadigmin sosyal ortamlarda ve egitim
kurumlarinda 6gretilmesi gerektigine iliskin Onerilerini de oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla aile i¢i siddetin dnlenmesine yonelik getirilen Oneriler medya araglarinda
siddetin dzendirilmemesi, aile egitimlerinin verilmesi ve Islam dininde siddetin
yerinin olmadigina iliskin egitimlerin verilmesi seklindedir. Topcu (2015) aile ici
siddet dnlemede din egitiminin roliinii aragtirdig1 ¢aligmada ailenin tanimi ve aile i¢i
siddetin Onlenmesinde Onemli olan dinamikler iizerinde durulmustur. Arastirma
sonucunda siddetin 6nlenmesinde dini duygularin gelistirilmesi ve yerlestirilmesinin
etkili olacagi, siddet 6grenilen bir davranis oldugu i¢in egitim yoluyla dnlenmesinin
miimkiin oldugu, dinin toplumsal birlik ve beraberligi saglayan ve kaynastiran bir
yoniiniin oldugu ve ayn1 zamanda bu boyutun aile igerisindeki iligkiler i¢in de gegerli
olabilecegi sonuglarina ulasilmistir. Gregory ve digerleri (2018) aile i¢i siddetin
destekcileri konusunda yaptiklari arastirmada, siddetin desteklenmemesine ragmen
siddet olaylariin fazla olmasinin pratikte ve politikacilar a¢isindan degerlendirilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Roberts ve Price (2019) aile i¢i siddete iliskin cinsiyet
algilarini arastirdiklar ¢alismada kadinlarin aile i¢i siddet davraniglarini kontrol etme

konusunda daha fazla bilgi sahibi olmalar1 gerektigi sonuglarina ulagilmistir.
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ALTINCI BOLUM

6. SONUCLAR ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu boliimde 2000-2019 yillart arasinda ulusal tez merkezinden ulagilabilen 64
izinli aile i¢i siddet konusunda yazilan tezlerin belirli kategorilere gore incelenmesi

ile elde edilen sonuglar asagida verilmistir;

Incelenen tezler yapildiklar iiniversitelere gore degerlendirildiginde 33 farkli
tiniversitede bu konuyla ilgili ¢alisma yapildigi goriilmiistiir. Bu sonug¢ dogrultusunda
aile i¢i siddetin birgok iiniversitede konu olarak dnemsendigi ve ¢alisildig1 sonucuna

ulasilmstir.

Tezlerin yapildiklart enstitiilere bakildiginda yayimlanan tezlerin yaklagik
%56.2 ile en fazla Sosyal bilimler enstitiisiinde ele alindig1 sonucuna ulagilmistir. Bu
durum aile ve aile i¢i siddet konusunun sosyal bilimlerde incelenecek ¢ok boyutlu bir

konu olmasidir. .

Tezlerin yapildiklar1 yillar ele alindiginda arastirmaya konu olan tezlerin
ulusal tez merkezinde yer alan izinli tezler oldugundan ilk tezin 2002 yilinda
yazildig1 sonucuna ulasilmistir. Bu yila kadar aile i¢i siddetin ¢alisilmamis olmasinda
en onemli etkenin aile hayatinin gizliligi ve saklanmasi gerektigi diisiincesi olmasi
sOylenebilir. Aile i¢i siddet sonraki yillarda daha fazla arastirilsa da en fazla 2010-

2012 yillar1 arasinda arastirildigr sonucuna ulagilmastir.

2000-2019 yillar1 arasinda yazilan aile igi siddet konulu tezlerin tiirlerine gore
dagilimi incelendiginde %79,7 oraninda yiiksek lisans tezi oldugu sonucuna
ulasilmistir. Yiiksek lisansta 6nem verilen aile i¢i siddet konusunun doktora bazinda
ayni degeri gérmedigi toplamda 8 doktora tezi olmasindan anlagilmaktadir. Aile i¢i

siddet konusu doktora diizeyinde ¢ok dikkate alinmadig sonucuna ulagilmistir.
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Aile i¢i siddet konulu tezlerin arastirmacilarin cinsiyetleri dikkate alindiginda
%84.4 ile kadin aragtirmacilar, %15.6 ile erkek arastirmacilardan meydana geldigi
sonucuna ulasilmistir. Kadinlar i¢in daha risk grubu olan aile i¢i siddetin yine

kadinlar tarafindan ele alinmasi da manidar bir sonugtur.

Tezlerin 6rneklem biiyiikliiklerinin bes kategoride degerlendirildiginde, en ¢ok
kullanilan 6rneklem biiyiikligi “200 ve tizeri” (% 39) kategorisinde olmustur. En az
kullanilan 6rneklem biiytikligi ise % 6,2 ile “151-200” kategorisi oldugu sonucuna

ulasilmstir.

Calismalarda en fazla kullanilan ¢alisma grubu evli kadinlar olarak
belirlenmistir. En az ¢alisilan gruplar ise 15-18 yas erkek g¢ocuk, gebe kadnlar,
siddete basvuran kisiler gruplar1 oldugu sonucuna ulasilmistir. Aile i¢i siddete iliskin
tezlerin galisma grubu genel olarak degerlendirildiginde 6nemli Sl¢iide kadinlar ile

ilgili ¢alismalarin yapildig1 sonucuna ulasilmistir.

Aile igi siddet konulu yazilmig tezlerin kullanilan arastirma yontemlerine gore
dagilimi1 imcelendiginde, tezler %54,6 oraninda nicel , %35,9 oraninda nitel ve %9,4

oraninda karma yontemle yazilmistir.

Aile i¢i siddet ile ilgili tezlerde kullanilan veri toplama arastirin incelendiginde
verilerin ¢ok yiiksek oranda anket ve Olgek ile toplandigi, bunun yaninda goriisme,
dokiiman analizi ve ag¢ik uclu sorularin da kismi olarak kullanildigi sonucuna
ulagilmistir. Arastirmalarda anket ve dlgek kullanimi ¢ok yiiksek oranda olmasi, aile
ici siddet olgusunun bir takim ©On kabuller c¢ercevesinde arastirildiginm
gostermektedir. 6 farkli veri toplama araglarimin kullanildig1 tezlerde en fazla
kullanilan veri toplama araci anket olurken en az kullanilan veri toplama aracinin

gbzlem oldugu sonucuna ulasilmistir.

Aile 1¢i siddet konusu ile ilgili temalar siddetin sebepleri agisindan
degerlendirildiginde eslerden birinin alkol kullanma durumuna bagl olarak siddetin
ortaya c¢ikmasi, ekonomik anlamda yasanan sikintilarin ve bireylerin kendi
yetistikleri aile ortamlarinda maruz kaldiklar1 ya da tanik olduklar: siddetlerin ytliksek
oranda etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte ailedeki birey sayisinin

artmasina bagli olarak aile i¢i siddetin arttigin1 ortaya koyan caligmalarda
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bulunmaktadir. Dolayistyla siddetin sebepleri agisindan incelendiginde cesitli

nedenlere bagl olarak siddetin ortaya ¢iktig1 sonucuna ulasilmistir.

Aile ici siddetin sonuglar1 agisindan degerlendirildiginde, aile i¢i siddete maruz
kalan bireylerin intihar egilimlerinin oldugu ve aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin benlik saygilarinin daha diisiik diizeyde gerceklestigi sonucuna
ulagilmistir. Bununla birlikte aile i¢i siddetin bir sonucu olarak, aile igerisinde siddet
goren ¢ocuklarin, bundan kurtulmak ic¢in erken yaslarda evlilik yaptiklar1 ve buna

bagli olarak da siddete maruz kaldiklar1 ifade sonucuna ulagilmistir.

Aile i¢i siddet konusunu Onlemeye yonelik oneriler incelendiginde televizyon
ve internet gibi iletisim araglarinin siddeti yayginlastirilacak ve 6zendirecek yayin
yapmalarinin engellenmesi, aile i¢i siddete maruz kalan kisilere yonelik
konukevlerinin sayilarinin artirilmasi, evlilik Oncesinde bireylerin aile egitimi
almalarinin ¢ogunlukla onerilen durumlar oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla
birlikte siddetin, Islam dini acisindan dogru olmadiginin sosyal ortamlarda ve egitim
kurumlarinda Ogretilmesi gerektigine iliskin Onerilerinin de oldugu sonucuna

ulasilmstir.

6.2. Oneriler

1. Tezlerin yapildiklar enstitiilere bakildiginda yayimlanan tezlerin yaklasik
%56.2 ile en fazla Sosyal bilimler enstitiisiinde ele alindig1 sonucuna ulagilmistir.
Aile i¢i siddet olgusu sosyal bir olgu olmasina ragmen egitim alanin1 da yakindan
ilgilendirmektedir. Dolayisiyla egitsel agidan aile i¢i siddet konularina iliskin
caligmalara yer verilmelidir. Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alaninda aile igi
siddet konusu ¢ok yonlii olarak ele alinmali ve 6nlenmesi icin yapilacak ¢alismalar

planlanmalidir.

2. Aile i¢i siddet konulu tezlerin arastirmacilarin cinsiyetleri dikkate
alindiginda %84.4 ile kadin arastirmacilarin daha ¢ok bu konu iizerinde ¢alistiklar:
goriilmiistiir. Aile i¢i siddet olgusu c¢ok boyutludur. Dolayisiyla konu yalnizca

kadinlar tarafindan degil erkekler tarafindan da gerekli sekilde ele alinmalidir.
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3. Aile i¢i siddet konulu aragtirmalar incelendiginde calismalarin daha ¢ok
kadinlar iizerinde yapildigi ancak erkeklerle de calismalarin yapilmasi aile igi
siddetin sebepleri ve sonuclar1 agisindan konuya farkli agilardan bakmay1

saglayacaktir.

4. Aile ic¢i siddet arastirmalarmmin ¢ogunlukla nicel arastirmalar halinde
gerceklestirildigi goriilmistiir. Fakat bu durum sosyolojik ve psikolojik boyutlari
olan bir durumdur. Dolayisiyla nitel arastirmalara daha Onem verilmesi

gerekmektedir.

5. Aile i¢i siddetin sebeplerine bakildiginda ¢ocuklarin 6zellikle anne babay1
model alma model almasinin énemli bir etken oldugu sonucundan hareketle Milli
Egitim Bakanligi veya Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 biinyesinde aile i¢i

siddeti 6nleyici ve toplumu bilinglendirici programlar diizenlenebilir.

6.Aile ici siddet magduru bireylerin daha sonraki yasamlarinda ciddi sikintilar
yasayabilecegine dair bulgulardan hareketle, bu konuda hukuk ve giivenlik alaninda

gerekli diizenlemeler yapilabilir.

7.Evlilik oncesi bireylerin egitime alinmasi ve bunun sertifikalandirilarak
zorunlu hale gelmesi aile i¢i siddeti Onleyebilir. Ailenin 6nemi ve gerekliligi

anlatilip, saglikl aile i¢i iletisim bilgisi verilebilir.
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Sira

No Tez Ad1 Yazar Yil Tez Tiirii
15-49 yas evli kadinlarin aile i¢i siddete iligkin Emre Yiiksek
1. goriislerinin ve siddete maruz kalma YANIKKERE 2002 . .
. . Lisans Tezi
durumlarinin incelenmesi M
5 Van yoresinde kadin ve ¢ocuga yonelik aile igi Mustafa Haki 2003 Uzmanlik
' siddet SUCAKLI Tezi
Dogankent saglik egitim arastirma bolgesindeki
15-49 yas kadinlarin ruh saglig1 ve aile i¢i Uzmanlik
3 siddete maruz kalma agisindan degerlendirilmesi Nazan SAVAS | 2003 Tezi
lizerine bir aragtirma
4 Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlar; diyarbakir | Zeynep Demir 2006 Yiiksek
' ornegi AKCER Lisans Tezi
5 Aile i¢i siddet yasayan kadinlarda cinsel sorunlar S. Gokgen 2006 Yiksek
' ve intihar olasilig1 CETINER Lisans Tezi
. lI((Onaklsaéf,hk tg;rup baskanh%mai)agl% w Aylin Sena 2005 Yiiksek
. urumlarda ¢a 1$anuperson.e'1n ai 'e ici sidde BELINER Lisans Tezi
karsilagmasinin degerlendirilmesi
7 /"A\I|e.lg}1 siddet s?reC{nde kadina yonelik siddet Funda Mutlu 2006 _Yuksek _
iizerine sosyolojik bir aragtirma Lisans Tezi
. Sanhurfﬁ 1.11 Vlaar{se.hlirdjgf lznerkemzde; .slag.hk Opnur 2007 Yiiksek
. personelinin ai e.l(;l siddet konusunda bilgi KANDEMIR Lisans Tezi
tutum ve mesleki uygulamalari
Kadlna yéne'lik ai¥e i?i sid’det-vvan’da kadinlarin Psikolog Nur Yiiksek
9. siddet deneyimleri, siddeti doguran kosullar ve 2007 . .
L C . Ny o OKUTAN Lisans Tezi
bas etme bigimleri, siddetin kadin saglina etkileri
10 Gebe kadinlarin aile i¢i siddete maruz kalma Demet Avci 2008 Yiiksek
' durumlarmin belirlenmesi ALPAR Lisans Tezi
1 Aile igi siddetin erkek ¢ocugun siddet igeren sug Asli Cennet 2008 Yiksek
' isleme davranisa etkileri OVACIK Lisans Tezi
Tiirkiye’de aile i¢i siddet kadin sigimma evleri Emine .
12. . S 2 Doktora Tezi
ve din OZTURK 008 Oktora Te
13, Cocuklarin aile igi s.lddete"ugramasma neden Murat CENGiZ | 2008 _Yuksek _
olan sosyo-ekonomik faktorler Lisans Tezi
. Yiksek
14. | Aile ici siddet bosanma davalarina etkisi Burcu AKHAN | 2009 | . ©¢%
Lisans Tezi
15. A”e.l(;'l s}ddet ve oﬂ.<e tarzlart arasindaki Mehmet GOK 2009 .Yuksek .
iligkinin incelenmesi Lisans Tezi
Sakarya ilindeki kadinlarin aile siddetine ugrama Yiiksek
16. durumlar1 ve yasal sorumluluklar1 hakkindaki Giiler AGCAY | 2009 LisaI;sS:cI'ezi

bilgi diizeyleri
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Evlilik uyumu, evlilik yatirimu, aile i¢i siddete ve

Yiiksek

17. intihar girigimi arasindaki baglantilarin sosyal Zeynep IDIZ 2009 . .
. . . . Lisans Tezi
psikolojik agidan incelenmesi
Saglik calisaninin aile i¢i siddet olgusuna bakis Meral Kok Yiiksek
18. 2010 . .
agis1 CAN Lisans Tezi
e e .. N Giilsen Yiiksek
19. Kadina yonelik aile ici siddet (diizce 6rnegi) DINCER 2010 Lisans Tezi
i L o Yiiksek
20. Bosanma sebepleri bakimindan aile i¢i siddet Salih OZDEN 2010 . .
Lisans Tezi
21 Tiirkiye de kadina yonelik aile i¢i siddet hukuk Sema Sar1 2010 Yiiksek
' sosyolojisi agisindan analizi KARHAN Lisans Tezi
[Ikdgretim 6.s1n1f dgrencilerinin siddete yonelik Saadet Yiiksek
22. tutum ve zorba-kurban olma durumlarinin aile DEMIRBAG 2010 Lisalzs Tezi
i¢i siddeti agisindan incelenmesi BOLAT
23 Aile i¢i siddet kavramu ile aile i¢i siddet Giilay Akkaya 2010 Yiiksek
' uluslararasi ve ulusal hukuki belge diizenlenmesi SAHIN Lisans Tezi
. Yiiksek
24, 1 kad onelik aile i¢i siddet Mehtap MEMI 2010 . .
Calisan kadina yonelik aile i¢1 sidde p S Lisans Tezi
25, 15-4'9 ya§ grubu kadmlardz’i ;‘1ile ici siddet siklig1 Ayse AKALIN | 2010 .Yiiksek .
ve siddetin depresyona etkisi Lisans Tezi
2. Alle_l@l §1(_1de_te maruz k?llmls kadinlarin MMPI Iraz A. TOROS | 2010 _Yuksek _
profillerinin incelenmesi Lisans Tezi
. S Tipta
Kadin siginma evinde kalan aile ici siddete Senem
27. 201 Iik
maruz kalmis kadinlarda ruhsal bozukluklar AKYAZI 010 UZ;fle aZI: !
Samsun merkez ilkdgretim okulu
28. dgretmenlerinin ¢ocuklukta aile i¢i siddet dykiisii | Tugrul GOKCE | 2010 | Doktora Tezi
ve ruh saglhigma etkisi
29, A}l€ siddete soln karrllp.anyam ve kadina yonelik Ozlem EROL 2010 _Yuksek _
siddet haberleri analizi Lisans Tezi
30 Aile i¢i siddetle miicadele ¢alismalari ve Handan Kamile 2010 Yiksek
' karsilasilan sorunlar SAHIN Lisans Tezi
Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin Acil
Servis hemsirelerinden beklentileri, hemsirelerin Sengiil .
3L girisimleri ve etkileyen faktorler: niteliksel bir YAMAN EFE 2010 | Doktora Tezi
caligma
Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin aile igi Orkide
32. siddetle basa ¢ikma 6z yeterligi diizeylerinin 2011 | Doktora Tezi
.. i AKPINAR
bazi degiskenlere gore yordanmasi
Kadima Yonelik Aile I¢i Siddetle Miicadelede
33. farkli yontemlerle verilen saglik hizmetleri Sena KAPLAN | 2011 | Doktora Tezi
egitimlerinin etkinliginin degerlendirilmesi
Mardin ilinde 15-49 yas aras1 kadinlara aile igi Yiiksek
4, i kal klig kil ma CIFTCI 2011 . .
3 siddete maruz kalma siklig1 ve etkileyen Sema CIFTC 0 Lisans Tezi

faktOrler
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Aile i¢i siddet magduru olup bosanma siirecinde Aslh Cakir Yiiksek
35. bulunan kadinlarda travma sonrast stres PARMAKSIZO 2011 Lisans Tezi
belirtileri ve iligkili 6zellikler GLU
36. Dinamik oyun teorisi yaklasimu ile aile i¢i Hakki Cenk 2011 Yiiksek
siddetin modellenmesi ERKIN Lisans Tezi
Tibben agiklanamayan belirtilerle bagvuran Uzman Psikolog
37. kadin hastalarin gocukluk ¢agi istismar1 ve/veya . 2011 | Doktora Tezi
S y g - . Dilek ANUK
aile i¢i siddet baglaminda degerlendirilmesi
Universite 6grencilerinin aile ici siddete yonelik .
. s . . . Yiiksek
38. tutumlarmin cinsiyet, politik gii¢ ve siddete Ilyas BESNI 2011 . .
. . Lisans Tezi
maruz kalma agisindan incelemesi
39 Saldirganlik ile aile i¢i siddet arasindaki iligkinin Sevi"I Y:ivuz 2011 Yiiksek
' incelenmesi GUMUS Lisans Tezi
Aile i¢i siddet magduru kadinlarin sosyo-kiiltiirel Yiiksek
40. ozelliklerinin incelenmesi:(Diyarbakr ili Mesut AKYUZ | 2011 Lisans Tezi
Ornegi)
a1 Aile birliginin korunmasinda aile i¢i siddetin Ozden 2011 Yiksek
onlenmesine yonelik kamusal politika SALMAN Lisans Tezi
ocuga yonelik aile i¢i siddet ilkogretim
42. 23.7.8.gs1n)1]f dﬁzeyindelfi ts')grencilerii iletisim Serpil Yilmaz | ), | Yidksek
o . ] . SARKIN Lisans Tezi
becerileri ve 6zgiiven diizeylerine etkisi
Istanbul s6zlesmesinin (kadina yonelik siddet ve
43, aile i¢i siddetin 6nlenmesi ve bunlarla Miig? DeIPirklr 2012 Yiiksek
miicadeleye dair Avrupa Konseyi S6zlesmesi) UNLU Lisans Tezi
ulusal hukuk acisindan degerlendirilmesi
44. | Okuldaki siddet olaylart ile aile ici siddet iliskisi '\gﬁfﬁzga 2013 Li;itsf}izi
Isparta ili gonen il¢esinde yasayan 25-49 yas
45, grubu evli kadnlarin aile i¢i siddete maruz Gﬁlsen.Olgun 2013 Yiiksek
kalma siklig1 ve aile i¢i siddet gérmeye sebep IZMIRLI Lisans Tezi
faktorler
Tiirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet ve . . Yiksek
46. kadin siginma evleri Feyza CIFTCT | 2013 Lisans Tezi
EJvmver.sne. gel.lgletrl.nd.e siddet egilimliligi ve YViiksek
47 Ogrencilerin aile 1(;1"51(.1.d.ete balfls. a(;llé-lrl _ Semra ATAS 2013 Lisans Tezi
(Kahramanmaras siit¢cli imam tiniversitesi
ornegi)
Travmatik bir yasanti olarak boganma: aile i¢i
48. siddet, travmat}i,ksstres ve sosyalsdestegin traf/ma Gurbet .Slla 2013 _Yiiksek .
el KESKIN Lisans Tezi
sonrasi bilyiime ile iliskisi
Kadina yonelik aile i¢i siddet, ahlaki ¢dziilme ve Cigdem .
49. dindarlik GULMEZ 2014 | Doktora Tezi
. . . . Yiiksek
50. Ergenlerde aile igi siddet ile benlik imgesi ve Ayse ARIKAN | 2014 Lisans Tezi

umutsuzluk diizeyi arasindaki iliski
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Aile i¢i siddet nedeniyle kadin konukevinde
hizmet alan siddet magduru kadinlar ile

51. kurulusta gérev yapan meslek elemanlariin Y'\iilgll(li\f 2014 Liz(al;kss'el'lzzi
kadin konukevi hizmetlerine iligkin
degerlendirmeleri: Ankara 6rnegi
59 AB siirecinde Tiirk kolluk mevzuati ve kadina Miige Giin 2014 Yiiksek
" | yonelik siddet ile miicadele DAGDEMIR Lisans Tezi
53 Aile i¢i siddet magduru kadinlarin sema terapi Nermin 2014 Yiiksek
' modeli a¢isindan incelenmesi TASKALE Lisans Tezi
Ortaokul 6grencilerinin zorbalik egilimlerinin
54, ailcj ici sid.d.et gélime durumuna gore Filiz AYGUC 2015 Yiiksek Ijisan
degerlendirilmesi Tezi
(Cekmekdy ornegi)
S " e Yiiksek
55. Aile i¢i siddet 6nlemede din egitiminin rolii Yakup TOPCU | 2015 . .
Lisans Tezi
Kadina yonelik aile i¢i siddetle miicadelede bir ivek Bevza
56. sosyal politika drnegi olarak SONIM’ler iizerine P 4 2015 | Doktora Tezi
. . AN ALTIPARMAK
nitel bir caligma: Ankara drnegi
57 Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerde Giilizar Ayga 2015 Yiksek
' kadinlarin aile i¢i siddet algis1 “kayseri 6rnegi” GURER Lisans Tezi
’ . . Tipta
Gebelerde aile mutluluk diizeyi ile aile i¢i siddet Giilnihal
) 4 . 201 ik
58 iligkisinin arastirilmasi GUVENDI e Uzmar? !
Tezi
T e « . .. Sinem Yiiksek
59. Kadma yonelik aile i¢i siddet “Aksaray 6rnegi SONKAYA 2016 Lisans Tezi
Aile i¢gi siddet magduru annelerin Ortaokul ¢ag Zeynep Yiiksek
60. ¢ocuklarinda benlik saygisi ve sosyal uyumun BAGISLIOGL | 2017 . .
. . Lisans Tezi
incelenmesi U
Aile i¢i siddet magduru olan kadinlarda kendilik Yiiksek
61. algisi,psikopatoloji ve biligsel duygu diizenleme Zeynep SAHIN | 2018 . .
- Lisans Tezi
stratejileri
Edirne il merkezindeki aile sagligi merkezlerinde Esra Uvar Tipta
62. gorevli saglik ¢calisanlarinin aile ici siddet KAL A¥ Cl 2018 Uzmanlik
hakkinda bilgi, tutum ve davraniglari Tezi
Evli kadinlarda aile i¢i siddet ile evlilik doyumu Yiiksek
63. ve psikolojik iyi olug arasindaki iliskinin Elifsu YIGIT 2018 . .
. . Lisans Tezi
incelenmesi
64 Aile i¢i siddet, benlik saygisi ve kisiler arasi Sebnem 2018 Yiksek
' iligki kurma arasindaki iligkinin incelenmesi CATALKAYA Lisans Tezi
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OZGECMIS

Ad1 Soyadi: Ozlem BELEN Imza:

Dogum Yeri: MUT

Dogum Tarihi: 26.06.1989

Medeni Durumu: EVLI Tletisim: ozlemturp33@hotmail.com

Ogrenim Durumu

Derece Okulun Ad Program Yer Yil

[kdgretim Mut Gazi - Mut 1996-2000
[Ikogretim Okulu

Ortadgretim Mut Gazi - Mut 2000-2003
Ortaokulu

Lise Mut Anadolu - Mut 2003-2007
Lisesi

Lisans Karadeniz Teknik | Rehberlik ve TRABZON 2013
Universitesi Fatih | Psikolojik
Egitim Fakiiltesi Danigmanlik

Yiiksek Lisans Necmettin Erbakan | Rehberlik ve KONYA Halen Ogrenci
Universitesi Psikolojik

Danismanlik

2013 Rehber Ogretmen Bozkir Kiz Meslek Lisesi —Konya

Is Deneyimi: 2014 Rehber Ogretmen Vani Necati Cetinkaya Ortaokulu-Konya
2016-(halen) Rehber Ogretmen Kumluca Anadoli Lisesi -Antalya
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