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ON SOz

Cocuklar bizim aydinlik yarinlarimiz ve parlak gelecegimizdir. Gelecegin yasanabilir diinyasini
biz bugiiniin ¢ocuklariyla ve gengleriyle insa edebiliriz. Cocuklarimizin egitimi i¢in attigimiz her adim,
her katki ve gosterdigimiz her ¢aba topraga ektigimiz tohum gibidir. Tohumun fidana ve meyve veren
agaca doniismesi icin nasil bazi agamalardan gegmesi gerekiyorsa, ¢ocuklarimizin da dogumundan
itibaren gelisimlerinin her asamasinda ¢ok dikkatli gozlenmesi, gereksinimlerinin tespit edilmesi ve
ozellikle egitimleri igin gereken adimlarin titizlikle atilmasi gerekmektedir. Ozel yetenekli gocuklarimiz
da bu grup igerisinde yer alan islenmeye hazir cevherlerimizdir ancak onlarin egitimleri zaman zaman
gormezden gelinmektedir. Halbuki onlarin erken teshisi ve onlar i¢in gereken miidahalenin zamaninda
yapilmasi elzem bir durumdur. Geriye doniik arastirmalar incelendiginde 6zel yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitsel yeterlik diizeylerini artirmaya yonelik galigmalar sinirli oldugundan, yapilan
calismada ailelerin egitsel yeterlikleri artirilmaya ¢alisilarak ¢ocuklarinin yasantilarina ve aile

dinamiklerine olumlu katki sunmalar1 amaglanmustir.

Ozel yetenekliler alaninda bana ¢alisma firsat sunarak ufkumu acan, tezimin basindan beri her
kosulda beni destekleyen, yonlendiren ve engin akademik tecriibesiyle bilgi aktarimi1 yapan saygideger
hocam Prof. Dr. Hakan SARI’ya,

Doktora yolculugumda akademik bilgi birikimi ve tecriibesiyle her an bana rehberlik eden
kiymetli meslektasim Dog. Dr. M. Abdulbaki KARACA’ya,

Doktora surecimdeki ¢ok yonlu katkilarindan dolay:1 Prof. Dr. Ugur SAK, Dog. Dr. Ahmet
Kurnaz, Dog. Dr. Mustafa AYDIN, Dog. Dr. M. Bahadir AYAS, Prof. Dr. Ahmet BILDIREN, Dog. Dr.
Mahmut CITIL, Dr. Ogrt. Uyesi Yahya CIKILI, Dr. Ogrt. Uyesi Siileyman ARSLANTAS, Dr. Ogrt.
Uyesi Abdullah EKER ve Dr. Umit Savas TASKESEN hocalarima,

Desteklerini her daim hissettiren bolimiumuizdeki degerli hocalarima, tezimin uygulama
sireclerine goniillii olarak katilan kiymetli ebeveynlere, arkadaslarima, 6grencilerime, dostlarima ve

BILSEM idarecilerine siire¢ boyunca desteklerini esirgemedikleri i¢in miitesekkirim.

Tim egitim hayatim boyunca destegini ve duasini esirgemeyen muhterem anacigima ve
rahmetli babacigima, bu mesakkatli siiregte sabr1 ve destegi ile yanimda olan biricik esim, ¢ocuklarim

ve aileme ¢ok tesekkiir ediyorum.

Hasan Hiseyin TOPRAK
Aralik 2024
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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerinin Egitsel Yeterliliklerinin Artirilmasina
Yonelik Gelistirilen Ebeveyn Egitimi Programumin Etkililigi baslikli tez ¢alismamin toplam 127
sayfalik kismina iligskin, 2/01/2025 tarihinde tez danismanim tarafindan Turnitin adli intihal
tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 %10 olarak belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez ¢alismasi orijinallik raporu sayfasi harig

Bilimsel etik beyannamesi sayfasi harig¢

Onsoz harig

Icindekiler hari¢

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar hari¢

Alntilar dahil

7 kelimeden daha az Grtlisme igeren metin kisimlari harig

NN

Necmettin Erbakan Universitesi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Uygulama Esaslarimni
inceledim ve tez ¢aligmamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik oraninin
(%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda
dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.

2/01/2025
Hasan Huseyin TOPRAK

Prof. Dr. Hakan SARI



BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez igindeki biitiin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢er¢evesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu c¢aligmada baskalarinin eserlerinden
yararlanilmas1 durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini ve bu kaynaklarin

kaynakKlar listesine eklendigini beyan ederim.
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ozel Egitim Anabilim Dali
Ozel Egitim Bilim Dali
Doktora Tezi

OZEL YETENEKLI OGRENCILERIN EBEVEYNLERININ EGITSEL
YETERLILIKLERININ ARTIRILMASINA YONELIK GELISTIRILEN EBEVEYN
EGITIiMi PROGRAMININ ETKILILiGi

Hasan Hiiseyin TOPRAK

Ozel yetenekli (OY) ¢ocuklarin kiigiik yaslarda tanilanmasi cok énemlidir. Bu tan1 gergeklesmez ise OY
cocuklarm bir kismi zamanla kérelerek yeteneklerini yitirebilirler. OY cocuklarin yeteneklerinin kesfi ve
gelistirilmesi konusunda ailelerin gorevi ve sorumluluklari ¢ok oOnemlidir. Tirkiye’de OY ¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitsel yeterliklerini artirmaya yonelik ¢aligmalar smirlidir, bu konuda daha sistematik bir
caligmaya ihtiya¢c oldugundan bu arastirma yapilmistir. Bu aragtirmanin amact OY olan &grencilerin
ebeveynlerinin egitsel yeterlik duzeylerinin artirilmasina yonelik gelistirilen ebeveyn egitim programinin
etkililigini belirlemektir. Arastirmada nitel ve nicel arastirma yontemleri birlikte kullanilarak aragtirma karma
yontemle desenlenmistir. Bu kapsamda, arastirmada ilk olarak OY cocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocuklarmin
egitimine iligskin egitsel ihtiyaglarinin belirlenmesi i¢in nitel arastirma yontemlerinden biri olan yari
yapilandirilmis gériisme teknigi kullanilmistir. Arastirmanin ikinci kisminda; OY Ogrencilerin ebeveynlerinin
egitsel yeterlik duizeylerinin arttirilmasina yonelik gelistirilen ebeveyn egitim programinin etkililiginin anlagilmasi
icin nicel arastirma ydntemlerinden biri olan ‘On Test-Son Test Kontrol Gruplu Deneysel Model’ kullanilmustir.
Arastirmada bu model kullanilarak kontrol ve deney gruplarina yoénelik uygulanacak OY 6grencilerin
ebeveynlerine yonelik hazirlanan bagar: testiyle 6n test ve son test puan ortalamalar1 arasindaki fark durumunun
belirlenmesi amaglanmustir. Arastirmanin Gigiincii kisminda ise OY gocugu olan ebeveynlere yonelik hazirlanan
ebeveyn egitim programina katilan deney grubundaki ebeveynlere yonelik arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan
sorular ile yar1 yapilandirilmig goriismeler yapilarak sosyal gegerlik verilerine ulasilmistir. Hem nitel hem de nicel
verilerle desteklenen bulgular, ebeveynlerin egitim Oncesi ve sonrasinda bilgi diizeyleri arasinda anlamli
farkliliklar oldugunu gostermistir. Deney grubundaki ebeveynlerin tiim egitim iinitelerinde anlamli gelisim
gOstermeleri, programim genel anlamda etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Kontrol grubunda gézlemlenen
gelisim eksikligi, ebeveynlerin kendi baglarina ¢ocuklarinin egitiminde yeterince etkili olamayacaklarini ve egitim
programlarina ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir. Bu arastirma, ebeveynlerin egitim yoluyla ¢ocuklarina daha
bilingli rehberlik yapabileceklerini ve c¢ocuklarinin egitim siireglerinde daha etkin rol alabileceklerini
gbstermektedir. Ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerinin artirilmasi, OY ¢ocuklarn gelisim siireclerini daha
verimli hale getirmekte kritik bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Egitim programi, sadece teorik bilgi saglamamis,
ayni zamanda ebeveynlerin bu bilgileri pratikte nasil uygulayacaklarin1 da 6gretmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenek, Ebeveyn Egitimi, Ozel Yeteneklilerin Egitimi, Egitsel Yeterlik
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THE EFFECTIVENESS OF DEVELOPED PARENT TRAINING PROGRAM
TO ENHANCE THE EDUCATIONAL COMPETENCIES OF THE PARENTS OF
GIFTED AND TALENTED STUDENTS

Hasan Huseyin TOPRAK

It is very important that gifted children are identified at an early age. If this diagnosis is not made, some
gifted children may atrophy over time and lose their talents. The role and responsibilities of families in the
discovery and development of the talents of gifted children are very important. In Tirkiye, studies on increasing
the educational competencies of parents of gifted children are limited, and this research was conducted because a
more systematic study was needed on this subject. The aim of this study is to determine the effectiveness of the
parent training program developed to increase the educational competence levels of parents of gifted students. In
the study, qualitative and quantitative research methods were used together and the research was designed with
mixed method. In this context, firstly, semi-structured interview technique, one of the qualitative research methods,
was used to determine the educational needs of parents of gifted children regarding their children's education. In
the second part of the study, one of the quantitative research methods, 'Pre-Test-Post-Test Experimental Model
with Control Group' was used to understand the effectiveness of the family education program developed to
increase the educational competence levels of parents of gifted students. By using this model in the research, it
was aimed to determine the difference between the pre-test and post-test mean scores with the achievement test
prepared for the parents of gifted students to be applied to the control and experimental groups. In the third part of
the study, social validity data were obtained by conducting semi-structured interviews with the questions prepared
by the researcher for the parents in the experimental group who participated in the family education program
prepared for parents with gifted children. The findings supported by both qualitative and quantitative data showed
that there were significant differences between the knowledge levels of the parents before and after the training.
The fact that the parents in the experimental group showed significant improvement in all training units reveals
that the program was effective in general. The lack of improvement observed in the control group suggests that
parents cannot be effective enough in their children's education on their own and that they need training programs.
This study shows that parents can guide their children more consciously through training and take a more active
role in their children's educational processes. Increasing the educational competence of parents is a critical element
in making the development process of gifted children more efficient. The training program not only provided
theoretical knowledge, but also taught parents how to apply this knowledge in practice.

Keywords: Giftedness, Parent Training, Gifted and Talented Education, Educational Competence
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BOLUM 1
1. GIRIS

Arastirmanin bu boliminde; oncelikle yapilan arastirmanin problem durumu ifade
edilmeye ¢alisilmis, sonra ¢alismanin amaci ve onemi agiklanmig, son olarak da sayiltilar,

siirliliklar ve bu arastirmadaki terimlerin tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Ailelerin ¢ogu icin Ozel yetenekli (OY) cocuk yetistirmek mesakkatli bir siiregtir.
Ailelerin OY cocuga ebeveynlik yaparken giiven problemleri yasadiklari, ayrica ¢ocuklarini
yetistirirken karsilasilan zorluklarin ¢6ziime kavusturulmasi noktasinda kendilerini yeterli
bulmadiklar1 tespit edilmistir (Strom vd., 1995). Dwairy (2004) calismasinda OY ergenlerin
ailelerinin takindiklar1 otoriter tutumun g¢ocuklarin ruh sagligi iizerinde olumsuz etkilerini
bulmustur. Morawska ve Sanders’in (2009a) yaptig1 bir ¢alismada ise aileler hem OY
cocuklarin egitime dayali ihtiyaglarinin karsilanmast hem de ebeveynlik yeterlilikleri ile ilgili
yardima ihtiya¢ duymaktadirlar. Bagka bir arastirmada ise 78 OY &grencinin ailesiyle yapilan
goriisme neticesinde ailelerin ¢ocuklarin gelisimini destekleyici giivenilir bilgiye nasil
ulasacaklarmi bilmedikleri ortaya konmustur (Ruf, 2005). Akarsu (2004) OY c¢ocuklarn
ailelerinin iistesinden gelmesi gereken sorunlari 4 kategoride incelemistir: ailenin OY ¢ocukla
basa ¢ikmasi, ailenin kendi i¢inde karsilasilan farkliliklarla basa ¢ikmasi, ailenin ¢evreyle basa
cikmasi ve ailenin okulla basa ¢ikmasidir. Ataman (2009)’a gore OY cocuklarin aileleri daha
fazla destek ve kaynaga gereksinim duymaktadir. Akranlarindan farkli gelisim seyrinde olan

OY cocuklarm aileleri aydinlanmaya daha ¢ok ihtiya¢ duymaktadirlar (Davashgil, 2004).

OY cocuklara sahip olmak, 6zel yeteneklilik konusunda yeterli bilgiye sahip olmayan
ve ¢ocuklarina nasil davranacagini bilmeyen ebeveynler icin bazi1 sorunlara yol acabilir
(Colangelo ve Assouline, 2000). Ayrica bazi aileler OY ¢ocuklarinin yeteneklerini gérmezden
gelebilirken, bazilar1 ise OY c¢ocuklarindan kapasitelerinden fazlasin1 beklemektedirler
(Akarsu, 2004). Ebeveynler ¢ocuklarinin OY oldugunu 6grendiklerinde, kendilerini bunalmis
hissedebilir veya ¢ocuklarinin akranlariyla bazi uyum problemleri yasayabilecegini
diistinebilirler (Rotigel, 2003). Cocuklarinin 6zel yeteneklilik durumundan 6tirl egitim
deneyimlerinin gelisecegi hususunda beklentiye girebilirler; ancak bu durumun hem
gerceklesme ihtimali hem de gergeklesmeme ihtimali vardir (Weber ve Stanley, 2012).

Columbus Grubu'na gére, OY c¢ocuklarin benzersiz Ozelliklere sahip olusu, gocuklarin



gelismesi i¢in cogunlukla ebeveynlik stratejilerinde birtakim ayarlamalar yapilmasini gerektirir
(Silverman, 1997b). Ebeveyn roli, OY bir ¢ocukla birlikte, cocuklarmin ¢zel durumunun
ustesinden gelme ve ebeveynlik hakkinda gtvenilir bilgi edinme sorumlulugunu da kapsayacak
bicimde degisir (Rash, 1998; Schader, 2008). Ebeveynlerin bakim, destek, 6zel yeteneklilik ve
rehberlik hakkinda bilgi saglamadaki cok 6nemli rollerinde basarili olmalari, OY gocuklarin
basarisinda onemli bir katki olarak 6ne ¢ikmaktadir. (Bloom, 1985).

Turkiye'de 6zel yetenekliler egitimi her gegen giin bilyimekte ve ebeveynlerin OY
cocuklarinin ihtiyaglarimin bilincinde hareket etmeleri gerekmektedir (Afat, 2024). Cunki
ebeveynler dogal olarak ¢ocuklarinin ilk tanilama uzmanlari ve 6gretmenleridir, yanlis bilgiler
ve uygun olmayan beklentiler neticesinde ¢ocuklar agisindan tanilama siirecinin baginda ve
sonrasinda olumsuz bir etki meydana gelebilir (Siegle ve Powell, 2004). Levent’in (2008)
yaptig1 arastirmada ailede bir OY c¢ocugun varligi, ailenin etkisini cocuk bakimindan iki yonde
de daha belirgin kilar. Yani, saglikl1 bir ailede OY bir ¢ocuk oldugunda davranislar ve sonuglar:
daha belirgin olurken, sagliksiz aile ortaminda davranislar daha abartili ve sorunlu bir sekilde
olabilmektedir (Bulut, 1990). OY bir cocugu yetistirmek, herhangi bir ¢ocugu yetistirmeye
benzer; bazen yorucu, sinir bozucu ve zorlayici da olabilir (Pfeiffer, 2013). Ayrica zihinsel ve
duygusal ihtiyaglar1 6zel sorunlara da neden olabilir (de Souza Fleith vd., 2024). Ornegin, bir
cocugun zihinsel meraki onun utang verici sorular sormasina veya yonlendirmelere direnmesine
neden olabilir; istekli ve yiksek enerjili bir ¢ocuk ek uyarima ve meydan okumaya ihtiyag
duyabilir; dahas1 bireysel ¢alisma tercihi uyumsuzluga ve ebeveyn katkisinin reddedilmesine
sebep olabilir (Webb ve DeVries, 1998).

Ebeveynler genellikle OY cocuklarmin ihtiyaglar1 konusunda kendilerini bilgisiz
hissetmektedir (Renati vd., 2017; Silverman, 1993b). Yasanan gi¢likler arasinda, Colangelo
ve Assouline (2000), Peebles vd., (2023) ve Post (2022), toplumda OY cocuklarin ihtiyaglarini
belirleyip karsilayacak hizmetlerde eksiklik oldugunu; OY cocuklar icin kaynaklarin, mevcut
hizmetlerin ve programlarin az sayida oldugunu; kisith mali kaynaklari, ebeveyn olarak
kendilerini yalniz ve yetersiz hissettiklerini ve toplumun yiiksek potansiyelli ¢ocuklara karsi
acik veya gizli diismanca tutumunu vurgulamistir. Gegmis arastirmalara da bakildiginda, asiri
uyarilma durumu, ebeveynlerden gelen baskilar ve asir1 talep, asirn rekabetgilik veya OY
cocuklarin yeteneklerinin egitimciler ve yakinlar tarafindan taninmamasi sebebiyle duygusal
rahatsizlik gibi olumsuz etkiler de ortaya ¢ikmistir (Silverman, 1993b; Winner, 1996). Solow

(2001), algilar, aile gec¢misi, inanclar ve ebeveyn degerleri gibi yeteneklerin gelisimini



etkileyen ekstra aile degiskenlerine dikkat c¢ekmistir. Diger degiskenler arasinda, bazi

ebeveynlerin ¢ocuklarinin OY olarak tanimlanmasini kabul etmemelerine veya istememelerine

sebep olan ayrimcilik korkusu veya etiketlenme yer almaktadir (Chagas ve Fleith, 2012). Bu

nedenle bilimsel veriler 1s18inda ebeveynlerin OY ¢ocuklarmin yasamlarinda aktif rol

almalarina katki sunmasi beklenen, onlarin egitsel yeterliliklerini artiracak bir ebeveyn egitim

programina ihtiya¢ duyulmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, OY o&grencilerin ebeveynlerinin egitsel yeterlik diizeylerinin

artirilmasina yonelik gelistirilen ebeveyn egitim programinin etkililigini belirlemektir. Bu amag

dogrultusunda asagida belirtilen arastirma sorulari cevaplandirilmaya galisilmistir.

1. OY cocugu olan ebeveynlerin, ebeveyn egitim programi kapsaminda egitsel

ihtiyaglar ile ilgili goriisleri nelerdir?

2. Gelistirilen ebeveyn egitim programi, ebeveynlerin egitsel yeterlik dizeylerinin

artirilmasi igin etkili midir?

a.

Hazirlanan egitim programi1 ebeveynlerin OY cocuklarinin tamlanma ve
degerlendirme siireclerine yonelik yeterlikleri i¢in etkili midir?

Hazirlanan egitim programi ebeveynlerin OY cocuklarmin gelisim zelliklerine
yonelik yeterlikleri igin etkili midir?

Hazirlanan egitim programi ebeveynlerin OY cocuklarmim karsilastiklar:
gucluklere karsi onlara rehberlik edebilme siireglerine yonelik yeterlikleri i¢in
etkili midir?

Hazirlanan egitim programi ebeveynlerin OY ¢ocuklarmnin davranis sorunlarini
yonetmeye yonelik yeterlikleri icin etkili midir?

Hazirlanan egitim programi ebeveynlerin OY c¢ocuklariim sahip olduklar:
haklar ve yasal diizenlemelere yonelik yeterlikleri igin etkili midir?

Hazirlanan egitim programi ebeveynlerin OY cocuklara yonelik egitim

uygulamalarina iligkin yeterlikleri igin etkili midir?

3. OY cocuklarin ebeveynlerinin katildiklar1 egitim programu ile ilgili goriisleri

nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

OY c¢ocuklarda bebekligin ilk aylarindan itibaren akranlarmna kiyasla gozlenebilecek

bazi gelisimsel farkliliklar olup, ilk egitim sureci de ailede basladig1 igin ebeveynlerin ¢ok iyi



birer gozlemci olmalar1 gerekmektedir. Cocuklar biiyiidiik¢e akranlarina kiyasla bazi 6zellikleri
ile ebeveynleri tarafindan fark edilebilirler. Bunun icin de ailelerin OY cocuklarin gelisimsel
Ozelliklerini bilmeleri ve gerekli durumlarda uzmanlardan destek almalar1 ¢ok Onemlidir.
Boylelikle ¢ocuklar okula baslayana kadar gerekli olan destekleyici egitim, ev ortaminda
bilingli ebeveynler tarafindan sunulabilir. OY ¢ocuklar biiyiidiik¢e egitsel ihtiyaglar artar, zihin
diinyalar1 genisler ve hayati daha fazla sorgulayan bireylere doniisebilirler. Eger aileler
cocuklarin gelisimleri dogrultusunda kendi farkindaliklarini artiramazlarsa bir silire sonra
cocuklarinin gereksinimlere cevap vermede tikanma noktasina gelebilirler. Cocuklarin
ihtiyaglar1 karsilanamaz ve kendi hallerine birakilirlarsa ¢ocuklarin yetenekleri zaman
icerisinde sonebilir veya korelebilir. Okul ¢agindaki OY cocuklarin egitiminde &grenci,

O0gretmen ve aile arasinda koordineli igleyis ile maksimum fayda elde edilebilir.

OY cocuklarda yiiksek basar1 sergilemek icin muazzam bir potansiyel vardir; ancak
sosyal duygusal faktorler ile kisilikleri bazen potansiyellerinin gelisiminde zorluklar
olusturabilir (Weber ve Stanley, 2012). OY cocuklardaki bilissel, fiziksel ve sosyal gelisimdeki
esitsizlik olarak tanimlanan asenkron gelisim 6zelligi ebeveynler agisindan bazi ayarlamalar
yapma ihtiyacina neden olmaktadir (Silverman, 1992, 1997a). OY cocuklar, sosyal veya
duygusal olarak basa ¢ikmada zorlanacaklar ileri diizeyde biligsel bilgi tretirler (Roedell,
1989). OY cocuklar akranlarina kiyasla daha es zamanli olmayan bir gelisim gosteritler ve cogu
zaman ¢ocugun 6z degerinin onaylanmasi, basa ¢ikma stratejileri ve savunuculukta rehberlik

gibi ebeveynlere 6zgi ek ayarlamalara ihtiyac duyarlar (Roedell, 1989; Silverman, 1992).

Arastirmalar, OY cocuklarin uygun ebeveyn destegiyle hem evde hem de okul
ortaminda daha iyi performans sergilediklerini ortaya ¢ikarmigtir (Lee-Corbin ve Denicolo,
1998; Cross ve Coleman, 2005; Entwisle ve Alexander, 1990; Tomlinson vd., 1997; VanTassel-
Baska, 1989). Ebeveyn destegi ve saglanan sistemsel destek c¢ocuklarin becerilerini
kesfetmelerine, potansiyellerini en Ust noktaya ¢ikarmalarina ve kendilerini gelistirmelerine
ayrica tretkenliklerini artirmalarma da yardimci olabilir (Hassall vd., 2005). Ebeveynler,
cocuklarinin beklentilerini dogru bigimde anlayarak kabul edebilmek i¢in, gocuklarinin ev, okul
ve sosyal ortamlarindaki durumlarinin bilincinde olmalidirlar (Bronfenbrenner, 1994). Ayrica,
ebeveynlerin OY ¢ocuklarmin beklentilerinin, duygu ve endiselerinin farkinda olmalar1, onlara
daha iyi destek sunabilmeleri agisindan énemlidir (Omer, 1999). Bundan 6tiirii OY ¢ocuklarin
ebeveynlerinin gocuklarini daha iyi anlayip, onlar: daha iyi destekleyebilmeleri icin OY ¢ocugu

olan ebeveynlerin egitimi 6nemlidir (Bozoglan, 2023).



Saranli ve Metin’in (2014) de ifade ettigi gibi, farkli bir gelisim seyrinden gecen OY
¢ocuklarin ihtiyaglarinin anlasilabilmesi, karsilanabilmesi ve karsilastiklari glicluklerin ¢oziime
kavusturulmasina yonelik bu alanin en 6nemli kilit taglarindan biri olan ebeveynlerin roliini
odak noktasina alan caligmalar yetersizdir. Ebeveynlerin g¢ocuklarini anlama ve onlar
destekleme konusunda ¢okga farkli talepleri ve ihtiyaclari olmasina ragmen (Afat, 2013; Eris
vd., 2008; Kurtulmus, 2010), iilkemizde OY c¢ocuklara yonelik yapilan arastirma temelli
calismalarda en az ¢alisilan alanlardan biri ebeveyn konusu olmustur (Metin vd., 2007). OY
cocuklar ve aileleriyle etkili bir ¢alisma yuritmek igin tiim taraflarin (aileler, uzmanlar ve
dgretmenler gibi) OY cocuklarin ihtiyaglar: ve ézellikleri gibi temel kavramlara yonelik ortak
bir anlay1s icerisinde olmalar1 gerekir (Moon, 2016).

Ailelerin 6zel yeteneklilik konusunda yeterlikleri arttik¢a kendilerine 6zgiivenleri de
artacak; ihtiya¢ duyduklar1 bilgiye erisim diizeyleri yiikseldik¢e yetenekli ¢ocuklarina daha
etkili rehberlik yapabileceklerdir. OY &grencilere destek sadece akademik boyutta
diistiniilmemelidir. Onlarin sosyal ve duygusal yonden iyi olma durumlari da ailelerinin essiz
destegiyle miimkiin olabilecektir. Sonu¢ olarak OY ¢ocuklarin gelecegin diinyasin1 insa
stirecinde, onlarin maddi ve manevi destekleyicileri olacak ebeveynlerinin egitimi de olmazsa
olmazlardandir. OY cocuklarin ebeveynlerinin egitim ihtiyaclarmin belirlenmesi, ebeveyn
yeterlilikleri ve farkindaliklarinin tespiti i¢in sinirli calismalar mevcuttur. Yapilan arastirmada
OY c¢ocugu olan ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeyleri artirilmaya calisilarak, ailelerin OY

cocuklarinin yasantilarinda olumlu katki sunmalar1 hedeflenmistir.

1.4. Sayiltilar

1. Arastirmanin ihtiya¢ analizi kapsaminda yapilan ebeveyn goriismeleri ihtiyaclar

belirlemede yeterlidir.

2. Calismaya katki sunan kontrol grubundaki ebeveynler 6n-test ve son-test araliginda

kendilerine yapilan bilgilendirme dogrultusunda hareket etmislerdir.

1.5. Simirhliklar
1. Bu arastirma Konya ili merkez ilgeleri ve izmir ili Bornova ilgesinde Bilim ve Sanat
Merkezi (BILSEM)’nde destek egitim hizmeti alan OY cocuklarin ebeveynleri ile sinirli bir

orneklem grupla yapilmistir.



2. Yapilan arastirma arastirmaci tarafindan gelistirilen ebeveyn egitim programi ve

basart testi ile katilimeilar ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerle sinirhidir.

1.6. Tanimlar

Zeka: Galton’a gore zekd genel bir kapasite olup, bilgi edinmemizi saglayan
duyularimiz bu bilissel kapasitenin temellerini olusturmaktadir (Levent, 2014). Spearman
“zekanin sayisal ve sozel alanlar olarak iki grupta toplanan genel yeteneklerden olustugunu”
iddia etmistir (Bektas, 2007). Binet’e gore zeka “cok daha karmasik olup, ¢ok farkli zihinsel
bilesenlerden olusmaktadir” (Sak, 2017). Stenberg’de zeka kuramini tanilamak igin tistiin
zekalilig1 analitik, sentetik ve pratiklik boyutlar1 bakimindan ele alinmasini 6nermistir (Sari,
2008). Tirk Dil Kurumu’na (TDK) gore ise zeka “Insanin diisiinme, akil yiiriitme, 6grenme,
kavramlar1 ve nesneleri zihinde canlandirabilme, objektif gercekleri algilama, yargilama, sonug
cikarma, bedeni kontrol edebilme, duygulari dogru algilayabilme, degerlendirebilme, icat
edebilme vb. vyeteneklerinin ve becerilerinin tamami; anlak, dirayet, feraset” olarak
tanimlanmaktadir. (TDK, 2024).

Yetenek: “Bir kimsenin bir seyi anlama ve yapabilme niteligi; istidat, kabiliyet veya bir
duruma ayak uydurma konusunda organizmada bulunan ve dogustan gelen guc; kapasite”

olarak tanimlanir (TDK, 2024).

Ozel Yetenek: “Insanlik yasaminda temel degeri olan ve iyi tanimlanan yetenek

alanlarinda sahip olunan olaganiistii kapasite ya da potansiyeldir” (Sak, 2017).

Ozel Yetenekli Birey: Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’ne (OEHY) gore OY birey;
“Yasitlarina gore hizli 6grenen, yaraticilik, sanat, liderlige iliskin kapasitede onde olan, 6zel
akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi

seven ve yiiksek diizeyde performans gosteren birey” dir (OEHY, 2018).



BOLUM 2
2. ALAN YAZINI

Arastirmanin bu bolumunde 6zel yetenekliler ile ilgili tanimlara yer verilmis, tanilama
ve degerlendirme, siniflandirma ve yaygiliktan bahsedilmis olup, OY ¢ocuklarin zellikleri,
egitim stratejileri, aile egitimi, egitsel yeterlik ve ilgili arastirmalara yonelik alan yazini

incelemesi yapilmaistir.

2.1. Ozel Yetenekliler ve Ozel Yeteneklilik ile lgili Tanimlar

Ulkemizi her alanda miireffeh iilkeler seviyesine ¢ikarabilme gayreti daima egitimin
uzak hedeflerinden biri olmustur. Bu nedenledir ki iilkemizi bu hedefe tagiyacak potansiyelin
kesfedilmesi ve gelistirilmesi son derece onemlidir. Hi¢ kuskusuz hedeflenen miireffeh
seviyelere ¢ikabilmek, OY bireylerimizin bir¢ok alanda katkis1 ile miimkiin olabilecektir. Bu
dogrultuda OY bireylerin genc yaslarda kesfi, tanilanmasi ve yetenekli olduklar1 alanlarin
gelistirilmesi i¢in onlara uygun egitim ortamlar1 ve firsatlarinin sunulmas: da gok 6nemlidir.
OY bireylere uygun ortamlar sunuldugunda yeteneklerinin farkina vararak onlari
gelistirebilmelerine, kendilerini gerceklestirebilmelerine ve potansiyellerini en iist seviyeye
cikarabilmelerine imkan taninmis olacaktir. Nitekim okul ve okul dis1 egitim ortamlarinda
uzman personeller tarafindan OY bireylerin bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak gelistirilen
programlar, ailenin de destegi ile uygulanan uyarlanmis stratejiler ve metotlarla sunulacak
egitim firsatlar1 0zel yeteneklilerin insanlik yararina iireten bireylere doniistimiinii miimkiin

kilabilecektir.

Gegmisten  giiniimiize “Ozel  Yeteneklilik” alaninda ¢ok farkli  tanmimlar
yapilagelmektedir. Ozel yeteneklilik kavrami literatirde daha cok iistiin zekd ve iistiin
yeteneklilik olarak kullanilmaktadir. “15 Ocak 2013 tarihli Bilim ve Teknoloji Ylksek
Kurulu’nun Strateji ve Uygulama Plani”nda istiin yetenek kavramina karsilik olarak daha az
kategorize edecegi varsayilan 6zel yetenek kavramina yer verilmistir. “Ozel yetenekli birey
zeka, liderlik, yaraticilik, motivasyon, sanat ve 6zel akademik alanlarda akranlarina kiyasla tist

diuizeyde performans gosteren bireydir” (Bilgi¢ vd., 2013).

Her bireyin dogustan birtakim 6zelliklerle diinyaya geldigi bilinmektedir. Dogustan
gelen bu Ozelliklerin bazis1 zaman igerisinde, bazisi ise ¢evreyle etkilesim neticesinde ortaya
cikip gelisim gostermektedir. Zeka ve yetenekler de aslinda dogustan var olup, sonradan

gelistirilen 6zelliklerdir. Zekanin daha genel kapsayici bir yonii vardir. Zeka bireyin her tiirli



uyarana kars1 uyum saglarken, bir problemi ¢ézerken mevcut yetenek ve becerilerin kullanimi
sonucu ortaya ¢ikan diizey olarak adlandirilir. Zekéyi sadece 1Q puani iizerinden degerlendiren
yaklasimlar da mevcut olup, 130 IQ esik puanin1 gegenler {istiin zekali sayilmaktadir.
1900’lerin baglarinda {iistiin zeka ile deha kavramlar1 ayn1 anlamda kullanilmis, alanda 6ncii
calismalar1 bulunan Lewis M. Terman 140 veya daha yiiksek zeka puani olan ¢ocuklar1 deha
cocuklar kategorisinde degerlendirmistir. Terman’a gOre standart zeka testlerinde ustin
zekalilar %1°lik st dilimde yer alanlar olarak tanimlanabilir. Zeka yenilik¢i yaklasimla
tanimlandiginda ise iistiin zekdya daha genis bir perspektiften bakilir ve sadece rakamlarla
tanilamanin zorlugu ifade edilir. Bu bakis agisiyla {istiin zeka performansa yonelik herhangi bir
alanda sergilenen st duzey kapasite veya yiksek potansiyel olarak nitelendirilir. Ylksek
kapasite veya potansiyeli sinirlayan bir sayisal diizey de belirlenmemistir (Sak, 2017). Marland
Raporunda (1972) (stlin zekaliligin alt1 alanda olabilecegi belirtilmis; “genel zihinsel, ¢zel
akademik, yaratici tiretken, liderlik, sanat veya psikomotor alanlardan en az birinde olaganiistii
potansiyel yetenege sahip olan veya bu alanlardan en az birinde olaganiistii basar1 gdésteren

cocuklar” olarak tanimlama yapilmustir.

Amerika Birlesik Devletleri tanimlamasma gore OY ¢ocuk veya gen¢ ayni yas
diizeyinde, esit deneyim ve ¢evre kosullarina sahip akranlariyla kiyaslandiginda ileri diizeyde
performans gosteren ve iist diizey basar1 elde eden bireylerdir. Ozel yetenekliler ileri diizeyde
yaraticilik, entelektiiellik ve liderlik vasiflarina sahip olduklarindan sanatsal performanslar1 da
yiiksek diizeydedir (Ozbay, 2019). Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan 2013-2017 yillar1
i¢in hazirlanan “Ozel Yetenekli Bireyler Strateji ve Uygulama Plani”’ na gore “Ozel Yetenek;
genel zihinsel yetenek, 6zel akademik yetenek, dil, matematik, fen bilimleri, sosyal bilimler,
liderlik, yaraticilik, gorsel ve isitsel sanatlar -resim, muzik- ve psikomotor becerileri kapsayan”

bir kavramdir.

2.2. Ozel Yeteneklilerde Tanilama ve Degerlendirme

Ozel egitime gereksinim duyan bir bireye saglanacak hizmetlerde ve sunulacak egitimin
kapsamini belirlemede bireyin dogru tanilanmasi ¢ok énemlidir. Bundan &tiirii 6zel yetenekleri
olan ¢ocuklarin erken yaslarda fark edilerek kesfi, giiclii ve zayif yonlerinin belirlenmesi
gerekmektedir. En azindan bir akademik veya performans alaninda akranlarindan farkli gelisim
gosteren ¢ocuklarin egitsel olarak tanilanmalar1 hem kendi gelisimleri i¢in hem de iilkemize
katkis1 bakimindan son derece 6nemlidir. Degerlendirme, “6grencilerin akademik, davranigsal

veya fiziksel ozelliklerinin belirlenmesi ve belirlenen 6zelliklerle 6grencilere uygun yasal ve



egitsel karar alinma siireci” olarak tanimlanir. Degerlendirme asamasinda 6grencinin 6zellikleri
ve ihtiya¢ duydugu gereksinimleri gerceke¢i ortaya konamazsa, 6grencinin gelisimini bagimsiz

olarak mutlu bir bigimde tamamlamas1 son derece zor olacaktir (Ozbay, 2019).

Okul 6ncesi surecte veya daha ileriki donemlerde 6zel yeteneklilige iliskin tanilamalar
cesitlilik gostermekte iken, bebeklik ve okul dncesi yaslarda yapilan tanilamalar ¢ok kisithdir,
ayrica bu donemde erken tanilama yapmak ve miidahalede bulunmak olduk¢a zordur. Okul
oncesi ve bebeklik donemlerinde aileden alinacak ilk bilgilerle 6zel yetenekliligi isaret edecek
bulgular1 tespit etmek miimkiin olabilmektedir. Anne ve babalar ¢ocuklar1 dogumdan itibaren
gozlemlediklerinden, ¢ocuklarda akranlarindan farkl bir gelisim oldugunda bunu kolayca tespit
edebilirler. Ailelerin bu siirecte OY bir cocukta gozlemlenecek davraniglar ve gelisim
Ozellikleri hakkinda bilgi edinmeleri cocuklardaki 6zel yeteneklilige dair ipuglarnin
yakalanmasi hususunda ¢ok 6nemlidir (Donmez, 2011). Aileler boylece ¢ocuklarina gereken
destegin sunulmasi hususunda daha bilingli olurlar ve ¢ocuklarinin gelisimine biiylik katki

sunarak onlarin yetenekli olduklar1 yonleri desteklemeye devam edebilirler.

Ozel yetenegin tanilanmasi siirecinde 6gretmen, ebeveyn ve alan uzmanlarmin da dahil
oldugu bir ekip beraber ¢alisarak gereken verileri toplarlar. Ekip tarafindan toplanan veriler;
O0gretmen gozlemleri, aile goriisme kayitlari, cocuk hakkinda tutulmus kayitlar, ¢ocukla yapilan
goriisme, cocugun akranlariyla goriisme, anekdotlar, biyografik veriler, cocugun portfolyo
dosyasi1 ve uzman goriisleridir. Uzman ekip veri toplama asamasindan sonra grup zeka testleri,
bireysel zeka testleri, yaraticilik testleri, kritik diisiinmeyi 6lgen testler veya mizik ve resim
gibi performansa dayali alanlarda 6zel testler uygulama neticesinde bir karar varirlar (Eker vd.,

2018).

Ulkemizdeki gen¢ niifus dikkate alinirsa egitsel tanilama ve degerlendirme siirecinin
kolay bir siire¢ olmayacag1 ve 6grencilerin bu siiregten maksimum faydasi i¢in ¢ok hassas
olunmas1 gerektigi anlasilacaktir. Bu siiregte ailenin de her anlamda katk1 sunacagi bir is birligi
sarttir. Ailelerin ¢ocuklarinin geleceklerine yon vermede aktif katki sunabilmeleri igin,
cocuklarinin yasal hak ve sorumluluklarini bilmeleri siirece katki saglayabilecektir. Alandaki
uzmanlar, okul ve aile arasinda saglam bir bag kurularak ¢ocuklarin kendini gergeklestirecek
mutlu bireyler olarak yetisebilmeleri i¢in paydaslar arasinda etkilesim yogun bir sekilde devam

etmelidir.



Tanilama siirecinde amag bireyin etiketlenmesi veya siniflanmasi degil, birey hakkinda
degerlendirme yapilabilmesidir. Zihinsel yetenegi tanilarken de ama¢ &grencinin
gereksinimlerine uygun egitim hizmetlerini sunmak olmalidir. Ayrica tanilamanin amaci
objektif ve anlasilir oldugu zaman 6zel yeteneklilik kavramina ve 0zel yetenekliligin tek
boyutta veya ¢cok boyutlu bicimde degerlendirilmesine karar verilebilir. Tanilamada her kosulda
bireyin yarar1 dncelenmeli, kullanilan yontemler bilimsel, kapsamli ve objektif olmali, erken
yaslarda tanilama yapilmali, firsat esitligi sunularak sistemli bigimde her sinif diizeyinde ve yas
grubunda siirekli olarak tanilama yapilmali, tanilamada kullanilan 6lgme ve degerlendirme
araclarinin hem bireysel 6zelliklere uygun olmali hem de uygulanan egitim programinin amact
ve igerigi ile uyumlu olmali ve tanilama sonrasi disiplinler arasi ¢alisma yiirliten bir ekip

tarafindan verilecek yonlendirme karar1 alinmalidir (Eker vd., 2018).

QY cocuklara yonelik Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) gelistirilmesi asla g6z
ardr edilmemesi gereken bir durumdur. Her ¢ocuk i¢in muhakkak BEP hazirlanmalidir. OY
cocuklara destek egitim odalarinda veya 6zel ortamlarda genel egitim disinda kiigiik gruplar
icerisinde potansiyellerini gelistirebilecekleri firsatlar sunulmalidir. BEP’in uzman bir ekip
esliginde hazirlanmasi, siiregte 6grencinin yetenek alanlar1 ve gelisim 6zelliklerinin dikkate
alinmas1 gerekmektedir. Ozellikle BILSEM &gretmenlerine de BEP gelistirme hususunda
uzmanlagmalari igin egitim verilmesi gerekir. Ayrica OY 6grencilerin tanilama faaliyetlerinin
etkin yiiriitiilmesi icin de ailelerin tanilama siirecinde bilinglenmesi 6nemlidir. Ozel
yeteneklilerin egitiminde okul 6ncesinden baslanilarak egitimin her kademesinde, aile ortami
ve okulda ¢ocugun gelisimini en iist seviyede saglayabilecegi ortamlar olusturulmalidir. Insan
kaynagimizin iyi degerlendirilmesi i¢in okul 6ncesi donemde tanilama daha etkin yapilmalidir.
OY c¢ocuklarin yeteneklerinin egitimin her kademesinde gelistirilmesi saglanmalidir. Bu
sebepten aile egitim programlarinin hazirlanmasinin siirece katkisi bakimindan Onemi
bliytiktiir. Programlar neticesinde yetenekli cocuklar i¢in evlerinde de egitim saglanabilecektir.
Ozel Egitimde “Erken Tani, Erken Miidahale” anlayisinin OY ¢ocuklarimiz igin de islevsel

olmastyla ¢ocuklarimiz ihmal edilen gruplar igerisinde yer almayacaktir (Sar1, 2013).

Ulkemizde okul dncesi siirecinde OY dgrencilerin tanilamalari, ebeveynlerin veya okul
oncesi 6gretmenlerinin yonlendirmeleri neticesinde Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM)’ne
bagvuru yapilarak uygun dlgme araglarinin kullanimiyla yapilabilecektir. Okul 6ncesinden
baslayarak lise egitimini de icine alarak RAM’larda OY tanisi alan ogrenciler, kendi

okullarinda kaynastirma egitimine yonlendirilebilir ve BILSEM’de gereken destek egitimi
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alabileceklerdir. “BILSEM; o6rgiin egitim kurumlarma devam ederken genel zihinsel yetenek,
gorsel yetenek ve miizik yetenegi alanlarinda 0zel yetenekli olarak tanilanmis 6grencilere, var
olan yeteneklerini gelistirip kapasitelerini maksimum diizeyde kullanabilmeleri igin destek
egitim verilmesi amaciyla agilan MEB biinyesinde 6zel egitim kurumudur”. Ulkemizdeki
duzenlemelere gore, OY bgrencilere destek egitim sunmak maksadiyla, RAM’larla koordineli
olarak yapilan tanilama islemleri neticesinde BILSEM’lere ilkokul diizeyinde &grenci alimi
gerceklestirilmektedir. BILSEM’ler icgin ilkokul 1. 2. ve 3. Smuf diizeylerinde yetenek
alanlarina gore ilgili siniflarin 6gretmenleri tarafindan aday gosterilecek 6grenciler arasindan
ogrenci tanilama islemleri gerceklestirilmektedir (MEB, 2024). Ulkemizde BILSEM
siavlarina hazirlanan 6grenciler i¢in hazirlik kitaplarinin oldugu ve 6grencilerin hazirlanarak
smavlara girdigi gorilmektedir. Burada amag¢ 6grencide var olan yetenegin tespiti, agiga
cikarilmast oldugundan hazirlik amagh kitaplarin  kullanimi  uzmanlar tarafindan
onerilmemektedir. Var olan yetenegin kesfi 6lgme degerlendirme uzmanlar1 tarafindan

BILSEM lere giris siireclerinde uygulanan degerlendirme yontemleri ile saglanacaktir.

RAM tanilama siireclerinde veli destegine de ihtiya¢ duyar. Kisithh zamanlarda yapilan
goriismeler neticesinde Ogrencilerin biitiin  6zelliklerinin tespiti ve gereksinimlerinin
belirlenmesi pek miimkiin degildir. Velilerin bu siiregte seffaf bir bigimde nesnel bilgiler
sunmalar1 egitsel degerlendirme siireclerinin 6grenci lehine sonuglanmasina katki sunacaktir.
Okul 6ncesi dénemde gelisimsel farklilik gosteren ¢ocugun, ailenin de yer aldig1 ¢evrenin
yonlendirilmesi ile RAM’larda degerlendirmeye alinip yetenek alani belirlenir. OY oldugu
diisiiniilen okul dncesi dénem ¢ocuklarina zeka testleri yerine gelisim testleri uygulanir. Ilkokul
duzeyinde OY 6grenciler igin iiriin secki dosyas1 hazirlanmalidir. Ogrencideki degisim, gelisim
ve ilerlemenin somut gostergesi olarak bu dosyanin 6zenle tutulmasi gerekmektedir (Ulusoy

vd., 2014).

Okul ve bélgesel faktorler g6z oniinde bulundurularak OY dgrenciler igin tiirdes yetenek
gruplarinda, kaynastirma ortaminda, destek egitim odalarinda ve BILSEM’lerde uygun egitim
saglanmalidir. Psiko-motor, gorsel ve miizik yetenek alanlarinda yetenegi kesfedilen 6grenciler
ilgili resmi kurumlar, sivil toplum kuruluslari, {iniversiteler ve BILSEM gibi kuruluslarla is
birligi icerisinde desteklenmelidir. Ilkokullardaki destek egitim odalarinda verilmekte olan
destek egitim ortaokulda da devam etmektedir. Ayrica, BILSEM kontenjan1 disinda kalan tan
almis OY o6grenciler ile yasadigi bolgede BILSEM bulunmayan OY 6grencilerin, bulunduklari

egitim bolgelerinde belirlenen egitim kurumlarinda farkli yetenek gruplarinin egitimi amaciyla
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kurulacak yetenek atdlyelerinde haftanin her giinli egitim almalar1 miimkiin olabilecektir

(Ulusoy vd., 2014).

2.3. Ozel Yeteneklilerde Simflandirma ve Yayginhk

QY cocuklar icin ¢okca farkli siniflandirmalar yapilmaktadir. OY cocuklarda hem zeka
duzeyleri hem de sergiledikleri sira dis1 davranigsal 6zellikler géz Oniine alinarak farkli
sekillerde smiflandirmalar yapildig1 goriilmektedir (Sak, 2017). Zeka puani temellendirilerek
siniflandirma yapildiginda genelde 130 zekd puam ve yukaris1 OY olarak gorilir ve puan
arttikca da siniflandirmalar degismektedir. Yetenek temelli sniflandirma yapildiginda ise OY
cocuk, OY cocuk, &zgiin diisiinen yaraticihk yetenegi ayricalikli cocuk, baskalarini
etkileyebilen liderlik yetenegi olan gocuk, bale, mizik, tiyatro vb. alanlarda yuksek performans
gOsteren olaganiistii yetenege sahip ¢cocuk, gii¢, hiz ve spor gibi psikomotor alanlarda yetenegi
olan ¢ocuk ve parlak ¢cocuk gibi siniflandirma yapildig1 goriilmektedir (Ataman, 2009). Gardner
(2010) gelistirdigi ¢oklu zekd kuraminda, zekanin tek bir faktorle agiklanamayacagini ve
zekanin ¢ok sayida yetenek icerdigini savunmaktadir. Ayrica bazi arastirmacilar tarafindan OY
cocuklar arasindaki 6zel gruplardan deha cocuklar arasinda Williams Sendromu ve Savant
Sendromu gibi farkli gruplandirmalar yapildigi da goriilmektedir (Borland, 2003; Sak, 2017).
Ayrica iki kere farkli cocuklar olarak da siniflandirma yapildig: gériilmektedir (Callard-Szulgit,
2010).

Yapilan siniflandirmalara gére OY ¢ocuklara toplumda rastlanma durumlari farkliliklar
gostermektedir. Ozel yeteneklilik ilgili kuramlar incelendiginde, OY ¢ocuklarin yasadiklari
toplumun %2-3’lik st dilimini meydana getirdigi konusunda buytk ol¢tde bir fikir birlikteligi
vardir. Ancak Renzulli gibi bazi arastirmacilar da bu oran %10-151ere kadar ¢ikmaktadir (Citil
ve Ozdemir Kilig, 2019). Ataman‘a (2014) gore zihinsel gelisimi, akranlarina kiyasla iki zeka
yasi ilerde bir cocuga rastgele sectigimiz 100 ¢ocuk arasinda bir tane rastlanmasi miimkiinken,
zihin duizeyi daha yukarida olan Einstein gibi dahi bir cocuk icin ise bir milyon ¢ocugu taramak

gerekmektedir.

OY birey sayilari igin iilkelere bakildiginda, bu bireylerin toplam niifusa oranmn %2-3
oldugu kabul edilmektedir. Ulkemiz acisindan bakildiginda yaklasik 1,7 milyon OY bireyin
olmas1 gerekmektedir. Maalesef iilkemizde OY bireylerin hepsini tanilayacak objektif bir
degerlendirme sistemi halihazirda mevcut degildir ve giincel sayilara ulagmak da miimkiin
degildir. TUBITAK tarafindan yapilan bir arastirmada iilkemizde 0-24 yas araliginda 682 bin
QY kisi vardir ve bu say1 niifusumuzun yiizde 2’sine denk gelmektedir (Bilgic vd., 2013). Buna

12



karsin MEB tarafindan tanilanabilen 6grenci sayisi ise ¢ok azdir. BILSEM kontenjanlart
neticesinde belirli sayida 6grenci MEB tamilama sireclerine girdigi icin iilkemizde OY
bireylerin biiylik ¢ogunluguna ulagsmak mevcut tanilama yontemleriyle miimkiin degildir.
Sadece bir zeka testi izerinden elde edilen puan neticesinde 6grenciyi tanilamak veya tani
disinda birakmak c¢ok gercekei bir yaklagim olmayip bilimsel verilerle de uyusmamaktadir.
Ogrencilerin daha genis bir yelpazede farkli 6lgme degerlendirme araglariyla gézlemlenmesi

QY bireylere ulasma anlaminda daha objektif veriler sunabilecektir.

2.4. Ozel Yetenekli Cocuklarin Ozellikleri

OY cocuklarda bir veya birden fazla alanda akranlariyla kiyas yapildiginda daha cabuk
gelisim gozlendigi ve bu ¢ocuklarin kendi aralarinda birtakim ortak 6zelliklere sahip olduklari
alan uzmanlar tarafindan séylenmektedir (Ulusoy vd., 2014). Erken dénemlerde g6zlemlenen
OY cocuklarda tespit olunan 6zellikler sunlardir: bebeklikte siradis1 ataklik, genis hayal
yetenegi, dikkat siiresinde uzunluk, daha az uyku ihtiyaci ve enerjik olma, keskin gozlem
kabiliyeti, giliglii hafiza, asir1 meraklilik, hizli 6grenme potansiyeli, olaganiistii ve erken dil
gelisimi, problem ¢dzme becerisi ve akil yiiriitme, asir1 duyarlilik, miikemmeliyetcilik, say1,
bulmaca ve yapboz ile oyun becerisi gelistirme, soru sorma, icat yapimi, elestirel diisiinme,
birden fazla isi ayni1 anda yapabilme kabiliyeti ve yaraticiliktir (Davis ve Rimm, 1998; Jackson
ve Klein, 1997).

Bir cocugun OY olarak tan1 alabilmesi icin bitiin 6zelliklere tamamiyla sahip olmasi
gerekmemektedir. OY cocuklarmn bireysel farkliliklari oldugundan birinde goriilen 6zellik,
baska bir ¢ocukta gdzlenmeyebilir (Davaslhigil ve Zeana, 2004). Bu 6zellikler kismen birgok
cocukta da gozlemlenebilecek 6zelliklerdir. Bu 6zellikler 1s181nda bir cocuga OY diyebilmemiz
icin gbzlem yapilan yas araliginda, gdzlenen 6zelligin ¢ocugun akranlarina kiyasla kayda deger

sekilde iist seviyede olmasi gerekmektedir.

QY o&grencilerin bazilar1 birden fazla alanda 6zel bir yetenege sahipken, bazilariysa
yalnizca bir alanda yetenek sahibidir. Ozel yeteneklilerin genel 6zellikleri ortak kanaat

neticesinde soyle siralanabilir (Ozbay, 2019):

1. OY c¢ocuklar daha erken yiiriir ve konusurlar.

2. Okuma-yazmayi genelde okula baslamadan 6grenirler.

3. Ansiklopedi, sozliik ve atlas gibi bagvuru kaynaklarina kars1 yogun ilgileri vardir.
4

Olaylarin neden sonug iligkisine daha ¢ok odaklanirlar.
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5. Cevreye kars1 hassasiyetleri yliksektir ve siirekli soru sorarlar.

6. Cevreye karsi yogun ilgileri neticesinde gozlem ve akil yiiriitme becerileri
gelismistir.

7. Ozel zihinsel yetenek dinamik bir siire¢ oldugundan gelisimsel 6zellikleri ve
cevresel etmenlerle degiskenlik gozlenebilir.

8. Yeni karsilasilan bir konuyu ¢abuk kavrayip, mantigini kisa siirede anlarlar.

9. Kelime dagarciklar1 zengindir ve sahip olduklar1 bu potansiyeli ¢ok iyi kullanirlar,

10. OY c¢ocuklarin bazilar1 giizel yazi yazmazlar ve yapilan yazili degerlendirmelerde
basarili olamadiklar tespit edilmistir. Ayrica yapilan ¢coktan se¢meli sinavlarda da
basarisiz olabildikleri goriilmiistiir.

11. Kivrak zekalar1 oldugundan hareketli ve siiregen yaratici faaliyetleri severler.

12. Sosyal liderlik vasiflar1 gelismis olup, organizasyonlarda baskin rol {istlenirler.

13. Kural koymay1 severler ve bu kurallara ¢evrelerinde uyulmasini isterler.

14. Genelde kendilerinden yasga biiyiik cocuklarla ve yetiskinlerle vakit gecirmekten
hoslanirlar.

15. Ozelestiri yapmaktan hi¢ cekinmezler.

OY c¢ocuklarin kiigiik yaslarda tespit olunup tamlanmasi ¢cok &nemlidir. Bu tespit
gerceklesmez ise OY ¢ocuklarin bir kism1 zamanla korelerek yeteneklerini yitirebilirler. Bu da
tilkemizin buglinii ve yarinlar1 adina ¢ok biiyiik bir kayiptir. Bu hususta ailelerin vazifesi ¢ok
onemli ve kiymetlidir. Cocuklarin bebeklikten itibaren iyi gozlemlenmesi, takibi,
gelisimlerindeki farkliliklarin 6gretmenlerle ve alan uzmanlariyla (¢ocuk gelisimci, psikolog,
psikolojik danisman, sosyal hizmet uzmani) paylasimi ¢cok énemli bir husustur (Ozbay, 2019).
OY cocuklarn fiziksel gelisim dzellikleriyle yetenekli olduklari alanlar arasinda dogrudan bir
iliski kurulamayacag1 gegmis zamanlara gore glintimiizde daha fazla kabul gormektedir, ayrica
asil onemli olan fiziksel 6zellikler ile ayirt etme ve tanilamada mevcut bir tanilama bi¢imi de

bulunmamaktadir (Ulusoy vd., 2014).

2.4.1. Ozel Yetenekli Cocuklarin Bilissel Ozellikleri

QY ¢ocuklarda gdzlenen bilissel 6zellikler sunlardir;

1. Farkl alanlarda yogun ve derin bilgilere sahiptirler, 6grendiklerini anlamada ve
ileride hatirlamada zorluk ¢ekmezler.
2. Merak duygular yiiksektir, ilgilerini yogun bi¢imde odak noktasinda tutabilirler ve

problem ¢ézme becerileri oldukca iyidir.
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3. llgi alanlarinda kapsamli bilgiye sahip olurlar, bagimsiz calismaktan daha c¢ok
hoslanirlar ve neden-sonug iligkisi kurarlar (MEB, 2011).

Karmagik materyalleri anlamlandirmak i¢in parcalara ayirip ¢alisirlar.

Dikkatlice ve keskin gozlemleri vardir.

Herkesin bildigi cevaplarin mantiksal yanina odaklanirlar.

N g A

Yas diizeyinin iizerinde kelime dagarcigina sahip olup, bu kelimelerle anlamli

climleler olusturur.

8. Genelleme yaparken, bilgi transfer ederken ve iligkileri gézlemlemede akranlarina
kiyasla daha ileri diizeydedirler (Davasligil ve Zeana, 2004).

9. Ogrenmeleri ¢ok hizlidir ve dgrenilen bilgiyi uzun siire belleklerinde tutabilirler.

10. Yas diizeylerinin iizerindeki kitaplar1 okumaktan hoslanirlar.

11. Zihinden islem kapasiteleri ¢ok iyidir.

12. Tekrar eden ve rutin islerden hoslanmazlar. Cogunlukla okul ortamlarinda
karsilarina ¢ikan uyaranlar onlar i¢in yetersiz olup, canlarinin ¢abuk sikilmasina
neden olur.

13. Soyut kavramlar1 kavramada yasitlarindan ileri diizeydedirler.

14. Oynanan oyunun kurallarin1 ¢abucak kavrarlar, hata yapinca bu hatadan ders
¢ikarirlar (Ulusoy vd., 2014).

15. Kafalarindan gegeni yaptirmak istediklerinde karsi tarafi ikna edici fikirler 6ne

surerler (Demirci, 2010).

2.4.2. Ozel Yetenekli Cocuklarin Sosyal-Duygusal Ozellikleri

OY ¢ocuklarda gozlenebilen sosyal ve duygusal 6zelliklerden bazilar1 sunlardir (Clark,
1992; Silverman, 1994); duygusal derinlige sahiptirler, yiiksek diizeyde beklentileri vardir,
miikemmeliyeteidirler, ¢cevrelerindeki insanlarin duygular ve diisiincelerine karsi hassastirlar,
gelismis ahlaki degerlere sahiptirler, idealist insanlardir, yasga biiyiik ¢ocuklarla karmasik
oyunlar1 oynamaya egilimlidirler, farkindaliklar1 ileri diizeydedir, liderlik vasiflar1 gosterirler,
espri becerileri gelismistir, karsilarindaki kisilerin diisiincelerini, duygularini ve isteklerini
tahmin edebilme yeteneklerine sahiptirler. Bir¢ok arastirmaci ve egitimci yukarida siralanan
ozelliklerin OY c¢ocuklar arasinda genellikle gdzlenen durumlar oldugunu belirtseler de bu
ozellikleri bitin OY ¢ocuklar icin genelleyerek dogru kabul etmek objektif bir yaklasim
degildir (Webb, 1993).
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2.4.3. Ozel Yetenekli Cocuklarin Dil Gelisimi Ozellikleri

OY cocuklar ¢ogu zaman normal gelisim gosteren akranlarina kiyasla konusmaya iic-
alt1 ay daha erken baglayabilmektedirler. Kiyas yapilan konusma bi¢imi konusmada kullanilan
kelimelerin anlamli ve yerli yerinde kullanimi1 bicimindedir. Gelisimi normal seyreden ¢ocuklar
genelde bir yas doneminde tek kelimeli ifadeleri, 18 aylikken ise iki kelimeli ifadelerle
konusmaya baslarlar. OY cocuklar arasinda bazilar1 normal zamanda konusmaya baslarken,
bazilariysa daha ge¢ konusabilmektedir (Saranli vd., 2017). Ayrica gelisimi normal seyreden
cocuklara bakildiginda da bazilarinin erken konusabilecegini goz ardi etmemek gerekir (Davis
vd., 2011).

OY c¢ocuklarda cogunlukla kelime dagarcigi akranlarina kiyasla daha zengindir.
Ozellikle soyut kavramlar ve benzetmeleri ileri diizeyde kullanirlar (Davis ve Rimm, 2004).
Bilmece, bulmaca ve s6zcilik oyunlarindan hoslanirlar ve kitap okumaktan da zevk almalar1 sik
gozlemlenen bir durumdur. Genel manada OY c¢ocuklarm akranlarina kiyasla konusma,
dinleme, okuma ve yazma becerilerinde daha erken ve hizli bir gelisim siirecinde olduklari
sOylenebilir (Saranli vd., 2017). Yalniz her ¢ocugun gelisimi bireysel farkliliklar1 neticesinde
akranlarina gore farkliliklar gosterdiginden biitin OY cocuklar igin bu 6zelliklerin

gerceklesecegini varsaymak ¢ok mantikli bir yaklagim olmayacaktir.

2.5. Ozel Yetenekli Ogrenciler icin Egitim Stratejileri

Her 6grenci bir birey olarak ¢ok farkli 6zelliklere sahiptir ve gereksinimleri de bir
baskasina gore farklilik gostermektedir. Ozel yetenekliler grubunda da &grenciler arasi zeka
diizeyi araliklar1 degiskenlik gosterebilmektedir. Bu da OY o6grencilerin  bireysel
gereksinimlerinin ne denli farklilastigini, dolayisiyla bu Ogrencilere yonelik egitim
stratejilerinin de 6grencilerin hazir bulunusluklari, egitsel ihtiyaclari, ilgileri ve motivasyonlari
neticesinde farklilagmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Egitimde firsat esitliginin yanlig
yorumlandigina rastlanilmaktadir. Firsat esitligi herkese esit firsatlarda esit egitim imkanlari
sunmak olarak algilanmamalidir. Ogrencilerin bireysel farkliliklarini temele alarak, onlarin
ilgilerini, becerilerini, yeteneklerini ve hazir bulunusluk duzeylerini dikkate alip egitim
stratejilerinin diizenlenmesi ve Ogrenciye has bireysel uyarlamalarla egitimin sunulmasiyla

egitimde firsat esitligi miimkiin olabilecektir.

OY ogrencilere sunulacak egitim hizmetlerinde gruplama, hizlandirma ve
zenginlestirme Stratejileri kullanilmaktadir. Bu stratejileri kullanmak isteyen 6gretmenlerin

oncelikle OY o6grencileri iyi anlamali ve onlarin Gzelliklerini iyi bilmelidirler (Clark, 2015).
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Ogretmenlerin OY o6grencilerin kendileri icin uygun bir tasarimla hazirlanacak egitim
programina ihtiya¢ duymalarinin farkinda olmalari, uygun egitim programini diizenlemede
onemli bir adim olmaktadir. Her 6grenciye ayn1 egitimin verilmesi ve o 6grencilerden de ayni
basarinin beklenmesi adil olmayacaktir. Bu dogrultuda Ogrencilerin ilgilerine ve diizeylerine
gore program tasarimini yapmak, onlara gére gretme yontemi ve degerlendirme segenekleri
sunarak farklilastirma yapilmig olur (Tomlinson, 1999). Farklilagtirilmis sinif ortaminda
Ogrencilerin ihtiyacini karsilayan igerikler, kendi anlayabildikleri hizda ilerlemelerini saglayan
suirecler, dgrenilenleri farkli segeneklerle gosterme imkanlari vardir. Ogretim farklilastirilirken
icerik boyutunda, slreg, 6grenme ortamlart boyutlarinda ve iiriin boyutlarinda diizenleme
yapilir. Bu boyutlardaki farklilagtirma 6grencinin hazir bulunusluk seviyesine, ilgilerine ve

ogrenme tlrlne gore olabilir (Tomlinson, 1999).

Hazir bulunusluk seviyesine gore farklilastirma i¢in 6gretmen tarafindan Ogrencinin
rahat oldugu seviyede, 6grencinin yetenegine uygun bigimde igerikte, slrecte ve Griinde
duzenlemeler yapilarak d6grenci zorlanir. Daha ¢ok basitten karmasiga, somuttan soyuta, farkl
disiplinlerle baglantilar Kkurularak, bagimsiz calisma becerilerini destekleyici icerikler
diizenlenebilir. Ornegin bdceklerle galisan bir 6grenci, onlar1 kanatlarina gore smiflandirirken
baska bir Ogrenci ise cevresel farkliliklarin boceklerin kanatlarina etkisini arastirabilir.
Ogrencilerin ilgi alanina gore farklilastirma yapmak igin 6gretmenin onlarm ilgi alanlarimni
kesfettikten sonra, 6grenilecek programi bu ilgi alanlariyla bir araya getirirse 6grencilerin
dgrenme motivasyonlarinda artis olabilir. Ornegin Tiirkce dersinde dgretmen yaptiracag: dil
bilgisi ¢aligmasini 6grencinin ilgisini ¢eken kendi sectigi bir metin Uzerinden yaptirabilir.
Ogrenme stiline gore dgretmen farklilastirma yapmak isterse, dgrencisinin nasil daha iyi
ogrendigini belirleyerek icerigi buna uygun diizenlemesinde yarar vardir. Ogrencilerin bir kismi
bireysel, bazilar1 da grupla daha iyi galisabilir; kimi gorsel, kimi isitsel ya da yaparak
ogrenebilir. Baz1 6grenciler analitik ¢alismalardan hoslanirken bazilari yaraticilik ¢alismalarini
yapmay1 tercih edebilir. Ornegin bir siif ortaminda bazi dgrencilerden var olan bir aletin
calisma sekliyle ilgili bir sema ¢izmesi istenir, digerlerinden de yeni bir alet tasarimi1 yapmalar1
istenebilir. Farklilastirmada henliz baslangi¢ asamasinda olan &gretmenlere yonelik farkli
duzeylere uygun hazirlanmis igerikler, gorevler ve materyallerin yam baslarinda hazir
bulunmasi onlar igin streci kolaylastirici olacaktir. Ogrenciler igin esnek gruplamalar
yapabilmek, esnek zamanlar olusturmak ve kullanacaklari kaynaklarin gesitlendirilmesi
farklilastirma igin yardimei unsurlardir. Ogretmenler igin baz stratejiler smif i¢inde yardimei

olabilir; 6nceden birden fazla metin ve ek materyaller hazirlamak, ilgi merkezlerinin
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olusturulmasi, bilgisayar programlarini kullanmak, karmasik yonergeler hazirlamak, 6grenme
sozlesmeleri diizenlemek, grup arastirmalarina imkan tanimak, 6grenciyle birlikte belirlenecek
irtin kriterleri olusturmak ve (Qrln listelerinin hazirlanmasi olabilir (Tomlinson, 1999).
Farklilastirma yaklagimi sinif ortamindaki tiim 6grencileri kapsayarak onlar i¢in yararli olabilir.
Farklilastirmada onemli olan nokta ogrencilerin ilgilerinin, hazir bulunusluk duzeylerinin,

ogrenme hizlarinin ve 6grenme metotlarinin farkli oldugunun kabul edilmesidir (Tortop, 2015).

2.5.1. Gruplama

Gruplama stratejisi uygun egitim programina entegreli kullanilirsa 6grenci igin yararl
bir strateji olacaktir. Gruplama stratejisi genellikle hizlandirma ve zenginlestirme stratejileriyle
beraber uygulanmaktadir (Kagmaz ve Kilig, 2019). Gruplamanin tam zamanli, yar1 zamanli,
heterojen ve homojen gibi farkl: tiirleri bulunmaktadir (Tan, 2019). Gruplama stratejisi uygun
miifredat programiyla uygulanirsa, hem 6grenciyi zihinsel olarak aktif tuttugu hem de benzer
Ozellige sahip akranlariyla birlikte ¢alisma firsati sunarak Ogrencilerde olumlu degisimler
meydana getirdigi soylenebilir (Turkman, 2017). Ulkemizde uygulanan gruplama tiirlerinden

bazilar1 su sekilde siralanabilir:

1. OY ogrencilere yonelik acilmis, egitim programi OY ¢ocuklara gore olusturulan ve
siniflarin tamamin1 OY 6grencilerin olusturdugu ayri okullar.

2. QY o0grencilerin okul dis1 saatlerde yar1 zamanl olarak egitim aldiklar1 BILSEM
veya sivil toplum kuruluslarina ve iiniversitelere bagli 6zel programlar.

3. Okul binyesindeki destek egitim odalarinda, OY 6grencilere yonelik ders saatleri
veya ders disi saatler igin planlanan, dgrencilerin destek egitim aldigi 6gretmenler
ve smif dgretmenlerinin is birligiyle hazirlanan hizlandirma ve zenginlestirme
stratejilerinin oldugu programlar.

4. Bazi derslerde sinif i¢inde esnek gruplama yodntemi kullanilarak benzer yetenege
sahip 6grencilerin gruplanmasi ve diizeyleri icin uygun zorlukta birtakim ¢alismalar
yapmalar1 bazen de diizeyleri farkli 6grencilerin gruplandirilarak is birlik¢i bir
caligma ortamin1 olusturan uygulamalar.

5. Sinif iginde benzer yetenegi olan 6grencilerin bazi1 derslerde bir araya gelmesi ve
kendilerinin seviyesine gére zorlayici ¢alismalarin yapilmasi, bir diger simf igi
gruplama yontemi de diizeyleri farkli 6grencilerin 6gretmen denetiminde birbirini
tamamlayacak bicimde kiimelenmesi ve boylelikle is birlik¢i 6grenme firsatlarinin

sunuldugu duzenlemeler (Kagmaz ve Kilig, 2019).
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2.5.2. Hizlandirma

Hizlandirma stratejisi 0grenciye uygulanan miifredat programinin planlanan siireden
daha kisa zaman diliminde tamamlanmasidir. Ogrenciye sinif yiikseltme, 8grenciyi okula erken
baglatma, Ogrenciyi bir derste hizlandirma ve Ogrenciye iist smiftan ders alma imkani
sunulmasini da igeren ¢ok sayida hizlandirma tiirii bulunmaktadir. Hizlandirma stratejisi OY
ogrencilerin egitiminde ¢ok ideal bir strateji olup, bu strateji ile grencinin hazir bulunuslugu,
gereksinimleri ve motivasyonu géz oniine alindigindan 6grencinin diizeyine her a¢idan uyan

bir miifredat ile yiizleserek egitim almasina imkan tamimaktadir (Bilgi¢ vd., 2013).

Hizlandirma stratejisi ile OY &grencinin simif ortaminda can sikintis1 engellenip, kalic
Ogrenmesi igin kapi aralanir. Yapilan arastirmalar hizlandirmanin 0zel yeteneklilerin
egitiminde hem akademik yonden hem de bilissel olarak ayrica sosyal ve duygusal gelisim
yonunden de olumlu etkilerini a¢iga ¢ikarmistir. VanTassel-Baska’nin (2005) ¢alismasinda
aldiklar egitimin hizlandirldigi OY 6grencilerin prestijli {iniversitelere yerlestikleri, ¢ok
sayida akademik 6diil kazandiklari, 6zellikle lise doneminde Ust siniflardan ve tiniversitelerden
ders almis OY o6grencilerin iiniversite yasamlarinda daha basarili performans gosterdikleri
gozlenmistir. OY dgrencilerin akademik basarilarinda hizlandirmanin etkisinin incelenmesi
amaciyla yapilan bir meta-analitik ¢aligmada (Steenbergen-Hu ve Moon, 2011) 1984-2008
yillarin1 kapsayan 28 farkli bilimsel ¢aligmanin sonuglari incelenmis ve hizlandirilmis egitim
alan OY ogrencilerin, diger OY &grencilerden akademik olarak daha iist seviyede basarili
olduklar1 goriilmiistiir. Ancak nadiren de olsa sosyal ve duygusal gelisimi iyi diizeyde olamayan
baz1 OY 6grenciler igin baz1 hizlandirma segeneklerinin dgrencilerdeki sosyal-duygusal gelisim

yonunden olumsuz etkilerinin de olabilecegi unutulmamalidir (Sak, 2017).

Butin OY cocuklar igin egitimde hizlandirilma stratejisini  uygulamak uygun
olmayabilir. Ogrenci igin hizlandirma tirlerinden okula erken baslatma veya simif atlatma
uygulanacaksa “yas, fiziksel gelisim, duygusal gelisim, egitim destegi, O0grencinin ilgisi,
ebeveyn destegi” gibi faktdrler dikkate alinmalidir (Oznacar ve Bildiren, 2016). Bu hususlara
dikkat edilmeden uygulanan hizlandirma stratejisi ¢ocugun arkadaslariyla ve cevresiyle
kurdugu iletisimin zarar gérmesine neden olabilir, baz1 ¢alismalarda ise ¢ocugun yasadigi
zorluklar sonucunda kendini yetersiz hissettigi, okuldan sogudugu ve 6z glvenini kaybettigi

goriilmiistiir (Altintas, 2014).

Hizlandirma stratejileri yerine zenginlestirme yapmanin daha yararl olacagini savunan

egitimciler de mevcuttur. Fakat aragtirma sonuglar1 hizlandirma stratejilerinin zenginlestirme
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stratejilerine oranla iki kat daha etkili oldugunu ortaya cikarmustir. OY 6grenciler hizl
ilerlemek ve bu ilerleyiste yeni konu ve kavramlarla yiizlesmekten hoslanirlar. Yeni konularin
hizlandirma siirecinde yer almasi ile kismen zenginlestirme de yapilmaktadir. Egitimde hizli
ilerleyis 6grenci agisindan herhangi bir sinirlamaya da sebebiyet vermeyecektir. Bireysel
ogrenci farkliliklar1 goz dniine alindiginda, uygulanacak esnek programlar OY &grenciler igin
sinirlart kaldiracaktir. Hizlandirma tiirii belirlenirken okullarin mevcut kosullari ve OY
Ogrencilerin akademik gelisim durumlar dikkate alinmalidir. Baz1 6grenciler i¢in bir veya
birden fazla sinif atlatma uygun olabilecekken, bir baska 6grenci i¢in sadece basarili olunan

derslere odaklanilarak hizlandirma stratejileri uygulanabilir (Sak, 2017).

Sosyal gelisim agisindan diisliniildiigiinde hizlandirma stratejisinin ¢ocugun gelisimine
olumsuz etkisi olacag1 yoniinde bir yanlis anlayis vardir. Unutmamak gerekir ki her ¢ocuk,
girdigi yeni bir ortamda uyum sorunu yasayabilir ya da veya ortama uyum saglayabilmek icin
biraz zamana gereksinim duyabilir. Arastirmacilar, 6zellikle 6grencinin okula erken baglamasi
ve smif atlama gibi hizlandirma stratejilerinde ¢ocuga alt1 haftadan bir doneme kadar degisen
periyotta uyum saglayabilmesi icin bir sire tanimak gerektigini belirtirler (Feldhusen, 1992;
Rimm, 1992). Yapilan arastirmalara gore 6grenciye ihtiya¢ duydugu rehberlik sunuldugunda,
hizlandirma stratejilerinin sosyal ve duygusal anlamda ogrenci igin olumsuz sonuclar
olmamaktadir. Aileleri ve 6gretmenleri kaygilandiran baska bir konu ise hizlandirma stratejisi
uygulanan ¢ocugun Kritik becerilerinde birtakim eksikler olacag: diisiincesidir. OY birey hem
akranlarindan ileride oldugu hem de bilgiyi hizli islemleme yetisine sahip oldugu igin
hizlandirma karar1 verilmektedir. Ogrencinin herhangi bir 6grenme alaninda eksigi varsa
ogrenci sure¢ icinde eksigini yetkinligiyle tamamlayabilmektedir. Yine de hizlandirma
kararinin sorumlulugun tamamiyla 6grenciye birakilmasi dogru bir karar degildir, bir 6grenci
icin hizlandirma karar1 verilmisse akademik ve duyussal rehberlik siirecleri dikkatli bicimde

planlanmali ve streclerin takibi yapilmalidir (Kanli, 2021).

Sak’a (2017) gore hizlandirma yaparken OY 6grencinin sosyal-duygusal gelisimi,
akademik yonden hazir bulunuslugu ve zihinsel dizeyi dikkate alinmalidir. Egitimde
hizlandirmanin uygulanabilmesi i¢in 6grencinin asagidaki kosullara sahip olmasi1 énemlidir:
QY &grenci en azindan bir alanda iist diizeyde yetenege sahip olmali ya da akademik gelisim
sergilemelidir, 0grencinin ilgisi ve yetenegi ayni alanda olmalidir, 0grenci hizlandirma igin
sosyal-duygusal yonden hazir olmalidir, 6grenci hizlandirma uygulamasi igin istekli olmalidir.

Ogrencinin sadece OY olmasi hizlandirma igin yeterli olmayip, akademik basar1 diizeyinin
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uygun olmasi da dnemlidir. Ogrenci de beklenmedik basarisizlik durumu varsa, égrenci bu
durumu olumluya ¢evirmeden hizlandirma yapilmasi uygun degildir. Hizlandirma da akademik
ve zihinsel kapasitenin uygunlugunun yaninda 6grencinin motivasyonu, ilgisi ve sorumluluk
bilinci de cok 6nemlidir. OY 6grenci hizlandirma neticesinde karsilasacagi durumlari bilerek
sorumlulugunun farkinda olmalidir. Ogrencinin sosyal ve duygusal gelisim diizeyleri de
uygunsa égrenci i¢in uygun hizlandirma stratejisi segilmelidir. Hizlandirmanim OY bir 6grenci
icin ihtiya¢ olmasi ve gerekli kosullar saglandiginda uygun stratejilerle bu ihtiyaci ¢ozmeyi

amagclamasi beklenmelidir.

2.5.3. Zenginlestirme

OY cocuklar simifta siklikla konu tekrarlariyla karsilastiklarindan ve ilgi duyduklart
alanda derinlikli ¢alisma firsat1 bulamadiklarindan dolay1r egitimden yeterli fayday:
gorememektedirler. Arastirmalara gore Ogrenciler diizeylerini zorlayici uygun galismalar
yapmali ve yeni bilgilerle karsilagsmalilar, aksi durumda zihinsel yetilerini gelistiremedikleri
gibi 6grenme motivasyonlarim da yitirebilirler (Clark, 2015). OY &égrenciler; smiftaki anlatilan
konular kolay oldugunda veya konu tekrarlar1 yapildiginda sikildiklarini, ara ara arkadaslariyla
konustuklarini, bundan 6tirli smifta 6gretmen tarafindan uyarildiklarimi ifade etmislerdir.
Ayrica Ogretmenlerin bazen OY o6grencileri konuyu bildiklerini varsayarak gormezden

gelebildikleri durumlar da gézlenmistir (Ozdemir, 2018).

Ogrencinin akademik gelisimini desteklemek ve performansini artirmaya yénelik yatay
veya dikey yonlii olarak mevcut miifredata etkinlik ekleyerek ve derinlestirme g¢alismalari
yaparak QY 6grenci igin egitim etkinliklerini zenginlestirmek miimkiindiir. Ozel yeteneklilerin
egitimleri hususunda zenginlestirme uygulamalarinda 7 ortak 6zellik genel anlamda goze

carpmaktadir.

1. Zenginlestirme uygulamasi, Ogrencinin ilgi alanlarma hitap eden etkinliklerden
olusmalidir.

Ust diizeyde icerik, siirec ve iiriinii biitiinlesik olarak sunar.

Etkili, bagimsiz ve 6grencinin kendi kendine 6grenmesini desteklemektedir.
Disiplinler aras1 ve kapsamli bir i¢erige sahiptir.

Yaratici problem ¢ézme becerisini ve yaraticiligi gelistirir.

Miifredat ve 6gretimde bireysellestirme ve farklilagtirmanin olmasi gerekir.

N g s~ w Db

Profesyonel uygulamalarla {iriin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulur (Bilgi¢ vd., 2013).
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Zenginlestirme birgok egitim modeli iginde yer alan bir farklilastirma stratejisidir.
Miifredat i¢eriginde olmayan, cocugun ilgi alanina giren farkli ve ileri diizey konularin egitim
planina eklenmesi, Ogretim yoOntemlerinin ¢esitlendirilmesi, bagimsiz arastirmalarin ve
disiplinler aras1 ¢alismalarin yapilmasi, 6zgiin {iriinler ortaya konmasi ve iist diizey diisiinme
stireclerine yer verilmesi ve mentorlik zenginlestirme stratejileri igerisinde yer almaktadir
(Conklin ve Frei, 2016). Ayrica teknolojiyi kullanim becerilerini gelistirme, kariyer egitimi,
bagimsiz 6grenmenin desteklenmesi, sosyal ve duygusal gelisiminin desteklenmesi de
zenginlestirme igeriSinde yer almaktadir (Reis ve Sullivan, 2009; VanTassel-Baska ve Brown,
2009). Ataman’a gore zenginlestirme stratejisi mufredata derinlikli ve genis eklemelerin
yapimi, bireyin ihtiyacina gore miifredatin ilerletilmesi, asamalarin belirlenmesi, ilgi ve
gereksinimler dogrultusunda materyallerin ¢esitlendirilmesi, yaratici ve elestirel diisiinmeyi,
iletisim ve toplumsal becerilerinin gelistirilmesini ve problem ¢6zmeyi i¢eren uygulamalardir
(Citil, 2016).

Zenginlestirme stratejisi detaylica incelendiginde igerik, stre¢ ve Urin boyutlarinda
birtakim diizenlemeler yapildigim goriiriiz. Icerigi zenginlestirmede, mifredatta 6grenciye
verilecek konular &grencinin ilgisinin oldugu alani gelistirebilmek igin genisletilebilir veya
6grencinin ilgisinin oldugu alanda kapsamlica ¢alisabilmesi i¢in ders icerigi ilgili alandaki
detayh bilgilerle yogunlastirilabilir. Siire¢ zenginlestirmede ise agik uglu sorular, bagimsiz
aragtirma olanaklari, sorgulamaya dayali ¢alismalar, proje tabanli calisma firsatlar1 ve yaratici
diisinme teknikleri yer almaktadir. Zenginlestirme stratejilerinde ¢ogunlukla Bloom
taksonomisinde biligsel alan basamaklarindan analiz, sentez ve degerlendirme ve Kaplan’in

karmasiklik ve derinlik kavramlar1 ger¢eveyi olusturmaktadir (Clark, 2015).

2.5.4. Mentorlik

Deneyim, tecriibe ve bilgi birikimi sahibi bir sahsin, daha az deneyime ve bilgiye sahip
bir kisinin gergeklestirmek istedigi amaglar i¢in etkilesim halinde ona yardimci olmasini
mentorliik olarak adlandirmak mimkundir (Goff ve Torrance, 1999). Alaninda uzman bir
akademisyenin, alanina kars1 yogun ilgisi olan bir OY gence danismanlik, kogluk ve rehberlik
etmesi mentorliige ornek gosterilebilir. Mentdrliik hem akil hocaligi hem de rol modelligi de
kapsayan daha genis cerceveli semsiye bir kavram olup OY 6grenciler igin egitimlerinde iist
diizey etkisi olan yontemlerdendir. Yapilmis bazi arastirmalarin bulgularina bakildiginda
mentorii olan OY o6grencilerin mentdrii olmayan dgrencilere kiyasla, okula karsi olumlu
tutumlarmin fazla oldugu, daha basarili bir okul yasantilarinin oldugu, derslerde daha az

devamsizliklariin oldugu, 6zgiiven duygularinin daha da gelismis oldugu ve {iniversite
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egitimine devam etme olasiliklarinin daha yUksek seviyelerde oldugu saptanmigtir (Nash, 2001;
Siegle, 2005; Torrance, 1984).

Mentorluk tarih 6ncesi donemlerde baslayip glinimize kadar devam ederek gelen bir
uygulamadir. Osmanli Devleti'nde Seyh Edebali Osman Gazi’ye, Aksemseddin ise Istanbul
Fatihi Fatih Sultan Mehmet’e mentorliik yaparak, mentorlitk uygulamasinin deha bir kisiligin
gelisim siirecinde son derece dénemli oldugunu gézler oniine sermislerdir. OY 6grencilerin
akademik, sosyal-duygusal ve entelektiiel gelisimlerin desteklenmesi, mentorliik programinin
temel amaci olmalidir (Sak, 2017). Mentérliikk uygulamalar1 bu amaglar dogrultusunda bireyi

biitiin olarak ele almal1 ve agagidaki hedeflere ulasmay1 da amag¢ edinmelidir (Siegle, 2005).

1. Ogrencilerin uzmanlarla ¢alisma firsatlarinin olusturulmasi

2. Ogrencilerin 6zel yeteneklerinin gelisiminin desteklenmesi

3. Ogrencilere mesleki ilgi ve yonelimlerini kesfettirmek

4. Okul miifredatlarinda yer almayip 6grencilerin ilgili olduklar1 konularda arastirma
firsatlar1 sunmak

5. lyi bir karakter gelisimine yardime1 olmak

QY 6grencilerin mentdrlerle vakit gecirmeleri, onlarn rehberliginde hayata tutunmalar
ve gelecege dair hayati kararlar alabilmeleri, onlarin hayatlarinda ¢ok 6nemli yere sahiptir.
Mentérliik 6zellikle deha ogrenciler ve OY olup da potansiyellerini agiga c¢ikaramayan
ogrenciler i¢in faydali olabilir. Ciinkii bu 6grenci gruplart mevcut okul sisteminden yakinan ve
uygulanan egitim programlarindan c¢ok az fayda goren kisilerdir. Ayrica mentdrlerden

ogretmenlik, rehberlik, uzmanlik, danismanlik, arkadaslik ve rol modelligi de beklenmelidir

(Clasen ve Clasen, 2003).

Mentorliik programlari birkag iist diizey 6zel yetenege sahip 6grenci i¢in veya kalabalik
bir 6grenci toplulugu i¢in uygulanabilir. Birkag aylik kisa uygulamalar mento6rliikte 68renciler
icin yarar saglamadigindan siire planlamasi ¢ok iyi yapilmalidir. En az 1 yillik bir siirenin
mentorliikte ideal oldugu diisiiniilmektedir. Ancak bu siire aralifinda goériismelerin belirli bir
diizen ve siklik i¢erisinde olmasi programin amagclarina ulasmasi agisindan 6nemlidir. Siegle
(2005) tarafindan yapilmis aragtirmalar neticesinde mentorleri ile belirli bir diizen ve siklikla
goriisen Ogrencilerin daha az siklik ve belirli bir diizende goriismeyen Ogrencilere gore
akademik performanslarinin yiiksek oldugu, daha az devamsizlik yaptiklar1 ve kendilerine

guvenlerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Sak’a (2017) gore QY biitiin 6grenciler icin mentdrliik uygulamasinin fayda saglayacagi
diisiiniilmemelidir. Ogrencinin ihtiyact oldugunda ve bu programdan fayda gorecegi
diisiintildiiginde mentorliik uygulanmalidir. Mentorliikte basar1 elde edebilmek belirli diizeyde
programi ylriitecek mentore de baglidir. Bu sebepten mentdér se¢iminde bazi 6zellikler

aranmalidir;

1. Mentdr 6zel yetenek ve listlin zekd kavramlarini ¢ok iyi idrak etmel,

2. QY ogrencilerin 6zel gereksinimleri oldugunun bilincinde olmal,

3. Ogrencinin diisiince ve duygularina kars: duyarl1 ve hassas olmali,

4. Uzmanligini, birikimini ve tecriibelerini aktarma noktasinda istekli olmali,
5. Iletisim kanallarin1 a1k tutmals,

6. Mentorliik yapacagi 6grenciye yeterli 6l¢lide vakit ayirabilmelidir.

Alaninda uzman kigilerle mentorliik uygulamalar1 basariya ulasabilir. Yillardan beri
farkl1 sekillerde mentorlik uygulamalart pratikte goriilmektedir. Bilim insanlar
aragtirmalarinda asistanlarina, Anadolu’da meslek orgiitlerinde ahiler giraklara ve dervisler de
miiritlerine mentérliik yapmuslardir. OY &grenciler igin mentdrliigii sadece akademik destekle
sinirlamak ¢ok yanlis olur. Yapilmis bazi arastirmalara gore OY ogrenciler mentdrlerinin
sagladig1 akademik destekten ziyade sergiledikleri rol modelligi, onlardan duygusal anlamda
gordiikleri destekleri ve cesaretlendirici hareketleri daha degerli gormiislerdir (Sak, 2017).
Mentérlilk programinda hayata dair her hususta kii¢iik dokunuslar OY 6grencilerin mutlu

bireyler olmalarina katki sunacaktir.

Ozel yeteneklilerin egitim stratejilerine yonelik 2019 yilinda MEB tarafindan
duzenlenen “Ozel Yetenekliler Egitimi Calistayr” raporunda sunulan &nerilerden bazilari

sunlardir:

1. Turkiye’de 0zel yeteneklilerin egitimi alaninda koklii atilimlar yapilmali, zeka ve
yetenek egitimini sinirlayan engeller kaldirilmali ve her yas grubunda zeka ve
yetenegin gelisimine katki sunacak bir egitim felsefesi benimsenmelidir.

2. Ogzel yeteneklilerin egitimi hususunda tiim bilesenleri etkin kilmak icin: gereken
yasal duzenlemeler hayata gegirilerek kurumsal yapilar yapilandirilmali, 6zgiin
tanilama ekipmanlar1 yaninda “Ileri Seviye Ogrenme ve Arastirma Ortamlar1”

olusturulmali, farklilagtirllmig zenginlestirilmis egitim modelleri olusturulmali ve
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izleme, 6lgme faaliyetleri ile akreditasyon ve denetleme streclerini uygulayacak bir

sistem inga edilmelidir.

2.6. Ebeveyn Egitimi

Ogrenciyi egitimde temele aldigimizda aile ve okul ii¢lii mekanizmay1 tamamlayan
unsurlardir. Bu ii¢lii arasindaki koordinasyon 6grencilerimizin gelecege daha mutlu ve umutla
bakmalarina imkan taniyacaktir. Tam bu noktada ailenin 6grencinin egitiminde destek ve
rehberlik hususlarinda da ¢ok énemli bir noktada oldugu soylenebilir. Ozellikle géz ard1 edilen
ozel gereksinimli 6grencilerin egitiminde bilingli ailelerin destegi cok Snemlidir. OY dgrenciler
de bazen egitim sistemi igerisinde bireysel gereksinimleri karsilanamayan, kendi haline
birakilan, potansiyellerini agia ¢ikaramayan, yeteneklerini gelistiremeyen ve hatta bazen
yetenekleri korelen bireylere doniisebilmektedirler. Bu 6grenciler aslinda bir milletin en
kiymetli madenlerinden olup islenmek igin onlara sunulacak firsatlara ihtiyag¢ duyarlar. Ailenin
cocugun egitiminde bilingli olarak sorumluluklarini yerine getirebilmesi i¢cin uzman egitimciler

tarafindan verilen aile egitimlerinin onlara buyik katkilar saglamasi beklenmektedir.

Aragtirmalar, aile merkezli 6zel yetenekliler egitim programlarinin yeterli olmadigini
isaret etmektedir (Hertzog ve Bennett, 2004). Ailelere 0zel yeteneklilik hakkinda egitim
verildiginde, ¢ocuklar daha hassas bir bakim alma firsatina sahip olabilirler ve ebeveynler
cocuklarini aile dis1 ortamlarda etkili bicimde savunabilirler (Rotigel, 2003). Ebeveynlerin
cocuklarini okul ortamlarinda ve diger yetiskinlerle savunmasi duygusal destek, egitim ve okul
destegi ve fizyolojik destegi icermelidir (Cross, 2007). OY cocuklarin ebeveynleri cogu zaman
profesyoneller, Ozellikle de danigmanlar ve psikologlar tarafindan egitsel degerlendirme,
cocugun kaygilari, okuldaki kaygilar ve kariyer danismanligi gibi konularda bilgi edinmek
isterler (Yoo & Moon, 2006). Ebeveynlerin ¢ogu icin yeterli bilgi ¢cogu zaman eksiktir, ancak
en umutlandirict uygulamalar, ebeveynler bilgili olarak egitim sisteminde savunucu olarak aktif

rol aldiklarinda ortaya ¢ikar (Colangelo ve Dettmann, 1983).

Ozel yeteneklilerin egitiminde okulda 6gretmenlerin alan uzmanlhig: disinda ailelerin de
bilingli rehberligine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bir cocugun dogumundan okula adim atacagi ana
kadar onu en iyi gozlemleyecek kisi onun ailesidir. Aileler ¢cocuklarin gelisimini ¢ok dikkatli
gbzlemlemeli, akranlarina kiyasla ¢ocuklarinin ileri diizeyde performans sergiledikleri alanlari
bilin¢li olarak takip etmeliler ve erken teshis ve tani i¢in uzman destegine bagvurmalidirlar.
Aileler ev ortaminda cocuklarimin egitiminde nasil destek olabilecekleri, c¢ocuklarinin

potansiyellerine doniik islevsel degerlendirmeyi nasil yapabilecekleri, cocuklarini olumsuz
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bakis agilarindan nasil koruyacaklarima dair hususlarda onlara fayda saglayacak bilgi ve
birikime erisim igin egitim programlarmdan faydalanarak OY 6grencilerin hak ettikleri egitimi

almalarinda aktif birer oyuncu olabilirler.

Ebeveyn egitim programlari, OY cocuklarm &zellikleri, tanilanmalar1, uygun egitim
kosullar1 ve ebeveynlik uygulamalari gibi alanlarda arastirmaya dayanan bilgiler sunarak, 6zel
yeteneklilerin potansiyellerinin riske girmesini onleyici siklikla gerekli olan degisiklikleri ele
alacak onemli araglar saglayabilir (Rash, 1998). Ebeveyn egitim programlar1 olmaksizin,
ebeveynlerin  aile ortamlarinda  ¢ocuklarinin  ihtiyaglarin1 ~ karsilama  sirecinde
bagvurabilecekleri giivenilir ve temel bilgiler eksik olabilir (Rotigel, 2003). lyi tasarlanan
ebeveyn egitim programlari, aile ortaminda OY cocuklarin sosyal, psikolojik ve zihinsel
ihtiyaglarina yonelik ebeveynlerin farkindaligini artirmalidir (Reinisch ve Reinisch, 1997;
Rotigel, 2003; Sankar-DeLeeuw, 2007).

2.6.1. Ozel Yeteneklilerin Egitiminde Ebeveynlerin Rolii ve Sorumluluklari

Ailelerin 6ncelikli olarak OY c¢ocuklarinin akranlarindan farkli olmadiklarini kabul
etmeleri gerekmektedir. OY ¢ocuklar akranlarindan baz1 dzellikleriyle gelisimsel, sosyal ve
duygusal farkliliklar gosterebilirler. Bu farkliliklara ayristirict bir unsur olarak degil de
zenginlik olarak bakilmalidir. Karsilagilan farkliliklarin  bireyler tarafindan normal
karsilanabilmesi i¢in toplumsal bilin¢ diizeyinin de artmasi1 gerekmektedir. Aileler de sevgi,
hosgdrii ve merhametli yaklasimla OY ¢ocuklarmin her tiirlii ihtiyaclaria ellerinden geldigince
cevap verebilmelidirler. Cocuklardaki birtakim farkli gézlemlenen durumlarin onlar ig¢in
dezavantaj olarak degil de zenginlik olarak goriilmesi, ihtiya¢ duyulan her hususta uzman

destegine bagvurmalari, ihtiya¢ duyduklar bilgiye ve yardima erismeleri dnemlidir.

Aileler 6zel yeteneklilik hakkinda gereken bilgileri edinmeli ve bu c¢ocuklarda
gozlemlenmesi muhtemel davranis ve 6zelliklerden haberdar olmalidirlar. Bu sebepten ailelerin
cocuklarmin gelisiminde saglam adimlar atabilmeleri i¢in OY ¢ocuklarinin egitilmesi
konusunda egitim almalar1 gerekmektedir. Cocuklarin merak duygular1 koreltilmemeli, 1srarl
sorulart asla gegistirilmemelidir. Cevap bulunamayan sorular i¢in farkli kaynaklara yonelmeli
ve gerekirse cevabi beraber bulunmaya calisilmalidir. OY cocuklar akranlarindan ziyade
yetigkinlerle sohbet etmekten hoslandiklarindan aileler ¢ocuklarinin paylasmak istedikleri
fikirlerini, yasantilarim1 ve diisiincelerini sabirla ve istekli bir sekilde dinleyerek onlara
verdikleri degeri gostermelidirler. Aileler cocuklarinin arastirmaci yonlerini desteklemeli,

onlarin yeni ve farkli bilgilere ulasimi noktasinda onlara farkli kaynaklara ulagim firsatlar
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tanimalidir. Onlarin 6grenme giidiileri desteklenmeli ve her konuda rehberlik yapilmaya

calisilmalidir.

QY &grencilerin biitiin alanlarda basarili olmalarin1 beklemek ¢ok gergekgi bir yaklasim
olmayacaktir. Ogrenci akademik anlamda zihinsel performansi ile 2-3 yas akranlarindan ileri
diizeyde olabilir. Ama sosyal ve duygusal gelisimi normal diizeyde olabilir. Dolayisiyla
akademik performansi i¢in iist siniflarla ders alirken onlarin duygusal ve sosyal ihtiyaglar goz
oniinde bulundurulmali, onlara bu hususlarda yaslarindan daha ileri seviyede bir davranig
sergilenmemelidir. Ayrica OY c¢ocuklar miikemmeliyetci davranis igerisindedirler. Bu
yaklasimin ¢ocuga her alanda fayda saglamayacagi bilinmelidir. Miikemmeliyetcilikte ol¢iilii
olunmali ve ebeveynler bunun denetimini saglamalidir. Bazen miikemmeliyet¢i davranig
ogrenciyi basariya ulastirirken, bazen de biiyiik hayal kirikliklar yasatabilir. Ogrenci basarili
olmak i¢in azimle, kararlilikla ve 1srarli bir sekilde ¢alismasina devam ederse sonunda basariy1
yakalayabilir. Bazen de ¢ocuklar bagkalarina odaklanir ve farkli beklentiler igerisine girerler,
isteklerine ulasamayinca da iiziintii yasarlar. Anne babalar her alanda miikemmeliyetci
olunamayacagini, yasantilariyla 6rnek olarak cocuklarina aktarmalidirlar. Ebeveynler
tarafindan her agidan miikemmeliyetci olunamayacagi, basarisizliklarin ve yanliglarin da bazen

hayatin vazgegilmezleri oldugu ¢ocuklara hissettirilmelidir (Ulusoy vd., 2014).

OY c¢ocuklarm aileleri farkl1 sekillerde karakterize edilebilir. Ornegin, cocuk merkezli,
destekleyici ve otoriter bir ebeveynlik tarzina sahip olabilirler. Bu ebeveynler ¢ocuklarinin
ihtiyaglarina kars1 duyarhdir, 6zerkliklerini ve 6zgiivenlerini desteklerler ve onlarla saglikli bir
sekilde iletisim kurarlar. Ayrica yiiksek beklentilere sahiptirler ve kurallar ve sinirlar koyarak
cocuklarinin davramslarii izlerler (de Souza Fleith vd., 2024). Ebeveynlik stilleri, OY
cocuklarin gucli sosyal yeterlilikleri, yiiksek bilissel yetenekleri, etkili sosyal becerileri ve
psikolojik uyumlar1 ile iliskilidir (Olszewski-Kubilius, 2016; Reichenberg ve Landau, 2009;
Rudasill vd., 2013; Yazdani ve Daryei, 2016). Ayrica, destek, ictenlik, cesaretlendirme ve
anlayisla karakterize edilen olumlu bir ebeveynlik tarzi, ¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelisimini
destekler (Dong vd., 2022). Silverman'a (2021) gore, OY cocuklarin ebeveynleri destekleyici,
dinleyici, ¢ocuklariyla vakit gegiren ve onlarin bireyselliklerine saygi duyan ve kontrolci

olmadan rehberlik eden kisilerdir.

2.6.2. Ozel Yetenekli Cocuklarin Ebeveynlerinin Thtiyaclar:
Bazi aileler OY cocuklardan hep daha iyisini, daha zor isleri ve daha iist diizey basarilar

beklemektedirler. Bu yaklasim neticesinde bu ¢ocuklar c¢ocukluklarini saglikli olarak

27



yasayamamaktadirlar. Bazi ev ortamlarinda ise ¢ocuklarin ev ortaminda daha baskin bir
karaktere doniistiigli, hatta ev i¢inde atilan biitiin adimlarda anne babay1 yonlendirdikleri
goriilmiistiir. Boylece ebeveynlerin yasantilar1 tam manasiyla ¢ocuga endeksli olmustur
(Yildirnm ve Simsek, 2013). Ailelerin ¢ocuklardan beklentilerinin bir sinir1 olmalidir, onlara
cocukluklarini yasayacaklari firsatlar sunulmalidir. Evde ¢ocugu da ilgilendiren bazi hususlarda
cocugun fikri alinmali ama higbir zaman bir ebeveyn gibi evde kontrolii saglamasina miisaade
edilmemelidir. Aile i¢inde rol dagilimi ve gorev paylasimi seffaf olmali ve saglikli

yuratalmelidir.

Ulusoy vd. "ne (2014) gore OY ¢ocugu olan aileler ¢ocuklart biiyiidiikge zaman zaman
birtakim giicliikkler yasayabilmekte ve kendilerini ¢aresiz hissedebilmektedirler. Cocuklarda
birtakim farkli 6zelliklerin gozlenmesi gayet dogal olup, yasananlarin onlarin dogasi geregi
meydana gelen olaylar oldugunun bilincinde olunmalidir. Ailelerin 6zellikle ¢ocuklarinin her
yas donemine 6zgii gelisim 6zelliklerini bilmeleri, karsilastiklari farklt durumlara karsi atilacak
saglikli adimlara temel teskil edecektir. Cocuklarin farkli gereksinimleri neticesinde ihtiyaglari
mevcut kosullarda saglanamiyorsa, alternatif olanaklar diisiintilmeli ve potansiyellerine uygun
imkanlara erisim igin ¢aba sarf edilmelidir. Ozel yetenege sahip cocuklar1 olan ebeveynlerin

asagidaki hususlarda kendilerini gelistirmeye ve desteklenmeye ihtiyaclari vardir:

1. Ebeveyn olarak ¢ocuklarin1 benimsemeli ve onlara deger vermelidirler.

2. Cocuklarin1  gereksinimleri neticesinde nasil  desteklemeleri  gerektigini
bilmelidirler.

3. Birtakim etkinlikleri beraber yapip potansiyellerini gelistirme firsatlari
olusturmalidirlar.

4. Karsilagilan degisik durumlarda g¢ocuklarin farkli problem ¢6zme yoOntemleri
gelistirmeleri desteklenmelidir.

5. Cocuklar etkili bicimde dinlenmeli ve ailenin yiiksek beklentilerinin altinda
cocuklar ezilmemelidirler.

6. Cocuklarin kendilerini tanimalarina ve kesfetmelerine firsat taninmalidir.

7. Cocuklarin diisiincelerini onemseyip onlarin zihinlerinde yeni sayfalar agilmalidir.

8. Saglikli diislinen, soran, gelistiren ve iireten bireylere doniisebilmeleri igin
desteklenmeliler ve dretici potansiyellerini aktif hale getirecek ortamlarda

bulunmalari i¢in ¢aba sarf edilmelidirler.
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OY cocuklar igin rehberlik ve danismanlik uzmanlari, ebeveyn egitimi ve 6gretimini
tasarlamak ve sunmak icin en iyi niteliklere sahiptir (Dangel & Walker, 1991; Moon & Hall,
1998). Ebeveynler, iyi tasarlanmig programlarin g¢ocuklarimin genel gelisimine yardimci
oldugunun farkindadir. Ebeveynlerin uzmanlar tarafindan ele alinabilecek gesitli 6zel kaygilari
vardir; bunlar arasinda okullarin OY ¢ocuklarmn bireysel ihtiyaglarini karsilama kapasitesi ve
istekliligine iliskin sorular, gocuklar1 ile normal gelisim seyrindeki sinif arkadaslari arasindaki
farkliliklardan duyulan sikinti, kariyer danigsmanligi, gelisim diizeylerine gore farklilastirilmis
danmismanlik ve kendi ebeveynlik becerilerine iliskin kaygilar yer alabilir (Weber ve Stanley,

2012).

2.7. Ebeveyn Egitsel Yeterligi

Ebeveyn icin egitsel yeterlik; ebeveynlerin ¢ocuklarmin duygusal ve sosyal
geligimlerine, cocuklarinin davraniglarini  izlemelerine (Sanders vd., 2003), problem
davraniglarla basa g¢ikabilmelerine (Bolat vd., 2016; Johnston ve Mash, 1989), etkilesim ve
iletisim becerileri (Abidin, 1995), ¢ocuklarinin egitimi icin ebeveynlik becerileri ve davraniglar
edinmelerine (Jones ve Prinz, 2005), 6zbakim becerileri (Booth ve Booth, 1994), bilissel ve
psikomotor becerileri g¢ocuklarina kazandirmaya ve cocuklarinin ¢evresindekilerle sosyal
acidan etkilesim igerisinde olabilmesine yardimci olmadaki etkinlikler igin beceriler

kazandirabilmedeki yetkinlikler olarak vurgulanmaktadir (Blair vd,, 2011).

Ebeveynler kisilerin yasantisinda onlara ilk olarak 6gretmenlik yapan kisilerdir ve
ebeveynlerin ¢ocuk egitimi hususunda yeterliklere sahip olma duzeyleri gergekten c¢ok
onemlidir. Ebeveynlik surecinde, ebeveynlerin ¢ocuklarina yardimci olabilmeleri ve onlari
uygun bicimde egitebilmeleri igin egitsel agidan gelisimleri icin rehberlik ihtiyaclarinin
olabilecekleri belirtilmektedir. Bu dogrultuda ebeveynler i¢in c¢ocuklarmin egitimleri
konusunda gereken yeterliklerin kazandirilmast maksadiyla Avrupa ulkelerinde 1964 yilindan
itibaren “Ana Baba Okulu” uygulamalar araciligiyla ebeveyn egitimine 6zel anlamda bir 6nem
verilme siirecine girildigi gorilmektedir (Ozel ve Zelyurt, 2016). Annelerin ve babalarin
cocuklarinin egitimiyle alakali yetersizlik durumlar ¢ocuklarinin egitimleri, gelisim slrecleri
ve dogru yonlendirilmeleri konusunda 6nemli gicliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Ebeveynlerin davraniglari ve yeterliklerinin ¢ocuklarinin egitimleri ve gelisimleri bakimindan
oldukg¢a 6nemli oldugunu vurgulayan ¢ok sayida ¢alisma da bulunmaktadir (Babadogan, 2003;
Sahan, 2011; Strom vd., 1995).
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Yapilan bazi arastirmalarda ebeveyn yeterliginin, dogrudan ebeveynlik becerileriyle
iligkisi vurgulanmaktadir. Jones ve Prinz’e (2005) gore ebeveyn yeterligi “olumlu ve uyumlu
cocuk gelisimi i¢in ebeveynlik becerileri, davraniglar1 ve stratejileri” olarak tanimlanmustir.
Sanders vd., (2003) ebeveyn yetkinligini, ebeveyn kapasitesi bakimindan merkezi konumdaki
0z-dlzenleme becerisi ile giiglii bir baglant1 igerisinde gormektedir. Sabatelli ve Waldron
(1995), ebeveyn yeterliginin, ebeveynlik davraniglarinin igerisinde bulunulan toplumun
beklentileri ve normlariyla tutarlilik durumuna dair bir yargi igermesi agisindan nesnel
oldugunu disiinmektedirler. Dolayisiyla yetkinlik durumu, ebeveynlerin beklentileri
dogrultusunda ebeveynlik rollerindeki sergilenen performansin ne kadar iyi olduguna

bakmaktadir.

Ebeveyn yeterligini 6lcmek i¢in bir 6l¢me araci gelistirilirken, ¢cocugun yas1 Ve gelisim
asamalarina uygun olmasina ve ebeveynlik davranislarin1 6l¢gme durumuna goz atilmaktadr.
Olgme arac1 ya genel ebeveynlik yeterligini 5lgmekte ya da belirli sorumluluklarla beraber ézel
ebeveynlik yeterligine odaklanmaktadir. Ancak Bandura’ya goére gercek performansin
anlasilmasi i¢in ebeveyn davraniglarinin daha 6ngoriilii olabilecegi savunulmaktadir (Sanders
ve Woolley, 2005). Whittingham vd., (2009) ebeveynlerin ebeveynlik becerileriyle iliskili
egitsel yeterligi ebeveyn yeterligi olarak tanimlamaktadir. Yetkinlikler, etkin isleyis
bakimindan yap1 tasi olarak kavramsallastirmis ve standartlar Olgusinde goOzlem ve
degerlendirilme yapilabilen becerilerin etkili performans: i¢in sart olan yetenekler olarak
tamimlanmakla beraber bilgi, beceri veya yetenekler, kisiye has 0Ozellikler, tutum veya

Ozelliklerin bir arada oldugu kiime olarak degerlendirilmektedir (Leigh vd., 2007).

Dettmann ve Colangelo’nun (1980) yaptig1 bir calismada, ebeveynler OY ¢ocuklarini
motive etme, ¢ocuklarinin sosyal gelisimini tesvik etme ve ¢ocuklarinin sorumluluk almasini
saglama gibi alanlarda daha fazla bilgiye gereksinim duyduklarini bildirmislerdir. Ilgi duyulan
diger konular arasinda aile rolleri ve dinamikleri, sosyal ve duygusal destek, davranis ve
disiplin, egitim segenekleri ve zihinsel gelisim yer almaktadir (Huff vd., 2005; Sankar-
DelLeeuw, 1999). Ebeveynler ¢cogu zaman cocuklarmin yaratici firsatlara ve akademik
zorluklara olan ihtiyaglarmi belirlemistir (Hertzog & Bennett, 2004). Ebeveynlerin endise
yasadig1 bir bagska konu ise, 6gretmenlerin okulda yetenekleri dogrultusunda performans
gostermeyen OY ¢ocuklari hafife almasidir ayrica mikemmeliyetgilik ve basarisizlik korkusu

da OY cocuklarin ebeveynleri igin bir endise sebebidir (Hodge ve Kemp, 2006).
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Ebeveynlerin ¢ocuklarimin egitimi s6z konusu oldugunda daha etkin ve yeterli
olabilmede egitsel yeterliklerini  gelistirmek igcin  egitim ¢alismalarmin  Snemi
vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda ilk olarak ebeveynlerin ¢ocuk egitimi konusundaki
yeterliklerinde hata ve eksiklerin giderilmesi ve uygun egitsel yaklagimlar1 kazandirma gabasi
olmalidir (Yesil vd., 2018). Ebeveynlerin ¢ocuklartyla saglikli bir gelecek kurabilmeleri, onlari
toplumsal hayata hazirlayabilmeleri ve en uygun bigimde yonlendirmede yeterli olmalart
gerektiginin 6nemli oldugu gortlmektedir. Bundan otiirii ebeveynler tarafindan ¢ocuklarinin
egitim ihtiyaglar1 belirlenmesi ve sonrasinda da ebeveynlerin bu ihtiyaglar1 karsilamasi
gerektigi sOylenebilir (Karaca, 2021). Gegmis arastirmalara bakildiginda elde edilen bulgular,
cocuk egitiminde anne ve babalarin egitsel yeterlikleri bakimindan 6nemli eksiklerinin oldugu
ve onlarin ebeveyn egitsel ihtiyaglarmin egitim siiregleri araciligiyla diizenli bigimde

giderilmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Yesil vd., 2018).

2.8. Ebeveyn Egitim Programlar ile ilgili Arastirmalar

Aileler daima ¢ocuklar1 i¢in en iyisini arzularlar, 6zellikle egitim hususunda ellerinden
geleni fazlasiyla yapmak i¢in gayret igerisinde olurlar. Bazi ebeveynler gesitli
imkansizliklardan G&tiirli gegmiste kendileri yeterli egitim alamadiklarindan veya birtakim
olanaklara erigimleri miimkiin olmadigindan, s6z konusu ¢ocuklar1 olunca biitiin imkanlarini
seferber ederler. Bilingli ve egitimli aileler rehberliginde ¢ocuklar her tiirlii egitim olanagina
daha kolay erisim saglamakta, gelecege daha giivenli bakabilmekte ve aydinlik yarmlarimiz
icin umut vaat etmektedirler. OY 6grencilerin iireten bireylere déniisebilmesi igin de ailelerin

egitimli olmaya ihtiyaglari olabilir.

Aileler ¢ocuklarmi dogumlarindan itibaren c¢ok dikkatli gézlemleyerek, onlardaki
gelisimsel farkliliklar1 fark ederek zamaninda gerekli durumlarda uzman destegiyle ¢ocuklarin
gelisimine olumlu katkilar sunabileceklerdir. OY cocuklar biiyiidiikce ilgi alanlari
genisleyecek, daha fazla 6grenebilmek ve kesfedebilmek igin arayis icerisinde olacaklardir.
Ailelerin kendilerini yetersiz hissedecekleri durumlar olabilecek, bazi zor sorular onlar1 da
arastirmaya veya cesitli arayislara sevk edecektir. Bunlar OY ¢ocugu olan ebeveynlerin
karsilasmas1 normal durumlardir. Onemli olan ¢ocugu yeterince tanimak, ¢ocugun gelisimsel
ozelliklerini bilmek, sosyal ve duygusal ihtiyaglarimi karsilayabilmek, cocugun arastirmaci
yoniinii diri tutmak, karsilasilacak sorunlarin iistesinden gelebilmek i¢in uzman ve egitimcilerle
irtibatli olmaktir. Bu ve benzeri cok¢a nedenden &tiirii aile egitimi OY c¢ocuklarin ebeveynleri

i¢in olmazsa olmazlardandir.
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Ailelerin ¢ogu i¢in OY ¢ocuk yetistirmek mesakkatli bir siirectir. Ailelerin OY ¢ocuga
ebeveynlik yaparken giiven problemleri yasadiklari, ayrica ¢ocuklarini yetistirirken karsilasilan
zorluklarin ¢6zlime kavusturulmasi noktasinda kendilerini yeterli bulmadiklari tespit edilmistir
(Strom vd., 1995). Dwairy (2004) ¢alismasinda OY ergenlerin ailelerinin takindiklar otoriter
tutumun ¢ocuklarin ruh sagligi tizerinde olumsuz etkilerini bulmustur. Morawska ve Sanders’in
(2009a) yaptig1 bir ¢alismada ise aileler hem OY cocuklarin egitime dayali ihtiyaclarinin
karsilanmasi hem de ebeveynlik becerileri ile ilgili yardima ihtiyag duymaktadirlar. Bagka bir
arastirmada ise 78 OY &grencinin ailesiyle yapilan goriisme neticesinde ailelerin ¢ocuklarin
gelisimini destekleyici gilivenilir bilgiye nasil ulasacaklarimi bilmedikleri ortaya konmustur
(Ruf, 2005). Akarsu (2004) OY cocuklarin ailelerinin iistesinden gelmesi gereken sorunlar1 4
kategoride incelemistir: ailenin OY g¢ocukla basa c¢ikmasi, ailenin kendi iginde karsilasilan
farkliliklarla basa ¢ikmasi, ailenin ¢evreyle basa ¢ikmasi ve ailenin okulla basa ¢ikmasidir.
Ataman’a (2009) gére OY c¢ocuklarin aileleri daha fazla destek ve kaynaga gereksinim
duymaktadir. Akranlarindan farkli gelisim seyrindeki OY cocuklarin aileleri aydinlanmaya
daha ¢ok ihtiya¢ duymaktadirlar (Davasligil, 2004).

Ebeveyn egitim programlarinda amag ailede 6zgiiveni gelistirmek, cocuklarin sosyal-
duygusal gelisimini, fiziksel ve zihinsel gelisimlerini destekleyici bilgi ve becerileri
edinmelerini saglamaktir (Myers, 1996). Ebeveyn egitiminin aile ¢ocuk iliskisine etki ettigi,
cocuklarda oOgrenmeyi arttirdigi, ebeveynlik becerisini ilerlettigi ve aile i¢i karar
mekanizmasinda daha esitlikgi bir yaklagim sagladigi bulunmustur (Conroy ve Mayer, 1994).
Ogurlu ve Yaman (2013) tarafindan yapilan arastirmada OY ¢ocuklarin ailelerin %33,8’i OY
cocuklarinin olmasini onur verici olarak tanimlarken, %26,3’i ise bu durumun zor ve yorucu
oldugunu belirtmislerdir. OY c¢ocuk sahibi olmanin bir aile agisindan keyifli yanlari oldugu gibi
bir takim zorlayic1 yanlar1 da bulunmaktadir (Moon, 2014). Cross (1998) OY ¢ocuklarin aileleri
icin 6zel yeteneklilik hakkinda uzman destegiyle saglanacak aile rehberliginin ¢ok kiymetli
oldugunu belirtmistir. Hem OY c¢ocuklarda karsilasilan problemlere miidahale etme hem de
olmasi muhtemel problemlerin &nlenmesine yonelik hazirlanacak ebeveyn egitim

programlarinin gerekli oldugu goriilmistiir (Fornia ve Frame, 2001).

Istenilen davrams degisikliginin olusabilmesi i¢in uygun ebeveyn yaklasimlarinin
yaninda ailelerin OY o6grencilerin egitimi konusunda bilinglendirilmesi ve desteklenmesi
onemlidir (Afat, 2024). Ozel yeteneklilerin aileleri hakkinda yapilan c¢alismalar, Ozel

yetenekliligin olusmasinda ebeveyn etkisini kesfetmeye (Bloom, 1985; Silverman ve Kearney,
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1989), ebeveyn olarak OY ¢ocuga rehberlik etmeye (Kadioglu Ates ve Mazi, 2017), ebeveynlik
becerilerinin nasil gelistirilecegine (Afat, 2013; Leana vd., 2016) veya OY programlarindan

ebeveyn memnuniyetine (Jolly ve Matthews, 2012) odaklanmaistir.

2.8.1. Turkiye’de Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynleri icin Yapilan Cahismalar
Bozoglan (2023) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, sistemli bir grup midahale
modelini tanitmakla beraber sistemli odakl1 grup miidahalesinin OY ¢ocuklarmn ebeveynlerinin
farkindalig1 {izerindeki etkisini incelemektir. OY ¢ocuklarin ebeveynlerinin farkindaliklarini
karsilastirilmasi ig¢in 6n test-son test grup modeli kullanilmistir. Ebeveynler, birinci grupta
psikoegitim ve sistemli midahaleler, ikinci grupta rehberlik, her biri 6 oturumluk programlar,
Uclincu grupta ise kontrol olmak iizere li¢ gruba ayrilmistir. Tiim katilimcilar mudahaleler
oncesinde ve sonrasinda “Ebeveyn Farkindalik Olgegi”ni doldurmustur. Sonuglar, her iki
mudahale grubu agisindan ebeveyn farkindaligi konusunda 6nemli kazanimlar edinildigini
ortaya ¢ikarmistir; ancak kontrol grubu agisindan Onemli sonuglar gozlenmemistir.
Ebeveynlerin miidahale gruplarina ve egitim gruplarindaki oturum i¢i ve oturumlar arasi

etkinliklere ve ddevlere katilimi, onlara OY ¢ocuklarin ebeveynligi ve OY cocuklar hakkinda

farkindalik kazanma firsat1 saglamistir.

Demirel Dinge¢ vd. ’nin (2023) ¢alismasinda amag, OY cocuklarin ailelerinin
ihtiyaglariin ve bu konuda neler hissettiklerinin belirlenmesidir. Turkiye'de daha fazla destege
ihtiya¢ duyulan alanlarin arastirilabilmesi igin, OY c¢ocugu olan ailelere ulasilmasi
hedeflenmistir. Betimsel arastirma ydntemiyle ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Ulkeyi temsil etmek icin
12 bolgeden iller secilmis ve sonrasinda bu illerdeki BILSEM’ler ve QY bireylerle calisan
devlet kurumlan ile iletisime gegilerek Gocuklari bu kurumlardan yararlanan ebeveynlere
ihtiyag degerlendirme formu gonderilmistir. 253 ebeveynden elde edilen toplam 1174 yanit igin
icerik analizi yapilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda ebeveynlerin ¢ocuklariyla
iliskilerinde kendilerini yetersiz hissettikleri, nasil rehberlik edeceklerini bilemedikleri ve
0zdenetim sorunlar1 yasadiklar: goriilmiistiir. Literatiire 6zgiin bir katki olmasi bakimindan,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknolojiyi nitelikli bir sekilde kullanimi konusunda endise

duyduklar1 da gozlemlenmistir.

Adam’in (2023) calismasmin amaci, OY ¢ocuklarin ebeveynleri igin bir grup psiko-
egitim programin, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimi ve kisisel gelisimlerine yonelik tutumlari
tizerindeki etkisini aragtirmaktir. Calisma iletisim, aile isleyisi, benlik, esneklik, akademik

motivasyon ve Kariyer planlamasi gibi farkli temalara odaklanmis 8 psiko-egitim oturumuyla

33



rastgele kontrollii bir ¢aligmay1 iceriyordu. “Ustin Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerinin
Tutumlarina Yonelik Psiko-Egitim Programi” bu temalar1 ele almak i¢in uygulanmstir.
Calismaya OY &grencilerin ebeveynlerinden 20'si deney grubu, 20'si kontrol grubu olarak
toplam 40 kisi katilmistir. Veri toplamak i¢in danismanlik seanslarindan 6nce ve sonra her iki
gruba da “Ebeveyn Tutum Olgegi” uygulandi. Calismanin sonuglarina gére psiko-egitim
programi sonrast deney grubunun ebeveyn tutum 6lgeginin kabul/ilgi ve psikolojik 6zerklik
boyutlarina iliskin puanlarinin daha yiiksek oldugunu, Siipervizyon boyutuna iliskin puanlarinin
ise azaldig1 ortaya ¢ikmustir. Bu sonug, psiko-egitim programiyla ¢cocuklar izerindeki ebeveyn
otoritesinde bir azalisa neden olmustur. Genel olarak, ¢alisma, OY ¢ocuklarin ebeveynleri igin
grup psiko-egitim programlarinin, ¢ocuklarinin egitim ve gelisimleri i¢in olumlu tutumlari

tesvik etmedeki potansiyel faydalarin1 vurgulamaktadir.

Y1lmaz Demirel’in (2021) yaptig1 arastirmanin amaci, yetenek haritalar1 belirlenen OY
cocuklarin ebeveynlerine yOnelik aile destek egitiminin ¢ocuklarin gereksinimleri hakkinda
farkindaliklarma etkisinin incelenmesidir. Arastirmada calisma grubunu Karaman BILSEM’e
devam eden 5.-8. siif OY cocuklarin ebeveynleri olusturmaktadir. Calismanin ilk kisminda
Karaman BILSEM’de &grenim goren 130 OY cocuk ve ebeveynlerinden yar1 yapilandiriimis
goriisme formlariyla elde edilen nitel veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
“Aydin Yetenek Testi Ortaokul Ilgi Formu”yla OY ¢ocuklarin ilgi alanlar1 dikkate almarak
yetenek haritalar1 ¢ikarilmustir. Ikinci asamada deney grubundaki ebeveynlere yonelik
gelistirilen 16 oturumluk “Aile Destek Egitim Programi” (ADEP) uygulanmistir. “Ebeveynin
Cocuguyla iletisimi Olgegi (ECIO)” deney ve kontrol grubundaki ebeveynlere uygulama 6ncesi
ve sonrasinda uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda gelistirilen ADEP’in OY cocuklar ve
ebeveynlerinin karsilastiklar1 sorunlar ve etkilesimleri {izerinde etkili oldugu goriilmiis;
problem olarak tespit edilen davranislarla iletisime yonelik gucliklerde olumlu degisim tespit

edilmistir.

Afat (2024) tarafindan yapilan c¢alismada, OY cocuklarin ebeveynlerinin Gzel
yeteneklilik konusundaki farkindaliklari ¢gesitli demografik degiskenler agisindan incelenmistir.
Calismanin katilimcilari, 2019 yilinda ¢ocuklari iistiin zekali ve yetenekli (6-10 yas) olarak tani
almis 187 ebeveyndir. Arastirmacilar tarafindan tasarlanan “Kisisel Bilgi Formu” ile énceden
belirlenmis nitel faktorler (cinsiyet, egitim diizeyi, gelir, meslek vb.) hakkinda veri toplanmaistir.
Ozel yeteneklilerin ebeveynlerinin farkindaligimi belirlemek igin “Ebeveyn Farkindalik Olgegi
Ustiin Yetenekli Cocuklar Formu” (PAS- GC) kullanilmustir. Yapilan analizler sonucunda, OY
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cocuklarin ebeveynlerinin 6zel yeteneklilere ebeveynlik yapma konusundaki farkindalik
oraninin motivasyon-basari, mikemmeliyetcilik, sorumluluk/6zdenetim, stres ve gatigsma gibi
0zel yeteneklilerin egitimindeki bazi temel alanlarda artirilmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir.
Ayrica, katilmcilar arasinda demografik faktorlere gore OY ebeveynligi farkindalig:
konusunda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Sonuglar, OY cocuklarin ebeveynlerinin

tamaminin farkindalik gelistirmesi gerektigini vurgulamasi agisindan 6nemlidir.

Kahraman ve Tanrikulu’nun (2019) arastirmasinin amaci, bir psiko-egitim programinin
ebeveynlerin OY cocuklariyla iletisimleri iizerindeki etkililigini arastirmaktir. Calismaya
Istanbul'da 6zel bir okula kayith 32 OY 6grencinin velisi katilmistir. Deney grubundaki
ebeveynler alt1 haftalik bir psiko-egitimsel egitim programi almistir. Arastirmada ebeveynlerin
iletisim becerilerine iliskin veri toplamak igin Ebeveyn-Cocuk iletisim Olgegi (PCCS) ve Afat
Ebeveyn Farkindalik Olgegi (APAS) kullanilmistir. Analiz, deney grubundaki ebeveynlerin OY
cocuklariyla iletigimlerinin kalitesini artirdigin1 gostermistir. Ancak, kontrol grubundaki

ebeveynlerin iletisimlerinde benzer bir ilerleme kaydedilmemistir.

Ogurlu’nun (2016) yaptig1 ¢alismada OY ¢ocuklari ailelerine yonelik gelistirilen aile
egitim programinda ailelerin ebeveyn olarak 6z yeterliliklerine ve OY cocuklarina yonelik
farkindaliklariin etkileri aragtirilmistir. Uygulama bir proje kapsaminda ikinci sinif diizeyinde
egitim alan OY o&grencilerin aileleri ile yapilmustir. 43 ailenin katilimiyla 8 oturumda
gerceklestirilen arastirmada arastirma deseni olarak On-test son-test tek gruplu arastirma
kullamlmistir. Veri toplama araglar1 “Ana Babalik Yetkinligi Olcegi” ve “Ebeveyn
Farkindaliklar1 Olgegi dir. Arastirma sonucuna bakildiginda egitim alan ailelerin ebeveyn 6z
yeterliliklerinde ve OY c¢ocuklar1 hakkinda farkindaliklarmin olumlu diizeyde artisi

gorilmiistiir.

Leana-Tascilar vd.’nin (2016) c¢alismasinda amag¢ uzaktan egitim yoluyla OY
cocuklarin ebeveynlerinin 0zel yeteneklilik konusundaki farkindalik diizeylerini artirmaktir. 6-
8 yas araliginda ¢ocugu olan toplam 40 ebeveynin (31 anne, 9 baba) duzenli olarak egitime
katildig1 calismada tek grup ontest-sontest deneysel model kullanmlmistir. Ozel yetenekliligin
tamimlanmasi, gelisimsel 6zellikler, motivasyon, zeka, mikemmeliyetcilik, depresyon, egitsel
onlemler vb. konular 8 egitim oturumunda ele alinmistir. Egitimin etkileri, “Ustiin Yetenekli

Cocuklarin Ebeveynlerinin Farkindalik Olcegi” ile &l¢iilmiistiir. Sonuglara gére ebeveynlerin

farkindalig1 toplamda 6nemli 6lglide artmistir. Ancak bazi alt Slgeklerde anlamli farkliliklar
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meydana gelmemekle beraber, son testlerin ortalama puanlarinin 6n testlere gére daha yuksek

oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tortop’un  (2016) calismada Tiirkiye’de “Ustiin Yetenekliler Universite Koprisi
Egitim Programi” (UYUKEP) kapsaminda 2014-2015 egitim-6gretim yilinda uygulanan
“Tecriibe Etkilesimi Vasatinda Arastirmalarla Zenginlestirilmis Uygulamali (TEVAZU)” adli
0zel yetenekliler aile egitim programinin etkililik durumu arastiritlmistir. Modiillerin igeriginde
ozel yeteneklilik olgusunun belirlenmesi, OY bireylere yonelik egitim yaklasimlari, aile-akraba
iliskileri, arkadas-okul-6gretmen iliskileri, mikemmeliyetcilik, motivasyon, 6zel yetenekliligin
diger 6zel egitim ihtiyaclar1 (dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu, 6grenme giicliigii vb.) ile
birlikteligi, 6zdenetim (6z diizenleme ve disiplin) ve ahlak egitimi yer almaktadir. TEVAZU
programinin etkili bir program oldugu ve OY 6grencilerin ailelerinin de uygulanan program

hakkinda olumlu goriislerinin oldugu tespit edilmistir.

Saranli’nin (2011) arastirmasinda Ankara ilindeki bir BILSEM de 3., 4. ve 5. smiflarda
egitim goren OY cocuklarin ailelerinin ihtiyaglari dogrultusunda gelistirilen “Hacettepe Ustiin
Yetenekliler Aile Rehberligi Programi (HUYAP) nin aile i¢indeki fonksiyonlar, ¢ocugun
ruhsal yonden uyumu ve gocuk tarafindan algilanan sosyal destegin etkilerini ortaya ¢ikarmak
ve bir¢ok iilkede yaygin bicimde kullanilan “Supporting Emotional Needs of The Gifted
(SENG) Aile Rehberlik Modeli” ile gelistirilen HUYAP modelinin farkli yonleriyle
incelenmesi amaglanmistir. Thtiyag analizi neticesinde olusturulan HUY AP modeli 20 kisilik
OY bireylerin ebeveynlerinden olusan ilk deney grubuna 10 hafta siireyle uygulanmis. Ote
yandan kiiltiiriimiize uyarlanan SENG modeli ikinci 20 kisilik deney grubuna es zamanli 10
haftalik periyotta uygulanmistir. Programlarin ebeveynler iizerindeki etkilerinin tespiti i¢in
“Aile Degerlendirme Olgegi”, Cocuklar igin “Sosyal Destek Degerlendirme Olgegi” dn-test,
son-test ve son testten iki ay sonra izleme amacli kullanilmistir. Arastirma neticesinde HUY AP
modelinin ailedeki fonksiyonlardan olan aile igi iletisim, davraniglarin kontrolii, genel aile
fonksiyonlar1 ve problem ¢6zme bakimindan anlaml farklilik gosterdigi, SENG modelinde ise
sadece davranis kontrolii fonksiyonunda anlamli fark olusturdugu goriilmiistiir. Nevrotik
sorunlar alt boyutlarinda ise her iki modelde de anlamli farklar goriilmiistiir. Sonuca
bakildiginda HUY AP modelinin &lciilen degiskinler bakimindan SENG modeline kiyasla daha
etkili oldugu ayrica SENG modelinin aile rehberliginde amacina ulagtigi ve kiiltlirlimiiz

acisindan da uygulanabilecegi goriilmiistiir.
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Kurtulmus (2010) calismasinda BILSEM’e devam eden OY cocuklarin ailelerine
yonelik “Grup Egitimi Destekli Bilgisayar Temelli Egitim Programi™nin aile fertlerinin aile
iliskilerini algilamada ve cocuklarin miikemmeliyetcilik seviyelerine etkisi incelenmistir.
Arastirmada dort oturumdan olusan yiiz yiize yapilacak grup egitimi ve sekiz oturumdan web
destekli grup egitimi programi uygulanmistir. 20 ¢ocuk ve ebeveyn deney grubunu, 20 ¢ocuk
ve ebeveyn ise Kontrol grubunu olusturmustur. Arastirma sonuglari grup egitimi destekli
egitimin aile bireyleri agisindan aile iliskilerini algilamada ve ¢ocuklarin miikemmeliyetcilik

seviyesine olumlu etkileri tespit olunmustur.

Coskun (2009) arastirmasinda OY c¢ocuklarin annelerinin, ¢ocuk yetistirme iizerine
tutumlarin belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin evreni Kahramanmaras ilinde BILSEM’e
basvuran &grencilere yapilan “Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi”nde 120 ve istli puana
sahip OY 123 6grencinin annesinden olusmaktadir. 82 anne rneklem igin tesadiifi segilmis ve
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” ile arastirma
yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonuglarma bakildiginda, OY ¢ocugu olan ¢alismayan annelerin, OY
cocugu olan ¢alisan annelere kiyasla asir1 bicimde koruyucu olduklar1 ve beraberinde de siki
disiplini gerekli gordiikleri tespit olunmustur. Ayrica egitim durumlar1 bakimindan OY
cocuklarin anneleri arasinda asir1 koruma ve siki disiplin yaklasimlarinda anlamli farklilagma
oldugu, bir bagka degisken ailelerin gelir durumlari agisindan ise annelerin aile i¢i ¢atisma, asiri

koruyuculuk ve siki disiplin yaklagimlarinda anlamli farklilagsma goriilmiistiir.

Ataman A.’nin (2008) arastirmasinda BILSEM’de 6grencisi olan velilerin cesitli sosyo-
kiiltiirel 6zellikleri ve ekonomik durumlart ile aile kosullarmnin yapist bakimindan
degerlendirilmesi amac¢lanmistir. Arastirmaya katilan 100 ebeveyne (%52’si anne, %48’°1 baba)
“Bilgi Formu” ve “Aile Ortam1 Olgegi” uygulanmistir. Arastirmanin neticesine bakildiginda
ebeveynlerin aile ortami Ol¢eginde hem toplamda hem de denetim ve birlik beraberlik alt
boyutlarinda aldiklar1 puanlarda anlaml farklilik gériilmemistir. OY ¢ocuklarin ebeveynlerinin
cocuk yetistirme tutumlarina bakildiginda anne ve babalar arasinda benzerlik goriilmustiir. 46
yas ve iizeri ebeveynlerde “Aile Ortami Olgegi’nde toplam puanlar1 36-45 yas araligindaki
ebeveynlerden anlamli oranda yiiksektir. Geng ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmedeki tutumlari
birbirine yakin goriilmiistiir. Yas diizeyi artan ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirmede denetimi
daha fazla onemsedikleri goriilmiistiir. Ailede OY birey olmasi durumunda 6lgegin birlik
beraberlik alt boyutuna bakildiginda anlamli fark goriilmiistiir. Birlik ve beraberlik boyutunda

ebeveynlerin aile biiyiikleri ile bir arada oturmasi, kendi evlerinde veya kirada oturma
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durumlarina gore farklilik gostermis ve puanlar diisiik bulunmustur. OY cocugu olan
ebeveynlerde ailedeki birlik-beraberlik puani arttikca denetim puanlari da beraberinde artis

gostermistir.

Avcr (2005) calismasinda OY cocuklar hakkinda anne babalarin farkindaliklarini
belirlemeyi amaglamis ve alt1 farkli BILSEM de 2. ve 3. siiflarda egitimlerine devam eden
Ogrencilerin velileri ile aragtirmasini yliriitmiistiir. Arastirma sonuglarina bakildiginda ailelerin
%46’sinin cocuklarindaki 6zel yetenegi ilk olarak fark ettigi, %18’inin ¢ocugunu RAM’a
gotiirdiigii ve %21°lik grubun ise herhangi bir yere gotiirmedikleri goriilmiistiir. OY ¢ocuklarin
%75’ini BILSEM’lere ilkokul &gretmenlerinin yonlendirdigi, BILSEM’li ¢ocuklarin
ebeveynlerinin %54°ii genel egitimi yetersiz gordiiklerinden BILSEMleri tercih ettikleri tespit
olunmustur. Ayrica ebeveynlerin %88’i ise BILSEM egitimlerinin ¢ocuklarin ihtiyaglarini
karsiladigimi belirtmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin 6zel yetenekliliklerinin tespitinde sosyal,
bilissel ve kisilik gelisimlerine dair gdzlemlerinde; babanin yasi, annenin yast ve ailenin gelir
durumu ile biligsel gelisim o6zellikleri farkindaliginda anlaml fark goriilmiistiir. Ebeveynlerin
gozledikleri gelisimsel 6zellikler ile BILSEM de verilen akademik ve resim egitimleri arasinda

da anlaml1 fark bulunmustur.

Karakus Atabay (2000) tarafindan yapilan arastirmada amag¢ OY olan veya olmayan
ergenlerin, ¢ocukluk donemi ebeveyn tutumlarina yonelik algilari ile uyum diizeylerinin
iliskisini arastirmaktir. Arastirmada Fen Lisesi 10. stnifa devam eden 113 OY ergen ile genel
bir lisede okuyan 96 ergen 6grenci yer almistir. Ergen 6grencilerin uyum diizeylerinin
tespitinde “Hacettepe Kisilik Envanteri” ve ebeveynlerin cocuk yetistirmeye donik
tutumlarinin tespiti icin de “Algilanan Anne-Baba Davraniglart Envanteri” kullanilmistir.
Yapilan analizler neticesinde OY ergenlerin yasitlarina kiyasla daha uyumlu olduklart
ebeveynlerin tutarli disiplin anlayislari, ilgi ve sefkatleri ve onlar1 amaglar1 dogrultusunda
destekledikleri tespit olunmusken; OY olmayan ergenlerde ise ebeveynlerini basar1 noktasinda
baskici olarak algiladiklar1 goriilmiistiir. OY ergenlerde anneleri icin ayricaliklardan yoksun
kilma, basar1 noktasinda baski, sefkat ve ilgisizlik durumlarini algiladiklarinda sosyal yonden
uyumlarinin olumsuz etkilendigi; duygusal ve fiziki ceza ile korumaci tutum algilarinda
uyumun biitiin boyutlarinda olumsuz etkilenme goriilmiistiir. Ote yandan OY ergenlerin
anneleri i¢in amaglara ulasma davranis1 herhangi bir uyum boyutunu etkilemezken, ayni

davranig baba icin akranlar1 gibi genel ve sosyal uyumlar1 bozulmaktadir. Son olarak anne
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babalarm disiplin anlayislarindaki tutarlilik durumlar1 ve standartlarin belirsiz algilanisi OY

ergenleri hicbir boyutta uyum diizeyinde etkilememistir.

2.8.2. Diger Ulkelerde Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynleri icin Yapilan Cahsmalar

Ulkemizde yapilan ¢alismalarla beraber birgok farkli tilkede de OY o6grenciler ve
ailelerinin gereksinimlerinin karsilanabilmesi i¢in ¢esitli ¢alismalar yapilmaktadir. Aileler
karsilastiklar1 zorluklar, sikintilar ve farkliliklar karsisinda zaman zaman destege ihtiyag
duyarlar. Yurtdisinda bircok iiniversite, enstitii, organizasyon ve kurulus OY o6grenciler ve
ailelerine ihtiya¢ duyduklar1 egitimi, sosyal duygusal destegi ve rehberlik faaliyetlerini

sunmaktadir.

Alyahya’nin  (2018) fenomenolojik c¢alismasmnin amaci, ebeveynlerin  Suudi
Arabistan'daki OY ¢ocuklariin egitimine iliskin deneyimlerine iliskin algilarii arastirmaktir.
OY ¢ocuklarnin egitimine katilimlarin1 arastirmak igin on Suudi ebeveynle yapilan réportajin
tematik analizinin ardindan, ebeveynlerin OY cocuklarinin egitimine katiliminda oynadiklar
rollerle ilgili dort tema ortaya ¢ikmistir. Bu roller sunlardir: OY cocuklarina rehberlik etmek,
OY c¢ocuklarma meydan okumak, OY ¢ocuklarini tesvik etmek ve OY ¢ocuklarini savunmak.
Ek olarak, ebeveynlerin OY ¢ocuklarinin egitimine neden katildiklarina iliskin bes tema ortaya
cikmistir. Katilma motivasyonlari sunlardir: Sorumluluk duygusu, ¢ocuklarinin gelecekte
basarili olmasii saglamak, okula karsi giiven eksikligi, OY etiketini korumak ve okul
tarafindan dahil edildiklerini hissetmek. Son olarak, ebeveynler OY cocuklarinin egitimine
katilmanin gerekliligi hakkinda konusmuslar ve bu katilimi baltalayan bazi engelleri
paylasmistirlar. Bu bulgularin tartisilmasi, ebeveynlerin Suudi Arabistan'daki ¢ocuklarinin
egitimine katilimlarini nasil algiladiklarina dair daha ayrintili bir anlay1s saglamistir. Ek olarak,
ebeveynlerin gelecekte OY cocuklarm egitim siireglerine daha fazla dahil olmalarina ve bu
cocuklarin tam potansiyellerine ulagsmalarina katki saglayacak 6gretmenlerin okul diizeyinde
daha destekleyici olmalarina yardimci olmak i¢in uygulamaya yonelik ¢ikarimlar
tartisilmaktadir. Onemli bir sonug, okullarin ebeveynlerle sik sik iletisim kurarak ve
ebeveynleri okul islevlerine katilmaya davet ederek; ebeveynleri ¢ocuklarinin egitimine daha

fazla dahil olmalar1 konusunda desteklemeleri gerektigidir.

“Pozitif Ebeveynlik Programinin (TRIPLE-P)” amaci, sadece olasi sosyal-duygusal
problemleri degil, es zamanli davranissal ve gelisimsel problemleri de 6nlemektir. TRIPLE-P,
ebeveynleri  OY cocuklarin  sosyal-duygusal &zellikleri hakkinda bilgilendirmeyi

amaglamaktadir. Bu 6zelliklerin beraberinde gorulen giclikler ve bu glcliklerle basa ¢ikmak
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icin bazi stratejiler de programdaki temel konulardir. TRIPLE-P ayrica OY cocuklarin
akademik ve Dbiligsel olarak nasil desteklenecekleri konusunda da ebeveynleri
bilgilendirmektedir. TRIPLE-P, ebeveynler agisindan egitim siirecinde 6grendikleriyle ilgili
deneyim kazanmalarina yardimci olacak hem bilgilendirici hem de uygulama imkani sunan bir

yaklasima sahiptir (Sanders, 2012).

Pilarinos ve Solomon’un (2017) ¢alismasinda, “Wechsler Cocuklar igin Zeka Olgegi-
Dérdiincii Baski”dan 130 ve Uizeri puan alarak OY oldugu tespit edilen 7-11 yas aras1 48
cocugun ebeveynlerinin ebeveynlik tarzlariyla psikososyal uyumlar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Ebeveynlik stilleri ve g¢ocugun psikososyal uyumu 6z bildirim anketleri
kullanilarak dl¢iilmiistiir. Orneklemdeki 48 OY ¢ocuktan 19'u (%39,6) ebeveynleri tarafindan
akranlariyla sosyal sorunlar yasadiklar1 seklinde tanimlanmistir; bu tanimlar ¢ocuklardan ve
Ogretmenlerinden elde edilen sonuglarla tutarli degildir. Anneler de 6gretmenlere kiyasla daha
fazla ¢ocuk davranig problemi bildirmistir. Ebeveynlik stilleri ile akranlarla yasanan sosyal
sorunlar arasinda herhangi bir iligki bulunmamistir. Bulgular babalarin ebeveynlik stilleri
lizerine yapilan mevcut arastirmalari desteklese de annelerin ebeveynlik stilleri ile OY
cocuklarin sonuglar1 arasindaki bazi iliskiler ebeveynlik stilleri {izerine yapilan Onceki

caligmalarla tutarh degildir.

Weber ve Stanley’nin (2012) ¢alismasinda odak nokta, OY ¢ocuklarin ebeveynlerine
yonelik bir dizi tcretsiz atdlye calismasinin etkililiginin belirlenmesidir. Ebeveyn egitim
atolyeleri, OY c¢ocuklara danismanlik alaninda uzmanlar tarafindan kabul géren arastirma
temelli bilgiler saglamistir. igerik alanlar1 arasinda OY cocuklarin 6zellikleri, tanilama,
ebeveynlik uygulamalar1 ve uygun egitim yer almaktadir. On-test ve son-test icerik sorularmmn
ortalamalar1 arasindaki farklar, yapilan atdlye ¢alismalarinin ebeveynlerin egitiminde etkili
oldugunu ortaya koymustur. Bulgular, ebeveyn atolyelerinin, ebeveynlerin OY ¢ocuklarin
yetistirirken ihtiya¢ duyduklar1 kaliteli bilgiyi saglamak agisindan bir secenek sundugunu

desteklemektedir.

Al-Shabatat vd. (2011), Malezya'da c¢ocuklarda Ustiin zek&nin nasil beslendigini
etkileyen cevresel faktorleri arastirdi. Ozellikle, Al-Shabatat vd. aile, akranlar, kaynaklar,
ogretmenler, okullar ve toplum gibi ¢evresel faktorlerin iistiin zekéli ve yetenekli 6grenciler
tizerindeki etkisini arastirdi. Arastirmacilar, yliksek zeka testi puanlari olan 180 dgrenciden
olusan bir 6rneklem temelinde, ebeveynlerin ¢ocuklarinin zihinsel yetenegini 6nemli 6lgiide

etkiledigini buldular. Ayrica bu 6grencilerin yeteneklerinin ebeveynlerinin katilimiyla olumlu
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yonde etkilendigini eklediler. Ornegin, bu iistiin zekal 6grencilerin ebeveynleri, iistiin zekal
cocuklariin yeteneklerini desteklemek ve gelistirmek icin ekstra ¢aba gosterdi. Bu ¢calismadaki
Ogrenci katilimcilar, ebeveynlerinin yeteneklerinin gelisimini desteklemeye ¢ok dikkat ettigini
de bildirdiler. Aslinda, bu ebeveynler, ¢ocuklarinin yeteneklerini desteklemeyle ilgili dersleri
O0demek veya ¢ocuklarinin daha iyi egitim ve destek faaliyetleri sunan yerlere daha yakin
yasamalarini1 saglamak icin daha fazla gelir elde etmek i¢in fazladan saatler ¢alismaya istekli
olarak tanimlandilar. Arastirmacilar, bu 6grencilerde yeteneklerin gelistirilmesinde ve iistiin
zeka@liligin desteklenmesinde okul ve dgretmen gibi diger faktorlerin yani sira ebeveynlerin

roliiniin de kritik oldugu sonucuna varmistir.

Clelland (2009), OY ¢ocuklar1 olan 525 Kanadali ebeveynin bilgi ihtiyaclarini ve
endiselerini arastirmustir. Katilimcilarin en ¢ok bahsettigi konular arasinda OY bir cocuga sahip
olmanin etkileri (6rnegin, aile i¢in genel sonuglar ve kardesler arasinda 6zel yeteneklilikle ilgili
sorunlar), ailenin okul baglamindaki rolii (6rnegin, cocugun basarisini savunmak ve égretmeni
cocugun yetenekleri hakkinda bilgilendirmek), OY ¢ocukla ilgili sorunlar1 ele alma stratejileri
(6rn, duygusallik ve motivasyon), ¢ocugun akranlariyla iliskileri (6rn. arkadaslik kurma ve
akranlarla olumlu deneyimler gelistirme) ve destek alma stratejileri (6rn. diger OY ¢ocuklarin
ebeveynlerinden ve genel olarak toplumdan destek alma). Katilimcilar siklikla eslerinden,

arkadaglarindan, aile destek gruplarindan ve kitaplardan destek aradiklarini belirtmislerdir.

SENG Modeli (Ozel Yeteneklilerin Duygusal ihtiyaglarin1 Destekleme). Bu programda
OY cocuklarda akademik basarisizlik ve motivasyon, disiplin kurma ve 6z diizenleme gretimi,
muikemmeliyetcilik ve stres, benzersiz hassasiyetler, mutsuzluk ve depresyon, ideallestirme,
akranlar ve sosyal cevre, arkadaslik iliskileri, degerler, basarili ebeveynligin zorluklari,
gelenekler ve benzersizlik, kardesli ve kardessiz OY cocuklar gibi farkli konular ele
alinmaktadir (Blackett ve Webb, 2011; DeVries ve Webb, 2007).

Morawska ve Sanders’in (2009a) ¢alismasinda amag, OY cocuklarin ebeveynlerinin
ebeveynlik becerilerinin gelisimi igin 6zel bir davranigsal ebeveynlik miidahalesinin
etkinliginin degerlendirilmesi ve bu degisikliklerin OY ¢ocuklarin duygusal ve davranigsal
uyumu Gzerindeki etkisini arastirmaktir. Ozel Grup TRIPLE-P’ nin rastgele kontrollii bir
calismas;, OY olarak tanilanan cocuklarin 75 ebeveyni ile vyiiriitiilmiistiir. Sonuglar,
ebeveynlerin bildirdigi ¢ocuk davranig problemlerinin sayisi ve siklig1 ile miidahale grubundaki
hiperaktivite lizerinde, bekleme listesi kontroliine kiyasla 6nemli miidahale etkileri oldugunu

ortaya ¢ikarmistir. Ebeveynler ayrica, ¢ocuklarini disipline ederken daha az miisamaha, laf
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kalabalig1 ve sertlik dahil olmak tizere kendi ebeveynlik tarzlarinda 6nemli degisimler oldugunu
bildirmislerdir. Ogretmen raporlarinda hiperaktivite ile ilgili bir egilim disinda herhangi bir
miudahale etkisi tespit edilmemistir. Bu ¢alisma, 6zel bir davranissal ebeveynlik miidahalesinin
OY cocuklarin ebeveynleri igin etkili ve kabul edilebilir oldugunu ortaya ¢ikarmistir ve bundan
Oturd, bu poplilasyona yonelik ebeveynlik miidahalelerinin sunulmasi agisindan klinik

cikarimlar mevceuttur.

“Ozel Yeteneklilerin Sorunlar1 Uzerine Calisma (WOGI)”, QY &grencilerin ebeveynleri
icin atolye c¢aligsmalar1 sunan bir ebeveynlik programidir. Bu modelin amaci, ebeveynlerin bu
atolyelerde 6grendiklerini uygulayabilecekleri bilgilendirici ve 6nleyici atolyeler saglamaktir.
WOGI atélyeleri iki boliimden olugmaktadir: Ozel yetenekliligi anlamak ve ebeveynlik
becerilerini uygulamak. Bilgilendirme bélumiinde 6zel yetenekliligin ne oldugu, OY
ogrencilerin 6zellikleri, OY ¢ocuklarin akran iliskileri ,OY bireylerin giiclii ve zayif yonlerine
yonelik bilgiler yer almaktadir. Uygulama boliimii ise ebeveynlik ve iletisim becerileri
hakkinda bilgi ve uygulamalar ve olas1 glgliklerle basa ¢ikmak i¢in bazi yararl teknikleri
icermektedir. Bu bélimde ayrica ebeveynlere kariyer planlama yontemleri hakkinda da
rehberlik hizmeti sunulmaktadir (Webb vd. 2007).

Kuveyt'te Alomar (2003), OY ¢ocuklarin ebeveynleri ile OY tanisi olmayan ¢ocuklarin
ebeveynleri arasinda g¢ocuklarmin egitimlerine katilimlartyla ilgili var olan farkliliklari
arastirmak igin nicel bir ¢alisma yiiriitmiistiir. 5-8. Siiflarda OY olmayan ve OY cocuklardan
olusan 264 ebeveynden olusan bir 6érneklem, ¢ocuklarinin egitimine katilimlarma iliskin bir
ankete yanit verdi. Ankete li¢ kavram dahil edildi: ebeveyn kaygisi, eylem ve ¢ocuk 6diilii. Bu
caligmada ebeveyn kaygisi ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimi ile ilgili hissettikleri ve
bekledikleri olarak tanimlanmistir. Ebeveyn eylemi, ebeveynlerin cocuklariin egitimini
desteklemek icin hangi faaliyetleri kolaylastirdigi olarak tanimlanmistir. Son olarak, ¢ocuk
odiilii, ebeveynlerin ¢ocuklarina basariy1 tesvik etmeleri i¢in sagladiklar1 tesvikler olarak
tanimlanmistir. Alomar (2003), ne ebeveyn kaygisimin ne de 6diiliin, OY olmayan veya OY
cocuklarin ebeveynligi ile ilgili dnemli bir fark gostermedigini bulmustur. Bununla birlikte, iki
ebeveyn grubu arasinda ebeveyn eylemi alaninda anlaml bir fark bulunmustur. Alomar, OY
cocuklarin ebeveynlerinin, OY olmayan &grencilerin ebeveynlerine kiyasla okulla ilgili
faaliyetler icerisinde daha fazla bulunduklarini belirtmistir. Calisma verilerinin daha ileri
analizi, OY cocuklarin ebeveynleri arasinda daha fazla katihmin ongériiciileri olarak aile

kaygis1 ve ¢ocuk cinsiyeti ile ilgili ilging sonuglar ortaya koymustur. Arastirmada, ¢ocuk kiz
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oldugunda ebeveynlerin onun egitimine katilma egilimlerinin daha fazla oldugu bulunmus
ayrica ebeveynler ¢ocuklarinin egitimi konusunda daha fazla kaygi ifade ettiginde, egitim

streclerine katilma egilimlerinin daha fazla oldugu tespit edilmistir (Alyahya, 2018).
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BOLUM 3
3. YONTEM

“Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”nin,
ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerine etkisinin degerlendirildigi arastirmanin bu kisminda
aragtirmanin modeli, 6rneklemi, evreni, veri toplama araglari, verilerin toplanis bi¢imi ve

verilerin analizi hakkinda bilgi verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel ve nicel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildig1 deneysel bir
model olan karma yontemle desenlenmistir. Karma yontemin kullanildigi arastirmalar,
arastirma yapan kisilerin derinlemesine ve kapsamli bigimde dogru veriler elde etmek igin nicel
ve nitel arastirma yaklagimlarinin yontemsel 6gelerini bir araya getirebildigi bir arastirma tiirii
olarak tanimlanir (Creswell, 2017). Bu arastirmada karma yontemlerden biri olan sirali karma
yontem tercih edilmistir. Ilk asamada ihtiyac analizi neticesinde gelistirilen ebeveyn egitim
programi i¢in nitel, ikinci asamada verilen ebeveyn egitiminin etkililigini degerlendirmek igin
nicel analizlere, liglincii asamada da nitel arastirma yontemi kullanildigindan sirali karma

yontem (Creswell, 2007) tercih edilmistir.

Karma model tercih edildiginde nicel yontemle elde edilen veriler ¢cok fazla katilimciya
ulagsmaya imkan tanimaktadir ve nitel yontem ile elde edilen veriler de arastirma kapsaminin
daha derinlikli incelenmesine firsat sunmaktadir. Ayrica elde edilen derinlemesine verilerle
arastirma sonuglarinin etkisini artirabilmek i¢in nicel ve nitel veri araglarimi olusturmada
cesitleme yoluna gidilmektedir (Creswell, 2009; Cokluk vd., 2012; Merriam, 2013). Bu
kapsamda ilk olarak BILSEM’de destek egitim goren OY tanili ¢ocuklarin ebeveynlerinin,
cocuklarinin egitimine iligkin egitsel ihtiyaglarinin belirlenmesi ig¢in nitel arastirma
yontemlerinden biri olan “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme YOntemi”nin kullanilmasi, ikinci
olarak gelistirilen egitim programinin etkililigini degerlendirmek igin nicel arastirma modelinin
olmasi ve son olarak da egitime katilan ebeveynlerin ebeveyn egitim programi hakkinda
goriisleri alinarak sosyal gecerlik bulgularini elde etmek icin nitel bir ¢alisma yapildigindan

siral1 karma yontem tercih edilmistir. Asagida tablo 1°de arastirma modeline yer verilmistir.
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Tablo 1. Aragtirma Modeli

Nitel Nicel Nitel
Ilkokulda ve ortaokulda Ebeveynlerin egitsel Uygulanan ebeveyn egitim
ogrenim goren OY cocuklarin  yeterlikleriyle ilgili egitim programinin etkililigine
ebeveynlerinin egitsel programi ve basari testi  iliskin ebeveyn goriislerinin
yeterlikleriyle ilgili gelistirme, uygulama degerlendirilerek
goriislerinin alinmasi, stirecleri, deney ve kontrol programin sosyal
ihtiyaglarinin belirlenmesi ve grubu basart testi gecerliginin belirlenmesi
degerlendirilmesi verilerinin istatistiksel
analizi

Yapilan aragtirmanin ilk agsamasinda ihtiya¢ analizi kapsaminda kullanilan “Yar
Yapilandirilmig Goriisme Yontemi” sosyal bilimlerde yapilan nitel ¢alismalarda en ¢ok tercih
edilen goriisme tiiriidiir. Yar1 yapilandirilmig goriismelerde ilk etapta belirlenen hedefler vardir
ve bu hedefler dogrultusunda hazirlanmis sorular goriismeye rehberlik etmektedir. Goriisme
esnasinda gerekli goriildiigiinde baz1 sorular eklemek, ¢ikarmak ve sorularin yerini degistirmek
mimkindlr. Yar: yapilandirilmis goriismenin bazi avantajlart soyle siralanabilir: Daha
derinlemesine ve ayrintili bigcimde bilgi Gretimine imkan saglamaktadir. Arastirmact bilgi
uretim sdrecinde daha aktif bir rol alabilmektedir. Arastirmacinin goriisme yaptigi katilimciyla
iliskisi daha samimi oldugundan etkilesim fazla olabilmektedir. Goriismeyi ydritirken
aragtirmaya odakli kalmak daha kolay olabilmektedir (Kili¢ vd., 2019). Yapilan goriismelerle
elde edilen verilerden ebeveynlerin ihtiyaclari belirlendikten sonra OY ¢ocugu olan ebeveynler

i¢in egitim programi gelistirilmistir.

Arastirmanin ikinci kisminda; OY 6grencilerin ebeveynlerinin egitsel yeterlik
dizeylerinin arttirnlmasina yonelik gelistirilen ebeveyn egitim programimin etkililiginin
anlasilmas1 igin nicel arastirma yéntemlerinden biri olan “On-Test Son-Test Kontrol Gruplu
Deneysel Model” kullanilmistir. Egitim oncesinde deney ve kontrol gruplarinda 6lcilecek
Ozellikleri belirleyip sonrasinda uygulamaya gecilmekte ve egitim sonrasinda ise deney
grubunda meydana gelen degisimlerin kontrol grubu ile kiyaslanmasi saglanmaktadir (SOnmez
ve Alacapinar, 2011). Uygulanan modelde, deney grubunda meydana gelen degisimin kontrol
grubuna kiyasla farkli oldugu durumlar belirlenerek uygulamanin bireyler tzerindeki etkileri
belirlenmektedir (Blyukoztirk vd., 2014). Deneysel desenlerde, gruplardaki katilimcilarin
seckisiz oldugu ¢alismalar vardir. Segkisiz atama yapildiginda bir uygulamaya katilim gosteren
herkesin deney ve kontrol gruplarindan herhangi birine yerlesme olasilig1 esittir (Bluyukoztirk
vd. 2014; Fraenkel ve Wallen, 2009; Sénmez ve Alacapinar, 2011; Tabachnick ve Fidell, 2007).
Bu arastirmada katilimcilar deney ve kontrol gruplarina esit olasilikla dagilim goésterdiginden

deneysel sartlar saglanmistir.
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Katilimcilardan bazilarinin uygulama siirecinde deney ve kontrol gruplarindan ayrilma
ihtimali diigiiniilerek her iki grup icin yedek katilimcilar belirlenmistir. Uygulama baslamaya
¢ok yakin bir zamanda deney grubundan iki katilimer ¢alismadan ayrilmak isteyince gerekli
sartlar1 saglayan yedek katilimcilar arasindan iki kisiyle siire¢ devam ettirilmis, bdylece
calismanin sekteye ugrama riski ortadan kaldirilmistir. Aile egitimlerine baslanilmadan hem
deney hem de kontrol gruplarindaki ebeveynlere surecin isleyisi hakkinda bilgilendirme
yapilmistir. Calisma verilerinin bilimsel agidan riske girmemesi igin ¢alisma kapsamindaki
konularla ilgili katilimcilarin ek ¢alismalar yapmamalarinin 6nemi vurgulanmis ve bu konuda
hassasiyet gostermeleri gerektigi hatirlatilmistir. Ayrica uygulama slreci tamamen bittikten
sonra, kontrol grubu katilimcilar1 uygulama sirecinden ve elde edilen sonuglardan memnun
kalirlarsa kendilerine yonelik uygulama agisindan giivenirligi yiiksek bir egitim programi
diizenlenecegi soOylenerek vyapilan uygulamanin gegerligi ve giivenirligi saglanmaya

calisilmigtir. Asagida tablo 2’de aragtirmanin deneysel siiregleri verilmistir.

Tablo 2. Aragtirmanin Deneysel Siireci

Gruplar  On-Test Uygulamasi Uygulama Stireci Son-Test Uygulamasi
Deney  “Ozel Yetenekli Cocugu “Ozel Yetenekli “Ozel Yetenekli Cocugu
Grubu Olan Ebeveynlerin Ogrencilerin Olan Ebeveynlerin

Egitsel Yeterlik Ebeveynlerine Yonelik Egitsel Yeterlik
Duizeylerini Olgmeye Ebeveyn Egitim Duzeylerini Olgmeye
Yonelik Basar1 Testi” Program1” Yonelik Basar1 Testi”
Kontrol  “Ozel Yetenekli Cocugu “Ozel Yetenekli Cocugu
Grubu Olan Ebeveynlerin Olan Ebeveynlerin
Egitsel Yeterlik Egitsel Yeterlik
Diizeylerini Olgmeye Diizeylerini Olgmeye
Yonelik Basar1 Testi” Yonelik Basar1 Testi”

Arastirmanin son kisminda OY ¢ocugu olan ebeveynlere yonelik hazirlanan ebeveyn
egitim programina katilan egitim grubundaki ebeveynlere yoOnelik arastirmaci tarafindan
hazirlanan sorular ile yar1 yapilandirilmis gortismeler yapilarak sosyal gegerlik verilerinin elde

edilmesi amaclanmistir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin birinci asamasinda egitim programinin hazirlik asamasinda ihtiyag
analizine iliskin yar1 yapilandirilmis gériisme formlar1 Konya il merkezi ve ilgelerinde ve izmir
Bornova’da BILSEM’de &grenim géren OY cocugu olan 47 ebeveyne uygulanmustir.
Arastirmanin ikinci asamasinda da Konya ve Izmir illerinde OY ¢ocugu BILSEM’lerde destek
egitim alan 30 ebeveyn yer almistir. Arastirmanin nicel asamasinda “On Test-Son Test Kontrol

Gruplu Deneysel Model” uygulandigr icin ebeveynlerin 15°i deney grubunda ve 15’1 ise kontrol
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grubunda yer alarak c¢alismaya katilmistir. Arastirmanin deney ve kontrol grubunda yer alan
ebeveynler, rastlantisal olarak gruplara ayrilmistir. Arastirmanin tgilincii agamasinda ise
ebeveyn egitim programina katilan deney grubundaki 15 ebeveynle yari yapilandirilmis

goriismeler yapilarak sosyal gecerlik verilerine ulagilmistir.

Arastirma siirecine baglanilmadan 6nce universite etik kuruluna sonra da il Milli Egitim
Midiirliigi'ne bagvurular yapilarak arastirma onaylar1 alinmistir. Arastirma izin siireci
tamamlandiktan sonra arastirmaci tarafindan bir veli bilgilendirme formu hazirlanmistir. {lgili
formda caligmadan kisaca bahsedilmis olup, goniilliiliik esasina dayali katilimin olacagi
belirtilmistir. Sonrasinda Konya il merkezi ve ilgelerindeki BILSEM’lere gidilerek calismanin
icerigi hakkinda bilgilendirme yapilmis ve BILSEM idareci ve dgretmenleri araciligiyla OY
cocuklarin ebeveynlerine bilgi formlarin génderimi saglanmistir. Arastirmaci Konya merkez
ilgelerinden birindeki BILSEM’de sene basi veli bilgilendirme toplantisina bizzat katilarak

stirece dair dogrudan ilgili velilere bilgilendirme de yapmustir.

3.2.1. ihtiyag: Analizi Asamasindaki Katihmcilar

Arastirmada ihtiya¢ analizi asamasinda nitel verilerin toplanabilmesi i¢in calisma
grubunu olustururken amagh 6rnekleme tirtinden yararlanilmistir. Amaglh 6rnekleme tlriinde
aragtirmaci arastirmasinin amacina en uygun olacak Orneklem grubunu arastirmasina
katmaktadir (Buyukozturk vd., 2014). Patton’a (1987) gore amagli Ornekleme tiirleri;
“maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi, asir1 veya aykirt durum 6rneklemesi, benzesik 6rnekleme,
tipik durum orneklemesi, kritik durum 6rneklemesi, dogrulayici veya yanliglayici 6rnekleme,
kolay ulasilabilir 6rnekleme, zincir ya da kartopu drnekleme ve dlgiit 6rneklemedir” (Yildirim
ve Simsek, 2013). Arastirmanin bu kisminda Olglit ornekleme turt kullamlmistir. Olgiit
ornekleme amaca yonelik énemli 6zellikler kriter olarak belirlendikten sonra bu kriterlerin

hepsini saglayacak durumlarin se¢ildigi bir tlr olarak tanimlanir (Merriam, 2013).

Intiya¢c analizi asamasinda ebeveynlerin ihtiyaclarini belirleyebilmek icin, belirli
konularda deneyim sahibi ebeveynlerin goriisleri alinmigtir. Arastirmanin ihtiyag analizi
asamasindaki ol¢iit, BILSEM’de ilkokul ve ortaokul diizeyinde destek egitim goren OY
cocuklarm ebeveynleridir. Ebeveynlerin OY ¢ocuklarina yénelik egitsel yeterlik diizeyleriyle
ilgili gortslerinin  belirlenmesi amaciyla “Yar1 Yapilandirilmis  Goriisme YOntemi”
kullanilmigtir. Hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme sorulari Konya il merkezi ve ilgelerinde

ve Izmir ili Bornova ilgesinde BILSEM’lerde egitim goren OY ¢ocugu olan 47 ebeveyne
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uygulanmistir. Tablo 3’te ihtiya¢ analizi kapsaminda goriisiilen ebeveynlerin demografik

bilgileri verilmistir.

Tablo 3. Ihtiya¢ Analizi I¢in Gériisiilen Ebeveynlerin Demografik Bilgileri

Erkek 16
Cinsiyet Kadm 31
Yuksek Lisans 12
On Lisans 6
Ebeveynin Ogrenim Durumu Lisans 21
Lise
Ortaokul
Demografik Bilgiler Ilkokul 1
25-35 10
Ebeveynin Yasi 36-45 33
46-55 4
Ilkokul 23
Cocugun Okul Diizeyi Ortaokul 24
Ozel YetenekKliler ile Tlgili Evet 10
Ders/Seminer Alma Durumu Hay1r 37

3.2.2. Ebeveyn Egitim Programinin Uygulama Asamasindaki Katihmecilar

Arastirmanin ikinci asamasma Konya il merkezinde ve Izmir ili Bornova ilgesinde
BILSEM’lerde ilkokul ve ortaokul diizeylerinde destek egitim gdren OY ¢ocugu olan 30
ebeveyn katilim gostermistir. Arastirmaya katilmak isteyenler rassal olarak segilmistir.
Deneysel ¢calismalarda deney ve kontrol gruplari rassal olarak secildiyse gruplar igin bir denklik
olusturmak sdz konusu degildir (Karasar, 2014). Tablo 4’te “Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi™na katilan ebeveynlerin demografik

bilgilerine yer verilmistir.
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Tablo 4. Deney-Kontrol Gruplarindaki Ebeveynlerin Demografik Bilgileri

Erkek 2
Cinsiyet Kadin 13
Yiksek Lisans 6
On Lisans 1
Lisans 4
Deney grubu Ebeveynin Ogrenim Durumu Lise 3
Ortaokul 1
Ilkokul -
Ozel Yetenekliler ile ilgili Evet 5
Ders/Seminer Alma Durumu Hayir 10
Erkek 6
Cinsiyet Kadin 9
Yiksek Lisans 6
On Lisans 2
Lisans &)
Kontrol grubu Ebeveynin Ogrenim Durumu Lise 1
Ortaokul -
Ilkokul 1
Ozel Yetenekliler ile Tlgili Evet 5
Ders/Seminer Alma Durumu Hayir 10

Asagida tablo 5’te gelistirilen ebeveyn egitim programinin uygulama asamasina
baslamadan Once rassal olarak secilen deney ve kontrol gruplarinin On-test t testi sonuglari

verilmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu On-Test t Testi Sonuglari

X

UNITELER N Ss t p

1.Tanilama ve Deney On-test 15 2,333 123 ,256 ,800

Degerlendirme Kontrol On-test 15 2,266 ,703

2.Gelisim Deney On-test 15 3,466 743 ,192 ,849

Ozellikleri Kontrol On-test 15 3,400 1,121

3. Rehberlik Deney On-test 15 2,800 1,082 -2,389 ,024

Surecleri Kontrol On-test 15 3,800 1,207

4.Davranis Deney On-test 15 6,200 1,264 -,906 373

Sorunlr.Yonetme  Kontrol On-test 15 6,666 1,543

5.Haklar ve Yasal Deney On-test 15 1,266 457 -1,890 ,069

Duzenlemeler Kontrol On-test 15 1,600 507

6.Egitim Deney On-test 15 7,000 2,507 147 461

Uygulamalari Kontrol On-test 15 6,333 2,380

7.Aile ici Ornek Deney On-test 15 1,333 617 -,642 526

Uygulamalar Kontrol On-test 15 1,466 516

Toplam Deney On-test 15 24,266 3,514 -, 724 475
Kontrol On-test 15 25,533 5,792

* p<0.05

49



Tablo 5’te deney grubu ile kontrol grubunun 0On-test sonuglarinin karsilagtirilmasi
yapilmustir. 1. iinitede deney grubunun On-test puan ortalamasi 2,333, kontrol grubunun 6n-test
puan ortalamasi 2,266 olarak hesaplanmistir. 1. Unitede t degeri ,256, p degeri ise ,800
oldugundan deney grubu ve kontrol grubunun On test sonuglar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli degildir. 2. iinitede deney grubunun On-test puan ortalamasi 3,466, kontrol
grubunun 0On-test puan ortalamasi 3,400, t degeri ,192 ve p degeri ise ,849 oldugundan bu
Unitede de iki grubun On-test sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 gézlenmistir. 3.
Unitede deney grubunun 6n-test puan ortalamasi 2,800, kontrol grubunun ise 3,800°dir, t degeri
-2,389 ve p degeri ise ,024 olarak hesaplanmis ve iki grup arasindaki On-test sonuglarinin
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. 4. iinitede deney grubunun On-test puan
ortalamasi1 6,200, kontrol grubunun 6n-test puan ortalamasi 6,666, t degeri -,906 ve p degeri
,373 olarak hesaplanmustir. 4. Unitede elde edilen test sonuglarmma bakildiginda deney ve
kontrol gruplarinin On-test sonuglari arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
goriilmiistiir. 5. initede deney grubunun On-test puan ortalamasi 1,266, kontrol grubunun 6n-
test puan ortalamas1 1,600, t degeri 1,890 ve p degeri ,069 oldugundan iki grup arasindaki 6n-
test sonuglarmin anlamli olmadigr gozlenmistir. 6. iinitede deney grubunun On-test puan
ortalamasi 7,000, kontrol grubunun 6n-test puan ortalamasi 6,333, t degeri , 747 ve p degeri ,461
olarak hesaplanmig ve iki grubun On-test sonuglari arasinda anlamli bir fark olmadigi
goriilmiistiir. 7. initede deney grubunun 6n-test puan ortalamasi 1,333, kontrol grubunun 6n-
test puan ortalamasi 1,466, t degeri -,642 ve p degeri ,526 oldugundan istatiksel olarak iki grup
arasindaki On-test sonuglarinin farki anlamli degildir. Genel toplamda, deney grubunun 6n-test
puan ortalamasi 24,266, kontrol grubunun 6n-test puan ortalamasi 25,533, t degeri -,724 ve p
degeri ,475 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgulara gore iki grup arasindaki On-test ve son-
test sonuclar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu bulgular, deney ve kontrol
gruplar1 arasinda genel anlamda baslangi¢ seviyelerinin benzer oldugunu ve sadece 3. iinitede

iki grup arasinda anlamli bir fark bulundugunu gostermektedir.

Arastirmanin nicel kisminda “On-test Son-test Kontrol Gruplu Deneysel Model”
uygulandigindan katilimci1 ebeveynlerin 15°i deney grubunda ve 15’i ise kontrol grubunda
calismaya katilmistir. Ebeveyn egitim programi dncesinde ve programin sonrasinda deney ve
kontrol gruplarinda yer alan 30 katilimcidan “Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin
Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olcmeye Yonelik Basar1 Testi” ile veriler toplanmistir.

Aragtirmanin 3. asamasindaki katilimcilar da uygulamada yer alan deney grubu katilimcilaridir.
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3.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirma kapsaminda veriler (i¢ asamali olarak toplanmistir. Birinci asamada “Yari
Yapilandirilmis Gériisme Formu”, ikinci asamada “Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin
Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye Yonelik Basar1 Testi” ve son asamada ise “Sosyal

Gegcerlik Formu” kullanilmigtir.

3.3.1. Ihtiyac Analizi Icin Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu

Birinci asamada veriler aragtirmacilarin hazirlamis oldugu nitel arastirma
yontemlerinden “Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu” ile ilkokulda ve ortaokulda 6grenim
goren OY cocuklarm ebeveynlerinden elde edilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde
arastirmaci goriisme kapsaminda onceden sormayi tasarladigi sorulart hazirlar. Arastirmaci
yaptig1 goriismelerin gidisatina gore gOriismeyi gelistirecek farkli destekleyici sorular da
yoneltebilir. Katilimcinin verdigi yanitlart biraz agarak detaylandirmasini saglayabilir

(Tarnakld, 2000).

Goriisme formu hazirlanirken su asamalar izlenmistir. Once gesitli kaynaklar incelenmis
ve alan yazin taramasi yapilmis ve sablon olusturulmustur. Sonrasinda arastirmacilar formu
gelistirmeye devam ederek taslagi hazirlamislardir. Hazirlanan gériisme formu bir program
gelistirme uzmani, bir 6lgme degerlendirme uzmani ve dort 6zel egitim uzmani akademisyene
gonderilerek uzman goriisleri alinmistir. Uzman hocalarin goriis birligiyle taslak formda son
diizenlemeler yapildiktan sonra gériisme formu pilot uygulama icin hazir hale gelmistir. Pilot
uygulama kapsaminda OY ¢ocugu olan ii¢ ebeveynle form iizerinden goriisme yapilmustir.
Goriisme bulgular arastirmacilar tarafindan gézden gegirilerek tartisilmis ve form son seklini
almistir. Biitlin katilimcilarla birebir ¢evrimigi ortamda goriismeler gerceklestirilmis, goriisme
oncesinde ¢alisma hakkinda gerekli bilgilendirmeler yapilmistir. Katilimcilarin izni alinarak
goriismelerin ses kaydi alinmig ve her katilimci ile ortalama 30-45 dakika siireli detayl

goriismeler gergeklestirilmistir.

3.3.2. Basar Testi Gelistirme Siireci ve Madde Analizleri

Arastirmanin ikinci asamasinda ise; nicel arastirma yontemlerinden “On-Test Son-Test
Kontrol Gruplu Deneysel Model” kullanilmistir. Gelistirilen “Ozel Yetenekli Cocugu Olan
Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye Yonelik Basar1 Testi” ile programda yer
alacak kazanimlarin ne diizeyde gergeklestigine yonelik ebeveyn yeterlikleri elde edilmesi
amaglanmistir. Basari testinin gelistirilmesi siirecinde konu hakkinda alan yazin incelenmistir.

Gelistirilen basar testi ebeveyn egitim programindaki “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tanilanma
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ve Degerlendirilme Siirecleri”, “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri”, “Ozel
Yetenekli Ogrencilerin Karsilastigi Giicliikler ve Sorunlar Karsisinda Onlara Yardimei
Olabilme ve Rehberlik Edebilme”, “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Davranis Sorunlarini
Yénetme”, “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Sahip Oldugu Haklar ve Yasal Diizenlemeler”, “Ozel
Yetenekli Ogrencilere Yonelik Egitim Uygulamalar” ve “Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Aile i¢i Ornek Uygulamalar” {initelerindeki 6grenme ciktilar1 dikkate

alinarak gelistirilmistir. Basar1 testinin gelistirilme agsamalar1 asagida tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ebeveynlere Yonelik Hazirlanan Basar1 Testinin Gelistirme Sireci
1. Alan yazn incelenmesi

2. Ebeveyn egitim programi {initelerinin hedeflerinin ve Ogrenme ¢iktilarinin
olusturulmasi
3. Unitelerdeki 6grenme ¢iktilar1 dogrultusunda test maddelerinin yazimi

4. Gelistirilen bagar1 testinin uzmanlarin goriisiine sunularak uzman gegerliginin
alinmasi
5. Bagari testinin pilot uygulama calismalarinin yapilmast

6. Basar testinin gecerlik ve glvenirlik analizlerinin gergeklestirilmesi

7. Uzman goriisleri ve testin analizleri neticesinde gerekli diizenlemeler yapildiktan
sonra basari testinin uygulamaya hazir hale gelmesi

Aragtirmaci tarafindan biitiin inite ve kazanimlar1 kapsayici bicimde 70 adet ¢oktan
secmeli madde hazirlanmistir. Maddeler arastirmacilar tarafindan bastan sona tekrar okunarak
son diizenlemeler yapilmistir. Alan uzmani dort 6gretim tiyesi tarafindan maddeler incelenerek
basari testinin kapsam ve goriiniis gecerligi saglanmaya ¢alisilmistir. Testin uygulama siresi ve
giicligii de diisiiniilerek testteki soru sayist arastirmaci tarafindan 50°ye diigtirilmistiir. Pilot
uygulamaya gegmeden 6nce farkli sinif diizeylerinde bir grup lisans 6grencisine 50 soruluk test
ile 6n uygulama yapilmis ve soru kokii, soru se¢enekleri ve maddelerin anlasilirhi@ina dair
goriisleri alinmistir. Alinan goriisler dogrultusunda basari testinin sorular1 son olarak revize
edilmigtir. 50 ile pilot uygulama yapilmasina karar verilmis olup calismaya katki sunmak
isteyen rastgele secilmis gonilli 52 ebeveynden veri toplanmistir. Asagida madde analizi

siirecleri hakkinda bilgilendirmeler ve yapilan analizlere yer verilmistir.

Madde analizi yapmaktaki amacglardan biri maddelerin gegerliligini ve giivenirliligini
denetleyebilmektir. Boylece 6l¢llmek istenen ortiik 6zellik igin gegerligi ve giivenirligi yiiksek
bir dl¢lim araci elde etmek miimkiin olabilir. Madde analizinde sadece gecerlik ve glivenirlik
yeterli bilgi vermediginden maddelerin giigliik ve ayirt edicilik degerlerine de bakmak

gerekmektedir. Madde analizi yapildiktan sonra 6l¢me aracindaki her bir madde i¢in yorum
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yapmak miimkiin olabilir. Ayrica madde analizi yapildiktan sonra 6l¢me araci ve 6l¢iim yapilan
grup arasinda da bir kiyaslama yapmak miimkiin olmaktadir. Burada bir uyum varsa duyarli,
hassas ve objektif sonuglara ulasmak miimkiin olmaktadir. Alanyazina bakildiginda madde
analiz siireclerinde kullanilan en yaygin yontemlerden birinin Henryson Yontemi oldugu
goriilmektedir. Henryson yonteminde 6l¢gmeye dahil olan biitiin yanitlar kullanilmaktadir. Bu
yontemde madde gii¢liikk indeksi, maddeye dogru cevap verenlerin biitiin cevap verenlerin
sayisina oranidir. Oranlamada katilimcilarin yiizde kaglik kisminin soruya dogru cevap verdigi
goriiliir ve bu indeks degeri 0 ile 1 arasinda deger alabilir. Madde guclik indeksinin sifira
yaklasmasi maddenin zor oldugunu, bire yaklasmasi ise maddenin kolay oldugunun
gostergesidir. Madde giigliik indeksi 6lgme aracinin cevaplayici agisindan ne diizeyde zor veya
kolay oldugunu gosterir. Olgme aracinda farkli zorluk diizeylerinde sorular olmalidir ve testin
ortalama giicliik indeksinin 0,50 olmas1 beklenir. Olgme aracindaki maddelerin normal giiglik
diizeyinde olmasi beklenir. Olgme araci orta giicliik diizeyindeki maddelerden olusuyorsa
giivenirlik diizeyi yiiksek ¢ikarken, kolay veya zor maddelerden olusuyorsa testin guvenilirlik
diizeyi distk ¢ikmaktadir. Ayirt edicilik indeksi ile testte basar1 diizeyi yiiksek ve diisiik
olanlar1 ayirt etme derecesidir. Ayirt edicilik maddenin gecerliligi ile ilgili olup, indeks -1 ve
+1 arasinda deger almaktadir. Indeks 0’a yaklasinca maddenin alt ve iist grubu ayirt ediciligi
diismekte, 1’e yaklaginca da maddenin alt ve iist grubu ayirt ediciligi yiikselmektedir

(Hasancebi vd., 2020). Tablo 7’de madde giigliik indeksi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 7. Madde Giicliik indeksi Sonuglari

pj arahigi  Giclik durumu Maddelerin Durumu Adet

0,00-0,20 cok zor 24, 35, 44 3

0,21-0,40 zor 7,8, 15,19, 33,37, 38, 40 8
13, 16, 17, 27, 34, 36, 39, 41,

0,41-0,60 orta gucluk 42,45, 47,48, 50 13
1,4,9,12, 14, 18, 20, 22,

0,61-0,80 kolay 25, 28, 32, 43, 46, 49 14
2,35, 6,10, 11, 21, 23, 26,

0,81-1,00 cok kolay 29, 30, 31 12

TOPLAM 50

Analiz neticesinde basar1 testindeki maddelerin madde giigliik indeksleri
hesaplanmistir. Tablo 7’de madde giigliikk indekslerine bakildiginda 24, 35, ve 44 numarali
maddelerin ¢ok zor oldugu, 7, 8, 15, 19, 33, 37, 38, 40 numarali maddelerin zor oldugu, 13, 16,
17,27, 34, 36, 39, 41, 42, 45, 47, 48, 50 numarali maddelerin orta giicliikte oldugu, 1, 4, 9, 12,
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14, 18, 20, 22, 25, 28, 32, 43, 46, 49 numarali maddelerin kolay oldugu ve 2, 35, 6, 10, 11, 21,
23, 26, 29, 30, 31 numarali maddelerin ise ¢ok kolay oldugu goriilmiistiir. Asagida tablo 8’de

madde ayirt edicilik indeksi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 8. Madde Ayirt Edicilik Indeksi Sonuglar

rjx aralig Ayirt edicilik durumu Maddelerin durumu Adet
Madde ¢ok zayif oldugundan
-1,00-0,20 testten ¢ikarilmali 3,7,8,19, 22, 24, 35, 40 8
Madde duzeltildikten sonra 2,12,13, 14,17, 20, 21, 30, 34,

0,21-0,30 teste alinabilir 38, 48 11
1,4, 10, 32, 36, 37, 39, 41, 44, 45,

0,31-0,40 Madde ayirt ediciligi iyi 46, 47 12
Madde ayirt ediciligi 5,6,9, 11, 15, 16, 18, 23, 25, 26,

0,41-1,00 mukemmel 27,28, 29, 31, 33, 42, 43, 49, 50 19

TOPLAM 50

Tablo 8’de madde ayirt edicilik indeksi sonuglarina gore dncelikle ayirt ediciligi ¢ok
diisiik olan 8 madde (3, 7, 8, 19, 22, 24, 35, 40 numarali maddeler) testten ¢ikarilmistir. Ikinci
olarak ayirt edicilik degeri 0,21-0,30 araliginda olan 2, 14, 20 ve 34 numarali maddeler de
testten ¢ikarilmistir. Maddeler ¢ikarilmadan 6nce madde 1 in rjx degeri 0,30’du. Ayirt ediciligi
diisiik maddeler testten ¢ikinca madde 1’in 1jx degeri 0,26’ya diistiiglinden ilgili madde de
testten ¢ikarilmistir. Madde 32’nin rjx degeri maddelerin ¢ikarimi 6ncesinde 0,32 iken sonradan
0,30 olmus. Rjx degeri 0,21-0,30 araligindaki baz1 maddeler testten ¢ikarildiktan sonra madde
32’nin 1jx degeri 0,28 olmustur. Madde 12’nin rjx degeri 0,28’den 0,31’e, madde 17’nin rjx
degeri 0,29°dan 0,32’ye, madde 21’in rjx degeri 0,29’dan 0,30’a, madde 30’un rjx degeri
0,29°dan 0,32’ye, madde 48’in rjx degeri 0,28’den 0,33’¢ ¢iktigindan Otird ilgili maddeler
mevcut haliyle testte tutulmustur. Madde 13’iin rjx degeri 0,24'ten 0,28’e, madde 38’in rjx
degeri 0,22°den 0,27’ye ¢cikmustir. Madde 32’nin de son rjx degeri 0,28°dir. ilgili 3 madde de
gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra bu maddeler testte tutulmustur. Toplam 50 maddenin
13'iniin testten ¢ikarilmasina karar verilmis olup kalan 37 madde (soru) ile ebeveyn egitimi
oncesi bagari testi son halini almigtir. Madde ayirt edicilik indekslerine gore basari testinden
c¢ikarilan 13 maddeden sonra testte kalan 37 maddenin madde gii¢liik indekslerine gore dagilimi
su sekildedir: Madde gucluk indeksi ¢ok zor olan 1 madde, zor olan 4 madde, orta gigclikte
olan 12 madde, kolay olan 10 madde ve ¢ok kolay olan 10 madde bulunmaktadir.

Coktan secmeli bir testte 10-15 civarinda madde varsa 0,50 kadar diisiik bir KR-20
giivenirlik katsayisi yeterli olabilir. Ancak madde sayis1 50’nin tizerindeyse bu test i¢in KR-20

degeri en az 0,80 olmalidir. Hazirlanan basar1 testinin KR-20 degeri 0,85 olarak hesaplanmis
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olup testin giivenirlik katsayisinin yliksek oldugu goriilmektedir. 0,85 KR-20 guvenirlik
katsayisina sahip bu test i¢in test puanlarinin tesadiifi hatalardan arinik oldugu, duyarli oldugu
ve hatasiniz az oldugu sodylenebilir. Ayrica basar testiyle Olclilen degiskenlerin tek boyutlu
oldugu, test maddelerinin homojen oldugu yani testteki her bir maddenin ayn1 degiskeni 6l¢tiigli
ve maddelerin birbiriyle uyum igerisinde oldugu, grubun heterojen oldugu yani uygulanan
basart testinin ebeveynleri birbirinden iyi ayirdigi ve son olarak testin yap1 gegerliliginin yiiksek

oldugu sdylenebilir (Biiyukoztirk, 2011).

3.3.3. Sosyal Gegerlik Formu

Aragtirmanin son asamasinda arastirmacilar tarafindan hazirlanan nitel arastirma
yontemlerinden “Yart Yapilandirilmis Goriisme Formu” kullanilmistir. Sosyal gegerlik
hakkinda alan yazin incelenmis ve arastirma bulgular1 neticesinde bir taslak form
hazirlanmistir. Sonra aragtirmacilar formu gelistirerek uzman goriisii 6ncesi son seklini
vermislerdir. Ug alan uzmanimdan hazirlanan sosyal gegerlik formu icin goriisleri alindiktan
sonra Onerilen diizenlemeler yapilmis ve son kez kontrol edilerek sosyal gecerlik formu
calismanin deney grubu ebeveynlerine uygulanmak i¢in hazir hale getirilmistir. Calismanin
deney grubunda yer alan ebeveynlerden verilen ebeveyn egitim programina katilmakla ilgili
diistinceleri, programin amaglarinin onlarin ihtiyaglarini kargilama diizeyiyle ilgili goriisleri,
programda verilen bilgilerin ve drnek uygulamalarin uygulanabilirligiyle ilgili diistinceleri,
programin ebeveynlik becerilerinin gelisimlerine etkisiyle ilgili goriisleri, program kapsaminda
verilen egitimin anlasilirlig1 ve acikligi ile ilgili diislinceleri, programin igeriginin yeterligiyle
ilgili disiinceleri ve programdan memnun olduklar1 yonlerle ilgili goriisleri elde edilmeye

calisilmigtir.

3.4. Ebeveyn Egitim Programini Gelistirme ve Uygulama Siireci

QY ogrencilerin ebeveynlerinin egitsel yeterlik diizeylerinin artirilmasinin amaglandig:
bu arastirma i¢in uzmanlarla yapilan goriismeler neticesinde Taba-Tyler Modeline uygun
bicimde ebeveyn egitim programimin gelistirilmesi kararlastirilmistir. Taba-Tyler Modelinde
timevarim metoduyla program gelistirme adimlar1 dizenlenmektedir. Taba-Tyler modeline
gore program gelistirirken ilk olarak ihtiyaclarin belirlenmesi icin ihtiya¢ analizine yer
verilmektedir. Sonrasinda programdaki amaglar ve kazanimlar hazirlanir, programin igerigi
olusturulur, diizenlemeler yapilir, programda yer alacak 6grenme yasantilari secilip hazirlanir
ve son olarak programin degerlendirme asamalarina yer verilir. Degerlendirme neticesinde

hazirlanan egitim programi yeterliyse yapilacak ¢alismalar detayli bigimde sistematik olarak
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ele aliir. Degerlendirme sonuglar1 yetersiz gorulirse amag ve kazanimlar yeniden gdzden
gecirilip tekrar basa donilir. Dolayisiyla bir egitim program Taba-Tyler modeline gore
gelistirilmek isteniyorsa oncelikle ihtiyaclar, daha sonra hedefler belirlenecek ve sonrasinda da
belirlenen hedeflere uygun kazanimlar yazilacak ve icerikler olusturularak gerekli
dizenlemeler yapilacaktir. Programin kazanim ve igeriklerinin duzenlenmesinden sonra ise
O0grenme yasantillar1  segilmeli ve degerlendirme safthasina gegilmesi  gerektigi
vurgulanmaktadir. Degerlendirme asamasinda, program igeriginin nasil degerlendirilecegi
olusturulmaktadir. Degerlendirmeden sonra son asamaya gegilir. Son asamada da programdaki
tim iliskili 6gelerin kontrolli yapilarak egitim programina son hali verilir. (Demirel, 2012;
Oliva, 1988). Bu caligma i¢in Taba-Tyler modelinin kullanimi uygun bulunmustur. Taba-Tyler
modeli 1950°li yillardan bugiinlere farkli program gelistirme alanlarinda yaygin bicimde
kullanilmakta ve bu modelin tlkemizde uygulanan egitim sistemiyle uyumlu bir model oldugu
goriilmektedir (Kilig vd., 2019).

“Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”
gelistirilirken alan yazin taramasi yapilmis (Adam, 2023; Afat, 2024; Alomar, 2003; Al-
Shabatat, 2011; Alyahya, 2018; Ataman A., 2008; Avci, 2005; Bozdogan, 2023; Clelland, 2009;
Coskun, 2009; Demirel Dinge¢ vd., 2023; Kahraman ve Tanrikulu, 2019; Karakus Atabay,
2000; Kurtulmus, 2010; Leana-Tascilar vd., 2016; Morawska ve Sanders, 2009a; Ogurlu, 2016;
Pilarinos ve Solomon, 2017; Saranli, 2011; Tortop, 2016; Weber ve Stanley, 2012; Yilmaz
Demirel, 2021) ve mevcut aile egitim programlari incelenmistir. Daha sonra ilkokul ve ortaokul
duzeylerinde BILSEM’de destek egitim goren OY c¢ocugu olan 47 ebeveyn ile yari
yapilandirilmis goriismeler yapilarak ihtiyag analizi yapilmistir. Egitim programinin
kazanimlarin1 belirlerken de uzman goriisleri alinarak programin amaglar1 belirlenmeye

calisiimastir.

Ebeveyn egitim programiyla OY ¢ocugu olan ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerinin
artirtlmasi hedeflenmistir. Hedef ve davranig yaziminda tasarimi yapilan programin 6zellikleri
g0z onunde bulundurularak farkli yaklasimlar tercih edilmektedir. Tercih edilen yaklasimlar;
“modiiler hedef yazma yaklasimi, asamali hedef yazma yaklasimi ve yeterlige dayali hedef
yazma yaklasimidir”. Modiiler hedef yazma yaklasiminda asamalilik s6z konusu olmayip,
moduller veya birbirinden bagimsiz iiniteler igin kullanilir. Asamali hedef yazim yaklagimi ise
Bloom ve arkadaslarinin agsamali siniflama yaklagimini esas alir ve davranislar bilissel, devinsel

ve duyussal olarak ii¢ alanda yazilmaktadir. Yeterlige dayali hedef yazma yaklagimindaysa,
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program bittiginde katilimcinin hangi standartta neler yapabilecegi yer almaktadir (Demirel,
2012). OY cocuklarin ebeveynlerine yonelik yapilan ¢alismada hedef yaziminda modiiler hedef
yazma yaklasimi tercih edilmistir. Egitim programinda moduler olarak hedefler ve 6grenme

¢iktilar1 olusturulmustur.

“Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”
kapsaminda once ihtiyag analizi yapilmis, daha sonra hedef ve 6grenme ¢iktilart goz Onlinde
bulundurularak program yazimina baslanmistir. Icerigin  hazirlanmasinda  moduler
programlama, sarmal programlama, dogrusal programlama, konu agi-proje merkezli
programlama, cekirdek ve piramitsel programlama, sorgulama merkezli programlama gibi
farkli programlama yaklagimlari esas alinmaktadir (Demirel, 2012; Sag, 2017). Egitim
programinin  hazirlik asamasinda ihtiyac analizi surecinde belirlenen gereksinimler
dogrultusunda Vygotsky tarafindan Onerilmis olan modiiler programlama yaklagimi
kullanilmistir. Egitim programai igin igerik olusturulurken konular 6bek 6bek olusturulmaktadir.
Obeklerin birbiriyle iliski icerisinde olmas1 veya hiyerarsik bir siralamada olmasma gerek
yoktur. Konularin 6gretim sirasi tam anlamziyla esnek olup, modiiller arasinda asamali bir gegis
yoktur. Her modul kendi bunyesinde dogrusal veya sarmal bir yaklasim ile Katilimcilara
ogretilebilir. Dolayisiyla ebeveyn egitim programinda bir modil 6gretilmeden 6nce veya sonra
baska bir modiiliin basariyla bitirilmis olmasina gerek olmamaktadir (Demirel, 2012; Sag,
2017). Program igerigini olusturabilmek icin ihtiyaclara ve hedeflere uyumlu bilgi icerikleri

olusturulmustur (Kilig vd., 2019).

Arastirmaci tarafindan program icerikleri aktarilirken tam 6grenme modeline uyumlu
icerikler ve Ogretim metotlart birlikte kullanilmistir. Her Unite ¢ oturum olacak sekilde
toplamda yirmi bir oturumda katilimci ebeveynlere ebeveyn egitim programinin kazanimlari
aktarilmistir. Tam 6grenme modeli, farkli 6zellikleri olan degisik kademelerdeki 6grencilerin
bitin  6grenme ihtiyaglarim1  karsilayabilmek ve yeni davramiglar 6gretebilmede
kullanilabilmektedir. Tam 6grenme modelinde Bloom’a (1988) gore 6grenenlere sunulan
Ogretim hizmetinin niteligi, bilissel ve duyugsal giris Ozellikleri gibi farkli degiskenler
onemlidir. Taba-Tyler modelinde de 6grenme-6gretme sireclerinde bilgi ve becerilerin hangi
yontem, strateji, teknik, geri donut—dlizeltme, pekistireg, katilim vb. gibi etkinlikleri igerecegi
6nemlidir (Demirel, 2012). Kazanimlara uygun ders igeriklerine yer verilmis ve 6rnek olaylarla
siiregte yasanilan durumlarin i¢sellestirilmesine katki sunulmaya ¢alisilmistir. Ebeveyn egitim

programinda dogrudan anlatim teknigi, tartisma, soru-cevap, beyin firtinas: ve érnek olaylar
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kullanilarak oturumlar etkilesim icerisinde yurutlilmeye calisilarak tam O6grenmeye katki
sunmaya c¢alisilmistir. Tablo 9’da ebeveyn egitimi programinin gelistirme siireci agamalar

halinde verilmistir.

Tablo 9. Ebeveyn Egitim Programi Gelistirme Siireci
Ihtiyaglarin belirlenmesi

Hedeflerin ve 6grenme ¢iktilarinin belirlenmesi

Icerigin olusturulmasi

Ogrenme etkinliklerinin hazirlanmasi

Degerlendirme 6l¢eginin hazirlanmasi

2 I ol e A I

Uygulama

Arastirma kapsaminda “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn
Egitim Programi”nin uygulama silirecinde ebeveynlerin aktif ve diizenli katilimlarim
saglayabilmek i¢in oturum saatleri katilimcilarin tercihine gore ayarlanmistir. Arastirma ilkokul
ve ortaokul donemlerinde OY ¢ocugu olan 30 ebeveynin katilimiyla yiiriitiilmiistiir. Katilimci
ebeveynlerden 15’i deney grubunda ve 15’i de kontrol grubunda yer alarak arastirmaya katki
sunmustur. Deney grubuyla egitim programi siireci yiritiiliirken kontrol grubuna bu sirecte
OY cocuklara yonelik herhangi bir egitim almamalari, konu hakkinda yeni okumalar ve
aragtirma yapmamalar1 ve Ozellikle deney grubu katilimcilart ile egitim programi hakkinda
iletisim halinde olmamalar1 gerektigi agiklanmis bdylece aragtirmanin gecerligi bakimindan

yasanmasi muhtemel olumsuz durumlar i¢in dnceden tedbir alinmaya ¢alisilmistir.

Aile egitim programlar1 hem bireysel hem de grup seklinde ydrdttlebilmektedir (Duyan,
2007). Aile egitim programi bireysel oldugunda verilen egitim uzman ve anne-baba arasinda
cocugun ve ebeveynlerinin ihtiyaglar1 dogrultusunda, grup egitimleri ise benzer gereksinim ve
Ozelliklere  sahip  ebeveynlerle  gergeklestirilmektedir. Grup ¢alismasi  seklinde
gerceklestirilecek aile egitim programlarinda grubun gereksinimleri géz oniine alinmaktadir.
Egitim programindan once benzer sorunlari olan ailelere ulasiimaktadir. Grup egitimleri
sayesinde ebeveynler arasi etkilesim miimkiin olmaktadir. Bu sayede birbirlerine deneyimlerini
aktararak etkilesimi artirma imkani bulabilmektedirler. Katilimc1 ebeveynlere, ¢ocuklarinin
gereksinimlerine yonelik bilgi ve beceriler edindirmede yardimct olunabilmektedir. Ek olarak
ebeveynlerin gocuklarinda gézlemledikleri davranis problemleri, birtakim zorluklar ve olumsuz
duygular ile bas edebilmelerinde yardimci olunabilmektedir (Cavkaytar, 1998). Yapilan bu

arastirmada “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”
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ile benzer sirecleri ve giicliikleri yagsayan ve gereksinimlerinin karsilanabilmesi igin destege

ihtiyac duyan katilimcilarla grup egitimi gerceklestirilmistir.

Aile egitim programlarinin farkli yaklasimlarla gelistirilebilmesi mumkdndir. Aile
egitim programlar1 yaklasimlar1 genel anlamda anne ve babay1 anne-baba olarak, kaynaklar
olarak, &gretmenler olarak, savunucular olarak ve goniilliler olarak egitip yetistirme
hedefindedir. (Berger, 2008). Bu calismadaki yaklasim metoduyla ebeveynlerin anne-baba
olarak ¢ocuklarina yetebilmeleri ve ihtiya¢ duyduklar1 anlarda onlara gereken destegi sunarak
rehberlik edebilmelerine de katki saglayacak ebeveyn rolleri edinebilmeleri amaglanmustir.
Ayrica ev merkezli, biitiinlestirilmis, kurum merkezli ve uzaktan 6gretim yoluyla uygulanan
aile egitim modelleri de vardir (Alkan vd., 2003; Bekman 1990; Birkan, 2002; Cavkaytar vd.,
2013; Dale, 1996; Varol, 2006). Bu arastirmada ebeveyn egitim programinin oturumlari

cevrimici ortamda uzaktan 6gretim metoduyla etkilesimli olarak gergeklestirilmistir.

“Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”nda
konu icerikleri ebeveynlerin rahat anlayabilecegi diizeyde aktarilmaya caligilmis ve konular
hakkindaki ilgi ¢ekici gorsellerle katilimcilarin dikkati odak noktasinda tutulmaya galisilmistir.
Egitim siirecinde belirli konu bagliklarinda yasanti 6rnekleri paylasilarak benzer siiregleri
yasayan veya muhtemel olarak yasayacak ebeveynler igin siireci igsellestirebilmelerine ve bakis
acilari1 zenginlestirebilmelerine katkida bulunulmaya calisilmistir. Ayrica ebeveynlerin
cocuklartyla deneyimledikleri bazi gii¢liikler ve problemleri birbirlerine aktarim firsati
sunularak yalniz olmadiklarin1 hissetmelerine yardimci olunmus ve olusturulan tartisma
ortaminda muhtemel ¢6ziim Onerileri i¢in fikir paylagimina imkan taninmistir. Baz1 iinitelerin
oturum baslangicinda konuya dikkat ¢ekmek icin alan uzmani hocalardan kisa bir video
izlettirilip daha sonra o konu hakkinda konusularak oturumlara baglangic yapilmis ve
farkindalik olusturulmaya caligilmistir. Her iinite oturumlarinin bitiminde birkag kisa sorudan
olusan anket sorulari olusturulup ebeveynlerden ilgili Gnitenin oturumlarini1 degerlendirmeleri
istenmistir. Egitim oturumlar1 gevrimici ortamda oldugundan bazen farkli gerekgelerden dolay1
katilimcilardan oturumlara tam olarak katilamayanlar olmustur. Arastirmaci tarafindan her
egitim sonrasinda sistem Uzerinden katilimci raporlarina bakilarak mazeretinden Otiirii egitim
oturumlarina gecikmeli katilan, oturumdan erken ayrilmak zorunda kalan veya hi¢ katilamayan
ebeveynlere; sunulan egitim igeriginden geri kalmamalar1 i¢in ebeveyn egitim programi

oturumlarinin link paylasimi yapilmis ve boylelikle bir sonraki oturum dncesinde ilgili oturum
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kayitlarini izlemelerine firsat tanimis ve sonrasinda egitim oturumlarini izleme durumlar tek

tek teyit edilmistir.

Egitim programlarinin degerlendirilmeleri i¢in de farkli yaklasimlar kullanilmaktadir.
Degerlendirme yaklasimlari; “bigimlendirici degerlendirme, tanilayici degerlendirme ve diizey
belirleyici degerlendirme” olmak (zere {i¢ baslikta ele alinmaktadir (Demirel, 2012).
Bi¢imlendirici degerlendirme uygulama siirecinde yapilan programi degerlendirme
yaklasimidir. Bu yaklasim tiiriinde katilimcilarin egitim programu stireci icerisinde strekli
degerlendirilmeleri s6z konusudur. Tanilayici degerlendirme yaklagiminda, egitim programina
giriste bir degerlendirme yapilmaktadir. Egitim programi katilimcilarinin program oncesinde
bilgi dizeylerine bakarak degerlendirilme yapilmaktadir. Diizey belirleyici degerlendirmede
ise program katilimecilarin egitim programi sonunda edindikleri davranis Ozelliklerinin
anlasilabilmesi ve beceri vb. 06grenme friinlerinin Olgiilebilmesi saglanmaktadir. Bu
arastirmada ebeveyn egitim programinin 6ncesinde ve sonrasinda gelistirilen basart testiyle 6n-
test ve son-test gerceklestirildiginden, degerlendirme yaklagim tiirleri olarak tanilayici ve diizey
belirleyici degerlendirme yaklagimlari benimsenmistir. Ebeveyn egitim programinin

degerlendirilmesi hazirlanan basari testi ve sosyal gegerlik formu ile yapilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Egitim programimin gelistirilmesi agamasinda arastirmanin ilk nitel verileri, yar
yapilandirilmis goriisme formlari araciligiyla, ilkokul ve ortaokulda 6grenim géren OY cocugu
olan 47 ebeveynle yapilan goriismelerden elde edilmistir. Arastirmanin nicel verileri ise deney
ve kontrol grubunda yer alan ve OY cocugu olan toplam 30 ebeveynden “OY Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Basari Testi” araciliiyla “On-test Son-test Kontrol Gruplu Deneysel
Model” ile elde edilmistir. Arastirmanin son asamasinda alan uzmanlarinin kapsam ve goriiniis

gegcerligi i¢in inceledikleri sosyal gecerlik formu ile ikinci nitel veriler elde edilmistir.

Gecerlik ve guvenirlik, yapilan arastirmada tire bagli kalinmaksizin, ¢ercevenin
kavramsal agidan diizenlenmesidir. Elde edilen verilerin toplanmasi, analizinin yapilmasi ve
yorumlanarak bulgularin aktarilmasidir (Merriam, 2013). Arastirmanin inandirici olmasi;
aragtirmanin  Ozgiin kantlar 1s18inda sunulabilmesi, 6zgiin ¢ikarimlar yapilabilmesi ve
genellenebilir olabilmesiyle iliskilidir (White vd., 2003). Bu c¢alismada i¢c gecerlik ve dis
gecerlik dikkate almmistir. Dis gegerlige bakildiginda arastirmanin  bulgularinin
genellenebilirliginin anlasilabilmesi igin eldeki bulgular, alan yazindaki benzer sonuclarla

beraber tartigilmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda, arastirmanin sorulariyla tutarlilig
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goriilmektedir. Arastirmada bulgularinin baska arastirma sonuglariyla karsilastirilabilmesi igin

gereken betimsel agiklamalar da yer almaktadir.

Arastirmada i¢ gecerlik agisindan ortaya ¢ikan bulgularin anlamlilig1 ve tutarliligina ve
elde edilen bulgularin da kavramsal olarak uygunluguna bakilmistir (Yildirnm ve Simsek,
2013). Bu arastirmada hem nitel hem de nicel veri toplama araglar1 ve veri analizi teknikleri
kullanilmistir. Arastirmada uygulama oncesinde ve sonrasinda kapsamli veriler toplanmaistir.
Farkli yontemlerle elde edilen bulgular arasinda anlamlilik bulunmaktadir. Verilerin toplanmasi
ve analizi sureclerinde galismaya farkli alan uzmanlar1 katki sunmustur. Elde edilen bulgular
detaylica yorumlanmis ve ayrintili bigcimde betimlemelere de yer verilmistir. Yapilan alan yazin
taramasiyla benzer arastirma sonuglarinin da i¢ tutarliliklar1 g0z 6niine alinmigtir. Aragtirmadan
elde edilen bulgularin yapilan ¢alismanin baslangi¢ asamasinda Olusturulan arastirmanin

kuramsal ve kavramsal ¢ercevesi ile uyumlu oldugu goriilmiistiir.

3.6. Verilerin Analizi

Aragtirmanin basinda nitel aragtirma yontemlerinden “Yar1 Yapilandirilmig Goriisme
Formu” ile elde edilen verilerin analizinde “Betimsel Analiz Yontemi” kullanilmistir. Betimsel
analiz yapilirken goriisme yapilan kisilerin goriiglerini dikkat ¢ekici olarak aktarabilmek icin
dogrudan alintilar siklikla yer alir. Bu analiz tiiriinde amag, elde edilen verileri diizenleyip

yorumlayarak okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Ihtiyag analizi kapsaminda katilimcilarla bire bir gerceklestirilen yar1 yapilandiriimis
goriismeler araciligiyla elde edilen ses kayitlar1 ve arastirmanin sonunda sosyal gecerlik formu
ile egitim verilen deney grubundaki ebeveynlerle yapilan goriigmelerin ses kayitlari yazili
dokim asamasinda herhangi bir ekleme veya ¢ikarma yapmadan, ifade edilis sekliyle metin
haline getirilmistir. Betimsel analiz yontemi ile veri ¢oziimlemesi yapilmistir. Elde edilen
verilerin arastirma sorular1 dogrultusunda temalara gore organize edilip sunulmasina imkan
sagladigr i¢in betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz dort asamada
gerceklesmektedir. Bu agamalar: Betimsel analiz yapmak i¢in bir ¢erceve olusturmak, verileri
islemek, elde edilen bulgular1 tanimlamak ve bu bulgular1 yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,

2013).

Betimsel analizler yapilmadan 6nce goriisme sorulari g6z dninde bulundurarak veri
analizi icin bir sablon olusturulmustur. Arastirmanin basinda ihtiya¢ analizi kapsaminda

goriisme yapilan kirk yedi katilimcidan elde edilen yanitlar herhangi bir degisiklik yapilmadan
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titizlikle incelenmistir. Ebeveyn goriismelerinin ses kayitlart ve dokiimleri danisman tarafindan
da incelenmistir. Incelemeler yapildiktan sonra her bir goriisme formu igin kod olusturulmustur.
Gortisme formuyla katilimcilardan elde edilen cevaplardan bazilari arastirma icin daha yararli
goriildiigiinden, bulgularda yer almasi i¢in ayrica isaretlenmistir. Goriisme kodlar1 her bir
katilimer igin tek tek yapilmig ve verilerin tamami tanimlanmistir. Yart yapilandirilmis
goriismelerle elde edilen nitel arastirma verilerine, arastirmanin bulgular boliminde detayli

olarak yer verilmistir.

Arastirmanin ikinci kisminda OY g¢ocugu olan ebeveynlere yonelik ebeveyn egitim
programinin degerlendirilebilmesi i¢in hazirlanan basari testi kullanilmigtir. Nicel arastirma
yontemlerinden “On Test-Son Test Kontrol Gruplu Deneysel Desen” ile elde edilen verilerin
analizinde ise istatistik paket programu ile t testi uygulanmis olup, deney ve kontrol gruplarinda
On-test ve son-test gruplarinin puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlenmeye
calisilmistir, elde edilen sonuglar bulgular béliimiinde detaylica agiklanmistir. Ayrica yapilan
istatistik analizlerinin neticesinde anlamli sonu¢ ¢ikmasi, bu durumun her zaman
gerceklestirilen uygulamalar i¢in kesin dogru olacagi anlamina gelmemektedir. Bundan 6tur(
yapilan analizlere ek olarak etki biiyiikligiinii de hesaplamakta yarar vardir (Akbulut, 2010;
Huck, 2008). Deney grubu 0n-test ve son-test sonuglarinin karsilastiriimasinda etki (Cohen’s

d) degeri de hesaplanmustir.

Arastirmanin son asamasinda arastirmacilar tarafindan hazirlanan nitel arastirma
yontemlerinden “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” ile sosyal gecerlik verileri elde
edilmistir. Gorlisme yapilan 15 deney grubu katilimeisindan elde edilen sesli yanitlar herhangi
bir degisiklik yapilmadan titizlikle yaziya aktarilip dokiimi yapilmistir. Ebeveyn
goriismelerinin dokiimleri danisman tarafindan da incelendikten sonra her bir gériisme formu
icin kod olusturulmustur. Goriisme kodlar1 butlin katilimeilar igin tek tek yapilarak veriler
tammmlanmistir. Elde edilen sosyal gecerlik verilerine, arastirmanin bulgular béliminde

detaylica yer verilmistir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Bu bélimde arastirmada OY &grencilerin ebeveynlerinin ihtiyaglarmin belirlenmesine
yonelik yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerin genel analizine, hazirlanan ebeveyn egitim
programinin ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerine etkisini gozlemlemek icin hazirlanan
basar1 testi sonuglarinin genel analizine ve egitim sonrasinda deney grubu katilimcilartyla
sosyal gecerlik verileri elde etmek i¢in yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerin genel

analizine yer verilmistir.

4.1.1htiya¢ Analizi Kapsaminda Yapilan Yar1 Yapilandirilmis Gériismelerden Elde
Edilen Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “OY cocugu olan ebeveynlerin, ebeveyn egitim
programi kapsaminda egitsel ihtiyaglari ile ilgili goriisleri nelerdir?” seklinde belirlenmistir.
Yapilan arastirmada ihtiyac analizi kapsaminda arastirmacilarin hazirladigi yar1 yapilandirilmis
goriisme formu ile 47 ebeveynin goriisleri alinarak kapsamli nitel bulgulara ulasilmistir.

Asagidaki tabloda OY cocugu olan ebeveynlerin egitim gereksinimleri tablosu yer almaktadir.

Tablo 10. Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitim Gereksinimleri

Ebeveynlerin Egitim Almaya Y0nelik Gereksinim Alanlari N %
OY o&grencilerin tanilanma ve degerlendirilme siirecleri hakkindaki egitim 42 89
alma gereksinimleri

OY o&grencilerin gelisim dzellikleri hakkindaki egitim alma gereksinimleri 40 85
OY ogrencilerin gesitli ortamlarda karsilastig1 giicliiklere kars1 onlara 40 91
rehberlik edebilme sirecleriyle ilgili egitim alma gereksinimleri

QY ogrencilerin davranis sorunlarini yonetmeye yonelik egitim alma 42 89
gereksinimleri

QY ogrencilerin sahip olduklar1 haklar ve yasal diizenlemelere yonelik 44 93
egitim alma gereksinimleri

QY ogrencilerin egitim uygulamalarina yonelik egitim alma gereksinimleri 47 100

Tablo 10°da OY c¢ocugu olan ebeveynlerin egitim gereksinimleri incelendiginde
katilimcilarin %89 unun tanilanma ve degerlendirme siiregleri, %85’inin gelisim 6zellikleri,
%91’inin karsilasilan giicliiklere karst ¢ocuklarina rehberlik edebilme siirecleri, %89 unun
davranig sorunlarini1 yonetme siiregleri, %93’Untin haklar ve yasal diizenlemeler ve %100’inin
egitim uygulamalar1 hakkinda egitim alma gereksinimleri oldugu goriilmektedir. Asagida

BILSEM’de OY ¢ocugu olan ebeveynlerle yapilan gériismelerin bulgular1 yer almaktadir.
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4.1.1. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tanilanma ve Degerlendirilme
Siirecleri Hakkindaki Bilgi Yeterlikleri

Gériismeye katilan ebeveynlerin tamamina yakini (42: %89) OY ¢ocuklarin tanilanma
ve degerlendirilme siirecleri hakkindaki bilgilerinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir.
Ebeveynlerden bazilar1 6zel yetenekliler alaninda ¢ok bilgi sahibi olmadiklarini, BILSEM
stireci hakkinda yeterince bilgili olmadiklarini, gocuklari i¢in yapilacak yonlendirmenin nasil
olmas1 gerektigini bilmediklerini, OY c¢ocuklarin dzelliklerini bilmede ve tanimada eksik
kaldiklarin1 ve degerlendirme siirecinin de tam olarak nasil oldugunu bilmediklerini

bildirmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:

“Ozel egitimciyim, meslekte 20.yilim. Zihin engelliler alaminda lisans egitimi aldim. YL
de otizmle tanistim. Ozel egitim alaninda olmama ragmen acikcas: 0zel yetenekliler alanminda
cok bilgi sahibi oldugumu soyleyemem. Tanilanma ve degerlendirme siirecleri hakkinda

Kesinlikle egitim almak isterim” (E14).

“BILSEM siireci hakkinda kendimizi yeterli gérmiiyoruz. Ne yapacagimizi bilmiyoruz
ne tiir bir yontem izlememiz gerekiyor. Cocugu nasil nereye yoénlendirebiliriz, ben ilgisi
yoniinde diistiniiyorum, ne kadar dogru bilmiyorum. Egitim ihtiyacimiz muhakkak vardir”

(E18).

“Kendimi bu konuda yeterli gérmiiyorum. Normal ¢ocuklar i¢in egitim aldik ama 0zel
yetenekli cocuklar ile ilgili herhangi bir karsilasmishgim olmad: daha dnce dgretmenlik
hayatimda. Ogrenciyi teshis noktasinda da yeterli degilim zaten. Hem 6grencilerimiz icin hem

de kendi ¢ocugum icin ¢ok isterim” (E24).

Goriismeye katilan ebeveynlerin bir kismi ise (5: %11) OY ¢ocuklarin tanilanma ve
degerlendirilme siiregleri hakkindaki bilgilerinin yeterli oldugunu, gelismeleri takip
edebildiklerini ve kendilerini bu alanda gelistirme gayretinde olduklarini belirtmislerdir. Sure¢
hakkinda bilgi sahibi olduklarindan kendilerini bu konuda yeterli gordiklerini ve egitime
ihtiyac duymadiklarin1 belirtmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“OY c¢ocuklarin tanilanma ve deSerlendirme siirecleri hakkinda kendimi yeterli

goriiyorum. Bu konuda egitime ihtiya¢ duymuyorum™ (E42).
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“Yeterli goriiyorum, eksigim ya da daha fazla bilgiye ihtiyacim var demem yanlis olur.
Soyle ki geligen teknoloji, siirekli yenilenen seyler var biliyorsunuz. Siirekli degisen bir egitim
sistemimiz var maalesef. Bununla ilgili su an yeterli miyim? Aslinda bendeki algi su: Ona
yetebiliyor muyum, daha nasil Onu kendi alaminda gelistirebilirim diye kaygilantyorum. Yine
ben aragtirtyorum, okuyorum. Hatta etrafimdaki kisilerle paylasryorum ama yetebiliyor muyum
bu konuda bilmiyorum. Cocugumu bu konuda daha ne kadar gelistirebilirim, Onun igin

ugrastyorum’ (E43).

4.1.2. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri Hakkindaki Bilgi
Yeterlikleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin biiyiik ¢ogunlugu (40: %85) OY &grencilerin gelisim
Ozellikleri hakkindaki bilgi yeterliklerinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynlerden
bazilar1 ¢ocugun 6zglivenini zedelemeden gelisimine uygun olarak nasil yonlendirecegini
bilmedigini, ¢ocuk biiylidiikce ileriki yaslarda nasil yardimci olabilecegine dair kaygi
yasadiklarini, ¢ocuklarini anlamada, duygularini fark etmede ve yoOnlendirmede yetersiz
kaldiklarini ifade etmisler ve hizli ilerleyen gelisim siireci neticesinde ¢ocuklarina yetebilmenin
miimkiin olmadigim1 ifade etmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“Kesinlikle bu alanda egitime ihtiya¢ duyuyorum. Ozel yetenekliler alaninda ¢ocuklarin
ozgiivenini zedelemeden nasil yonlendirebilirim, Nasil tesvik edebilirim Qibi konularda egitim

almak isterim” (E14).

“Bu konu baslhiginda biraz daha iyi gibiyiz. Ama muhakkak bizim de yonlendirmede
hatalarimiz vardir. Bu konuda da nasil davranmamiz gerekir, bu hususlarda bilgi alabilirsek
cok iyi olur. Egitime ihtiya¢ duyuyorum. Bilissel anlamda yonlendirme yapmaya ¢alisryoruz.
Cocugun durumunu takip edebiliyoruz. Yine de ¢ok fazla yardimct olamadigimiz zamanlar
oluyor. Zaten yas olarak da biiyiidiikce de yetersiz kalabilivim. Ilkokul benim ilgi alamm.

Sonrasinda yetersiz kalabilirim” (E24).

“Kendimi yeterli gormiiyorum. Okuldan yeterli destegi alamiyorum. Kendi
imkanlarimla arastirma yapryorum. Cocuguma faydali olabilmek icin ¢esitli kitaplar aldim,
okuyorum. Ona da ¢esitli aktiviteler yaptirtyorum, ona hitap eden kitaplar okutturuyorum. Ama

tam da yeterli degilim bazen ¢ocugumu tam da anladigimi diigiinmiiyorum. Cocugumun
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duygularina ve isteklerine tam hitap edemiyorum, yetersiz kaldigimi diigiiniiyorum. Bu konuda

egitime ihtiya¢ duyuyorum” (E21).

Gériismeye katilan ebeveynlerin bir kismi ise (7: %15) OY o6grencilerin gelisim
Ozellikleri hakkindaki bilgi yeterliklerinin yeterli oldugunu ifade etmisler. Genel olarak
cocuklarina yetmeye c¢alistiklarint ve c¢ocugun destek duydugu alanda yonlendirmeye
calistiklarini, ayrica bugiine kadar kendilerini yeterli gorseler dahi bundan sonraki siirecler i¢in
egitim gereksinimleri oldugunu belirtmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

Genel olarak bilgi sahibiyim. Fakat, bilissel gelisim anlaminda ¢ocugumun merakini
nasil karsilarim, nasil yonlendiririm. Ona faydali olmak isterim. Gékyiiziine meraki var. Bu
konuda seminerler, atélyeler etkinlikler hakkinda bilgi sahibi olursam ¢ocuguma destek olmaya
calisirim. (E17)

“Oglum ilk ¢ocugumuzdu. 5 yasina kadar da kardesi yoktu. Ben ilgilendim hep. Bugiine
kadar gelisim ozellikleri noktasinda kendimi yeterli gérdiim. Ama ozellikle BILSEM e
kaydolduktan sonra nasil davranmaliyim diye bilgi alsam iyi olur diye diigiiniiyorum. Egitim

almak istiyorum” (E30).

4.1.3. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilerin Karsilastigh Giicliiklere Kars: Onlara
Rehberlik Edebilmeyle Tlgili Yeterlikleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin cogunlugu (40: %91) OY ogrencilerin gesitli
ortamlarda karsilastig1 giicliikler ve sorunlar karsisinda, onlara yardimei olabilme ve rehberlik
edebilmeyle ilgili yetersiz olduklarini belirtmislerdir. Ebeveynlerden bazilar1 g¢ocugunun
karsilagacagi sikintilar1 agma noktasinda destege ihtiya¢ duyduklarini, 6fke kontroliinii
saglamada ve yonetmede destege ihtiyaclar1 oldugunu, yasi ilerledik¢e nasil rehberlik
edeceklerini bilemediklerini, milkkemmeliyet¢i davranislarini yonetmede ¢ocuklarina yardimet
olabilme noktasinda ve akran zorbaligi hususunda garesiz kaldiklarini ayrica hassasiyetler
noktasinda da giicliik yasadiklarimi belirtmiglerdir. Ebeveyn gorlismelerinden bazi kesitler

asagida sunulmustur:

“Daha oncesindeyken konusarak ¢ocuguma yardimci olabiliyordum. Biiyiidiikce daha
fazla yalmiz kalmak istiyor. Sokaga ¢ikmak istiyor. Yetemiyorum artik. Her an annenin
miidahalesini de dogru bulmuyorum. Cocuk kavga ettiyse kendi ¢oziimlemeli. Bu yas grubunda

kendi problemini ¢bzemiyor. Ben de mudahale etmek istemiyorum, zorlaniyoruz (E1).
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“Genellikle ikna etme bilgilendirme hususunda kendimi yeterli géremiyorum. Bazen
ofkeleniyorum kendimi kontrol edemiyorum. Ofke konusunda kendimi kontrol etmeye ve sakin

kalabilmeye ihtiyacim var. Bu konuda egitime ihtiyag duyuyorum’ (E24).

“Kendimi hi¢ yeterli gormiiyorum. Ciinkii tekrar tekrar yasiyoruz siiregleri. Kesinlikle

egitime ihtiya¢ duyuyorum. En ¢cok bu konuda egitime ihtiya¢ duyuyorum” (E41).

Goriismeye katilan ebeveynlerin bir kismi ise (7: %15) OY Ogrencilerin cesitli
ortamlarda karsilastig1 giicliikler ve sorunlar karsisinda, onlara yardimei olabilme ve rehberlik
edebilmeyle ilgili kendilerini yeterli gordiklerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin bazilar1 da
okuyarak arastirarak cocuklarina yardimeir olduklarini, gerekli durumlarda uzmana
bagvurduklarini, oyun terapisi egitimi aldiklarim1 ve konusarak bir¢ok hususu ¢oziime
kavusturduklarini, bu yas grubunda yeterli olabildiklerini ve son olarak akran zorbaligi disinda
yeterli olduklarini ifade etmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“Bu konuda kendimi yeterli goriiyorum. Okumayr arastirmayr seviyorum. Nasil
davranacagimi biraz daha biliyorum. Ogretmenleri esliginde disarida okulda karsilastigi bir
sorunla ilgili yol haritasi da ¢izebiliriz kendimize. Ama Yine de boyle bir egitim verilirse hayir

demem. Bilgiyi severiz”” (E30).

“Bu konuda aslinda yeterliyim diyebilirim. Yardimci olmaya c¢alistyorum akran

zorbaligi disinda. Bu konuda da bilgi sahibi olmak isterim™ (E23).

“Kendimi yeterli goriiyorum. Bu alanda ¢aligan Uzman oldugum i¢in, anne baba olarak
veterli geliyoruz. Bu konuda destege ihtiyacimiz yok. Olursa da hocalarimiz oldugu i¢in, hep
bu ¢calismalarin i¢inde bulundugumuz i¢in bu baglamda basvuracagimiz yerlerde oluyor. Zaten
gerektiginde oyun terapisi gibi baska alanlarla da ¢alisarak ¢ocugun kaygisini ve stresini

yonetmesine yardimci oluyoruz” (E16).

4.1.4. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilerin Davramis Sorunlarim1 Yonetmeye
Yonelik Yeterlikleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin biiyiik cogunlugu (42: %89) OY 6grencilerin problem
davraniglariyla bas edebilmeyle ilgili bilgi ve uygulamaya yonelik yeterlikleri hususunda
kendileri yetersiz hissettiklerini belirtmislerdir. Ebeveynlerden bazilar1 OY ¢ocuklarnin

normal gelisim gosteren akranlarindan bazi yonleriyle farkli olduklari i¢in egitime gereksinim
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duyduklarini, kendilerinin de 6fke ve duygu kontroliinde zorlandiklari i¢in c¢ocuklarina
yardimci olmada zorlandiklarini, ebeveyn otoritesini kurmada giicliikleri oldugunu, ¢ocugun
kaygilarini gidermede basarisiz olduklarini, anne baba olarak yetersiz kaldiklari durumlardan
otliri kendilerini sugladiklarini, cocuklarinin inadim1 yonetemediklerini ve geleneksel
yontemlerle ¢cocuga yaklastiklarini belirtmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler

asagida sunulmustur:

“Inat¢t oldugu hususlarda ¢aresiz kaltyorum kardesiyle alakali durumlar veya édev
konusunda. Bu konuda kendimi eksik hissediyorum ve ¢oziime varamiyorum. Kizsam yetiskin
bir ¢ocuk gibi karsimda, onuru zedelenecek. Kizmasam yapmasi gereken isi yapmiyor boyle
arada kalryyorum. Onun disinda bu durumu nasil asabilecegimi bilemiyorum sabwrli kalma
konusunda. Mideme kramplar giriyor, bas edemiyorum. Ikimizin arasimin acilmasing
istemiyorum ama o davranislarla da bas edemedigim igin ister istemez bunlari yastyorum.

Cocugumun inadiyla bas etmek isterim, egitime ihtiya¢ duyuyorum™ (EA4T).

“Cocugum her seyin mantigini sorguluyor. Bu beni ¢ok zorluyor. Ben de
miikemmeliyet¢i bir insanmim. Bir seyi neden yapmam gerektigini tam olarak anlamiyorsam
yvapmak istemiyorum diyor. Bu da beni ¢ok yoruyor. Bu konuda nasil basa ¢ikacagimi

bilmiyorum ag¢ik¢asi. Bu benim igin blyik problem” (E1).

“Kendimi yeterli gormiiyorum, ¢ocugumun yasadigi sikintilarla bas edebilecek kadar
iyi bir anne olarak kendimi gérmiyorum, yetersiz gériyorum. Bazen kendimi sucluyorum, daha
iyi bir anne olsaydim bu kadar sikinti ile karsilasmazdik diye kendimi sucluyorum. Egitime

ihtiya¢ duyuyorum” (E39).

Goriismeye katilan ebeveynlerin bir kismu ise (5: %11) OY &grencilerin problem
davraniglariyla bas edebilmeyle ilgili bilgi ve uygulamaya yonelik kendilerini yeterli
bulduklarini ifade etmislerdir. Problem durumlarin1 yonetmede basarili olduklarini, karsilikli
duygu kontroliinii basaril1 bigimde sagladiklarini ve yeterli olduklarini ayrica siirekli konusarak
destek olmaya calistiklarini ifade etmislerdir. Ebeveyn goriigmelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“Problem davranmislarla karsilastigimizda anne baba olarak iistiine gidiyoruz. Sinir
koymamiz gerekiyorsa sinir koyuyoruz. Mutsuz davramislar gordiigiimiizde duygu ¢aligsmast
vapip duygusunu anlamaya ¢alistyoruz. Sonrasinda ciimlenin devamini getirdikce sence neden

boyle, onca neden béyle. Sonra karsilikli sorularla iletisimde oluyoruz. Onunla konusarak

68



anlasildigini, onu fark ettigimizi ve yamnda oldugumuzu ona aksettiriyoruz. Duygusunu

anlayarak ¢ocugun kararini kendisinin almasina yardimci oluyoruz” (E16).

“Bircok problem davranis ile bas edebiliyorum. Egitim noktasinda bilemiyorum, ihtiyag

duyuyor muyum? Hayiwr, hocam bu hususta egitime ihtiya¢ duymuyorum” (E18).

“Stirekli konusup anlatip destek olmaya ¢alistyorum. Yeterli goriiyorum, egitime ihtiyag

duymuyorum”. (E43)

4.1.5. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilerin Sahip Oldugu Haklar ve Yasal
Duzenlemelere Yonelik Bilgi Yeterlikleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin neredeyse tamami (44: %93) OY 6grencilerin sahip
olduklar1 haklar ve yasal duzenlemeler hususundaki bilgi yeterliklerinin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir. Ebeveynlerden bazilar1 nasil haklari oldugunu, neler yapmalar1 gerektigini,
avantajlar ve dezavantajlar neler Ogrenmek istediklerini belirtmislerdir. Ebeveyn

goriismelerinden bazi kesitler agagida sunulmustur:

“Bu konuda egitime kesinlikle ihtiyacimiz var. Ciinkii getirdigi artilar: hi¢ bilmiyoruz.
Gegen hafta BILSEM’ de 6grendik, cocugumuzun orada aldig: dersler disinda kendi okulunda
4 saat ekstradan ders alabilme hakki varmuws, bunu bilmiyorduk. Okul idaresi de bilmediklerini
soyliiyor. Evet ¢ocugumun var olan haklart varsa bunlari detayli olarak ogrenmek isterim”

(E42).

“Actkcasi yasal haklar noktasinda hichir fikrimiz yok. Ozel okullarda veya devlet
okullarinda ne gibi imkdnlar saglanabilir. Acik¢as bilgimiz yok” (ET7).

“Hicbir bilgi sahibi degiliz. Cocugumuzu kesfetmeye ¢alisiyoruz. BILSEM den bilgi
almaya ¢alisiyoruz. Bu konuda egitime ihtiya¢ duyuyoruz’ (E32).

Gériismeye katilan ebeveynlerden birkag kisi (3: %7) OY 6grencilerin sahip olduklar:
haklarla ilgili yasal diizenlemelere yonelik bilgi yeterliklerinin yeterli oldugunu belirtmislerdir.
Destek egitim alabildiklerini ama giliniimiiz kosullarinda bunun ¢ok miimkiin olmadigini,
istedigi okulu tercih edebildiklerini ve okullarda verilecek destek egitim noktasinda eksiklikler

oldugunu ifade etmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler agagida sunulmustur:

“Gittigi okulda destek amacgh ders alabilecegini biliyorum, bunu talep ettim okul

yonetiminden. Ama bu konuda egitim verecek donamimda ogretmen olmadigi i¢in bunun
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miimkiin olmadigint 6grendim. Birtakim haklart olsa bile maalesef bunlarin hepsi iilkemizde
laf olsun diye oldugu igin yaptirmak da bir seye yaramiyor. Cok hak hukuk pesinde kosmuyoruz.
Olsa da bir fayda saglamayacagimin farkina vardik. Egitime ihtiya¢ duyuyorum evet,
bilmedigimiz seyler olabilir” (E39).

“Istedigimiz okula gidebildigimizi  biliyorum. Okuldan istedigimiz ~ dersleri
alabildigimizi biliyorum. Cocugum 4 saat ders ald1, Ingilizce ve Matematik. Baska haklar varsa

ogrenmek isterim” (E41).

“Sahip oldugu bazi haklar var ama zaman ve imkan dolayisiyla ¢ok kullaniimiyor.
Destek egitim odast var. RAM’ a gidip bir belge alip, bu belgeyi okula bildirdikten sonra benim
cocugum ekstra bir destek egitim alabiliyor. Ama bununla ilgili okulda bu egitimi verecek
Zamani olan 6gretmenimiz yok. Bu konuda yetersizlikler var, haklar: var ama iiggen olarak
diistintirsek bir ayagi eksik kaliyor. Yeterli de gorsem yetersiz de gorsem elimden bir sey

gelmeyecek, bu konuda egitime ihtiya¢ duymuyorum™ (E43).

4.1.6. Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Ogrencilere Yonelik Egitim Uygulamalar1 Hakkinda
Bilgi Yeterlikleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin tamami (47: %100) OY Ogrencilerin  egitim
uygulamalar1 hakkinda bilgi yeterliklerinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynlerden
bazilar1 nasil egitim metotlar1 var ve egitim uygulamalar1 nelerdir bilmediklerini ifade
etmiglerdir. Ayrica farkli iilkelerdeki uygulamalari da merak ettiklerini vurgulayanlar da

olmustur. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:

“Kesinlikle egitime ihtiya¢c duyuyorum. Nasil bir yéntem izlendigi, nasil bir yol
izlenecegi, nasil bir kazanim hedeflendigi o konumla ilgili, nasil egitim metotlart sunuldugunu
bilmiyorum. BILSEM ebeveyni olarak davrams olarak, egitsel anlamda nasil

yonlendirecegimle ilgili bilgi sahibi olmak isterim” (E14).

“Egitim uygulamalar: noktasinda ne yapiyorlar bilmiyorum ama BILSEM cocuguma

¢ok iyi geliyor. Cocuklar i¢in ne yapryorlar onlart nasil gelistiriyorlar bilmiyorum™ (EL1).

“Cocugumuz okulunda destek anlaminda bir egitim almiyor. Gériistiigiimiiz bir uzman
cocugumuzun ogretmeni ile goriismek istemisti. Gortistiigiinde ¢ocugumuza daha iist seviyede

okumalar yaptirtimasi, baska kitaplardan soru ¢ozdiiriilmesi gerekiyor demis. Bunu sinifinda
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bir iki denediler ama maalesef yapamadilar. O yiizden su anda ne yapilabilir veya ne

yapabiliriz, biz de bilmiyoruz. Cocugumuza ézel bir muamele yok okulunda’ (ET).

“BILSEM de neler yapildigini cocugun anlattigi kadariyla biliyoruz. Okulla paralel bir
mifredat yok. BILSEM 'den gelen dokiimanlar: goriince farkli calismalar yaptiklarini gordiim.
Cocuklara farkl bakis agilari, diigiinme becerileri kazandirarak olaylara problemlere farkl
bakmay1 ogrettiklerini gézlemliyorum. Onlarla ilgili calismalar yapryorlar diye biliyorum. Ama
cok fazla bilgim yok. Cok bilgi sahibi olmadigimi diistintiyorum. Bu konuda egitime ihtiyag
duyuyorum” (E30).

4.2. Nicel Verilere Tliskin Bulgular

Arastirmanin nicel boyutunda ilk olarak ebeveyn egitim programina katilan deney
grubuna verilen egitimin etkililigini degerlendirebilmek icin gelistirilen “Ozel Yetenekli
Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye Yonelik Basar1 Testi’nde
uygulama oOncesi ve sonrasi deney grubunun gelistirilen basar1 testindeki puanlar
karsilagtirilmis, ikinci olarak egitim almayan kontrol grubunun gelistirilen basari testinde on-
test ve son-test puanlar1 karsilastirilmis ve son olarak da deney ve kontrol gruplarinin basari

testindeki 0n-test ve son-test puanlarinin karsilastirilmasina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.2.1. Deney Grubunun Basar1 Testi On-Test ve Son-Test Puanlari ile Tlgili Bulgular
Aragtirmanin ikinci alt amaci1 “Gelistirilen ebeveyn egitim programi, ebeveynlerin
egitsel yeterlik diizeylerinin artirilmasi icin etkili midir?” seklinde belirlenmistir. Bu alt amag
dogrultusunda ebeveyn egitim programina katilan deney grubu katilimcilarinin gelistirilen
basar1 testindeki puan ortalamalarinin On-test ve son-test arast anlamli farkliligina iliskin test

bulgulari tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11. Deney Grubu On-Test ve Son-Test t Testi Sonuglari

UNITELER N X sS t p Cohen's d

1. Tanilama ve On-test 15 2,333 123 -2,567 ,016 0.938

Degerlendirme Son-test 15 2,866 ,351

2.Gelisim Ozellikleri ~ On-test 15 3,466 ,743 -2,683 ,012 0.98

Son-test 15 4,266 ,883

3.Rehberlik On-test 15 2,800 1,082 -5,116 ,000 1.868

Saregleri Son-test 15 4,600 ,828

4.Davrams On-test 15 6,200 1,264 -3,898 ,001 1.424

Sorunlr.Yénetme Son-test 15 7,666 723

5.Haklar ve Yasal On-test 15 1,266 457 -6,205 ,000 2.271

Duzenlemeler Son-test 15 2,000 ,000

6.Egitim On-test 15 7,000 2,507 -2,569 ,016 0.938

Uygulamalar: Son-test 15 8,933 1,486

7.Aile ici Ornek On-test 15 1,333 617 -4,183 ,000 1.536

Uygulamalar Son-test 15 2,000 ,000

Toplam On-test 15 24,266 3,514 -7,388 ,000 2.698
Son-test 15 32,400 2,414

* p<0.05

Tablo 11 incelendiginde deney grubunun 0n-test ve son-test sonuglar1 karsilastirilarak
her Unite igin t testi sonuglarina yer verilmistir. 1. tinitede 6n-test puan ortalamasi 2,333, son-
test puan ortalamasi ise 2,866, t degeri -2,567 ve p degeri ,016 olarak hesaplanmistir. Bu sonuca
gore deney grubuna verilen egitimin 1. {initede ebeveynler agisindan On-test son test puanlari
acisindan anlamli bir fark olusturdugu (p<0.05) goriilmektedir. 2. tinitede On-test ortalamasi
3,466, son-test ortalamas1 4,266, t degeri -2,683 ve p degeri ,012’dir, bu sonuca gore 2. Uinitede
de egitim sonrasinda ebeveynlerin 6n-test son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir (p<0.05). 3. {initede On-test ortalamasi 2,800, son-test ortalamas1 4,600, t degeri -
5,116 ve p degeri ,000°dir, ,0001 den kiiciik p degeri 3. Unitede de ebeveynlerin 6n-test son test
puanlar1 arasinda oldukg¢a anlamli bir farki isaret etmektedir (p<0.05). 4. iinitede On-test
ortalamas1 6,200, son-test ortalamas1 7,666, t degeri -3,898 ve p degeri ,001’dir. Bu durum 4.
Unitede de ebeveynlerin 0On-test son test puanlari arasinda anlamli farkin oldugunu
gostermektedir (p<0.05). 5. Unitede On-test ortalamasi 1,266, son-test ortalamasi 2,000, t degeri
-6,205 ve p degeri ,000 olarak bulunmustur. Deney grubu 0n-test ve son-test puanlari1 arasinda
5. linitede de anlaml1 fark bulunmaktadir (p<0.05). 6. iinitede On-test ortalamas1 7,000, son-test
ortalamasi 8,933, t degeri -2,569 ve p degeri ,016°dir. Bu sonug da 6. tinitede ebeveynlerin 6n-
test son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulundugunu gdstermektedir (p<0.05). 7. iinitede

ise On-test ortalamasi 1,333, son-test ortalamasi 2,000, t degeri -4,183 ve p degeri ,000 dir. 7.

72



Unitede de deney grubu 6n-test-son-test sonuglari arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu
gozlenmistir. Genel toplamda aile egitimine katilan deney grubunun 0n-test ortalamasi 24,266,
son-test ortalamasi 32,400, t degeri -7,388 ve p degeri ,000 olarak hesaplanmistir. Tiim
unitelerde deney grubu On-test ve son-test sonuglari arasindaki farklarin istatistiksel olarak
anlaml1 oldugu ortaya ¢ikmistir (p<<0.05). Tablodaki Cohen's d (etki biiyiikligii) degerleri, tiim
unitelerde ve toplamda ebeveynlere yonelik uygulanan programin giiclii bir etkisi oldugunu
ortaya koymaktadir. Genel sonuclar ebeveyn egitim programi uygulamasinin son derece

basarili oldugunu gostermektedir.

4.2.2. Kontrol Grubunun Basar1 Testi On-Test ve Son-Test Puanlan ile Tlgili Bulgular
Aragtirmanin ikinci alt amaci “Gelistirilen ebeveyn egitim programi, ebeveynlerin

egitsel yeterlik diizeylerinin artirilmasi icin etkili midir?” seklinde belirlenmistir. Bu alt amag

dogrultusunda kontrol grubu katilimcilarinin gelistirilen basari testindeki puan ortalamalarinin

On-test ve son-test aras1 anlamli farkliligina iliskin test bulgulari tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Kontrol Grubu On-Test ve Son-Test t Testi Sonugclari

UNITELER N X ss t p

1. Tanilama ve On-test 15 2,266 ,703 4T3 ,640

Degerlendirme Son-test 15 2,133 833

2.Gelisim On-test 15 3,400 1,121 -,158 ,876

Ozellikleri Son-test 15 3,466 1,187

3.Rehberlik On-test 15 3,800 1,207 ,307 761

Surecleri Son-test 15 3,666 1,175

4.Davranis On-test 15 6,666 1,543 ,000 1,000

Sorunlr.Yonetme  Son-test 15 6,666 1,397

5.Haklar ve Yasal ~ On-test 15 1,600 ,507 ,316 754

Dizenlemeler Son-test 15 1,533 ,639

6.Egitim On-test 15 6,333 2,380 -,076 ,940

Uygulamalar: Son-test 15 6,400 2,414

7.Aile ici Ornek On-test 15 1,466 516 -1,090 ,285

Uygulamalar Son-test 15 1,666 ,487

Toplam On-test 15 25,533 5,792 ,000 1,000
Son-test 15 25,533 5,717

* p<0.05

Tablo 12’de kontrol grubunun On-test ve son-test puanlari t testi sonuglarina gore
istatistiksel olarak karsilastirilmaktadir. 1. tinitede On-test puan ortalamasi 2,266, son-test puan
ortalamasi ise 2,133 olarak belirlenmistir ve t degeri ,473, p degeri ise ,640 olarak

hesaplanmistir. Elde edilen sonuglara gore 1. tnitede kontrol grubunun 6n-test ve son-test
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sonuclar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. 2. {initede On-test puan ortalamasi 3,400,
son-test puan ortalamasi 3,466, t degeri -,158 ve p degeri ,876 olarak hesaplanmistir; buradaki
farka gore de 2. Unitede kontrol grubunun 6n-test ve son-test sonuglar1 arasinda istatistik
verilerine gbre sonu¢ anlamli degildir. 3. {initede 6n-test puan ortalamasi 3,800, son-test puan
ortalamasi 3,666, t degeri ,307 ve p degeri 761 olarak belirlenmistir. 3. Unitedeki fark da kontrol
grubunun o6n-test ve son-test sonuglari arasinda anlamli degildir. 4. {initede On-test ve son-test
puan ortalamalar1 ayni ¢ikmistir 6,666, t degeri ,000, p degeri 1,000 olarak hesaplanmistir. 4.
Unitenin elde edilen sonuglarina bakildiginda da kontrol grubunun én-test ve son-test sonuglari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigi gozlenmistir. 5. iinitede On-test puan
ortalamasi 1,600, son-test puan ortalamasi 1,533, t degeri ,316 ve p degeri ,754 tiir. Bu sonuglar
da 5. Unitede kontrol grubunun oOn-test ve son-test sonuglar1 arasinda anlamli bir fark
bulunamadigin1 gostermektedir. 6. iinitede On-test puan ortalamasi 6,333, son-test puan
ortalamast 6,400 olarak belirlenmis ve t degeri ,076, p degeri ,940 olarak hesaplanmstir. 6.
unitede de kontrol grubunun 6n-test ve son-test sonuglar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamustir. 7. {initede ise On-test puan ortalamasi 1,466, son-test puan ortalamasi
1,666, t degeri -1,090, p degeri ,285 olup, bu fark da 7. Unitede kontrol grubunun 6n-test ve
son-test sonuglar1 arasinda bu Unitede istatistiksel olarak anlamli degildir. Genel toplama
bakildiginda ise, kontrol grubunun 6n-test puan ortalamasi 25,533 ve son-test puan ortalamasi
da 25,533 olarak belirlenmistir ve t degeri ,000, p degeri ,000 olarak hesaplanmistir. Kontrol
grubunun dn-test ve son-test sonuglari karsilastirildiginda iki test sonuglar1 arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark olmadig: ortaya ¢ikmustir.

4.2.3. Deney ve Kontrol Grubunun Basari Testi Son-Test Puanlari ile Tlgili Bulgular
Arastirmanin ikinci alt amaci “Gelistirilen ebeveyn egitim programi, ebeveynlerin

egitsel yeterlik diizeylerinin artirilmasi icin etkili midir?” seklinde belirlenmistir. Bu alt amag

dogrultusunda deney ve kontrol grubu katilimcilarinin gelistirilen basar1 testindeki puan

ortalamalarinin son-testler aras1 anlamli farkliligina iliskin test bulgulari tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubu Son-Test t Testi Sonuglari

UNITELER N X ss t p

1. Tanilama ve DeneySon-test 15 2,866 351 3,138 ,004

Degerlendirme KontrolSon-test 15 2,133 ,833

2.Gelisim DeneySon-test 15 4,266 ,883 2,093 ,045

Ozellikleri KontrolSon-test 15 3,466 1,187

3.Rehberlik DeneySon-test 15 4,600 ,828 2,514 ,018

Suregleri KontrolSon-test 15 3,666 1,175

4.Davranis DeneySon-test 15 7,666 723 2,461 ,020

Sorunlr.Y6netme  KontrolSon-test 15 6,666 1,397

5.Haklar ve Yasal DeneySon-test 15 2,000 ,000 2,824 ,009

Duzenlemeler KontrolSon-test 15 1,533 639

6.Egitim DeneySon-test 15 8,933 1,486 3,461 ,002

Uygulamalan KontrolSon-test 15 6,400 2,414

7.Aile ici Ornek DeneySon-test 15 2,000 ,000 2,646 ,013

Uygulamalar KontrolSon-test 15 1,666 487

Toplam DeneySon-test 15 32,400 2,414 4,285 ,000
KontrolSon-test 15 25,533 5,717

* p<0.05

Tablo 13’te deney ve kontrol gruplarmin son-test puanlarinin karsilastirilmasi
yapilmustir. 1. {initede, deney grubunun son-test puan ortalamasi 2,866, kontrol grubunun son-
test puan ortalamasi 2,133 olarak hesaplanmis ve t degerinin 3,138, p degerinin ise ,004 oldugu
goriilmiistiir. Elde edilen bulgular 1. (nitede deney grubu ve kontrol grubunun son-test
sonuclarinin istatistiksel olarak anlamli oldugunu (p<0.05) gostermektedir. 2. {initede, deney
grubunun son-test puan ortalamasi 4,266, kontrol grubunun son-test puan ortalamasi 3,466, t
degeri 2,093 ve p degeri ,045 oldugu goriilmektedir. Elde edilen sonuglara gore 2. iinitede iki
grubun son test sonuglar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu (p<0.05) goriilmektedir. 3.
Unitede deney grubunun son-test puan ortalamasi 4,600, kontrol grubunun son-test ortalamasi
3,666, t degeri 2,514 ve p degeri ,018 olarak hesaplanmistir. Elde edilen test sonuglarina gore
3. Unitede 1ki grubun son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (p<0.05)
bulunmustur. 4. initede deney grubunun son-test puan ortalamasi 7,666, kontrol grubunun son-
test ortalamasi 6,666, t degeri 2,461 ve p degeri ,020 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglar 4.
tinitede de anlamli farkin oldugunu gostermektedir (p<0.05). 5. {initede deney grubunun son-
test puan ortalamasi1 2,000, kontrol grubunun son-test ortalamasi 1,533, t degeri 2,824 ve p
degeri ,009 olarak hesaplanmistir. Bu bulgulara gore 5. iinitede de iki grubun son test sonuglari
arasinda anlamli fark oldugu (p<0.05) gozlenmistir. 6. iinitede deney grubunun son-test puan
ortalamasi 8,933, kontrol grubunun son-test puan ortalamasi 6,400, t degeri 3,461 ve p degeri
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,002 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgular 6. tinitede de iki grubun son test sonuglari
arasinda anlamli bir fark bulundugunu géstermektedir (p<<0.05). 7. tinitede deney grubunun son-
test puan ortalamasi1 2,000, kontrol grubunun son-test ortalamasi 1,666, t degeri 2,646 ve p
degeri ,013 olarak hesaplanmustir. Elde dilen bulgular 7. tinitede de iki grubun son test sonuglari
arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu goriilmiistiir. Genel toplamda, deney grubunun son-
test puan ortalamasi 32,400, kontrol grubunun son-test puan ortalamasi ise 25,533, t degeri
4,285 ve p degeri ise ,000 olarak hesaplanmis ve istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
(p<0.05) gozlenmistir. Bu bulgular, deney grubu ile kontrol grubu arasinda son-test puanlarinin
kiyaslanmasi bakimindan deney grubunun lehine anlamli farklar oldugunu gostermektedir.
Elde edilen toplu bulgulara bakildiginda deney grubuna verilen ebeveyn egitiminin

ebeveynlerin basarisini artirdig1 sonucuna varilmaktadir.

4.3. Sosyal Gecerlik Bulgulari

Aragtirmanin (iglinci alt amac1 “OY cocuklarin ebeveynlerinin katildiklar1 egitim
programi ile ilgili goriisleri nelerdir? seklinde belirlenmistir. OY cocugu olan BILSEM
ebeveynlerine yonelik ebeveyn egitim programina katilan ebeveynlerin katildiklar1 programla
ilgili, egitim programmin amaglarimin ihtiyaglarin1 karsilama diizeyiyle ilgili, egitim
programinda verilen bilgilerin ve 6rnek uygulamalarin uygulanabilirligiyle ilgili, ebeveynlik
becerilerinin gelisimine etkisiyle ilgili, verilen egitimin anlasilirlig1 ve agikligiyla ilgili, egitim
programinin igeriginin yeterligiyle ilgili ve ebeveyn egitim programinin memnun olduklar
yonleriyle ilgili goriislerinin alinmasiyla sosyal gecerlik bulgularina ulasilmistir. Asagida deney
grubunda yer alarak ebeveyn egitimi programina katilan ebeveynlerle egitim sonrasi yapilan

goriismelerden elde edilen sosyal gecerlik bulgularina yer verilmistir.

4.3.1. Ebeveyn Egitim Programna Katihmla flgili Ebeveyn Gériisleri

Goriismeye katilan ebeveynlerin tamami (15: %100) katildiklar1 egitim programinin
kendilerine olumlu katkilar1 oldugunu aktarmislardir. Ebeveynler egitim Oncesinde
cocuklarina nasil davranacaklarini bilmediklerini ve cocuklarimi anlayabilmede aldiklar
egitimin yardimct oldugunu belirtmislerdir. Ayrica dogru bildikleri bazi bilgilerin yanlig
oldugunu egitimler sayesinde ogrendiklerini ve OY c¢ocuklarin ebeveynlerinin de
desteklenmesi gerektigini, egitimin bu kadar genis ve kapsamli olacagini Onceden
diistinmediklerini ve egitimle ¢ocuklarini tanima firsati bulduklarini, ne kadar ¢ok egitim
alirlarsa ¢ocuklarina o kadar faydali olabileceklerine inandiklarin1 ve aldiklari egitimin ¢ok

fayda sagladigimi ifade etmislerdir. Bunlara ek olarak egitimler sayesinde kendilerinde
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farkindalik olustugunu ve ¢ocuklarindaki yetenegin farkina vardiklarini, egitimden
ogrendikleri bilgileri BILSEM 6grencisi olan yakin ailelere aktardiklarmi ayrica egitim
programinin bu kadar detayli, ictenlikle ve bir¢ok farkli yonden ele alinmis olmasi hem
bilimsel ¢aligmalar baglaminda hem de uygulama, somut adimlar ve yonergelerle ¢alisma
yapilmis olmasinin ¢ok degerli oldugunu vurgulamislardir. Yine ek olarak bugiine kadar
edindikleri bilgilerin boliik porgiik oldugunu, aldiklart egitimin bir biitlinlik sagladigini
belirtmisler hem diger katilimcilarla hem de egitimciyle iletisim halinde ortak sorunlari
gorebilmek, ortak ¢éziimler liretebilmek ve bakmadiklar1 bir bakis agisindan egitimde teorik
ve pratige uygulayacaklar1 bilgilerin sunulmus olmasindan ¢ok faydalandiklarini

belirtmislerdir. Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:

“Benim i¢in ¢ok katkist oldu. Ne kadar bilinglensek de belli bir zaman sonra unutuyoruz.
Cocuguma karst nasil davranacagumi bilmiyordum. Su anda ergenlik donemine adim atiyor.
Bazen c¢ok fazla karsi gelebiliyordu, bu gibi durumlarda hangi tutumlar: sergileyebilecegimi
egitimlere katilarak daha iyi anladim ve netlestirdim diyebilirim. Egitim sayesinde 0zel
veteneklilikten ziyade ¢ocuguma karsi daha net olmaya basladim. Kurallarda daha netim,
davramslarina karsi daha netim ve ¢ok fazla sinirlenmiyorum artik. Cocugumu

anlayabilmemde aldigim egitimin daha ¢ok yardimct oldugunu diigiiniiyorum” (EB1).

“Hocam ben agik¢ast bu kadar genis ve kapsamli bir konu olacagini diisiinmemistim.
Egitim sayesinde ¢cocugumu tanima firsati buldum agikgasi. Dilsel gelisiminin farkina vardim.
Fiziksel gelisimi, biligsel geligimi ve ruhsal gelisimi ozellikle bu kadar hassas olabilecegini
diisiinmemistim. Ruhsal olarak oyleymis gercekten. Konusmasi ya da bilgiye bu kadar acik
olmasi, a¢ olmasi. Artik herhalde onun agiklarini daha rahat doldurabilecegimi diistiniiyorum.

Onu taniyinca tabi kendimi de gelistirme firsati buldum” (EB3).

“Acik¢asi ben faydalandigim noktalar: gordiim. Hem diger arkadaslarla hem sizinle
iletisim halinde olarak ortak sorunlari gérebilmek, ortak ¢oziimler iiretebilmek ve
bakmadigimiz bir bakis agisindan sizin teorik ve pratige uygulayacagimiz bilgileri bize sunmus
olmanizdan ¢ok faydalandim. Bu nedenle baska deneyimler igin de bu yayginlastirilabilecek
bir hale gelirse ¢ok faydali olacagin diigtintiyorum™ (EB14).
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4.3.2. Ebeveyn Egitim Programinin Amaclarinin Ihtiyaclari Karsilama Diizeyiyle Tlgili
Ebeveyn Goriisleri

Ebeveyn egitim programina katilan ebeveynlerle yapilan goriigmeler neticesinde
ebeveynlerin tamamina yakimi (14: %94) programin ihtiyaglarim1 fazlasiyla karsiladigi
hususunda hemfikirdir. Ebeveynler egitim programi ile sorularina yanit bulabildiklerini, egitim
programinin ihtiyaglarimi karsiladigindan c¢ok emin olduklarini, daha dogrusu bu kadar
ihtiyaclart olduklarimi da bilmediklerini ve bilmedikleri konularla yiizlestiklerini, bu sayede
cocuklarini daha iyi tanima firsat1 bulduklarini, aldiklar: egitimin egitim ihtiyaglarina dogru
hitap ettigini diisiindiiklerini, basliklar altinda olusturulan programin bagli bagina her probleme
yonelik oldugunu belirtmislerdir. Ayrica egitimde bahsedilen metotlar ve yodntemlerle
cocuklarinda sorunla karsilastiklarinda nasil yonlendirip, nasil adimlar atilabilecegi ve nasil
karsilik verilebilecegi konularinda bilgilendirici ve aydinlatici bir yonii oldugunu,
cocuklarini artik daha farkl bir gozle degerlendirdiklerini, bu egitim programini ¢ocuklarina
daha faydali olmak adina keske daha erken zamanda alabilme imkanlar1 olsaydi diye
diisiindiiklerini, bilmedikleri alanlarda da baz1 konularin cevabini almis olmalar1 ve bundan
sonraki siirecte ¢ocuklarinin karsilasacagi durumlarla ilgili bilgi sahibi olmalar1 agisindan
gayet ihtiyaglarini karsiladigini diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Ek olarak aldiklari egitimin
biitlinliilk sagladigini ve aslinda son vurus gibi daha genel c¢ercevede kendilerini
olgunlastirdigini, bir yandan hem uzman bir egitimciden egitim alinmasindan kaynakli hem
de sorunlar1 ve ¢ocuklarin desteklenme yollarinin karsilikli konusulmasindan dolay1 yeni
bakis acilart kazanildigini diisiindiikleri ve bu sebeple ihtiyaglari i¢in yeterli ve icerigin iyi
oldugunu distindiiklerini belirtmislerdir. Yapilan ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler

asagida sunulmustur:

“Intivaclarimi karsiladigindan ¢ok eminim. Daha dogrusu hani bu kadar ihtiyacim
oldugunu da bilmiyordum. Bilmedigim seylerle yiizlestim. Benim igin iyi oldu. Dedigim gibi
cocugumu tamma firsatt buldum. Cok farkli bireyler ve ihtiya¢lari toplumumuzda
karsilanmuiyor ama en azindan ben kendi ailem iginde kendi ¢cevrem iginde onun ihtiya¢larini
karsilayabilecegimi diisiiniiyorum. Ornegin, beraber aktivite yapardik ama biraz ergenlik
donemine girdigi icin kendi kabuguna cekilmisti. Onu kabugundan c¢ikartma yontemlerini

ogrendim. Yani ergenlik siirecinde bu programla tanigsmak benim ve ailem i¢in ¢ok iyi oldu”

(EB3).
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“Cocugumun ozel yeteneginin kendine ozel oldugunun farkina vardiktan sonra egitimde
bahsedilen o metotlar yontemlerle ¢ocugum bir sorunla karsilastigt zaman nasil
yonlendirebiliriz, nasil adimlar atabiliriz, nasil tavirlar, nasil karsilik verebiliriz onlarla

alakali tabii bilgilendirici ve aydinlatict bir yénii oldu egitimin™ (EB5).

“Intivaclarimizi karsiladi ashnda bakarsamz bu kadar ihtiyacimizin oldugunun da
farkinda degildik. Biz simdi ¢ocugumuza baktigimiz zaman Allah tarafindan verilmis bir
zekasinin oldugunu diistintiyorduk sadece ama ¢ok daha farkitymus tabii ki. Bilin¢lenmis olduk™
(EB6).

“Bence gayet yeterliydi. Hem BILSEM’in siireci, cocugun kuruma kazandirilma
sertiveni ve asamalari. Bu ¢ocuklarin ozellikleri, ozellikleriyle ilgili ebeveynlerin yasayabildigi
veya yasayabilecegi sorunlar, ¢ocuklarin karsisina ¢ikan zorluklar ve bu zorluklar karsisinda
ebeveynlerin nasil tutum ve tavir sergileyecekleri ve ilgili duygusal ¢alismalar iceren bence
oldukga yeterli bir calismaydi. Gayet ihtiyaglarimi karsiladi. Bilmedigim alanlarda da bundan
sonraki siiregte ¢cocuklarimizin karsilasacagr durumlarla ilgili de bazi konularin cevabini almig

olmak sevindiriciydi’” (EB9).

Egitim programina katilan bir ebeveyn ise (1: %6) egitimin bilgi baglaminda yeterli
oldugunu fakat bilgilerin uygulanabilmesi i¢in destege ihtiya¢ oldugunu diistindiiglinii

belirtmistir. Ilgili ebeveyn ile yapilan goriismenin kesiti asagida sunulmustur.

“Cok kapsamli bir egitimdi. Pek ¢ok konuda ek bilgilerimiz oldu. Bu egitim bilgi
baglaminda yeterliydi ama bu bilgileri uygulama konusunda destege ihtiya¢ oldugunu
diistiniiyorum. Evet 6greniyoruz. Ne yapmamiz gerektigini biliyoruz. Ama bunlart uygulama
noktasina gectigimiz zaman bazen yeterli olmayabiliyor bilgilerimiz. Bu konuda da ekstra

egitimler, ekstra destekler olursa daha faydali olur diye diisiiniiyorum” (EB2).

4.3.3. Ebeveyn Egitim Programinda Verilen Bilgilerin ve Ornek Uygulamalarin
Uygulanabilirligiyle Ilgili Ebeveyn Goriisleri

Ebeveyn egitim programina katilan ebeveynlerle yapilan goriismeler neticesinde
katilimcilarin tamaminin (15: %2100) programda verilen bilgilerin ve 6rnek uygulamalarin
uygulanabilir oldugunu diisiindiikleri goriilmiistiir. Egitim programina katilan ebeveynler
verilen bilgiler ve 6rnek uygulamalarin giindelik hayata adapte edip kullanilabilecek anlagsilir
ve uygulanabilir bilgiler oldugunu, ¢cocuklarla beraber konusarak ¢alisma ve oyun saatlerini

beraber planlayabildiklerini, egitim programindaki bilgiler ve Ornek uygulamalarin
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gergekten ¢ok faydali oldugu ve uygulanabilirligi de yiliksek seviyede oldugundan gunlik
hayatta karsilagilan sorunlara karsi cevap niteliginde goOrdiklerini ve hayatlarinda
uygulamaya basladiklarin1 ayrica evlatlarinin ¢ocuk oldugunu unutmayarak onlara karsi
yaklagimlarin1 tekrar go6zden gecirdiklerini, egitim esnasinda katilimcilarin  kendi
hayatlarindan verdikleri drneklerin kendilerine rehber oldugunu belirtmislerdir. Bunlara ek
olarak gayet uygulanabilir giizel 6rneklerle ve resimlerle anlatilan zihinlerde 151k yakan, yol
gosteren ve sonraki surecler icin destekleyici bir uygulama bitinl olarak gordiklerini,
uygulamalarin toplumumuza uygun hazirlandigini, c¢ocuklarinin kendi potansiyellerini
kullanarak bir seyleri basarabileceklerini ve onlar1 sikarak ¢ok olumlu bir neticeye
varamayacaklarin1 egitimler sayesinde Ogrendiklerini ve yine ek olarak egitimde diger
katilimcilarla da ¢ocuklar1 destekleme sekilleri ile c¢ocuklar1 farkli gézlemle vizyon
kazandirmak adina gayet uygulanabilir 6rneklerin konusuldugunu ifade etmislerdir. Yapilan

ebeveyn gorliismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:

“Verilen bilgiler ve 6rnek uygulamalar gercekten ¢ok faydali oldu. Uygulanabilirligi de
yiiksek seviyedeydi ¢iinkii giinliik hayatta da karsilastigimiz sorunlardi. Hem ben pek ¢ogunu
yavas yavas hayatimda da uygulamaya bagsladim. Egitimde gordiigiim ornekleri kendi
hayatimdan karsilastirmalar yaparak benzer yanlarini aldim, benzer olmayan yanlarimi da
benzeterek evet ben de boyle yapabilirim ya da ben de boyle yapmaltyymisim diye diisiinerek
yorumlamaya ¢alistim™ (EB2).

“Tamamen bizim anlayabilecegimiz dogrultudayd: isin ag¢ik¢ast normal giindelik
hayatimiza adapte edip kullanabilecegimiz bilgileri ogrendik. Cocugumuzda mesela el siklatma
hareketi vardi. Kendi aramizda giiliisiiyorduk iste gene bizim oglan oynamaya basladi. Halbuki
oynamiyor, diistiniiyormus. Yani egitimde bu bilgileri aldiktan sonra kendisiyle de
gortistiigtimiizde bu el siklatmasiyla parmak siklatmasiyla ashinda kafasindaki sorulart

cevapladigini 6grenmis oldum. Bakis acimiz tamamen degisti”” (EB6).

“Tamamen bence bizim toplumumuza gore hazirlanmisti, uygulanabilirligiyle ilgili
hichir problem yok. Benim ¢ocuklarin ikisi de OY, bir tanesi mizikten gidiyor. Bir tanesi de
genel yetenekten gidiyor. Genel olarak bazi durumlarda inatlasiyormusum ya da yanlis
anladigim hani benimle bana karsi bilerek yaptigini diistindiigiim seylerin aslinda ¢ocuklarin
dogal yagamnin geregi oldugunu fark ettim. Mesela hani o konuda daha dikkatli oldum, daha
cok ustelemedim™ (EB11).
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“Ebeveynlerin katilimi da ¢ok etkili oldu bende. Hani onlarin uygulamalari, egitimdeki
gorsel ve isitsel uygulamalar benim igin faydali oldu. Kizim LGS siirecinde. Hani egitim sonrasi
tabii ki ¢ok kisa bir siire oldu ama daha sabirli olacagimi diistiniiyorum. Ctinkl hani kendi
potansiyelinde zaten bir seyleri gerceklestirecegini, ¢ok fazla iistiine gidildiginde ¢ok da bir

olumlu yanit alamayacagimi, egitimlerin katkisiyla daha iyi ogrendim” (EB13).

4.3.4. Ebeveyn Egitim Programmmin Ebeveynlik Becerilerin Gelisimine Etkisiyle Tlgili
Ebeveyn Goriisleri

Ebeveyn egitim programina katilan ebeveynlerle yapilan goriigmeler neticesinde
ebeveynlerin neredeyse tamami (14: %94) aldiklar1 egitimin ebeveynlik gelisimine ¢ok
olumlu etkileri oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynler aldiklar1 egitimle ¢ocuklarina karsi
nasil konusmalar1 ve davranmalar1 gerektigini 6grendiklerini ve ev ortaminda giizel doniisler
aldiklarini, cocuklarimi tamidik¢a kendi eksiklerinin de farkina vararak kendilerini
degistirebileceklerini ve yasayacaklar: degisimle ¢evrelerindeki topluma etki edebileceklerini
diisiindiiklerini, sadece OY cocuklarla ilgili degil genel anlamda ¢ocuklarina kars1 tutumlar ve
bakis acilariyla ilgili de bilgiler aldiklarini, egitimle birlikte islendiklerini ve potansiyellerini
fark ettiklerini ve egitim programinin ebeveynlik becerilerine ¢ok katkisi oldugundan daha 6nce
boyle bir programa katilamamanin {iziintlisiinii hissettiklerini dile getirmislerdir. Ayrica
egitimle birlikte ¢ocuklarina kars1 farkli bir bakis acis1 gelistirebildiklerini ve ¢ocuklarinin
sorularin1 gegistirmeden net cevaplar vermeye c¢alistiklarini, egitimde ogrendiklerinin
cocuklariyla etkilesim halindeyken akillarmma geldigini ve daha dikkatli davranmaya
calistiklarini, egitimde ogrendiklerini gocuklarinin egitim siiresince yavas yavas hayata
gecireceklerini ve ¢ocuklarina karsi daha sabirli ve olaylar1 dncesine gore daha tolere edebilir
duruma geldiklerini belirtmislerdir.  Ebeveyn goriismelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“Cocugumu taniyinca artik ben de kendimi gelistirme ve ona eksiklerini kapatma
konusunda, destek olmak konusunda ya da onu gelistirme konusunda daha iyi olabilecegimi
diigtintiyorum. Onu tanimak beni de gelistirdi ve beni de degistirecek, beni ve artik en azindan
cevremdeki toplumu degistirecegini diisiintiyorum. Cocuguma karst nasil konusmam
gerektigini daha net biliyorum artik. Ona karsi nasil davranmam gerektigini daha iyi

ogrendigimi diistintiyorum™ (EB3).

“Egitim sayesinde artik daha farkli bakabiliyoruz ¢ocuklarimiza. Yani neden bu béyle

diye isyan etmeden bakabiliyoruz en azindan. Bir de iste sorularina net cevap verebiliyorsun.
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Bilmedigimiz bir seyler olursa bakalim arastiralim diyoruz, gegistirmiyoruz. Egitimden sonra
ben de daha gelisti bu duygular, ¢iinkii hep su gozle bakiyordum. Ben 2 tane daha ¢ocuk
yetistirdim. Ne var yani falan diyordum. Oyle degilmis eksigim cokmus. Aldigim egitim tabii
buna deger katti”” (EB8).

“Ebeveynlik hususunda daha dikkatli olmaya ¢alistyorduk ama iste evde kardes kendi
isimiz giictimiiz bazen kavga doviigleri olabiliyor, bazen mantikli davranabiliyorsun. Tabii bu
stirecte daha da dikkatli olmam gerektigini anladim yani. Bazen boyle bakivyorum. Aklima
egitimde ogrendiklerim geliyor. Bir geri ¢ekiliyorum. Bir goziimiin éniinde canlaniyor seminer.
Bir gozlemliyorum uzaktan ona gorve davraniyorum. Hani eskiden belki daha boyle direk

yaklastyordum ama simdi aklima egitimde égrendiklerim geliyor” (EB10).

Ebeveyn egitim programina katilan bir ebeveyn ise (1: %6) egitimden ¢ok 6zel bir
kazanim edinmese bile daha sakin kalarak, yasadiklar1 sorunlarin bagka ailelerde de oldugunu
fark etmesinin kendisi icin iyi oldugunu ifade etmistir. Ilgili ebeveyn ile yapilan goriismenin

kesiti agagida sunulmustur:

“Bu konuda ebeveyn egitim programinda bir fikir yaptuim diyemem. Zaten bu ebeveynler
ister istemez pek ¢ok yerden uyarildiklar: icin kendilerini belli bir noktaya getirmis olmak
zorundalardi. Bu nedenle hani ¢ok ozel bir kazamm egitimden sonra hayatima koydum
diyemem ama hani daha sakin kalarak, herkesin ortak sorunlari oldugunu gorerek, aymi
problemleri baska insanlarin da bu ¢ocuklarda yasadigint gérmek bana yasadigimiz siirecin
normal oldugunu ve ebeveynligimin de baska ebeveynlerle paralel oldugunu gédsterdi. Bu

agidan iyi oldu’ (EB14).

4.3.5. Ebeveyn Egitim Programm Siirecinde Verilen Egitimin Anlasilirhgi ve Ac¢ikhgiyla
flgili Ebeveyn Gériisleri

Ebeveyn egitim programi sonrasi yapilan ebeveyn goriismelerinde biitiin katilimcilar
(15: %100) aldiklar1 egitimin gayet anlasilir ve acik bir dille sunuldugunu belirtmislerdir.
Ebeveyn egitim programina katilan aileler verilen egitimin her seviyeden bir ebeveynin
rahatlikla anlayabilecegi diizeyde anlasilirligt ve uygulanabilirliginin yiiksek oldugunu,
yazili-gorsel iceriklerle ve sorularla gayet acik ve anlasilir bir program oldugunu ve
akademik terimlerden wuzak herkesin anlayabilecegi yalin bir dil kullanildigim
belirtmislerdir. Ayrica akici, anlasilir ve fayda saglayict 6rnekler igerdigini, egitimde verilen

acik ve net detayli icerikle beraber egitimcinin de her anlamda egitime hakim olusunun gayet
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giizel oldugunu dile getirmislerdir. Yapilan ebeveyn goriigmelerinden bazi kesitler asagida

sunulmustur:

“Yani bence egitimde ¢ok anlasilir, acik, yalin bir dil kullanilmist: ve gorsel icerikler
de cok dikkat cekiciydi. Akademik terimlerden uzak yani herkesin anlayabilecegi yani isteyen

arzu eden hani bunun ic¢in ¢aba gosterecek herkesin anlayabilecegi bir dil kullanilmisti. O

yiizden ¢ok rahatt”” (EB7).

“Gayet akici, anlasilir ve orneklendirmeler oldugu igin ben ¢ok fayda sagladim”

(EB13).

“Cok anlasilir bir egitim, ¢ok net ve ¢ok acik bir egitimdi. Anlasilmayan bir yer
oldugunda uzman egitimci tarafindan gerekli aciklamalar yapilarak soru isaretleri giderildi.
Zaten bir yandan yazilanlar sadece egitimde verilenler degil, uzman egitimcinin egitim i¢indeki
detaylariyla, ornekleriyle egitime hakim olusu gayet giizeldi. Hepimizin ¢ok faydalandigini
diigtintiiyorum” (EB14).

4.3.6. Ebeveyn Egitim Programinin Iceriginin Yeterligiyle ilgili Ebeveyn Goriisleri
Ebeveyn egitim programina katilan ebeveynlerle yapilan goriismeler neticesinde
egitim programina katilan ebeveynlerin biiylik ¢ogunlugu (13: %87) egitim igeriginin gayet
yeterli oldugunu belirtmislerdir. Ebeveyn egitim programinin katilimcilar1 basindan sonuna
kadar belli bir diizen igerisinde verilen bilgilerin yeterli oldugunu, bilmedikleri bir¢ok
konuda da aldiklar1 egitimle bilgi sahibi olduklarini, ¢cocuklarini daha iyi taniyip, onlara kars1
en uygun yaklasimi sergileyip, c¢ocuklarin1 c¢evreye gore kiyaslamayir biraktiklarini,
cocuklarinin miikemmeliyet¢i tutumlarina yonelik edindikleri bilgilerin kendilerine
psikolojik destek oldugunu belirtmislerdir. Ayrica ¢ok 6z ve derin bilgiler ile gayet yeterli
bir program oldugunu ve eksik yonlerini kapattiklarini, tam ihtiyaglarina yonelik basliklarin
tespit edildigini, gorsel materyaller ile akici glizel icerikler oldugunu, a’dan z’ye kadar yani
cocuklardan baslayip aileler ve okula varincaya kadar adim adim her seyin anlatildigini,
eksik olunan ve cevab1 merak edilen igeriklerin yer aldigini ifade etmislerdir. Bunlara ek
olarak ebeveynler aldiklar1 egitimle yasal haklarindan haberdar olduklarmi, BILSEM’ler
hakkinda edindikleri detayl bilgiler ile aldiklar1 egitimin bilingli ebeveynler olusturmak icin
de ¢ok yeterli oldugunu, egitimin daha uzun siireli olmasini temenni ettiklerini ve kapsamli
konu igerigini bir uzmandan duymanin da giizel oldugunu belirtmislerdir. Yapilan ebeveyn

goriismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:
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“Egitimin icerigi benim icin gayet yeterliydi. Bilmedigim bir¢ok konuda bilgi sahibi
oldum. Mesela BILSEM’ler hakkinda, oradaki isleyis gidisat hakkinda cok bilgi sahibi
degildim. Bundan sonrast i¢in bu konularda ¢ok bilgi sahibi oldugumu diistiniiyorum.
Cocugumu daha iyi tanmiyinca ve nasil yaklasmam gerektigini ogrenince, ¢evreye gore
kiyaslamayr biraktim. Cevrenin ¢cocuguma karsi bakis agisini nasil oldugunu daha iyi idrak
edebiliyorum ve nasil davranacagimi daha ¢ok anlayabiliyorum. Mesela sahip oldugu haklara

dair bilgilerin ¢ogunu yeni 6grendim diyebilirim” (EB1).

“Jcerik bence oldukca yeterliydi. Cok giizel basliklar tespit edilmis egitimle ilgili yani
boyle tam ihtiyacimiza yonelik basliklar tespit edilmis. Asama asama baslangi¢tan itibaren
ilerlemesi en son iste ¢iktilar, bu siirecin devaminda bizi nelerin bekledigiyle ilgili de bilgiler

verildi. O yuzden bence icerigin gayet verimli oldugunu diisiiniiyorum” (EB4).

“Egitim programi kesinlikle yeterliydi yani hani nasil soyleyeyim, basindan sonuna
kadar belli bir sira halinde olmasi gereken diizende oldugunu diistintiyorum. Ne ¢ok fazla bilgi
ne eksik bilgi. Tamamen bashklarin icerigine uygun bir sekilde bir egitim oldugunu

diigtintiyorum” (EB7).

Ebeveyn egitim programina katilan iki ebeveynden (2: %13) biri igerigi kapsamli
buldugunu ama daha c¢ok konulara deginilebilecegini ve igerigin yas araliklarina
ayrilabilecegini belirtmistir. Diger katilimer ise egitim programinin igerigini yeterli gérmekle
beraber zorunlu okula alternatif olarak evde okul konusuna da deginilebilecegini ifade etmistir.

Ilgili ebeveynler ile yapilan goriismelerin kesitleri asagida sunulmustur:

“Icerik kapsamliydi ama her alanda yeterli degildi aslinda daha ¢ok konulara da
deginile bilinirdi. Icerik yas araliklarina ayrilabilirdi mesela 6 yasindakine, 10 yasindakine ve
15 yasindakine nasil davranacagiz. Benim ¢ocugum lisede ergenligi var arkadas uyumu ve
topluma uymasi daha farkli. Bu konuda ben biraz daha egitim alabilirdim. Yani icerik daha da
genigletilebilirdi ¢ocuklarin yas araligina gére. Ashinda icerik olarak dar degildi. Yani
bebeklikten itibarendi. Belki de ben kendime 0zel istedim biraz yani bencillik yapmuis
olabilirim (EBS).

“Yeterlilik konusunda daha baska u¢ seyler var mi bilmiyorum ama bir okulsuzluga
agtkgast deginile bilinir miydi bu modellerde de var ya biraz romantik modele giriyor ama.
Benim oglum satran¢ oynuyor. Yani biz gerekirse ayda bir sehir disina gidiyoruz. Clinkii

satranct sevdigi icin, bu dogrultuda egitilsin istiyorum ve hep gerekirse bunu alsin bir fizik
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istemiyorsa veya Tiirkge istemiyorsa genel olarak dil ve kitap okuma aliskanligi ve dini egitim
konusunda belki biraz destek alinabilinir. Cocuguma hani destek istiyorum devletten bu
konuda, onun disinda ben yetenegi dogrultusunda ilerletip, iyi bir sporcudur belki hep onunla

ugrassin istiyorum.” (EB10).

4.3.7. Ebeveyn Egitim Programimin Memnun Olunan Yénleriyle Ilgili Ebeveyn Goriisleri

Egitim programina katilan ebeveynlerin tamami (15: %100) aldiklar1 egitimden
memnuniyet duyduklarini ve egitim programinin kendilerine ¢ok faydali oldugunu
belirtmislerdir. Egitim programina katilan ebeveynler kendileri igin aldiklari egitimin en
giizel tarafinin hayatlarinda uygulayabilecekleri hususlari netlestirmeleri, ¢ocuklariyla nasil
diyalog kurmalar1 gerektigini anlamalar1 ve onlarin diislincelerinin ne kadar biiyiik oldugunu
kavramalar1 oldugunu, aile egitimiyle psikolojik olarak ekstra destek aldiklarini
diistindiiklerini, benzer durumdaki ailelerle ayni diisiince yapisinda olduklarini fark
ettiklerini, verilen bilgilerle kendilerini daha glvenli ve daha bilgili hissettiklerini ve
cocuklarinin arkadas iliskilerinde nasil ilerleyeceklerini 6grendiklerini ifade etmislerdir. EK
olarak hemen hemen biitiin katilimci velilerin ¢ok bilingli olmasindan dolayr memnuniyet
duyduklarimi ve bdyle bir toplumun icinde olmalarinin kendileri agisindan ¢ok saygideger bir
durum oldugunu, aldiklari egitimin hayatlarina dogru bir yon verdigini distindiiklerini,
kendilerine ve gocuklarina 151k oldugunu, aldiklar1 egitimde kendilerine gayet agik ve anlasilir
bicimde cok kibar ve anlayish bir yaklasim sergilendigini, sorulan sorularin cevaplanarak
siirecin anlatildigin1 ve karsilarinda bir muhatap olmasinin ¢ok giizel oldugunu ve genel

anlamda cok gtizel bilgilendirme ve yonlendirme yapildigin ifade etmislerdir.

Dahasi1 aldiklart egitimin baslangigtaki beklentilerinden ¢ok daha iist diizeyde katki
sagladigini, etkilesim halinde ayni siirecleri yasayan baska ebeveynlerle bir arada olmanin ¢ok
faydali oldugunu ve kendilerinin yalmiz olmadigmi fark etmelerinin kendilerini iyi
hissettirdigini, katildiklar1 egitimin kisilerin zihinlerini netlestiren, destekleyici, bilgi veren,
kusatici, kucaklayici ve oldukca yeterli bir program oldugunu, ¢ocuklara kars1 davranissal
olarak, ¢cocuklarinin egitimiyle ilgili nasil yonlendirme yapilabilecegi hususunda, ¢cocuklariin
genel yapist ve durumlar1 hakkinda, genel olarak da ozel egitime karsit kendilerinde bir
farkindalik olustugunu, egitimin aktarilis bigimini ¢ok iyi bulduklarini ve igeriklerin gok giizel
oldugunu, belirli konular degil de a'dan z'ye her husus dile getirildigi i¢in sanki kendilerini bu
konuda bir tiniversiteden ilk giin baslayip dort y1l sonra mezun olmus gibi hissettiklerini ifade

etmislerdir.
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Ayrica hazirlanan egitim programinin kendilerini ¢ok 6zel ve degerli hissettirdigini ve
basindan sonuna doyurucu bir egitim oldugundan bir daha olsa boyle bir egitime memnuniyetle
tekrar katilmak istediklerini, egitimdeki gorsel 6gelerin kendileri igin ¢ok etkili oldugunu,
egitimdeki 6rneklerin ve ebeveynlerin ¢ocuklariyla yasant1 6rneklerinin ¢ok faydali oldugunu,
egitimci ile kurulan iletisimin, ihtiyaglarinin karsilanmasinin, mazeret nedeniyle
katilamadiklart egitim oturumlarini sonradan izleyebilme firsatinin sunulmasinin ve egitim
saatlerinin ¢ok uygun oldugunu, ¢ocuklarmi &zellikle ev disinda okul ve BILSEM gibi
ortamlarda nasil yonlendirecekleri, destekleyecekleri ve nelere dikkat edecekleri gibi
hususlarda egitimden ¢ikarimlar yaptiklarini agik¢a dile getirmislerdir. Yapilan ebeveyn

goriismelerinden bazi kesitler asagida sunulmustur:

“Benim i¢in aldigim egitimin en giizel yonii, hayatimda uygulayabilecegim seyleri
netlestirdim. Cocugumla nasil diyalog kurmam gerektigini, onun diigiincelerinin aslinda ne
kadar biiyiik oldugunu daha iyi kavradim. Onceden yogunluktan ¢ocuguma vakit ayiramaz iken,
O bir sey sordugumda hadi git basimdan su an miisait degilim oglum diyordum. Simdi ona stire
veriyorum, su an miisait degilim ama bir saat sonra konusalim diyorum, oturup konusuyoruz.
Artik aramizda bir sorun kalmad, éncesinde biz siirekli tartistyorduk aslinda. Su an O da bana
kendini daha guzel ifade edebiliyor, kafasindaki planlar: ve projeleri anlatiyor. Ben de ona
karst daha olumlu yaklasmaya ¢alistyorum, benim igin aldigim egitimin en biiyiik katkist bu. Ve
cocugum benim bilgili bir anne olmami istedigi i¢in aldigim bu egitim benim igin ¢ok iyi oldu’

(EB1).

“Birincisi psikolojik olarak ekstra destek aldigimi diisiindiim. Ikincisi benim gibi olan
ailelerin benim gibi diisiindiigiinii fark ettim. Uciinciisii verilen bilgilerle kendimi daha giivenli
ve daha bilgili hissettim. Yeni ogrendigim bilgiler is1g8inda kendimi gelistirdigim icin cocuguma
daha cok faydasi olacagina inandim ve iyi ki egitim almisim dedim. Iyi ki egitimdeki bilgileri
ogrenmisim ve bu bilgiler 1518inda ben de oniimiizdeki siireglerde nasil davranmam gerektigi
hakkinda bilgiler edindim ve bu bilgileri de kendi siizgecimden gegirip kendi hayatima uygun
bir sekilde uygulamaya meyillendim. Bir kismini uygulamaya da basladim™ (EB2).

“Basta memnun oldugumuz uzman egitimcinin insancil yaklagimyydi. Sanki birbirimizi
villardr tantyormusgasina bir samimiyet ve yakinlik vardi. O ¢ok iyi bir arti olarak goziimiizde.
Onun haricinde egitimin aktarilis sekli ¢ok iyiydi ve egitim icerikleri ¢ok giizeldi. Yani belli bir
konu veyahut da birkag farkl: konuyla degil de a’dan z’ye her husus ele alindig igin biz tam
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anlamiyla sanki bir tiniversiteden ilk giin baslayip da iste dort yil sonra mezun olmus gibi

hissettik kendimizi o konuda” (EB6).

“Biz aileler olarak ¢ocuklarimiz icin zaten evde elimizden geleni yapiyoruz ama tabii ki
de disarida olduklari gibi evde olmuyor. Cocuklar disarilarda desteklenirken okul
ortamlarinda ve BILSEM ortamlarinda nelere dikkat etmeliyiz, nasil takip etmeliyiz konusunda,
BILSEM lerle ya da égretmenlerimizle okuldaki ogretmenlerimizle hangi siklikla goriigerek
hangi konular tistiine egilmeliyiz noktasindan egitimden ¢ikarimlar yaptim. Bu nedenle de ¢ok

memnun kaldim. Egitimden aldigim en biiyiik geri déniis bu sekilde oldu kendi adima™ (EB14).
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BOLUM 5
5. TARTISMA

Bu arastirmanin amaci, OY o6grencilerin ebeveynlerinin egitsel yeterlik diizeylerini
artirmak amaciyla gelistirilen ebeveyn egitim programinin etkililigini degerlendirmektir.
Yapilan arastirmada hem nitel hem de nicel yontemler kullanilarak ebeveynlerin egitim dncesi
ve sonrasi bilgi ve yeterlik diizeyleri karsilastirilmistir. Elde edilen bulgular, deney grubundaki
ebeveynlerin egitim programi sonrasinda anlamli bir gelisim gosterdigini, kontrol grubundaki
ebeveynlerin ise benzer bir gelisim gostermedigini ortaya koymaktadir. Bu bulgularin 1s181inda,
ebeveyn egitim programmin OY 6grencilerin egitiminde ebeveynlerin egitsel yeterliklerine
yonelik 6nemli bir katki sundugu soylenebilir. Onceden yapilmis calismalarda da OY
cocuklarin ebeveynlerine yonelik yapilmis egitimlerin olumlu katkilar1 oldugu vurgulanmastir
(Adam, 2023; Afat, 2024; Alomar, 2003; Al-Shabatat, 2011; Alyahya, 2018; Ataman A., 2008;
Avci, 2005; Bozdogan, 2023; Clelland, 2009; Coskun, 2009; Demirel Dinge¢ vd., 2023;
Kahraman ve Tanrikulu, 2019; Karakus Atabay, 2000; Kurtulmus, 2010; Leana-Tascilar vd.,
2016; Morawska ve Sanders, 2009; Ogurlu, 2016; Pilarinos ve Solomon, 2017; Saranli, 2011;
Tortop, 2016; Weber ve Stanley, 2012; Yilmaz Demirel, 2021).

Arastirmanin ilk kisminda ihtiya¢ analizi kapsaminda yapilan goriismelerden elde
edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ogunlukla OY ¢ocuklarin tanilanma, degerlendirilme siiregleri,
gelisim Ozellikleri ve cesitli ortamlarda karsilastiklar1 sorunlar karsisinda rehberlik etme
yeterlilikleri konusunda yetersiz hissettiklerini ortaya koymustur. Ayni zamanda ebeveynler,
cocuklarinin haklar1 ve egitim uygulamalar1 konusunda da bilgi eksikliklerine sahip olduklarini
belirtmislerdir. Aragtirma bulgulari, 6zel yetenekliler alaninda ebeveynlerin bilgi ve rehberlik
ihtiyaclarinin karsilanmasina yonelik egitim programlarinin 6nemini vurgulamaktadir. Gegmis
caligmalarda da arastirma bulgularin1 destekleyici sonuglara varilmistir. Ebeveyn egitiminin
cocuklar {izerindeki etkileri {izerine yapilan bir¢ok ¢alisma aile egitiminin etkili oldugunu
gostermistir (Ustiinoglu, 1990; Bildiren, 2018). Ancak 0zel yetenekliligin genel egitimden
farkli kaygilar1 vardir. Dolayisiyla, ebeveynlerin OY cocuklarla ilgili farkindaliklari,
ebeveynlerin egitim diizeyinden 6nemli 6lgiide farkli degildir (Afat, 2024). Bildiren'in (2018)
OY c¢ocuklarin gelisimsel dzellikleri iizerine yaptig1 calisma, OY c¢ocuklarin performanslarinin
ailelerin ve o6gretmenlerin goriislerinden ¢ok daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmistur.

Ailelerde 6zel yetenekliligin 6zellikleri konusunda farkindalik eksikligi gortlebilmektedir.
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Winner (2012), ebeveynlerin OY bir ¢ocugu iyi yetistirmek i¢in mutlaka zengin olmalar

gerekmedigini, ancak bilgili olmalar1 gerektigini vurgulamistir.

Arastirmada ihtiyac analizi icin yapilan goriismelerde OY 6grencilerin tanilanma ve
degerlendirilme siiregleri hakkinda ebeveynlerin biiyiik bir kismi, kendilerini yetersiz
hissettiklerini ifade etmislerdir. Ozellikle BILSEM siireglerine dair yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini, cocuklarint dogru bir sekilde yoOnlendirememe kaygis1 tasidiklarini ve
degerlendirme siireglerinin detaylarina hakim olmadiklarini ifade etmislerdir. Bu durum,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim yolculuguna nasil rehberlik edeceklerini bilmediklerinden
kaynaklanan bir belirsizlik ve kaygiya isaret etmektedir. OY 6grencilerin dogru tanilanmast,
gelisimlerine uygun egitim ortamlarina yonlendirilmesi ve bu siireglerin ailelere detayli olarak
anlatilmasi, bu belirsizlikleri gidermede kritik bir 6neme sahiptir. Egitime katilmak isteyen
ebeveynlerin oraninin yiiksek olmasi, bu siirecte ebeveynlerin ne denli desteklenmesi

gerektiginin dnemini vurgulamaktadir.

Gegmis calismalar da yapilan arastirmanin bulgularini desteklemektedir. OY ¢ocuklarin
aileleri icin en biiyiik sorunlarindan biri, ¢ocuklarmin OY olup olmadigin1 anlamaktir. Bu,
ebeveynlerin 6zel yeteneklilik duygusuna sahip olmalarin1 gerektirir. Ayrica ebeveynler
tanilamadaki rolleri konusunda da birtakim celigskiler yasamaktadir. Cocuklarinin
tanilanmasindan kimin sorumlu oldugunu merak ederler; kendileri mi, ¢ocuklarinin 6grenim
gordiigii okulu mu yoksa baska bir vakif veya merkez mi? Ayrica tanilama siirecinde nelere
dikkat etmeleri gerektigi, hangi kurumlara glivenebilecekleri ve hangi bilgilerin guvenilir
oldugu konusunda da rehberlige ihtiyag duymaktadirlar (Leana-Tascilar vd., 2016).
Silverman’a (1993a) gore ebeveynler 0zel yeteneklilik hakkinda kendilerine detayli
bilgilendirmeler yapabilecek uzmanlarla goriismelidirler. May (2000), 6zel yeteneklilerin
ebeveynlerinin tanilama, etiketleme ve yerlestirme konusunda endiseli olduklar1 i¢in

danigsmanlik talep ettiklerini belirtmistir.

Aragtirmanin ihtiyag analizi bulgulari, ebeveynlerin OY 6grencilerin gelisim
ozelliklerini anlamada ve bu konuda yeterli bilgiye sahip olmada giigliik yasadigin1 ortaya
koymustur. Ebeveynlerin  biiylik ¢ogunlugu c¢ocuklarmmin  gelisim hizina ayak
uyduramadiklarini, 6zgiivenlerini zedelemeden onlar1 nasil yonlendireceklerini bilmediklerini
belirtmislerdir. Bu husus, 6zellikle hizli gelisim goésteren ¢ocuklar i¢in ebeveynlerin daha fazla
bilgi ve destek ihtiyact i¢inde olduklarini gostermektedir. Ebeveynlerin bu alanda egitim

taleplerinin yogun olmasi, bu konuda daha fazla rehberlige ve bilgilendirme caligmalarina
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ihtiyac duyulduguna isaret etmektedir. Ayrica ebeveynlerin, ¢ocuklarini sadece biligsel gelisim
alaninda degil ayn1 zamanda sosyal ve duygusal gelisimleri agisindan da yoOnlendirmekte

zorlandiklar1 gézlemlenmistir.

Onceki arastirmalara bakildiginda Gocuklarin gelisim dzelliklerini bilmenin 6nemine
dair destekleyici ¢alismalar da mevcuttur. Solow (1995) ve Delisle (2006) calismalarinda,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimini etkileyen faktorler hakkinda daha fazla bilgi
gereksinimlerinin oldugunu ve c¢ocuklarmin birtakim davraniglarina nasil tepki vermeleri
gerektigini 6grenmelerinin énemini bildirmistir. Solow (2001), ebeveynlerin OY ¢ocuklarini
yetistirmelerinin, ¢ocuklarinin Ozelliklerini algilayis bigimleriyle c¢ok iligkili oldugunu
vurgulamigtir. Ona gore 0zel yetenekliligi gelistirilmesi gereken bir yetenek olarak algilamak
ile alisilmadik derecede uyumsuz bir o6zellik olarak algilamak arasinda ebeveynlerin
davraniglarina yansiyan bir fark vardir. Ailenin 6nemli oldugu ve 6zel yetenekliligin bir aile
meselesi oldugu bilinmektedir (Renati vd., 2017). Aslinda, “Ozel yeteneklilik ister tanimlansin
ister etiketlensin, 0zel yetenekliligin aile tizerindeki etkisinden ya da ailenin 6zel yeteneklilik
iizerindeki etkisinden kacis yoktur” (May, 2000). OY cocuklarin, 6zellikle sosyal ve egitim
alanlarinda belirgin olan benzersiz gelisimsel ihtiyaglar1 vardir (Morawska ve Sanders, 2009b).
Bu nedenle, Pfeiffer vd. (2013) 6zel yeteneklilerin 6zel ihtiyag¢ sahibi bir popiilasyon oldugunu

savunmustur.

Arastirmanin ilk asamasindaki nitel bulgulara goére, ebeveynlerin ¢ogu ¢ocuklarinin
farkli ortamlarda karsilastigi zorluklar ve bu zorluklarla bas etmede yeterli olmadiklarini ifade
etmislerdir. Ofke kontrolii, miikemmeliyetgilik, akran zorbaligi gibi sorunlar karsisinda
ebeveynler, cocuklarina nasil rehberlik edecekleri konusunda caresizlik hissetmektedir.
Ebeveynlerin bu siiregte egitim almak istedikleri konular arasinda Ozellikle duygusal ve
davramgsal yonetim &ne ¢ikmaktadir. Bu husus, OY cocuklarm psikolojik ve sosyal
gelisimlerinin ebeveynler tarafindan daha iyi anlasilarak, bu konuda destekleyici programlarin
hayata gecirilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Ebeveynlerin bu siirecte yalniz birakilmamasi,

cocuklarin gelisim siireclerinde daha saglikli adimlar atmalarina yardimci olabilecektir.

Alanyazindaki aragtirma bulgular1 ¢alismanin  bulgularin1  desteklemektedir.
Ebeveynler, OY cocuklarin karsilastiklar1 guicliklerin ¢oziime kavusturulmasinda ¢ok 6nemli
rollere sahiptir (Eris vd., 2009). Arastirmalar, OY c¢ocuklarin ebeveynlerinin yetenek
gelisiminde etkili bir rol oynadigini tespit etmislerdir (Witte vd., 2015). Dirks (1979), OY bir

cocugun ebeveyni olmanin, en az OY ¢ocugun karsilastigi kadar biiyiik zorluklar icerdigini
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bulmustur. Ozel yeteneklilerin ebeveynleri ebeveynin benlik kavrami, aile rolleri ve
adaptasyonlari, kardes iliskileri, egitim kaygilari, mahalle ve toplum sorunlari ve gocuk gelisimi
gibi ebeveynlik degerleri, inanglar1 ve yonetimi ile ilgili benzersiz kaygilarla basa ¢gikmak
zorundadir (Keirouz, 1990). Reichenberg ve Landau (2009), ebeveynlerin 6zel yetenekliligi
anlamalarina iliskin ihtiyaglar1 ve cocuklarinin sosyal-duygusal gelisimiyle en iyi nasil
ilgilenebileceklerini  tartismistir  (Pfeiffer, 2013). Ayrica, ebeveynler kendilerini
mikemmeliyetcilik, yiiksek yogunluk ya da akranlarla sosyal iliskiler kurmada yasanan
zorluklar gibi 6zel yeteneklilere 6zgii gelisimsel sorunlarla basarili bir sekilde basa ¢ikabilecek
kaynaklardan yoksun olarak algilayabilmektedir (Fornia ve Frame, 2001). Ebeveynler, OY bir
cocugu yetistirirken benzersiz zorluklarla karsilasir (Alsop, 1997; Moon vd., 1996; Rimm,
1995) ve ebeveynlik uygulamalar1 konusunda rehberlige ve destege ihtiya¢ duyarlar (Huff vd.,
2005; Silverman, 1993a, 1997a, 2013).

Aragtirmada ihtiyag analizi kapsamindaki goriisme bulgularina gore, ebeveynler blytk
oranda OY ogrencilerin problem davramslariyla bas etmede yetersiz kaldiklarmni
belirtmiglerdir. Bu husus, ebeveynlerin geleneksel ydntemlerle cocuklarina yaklagmakta
zorlandiklarin1 ve modern egitim metotlarina dair daha fazla bilgi gereksinimleri oldugunu
ortaya koymaktadir. Cocuklarinin inatcilik, 6fke kontrolii ve kaygi bozuklugu gibi problem
davraniglar karsisinda ebeveynler, kendilerini yetersiz hissetmekte ve bu davraniglarla bas
etmede zorlanmaktadirlar. Problem davranislarin etkin bir sekilde yonetilebilmesi icin
ebeveynlere yonelik bilinglendirme egitimlerinin diizenlenmesi gerekmektedir. Ozellikle
davranigsal miidahaleler ve iletisim teknikleri konusunda verilecek egitimler, hem ebeveynlerin
kendilerini daha yeterli hissetmelerine hem de ¢ocuklarin davraniglarinin daha saglikli

yonetilmesine katki saglayabilecektir.

Gegmis caligmalarda da arastirma bulgularini destekleyici sonuglar bulunmaktadir.
Aileler, danismanlar ve dgretmenlerle yapilan bir arastirmanin sonucunda OY ¢ocuklarm en
blyuk gereksinimlerinin sosyal uyum, akran iligkileri, duygusal uyum ve stres yonetimi oldugu
tespit edilmistir (Moon vd, 1997). Bununla birlikte OY cocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerine yoOnelik yapilan arastirmalarda sik¢a bahsedilen problem alanlar1 arasinda
depresyon, okula gitmek istememe, yalmzlik, kaygi, diisiik 6z benlik, dislanmis ve farkli
hissetme yer almaktadir (Silverman, 1993a). Elijah‘in (2011) aktardigina gére OY ¢ocuklarin
genelde sosyal duygusal yonden normal gelisim seyrindeki akranlar1 kadar dengeli olduklari

(Neihart vd., 2002; Silverman, 1993a) ve normal gelisim gosteren akranlar1 gibi rehberlik ve
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danmismanlik gereksinimleri oldugu gériilmiistiir. Fakat yapilan son ¢aligmalar, OY ¢ocuklarin
bazi alanlarda 6zel yardima ihtiya¢ duyduklarini ortaya c¢ikarmistir. Bu alanlar arasinda
depresyon (Neihart vd., 2002, Silverman, 1993a), artan duyarlilik ve duygusal yogunluk
(Lovecky, 1992), digerlerinden farkli hissetme (Coleman & Cross, 2001), sosyal izolasyon
(Silverman, 1993a), mikemmeliyetcilik (Schuler, 2002), stres yonetimi sorunlar1 (Webb vd.,
1989), sosyal becerilerde yetersizlikler ve akran iligkileri ile ilgili konular (Moon vd., 1997;
Webb vd., 1989) bulunmaktadir.

Arastirmanin ilk kismindaki nitel bulgulara gére OY 6grencilerin haklarima iliskin yasal
diizenlemeler konusunda da ebeveynlerin biiyiik cogunlugu yeterli bilgilerinin olmadigini ifade
etmistir. Ebeveynlerin, ¢ocuklariin egitimde hangi mevcut haklarin oldugunu ve bu haklardan
nasil yararlanabileceklerini bilmemeleri, bu alandaki bilgi eksikliginin ne derece Gnemsenmesi
gereken bir sorun oldugunu bizlere gostermektedir. Bilgilendirme eksikligi, ebeveynlerin
cocuklarinin sahip oldugu haklardan tam anlamiyla yararlanamamalarina neden olmaktadir.
Yasal haklarin ve avantajlarin ailelere daha iyi tanitilmasi ve bu konuda rehberlik edilmesi, hi¢
siiphesiz dgrencilerin egitim siireclerine olumlu katki saglayacaktir. Ozellikle BILSEM gibi
QY ogrencilere yonelik programlar hakkinda daha fazla bilgilendirme yapilmasi, ebeveynlerin

bu siiregleri daha iyi yonetmelerine olanak saglayabilecektir.

Onceki galigmalarm sonuglar1 da arastirma bulgularini destekler niteliktedir. Yapilan bir
calismada anne ve babalarin ¢ocuklarinin orgiin egitimlerinde bazi gii¢liikler yasadiklari, bu
konuda okuldaki 6gretmenler ve idarecilere yonelik birtakim beklentiler igerisinde olduklari
belirtilmistir. Aileler, ogretmenlerin ve okul idarecilerin OY ¢ocuklar konusunda
bilgilendirilmeleri gerektigi, yapilan merkezi sinavlarda bu ¢ocuklarin ilgi alanlarina yonelik
baz1 haklar taninmas1, bu ¢ocuklara 6zel okullarda kontenjan taninmasi ve okullarmm OY
cocuklarin gereksinimlerine yanit vermesi gerektigi biciminde beklentilere sahiptirler
(Karakus, 2010). Yapilan ¢alismalarda OY ¢ocuklarin egitiminde sadece bu ¢ocuklara sunulan
imkéanlar bakimindan degil; toplumsal olarak da gereken duyarliligin gosterilmedigi, aile
uyelerinden, ogretmenlerinden ve arkadaslarindan her igin Ustesinden kendilerinin
gelebilecegine dair dnyarg ile karsilastiklar;, OY ¢ocuklarin yiiksek potansiyelleri oldugundan
fazladan egitim gormelerine gerek olmadig1 ve bu ¢ocuklarin kendi kendilerine ihtiyaglarini
karsilayabilecegine iliskin bazi yanlis tutumlarmn oldugu belirtilmistir (Ozdiyar, Demirkaya ve
Gurlen, 2016; Ak, 2011). Yanlis tutumlardan dolay1 bu ¢ocuklarin egitim hayatinda gesitli
gucliklerle karsilastiklar1  bilinmektedir. Bu kapsamda OY ¢ocuklarin  egitiminde
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saglanabilecek imkéanlar ulusal ve uluslararasi diizeyde sinirli diizeyde haklarla taninmistir (Pak
ve Attepe Ozden, 2018).

Arastirmanin ihtiya¢ analizi kapsamindaki bulgulara gore, ebeveynlerin tamami OY
Ogrencilerin egitim uygulamalar1 hakkinda bilgi eksikligi yasadiklarini ifade etmislerdir.
Egitimde kullanilan yontemler, teknikler ve farkli tlkelerdeki uygulamalara yonelik yeterli
bilgilerinin olmamasi, bu alanda yapilacak egitimlerin gerekliligini vurgulamaktadir.
Ebeveynlerin, OY c¢ocuklara sunulan egitim programlarmin etkinligini anlamada ve bu
programlara nasil dahil olacaklarini bilmede yasadiklar1 eksiklikler, bu alandaki egitim ve
rehberlik programlarinin énemini vurgulamaktadir. OY 6grencilerin egitim siirecleri hakkinda
farkindaligin artirilmasi ve uygulamali bilgilendirme programlarinin diizenlenmesi, ailelerin

ebeveynlik yolculugunda daha etkin bicimde verimli olarak rol almalarini saglayacaktir.

Gegmis ¢alismalardaki bulgular da arastirma bulgularini desteklemektedir. Ebeveynler,
cocuklarinin egitim ihtiyaglarini tanimak ve uygun bir okul se¢mek icin rehberlige ihtiyag
duyarlar (Silverman, 1993a; Elijah, 2011). Uygun bir okul OY bir 6grenciye ne saglar? Bir
ebeveyn OY ¢ocugu i¢in uygun okula nasil karar verebilir? OY ¢ocuklarin akademik ve sosyal-
duygusal ihtiyaglarin1 karsilamak icin OY o6grencilere yonelik bir okul hangi firsatlari
sunmalidir? Ebeveynler egitime nasil destek olabilir? Ebeveynlerin ¢ocuklarini evde egitmek
i¢in géz oniinde bulundurmalari gereken faaliyetler ve konular nelerdir? OY 6grencilerin
ebeveynleri bu sorularin igerigi hakkinda bilgilendirilmelidir (Leana-Tascilar vd., 2016).
Turkiye’de OY &grencilerin egitiminin “hak” bakisindan tartisildig: bir arastirmada; bu
ogrencilere yonelik yapilan uygulamalarin ve agilan okullarin OY 6grenci sayisini karsilamada
yetersiz oldugu ortaya ¢ikmustir (Pak ve Attepe Ozden, 2018). OY cocuklarin egitim
gereksinimlerinin aileleri tarafindan degerlendirildigi bir arastirmada ebeveynlerin okul
miifredatin1 ¢gocuklarin zihinsel ihtiyaglarin1 karsilamada yetersiz gordikleri, bu ebeveynlerin
cocuklarina yonelik 6zel olarak tasarlanmis tam zamanli egitim alacaklar1 siniflara ihtiyag
duyduklart ortaya ¢ikmustir (Feldhusen ve Kroll, 1985). OY 6grenciler, egitim sistemi iginde
gelisim duzeyleri ve 6grenme diizeylerinden dolayi akranlarmna kiyasla farkli bir grubu
olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarin kendilerine 6zgi 0zellikleriyle 6zel gereksinimlerinin egitim
sistemi igerisinde degerlendirilmesi ve onlarin 6grenme diizeylerine uygun farkli egitim
programlarinin tasarimi gereklidir (Kontas, 2010). Tunnicliffe (2010) ise OY 6grencilerin
egitiminde farkli alanlardaki 6grenme bigimlerinin farkliliga saygi bakis acisinda gelistirilmesi

gerektigini vurgulamistir.
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Arastirmanm ikinci asamasinda ebeveynlere verilen egitim programiyla OY cocugu
olan ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerinin olciildiigii “Ozel Yetenekli Cocugu Olan
Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye Yonelik Basar1 Testi” bulgulari; deney
grubundaki ebeveynlerin egitim programi sonrasi elde ettikleri son-test puanlarinin, 6n-test
puanlartyla karsilagtirildiginda anlamli bir artis oldugunu ortaya koymaktadir. Deney
grubundaki ebeveynler, tiim iinitelerde anlamli gelisim gostermistir. Bu durum, programin
ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerini artirmada etkili oldugunu gostermektedir.
Ebeveynlerin, OY cocuklarin tanilanmasi, 6zellikleri ve egitimleri konularinda eksikliklerini
bu ebeveyn egitim programi sayesinde kapattiklari ve daha bilingli hale geldikleri sdylenebilir.
Ozellikle, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisim &zelliklerini, problem davramiglarii ve bu
davraniglarla bas etme stratejilerini daha iyi anlamalari, onlarin ¢ocuklarina rehberlik etme
becerilerini gelistirmede dnemli bir rol oynamustir. Aile egitim programi, ebeveynlerin sadece
teorik bilgi edinmelerini saglamakla kalmamis, ayni zamanda bu bilgileri nasil
uygulayacaklarini da 6gretmistir. Bu durum da ebeveynlerin ¢ocuklarina daha etkin destek
vermelerine olanak saglamistir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarinin yeteneklerini kesfetme ve

gelistirme siirecinde daha bilingli bir sekilde hareket ettikleri de gorilmektedir.

Gegmis calismalara bakildiginda da ebeveynlere yonelik yiriitiilmiis egitim
programlarinda OY ¢ocugu olan ebeveynlerin lehine kazanimlar oldugu goriilmektedir.
Bozoglan’in (2023) sistemli odakli grup miidahalesinin OY ¢ocuklarin ebeveynlerinin
farkindalig1 tizerindeki etkisini inceledigi calismasinda ebeveynlerin miidahale gruplarina ve
egitim gruplarindaki oturum i¢i ve oturumlar arasi etkinliklere ve 6devlere katilimi, onlara OY
cocuklarin ebeveynligi ve OY cocuklar hakkinda farkindalik kazanma firsati saglamistir.
Leana-Tascilar vd.’nin (2016) uzaktan egitim yoluyla OY cocuklarin ebeveynlerinin 6zel
yeteneklilik konusundaki farkindalik diizeylerini artirmayir amagladiklart ¢aligmanin

sonuclarina gore ebeveynlerin farkindalig1 toplamda 6nemli 6l¢iide artmustir.

Arastirmanin nicel kisminda gelistirilen basari testinde kontrol grubunun 0n-test ve son-
test sonuglari karsilagtirildiginda, aralarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Elde edilen sonug,
kontrol grubundaki ebeveynlerin genel olarak herhangi bir egitim miidahalesi olmadan
cocuklarinin egitimi konusunda bilgi ve becerilerini artirmada basarili olamadiklarin
gostermektedir. Bu husus, verilen egitimin ebeveynlerin ¢ocuklarina daha etkili bir sekilde
rehberlik etmeleri i¢in ne derece 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Elde edilen bulgulara gore

kontrol grubunda anlamli bir gelisim gozlemlenmediginden, bu grubun ¢ocuklarma etkili bir
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rehberlik sunamadig1 sOylenebilir. Bu bulgu, ebeveynlerin bilingli bir sekilde egitilmesinin ne

kadar 6nemli oldugunu desteklemektedir.

Basar1 testinde deney ve kontrol gruplarinin son-test sonug¢larina bakildiginda, deney
grubunun lehine anlamli farklar bulunmustur. Elde edilen bulgular, deney grubundaki
ebeveynlerin son-test puanlarinin, kontrol grubundaki ebeveynlere kiyasla ¢ok daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ozellikle tanilama ve degerlendirme ile egitim uygulamalari iiniteleri
de dahil olmak 0Uzere butin Gnitelerden elde edilen sonuclar, deney grubunun egitsel
yeterliliklerinin kontrol grubuna kiyasla daha fazla arttigin1 gostermektedir. Bu fark, ebeveyn
egitim programinin etkisini agikca ortaya koymaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin yeteneklerini
nasil kesfedecekleri ve bu yetenekleri nasil gelistirecekleri konusunda daha donanimli hale
gelmislerdir. Bu farklarin ortaya ¢ikmasi, ebeveyn egitim programmin OY ¢ocuklarm egitimine
yonelik dogru stratejiler gelistirdigini ve bu stratejilerin ebeveynler tarafindan basariyla
uygulandigin1 gdstermektedir. Ebeveynlere verilen aile egitimi onlarin ¢ocuklarinin egitim

stirecinde daha aktif ve bilingli rol oynamalarini saglamistir.

Gegmis calismalar da OY cocuklarin yetenek gelisimindeki ebeveynlerin kritik roliine
vurgu yapmaktadir. Al-Shabatat vd. (2011) Malezya'da ¢ocuklarda {iistiin zekanin nasil
beslendigini etkileyen Ozellikle aile, akranlar, kaynaklar, 6gretmenler, okullar ve toplum gibi
cevresel faktorlerin iistiin zekali ve yetenekli 6grenciler tizerindeki etkisini arastirdiklart
calismada; bu Ogrencilerde yeteneklerin  gelistirilmesinde ve istiin  zekaliligin
desteklenmesinde okul ve 6gretmen gibi diger faktorlerin yani sira ebeveynlerin roliiniin de
kritik oldugu sonucuna varmislardir. Afat’m (2024) OY cocuklarin ebeveynlerinin dzel
yeteneklilik konusundaki farkindaliklart cesitli demografik degiskenler acisindan inceledigi
calismada, OY cocuklarin ebeveynlerinin 6zel yeteneklilere ebeveynlik yapma konusundaki
farkindalik oraninin motivasyon-basari, miikkemmeliyetgilik, sorumluluk/6zdenetim, stres ve
catisma gibi 6zel yeteneklilerin egitimindeki bazi temel alanlarda artirilmasi gerektigi ortaya
ctkmistir.  Sonuglar, OY c¢ocuklarin ebeveynlerinin tamamimnin farkindalik gelistirmesi

gerektigini vurgulamasi agisindan 6nemlidir.

Arastirmanin nicel kisminda deney grubunda tiim iinitelerde anlamli gelisimlerin
gbzlemlenmesi, ebeveyn egitim programinin genel anlamda etkili oldugunu gostermektedir.
Aragtirma kapsaminda gelistirilen program, ebeveynlerin OY ¢ocuklarina yonelik bilgi
diizeylerini artirmada ve onlarm rehberlik becerilerini gelistirmede basarili olmustur. Ozellikle

programin, ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitsel ihtiyaglarini daha iyi anlamalarin1 sagladigi ve
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onlarin bu ihtiyaglara yonelik daha bilingli kararlar alabilmelerine yardimci oldugu
gorilmektedir. Bu bulgular 1s131nda, ebeveynlerin egitimi, OY ¢ocuklarm egitim siireglerinin
daha verimli hale getirilmesi bakimindan kritik bir 6neme sahiptir. Program, ebeveynlerin
cocuklarmi daha iyi tanimalarina, onlara uygun egitim stratejileri gelistirmelerine ve
cocuklarinin yeteneklerini en st diizeye ¢ikarmalarina katkida bulunmustur. Kurtulmus’da
(2010) BILSEM’e devam eden OY cocuklarm ailelerine yonelik “Grup Egitimi Destekli
Bilgisayar Temelli Egitim Programi”min aile fertlerinin aile iligkilerini algilamada ve
cocuklarin miikemmeliyetgilik seviyelerine etkisi inceledigi arastirmasinda, grup egitimi
destekli egitimin aile bireyleri acisindan aile iligkilerini algilamada ve c¢ocuklarin

muikemmeliyetcilik seviyesine olumlu etkilerini tespit etmistir.

Arastirmanin ii¢iincii asamasinda, OY cocugu olan ebeveynlerin katildiklar1 ebeveyn
egitim programina iliskin goriisleri alinarak sosyal gecerlik bulgulari elde edilmistir. Arastirma
bulgularina gore, ebeveynler egitim programinin kendilerine birgok olumlu katki sagladigini
belirtmislerdir. Bulgular 1518inda, ebeveynlerin hem c¢ocuklariyla olan iligkilerinde hem de
genel ebeveynlik becerilerinde 6nemli gelismeler kaydettikleri, ¢ocuklarina kars1 daha bilingli
ve sabirli yaklasimlar sergiledikleri gériilmiistiir. Ogurlu’nun (2016) OY ¢ocuklarm ailelerine
yonelik gelistirilen aile egitim programinda ailelerin ebeveyn olarak 6z yeterliliklerine ve OY
¢ocuklarina yonelik farkindaliklarinin etkileri arastirdigi ¢alismasinda da egitim alan ailelerin
ebeveyn 6z yeterliliklerinde ve OY ¢ocuklar1 hakkinda farkindaliklarmin olumlu diizeyde

arttig1 gorilmiistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarini tanima ve onlarla dogru sekilde iletisim kurma becerilerinin
arttigina dair geri bildirimleri, 6zellikle ebeveyn egitiminin ¢ocugun gelisimini destekleyici bir
unsur olarak nasil etkili olabilecegini gostermektedir. Bu bulgular, 6nceki c¢alismalarla da
benzerlik gostermektedir. Adam’in (2023) OY ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in bir grup psiko-
egitim programin ebeveynlerin ¢cocuklarinin egitimi ve kisisel gelisimlerine yonelik tutumlari
Uzerindeki etkisini inceledigi ¢alismasinda, psiko-egitim programiyla cocuklar iizerindeki
ebeveyn otoritesinde bir azalisin oldugu goriilmiis ve bu programlarin ebeveynler agisindan
cocuklariin egitim ve gelisimleri i¢in olumlu tutumlar tesvik etmedeki potansiyel faydalari
vurgulanmistir. Ebeveyn egitim programinin ebeveynlere ¢ocuklarinin yeteneklerini anlamada
ve onlara uygun destek saglamada faydali oldugu goriilmektedir. Arastirma sonuglarina gore
egitim programlarinin OY ¢ocuklarin ebeveynlerine rehberlik saglayarak onlarin ebeveynlik

becerilerini giiclendirdigi ve c¢ocuklariyla olan etkilesimlerini daha verimli hale getirdigi
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sOylenebilir. Kahraman ve Tanrikulu’nun (2019) bir psiko-egitim programinin ebeveynlerin
OY ¢ocuklaryla iletisimleri iizerindeki etkililigini arastirdig1 ¢aligmanin sonucunda, programin

deney grubundaki ebeveynlerin OY ¢ocuklariyla iletisimlerinin kalitesini artirdig1 gOriilmiistiir.

Ebeveyn egitim programinin ebeveynlerin ihtiyaglarini karsilama diizeyine yo6nelik
bulgular da dikkat c¢ekicidir. Ebeveynlerin biiyiik bir kismi, egitim Oncesinde farkinda
olmadiklar1 ihtiyaglarinin egitim sirasinda ortaya ¢iktigini ve bu ihtiyaglarin biiyiik 6l¢iide
karsilandigini ifade etmislerdir. Bu husus ebeveynlerin egitim 6ncesinde fark edemedikleri bazi
eksikliklerin egitim sirasinda belirginlesmesi ve bu eksikliklerin giderilmesine yonelik bilgi
edinmeleri ile agiklanabilir. Dolayisiyla, ebeveyn egitim programlarinin kapsamli ve ¢ok yonlii
olmasi, ebeveynlerin hem bilmedikleri konularda bilinglenmelerini hem de ¢ocuklarinin
karsilagabilecekleri sorunlara yonelik dogru stratejiler gelistirmelerini sagladigi sdylenebilir.
Egitim programinda verilen bilgilerin ve 6rnek uygulamalarin uygulanabilirligi de 6nemli bir
bulgu olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Tiim katilimcilar, egitimde sunulan bilgi ve 6rneklerin
giinliik yasamda uygulanabilir oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle g¢ocuklarinin ergenlik
donemine girmesiyle karsilastiklar1 sorunlarla basa ¢ikabilme becerileri kazanan ebeveynler,
egitimin giindelik yasama yonelik ¢6ziimler sundugunu belirtmislerdir. Bu bulgu, ebeveynlerin
cocuklarin gelisim siireglerinde karsilastiklar1 zorluklar1 yonetebilme becerilerini gelistiren
egitim programlarinin 6nemini ortaya koymaktadir. Weber ve Stanley’nin (2012) ¢alismasinda
OY cocuklarin ebeveynlerine yonelik yapilan atdlye calismalarin ebeveynlerin egitiminde
etkili oldugu ortaya konmus ve ebeveyn atdlyelerinin, ebeveynlerin OY ¢ocuklarin
yetistirirken ihtiya¢ duyduklar1 kaliteli bilgiyi saglamak agisindan bir segenek sundugu
belirtilmistir.

Arastirma verilerinden bir baska ©6nemli hususta ebeveynlerin egitimle birlikte
kendilerini daha glivende hissetmeleri ve daha bilingli bir sekilde ¢ocuklarina yaklastiklaridir.
Bu durum, ebeveynlerin yalnizca gocuklariyla olan iliskilerini degil, beraberinde kendilerine
olan giivenlerini de arttirdigin1 gostermektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin egitim siireclerinde
desteklenmeleri gerektigini savunan arastirmalarla ortiismektedir. Yilmaz Demirel’in (2021)
yetenek haritalar1 belirlenen OY c¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik aile destek egitiminin
cocuklarin gereksinimleri hakkinda farkindaliklarina etkisinin incelendigi arastirmasinda,
gelistirilen ADEP’in OY ¢ocuklar ve ebeveynlerinin karsilastiklar1 sorunlar ve etkilesimleri
tizerinde etkili oldugu goriilmiis; problem olarak tespit edilen davranislarla iletisime yonelik

giicliiklerde olumlu degisim tespit edilmistir. Ebeveynlerin egitimle birlikte gelistirdikleri yeni
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bakis agilar1 ve stratejiler, onlarin ¢ocuklarina kars1 daha etkili ebeveynlik yapmalarina katki
saglayabilmektedir. Morawska ve Sanders’in (2009a) OY cocuklarin ebeveynlerinin
ebeveynlik becerilerinin gelisimi i¢in 0zel bir davranigsal ebeveynlik miidahalesinin
etkinliginin degerlendirildigi ve bu degisikliklerin OY cocuklarin duygusal ve davranissal
uyumu lizerindeki etkisini arastirdiklart calismasinda, 6zel bir davranigsal ebeveynlik

miidahalesinin OY ¢ocuklarin ebeveynleri icin etkili ve kabul edilebilir oldugu ortaya ¢ikmustir.

Aileler OY cocuklarmi desteklemek ve onlar1 gelistirmek igin blylk bir caba
icerisindedir. Ancak ailelerin uyguladiklar: stratejiler kimi zaman yetersiz kalmakta, bilgi ve
destek eksikligi nedeniyle aileler umutsuzluga diismektedir. Oncelikle ailelerin ¢ocuklarinimn
ozellikleri ve ihtiyaglar1 konusunda farkindalik gelistirmeleri gerekmektedir. Bu nedenle
gerekli birimler OY ¢ocuklarimizin ailelerinin farklilasan gereksinimlerini karsilayacak
rehberlik ve psikolojik danmismanlik faaliyetlerini yiiriitmelidir (Afat, 2024). Miidahale
programlar1, OY cocuklarin ebeveynlerinin farkindaligii artirmaya yardimer olmustur (Ben
Artzy, 2020; Afat, 2013; Leana vd., 2016). Ebeveynlik uygulamalarinin ¢ocuk gelisiminde
(Magnuson ve Duncan, 2004) ve stres karsisinda olumlu basa ¢ikma stratejilerinin gelisimini
desteklemede merkezi bir rolii olduguna dair nemli bilimsel veriler bulunmaktadir (Pfeiffer ve
Reddy, 2001; Stone vd., 2015). Mevcut ¢alismalar, OY 6grencilerin mutluluk ve refahinin aile
i¢i faktorlerden etkilendigi bulgusunun altimi ¢izmektedir; OY ergenlerin yasam memnuniyeti,
ebeveynlerinin duyarl, sicak ve duygusal yonden destekleyici oldugu algisiyla iliskilidir (Suldo
vd., 2018).

Aragtirmadan elde edilen bulgular, ebeveyn egitim programlarinin, OY ¢ocuklarin
ebeveynlerine yalnizca bilgi saglamakla kalmayip, ayni zamanda onlarin ebeveynlik
becerilerini gelistirmelerine de yardimci oldugunu gostermektedir. Egitim programlari,
ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik yaklasimlarini yeniden degerlendirmelerine olanak tanirken,
onlarin ¢ocuklarmin yeteneklerini daha iyi anlamalarina ve bu yetenekleri destekleme
konusunda daha bilingli adimlar atmalarina olanak saglamaktadir. Bu baglamda, gelecekteki
ebeveyn egitim programlarinin daha fazla ebeveynin katilimiyla yayginlastiriimas: ve
ebeveynlerin ¢ocuklariin gelisim siireglerine katki saglayacak egitim firsatlarindan daha fazla

yararlanmalar tesvik edilmelidir.
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BOLUM 6

6. SONUC VE ONERILER

Bu

verilmistir.

6.1. Sonug

boliimde arastirmanin verileri ve bulgulart dogrultusunda sonug ve Onerilere yer

Yapilan arastirmada, OY &grencilerin ebeveynlerinin egitsel yeterlik diizeylerini

artirmaya yonelik bir ebeveyn egitim programinin etkililigi degerlendirilmistir.

1.

Arastirmanin sonucunda, OY ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveyn egitim programi
kapsaminda egitsel ihtiyaglari ile ilgili;

a. Tanilanma ve degerlendirme siiregleri

b. Gelisim 6zellikleri

c. Karsilasilan giicliiklere karsi ¢cocuklarina rehberlik edebilme siirecleri
d. Davranig sorunlarini yonetme siiregleri

e. Haklar ve yasal diizenlemeler

f. Egitim uygulamalari

ile ilgili alanlarda kendilerini yeterli gormedikleri ve bu alanlarda egitim almaya

yonelik gereksinimleri oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Arastirma sonucunda gelistirilen ebeveyn egitim programinin, ebeveynlerin egitsel
yeterlik diizeylerinin artirilmasinda etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

a. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin tanilanma ve degerlendirme alt
boyutunda “Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini
Olgmeye Yonelik Basar1 Testi”nin son-test ve dn-test puanlar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi™nin ebeveynlerin  OY
cocuklarinin tanilanma ve degerlendirme siireclerine yonelik yeterlik dizeylerini
artirmada etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

b. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin gelisim 6zellikleri alt boyutunda

“Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye
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Yonelik Bagar1 Testi’nin son-test ve On-test puanlar1 arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine
Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”nin ebeveynlerin OY cocuklarinin gelisim
ozellikleri sureclerine yonelik yeterlik diizeylerini artirmada etkili oldugu ortaya
cikmugtir.

c. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin rehberlik siirecleri alt boyutunda
“Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye
Yonelik Bagar1 Testi’nin son-test ve On-test puanlart arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine
Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”nin ebeveynlerin OY ¢ocuklarmin karsilastiklar:
gucluklere kars1 onlara rehberlik edebilme siireglerine yonelik yeterlik diizeylerini
artirmada etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

d. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yd&nelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin davranig sorunlarmi yonetme alt
boyutunda “Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Duizeylerini
Olgmeye Yo6nelik Bagar1 Testi”nin son-test ve dn-test puanlari arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi™nin ebeveynlerin  OY
cocuklarinin davranig sorunlarini yonetmeye yonelik yeterlik diizeylerini artirmada
etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.

e. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin haklar ve yasal diizenlemeler alt
boyutunda “Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Duizeylerini
Olgmeye Yonelik Basar1 Testi”nin son-test ve dn-test puanlari arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”min ebeveynlerin  OY
cocuklarinin sahip olduklar1 haklar ve yasal diizenlemelere yonelik yeterlik
diizeylerini artirmada etkili oldugu ortaya ¢ikmuistir.

f. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan ve katilmayan ebeveynlerin egitim uygulamalar alt boyutunda
“Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlerin Egitsel Yeterlik Diizeylerini Olgmeye
Yonelik Basar1 Testi’nin son-test ve On-test puanlari1 arasinda deney grubu lehine

anlamli bir fark oldugu bulunmustur. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine
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Yonelik Ebeveyn Egitim Programi”nin ebeveynlerin OY cocuklara yonelik egitim
uygulamalarina iligkin yeterlik diizeylerini artirmada etkili oldugu ortaya ¢ikmustir.
3. Arastirmada “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Ebeveyn Egitim
Programi”na katilan deney grubundaki ebeveynlerin goriislerine gore; egitim
programina katildiklari i¢in ¢ok memnun olduklari, egitim programinin ihtiyaglarini
fazlasiyla karsiladigi, egitim programinda verilen bilgilerin ve 6rnek uygulamalarin
uygulanabilir oldugunu diisiindiikleri, aldiklar1 egitimin ebeveynlik gelisimlerine
cok olumlu etkileri oldugu, aldiklar1 egitimin gayet anlasilir ve agik bir dille
sunuldugu, egitim iceriginin gayet yeterli oldugu ve genel olarak egitim

programinin kendilerine ¢ok faydali oldugu ortaya ¢ikmustir.

Bu aragtirmanin sonuglari ebeveyn egitim programlarinin daha yaygin hale
getirilmesinin ve ailelerin egitim siireglerinde daha fazla desteklenmesinin 6nemini

vurgulamaktadir.

6.2. Oneriler
Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin sonuglar1 dikkate alinarak uygulamaya ve ileri

arastirmalara yonelik oneriler asagida verilmistir.

6.2.1. Uygulamaya Yo6nelik Oneriler
1. Ebeveyn egitim programlari, bir defaya mahsus etkinlikler yerine stirekli egitim ve
rehberlik sunan bir yapiya doniistiiriilebilir. Bu siiregte ebeveynlerin karsilastiklar: yeni

zorluklara yonelik ek modiiller gelistirilebilir.

2. OY ogrencilerin tamlanma, egitim haklar1 ve siiregleri hakkinda ebeveynlerin
bilgilendirilmesi i¢in farkindalik ¢alismalar1 yapilabilir. Ozellikle BILSEM gibi siirecler

konusunda ebeveynlere detayli bilgilendirme saglanabilir.

3. Ebeveynlerin sadece egitsel yeterliliklerini artirmakla kalmayip, ayni zamanda
cocuklarinin psikolojik ve sosyal gelisimlerine yonelik destek almalar1 saglanabilir. Bu

baglamda, ebeveyn egitim programlarina psikolojik danigsmanlik hizmetleri eklenebilir.

4. Ebeveyn egitim programlarinin igerikleri, OY dgrencilerin farkli gelisim dénemlerine

yonelik kapsamli bilgiler ve uygulamali 6rneklerle zenginlestirilebilir,
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6.2.2. Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler
1. Gelistirilen ebeveyn egitim programi OY tamsi olup BILSEM &grencisi olmayan
cocuklarin ebeveynlerine uygulanarak, o ebeveynlerin egitsel yeterlik diizeylerine etkisi

arastirilabilir.

2. Farkli destek gruplarinin, OY ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitsel yeterliklerine etkisi

arastirilabilir.
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Ek 1. Ebeveyn Goriisme Formu

OZEL YETENEKLI OGRENCILERIN EBEVEYNLERININ
THTIYACLARININ BELIRLENMESINE YONELIK
GORUSME FORMU

Saygideger Veliler,

Bu goriisme formu “Ozel yetenekli cocugunuzun egitimi ile ilgili bilgi ve

uygulamaya yonelik yeterliklerinizle ilgili ihtiyaclarinizin belirlenmesi” amaciyla

hazirlanmistir. Bu arastirma igin igtenlikle vereceginiz cevaplar yapilacak calismada gecerligi

ve glivenirligi yiiksek veriler elde edilmesine katki saglayacaktir. Goriisme sonuglarindan elde

edilen veriler bilimsel bir arastirma i¢in kullanilacak, hicbir sekilde iiglincli kisilerle

paylasilmayacaktir. Kisisel verilerinizin korunmasi kapsaminda bilgilerinizin tamami gizli

tutulacaktir. Gontillii ve samimiyetle sunacaginiz degerli katkilarinizdan dolay1 ¢ok tesekkiir

ederim.

© N O wN

Ogr. Gér. Hasan H. TOPRAK

BOLUM 1: DEMOGRAFIK BiLGILER

Ogrenim durumunuz: ilkokul ( ), Ortaokul ( ), Lise ( ), Lisans ( ),

On Lisans( ), Yiiksek Lisans (), Doktora ( )

Yasiniz: 25-35 (), 36-45 ( ), 46-55 ( ), 56-65 ( )

Cinsiyetiniz: ..................... A ISINIZ: oo

Ozel yetenekli cocugunuzun yast: 6. Cocugunuzun Sinifi: ......................
Cocugunuza 0zel yeteneklilik tanist nerede konuldu? RAM (), diger kurum.........

Ozel yeteneklilerin egitimi hakkinda herhangi bir ders/egitim/seminer/cevrimigi
seminer aldiniz mi1? Aldiysaniz igerigi hakkinda kisaca bilgi verebilir misiniz?

BOLUM 2: GORUSME SORULARI

1. Ozel yetenekli ¢ocugunuzun tamlanma ve degerlendirilme siirecleri

hakkindaki bilgi yeterliginizle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Neden? Neden Degil?

v' Tanilama
v' Degerlendirme
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2. Ozel yetenege sahip cocugunuzun gelisim ozellikleri hakkindaki bilgi

yeterliginiz ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

Neden? Neden Degil?

- Dil gelisimi - Bilissel Gelisim

- Sosyal Gelisim - Duygusal Gelisim
- Fiziksel gelisim

3. Ozel yetenekli cocugunuzun cesitli ortamlarda (giinliik hayat, kardeslerle ve
yakin cevre ile iliskiler, okul ortami vb.) karsilastig: giicliikler ve sorunlar karsisinda, ona

yardimc1 olabilme ve rehberlik edebilmeyle ilgili yeterliginize yonelik goriisleriniz

nelerdir?
Neden? Neden degil?
- Akran zorbaligi - Yalmizlik
- Mikemmeliyetcilik - Stres

4. Ozel yetenekli ¢ocugunuzun problem davramslariyla bas edebilmeyle ilgili bilgi

ve uygulamaya yonelik yeterliginiz hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

Neden? Neden degil?
- Bencillik - Mutsuzluk - I¢e kapanik davranislar
- Aile bireyleriyle catisma - Saldirgan davraniglar

- Kaygi - Ofke - Depresyon

5. Ozel yetenekli cocugunuzun sahip oldugu haklarla ilgili yasal diizenlemeler

hakkindaki bilgi yeterliginize iliskin goriisleriniz nelerdir?  Neden? Neden degil?

6. Ozel yetenekli 6grencilere yonelik egitim uygulamalar1 hakkinda bilgi

yeterliginiz ile ilgili goriisleriniz nelerdir? Neden? Neden degil?

7. Ozel yetenekli cocugu olan ebeveynlerin sahip olmasi gereken bilgi ve

uygulamaya yonelik yeterlikler ile ilgili varsa diger goriisleriniz nelerdir?
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Ek 2. il MEM Arastirma izni

AR TC.
fe/5 & Govo\ KONYA VALILIGI
Eul2 o 2 Bl 11 Milli Egitim Miidiirliisii
e
.Illl o N "l‘_-l'
"
P
Say1  :E-83688308-605.90-20744034 18.08.2021

Komu : Arastirma Izni (Hasan Hiisevin TOPRAK)

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanlif)

Ilgi :a) MEB Yenilik ve Egitim Telmolojileri Genel Miidiirligiiniin 21.01.2020 tarihli ve 2020/2 sayih
Genelgesi.
b) 10/08/2021 tarihli ve E-48178250-300.74839 sanih yazimz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Egitimi
Bilim Dali Doktora Programm &grencisi Hasan Hiseyin TOPRAK'm "Ozel Yetenekli Ogrencilerin
Ebeveynlerinin Egitsel Yeterliliklerinin Artwilmasma Y dnelik Gelistirilen Ebeveyn Egttim Progranmmin
EtkililiFi" komulu aragtrmasmu uygulama talebi incelennugtis.

Arastirmamn; Konya il genelindeld resmi ve &zel ilkoluilar, bilim ve sanat merkezleri ile rehberlik
ve aragturma merkezlerinde efitim giren veya faydalanan Sgrencilerin velilerine efitim &fretimi
aksatmamalk ve ilgi (a) Genelgede belirtilen aciklamalara wyulmas: kaydivla vygelanmasinda salanca
girilmemelktedir Midirligimiize bagh efitim kummlarmdakd cahgmalarn 2021-2022 efitim &8retim
vili igensinde tamamlanmas: zommbudur Arastuma kapsanunda yiiritilecek calismalann 2021-2022
egitim &gretim yilinda tamamlanmamasi dwoomnda Midiligimiizden telwar izin  abnmasn
gerelmeltedir.

Arastrmada Midirligiimiiz tarafindan  onaylanarak gonderilen veri toplama araglarmum
kollamlmas:, elde edilecel: kigisel verilerm gizlilifi hususuna dikkat edilmesi ve aragtoma somucunnn
calisma bitiminden itibaren 30 gin igerisinde CD ortanunda bir niisha olarak Midirligimiize
gonderilmesi gerekmeltedir.

Bilzlerinizi ve adi gecene teblifini arz ederim

Sevit Ali BUYUK

11 Mitli Egitim Miidiirii
Ek:
1-Genelge (3 Sayfa)
2-Weli Onam Fornm (1 Sayfa)
3-Ozel Yeteneldi Ogrencilerin Ebeveynlerinin Ihtivaglannin Belirlenmesi

¥énelik Gonisme Formmu (2 Sayfa)
Bubelge grezli slebtrondk invza ik imzala=mogtr.
Adres : Akcegeme Makallesi Garaj Caddesd No:4 Eanmy/Eooya Ealgs Deogralama Admesd : haps:arww. tarkiye. gov. w'meb-ebys
Bilgi igin: Al Maci IFIE-1210

Telefon Mo : 0{332) 353 30 30 Usvan : Vard Hamriama ve Koxtrol Ijletmeni ‘.':-1:'5,.' !
E-Posta: istaistik4 2 {@meb. gov.or Intarnat Adresi: kttp:/\komya meb govo Falu:3323515540 fﬁtl L
Eop Adresi - malihl | kep i o ;

B evenk givenli slektonik ims ile salasmgtr s iemakong meb gov o adresindes TC74-1320-3706-3881 -7874 kodu de teyit adilesalie el
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Ek 3. Etik Kurul izni

NECMETTIN ERBAKAN UNIiVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BiLIMLER BIiLIMSEL ARASTIRMALAR ETiK KURULU

BASKANLIGI
ETIK KURUL KARARI

Etik Kurul Toplanti
Tarihi/Sayis1 ve Karar No

Tarih :09/07/2021
Toplant1 Sayis: :07
Karar No :2021/424

Arastirmanmin Bashg

Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerinin Egitsel Yeterliliklerinin
Artirlmasma Yonelik Gelistirilen Ebeveyn Egitimm Progranimin
Etkililisi

Sorumlu Arastirmaci

Prof. Dr. Hakan SARI

Yardimer Arastirmacilar

Ogr. Gor. Hasan Hiiseyin TOPRAK

Etik Kurul Karar

Basvurunuz degerlendirilmis olup arastumamz Etik Kurul
tarafindan uygun gériilmiistiir.

Uygun Degil ise gerekceleri

ASLI GIBIDIR
16/07/2021

Dog. Dr. Ahmet KURNAZ
Etik Kurul Baskam
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Ek 4. Sosyal Gegerlik Formu
SOSYAL GECERLIiK FORMU

Bu formun amac1 Ozel Yetenekli Cocugu Olan Ebeveynlere Yénelik Aile Egitim
Programina katilan ebeveynlerin programin icerigi, amaci, siireci ve etkisine iligkin
goriislerini almaktir. Ebeveynler tarafindan asagidaki form sorular1 yanitlanarak aragtirmanin
sosyal gecerlik bulgularina ulasilacaktir. Sosyal gegerlik formundan elde edilen veriler bilimsel
bir arastirma i¢in kullanilacak, hi¢bir sekilde ticiincii kisilerle paylasilmayacaktir. Goniillii ve
samimiyetle sunacaginiz detayli yanitlarimiz ¢alismamiza ¢ok degerli veriler sunacaktir.
Katkilariizdan dolay1 ¢ok tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Hasan H. TOPRAK
Ozel Egitim Boliimii
Necmettin Erbakan Universitesi

1. Ozel yetenekli cocugu olan ebeveynlere yonelik ebeveyn egitim programina
katilmakla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

2. Ozel yetenekli cocuk ebeveyni olarak ebeveyn egitim programimn amaglarinin
ihtiyaclarimizi karsilama diizeyiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

3. Ozel yetenekli ¢ocugu olan bir ebeveyn olarak ebeveyn egitim programinda verilen
bilgilerin ve 6rnek uygulamalarin uygulanabilirligiyle ilgili neler diisiiniiyorsunuz?

4. Ebeveyn egitim programimin, ebeveynlik becerinizin gelisimine etkisiyle ilgili
goriisleriniz nelerdir?

5. Ebeveyn egitim programu siirecinde verilen egitimin anlasilirhgi ve acikhigiyla ilgili
neler diisiiniiyorsunuz?

6. Ebeveyn egitim programinin iceriginin yeterligiyle ilgili neler diisiiniiyorsunuz?

7. Ebeveyn egitim programinin memnun oldugunuz yoénleriyle ilgili goriisleriniz
nelerdir?
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Ek 5. Ihtiya¢ Analizi Kapsaminda Ornek Goriisme Dokiimii

OZEL YETENEKLiI OGRENCILERIN EBEVEYNLERININ
IHTIYACLARININ BELIRLENMESINE YONELIK
GORUSME DOKUMU

1. Ozel Yetenekli cocugunuzun tanilanma ve degerlendirilme siirecleri hakkindaki

bilgi yeterliginizle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Agikcgast arkadaglardan duymustum cocuklarini bu smava yoénlendirdiklerini. Daha
sonra ben de oglumun farkl seylere ilgisini oldugunu diisiindiim. Cok zeki degildi ama farkli
diistindiigiinii hissediyordum. Ben de girmesini katilmasini istedim. Farkli diistinmeden kastim,
daha okula baslamazken degisik seyleri kesip kendisine kanat yapip kanepeden atlamalar,
ucmaya ¢alisma. Kendince bir seyler yapma icat gibi. Kiiclik yemek kagiklariyla ucak yapmaya
calistyordu. Koylimiize gittigimizde dedesinin testeresini alip disaridaki odunlar1 agaclardan
kesip tabure yapiyordu. Bunlar ilerleyen siireclerde olanlar. ilk olarak evde kesip bant, pipet bir

seyleri yapistirarak bir seyler olusturma. Kesip yapistirma, kablolarla ugrasma.

Bilsem de 2. Smavindan sonra karsilikli olarak 6gretmen ile sinava girdi. Daha sonra
sinav sonucu geldi. Tlk olarak resim alaninda sinava girdi. Ikinci de birebir smavina alinmislar.
Tablet Gizerinden sinava girmedi cocugumuz. Genel zihinsel yetenek alaninda tani aldi. 3. sinifta
kazand1 Bilsem siirecine dahil oldu. Bilsem siireci hakkinda kendimizi yeterli gérmiiyoruz. Ne
yapacagimizi bilmiyoruz ne tiir bir yontem izlememiz gerekiyor. Cocugu nasil nereye
yonlendirebiliriz, ben ilgisi yOniinde diigiiniiyorum, ne kadar dogru bilmiyorum. Egitim

ithtiyacimiz muhakkak vardir.

2. Ozel yetenege sahip cocugunuzun gelisim 6zellikleri hakkindaki bilgi yeterliginiz

ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

Cok erken yasta konugmadi ama girdigi ortamlarda hep o ortamin lider olma 6zelligi
var. Art1 olarak ¢ok hirsli. Yapamadigi bir sey oldugunda sinirleniyor, defalarca deniyor

sinirleniyor. Duygusal bir ¢ocuk.
Gururlu bir cocuk. Kendini ¢ok rahat ifade edemiyor. 2.5-3 yaslarinda konustu.

Tamire ¢ok merakliydi. Civi g¢ekic tornavida. Kesme, ¢akma yapistirmak istiyordu.
Evdeki kagitlarla bir seyler yapmak istiyordu. Eski bir ¢amasir makinesini tamir etmek

istiyordu.
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Cok sosyal bir ¢ocuk. Girdigi ortamda da kendini sevdiriyor. Arkadaslariyla uyum
icerisinde. Liderlik 6zelligi var. Her seyi yonetme oyunlart kurma, hirsli bir ¢ocuk. Bu
ozelliginden dolayr sikinti yasadigini goézlemlemedik. Arkadaglarla grupca faaliyetlere

katiliyordu. Arkadaslarin1 yoneterek onlarla ortak vakit geciriyordu.

Merhametli bir cocuk. Ama bir seye kizdiginda tepkisi ¢ok sert olur. Ama biraz zaman
gecince hemen durumu toparlamaya ¢alisir, gonliimiizii alir. Mesela telefonla ¢ok ugrasir, sinir
koyuyoruz. Sinir1 aginca ben kiziyorum, o da bana kiziyor. Daha fazla oynamak istiyor. Disar1
ciktiginda bir saat simir1 var. Gecikirse ben kiziyorum, o da bana bagiriyor kiziyor. Sonra
pisman oluyor, geliyor sariliyor. O anda duygusunu belli etmiyor, kizgin gidip yumusak

geliyor.

Duygularini rahatca disar1 yansitmiyor. Aile icinde sadece bana her seyi anlatir. her

durumu benimle paylagir. Benden bir sey saklamaz.

Pandemi siireci yanginlar savaglar gocler cocugumuzu ¢ok etkiledi. Her seyden ¢ok
etkileniyor. Afrikali ¢ocuklarin bir dansini izlemis, ellerinde oyuncak muz varmis ellerinde.

Haliyle etkileniyor, imkénlari olursa ileride zengin olursa onlara yardimei olmak istiyor.

Fiziksel gelisimi akranlarina kiyasla normal. Spora yatkinligi var. Akranlarina gore
biraz zayif, genetik de olabilir. Anneden aliyor olabilir. Ben de dyleyim. Boy olarak normal.
Spora meraki yiiksek. Birgok aktiviteye katilmak istiyor. Tabiki hepsini bir arada ytiriitmek zor
oluyor. Ailecek bu durumu konusuyoruz. Okulda futbol takimina girmek istiyor. Bir yandan
Bilsem, bir yandan okul, dersler, ddevler. Kendine vakit ayiramaz diye endise ediyorum.
Baktim ki anne dedi hafta sonu cumartesi 6glene kadar atolye dersim var ardindan spora

giderim ben sizinle ne yapacagim. Pazar giinii de spora giderim diyor. Bende kabul ettim.

Cok miikemmel degiliz gelisim 6zellikleri hakkinda, az ¢ok telefondan ¢evreden bilgi
edinmeye ¢alisiyoruz. Cocugumuza faydali olacaksa bu konuda egitim almak isteriz. Her sey

cocugumuz igin.
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3.0zel yetenekli cocugunuzun cesitli ortamlarda (giinliik hayat, kardeslerle ve
yakin cevre ile iligkiler, okul ortami vb.) karsilastig: giicliikler ve sorunlar karsisinda, ona
yardimc1 olabilme ve rehberlik edebilmeyle ilgili yeterliginize yonelik goriisleriniz

nelerdir?

Ilkokulda bahgede oyun oynarken arkadaslariyla bir sebepten otiirii kavga olmus.
Cocugumun bagrina vurarak itmis arkadasi. Ben siirekli gocuguma evde sdylilyorum. Annecim
bir ¢ocuk sana zarar verirse kesinlikle zarar verme. Onu elinle it, ka¢c 6gretmenine git, bagir.
Kesinlikle ¢cocuga zarar verme ki bir sey olmasin ailesiyle yiiz g6z olmasin. Oglum da itip
Ogretmenine gitmis. Cocugum arkadas ortaminda iyiydi, sevilirdi. Siddet igeren bir zorbaliga

maruz kalmadi.

Bugiinlerde g¢ocugum teneffiislerde yalniz kalip resim yapiyormus. Kara kalem
caligmalar1 yapiyor. Yeni bir okul ortamina girdi. Neden boyle bir durum oluyor bilemiyorum.
Bu durum her zaman yasaniyor mu bilmiyorum. Normalde ¢ok hareketli bir cocuktur. Ama
okulda biraz sakin kalmay: tercih ediyor. Arkadaslarinin teneffiislerde koridorlarda g¢ok

kosturdugunu, kendisinin sinifta kalmay1 tercih ettigini sdyledi.

Miikemmeliyet¢i tutumlar1 var. Her oyun ortaminda bile ben bilirim havasinda. En
lyisini ben yaparim, konusmalar1 hep bu yonde. Tabii her zaman bagarili olmuyor, zaman zaman
basarisizlik yasadigi durumlar da oluyor. Gururundan veya hirsindan dolay1 oluyor diye
diistinliyorum. Bir basarisizlik yasamasi hi¢ hosuna gitmiyor. Bunun bilincinde, durumun
farkinda kabullenmek istemese de. Biz kendisiyle konusuyoruz. Her alanda sen miukemmel
olamazsin. Baskalariin diisiincelerine de 6nem ver. illaki baz1 hususlarda senden daha iyi

bilenler de vardir tarzinda konustuk.

Stres yasadig1 giinler oluyor. Ozellikle pandeminin ilk giinlerinde basladi. Hala etkileri
devam ediyor. Cin’den hastalik Tiirkiye’ye geldigi giin ¢ocugum aglama krizine girdi. O

giinden beri bir de bebegimiz dogdu. Ugunmalar oldu. Bu iki durum ¢ocugumuzu biraz etkiledi.

Cok fazla ders calismak istemiyor. Kitap okumak istemiyor. Mecbur oldugu i¢in
okuyor. Kardesi kadar derslerine ilgili degil. Kardesi ona gore daha zeki, oglum ortalarda.
Dedigim gibi ilgisi farkli yonlerde. Uzaktan egitim derslerinde bile yani basinda tornavida tarzi

aletler vardi. Aralarda ugrasiyordu, bu hususlarda sikint1 yasiyoruz.
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Cocugumun c¢ok bilgili oldugu i¢in derslerinde sikildigini diigiinmiiyorum. Bazi
derslerde sikiliyor. Ya anlatimlarindan dolay1 ya da O6gretmenden dolayr sikiliyor. Bazi
derslerinden de ¢ok keyif aliyor. Siirekli o derslere ¢aligmak istiyor. Cok sabit oturamiyor,

odadan ¢ikiyor tekrar geliyor. Bu konuda ¢atisma yasiyoruz.

Elimden geldigince ¢ocugumun karsilastigi zorluklar noktasinda yardimci olmaya
calistyorum. Ama bilmiyorum belki daha fazlasini yapabilirim. Yasadigimiz sikintilar
noktasinda kolaylastiracaksa isimi tabii egitim almak isterim. Ders otur kalk stirekli boyle sorun

yasamak istemem. Bana faydali olacaksa egitime katilmak isterim.

4.0zel yetenekli cocugunuzun problem davramslariyla bas edebilmeyle ilgili bilgi

ve uygulamaya yonelik yeterliginiz hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

Cocugumun problem davranislariyla bas etmeye ¢alistyorum. Bencillik oluyor, istedigi
bir seyler olmayinca mutsuzluk da oluyor. Ama ben her an istediginin olmayacagini, onun igin

dogru olmayan seylere hayir diyecegimi biliyor, mutsuz oluyor, sonradan gegiyor.

Ice kapanik davranislar topluluk icinde oluyor. Aile icinde kendini ¢ok rahat ifade
ediyor. Topluluk i¢inde ¢ok olgun tavirlar1 oluyor, Ona ¢ocuk gibi davranildiginda saka
yapildiginda gururlu davraniyor. Kiziyor bodyle seylere. Sert davraniyor gururlu oluyor.
Biiyiiklerle arasina mesafe koyuyor. Araya mesafe koyuyor, kendini ¢ok biiyiimiis hissediyor.

Gelemiyor Oyle seylere.

Bizlerle zaman zaman tartisma yasadigi durumlar oluyor. Genelde ders calisma
hususunda bunlar1 yastyoruz. Odevlerini yapiyor. Ama ekstra ders ¢alis, test ¢dz veya kitap oku
deyince catisiyoruz. Fazladan ders ¢alisma istegi yok. Mesela ablasina hi¢ sdylemezdik kendisi
calisirdl. Cok gayretliydi. Aslinda ¢ok fazla kiyas yapmak da istemiyorum. Sinifimizda ¢ok test
¢oziililyor, kitap okunuyor. Ogretmen kitap listesi gonderiyor. Ben de okumasi gerektigini
diistinliyorum. Yani 68retmen gonderiyor neticede. Kendisi 6gretmen dediginden kendini

mecbur hissettiginden yapiyor. Cok istekli degil.

Bazen saldirgan davranislar oluyor. Istemedigi seyler olunca kiziyor, saga sola elini
vuruyor, ¢irptyor. Zarari yok. Kizarak odadan ¢ikiyor kapiy1 carpiyor. Bazen pismanlik yasiyor.
Daha sonra iiziilebiliyor, yanimiza geliyor. Ben sizi Uzdim diyor. Zaman zaman da ben
hakliydim diyor, gelmiyor. Gurur yapiyor. Pigmanlik hissetmiyor. Biz ¢ocuklarimizla arkadas

gibiyiz. Higbir seyimizi gizlemiyoruz, her seyden haberdar. O sekilde davrantyor.
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Pandeminin bagindan beri kaygi durumunu yasityoruz. Zaman zaman 6fkeli durumlar
oluyor. Kaygisin1 yonetme noktasinda yardimei oluyorum. Gelip bana sorular soruyor. Ben de
iyi tarafindan anlatmaya c¢alistyorum, yani c¢ocuktur neticede. Korkular1 olabiliyor.
Konusmamiz ona fayda sagliyor. Benim kaygim da bazen cocuklara yansiyor. Bana

giiveniyorlar. Ben ¢cocugumu rahatlatabiliyorum.

Bircok problem davranis ile bas edebiliyorum. Egitim noktasinda bilemiyorum, ihtiyag

duyuyor muyum? Hayir, hocam bu hususta egitime ihtiya¢ duymuyorum.

5. Ozel yetenekli cocugunuzun sahip oldugu haklarla ilgili yasal diizenlemeler

hakkindaki bilgi yeterliginize iliskin goriisleriniz nelerdir?

Haklar konusunda ¢ok bilgi sahibi degilim. Biz zaman zaman sdyledigimizde
cocugumuz bizi bilgilendiriyor, benim haklarim var. Cocuk haklarim var dedi. Cocuk haklari

konusunda ¢ok bilgiye sahip degilim. Bu konuda egitime ihtiya¢ duyuyorum.

6. Ozel yetenekli ogrencilere yonelik egitim uygulamalari hakkinda bilgi

yeterliginiz ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

4 asamali oldugunu hatirliyorum. Son asamada proje olacagini biliyoruz. Bize
BILSEM’de toplantida anlatilan kadar bilgi sahibiyiz. Egitim uygulamalar1 hakkinda ¢ok bilgili

degilim. Bu konuda egitim almak isterim.

7. Ozel yetenekli cocugu olan ebeveynlerin sahip olmasi gereken bilgi ve

uygulamaya yonelik yeterlikler ile ilgili varsa diger goriisleriniz nelerdir?

Ozellikle nasil ydnlendirecegim, nasil yol ¢izecegiz. Bilsem bizi nereye gdotiirecek.
Bilsem hakkinda ¢ok bilgim yok. Toplantida sadece asamalardan bahsedildi. Cok fazla detayin
bilmiyorum. Hangi yil neler yapilacak. Ileride bize ne faydasi olacak. Zaman zaman esim,
cocuk gidiyor ama ¢ok bir sey oluyor mu diyor. Buradaki BILSEM yeni kuruldu. Malzemeler
eksik, tam diizen yok. Baz1 materyaller eksik oldugu i¢in ¢ocuklar ¢cok bir sey yapamiyorlar.
Uzaktan egitimin de olumsuzluklar1 olmustur atélye dersleri i¢in. Uzaktan egitimde o tarz
sikintilar oldu. Cocugumuz i¢in daha farkli ne yapabilirim. Cocuguma yetenegine gore
yonlendirme yapiyorum. Bazen ¢ok fazla talebi oluyor, hepsini ayn1 zamanda yapamayacagini

anlatmaya ¢alistyorum. Bazen dogru mu yapiyorum acaba diye diigtinliyorum.
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Ek 6. Ebeveyn Egitim Program Uniteleri ve Ogrenme Ciktilar
1. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Tanilanma ve Degerlendirilme Siirecleri
1. Ozel yetenekli (OY) ¢ocuklarda erken tanilamanin 6neminin farkina varir.
2. Erken ¢ocukluktaki 6zel yeteneklilik belirtilerini agiklar.
3. Ebeveyn olarak erken tanilamanin kritik roliinii agiklar.
4. Tirkiye'deki tanilama ve degerlendirme siireglerini bilir.
5. BILSEM tanilama siireclerinde asamalar arasindaki farkliliklar ifade eder.
6. BILSEM aday gésterme kriterlerini bilir.
7. Egitsel tanilama ve degerlendirme siireclerini karsilastirmali olarak agiklar.
8. Ebeveyn olarak QY bir ¢ocugun tanilanma islemlerinde aileleri yonlendirir.
9. Tanilama ve degerlendirme siire¢lerini ayrintilandirabilir.
10. Tanilama ve degerlendirme siireclerini birlikte sentezleyebilir.
11.Tanilama ve degerlendirme siirecinde RAM'la is birligi yapar.

12. Tanillama ve degerlendirme siirecinde RAM’daki uzmanlara ¢ocukla ilgili gézlemlerini

aktarabilir.

13. Egitsel tanilama ve degerlendirme stiregleri hakkinda degerlendirme yapar.
14. Tanilama ve degerlendirme siirecinin ne kadar 6nemli oldugunu savunur.
2. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri

1. Erken ¢ocukluk déonemindeki ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini aciklar.

2. QY ¢ocuklarn fiziksel gelisim dzelliklerini ifade eder.

3. OY c¢ocuklarin dil gelisim 6zellikleri ile normal gelisim seyrinde olan ¢ocuklarin 6zelliklerini

karsilastirir.

129



4. OY cocuklarda normal gelisim seyrindeki akranlarmdan farklilik gosteren biligsel gelisim

ozelliklerini aciklar.
5. QY ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisim 6zelliklerinin farkinda olarak gerekli destegi sunar.

6. OY ¢ocuklara 6zgii gelisim 6zelliklerini bilmenin ¢ocugun mutlu bir birey olarak yasamii devam

ettirebilmesindeki kritik dnemini vurgular.

3.Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Karsilastigi Giicliikler ve Sorunlar Karsisinda Onlara

Yardimeci Olabilme ve Rehberlik Edebilme

1. OY c¢ocuklarda akran iliskilerinin 6nemini bilir.

2. OY cocuklar iletisim becerilerinde bir problem yasadiklarinda onlara rehberlik eder.
3. OY ¢ocuklardaki beklenmeyen diisiik basarinin sebeplerinin farkina varir

4. QY c¢ocuklardaki beklenmeyen diisiik basarry1 Snlemeye yonelik dnerilerde bulunur.

5. OY ¢ocuklardaki internet ve teknoloji kullaniminda sinirlart belirleyerek ¢ocuklar: bagimliliktan

korur.
6. OY ¢ocuklarda kaygi ve depresyonu tetikleyen nedenleri bilir.
7. OY cocuklarda kayg1 ve depresyonlu siireclerin ydnetimi igin &nleyici tedbirler alir.

8. OY cocuklarda 6z disiplini gelistirecek farkindaliga sahip olarak gerekli adimlari hassasiyetle

atarlar.
9. Iki kere farkl1 bireylerin 6zelliklerini bilir.

10. Iki kere farkl1 olma durumunun ¢ocuklar iizerindeki dezavantajli taraflarini karsilastirmal olarak

aciklar.
11. QY bireylerde goriilen Asperger Sendromu hakkinda degerlendirme yapabilir.

12. Ozel yetenekli bireylerde goriilen dzel 6grenme giicliigiine yonelik destekleyici tedbirler alir.
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13. Ozel yetenekli cocuklar ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan gocuklarin

ozelliklerini birbirinden ayirt eder.

14. OY cocuklar ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin 6zelliklerine gore

cocugun saglikli gelisimi i¢in yonlendirme yapar.

4. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Davrams Sorunlarimi Yénetme

1. OY ¢ocuklarda gériilen problem davranislarin farkina varir.

2. OY cocuk problem davranis sergilediginde ¢ocugun duygularini yonlendirir.

3. OY ¢ocuklarin sergiledigi problem davranislarin ¢dziime kavusmasi igin onlara rehberlik eder.
4. OY cocukla olusturulacak tutarl: kurallarla etkili bir otorite olusturur.

5. OY ¢ocuklarin edindikleri bilgileri aktarmasinda farkli yontemler kullanabilmeleri i¢in onlara

rehberlik eder.
6. OY ¢ocuklarin farkli alanlarda esit olmayan gelisimlerinin farkina varir.

7. OY cocuklarin es zamanli olmayan gelisimlerini géz &niinde bulundurarak c¢ocuklardan

beklentilerini yonetir.

8. OY cocuklarin duygusal yogunluklarinin farkinda olarak, duygularinin kontrolii ve ydnetiminde

onlara yonlendirme yapar.

9. OY cocuklarin yasayabilecegi sosyal zorluklar1 dnceden dngérerek cocuklara gereken destegi

sunar.

10. OY cocuklarin yasayabilecegi duyusal sorunlara karsi duyarl olup, gerekli durumlarda uzmana

yonlendirme yapar.

11. OY ¢ocuklarin sikilma belirtilerini dnceden sezinleyerek onlart mesgul olacaklari aktivitelere

yonlendirir.
12. OY ¢ocugun yaptig1 isten sikilmamasi i¢in meydan okumali zorlu yonlendirmeler yapar.

13. OY bir ¢ocuga grup dinamigini anlatir.
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14. OY ¢ocuklarda grup calismalarinda sorumluluklarin farkli kisiler arasinda orantili dagilimina

rehberlik eder.

15. OY ¢ocuk sdylenen bir seye itiraz ettiginde bu durumu kisisel olarak algilamay1p farkl1 bir bakis

acis1 oldugunu diisiinerek bu tutumunu ¢ocuga yansitir.

16. OY ¢ocuklarda goriilen hayal kirikliklarini ve zor duygular yonetir.
17. OY ¢ocugun duygularini anlamaya calisarak rol model olur.

18. OY ¢ocugun duygularinin yénetiminde ¢cocuga yol gdsterici olur.

19. OY ¢ocugun 6fke ve gatisma anlarinda modelleme ydntemiyle dolayli bir 6gretim yapabilme

yetisine kavusur.

20. OY ¢ocugun duygularini neyin tetiklediginin farkina varmasina yardimei olur.

21. OY ¢ocuga duygulariyla basa ¢ikabilme yetisi kazandirir.

22. OY ¢ocuga 6fke aninda uygulayabilecegi dur, diisiin, se¢ teknigi hakkinda modelleme yapar.

23. OY ¢ocuga smirli da olsa kontrolii elinde tutabilecegi bir ortam sunarak ¢ocugun yasayabilecegi

hayal kirikliklarinin azalmasina katki sunar.

24. QY ¢ocugun yasayabilecegi basarisiz olma korkusuna kars1, cocuga kosulsuz sevgisini asilayarak

bu durumun iistesinden gelmesine yardime1 olur.

25. OY cocuga beyin firtnas1 yaptirarak baskalarinin kendinden farkli bakis acilarma sahip

olabileceklerini anlayabilmelerine olanak saglar.
5. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Sahip Oldugu Haklar ve Yasal Diizenlemeler

1. Toplumda yaygin gériilen 6n yargilara ragmen OY cocugun neden birtakim 6zel haklara sahip

olmasi gerektigini kapsamlica agiklar.
2. Ulkemizde OY ¢ocuklara yonelik uygulamalar ve yasal diizenlemeler hakkinda bilgi sahibi olur.

3. OY c¢ocuklarm mevcut haklarinin bilincinde olarak cocugun egitim aldig1 kurumlarda gereken

destek egitim uygulamalarina erisimin takipgisi olur.
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4. OEHY 'nde OY cocuklara yonelik diizenlemeleri bilir.

5. OEHY 'nde OY ¢ocuklara yonelik maddeleri kapsamlica degerlendirir.

6. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilere Yonelik Egitim Uygulamalan

1. OY bgrencilere yonelik uygulanan egitim stratejilerini bilir.

2. OY ogrenciler igin farklilastirmanin énemini kavrar.

3. OY dgrenciler icin iilkemizde uygulanan gruplama tiirlerini ve 6zelliklerini bilir.
4. Ulkemizde uygulanan gruplama tiirlerini birbiriyle karsilastirir.

5. QY o6grenciler igin hizlandirma tiirlerini bilir.

6. OY cocuklara uygulanabilecek zenginlestirme etkinlikleri hakkinda bilgi sahibi olur.
7. OY ¢ocuklara ydnelik mentdrliik uygulamalarini bilir.

8. OY ¢ocugu ilgi alaninda yetkin bir mentdre ydnlendirir.

9. BILSEM'lerin kurulus amacini bilir.

10. BILSEM'e aile ve dgrenci yonlendirmesi yapar.

11. BILSEM ve okul arasindaki farklar1 agiklar.

12. BILSEM ve okul arasindaki koordinasyonda ¢ocuguna rehberlik eder.

13. BILSEM'lerde uygulanan egitim programlarini bilir.

14. BILSEM egitim programlari arasi gegisleri gocugu igin takip eder.

15. BILSEM uyum programinin icerigini ve ne kadar siirecegini bilir.

16. Destek egitimde kazandirilmasi hedeflenen becerileri 6grenir.

17. Bireysel yetenekleri fark ettirme programinda 6grencilerin ilgi ve meraklarina yonelik yiiriitiilen

etkinlikleri ve programu bilir.
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18. Ozel yetenekleri gelistirme programi hakkinda bilgi sahibi olur.

19. Proje iiretimi ve yonetimi programinda 6grencilerin ilgi ve yeteneklerine gore yapacaklari proje

caligmalarini 6grenir.

20. BILSEM'lerde agilan atdlyeler ve yapilan etkinlikler hakkinda bilgi sahibi olur.

21. Cocugunun ilgi duydugu bir alandaki atdlye ¢alismalarinda destekgisi olur.

22. BILSEM'lerde yiiriitiilen psikolojik danigsma ve rehberlik ¢alismalar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
23. Cocugun okulundaki ve BILSEM'deki rehberlik servisleri arasindaki koordinasyonu saglar.

24. BILSEM'lerdeki egitim ¢iktilar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

25. BILSEM mezunu 6grencilerin egitim tercihlerini gdz &niinde bulundurarak degerlendirme

yapabilir.
7. Unite: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ebeveynlerine Yonelik Aile ici Ornek Uygulamalar
1.0Y ¢ocuklarin en temel gereksinimlerini bilerek o dogrultuda ¢ocuguna rehberlik yapar.

2. OY ve normal gelisim seyrindeki cocuklar arasindaki dinamik farkliliklar1 bilerek aile icindeki

dengeyi korur.

3. OY cocuklara karsi cevrede yaygin goriilen &n yargilarin kirilmast i¢in bilingli bir ebeveyn olarak

miicadele yetenegi kazanir.
4. OY cocuklarm yasantilarinin zenginlestirilmesi i¢in yapilabilecek gesitli etkinlikleri bilir.

5. OY cocuklar icin onerilen zenginlestirilmis etkinliklerin deneyimlenebilmesi igin firsatlar

olusturmaya calisir.
6. OY cocuklarin daha ayrintili ve kapsamli 6grenme imkanlari i¢in firsat olusturma gayretinde olur.

7. OY cocuklarin farkli fikirlerine, hayallerine ve yasam bigimlerine saygi duyarak onlara

gelisimlerini destekleyici yasam firsatlar1 sunar.
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8. OY cocuklarin &zgiivenli gelisebilmeleri igin demokratik ortamlarda uygun sorumluluklar

yliklenmelerine firsat tanir.
9. OY ¢ocuklarin merak duygularini kdreltmeden sorduklari sorulari diiriistce yanitlar.

10. OY ¢ocugun tepkilerine duyarli olarak ¢ocugun kendine giivenini artirip 6grenme atilimlarimi

destekler.

11. OY ¢ocugun gelisim alanlarindaki farkli gelisimin hizinin bilinciyle ¢ocuga uygun sorumluluk

olanaklar1 sunar.

12. OY konusunda yiiksek farkindalikla, cocuga ilgi ve yetenekleri dogrultusunda calisma programi

olusturulmasi i¢in paydaslarla is birligi icerisinde hareket eder.

13. OY ¢ocuk zihin akranlartyla birlikteyken sosyal uyum agisindan problem yasamamast igin farkli

ortamlar1 deneyimlemesine imkan tanir.

14. OY cocuklarin psikomotor alanlarda da destek ihtiyaglarinin bilincinde olarak saglikli bireyler

olarak yetismeleri i¢in firsatlar olusturur.

15. OY cocuklarin her alanda {istiin olamayacaklarinin bilinciyle onlara kendilerini kesfetme

firsatlar1 sunarak sorumluluk sahibi bireyler olarak yetismelerine dnciiliik eder.

16. Demokratik aile tutumu takinarak 6grencinin sorumluluk almasina yardimci olarak, cocugun

bagimsiz hareket edebilmesine ve 6zgiin liretimde bulunabilmesine imkéan tanir.

17. Cocuklara kiiciik yastan itibaren i¢ disiplin kazandirarak mevcut potansiyellerini yansitmalarina

olanak olusturur.
18. Teknolojik araglarm kullanimi konusunda bilinglenerek OY ¢ocuklara alternatif etkinlikler sunar.
19. OY ¢ocuklarin zamanlarin1 daha planli ve faydali gegirmesi i¢in yonlendirme yapar.

20. OY c¢ocuklarin dinlenilme, anlasilma ve deger gdérme gereksinimlerinin bilinciyle uygun

zamanlar1 kollayarak ¢cocuklara 6zveriyle yaklagir.

21. OY cocuga kendi yasantilarryla model olabilecegi ve deneyim kazandirabilecegi firsatlari

kollayan bir ebeveyn tutumu sergileme gayretinde olur.
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22. OY ¢ocuklarin da beklenenin altinda bir bagar1 diizeyinde olabileceginin farkina vararak gerekli

onleyici ortam diizenlemeleriyle tedbirler alir.

23. OY kiz cocuklarmin aleyhinde gelisen cinsiyet tutumlarinin farkina vararak bu ¢cocuklarm lehine

ortam uyarlamalar1 yapma gerekliligi sorumluluguna erisir.

24. OY ¢ocuklarn ilgi ve yetenekleri dogrultusunda en dogru alanda uzmanlasabilmelerinin onlarin

kendini gergeklestiren bireyler olabilmesi i¢in ne denli nemli oldugunun bilinciyle hareket eder.
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Ek 7. Ebeveyn Egitimi Programi Basar1 Testi Ornek Sorular

1. Turkiye’de OY cocuklara yonelik “Egitsel Degerlendirme ve Tamilama” siirecleri hangi

kurumlar tarafindan yiiriitiilmektedir?
a) BILSEM ve Saglik Bakanlig1
b) Kamu Hastaneleri ve BILSEM
¢) RAM ve BILSEM
d) Saglik Bakanligi ve RAM
e) BILSEM ve MEM

2. Asagidaki seceneklerden hangisi “OY_égrencilerin_egitsel degerlendirme siirecini”

yuratecek ekibin 6zelliklerinden biri olamaz?
a) Ekip tiyelerinin tarafsiz olmasi
b) Ekip tiyelerinin 6zel yetenekli olmasi
c) Ekip tyelerinin ¢ok yonli inceleme yapabilmesi
d) Ekibin birden ¢ok uzman icermesi

e) Ekibin degerlendirme icin birden ¢ok kaynak kullanmasi

3. Bilim ve Sanat Merkezlerinde bireysel degerlendirme hangi kategorilerde

yapilmaktadir?
a) Genel Zihinsel, Beden Egitimi ve Miizik
b) Muzik, Gorsel Sanatlar ve Matematik
c¢) Gorsel Sanatlar, Muzik ve Genel Zihinsel
d) Matematik, Beden Egitimi ve Miizik

e) Genel Zihinsel, Miizik ve Matematik

4. Asagidaki seceneklerden hangisi OY ¢ocuklarin “dil gelisim” 6zelliklerindendir?
a) OY ¢ocuklarm hepsi ¢ok erken konusmaya baslarlar.
b) Dil ve konusma becerileri genel olarak akranlarindan daha gelismistir.
c¢) Erkek ¢ocuklarin kelime dagarcigi kizlara gore daha hizl gelisir.
d) OY cocuklarin hepsi kendilerini rahatlikla ifade ederler.
e) Akranlarina kiyasla ¢ok hizli konusurlar.
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Ek 8. Sosyal Gecerlik Kapsaminda Yapilan Ornek Ebeveyn Gériisme Dokiimii

1. OY cocugu olan ebeveynlere yonelik ebeveyn egitim programmna katilmakla ilgili
diisiinceleriniz nelerdir?

Hocam ben agikgas1 bu kadar genis ve kapsamli bir konu olacagini diisiinmemistim. Iyi
ki bu caligmaya katilmisim diyorum ¢iinkii bazen bildigimiz bazen de hi¢ farkina varmadigimiz
seylerle yeniden tamisma firsatim oldu. Kendimi bu konuda sanshi hissediyorum. Iyi ki
katilmigim, 1yi ki se¢ilmisim. Egitim sayesinde cocugumu tanima firsati buldum agikgasi. Dilsel
gelisiminin farkina vardim. Evet, diger ¢ocuklarla kiyasladigimda benim ¢ocugum farkliydi
ama hani bu kadar yakindan tanimak bana iyi geldi agik¢asi. Tabi biraz anne olarak da kiyas
yapildig1 zaman hani iistiin gérme gibi diisiiniiliiyor etraftan cevreden gozlemledigim zaman ya
da sordugum zaman size de bdyle mi diye ama artik hani digerlerinden sormadan agikgasi
kendim gocugumu tanima firsati buldum. Fiziksel gelisimi, bilissel gelisimi ve ruhsal gelisimi
ozellikle bu kadar hassas olabilecegini diisiinmemistim. Ruhsal olarak dyleymis gercekten.
Konusmasi ya da bilgiye bu kadar acik olmasi, a¢ olmasi. Artik herhdlde onun agiklarini daha
rahat doldurabilecegimi diisiinliyorum. Onu taniyinca tabi kendimi de gelistirme firsat: buldum.
Bazen iste ne diyeyim hani bildigim ya da bilmedigim seyleri bu kadar onemsememistim. Artik

daha 6nemli benim igin.

2. OY cocuk ebeveyni olarak ebeveyn egitim programinin amaglarinin ihtiyaclarimzi
karsilama diizeyiyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

Ihtiyaglarimi karsiladigindan ¢ok eminim. Daha dogrusu hani bu kadar ihtiyacim
oldugunu da bilmiyordum. Bilmedigim seylerle yiizlestim. Benim i¢in iyi oldu. Dedigim gibi
cocugumu tanima firsati buldum. Cok farkli bireyler ihtiyaglarinin evet toplumumuzda
karsilanmiyor ama en azindan ben kendi ailem i¢inde kendi ¢evrem i¢inde onun ihtiyaglarini
karsilayabilecegimi diisiiniiyorum. Ornegin, beraber artik aktivite yapmamiz vardi ama biraz
ergenlik donemine girdigi i¢in kendi kabuguna cekilmisti. Onu kabugundan c¢ikartma
yontemlerini 6grendim. Bu siireci daha iyi atlatabiliriz insaAllah bu programla. Yani su siirecte
ergenlik siirecinde bu programla tanismak benim i¢in ¢ok iyi oldu. Benim ve ailem i¢in ¢ok iyi
oldu iste bazen etraftan neden bu ¢ocuk boyle? Bu kadar hareketli ya da bu kadar ¢ok
konusuyor. Aslinda biraz terbiyesizlik olarak da goriiliiyor ¢ok yorum yaptig1 zaman bildigi
seyleri soylemeye kalktig1 zaman etrafta. Ama artik onun arkasinda durabilecegimi biliyorum.
Hani bir ebeveyn olarak onu nasil yonlendirebilecegim ya da toplumda ona nasil destek
olabilecegimi biliyorum. Sdyle biz aile apartmaninda yasiyoruz iste babaanne, dede, amca ve

yenge. Iste bazen sey oluyor iste sen simarttin bunu ama aslinda bu ¢ocuk bdyle konusmay1
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seven, bildiklerini aktarmay1 seven, iste biiyliklerinin sdzlerinin oniine gegmeyi seven. Artik
onu bildigim i¢in ona daha iyi destek olabilecegimi diisiiniiyorum. Oncesinde ben de
baskiliyordum toplumda ¢ocugumu. Oglum hani konusma istersen, bir dur istersen, bazen
susmasini bil istersen ama ¢ok heyecanli yani. O heyecani artik biliyorum yani iginde
duramadigini, o atesini sondiirmesi i¢in konusmasi gerektigini, bilgisini aktarmasini gerektigini
ya da biiyliklerle sohbet ederken onlardan bir sey Ogrenmek icin bdyle a¢ oldugunun
farkindayim. Benim i¢in ¢ok ¢ok iyi bir egitim oldu dedigim gibi bu kadar iyi olabilecegini
diisiinmemistim. Biz BILSEM’e baslarken bize bir toplant1 yapilmist1, cocuklarimiz hakkinda
bilgiler verilmisti. Hani kisa ve 6z bilgilerdi. Onun disinda ¢ok sey kattim. Tesekkiir ediyorum

hocam.

3. OY cocugu olan bir ebeveyn olarak ebeveyn egitim programinda verilen bilgilerin ve

ornek uygulamalarin uygulanabilirligiyle ilgili neler diisiiniiyorsunuz?

Gayet yerinde ve uygulanabilir bilgilerdi. Aslinda diger veliler de konusunca birbirimize
destek olduk. Ornegin biri hani ¢adir kamp1 yaptiklarmm sdyledi. Bu da bize bir 151k oldu. Ne
bileyim akil ve zeka oyunlarimiz ¢oktu evde. Biraz iistiinii kapatmisiz Ortmiisliz sanirim

bliytidiikce. Diger velilerinde 6rnekleri benim i¢in bir 151k oldu.

4. Ebeveyn egitim programimin, ebeveynlik becerinizin gelisimine etkisiyle ilgili

goriisleriniz nelerdir?

Cocugumu tanmiyinca artitk ben de kendimi gelistirme ve ona eksiklerini kapatma
konusunda, destek olmak konusunda ya da onu gelistirme konusunda daha iyi olabilecegimi
diistiniiyorum. Onu tanimak beni de gelistirdi ve beni de degistirecek, beni ve artik en azindan
cevremdeki toplumu degistirecegini diisiiniiyorum. Aslinda bildigimiz ya da bdyle uzun
siireden sonra 15181 kapattigimiz seyleri yeniden hatirlamama fayda sagladi. Asagi yukari
okumustuk, bilgilendirilmistik yani okulda ya da BILSEM’de ama biraz zaman gegince sanirmm
unuttum ya da unutmak isime geldi bilmiyorum. Ama artik kendimi dahi gelistirebilecegimi
diistinliyorum. Egitimde Onerilen kitaplardan temin etmeye ¢alistim bazilarin1 ama hepsini de

zamanla insaAllah okuyacagim. Kendimi daha da gelistirecegim bu konuyla ilgili.

139



5. Ebeveyn egitim programm siirecinde verilen egitimin anlasihrhgi ve acikhgiyla ilgili

neler diisiiniiyorsunuz?

Egitim zaten gorsel olarak bizi ¢ok destekledi. Bazen yazili, bazen iste sorularla gorsel
igeriklerle ve ben bunlarin birgogunu egitimdeyken not alamadigim i¢in kagirdigim icin ekran
goriintlisii aldim, tekrar tekrar bakmak icin unutmamak i¢in. Gayet acik ve anlasilir bir
programdi. Ben ¢cok memnun kaldim agikgasi ¢ok da iyi ¢alisilmis ve ¢ok iyi hazirlanilmis. Bu
kadar ¢ok, ¢cok kapsamli bir konuydu aslinda her seye deginildi. Hem sosyal, fiziksel, bilissel,
ruhsal ¢ocuklarin birgok yoniine deginildi aslinda agigimizi da O6grendik. Benim agikgasi
BILSEM’ler hakkinda bu kadar derin bir bilgim yoktu, onu anlamamda fayda saglad1. Bizi ¢ok
bilgilendirmemislerdi bu konuda egitim konusunda bu kadar derin bilgilerimin olmasi

gerektigini 6grendim. Gayet anlasilir ve agikt1 yani acikcasi.
6. Ebeveyn egitim programinin iceriginin yeterligiyle ilgili neler diisiiniiyorsunuz?

Gayet yeterli programdi, bu kadar eksik oldugumu bilmiyordum, eksiklerim kapandi,
kapandi diyebilirim. Kapatmak i¢in de zamana ihtiyacim var agikgasi, dedigim gibi kitaplari
okuyarak. Program cok kapsamliydi, ¢ok 6z ve derin bilgiler verildi bize gayet yerinde ve

yeterliydi.
7. Ebeveyn egitim programimin memnun oldugunuz yonleriyle ilgili goriisleriniz nelerdir?

[k énce zaten bir saat konusunda ortak bir noktada bulustuk. Béylelikle daha rahat
programlara katilabildim. Diger yonii, bize konusma firsati sundunuz. Yani diger kisilerin de
velilerin de konusmasi bizim ufkumuzu agti, egitim de zaten Gyleydi. Bazen sorularimiz
cevaplandi ya da art1 eksi yonlerimizi fark ettik. Yani belirli bir zamanda bu kadar derin ve
kapsamli bilgiye ulasmak miimkiin degil agikcas1 bagka bir platformda, ben gayet memnunum.
Cok tesekkiir ediyorum bdyle bir programa dahil oldugum igin. Egitimde hayatimiza dogru bir
yon verildigini disiiniiyorum. Sanirim biraz kaybolmusuz. Biraz pandemi siirecinden sonra
herkes kabuguna ¢ekilmisti. Pandemi, ergenlik ve LGS siirecimiz oldu. Isigimiz1 kaybetmisim
acikcasi bu siirecte bu egitim bana 151k oldu, ¢ocuguma 151k oldu. insaAllah ben de onu dogru

ve diizglin yetistirerek o da gelecek nesillere 151k olur.
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