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Bu tez ¢aligmasinda Necmettin Erbakan Universitesi’nde &grenim goren Z kusagina
mensup 40 6grencinin; giindelik hayat isleyisi, bos zaman degerlendirmesi, mensup oldugu
kusagin ozellikleri ve kendi i¢cinde bazi noktalarda nasil benzestikleri ya da farklilastiklar
konusu ele alinmistir. Milattan sonra tiglincii milenyumda diinyaya gelen tek jenerasyon olan Z

kusagi, 2000 y1l1 ve sonrasinda doganlar1 ifade eder.

Bu tezin amaci; Z kusagr mensuplarinin giindelik hayatlarinda bos zamanlarini nasil
degerlendirdiklerini anlamaya c¢alismaktir. Bos zaman igerisinde en ¢ok zaman gecirdikleri
kisiler ve mekanlar, sosyal medya ve interneti kullanim amaglari, diinya goriislerinin bog zaman
degerlendirmelerine etkisi, dinledikleri miizik tarzlari, sivil toplum kuruluglarinin faaliyetlerine
katilma ya da katilmama nedenleri gibi konular acisindan sosyal gercekligi ortaya koymak
amaglanmaktadir. Aragtirma verilerine ulagsmak i¢in nitel arastirma yontemi kullanilarak alan
arastirmasi yapilmis, veriler 5 Subat 2020-14 Mart 2020 aras1 zaman diliminde katilimcilarla
yapilan goriismelerden elde edilmistir. Yar1 yapilandirilmig gériisme formlarinin uygulanmasi
icin 4 farkl fakiiltede(Ahmet Kelesoglu ilahiyat Fakiiltesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi,
Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi) 6grenim goren toplam

40 kisilik 6rneklem grubuna ulasilmistir. Betimsel analiz yontemi kullanilarak verilerin nitel
iii




analizi yapilmistir.

Arastirma sonuglarina gore: Tiirkiye’de Z kusagi mensuplarinin giindelik hayat isleyisleri,
diinya goriisleri, dinledikleri miizik tarzlari, en ¢ok zaman gecirdikleri kisi ve mekanlar, bos
zaman degerlendirmeleri, diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmelerine etkisi, sosyal
medya ve interneti kullanma amaglari agisindan ¢esitli noktalarda farklilagtiklar
gozlemlenmistir. Diinya goriisii olarak kendini dindar olarak ifade edenler giindelik hayatlarini
ve bos zaman degerlendirmelerini dini goriisleri dogrultusunda organize ettigini belirtirken
kendini sekiiler olarak ifade edenlerin giindelik hayat isleyisinde ve bos zaman
degerlendirmelerinde dini teamiillerin etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Dindar Z kusagi
mensuplar1 sekiiler kisilere nazaran giindelik hayatin1 dini vecibelerini yerine getirme odakl
organize etmektedir. Diinya goriislerinin gilindelik hayatlarina, gittikleri mekanlara(cami,
mescit vb.), interneti kullanma amaglarina, kaldiklar1 yere, bos zaman degerlendirmelerine,

dinledikleri miizik tarzlarina ve birlikte zaman gegirdikleri kisilere bile etki ettigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Z Kusagi, Giindelik Hayat, Bos Zaman.
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In this thesis, 40 students from generation Z who are studying at Necmettin Erbakan
University; everyday life, leisure time, the characteristics of the generation they belong to
and how they resemble or differentiate in themselves at certain points are discussed.
Generation Z, the only generation born in the third millennium AD, refers to those born in
2000 and beyond.

The aim of this thesis is; It is trying to understand how the members of the generation Z
spend their free time in their everyday lives. It is aimed to reveal social reality in terms of the
people and places where they spend the most time in their leisure time, the purpose of using
social media and the internet, the effect of world views on their leisure time, the music styles
they listen to, the reasons for participating or not participating in the activities of non-
governmental organizations. In order to reach the research data, a field study was conducted
using the qualitative research method, and the data were obtained from interviews with the
participants between February 5, 2020 and March 14, 2020. In order to apply the semi-
structured interview forms, the sample group of 40 people studying in 4 different faculties
(Ahmet Kelesoglu Faculty of Theology, Ahmet Kelesoglu Faculty of Education, Faculty of
Social and Human Sciences, Faculty of Architecture and Engineering) was reached.

Qualitative analysis of the data was made using the descriptive analysis method.




According to the survey: everyday life functioning of the Z generation members in Turkey,
world views, listen to their music styles, most of the time they spend there, people and places,
leisure, the impact on the world of opinions leisure, social media and their differentiation at
various points for the purposes of Internet use has been observed. While those who express
themselves as religious as a worldview state that they organize their everyday lives and leisure
activities in line with their religious views, it has been observed that religious practices do
not have an effect on the everyday life functioning and leisure time of those who express
themselves as secular. Religious Z generation members organize their everyday life with a
focus on fulfilling their religious duties, compared to secular people. It has been observed
that world views affect their everyday lives, the places they visit (mosque, masjid, etc.), their
purpose of using the internet, their place of stay, their leisure time, the styles of music they
listen to, and even the people they spend time with.

Keywords: Generation Z, Everyday Life, Leisure Time
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GIRIS

Gilindelik hayat; bizi biz yapan, tiim eylem ve davraniglarimizi sergiledigimiz alan olma
0zelligi tasityan, disaridan bakan gozlerin bizim hakkimizda hemen hemen her tiirlii bilgiyi
ogrenebildigi bir mecradir. Gilindelik hayat, bazen goriiniir olan bazen de gerektigi anda kendini
gizleyebilen bir alandir. Giindelik hayatin ger¢eklerinden kagmak imkansiz olup burada herkes
kendine uygun statiide rollerini sergilemek zorundadir; aksi takdirde dislanma veya
oOtekilestirilmeye ugrama realitesiyle ve tehlikesiyle karsi karsiya kalabilirler. Giindelik hayat,
her toplum i¢in ayni sekilde siirdiiriilmemektedir. Genel olarak i¢inde yasanilan ¢agin sartlart;
o toplumda var olan sosyal, ekonomik vb. faktorler etkilidir(Bennett, 2013, 5-13). Giindelik
dedigimiz olgu aslinda yine, yeni ve yeniden bizlere sunulan, bazen bizleri daraltan, sikistiran
bazen de baskilayan olmustur. Giindelik; hi¢ durmadan devam eden, her giin yeniden bizlere
verilen, bizi yoneten ve boyundurugu altina alandir. Giindelik hayat; istegimiz ve yetkimiz
disinda var olan, durdurulmasi ya da ara verilmesi miimkiin olmayan ¢ogunlukla da biitlinciil
sistemi i¢inde ezildigimiz bir alandir(Certau , Giard, & Mayol, 2015, 1-9). Giindelik hayat,
genelde farkinda olmadan yasantimiza yon veren, bizleri etkileyen; her iilke, topluluk ve grup
icin ayr1 mecrada seyredendir. Her {ilke, topluluk ve grup i¢in giindelik hayatin spesifik ve
konjonktiirel olarak kendine 6zgii dinamikleri bulunmaktadir. Ayni iilke i¢inde farkl: yerlerde
bile giindelik hayatin isleyisi ayn1 olmayabilir. O yerin ya da bolgenin kendine 6zgii yapisi,
ozellikleri ve dinamikleri giindelik hayatin isleyisine yon vermektedir. Tiirkiye 6zelinde
diisiinecek olursak Konya Ili ile diger illerdeki giindelik hayatin isleyisi birebir aym degildir.
Hatta Konya Ili’nde bulunan ilgelerde; daha da &zele indirgeyecek olursak ilgelerde bulunan
kdylerde bile giindelik hayat dinamikleri ayni olmadigindan giindelik hayatin igleyislerinin ayni

olmadigini sdyleyebiliriz.

Kusak kavrami, ayni nesle mensup olan bireyler hakkinda belli basl ortak 6zelliklerin gz
oniinde bulundurulmasiyla meydana gelmis veya ayni devirde yasamis olan bireyleri
tamimlamak igin ortaya ¢ikmis bir kavramdir. Kusak kavrami yerine jenerasyon ya da nesil
kavramlar1 da kullanilabilmektedir. Kusaklar genel olarak tarihsel siire¢ i¢inde o zamandaki
konjonktiire ve sartlara bagl kalinarak; o donemki davranislara, siyasal, sosyal, ekonomik,
kiiltiirel vs. faktorlere bagli tanimi yapilan ve smiflandirilan insan toplulugudur/gruptur
denilebilir. En son tanimlanan ve yeni bir kavram olmasi sebebiyle aragtirmalara konu olan nesil
Z kusagidir. Z kusagi; Alfa kusagi olarak tanimlanan, diinyanin globallesmeyle birlikte yavas
yavasg kiiresel bir koye dondiigii bir devirde diinyaya gelen bir kusaktir. Evrim(doniisiim) ve

devrimlerin(kokli degisim) olustugu diinyamizda 6zellikle internetinde



gelismesiyle rahatlikla bilgiye ve kaynaklara ulagabilen Z kusagi, 2000 yil1 ve sonrasinda
doganlar tarif ya da tasnif etmek icin kullanilmaktadir. Z kusagi hakkinda ortaya konulan
arastirmalar yetersiz oldugundan net bir sekilde Z kusagmin 6zelliklerinin neler oldugu, Z
kusagindan sonra gelecek neslin nasil bir nesil olacagi ve bu neslin kavramsal olarak taniminin
ne oldugu bilinmemektedir. En son nesil olmasinin yaninda degisim ve yeniliklerin en hizli
yasandig1 postmodern cagda; hatta Gtesinde diinyaya gelmesi nedeniyle Z kusagina sadece
sosyoloji biliminin degil ozellikle diger sosyal disiplinlerin de yoOnelmesinin yaninda

aragtirmalarini siklastirmasi gerekmektedir(Nacak, 2019, 5-10).

Bos zaman genel olarak; bireylerin zaruri ihtiyaglarini temin ettikleri zaman dilimleri
disinda kalan, bireylerin kendini gergeklestirdikleri, oyalanabildikleri, dinlenip eglendikleri ve
bunu hak ettikleri zamanlar olarak bilinir. Is yasammnin stres ve gerilimlerinden kaginilan
zamanlardir. Psikolojik ve fizyolojik rahatlamanin oldugu bos zamanlar bireyin akli ve fiziki
saglig1 icin elzemdir. Bos zamanlar, giindelik hayatimiza daima olumlu katk1 saglar(Denktas,
2020, 7-9). Bos zaman kimisine gore aylaklik kimisine gore kapital sistemin disinda kurtarilmis
ve kotarilmis alan kimisine gore de hobi ya da 6zgiirliik alanidir. Her birey, her sosyal tip ve her
kusak i¢in ayn1 anlami tagimayan bog zamanlarin; nasil dolduruldugu gibi sorular hep sorulmus
ve tartisma konusu olmustur. Sadece modern ve postmodern cagda degil insanligin var
olusundan beri bos zamanlar mevcuttu; bu bos zamanlarin nasil dolduruldugu ve
degerlendirildigi miitemadiyen gri alan/flu olarak kalmistir. Insanoglunun ilk ¢aglaridan beri
stirekli bir mesguliyet ve is alan1 oldugundan; arta kalan yani serbest alanlarinin nedenselligi ve
nasillig1 son zamanlarda ilgi odag: haline gelmistir(Russell, 2018, 10-17). Ogrencilerin ders
zamant disinda ya da tatillerindeki bos zamanlarini nasil degerlendirdikleri lizerine az ¢aligma
yapilmis olup bu ¢alismalar yapilmaya muhtagtir. Z kusag1 yavas yavas artik tiniversiteli olmaya
baslamis ve diger kusaklar gibi Z kusaginin da bos zaman sorununun ele alinmasi énem arz
etmektedir. Z kusagi, cesitli boyutlarryla kendinden dnceki kusaklardan ¢ok farklidir. iletigim
araglarmin degisip ¢esitlenmesi, internetin akil almaz ilerleyisi, globallesme gibi radikal
degisimlerin meydana gelmesi Z kusagimmi dogal olarak diger nesillerden farkli

kilmaktadir(Stillman, & Stillman, 2018, 6-15).



BIRINCIi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE VE LITERATUR TARAMASI

1.1. Giindelik Hayat: Eylemlerin Ortaya Cikis Noktasi

Giindelik hayat, bizlere siirekli olarak yine, yeni ve yeniden verilen durdurulmasi miimkiin
olmayan bizi bazen ezen bazen de baskisi altinda yasantimizi sikistirandir. Giindelik hayat,
bizden daima sorumluluk yiiklenmemizi bekleyen ve bizlerden bu sorumluluga uygun
davranarak rol ve statiilerimizle paralel sekilde davranis ortaya koymamizi bekleyen bir alandir.
Her ne kadar inkar edip 6zgiirliiglimiiziin ve bagimsizligimizin oldugunu soylesek de giindelik
yasam, daima hayatimiz1 sekillendirendir. Giindelik hayat, aslinda kdseye ¢ekilmis gibi yapip
bizlere yol gosteren bir olgudur( Certeau, Giard, & Mayol, 2015, 25-26). Giindelik hayat bizi
biz yapan ve ister istemez bizim hakkimizda bilgi ve gériintii verendir. Insanlar giinliik hayatta;
dini ritiiellerini yerine getirir, 6zel ve kamusal alandaki islerini yapar, bos zamanlarin
degerlendirir ve hayatlarina yon veren her tiirlii kararlar1 alirlar. Giindelik hayat, daha 6nce
sosyologlarin ilgisini ¢ekmemisti; oysa ele aldigimiz hemen hemen her olgu ve olayin
sekillenmesi giindelik hayatta olmaktadir. Giindelik hayat, aslinda siirekli tekrar ettigimiz
rutinlerden olusmaktadir. Hi¢ durmadan tekrar ettigimiz, bizleri biz yapan eylem ve
aksiyonlarin tiimiidiir. Insan1 insan yapan aslinda giindelik hayatin ritmi icindeki rutinleridir.
Bu rutinler her ne kadar dikkat ¢gekmese de siirekli ve diizenli olarak yaptigimiz ve hayattin

akisinda olmazsa olmaz eylem ve aksiyonlarin sergilendigi alandir.

Giindelik dedigimiz olgu aslinda yine, yeni ve yeniden bizlere sunulan, bazen bizleri
daraltan ve sikistiran bazen de baskilayan olmustur. Giindelik, hi¢ durmadan devam eden her
glin yeniden bizlere verilen bizi yoneten ve boyundurugu altina alandir. Giindelik hayat;
istegimiz ve yetkimiz disinda var olan, durdurulmasi ve ara verilmesi miimkiin olmayan
cogunlukla da biitiinciil sistemi i¢inde ezildigimiz bir alandir(Certau , Giard, & Mayol, 2015,
3-12). Giindelik hayat, bazen gizlice bazen de goriiniir olarak bizi var eden ve sekillendirendir.
Giindelik; cogunlukla bizleri igten ice ezen, genellikle ayni eylem ve davranislan
monoton/tekdiize olarak yapmamiza neden olan, var olan hayat miicadelesinde kesinlikle pes
etme liiksiimiiziin olmadigi, hem kamusal hem de 6zel alanda siirekli devam eden hayat

micadelesidir.



Giindelik yasam, toplumsal yapinin ayrilmaz yap1 taslarindandir. Sosyoloji bilimi modern
diinyada giindelik yasam olgusunu daha ciddi sekilde ele almaya baglamistir. Giindelik hayat,
her ne kadar tahakkiimler tarafindan yonlendirilse de aslinda ¢ogunlugu ve natiirel degerleri
temsil eder. Giindelik yasam; karmasik, yapay ve u¢ sinirdaki manalarin varligini her ne kadar
icinde barindirsa da aslinda sistemsel olarak kendi i¢inde biitiinliigiinii korumay1 basarmistir
(Subasi, 2001, 239). Toplumsal olan ayn1 zamanda giindelik olandir. Giindelik yasam; her devir
ve toplumda ayni sekilde anlam bulan bir kavram degildir. Tarim, sanayi ve bilgi toplumlarinda

giindelik yasama atfedilen anlamlar farklidir(Canlioglu, 2008, 13-21).

Giindelik hayatin anlamini bilmek; aslinda tiim yasami bir nevi anlamig olmaktir. Tiim
davranig ve tavirlarimizin spontane olarak meydana geldigini diistinmek dogru olmayacaktir.
Giindelik yasamin kendini fark ettirmeden varligini siirdiirdiiglinii sdylemek miimkiindiir. Bir
bireyin ya da grubun giindelik yasamini ele almak onun hakkinda detayli olarak bilgi sahibi
olmamiza olanak tanimaktadir(Cetin, 2013, 293-294). Insanlar hakkinda etraflica bilgi
edinebilmek icin onlarin giindelik hayatlarina bakmak yeterli olacaktir. Bir bireyin bir giiniine
bakmak bile onun hangi meslegi yaptigini, hangi dine mensup oldugunu, hangi sosyo-kiiltiirel
ortamda yasadigini, medeni durumu ve aile yagantisinin nasil oldugu gibi bilgilere ulasmamizda

birgok ipucu vermektedir.

Giindelik hayatimiz1 sekillendiren iki faktor vardir: Bunlarin iizerine kurulu yasantimiz
varhgim siirdiirmek igin taktik ve stratejilere ihtiyag duyarak siirdiirmek zorundadir. Ister
tahakkiim kurucu ister zayif olun her zaman bu olgular1 kullanmak zorunda kalabilmektesiniz.
Strateji kendi mekaninmi kullanirken taktik siirekli karsi tarafin mekanini kullanmay1 tercih
etmektedir. Bunu yapmasinin nedeni; yabanci bir giiciin yani tahakkiimiin kendisine dayattigi
kurallar1 kendine has oyununu kurarak bagindan savmay1 planlamasindandir. Taktik sahibi zay1f
oldugundan buldugu uygun ortamda hamlesini yapmak ve ele gecirdigi firsatlar
degerlendirmek zorunda kalip bunlara bagliligini korumalidir. Kendisine ait bir mekaninin
olmayis1 yani stirekli karsindakinin mekaninda miicadelesini vermesi ona aslinda hareketlilik
saglayip onun daha iyi taktik gelistirmesine neden olur. Zayif/gii¢siiz insanlar erk yani
tahakkiim kurucularina karsi varlik savast vermek i¢in kurnazliklarla ve hilelerle dolu olan
taktikler gelistirirler. Erk giiciinii elinde bulunduranlar, strateji gelistirmekte iken gili¢slizler
onlara kars1 var olabilmek ve isteklerini yaptirtmak icin taktiklere bagvururlar. Strateji,
giicliiniin silah1 iken taktikler, zayifin kullandig1 savunma seklidir. Erk ve gli¢ sahibinin zayifa

uyguladigi baski ve siddet ne kadar fazla ise zayifin gelistirecegi taktik de kurnazliga o denli
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yatkin olur. Sanayilesme ve kapitalizmin ortaya ¢ikardigi is¢i smifi haklarini savunmak ig¢in
direnis ortaya koymali; i¢cinde bulundugu ortam ve sartlara karsi evrim gecirerek hayatta

kalmalidir(Certeau, 2009, 113-122).

Giindelik hayat, ¢cok muglak bir alandir. Giindelik hayat; spontane, siradan, alisildik ve
kabullenilen bir sahadir. Giindelik hayati anlaml1 kilan sey bireylerin kendi yasamlarinin birer
bagimsiz aktorleri olmasidir. Kiiltlirel olarak yaratilan/inga edilen gilindelik yasam; daima
tartismaya Ve farkl aforizmalara agiktir. Giindelik hayat; parcali, heterojen ve ¢ok kimlikli bir
yapiya sahiptir (Bennett, 2013, 11-19).

Giindelik yasam, kendi kendini agiklar nitelikte degildir; bu yilizden yaniltict olabilir.
Bundan dolay1 6nce giindelik hayatin ne olmadigina bakilmali; ancak sonrasinda bu konuda bir
tamm  gelistirilebilir. Giindelik yasam ¢esitli béliimlerden meydana gelir: Is yerinde 6gle
yemegi, slipermarkette aligveris, kilisede ayin, gosteri ve izleme, konsere katilma vb. Giindelik
hayat, sosyal varolusun tezahiiriidiir ve daima diger insanlarla iliskileri barindirir. Bu sosyal
baglam yalniz oldugunda da olusur: Diisiince, ani, riiya, sevdigimiz Ve nefret ettigimiz kisiler,
gurur veya utang hissettigimiz... Glindelik yasam benzersiz olmayip daima tekrarlanir. Bazen
de ritmik ve dongiisel rutinlere doniisiir(Sztompka, 2008, 7-10). Giindelik hayat; ekonomik,
psikolojik veya sosyolojiktir. Ozel yontemlerle kavranmasi gereken dzel nesneler ve alanlardir.
Glindelik hayat dendiginde genellikle toplumdaki bireylerin glindelik zaman biitgesi igerisinde
yer tutan; beslenme, giyinme, barinma, uyuma vb. faaliyetleri anliyoruz. Bu faaliyetler
yiyecekler, giyecekler, ev esyalar1 gibi 6zel nesneler kullanilarak yapilmaktadir. Bu nesneler ve

faaliyetler bir biitiinliik i¢inde o toplumun maddi kiiltiiriinii olusturmaktadir(ilhan, 2007, 63).

Giindelik hayat; birikimleri ve siirekli insan iliskileri ya da etkilesimleriyle devamliliga
sahiptir. Toplumsal ve sosyal diinyay1 olusturup ona anlam yiikleyen de insanin yine kendisidir.
Insan tabiat: ve fitrat: geregi yalmz yasayip hayatim siirdiirebilen bir yaratilisa sahip degildir.
Insan toplumsal bir varlik olmasmin sonucunda bu toplumsalligin etkisiyle var olmayi
bagarabilmistir. Bu durum insanin diger insanlarla iletisime ve etkilesime girmesini zorunlu
kilar ki o da onun giindelik yagama entegre olmasini saglar. Bunun tam tersinin olmas1 insanin
yalnizlig1 olarak ifade edilmis olup onun toplumdan soyutlanmisligi sonucu varligini devam
ettirebilmesi olanak disidir. Giindelik hayat dedigimiz olgu aslhinda giinliik monoton
tekrarlardan ve smirlamalardan epey uzaktir. Giindelik hayat, aslinda bireylerin insa ettigi

toplumsal ve sosyal evrende siirekli tekrar eden rutin ve eylemlerin, siireglerin gizemini



barindiran, gizli olmayan; ama bunun yaninda ¢ok komplike olan unsurlar1 da i¢inde tasiyan
sosyalligin parcalarindan meydana gelmis bir biitiinliigiin disa vurumudur(Esgin, 2012, 98-

106).

Giindelik olan ile modern hayat daima i¢ ige olmustur. Giindelik hayat ana esas olarak
belirlenip onun i¢inde var olan terdr, modernite, yabancilagsma gibi temalar1 giindelik hayatin
icinde aramak elzemdir. Muhalefet yapma, direnis ve kritisizm yalnizca giindelik hayatin
cercevesi dahilinde yapilmalidir. Bireyler, gelinen siireg i¢inde artik 6zne olmaktan siyrilip birer
nesne konumuna getirilmis olup tiiketimin de dayatmalariyla tamamen tatminsiz bir diinya
yaratilmistir. Bu agmazlardan kurtulmanin yolu yine giindelik hayattan gegmekte; ancak soruna
giindelik hayat penceresinden bakilarak sorun halledilebilmektedir. Eger glindelik pratik ve
sorunlarin farkinda olursak ona itiraz edip onu donistiirebiliriz. Eger bu farkindalik ve bilingten
yoksun olursak asla bu sorunlardan siyrilip kurtulamayiz. Giindelik hayat asla felsefi disiplinler
olmadan analiz edilemez. Felsefe distan bir goz olarak yalnizca olusan sorun ve olaylari sadece
degerlendirip kabina ¢ekilirken giindelik hayatin asla bu liiksii yoktur. Giindelik hayat, aslinda
olmas1 gereken yani natiireldir. Miitevazi olmasinin yani sira parca Ve biitlinliik iliskileri i¢inde
bir saglamlig1 da barindirmaktadir. Giindelik yasam ve modernite birbirinden bahseder ve daima
bir gizem ve gizlilik iginde hareket ederler. Glindelik olan ve modern birbirine daima bireylerin
hangi argiimanlara giivenmesi gerektigini telkin eder ve birbirini eksik noktalarda telafi ederler.
Burada dikkat ¢ekilen husus 6zellikle dezavantajli gruplari yani kadin, muhalifler ve gligsiizler
medyayt boyundurugu altinda tutan tahakkiimler karsisinda birer hedef olmaktan bagska
yapacaklar1 bir sey kalmamistir. Sayet medya giiciinii elinde tutan tahakkiimlerin
boyundurugunu kabul edip edilgen pozisyonda kalmayr kaniksar isek onlar icin her sekle
sokulan ve yonlendirilen taraf olmaktan kagamayiz. Bu durumlara diismemek i¢in birincil
yapilmas1 gereken tabii ki de elestiri ve sonrasinda ise belli plan dahilinde bir baskaldiriy1
yapmaktir; ¢linkli glindelik yasam felsefe disiplini gibi pasif kalarak sadece yorumlama ve
degerlendirmeyi asla affetmeyecektir. Giindelik olan aslinda bir nevi felsefi olmayanin
tanimidir; ancak felsefe olmadan giindelik hayat asla anlagilamaz. Bos zaman sadece sinif
miicadelesi igin bir tehlike olarak incelenmeyip ayn1 zamanda belirsiz fakat ¢agdas yasamin
olumlu bir gercegi olarak da ele almabilir. Is¢i siifinin haklarim elde etmelerinin tek ¢ikar
yolu; var olan sisteme karsi topyekiin bir devrimden ge¢mektedir. Giigliiler zayiflara karsi
strateji gelistirirken zayiflar da giigliilere kars1 hayatin1 idame etmek ve haklar elde etmek i¢in
taktik gelistirmek zorunda kalmaktadir(Lefebvre, 1998, 7-24). Certeau, zayiflarin giicliilere
kars1 basarili olmasi i¢in belli bir zamana kadar taktik gelistirmesi gerektigini ve zamani gelince

profesyonel sekilde



hazirlanan bu taktiklerin rakibin yani giicliiniin sahasinda hayata gecirilmesi gerektigini dile
getirmistir. Zayif olanin gii¢liiniin sahasinda ortamin sartlarina uygun sekilde evrimlesmesi yani
uygun zamana kadar ortama ayak uydurmasi gerektigini belirtir. Aslinda rakibin sahasinda yani
giicliiniin sahasinda zay1f olanin gii¢lii olanin istedigi seyleri goriiniirde yaparmis gibi olmasini;
ama gercekte yine zayif olanin dikkat c¢ekmeden giicliiniin sahasinda istedigi seyleri
yapabilecegini ve hayatin1 bu sekilde devam edebileceklerini dile getirmistir. Lefebvre de
Certeau’ya nazaran zay1f olanin gii¢liiniin gelistirdigi stratejisine kars1 gelistirilen taktiklerin bir
devrim seklinde giicliiniin sahasina uygulanmasini onerir. Certeau’nun evrimlesme(ortama
ayak uydurma) oOnerisine kars1 Lefebvre de zayifin haklarini tam olarak elde edebilmesi i¢in

devrim(eylem) yapilmasinin zorunlulugunu dile getirmistir.

Lefebvre’ye gore, ister kiiltiirel ister toplumsal olanin analizinde giindelik olanin sinirlarinin
disina ¢ikmamiz olanaksizdir. Giindelik olan bizi ¢epegevre saran bizi tahakkiimii altina alan ve
bize yon verendir. Lefebvre’ye gore, modern giindelik hayatta iliskiler karmasast buna
sebebiyet vermistir. Kapital diizenin karmasasinin nedeni kamusal alan, kiiltiir, is, ideoloji vs.ye
kadar alanini biiyiitme ihtiyacindan dogmustur. Burjuva giictine kars1 is¢i simifi kendilerini bu
zorlamalara kars1 uyarlamig ve bir denge olusturmaya caligmistir. Lefebvre’ye gore, giindelik
hayat birey iizerinde ¢ok etkili oldugundan onu doniistiirmeliyiz. Kentsel ve kiiltiirel alanlarda
devrimler yapilmalidir. Bu devrimler yeniden {iretim ve dontisiimler iizerine olmalidir. Bireyler
hapsolduklar1 giindelik hayat i¢inde kendileri isterlerse daima onu degistirip doniistiirme
imkanina sahip olabilirler. insanin ya giindeligi yakalamas1 gerektigini ya da var olmasinin bir

anlaminin olmadigini ifade eder(Kose, 2008, 8- 19).

Egemenin diizeni i¢inde var olmak ve varligin1 devam ettirmek icin egemenin alaninda
yeniden bir tiretim siirecinden gegip yeni taktik ve stratejiler gelistirmekle olabilir. Pargall,
goriinmez Ve uyanik olan bu iiretim kendini belli etmeden her yere sizabilme potansiyeline
sahiptir. Istediklerini kurnazlik ve hile yoluyla yapabilen bu iiretimin varligim baska tiirlii
devam ettirebilmesi miimkiin degildir. Misal verecek olursak Cografi Kesifler basladiginda;
Ispanyollar, yerli kabileleri tahakkiimii altma aldiginda buna kars1 kabileler her ne kadar
baskaldirmadan spesifik olarak bunu kabul etmis; hatta benimsemis gibi goriinseler de onlara
benimsetilmeye c¢alisilan norm, ritiiel ve yasalar1 kendilerine gore uyarlayip doniistiirerek
yeniden bir iiretim siirecinden gegirdikten sonra giindelik hayatlarina uygulamislardir. Bunlara

kars1 devrim ya da baska tiirlii segenekleri uygulayacak yeterlilikte olmadiklarindan



bu tiir taktikler sayesinde bir siire de olsa varliklarini devam ettirmislerdir. Egemene karsi oyun
ve hileler yoluyla bu diizenin magduru olmamak igin diizeni reddedip terk etmeden kendilerine

gore uyarlamiglardir(Certeau, 2008, 45-46).

Gicliiye kars1 zayiflar giindelik yasamda taktik gelistirirler. Taktik, rakibin sahasinda
gerceklesip bir hareket manevra alan1 sundugundan bu durum bize avantaj saglamaktadir.
Medya, ekonomi ve politika gibi alanlarda giiclii erklerin toplum iizerinde kurdugu tahakkiim
inanilmaz boyutlara varmigtir. Giigsiizlerin bunlara karst neler yapmasi gerektigi iyice
saptanmali ve ona gore yol haritalar1 hazirlanmalidir. (Ginsborg, 2010, 20-29). Burjuva yani
giicliiler, tarihsel siire¢ iginde zayiflara karsi her ne kadar strateji gelistirmeye calismissa da

zayiflar var olmak ve hak elde etmek i¢in daima taktik gelistirmistir.

21. ylizy1l glindelik hayati genel olarak sunlar iizerinden sekillenmektedir; Duygular, ev,
zaman, yemek yeme, saglik, alisveris ve eglence/bos zaman; ama bunlara ekleme yapilabilir.
Giindelik yasam, paradokslarla doludur bu yiizden olumlu ya da olumsuz tiim olusumlari ayn1

anda ve ayni1 yerde igerebilir(Scott, 2009, 12,31).

Antik felsefede dislanip kiictimsenen giindelik yasam, endiistrilesmeyle birlikte hapsoldugu
mekandan c¢ikarak calismanin  katma deger sunmasiyla deger gOormiis ve bunu
medyanin(dzellikle televizyon) etkisiyle en ragbet gordiigii altin c¢agin1 yasamaya

baslamistir(Ocal, 2017, 236,247).

Giindelik hayat; eylem, tavir ve degisip doniisen degerlerimizin toplumsal yasamdaki
diinyasina ayna tutar. Giindelik yasamin i¢indeki pratiklere bakildiginda zihniyet, anlam
diinyas1 ve degisik hayat tarzlariin ortaya ¢iktigini goriiriiz. Tiirkiye modernlesmesinin tarihsel
siire¢ icinde nasil seyrettigini gozlemlemek icin Konya’ya bakmak yeterli olacaktir. Modern ile
gelenegin ¢elisik sekilde bir arada siirdiiriildiigii ve bu paradoksal bir arada var olmanin
getirdigi uzlagma giindelik yasamda farkli ve yeni mozaiklerin bir arada yasamasina olanak
tanimaktadir. Konya tarihsel siire¢ icinde bircok devlete baskentlik yapmis ve kendine 6zgi
modernlesmesini hayata gecirmistir. Konya, ¢cevrenin merkeze yaklagma istencini yansitmanin
yaninda Anadolu tasrasinin Batililagma seyrindeki ruh halini de betimler. Konya sadece
gelenekseli degil gegmisin siirekli giincellenip modern olanla bulugsmaya yol arayan bir kenttir.
Konya; degisim ve doniisiimiin daima sancili, huzursuz ve gerilimli yasandigi geleneksel
kentlerimizdendir. Konya’y1 benzer kentlerden ayiran en dnemli 6zellik giindelik yasamda

geleneksel ve modern olanla mesafesini esit tutmaya ¢alisip dengeyi korumay1



basarmasidir. Konya; geleneksel ve modernin bir arada yasandigi, Tirk modernlesmesinin
getirdigi krizlere ve huzursuzluga olanak vermeyen kent olmanin yaninda geleneksel ve
modernle arasinda ikilik ¢ikmasina asla olanak vermeyen Anadolu sehridir. Konya giincel
olarak gelencksel ve maneviyat¢1 mazisi ile anilmakta; kutsal gegmisi ona inkar edilemeyecek
bir iltimas saglamaktadir. Konya’daki bireysel dinsel ayrismalar onun dinselliginin
beslenmesine katki saglamaktadir. Modernlesme ve Batililasmanin diger kentlerde oldugu gibi
hiz kesmeden siirdiigli Konya, giindelik hayatin giderek sekiilerlesmesine de engel
olamamaktadir; ama bu durum onun kendine 6zgii tarz olusturmasina da engel olmamaktadir.
I¢inde barindirdig: farkli din, kiiltiir ve farkli varyasyonlar birlikte yasamakta ve higbir dinsel
ya da kiiltiirel farklilig1 yutmasma olanak tanimamaktadir. Konya artik ne sert Islami
radikalizme ne de radikal sekiilerizme gegit vermektedir. Konya’nin giindelik yasantis1 kendine
has dinamiklere sahiptir. Icinde barindirdig1 her tiirlii farklihig1 ve degeri kendi iginde yutmadan
harmanlamistir (Subasi, 2007, 15-22).

1.1.1. Giindelik Hayatta Zaman Diizenlemesi

Giindelik hayat; felsefe ve disiplinlerin yaninda sanat, siddete bagli olusan eylem, savas,
kagis, politika gibi ¢esitli olay ve olgular yoniinden elestiriye maruz kalan bir alan olmustur.
Giindelik yasamin elestirisi aslinda siirekli dista kalan yani baska siniflarin elestirisidir.
Oncelikle elestiri konusu olan taraf tabii ki de egemen sinif yani tahakkiimlerdir. Orta Cag’dan
beri diinya ile ilgili yani diinyevi olanin elestirisi devam etmektedir. Giindelik hayatin
elestirilmesinin son sekli gergeklerin bir siirrealist bakisca gercekiistii bakis agisiyla ele
alinmasidir. Gliniimiizde ¢ogu kesim kendi giindelik yasamin elestirisini kendisi yapmaktadir.
Burada bos vaktin de 6nemine deginmeden ge¢gmek olmaz. Bos vakit ile giindelik yasam
arasindaki iliski komplikedir. Bu karisiklik hem ¢eliski hem de bazen birligi i¢inde barindirtyor.
Calisma sonrasi insanlar bos vakitlerinde dinlenir, rahatlar ve kendine uygun hobileri icra edip
yine bir seylerle mesgul olur. Calisma Ve sonrasinda arta kalan zamandaki bos zaman siirekli
bir dongili halinde kendi rotasinda seyreder. Buradaki birlik daima devam ettiginden bir
programa tabi tutulan zaman ve bos zaman olgularinin varlig: birlik halinde bir siire¢ olusturur.
Sosyoloji bir disiplin olarak emek¢i Ve iscilerin yasantisinin nasil oldugunu ele almak
mecburiyetindedir. Siirekli devam eden siire¢ igerisinde ¢alisma ve bos zaman daima bir
paradoks olarak &niimiize sunulmustur. ilk caglardan beri insanlar ya kol emegi ya da kafa
giicliyle caligmak zorunda kalmiglardir. Eski donemdeki insanlarin toplumsal pratik ve

defaktolardan kaginmasi ya da ayrilmasi bos vakitlere yonelmesine; bunun



sonucunda da kisisel ya da sinifsal bozguna ugramasina zemin hazirlamistir. Bu donem
insanlarinda {iiretken hayat tarzlari birebir giindelik yasamlarina etki edip yon veriyordu.
Calisma ve giindelik hayat siirekli i¢ i¢eydi. Hatta kendi senlik ve oyun alanlarinda bile siirekli
bireysel ya da komiin olarak bir emek ortaya koyup miicadele vermek zorunda kaliyorlardi.
Burjuvaziye gegis ile birlikte bu tiir kural, iliski ve ¢esitli arglimanlar kismen sekteye ugramustir.
Burjuva toplumu emege ayri bir boyut katarak ona pargali bir boyut ekleyerek calisma ve
bireysellik giin yiiziine daha da ¢ikmistir. Bireyler komplike olmus toplumsal yap1 i¢inde
iligkiler bazinda kendi i¢inde daha da kapanma safhasina geciyordu. Bu konuda sorulabilecek
en giizel sorulardan biri de giindelik hayat mevhumu bos vakitlerde mi yatmakta yoksa is
zamaninda m1? Giindelik hayatin doniistliriilmesi zorunlu olarak gosterdigimiz noktasi
zenginliginde mi yoksa yoksullugunda mi1 yatmaktadir? Bos zamanlar insan1 pasif hale getirir.
Bos zaman ayrica kisileri kiiltiirel olarak uzmanlasmis kisisel mesguliyetlere yonlendirir ve
buna kiiltiirel olarak bos zamanlar denilmektedir. Bos zaman hem kendisiyle yasadig1 hem de
giindelik yasamla ortaya ¢ikan paradokslari ortaya cikartir. Bos zaman Oyle acayip bir sey ki
icerisinde zitlik, ihtimal ve gesitli egilimler barindirir. Bazilar1 bos zamanda farklilasmisken
bazilar1 farksizlasmistir. Bos zamanlar aslinda goriiniiste de olsa giindelik yasamdan
soyutlanmalidir. Bos zamanlar ekstradan yeni kaygi, sorumluluk ve yiikiimlilikler
getirmemelidir. Bunun tersine relaks bir yasam, hobi ve zevkler getirmelidir. Modern olarak
gosterilen bireyler ¢alismasini 6zelde veya ailede yasantisinin ona saglamadiklarini bos

zamanlarinda elde etmeyi diler(Lefebvre, 2012, 34-40).

Giindelik  hayatin  karmasikligi  ve acimasizligt insanlar1  sehir yasamindan
uzaklagtirmaktadir. Bos zaman; giindelik yasamda omriimiiziin iste emekle gectigi ve kalan
zamanimizin da kendimizi is yasamina tekrardan hazirlamakla gecirdigimiz yani dinlemek
iizere yasanan zamandan ibarettir. Ozel yasaminda kendisine ve tanidiklarina zaman
ayirabilenler bu konuda ¢ok sanshdirlar. Bu sayede az da olsa kendilerini i zamanlarindaki
yorgunluk ve streslerinden uzak tutarlar. Ama sadece bir nebze de olsa uzak tuttuktan sonra
yeniden is zamanlaria geri doneceklerini bilirler. Is zamanlarindan uzaklasip bos zamanlarinda
kendisi olmay1 basarabilenler ¢ok mutludurlar. Insan ancak bu yolla kendisinin gergekten
varliginin olumlu taraflarim1 bulur. Giindelik hayat ne yazik ki mevcut durumuyla para
kazanmak {izerine insa edilmistir. Dolayisiyla sadece para kazanmaya endekslenmis olanlarin

giindelik hayattan siyrilmalarinin imkani bulunmamaktadir(Kabagoz, 2018, 160- 161).

Giindelik yasam, daima birileri tarafindan insa edilen ya da yon verilen bir olgudur. Son

15 yilda birgok degisim ve donlisiimden nasibini alan giindelik hayat i¢in konunun odaginda
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olmak cok da kolay degildir. Giindelik hayat her ne kadar degisim ve doniisiimden geg¢ip onu
ele alanlar ya da yonlendirenlerce bir kaliba sinirlandirmaya ¢alisanlara ragmen daima varhigini
hissettirerek buna direnmistir. Giindelik aslinda hep vardi ve onun varliginin ispatiyla ugragmak
cok da akil kar1 degildir; ¢iinkii var olan bir seyin ispata ihtiyact yoktur. Tek basina higbir olay
veya argiiman giindelik hayati kendisinin emrine alamamistir. Zaman i¢inde her ne kadar bir
degisimden etkilenmisse de aslinda bu durum pek de uzun siirmemistir. Tek basina siyaset,
kiiltiir, din ya da teknoloji bunu bagaramamustir. Teknolojiyi ele alacak olursak giindelik hayati
tek basina sekillendirdigi soylenemez. Teknolojik ilerlemeler giindelik hayatta bir gedik yani
bosluk acilmasina neden olmustur. Meydana gelen degisim ve yenilikler giindelik hayatta
bireylerde bir doyumsuzlugun da olusmasina neden olmustur. Bu doyumsuzluk bireyleri siirekli
yeni arayislara yonlendirmistir. Kamusal ve 6zel hayatin i¢ i¢ce gecmis olmasi da ayrica ele
alinmas1 gereken Ve giindelik hayat: etkileyen bir mevzudur. Ozel hayatimiz da bize dayatilan
sosyal, kiiltiirel ve siyasal bilgilere gore belli kaliplara gomiiliip kisitlanmistir. Bu durum daha
da kisisellesen bireyleri ortaya ¢ikarmistir. Insanin yoksunlugunun ve ihtiyaglarmin eksikligi
hissedilmeden 6zglirliik olgusu kendini goriiniir yapmaz. Varlik onu doguran ve var eden doga
ile bilingsizligin tutsag1 konumuna gelir. Thtiyaclar goz ardi edilirse dzgiirliik olgusu asla
konusma konusu olamaz; ¢iinkii 6zgiirlikk aslinda ihtiyaglar yoluyla dogar ve var olur. Bireyler
ihtiyaclarin tespit edip belli programlar {ireterek ihtimalleri de hesaplayarak bunlarin teminini
saglar. Bunun yaninda arzu ve zevklerin de karsilanmasi ayrica énem arz etmektedir; ancak
bunu abartmak narsisizme ve gesitli sorunlarin agmazIligina neden olabilmektedir. Tabi bunun
yaninda bu motivasyon ve arzularin tatminsizligi de baska sorunlara sebebiyet vermektedir.
Ihtiyaglarmn arzulara gegisi ile birgok tartismalar ve miinazaralar yapilmis ve bunun sonunda da
cesitli varyans ve niians igeren teorilerin iiretilmesini saglamistir. Temel ihtiyaclar yeme, icme,
sex gibi konular hayati diizeyde iken arzularin ucu sonu bulunmamaktadir. insanoglu doyumsuz
varlik oldugundan ihtiyaclar1 belki smirlanabilir; ama arzu ve zevkleri sonsuzdur. Thtiyaglar
tartisilmaz olarak kesin ve net iken arzular miiphem Ve sinir1 belirsiz olgulardir(Lefebvre, 2013,

229-234).

Glindelik olan daima sikict olmustur. Giindelik; geride kalan, arda diisen, mezarlik ve ¢op
bidonlarini dolduran ise yaramaz ve hurda hayat kalintisidir. Bizleri var olusun kendisine ve
gecmise gotiirecekse burada da banallik(bayagi) séz konusu olur. Uretken ve ayni zamanda
gizemli olan giindelik hayat, insanin soyut biligsellik ve pratik nesnellestirmeleri dahil rekreatik
etkinlikleri {izerine temellendirilmistir. Bundan dolay1r miitemadiyen bastirilan ve gizli

potansiyellerini agiga ¢ikarma yiikiimliiliigiinii tagimalidir. Lefebvre, giindelik hayati
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anlamak ve anlamlandirmak i¢in onu {izerinde yiirtiylip farkinda olmadigimiz bizlere yasam
bahseden bir gii¢ kaynagi olarak verimli bir topraga benzeterek metaforunu ortaya koymaktadir.
Giindelik yasamin devrimci degisime direncini Ve biirokratik yeniden yapilandirma karsisindaki
acziyetini ortaya koymustur. Ona gore, giindelik hayat ciddiye alinmaya ve etraflica
incelenmeye deger bir alandir. Hiilasa glindelik yasam, bireysel ve kolektif manada ¢ok yonlii
yeteneklerimizi siirekli gelistirdigimiz ve bunlar1 tiim boyutlariyla birlestirdigimiz ve gergek
manada insan oldugumuz bir ortamdir. Giindelik yasam doniisiimsel, statik(duragan) ve
rutinlesmis olmasinin yani sira sasirtici bir dinamizme, sinirsiz yaraticiliga, ¢ok boyutlu bir
alana, akiskan bir yapiya, degisken ve kirilganliga da sahiptir. Kuramcilarin en O6nemli
amaclarindan biri de giindelik yasami1 sorunsallastirmaktir. Bunu yapmalariin nedeni giindelik
yasamin gizil noktalarini ortaya koymak, aleladelik anlayisi elestirerek bilgi seviyesine
cikarmak ve giindelik yasamin ¢eligkilerini ortaya koymaktir. Asla tek basina
anlamlandirilamayan giindelik hayati ¢oztimlerken oldukca genis sosyo-tarihsel gelismelerle
baglamsal olarak iliskilendirmek gerekmektedir. Genel kapsami i¢inde anlasilir olmayan
giindelik yasam, ne tamamen oOrgiitlii toplumsal iligkilere sahip ne de tamamen mevcut olandir.
Gecelik/gilindelik tecriibelerden yola ¢ikan insanlar kadar sosyoloji deneyimi de ¢esitlilik arz
etmektedir. Bizim katilim ve istirakimiz olmadan giindelik hayatin sosyolojik sorgulamasinin
yapilabilmesi ve elestirel bir ¢6ziimleme yapmanin imkani bulunmamaktadir. Bu elestirel
sorgulamanin olabilmesi i¢in postmodern elestirel bir sorgulamanin olmasi sarttir. Bu
sorgulama retorik Gtesi bir diilnyadan bahsetmelidir. Debord’a gore, tiim hayat muhtesem bir
gosteri birikimi olarak kendini gosterir. Uretimle ilgili olan endiistriyel kapitalizmde metanin
kendisi ikinci planda ve sermaye elde etmek igin bir ara¢ olarak kullanilmaktaydi. Kapitalizmin
ikinci endiistri devrinde ise meta biiylik dnem kazanarak ekonomik sistem tiretim odakli
olmaktan ¢ikip tiiketim odakli hale gelmistir. Bu noktada meta/nesne sosyo-ekonomik bir
yeniden iiretimin motoru Ve toplumsal denetim alanina doniigsmiistiir. Tiiketim tekil tiiketicilerin
Ozerk yapisina birakilamayacak kadar onemli olup tiiketim ihtimale/sansa birakilmadan
etraflica yonetilmeli ve diizenlenmelidir. Iletisim agiyla her yoniiyle gozetleme ve denetim
yapilmalidir. Gosterinin tarih sahnesine ¢ikist metanin giindelik yasama tamamen tahakkiim
kurmasiyla gergeklesir. Metalarin iist iiste yigilmasiyla toplumsal alan bir isgal ve istila alanm
haline gelir. Yabancilagsmis tiikketim yabancilagsmis liretimin yerine gecerek bos zaman donglisti
kontrol altina alinip diizenlemek icin yeni bir erk bilimini ortaya ¢ikarir. Isci sinifi artik {iretici
olmaktan ¢ikip tiiketici olmasiyla burjuva ve is¢i sinifi arasinda yeni bir tahakkiim iliskisine
olan ihtiyaci ortaya koymustur. Eskiden yani kapitalizmin ilk yillarinda is¢i sinifinin glindelik

hayati i zamani
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disinda bir nebze de olsa iktisadi sistemden/ekonomiden bagimsiz durumdayken artik sonsuz
tilketim furyasi bos zamanlarin tiimiinii ve giindelik yasami1 metalastirmistir(Gardiner, 2016,

13-22).

1.1.2. Giindelik Hayatta Bos Zaman

“Bir igin, bir olusun i¢inde gegctigi, gegecegi ya da ge¢gmekte oldugu siire, vakit. Bu siirenin
belirli bir pargasi, vakit. Belirlenmis olan an. Cag, mevsim. Bir ise ayrilmis veya bir is i¢in
alisilmig saatler, vakit. Donem, devir. Olaylarin olus ve akis sirasini belirleyen, diizenli ve
donemli gok olaylarini birim olarak kullanan sanal bir kavram.”(TDK). Tiirk Dil Kurumu,

zaman kavrami i¢in yukaridaki tanimlarin kullanilmasini uygun gérmiistiir.

Zaman mevhumu giindeligin her tarafinda degisimlere, olusumlara vs. sahne olur. Var olan
her sey zaman i¢inde var olur ve varligini devam ettirir. Zaman en 6nemli alanlardan biridir.
Toplumlar, kiiltiirler vs. de zaman i¢inde olustugundan zaman kavrami sosyal teoriler icin
hayati 6nem teskil eder. insanin toplumsal bir varlik oldugunu sdylemek ayni zamanda
zamansal bir varlik oldugunu da séylemektir. Birey sahip oldugu tecriibe, deneyim gibi hemen
hemen her seyi zamanin giindelik hayat igindeki varligma sahiptir. Insanin varliginda oldugu
gibi yine 6liimiinde de zamansallik mevcuttur. Zaman adeta toplumsal ve bireysel bir kurumdur
diyebiliriz. Birey gibi sistem ve kurumlar da zaman iginde meydana gelirler. Bu yiizden birey;
zamani bu fenomenler yiiziinden kendisine dayatilan bir dayatma, zorlama ve miieyyide araci
olarak gormeye baslar. Toplum, zaman i¢inde var oldugundan zaruri olarak zamansaldir ve ayni
zamanda gecicidir; bu nedenle insanin olusturdugu toplum, kdltiir, kurumlar, olay ve olgular
zamansal oldugundan illa bir giin 6liip diinyadaki fenomen olan zamansal boyutlarindan
ayrilirlar(Okumus, 2010, 121-134). Zaman kavrami aslinda uzay boslugunda bir konumdan
baska bir konuma gecisteki araliga denilmektedir. insanlar icin hayati 6nemi bulunan zaman
kavrami; hayati dizayn etme, siirdiirme ve gelecek planlamasi yapmak i¢in degerlidir. Gilindelik
hayatin her an1 bir zaman dilimini ifade eder. Glindelik hayat, bir zaman biitiiniidiir. Zaman
kavramu siirekli tiikketilen, birikimi ve durdurulmasi imkansiz olan bir olgudur. Bos zaman da
zaman kavramimin belli bir béliimiinii teskil eder. Oncelikle aile ve sonrasinda ise kisinin egitim
gordiigii kurum, bos zaman degerlendirmesinde en 6nemli iki faktordiir. Genglerin basarisiz
gecen her bos zamani hem onlarin kigisel gelisim, kimlik ve imajlarina zarar verirken hem de
tim toplumun huzur ve refahi i¢in pesimist bir havanin olusmasina sebebiyet vermektedir.
Yiiksekogrenim genclerinin bog zamanlarinin verimli ve basarili gegmesi i¢in ilgili kurumlarin

iistiine diisen sorumlulugu alarak bazi
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tedbirler alarak Ogrencilere bos zamanlarini degerlendirmeleri igin gerekli olanaklari
saglamalidirlar. Burada hem tiniversitelere hem tiniversitedeki 6gretim {iyelerine hem de diger
ilgili kurumlarin temsilcilerine bir¢ok gorev diismektedir (Gokalp, Kocasakal, & Kizilhan,
2018, 63-75).

Spor faaliyeti bos zamanin degerlendirilmesi i¢in hayati 6neme sahiptir; bunun yaninda
sporun reklamini ve tanitimini yapan rekreasyona bu noktada biiyiik misyon yiiklenmistir. Bos
zamanlar genel olarak bireylerin spor faaliyetleri ve acik alanlarda gergeklestirdikleri
zamanlardir. Sporun bos zaman etkinligi olarak secimi saglik ve dinlendirme yoniiyle ¢ok
yararlidir. Rekreasyon yonetimi degerlendirilmesinin iy1 yapilip ¢esitli alternatifler sunularak
bireylere rahatlayabilecekleri, sagliklarini muhafaza edebilecekleri ve bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri opsiyonlar sunulmalidir(Gilingérmiis & Yetim, 2006, 655-666). Bos
zamanin insant dinlendirme 6zelligi olmasinin yaninda eglendirme, giindelik ihtiyaglarin
karsilanmasi yoniiyle bos zamanlarin ¢ok onemli yonlerinin oldugu bilinmektedir. Bunun
bilincinde olmak aslinda bir farkindaligin olmasin1 gerekli kilar. Ergenligi yeni atlatan hatta
atlatamayan iiniversite genglerinin bu bilin¢g ve farkindaliga sahip oldugunu sdylemek pek
gergekci olmayacaktir. Aslinda bos zaman rekreasyonu ve egitimi ¢ok Onceleri basladigindan
bunu Ogrenemeyen genclerin aligkanlik edinmedigi icin bu alanlarda basarili olmasi

beklenemez (Arslan, 2014, 207-208).

Farkli kusaga mensup bireylerin Tiirkiye’de serbest ve bos zamanlarin degerlendirmesi
noktasinda egitim almadiklarindan ve ydnlendirilmediklerinden dolayr bu bireylerin bos
zamanlarimi1 degerlendirme ve rekreasyon konusunda pasif ve etkisiz kaldig1 gergegi
yadsinamaz. Geligsmis ve gelismekte olan iilkelerin ortak problemini olusturan bos zamanlarin
degerlendirilmesinde iilkemizde egitim sisteminin de yetersiz olmasindan dolay1 yetiskin ve
genclerimiz ¢ok problem yasamaktadir. Genglerin ve ¢ocuklarin bos zamanlar konusunda
egitilmesi ve yonlendirilmesinde birinci kurum aile ve sonrasinda ise okul gelmektedir. Bos
zamanlar stirekli ilgi odag1 ve cesitli faktorlerin de etkisiyle siiresi gittikge arttifindan simdi
oldugu gibi gelecekte de en 6nemli alanlardan biri haline gelecektir. Sanayilesme hareketi bos
zaman degerlendirme gereksinimini artiran en 6nemli faktdrdiir), kentlesme(Sanayilesmeye
paralel olarak onun dogal sonucu olan kentlesme hareketi de gelecekte bos zamanlarin
degerlendirilmesinin 6nemini daha da artiracaktir), otomasyon ve teknoloji(Teknolojideki
ilerleme ve yenilikler gelecekteki bos zamani artirip genis 6lgiide etkileyecektir), niifus(Tim
iilkelerde artan niifus, bos zaman degerlendirme olanaklarinin artmasini gerektirmektedir) daha

fazla dnemsenip ilgi odagi olacaktir. Bunun yaninda gelirin artis1, turizm ve kiiltiirel
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degerlerin artisi, uzmanlasma ve egitim kurumlarmin etkisi gibi faktorlerden dolay1r bos

zamanlar1 arttirarak bos zamanlar sosyolojisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Tezcan,
1977, 87-96).

Universite gengligi ders ve is zamanlarinin disinda kalan zamanlarindaki bos zamanlarini
verimli gegirmeleri i¢in imkanlarin saglanmasi zaruridir. Bu olanaklarin olmamasi {iniversite
gencligini olumsuz etkilemekle birlikte cesitli faktorler de 6grencilerin zamanlarini basarili
gecirmesi Oniinde engel olabilmektedir: Maddi sikintilar, ders zamani ile bos zamanda
diizenlenen etkinliklerin ¢akismasi, arkadaslarin ilgisiz veya hi¢ olmamasi gibi faktorler bos
zaman degerlendirilmesini olumsuz etkiler. Gengleri sadece meslege hazirlamak degil aym
zamanda bos zamanlarin nasil degerlendirilecegi ve bos zaman rekreatif faaliyetlerini
diizenleyecek kurum kuskusuz tniversitelerdir (Yerlisu Lapa & Ardahan, 2009, 139-143).
Cesitli bos zaman etkinlikleri ve programlart: tiyatro, miizik, el sanatlari, spor vs. Ulkemizde
genglige bos zaman egitimi saglayan kuruluslar: Genglik ve Spor Bakanligi, Beden Terbiyesi
Genel Miidiirligii, Kizilay, Halk evleri vb. Yetiskin ve gengler bos zamanda ne yapmalidir:
bilgi-gorgiisiinii gelistirecek egitim/6gretim rekreasyonlarini faal hale getirmeli, dinlenme ve
eglenmesine olanak taniyan alanlar yaratmali, bireyi hayata yeniden entegre etmeli, liretime

yeniden katilimini saglamali ve ¢esitli etkinlikleri hazirlamalidirlar (Tezcan, 1982, 133-149).

Genel olarak bos zaman; is zamani ve fizyolojik ihtiya¢larin karsilandigi zaman disindaki
zamana denilmektedir(TDK, 1974). Bos zaman, burjuva smifinin is zamani disinda kalan

zamanidir (TDK, 2004).

Eski yunan filozoflardan bu yana ¢alismay1 dislayip igneleyen fazla kisi ¢ikmamustir.
Calisma konusunda bir Ispanyol atasdzii soyle demektedir; “dinlenmek sagliktir”. Insanlik
tarihine bakilirsa bunun antitezi olarak ¢alismak ve emek hastaliktir demek pek kolay degildir.
Yorulma ve dinlenme ile ¢alisma ve tembellik birbirinin ziddi midir veya birbirini diglayan
kavramlar midir sorusu ¢cogu kez sorulmustur. s hayatinda emek verenler eger islerini severek
yaparlarsa bu kisilerin yapacaklari dinlenme, yorgunluk veya tembellik tanimi kuskusuz
degisecektir. Zihinsel, bedensel olarak kendini gelistirmek i¢in is dis1 zamanlart ¢ok iyi
degerlendirenler hi¢ de azimsanacak diizeyde degildir. Postmodern ve global olan diinyada bos
zaman etkinliklere ve hobilere olan ilginin artis1 bu alan1 daha da 6nemli hale getirmistir. Artik
caligsmak ve yasamak birbirini tamamlayan eylemler olarak birlikte ele alinmaya baslanarak bos
zamanlar bir hak ve ihtiya¢g olarak goriildiigiinden hayatin tatminine olan ydnelim
artmistir(Komili, 1997, 79-82). Bos zaman da artik kapital diizen gibi bir endiistriyellesme

halini almistir. Bos zamana ydnelmeye iten birgok faktdr bulunmaktadir. Is
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zamaninda oldugu gibi bos zamanda da bireyler artik 6zgiir olmayip endiistriyellesen bos
zamanda da bu diizenin bir pargasi olmaya devam etmistir. Is zamaninda yorulan birey i¢in bos

zaman psikoloji ve saglik acisindan isgilerin ise geri doniislerine olumlu etki yaptigi

bilinmektedir (Demir & Demir, 2006, 36-47).

“Bos duranm1 Allah sevmez” diskuru ile yetisen bireyler calismaya daima tesvik edilmeye
devam edilmislerdir. insanlarin yetistigi ortamda icinde olduklar1 sistem tarafindan maruz
kaldiklar1 sdylemlerin daha sonra yanlis oldugu sonucuna ancak yetigkin oldugumuzda
anlayabiliyoruz. Insanlarin ¢alismaya tesvik edildigi ortamda calisma ile erdemli olmanin
esdegerli hale getirmek miithis derecede zararhidir. Mutluluk ve refah aslinda aylaklikta
yatmakta olup buna giden yolun is zamanlarinda sistemli olarak bir azalmaya gitmek oldugu
gercegi inkar edilemez. Diinyada ¢alisma diizenine bakilirsa yarisinin aylak ve diger yarisinin
ise calismakta oldugunu gérmekteyiz. Oyle modern bir iiretim modeli olmali ki ¢atigmaya neden
olmadigindan savaslar olmayacak, iyi huylu bir toplum insa edilecek, rahat ve giivenli bir ortam

saglanacaktir(Russel, 1997, 61-78).

Avrupa ve Batinin ¢ok Onceleri ele aldigi konu olan bos zaman kavrami bizim toplumda
yeni yeni ele alinmaya baslanarak bu alanda bos zamanlar sosyolojisinin gelisimine yonelik
caligmalar yapilmaya baglanmistir. Bos zaman kavrami sanki hi¢bir faaliyetin yapilmadigi bosa
gecen Ve heba olan bir zamanmis gibi gelmesi ¢ok kabul edilebilir degildir. Endiistriyel
topluluklarda -vakit nakittir- diskuru egemendir. Gelisimini tamamlayan biiyiik devletlerde bos
zamanlar bireyler tarafindan kisisel gelisim, rol ve statiilerini yiikseltme olarak
degerlendirilmektedir. Zamanlar1 smiflara ayirmak gerekirse bunlar: var olma
zamani(Fizyolojik ihtiyaglarin karsilandig1 zamanlar), calisma zamani(Geg¢imin saglanmasi igin
siire harcanan is zamani) ve bos zaman yani bir nevi serbest zaman da diyebilecegimiz
zamanlardir. Bos zaman goniilli olarak katilimi gerektirir, bunun sonucunda kisisel doyuma
ulagilir, spesifik ve evrenseldir, Ozglir ve bagimsiz olarak katilimin olmasi gerektigi
zamanlardir. Bog zamanlarin bizlere sundugu avantajlara gelecek olursak; rahatlama, hoslanma
ve arzularin tatmini, zihinsel ve duygusal deneyim, saglikli ve fit olma, doyum ve hazzin

gerceklesmesi, eglenme ve kendini bulma zamanlaridir (Tezcan, 1977, 1-10).

Islam dininde zaman ve bos zamanlar daima hesaplanarak giindelik hayatin carki ibadetler
cercevesinde donmiistiir. Zaman kavrami, bos zamanlar ve spor Miisliimanlarin {izerinde
durdugu ve énem verdigi kavramlardir. Islam dini ve kutsal kitabinda Miisliimanlara zamanin
verimli gecirilmesi ve bos zamanlarda bile daima bir mesguliyet icinde olmast emredilmistir.

Is ve ibadet disinda kalan zamanlarda bile bireylerin zihinsel, bilissel ve fiziksel olarak
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kendini gelistirmesi i¢in daima telkinlerde bulunulmustur. Zaman ve bos zamanlar1 daima
planlayan Islam peygamberi ¢alisir, ibadet eder ve spor yapip insanlar1 spora tesvik ederdi.
Kendisi kosu, giires, avcilik, ok atma vb. alanlarda spor yapardi. Islam dinine aykiri1 olmamak

sartiyla peygamber doneminde ¢esitli toplu eglenceler tertip edilirdi (Ayar, 2018, 1051-1055).

Bos zaman genellikle iki farkli bicimde ele alinmistir: issizlik sorunundan meydana gelen
bos zaman Ve ¢aligma yani is zamanindan dogan eglenme ve dinlenme zamani. Bos zamanlarin
ve rekreasyonun basarili sekilde degerlendirilmesi i¢in ¢esitli aktdrlerin egitilmesi ve egitim
vermesi gerekmektedir. Kuskusuz bunun basinda aile gelmekte sonrasinda okul, devletin ilgili
kurumlart ve STK’lar bu konuda sorumlulugu {iizerine almalidirlar. Serbest/bos zaman ve
rekreasyonun degerlendirilme sorunu; gelismis ve gelismekte olan devletlerin ortak problemini
teskil eder. Bunun nedeni her iki toplumda da modernlesme ve ileri teknolojinin c¢alisma
stiresini kisitlamasi ve bos zamanlarin siiresini artirmasidir. Bos zamanin hicbir sey yapilmayan
ve higbir ise yaramayip aylakligin yapildigr zaman olarak gostermek dogru olmayacaktir. Ana
problem bu zamanlarin nasil ve ne sekilde rekreasyonun da yonlendirilmesiyle doldurulmasi
gerektigidir. Bu zamanlara 6zgiir oldugumuz ve dolu dolu yasamamiz gereken zamanlar demek
daha iyi olacaktir. Toplumlarin bos zamanlarini ¢gok verimli gec¢irmesi i¢in kuskusuz egitim
almasi ve bu konuda yonlendirilmesi elzemdir. Bos zaman aslinda birey ve topluluklarin ilk kez
kendileri olduklari, calisma zamaninin disinda kalan, ihtiyaglarimizin karsiladigimiz arta kalan,
ozgiir ve bagimsiz hareket edebilecekleri zamanlar olarak tarif etmek gerekir. Is zaman1 eger
kamusal alanin bir kurumuna benzetilirse bos zamanlar da kuskusuz 6zel alanin bir kurumu
olur. Bos zamanlar kendimizi yeniden buldugumuz, eglenip dinlendigimiz ve kendimizi yine
yeni ve yeniden yarattigimiz zamanlardir. Bu zamanlar giindelik hayatin getirdigi monoton ve
tekdiizeligi asmak ve kendimizi yeniden bulmamiz icin gereklidir. Bu zamanlara; istekli,
bagimsiz ve 0zgiir olarak katildigimiz, doyuma ulastigimiz, evrenselligi yakaladigimiz ve
amaglarimiza uygun eylemleri sergiledigimiz alanlardir. Modern ¢agda serbest zaman
kavrammna faydali ve degerli goziiyle bakilmis ve bos zamanlar mevhumun varligi

kaniksanmistir(Tezcan, 1982, 1-19).

“1961 Anayasas1; Madde 44- Her ¢alisan dinlenme hakkina sahiptir. Ucretli hafta ve bayram
tatili ve icretli yillik izin hakki kanunla diizenlenir”(www.tbmm.gov.tr). “Insan Haklari
Evrensel Bildirgesi: Madde 231- Herkesin ¢alisma, isini Ozgiirce se¢me, adil ve elverisli
kosullarda calisma ve issizlige karsi korunma hakki vardir. Herkesin, herhangi bir ayrim
gozetilmeksizin, esit is i¢in esit licrete hakki vardir. Calisan herkesin, kendisi ve ailesi i¢in insan

onuruna yaragir bir yasam saglayacak diizeyde, adil ve elverigli iicretlendirilmeye
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hakki vardir; bu, gerekirse, baska toplumsal korunma yollariyla desteklenmelidir. Herkesin,
cikarin1 korumak i¢in sendika kurma ya da sendikaya tliye olma hakk1 vardir.”(www.ihd.org.tr).
“1982 Anayasasi; Madde 49- Calisma, herkesin hakki ve 6devidir. Devlet, ¢alisanlarin hayat
seviyesini yiikseltmek, caligma hayatin1 gelistirmek i¢in calisanlar1 korumak, c¢alismay1
desteklemek ve issizligi 6nlemeye elverisli ekonomik bir ortam yaratmak i¢in gerekli tedbirleri
alir. Madde 50- Kimse, yasina, cinsiyetine ve giiciine uymayan islerde calistirilamaz.
Dinlenmek, ¢alisanlarin hakkidir. Ucretli hafta ve bayram tatili ile ticretli yillik izin haklar1 ve
sartlart kanunla diizenlenir. Madde 51- Sendikalara iiye olmak ve {iyelikten ayrilmak serbesttir”
(www.basarmevzuat.com). “Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi: Madde 24- Herkesin, dinlenme
ve bos zamana hakki1 vardir; bu, is saatlerinin makul 6l¢iide sinirlandirilmasi ve belirli araliklarla
ticretli tatil yapma hakkini da kapsar” (www.ihd.org.tr). 1950°1i yillarin ortalarindan itibaren
endiistri toplumundan bilgi toplumuna gegisle ¢alisanlarin bos zamanlari artti. Bunda birgok
faktor etkilidir: sendikalagma ile is¢i haklarinda meydana gelen degismeler, teknolojinin
ilerlemesi ve Fordist iiretimin gelistirilmesi sayesinde isin erken bitmesi ve fazla mesaiye gerek
kalmadan erken paydos edilmesi gibi. 1961 ve 1982 anayasalarimizda dinlenme, bos zaman,
caligsma haklarimiz koruma altina alinmistir. Bunun yaninda insan haklar1 evrensel bildirgesinde
de anayasamizda oldugu gibi bireylerin insani sartlarda ¢alisma, dinlenme haklarina

deginilmistir.

Bos zamanlarin da ¢esitli faktorlere bagli olarak gelismesi ve serbest zamanin siiresinin artisi
rekreasyonun yani bos zamanlarda yapilacak etkinliklerin de 6nemini artirmistir. Rekreasyonun
gitgide gelisip sektorel olarak biiylimesi beklentilerin de tesiriyle yeni caligma sahalarinin
dogmasint saglamistir.(Karakiigiik, 2014, 48-56). Bos zaman rekreasyonun basarili
gerceklesebilmesi icin bazi dneriler sunlardir: Tlgili kamu kurumlari, {iniversite ve STK’ler
konsolide olarak bu alanda bir is birligi yaparak bos zaman rekreasyonun gergeklesmesini
saglayabilirler, liniversiteler mevcut sportif tesis ve olanaklarini genisleterek 6grencilerin bos
zamanlarin1 daha kaliteli gergeklestirmelerini saglayabilirler, bu alanlarda basar1 ortaya koymus
ogrencilerin markasi kullanilarak rekabet ortami olusturulup bu konudaki imkénlarin artirilmasi
da tesvik edilebilir, iiniversitedeki akademisyenler de bos zaman rekreasyonlarina katilarak bu
konuda hem 6rnek olabilir hem de 6grencileri bu alanda yonlendirebilir (Binbasioglu & Tuna,
2014, 89-90). Rekreasyonun gelisiminin en biiyiik nedeni kuskusuz ki bos zamanlarin artis1 ve
buna olan ilginin, beklentilerin karsilanma talebi rekreasyonu ve bos zamanlari birer ayr1 sektor
haline getirmistir. Rekreasyonun olabilmesi i¢in gerekli olan ilk olgu tabii ki bos yani serbest
zamanlarin varhigidir. Insanlarin is zamanlarinda yasadiklar tinsel ve fiziki sikint1 ve stresleri

unutturmak, hayata ve yeniden tliretime saglikli bir sekilde
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dontisili i¢in bog zamanlarini ¢ok verimli gegirerek tatminlerini doyurmalidir. Burada devreye

artik rekreasyon girmektedir.

Endiistriyellesme sonrasinda isciler daha Onceki hatalarin1 yapmamaya baglamis ve
sendikalarin1 kurarak belli haklar elde etmis; bunun sonucunda da is siireleri kisalarak bos
zamanlar1 artmistir. Insanlik tarihi boyunca hep insanlar bir bos zaman gereksinimi
duymuslardir. Degisen zaman ve sartlarda bos zaman kavrami ve iceriginde de doniigiimler
meydana gelerek ihtiyaclar ve talepler daima degisim gostermistir. Maslow’un ihtiyaclar
hiyerarsisine bakacak olursak en alttan en {iste siralamasi soyle: fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik
ihtiyaci, ait olma ve sevgi, takdir ve saygi ile en iist katmanda ise kendini tamamlama yani
kendini gerceklestirme seklinde siralanarak insanlarin ihtiyag ve taleplerinin siniflandirilmasi
gergeklestirilmistir. Bir baska siniflandirmaya gore ise en alttan en tist katmana dogru ihtiyaglar
hiyerarsisi: fizyolojik, giivenlik, ait olma ve sevgi, takdir ve saygi, kendini
tamamlama/ger¢eklestirme, bilme ve anlama, estetik olacak sekilde en gilincel sekliyle
stralanmistir. Tarim, Sanayi ve Bilgi toplumuna gore ayri ihtiyag hiyerarsileri ortaya konulmusg
ve bunun nedeni de degisen sartlar ve ortaya konulan yeniliklerin yeni ihtiya¢ zincirine neden
olmasidir (Akova & Cakmak, 2015, 28-35). Zaman kavramu iki sekilde ele alinarak ig/calisma
ve ¢aligma/is dis1 olarak boliinmiistiir. Rekreasyon kavrami ise is/¢alisma digi zamanda yani bos
zamanlarda yapilan aktiviteleri tanimlamaktadir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi gbz ardi
edilmeden rekreasyonun bireylerin bos zamanlarini degerlendirme, ihtiyaglar1 karsilama, birey
ve topluma bir deger katma gibi hizmetler sunmasi gerekmektedir. Insanlik tarihi boyunca her
cagda deger verilen rekreasyon; bireylerin giderek bireysellestigi giiniimiizde psikolojik,
fiziksel ve toplumsal yarar saglama islevleri bulunmaktadir. Rekreasyon sayesinde bireyler,
kendi potansiyellerini kesfetmekte, yaraticiliklarini ortaya koymakta ve ihtiyaglar hiyerarsisinin
en tepesinde yer alan kendini gerceklestirmeye degin bir gelisimi bu sayede gostermektedir.
Moda, fiziksel kaynaklar, sosyal sinirlama, cinsiyet vb. olgular rekreatif faaliyetlere katilmay1
engelleme potansiyeli olan olgulardir. Bireylerin yasam kalite ve sartlarinda; ¢alisma, uyuma
ve temel gereksinimleri karsilama hicbir cagda degismeyen olay ve olgulari temsil etmistir. Bu
unsurlar disinda kalan zaman bos zamanlar olarak goriilmiis ve ifade edilmistir. Bos zamanin
sosyo-ekonomik ve fiziki olarak degerlendirilmesi rekreasyon aktiviteleri sayesinde miimkiin
olmustur. Bir eylem ve aktivitenin rekreasyon olmasi i¢in bos zamanda gerceklesmesi ve
zorunluluga dayanmamasi gerekmektedir. Fiziksel, zihinsel ve toplumsal olarak stresi azaltma
yonii olan rekreasyona insan Omriiniin uzamasi, i$ zamanlarinin kisalarak bos zamanlarin
artmasi1 sonucu daha ¢ok ihtiya¢ duyulmaktadir(Sevil, Simsek, Katirci, Celik, & Celiksoy,
2012, 3-17). Insanlik
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tarihinin ilk ¢aglarinda insanlar zamanini ana ihtiyaglarini temin etmek i¢in harcarken diger
zamanlarinda ise sosyallesmek i¢in harciyorlardi. Av partileri ve tarim islerinden arta kalan bos
zamanlarini oyun oynama ve eglenceye harciyorlardi. Aktiiel ve defakto olarak bos zaman
kavraminin bu gaglarda ortaya ¢iktig1 ger¢egi yadsinamaz. Bu dénemin gelismis modellerinden
olan Antik Yunan’da sadece erkekler bos zamani degerlendirme imkéanina sahipti. Bu donem
bos zaman nosyonu bile siniflara ayrilmisti; yani bu zamanlari en ¢ok burjuva sinifi ve erkekler
degerlendiriyordu. Roma Iimparatorlugu dénemi, aslinda serbest/bos zamanlarin en ¢ok oldugu
donemdi. Bu donem rekreasyonu militarist sporlar ve beden giiclendirme aktiviteleriydi. Sanayi
devrimiyle birlikte is zamaninin acimasiz ve yogun olusu serbest/bos zaman ihtiyacini daha da
artirmugtir. Seri tiretim ve teknolojik aletlerin gelismesiyle ¢alisma saatleri kisalmis ve bu durum
bos zamanin siirelerini artirmistir. Bu durum rekreasyon yani bos zamanlar1 degerlendirmeyi
daha da 6nemli hale getirmistir. Osmanlida bos zaman iizerinde durulmamasina ragmen 1923’te
kurulan Tiirkiye Cumhuriyetinde bos zamanlara ve bunlar1 degerlendirmeye olan ilgi artmistir.
Bayram ve hafta sonu tatilleri ilan edilmis ve bu durum bos zaman rekreasyonunu da etkilemistir
(Yigit, 2019). Ozellikle is¢i smiflarinin kurdugu STK’lerin faaliyetlerini komiin olarak
gerceklestirmeleri sonucu is¢i haklarinda biiyiik iyilesmeler meydana gelmis ve dolayisiyla bos
zamanlarin siiresi de artmistir. Bunun yaninda ulusal ve uluslararasi aktorlerin de etkisiyle
anayasal diizenlemelere gidilerek is¢i smifinin  haklar1 glivence altina alinmustir.
Sanayilesmenin ilk yillarina oranla isciler ¢ok genis haklara sahip olmus ve kendini
gergeklestirebilecekleri, dinlenebilecekleri, yeniden saglikli bir doniis yapabilecekleri bos

zamanlara sahip olmuslardir.

Insan temel ihtiyag ve gereksinimlerini karsilamak ve hayatini idame ettirmek icin
mecburen ¢aligmaktadir. Bunu yaparken de dogal olarak dinlenme ihtiyaci da hisseder. Sadece
dinlenme degil aym1 zamanda eglenme ihtiyact da bulunmaktadir. Insanin ¢alisma sonunda
sahip oldugu zamanlara biz bos zaman diyoruz ve bu zamanlarin degerlendirilmesi hem mental
hem de fiziksel saglik i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bos zaman aktivitelerinin iyi degerlendirilmesi
enerjinin yaninda motivasyonun olugsmasina katki sunmaktadir. Eski yani geleneksel caglarda
bos zaman toplumsal ve bireysel sekilde boliiniip ele alinirken modern ¢aglarda ise toplumsal
ve bireyselin yaninda ortaya ¢ikan teknoloji ve gelismeler sonucu sanal 6zelligi de g6z oniine
alinip li¢ sekilde degerlendirilmistir (Yusufoglu, 2017, 2415-2428). Giinlimiizde teknoloji,
internet ve o6zellikle sosyal medyanin aginin gelismesiyle bireyler sahip olduklart zamanin
onemli bir kismin1 burada gecirmektedir. Bu noktada internet sahasinin sosyolojik olarak birey

ve toplumlar igin ayrica ele alinmasi gereken bir alan haline gelmistir.
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Bireyler sanal medya araciligiyla bos zamanlarin1 gecirmekte, bilgi sahibi olmakta, hobi

edinmekte, rekreasyon faaliyetlerini bu yolla organize etmektedir.

Modern topluluklarin serbest yani bos zamanlarina tesir eden toplumsal faktorlere
bakilirsa; iilkelerdeki niifus artisi, kentlesme olgusu, is zamanlarinin kisalmasi, aile yapisinin
degisimi(genis aileden cekirdek aileye), teknolojinin olaganiistii ilerlemesi, is¢i hakkin
savunan STK’lerin ortaya ¢ikmasi, dini goriislerde meydana gelen degisim(dini temsil eden ve
tekelinde bulunduranlarin algisinin degisimi), egitimin ilerlemesi ve gelisimi, topluluk ve
devletlerin bos zamanlara olan ilgisinin yiikselmesi, tibbi ve kitle iletisim araglarinin gelisimi,
kiiresellesmeyle beraber degerlerde meydana gelen degisimler vb. Bos zamanlarin etkili ve
verimli degerlendirilmesinin faydalar1 ve islevi: sosyallesme ve dayanigmayi arttirir, toren
thtiyacinm karsilar, demokrasiyi giliclendirir, ¢ocuk suclulugunun dénlenmesini saglar, saglik ve

huzurun saglanmasinda rol oynar, tiretici fonksiyonlarimizi artirir(Tezcan, 1977, 22-35).

Lefebvre, bos zaman kavraminin zamanin isler hale getirilmesi sonucu zamanda gizli olarak
var oldugunu agiklar. Buradan yola ¢ikarak zamam 3’e ayirabiliriz: Oncelikle emek verilen
olarak goriilen zorunlu zaman, ikinci olarak hobi ve dinlenmeye ayirdigimiz bos yani serbest
zaman ve sonuncu olarak is ve bos zaman arasinda kalan zoraki zaman yani giindelik hayat ritim
ve rutinleri i¢indeki ulagim gibi formalite iceren emek ve bos zaman disindaki islere ayirdigimiz
zamani ifade eder. Kapital sistem isgilerin ne kadar calisabilme kapasitelerinin oldugunu
hesaplamis olup ¢alisma hizlarinin nasil olmasi gerektigi, ticretleri gibi konular siirekli denetim
ve gozleme tabi tutulmustur. Kalan bos zamanlarda da is¢iler ve emekgiler yeniden saglikli bir
hazirlanma ve doniis i¢in harcamiglardir. Kat1 kurallara bagl olan ¢alisma saatleri uygulamasi
ve eski uygulamalar gilinlimiizde yerini esnek caligma saatlerine ve mekansiz is firsatlarina
imkan tanmmustir. Bir kesim ¢alisan ise gitmeden de evinde veya 6zgiir hareket edebilecegi
yerlerde de isini bilgisayar veya diger aygitlarla bitirip ise gitmesine gerek kalmadan iicretini
alabilmektedir. Bos zamanlar ig zamanlar1 gibi meta degeri icerdiginden kapital sistem oraya da
el atarak onu sisteme dahil etmis ve bos zaman sektorii meydana gelmistir (Gilintek, 2019, 3-
18). Bos zamanlar1 bir sektor haline getiren kapital sistem i¢inde artik bos zamanlar tiiketimle
iliskilendirilmistir. Bos zamanlar; stres, yalnizlik, yabancilagma gibi sorunlarin asilmasinda ¢ok
yardimci olan degerli vakitlerdir (Aytag, 2006, 27-39).Giiniimiizde kapital sistemin kendini en
cok goriinlir kildigr yer kuskusuz ki AVM’lerdir. Bu mekanlar bireylerin bagka yerlere
gitmemesi i¢in hemen hemen her konuda bireylere imkan saglamayi1 planlamiglardir. Bu
mekanlarmn  dogusu 1ii¢ ana etmene dayanmaktadir. Ilki sanayilesme ve ikincisi

endiistriyellesmenin dogurdugu kentlesmedir.
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Uciinciisii de modernlesme eski biiyiik pazar ve ticaret mekanlarini AVM’lestirmistir. Bireyler
arta kalan bos zamanlarin1 bu mekéanlarda degerlendirmektedir. Kapital sistem bu mekanlar
araciligiyla bos zamanlar1 da kurumsallagtirmistir. Bu mekanlar eglenme, sohbet, oyun, sinema,
giyim vs. gibi modern ve her tiirlii secenegin oldugu biiyliik imkanlar sunmaktadir. Tiiketim
toplumu bos zamanlarini isten edindikleri stres ve yorgunlugu atabilecekleri ve bu sisteme
saglikli bir geri doniis i¢cin bu mekanlar1 ¢ok sik kullanmaktadir (Sentiirk, 2012, 63-75). Bos
zamanlar, modernite ve kapital sistemin ortaya ¢ikmasiyla yeniden doniisiime ugrayip farkli bir
seyre girmistir. Bos zamanin Ozerk hale gelmesi modernite ile birlikte olmustur.

Sanayilesmenin gitgide genislemesi bos zamanlar1 daha 6zerk bir hale getirmistir.

Sanayilesme sonrasi bos zamanlarin siiresinin giderek artmasi bir bos zamanlar endiistrisini
ortaya ¢ikarmistir. Antik Yunan’da -bos zaman siniflar1- bulunmaktaydi. is zamanlarin giderek
azalmasi gelecegin artik bos zamanlar odakli olarak insa edilecegi Ongoriilmektedir. Bos
zamanlart degerlendirme uzmanligmin ortaya ¢ikmasiin en biiylik nedeni kuskusuz bos
zamanlarin giderek artmast ve bir sektor haline getirilmis olmasidir. Artik postmodern
zamanlarda bos zamanlar, mekan ve rekreasyon alaninda doniistiiriicii bir role evrilmistir
(Aytag, 2002, 231-247). Bos vakitler kapitalizmin ortaya ¢iktig1 yillardaki priten etik
anlayisindan tiiketim ¢ilginliginin yasandigi ve hedonist etige evrildigi caga geg¢is ile degisim
ve déniisiimlere ugramustir. Uretim araglaria sahip olmayan iscilerin icinde bulundugu kapital
sistemde bir¢cok sorun ortaya cikmustir. En biiyiik sorun caligma/is stireleri oldukc¢a uzun
tutulmustu. Postmodern giliniimiizde az gelismis iilkeler hari¢ diger iilkelerde ¢aligsma siireleri
giderek kisalarak bu sorun asilmaktadir. Antik Yunan’da ve sanayi dncesi devirlerde cogunlukla
soyluluk alameti olan bos zamanlar zamanla soyluluk gdstergesi olmaktan ¢ikmistir (Osmanli

& Kaya, 2014).

Iscilerin agir kosullara altinda calismaya zorlanmadigy, esitlik ve adaletin saglandig1 bir
toplumdan kesinlikle kimse kusku duymayacaktir. Insancil olmayan, sagliksiz ve keyif kagiran
kosullar zararlidir(Kropotkin, 1997, 54-60). Proletarya, ise emek vererek burjuvazinin ihtiyag
duydugu isgiicii ihtiyacin1 kapatir ve bunu yaparken de emek burjuvaziye is iicreti olarak bir
meta halini alir. Is¢ilerin iicret i¢in ¢calismasinin en biiyiik nedeni yasamak igindir. Is zamanini
azaltmak demek bos zamanlarin da artmasi demek olup bu durum isgilerin yeniden gii¢ bulmasi
ve enerji toplamasi i¢in gereklidir. Zaman aslinda bireylerin gelisim ve giiclenme alaninm
olusturmaktadir. insanlarin dzgiir olmas1 ve ézgiirliik alanlarmin genislemesi igin 6ncelikle is

zamanlarinin kisalip bos zamanlarin artmasi1 gerekmektedir.
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Thomas Hobbes: “felsefenin anasi bos vakittir”. Yani bireylerin bir iiriin ortaya koymasi ve
kendini gelistirmesi i¢in yeterli diizeyde bos zamanlara sahip olmasi gerekmektedir (Marx,
1997: 23-28). Zaman kavramu ¢esitli sebeplerden dolay1 daima degisim ve doniisiime ugramis
en son versiyonu da modern ¢agda serbest ve ¢alisma yani is zamani olarak ayrilmasina neden
olmustur. Modern ¢agda; zamanin bos ve is zamani olarak ayrilmasi kacinilmaz sondur(Unlii,
2017, 303-317). Insanlar kamusal ve 6zel alanlarinda yaptiklari islerin yaninda sahip olduklari
bos zamanlarimi iyi degerlendirmediginden dogasinda var olan yaratma, iiretme, degistirip
doniistiirme yetilerini kaybetmistir veya kaybettirilmigtir. Sahip olunan bos zamanlar bireylerin
kendileri olabildikleri tek zaman oldugundan ¢ok verimli ve basarili degerlendirilmelidir
(Atmaca, 1997, 334-335). Hristiyanhigin ovdiigii kapital sistemi Antik Yunan diisiiniirleri
ozgiirliige ket vurdugu i¢in dislamis ve sairler de Tanrinin insanlara bir nevi liitfu olan aylaklik
ve tembelligi dvmiislerdir. Sanayilesmenin meydana getirdigi is¢i sinifit 4 giinde kazandigi
iicreti 6 giinde kazanmay1 goze almazsa beklenen degisim asla gerceklesmeyecektir. Bu
sistemde Ozellikle kadin ve ¢ocuklarin magduriyet yasamamasi i¢in kamu kontrolii esliginde
is¢i sinifinin bos zaman ihtiyaclari, ekonomik ve sosyal haklar1 gozetilmelidir (Lafargue, 1997,

11-18).

Isverenler tarafindan ¢alismay1 6zendirmek igin daima kullanilan retoriklerden bazilari
sunlardir; “caligmak fazilettir, Allah tembel kulunu sevmez, isleyen demir paslanmaz vb.”
Endiistri atiliminin ilk yillarinda Avrupa toplumlarina da bakilacak olursa; Kalvinist mezhebin
is ve emegi kutsayip ¢alismay1 6zendirdigini gérmekteyiz. Aylaklik, tembellik ve miskinlik tiim
kotiiliiklerin anasi olarak goriildiiglinden bu kavramlar hep diglanmistir. Buna karsin is ve
calisma; erdem ve fazilet olarak goriiliip hep distiin tutulmustur. Cok gelismis iilkelere
bakildiginda da ilerlemelerinin asil sebebi kuskusuz c¢ok calismalarindandir. Tarih boyunca
insanin tek basina kalip ¢alistigi cok nadir goriildiiglinden ihtiyacin1 karsilamak i¢in yaptig
eylemleri calisma olarak degil de caba olarak degerlendirmek daha dogrudur. Tek basina
calisma diizeni i¢inde olmayan insan i¢in ihtiya¢larin tatmini noktasinda emek doniistimlii ve
doniisiimsiiz olarak ikiye ayrilmigtir. Calisma sonunda ortaya ¢ikan iiriin is¢iye yani iiretene
veriliyorsa doniigiimlii; sayet Uriin emek¢i disinda bagkalarina aktariliyorsa bu sistem de
kuskusuz doniisiimsiizdiir. Bunun yaninda giiniimiizde yasanan sosyo-ekonomik sorunlardan
dolay1 ortaya ¢ikan igsizlikten dolay1 tembellik ve aylaklik kavramlarini tartismaya agmak hig
de mantik dis1 degildir. is¢i ve emekgiler tembellik haklari igin sonuna kadar miicadele ortaya

koymalidirlar(Onder, 1997, 73-78).
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Sanayi devrimi ve sonrasinda; bos zamanlar artik degisen toplumsal sartlarin yaninda
degerlerinin de etkisiyle harcanmasi gereken zamanin tespiti, is hayatindaki calisma saatlerinin
bu minvalde diizenlenmesi ve denetlenmesiyle birlikte kisilerin ihtiya¢ duyduklari uygun
zamani sunan ¢agdas ve modern yasamin degismez aktorii olmustur. Bireyler ihtiyag duyduklari
bos zamanlara ulasinca istediklerini tam olarak elde edememektedir. Ozellikle bos zaman
egitimi almayan bireyler bu zamanlar1 verimli degerlendirememektedir. Bunun i¢in nitelikli
egitim programlar: tertip edilmelidir. Bos zamanlara ulagmak genel olarak 6zgiir olmayz,

istediklerimizi yapmay1 ve yiiklerimizden kurtulmayi ifade eder(Géral, 2020, 11-13).

Modern zamandaki biitlin sanayi toplumlarinin yaninda gelisimini siirdiiren diger
toplumlarin ¢esitli faktorlerin de etkisiyle i zamanlarinin siiresini kisitlayip serbest zaman yani
bos zaman siirelerini artirdiklar1 bilinmektedir. Eski caglarda bos zamanlar sadece zengin
smiflara aitken simdi bu zamana ulasmak ayricalikli olmaktan ¢ikmistir. Bos zaman, eski
caglardan beri insanlarin kendisini tanimak, gergeklestirmek ve hayat kalitesini artirmak igin
kullanildig1 gergegi bilinmektedir. Aristo’dan Saint Simon, Karl Marks ve Grazia’ya kadar pek
cok diisiiniir bos zamanlara pek ¢cok anlamlar atfedip bos zamanlarin 6nemine deginmislerdir.
Bos zamanlara sahip olmanin en 6nemli sartlar1 yapilan ise ve ekonomik faktorlere baghdir.
1900’11 yillardan itibaren is siirelerinin azalmasi, aksam vakitlerinin varligi, hafta sonlari, tatil
Ve izin siirelerinin varlig1 serbest yani bos zamanlar olarak ifade edilmistir. Is zamanlar1 emek
ve gaye gerektirirken bos zamanlar zahmet ve gayret gerektirmeyen zamanlardir. Bog zamanlar
doyum, zevk ve rahatlama saglarken ig zamanlar1 gerginlige ve tiikkenmislige neden olmaktadir.
Bir amaca yonelik olan is zamanlar1 hayatta kalmak i¢in zorunluluk arz ederken bos zamanlar
dinlenme, eglenme Ve niteliksel olarak hayat kalitesinin arttirilmasi i¢in vardir. Is zamanlarinda
bireyler digerleri i¢in emek verip zamanin tiiketirken bos zamanlarini yalnizca kendisi igin
harcamaktadir. Toplum yarar1 ve toplumsal mecburiyet i¢in var olan is zamanina karsin bos
zamanlar ise bireylerin kendine sagladigi bir 6diil olup kendisini tatmin eden zamanidir.
Tekdiize ve rutin olan is zamanlarina ragmen bos zamanlar etkinlik, tatil ve Gzgiirlesme
zamanlarmi ifade eder. Bos zamanlar; bireylerin patronlarindan, isinden Ve sistematize olmus

programlardan kurtuldugu zamanlardir (Applebaum, 1997, 47-52).

Alt sinif yani proletarya hi¢bir zaman emek vermekten geri duramaz ve bu durum mensubu
olduklar1 sinif i¢in yadsinamaz bir gergektir. Yunanl filozoflardan beri giindelik hayat iginde
calisma siireglerinden bagimsiz serbest zamana ulasmak c¢ok degerli olarak goriilmiistiir.

Refahin ve eksiz kabul etmeyen bir hayatin vazge¢ilmezi olmanin yaninda bos
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zamanlar giizel, soyluluk kazandiran, degerli ve medenilesmis tiim uygarliklar i¢in bir liiks
olmaktan ¢ikip zorunluluk haline gelmistir. Bos zamanlar artik giiniimiizde sadece ayricalikli
kesimin degil de herkesin ihtiyag¢ duydugu bir kavram halini almistir. Fiziksel giiciin yerine daha
cok zihin yani akil giiciiniin kullanildig1 gliinimiiz i¢in emek asagilayict bir argiiman halini
almistir. Her ne kadar avci-toplayici toplumlarda serbest zamanli sinif var olduysa da emegin
parali1 hale getirildigi giiniimiiz i¢in yeni Ve biitiinciil sekilde anlam kazanan bu sinif sahipligin
en erken sonucu olarak meydana gelmistir. Bahse konu olan serbest zamanli sinif, hareketsizlik
ve tembellikten ziyade iiretkenlik barindirmayan zamanin tiiketimi seklinde ifade edilebilir.
Zaman mevhumu, iiretkenligin degersiz muamele gérmesinden dolay1r aylak bir hayatin
yasanmasina olanak taniyan parasal giiciin iistiin goriildiigii ortam olugsmustur. Baska ele
alinmasi1 gereken konu da sahte serbest zamanlarin varligidir. Kadinlarin ev ici isleri yapiyor
olusu her ne kadar isten sayilmazsa da serbest zaman i¢inde degerlendirilmesi pek dogru
degildir. Is zamam i¢inde de degerlendirilmesi miimkiin olmayan bunun gibi sahte serbest

zamanlarda gergeklestigini sdylemek uygun olacaktir (Veblen, 1997, 29-38).

Spor ve rekreasyon 3 asamada ele alinir(Politik retorik ve profesyonel uygulamada);
Biyolojik iglerlik ve hayatta kalmak, sosyal islerlik ve gelismek, benzersiz-yaratici bir bireysel
basar1.(Potansiyel, kimlik ve ifade). Rekreasyon ve spor aktiviteleri i¢in devlet destegi sarttir.
Rekreasyonun iilkenin zihin saghgi icin de sosyal faaliyetler seklinde tesviki beklenir.
Rekreasyon; cehalet ve hastaliklarla da miicadele eder. Sorun ve hedefler 7 sekilde tespit
edilebilir; zindelik ve refah eksikligi; becerikli, degerli faaliyetlere katilim eksikligi; gruba veya
topluma katilim eksikligi; dis ortama saygi, 6zen ve erisim eksikligi(Cushman, & Laidler, 1990,
3-4).

Teknolojik yenilik ve ilerleme sayesinde bos zamanlarin siiresi siirekli artmaktadir. Bu
sayede isciler/emekgiler daha ¢ok bos zamana sahip oldugundan ¢esitli faaliyetlerde bulunma
firsatina sahip olmuslardir. Bu faaliyetler rekreasyon olarak degerlendirilmekte olup
rekreasyon; bos zaman faaliyetinin gerceklestigi, onceden katilmay1 planladigimiz, goniillii
olarak katilim saglayip baska bir isle mesgul olmadigimiz ve sorumluluk almadigimiz, herkesin
farkl1 amag ve beklentiler i¢inde oldugu bir alandir. Nitelikli ve potansiyelleri giiclii nesiller
yetistirmek i¢in bos zaman rekreasyonlarinda 6zgiir, entelektiiel, ferah bir hayat siirmelerini
saglamamiz gerekmektedir (Arat & Calimli, 2017, 109-126). Serbest yani bos zamanlar
insanlarin giindelik rutinlerinde gerceklestirdikleri zorunlu eylemler disinda dinlenme ve
eglenme amach ¢esitli faaliyetlerde bulundugumuz zamanlardir. Bireylerin huzur buldugu,

eglendigi ve zevk aldig1 zamanlar olan bos zamanlar 6zellikle sanayi devrimiyle
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birlikte siiresi daima artmis ve bireyler daha ¢ok bos zamanlara sahip olmustur. Bos zamanlar
aslinda aktif ve pasif olmak iizere iki sekilde degerlendirilmektedir. Pasif olan tarafinda TV
izleme, uyuma vb. iken aktif olarak geg¢irilen bos zamanlar ise spor yapma, kamp kurma, gezme
vb. etkinlikleri kapsamaktadir. Bos yani serbest zamanlar eger kaliteli ve verimli degerlendirilse
aym1 zamanda bireyi ve halki bilinglendirme yonii de bulunmaktadir (Tiirker, Aydin, & Olger,

2016, 51-60).

Is ve is dis1 calisma olarak bos zamanlar ayrilmistir. Bazen kavram kargasasina neden olan
bu durum is ve is dis1 etkinlikleri birbirinden keskin hatlarla ayirmak zor olup bazi sorunlar1 da
beraberinde getirebilmektedir. Zaman kavrami, cesitli sekillerde dilimlere ayrilip temel
ihtiyaclar, ekonomik ihtiyaclar ve sosyal ihtiyaclarin temin etmek amaciyla boliimlere
ayrilmistir. Sosyal zaman, bos zaman Ve serbest zaman gibi tanimlarla ifade edilen is dis1
zamanlarin verimli degerlendirilmesi ruhsal ve bedensel saglik i¢in ¢ok Snemlidir. Serbest
zaman gereksinimi genelde bos zamanlarin zevk ve doyumu ile iliskilendirilmistir(Demir &
Demir, 2014, 74-83). Bos zaman kavrami insanligin ilk uygarliklarindan giiniimiize degin ¢esitli
sekil ve boyutlarda ele alinip bu konuda farkli tanimlamalarda bulunulmustur; ancak en gergek
ve dogru tanimi sanayi devrimi sonrasi giiniimiiz topluluklarinda ortaya konulmustur. Sanayi
devriminin getirdigi agir is yiikii sonucu daha da ihtiyag haline gelen bos zamanlar,
endistriyellesmis ve endiistriyellesen topluluklarda 6nemi siirekli artan bir kavram haline
gelmistir. Bos zamanlar her ne kadar emek¢i kesim tarafindan dile getirilip ihtiya¢ olarak
goriilmiigse de tiniversite Ogrencileri tarafindan dikkate alinan ve ihtiya¢ duyulan bir alan
olmustur. Bos zaman ve rekreasyon konular1 sadece akademik literatiirde ele alinmayip bu
konuda tiniversite ve ilgili kamu kurumlarinca sportif, kiiltiirel vb. faaliyetler organize edilerek
sadece kampiis iginde degil ayn1 zamanda tiniversitelerin yer aldigi tiim sehrin kampiis olarak
kabul edilerek rekreasyon faaliyetleri diizenlenmelidir. Cagdas tiniversite anlayis1 bu konuda
bos zaman mekanlar1 kurmali, faaliyetler organize etmeli ve gengleri bos zamanlar konusunda

egitip yonlendirmelidir (Aslan & Aslan, 2001, 1-9).

Ogrenci ve genglerin bos zamanlarindaki rekreatif faaliyetlerine yardimci olup onlari
yonlendirmek i¢in kamunun ve mahalli idarelerin bu konuda bilingli olmasi ve genclerin
yonlendirmek i¢in bos zamanlara neden ihtiya¢ duyduklarinin tespitini yapmalar1 elzemdir.
Ogrencilerin/genglerin bos zamanlarda rekreatif olarak yonlendirilmemeleri onlarin basar
diizeylerini olumsuz etkileyecektir. Gelismis iilkelere bakildiginda genclerin nitelikli olmalari
icin bos zaman egitimi ve rekreasyona gerekli 6nemi verdiklerini gérmekteyiz (Giiglii, 2013,

167-168). Gelismis iilkeler, bos zamanlarin 1yi degerlendirilmesi i¢in bilhassa kamu destekli
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gerekli onlemleri almistir. Teknolojik ilerleme ve makinelesme ile siiresi silirekli artan bos
zamanlarin dinlenme, eglenme, spor, gezi, her tiirlii rekreasyon vb. faaliyetlere olanak taniyarak
kisilerin hayatla olan baglarini gii¢lendirerek onlart mutlu kilmistir. Bos zaman rekreasyonunu
basarili gerceklestiren bireyler saglikl bir kisiligin olugmasina olanak tanir (Kirkpinar, 2004,
1-8).

Fiziksel calismanin ziddi1 olarak bos zamana Antik Cag’da kendini gergeklestirmek icin
sigiilan 6zgiir bir alan olarak goriiliirken; Orta Cag’da ise kutsal olan bilgiye erisim olanagi
olarak goriilmiistiir. Bu iki ¢agda fiziksel isin disinda olduk¢a anlam yiiklenen bos zamanlar
felsefe yapma ve dini ibadetlerini ifa etmek i¢in kullanilmistir. Bu anlamda bile bos zamanlar
tek basina bir calisma/is alan1 olarak bile gortilmiistiir. Felsefi bilgiye ve ibadete ayrilmayan bir
bos zaman kesinlikle degersizdir. Eski Yunan okul ve akademilerinde bir araya gelen filozof ve
halktan kisiler bos zamanlarinda ders alir ve tartisirlardi. Bu dénem zihinsel ¢alisma daima
fiziksel calismadan degerli goriilmiis ve bilgiye erisime tesvik icin bos zamanlar
degerlendirilmistir. Roma donemindekine benzer sekilde sanayilesme devrimiyle birlikte bos
zamanlar dinlenme zamani ve tiketim alam1 olarak goriilmiistiir. Calisanlarin
endiistriyellesmeden az zamanda da olsa kagtiklar1 ve sigindiklar1 bir liman olan bos zamanlar
her ne kadar goriiniirde bir kurtulus, rahatlama, dinlenme, hobi vs. i¢in kullanilsa da endiistrinin
elinde islevini kaybederek nesnelesmistir. Sanayi devrimi 6ncesi seckinlerin sahip oldugu bir
alan olan bos zamanlar endiistriyellesme ile artik herkesin ulastift ama aynmi statiide

bulunmadig1 bir zemine evrilmistir(Bahadir, 2016, 104-109).

Omriiniin sonuna kadar siirekli calisan isciler, yaptiklar1 calismanin ¢ok az bir kismi
kendileri i¢in oldugundan “Yasasin Tembellik”. Tembellik hakkindan maksat ilk akla gelen
kuskusuz ekmek elden su goélden bir hayat ve yan gelip yatmaktir; ama isin gergegine
bakildiginda emek verilmeden gegirilen her bir dakika bile insanca olmayan bir yasamin varligi
demektir. Tembellik, kuskusuz her insanin fitratinda bulunan/dogasinda var olan bir olgudur.
Calisgma kavramimin Fransizcadaki karsiligi “iskence, zahmetli ve aci veren is” anlamina
gelmektedir. Eski Yunan’da caligma aslinda sadece kdlelere has olan ve asagilik bir ugras
seklinde goriilen ugraslardi. Her ne kadar insanin dogasina ters olsa da emek ve g¢aligmanin
olmadig1 ortamda yasaminin imkani higbir sekilde bulunmamaktadir. Bundan dolay1 insanlik
tarihinden bu yana tembellik elestiri konusu olurken emek ve calisma din adamlarinca
kutsanarak, muktedirler ve tahakkiimler tarafindan daima oviilmiistiir. Islam dininde "Allah
calismayan kulunu sevmez"; Hristiyanlik dininde ise "Calismayana ekmek yok" gibi diskurlarin

ortaya konulmasi bile calismaya ve emege verilen degeri
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gostermektedir(Lafargue, 1996, 40-57). Avrupa’da eskiden derebeyleri, toprak sahibi
oldugundan emirleri altinda calisanlarin emek vermesinden dolay1 kendileri aylaklik yapma
firsat1 yakalamislardi; tipki Eski Yunan’daki soylular gibi. Bunlarin en korktugu diisiince
digerlerinin de kendileri gibi aylaklik yapmalaridir; zira digerleri de kendileri gibi olunca
aylaklik yapacaklar1 zamani ve firsatlart asla yakalayamayacaklardi. Aylak smnif; her ne kadar
nefret uyandirip elestirilse de medeniyetlerin insa edilmesine, sanatin ve bilimin ilerlemesine
en ¢ok katki yapan kesimdir. Eger aylak sinif hi¢ ortaya ¢ikmasaydi insanlik tarihi asla mevcut
kot durumdan kurtulamazdi (Russell, 2018, 109-117).

Amerikan kiiltiiriinde yasam, emek yasami iken belli zaman sonra aylak kesimlerin yagami
haline gelmistir. Aylak sinif, her ne kadar devlet binalarinda ¢alismiyorsa da kamusal alana
hakimdir. Var olan siniflar hi¢bir sartta ve durumda asla emekten kendilerini soyutlayip
tamamen kaginamazlar. Kaginilmaz olan bir sey i¢in miicadele etmek kiigiiltiicii statii gbstergesi
olmayip aksine artik bir yasam tarzi haline gelmistir. Eski Yunan’daki filozoflardan simdiki
fikir insanlarina degin aylaklik; kusursuz yasamin 6n kosulu, giizel, degerli ve asilligin nisanesi
olarak goriilmiistiir. Siklikla yapilan emekten ve iiretimden kaginma aslinda servetin geleneksel
olarak kamtidir. Aylaklik ilkelerinin torpiilenmesinden kac¢inan aylak sinifinin i¢indeki aylak
smifi; her ne kadar istikrar1 olmayan, sikintili, yoksul, sefil ve fakirlik ¢ekse de ahlaken higbir
zaman kazang pesinde olmamuslardir (Veblen, 2005, 53-61). Is zamaninin karsisinda duran bos
zamanlar gibi aylaklik da ¢aligmaya karsidir. Karl Marks gibi bazi diisliniirlerin ¢aligma yani is
zamanlarinin uzun tutulmasina tepki géstermesinin en biiylik nedenlerinden ikisi zamanin {icret
karsilig1 burjuva tarafindan satin alinmasi ve ¢alismanin/is zamaninin amaci aslinda bos zamana
ulagma istegidir. Bos zamanlarin birer tiiketim nesnesi haline doniigmesinin nedeni aktivite ve
kendini gergeklestirmek i¢in bireyler tarafindan kullanilmasi ile ilgilidir. Aylaklik aslinda hem
1s zamanin1 hem de bos zamani sekteye ugratarak ikisi arasindaki “denge”yi bozar. Aylaklik is
zamanlarina karst oldugu gibi is zamanlarinda yorulan ve yipranan bireylerin dinlenme ve
eglenme icin kullandig1 bos zamanlara da karsidir. Aylaklik aslinda var olan sisteme karsi bir

direnistir (Batuman, 2016, 71-75).

1.2. Kusak Kavramina Genel Bir Bakis
Sadece biyolojik yeniden bir iiretim degil ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel etkilesimler
sonucu kusaklar meydana gelir. Kiiltiirel ve tarihsel mekani birebir ayn1 olan ayni yastaki
topluluk ve gruplarin kiiltiirel, tarihsel ve sosyal etmenlerin de etkisiyle benzer yasantiya

sahip olmalaryla iligkili olarak sosyolojik kusak tanimlamalar1 yapilmaktadir.
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Biitiinlesmis bir grubun ayni zaman diliminde ve ayn1 mekanda benzer tecriibeleri yasayan;
toplumsal, sosyal ve kiiltiirel degerlere bagli olarak ayni sosyal ve tarihsel kaderi paylasan
kisiler ayn1 kusak i¢inde ele alinir(Mannheim, 1952, 290-299). Kusak kavrami; belirli bir
zamani, ritelleri, pratikleri, kiiltiirti, kimligi, aidiyetleri, retorigi, yasayis tarzini, gelenegi,
perspektifi ve donemin dilini yansitan olgu olmanin yaninda toplumsal katmanlar1 ifade eder.
Dogrudan bir ¢aga, doneme ve zamana isaret eden zamansal bir kavramdir. Bu kavram,
mekan ve zamandan gecip zaman Ve mekanlarda duraksayarak varligini ortaya
koyabilir(Nacak, 2019, 5-10). Hemen hemen ayni devirlerde dogan Kkisilerin birbirine
benzeyen yonlerine ek olarak cesitli niianslarmin da varligi gesitli disiplinlerin ilgisini
¢ekmistir. Literatiirde ¢ok fazla tanim olmakla birlikte kusak yani jenerasyon kavrami giincel
olarak ilgiyi daima kendi lizerine ¢ekmistir(Metin, 2017, 341). Kusak, birbirine yakin yillarda
diinyaya gelmis, ayni1 kosullar altinda ayni1 keder ve sevingleri paylagsmig ve ayni normlari
benimsemek zorunda olan birey ve gruplardir(TDK, 1975). Jenerasyon yani kusak kavramini
yasayis Ozelliklerinin birbirine benzerligi ve benzer zaman araliklarinda diinyaya gelme
durumu yd6niinden ele almak ve tanimlamak dogru olacaktir(Kerse, 2016, 5). Genel olarak
diinya ¢apinda sosyal ve iktisadi(ekonomik) eylemlerle meydana gelmis zaman dilimlerini
jenerasyon olarak tanimliyoruz. Kusaklar aras1 benzerlikler oldugu kadar 6nemli farkliliklar
da mevcuttur. Nesiller aras1 algi, goriis, fikir, yontem, etkilesim vs. farkliliklar
mevcuttur(Keles, 2011, 129-130). insanlik tarihinden beri bireylerin iginde yasadig
toplumun dinamikleri, ¢agin konjonktiiriiniin farklilig1, sartlarin ve olanaklarin degisikligi
gibi faktorlere bagl olarak ayni ¢ag ve zaman dilimlerinde yasamayan topluluklar bir¢ok
yoniiyle birbirlerinden farklilagsmaktadir. Kusak ve nesillerin; diinya goriisleri, zaman algilari,
beklentileri, bireysel ve toplumsal iligkileri birbirlerinden ¢ok farklidir. Her 20-25 yilda bir
ayrt bir kusagin tanimi yapilmigtir. Bunda birgok faktor etkilidir. Bunlardan birkagi; ayni
duygular1 paylagsma, ayni zamanin ve konjonktiiriin i¢cinde dogma ve ayni kaderi
paylasmalaridir. ABD ve Avrupada kusaklari ayirmak ic¢in farkli zaman dilimleri esas
alinirken Tiirkiye’de bu durum biraz degismektedir. Bu durum 6zellikle Z kusaginin hangi
zaman diliminde dogdugunu belirlemede kendini gostermektedir. Z kusagini ele alan bazi
calismalar bu kusagin baslangic tarihini 1995 ve sonrasinda doganlar(Ozellikle ABD ve
Avrupa’da) olarak ele alirken Tiirkiye’de 2000 yil1 ve sonrasinda diinyaya gelen kisileri tarif
etmek i¢in Z kusagi kavrami kullanilmistir. Her {ilkenin, toplumun ve grubun kendine has

dinamigi, ortami ve dzelliginin olmasi bu durumu oldukga etkilemektedir.
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Kusaklar1 ele alirsak benzer zaman dilimlerinde diinyaya gelen(dogan) kisilerin
yasadiklar1 donemi yansitan benzer deger, inang, ekonomik, kiiltiirel, siyasal Ozellikleri
tasidiklar1 bilinmektedir. Kusaklar hem icinde dogduklar1 kusak ve jenerasyondan etkilenmis
hem de bazen bu kusagi etkilemislerdir. Kusak kavrami hakkindaki yazili dokiimanlarin Antik
Yunan sehir devletlerine ve hatta eski Misir medeniyetine kadar giden bir tarihi vardir.
Biyolojik agidan bakacak olursak ortalama 20-25 yillik zaman dilimlerinden birinde bir
kusagin  tanimu  yapilmistir(Mercan, 2016, 60-61).  Jenerasyonlarin(kusaklarin)
siniflandirilmasinda gesitli faktorler etkili olmaktadir. Ozellikle yasanilan devrin toplumsal,
sosyal, ekonomik, politik, teknolojik, kiiltiirel, sosyal vs. alanlar etkilidir. Ayn1 kusaga mensup
bireylerin keskin hatlarla birbirine benzedigi veya birbirinden ayrildigini iddia etmek dogru
olmayacaktir(Aka, 2018, 119-130). Jenerasyonlar arasi nilanslar onlarin iletisim, algi ve
yasay1s tarzlarina da yansimistir. Hemen hemen her kusagin farkl diisiiniis tarzi, hayat gortisti,
diger kusaklara mensup olanlar hakkindaki fikirleri yasam tarzlarmmi ve is hayatindaki
analizlerini dogrudan belirlemistir(Eksili, Unal, & Batur, 2014). Benzer zaman dilimlerinde
diinyaya gozlerini agan, ayni iktisadi ve toplumsal olusumlara mensup kisiler i¢in kusak, nesil
veya jenerasyon kavrami kullanilmaktadir. Kusaklarin tamamen ayni ya da farkli 6zelliklere
sahip oldugunu sdylemek dogru olmayacaktir. Her ne kadar ayn1 jenerasyona sahip olsalar da
ayn1 kusaga mensup kisilerin tamamen farkli; hatta zit 6zellikleri de olabilmektedir. Diinya
geneli kugaklar1 dilim, aralik ve kategorilere ayirma girisimleri olmustur. Kiiltiirel, tarihsel,
idari ve sosyal bilimler bununla ilgili ¢esitli caligmalar yapmiglardir. Toplumsal olay, kiiltiirel
ve tarihsel dilimlerle jenerasyonlar birbirinden ayrilmistir. Bu tiir ayrimlar genellikle sosyal
farkliliklar {izerinden gitmis ve kusaklar su sekilde isim olarak birbirinden ayrilmiglardir:
Gelenekselciler(Sessiz Kusak), Baby Boomers(Bebek Patlamasi Kusagi), X Kusagi, Y Kusagi
ve en son versiyonlari olan Z Kusagi olarak ayrilmislardir. Bu kusaklarin ayni anda bir zaman
diliminde birlikte yasamalar1 hem Kkiiltiirel zenginligi hem de farklilik ve c¢atismayr da
beraberinde getirmistir(Adigilizel, Batur, & Eksili, 2014, 166-167). Topluluklar her ne kadar
zaman dilimleri, toplumsal sartlar, konjonktiir gibi etmenler 6ne siiriilerek birbirlerinden
farklilagtiklarindan bahsedilse de ayn1 ¢ag ve ayni jenerasyonda olan kisilerin de birebir ayni
ozellikleri tasidiklari, ayni diinya goriisiine sahip olduklari, ayni duygu ve hisleri
tagidiklarindan vs. bahsetmek dogru olmayacaktir. Diinya genelinde her toplumun iginde
yasadiklar sartlar ve dinamikler birbirlerinden farkli oldugundan 6rnek verecek olursak Z
kusagi mensuplariin tiim tlkelerde ayni 6zellikleri tasidigini ve tamamen benzer goriis ve

algilara sahip olduklarini soylemek dogru olmayacaktir. Keza ayni jenerasyona ait olmayan
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kisilerin de tamamen farkli Ozelliklere sahip olduklarini 6ne siirmek de akilci degildir.
Jenerasyonlar her ne kadar birbirlerinden farklilasmigsa da bazi 6zelliklerinin benzer veya

birbirlerine yakin oldugu gergegi de yadsinamaz.

Kusaklarin nasil ortaya ¢iktig1 ve hangi arglimanlarin bunu tetikledigini bilmek i¢in
toplumsal, sosyal, kiiltiirel, iktisadi, teknolojik vb. degisimleri analiz etmek gerekir. Meydana
gelen degisimler benzer zaman araliklarinda yasayanlarin ayni kusaga mensup oldugu savini
ortaya atmamiza neden olmustur. Bunun sonucunda ortaya ¢ikan kusaklarin benzer oldugu
catismalar tetikleyen Ozellikleri de mevcuttur(Miicevher & Erdem, 2018, 61-62). Kusak ve
jenerasyon kavramu kiiltiirel baglamindan bagimsiz diisiiniilemez. Her ne kadar global bir
kiiltiire dogru evrildigimiz sodylense de kiiltiir faktoriiniin varligi ve gercekligi
tartisilmazdir(Siiral Ozer, Eris, & Timurcanday Ozmen, 2013, 138). Globallesmenin en iist
versiyonu olan postmodern giliniimiizde sadece Z kusagina mensup kisiler yasamamakta;
bunun yaninda X, Y ve hatta bebek patlamasi kusagina mensup bazi kisilerin bile giindelik
hayatimizda stirekli gittigimiz alan ve mekanlarda var olduklarina sahit olmaktayiz.
Globallesmenin diinyay1 hizla degistirip doniistiirdiigii giinlimiizde diinya artik kiiresel tek bir
koy halini aldigindan kiiltlirler, gelenek ve yasayis tarzlari birbirilerinden olaganca hizla
etkilenmektedir. Bundan dolay: giiniimiizde jenerasyonlar1 birbirlerinden diinya goriisii, tavir,
alg1 vs. yonleriyle keskin hatlariyla ayirmak ¢ok zordur. Kitle iletisim araglarimin hizla
gelismesi de kiiltiir ve degerlerin i¢ ige gecip ortak kiiresel bir kiiltliriin meydana gelmesine
neden olmaktadir. Kiiresellesmenin getirdigi iletisim ve etkilesime ragmen degisim ve
doniisiime kars1 6zellikle yozlagsmadan korkan ve ¢ekinen bazi topluluklar gardlarini alarak
baz1 noktalarda kiiltiir ve degerlerini muhafaza adi altinda kiiresellesmeye karsi pozisyon

almiglardir. Radikal gruplarda bunun 6rneklerini gérmek daha da miimkiindiir.

Uzay caligmalar1 yiiriiten SpaceX sirketinin kurucusu Elon Musk’in hedeflerine ve
basardiklarina bakilirsa Mars gezegenine insan kolonisi kurma hayalini gergeklestirmek i¢in
cok yogun calistigin1 gérmekteyiz. Amaci 50 ile 100 yila yakin bir siirecte 1 milyon insani
kuracag1 koloniye tasimak istedigini sdylemektedir(indigodergisi.com). Yapilan caligsmalar
sonucu Z kusagindan sonra gelecek kusagin her ne kadar “Alfa kusagi” olacagi sdylense de bu
kusaktan sonra gelecek kusak ve yasanilan ¢ag i¢in birgok tanim yapilmaktadir. Uzay hakkinda
caligma yiiriiten bilim insanlar1 ve fiitiirist yatirimcilarin yaptiklar1 ¢calismalara ve hayallerine
bakacak olursak insanlar igin diger gezegenlerde 6zellikle Mars gezegeninde uygun sartlarin

saglandig1 durumda koloniler kurulacagi ve artik diinya disinda insanlarin
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yasayacagini soylenmektedir. Bu hayaller gerceklesirse farkli gezegenlerde dogan insanlara
sahit olacagiz. Tabi bu durum sadece hayalden ibaret olmayip Elon Mask’a gére tahminen 2024
yilinda Mars gezegenine ilk insan kolonisi kurulmus olacak. Bu durumda da burada yasayacak
insanlar i¢in farkli kugak tanimlarinin olacagini ve ¢agdasi olduklar diinyadaki bireylerden ¢ok
daha farkli degerlere ve oOzelliklere sahip olacaklart muhtemeldir. Hedeflenen amaclar
gerceklesirse yasama elverisli gezegenlerde yasayan insanlarin farkli kusaklara ve nesillere
sahip olacagini sdyleyebiliriz. Bu durumda da bu kusaklar1 tanimlamak ve sosyal analizini
yapmak i¢in sosyal disiplinlerin ve 6zellikle sosyolojinin yeni kavramlar bulmasi ve bu konuda

da caligmalar yiirtitmesi gerekebilir.

1.2.1. Kiiltiirel Degisimin Kusak Tamimlamasina EtKisi

Diinya ¢apinda iktisadi, toplumsal ve sosyal eylemler neticesinde meydana gelen zaman
araliklari i¢in kusak veya jenerasyon kavrami kullanilmistir. Ayni devrin 6zelliklerini tagiyan,
benzer zaman dilimlerinde diinyaya gelen, aym1 seving ve hiizlinleri yasayan ve ayni
yiikiimliiliikleri tasiyan birey veya topluluklar i¢in kusak kavrami kullanilmaktadir. Kusaklar
genel olarak bese ayrilmistir: Sessiz Kusak, Baby Boomers(Bebek Patlamasi), X Kusagi, Y
Kusag1 ve Z Kusagi. Son nesil olmasi sebebiyle Z kusagi en ¢ok iizerinde arastirma yapilan ve
ozellikle modern diinyada iizerinde en ¢ok durulan kusak olmustur(Kirik & Koyiistii, 2018,
1497-1513). Kusaklar, 6zellik ve zaman dilimlerine gore su sekilde tanimlanmakta: Sessiz
Kusak/Gelenekselciler(“Gazete  Kusagi, Cumhuriyet Kusag1” 1927-1945), Baby
Boomers/Bebek Patlamasi(“Radyo Kusagi, 68 Kusagi, Sandvi¢ Kusak, idealist Kusak™ 1946-
1964), X Kusagi(“Televizyon Kusagi, Ozal Kusagi, Pop Cagi Kusag® 1965-1980), Y
Kusagi(“Milenyum Kusagi, Internet Kusagi, Ben Nesli, Bumerang Kusak” 1981-1999), Z
Kusagi(“Akilli Telefon Kusagi, Sosyal Medya Kusagi, Dijital Yerliler, Sanal Kusak, AVM
Kusag1” 2000-2020+) ve birbirlerinden ¢esitli yonleriyle ayrilmaktadir(Bayhan, 2019, 29-32).

Kusaklarin genel 6zelliklerine bakacak olursak;

X kusagt: Rekabetei, girisimei, sonug odakli, kaygili, kendine glivenen, alisverise 6nem veren,
kanaatkar, risk almaktan kag¢man, topluma zit/aykiri zevkleri olan, yasamak icin ¢alisan,
ozgiirligime diiskiin, gergekei, is motivasyonlar1 yiliksek, TV ile ilk tanisan ve teknolojiyi
zorunlu olarak kullanan nesildir.

Y kusagi: Kolay kolay tatmin olmayan, sosyal, simdiye odaklanan, girisimci, kendisini daima
ispat etmek isteyen, iyimser, basari odakli, hirsli, sabirsiz ve bencil, kendi diisiincesini
onemseyen, aynt zaman diliminde bir¢ok isle ugrasabilen, her seyin nedenini irdeleyen, siklikla

is degistiren, teknoloji ile biiyliyen, X kusagina nazaran daha az TV izleyen,
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bagimsizligina diiskiin ve otoriteyi daima sorgulayan bir nesildir.

Z kusagi: Norm tanimaz, daima gelecegi diisiinen, 5 ekrani bir anda kullanabilen(TV, tablet,
telefon, bilgisayar vb.), kendine gilivenen, sonuca endeksli, gercekei, evde vakit gecirmeyi
seven, kolay uyum saglayabilen, yaratici, tatminsiz, isbirlik¢i, asir1 bireysel ve yalniz,
teknolojinin tam ortasina dogan, bilgisayar1 kitaba tercih eden ve diger kusaklara nazaran

bagkalariyla iletisim becerisi zayif olan bir kusaktir(Caliskan, 2020, 21-25).

Diinya genelinde niifusun %4 iinii olusturan sessiz kusak/gelenekselciler(“Gazete Kusagi,
Cumbhuriyet Kusag1” 1927-1945), Tiirkiye niifusunun ise %3’liik kesimini olusturmaktadir. Bu
kusak, cumhuriyetin ilk kusagidir. Cocuklugunu tam olarak yasayamayan bu kusak, kendini
siirekli ¢alismak zorunda hissetmistir. Ikinci diinya savasma da sahitlik eden bu kusak;
geleneklerine oldukga bagl, sadik, isine bagli, kural ve kontrolii seven, isinde istikrarli, savas
kosullarinda biiytidiiklerinden vatansever, i¢ine kapanik ve duygularimi gizleyen, otoriteye
saygili, kurumsal diizene ve resmiyete deger veren Ve ¢aliskan bir nesildir. Bu kusaga sessiz
kusak denilmesinin nedeni; bilgilerini olabildigince paylasmayan, degerlerini koruyan ve isinde
goriinmez olan Ozelliklerinden almalarindandir(Bayhan, 2019, 32). Sessiz kusak yani
Gelenekselci kusag1 yansitan ve etkileyen iki 6nemli etken bulunmaktadir. Bunlardan ilki 2.
Diinya savasi ikincisi ise 1929 kara Persembe de denilen diinya geneli olusan ekonomik
buhrandir(Toruntay, 2011, 69). Savasin ¢ocuklari da diyebilecegimiz bu kusak iki diinya savasi
arasinda diinyaya geldiginden savasin acilarini1 derinden hissetmis ve savastan dolay1 bu nesil
hem yokluktan hem de savasmaktan dolay1 erkeklerin de bu donemde cephelerde savasa
cagrilmasi neticesinde diinya niifusu artmamis; aksine azalmistir. ABD’de 1929°da baslayan ve
etkisinin tiim diinyada hissedildigi ekonomik krizin getirdigi kitlik ve yoksulluk insanlarin
cocuk yapmamalarina neden olmustur. Sessiz kusaga mensup kisilere bakildiginda iki diinya
savasi arasinda dogan, diinyaya karamsar bakip geleceklerini pek parlak géremediklerinden
dolay1 ¢ocuk yapmaktan kacindiklart ve bundan dolayr bu doénemde diinya niifusunun
artmadigmni hatta kismen azaldigini gdérmekteyiz. Ozellikle erkeklerin diinya savaslarindan
dolay1 bu ¢agda askerlige ¢agrilip silah altina alinmasi ve uzun yillar bunun boyle devam etmesi
niifus artisinin 6niine ge¢mistir. Bunun yaninda Kara Persembe olarak bilinen 1929°da ABD’de
ortaya ¢ikip tiim diinyay1 etkileyen ekonomik krizden en ¢ok etkilenen ve biiylik sikintilar
yasayan jenerasyon olarak da bilinirler. Baby Boomers kusagi, diinya savaglarinin bitigini milat
kabul edip diinya genelindeki kara bulutlarin dagildig1 ve artik diinya diizeninin belli 6l¢iide
rayina oturdugu Ve silah altina alinan askerlerin de biiylik ¢ogunlugunun evlerine donmesiyle

diinya niifusunun
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bu donemde patlama yaptigina sahit olmaktayiz. Bu jenerasyon teknolojiden uzak ve
teknolojiden pek anlamayan bir nesildir. Is disiplini olduk¢a yiiksek olan bu neslin aym
zamanda patronlarina sadik olduklarimi ve giindelik yasam mottolarinin “galigmak igin
yasamak” oldugunu biliyoruz. X kusagi; 1965°te dogan ¢evresi ve is ortamiyla olduk¢a uyumlu,
caligkan ve aidiyet duygusu oldukga gelismis bir nesildir. Glindelik yasam mottolar1 “yasamak
icin calismak™tir. {letisim ve bilgisayarin gelisimiyle beraber meydana gelen yeniliklere ayak
uydurmaya calisan bir kusaktir. Y kusagi, 1980°den 20. yy’in sonlarina kadar doganlar tarif ve
tasnif etmek i¢in kullanilmistir. Y nesli kusaklar aras1 farkliliklarin belirgin sekilde hissedildigi
zaman diliminde yasamislardir. Ozgiirliiklerine olduk¢a énem veren bu kusak egoist ve narsist
ozellikle tasimalarinin yaninda yonetim Ve otoriteye karsi olduklarindan marjinal olduklar1 da
sOylenebilir. Z kusagi; 21. yy basinda dogan, teknoloji ve iletisim araglarinin miithis diizeylerde
gelistigi ¢agda dogmalarindan dolay1 teknolojiyi dogdugu andan itibaren bilen bir kusaktir.
Kiiresellesmenin etkisiyle ve gelisime agik olmalarindan dolay1 bu nesil degisimlere ¢ok kolay
uyum saglayan, diger kiltlirlerden ¢ok kolay etkilenip entegre olabilmeyi kendisine tehlike
olarak gérmeyen jenerasyondur. Kendinden 6nceki nesillerden olduk¢a farkli olan bu nesil
narsist ve egoist olmalariin yaninda diger kiiltiirlerden en ¢ok etkilenen ve diinyanin ortak bir
kiiltiire dogru gittigi ¢agda dogan nesildir. Teknolojiden en ¢ok etkilenen ve teknolojiyi en ¢ok

kullanan nesildir.

Bebek patlamasi kusagi/Baby Boomers(“Radyo kusagi, 68 Kusagi, Sandvi¢ Kusak, idealist
Kusak” 1946-1964), diinya genelinde niifusun %14’lik kesimini temsil ederken Tiirkiye’de ise
niifusun 15’lik kismina tekabiil etmektedir. Ikinci diinya savasindan hemen sonra dogan bu
nesil; ¢ok kisitl imkanlarla biiylik hayalleri olan, radyonun altin ¢agini1 yasadigr donemde
yasayan, gencken gelenek ve otoriteye isyan eden, aileleriyle ve donemin siyasi otoriteleriyle
catisma yasayan, optimist ve idealist olan, is yasantisina olduk¢a 6nem veren, iskolik, ¢cok kat1
ev ortaminda biiyiiyen bir nesildir(Bayhan, 2019, 32- 33). ikinci diinya savasinin
sonuglanmasindan sonra dogan Baby Boomers yani Bebek Patlamasi kusagi; asi, isyankar,
politize olmus(ideolojik), haz ve tutkuya biiyiik 6nem veren bir kusaktir. Marjinal olan ve norm
tanimayan bu kusagin ayn1 zamanda teknoloji ¢aginda dogdugundan teknoloji ile iligkileri ve
becerileri oldukga yiiksektir. Sessiz kusagin mirasini da tasidiklarindan dolay1 bu yonleriyle 68
kusag ile degerlendirilip onlarin gerisinde kalmislardir(Altuntug, 2012, 204). ikinci diinya
savaginin sonlanmasiyla bircok iilkede askerlerin biiylik bolimii terhis edilmis ve savas
ortaminin getirdigi yokluk ve sikintilarin yavas yavas bitmesiyle insanlar yeniden bir tiretim

stirecine girerek diinya niifusunda ani bir patlamayr meydana getirmistir.
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Bu kusagin tamamen sessiz yani gelenekselci kusaktan farkli oldugu sdylenemez. Iki diinya
savasinin da bitmesinden sonra diinyaya gelen kendinden onceki kusagin ge¢mis bavulunun
mirasgilar1 oldugundan bu kusak bu ydniiyle politize olmustur. Onceki kusagm savas
ortamindan ve ekonomik krizden dolay1 yasadigi acilardan fazla etkilenmeden hedonist bir

bakis a¢isina sahip olduklarindan dolay1 haz ve tutkuya yonelmislerdir.

Baby Boomers kusagmim golgesinde biiyiiyen X kusagi(“Televizyon Kusagi, Ozal
Kusagi, Pop Cag1 Kusagi, Bireycilik” 1965-1980), kimliksizligi ile bilinmektedir. Olduk¢a
bireysellesen bu kusak, Tiirkiye niifusunun %20’lik kesimini temsil etmektedir. Pop miizigine
ilgi duyan bu nesil; ilk cep telefonu ve ilk renkli televizyona sahip olan, popiiler kiiltiir ve
kitle iletisim araglarinin etkisinde kalarak biiyliyen, bagimsiz ve elestirel kimligi 6n plana
¢ikan, zamanlarinin biiyiik kismini televizyon karsisinda gegiren(bakicilar1 televizyondu),
bireysellestiklerinden narsistik 6zellikleri de 6n planda olan, is yasamindaki diskur olan
“yalnizca calismak icin yasamak™ yerine eglence ve hazza da olduk¢a zaman ayiran bir
kusaktir(Bayhan, 2019, 33-35). X kusagi da diger kusaklar gibi kendinden 6nceki kusagin
miras¢ist oldugundan Baby Boomers kusaginin bazi 6zelliklerini elbette ki tagimaktadir.
Teknoloji bu kusagin giindelik hayatina fazla etki etmemis ve bu yoniiyle X kusaginin zorunlu
olmadikga teknolojiye yonelmedikleri gercegi aciktir. Bebek patlamasi kusaginin aksine bu
kusak diizen taraftar1 olmus ve yerlesik deger ve kurallarin disina ¢gikmadan bu normlarla

konformist sekilde yasamislardir.

Diinya niifusunun %31 ve Tiirkiye niifusunun da %32’lik kisminit olusturan Y
kusagi/Milenyum kusagi(“Internet Kusagi, Ben Nesli, Bumerang Kusak” 1981-1999)nin
yasadig1 donemde diinyada 11 Eyliil teror saldirilar1 ve Korfez Savasi yagsanirken iilkemizde
ise refah ve kriz donemleri art arda yasaniyordu. Teknoloji ile iliskisi ¢ok iyi olan, insanlara
daha az giivenen, gii¢ istenci fazla olan, zengin olmak isteyen, diger kusaklara oranla evrensel
degerlere ve dogaya daha az deger veren, kendi gettolarinda narsist-bencil- materyalist ve
teknoloji bagimlis1 olan, degisime oldukca elverisli, internet, cep telefonu ve bilgisayarin
icine dogan ve “dijital yerliler” olarak tanimlanan bu kusagin en 6énem verdigi degerler ise
aile, adalet ve sagliktir. Bu kusagi “Ben Nesli” olarak tanimlayan Twenge’ye gore milenyum
nesli i¢in birey daima her seyden Once gelmektedir. Kendinden memnun olmak onlar i¢in
onemlidir. Popiiler kiiltiir, stirekli bireyselligi ve sahs1 6n plana ¢ikarmaktadir. Ergenligi ¢ok
kolay atlatamayan bu neslin biiyiikk ¢ogunlugu ileri yaslarima kadar aileleriyle birlikte

yasamaktadir(Ozellikle erkekler evlenseler ve ailelerinden
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ayrilsalar bile ¢ogu kez ailelerinin yanina geri doniip onlarla yasadiklarindan “Bumerang
Kusak” olarak adlandirilmistir.). Ulkemizde zellikle 1980 askeri darbesi sonras1 bu kusak
her ne kadar kendini apolitik olarak lanse etmeye g¢aligsa da 2013’te yasanan Gezi Parki
olaylar1 ve kiiresel genclik eylemleri gibi girisimlere katilarak politik bir durus
sergilemistir(Bayhan, 2019, 35- 39).0zellikle 20. yiizyilin sonlar1 ve 21. yiizy1l teknolojinin
toplumsal degisimlere en ¢ok tesir ettigi yiizyil olmustur. Teknoloji sayesinde gelisen medya
ile iletisim kanallar1 bireylerin hayat goriislerine ve yasayis stillerine yansimistir. Yasanan bu
tir yenilik ve degisimlerden en ¢ok etkilenen kusak 1979-1999 arasinda dogan kusak olan Y
Kusagidir. Kendinden 6nceki jenerasyonlarin teknoloji ile iligkileri sinirl diizeyde iken Y
Kusagi icin teknoloji, internet ve sanal medya oldukca deger gormiistiir. Kendinden 6nceki
jenerasyonlardan farkli olarak sabirsiz, aggdzlii ve vefa  duygusu korelmis bir
jenerasyondur(Kuyucu, 2014, 78-79). Zeki, atik, ozgiirliglinii higbir seye degismeyen ve
teknoloji sevdalist olan bu kusak(Y kusagi) tamamen teknoloji ile diinyaya gelmistir.
Teknolojiye hakim Ve ustalikla kullanabilme becerilerine sahiptirler(Konakay, 2013, 18). Y
Kusagi; erk giiclinii elinde bulunduranlara karsi c¢ikmaktan g¢ekinmeyen, ozgiirliigiine
dokunulmasina asla tahammiil etmeyen, vefa ve sadakat duygusu ¢ok az olan, daha 6nce
yoksulluk ve yoksunluk gérmediginden dolay1 yokluk duygusunun ne oldugunu pek bilmeyen
bir kusaktir. Narsist ve egoist kisilige sahip bu nesil, interneti yazili basina ve televizyona
tercih etmektedirler. Kazanmadan harcamak ve harcamak igin ¢alismak onlarin bir nevi
yasamlarinin mottosu haline gelmistir. Gosterdikleri her davranis ve harekette siirekli en
yakinlarinin onaylamasina ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu kusagin yasama bircok pencereden
bakmasinin nedeni; globallesme ve gelismis teknoloji kullaniminin onlar1 aniden ve hizlica
bilgiye ulastirmasindandir. Bunun yaninda kiiresellesme ile gelen etkilesim sonucunda
kiiltiirel, sosyal vs. alanlarda meydana gelen degisim ve doniisiimler buna etki etmistir(Tiikel,
2014). Y kusagy; tasidigr ozellikler agisindan kendinden onceki kusaktan oldukga farkli,
kendinden sonraki kusakla bircok konuda benzer nitelikler tagimaktadir. Y kusaginin
teknolojinin adeta i¢inde dogdugunu soyleyebiliriz. Insan iliskilerinde oldukga bencil olan Y
kusagi internette zaman gegirmeyi diger alternatif rekreasyonlara tercih etmekte ve interneti
cok becerikli bir sekilde kullanmaktadir. Y kusagina gelene dek diger kusaklar internet ve
sanal medya araglarmi pek aktif kullanmazken bu nesle mensup bireyler bilgi edinme gibi
bircok amagla interneti kullanmaktadir. Is yerlerinde kisa zamanda kademe atlamak isteyen

bu kusak 6zgiirliigiine miidahaleyi higbir sekilde tolere etmemektedir.

Ortiinme, kadinlara komiin bir kimlik kazandirmanin yaninda iimmet kavramini da
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evrensel sekilde yeniden kurgulanmaktadir. Kadinlarin birlik halinde ve akillica hareket
etmesiyle birlikte 6zellikle son yillarda kendilerine dayatilan norm ve kaliplar1 kirarak
istedikleri haklar1 bilhassa kamusal alanda elde etmeye baslamislardir. Tiirkiye’ nin yiiziinii
tamamen Batiya dondiigli yillarda kadinlar iki secenekle karsi karsiya kalmisti: Kiiltiirel
acidan Batili ya da Miisliiman olmak. Zaman i¢inde bunun bdyle olmayacagini ortaya ¢ikan
yeni kimlikle kadinlar gosterecekti. Basta laik kadin modeli her ne kadar “iist statii”’yii temsil
etmisse de yillar iginde bu durum degisecekti. Islamcilik kavrami, Miisliiman kimligine yeni
bir soluk katarak giiniimiiz modern diinyasinda yeniden ortaya koymaktadir. Islamcilik da
tipk1 feminizm gibidir. Feminizmde kadinlar kendilerini bu kavramla tarif edip gii¢ alirken
Miisliimanlar da kendilerini Islamc1 olarak adlandirip gii¢ bulmaktadir. Ortiinme her ne kadar
akla kadim mahremiyetini getirse de kadinlar zaman icinde kendilerini tarif ettikleri
modernizm ya da Islamcilik sayesinde kamusal alanda daha goriiniir olup erkeklerle ayni
mekan, biirokrasi, egitim vs. paylasmaya baslamislardir. Islamcilar Baticilar1 Bat1 hayran ve
imitasyonla su¢lamasinin yaninda Baticilar da Islam1 ve geleneksel degerlerini uygarligin
gelisimine barikat kurmakla suclamiglardir. Batida kadin kamusal alanda 6zel alani ihlal
edilerek gosterilirken Islam kiiltiirinde kadmin mahramiyetinin &nemine vurgu
yapilmaktadir. Degisen zaman Ve sartlar neticesinde artik Islamci1 kadinlar kendilerinden
beklenen pasif, edilgen ve radikal mahrem alanlar1 kabul etmeyip kamusal alanda daha da
goriiniir olmaya baslamus, esit hak taleplerini dile getirmeye baslamis, cinsiyet esitsizligine
tepkilerini her mecrada dile getirmis, Ozgiirliklerine ket vuran radikal otoritelere
baskaldirarak isteklerinin ¢ogunu kabul ettirmislerdir. Onceden yasadiklar1 magduriyetleri
yasamay1 reddeden Islamc1 kadinlar artik esitsizlikleri sadece esitsizlik olarak kabul etmeyip

bu durumun kiiltiir hatta bir medeniyet sorunu oldugunu haykirmislardir(Goéle, 1991, 72-81).

Gengligi olusturan unsurlar genel olarak su sekilde siralanabilir: Egitim, cinsiyet,
istihdam, aidiyet, kimlik vs. Genglik Tiirkiye’de 1980’lere kadar cumhuriyetin bekgileri
olarak ifade edilirken 80’lerden giiniimiize ise farkli kategoriler halinde gesitli tanimlama
yapilmistir. Ozellikle sosyal ve popiiler medyanin ilerleyisiyle birlikte kisa zamanda ¢esitli
kusak tanimlamalarina gidilmistir. Bu tanimlamalarin i¢inde en ilgi ¢ekici olan1 ise kuskusuz
“Miisliman Genglik” yani M kusagi olanidir. Giiniimiizde tamamen homojen bir Miisliiman
genglikten her ne kadar bahsedilmezse de egitim, simf, kimlik Ve cinsiyetin 6tesinde Islam
dini birgok Miisliman geng¢ acisindan bellli bir kimlik ve aidiyeti ifade etme &zelligi
tasimaktadir. Ozellikle ulus devletlerin insastyla birlikte diinya genelinde yiikselise gegen

milliyetgilik anlayisi1 bilhassa Batida Miisliiman niifusunun azinlikta oldugu yerlerde
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tezahiir etmistir. Dislanma ve ayrimciliga ugrayan bu genglik i¢in kuskusuz iki ¢ikis yolu
bulunmaktadir: Kendini/mensubu oldugu dini dogru tanitmak ve mensubu oldugu dinin lanse
edildigi sekliyle siddetle baglantisinin olmadigini belirtip var olan yorumlamalara farkli bir
hermenoétik getirerek yeni bir Misliiman kimligini ortaya koymak zorundadirlar. Bu yeni
kimligin insasinda Islam dini esas referans noktasi olmali; ancak geleneksel anlayis ve
otoriterelere dayandirilmadan yeni bir elestirel solukla yapilmalidir. M kusagi genelde
diinyada ve Tiirkiye’de “Miisliiman Gen¢ Kimligi” ile bilinmekte ve ifade edilmektedir. Bu
nesil her seyi kadere baglamanin aksine karsi karsiya kaldigi baski ve diglanmayla miicadele
ederek basarili olmay1 hedeflemektedir. Bu kusak temsil ettigi kimligi gururla tasimanin

yaninda geleneksel Miisliimanlik ve modernligin sinirlarin1 oldukca zorlamaktadirlar(Cil,
2019, 75-89).

Miisliiman geng olmak postmodern giliniimiizde hangi mana tagimaktadir? Giiniimiiziin
inan¢ ve modernligin harmonisini yapip yeni ve eski degerleri kaynastirarak geleneksele ve
poptilerlige yeni bir soluk getiren kusaga M nesli denilmektedir. Bu nesil, Avrupa’nin tiikketim
aliskanligin 6ziimsemeden kendi ihtiyaglarina ¢éziim bulup spesifik olarak kendi ihtiyaglarini
karsilayacak yeni tiiketim toplumlarinin insasina baslamislardir. Bu nesil, i¢inde ¢iktigi
geleneksel toplum ile Batinin degerleri arasinda biiyiik bir dayatma ve baskiya ugramistir. El
Kaide orgiitii gibi sdzde Islam adima yaptiklari terdr saldirilari, 11 Eyliil 2001°de ABD’de ikiz
kulelerin vurulmasi, Fransiz mizah dergisi olan Charlie Hebdo’ya yapilan saldiri, ISID terér
orgitliniin faaliyetleri vb. olaylardan dolay1r diinyanin ¢esitli iilkelerinde o6zellikle
Miisliimanlarin azinlikta oldugu Batili iilkelerde Islamofobi ortaya ¢ikmustir. Islam’a ve
Miisliimanlara kars1 olumsuz algry1 kirmak ve gergek Islam’1 anlatmak icin M nesli emek sarf
etmistir. M nesli ayn1 devirde yasadigi gelenekselci nesil ve gegmis nesillere oranla her ne kadar
bireyselci ise de onlarla iliskisi bakimindan hala ayni kimligin 6énemli bir pargasidir. Kiiresel
olgekte gerceklesen 11 Eyliil saldirilar1 ve Ortadogu’da meydana gelen degisim ve doniisiimler
vb. M neslini yasiti/cagdasi olduklar1 akranlarindan hayli farklilagtirmaktadir. Diinyada giderek
artan milliyet¢ilik ve iwrkgiligin 6zellikle Miisliiman niifusun azinlikta oldugu iilkelerde
islamofobinin de etkisiyle diger milletlere olan karsithik kendini farkli dinlere mensup
olanlar(dzellikle gengler iizerinden) lizerinde gostermektedir. Geng Miisliimanlar1 yani M
neslini bir arada toplayan en 6nemli argiiman kuskusuz inang ve modernligi baristirip bir arada
yasamay1 bagarmalariydi. Hem inanglarinin geregini yerine getiriyor hem de Batiy1 ve
modernligi takip edip onlardan geri kalmiyorlar. Bu yolla topluma hizmet etmeyi amag edinen
bu nesil, yeni bir Islami kimligin insasinin ortaya konulmasi noktasinda yeni bir soluk getirmek

istemislerdir. Otoritelere kars1 asir1 itaat eden ve degerlerine sikica tutunan
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gelenekselcilere oranla M nesli; radikal olan degerleri yumusatip modernizmle entegre eden,
otoriteyi pek Onemsemeyen, egitimli, teknolojide bilgili ve kiiltiirel olarak birikimli, tatile
gidebilen(helal yer olmasi sartiyla), lilks mekanlarda yemek yiyebilen(Helal gida olmasi
kaydiyla), plajlarda yiizebilen(tesettiir ve yiizme kiyafetlerinin uygun olmasi kaydiyla) vs. bir
Miisliiman hayat goriisiine sahiptirler. M nesli, geleneksilcilerin yapamadiklarini yaparak inang
ve modernizmi ¢ok basarili konsolide ederek etkili olmus ve her ne kadar gelenekselciler
tarafindan tepki gormiislerse de bunu yasam tarzlarina da yansitmaktan ¢ekinmemislerdir. M
nesli, sadece Miisliimanlara karsi ylriitiilen terdrizm retorigini kirmaya c¢alismamis ayni
zamanda kendi inanglar1 i¢indeki degisime ve yenilige karsi olan gelenekselcilerin gazabina da
ugramalarina ragmen asla pes etmemistir. Avrupa ve Amerika’daki yasitlar1 bireyselligin artisi,
bagimsiz diisiinme ve sosyal medyanin etkisiyle dinden uzaklasanlarin tersine M nesli dindar
ve inanci giiclii bir nesildir. Batili yasitlar internet ve sosyal medyay1 dinden uzaklasmak ve
dini itibarsizlastirmak i¢in kullanirken bu nesil dinini yaymak ve bilgi birikimini artirmak i¢in
sosyal medya ve internetten istifade etmektedir. Kiiresellesen ve bir degisim yasayan diinyada
kendini yeniden tanimlamak isteyen M nesli yeni bir kimlik arayisina girmistir. inanc1 herkes
icin daha iyi bir gelecek anlamina gelen M nesli; tarihin gelecege, yerel Islam’mn da evrensel
Islam’a kars1 oldugu bir ¢agda dogan bir nesildir. Tiim Miisliimanlarin M nesline mensup
oldugunu séylemek dogru olmaz; ¢ogunlugu genglerden olusan bu nesli ifade etmek igin yas
faktorli degil de tutumlar1 goz Oniinde bulundurularak ifade edilmiglerdir. M nesli yeni bir
icerik, yeni bir kiiltlir ve yeni bir kimligin insas1 i¢in ¢abalamaktadir. M nesli kendini iyi
anlatmak ve dogru ifade etmek i¢in kullandig1 dile dikkat ederek yeni ve muzip bir retorik ortaya
koyarak; var olan olumsuz kliseleri ve anlam yliklemeleri diizelterek dindarliktan ziyade
degerler dilini 6ne ¢ikartarak anlamsal baglamindan koparilan bazi kelimeleri(Islamc, cihat,
cihatci, Islami terdrizm, Islam'i fundamentalizm, fetva, zekat, iimmet, Islamcilik, seriat vb.)

yeniden doniistiirerek anlamlandirmislardir(Janmohamed, 2018, 14-37).

Kendini yeni Miisliiman genglik olarak ifade eden M kusagi, kendisinden 6nceki atalarinin
miras biraktig1 gelenek ve kiiltiirlerini oldugu kabul etmemekte ve bu degerlerin yasanilan ¢agin
gercekligine defakto olarak uymadigini ve ¢agin gerisinde kaldigini ifade ederek belli degisim
ve doniisiim talebinde bulunmaktadirlar. Ozellikle Islam dininin icerigine ters diismeyen her
tirlii eglence, rekreasyon vs. yasamak istemektedirler. Bu kusak, yasanilan ¢agin getirdigi
yenilikleri takip edip De Certeau’'nun da dedigi ilizere bu degerleri evrimlestirip kendi
gercekliklerine ve degerlerine uygun sekilde doniistiirmektedirler. Diinya ¢apinda 6rgiitlenmeye

calisan ve bu konuda belli yol kateden bu kusak, gelecegin sekillendirici ve
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yonlendirici aktdrii olmak istemektedir. M nesli, Islam diinyasinda daima degisim ve
dontistimiin talepkar1 ve onciisii olmuslardir. Bu neslin caligmalar1 sayesinde kiz ¢ocuklarinin
Tiirkiye’de okutulmasi i¢in halk: tesvik etmislerdir ve ¢calismalarinin meyvesi sonucu 6zellikle
kiz cocuklarinin egitilmesinde biiyilik fedakarlik ortaya koymuslardir. M nesli sadece kadinlarin
hak ve adalet miicadelesini barindirmayip erkeklerin de Islam’a hizmet miicadelesini
icermektedir. Islam’a ve Miisliimanlara yénelik hem icte hem de yurt disinda yiiriitiilen olumsuz
algry1 kirmak i¢in M nesli 6zellikle internet ve sosyal medyay1 kullanarak goriis ve taleplerini
dile getirmiglerdir. Youtube, Facebook, Twitter gibi aplikasyonlar1 siklikla kullanan bu nesil
tiim bilgi kirliligi ve olumsuzluklari da barindirmasi yoniiyle tehlike arz eden internet ve sosyal

medyay1 ¢ok basarili ve verimli kullanmislardir.

Her kusagin kapsami farkli olup kusaklarin neden belli yillar araliginda
siirlandirildiginin birgok farkli sebebi bulunmaktadir. Bir kusagin tanimi yapilirken diinya
savaslar1 ve ekonomik krizler géz onilinde bulundurulurken bagka kusaklarin sinirlarinin
cizilmesinde de devrimler(Sanayi devrimi, Fransiz devrimi vs.), degisimler, doniisiimler gibi
birgok argiiman etkili olabilmektedir. Ozellikle X, Y ve Z kusaginin C kusagini da kendi i¢inde
barindirdigint sdyleyebiliriz. Tiiketimi adeta yasam felsefesi haline getiren bu kusagi
yonlendirmek i¢in farkli etmenler kullanilmaktadir. Arz- talep iliskisinin olmasindan dolay1
internet ve medyanin da giiciinii kullanan burjuvazi sinifi bu kusagi istedigi sekilde
yonlendirebilmektedir. C kusagi, diger kusaklarin tanimlanmasinda ve sinirlarinin ¢izilmesinde
g6z oniinde bulundurulan kiiltiir, siyasi diskur, benimsenen retorik, meydana gelen devrimler
gibi faktorler yerine sadece bireylerin tiiketim algilar1 ve talepleri ele alinarak tanimlanip
sinirlar1 dar kapsamli tutulmustur. Teknolojiye ve sanal medyaya asir1 derecede ilgi gosteren C
kusagi, titkketim ihtiyaclarini karsilamak icin sanal medyay1 kullanip siparis vermesi sonucu arzi
gergeklestiren sirketleri kargo sirketleri kurmaya ve olusturduklar: internet siteleri araciligiyla
tiiketici gruplariyla iletisime gecip satis yapmaya yonlendirmistir. Tiiketim ¢ilginligi yasanan
giiniimiizde medya, tv vb. iletisim araclarinin etkisiyle yapay ihtiyaglarin kendisine dayatildigi
gercegini bilmeyen C kusagi i¢in giindelik hayatta doyuma wulasmak pek miimkiin

goriinmemektedir.

1995°te ortaya ¢ikan i-Nesli; anneleriyle AVM’ye giden, akilli telefonla iletisim kurmaya
calisan, kisa stireligine fotograf paylagsmak i¢in Snapchat gibi aplikasyonlar siklikla kullanan,
arkadaslarina ¢irkin veya kotii ¢ikan fotograflar iizerinden dalga ge¢ip santaj yapabilen, ipad

ve telefon gibi iletisim ve teknolojik araclar olmadan yasamast hemen hemen “imkansiz”

40



olan, cep telefonlari ile biiyiiyen, telefon ve iletisim araglarini insanlardan daha ¢cok 6nemseyen
ve seven, cep telefonlartyla biiyiiyen, internet devri 6ncesini hatirlamayan, liseye gitmeden once
bile instagram gibi uygulamalarda kisisel hesab1 olan, cogunlukla kendini Apple/Iphone almak
zorunda hisseden, akilli telefon gibi araclarin himayesine girip bagimlisi olan, interneti siirekli
kullanan ve daimi olarak aktif kullanan ilk kusaktir. Bu neslin en ¢ok tizerinde durdugu nokta,
“sosyal medya ve internet glivenli mi?” sorusu sorulmaktadir. Kizlar sosyal medyay1 genelde
fark edilme, ilgi ve begeni i¢in daha ¢ok kullanmaktayken erkekler ise oyun oynamayi tercih
etmektedir. Bu nesil, ortalama giinde 80 kez telefonunu kontrol etse de bu nesli tanimlayan ve
sekillendiren tek faktor tabii ki de teknoloji degildir. Geleneksel kiiltiirti reddeden, esitlik¢i ve
bireysellesen bir kusaktir. Kendisi disindaki farkli goriisteki kisileri dinleme ve anlamada
zorlanan I-nesli zorlandig1 her noktada iist otoriteye bagvurmakta ve ¢ok az alanda bagimsiz
hareket etmektedir. Bu kusak fiziksel bakimdan en giivenli kusakken, zihinsel ve biligsel agidan
en kirilgan ve en zayif kusaktir. Bu nesil; din, sosyallesme, siyaset, cinsellik, davranis vb. bir¢ok
konuda kendinden o&nceki kusaklardan oldukca farklidir. Ozellikle ekonomik acidan
geleceklerinden korkan, giivensiz, esitsizlige asla miisamaha gostermeyen bir nesil olup bu nesli
tanimlayan 10 6zellik bulunmaktadir: Gilivensiz, dinsiz(Dini inangta meydana gelen gerileme),
acelesi yok(yavas yavas biiyiimek), internet, yan yana degil (yiiz ylize iletisimin azalmast),
yalitilmis ama i¢ giidiimli degil, gelir giivensizligi, bagimsiz, kapsayici(onaylama, 6zgiirliik,
esitlik goriisleri), tanimsiz(cinsellik, cocuk sahibi konusunda yeni ve farkli tutumlar). Ozellikle
Y kusagi kendinden oncekilerden farkli olarak diinyaya farkli bakislari, toplumsal normlar
onemsemek yerine kendilerine dnem vermeleri onlarin “Ben Nesli” olarak tanimlanmasina
neden olmustu. I-neslini digerlerinden ayiran en basat fark digerlerinden farkli olarak zaman
gecirme bicimleriydi. Giindelik hayat deneyimleri digerlerinden tamamen farkliyd: ve kokten
bir degisimin i¢ine girmislerdi. Kaygi, depresyon Ve intihar oranlar1 6zellikle 2011°den sonra
artmistir. Kiiresel gapta sinsi, tehlikeli ve dalgadan tsunamiye verilen bu siire¢ artik tehlike arz
ettiginden bu gencligi kurtarmak igin durum tespitinin yapilip acil onlemlerin alinmasi
elzemdir. Insanlik artik var olma yani hayatta kalma miicadelesi vermektedir (Twenge, 2018,
21-36). i-nesli, dijital donemde yasadigindan diger kusaklardan farkli olarak iginde yasadig
cagin gereklerine uyarak sokak eylemleri yerine sanal eylemlere yonelerek varligini ve
diisiincelerini ortaya koymaktadir. Sokaktaki bir¢ok riske karsi giivenli olan evinde sikayetlerini
ve isteklerini “akill’” bir sekilde sanal ortamda sanal eylemler ile dile getirmeyi daha uygun
gormektedir. Artik insanlar evlerinden digar1 ¢ikmalarina gerek kalmadan birer “e-insan”a
donligmiis ve bir tikla her istedigini baskalarina aldirarak giivenli olan evlerinden ¢ikmay1 gdze

almamaktadirlar.
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1.2.2. Z Kusag

Z kusagi(“Akilli Telefon Kusagi, Sosyal Medya Kusagi, Dijital Yerliler, Sanal Kusak,
AVM Kusagi” 2000/2020+); gercek manada dijital bir diinyanin tam merkezine dogan, tablet
ve akilli telefon ile oynayip biiyiiyen, yasam bicimleri bilisim teknolojileri olan, savasg-gog- teror
olaylari-mali ve ekonomik krizlerin oldugu ortamda yasayan bu kusagin diinya genelinde 2
milyardan fazla mensubu/iiyesi bulunmaktadir. Kisiselligi on plana ¢ikaran bu kusak,
beklemekten hoslanmayan sabirsiz bir nesildir. Gozetim toplumunun en merkezi konumunda
bulunan bu kusagi, aileleri siirekli (6zellikle sosyal medyada) takip etmektedir.(Bu yiizden bu
ebeveynlere “Helikopter ebeveynler” denilmistir) Tiiketici profil yerine tiiretici bir imaj ¢izmek
isteyen bu kusak, yasam boyu Ogrenmek istemektedir. Y nesli i¢in “Ben Nesli” ifadesini
kullanan Twenge, Z kusag1 icin de “I Nesli” tabirini kullanmistir. Akilli cep telefonlar1 ve
interneti elinden diisiirmeyen bu kusak dijitallesmenin en yogun yasandigi ¢agda diinyaya
gelmistir. Dijital ¢ag ve internet dncesini hatirlamayan bu nesil, internetsiz ve akilli telefonun
olmadig1 diinyada yasamay1 diisiinmek bile istemezler. Giivenlik konusunda hassas olan ve
ekonomik olarak gelecekten korkan bu neslin en tahammiil etmedigi kavramlar; adaletsizlik ve
esitsizliktir. Bu nesil arasinda ergenlikte intihar oranlari(6zellikle internet bagimliligi sebebiyle)
oldukea yiiksektir. Sosyal medyadaki gesitli aplikasyonda hesap sahibi olan bu neslin birden
cok kisiligi de bulunmaktadir. Hangisinin gercek oldugu problem teskil etmektedir.(Sanal
kisilik, gergek kisilik, olmay1 istedigi kisilik vb.). Ger¢ek yasantisindan farkli olarak cilali ve
kirpilmis bir yasami lanse eden bu nesil igin yagamak yerine yastyor gibi gorinmek énemlidir.
Ger¢ek yasamda cesaret edemedikleri tiim seyleri sosyal medya araciligiyla gostermeye
caligabilirler. Kendini baskalarina sunmak igin adeta paketlenmis bir kisilik ve profil ortaya
koyabilmektedirler(Benlik paketlemesi). Her birey i¢inde yasadigi ¢evrenin ve c¢agin sosyal
kodlarin1 tasir ve kendinden sonraki nesle aktarir. Cok boyutlu bir varlik olan insan her 20-25
yillik zaman diliminde degisen ve doniisen ¢agin aynasidir. Kusak tanimlamalarinda da hemen
hemen her 20-25 yillik zaman diliminde bir baska bir tanimlama yapilmistir.(Bu tanimlamalar,
ABD’nin sosyolojik analizlerine gore yapilmaktadir). Kusaklar, benzer ve tamama farkli
ozelliklere sahip olabilmektedir. Internet ve sosyal medya aracilifiyla artan kiiresellesme
diinyanin ¢esitli yerlerinde olan kisilerin benzer kiiltiirel kodlar1 tagima olasiligint da
artirmaktadir. Sosyal ve kiiltiirel benzerligin fazla oldugu son iki kusagin bu 6zelligini internet
ve sosyal medya etkilemistir. Kiiresel genglik tabiri de bundan dolayi ortaya ¢cikmistir(Bayhan,
2019, 39-44).

Ayni tarihsel devirlerde hayatini idame ettiren, benzer olgu ve olaylarla muhatap olmus ve
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ayni sosyal kimligi tasiyan birey ve gruplara kusak denilmistir. Teknolojik ilerleme ve
gelisimlerin ¢ilgin bir sekilde siirdiigii giiniimiizde Z Kusagi igin bu gelisimleri takip etmek zor
olmamaktadir. Her nesil genelde onceki nesillerin birikim ve ilerlemeleri lizerine kurulu
oldugundan gitgide daha da artan ve yiikselen bilgi diizeyinin birikiminin son meyvesini yiyen
Z kusagi en ¢ok gelismis ve ilerlemis zaman diliminde dogmustur. Z neslini digerlerinden
farklilastiran etmen internet ve teknolojik gelismelerin tavan yaptigi donemde dogmalaridir.
Teknolojisiz, internetsiz ve o6zellikle telefonsuz bir yasami hayal bile etmek istemezler(Tas,
Demir D6gmez, & Kiigiikoglu, 2017, 1031-1034). Z kusagimin baskin kisilik 6zellikleri,

sevecen, iyi niyetli, yadimsever, hosgoriilii ve igten olmalaridir (Simsek, 2019, 62-68).

Z kusag denince ilk giindeme gelen kesim kuskusuz 21. yiizyilin en sekillendirici ve
yonlendirici giicli akla gelmektedir. Bu kusagin nasil bir kusak oldugu ve ozelliklerini
anlamamiz i¢in oncelikle bu yiizyilda neler oldugu ve etkili olan faktorleri iyi analiz etmek
gerekmektedir. Orta Cag ve dncesi devire bakilirsa; tarim toplumu olduklarindan dolay1 feodal
sistem hakimdi ve toplum siiflara ayrilmisti. Bu donemin en etkili faktorleri tarim toplumuyla
birlikte tek tanrili dinler ve imparatorluklarin meydana gelmis olmasidir. Sanayi devrimiyle
toplumda ¢ok koklii ve etkili degisimler peyda olmustur. Sanayi toplumunun dogusuyla ulus
milletler, aydinlanma hareketleri, kent toplumu vb. olusumlar1 da kendisiyle beraber getirmistir.
Endiistri devrimiyle birlikte toplumda meydana gelen hizli degisim ve doniisiimler 19. yy ile en
iist seviyesine gelmistir. 19. yilizy1l felsefe, bilgi ve buluslarin doruk noktasina ulastig1 bir yiizyil
olmustur. Kapitalizmi ve sermaye yarigini beraberinde getiren sanayi devrimi ham madde
ihtiyac1 sonucu savas ve emperyalizmi de beraberinde getirmis oluyordu. Bu durum 20.
Yiizyilin ekonomik, siyasi, toplumsal vb. agidan sekillenmesine de etkili olmustur. Akil almaz
sekilde ve hizli bir degisimin yasandigi ve bilimin doruk noktasina ulagsmasiyla beraber bu
ylizyillda Z kusagi i¢in “hiz” ve “6grenme” kusagi olarak tanimlanmasina neden olmustur.
Sosyo- ekonomik olarak bu kusak bazi siniflara ayrilmisti: is¢i sinifi, koyliiler, askerler,
sanatcilar, burjuvazi ve siyasiler. Tarim toplumundan sanayi toplumuna gecisin neticesinde en
belirgin farkliliklarin yasandigi smif is¢i sinifi ve burjuvazidir. 20. yiizyilin sekillendirici
giiclerine bakilirsa ikinci diinya savasi, soguk savas ve tedhis hareketleri(siddet, teror, mobing
vb.) gibi faktorler etkili olmustur. Bu faktorler neticesinde mikro ve makro diizeyde diinya
kusaklarinmi etkileyip kusaklarin sekillenmesine neden olmustur. Z Kusagi; 21. yiizyilin ilk
kusagi olan Z kusagini tanimlamak igin “Milenyum Cag1 Kusag1”, “Dijital Kusak™ ve “Internet
Cocuklar1” gibi tanimlamalarda da bulunulmustur. Teknolojik ilerlemenin en yiiksek seviyesine

ulastig1 donemde dogan bu
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kusag1 sekillendiren en belirgin giic; kiiresellesmenin doruk noktasina ulasmasi, teknolojik
ilerlemeler, kokli degisimler, yenilikler ve internettir. Bu kusaga ¢ok dikkat edilip iyi analiz
edilmezse bu kusak adindan da bilindigi iizere alfabenin son harfi olan “Z” son harfle kalmayip
bu kusak “son insanlar” olabilme ihtimalini tagimaktadir. Son insanlar olabilme nedenleri;
idealist degerlerden uzak olmalari, narsist ve pragmatist oluslari, sorgulayan bir nesil
olmamalaridir. Eger bu kusak uyanip var olan geliskileri sorgulamazsa son insan olmayi
kaniksamis olduklarini ve artik tarihin devam etmesini istemediklerini bizlere gdsterecektir.
Yasadigimiz ¢ag yeni ve ¢ok farkli bir diinyayr meydana getirmistir. Hiz artik bu cagda 6nemden
ziyade artik bizlere dayatilmis bir zorunluluk halini almaktadir. Bu donem bir¢ok paradoksu da
beraberinde getirmektedir. Kiiresellesmenin Ve iletisim araglarinin bu kadar artmasi beraberinde
beklenmedik sekilde bireyselligi, gruplardan kopusu ve kiigciilmeyi getirmektedir. Sanki
kurgulanmig/planlanmis bir yasam insan varligini ¢eliskisiz ve mutlu bir kdle olan son insana
gotiirmeye zorlamaktadir. Bu diizene isyan edip karsi koyanlar da kimlik ve kiiltiirlerini var
giicleriyle muhafaza etmek i¢in miicadeleye girismistir. Yasanilan bu ¢agda yani “Yeni
Diinya”da hayatta kalmak ve yasamak i¢in zekamizi ve kapasitemizi sonuna kadar kullanmaya
mecbur birakilmisiz(Senbir, 2004, 17-35). Insanlik tarihinin en son kusagi(simdilik) olan Z
kusaginin kiiresellesmenin/globallesmenin en ¢ok arttig1, internet ve iletisim araclarinin en ¢ok
gelistigi ve bilgiye erismenin ¢ok kolaylastigi 21. yy.’de dogmasi bu kusak i¢in bir¢ok avantaj
ve dezavantaji beraberinde getirmistir. Teknoloji ve iletisim araglarini en sik kullanan kusak
olan Z neslinin kendinden onceki kusaklardan bazi noktalardan etkilenmisken bazi1 noktalarda
da farklilasmistir. Internete ve teknolojiye erisimi kolay olan bu jenerasyon bu kanallar
araciligiyla sosyallesmeye ¢alismaktadir. En ¢ok bireysellesen, en bencil, en egoist ve narsist
kusak olan Z kusaginin en ¢ok anlasmazlik yasadigi ve catistig1 kusak X kusagidir. Y kusagi, X
kusaginin mirasgis1 ve Z kusaginin atast olmasi sebebiyle X ve Z kusaklari arasindaki
catismanin sebeplerini ¢ok iyi bildiginden bu ¢atismay1 ¢ogu kez bitiren ve sonlandiran taraf
olmustur. Z kusagi degisim ve yeniliklere en elverisli ve agik olan kusatir. Hizli yagami ve
tiiketimi hayatinin merkezine yerlestiren bu kusak geleneksel olandan uzaklasip degisim ve

doniistimiin daima talepkar1 olmustur.

Z kusagi i¢in sosyal medya, kiiltlirlerarasi iletisim ve etkilesimi saglayan bir aygit olup
artik bu sayede diinyanin kiiresel koy olmasi hasebiyle de kozmopolitlesmenin de etkisiyle
bireyler birer diinya vatandas1 konumuna gelmislerdir. Bu kusak, iletisim teknolojilerinin de
gelismesiyle her an diinyanin 6biir ucuyla iletisime gecebilmektedir. Sanal ortamda genclere

paylasim yapma, diinyadan haberdar olma, yaratma, eglenme, kesfetme vb. olanaklar
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sunmaktadir(Cakin, 2020, 45-46).

Z kusagi mensuplari satafat ve teknolojiyle asir1 hasir nesir olan bir kusaktir. Hayatlarinin
odak noktas1 genel olarak teknoloji ve liiks yasamdir. Bu kusak yokluk nedir bilmediginden
ebeveynlerinin onlara yoklugu anlatmasi ¢ok zordur. Onlar i¢in suan her sey ulasilabilir ve elde
edilebilirdir. Onlar igin geleneksel aile degerleri ve kiiltiirel teamiilleri benimsemek kolay
degildir. Bundan dolay1 kusaklar arasi ¢atismalar cogu kez kaginilmaz olmustur. Sosyallesme
alanlar1 ¢ogunlukla sosyal medya ve sanal ortamdir. Teknolojiyi asir1 kullanan ve hedonist bir
yapiya da sahip olan bir kusaktir. Onlar i¢in en vazgegilmez degerlerden hemen hemen en
onemlileri adalet ve esitlik kavramlaridir. Bu kusagin genel olarak olumlu yonleri: Ne istedigini
bilen, bagimsiz, bireysel yonii gelismis, kendilerini ¢ok akici sekilde ifade edebilen, girisimci,
hiyerarsisi az olan isleri tercih eden nesildir. Olumsuz yonleri: islerine ve isyerlerine karsi
sadakatsiz, egoist, siirekli yenilik yanlis1 olduklarindan sabit ve standart olan islerden ¢abuk

sikilip bikan, aceleci ve sabirsiz bir kusaktir(Durmaz, 2020, 48-51).

Bir kusag1 anlamis olmak, aslinda bir dénemi etraflica anlamig olmak demektir. Yasanilan
cagl ve donemi anlamis olmak da paradigmanin sikismighgr ve kiskacindan kurtulmak
demektir. Bunu yaptiginiz takdirde sizin gibi/sizden olmayanlar siibjektif 6n yargilarla degil
gercek durumu(onlarin gercekligini) gormeniz kolaylasacaktir. Bunu gormeniz halinde
bireysel, kurumsal ve toplumsal olarak doéniisiirsiiniiz. 15-20 yillik zaman dilimleri halinde
kusaklar analiz edilebilir ve kusaklar kistas olarak analiz etmek i¢in bu zaman dilimi yeterli
olabilir. Her yeni kusaga bakilarak sosyal, iktisadi ve teknolojik yenilik ve ilerlemelerin neler
oldugu 6grenilebilir ve degisim/doniisiimlerin olup olmadig1 gercegi saptanabilir. Kusaklar
iizerinde ¢alismamin yararlari: Bu sayede farkli kusaklarin konustuklar1 farkli dil ve retorikleri
anlayabiliyorum, gergeklesen demografik devrimi fark edebiliyorum, gelecege yonelik kendimi
ve ailemi hazirlayabiliyorum, beni biiyiitenlerle barisiyor ve yetistirdigim cocugumu anlamakta
zorlanmiyorum, robotlar geliyor gibi distopyalardan korkmuyorum, fiitiirist kabuslar
gormiiyorum, kusagimin ve yasadigim cagin miikemmeliyet¢i beklentisi altinda ezilip
digerlerini yargilamiyorum, daha da hosgoriilitylim, daha ¢ok sevip daha kolay 6greniyorum,
geemisi anladigim i¢in gelecekten korkmuyorum. Jenerasyon yani kusak fenomenini belki de
ilk ortaya atan kisi “Kusaklar Sorunu” makalesinde ortaya koyan Karl Mannheim olabilir. Ona
gore, kisiler ebeveynlerine daha cok benzediginden yasadiklari ¢caga ve zamana daha cok

benzerler. Kusaklarin dongiisellikleriyle ilgilenmeyip sosyal
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olaylarin ve tarihin nesiller iizerinde biraktig1 izi/tesiri dillendirmistir. Z kusagin1 en ¢ok
etkileyen faktorlerden bazilar1 sunlardir; ekonomik krizler, bitcoin, kiiresel teror olaylari, bulut
teknolojileri, geng issizligi, yeteneklerin giderek sinirlanmasi/yetenek kitligi... Diinyada
niifusun %33,7’si ve Tirkiye’de ise niifusun %31°1 Z kusagina mensuptur. Bu da Tiirkiye’de
25 milyondan daha fazla kisinin 19 yas ve altinda bireyin oldugunu gostermektedir. Bu kusak
daha fazla esyaya degil, daha anlaml1 deneyime sahip olmak istemektedir. Yasadiklar1 ¢agin da
gerektirdigi gibi daha ¢ok gorsel 6grenici profilindedirler. Mesajlarini iletmede de gorsellige
onem verip kullanmaktadirlar. Y kusaginin aksine dijital ortamda mahremiyetlerine oldukga
onem vermektedirler. Dikkat sorunu yasamaktadirlar; ¢linkii ¢evrimigi ve cevrimdisi ortamlarda
mesajlara oldukca fazla maruz kalmaktadirlar. Bu kusak kendini smirli ve tek bir yolla
tanimlamak istemiyor. Daha az ¢atigma yanlisi, aktif ve dahil edilme yanlisi, diyalog kanallar
cok agik ve pragmatist bir kusaktir. Onlar1t “Kiiresel kdyiin kaygili ¢ocuklart” olarak
tanimlamak dogru olacaktir. Diinyada dogal ve diger kaynaklarin hunharca ve hoyratga
tiketiliyor olusu bu kusagi daha duyarl, hassasiyeti yiiksek ve gevresel temalara 6nem veren
bir kusak haline getirmistir. Her jenerasyon, yasadigi zamanda popiiler kiiltiirlinii yansitmakta
ve miizik bu kiiltiiriin en énemli temsilcisi konumunda oldugundan onu anlamamiza yardim
etmektedir. Z kusag1 temsilcileri bos zamanlarinda Rap ve Arabesk miizigi dinlemeyi tercih
ederken yiiksek gelir grubu Z kusagi temsilcileri ise bos zamanlarinda Rock ve Pop miizik
dinlemeyi tercih ettigini soylemektedir. Z kusaginin arka mahalle genclerinin %5’1 bos
zamanlarinda kitap okuyorken yiiksek gelir grubu Z kusagi genglerinde bu oran %10’dur. Bu
kusagin en hassas oldugu nokta esitlik ve adalet kavramlaridir. Elinizde sihirli degnek olsa neyi
degistirmek istersiniz sorusuna esitsizlik ve adaletsizlik cevaplarini verirmislerdir. Sosyal
medyada cogunlukla sahte kimlik, gercek kosullarimizla celisen, ¢ok eglendigimizi gosteren
postlar(gonderi) paylasiriz. Bunun tersini Tiktok uygulamasinda goriiyoruz. Genel olarak Z
kusagini da kapsayan alt gelir mensubu kisilerin, issizlerin, o&grencilerin, genglerin;
filtrelemeden, siiper sofralar kurmadan, iyi ve temiz kiyafet giyemeden oldugu gibi video
paylasmas1 bizi gercekliklere yaklastirmaktadir. Gergegi birebir “temiz” videolar yoluyla
paylasan bu kisilerde sosyal durumu kabullenis vardir ve bu kabullenis ¢ogunlukla uzmanlarca
tehlikeli olarak ifade edilmistir. Diinya genelinde 4,4 milyar ve iilkemizde ise 59,3 milyon
sosyal medya ve internet kullanicist mevcuttur. Bunlarin ¢ogu genglerden olustugundan bizlerin
“Insani teknoloji ¢agi”na girdigimizi gdstermektedir. Ozellikle internet ve sosyal medyanin
tehlikelerinden bihaber olan geng ve cocuklarimizi korumamiz gerektiginin bazi nedenleri;
sosyal medya 0zgiir irademizi yitirmemize neden olur, ¢agimizin en biiyiik deliligi olan sosyal

medyaya direnmenin en iyi yolu sosyal medya ve interneti
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birakmak, sosyal medya bizleri ¢ogunlukla aptallagtirmakta, gercegin altin1 oymakta,
miitemadiyen sdylediklerimiz anlamsizlastirmakta, empati kapasitemize zarar vermekte, bizleri
mutsuz kilmakta, ekonomik sayginliga sahip olmamizi engellemekte, siyaseti imkansiz duruma
getirmekte(Bir illizyon yaratip en akilli kisiler bile diinyay1 degistirebilme iitopyasina
kapilmakta; ama bu durumdan istifade edenler egitimsiz, zalim ve bencil muktedirler/tahakkiim
kuranlar olmaktadir), sosyal medya ruhumuzdan nefret etmekte(Gergegi kavrama ve diinyay1
anlamamizin Oniine ge¢mektedir). Teknoloji ve internetin insani kullandigi degil, insanin
teknolojiyi kullanip yonlendirdigi bir bilince sahip olmamiz elzemdir. Z kusagi; gozii disarida,
girisimci, uyumlu, kariyerci, idealist, avci, lider olmak isteyen ve ¢ok ulus¢u/kozmopolit bir
bilince sahiptir. Tiirkiye gencleri; ¢ok ulusgu, kariyerci ve girisimci profilleri agisindan
diinyanin egitim kalitesi ve kiiresel rekabette en basarili olan tilkelerinden Finlandiya, Giiney
Kore, Kanada ve Singapur’dan daha iyi durumda iken; 21. yiizy1lin en deger verilen ve en yetkin
degerlerinden olan takim calismasi ve is birligi noktasinda maalesef geri kalmisiz ve kisa
vadede bu durumu degistirmek pek kolay degildir. Bu noktada egitime 6nem verilmeli ve diinya
standartlar yakalanmalidir. Bu kusagin fijital bir kusak oldugunu séyleyebiliriz. Fijital kavrama,
fiziksel ve dijital kavramlarinin birlesmesinden peyda olmustur. Yani {izerinde fiziksel iz/emare
tasiyan fiziksel bir deneyimi ifade etmektedir. Misal vermek gerekirse eskiden duraga bizzat
gidip cagirdigimiz taksiyi artik akilli telefonumuza yiikledigimiz uygulama sayesinde bir tikla
cagirabiliyoruz. Akilli telefon kullandiklarindan ¢ok boyutlu bir hayat tecriibeleri
bulunmaktadir(Kuran, 2019, 19- 28). Z kusagi mensuplari artik kendisine miras birakilan deger,
kiiltiir, din vb. olgular1 oldugu gibi kabul etmemekte; yasanilan ¢agin gergekligine uygun
degistirip doniistiirmek istemektedir. Hem sekiiler hem de muhafazakar Z kusag: temsilcileri
kendisine dayatilan geleneksel degerleri kabul etmeyip kaderini degistirmeye soyunmustur.
Glinlimiizde Z kusagi temsilcileri gelecekten alacakli ve gelecegi degistirmeye baslamistir.
Diinya genelinde bu kusak; var olan siyasi, sosyal, ekonomik vb. celigkilere, doga katliamlarina
vb. konularda kendini s6z sahibi gérmekte ve kendisine kotii miras birakan atalarini firsat
buldugu her ortamda dile getirmektedir.(Ozellikle sosyal medya platformlarinda). Diinyada
karbon salinimini ve ozon tabakasinin incelmesini 2019°da protesto eden Ve tiim diinyada yanki
uyandiran 17 yasindaki Isvecli kizin(Greta Thunberg) “Benim ¢ocuklugumu ¢aldimz” ¢ikist

sonras1t BM, kiiresel iklim zirvesi yapmustir.

Z kusagi daha once hi¢ ¢alisma platformunda bulunmadigindan bu kusagi nasil ise

alacagimiz, iste nasil devamliligini saglayacagimiz ve aktif tutmamiz kolay gériinmemektedir.
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Bana gore bu kusak milenyum kusagi degil, milenyum ¢agi artik yetiskin. Z kusagi artik yavas
yavas calisma hayatina atilmaya baslamistir. Calisma hayatina atilmis Z kusagi mensuplarina
bakilirsa; akli karisik, saskin, kizgin ve yorgun gériinmelerinin yaninda heyecanli ve meraklilar.
Bu kusak yeni yeni diinyay1 degistirip doniistiirmeye baslamistir. Bu durum da ileride bu kusak
arasinda bliyiik catismalari tetikleme ihtimalini tasimaktadir. Bence Z kusagi ile milenyum
kusagi(Y Kusagi) arasinda oldukc¢a farkli Ozellikler mevcuttur. Bunu sahada yaptigim
calismalarla da kanitladim. Z kusagi, milenyuma nazaran iste calismaya oldukca heveslidir. Bu
kusagin diisiincesi ve hedefi kariyer yapmaktir. Isverenler bu kusag: dikkate almamakta ve
potansiyellerini hafife almaktadir. Tarihte bir ilke tanik olmaktayiz; ¢ocuklar ve ebeveynler
kiyafet paylasmakta, sarki listelerini beraber diizenlemekte ve hobiler yaratmaktadir. Bu kusak,
ayn1 zamanda fijital bir kusaktir. Fijital diinyada dogan ilk nesildir. Onlar i¢in sanal diinya
yalnizca bir gergeklikten ibarettir. Bu kusak, asir1 kisisellesen bir kusaktir. Hemen hemen her
seyi kisisellestirebilen bir potansiyele sahiptir. Gergek¢i ve hirsli olan bu nesil, ¢ok kisa bir
siirede her seyi ayni anda yasamak icin can atmaktadir. Cok ciddi olarak bir seyleri kagirma ve
glinceli tam olarak yakalayip yasayamama korkusu tasimaktadir. Esitlik¢i olan bu kusak igin
paylagsma 6nemli oldugundan “biz” duygusunu da 6ne ¢ikararak adil bir sistemin getirmenin
talepkaridirlar. Hi¢ kimseye ihtiya¢ duymadan her seyi kendi basina yapabilecegini diisiinen bu
kusak i¢in “kendin yapg1” tabiri kullanilmaktadir. Bu kusak Twitter ve Snapchat gibi
uygulamalarda zaman gecirmekte Ve interneti aktif sekilde kullanmaktadir. Idealist, paylagimci,
stirekli iletisim kuran, bagimsiz Ve igbirlik¢i olan Z kusagi icin her yer “is yeri”dir. Bu kusak
icin kullanilan tabirlerden biri de “Dijital yerliler’dir. Bu kusak, milenyumlular(Y Kusag1) gibi
diinyanin gelecegine olduk¢a duyarli; ama milenyumdan farkli olarak gercekei, somut ¢éziimler
talep edip tireten bir nesildir. Bu kusak 7 ana 6zellikle ifade edilmektedir: hirsli, kendin yapet,
biz ekonomici, ger¢ekei, kagirma ve kaybetme korkusu olan, asir1 kisiselci ve fijitaldir(Stillman,
& Stillman, 2018, 17-33). “Carpe Diem” retorigini kendine diskur edinen bu kusak i¢in giindelik
hayatta an1 yasamak cok énemlidir. Imkanlari ve ekonomik bagimsizliklarmin elverdigince tiim
iyi seyleri yasamaktan geri durmamaktadirlar. Az bir zaman diliminde ¢ok seyi hatta popiiler

olan her seyi yasamak istediklerinden sabirsiz bir kusaktir.

1.3. Literatiir Taramasi

Tez calismasinda konu hakkinda yapilmis literatiir taramasinda yararlanilan belli bash
kaynak ve arastirmalar; Google, TDK, kitap, makale, dergi ve YOK Tez Tarama(Ulusal Tez
Merkezi)
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Giindelik hayat daima ilgi ¢ekici olmustur. Her ne kadar kendini fark ettirmeden varligin
devam ettirse de glindelik yagam tiim eylemlerimizi, duygularimiz1 ve varligimizi kendi iginde
barindirir. Gilindelik hayat demek aslinda her sey demektir. Kusaklar belli zaman dilimleri esas
alinarak donemsel konjonktdr ve sartlar neticesinde benzer Ozellikleri yansitan insan
topluluklarini tarif etmek icin kullanilan bir kavramdir. Z kusagi da tarif edilen mevcut tim
kusak tanimlarinin en sonuncusu olarak {lizerinde arastirma yapilan yeni bir alan olagelmistir.
Genel olarak 2000 yil1 ve sonrasinda dogan kisileri tarif etmek i¢in Z kusag tabiri kullanilmig
olsa da Z kusaginin mensuplar1 giiniimiiziin hizli degisim ¢aginda kendi i¢inde farklilasarak
varligini1 ortaya koymaktadir. Z kusagi lizerine daha ¢ok Avrupa ve ABD’de arastirmalar
yogunlastirilmis olup Tirkiye’de bu alanda yapilan c¢alismalar bir elin parmagin
geememektedir. Bu ¢alismada daha 6nce bu alanda yapilan arastirmalardan farkli olarak kendi
icinde cesitli noktalarda farklilasan Z kusagi mensuplarinin hangi konularda benzestikleri ya da
farklilastiklar1 ele alinmistir. Bu arastirmay1 dnemli kilan husus daha 6nce Z kusagiin kendi
icinde giindelik yasantilarinda ve bos zaman degerlendirmeleri konusunda hangi noktalarda
benzestigi ya da farklilastig1 iizerinden onceki arastirmalarda hi¢ ele alinmamis olmasidir. Z
kusaginin bos zaman degerlendirmesi, giindelik hayatlarindaki aksiyonlar1 ve rekreasyonlari

iizerine sinirli sayida da olsa yapilmis olan ¢aligmalara da deginilecektir.

Arastirmanin kavramsal g¢erceve Ve literatlir ¢alismasi 3 ana basliktan yola ¢ikilarak
olusturulmustur. Bunlarin ilki “Giindelik Hayat Sosyolojisi” olgusu iizerinde durmaktadir.
Giindelik hayat konusunda Michel De Certeau “Giindelik Hayatin Kesfi” kitaplarinda giindelik
hayatta gligslizlerin daima gii¢siiz ve zayiflar1 ezdigini ve gli¢siizlerin buna Kkarsi
“evrim”lesmesi yani direnis gostermesi gerektigini belirtir. Ancak bu yolla taktik ve stratejiler
gelistirerek hayatta kalabileceklerini dile getirmistir. Henri Lefebvre ise bu konuda “Modern
Diinyada Giindelik hayat” ve “Giindelik Hayatin Elestirisi” eserlerinde gii¢siizlerin gii¢ erkini
elinde bulunduran tahakkiimlere kars1 haklar elde etmek ve hayatta kalmak i¢in “devrim”i yani
bagkaldirmay1 oOnermistir. Ona gore baskaldirt olmazsa bu ezilmislik hi¢bir zaman
bitmeyecektir. Bunlarin yaninda Michael Gardiner, Andy Bennett ve Paul Ginsborg da giindelik
hayat, giindelik hayatin elestirisi ve giindelik hayat politikalar1 {izerinde c¢aligmalarda
bulunmustur. Giindelik hayat konusunda Tiirk sosyolojisinde ise; Ali Esgin, Ensar Cetin,

Necdet Subasgi gibi arastirmacilar bu alanda 6nemli ¢alismalar ortaya koymuslardir.

Ikinci baslikta “Kusaklar Sosyolojisi” ele alimmistir. Kusaklar sosyolojisi; “Iste Z Kusag1”
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calismasiyla David Stillman ve Jonah Stillman, “I Nesli” ve “Ben Nesli” calismalariyla Jean

M. Twenge, “M Nesli: Yeni Miisliman genglik” calismasiyla Shelina Zahra Janmohammed,
Karl Mannheim gibi isimlerin arastirmalari ele alinip incelenmislerdir. Kusaklar sosyolojisi
konusunda Tiirk sosyolojisinde ise; Basta Sosyoloji Divaninin bir ¢alismasi olan “Kusaklar
Sosyolojisi” (Sosyoloji Divaninin 13. Sayis1) olmak iizere, Hakan Senbir, Evrim Kuran gibi

arastirmacilar da bu konuda caligsmalar ortaya koymuslardir.

Son baslik olan t¢iincli baslikta ise “Bos Zamanlar Sosyolojisi” lizerinde durulmaktadir.
Zaman, bos zaman, serbest zaman, is zamani, ders zamani, aylaklik, tembellik gibi
kavramlardan hareketle Herbert Applebaum, Paul Lafargue, Karl Marx, Thorstein Veblen,
Pyotr Kropotkin, Bertrand Russell gibi isimler bu alanlarda eserler ortaya koyup ¢alismiglardir.
Bu arastirmaci ve filozoflarin goriis ve eserlerinden hareketle bos zaman sosyolojisi literatiirii
yazilmaktadir. Zaman ve bos zamanlar konusunda Tiirk sosyolojisinde ise; is zamani, bos
zamanlar ve rekreasyon alaninda en 6nemli galigmalar1 ortaya koyan kisi kuskusuz Mahmut
Tezcan’dir. Mahmut Tezcan’in “Bos Zamanlar Sosyolojisi” ve “Bos Zamanlarin

Degerlendirilmesi Sosyolojisi” eserleri arastirma i¢in 6nem teskil etmektedir.

Mahmut Tezcan (1977), (1982) “Bos Zamanlar Sosyolojisi” alaninda Tiirkiye’de en
Oonemli eserleri ortaya koymustur. Zaman, is zaman1 ve serbest yani bos zamanin tanimi,
onemi ve tarihsel siiregteki seyrine deginmistir. Tiirkiye’de bos zamanlarin seyri, bos
zamanlara ulasma ve yasal olarak bos zamana ulasma hakki cagdast oldugumuz gelismis
toplumlardan farkli olarak seyretmis ve bos zamana verilen énemde ¢ok ge¢ kalinmustir.
Ozellikle cumhuriyet dénemiyle birlikte ¢alisma ve bos zamanlar alaninda da gesitli

devrimlere imza atilmis ve bos zamanlara ulasmak artik hi¢ olmadig1 kadar kolaylagmistir.

Niliifer Gole’ye gore (1991), (2017) artik sekiiler ile dinsel olan arasinda keskin ve
radikal ayrimlar yapmak akilci degildir. Modernlesmeyle birlikte gelen sekiilerizm dinselle
karsilagsma alan1 olan kamusal alanda ¢arpismis; bu carpisma yeni birlesimleri ve uzlasilar
beraberinde getirmistir. Tiirkiye’deki Islam Avrupalilasan Islama nazaran daha homojen ve
yekpare bir yapidadir. Ortadogunun geleneksel Islami1 Miisliimanlar iizerinde etkisini hala
gosterse de baskisini giinden giine kaybetmektedir. Islam artik modern zamanlarda meydana
gelen tiirbiilanslarin dznesi yani yaraticis1 olmustur. Ortiinme, kadinlara komiin bir kimlik

kazandirmanin yaninda timmet kavramini da evrensel sekilde yeniden

50



kurgulanmaktadir. Kadinlarin birlik halinde ve akillica hareket etmesiyle birlikte 6zellikle
son yillarda kendilerine dayatilan norm ve kaliplar1 kirarak istedikleri haklar1 bilhassa
kamusal alanda elde etmeye baslamisglardir. Tiirkiye’ nin yiiziinii tamamen Batiya dondiigii
yillarda kadinlar iki segcenekle karsi karsiya kalmisti: Kiiltiirel agcidan Batili ya da Miisliiman
olmak. Zaman i¢inde bunun bdyle olmayacagimi ortaya ¢ikan yeni kimlikle kadinlar
gosterecekti. Basta laik kadin modeli her ne kadar “Ust statii”yii temsil etmisse de yillar iginde
bu durum degisecekti. Islamcilik kavrami, Miisliiman kimligine yeni bir soluk katarak
giiniimiiz modern diinyasinda yeniden ortaya koymaktadir. Ortiinme her ne kadar akla kadin
mahremiyetini getirse de kadinlar zaman iginde kendilerini tarif ettikleri modernizm ya da
Islamcilik sayesinde kamusal alanda daha gériiniir olup erkeklerle ayn1 mekan, biirokrasi,

egitim vs. paylagmaya baslamiglardir.

Henri Lefebvre (1998), (2012), (2013) giindelik hayatin 6zelliklerine, ne olduguna,
tarihsel siire¢ icindeki yerine ve giindelik hayatin elestirisine deginilerek giindelik hayat taktik
ve strateji kavramlariyla ele almmustir. Iktidar iliskilerine de deginilerek giindelik hayatta var
olmak ve haklar elde etmek isteyen zayifin giicliiye karst devrimler gerceklestirmesinin
zorunluluguna deginmistir. Michel De Certeau, zayifin giiclitye kars1 haklar elde etmek icin
evrimlesmesi gerektigini yani i¢cinde bulundugu sartlara uygun taktik gelistirmesi gerektigini

belirtmesine karsin Lefebvre kesinlikle devrim olmasi gerektigini belirtmistir.

Necdet Subagi (2002), (2007) Konya’da giindelik hayatin hangi dinamikler esliginde
sekillendigini, Konya’nin tarihsel siirecteki roliiniin giindelik yasamina olan etkisi; Konya
yapisi, konumu ve tarihsel degeri geregi kozmopolit bir kent olusunu ele almistir. Konya, iginde
her tiirlii etnik grubu, farkliligi ve zenginligi barindirmaktadir. Alevi, Siinni, Hristiyan gibi
farkli inang gruplarinin yaninda farkli etnik gruplari, farkli iilke vatandaslarini da baskilamadan
ve gormezden gelmeden kendi i¢inde harmanlamaktadir. Bu durum onun mazisinde oldugu gibi
dindarligina ve muhafazakarligina zarar vermemekte; aksine dindarligin1 ve muhafazakarligin
pekistirmektedir. Batililasmanin getirmis oldugu yenilikleri Tiirkiye’nin modernlesmesine
yakisir sekilde degisime ayak uydurmustur. Degisim ve doniisiimii dinini, degerlerini ve
kiiltiirinli g6z ard1 etmeden gerceklestirmistir. Tarihsel siire¢ i¢indeki inkar edilemez cografi
ve siyasi konumu Konya’nin giindelik yasantisin1 ve pratiklerini oldukca gelistirmistir. Diger
kentlerde oldugu gibi Konya giindelik yasantis1 da giderek sekiilerlesmektedir. Konya her ne
kadar degisimin talepkar1 olsa da degisim ve doniisiim, modernlesme ve sekiilerlesme belli
sinirlar dahilinde seyretmektedir. Modernite ve sekiiler diisiince, Tiirkiye’de din ve dindarlik

tipolojilerinin degisip doniismesine neden
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olmustur. Modernlesme, Tiirkiye’de kendine has degisimler sergileyerek 6zel ve kamusal
alanda goriinlir hale gelmistir. Batililasma fikri Tiirkiye’deki dinselligi doniistiirmiistiir.
Dindarlig1, modernligin inangta yarattigi din algis1 degistirmistir. Diinyevilesme cabasi, dini
giindelik yasamin gercekligine adapte etme c¢abasi dindarligin goriinimiinii koklii olarak
degistirmistir. Geleneksel dindarlik ve Islam, kentlesme siirecinde yeni kurumsal iliskiler,

kurallar ve degerlerle islevsellik kazanmis ve kendini yeniden tiretim dongiisii i¢ine koymustur.

Umit Yetis (2008) ortadgretim dgrencilerinin bos zamanlarini nasil degerlendirdiklerine
iliskin yapilan c¢alismada Ogrenciler; cinsiyet, yas, ailelerinin yasadiklar1 yer, anne-
babalarinin mesleki ve egitim durumlari, ailelerinin gelir durumu, 6grencilerin gelir durumu
ve hargliklarini en ¢ok nereye harcadiklari gibi alanlarda da incelemistir. Toplamda 1567
Ogrenciye anket yoluyla yonlendirilen sorular neticesinde 6grencilerin ¢ogunlugu
ulasabildikleri bos zamanlar1 yetersiz géormektedir. Ogrenciler gelirlerini en ¢ok sirasiyla
yiyecek-icecek, kitap-dergi, giyecek, sosyal-kiiltiirel etkinlikler, sportif faaliyetler, eglence-
hobi ve internet kafede harcadiklari tespit edilmistir. 790 6grenci yani ¢ogunluk okul diginda

ulastiklar1 bos zamanlarinda herhangi bir etkinlige katilamadigini ifade etmistir.

Michel De Certeau (2008), (2009), (2015) giindelik hayatin ne olup ne olmadigina, bizler
icin ne ifade ettigine, onemine Ve tarihsel siiregteki seyrine deginilerek giindelik hayatin isleyisi
taktik ve strateji iizerinden ele alinmistir. Taktik genel olarak gilindelik hayatta zayif olanin
giiclii olana kars1 kullandig1 bir arag iken strateji ise gii¢lii olanin giiciinii artirmak ve zayifi
himayesinde tutmak i¢in kullandigi bir aragtir. Strateji gii¢liiniin sahasinda hazirlanip icra
edilirken taktik ise gli¢liiniin sahasinda zayif olanin var olmak ve haklarini korumak igin

gelistirdigi planidir.

Kogyigit, M., & Egmir, E. (2015) liniversiteli 6grencilerin neden {iniversite okumay1 tercih
ettikleri, tiniversite okuduklar1 ilden ve iiniversitelerinden memnuniyetleri, okuduklar1 béliimi
ni¢in tercih ettikleri ve boliimden memnuniyetleri, lisedeyken iiniversiteden beklentileri nelerdi
ve beklentileri karsilandi m1 gibi sorularin soruldugu arastirmada farkli boliimlerde okuyan 87
kisilik bir {iniversite hazirlik grubuna ulasilmistir. Arastirma sonuglarina gore; 46 6grenci
okudugu béliimden memnun oldugunu, 31°i memnun olmadigini dile getirmistir. Universiteyi
neden okuduklari sorusuna 32’si meslek edinme, 15’1 egitim ve kendini gelistirme, 11’1
tiniversite yasantisini terciibe etme, 9’u toplumsal baski, 6 6grenci kariyer yapma, 5’1 ekonomik

Ozgiirligiini kazanma, 4’1 sosyal sorumluluk, 2’si ailenin
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yonlendirmesi, 2 68renci merak ve 1 Og8renci zorunlu egitim cevabini vermistir. Simdi
okuduklar1 béliimii tercih verme nedenlerinin soruldugu soruya 20 6grenci liniversiteye giris
sinavinda puanlarmin bu boliime yettigi, 18’1 boliimiin 6zellikleri, 12’°si boliimiin sagladigi is
imkanlari, 9’u bu bolimii sevdigi, 6’s1 sosyal cevre faktorii ve 4 Ogrenci de ailenin
yonlendirmesi cevabini vermistir. Sadece 3 6grenci {iniversiteden beklentilerinin tam olarak

karsilandigini dile getirmistir.

David Stillman ve Jonah Stillman (2017) Z kusaginin 6zellikleri, kendinden 6nceki
kusaklardan farklari, gelecek hedefleri, istekleri ve is hayatina olas1 etkileri ele alinmistir. Z
kusag1 genel olarak bu caligmada “Dijital Yerliler” olarak ifade edilmis ve Z kusaginin

karakteristik 6zelliklerine deginilmistir.

Jean M. Twenge (2018) “Ben Nesli” ve “I Nesli” eserlerinde dzellikle Y ve Z jenerasyona
mensup bireylerin interneti ¢ok kullandiklarini, kendinden 6nceki kusaklara oranlara daha
bireysel olduklarimi 6zellikle Z kusaginin daha narsist oldugunu ortaya koymustur. Y kusagini
ifade etmek icin “I Nesli” ve Z kusagim tarif etmek icin de “Ben Nesli” ve “I Nesli” tabirini
kullanmistir. Jean M. Twenge ayrica Z kusaginin dini anlayisini ele aldigir eserlerinde
kitalararasi kiyas yapmaktadir. Calisma sonuglarina gére Amerika’daki gengler her ne kadar
dinden Avrupadaki gencler kadar kopmamislarsa da gelecekte bu durumun kaginilmaz son

olacagina deginmistir.

Mehmet Bakay (2018) ortadgretim dgrencilerinin bos zaman degerlendirmesine yonelik
yapilan ¢alismada Batman lindeki cesitli liselerde dgrenim goren 216 erkek ve 193 kiz olmak
iizere toplamda 409 6grenciye nicel arastirma geregi anket uygulanmistir. Calismada zaman,
bos zaman ve rekreasyon kavramlarina da deginilmistir. Toplumsal, demografik ve ekonomik
faktorlerin rekreatif faaliyetlere katilimi etkiledigi tespit edilmistir. Rekreatif faaliyetlere

katilimin sosyal, psikolojik ve fiziki yarar sagladig1 goriilmiistiir.

Aysegiil Yiicekok (2019) Z kusagiin sosyal medya ile iliskisi, sosyal medyay1 kullanim
aliskanliklar1 ve kiiltiirel etkisinin aragtirildigi ¢alismasinda sosyal medya ve tiim iletisim
araclarinin olumlu etkilerinin yani1 sira olumsuz etkilerinin de oldugunu gozler 6niine sermistir.
Arastirmact 245 kadin ve 156 erkek olmak iizere toplamda 401 katilimciya anket ¢aligsmasi
yapilarak veri elde edilmistir. Ozellikle geng ve cocuklarin iletisim araclarini kullanmalarinin
bir¢ok faydasi olmakla birlikte iletisim araglar1 bazen de tehdit unsuru barindirmaktadir. Kitle
iletisim araclar1 bireylerin mahrem algismin degisiminde de rol oynayabilmektedir. Ozellikle

son yillarda kisisel ses, fotograf, video vb. datalarin bu mecrada
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paylasilmas1 kigisel mahremiyeti tehdit etmektedir. Bireylerin sosyal medya ve internet
aplikasyonlarini kullanmalarinin en biiyiik nedenlerinin basinda kuskusuz kendini ifade etme,
diistincesi ve ideolojisini yayma oldugu anlagilmistir. Genglerin sosyal medyada en ¢ok vakit
gecirdikleri uygulamanm Instagram oldugu bunu sirasiyla Youtube, Facebook, Twitter ve

Tiktok uygulamalarinin takip ettigi tespit edilmistir.

Bayhan, & Nacak ve Cil (2019) Sosyoloji Divaninin diizenli olarak ¢ikardigi dergilerin
13. sayisinda “Kusaklar Sosyolojisi”’ne deginilerek mevcut tiim kusaklarin tanimlar1 yapilmais,
kusaklarin hangi yonleriyle birbirinden farklilastiklar1 ya da benzestiklerine deginilmistir. Son
nesil olan Z kusaginin kendinden 6nceki kusaklardan nasil farklilastig1 ve en ¢ok hangi kusakla
sorun yasadigina deginilmistir. Z kusaginin en ¢ok sorun yasadigi kusak olan X kusagiyla
arasini yapan ve daima araci olan Y kusagi olmustur. Y kusagi X kusaginin mirasgisi ve Z
kusaginin da atas1 olmasindan dolay1 iki kusak arasinda koprii gérevi gormiistiir. Dergide ayrica
M nesli ve I nesline de deginerek bunlarin karakteristik 6zelliklerinin yaninda tarihsel siirecteki

seyrine de deginilmistir.

Dursun Can Cogkun (2019) Z kusaginin sosyal medyay1 kullanim aligkanliklari, sosyal
medyay1 kullanma amaclar1 ve ne kadar siireyi sosyal medyaya ayirdiklar: iizerine yaptigi
calismada toplamda 20 sorudan olusan anket ¢alismasi Z kusagina mensup 450 ogrenciye
uygulanmistir. Z kusagi mensuplarinin iletisim araglarimi 6zellikle sosyal medyay1 yogun
olarak kullandiklar1 goriilmiistiir. Sosyal medyanin onlar i¢in vazgecilmez oldugu, genel
olarak yiiz ylize degil de sosyal medya iizerinden iletisim kurduklar1 ve sosyal medyay1 asir1
onemsedikleri belirlenmistir. Sosyal medya, zaman ve mekan olgularini rafa kaldirmakta olup
bireyler bu mecrada eglenmekte ve doyuma ulagmaktadir. Z kusagi mensuplart geleneksel
medya araglarini, gazate, dergi vb.(Tercih eden azinlik ise fiziki degil de sanal mecrada

okuma aligkanligina sahiptir) tercih etmemektedir.

Giilsen Simsek (2019) Z kusaginin kisilik 6zelliklerinin ve kariyer degerlerinin ele
alindig1 ¢alismada Beykent Universitesi 6zelinde toplamda 300 6grenciye anket uygulanarak
nicel arastirma neticesinde veriler elde edilmistir. Calismada katilimeilarin cinsiyet, yas,
medeni durum, gelir durumlari, ailelerinin gelir-egitim ve mesleki durumlari, kaldiklar1 yer
vb. demografik bulgulara ulasilmistir. Katilimeilarin baskin kisilik 6zellikleri olarak sevecen,
iyi niyetli, yadimsever, hosgoriilii ve igten olarak ortaya ¢ikmistir. Baskin kisilik 6zelliklerine
gore kariyer degerlerinin degiskenlik gosterdigi ortaya konulmustur. Aylik gelirini yeterli

bulan 290 kisi olup 25 6grenci sadece ¢alisarak gelirini saglarken 275
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kisi de gelirini ya bur alarak ya da ailesinden destek alarak sagladigi goriilmiistiir.

Merve Sara¢ Ekmen (2019) ilkokul 4. sinif 6grencilerinin bos zaman etkinlikleri tizerine
yapilan ¢alismada Istanbul linde ilkokul 4. sinifta 6grenim géren toplam 303 dgrenciye anket
uygulanarak veriler elde edilmistir. Ogrencilerin en ¢ok ilgilendikleri alanlar sirasiyla Futbol,
voleybol, basketbol, jimnastik, tenis, buz pateni ve yiizmeyle ilgilendikleri goériilmiistiir.
Ogrencilerin en ¢ok dinledikleri miizikler ise sirasiyla pop miizik, rap, yabanci miizik, Tiirk

sanat miizigi, 6zgiin miizik, Tiirk halk miizigi ve arabesk oldugu goriilmiistiir.

Ozge Acgikgdz (2019) Adana Ili 6zelinde Z kusagina mensup kisiler iizerine yaptig
calismada 4 farkli ilgede toplamda 880 kisiye anket calismas1 yapilarak veri elde edilmistir.
Calismada Z kusagi mensuplarinin neden miizik dinledikleri, giinde ne kadar siire miizik
dinledikleri, miizigin onlar i¢in ne ifade ettigi, kimleri dinledikleri, nasil dinledikleri ve ne
sekilde dinledikleri tizerinde durulmustur. Calisma sonuglarina gore Z kusagi bireylerinin en
cok sirastyla pop miizik, arabesk, rap, yabanci miizik, Tiirk Halk miizigi, rock ve dini miizik
dinledikleri tespit edilmistir. Gengler en ¢ok dinlenmek ve rahatlamak igin miizik
dinlediklerini ifade etmislerdir. Yani1 sira eglenmek, bos zamanlarimi iyi sekilde
degerlendirmek ve sosyallesmek i¢in miizik dinlediklerini ifade etmislerdir. Genglerin en ¢ok

cep telefonlarindan miizik dinledikleri gérilmiistiir.

Selim Uysal (2019) Z kusaginin is hayatindan ne tiir beklentilerinin oldugunun
arastirildig1 calismada mevcut tiim kusaklarin tanimlar1 yapilmistir. Z kusaginin hayata bakis
acisi, gelecekten ve calisma hayatindan beklentileri ve c¢alisma hayatina olan etkisi
incelenmistir. Z kusagima mensup toplamda 20 iiniversite &grencisiyle nitel arastirma
seklinde goriisme yapilarak veriler elde edilmistir. Genglik tilkemizin gelecegi oldugu i¢in
calisma hayatinin yani sira giindelik hayat da gengleri géz ardi etmeyecek sekilde organize
edilmeli ve genglere yol gosterilmelidir. Calisma hayatina yeni dahil olan Z kusagi
gencliginin geng yaslarindan beklenenin aksine gelecekten ve i¢inde bulunduklar sartlardan
oldukca sikayet¢i ve karamsar olduklar1 goriilmiistiir. Z kusagi gencliginin teknolojiyi sadece
“Dijital Ekranlar”dan(Telefon, bilgisayar vb.) ibaret gérmesi olduke¢a diisiindiiriicii ve endise
vericidir. Teknoloji ve sosyal medya mecralarini bagimlilik diizeyinde sik kullandiklar tespit
edilmistir. Z kusagi teknolojiyi hizli ve etkili kullanmasinin yaninda diinya 6l¢eginde ¢alisma

alanina girmesiyle gelecegin sekillendirici glicii olacaktir.

Ebru Ardic ve Adnan Altun (2020) dijital ¢agin yeni 6greneni olan Z kusaginin

ozelliklerinin ve kendinden 6nceki kusaklarin ele alindig1 ¢aligmada kusaklarin tarihsel
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gecmisinin yani sira kendileriyle hangi noktalarda benzestikleri ya da farklilastiklari ele
alimmistir. Z kusagi icin genel olarak dijital yerli, ¢ekirge zihin, net kusagi, oyun kusagi,
binyilin 6grencileri ve zaplayan nesil tabirleri kullanilmistir. Nitel arastirmanin kullanildigi
bu calismada Z kusagina iliskin kullanilan tabirlere yonelik onceki arastirmalar 6rneklem

olarak kullanilmistir.

Merve Alici (2020) Z kusaginin giindelik hayatlarinda mekan tercihlerinin incelendigi
calismada tiim kusaklarin tanimlarinin yani sira kullanilan ortak alanlara da deginilmistir. is
ortami, ortak alan ve mekanlar, esnek mesai, ¢calisma mekanlari ¢alisma hayatina yeni dahil
olan Z kusagina uygun sekilde dizayn edilmelidir. Caligma ortaminda yeni olan Z kusag1 artik
is ortaminda islerini bitirme yerine homeofis tarzi hatta yeni sekilde yani calisilabilir alan
hazirlayan kafe ve mekanlar hem is hem de dinlenme amacglh daha ¢ok tercih edilmektedir.
Mekanlar artik Z kusaginin talep ve beklentileri dogrultusunda sekillendirilmeli ve organize
edilmelidir. Organize edilecek mekanlar Z kusag1 internet nesli oldugundan ve siirekli sosyal
medyada zaman gegirdiginden sarj ve internet hizmetleri de sunmalidir. Bu nesil genel olarak

calisma mekanlarini eglenme ve dinlenme mekanlariyla birlestirmektedir.

Murat Selvi (2020) sosyal medya, medya araglar1 ve internetin Z kusaginin siyasi
secimlerine etkisinin arastirildigi caligmada Z kusagina mensup 746 kisiye anket uygulanarak
veriler elde edilmistir. Calismada Z kusaginin karakteristik 6zellikleri, Z kusaginin kendinden
onceki kusaklardan hangi noktalarda farklilastig1, siyasal katilim davranislari, giinliik internet
kullanim stireleri, en ¢ok kullandiklar1 sosyal medya platformlar1 ve sosyal medya ile olan
iligkileri irdelenmistir. Z kusag1 interneti giinde; 0-2 saat arasinda kullanan kisi sayis1 91, 2-
4 saat arasinda kullanan 207, 4-6 saat arasinda kullanan 231, 6-8 saat arasinda kullanan 103,
8 saat ve tizerinde kullanan kisi sayisinin da 112 oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin en
cok kullandig1 sosyal medya platformlar sirastyla instagram, Youtube, Twitter, Whatsapp,
Facebook ve Tiktoktur. Katilimcilarin en ¢ok tercih ettikleri kitle iletisim araglar1 sirasiyla
sosyal medya, internet ve televizyondur. Sosyal medyay: kullanim sikliklarina bakilacak
olursa ayda bir kez kullanirim diyen 16 kisi, giin i¢inde siklikla kullanirim diyen 353 kisi,
giinde birkag kez kullanirim diyen 306 kisi, haftada birka¢ kez kullanirim diyen 51 kisi, yilda
birka¢ kez veya daha az diyen 20 kisidir. Z kusag1t mensuplarinin siyasete katilim diizeyleri
ve ilgisine bakilacak olursa hi¢ ilgi duymuyorum diyen 22 kisi, ¢cok az ilgi duyarim diyen 148
kisi, ilgi duyarim diyen 251 kisi, zamanimin ¢ogunu buna ayiririm diyen 289 kisi ve

zamanimin tiimiinii buna ayiririm diyen 35 kisidir.
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Neslihan Bulur (2020) gbzetim toplumunda Z kusaginin ve yeni iletisim teknolojileriyle
iliskisinin ele alindig1 calismada; Z kusaginin karakteristik 6zellikleri, bilgi toplumu ve dijital
devrim, dijital gbzetim ve mahremiyet, medya ve dijital kiiltiir de ele alinmigtir. Aragtirmada
8 erkek ve 8 kadin ile toplamda 16 kisiyle nitel arastirma geregi olan derinlemesine goriisme
yapilarak veriler elde edilmistir. Z kusaginin dijital medya pratiklerinin arastirildigi caligmada
genel olarak Z kusaginin dijital gozetim karsisinda nasil stratejiler gelistirip uyguladiklari ve
bir kars1 gozetimi nasil hayata gecirdikleri konusu ele alinmistir. Zaman mevhumuna ¢ok
Oonem veren Ve zamana kars1 yarigan Z kusagi mensuplar1 geleneksel medya araglar yerine
dijital medya araclarini tercih etmektedir. Bu durum onlara hem avanaj hem de dezavantaj
getirebilmektedir. Z kusag artik geleneksel medyay1 dijital medyadaki bazi platformalar
aracigiyla tiiketmektedirler: Spotify, Netflix gibi dijital medya platformlari. Z kusag: dijital
medyay1 kisisel gelisim, haberlesme, giindelik rutin isler, yol tarifi, kisisel ihtiyag, aligveris
vb. seyler icin kullanmaktadirlar. Katilimcilar i¢in dijital medya artik ¢ok nadir olarak
gbzetim alani olarak kabul edilmekte olup mahrem olarak kabul ettikleri ¢cok az durumlarda
ise 6grenilmis caresizlik yoluyla bu mecray1 tamamen 6zgiirliik alant degil de buna uygun

davranig gelistirip karsit strateji gelistirmeye ¢alismislardir.

Nida Aydin (2020) Z kusaginin din algilar1, din algilarini etkileyen unsurlar, dini tutum
ve davranislarinin analiz edildigi ¢alismada Z kusaginin dini duygu ve degerlerinin
olgunlagmasina etki eden faktorlerin belirlenmesi ana hedeftir. Bu ¢alismada Z kusagina
mensup 14-20 yas arasi toplamda 22 (12 kiz ve 10 erkek) gengle birebir yani yiiz yiize
goriisme gerceklestirilerek verilere ulasilmistir. Calismada kusak olgusuna ve var olan tim
kusaklarin spesifik 6zelliklerine de deginilmistir. Diinya genelinde kusaklarin dinle olan
iliskileri hakkinda yapilan ¢alismada Sessiz kusaktan Y kusagina dogru dini kurallara uyma
ve dinle olan iligkilerin kadameli olarak azaldigi goriilmistiir. Genglerin dindarligim
etkileyen unsurlar aile, dini egitim, okul, arkadaslar, teknoloji, ¢esitli sosyal mecralar ve
“liberallik” c¢ercevesinde ele almman es cinsellik, erkek-kadin esitligi, Ozgirlik vb.
kavramlarin oldugu goriilmiistiir. Z kusaginin genel olarak inanglarin sorgulanmasindan
ziyade giindelik yasamlarinda dini degerlerinin gereklerini yerine getirme ve uygulama
safhasinda problem yasadiklar1 tespit edilmistir. Genel olarak Z kusaginin dindarliginin
sekillenmesi etik degerler {izerinden olmus ve onlar i¢in ahlaki yiikiimliliik dini pratiklerden
bagimsiz sekillenmistir. Onlarin bu noktada bireysel 6zgiirliikklerini hi¢cbir mekanizmaya

baglamadan siirsiz yasamak istedikleri tespit edilmistir.
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Soner Akgiin ve Mehmet Cebi (2020) Samsun Ilinde 100 kiz ve 100 erkege toplam 200
ortaokul Ogrencisi ilizerinde ylriitillen calismada ortaokul 6grencilerinin bos zamanlara
katilimlarin1 engelleyen faktorleri analiz etmek i¢in faktor analizi ve “Bos zaman engelleri
0lcegi-18” kullanilarak veriler analiz edilmistir. Calisma sonuglarina gore 6grencilerin bos
zamanlarin1 etkili ve verimli degerlendirmelerinin Oniindeki engellerin sirasiyla birey

psikolojisi, bilgi eksikligi, tesis ve arkadas eksikligi oldugu tespit edilmistir.
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IKINCi BOLUM
METODOLOJI

Bu calismanin metodoloji kisminda; arastirmanin modeli, problemi, amaci, Onemi,
orneklem grubu, verileri toplama teknikleri ve araglar1 ve ¢aligma takvimi ele alinmistir. Bu
aragtirmanin konusu ve problemine uygun sosyal gergekligin tam olarak aktarilabilmesi igin
nitel aragtirmanin ve O6rneklem olarak da amacli/amagsal 6rneklemin kullanilmasi uygun

gorilmiustiir.

Nitel veri analizi, caligma Ve arastirma yapilan konu hakkinda elde edilen verilerden anlam
iretmek ve veri setinde nelerin temsil edildigi konusunda agiklama yapmak maksatli yapilan
siiflandirma ve yorumlama siireci olarak tanimlanmaktadir. Bunun yaninda bu siire¢ rutin ve
pratik uygulamalardaki yapi, siire¢ veya alan problemlerini tanimlamak ve kesfetmek amaciyla
izlenen bir yontemdir(Creswell, 2013; Flick, 2013; aktaran Celik & Baykal & Memur, 2020).
Arastirmanin gergevesi onceden hazirlanip ¢izildiginden bu g¢alisma igin betimsel analizin
yapilmasi uygun goriilmiistiir. Verilerin dnceden belirlendigi betimsel analizde temalarin
ozetleri ¢ikarilir ve yorumlar1 yapilip analizleri tamamlanir. Verilerin yorumlanmasi igin yari

yapilandirilmig goriisme formundan yararlanilarak temalar olusturulmustur.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu bizzat arastirmaci tarafindan katilimcilara
uygulanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla elde edilen veriler arastirmaci
tarafindan ¢oziimlenmis olup verilerin analizi ve yorumu gerceklestirilmistir. Yari
yapilandirilmig goriisme formu uygulandigi esnada ses kaydi da tutularak desifre yontemiyle de
elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak sonuca gidilmistir. Tutulan ses kayitlarinin
dokiimii toplamda 134 sayfa tutmus ve bu dogrultuda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak
temalar belirlenmis ve orantili olarak veriler temalarin altina 11 punto ve italik yaz stiliyle
aktarilmistir. Arastirmaci, elde edilen tiim verileri ses kayitlar1 da dahil olmak iizere bir¢cok kez

okumustur. Her bir katilimci ile 30-120 dk. aras1 goriisme gergeklestirilmistir.

Veri analizinin ¢ergevesini ¢izmek i¢in yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir.
Bundan yola cikilarak temalar diizenlenerek sunulmustur. Katilimcilardan edinilen ve
bilgisayar ortamina aktarilan verilerin birinci agizdan alintilar1 direkt bu tez calismasimin

sonucuna aktarilarak sonuca gidilmis, verilerin analiz ve hermendtigi yapilmastir.
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Katilimcilarin verdigi cevaplara hi¢cbir miidahale edilmeden 6zglir iradeleriyle ve higbir baski
altinda birakilmadan seffaf sekilde ulasilmistir. Elde edilen veri ve bulgular dogrultusunda

cergeve hazirlanmis ve arastirmaci tarafindan verilerin analizleri ve yorumlar1 yapilmaistir.

2.1. Arastirmanin Problemi

Necmettin Erbakan Universitesi; Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, ilahiyat Fakiiltesi,
Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi ve Egitim Fakiiltesi grencilerinin bos zamanlarinda ortaya
cikan spesifik olarak belli bash kisisel, sosyal, mali vs. yap1 ve 6zelliklerinin neler oldugu, bos
zaman rekreasyonlarin tespiti, kamusal kurumlarin ve bulunduklar1 tiniversitenin 6grencilere
sundugu sosyal ve sportif faaliyetlerin yeterliliginin tespiti, iniversitenin bos zaman konusunda
gecimlerini nasil sagladiklari, giindelik hayatlarin1 ve bos zamanlarini nasil organize ettikleri,
bos zamanlardan ne anladiklari, bos zamanlarimi en ¢ok kimlerle ve hangi mekanlarda
gecirdikleri, diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmelerine etkisi, 0grencilerin bos
zamanlara sahip olup olmadiklari, bos zamanlara katilim diizeyleri, internet ve yeni iletisim
araglariyla iliskileri, internet ve sosyal medyay1 kullanim siireleri ve amaglari, dinledikleri
miizik tarzlari, Z kusagimin bazi konularda kendi icinde nasil farklilastiklari, herhangi bir
parti/vakif/dernek gibi STK ya da kamusal kuruluslara {iye olup olmadiklari, bos zamanda
edindikleri hobiler ve katildiklar1 faaliyetler nelerdir gibi sorulara cevap aranacaktir.
Arastirmanin asil nedeni ise Z kusag1 gencliginin giindelik hayat isleyisi, diinya goriislerinin
interneti kullanim amaglarina, miizik tarzlarina ve bos zaman degerlendirmelerine etkisinin yani
sira bos zaman degerlendirmesi agisindan kendi iginde ne gibi benzerlik ya da farkliliklarinin

oldugunu tespit etmektir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Ilahiyat Fakiiltesi,
Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi ve Egitim Fakiiltesi 6grencilerinin bos zamanlarim
gecirebilecekleri sosyal ve sportif imkanlara sahip olup olmadiklari, bos zamanlarinda hangi
faaliyet ve etkinliklere katildiklari, kiminle ve hangi mekanlarda zaman gecirdikleri, bos zaman
egitiminin bos zamana katilima olan katkisinin olup olmadigr gibi sorularin sorulmasi
neticesinde Z kusagi mensuplarinin giindelik yasam ve bos zaman degerlendirmesini etkileyen
faktorler ve farkliliklarinin tespitinin yaninda 6grencilerin bos zamanlarinda yasadiklari

problemlerin tespiti, problemlere 6neri ve ¢oziimlerin gelistirilmesi bu aragtirmanin asil
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amacini olusturmaktadir. Amaglarin hayata gegirilebilmesi i¢in oncelikle;

1-

Ogrencilerin  dncelikle kisisel bilgilerinin tespitini yapmak; medeni durumlari,
okuduklar1 fakiilte ve boliimleri, bolimii ve iniversiteyi okuma nedenleri, nerede
kaldiklari, barinma, ge¢im kaynaklari1 gibi ekonomik durumlari ele alinarak sosyal
nitelikleri de ¢alismaya dahil etmek

Ogrencilerin bos zaman olgusundan ne anladiklari ve bos zamanlara saglikl1 bir sekilde
katilip katilmama nedenlerini arastirmak

Universite ~ dgrencilerinin ~ yasadiklart genel sikintilar  ve bos zamanlarm
degerlendirmede karsilasilan zorluklarin tespitini yapmak

Universite dgrencilerinin bos zamanlarin etkili ve verimli degerlendirmeleri igin ilgili

kamu kuruluslar1 ve STK’lerden beklentilerini tespit etmek ve geregini yapmak

Bos zamanlarinda hangi hobiler edindikleri, iiye olduklari topluluklarin hangileri
oldugu, bos zamanlara zaman ayirip ayiramadiklari, ekonomik ve sosyal 6zelliklerinin
bos zamanlarina ne sekilde ettigini aragtirmak

Bos zamani degerlendirme konusunda sportif ve sosyal imkanlarin kamu ilgili
kurumlar1 ve iiniversitelerinin bos zaman egitimi, yeterli olanak ve destegi verip
vermedigini etraflica irdelemek

Z kusag1t mensuplariin gilindelik hayat isleyisinde nelerin etkili oldugu, dinledikleri
miizik tarzlari, sosyal medyayla iliskileri, diinya goriislerinin giindelik hayatlarina ve
bos zaman degerlendirmelerine etkisi, STK’lere katilim diizeyi ve bos zaman
degerlendirmesi acisindan nasil benzestikleri ya da farklilastiklarini ortaya koymak

gerekmektedir.

Bu ¢alismasinin ele alinmasinin amaci; sayilar1 giinden giine artan ve yakin gelecekte

muhtemel en etkin nesil olacak olan Z kusaginin iizerine Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar

yeterli diizeyde olmamasindan dolay1r bu konuda sosyoloji literatiiriine katki saglamak

amaclamaktadir. Fiitiirizm, internet devrimi, globallesme, sanayi devriminin sonrasinda

gelen endiistri 4.0 ve Gtesinin getirdigi degisimlerden en ¢ok etkilenen nesil olan Z

jenerasyonu konusunun aragtirmalara konu olmasi gerekmektedir. Z kusagimin giindelik

hayatta sergiledikleri davranis ve eylemlerin ivedilikle ele alinmasimnin gerekliligi, internet

ve milenyum nesli olan Z kusaginin kendinden oncekilerden ¢ok farkli 6zelliklere sahip

olusu, giindelik hayatin isleyisi ve bos zaman degerlendirmesinde kendi i¢inde farklilagmasi,

kendisine dayatilan klise ve degerleri kabul etmeyip 6zgiirliigline asir1 diiskiin olarak asi

duruglar1 gibi etmenlerin yaninda Z kusaginin bos zamanlar1 hakkinda
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yapilan c¢alismalarin yetersiz olusu bu ¢alismanin yapilmasini cazip hale getirmistir.
Necmettin Erbakan Universitesi 6zelinde yeni yeni iiniversite 6grencisi olmaya baslayan Z
kusaginin ele alinmasi1 6nem arz etmektedir. Z kusagi hemen hemen her konuda kendini
gelecekten alacakli olarak gérmekte olup daha onceki kliseleri kaniksamayarak mevcut
degerleri degistirip doniistiirdiigiinden sosyoloji disiplini i¢in bu ¢alisma yapilmaya deger
goriilmiistiir. Bu calisma sonucunda; Z kusagi hakkindaki genel 6zellik ve bilgilerin neler
oldugu, giindelik hayattaki tutum ve eylemleri, bos zaman faaliyetleri ve etkinlikleri, Z
kusaginin sorunlari, diinya goriislerinin giindelik hayat isleyislerine ve bos zaman
degerlendirmelerine etkisi, kendi i¢cinde hangi noktalarda farklilagtiklari, gelecekten ve

kurumlardan/yetkililerden beklentileri hakkinda detayl bilgilere ulasilmasi amag¢lanmistir.

2.3. Arastirmanin Onemi

Amaglarda da bahsedildigi lizere 6grencilerin kisisel 6zeliklerin yaninda ekonomik ve
sosyal niteliklerinin bos zaman rekreasyonlariyla herhangi bir ilgisinin olup olmadigi, bu nitelik
ve niceliksel 6zelliklerin bos zaman faaliyetlerini etkileyip etkilemedigi, diinya goriislerinin
giindelik hayat isleyisi ve bos zaman degerlendirmesine etkisi, Z kusaginin kendi i¢inde
giindelik hayat ve bos zaman degerlendirmesi agisindan benzerlik ya da farkliliklarinin olup

olmadig1 gibi sorulara yanit aranacaktir.

Bu ¢alismanin bitirilmesi halinde 6zellikle Z kusagi mensuplarinin sosyal ve sportif
olanaklarin1 saglayip gelistirmek isteyen STK’ler veya ilgili kamu kurumlar1 olursa bu
calismadaki nitel verileri de gbéz onilinde bulundurarak hizmetlerini daha etkin sekilde
ogrencilere ulastirabilirler. Yani sira Z kusagina mensup bireylerin kendi i¢inde miizik tarzlari,
giindelik hayat isleyisi, diinya goriisii, bos zaman degerlendirmesi, internetle olan iliskisi ve

interneti kullanma amaglarinin farkliligi géz 6niine serilecektir.

Z kusagi lizerine yetersiz olan literatiir ve kaynaklara yol gosterici kaynaklardan biri
olabilme 6zelligi tasiyan bu aragtirma, bu konuda ¢esitli kaynaklarin olusturulmasina uygundur.
Z kusagimi odak noktasi alarak yliriitiilen arastirmada; bu neslin bos zaman degerlendirmesini
etkileyen etmenlerin ne oldugu, 6grencilerin giindelik hayattaki bos zamanlarinin nitel ve nicel
bilgilerine gore mi sekillendigi, glindelik hayat isleyisi ve bos zaman degerlendirmesinde Z
kusaginin kendi i¢inde benzerlik ya da farkliliklarinin olup olmadig: gibi sorularin sorulmasi

bu konudaki literatiirli zenginlestirecektir.
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2.4. Verileri Toplama Teknigi ve Araclari

Dolayli kaynaklarin nerelerde bulundugu, bunlardan nasil yararlanilacagi konusunda bilgi
sahibi olunmasi1 gerekir. Arastirmanin kaynak taramasina daha diisiince asamasindayken
baslanir. ilk taramada konu ile ilgili yeterli yayimlanmis kaynak bulunduguna inanildiktan
sonra arastirmanin diger asamasina gegilir. Kaynaklarin nerelerde bulunacagi 6n aragtirma ile
saptanabilir. Kaynagin giivenirligi son derece dnemlidir. Kaynak arastirmasinda arastirmanin

icindekiler kismina bakilir ve eger buradaki baslik konu ile uyumlu ise degerlendirilir(Aziz,
2018, 74-75).

Sosyal olgularin i¢ginde yer aldig1 ortamda bilgi, gézlem, belgeleri degerlendirme, gériisme
vb. ve bagli oldugu ve ulasilan datalarin analizi sonucunda bir kuramin gelistirilmesi ile
sonuglanan arastirmalara nitel arastirmalar diyoruz(Islamoglu, & Alniagik, 2013: 2004- 206).
Nitel yaklasim; kiiltiirel anlamlar insa eder, etkilesim i¢indeki siireglere ve olaylara odaklanir,
gergekgilik en Oonemli noktadir, degerler itizerinde insa edilmekte ve bu degerler apagik
goriinmektedir, kuram ve veriler i¢ ice gecip kaynagmistir, durumla sinirhidir, ¢ok az miktarda
olay ve 6zne mevzu bahistir, tema analizine ihtiya¢ duyar, arastirmaci tamamen iligkinin i¢inde

bulunmaktadir(Neuman, 2007, 21-22).

Goriisme(interview) teknigi, belirlenen bir konunun arastirilmasi i¢in belirlenen kisilere
sorular sorup bilgi alma yontemidir. Aragtirmanin amacina bagli olarak 6rneklemin kag kisiden
olusacagi, konunun ne olacagi belirlenerek sonuca ulasilir. Bu teknikte bir konu hakkinda
etraflica ve derinlemesine goriismeler gerceklestiginden sorunlarin tespitinin daha basarili
ortaya konulacagi aciktir. Bu teknik yogun gozlem teknigi igerisinde de uygulanabilir.
Aragtirmacinin bu teknigi verimli uygulamasi i¢in bilgi ve becerilere sahip olmasinin yani sira

iyi bir iletisimci olmasi da gerekmektedir(Aziz, 2018, 85-86).

Nitel veriler genel olarak dogal sekilde meydana gelen giindelik olaylara odaklandigindan
gercek hayata yonelik bir portre ¢izer. Bu 6zellik nitel arastirmalarin en giiclii yanlarindan
birisidir. Arastirmaci genel olarak bir olaya ve duruma odaklanir ve durum ele alinirken lokal
ve spesifik oOzellikler de goz oOniinde bulundurulur. Nitel aragtirmalar karmasik iliski ve
durumlart barindirmasi sebebiyle olduk¢a zengin ve komiin bir igerigi barindirir. Nitel
arastirmalar yapilirken belli bir zaman kesiti/dilimi esas alinir. Bundan dolay1 olaylarin hangi

konjonktiirel ortamda gerceklestigi ve durumun nedenlerinin anlagilmasi bakimindan yarar
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saglar. Nitel arastirmalarda ulasilan ve elde edilen datalarin ivedi sekilde analizinden Once
verilerin islenmesi gerekmektedir. Ulasilan veriler diizenlenip diizeltilmeli ve son olarak da
kaydedilmelidir. Sahada tutulan notlar ve ses kaydi gibi datalar zaman kaybedilmeden elle ya
da bigisayar ortaminda metin seklinde diizenlenip doniistiiriilmeli ve son olarak da dogruluklari
teyit/kontrol edilmelidir. Nitel veri analizi yapilirken genel olarak su 3 yol takip edilir: Datalarin
olabildigince azaltilmasi, verilerin gosterimi ve son olarak da sonuglarin ortaya konularak

dogrulama igleminin nihayete erdirilmesidir (Miles & Huberman, 2019, 9- 10).

Arastirmanin tiirline, yapisina ve gercekligine uygun olarak sosyal gercekligin en uygun
bigimde saglanmasi ve aktarilabilmesi i¢in nitel arastirma yonteminin kullanilmasi uygun
goriilmiistiir. Arastirma, amagsal olmasmnin yami sira belirli bir donemde sahada
uygulandigindan yapisi itibariyle kesitseldir. Elde edilen verilen yorumlanmasi itibariyle de
betimsel arastirma tiiriine girmektedir. Cogu arastirmada oldugu gibi bu arastirmanin da belli

sinirliliklart bulunmaktadir(Sinirlt zamanda sinirli sayida kisiye uygulanmistir).

Aragtirma toplamda ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim literatiir taramasindan elde
edilen veriler ve teorik hermenétiklerini igermektedir. ikinci boliim arastirmanin teknik ve
yontemlerini ele alan metodoloji; tigiincii boliim de yar1 yapilandirilmig gériisme formlarinin
katilimcilara uygulanmasiyla elde edilen verilerin yorumu ve raporlama safhasindan

olusmaktadir.

2.5. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Grubu
Her arastirmanin bir evreni vardir. Bu evren gergek olabildigi gibi kuramsal da olabilir.

Evren genellikle verilerin kaynagini olusturur. Evrenin biiytlikliigli ya da kii¢iikliigii aragtirma
konusuna, arastirmanin amacina, genellemelerin neleri kapsayacagina baghdir. Bir aragtirma
icin uygun olan bir evren bir bagka arastirma i¢in uygun olmayabilir. Arastirmanin evreni ¢ok
genis oldugundan buradaki birey ve objelerin tiimiinii gézlemlemek kolay olmayacag: icin
evrenden bir kesit(6rnek) alinarak bu kesit {izerinde calisilir. Eger evren ¢ok genigse ve
aragtirmaci evrenin tiimiine ulasamiyorsa tlizerinde calistig1 birey ve objeleri gozlemledigi
evrene “calisma evreni”; bir arastirmada asil evreni temsil eden gergekgi bir evren
niteligindedir ve bu kesit(6rneklem), tizerinde dogrudan gozlem yapilan ¢aligma alanidir. Bu
kesit iizerinde yapilacak arastirma sonuglarmnin genellenecegi evren ise, “arastirma evreni”

olarak adlandirilir (Aziz, 2011, 31-32).
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Arastirmanin evrenini; 2019-2020 egitim ve Ogretim doneminde Necmettin Erbakan
Universitesi’nde 6grenim géren Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Ahmet Kelesoglu Ilahiyat
Fakiiltesi, Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi ile Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi 6grencileri

olusturmaktadir.

Orneklem grubu; Necmettin Erbakan Universitesi'nde o6rneklem igindeki Ogrencilerin
oldugu 4 farkl: fakiilteden(Her fakiiltede 10 6grenci ile goriisme yapilmis olup 10 kisilik grubun
5’1 kadin ve 5’1 erkeklerden olusmaktadir.) segilerek 20 kadin 20 erkek olacak sekilde
planlanmis olup toplam 40 kisilik bir 6rneklem grubu ile derinlemesine goriisme(miilakat)

yapilmistir.

Yar1 yapilandirilmig goériisme formunda hazirlanan sorulara lise ve altinda 6grenim goéren
Z kusag1 mensuplarinin bilgi, birikim ve egitim diizeyleri de géz oniinde bulunduruldugunda
sorularin zorlugunu da katacak olursak hazirlanan sorulara saglikli cevap vermeleri ve sosyal
gergekligin ortaya konulmasi zor goriildiinden 6rneklem seciminin Z kusagina mensup
iiniversite dgrencilerinden olusturulmasinin daha dogru olacag diisiiniilmiistiir. Bu dogrultuda
Necmettin Erbakan Universitesi’ne bagli 4 ayri fakiilteden 1. siniflarda 6grenim gdren
toplamda 40 6grenciye yaklasik 30-120 dk. araliginda yar1 yapilandirilmig goriisme formu
uygulanarak veriler elde edilmistir. Amagli/amagsal 6rneklem kullanilarak Z kusagina

mensup bireyler 6rnekleme dahil edilmistir.

2.6. Arastirmanin Simirhhiklari
Bir arastirma her ne kadar genis tutulup tlizerinde titiz calisilsa da daima belli bir sinir1 vardir.

Dikkatlerden kagan veya ulasilma olanagina erisemedigimiz noktalar muhakkak vardir.

1- Ele alinan ¢alismada orneklem; Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Fakiiltesi, Ahmet Kelesoglu ilahiyat Fakiiltesi, Mimarlik ve Miihendislik
Fakiiltesi ile Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi 6grencileri ile sinirlandirilmigtir. Ele
alinan c¢aligmanin kapsam ve igerigi zenginlestirilerek hem diger iiniversitedeki
ogrencilere hem de yeni olan Z kusaginin tim mensuplarina uygulanabilecek bir alan
haline getirilebilir.

2- Bu tez arastirmasinda ornekleme yar1 yapilandirilmis gériisme formu uygulanacaktir.

Hazirlanan yari yapilandirilmis gériisme formu nicelik ve nitelik olarak
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zenginlestirilerek Z kusaginin oldugu baska 6rneklemlere de uygulanabilir.

Ele alinan tezin Orneklemi 40 kisilik(20 kadin, 20 erkek) orneklem grubundan
olusmakta olup bunun 10 kisisi Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi 6grencileri, 10 kisi
Ahmet Kelesoglu Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri, 10 kisi Mimarlik ve Miihendislik
Fakiiltesi 6grencileri ve diger 10 kisi ise Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi 6grencileri
olusturmaktadir. Bu tez calismasinin konusu belirlenen zaman diliminde ve belirli
ornekleme uygulanarak ilgili problemin aktarilmasi ve sosyal gercekligin saglanmasi

amaglanarak ¢alismanin nihayete erdirilmesi dngorilmiistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde Necmettin Erbakan Universitesi biinyesinde Z kusagina mensup 40 dgrenci
lizerinde yapilan arastirma sonuglarinin analiz ve yorumlamasina deginilmistir. Gozlem,
miilakat, betimsel analiz teknikleri kullanilarak elde edilen verilerin analiz ve hermendtigi

yapilmuistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formuna katilan katilimcilari ifade etmek ve ¢esitli yonleriyle
betimlemek icin bazi demografik verileri ele alimmistir. Demografik bulgulardan sonra
olusturulan temalar ve elde edilen veriler dogrultusunda Z kusaginin yas, cinsiyet, medeni
durum, ailelerinin egitim ve ¢alisma durumlari, hangi boliim ve fakiiltede okuduklari, ailelerinin
bulundugu yerlesim birimleri, diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmelerine etkileri, kendi
icinde hangi noktalarda farklilastiklari, dinledikleri miizik tarzlari, bos zamanlarini nasil
planlayip degerlendirdikleri, sosyal medyayla iliskileri ve sosyal medyay1 kullanma amaclari,
bos zamanlarint en ¢ok kiminle/kimlerle ve hangi mekan/mekanlarda gecirdikleri, bos
zamanlarin1 degerlendirirken karsilagtiklart problemler, ihtiyaglari, ilgili kurum ve kisilerden
beklentileri gibi konularda ulasilan veri ve bulgulara yer verilerek yorum ve analizleri

yapilmistir.

Saha arastirmasi, bir¢cok arastirmaciya sahada faal olarak kii¢iik insan gruplariyla goriisme
ve Ornek olay incelemesi yapma olanagi saglar. Arastirmaci, once fikir ve bashik secer ve
inceleme yapmak i¢in toplumsal grup veya yer se¢imi yapar. Grup veya yer belirlendikten sonra
toplumsal bir rol belirlenir ve gézleme cikilir. Arastirmact belli bir zaman diliminde sahada
gozlem yapar ve kisi veya gruplarla temasta bulunur ve ¢alismay1 sonlandirarak sahay1 terk
eder. Arastirmaci daha sonra sahadan elde ettigi verileri; temalara ve kavramlara ayirarak
kategorize eder. Nitel arastirmalarda kodlamalarin yari anlam ve rolleri bulunur. Nitel
kodlamalar; arastirmaci tarafindan kavramsal kategorilere, kavramlara ve kodlamalara ayrilir.
Nitel kodlamalar, veri analizi i¢in hayati 6neme sahiptir. Kodlamalar, hatirlatmalar i¢in not
yazimi ve ¢ikinti arama teknikleri nitel aragtirmalarin veri analizlerine has yaklasimlar olarak
bilinir. Nitel veri analizleri i¢in belirlenen stratejiler; ideal tip, ardisik yaklagsma, ornekleyici
yoOntem, alan analizi, analitik karsilastirma, anlati analizi ve olumsuz 6rnek olay yontemi olarak
belirlenmistir(Neuman, 2007, 70,673). Uzerinde calisilan konu igin en iyi arastirma teknigi

olarak nitel arastirmanin yapilmasi uygun goriilmiistiir.
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Etik Konusu Hakkinda

Arastirmaya katilan katilimcilar tamamen ozgiir iradeleri dogrultusunda goriislerini
belirtmis ve gorislerini ifade ederlerken higbir yonlendirmeye ve baskiya maruz
birakilmamislardir. Yar1 yapilandirilmis goriigme formlar1 katilimcilara uygulanirken ses
kayitlarinin tutulacagi kendilerine hem goriisme formunda yazili olarak hem de sozlii olarak
bildirilmis ve izin alinarak veriler elde edilmistir. Goriisme gercgeklestirilen katilimcilarin
gorlislerine miidahale edilmemis ve elde edilen veriler objektif sekilde c¢oziimlenip
sifrelenerek bilgisayar ortamina aktarilmis ve ifade ettikleri diisiinceleri sonrasinda dogrudan
alintilama ile aragtirmanin yorumlama ve analiz kismina aktarilmistir. Soru formunda yer alan
bazi kavramlar1 ve sorular1 anlamadig: ifade eden katilimcilara soru ve kavramlar tek tek
aciklanmis; gergekei verilere ulasmak ve sosyal gercekligi aktarmak i¢in 6zenle arastirmanin

tizerinde durulmustur.

Arastirmanin Yapildig1 Zaman Dilimi ve Olanaklari

Arastirmanin literatlir taramasi, kavramsal ¢ergevenin olusturulmasi: ve veri toplama
araglarmin gelistirilmesi siireci 2020 Ocak-Subat aras1 zaman diliminde tamamlanmistir. Yari
yapilandirilmig gériisme formu hazirlamak i¢in alan yazin tarama ve pilot uygulama icin yasal
izinlere basvurma, yar1 yapilandirilmis goériisme formu i¢in madde kilavuzu olusturma, uzman
goriislerinin alinmasi ve pilot olarak uygulanmasi 2020 Subat-Nisan arast zaman diliminde
bitirilmistir. Bu asamada Necmettin Erbakan Universitesi’nde okuyan Z kusagma mensup 40
ogrenciyle yar1 yapilandirilmis goriisme formu esliginde derinlemesine goriisme
gerceklestirilmistir. Pilot calisma sonuglarinin analiz edilmesi, yar1 yapilandirilmig goriisme
formuna gecerlik ve giivenirlik caligmalarinin yapilarak son seklinin verilmesi ve uygulamanin
yapilmas1 2020 Mayis-Haziran arasi siiregte yapilmigtir. 2020 Temmuz-Ekim aras1 zaman
diliminde verilerin kodlanmasi, verilerin analiz edilmesi, bulgularin yorumlanmasi ve aragtirma

raporunun yazilmasindan sonra tez sunulmaya hazir hale getirilmistir.

Tez caligmast i¢in uygulanan yar1 yapilandirilmig goriisme formlar1 5 Subat 2020-14 Mart
2020 aras1 zaman diliminde katilimcilara yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanarak
goriismeler yapilmistir. Arastirma formlart Necmettin Erbakan Universitesi’nde

4 farkli fakiiltede okuyan 40 o6grenciye uygulanmistir. Arastirmada yari yapilandirilmig

68



goriisme formlar1 arastirmaci tarafindan katilimcilara tek tek uygulanmis ve arastirma igin
gerekli tim maliyet ve masraflar tamamen arastirmaci tarafindan kendi imkanlar1 ¢ergevesinde

karsilanmustir.

Bulgular kisminda; yar1 yapilandirilmig goriisme formuna katilim saglayan Necmettin
Erbakan Universitesi’nde okuyan Z kusagina mensup 40 kisinin yas, cinsiyet, {iniversite ve
okuduklar fakiilte, boliim, ailelerinin ikamet ettikleri sehirler ve yerlesim birimleri, 6grenimleri
sirasinda nerede kaldiklari/barindiklari, anne ve babalarinin egitim ve is/¢alisma durumlari,
gecimlerini nasil sagladiklar(KYK-Vakif-Ozel burs/Calisma/aile destegi) vb. hakkinda data ve
bulgulara sayisal olarak deginilmistir. Katilimcilarin tiimiiniin medeni durumlarinin bekar

oldugu bilgisine de ulagilmistir.

Katilimcilara ulagsmak igin her fakiiltede belirli bir say1 belirlenerek toplamda 4 ayri
fakiiltede(Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi, Ahmet
Kelesoglu Ilahiyat Fakiiltesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi) 10’ar katilimciya ulasilmis
ve amacli/amagsal 6rneklem yoluyla 6rnekleme giren katilimeilarla birebir goriisme yani yiiz
ylze goriisme gerceklestirilmistir. Katilimcilara ulagilirken Z kusagi icine girmeyen ve
amacli/amagsal Ornekleme uymayan katilimcilara yari yapilandirilmis goriigme formu

uygulanmamustir.

Arastirmaya katilanlardan 16’s1 Konya ilinde ikamet etmekte iken; 24 kisi ise Gaziantep,
Kayseri, Hakkari, Adana, Istanbul, Tekirdag, Ankara, Afyon, Ordu, Van ve cesitli iilkelerden

gelen 5 yabanci dgrenci Necmettin Erbakan Universitesi’nde okumaktadir.

Alan g¢alismalarinda ornekleme dahil olan kisilerin demografik 6zelliklerinin evrenin
icinde ayni1 kategorilerde olan herkesi yansitmasi gerekmektedir. Sahadan elde edilen verilerin
arastirmada karsilastirma yapmak i¢in oldukca 6nemli degiskenler sunmasi gerekmektedir.
Katilimcilardan elde edilen sosyo-demografik veriler 6rneklemin Ozelliklerini yansitmasi
acisindan 6nem arz etmektedir. Necmettin Erbakan Universitesi’nde 6grenim géren Z kusagina
mensup toplamda 40 6grenci lizerinde yiiriitillen ¢alismada yari1 yapilandirilmis goriisme
formunun 1. sorusu “Kendinizi bize tamitir misimz?” Ve 2. sorusundan “Hangi boliimde/fakiiltede
okuyorsunuz? Neden bu béliimii tercih ettiniz? Universite okuma nedeniniz?” yola ¢ikilarak bazi

verilere ulagilmis ve veri ¢iktilari analiz edilmistir.

Yari yapilandirilmig gériisme formu 20 erkek ve 20 kadin olmak tizere toplam 40 6grenciye

uygulanmistir. Yar1 yapilandirilmig goriigme formu uygulanan 6grencilerin
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yaslarinin 19 ve 20 oldugu ve yaslarinin ortalamasinin 19,9 oldugu ortaya ¢ikmistir. 6 kadin ve
7 erkegin 19 yasinda; 14 kadin ve 13 erkek 20 yasinda oldugu tespit edilmistir. Ornekleme dahil
olan katilimcilarin verdikleri cevaplara bakildiginda 20 yasinda olanlarin yani 2000 dogumlu
olanlarin saymin ¢cogunlukta oldugu gériilecektir. Ornekleme dahil olan katilimcilarin hepsinin

medeni durumunun bekar oldugunun sonucuna da ulasilmstir.

Arastirmaya katilan kadinlarin anne ve babalarinin egitim ve ¢alisma durumuna bakacak
olursak; 2 kadin 6grencinin annesinin okuma yazmasi yokken, 14 kadin 6grencinin annesi
ilkogretim mezunuyken, 2’sinin annesi lise ve 2 kisinin annesi ise iiniversite mezunudur.
Arastirmaya katilan kadinlarin annelerinin ¢alisma durumuna bakacak olursak; 19 kisinin
annesi ev hanimi iken sadece 1 kisinin annesi ¢aligmaktadir. Arastirmaya katilan kadinlarin
babalarmin egitim durumuna bakacak olursak; 12 kisinin babasi ilkdgretim mezunuyken, 4
kisinin babasi lise ve 4 kisinin babasi ise tiniversite mezunudur. Arastirmaya katilan kadinlarin
babalariin ¢alisma durumuna bakacak olursak; 1 kisinin babasi issizken 19 kisinin babasi ise
cesitli islerde calismaktadir. Elde edilen verilere bakildiginda katilimcilarin babalarinin egitim
durumunun annelerine oranla daha yiiksek oldugu(Daha egitimli) ve babalarinin calisma

oranlarmin da yine annelerine oranla daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Aragtirmaya katilan erkeklerin anne ve babalarinin egitim ve ¢alisma durumuna bakacak
olursak; 1 erkek Ggrencinin annesinin okuma-yazmasi yokken/okumadi, 14 kisinin annesi
ilkdgretim mezunu, 4 kisinin annesi lise mezunu ve 1 kisinin de annesi {iniversite mezunudur.
Arastirmaya katilan erkeklerin annelerinin c¢alisma durumuna bakacak olursak; 18 kisinin
annesi ¢aligmiyor yani ev hanimi iken sadece 2 erkek Ogrencinin annesi calismaktadir.
Arastirmaya katilan erkeklerin babalarinin egitim durumuna bakacak olursak; 14 ilkégretim
mezunuyken 2 kisinin babasi lise mezunu ve 4 kisinin babasi ise {iniversite mezunudur.
Arastirmaya katilan erkeklerin babalarinin ¢alisma durumuna bakacak olursak; 2 kisinin babas1

emekli, 5 kisinin babasi igsiz ve 13 kisinin babasi da ¢esitli islerde ¢alismaktadir.

Yar1 yapilandirilmig gorisme formu uygulanan Ogrenciler, Necmettin Erbakan
Universitesi'nde 4 farkli fakiiltede egitim gormektedir. Arastirmanin katilimer segimi igin;
Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi’'nde 5 kadin ve 5 erkek, Sosyal ve Beseri Bilimler
Fakiiltesi’nde 5 kadin ve 5 erkek, Ahmet Kelesoglu ilahiyat Fakiiltesi’nde 5 kadin ve 5 erkek
ile Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi’nde 5 kadin ve 5 erkek olmak {izere 4 ayr fakiiltede 20

kadin ve 20 erkek olmak iizere toplamda 40 6grenciye yar1 yapilandirilmis goriisme formu
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uygulanarak veriler elde edilmistir. Cinsiyetlerin de orantili se¢ilmesi sosyal gergekligin tam
olarak aktarilmasi ve Ogrencilerin arastirmaya konu olan sorunlarinin tespiti i¢in énem arz
etmektedir. Aragtirmanin katilimci se¢imi igin belirlenen 4 ayri fakiiltede sorun tespiti ve
calismanin zenginligi i¢in olabildigince farkli boliimlerde okuyan kisilere goriisme formu

uygulanmistir.

4 ayn fakiilteden toplam 20 erkek ve 20 kadin Z kusagi mensubuna ulasilarak veri analizi
ve yorumu bdlimii i¢in gerekli veriler elde edilerek bulgulara ulagilmistir. Z kusagi
mensuplarinin farkli béliim ve fakiiltelerden sec¢ilmesi sosyal ger¢ekligin tam olarak aktarilmasi

ve arastirma zenginligi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Goriisme formu uygulanan 40 6grenciden; 9 kadin ve 14 erkek sadece KYK/Ozel/Vakif
burslarindan birini alarak ge¢imini saglarken 5 kadin ve 1 erkek 6grenci sadece ailesinin verdigi
harglikla yetinmekte, 5 kadin ve 4 erkek hem burslardan birini alip hem de ailesinden destek
almakta, 1 kadin ve 1 erkek hem caligmakta hem de ailesinden destek alarak gecimini
saglamaktadir. Istatiksel olarak {iniversite dgrenimi sirasinda/boyunca ailelerinden kadinlar
erkeklerden daha ¢ok destek gormektedir. Semalarda belirtilen “burs” kavrami, aslinda burs ya

da krediden(geri 6demesi olan burs/destek) birini alanlar1 belirtmek igin kullanilmustir.

KYK Burs basvurusunu herkes yapmamais olup burs bagvurusu yapanlar da KYK kredili bursu;
yani geri 6demesi olan burs ¢ikinca bursu almaktan vazgectigi goriilmiistiir. Bunun nedenleri
soruldugunda ise genelde egitim hayat1 bittiginde kredinin geri 6demesinin olmasindandir. Z
kusagi mensuplart 6grenim doneminde gelirlerini nasil sagladiklarini, paralarini en ¢ok neye

harcadiklarini ve hayatlarini nasil idame ettiklerini genel olarak su ciimlelerle ifade etmislerdir:

“Sadece ailemden destek alarak gecimimi saglyyorum. Aslinda burs bagvurusu yaptim; ama KYK
kredisi yani geri ddemesi olan burs ¢iktiginda iiniversiteyi bitirdigimde bor¢lu mezun olmamak
i¢in ailemin de onayim alarak kredi almamay: tercih ettim. Universite okuyan hemen hemen
herkes mezun olur olmaz issiz kaldigindan bir de KYK kredi borcuna girmemek igin kredi almay
reddettim. Ben elektrik ve elektronik miihendisligi okuyorum ve benim boliimiimde mezuniyetten
sonra ézellikle kamusal alanda is bulmak imkansiz gibi bir sey. Is bulsam bile ozel sektorde de
deneyimsiz olacagim igin aylik alacagim para ¢ok diisiik olacagindan o parayla hem gegimimi
saglamak hem KYK borcu vermek ¢ok zor olacaktir. Ailemin destegiyle gegcimimi sagliyorum,

aldigim paranin ¢ogunu yiyecege ve kiiltiirel faaliyetime harcryorum.” (K40, K, 20)
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“Ben gegimimi ogrenim doneminde iiniversitede sadece ailemden aldigim har¢likla saglyorum.
Devletin verdigi bursa basvurdum; ama bana geri odemeli burs yani kredi ¢ikmasina ragmen
yinede c¢egsitli sebeplerle aileme de damsarak kredili bursu almamaya karar verdim.

Ebeveynlerimden aldigim parann biiyiik kismini giyecek ve yiyecege harciyorum.” (K31, E, 20)

Gorlisme gergeklestirilen 6grencilerden; 1 kadin ve 2 erkek 6grenci evinde, 10 kadin ve 2 erkek
ailesinin yaninda, 5 kadin ve 12 erkek KYK vyurtlarinda, 4 kadin ve 4 erkek Ozel/Vakif
yurtlarinda kalmay1 tercih etmislerdir. Konya il merkezinde ve merkez il¢elerinde kalan kisiler
genelde ailesinin yaninda kalirken digerlerinin ekseriyeti de(il disindan gelenler, ailesi
Konya’nin merkez olmayan ilgelerinde ve koyde ikamet edenler, yurt disindan gelen yabanci
ogrenciler) 0grenci evlerini ya da yurtlarda kalmay1 tercih etmistir. Z kusagi mensuplari
O0grenim doneminde nerede kaldiklarini/barindiklarini su ciimlelerle ifade etmistir:

“Konyaliyim, ailem burada ikamet ediyor. Ailem Konya 'nin merkezinde oldugundan ailemin

yaninda kaliyorum ve bu durum ekonomik olarak da bana avantaj sagliyor. Bunun yaninda

annemin saglikly yemekleri, evin temiz olusu ve ailemin yaminda olmanmin getirdigi giiven

duygusu beni olduk¢a mutlu etmektedir.” (K26, K, 21)

“Ailem Konya min disinda ikamet ettiginden ve kimseyi de tammadigimdan Necmettin Erbakan
Universitesi’'ni kazandigimda KYK yurt basvurusu yapmistim. Sansim var ki bana yurt ¢ikti ve
tamdiklarim da burada olmadigindan kalacak yer buldugum icin ¢ok rahatladim. Lyi ki yurtta
kaldim, bu konuda sansh oldugumu soyleyebilirim.” (K40, K, 20)

Ailesi dindar olup Konya disinda ikamet eden Z kusagi mensuplar ailelerinin telkini ve
yonlendirmesiyle vakif ya da cemaat yurtlarinda kalmaktadirlar. Bundan da anlasilacag tizere
diinya goriisii bireylerin kaldiklar1 yeri belirlemeye bile etki etmektedir. Sehir disindan Konya
Necmettin Erbakan Universitesi’ne okumaya gelen Z kusag mensuplarinin sadece iki segenegi
bulunmaktadir: ya bekar/6grenci evinde kalmak ya da yurtlarda kalmak. Vakif ya da cemaat

yurtlarinda kalanlar, neden buralar tercih ettigini su sekilde dile getirmislerdir:

“Ailemin onerisi ve yonlendirmesiyle TURGEV ’in Konya subesindeki kiz yurdunda kaltyorum.
Benim bir¢ok iiniversite okuyan arkadasim da vakif ya da cemaat yurtlarinda kalmaktadir.
Ailemin beni cemaat yurduna géndermesinin nedeni kendileri de dindar olmalarimdan dolayt
aslinda belki burada din egitimi alabilmemi ve dini vecibelerimi aksatmamami

istemelerindendir.” (K29, K, 21)
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Z kusagi mensuplariin biiyiik ¢ogunlugu KYK yurtlarinda kalmaktadir. Bunda il disindan gelip
kimseyi tanimadiklarindan dolay1r yer konusunda sikinti yasamama ve bekar/68renci evi
kiralarinin pahali olmasindandir. Z kusagi mensuplarinin biiyiik bir kism1 KYK yurtlarinda

kaldigin1 ve buranin kendileri i¢in en uygun yer oldugunu soyle dile getirmislerdir:

“KYK yurdunda kalmaktayim. Hakkdriliyim yani il disindan geldigimden Konya'da tamidigim
olmadigindan ve maddi durumum da ¢ok iyi olmadigindan(sadece 550 TL KYK bursu aliyorum)
KYK yurt tercihi verdim ve bana yurt ¢ikti. Simdilik benim icin en uygun yer KYK yurdudur. Ev
kiralart ve faturalar Konya’'da ¢ok yiiksek oldugundan KYK yurtlarin tercih etmek zorunda
kaldim.” (K4, E, 20)

“Konyali olmamam ve tamdigimin da burada hi¢ olmamasi beni KYK yurt tercihi verme
zorunda birakmigti. Eger ailem Konya'da ikamet etseydi kuskusuz onlarin yaninda aile evinde
kalirdim; ama KYK yurduna gelip buradaki diizeni ve oda arkadaslarimi gordiikten sonra iyi ki

yurtta kaliyorum diyorum. Suan KYK yurdunda gayet rahatim ve mutluyum.” (K14, E, 20)

Arastirmaya katilan Z kusagi mensuplarindan 16 kisinin ailesi Konya’da ikamet ederken 19 kisi
Konya’nin disindaki illerden ve 5 kisi farkli tilkelerden gelmektedir. Konya’da ikamet eden 16
kisiden; 6 kadin ve 5 erkegin ailesi il merkezinde ikamet ederken, 2 kadin ve 2 erkegin ailesi
ilcede ve 1 erkegin ailesi de kdyde kalmaktadir. Konya disindan gelenlere bakildiginda;
Tirkmenistan’dan; Afganistan, Endonezya, Yemen ve Senegal’den 1’er erkek olup diger 18
kisi de Gaziantep, Kayseri, Hakkari, Adana, Istanbul, Tekirdag, Ankara, Afyon, Ordu ve Van
illerinde ikamet etmektedir. Konya’nin disindaki illerden gelen; 9 kadin ve 6 erkegin aileleri il
merkezlerinde ikamet etmekte iken, 2 kadin ve 3 erkegin ailesi ilgede, 1 kadin ve 2 erkegin
ailesi de koyde ikamet etmektedir. Konya’da ikamet edenlerin 2’sinin ailesi kdyde 4 kisinin
ailesi ilgcede ve 10 kisinin ise ailesi il merkezinde bulunmaktadir. Ailesi Konya’nin diginda

ikamet eden 6grencilerin 3’1 kdyde, 5’1 ilgede ve 16’s1 da ilde ikamet etmektedir.

3.1. Universite Okuma Nedenleri ve Meslek Secimleri

Universite dgrencilerinin genel olarak; issiz kalmamak, bilgili ve entelektiiel olmak, kendini
anlamak ve gergeklestirmek, gelecegini garantiye almak ve 6niinii gormek, maddi 6zgiirliigiinii
elde etmek, kiz 6grenciler i¢cin kendini bir erkege maddi olarak baglamamak/esir etmemek,
gelecek kaygisi, kendini tiniversite okumak zorunda hissetmek, is bulmak, meslek sahibi olmak,

farkl1 bir ortam gormek, tiniversite ortamini merak ettiklerinden, tilkesine ve
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sehrine hizmet etmek, yeteneklerine uygun alanda kendini gelistirmek gibi nedenlerden dolay1
iiniversite okuduklar1 ve boliim tercihi yaptiklari ortaya cikmistir. Z kusagi mensuplari
iiniversiteyi okuma nedenlerini ve boliim/meslek secimlerinde etkili olan faktorleri su

climlelerle ifade etmislerdir:

“Kitap, siir okumayi ve yazmay: sevdigimden Tiirk Dili ve Edebiyati béliimiinii tercih ettim. Ben
hayatim boyunca maddi stkinti ¢ektim. Ailemin maddi durumu da iyi olmadigindan gelecek
kaygisi da tasidigimdan iiniversite okumaya karar verdim. Universite okuma nedenim de yine

ayagimin iizerinde durmak ve gelecekte meslek sahibi olmaktir.” (K20, K, 20)

“Dinimi iyi 6grenmek ve 6gretmek icin ilahiyat boliimiinii okuyorum. Kiiciikliigiimden beri din
konusu ilgimi ¢ekiyor ve onceden aldigim din egitimimi tamamlamak i¢in ilahiyat okumaya
karar verdim. Ilahiyat egitimimi tamamladigim taktirde suamin Tiirkiye sinde hem kolay is
bulabilirim hem de topluma din egitimi verme konusunda yardimci olabilirim. Yam sira
ekonomik ozgiirliigiimii kazanmak ve meslek sahibi olmak icin iiniversite okumaya karar

verdim.” (K24, E, 19)

Universite egitimi bireylerin gelisimleri icin hayati 5nem arz etmektedir. Farkli amag, hedef ve
nedenle tercih edilen egitim basamagmin en iistiinde olan {niversiteler bircok avantaj
saglamaktadir. Z kusagina mensup kadinlarin iniversite okuma nedeni genel olarak is bulmak
ve maddi/ekonomik 6zgiirliigiinii elde etmenin yaninda bir erkegin insafina ve vicdanina kendini

birakmamak olarak ifade etmislerdir:

“Egitim Fakiiltesi’'nde Ilkégretim matematik égretmenligi boliimiinii okuyorum. Maddi olarak
rahat olmak igin ozellikle 6gretmenlik meslegi ek ders de aldigindan bu béliimii secmeme neden
oldu. Universite okumamin nedeni ise bir erkege bagl kalma ve gelecek korkusudur diyebilirim.
Hi¢ kimsenin insafina ve merhametine kendimi birakmak istemedigimden okumaya karar
verdim. Aslinda sadece evienecegim kisiye baglanma korkusu tek degil ayni zamanda aileme ve
cevremdekilere ozellikle maddi olarak yiik olmamak icin kendimi iiniversite okumak zorunda
hissetttim. Son zamanlarda 6zellikle evlenen ¢iftler arasinda yasanan siddetin kaynagint maddi
neden olarak tahmin ediyorum ve bu durumun benim basima gelemsini asla istemem. Bana gore
ev hamimligi bir meslek degildir. Annem ve yakin ¢evremde isi olmayan 6zellikle evli kadinlarin
maddi olarak ozgiir olamadiklarina dolayisiyla da bir erkege ekonomik olarak bagl olduklarina
sahit oldum; bu durum tiim hayatlarim etkilediginden ben de bu durumu yasamak istemiyorum.

Bundan dolay1 ézellikle iiniversite okumaya karar verdim.” (K8, K, 19)
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“Bir erkegin inisiyatifine ve vicdanina kendimi birakmak istemedigimden ve gelecegimi garanti
altina almak icin iiniversite okumaya karar verdim. Ozellikle kadina yénelik siddete
bakildiginda siddete ugrayanlarin biiyiik ¢cogunlugu diizenli bir isi olmayan ev hanmimlarinin
oldugunu biliyorum. Hayatumi bir kisiye bagl kalarak siirdiirmek ve onun kolesi olmak
istemiyorum. Tiim bu yasananlart bilip okumadan ve is sahibi olmadan evlenirsem kendime

ihanet etmis olurum.” (K38, K, 21)

Egemenin diizeni i¢inde var olmak ve varligin1 devam ettirmek, egemenin alaninda yeniden bir
iiretim siirecinden gecip yeni taktik ve stratejiler gelistirmekle olabilir. Parcali, gériinmez ve
uyanik olan bu iiretim kendini belli etmeden her yere sizabilme potansiyeline sahiptir.
Istediklerini kurnazlik ve hile yoluyla yapabilen bu iiretimin varligm baska tiirlii devam
ettirebilmesi miimkiin degildir. Egemen sisteme karsi oyun ve hileler yoluyla bu diizenin
magduru olmamak i¢in diizeni reddedip terk etmeden kendilerine gore uyarlamislardir(Certeau,
2008, 45-46). M. De Certeau’niin de iizerinde durdugu lizere zayif pozisyonda olan kisiler
egemen sisteme ayak uydurmak ya da uydurmus gibi yapmak i¢in ¢esitli taktik gelistirirler.
Bunu Z kusagi mensuplarimin boliim/meslek se¢imlerinde gormek de miimkiindiir. Giincel
olarak is bulmanin ve atanmanin en kolay oldugu boliimleri sectiklerini gormekteyiz. Bu
duruma bircok faktdr etki etmektedir. Bunlardan birka¢1 su sekildedir: issiz kalmamak,
¢evresinde mezun olan issiz arkadaslariin boliimlerini segmemek, hayat sartlariin giderek
zorlagmasi, kendi ayaklarinin tizerinde durmak ve maddi 6zgiirliiklerini elde etmek. Yeni yeni
tiniversiteli olmaya baglayan Z kusagi mensuplarit hayalindeki isi yapmak, meslek edinmek,
ekonomik olarak 6zgiir olmak gibi nedenlerden dolay1 {iniversite ve bdliim tercihi yapmaktadir.
Z kusagi mensuplarinin meslek ve boliim segimlerinde en ¢ok etkili olan faktorlerin is bulma,
maddi olarak 6zgiir olma ve gelecekte issiz kalma korkusu oldugu ortaya ¢ikmustir:
“Temel egitim boliimiinii okuyorum. Maddi olarak yani ekonomik 6zgiirliigii elde etmek icin
iiniversite okumaya karar verdim. Issizlik zaten Tiirkiye nin birkag énemli probleminden biri
oldugundan tiniversite okumayanlara orvanla is bulma ihtimalim artsin diye de tiniversite
okuyorum. Bu béliimii/meslegi secmemin en onemli nedeni atamasinin rahat olmasindandir.
Tiirkiye her gecen giin niifusu artan bir iilke; bunun etkisiyle is bulmak ve mevcut is
pozisyonlarina kabul edilmek i¢in digerlerinden farkim olmasimi istedigimden iiniversite
okumaya karar verdim. Boliim secimi yaparken iiniversite tercih siirecinde boliimlerin yani
mesleklerin KPSS atama puanlarini ve ¢evremdeki issiz iiniversite mezunlarinin hangi

meslekleri okuduklarini detayli olarak inceledim ve bu béliimii tercih etmek durumunda

kaldim.” (K7, K, 19)
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“Is sahibi olmak icin elektrik ve elektronik miihendisligi tercih verdim. Bu béliim hem sevdigim
hem de is bulmanin rahat oldugu bir alan oldugundan tercih etmemde etkili oldu. Ayaklarimin
tizerinde durmak ve entelektiiel olmak igin iiniversite okuyorum. Bana gore, artik giiniimiiz
kosullarinda tiniversite okumamak ¢ok biiyiik eksiklik ve okumayanlar ¢ok magdur olacaktir.
Gelinen noktada artik tiniversite okumak da yetmiyor; is bulma kriterleri gitgide arttigindan

artik bir¢ok dil bilip o alanda ¢ok yetkin olmak lazim.” (K40, K, 20)

“Gida miihendisligi béliimiinti okuyorum, bu boliimii isteyerek tamamen hiir irademle tercih
ettim. Konya sehrinden ¢ok okudugum boliim tercih vermemde etkili oldu. Ben sayisalct
oldugumdan benim igin ig bulabilecegim en giizel alan kuskusuz gida miihendisligiydi; o yiizden

bu meslegi secmeye karar vermek hig de zor olmadi.” (K34, E, 20)

“Mimarlik ve Miihendislik Fakiiltesi’'nde i¢c mimarlik boliimiinii okuyorum. Bu boliimii
se¢memin nedeni mimarliga zaten énceden ilgim vardi ve bu boliimii seviyordum. Son yillarda
is sahast baya genislediginden ve ozel sektorde bu boliime ¢ok ihtiya¢ oldugundan bu béliimii
tercih ettim. Universite okumamin nedeni ise daha iyi bir gelecek insa etmek ve maddi olarak
aileme yardim etmektir. Konya'ya gelip okuyacagimi tahmin etmiyordum. Konya nin havasi
temiz olmamasina ragmen bu béliimii ¢ok sevdigimden Konya tercihlerimden biri oldu ve burasi

bl

nasip oldu. Benim igin iiniversite okudugum sehir degil de meslek sahibi olmak onemlidir.’

(K31, E, 20)

Baz1 Z kusag1 mensuplarinin babalarinin veya annelerinin meslegine uygun meslek sectigi
goriilmiistiir. Bunda ebeveynlerinin yonlendirmesi ve issiz kalma korkusunun en belirleyici
faktor oldugu goriilmistiir. Son yillarda iiniversitelerde mezunlarin giderek artmasi, bircok
kamu ve o6zel/vakif tiniversitelerinin agilmasi her ne kadar iilkenin egitim seviyesine katki
saglamis olsa da hayatin gercegi olan is bulma ve kendi mezun oldugu mesleginde is bulmay1
giderek giiclestirmektedir. Bu durum Z kusagini ebeveynlerinin meslegine uygun boliim se¢imi
yapmaya itmistir. Ailesinin is sahasina uygun boliim/meslek secen Z kusagi mensuplari bu

durumu su ctimlelerle ifade etmislerdir:

“Gida miihendisligi boliimiinii okuyorum. Ayagumin iizerinde durmak ve maddi/ekonomik
ozguirliigtimii kazanmak icin tiniversite okuyorum. Babamin yemek sirketinin olmast bu boliimii
se¢memde etkili oldu. Bu durum issiz kalmami onleyecek ve babamin yaninda giivenli bir
ortamda ¢aliymami saglayacaktir. Kiiciik yaslardan beri babamin yaminda 6zellikle i yerinde
zaman gegirdim ve bu durum bu meslege yonelmeme kismen de olsa neden oldu. Babamin

kanatlar: altinda ¢alismak bana ozgiiven veriyor ve asla magdur olmamami sagliyor.
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Burada hem emegimin karsiligin altyorum hem de isimi ¢ok sahiplenivorum.” (K36, K, 20)

“Babam insaatlarda tageron olarak ¢alisiyor. Insaat miihendisligini hem seviyordum hem de
babamin bana is bulmas: kolay olmasindan dolayr bu boliimii tercih ettim. Babamla birlikte
insaat islerinde ¢alismak i¢in bana avantaj saglayacak ve igsiz kalma ihtimalim ¢ok diigiik
olmasindan dolayr bu boliimii segtim. Bu meslegi secmemede babamin etkili olmasinin yaninda
kiiciikliikten gelen bir ilgimin olmasindandir. Bu ilginin olusmasinda kuskusuz en biiyiik aktér

yine babamdir diyebilirim.” (K35, E, 20)

Baz1 Z kusag1 mensuplarinin okuduklar1 boliimleri segme nedenlerine bakildiginda; okuduklari
bolimii sevdiklerinden, ilgi alanlari oldugundan ve o alanda yetenekleri oldugundan
se¢miglerdir. Z kusagi mensuplar1 bu noktada meslek se¢imlerinde etkili olan faktorleri su

cimlelerle ifade etmislerdir:

“Egitim Fakiiltesi’'nde Giizel Sanatlar Egitimi béliimiinii okuyorum. Miizik kulagim ve
yetenegim oldugu icin bu boliimii sectim. Hem miizik yapiyorum hem de dinliyorum. Universiteyi
ve ogretmenligi sevdigim icin bu meslegi yapmak istedigimden okuyorum. Kiigiikliikten beri
miizisyen olmay1 hayal ettim ve bu hayalimi gerceklestirmek icin en biiyiik adim olan akademide
bu alanda tercihte bulundum. Bana gore hayaller asla tutarsiz olmamali; yani gelecege yonelik
biiyiik istekler gerceklesme potansiyeli tasimali ve olanaklar elverdigi él¢iide insanlar hayal
edebilmelidir. Benim de bu alanda yetenegim oldugundan hayalimi de yetenegime gore

kisitladim, kendime bu dogrultuda hedefler koydum (K1, E, 20)

“Beden egitimi ve spor béliimiinii okuyorum, yetenegim ve ilgi alanim spor oldugundan beden
egitimi ogretmenligini tercih ettim. Spor benim yasam felsefem ve hem mutlu olmak hem de
saglikly kalmak igin spor alamini tercih ettim. Hayatim boyunca hep sporcu olma timidiyle
beslenmeme dikkat ettim ve bunun icin bir¢ok fedakarliklarda bulundum. Ozellikle futbol
oynamay ¢ok seviyorum ve kendimi bu alanda yetistirmek i¢cin gerekli tiim diplomalart almak
icin kendimi siirekli motive ediyorum. Spor benim igin biiyiik bir tutku; hem bu alanda meslek
edinip gegimimi saglamak hem de saghkli kalmak igin giizel bir meslek icin iyi bir yolda
oldugumu diisiiniiyorum.” (K3, E, 21)

“Giizel sanatlar egitimi boliimii okuyorum miizige asigim ve yetenegimin bu alanda olmasindan
dolayr bu boliimii tercih ettim. Cocuklugumdan beri miizige ilgim vardi ve miizigi hem dinlemeyi
hem de séylemeyi severim. Bos zamanlarimda vakit bulduk¢a hem miizik yaparim hem de miizik

dinlerim. Kendimi bu alanda yetistirmek ve iyi bir yol almak i¢in
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sadece iiniversite egitimi ile kendimi kisitlamiyyorum aymi zamanda hem miizik kurslarina
gidiyorum hem de bu konuda egitim veren sosyal medya mecralarini kullaniyorum. Ozellikle

Youtube ve Instagram bu konuda yararlandigim alanlardan en énemlileri.” (K6, K, 21)

Birgok kisi ¢esitli nedenlerle iiniversite okumak istemekte ya da kendini {iniversite okumak
zorunda hissetmektedir. Degisen hayat sartlar1 birgok kisiyi {iniversite okumaya zorunlu hale
getirmektedir. Ozellikle postmodern giiniimiizde artik {iniversite diplomasina sahip olmadan is
bulmak imkansiz hale gelmistir; hatta tek diploma ve tek yabanci dil bilmek bile yeterli olarak
goriilmemeye baglanmistir. Bu durum 6zellikle is hayatina yeni dahil olan ya da olacak Z kusagi
mensuplarini iiniversite okumaya mecbur birakmistir. Z kusagi mensuplarmin tiniversite okuma
nedenlerine genel olarak bilgili, entelektiiel ve kiiltiirlii olma gibi faktorlerin etkili oldugu

gorilmiistiir:

“Gida miihendisligi boliimiinii Isteyerek ve severek sectim. Yasamumin daha iyi ve kaliteli
gegmesi icin tiniversite okuyorum. Giintimiiz sartlarinda iiniversite okumak artik bir zorunluluk
bana gére; bunun yaninda kendimi kisisel gelistirmek ve birikimimi artirmak igin de tiniversite
okuyorum diyebilirim. Uiiniversite ortaminin havasi bile kendimi kisisel olarak gelistirmek icin
biiyiik bir ilham kaynagi oluyor. Universitedeki ozellikle akademisyenlerin kendini kisisel olarak
gelistirmis olmalarimi gérdiikce ve bize hayat konusundaki telkinlerine mazhar oldukca
tiniversiteye gelmekte ne kadar dogru karar verdigimi bir kez daha anlamis oluyorum. Ben
sadece iy bulmak ve gecimimi saglamak icin iiniversiteye gelmedim; iiniversiteden sonra
yillarca issiz kalsam da burada edindigim tecriibeler neticesinde asla pisman olmayacagimi
biliyorum. Bilgi ve entelektiiel olmak asla parayla satin alinamayacak seyler oldugundan
ozellikle iiniversite ortamina herkesin gelmesi ve buradaki havayr solumasi gerektigini

diisiiniiyorum.” (K39, K, 19)

“Egitim Fakiiltesi'nde Ozel Egitim Ogretmenligi okuyorum. Bu béliimii sevdigim ve istedigim
icin okuyorum. Universite okuma nedenim ise kendimi gelistirmek, kiiltiirlii olmak ve diizenli bir
is sahibi olmak icindir. Universite ortamindan gayet memnunum. Hem meslek edinmeme olanak
saglayacak olmasindan hem de kisisel gelisimime katkida bulunacagini diisiindiigiimden

iiniversitede bulundugumdan dolayr mutluyum.” (K4, E, 20)

Z kusagi mensuplarindan okuduklar1 boliimii istemeden ve sevmeden segen ya da segmek
zorunda kalan 7 kisinin oldugu goriilmiistiir. Bu kisiler baskalarmin yonlendirmesi sonucu

boliim se¢imi yapmis ya da puanlarinin yettigi boliimii segmek zorunda kalmiglardir. Bunun
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nedeni ise girdikleri TYT ve AYT sinavlarindan aldiklar1 puanlar dogrultusunda ilk tercih
verdikleri ve okumay1 istedikleri boliimlerin gelmemesi neticesinde son tercihlerinin gelmesi
olarak anlasilmistir. Z kusagina mensup bazilar1 da istemedikleri bolimii okuduklarini,
tiniversiteye giriste girdikleri sinavdan aldiklart puanlarin ancak bu bolime yettigini ya da
baskasinin yonlendirmesiyle o boliimleri tercih ettiklerini belirtmistir. Bu durumdaki kisilerin
mutsuz olduklar1 ve sevmedikleri boliimde okuduklarindan gelecege de karamsar baktiklari
goriilmiistiir. Insanlarin yaptiklari isi sevmesi ve giindelik hayatin ritmi i¢inde bir rutin seklinde
stirekli o ige bagli olmasi fiziksel, zihinsel ve bilissel sagligimiz ve mutlulugumuz i¢in oldukca
onemlidir. Miithendis, mimar, 6gretmen vb. adaylar1 olan Z kusagi mensuplar1 sevdigi boliimi
tercih etmesi ve yeteneklerine gore meslek se¢imi yapmasi i¢in onlerindeki puan engellerinin
kaldirilmasini talep etmektedirler. Z kusagi mensuplarindan bazilart istedigi boliimii neden

secemedigine Ve okuyamadigina su climlelerle agiklik getirmistir:

“Okudugum boliimii istemeden lise ogretmenimin tavsiyesiyle sectim; ama gercekte Milli
Savunma Universitesi'nde subaylik okumak istiyordum. Bunun icin AYT ve TYT sinaviarina
veniden hazirlaniyorum. Pismamm bu béliimii okudugum igin. Siirekli hayiflanmaktan
psikolojim bozuldu diyebilirim. Keske kimseyi dinlemeden bir yil daha sinava hazirlanip oyle
tercih verseydim. Kendimi biiyiik bir boslukta hissediyorum ve istemsiz derslere gidiyorum.
Hayalerim farkli; ama icind bulundugum durum beni hayallerime ulagmaktan uzaklastiriyor.
Kiigiikliigiimden beri asker olmak istemisimdir; o yiizden son yillarda agilan Milli Savunma

Universitesi beni asker olmam konusunda cezbediyor.” (K2, E, 20)

“Temel egitim boliimiinii okuyorum. TYT ve AYT puanim bu boliime yetti; ama baska béliimlere
tercih vermistim ve o béliimler gelmedi. Suan okudugum boliimiin is bulma potansiyeli de az

olmasindan dolay: agikcasi gelecekten pek de iimitli degilim.” (K9, K, 20)

“Ugak miihendisligi boliimiinii okuyorum. Ben normalde ODTU veya ITU’de bilgisayar
miihendisligi okumak istiyordum, ama bu béliime puanim yetti. Aslinda ilk tercihlerimi saydigim
iiniversite bilgisayar miihendisligi béliimiine yaptim ama son tercihlerim geldi. Is sahibi olmak
ve oniimii gormek yani gelecegimi garantive almak icin iiniversite okuyorum. Istedigim béliimiin
—bilgisayar miihendisligi- gelme ihtimalini ¢ok diisiik gordiigiimden bagska tiniversitelerden
mezun olan arkadaglarimin tavsiyesiyle ucak miihendisligini tercih verdim. Derslerime giderken

cok hevesli gittigim soylenemez.” (K32, E, 21)
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Bazi mesleklerin maskiilen bazi mesleklerin de feminen bir yapisi vardir. Anag bir yapida
olan kadinlarin yapabilecegi isler ile erkeklerin yapabilecegi isler arasinda ¢ok az da olsa
niianslar olabilmektedir. Ornegin daha ¢ok fiziki gii¢ isteyen insaat isciligi gibi meslekleri
kadinlarin yapmasi zor iken feminen yapida olan ¢ocuk bakiciligi, ana sinifi 6gretmenligi gibi
meslekleri erkeklerin ¢gocukla tam olarak ilgilenememe fitratlar1 ve dogalar1 geregi yapmalari
oldukca zordur. Bunun disinda hemcinslerine 6zellikle dini egitim vermek isteyen Z
kusaginin kadin mensuplarinin bu dogrultuda meslek ve boliim sectikleri de goriilmiistiir. Z
kusagt mensuplarinin cinsiyetlerine uygun sekilde meslek ve bolim sec¢imi yaptiklari
gorilmiistiir:
“Egitim Fakiiltesi’'nde Temel Egitim boliimii okuyorum. Bu boliimii secmemin nedeni bir kiz
oldugum icin ve her kadinda annelik i¢cgiidiisiiniin var olmasindan dolayr bu boliim kizlarin
segebilecegi en iyi mesleklerden birisidir diye diigiinmemden kaynakli. Bence her kadin ve her
erkek her meslegi yapamaz; belki zorlarsa yapabilir ama ¢ok yipranacaktir. S6z gelimi soforliik,
kepge operatorleri, insaat is¢ileri vb. igler kol giiciine ve maskiilen yaprya sahip oldugundan
kadinlarin bu meslekleri yapmasi olasi degildir. Yine ana sinifi égretmenligi, ozel egitim VD.
meslekleri de kadinlarin yapmasi daha mantikhidr. Kadn i¢cgiidiisii ve sefkatin fazla olmasi,

ozel ilgi istemesi gibi ozelliklerden dolayr kadwmlarin bu boliimleri segmesi bence daha iyidir.”

(K7, K, 19)

“Ilahiyat boliimiinii dine ve degerlerime ilgi duydugum ve énemsedigim icin sectim. Bunun
yaninda kadin oldugumdan kadinlarimiza dini anlamda hizmet eden kadinlarin sayisinin
yetersiz olmasindan dolayr kadinlarin bu alanda yetkin olmast ve sayisimin artmasini
istedigimden de segtim. Giintimiizde camii ve Kuran kurslarimin genel olarak erkek
mekanlarrymus gibi dizayn edildigini goriiyoruz. Bu mekanlarda kiz ¢cocuklarimin da din egitimi
almaswni tegvik etmeli ve oncii olmaliyiz. Ben bu meslegi sectigim icin ¢ok mutluyum, ¢iinkii
cocukluktan beri gordiigiim bir eksikligi bir nebze de olsa gidermek beni iyi hissettirecektir.
Nasip olursa meslegimde yiikselirsem elimden geldigince kiz ¢ocuklarinin da benim alanimda
egitim gormesi igin gerekli ¢abayi sarf edecegim. Sadece kiz ¢ocuklarimin degil lise hatta
tniversitelerdeki kiz dgrencilerinin ayri olarak din egitimi almasi yani ayri yerlerde ders
gormesi gerektigini diigiindiigiimden ilahiyat ve din kiiltiirii okuyan kiz dgrencilerin sayisinin

artmast gerektigini diigiiniiyorum.” (K26, K, 21)

Tarih boyunca bazi meslekler i¢cinde bulunulan ¢agin sartlar1 geregi deger kazanmakta iken
bazi meslekler de zaman i¢inde deger kaybetmekte hatta yok olmaktadir. Bunda bir¢ok faktor
etkili olmaktadir. Z kusagina mensup bazi kisiler is bulma ve atanma derdiyle i¢inde
bulunulan ¢aga ve konjonktiire uygun boliim tercihi yaptigini dile getirmistir:
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“Tiirkmenistanlyyim ve ozel egitim 6gretmenligine Tiirkmenistan’da ¢ok ihtiyag¢ oldugundan bu
béliimii tercih ettim. Ulkemde bu meslek dali giinden giine deger kazandigindan ve is bulmasi
kolay oldugundan se¢memde etkili oldu. Ben buradan mezun olursam hemen iilkeme gitmeyi
diistintiyorum, ¢tinkii burada kalirsam bu alanda hem dil sorunu yasiyorum hem de
vatandaslhigim olmadigindan issiz kalacagimi diigiiniiyorum, ama iilkeme gidersem hemen is
bulabilirim. Ailem de Tiirkmenistan’da oldugundan oraya gidersem ¢ok daha iyi olur benim

icin.” (K10, K, 21)

“Afganistanlyyim, Tiirk Dili ve Edebiyati 6gretmenligi béliimiinii okuyorum. Universite okuma
nedenim tilkeme gittigimde boliimiimle ilgili iilkeme faydali olmak istiyorum. Boliimii
sevdigimden ve iilkemde bu alanda meslek elemani sikintisi oldugundan tercih ettim. Bu meslek
dali iilkemde en kolay is bulunan dallardan biridir ve tercih etmemde etkili oldu. Okudugum
boliimden Tiirkiye 'de is bulmak gercekten zor. Mezun olan arkadaslarin hikayesini duyduguma
gore ozellikle erkek mezunlar bu alanda is bulamadigindan ya polis yada asker olmayr tercih
ediyorlar. Afganistan’da edebiyat alaninda is bulmam diger sozel boliimlere gore daha kolay

oldugundan bu béliimii okumaya karar verdim.” (K11, E, 19)

“Ozel egitim béliimiinii okuyorum. Bu boliimii agik¢ast atamast da ¢ok iyi oldugundan se¢cmeme
neden oldu. Ozel egitim, Tiirkive'de daha yeni dénem goren, ortaya ¢ikan bir meslek dali
oldugundan ve KPSS atama puani diisiik olmasindan dolayr se¢tim. Son yillarda atanma puan
en diisiik meslekler icinde 6zel egitim de oldugundan bu durum ozellikle gelecekten kaygili ve is
bulmak isteyen kisileri cezbetmis. Ben bu alanda sorunu olan kisilere yardimci olmak istiyorum;

yani ézel ilgiye muhtag kisilerle ozellikle ¢ocuklarla ugrasmayi seviyorum.” (K5, E, 20)

3.2. Bos Zamanlar1 Degerlendirme Bi¢imi

Insanlarin  toplumsallasmasi1 siireci, kazanim olarak sosyallesmeyi de beraberinde
getirmektedir. Aile, dost ve arkadas grubu, okul ve is/¢alisma hayati vb.’nda gelisen iliski ve
aglar sayesinde sosyal kazanimlar elde ederiz. Serbest zaman, ¢alisma ve egitim disindaki
zamanlarimizi ifade etmektedir. Modern zaman ve toplumlarda bos zamanlarin 6nemi giderek
artmakta; planli, izerinde durulan, 6nemsenen ve organize edilen boyuta varmistir. Genglerin
bos zamanlarimi etkili ve verimli gegirmelerinin 6niindeki en biiyiik engellerden biri iletisim
teknolojileridir(Telefon, bilgisayar, internet, TV vb.). Toplum ve bireylerin giiniimiizde bos
zamanlarim1 nasil degerlendirdikleri onlarin gelismislik seviyelerini gosterir ve yaptiklari

faaliyetler, organizasyonlar vb. rekreatif eylemler sosyal gelismisligin 6l¢iitii olmustur. 19.
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ylzyillda meydana gelen endiistri devrimi sosyal, kiiltiirel, siyasi vb. unsurlar1 kokten
degistirmis ve bu durum toplumun giindelik yasamina ve bos zamanlarina da sirayet etmistir.
Tarim toplumlarindaki mevsimlere bagli olan dongilisel zaman algis1 degisip yerini tekrari
olmayan dogrusal bir algiya birakmistir. Geleneksel ve teolojik anlam olusturma siireci yerini
iiretim Ve tiiketim ekseninde gelisen ve bireylerce kontrol altina alinan bir zemine birakmastir.
Bunun neticesinde ¢alisma saatleri disinda bos zamanlar ortaya ¢ikmuis, egitim iligkisi ve serbest
zaman bu dongii etrafinda bigimlenmistir. Serbest zamanlarin yerel bazda degerlendirilip
rekreatif faaliyetler yiiriitiilmesi yeterli olmayip bunu ulusal diizeye ¢ikarmak planli, sistematik

ve bir program dahilinde organize etmek olduk¢a 6nem arz etmektedir(Celik, 2018: 77-89).

Konya yapisi, konumu Ve tarihsel degeri geregi kozmopolit bir kenttir. I¢inde her tiirlii etnik
grubu, farkliligi ve zenginligi barindirmaktadir. Giindelik hayat pratiklerine bakildiginda
Konya, her tiirli zenginligi barindirmaktadir. Alevi, Siinni, Hristiyan gibi farkli inang
gruplariin yaninda farkli etnik gruplari, farkli iilke vatandaslarini da baskilamadan ve
gormezden gelmeden kendi i¢inde harmanlamaktadir. Bu durum onun mazisinde oldugu gibi
dindarligina ve muhafazakarligina zarar vermemekte; aksine dindarligin1 ve muhafazakarligini
pekistirmektedir. Batililasmanin getirmis oldugu yenilikleri Tiirkiye’nin modernlesmesine
yakisir sekilde degisime ayak uydurmustur. Degisim ve doniisiimii dinini, degerlerini ve
kiiltlirtinii g6z ard1 etmeden gergeklestirmistir. Tarihsel siire¢ icindeki inkar edilemez cografi
konumu ve politik durusu Konya’nin giindelik yasantisini ve pratiklerini olduk¢a gelistirmistir.
Diger kentlerde oldugu gibi Konya’'nin giindelik yasantis1 da giderek sekiilerlesmektedir.
Konya her ne kadar degisimin talepkari olsa da degisim ve doniisiim, modernlesme ve
sekiilerlesme belli sinirlar dahilinde seyretmektedir (Subagsi, 2007, 15-22). Konya, Serif
Mardin’in sosyolojik olarak kullandig1 ¢evre-merkez kavramu iligkisinin siyasi- dini agidan en
giizel 6rnegini sergilemektedir. Merkeze daima yakin olmaya ¢alismis; dindar ve muhafazakar
kent olmanin getirdigi 6zellik onunla ayni yapida olan Anadolu kentlerinin temsilcisi haline
gelmesine olanak saglamistir. Konya modernlesmesi dini ve kiiltiirel degerlerine uygun
gergeklesmistir. Konya; modernlesmeye tam manada uymamis, modernlesme Ve yeniligi 6ziine
uygun hale getirmistir. Ornek vermek gerekirse Konya’da bulunan birkag plaza
modernlesmenin mimari anlamda en 6nemli gostergelerinden biri olan goékdelenlerin ve
plazalarin goge dogru dimdik yiikselmesinin aksine mimari dine uygun sekilde temsil edilmis
ve plazalar tahiyyata duran insan tezahiiriinde/seklinde yapilmistir. Bu duruma bile tek bagina

bakildiginda Konya’nin modernlesmeye yanilmedigini; ancak
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modernlesmeden de kopuk olmadigini bizlere gostermektedir. Necdet Subasi’nin da bahsettigi
iizere Konya ¢esitli goriiste ve etnik grupta olan kisilerin bir araya geldigi bir kenttir. Bu durum
etkisini Konya’nin giindelik hayatinda hissettirmekte ve gostermektedir. Bunu Z kusagi
mensuplarinda da gérmek miimkiindiir. Z kusagi kendi icinde homojen bir yapiya sahip
degildir. Farkli goriis ve etnik unsurdan bireylerin olusturdugu Z kusaginin dindar ve sekiiler
bireylerinin Konya’da gilindelik hayat isleyisi ayni degildir. Giindelik hayatin akisi iginde
yaptiklar1 pratikler, gittikleri mekanlar, miizik tarzlari, interneti/sosyal medyay1 kullanma
amaglari, birlikte zaman gecirdikleri kisiler gibi noktalarda kendi i¢inde farklilagtiklar

gorilmiustiir.

3.2.1. Hafta ici Bos Zaman

Giindelik hayat; bizi biz yapan, tiim eylem ve davranislarimizi sergiledigimiz alan olma 6zelligi
tastyan, disaridan bakan goézlerin bizim hakkimizda hemen hemen her tiirlii bilgiyi
ogrenebildigi bir mecradir. Giindelik hayat, bazen goriiniir olan bazen de gerektigi anda kendini
gizleyebilen bir alandir. Giindelik hayatin gerceklerinden kagmak imkénsiz olup burada herkes
kendine uygun statiide rollerini sergilemek zorundadir. Giindelik hayat, her toplum i¢in ayni
sekilde siirdiiriilmemektedir. Genel olarak i¢inde yasanilan ¢agin sartlari; o toplumda var olan
sosyal, ekonomik vb. faktorler etkilidir(Bennett, 2013, 5-13). Calisma yani is zamanlarinin
getirmis oldugu yorgunluk ve stresi atmamiza yarayan bos vakitler; bizleri rahatlatir,
dinlendirir, yeteneklerimize uygun hobiler edinmemizi saglar. Giindelik hayatimiz is ve bos
zaman dongiisii i¢inde sekillenmektedir. Bos zamanlar giindelik yasama saglikli bir yeniden
doniis i¢in hayati 6nem arz etmektedir (Lefebvre, 2012, 34-40). Lefebvre’nin de iizerinde
durdugu iizere bos zamanlar insan1 dinlendirme, eglendirme ve kendini gelistirme disinda
olumsuz ézellik barmdirmamalidir. Is zamanlarinda Marks’1n da bahsettigi gibi zellikle sanayi
devriminden sonra kendisinden ve toplumdan soyutlanip yabancilasan bireyler icin bos
zamanlar oldukc¢a 6nemlidir. Bos zamanlar ig¢i sinifi ve ¢alisma hayatina yeni dahil olmaya
baslayan Z kusagt mensuplart i¢in olduk¢a Onemlidir. Bos zamanlar kendimizi
gerceklestirdigimiz, eglendigimiz, saglikli bir yeniden doniis yapmamiza olanak taniyan ve

dinlenebildigimiz zaman dilimleridir.

Ogrenim déneminde hafta ici; Erkekler, hafta ici ¢ogunlukla iiniversitede kafeteryalarda zaman

gecirmekte, PES, FIFA, okey gibi sanal oyunlar1 oynamakta, kurslara
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gitmekte(ingilizce, yabanci kisiler igin Tiirkge, bilgisayar vb.), internet kafeye gitmekte,
iiniversite ve halk kiitiiphanesine gitmekte, film-dizi izlemekte, miizik dinlemekte ve enstriiman

calmayi bilenler miizik aletlerini ¢alip bu alandaki becerilerini gelistirmektedir.

Z kusagina mensup kadimnlar da {iniversite derslerinden sonra kafe ve kafeteryalarda zaman
gecirmekte, liniversite ve halk kiitliphanesine ugramakta, miizik dinlemekte, meslek edindirme-
dil vb. kurslara gitmekte, miizik dinlemekte ve enstriiman ¢almay1 bilenler miizik aletlerini ¢alip
bu alandaki becerilerini gelistirmektedir. Bunun yaninda film-dizi ve sinema izlemektedir. Z
kusagina mensup kisilerin hafta i¢i en cok zaman gecirdikleri mekanlarin sirasiyla; iiniversite,
kaldiklar1 yer(Ev, yurt vb.), kafe, AVM, kiitiiphaneler, spor salonlar1 ve hali saha(erkekler), dil

ve meslek edindirme kurslart oldugu ortaya ¢ikmustir:

“Endonezyaliyim, KONDIL(Necmettin Erbakan Universitesi Dil Ogrenim Merkezi) de Tiirkce
ogreniyorum. Derslerden sonraki bos zamanlarimin biiyiik c¢ogunlugunu dil kursunda
geciriyorum. Yine Tiirkceyi iyi 6grenmek icin Dirilis Ertugrul, Kurulus Osman gibi dizileri
izleyip ogrendiklerimi pekistiriyorum. Hemen hemen hafta ici tiim rutinim bu sekildedir. Genel
olarak bu aralar tiirkcemi pekistirmek icin hem gramer kitaplarima bakiyorum hem de tiirk¢e

dizi ve film izliyorum.” (K22, E, 21)

“Universite ders saatleri disinda kalan zamanlarimda arkadaslarimla digarida gegiriyorum.
Arkadaslarimla sohbet eder, dertlesir ve iyi zaman gecirmeye calisirim. Bazen iiniversite
kafeteryasinda ¢ay icip sohbet eder bazen de birlikte yerleske disinda ¢ogunlukla da carsi
merkezinde vakit gecirmeye ¢alisirim. Genelde samimi oldugum ve birlikte vakit gecrmekten

keyif aldigim arkadaslarimla ders disindaki bos zamanlarimi degerlendiririm.” (K32, E, 21)

“Dersten sonra kalan zamanlarimda fitnessa giderim ve spor yaparim. BU zamanlarimda genel
olarak tek basima takilirim. Benim icin saglikli ve fit olmak ¢cok 6nemli oldugundan hafta i¢i bos
zamanlarimin biiyiik kismini spora ayiririm. Ders saatleri disindaki bos zamanlarimda kendimle

ilgilenirim. Yalniz olmayr severim ve bos zamanlarimi kisisel gelisimime ayuririm.” (K33, E,

21)

Veblen’e gore (1997) ev islerini yapan kadinlar i¢in her ne kadar yaptiklari isler is zamanlari
icinde ele alinmay1ip bos zamanlara dahil ediliyor olsa da ev isleri insan1 yorar. Ne is ne de bos
zamanlar i¢inde degerledirmese de bu zamanlar sahte zamanlar olarak ifade edilmektedir(s.
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29-38). Ailesi Konya’da ikamet eden Z kusaginin bilhassa kadin mensuplari ev islerinde, yemek
yapmada, c¢ocuk bakmada(kardeslerine) ve aligveriste evin biiylik sorumluluklarini
yiiklenmektedir. Ozellikle hafta igi ders zamanlarinda yorulan Z kusagmin kadin mensuplari

bunun yaninda aile evindeki hemen hemen tiim isleri yaptigini dile getirmektedir:

“Hafta ici genelde tiim giin derslerde oluyorum. Dersler ¢ok yorucu ve ulasim da eklenince
gercekten fiziksel ve mental olarak ¢ok yoruluyorum. Derslerden sonra iiniversitede fazla
kalmadan eve gidip anneme ev islerinde yardim ediyorum, yemek ve temizlik yapiyorum. Kalan
zamanlarimda ise ders ¢alisirim, kitap okurum ve dizi izlerim. Bu durum sadece hafta i¢i degil
genel olarak tiim rutinim bu sekilde oluyor. Tabi ders saatlerinden sonra hemen eve gelmemin
bir¢ok nedeni var. Bunlardan birkagini soylemem gerekirse en basinda samimi oldugum
arkadaslarimin olmamasidr. 1. Sinif 6grencisiyim ve daha ortami yeni yeni tamidigimdan
samimiyetim yok kimseyle. Bunun yaninda ailem de Konya’da ikamet ettiginden onlarin yaninda
kalryorum, ders saatlerimin baslangi¢ ve bitis saatlerini bildiklerinden eve ge¢ gitme liiksiim

pek olmuyor o yiizden ders bitiminden sonra hemen eve gidiyorum.” (K38, K, 21)

“Ailem Konya'da ikamet ettiginden egitim donemi icinde de onlarin yaninda kalryorum. Evin
genel temizligini yaparim, ozellikle hafta sonlari yemekleri ben yaparim, 3 yasinda bir kardesim
var onunla ilgileniyorum, genelde annemle birlikte bazen de tek basima evin mutfak aligverigine
gideriz. Ders zamanlarimda ozellikle hafta ici bilhassa vize ve final haftasinda oldukca

yoruluyorum. ”(K40, K, 20).

Bos zamanlar eski ¢aglarda sadece ayricalikli siniflarin yararlandigi ve elit kisilere has zaman
dilimleri iken bu durum zamanla degismis ve herkes i¢in zorunlu bir hak olarak goriilmeye
baslanmistir. Bos zamanlarin bizleri dinlendirme ve eglendirme yonii de bulunmaktadir. Sadece
is¢i sinifinin degil gelecekte isci sinifi olmasit da muhtemel Z kusagi mensuplarinin da bos
zamanlara ihtiyaci bulunmaktadir. Bos zamanlarin neden gerekli oldugunu ve bizlere olan

faydalarin1 Z kusagi mensuplari su ifadelerle dile getirmislerdir:

“Hafia ici derslerden sonra kalan zamanlarimda internet kafeye gidiyorum, PES ve FIFA
oynarim bazen de gitarumi alip yeni notalar ¢calisiyorum. Dersler genelde beni yipratiyor ve bos
zamanlarimi hem eglenmek hem de dinlenmek i¢in harcarim. Bos zamanlarimda stres atiyorum,
kendimle ve arkadaglarimla ¢ok iyi zaman geciriyorum. Ders zamanlarinda biriken negatif
enerjiyi atmasam ve desarj olmasam kendimi ¢ok kotii hissediyorum ve hayattan hicbir zevk

alamiyorum.” (K1, E, 20)
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“Hafta ici derslere giderim ve ortalama 5-6 saat bos zamanim oldugundan kalan bos zamanimi
ise kiitiphanede ve arkadaslarimla birlikte kafede gegiririm. Universite kiitiiphanesi ve
kafeteryasi bos zamanlarimi gecirdigim mekdnlarimdir. Hafta i¢i siirekli buralarda
zamanlarimi gegiririm. Bos zamanlarim sayesinde dinlenirim, sosyallesirim. Bos zamanlarimda
hem kisisel olarak kendimi gelistirmemde hem de kendime zaman ayirmamda bana ¢ok yardimci

oluyor.” (K7, K, 19)

Z kusagina mensup bazi kisiler de hafta i¢i yeterince bos zamanlarinin olmadigini dile
getirmektedir. Bunda liniversitenin kaldiklar1 yerden uzak olmasi sonucu zamanlarinin gogunun
ulagimda gegmesi ve sahte bos zamanlar olarak da ifade edilen zorunlu islerini yapmak zorunda
olmalaridir. Zorunlu isler de her ne kadar bos zamanlardan sayilsa da aslinda bu zaman
diliminde dinlenip eglenemiyoruz. Z kusagi mensuplarinin hafta i¢i bos zamana yeterince

ulagamamalarinin nedenleri genel olarak soyledir:

“Hafta i¢i 5 giin okuldayim, ders disinda kitap okuyorum ve arkadagslarimla kantinde oturup
cay igip sohbet ediyorum. Hafta ici siirekli derslerim oldugu icin bos zamanlarim fazla
bulunmuyor. Dersten sonraki zamanlarima da bos zaman pek diyemem, ¢iinkii o zamanlarim
otobiis ve tramvayda gegiyor ve zorunlu islerimi yapmaya ¢alistyorum. Aksamlari da ¢cok yorgun
oldugumdan film veya dizi izleyip yatarim. Hafta icine oranla genel olarak hafta sonlari bos
zamanlara sahip oldugumu diistintiyorum. Bu zamanlarda spor yapar, gezer, film izler ve

sevdiklerimle hos vakit geciririm.” (K4, E, 20)

“Hafta i¢i ders saatleri disinda tahmini 3-4 saat bos vaktim var ve bunu tiniversite kantininde
ve KYK yurdunda gidip internette ve dinlenerek degerlendiririm. Hafta ici en ¢ok tiniversitede
bulunuyorum ve bos zamanlarimin da ¢ogunlugu burada ge¢cmektedir. Ayrica ibadetimi ifa
etmek icin iiniversitede bulunan mescide giderim ve cuma giinleri de cumaya giderim. Hafta i¢i
aksama kadar pek bos vaktim olmuyor. Derslerin ¢ok yorucu olmasimin yaninda iiniversite
yerleskesinin sehirden uzak olmasi bos zamanlarimin ézellikle hafta ici yolda gegmesine neden
oluyor. Ders doneminde hafta igi dersten sonra ulagtigim zamanlara bog zaman ya da tamamen
ozgiir oldugum zaman diyemem; c¢ilinkii bu zaman dilimlerinde zorunlu islerimi yapmam

gerekiyor.” (K5, E, 20)

Z kusag1 mensuplarinin ¢gogunlugu hafta i¢i bos zamanlarini tiniversitede gegirirken kalan1 da

ders bittikten sonra bos zamanlarini iiniversite disinda ve kaldiklar1 yerlerde gecirmektedirler.
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Universite i¢inde olanak ve aktivitelerin yeterli bulunmadigini ifade eden gogu kisi ders sonrasi
hemen Ttniversiteden ayrilmaktadirlar. Z kusagr mensuplar1 hafta i¢i bos zamanlarini hangi

mekanlarda daha ¢ok gecirdiklerini su ciimlelerle dile getirmislerdir:

“Dersten sonra tiniversitede pek bulunmak istemem; ¢iinkii olanaklar ve aktiviteler ¢ok yetersiz.
Yapabildigimiz tek etkinlik arkadaslarimizia kafeteryada ¢ay icip sohbet etmek. Yurda gidip
dinlenirim ve yatarim. Bazen de vakit bulduk¢a AVM ve sehir merkezinde gezerim, kitap okurum
ve bilgisayar oyunlar: oynarim. Universite yerleskesinde ézellikle spor yapabilecegimiz ve
eglenebilecegimiz mekanlarin  olmayisi  bizleri bos zamanlarimizi  yerleske disinda
degerledirmeye itmektedir. Ben samimi oldugum arkadaslarimla genelde iiniversite
yerleskesinde zaman gecirmek istiyorum, ama mevcut imkanlar bizleri iiniversite disinda bos

zamanlarimizi degerlendirmeye yonlendiriyor.” (K15, E, 20)

“Hafta ici dersten sonra bos zamanlarimda yine ders ¢alisirim ve KOMEK 'te isaret dili
kurusuna giderim. Konusamayan veya duyamayan kisilere yardim etmek icin kendimi bu alanda
gelistirmek istiyorum. Bos zamanlarimi genelde iiniversite yerleskesi disinda geciririm. Cuinkii
tiniversite yerleskesi icinde bos zamanimi degerlendirecegim yer ve olanaklar ¢ok kisithidr.
Universite yerleskesinde ézellikle okudugumuz boliimle alakali kurslar ve konferanslar olsaydi

bos zamanlarimda kesinlikle bu alanda degerlendirirdim.” (K16, K, 20)

“Hafta i¢i ortalama 7 saat bos vaktim var. Hafta ici genelde okulda olurum ve ders disi vaktim
verleske disinda gecmektedir. Dersten sonra iiniversite fazla kalmadan KYK yurduna gelip
dinlenirim, sonrasinda film izlerim. Universitenin ogrencilere sundugu hobi ve bos zaman
degerlendirme olanaklart yetersiz oldugundan dersten sonrasi genelde bos zamanlarimi
iiniversite disinda degerlendiririm. Universitede hobilerime uygun dersten sonra etkinlik ve

faaliyetlerin olmasini ¢ok isterdim.” (K31, E, 20)

3.2.2. Hafta sonu Bos Zaman
Ogrenim déneminde hafta sonu; Z kusag1 mensuplar1 hafta sonlart AVM ve kafelere gitmekte,
spor salonlar1 ve sinemaya gitmekte, Konya’da ve schir disinda gezmekte, bunlardan farkli
olarak erkekler hali saha maglar1 yapmakta ve kiraathane veya sanal ortamda okey ve sanal
oyunlar oynamaktadir. Bunun disinda Z kusagi mensuplart meslek edindirme ve dil kurslarina
da gitmektedir. Z kusagina mensup kisilerin hafta sonu en ¢ok zaman gegirdikleri mekanlar
sirastyla; kaldiklart yer(Ev, yurt vb.), kafe, AVM, Kkiitiiphaneler, spor salonlart ve hali

saha(erkekler), dil ve meslek edindirme kurslaridir. Z kusagina mensup kadinlarin bazilar1 da
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bunlardan farkli olarak dikis, dil 6grenme ve isaret dili kurslarina gitmektedirler.

Z kusagina mensup Kkisilerin bazis1 hafta sonlarini disar1 ¢ikmadan kaldiklar1 yerlerde
gecirmektedir. Bu kisiler bos zamanlarii degerlendirme noktasinda pasif kalmaktadir. icerde
bos zamanlarin1 gegiren Z kusagi mensuplarinin bazisi disar1 ¢ikmak ve bos zamanlarini aktif
gecirmek icin gerekli maddi imkana sahip degilken bazilari1 da hafta igi siirekli digarda oldugunu
ve hafta sonlarii dinlenmek i¢in degerlendirdiklerini dile getirmistir. Z kusaginin Konya’da
ikamet eden Ozellikle kadin mensuplar1 hafta sonlari annelerine yardimci olduklarini ve

evlerinden pek disar1 ¢ikma firsati yakalayamadiklarini ifade etmislerdir:

“Hafta sonu telefonda video izlerim, Konyaliyim ve ailemin evinde kaldigimdan anneme yardim
ederim, evde ¢ocuk da bakiyorum. Disart ¢tkmaya pek firsat bulamiyorum. Annemin igleri ¢ok
yogun oldugundan pek disart ¢ikma firsati yakalayamiyorum. Genel olarak anneme evin
temizligi, yemek ve ¢ocuk islerinde yardimci olurum. Ailem dindar ve kiz olmamdan dolay tek
basima disari ¢ikmama sicak bakmiyorlar. O yiizden ders zamanlarimda oldugu gibi hafta

sonlarinda da sahip oldugum bos zamanlarimi evde gecirmek zorunda kaliyorum.” (K19, K,

19)

“Hafta sonlar: 12 saat falan bos vaktim var diyebilirim. Bos zamanlarimda yurtta film izlerim,
kitap okurum, ibadetlerimi yerine getirmeye calisirim ve hafta sonlarimi dinlenme amach
degerlendiririm. Bos zamanlarimda digart pek ¢ikmiyorum; bunda bir¢ok faktor etkili olmasina
ragmen en onemlisi ekonomik durumum diyebilirim. Ge¢imimi sadece KYK kredisi alarak
sagladigimdan aldigim kredinin ¢ogu kaldigim yurda ve ulasimima gittiginden bos zamanlarimi

pasif gecirmemde kesinlikle ¢ok etkili oluyor.” (K8, K, 19)

“Hafta sonu kitap okurum, Konyalyyim ve ailemin yaninda zaman gegiririm, evde video montaj
isini yaparim, fotograf ve video montaj isleriyle ugragirim ve bu bende bir tutku haline geldi.
Hafta sonlari arkadas ¢evrem pek olmadigindan genel olarak bos zamanlarimi evde ve tek
basima degerlendirmemde etkili oluyor. Bir yandan tek basima oldugum i¢in mutluyum; ¢iinkii

bos zamanlarimda video montaj konusunda kendimi bayag: gelistirmeme katki saglyor.” (K24,

E, 19)

“Hafta sonlari KYK yurdundayim ve bazen Konya Halk Egitim kiitiiphanesine gidip ders
calisryorum ve kitap okuyorum. Aksamlari da dizi-film izliyorum ve bazen kitap okuyorum.
Gelecege yonelik hedeflerimi gerceklestrimem igin ders zamanlarimda oldugu gibi bos

zamanlarimda da stirekli calismam gerektigini bildigimden siirekli her firsat buldugumda ders
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calistrim. Asirt yorudugumda ise dizi ya da film arast verip kendimi dinlendiririm.” (K2, E, 20)

“Hafta sonlari bos zamanlarimi genel olarak yurtta dinleniyorum. Bos zamanlarimi maddi
durumum elverdigince aktif yani disarda ve para harcanan alanlarda degerlendiririm. Yurtta
oglene kadar dinlenme ve uyumayla geciririm; kalan zamanimda da dizi ve film izlerim. Bunun
disinda bazen sinemaya giderim. Maddi durumum pek iyi olmadigindan hobilerimi ve bog

zaman degerlendirmemi de maddi durumuma uygun sekillendiririm.” (K32, E, 21)

Z kusag1 mensuplarindan genelde maddi durumu iyi olanlar hafta i¢i bos zamanlarinda stirekli
disarda gecirmektedir. Bunun yaninda belediyenin iicretsiz sagladigi hali saha ve spor
salonlarindan faydalanmak isteyenler de genelde hafta sonlarini disarida degerlendirmektedir.
Disar1 c¢ikanlar i¢inde azimsanmayacak sayida olanlar da hafta sonlar1 cesitli kurslara
gitmektedir. Herhangi bir iste ¢calisan Z kusag1 mensuplar1 da bos zamanlarini hafta sonlar1 da

disarida yani is yerinde gegirdiklerini dile getirmislerdir:

“Hafta sonu genelde bos zamanlarimda tiniversite kiitliphanesine giderek béliimle alakali
arastirma igin gegiriyorum. Onun disinda kitap okurum, dizi ve film izlerim. Stirekli béliimiim
ve ilgi alanima uygun kitap satin alarak okurum ve kendimi gelistirmemde kitap okumak ¢ok
etkili oluyor. Pek evcimen bir insan olmadigimdan kendimi kotii ve stresli hissettigim her an

Konya'da hatta yakin illerde siirekli gezer ve alisveris yaparim.” (K27, K, 21)

“Hafta sonu genelde saat 12.00’ye kadar yatarum ve sonrasinda ise yurt arkadaslarimla
belediyenin a¢tigi hali sahada futbol ma¢i yapariz. Kalan zamanlarimda da hafta sonlar
Tiirkcell Siiper Lig ve Premier Lig maglart oldugundan aksamlart yurt televizyonundan futbol
magt izlerim. Hafta sonlart en ¢ok yaptigimiz hobi yurt arkadaglarimla belediyeye ait hali

sahada futbol oynamakur.” (K31, E, 20)

“Hafta sonlart babamin diikkdninda ¢alisiyorum. Bilgisayar oyunlarini oynarim, babamin
tekstil diikkdaminda abimle birlikte ¢alistyoruz. Bos zamanlarimin ¢ogunu bir sosyal medya
platformu olan Twitchte gegiririm. Eve gittigimde de genelde yoruldugumdan yemek yiyip
yatarim. Bos zamanlara ¢ok kolay ulasamiyorum, ¢iinkii babamin diikkaninda sadece babam
calistigindan kendimi ona yardim etmek zorunda hissediyorum. Babamdan ¢ok nadir izin

aldigim zamanlarda ise bol bol gezer ve alisveris yaparim.” (K23, E, 19)
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“Hafta sonlari kafe ya da AVM ye arkadaslarimla gidip eglenirim, zaman gegiririm ve onlarla
sinemaya giderim. Genelde hafta sonlari da aktifim ve igeride pek kalmam. Bos zamanlarimda
her firsatta gezerim ve stres atabilecegim mekanlara giderim. Aksamlar: kitap okurum, film ve

dizi izlerim. Her hafta sonu sevgilimle bulusur onunla bos zamanlarimi degerlendiririm.” (K29,

K, 21)

Bos zamanlarin bircok faydasi bulunmaktadir. Insanlar 6zellikle is zamanlarinda asiri
yoruldugundan bos yani serbest zamanlarin1 genel olarak dinlenme amagh kullanirlar. Bos
zamanlar insanlarin kendilerini ger¢eklestirme, yeteneklerini fark etme ve yeni hobiler
edinmelerine olanak tanimaktadir. Z kusagi mensuplarinin hafta sonlarinda yeteneklerini
gelistirmek ve yeni bir sey 6grenmek icin kurslara ve ¢esitli mesleki kuliiplere gittikleri ortaya
cikmistir:
“Hafta sonlart Arapga ve Osmanlicaya ilgim oldugundan KOMEK 'te Arap¢a ve Osmanlica
kurslarina gidip bu konuda kendimi gelistirmeye ¢alistyorum. Daha dnceleri sadece Arap¢a ve
Osmanlicaya ilgim vardi, ama kendimi ¢ok yetersiz goriiyordum. Kursa gittigimden beri ¢ok iyi
bir ilerleme kaydettim ve kendime iyi ki bos zamanlarimda boyle kurslara gittim diyorum. Konya
Biiyiik Sehir Belediyesi’'ne boyle kurslar a¢tigi icin minnettarim. Onlar sayesinde ilgi alanimda

kendimi gelistirebiliyorum.” (K13, E, 19)

“Hafta sonlari Konyaspor altyap: takiminda amatér futbol oynuyorum. Futbol benim igin bir
tutuku ve yetenegim de oldugundan gelecege yénelik hedeflerimi gerceklestirmek igin bu
dogrultuda bos zamanlarimi organize ediyorum. Afganistan’dan Konya'ya geldim ve
arkadaslarim sayesinde yetenegim de oldugundan Konyaspor altyap: takiminda futbol oynama
firsati buldum. KYK yurdunda kaliyorum ve kalan zamanmimin ¢ogu burada gectiginden film ve
dizi izlerim, bazen de sinemaya gidiyorum. Her hafta sonlart 2 giin altyapiya gidip idman ve

antrenman yapiyor, kendimi gelistiriyorum.” (K11, E, 19)

3.2.3. Yazin ve Somestrde Bos Zaman

Konya’da ikamet eden Z kusagi mensuplar1 yazin ve somestrde genel olarak aileleri, arkadaslar
ve akrabalariyla vakit gecirirken; il disindan ve yurt disindan gelen kisiler ailelerinin yanina
gidip memleketteki arkadas ve akrabalariyla zaman gegirmektedir. Yurt disindan gelen yabanci
kisiler de bilhassa yazin iilkelerine doniip aileleriyle ve iilkelerindeki arkadaslariyla bos
zamanlarin1 gegirmektedir. Yazin ve somestrde; Z kusagi mensuplarinin ¢gogunlugu bu zaman
dilimlerinde aileleriyle ve memleketlerindeki arkadas ve akrabalariyla

zaman gecirmekte, degisik islerde veya babalarinin isyerlerinde calismakta, tatil yapmakta,

dizi/film izlemekte, spor salonlarina gitmekte ve gezmektedirler.
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Yurt disindan Konya’ya egitim gérmeye gelen Z kusagina mensup yabanci kisiler somestr ve
yazin genelde iilkelerine ailelerinin yanina gitmektedirler. Z kusagi mensuplarinin bos
zamanlarinda spor yaptiklari, dinlendikleri, aileleriyle ve iilkelerindeki arkadaslariyla vakit
gecirdikleri, dini vecibelerini yerine getirdikleri, Tiirkgelerini gelistirecek aktiviteler
yaptiklari(film ve dizi izleme, Tirk arkadaslariyla sanal ortamda iletisim kurma gibi) dizi ve

film izledikleri goriilmiistiir:

“5 yildir Tiirkiye’deyim ve liseyi de Tiirkiye'de okudum. Yazin ve somestrde ¢ogunlukla
Afganistan’a yani ailemin yamna gidiyorum. Bos zamanlarimda da Afganistan’da spor
yaparim, futbol oynarim, dinlenirim, ailemle zaman gegiririm ve tatil yaparim. Yazin genel
olarak iilkemde arkadaglarimla bos zamanlarimi degerlendiriyorum. Bunun disinda Tiirk¢em
cok iyi olmadigindan Tiirkcemi gelistirmek icin Tiirk arkadaslarimla sanal ortamda siirekli
iletisim kuruyorum ki Tiirk¢eyi unutmayayim. Somestrde genel olarak iilkeme gitmiyorum;

Konya, Izmir ya da Istanbulda bol bol gezerim. ” (K11, E, 19)

“Yazin iilkeme -Endonezya’ya- yani ailemin yanina gidiyorum. Annem ve babam iilkemdeki
diyanette memur oldugundan onlardan din egitimi alirim, gezerim, Tiirk¢e ogrenmek icin bos
zamanlarimda Tiirkge dizi-film izlerim ve ibadetlerimi ifa ederim. Somestrde ise iilkeme pek

gitmem, Konya'da kalip yalniz basima bos zamanlarimi degerlendiririm.” (K22, E, 21)

“Senegalliyim, yazin ailemin yanmina giderim, bos zamanlarim namazim ve dini vecibelerim
etrafinda sekillenir, gezerim, arkadaslarimla zaman gegirim, eglenirim ve tatilimi dolu dolu
geciririm. Tiirk dili bana gore biraz zor, o yiizden yazin bile Tiirk¢eyi tam 6grenmek igin gramer
calisiyorum ve Tiirk dizilerini izliyorum. Somestrde ¢ok masraflt oldugundan iilkeme
gidemiyorum. Konya’da kalip bos zamanlarumi gezmek, kitap okumak ve dini gorevlerimi yerine

getirmek icin degerlendiririm.” (K25, E, 21)

Z kusagi mensuplarinin en ¢ok bos zamanlara ulastiklar1 zaman dilimleri kuskusuz yazin ve
sOmestr vakitleridir. Bu zaman dilimlerini verimli sekilde degerlendirebilmeleri onlarin mental,
fiziki ve ruhsal sagliklar1 agisindan 6nem arz etmektedir. Universite okumaya; hatta is hayatina
atilmaya baslayan Z kusagi kendilerini gelistirdikleri, dinlendikleri, hobiler edindikleri ve
eglendikleri bos zamanlara daima ulasmay1 arzu etmektedir. Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olup Konya’da ikamet etmeyen kisiler(il disindan gelenler) yazin ve sdmestrde memleketlerine
gidip bos zamanlarm ailesiyle, memleketteki akrabalartyla ve arkadaslariyla
degerlendirdiklerini su ciimlelerle ifade edilmistir:
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“Orduluyum, yazin ve somestrde ailemin yamna giderim, futbol oynarim, kitap okurum ve her
giin yiizerim. Her firsat buldugumda memleketime gider, ailem ve arkadaslarimla bog
zamanlarimi degerlendirmeye ¢alisirim. Ders zamanlarindaki stresi yazin ve somestrde
tizerimden atmak icin bos zamanlarimi ¢ok planl yiiriitiiriim. Eglendigim, sevdigim ve kendimi

gelistirmeme olanak saglayan genelde her tiirlii etkinlige katilirim.” (K21, E, 19)

“Karadenizliyim, yazin memlekete yani ailemin yanina giderim, anneme ev islerinde yardimci
olurum, gezerim, kitap okurum ve findik bah¢emiz oldugundan hasat doneminde ailemle beraber
findik toplarim. Yazin bos vakitlerimin ¢cogunu findik bahgesinde geciririm. Aileme sadece findik
bahgesinde degil ev islerinde de yardim ederim. S6mestrde de yine ailemin yanina gidip ailemle

ve kuzenlerimle bos zamanlarimi degerlendiririm.” (K37, K, 20)

“Adanaliyim, somestrde ve yazin koyiime gidip bos zamanlarimi orada degerlendiriyorum.
Ailemle ve yasit akrabalarimla bog zamanlarimi gegiriyorum, bunun yaninda bahge isleriyle
ilgilenirim, dogaya ¢ikip gezerim ve kéyiimiiziin yakimindaki daglara ¢ikip kekik, kantron otu ve
dag nanesi toplarim. Cogu zamanlar da bisiklete binip gezerim. Aksamlart ise kitap okurum,

film ve dizi izlerim.” (K5, E, 20)

“Somestr ve yaz tatillerinde Istanbul’a gidip ailemle ve arkadagslarimla vakit geciriyorum.
Istanbul 'u geziyorum, film izlerim ve dinlenerek bos zamammi degerlendirmeye ¢alisirim. Ev

islerinde de anneme yardimct olmaya ¢alisirim.” (K8, K, 19)

“Ailemin yanina yazin memlekete gidip ailem c¢iftci oldugundan tarla iglerinde yardimct olurum,
ev islerinde anneme yardim ederim, kalan bos zamanlarimda da televizyon izleyip kitap okurum.
Yazin ve somestrde siirekli eve gider kdyde stresimi atarim, gezerim, ailem ve arkadaslarimla
bol bol vakit geciririm. Ozellikle yazin tarla islerimiz ¢ok oldugundan ailemle siirekli tarlada

calisiyoruz.” (K18, K, 21)

Bos zamanlar, herkes i¢in oldugu gibi Z kusagi mensuplart i¢in de hayati dnem arz
etmektedir. Z kusagi mensuplar;; bos zamanlarimi yalniz basina, aileleriyle,
“sevgilileriyle”(Ozellikle sekiiler diinya goriisiine sahip olanlar), arkadaslariyla ya da
akrabalariyla gecirmektedir. Konya’da ikamet eden Z kusagi mensuplarmin yazin ve
somestrde bos zamanlarini aileleriyle, arkadaslariyla ya da internette/sosyal medyada
gecirdikleri ortaya ¢ikmistir:

“Konyaliyim, yazin ve sémestrde babamin is yerinde ¢alistyorum, bos zamanim pek yok, ama

bos zaman yakaladigimda genelde gezerim. Isten sonra da yoruldugumdan dinlenirim ve
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sosyal medyada zaman gegiririm. Siirekli babamn is yerinde babamla birlikte zaman gegiririm.
Babamin tek ¢ocugu oldugumdan onun yaninda da ¢alisani olmadigindan bos zamalarimla
siirekli onun is yerine giderim ve ona dinlenme imkani saglarim. Is yerinde ise bos zamanlarimin

cogu Twitchte gegmektedir.” (K13, E, 19)

“Konyaliyim. Yazin tatil yapiyorum, evlenen akrabalarin diigiinlerine ailemle gidiyorum. Tiim
zamanlarimda ailemin yamindayim, ev islerinde anneme yardim ederim. Arkadas ¢evrem pek
olmadigindan genel olarak yazin ve sémestrde bos zamanlarimi evde degerlendirmeye ¢alisirim.
Ozellikle internette dizi izlerim ve okul arkadaslarimla sosyal medyada iletisim kurup sohbet
eder etkinlik yaparim. Sosyal medyada kiz grubumuz var ve yaptigimiz hemen hemen her seyde

etkilesim kurariz.” (K36, K, 20)

“Konyaliyim; yazin gezerim, ailemle akraba ziyaretlerine giderim, tarihi yer ve mekdnlar
ziyaret ederim. Annemle zamanlarimi gegiririm, aligverise onunla ¢ikarim ve ev islerinde
anneme yardimct olurum. En ¢ok vakit gegirdigim kisi annem oluyor. Haliyle bos zamanlarimi

degerlendirmede annemle birlikte plan yapar ona uygun hareket ederiz.” (K28, K, 20)

Ozellikle kendisine burs ¢ikmayan ve geri ddemeli(kredili) burs almak istemeyen ya da maddi
durumu iyi olmayan Z kusagi mensuplar1 her firsatta kendi ayaklar1 iizerinde durmak igin
ogrenim doneminde ya da tatillerde herhangi bir iste ¢alismaktadirlar. Z kusaginin 6zellikle
egitim-6gretim doneminden sonra bilhassa yazin otel, kafe, bar gibi yerlerde c¢alistiklari
gozlemlenmistir. Z kusagina mensup bazi kisiler de bilhassa erkekler yazin ailelerinden ayrilip
turistik mekanlar, kafeler, bar gibi yerlerdeki islerde calistiklarin1 su ifadelerle dile

getirmislerdir:

“Yazin otellerde ve turistik mekanlarda garsonluk yaparak zamamimi is ve gegim odakl
degerlendiriyorum, arta kalan zamanlarimda da dinleniyorum ve dizi-film izliyorum. Somestrde
ise memleketime gidip ailemle zaman gegiriyorum. Yazin ozellikle tursitik mekanlarda ¢alismam
gerekiyor, ciinkii ders zamanlarimda gelirim bana yetmiyor ve yazin c¢alismakta dolay
biriktirdigim parayi ders zamanlarimda kendi gegcimimde kullaniyorum. Sadece yazin degil
somesterde de kisa vadeli is buldugumda 20-30 giinliik islerde ¢alisir yine parami biriktirmeye
calistrim. Benim i¢in simdilik bos zamanlar ders zamanlarimda ge¢imi saglamak igin ¢alismam

gereken zamanlardir.” (K2, E, 20)

“Yaz tatilinde genelde takiliyorum ve bir iste calisarak bog zamanlarimi degerlendiriyorum. Bu

durum kimseye maddi olarak yiik olmayp hem ayaklarim iizerinde durmami hem de farkl
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ortamlart gormemi sagliyor. Ekseriyetle turistik kafe, bar ya da otellerde calisirim. Gelirim
bana yetmedigi icin somestr bilhassa yazin kesinlikle herhangi bir iste ¢alismam gerekiyor.

Kalan bos zamanlarimda dinlenirim ve tatil giinlerimde gezerim.” (K4, E, 20)

“Yazin ve somestrde bos zamanlarimi islerde ¢calisarak geciririm, maddi durumum ¢ok iyi
olmadigindan ¢aliymak zorundayim; ama bu durumdan gsikdyet¢i degilim sonugta kendi
ayaklarim iizerinde durmak beni mutlu ediyor ve topladigim parayla bos zamanlarimi dolu dolu
gecirmemi saglyor. Gelirimi hi¢bir zaman yeterli gormedim,; c¢iinkii sadece KYK bursu

alryorum. Aldigim bu para evde kaldigimdan sadece kirama yetmiyor. Yazin iglerde calismasam

’

okulumu bitirmem ¢ok zor olacaktir. O yiizden bos zamanlarim genel olarak iste gegiyor.’

(K31, E, 20)

3.3. Diinya Goriislerinin Bos Zaman Degerlendirmesine EtKisi

Sosyal gercekligin bir pargasi olan giindelik yasam; hayat cesitliligi, kiiltiirlenme, iktidar ve
devletlerce etkilenmeye ugrasa da bunlardan bagimsiz olan gilindelik yasam kendi iginde
dogallik, uyum ve ¢ogulculugu barindirmaktadir. Modernlik ve degisim Tiirkiye’de en ¢ok
kendini gilindelik hayatta hissettirmistir. Moderni olusturan dgeler ile toplumsal 6zellikle var
olan giindelik hayat1 etkilemektedir. Giindelik yasam aslinda toplumsal tecriibelerin Uriinii
olarak ortaya ¢cikmistir. Modern dénemde giindelik yasam; celiski, kaos ve karmasikliklar
betimlemektedir. Bireylerin diinya goriisleri onlarin en ¢ok giindelik hayat isleyislerini
etkilemektedir. Kamusal ve 6zel alanda farkli roller sergileyen bireyler diinya goriisleri
dogrultusunda giindelik yasamlarin1 organize etmektedirler. Giindelik yasamda direng,
degisim ve doniisiim yoluyla bireysel ya da toplumsal beklentiler karsilanir. Mekan, zaman
ve toplum degiskenlerine bagli olarak giindelik yasam; ekonomik, kiiltiirel ve dinsel pratikler
yoluyla goriiniir hale gelmektedir. Modernlesme ile birlikte din artik kendine giindelik hayatta
yer bulma noktasinda zorlanmaktadir. Bu noktada gelenekselin ve dinin yeniden insasina bir
ihtiyag duyulmaktadir. Modernlesmenin getirdigi degisim ve donilisiim kendini en cok
giindelik yasamda gdstermektedir (Subasi, 2001, 239-267). Z kusagi mensuplarinin giindelik
hayatta pratiklerini ortaya koyma, goriislerini ifade etme ve 6zellikle kamusal alanda goriintir
olma noktasinda ¢ok cesur olduklarin1 gormekteyiz. Modernlesmeden olumlu anlamda katki
saglayan Konya’nin kozmopolit yapis1 giindelik hayat isleyisine de etki etmistir. Konya
blinyesinde barindirdig1 etnik, dini vb. gruplari sindirmemis; aksine birbiri iginde
harmanlamig ve bu durum hosgorii iklimini tesis etmistir. Konya’nin giindelik yasantisinda
degisik diinya goriisiine sahip Z kusagi mensuplari i¢in Konya’nin mozaik olan demografik

yapisi bu kusaga pozitif anlamda katki saglamistir.
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Bircok dine ve etnik yapiya ev sahipligi yapan Konya’da Z kusagi mensuplari diinya goriisleri

dogrultusunda giindelik hayatinda ve bos zaman degerlendirmelerinde 6zgiirce yasamaktadir.

Diinya goriislerinin/yasam tarzlarinin bos zaman degerlendirmesine etkisi;

Z kusagina mensup kisilerin diinya goriislerinin de arastirildigi calismada kendilerini Miisliiman
ve dindar olarak tanimlayanlarin ¢gogunlugunun “ama, fakat, lakin, keske” gibi 6n kosullarinin
oldugu tespit edilmistir. “Miisliimanim, ama dini teamiiller beni ve giindelik yasantimi etkilemiyor”,
“Orta-iyi halli-dengeli-itlimli dindarim-muhafazakdrim- sagcyyim,; ama din ve deger eksenli hareket ve
eylemlerde bulunan vakif, dernek, cemaat, tiim STK lerin goriis ve ¢izgisinde degilim ve onlardan asla
olmak istemem ve de ismimin onlarla birlikte yan yana gelmesine bile tahammiiliim yok” diisiincesini
ve On kosulunu sdylemeye kendini zorunlu ve mecbur gérmektedir. Ekseriyetinin, ama ve
keskeleri bulunmakta; korku ve endiseleri onlar1 herhangi bir STK’ye iiye olmaktan ve
faaliyetlerine katilmaktan uzaklastirmaktadir. Kendilerini radikal dindar ve muhafazakar olarak
gorenlerin ise dini, giindelik hayatlarinin hemen hemen her noktasini etkilemekte ve dini teamiil
ve normlar1 her dk. ve sn.’lerini bile buna gore(giindelik hayatlarini) dizayn etmektedirler. Bu
kisilerin, ama ve keskelerinin olmadigi goriilmiistiir. Kendilerini liberal, sosyalist, sekiiler, laik,
Atatiirkcii ya da solcu(dini boyutu) olarak tanimlayanlarin ise giindelik yagamlarini ekseriyeti
evrensel degerlere, bazilari da kiiltiirlerini ve gelenek-goreneklerini 6n plana ¢ikarip eylemlerde
bulunduklarini ifade etmektedir. Z kusagini mensup 15 kisi higbir deger ve normu
benimsemeden yasadiklarini ve yeni bir arayista olduklarini dile getirmistir. Dilinya goriislerinin
olmadigini ve yeni bir arayista oldugunu ifade edenlerin derin bir bosluk ve kaygi ig¢inde
olduklarinin da tespiti yapilmistir. Bu kisiler genelde kendilerini ait hissedebilecekleri ve
gorlisleri dogrultusunda modern giiniimiizde hicbir ideolojinin olmadigini ifade etmislerdir.
Kendilerini hem dindar hem Atatiirk¢ii, hem muhafazakar hem de Atatiirk¢ili, Hem {ilkiicii hem
Laik, hem sagc1 hem de Atatiirkcii, biraz sekiiler biraz dindar, biraz laik biraz muhafazakar

olarak ifade edenler de mevcuttur.

Her insan yasayis tarzi, din, gelenek, kiiltiir, 6rf-adet vb. olgular ¢ercevesinde belirli bir ideoloji
ve diislinceye sahiptir. Kimisi milliyet¢i kimligini kimisi dini degerlerini, kimisi kiiltiiriinii, 6rf-
adetlerini vb. On plana c¢ikarip giindelik hayatini ona gore dizayn eder. Sadece bos
zamanlarimizin bize ait oldugunu diisiinecek olursak bizim aslinda “biz” oldugumuz ve
kendimizi yansittigimiz yegane zamanlar bos zamanlar oldugundan disaridan bakan g6z i¢in

kim oldugumuz, hangi diisiincelere sahip oldugumuz, hangi parti, dernek vb. sivil toplum
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kuruluslaria {iye oldugumuz bilhassa yakin ¢evremizde olanlarca bilinmektedir. S6z gelimi
gilindelik hayatin rutini i¢inde camiye, STK’lere vb. giden ve faaliyette/eylemde bulunanlarin
aidiyet ve ideolojilerini glindelik yasantilar1 ele vermektedir. Gilindelik hayatimiz; bizleri ele
veren, bizleri yansitan ve ideolojilerimize/diisiincelerimize uygun eylemlerde bulundugumuz

alandir.

Karl Mannheim’e gore (2018), bilgi ele alinirken o donemki sosyal ve siyasal konjonktiir hesaba
katilmalidir. Dénemsel sartlar bilginin degerine yon vermektedir. Donemsel siyasal ve sosyal
yapt eylem, kiiltiir ve bilginin degerinin belirlenmesinde etkilidir. Diisiince ve dénemsel
entelektiiel akimlar, farkli diinya goriisleri kendi kendine var olup gelismezler. Bunu gelistiren
ve biliyiiten insanin kendisidir. Bilginin sekil ve igerigi yine toplum tarafindan belirlenir ve
bilginin degeri toplumsal zeminden etkilenir. Politik kararlar donemsel olarak bilginin
isleyisine etki eder ve isleyisini fark etmek elbette miimkiindiir. Bireyler mensubu olduklari
grup ve topluluktan etkilendiginden tiim diislince, tutum ve eylemleri mensubu oldugu
toplulugun 6zelliklerini yansitmaktadir. Bilginin ve diisiincenin tiretildigi tarihsel ve toplumsal
ortam bilginin sekil ve igeriginin belirlenmesinde hayati rol oynamaktadir. Karl Mannheim’in
de dedigi gibi diinya goriisleri, bilginin degeri ve kiiltiir her donem degismekte ve ona donemsel

anlam katan onu degistirip doniistiiren yine o ¢agda yasayan insan toplulugudur.

Kendini ileri, radikal ve ¢ok dindar, muhafazakar ve sagci(dini boyutu) olarak géren Z kusagi
mensuplar1 diinya goriislerinin ve benimsedikleri degerlerin giindelik yasantilarina ve bos
zamanlarma tamamen yon verdigini dile getirmistir. Shelina Zahra Janmohamed’in de
bahsettigi tizere (2018) diinya genelinde hem dindar hem de yeniligi asir1 isteyen bir kusak
dogmaktadir. Bu kusagin yeni bir tanima ihtiyacinin oldugu diistiniilerek bu kusak i¢in “Yeni
Miisliiman Genglik” tabiri kullanilarak genel olarak bu kusaga M kusagi denilmistir(s. 17-25).
Bu kusak her ne kadar Y kusaginin icinden ¢ikip adini duyurmussa da son yillarda Z kusagi
icinde de mensuplar1 olugsmaya baslamistir. M kusagi kendinden 6nceki tiim kusaklardan farkli
ozelliklere sahip olarak yenilik ve kendilerine birakilan miras degerlerin harmonisini olusturup
bir arada yasatmistir. Bu kusak deger ve dinlerine aykir1 olmayan tiim yeniliklere agik olmustur.
Kendilerine birakilan mirasi sorgusuz sualsiz kabul etmeyip o degerleri kendi siizgeglerinden
gecirerek mevcut degerlere yeni bir anlam katip hayatlarina uygulamiglardir. Giinii ve c¢agi

yakalamak isteyen M kusaginin gegmislerinden de vazgegcme niyetinde olmadigi goriilmiistiir:
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“Kendimi ¢ok dindar ve muhafazakar olarak ifade edebilirim. Bu durum hayatimin hemen
hemen her noktasini etkiliyor. Giindelik yasantimi ve bos zaman degerlendirmemi
sorumluluklarim etkiliyor ve bes vakit namaz iizerinden gekillendirip organize ediyorum. Bir
eylemde bulunurken en biiyiik kriterim o eylemin dine uygun olup olmamasidir. Onun disinda
takildigim bir nokta bulunmamaktadir. Dinime ve degerlerime aykirt olmayan tiim yeniliklere
de acigimdir. Giinceli ve moderni de degerlerime uydurarak kendi degerlerime uygun

doniistiiriiyorum diyebilirim.” (K11, E, 19)

Geng¢ Miisliimanlar1 yani M neslini bir arada toplayan en onemli argiiman kuskusuz inang ve
modernligi baristirip bir arada yagsamayr basarmalariydi. Hem inanglarinin geregini yerine
getiriyor hem de Batiy1 ve modernligi takip edip onlardan geri kalmiyorlar. Bu yolla topluma
hizmet etmeyi ama¢ edinen bu nesil, yeni bir Islami kimligin insasinin ortaya konulmasi
noktasinda yeni bir soluk getirmek istemislerdir. Otoritelere karsi asir1 itaat eden ve degerlerine
sikica tutunan gelenekselcilere oranla M nesli; radikal olan degerleri yumusatip modernizmle
entegre eden, otoriteyi pek Onemsemeyen, egitimli, teknolojide bilgili ve kiiltiirel olarak
birikimli, tatile gidebilen(helal yer olmasi sartiyla), liiks mekanlarda yemek yiyebilen(Helal
gida olmasi kaydiyla), plajlarda ylizebilen(tesettiir ve yiizme kiyafetlerinin uygun olmasi

kaydiyla) vs. bir Miisliiman hayat goriisiine sahiptirler(Janmohamed, 2018, 17- 29).

“Diinya gériisiim ve hayata bakis agim dini manada sagct yani muhafazakar olmamdir. Benim
icin milli kimligime ve dinime aykiri olmayan hemen hemen her sey mubahtir. Giinliik
yasantimda ve bos zaman degerlendirmelerimde eylemlerimin benimsedigim degerlere aykiri
olmamast benim igin ¢ok 6nemlidir. Benim tek vazgegilmezim dinim oldugundan dini degerlerim
her eylemimin genelde odak noktast oluyor. Giindelik yasantimda 5 vakit namazima olduk¢a
dikkat ederim, eylemde bulunurken, miizik dinlerken bunlarin dinime ve geleneklerime aykiri
olmamasina ézen gosteririm. Bunu yaparken aymi zamanda moderni de takip etmeyi ve
yeniliklere ayak wydurmayr da goz ardr etmiyorum. Dinime aykiri olmamak kaydyla tatilimi
vapryorum, film izliyorum, internette zaman gegiriyorum, helal olmasi kaydiyla yeni tatlar

deniyorum(igecek ve yiyecek).” (K15, E, 20)

“Diinya goriisii olarak kendimi dindar ve muhafazakar olarak goriiyorum. Yaptigim en ufak igin
bile etik degerlerime ve dinime aykiri olmamasi benim icin hayati diizeyde onemlidir. Karst
cinsle iletisim kurma noktasinda bile oldukca hassasim ve zorunlu olmadik¢a konusmami uzun
tutmamaya ¢alisirim. Yiyecek, icecek, giyim kusam gibi her seyde dinime azami énem vererek
hayatimu stirdiirtiyorum. Dinime aykirt olmamak kaydiyla modern ferace, pardiisii, bluz, tunik,

esarp, bas ortiisii gibi yeniliklere de acigimdir.” (K26, K, 21)
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Aydin’in (2020) diinya genelinde kusaklarin dinle olan iligkileri hakkinda yaptig1 calismada
Sessiz kusaktan Y kusagina dogru dini kurallara uyma ve dinle olan iliskilerin kadameli olarak
azaldig1 dile getirilmistir. Genglerin dindarligini etkileyen unsurlar aile, dini egitim, okul,
arkadaslar, teknoloji, ¢esitli sosyal mecralar ve “liberallik” ¢cercevesinde ele alinan es cinsellik,
erkek-kadin esitligi, 6zgirlik vb. kavramlarin oldugu sonucuna ulasilmistir. Z kusagina
mensup Ozellikle sekiiler kisilerin benimsedigi diinya goriisleri onlarin giindelik hayatlarini ve
bos zaman planlamasini etkilememektedir. Higbir diinya goriisiine sahip olmayan ve herhangi
bir ideoloji ya da diinya goriisii arayisinda olan Z kusagi mensuplari da kendilerini etkileyen
ve bos zamanlarina yon veren herhangi bir deger ve goriisiin olmadigini su ifadelerle dile

getirmiglerdir:

“Diinya goriistimiin ne oldugunu net olarak séyleyemem,; ama gériisiimii illaki bir kavram
olarak ifade etmem gerekirse liberal ve dinsel manada sol ¢ergeveden diinyaya bakarim ve ona
gore eylemde bulunurum. Diinya gérisim giinliik hayatimda ve bos zamanlarimi
degerlendirmemde ¢ok fazla etkili degildir; zaten kati ve radikal diistincelerim olmadigindan
giindelik hayatimi ve bog zamanlarimi etkileyip yon veren diizeyde de degildir. Ben herhangi bir
goriise korii koriine hi¢bir zaman bagli olmadim; a yiizden hayatim boyunca beni kisitlayan ve

ayagima pranga vuran bir ideolojim olmadi.” (K31, E, 20)

“Ben liberal ve ozgiirliik¢iiyiim; din benim giindelik yasantima pek fazla etki etmemektedir.
Diinya gériisiim dogrultusunda kendimi yetistiviyorum ve giinliik hayatimi ona uygun
stirdiirtiyorum. Giindelik yasantimda ve bos zamanlarimda beni asir1 etkileyen ve hayatima yon
veren dini ve siyasi goriisiim yok; ama diinya geneli benimsenen evrensel degerleri kabul edip
ona uymaya c¢alisirim. Immanuel Kant'in édev ahlaki beni hep etkilemistir. Yani bu felsefeye
gore bir sey iyi oldugu icin iyidir. Iyi ve giizel seyleri illa Tanriya baglamaya gerek olmadigin
soyliiyor. Bir insana yardim ederken sevap olsun diye degil de insan olmanin gereklerini yerine
getirmeye ve insanliga bir odev oldugu i¢in yapilmasimin gerekliligine vurgu yapryor. Bu felsefe
beni etkilemistir. Diinya genelinde genel gecer dogrular aymidir; tiim din ve teamiiller bu
dogrultuda sekillenmistir. Ezciimle giindelik hayatima yon veren tanrisal bir degerin oldugunu

diisiinmiiyorum.” (K38, K, 21)

“100 yil dnceki ya da 1000 yillik diigiince ve fikirlere baglh kalmak bana ¢ok sagma geliyor,
diinya siirekli degisip doniistiigiinden fikirlerim de degisebilir, ayrica yeni bir fikir icin
arayistayim ve yeni olmak kaydiyla tiim fikir ve ideolojilere de a¢igim. Suan icin hi¢bir goriis

ve deger hayatima yon vermiyor. Guinliik yasamimi ve bos zamanlarimi o anki ruh halimin
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nasil olduguna ve ne yapip yapmamak istedigime goére organize etmeye ¢alisiyorum. Bu
durumdan ¢ok memnunum; ¢iinkii tamamen ozgiir oldugumu diisiiniiyorum. Bazen ¢ok biiyiik bir
boslugun icindeymisim gibi hissetsem de genel olarak i¢inde bulundugum durumdan sikayetgi

oldugum soylenemez.” (K32, E, 21)

“Kendimi sekiilerligin en iist noktasinda goriiyorum. Beni kisitlayan, engelleyen, bana yon veren
bir ideolojim yok. Hi¢bir deger, din ve normu takmiyorum diyebilirim. O yiizden giindelik
hayatimi ve bos zaman degerlendirmelerimi etkileyen hi¢bir aktor ve norm bulunmuyor.
Istedigim her yere gidiyorum, istedigim tiim duygular korkusuzca ve umarsizca yasiyorum.
Hayatimdan hi¢chir zaman sikayet etmedim. Her ne kadar mevcut bazi otoriteler benim gibi
diisiinenleri kisitlamaya ¢alissa da yine de istedigim gibi yasantimi siirdiirebilivorum.” (K6, K,

21)

Her kusakta oldugu gibi Z kusaginin da i¢inde dindar, muhafazakar, sekiiler, liberal, sosyalist
gibi diisiincede olanlar elbette ki mevcuttur. Insanligin var olusundan beri hicbir toplum ve
kusak kendi i¢inde tamamen homojen bir yapida olmamistir. Her kusak kendi i¢inde dini,
siyasi, kiiltlirel gibi agilardan ayrilmig, boliinmiis; hatta bazen catismislardir. Z kusagina
mensup Ozellikle uclarda yasayan kisiler de kendini marjinal ve mevcut tim sistemlerin

karsit1 olarak ifade etmektedir:

“Apolitik olarak kendimi gériiyorum. Diinya tizerinde mevcut var olan tiim sistemlere karsiyyim,
clinkii istismar tizerine kurulu ve pragmatik olduklarim diisiiniiyorum. Marjinalim ve mevcut
hi¢cbir otoriteyi benimsemiyorum. Highir ideoloji bana hitap etmiyor ve beni etkilemiyor.
Diinyada insanlhigin var olugsundan beri ¢esitli ideolojiler o donemin dini ve siyasi zeki liderleri
tarafindan ortaya atilmig ve cikarlarina uygun insanlar yonlendirilmistiv. Var olan tiim
ideolojilere bakildiginda tamamen saf olan ve c¢ikar barindirmayan highir ideoloji

goremezsiniz.” (K32, E, 21)

M nesli yeni bir igerik, yeni bir kiiltiir ve yeni bir kimligin insas1 i¢in ¢abalamaktadir. M nesli
kendini iyi anlatmak ve dogru ifade etmek i¢in kullandig1 dile dikkat ederek yeni ve muzip bir
retorik ortaya koyarak; var olan olumsuz kliseleri ve anlam yiiklemeleri diizelterek dindarliktan
ziyade degerler dilini one cikartarak anlamsal baglamindan koparilan baz1 kelimeleri(islamci,
cihat, cihatci, Islami terdrizm, Islam'i fundamentalizm, fetva, zekat, iimmet, Islamcilik, seriat
vb.) yeniden doniistiirerek anlamlandirmiglardir(Janmohamed, 2018, 16-29). Shelina

Janmohamed’in de bahsettigi lizere Z kusag1 gelenegi ve var olan retorikleri

99



oldugu gibi kabul etmemektedir. Yasadiklar1 ¢agin sartlarina uygun dinle modernizmi
harmanlamis ve yeni bir dilin insas1 icin miicadele etmislerdir. Islami tabir ve kavramlara yeni
bir soluk getirmek istemis; 6zellikle yanlis kullanilan ve kotii manaya gelen kavramlari sekilsel
ve igeriksel olarak degistirmek istemislerdir. Kendilerini diinya goriisii olarak orta, dengeli ve
ilimli dindar, muhafazakar veya sagci(dini boyutu) olarak ifade eden Z kusag1 mensuplarinin
diinya goriisleri her ne kadar bos zamanlarina kismi olarak etki etse de yasanan ge¢mis
olaylardan dolay1 Z kusag: kendilerini diinya goriisii olarak ifade ederken ¢ekindiklerini ifade
etmektedir. Bu kisilerin Miisliimanim, dindarim, sagctyim vb. kelimelerinden sonra “ama, fakat

lakin, keske” vb. eklentileri de bulundugu gorilmiistiir:

“Dindar oldugumu tam olarak séyleyemem. Dindar olmaya ¢alisan bir yapim vardwr;, ama bu
durum fiiliyatta kendini maalesef gostermiyor. Eylemlerimde dini tam olarak yasadigim
soylenemez. Giinliik yasantimda yaptigim eylemlerimin dine aykirt olmamasini 6nemserim,; ama
dinin gerektirdigi kurallart hayatima uygulamada pasif kalyyorum. Yani namaz kil(a)miyorum

ama hirsizlk da yapmiyorum.” (K7, K, 19)

“Diinya goriisii olarak ne muhafazakdarim ne sekiilerim. Kendimi orta ve dengeli olarak
goriiyorum. Her iki diinya goriisii de beni tam manada yansitmamaktadr. Kendimi Miisliiman
olarak gériiyorum; ama Islam dininin gerektirdigi bes sarti da yerine getirdigim sdylenemez.
Keske fiiliyatta da etkin olabilseydim bu konuda,; ama sartlar maalesef el vermiyor. Benim en
biiyiik korkum yaftalanmak. Son yillarda Islam dini adina bazi cemaat, grup ve kisiler ¢ok kotii
islere imza attigindan kimse artik Islam dinini anlatamaz duruma gelmistir. Bir arkadas
grubunda biri dini sohbet etmeye basladi mi DEAS ya da baska orgiitlerin mensubu olmakla
suglanir dereceye bile gelebilmektedir. Bu durum her ne kadar Avrupa ve Amerika’daki kadar
siddetli degilse de yine kendimi muhafazakar ya da dindar olarak ifade etmekten ¢ekiniyorum.
Siirekli ciimle kurarken ama, fakat gibi baglaglart da kullanma geregi duyuyorum.” (K3, E,
21)

Niliifer Gole’ye gore (2017), artik sekiiler ile dinsel olan arasinda keskin ve radikal ayrimlar
yapmak pek akilc1 degildir. Modernlesmeyle birlikte gelen sekiilerizm dinselle karsilagsma
alan1 olan kamusal alanda ¢arpismis; bu ¢arpisma yeni birlesimleri ve uzlasilart beraberinde
getirmistir. Tiirkiye’deki Islam Avrupalilasan Islama nazaran daha homojen ve yekpare bir
yapidadir. Ortadogunun geleneksel Islami Miisliimanlar {izerinde etkisini hala gdsterse de
baskisim1 giinden giine kaybetmektedir. Islam artik modern zamanlarda meydana gelen

tiirbiilanslarin 6znesi yani yaraticist olmustur. Modernlik hevesine kapilan Miisliimanlar her
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ne kadar nefeslerini simartsalar da yeni tiikketim metalar1 moda, mekanlar olusturup
modernlige yeni bir kiiltiirel alan agip yeni soluk kazandirmistir(s. 129-135). Gole’nin de
tizerinde durdugu sekilde artik kavramlar, kiiltiirler, dinsel ve sekiiler olan ¢cogu sey degisim
ve donlisiime ugramis; bunun sonucunda dinsel ve sekiiler olanin kamusal alandaki keskin
siirlart aginmistir. Son kusak olan Z kusagi geleneksel ve radikal olani oldugu gibi kabul
etmemekte; modern ve gelenegi harmanlayarak yeni bir retorik ortaya koymaktadir. Islami
kavramlar1 ve geleneksel teamiillerini kendi filtre ve siizgeglerinden gegirerek Islami
degerlere yeni bir soluk kazandirmislardir. Bunu yapmalarina bir¢ok faktor etki etmektedir.
Bunlardan birkaci: Islamm Avrupada terdrle anilmasi, 6zellikle Avrupada giderek yiikselen
Islamofobi, moderne olan talep, gelenegi oldugu gibi kabul etmeyi mantiksiz ve ilkel
gormeleri... Bu durum sadece Avrupa’da degil Tiirkiye’nin bagajinin da bu anlamda dolu
olmas1 ve gecmisinde dini anlamda bir¢ok yanlis pratigin var olmasi Z kusagini temkinli olma
noktasinda uyarmaktadir.
“Muhafazakdrim ama radikal degilim. Yani dinimi kendi icimde yagiyorum. Bunun yaninda
evrensel ahlak kurallari ve etigini esas alip eylemde bulunuyorum. Kendimi rahat bir sekilde
Miisliiman olarak ifade edemem agik¢asi. Bunun bir¢ok nedeni olmakla birlikte ézellikle FETO
ve Adnan Oktar gibi yapilanmalarin dini suistimal etmesi beni dindarim demekten
uzaklagtirmigtir. Dini normlari harfi harfine getirmenin yaminda tiim modern ve giincel

yeniliklere de dinime aykiri olmamak sartiyla uymaya ¢alisan bir yapim da vardir.” (K4, E,
20)

“Kendimi orta halli muhafazakdr olarak goriiyorum; ama belli grup ve ziimrelerin
kavramsallastirdiklar: sekliyle degil tabi. Benim muhafazakdrliigim ve dindarligim istismara
dayali olmayan bir tarzdadir. Din ve milli duygular istismara acik zeminde olmamalidir.
Ozellikle son yillarda istismara en agik alanlardanbiri de din olmustur. Bu yiizden dini terimleri
kullanan STK, siyasi parti ya da kisileri gérdiikce bin defa diisiiniiyorum acaba bunda ne ¢ikar
saglamaya ¢alistyor diye. Keske olmasaydi; ama ¢ok ¢ekincelerim var.” (K12, E, 19)

“Tiirkiye 'nin gegmisinde yasanan ve hafizalarimizda hala taze olan FETO ve Adnan Oktar gibi
vapi ve gruplar din ve milli duygu ve olgulari istismar ettiginden kendimi sadece Miisliiman
olarak gériiyorum. Bunlar ve Avrupa’da ortaya ¢ikmaya baslayan Islamofobi yiiziinden dini

goriisiimii tam olarak ifade etmeye ¢ekiniyorum.” (K25, E, 21)
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3.3.1. Diinya Goriislerinin Miizik Tiiriine etkisi
Kalyoncu’ya gore (2020); miizik, kiiltiirimiiziin ve giindelik hayatimizin vazgegilmez bir
parcasidir. Giinlimiizde teknoloji ve aletlerin de gelismesi ve cesitli olanaklar sunmasi
neticesinde artik hayatimizdan ¢ekip atilmasi neredeyse imkansiz bir hale gelmistir. Miizik,
sosyal baglamin ve giindelik yasantimizin vazgeg¢ilmez unsurlarindan biridir. Hayatimiz igin
cesitli roller listlenen miizigin bizleri motive eden, dinlendiren, rahatlatan ve eglendiren yonii

bulunmaktadir.

Sagir ve Oztiirk’e gore (2015); miizik, kisilerin estetik kaygilarin1 yansitan ve zevklerine hitap
eden bir alandir. Bunun yaninda pratik, toplumsal kimlik ve toplumsal pratikleri yansitan
toplumsal bir aynadir. Miizik, insanlarin kendilerini ifade eden, sosyal kimliklerini yansitan,
diisiince ve fikirlerini; hatta ideolojilerini disa vuran ve sosyolojik olarak ki ve toplumu
betimleyen bir alandir. Gelir diizeyi, ahlaki ve kiiltiirel degerler gibi birgok sosyal olgu miizigin

icerigi ve algisini ele vermektedir.
Zihniyet ve yasam tarzlarmin dinledikleri miizik tarzlarina etkisi;

Kendilerini dindar, muhafazakar ve sagci(dini boyutu) olarak goéren Z kusagi mensuplari
genelde diinya goriisleri ve dinlerine aykiri olmayan miizikleri tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Icerik olarak dini ve kiiltiirel degerlere hakaret eden miizik tarzlarin
dinlemediklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda ilahi, ney ve bendir dinletisi, akustik, slow,
arabesk(bilhassa erkekler), Tiirkii, Tirk sanat ve Tiirk halk miizigi ve kendilerini iyi
hissettirecek miizik dinlediklerini belirtmislerdir. Sekiiler, laik, Atatlirk¢li vb. goriiste olanlar
ise RMB, blues, pop, rock, metal, arabesk, slow, Tiirkii, Tiirk sanat ve halk miizigi dinledikleri
ortaya ¢ikmistir. Hicbir diinya goriisiine sahip olmadigini belirten kisiler de hoslarina giden ve
kendilerini iyi hissettiren her tiirlii miizigi dinlediklerini belirtmislerdir. Bir ideolojiye sahip
olan kisiler kendi diinya goriisleri ve ideolojileri ile &rtiisen miizikleri dinledikleri ve bazi

kisilerin de sistem Ve ideoloji karsitt miizikleri de dinledikleri ortaya ¢ikmustir.

Sekiiler, laik, liberal, sol, sosyalist, hi¢bir goriise sahip olmayan vb. goriiste olan Z kusagi
mensuplarinin dinledikleri miizik tarzlar1 genel olarak soyledir; RMB, pop, rock, blues, slow,
metal, arabesk, tiirkii vb. iken; kendini dindar, sagci, muhafazakar(dini boyutu) vb. goriiste
olanlarsa genelde; ilahi, ney, slow, tiirkii, arabesk vb. miizik tarzin1 dinlemektedir. Bu

diistincede olan Z kusag1 mensuplari; dinledikleri miiziklerin dine uygun olup olmadig, etik
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degerlere ve kiiltiirlerine hakaret unsurunu tasiyip tasimadigina dikkat etmektedir. Kendilerini
orta-dengeli-ilimli dindar veya muhafazakar olarak gorenler hoslarina giden, eglenceli hemen
hemen her tiirlii miizigi dinlediklerini belirtmislerdir. Bilhassa RMB, pop, rap, slow, tiirkii,

blues, rock vb. miizik tarzlarini dinlediklerini ifade etmektedirler.

Kendilerini sekiiler, laik, solcu, liberali demokrat ve sosyalist olarak tamimlayan kisiler
dinledikleri miizik tarzini etkileyen higbir deger ve otoritenin olmadigini; hoslarina giden,
eglendiren ve zevk veren miizikleri dinlediklerini ifade etmislerdir. Bu kisiler pop, rap, hip-
pop, RMB, blues, rock vb. miizik tarzlarini1 dinledikleri ortaya ¢ikmistir:
“Diinya goriisii olarak kendimi sekiiler goriiyorum. Diinya goriisiim aslinda miizik tarzimi
etkilemiyor. Hosuma giden ve o an ki ruh halimi yansitan miizikleri dinlemeyi daha ¢ok tercih
ediyorum. Genel olarak RMB, Pop ve slow miizik dinlerim. Benimsedigim deger ve normlar
miizik tarzimi hicbir sekilde etkilememektedir. Sadece hosuma giden miizikleri dinlerim.” (K21,

E, 19)

“Kendimi liberal ve ¢ok rahat goriiyorum. Dini ya da farkl ideolojiler miizik tarzima hi¢bir
sekilde etki etmemektedir. Hosuma giden her tiirlii miizik dinlerim. Tiirkii, pop, slow gibi hosuma
giden hemen hemen her tarz miizik dinlerim. Benim karakterime ve psikolojime uygun miizik

dinlerim.” (K38, K, 21)

“Miisliimamim,; ama giindelik hayattaki eylemlerimde dinin gereklerini yerine getirdigim
soylenemez. Hosuma giden her tiirlii miizik dinlerim. Miisliiman olarak kendimi goriiyorum;
ama bu durum benim sosyal yagsantima ve segimlerime pek etki ettigi soylenemez. Genel olarak
Pop, rap, slow tarzi miizik dinlemeyi daha ¢ok tercih ediyorum. Miizik secimimde muhafazakar

degerlerimin pek etkisi yoktur.” (K10, K, 21)

“Hicbir diinya goriigiim yok; ama yeni bir goriise acigim. Her tiirlii miizik tarzini dinlerim;
hosuma gitmesi kaydiyla. Tiirkii, pop, slow gibi miizik tarzlarini genelde dinlerim. Hicbir deger
ve goriigtin miizik tarzimi belirlemede etkili oldugunu diisiinmiiyorum. Stirekli dinledigim miizik
tarzi degisiyor. Yani bir giin hiiziinlii iken Tiirkii dinlersem baska giin de keyifli oldugumda pop
ya da slow miizik dinleyebiliyorum.” (K9, K, 20)

Her kusakta oldugu gibi Z kusaginin i¢inde de uglarda yasayan bir¢ok kisi mevcuttur. Bu kisiler
marjinal ideolojilerini giindelik yasamlarina ve bos zaman degerlendirmelerine de

yansitmaktadir. Z kusagina mensup bazi kisiler de sistem karsiti, marjinal ve apolitik miizik
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tarzlarint daha ¢ok dinlediklerini su ifadelerle belirtmektedirler:

“Apolitik olarak kendimi gériiyorum. Rock, metal ve blues tarzi miizik dinlerim. Bu miizik
tarzlarim se¢memin nedeni mevcut sistemleri elestirip sistem karsiti sozleri icermesinden
dolayidir. Var olan hemen hemen tiim sistemlerin insanlart kisitladigini ve sémiirdiigiinii
diistiniiyorum. Insan dogasi geregi 6zgiir birakilmalidir. Ozellikle adaletsizlik ve esitsizliklerin
olusu beni derinden etkilemistir hep. Ben siirekli isyan ediyorum ve bu durumu degistirmek i¢in

konsolide olup bir devrimin gerceklestirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.” (K32, E, 21)

Kendini asir1 ve radikal dindar, sagc1 veya muhafazakar(dini agidan) goren Z kusagi mensuplari
dinledikleri miiziklerin dine uygun olmasina ve etik degerlerine aykir1 olmamasina azami 6zen
gosterdigini ifade etmektedirler. Bu kisiler daha ¢ok ilahi, bendir ve ney dinletisi, slow, tiirkii,

akustik miizik ve arabesk dinlediklerini su sekilde belirtmislerdir:

“Dindarim. Dinime aykiri olmayan ve benimsedigim etik degerlerime hakaret etmeyen miizik
tarzlarini tercih ederim. Ilahi, slow, tiirkii ve arabesk dinlerim. Mesela Gokhan Ozen’in
miiziginde gecen ‘Kader utansin’, Niikhet Duru’nun ‘Sen gordiigiim en son Ilahsin’, Selami
Sahin’in ‘Tapilacak kadwnsin’ ya da Miisliim Giirses’in ‘Yikilsin minareler agilsin meyhaneler,
isyanim var benim kadere’ gibi sozler insami farkinda olmadan dinden ¢ikaran cinsten miizik
sozleri. Ben miizik sozlerine ¢ok dikkat ederim. Her tiirlii yenilige agigim; ama dini ve toplumsal

degerlerime aykirt olmamasina da azami onem veririm.” (K24, E, 19)

“Muhafazakar oldugumu diigiintiyorum. Dinimle ortiisen her tiirden miizigi dinlerim. Genelde
hit, pop ve ilahi miizik tarzimi dinlerim. Gelenegime ve dinime hakaret etmeyen her tiirlii miizik
tarzini dinleyebilirim. Ben arabesk miizik dinlemeyi pek sevmiyorum; ama bir ortamda Orhan
Gencebay i sarki soziinde gegen bir ciimle beni gergekten incitti. ‘Kaderin boylesine yaziklar
olsun’ soziinii ¢ok sorumsuzca kullanilmis goriiyorum, ama en aciklist ozellikle kiiciik yastaki

genglere hatta ¢ocuklara iinliiler tarafindan bu tarz sézlerin kotii 6rnek olmasidir.” (K8, K,

19)

“Radikal dindarim ve muhafazakdarim diyebilirim. Bu durum benim miizik anlayisimi ve tarzimi
da kuskusuz etkiliyor. Genel olarak ozel dini giinlerde organize edilen yerlerde bendir ve ney
dinletisine giderim, ilahi dinlerim ve bazen de tiirkii dinlerim. Ben miizik anlayisimi dini
yasantim ve degerlerim ¢ercevesinde belirliyorum. Bu tarz ses ve miizikler dini agidan

motivasyonumu daha artirtyor ve beni dinime daha da isindiryor.” (K26, K, 21)
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3.3.2. Diinya Goriislerinin Davrams ve Ozgiirliik Algisina Etkisi

Karl Mannheim, “Ideoloji ve iitopya” kitabinda (2002, 153-164) toplumsal yapilanmanin ve
dénemsel kosullarin diisiince bigimine olan etkisi lizerinde durmustur. Ona gore; ideoloji,
egemenin(burjuva) statilkosunun siirdiiriilmesini temsil ederken iitopya kavrami ise bagiml
toplumsal kategorilerin diinya goriislerini(bakis acilarini) ve diisiincelerini olusturmak amagh
meydana gelen biitiinciil diisiince oriintiileridir. Utopya genel olarak toplumsal degisim ve
doniistimii ideoloji kavrami ise kendi egemenligini ve statiikosunu siirdiirmek isteyen diisiince
ve zihniyeti temsil eder. Diislince ve diinya goriisleri toplumsal belirlenimle olugmaktadir. Ona
gore, donemsel sartlar ve 0 an ki toplumsal zemin diinya goriislerinin belirlenmesinde oldukca
etkilidir.

Iki tiir sekiilerlesme mevcuttur: Anglosakson liberal modeli ve Fransiz siyasal Laicitesi’dir. Bu
iki sekiilerizm ¢esidini kendi i¢cinde genisletecek olursak ulusal, kiiltiirel ve dinsel sekiilerizm
cesitleri de mevcuttur. Tirkiye’deki sekiilerizm uygulamalar1 daha ¢ok Fransiz Laisizmini
andirmaktadir. Ulus devlet olan Tiirkiye’'nin kurulus felsefesi sekiilerizm iizerine insa
edilmistir. Bu durum Osmanli’daki ¢ogulcu etnisite Ve dinsel gelenegin aksine tektipgi bir
giizergahta seyretmistir. Sekiilerizmin iki boyutu mevcuttur. Bunlardan birincisi devlet
idaresinde olan1 yani laiklik de denilebilir digeri ise kisinin kendine doniik boyutunu teskil
etmektedir. Sekiiler benlik de denen ikinci boyut kamusal alanda yerine getirilmesi elzem
bedensel pratikler, kadin-erkegin kamusal alanda birlikte sosyallesmesi, giyim-kusam sekline
tekabiil etmektedir. Ozellikle son yillarda yogun gii¢ alan Avrupa iilkelerinde camilerdeki
minareler, okul, yiizme alanlari, mezarlik, hastane gibi sekiiler-dinsel farkliligin bir arada
oldugu alanlar kamusal, devlet ve benlik catismalarina sebebiyet vermis; bunun yaninda yeni
toplumsal birlesimlere kapi aralamistir. Islam artik reddedilemeyecek diizeyde kiiresel bir
mecraya oturmustur. Islammn Avrupadaki varlig1 sekiiler modernizme bir meydan okumadir.
Kamusal alanda Islamin varlig1 dinsel ve sekiiler arasindaki keskin hatlari agindirmaktadir.
Islam dini 6zellikle son 20 yil igerisinde Avrupali ve Miisliiman toplumlarda kamusal alanda
giderek goriiniirlik kazanmaktadir. Ozellikle Avrupada kamusal alandaki keskin sekiiler
smirlar ile Miislimanlarin yeni bedensel ritiieller, yeni retorikler, kavramlar, dilsel
bicemler(lislup) ve yeni mekanlar kesfetmesi ve kullanmasiyla asinmaktadir. Avrupada son
yillarda Miisliimanlarin basardiklarima bakilirsa kamusal alanda ciddi kiiltiirel doniisiimler
yasanmustir. Avrupa Ve Islam arasindaki iliski carpisma, catisma ve etkilesim seklinde
gerceklesmis; sonug olarak iki kiiltiir birbirinden birgok seyi 6diing almis ve iki kiiltiir de yavas
yavas doniisiime ugramistir. Ozellikle kamusal alanda sekiiler modernizm etkilesim ve
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i¢ ice gegmelerle etkisini giderek kaybetmistir. Artik sekiiler ve dinsel arasinda keskin hatlar
cizmek mantik disidir; ciinkii ikisi arasinda hem catisma hem de birlesmeler mevcuttur. Islam,
Avrupada yurt tutarak Avrupalilagsmis ve giindelik hayatta giindelik pratiklerin ayrilmaz parcasi
haline gelmistir. Tiirkiye’deki Islam Avrupalilasan Islama nazaran daha homojen ve yekpare
bir yapidadir. Ortadogunun geleneksel islami Miisliimanlar iizerinde etkisini hala gosterse de
baskisim1 giinden giine kaybetmektedir. Islam arttk modern zamanlarda meydana gelen
tiirbiilanslarin 6znesi yani yaraticist olmustur. Modernlik hevesine kapilan Miisliimanlar her ne
kadar nefeslerini simartsalar da yeni tiilketim metalar1 moda, mekanlar olusturup modernlige
yeni bir kiiltiirel alan agip yeni soluk kazandirmistir(Gole, 2017, 129-142). Bu degisim ve
dontistimii en giizel Y kusaginin iginde dogup biiylimiis ve Z kusaginda da temsilcileri olmaya
baglayan M neslinde daha net sekilde gormekteyiz. M nesli geleneksel ve radikal sinirlart

asindiran ve giindelik hayata yeni bir soluk getiren kusaklarin baginda gelmektedir.

Arastirmaya konu olan Z kusagi mensuplarinin ekseriyeti kendilerini kisitlayan hicbir otorite,
aktor, kisi vb. olmadigini, her istediklerini yapabildiklerini ve tamamen 6zgiir olduklarini dile
getirmiglerdir. Liberal, sol, sekiiler, laik, demokrat ve sosyalist olarak diinya goriislerini ifade
eden Z kusagi mensuplarinin daha 6zgiir olduklarini ve diinya goriislerinin bos zamanlarindaki
ozgiirliiklerine pek de engel olmadigini aksine 6zgiirliiklerini artirdigini ifade etmektedirler.
Ayni sekilde higbir diinya goriisiine sahip olmadigini ifade edenler de tamamen ozgiir

olduklarini su ciimlelerle ifade etmektedir:

“Kendimi sekiilerligin en iist boyutunda goriiyorum. Diinya goriisiim sayesinde diledigim her
seyi yapabiliyorum ve tamamen ozgiiriim. Beni etkileyen ve kisitlayan hichir otorite ve giic yok.
Cok ¢ok ozgiiriim. Giindelik hayatimda ve bos zamanlarimda beni kisitlayan ve yasantima yon

veren hichir otorite ve ideoloji yok. Bu yiizden kendimi olabildigince dzgiir hissediyorum.” (K6,
K, 21)

“Diinya goriisiim yok ve yeni bir goriise acigim. Diinya gériisiim olmadigi icin giindelik
hayatimi ve bog zamanlarumi etkiliyor ya da etkilemiyor diyemem. Diledigim her seyi
yapabiliyorum ve tamamen ozgiiriim diyebilirim. Simdilik benim eylem ve secimlerime etki eden
higbir ideolojim yok; ama gelecekte kendime uygun bir ideoloji ya da din vb. olgular secer miyim

agikeast bilmiyorum.” (K9, K, 20)
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Z kusagi, giindelik hayatin1 ve bos zaman degerlendirmesini diinya goriisii dogrultusunda
organize etmektedir. Z kusagi kendi i¢inde bir¢ok noktada farklilagsmaktadir. Kendilerini sadece
Miisliiman, orta, dengeli ve 1liml1 dindar olarak ifade eden kisilerin ekseriyeti de tamamen 6zgiir

olduklarini su ctimlelerle dile getirmislerdir:

“Kendimi orta ve ilimli muhafazakar goériiyorum. Bos zamanlarimda tamamen ozgiiriim.
Benimsedigim yasam tarzim ozgiirliigiime engel degildir. Dini degerlerimi onemsiyorum ve
Miisliimanim; ama eylemde dinimin gereklerini yerine getirmedigim icin biraz daha rahat ya da
sorumsuz davrandigimi ifade edebilirim. Yanhs anlasilmasin dinin gereklerini fiiliyatta yerine

getirmekten kaginmak asla 6zgiir olmama neden olmuyor.” (K22, E, 21)

“Kendimi sadece Miisliiman olarak gériiyorum. Ozgiirliigiimii engelleyen hicbir faktor yoktur.
Diinya goriisiim bos zamanlarimda ozgiirliigiimii kisitlamiyor; aksine daha ozgiir olmami
saghyor. Giinliik yasantimda davraniglarimi sergilerken kendimi ¢ok rahat hissediyorum. Beni

kisitlayan herhangi bir ideoloji ya da otoritenin oldugunu diisiinmiiyorum.” (K25, E, 21)

“Kendimi 1limly muhafazakdr olarak gériiyorum. Kendimi her konuda 6zgiir hissediyorum.
Ilimli ve dengeli bir insan oldugumdan diinya goriisiim beni hi¢ kisitlamyyor ve kesinlikle
ozgiirliigiime ket vurmuyor. Sadece bos zaman degerlendirmemde degil hayatimin tiim

noktalarinda ozgiir oldugumu diisiiniiyorum ve diledigim sekilde hareket edebiliyorum.” (K27,
K, 21)

Goffman’a gore (2009) 6zel ya da kamusal alanda bir tiyatro sahnesi olan giindelik hayatta
hepimiz rollerimize uygun performanslar sergileriz. Performanslar ger¢ek ve diizmece
performans olarak ikiye ayrilmaktadir. Performans, giindelik hayatin akist iginde
gerceklestirdigimiz eylem ve faaliyetlerdir. Vitrin ise sahnede performans sergileyen kisinin
standart ifade donanimini ifade etmektedir. Set genellikle gorsel ifade araci olarak
kullanilmaktadir. Bireylerin kisisel vitrinleri imaj, jest, kilo, yas, boy, mimik gibi ifade
araglaridir. Bu tiyatro sahnesinde herkes ya samimi ya da taktik gelistirerek karsidakine
benligimizi sunariz. Bu durum sahne 6nii, sahne arkasi, set ya da vitrinlerde hi¢ degismeksizin
varligin1 devam ettirmektedir. (s. 29-36). Kisisel benlik; diisiince, diinya goriisii ve kendimize
has diinyay1r anlama yani degerlendirmelerimizi kapsamaktadir. Her kusakta oldugu gibi Z
kusag1 mensuplarinin da giindelik hayatlarinin isleyisine etki eden faktorler mevcuttur. Z kusagi
mensuplar1  diinya gorlisleri dogrultusunda giindelik yasantilarina ve bos zaman

degerlendirmelerine yon vermektedirler. Kendisini kismen 6zgiir olarak gdren ya da hi¢ 6zgiir
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olamadigin dile getiren Z kusaginin baz1 mensuplar1 buna etki eden faktorlerin dini degerleri,
kiiltiirleri, ¢evresel ve toplumsal faktorlerin etki ettigini dile getirmislerdir. Z kusagi dini
degerlerinin gereklerine karsi icten ve samimi gergek performanslar sergilerken genellikle diger

faktorlere karsi taktik ve yontem belirleyerek diizmece performanslar sergilemektedir.

Baz kisiler de kismen 6zgiir oldugunu hatta hi¢ 6zgiir olmadigini ifade etmistir. Bunda dini
norm ve teamiiller, geleneklerinin, var olan iktisadi ve siyasi sistemlerin ortaya ¢ikardigi
sorunlar, kaldiklar1 yurt kurallarinin, maddi yetersizliklerin hatta ailelerinin tamamen 6zgiir
olmalarmin 6niine gegtigini dile getirmistir:
“Bos zamanlarimda tamamen ozgiiriim diyemem. Belki kullanilacak en dogru tabir kismen
ozgiirtim. Sonugta kaldigim yurdun kurallarina ve dinimin gereklerine aykiri davranip bos
zamammi flitursuzca ve sorumsuzca degerlendiremem. Dini vecibeleri yerine getirme,
derslerimin yiikiimliiliiklerini tasima sorumluluklarim oldugundan istedigim her seyi yapamam.
Dini degerlerim disinda beni kisitlayan siyasi, toplumsal, ¢evresel bir¢ok faktor de var; ama
bunlarin beni kisitlamadigr diigiiyorum. Ciinkii kendime has yontemlerimle istedigim sekilde
ozgiir bir kisisel alan yarattim diyebilirim. Bunu nasil basarabiliriz diyecek olursaniz; siyasi,

cevresel ve toplumsal baskilardan uzak duruyorum, toplum icinde sahte yiizle dolasiyorum”

(K8, K, 19)

“Kendime tamamen ozgiiriim diyemem dini kurallari yerine getirmem ve norm digina ¢ikmamam
gerekiyor. Tamamen oOzgiiriim diyecek kadar sorumsuz biri degilim. Kendini tamamen ozgiir
hissedenler ya da 6&yleymis gibi gosterenler bana gére manevi duygulart eksik ve
sorumsuzdurlar. Dini ve kiiltiirel faktorler disinda beni kisitlayan bir norm bulunmamaktadir.
Dini degerlerin beni kisitladigini séylemek dogru olmaz; ¢iinkii Miisliiman oldugum i¢in ben

kendimi goniillii olarak kisitliyorum diyebilirim.” (K26, K, 21)

“Maddi durumum c¢ok iyi degil; o yiizden bos zamanlarvmi diledigim sekilde aktif
degerlendiremiyorum. Maddi durumum ozgiirliigiimii kisitlyyor. Siyasi ve toplumsal baskilardan
dolayt da kendimi ozgiir hissedemiyorum. Giindelik yasantimda eylemde bulunurken 40 kere
diigiinmek deyimi vardwr ben de 40 kere diigiiniip hareket etmek zorunda hissediyorum kendimi.
Toplumda yerlesik olan geleneksel, yerlesik ve radikal normlardan dolayr kendimi bir kere
psikolojik olarak rahat hissedemiyorum. Sug teskil etmeyen yaptigim eylemlerde bir¢ok kez
cevrem ve tanimadigim bir¢ok kigi ve grup tarafindan baskiyla ve damgalamayla karsilastim.
Buna karst buldugum ¢oziim de artik ozellikle goriiniir ortak alanlarda sahte rvoller
sergiliyorum. Kendim gibi davramp dislanacagima ve ayiplanacagima toplumun ve sistemin
benden beklentilerine uygun davranmak zorunda kalryorum, ama ézel alamimda tabii ki yine

ben benim.” (K34, E, 20)
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Modernite ve sekiiler diisiince, Tiirkiye’de din ve dindarlik tipolojilerinin degisip
donlismesine neden olmustur. Modernlesme, Tiirkiye’de kendine has degisimler sergileyerek
0zel ve kamusal alanda goriiniir hale gelmistir. Osmanli’nin kendine has dinselligi
Cumhuriyet Donemiyle beraber sekteye ugramis, geleneksel dinsellik ulus devletlerin
ingastyla birlikte yeni bir yola girerek doniistime ugramistir. Giindelik yasamda modernite,
dinsel ve sekiileri karsilikli dontistiirmiistiir. Tiirkiye’nin kendine 6zgii dindarlik tipolojisi
farkli olmus, Avrupa toplumlarina nazaran Tiriye’de dindarlik daha homojen sekilde
gerceklesmistir. Modernite, geleneksel dindarligr doniistiirerek gilindelik hayatta 6zellikle
kamusal alanda yeniden bir iiretim sonucu farkli sekilde yansimasina neden olmustur.
Modern toplumlarda artik din giindelik hayata yansimasina miisade edilemeyecek hale
getirilerek pasifize edilmistir. Bu durum ¢ogu kez uyumsuzluga ve kamusal alanda ¢atismaya
sebebiyet vermistir. Batililagma fikri Tiirkiye’deki dinselligi dontistiirmiistiir. Dindarligs,
modernligin inancta yarattigi din algis1 degistirmistir. Tiirkiye’nin modernlesme ve
sekiilerlesme siirecinde din ve Islam paradoks ve ¢atismalarla kars1 karsiya birakilmistir.
Diinyevilesme ¢abasi, dini giindelik yasamin gercekligine adapte etme cabasi dindarligin
goriiniimiinii koklii olarak degistirmistir. Geleneksel dindarlik ve Islam, kentlesme siirecinde
yeni kurumsal iliskiler, kurallar ve degerlerle islevsellik kazanmis ve kendini yeniden iiretim
dongiisii icine koymustur. Tiirkiye’nin modernlesme siireci, din anlayisinda oldugu gibi
dindarlik tipolojisinde de koklii degisimlerin ve doniisiimlerin meydana gelmesine neden

olmustur(Subasi, 2002, 20-32).

“Diinya goriisiim ve benimsedigim en onemli ideoloji kuskusuz Miisliiman olmam ve Islam
dinine gore yasantimi siirdiirmemdir. Islam dinine aykirt olan her seye temkinli yaklastyorum,
ama yeni olan, modern ve popiiler degisime de ag¢ik oldugumu séylemeliyim. Dinime ve kiiltiirel
degerlerime aykiri olmamast kaydiyla degisim ve doniisiimii hep istemigimdir. Yetistigim ¢evre
biraz daha geleneksel ve kati kurallart benimserken ben medya ve internetin de bende biraktig

etkiyle yenilikleri takip etmek,; hatta modern ve popiiler olant hayatima uygulamak istiyorum.”

(K4, E, 20)

“Kendimi muhafazakar ve dindar olarak goriiyorum; zaten giinliik hayatimin tiimiinii bu
goriisiim dogrultusunda sekillendiriyorum. Ebeveynlerime ve biiyiiklerime nazaran dinime zit
olmayan modern kiyafetleri giyerim, liiks ve turistik mekanlarda tatil yapmaya ¢alisirim, helal
olmasi kaydiyla her tiirlii tadi modern ve popiiler mekanlarda denerim. Sosyal medyada
Miisliiman olan popiiler kisilerin modern giyinmesi, pahali mekanlarda takilmasi, popiiler ve

giincele uygun hareket etmesi bu konuda daha cesur hareket etmemi sagliyor.” (K40, K, 20)
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3.4. Internet ve Sosyal Medyayla iliskileri
1995°te ortaya ¢ikan I-Nesli; anneleriyle AVM’ye giden, akilli telefonla iletisim kurmaya

calisan, kisa siireligine fotograf paylasmak icin Snapchat gibi aplikasyonlar1 siklikla kullanan,
arkadaslarina ¢irkin veya kotii ¢ikan fotograflari lizerinden dalga gegip santaj yapabilen, ipad
ve telefon gibi iletisim Ve teknolojik araclar olmadan yagamasi hemen hemen “imkénsiz” olan,
cep telefonlari ile biiyiiyen, telefon ve iletisim araglarini insanlardan daha ¢ok 6nemseyen ve
seven, cep telefonlariyla biiyliyen, internet devri 6ncesini hatirlamayan, liseye gitmeden 6nce
bile Instagram gibi uygulamalarda kisisel hesab1 olan, ¢ogunlukla kendini Apple/Iphone almak
zorunda hisseden, akilli telefon gibi araglarin himayesine girip bagimlis1 olan, interneti siirekli
kullanan ve daimi olarak aktif kullanan ilk kusaktir. Bu neslin en ¢ok iizerinde durdugu nokta,
“sosyal medya ve internet glivenli mi?” sorusu sorulmaktadir. Kizlar sosyal medyay1 genelde
fark edilme, ilgi ve begeni i¢in daha ¢ok kullanmaktayken erkekler ise oyun oynamayi tercih
etmektedir. Bu nesil, ortalama giinde 80 kez telefonunu kontrol etse de bu nesli tanimlayan ve
sekillendiren tek faktor tabii ki de teknoloji degildir. Geleneksel kiiltiiri reddeden, esitlik¢i ve
bireysellesen bir kusaktir. Kendisi disindaki farkli goriisteki kisileri dinleme ve anlamada
zorlanan I-nesli zorlandig1 her noktada iist otoriteye bagvurmakta ve ¢ok az alanda bagimsiz
hareket etmektedir. Bu kusak fiziksel bakimdan en giivenli kusakken, zihinsel ve biligsel agidan
en kirilgan ve en zayif kusaktir(Twenge, 2018, 21-30). I-nesli, dijital donemde yasadigindan
diger kusaklardan farkl olarak i¢inde yasadigi ¢agin gereklerine uyarak sokak eylemleri yerine
sanal eylemlere yonelerek varligini ve diisiincelerini ortaya koymaktadir. Sokaktaki birgok riske
kars1 giivenli olan evinde sikayetlerini ve isteklerini “akill’” bir sekilde sanal ortamda sanal
eylemler ile dile getirmeyi daha uygun gérmektedir. Artik insanlar evlerinden disar1 ¢itkmalarina
gerek kalmadan birer “e-insan”a doniismiis ve bir tikla her istedigini baskalarina aldirarak

giivenli olan evlerinden ¢ikmay1 géze almamaktadirlar.

Bilisim sistemleri, internet ve sosyal medya hayatimizin vazgeg¢ilmez birkag olgusundan biridir.
Oyle ki gelinen noktada su ve hava gibi giindelik yasantimizda vazgecilmez ve hayati birer
ihtiyac haline gelmistir. Bilisim teknolojilerini, interneti ve sosyal medyay1 en ¢ok kullanan
gruplardan biri de Z kusagit mensuplaridir. Muhafazakar, dindar, sagci, solcu, sekiiler vb.
ideolojilere sahip hemen hemen herkes artik internet ve sosyal medyayr kullanmaktadir.
Kimileri ideolojilerini yaymak kimisi aragtirma yapmak kimileri sosyallesmek ve iletisim
kurmak kimisi de film ve dizi izlemek i¢in interneti ve sosyal medyay:1 kullanmaktadirlar.
Sosyal medyada/internette en ¢ok hangi aplikasyonlar1 kullandiklar1 ve kullanim amagclar1 da

arastirmada ele alinmistir.
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Z kusag1 mensuplarinin en ¢ok kullandiklar1 uygulamalar sirastyla Whatsapp, Youtube, Tiktok,
Instagram, Facebook, Twitter, Bip ve Snapchat’tir. Internet ve sosyal medyay1; arastirma
yapmak(genelde okuduklar1 boliim hakkinda), film ve dizi izlemek, sanal ortamda gazete ve
kitap okumak, haber edinmek ve diinyadan haberdar olmak, arkadas ve akrabalarini takip etmek
ve iletisim kurmak, fotograf ve bilgi paylasimi yapmak, entelektiiel olmak ve sosyallesmek,
sanal oyun oynamak, program gelistirmek vb. Z kusagina mensup olup kendini dindar olarak
ifade eden kisiler interneti dini filtlerden gecirerek kulladiklarini ifade etmislerdir. Yani dini
degerlerine aykir1 olan alan ve sitelerden uzak durduklarini ve sosyal medyay1 dinini §grenmek
ve yaymak amagcli kullandiklarini belirtmislerdir. Bunun yaninda bilgi edinmek, haber takip
etmek, oyun oynamak, ideolojisi hakkinda bilgi edinmek ve ideolojisini yaymak, arkadaslariyla
iletisim kurmak, film ve dizi izlemek icin de internet ve sosyal medyay1 kullandiklar

gorilmiistiir.

Z kusagy, cesitli boyutlariyla kendinden nceki kusaklardan ¢ok farklidir. Iletisim araglarinin
degisip ¢esitlenmesi, internetin akil almaz ilerleyisi, globallesme gibi radikal degisimlerin
meydana gelmesi Z kusagini dogal olarak diger nesillerden farkli kilmaktadir(Stillman, &
Stillman, 2018, 6-13).

v' Ogrenim doneminde hafta ici;

Ogrenim siiresi iginde hafta ici genel olarak Z kusag1 mensuplarinin; giinliik internet kullanimi
1-3 saat araliginda olanlarin sayist 19 kisi, 4-6 saat araliginda olanlar 13 kisi, 7 saat ve tizerinde
olanlarin da 8 kisi oldugu goriilmistiir. Z kusaginin farkli diinya goriislerine sahip
mensuplarinin hafta igi, hafta sonu, yazin ve somestrde interneti kullanim siireleri arasinda
diinya goriislerine bagli olarak belirleyici bir fark bulunmamaktadir. Z kusagi mensuplarinin
hafta i¢i internet ve sosyal medyayi en ¢ok kullanma amagclar1 genel olarak arkadaslartyla
iletisim kurmak, sosyallesmek, giindemi takip etmek, film ya da dizi izlemek, bilgi edinmek,
derslerine uygun aragtirma yapmak olarak su ciimlelerle dile getirilmistir:

“Sosyal medya ve internette genel olarak hafta ici 3-4 saat gegiriyorum. Ekseriyetle bilgi

edinmek, arastirma yapmak ve film izlemek igin interneti kullandigimi soyleyebilirim. Sosyal

medya ve interneti sosyallesmek ve arkadaglarimla iletisimde kalmak igin de kullaniyyorum.

Daha ¢ok hafta sonu internette uzun zamanlar gegiriyorum, ¢iinkii hafta ici genelde dersler olur

ve ¢ok yoruldugumdan ders disindaki bog zamanlarimda da yorgun oldugumdan dinlenerek bog

zamanlarimi degerlendiririm.” (K2, E, 20)
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“Hafta i¢i internet ve sosyal medyayr ortalama 2 saat civarinda kullaniyorum. En ¢ok
kullandigim aplikasyon Whatsapp ve Youtube. Film izlemek ve arastirma yapmak igin internet
ve sosyal medyayr kullaniyorum. Whatsapp'i arkadsalarimla ve ailemle iletisim kurmak ve

Youtube 'u da video ve film izlemek icin kullaniyorum.” (K3, E, 21)

“Internette genel olarak hafta ici 4 saat vaktimi degerlendirivorum. En ¢ok kullandigim
aplikasyon Facebooktur. Facebookta bilgi paylasmak ve arkadaslarimi takip etmek icin hesap
actim. Sosyallesmek ve arastirma yapmak igin interneti ve sosyal medyayi kullanyyorum.
Internet ve sosyal medyada gezinirken kendimce planladigim dini filtler kullanarak bu
mecrlardan faydalanmaya c¢alistyorum. Kendimi dindar olarak gériiyorum ve internetten
yararlanirken degerlerime ve dinime aykirt olmayan yerlerden ve sitelerden yararlaniyorum.
Bunun yamnda Instagram da kullaniyorum. Burada fotograf paylasip arkadaslarimi takip
ediyorum,; ama fotograf atarken yiiziimii gostermemeye de 6zen gésteriyorum. Kendimce uygun
gormedigimden ve dinin uygun olmadigindan yiiziimii gostermeden ya da yiimiin oldugu yeri
karpp oyle paylastyorum. Bazen de yiiziimiin ¢ok az bir kistmimi gosteren fotolar paylasirim.
Ayrica Facebook ve Instagramda dini bilgi paylasan sayfalar: takip ederim ve tesettiirlii olan
fenomen kadin sayfalarimi da takip ederim. Hem degerlerime uygun hareket edip hem de dinime

aykirt olmayan gelismeleri takip ederim ve gelisime daima agigimdir.” (K29, K, 21)

“Internette ve sosyal medyada giinde ortalama hafta ici 1-2 saat gecirdigimi soyleyebilirim.
Interneti en ¢ok bos vaktimi degerlendirmek icin kullantyorum. Bunun disinda bilgi edinme ve
arastirma amagl da sosyal medya ve interneti kullaniyorum. En fazla kullandigim aplikasyon
Whatsapp ve Youtube. Whatsapp i mesajlasmak ve Youtube 'u da en ¢ok film izlemek ve kisisel

gelisim videolart izlemek i¢in kullaniyorum.” (K4, E, 20)

Z kusaginin dindar mensuplari ki bunlara M nesli de denilmektedir; sosyal medya ve interneti

dinini tam manada 6grenmek hatta dinini ve diinya goriislerini yaymak i¢in internet ve sosyal

medyadan yararlandiklarin1 gérmekteyiz. Bu manada Z kusaginin mensuplarinin internet ve

sosyal medyadan aynm1 amaglarla faydalanmadiklarini; yani M nesli de denilen Z kusagi

icindeki grubun sekiiler diinya goriisiine sahip kisilerden bu noktadan farklilastiklarina sahit

olmaktay1z.

“Giindelik hayatimda ve bos zamanlarimda internet ve sosyal medyadan yararlanirken dini yani etik

degerlerime uygun kendimce filtreler kullaniyorum. Interneti genel olarak dini arastirmalar
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yapmak ve bos zamanlarimi eglenceli gecirmek icin kullaniyorum. Sosyal medya hesaplarimdan
Whatsapp, Twitter, Instagram gibi uygulamalar iizerinden dini paylasimlar yapryorum.” (K26, K,
21)

“Sosyal medyadan bir¢ok anlamda yararlaniyorum; oyun oynuyorum, arkadaglarimla iletisim
kuruyorum, dini ve ders konusunda arastirmalar yapiyorum. Sosyal medya hesaplarim tizerinde

ozellikle ézel dini giinlerde dini paylasimlarda bulunuyorum.” (K40, K, 20)

Goffman’a gore (2009) 6zel(sahne arkasi) ya da kamusal alanda(sahne onii) bir tiyatro
sahnesi olan giindelik hayatta kisisel benligimize uygun roller sergiliyoruz. Bireylerin
kigisel vitrinleri imaj, jest, kilo, yas, boy, mimik gibi ifade araglaridir. Giindelik
yasantimizda gerceklestirdigimiz eylemler olan performanslar gercek ve diizmece
performans olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu tiyatro sahnesinde herkes ya samimi ya da taktik
gelistirerek karsidakine benligini sunar. Kisi performans sergilerken izleyici kitlesinin
tiyatro sahnesinde kendisini takip ettiginin farkindadir. Bu yilizden rollerini giindelik
yasamda sergilerken izleyici kitlesini ya etkiler ya da onlardan etkilenerek performanslar
sergiler(s. 13-21). Goffman’in giindelik hayatta diizmece performanslar sergileme kuramini
K5 ve K8 katilimcilarinin internet ortamindaki varliklarinda da gorebiliriz. Katilimeilarin
gercek kimliklerini sanal ortama aktaramamasinin bir¢cok nedeni bulunmaktadir. Bunlardan
birkag1: onay bekleme, korku, begenilme ve kabul gérme istegidir. Katilimcilarin gergcek

yasamdaki benlik sunumlari ile sanal ortamdaki benlik sunumlari farklilik géstermektedir:

“Hafia i¢i ortalama internette 3-4 saat vakit geciririm. Internet ve sosyal medyay genel olarak
haber edinmek, boliimiimle ilgili arastirmak yapmak amach kullandigim soylenebilir. En ¢ok
kullandigim aplikasyonlar ise Youtube, Whatsapp ve Instagram’dir. Instagram’i fotograf atip
arkadagslarimi takip etmek ve Youtube’u da genel olarak miizik dinlemek icin kullaniyorum.
Sosyal medya platformlarim kullanirken farkinda olmadan sanal ortama aktardigim yazi,
diistince, fotograf, video gibi araglarin beni gercek manada temsil etmediginin farkina vardim.
Ornegin okumadigim kitabi Instagram’da ya da fikirlerime aykirt oldugunu sonradan anladigim
vazilart Whatsapp 'ta  paylasiyorum. Sevdigim insanlarin  diisiincelerine uygun profil
hesaplarimi diizenliyorum ve onlart mutlu edecek paylagimlar yapmaya ¢alisiyorum; ama
gercekte hesabimdaki bilgiler ve paylasimlarim beni tam manada temsil etmiyor; hatta bazen
benimle tamamen zit ozellikte olan bilgileri paylastigimin farkina sonradan variyorum. Sanal

ortamda gercek kisiligimi yansitan paylasimlar: yapmaya cesaret
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edemiyorum; ciinkii dislanma ve otekilestirmeye ugrama korkum var. O yiizden arkadas ve

cevremin diisiincelerine uygun paylasimlar yapryorum.” (K5, E, 20)

“Hafta i¢i tahmini 1-2 saat internete zaman aywiyorum. En ¢ok kullandigim uygulama
Whatsapp ve Twitter'dir. Whatsapp 1 ailemle ve arkadaslarimla sohbet amag¢h kullaniyorum.
Interneti ayrica dizi izlemek igin de kullaniyorum. Googledan iicretsiz dizi ve film sitelerine girip
dizi ve film izlemek i¢in kullanmirim. Twitter’da diistincelerimi ifade eden yazilar paylastigimda
genelde iktidara ve ¢evreme aykirt yazilar paylasmamaya ozen gésteriyorum. Twitter’'da takip
ettigim popiiler kisiler ve sayfalar: benim diisiimceme tamamen aykiri fikirde olmalarina ragmen
yine de takip ediyorum. Twitter’t sahte hesap itizerinden ac¢tim ve o sekilde kullaniyorum.
Profilimdeki bilgiler, paylastigim yazilar ve takip ettigim kisilerin beni temsil etmedigini
bildigim halde yine de giindemi takip etmek icin fake hesap actim. Sahte hesap agmamin nedeni
sanal medyaya giivenememem ve ¢esitli korkularuimin olmasindandir. Ailem ve samimi oldugum
cevremin de kullanicist oldugu sosyal medya platformlarinda gercek kimligimle bulunmaya

cesaret edemiyorum.” (K8, K, 19)

v Ogrenim déneminde hafta sonu;

Universite gencligi ders ve is zamanlarinin disinda kalan zamanlarindaki bos zamanlarini

verimli gegirmeleri i¢in imkanlarin saglanmasi zaruridir. Bu olanaklarin olmamasi iiniversite

gengligini olumsuz etkilemekle birlikte cesitli faktorler de 6grencilerin zamanlarini basarili

gecirmesi Oniinde engel olabilmektedir: Maddi sikintilar, ders zamani ile bos zamanda

diizenlenen etkinliklerin ¢cakigmasi, arkadaslarin ilgisiz veya hi¢ olmamasi gibi faktorler bos

zaman degerlendirilmesini olumsuz etkiler. Gengleri sadece meslege hazirlamak degil ayni

zamanda bos zamanlarin nasil degerlendirilecegi ve bos zaman rekreatif faaliyetlerini

diizenleyecek kurum kuskusuz tliniversitelerdir (Yerlisu Lapa & Ardahan, 2009, 139-143).

Ogrenim siiresi i¢inde hafta sonu genel olarak Z kusag1 genglerinin; giinliik internet kullanimi

1-3 saat araliginda olanlar 10 kisi, 4-6 saat araliginda olanlar 21 kisi, 7 saat ve iizerinde olanlarin

da 9 kisi oldugu goriilmiistiir. Z kusag1 hafta iglerine nazaran hafta sonlar1 internet ve sosyal

medyada daha fazla zaman geg¢irdigini dile getirmektedir. Hafta i¢i yogun ders temposunun bu

durumda en belirleyici faktér oldugu su climlelerde oldugu iizere anlasilmistir:
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“Hafta sonu degigmekle birlikte tahmini 4-10 saat arasinda bos zamamm oluyor ve
cogunlugunu internette ve sosyal medyada bos zamanlarimi degerlendiriyorum. En ¢ok
kullandigim uygulama Whatsapp olup bunu ailemle ve arkadaslarimla sohbet amagh

kullantyorum. Interneti en ¢ok dizi izlemek ve iletisim kurmak icin kullaniyorum.” (K8, K, 19)

“Hafta sonu ortalama 3-4 saat interneti kullanirim bos zamanlarimi sosyal medyada da
geciriyorum. En ¢ok vaktimi degerlendirmek icin interneti kullaniyorum ve bunun disinda bilgi
edinme ve arastirma amacli sosyal medya mecralarimi kullaniyorum. En fazla kullandigim
aplikasyon Whatsapp ve Youtube. Bu aplikasyonlart da en ¢ok haberlesmek, film izlemek ve
kisisel gelisim videolari izlemek i¢in kullaniyorum.” (K4, E, 20)

“Hafia sonu genel olarak 5-6 saat vaktimi internet ve sosyal medyada geciriyorum. Internet ve
sosyal medyayr genel olarak haber edinmek, boliimiimle ilgili arastirmak yapmak amach
kullandigim séylenebilir. En ¢ok kullandigim aplikasyonlar ise Tiktok, Youtube ve Instagramdir.
Instagrami sosyallesmek ve Youtube 'u da miizik dinlemek icin kullaniyorum. Tiktok 'u ise komik

video ve vine izlemek icin kullanirim.” (K5, E, 20)

“Hafta sonu ortalama olarak internette 4 saat civarinda bog zamanlarimi gegiririm diyebilirim.
Internet ve sosyal medyay! haber almak, arkadaslarimla sohbet etmek ve film izleme amach
kullanirim. En ¢ok kullandigim uygulama Whatsapp ve Youtube 'dur. Whatsapp'i iletisim icin
Youtube da video izlemek igin kullanirim.” (K31, E, 20)

v" Yazin ve somestrde;

Yazin ve somestrde genel olarak Z kusagi genclerinin; giinliik internet kullanimi1 1-3 saat

araliginda olan 6 kisi, 4-6 saat araliginda olan 27 kisi, 7 saat ve {izerinde olanlarin sayisinin da

7 kisi oldugu goriilmiistiir. Farkli diinya goriislerine sahip Z kusagi mensuplarinin internet

kullanim siirelerine diinya goriisleri etki etmemekte ve interneti/sosyal medyay1 kullanim

stireleri benzerlik gostermektedir.

Z kusag1 mensuplarinin en ¢ok bos zamana sahip olduklari zaman dilimleri kugskusuz sémestr

ve yaz aylaridir. Bu zaman dilimlerinde bu kisiler yeni bir dil 6grenebilme, spor ve fitness

yapma, ailesiyle iyi vakit ge¢irme ve akrabalarini ziyaret etme, meslek edindirme ve kisisel

gelisim kurslarina gitme, kitap ve roman okuma, gezme ve tatil yapma, dizi ve film izleme,

gelecek 6grenim doneminde maddi olarak sikint1 yasamamak i¢in ¢esitli islerde calisma ve yeni

enstriiman 6grenme firsat1 yakalamaktadirlar. Ders doneminde yipranan ve yorulan Z
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kusagi mensuplar1 ayrica sOmestr ve yazin dinlenme ve eglenme firsatini bol bol
yakalamaktadirlar. Bu zaman dilimlerinde Z kusagr mensuplar1 kamp kurabilir, gezebilir,

rafting, trekking, hiking vb. sporlarla da ilgilenebilirler.

Bulur (2020) zaman mevhumuna ¢ok Onem veren Ve zamana karsi yarisan Z kusagi
mensuplarinin geleneksel medya araglar1 yerine dijital medya araglarini tercih ettigini ifade
etmektedir. Bu durum Z kusagina hem avanaj hem de dezavantaj getirebilmektedir. Z kusagi,
artik geleneksel medyay1 dijital medyadaki bazi1 platformalar aracigiyla tiikketmektedirler:
Spotify, Netflix gibi dijital medya platformlari. Z kusagi dijital medyay1 kisisel gelisim,
haberlesme, giindelik rutin igler, yol tarifi, kisisel ihtiyag, aligveris vb. seyler icin
kullanmaktadirlar. Z kusagi i¢in dijital medya artik cok nadir olarak gozetim alani olarak kabul
edilmekte olup mahrem olarak kabul ettikleri ¢ok az durumlarda ise dgrenilmis garesizlik
yoluyla(Bu durumu 6zellikle K17, K20 ve K21 kodlu katilimcilarda gérmek miimkiindiir) bu
mecrayl tamamen Ozglrliik alani degil de buna uygun davranis gelistirip karsit strateji

gelistirmeye calistiklar1 su ifadelerde goriilmiistiir:

“Somestr ve yazin en ¢ok kullandigim uygulamalar Tiktok, Instagram ve Youtube dur. Genel
olarak internette 3-4 saat gegiririm ve en ¢ok video izlemek ve ders amac¢h kullanirim. Tiktok 'ta
sacma ve komik videolar izlerim, Instagram 1 fotograf paylasmak ve Youtube u da eglenceli ve
komik videolar izlemek icin kullanirim. Sosyal medyada gezinirken kendimi hi¢ giivende
hissetmiyorum. Sirketler ve kisiler tarafindan internet ortaminin gizlilik ilkeleri ihlal edildigi
gercegine her ne kadar komplo teorisi denilip gegistirilmeye ¢calisilsa da isteyen kisi bizi sanal
ortamda dinleyebilir; hatta istemsiz goriintiilerimize de ulasabilir. Bu yiizden bilgisayarimin
kamerasin bantla kapatip o sekilde kullaniyorum. Bu sadece kendimce ¢aresizce buldugum bir

coziim.” (K17, K, 19)

“Somestr ve yazin internette genel olarak 4-5 saat vakit gegiririm. En ¢ok kullandigim uygulama
Youtube ve Instagramdir. Internet ve uygulamalari en ¢ok video izlemek ve arkadaslarimi takip
etmek i¢in kullamirim. En ¢ok bog zamana sahip oldugum dénem yazin oldugundan genis vaktimi
kendimi gelistirmek, dil 6grenmek ve eglenmek icin kullanirim. Bunun igin en ¢ok internet ve
sosyal medya platformalarindan yararlamirim. Ozellikle Youtube ve Instagramda kisisel geligim
ve ingilizce sayfalarini takip edip videolarini izlerim. Sosyal medya platformlarini her ne kadar
giivenilir bulmasam da yine de kendimi bu uygulamalart kullanmaya mecbur hissediyorum;
¢linkii arkadas ¢cevrem ve ailemle burada iletisim kurarim ve zaman gegiririm. Biriyle iletisim

kurarken dinlendigimi de diistindiigiimden ciimlelerimi
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secerek konusuyorum, iktidara, ideolojilere ve kisilere hakaret igerici konusmalardan

kaginarak iletisimimi siirdiiriiyorum.” (K20, K, 20)

Bu durumu daha da iyi ifade etmek i¢in; mevcut toplumsal yapiy1 ifade etmek i¢in kullanilan

“Enformasyon Toplumu”’ndan “Gézetim Toplumu”na artik ge¢ildigini ifade eden David

Lyon’a gore (1997), kendimize ait kisisel alanimizin da gizliliginin enformasyon

teknolojileri, internet ve iletisim araglarinin gelismesi sonucu pek kalmamustir. Artik 6zel ve

kamusal alanimiz ilgilendiren ¢ogu sey sanal ortama tasindigindan insanlar bir denetim ve

gbzetim siirecinden ge¢gmektedir. Bu ortamda ve sartlarda 6zgiirliik arttk mahremiyeti ihlal

etmeye baglamistir. Egemen gii¢ler enformasyon teknolojilerini istedikleri sekilde organize

edebilmektedir. Bu durum c¢ogunlukla &zel bilgilerin ve kisisel mahremiyetin ihlalini

beraberinde getirmektedir.

“Somestr ve yazin sosyal medyada cogunlukla 3-4 saat gegiriyorum. En ¢ok kullandigim
aplikasyon Twitter dir. Interneti en ¢ok kullanma nedenim iyi vakit gecirmek ve giindemi takip
etmek. Twitter kuskusuz bu amacim icin en uygun aplikasyon. Bu sayede hem Tiirkiye 'den hem
de diinyadan anlik olarak haberdar oluyorum. Sosyal medyayr her ne kadar sikikla kullansam
da bu mecrayt kuran ve yoneten kisilerin reklam, siyasi amag ya da baska bir seyde kullaniimak
tizere bilgilerimi iznim olmadan baska bir platformada kullanabilecegini diisiiniiyorum,; bu
yiizden sosyal medyada gezinirken rahat iletisim kuramiyorum ve kendimi giivende
hissedemiyorum. ABD 'de Facebook uygulamasinin kullanicilarimin bilgilerini siyasi amag ve
reklam icin sattigi haberini gordiigiimden beri Facebook uygulamasini  kullanmamaya
basladim; ama diger uygulamalarin da bu tiir amaglaria bilgilerimizi satmayacagimn garantisi

maalesef bulunmamaktadir.” (K21, E, 19)

3.5. Giindelik Hayatta Bos Zamanlarin Onemi

Bos zamanlar doyum, zevk ve rahatlama saglarken is zamanlar1 gerginlige ve tliikenmislige

neden olmaktadir. Bir amaca yonelik olan is zamanlar1 hayatta kalmak i¢in zorunluluk arz

ederken bos zamanlar dinlenme, eglenme ve niteliksel olarak hayat kalitesinin arttirilmasi i¢in

vardir. Is zamanlarinda bireyler digerleri i¢in emek verip zamanim tiiketirken bos zamanlarini

yalnizca kendisi i¢in harcamaktadir. Toplum yarar1 ve toplumsal mecburiyet icin var olan is

zamanina karsin bos zamanlar ise bireylerin kendine sagladigi bir 6diil olup kendisini tatmin

eden zamanidir. Tekdiize ve rutin olan is zamanlarina ragmen bos zamanlar etkinlik, tatil ve

Ozgilirlesme zamanlarim1 ifade eder. Bos zamanlar; bireylerin patronlarindan, isinden ve

sistematize olmus programlardan kurtuldugu zamanlardir (Applebaum, 1997, 47-52).
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Bos zamanlarin bizlere sundugu avantajlar genel olarak; rahatlama, hoslanma ve arzularin
tatmini, zihinsel ve duygusal deneyim, saglikli ve fit olma, doyum ve hazzin gergeklesmesi,
eglenme ve kendini bulma zamanlaridir. Bos zamanlarin etkili ve verimli
degerlendirilmesinin faydalar ve islevi: sosyallesme ve dayanigmay1 arttirir, téren ihtiyacini
karsilar, demokrasiyi giiclendirir, cocuk suclulugunun 6nlenmesini saglar, saglik ve huzurun

saglanmasinda rol oynar, tiretici fonksiyonlarimizi artirir (Tezcan, 1977, 10,21).

Bos zamanlar Z kusagi mensuplari i¢in farkli anlamlar tasimakta ve bos zaman denilince her
birinin aklina farkl bir sey gelmektedir. Bazilar1 sunlardir; “Bos zaman denince aklima telefon
geliyor”, “Uyumak”, “Ozgiirliik”, “Aylaklik”, “Zorunlu islerimi yaptigim zaman”, “‘Benim
bos zamanim yok”, “Spor”, “Sorumluluklarim”, “Bisiklet”, “Yiizme”, “Halisaha”... Z kusagi
mensuplar1 hafta i¢i genelde sinif arkadaslar1 ve “sevgili”’siyle bos zamanlarini iiniversite
yerleskesinde ve kafeteryasinda gecirirken, hafta sonlar1 da ev, yurt vb. arkadaslariyla,
aileleriyle(Konya’da ikamet eden kisiler), “sevgili”leriyle evde, yurtta, AVM’lerde, kafelerde,
hal1 saha ve spor salonlarinda zamanlarin1 gecirmektedir. Hem tiniversitede hem de iiniversite
disinda bos zamanlarini yalniz gegiren 8 kisi bulunmaktadir. Yazin ve sémestrde Z kusagi
mensuplar1 aileleriyle, akraba ve memleketlerindeki arkadaslariyla bos zamanlarim
degerlendirmektedir. Bos zamanlarin Z kusagi mensuplart i¢in faydalarinin dinlenmek,
sorumluluklarini yerine getirmek, kendini bulmak, kendini gergeklestirmek, spor yapmaya

olanak bulmak, hobi edinmek, dil ve meslek 6grenmek, miizik dinlemek ve enstriiman &grenip

calmak oldugu goriilmiistiir:

“Bos zamanlar ders zamanlarimizda yoruldugumuzda dinlenmemizi saglayan ve benim icin
eglence zamanlaridir. Bos zamanlar sayesinde kendimizi buluruz ve kendimizi ger¢eklestirmeye
olanak tanityan zamanlardwr. Ders zamanlarinda bir¢ok sorumlulugumuz var ve bu
sorumluluklarin geregini yerine getirirken ¢cogu kez strese gireriz. Bos zaman benim igin genel

olarak kendimi buldugum ve yeniden hayata dondiigiim zamanlardir.” (K4, E, 20)

“Bos zaman benim i¢in telefon ve bilgisayarla ugrastigim zamandwr. Bos zamanlarin bana
sagladigi en dnemli fayda, arastirma yapmama, bilgi edinme firsati yakalamama ve kendimi
kisisel olarak geligtirmeme katki saglamasidir. Telefon ve bilgisayarda genel olarak film ve dizi

izlerim.” (K5, E, 20)

“Bos zaman denilince benim aklima kitap okumak geliyor. Hem kitap okurum hem de
dinlenirim. Kendimi kisisel olarak gelistirmek i¢gin kisisel gelisim kitaplari ve okudugum
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boliimle alakali kitaplar okurum. Bu sayede hem entelektiiel olurum hem de derslerdeki basarim

gitgide artmaya baslar ki basladr da.” (K8, K, 19)

“Bos zamanlar benim icin ozgiirliigii ifade etmektedir. Istedigim zamanda istedigim her seyi
yaptigimdan ozgiiriim. Bos zamanlar, kendimi gelistirmeme ve dinlenmeme yardimci oluyor.
Ders zamanlarinda zorunlu olarak kendimi gitmeye hissettigim ve asirt yoruldugum zamanlar
oldugundan bos zaman yakaladigimda aklima ilk gelen sey simdi ozgiiriim ve higbir

sorumlulugum yok diyorum.” (K22, E, 21)

“Bos zaman benim icin spor zamanidir. Bos zamanlarmmn biiyiik kismini spor yaparak
gegiririm. Ders disindaki hemen hemen tiim zamanlarimda sporla ugrasirim. Okul zamanlar
spor salonlarina gidip ¢alisirken yazin ve sémestrde de park ve bos alanlarda kosarim ve bisiklet

siirerim.” (K25, E, 21)

“Ders disinda kalan tiim zamanlar benim igin bos zamanlardir. Benim igin derslerin olmadigt
ve derslerle ugrasmadigim tiim zamanlar dinlenme ve eglenme amacgl kullandigim bos
zamanlardir. Bosg zamanlar benim igin derslerin olmadigi zamanlardir. Bu zamanlarimda

kendimi gelistiren kurslara giderim, eglenirim ve bol bol gezerim.” (K31, E, 20)

“Bana gore bos zaman yoktur; dolu gecirilemeyen zamanlar vardir. Insanlar ne yapacaklarini
bilmedikleri zaman dilimine bos zamanlar diyor. Ozellikle planli olmayan kisilerin bos
zamanlart vardwr. Bog zaman denince aklima genelde bosa gegirilen ve israf edilen zaman

dilimleri geliyor.” (K32, E, 21)

Z kusagima mensup bazi kisiler bos zamanlarinda sorumluluklar yiliziinden istedikleri sekilde
davranamamakta ve bos zamanlarini dinlenme, eglenme vb. amagh kullanamamaktadir. K16,
K23 ve K26 kodlu katilimcilar da bos zamana sahip olmadiklarin1 su ciimlelerle ifade

etmektedirler:

“Bos zamanlar denince ders ¢alismak gelir aklima. Sorumluluklarim bos zamanlarimda da ders
calismama neden oluyor, o yiizden diledigim sekilde bos zamanlarimi degerlendiremiyorum.
Derslerim ve boliimiim zor oldugundan dersten sonraki zamanlarda da ders ¢alismak zorunda

kaliyorum.” (K16, K, 20)

“Derslerden sonra ve hafta sonlart da babamin is yerinde ¢alistigimdan bos zamanlarim pek

yoktur. Bazen bilgisayar basinda vakit gegiririm ona da bog zamanlar diyemem. Arkadagslarim
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ve ¢evrem siirekli ders disindaki zamanlarda kafe ve mekanlara gidip zaman gegirirken ben
babamn diikkaninda calismak zorunda kaliyorum. Hicbir bos vaktim yok desem yeridir.
Uzgiiniim; ama tek ¢cuk oldugumdan baska kimse de babama yardim etmediginden kendimi

yardim etmek zorunda hissediyorum.” (K23, E, 19)

“Bos zamanlarimda ibadetlerimi ifa ederim, sorumluluklarim var ve bos seyler icin bos
zamanlarimi heba edemem. Dini okumalar yaparim, Arap¢a kursuna giderim ve anneme ev
islerinde yardim ederim. Benim igin bos zamanlar aslinda yoktur. Tiim zamanlarim is ve

sorumluluklarimla doludur.” (K26, K, 21)

3.5.1. Bos zaman Egitiminin Onemi

Farkli kusaga mensup bireylerin Tiirkiye’de serbest ve bos zamanlarin degerlendirmesi
noktasinda egitim almadiklarindan ve yonlendirilmediklerinden dolayr bu bireylerin bos
zamanlari1 degerlendirme ve rekreasyon konusunda pasif ve etkisiz kaldigi gercegi
yadsinamaz. Geligsmis ve gelismekte olan tiilkelerin ortak problemini olusturan bos zamanlarin
degerlendirilmesinde iilkemizde egitim sisteminin de yetersiz olmasindan dolay1 yetiskin ve
genclerimiz ¢ok problem yasamaktadir. Genglerin ve ¢ocuklarin bos zamanlar konusunda
egitilmesi ve yonlendirilmesinde birinci kurum aile ve sonrasinda ise okul gelmektedir(Tezcan,
1977, 87-93). Bos zaman egitimi almayan Z kusagi gencleri genelde bos zamanlarinda ne
yapacaklarina karar verememekte; bu kararsizlik da bos zamanlarinin verimli gegirmelerinin
oniindeki engellerden biridir. Z kusaginin bazi mensuplar1 da bos zaman degerlendirmelerinde
bazen planli bazen de plansiz olduklarini agagidaki ciimlelerde ifade etmislerdir:
“Bos zaman egitimi almadim; o yiizden bos zamanlarimda ne yapacagimi bilmiyorum ve bos
zamanlarimi planl degerlendiremiyorum. Genel olarak o anki ve giin ki ruh halime ve canimin
ne istedigine gore hareket ediyorum. Hiiziinlii ve stresli isem icime kapanir yatagimda
dinlenerek bos zamanlarimi gegiririm. Enerjik ve keyfim yerinde oldugunda ise genelde disarrya

dolasmaya ¢ikarim, arkadaslarimla keyifli vakit geciririm.” (K7, K, 19)

“Bog zamanlarimda bazen planliyim bazen de plansizim. Yerine gore yapacagim isin onemine
gore degisiyor bu durum; fakat c¢ogunlukla bos zamanlarimi plansiz gegiriyorum. Ne
yvapacagima daha ¢ok ders vakitlerinde arkadaslarim yazin ve sémestrde de ailem karar verir.

Onlara uyarim ben.” (K6, K, 21)
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“Bos zaman egitimi hi¢ almadim. Bos zamanlarimda ne yapacagima ¢ogu kez karar
veremiyorum. O yiizden o an ki ruh halime gére canimin ne istedigine gore rastgele bir seyler
yapmaya ¢alistyorum. Kendimi bos zamanlarimda biiyiik bir boslukta hissediyorum. Neler

yapacagima o kadar kararsiz kaltyorum ki sersemce ortada kalryorum ¢ogu kez.” (K40, K, 20)

Farkli diinya goriislerine sahip olan Z kusaginin sekiiler ve dindar mensuplariyla yapilan
milakat sonucunda diinya goriislerinin giindelik hayatlarinda ve bos zaman
degerlendirmelerinde planli olup olmamaya etki etmedigi gdzlemlenmistir. Bos zamanlarinda
planli hareket ettigini ifade eden K26 ve K28 kodlu katilimcilar, bos zaman egitimi
almadiklarini; fakat hayatlarinin bir boliimiinde anne, baba, 6gretmen vb. kisilerden bos
zamanlarin1 degerlendirmek i¢in bazi telkin ve yonlendirmeler aldiklarini su ciimlelerle ifade

etmislerdir:

“Bogs zaman egitimi hi¢ almadim,; ama giindelik hayatimda ve bos zaman degerlendirmelerimde
genelde planlyim. Ailemden ve bazi ogretmenlerimden bosg zamanlarimda nasil davranacagim
ve neler yapmam gerektigi konusunda telkinler aliyorum. Ailem bana faydasi olan ve beni
gelistirecek aktiviteler oneriyor. Onermekle kalmiyorlar; ézellikle yazin ve sémestrde onlarin
yanina her gittigimde bos zamanlarimizda neler yapabiliriz diye ortak karar aliyoruz ve birlikte

hareket ediyoruz.” (K26, K, 21)

“Bos zamanlarimi genel olarak planli degerlendiriyorum. Bos zamanlarimda annem beni
yonlendirir ve ne yapmam gerektigi noktasinda ondan nasihatler aliyorum. Annemle birlikte
stirekli giinliik hayatimizda nasil hareket edip neler yapabiliriz diye siirekli birbirimizle diyalog
halindeyiz. Annemle vakit gecirmeyi ¢ok seviyorum. Onunla akraba ziyaretine, aligverige,

diigiine vb. hemen hemen her yere gideriz.” (K28, K, 20)

3.6. Mekan ve Kisi Seciminin Bos Zaman Degerlendirmesine Etkisi

Alicr’ya gore (2020) is ortami, ortak alan ve mekanlar, esnek mesai, ¢alisma mekanlari
calisma hayatina yeni dahil olan Z kusagina uygun sekilde dizayn edilmelidir. Calisma
ortaminda yeni olan Z kusag artik is ortaminda islerini bitirme yerine homeofis tarzi hatta
yeni sekilde yani ¢alisilabilir alan hazirlayan kafe ve mekanlar hem is hem de dinlenme
amagli daha ¢ok tercih edilmektedir. Mekanlar artitk Z kusaginin talep ve beklentileri

dogrultusunda sekillendirilmeli ve organize edilmelidir. Organize edilecek mekanlar Z
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kusagi internet nesli oldugundan ve siirekli sosyal medyada zaman gecirdiginden sarj ve
internet hizmetleri de sunmalidir. Bu nesil genel olarak ¢alisma mekanlarini eglenme ve

dinlenme mekanlariyla birlestirmektedir.

v" Bos zamanlarda en ¢ok kim/kimlerle zaman gecirdikleri;
Konya’da ikamet eden ve ailelerinin yaninda kalan Z kusagi mensuplar1 hafta i¢i genelde yalniz
basina, aileleriyle, liniversite arkadaslariyla veya “sevgili”’si olanlar “sevgili”’leriyle(genelde
sekiiler diinya goriisiinde olanlar) bos zamanlarini degerlendirirken; hafta sonlar1 da bilhassa Z
kusaginin kadin mensuplari aileleriyle ya da yalniz basina bos zamanlarin1 degerlendirdikleri
gorilmiistiir:
“Bogs zamanlarimi hafta igi en ¢ok tiniversitede kiz arkadaslarimla ve hafta sonu da ailemle evde
geciririm. Hafta icleri genel olarak siirekli tiniversitede oluyorum ve ders saatleri disinda birkag
arkadagimla iiniversite kafeteryasinda ¢ay, kave icip sonra eve gecerim. Hafta sonlari ise pek
disart ¢iktigim séylenemez. Ailemden izin alp ¢ikabilirim; ama ne yapacagim konusunda

kararsiz kalirim eger disari ¢ikarsam. Evde annemle bos vakitlerimi degerlendiririm, film

izlerim, kitap okurum vb.” (K26, K, 21)

“Hafta i¢i bos zamanlarimi sinif arkadaslarimla hafta sonu da annem ve babamla gegiririm.
Universitedeyken yani ders zamanlarinda hafia ici pek bos zamana sahip degilim. Sadece ders
aralarinda yani teneffiislerde arkadaslarimla bir seyler icip sohbet ederiz. Dersten sonra ise
cogunlukla hemen eve giderim, c¢iinkii ailem ders saatlerimi biliyor ve beni merak edior geg

gidersem. Hafta sonu da evde olurum ve yalniz geciririm bos zamanlarimi.” (K36, K, 20)

“Bos zamanlarumi hafta igi sevgilimle ve hafta sonlari da hem ailemle hem de sevgilimle ayri
ayri gegiririm. Genelde hafta i¢ci hep dersim olur ve ders bitiminden sonra ¢ok yorgun degilsem
sevgilimle bir plan yapip AVM, sinema ya da kafeye gideriz. Sevgilim oldugu igin bos zaman
planlamasini genelde o yapar ve ben de ona uyarim. Dolu dolu geger bosg zamanlarim ve hafta
sonu da bazen ailemle bazen de yine sevgilimle plan yapar bos zamanlarimi etkin sekilde
degerlendiririm. Yazin ve sémestrde ise sevgilim memleketine gittigi icin arkadaslarimla ve

ailemle bos zamanlarimi degerlendiririm.” (K19, K, 19)

“Bos zamanlarimda yalniz vakit gegirivim; ¢ok nadir de hafta i¢i iiniversite arkadaslarimla
gegiririm. Genelde kimseyle fazla samimi olmadigimdan hafta ici ve hafta sonu kendi basima
bos zamanlarimi degerlendiririm. Kendimi yalniz hissediyorum ve bu yiizden canim tek basina
bir seyler yapmak istemiyor. Hafta sonu odama ¢ekilir kitap okurum, ders calisirim ve film
izlerim.” (K34, E, 20)
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Konya’da ikamet etmeyen; 6grenci evinde ya da yurtlarda kalan Z kusagi mensuplar1 da hafta
ici tiniversite arkadaslariyla, “sevgili”’leriyle bos zamanlarin1 gegirirken hafta sonlar1 da yalniz
bagina, “sevgili”leriyle, ev veya yurt arkadaslariyla bos zamanlarin1 degerlendirmektedir.
Somestr ve yazin da Z kusagr mensuplart memleketlerine gidip aileleriyle, akrabalariyla ve
memleketlerindeki arkadaslariyla bos zamanlarini degerlendirdiklerini su ciimlelerle dile

getirmislerdir:

“Bos zamanlarimi beraber gecirdigim kisiler kesinlikle yurt ve iiniversitedeki arkadaslarim.
Hafta ici iiniversite arkadaslarimla ve hafta sonlar: da yurt arkadaslarimla degerlendirivim.
Somestr ve yazin da memleketime gidip ailem ve memleketteki arkadaslarima bos zamanlarimi

geciririm.” (K1, E, 20)

“Bos zamanlarimi ders dénemlerinde en ¢ok simif arkadaslarimla hafta sonu da vakif

yurdundaki kiz arkadaslarimla, yazin ve somestrde ise ailem ve yasit akrabalarimla gegiririm.”

(K7, K, 19)

“Universite yerleskesinde hafta ici bos zamanlarimda tamamen yalnizim; hafta sonlart ise yurt
arkadaslarimla degerlendiriyorum. Yurt arkadaslarimla siivekli pijama partisi yapar, eglenir,

sohbet ederiz ve birlikte aktivitelerde bulunuruz.” (K8, K, 19)

“Hafta ici bos zamanlarimi sevgilimle geciriyorum. Hafta sonu da bazen ogrenci evindeki kiz
arkadaglarimla bazen de sevgilimle zamanimi geciririm. Tatillerde de memlekete gidip ailem ve

akrabalarimla bos zamanlarimi gegiririm.” (K9, K, 20)

“Bos zamanlarimi tamamen yalniz basima degerlendirivim. Tatillerde de bos zamanlarimi
memlekete gidip ailemle geciririm. Universitede ve Konya ilinde samimi oldugum kimse

olmadigindan ¢ok yalmzim ve bos zamanlarimi yalniz basima gegiririm.” (K35, E, 20)

v" Bos zamanlarda en ¢ok hangi mekin/mekinlarda zaman gegirdikleri;
Konya’da ikamet edip ailesinin yaninda kalan Z kusag1 mensuplari hafta i¢i genelde aile evinde,
tiniversitede kafeteryasi ve kiitiiphanesinde, kafe ve AVM’de degerlendirirken; hafta sonlar1 da
aile evinde, kafe ve AVM’de bos zamanlarin1 degerlendirmektedir. Z kusagmin giindelik
hayatlarinda ve bos zaman degerlendirmesinde gittigi mekanlarda partnerleri, arkadagslari ya da

yakin ¢evrelerinin belirleyici faktor oldugu goriilmiistiir:
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“Genel olarak erkek arkadaslarimla birlikte zaman gegirmeye c¢alistiyorum. Ben yapim
itibariyle utanga¢ biriyim diyebilirim. Universitede ve normal giinliik yasantimda pek kiz
arkadaglarim yok. Benim yetistirildigim ortam beni sonraki yasantimda da bu konuda baya
etkiledi. Kiz olan kuzenlerim ya da akrabalarimla da konusmak bizim ortamda ve kiiltiirde ayip

karsilawr. Dini hassasiyetlerimin de olusu daha da pekistirdi sanirim bu durumu.” (K11, E,

19)

“Bos zamanlarumi gegirdigim mekdnlar; hafta ici derslerim hep oldugundan tiniversitede
gecirirken dersten sonra ise ailemin evinde gegiririm. Hafta sonu da genelde sinema, evimde ve
AVM’de gegiririm. Yalniz oldugum icin gittigim gidecegim mekanlar da buna gére
sekilleniyor.” (K6, K, 21)

“Hafta ici ev ve iiniversitede hafta sonu da genelde evde bos zamanlarimi gegiririm. Ailem hafta
ici dersten sonra hemen eve gelmemi ister; bu yiizden ders saatleri disinda genelde evde gidip
zamammi orda gegirivim. Hafta sonlart da hep evde olurum. Cok nadir de annemle alisverise

cikarim.” (K20, K, 20)

“Hafta i¢i bos zamanlarimi iiniversite ve evde bog zamanlarinmi degerlendirirken hafta sonlart
da fitness ve spor salonunda gegiririm. Derslerden sonra arkadaslarimla bir yerlere gider
onlarla keyifli vakit gegiririm. Kafe ya da AVM lere gideriz. Hafta sonu da spor salonunda
olurum hep.” (K33, E, 21)

“Hafta igi iiniversitede olurum ve bos zamanlarimi burada degerlendiririm. Hafta sonlar: da
genelde Meram Baglari, park ve mesire alanlarinda yani sakin yerlere giderim ve bog
zamanlarimi degerlendiririm. Ailemle genelde giderim, burada piknik yapar, eglenir ve hos
vakit gegiririz. Giindelik hayatimda ve bos zamanlarimda hemcinslerimle zaman gegirmeyi
tercih ediyorum. Bunda bir¢ok faktor etkili olmakla birlikte en 6nemlisi ailemin beden bu yonde

beklentilerinin olmasi ve dini hassasiyete sahip olmamdandir.” (K28, K, 20)

Konya’da ikamet etmeyen Z kusag1 mensuplari da hafta i¢i genelde 6grenci evinde, liniversitede
kafeteryas1 ve kiitliphanesinde, kafe ve AVM’de degerlendirirken; hafta sonlar1 da 6grenci

evinde, kafe ve AVM’de bos zamanlarin1 degerlendirdikleri su ciimlelerden anlasiimaktadir:

“Hafta i¢i bos zamanlarimi iiniversite ve 6grenci evinde arkadaslarimla gegirirken hafta sonu

da cogunlukla bos zamanlarimi evde geciririm. Universitedeyken iiniversite arkadaglarimla
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kafede ve disarida gegiririm, dersten sonra da ev arkadaslarimla bir seyler yapmaya ¢alisiriz

ve genelde evde oluruz.” (K9, K, 20)

“Hafta ici genel olarak zaman gecirdigim mekdnlar tiniversite ve KYK yurduyken hafta sonu da
AVM ve KYK yurdu oluyor. Derslerden sonra iiniversitede pek kaldigim séylenemez. Universite
yerleskesinden ¢ikip arkadaslarimla bir yerlere gideriz. Kafe ya da AVM ye gider egleniriz ve
sohbet ederiz.” (K21, E, 19)

“Hafta igi bos zamanlarim KYK yurdu ve iiniversite kiitiiphanesinde gegirirken hafta sonlari da
Kiiltiir Park’ta gegiyor. Hep Kiiltiir Park’a gitmem bazen de hafta sonu arkadsalarimla kafe,

sinama ya da baska yerlere gideriz.” (K22, E, 21)

“Hafta ici genel olarak KYK yurdu ve iiniversitede bos zamanlarim gegerken hafta sonlart da

yine KYK yurdu ve hali sahada bos zamanlarimi degerlendiriyorum.” (K11, E, 19)

“Universite yerleskesinde hafta i¢i kiitiiphane veya banklarda oturup zamanimi kitap okuyarak
degerlendiriyorum. Hafta sonlart ise kaldigim vakif yurdunda zamanimi degerlendiririm. Hafta
sonu vakif yurdunda oda arkadaslarimla plan yapar birlikte disar: gideriz. Aligverise ya da
AVM’ye gideriz.” (K8, K, 19)

3.7. Bos Zaman Degerlendirmesini Etkileyen Faktorler

21. yiizy1l giindelik hayat1 genel olarak sunlar iizerinden sekillenmektedir; Duygular, ev, zaman,
yemek yeme, saglik, aligveris ve eglence/bos zaman; ama bunlara ekleme yapilabilir. Gilindelik
yasam, paradokslarla doludur bu yiizden olumlu ya da olumsuz tiim olusumlari ayni anda ve ayni

yerde igerebilir(Scott, 2009, 12-17).

Z kusag1 mensuplarin bos zaman degerlendirmesini etkileyen faktorler genel olarak maddi
durumlari, kariyer, hedef, eglenme ve mutlu olma, sosyallesmek, sorumluluklari, ¢evreleri, aile-
akademisyen ve arkadaglari, kaldiklar1 yurt-ev gibi yerlerin kurallar1 ve “sevgili”’leridir. Kendini
diinya goriisii olarak muhafazakar, sagc1 veya dindar olarak ifade edenler de buna ek olarak
sorumluluklar, din, kiiltiir ve degerlerinin bos zaman degerlendirmesine etki ettigini belirtmistir.
Kendini sekiiler, laik, liberal, demokrat veya sosyalist olarak goren kisiler de bos zaman
degerlendirmelerini etkileyen faktorleri genel olarak eglenmek, mutlu olmak, ders

calismak, sorumluluklari, kariyer, hedef vb. seklinde izah etmislerdir:
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“Akademisyenlerin  yonlendirmesi, ailemin nasihatleri ve arkadaslarimin istegi bos
zamanlarimda nasil davranmam konusunda beni etkiliyor. Bunun yaminda maddi durumuma
gore hareket edip ekonomik imkdnlarimi asmayan aktiviteler yapmaya ¢alisiyorum. Ders
zamanlarimda yani 6grenim doneminde genel olarak hocalarimin ve arkadaslarimin bos zaman
degerlendirmemde etkili oldugunu soyleyebilirim. Yazin ve somestrde de ailem ve memleketteki

arkadaslarimin bog zamanlarimi nasil degerlendirmem konusunda en belirleyici faktor oldugu

actk.” (K3, E, 21)

“Bog zamanlarumi nasil degerlendirecegim noktasinda en belirleyici olan faktorler sosyallesme

amacimdir. Universitede beni bos zamanlarimda yénlendiren ve etkileyen kigi

yok,; ama memleketime gittigimde yegenim neler yapacagim konusunda belirleyici faktor oluyor.
Bunun yaninda ¢ok istedigim seyleri maddi giiciim yetmediginden yapamiyorum. En belirleyici

faktorlerden biri de ekonomi kuskusuz.” (K5, E, 20)

“Bos zamanlarimi nasil degerlendirecegim noktasinda birlikte zaman gegirdigim arkadaglarim
etkili oluyor. Bos zamanlarumi nasil degerlendirecegim noktasinda iiniversitedeki
akademisyenlerden bazilari da éneride bulunmakta ve onlarin onerilerini de dikkate alip bos

zamanlarimi degerlendirmeye ¢alistyorum.” (K7, K, 19)

“Miisliiman tamamen 0Ozgiir olamaz bana gore, ¢iinkii sorumluluklar: var ve dini teamiillere
uymak zorundadir. Universitenin, kaldigim yurdun ve dini teamiillerin bana yiikledigi
sorumluklar: yerine getirmem gerektigi icin tamamen sorumsuz davranip ozgiir davranamam.
Bu yiizden bos zamanlarimda en belirleyici faktor dindir. Bunun yanminda kaldigim yurdun

kurallari, ekonomik durumum da bariz sekilde etkilidir.” (K8, K, 19)

“Bos zamanlarimi nasil degerlendirmem konusunda kiiltiiriim ve degerlerim etkili. Yani
degerlerime ve kiiltiiriime aykiri olmayan ve ¢elismeyen yerlere gidip o dogrultuda eylemlerde
bulunurum. Ozellikle bir giinii 5 zaman dilimine ayirip geri kalan zamana bos zaman diyorum.

Yani 5 vakit namazima gére hem giindelik hayatimi hem de bos zaman degerlendirmemi

planlyorum.” (K10, K, 21)

“Bos zamanlarimda beni etkileyen ve yon veren faktorler annem, babam ve dinimdir. Yazin ve
somestrde annem ve babam genelde beni yonlendirir ve bana iyi gelecek etkinlik onerirlerken
ogrenim doneminde de genelde yalniz oldugumdan ne yapmam konusunda ¢ogunlukla kararsiz
kaliyorum. Bos zamanlarimda yaptigim eylemlerimin ve gerceklestirdigim etkinliklerin dinime

aykirt olmamas: diisiincesi de bir nevi bos zaman degerlendirmemi etkiliyor.” (K12, E, 19)
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“Bos zamanlarimi nasil degerlendirecegim noktasinda en belirleyici ve bos zamanlarima yén
veren faktor sevgilimdir. Ogrenim doneminde iiniversitede hafta ici ya da hafta sonu fark
edilmeksizin siirekli beni etkileyen ve hayatima yon veren tek kisi sevgilimdir. Onun
yonlendirmesi ve onerilerini genelde dikkate alip ona uyarim. Onun istedigi zamanda istedigi

mekanlara gidip birlikte zamanimizi degerlendiririz.” (K15, E, 20)

“Kiiltiiriim ve arkadas ¢evrem bog zamanlarimi nasil degerlendirmem gerektigi noktasinda en
etkili faktorlerdir. Ozellikle bir eylemde bulunurken cevreden tepki alip alamayacagim beni ¢cok
etkiliyor. Toplumda ayp olarak kabul edilen faaliyet ve etkinliklere asla katilmak istemem. Ben
dislanmaktan korktugum igin aykirt bir seyler yapmam bos zamanlarimda ve tiim hayatimda.
Ozellikle arkadas ¢evremde ne zaman bulusup bir eylemde bulunsak genelde onlar son karari

verir ve ben onlara uyarim.” (K31, E, 20)

3.8. Z Kusagmn Sorunlar, Thtiyaclari ve Beklentileri

Cesitli bos zaman etkinlikleri Ve programlari: tiyatro, miizik, el sanatlari, spor vs. Ulkemizde
genclige bos zaman egitimi saglayan kuruluslar: Genglik ve Spor Bakanligi, Beden Terbiyesi
Genel Miidiirligli, Kizilay, Halk evleri vb. Yetiskin ve gencler bos zamanda ne yapmalidir:
bilgi-gorgiisiinii gelistirecek egitim/6gretim rekreasyonlarini faal hale getirmeli, dinlenme ve
eglenmesine olanak taniyan alanlar yaratmali, bireyi hayata yeniden entegre etmeli, iiretime
yeniden katilimini saglamali ve ¢gesitli etkinlikleri hazirlamalidirlar (Tezcan, 1982, 134-142). Z
kusagi mensuplart son nesil olmasinin getirdigi zorluklarin yaninda i¢inde bulunduklar
konjonktdre bagh olarak bir¢ok sorun yasamaktadir. Z kusagi giindelik hayatin1 idame etmede
ve bos zamanlarin1 degerlendirme noktasinda birgok sorun yasamaktadir. Bos zaman
degerlendirmelerinde ebeveynlerinden, sivil toplum kuruluslarindan ve okullarindan bos zaman
egitimi almadiklarini dile getirmislerdir. Bos zaman egitimi almayan Z kusag1 genglerinden bos
zamanlarinda planli davranmalar1 ve bos zamanlarini verimli degerlendirmeleri beklenemez. Z
kusag1 mensuplari, bos zamanlarini1 degerlendirememelerinin 6niindeki en biiylik engelin ilgi

ve tesis eksikligi oldugunu dile getirmistir.

3.81. Z Kusaginin Bos zamanlarda Yasadigi Problemler ve ihtiyaglarl
Arastirmaya katilan Z kusagi mensuplarindanhigbirisinin aile, okul ve liniversite gibi
yerlerde bos zaman  egitimi almadiklar1 gercegine ulasilmustir. Universitede bazi

akademisyenler Z kusagi mensuplarini bos zamanlarda neler yapmalari gerektigi noktasinda
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yonlendirirken bazilarinin da bu konuda higbir sorumluluk almadiklari ortaya ¢ikmistir. Bos
zamanlarinda Z kusag1 mensuplarindan ¢ok az bir kismi disinda genelde plansiz davrandiklar
ve bos zaman planlamasinda yetersiz ve kararsiz olduklarinin da tespiti yapilmistir. Z kusagi
mensuplarinin bityiik bir kampiise sahip olmadiklari, spor yapabilecekleri herhangi bir salonun
olmadigi, sosyallesebilecekleri mekan ve imkénlarin yetersiz oldugu ortaya c¢ikmustir.
Birbirinden olduk¢a wuzak olan yerleskelerden olusan {iniversitede yerleskeler sehir
merkezinden ve birbirinden uzak oldugundan Z kusagi mensuplarinin ulagim sorunu da
yasadiklar1 goriilmektedir. Boliimleri ve ilgi alanlariyla ilgili konferans ve konusmacilar
yetersiz goren kisilerin sayisi da oldukca fazladir. Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi’nde
okuyan kisiler dersliklerin yetersiz kalmasindan dolay1 ¢cogu kez derslerinin bu sorundan dolay1
ertelendigini ve magdur olduklarini dile getirmislerdir. Yeni bir iiniversite olmasindan dolay1
yesil alanlarin az, fakiilte yerleskelerinin dar ve rekreatif faaliyetlerin yetersizliginden yakinan
Z kusagi mensuplari bu konuda iiniversite yonetimi, Spor Bakanligi ve STK’lerin, ilgi
alanlarina ve bos zaman degerlendirmelerine yonelik faaliyet yiiriitmelerini, oyun ve spor
alanlar1 agmalarini, konferans sayisini artirilmasini, gezi kuliiplerinin olusturulup iilke i¢i ve
dis1 turlar diizenlemelerini, konser etkinliklerini, 6grenci kuliiplerinin agilmasini, turnuvalar

diizenlenmesini vb. sosyal hizmetleri bekledikleri su ciimlelerden anlagilmstir:

“Universite icinde oyun ve spor alanlari yok; ilgi alanimda iiniversite ¢capinda turnuvalarin
olmasini  isterdim. Yerleske icinde stres atabilecegimiz, eglenebilecegiz ve hobi
edinebilecegimiz mekanlar ¢ok az oldugundan bos zaman degerlendirmesi konusunda ézellikle
hafta i¢i pasif kalyyoruz. Ornegin bilardo ya da tenis oynabilecegimiz alanlarinin olmasi ¢ok

iyi olurdu.” (K12, E, 19)

“Universitede gezi kuliiplerinin olmamast biiyiik eksiklik; ayrica gezi turlart diizenlenmeliydi;
bilhassa hi¢cbir konser etkinliginin yapilmamasi ¢ok biiyiik bir eksiklik. Bunu kimin ya da
kimlerin yapabilecegini bilmiyorum,; ama yurt ici ya da yurt dist gezi turlarimin diizenlenmesi

cok iyi olurdu. Ben hepsine katilmak icin bagvururdum.” (K13, E, 19)

“Bos zamanlarumi bir plan ddhilinde maalesef yiiriitmiiyorum. Bunda bos zaman egitimi
almadigim icin olabilir. Hichir egitim kurumundan ve ogretmenden bos zaman egitimi
alamadim. Universitede de sadece bazi hocalar bizlere bos zamanlarimizi  nasil
degerlendirecegimiz konusunda bizleri yonlendiriyor. Universite yani boliim bazinda konferans
ve konusmacilarin eksikliginden de sikayetciyim. Yeterli diizeyde konferanslar diizenlenmiyor.”

(K16, K, 20)
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“Bos zamanlarimi deSerlendirme noktasinda cok planh oldugum séylenemez. Universite

bazinda sanat merkezleri, KOMEK gibi mesleki egitim veren yerlerin ve kurslarin iiniversite

yerleskesinde olmamasi bana gore bir eksikliktir.” (K20, K, 20)

Bulundugu tilkeden farkl bir iilkeye egitim, is, siyasi siginma gibi nedenlerle giden kisiler
gittikleri tilkede dil problemi basta olmak iizere gesitli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Yurt
disindan gelip Tiirkiye’de egitim goren Z kusagi mensuplarinin uyum sorunlar1 yasadiklar

su climlelerden anlagilmaktadir:

“Senegalliyim, ailemi ozliiyorum. Konya’ya ilk geldigimde ¢ok biiyiik problemler yasadim;
ozellikle dil ogrenme ve uyum problemi yasadim. Tiirkiye’de yurt disindan gelen 6grencilere
yonelik uwyum programlarmin diizenlenmesi beni yavas buraya alistirdi ve kismen de olsa
tizerimdeki yabanciligi atmaya yardimct oldu. Uyum programlarimin artirilmasina yonelik daha
cok faaliyet gerceklestirilirse bizim igin ¢ok iyi olacaktir. Ayrica tiniversitede yeterli faaliyet

maalesef yok, spor salonu yapmalarini istiyorum.” (K25, E, 21)

“Afganistanlyyim ve 19 yasindayim. Tiirkiyeye ilk geldigimde buraya alisamadim. Hala da
uyum sorunu yasiyorum. Spor ile ugrasarak bu sorunumu bir nebze de olsa astim. Universitede
ayrica hali saha ve spor salonunun olmayisi beni hayal kirtkligina ugratti. Eger iiniversite

strlarinda spor alanlart olsaydi dersten sonraki bos zamanlarimda kesinlikle siirekli spor

yapardim.” (K11, E, 19)

Bos zaman degerlendirmesinin verimli sekilde organize edilmesi igin aktivite/etkinlik
alanlarina ve tesislere ihtiyag duyulmaktadir. Spor yapmak, bos zamanlarimi etkili
degerlendirmek ve sevdikleri kisilerle gilizel vakit gecirmek isteyen kisilerin en ¢ok ihtiyag
duydugu seylerden biri de hobi alanlar1 ve islevsel mekanlardir. Egitim doneminde yorulan,
strese giren ve yipranan Z kusagi; stresini atmak ve glindelik hayatina yeniden saglikli bir doniis
yapmak icin kuskusuz modern ve islevsel mekanlara ihtiya¢ duymaktadir. Z kusaginin bos
zaman degerlendirmesinin Oniindeki en biiyiik problemlerin tesis ve ilgi eksikligi oldugu
gorilmiistiir:
“Universite yerleskesinde spor salonunun olmamasi benim agimdan ¢ok biiyiik handikap.
Universiteden spor salonu yapmalarini istiyorum ve bekliyorum. Ben hayatim boyunca hep
sporla ugrastim ve siirekli stresimi bu yolla disart attim diyebilirim. Tamam tiniversite disinda
bazi tesis ve spor alanlart var;,ama tiniversite yerleskesinde de olsaydi bizim icin hafia i¢leri

giizel bir opsiyon olurdu.” (K1, E, 20)
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“Universitede spor salonu, bilardo ve tenis alami yok. Universitenin égrencilerin bos
zamanlarimi yerleske icinde degerlendirmeleri icin sundugu olanaklar kesinlikle yetersiz.
Eglence ve etkinlik diizenlenebilir; ayrica bos zamanlarimizda bizi yonlendiren ve ilgi gosteren

kisi ve STK yok.” (K3, E, 21)

“Bos zamanlarimi bir plan dahilinde degerlendirmiyorum. Bos zamanlarim eger kisith ise
genelde anin keyfini ¢ikararak degerlendiriyorum. Universite ve ilgili kamu kuruluslarinin bogs
zamanlarimi degerlendirmem igin yeterli olanag sagladigint diisiiniiyorum. Ozellikle Konya
Biiyiiksehir Belediyesi'nin bulundugum yerde agtigi hali saha sayesinde bos zamanlarimi
ozellikle hafta sonlart burada futbol oynayarak degerlendirmemi saglyor; ama iiniversite

yerleskesinde bu tiir tesisler yok.” (K4, E, 20)

“Universite yonetiminin ve ilgili kamu kuruluslarin iiniversite 6grencilerinin bos zamanlarimi
nasil degerlendirecesim konusunda yeterli olanak sundugunu diisiinmiiyorum. Ozellikle
tiniversitede boliimiimle ilgili etkinlik yapimasini istiyorum; ayrica iiniversitemizde hangi tiir
gezi turlar, etkinlik ve faaliyetlerin oldugunu pek bilmiyorum ve bu konuda bizlerin
bilgilendirilmesi lazim. Akademisyenlerin bazilart bos zamanlarimizi nasil degerlendirmemiz
konusunda bizlere oneride bulunuyor, ama c¢ogu akademisyen bizlere bu konuda destek

olmuyor.” (K5, E, 20)

Egitim doneminde Z kusaginin yasadig1 en biiyiik sorunlardan biri de kuskusuz ulagimdir. K5,
K10, K34 ve K40 kodlu katilimecilar kaldiklar1 yerin iiniversiteye ¢ok uzak oldugunu ve

zamanlarinin ekseriyetinin ulasimda gegtigini su sekilde dile getirmistir:

“Kaldigim yurt ile iiniversite arasindaki mesafe de uzun oldugu i¢in uzak yol beni yoruyor.
Ozellikle hafta ici giinde gidis gelisi hesaplarsak 3-4 saatim sadece ulasimda geciyor ve bu
durum beni ¢ok yoruyor. Universiteye gidiste yol uzun oldugundan ve otobiisler kalabalik
oldugundan iiniversiteye yetisene kadar asiri yoruluyorum ve derse gidince kendimi yorgun
hissediyorum. Aymi sekilde dersten sonra da ders yorgunlugunun tistiine bir de doniisteki yolun

yorgunlugu eklenince hafta i¢i yurda gidip sadece dinlenmekle geciriyorum.” (K5, E, 20)

“Universitede fakiilteler birbirinden ¢ok uzak. Her bir fakiilte Konya sehrinin ayri bir yerinde
insa edilmis ve diger fakiiltelerdeki arkadaglarimla iletisimde sorun yasiyorum ve onlarla zaman
gecirmeme bazen engel teskil ediyor; ayrica ulasim sorunu da yasiyorum. Hem kaldigim yer

iiniversiteye uzak hem de fakiilteler arasi ulagim sorunu da bulunmaktadir.” (K10, K, 21)
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“Universitede ve yerleske disinda ulasim sorunumuz var. Sosyal aktivite alanlari hem
tiniversiteden hem de kaldigim yurttan ¢ok uzak oldugundan gidip tesislerden faydalanma firsati

bulamiyorum.” (K34, E, 20)

“Universite kaldigim yere ¢ok uzak ve bu durumdan sikdyetciyim. Ulasim ¢ok yorucu ve derse
gidince yoruldugumdan uykum geliyor ve konsantre olamiyorum. Keske daha iyi bir secenek
olsayd iiniversiteye ulagmak icin. Fakiiltem benim kaldigim yerden baya uzak oldugundan

bayagi yoruluyrum; ama ne yapalim ¢ekecez artik bu ¢ileyi.” (K40, K, 20)

Yukarida sayilan problemler disinda; maddi durumu yetersiz olan Z kusagi mensuplar1 bos
zamanlarina yeterli diizeyde katilim saglayamamaktadir. Ayrica Konya disindan ve yurt
disindan gelen Z kusagi mensuplari da bu konuda sorun yasadigini dile getirmistir. Bundan en
cok hazirlik ve 1. sinifta 6grenim goren kisiler etkilenmektedir. Yasanan sorunlar genel olarak

su seklide ifade edilmektedir:

“Bos zamanlarimi planli degerlendirdigimi diisiinmiiyorum. Universite ve ilgili kamu
kuruluglarimin 6grencilerin bog zamanlarim etkili ve verimli gegirmeleri noktasinda yeterli

imkant saglamiyorlar. Bunun yanminda maddi olarak imkanlarim yeterli olmadigindan dolay:

bos zamanlarimi dolu dolu gegiremiyorum.” (K7, K, 19)

“Kendimi toplumdan soyutlanmis ve izole hissediyorum. Bos zamanlarimda tiniversite 1. Sinif
oldugum ve ailem Konya diginda bulundugu igin ¢ok yalnizlik ¢ekiyorum. Benim tiniversitede
ders gordiigiim sinifta herkes gruplasma iginde ve bu beni etkiliyor; ¢iinkii herkes kurdugu grup
disinda kimseyle konusmuyor ve zamanlarini sadece onlarla gegiriyor. Swnifta konustugum ¢ok
az sayida kiz var ve bunlar da Konyali oldugu icin dersten hemen sonra eve gittiginden
liniversitede vakit gecirecegim hi¢ kimse bulamiyorum. Universitede herhangi bir etkinlik var
mi1 yok mu bilemiyorum; varsa bile bizi bilgilendiren ve haber veren bir muhatap bulamryorum.
Ashnda etkinlik olsa bile katilacagimi simdilik zannetmiyorum; ¢iinkii yasim kiiciik korkuyorum

katilmaya ve arkadaglarim olmadan (ki suan igin yok diyebilirim) yalniz katilmak istemiyorum.”

(K8, K, 19)

“Universite biinyesinde tiyatro, gosteri vb. aktivitelerin iiniversitede olmasini ¢ok isterim. Kitap

okuma salonlari, kafe gibi mekdnlar ¢ogaltilmali.” (K17, K, 19)

“KYK yurdunda kalryorum. Her odada 4 ’er ogrenci kaliyor. Hi¢ kimsenin mahremiyeti yok bu

yiizden. Odalar ¢ok kiigiik ve en fazla iki kisilik odalar. Odalar ¢ok kalabalik ve bizleri bu
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durum ¢ok rahatsiz ediyor. Yurtta, yemek, ¢camagsir, hijyen gibi bir¢ok sorun yasityoruz. Gece
saat 23.00’ten sonra yurttan disari ¢ikma yasagr bulundugundan bazen igim ¢iktiginda disart

cikamiyorum.” (K4, E, 20)

“Konya’'da ailemin evinde kalryyorum. Evde oldugum icin hijyen, yemek, vb. sorunlar
yasamiyorum. Ailemin evinde oldugumdan ¢ok mutluyum. Kendime ait odam var ve

huzurluyum.” (K26, K, 21)

“KYK yurdunda kalryorum. Odalar ¢ok kalabalik ve kendime ait alamim olmadigindan ozel
hayatim da yok diyebilirim. Yurdun bir¢ok sorunu var ve bunlardan bazilar: da yemek, hijyen
ve camasir sirasidir. Oda arkadaslarim odayt ¢ok kirletiyor ve temizlik ¢ok yetersiz.” (K31, E,
20)

“Bos zamanlarimi degerlendirmede bazen planlyyim bazen de plansizim. Universite
yerleskesinde ogrencilere sunulan aktivite ve etkinlikler ¢cok az oldugundan Konya merkezindeki
alanlarda bos zamammuzi degerlendirmeye calisiyoruz. Universite, bos zamanlarimizi

degerlendirmemiz agisindan hemen hemen hi¢bir hizmet sunmuyor.” (K10, K, 21)

“Hali saha ve spor salonu yapilmasi bizim aktif olmamiz ve bos zamanlarimizi iyi
degerlendirmemiz icin onemlidir. Universitede spor tesislerinin olmamasi bos zamanlarimda
ozellikle hafta ici beni ¢ok etkiliyor. Benim tek ilgi alamim futbol ve tiniversitede futbol
oynayabilecegim yer yok. Bu yiizden iiniversite disindaki alanlarda futbol alami buldugumda

oynarim.” (K11, E, 19)

“Universitemizde Selcuklu Universitesi'nde olan Goékkusagi AVM gibi AVM ve kafe tarzi
mekanlar maalesef yok; bundan dolayr bos zamanlarimi tiniversite disindaki mekdnlarda

geciriyorum.” (K33, E, 21)

Maddi durumun Z kusagt mensuplarinin  bos zamanlarmi etkili ve verimli
degerlendirememelerinin  Oniindeki en biiylik engellerden oldugu su ciimlelerden

anlagilmaktadir:

“Bogs zamanlarimi dolu dolu geciremedigimden pismanlik duyuyorum. Bos zamanlarimda plan
dahilinde hareket ediyorum. Maddi problemim de oldugundan her istedigim yere gidip

gonliimce eglenemiyorum. Disart ¢ikip arkadaslarimla gezmeye gittigimizde fazla param
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’

gidiyor; bu yiizden ¢ogu zaman bos zamanlarimi verimli gegirme noktasinda pasif kaliyorum.’

(K32, E, 21)

“Hicbir yerden burs veya kredi almiyorum. Sadece ailemin verdigi har¢likla gecimimi
saglamaya ¢alistyorum. Ailemin verdigi parayt kaldigim yere, ulasima ve yemege yani zorunlu
ihtiyaglarima harciyorum. Bos zamanlarimi degerlendirmem igin harcayabilecegim param yok
o yiizden ¢ogunlukla digart ¢itkmadan bos zamanlarimi degerlendirmeye calistyorum.” (K40,

K, 20)

“Genelde bos zamanlarimda babamwin diikkdninda ¢alistigimdan babam bunun karsiliginda
bana istedigim kadar para veriyor. Babam Konya'da tekstil diikkanu isletiyor ve aylik ortalama
50.000 TL para kazaniyor. Bu sayede ben ve ailem hi¢chir konuda maddi sorun yasamiyoruz.

Aldigim parayr gezmede ve arkadaslarimla eglenmede harcarim.” (K23, E, 19)

3.8.2. Z Kusagmin Kamu ve Sivil Toplum Kuruluslarindan beklentileri

Bos zaman genellikle iki farkli bigimde ele alinmistir: igsizlik sorunundan meydana gelen bos
zaman Ve calisma yani i zamanindan dogan eglenme ve dinlenme zamani. Bos zamanlarin ve
rekreasyonun basarili sekilde degerlendirilmesi igin ¢esitli aktorlerin egitilmesi ve egitim
vermesi gerekmektedir. Kuskusuz bunun baginda aile gelmekte sonrasinda okul, devletin ilgili
kurumlart ve STK’ler bu konuda sorumlulugu iizerine almalidirlar. Serbest/bos zaman ve
rekreasyonun degerlendirilme sorunu; geligsmis ve gelismekte olan devletlerin ortak problemini
teskil eder. Bunun nedeni her iki toplumda da modernlesme Ve ileri teknolojinin galigma siiresini
kisitlamasi ve bos zamanlarin siiresini artirmasidir. Bos zamanin hi¢bir sey yapilmayan ve hi¢bir
ise yaramayi1p aylakligin yapildig1 zaman olarak gostermek dogru olmayacaktir. Ana problem bu
zamanlarin nasil ve ne sekilde rekreasyonun da yonlendirilmesiyle doldurulmasi

gerektigidir(Tezcan, 1982, 1-17).

Z kusagi mensuplari; aile, okul hatta iiniversitede bile bos zaman egitimi almadig1 i¢in bos
zamanlarini organize edememekte ve Z kusaginin biiylik bir boliimii bu yiizden planli hareket
edememektedir. Z kusagina mensup kisiler bu problemlerini atlatmak ve bos zamanlarini

verimli gegirmek i¢in bos zaman egitimi talep ettiklerini su climlelerde ifade etmislerdir:

“Bos zamanlarimda maalesef plansiz hareket ediyorum. Hayatimda hi¢ bos zaman egitimi

almadim ve kimse ne yapmam gerektigi konusunda beni yonlendirmiyor. Aslinda bos zaman
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egitimi almak isterdim; belki bu durum bos zamanlarimdaki kararsizligimin ve plansizligimin

oniine gegebilirdi.” (K14, E, 20)

“Hayatimda eylem ve aktivitede bulunurken ¢ok planl degilim. Genelde kararsiz kalyyorum;
keske beni yonlendiren bir uzman olsaydi. Ailemden ve ilkokuldan iiniversiteye kadar ki

egitimimde hi¢ bos zaman egitimi almadim.” (K20, K, 20)

“Bos zamanlarimda yaptigim veya yapacagim hemen hemen her seyde kararsiz kaltyyorum. O
yiizden o anki ruh halime gore davraniyyorum. Birinin beni yonlendirmesini ve destek olmasini
isterdim. Cogunlukla bos zamanlarimi gercekten de bosuna gegirdigimi yani faydasiz
gecirdigimi diistintiyorum. Benim bu zaman dilimlerimde bir program ve plan dahilinde hareket
edip kendimi ozellikle yetenegimin oldugu bir alanda gelistirmem gerekirken maalesef boyle

olmuyor. Bu zaman dilimlerinde bir enstriiman 6grenmem ya da dil 6grenmem ¢ok iyi olurdu.’

(K29, K, 21)

Z kusagr mensuplart aktif olduklarindan enerjilerinin desarj edilme gereksinimlerinin

karsilanmasi 6ncelikle tiniversite yonetimi sonrasinda Spor Bakanligi ve STK’lerden spor tesisi

vs. salonlari, etkinlik odalari, faaliyet ve aktivite gibi rekreasyonlar1 yapmalarini istediklerini

ve beklediklerini su sekilde belirtmislerdir:

“Universiteden spor salonu yapmalarini istiyorum ve ¢ogu arkadasimin da beklentileri bu
yondedir. Ozellikle hafta ici derslerin yogun olmasimin getirdigi stresi atmamiz i¢in sinif
arkadaslarimla langurt, tenis, playstation, bilardo vb. aktivitelerin olmasini ¢ok isterdim. Bu
durum hem arkadaslarimizla kaynasmamizi saglardi hem de stresimizi atmamiza yardimci

olurdu.” (K1, E, 20)

“Universite yonetiminin ve ilgili kamu kuruluglarin iiniversite égrencilerinin bos zamanlarin
nasil degerlendirecegi konusunda yeterli olanak sundugunu diisiinmiiyorum. Ozellikle
tiniversitede boliimiimle ilgili etkinlik yapilmasint istiyorum, ayrica tiniversitemizde hangi tiir
gezi turlari, etkinlik ve faaliyetlerin oldugunu pek bilmiyorum ve bu konuda bizlerin

bilgilendirilmesi lazim.” (K5, E, 20)

“Universitede diisiince ve felsefe kuliipleri gibi égrencileri kaynastiran ve zamanlarini verimli
gecirebilecekleri kuliipler kurulabilir. Bu sayede insanlar daha analitik diisiinebilir ve hem
derslerinde daha derin olmalarima hem de diinya goriislerinin genislemesine katki

saglayacagimi diisiiniiyorum. Ozellikle tiniversite egitimin nirvanasi oldugundan buraya gelen
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ogrencilerin sadece kendi alanlarinda degil herkesin bilmesi gerektigini diistindiigiim analitik

diisiinme ve mantik alaninda da kendini gelistirmesi gerektigini diisiiniiyorum.” (K6, K, 21)

“Universitedeki kafeteryamiz ¢ok kiigiik ve biiyiik bir kafeterya istiyoruz. Bunun yamnda
tiniversite iginde tiniversitenin 6grencilere sunabilecegi internetten yararlanmak isterim. Sel¢uk
Universitesi ile kiyaslandiginda Necmettin Erbakan Universitesi 'nin 2 tane handikabi oldugunu
diistintiyorum. Bunlardan biri yerleske ve fakiiltelerin birbirinden ¢ok uzak olmas: digeri ise
kiiciik kafelerinin olmasi. Ornegin Selcuk Universitesi kampiisiindeki Gokkusagi AVM gibi
biiyiik kafe ve alisveris mekanlari yerleske icinde kurulabilir.” (K38, K, 21)

“Ozellikle Konya Biiyiiksehir Belediyesi’nin bulundugum yerde actigi hali saha sayesinde bos
zamanlarimi 6zellikle hafta sonlart burada futbol oynayarak degerlendirmemi sagliyor. Bu tiir
tesislerin tiniversite yerleskesinde de olmast gerekiyor. Yerleskelerin i¢inde spor

yapabilecegimiz ve kendimizi gelistirebilecegimiz ne mekan ne de kurslar var.” (K4, E, 20)

“Universite i¢inde spor salonlarimin agilmasini isterim; ayrica tesettiirlii kizlar i¢in de ayri spor
imkdnlary olusturulmalidir. Yani karsi cinsten ayri spor alanlarmmin agilmasin isterim. Eger
ortak mekanlar ozellikle spor salonlart acilsa dahi ben gidip erkeklerin icinde spor
yapabilecegimi pek sanmiyorum. Cinsiyete bagl ayri spor ve hobi alanlarimin a¢ilmasi ¢ok iyi

olacaknr.” (K9, K, 20)

“Universite yerleskesinde tiyatro, gosteri Vb. aktivitelerin olmasim cok isterim; ayrica kitap
salonlarinin ¢ogaltilmasi, kafe gibi mekdanlarin sayisumin artirdmasini talep ediyorum.

Yerleskelerin iginde tiyatro kuliipleri gibi hobi ve kendi yeteneklerimizi kesfedebilecegimiz kurs

gibi mekanlarin ve hizmetlerin sunulmasint arzu ederim.” (K17, K, 19)

Z kusagl mensuplar1 iiniversitede tertip edilen konferanslari ve konusmacilari yetersiz
gormekte; bilhassa alan ve boliimleriyle ilgili konferanslarin artirilmasini su climlelerle

goriildiigi iizere talep etmektedir:

“Universitede yeterli sartlarin olmadigini diisiiniiyorum. Ozellikle alamimla ve béliimiimle
ilgili yok denecek kadar konferans yapiliyor. Ilgi alanima ve bilhassa béliimiime yonelik
konferaslarin yapilmasini ve iiniversitemize daha ¢ok konusmact getirilmesini talep

ediyorum. ” (K30, K, 21)
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“Universitede konferans ve konusmacilarin artirilmasini istiyorum. Mevcut durumdaki
konferanslar yetersiz goriiyorum. Cok nadir sekide konferanslar gergeklestiriliyor ve genelde
de ders saatlerinde bu konferanslarin gerceklestirildigini gértiyoruz. Bu nedenle ¢ogu

konferansa katilamiyoruz. ” (K14, E, 20)

“Alanimla ilgili diizenlenen konferanslar bence yetersiz ve farkly iiniversitelerden de alanimla
ilgili yetkin hocalarin konferans vermesini isterim. Bu sayede alamimla ilgili daha farkl

perspekt,ften bakma ve kendimi daha da gelistirmek icin motivasyonumun artacagini
biliyorum.” (K4, E, 20)

Z kusag1 mensuplarinin biiyiik bir kismui tiniversitedeki mevcut(varsa) gezi, 6grenci vb. grup ve
kuliiplerden bihaber olduklarini, kendilerini bu konuda kimsenin bilgilendirmediklerini dile
getirmektedir. Z kusagi mensuplar tiniversite icinde ya da Spor Bakanligi ve STK’lerin
tiniversite disinda genglere yonelik yaptiklari etkinlik ve faaliyetlerden haberdar olmak
istemekte; kendilerini hem sanal ortamda hem de panolara bildiri seklinde doniit almak

istediklerini su ciimlelerde belirtmislerdir:

“Universitede belli etkinlik ve faaliyetler yapiliyor olabilir; ama bu konuda bizleri
bilgilendiren ve haberdar eden hi¢ kimse yok. Bir sosyal mecrada ya da bildiri panolarinda
tniversitemizin gerceklestirdigi ya da gercgeklestirecegi etkinliklerden haberdar olmak
isterim. Zaten Konya ili iiniversite o6grencilerinin faaliyette bulunmasi icin yetersiz

oldugundan iiniversite de bizleri muhattap almadiginda bos zamanlarimizin etkili ve verimli

gecirilmesi beklenmemelidir.” (K31, E, 20)

“Bos zamanlarimi spontane yasiyorum. Universite yerleskesinde iiniversite ogrencilerinin bogs
zamanlarini  gegirebilecegi etkinlik ve faaliyet var mi pek bilmiyorum; ayrica varsa
uiniversitenin bizleri bilgilendirmesi gerekmez mi? Benim bildigim bilgilendirme yok; o yiizden

hangi etkinlik ve faaliyetlerin oldugunu bilmiyorum.” (K36, K, 20)

Calisma hayatina yeni atilan ya da atilacak olan Z kusagi mensuplari egitim gordiikleri alanda
yetkin olmak, is bulmak ve kendini gelistirmek icin kaliteli egitim talep etmekte; yani sira
egitim verecek akademisyenlerin de kendini gelistirmesini ve bildiklerini kendilerine en ince
ayrintisina kadar yansitmalarimi beklemektedirler. Z kusagina mensup bazi kisiler derslerin
akademisyenlerce yiizeysel anlatilmasindan ya da derslik sayisinin az olmasi nedeniyle ¢cogu

kez derslerinin ertelenmesinden sikayetci olduklarini dile getirmislerdir:
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“Derslerimle ilgili akademisyenler yiizeysel bilgi veriyor, iiniversiteden daha derin ve etkili
bilgi verilmesi disinda talebim ve beklentim yok. Hocalarimiz istedigimiz sekilde dersleri
derinlemesine anlatmiyor. Ben buraya sadece bir kagit par¢asi olan diplomami almak igin asla
gelmedim. Buradan yetkin bir sekilde mezun olup meslegimin hakkini vermek istiyorum.
Hocalarimin derslere gelmeden dénce ders verecegi alanda once kendilerini tam olarak

gelistirmesini ve bunu bizlere de aktarmasint beklerim.” (K26, K, 21)

“Miihendislik ve Mimarlhk Fakiiltesi’nde derslikler yetersiz oldugundan ders gérecek sinif
bulamiyoruz; bundan dolayt derslerimiz ¢ogu kez iptal oluyor veya erteleniyor. Siirekli baska
béoliimlerin simiflarinda ders gormek zorunda kaliyoruz. Bazen bir sinifa gegip ders isledigimiz
swifta derslerin tam ortasinda diger béliimler bu saatte bizim bu sinifta dersimiz var diyor ve

sinifi terk etmek zorunda kaliyoruz.” (K40, K, 20)

Yurt disindan Tirkiye’ye egitim gormeye gelen Z kusagi mensup uluslararasi dgrenciler,
Tirkiye’nin birgok iline c¢esitli programlar araciligiyla gelip Onlisans, lisans, yiiksek lisans;
hatta doktora diizeyinde egitim gormektedirler. Konya da egitim konusunda pilot illerden
olmasindan dolay1 Afrika iilkeleri basta olmak iizere, Irak, Afganistan, Pakistan, Azerbaycan
gibi bircok iilkeden 6grenci Konya’daki iiniversiteleri tercih etmektedir. Bunlarin iginde
iiniversite ve calisma alaninda yavas yavas goriinmeye baslayan Z kusagi mensuplar1 da
mevcuttur. Yurt disindan gelip Konya Necmettin Erbakan Universitesi'nde okuyan yabanci
kisiler uyum sorunlar1 yasamaktadirlar. Tirkiye’ye ve Konya’ya aligmalar1 ve yabancilik
cekmemeleri i¢in uyum programlarinin artirilmasini talep etmektedirler:
“Senegalliyim, farklt bir iilkede okudugumdan dolayr ailemi ozliiyorum. Tiirkiye'ye ilk
geldigimde ¢ok sorun yasadim. Buraya alismak i¢in ¢ok siire gegmesi gerekiyordu. Tiirkiye ye
ve Konya'yva alismamiz igin burada bizlere uyum programlar: diizenleniyor. Bu programlar ve
arkadas ortami sayesinde iizerimdeki yabanculik duygusunu tizerimden attim. Uyum

programlart  artiridmast  yabanci  ogrencilerin - Tiirkiye’ye — alismalarimi  daha da

kolaylastiracaknr.” (K25, E, 21)

“Afganistanlyim, hem yasim kiiciik hem de yabanci bir yerde yani ailemden ¢ok uzakta
okudugumdan bircok problemim oldu. Ilk geldigimde cok sikinti cektim; ama simdi wyum
sorununu atlattim diyebilivim. Tiirkler bana ¢ok yardimci oldu ondan dolayr mevcut uyum
programlarindan memnunum; umaruim bu tir programlar artar. Bu uyum programlari
sayesinde hem ayni ortamda farkli insanlarla etkilesime geciyoruz hem de hocalarimiz bizlere

cok yardimer oluyor.” (K11, E, 19)
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Z kusag1 mensuplarmin biiyiik kismi bos zaman etkinliklerine harcayacak cok paralarinin
olmadigini ve kendilerine verilen KYK bursunun ¢ok yetersiz kaldigini belirtmistir. Z kusagi

mensuplar1 burs/kredi miktarinin artirilmasini talep etmektedirler:

“KYK bursu alarak gegimimi sagliyorum. Aylik 550 TL KYK bursu aliyorum, 340 TL sini KYK
yurduna aylik kalma iicreti olarak veriyorum. Ulasim i¢in de aylik 90 TL abonman aliyorum ve
geriye 70 TL kaliyor. Ben bu parayla hi¢bir sey yapamam. Bazen ailemden ¢ok az destek alirim;
ama ¢ok nadiren alirim. Elde ettigim gelir birakin sosyal aktivite ve etkinliklere hayati diizeydeki

ihtiyaglarimi karsilamaya yetmiyor. KYK bursunun gercege uygun artirilmasini istiyorum.”

(K31, E, 20)

“Maddi olarak imkanlarim yeterli olmadigindan dolayr bos zamanlarimi dolu dolu
geciremiyorum. KYK bursu ¢ok az ve kesinlikle bu bursun artirilmasini istiyorum. Verilen bursla
bwrakin bos zamanlarimda iyi vakit gegirmek en onemli ihtiyaclarimi da karsilayamiyorum.
Bana verilen burs en ge¢ 10 giin icinde bitiyor. Ailem bana biraz destek ¢ikmasa emin olun

egitimimi yarida birakip eve geri gitmek zorunda kalacagim.” (K7, K, 19)

Giindelik dedigimiz olgu aslinda yine, yeni ve yeniden bizlere sunulan, bazen bizleri daraltan,
sikistiran bazen de baskilayan olmustur. Giindelik; hi¢ durmadan devam eden, her giin yeniden
bizlere verilen, bizi yoneten ve boyundurugu altina alandir. Giindelik hayat; istegimiz ve
yetkimiz disinda var olan, durdurulmasi ya da ara verilmesi miimkiin olmayan ¢ogunlukla da
biitlinciil sistemi iginde dezavantajli oldugumuz ve bizlere daima yon verilen bir alandir(Certau
, Giard, & Mayol, 2015, 1-9). M. De Certeau’ye gore (2009), giindelik hayatta tiirlii zorluklarla
karsilasan bireyler kendi isteklerini yaptirmak, miicadele gii¢lerinin olmadig1 genel sistemde
var olmak ve isteklerini bir nebze de olsa kabul ettirmek igin ¢esitli taktikler gerceklestirirler.
Taktikler rakibin sahasinda yani genel sistemin olmasini istedigi ya da olagan diizenine kars1
gelistirilmek zorunda oldugundan ¢ok kurnaz olmak zorundadir. Zayifin kendine ait bir
mekaninin bile olmayisi da ona hareketlilik kazandirmaktadir (113- 127). Yeni yeni {iniversite
ogrencisi olmaya baslayan Z kusagi mensuplari bos zamanlarini etkil ve verimli degerlendirmek
i¢in ilgili kamu krumlar1 ve sivil toplum kuruluslarindan bu konuda destek beklemektedirler.
Ihtiyaclarinin karsilanmasi ve bos zamanlarini etkili degerlendirebilecekleri mekanlar agilmasi
icin M. De Certeau’nun da belirttigi iizere taktik gelistirme ihtiyact hissetmiglerdir. Birlikte
hareket etmek i¢in 6zellikle okuduklari tiniversitede ya kendileri bir harekete baslayacaklarini
ya da bu konuda yapilacak bir harekete katilmayir arzu ettiklerini su ciimlelerle dile

getirmisleridir:
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“Universite yerleskesinde bos zamanlarimizi etkili ve verimli degerlendirebilecegimiz ézellikle
mekan hi¢ yok gibi. Derslerden sonra hobi alanlari, spor salonlari gibi mekanlarin olmayist
Necmettin Erbakan Universitesi icin handikap. Bu alanda ozellikle ogrenci temsilcilerinin
tiniversite yonetimine topyekiin bir baski yapmasini ya da imza toplamasint isterdim. Bu yolla
isteklerimizi kabul ettirebilirdik. Ben de bos zamanlarimizi aktif gecirebilecegimiz mekan ve
alanlarmm agilmast icin iizerime diigen sorumluluk neyse yapmak isterim; ama tek basima bir

seyleri degistirebilecegimi sanmiyorum.” (K28, K, 20)

Goffman’a gore (2009) dramaturjik sadakat, takim iiyelerinin birlikte hareketlerini ve etik
olarak bagliliklarin1 ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Takim tiyeleri, dramaturjik disipline
sahip olmalidirlar. Ozdenetim saglayan dramaturjik disiplinin yaninda dramaturjik tedbir de
oldukca d6nem arz etmektedir. Sadakat, dayanisma ve disiplin tedbirle birlestirildiginde takim
iiyelerinin giindelik hayatta basaramayacaklar1 higbir sey yoktur. Tiyatro sahnesinde 6zellikle
sahne Oniinde taktik ve yontemlere bagvurulur(s. 220-232). Goffman’in da iizerinde durdugu
tizere bir tiyatro sahnesi olan giindelik yasamda isteklerini kabul ettirmek i¢in takim tyeleri
taktik ve yontemlere bagvurur; disiplin, sadakat ve dayanisma neticesinde takim {iyeleri
istedikleri hemen hemen her seye ulasabilmektedirler. Son nesil olan Z kusaginin giindelik
yasamda ve bos zaman degerlendirmesinde isteklerini yaptirmak ve kabul ettirmek i¢in kendi

icinde orgiitlenmeye ihtiya¢ duymaktadir.

“Necmettin Erbakan Universitesi yerleskeleri i¢inde yeterli diizeyde kafe, ¢ay bahgesi, oyun
alanlari, spor salonlar: yok. Sosyal medya iizerinde orgiitlenerek isteklerimizi iiniversiteye kabul
ettirip yeterli mekan a¢imasini saglayabiliriz. Bizi bu konuda orgiitleyecek ya da tesvik edecek
kimse yok maalesef. Ben ogrenci temsilcisi olsaydim kesinlikle 6grencilerden de tam destek alarak
boyle bir hareket baslatirdim. Aslinda bizlere birakilmadan iiniversite ogrencilerinin nasil stres
atabilecegine yonelik diisiincede olmalarini beklerdim,; ama gordiigiim kadariyla bu durumla
ilgilenen kimse yok; zaten iiniversitede akademisyenlerden de bos zamanlarumizi nasil

degerlendirebilecegimize yonelik tesvik ve yonlendirme de hi¢ olmuyor.” (K5, E, 20)

3.9. Z Kusagmin Sivil Toplum Kuruluslarina Katilim Diizeyleri
Arastirmaya konu olan Z kusagina mensup 5 kisi TEMA Vakfi’na, 1 kisi LOSEV’e, 1 kisi
HAYSEV’e, 2 kisi KIZILAY a, 2 kisi Ilim Yayma Cemiyetine, 2 kisi TUGVA’ya, 1 kisi
[HH ye, 2 kisi Ulkiicii Ocaklarina, 1 kisi Adalet Degerleri Topluluguna, 4 kisi AK Parti’ye, 1
kisi Endonezya kisi Toplulugu’na iiye oldugunu sdylemistir. Herhangi bir dernege, kuliibe,

vakifa, siyasi partiye, cemaate ve gruba iiye olmadigini sdyleyenlerin sayisi ¢ok fazladir.
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Uye olmama gerekgeleri ise Tiirkiye nin grup ve cemaat ge¢mis bavulunun dolu olmasindan ve
seffaf olmamasindan dolay1 korku, giiven eksikligi, kaygi ve ¢ekincelere sahip olduklari tespit
edilmistir. FETO, Adnan Oktar Cemaati vb. olusum Ve gruplarin yaptiklar: faaliyetler kisileri
bir STK’ye iiye olmaktan ve faaliyetlerine katilmaktan uzaklastirmaktadir. Bunun yaninda
kendini birikim olarak yetersiz goren bazi kisiler de bilgilerinin yetersiz olmasindan dolay1 yine
bir STK’ye katilmay1r istememektedir; ¢ilinkii kullanilacagim1i  ve amiyane tabirle
harcanacaklarini diistinmektedirler. Herhangi bir STK ye {iye olmay1 hi¢ diistinmeyen, gereksiz

goren Ve ¢ikarlarina uygun géormeyenler de bulunmaktadir.

Z kusagina mensup bazi kisiler STK’lere {iye olduklarini belirtmis ve {iye olma nedenlerine
gelecek olursak; aktif olmak, hayirsever STK’lere liye olmak, c¢evreye duyarli olmak,
bilgilenmek, toplumu bilgilendirmek, siyasi partilerde yer alma istegi ve toplum yararina

ylriitiilen projelerde yer almak istedikleri i¢in katildiklar1 ortaya ¢ikmistir:

“LOSEV ve HAYSEV e iiyeligim bulunuyor ve vakit buldukca katithm saglamaya calistyorum.
Toplum yararina yiiriitiilen tiim ¢alismalara katilmak istiyorum. Benim ¢evremde de bu konuda
cok kisi cesitli rahatsizliklart oldugundan bu tiir sivil kuruluslara katilmaya kendimi bir nevi
mecbur hissediyorum. HAYSEV’e katilmak isteyis nedenim de sokakta kalan sahipsiz
hayvanlara iiziildiigiimden onlara yardimim olsun diye katilmak istedim. Hayvanlar

seviyorum ve asirt duyarliligim var.” (K6, K, 21)

“llim Yayma Cemiyeti'ne iiyeyim ve aktif katihm saglyorum. Bilgilenmek ve toplumu
bilgilendirmek igin iiye oldum. Asil amaci manevi ve milli degerleri muhafaza etmek
oldugundan ilgimi ¢ceken vakif ve cemiyetlerden biri oldu. Asil hedeflerinden en énemlisi imam
hatip okullarini agmak ve burada okuyan muhtag ogrencilere burs vermek oldugundan takdir

ettim dogrusu ve katilmay diisiindiim.” (K26, K, 21)

“Muhafazakdarim, TUGVA ve [HH iiyeligim var. Sosyal sorumluluk projelerinde yer alamaya
gayret ediyorum. [HH 'ye katilma nedenim insani yardim vakfi olmast ve insanlara, muhtaglara
ve yoksullara yardim etmesidir. TUGVA’ya katilma nedenim de genglik ve égrenci vakfi

olmasimin yaminda Tiirkiye genelinde en aktif vakiflardan biri olmasidir.” (K30, K, 21)

“TEMA Vakfi’na iiyeyim, Cevreye ¢ok duyarilyyim ve gevreyi korumak igin eylemde bulunmak
istivorum. Ozellikle son yillarda Tiirkiye nin cesitli illerinde cevre insanlar ve sirketler

tarafindan aswr tahrip ediliyor. Bu duruma ¢ok tiziildiigiimden bir nebze de olsa katki olsun
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diye bu vakfa katildim. Topumu bu konuda bilinglendirmek icin ¢esitli calismalar yapiyoruz.”
(K8, K, 19)

Cesitli sivil toplum kuruluslarina 6nceden katilan Z kusagi mensuplari, iiye olduklart STK

faaliyetlerine cesitli nedenlerle katilamadigmi belirtmektedir. Uye olduklari sivil toplum

kuruluglarinin faaliyetlerine katilamamalarinin Oniindeki en biiyiikk engellerin faaliyetlere

katilmaya firsat ve zaman bulamama olarak ortaya ¢ikmistir. Bu durumu K4 ve K17 kodlu

katilimcilarin ifadelerinden anlayabilmekteyiz:

“TEMA Vakfi’'na tiye oldum; ama hi¢ faaliyetlerine katilamadim. Yani aktif degildim ve bilfiil
etkin olarak ¢alismadim. Calismak istiyorum; ama genelde firsat bulamiyorum. Okul derslerim
zor ve yogun oldugundan hi¢ faaliyetlerine katilmaya firsat yaratamadim kendime. Bu vakfin

kurulus felsefesine hayran kaldim,; ama iste bazen zaman bulamiyoruz.” (K4, E, 20)

“AK Parti’ye iiyeyim,; ama faaliyetlerine katilamiyorum. Ders ve ¢alisma temposundan dolay!
partimin faaliyetlerine katilmaya zaman bulamiyorum. Siyasi parti ¢alismalart ¢ok yogun ve
tempolu oldugundan hepsine katildig1 soylenemez. Parti faaliyetleri de genelde hafta igleri
oldugundan o zaman dilimlerinde genelde tiniversitede oldugumdan katilmam séz konusu
olmuyor. Ama bazen dersler ve parti faaliyetleri ¢cakismadiginda gidip faalitelerine yerinde

katiliyorum.” (K17, K, 19)

Bazi kisiler ise STK ve sosyal sorumluluk projelerine katilmamalarinin en énemli nedeni FETO

ve Adnan Oktar gibi kisi ve gruplarin kendilerine inanan ve giivenen kisileri magdur etmesi

sonucu artik kimseye giivenlerinin kalmadigin1 ve korku ve endise sonucu STK’lerden uzak

durmaktadir. Bu kisiler hem dinin hem de ulusal degerlerin bazi kisi ve kuruluslarca kendi

goriislerine hizmet edecek hale getirildigini dile getirerek cemaat, siyasi parti, dernek gibi

STK’lerden uzak durduklarini ifade etmistir. Baz1 kisiler de STK {iyeligini gereksiz goriip

katilmay1 tercih etmediklerini su ifadelerle dile getirmislerdir:

“Herhangi bir STK iiyeligim yok; ciinkii gerek duymuyorum. Benim diisiincelerim ve kendim
bana yeterim; o yiizden STK 'lerden uzak duruyorum. Suana kadar hickimsenn bana faydasi
olmadi ve ailem disindaki kimseyegiivenemem. Eger herhangi bir STK ’ye iiye olup faaliyetlerine
katilirsam bana katki saglayacagini diisiinmem. Suan igin konusmam gerekirse STK iiyelikleri

bana ¢ok gereksiz ve sagma geliyor.” (K37, K, 20)
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“Var olan STK ’lerle diistincelerim hi¢ uyusmuyor. O yiizden STK tiyeligini gereksiz goriiyorum.
Benim fikir ve diisiincelerimi birebir yansitan herhangi bir STK yok. Var olan STK
faaliyetlerinin  de gériidiigiim ve duydugum kadaryla ¢ikar iizerine kurulduklarim
diistintiyorum. Her STK kendi ¢ikarlarini hayata gegirmek igin harekete gegmeye ¢alisan kisiler
tarafindan kurulmustur.” (K39, K, 19)

“Hicbir STK iiyeligim yok. Uye olmaktan korkuyorum ve cekiniyorum. O yiizden katilmak
istemiyorum. Hangi STK nin tam olarak ne tiir faaliyette bulundugu belli degil; eger iiye
olursam magdur olacagim endisesi var bende. Bunun olumsuz 6rneklerini diinyanin her yerinde
goriiyoruz. Diinyanin her yerinde din odakli kurulan STK 'lerde istismar ve tecaviizler oluyor,
siyasi partilerde ¢ikar icin ozellikle ayni partilerde bile insanlar birbiriyle miicadele halinde,
ekonomi odakli STK 'lerde insanlar bastakiler tarafindan dolandirilyyor vb. daha bir¢ok neden
sayabilirim STK lerden uzak durmak igin.” (K21, E, 19)

“Adnan Oktar, FETO gibi érgiitlerin yaptiklar: faaliyetler ortaya ¢ikmisken ve siyasi partilerin
¢tkar odakli faaliyetleri varken hicbir STK 'ye iiye olmak istemem. Hi¢ kimseye ve hi¢bir ziimreye
giivenim kalmadi. Her STK kendi emellerini gerceklestirmek ve giic elde etmek icin kurulmustur.
Daha énce zaten ailem diginda hicbir kimseye giivenmiyordum, simdi ise her yas aldigimda

insan ve gruplara olan giivensizligim ve siiphelerim artiyor.” (K29, K, 21)

Herhangi bir cemaat, grup ve sivil toplum kurulusunun ilgi alanlarina girmedigini ifade eden Z
kusag1 mensuplari, bu tiir yapilarin faaliyetlerine katilmanin kendi ¢ikarlarina uymadigini veya
daha once hig karsilaria bu tiir kurulus ve yapilarin ¢ikmadigini, bos ve gereksiz gordiiklerini
hatta denk gelmediklerini ifade etmislerdir. Ayrica bu tiir yapilanmalarla ugrasmak
istemeyenlerin de sayisinin da az olmadig1 goriilmiistiir:
“Herhangi bir sivil toplum kurulusu, dernek, vakif vb. iiyeligim yok. Olmamasinin nedeni bu tiir
seyler benim ilgi alamima girmiyor. Ben ilgi alamim ve hobilerim dogrultusunda bos

zamanlarimi degerlendirip kendimi gelistirmeye ¢alistyorum.” (K1, E, 20)

“Herhangi bir STK iiyeligim yok; ciinkii bu tiir seylerle ugrasmak istemiyorum. Benim
tiniversitede derslerim ¢ok yogun oldugundan kafami kaldirp da STK iiyelikleriyle ugrasacak
ne halim ne de zamanim var. A¢ikcassi bir STK 'ye olmak istesem de hi¢hir zaman karsima
uyelikle ilgili bir sey ¢tkmadt ve hi¢hir teklif de olmadi o yiizden denk gelmedigimden ilgimi de
cektigi soylenemez.” (K2, E, 20)
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“Daha once bir sivil toplum kurulusunun aktivitelerine ve toplum yararina Yyiiriitiilen
faaliyetlere katilmadim. Ben pragmatist yani faydact oldugumdan bana faydasi olmayan islerle
ugrasmak istemem. Simdilik gereksiz goriiyorum. Herhangi bir STK iiyeliginin bana katacagi

bir seyin olacagini en azindan simdilik diisiinmiiyorum.” (K9, K, 20)

Z kusagimin bazi mensuplart sivil toplum kuruluslarina iiye olmak istediklerini; fakat firsat
bulamadiklarini ve liye olmak istedikleri sivil toplum kuruluslarinin kendilerine zamansal ya da
mekansal olarak denk gelmedigini su sekilde belirtmislerdir. Bu durumu K12 ve K31 kodlu
katilimcilarin ifadelerinden anlayabilmekteyiz:

“Toplum yararina faaliyet yiiriiten ve ¢evreye faydali olan STK lere iiye olmak isterim, ama
bana denk gelmedi ve karsima hi¢ ¢ikmadi bu tiir STK ler. KIZILAY, TEMA Vakfi gibi STK 'lere
iiye olmak isterim.” (K12, E, 19)

“Herhangi bir STK iiyeligim yok ve olmadi. Ben 1. Sinif oldugumdan Konya sehrini ve
tiniversiteyi yeni tanidigimdan var olan kurum kuruluglarin yerini ve tam olarak ne yaptiklarini
bilmedigimden iiye olamadim. KIZILAY, YESILAY vb. kuruluslara iiye olmak isterim ama hi¢
bana denk gelmedi iiye olmam icin.” (K31, E, 20)

Z kusaginin bilhassa hiperaktif 6zellikte olan mensuplar1 K3, K14 ve K22 kodlu katilimcilarin
ifadelerinden de anlasilacag iizere; tamamen eglenme, sosyallesme, bilinglenme ve dinlenme

iizerine kurulu olan topluluklara iiye oldugunu su ciimlelerle ifade etmislerdir:

“NEU Halk Oyunlart Topluluguna iiyeyim. Halk Egitimde halk oyunlar: egitmeniyim. Bunlarin
yaninda bu oyunlari ¢ok seviyorum ve katilim sagladigimda egleniyorum. Bos zamanalrimda
stres atmak ve eglenmek i¢cin boyle bir hobi ile ugrasmak istedim. Hem bu yolla para kazanip

gecimimi sagliyorum hem de bos zamanlarimi etkin degerlendiriyorum.” (K3, E, 21)

“Adalet Degerleri Topluluguna iiyeyim. Bilinglenmek ve aslinda sosyallesmek icin de bu
topluluga katildigim soylenebilir. Toplumda var olan bir¢ok adaletsizlik ve esitsizlikle miicadele
etmek icin kendimi de sorumlu hissettigimden bu topluluga iiye olma geregi hissettim.” (K14,

E, 20)
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“Endonezya Ogrenci Topluluguna iiyeyim. Bu topluluk sosyallestigimiz, Tiirkiye’ye uyum
saglamamiza yardimct olan bir topluluktur. Tiirkiye’ye geldigimizde bir¢ok uyum problemi
yasadik; ama bu toplulugun faaliyetleri sayesinde Tiirkiye've alistik ve bu topluluga iiye

olanlarla birbirimize hemen hemen her konuda yardim ediyoruz.” (K22, E, 21)

Z kusagmin bazi mensuplart Onceden iiyesi oldugu kurulus ve topluluklardan ayrilip
iiyeliklerini iptal etmislerdir. Uyelikten ¢ikma nedenlerini ise dnceden katildiklar1 sivil toplum
kuruluslarmin gerceklestirdikleri faaliyetleri begenmeme, ortama alisamama ve disardan
goriindiiklerinden farkli olmalari olarak ifade etmislerdir. Bu durumu en gilizel K7, K15 ve K32

kodlu katilimcilarin ifadeleri 6zetlemektedir:

“TEMA Vakfi 'na iiye oldum; ama faaliyetlerini begenmedim ve yeterli bulmadim o yiizden artik
aktif olarak faaliyetlerine katilmiyorum ve katilmak da istemiyorum. Uye olmaktan ¢iktim ve
simdilik hi¢bir sivil toplum kurulusunun faaliyetine katiimiyorum. Bu STK faaliyetlerine birkag
kez katildim; ama etkin faaliyet ve eylemlerde bulunduklarimi diigiinmedigimden zamanimin

bosa gittigini diisiindiim; artik gitmeyi gerekli gérmedim.” (K7, K, 19)

“Herhangi bir STK iiyeligim simdilik yok; ¢iinkii kendimi birikim olarak yeterli gérmiiyorum.
Daha énceden Ulkiicii Ocaklarina gidiyordum; ama artik gitmiyorum. Disaridan goriindiikleri
gibi olmadiklarimi ve benim gériislerimle uyusmayan bazi faaliyetlerinin  oldugunu
gordiigiimden artik gitmiyorum. Sadece kendimi gelistirmek ve kendime zaman ayirmak icin bog

zamanlarimi degerlendirmeyi tercih ederim.” (K15, E, 20)

“Eskiden yani lisedeyken AK Partive ve Ulkiicii Ocaklarina iiyeydim; sonra iiyelikten ¢iktim.
Zamanla bilgi birikimim artti ve neyin ne oldugunu anladim,; bunun sonucunda siyasette
bulunmak ve siyaset yapmak bana ¢cok sagma geldi. Bazi kisilerin ¢ikarlart ve emelleri igin
sagma sekilde miicadele ettigimi hissettim. Ben artik kendi kisisel geligimim icin ozellikle bog

zamanlarimda kendim i¢in ¢alisip zamanimi degerlendirivorum.” (K32, E, 21)
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SONUC

Yiiriitiilen calismada 2000 yil1 ve sonrasinda diinyaya gelen Z kusagi; giindelik hayat isleyisi, diinya
goriisii, dinledikleri miizik tarzlari, en ¢ok zaman gecirdikleri kisi ve mekanlar, bos zaman
degerlendirmeleri, diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmelerine etkisi, sosyal medya ve
interneti kullanim amaglari agisindan ele alinmistir. Nitel aragtirma tiirii geregi Necmettin Erbakan
Universitesi’nde 6grenim goren Z kusagina mensup 40 érneklem ile/6grenciyle yar1 yapilandirilmis
goriisme/miilakat gerceklestirilerek saha aragtirmasindan veriler elde edilmis, tema ve verilerin

kodlamalar1 yapilmis ve betimsel analiz kullanilarak verilerin analizleri tamamlanmustir.

Necmettin Erbakan Universitesi biinyesinde yiiriitilen “Z Kusagmin Bos Zaman
Degerlendirmesi” adli ¢alisma sonuglarina gore; Z kusagimin kendi ig¢inde giindelik hayat
organizasyonu, bos zamanlarini degerlendirme sekilleri, bos zamanlarini degerlendirdikleri kisi
ve mekanlar, dinledikleri miizik tarzlari, internetle iliskileri ve sosyal medyay: kullanma
amaclari, diinya goriisleri ve goriislerinin bos zamanlarini degerlendirme sekillerine etkisi, bos
zamanlarim1 degerlendirmede etkili olan faktorler gibi noktalarda kismen de olsa kendi i¢inde
farklilastiklar1 ortaya ¢ikmistir. Z kusagr mensuplarinin ekseriyeti hem gelenegi hem de
moderni bir arada yasadigini ifade etmistir. Ozellikle M nesli moderni ve gelenekseli catisma
zeminine hi¢ girmeden ayni anda yasayabilen ve yenilige a¢ik bir nesildir. M nesli bunu
yaparken gelenekseli ve moderni kendine has bir yapiyla harmanlayarak radikal sinirlar1 da
asarak kendine 6zgii bir yapiyla gilindelik hayatina yansitmistir. Buradan yola ¢ikarak Niliifer
Gole’nin (2017) de iizerinde durdugu lizere sekiiler ve dini agidan Onceden ¢izilen radikal
smirlarin kalktiginin ve modernlesmenin de etkisiyle ¢atismanin iginden bir birlesim ¢iktiginin
en giizel 6rnegini Z kusagi mensuplarinda gérmekteyiz. Z kusaginin da mensubu olan 6zellikle
M neslinin bu konuda ¢ok basarili olduklarina sahit oluyoruz. Bu nesil radikal ve geleneksel
normlar1 dinlerine ve degerlerine aykiri olmamak kaydiyla modernlesme ile birlestirmekte
oldukga basarilidir. Bu nesil dini teamiillerine uymanin yaninda degisim ve doniisiime oldukca

aciktir; hatta degisim ve doniislimiin talepkaridirlar.

Arastirma sonuglarina gore tiim katilimcilarin medeni durumlarinin bekar oldugu sonucuna
ulasiimistir. Kendinden 6nceki kusaklarla bulusma alanlar1 olan 6zellikle kamusal alanda daha
da goriiniir olmaya baslayan Z kusag artik {iniversite ortamina; hatta ¢calisma hayatina da dahil

olmaya baslamistir.
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V4 kusagi ebeveynlerinin annelerinin genel olarak calisma hayatina
katilmadiklarini/katilamadiklarin1 gériiyoruz. Katilimcilar ebeveynlerine oranla daha yiiksek
egitim diizeyine sahiptirler. Katilimcilarinin ebeveynlerinin annelerinin genel olarak caligma
hayatina katilmadiklarini/katilamadiklarini goériiyoruz. Evin ekonomik olarak ge¢imini daha
cok babanin sagladigi ortaya ¢cikmistir. Z kusagi ebeveynlerinin egitim durumuna da bakacak
olursak babalarmin egitim durumunlarinin annelerinden daha yiiksek oldugu goriilmistiir.

Ozellikle iiniversite okumus kadin ebeveynlerin yok denecek kadar az oldugu goriilmiistiir.

Katilimeilarin ayr1 bolim ve fakiiltelerden secilmesi arastirmay1 zenginlestirmekte ve sosyal
gercekligi tam olarak ortaya koymak icin 6nem arz etmektedir. 4 ayr1 fakiilteden farkli
boliimlerde okuyan kisilerin se¢imi sosyal gergekligin saglanmasi i¢in oldukca O6nem arz
etmektedir. Necmettin Erbakan Universitesi'nde okuyan uluslararasi 6grenciler de yine

aragtirmaya dahil edilmistir.

Z kusagina mensup kisilerin gecimlerini saglama araglari; Istatiksel olarak {iniversite 6grenimi
sirasinda/boyunca ailelerinden kadinlar erkeklerden daha ¢ok destek gormektedir. KYK burs
basvuru yapip kendisine Kredili burs ¢ikan katilimcilar bunu almak istemediklerine; bunun
nedeninin ise mezun olduktan sonra bor¢la mezun olmak istemediklerini dile getirmislerdir.
Ogrenim déneminde maddi destege ihtiya¢ duyan Z kusag1 mensuplarinin bir kismi 6zellikle
tatillerde bos zamanlarinit herhangi bir iste calismak i¢in harcadiklarini dile getirmislerdir.

Bunun en giizel 6rneklerini K1, K2 ve K31 kodlu katilimcilarinin ifadelerinden anlamaktayiz.

Z kusagina mensup kisilerin ders doneminde barindiklari/kaldiklar1 yer durumlari; Arastirma
sonucunda; Z kusag1t mensuplarinin diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmesi ve giindelik
hayat organizasyonlarmin yaninda kaldiklar yer segimine de etki ettigi goriilmiistiir. Ozellikle
dindar Z kusag1 mensuplari dinlerini 6grenmek ve dini vecibelerini tam olarak yerine getirmek
icin ¢esitli vakif ya da cemaat yurtlarinda kaldiklar1 gorilmiistiir. Konya il merkezinde ve
merkez ilgelerinde kalan kisiler genelde ailesinin yaninda kalirken digerlerinin ekseriyeti de(il
disindan gelenler, ailesi Konya’nin merkez olmayan il¢elerinde ve kdyde ikamet edenler, yurt
disindan gelen yabanci kisiler) 6grenci evlerini ya da yurtlarda kalmayi tercih etmistir.

Konya’da ikamet edip liniversite okuyan Z kusagi mensuplari aile evinde
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ebeveynleriyle birlikte kalirken Konya il disindan ve yurt disindan gelenler ev kiralamakta ya

da ¢esitli yurtlarda kalmaktadirlar.

Z kusagimma mensup kisilerin iiniversite okuma nedenleri ve meslek se¢imlerini etkileyen
faktorler; Z kusagi mensuplar is bulmak ve gelecek kaygisindan dolay1 kendini {iniversite
okumak zorunda hissetmektedir. Her gegen giin is bulmanin zorlastig1 ve is ortami rekabetinin
artt1g1 bir ¢cagda diinyaya gelen Z kusagi mensuplar1 kendini artik tiniversite okumak zorunda
hissetmektedir. Is bulma ve gelecek kaygisinin yaninda Z kusag: entelektiiel olmak, diinyay1 ve
kendini anlamak, {niversite ortamini goérmek gibi nedenlerden dolay:r {niversite yolunu
tutmaktadir. Z kusaginin meslek se¢ciminde en etkili faktor is bulmanin ve hayata erken
atilmanin kolay oldugu meslekleri segmektir. Bunun yaninda ebeveynlerin islerine uygun
boliim secen kisiler de mevcuttur. Ozellikle Z kusagimin kadin mensuplari ailesine yiik
olmamak ve kendini bir erkege maddi olarak baglamamak icin {iniversite okudugunu dile
getirmektedir. Bunun en giizel 6rnegini K8 ve K38 kodlu katilimcilarin ifadelerinden
anlayabilmekteyiz. Issiz kalmamak ve hayata daha cabuk katilmak isteyen Z kusagi mensuplar1
ebeveynlerinin mesleklerine uygun boliim ve meslek tercih yaptiklarina sahit olmaktayiz. Bunu

K35 ve K36 kodlu katilimcilarin meslek ve boliim segme nedenlerinden anlayabiliyoruz.

Z kusag1 mensuplarinin bir kismi istemedigi meslek ve boliimii sectigini ya da segcmek zorunda
kaldigini ifade etmistir. Bunun nedenini ise girdikleri TYT ve AYT sinavlarindan aldiklar
puanlar dogrultusunda ilk tercih verdikleri ve okumay1 istedikleri boliimlerin mevcut
puanlariyla gelmemesi neticesinde son tercihlerinin gelmesi olarak anlagilmistir. Bu durumu en

giizel K2, K9 ve K32 kodlu katilimeilar ifade etmislerdir.

Bos zamanlar1 degerlendirme sekilleri; Z kusaginin dindar, muhafazakar ve sagci (dini boyut)
mensuplar giindelik hayatlarin1 ve bos zaman degerlendirmelerini diinya goriisleri ve dini
teamiilleri dogrultusunda organize ettiklerini dile getirmislerdir. Bu diisiincede olan Z kusagi
icindeki nesil i¢in bazi arastirmacilar M nesli (Yeni Miisliman Genglik) tabirini kullanmistir.
Z kusagi birgok konuda oldugu gibi diinya goriislerinin bos zamanlarina ve giindelik
hayatlarina etkisi noktasinda da kendi i¢inde farklilagmistir. Sekiiler diislincede olan Z kusag1
mensuplari, giindelik hayatlarinda ve bos zaman degerlendirmelerinde din ve toplumsal

normlarin pek etki etmedigini, can1 0 an ne yapmak isterse o eylemleri
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gerceklestirdiklerini ve kendilerini kisitlayan/ket vuran higbir yap1 ya da aktoriin olmadigin

ifade etmislerdir.

Ogrenim déneminde hafta i¢i; Z kusagina mensup erkekler; ¢cogunlukla hafta ici iiniversitede
kafeteryalarda zaman gegirmekte, PES, FIFA, okey gibi sanal oyunlari oynamakta, iiniversite
ve halk kiitiiphanesine gitmekte, film-dizi izlemekte, miizik dinlemekte ve enstriiman ¢almay1
bilenler miizik aletlerini ¢alip bu alandaki becerilerini gelistirmektedir. Z kusagina mensup
kadinlar da tiniversite derslerinden sonra kafe ve kafeteryalarda zaman gegirmekte, {iniversite
ve halk kiitiiphanesine ugramakta, miizik dinlemekte, film-dizi ve sinema izlemektedir. Dindar
ve Miisliiman oldugunu belirten gengler diger Z kusagi mensuplarindan farkl olarak giindelik
hayatlarinda bes vakit camiye, mescide gidip veya evinde/yurdunda/ailesinin yaninda
namazlarini eda etmekte ve cuma giinleri de cemaatle namazini icra etmektedir. Kendilerini
dindar olarak ifade eden kisiler giindelik hayatlarinda zamanlarini ve 6zellikle bos zamanlarini
ibadet saatlerine ve dini vecibelerine gore ayarlamaktadir. Hafta sonu ve yazin da bu durum

degismemektedir.

Ogrenim déneminde hafta sonu; Z kusagi mensuplari hafta sonlart AVM ve kafelere gitmekte,
spor salonlar1 ve sinemaya gitmekte, Konya’da ve sehir disinda gezmekte, bunlardan farkli
olarak erkekler hali saha maclar1 yapmakta ve kiraathane veya sanal ortamda okey ve sanal
oyunlar oynamaktadir. Bunun diginda Z kusaginin 6zellikle kadin mensuplari meslek edindirme

ve dil kurslarina da gitmektedir.

Yazin ve somestrde; Z kusagi mensuplarinin ¢ogunlugu bu zaman dilimlerinde aileleriyle ve
memleketlerindeki arkadag ve akrabalariyla zaman gecirmekte, degisik islerde veya babalarinin
isyerlerinde c¢alismakta, tatil yapmakta, dizi/film izlemekte, spor salonlarina gitmekte ve
gezmektedirler. Yurtdisindan gelip Tiirkiye’de 6grenim gbren Z kusagi mensuplari yazin genel
olarak iilkelerine yani ailesinin yanina gidip zaman gegirirken somestrde ise Tiirkiye’de kalmay1
tercih etmektedir. Cesitli illerden gelip Konya’da 6grenim goren Z kusagi mensuplari yazin
ailesinin yanina gidip ailesiyle ve memleketlerindeki arkadaglariyla bos zamanlarini
degerlendirmektedir. Maddi durumunun iyi olmadigini belirten Z kusagi mensuplar1 bilhassa
yazin cesitli islerde calistiklarin1 ve genel olarak bos zamanlara sahip olmadiklarini dile

getirmislerdir.

Diinya goriisleri, zihniyetleri ve yasam tarzlarinin bos zaman degerlendirmesine etkisi; Z
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kusagi mensuplarinin diinya goriislerinin de arastirildigi ¢alismada kendilerini Miisliiman,
dindar ya da muhafazakar(dini boyutu) olarak tanimlayan ekseriyetinin “ama, fakat, lakin,
keske” gibi 6n kosullarinin oldugu tespit edilmistir. Bu kisiler giindelik hayatlarinda ve bos
zaman degerlendirmelerinde kismen de olsa dini degerlerin etkili oldugunu dile getirmislerdir.
Ekseriyetinin ama ve keskeleri bulunmakta; korku ve endiseleri onlar1 herhangi bir STK ’ye iiye
olmaktan ve faaliyetlerine katilmaktan uzaklastirmaktadir. Arastirmaya konu olan Z kusagi
mensuplarinin ¢ok az bir kismi kendilerini radikal dindar ve muhafazakar olarak ifade edip dini
ve muhafazakar degerlerinin giindelik hayatlarinin ve bos zaman degerlendirmesinin hemen
hemen her noktasini etkiledigini belirtmislerdir. Kendilerini bu sekilde ifade eden kisilerin ama
ve keskelerinin olmadig1 goriilmiistiir. Kendilerini liberal, sosyalist, sekiiler, laik, Atatiirkeii,
tilkiicti, solcu vb. olarak tanimlayanlarin ise giindelik yasamlarini ekseriyeti evrensel degerlere,
bazilar1 da kiiltiirlerini ve gelenek-goéreneklerini 6n plana ¢ikarip eylemlerde bulunduklarini
ifade etmektedir. Hi¢bir deger ve normu benimsemeden yasadigini1 belirten katilimcilar ya
higbir degeri takmadan yasadigini belirtmis ya da yeni bir arayista oldugunu ifade etmistir.
Diinya goriislerinin olmadiZin1 Ve yeni bir arayista oldugunu ifade edenlerin derin bir bosluk ve
kaygi icinde olduklarinin da tespiti yapilmistir. Bu kisiler genelde kendilerini ait
hissedebilecekleri ve goriisleri dogrultusunda modern giiniimiizde higbir ideolojinin olmadigini
ifade etmislerdir. Kendilerini hem dindar hem Atatiirkcili, hem muhafazakar hem de Atatiirkgii,
Hem {ilkiicii hem Laik, hem sagci hem de Atatiirk¢ii, biraz sekiiler biraz dindar, biraz laik biraz

muhafazakar olarak ifade edenler de mevcuttur.

Diinya goriislerinin dinledikleri miizik tarzlarina etkisi; Kendilerini muhafazakar(dini boyutu),
dindar ve sagci(dini boyutu) olarak gorenler genelde diinya goriisleri ve dinlerine aykiri
olmayan miizikleri tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Igerik olarak dini ve kiiltiirel degerlere
hakaret eden miizik tarzlarini dinlemediklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda ilahi, ney ve
bendir dinletisi, slow, arabesk(bilhassa erkekler), Tiirkii, Tiirk sanat ve Tiirk halk miizigi ve
kendilerini iyi hissettirecek miizik dinlediklerini belirtmislerdir. Sekiiler diinya goriisiine sahip
kisilerin ise RMB, blues, pop, rock, metal, arabesk, slow, Tiirkii, Tiirk sanat ve halk miizigi
dinledikleri ortaya cikmistir. Higbir diinya goriisiine sahip olmadiginmi belirten kisiler de
hoslarina giden ve kendilerini iyi hissettiren her tiirlii miizigi dinlediklerini belirtmislerdir.
Herhangi bir dine mensup ya da ideolojiye sahip olan kisilerin kendi diinya goriisleri ve
ideolojileri ile ortiisen miizikleri dinledikleri; bazi1 kisilerin de sistem ve ideoloji karsiti

miizikleri daha ¢ok tercih ettikleri ortaya ¢ikmustir.
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Internet/sosyal medyay1 kullanma siireleri, interneti en ¢ok kullanma amaglar1 ve en gok
kullandiklar1 uygulamalar; Z kusagi mensuplarinin en ¢ok kullandiklari uygulamalar sirasiyla
Whatsapp, Youtube, Instagram, Facebook, Twitter, Bip, Tiktok ve Snapchat’tir. Internet ve
sosyal medyay1; arastirma yapmak(genelde okuduklar1 boliim hakkinda), film ve dizi izlemek,
sanal ortamda gazete ve kitap okumak, haber edinmek ve diinyadan haberdar olmak, arkadas ve
akrabalarmi takip etmek ve iletisim kurmak, fotograf ve bilgi paylasimi yapmak, entelektiiel
olmak ve sosyallesmek, sanal oyun oynamak, program gelistirmek vb. Z kusagina mensup olup
kendini dindar olarak ifade eden kisiler interneti dini filtlerden gegirerek kulladiklarini ifade
etmiglerdir. Yani dini degerlerine aykir1 olan alan ve sitelerden uzak durduklarini ve sosyal
medyay1 dinini 6grenmek ve yaymak amagli kullandiklarini belirtmislerdir. Bunun yaninda
bilgi edinmek, haber takip etmek, oyun oynamak, ideolojisi hakkinda bilgi edinmek ve
ideolojisini yaymak, arkadaslariyla iletisim kurmak, film ve dizi izlemek i¢in de internet ve

sosyal medyayi1 kullandiklar1 goriilmiistiir.

Z kusaginin internet kullanim siklig1 genel olarak su sekildedir; Farkli diinya goriislerine
sahip Z kusaginin dindar, sekiiler, liberal, sosyalist vb. diisiinceye sahip mensuplarinin
interneti kullanim siklig1 arasinda belirleyici bir fark olmamasinin yaninda interneti kullanim
amaclarinda belirleyici farklar mevcuttur. Her ne kadar Y kusaginin i¢inden ¢ikip gelisse de
Z kusaginin da mensubu olmaya baslayan M nesli internet ve sosyal medyay1 dinini tam
manada 6grenmek, dini arastirmalar yapmak hatta dinini tanitmak ve yaymak i¢in de sosyal
medyay/interneti kullandigin1 dile getirmektedir. Dindar Z kusagi mensuplar1 internet ve
sosyal medyay1 kullanirken dini filtreler kullanmis ve degerlerine aykiri olan site ve
platformlardan uzak durdugunu ifade etmistir. Bu durumu K26 ve K40 kodlu katilimcilarin

ifadelerinden anlamak miimkiindiir.

Bos zamanlarin Z kusagi igin ne anlam ifade ettigi, en ¢ok kim/kiminle ve hangi
mekan/mekanlarda bos zamanlarimi gegirdikleri; Bos zamanlar Z kusagi mensuplari i¢in farkl
anlamlar tasimakta ve bos zaman denilince her birinin aklina baska bir sey gelmektedir. Dindar
Z kusagi mensuplarinin giindelik hayatlarinda ve bos zaman degerlendirmelerinde birlikte
zaman gecirdikleri kisilerin hemcinsleri olmasina dikkat ettikleri gorilmiistiir. Z kusagi
mensuplar1 hafta i¢i genelde yalniz basina, sinif arkadaslar1 ve “sevgili”’siyle bos zamanlarini
tiniversite yerleskesinde ve kafeteryasinda gegirirken, hafta sonlar1 da yalniz basina, ev, yurt vb.
arkadaglariyla, aileleriyle(Konya’da ikamet eden Kkisiler), “sevgili”’leriyle evde, yurtta,
AVM’lerde, kafelerde, hali saha ve spor salonlarinda zamanlarin1 gegirmektedir. Bundan da

anlasilacagi tizere Z kusagi mensuplarinin bos zamanlarini genel olarak
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arkadaslariyla birlikte gecirdikleri ve yalniz olmay1 tercih etmedikleri sonucuna ulasilabilir.
Yazin ve somestrde Z kusagi mensuplari aileleriyle, akraba ve memleketlerindeki arkadaslariyla
bos zamanlarini degerlendirmektedir. Bos zamanlarin Z kusagi mensuplarn i¢in faydalari;
dinlenmek, kendini bulmak, kendini ger¢eklestirmek, spor yapmaya olanak bulmak, uyumak,

hobi edinmek, dil ve meslek 6grenmek, miizik dinlemek ve enstriiman 6grenip ¢almak...

Bos zamanlarmi degerlendirmek igin belirleyici faktdrler; Ogrenim doneminde hafta ici; Z
kusagina mensup kisiler bos zamanlarinda genelde bos zaman egitimi de almadiklarindan dolay1
ne yapacaklarini bilmediklerinden bu konuda onlar1 yonlendirenler {iniversite arkadaslar1 ve
“sevgili”leri iken, 6grenim doneminde hafta sonlar1 ise ev, yurt arkadaslari, aileleri(Konya’da
ikamet eden kisiler) ve “sevgili”leridir. M nesli de denilen dindar nesil, bunlara ek olarak
hemcinsleriyle zaman geg¢irmeyi daha ¢ok tercih ettiklerini dile getirmektedirler. Bunun en
giizel 6rnegini K11 ve K28 kodlu katilimcilarda gézlemleyebiliriz. SOmestr ve yazin ise genelde
aileleri, memleket arkadaslar1 ve akrabalar1 Z kusag1i mensuplarini giindelik hayatlarinda ve bos

zamanlarinda etkilemekte ve yonlendirmektedir.

Z kusag1 mensuplarinin sorun, ihtiyag ve beklentileri; Arastirmaya katilan Z kusagi
mensuplarinin higbirinin aile, okul, {iniversite vb. yerlerde bos zaman egitimi almadiklari
gercegine ulasilmistir. Universitede baz1 akademisyenler Z kusagi mensuplarmni bos zamanlarda
neler yapmalari gerektigi noktasinda yonlendirirken bazilarinin da bu konuda higbir sorumluluk
almadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bos zamanlarinda Z kusagi mensuplarindan ¢ok az bir kismi
disinda genelde plansiz davrandiklari; bos zaman planlamasinda yetersiz ve kararsiz olduklari
gozlemlenmistir. Z kusagr mensuplariin kampiise sahip olmadigi, spor yapabilecekleri
herhangi bir salonun olmadigi, sosyallesebilecekleri mekan ve imkanlarin yetersiz oldugu
ortaya ¢ikmistir. Birbirinden olduk¢a uzak olan yerleskelerden olusan iiniversitede yerleskeler
sehir merkezinden ve birbirinden uzak oldugundan Z kusagi mensuplarinin Konya’nin giindelik
hayat akiginda ulasim sorunu da yasadiklar1 gézlemlenmistir. Boliimleri ve ilgi alanlartyla ilgili
konferans ve konusmacilar1 yetersiz goéren Z kusagi mensuplar1 olduk¢a fazladir. Bilhassa
mithendislik ve mimarlik fakiiltesinde okuyan Z kusagi mensuplar1 dersliklerin yetersiz
kalmasindan dolay1 ¢ogu kez derslerinin bu sorundan dolay1 ertelendigini ve magdur olduklarini
dile getirmislerdir. Yeni bir iiniversite olmasindan dolay1 yesil alanlarin az, fakiilte
yerleskelerinin dar ve rekreatif faaliyetlerin yetersizliginden yakinan Z kusagi mensuplar1 bu

konuda tiniversite yonetimi, Spor Bakanligi
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ve STK’lerin onlarin ilgi alanlarma ve bos zaman degerlendirmelerine yonelik faaliyet
yuriitmelerini, atil durumdaki spor tesislerini yenileyip hizmete agmalarini, spor alanlari

acmalarini vb. sosyal hizmetleri beklemektedir.

Uye olduklar: sivil toplum kuruluslar: ve katildiklar: sosyal sorumluluk projeleri(Varsa/yoksa
nedenleri); Herhangi bir dernege, kuliibe, vakifa, siyasi partiye, cemaate ya da gruba iiye
olmadigini séyleyen Z kusagi mensuplarinin liye olmama gerekgeleri genel olarak Tiirkiye’nin
grup ve cemaat ge¢mis bavulunun dolu olmasindan ve seffaf olmamasindan dolay1 korku, giiven
eksikligi, kaygi, ve gekincelere sahip olduklari tespit edilmistir. FETO, Adnan Oktar Cemaati
vb. olusum Ve gruplarin yaptiklari faaliyetler Z kusagi mensuplarini bir STK’ye iiye olmaktan
ve faaliyetlerine katilmaktan uzaklagtirmaktadir. Bunun yaninda kendini birikim olarak yetersiz
goren bazi kisiler de bilgilerinin yetersiz olmasindan dolay1 yine bir STK’ye katilmayi
istememektedir; ¢linkii  birilerinin ideolojileri dogrultusunda magdur olacaklarini
diistinmektedirler. Herhangi bir sivil toplum kurulusuna iiye olmay1 hi¢ diistinmeyen, gereksiz
goren Ve cikarlarina uygun bulmayan Z kusagi mensuplar1 da mevcuttur. Dindar Z kusagi
mensuplarinin (ki bunlara M nesli de denilmektedir) sivil toplum kuruluslarina katilim diizeyi
ve istegi sekiiler Z kusagt mensuplarina gore daha fazladir; ama kamu yararina yapilan
faaliyetlere katilim diizeylerinde pek fark bulunmamaktadir. Sekiiler Z kusagi mensuplarinin
dindar Z kusagi mensuplarina gore sivil toplum kuruluslarina katilma noktasinda pasif

kaldiklar1 gozlemlenmistir.

Sonug olarak; Z kusaginin sekiiler mensuplari ve her ne kadar Y kusaginin iginden ¢ikmis olsa
da Z kusaginda da mensubu olmaya baslayan M nesli giindelik hayat isleyisi, bos zaman
degerlendirmesi, bos zaman igerisinde en ¢ok zaman gecirdikleri kisiler ve mekanlar, sosyal
medya Ve interneti kullanim amaglari, diinya goriislerinin bos zaman degerlendirmelerine etkisi,
dinledikleri miizik tarzlari, sivil toplum kuruluslarinin faaliyetlerine katilma ya da katilmama
nedenleri acisindan kendi iginde cesitli noktalarda farklilastiklar1 goriilmiistiir. Konya ili
Ozelinde ele alindiginda Z kusagmin sekiiler mensuplar1 ile M nesli Konya’nin giindelik
yasaminda diinya goriislerine uygun bos zamanlarin1 degerlendirmekte ve giindelik yasamini
siirdiirmektedir. Konya; genel yapisi, tarihsel gegmisi ve mozaik kent olma noktasinda bir¢ok
etnik, dini, kiiltiirel gibi unsurlar1 biinyesinde barindirmaktadir. Higkimseyi damgalamadan,
otekilestirmeden ve sindirmeden hosgorii iklimi iginde biinyesinde harmanlayan Konya; ister
sekiiler ister dindar olsun her diinya goriistine sahip kisilere ev sahipligi yapmaktadir. Konya,

modernlesmeyi elinin tersiyle bir kenara itmemis; yenilikleri
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kendi degerleriyle ¢elismeyecek sekilde degistirip doniistiirmiistiir. Bunu yaparken kendisi de
bazi noktalarda degisip donilismiistiir. Mevlana Celaleddini Rumi’nin “Gel gel, ne olursan ol yine
gel” diskuru bir nevi Konya’nin farkli diisiincelere olan yaklagimini ve hosgorii iklimini
yansitmaktadir. Konya’nin bu 6zelligi ¢esitli noktalarda kendi i¢inde farklilasan Z kusagi icin
kuskusuz bliyiik bir avantajdir. Z kusagi Konya’nin giindelik hayat isleyisinde diinya goriisleri
dogrultusunda yagamini rahatga siirdiirebilmektedir. Kendinden dnceki kusaklarin fazla dile
getirmedigi esitlik ve adalet kavramlarini haykiran Z kusaginin, kendisinden farkli ideoloji ve
diinya goriislerine sahip kisilere kars1 empati kurma ve hosgorii noktasinda oldukca basarili
olduklarii goriiyoruz. Z kusagi, her ne kadar kendi i¢inde birgok noktada farklilagsa da bu
farklilik catisma zeminine g¢ekilmemis; aksine bu durum toplumsal, dini, kiiltiirel ve sosyal

zenginlik olarak goriilmiistiir.
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EKLER

EK 1: YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

BOS ZAMAN DEGERLENDIRMESI ACISINDAN Z KUSAGI: NECMETTIN
ERBAKAN UNIVERSITESIi OGRENCILERi UZERINE NiTEL BIRARASTIRMA

Bu yar1 yapilandirilmis goriisme formu Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii’'nde yliriitilmekte olan “Bos Zaman Degerlendirmesi Acisindan Z Kusagi:
Necmettin Erbakan Universitesi Ogrencileri Uzerine Nitel Bir Arastirma” baslikl1 yiiksek
lisans tez ¢alismasi i¢in yapilmaktadir. Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen bilimsel amagh
kullanilacaktir.(Bunun i¢in ses kaydinin tutulmasi zorunluluk arz etmektedir). Katkilariniz

bizim i¢in dnemlidir. Simdiden degerli katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Yar Yapilandirilmis Goriisme Formu

Katihmer: Goriisme Tarihi:

Arastirmanin Sorulari

1. Kendinizi bize tanitir misiniz?

2. Hangi boliimde/fakiiltede okuyorsunuz? Neden bu béliimii tercih ettiniz? Universite
okuma nedeniniz?

3. Siradan bir giiniiniiz nasil ge¢iyor?(Hafta i¢i/hafta sonu) O giin i¢inde neler
yapiyorsunuz? Ne kadar bos zamaniniz var Ve bos zamaninizi nasil gegiriyorsunuz?

4. Kendinizi zihniyet ve yasam tarzi olarak nasil tanimliyorsunuz?(Muhafazakar, dindar,
sekiiler vb.) Diinya goriisiiniizden bahseder misiniz?

5. Herhangi bir STK(Sivil toplum kurulusu) iiyeliginiz var mi1? Sosyal sorumluluk

acisindan toplum yararina ¢alistyor musunuz?

6. Sosyal medyada/Internette giinliik ortalama ne kadar vakit geciriyor ve sosyal
medya/interneti hangi amagla kullaniyorsunuz?

7. Bos zamanlar sizin i¢in ne ifade ediyor? Hayatinizda bos zamanlarin yeri nedir?
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Kendinizi zamaninizi/bos zamanlarinizi kullanma agisindan 6zgiir hissediyor musunuz?

8. Giindelik hayatinizda ve bos zamanlarmizda en ¢ok neye ve kime/kimlere 6nem
veriyorsunuz?

9. Bos zamanlarimizi nasil degerlendireceginiz konusunda belirleyici olan faktor/faktorler
nelerdir? Bu konuda sizi yonlendiren herhangi bir kisi, kurulus veya kurum var ni?

10. Universitede bos zamanlar1 degerlendirme konusunda yasadiginiz sikintt var mi?(Varsa

nelerdir?) Universiteniz ve ilgili kamu kurumlar1 bos zamanlariniz1 degerlendirmeniz

icin yeterli olanak sagliyor mu?

EK 2: KATILIMCILARA iLiSKIN TANITICI BILGILER

K1, E, 20: Katilime1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii 6grencisidir.

K2, E, 20: Katilime1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Tiirk¢e ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii 6grencisidir.

K3, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
Egitim Fakiiltesi’'nde Beden Egitimi ve Spor Boliimii 6grencisidir.

K4, E, 20: Katilime1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
Egitim Fakiiltesi’nde Ozel Egitim Boliimii 6grencisidir.

K5, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Ozel Egitim Boliimii 6grencisidir.

K6, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii 68rencisidir.

K7, K, 19: Katilime1 19 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Temel Egitim Boliimii 6grencisidir.

K8, K, 19: Katilimci1 19 yaginda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi Boliimii 6grencisidir.

K9, K, 20: Katilimci1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
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Egitim Fakiiltesi’'nde Temel Egitim Boliimii 6grencisidir.

K10, K, 20: Katilimc1 20 yasinda, kadim, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

Egitim Fakiiltesi’nde Ozel Egitim Boliimii 6grencisidir.

K11, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Bilimler Fakiiltesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii 6grencisidir.

K12, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Bilimler Fakiiltesi’nde Adalet Bolimii 6grencisidir.

K13, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Tarih Boliimii 6grencisidir.

K14, E, 20: Katilime1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Felsefe Boliimii 6grencisidir.

K15, E, 20: Katilime1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Isletme Boliimii 6grencisidir.

K16, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii 6grencisidir.

K17, K, 19: Katilimc1 19 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Sosyoloji Boliimii 6grencisidir.

K18, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Sanat Tarihi Bolimii 6grencisidir.

K19, K, 19: Katilime1 19 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Isletme Boliimii 6grencisidir.

K20, K, 20: Katilimci1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri

Fakiiltesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii 6grencisidir.

K21, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde lahiyat Boliimii dgrencisidir.

K22, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi AhmetKelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K23, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
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[lahiyat Fakiiltesi’nde lahiyat Boliimii 6grencisidir.

K24, E, 19: Katilimc1 19 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K25, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi AhmetKelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K26, K, 20: Katilimci1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi AhmetKelesoglu
[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K27, K, 20: Katilimc1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K28, K, 20: Katilimc1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi AhmetKelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K29, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde Ilahiyat Boliimii 6grencisidir.

K30, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi AhmetKelesoglu

[lahiyat Fakiiltesi’nde lahiyat Boliimii 6grencisidir.

K31, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’'nde I¢ Mimarlik Béliimii 6grencisidir.

K32, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Ugak Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K33, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Bilgisayar Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K34, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Gida Miihendisligi B6liimii 6grencisidir.

K35, E, 20: Katilimc1 20 yasinda, Erkek, Necmettin Erbakan Universitesi Mithendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Insaat Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K36, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Mithendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Gida Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K37, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Mithendislik ve
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Mimarlik Fakiiltesi’nde Makine Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K38, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Cevre Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.

K39, K, 19: Katilimc1 19 yasinda, kadm, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi’nde Gida Miihendisligi Bolimii 6grencisidir.

K40, K, 20: Katilime1 20 yasinda, kadin, Necmettin Erbakan Universitesi Miihendislik ve
Mimarlik Fakiiltesi’nde Elektrik ve Elektronik Miihendisligi Boliimii 6grencisidir.
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