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OZET

Tasavvuf, insan1 hem fiziki hem de ménevi boyutuyla ele alan bir disiplindir. Bu
durumu en giizel sekilde goz oniine seren eserlerden birisi, Fuzili’nin burada konumuz olan
“Sthhat u Maraz” adh eseridir. insanin fiziki yoniinii beden olustururken, manevi yoniinii ruh
olusturmaktadir. Madde ve mananin birlesip diinya hayatinda yasadig: seriiveni ele alan eser,
sembolik ve mecazh bir hikdye kurgusuyla kaleme alinmistir. Insanin maddi ve manevi araclar,
kisilestirme sanatiyla karakterlere biiriindiiriiliip anlatilmistir. Dolayisiyla eser bu acidan
sanatsal bir tasavvufi metin olma o6zelligi tasir.

Eser iki temel kissmdan olusur. ilk kisimda, insan bedeninin temelleri geleneksel tip
bilgileri agisindan 6zellikle dort unsur/ahlat-1 erbaa iizerinden ele almip a¢iklanmistir. Bu kisim,
Rubh’un Beden iizerinde Sihhat’i devam ettirmek icin Marazla ve diger diiymanlarla olan
miicadelesini, nihayetinde de Sihhat’in Maraz’a ve diger diismanlara gilip gelmesini konu
edinir. ikinci kissmda, Ruh kendisine uygun bir dost bulma arzusuna diiser. Bunun icin Ask
esliginde Hiisn’e yolculuga cikar. Yolculuk siirecinde zorluklar, sikintilar, engeller ve tuzaklarla
dolu cesitli asamalardan gecer. Ask sayesinde bunlar1 asar. Nihayetinde Hiisn’ii ararken
kendinden kendine yolculuk ettigini anlar. Kendisini bulmus, yani Vahdet-i Viicud’a erismis
olur.

Eser, temelde ilk donem tasavvuf klasikleri cercevesinde ele alinip incelenmistir.
Tasavvufun genelini, hem teorikte hem pratikte bastan sona icine alan mahiyette bir eserdir.
Ayrica eser insani, tibbi ve ruhi boyutuyla bir biitiin olarak ele almas1 bakimindan énem tagir.
Bununla birlikte eser, Fuziili’nin derin tasavvuf bilgisinin yaminda tarikat bilgisini de ortaya
koymasi bakimindan énemlidir.

Anahtar kavramlar: Tasavvuf, Fuzili, Sthhat ve Maraz, geleneksel tip, dort unsur, ahliat-1
erbaa, ruh, beden, hiisn, ask, sefer-yolculuk-seyrii siilik, vahdet-i viicid.
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ABSTRACT

Sufism is a field that involves all aspects of Man, both physical and spiritual. This is
best shown to us in Fuzuli's work titled ""Health and IlIness’. While the body forms the material
aspect of Man, the soul constitutes the spiritual aspect. The work, which deals with the
combination and the adventure of matter and meaning in world life, was written in a symbolic
and figurative story setting. In the work, the material and spiritual means of Man are
transformed into characters and narrated with the art of personification. The work bears the
characteristics of being an artistic Sufi text in this respect.

The work consists of two basic parts. The first part contains discussions and
explanations on the foundations of the human body in terms of traditional medical knowledge,
particularly four elements / four humours. This part is about the fight of the Spirit against
Iliness and other enemies to maintain Health in the Body, and ultimately, about the victory of
Health over lliness and other enemies. In the second part, the Spirit desires to find a suitable
friend. For this, he goes on a journey to Beauty accompanied by Love. He goes through various
stages in the journey, full of difficulties, troubles, obstacles and traps, and transcends all of them
thanks to Love. Eventually, he realizes that he is traveling to Beauty, id est., from himself to
himself. He has found himself, thus, reached the Unity of Existence.

The work was basically examined within the scope of the first period Sufi classics. It is a
work that covers Sufism from beginning to end, both in theory and in practice. In addition, the
work is important in the sense of considering the Man as a whole, with his medical and spiritual
dimensions. The work is also important in terms of revealing Fuzuli's deep knowledge of Sufism
as well as his knowledge of religious order.

Key words: Sufism, Fuzuli, Health and llliness, traditional medicine, four elements, four
humours, spirit, body, beauty, love, expedition-journey-inner journey, unity of the existence.
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ON SOZ

Fuzili, Tirk edebiyati iginde yetismis en biiyiik sairlerden biridir. Hatta ask
ve lirizm bakimindan Oncesinin ve sonrasinin, gelmis ge¢mis en biiylik Tirk sairi
olarak kabul edilir. Onun bu 6zelligi; yaratilisindan gelen essiz yetenegi ile yetistigi
cografyadan gelen zengin ilmi ve edebi birikimin harmanlanmasiyla ortaya ¢ikmustir.
Boylelikle, kendisinden asirlar sonrasina ulasma, her devirde okunma ve begenilme
sanina eren bir sair olmustur. Eserleri Tiirk edebiyatinin en 6nemli klasikleri arasina
giren Fuzili, yasadigi asirda da ondan sonraki asirlarda da sairligiyle yerli ve yabanci
birgok kisiyi etkileyerek kendisine hayran birakmistir.

Fuzili, elsine-i selase olarak ifade edilen ti¢ dilde yani Tiirkge, Arapca ve
Farsca’da; manzum, mensur ve manzum-mensur karisik eserler vermis, velid bir
sair/mielliftir. Ruhundan gelen coskun lirizmi ve agki, edebi zevkiyle bulusturarak
essiz nitelikte, harika eserler viicuda getirmistir. Bu listiin yetenegiyle edebiyat
sahasinda giiclii ve onemli bir yer edinmistir. Onun edebiyattaki bu yeri, bir
baskasiyla doldurulamayacak kadar biiyilik, kimseye benzemeyecek kadar essiz ve
nadidedir. Dolayisiyla, bu gibi 6zellikleriyle Tiirk edebiyatinda bu kadar biiyiik ve
onemli bir yere sahip olan baska bir figiir yoktur.

Kiiltiir mirasimizda bu kadar onemli olan bir figiliriin eserleri, tasavvufi
Ogelerle dolu oldugu halde bu acidan yeterli derecede calisiimamistir. Elinizdeki
eser, bu boslugu doldurmaya matuf olarak yola ¢ikmis ve onun ayn1 zamanda kadim
tibb1 da icine alan bir eseri, Sthhat u Maraz 1ndaki tasavvufi motif ve terimleri tahlil
etmeyi gaye edinmistir.

Giriste, eserde takip edilen yontem hakkinda bazi notlarla ‘Tasavvuf ve Tip’
hakkinda temel bilgiler verilmistir. Birinci bolimde, Fuzili’nin hayat1 ve eserleri ele
alinmistir. Bu konu edebiyateilar tarafindan zaten ele alindig icin, burada fazla
detaya girilmemeye, sadece bu eseri anlamamiza yardim edebilecek bilgiler
sunulmaya ¢alisilmistir.

Ikinci bélimde, Fuzdli’nin, ¢alismamiza konu olan eseri, Stkhat u Maraz
hakkinda detayl bilgiler verilmistir. Bundan sonraki her boliimde, eserin bir boliimii,

anlatilan olaylar ve ruhun seriiveniyle ilgili detaylar konu edilmis ve igerdigi
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tasavvufl terimlerin kose tast konumunda olanlart irdelenmistir. “Kose tasi”
konumunda olanlar1 diyoruz; ¢iinkii hepsini alsaydik, 500-600 sayfalik bir ¢alisma
ortaya cikacak, bir yiiksek lisans tezinin sinirlar1 asilmis olacakti.

Tip alaniyla dogrudan iliskili olan ve eski tibbin, insan1 tamamlar bir sekilde
maddi- manevi biitlinciil olarak ele aldigin1 gosteren bu eseri, Covid- 19 viriisiine
kars1 aylardir karantinada, sosyal yasaklarla yasadigimiz su giinlerde incelemek
benim i¢in ¢ok manidar, bir o kadar da memnun edici olmustur. Boylelikle hem dini
hem diinyevi, bir terazinin iki kefesi gibi iki alan olan tasavvuf ve tip alaninin iliskisi
ve onemi Sthhat u Maraz vasitasiyla giiclenmis oldu.

Calismamda emegi gecen, desteklerini, yardimlarini esirgemeyen ve basindan
sonuna kadar galismamin her asamasiyla, her agidan ilgilenen degerli ve saygideger
hocam Hiilya KUCUK ’e buradan tesekkiir etmeyi bir borg bilirim. Ayrica tezime son
rotuslart verdiren, tavsiyeleriyle yol gosteren ve tezime jiiri olma tevecciihiinde
bulunan kiymetli hocalarim Arif KORKMAZ ve Aysegiil METEye tesekkiir ederim.
Son olarak, yardimlari sayesinde tezimi teslim edebildigim degerli arkadasim
arastirma gorevlisi Giilsiim GUMUS’ e tesekkiir ederim. Esim Ismail BULUT a da

anlayis ve desteklerinden dolayi tesekkiir ederim.
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GIRIS

A. CALISMADA TAKiP EDILEN YONTEM VE KULLANILAN
KAYNAKLAR

Tasavvufu maddi ve manevi her iki cephesiyle de ele alan Sihhat u Maraz
adli eserin incelenmesinde, en eski ve giivenilir terciime olarak Lebib Efendi’nin
1282 yilinda yaptigit Osmanlica/eski Tiirkge harflerle yaptigi terciimesi temel
alimmistir. Bununla birlikte diger Osmanli Tiirkgesi aktarimlart ve Tiirkiye Tiirkgesi
cevirileri de kullanilmistir. Bu aktarim ve ceviriler arasinda benzerlik, farklilik,
eksiklik, fazlalik gibi hususlar g6z 6niinde bulundurularak caligma tamamlanmaistir.
Eser tasavvufl olarak tahlil edilirken, bagliklarin ve igerigin belirlenmesi tamamen
esere gore, hikdyedeki olaylarin akig sirasina gore olmustur. Sthhat u Maraz’1
tasavvufi acidan incelemek icin asil olarak, ilk donem tasavvuf klasiklerinden;

1. Muhasibi’nin ( h.165/243- m. 781/857) Ridye li Hukikillah",

2 Ebt Nasr Serrac et- Thsi’nin (6. 378/ m.988) Liima s1,

3 Abdiilkerim Kuseyri’nin (h.376/465-m.986 /1072) Kuseyri Risdlesi si,

4 Kelabazi’nin (6.380) veya (6. h. 384-85/ m. 994-95) Ta arruf’u,

5. Ebt Talib el- Mekki’nin (6. h. 386/ m. 1006) Kuti 'I-Kulub 'u,

6 Hiicviri’nin (h. 390/470- m. 999/1077) Kesfu'l Mahciib u,

7 fmam Gazzali’nin (h. 450/505- m. 1058/1111) /hydu Ulumi’d Din’i,

8 Sihabiiddin Stihreverdi’nin (h. 539/632- 1144/1234) Avdrifu’l Mearif’i

olmak tizere sekiz eser baz alinmistir. Merkezde bu eserler olmakla birlikte
diger yardimci kaynaklardan da yararlanilmistir.

Burada 6nemle belirtelim ki eserde Ruh, Akil, Beden, Mizag, Zaaf, Ahlak,
Adavet, Korku, Sihhat, Maraz, Perhiz, Hiisn, Ask gibi kavramlar kisilestirilip 6zel
isim olarak kullanildigi i¢in, biz de hikayenin tahlilinde, bu kavramlardan eserde
gectigi yonleriyle bahsederken 6zel isim gibi biiyiik harf kullanarak bahsettik. Onun
disinda gegen yerlerde kiigiik harf kullanarak bahsettik.

Calismada eserin bir¢ok isimle anildig1 ve eserin mahiyetine en uygun ismin
Ruhname oldugu tesbitinde bulunduk, fakat ¢alismanin bashiginda Ruhndme ismini

degil de daha ¢ok bilinen Sthhat u Maraz ismini kullandik. Ciinkli Ruhndme adiyla



basgka eserler de mevcut idi, buna karsilik Sthhat u Maraz isminde tesbitimize gore
Fuzili’ninkinden bagka eser yoktu. Dolayisiyla tek oldugu i¢in ve eser daha ¢ok bu
adla bilinip anildig1 i¢in Sithhat u Maraz adin kullandik. Ayrica ¢alismanin belli
yerlerinde, Ozellikle sdirin hayatinin anlatildigi birinci bolimdeki ilgili yerlerde
Fuzlli’nin siirlerinden o6rnekler verdik. Bu siirlerden; dili agir, anlasilmasi giic
olanlarmin ag¢iklamasim verdik, dili a¢ik ve anlasilabilir olanlarinin agiklamasim

vermedik.

B. TASAVVUF VE TIP

“Halk i¢inde muteber bir nesne yok devlet gibi

Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi.
Saltanat didiikleri ancak cihan gavgasidur
Olmaya baht u sa'ddet diinyede vahdet gibi” * (Kan{ini Sultan Siileyman/Muhibb)

Fuzlli ile ¢agdas olan ve aralarinda etkilesim bulunan Kandni Sultan
Siileyman’in bu iki beyitindeki siir dizeleri, bize inceledigimiz iki kisimlik eseri
ozetler mahiyettedir. Ik beyit eserin ilk kismm, ikinci beyit eserin ikinci kismini
Ozetler niteliktedir. Soyle ki, eserde Beden iilkesini Sthhat ile mamur eden Ruh, hem
diismanlarin saldirisiyla hem de Maraz’in gelip iilkeyi igerden yikmaya ¢aligmasiyla
sarsilir ve Sihhat tehlike altina girer. Boyle olunca Ruh’un Beden iilkesindeki
padisahlig1 da sarsilir. Ruh ve Sihhat, biitiin gii¢lerini Beden iilkesinde saglig tekrar
elde etmek ve Beden iilkesinin varligint devam ettirmek igin Seferber ederler.
Yukaridaki ilk beyit dogrultusunda, eserde Ruh’un Beden iilkesindeki padisahliginin
Sihhat olmadan bir anlami1 olmadig1 anlasilmaktadir.

Ikinci beyit dogrultusunda eserin ikinci kisminda, Beden iilkesinin padisahi
Ruh, kendisine uygun bir dost aramak i¢in yolculuga c¢ikar, yolculuk bittiginde
Beden iilkesindeki saltanatinin yikilip gittigini goriir. Fakat daha sonra hakikati
anladiginda kendisini vahdet i¢inde halvette bulur. Boylece ebedi saadete ulagmis
olur.

Diinyada saglik ve mutluluk, beraberinde ilahi muhabbeti ve bunun

beraberindeki halleri dogurmaktadir veya tam tersi olarak ilahi muhabbet ve bunun

! Coskun Ak, Muhibbi Divami, KTB Yay., Ankara, 1987; Mustafa Isen, A.Fuat Bilkan, Sultan Sairler,
Akcag Yayinlari, Ankara, 1997, 5.128.



getirdigi haller, saglik ve mutluluga kaynaklik etmektedir. Tasavvufta da insan igin
boyle bir iliski s6z konusudur. Bununla ilgili olarak su dizeler 6rnek verilebilir:

“Sthhat-i ebdan ile iman-1 kamil var iken

Tac u taht ister mi Mevld’dan aceb dkil olan

Ni'met-i sthhat dahi imdn-1 kamil var iken

Mal ii miilk ii saltanat ister mi hi¢ dkil olan” ? (Aziz Mahmud Hiiday?).

Tasavvuf, sadece ibadet ve dini hayati kapsayan bir alan olmayip hayatin
tamamini1 kapsamaktadir. Tip, saglik ve hastalik da bu kapsama giren alanlardan
bazilaridir. Tasavvufa, dinin 6zl denildigi gibi hayatin her alanini1 kapsamasi yoniiyle
biz de hayatin 6zii diyebiliriz. Ciinkii tasavvuf, dinde oldugu gibi yemeden i¢meye,
konusmadan susmaya, hastaliktan sagliga kadar hayatin her alaninda, bunlarin
yerinde, zamaninda ve kararinda olmasimi 6giitleyen, hayatin her alanini hassas ve
didik didik degerlendiren bir yasam tarzini1 benimseyen disiplinin adidir. Dolayisiyla
tasavvufta tibba oldukca fazla yer ayrilmis, hatta diger birgok ilim dalindan daha
fazla yer vermistir. Hemen hemen her tasavvuf klasiginde hastalik, saglik, tedavi gibi
konular hakkinda tatmin edici bilgiler bulunmaktadir. Ustelik modern tibbin
ilgilendigi, insanin sadece fiziksel boyutuyla ilgili olan maddi hastaliklart hakkinda
degil, nefsi, kalbi ve riihani boyutuyla ilgili olan manevi hastaliklar1 hakkinda da
bilgiler verilmistir.®

Genel olarak Peygamberimizin tip ve tedaviyle ilgili pek c¢ok emri ve
tavsiyesi varid olmustur ki bunlar Kur’an’in 1s1¢inda “tibb-1 nebevi” kitaplarinda
toplanmistir. Bdylece tip islami ilimler icinde yerini almustir. Islami literatiirde
ilimler ikiye ayrilir: Ilmii’l-ebdan ve ilmii’l-edyan; yani viicut ve bedenle ilgili
ilimler, din ve imanla ilgili ilimler. islam’da “ilmii’l ebdan”, beden-viicut ilmi olarak
gecen tip ilmidir. Tasavvuftaki tip ilmi de temel olarak ii¢ kisma ayrilir. Bunlardan
ilki, Tibbu'n Niifis/Nefislerin Tibb’1 veya Tibbu’l Kulib/Kalplerin Tibbr’dir ki
insanm goériinmeyen yoniiyle ilgilenir. Ikincisi, Tibbu’s Stri/Fizyolojik Tib ve

sonuncusu da et-Tibbu’r Rthani/Rhani Tip’tir.*

2 Ziver Tezeren, Seyyid Aziz Mahmud Hiidayi Divén, cilt 11, Istanbul, 1985, s. 183.

3 Detayli bilgi i¢in bkz: Hiilya Kiigiik, Tasavvuf ve Tip Selim Kalbin Fizyolojisi, 2. Baski, Ensar yay.
[stanbul, 2018. ss. 234, 235.

4 Bkz. A.g.e., ss. 237, 238.



“Islam’in geleneksel tip anlayisi, biitiin geleneksel kozmolojilerde ortak olan
iki biiyiik doktrine dayanir. Bunlardan biri, kozmozun hiyerarsik yapisi; oteki,
mikrokozmos (Alem-i sagir) ile makrokozmos arasindaki miitekabiliyettir.”®
Dolayisiyla tasavvufun tip ile bulusmasi, baslangicta, yiizyillarca uygulanmis olan
eski tip alanindaki tip ile olmustur. Bu iki alanin temel ortak noktasi “dort unsur”
denilen kan, safra, balgam ve sevda(lenf) iizerinde kesismektedir. O zamanlarda,
“T1p ilminin gayesi, insani ruh dedigimiz diger bir ruhun aleti ve tastyiciligini yapan
hayvani ruhta(fiziki) bu dért seyin itidalini saglamaktir.”® Bu tanim dogrultusunda
eski tip ve tasavvuf birbirini tamamlayan alanlardir. Giliniimiizde modern tip
alanindaki bilimde de yer yer tasavvufla ortiisen bulgulara rastlanabilmektedir.

Gazzali tasavvufi acidan tip ve fikih ilmini yolcunun binit ve azigina

" Yolcunun yol alabilmesi i¢in bu ikisi, bilinmesi gerekenlerden

benzetmistir.
sayllmigtir. Dolayisiyla salik i¢cin maddi saglik ile manevi saglik birbirine muhtagtir.
Fuzlli’nin bu eseri de Sithhat u Maraz yoniyle maddi olani, Hiisn ii Ask yoniiyle de
manevi olan1 temsil mahiyetinde olup, genel olarak da eserin biitiiniinde Ruhndme
adiyla tasavvufu temsil etmektedir. Bu sebeplerle Allah’a yolculukta, yolcuya(salike)
faydal1 olacak niteliktedir.

Tip ilmi ve bilimi modern zamanda olusmus bir alan degildir, sadece adi
“modern tip” olarak son zamanlarda degismistir. Bu demektir ki bir de modern
olmayan tip vardir ve bu da eski tip, kadim tip, geleneksel tip, tababet gibi isimlerle
anilan tiptir. Her ikisinin ortak noktasi insan sagligin1 korumak, hastaliklara tedaviler
sunmak ve boylece insan sagligini devam ettirebilmek iken, tedavideki yontem,
metot ve uygulamada ayrilmaktadirlar. Eski tip, insanin evrenle, dogayla ve
nihayetinde Allah ile olan iligkisini g6z oniinde tutarak, miza¢ merkezli biitiinciil bir
saglik ve biitiinciil bir tedavi yontemi sunarken, modern tip bolgesel ve parcali bir

tedavi yontemi sunar. Eski tipta hastaligin kokenine inilerek oradaki sorun giderilir

ki bu da ortadaki problemin arkasindan bagka bir problemi yani ana sorunu ortaya

° Yahya Kemal Tastan, Sergiizest-i Ruh Yahut Fuziili'nin Sthhat u Maraz’1, Fuzili Kitabi, ed. Hanife
Koncu ve Miijgan Cakir, Kesit yay. Istanbul, Ekim 2011, s. 483. Bu yaz1 “Kubbealti Akademi
Mecmuasi, Y. 35, S. 4, Ekim 2006, s. 72-86; Y. 36, . 141, Ocak 2007, s. 64-78”de iki boliim halinde
yayimlanmustir.

® Imam Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, 4. Baski, Trc..; A. Faruk Meyan, cilt I-II, Bedir yay. Istanbul, 1972.
" Bkz. imam Gazzali, Thydu Ulimi’d Din, Trc. Ahmed Serdaroglu, Takdim: Ahmed Davutoglu,

Onsoz: Ubeydullah Kiiciik, Bedir yay. Istanbul, 2015, cilt 1, s. 138.



cikartir. Modern tipta kismen boyle olmakla birlikte, genelde yiizeysel bir tedaviyle
yani derine inmeden sadece goriinen probleme yonelik bolgesel tedavi uygulanir.
Eski tipta hastaliklar ve tedaviler gida, yeme-icme, ahlat ve miza¢ merkezli
degerlendirilirken, modern tipta hastalik sadece hastaliktir ve tedavi de ona uygun
ilaclarla yapilir.

Giliniimilizde tip, bilimin ¢alisma sahasina ait iken tasavvuf dinin sahasina
aittir. Bu iki alan birbirinden farkli ve bagimsiz gibi goriinse de ortak noktada
bulustuklar1 pek ¢ok konu vardir. Merkez olarak, tip insanin maddi varligini ele
almasi, tasavvuf da insanin manevi varligini ele almasi ve bu iki parganin insani
tamamlamasi yoniiyle tasavvuf ve tip birbiriyle ¢ok iliskili, birbirini tamamlayan iki
disiplindir. Maddi/fiziki yonii olmayan bir insan disiiniilemeyecegi gibi, manasi
olmayan bir insan da diigiiniilemez. Biri olmadan digeri de olmaz. Madde ve mana
bedende birbiriyle baglantili olarak calistigr i¢in insan hayatinin da bu iki alanin
aligverisinden ortaya ¢ikan sonuglarla devam ettigi goz oniinde bulundurulursa, bu
iki disiplinin birbiriyle ne kadar baglantili ve birbirine ne kadar muhta¢ oldugu
ortaya cikacaktir. Ornegin yiizyillar énce Kur’an ve hadiste gegen bazi beyanlari,
bilim bugiin yaptig1 ¢alismalarla onaylamak durumunda kalmistir.

Glinlimiiz tibb1 insana hayatl derecede Onemli olan onlarca imkan ve
kolayliklar sunmaktadir. Fakat insani ruh ve mana boyutuyla diisiinmeden, ona
sadece madde boyutuyla teknik bir sekilde yaklasan, insani adeta bir robot, bir
makine gibi gbriip hastaligi makinanin arizalanmasi, tedaviyi de makinanin tamiri,
onarilmas1 seklinde goren modern tibbin iyilestirme paradoksali, insanin ilahi
boyutunu goz dniinde bulundurmaktan uzaktir.® Bununla birlikte, geleneksel tibbin
da giliniimiiz yagam sartlarina uymayan, ilkel olan ve uygulamadan kalkan yontemleri
bulunmaktadir. Bunlarin yerini modern tibbin sundugu imkan ve kolayliklar almistir.
Halihazirda geleneksel tip unutulmaya yiiz tutmus, erbabi ¢ok az kalmis bir alandir.
Fakat az da olsa 6neminin anlagildigi ve bagvuru oldugu bir alan olarak canlilik
emareleri gostermektedir. Buna karsilik giinlimiizde hastalik ve tedavi noktasinda

genel olarak modern tibba ve hastanelere bagvurulmaktadir.

8 Bkz. Hakan Ert'in, Merve Ozdemir, Hayatin Bagslangici ve Sonu, Tibbi, Dini ve Etik Sorunlar, 1.
Basim, Isar yay., Istanbul, 2013, s. 11.



Inceledigimiz eserde tip ve tasavvuf alanlarinin ortak kaynaklarmdan oldugu
anlagilan anasir-1 erbaa teorisi dikkat cekmektedir. Divan edebiyatindaki edebi
eserlerde de yer alan anasir-1 erbaa teorisi genis kapsamli ve insan i¢in énemli olan
bir alandir. Anasir-1 erbaa teorisi Miisliiman alimlere antik Yunan diisiincesinden
gecerek Islami bir hiiviyet kazanmis ve bdylece islami literatiirde yerini alir.
“Ozellikle XII. yiizyildan sonra tasavvufla da iliskilendirilerek izaha calisilan
yaradilis nazariyeleri arasinda doért unsura 6nemli bir yer verilir.”® Daha sonra bu

teori alimler, sanatkarlar ve halk arasinda da bilinip bahsedilir olur.

% [skender Pala, Dért Giizeller Toprak, Su, Hava, Ates, 11. Baski, Kap1 yay. Istanbul, Aralik 2016, s.
21.



BIiRINCi BOLUM

FUZULI’NIN HAYATI, SAHSIYETI, TASAVVUFi KiMLIiGi,
ETKILERI VE ESERLERI

|. FUZOLI’NIN HAYATI

Fuzli’nin hayatiyla ilgili bilgiler olduk¢a az olup kaynaklarda verilen
bilgilerin de cogu tartismalidir ve kesin delillere dayanmamaktadir. Ozellikle
Fuzili’nin nerede ve ne zaman dogdugu meselesi muallakta kalmistir. FuzGli’nin
dogum yeri ve tarihi hakkinda, tezkirelerde ve Fuzlli’nin eserlerinde gegen bilgilere
dayanarak, edebiyat ve tarih arastirmacilar1 da farkli yorumlarda bulunmuslardir. En
saglam bilgilere, Fuzlli'nin yazdig1 eserlerde kendisinin verdiklerinden
ulasilmaktadir. Yalmiz bu bilgilerin de sinirli ve muallakta oldugu goz Oniinde
bulunduruldugunda, Fuzhli’nin hayati hakkinda bazilar1 kesin, bazilar1 rivayet olan
bilgilere ridyet etme mecburiyeti ortaya c¢ikmaktadir. Sairin hayatiyla ilgili
verilebilecek olan bilgiler kaynaklarin ¢ogunda asag1 yukar1 ayni olup tatmin edici

seviyede de degildir.

I. A. Fuziili’nin Dogumu, Oliimii ve Mahlasi

Sairin asil adi Fuzdli degildir, Fuzili onun emsalsiz mahlasidir.® XVI.
yiizyilda yalniz Azeri edebiyatinin en biiyiik sairi degil biitiin Tiirk edebiyatmin en
taninmus birkag sairinden biri sayilan Fuzdli’nin asil adi Mehmet(Muhammed)’tir.*
Fuzili, adinin Mehmet oldugunu Matla’u’/ Jtikdd adli eserinin 6nsdziinde soyler.'?
Sairin hangi tarihte, nerede dogdugu kesin olarak belli degildir.!® Baz1 kaynaklara

gdre 1480 civarinda dogdugu'®, baz1 kaynaklara gére de 1490 yillarinda dogdugu®®

10 Abdiilkadir Karahan, Fuzili Muhiti, Hayat: ve Sahsiyeti, 1. Baski, Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Ankara,
1989, s. 72.

1 Haluk Ipekten, Fuzili Hayati, Edebi Kisiligi, Eserleri ve Bazi Siirlerinin Aciklamalari, Atatiirk
Universitesi Yay., Ankara, 1973, s. 15; Ayrica bkz: Nihad Sami Banarh, Resimli Tiirk Edebiyat:
Tarihi, 2. Baski, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1971, cilt 1, s. 530; Hikmet Altinkaynak, Tiirk
Edebiyatinda Yazarlar ve Sdirler Sozliigii, 1. Baski, Istanbul, 2007, s. 262.

12 Mine Mengi, Eski Tiirk Edebiyat: Tarihi, 13. Baski, Ak¢ag Yay. Ankara, 2007, s. 153.

13 Bkz. Abdulkadir Karahan, “Fuzili », DIA, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 1996, cilt 13,
s.240,; Tiirk Ansiklopedisi. Fuzili, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1969, cilt XVII, s. 76. ; Necmettin
Hacieminoglu, Fuziili, 3. Baski, Tiirk Edebiyat1 Vakfi Yay., Istanbul, 2004, s. 11.

14 Bkz. Hasibe Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, TDK Yay., Ankara, 1997, s. 10; Tiirk
Ansiklopedisi, Fuzili, Milli Egitim Basimevi, cilt XVII, Ankara, 1969, s.76.



tahmin edilmektedir. Fuzili’nin dogum yeri ve tarihi {izerine bilhassa Hasibe
Mazioglu ve Abdiilkadir Karahan ayrintili arastirmalarda bulunmuslar ve sairin
yazdig1 eserlerden, eserleri sundugu kisilerden, sairdeki olgunluk belirtilerinden yola
cikarak siire ne zaman baslamis olabilecegi lizerindeki tahminlerle sairin 1480-1494
yillar1 arasinda'® veya 900/1495 hudutlarma girmeden evvel dogduguna karar
kilmislardir.'’

Fuzili’nin dogdugu yer konusundaki tahminler, eldeki bilgilere ve Fuzili’nin
eserlerine dayanarak, Bagdat ile Kerbela iizerinde yogunlagsmaktadir. Nitekim
Kerbela, Necef, Hille ve Bagdat arasinda dolastigi ve biitiin hayatin1 buralarda
gecirmis oldugu eserlerinden anlasiimaktadir.’® Fuzili, “Benim dogdugum ve
yasadigim yer Irak-1 Arap’tir, derse de Arap Irak’min neresinde dogdugu yine de
mechul kahr.!® Ciinkii “Irak-1 Arap birgok sehirleri ve kentleri iceren biiyiik bir
iilkedir.?° Suara tezkirelerinde onun ad: Fuzili-i Bagdadi diye gecmekte ise de kendi
eserlerindeki bilgilere dayanarak onun dogum yerinin Bagdat disinda bir yer oldugu
savunulmustur.?! Fuzdli-i Bagdadi yani Bagdatli Fuzili olarak anilmasi, iiniiniin

biitin Osmanl1 topraklarina Bagdat’tan yayilmasindandir.??

Ayrica, Fuzlli’den
bahseden kaynaklarin ¢ogunda adinin yaninda Bagdadi( Bagdatl) sifatinin
gegmesinin sebebi; Bagdat’in sadece bir sehri degil, i¢inde Kerbela, Kerkiik, Necef,
Hille gibi diger sehirleri de kapsayan bir {ilkenin manasini tasimasidir.?

“Esasen Fuzili gibi dev bir sairin Bagdat, Kerbeld veya Hille ’de dogup
dogmamasi pek miithim degildir. O, siirleri ve eserleri yoniinden ele alinmali, bunlar

iizerinde derin arastirmalar yapilmahdir.”?* Yalniz, Fuzili’nin yetismesinde Bagdat

ve civarinin biiyiik bir etkisi oldugunu ayrica belirtmek gerekir. Ciinkii Bagdat’in

15 Bkz. Necmettin Hacieminoglu, Fuziili, Tiirk Edebiyat: Vakfi Yayinlari, 3. Baski, Istanbul, 2004, s.
11.

16 Bkz. Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 59.

17 Bkz. Abdiilkadir Karahan, Fuzili Muhiti, Hayat: ve Sahsiyeti, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1. baski,
Ankara, 1989, s. 72.

18 Tiirk Ansiklopedisi, a.g.e., cilt XV, s. 76; Ayrica bkz: Haluk Ipekten, Fuzili, s. 25.

19 Nihad Sami Banarl, Resimli Tiirk Edebiyat: Tarihi, 2. Baski, Milli Egitim Basimevi, cilt 1, Istanbul,
1971, s. 529.

20 Cemil Yener, Fuziili, Yeni Giin Haber Ajansi Basin ve Yay., 3. baski, 1995, istanbul, s. 15.

2L Bkz. Abdiilbaki Goélpmarh, Fuzili Divami, 3. baski, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 1985, s. V;
Abdiilkadir Karahan, “Fuzili,” DIA, cilt 13, Ankara 1996, s. 240; Banarh, Tiirk Edebiyati Tarihi,
s.529.

22 Nahit Aybet, Fuziili Divaminda Maddi Kiiltiir, Kiiltiir Bakanlig: Yay., Ankara 1989, s. 1.

23 Bkz. Cemil Yener, Fuzili, Yeni Giin Haber Ajans1 Basin ve Yay., 3. baski, 1995, Istanbul, s. 16.

24 Hacieminoglu, Fuzili, s.11.



bulundugu cografya Islam tarihi ve medeniyetine besiklik etmis bir merkezdir. Bu
acidan Fuzlli’nin eserlerinin birer abide haline gelmesini saglayan sebebi, onun
yetistigi muhitin tarihi ve kiiltiirel birikimine de bakarak anlamak gerekir.

Fuz(li’nin dogum yeri ve tarihi konusundaki bilgilerin belirsiz ve smnirh
olmas1 gibi ailesi hakkindaki bilgiler de sinirlidir. Babasi Hille’de miiftiilik yaptigi
sdylenen Siileyman adli bir zattir.® Fazli adinda, ii¢ dilde siir yazabilen ama babasi
kadar kalic1 ad birakamamis ve kendisini gelistirememis bir oglu oldugu konusunda
kaynaklarin mutabik oldugu bilgisine ulasilmistir.?®

Siirlerinden ve Ahdi’nin ‘ol pir- i nika-hisal/ o 1iyi hasletli ihtiyar’
nitelemesinden?” Fuzili’nin uzun bir omiir siirdiirdiigii ve yaslanmis oldugu
anlasilmaktadir. H.963/M.1556 yilinda Bagdat’ta salgin olan taun(veba) hastaligina
yakalanarak vefat ettigi, gelenek iizerine Kerbela’ya defnedildigi ve halen
Kerbela’da medfun bulundugu bilgilerinde de kaynaklar mutabiktir.?® Fuzili, 6mrii
boyunca disar1 ¢ikamadigini soyledigi Irak-1 Arab’da yetmisin istiinde (yaklasik
1480-1556)2° ve ihtiyar denecek yasta dlmiistiir.*

Fuzili’nin sair kimligini ve psikolojisini anlamak admna onun mahlasi
konusuna deginmek yerinde olacaktir. Boylelikle aldigi mahlasin kendisinde tezahiir
ettigi yonleriyle, ismiyle miisemma bir sair oldugu goriilecektir. Fuzili, ince ve
kivrak zekasii bir kat daha ispat eder bir tarzda, kendisine es sesli, manidar bir
mahlas edinmistir. Oyle ki bu mahlas; onun hem essiz ve biricik olmasi niyetini
karsilamig, hem kendisinin insan olarak Allah huzurunda ne denli kii¢iik oldugunu
daima kendisine hatirlatmig, hem de edindigi ilmi birikimin dolayli bir gostergesi
olmustur. Bu mahlas, insanin hem esfel-i safilin derecesini hem de ala-y1 illiyyin
mertebesini sairin kendi bilinyesinde temsil etmektedir, desek yanlis olmaz. Sair
mahlasini, bilingli bir sekilde ¢ift anlaml1 (amblematik) bir sdzciik se¢mistir.3! Yani,

sairin mahlas1 olan Fuzlli kelimesi hem “kendini ilgilendirmeyen islere karisip

% Banarli, Resimli Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 530; Ayrica Bkz. Karahan, Fuzili, 1989, s. 73.

26 Bkz. Banarli, Resimli Tiirk Edebiyati Tarihi, S. 532.

21 Sadik Tural(Proje Yiiriitiiciisii), Miijgan Cumbur, Hiiseyin Agca, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyati,
Tiirk Diinyast Edebiyat¢ilart Ansiklopedisi, Atattrk Kiiltir Merkezi Yay., Ankara, 2004, cilt IV, s. 91.
28 Bkz. Karahan, Fuzali, 1989, s. 110.

2 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 225.

%0 Karahan, Fuzili, 1989, s. 72.

8L Altinkaynak, Yazarlar ve Sdirler Sozligii $.262; Ayrica bakimiz: Tiirk Dili ve Edebiyati
Ansiklopedisi, Devirler/Isimler/Eserler/Terimler, Dergah yay, Istanbul, 1979, cilt 3, s. 249.



10

lizumsuz s6z sodyleyen kimse”, hem de “yiice, TUstlin, erdemli” anlamina
gelmektedir.®? Insan olmanin her iki u¢ noktasini temsil eden bu mahlasla Fuzdli
halkin karsisinda ilim sahibi, erdemli, faziletli anlamim1 6ne ¢ikarirken Hakk’in
karsisinda bos, gereksiz s6z sdyleyen, bosbogaz, liizumsuz islerle ugrasan
anlamlarin1 6ne ¢ikarmaktadir. Yalniz siirde degil, ilim ve fikir sahasinda da zirve
oldugu halde “Fuzili” (llizumsuz, manasiz, bos)sifatin1 mahlas almasi, saire tasavvuf
inancinin kazandirdig1 engin goniilliiliigiin bir isaretidir.®® “Fuzili ism-i ‘dlem olmak
tizere bir akdde ne asil ne vekil olmayan, yani hi¢ olan zata derlermis. Fil hakika
misarun ileyh kendine hi¢ viicud ve paye vermedigi i¢in yani tarikat 1stilahinca
fenafillah ve bekabillah ile miitehakkik oldugu i¢in Fuzili oluyor; yani ne biliyor, ne
goriiyor, ne soyliiyorsa hep Hakk’m olup kendisinin ismi bulunuyor.”®* Fuzili
mahlasiyla da tasavvufl yoniinii gdstermistir.

Bir tarafi tevazu, diger tarafi biiyilklenme emaresi tasiyan sz konusu mahlas,
sairin karakter yapisi ile ilgili ipuglar1 da sunmaktadir.® Sair bir gesit ironi yaparak
sectigi bu mahlasla kisiligini, diinya goriisiinii, sanat anlayisini ve hayata bakis
acisint yansitmistir. Onun, ilahi ask karsisindaki his ve diislincelerini mahlasinin
degersiz, gereksiz gibi anlamlar1 karsilarken; bilgili, alim oldugunu ve sahip oldugu
ilmi gosterme agisindan da mahlasindaki fazl kelimesinin ¢ogulu olan Fuzili anlami
karsilamaktadir. Fuzili kelimesinin bos, liizumsuz anlami onun tevazu yoniinii
gosterirken, fazlin gogulu olan ilim anlami ise onun fahir tarafin1 gostermektedir.

Siirde en giizeli ortaya koymanin ve tek olmanin pesinde olan sair, Farsga

Divan’min 6nsoziinde (Mukaddime, Dibace) bu konuda tek olmanin diisiincesini

%2 Karahan, “Fuzili” DIA, s. 241. ; ayrica bkz: Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik
Liigat, Aydm kitabevi, 29. Baski, Ankara 2009, s. 253, 271.
3 Hacieminoglu, Fuzili, s. 14.
34 Hasan Giiltekin, Fuzitli Haklanda Bir Tki Soz, ss. Yok.
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL %C3%8E_HAKKINDA B%C4%BOR_%C4%BOK%C
4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%
B1Im%C4%B1%C5%9F bir %C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha vard%C4%B1r Bk Y Turan
G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBI%
C3%AE_yi_Bir S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele Alan Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s
261 288 (24. 08. 2020) ibrahim Aski’nin Arap harfli makalesinin yazigevrimi olan bu galisma,
editorliigiinii Prof. Dr. Osman Horata Bey’in yaptigi 2013 yilinda yayimlanan Prof. Dr. F. Tulga
Ocak’a Armagan adl1 eserin 140-161. sayfalarinda yer almaktadir.
% Fettah Kuzu, “Ask ve Siir Baglaminda Mahlas Beyitlerinden Hareketle iki Sair iki Siar: Fuzili ve
Baki’de Ask ve Siir”, Uluslararast Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, Say1: 7/1, 2018, ss. 148-
161, s. 150.



https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
https://www.academia.edu/15655522/FUZUL%C3%8E_HAKKINDA_B%C4%B0R_%C4%B0K%C4%B0_S%C3%96Z_Fuzuli_hakk%C4%B1ndaki_bu_risale_ile_ilgili_daha_%C3%B6nce_yap%C4%B1lm%C4%B1%C5%9F_bir_%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma_daha_vard%C4%B1r_Bk_Y_Turan_G%C3%BCnayd%C4%B1n_2008_%C4%B0brahim_A%C5%9Fk%C3%AE_nin_Fuz%C3%BBl%C3%AE_yi_Bir_S%C3%BBf%C3%AE_Olarak_Ele_Alan_Risalesi_Milli_E%C4%9Fitim_S_180_s_261_288
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alcakgéniilli bir soylemle agiklar.®

Ustaca, tevriyeli bir mahlas secen sair,
mahlasinin hem iyi hem kotii anlamlarin her ikisinin de kendisine uygun diistiiglinii
belirtir. Bagka bir isimle benzerlik gosterirse siirlerinin karisacagi endisesi veya gok
giizel siirlerinin benzer olan bagka bir isme atfedilmesini engellemek istemesi
sebebiyle ilk duyuldugunda akilda kotii ve olumsuz bir mana ¢agristiran ve kimsenin
alip kullanmak istemeyecegi bir mahlas almistir. Ayrica boyle bir adla anilmak da
onu halkin icine karigmaktan uzak tuttugu i¢in kendi kdsesine cekilip bolca ilim
tahsil etme imkani da bularak mahlasinin ulim, funin gibi fazlin ¢ogulu olan ikinci
anlamin1 donanimli bir sekilde iistiinde tasimistir.®” Boylelikle sdir niyetindeki amaca

ulasmis ve mahlasiyla da sairligiyle de kimseye benzemeyen 6zelligini yiizyillarca

kalic1 kilmay1 basarabilmistir.

I. B. Fuziili’nin Yasadig Dénemin, Mihitin ve Bagdat’in Sair Uzerindeki
Tesirleri

Bireyde, kisiligin olusmasindaki en onemli etkenlerden biri ¢evredir ve
dolayisiyla Fuzili de yasadigi ¢evrenin sosyal ve siyasi olumsuz durumundan dogal
olarak etkilenmistir. Fuz{li’nin sahsiyetinin ve dolayisiyla da sanatinin sekillenmesi
tizerinde etkili olan en 6nemli faktorlerden birisinin yasadigi cografyanin barindirdig
zor sartlar oldugunun altim ¢izmek gerekir.®® Fakat Fuzdli kendisini olaylara
biisbiitiin kaptirmis degildir. O her seye ragmen bu olumsuzluklar1 bir kenara
birakmis ve ilim 6grenerek nefsini keméale ulastirma gayretinden dmriiniin sonuna
kadar geri durmamistir. Aslinda FuzGli’yi biiyiik bir sair yapan etkenlerin ¢ogunda,

yasadigi bu hayat sartlar1 olmustur.

% Gencay Zavotcu, “Hayali ve Yahya Bey’in Gazellerinde Fuzili Etkisi ”,/lmi Arastirmalar Dergisi,
say1 18, 2004, (s. 123-134), s. 126. Ayrica bkz: Tiirk Diinyast Edebiyat Tarihi, cilt V, s. 248. Farsca
Divanmin mukaddimesinde soyle belirtir: “(Fuzili kelimesinin birinci anlami olan) Kétii adlilik beni
halka karigmaktan uzak tuttu. Bu hiineri kazanmama uzletim sebep oldu. Allah’a siikiir ki fena
sandigim iyi ¢iktr. Dikenim giil, tasim da elmas oldu. Sonra ben biitiin ilimleri, fenleri, nefsimde
toplamaya ¢alistyordum. Mahlasimda bunun da ifadesini buldum. Ciinkii fuzil, Ligatte ulim ve flinun
gibi fazl’in ¢oguludur. Nihayet fuzililigin halk arasindaki méanas1 arsiz, edebe aykiri1 davranistir... Bu
davranis bir taraftan FuzGli’nin ilmine ve fazlina alamettir ama bir taraftan da onun fodullugunu
gosterir.” Banarl, Tiirk Edebiyati Tarihi, $.531.

37 Bkz. Zavoteu, ...Fuzili Etkisi, ss. 126-127.

3 Mustafa Oztiirk, “Divam1 Baglaminda Fuzili’de Sevgili Kavraminin Beseri ve il1ahi Boyutlar1 ile
Sevgiliden Sikayet ”, Kadim Akademi SBD, c. 1,s. 1, s. 42.
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Fuzili, yetmisten fazla evliyd ve mazanne-i kiram kabrini ihtiva ettigi i¢in
burc-1 evliya® yani, veliler burcu denilen Bagdat’in suyu ve havasi ile eserlerinin
beslenip gelistigini belirterek, bulundugu cografyanin kendisi iizerindeki etkisini
gostermektedir.*® Fuzili her seyden ¢ok bir Bagdat ve cevresi sairidir.*! Bagdat ve
icindeki her sey tiim yonleriyle Fuzili’yi etkilemistir. Sairin yetistigi yerler, Bagdat
basta olmak iizere Kerbela, Necef ve 6zellikle Hille 6nemli birer kiiltiir merkeziydi.*?
Onun tahsile, Kerbela’dan baslayarak Hille ve bilhassa Bagdat’ta ilerledigi
anlasiliyor.*® Fuz@li’nin ruh halini etkileyen, eserlerini meydana getirirken onu
manevi bir hiiviyete biiriindiiren bu cografya, bir yandan Islami ve tarihi-kiiltiirel
zenginligiyle, bir yandan da sahit oldugu acilar ve zuliimlerle FuzGli’yi derinden
etkilemistir. Ozellikle Bagdat ve Kerbela cevresinin Islam aleminin en biiyiik kiiltiir
ve medeniyet muhiti olmasi, Islam diinyasinin en hararetli mezhep ve tarikat
miinakasalarimin burada yapilmasi, Kur’an ve siinnetle ilgili ictihada en c¢ok
buralarda yer verilmesi, din ve mezhep savaslarinin buralarda ¢okg¢a yasanmasi,
Kerbela sehitlerinin kaninin bu topraklara dokiilmesi, Ene’l Hakk diyen Mansur’un
bu topraklarda dar’a c¢ekilmesi, bir¢ok tasavvuf tarikatinin burada kurulmasi ve
birgok biiylik velinin burada yasamis olmasi gibi sebeplerle Fuzili bu topraklarin
hem birikiminden hem de kaderinden etkilenmistir.** Bu sebeplere; Hanbeli ve
Hanefi mezheplerinin burada dogmasi, sairler, tarihgiler ve alimlerin burada
sayllamayacak kadar ¢ok® olmasi da eklenebilir. Ayrica, tasavvufi diisiince ve
hayata biiyiik tesirleri olan sahsiyetlerin yetistigi Bagdat, ayn1 zamanda en 6nemli
esetlerin yazildig1 ve tasavvufun felsefi bir boyut kazanmaya basladigi yer*® olmasi
sebebiyle de 6nemli bir mektep yeridir. Dort bityiik tasavvuf mektebinden biri olan
“Bagdat mektebi’nde Haris el Muhasibi’den Ciineyd-i Bagdadi’ye kadar bircok

onemli safi bulunmustur. Bu a¢idan Bagdat tasavvuf alaninda da o dénemin ilim

39 Abdiilkadir Karahan, Fuzali: Muhiti, Hayati ve Sahsiyeti, 2. Baski, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari,
Ankara, 1995, s. 33.

40 Bkz. Hasibe Mazioglu, Fuziili Uzerine Makaleler, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 1997, s. 10.
41 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 532.

42 Fuzilli, Erenler Bahgesi( Hadikatii’s Siieda I), Haz. Servet Bayoglu, Basbakanlik Basimevi, Ankara,
1986, s. 7.

4 Karahan, Fuzili, 1989, s. 76.

4 Bkz. Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 527.

% Abdiilaziz ed-Diri, “Bagdat”, DIA, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 199, cilt 4, s. 429.

6 Tasavvuf El Kitabi, Editor: Kadir Ozkése, 2. Baski, Grafiker yayinlari, Ankara 2014, s. 147.
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merkezlerinden biri olmus, tarih boyunca bir¢ok uygarliga da ev sahipligi yaptigi i¢in
yiizyillar boyunca ilim, kiiltiir ve medeniyet merkezi olma islevi gormiis, 6zellikle
Islam kiiltiir ve medeniyetine besiklik yapan bir merkez konumunda olmustur. Biitiin
bunlar Fuzlli’yi besleyen ve gelistiren kaynaklar olarak onun ruhi ve manevi
diinyasinda yerini almistir. Dolayisiyla Fuzili; tarihi, siyasi ve sosyal agidan tanik
oldugu bir dénemi ve o dénemin olaylarini, eserleri vasitasiyla yiizyillar sonrasina
aktarmistir. Haliyle onun eserleri, sadece edebi bir kaynak olmakla kalmamais, tarihi
ve siyasi bir kaynak olma niteligine de sahip olmustur.

Bir edibin eserlerindeki sosyal hayati ve manevi degerleri arastirirken once
onun yasadig1 cagin dzellikleri iizerinde durmak gerekir.*” Omriiniin asag1 yukari 25
yilt Akkoyunlular devrinde (M. 1340-1510), 26 yili da Safeviler devrinde (M. 1508-
1534) geg¢irmis, M.1534’te Bagdat’in fethinden sonra Osmanli idaresinde yasamis

*8nin siirlerinde, muhitindeki igtimai romantizmin ve asirlardan kalma

olan Fuzili
1zdirap miraslarmin derin akisleri yasamaktadir.*® Sairin siirlerinde hissedilen
bunalima bir devletin elinden obiiriine gegen iilkenin yonetimindeki istikrarsizligin
verdigi eziklik de eklenmelidir.>® Siiphesiz Fuzdli’nin hayatinin eser yazmak
bakimindan en verimli devri, Osmanllarin Irak hakimiyetinden sonradir.>
Eserlerinin en oOnemli kismini Osmanli idaresinin hakim oldugu bu devirde
yazmistir.>? En olgun eserlerini bu dsnemden sonra vermistir. Ciinkii yas itibariyle de
olgunluk ¢agini Osmanli doneminde yasamis ve buna bagl olarak bu dénemde daha
olgun eserler vermistir. Aynt zamanda o, Fars, Arap ve Osmanl kiiltiirlerini de
yasay1ip bu li¢ medeniyete sahitlik etmistir. Boylece bu medeniyetlerin 6zellikle ayni
dinden ama farkli farkli olan degerlerini goriip 6grenerek birikim edinmis ve bu
birikimini de eserlerinde gostermistir.

Bagdat ve gevresi, Islam ¢agidaki kurulusundan Fuzili’ye kadar olan sekiz

asirlik tarihi i¢inde, insanlik alemine, gittik¢e artan bir siddetle, sosyal romantizmin

47 Seyma Giingdr, “Fuzili'nin Tiirk¢e Gazellerinde Cagin Sosyal Hayati ve Manevi Ozellikleri”, s.
256. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/172620 (24. 08. 2020)

8 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s.225; Ayrica Bkz. Tiirk Diinyasi Edebiyat Tarihi, Azade
Riistemova, cilt VI, s. 459.

4 Banarl, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 529.

% Sadik Tural (Proje Yiiriitiiciisii) Tiirk Diinyasi Ortak Edebivati, Tiirk Diinyast Edebiyatgilari
Ansiklopedisi, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yay. 2004, cilt 1V, s. 92.

51 Karahan, Fuzili, 1989, s. 100.

52 Seyma Giingdr, “Fuzili’nin Tiirkce Gazellerinde...”, s. 257.
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her bakimdan gergeklestigi, miinevver fakat muzdarip bir muhit ¢ehresi ve bdyle bir
kader ¢izgisi gostermistir.>® Buna bagl olarak Fuzili de “siyasal iktidarsizligi ve
mezhep farkliligina dayali ayrigsmalarin yasandigi bir ¢evrenin biitiin sikintilarini
derinden hissetmistir.”> Ciinkii Fuzli'nin dogup biiyiidiigii Irak topragi, sairin
zamaninda savaslarin eksik olmadigi bir mekand1.>® Bilhassa Bagdat sehri,
kurulduktan bir siire sonra ortaya ¢ikan felaketler, ¢atismalar ve karmasikliklarla
sarsilmaya basladi. Biitiin bunlardan daha vahim ve biiyiik olan Mogol istilasi’nin
(M. 10 Subat 1258) verdigi zararla schir harabeye dénmiistiir. Mogollar schirde
yiizbinlerce insan1 kiligtan gecirmis, kiitiiphaneleri, kitaplar1 yakip yikmislardir. Bu
felaket, Bagdat’a indirilen biiyiik bir darbe niteliginde olmustu. Islam medeniyetinin
duraklamasima sebep olan Mogol istilas1 sadece Bagdat icin degil biitiin Islam
diinyas1 icin korkung bir felaket olmustur.>® Bir zamanlar yeryiiziiniin cenneti diye
anilan ve Ovgiilerle anlatilan sehirde artik o eski giizelliklerden eser kalmamustir.
Sehir bu olaylardan sonra kismen tamir ve tadilat faaliyetleriyle onarilir. Mogol
istilasindan bir siire sonra da sehir Timur tarafinda H. 795(M. 1392) ve H. 803(M.
1401)’de iki kez isgal edilince sehir tekrar harabeye doner. Bu, Bagdat’in kiiltiir
hayatma indirilen ikinci agir darbeydi.>” Sehrin diizeni karisiklarla tekrar bozulur.
Daha sonra schir Safeviler’in eline geger. Bagdat 1508'de Safeviler'in eline
gegmesinden Kan(ini Sultan Siilleyman tarafindan 1534'te alinmasina kadar
Safeviler'le Osmanlilar arasinda uzun miicadelelere sahne olur.%® Bu miicadele ayn1
zamanda Siilerin(Safevi) ve Stinnilerin(Osmanli) ¢atigsmasidir. Bagdat’in Osmanliya
gecmesine kadarki donemde Fuzili de gordiigii kadariyla Bagdat’in durumunu
eserlerinde anlatir.>® Fuzili iste bdyle bir mubhitte, bu gesit 1zdiraplarla ve 1zdirap

miraslartyla yogrulmus bir halk icinde® yasamstir.

53 Banarly, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 527.

54 Talat Sait Halman( genel editdr), Osman Horata( genel editdr yardimeist), Yakup Celik, Nurettin
Demir, Mehmet Kalpakli, Ramazan Korkmaz, M. Ocal Oguz, Tiirk Edebiyat: Tarihi, 2. Bask, Kiiltiir
ve Turizm Bakanlig1 Yay, Cilt 2, Ankara, 2007, s.49.

% Sadik Tural(Proje Baskan), Onder Géggiin(Baskan), Tiirk Diinyast Ortak Edebiyati, Tiirk Diinyas
Edebiyat Tarihi, cilt VI, s. 459.

% Abdiilaziz ed Diri, “Bagdat”, DIA, cilt 4, s. 432.

57 Abdiilaziz ed Dird, “Bagdat”, DIA, cilt 4, s. 433.

58 Yusuf Halagoglu, “Bagdat”, DIA, y11 1991, cilt 4, s. 433.

% Farsga Divan’inin 6n soziinde sultanlarin himayesinden uzak bir yerde, topragi sehit kanlariyla
yogrulmus ve akilsiz halki yiiziinden harap olmus bir iilkede yetistigini sdyleyerek bulundugu yeri
sOyle tasvir eder: Burasi bir bahgedir ki salinan servileri sam yelinin hortumlari, agilmamig goncalari
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Siyasi karigikliklarin, zuliim, fitne ve fesadin harap ettigi Irak-1 Arab’mn®
Bagdat’ina Kantni, 24 Cemaziyelevvel 941(1 Aralik 1534)’ de girdi ve Fuzdli bu
fetih igin “Geldi burg-1 evliyaya padisah-1 namdar” musrasi ile tarih diismiistii.®?
Buradan anlasildigina gore Fuzili, Osmanli idaresinin Bagdat’a girisine sevinmis ve
bunu olumlu karsilamis, ayrica Kaniini Sultan Siileyman’a &vgii dolu siirler
yazmistir. Kantini Bagdat’1 daha once isgal edenler gibi yapmamuis; sehri, yakip
yikmadan, insanlara ve gevreye zarar vermeden teslim almistir. Bu durum ora
halkinin iltifatin1 ve giivenini kazanmasina vesile olmustur. Sehirde kaldigi1 dort ay
zarfinda sehrin imarina ¢alisti, imam-1 Azam Ebu Hanife’nin tiirbesini yaptirdi;
ayrica Abdiilkadir-i Geylani'nin mezar1 iizerine bir tiirbe, etrafina medrese, tekke
hiicreleri ve imaretle yanina bir cami insa ettirdi.®® Bundan sonra Bagdat 400 yila
yakin bir siire Osmanli egemenliginde kalacaktr.®*

Biitiin bu el degistirmeler, savaslar, isgaller ve felaketlere ragmen Bagdat
tekrar tekrar tamir edilerek, yenilenerek [slam diinyasi i¢in énemli bir kiiltiir, sanat,
bilim ve edebiyat merkezi olma konumunu asirlarca korumustur. Islam kiiltiiriiniin
yaratic1 devri Bagdat damgasini tasimas1®® da bunun bir gostergesidir. Fuzili de bu
merkezin sagladigi iyi ve kotii birikimleri sahsinda toplayarak eserlerinde
yansitmistir. Bunu ise; siyasi, ictimail cereyan ve hareketlerle ilgilenmeyerek bir
kosede kendi isi ve giicii ile ve ilimle ugrasmasmna®® borgludur.

XVI. yilizyllda Osmanli devleti siyasi kudret bakimindan tarihindeki en
yiiksek seviyeye ulasirken dil, kiltiir sanat sahalarinda da gelismelerini
siirdiirmiistiir.8” Osmanli bu asirda her agidan altin bir ¢ag yasamis ve her agidan bir

zirve yasayarak adeta bir cihan imparatorlugu seviyesine yiikselmistir. Hemen hemen

mazlum sehit mezarlarmin kubbeleridir. Burasi 6yle bir zevk meclisidir ki, sarabi parcalannis
cigerlerin kani, musikisi avare gariplerin iniltileridir. Ne mihnet artiran sahrasinda bir rahat riizgar
esmig, ne de beldlarla dolu ¢oliindeki tozlar1 (kederleri) yatistiracak bir sefkat bulutunun timidi
belirmistir. Boyle bir ¢ile bahgesinde goniil goncasi nasil agilir? Dil biilbiilii ne terenniim eder?”
Mazioglu, Fuziili Uzerine Makaleler, s. 17.

60 Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 529.

8t Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 19.

62 Yusuf Halagoglu, “Bagdat”, DIA, cilt 4, s. 433.

83 Feridun Emecen, “Siileyman 1", DIA, 2010, cilt 38, s. 66.

6 Bkz. Halagoglu, “Bagdat”, DIA, s. 436.

65 Abdiilaziz ed-Dari, “Bagdat”, DIA, cilt 4, s. 432.

8 Karahan, Fuzili, 1989, s. 79.

67 Ahmet Mermer, Liitfi Alici, Muvaffak Eflatun, Yavuz Bayram, Neslihan Ko¢ Keskin, Eski Tiirk
Edebiyatina Giris, 2. Baski, Ak¢ag yay. Ankara, 2007, s. 473. Ayrica bkz: Tiirk Diinyas: El Kitab,
Ankara, 1998, cilt 3, 5.170, 186.
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yarim yiizy1l siiren KanGini Sultan Siileyman’mn saltanati doneminde®® Fuzili’nin
yasadig1 Bagdat ve cevresi de Osmanli topraklara katilarak devletin siyasi giicli
daha da arttirilmistir. Ozellikle Kantini devri Osmanli’nin altin ¢agidir ve bu devirde
halkin kiiltiir ve refah seviyesi alabildigine yiikselmistir.® Fuzili, Kantini Bagdat’a
girdiginde ona 6vgii dolu kasideler sunmus, ayrica Kanlini’nin yaninda bulunan sanat
ve ilim adamlariyla da tanisarak onlarin birikimlerini tecrilbbe etme imkani elde
etmistir. Fuzili olgunluk cagi eserlerini de Kantini’nin Bagdat’1t almasindan sonraki
donemde vermistir. Kendisi de sair bir padisah olan Kaniini, devrinin sairlerini
korumus ve desteklemistir. Bununla birlikte Fuzili Osmanli devlet ricaline sundugu
eserleriyle kendisinin korunup gozetilmesini beklemis fakat bu beklentisi
gerceklesmemis, Omrii boyunca devlet biiyiiklerinden istedigi ilgiyi gorememistir.
Sair bir padisah olan ve etkilendigi kisilerin basinda Fuzili de olan
Kantni’den ayrica bahsetmek gerekir. Biiylik sair, biiyiik padisah Kaniini, babasi
Yavuz Sultan Selim gibi her tiir siirden anlayan; alim ve sairlere biiyiik 6nem veren,
onlar1 himayesine almaktan, onlarla dost, arkadas olmaktan biiyiik bir zevk alan yiice
bir yaratilisa sahipti.”® Kantini, Muhtesem, Biiyiik Tiirk lakaplar1 verilen 1. Siileyman
zamani, Osmanli devletinin her bakimdan olgunluk cagini teskil eder.”t Adindaki
“Muhtesem” lakab1 dogrultusunda Osmanliya sosyal ve siyasi baglamda muhtesem
bir donem yasatmis, imparatorluk bu donemde en genis simnirlara ulasmistir.
Kazanilan siyasi basarilar1 ekonomik ve sosyal yapi belirlemis, hukuk ve adalet
prensipleri 6n plana ¢ikmis, devlet, biitlin miiesseseleri, ordunun intizami, teknik
giicii, disiplini ile caginin en biiyiik devleti haline gelmistir.”? Haliyle bdyle bir
dénemde ilmi ve edebi iiriinlerde de zirve yasanmistir. Zaten Kantni’nin kendisi de
Muhibbi mahlasiyla Divan tertip etmis alim bir sairdir. Divan’indaki 2802 gazel, 23
muhammes ve tahmis, 30 murabba ile edebiyatimizda Edirneli Nazmi’den sonra en

¢ok gazeli olan sair Muhibbi’dir.”® Hatta FuzGli’nin de izlerini onun Divan’indaki

8 Mengi, Eski Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 149.

89 Ahmet Mermer, Liitfi Alic1 ve digerleri, Eski Tiirk Edebiyatina Giris, s. 473.

0 Coskun Ak, Sdir Padisahlar, 1. Baski, Basbakanlik Basimevi, Ankara, 2001, s. 184.

™ Tiirk Diinyasi El Kitabi, (Cografya-Tarih), 3. Baski, Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Yay.,
Ankara 2001, cilt 1.s. 645.

72 Hakk1 Dursun Yildiz ( ilmi miisavir ve redaktor), Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, Cag
Yay., Istanbul, cilt 10, 1989, s. 381.

8 Mustafa Isen, Osman Horata, Muhsin Macit, Filiz Kili¢ ve I.Hakki Aksoyak, (2005) Eski Tiirk
Edebiyati El Kitabi, Grafiker Yayincilik, 3. Baski, Ankara, 2005, s. 90.
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pek ¢ok siirde gormek miimkiindiir.”* Kanini’nin ilmi ¢alismalarmin olmasiyla
birlikte alim ve sairleri destekler bir yapisi da vardir. Fakat her nedense Fuzili bu

padisahtan umdugu ilgiyi ve destegi gébrememistir.

I. C. Fuziili’nin Mensei ve Dili

Fuzili, “belirgin olarak vurgula(n)masa da irken Azeri/Tiirk”, “sosyal
mensubiyet olarak hem Dogulu/Safevi hem Batili/Osmanlidir.””® Fuzili, kdken
olarak; Tiirk, Arap ve Fars kiiltiirlerinin ortak etkisi altindaki Irak-Arab adi verilen
bolgede yasayan Akkoyunlu Tiirkmenleri’nin Bayat boyundandir.’”® Bayat boyu
Tiirk-Oguz boylarmdandir.”” Buna bagli olarak, Hadikatii’s Suadd ve Farsca
Divan’inin 6nsdzlerinde Fuzili, ana dilinin Tiirk¢e oldugunu agik¢a sdylemistir.’
Buradan da Tiirk oldugu anlagilmaktadir. Maskat-1 re’si (dogum yeri) diinyanin
neresi olursa olsun, Tiirk’iin her sairi Istanbulludur.”® Zaten Fuzali hakkinda en cok
malumat ve vesika, dogdup yasadigi yer olan lIrak-1 Arab’da degil Istanbul’un
kiitiiphanelerinde mevcuttur.® Bu da saire yine Istanbul’'un sahip ¢iktigim
gostermektedir.

Fuzili’nin Tiirkcesi tam bir Azeri Tiirkcesidir® ve siirlerini, kendisinin de
sOyledigi gibi Oomrii boyunca disar1 ¢ikmadigi Irak-1 Arab’da yani Bagdat ve
cevresinde konusulan Azeri lehgesinin Tiirkmen agziyla yazmustir.®? Dolayisiyla
sohretini de igtenligine, lirizme ve Azeri lehgesine borgludur.®® Bununla birlikte,
ifadesindeki rahatlik, sicaklik ve kivraklik onun Tiirk¢e tutkusundan, 6z diline olan
sevgisinden ve bagliigindan kaynaklanmaktadir.3* “Agikca soylenebilir ki, biitiin

Tiirk diinyasinda Fuzili kadar anadilini bu kadar ytliksek seviyede edebi olarak renkli

7 Bkz. Emecen, “Siileyman I”, DIA, cilt 38, s. 75.

> Mehmet Ulucan, “Fuzili’nin Rakiplerine Dair Bir Degerlendirme”, Firat Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, cilt 25, say1 2, sayfa 71-91 s. 79.

6 Karahan, “Fuzali”, DIA, cilt 13, s. 241.; Ayrica Bkz. Altinkaynak, Yazarlar ve Sairler Sozliigii, s.
262; Fuzili, Erenler Bahgesi( Hadikatii’s Siieda I, S. 7.

" Bkz. Faruk Kadri Timurtas, Tarih Iginde Tiirk Edebiyati, 3. Baski, Vilayet Yay. Istanbul, 1981.
s.194. ; Bkz. Hacieminoglu, Fuzuli, s.11.

"8 Ipekten, Fuzili, 1973, s. 15.

7 Siileyman Nazif, Fuziili, Meshur Sairin Hayati ve Eserleri Hakkinda Bazi Bilgiler ve Incelemeler,
Haz. Emir Hiiseyin Yigit, 1. Baski, Biiyiiyenay yay. Istanbul, Kasim 2014, s. 21.

8 Nazif, Fuzili, s. 22.

81 Golpmarly, Fuziili Divdani, s. LXXIX.

8 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 87.

8 Golpmarly, Fuziili Divani, s. L.

8 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, $.99
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ve ustalikla kullanan bir deha daha c¢ikmamistir. Bu da ana Tiirkgenin s6z
zenginliginden fazla istifade degil, istifade edilen s6ziin kullanim tarzinda, kullanim
ustaligidadir.”® Fuzili, sézii biiyiik suurla mitkemmel sdylemenin yollarini aramis;
sOzii veciz ve ilimle, tefekkiirle kaynasmis, kiymetli s6z halinde s6ylemenin sirlarina
ermistir.® O, eserlerinde, Tiirkgenin sundugu esneklik ve imkanlari kendi dehasiyla
birlestirerek  Tiirk¢eyi daha da zenginlestirmistir. Haliyle eserlerini de
zenginlestirmistir. Sadece tek bir “diismek” kelimesini birka¢ gazelinde dokuz farkl
anlamda kullanarak ince zekasm ve Tiirk¢eye vukufiyetini gostermistir.®’

Fuzlli’nin dilinde Azerbaycan Tiirkgesi ile Osmanli Tiirkgesi 6zellikleri bir
arada bulunmaktadir.® Esasen Cagatay ve Azeri lehgesine mal edilmesine imkan
olmayan sair, siirlerinin pek cogunda, devrinin Istanbul sairlerinden farksizdir.%
Bugiin Dogu Anadolu’da da konusulan Azeri sivesinin bizim yazi dilimiz olan
Istanbul Tiirkgesinden higbir farki yoktur.** Sonu¢ olarak Fuzdli, eserlerinde
genellikle XVI. ylizyilin aydin tabakasinin benimsedigi Arapga, Fars¢a ve Tiirkgenin
karismasindan meydana gelmis olan klasik siir ve nesir dilini kullanmistir.%

Fuz(li’nin Tirkc¢esi mana ve mazmun dolgunlugu, seffaf ve billur saflig ile
gipta edilecek seviyededir.?? Fuzili, Tiirkceye son derece hakim, dili ve iislubu
miikemmel bir sairdir.®® O, Divan sairleri i¢inde Tiirk¢eyi, bu arada halk Tiirk¢esini
¢ok iyi bilen ve dil sevgisini suurlu bir Tiirkgecilik derecesine ulastiran sairdir.%*
Sair, “Hadikatii’s Su’ada’nin 6n soziinde Tanri’ya soyle yalvarir:

“Ey feyz-resan-Arab u Tiirk ii Acem

Kildun Arab’t efsah-1 ehl-i dlem

Itdiin fiisehd-y1 Acem-i Isi-dem

8 Tural, Gé¢giin, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyati, cilt V1, s. 458-459,

8 Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 544.

87 Bkz. Nihad Sami Banarl, Tiirkcenin Swrlari, 20. Baski, Kubbealt1 Nesriyat, Istanbul, 2004, ss. 110-
115.

8 Mustafa Karatas, “Azerbaycan Tiirk¢esinin Fuzili’deki Izleri”, Turkish Studies International
Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 5/1 Winter 2010
s. 531.

8 Vasfi Mahir Kocatiirk, Tiirk Edebiyat: Tarihi, 2. Baski, Edebiyat Yaymevi, Ankara, 1970, s. 335.

% Hacieminoglu, Fuzili, 5.17.

% Nesrin Sis, “Fuzili’nin Tiirkge Mektuplarinda Bir Séz Varhig1 Incelemesi”, Journal of Turkish
Language and Literature, Volume: 2, Issue:1, Winter, 2016, 5.432.

%2 Tural, Goggiin, Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyati, cilt VI, s. 459.

9 fpekten, Fuzili, 1973, s. 22.

% Banarly, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 541.
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Men Tiirk-zebandan iltifat eyleme kem "%

Ey Arab’a, Tiirk’e ve Acem’e feyz bagislayan Tanr1! Sen Arab’i diinya
halkinin en diizgiin ve giizel konusan milleti yaptin. Acem fasihlerinin sozlerini
Isa’nin nefesi gibi tesirli eyledin. Dili Tiirkge olan ben (Fuzili) den de yardimim
eksik etme.”® Bu da gosteriyor ki Fuzdli’nin ana dili Tiirkgedir ve Tiirkgeyi en az
Arapca ve Fars¢a kadar tesirli kilarak iistiin tutmak istemektedir. “Fakat surasi
unutulmamalidir ki Fuzdli’nin siir soyledigi yerin adi1 Arap Irak’idir. Burada Tiirk
diliyle yaygin bir edebiyat sdyle dursun, Tiirk¢enin hatta yaygin bir konusma dili bile
olmadig1 muhakkaktir. Arap¢anin mukaddes tanindigi, Farisi’nin tilstmli bir edebiyat
dili olarak bilindigi, kisaca, Tiirklerin azinlikta oldugu bir cografya iizerinde
Tiirkceye ask derecesinde vurgun bir milli ruhla Fuz(li, Divan edebiyatimizin en

listiin Tiirkce siirlerini iste bu muhitte ve boyle bir askla sdylemistir.”®’

I. D. Fuzili’nin Ilmi

Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki Fuzili, “Tiirk edebiyatinin bilgiye ve
sevgiye dnem veren en biiyiik sairlerindendir.”*® Onda ilim 6grenme istegi ve gayreti
bir ask derecesinde tutkuludur. Kiiciik yastan itibaren hayatim1 bu istek ugrunda
idame ettirmis ve kendisini ilimle donatmistir. Oyle ki yaratilisinda var olan sairlik
yetenegini ve yazdigi siirlerini ilimden geri tutarak oOnceligi ilim Ogrenmeye
vermistir. Bu dogrultuda “ilimsiz siir temelsiz duvar gibi olur, temelsiz duvar ise
gayet itibarsiz olur.” sdziinii sdylemistir.%® Fuzili, gece giindiiz ¢alisarak akli ve nakli
biitiin bilimleri dgrendigini’® eserlerinde belirtmis, birgok ilme vakif oldugul® ve
cok iyi bir tahsil gordiigii de yine eserlerinden ortaya ¢ikmaktadir.!%? Fuzili, tahsil
hayat1 sirasinda muhitin de uygun olusu sayesinde (anadili Tirkcenin yani sira)
Arapga ve Farsgayr bu dillerde kusursuz eser yazabilecek ve siir soyleyebilecek

derecede 6grenmistir.1% “Bunlardan biri, onun mukaddes dil bildigi, Kur’an dili, ilim

% Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, .83.

% Ag.e.,ag.y.

" Banarl, Tiirk Edebiyati Tarihi, s 544.

% Altinkaynak, Yazarlar ve Sairler Sézligii, s. 262.

9 Muhammed Nur Dogan, Fuziili ‘nin Petikasi, 3. Baski, Yelkenli yay. Istanbul, 2009, ss. 26-27.

100 Bkz. Baslangictan Giiniimiize Kadar Biiyiik Tiirk Klasikleri, Otiiken-Sogiit nesriyat, Istanbul, 1986.
Cilt 3, s. 308.

101 Bkz. Fuzili, Erenler Bahgesi( Hadikatii’s Siieda I), s. 9.

102 Bkz. Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 11; Tiirk Ansiklopedisi, s. 76.

103 Karahan, Fuzili, 1996, cilt 13, s. 241.
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dili Arabi idi. Digeri, bir kus dili ahenginde olduguna inandig1, biiyiik edebiyat ve
tasavvuf dili Farisi idi. Ugiinciisii sanatin1 ve dmriinii ona vakfedercesine yiikselmesi
ve giizellesmesi i¢in suurla ¢alistigi Tiirkce idi.”*% Gergekten Fuzali, Tiirk, Arap ve
Fars kiiltiirlerinin kavsags, biiyiik islam bilginlerinin kaynag1 olan Bagdat ¢evresinde,
fikir ve ilim feyzine ermistir.!% Onun genis bir ufku kapsayan derin bir kiiltiir ve
bilgi birikimi vardir. Bu birikimini farkli alanla ilgili, farkli eserlerinde, degisik
derecelerde ortaya koymustur.

Fuzili’nin “kimden ve ne derece ilim gordiigii kesin olarak belli degildir.”*%
Fakat eserlerine bakilinca saglam ve miikemmel bir ilm1 birikiminin oldugu agik ve
kesin bir sekilde gorilmektedir. Anlasildigina gore Fuzali kendi kendisini
yetistirmis!®’ biiyiik bir bilgin!®® evrensel bilgi sahibi alim ve filozof idi.}*® Devrinin
biiytik alimlerinden biri olarak taninmis ve kendisine “Mevlana Fuzili”, « (biiyiik
alim manasinda!'®) Molla Fuzli” gibi isimler verilmistir.!'! Kaynaklarin Fuzili’yi
Mevlana sozii ile anmalarindan ve siirlerinden de Fuzili’nin alim bir sair oldugu
anlasilmaktadir.**?

Her sanat¢1 gibi Fuziili’nin de ilim 68rendigi, edebi birikim edindigi kisi veya
kisiler olmustur. Fuzili’nin etkilendigi ve kendilerine nazireler yazarak begenisini
gosterdigi ve dolayisiyla etkilendigi sairler arasinda; Ali Sir Nevai (6. (6. 906/1501),
Necati Beg (6. 914/1509), Liitfi ((6. 897/1492 [?]), Habibi (d. 1470 civari?), Hayali-i
Kadim (6. 964/1556-57) gibi Tiirk sairlerin yaninda; Hafiz-1 Sirazi ((6. 792/1390[?]),
Sa‘di-i Sirazi (6. 691/1292), Selman (6. 36/656 [?]), Molla Cami (6. 898/1492),
Nizami-i Gencevi (6. 611/1214 [?]), Hatifi(6. 927/1521) gibi biiyiik Iran sairleri de

113

vardir.”*® Mazioglu, Ozellikle Hafiz-1 Sirazi’nin Fuzlli istinde ¢ok fazla etkisi

104 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 534.

105 Ahmet Kabakli, Tiirk Edebiyati, 11. baski, Tiirk Edebiyat1 Vakfi Yay. Istanbul, 2002, cilt II, s. 574.
196 Bkz. Timurtas, Tarih I¢inde Tiirk Edebiyati, s. 194.

107 Ipekten, Fuziili, 1973, s. 16.

198 Golpiarly, Fuzali Divant, s. X.

199 Tural, Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyati, Tiirk Diinyasi Edebiyat Tarihi, Atatirk Kiiltir Merkezi
Yayini, Ankara, 2004.cilt VI, s.453.

110 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 531.

Y Tiirk Diinyast Edebiyati, TIKA yayin kurulu, Ankara, 2002, ciltI, s. 117. Ayrica bakiniz: Kabakli,
Tiirk Edebiyati, s. 574.

12 ipekten, Fuzili, 1973, s. 16. ; Ayrica bkz: Gélpmarh, Fuziili Divdni, s. X.

13 Ayrtili bilgi icin bkz: Banarly, Tiirk Edebiyati Tarihi, ss. 545, 546.; Mazioglu, Fuzilli Uzerine
Makaleler, s. 243.; Hacieminoglu, Fuzili, s. 14.
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oldugunu belirtmistir.}** Dolayisiyla Fuzdli, bu sairleri kendisine iistdd saymustir,
diyebiliriz.

Fuzili’nin ilmi marifet edalidir, marifetle donanmistir. O, Islami ilimler
konusunda alim sayilacak kadar bilgili oldugunu; islami esaslara, Kur’an’a, hadise,
stinnet ve kissalara yonelik dogrudan veya dolayli atiflara eserlerinde bolca yer
vererek ispat etmistir. Zaten “eski metinlerde hemen higbir sayfa yoktur ki, i¢inde
Kur’an’dan bir ayet, Peygamberden bir hadis ciimlesi bulunmasin ve diisiinceler
bunlara baglanmis olmasm.”'*® Ayrica Fuzili’nin yasadigi ¢evre ve doénem, dini
hayatin merkezine alan bir durumdadir. Din hayatin her cephesinde kendisini
hissettirecek derecede hayatin igine yerlesmis bir pozisyondadir. Toplumsal
yasantidan edebiyat-sanata kadar hemen hemen her sey Islami hiikiimlere dayanur.
Insanlar da bu konuda oldukca hassastir ve dini hiikiimlere saygilidir. Dolayisiyla
kaleme alinan eserler, tiirli ne olursa olsun dini unsurlarin agirligiyla baslar ve biter.
Ayrica bu durum bir gelenek haline gelmistir. Fuzili de gelenege uymus ve
eserlerinde dini unsurlar agirhikta olmustur. Haliyle IslAmi unsurlar Fuzili’nin
eserlerinin tamaminda ve bir¢ok farkli boyutta goriilmektedir.

Fuzili, ilim konusunda bir hayli iddialidir. Bunu; ‘Allah’in yardimi ile biitiin
ilim ve fenleri sahsinda toplamak’ seklinde dile getirir.1*® Bilgiyi en iistiin goren saire
gore bilgi, bilgic goriinmek, suret bezemek degil, mana yiiceligini elde etmektir.!!’
O, eserlerinde “Siiri ilim ve marifetle beslemek gerektigini”!!8 belirtir. Dedigi gibi de
yapmig ve eserlerini gerg¢ekten ilim ve marifetle donatmistir. Zaten eserlerinden
tefsir, hadis, kelam, heyet, fikih, hendese, mantik gibi devrinin biitiin ilimlerini ¢ok
iyi bildigi anlagilmaktadir.!'® Bunlara astroloji, gramer, kimya ve anatomi de

eklenebilir.!?®® Ayrica bunlarin yaninda inceleyecegimiz eser olan Sithhat u Maraz n

114 Bkz. Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, ss. 199-223.

15 Hikmet Ozdemir, “Biitin Zamanlarin Sairi: Fuzli”, Dil Ve Edebiyat Dergisi,

s.21.https://www.academia.edu/7206305/D%C4%B0OL_ve EDEB%C4%BOYAT 18 A Y I N D O
S Y A S 1(24.08. 2020)

Y8 Tiirk Dili ve Edebivati Ansiklopedisi, Devirler/Isimler/Eserler/Terimler, Dergah yay. Istanbul,

1979, cilt 3, s. 250.

17 Golpmarly, Fuziili Divani, s. LXXV.

18 pekten, Fuzili, 1973, s. 28.

Y18 Tiirk Ansiklopedisi, “Fuzili”, Milli Egitim Basimevi, cilt XVII, Ankara 1969, s. 78; Ayrica bkz:

Golpmarl, Fuzili Divani, s. X.

120 Bkz. Sadik Tural(Proje Baskani1), Onder Gécgiin(Baskan), Tiirk Diinyas: Ortak Edebiyati, Tiirk

Diinyast Edebiyat Tarihi, Atatirk kiiltiir Merkezi Yay. Ankara, 2004, cilt V, s. 254.
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iliskili oldugu tip ilmine de vakif oldugu anlagilmaktadir. Eserlerini de bu ilimlerden
edindigi birikimle harmanlayarak meydana getirmistir. Ayrica eserlerini bir agidan
ilmini teshir etmeye vasita kilmistir.'?? Boylelikle, birgok ilim dalin ilgilendiren
eserler yazmistir. Gerek dini ilimler sahasinda, gerekse tip, felsefe ve astronomi gibi
tabiat ilimlerinde ne kadar derin oldugunu eserlerinden anlamak miimkiindiir.!?2
Denilebilir ki onun her eseri ayr1 bir ilim daliyla iliskilidir ve bu yoniiyle kendisi
birgok ilimle ilgili kimlikler kazanmistir. Arapga, Fars¢a ve Tiirkge yazdigi eserleri
incelendiginde; Divdn’lariyla mutasavvif, Leyla vii Mecnun’uyla hikayeci, Beng ii
Bade ve Sohbet il Esmar 1yla siyaset¢i ve botanik¢i, Hadikatii’s Su’ada’siyla tarihgi,
mektuplariyla sosyolog, Rind ii Zahid’iyle pedagog, Matla ul Itikad ve Terceme-i
Hadis-i Erbain’iyle Islam bilgini ve Sthhat u Maraz( Hiisn ii Ask)’1yla da bir tabib
kimligiyle dikkat ceker.!?® Ozellikle, Fuzili’nin cesitli bilgi alanlarna olan ilgisini
bir de onun “Sithhat u Maraz”, “Rind ii Zahid”, “Yedi Cam”eserlerinden duymak
mimkiindiir, sdyle ki, bu eserlerde tibbin, devlet ve toplum kurumlarinin,
astronominin vs. énemli sorunlar1 agiklaniyor.!?* Bununla birlikte incelenecek olan
Sthhat u Maraz adli eser de dahil, “mensur eserlerinde secili, sanatli iislubu dikkat
cekerken; genis kiiltiirti, tstiin zekast ve duygu zenginligi son derece basarili lirik
siirler yazmasinda etken olmustur.”'? Sairin hangi eserine bakilirsa bakilsin orada
sanatkar Fuzdli ile miitefekkir Fuzli de goriilecektir.!®® Fuzili'nin bu tiirlii
ilimlerdeki olgunlugunun sebepleri arasinda basta onun devlet adamlarindan, yorucu
ve biktiricr siyasi ugragsmalardan umimiyetle uzak kalarak tek basina yasayip hep
okumakla vakit gegirmesi gelmektedir.'?” Ozellikle bulundugu cografyada sikca
yasanan savaglar yliziinden kendi igine kapanmis, sdir kimligiyle korunup
desteklenme adina bagvurdugu yoneticilerden de gerekli iltifati géremeyince adeta
Allah’in onu Kendisinden bagkasina yonelmemesi sadedinde, kendisini tamamen

ilim 6grenmeye adamistir. Sair, biitlin iistiin adamlar gibi, en zor muhit ve hayat

121 Bkz. Nazif, Fuzili, s. 206.

122 Hacieminoglu, Fuzili, s. 15.

123 Muhittin Eliacik, “Sihhat u Maraz’da Ahlat-1 erbaanin Islenisi”, Mukaddime Dergisi, cilt 1, say1 1,
yil 2010, s. 127.

124 Babek Osmanoglu Kurbanov, “Sarkiyat¢ilarin Goziinden Fuzil
Aragtirmalar: Enstitiisii Dergisi, Cilt 0, Say1 6, S. 83.

125 Mine Mengi, Eski Tiirk Edebiyat: Tarihi, 13. Baski, Akgag yay. Ankara, 2007, s. 155.
126 Tural, Goggiin, Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyat, Cilt V1, s. 453,

127 Karahan, Fuziili, 1989, s. 81.
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sartlar1 icinde dahi kendisini kuvvetle yetistirmis, ilimde, edebiyatta ve tefekkiirde
derin bir bilgi ve irfan seviyesine ulasmistir.}?

Sairin, dini ilimlere ne derece vakif ve bu konuda ne kadar alim oldugu
suradan anlagihir: Prof. Dr. Hikmet Ozdemir “Fuzili’nin Gazellerindeki Ayet ve
Hadislere Telmihler” konusunu ele alirken mevzunun derinligi dolayisiyla
Fuzli’nin ilminin ve eserlerindeki inceliklerin niteligini anlayabilmek i¢in birden
fazla hadis kiilliyatin1 ve birkag tane tefsiri incelemis ve ancak bu sekilde Fuzili’nin
cok katmanl1 beyitlerini yorumlama imkan1 bulabilmistir.1?® Beyitleri incelerken de
bir beyitin birden ¢ok ayete veya hadise telmihte bulundugunu fark ederek Fuzili’nin
Kur’an’a, Tefsir’e ve Hadis’e eserlerinde gondermeler yapacak kadar vakif oldugunu

meydana ¢ikarmistir.

I. E. Fuzili’nin Edebi Kimligi

Sairin, hayat1 hakkinda bilinenler her ne kadar az olsa da eserleri ve kendisi
lizerine yapilmig ¢alismalar bir hayli fazladir. Nispeten, ¢agdaslar1 ve diger Divan
edebiyat1 sairlerine gore daha c¢oktur. Hatta eserleri iizerine en ¢ok arastirma,
inceleme ve g¢alisma yapilmis sairlerden biridir. Haliyle, Fuzili hakkinda simdiye
kadar pek ¢ok arastirma yapildigindan eserleri bir¢ok c¢alismaya konu olmustur.
Fakat yine de yeterli degildir, ¢linkii sdirin eserleri mana itibariyle derya-deniz gibi
engin ve derindir. Hem Tiirkiye edebiyatinda hem Azerbaycan edebiyatinda Fuzili
sahiplenilmis ve arastirilmistir.

Fuz(li’nin edebi sahsiyeti romantik bir devirde ve bir i¢timai romantizm
icinde tesekkiil etmistir.’3® Bu romantizm onu lirik bir sdyleyis tarzina yoneltmis,
eserlerini de bu lirizmle beraber; iistiin zekasi, engin anlayisi, derin ilmi, s6z ustalig
gibi birikimleriyle de yogurunca ortaya yiizyillardir begeniyle okunan ve
etkileyiciligiyle kaliciligini koruyan iiriinler ¢ikmustir.

Sair, siir sdylemenin yetenekle beraber ilim, irfan ve olgunluk gerektirdigini
ayrica bunlara dert de eklenince sairligin gecerli olabilecegini soyler.'! Sanatinda ne

sadece icerige onem vermis, ne de sadece sekli unsurlara bagl kalmis, hem sekil

128 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 534.

129 Bkz. Ozdemir, Fuzili, s. 22.

130 Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 533.

181 Bkz. Ali Nihat Tarlan, Fuziili Divani Serhi, Akcag yay., Ankara, 1981, ss. 7-9. Ayrica bkz:
Hacieminoglu, Fuzili, s. 13.
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olarak dis unsurlara hem de igerik olarak mana boyutuna 6nem vererek igten ve
yapmaciksiz bir sekilde sanat dehasini konusturmus ve bu sekilde de kalic1 olmustur.
[lim, samimiyet ve hiiner iigliisiine bir de askin1 katinca miikemmel kompozisyonlar
olusturmustur. Bunu 6zellikle, yaptig1 ise askini katmasina borgludur.

Fuzili, mahlasindan eserlerindeki sozciikk se¢imine kadar 0zgiin olmaya
calisan bir sairdir. O, Tirk edebiyatina yon veren ve sdirler tarafindan 6rnek alinan
bir sairdir ve “hemen biitiin sark edebiyatinin ger¢ek siir vadisindeki en istiin
sairi”%? olmustur. Tiirkge, Arapca ve Farsca eserler yazdigi gibi bu ii¢ dilde de siirler
soylemistir.’3® Ayrica bu ii¢ dilde manzum ve mensur pek ¢ok eser meydana
getirmistir. Bu agidan “Tiirk¢enin sadece bu ylizyilda degil, biitiin donemler iginde
en biiyiik sairlerinden biri”*** olmustur. Bununla birlikte her ii¢ edebiyat1 ve bunlarin
edebi eser ve sahsiyetlerini yakindan takip ederek™® koklii ve saglam alt yapisi
bulunan Tiirk, Arap ve Fars medeniyetlerinin birikimini eserlerinde yansitmistir. Bu
acidan; Fuzili’yi hem millilesme hem de evrensellesme istikametinde yorumlamak,
onun gercegini anlamak i¢in daha dogru bir yontem olabilir.3®

Bagdat’in buhranli hayati iginde yetisen Fuzli'®’

, Yyasadigi cevrenin
karisikliklar iginde olmasi, karamsar diinya goriisii ve hayatta ¢ektigi yoksullugun
verdigi 1zdirab1 iistiin bir sanat dehasiyla birlestirerek siirine aktarmigstir.}3®
Boylelikle biiyiik bir duygu ve sanat adaminin i¢ dlemi; ¢ekilen acilar, i¢ine diisiilen
yikict beklenti firtinasi, takdir edilmeyisin, kiymeti bilinmeyisin dogurdugu kiriklik
ve var olanla teselli duygular1 arasinda gidip gelen gizli bir isyan dalgasi halinde
tablolasarak karsimiza ¢ikmistir.’®® Fuzili yasadign hayat sartlarimi, duygu ve
diistincelerini kisilik yapis1 ve istidadiyla beraber eserlerine ¢ok iyi aksettirebilen bir
sairdir.

O’nun, siirlerinde kelimelerin degisik anlamlariyla oynamayir ve bdylece

okuyucusunu saskinliga, terddiide ve acizlige diisiirmeyi ve boylelikle soziine espri

132 Banarl, Tiirkcenin Swrlart, s. 107.

133 Sis, Fuziili 'nin Tiirk¢e Mektuplari, $.432.

134 Macit, Isen ve digerleri, Eski Tiirk Edebiyat: El Kitab, s. 93.

135 Bkz. Ipekten, Fuziili, 1973, s. 19.

136 Tural, Goggiin, Tiirk Diinytasit Ortak Edebiyati, cilt VI, s.453.

187 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, 1971, s. 529.

138 Ipekten, Fuzili, 1973, s. 32.

139 Besir Ayvazoglu, Fuziili Kitab:, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Isleri Daire Baskanlig
Yay., Istanbul, 1996, s. 93.
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katmay1 seven karakteri, nesrinde de karsimiza cikar.!®® Hem siirlerinde hem
nesirlerinde Fuzdli’nin hayal diinyasi olduk¢a genistir. O hayallerini, sairlik
yetenegiyle beslerken ayni zamanda kivrak zekasiyla elde ettigi ilim ile de
yogurmustur. Boylelikle muhtesem zenginlikte ve alaninda nadide eserler ortaya
koymustur. Hem ilim 6grenerek bir¢ok alanda yetkinlesme hem de siir yazarak
sairlik yetenegini gdsterme bir arada zor bulunan meziyetlerdir. Bu haliyle “Fuzili,
velut bir yazar, gesitli konularda eser vermis aydin bir diisiiniirdiir.”**' Tiirk
edebiyatinin en biiyiik siri olarak kabul edilen Fuziili, ¢aglarin 6tesinden ses veren
sdirlerin 6n sirasinda bulunmaktadir.!*? Sair, 6zellikle lirizm konusunda bu iistiinliigii
yakalamistir.

“Fuzdli, Tirk edebiyatinin en lirik ve etki alan1 en genis sairi olarak dikkati
cekmistir.”*3 O, sadece Tiirk edebiyatinda degil diinya edebiyatinda da en biiyiik
lirik sairlerden olmus, eserleri yalmz Tirkiye’de degil biitiin Tirk tlkelerinde
sevilerek okunur olmustur.** Tiirk’iin degisik cografyalarinda yazilmis siir
mecmualarinda en ¢ok onun siirlerine rastlanmaktadir.}* Bilhassa, orta ¢agda Tiirk
diinyasinda siir, kendi zirvesini Fuzili’nin eserleriyle fethetmistir.}*® Fuzili, bugiin
bile diisiince diinyalar1 farkli okurlarin zevkine hitap eden biiyiik bir sairdir; siiri,

kendi zamanina kadar gelen biitiin ilmi ve edebi birikimi ihtiva etmektedir.}4’

I. F. Fuzili’nin Diinya Goriisii ve Diisiince Yapisi
Onemli bir eseri tam olarak anlayabilmek igin sahibinin psikolojisini, estetik
dlciisiinii, giizellik anlayismi da anlayp Oylece izhara gerek vardir.}*® Fuzili,

eserlerinde daima insan1 yiicelten meziyetleri vmiis, insani kiigiilten ve algaltan zaaf
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143 Beyhan KESIK, “Fuzdli’nin Yayimlanmamus Siirleri (Iki Gazel)” Journal of Turkish Language
and Literature, 5.103, Volume:3, Issue:4, Autumn 2017
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145 Mermer, Alic, ve digerleri, Eski Tiirk Edebiyatina Giris, s. 475.

146 Tural, Goggiin, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyat, Cilt V1, 5.453

147 Songiil Karaca, “Fuzili Gazellerindeki Asik ve Sevgilinin Cagimzdaki Seslerinden: Dogunun
Sevdalilar1”, TIDSAD, y1l 4, say1 12, Eyliil, 2017, s. 398.

148 Eyyiip Azlal, “Prof. Dr. Abdiilkadir Karahan’in “Fuzdli” Merkezli Klasik Tiirk Edebiyati
Meselelerine Bakis1 ”, Hikmet- Akademik Edebiyat Dergisi, Prof. Dr. Mine Mengi Ozel Sayisi, yil 2,
2016, s. 287.
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ve kusurlar1 yererek dogruyu ve iyiyi gostermistir.'*® Boylelikle de onun bilgeligi,
erdemliligi ve olgunlugu bir kez daha goriilmiis oluyor. Sairin ansiklopedik bilgilere
sahip olmasi, ¢ogu kez onun poetikasinin derin felsefi istikametini belli etmis
oluyor.?®® Bu istikamet, “eserlerinde, fani alemden baki aleme yol alan bir seyir
izlemek”™! seklinde kendini gosteriyor.

Devrinin biiyiik alimlerinden olan Fuzili miitedeyyin bir insandir.*®?> Diinya
gorlisii de bu gercevede sekillenmis, devrinin genel 6zelligi olarak dini, hayatinin
merkezine almistir. Ayrica o, yasadigl ¢aga gore ileri goriislii, anlayish, hosgoriili,
medeni alim bir insan durusu sergilemistir. Bununla birlikte neseli, sirin-hos sohbetli
ve niikteli bir tabiati vardir.® Bu da onun kivrak zekadsi ve dehasindan ileri
gelmektedir. O, “sairligi ve alimligi yaninda faziletli, erdemli biiyiikk bir insandir.
Algak goniillii, diinya malina hirs1 olmayan, kanaatkar, ayn1 zamanda onurlu ve
haysiyetli bir kisidir.”*>* Gerek insan olarak, gerekse sair olarak tek kalmak isteyen
Fuzili daima mikemmelin pesindedir.®® Ciinkii o yazdiklarinin daima en
miikemmel, dort basi mamur eserler olmasini istemistir.'® Istedigi gibi de olmus,
eserlerinde mitkkemmeli yakalamistir.

Fuzili’nin diinya goriisii karamsardir.’®” Divan siirinde yaygm bir felsefe
olarak goriinen karamsarlik Fuzili’de had safhaya ulasir.™®® Ciinkii icinde yasadig1
muhitin, toplumun durumu ve kendi yasam sartlart onu bu hale itmistir. FuzGli’nin
giiclii ve etkili bir sair olmasinin sirr1 “onun yasadigi ve yasattigi ilahi ve ideal askin
bu yiiksek ve lahuti mahiyetinde, faniligin 1zdiraplarin1 ebediyetin gasyedici

zevkleriyle uyutan derin felsefesinde aranmalidir.”*°
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Siirlerinde agkin ve giizelligin daima 6n planda bir konu teskil ettigi Fuzali,
mizag olarak duygusal bir tiptir.!®® Buna bagl olarak eserlerinde ask duygusunun
hakimiyeti basta gelmektedir. Tabi bu ask ve giizellik mecazi anlamda olup, Divan
edebiyatina has bir konseptte kurgulanarak sembolik bir mana tagimaktadir. Onun
hemen biitiin fikri siirlerinde, ileri siiriilen bir diisiinceyi, bir diinya ve ahiret
gorlislinii, ask anlayisini, insan ve vicdan anlayisini hatta herhangi metafizik bir
miiddedy ispatlamaya ¢alisan bir sistem goriiliir.6?

O, derin, ince ve duygusal zekasi sayesinde taassuptan uzak durmus, aklinin
ve ilminin kabul etmedigi bir durumu elestirmekten c¢ekinmemistir. Fuzili
“zamanindaki mevhum bilgileri kokiinden yikar. Bu bakimdan o, devrine gore
tamamiyla miispet bir kafaya maliktir.”'%? Fuzili’de duragan bir davranis sekli
yoktur. O, bazen basina gelen her durumu tevekkiil, teslim ve riza ile karsilarken
bazen de yasadigi olaylara karsi isyan etmekten kendisini alamaz, duygularini
bastiramaz. Bu, insan hayatinin da getirdigi normal bir durumdur aslinda. Bununla
baglantili olarak 0, eserleri vasitasiyla birtakim ahlak ilkelerini dvmiis, yliceltmis;
birtakim ahlaka aykir1 hususlar1 da yererek ayiplamistir. FuzGli’nin 6giitledigi ahlak
ilkeleri ile yerdigi insanlik kusurlar1 her devirde kabul edilmis olan ahlak
ilkeleridir.1®® Bunlar bir nevi tiim insanlik i¢in gecerli olan evrensel ahlak ilkeleri ve
kusurlaridir. Yerdigi ahlak kusurlari; cahillik ve cahil insanlar, cehaletinin farkinda
olmama, ikiylizliiliik, riyakarlik, menfaatcilik, gurur, kibir, kendini begenme, mal
miilk hirs1, zulmetmek gibi Islam’a da insanliga da yakismayan hususlarken, 6vdiigii
ahlak ilkeleri; erdem, olgunluk, iyilik, dogruluk, fazilet ehlinden olma, miisamaha,
cehaletini bilme, hosgoriilii olma, kimseyi kinamamak, sabretmek, sukiit etmek,
alcak goniilli tevazu sahibi olmak, adaletli olmak, diinyaya ve diinyaliklara
meylettirmeyen bir fakirlik ve yoksulluktur.?®* Bunlarla baglantil1 olarak “Fuzli’nin
siirlerinde dikkat ¢eken temler, belli bash olarak ask, 1zdirap, rindlik, vefa ve

metafizik mevzularda diisiiniislerdir.”®

160 Karahan, “Fuzali”, DIA, s. 243.
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164 Bkz. Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler ss. 66-81. Ayrica bkz. Giingdr, Fuzili’'nin Tiirkge
Gazelleri, s. 269-271.

165 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 538.
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Aslinda biitiin bunlarla Fuzili eserlerinde kamil bir insan modeli ¢izmis ve
kendisi de bu ¢izdigi insan modeline uygun bir hayat gecirmistir. Boylelikle hem
devrinde, halk arasinda olmasa da alimler arasinda sayilan, sevilen, itibar géren bir
insan olmus, hem de yiizyillardir taninip sevilme o6zelligini ve kaliciligini

korumustur.

l. G. Fuzili’nin Maiseti

Fuzili’nin “Divan-1 Arabi’deki bir kitadan Necef’te Hz. Ali tiirbesinde
tiirbedarlik ettigi anlasiliyor.”*®® Nitekim Celalzade’ye yazdig1 kasidesinden de bu
hizmette bulundugu ve bunun Safevi yoOnetimi zamanma denk geldigi ortaya
ctkmakta, ihtiyarlik zamaninda ise bu maasm kesildigi anlasiimaktadir.’®” Sair
ihtiyarlik zamanina kadar yani ‘bir 6miir’ devam ettigi bu hizmetten elde ettigi az bir
maasla gegimini temin etmistir.’%® Bununla iliskili olarak baska bir yerde Peygamber
soyundan gelenlerin tiirbelerine ait vakiflardan aldigi maasi da soyler.’®® Sairin
eserlerinde siklikla gecen ehl-i beyt sevdasi vurgularindan yola ¢ikarak da Hz.
Ali’nin tiirbedarligint yaptiginin tahminleri kuvvetlenir. Kantini Sultan Siileyman’in
Bagdat’1 teslim aldig1 zaman Fuzdli’nin tiirbedarlik maas1 kesilmis!’®, sebebi olarak
da FuzGli’nin seriata aykiri sdylemlerinin bu sonucu hazirladig ileri siiriilmiistiir.}"
Bu tiir sdylemlerine 6rnek olarak;
“Goniil td var elinde cam-i mey tesbihe el urma
Namdz ehline uyma anlarunla durma oturma

Egilip secdeye salma feragat tdcini bastan

Vuzidan su sepiip rdhat yuhusun gézden ucurma’'' dizeleriyle baslayan
gazeli ornek verilebilir. Fakat bu tarz siirler, Divan edebiyatinda siklikla gegmekte ve

ham sofular1 yerer bir mahiyet de arz etmektedir.
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Tiirk Diinyast Ortak Edebiyati, Atatiirk Yiiksek Kurumu, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanligi Yay.
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11 Bkz. Golpmarli, Fuzili Divam, s. LVII.

172 Ali Nihat Tarlan, Fuzili Divan Serhi, Akcag yay., 1981, ss. 610-613.
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Sairin “Farsga Divan’inda yer alan bir kitasinda ‘biz Peygamber ailesinin
kapisinin ratibesini(maasini) yemekte, onunla ge¢inmekteyiz ve bir omiirdiir bu
ratibe(maas) bize ulasmaktadir. Ona layik oldugumuz i¢in kapisi bizim yliziimiize
kapanmamustir.’t”®” demesinden de gecim kaynagmin ne oldugu anlasilmaktadir.
Ayrica sairin yazdig: kasideler karsiliginda az ¢ok caize aldig1 ve bunun da gegimine

yardime1 oldugu kuvvetle muhtemeldir.!"*

I. H. Fuzili’nin Siiligi Meselesi

Fuzdli Miisliman bir halkin iginde diinyaya gelmis ve kendisi de Islam’a
bagli bir sekilde yasamistir. O, iman1 saglam, ahlaki meziyetleri iistiin, biiyiik bir
insan, tam bir Miisliimandir.!”® Kaynaklar, onun icinde bulundugu cografyada koyu
bir Sii inancin hakim olmasi ve bunun sairi derinden etkilemesi sebebiyle onun
Miisliimanhgmin Sii ¢izgisine yakin oldugu iizerinde yogunlasmaktadir. Bunu da
Fuzlli’nin eserlerindeki ehl-i beyt sevgisinden yola ¢ikarak ileri siirmektedirler. Hz.
Ali ve On iki imam methine de dayanarak!’® onun Sii oldugu sdylenir. Fakat kesin
delillerle bunun boyle oldugunu séylemek dogru degildir. Ciinkii baska bir taraftan
Fuz@li’nin Sii olabilecegi goriisiine kars1 ¢ikarak onun Siinni inanca bagli oldugunu
ileri siirenler de olunca bu mesele tartismali bir hal almistir. Ik kez Fuat Kopriilii
tarafindan Fuzali’nin Sii oldugu goriisti ileri siiriilmiis, daha sonra bu goriisiin
taraftarlar1 ve karsitlar1 ile iki farkli kesim olusmustur. Tartigmanin taraftarlar
genellikle sdirin edebi eserlerinde yer alan asir1 ehl-i beyt muhibbi ifadelerden!’’
dolay1 kars1 karsiya gelmislerdir. “Fuzili’nin “Matla’'u’l I'tikad fi Ma rifeti’l Mebde
ve Mead” adli eserinde onun Siilige olan bagliliginin agikca yazdigi varsayilmis fakat
bu varsayim kesin bir delile dayanmamustir. Eser bulunup incelendiginde Siilik ile

ilgili higbir ifadeye rastlanmadigi, tam tersi Siinni inancin ele alindig ortaya ¢ikinca

173 Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi, a.g.e., s. 251.

174 Bkz. Gélpmarly, Fuzili Divani, s. XVI1II,

175 Hasibe Mazioglu, Fuzili ve Tiirk¢e Divdn indan Segmeler, 1. Baski, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1
Yayinlari, Ankara, 1986, s. 15.

176 Bkz. Tiirk Ansiklopedisi, a.g.e., S. 78.

177 Ramazan Altintas, “Fuzili’de Bilgi ve Tabiat Anlayis1”, Cumhuriyet Universitesi, Iahiyat
Fakiiltesi Dergisi, cilt: 6, Say1:1,(37-54), 2002, s. 40.
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onun Sii oldugu teorisi zayiflamistir.”’® Eseri bu sekilde kaleme almasini ise sirin
Sii oldugu goriisiiniin taraftarlari, takiyye yapmis olmak olarak adlandirmislardir.

Fuzili’nin Sii olduguna da Siinni olduguna da delil olarak gosterilebilecek
siirleri vardir. Hz. Hiiseyin ve yanindakileri sehid edildigi Kerbela olayma duydugu
liziintiiyti ifade i¢in yazdigi “Kerbeld Mersiyesi” ve buna benzer siirleri onun Sii
oldugu ihtimalini kuvvetlendirirken; Hz. Peygamber i¢in yazmis oldugu en giizel
naat orneklerinden biri olan meshur “Su Kasidesi” ve bunun gibi siirleri onun Siinni
oldugu kanaatinde olanlarin tahminlerini kuvvetlendirmektedir. Ayrica, Fuzili’de
hicbir yerde agikca Sil oldugunu sdyleyen ifadelerin bulunmamasi ve Hz.
Peygamberden sonra diger ii¢ halifeyi reddedip sadece Hz. Ali’yi kabul ettigine
rastlanmamasi onun Siinni olduguna delil olabilecekken; Hz. Ali ve diger ehl-i beyte
ovgii dolu siirler kaleme almasi ise onu Sii oldugu taraftarlarinca delil gosterilebilir.

Fuad Képriili Fuzili’nin kat’i olarak Sia-1 Imamiye mezhebine bagh
oldugunu séyler.}” Yine Fuzili iizerine birgok arastirma yapan Abdiilbaki Golpimarl
da Fuzili’nin eserlerinden, donemin tezkirelerinden birtakim delil ve vesikalar
gostererek FuzGli’nin Siinni olamayacagni yani onun agik¢a Sii oldugunu
soylemektedir.’8® Ayrica Hasibe Mazioglu da Fuzili’nin ¢ok lirik bir sekilde Kerbela
sehidlerine yazdigi Kerbeld Mersiyesi ve Hz. Ali, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’i
Farsca Divan’indaki kasidelerinde ¢okca Gvmesini delil gostererek onun Sii
olduguna hiikmeder.

Siileyman Nazif ise kat’i bir sekilde bu iddiaya karst c¢ikarak Fuad
Kopriilii’yii elestirmis, bu konuyu sairin eserlerinden kesin ifadelerle ele alarak sairin
Sii olmadig1 vurgusunu yapmustir.’8! Vasfi Mahir Kocatiirk de Fuzili’nin Siinni
oldugunu ve ayrica tasavvufi yollardan olan BektasiliSe meylettigini
sdylemektedir.8? Bir taraftan da Fuzdli’nin bulundugu ortamin da etkisiyle genglik
yillarinda Batinilige hatta bundan da 6te Hurufilige meylettigini iddia edenler vardir.
“Fuzili’nin Batinl oldugunu iddia etmek miibalagali ve yanlis bir goriis oldugu

konusunda ¢ogu kaynak miisterektir. Bu konuda, Fuzili’nin edebi hayatinin ilk

118 Ayrintih bilgi i¢in bkz.Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyati, Tiirk Diinyast Edebiyatgilart Ansiklopedisi,
(proje bagkani: Sadik Tural) Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yay., Ankara, 2004, cilt IV, s. 92.

179 Bkz. Fuad Képriilii, “Fuzili ”, islam Ansiklopedisi, MEB yaynlari, cilt 4, ss. 689-691.

180 Bkz. Goélpmnarly, Fuzili Divani, ss. VII, VI, IX, X.

181 Detayl bilgi igin bkz: Nazif, Fuzili, s5.68-87.

182 Bkz. Kocatiirk, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 338.
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zamanlarinda Batiniligin etkisi altinda kaldigi, daha sonra “Vahdet-i Viicid”
felsefesini tamamiyla benimsedigi fakat bu diisiinceyi Islami 6lgiiler i¢inde ele alip
asirtya gitmedigi'®® ifade edilmistir.

Fettah Kuzu, Abdiilbaki Golpinarli’nin Fuzili’deki Siilige dair kesin deliller
olarak sundugu Fuzlli’nin eserlerinden bir kisim boliimlerin aslinda acik ve kesin
olarak Fuzdli’nin Siiligine delil sayillamayacagini beyan etmistir. Dolayisiyla
Golpnarli’nin birtakim zorlayici, yanli ve yanlis bir tutumla Fuzili’yi Sii gostermeye
calistigii ifade etmistir.'® Fuzali’nin Sii olup olmadigi meselesini ele alan ve
nihayetinde Fuz@li’nin $ii olmadig1 yoniinde hiikiim verilen bir yiiksek lisans tezi
hazirlanmistir ki merak edenler, bu konu hakkinda daha detayli bilgi edinmek
isteyenler bu kaynaga miiracat edebilir.

Fuzili, Bagdat’in Sii olan Safeviler’in idaresindeyken yonetimdeki kisilere
ovgii dolu kasideler sunmustur. Daha sonra Bagdat Kaniini zamaninda Osmanl
hakimiyeti altina girince bu defa da Kaniini’ye ve Osmanli devlet adamlarina dvgi
dolu kasideler sunmustur. Tabi bu tutum gelenekten gelen ve sairlerin kendilerine bir
destek ve koruma saglama amaclariyla degerlendirilebilecek bir durumdur. Fakat
Fuzlli her iki yonetimden de istedigi destegi gorememistir. Sil yoneticilere ovgiiler
diizen bir saire Siinni bir yoneticinin haliyle ihtiyath yaklasmasi muhtemel
goriilmiistiir. “Fuz(li’nin Sii oldugunu, Sii saha ve yoneticilerine kasideler yazdiginm
Osmanli yoneticileri mutlaka biliyorlardi. Bu yiizden Siinni yoneticilerin Fuzili’ye
litufkar davranmadiklari diistiniilebilir.”*8®

Fuzdli’nin Sii oldugu goriisii “onun mutedil bir Sia-i Imamiyye mensubu
oldugu noktasinda yogunlasmaktadir.”*8" Fuzili Sii olsa bile “mutaassip bir Sii

95189

degildir.”!8, “dinsel inanglarinda katihk yoktur. gibi ifadelerle onun Siiligi

183 Bkz. Turgut Karabey, “Fuzdli’nin Bazi Tiirkce Siirlerinde Goriilen Batini Temayiiller”, Atatiirk
Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalar Enstitiisii Dergisi, Say1 35, Erzurum, 2007, (59-72) s. 70.

184 Bkz. Fettah Kuzu, “Sair Uzerine Yanli(s) Degerlendirmeler: Abdiilbaki Golpmarl ve Bir Fuzili
Kritigi”, Gaziantep University Journal of Social Sciences, 17 (2), (499-507), 2008. s. 500-506.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/451524 (24. 08. 2020)

18 Meryem Seyma Karaca, Fuziili'de Teseyyu’, Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Islam Tarihi ve Sanatlar1 Anabilim Dali, Tiirk Islam Edebiyat: Bilimdali, Bursa 2019, Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi.

186 Ziilfi Giiler, “F0zdli’nin Osmanl’ya Bakig1i”, Journal of Turkish Language and Literature,
Volume:3, Issue:4, Autumn 2017, (93-100), s. 95.

187 Karahan, DIA, Fuziili, 1996, s. 242.

188 Mazioglu, Fuziili Uzerine Makaleler, s. 19.
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belirtilmeye calisilir. Benzer sekilde “Ug dilde ortaya koydugu eserleri onun oldukca
samimi, mutedil, mezhep miicadele ve miinakasalarina girmeyen sfi mesrep bir Sii

Oldugu”lgo

ifadesi de buna katki saglar.

Diger taraftan da 0, meshur Su Kasidesi ni Hazreti Peygambere 6vgii olarak
kaleme almistir. Bunun yaninda peygambere yazdigi baska naatlar1 da vardir. 16.
yiizyilin blytik sairi Fuzdli, asktaki derinligini, inceligini ve coskunlugunu, dine ve
peygambere olan bagliligindan hareketle naatlara ¢ok giizel bir sekilde
yansitmistir.’®! Yine Siinni olan ve Siinni inang politikas1 giiden bir padisah olan
Kaniini, Bagdat’a girdiginde ona ve beraberindeki devlet ricaline de ovgii dolu
kasideler sunmustur. Bu da gosterir ki Fuzali Siinni inanca da kars1 degildir. Sunu da
sOylemekte fayda vardir ki; “Fuz(li’nin Sii veya Siinni olmasi onun sair kisiligine
halel getirmeyecegi gibi deger de katmayacaktir.”'®? Bu sebeple onu, mezhebi
aidiyetiyle sinirlandirarak belli bir kesime mal etmemek gerekir. Cilinkii o, hem biitiin
Tiirk milletlerinin sahiplenmesine mazhar olmus hem de evrensel manada sairligini

193 mgraina

ortaya koymus bir kisidir. “Hic sek yoh kim bu nusret nusret-i Islamdur.
bakildiginda sair i¢in esas olan dinin kendisi ve zaferidir. Bu esasin kaynagi da onun
Hz. Muhammed’e ve biitiin genisligiyle Ehl-i Beyte duydugu biiyiik ve samimi
sevgidir.”1%

Son olarak denilebilir ki “o mazbut, dindar, seriata siki sikiya bagli bir
insandir.”*% “Ulema-y1 din ve evliya-y1 kdmilin ilm i irfan-1 Muhammedi ile ruh,
zevk ve saadet bulduklari i¢in ‘Ben ilmin sehriyim, Ali de onun kapisidir.” Hadis-i
serifine gore daima ilm kapisinda bulunurlar ve kemal-i muhabbet Ui sadakatle o
kapidan ayrilmazlar. iste Fuzili de o kdmillerdendir.”*®® Dolayisiyla Hz. Ali’yi ve

ehl-i beyti sevmek her Miisliiman kisi sevebilir ve her Miislimanin sevmesi de

189 Cemil Yener, Fuzili, 3. baski, Yeni Giin haber Ajans1 Basin ve Yay., Istanbul, 1995, s.55.

10 Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi, a.g.e., s. 251.

191 Meheddin Ispir, “Fuzili’nin Tiirkce Divan’inda Naat Tiirii ve Islenisi”, Din Bilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, cilt 7, say1 3, 2007, (186-216), s. 186.

192 Kuzu, “Sair iizerine Yanli(s) Degerlendirmeler ”, s. 500.

193 Abdiilhaki Kilig, “Fuzili’nin Kasidelerinde Basra Seferi”, Tiirkiyat Mecmuasi, ¢.27/1, 2017, 171-
192, s. 176.

194 Tiirk Diinyast Ortak Edebiyat, Tiirk Diinyast Ansiklopedisi, a.g.e., cilt 1V, s. 92.

195 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 69.

19 Giiltekin, Fuzili Hakkinda Bir Iki Séz, A.g.e., sayfa numarasi yok. (Fuzuli hakkindaki bu risale ile
ilgili daha 6nce yapilmis bir ¢aligma daha vardir. Bk. Y. Turan Giinaydin (2008), "ibrahim Aski’nin
Fuzili’yi Bir Shfi Olarak Ele Alan Risalesi", Milli Egitim, S.180, s.261-288).
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gereklidir. Ayrica Hz. Ali’ye ve ehl-i beyte gosterilen sevgi ve yapilan dvgiiler S$ii
olmaya delil olarak gosteriliyorsa, biitlin velilerin, alimlerin hatta biitiin
Miisliimanlarin Sii sayilmasi gerekir. Ciinkii ehl-i beyt sevgisi ve ozellikle Hz. Ali
sevgisi Peygamber(s.a.v.)’in kendisinde ve tavsiyelerinde de vardir. Haliyle

Fuzali’deki ehl-i beyt yanli ifadele bu agidan bakmakta fayda vardir.

1. FUZULI’NIN TASAVVUFi YONU

Il. A. Fuziili’nin Genel Olarak Tasavvuf Anlayis1 ve Tarikati

Fuzili, diinyadaki giizelliklerin aslinda ilahi giizelligin bir yansimasi oldugu
ve bir kisiye duyulan askin gercekte o kiside bulunan I1ahi unsura oldugunu kabul
eden, Kur'an ve siinneti, peygamber gibi yasamayi1 amaclayan tasavvuf doktrininin
temsilcisidir.’®” Sairin farkli farkli konularda yazdig1 eserlerinde tasavvufa olan
hakimiyeti géze carpar.!®® Tasavvuf, Fuzili’nin eserlerinde &zellikle siirlerinde
kendisini gosteren en belirgin 6gedir. Bu ogelerin ¢ogu mecazi ifadelerin altina
saklanmus, tistli kapali bir bi¢imde kendini gosterir. Sair beyitlerine; sozciiklerin agik
anlamina, mecaz anlamina, tasavvuftaki anlamina gore ayri ayri anlamlar vermeye
calisir.’® Bu yiizden siiri okuyup anlamak icin dikkatli olmak, sézciiklerin birden
fazla olan ¢agrisimlarini diistinmek, ayrica; Divan edebiyatinin inceliklerini, sonra da
tasavvufun mana ve derinliklerini iyi bilmek gerekmektedir. Ciinkii Divan siirinin
hiikiim siirdligli biitiin asirlarin edebi ve Kkiiltiirel birikiminin arka planinda din ve

200 {lk okuyusta maddi

tasavvufun ¢ok bariz ve yonlendirici bir etkisi s6z konusudur.
veya dinyalik bir igerik gibi anlasilan satirlar, beyitler biraz derinlemesine
diisiiniildiiglinde tasavvufi yonlerini ele vermektedir. Bu da gostermektedir ki sair
Divan edebiyat1 ve tasavvuf alanlarma ileri derecede vakiftir ve eserlerini yazarken
bu iki alanin malumat ve zenginliginden bolca yararlanir.

Fuz(li’yi anlamak, onun siirlerini okuyup, giiniimiiz Tiirk¢esine c¢evirmek

degildir. Onu anlamak demek, onun ruhunu costuran islami ve sofiyane diisiincesini,

197 Recai Kiziltung, “Fuzilinin Leyla ve Mecnun Mesnevisinde Inanglar ve Gelenekler”, Atatiirk

Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalart Enstitiisii Dergisi, Say1 27, Erzurum, 2005, Prof. Dr. Sinasi Tekin
Ozel Sayst, (117-144), s. 117.

198 Bkz. Fuzdli, Rind ile Zdhid, Sihhat ile Maraz, gev. Hiiseyin Ayan, 2. Baski, Biiyilyenay yay.
Istanbul, 2017, s. 20.

199 Yener, Fuzili, s. 44.

200 Mustafa OZTURK, “Divan’1 Baglaminda Fuzili’de Sevgili Kavrammin Beseri ve 11ahi Boyutlari
ile Sevgiliden Sikayet”, Kadim Akademi Sosyal Bilimler Dergisi, 2007, cilt 1, say1 1, s. 45.
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yasantisini yasayarak ve bilerek anlamaktir.?®! Siiphesiz Fuzili’nin irfan diinyasinda
tasavvuf baslica kaynaklardan biridir ve sair eserlerinde tasavvufi diinya goriistiniin
esaslarindan ve birikiminden gerekli gordiigii dlgiide yararlanmistir.?%? Sair, tasavvufi
duygu ve diisiincelerini, 6grendigi zahirl ve batini ilimlerle beslemis, ayn1 zamanda
benliginde var olan ask istidadi ve sairlik meziyetiyle donatarak eserlerinde
sergilemistir. Dolayisiyla, Fuziili’nin sairligiyle beraber ve ona paralel énemli bir
vasfi vardir, o da tasavvuf felsefesine bagli bulunusudur.?®® O, “tasavvuf felsefesini
siirleriyle, hayatiyla, inanisiyla kaynastiracak kadar engin bir duyus, diisliniis ve
yasayls sistemi halinde benimsemistir.?®* Tasavvufta da vahdet-i viicid c¢izgisi
etrafinda duygularini dile getirmistir. Zaten o “Divan sairleri arasinda tek varlik
goriisiinii en fazla benimsemis olanlardandir.”?® Sair, ruhunun ve dimagmin
ihtiyaglarim ancak vahdet-i viicid felsefesi ile tatmin edebilmistir.?®® Bu sebeple,
“Tiirk-Islam aleminde onun adi sadece biiyiik bir sairi degil ayn1 zamanda velilik
mertebesine yiikselmis bir Hak asigin1 cagristirmaktadir.”?®’ Onun  vahdet-i
viictidtaki birlik diisiincesine 6rnek olarak su dizesi gosterilebilir:

“Ger men men isem nesen sen ey yar

Ger sen sen isen neyem men-i zdr. ” 2%

Fuzlli’nin eserlerinde ele aldigi konular ve bu konulara olan bakis agisi
tasavvufl diisiince sistemiyle yakindan alakali ve hatta i¢ icedir. Yalmzlik, fakirlik,
yoksulluk, kimsesizlik gibi mevzular cogu zaman mecazi ifadeler iizerinden tasavvuf
kapisina ¢ikmaktadir. Bu mevzular hakkindaki ifadeleri onun hayata bakis agisini
karamsar gibi gosterse de o her seyiyle Allah’a bagli, Allah’a dayanan mutasavvif bir
durus sergiler. Gazellerinde tasavvufi remizlerin arkasinda ¢ok kuvvetli bir Allah

sevgisi vardir.2%® Bu vesileyle de eserlerinde varis noktas1 Allah’in huzuru, Allah’in

201 Erol Camyar, “Fuzili ve Baki Divani’nda Beld Kavramlarmm Karsilastirilmasi”, Dede Korkut
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyati Arastirmalart Dergisi, say1 2, yil 2012, (58-99) s. 65.

202 Bkz. Tural, Goggiin, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyat, cilt VI, s. 456.

203 Hacieminoglu, Fuzili, s. 14.

204 Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, 1971, s. 534.

205 K abakli, Tiirk Edebiyati, s. 575.

206 K opriilii, “Fuzili”, 1.A.s. 691.

207 K arahan, “Fuzili”, DIA, s. 242.

208 Ipekten, Fuziili, 2011, s. 49.

209 Aybet, “...maddi kiiltiir”, s. 3.
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kapisi olur. Hepsinde tasavvufi aski isledigi 300 gazelindeki olgunluk, lirizm, ahenk,
samimiyet ve derin hassasiyetle yiizyillar boyu sevilerek okunmustur.?

Tasavvuf Fuzili’de bir gaye degil®!!, bir vasitadir.?!> Onun siirlerinde
tasavvuf, herhangi bir propaganda mevzuu degil, ilahi duygularini besleyip bu
duygular biitiinleyen bir diisiince sistemi ve bir inanctir.?® O eserlerinde tasavvufa
teorik olarak yer vermemistir; tasavvufl diisturlar1 bizzat kendi hayatinda yasayan ve
uygulayan biri olarak yer vermistir. Sufilerin ylizyillar 6nce soyledigi “tasavvufun
onceden kendisi vardi, adi yoktu; simdi adi var, kendisi yok.” sozii Fuzili’de tam
tersi bir sekilde yer alir. Daha agik bir ifadeyle sdirin, tasavvufa hayatinda 6nemli
Olciide yer verdigi ama teorik olarak tasavvufun adindan s6z etmedigi fark edilir.

Sairin tasavvuf egilimini Siilik ile birlestirenler olmustur. Haliyle onun Sii
oldugu bu yolla da ortaya konulmaya calisilmistir. Bu baglamda Kopriili,
“Fuzili’nin Vahdet-i viicid meslegine mensup bir sGfi ve imamiye-i isna aseriye
mezhebini kabul etmis bir Sii oldugunu soylemek her halde yanlis degildir.”?*
beyaninda bulunurken; Kabakli, “Fuzili’de biraz Siilige kacan Islamlikla tasavvufun
iyi kaynastigi”ni belirtmistir.!® Ayrica “ii¢ dilde ortaya koydugu eserleri onun
olduk¢a samimi mutedil, mezhep miicadele ve miinakasalarina fazla girmeyen stfl
mesrep bir Sif oldugu”?!® da savunulmustur.

Sair, “li¢ dile olan gii¢lii hakimiyeti sayesinde kullandig1 kelimelerin ¢agrisim
yapan biitliin anlamlarin1 misralarina yiiklemis, giicli bir inangla benimsedigi
tasavvufun biitiin inceliklerinden faydalanmustir.”?!’ “Fuzili’nin ¢ogu tasavvufi
icerige sahip olan eserlerinde ¢ok katmanli bir sOyleyis ozelligi vardir. Bu ¢ok
katmanli sdyleyis tasavvufun mecazlarla ve istiarelerle olusturulan ifade 6zelliginden
kaynaklanmaktadir.”?!® Fuzili bu 6zelligini Farsca Divani’nin mukaddimesinde de

dile getirerek kolay anlasilmaz bir iisluba, mazmun inceligine kars1 yaratilisinda asiri
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21 Fuzili, Rind ile Zahid ( Fuziili) Cev: Hiiseyin Ayan, Milli Egt. Bas., Istanbul, 1993, s. 10.
Z18Detayll bilgi igin bkz. Yakup Celik ve digerleri, Talat Sait Halman( genel editdér), Osman
Horata(genel editor yardimcist), Tiirk Edebiyati Tarihi, 2. Baski, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yay.,
Cilt 2, Istanbul, 2007, s.49.
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bir sevgi oldugunu belirtir.?!® Ozellikle tasavvuf gibi ifadeleri tarifte kelimelerin
yetersiz kaldigi soyut bir ilimde mecaz ¢okg¢a basvurulan bir yontemdir. Bu da
Fuzili’nin eserlerinde kendini olduk¢a fazla gosterir. Yani tasavvuf Fuzili’nin
siirlerinde diger gergek mutasavvif sairlerde oldugu gibi agik degil, siirin
derinliklerinde gizlenmistir.??° Siirlerinde gecen “sarap, kadeh, meyhane, sevgili”
gibi ifadeler ¢ogunlukla mecaz anlamlariyla kullanilmis ve tasavvufi bir anlam
boyutuna ge¢irilmistir. Bu durum Divan edebiyati sairlerinde bir gelenek haline
gelmis ve cogu sair bu sekilde mecazli bir tasavvufl yonelim gostermistir. Maddi ve
goriilebilen unsurlarla manevi ve goriilemeyen durumlart daha rahat ifade edebilmek
icin bu yontem klasik edebiyatta adeta olmazsa olmaz ortak bir bagvuru noktasi
olmustur. Ayni sekilde tasavvuf alanindaki eserlerde de mecazi ifadeler yogun bir
sekilde goriilmektedir. Bunu, genel olarak siirlerde daha net bir sekilde gérmek
miimkiindiir.??! Fuzili de eserlerinde bu ortak basvuru merkezinden yararlanmistir.

“Fuzdli siirlerinde daima diinyanin malindan, miilkiinden ve onun her tiirli
zevklerinden uzak kalmak ister. Buna Fuzali fakirlik(fakr), yokluk der.”??? iste tam
da bu noktada tasavvufun seyr i siilik yolundaki bir mertebesi olan fakr makami
Fuzili’nin sahsinda ve siirlerinde karsimiza ¢ikar. Fuzali hem ger¢ek manada hem de
mecazi manada fakr i¢inde bir hayat yasamistir. Ayrica o fakirligi sayesinde fenaya,
ilmi sayesinde de bekaya ulagsmustir. Ozellikle gurbette yasamis oldugu mihnet ve
sikintilar ona bu halleri yasatmigtir. Biitlin bu fakirlik, yokluk, diinyaya ve
diinyaliklara meyletmeme durumu ise Fuzili’deki ziihdi hayatin géstergesi olmustur.
O, tam olarak “ziihd” denilebilecek bir hayat tarzi ve diinya gorlisii benimsemistir.
Hatta onun mecazi agktan ilahi agka varisi anlattigt meshur eseri Leyla ile Mecnun 'da
bu tasavvufl makamlar1 bariz bir sekilde gérmek miimkiindiir.

Fuzili, yalniz bir yasam siirmiis ve bu durum kendisi i¢in bir nevi uzlet
olmustur. Uzlet ise tasavvufta insanlardan uzaklasip Allah ile bas basa olma
durumudur. Fuzdli, hem maddi anlamda; diyar-1 gurbet diye belirttigi Bagdat’ta

vatanindan ayr1 oldugunu belirtmesiyle, hem de nefsinin ona hos ve cazip

219 Tural, Goggiin, Tirk Diinyast Ortak Edebiyat, Cilt V, 5.252.

220 ipekten, Fuzili, 1973, s. 20.

22! Detayli bilgi igin bkz. Mahmut Erol Kilig, Sifi ve Siir, 1. Baski, Sufi katap yay., Istanbul 2017.;
Ekrem Demirli, Sdir Siifiler, 2. Baski, Sufi kitap yay., Istanbul, 2018.

222 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s.70.
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gosterebilecegi istek ve arzulari terk etmesiyle manevi anlamda uzlet hayati
yasamistir. Ustelik bdylesi bir uzlet hayat1 yasayacak dini ilme ve bilgiye sahiptir.
Yani tarikatlarda olan uzlet telakkisini Fuzili giinliik hayatina aksettirmistir. Bunu da

“Ihtilat-i halkdan ¢ekdiim ta ‘alliik damenin

Kdf-i ‘uzletde mana simurg-nisbet dsiyan’ ve

“ “Alem-i ‘uzletin yegdnesiyem

Kaf'dan Kaf’a yoh mana hemtd”??® gibi siirlerinde aksettirmistir. Bunlarda ve
benzeri Orneklerde, Fuz(li’nin sahsmmin ve yasantisinin bir aynasi denilebilecek
eserlerinin tasavvufl unsurlarla bezeli oldugunu gérmek miimkiindiir.

Tasavvufun zengin diisiince sistemi ile siir dilinin yapt ve muhteva
imkanlarin1 basariyla yoguran Fuzili, anlam derinligi ve giiglii bir lirizmle siirlerine
renk katmis ve adimi oliimsiizlestirmistir.??* Sair, ozellikle Leyla ve Mecnun
mesnevisinde tasavvufi ¢izgisini zirveye ¢ikarmistir. Merkezi ilahi ask olan eserde,
maddi ve mecazl ortiisiinden arindirildiginda tasavvufa ait bircok hal ve makamin
barindig1 ortaya cikar. Eser, Leyla’dan Mevlad’ya giden bir ask akisi i¢inde meydana
getirilmistir. Dolayisiyla bu ask mecazi asktan hakiki aska, beseri asktan ilahi aska
gecisin ve varigin bir seriivenidir. Fuzili’nin bunun gibi bir¢ok eseri tasavvufla
ortlisen bir hiiviyet kazanmustir.

Fuzili’nin, tasavvufu eserlerinde bolca islemis olmasmin bir¢ok nedeni
vardir. Birincisi sairin dogup biiyiidiigii ve hayatinin sonuna kadar yasadigi yer olan
Irak’taki Bagdat ve Kerbelda topraklaridir. Eserlerini bu topraklarin havasi ve
suyundan etkilenerek ilahi nefhali duyus ve dokunuslarla meydana getirmistir.
Ikincisi dziinden, yaratilisindan gelen iistiin lirizmini ifade etmedeki en uygun yolun
tasavvufi sembol, mecaz ve unsurlar olmasidir. Yasadig1 hayat sartlari, ddnemindeki
cevrenin genel durumu, sahip oldugu diinya goriisii ve mizaci onu dogal olarak bu
yola itmistir. Ugiinciisii cocuklugundan dmriiniin sonuna kadar ilim 6grenmesi ve bu
ogrendigi ilimler arasinda manevi ilimlerin biiyiik bir yek(n tutmasiyla bunlar
eserlerine aksettirmesidir. Bdylelikle Fuzili eserlerinde tasavvufu merkeze

koymustur, diyebiliriz.

223 7iilfi Giiler, “Fuziili’nin Divanina Sosyal Psikoloji A¢isindan Bir Bakis (Otekilestirilmis Fuzili)”,
Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, yil:4, say1:7, Aralik, 2011,(85-106), s. 94.
224 Bahir Selguk, “Fuzli’de Melamet Kavrami”, Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Cilt 16, Say1 2, 2007, (487-502) ,s. 501.



38

Cesitli kaynaklarda Fuzdli’nin Bektasilik tarikatina mensub oldugu ifadesi
gecmekte olsa da bu ifade kesin bir delile dayanmamaktadir.??® Sadece hemsehrisi ve
cagdast Ahdi tezkiresinde Fuzili’nin ehl-i tarikatten oldugunu soyler.??®® Fakat
Fuzlli’nin eserlerinde belli bir tarikat intisabinin olduguna dair bilgi gegmemektedir.
Bununla iliskili olarak Golpinarli, sdirin tarikat baglhiligi olmadigi gibi kendisini
tasavvufa da kaptirmadigimi ve Vahdet-i viicid goriisiinii asla benimsemedigini
soyler.??” Fakat bu goriis, Fuzili’nin eserlerinin merkezinde olan ve neredeyse her
satir ve misrada kendini belli eden tasavvufi ima ve isaretleri gérmezden gelir.
Ciinkii FuzGli’nin eserleri de kendisi de tasavvufa olan baglilik ve yonelmeyi agikca
belli etmektedir.

Fuz(li’nin tarikat mensubiyetine iliskin ortaya konan delillerden bazilar
kabrinin bulundugu mekanla ilintilidir. Nereye defnedildigi, kabrinin nerede oldugu
konusunda bir goriis birligi bulunmasa da bazi arastirmacilar, tlirbesinin yikilmig bir
Bektasi dergahinin yaninda olmasii delil géstererek onun Bektasilige bagli veya
yakin oldugu goriisiinii savunmuslardir.??® Hatta sairin adina yapilan tiirbede seyhi ile
beraber defnedildigini ileri stirenler de vardir. “Bu konuda ilk bilgi, Siileyman Faik
Efendi Mecmuasi’nda olup Fuzdli’nin mezarmin Kerbeld’”da Imam Hiiseyin

95229

tiirbesinin yakininda oldugu seklinde ge¢mektedir. “Hz. Hiiseyin tiirbesini son

yillarda ziyaret eden Azerbaycanli ilim adamlar1 bu tlirbenin yakininda Fuzili’nin
mermer bir mezar1 bulundugunu” bildirmislerdir.?*°

Bize gore Fuzili’nin inceledigimiz Sthhat u Maraz eseri onun Bektasi oldugu
thtimalini giliclendirip destekler mahiyettedir. Ciinkii eserin tasavvufi agirliginin
oldugu ikinci kisimda, Bektagilerin benimsedigi dort kap1 kirk makama karsilik gelen
bir akis gergeklesmektedir. Soyle ki, Ask, Hiisn’ii arayan Ruh’a, Hiisn’ii gosteren
deliller niteliginde 6n izleme yaptirir. Bu sekilde Ruh’un kendindeki Hiisn’ii ona
gostermek ister. Bu merhaleden, seriat bilgisi ¢ikarimini yapabiliriz. Dolayisiyla

buna “Seriat Kapist” diyebiliriz. Burada Ruh, Hiisn’i bilir, onun numunesini gormek

icin bazi rutinler yapar, bazi yontemler uygular ama onun aslin1 gérmeyi her daim

225 Bkz. Kabakli, Tiirk Edebiyat, s. 575; Ayrica bkz. Mazioglu, Fuziili Uzerine Makaleler, s. 26.
226 Bkz. Tiirk Ansiklopedisi, a.g.e., Cilt XVII, s. 79.

227 Bkz. Goélpmnarl, Fuzili Divan, s. LIX, LX.

228 Bkz. Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 532.

29 Mazioglu, Fuziili Uzerine Makaleler, s. 21.

20 Tural, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyan, cilt 1V, s. 91.
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arzular. Bundan sonraki ikinci asamada Ruh, seriat bilgisi diyebilecegimiz
gorintiilerle yetinemez ve Hiisn’liin kendisine ulagmak icin yolculuga ¢ikar.
‘Masukluk Coli’ denilen ten diyarina yapilmis bu yolculuktaki ¢6l, tarikate karsilik
geldiginden bu evreyi “Tarikat Kapisi” olarak adlandirabiliriz. Masukluk ¢oliindeki
yolculugunda cesitli duraklardan gecip aradigini bulamayan Ruh, iigiincii asama olan
‘Asiklik Diyari’na geger. Burada da gesitli menzilleri asar. Bu evreye iigiincii kap1
olan “Marifet Kapisi” diyebiliriz. Burada da istedigini bulamayan Ruh, Ask’in
bildirmesiyle basiret goziinii agar, gercegi anlar ve boylece “Hakikat Kapisi”
diyebilecegimiz son asama olan vahdet makamina, ‘Vahdet-i Viicid’a varir. Dort
kapt kirk makam diyebilecegimiz bu duraklar ve menziller ¢alismanin doérdiincii

boliimiinde ayrintili olarak agiklanmaktadir.

1. A. Fuzili’nin Aski

Tasavvufta agk her seyin istiinde tutulmus, Yaraticiya olan ask en biiyiik
zenginlik, en biiyiik sermaye, ulasilmak istenen en biiyilk hedef olarak kabul
edilmistir. Tasavvufi anlamda askin 6zii ise kudsi hadis olarak bilinen ve kabul
edilen “Ben gizli bir hazine idim. Bilinmeyi istedim. Bilinmek i¢in alemi yarattim.”
beyanma dayandirilmistir.”®! Bu beyana gére kainat ve igindeki her sey ve dzellikle
insan Allah’in bu iste§inden, muhabbetinden dolay1r yaratilmis ve yine Allah’a
donmek tizere viicud verilerek kainata génderilmistir. Bunlarin iginden insana “esref-
1 mahlikat” sifat1 verilmis ve yaratilanlarin i¢inde insana en sereflisi, en {istiinii olma
payesi liitfedilmistir. “Bu hadis-1 kutsiden anlasildigina gére muhabbet(ask) O6nce
Hakdan zuhur etmis ve biitiin kainatin yaratilmasina sebep olmustur. Binaenaleyh,
mevcut alemler iginde askin yabancisi olabilecek bir zerre dahi yoktur. Fakat her
mahlikun aski, kendisinin istidadma ve zevkine géredir.”?®? Fuzili de mevcudatin
yaratiliginin sebebini agk- sevgi- muhabbet olarak soyle agiklar:

“Arif ol sevda-y1 15k inkdrn itme ey hakim

Kim viiciid-1 halkdan ancak bu sevddadur garaz"*>

281 Aclini, Kegfii I-hafd’, 11, s. 132.

282 Ozdemir, Tiim Zamanlarin Sdiri, S. 23.

233 By bilgin! Arif ol( gercegi bil), ask sevdasini inkar etme, ¢iinkii yaratiligin varligindan maksat bu
sevdadir. Mazioglu, Fuziili ve Tiirk¢e Divan’i, ss. 148,149,
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Ask Fuzlli’de, biitiin hayat1 boyunca pesinde oldugu ve eserlerini de bu tema
etrafinda olgunluga kavusturdugu yegane duygudur. O ask vasitasiyla hayata tutunur,
ask vasitasiyla eserlerini olusturur, ask vasitasiyla kendini ifadeye yol bulur. Ask
onun hayatinin adeta olmazsa olmazidir. Askin kendi hayatindaki 6nemini o su
kitasindaki dizeleriyle ifade eder:

“Ilm kesbiyle paye-i rif at

Arzit-y1 muhal imis ancak

Isk imis her ne var alemde

Ilim bir kil u kal imis ancak”*3*

Nice ilim 6grenen, ¢ocukluktan itibaren omriini ilim 6grenmekle geciren
Fuzili, bu dizeleriyle agkini, agskinligin1 ve kendini asmisligin1 gayet agik ve net bir
sekilde ifade etmektedir. Boylelikle Fuzdli, bu diinyada asktan baska her seyin
gegersiz oldugunu, tek gergegin ask oldugunu soyler. “Isk imis her ne var alemde,
[lim bir kil u kal imis ancak” beyitinden anlasildigina gore ask, Fuzdli icin “hem siir
yazma giicii, hem yasamanm manas1, hem de bir gesit ahlaktir.”?*® Fuzili’nin sadece
bu iki dizesi iginde ummanlari barmdiran bir mahiyettedir. Oyle ki bu tek beyit
iizerine koca bir kitap kaleme almmustir?®® Dolayisiyla ilim ogrenmeyi siir
yazmaktan daha istiin goren, ilimsiz siirin temelsiz duvar gibi desteksiz olacagini
belirten bir sairin boyle dizelerle aski anlatmasi, aski ne denli her seyin istiinde
tuttugunu anlamaya, anlatmaya kafidir.

Fuzili, siirlerinde ask temini en iyi isleyen sairlerin basinda gelmektedir.?%’
Sair, siirlerinin genelinde asik, aska asik bir sair portresi gizer. Ask sairi olarak
anilmasi da bu sebepledir. Sair, “olgunlasma sirrini, nefsini yenmeyi ve diinyadan
kurtulma ¢aresini ancak askta bulmustur.”?®® Fuzili aslinda, i¢inde bulundugu maddi
ve manevi ¢evrenin, maddi ve manevi bunalimindan kaynaklanan durumlar sebebiyle

bir ¢ikis noktasi olarak aska siginmistir. Bu aska, i¢cinde bulundugu her tiirli

2% [lim kazanarak yiiksek mevki elde etmek ger¢eklesmeyecek bir arzu, bir hayal imis. Alemde her ne

varsa ask imis. Ilim sadece kuru bir laftan, dedi denildiden ibaretmis. Mazioglu, Fuziili Uzerine
Makaleler, s. 26.

235 Kabakl, Tiirk Edebiyati, ss. 576, 577.

2% Bu kitap igin Bkz. Ihsan Fazlioglu, Fuzili Ne Demek Istedi, Papersense Yay., Istanbul, 2015.

237 Mehmet Ulucan, “Fuzili’nin Rakiplerine Dair Bir Degerlendirme”, Firat Universitesi, Sosyal
Bilimler Dergisi, cilt 25, say1 2, 2015, s. 78.

238 Kabakl, Tiirk Edebiyati, s. 575.
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sikintidan uzaklagsmak i¢in bir kagis yolu olarak bagvurmustur. Bu vesileyle i¢ini agk
vasitastyla agska dokmiis, oradan da eserlerine varan bir yol olugsmustur.

Siirleri serhe tabi tutuldugunda {istiin birer sanat 6rnegi ortaya ¢ikarken ¢ok
katmanli bir yapiyla da kars1 karsiya kalinir. “Divani’nda ve diger biitiin eserlerinde,
iki cihetiyle beraber ele alinan agktan s6z etmek miimkiindiir. O’nun edebi
sahsiyetini 6ren en onemli husus, siirlerinden, ilki ¢ok agik, ikincisi daima derinlerde
olan bir baska anlam ¢ikarilabilmesidir.”?*° Ciinkii mana olarak yogun olan bu siirler
hem mecazi agk ve sevgiye hem de ilahi agk ve sevgiye kap1 aralayan bir boyuttadir.
Beseri agki anlatirken bile onun arkasinda, aslolanin, yani hakiki agkin varligini
sezdirir.?*’ Bu durum aslinda Divan edebiyatindan gelen gelenegin bir 6zelligidir. Bu
sebeple Fuzili’de masuk; bazen ilahi anlamdaki sevgiliyi ifade ederken bazen de
beseri anlamdaki sevgiliyi ifade eder. Bazen ise tamamen birbirine kenetlenmis bir
sekilde karsimiza c¢ikarak birbirinden ayirt edilemez. Boylesi durumlarla
karsilagildiginda zor olan, sairin niyetini anlamaktir. Sairin hangi niyetle yazdigi
anlagilamadigi i¢in masuk meselesi her iki sekilde de yorumlanir. S6yle de bir durum
vardir ki; sdirin mizacini, mesrebini, egilimini i¢inde bulundugu ortamin dini, sosyal
ve psikolojik etkisini goz Oniinde bulundurarak sairin siirini ne niyetle yazdigini ve
siirin ne anlam tasidigini az ¢ok tahmin etmek miimkiin olur. Buradan yola ¢ikarak
Fuzili’nin sdylemlerinin tasavvufi mandya geldigi sonucuna varabiliriz. Onun “bazi
siirlerinde mecazi sevgiliyi kastetmis oldugunu varsaysak bile stfilerin, “Mecaz,
hakikatin kopriisiidiir.” seklindeki veciz sdyleyisi durumu aciklamaya kafi gelir.?*!
Ciinkii onun siirleri maddeden manaya dogru akan ve ildhi agkta son bulan bir ask
duygusuyla oriiliidiir. “Divan sairlerinin higbiri 11ahi veya ilahilestirilmis ask
duygusuna Fuzili dlciisiinde sahip ¢tkamamistir.?*? Haliyle ask Fuzdli’nin en ulvi ve
derman istemedigi derdidir.

“Menden Fuziili isteme es’ar-1 medh ii zem

Men dsikam hemise soziim dsikanediir™**®

239 Capan, “Fuzili’nin Leyla vii Mecnun’u...”, s. 226.

240 Capan, “Fuzili’nin Leyla vii Mecnun’u...”, ss. 226-227.

241 Oztiirk, “Divan’1 Baglaminda Fuzili...”s. 47.

242 Banarl, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 538.

23 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 26. Fuzili, benden 6vgii ve yergi siirleri isteme! Ben
as1gim, soziim her zaman asikgadir.
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Sair “askin siirini yazan, siiri askin anlatilmasinda arag olarak kullanan askin
sairi” olan bir pozisyondadir.?** Kendi askini tarif igin de eserlerini vasita yapmustir.
Onun asil amaci ask(in)1 anlatmaktir. Siir de bunun icin bir vasitadir. Varligin(in)
derinliklerinden kopiiriip gelen askin viicut bulmus halidir Fuzili’nin siirleri. Onun
aski dogrudan veya dolayli bir sekilde tasavvufa ¢ikar. Tasavvufta, Allah’a ask ile
ulasilir. Dolayisiyla o “ask ehli mutasavviflarindandir.”?#°

Fuzili kaynaklarin bircogunda ask sairi olarak geger, asik vasfiyla 6n plana
cikar. “Fuz(li ayn1 zamanda giizele, iyiye, dogruya asiktir. Ondaki askin ve sevginin
bedent, sefil hazlarla ilgisi yoktur. Onun agki maddi hazlarin iistiinde tasavvufun ilahi
aski ile ¢ok iyi uzlasan ulvi bir agktir. Bu yiizdendir ki Fuzlli’nin biitiin siirlerinde
ilahi aski terenniim ettigini kabul edenler vardir.”?*® Aslinda ask sadece Fuzili’de
degil genel olarak Divan edebiyatinda da en ¢ok kullanilan konu ve malzeme
kaynagidir. Ask, siddetli sevgi anlamiyla Klasik Tiirk siirinin ve Tasavvufi Tiirk
edebiyatinin belkemigini teskil eder.?*’ Askin yanisira sevgili, sevgiliden sikayet de
ayni sekilde hemen hemen her Divan sdiri tarafindan islenen en yaygin ortak
konulardir. Fakat bu konularin Fuzili’deki islenisi daha derin, daha lirik ve
dolayisiyla daha etkileyicidir. Dolayisiyla bu durum, ask konusunda Fuzdli’nin 6n
plana ¢ikmasina, daha c¢ok bilinip daha ¢ok sevilen biri olmasina vesile olmustur.
Ask, lirizm, samimiyet ve ifade olarak da akicilik bir araya gelince Fuzili’de
miikemmellik ortaya ¢ikmustir.

“Onun gazellerinde ifade ettigi askin diinyevi mi yoksa ildhi mi oldugu
miinakasadan uzaktir. ‘Mutlak ask’ denilen ilahi askin Fuzili’yi yakip tutusturdugu
aciktir.?*® Birgok stifi sdirin tatsiz ve siki formiiller haline getirdikleri ‘mutlak ask’

telakkisi, onda zihni bir methum olmaktan kurtularak canli, yliksek ve olgun bir sekil

244 Fettah Kuzu, “Ask ve Siir Baglaminda Mahlas Beyitlerinden Hareketle ki Sair, Iki Siar”
Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim (TEKE) Dergisi, 2018, cilt 7, say1 1, (148-161), s. 151.
25Giil Nihal Inal, “Fuz{li’nin Tasavvufi Ask Soylemi”, s. 74.
https://www.academia.edu/8342790/FUZ%C3%9BL%C3%8EN%C4%BON_TASAVVUF%C3%3E
A%C5%9EK_S%C3%96YLEM%C4%B0 (24. 08. 2020)

246 Mazioglu, Fuzili ve Tiirkce Divan’1..., 1986, s. 22

247 pervin Capan, “Fuzlli’nin Leyla vii Mecnun’unda Tematik Olarak Ask”, Turkish Studies
International Periodical For the Languages Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 4/7
Fall 2009 s. 225.

248 Hacieminoglu, Fuziili, s. 15.



https://www.academia.edu/8342790/FUZ%C3%9BL%C3%8EN%C4%B0N_TASAVVUF%C3%8E_A%C5%9EK_S%C3%96YLEM%C4%B0
https://www.academia.edu/8342790/FUZ%C3%9BL%C3%8EN%C4%B0N_TASAVVUF%C3%8E_A%C5%9EK_S%C3%96YLEM%C4%B0

43

almistir.??® Fuzdli’deki ask baslangigta “maddi ve beseri asktan baslayarak ilahi,
tasavvufi aska gitmistir.”?*® Bu agidan o, maddi aski ilahi aska gecisi saglayan bir
koprii olarak kullanmistir denilebilir. Fuz(li’nin agki platonik olarak baglar, daha
sonra asik ve masukun da dahil oldugu bir hal alir. Onun agkinda, asik kendisi iken
masuk iki farkli boyutta karsimiza ¢ikar. Bunlarin biri zahiri masuk( mecazi olan),
digeri de batini masuk(hakiki) seklindedir. Bu iki masuk Fuzili’de o kadar i¢ ice
girmis vaziyettedir ki ¢cogu yerde birbirinden ayirt edilemezler. Sair ilahi agktan m1
bahsediyor, mecazi asktan m1 bahsediyor diye net olarak ayrim yapmak gii¢ olur.
Ciinkii ifadeler her iki anlama gelecek sekilde, mecazen diinyevi sevgiliye, hakikatte
ise ilahi sevgiliye yorumlanir. Her haliikarda sevgili etrafinda donen bir agk bahsi
vardir sairde. Sevgili lizerinde ¢ok durmasi, neredeyse tiim siirlerini sevgili lizerine
yazmast bu kavramin tasavvufla olan baglantisindan dolayidir. Ciinkii sevgili
tasavvufl olarak Allah’a karsilik gelir.

Fuzillideki platonik agk; ilahi aski bulmada, mecazdan hakikate varmada,
aractan amaca ulagsmada, ikilikten kurtulup vahdete ve vuslata ulasmada bir vasita
olmustur. Ondaki agk gelip gecici cismani bir heves olarak degil, dmriinii o ask
yoluna adayacagi ilahi bir vuslat hedefi olarak canliligini korumus ve bir tutku
olmustur. Bunu sairin Leyla ve Mecnun eserinin Onsoziindeki ifadelerle
aciklayabiliriz. Sair bu 6nsézde eserin hakikate ulagsmada sembollerden olusan bir
kurguya sahip oldugunu, asil maksadin ilahi agka varan yolu agiklayip gdstermek
oldugunu belirtir.?®* Eserin esas gayesi, tasavvufi mecazlarla ildhi aska varisi
anlatmaktir. Herkesin dedigi ve bildigi gibi Leyla’dan Mevla’ya ulagsmaktir.

Sairin eserlerinde ask tasavvufla tamamlanirken tasavvuf da askla
tamamlanir. ikisi birbirinin ayrilmaz parcalaridir, birbirini biitiinleyen kavramlardir.
Tasavvufsuz ask fani, mecazi, gegici; asksiz tasavvuf ise kuru, yavan ve i¢i bos
kalmaktadir. Fakat Fuzili’nin eseleri bu durumdan aridir ve ask ile tasavvuf tam bir
denge icinde terazinin iki kefesi gibidir.

Hadikatii’s Suada adli eserinde sdirin sdyle bir kitasi gecer:

“Makstidun eger din ise diinyadan ge¢

249 Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi, a.g.e., Cilt 3, s. 253.

250 Ipekten, Fuzili, 2012, s. 30.

1 Inceledigimiz eser olan Sthhat u Maraz da benzer bir sekilde, ilahi vuslattaki vahdet-i viicud ile
nihayete erer.
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Alldha yapis ciimle-yi esyddan geg
Tapsur nem-i esk ii su’le-yi aha indn
Ya 'ni ki serddan ve siireyyddan ge¢”?*

O askiyla, asikligryla dviiniir, hatta daha ileriye giderek Leyla ile Mecnun’un
sadece adlarinin meshur oldugunu gercek asigin ise “Mende Mecnun’dan fiizun
asiklik istidadi varl Asik- 1 sadik menem, Mecnun’un ancak adi var’®> diyerek
kendisinin oldugunu belirtir. Aslinda sair, Leyla ile Mecnun eserindeki aski kendi
askiyla 0zdeslestirmistir. Dolayisiyla kendi askinin biiyiikliigiinii ifade etmek icin
askini diger asiklarla kiyaslayarak onlart kiiclik gosterir. Aslinda bu sekilde kendi
kendine bir 6viinmeye de gitmis olur. Bu konuda miitevazi oldugu sdylenemez.

Aski ilahi bir dert olarak goren fakat bu derdiyle mutlu oldugu gibi aski
sebebiyle elem ve 1zdirap ¢cekmeye riza ve teslimiyet gésteren Fuzili, “askin insanin
gonliine ferahlik ve nese veren yoOniinden ziyade, aski ¢ogu zaman bir bela, devasiz
bir dert olarak gormiis ve agka tutulan kisiyi, ebedi ve ezeli istiraplara gark olan,
sarhos bir divane olarak tasvir etmistir.”?>* Bunu;

“Ask derdiyle hosem el ¢ek ilacumdan tabib

Kilma dermdn kim heldkiim zehri dermanundadur >
seklinde belirterek derdine derman da istememektedir. Elem ve 1zdirab1 sevgiliden
gelen bir liituf ve nimet olarak gormektedir. Bu sekilde, Allah’in sevdigi kuluna
kendisini hatirlatmak ve onu kendisine yakinlastirmak istediginde, ona bela ve
musibet gonderdigi diisiincesindeki tasavvufi hosnutluk Fuzili’de kendisini
gostermektedir. Arif ve veli zatlar baslarina gelen beld, musibet, sikinti tiiriinden
hadiseleri Allah’in kendilerini anmasi1 ve kendilerine bir lituf géndermesi olarak
addederler. Hatta bu tiirden hadiseler baglarina gelmediginde, bir siire hep iyi ve hos
hayat siirdiirdiiklerinde Allah’in kendilerini biraktigini diisiiniirler. Boylece iirperir
ve kendilerini sorgulamaya baglarlar. Ne hata edip, ne giinah isleyip de Allah’in

kendilerine imtihan vesilesi olan, bir ¢esit ilgisi olan dert ve beld baslarina gelmedi

diye endiseye kapilirlar. Bu endise Allah’in onlar1 diinyanin oyununa, oyalanmasina

2 Yener, Fuzili, s. 232.

258 Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 27.

2% nal, “Fuzli’nin Tasavvufi Ask Soylemi”, s. 82.
255 [pekten, Fuziili, 2011, s.194.
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ve gafletine daldirdigi korkusundan kaynaklanmaktadir. Bu durum Fuzili’de de
benzer sekilde goriilmektedir.

Biitiin bunlara ragmen sairin tiim siirlerini de tasavvufi anlam kategorisinde
degerlendirmek dogru degildir. Ciinkii siirlerindeki tiim ask ifadelerini tasavvufl
boyutta yorumlamak zorlama olur. Bu baglamda Banarli, Ipekten, Hacieminoglu gibi
arastirmacilar Fuzili’nin siirlerinin hemen hemen hepsinin agik veya kapali, ortiilii
veya gizli, dogrudan veya direkt tasavvufi boyutta, ilahi ask yoriingeli oldugu
degerlendirmesinde bulunurken; Kabakli, Golpinarli, Mazioglu gibi bir kisim
aragtirmacilar da sairin siirlerindeki ask bahislerinin  biisbiitiin tasavvufa
baglanamayacag1 yoniinde ifadelerde bulunmuslardir.?*® En nihayetinde denilebilir ki
“onun ruhunda ve siirlerinde derin tasavvufi ve ilahi bir ask kendini gostermektedir.
2257

Onun siirlerinde beseri bir askin veya coskunun izlerini aramak gereksizdir.

Dolayisiyla Fuzili ilahi aska asiktir ve eserleri de ilahi agkin sozciisii konumundadir.

Il. B. Fuzili’de Birbirine Zit Haller

Fuzili’nin; kaderinden, felekten, hayati boyunca yasadigi kimsesizlik ve
yalnizliktan, sevgiliden, cektigi cefalardan, yasadigi yerden ve ¢evresinden ¢ogu
zaman ve ¢ogu yerde sikayet edip yakindig1 goriiliir. Fakat baska bir taraftan da tam
tersi bir sekilde bunlara riza gosterdigi goriiliir. Onun sikayetlerinin altinda olaylara
razi ve teslimiyet¢i bir hal vardir. Bir yerde sikayet edip yakindigi bir durumdan
bagka bir yerde bir lituf ve nimet olarak bahsedebilmektedir. Kimi zaman dert
yandig1 bir durumdan bagska bir zaman memnun, hatta Gviiniir bir hali vardir. Bazen
de bu durumlarda biisbiitiin ne yapacagini bilmez bir hal i¢inde kalir:

“Ey Fuzili kalmigam hayrette bilmem neyleyem

Devr zalim baht na fercam taleb ¢coh ‘omr az.”

Bagka bir yerde ne yapacagmi bilmez bir sekilde arada kalmishgmi ifade
ederken susmanin da konugmanin da gare olmadigini sdyleyerek halini su sekilde
Allah’a arz eder:

“Derdime vakif degil candn beni handdn bilir

Hakki vardir sad olanlar herkesi sadan bilir

2% Bkz. Hacieminoglu, Fuziili, s. 15; Kabakly, Tiirk Edebiyati, s. 574; Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi,
s. 538.
257 Camyar, “Fuzili ve Baki Divan’larinda...”, s. 65.
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Soylesem tesiri yok sussam goniil razi degil

Cektigim alami bir ben bir de Allah im bilir.”

Tezat, sairin hayatinin her safhasinda goriilebilen bir durumdur. Oyle ki sairin
mahlas olarak sectigi isim bile iyi ve koti iki anlama gelirken aslinda sairin
paradoksal durumunu ifade etmektedir. Bu mahlas onun ifrat ve tefrit arasinda bir
cizgide olduguna delil olurken, bazen de bu ¢izginin her iki u¢ kismina kadar
gittiginin bir gostergesi olarak eserlerinde viicut bulmustur. “Fuzili’nin gdénliiniin
derinliklerinde firtinalar koparan bu yakici tezat, onun dilinde emsalsiz siir giizelligi
ile kelimelere dokiilmiistiir.”?*® Boylelikle sairin isminden baslayarak hayatinin ¢ogu
alaninda ikilem oldugu goriiliir. Bu ikilemler bir terazinin iki kefesi gibi denge
saglarken bir taraftan da tezat ortaya c¢ikararak bu iki kutbun arasini daha da acar.
Fuzali’deki bu tezathgin en onemli sebepleri arasinda siiphesiz Divan edebiyati
gelenegi ve bu gelenegin neredeyse farz hiikmiindeki zekd ve sanat oyunlarinin
etkilerini de saymak gerekir.?®® Sair siirlerinin etkileyiciligini arttirmak icin de ¢ogu
zaman miibalagali ve ikilemli ifadeler kullanir. Ayrica sair “siirlerinde sanat ve hiiner

gdstermeye merakli”?®

oldugu i¢in de bu tarz ikilemlere basvurur. Dolayisiyla
bunlar1 cogu yerde bilingli olarak yaptigi sdylenebilir.

Siirlerinde duygusal gelgitler, ikilemler ve kendisiyle ¢eliskiler i¢inde olan
Fuzali, kendisindeki olumlu-olumsuz duygusal ve ruhsal hallerle bas etmeyi de
becerebilmektedir. Bu onun yaptig1 bir ¢esit nefis miicadelesidir aslinda. Sair
nefsiyle, nefsinin istekleriyle kavga halindedir. Igsel bir miicadele vermektedir
kendisine karsi. Med cezirler, gelgitler, inisler ¢ikislar bu hayatin bir pargasidir zaten.
Durulana kadar cosma devam eder. Bu, tasavvufun da ilgi alanina giren ve iyi
degerlendirildiginde insan1 méanevi olarak yiicelten bir ikilemdir. “Kisacas1 her duygu
her etki Fuzili’nin i¢ diinyasinda renk ve bigim degistirerek sdze gevrilir ve disariya
yansir. Bu i¢ diinya bir ¢elismeler ve catismalar alanidir sanki. Akildan tiksinir ama
ona saygl gosterir, sever ama sevgiliden kagar, baskaldirir ama boyun eger... Bu

catismalar ozan1 bunaltarak derinlestirir; yiiceltir ve sonsuzluga dogru uzandirir.”?%

28 Dogan, Fuzili’'nin Poetikasi, s. 38.

259 Oztiirk, “Divan’1 Baglaminda Fuzili...” s. 50.
260 Mazioglu, Fuzili ve Tiirkce Divan’i..., .26.
%1 Yener, Fuzili, s. 51.
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Fuzili, ikilemleriyle diinyanin gegici hayatindan uzaklasip ahirete yonelmek
ile ne kadar kotii ve acilarla dolu bir yer olsa da diinyada yagamak i¢in umutlu olmak
arasinda gidip gelir. Yeri gelir, diinya ve diinyaliklardan yakinir, yeri gelir hayata
tutunmaya c¢alisir. Bazen kendini bir hi¢ gorerek degersiz hisseder ve buna tevazuyu
da ekler, bazen de gururlu hatta kibirli bir hale girer. “Belki bunda yasadig1 ¢evreyle
kendi i¢ dinamikleri arasinda zitliklar ve ugurumlarin paymnin oldugu diisiiniilebilir.
Yeterince anlagilamama, takdir edilememe vb. hususlar ondaki iki zit ruh halinin
cirpinis ve sigramalari olarak tezahiir etmektedir.”?®? Kararsizliklar, onun ruhundan
gelen bunalimlardan kaynaklanir. Haliye diisiinerek iireten ve entelektiiel bir yapiya
sahip olan kisilerde bu durumun goriilmesi gayet tabiidir.

Fuzili bircok seyi hem ister, hem kiiciimser.?®® Sair, bir taraftan degersiz
goriip kiiciimsedigi seylere baska bir taraftan kendisinde olmayip onlara sahip
olamamaktan yakinarak da bir ikilem yasar. Bunlar; insanlar1 elestirmesi ama dost
bulamamaktan da yakinmasi, mal miilk gibi seyleri diinyalik ve kiigiik gérmesi ama
hep yoksulluk iginde yasamaktan yakinmasi, padisaha el penge divan durmayi
kiigliimsemesi ama kendisini koruyan bir destek¢i bulamamaktan yakinmasi, dert
¢cekmekten, acidan, izdiraptan sikdyet etmesi ama bir yandan da bunlari eksik
etmemesi, arttirmasi i¢in Allah’a yakarmasi gibi durumlardir.

Ifrat ve tefrit acisindan da degerlendirilebilecek olan bu sdylemlerin
Fuzli’deki sebebi, bulundugu cografya halkin1 kinamasi ve o halkin gelenege bagl
uygulamalarini elestirmesi olabilir. Ciinkii Fuzili yer yer halk arasindaki gelenege de
kars1 ¢ikarak tepki gosterir. Tiim bunlara ragmen sairin kesin olarak ne anlamda nigin
bdyle soyledigini anlamak giictiir. Dolayisiyla bu ikilemler sairin anlasilmasini
zorlastirir, onun hakkinda net bilgi ve yorumlara varilmasini engeller. Haliyle bu
durum tartismali birgok meselenin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Onun Sii mi Siinni
mi oldugu, herhangi bir tarikata bagli m1 degil mi, mecazi aski mi anlatiyor yoksa
ilahi agk1 mi1 kastediyor gibi sorular1 muallakta birakan hallerini en iyi agiklayan s6z;

“mana sairin kalbindedir.” beyanidir. Dolayistyla bunu en iyi bilen sairin kendisidir.

262 Tural, Goggiin, Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyat, Cilt V, s. 253.
263 Yener, Fuzili, s. 80.
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Il. C. Fuziili’de Dert, Bela, Izdirap ve Riza Halinden Uzakhk

Dertli bir hayat siiren, tiirli dertlerle yogrulup mayalanan Fuzili, yer yer
cektigi dertlerden yakinirken yer yer de memnun, mutlu goriinmektedir. Bununla
birlikte, FuzGli’nin bela olarak goérdiigii ve bela dedigi durumlar dini ve tasavvufi
yonleriyle 6n plana ¢ikar. Bunlar; belaya sabretmek, beldya riza gostermek, belaya
siikretmek hatta belanin artmasini dilemek, beladan yani dolayisiyla agktan gelen eza
ve cefadan memnuniyet duymak ve bunlarin artmasini dilemek gibi hallerdir. Bela da
yine Divan edebiyat1 gelenegince ¢ogu sair tarafindan islenirken Fuzili’de oldukca
fazla ve yogun bir sekilde islenir. Buna uygun olarak sairin su beyitleri 6rnek
verilebilir:

“Yd Rab beld-y1 ask ile kil dsina meni

Bir dem beld-y1 askdan itme ciida meni

Az eyleme inayetiini ehl-i derdden

Yani ki ¢oh beldlara kil miibtela meni.”?%*

Bagka bir yerde beld ¢cekmenin insana has oldugu, insan i¢in belanin olmazsa
olmaz oldugunu Hadikatii’s Suada eserinde soyle soyler sair:

Rubai: “Adem ki fezd-yi dleme basd kadem

Enduh i beldya ol oldu hem-dem

Mahsusdur Adem’e beld-y1 dlem

Alemde beld cekmeyen olmaz ddem”

(Adem peygamber diinyaya ayak basinca sikintilarla karsilasti, bela ile dost
oldu. Diinyadaki biitiin beldlar insan i¢indir; alemde sikinti ¢ekmeyen kisi adem
olmaz. Yani insani insan yapan gamdir, beladir.)

Yine bir baska yerde sdyle gecer:

“Hdsilim yok ser-i kiiyunda belddan gayri

Garazim yok reh-i askindan fenadan gayrr”?®®

S6z sanatina, varliklar 6niinde ve varliklar Gtesi karsisinda duyan ve diisiinen
insanin nice deruni ve fikri Urperislerini, sihirli bir ifade ile sdyletmeye muvaffak

olan Fuzlli’nin, her seyden once elem ve 1zdirapla anlasmis, olgun bir i¢ alemi

264 Yener, Fuzili, s. 207.
265 Haluk Ipekten, Fuziili Hayati, Sanati ve Eserleri, 8. Baski, Ak¢ag yay. Ankara, 2011, 5.29.
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vardir.?%® Izdiraplar onun sabrini, tevekkiiliinii, teslimiyetini ve Allah’a olan askin
arttirarak onu olgunlastirir, kemale ulastirir. Fuz(li siiri sadece kalbe ait bir macera
telakki eder ve 1zdirabi sair igin yasanacak tek iklim gibi goriir.?%” Bununla baglantili
olarak, siirlerinde en fazla goriilen kelimeler; ah, hicran, hecr, kan aglamak, perisan,
zar, cev U cefa, esir, derd, gam, yara, katl gibi hep ac1 ve 1zdirab1 ifade eden
kelimelerdir.2¢8

Onun ligati, fakirlik ve 1zdirabin etrafinda doéner ve aynasi yalnizligin
aynasidir.?®® Ona gore hayat, her ne is tutsan, her ne yonden baksan insan ruhunu
tiirlii 1zdiraplarla kars: karstya birakir.?’® Bu 1zdiraplar basta ask, yalmzlik, gurbet,
kimsesizlik 1zdirab1 ve sevgiliyle talihinin ettigi 1zdiraplar seklinde sairde goriiliir.
Bulundugu cografyada yasanan tarihi hadiselerden kaynaklanan i1zdiraplarin derin
etkisine sairin fitratindan gelen 1zdirap egilimi de eklenince Fuzlli’nin eserleri
romantik bir havaya biirlinmiistiir. Boylece 1zdirap neredeyse Fuziili’nin karakter
yapisini teskil eden en bas unsur olmustur. Dolayisiyla siirlerini de bu karakter
yapisinin etkisiyle ortaya koymustur. Haliyle “1zdirap sairi” olarak adlandirilmasi
kacinilmaz ve yerinde olmustur. Farsca Divaninin mukaddimesinde 1zdiraptan
kaynaklanan dertli halin siirle nasil bulusturulmasi gerektigini kendisine sdyle sdyler:
“Mademki mihnet besiginde mesakkat siitii ile beslenmissin ve bu su ve bu havada
biiyiimiigsiin, biliyorum ki yaratilisinda dert izleri vardir. Ve keder ve aci alameti ise
belagatin sermayesidir. Sdire zevk ve safa lazimdir deme. Dertli siirler yaz ki bu
yvolda muvaffak olasin. Dertsizin soziinde zevk bulacagini sanma, - ¢iinkii onun
gonliiniin iginde bir dert, cigerinde bir dag yoktur. Ays u igret ve rahat, giizel siir
viicuda getirmez. Mihnet ve gamdan dogan siir, miiessir olur.”** Buradan
anlasildigina gore Fuzlli dert ve 1zdirabi bile bile istemekte, giizel siirler igin 1zdirab1

gerekli gormektedir. Bundan dolayr da 1zdiraba talib olmustur. Bunlarla bas edip

266 Banarli, Tiirk Edebiyati Tarihi, s. 525.

267 Ahmet Hamdi Tanpinar, Edebiyat Uzerine Makaleler, 2. Baski, haz. Zeynep Kerman, Dergah
Yay. [stanbul, 1977 s. 146.

268 Ipekten, Fuzili, 1973, s. 31.

2% Tanpinar, Edebiyat Uzerine Makaleler, s. 149.

270 Banarli, Tiirk Edebiyat: Tarihi, s. 525.

211 7iilfi Giiler (Aktaran), “Fuzli’nin Osmanliya Bakis1”, s. 96. (Karahan 1989:185.).
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1zdirabin1 dindirebilme yolunu ise aska basvurarak bulmustur. “Sair bedeni ve ruhi
1zdiraplarini ancak vahdet-i viicid inanis1 iginde?’? teskin edebilmistir.

Fuzili, hayatinda ¢ogu durumdan yakinarak sitem etmistir. Bunlar; bazen
sevgiliden sikayet, bazen talihten, bazen cahil halktan, bazen yasadigi c¢evredeki
olaylardan, bazen de diinya ve diinyaliklardan sikayet seklinde eserlerinde goriiliir.

Oncelikle dert yandig1 mercii de derman aradig1 mercii de Allah’in indidir.
Bunu su siiriyle 6rneklendirebiliriz:

“Meni candan usandirdi cefadan yar usanmaz mi

Felekler yandi ahumdan muradum sem’i yanmaz mi
Kamu bimarina candn devay: dert eder ihsan
Niciin kilmaz mene derman meni bimdr sanmaz mi?”?"3
diyerek sevgilide, sevgilinin verdigi eziyetten, talihinin yiiziine giilmemesinden sitem
eder bir tarzda yakinmaktadir. Ayrica sairin bu haline delil olacak nitelikte
Sikayetndme adli eseri de mevcuttur. Sikayetndme’de gegen dizelerinde talihinden
sOyle sikayet etmektedir:

“Gerg¢i endith-u mihnetiim ¢okdur

Hi¢ kimden sikayetiim yokdur
Tali imdiir bana cefa yetiiren
Her bir dmimda bin bela yetiiren"*"

Fuzili siirlerinde en ¢ok da sevgiliden sikayet etmektedir. Fakat ne kadar
sikayet ederse etsin sevgiliden gelenlere razidir. Sevgilinin ona verdigi ezayi, cefay,
gami, mihneti, sikinttyr ve kederi; sevgilinin ona olan iltifati, litfu olarak
degerlendirir. Olumsuz bir sekilde de olsa yeter ki sevgili onunla ilgilensin, bu
durum sevene gore sevgilinin hi¢ orali olmamasindan iyidir. Dolayisiyla sair sikayet
ettigi durumlardan icten ice de memnundur aslinda.

Bagska bir yerde ise;

“Dost bi-perva felek bi-rahm devrdn bi-siikiin

Derd ¢ok hem-derd yok diismen kavi tali’ zebun”

272 Hacieminoglu, Fuzili, 2004, s. 14.
273 Ipekten, Fuziili, 2011, ss. 40, 226.
274 Karahan, Fuzili, s. 91.
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dizeleriyle dostun pervasizligi, felegin merhametsizligi, diinyada huzur ve siikinun
olmamasi, derdin ¢oklugu, dertlesecek kimsenin olmayisi, dismanin giiclii olusu ve
talihin zayif olmasindan sikayet ediliyor.”?’”® Fuzili’nin sikayetleri Divan edebiyat1
geleneginden gelen bir durumun da gostergesidir. Divan edebiyatinda malzeme
kaynagi olarak ¢ogunlukla sikdyet unsuru konulardan beslenilir. Olan1 abartma veya
olmayan bir durumu varsayarak anlatma sairligin dogasinda vardir. Ozellikle de
olumsuz olanmi1 abartma daha yaygin goriiliir. Fuzili’nin basta sevgili ve diger ask
unsurlar1 olmak iizere bir¢ok konudan sikayet eder gibi goriinmesinin temel
nedenlerinden birisinin siirinin tesirini artirmak isteyisinden kaynaklandi§12’®, ayrica

da hiiner gostermek i¢in abartiya kagtigi soylenebilir.

I1. D. Fuzali’de Melamet

“Kinama, ayiplama, kotiileme, karalama, anlamlarima gelen melamet
tasavvufta selameti terk etmektir ve kinayanlarin kinamasindan ¢ekinmeden dogru
yolda yiiriimektir.”?’” Bdyle kisiler deriinunda olan seyleri disarisinda izhar etmeyen,
dinde ihlasl bir sekilde gayret eden, ilim ve iradeleri Hak Teala’nin ilim ve iradesine
muhalefet etmeyen kisilerdir.?"

Fuz(li’de melamet yeri gelir elestiri ile birlesir, yeri gelir askla birlesir.
Elestiri ile birlestigi yerde o, kKimi zaman toplumun bozuk ve aksak yonlerini yererek,
kimi zaman eserlerindeki kahramanlarini kalbinin, aklinin ve ruhunun terciimani
ederek, kimi zaman da agk, beld, sevgi, mihnet, gam, keder, hayat gibi kavramlar
izerine felsefi beyitler dizerek melametini agiga ¢ikarmistir.

“Ey ki ehl-i aska séylersen melamet terkin et

Soyle kim miimkin midir tagyfr-i takdfr-i Huda?"®

Fuzili, sorgulayan, her seye korii koriine inanmayan, gerekirse toplumdan

dislanmak pahasina sdyleyeceklerinden kaginmayan agik sozlii bir kisilige sahiptir.

2715 Oztiirk, “Divan’1 Baglaminda Fuzili...” s.48.

276 Oztiirk, “Divan’1 Baglaminda Fuzili...” s. 55.

217 Nagehan Ucgan Eke, “Klasik Tiirk Siirinde Asigin En Zor Imtihan1 “Unutmak”: Fuzili’nin “Unut”
Redifli Gazeli”, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Dergisi, cilt 18, say1 39, 2017, s. 129.

278 Selami Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, 1. Basim, Litera yay., Istanbul, 2017, s.
229.

29 Abdullah Ugman, “Riza Tevfik’in Kaleminden Fuzili ve ‘Leyla ile Mecnun’>, Osmanli
Aragtirmalart XXV, (THE JOURNAL OF OTTOMAN STUDIES XXV) Prof. Dr. Mehmet
Cavusoglu’na Armagan I, Istanbul, 2005, s. 208.
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Gelenegin ve kati dogmalarin etkisinde kalmaz; onun ileri goriislii, acik fikirli,
anlayisl ve o0zgiirliikk¢ii bir yapis1 vardir. Dolayisiyla bu hali sebebiyle de kinamaya
ugramis olabilir. Toplumun halini resmetmek i¢in soyle der:

“Her giz zamane kimseyi hosnud kilmad

Her fikr namuvafik u her fiil nasavab” ?%°

O kimsenin kinamasini aldirmadan sdyleyeceklerini sdyler, padisah bile olsa
lafin1 esirgemez ki bu duruma en iyi 6rnek Osmanli devlet ricaline yazdig
“Sikdayetname” adli mektubudur. “Bilhassa asiklar agklar1 ugruna her tiirlii kinamayz,
hatta asagilanmayi goze alirlar.”?! Fuzili de bunu su sekilde ifade eder:

“Eger melamete sabr eylemezsen ey gafil

Melamet eyleme 1ski yiirii selametle

Kemdal-i 15k melametdiir hayal etme
Ki 15k zevk vere olmasa selametle’?2

Fuzili, klasik siir geleneginin 6nemli bir parcasini olusturan tasavvufa ait
cesitli kavramlarin yaninda melameti de, ask kavrami ile iliskilendirerek islemis;
melameti agk yolunun tabii bir engeli, ds18a gosterilen toplumsal bir tepki bi¢ciminde
yorumlamustir.?®® FuzGli’nin melameti daha ¢ok ask duygusuyla i¢ ice gegmis
vaziyettedir. “Ruhga yiiksek olup bu diinyada da bu derinligin tatminini bulamayan
sairimiz, kutlu ve mutlu hayat1 Allah sevgisinde aramaktadir. Bu yiizden feragat
kosesine cekilmis ve insan ihtiraslari ile sik sik alay etmistir.”?3* Boylelikle melamet,
sairin siirlerine edindigi konularin da 6n plana ¢ikanlarindandir. Ayrica melamet,

tasavvufun dayandigi esaslardandir.

Il. E. Fuziili’de Hiiziin Hali
Fuzali’nin siirlerine bakildiginda agirlikli olarak melankolik bir ruh halinin
hakim oldugu gorilir. Onun yalnizligi, 1zdirabi, gam, keder ve sevdasi bu

melankoliye dahildir. Melankoli onun psikolojik yapisini ve dolayisiyla diislince ve

280 Yener, Fuzili, s. 113. Cagimiz higbir zaman hi¢ kimseyi memnun etmedi. Her diisiince uygunsuz,
her eylem yanlis (sayiliyor).

281 Ugan Eke, “...Unutmak”, s. 129.

282 By gafil! Azarlanmaya dayanamazsan aski kinama; esenlikle ¢ek git yoluna. Ask kinanmakla
olgunlasir. Azarlamakla birlikte olmazsa agk zevk vermez.

283 Bahir Selcuk, “Fuzili’de Melamet...”, s. 500.

284 Ahmet Kabakli, Tiirk Edebiyati, s. 574.
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felsefi sistemini de etkilemektedir. Prof. Dr. Muhammed Nur Dogan’a gore Fuzili,
siirinde ac1y1 ve derdi kisacasi lirizmi hiiner edinmek istemistir.?®
Diinya ve diinyaliklardan el etek c¢ekmesi ve kendisinden baskasina
yonelmemesi i¢in Rabbi onu adeta yoksullukla, kimsesizlikle, dertlerle ve
1zdiraplarla hem imtihan, hem de terbiye etmistir.
“Ekstik olmaz gamumuz munca ki bizden gam alup
Her gelen gamli gider sad geliip yanumuza "%
Baska bir yerde gam ve kederle nasil biitiinlesik yasadigini sdyle agiklar:
“Cdn ii ten olduk¢a menden derdii gam eksiik degiil
Cihsa cdn hdk olsa ten ne can gerek ne ten madnd "8’
Gam, mihnet ve sikintiyla insanin nasil hagir nesir oldugunu Hadikatii’s Suada
eserinde soyle agiklar:
“Adem’in gam birle topragin muhammer kildilar
Anda derd ii mihnetle menzil mukarrer kildilar
Mevkid-i nirdn-1 enduh eyleyiib terkibi
Safha-i caminda naks- gam musavver kildilar”?®
Buna benzer bir beyit su sekilde olusturulmustur:
Sultan Selim: “Biitiin diinya benim olsa gamim gitmez nedendir bu” dizesine,
Sair Vehbi: “Ezelden gam turabiyla yogrulmus bir bedendir bu.”?® seklinde

karsilik vermistir. Buna goére gam, tasa, kaygi, gussa insan olmanin mayasinda

vardir. Haliyle insan bunlardan hali olamaz.

1. F. Fuzili’de Yalmizhk
En basta belirtmek gerekir ki Fuziili’nin incelemis oldugumuz Sihhat u Maraz

eserine sair sOyle giris yapar: “Giigsiizliik ve kirginlik kosesinde tek basina oturan

25 REyyiip Azlal “Prof. Dr. Abdiilkadir Karahan’in “Fuzili” Merkezli Klasik Tiirk Edebiyati
Meselelerine Bakis1”, HIKMET-Akademik Edebiyat Dergisi [Journal of Academic Literature], Prof.
Dr. Mine MENGI Ozel Sayisi, Y1l 2, Say1 5, 2016, s. 291.

28 Yener, Fuzili, s. 212.

287 Mazioglu, Fuzili ve Tiirkce Divan’i..., s. 90.

288 Adem’in topragim tasa ile yogurdular; dert, mihnet yerinde kalmasma karar verdiler. Sikint:
atesinin yakildig1 yerde hiicrelerini kardiktan sonra can verme sathasinda onu gamla siislediler.

28 https://www.yenisafak.com/yazarlar/mehmetseker/bin-altin-degerindeki-beyit-14560 _ (24. 08.
2020)
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degersiz Fuzili’den...”?®® Hikayenin baslangicinda bulunan bu tek ciimle dahi
Fuzili’nin yalnizligini, bunun nasil ve ne sebeple oldugunu anlatmaya yeter.

Fuzili’nin psikolojisini, eserlerine yansiyan kisiligini etkileyen en onemli
etken, onun hayatindan ve yasadigi sosyal ortamdan kaynaklanan yalniz
kalmishigidir.?®! Bu yalnizlikla birlikte kismen yoksul bir hayat yasamistir. Icinin
zenginligi ve {stiin sairligine giiveni ile aci1 bir ¢eliski olan bu yoksul hayat, bu
duygusuz ¢evre, Fuzili’nin siirlerindeki trajik liziintiiyli koyulastiran ve onu “uzlet
kosesi”ndeki umutsuzluga siiriikleyen baslica sebeptir.?®> Buna bagli olarak
yalmizligini ve kimsesizligini su sekilde belirtir:

“Ne yanar kimse mdnd dtes-i dilden 6zge

Ne agar kimse kapum bad-1 sabadan gayri”*®®

Bu acidan bakildiginda, Fuzili’yi Fuz(li yapan, Tiirk edebiyatinin en biiyiik
sdirleri arasia hatta basma koyan iste bu yalnizlik siirecidir denilebilir.?%*

Fuzili, yasadigi yoksulluk, kimsesizlik, gurbet, bekledigi ilgi ve itibari
bulamama gibi sebeplerin onu yalmizliga itmesi kadar, yasadigi cografya ve
toplumun i¢inde bulundugu maddi ve méanevi durum da onu yalnizliga itmistir.
Yasadig1 ¢evreyi kusatan kizgin ¢6liin kahr1 ve yalnizligi onun siirini ¢ok derinden
etkilemistir.?®® Talihsiz bir cografyada siirekli catismalarin iginde el degistiren Irak-1
Arab’n kaderi bir nevi Fuzili’nin kaderi olmustur. Yasadig1 ¢atisma ortami onda o
kadar derin psikolojik izler birakmistir ki onun kotiimserligi ve yalnizlik hissi biitiin
eserlerinde daima hissedilir.?%

Fuzili iginde yasadigi toplumun igine girmemis veya girememis, kendisini
toplumdan soyutlayarak adeta fildisi kulede yasayan kalbi buruk bir aydin profili
cizmistir. Entelektiiel ve aydin bir kiginin yaptig1 gibi bu durum kendisini ilme
adamis olan saire uygun dismiistiir. Agikg¢asi o, toplumu avam olarak géormektedir.

Stirekli ilim 6grenmekle mesgul olan bir insana gore bu tutum normal olabilir. Bagka

20 Fuzili, Rind ile Zahid Sthhat ile Maraz, 2. Baski, cev. Hiiseyin Ayan, Biiyiiyenay yay., Istanbul,
Subat 2017, s. 107.

21 7iilfi Giiler, “Fuziili’nin Divanina Sosyal Psikoloji A¢isindan Bir Bakis (Otekilestirilmis Fuzili)”,
Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, y1l:4, say1:7, Aralik, 2011,(85-106), s. 105.
292 K abakli, Tiirk Edebiyati, s. 573.

293 Ipekten, Fuzili, 2011, s. 40.

294 7iilfi Giiler, (Otekilestirilmis Fuziili), s. 96.

2% Kabakl, Tiirk Edebiyati, s. 577.

2% Ulucan, “Fuzili’nin Rakipleri...”, s. 78.
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bir taraftan sairin kendisi de yasadig1 ¢evre tarafindan yalnizliga itilmistir. Sairin
baska memleketlere gitmek, bulundugu yeri terk etmek istemesi de kendisini

kimsesiz ve yalniz hissetmesinden ileri gelmektedir.

I11. FUZOLP’NIN ETKILERI

Tiirk edebiyatinin muhtelif sahalar1 tizerinde asirlardan beri Fuzali kadar tesir
birakmus sair pek azdir.?®” Divan edebiyatinda Fuzdli’nin etkisi giiniimiiz sairlerine
kadar siirmiis, siirleri hafizalar1 doldurmus, eserleri pek ¢ok kisinin basucu kitabi
olmus, siirleri defalarca bestelenmis, her tiirli mecliste okunmustur.?®® O, “Divan

edebiyatimizin sohreti en yaygin, etkisi en genis ve siirekli sdiri?%°

olmustur. Hi¢bir
Divan sairi, halk arasinda onun kadar sevilip taninmaz.3® Bu agidan “Tiirk
edebiyatinin en biiyiik sadiri FuzGli’nin eserlerine, sairin yasadigi XVI. yiizyildan
baslayarak nazireler yazilmistir.”*** Bu nazireler sadece siirin yasadigi bolgeyle
sinirli kalmamis, Anadolu’dan Orta Asya ve Balkanlara kadar uzanan ve yasadigi
yerin dort tarafim1 kapsayan bir cografyay: icine alarak yazilmislardir. Ozellikle
Bagdat’in Osmanliya baglanmasindan sonra Fuz(li’nin etkisi Klasik Osmanli
edebiyatina ve Anadolu sahasina dogru yayilmistir.

Fuzili kendisinin 6nemli ve degerli eserler viicuda getirdiginin farkindadir ki
eserlerinde, kendisinin ve eserlerinin degerinin anlagilmadigindan yakinmaktadir. O,
kiymet aradikga, deger istedikge istedigi sey ondan uzaklagsmis fakat bu istegi o
oldiikten sonra gerceklesmistir. Sair, ismiyle de eserleriyle de tek ve 6zgiin olmak
istemis, bu agidan dogrudan dogruya herhangi bir sairin etkisi altinda kalmamistir.
Bununla birlikte eserlerinde benzerlikler bulunan bazi sairlar olmustur. Bu durum
sair olmanin da dogasinda vardir. Her sanatkarin kendinden once gelenleri, biiyiik
ustalart bilip tanimak, 6grenmek i¢in onlari okumasi gerekir. Fuzili de hem devrinin
sairlerini hem de kendinden 6nce gelen sairleri okumustur. Begendigi siiirlere,

Ozgiinliik siizgecinden gecirdigi nazireler yazmistir. Dolayisiyla etkilendigi kisileri

297 Nihad Sami Banarli, Kiiltiir Kopriisii, Siileyman Celebi’den Mehmed Akif e, Kubbealt1 Nesriyat,
Istanbul 1985, s. 85.

2% Tural, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyat, Cilt 1V, s. 93.

29 Mazioglu, Fuziili ve Tiirkce Divan’i..., s. 26.

30 Yener, Fuzili, s. 96.

301 Aynura Mahmudova, “Fuzili’nin ve Gelibolulu Mustafa Ali’nin “Usanmaz m1” Gazellerinde Ortak
Hususiyetler”, Uluslararasi Sosyal ve Ekonomik Bilimler Dergisi International Journal of Social and
Economic Sciences 1 (2): 17-19, 2011, s. 17.
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.....

kendi kelimeleriyle nazireler yazmustir.

Divan edebiyatinda gegen siirlerin konulari, beslendikleri birikim, kiiltiir ve
olustuklar1 zeminin altyapist ¢ogunlukla aymdir. Yani Islam medeniyeti temelleri
lizerine insa edilmis olan bu edebiyatin temel beslenme kaynaklari; Kur’an, Hadis ve
bu ikisinden neset eden bir bilim olan Tasavvuf’tur. Her eserde muhakkak bu ii¢
unsurdan en az biriyle ilgili baglantiya rastlanir, her eser bu ii¢ temelden en az biriyle
beslenir. Dolayisiyla sairlerin ortak bir birikim ve beslenme alan1 olan medeniyet
merkezi vardir. Hal bdyle olunca, sairlerin ayni konulart ayni sekilde ele almalari
dogal olarak karsilasilan bir durumdur. Tam da bu noktada sairlerin siirlerini
birbirinden farkli ve 6zgiin kilan sey, onlarin his kuvvetlerinde, mana derinliginde,
sairlik hiinerlerinde ve bilgi birikimlerinde yatmaktadir. iste Fuzili’yi de diger Divan
sairlerinden pek cok konuda ayri ve tstiin tutan durumun sebebi yukarida sayilan
Ozelliklerin onda daha fazla ve belirgin olmasidir. Bunlar sebebiyle de sairin etki
alan1 daha fazla, daha genis ve daha derin olmustur.

Fuzili’nin etkilendigi sdirler oldugu gibi etkiledigi sairler de olmustur. Bir
taraftan Hayali’ye (6. 964/1556-57), Taslicali Yahya’ya (6. 990/1582), Ruhi
(Bagdadi) (6. 1014/1605-1606) ve Ali’ye (6. 1008/1600), nihayet XVI. yiizyil Bati
Tirk Divan edebiyatinin en biiyiikk sairi Baki’ye (6. 1008/1600) ondan sonra da
XVIII. yiizyilda Nedim’e (6. 1143/1730) ve Seyh Galib’e (6. 1213/1799) ¢ok miithim
tesirleri olmustur.3%? Sair, XVI. yiizyilla damgasin1 vurmus, bundan sonra da etki
sahas1 yasadigi donemden baslayip gliniimiize kadar genisleyerek stliregelmistir.
Ozellikle “tasavvufla ilgisi olan her seviyede insan Fuzili’yi kendi yoldas1 sayar ve
onun siirlerini ezberler. Hatta bunlarin arasinda Fuzili hafizi olanlar vardir.”3%
Fuzdli’nin bu etkisine, hem dini hem Iadini siirleriyle her a¢idan insanlara hitap
etmesi, sifiler arasinda mutasavvif olarak goriilmesi, Bektasilerce sahip ¢ikilip
sevilmesi, Divan edebiyati yaninda halk, tekke ve saz sairleri tarafindan da okunup

sevilmesi gibi bagta gelen 6zellikleri vesile olmustur.

%2 Golpmarli, Fuzili Divani, 8. LXXXVIL. )
308 Mustafa Isen, Otelerden Bir Ses, Divin Edebiyati ve Balkanlarda Tiirk Edebiyati Uzerine
Makaleler, 1. Baski, Ak¢ag yay. Ankara, 1997, s. 235.
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Aslhinda Fuzili birgok Divan edebiyati sairine gore oldukca avantajli bir
cografyada yasamistir. Cilinkii bu cografya, Arapga, Farsca ve Tiirk¢ce hepsinin
konusuldugu ve hepsine ait ayri kiiltiir birikimlerinin oldugu yerdir. Dolayisiyla
Fuzli bu ¢ kiiltiiriin birikimini kendi biinyesinde barindirarak faydalanmis ve bu ii¢
dilde eserler yazmistir. Haliyle etki alani bu ii¢ dilin konusuldugu cografyaya
yayllma imkani bulmustur. Yasadigi cografya, Tiirk kiiltiir ve sanatinin Herat,
Tebriz, istanbul hattindaki gelisim ¢izgisinin ortasinda yer aldig1 icin dili itibariyle
her iki tarafa da anlasilabilir gelen sair, biiylik ustalig1 yaninda bu 6zelligi yiiziinden
de Tiirkcenin en c¢ok okunan isimlerinden biri olmustur.3** Ayrica yasadig
cografyada inan¢ agisindan da farkli olan Siilik ve Siinnilik yaygin oldugu igin her
iki inanca bagl taraflarca tutularak sevilmistir. Bu sebeplerle o, sadece Osmanlida
bilinen veya sadece Sii veya sadece Siinni inanca hitap eden sair ve sairlerden daha
fazla yayilma, daha fazla sevilme ve daha fazla etki alanina sahip olma imkani
bulmustur. Eserlerinin hem Sii ¢evrelere hem Siinni g¢evrelere hitap eden igerikte
olmast onu her iki ¢evreden de sevilir ve tutulur hale getirmistir. Ayrica Saray
edebiyati olarak da adlandirilan Divan edebiyatinda sairler daha ¢ok saray kesimine
hitap ederken Fuzili Divan edebiyati sairlerinin yaninda halk edebiyati sairlerine de
ulasmistir. Mustafa Isen, Fuzili’nin diger Divan sairlerine gére cok daha genis bir
yelpazede yayilma ve etki alani gosterdigini sOyler. Buna da onun Divan’larinin
baski sayilar1 ve baski yerlerinin digerlerinden daha fazla olmasini dayanak
gosterir.3%

Hayatinda layik oldugu kadar taninmis ve korunmus olmamakla beraber;
6liimiinden sonra gittik¢e artan bir sevgi ve alaka halesiyle kusatilan Fuz{li, biitiin
Tiirk diinyasinca sevilmis; onun tarzinda yazan ve yetisen sairlerin ¢ogalmasiyla,
biiyiik ve devamli bir ‘Fuzili Mektebi’ kendiliginde teessiis etmistir.3% Zaman iginde
Fuzili’nin eserleri yayilip iinlendik¢e sdirin izinden giden bir ekol olusmustur.

Bundan sonra Fuzili’nin etki alan1 genisleyerek daha ¢ok kisiye ulagsmistir. FuzGli

304 Macit, Isen ve digerleri, Eski Tiirk Edebiyat El Kitabt, 2005, s. 93.
305 Detayli bilgi i¢in bkz. Isen, Otelerden Bir Ses, ss. 232- 233.
306 Nihad Sami Banarl, Kiiltiir Kopriisii.., S. 85.
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okulu kendinden sonraki yiizyilda en 6ncii ve en ¢ok niifus dairesine sahip edebi
okul?% olma &zelligine sahip olmustur.

Fuzili’nin eserlerinde her sairin kendi istidat ve ilgisine gore etkilenebilecegi
ve ornek alabilecegi yonler vardir. Cilinkii sairin eserleri hem zengin igerige sahiptir,
hem farkli tiirlerdedir hem de farkli farkli alanlara yoneliktir. Ayrica eserleri dyle bir
igerige ve anlam katmanina sahiptir ki ondan her etkilenen, ayn1 seyden kendisine
gore farkli bir sey bulabilir. Boylelikle sairin eserleri ondan her etkilenen kisiyle
daha ¢ok zenginlesmekte ve daha ¢ok mana boyutuna ulasmaktadir.

Biitiin bunlarin yaninda, Fuzli’nin Klasik edebiyatta oldugu kadar modern
edebiyatta da etki sahasi olusmustur. Bugiin ¢agdas siirlerimizde ve romanlarimizda
Fuzili iislibunun, Fuzili bedii ifadelerinin sesi duyulmakta, rengi goriilmekte ve

ruhu hissedilmektedir.*°

IV. FUZULI’NIN ESERLERI
Fuzili Divan edebiyati icinde en ¢ok eser vermis sairler arasmdadir.3%®
Tiirkge, Arapga ve Farca olmak tizere ti¢ dilde manzum ve mensur eserler vermistir.

Bunlar soyledir:
IV. A. Tiirkce Eserleri
1. Manzum Eserler

a. Tiirkce Divan
Mensur bir mukaddime ile baglayip kasideler ve gazellerle devam eder. 300

gazeli olup bunlarda tasavvufl agki islemistir.

b. Leyla ve Mecniin
Yazilmig onlarca Leyla ve Mecnun hikayesi i¢inde en ¢ok okunup en
begenileni denilebilir. Bu acidan en giizel Leyla ve Mecnun hikayesini Fuzlli

yazmistir. Mesnevi tarzinda yazilmis tasavvufi bir aska doniisle biten hikayedir.

307 E. Demirgizade, “Edebi Dilimizin Gelismesinde Fuziili Merhalesi”, Tiirkiye Tiirkgesine Aktaran:

Giinay Catalkaya, Divdn Edebiyati Arastirmalar Dergisi 6, Istanbul, 2011, s.228. Bu makalenin asl
daha 6nce su eserde yayimlanmistir: Muhammed Fuzili, ilmiTedkiki Makaleler, Vefatinin 400. Yili
Miinasebetiyle, Bakii: Azerbaycan Devlet Nesriyati, 1958, s. 26-58.

308 A g.m., 5.230.

309 Bkz. Dogan, Fuziili 'nin Poetikast, s.10.
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c. Beng ii Bade
440 beyitlik sembolik, alegorik bir mesnevidir. Afyon ile sarap

karsilastirilarak sarap iistiin tutulur.

d. Sohbetii’l-Esmar

200 beyitlik meyvelerin konusmasini anlatan bir mesnevidir.
2. Mensur Eserler

a. Terceme-i Hadis-i Erba’in
Hz. Peygamber’in kirk hadisinin tercimesidir. Eser Molla Cami’nin ayni

adda olan Farsca eserinin Tiirkce ¢evirisidir.

b. Hadikatii’s-Suada

Hz. Hiiseyin’in sehid edilmesini ve Kerbela olayini anlatir. Cogkun ve samimi
bir iislupla kaleme almistir. “Iran edebiyatinda cok meshur bir maktel olan Hiiseyin
Vaiz-1 Kasifi’nin Farsca Ravzatii’'s-siihedd’ adli kitabim1 kompozisyon bakimindan
ornek alan FuzQli eserini, Arap edebiyatinda bu konuda taninmig Ebi
Mihnef’in Maktelii’I-Hiiseyn ile Radiyyiiddin Ibn Tavis’un el-Melhiif fi katle’t-

tufiif gibi kitaplarindan da faydalanarak meydana getirmistir.”3%

c. Mektuplar
Cesitli kisilere yazdigi bes mektubu vardir.

IV. B. Farsca Eserleri
1. Manzum Eserler

a. Farsca Divan

Tiirk¢e Divan’dan daha hacimli 4000 beyit olup mensur bir mukaddime ile
baslar. Eserin i¢inde ayr1 bir eser olarak Heft Cam diye anilan bir mesnevi de vardir.
Hepsi birbirinden giizel ve hazine degerinde beyitlerden olusan Farsga Divan®',

fran’li Hafiz’1n siirlerinden daha asikane ve coskun goriilmiistiir.31?

310 Seyma Giingdr, “Hadikatii’s Suada”, Di4, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., cilt 15, istanbul, 1997, s.
20, 21.

811 Bkz. Nazif, Fuzili, s. 179.

812 Bkz. Nazif, Fuzili, s. 187.
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b. Sakiname (Heft Cam)
327 beyitlik bir mesnevi olup sairin tasavvufi goriislerini musiki ile ilgili

bilgilerini igerir.

c. Enisi’l-Kalb
134 betitlik uzunca bir kasidedir.

2. Mensur Eserler

a. Hiisn ii Ask (Sthhat u Maraz)

Incelemis oldugumuz bu eserin detayli bilgisi ikinci boliimde sunulmaktadir.

b. Rind ii Zahid
Islamin esaslarmi, ibadet miikellefiyetlerini tasavvufi bir edayla anlatir. Rind
ve Zahid karakterlerinin agzindan gesitli dini konular tartigilir. Bu sekilde Fuzuli hem

Farscaya hem de dini konulara olan hakimiyetini géstermis olur.

c. Risale-i Mu’amma
Siirin her ¢esidini denemek ve yazmak isteyen sair muamma da yazmis ve

toplam 190 muammasi vardir.
IV. C. Arapca Eserleri
1. Manzum Eserler

a. Arapca Divan

Boyle bir eserinin olup olmadigi kesinlik kazanmamakla birlite elde edilen
bilgiler dogrultusunda diger divanlar gibi hacimli olmadig1 tesbit edilmistir. 470
beyitlik kiicilik bir eserdir.

2. Mensur Eserler

a. Matla’w’l I’tikad fi Ma’rifeti’l-Mebde’i ve’l Me’ad

Fuz(li’nin dini ilimlere ve felsefeye olan vukifiyetini gosteren bir eserdir.
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IKINCi BOLUM

FUZULP’NIN SIHHAT U MARAZ ADLI ESERI

Fuzili’nin yazdig1 eserlerin her biri ayr1 ayri klasik eser olacak degerdedir.
Ustelik eserlerinin her biri farkli bir bilim dali birikimiyle yazilmis niteliktedir.
Bundan da 6te, tek bir eserinde birgok bilim daliyla iliskili konulardan bahsederek o
disiplinlere ait birikimini de ortaya koylmustur ki incelemis oldugumuz Sihhat u
Maraz adli eser de boyledir. Sairin eserlerinde, anlamlar katman katman farklilasir ve
her mana katmam farkli bir alan agisindan incelenmeye muhtagtir. Sadece siirle,
edebiyatla ilgili degil; tip, tarih, sosyoloji gibi birgok bilim daliyla dogrudan iliskili
olan eserler meydana getirmistir. Eserler incelendik¢e bir o kadar daha incelenecek
yonler ortaya c¢ikmaktadir. Bu eserlerinden biri de incelemis oldugumuz Sihhat u
Maraz 'dir. Eser edebi agidan alegorik olarak yazilmis olmakla birlikte tip, tasavvuf,
edebiyat, felsefe, kimya, psikoloji alanlarini1 dogrudan ilgilendiren bir mahiyettedir.
Tiim bu yonleri agisindan ayri ayri incelenmeye deger olan bu yapita biz sadece
tasavvufi a¢idan yogunlasacagiz; ¢linkii eseri her yoniiyle ve ilgili oldugu her bilim
daliyla birlikte incelemek oldukga kapsamli bir sekilde diger alanlara hakim olmay1
gerektirir ki bu durum hem bizi hem de ¢alismamizin kapsam ve sinirliliklarini asar.
Biz eserin Oncelikle tasavvufi acidan incelenip agiklanmaya muhta¢ oldugunu
gordiik; ¢iinkii eserin 6zilinlin tasavvufi olarak Allah’a yolculuk oldugunu gordiik.
Eser tibbi olarak ahlat-1 erbaa agisindan kismen ele alinip incelenmesine ragmen
tasavvufl agidan ne yazik ki incelenip aydinlatilmamistir. Ayrica sair ve eserleri
lizerine onlarca, hatta yiizlerce calisma yapilmis olmasina ragmen sdirin tasavvufl
yonii ve birikimi iizerine yeterli ve tatmin edici bir tafsilatta ne yazik ki ¢alisma
yapilmamistir. Dolayisiyla bu bir noksanliktir ve bu noksanlig:1 giderip bir nebze
daha, deryada damla da olsa, hem tasavvufa kiymet katmak, hem Fuzili’yi anmak,
hem de eserini tasavvuf alanina katmak, tasavvuf alani i¢in onur verici bir adim
olacaktir. Bu acidan, bdyle kiymetli bir eserin tasavvuf alanina da kiymet
kazandiracagi ongoriilerek bu caligmaya girisilmistir. Simdiye kadar {izerine pek
calisitimamis, gerektigi kadar o©nem verilip gerektigi kadar ilim hayatina

kazandirilamamis bu esere, bu caligma vasitasiyla dikkat cekilmis olacaktir.



62

Tasavvufta gegen derin konularin, eserde ozleri verilerek ve sembollestirilerek
Fuzili’ye has olan anlatimi ayrica agiklanmaya muhtactir. Bu ¢alisma sayesinde
Fuzili’nin simdiye kadar pek bilinmeyen, pek duyulmamis bu eserine bir nebze
olsun 151k tutulmus olunacaktir.

Fuzili’nin eski/geleneksel tip bilgisinin, sairin kdlemindeki edebi kudretten
gecerek, mecazi ve metaforik bir ifadeyle viicuda getirilmis olan eser, “dervisin
siilliikte ilerleyerek fenafilldha erismesini anlatan tasavvufi bir eserdir.”®® Hacim
olarak kiiciik ama igerik olarak yogun bir mensur eser olmasiyla énem tasir. Bu
yoniiyle eserde adeta bir “méana teksifi” vardir.3'* Eser, diiz yaziyla yazilmasina
ragmen ilk okunusta anlasilmasi oldukc¢a gii¢ olan ve siir gibi anlam katmanlar1 olan
derin bir eserdir. Ciinkii “Fuz{li’nin nesri, siiri kadar giiclii, sanatli ve tuzaklarla
doludur.”®'® Kaynaklarda tesbit edebildigimiz kadar; Sihhat u Maraz, Hiisn ii Agsk,
Ruhndme, Hikdye-i Ruh, Risdle-i Ask-1 Rith, Risdle-i Beydn-i Hal, Behcetii’l- ‘Irfan fi
Ahvali’l-Ebdan/Bedenlerin Halleri Hakkindaki Bilginin Giizelligi isimleriyle de
gecen eser, ¢ogunlukla Sihhat u Maraz olarak bilinir ve anilir. Eserin farkli adlarla
anilmas1 icerikte gecen farkli iki asama ve bundan ortaya c¢ikan iki bdliimden
dolayidir.

Eser genel itibariyle iic ana kisma ayrilabilir; Ruh’un bedenin igine dogru
yaptig1 yolculuk, yani Sthhat u Maraz kismi; Ruh’un bedenin dis yilizeyinde yaptigi
yolculuk yani Hiisn ii Ask kismi ve eserin biitiiniinde olan duygu iilkesine yapilan
yolculuk.3 Eser bu ii¢ yolculuk etrafinda sekillenir.

Eser tibbi yOniiyle ilm-i zahiri, tasavvufu yoniiyle ilm-1 batim ozetleyerek
kapsar niteliktedir. Bu yoniiyle insani sireti ve suretiyle, madde ve manasiyla, i¢ ve
dis azalaryla bir biitiin olarak ele alan, bagindan sonuna kadar tasavvufun tamamini,
genel hatlariyla karsilayan tasavvufi bir eserdir. Hacim olarak kiiciik bir eser olsa da
icerik olarak ¢ok zengin ve yogun oldugu icin, eser hem disiplinler arasi hem de

metinler arasi incelemeye uygun mahiyet gostermektedir. Bu agidan eser tip,

313 Baslangictan Giiniimiize Kadar Biiyiik Tiirk Klasikleri, Otiiken-Sogiit nesriyat, cilt 3, s. 310.

314 Cihan Okuyucu, Divan Edebiyat: Estetigi, 4. Baski, Kap1 yayinlari, Istanbul, 2012, s. 73.

315 Dogan, Fuzili'nin Poetikast, s. 11.

316 Bkz. Victoria Rowe Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilari, 7. Baski, Cevirenler: Erol Kéroglu ve
Engin Kilig, fletisim Yay., Istanbul, 2018, s. 235.
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tasavvuf, kimya, biyoloji, edebiyat, felsefe gibi birgok bilim daliyla ilgili olup farkli

acilardan incelenmeye ve giinlimiiz ilim diinyasina kazandirilmaya muhtagtir.

|. ESERIN iSMi, NUSHALARI ve BASKILARI

Eser c¢ok kere okunup istinsah edilmis ve bu sebeple niishalar arasinda

farkliliklar meydana gelmistir.

I. A. Ismi

Eser kaynaklarda bir¢ok farkli isimle gegmektedir. Eserin muhtevasina ve —
British Museum’deki niisha dolayisiyla- Rieu Katalogunda yazili adina bakilarak (adi
gecen Farsca yazmalar katalogu ilavesi, s. 269) Hiisn ii Ask denilmesi daha yerinde
olan bu risaleye, Siileyman Nazif gordiigii bir yazmasinin kabi tizerindeki Ruhndame
soziinii daha ¢ok yakistirtyor.3Y “Ali ve Sadiki’de Sthhat u Maraz olarak kayitlt
bulunan bu eserin adi Leningard’daki kiilliiyatta (Asya Miizesi Kiitiiphanesi No.
540), British Museum niishalarindan birisinde Hiisn ii Ask olarak kayithdir(Rieu,
3642). Bibliotleque Nationale niishas1 ise Kitab-i Ruh ve Ask bashigmm tasir.”®8
“Universite kiitiiphanesinde (Halis Efendi, nr. 6781 ve 7577 ve Riza Pasa, nr. 708)
vb. umimi kiitiiphanelerde muhtelif yazmalarina tesadif olunur. Misir
kiitliphanesinin eski katalogunda, 316 numarada bu eserin Tiirk¢e bir terclimesi
mevcut ise de ne zaman ve kimin tarafindan yapildigi hakkinda katalogda higbir
malumata tesadiif edilmiyor.”3°

Bunlarin disinda eserin adi, Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi Farsca
yazmalar boliimiinde 864 nolu yazmada “Miinazara-i Ruh Ve’l Cesed” seklinde
gegmektedir.®?° Kastamonu Il Halk Kiitiipnanesinde bulunan iki niishandan birinde
Hiisn u Ask, birinde Risdle-i Ask-1 Rih adiyla gegmektedir. Eserin Universite
yazmalar1 arasinda 4097 numarali bagka bir niishas1 daha vardir ki bu niishada Sthhat
321

u Maraz’dan baska Sadiki Tezkiresi ve bir¢ok Sakinameler de bulunmaktadir.

Baska bir niisha da “Millet Kiitiiphanesi Rasit Efendi kismindaki 857 nolu Mecmua

817 Karahan, Fuzili, 1989, s.XXV.

318 Mazioglu, Fuzili ve Tiirkce Divan 1., s. 42-43.
319 Fuad Koprilii, “Fuzali”, DIA, s. 696.

320 Bkz, Mazioglu, Fuzili Uzerine Makaleler, s. 52.
321 Bkz. Karahan, Fuzili, 1989, s. XXV.
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icindedir.” 3%2 Son zamanlarda Universitedeki yazma niishas1 (339 No.lu Mecmua
icinde) esas alinarak Necati Hiisnli Lugal ve O. Reser’in Almancaya ¢evirdikleri
Leyld ve Mecnun “Tirk sairi Fuzili’nin Leyla ve Mecnun manzumesi ve manzum
Hikdye-i Benk i Badesi, Istanbul, 1943” sonuna eklenip nesrolunmustur.®?® Ayrica
Muhammed Ali Nasih, Tahran’da Mecelle-i Armagan’in XI. Cildinde (418-424, 505-
517) Seferndme-i Ruh adiyla eseri yaymlamistir.32*

Dolayisiyla eserin kaynaklarda birden fazla adla anildigi goriilmektedir.
Eserin boyle farkli isimlerle anilmasinin asil sebebi de igerikte gecen farkli iki
boliimden dolayidir. Kimileri eserin birinci kisminda gecen konunun kahramanlari
tizerinden eserin adim1 nitelerken, kimileri eserin ikinci kisminda gegen
kahramanlarin adlar1 tizerinden eseri niteler. Kimileri de ikisini de kapsayan eserin
tamaminda basrol olan kahraman iizerinden eserin adini belirler. Bu konuda soyle bir
aciklama yapmak gerekir ki isim farkliligi meselesinde Oncelikle eserin igerigini
inceleyerek hangi kavramin, nereyi, ne kadar kapsadigina bakmak gerekir. Bu agidan
baktigimizda oncelikle Sihhat u Maraz ismini ele alacak olursak bu adda gecen iki
kahraman Sihhat ve Maraz eserin baslangicindan eserin yarisina kadar olan ve bir
biitiiniin iki pargasi olarak niteleyebilecegimiz eserin birinci boliimiinde gegmektedir.
Bu ilk boliimde olaylar Sihhat ve Maraz’in etrafinda donerek bu iki kahramanin
birinci boliime agirligmi koydugu goriilmektedir. Dolayisiyla birinci boliimiin olay
orgiisii Sthhat ve Maraz merkezlidir.3?® Yani tibbi konulara dayali bilgiler
agirliktadir. Fakat bagkahraman olarak, Sithhat ve Maraz’dan etkilenen Ruh vardir.

Eserin ikinci kismma gelindiginde olay akisinin farkli bir hal aldigi ve
kahramanlarm degistigi goriilmektedir. Ikinci boliimde tasavvufi anlatim agir
basmaktadir. Bu boliimde olaylar basta yine Ruh olmak iizere Hiisn ve Agk etrafinda
donmekte ve temelde bu kahramanlar iizerinden gelismektedir.*?® Burada asil 6nemli
olan sudur ki eserin her iki bolimiinde de arka planda asil kahraman Ruh olarak
goriinmektedir. Dolayisiyla eserin tamamini kapsayacak bir ad olarak Ruhndme veya

Hikaye-i Ruh ismi daha uygun diismektedir. Ciinkii eser aslinda bastan sona kadar

322 Karahan, Fuzili, 1989, s. XXV.

323 Karahan, Fuzili, 1989, s. XXV.

324 Bkz. Ipekten, Fuzili, 2011, s. 248.

325 Bkz. Fuziili Merhumun Sthhat u Maraz Risdlesi, gev. Lebib Efendi, Istanbul, 1273, ss. 3-10.
3% Bkz. A.g.e., ss. 10-16.
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Ruh’un basindan gegenleri konu edinmektedir. Ayrica RuhndmelHikdye-i Ruh ismi,
Sthhat u Maraz veya Hiisn ii Ask’tan daha ¢ok kapsayici ve eseri tamamlayici bir
ihtiva arz eder. Esere sadece Sihhat u Maraz veya sadece Hiisn ii Ask adin1 vermek
ve bu adla eseri nitelemek eksik kalacaktir. Haliyle eseri genel itibariyle
tanimlayacak olan isim, eserin tamamin ihtiva eden Ruhndamel Hikdye- i Ruhtur.
“Stileyman Nazif’in eserin adinin Ruh-ndme olarak degerlendirilebilecegi fikirleri
cercevesinden bakildiginda eser sergiizest romani cinsinden bir eserdir. Ciinkii

merkezde baskisi olarak Ruh vardir.”®?’ Ruh’un basindan gecen olaylar anlatilir.

l. B. El Yazmasi Niishalan

Eserin, Yazma Eserler Kiitliphanesinde; Sihhat u Maraz, Terceme-i Sthhat u
Maraz, Sthhat ii Maraz, Hiisn u Ask ve Risdle-i Ask-1 Ruh, adlariyla toplamda bes
kaydi tesbit edilebilmistir.

1. Nuruosmaniye Niishasi

Nuruosmaniye Koleksiyonunda Sihhat i Maraz ismiyle kayitli olan bu
niishanin miistehsihi belirtilmemistir. 34 Nk 4195M/9 numarada, Fuzili Muhammed
b. Siileyman el-Bagdadi 969/1562 seklinde Farsca olarak kayitli bulunmaktadir.

2. Mirza Ibrahim Veled Mirza Gergi Niishasi

Ankara Milli Kiitiiphane Yazmalar Koleksiyonu’nda, Sthhat u Maraz | Fuzuli
Mehmed b. Siileyman Bagdadi: Mirza Ibrahim Veled Mirza Gergi adiyla kayithdir.
Istinsah tarihi 1242 (1826) olup, 06 Mil Yz A 10178 numarali yerde 2165 dvd

numarasindadir. 24 sayfa ve 7 satir seklinde Farsca yazilmistir.

3. Kastamonu il Halk Kiitiiphanesi Niishalar

1.) Buradaki niishanin biri “Hiisn u Ask” adiyla kayitli olup 14 yapraktir. 37
Hk 3970 numarada bulunur. Istinsah edeni belli olmayip Rik’a yaziyla 14 yaprak ve

degisik satir sayisinda Farsca yazilmistir.

%27 Ahmet Icli, “Ruh'un Kendine Yolculugu: Arketipsel Sembolizm Baglaminda Sthhat {i Maraz
Uzerinde Bir inceleme”, Turkish Studies, International Periodical For The Languages Literature and
History of Turkish or Turkic Volume 8/13 Fall 2013, p. 1017-1030, Ankara, s. 1020. ; Ayrica bkz.
Stileyman Nazif, Fuzili, s. 190.
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2.) Kastamonu il Halk Kiitiiphanesinde bulunan niishanin digeri, 37 Hk
2761/1 numarada, “Risdle-i Ask-1 Rith” adiyla kayithdir. 1b-8a yaprakta 18 satir ve
Iran talikiyle yazilmistir. S6z baslar1 kirmizi, sirt1 kahverengi mesin, kagit kapli,
mukavva cildlidir. Sonunda Peygamberimiz'in soy kiitligii vardir. Eser kaynaklarda

daha 6nce bu adla hi¢ gegmemistir.

4. Siilleymaniye Niishasi

Stileymaniye Kiitiiphanesi Yazma Bagislar boliimiinde 003252/2 numarada

115b-128 vr. 14 St seklinde, “Sithhat u Maraz” adiyla tip dalinda kayithdir.

I. C. Osmanh Tiirkcesi Terciimeleri
Osmanli  déneminde bilinen dort baskis1 mevcuttur. Bunlar ISAM
kiitiphanesinde ikisi Lebib Efendi’ye ait olmak tiizere toplam bes tane, Yazma

Eserler Kiitiiphanesinde de yine Lebib Efendi’ye ait olarak bir kayitlidir.

1. Mustafa el-Bagdadi Terciimesi
Bu baski, Siileymaniye Kiitiiphanesi Yazma Bagislar Koleksiyonu 1398
numarada kayith mecmuanin 1b-9b varaklar arasinda “Hikdye-i Rih” olarak yer

almaktadir.

2. Mehmed Lebib Efendi Terciimeleri

1.)Lebib Efendi tarafindan, Istanbul’da 1273/1856 yilinda “Fuziili Merhumun
Sthhat u Maraz Risdlesi” adinda 16 sayfa olarak basilmistir. Bu baski Istanbul
Biiytliksehir Belediyesi Atatiirk Kitapliginda, OE TK 00661 demirbas numarasinda
kayithdar.

2.)1282/1865-66 yilinda ise “Risale-i Sihhat ve Maraz” adiyla 37 sayfa
seklinde Istanbul Ceridehane matbaasinda basilmistir. Bu baski ISAM Kkiitiiphasinde
297. 7 FUZ. H 1282 numarada kayithdir. Eser bu baskisi esas alinarak tahlil

edilmistir.

3.)Bu baskinin, Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesi Osman Ergin Tiirkce
Yazmalar1 koleksiyonunda, 1332/1913 tarihli “Sihhat u Maraz” adiyla ve tarihsiz
olan “Terceme-i Sihhat u Maraz” adiyla iki tane olmak iizere 794/7 numarada kaydi

vardir. Rik’a yaziyla 134b-143a arasinda yer almaktadir.
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3. Ahmet Hamdi Terciimesi

Lebib Efendi baskisinin, sadece muglak yerleri biraz degistirilmek suretiyle
daha sade sayilabilecek bir sekli 1327/1909’da Trabzon’da Kitapgt Ahmet Hamdi
marifetiyle —iki formathk bir risale halinde®® Mihailidi matbaasinda “Fuzili
Merhumun Sihhat u Maraz Nam Risalesi” adiyla bastirilmustir. 31 sayfadir ve Isam
Kiitiiphanesi 297. 7 FUZ. H1327 numarada bulunmaktadir. Fakat Ahmet Hamdi’nin
eseri ¢evirirken sadelestirme adina yaptig1 degisiklikler, eserin aslina uygun olmayan
ifadelere yer vermesi ve g¢eviri hatalariyla eserin aslindan uzaklasmasi seklinde eseri
farkl1 bir hale biiriindiirmiistiir.3?°

4. Sadri-i Vani Terciimesi: Behcetii’l-Irfan fi Ahvali’l-Ebdan

Hakkinda bilgi bulunamayan Sadri-i Vani adinda biri tarafindan Osmanh
Tiirkcesine ¢evrilmistir. “Kendisinin de bir dostundan bu eseri gordiigiinii séyleyen
miitercim, tarikatindeki kardeslerine bir yadigar birakmak ve bununla anilmak i¢in
eseri Tiirkgeye terciime ettigini ve adm da “Behcetii’l-‘Irfan fi Ahvali’l-
Ebddn/Bedenlerin Halleri Hakkindaki Bilginin Giizelligi” koydugunu belirtir.
Kitabin1 okuyacaklardan hatalarini affetmelerini rica ederek terciimesine baslar.”*°

Terctimenin simdilik bilinen tek niishasi, Berlin Devlet Kiitliphanesi Dogu El
Yazmalar1 Koleksiyonu’nda bulunmakta olup Ms. Or. Oct. 1623 numarasiyla
kayithdir. Rika hattiyla kaleme alinan ve 15 varaktan olusan niishanin her sayfasinda
15-17 aras1 satir bulunmaktadir. Sayfa kenarlarinda, metinde gecen bazi kelimelerin
anlamlarinin da verildigi bu niishanin sonunda 4 Receb 1293/26 Temmuz 1876

yilinda istinsah edildigi yazilidir.33!

. D. Tiirkiye Tiirkcesi Cevirileri

Halihazirda eserin dort tane Tiirkiye Tiirkgesi ¢evirisi bulunmaktadir.

328 Karahan, Fuzili, 1989, ss. XXV, XXVI.

329 Bkz. Golpmarli, Fuzili Divani, s. XCVII.

330 Miicahit Kagar, “Fuz(li’nin Rih-nime’sinin Bilinmeyen Bir Terciimesi Sadri-i Vani’nin Behcetii’l
[rfan’1”, Divan Edebiyati Arastirmalart Dergisi 23, Istanbul 2019, 503-542, s. 507. Bu ifadelerde
gecen tarikatin da hangi tarikat oldugu belirsizdir. Eger bu tarikatin hangi tarikat oldugu belirli olsa,
Fuzili’nin mezhebi veya bagl oldugu tarikat bilgisine daha da yaklasilmis olunacak ve bdylece sairin
hayat1 biraz daha aydinlanmis olacaktir.

BLAg.Y.
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1. Abdiilbaki Gélpmarh Cevirisi

Daha once Farscadan Osmanli Tiirk¢esine yapilan terciimelerin eksik, hatali
ve aslindan uzak olarak mealen yapilan terciimeler oldugunu belirten Golpinarli,
eseri Farsca aslindan Tiirkiye Tiirkgesine 1940 yilinda “Sihhat ve Maraz” ismiyle
cevirmistir. Ceviri, Istanbul Universitesi Tib Tarihi Enstitiisii tarafindan basilmistir.
Cevirinin arkasinda ayrica Fransizca Ozetinin eklemesi de yapilmstir. Ceviri,
Istanbul Universitesi kiitiiphanesinin Fars¢a yazmalar kismida bulunan 339
numarada kayith niisha baz alarak yapilmistir. Bu niishada Sihhat u Maraz bastaki tig
bos sayfa disinda 20 varaktir. Mecmuanin yazilis tarihi ve yazani belli olmamakla
birlikte “mecmuanin hicri 1152°de Bursa’da kad1 olan Celebizade Asim efendinin
eline gectigi ve 1195°te de Mektubii Defteri hulefasindan Mirahurzade Seyid Dervis
Aliyyiil izzet’e mal oldugu iistiindeki temelliik tarihilerinden anlasiimaktadir.®*? Bu
niisha Fuzili’nin “Sithhat u Maraz”indan baska “Rind ii Zahid” ve “Sakiname” sini

de ihtiva eden bir mecmuaciktir.33

2. Hiiseyin Ayan Cevirisi

Hiiseyin Ayan, eserin Tiirkiye Tiirkcesine yapilmis tek cevirisi olan
Golpnarl cevirisini bulamayinca tekrar bir ¢eviri yapilmasini gerekli gérmiistiir. Bu
sebeple eseri Farscadan Tiirkceye terciime etmistir. Bu ceviri Selcuk Universitesi
Tirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi’nin 1. sayisinda
Kasim 1994’te yayimland1.®** Bunun yaninda yine Fuz(li’nin Fars¢a olan bir diger
eseri Rind i Zdhid'in de gevirini yaparak ikisini birlikte 2012 Temmuz’unda,
Biiyliyenay yaymlarindan “Rind ile Zdahid, Sihhat ile Maraz” ismiyle birinci baski
olarak yayinlamustir. Ikinci baskis1 da Subat 2017°de yayimlanmistir.

3. Kemal Kiintas Cevirisi

Kemal Kiintag’in Farsca aslindan yaptigi bu ceviri Sihhat u Maraz adiyla
Kasim 2017°de yayinlanmistir. Bu ¢alismada, Sihhat u Maraz tip kategorisinde ele

alinarak Ibn-i Sina yayinlari serisinden yaynlanmistir. Caligmanin arkasinda ek

82Fuzili, Sthhat ve Maraz, Trc.: Abdiilbaki Golpmarli, Milli Mecmua Basimevi, Istanbul, 1940, s. 8,
9.

3B Ag.e.,s. 8.

334 Fuzili, Rind ile Zahid, Sihhat ile Maraz, s. 9
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olarak Sihhat u Maraz’in Fars¢a metninden ve Osmanlica metninden 6rnek sayfalar

verilmistir.

4. Ahmet Naim Cicekler ve Miicahit Kacar Cevirileri

Bu ¢alisma eser tizerine yapilmis ¢eviri ¢alismalariin en kapsamli olanidir,
denilebilir. Ciinkii eserin tipkibasimi, metni ve gliniimiiz Tirk¢esine aktarimi
seklinde tigli bir arada olarak hazirlanmig bir ¢alismadir. Eserin Mustafa el-Bagdadi
ve Lebib Efendi’nin Osmanli Tiirk¢esine yaptiklari cevirilerin tipkibasimini ve
Mustafa el-Bagdadi aktariminin Tirkiye Tiirkgesi ¢evirisini hazirlamiglardir.
Calisma; Fuzlli, Ruhun Yolculugu Ruhname (Sthhat ii Maraz-Hiisn i Ask) adiyla
Biiyliyenay yayinlarindan Mart 2018°de 1. baski olarak yayilanmaistir.

II. ESERIN YAZILIS SEBEBI

Ozellikle Azeri kaynaklar arasinda, Hekim Fuzili, Hekim Molla Muhammed
veya Hekim Molla Fuzdli isimleriyle de gegen Fuzdli, tip alanina vakif oldugunu
gostermek amaciyla bu alandaki bilgilerini, kuru kuruya degil de askla, bilgiyle,
hikmetle yogurup bir sanat eseri ortaya koymak amaciyla bu eseri yazmustir,
diyebiliriz. Eser ayrica yazarin Farscaya olan hakimiyetini ve iyi bir ilmi egitim
aldigin1 da gostermektedir.

Ayrica belirtmek gerekir ki, Fuzili’nin bu eserinde sergiledigi anésir-1 erbaa,
saglik, hastalik ve beden memleketi bilgilerini bir¢ok siirine serpistirdigi ve boylece

siirlerinde de tip ilmine vukifiyetini ortaya koymustur.

I11. ESERIN MUHTEVASI

Eser, Ruh’un Beden iilkesine yaptigi yolculugu ve bu yolculuk sonrasinda
kendine de yolculuk yapip kendinden kendisine ulagmasini, kendini bilmesini
tasavvufl bir bakis agisiyla ele alinmistir. Eser, genel bir bakisla hayir ve ser
diinyasinin kendine has ozelliklerini ve onlarin kendi igindeki ciiz’lerini ortaya
koyar.®®® Insandaki iyi duygular ile kotii duygularin mahiyeti; birbiriyle iliskisi,

catismasi, miicadelesi ve sebep olduklart sonuglar gosterilir. Ruh ile beden arasindaki

%% Kenan Mermer, Kitap tanitimi, “Rind ile Zahid Sihhat ile Maraz, Fuzili, gev. Prof. Dr. Hiiseyin
Ayan, Istanbul: Biiyliyenay Yayinlari, 2. Baski, 2017, 140 s.” Sakarya Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Y11 2017, Cilt 19, Say1 36, Sayfalar 255 — 259, s. 258
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miinasebet semboller ve mecazlar {izerinden ele alinmistir. Viicuttaki maddi saglik
tizerinden manevi saglik 6n plana ¢ikarilmistir. Bu eserinde Fuzdli, insan ruhunun
tiurlii acilar ve 1zdiraplar g¢ekmek suretiyle temizlenerek ve maddi hayattan

uzaklagsmak, nefsi o6ldiirmek3®

suretiyle ask sayesinde fenafilldha erigsmesini
anlatir.*” Ruhun kendisine yaptig1 igsel yolculuk temsili olarak ele aliir. Bu
yolculuk aslinda insanin var olusunu, varlik amacini, varlik felsefesi agisindan da ele
almaktadir. Sairin bu eseri “insanin, varlik adleminde kendi varligini anlama ve
kendini konumlandirmasini konu edinen énemli eserlerden biridir.”3%

Sonsuzluga namzet olan Ruh, sonlu olan Beden kalibinda, sonsuzluga
ulasmak i¢in sonlu olan diinyaya sefer etmis ve diinyay1 gegici olarak vatan
edinmistir. Aslinda boylelikle Ruh, gegici yurdu olan beden diyarinda gurbete
cikmis, 6z diyarmdan ayn diismiistiir.3*® Ruhun Beden’e yerlesmesi, bedenle
biitiinlesip uyum i¢inde yasamasi, bu siirecte gerekli merhaleleri ve imtihanlar
gecerek tekrar 6z vatanina kavugmasi i¢in hem kendisiyle hem bedenle hem de beden
ile ruhun birlesiminden dogan sonuglarla azami derecede bir denge ile diizen isleyisi
yakalamasi ve yakaladigi ¢izgide istikamet tizerine ilerlemesi gerekmektedir. Eserde
Ruhun Beden iizerinde yaptigi yolculuk bu yonleriyle ele alinmaktadir. Nihayetinde
de Ebedi olana ulasarak kendisi de ebedi olacaktir.

Fuz(li’nin bu kitab1 “tib ile insan psikolojisi ve irfan1 birlikte isledigi ve
aralarindaki kopmaz iliskiyi dile getirdigi bir eserdir.”** “Hikaye ruhlar dlemindeki
insan ruhunun diinyaya gelerek bedene yerlesmesinden sonra sahip oldugu maddi ve

manevi biitiin duyu ve duygularmi ele almis tir.34! Eser, tasavvufu, tasavvufun dziinii

ve seyr U siiliku, yani Allah’a yapilan yolculugu ana hatlariyla genel bir sekilde

3% Edebi agidan nefsi 6ldiirmek dense de tasavvufi agidan buna nefsi tezkiye etmek, arindirmak veya
terbiye etmek denir. Ciinkii tasavvufa gore nefsani duygu ve isteklerden ne kadar arinilsa da nefs
tamamen yok edilemez, dldiiriilemez. Insanin insan olabilmesi i¢in nefse de ihtiyac1 vardir ¢iinkii.

337 Ipekten, Fuzili, 1973, s. 48

338 Ahmet I¢li, “Ruh’un Kendine Yolculugu...”, s.1 017.

339 Bu noktada belirtmek gerekir ki sair, hikdyenin bu kurgusuna siirinde de yer vermis, siirlerini
diinya gurbetine diisen ruha benzetmis ve siirin ruhundan bahsederken Allah’a niyaz ederek soyle
demistir: “Madem ki liituf ve ihsanini yoldas edip onu yoklugun darligindan varligin ferahligina
getirdin, merhametinle destekleyip yardim ederek gayb vadisinden sehadet kirmna ulastirdin; hangi
diyara gitse ve hangi sehre ulagsa serefli adimlarini miibarek ve ugurlu, latif matla’in1 hayirl ve kutlu
edesin.” Muhammed Nur Dogan, Fuzili’nin Poetikast, s. 40.

340 Fuzili, Sthhat u Maraz, gev.: Kemal Kiintas, Ibn-i Sina yay., bl. Baski, Kasim 2017, s. 6.

341 Fuzdli, Rihun Yolculugu, Hazirlayanlar: Ahmet Naim Cigekler, Miicahit Kacar, 1. Bask,
Biiyiiyenay yay., Istanbul, Mart 2018, s. 68.
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ozetler niteliktedir. Ozellikle Hiisn ile Ask’n seriiveninin basladig1 kissmda Ruh’un
Hakk’a varan yolculugu bunu gdstermektedir. Insanin bu yolculugunun genel
seyrinin insan ruhunda ve bedeninde, dolayisiyla salikin {izerindeki etkisini, bastan
sona kadar hikaye eder. Insanin ham halden olgun hale erisip kendini bularak Allah’a
kavusma seriiveni, tasavvufi hal ve mertebeleri igeren bir sekilde sanatl bir islipla
ele alinir.

Sthhat ve Merez’de birgok gizemli konu vardir.3*? Bu gizemlerden biri ve en
onemlisi Ruh’un kendisidir. Eserde Ruh miiphem birakilmistir. Beden’in mahiyeti
tafsilath bir sekilde agiklanirken ruhun mahiyeti agiklanmamis, sadece eserin sonuna
dogru kendini bulmasi agiklanmistir. Ruh goriinmez olan Allah’a doniik, Beden ise
goriiniir olan diinyaya doniik yaratilmistir. Yolculuga en basta bu iki zit yonii, ayni
ve dogru olan istikamete yonlendirerek ruh ile beden arasinda denge ve uyum elde
etmek gerekmektedir. Bu denge ve uyum; oncelikle bedeni yoneten dort unsur igin
gereklidir ki eserde de dort unsurun sulhu i¢inde uyum gerceklesir.

Eserin birinci boliimii temel olarak, anasir-1 erbaa/dort unsur denilen hava, su,
toprak ve ates kavramlarinin insan bedenindeki karsiligi olan kan, safra, balgam ve
sevda lizerine kurgulanip yazilmistir. Bu yoniiyle eser tip, tasavvuf, edebiyat, felsefe,
kimya gibi bir¢ok alanla da ilgili olmas1 bakimindan 6nem tagimaktadir. Ayrica eser
stfi tibbi ve psikolojisini hatta kisilikotesi psikolojiyi de ilgilendiren bir
mahiyettedir.>*® Halihazirda “Biitiin ilimler, bir dairenin farkli dilimleri gibi
birbirlerini tamamlayan ve aymi kurallar1 farkli meselelerle dile getiren
disiplinlerdir.”*** Bu y®niiyle ilimler biitiinciil olarak degerlendirilir ve her ilim bir
biitiiniin parcasi addedilir. Genel olarak dort unsur yaratiligin temeli olup kainatin var
olmasinda ve devam etmesinde temel sayildig: i¢in birgok disiplinde yararlanilarak
kullanilmistir.  Eserde dort unsur viicuttaki organlar {izerinden kaleme alinmis ve

yazar, bahsi gegen organlarin ve hiltlarin mahiyetini ve viicuttaki vazifelerini kisa ve

342 Ramazanova Torexanim, “Fuzli’nin Sihhat ve Merez Eserinde Tasavvufi Simgeler”, Turkish
Studies, International Periodical for the Languages Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 12/34(423-427), s. 423.

343 Bkz. Yahya Kemal Tastan, “Segiizest-i Ruh Yahut Fuzili’nin Sihhat u Maraz1”, Fuzili Kitabt,
Kesit Yay Ankara, 2011, 5.481-482.

34 Kiiciik, Tasavvuf ve Tip, s. 14.
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6z bir sekilde anlatmustir.3*® Eserin birinci kisminda dért unsurla iliskili olarak ruhun
ve bedenin hem iyi haldeki durumlari hem kotii haldeki durumlar1 sebepleriyle
beraber belirtilmistir. Bu agidan, temelde insan1 hasta eden ana sebepleri ve tedavi
icin gerekli temel uyarilari iceren kisa ve 6z olarak hastalik ile sagligi anlatan bir
mahiyet tasir.

Geleneksel tipta oldugu gibi eserde de dort unsurun uyumu, viicuda giren
gidalar aracilifiyla saglanir veya bozulur. Sadece bir maddenin azliginda veya
¢oklugunda bedende hastaliklar bas gosterebilir. Her seyde orta yolu, mutedil olmayi
ve dengeyi tavsiye eden Islam’da, Yaratict bedenin isleyisini de denge iizerine
programlamistir. Dolayisiyla bu unsurlar arasinda uyum ve denge, beden ve ruh
saglig1 agisindan oldukga 6nemlidir.

Bir yoniiyle Ruh ile Beden’in, bir yoniiyle de Mizag ile Hiltlarin uyumundan
Saglik/Sihhat meydana gelir. Eserde Beden’in ve Ruh’un saglikli olma hali, saghigin
Ruh’ta ve viicutta neler sayesinde saglandigi, sonra sagligin bozularak hastaliklarin
Ruh’u ve viicudu nasil, neyle ve nereden istila ettigi, daha sonra da tekrar sagliga
kavusarak Ruh ve Beden’i iyilestirmek igin nelerin, nasil yapilmas: gerektigi asama
asama anlatilmistir. Bu yoniiyle “Eser temelde bir sacayagina oturtulur. ilk fasil/ayak
sthhatin yani sagligin mahiyetini sorgular; ikinci fasil maraz yani hastalikla ilgilidir;
son fasil maraza tutulmus sthhatin tedavisiyle mesgul olur.”®*® Eserin ilk boliimii
icin bdyle bir durum s6zkonusudur. Eserde, hastaligi gidermek i¢in hastaligin
kokenine inerek sorunun kaynagi ortaya cikartilmis ve hastaligin illetlerini de
gidermeye yonelik bir tedavi regetesi sunulmustur. Buna gore perhiz uygulanmstir.
Ayni zamanda viicudun tiim organlar1 arasindaki baglantilar ve bu baglantilarin
sonuglar1 diisliniilerek tedavi yontemi belirlenmistir. Bu da gelenksel/eski tibbin
tedavi yontemidir.

Eserin ikinci boliimiinde, yani Hiisn i Ask kisminda, Ruh kendisinin zayif ve
giicsiiz oldugu bir zamaninda gercek aska ulasmistir. Cilinkii giliclic ve magrur(!)
oldugu zamanda kendisini gérmez, daha dogrusu kendisinden bagkasini gdéremez

gercek ask, gercek varlik arayisina girmezdi. Birtakim sebeplerle acizligini anladi ve

345 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, trc. Lebib Efendi, Ceridehdne matbaasi, Istanbul, 1282 s.
3,4.
346 Mermer, Kitap tanitimi, “Rind ile Zahid Sihhat ile Maraz...”, s. 257.
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boylece asil varligi kavradi. Bu yoOniiyle insanin aciz ve zayif olmasi Rabb’ini
bilmesi adina 6nemlidir. Ruhndme, bireyin kendini tanimasi ekseninde Onemli
sembolik anlatimlar barmndirir.34’ Dolayisiyla insan kendini tanirsa Rabb’ini de tanir.

Ruh’un yolculuguna eserin ikinci kisimda “Ask” eslik eder. Tasavvuftaki seyr
i siilika esdeger olan bu zorlu yolculukta birgok engel vardir. Ruhun Askla
yolculuguna neden Hiisn’iin varligidir. Ruh Hiisn’iin kendisinde oldugunu
anlayamadig1 gibi Ask’in verdigi aynada da onu anlamadigindan Hiisn’ii aramaya
karar verir. Ruh bedende kendini, dolayisiyla Rabbini bilmeye baslar. Aslinda bildigi
seyi tekrar eder, hatirlar. Bildigi seyin bedende imtihanimi verir, ne kadar bilip
bilmedigi agiga ¢ikar.

Hz. Peygamber’in Mira¢ yolculugunu ask sayesinde, ask vasitasiyla, ask
icinde ge¢mesi gibi Ruh da Hiisn’e ulasmadaki yolculugunu Ask sayesinde
tamamlayabilmistir. Fenafillaha ulasma ve ‘vahdet-i viicud’u bularak kendisi de
dahil, O’ndan geriye kalan her seyi disarda birakma -ki O’nun varligindan baska
gercek varlik da yok kainatta- seklinde sona eren hikdyede Ruh, gesitli mertebelerden
gegerek tiirlii sinavlarla yolculugunu tamamlamistir. Nihayetinde de meshur bir s6z
olan “Sen ¢ikarsan aradan, Kalir seni yaradan” durumu gergeklesmistir.>*® Bu
baglamda yine Hallac-1 Manstr’un(6. 309/922) “ene’l Hakk” olarak soyledigi ve
aslinda her seyin 0Ozii itibariyle O’ndan ibaret oldugunu anlatan sozii Ornek

verilebilir.

IV. ESERIN DiLi VE USLUBU

Hikaye, tamamen alegorik bir sekilde kdleme alinmis mensur bir eserdir. Eser
oldukga fasih, ahenkli ve kafiyeli bir nesir olarak kaleme almmustir.3*° Fuzili eseri
aslen Fars¢a bir risale olarak yazmis, daha sonra Osmanli Tiirkgesine istinsah
edilmistir. Baz1 pratikler farkli anlasilabilecek sekilde verilmistir.?*® Bu agidan eser

multidisipliner bir mahiyet tasir. Ayrica “karakter diinyasi acisindan zengin ve ¢ok

347 Jcli, “Ruh’un Kendine Yolculugu”, s. 1017.

38 Cemal Kurnaz, “Vuslat Yolculugu”, Turkish Studies International Periodical For the Languages
Literature and History of Turkish or Turkic Volume 5/3 Summer 2010, s. 452-453.

349 Fuzili, Sthhat u Maraz, cev. Kemal Kiintas, 1. Baski, Ibn-i Sina yay., Istanbul, 2017, s. 6.

350 Muhittin Eliacik, “Sihhat u Maraz’da Ahlat-1 Erbaanin Islenisi”, Mardin Artuklu Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Mukaddime, Say1 1, Bahar 2010, s.128.
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yonlii bir eserdir.”®®! Bununla birlikte hikaye, ilk okunusta, kendini ele vermeyen
girift bir kurguya sahiptir. Bu da Fuz(li’nin belirttigi, “kolay anlasilmayacak bir
iisluba olan ragbetim ve yaradilistan ince mazmunlara kars1 duydugum ilgi ve sevgi”
soziindeki dzelliginden ileri gelmektedir.32

Fuzali, eserlerini semboller zizerine kurmay:, istiare-i temsiliyyenin (alegori)
imkdnlar:ndan faydalanmay: seven ve bunu ustalikla icra eden bir sanatkdrd:r.
Eserlerindeki karakter listesinin uzun yahut ki:sa olmas: derinde biyiik bir anlam
tasimaz. Esas mesele zitlarin arasindaki karar noktas:n: bulabilmektir. Daha da
derine inildiginde tam bir zitligin olmad:g:, Bir’in farkli vecheleriyle karsilas:ldig:
fark edilir. Dolay:siyla Fuzili’de karar noktasini bulmak ve birlemek makszdun ta
kendisidir, diyebiliriz.3%

Anlatinin 6zii Ruhun yasadigi bir i¢ dontisiimdiir. Ruhun gelisim, doniisiim ve
olgunlagsma siirecinde degisik olgular ve arketipler séz konusudur.®** Bu eserle
Fuzlli’nin, anlasilmast ve agiklanmasi zor olan mevzulart dahi kolaylikla, istelik
mecaza ve alegoriye biiriindiirerek ifade ettigi goriilmekte; bu sekilde dilini ve
ifadesini, kuvvetli ve sanatli bir tarzda kullanmaktadir. “Fuz(li’nin his ve suuruna
hakim olan Hiisn ii Ask, bu sairane eser-i mensurede de tertil ve tebcil olunuyor.
Zaten Fuzidli’nin mensur manzum her eseri hiisn i agska arz edilmis bir ibadet-i
hissiye ve fikriyedir.”*®® Ayrica eserdeki “betimleme tekniklerinin tiimii bir
diizeydeyken” benzer eserlerde karmasiklik vardir.3*® Yazar, cok karmasik bir yapiya
sahip olan insan viicudunun isleyisini, dort unsur ¢ercevesinde ¢ok net bir sekilde
aciklamis, iistelik manevi unsurlar1 da ihmal etmeden viicudun g¢alisma sistemine
yerlestirmistir. Dolayisiyla bu da gostermektedir ki Fuzili tasavvufu i¢inde o kadar
Oziimseyip icsellestirmistir ki en zor ve soyut konular1 dahi eserlerinde mecaz ve
alegoriye biirlindiirerek kolaylikla islemektedir. Tabi bunda bilgisiyle birlikte sairlik
yeteneginin de etkisi oldugu sdylenebilir. incelemis oldugumuz Sihhat u Maraz eseri

de boyle bir eserdir.

351 Mermer, Kitap tanitimi, “Rind ile Zahid Sihhat ile Maraz...”, s.257.
32 Dogan, Fuzili’nin Poetikasi, $.31.

353 Mermer, Kitap tanitimi, “Rind ile Zahid Sihhat ile Maraz...”, s. 257.
34 fcli, “Ruh’un Kendine Yolculugu”, 1021.

355 Nazif, Fuzili, 5.192.

3% Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilari, s. 240.
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V. ESERIN KAYNAKLARI

Fuzali’nin eseriyle benzer bir eser Divan edebiyatinda Fuzili’den iki yiiz yil
sonra, 18.yiizyillda Seyh Galib(6.H.1213/M.1798) tarafindan verilmistir. Bu eser,
Sthhat u Maraz’1n bir baska ad1 olan Hiisn ii Ask adiyla ayn1 ad1 tasiyan ve konusu da
ayni olup tasavvufl olarak Allah’a vuslata varan bir yolculugu anlatan klasik Tiirk
edebiyatinin en giizel 6rneklerinden olan Seyh Galib’in Hiisn i Agk 1dir. Golpinarl,
Seyh Galib’in bu eseri hakkinda; “Hiisn i Ask” min mevzuu, dogrudan dogruya;
fakat biiyiik bir tasarruf kudreti ve ibda’ kabiliyetiyle yepyeni ve Galibane bir tarza
sokularak; Fuzdli’nin “Sthhat u Maraz’mdan alinmustir, ifadesinde bulunmustur.®’
Ayni sekilde Fuad Kopriilii de bu mevzuda Golpinarh gibi Sihhat u Maraz in, Seyh
Galib’in Hiisn ii Ask’in1 olusturmasinda etkili oldugu goriisiinii savunmustur.>®
Bilhassa Sthhat u Maraz’ i ikinci boliminiin Hiisn i Ask’a kaynaklik ettigi
disiiniilmustiir. Fakat her iki eserde de Hiisn ile Ask karakterlerinin olmasi kaynak
acisindan bu eserlerin benzer oldugunu gostermez, ¢iinkii Hiisn ile Ask, Divan
edebiyat1 eserlerinde siklikla adi gegen kahramanlardir.®*® Fakat sonucu, bitisi
itibariyle vahdet-i viictid noktasinda benzer ve ortak eserlerdir. Golpmarli, Sihhat u
Maraz’in da Sihabiiddin Siihreverdi-i Maktil’un (6.H. 587/ M. 1191) “Munis-iil
Ussak”(Sevenleri Dostu) adli risalesinin konusundan alindigmi iddia eder.3®°
Siihreverdi’nin de eserinin ilhamini ibni Sina’nin (6. H. 428/ M. 1037) Risalet’iit
Tayr’indan aldigim soyler.®®! Yani Gélpmarh etkileme ve etkilenme sirasina gore
sondan basa dogru Seyh Galib’in Hiisn i Ask’1, FuzUli’nin Sithhat u Maraz"
Siihreverdi Maktul’un Munis 'ul Ussak’1 ve Ibni Sind’nin Risalet’iil Tayr’t arasinda
ilisgki kurarak bu eserleri birbirine benzetmis fakat bu benzetme pek dogru
362

bulunmamastir.

852/M.1448 veya 853/M. 1449 Hiisn ii Dil adli eserinden etkilenerek yazdigi

Bir bagka yerde ise “Fuzlli’nin bu eseri Fettahi’nin ( 6. H.

soylenmektedir.”3®® Mubhittin Eliagik eseri doért unsur teorisi agisindan Cerrah

357 Golpmarly, Fuzili Divant, s. LXXXVIII.

358 Bkz. Kopriilii, Fuziili, IA, MEB yay., s. 696.

359 Bkz. Holbrook, Askin Okunmaz Kuilari, ss. 228-229.
360 Bkz. Golpinarli, Fuzili Divant, s. XCVIII.

361 Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilari, s. 229.

362 Bkz. Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilari, s. 230.

363 Karahan, “Fuzili”, DIA, s. 245.
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Mes0d’un  Terceme-i Huldsa-i Tibb adli eseriyle karsilastirmali olarak

incelemistir.%*

VI. AYNI TURDEKI ESERLER ARASINDAKI YERI

Dogu ve bat1 edebiyatlarinda ruhun seriivenini anlatan birgok eser vardir.3%®
Eserin konusu baglaminda Tiirk edebiyatinda benzer eserler kaleme alinmistir.
Bunlardan Yusuf Has Hacib(V./XI. yy.)’in &giit kitabi olan Kutadgu Bilig,
kahramanlar1 ve mecazlar1 agisindan benzerdir. Hikdye, Ruh’un aradigini yine
kendinde bulmasi sonucuyla, Giilsehri’nin (6. 717/1317°den sonra), Feridiiddin
Attar’in aym1 adda olan eserini esas alarak olusturdugu Mantuku’t Tayr'ina
benzemektedir. Daha sonra Yunus Emre, (6. 720/1320[?]) eseri Risaletii’'n
Nushiyye’sinde bu kavramlar1 agiklar ve “Viicud sehrinde akil ile nefsin ve bu iki
sultanin askerlerinin savasmi anlatir.”®®® 16. asir sairlerinden olan ve Baki (6.
1008/1600)’nin ¢ok kudretli bir rakibi bulunan Nev’i (6. 1007/1599)’nin de
“Hasbihal” adl1 risalesi ayn1 tarzda yazilms bir eserdir.®®” Sonrasinda ise Sihhat u
Maraz’daki hikaye akisma benzer olarak Seyh Galib’in Hiisn i Ask’t kaleme
alimmistir. Dolayisiyla Seyh Galib’in Hiisn i Ask’n da Sihhat u Maraz’a
benzemektedir. “Benzer sonlarla biten bircok dini-tasavvufi eser de mevcuttur. ibn
Sind’nin Hay bin Yakzan’i, Mevlana’nin (6. 672/1273) Mesnevi’si ve 19. yiizyilda
yazilan Abdurrahman Sami Pasa’nin Rumiizu’I-Hikem i de buna 6rnek verilebilir.”3%
Tibbi agidan da Dervig Siyahi (XVI. yy sonu XVIL yy basi)’nin Mecma’-1 Tibb'1 ile
karsilastirmali olarak ahlat-1 erbaa agisindan tez olarak incelenmistir.3®® Fuzali’nin

Sthhat ve Maraz adli eseri, bu tarzdaki eserlerin en orjinali ve en miikkemmelidir.3"

364 Bkz. Muhittin Eliagik, “Fuzili'nin Sthhat u Maraz'inda Ahlat-1 Erbaamin Islenisi ve Bir Tip Eseri
Terceme-i Hulasa-iT1b Ile Mukayesesi”, Selcuk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, say1 27,
y11 2010.

365 Yahya Kemal Tastan, “Sergiizest-i Ruh Yahut Fuzili’nin Sihhat u Maraz’1”, Fuzili Kitabi, Hanife
Koncu, Miijgan Cakir, Kesit yay. Istanbul, Ekim 2011, s. 479.

366 Fuzili, Sthhat ve Maraz, s. 10.

367 Fuzali, Sthhat ve Maraz, s. 10.

38 Bkz. Yahya Kemal Tastan, “Sergiizest-i Ruh...”, s. 479, 480.

369 Bkz. Omer Gok, Fuziili 'nin Sthhat u Maraz'1 ile Dervis Siydhi’nin Mecma ‘-1 Tibb’inda Ahldt-1
Erbaa’mn Islenisi, Kirikkale Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim
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370 Fuzdli, Sihhat ve Maraz, s. 11.; ayrica bkz.: Tastan, “Sergiizest-i Ruh...”, s. 480.;Fuzili, Sthhat u
Maraz, ¢ev. Kemal Kiintas, s. 7-8.
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Tasavvuf alaninda ise, Fuzili’den ¢ok daha once, Sihhat u Maraz’la biiyiikk
oranda benzer olan, beden tilkesinin yonetimini; insanin kendi kendini idaresi ve bir
devlet reisinin iilkesini idaresi acisindan ¢ift yonlii olarak ele alan Tedbirdt-1 Ilahiyye
eseridir. Eser genel olarak da insanda Allah’in idaresini tafsilath bir sekilde agiklar
ve daha ¢ok tasavvufi-felsefi boyutta yazilmis bir ‘siyasetndme’ olarak gecer. Bu
eser tam adiyla ‘et-Tedbirdtii’l-Ilahiyye fi Islahi Memleketi’l Insdaniyye’ olarak
Muhyiddin Ibn Arabi (6. 638/1240) tarafindan kaleme almmustir.®”* ibn Arabi de bu
eseri Gazzali’den miilhem olarak kaleme almistir. Dolayisiyla Sihhat u Maraz’in da
Gazzali’den miilhem oldugu tesbitimiz saglamlasmis olur. Tedbirdt-1 Ilahiyye eseri
Sthhat u Maraz’daki gibi mecazi, sembolik ve allegorik bir mahiyet tasir. Ayrica
Fuzlli’nin eserine gore ¢ok daha ayrintili, gok daha hacimlidir ve farkl konulara da
girer.

Fuzlli’nin Sihhat u Maraz’inin tasavvufi a¢idan daha iyi alasilabilmesi i¢in
sdirin bir bagka tasavvufi eseri olan “Leyld ile Mecnun” ile Kkarsilastirilarak
incelenmesi 6ngoriilmiistiir. Ayrica Fuzili’nin ruh halini, ruh diinyasin1 anlamak ve
boylece Ruhndme/Sihhat u Maraz eserini de daha iyi anlamak adna sairin diger

eserlerine ve siirlerine de bakilmasinin faydali olacagi 6ngoriilmiistiir.

871 Ayrintih bilgi icin bkz.: Tbn Arabi, Tedbirdt-1 Hlahiyye Terceme ve Serhi, Ahmet Avni Konuk,
Yayma Haz. Mustafa Tahrali, 3. Baski, 1z yay. Istanbul 2004.
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UCUNCU BOLUM

SIHHAT U MARAZ ADLI ESERIN BIRINCi BOLUMUNUN
TASAVVUFI TAHLILI

Eser genel olarak iki kisma ayrilir ve birinci kismin tibbi, ikinci kismin
tasavvufi mahiyette oldugu savunulur, lakin derinlemesine yapilan incelemede tibbi
olan kismin da tasavvufla ¢ok iliskili, i¢ ice oldugu goriiliir. Bu iki kisim, aslinda
eserde gosterilip belirtilmez. Hikayenin gidisatindaki igerigin, konunun ve
kahramanlarin degismesi, bizi bu ayrimi yapmaya itmistir. Ayrica eserin bu sekilde
ikiye boliinerek incelenmesi arastirma agisindan daha tertipli ve kolay olacagi i¢in bu
yola bagvurulmustur.

Eserin bu boliimii, tasavvufl acidan genel olarak ruh ve beden dengesi,
uyumu; bunlarin birbiriyle irtibati, iliskisi; birbirlerinin olumlu olarak sihhatle ve
olumsuz olarak hastalikla etkilemeleri, aralarindaki baglantinin denge iizere
saglanmasi1 ve viicuttaki diizenin bu denge iizerine saglanip viicut sisteminin islemesi
hususlarinda yogunlagsmaktadir. Eserin bu kisminin ve tahlilinin daha iyi anlagilmasi
adina, eserin bu kisminin kisa bir 6zetinin gegilmesinde fayda dngoriilmiistiir.

Hikayenin bu kisminda; 1ahit aleminde yasayan Ruh, bir giin sefer arzusuna
diisiip nasut alemine gelir. Burada ‘Beden Kalesi’ adinda, her tarafi giizel olan bir
memlekete yerlesir. Bu memleketin yedi tarafinda yedi iklimin (viicudun organlari)
oldugunu, memleketin sahipleri dort kardes olan Kan, Safra, Balgam ve Sevda
oldugunu, bu dort kardesin idaresinin de Mizag¢ adindaki bir kiza bagli oldugunu
goriir. Ruh, Mizag’1 begenir ve onunla evlenir. Bu evlilikten Sihhat adinda bir
cocuklar1 olur. Bir giin Ruh, esi Miza¢ ve oglu Sihhat’i de yanina alarak Beden
iilkesini gezmeye cikar. Ulkede ii¢ giizel sehir goriir ve her sehirde ¢alisan gorevli
kisiler vardir. Bu sehirlerden ilki Dimag/Beyin sehri/ kalesidir. Buranin on mahallesi
ve her mahallenin islerinden ve diizeninden sorumlu birer gorevlisi vardir. Bunlar
bes duyu olan Gérme, Isitme, Koklama, Tatma, Dokunma ile birlikte diger bes
gorevli olan Hiss-i Miisterek, Hayal, Miiteferrika, Vahime ve Hafize’dir. Ruh bu

gorevlileri teftis ve tesvik ettikten sonra diger sehre gecer.>"2

372 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, cev. Lebib Efendi, Ceridehane matbaasi, Istanbul, 1282, s. 3-6.
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Ruh’un ikinci ugrak yeri Ciger Sehri’dir. Burada gorevli olan sekiz kisi vardir
ve bunlar Gadiye, Namiye, Miivellide, Musavvire, Cazibe, Masike, Hazime ve
Dafi’a’dir. Ruh burada c¢alisanlar1 da hosnud ederek islerine siki sarilmalar1 icin
sevklendirdikten sonra oradan ayrilir. Daha sonra tiglincii sehir olan Goniil Sehri’ne
gecer. Ruh, Goniil Sehri'ni diger sehirlerden daha biiyiikk ve ihtisamli oldugunu
goriince, burayr cok begenir ve kendisine bagkent yapar. Burada goérevli alti
nefer/asker ~ vardir.  Bunlar; Umid/Reca, Havf/Korku,  Muhabbet/Sevgi,
Adavet/Diismanlik, Ferah/Mutluluk ve Gam/Keder adindaki kisilerdir. Ruh
bunlardan; iyilik ve safa kaynagi olan Umid, Ferah ve Muhabbet’i yaninda tutar,
sikint1 ve cefa kaynagi olan diger {i¢ gorevli Adavet, Gam ve Havf’1 oglu Sihhat’in
de yonlendirmesiyle Goniil sehrinden kovar. Fakat bu ii¢ bozguncu, Ruh’a ve
Sihhat’e kars1 kétii duygular iginde oradan ayrilir.3"3

Ruh, birglin oglu Sthhat ile bir sohbet meclisi diizenler ve meclise Beden
tilkesinin yasam kaynagi olan Ahlat-1 Erbaa’yr davet eder. Ahlat-1 Erbaa’nin her biri
stislenip gelir ve tilkenin gesitli yerlerine yerlesirler. Mecliste yiyip igip, eglenirler.
Fakat bu Dort Unsur, yiyecek ve igecegi fazla kagirinca, birbirleriyle olan karigimlar
da fazlalasir ve dengeleri bozulur. Kendi aralarinda ¢ekisip tartismaya baslarlar. Ruh
onlarin bu haline kizarak onlar1 azarlayinca, Ahlat sessizce koselerine ¢ekilirler ama
bir yandan da Ruh’tan yiiz cevirmek ve ona itaatten ayrilmak icin firsat gozlerler.3’

Ote yandan Ruh’un Géniil sehrinden kovmus oldugu Gam, Adavet ve Havf
bir araya gelip ugradiklari her yerde durumlarindan yakinir halde dolasirken Ruh’un
kendilerini Goniil sehrinden kovmasindaki sebebi, Sithhat’in varligi olduguna karar
verirler. Bu sebeple, intikam almak amactyla birlik olup dostlarin1 ve yardimcilarini
toplayarak Sihhat’e, Ruh’a ve Goniil Sehrine saldiri karari alirlar. Gam’in basta gelen
dostlar1 Sikint1, Uziintii ve Umitsizliktir. Adavet’in kabilesinin baslari, Kibir, Kin ve
Yalan’dan olusur. Havf’in yardimcilarinin basinda Hayret, Dehset ve Izdirap vardir.
Biitiin bu kisiler, birbirlerine haber gondererek toplanirlar ve Ruh’un Goniil sehrinde
tedbirde gevsek halde dinlendigi bir esnada sehre saldiriya gecerler. Ahlat-1 Erbaa da

Ruh’a dargmn oldugu igin iilkelerindeki bu saldiriya karismaz. Ruh, Goniil sehrinin

873 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 6-1.
34 Ag.e.,s. 8-9.
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kapilarin1 kapatarak orada beklemeye baslar fakat ¢oktan Goniil sehri Gam’in
ordusunun istilasi altinda kalmistir.3"

Bu sirada, Ruh’un Goniil sehrindeki safa ehli dostlar1 Ferah, Muhabbet ve
Umit; Ruh’un bu durumuna yardim arayist icin bir araya gelip Ruh’un huzuruna
cikarlar. Ruh bu ii¢ kisiye mektuplar vererek onlar1 dostlarindan yardim istemeye
gonderir. Bu ti¢ dost Goniil kalesinin gizli kapilarindan disar1 ¢ikar. Ferah mektubu
dostu Hiisn’e; Muhabbet mektubu dostu Ask’a; Umit mektup dostu Akil’a ulastirir.
Bunlardan sadece Umid’in dostu Akil, mektuba olumlu cevap vererek yardim etmeyi
kabul eder ve kendisine bagli olan ahlaki meziyetleri toplayarak bir gece baskiniyla
Goniil sehrindekileri Gam’n askerlerinin esaretinden kurtarir. Ayrica Akil; Gam’t ve
Havf’1 esir alir fakat Adavet kacar.3®

Kacan Adavet daha sonra Maraz ile tamisir ve halini ona anlatir. Maraz
Adavet’e, Ruh ile Sihhat’in isini bitireceginin soziinii vererek onu teselli eder. Bu
konuda kendinden emindir, giinkii Ahlat’in da Ruh ile aralarmin iyi olmadigin
biliyordur ve bu durumdan faydalanacaktir. Maraz, Beden/ten diyarina en ¢ok gidip
gelen Gida ile dostluk kurarak gizli bir sekilde Ahlat’tan Sevda’ya ulasir. Maraz,
Gida vasitasiyla Sevda’yi etkisi altina aldiktan sonra Beden’de hastalik basgosterir.
Beden iilkesinin dengesi bozulmaya baslayinca Ruh durumu Akil’a bildirir. Akil da
Sihhat ile bir olup tedbire sarilir. Akil, Gida’yr Perhiz isimli ndbetgisiyle kontrol
altina alir. Maraz, daha sonra sirasiyla diger hiltlar1 da etkisi altina alir. Perhiz bu
sekilde, dengesi bozulan ve Beden iilkesini sarsan dort unsuru, Ak’ emir ve
tedbirleriyle Maraz’1t getiren Gida’nin tesirinden kurtarir. Sihhat’in - medet
dilemesiyle, Akil dort ayri unsurun(hiltin), dort farkli hastaligini, dort farkli tedavi ve
perhiz uygulamasiyla giderir. Beden iilkesinde tekrar Saglik baskin olmaya baslar.
Maraz ise bu sirada, maglub olmus bir sekilde iilkeden kacacakken oglu Zaaf ile
karsilasir. Zaaf, Maraz’1 kagmaktan vazgecirir ve bu ikisi iilkeye ve Sihhat’e tekrar
saldir1 igin plan yaparlar. Bu defa yanlarina, Ruh’a ve Sihhat’e kizgin olan Ahlat-1
Erbaa’y1 da alirlar. Bu sekilde biitiin fitneciler birlik olup topluca saldiriya gecerler.
Akil bu saldirida tamamen ¢aresiz bir sekilde eli kolu bagl kalir. Bunu géren Sihhat

de caresiz bir sekilde savas meydaninda kalakalir. Sthhat, Ruh’tan izin alarak, savas

875 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 10-11.
876 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 11-14.
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meydaninda tek basina diisman askerlerinin karsisina ¢ikmaktan baska c¢are bulamaz.
Sihhat Ruh’tan himmet dileyip soyle der:

“Ey Rih-1 alisan bu ceng ii cidalde nusret bizim tarafta niimayan olur ise
saltanatin bercadir ve eger¢i ma’azallah diisman zafer-yab olup galebe ol canipte
zuhlQr eder ise senin hakkinda sermdye-i restegi terk-i vatandan bagka bir sey
degildir.”®"" Boylece Sihhat savas meydanina, diisman askerlerinin karsisina ¢ikmaya
hazir olur.

Sthhat’in annesi Mizac bu durumu 6grenince eskiden tanisikligi olan Ahlat’a
gidip onlarla konusur, aralarinda olan hukuku hatirlatip, onlarin saldiridan
vazge¢melerini ve Sihhat’in yaninda yer almalarmi saglar. Bu durumda Maraz
tilkeden kagarken, oglu Zaaf ise iilkede kalir. Ruh zafer haberini alip Maraz’in def
edildigini 6grenince mutlu olur. Akil da bedeni bos birakmaz, Perhiz’i duyu
kapilarina nobetgi koyarak, zararli gidalardan ve Zaaf’tan Beden’i korumasi igin
gorevlendirir. Sonunda Zaaf da gii¢siiz diiserek Beden diyarindan ¢ikip gider.3®

Boylece Ruh giinden giine giizellesir ve yiice bir makama erisir. Fakat eski
dostlart onun bu giizelliginden ve mertebesinden geride, asagida kalir. Ruh da yalniz
kalinca kendisine uygun, sohbet edebilecegi bir dost arayisina girer.3’

Eserin birinci kismi yani Sthhat u Maraz kismi kisaca bu sekilde geger.
Hikdyenin bu kurgusu ve kahramanlari, Gazzali’de karsilatigimiz [hyd’daki ve
Kimyd-y1 Saadet’in ‘kalbin hakikati’ bolimiinde hemen hemen ayni sekilde
geemektedir. Fuz(li sanki Gazzali’deki teorik bilgileri hikdye kurgusuna
doniistiirmiis  gibidir. Dolayisiyla Fuzlli’nin hikayeyi olustururken Gazzali’den
etkilendigini, ilham aldigini ifade edebiliriz.

Ozellikle Kimya-y: Saadet’te gegen ve kalp denilerek ruhun kastedildigi su
satirlar bu ifademizi giiglendirmektedir: “Bedenin biitiin uzuvlar1 onun( ruhun
hakikati olan kalbin) askeridir. Biitiin bedenin padisahi odur(ruhun hakikati olan
kalptir).*8 Bununla birlikte I4yd daki Rub’u’l Miinciyat boliimiinde Allah’m idrak

877 Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 19, 20.

S8 Ag.e., s. 14-21.

S Ag.e., s. 22,

380 Imam Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, 4. basky, trc.. : Faruk Meyan, Bedir Yay. Istanbul, 1972, cilt I-I,
s. 18.
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ve anlayigi yaratmasinin hikmetleri kismi yine inceledigimiz hikayeyi ozetler
niteliktedir. %

“Beden kalbin (ydni ruhun) iilkesidir. Bu iilkede kalbin cesit cesit
askerleri vardir. Ayet-i kerimede ‘senin Rabbinin askerlerini, O 'ndan bagkast
bilemez.(Miiddesir, 74/31.) buyuruldu. Kalbi ahiret i¢in yaratmiglardir. Onun
isi saadeti aramaktir. Onun saadeti Allahii Tedldyr bilmektedir. Allahii
Tedlayr tamimak, bilmek ise, Allahii Tedlanin yaratiklarini bilmekle ele gecer.
Bu da biitiin dlemdir. Alemdeki acayip seyleri tammak, ona hisler (duygular)
voluyla gelir. Bu hisler ise beden ile varlikta durmaktadir. O halde marifet
(tamimak, bilmek) onun avidir. Hisler de tuzagidir. Beden, binek hayvanidir
ve onun tuzagimin tasiyicisidir. Bunun icin, onun bedene ihtiyaci vardir.
Beden sudan, topraktan, sicakliktan ve rutubetten miirekkeptir. Bu yiizden zaif
ve muhtactir. Helak olmasindan korkulur. Icerden acikma ve susama,
disardan ates ve su ve diismanlarin ve canavarlarin ve baska seylerin kendini
oldiirmek istemeleri sebebiyle korkudadir. A¢lik ve susama sebebiyle yemek
ve i¢mek ister. Bunun icin iki askere muhtactir. Biri zahirde el, ayak, agiz,
dis, mide gibi. Digerleri bdtinda, yemek ve i¢mek istegi gibi. Disardaki
diismanlarindan korunmast i¢in iki askere ihtiyact vardir. Biri zdhirde el,
ayak, silah gibi. Digeri batinda hisim ve gadab gibi. Gormedigi giday
istemesi ve gormedigi diismani def etmesi miimkiin olmadigina gore, idrdk
etmeye, anlamaya ihtiyaci vardir. Bir kismi zahirdedir. Bes duyu organi olan
g0z, burun, kulak, dil ve el gibi. Bir kismi da batindadir. Onlar da bestir ve
veri dimagdir: Haydl kuvveti, diigiinme kuvveti, ezberleme kuvveti, hatirlama
kuvveti ve vehim kuwvetidir. Bu kuvvetlerden her birinin hususi isleri vardir.
Bir tanesine zarar gelirse insamn isi diinyada da ahirette de aksar. Bu distaki
ve icteki askerler, kalbin(ruhun) emrindedirler. Kalp (ruh) ise hepsinin amiri
ve padisahidir. 8

Yukarida hikdyenin kisaca Ozetini ve kahramanlarimi belirttigimiz yer ile

Gazzali’den aldigimiz bu paragraf arasinda biiylik benzerlikler vardir. Hatta

38! Imam Gazzali, fhydu ‘Uliimi’d-Din, Trc.. Ahmet Serdaroglu, Bedir yay., Istanbul, 2015, cilt 4 ss.
206-220.
382 Gazzall, Kimyd-yi Saddet, s. 20, 21.
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benzerlikten 6te, bedenin iilkeye benzetilmesi, Ruh’un bu iilkenin padisahi olmasi,
iilkenin diismandan koruyucu askerlerinin olmasi, o askerlerin bedenin uzuvlari
olmasi, tlkenin igerde ve disarda diismanlarinin olmasi gibi hususlar tamamen
aynidir. Sthhat u Maraz hikayesinin ilerleyen kisimlar1 ile Gazzali’nin kalb
hususunda yaptig1 aciklamalarin devami da yine aymidir. Hikdyenin devami
Gazzali’de soyle gegmektedir:

Gazzali kalbin askerlerini agiklamanin ¢ok uzun siirecegini ve bunu kisaca bir
misalle ifade edecegini sOyleyerek baglar. “Beden bir sehre benzer. El, ayak ve azalar
sehrin sanat erbabi gibidir. Sehvet, maliye midiirii gibidir. Gadab, sehrin emniyet
amiri gibidir. Kalp(ruh) bu sehrin padisahidir. Akil ise padisahin veziridir. Padigsahin
bunlarin hepsine ihtiyac1 vardir. Memleketin idaresi ancak bunlarla yiiriir.”383

Burada, padisahin veziri konumunda olan Akil, inceledigimiz hikayede de
ayni sekilde, mesveret edilen, nefsi, sehveti ve gazabi zabt u rabt altina alan ve
Ruh’un her isinde danistig1 karakter olarak gecmektedir. Gazzali devaminda, Sihhat
u Maraz’da gectigi gibi, memleketin diizeninin nasil bozulabilecegini ve nasil
saglanabilecegini, sonunda da saadetin elde edilip Allah’a kavugsmanin nasil miimkiin
olabilecegini aciklar.’®* Bunun gibi tasavvufta da ayni sekilde, Akil, bedendeki
nefsin ve sehvetin emri altina girip ve onlara uyarsa bedenin dengesi bozulur ve
beden yaratilis amacina hizmet edemez. Tam tersi durumda; Akil bedenin unsurlarini
hiikkmii ve idaresi altina alip onlar1 kendine uydurursa beden dengesi korunarak
yaratilis amacina hizmet eder.

Daha sonra Gazzali séyle devam eder: “Yemek ve i¢gmek bedenin
vemidir, gidasidir. Beden duygulara hamal olarak yaratilmistir. Demek ki,
beden hislere (duygulara) hizmet ediyor. Duygular ise aklin haber toplamasi
i¢in birer casus olarak yaratilmigtir... Demek ki, duygular akla hizmet
ediyorlar. Akil ise kalp (Ruh) icin yaratilmis olup onun mumu ve kandili
olmak, ona 151k tutmak igindir... Demek ki, akil da kalbin (Ruhun) hizmetgisi
oldu. Kalbi ise Allahii Tedla’min cemdline bakmak i¢in yaratmislardir...
Demek ki kalbi (ruhu) yarattilar ve bu memleket ve askeri ona verdiler. Bu

binek vasitasiyla toprak dleminden, aliyy-i illiyyine sefer eylemesi i¢in bu

383 Gazzall, Kimyd-yi Saddet, s. 21.
34 Bkz. a.g.e., s. 21, 22.
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beden merkebini ona esir eylediler. Bu nimetin hakkini gozetmek ve kulluk
sartlarini  yerine getirmek isterse padisah gibi memleketin ortasinda
oturmaya layik olur... Memleketten gelen haberlere gore vezir, memleketin
tedbirini ve padisahin sefer tedbirini saglar... Burada tedbir onlari(sehvet ve
gadabi) itaat etmeye®®® zorlamaktir. Béylece ileride vaki olacak seferde®®®
ona diisman degil; dost ve yardimct olurlar, hirsiz ve yol kesici degil...%®"
Goriinen o ki, Gazzali de en az Fuzili’deki kadar tip bilgisine sahiptir. Hatta
Gazzali’nin bilip de bahsetmedigi, mevzu uzun ve derin diye girmedigi birgok tip
konusuna da bakilirsa Gazzali’nin en az bir hekim, bir tabip, bir doktor kadar tip
bilgisine sahip oldugu goriiliir.3®® Gazzali, ilm-i tesrih denilen bu ilmin ¢ok derin
oldugunu, tip ilmi okuyanlarin bile bunu ¢ok az, muhtasaran bildigini ifade ederken
kendisinin tip ilmine bir tip doktorundan daha fazla hakim oldugunu da
gostermektedir. 38
Buradan sonra sirasiyla, eserin birinci boliimiinde gegen kahraman, karakter

ve kavramlar tasavvufi agidan ele alinacaktir. Basliklar, hikdyedeki olaylarin gidisat

strasina gore belirlenmistir.

I. ESERDE RUH’UN BEDEN’E GELENE KADAR GECIRDIiGI
ASAMALAR

. A. YARATILIS

Yaratilis, sozliikte hilkat demektir. “Hilkat, halk kelimesine, halk kelimesi de
Halik, Hallak olan Allah’a karsilik gelir. Halk kelimesinin sozliik anlami, daha 6nce
hi¢ yapilmamus bir drnek iizerinde bir seyler yaratmak demektir.”*® Her seyi yoktan
yaratan O’dur. Yaratihgin kokeni ise takdirdir, Allah’m dilemesidir.3%! Eserdeki

hikdye ruhun yaratilistyla baslamis, yaratilista; ruhun nasil ve ne zaman yaratildig

385 Inceledigimiz eserdeki Ahlat, yani kan, safra, balgam ve sevda bir siire diisman tarafindayken sonra
itaat edip Ruh tarafina ge¢mistir.

386 Inceledigimiz eserin ikinci kisminda olan ve Hiisn’e dogru yapilan sefer.

87 Gazzall, Kimyd-y1 Saddet, s. 22, 23. Daha fazlasi ve eserin devamu i¢in Bkz. Kimyd-yi Saddet, s.
17- 94 arast.

%88 Gazzali’nin tip bilgisi igin /4yd eserine bakilabilir. Ayrica bkz. Kiiciik, Tasavvuf ve Tip, .37, 38.
389 Bkz. Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 38, 39.
$0http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%AE%D9%84%D9%82%D8%AA?cat=3
(24.08.2020)

LA Q..
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degil de bedene yerlesirken ne agamalardan, hangi alemlerden gectigi agiklanmustir.
Eserde ruh, temiz yaratilisht (pak nijad), tabiat1 da temiz ve biitiin faziletleri haiz olan
biri olarak tanitilir.3%? Eserde Ruh’un gectigi dlemler, “Alem-i ceberutta dogmus ve
feza-y1 lahtitu mekan edinmis idi, yevmen mine’l eyyam seyr i sefer arzusuyla alem-
1 nasita kadem nihade oldukta...” seklinde geger. Buradan anlagilan, ruh insanlik
alemine gelmeden Onceki alemde hatta ondan da Onceki alemde vardir. Bu da

sifilerin ¢ogunun ittifak ettigi bir durum olan “Allah’m ezelde yaraticr”3%

olduguna
isaret eder. Bu noktada tasavvufta vurgulanan bir husus vardir ki o da Allah’in ezeli
ve ebedi oldugu fakat yarattigi hicbir seyin ruh ve alemler de dahil ezeli ve ebedi
olmadigidir. Burada ayrica belirtilmesi gereken bir nokta da Kur’an’da ruhlarin
yaratilisini anlatan “Kalu Beld” hadisesinin ne zaman yasandiginin, dolayisiyla
eserde de ruhun yaratilisi hakkinda bir vaktin, dehrin ifade edilmemesidir. Bu bir
sirdir ve “Hilkat sirrt Hakk Teald’nin kiin/ol emrine baghdir.”®** Zamansiz
sayilabilecek bu durumu 6nce veya sonra diye algilanabilen zaman kavramiyla ifade
etmek miimkiin degildir.3® Biitiin bu yaratilisa anlam veren “insan” ise atomlar1 bir
arada tutan ve ahenkli bir sekilde evrenin varolusuna ritim veren en miikemmel
melodidir.3®® Yaratilista alemlerin de insanmm da yaratihst asama asama

gerceklesmistir. Eserde Ruh’un asama asama alemlerden gecerek sonrasinda bedene

yerlesmesi de buna isaret eder.3%’

I. B. ALEM
Alem, sozlikte Allah’m Alim sifatini karsilar.  Alem, ligatte ‘aleme’
kokiinden gelip ‘bir seyi bilmek’, alimlerin alimi olarak her seyi bilen anlaminda

Allah’a karsilik gelir.®® Dolayisiyla, “dlem yaraticisina delalet eden alamettir.”3%

392 Golpiarly, Fuzdli, Sthhat ve Maraz, s. 20.; Ayrica bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.

3% Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, 4. Baski, haz. Siilleyman Uludag, Dergah yay.
Istanbul, 2014, s. 68.

394 Ebu Nasr Abdullah bin Ali es-Serrac et-Tsi, El-Liima’, Dar’el Kitab el- Ilmiyeh, Beyrut- Liibnan,
h. 1421-m. 2001, s. 36.

3% Detayl bilgi icin bakiniz: Toshihiko Izutsu, Isldm Mistik Diisiincesi Uzerine Makaleler, 3. Basim,
¢ev. Ramazan Ertiirk, Akgag yay. Istanbul, Kasim 2010, s. 169-173.

3% Mustafa Merter, Dokuz Yiiz Kath Insan, Kakniis yay. 12. Basim, Istanbul, 2013, s. 159.

397 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.
3%8http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85?cat=3
(24.08.2020)

39 Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sozliigii, 4. Baski, ¢cev. Ekrem Demirtli, Iz yay. Istanbul, 2015, s.
361.
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ifadesi sozliik anlamiyla yerini bulmus olur. Bununla birlikte dlem, diinya anlamina
gelir. Diinya ikidir: Biiyiik diinya uzay boslugu da dahil felekler yani evren anlamina
gelirken; kiiciik diinya, insan anlamma gelir.*®® Konuyla ilgili olarak Kur’an’daki
“lyi biliniz halk(yaratma) ve emir O’nundur(A’raf, 7/54).” ayeti i¢in su agiklama
yapilmistir: “Bazi eski tefsirlerde ayetin bu ciimlesi dikkate alinarak, evrendeki biitiin
varlik ve olaylar “halk alemi” ve “emir alemi” diye ikiye ayrilir. Cismani varliklarla
bunlar arasindaki fiziksel iliskiler halk alemi; melekler ve ruhlar gibi manevi
varliklarla bunlarin iliskileri de emir alemi i¢inde degerlendirilir. Islam diisiincesinde
bunlarin ilkine “sehadet alemi”, ikincisine “melekiit lemi” de denmektedir.”*** Yine
Kur’an’da, sik¢a gegen ‘Alemlerin Rabbi’*%? tabiri de birden ¢ok 4lem olduguna
isaret eder. Bu dogrultuda tasavvufta da bir¢ok alem gesidinden bahsedilmistir. Bu
konuda farkli goriisler olsa da genel olarak eserde gectigi gibi madde alemi yani
nasut alemi, mana alemi yani lahut alemi ve bu ikisi arasindaki alem yani ceberut
alemi olmak tizere ii¢ ¢esit alemin varlig1 kabul edilir. Dolayisiyla eserde gecen fi¢
alem ¢esidi tasavvufla Ortiisiir.

Gazzali alem hakkinda soyle der: “Halk aleminden olan cisimler kemmiyet,
keyfiyet ve mikdar sahibidirler. Ciinkii “halk” lisan kaidelerine gore takdir, yani her
seyi biitiin hududu ile bilip yaratmaktir. Kemmiyet ve mikdar1 olmayan her mevcud,
emir alemindendir. Bunu agiklamak, ruhun sirrin1 agiklamak olur ki buna ruhsat
yoktur.”*%® Bu dogrultuda emir Alemine manevi Alem veya ruhlar alemi; halk Alemine
de maddi alem veya nefisler alemi denilebilir. “Madde aleminde ayrilik ve
ziddiyetler pek ¢oktur. Melekit alemi ise Allah’tan oldugu i¢in orada ne ihtilafa ne
de ziddiyete asla tesadiif edilmez.”*** Bu alemlerin idaresi Allah’m elindedir. Alem-i
miilk ile goz ile goriilen varliklar, alem-i melekit ile de kalp gozii ile goriilebilen

varliklar kasdedilmistir.*®® Alem muhtelif varliklarin ictimai ve toplanmasidir.*°® Bu

400 http://arabiclexicon.hawramani.com/al-munawi-al-tawgif-ala-muhimmat-al-taarif/ (24.08.2020)

401 https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/ A%27r%C3%A2f-suresi/1008/54-ayet-tefsiri

42 Bkz. Kur’an, 1/1; 2/131; 2/251; 5/28; 6/45; 6/71; 6/162; 7/54; 7/61.

408 fmam Ebu Hamid Muhammed bin Muhammed el- Gazzali, fhydu Uliimi’d Din, Dar’ul Kitab el-
Arabi, Beyrut, h. 1426/ m. 2005, cilt 3, 5.1356.

404 A.g.e., m. 2005, cilt 4, s. 1695.

405 A g.e., m. 2005, cilt 1, s. 154.

406 Hijcviri Ali b. Osman Ciillabi, Kesfis'I-Mahcib- Hakikat Bilgisi, 6. Baski, haz. Siileyman Uludag,
Dergah yay. Istanbul, 2018, s. 442.
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dogrultuda insan her iki alemi de biinyesinde tasir. Tasavvufta, biiyiikk alem kainat
iken, kainat1 i¢inde barindiran insan da kii¢iik alemdir.

Alem kavramini ve eserde gegen ii¢ alem cesidini, Platon’un magara alegorisi
ile agiklayabiliriz. Platon’un magara tasviri ii¢ temel esas barindirir. Bunlar; karanlik,
aydinlik ve karanliktan aydinliga gegistir. Soyle ki; bir magaranin iginde yiizleri
magara duvarina doniik, elleri, ayaklar1 ve boyunlari, kendilerini bildiklerinden beri
zincirlerle bagli ve higbir yerini kipirdatamayan insanlar vardir. Arkalarinda,
magaranin ¢ikisi tarafta ve biraz yiiksekte bir ates yanmaktadir. Ates, orada hareket
eden nesnelerin golgelerini magara duvarina yansitmaktadir. Magara duvarindaki
golgeleri goren insanlar da bu golgeleri gergek olarak bilmekte ve biitiin gergekligi,
magaranin i¢inden ve duvara yansiyan golgelerden ibaret sanmaktadirlar. “Ne var Ki
goriiniisler aldaticidir.”*®” Oysaki asil gerceklik magaranin disinda, asil aydinlik
giinestedir. Clinkii magaranin disina, glinese ve asil diinyaya agilan bir yol vardir.
Bunu ise yalnizca nefsini terbiye edip manevi gelisim yolunda olan anlayip
bulabilir.*® Yani magarada zincirlerini kirip magaradan disar1 ¢ikan anlayabilir.
Platon magara benzetmesinde “Zandan idrake dogru yéani golgelerin diinyasindan
giin/giines 1s18ina dogru nasil ¢ikabilecegimizi ve sonugta giinesin kendisini nasil
gorebilecegimizi anlatir.”*® Yani aslinda gercekligin bir numunesi ve golgesi
olmakla birlikte goriilen ama aslinda bir hayalden ibaret olan insanlik aleminden,
gercek olan ve her seyin asli olan ama goriilmeyen ulhiyyet alemine dogru gegisi ve
gercek Var’a varigt anlatir. Burada, magaranin i¢i, diinyayr yani yok olacak olan
nasut alemini sembolize eder, magaranin disindaki diinya ise ger¢ek olan ve daima
var olacak olan alemi, yani, ahiret alemini sembolize eder. Magaradan diinyaya gecis
yolu ise berzah alemine karsilik gelen ceberut alemini temsil eder. “Goriinenler
gercek degil sadece duvara akseden golgeler ve seslerdir. Asil hayat, yiizler gercege

cevrildikten sonra goriilebilecektir.””*1°

47 Nigel Warburton, Felsefenin Kisa Tarihi, 5. Baski, Alfa yay. Istanbul 2015, Cev. Giiglii Atesoglu.
s. 17.

408 Ayrintil1 bilgi igin bkz. Cevdet Kilig, , “Platon’un Metafizik Terminolojisi ve Magara Alegorisinin
Mistik Temelleri”, Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, The Journal of International Social
Research Cilt: 7 Sayi: 33, ss. 571- 586.

409 Kilig, “Platon’un Metafizik Terminolojisi...”, s. 579.

410 Kilig, “Platon’un Metafizik Terminolojisi ...” s. 581.
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Bununla ilgili bir baska 6rnek “Insanlar uykudadir, 6ldiikleri vakit uyanirlar”
soziidiir.*! Uykuda oldugumuz alem, diinya hayatinin yasandigi nasut alemidir,
uykudan uyandigimiz alem ise Oldiikten sonra ahiret hayatinin yasanacagi lahit

alemidir, diyebiliriz.

B. 1. Lahit Alemi

Tasavvufta Lahfit Alemi olarak Ibn Arabi’nin varlik mertebeleri tasnifinde
ikinci mertebe olan Taayyiin-i Evvel mertebesine denk gelir.*!? Uluhiyyet alemi, ulvi
alem, ruhlar alemi, gayb alemi, yokluk alemi veya melekit alemi de denir. *** Eserin
baslangicinda, bu alem, bedene sefer etmeden énce Ruh’un mekan edindigi yerdir.**
Melekiit dlemini bilmek, basiret gdziiyle yapilan miisahede ile miimkiindiir.**> Beden
goziyle goriiliip bilinemez. Allah, “batini basiretle kalbinde yanan 1sik sayesinde

melekit Alemine niifuz ederek O’nu arayanlar igin zahirdir.°

B. 2. Ceberut Alemi

[1ahi isim ve sifatlarin ve ezeli ilimdeki olus hakikatlerinin alemidir.*!’
Taayylin-i evvelde zuhliratin iki vechesinden, yiiziinden birine alem-i ceberut da
denilir.*®® Alem-i 1ahit ile alem-i nasut arasinda bulunan bu iki 4lem arasinda bir
nevi gecisi saglayan koprii gorevindeki alemdir. Ceberut alemi, miilk ve melekit
alemi arasinda, bir tarafi karada ve bir tarafi denizde olup hareket halinde olmadig:
gibi tamamen karada oturup siikiina ermis de degildir.*'® Bir nevi arasat gibidir.

Berzah alemi de denir.*®°

41 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 881.; Ayrica bkz. Acluni, Kesfu'l-hafa, 2/312.

42 Bu ikinci mertebe “Mutlak Viicid’un artik kendi ahadiyyetini vahidiyyete inkilab ettirmesi
suretiyle taayyiinatina baglamasidir. Mutlak viicid agisindan bakildiginda bu mertebe varolusun
baglangicidir ama mevcidat agisindan bakildiginda ise gercek yaratma (halk) ancak bu hakikat-1
Muhammediyye mertebesinden sonra olacak ve biitiin mahlikat ondan yaratilacaktir.” Mahmut Erol
Kilig, Seyh-i Ekber/Ibn Arabi Diisiincesine Giris, 4. Baski, Sufi Kitap, Istanbul, Ekim 2013, s. 299.

413 By isimlerle, ibn Arabi’nin varlik mertebeleri tasnifine gére iiciincii mertebe olan Taayyiin-i Sani
ve dordiincii mertebe olan Mertebe-i Ervah’a denk gelir. Bkz. Mahmut Erol Kilig, Seyh-i Ekber/Ibn
Arabi Diisiincesine Girig, 4. Baski, Sufi Kitap, Istanbul, Ekim 2013, ss. 308, 322.

414 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.

415 Bkz. Gazzali, Thyd, 2005, cilt 4, s. 1978.

416 Gazzali, Thyd, 2005, cilt 4, s. 1694.

47 Kasani, Tasavvuf Sozliigii, s. 362.

418 Bkz. Mahmut Erol Kilig, Seyh-i Ekber, s. 299.

419 Gazzali, Thyd, 2005, cilt 4, s. 1691.

420 Berzah alemi denmesinden yola ¢ikarak bn Arabi’nin tasnifindeki besinci mertebe olan alem-i
berzah da denilen Mertebe-i Misal’e denk gelir. Bkz. Mahmut Erol Kilig, Seyk-i Ekber, s. 323.



89

Bu alem eserde ruhun dogdugu yer olarak geger.*?

B. 3. Nasut Alemi

Cismani alem, varlik alemi, sehadet alemi, maddi alem, goriilen alem, sufli
alem, nefisler alemi, halk alemi ya da diinya alemi de denilir.*?*> Nasut alemi, bas
gbziiyle goriilen, bes duyuyla algilanabilen alemdir. Olgiilebilen, sayilabilen ve
boyutlart olan her seye alem-i halk denir.*?® Alem-i cismani eflak ve kevakib ve
erkdn-1 erbaa ve mevalid-i selaseye 1tlak ederler.*?* Insanin bu alemden aldif: iz,
nisan “ates, su, hava, ve topraktir.”*?® Lahit aleminin ziddidr. Alem-i nasut eserde,
Ruh’un sefer edip Beden’e kondugu alem olarak agiklanir.425

Allah, “maddi alemine dalip da bes duyunun birisiyle O’nu bilmek
isteyenlere, batindir.”*?’ Ciinkii maddi aleme ait unsurlar gecicidir, yok olup
gidecektir. Allah ise baki olan sonsuzdur. Tasavvufta maddi dlem; gercek olmayan,
hayal ve vehimden ibaret olarak gériiliir.*?® Kalbin “sehadet dlemine agilan yiiziinde
goriilen ancak hayal olan bir surettir. Ciinkii sehadet aleminin hepsi hayaldir.”*?
Tasavvufa gore kainat alemi ilahi sirlarin ve hikmetlerin tecelli ettigi bir yer oldugu
icin “cevherler, arazlar, unsurlar, maddeler, tabiatlar ve cisimler gibi seylerin timii
bu sirlarin (goriilmesine engel olan) perdelerdir.*® Sonug olarak, “Esya alemi,

‘Mutlak’1 yansitan sonsuz sayidaki aynadir.”*3

421 Bkz. Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 3.

422 Bu anlamlariyla ibn Arabi’nin yedili tasnifinde altinc1 ve yedinci(sonuncu) mertebe olan Mertebe-i
sehadet ve Mertebe-i Insan’a denk gelir. Bu ac¢idan baktigimizda Fuzli’nin eserinde Lahut, Ceberiit
ve Nasit seklinde gegen ii¢ alemin tasavvuftaki alem tasnifini kapsadigi ve bununla uyumlu oldugu
gorilmiis olur.

423 Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 19.

424 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézliigii, 1. baski, haz. Thsan Kara, Insan yay., Istanbul,
2008, s. 423.

425 Bkz. Hiicviri, Kegfit'l- Mahcib, s. 262.

426 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.

427 Gazzali, Ihyd, 2005, cilt 4, s. 1694.

428 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 212-213.

429 Gazzali, Ihyd, 2005, cilt 3, s. 955.

430 Hiicvird, Kesfit 'I- Mahciib, s. 73.

431 Okuyucu, Divan Edebiyati Estetigi, $.55.
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I. C. INSAN

Sozliikte “Ins, insan olarak gecer ve insan; insanoglu, Adem(a.s.)
demektir”.**? Buradan yola ¢ikarak insanin Hz. Adem’in soyundan geldigi anlasilir.
Insan, beser kelimesiyle es anlamlidir. Beseresinin, yani derisinin agik olmasi
itibariyle insana “beser” denmistir.**® Bu durum Avdrifii’l Medrif’te soyle belirtilir:
“Allah Teala yeryiiziinden bir avug toprak alinmasini emretti. O avug yerin derisi idi.
Deri de yiizeydedir, goriilmektedir.”*** Beser (havuzu sivayan) bir ¢camur olup
kederden (ve bulanik olmaktan) hali degildir.**® Insanin bu sekilde topraktan
yaratilmasi onun kusurlu olmaya meyyal birakmustir.

Eserde insan tabiri dogrudan ge¢mez, fakat insanin temel bilesenleri olan
bedenin ve ruhun 6nce ayrik ve tek halleri tasvir edilir. Sonra da ruh beden ile
birleserek bu ikisi bir biitiin haline gelirler.436 Bu sebeple, temelde ruh ve beden
ikilisinin birlesimini biz, ‘insan’ olarak ag¢ikladik.

Insan maddi ve manevi olarak birbirini tamamlayan birden fazla ciiz’{in
birlesmesinden olusmus/olusturulmustur. Insanin manevi bilesenleri hayat/canlilik ve
ruh, maddi bilesenleri de beden ve organlardir.**” Maddi olan beden kalibinin igine
manevi olarak ruh ve nefs latifeleri yerlestirilmis ve bunlarin hepsinin toplami insani
olusturmaktadir. “En kamil insanin terkibi {i¢ manada meydana gelir. Birincisi ruh,
ikincisi nefs, {iciinciisii bedendir. Bunlardan her ayn ve varlik i¢in bir sifat mevcut
olup bu sifat onunla kaim olur. Ruhun akil, nefsin hevad ve bedenin his sifati
vardir.”*® Insanin bu hali karmasik bir yap1 arzetmektedir. Boylelikle iyi ve kotii
latifelerin, maddi ve manevi ciizlerin olusturdugu bir biitiin olarak tanimlayabiliriz
insan1. Bu yoniiyle “Allah Teala insan1 yaratmis ve onu diizelme ve bozulmay1 kabul

edecek sekilde hazirlamistir.”** “hig siiphesiz iiflenen, bir seyle bitisen ve bir yerden

432http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%862cat 3
(24.07.2020)

433 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Zehraveyn yay., Istanbul 1992, cilt 6, s. 480.;
Ayrica  bkz. http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%A8%D8%B4%D8%B1?cat=21
(24.08.2020)

434 Seyhi’l Islam Sihabiiddin Ebu Hafs Omer Bin Muhammed el-Bekri el-Kuresi es-Siihreverdi,
Avarifii’l| Medrif, Dar Sader yay., Beyrut- Liibnan, h.1431/m.2010(a), S. 265.

435 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahciib, $.97.

436 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 3-4.

47 Bkz: Gazzali, Thya, 2015, cilt 1, s. 434.(miitercim ikazi)

438 Hiicviri, Kegfit'l- Mahcib, s. 262.

439 Siihreverdi, Avarifii’l| Medrif, 2010(a), 5.202.
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ayrilan sey(ruh) etkilenmeye ve degisik hallere girmeye miisaittir. Biitiin bunlar
sonradan yaratilan varliklarin alametidir.”**° Dolayisiyla insan, “zayif ve muhtag bir
varlik olarak yaratilmistir.”*** Bu muhtaglig1 da daima Allah’adur.

Kesfu’l-Mahcib’unda Hiicvirl soyle der: Allah “mahsus ve mahbus sureti her
seyle meze ederek temiz olmayan topraktan yaratmis ve ona insan tabir etmistir.”*4?
Yaratilan ilk insan olan Hz. Adem’in once, ash toprak olan ¢amurdan bedeni
yaratilmis, daha sonra ona can verilmistir. Ayette belirtildigi tizere “Gergekten insan
lizerine zamandan Oyle bir miiddet geldi ki o zaman o anilmaya deger bir sey degildi.
(Insan 76/1)” Buradan yola ¢ikarak insanin canli haline de cansiz haline de insan
denmektedir.**® Hz. Adem’in yaratilmasiyla birlikte Hakk’in tecellisinin
tamamlandig1 Alem insandir.*** Ayrica Allah “gériinen alemi bitkisi ve hayvaniyla
insan bedeninin maddesi kilmistir.”*4°

Insan biiyiik bir seydir; onda her sey yazilmistir.”***® Tasavvufta insan alemin
ozeti ve anahtar1 olarak goriiliir.**’ Bu baglamda insanin goriiniir ve goriinmez
alemle irtibat: vardir. Séyle ki; “Insan, her alemden bir numunedir. Alem iki cihanin
adidir. Insanda, her iki cihandan da nisan vardir. Bu cihandan insandaki nisan hava,
toprak, su ve atestir (dort unsur). Iinsanin terkibi balgam, kan, safra ve sevdadandir. O
cihanin insandaki nisan1 Cennet, Cehennem ve arasattir.”**® Yani insanin iki
cephesinden biri maddi aleme, diinyaya doniikken digeri manevi aleme, Levh’e
doniiktiir. 44

Insan, madde ve mana ydniiyle i¢inde birgok gizemi barmdiran, madde Stesi

ve karmasik yapili bir varliktir. Bu karmasiklik, onun tabiatinda bulunan zitlik ve

40 Imam Abdiilkerim bin Hevazin el-Kuseyri, Risdletii’l Kuseyri, (h. 465), El-Yemame, Dimesk-
Beyrut, h. 1435/ m. 2014, s. 351.

441 Ebh Talib el-Mekki, Kiti 'I-Kuliib (Kalplerin Azigi), Tahric, Trc.. ve Yayna Haz.: Muharrem Tan,
3. Baski, Iz yay., Istanbul, 2018, c. 3, s. 129.

42 Hiicviri, Kegfit'l- Mahcib, s. 262.

443 Bkz. Hiicvird, Kesfit'l- Mahciib, s. 262.

44 Kilig, “Platon’un Metafizik Terminolojisi...”, s. 583.

445 Siihreverdi, Avdrifii’| Medrif, 2010(a), 244.

446 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Ma Fih, 9. Baski, Trc.. Ahmed Avni Konuk, Haz. Selguk Eraydin,
Iz Yay. Istanbul, 2013, s. 48.

4“7 Ed. Ozkose, Tasavvuf El Kitabi, S. 54.

448 Hiicvirl, Kesfu'l- Mahcib, $.262. Letafet itibariyle ruh Cennet makaminda, afete ve sikint1 sebebi
olmas1 yoniinden nefs, Cehennem mevkiinde ve beden de arasat mahallindedir. A.g.e., a.g.y.

449 Bkz. Tbn Haldtn, Tasavvufiun Mahiyeti Sifau’s-Sdil, 3. Baski, Haz. Siileyman Uludag, Dergah yay.
Istanbul, Kasim 1998, ss. 109-110.
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farkliliklar sebebiyle yiikselis ve alcalis yasamasindan kaynaklanir.*® Yiikselisler
tyilik vasitasiyla gergeklesirken, alcalislar kotiiliik sebebiyle gergeklesir. Bu
baglamda “Biz her seyi ¢ift yarattik. (Zariyat 51/49)” ayeti dogrultusunda, Allah
insanda iyi ve kotl hasletleri birlikte yaratmis ve insan1 bu ikisi arasinda muhayyer
birakarak tercihleri dogrultusunda onlara muamele edecegini bildirirken, iyiligin
yaninda meleklerle insan1 desteklemis, kotiiliigiin yaninda seytanin avaneleriyle
imtihanda birakmistir.>!

Ulu ve Yiice Allah, bizde terkip suretiyle var kildig1 seylerin hepsine birden
insan ismini vermistir.**? Insanin terkibi, andsir-1 erbaanin birlesip imtizacindan
olusur ki bununla baglantili olarak; hayvaniyet, seytaniyet, rabbaniyet ve yirticilik
olan dort vasfi biinyesinde barindirir.**® “Insan iki seyden miirekkeptir. Bunlardan
biri zahiri kalip olan beden, digeri de batini manasi olan, kalp ve nefs de denilen ruh
olup, goriiniirdeki kalip degil gériinmeyen ruh insamin hakikatini olusturur.”*®*
Insandaki bu hakikatin de bir hikmeti vardir. Allah hicbir seyi amagsiz ve bosuna
yaratmamistir. Zerreden kiirreye kadar yaratilmis her varligin bir hikmeti, bir amaci,
bir gorevi, hizmet ettigi bir sey vardir ve “her seyin tabii muktezasi (ne icin
yaratilmissa), yaratildigi sey icindir.”**® Insanin yaratilis amaci ise Kur’an’da soyle
belirtilir: “Ben cinleri ve insanlari, baska degil, sirf bana kulluk etsinler diye
yarattim(Zariyat, 51/56.)”. Dolayisiyla insanin yaratilis amaci Allah’a kulluk
etmektir. Bu ise Allah’1 bilince olur. Son olarak bu kism1 Mehmet Akif’in konumuzu
ozetler mahiyetteki “Insan” siirinin baslangicindaki dizeleriyle bitirelim:

“Haberdar olmamissin kendi zatindan da hala sen,

“Muhakkar bir viicidum!” dersin ey insan, fakat bilsen...

Senin mdhiyyetin hatta meleklerden de ulvidir:

Avalim sende pinhandir, cihanlar sende matvidir:

Zeminlerden, semdlardan tasarken feyz-i Rabbani,

Olur kalbin tecelli-zdr-1 niird-nir-i Yezdani.

Musaggar cirmin amma gdye-i sun’-i Ilahisin;

40 Bkz. Sithreverdi, Avdrifii’'| Medrif, 2010(a), s. 295.

41 Bkz. Gazzali, Ihyad, 2015, cilt 3, s. 60-61.

42 Hiicvir, Kegsfu'l- Mahcib, s. 261.

453 Bkz. Gazzali, Ihyad, 2015, cilt 3, s. 616; cilt 4, ss. 24, 25, 26, 32.
44 Bkz. Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 18.

5 A g.e.,s. 36.
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Bu haysiyyetle payanin bulunmaz, bi-tendhisin!
Edib-i kudretin beytii’l-kasid-i §i 'ri olmussun,
Hakim-i fitratin bir anlagilmaz sirri olmussun.
Esirindir tabiat, dest-1 teshirindedir esya;

Senin ahkaminin miinkadidir, mahkiimudur diinya.
Bulutlardan sevdik sayd eder irfan-1 ¢alakin,

Yerin altinda ma’denler bulur nakkad-1 idradkin.
Denizler bisterindir, dalgalar gehvdre-i nazin;
Nedir daglar, semd-peymd senin sehbal-i pervazin!
Havad, bir refref-i seyyal-i hiikmiindiir ki bir demde,

Olur dem-sdz-1 dvdzin biitiin aktdr-1 dlemde” >

I. D. GENEL OLARAK RUH VE MAHIYETI

Ruh, eserde “insan viicudunun i¢ ve dis mekéanlarinda yol alan
baskahraman”dir.**’ Bu agidan dncelikle ruhu agiklamak gerekmektedir.

Ibn Manziir’da ruh kdken olarak “riizgar, iiflemek, esmek; havanin esintisinin
yam sira her seyin esintisi ve bunun gibi esintili seyler” olarak gecer.**® Bu
dogrultuda, ruhun insana iiflenerek verilmesiyle ilgili olan ayet ile (Secde 32/9)
baglant1 kurulabilir.

Ruh yasamanin, hayatin, canliligin kaynagi ve vasitasidir. Ruh, bircok
manalara gelen miisterek bir lafizdir.*®® Kur’an-1 Kerim’de ruh kelimesi emir,
Kur’an, melek, Cebrail, insan ruhu gibi bircok degisik anlamda gecmektedir.*®
Genel olarak “Ana rahminde olusmasi sirasinda melek tarafindan insanin bedenine

iiflenen ve 6liimii aninda insan bedeninden ¢ikarilan idrak edici ve bilici hakikati”*®?,

“alim, akil ve miidrik”**®? seklinde tanim1 yapilan ruh, insanin 6zii, baslangici, fihristi

niteliginde olmas1 haliyle, beden diinyaya gelmeden 6nce yaratilmis olan*®® sonsuz

46 Mehmet Akif Ersoy, Safahat, 6. Baski, Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltir ve Sosyal Isler
Dairesi Bagkanligi, Master Basim, Ankara, Temmuz 2013, s. 75-76.

47 Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilari, s. 229.

458 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%B1%D9%88%D8%AD?cat=3 (24.08.2020)

49 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 213.

460 Bkz. Kur’an, 7/172; 17/85; 40/15; 42/52; 57/8; 78/38; ayrica bkz. Ihya, cilt 1, s. 836.

461 yusuf Sevki Yavuz, “Ruh”, DIA, Ankara, 2018, s. 187.

42 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, 5.881.

463 fbn Ataullah, A’raf Suresi 11. Ayette gecen Allah’in  Hakikat su ki: Sizi dnce yarattik, sonra size
sekil verdik.” Beyanina gore ruhlarin bedenlerden once yaratildigi yorumunu ¢ikarmaktadir. Burada



http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%B1%D9%88%D8%AD?cat=3

94

yasamli varliktir. Beden ile biitiinlesik ve “bedenin her noktasina yayilmis bir

»484 plan Ruh, bir nevi insanin usaresi, beden eti de insanin yogrulmus olan

vaziyette
topragidir.*®® Dolayisiyla 6z su ile topragm yani ruh ile bedenin yogrulup
birlesmesinden insan viicuda gelmistir. Yunus Emre’nin deyisiyle “Ete kemige
biirlindiim, Yunus diye goriindiim” soziindeki gibi inSan, ete kemige biirlinerek
goriinen bir can, bir ruhtur. Bu agidan Ruh “beden binegine binmis ve onun
diinyadaki hayati sayesinde kemale erebilmek icin kuvvetlerini viicut igine
yaymistir.*46®

Ruh nuranidir, maddi veya fiziki bir goriintiiye sahip olmadigi i¢in de bes
duyuyla algilanamaz. Tabi bu insanin maddi algis1 icin gecerlidir. insan algis1 ruhu
anlamak ve onun mahiyetine vakif olmak icin yeterli degildir. Sunu belirtmekte
fayda var ki ruh mevzusu hem derin hem de anlasilmasi zor bir mevzudur. Ayrica
Islam alimlerinin bu konudaki yorumlarina girilecek olursa mesele uzar ve bizim
deginmek istedigimiz alanin disina ¢ikar. Ciinkii bu konu hakkinda, kisilere gore
degisen bir¢ok yorum olmasi ve 6ziinde de meselenin zaten sinirli ve muglak
birakilmasi, ruh konusuna fazla girmemeyi gerekli kilar. Bununla birlikte bizim
deginmek istedigimiz yer, inceledigimiz eserdeki ruhun konumu ve durumuyla
birlikte tasavvuf erbabi arasindaki ruh bahsinin durumudur.

Islam alimleri arasinda ge¢misten giiniimiize degin tartisilagelmis olan ve
glinimiizde de bir tartisma konusu olan ruh mevzuu hakkindaki yorumlar ¢ogu
zaman “Ilim Allah katindadir”, “Ruh Rabb’imin emrindedir”, “Allah bilir” gibi
ifadelerle sonlandirilmistir. Bu hususta s6z sOylemekten c¢ekinilmis veya soz
soylerken ihtiyatli davranilmistir. Zird ruh mevzuu bizzat Allah tarafindan kapali
tutulmus ve bu konuda insanlara verilen bilgi c¢ok az olmak kaydiyla

sinirlandirilmistir. Haliyle bir sir gibi kapali tutulan ruh konusu hakkinda alimler

konusmaya imtina etmis ¢iinkii bu konudaki diisiincelerinde yanilgiya diismekten

Allah u Teala “Andolsun ki yarattik” diyerek ruhlar kastetmis, “sonra da size sekil verdik” diyerek de
bedenleri kastetmistir, seklindeki ¢ikarim tasavvuf erbabinca da kabule uygun goriilmiistiir. Bakiniz:
Imam Sihabiiddin Ebu Hafs Omer bin Muhammed Es-Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, Cev.
Abdiilvehhab Oztiirk, Saadet yay., istanbul, 2010(b), s. 577; Ayrica bkz. Kelabazi, a.g.e., s. 102.

464 Bkz. Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 825.

465 Bkz. En’am, 2.

466 [bn Hald(in, Sifdu’s Sail, s. 105.
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(13

korkmugslardir. Dolayisiyla bu konuda “ nakil ve akil erbabi hicbir seyde ruhun

mahiyeti iizerindeki kadar ihtilaf etmedi.” denilmistir.*¢’

Ruh hakkinda 6tedenberi bazi tartismalar olmustur. Bunlardan belli baslilari;
ruhun var olup olmadigi, mahlik mu yoksa ezell mi oldugu, seklinin, cisminin nasil
oldugu, bedenden 6nce mi yoksa sonra mi yaratildigi, bedendeki konumunun neresi
ve ne sekilde oldugu, cisim mi araz mi oldugu, derecelerinin ve ¢esitlerinin olup
olmadigr gibi konulardir. Bu konuda mutasavviflarin yanildiklari ve yanlig
diisiindiikleri noktalar1 Serrac et-ThOsi Liima’da bir baslik altinda toplayip
belirtmistir.*®® Islam diinyasinda mezheplere gore de ruh kavraminm tanimi ve
karsilig1 degisebilmektedir. Bu sebeple Kur’an’da gecen ruh konusundaki ayetler
farkli yorumlanabilmektedir.

Ruh, eserde baskahraman olarak her olay akisinda vardir. Onun bedene
yerlesmesi, bedeni kesfe ¢ikmasi ve nihayet bedenin et duvarlarini asarak gergege
erigmesi; bir hikdye kurgusuyla, sembolik ve mecazi bir iislupla anlatilmistir. ESerde
Ruh, bedenin de aklin da kalbin de sahibi ve ydneticisi konumundadir. Istedigi gibi
buralarda tasarruf hakkina sahiptir. Ruh bu haliyle insan i¢in bedenden/kaliptan daha

onemli bir konumdadir.

D. 1. Tasavvuf Literatiiriinde Ruh

Tasavvuf erbab1 genel olarak ruh konusuna deginmis fakat ruh hakkinda fazla
soz soylemekten imtina etmislerdir. S6z sdyleyenler de sozii, Allahu Alem diyerek,
az ve tedbirli sdylemistir. Bununla baglantili olarak “Ciineyd soyle demistir: Ruh

(13

Oyle bir seydir ki onun ilmi Allah’in yanindadir, “ var” demekten bagka bir sey

soylemek dogru degildir.”*%°

Tasavvuf klasiklerinde ruh mevzusundan bahsedilitken bazi1 yazar ve
eserlerde ruh konusu miistakil olarak ele alinmis, bazi yerlerde ise ruh i¢in nefs ile
ilgili yerlerde aciklama yapilmis, dyle ki nefs denilerek ruh kastedilmistir.*’® Bazi

yerlerde ruh konusu nefs ile beraber ele alinmis ve nefsin, ¢esitli mertebeleri gegerek

467 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 576.

468 Ayrintih bilgi igin bakimiz: Ebu Nasr Abdullah bin Ali es-Serrac et-Tasi, El-Liima’, Dar el- Kitab
el-ilmiyeh, Beyrut-Liibnan, h.1421/m.2001, ss. 385, 386.

49 Siihreverdi, Avarifii’l Mearif, 2010(b), s. 577. Ayrica bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 102.

470 Bkz. Sithreverdi, Avarifii’l Mearif, 2010(b), s. 573-593.
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olgunlagmas: siireci ruha atfedilmistir.*’* Dolayisiyla ruh ile nefs iyi yone giderken
de kotii yone giderken de birlikte hareket eder durumdadir diyebiliriz. Nefsini iyilige
yonlendiren ruhunu da iyilige yonlendirmis, nefsini kétiiliige yonlendiren ruhunu da
kotiilige yonlendirmis olmaktadir.

Mutasavviflardan kimileri ruhun “bedendeki hayattan ibaret” oldugunu;
kimileri “bedendeki manevi cevher” oldugunu soylemislerdir.*’? Yine mutasavviflar
“ruh bedene hayat veren bir manadir, diye ittifak etmislerdir.”*”® Aym sekilde

7474 ifade etmistir. Aslinda

Hiicviri de “bedenin ruh sayesinde ayakta durdugunu
“Ruh, insanda Hakk’1n yerlestirildigi yerdir. Allah’a yakinlik ve Hakk’a ulasma da;
melegin bile muttali olamadigi sirlardan olan ruhun nurlart  vasitasiyla
gerceklesir.”4™

Mutasavviflarin ruh konusundaki ifadelerini eserdeki Ruh karakteriyle
mukayese ederek izah etmek daha aydinlatici olacaktir.

Eserde Ruh, kalbe yani Goniil Sehrine yerlesmis bir pozisyonda olarak, Akil
ile ortak calisan ve bedenin 1iyiligini isteyen bir misyondadir. Beden iilkesini,
Ozellikle baskent olan Goniil sehrini diismanlardan, her tiirli kotiiden ve
kotiiliklerden uzak tutmaya ve bunlardan korumaya, Bedenin ve Goniil sehrinin
refahin1 ve kalkinmasimi saglamaya calisir. Bu sebeple Goniil sehrindeki Adavet,
Havf ve Gam’1 oradan kovar. 4’® Bu noktada sifilerin yorumlari eserdeki ruh
anlayisiyla bagdagmaktadir. Ciinkii sGff yorumlarinda, bozulmamis bir ruh daima
tyilige ve ilahi hikmete doniik olarak yasamaktadir. Genel olarak da “ruhlar ilahi
muhabbet mahalli, kalpler de marifet ve irfan mahallidir.”*’" Eserde Ruh’un hizmet
ve emrinde olan Akil, Ruh ile beraber insana fitr olarak iyiyi ve dogruyu telkin eder.
Bu sayede Yaradanina ulagsma yolunda ilerler. Eserde dogrudan bahsedilmeyen nefs
ise viicuttaki hiltlar ve organlar iizerinden bedene kotiiliigii ve yanlist telkin eder.

Ruh ise tam tersine kotii hasletli karakterleri viicuttan kovarken iyi hasletli

karakterleri viicutta tutar. Fakat bu durum kotii hasletli karakterlerin ona diisman

471 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 102-103. Ayrica bkz: Hiicviri, Kesfur'l- Mahciib, s. 247.

472 Kuseyri, er-Risdle, 2014, s. 162.

473 Kelabazi, Ta arruf, s. 102.

474 Hiicvird, Kegfu'l- Mahcib, s. 368.

475 Ebh Talib el-Mekki, Kiitii | Kulib, cilt 1, s.419.

476 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.

477 Kuseyri, er-Risdle, 2014, s. 162. Ayrica bakiniz: Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 588.
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olmasma sebep olur. Bununla birlikte eserde Ruh’un kalbe yerlestirilmis olmasi
birgok Islami ve tasavvufi yorumla da bagdasmaktadir. Ciinkii ruhun anlatildig1 cogu
yerde ruhun bedendeki konumu kalp merkezli olmustur.

Tasavvufta ruh denilerek bazen nefsin, bazen kalbin, bazen de aklin
kastedildigi c¢ok sik karsilagilan bir durumdur. Cilinkii bu kavramlar viicutta
gordiikleri islevler bakimindan birbirleriyle i¢ ice geg¢mis bir sekilde c¢ok siki
baglantilidir. Bu kavramlar birbirlerinden kesin olarak ayirmak miimkiin degildir.
Fakat her birinin bir digerinden ayrildigi farkli noktalar olmakla beraber hepsinde
manevi olarak ortak bir 6z vardir ve bu 6z hepsinde (akil, kalp, nefs) ayr1 ayr1 var
olan tek bir latifedir. Allah bu latifeyi bedenin maliki kilmis, onun kuvvetini viicuda
yaymlstlr.478

Eserde ruh erkek karakterdedir ve beden iilkesine yerlestikten sonra orada
nefsi temsil eden Mizag karakteriyle evlenmistir.*’® Eserde Ruh’un erkek olmasi,
nefsi temsil eden Mizag¢’in da disi olmasi tasavvufta da karsilasilan bir durumdur.
“Hatta tasavvufta Ruh ile Nefs arasinda, Havva ile Adem arasindakine benzer bir
yaratilis ve ask soz konusudur. Yéani, Hz. Havva’nin Hz. Adem’den yaratildig: gibi
nefs de ruhani ruhtan yaratilmis bir hayvani ruh’tur.”*®° Buna gére nefs, eril olan

ruhtan yaratilan, onun bir parcasi olan disil varliktir.

D. 2. Ruhun Yaratihsi

Ruh, insanin fizik Gtesi boyutu olarak, fizik 6tesi ile irtibat saglayan manevi
bir alici-verici, baglanti merkezi konumundadir. Bu yonilyle Ruh “marifetin
mahalli”dir.*®? Insanin madde merkezi beden iken mana merkezi ruhtur, diyebiliriz.
Insanda bedeninin varligi gegici ve dliimliiyken ruhun varlig: baki ve sonsuzdur.

Kur’an’da ruhun varligi ve var olus sekli ile alakali olarak; “Sonra onu
diizeltip bir bicime soktu ve ona ruhundan iifledi. Sizin i¢in de kulak gozler ve
gontiller var etti. Ne az siikrediyorsunuz ?(Secde, 32/9)”. “Onu bir bigime sokup, ona
ruhumdan {ifledigim zaman, siz onun igin hemen secdeye kapanin(Sad,

38/72).” ayetleri ornek verilebilir. Burada 6zellikle “ona ruhundan tifledi” kismi

478 [bn Halddn, Sifdu’s Sail, $.102.

479 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 4.

480 Bkz. Sithreverdi, Avarifii’l Medrif, 2010(b), s. 234-235.
481 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 558.
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dikkat c¢ekicidir. Ciinkii Allah kendi ruhuyla (varligiyla) insan bedenine can
vermistir. Ruh olmadan beden yasayamaz. Ruhun ise beden olmadan da kainattaki
varligi devam ettirilir ve sonsuza kadar ruh yasatilabilir. Clinkii Allah ebedidir ve
dolayisiyla Ruh da ebedidir. Bedenin varlig1 ruha, ruhun varligi da Allah’a baglidir.
Ayrica tifleme tabiri “Cliziyet igin degil seref igindir. Ciinkii ruh, Allah’in
emrindedir. Ufleme tabiri de maddeye fiilen hayat baslangicinin akisini temsil

eder 29482

Dolayisiyla ruh bedenden iistiin ve daha sereflidir. Ayrica Allah insana
ruhundan iiflemesiyle insani, kendi zatimin sirlarmi bilip anlamaya namzet, ilahi
sifatlarin1 tagimaya layik ve kendisinin velisi ve vekili olma liitfuna mazhar kilmistir.
Bununla ilgili olarak denilebilir ki, Allah insan1 yeryiiziinde kendisinin temsilcisi bir
halife olarak yaratmis*®, onu diger varhiklarin cogundan faziletli ve iistiin
kilmus(Isra, 17/70), bu dogrultuda insan “esref-i mahliikat” payesine haizdir. Ayrica
Allah insan1 “ahsen-i takvim (en giizel kivamda) (Tin, 95/4)” lizerine yaratmistir.

Kur’an’da ruh hakkinda verilen bilgiler olduk¢a sinirlidir. Bu durum ruhun
gizemini daha da arttirmaktadir. Bununla birlikte “Sana Ruh'tan sorarlar; de ki: Ruh
Rabbimin emrindendir, size ilimden yalnizca az bir sey verilmistir (Isra, 17/85).”
ayeti ruh hakkinda bilinebileceklerin az ve kisith oldugunu gosterir. Buradaki emr,
“tedbir ve idare” olarak yorumlanmustir.*®* Eserde akil basta olmak iizere beden
miilkiiniin azalari, Ruh’un emrinde, hiikkmii altindadir. Buradan yola ¢ikarak “Akil
ruhun dilidir; ¢linkii ruh Allah’in emrindendir. Goklerin ve yerin kaldirmak
istemedigi emaneti tasiyan odur.”*8®

“Buradaki “emir”den murat, nehyin karsiligi olan emir degildir.*®® Ruhun
emr-i Rabbani olmasinin manas1 “izah ve serhine miisaade edilmeyen miikasefe
ilminin smirlarindan olmasi cihetindedir.”*®” Bu demektir ki “ruhla ilgili bilgileri
2488

Allah kendisine tahsis etmistir. Yarattiklarindan hicbirini buna vakif kilmamistir.

Bu dogrultuda “Ruh, dlem-i Emir’dendir, alem-i halktan degildir. Sizin idrakiniz

482 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Zehraveyn yay., Istanbul 1992, cilt 6, s.
480.

483 Bkz. Bakara, 30. Ayrica bkz. En’am 165; A’raf 69,74; Yunus 14,73; Neml 62; Fatir 39; Sad 26.

484 Gazzali, Thyd, 2005, cilt 1, s. 73.

485 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 591. Ayrica bkz: Ahzab, 33/ 72.

486 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 818.

487 Gazzali, Thyad, cilt 3, 2015, s. 616.

488 Kelabazi, Ta arruf, s. 102.
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oraya yetismez.” denilmistir.*® Siihreverdi de bununla ilgili olarak “yiiksek ve
semavi olan insan ruhu emir Aalemindendir, hayvani insan ruhu da halk
alemindendir.”*®° demistir. Burada hayvani insan ruhu denilerek nefs kastedilmistir.
Dolayisiyla Ruh, insanin anlamasina da anlatmasina da izin olmayan ilah1 bir sirdir.
Sinirl alg1 ve idrék ile yaratilmis olan insan, sinirsiz ve sonsuz olani anlamaktan
acizdir. Bu konuda denilmistir ki; “En biiyiik idrak idrakin idraksizligini idraktir.”
(anlamadigini anlamak bir anlayistir.)*?

Yine yukaridaki Isra 17/85.ayet ile baglantili olarak alimler ruh hakkinda ii¢
farkli yorumda bulunmuglardir. Bunlar; “kendisi ile hareket yapilan sey, yani
hareketin baslangici; kendisi ile hayat olan sey, yani hayatin baslangici; kendisi ile
anlagilan sey, yani anlayisin baslangic1.”*®? Burada birinci duruma gore hareket eden
her seyin ruhu var demektir. Yani insan disindaki hareketli nesne ve varliklarin da
ruhu var demektir. Ikinci duruma gére ilk durumdan biraz daha 6zel ve smirli bir
anlam olarak sadece hayat sahibi varliklardaki ruh kastedilmistir. Bu durumda
bitkiler, hayvanlar ve insanlardaki ruh kastedilmis olur. Ugiincii durumda diger iki
duruma gore daha insana 6zel ve dar anlamiyla akil ve idrak sahibi canlilarda olan
yani insanda olan ruhtan bahsedilmistir.**®> Demek ki ruh olmasa insan anlayissiz, i¢i
bos bir yaratik olurdu. Dolayisiyla insanin seref ve istlinliigliniin, ruhuyla Rabbini
bilip tanimasinda oldugu goriilir. Bu baglamda “Bedeni ayakta tutan ruhtur, beden
onunla canli ismini kazanmigtir. Akil da ruh ile sabit oldu, delil de ruh ile gosterildi.
Eger ruh olmasa idi akil calismazdi, ne lehte ne aleyhte delil olmazdi.”*** Dolayisiyla
“ruh, beden ve diisiince kendi basina degil, Allah ile kaimdirler.”*®® Sonug¢ olarak
ruh, insana gayb aleminden, Allah’tan bilgi getiren; insana kendini ve Rabb’ini

bildirip haber veren 6zel bir varlik, olusumdur.*%

489 Semseddin Yesil, Fiiyizdt Kur’an-1 Miibin 'in Medlen Tefsiri, 3. baski, Yaylacik matbaas1, Istanbul,
1984, cilt 4, s. 320.

4% fmam Sihabiiddin Ebu Hafs Omer bin Muhammed Es-Sithreverdi, Avdrifii’l Medarif, Cev.
Abdiilvehhab Oztiirk, Saadet yay., istanbul, 2010(b) s. 582.

91 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 463.

492 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, cilt 5, s. 320.

493 Ayrmtil1 bilgi i¢in bkz. Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, cilt 5, s. 120.

49 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 579.

4% Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s.202. Burada diisiince kelimesiyle kastedilenin akil oldugu
yorumunu yapabiliriz.

4% Ayrmtil1 bilgi icin bkz. Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, cilt 5, s. 323.
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D. 3. Ruh’un Bedene Yerlesmesi

Eserde Ruh bedene gelip adeta beden lizerinde kesfe ¢ikmustir fakat bu kesif
maddi bir halden baslayip manevi bir kesif ile sona ermistir. Ruhun bu kesfe
baslamasi, aslinda yine kendisinde olan fakat {izeri beden ile Ortiilii halde bulunan
kendisini aramas1 sonucu olmustur.*®” Eserde ruhun baki, bedenin gecici oldugu ve
ruhun Béki olana dogru yol aldig1 goriilmektedir.

Insanmn yaratilma safhalariyla birlikte bedene ruhun nasil verildigi de
ayetlerle ayn1 dogrultuda hadislerde de agiklanmaktadir. Hadislerde 6zellikle siire de
belirtilmistir. “Siiphesiz sizden birinizin olusumu, annesinin karninda kirk giinde
toplanir. Sonra orada o kadar bir miiddette (yani kirk giinde) aleka (yapiskan madde)
haline gelir. Sonra, o kadar bir zamanda mudga (bir par¢a et) olur. Sanra Allah ona
bir melek gonderir. Melege; ‘amelini, ecelini, rizkini, saki ve said olacagini’ yazmasi
seklinde dort kelime emrolunur. Sonra da ona ruh ifiiriiliir.”**® Bu durum ilk insan
olan Hz. Adem’den sonra yaratilan insanlar- Ademogullari i¢in gegerlidir. Ciinkii ilk
insan olan Hz. Adem, bu sekilde degil camurdan yaratilmistir.*%°

Kur’an’daki ve hadislerdeki bilgilerle ayn1 dogrultuda, eserde ruh ve beden
ayr1 birer varliklardir. Sonradan Beden tizerine veya igine gelip yerlestirilen, adeta
bedene girdirilen veya giydirilip biiriindiiriilen ruh olmustur. Ruh gelip bedene
yerlesmis, yani bedene sonradan tevdi edilmistir.> “Siivarinin ata, sultann halka
nisbeti ne ise latifenin de viicuda nisbeti odur. Beden onun istegi ile hareket eder,
onun arzusuna gore faaliyette bulunur.”®®! Eserde de Ruh, beden miilkiinii/iilkesini
emri ve idaresi altinda bulunduran padisah hiitkmiindedir.

Ruhun bedende nerede bulunduguyla ilgili de cesitli yorumlar vardir.5%2

Alimler ve tasavvuf erbabi arasinda ruhun bedendeki konumunun kalp oldugu

497 Bkz. Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 40.

4% Buhari, Enbiya 1, Kader 1, Tevhid 28; Miislim, Kader 1; Eb Davud Siinnet 16; Tirmizi, Kader 4;
Ibn Mace, Mukaddime 10; Ahmed bin Hanbel, 1/382.

49 Bkz. Kur’an, 7/12; 15/28; 17/61.

500 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 3-4.

501 fbn Hald{in, Sifdu’s Sail, s. 101.

%02 Burada ozellikle Gazzali’nin ruh hakkindaki tesbih ve tasvirini belirtmek gerekir: sonra Allahu
Teala (viicuttaki) bu azalari kivamini, menfaatlerinin kivamini, idrak ve kuvvetlerini dort bilesimden
meydana gelen ve can dedigimiz latif bir buhar ile nasil birbirine baglayip ayakta tuttuguna bak. O
buhar-1 latifin yeri kalb olmakla damarlar vasitasiyla bedenin her pargasina sirayet eder. Sirayet ettigi
her yerde duyu, idrak, hareket ve diger kuvvetleri ihdas eder. Odanin her kdsesine 151k veren lamba
gibi, nereye ulasirsa oray1 aydinlatir. Bu aydinlatma Allahu Teila’nin yaratmasi ile olmakla beraber
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dogrultusunda genel bir kan1 vardir. Eserde de Ruh, kalbi(goniil/dil) kendisine

merkez, baskent se¢mis ve kalbe yerlesmistir.>*®

D. 4. Ruh’un Diinyaya Gonderilmesi

Eserde ruh bedene geldikten sonra, bedende hayat baslar yani bedende hayati
ruh baslatir. Ruh gelene kadar bedenin biitiin organ ve unsurlar1 hazir hale getirilmis,
en son ruh bedeni tesrif etmistir. Fakat ruh da bedeni tam olarak tamamlayamamigtir
clinkii ruhun belli imtihanlardan gecerek bedendeki maddi ve manevi olgunlugu
saglamasi gerekmektedir. “Allah onun(ruhun) cibilliyetinden kemal haline erme
istidad1 halketmis” ve “Zatinin hakki ve tabiatinin icab1 olan kemali tahsil etsin diye
o latife(ruh) bu diinyaya cikarilmistir.””>%

Eserde Ruh Beden iilkesine gelip yerlestiginde ham bir haldedir, yani akil,
his, duygu, ask, bilgi, giizellik gibi ziynetlerden yoksundur. Belli bir kemali yoktur.
Sadece yaratilig icab1 temiz tabiatli ve faziletlidir. Ruhun bedene yerlesmesi, adeta
beden makinasini ¢alistiracak olan son asamadir ve ruhun bedene yerlesmesiyle
beden makinasinin sistemi ¢alismaya, yani hayat yasamaya baslar. Ruh bedende
cesitli miicadeleler vererek olgunluk ziynetlerini elde eder. Fakat bunun 6ncesinde
beden diyarindaki goniil iilkesine yerlesmesiyle kisa siireli bir rahata ve rehavete
diismiistiir. Bunun ardindan diisman saldirilari, ihanetler, garesizlikler, gizli tuzaklar,
zorlu savaglar yasamistir. Goniildeki dostlar1, Sthhat ve Aklin da yardimiyla bir nevi
nefis miicadelesi olan savaglarin ve hastaliklarin iistesinden gelmis, diismanlari
yenerek onlari beden iilkesinden ve kalp sehrinden kovmus, bdylelikle bir nevi
tasavvufi mahiyette nefis, beden ve kalp temizligi yapmistir. Bu sekilde bedendeki

varligini saglamlastirmistir.

yine O’nun hikmeti neticesi olarak sebebi lambadir. Bu latif buhara tabibler ruh derler. Bunun yeri,
merkezi kalbdir. Yani kendisi lambada yanan 151k, kalb ise lamba gibidir. Kalb i¢indeki siyah kan fitil,
gida ise yanan yag gibidir. Bu sebeple diger azalarda goriilen canlilik da lambanin etrafa verdigi 1s1k
gibidir. Yag tiikendigi vakit lamba sondiigii gibi gidast tiikenen ruh da dliir. Gazzali, [hyd, 2015, cilt
4,s.212.

503 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 1.

504 fbn Haldtn, Sifdu’s Sdil, s.102, 103. “Ruhun bu aleme gelis sebebi, i¢inde yaygin halde bulunan
rihi kuvvetlerle bedenin su maddi dlemde tasarrufta bulunmasi, ruha ait amellerin eserlerinin ruha
donmesi, boylece Kemal-i Mutlaki daha iyi temasa kabiliyeti kazanmasi, kazandigi bu kemal
sebebiyle bilinmesi miimkiin olan hususlarin ruha tecelli etmesi veya bu hale yaklagmasi, netice olarak
zatin1 tamamlayip keméle erdirmesidir. ibn Haldfin, Sifdu’s Sail, s. 103.
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Ruh bedende biiylik bir zafer kazanmis, varligint mamur etmis bir sekilde
kemale erdirmistir fakat bu kemal, diinyalik ve maddi bir kemalden ibaret kalmistir.
Daha sonra manevi bir kemalin pesine diisecek olan Ruh, dnce zeval yasayacak, yani
nefsini, bedenini yerle bir edecek ve bu sekilde kendini yani Ruh’u méanevi olarak
temizlemis olacak, sonra da asil kemale ulasacaktir.

Aslinda ruhun beden iilkesine yerlesmeden once ve yerlestikten sonraki
seriiveni, insan hayatinin baslangicindan sonuna dek siiren diinya- ahiret her iki
alemdeki seriivenini temsil eder. Eserde Ruh’un seriiveni, Allah’tan gelip Allah’a
gitmeyi Ozetler niteliktedir. Bu bakimdan bu kisacik hikaye, cok derin ve genis
anlamlar icerir. Adeta varolusu kiigliciik bir sembolik hikaye ile bagindan sonuna
kadar ozetler.

“Sonunda ruh giinden giine biiyiikliigiiniin kemalinden yiice mertebelere
ulasti. Keyfiyeti cevherine, cevheri cismine, cismi araza tam bir letafet bahsetti.
Isvesi, giizelligi ve mahbiibluk cilvesi haddinden fazla oldugu igin eski dostlari

ondan asag1 kalarak onunla iilfet ve sohbete liyakatleri kalmadi.”%

Il. RUH’UN YERLESTIiGi BEDEN’IN DURUMU

I1. A. BEDEN (VUCUD)

Beden sozliikte “insan bedeni, cesedi; bas ve govde dahil olan viicud, cilt, ten,
deri, gdvde” anlamlarina gelir.°®® Beden ruhun biniti, adeta vasitasidir ve Ruh’u
geldigi yere tekrar gotiiriip vatanma ulastirmakla gorevlidir.®” Allah Teala insan
bedenini hiikiimlerinin cari oldugu bir mecra ve hikmetine mebni olan iradesinin
tatbik edildigi bir saha kilmistir.>®® Yaratildiktan sonra Elest Bezmi’nde Kalu Bela
diyen ruh®®, buradan yani 6z vatanindan ayrilarak insanlik alemine yolculuga cikar.
Beden binegine binerek burada seyahat eder. “Allahu Teala bedeni yaratt1 ve onun
hayatini ruha havale etti. (Beden ruh sayesinde diridir.) Kalbi yaratti ve onun

hayatim1 da nefsine yani kendisine havale etti. ( Kalp kendisi sayesinde diridir.)”°

505 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 22.

56 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%A8%D8%AF%D9%86?cat=3(24.08.2020)

07 Bkz. Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 138-139; cilt 3, s. 500.

%08 Eb Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kulib, s. 390.

59 Araf 172. Ayette “Kalu Beld” ikrarindan gaye, kullarin “dillerinin ikrar1 degil, heykellerden
soyulmus nefislerinin, zatlarini ikraridir.” Gazzali, /hya, 2015, cilt 1, s. 218.

510 Hiicvird, Kesfit'I- Mahciib, s. 333.
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Buna gore bedenin ruha nisbeti, kapatildigi zaman esyay1 kemali ile idrak etmeye ve
muhayyilede acgik sekilde canlandirmaya mani olan goz kapaklarinin gérmeye nisbeti
gibidir.>
Eserde, Ruhun gelip yurt edindigi Beden iilkesine yerlesmesiyle birlikte
bedenin ayrintili tarifi yapilmaya baslanarak temelde, dort unsurun bedendeki
durumu agiklanmustir.>'? Bedenin tafsilatli bir sekilde tamitimi yapilirken ruh
hakkinda bilgi verilmemis ve ruh miiphem birakilmistir. Bu durum da yine Kur’an,
Hadis ve tasavvufa muvafik diismektedir.

Dort unsur, anasir-1 erbaa, ahlat-1 erbaa adlariyla anilan bedenin ve diinyanin

dort temel elementi hava, su, ates, toprak ve bunlarin insan bedenindeki karsilig1 kan,

safra, balgam, sevda dort unsur bashg altinda agiklanacaktir.

A. 1. Bedenin Yaratihisi

Andolsun biz insani (pismis) kuru bir camurdan, sekillenmis kara balgiktan
yarattik.>!® Ayette gecen bu durum, ilk insanin yaratilisiyla ilgilidir. Yaratilis
deviniminin bir sonraki asamasi “Sizi ondan (topraktan) yarattik; yine sizi oraya
dondiirecegiz ve bir kez daha sizi ondan ¢ikaracagiz. (Taha, 55)” seklindeki kudsi
beyanla tekrar topraga donmektir. Insan bedeninin topraktan gelip topraga gitmesi,
onun  adem(insan) konumundan adem(yokluk) konumuna  ge¢mesiyle
neticelenmektedir. Bu dongii insanin varlik seriivenini tamamlar niteliktedir.
Dolayisiyla insan her haliikdrda yok olacagi i¢in 6lmeden once varligini yok etmek
ve bu sekilde O’nu bu diinyadayken bilip kemale ermek tasavvufta bir gaye, bir
ugras sebebidir. Ilk yaratilistan sonra insan neslinin devami “O, insani bir damla

sudan yaratt1.”>

ayeti dogrultusunda gelismektedir. Bu asamalarin hepsi Hac
suresinin besinci ayetinde toplanarak anlatilmigtir.>*°

Kitii’l Kulib’da, Hz. Adem’in yaratilisina dayanarak “insan bedeninin ash
Allah Teala’dandir.”!® denilmistir. Bunu, Allah’mn insana kendi ruhundan {iflemesi

acisindan disiinebiliriz. Gazzali bunu “insanin viicudunun yaratilmasina dikkatle

511 {bn Halddn, Sifdu’s Sdil, s. 116.

512 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 3-4.

513 Hicr, 26. Ayrica bkz. Hicr 28, Miiminun 12, 14; Secde 7, 9; Saffat, 11.
514 Nahl, 4. Ayrica bkz. Yasin, 77.

515 Ayrica bkz. Mii’min, 67.

516 Eba Talib el-Mekki, Kitii 'I-Kuliib, cilt 4, s.81.
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bakmak, Allahii Tealanin sifatlarinin anahtaridir.”®'’ seklinde agiklar. Yine Kutul
Kulub’da gegen bir rivayette bu durum su sekilde agiklanir: “Ben Adem’i yarattim,
onun bedenini dort seyden terkip ettim. Sonra bunu onun g¢ocuklarna da veraseti
kildim. Onlar geligirken bu dort sey de onlarin iginde gelisir. Onun bedenini terkip
ettigim dort sey rutubet, kuruluk, sicaklik ve sogukluktur. Ben onu topraktan
yarattim, rutubeti sudan, sicaklifi nefsinden ve soguklugu ruhtandir. Bu ilk
yaratiligtan sonra onun ruhuna dort unsur yerlestirdim. Onlar, Benim iznimle bedenin
sahibi olur ve onun yasamasini temin ederler.”®'® Dért unsur dogrultusunda Avarifii’l
Medrif'de de soyle denilmektedir: Ademoglu’nun yaratiisindaki her unsurdan
(6geden) dolay1 ondan ayrilmayan bir tabiat1 vardir.>'® Oregin; “Cokelmek topragmn
sifatidir. Dolayisiyla tembellik, oturma ve uyuma da insanin tabiatidir.”%%

Beden bir atlas misali bir biitiinii ifade eder. Hem bu yoniiyle hem de ruh,
kalp, akil ve organlarla miithis bir muvazenede olmasi ve onlarla miisterek
calismasindaki uyum ile “beden bir sanat eseridir.”®?! Bunun gibi bir benzetmeyi,
Gazzali [hyd min dordiincii cildinde yaparak insanin, kiigiik evren olan bedeninde
biiyiik evren olan diinyay: tasidigini temsillerle ifade etmektedir.®?? Inceledigimiz
eserde beden, bir diyar, her tarafi giizel bir iklim/iilke, memleket olarak yeryiiziinii,

yani diinyay1 temsil etmektedir.>?3

A. 2. Yedi iklim ( Beden Diyar)

Tasavvufta beden kelimesi yerine kalip veya cisim kelimesi de kullanilmis ve
ruh ve beden, mana ve madde, ¢ogunlukla kalp-kalip seklinde anilmistir. Bununla
birlikte iilke, memleket anlamina gelen iklim tabirinin de bedene karisilik gelecek
sekilde kullanilmasi rastlanilan bir durumdur. Ibn Haldun diinyay: genel olarak yedi
iklim adindaki yedi cografi kisma ayirmistir. Eserde de iklim denilerek diinya

kastedilmis, diinyadan kasid da beden memleketi olmustur. Ruh bedene gelmeden

51" Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 39.

518 Eb{i Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kuliib, cilt 4.s. 81.
519 Siihreverdi, Avdrifii’'l Medrif, 2010(b), s. 457.
520 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s.457.
521 Ebii Talib el-Mekki, Kiitii '[-Kulib, cilt 4, s. 72.
522 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 122,

523 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.
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once o iklimin sehriyarligii Mizac idaresindeki dort kardes olan Ahlat
yapmaktadir.5%

Eserde beden memleketi ii¢ meshur sehirden olugsmaktadir. Bunlar; Dimag
sehri, Ciger sehri ve Goniil sehridir. Bunlar ileride agiklanacaktir. Ruh, eserde bir
iilke, memleket olarak tabir edilen Yedi Iklime/Beden Ulkesine sefer etmis, buraya
yerlesmis ve buray1 yurt edinmistir. Bununla birlikte beden diyarimin idareciligini ve
sahipligini de yapmustir. Tasavvufta beden miilkiiniin asil sahibi Allah’tir ve bedende
gergeklesen her sey Allah’in izni ve dilemesiyle gerceklesir.°?® Beden bir nevi,

Hakk’a ulagma yolunda ruhun biniti, vasitasi olma gorevi gortir.

A. 3. Ruh ve Beden Dengesi-Biitiinliigii

Insan, diinyaya déniik, zahiri varligi olan maddi yiiziiyle cesed adi verilen
beden heykelinin; ahirete doniik, batini olan manevi yiiziiyle ruh denip beden
binegine bindirilerek viicuda emanet edilen Rabbani latifenin birlikteliginden
yaratilmistir.>?® Bu agidan insan, iki zit durumu biinyesinde tasimak, onlar1 denge
icine oturtarak yagamak durumundadir.

Burada beden diyerek kastettigimiz nefistir ve denge de ruh ile nefis
arasindaki dengedir. Asil itibariyle de nefis ruhtan bir par¢adir. Soyle ki Hz.
Havvanin Hz. Adem’den yaratilmas1 gibi nefs de ruhtan yaratilmis ve bu sebeple
aralarinda disi ile erkek arasindaki gibi bir oranti-uyum olusmustur.>?’

“Nefs ve ruh, kotiilik veya takvaya cagiran varliklardir. Bu iki varlik
sayesinde iki mekanda yerlesik olarak ortaya ¢ikan iki gii¢ vardir ki bunlar akil ve
hevadir.”®? Bu yoruma gore nefisten heva, ruhtan akil giicii ortaya cikar. Eserde de
boyle olmakla birlikte ruhun akil giiciinden faydalandig1 ifade edilmis®?® fakat nefsin
heva giicii ifade edilmese de arka planda, ahlat ve mizag lizerinden anlasilmustir.

Beden(kalip) tek basina hayvan yani nefs tabiatinda olup maddi alem/varlik

i¢cin calisirken, ruh ile kalp melek tabiatinda olup manevi alem/varlik i¢in ¢alisir ve

524 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3.

525 Bkz. Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, s. 218-219.

526 Bkz. Ibn Haldin, Sifdu’s Sail, s.101.

527 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii'| Medrif, 2010(b), s. 235.
528 Eba Talib el-Mekki, Kiiti 'I-Kulib, cilt 1, s. 389.
529 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 13.
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bu ikisinin biitiinlesmesiyle her iki taraf imar edilir.>*® Beden diyarinda nefs seytanin
konumlandig1 yerken ruh da melegin konumlandig: yerdir.%3!

Akil ve heva “hakimin iradesiyle iki hiikme tabi olurlar; ya Tevfik-i ilahi, ya
da yoldan ¢ikma.”3? Nefis ve heva insam yoldan ¢ikarmaya calisirken akil ve ruh
onu dogru yola c¢ekmeye c¢alisir. Eserde tam olarak tasavvufa uygun bir
gorevlendirmeyle Akil Ruh’un giidiimiinde, kontroliinde; heva yani Mizac ve Ahlat
da nefsin giidiimiinde, kontroliindedir. Bu hal hem bir imtihan hem de giiglii olanin
kazanacagi bir savas halidir. Bedende hangi unsur daha fazla beslenip bakildiysa o
galib olur. Eger bedendeki alicilar maddi unsurlarla tatmin edilmeye ¢aligildiysa
nefis kazanir, manevi unsurlarla tatmin edilmeye calisildiysa ruh kazanir. Eserdeki
hikayede galibiyeti ruhun alacagi bir miicadele vardir.

Insanda bedeninin maddi ve manevi araclar1 vardir. Viicudun organlari,
organlarin muntazamligi1 gibi unsurlar bedenin zahiri araglaridir. Duyu organlari ve
kalp ise bedenin batini araglaridir. Allah Teala, hikmeti mucibince bunlart da
dengelemis, iradesi geregi diizeltmis ve sanati geregi saglam bir sekilde
diizenlemistir.>*® Allah’m miikemmel sekilde yarattig1 bu fitrat1 icerden ve disardan,
dogrudan veya dolayli yollarla bozmak, ruh ve beden dengesini de bozmaktadir.
Dolayisiyla denge aramak, ve dengede kalmak, kalip/beden i¢in gerekli ve 6nemli
oldugu kadar, kalp/ruh i¢in de gerekli hatta daha 6nemlidir.

Eserde Ruh Beden memleketine gelip yerlesmis, buranin idarecisi olan Mizag
ile goniil bag1 kurmus ve neticede Mizag ile evlenerek onunla hem dem olmustur.%3
Boylelikle Ruh Beden ile iyi bir denge ve uyum elde etmistir.

Eserde bedenin ve organlarin saglam tutulmasi, hastaliklardan korunmasi,
hasta olduysa o hastaliktan kurtarilmas: ve saglhigina kavusturulup tekrar hasta
olmamasi igin ugrasilmaktadir.>®® Ciinkii “Bir sey ne kadar sihhatli olursa o sey
hilkatte o kadar miikemmel olur. Bunda ittifak vardir.”®% Dolayisiyla beden saglam

olursa kalp de saglam olur, kalp saglam olursa ruh da saglam olur. Ruh saglam

50 Bkz, Siihreverdi, Avrifii’l Medrif, 2010(b), s. 424.
531 Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kulib, cilt 1, 389.
532 Ebi Talib el-Mekki, Kiiri’l Kulib, cilt 1, s. 389.
533 Ebi Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt 1, s. 389.
534 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 4.

535 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-21.

53 Hiicviri, Kesfit'I- Mahciib, s. 262.
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olunca da Hakk’a vasil olmak miimkiin olur. Hasili, Ruh ve Beden’in sagligi,
durumu birbirlerini etkilemektedir. Eserdeki akis da bunu goéstermektedir. Eserde
oncelikle gidalar vasitasiyla hiltlarin dengesi bozulmakta, daha sonra bedenin diger
uzuvlar1 ve kalp bozulmakta, nihayet bu bozukluk ruhu da etkilemektedir.>*” Bu
sekilde beden yani Ruh’un yerlestigi iilke, giicten diismektedir. Daha sonra hiltlarin
tedavisiyle Beden ve Ruh sihhatlerine tekrar kavusmaktadirlar.>® Nefs ve ruhun
kemale erip olgunlagmasi i¢in saglam ve saglikli bir beden ile ruha ihtiya¢ vardir.
Boylelikle insan bir biitiin olarak Hakk’a yonelip O’nu bulabilir. Dolayisiyla eserde
ruh ve beden sagligi ya da hastalig1 birbirine bagli olarak ortaya ¢ikmakta veya
ortadan kalkmaktadir. Diizelme veya bozulma birinde baslayinca digerine de sirayet
etmektedir. Bu denge veya dengesizlik ruh ile beden arasinda karsilikli etkilesim
icindedir. Bu da bedenin bir biitiin oldugunu, hastalikta ve saglikta da bu biitiiniin
tamaminin etkilendigini gostermektedir.

Eserde, sagligin 6nce bedende saglandigi daha sonra ruhta saglandig1 goriliir.
Beden iyilesmeden ruh iyilesemez. Dolayisiyla viicutta 6nce bedeni/cismi/maddi
saglik elde edilerek iyilesmek miimkiin olurken, daha sonra ruhi/manevi sagligi elde
ederek iyilesmek miimkiin olur. Beden saglikli oldugu takdirde ruh da saglikli olur
ve asil yaratilis amacina hizmet edebilir ki bu amag¢ da kulluk ile O’na dogru yol

alarak nihayetinde O’na kavusmaktir. Aksi takdirde biiyiik bir hiisran yasanabilir.

A. 4. Beden Ulkesininin Sehirleri(Temel Boliimleri)
Eserde, Beden iilkesindede ii¢ biiyiik sehir ve her sehirde gorevli askerler
vardir. Benzer sekide Gazzali kalbin (ruhun) askerlerini ii¢ sinifa ayirmis bu askerleri

detayli bir sekilde Thya’da ‘Kalbin Askerleri’ baslig1 altinda ele almistir.>%

537 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-20.

538 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 16-18.

589 Bkz. Gazzali, Ihya, 2015, cilt 3, ss. 13-18. Gazzili’nin buradaki agiklamasi, inceledigimiz
hikayedeki iilke ve asker kurgusuyla birebir aynidir: Ruh anlamina gelen “nefs-i latife, bir sehir ve
memleketin hiikiimdar1 gibidir. Beden alemi nefsin vatani(inceledigimiz eserde nefsin karsilig1 ahlat-1
erbaa), memleketi ve sehri gibidir. Uzuvlar1 ve diger kuvvetleri san’at¢ilar1 ve iscileri gibidir...”
Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 16.
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a. Dimag(Beyin) Sehri
Eserde Ruh’un Beden iilkesinde gezdigi ilk yer olan Dimag sehri, on mahalle
ve her mahallede bir tane bulunan on gorevli mii’ekkil memurdan olusur. Bunlar
strastyla soyledir:
1. Gorme, basira; goz tarafindan,
. Isitme, sami’a; kulak tarafindan,
. Koklama, mesam; burun tarafindan,

. Tatma, zaika; dil tarafindan,

2

3

4

5. Dokunma, lamise; deri tarafindan,

6. Hisleri toplama; hiss-i miisterek tarafindan,

7. Toplanan hisleri kaydedip korumaya alma; hayal tarafindan,

8. Toplanarak korumaya alinan hislerin gerceklesmesinde zan birakmama;
tasarruf etme(kullanma) giicli olan miiteferrika tarafindan,

9. lyi ile kotilyii, faydal ile zararliyr ayirt etme; vahime( vehim, sanri)
tarafindan,

10. Vehmin ayirt ettiklerini ezber hazinesine gonderme; hafiza(bellek)
tarafindan gergeklestirilir.>*

Bu basliktaki maddeleri Gazzali [hyd da kalbin askerleri olarak tesbih edip

aciklamistir.>*! Eser bu noktada /4yd ile cok benzerdir.

b. Ciger (Karaciger) Sehri
Ciger, beden memleketinde Ruh’un gezdigi ikinci sehirdir. Bu sehirde sekiz

asker gorev yapmaktadir:

1. Gida iglerine bakan, herkese gidasini ulastiran beslenme giicii: Gadiye,
2. Miilkiin imaret ve yapisini saglayan gelisme giicii: Namiye,
3. Miilkiin maddelerini karsilaylp buranin baymdirligt i¢in ¢alisan

iiretme giicti: Miivellide,
4, Miilkiin c¢evre diizenlemesini yapan ve suretini giizellestiren

sekillendirme giicii: Musavvire,

540 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 5.
541 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 3, s. 15.
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o. Miilkiin ihtiya¢ duydugu ne varsa tabiatin emriyle kendisine ¢eken
¢cekme giicii: Cazibe,

6. Cazibenin c¢ektiklerini tutup yok olmaktan koruyan tutma giicii:
Masike,

1. Masikenin tuttugu malzemenin pisirilmesiyle mesgul olan sindirme
giicii: Hazime,

8. Cigere faydasi olanlar1 alip faydasi olmayanlar1 yok edip disar1 atan
itme giicii: Dafi’a.>*?

Eserdeki bu gorevlendirmeye benzer bir sekilde Gazzali /hyd’da sdyle bir
aciklama yapar: Mide; gidayr hazm igin, ciger; giday1 kana ¢evirmek igin, dalak, 6d
kab1 ve bobrekler; cigerlere hizmet icin yaratilmistir.>*® Benzer sekilde inceledigimiz

eserde ciger sehrindeki gorevliler, bedendeki dort unsura bagl olarak, dort unsur icin

calismaktadir.

C. Goniil Sehri/Sehr-i Dil

Eserdeki olaylarin ¢ikis merkezi burasidir. Eserin birinci ve ikinci
boliimlerinde olaylar buradaki karakter ve kahramanlar iizerinden gelismektedir.
Dolayisiyla eserin merkezi goniil sehridir diyebiliriz. Zaten eserde Ruh’un da gelip
buraya yerlesmesi buranin 6nemini gostermektedir.

Burasi oldukga siislii, diger iki sehre gore de daha biiyiik ve daha itibarhidir.
Burada meskiin olan alt1 asker vardi. Bunlardan {igii goniil sehrine iyi gelip sefa
veren, diger ligli de kotii gelip cefa veren fitrattadir. Bunlardan sefa ehli Ruh’un
dostlar1 olur. Cefa ehli ise diigmanlart olur. Ciinkii Ruh cefa ehli olanlar1 Goniil
sehrinden kovmustur.>** Her iki ehlin kabilesi ve yardimcilar1 vardir. Eserde bunlar

su sekilde tanimlanir:

c. 1. Liituf ve Sefa Ehli Olanlar/Lesker-i Havas
1. Muhabbet/Sevgi: Ulfet baglarin1 harekete gecirip aligma ve rahat

etmeyi saglayacak isleri yapar.

542 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 6.
543 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 784.
544 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.
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2. Ferah/Mutluluk: Goniil sehrinde nese, seving ve esenlik kaynagi
olur.
3. Umid/Reca: Talibini dertlerden kurtararak murad menziline

ulastirir.>®®

c. 2. Liituf ve Sefa Ehlinin Dostlar1

1. Ferah, Hiisn adinda eski bir dosta sahiptir.>4

Hiisn, Ferah’in getirdigi Ruh’a yardim cagrist olan mektubu okudugunda
Ruh’un Ask’tan habersiz ve Akil’dan eksik oldugunu anlar ve Ferah’1 azarlayarak
boyle bir kisiye gidemeyecegini, onunla dostluk kuramayacagini belirtir. Ciinkii
Hiisn’iin oldugu yerde ya Ask olacakti ki Hiisn’iin kiymetini bilsin, ya da Akil
olacakti ki Hiisn’ii zapt edebilsin. Ferah da bunun iizerine eli bos olarak Ruh’un
huzuruna gitmek istemez ve dostu Hiisn’iin yaninda kalir.>*’

2. Muhabbetin her hiinerde kamil olan Ask adinda bir dostu vardir.>*®

Muhabbet, Ask’in konagina ulagir. Ask, dostu Muhabbet’in getirdigi Ruh’a
yardim cagrisi olan mektubu aldiginda; Ruh’un diinyaya aldanmis, Ask’tan habersiz
ve Hiisn’den ¢ekinmeyen biri oldugunu anlayip Gyle bir yere gidemeyecegini ifade
eder. Ciinkii Hiisn’lin olmadig1 yerde kesinlikle kendisinin de olamayacagini sdyler.
Bu durum karsisinda Muhabbet utancindan Ruh’un huzuruna gidemez.>*°

3. Umid’in Akil adinda dert ortagi ve dostu olan bir zat vardir.

Umid, dostu Akil’in sohbetine gelip onu Ruh’un haline yardim etmeye ikna
icin tiirli diller dokerek Akl Ruh’un durumuna acindirir. Boylece Akil Ruh’a
yardima gitmeyi kabul eder.>>

Demek ki Akil acindirmadan ve yumusak sozden etkilenerek ikna

olabilmektedir.

c. 3. Sikint1 ve Cefa Ehli Olanlar
1. Korku/Havf: Goniil sehrinden gecenlerin emanetlerini ihanet tuzagindan

korur.

545 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.

546 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 11.

547 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 12.

548 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 11.

59 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 12, 13.
550 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 13.
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2. Adavet/Diismanhk: Kiskanclik alametlerinin goriintiisii olup gayrete

getiren iglerin meydana ¢ikmasini saglar.
3. Gam/Uziintii: Gurur ve bilgisizligi terbiye edip onlar1 cezalandirir.!

c. 4. Sikint1 ve Cefa Ehlinin Yardimcilari/Kabileleri
1. Havf’1in yardimci taifesi vardir, bunlarin en biiyiikleri;
a Saskinlik (Hayret)
b. Dehset
c Izdirap olmak iizere ti¢ kabiledir.
2. Adavet’in niifusu hadsiz olan kabilesi vardir ve kabilesinin en meshurlari;
a Yalan (Kizb)
b. Kin
c Hased (Kiskanglik) olmak iizere ti¢ kabiledir.
3. Gam’a tabi olan takipg¢ilerin en 6nde olanlari;
a. Mihnet(sikint1)
b. Hasret(6zlem)
C. Mahrumiyet(Hirman) olmak iizere ii¢ Kabiledir.>>

Ruh, Goniil sehrini ¢ok begenir ve yerlesmeye uygun bulur. Burayr Beden
tilkesindeki padisahliginin merkezi yaparak buranin baymdir olmasi i¢in begendigi
safa ehlinden olan Umid, Muhabbet ve Mutluluk’u yaninda tutar, cefa ehlinden olan
Diismanlik, Korku ve Uziintii’yii ise oglu Sthhat’in tedbir ve yonlendirmesiyle Goniil
sehrinden ve Beden iilkesinden kovar. Sikint1 ve cefa kaynagi olan bu ii¢ bozguncu,
perisan ve basibos bir halde kalirlar. Kin dolu olarak istemeye istemeye memleketten
cikip giderler.>>® Fakat daha sonra bir araya gelerek Sthhat’e ve Ruh’a diismanlikla
saldirtya gecerler. Aslinda iilkeden kovulan adeta bedenden siiriilen bu unsurlara
Ruh’un ihtiyact vardir. Ciinkii Fuz(li’nin bahsettigi bu kotii sifatlar aslinda

tasavvufta gectigi sekliyle nefsin yaratilisinda var olan, nefse ait sevimsiz ahlak

551 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 1.
552 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 10.
553 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.
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cesitlerindendir.>®* Gazzali’den alintiyla, onlar1 kovmak yerine kontrol altinda tutup
terbiye ederek kendisine itaat ettirmesi gerekirdi oysa onlar kovulduklari i¢in
padisaha baskaldirip isyan ettiler.>® Eserin Hiisn ii Ask kismida Ruh bu kétii

karakterlerle Hiisn’e giden yolda engel olarak, yol kesici olarak karsilasacaktir.

1. B. KALB (GONUL)

Arapca isim olan kalb kelimesi “Bir seyi yiiziinden/digindan ayirmak, bir
seyin icine donmek” demek olup, masdar hali olan kalebe ise “dondiirmek,
cevirmek” anlamlarinda kullanilir.>*® Kalp i¢in, ice donmek, 6ze donmek seklindeki
kullanimlar tasavvufta sik¢a kullanilmaktadir. Bunun es anlamlisi olarak eserde
Goniil kelimesi geger. “Kalbin ¢esitli araglar1 vardir ki bu araglar vasitasiyla kalbe
birtakim his fikir ve hatirlar dogar. Bunlar; nefs, ruh, akil, heva, ilim, iman olarak alt1
tanedir.”®’ Bu araglar viicudun manevi dinamikleridir ve kalp-ruh-beden dengesi
bunlar sayesinde saglanir veya bunlarin dengede tutulmamasi sebebiyle bozulur.
Kalp tasavvufta kesf ve ilim agisindan ¢ok 6nemlidir ve bu dneminden dolay1 kalp,
tasavvufun merkezinde olmustur. Oyle ki tasavvufun tanimi kalp ilmi, kalp hayat:
olarak da yapilmistir.

Gazzali, insanda iki ¢esit kalp oldugunu, bunlardan birincisini maddi olan,
bedende sol gogsiin altinda bulunup viicuda kan pompalayan ve bdylelikle bedenin
canliligini idame ettiren cam kozalagi seklindeki organ olarak tanimlarken, ikincisini
Tiirkcede daha ¢ok goniil olarak adlandirilan, manevi ve hissi olan (bir nevi altinci
duyu organi), dinde ve oOzellikle tasavvufta sifiler arasinda kasdedilip bahsedilen
kalp olarak tanimlar. Gazzali bu ikinci manay:1 “bir latife-i Rabbaniye-i ruhaniye”
seklinde tanimlayip ruhun madeni ve kaynag olarak goriir.>® Gazzali bu ikinci
kalbin, insanin hakikati oldugunu, insanda anlayan ve hisseden kalbin bu oldugunu
ve maddi olan birinci kalp ile irtibatli oldugunu belirtir. Fakat bu irtibatin nasil ve ne

derece oldugu mevzusuna girmez, bunun miikasefe ilmine ait oldugunu belirtip bu

554 Bkz. Abdiilkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 10. Baski, Trc. Dilaver Selvi, Semerkand yay. Istanbul
Temmuz 2013, s. 233. Ayrica bakimz: Eba Nasr Serrac Tsi, el-Liima’, Trc. H. Kamil Y1lmaz, Erkam
yay, Istanbul 1434- 2012, s. 422.

55 Bkz. Gazzali, Kimyd-yi Saddet, s. 23.

5% http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D9%82%D9%84%D8%A8?cat=3. (24.08.2020)

557 Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kati 'l Kulib, cilt 1, s. 389.

58 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 9.



http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D9%82%D9%84%D8%A8?cat=3

113

konuda s6z sdylemeyi birakir. Bu ikinci kalp 6zellikle ruh ile de baglantili oldugu
icin ruh konusunda da pek bilgi verilmedigi i¢in bu kisim agiklamamustir.>>®

Kalb, hayal ve his ile bilinmeyen manalar1 anlamak vasfi ile bedenin diger
ciizlerinden ayrilir.®®® Kalbi i¢ derinlikleriyle, gercek mahiyetiyle anlamak bes
hassenin disindadir. Ciinkii kalp iki yonlii olan, maddenin disinda mana alemiyle de
itibath olan bir yapidadir. Bu baglamda “kalbin iki kapisi vardir. Biri melek ve
melekit alemin ve levh-i mahfuza agilan bir kapidir. Bir kap1 da bes hasseye agilir.
Bu da sehadet ve miilk alemidir.”®®' Yani kalbin hem goriiniir dlemle hem de
goriinmez alemle irtibat1 vardir ve kalp bu alemlerle bilhassa ilim noktasinda sik1 bir
aligveris i¢indedir.

Kalp; ilim, hikmet, marifetullah, Allah sevgisi, Allah’a ibadet, Allah’1
zikr’den zevk almak, Allahu Teald’y1 biitlin arzular {izerine tercih etmek ve biitiin
sehevi arzularma kars1 Allah’dan yardim dilemek icin yaratilmistir.>®? Kalp Allah’in
nazargahidir. “Ibn Omer’den (r.a.) rivayet edilen bir hadiste Allah Resulii’ne (s.a.v.)
sOyle denildigi nakledilir: Ey Allah Resulii, Allah yeryiiziinde nerededir? Buyurdu
ki: Miimin kullarin kalplerindedir.”®® Yine bu dogrultuda Marifetname’de gegen su
siir dizesi 6rnek verilebilir:

“Dil beyt-i Hiidd dir ami pak eyle sivadan.”®%

Dolayisiyla kalp, eserin de tasavvufun da insanin da merkezinde, olmasi
bakimindan 6nemlidir. Ayrica Kalp tasavvufta “melekdt aleminin hazinesi ve Batin
ilminin kapisidir.”®® Bu agidan viicudun diger parcalarindan ayr1 ve 6zeldir. Kalp,
hayal ve his ile bilinmeyen manalari anlamak vasfi ile bedenin diger ciizlerinden

ayrilir.%%® Insanligin merkezi ve komutam1 Hz. Muhammed’dir, denilebilecegi gibi

59 Bkz. a.g.e., a.g.y.

560 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 556.

51 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 44.

52 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 143.

%63 Eb{i Talib el-Mekki, Kiitii I-Kuliib, s. 401.

%4 Erzurumlu Ibrahim Hakki Hz., Marifetndme, Tedkik ve Takdim: Ahmet Davutoglu,
Sadelestirenler: Durali Yilmaz, Hiisnii Kilic, Celik yay., Istanbul 2014. s. 521.

565 Eb{i Talib el-Mekki, Kiati 'l Kuliib, cilt 11, s. 90.

566 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, $.556.
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insanin merkezi de kalptir diyebiliriz. Bu y&niiyle kalp, “organlarin komutanidir.”>®’

“Kalp irade ile hareket etmedikge organlar da hareket etmez.””%®

Gazzali, “Allah u Teala’ya yakinlik icin ¢alisan beden degil kalptir.” der.%%°
Burada kasdettigi kalp, bedendeki yumruk biiyiikliiglinde olan ve yiirek denilen et
pargast degil Allah’in bir sirr1 olan kalptir ki “buna bazen ruh-i insani, bazen nefs-i
mutmainne denir. Seriatta ise buna “kalp” denir.”®’°® “Kalp denen uzuv, ona(kisiye)
ait bir organ olsa bile ayn1 zamanda Allah Teala’nin hazinesidir ve i¢inde kulun dahi
bilemedigi seyleri bulundurmaktadir. Kalbin icerdiklerine kul bile muttali
olamaz.”®"

Kalp manevi anlamda adeta bir ayna gibidir. Ona ugrayip igine yerlesen iyi
veya kotii vasiflara gére aynanin durumu degisir. Eger kalbe iyi hasletler yerlesmisse
kalp aynasi temizlenir, ariir ve parlakligini saglayan nuru artar. Kot hasletler
yerlestiginde ise kalp aynasi kararir, kirlenir, higbir seyi gostermez olur. Adeta kalb
miihiirlenir.>’? Kalp saf tutulup parlatilmis ayna gibi olunca nefis ona zarar veremez,
fakat kalp paslanip karardiginda kendisine nereden ve ne zarar gelecegini bilemez,
her tiirlii tehlikeye acik olur.”® “Ayrica kalp ayna olmasi yoniiyle Levh- mahfuza
doniiktiir. Levh-i mahfuz da ayna gibi oldugu ve biitiin varliklarin sureti onda oldugu
icin kalp aynasi ile kars1 karstya gelince her ikisi kendinde olani digerine yansitir ki
boylelikle diinyadayken alem-i melekdtun kapilari insana agilir.>’

“Kalbin iki yiizi vardir; biri gayb &lemine acilir, bu ilham ve vahyin
kapisidir. Digeri de hassalarla goriilen aleme agilir.”®” Bir baska ifadeyle; kalbin
gayb alemine agik olmasi bakimindan ruha doniik bir yiizii varken, gériinen aleme
actk olmasi bakimmdan da nefse doniik bir yiizii vardir.>’® Bunu gibi “Nefsin de

kalbe déniik bir yiizii vardir, tabiat ve mizaca déniik bir yiizii vardir.”*’" Bunlar da

gosterir ki kalp ile nefs arasinda siki bir irtibat vardir. Nefs de bedeni temsil

57 Siihreverdi, Avarifii 'l Medrif, 2010(b), s.618

%8 Ag.e., a.g.y.

569 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 1, 2015, s. 138.

S0 Age., ag.y.

571 Ebh Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kulib, s. 424.

572 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 26, 27.

573 Bkz. Siihreverdi, Avarifii 1 Medrif, 2010(b), s. 599.
574 Bkz. Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, s. 28.

575 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 92.

576 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii’'| Medrif, 2010(b), s. 251.
S7Siihreverdi, Avdrifii 'l Mearif, 2010(b), s. 283.
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ettiginden, bu irtibat aslinda ruh ile beden arasindadir ve ruh ile beden birbirine
dontik olup, iyilikte, kotiiliikkte, hastalikta, saglikta, dengede ve dengesizlikte hep
birbirlerini etkilemektedir. Nihayetinde eserde de boyledir ve zaten eserde Ruh ile
Mizag¢ (Nefs, Beden) evli oldugu igin bu irtibat ve iliski daha da 6n plana
¢tkmaktadir.>’

Kalp, bilinyesinde bulundurdugu gayb hazinelerinden dolay1 gece giindiiz gibi
degisim mekanidir.%”® Zaten kalb kelimesinin dondiirmek, ¢evirmek tanimi da bunu
ispatlar durumdadir. Cilinkli “Kalpler bir yerde durmaz, dolasir durur. Ya yiiksek
ahlaklarin ve makamlarin pesine diiser, arsin etrafinda dolasir ya da mide derdine
diiser, asagilik seylerin etrafinda dolasir.”®® Kalp bozuldugunda cesitli ahlaki ve
marazi problemler ortaya ¢ikar. Kalp miistakim ve iyi oldugu zaman biitlin cesed(
beden) de diizelmis olur.%

Yeryiiziindeki en {istiin yaratik insan, insanin en degerli ciiz’ii ise kalbidir.%%?
Tasavvufta kalbin biiyilikliikk ve 6nemini anlatmak i¢in Ars tabiri kullanilmistir. “Ars;
halk ve hikmet aleminde kainatin kalbidir, kalp de emir ve hikmet aleminde ars
demektir.”%®® Gogiis de Kiirsi’ye benzetilmistir. Soyle ki; “Sine Kiirsii, kalp ise
Ars’tir. Allah Teédla ululuk ve celalini ona koymustur. Allah Teala, lLitfu ve
yakinligiyla sahit olunmustur.”®%* Kalbin bu sahitligi, Ars’1 tevhid ve muhabbet nuru
ile gormesidir ki bu sayede kalp diinyada iken ahirete vakif olur.>®® Buna da kalbin
yakini elde etmesi diyebiliriz. Sonug olarak, “yakin nuru ile kaplanip parlayan kalp
g0k, kalbin bu haliyle sevinen ve cosan kalip da yer olmasi yoniiyle, kalp ars1 kaplar,
kalip da arz1 kaplar ve kapsar.” °8®
Kalbin faydasi, hikmet ve marifet sayesinde insant hayvandan ayirt

etmektir.®®” Kalp ayni1 zamanda viicudun manevi bir gérme organidir. Ayetlerde de

asil olarak beden goziiniin degil kalp géziiniin kor olacagi (Hacc, 22/46.), gbziin

578 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 4.

579 Eba Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, ciltl,s. 422.
%80 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.102.

%81 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 3, s. 370.

%82 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 1, s. 41.

583 Siihreverdi, Avdrifii’'l| Medrif, s. 283.

%84 Eba Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt 11, 5.323.
585 Bkz. Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, s. 97.

586 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 454.
587 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 143.
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gordiiglinii de gonliin yalanlamayacagi (Necm, 53/11.) belirtilir. Buna da basiret adi
verilir ki “batini basiret, zahiri basardan daha sadik”tir.%8 Bu konuda “kimin basiret
gozii agik degilse, dinin 6ziine eremez. Ancak kabugu ile ugrasir.”>® denilmistir.
Basiret vasitasiyla kalbin gormesi de “imanin hakikatine ulasarak gaybi sirlara
bakmasidir.”%%

Eserde kalp yani goniil, beden diyarinin en giizel sehri olarak tanimlanir.>%
Ruh’un gelip yerlestigi sehir olarak gecer ki /hyd da da bu ayn1 sekilde geger: “Sanki
cismani kalp onun (ruhun) yeri ve memleketidir, onun alemi ve binitidir.”**? Ruh da
eserde kalp sehrine kurulan hiikiimdar, padisah hiikkmiindedir>®® ki Gazzali’de de aym
sekilde soyle gecer: Kalp (bundan kastedilen kalbin ikinci manasi olan ruhani kalp),
bir hiikiimdar, askerleri ise hizmetgi ve yardime1 hiikkmiindedir.>%*

Hak, ac1, ona vakif olmak zor. Onu anlamak ¢etin, yolu ise sarptir. Bilhassa

kalbin vasiflarin1 bilmek ve kotii huylardan kalbi temizlemek zordur. Ciinkii bu

daima ruhu ¢ekmekle kabildir.>%®

B. 1. Ruhun Yerlestigi Kalbin Sifatlar

Kalp eserde Beden iilkesinin en giizel schridir. Eserde kalp Ruh’un
konumlandigi, baskent yaptigi yer olarak gecer. Gelismeye uygun oldugu igin
Ruh’un geldigi Beden iilkesinin merkezi yapilir.>® Tasavvuf literatiiriinde de kalp
manevi olarak gelismeye agiktir ve bir halden baska bir hale ¢ok cabuk degisim
gosterebilir. Iyilikten kétiiliige, hayirdan serre, imandan inkéara, nurdan karanliga,
melekten seytana olan veya bunlarin tam tersi olabilen bir degisim ve doniisiim, ¢cok
hizli bir sekilde gergeklesebilir.>®’ Bu acidan Gazzali kalpleri iice aymrmustir.

Birincisi; 1yl ve temiz olan, hayir lizerine sabit olan kalp, ikincisi; kotii ve pis olan ve

588 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 631.

589 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 1, s. 221.

590 Serrac et-Tiisd, el-Liima’, 2001, s. 399.

591 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.

52 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 13. “Belki onun muradi, bunlarin Allahu Teala’nin diledigi gibi
tasarruf edecegi memleketi olmasinda, tedbir ve tasarrufu ilk ugrak olmalarindandir.”
59 Bkz. Fuziili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7. Sehr-i dili kendisine tahtgah edinmesi.
94 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, 5.13.

5% Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 198.

59 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.

57 Ayrintili bilgi i¢in bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, ss. 103- 110.
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tizerini serrin kapladig kalp, tiglinciisii; hem iyi hem de kotii sifatlarla dolu olan ve
bu sifatlardan hangisi baskin olursa o yone kayan miitereddit kalptir.5%

Viicudun biitiin organlar1 kalp/ruh tarafindan yonetilir. Organlara calisma
emrini veren, bunu irade eden her ne kadar beyin olarak bilinse de aslinda
kalptir/ruhtur. Tasavvufta durum bdyledir. Dolayisiyla her organ ayri birer insan
gibidir. Clinkii ruh biitiin organlara yayilmis, bdylelikle her organin ruhu, canlilig
olmustur. Ahirette kisinin iyi kotii her ameline miistakil olan organlarinin sahitlik
edecegi buna delil gosterilebilir.>®® Eserde de bu dogrultuda ruh biitiin organlarin
hakimi ve beyin/dimag ile akil da dahil biitiin organlar Ruhun idaresi altinda ¢alisan
memurlardir.5%°

Kopek bulunan eve melek girmez®® hadisi agisindan “Kalb, meleklerin indigi
ve yerlestigi bir evdir. Gazab, sehvet, kin, hased, kibir, ucb ve benzeri kotii huylar
iiren kopeklerdir. Bu gibi képeklerle dolu bir kalbe melekler nasil girsin?”’%%? Bilmis
ol ki, gazab ile dolmus, diinyaya dalmis ve diinyalik pesinde kosan insanlarin seref
ve haysiyetleriyle oynayan kalbler surette kalb ise de manada kelptir.®®® Dolayisiyla

kalbi kotii sifatlardan arindirip uzak tutmak Ruh’un 1yiligi i¢in elzemdir.

I1. C. AKIL (DIMAG)

Akl kelimesi Ibn Manzur’da * akl, aptalliga/ahmakliga karsi yasaklama ve
kisitlama, aptalligin/ahmakligin zitt1” olarak gecer.®®* Insan ve hayvan akli altinda
bir¢ok cesidi vardir. Tasavvufta ise Allah’a nisbet edilen Akl-1 kiilli ve insana nispet
edilen akl-1 ciiz’i vardir. Akil, dinde de tasavvufta da oldukga 6nemli goriiliir hatta
dini emirlerin yerine getirilmesindeki olmazsa olmaz sart, kisinin aklinin saglikli
olmasidir. Bu agidan Akl’1n eserdeki ilk boliimde olaylarin gidisatinda Ruh’tan sonra
biiylik 6nemde rol almasi, dine ve tasavvufa gore uygun bir yerlestirme olmustur.

Kur’an’da akletme, diistinmek anlaminda kalp kelimesi kullanilmis ve

tefsirlerde de kalbin diisinme kuvveti akil olarak karsilik bulmustur.%% “Akil garizesi

598 Bkz. Gazzali, [hyd, 2015, cilt 3, ss. 105-109.

%9 Detayl bilgi igin bkz. Kiigiik, Tasavvuf ve Tip, ss. 291- 292.

600 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 5-7.

601 Byhari, “Bed’ii’l-halk”, 7; Miislim, “Libas”, 87.

802 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 126.

803 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 127.

604 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%B9%D9%82%D9%84?cat=3. (24.08.2020)
605 Bkz. Kaf, 50/37; Hac, 22/46; A’raf, 7/179; Ahkaf, 46/26.
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esyanin hakikati kendisiyle bilinmek i¢in yaratilmistir. Onun tabiatinin iktizasi

607 ve daha

marifet ve ilimdir.”®%® Eserde ise Akil, Goniil sehrindeki Umid’in dostu
sonra da Ruh’un islerini danisip, bedendeki ahvali ona bildirip ondan tedbir istedigi
kahraman olarak gecer.®® Yani Akil Ruh’un emriyle harekete gecer ve Ruh aklin
yaptiklarindan haberdardir. Buradan da eserde oldugu gibi tasavvufta da “akil, kalbin
kuvvetlerinden ve hizmetgilerinden biri” olmakla birlikte, “aklin yeri ve kaynagi
kalp” oldugu soylenir.%®® Burada kalp denilerek ruh kastedilir. Yani buradan, aklin
yerinin ve kaynaginin ruh oldugu sonucuna ulagilir.

Nefsin heva sifatinin olmasi, bedenin his(bes duyu) sifatinin olmasi gibi Akil
da Ruh’un sifati sayilmistir.%% Bu yéniiyle Akil, “ruh {izerinde parlayan bir nur ve
sabahinda dogan bir gilinestir. Parlama zamani ergenlik ¢agidir. Bu akil kirkina
varincaya kadar durmadan artar ve olgunlagir.”®'! Gazzali akil konusunda “ biz akil
demekle onlarin (mutasavviflarin) yakin goézii ve iman nuru dedikleri seyi kasd
ediyoruz. Bu, esyanin hakikatini idrak i¢in insani, diger canlilardan ayiran bir i¢
duygu hasletidir.”®'? demistir. Buna ragmen idrak de sonlu ve smirli oldugu igin
sonsuz ve sinirsiz olan Allah’u Teald’nin varligini anlamada yetersiz kalir.*® Bu
noktada “Allah’1 akletmede kemalin bir smir1 yoktur.”%4

Allahu Teala akla nur adim verir.?®® Akildan elde edilen ilme ise, ruh, vahy,
hayat adin1 vermistir.%*® imam Gazzali, aklin tarifinde diisiilen ihtilaflar1 belirtirken
aklin miisterek dort tanmimi tizerinde durmus, bunlarin birincisini nazari ilimleri
O0grenen akil, ikincisi zaruri ilimleri Ogrenen, iiglinciisii tecriibe edinebilen,

dordiinciisii 1yiyi- kotliyli ayirt edip akillica davranarak sehvetini yenen akil olarak

aciklar.®’

86 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, 5.556. ayrica bkz. Gazzali, fhvd, 2015, cilt 3, 5.872.
607 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 11.

608 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15.

699 Haris el-Muhasibi, El-Ag/ ve Femii’l Qur’dn, Takdim ve Tahkik: Hiiseyin el-Kuvvetli, gev.: Veysel
Akdogan, Isaret yay. Istanbul 2018, s. 140.

610 Bkz. Hiicviri, Kesfus 'I- Mahciib, s. 263.

811 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 222.

612 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 225.

613 Bkz. Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, $.468.

614 Haris el-Muhasibi, 4kil ve Kur’an’t Anlamak, s. 170.

615 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 1, s. 210. Ayrica bkz. Nur, 24/35.
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Gazzali aklin parlak nuru ve basireti sayesinde beden iilkesini kotii ve zararh
olan unsurlardan arindirip korumakla gorevli oldugunu agiklamistir. Akil, bedendeki
kotii hasletleri birbiriyle carpistirarak onlar1 kendi kontrolii ve idaresi altina alir. Eger
sehvete kars1 gazabi, gazaba karsi da sehveti kullanarak onlari birbiriyle yenerse
beden {ilkesinde adalet olusur ve ilkenin gidisati dogru yol {izerine olur. Aksi
takdirde akil sehvet ve gazaba iistiin gelip de onlar1 yenemezse onlarin emri altina
girer ki bu beden iilkesinin ifsad olmas1 demektir.5!8

“Akil, bedende bir denge unsurudur ve ortadadir. O hem iyi yonlii hem kétii
yonlii olarak viicutta islev gorlir. Yani hangi yon agir basarsa o tarafa egilim
gosterir.”®® Akil hatir1 “kimi zaman nefs ve seytanin, kimi zaman da melek ve ruhun
yaninda olabilmektedir.”®?® Dolayisiyla akil kuldaki hayra ve serre yonelik karar
alma, tercihte bulunma merciidir. Ciinkii “akil, hiikiimlerin icra mahalli, tasarruflarin
kaynaklanma yeri ve insanin yaptiklarindan saglayacagi gilizel nimetlerin veya aci
azaplarin bilinme vasitasidir.”®?! Bu sebeple akil, ameli noktada, iyiyi- kotiiyi,
dogruyu- yanlisi, giizeli- ¢irkini ayirt etme fonksiyonu goriir. Bu da insanin lehinde
veya aleyhinde bir delil olusturur. Eger nefse uyulur ve bedende nefsin istekleri
artarak baskin gelirse akil bir miiddet sonra nefsin etkisi altina girer. Oncesinde nefse
nasihat ederken artik edemez hale gelir. Tersi durumda, akil nefse hakimken nefis
aklin nasihatine uyar.%??

Akil, insanda var olan en serefli, en {istiin vasiftir denilebilir. Ciinkii Allah u
Tedla’nin emanetleri akil sayesinde kabul edilir ve yine akil sayesindedir ki insan
Allahu Teala’nin rizasina mazhar olur.®?® Dolayisiyla insan1 hayvandan ve diger
canlilardan ayiran en 6nemli nokta, onun akledebilmesi, fikredebilmesidir. Yani
diistinme 6zelligi insan1 diger yaratilanlardan {istlin tutmus ve bu sayede insan diger
canlilara hiikmedebilir olmustur. insan akli sayesinde diinya ve ahiret saadetini elde
edebilir veya tam tersi akli yiiziinden diinya ve ahiret saadetini kaybedebilir. Insan

akli sebebiyle yaptigi amellerden sorumlu olup ahirette 6diil veya ceza goriir.

618 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 25.

619 Bkz. Ebt Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt 1, s. 390.
620 A.g.e., a.0y.

621 Ebh Talib el-Mekki, Kiitii ' Kulib, cilt 1, s. 390.

622 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 107.

623 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 1, s.41.
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Viicudu yoneten temel unsurlardan akil ve nefsin kontroliinde olan sehvet,
birbirinin zi1dd1 olarak bedende hiikiim siirer. Ciinkii “sehvetler seytanin, akillar ise
melegin askerleridir. Bunlar karsilastiklar1 vakit aralarinda zaruri olarak savas baslar.
Zira bunlar birbirinin ziddr olduklar1 i¢in biri digerini kabul etmez.”®?* Inceledigimiz
eserde de aklin rehberliginde hareket eden ruha, nefsin kontroliinde olan unsurlar
savas acmistir.®® Bu savasin neticesine gore; beden iilkesinin gidisati iizerinden
insanda, Ruh ve bedenin iyi hasletleri melek tarafini temsil ederken, nefis ve bedenin
kotii hasletleri seytan tarafini temsil eder ve bedende, bu iki unsurun miicadelesini
kazanan unsur hiikiim siirer. Ve Akil; nefis, yani dort unsur iizerinde kontrolii ele
gecirir ve hiilkmiinii siirerek gorevini icra eder.%?® Tasavvufta da Akil, nefs iizerinde
hakimiyet kurma pozisyonunda ele alnir.®?” Dolayisiyla Akil ile nefs bedende ters
arantili olarak ¢alisir, akil gliclendikge nefis zayiflar, nefis giiclendikce akil zayiflar
ve bedendeki hiikiim de giiclii olana gore gerceklesir.

Eserde Akil Géniil sehrindeki Ferah’mn dostudur. Oyle bir dosttur ki gam ve
kederi kovar, yar ve yaverlikte dogrulugu herkes tarafindan seksiz ve siiphesiz kabul
edilip ona emniyet ve itimad edilir.%?® Daha sonra Ruh’un islerindeki yardimcis1 olur,
ona sadik kalir ve bedendeki her isten haberi olur. Ayni zamanda Sihhat’in de
yardimcisidir ve Maraz’in uzaklagsmasinda deva arayanidir. Bedenin bekgisi gibidir
ve Beden iilkesine gelen giden her seyden haberdar olup {ilkenin padigahi olan Ruh’u
bilgilendirir. O adeta iilkedeki padisahin damstig1 vezir hiikkmiindedir.5?® Tasavvufta,
Kesfii’l Mahcub’da da Akil, Ruh’un “miidebbiri ve idarecisi” olarak gegerken, akil
ile ruh da Allah’in sirrinm mahalli olarak geger.®*° Bununla birlikte eserde oldugu
gibi Ta arruf'ta da Beden miilkiiniin genel yoneticisi Ruh olarak belirtilir.83* Akil bu
gorevinde belli bir yere kadar ruha yardimer olur ve seyrii siilikta gidebildigi yere

kadar ruha eslik eder. Bir noktadan sonra artik akil da eli kolu bagl, caresiz kalir.®3
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C. 1. Kalp ve Akil Ortakhgi
Akil, ancak kalp ve organlardaki fonksiyonlariyla bilinebilen bir garizadir.”®
Eserde Dimag sehri olarak gecen Akil, on gorevlisi tizerinden bu fonksiyonlariyla ele
alinmustir.3

“Kalpte iki bosluk vardir. Bunlardan biri batin olup i¢inde goz ve kulak
bulunur. Burasi kalbin kalbi olarak bilinir. Diger bosluk ise zahir olup i¢inde akil
bulunur. Aklin kalpteki varligi, bakisin gozdeki konumuna benzer. O, belli bir yerin
cilasidir. Bir nevi gozbebeginin cilas1 gibidir.”®® Bununla ilgili bir hadis soyle
gegmektedir: Siffin’de Hazreti Ali (r.a.)’n soyle dedigi isitilmistir: Akil kalptedir,
merhamet karacigerdedir, esirgeyis (sefkat) dalaktadir, nefes de akcigerdedir.%*® Bu
hadis aklin kalpte oldugunu haber verirken dort unsura da atif yapmaktadir. Kiitul
Kuliib>da gegtigi gibi /hyd’da da aklin yeri kalp olarak gecer. Bu bakimdan Gazzali
AkI’mn iki anlama geldigini agiklar. Birincisi; “Esyanin hakikatini bilmekten ibaret
olan akildir ki, kalpte bulunan ilim sifatindan ibarettir. ikincisi ise ‘akil’ denmekle,
ilimleri anlayan manas1 murad olunur ki, o zaman da kalbin kendisi olur.””%*’

“Muhasibi, ‘Her zahidin ziihdii, marifeti; marifeti, akli; akli da imaninin
kuvveti odlgiisiindedir.” diyerek kalp, akil ve amel biitiinliigiinii vurgular.”®%®
Yekdigerinin  zidd1 olan, Hakk’i marifet ile masivaya meyil, bir goniilde
toplanmaz.®*® Dolayisiyla iyi hasletler iyi hasletleri, kotii hasletler kotii hasletleri

dogurur ve bunlar kalpte dyle ¢ogalir.
I11. BEDEN’DEKi MADDi UNSURLAR

I11. A. DORT UNSUR (ANASIR-I ERBAA)

Dort unsur bazi kaynaklarda c¢ar anasir, seyyalat-1 erbaa, Ustiikusat gibi farkli
isimlerle de gecer. Dort unsur doga ile baglantili olarak insan viicudunda c¢aligir.
Viicutta hareket halinde olan bu unsurlar, makrokozmoz olan evrenin mikrokozmoz

olan insandaki karsiligidir. Mevsimlere gore dort unsurun seyri viicutta degisir.

633 Muhasibi, Akil ve Kur’an’1 Anlamak, s. 227.
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6% imam Buhari, Edeb-iil Miifred, Imam Buhdri’nin Derledigi Ahlak Hadisleri, trc. ve serh eden: A.
Fikri Yavuz, Sénmez Nesriyat, Istanbul, 1974, 250. hadis (457), s. 552.

837 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 3, s.12.

638 Muhasibi, er-Ridye, s. 19,20.

839 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 1, s. 335.
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Alem-i diinyanin erkan ve tabayr’indan baska dlem-i hakikatin dahi tabay1’ ve
erkani vardir, alem-i diinyanin gibi dort rikkn ve dort tabiat-1 stridir ki ab ve hak ve
ates ve heva ve hararet ve biirudet ve rutubet ve yiibisettir ki alem-i diinyanin medar1
bunlarmn iizerinedir.*® Tasavvufta dért unsur diinyanin da bedenin de var olmasi
ayakta kalmasi ig¢in gerekli goriiliir. Her biri birbirine muhtag olan bu unsurlar
viicutta birbirine bagli olarak insan tabiatiyla da uyumlu bir sekilde ortaklasa
calisir.5! Dort unsurun tasavvufta degisik adlarla birgok yonden bahsi gecer, degisik
acilardan sifiler dort unsurdan bahseder. Tasavvufta dort unsurun insan bedeninin
temelleri olmast agisindan bu konu inceledigimiz eserdeki ile ortiisen bir durumdadir.

Eserde dort unsur, beden memleketinin sahipleri olan Ahlat olarak
ge¢mektedir. Bunlar; Kan, Safra, Balgam ve Sevda olarak giizel huylu ve temiz
yaratiligh dort kardestirler fakat birbirleriyle hem zit (ezdad) hem uyumlu (erkan) bir
gecinmeleri vardir. Bunlar bedende birbirleriyle imtizag olarak uyumlu bir sekilde
calisirlar. Dort kardesin ¢aligmalar sayesinde beden iilkesinin dort tarafina dort nehir
akar ve bu nehirler aci, tatl, eksi ve tuzlu olup; islak, kuru, soguk ve sicak
ozelliktedir. Ayn1 zamanda bu nehirler; rutubet (telh), sithunet(sirin), blirudet(tiirs) ve
hararet(str) ile meshurdur. Bu nehirler bedenin 360 mafsalina ulasir ve bu nehirler
sayesinde beden iilkesi canli kalir. Bunlarin karisimlarindan viicut olusur ve bu
karisimlar1 sebebiyle de onlara ahlat-1 erbaa, dort hilt adi verilir. Bu dort hiltin
yonetimi de “miza¢” adinda bir kiza aittir.%4?

Konuyla alakali olarak tasavvufta dort unsur nefsin dort mertebesini temsil
eder. Bunlar:

“Nefs-i emmare: Ates

Nefs-i Levvame: Hava

Nefs-i Miilhime: Su

Nefs-i Mutmainne: Toprak™ile temsil edilir.®*

“Insan nefsinin tabiatlarmi teskil eden dort mizac, Allah Teila’nin onu

yarattig fitratin eseri olan hevadan tiiremis esaslardir. Bunlarimn ilki Zaaf tir ki toprak

840 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 816.

641 Bkz. Ebd Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kulib, cilt 4. s. 81.

642 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 3, 4.

643 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 3. Baski, Anka yay. Istanbul. 2005. s.
59. ; Ayrica bkz: Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kabalc1 yay. 1. baski, Istanbul,
2002, s. 42.
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fitratinin icabidir. Ikincisi olan Buhl( cimrilik), ¢amur tabiatinin icabidir. Ugiinciisii
Sehvet’tir ki, atesin icabidir. Dordiinciisii olan Cehalet ise kuru ¢camurun icabidir. Bu
dort tabiat1 ifade eden sifatlar, tiirlii karisimlarla insanin imtihan edilmesi icin
yaratilmistir. Bu imtihan nefsin gevseklik ve sapmasinin baslangicini ifade eder. Bu;
her seyi bilen ve ¢ok yiice olan Allah Teala’nin takdiridir.”%** Bir baska yerde de
buna benzer bir agiklama soyle yapilmistir: “Atesin tabiati gazabdir. Ve hevanin
tabiat1 gaflettir. Ve suyun tabiati meyletmektir. Ve topragin tabiati siklet vermektir.

Bunlarin siifli olan tabiatlarindan halds olursan safi ruh olursun.”%4°

1. Ahlat-1 Erbaa

Insan bedeninin ¢alisma isleyisi ve diizeni ahlat-1 erbaa olan kan, safra,
balgam ve sevda adindaki dort salgiya baglidir. “Bedenin sihhat bakimindan salim
olmast, ahlat-1 erbaanmn kafi miktarda miitevazin bir halde bulunmasi demektir.”6
Eserde de tam olarak boyle olup, bedenin sagligi; Ahlat-1 erbaanin aralarindaki
dengenin sarsilip tagskinligin olmasiyla bozulur. Sagligin tekrar elde edilmesi ise yine
Ahlat-1 erbaanin perhiz vasitasiyla dengesinin saglanmasiyla olur. Eserde ahlat-1
erbaa tabiri kan, safra, balgam ve sevdanin birbiriyle uyumlu bir sekilde olan
karisimma denir.®*” Daha sonra eserde hastaliklarin tesbiti hiltlara gére belirlenmis
ve tedavisi de hiltlara gére uygulanmigtir.548

Biz insan1 karisik bir damla sudan yarattik. (Insan, 76/ 2) ayetindeki karisim
ile ahlat arasinda baglanti kurulmustur. Ayette gecen emsac(karisik) kelimesinin,
ahlat kelimesiyle ayn1 anlama geldigi cogu tefsircinin kabuliiyle, insanin yaratilisinda
var olan dort unsura isaret edilmistir.*® Kizil Kulitb’da buna bununla ilgili olarak
sOyle denilmistir: Tabiatlarin tertibi ve mizacin itidali miisevves ve karisik bir hal
almig, boylece nefs kalp mahalline vasil olmus; kalp ruh derecesine, ruh sir

mertebesine, sir kurbun sifat1 seviyesine ulasmus, her sey de her seyden ayrilmistir.®>

644 Ebi Talib el-Mekki, Kuitii'I-Kulib, cilt 1, s. 296.

845 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, 5.252.

846 Ahmet Talat Onay, Eski Tiirk Edebiyatinda Mazmunlar ve Izahi, 1. Baski, haz. Cemal Kurnaz,
Akgag yay, Ankara 2000, s. 78.

647 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 4.

648 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-18.

649 Bkz. Ibrahim Canan, Hz. Peygamberin Siinnetinde Tip Tibb-1 Nebevi, 1. Baski, Akcag yay.
Ankara, 1995, s. 48. ; Ayrica bkz.: Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt 8, s. 456.

850 Hiicviri, Kesfit’I- Mahciib, s. 347.
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1. a. Kan, Safra, Balgam ve Sevda

Eserde bu kavramlarin her birinin 6zelligi diger kavramlar gibi bir karaktere
biirlindiiriilmiis olarak a¢iklanir.

1. a. 1. Sevda: Siyah bir elbiseye biiriinmiistiir. Kokusu meneksedir.
Yerlestigi yer serdir.®®! Yaptign is hayal incilerini dizmek ve biitiin isleri idrak
etmektir. Fakat gec oturur(yerlesir) ve kalkmasi, gitmesi ¢ok giigtiir. Bu yoniiyle kan
dokiicti vasfi vardir. Hareketlerinde divanelik eserleri bulunur.®®> Maraz, Gida
yoluyla viicuda girdiginde ilk olarak Sevda’ya etki eder ve Sevda’nin parlaklig
artarak diger hiltlara baskin gelir dolayisiyla onlar zayif kalinca dengesizlik ve
hastalik meydana gelir.

1. a. 2. Safra: Sar1 bir elbise giyer. Kokusu yaban giiliidiir. Yerlestigi yer,
oddiir. Biitiin duraklar1 gezer ve hayat askerlerine rehberlik eder, yani hayati devam
ettiricidir. Fakat tad1 ac1 ve kotii biridir. Cabuk bozulur, geg iyilesir.®>

l.a. 3. Kan: Giil renkli(kirmiz1) libas giyer. Kokusu susamdir. Yerlestigi yer
(kara)cigerdir. Canlilig1 saglar ve viicudu ayakta tutan asil unsurdur. Fakat varligi
balgama baglidir.%%*

1. a. 4. Balgam: Beyazlar iginde siislenir. Kokusu nergistir. Yerlestigi yer

akcigerdir. Kanin var olmasina yardimcidir.%%°

2. Tabiat- Mizag¢

Tabiat, insanimn hamuruna konulan ahlaklar®®®

olup, fiil, s6z vb. durumlardan
uygun olup muhalif olmayan huylarin toplami demektir.%®” Viicutta her organin, her
hassenin bir tabiat1 vardir. Tasavvufta mizag¢ ad1 altindaki unsurlar, salikin yolundaki
nefsin huyu ve enaniyetidir ve yoldaki bu engeli agsmak gerekir. Bu konuda “yolda
mizag/nefs oldugu halde yol almak 1s1ks1z yola girmeye benzer.” denilmistir.®® O

halde nefsi egiterek terbiye etmek gerekir. Tabiplerin kaidelerine gore, nefsin ahlaki

51 Bkz. Fuzlli, Sthhat ve Maraz, s. 25. Golpmarl, cevirisinde ‘dalak’ oldugu belirtilir. Diger
cevirilerin ‘ser’de olarak ¢evirdigini sdyler. Bizim temel aldigimiz metinde de ‘ser’de olarak geger.

852 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 8-9.

853 Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 8-9.

84 Ag.e., agy.

6% Bkz. A.g.e., a.g.y.

8% Bkz.Kuseyri, er-Risdle, 2014, 5.135.

857 Muhasibi, er-Ridye, s.266.

8% Hiicviri, Kesfit’l- Mahciib, s. 345.
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bedenin mizacina tabidir, nefsin ahlaki ne kadar kamilse bedenin mizaci da o derece
mutedil ve nefsin ahlaki da o derece miikemmel olur.®*® “Ahlat-1 erbaa’nin insanin
biyolojik fonksiyonlarini etkilemesinin yaninda ahlaki ve psikolojik fonksiyonlarini
da etkiledigi, bu sayede insanlarda huy/karakter olarak “dért miza¢” (four
temperaments) olustugu ve psikolojik rahatsizliklarin da bu sivilarin viicuttaki
dengesizliginden ve Ozellikle sevdanin (kara safra) fazlaligindan ortaya ¢iktig1 kabul
edilmektedir. Bu dort mizag demevi (sicakkanli, sanguine,
sanguinous), safravi (6fkeli,  choleric,  colérique, bilious), sevdavi (karamsar,
melancholic, mélancolique) ve balgami (sakin/tembel, plegmatic, flegmatique)
seklindeki psikolojik tiplemelerdir.”®®

Tasavvufi acidan, “mizag, kisinin derununda yani batininda buluna tabiptir.
Bu tabip, yani mizag i¢erde olan seyi disar1 yansitarak haber verir ki disaridaki tabip
ona gore hastaligin olup olmadigina hitkkmeder. Burada aslolan ise igerdeki tabibin
red veya inkarindaki hiikiimdiir. Dolayisiyla aslolan igerdeki tabiptir. Eger icerdeki
tabip yani miza¢ da bozuk ise o zaman harici bir tabibe ihtiya¢ duyulur. Dolayisiyla
mizag¢ i¢erden kendi kendini diizeltemedigi durumda hasta olan doktoru yani mizaci
disaridaki tabibin destegiyle iyilestirmek gerekir.”®®! Buradan yola ¢ikarak nefsin ve
mizacin dengede oldugu yerde hastalik da zuhur etmez ve biinye saglikli olur,
saglikli olundugunda ruh da iyi olur ve o oranda Hakk’a ulasma miimkiin olur, ¢iinkii
nefsin ve hastaligin engelleri ortadan kalkmis olur. “Bunun gibi ma’na yoniinden de
insanda bir mizag¢ bulunur ve bu mizag¢ zayif oldugunda batindaki 6zellik ve halleri
yanlig goriip yanlis soyler ki bu sebeple “Esyay1 bize oldugu gibi goster” hadisindeki
istikametten sasmis olur.”®6?
Gelenekte oliimlii olan beden kalibinda nefsi temsil eden Mizag’in, 6liimsiiz

olan Ruh ile izdivaci insan olusturur.®®® Eserde de Mizag, kadim bir karakterde olup

eril Ruhun begendigi ve evlendigi kisidir.®* Bu durum onlarin kemaline, uyumuna

659 Canan, Tibb-1 Nebevi, s. 41.

660 http://www.sdplatform.com/Yazilar/Kose-Yazilari/382/Ahlt-i-Erbaa-ve-Fuzlnin-hekimligi.aspx
(24. 08.2020) Mahmut Tokag. Bu yaz1 SD (Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii) Dergisi, Aralik-Ocak-
Subat 2014-2015 tarihli 33.sayida, sayfa 94-99'de yayimlanmistir.

661 Bkz. Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s. 48.

62 Bkz. A.g.e., a.g.y.

663 Bkz. Okuyucu, Divan Edebiyati Estetigi, s. 53.

664 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 4.
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ve milkemmelligine igarettir. Bununla birlikte Mizag¢ eserde, bedendeki Sihhat’in de
annesi roliindedir. Ayn1 zamanda hiltlarin yonetimini de elinde bulundurmaktadir.
Dort unsurun bir ciizli olan Miza¢’in kadin karakterde olup Ruh’un da erkek rolde
olmasi ve bunlarin birbirleriyle evlenmesi tasavvufta da gegmektedir. Tasavvufta
dort unsur viicutta nefsi temsil ettiginden, disi nefis ile erkek Ruh arasinda ezeli bir
askin olmasi1 ve bu iki varligin birbiriyle evlenmesi, disi ile erkek arasinda dogal bir
¢ekim ve uyumun olmasi, ta Hz. Havva’nin Hz. Adem’den olusmasina ve bu ilk iki

insanin arasindaki yakinliga dayanir.%®®

3. Ezdad

Dort unsurdaki Kan, Safra, Balgam ve Sevda birbiriyle hem istiinliik
davasiyla miicadele i¢inde, hem de beden ile kendilerinin varlig1 ve bekasi i¢in uyum
ve anlasma i¢indedirler. Burada felsefedeki zithiklarin vahdeti ve miicadelesi
teorisinin yansimasi vardir. Zitlar1 yaratan, esyanin oziinii degistirmeye muktedir
olan Allah,%®® bir seyin ziddim1 var ederek onun hiikmiinii kaldirir.®®” “Yani her sey
z1dd1 ile aciga cikar.”®®® “Allah Teald’nin yarattig1 biitiin varliklarmn bir benzeri, bir
de zidd1 vardir. Nefsin benzeri seytan, her ikisinin zidd1 ise ruhtur.”®®® “Zitlar
birlestiginde Zat zuhur eder.”®"°

Bu alem, yaratihsinin icabi olarak zitlar alemi oldugu i¢in®’!, kainattaki
olaylar zitlik déngiisii iginde cereyan eder. Insan varliginin iki zit varlik olan disi ve
erkek ilizerinden devam etmesi, insanin kendi varligini da agligini giderip tok olmakla
devam ettirmesi, bu zitlik dongiisiiniin bir pargasidir. Insan tabiatindaki iyi- kotii,
giizel-girkin gibi huylarin gerektirdigi sistemin isleyisinden, dogadaki olaylarin gece-
giindiiz, yaz-kis gibi isleyis sistemine kadar bu zithk etkili olmaktadir. Evrende,
varlik olarak var olan her seyin aslinda yok hiikmiinde oldugu, insanin da aslinda yok
olarak gergekte kendini Mutlak Var ile var edebilecegi bir sistem iglemektedir.

Bulanik suyun i¢ine duru su aka aka o bulanik su akar gider ve su durulanir,

veya tam tersi duru suyun i¢ine bulanik su aka aka o duru su bulanirsa; onun gibi de

885 Bkz. Sithreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 234, 235. Ayrica bkz: A’raf, 7/189.
666 Bkz. Hiicviri, Kesfus 'I- Mahciib, s. 88.

%67Eb{ Talib el-Mekki, Kiiti '[-Kulib, cilt 3, s. 90.

668 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 577.

%69 Ebi Talib el-Mekki, Kitii 'I-Kuliib, cilt 1, s. 430.

670 Merter, Dokuz Yiiz Katli Insan, s. 167.

671 Ibn Haldtn, Sifdu’s Sail, s.104.
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bedene iyi bir sey gelirken oradaki kotii sey c¢ikar gider veya kotii bir sey gelirken
oradaki 1yi sey cikar gider. Dolayisiyla hastaliklarin tedavisinde de bu zithk yontemi
kullanilmistir. Bir bagka agidan sdyle bir ayrint1 vardir ki ezdad ne kadar birbirinden
farkli olsa da birbirlerine muhtagtir ve biri olmadan digeri de olamaz. Fizikteki zit
kutuplarm birbirini cekmesi kanunu buna delildir. Ornegin; “gece giindiiziin ziddidir
fakat giindiizlin gelmesi i¢in doner, hakeza giindiiz de gecenin gelmesi i¢in... Giin,
ne sadece gece kalir ne de sadece giindiiz. Dolayisiyla bu zitlar, birbirine eslik
etmeleri bakimindan aralarinda var olan uyum ve denge iginde galisirlar.”®’? Sonug
olarak Allah “Hangisini veriyorsa onu baskin kilarak digerinin uzaklagmasini
saglar.”®” “Olur ki, bir sey sizin i¢in hayirli iken, siz onu hos gérmezsiniz. Yine olur
ki, bir sey sizin i¢in kotii iken, siz onu seversiniz. Allah bilir, siz bilmezsiniz.”
(Bakara 2/216) ayeti de serde gizli olan hayir, hayirda gizli olan ser bakimindan

zithiga 6rnek verilebilir.

I11. B. BES DUYU(HAVASS-1 HAMSE)

Eserde bes duyu, beden iilkesinin ii¢ giizel sehrinden biri olan Dimag(zihin-
beyin) kalesinin on gorevlisinden bes kisisidir. Hikayenin ilerleyen kisimlarinda
bedendeki hiltlarin tedavisi bu bes duyu iizerinden yapilacaktir. Bes duyu ile beden
tilkesinin sehirleri (organlar1) arasinda irtibat saglanacaktir. Belli perhizler bes
duyuya uygulanacaktir ki bu da bes duyunun bedendeki dort unsurla irtibath
oldugunu gosterir. <674

Insanin dis diinyay1 anlayip bilmesi ve dgrenmesinin yolu havass-1 hamse
denilen bes duyudan geger. Bunlar; dokunma(lems, deri ile), koklama(semm, burun
ile) gorme(basar, goz ile), isitme(sem’, kulak ile) ve tatma(zevk, dil ile) hisleridir.6”™
Eserde bunlar; Sami‘a, Basira, Kuvve-i Samme, Kuvve-i Za‘ika ve Lamise olarak

gecer.5”® Bu bes his ilmin ve aklin baskomutanlaridir.%”” Eserde de Akil bunlar (bes

duyu) sayesinde bilgi toplar. Bu bes duyunun viicutta tek baslarina bir islevi olmaz ta

672 Bkz. Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s. 193.

673 Ebt Talib el-Mekki, Kiti 'l Kulib, cilt 3, s. 90.

674 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-18.

675 Ayrintili bilgi i¢in bakiniz: Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 206-208.
878 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 5.

877 Hiicviri, Kesfu l- Mahciib, $.383.



128

ki beynin 6n tarafindaki “hiss-i miisterek” denen merkezin algilamasina kadar.®®
Eserde de hiss-i miisterek dimag kalesinin altinc1 gorevli kisisi olarak geger ve

7679 olarak tanimi

“duyular tarafindan algilanan her seyin kendisine sunuldugu memur
yapilir.

Bes duyunun algilayip anlamlandirdig1 seyler zahire ait seylerdir. Batindaki
anlayislar bes duyuyla degil kalp ve basiretle elde edilir fakat kalbe giden yol i¢in
bes duyu kapisindan da gegmek gerekir.%®® Bu duyularin hepsinin kendine 6zel
anlayis1 ve zevki vardir. “Bes duyu organindan dokunma duyusu hari¢ her bir duyu
icin dort haslet vardir. Bunlar; ‘keder, safa, bulaniklik ve duruluktur.” (Dokunma
duyusu belli bir yere sahip olmayip viicudun tamamina deri olarak yayildigi i¢in bu
dort kapinin disindadir). Bu dort hasletle beraber bir taraftan ilmin(akil) ve ruhun, bir
taraftan da nefis ve hevanin bes duyu tizerinde hakimiyet sahasi vardir. Dolayisiyla
bu duyu organlarina ilim ve ruh vasitasiyla ulvi duygular hakim olabildigi gibi nefis
ve heva yoluyla da siifli duygular hakim olabilir. Bunlarla baglantili olarak bu
duyular sevap, giinah; isyan, itaat gibi hususlarda miisterektir.””®8!

Bes duyu hayvanlarda da vardir. Insanm1 hayvandan ayiran “biitiin bu
duyularm 6tesinde ve {istiinde olan akil duyusu”dur.®® Bes duyu “Allah’a giden yolu
bulma ve marifet sahibi olma konusunda akla bir delildir.”®®® Bu agidan bes duyu
eserde de Dimag sehrinde Aklin yardimcilaridir. Aklin da yaratilis hikmeti Allah’1
bilmektir. Dolayisiyla bes duyu bu yolla insanin lehine is goriir ve insan i¢in “birer
casus ve beden memleketinin birer habercisi olur ve her biri bir iste
gorevlendirilir.”®®* Eserde de bes duyunun her biri Dimag kalesinde belli gérevi olan

vekil kisilerdir.%®

678 Bkz. Gazzali, [hya, 2015, cilt 4, s. 206.

679 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 5.

680 Bkz. Hiicviri, Kesfit'I- Mahciib, s. 448.

881 Bkz. Hiicviri, Kesfit 'I- Mahciib, 384.

682 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 207.

683 Hiicviri, Kesfit - Mahciib, 448.

684 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 207. Tam bu noktada Gazzali, Fuzili’nin inceledigimiz bu eserinin
teorik kisminin bir nevi agiklamasimi yapmus gibidir. S$oyle ki: Biitliin bu duyular, beden
memleketinden aldiklar1 haberleri miisterek duyuya iletirler. Miisterek duyu, hiikiimdarin kapisinda
durup etraftan gelen haberleri yazarak zabteden katip gibi beynin 6n tarafinda durur, bunlar1 zabteder
fakat hakikatlerini anlayamaz. Olaylar1 kavrayip hiikiimdara arzeden katip gibi o da bunlar1 kapali
olarak akla teslim eder. hiikiimdarin bu yazilar1 inceleyip memleketinin durumundan haberdar olarak
gerekli tedbirleri alip emirler verdigi gibi akil ve beyin de bunlar1 alir, inceler ve hemen gerekli
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IV. BEDEN’DEKiI MANEVI UNSURLAR

IV. A. GAFLET

Gaflet, gafele kokiinden gelip, unutkanlik ve terk, bir seyi ihmal etmek, bir
seyin istiinii 6rtmek®®® demektir. Burada iistii ortillen sey akil, algi, zihin gibi
hasselerdir, diyebiliriz. Bir bagska anlamiyla gaflet, nefsin istedigi sey tlizere tabi
olmak, issizlik sebebiyle bosa gecirilen zamanin ihmali demektir.%®” Yani bos
durmak ve zamani bosa gegirmek gaflete sebep olur. Gaflet, nefsin gesitli afetleri
sonucu ortaya c¢ikar.5® Tasavvufta “Alimin gafleti bir seye meyledip siikin
bulmaktir. Cahilin gafleti ise, bir seyle dviiniip iftihar etmektir.”®® Eserde Ruh’un
gafleti, ahlat ile eglence meclisi kurup, kendisini Goniil sehrine ve oradakilere
Kaptirip oraya meyletmesinden kaynaklanmaktadir.®® Bunun gibi tasavvufta da “halk
ile huzur Hakk ile gafleti dogurur.”®® Eserde dort unsurla mesguliyeti halk ile
mesguliyet yerine koyabiliriz.

Kalbin siikiinu iki hususu icab ettirir: Ya maksud bulunur veya maksuddan
gafil olunur.%®2 Ruh, eserin birinci béliimiinde maksuddan gafil ve habersiz oldugu
icin kalbi, bilgisizligin siikiinu ic¢indedir. Yani o, ilahi giizellikten, o giizelligin
verdigi nesveden habersiz ve uzak olmasiyla gaflettedir. Eserin ikinci boliimiinde
Hiisn 1 bulup maksuda eriserek kalbi gercek siikina kavusur.

Ruhun i¢ine distiigli bu durum, Goniil sehrinden kovuldugu i¢in Ruh’a
diisman kesilen Gam, Adavet ve Korku’nun askerleriyle birlikte Ruh’a saldirmasina
neden olur. Ruh bu esnada gaflet uykusunda, tedbirsiz bir sekilde goniil sehrinde
oturmaktadir.® Ruh’un saldirida hazirliksiz yakalanip kendisini ve Goniil sehrini

savunamamasinin sebebi Gaflet i¢inde olmasidir. Gergekte de gaflet kisinin icten

emirleri verir... Akil verecegi emirlerle ordusunu harekete gecirir. Aklin ordusu azalardir. Verdigi
emirler duruma gore degisir. ..

885 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 5.

686 Syltan Qaboos Arap Isimleri Ansiklopedisi (Sultan Qaboos Universitesi, 1985) (24.08.2020)
887http://arabiclexicon.hawramani.com/%d8%ba%d9%8e%d9%81%d9%92%d9%84%d9%8e%d8%a
9/, http://arabiclexicon.hawramani.com/al-sharif-al-jurjani-kitab-al-tarifat/ (24.08.2020)

688 Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kulib, cilt 1, s. 292.

889 Ebf Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kulib, c. 3, s. 438.

690 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 8.

1 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 24. Baski, Ensar yay. Istanbul, 2017,
s.213.

892 Hiicviri, Kesfit’l- Mahciib, s. 164.

693 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 10.
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veya digtan gelen tehlikeyi goriip bilememesine, tembellige, miskinlige, unutkanliga,
cehalete, hataya, aldanmighiga, sehvetin artmasina, kalp katiligina ve kasvetine sebep
olur.%%* Tasavvufta gafletin bir baska sebebi de salikin yolculugunu murakabesiz bir
sekilde yapmasidir.5%®

Bagka bir yoniiyle, “gaflet, ma’murluklara ve abadliklara baistir. Nihayet
cocuk gafletten biiylir; akli kemale vasil olunca, artik biiylimez olur. Binaenaleyh
mamurlugun sebep ve mucibi gaflettir; ve harabligin sebebi de hiisyari ve
intibahtir.”®% Eserde de Ruh, gafletin ardindan yasadigi hiisran sonucu kendisi
toparlayip maddi manevi olarak donatmaya ge¢mistir.

Gaflet bir baska agidan insanda gelismeye vesiledir. Insanin kiigiikliigiinden
beri olan nesv i nemasi gaflet vasitasiyladir ve illa nesv ii nema bulmaz ve biiylimez
idi. Imdi o, gaflet vasitasiyla ma’mur ve cesim oldugundan, onu gafletlerden yikayip
pak etmek i¢in, Hak Teald cebren ve ihtiyaren yine mesakkatleri ve miicahedeleri
musallat kilar. Ondan sonra o aleme asina olmak miimkiin olur.5%’

Alem gafletle kdiimdir. Eger gaflet olmasa bu alem baka bulmaz ve sevk-1
Hak ve yad-1 ahiret ve siikiir ve vecd o alemin mimaridir. Eger herkes bu cihete
donse, hep o aleme gitmemiz ve burada kalmamamiz lazim gelir. Halbuki iki alemin
kiyam1 i¢in Hak Teala hazretleri burada olmamizi murad eyler. Binaenaleyh iki
alemin de mamur olmasi i¢in biri gaflet ve biri teyakkuz olmak iizere iki hakim nasib

ettj.6%

IV. B. AHLAK

Hulk kelimesinin ¢ogulu olan ahlak, sozliikte haleka kokiinden gelir ve
yaratma, Allah’in yaratmas1 demek olup Allah’in Halik, Hallak sifatlarini karsilar.%%
“Bunun diginda, etik ilmi olarak, davranig bilimi demektir ki siiliik ilminde yani

tasavvuftaki seyr i siilikta basi g¢eker. Davranig bilimi gesitlerindendir. Ahlaki

69 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 102.

69 Bkz. Hiicviri, Kesful- Mahciib, s. 412.

6% Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s.78.

697 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Md Fih, s. 181.

698 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Md Fih, s. 101.
699http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%822cat=

3 (24.08.2020)
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bilgeligin yani tasavvufun bir parcasi olarak isimlendirilir.”’% Tasavvufta,
halk(yaratma, hilkat) ve hulk(ahlak) birbiriyle iliskili karamlardir ve halk( dis
gOriiniis, yaratilis) kelimesi kiginin zahiri suretine karsilik gelirken, hulk(ahlak)
kelimesi de kisinin batini suretine karsilik gelmektedir.”®* Dolayisiyla Avdrif’te
insandaki diisiik ahlak ozelliklerinin yaratilisindan, yaratilisinda bulunan topraktan
kaynaklandig1 belirtilmektedir.”%? Haliyle de ahlak, mizagla ve dort unsurla baglantil
olarak olusur ve ortaya ¢ikar.

Kisinin her fiilinin kotii ahlak veya gilizel ahlak c¢ercevesinde
degerlendirilmesi acisindan, ahlakin esasi, temeli nefis muhasebesine dayanir.’%
“Insanin hicbir ameli bu iki ahliktan bagimsiz degildir ve kisinin her hareketinin
sonucunda kalbinde ameline goére hayvanlara, canavarlara(yirtict hayvanlara),
seytanlara veya meleklere ait sifatlardan bir sifat ortaya ¢ikar ki bu sifat onunla ebedi
aleme kadar gelir. Iste bu sifatlara da ahlak denir.”’%

Insanda “akil ve seriat bakimindan &viilen ve giizel sayilan isler”’® iyi
ahlaktan sayilip daima oviiliirken, nefisten kaynaklanan isler de kotii ahlaktan sayilip
yerilmistir. Insandaki iyi ve kotii her tiirlii huy, haslet ve davranis ahlak kriterleri
icinde degerlendirilir ve bunlarin iyi veya kotii dereceleri vardir. Dolayisiyla ahlak
insanin her alaninda vardir. Tasavvufta ahlaka ¢ok biiylik 6nem verilmis dyle ki
“Tasavvuf giizel ahlaktan ibarettir.” denmistir.’®® Hz. Peygamber’in “Allah’im,
ahlakimi ve hilkatimi giizellestir.” seklindeki duas1 bu tanimi per¢inlemektedir.

Eserde, Ruha yardim cagrisi icin Umid’in istegi iizerine yardima gelen ve
Ruhu diismanlarin saldirisindan kurtarip korumak i¢in ona tedbir yollar1 gosteren

Akil, ilk olarak kendisinde biitiin iyi huylar olan Ahlak’1 toplar. Akil da bu iyi

huylardan kendisine uymus olanlar1 toplayip Ruh’u kurtarmak i¢in Goniil sehrine

700 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%A3%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82 Al-
Tahanawi, Kashshaf Istilahat al-Funiin wa-I-"Ulam (d. 1777 CE) (24.08.2020)

01 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, 5.125; Siihreverdi, Avdrifii'| Medrif, $.337.

792 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii'l Medrif, s. 468.

703 Bkz. Muhasibi, Akil ve Kur’an’1 Anlamak, s. 208.

04 Bkz. Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, ss. 23, 24, 25.

5 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 125.

%6 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.467.
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giderek orayr Gam tuzagindan kurtarir. Korkuyu da yakalayip esir alir. Adavet ise
kacar. "%

Eserdeki bu duruma benzer olarak Gazzali, Ahlak’in yardimi1 Akl’in kemaline
delildir, der.”® Bununla baglantili olarak “Giizel ahlak, akil kuvvetinin itidaline,
hikmetin kemaline, gazap ve sehvet kuvvetlerinin mutedil olup akla ve seriate

9

muttali olmalarina baghdir.”® Demek ki iyi ahlak, tehlikeler karsisinda insanin

yardimcist olabilir, kotii ahlak da tam tersi insan1 tehlikelere salabilir.

IV. C. ZAAF (HALSIZLIK/GUCSUZLUK)

Za’f, giiclin ve kuvvetin zitt1 olarak zayiflik demek olup, goriis ve akilda
zayifligi ortaya ¢ikmasi anlamlarna gelir.”® Bu zayifligs, zihindeki méanevi bir
gedik gibi diistinebiliriz. Zaaf, kisinin organlarina hakim olamamasina ve igindeki
seyleri zaptetmeye giic yetirememesine sebep olan bir haldir.”'! Zaaf bir yerde
mizacin zayif ve fasid olmasi sonucunda ortaya ¢ikip dogruyu yanlis, yanlisi dogru
olarak birbirinin aksini gdsteren bir hassadir.!?

Eserde Zaaf, Maraz’in ogludur. Zayif viicutludur fakat bununla birlikte
korkusuz, aceleci ve hizlidir. Bununla birlikte Zaaf, eserin birinci bolimiinde, Beden
iilkesi Maraz’in saldirisindan; Aklin, Sihhatin, Bes Duyu’nun ve Perhiz’in
tedbirleriyle kurtulup temizlendigi anda, Maraz iilkeden kagarken ortaya ¢ikar. '
Esere baktigimizda Ruh bir donem bu hale diismiis ve tlkesi saldiriya ugramistir.
Dolayisiyla Zaaf, Beden iilkesinin bir agik kapisi, gedigidir. Ayrica bedendeki
unsurlarin(ahlatin) zaafi da ruhu zor durumlara sokmus, ruh zorlu miicadelelerle
Beden iilkesini Zaaf’in elinden kurtarmistir.”**

Ulkede tam her sey yoluna girip diizeldi sanilirken, Zaaf’m Maraz’1 tekrar

cesaretlendirmesiyle daha biiyiik bir saldir1 yasanir. Oyle ki Akil dahi bu saldirida

97 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 13. Burada Akil ile ahlak irtibat: da ayr1 bir mevzudur.
Bu ikisi arasinda da siki bir baglant1 vardir.

708 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 1, s.212.

709 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 3, 5.134.
"Onttp://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D8%B6%D8%B9%D9%81?cat=3 ,
http://arabiclexicon.hawramani.com/ibn-manzur-lisan-al-arab/ (24.08.2020)

"1 Bkz. Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 265.

12 Bkz. Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Md Fih, s.48.

"3 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 18.

"4 Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 21.
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caresiz kalmustir.”™® Bir sekilde Maraz yenilgiye ugrayip Beden Ulkesinden ¢ikinca
Perhiz vasitasiyla Gida kontrol altina alinmis ve bu sekilde Zaaf’in tekrar giiglenmesi
engellenmistir. En sonunda Zaaf da kahrolup iilkeden uzaklasmis, boylece Ruh
tertemiz bir sekilde yiice bir makama ulagmigtir.”®

Tasavvufa baktigimizda maddi ve manevi agidan benzer bir zaaf ve benzer bir
miicadele 6rnegi goriirliz. Tasavvuf yolunda nefis terbiyesi yapilirken ortaya ¢ikan
eksik, gedik, bosluk gibi seyler zaaf olarak kisinin manevi ilerlemesinin &niinde
engel olur. Dolayisiyla tasavvufta zaafa karsi maddi agidan gidalara karsi perhiz
uygulanirken, manevi agidan da riyazetle, kotii huylara kars1 miicadele edilerek elde

edilen bir iyilesme goriiniir.

IV.D. NEFS

Nefs, sozliikte “ruh” anlamina gelmektedir.”’” Araplarin sozlerinde nefs iki
sekilde kullanilir. Yani nefs ve ruh arasinda iki fark vardir. Birincisi bir seyin nefsi
onun ruhudur. Ikinci olarak nefs, biitiin seylerin hakikatidir.”® Dolayisiyla ruh ve
nefs kelimeleri birbirinin yerine gegebilen, ayni anlama gelebilen kelimelerdir.
Alimler ruh hakkinda oldugu gibi nefs hakkinda da ihtilafli sozler sdylemislerdir.
Ciinkii goriildiigii iizere nefsin tanimu bir noktada ruha gikmaktadir. Alimlerin bir
kism1 nefsin ruh ile ayn1 oldugunu soylerken, bir kismi da bu ikisinin farkli oldugunu
soylemistir.”*® Bunu, “Nefs, kirlenmis ruhtur”’?® ifadesiyle, her iki tammi da
kapsayacak sekilde ifade edebiliriz.

Sufiler nefis ile kulun sahip oldugu bozuk sifatlarla kétiilenen ahlak ve fiilleri

»121 By agidan nefis “huysuz bir binektir.”’?? Kotii ve bozuk sifatlara

kastederler.
uyuldugunda nefis binegi sahibinin akibetini de kotiiye gotiirebilir. Bununla birlikte

“nefis, glinahlarin ve kotii ahlakin yeri olarak bilinse de onu tezkiye ederek, nefs-i

15 Fuziili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 19.

16 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 21.

17 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D9%86%D9%81%D8%B3?cat=3 (24.08.2020)

718 http://arabiclexicon.hawramani.com/search/%D9%86%D9%81%D8%B3?cat=3(24.08.2020)

9 Bkz. Fikret Karaman, Ismail Karagdz, ibrahim Pagaci, Mehmet Canbulat, Ahmet Gelisgen,
Ibrahim Ural, Dini Kavramlar Sozliigii, Diyanet Isleri Bagkanligi Yayinlari, Ankara 2006, s. 522.

720 Hiilya Kiiciik, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihine Giris, 4. Baski, Ensar yay. Istanbul, 2015, s. 138.
721 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 232.

722 Muhasibi, Akl ve Kur’an’t Anlamak, 5.241.
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natika-i mutmainne haline yiikseltmek, yani temizleyerek ruha doniistiirmek
miimkiindiir.”"%

Gazzali kalp, ruh ve akli iki anlamda agikladig1 gibi nefse de iki anlam
yiikklemistir. Birincisi, Ozellikle tasavvuf erbabinin da kastettigi, insanda daima
kotiligi tesvik eden mana iken, ikincisi kalp ve ruh kelimeleriyle de ayni anlama
gelen insanim hakikati ve kendisi demek olan anlamidir.”?*

Eserde nefsin adi gegmese de siklikla, mizacin idaresindeki ahlat
kelimesinden, ahlatin niteliginden ve islevlerinden bahsedilmistir. Bu da nefse
karsilik gelmektedir. Bu baglamda tasavvufta miza¢ ile kast edilen de “nefs”
olmustur.”® Dolayisiyla eserdeki kotii ve zararli karakter ve sifatlar ile nefse atifta
bulunulmustur, denilebilir. Esere bu dogrultuda baktigimizda taslar yerine
oturmaktadir. Bedende heva ve heves noktasinda hiikiim siiren, mizacin emrindeki
dort unsur yani ahlat-1 erbaadir. Bu acidan eserde Ruhun kendini bilip Allah’a
ulagmasi i¢in, Oncelikle dort unsurla baglantili olan heva ve hevesin, yani nefsin
istekleri perhizle kirilmistir.”?® Tasavvufta boyle bir durum sézkonusu olup, “yolda
mizag/nefs oldugu halde yol almak 1siksiz yola girmeye benzer.”’?’ Bu agidan
tasavvufta da, seyr i siiliikta yol alabilmek i¢in nefsi yoldan ¢ekmek gerekir.

Eserde Ruh’a yapilan savas, saldirt ve diismanlik durumlart nefisten
kaynaklanmaktadir. Eserde nefs kelimesi dogrudan ge¢cmese de dort unsur ve ahlat
tabirleri nefse karsilik gelen bir sekilde kullanilmistir. Tasavvufta ise bunun karsilig
sOyle acgiklanmaktadir: “Nefiste bazi huy ve egilimler vardir, bunlar nefis icin
liizumlu ve zorunludurlar. Nefis topraktan yaratilmistir, onun da kendine gore
karakteri vardir. Nefis sudan da yaratilmistir, onun da kendine gore karakteri vardir.
Kokusmus ¢camurdan ve testi gibi camurdan yaratilmistir. Esas yaratilisinda olan bu
seylerden dolay1 hayvani, yirtic1 ve seytani sifatlar kazanmistir.”’?®

Nefs zayifladik¢a kalp gii¢lenip kuvvetlenir.”?® Yaratilista nefis ham halde

olmakla birlikte zamanla terbiye edilmeye, gelismeye ve olgunlagmaya agik ve

23 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 141.

724 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s.11.

25 Bkz. Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, s. 324.

726 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 16-19.

27 Hiicviri, Kesfu’l- Mahciib, s. 345.

28 Siihreverdi, Avdrifii’| Medrif, 2010(b) s. 274. Ayrica bkz. Rahman, 55/14.
29 Eb{i Talib el-Mekki, Kati 'l Kulib, ¢.1s.417.
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uygun hale gelmektedir. Eserde de ruhun ham bir kalbe gelip yerlesmesi ve daha
sonra bedendeki unsurlarla gesitli arinmalar gegirerek temizlenmesi bu yonde bir
delildir. Tasavvufi tabirle, vahdete ererck nefsinde fani Hakk ile baki olmustur.’°

Ruha gore akil ne ise tab‘a gore heva da odur. 3! Nefs, “hevay1 emretme
tabiatina, zevk ve sehvet kabiliyetine sahiptir.”*? Heva, nefsin gegici diinyaliklardan
aldig1 zevk veya bunlara yonelik temennisidir.”*® Kotii bir amelin baslamasinda ilk
adim nefsin hevaya uymasidir. Nefis, mizag¢ ve tabiatla iligkili olarak bedende islev
goriir.”**  Kutul Kulub’da, insanlarin “nefslerinin yapilarmin terkiplerine ve
yaratildiklar1 tabiatlarin tiirlerine”’3® deginilmis fakat konu uzun ve derin oldugu icin
ayrint1 verilmeden temel bilgileri vermekle yetinilmistir.

Eserde gecen hiltlar nefse karsilik gelir. Clinkii yemeye, i¢gmeye, eglenceye
diiskiindiirler ve bu konuda asirtya giderler.”®® Ayrica eserdeki Adavet/ Diismanlk
karakteri, dinde insanmn en biiyiik diismani olarak gegen, iki yani arasindaki nefse
karsilhik gelmektedir.”®” Ciinkii Adavet; Ruh’a, Sthhat’e ve Beden’e saldir1 icin
ugrasir, bunun planlarini yapar. Ruh eserde c¢esitli mertebeleri gecmis ve bdylece
olgunlagmistir ki biz buna Ruh’un nefis mertebelerini asip gelismesi, olgunlagmasi

diyebiliriz.

1. Nefis Mertebeleri

Tasavvufta birgok nefis ¢esidinden bahsedilir ama insana 6zgii olan ve onun
gelisimini ifade eden yedi nefis mertebesidir. Biz bunlari eserdeki olaylarin doniim
noktalartyla birlikte agiklayacagiz. Bu doniim noktalarmin nefis mertebeleriyle
iliskili oldugu tesbitinde bulundugumuz yerlerini aciklayacagiz.

1. 1. Nefs-i Emmare: Bu nefis “kulu heldke ¢agiran, (seytan ve diinya)
diismanlarina yardim eden, hevasina uyan ve her ¢esit kotiiliikkleri yapmaya hazir

olan nefistir.”"®® Sehvet ve gazaptan ibaret olan nefs-i emmare (kétiiliigii emreden

30 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

731 Hiicvird, Kesfu'’l- Mahciib, s. 269.

32 Eb{i Talib el-Mekki, Kiiti’l Kuliib, cilt 1s. 390.

33 Eb{i Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kuliib, cilt 1's. 413.

734 Bkz. Sithreverdi, Avdrifii'l Mearif, s. 283.

35 Eb{i Talib el-Mekki, Kati 'l Kuliib, cilt 2,s. 204.

736 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 8.

737 Bkz. Beyhaki, ez-Ziihdii’'| Kebir, Beyrut, 1987, s. 157.
738 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 329.
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nefis) hiikiimdarin memleketine saldiran ve muhafizlarini heladke calisan diisman
gibidir.”® Gazzali’nin bu acgiklamasimin eserde birebir karsiligi vardir. Bu; Ruh’un
Goniil sehrinden ¢ikartmasindan sonra Ruh’a diismanlik besleyen Adavet, Gam ve
Havf’in ordularin1 toplayip, Beden {ilkesinin hiikiimdar1 olan Ruh’un yerlestigi
memlekete/Goniil sehrine saldirmasidir.’®® Eserdeki ilk kirilma noktast bdyle
olmustur. “Nefis, bu makamda tabiat zulmetine diismekte; hak ile batili, hayir ile
serri birbirinden ayirt edememektedir. Seytan ise insana ancak bu tabiat zulmeti
vasitasiyla girmeye gii¢ yetirebilir.”’*' Eserde nefsi karsilayan Ahlat bu saldiriya
karigmamig, Ruh’un yaninda da olmayip tarafsiz goriinerek illeti tabiata havale
etmislerdir.”*? Nefs-i emarenin sifatlari; buhl ve hirs ve cehl ve kibr ve sehvet ve
hased ve gazabdir.”®

1. 2. Nefs-i Levvame: Nefis bu makamda hem bir alt basamakla ilgili olup
masiyete diigsebilir, hem bir iist basamakla ilgil olup yaptigi kétiiliiklerden oOtiirti
kendisini levm edebilir.”** Bir yoniiyle Rabbine bakarken, diger bir yoniiyle kendi
nefs-i emmare’sine bakar.”*® Nefs-i levvamenin sifatlari; mekr ve kahr ve ucbdur.”*®
Eserin bu nefis mertebesine karsilik gelen gidisati soyledir: Ruh, Goniil sehrine
yapilan saldirtyt Aklin yardimiyla atlatmis fakat hala emniyette degildir. Ciinkii
Adavet oradan kagarak yeni bir tuzak kurma, arayisina girmistir. Nihayetinde Ruh’u
beden kalesinin icinden gizlice Hastalik ile yikmaya calismistir.”*” Alt basamaga
doniik yiiziiyle boyledir.

1. 3. Nefs-i Miilhime: Bu makama ‘miilheme’ denilmesinin sebebi, nefsin
kétiiliiklerinin ve takvasinin Allah tarafindan ilham edilmesidir.”*® Miilhime katinda

artik yavas yavas asag1 alemde olup bitenlerin hakikatina vakif olmaya baslanir.’*

739 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 17.

0 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 10.

"L Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitab, s. 345.

742 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 10.

™3 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sozliigii/Istildhdt-1 Insdn-1 Kamil, 1. Baski, Haz. Ihsan
Kara, Insan yay. Istanbul 2008, s. 1131.

744 Bkz. Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitabr, S. 347, 348.

45 Mustafa Merter, Dokuz Yiiz Kath Insan, 12. Baski, Kakniis yay., Istanbul, 2013, 5.190.
746 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1131.

47 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 14.

8 Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitabi, s. 351.

79 Merter, Dokuz Yiiz Katli Insan, s. 195.
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Nefs-i miilhimenin sifatlari; teslim ve kanaat ve ilm ve tevbe ve sabrdir.”*® Burast,
eserde Maraz, Zaaf ve Ahlat tarafindan Ruh’a ve Sihhat’e topluca saldirilmasindan
sonra Ruh’un bu saldiridan kurtulup kendine bir yaran, dost aramasi safhasidir.
Ciinkii bu asamada Ruh’un keyfiyeti cevherine, cevheri cismine, cismi de arazina
letafet bagislamustir.”! Yani Ruh’un manevi gozii, basireti agilmaya baslamustir.

1. 4. Nefs-i Mutmainne: burada nefis bir dereceye kadar belli oranda “iyi-
kotii gibi karsitliklardan kurtularak huzura eren ve giizel huylarla bezenen” bir
durumdadir.”? Eserde bu asamada Ruh’a Hiisn gelip yerlesir ve Ruh’un kapladig
her alan giizellesmeye baslar.”® Bu nefis, Hakk’a tabi, mahza niraniyettir.”* Nefs-i
mutmainnenin sifatlar; tevekkiil ve tezlil ve ibadet ve siikr ve rizadir.”®

1. 5. Nefs-i Raziye: Allah’tan razi1 olmus nefistir. Raziye makamina itibar
edenler, bu makamin rGhani latifeye benzer n(rani bir latife oldugunu
sdylemislerdir.”® Raziye katinda yolcu, diinyada olup bitenlere siikiinet ve i¢ huzuru
ile bakarken, gittikce artan oranda bir ‘yabancilasma’ yasar.”®’ Eserde Ruh bu
asamada, kendinde numunelerini gordiigli Hiisn’lin aslini, zatin1 aramak, onun
konagna ulagsmak igin zorlu bir yolculuga c¢ikmaya razi olur.”® Ruh bu nefis
mertebesinde kendisinde olan Hiisn’ii bagka bir zat sanmasi ‘kendisine yabanct’
oldugunun gostergesidir. Bir sonraki mertebede, Hiisn olarak gordiigii suretin
degistigini gdrmesi, Ruh’un kendisine olan yabancilasmasmin devam etmesidir.”®
Nefs-i raziyenin sifatlari; kerAmet ve ihlas ve vera’ ve riyazet ve vakardir.”®

1. 6. Nefs-i Marziyye: Allah’in kendisinden razi oldugu nefistir. Allah’in
kendi rizas1 igin sectigi rabbani bir latifedir.”®® Nefs-i marziyenin sifati

tefekkiirdiir.”®? Eserde bu asamada Ruh olan biteni diisiinmeye baslamis, Ruh’un

70 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1131.
1 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 22.

2 Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitabu, s. 57.

53 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23.

™ Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitab, s. 354.

5 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1131.
6 Ed. Ozkose, Tasavvuf El Kitabi, S. 357.

ST Merter, Dokuz Yiiz Katli Insan, s. 202.

58 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28.

59 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 26, 35, 36.

0 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1131.
1 Ed. Ozkése, Tasavvuf El Kitabi, s. 358.

762 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1131.



138

Masukluk ve Asiklik diyarlarindan gegen zorlu yolculugu bitmis, Ruh yolculugun
genel bir degerlendirmesini yapmis ama hala ger¢ege tam olarak ulasamamustir. 3

1. 7. Nefs-i Kamile-Nefs-i Safiye: Nefis mertebelerinin en istiinii olup
“batini saltanat kemale erer, miicahede ve zorluklar tamamlanir.”’%* Eserde
yolculugun ve zorluklarin bitmesinin ardindan Ruh bu asamada gercegin farkina

varmig, “suret Ui ma’ndda bi-niyaz ve ruh-i kuds ile demsaz olarak vahdethane-i

halvette mukim” olmustur.”® Eser bu sekilde sona ermistir.

2. Muhasebe, Miicahede, Terbiye ve Tezkiye

Tasavvufta dinin temelini 6grendikten sonra dini ilimlerde derinlesmek icin
hikmet ilmini, yani nefsini bilip tanimay1, nefsin afetleriyle basa ¢ikmay1 ve nefsin
egitilip terbiye edilmesini gerekir ki bu da miicahede ile olur.”®® Miicahede saliki
miikasefeye, miikasefe de miisahedeye gotiiriir. Soyle ki “Bizim i¢in miicahede
edenleri biz yollarimiza iletiriz.”(Ankebut, 29/69) ayetine gore Allah miicahede
eden kullarinin kalplerine kendi kapilarini agar.

Miicahedede nefsi kontrol altina almak esastir ki bu duyu organlarim
hapsetmek ve korumakla tamam olur.”®” Nefis ile cihad etmek, onun hareket ve etki
alanin1 kisitlayip daraltmakla miimkiin olur. Bu ise nefsin hosuna giden, hevanin arzu
ettigi seylerden kacinmakla miimkiin olur. Dolayisiyla “Nefs hareketten ne kadar
aciz kalir ve heva yok olursa, hakki ortaya koyma ve batili/kotiiyli silme kuvveti o
kadar artar.”’® “Beden ilk hilkatinde tam ve olgun olarak yaratilmayip zamanla
yemek ve terbiye ile tekamiil ettigi gibi, insan nefsi de noksan olarak yaratilmistir.
Olgunluga da kabiliyeti vardir. Bu da ilim ile beslenmek, terbiye ve tehzib-i ahlak ile
olgunlasir.”’®® Eserde Ruh yukaridaki baslikta nefis mertebelerini gegerken cesitli

miicadelelerle kendisini terbiye etmis ve kendisinden arinmistir.

763 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 28- 35.
64 Ed. Ozkose, Tasavvuf El Kitabi, s. 361.

765 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

6 Bkz. Kelabazi, Ta 'arruf, s. 204.

787 Bkz. Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, s. 383.

78 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 144.

89 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 139, 140.
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IV. E. RUH, KALP, AKIL, NEFS VE BEDEN BUTUNLUGU

Ruh, kalp, akil, nefs ve beden tasavvufun ele aldig1 temel kavramlardir.
Bunlar, insan1 insan yapan temel unsurlarken ayni zamanda tasavvufun da adeta
olmazsa olmaz temel yapi taglaridir. Sadece bu kavramlar bir biitiin olarak tasavvufu
temsil etmeye yeter. Dolayisiyla bastan sona bu kavramlar tizerine bina edilmis olan
inceledigimiz eser, temelde tasavvufun genelini temsil eder.

Bu kavramlarin hepsi birbiriyle baglantilidir ve bedende ortak bir sekilde
calisarak birbirlerini tamamlarlar.”’® Bunlardan biri eksik kalsa digerleri de ¢alismaz.
Yiice Allah viicuttaki biitlin cevher ve azalar1 birbirine bagimli ve muhtag
yapmistir.”’? lyilikle hayir ve kotiiliikle ser acisindan bu kavramlar birbirleriyle bir
biitiin halinde ¢alisir. “Kalp her ne zaman ruha dogru ¢ekilirse, nefis de kalbe dogru
cekilir. Ne zaman da cekilirse, kalbe ona yakin yiizii ile doner. Nefis de kalbe ona
yakin yiizii ile dondiigii i¢in nurlanir.”’’? Kalpten dogan kétii arzu ve niyetler nefs ve
heva araciligiyla akla ulasir. Eger akil ilim ve iman ile gliglendirilmemisse nefse
boyun egerek onun dediklerini amele doker ve bu sebeple kulu helake siiriikler.

Gazzali, kalp, ruh, nefs ve akil kelimelerinin ayrildig1 ve birlestigi noktalari
ve bu arasindaki niianslar1 belirtmistir.””® Bu dort kavramin birbirlerinin yerine de
kullanilan anlamlar1 vardir. Dolayisiyla bu kavramlari birbirinden net olarak ayirip
aciklamak zor olmustur ve bu bakimdan tam olarak anlagilmalari da zordur. Bu
durum, insanin tek boyutlu olmamasindan, her iki alemle irtibatli olusundan da
kaynaklanmaktadir. Insan bir biitiindiir ve insanin olusumundaki temel unsurlar olan

kalp, ruh, nefs ve akil da birbiriyle irtibatli olarak bir biitliindiir. Neticede biitiin

0 «“Amr bin Osman Mekki (r.a.) Kitabu’l Muhabbet isimli eserinde der k : Hakk Taala, bedenlerden
yedi bin sene Once kalpleri yaratmis, onlar1 kurb makaminda muhafaza etmis, kalplerden yedi bin yil
evvel ruhlart yaratmis, onlar1 iins giilistaninda muhafaza etmis, ruhlardan yedi bin yil dnce sirlart
halketmis, bunlar1 vuslat derecesinde muhafaza etmis, her giin 360 defa cemalin kesfi ( ve temasasi)
ile sirra tecelli etmis, 360 kere nazari ile ona ikramda bulunmus ( kuluna nazar etme saadetine onu
erdirmig) muhabbet s6ziinii ruha isittirmis, {ins latifelerinden bir latifeyi 360 defa kalbe zahir kilmus,
boylece bunlarin climlesi, kevne (ve kainata) nazar klimislar, her biri kendinden daha miikerrem ve
daha serefli birini gorememis, aalarinda bir dviinme ve bobiirlenme hali peyda olmus, bundan dolayi
san1 ylice olan Allah onlar1 imtihan etmis, bu sebeple sirr1 ruha hapsetmis, ruhu kalp hapishanesine
atmus, kalbi de beden zindanina sokmus, sonra akli onda terkip etmis ( biinyeye yerlestirmisg), nebiler
(s.a.) géndermis, emirler vermis. Iste o vakit bunlardan herbiri kendi makamini ve yerini aramaya
baglamislar, Hakk Taala namazi emretmis, bu suretle beden namaz kilar hale gelmis, kalp mahabbetle
birlesmis, ruh kurb haline ermis ve sir da vuslatta karar kilmistir.” Hiicviri, Kesfu I- Mahciib, s. 372.
"l Kuseyri, er-Risdle, 2014, s. 162.

2 Siihreverdi, Avarifii 'l Medrif, 2010(b), s. 283.

B Ayrintih bilgi i¢in bakimz: Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 9-90.
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bunlar birlikte ¢alisarak tek bir amaca hizmet eder. O da Yaraticisin bilip tanimak ve

nigin yaratildigini anlayarak bu dogrultuda yagamaktir.
V.SAGLIK VE HASTALIKLA ILGILI HUSUSLAR

V. A. SIHHAT (SAGLIK)

Sihhat, sozliikte bir¢ok anlama gelirken saglik agisindan “bedenin alil u
emrazdan silim ve saglam olmasi, saglk, afiyet” anlamina gelir.”’* Hadislerde
cogunlukla afiyet seklinde gegmektedir. Gazzali sihhati, “insanda mevcut sifatlarin
kuvvetlenmesi” olarak tanimlar.””® Bu ise tasavvufta aclik ile elde edilir ¢linkii ¢ok
yemek hastaliklar1 da ¢ogaltir, az yemek veya belli bir siire hic yememek de ayn
dogrultuda hastaliklar1 azaltir ve bedeni sihhatli kilar. Hadiste Hz. Peygamber
sthhatin oru¢ tutmakta, yani mideyi belli bir siire a¢ birakmakta oldugunu
buyurmustur.’’® Orugta, actkmakta ve az yemekte bedenin sihhatte kalmasi, kalbin
asirilik ve azgmliktan kurtulmasi vardir.””” Hakeza sihhat Hz. Peygamberin dua
ederken Allah’tan istedigi bir haldir ¢iinkii sthhatin zitt1 olan hastalik kulluk gérevini
yerine getirmeye mani olabilmektedir. Dolayisiyla “sthhat, emirleri yerine getirmek
icin” gereklidir.”’® Bu sebeple saghiga dikkat etmek icin hasta olmay1 beklememeli,
her daim saglikli kalmaya gayret edilmeli ki sagligin devami ve korunmasi temin
edilebilsin. Bunun yolu da en basta yeme-igme hususunda dikkatli ve titiz olmaktan
gecer. Yani perhiz yapmaktan gecer. Ihtima ve perhiz yolunu tutan bir kimse
viicudunu hastaliktan ve nefsini ise sehvet ve arzudan muhafaza etmis olur.””®

Viicutta her organin ayr1 ayri sthhati vardir ve organlarin sthhati de hastaligi
da zincirleme olarak birbiribe baghdir. Tasavvufta sthhat ve sithhatin devamlilig
aslinda c¢ok da istenen bir sey degildir. Cilinkii devamli sithhat ve sikintisiz hayat
kisiyi diinyaya meylettirerek ahireti unutturur. Bunun yerine kisiyi Allah’a
yaklastiracak, ona Allah’1 andiracak bela, hastalik, sikint1 gibi haller tercih edilir. Bu
yoniiyle aslinda sihhat kul ile Allah arasinda bir perde, kisiyi Allah’1t bilmekten,

" Semseddin Sami, Kdmiis- 1 Tiirki, 1. Baski, haz. Fazilhak Nergis, Aziz Engakar, Sifa yay., Istanbul,
2012, s. 838.

5 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 522.

76 Bkz. “Orug tutunuz ki, (madden ve manen) sthhat bulasmiz!” (Heysemi, 203 III, 179)

" Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 200.

78 Kelabazi, Ta arruf, s. 29.

7 Hiicviri, Kesfu’l- Mahciib, s. 211.
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anmaktan alikoyan bir haldir. Tasavvufta kula hastalik geldigi zaman kul acizligini
anlayip Allah’1 daha ¢abuk ve daha ¢ok anar.

Fuzili Sihhat’i, eserin birinci kisminin baskahramanlarindan biri olarak
hikayede isler. Eserde Sihhat, Ruh ile Mizac’in bahtiyar bir oglu roliindedir ve Beden
Ulkesi’nin esenligini, selametini saglama gorevindedir. Bununla birlikte, incelik ve
zariflikte cihanda esi olmayan, isleri hizli hallettigi icin de herkesin begenisini
kazanan, dis giizelligi ve ahlaki da etrafta hayranlik uyandiran biri oldugu i¢in Ruh,
oglu Sihhat’e hayrandir.”® Aymi zamanda Sihhat Ruh’un yanindan ayrilmaz
yardimcist ve koruyucusudur. Ruh, yaptigi islerde Sihhat’i hep yanina alir, hatta
islerini ona danisarak yapar.”®® Maraz, Gida yoluyla viicuda girip hiltlardan
Sevda’nin dengesini bozdugunda, durumu Sthhat Ruh’a haber verir. Ruh’a,
Sevda’nin isyan edip ruh’un padisahlik miilkiine kasdettigini sdyler. Bunun {izerine

Ruh, Akil’a emredip Sthhat i¢in tedbir almasin1 sdyler. '8?

1. Maddi/ Zahiri Saghk/Beden Saghg
Buna fiziksel saglik da diyebiliriz. Viicudun i¢ ve dis organlarinin hastaliksiz
ve salim olmasidir. Eserin birinci kismi olan Sihhat u Maraz kisminda maddi saglig

elde etmek i¢in miicadele edilmektedir.

2. Méanevi/ Batini Saghk/Ruh Saghg

Buna kalp saglhigi da denilebilir. Kalbin sthhati manevi temizlik ve safa
iledir.”® Baska bir yonden buna psikolojik saglik da denilebilir ve bu dogrultuda
eserin ikinci kismi olan Hiisn i Ask kismindaki yolculukta Ruh, bir bakima
psikolojik olarak hem kendisiyle hem de yolculuktaki badire ve sikintilarla miicadele

ve micahede eder.

3. Ruh ve Beden’in Biitiinliigiiniin Saghg
Ruh ve bedenin denge i¢inde olmasi da denilebilir. “dort unsurun mutedil
oldugu beden, saglikli bir beden olarak hayatini siirdiiriir. Bu unsurlardan her biri,

dortte bir miktarinda olup artma veya eksilme gostermez. Bu durumda viicut, ideal

780 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 4.

8L Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 5. Sayfada, Ruh beden iilkesini gezerken sihhati de yanma alir.
82 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15.

78 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.131.
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sagliga ulasir ve rahat eder.”’8* Her seyde oldugu gibi bedende de denge dnemlidir.
Efdaliyet insan tabiatina nisbetle itidaldedir.”® Aymi sekilde “T1p’tan maksat, ‘taleb-i
itidal’dir, yani dengeyi aramaktir. Ama tam ve hakiki bir mizic ve itidale
vusul/varmak miimkiin degildir.”’®® Dolayisiyla viicuttaki dért unsur arasinda dort
dortliik bir uyum ve denge saglamak miimkiin degildir. Belki bu, maddi-manevi her
anlamda en olgun insan olan Hz. Muhammed’de ger¢eklesmistir. Bedenin durumu
ruhu etkiledigi gibi ruhun durumu da bedeni etkiledigi i¢in ruh ve beden sagligi

birbirinden bagimsiz degildir ve birbirinden tam olarak ayrilamaz.’®’

V. B. MARAZ (HASTALIK)

Sézliikte illet, dai, dert, bela, tahammiilii miiskiil hal’® olarak geger. Esere
baktigimizda beden iilkesindeki hastalik, dort unsurun viicutta dengesinin gidalar
vasitastyla bozulmasi, birinin azalip digerinin fazlalasmasi sonucunda ortaya cikar ve
bolece beden hastaliklara acik hale gelir’® ki bu durum hastaligin tasavvufi
aciklamasmna uygundur.”®® “Bu unsurlardan her birinin kendi karakteristik 1s1 ve
nemlilik yapisi vardir. Bu yapi degistiginde veya bozuldugunda, dengesizlik

meydana gelerek hastaliklar ortaya cikar.”’%

Dort unsurdan “birinin asir1 giig
kazanmasi, digerlerini baski altina almasina yol agar. Bunun neticesinde diger
unsurlarda da sapma goriiliir ve viicudun saglik diizeni bozulur.”’? Eserde de
hastaliklar dért unsurun dengesinin bozulmasi sonucu ortaya gikmustir.”%

Hastalik bedenin isleyisindeki bozukluk, aksaklik halidir. Uzuvlarin
calismasindaki istikrar ve dengenin bozulmasidir. Hastalik, bedenin tadabilecegi en
biiyiik zayiflik ve sehveti en c¢ok torpiileyen bir musibettir.”®* Eserde ruh igin de

boyle olmustur ¢linkii hasta olunca diigmanlarin saldirisina ugramis fakat diger

yandan nefsi de zayiflamistir.

84 Eb{i Talib el-Mekki, Kiati 'l Kulib, cilt4.s. 81.

8 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 217.

786 Kiiciik, Tasavvuf ve Tip, s. 162.

87 Bkz. Kiigiik, Tasavvuf ve Tip, s. 250.

88 Bkz. Semseddin Sami, Kamiis-1 Tiirki, s. 1346-1347.
8 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, 15-17.

790 Bkz. Onay, ...Mazmunlar ve Izahi, s. 78.
"Muiniiddin Cisti, Sifi Tibbi, gev. Hayrettin Tekiimit, 4. baski, Insan yay. Istanbul 2009, s.69.
92 Eb{i Talib el-Mekki, Kitii 'l Kulib, c. 4, s. 81-82.

98 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-17.

794 Ebii Talib el-Mekki, Kati 'l Kuliib, c. 3, s. 84.
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“Hastaliklara yol agan illetler ¢ok g¢esitlidir. Illetler hastaliklarin temel
sebepleridir.”’® Eserde dort unsurun/ahlatin sebep oldugu ilk dengesizlik ve
taskinlik, ¢cok yiyip icmekten dolayr ortaya ¢ikmis ve dort unsur ruh ile yasadiklari
tartismadan sonra bedenin ve sagligin aleyhine hareket etmislerdir.”®® Bu durum
tasavvufta da normal hayatta da boyledir. Yani ¢ok yemek yemek, hastalik getirdigi
ve nefsi azdirdigr i¢in tasavvufta da hos goriilmeyen ve kinanan bir durum olmustur.
Ahlatin ikinci zarari, bedene gelen Maraz’a uymak ve Ruh ile Sihhat aleyhine
yapilan toplu saldirtya katilmaktir.”®’

Sifiler Allah’tan kopusu bir hastalik olarak goriirler.”®® Dolayisiyla Allah’a
kavustuklarinda dertleri diner, hastaliklar1 gitmis olur. Bunun i¢in vahdet-i viicid,
Allah’a kavusmak, dertleri dindirip hastaliklar iyilestirmede bagvurulan bir yoldur.
Sufiler i¢in bedendeki hastalik sifiya ulagmak igin bir aractir. Yani dertleri
kendilerine derman sayarlar. Sdafiler kendilerine gelen bedensel hastaliklar
onemsemezler. Onlar asil olarak kalbil hastaliklardan korkar ve kendilerini kalbi
hastaliklardan korumaya calisirlar. Cilinkii kalbin hastalanmas1 gilinahlarla kirlenmesi
ve esyaya baglanmasi demektir.”*® Bu da Allah’tan uzaklagsmaya sebep olur Ki
tasavvufta biiyiilk hiisrandir. Bu baglamda tasavvufi agidan “bedeni hastaliklar
rahmet, kalbi hastaliklar ise ukubettir.” denmistir.3%

Eserde Maraz herkese sebepsiz yere gazabi olan kisi olarak gecer. Herkesin
kotiiliigiinii isteyerek ser ve fesadin her ¢esidini uyandirmakta korkusuz ve amansiz
biridir.2%! Viicuda girisi, soguk ve kuru tabiatli olan Gida vasitasiyla olur ve ulasip
bozdugu yerler ahlattaki unsurlardan geger. Yani &nce hiltlari etkisi altina alir.8%
Hiltlar1 etkisi altina aldiginda biitin bedeni ele gecirmis sayilir. Tasavvuftaki

aciklamasiyla “hayvani cisim, anasirin/kainattaki dort temel unsurun sultasi altinda

%5 Eba Talib el-Mekki, Kiti 'l Kulib, c. 4. s. 81.

79 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 9.

97 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 18-19.

"% Yahya Kemal Tastan, “Sergiizest-i Ruh Yahut Fuz(li’nin Sihhat u Maraz’1”, Hanife Koncu,
Miijgan Cakir, Bu Alamet Ile Bulur Beni Soran, Fuziili Kitabi, Fuziili Hakkinda Se¢me Makaleler ve
Bibliyografya Denemesi, Kesit yay., Istanbul, 2011, 5.488.

9 Bkz.Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.131.

800 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 521.

801 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 14.

802 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15.



144

bulunmaktadir.”8®® Sonug olarak hastaliklarin viicuda girmesi Gida yolu ile olur ki bu
durum hadislerde de, tasavvufta da, gilniimiiz tibbinda da bu dogrultuda
gelismektedir.

Hastaliklarin bir kismi ruhi, bir kismi bedenidir.8%

1. Maraz-1 Cismani-Bedeni( Maddi) Hastahklar
Bu hastalik “ma’huddur” ve “ibadetten ik ve nevafil-i tAatten mani’dir.”8%

“Bedenin her uzvu kendine mahsus muayyen bir is igin yaratilmistir.
Hastalig1 ise hangi is igin yaratilmissa onu yapamamasidir.”8% Hastalik, sthhatin ve
bedendeki dengenin bozulmasi sonucu dahili ve harici sebeplerden
kaynaklanmaktadir. Maddi hastaliklarin viicuda girigleri temelde toprakta yetisen
gidalar vasitasiyla olur. Bu da yine gidanin viicuttaki dort unsur ile irtibatindan
kaynaklanir. Bedendeki hastaliklarin temelinde kalbin de hasta olmasi varken kalbin
hasta olmasmin temelinde nefse ve sehvetlere uymak vardir.8’ Bedeni hastaliklar
maddi hayati yok eder, kalbi hastaliklar ise ebedi hayat1 mahveder.5%®

Bedenin organlarindan birine dert ve derman ulastiginda digerleri de ondan
yakinir ve medet umarlar.®®® Azalarin kalb ile olan alakasi gizli degildir; amma
saglamlik, hastalik kalbin vasiflarindan degil, bedenin vasfi olan mizag
bozuklugundandir ki kalb ile alakas1 yoktur.8® Bununla birlikte kalpten dogan dfke
ve gazap neticesinde kin ve cekememezlik ortaya ¢ikar ki “helak olanlar hep bu
hastaliklardan helak olmus, bozulanlar da bu hastaliklardan bozulmustur.”8

Insanin hastalanmasina ve éliimiine sebep olan, birbirine zit ve diisman olan
hararet ve rutubetten terekkiib etmis olmasidir.8?  Séyle ki “Mide dort tabiati ihtiva
eder: Sicaklik; sogukluk; rutubet ve kuruluk. Toprakta yetisen bitkiler de ayn1 sekilde
dort tabiata sahiptir. Yetistikleri arazi farklilastikca sicaklik ve sogukluk tabiatlari

asil yaratiligindan uzaklagmaya baglar. Bu da midedeki tabiat dengelerini bozar.

808 Kiiciik, Tasavvuf ve Tip, s. 148.

804 Canan, Ti:bb-1 Nebevi, s. 249.

805 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, s. 1032.
806 Gazzali, jhyd, 2015, cilt 3, 5.143.

807 Bkz. Gazzali, jhyd, 2015, cilt 3, s. 144.

808 Gazzali, jhyd, 2015, cilt 3, s. 113.

809 Ebq Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt 2, s. 340.

810 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 1, s. 56, 57.

811 Gazzali, [hya, 2015, cilt 3, 5. 370.

812 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 375.
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Rutubet ve kuruluk da ayni sekilde midenin rutubet ve kuruluk tabiatlarin1 kaydirir.
Biri digerinin stiine c¢ikmaya baglar. Bu dengesizlik goriildiikge hastaliklar
goriilmeye baslar.”®® Benzer bir sekilde Gazzali de sdyle der: Mizacin itidali
bedenin sthhatli olmasindan, itidalden ayrilmasi bedendeki hastaliktan meydana
gelmesi” sonucu olur.8* Dolayisiyla beden igin dort unsurun itidali ve muvazenesi

hayati derecede 6nem tasir.

2. Maraz-1 Rithani-Kalbi( Manevi) Hastalhklar

Bu hastaliklar kalpte, nefiste veya ruhta ortaya ¢ikar. Sifilerin manevi
hastalik olarak belirledikleri hastaliklar; sozlerde, fiillerde ve hallerde olmak iizere ii¢
cesittir.8"® Bunlar “nifak ve kiifr ve sirk ve hasail-i reziledir ki sahibini Allah
Teila’dan dir eder.®'® Kur’an’da kalbi hastaliklardan bahsedilmekte ve bunlarin
genellikle kafirlerde oldugu isaret edilmektedir.’’ Kur’an’da ménevi hastaliklar
iizerinde cokca durulmustur. Bu hastaliklar, Islamda maddi hastaliklardan daha
zararli goriilen, iistelik sadece kisinin kendisine degil etrafindakilere de zarar veren
hastaliklardir. Kalbi hastaliklarin temeli gaflete, gafletin temeli cehalete, cehaletin
temeli de Allah hakkinda marifet konusunda bilgisiz olmaya dayanir ve bu sebeplerle
boylesi kalpler hasta sayilir.8*® Tasavvufta nefisten kaynaklanan uch, kibir, gurur gibi
birgok manevi hastaliktan bahsedilir. Tasavvufta bu manevi hastaliklarin ¢6ziimii
igin birgok tedavi regetesi ve ¢dziim yolu olsa da genel olarak bir kisi “devaml
surette biitlin illetlerden safvete eremez. Bir siire temiz kalabilse bile illetlerden hali
olamaz.”81°

Tasavvufta diinya bir hastaneye benzetilerek sufiler de bu hastanenin i¢indeki
tabipler olarak nitelendirilmistir ve dertlerden kurtulusun da Hakk’a vuslat ile olacagi
ifade edilmistir.82° “Dolayisiyla akil ve basiret sahibi kisilerin diinyalik amac1 olmaz,

onlarin amaci Cennet’te Allah’a kavusmaktir. Bunun olmasi da ilim ve amele

813 Eba Talib el-Mekki, Kitii 'l Kuliib, c. 4. s. 80.

814 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 3, s. 139.

815 Bkz. Kiigiik, Tasavvuf ve Tip, s. 240.

816 Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Tasavvuf Sézligii, 5.1032.

817 Bkz. Bakara, 10; Ahzab, 32.

818 Bkz. Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, s. 83.

819Gerrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 381.

820 Bkz. Abdulkadir Geylani, Cildii’l-Hatir, trc.. Dilaver Giirer, Gelenek yay. Istanbul, 2012, s. 49,
184.
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baghdir, ilim ve amelin olmas1 da beden sagligina, beden sagligi da yenilip igilen
gidaya baglidir.”8

Eserde bas agrisi, sitma ve sarilik gibi maddi hastaliklarin ele alinmasiyla
birlikte tasavvufa uygun bir sekilde manevi hastaliklardan olan diismanlik, yalan,
kin, kiskanglik gibi hastaliklar da ele alinmis, bunlarin bedende hagi durumlarda

ortaya c¢iktigi, ne sekilde ve nelerle iliskili olduklar agiklanmustir.

V. C. TEDAVI (DEVA-SiFA)

Gegici diinya hayatin1 bitiren maddi hastaliklardan korunmak i¢in ilag ve
doktora basvurup deva aranmasi gerektigi gibi, ahiret hayatin1 berbat eden manevi
hastaliklarin ilaglarint 6grenerek tedavisini uygulamak da gerekir ki bu her iki diinya
icin daha elzemdir.8?2 “Tibbm bu kismim bilmek her akil sahibine borgtur. Zira
hastaliklardan salim bir kalb diisiiniilemez. Tedavisi cihetine gidilmez ve kendi
basina terk edilirse hastaliklar yigilir, dertler cogalir ve sahibine galebe calarak onu
cokertirler.”® Bu durum maddi hastaliklar i¢in de manevi hastaliklar i¢in de
gecerlidir. Bu sebeple her insanin, en az kendindeki hastaliklari, bunlarin kaynagini
ve sebebini teshis edip kendisine tedavi uygulayabilecek kadar tip bilmesi gerekir.

Allah’in rahmeti, ilagtir. Rahmet aslinda kisim kisimdir: Tamamen nimet
veya tamamen nikmet olan: yaninda, zahirde nikmet/azap ve sikinti; batinda, nimet
olam da vardir. Veya bunun aksi: zahirde nimet; batinda, nikmettir.824 Allah,
Kur’an’da, hem kalpte yani goniillerde bulunan hastaliklar icin hem de bedende
bulunan hastaliklar igin sifa verdigini beyan etmistir.®?® Bu da insan icin kalpte ve
bedende hastalik olabilecegini ve bunlarin da sifasinin oldugunu ortaya koymaktadir.
Tasavvufta tabib olarak basta Allah, Ku’an ve Peygamberler gelirken daha sonra,
seyh ve alimler gelir.82

Tasavvufta en temel ve basta gelen sifa araci, bedenin ilaci “aclik” olmustur.

Eserde hastaliklarin tedavisi i¢in hiltlar teorisinden ve perhizden yararlanilmistir.

821 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 2, s. 9.

822 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 113.

823 Gazzali, [hya, 2015, cilt 3, s. 113-114.

824 Kiigiik, Tasavvufve Tip, s. 250.

825 Bkz. Tevbe 9/14; Yunus 10/57; Nahl 16/69; Isra 17/82; Suara 26/80; Fussilet 41/44.
826 Bkz. Kiigiik, Tasavvuf've Tip, ss. 258- 272.
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1. Maddi/ Zahiri Tedavi

Bunu insanin anatomisiyle ilgilenen hekim, doktor veya tabip yapar.8?’ Her
derdin devasi, derdi teshis edip sebebini kaldirmakla miimkiindiir.8® Eserde, Akil
tarafindan bilinip teshis edilen hastalik ve hastaligin kaynagina kars1 miza¢ merkezli
tedavi yontemleri uygulanmistir. Akil bu yoniiyle maddi ve manevi hastaliklari
belirlemektedir. Bununla birlikte Akil havass-1 hademesinde bulunan Perhiz ile
bedeni hastaliklardan arimndirma yoluna gidilmis ve beden boyle iyilestirilmistir.82°
Tasavvufta da sihhat i¢in bu sekilde bir tedavi yontemi uygulanir. “Biitiin velayet ve
hakimiyetin mahabbet safasina ve ruhun latifelerine ait olmasi icin kahr ve
mahvolsunlar diye dort tabiat( ve dort maddi unsur) i¢in mesrep ve gidanin kirk giin
kovulmasi ve yok edilmesi lazim gelmektedir. ( Kirk giin sonunda, ruh bedene ve
mana maddeye galip ve hakim olur.)”®® Eserde belli bir siire verilmese de belli bir
perhiz yontemi uygulanmaigtir.

Eserde tedavinin yolu gidadan gegmektedir. Gidadan da kimisini yedirmekle
kimisini de kesmekle tedavi yapilir. Bunu belirleyen unsur da hastaligin hangi hilttan
kaynaklandigmi ve o hiltin 6zelligini bulmaktir.®3! Ciinkii hastaliklarin da bir mizaci
vardir. Hastaligin sebebi belirlendikten sonra uygun gida verilip uygun olmayan gida
yasaklanir. Hastaligin bu sekilde belli gidalarla tedavisi ve perhiz yoluyla belli
gidalardan uzak durarak belli gidalari almak tasavvufta da gecer ve dolayisiyla bu
durum tasavvufa uygundur.8%? Eserde tedavi uygulanan yontemler igin hastaligin
cinsine, hangi hiltla iliskili olduguna, mizacin ve bedenin ne yonde degistigi gibi
hususlara dikkat edilmekte ve buna gore bir tedavi yontemi belirlenmektedir.

Tasavvufta, bedene hastalik getiren, bedenin itidal ve mizacin1 bozan sebebin
z1dd1 ile tedavi gerekir.83® Ciinkii “her illetin ilac1 sebebinin z1dd iledir.”83* “Aslolan
(kalp ve ruhtaki temizlik ve) safadir. Bu ise tabiattaki rikkat ve mizagtaki letafettir.

Tabiatta bir egriligin bulunmas1 higbir sekilde iyi bir sey degildir.””8*®

827 Bkz. Hiicviri, Kesfi'I- Mahcib, s. 115.

828 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, 5.385.

829 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 16.

830 Hiicviri, Kesfus’l- Mahciib, s. 386.

81 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15-18.

832 Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiti 'l Kulib, cilt 4. s. 87, 103.

833 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 3, s. 140.

834 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 578. Ayrica bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 1, s. 47.
835 Hiicviri, Kesfu 'l- Mahciib, s. 112.
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Gazzali, Thyd mn tevekkiil bdliimiinde tedaviyi agiklamus, hastalik halinden
kurtulmak icin tedaviye basvurmanin slinnete aykiri olmadiginmi belirtirken, hastalik
halinde tevekkiilden dolay1 ila¢ ve tedavi kabul etmemeyi de dinen mahsurlu
gormemistir.3® Tasavvufta “hastalik aninda doktora basvurmak, sifilere gore
sebeplere sarilmak” oldugu igin dervis adabmca uygun goriilmemistir.83’ Ayrica
hastalik i¢in Allah’tan sifa istemeye haya etmisler.8%® Bununla birlikte tevekkiil
ederken tedbir ve tedavi almanin da Allah’in kaderinden yine Allah’in kaderine
gitmek oldugunu belirterek bunu dine miinafi gérmemistir. Aymi sekilde Ebu Talib
el-Mekki de Kutil Kuliib’'un Tevekkiil boliimiinde tibbi tedaviyi agiklamis, dinin
tedaviye ruhsat verdigini, tedavi olmayanlarin tevekkiilde ileri olan “havassin havassi
icin gegerli olan bir durum” oldugunu belirtmistir.8% Sonug olarak tedavi olmak da
olmamak da dinen miibahtir. Tasavvufta her iki durum gecerlidir fakat tedavi
olmamak daha makbul goriilmiistiir, ¢linkii tedavi olmanin tevekkiilii azaltip ona
zarar verebilecegi, Mahbtb’dan gelen her seye riza gosterip teslim olmay1

engelledigi ve sebeplere dayanmak oldugu diisiintilm{istiir.

2. Méanevi /Batini Tedavi

Tasavvufta bunu insanin i¢ alemine vakif olan, tabib-i kalb yani goniil
doktoru olarak tabir edilen seyh veya miirsid yapar.®8* Tasavvufta miirsid, manevi
hastaliklarin regetesini sunan hekime benzetilir. Normal hekimin hastanin mizacina
gore tedavi vermesi gibi miirsid de miiridin manevi hastaliklara dyle tedavi verir.
Stfiler tasavvufta manevi hastaliklardan kurtulmanin bir yolu olarak da sefere
cikmay1, bulundugu yerden ayrilmayi uygun gormiislerdir.34! Eserin ikinci kisminda
Ruh’un Hiisn’e dogru yaptig1 seferi bu agidan degerlendirebiliriz.842
Kalpten kaynaklanan hastaliklarin tedavisi, seriata uymakla ve Hz.

Peygamberin siinnet ve ibadetine uygun yasamakla miimkiin olur.3*® Yani akli ilimler

kalp hastaliklarim1 tedaviye yetmez, kalbin tedavisi i¢in bilhassa dini ilimler

836 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 517-529.
837 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 199.

838 Bkz. Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 273.
839 Ebi Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kulib, c. 4 s. 83.
840 Bkz. Hiicviri, Kesfus 'I- Mahciib, s. 115.

81 Bkz. Kuseyi, er-Risdle, 2013, s. 742.

842 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.

843 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 39.
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gereklidir. Nitekim bedenin sihhatini devam ettirmekte yalniz akil da kafi degildir.8*
Dolayisiyla kalp hastaliklar1 ilim ve amel birlikteliginde tedavi edilebilir.8%
Tasavvufta “kalbi tedavinin tek c¢ikar yolunun sehveti terk etmek oldugu”
vurgulanir.8*® Asil iyilesme maénevi hastaliklarin sthhat bulmasiyla yani kalbin
iyilesip diizelmesiyle olur.

Eserde maddi hastaliklara yonelik tedavi uygulanirken kalpte bulunan
manevi, batini hastaliklar i¢in de iyilestirici yontemler uygulanmaktadir. Ozellikle
kalpte bulunan kotii hasletlerin once oradan kovulmasi, sonra Sihhat’le Ruh’a
kalpten kovulan kotii hasletlerin hep birlikte saldirmasi ve Ruh’un da bunlarla
miicadele ederek {ilkesini korumaya c¢alismasi eserde manevi hastaliklarla
miicadeleye isarettir.8’

Tasavvufta asil tabib Allah’tir. Kur’an da “ilahi bir tip kitab1®¥®
hiikmiindedir. Bu dogrultuda soyle bir siirle bu basligi sonlandiralim:

“Ey zikriyle tedavi oldugumuz Habib,

En garip hastaliklara bile seni tavsiye ederler.

Her kim gizlice tabib ararsa,

Iste o Tabib’le bulusma ozlemiyle hastalanandir.

Habib’i arayan kogar O 'na,

Ehli O’nsuz ceza ¢ekerken yakini da aci ¢eker.

Af§1§m derdi, tedavi edilecek bir dert degildir,

Onun tek ¢aresi, Habib ile bulusmadir.”®*®

V.D. GIDA

Gida, eserdeTen diyarinin miitereddidi yani en ¢ok gidip geleni olarak geger.
Ulkenin devamliligini saglar. Beden mensuplari onu sever ve elde etmeye calisir.
Siirekli farkli elbise ve tarzlar icinde siislenir.2° Yani gidalarin cesit gesit ve renk

renk oldugu belirtilir. Eserde, bedeni ayakta tutan maddi gidalardan bahsedilirken

844 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 38.

85 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 440.

846 Gazzali, [hya, 2015, cilt 3, s. 114.

847 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7, 10, 19.

88 Ebulleys Semerkandi, Gafletten Kurtulus (Tenbih-iil Gdfilin), Trc.. Yaman Arikan, Uyanis yay.,
Istanbul, 1977, 1. cilt, s.. 347.

849 Eba Talib el-Mekki, Kiitii'I-Kuliib, c. 3, s. 146.

850 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 15.
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hangi hiltla hangi gidanin uyumlu oldugu veya zit oldugu belirtilmistir. Hastalik
siirecinde, hastaligin ¢esidine gore hiltlarla baglantili olan belli gidalar bedenden
uzak tutulmus veya belli gidalar1 bedene girmesine izin verilmistir. Dolayisiyla gida
bir yandan bedende hastaliga sebep olurken bir yandan da hastaligi gideren,
iyilestiren etken olarak islev gérmektedir. Bu da hastaligin ve hiltin ¢esidine gore
belirlenmektedir.

Gidanin bedene az veya ¢ok girmesi hastaliga sebep olurken, dengeli oranda
girmesi sthhatin korunmasini ve devamliligimi saglar.8®! Gidanin miktarinin ne kadar
olmasi gerektigini ise bedenin otomatik isleyen sistemi belirlemektedir. Demek ki
Olciilii ve dengeli olmak dinin esaslarindan oldugu gibi bedenin ve ruhun da esast
olmalidir. Bununla birlikte bir de bedenin, bedendeki idareci ruhun manevi gidasi
vardir. Eserin Sihhat u Maraz kismi bedenin maddi gidalarimi, bu gidalardan
hangisinin hangi hastalikta yararli veya zararli oldugunu igerirken, eserin ikinci
bolimi yani Hiisn it Ask kismi da bedendeki Ruhun manevi gidasini yani ilahi agk

ve vuslati ifade eder, diyebiliriz.

1. Maddi Gidalar

Maddi gidalar sadece bedeni doyurup besler ve gelistirir. Beden, topraktan
yaratildign igin gidasi da topraktan ¢ikan iiriinlerle saglanir. Insan, az veya ¢ok
faydali veya zararl bir sekilde gida almasi vasitasiyla yasatilan bir canlidir. Haliyle
gidasiz insan hayat1 devam edemez. Ciinkii yeme i¢gme olmadan tabiatlarin teklifinin
(ve insandaki terkiplerin) ayakta tutulmasi miimkiin degildir.#®? Ayrica, “yenilen her
yiyecek maddesi, beden iizerinde belli bir fonksiyon ve etkiye sahiptir.”®® Bu
sebeple gida yani yeme-igme tasavvufta cok dikkat edilen, cok 6nem verilen bir konu
olmustur. Hemen hemen biitiin tasavvuf kitaplarinda bu konuya deginilmistir.

Allah gidayr bedenin hasta olmamasi, bozulmayip saglam kalabilmesi i¢in
yaratmistir. Zaten ‘“Allah insanm1 gida almaya muhtag olacak bir sekilde

yaratmustir.”®® Insan gidasiz yasayamaz, gida insanin olmazsa olmaz ihtiyacidir.

81 Bkz. Kiigiik, Tasavvuf ve Tip, s. 134.

82 Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, s. 409.

853 Ebii Talib el-Mekki, Kiati 'l Kulib, cilt 4, s. 80.
84 Hiicviri, Kesfit - Mahciib, 384.
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Bununla birlikte sifaya her zaman degil bazen ihtiya¢ duyar, hatta olmasa da olabilir,

hastaliga ise hi¢ ihtiya¢ duymaz, istemez.

1. Méanevi Gidalar

Manevi gidalar ruh, kalp ve sir icin gereklidir. Insanda maddi ve manevi
canliligin devami i¢in bedeni, cismi beslemek gerektigi gibi, ruhu ve kalbi de manevi
olarak siirekli beslemek, diri ve giiclii tutmak gerekmektedir. Ruh, Rabb’in emrinden
ve ilahi kaynakli olarak yaratildigi icin gidasi da ilahi kaynakli feyzlerle ve
bereketlerle olur. Marifet ile, muhabbet ile O’ndan beslenerek ruha gida aktarmak
gerekir. Ruh’un yeri, kaynagi manevi kalptir ve “Kalpler yalniz Allah’1 zikretmekle
mutmain olur(Zariat, 56.).” ayeti dogrultusunda, kalp ve kalp kaynakli olan Ruh

Allah zikriyle manevi olarak gidasini alir.

3. Beslenme

Yemek alma(yemek) biiyiik bir asildir, bircok ilme muhtagtir. Ciinkii icinde
dini ve diinyevi menfaatler vardir, eseri kalbe ve kaliba dayalidir. Beden, Allahu
Teala’nin kanunu icab1 onunla ayakta durur. Kalip kalbin binegidir. Bu ikisi ile de
diinya ve ahiret imar edilir.8>®

Tasavvufta beslenme konusunda daima az gidayla iktifa etmek gerektigi
tizerinde durulur. Ciinkii “gok yemek, bir¢ok metabolizma hastaliklarinin esas
sebebi ve menseidir.”®® Eserde, bedendeki dengenin bozulup da hastaliklarin ortaya
c¢tkmasimin kokeni; hiltlarin, toplandiklart mecliste ¢ok fazla yeyip igmeleri ve bu
sebeple taskinlik etmeleridir.®’ Bununla beraber, yemenin fazlasi maddi olarak
bedene zararli oldugu kadar ménevi olarak kalbe daha zararli oldugu i¢in, sehvetleri
azaltmanin, nefsi kirmanin, iradeyi arttirmanin, adet ve aligkanliklardan olusan
tabiati bastirmanin ve diinya sevgisini azaltmanin yolu beslenmekten ve yemegi

azaltmaktan gecer.®*® Bdylece nefis terbiyesi de yapilmus olur.

85 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 424.

86 Mahmut Denizkuslari, Kur’an'’t Kerim ve Hadislerde Tip, Hiiner yay. Konya, 2008, s. 72
87 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 8.

8% Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kulib, cilt 4, ss. 66, 67, 72,
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V. E. PERHIZ

Eserde Perhiz hastaliklar1 tedavi etmek igin bes duyuya uygulanmistir. Hz.
Peygamber soyle buyurmustur: “Perhiz devanin basidir, oburluk ise biitlin dertlerin
basidir. Bedeninizi dengeli olmaya alistirin.” 8° Hz. Peygamber “beden ilmi”ni bu ii¢
ciimlede toplamistir.8 Avdrif'te soyle denir: “Ademoglunun nefsinde serden bin
organ vardir; hepsi de seytanin avucundadir, ona baglidir. Binaenaleyh karnini ag
birakir, bogazini tutar ve kendini egitirse biitliin organlar1 kurur, aclik atesiyle yanar

ve seytan onun golgesinden bile kagar.”8!

1. Maddi perhiz

Perhizkarligin gayesi, tabiatin itidal iizere olmasidir.2%? Perhiz yapmak duyu
organlarindan geger. Gorme, igitme, koklama, tatmaya hitab eden alanlar kisitlanir
veya tamamen ortadan kaldirilir. Bu sekilde bedeni zararli unsurlardan koruma ve
manevi gelisime agma durumu gergeklesir. Eserde de tasavvufa benzer bir sekilde
viicuda boyle bir perhiz uygulanmistir. Once Maraz’1 viicuttan atmak igin perhiz
uygulanmis, hastaliklarin gitmesinin ardindan 6zellikle Zaaf’a karsi Perhiz hazir
vaziyette bulunmus, Zaaf’in Beden {ilkesinde kuvvetlenip bir fitne ¢ikarmamasi i¢in
Perhiz, Gida’y1 ve Hisleri(Bes Duyu) kontrol altinda tutmustur.®3

Eserde Perhiz Aklin 6zel hizmetgisidir. Maraz’mn viicuda (Beden Ulkesine)
girmesine geg¢it veren Gida’y1 kontrol altina alip Bes Duyu’nun kapisim1 korumakla
gorevlendirilir.3%* Boylelikle Perhiz, Ruh ile Sihhat’in yardimcist ve devacist
olmustur. Akil, Beden hastalandiginda Sihhat’e danisarak c¢are arar. Perhiz
vasitastyla Maraz ve Zaaf diismanlarina kars: belli gidalarin Beden Ulkesine girisi
Akil tarafindan yasaklanmis ve bu sekilde bedene kismi bir aclik uygulanmistir.
Acligin diisman1 engelledigi tasavvufta soyle agiklanmistir:

Aclik “kalbin kanini azaltir ve aZartir. Kan agarinca kalb nurlanir. Ayni
zamanda aclik kalbin yagim arttirir. Yag artinca kalb yumusar. Kalbin katilig1 perde

teskiline sebep oldugu gibi, kalbin yumusamas1 miikasefenin anahtaridir. Kalbin kani

89 fbn Receb el- Hanbeli, Camiu l-uliim, 11426, (Beyrut-1408).
860 Geylani, Cilau’l Hatr, s. 34.

81 Siihreverdi, Avdrifii’'l| Medrif, 2010(b), s. 409.

82 Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, s. 211.

863 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, SS. 16-18.

84 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 16.
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azaldik¢a diigmanin yolu daralir. Diismanin yolu, sehvetle dolu olan kan
damarlaridir.”®®® Insanin diismani da seytandir. “Seytan, Ademoglu’na kandan niifuz
eder. A¢ ve susuz kalarak kan damarlarmi daraltin.”’®® Hadisi dogrultusunca yeme
icme azalinca yani aglik artinca seytanin yolu olan kan damarlari daralacak ve
dolayistyla seytanin yollar1 kapatilmis olacaktir. Boylelikle “Ac¢lik gonlii aritir, nefsi
oldiiriir ve insana ince ilim kazandirir.”®®’ Ayrica aglikla “viicut sagligi ve hastaligin

izalesi” saglanir.®®8

2. Manevi Perhiz

Perhiz vasitasiyla beden maddi-manevi temizlik ve terbiye goriir. Beden de
aclik belasiyla terbiye edilir. Beden i¢in aclik bela olduguna gore, demektir ki, o kalp
icin ziya, ruh icin safa ve sir igin likadir.8® Boylelikle insanin manevi alicilari
acilmaktadir. Clinkii aclik batini mamur hale getirir, tokluk ise batin ve karnt mamur
kilar.8° Tasavvufta talip, kendini gidadan menedince, heva zayiflar, akil gii¢lenir,
nefsin kuvveti damarlardan daha fazla kesilip atilir, sirlar ve burhanlar daha zahir

olur.8"

3. Riyazet

Riyazet, “Insanda kétii ve mezmun sifatlarin kaynagi sayilan nefsin terbiye ve
tezkiye edilmesi hususunda basvurulan” yollardan biridir.82 Az yemek, mideyi
doldurmamak; bu suretle ruhu inceltmek ve rahat ¢alisabilmek igin yapilan beden ve
ruh terbiyesidir.8® Riyazet, kisinin “tabiatlesinceye kadar iyi isleri yapmakta
kendisini zorlamasi demektir. Bu ise kalp ile azalar arasindaki acayip miinasebetin
bir neticesidir. Yani ruh ile beden arasindaki miinasebetten meydana gelir. Ciinkii

kalpte tecelli eden her sifat, eserini azalarda gosterir. Hatta azalari tamamen kalbe

85 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 174.

866 Byhari, Ahkam/ 21.

87 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 410.

88 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 3, s. 199.

89 Hiicviri, Kesfu I- Mahciib, s. 387.

870 Hiicvirl, Kesfu'’l- Mahciib, s. 387.

871 Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, s. 388.

872 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 196.

873 Mahir 1z, Tasavvuf Mdhiyeti, Biiyiikleri ve Tarikatler, Haz. M. Ertugrul Diizdag, Kitabevi yay,
Istanbul, 2014. s. 154.
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uygun bir sekilde hareket ederler. Azalarin yaptiklar1 her isin kalpte tesiri olur.
Kalbin azalara, azalarm kalbe tesiri devreder gider.”8"*

Her iste olmasi gerektigi gibi riyazette de itidal iizere olmak ve viicut
dengesini bozmamak gerekir. “Her seyin iki ucu ve bir ortasi vardir. Herhangi bir
seyi tek ucundan tuttugunuzda diger taraf sarkar. Ortasindan tuttugunuzda ise
dengede durur. Aymi sekilde mide de uzuvlarin tam ortasindadir. Onu iyi
tuttugunuzda uglar da dengede olur. Viicudun uglar ise isitme, gérme, konusma

organlari ile avret mahalli ve ayaklardan olusur.”8"

874 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 3, 5.137.
875 Ebii Talib el-Mekki, Kuitii 'l Kulith, cilt 4, s. 86.
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DORDUNCU BOLUM

SIHHAT U MARAZ ADLI ESERIN iKINCi BOLUMUNUN
TASAVVUFI TAHLILi

Bu boliim, Ruh’un hastalik ve sikintilardan kurtulmasinin ardindan yiicelerek
kendisine bir dost, bir yaren aramak istemesiyle baslar. Ciinkii eski dost ve ahbaplari
Ruh’un yiiceldigi mertebenin gerisinde kalmistir. Eserin birinci kisminda Ruh’un
Goniil sehrinde ugradigi saldir1 sonucunda sehirdeki dostlar gizli yollardan etrafa
dagilip yardim cagirmaya gitmisti. Ruh onlarin eline yardim mektubu verip
gondermisti. Bunlardan biri olan Ferah, dostu Hiisn’e mektubu ulastirmist1 fakat
Hiisn, Ask’in olmadig1 yere gidemeyecegini bildirerek yardimi kabul etmemisti. Bu
yiizden Ferah utanip Ruh’un huzuruna gidememis ve Hiisn’lin yaninda kalmisti.
Orada kaldig1 siirede Hiisn’e Ruh’u anlatip durmustu. Sonra Ruh’un huzuruna
donmeye karar verdiginde Hiisn de onunla gelmeye karar verdi ve Hiisn, Ruh’un
haberi olmadan Beden diyarina geldi.

Nihayet Hiisn, Ruh’a gelip yerlesir.2”® Bu sirada Ruh’un yanina yeni gitmis
olan Muhabbet(Sevgi), Hiisn’iin Ruh’a gelmis oldugunu goriir ve bu haberi hemen
dostu Ask’a ulastirir. Ciinkii Ask ancak Hiisn’iin oldugu yerde olabilirdi...
Boylelikle Ask da Hiisn’lin ¢ekiciligiyle Muhabbet esliginde Ruh’a gelip onun
emrine girer, ona ¢vgiiler doker. Bu durum Ruh’un hosuna gidince Ask’1 kendisine
yoldas ve biitiin sirlarina ortak eyler.®”” Ruh, Ask’tan onun tutkun oldugu Hiisn’ii
kendisine anlatmasini isteyince Ask, Hiisn’iin Ruh’a gelip yerlestiginden Ruh’un
haberinin olmadigini anlar. Daha sonra Ask Ruh’a saf bir ayna vererek Ruh’un
kendisini, kendisindeki Hiisn’ii miisahede etmesini saglar fakat Ruh aynadaki aksi
baska biri sanip ona hayran olur. Saskinliktan Akil tutulup kalir.®’® Ruh, istegi
tizerini vasiflarin1 duyup bildigi, aynada goriip hayale resmettirdigi ama kendisine

ulasamadig1 Hiisn’ii bulmak, ona varmak i¢in yeni bir yolculuga ¢ikar. Yolculuk

876 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23.
877 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 25.
878 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 25,26, 27.



156

boyunca Ask ona eslik eder ve Ruh yoldaki sikintilar1 Agk vasitasiyla, Ask
rehberliginde asar.®”

Ruh bu yolculukta Ask’in tavsiyesiyle 6nce Masukluk ¢oliinde/tilkesinde
seyahat eder. Burasi Ten diyaridir ve Hiisn’e ulasmak i¢in asilmasi gerekir. Ruh
burada zorluklarla dolu gesitli menzilleri geger fakat Hiisn’ti bulamaz. Daha sonra
oradan Ask’m rehberligiyle Asiklik diyarma gider. Burada da bir¢ok zorlu menzilden
gecer fakat yine Hiisn’{i bulamaz. Asiklik diyarindaki seferinden sonra karsilarma bir
tilke ¢ikar ki bu iilkeye vardiklarinda buranin Ruh’un sahiplenip vatan edindigi kendi
tilkesi olan “Beden iilkesi” oldugunu anlarlar. Fakat Beden iilkesi bambaska bir yer
olmus, eski mamur halinden hig¢ eser kalmamis adeta harabeye donmiistiir. Ulkesinin
bu harap halini géren Ruh perisan olmus ve Ask’a yakinmaya baslamigtir. Fakat daha
sonra gercegi anlamistir. ..

Ruh belli duraklardan gecerek yolculukta olgunlagmistir. Tasavvufta da bu
sekilde olup, sevgiliye giden yolculuktaki bu tekamiil evrelerine ruhun makamlari,
yani “rihi gelisim evrelerine makam denir.”®® Eserin ikinci boliimii temelde, Géniil
sehrinin zatlarindan olan Ferah’in dostu Hiisn, Muhabbet’in dostu Ask ile Ruh
Ucliisii arasinda gecer. Bu gliiniin arasindaki olaylar, belli basamaklarla

anlatilmistir.
|. GUZELLIK, SEVGI VE MUHABBET ILE iLGILi KAVRAMLAR

I. A. HUSN( GUZELLIK)

Tasavvufta Hiisn, hiisn-i mutlak’1 yani Allah’1 temsil eder. Hiisn, Allah’in
tecellisidir ve ona ulasmak veya onu bulmak ask ile miimkiindiir. Hiisn eserde Ruh’a
yerlesmistir ve [1ahi olani temsil eder yani buradaki Hiisn, tasavvufta oldugu gibi
hiisn-i rahmanidir.®8 “Allah giizeldir, giizeli sever.” hadisi de bu duruma delil olacak

niteliktedir.88? Tasavvufta ruh, giizellik ve cemalin birlestigi yer olarak geger.38% Ruh

879 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28-36.

80 Muiniiddin Cisti, Siifi Tibb, s. 43.

81 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23.

82 Tirmizi, Edeb, 41; Miislim, fman, 147.

83 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii | Medrif, 2010(b), s. 234.
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ve hiisn birlikteligi soyledir: “Hakikat-1 hafa, zuhuru ve miikkevvveni samildir. Ruh

ile hiisn ve cemal-i 11ahi’ye isaret olunur.”%

Eserde Hiisn, goniil aydinlatan ve yiirek yakan bir karakterdir. Hiisn’iin etkisi
ve pariltist o kadar giicliidiir ki yansidigi gonlii harap ve viran eder. Ayrica Hiisn

cekici bir giizellige sahip olmakla birlikte iyi huylu ve sevgi rehberidir.8%

Eserde Hiisn AklI’in haberi olmadan Ruh’a ulasir ve bundan Ruh’un
kendisinin de haberi olmaz ¢iinkii Hiisn ona gizlice gelmistir. Bunu da okudugu bir
efsunla yapar ki bu durumda Akil, Gilizellik karsisinda devre dis1 kalir. Hiisn Ruh’a
varinca giizelligini Ruha da yansitir, Ruh giizelken daha da giizel olur. Giizellik’in
askerleri gelip Ruhun dort yanini sarar. Bu askerlerin Ruhu kusatmasiyla Ruh’un

letafeti arttikca artar.8

Ruh, Hiisn’iin kendisinde oldugunu bilmedigi, onu tanimadigi ve ondan
haberi olmadigi i¢in vasiflari1 ¢okg¢a duydugu bu gizemli kahramani bilmek,
O0grenmek ister. Bunu Ask’tan rica edince Ask Ruh’a:

-Hiisn’iin makami nasipsizliktir, onunla karsilasmak ig¢in ise kisinin
kendisinden ayrilmas1 gerekir, der.%’

Ruh, bu s6zii anlayamayip onun hakikatini bilmek istemesi tizerine, Ask’in
Ruh’a birkag yontem tarif eder.8® Fakat Ruh bunlarla tatmin olup yetinemez ve
Ask’tan kendisini Hiisn’lin kendisine ulastirmasini ister. Bunun ilizerine Ruh, Ask
onderliginde yolculuga cikar .88

Ruh, Hiisn’ii bulmak igin zorlu bir yolculuga ¢ikar ve Hiisn’e giden yolda
birgok engel ve tuzakla karsilasir ki bu durum tasavvuftaki seyrii siiltikta da boyledir.
Muhabbetin evveli sevgilinin giizelliginin tuzagina diismek, sonu ise (nefsinden fani
olup ask ugrunda) canim vermektir.8® “Giizelligi anlamak igin sevmek gerekir.”8%

Ayrica “her kim ki mahbibdur, giizeldir. Bunun aksi olmaz. Fakat her giizelin

84 Simgek, Tasavvuf Edebivati Terimleri Sozliigii, s. 287.
85 Fuziili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 24.

86 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23, 24.

87 Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 26.

88 Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 26, 27, 28.

89 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28.

890 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 595.

891 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 603.
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mahbib olmasi lazim gelmez. Giizellik mahbiibiyyetin ciiz’tidiir; ve mahbtbluk ise
bir as1ldir.”89

Aslinda buradaki giizellik sekli bir giizellikte ziyade enfiiste olan bir
giizelliktir. Ciinkli eserde Hiisn, ad1 gegcmese de Masuk’a yani Allah’a karsilik gelir.
[14hi Zat’ta sevilen, hayran olunan giizellik, basar ile goriilen degil, basiretle anlasilip
hissedilen giizelliktir. Cilinkii insanda “batini basiret zahiri basardan, yani bastaki
gbzden ¢ok daha kuvvetlidir. Kalp gézden daha ¢ok anlar. Halbuki aklin manalardan
anladig1 giizellik, goziin gordiigii suretlerden anladig giizellikten daha biiyiiktiir.”8%
Dolayisiyla “Sadece duyularin verdigi lezzet ve muhabbeti bilenler, Allah’in
cemaline bakmanin lezzetini anlayamaz.”®“ Haliyle “en biiyiik zevk Allah’in
Cemaline bakmak®® tir sozii, dinde de tasavvufta da gecerli bir ifadedir. Eserde
[lahi olan1 ifade eden Hiisn’iin, Beden iizerinden anlatilmasi ise birtakim mecazlar
lizerinden tarifi kolaylastirip anlasilir kilmak icindir.8®® Ayrica eserde ilahi giizelligin
insan {izerinden anlatilmasi, insanin ilahi asara ayna olmasinin da bir gostergesidir.
Bu ise tasavvuftaki gibi “her ne kadar suret ve sekil bahis konusu degilse de kul ile

Allah arasinda batini bir miinasebet’’%%’

oldugunun gostergesidir.

Ruh, Hiisn’ti buldugunda vuslata ermis ve hakikati bilmistir. Yalniz, bu
mertebeye gelene kadar gerideki her seyi, Beden tilkesi yikilmig, harab olmus, tim
varligi ve birikimi yok olmustur. Soyle ki “gergekten hiikiimdarlar (krallar) bir
ilkeye girdikleri zaman orasin1 bozguna ugratirlar.” (Neml, 34.) ayeti dogrultusunca,
kiyaslanamayacak bir durum olsa dahi beden tilkesinin hiikiimdar1 olan Ruh’un, her
seyin sahibi, biitiin varliklarin asil hiikiimdart olan Allah’a vasil oldugunda, tilkesi
harap ve perisan olmus, tim varhigr yikilmig, biitlin giicii yok olmustur fakat
boylelikle Ruh kendisinden kurtularak kendisini bulmustur. Vuslat, i¢inde boyle iki
ayrt durumu barindirir. Fihi Ma Fih’teki bir ifadeyle “Envarin leskerlerinden viicud

sehri harab olur.”®® Yani Allah’a vasil olundugunda O’ndan gelen nurlarin

yakiciligl, o nurlarin askerleri vasil olan1 harab eder.

892 Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s.185.

893 Gazzali, [hya, 2015, cilt 4, s. 539.

894 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 156.

89 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 534.

8% Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23, 24,
897 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 553.

8% Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Ma Fih, s. 113.
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Ruh’un Hiisn’ti buldugu, anladigr noktada insanin anlami ve kemali ortaya
¢ikar. Ciinkii insan “ahseni takvim” olarak yaratilmistir. Dolayisiyla basa donecek
olursak, Ruh yolculugun sonunda yaratiisinda var olan bu giizellige ulasmus,
Hiisn’iin kendisinde oldugunu, kendisi oldugunu gérmiis ve bilmistir.8%® Bu son

aslinda 6ze doniistiir, yaratilistaki basa doniistiir.

1. Naz, Girisme, isve ve Sive

Hiisn’iin, tabileri olan naz, girisme, isve ve siveyi yanina alip Ruh’a gelmesi
Ruh’un belli bir agsamay1 ge¢ip mertebesinin yiikselmesinden sonra kendisine uygun
bir dost aramasiyla olmustur. Ruh’un bu talebi Hiisn tarafindan malum olunmus gibi
Hiisn de Ruh’a gitmeye karar verir.’® Burada énemli bir nokta olarak, insan icin
once talep, istek, niyet olmasi gerekir ki sonrasinda Allah kula cevap verir. Once kul
Allah’a yonelir ve bunun iizerine Allah kula mukabele eder.

Naz, girisme, igve ve sive Hiisn’iin ayrilmaz arkadaglaridir ve Hiisn ile
beraber Ruh’a gelip (Beden iizerinde) kimi kasa, kimi géze, kimi boya olacak sekide
onun dort bir yanina yerlesirler.? Tasavvufi olarak bu durum bize kudsi hadis olan
Allah’in kulunu sevdikten sonra onun goren gozii tutan eli olmas1 hadisini hatirlatir
ki bu tasavvufun temellerinin de dayandirildigi hadis olmasi bakimindan
onemlidir.®®? Hiisn’iin bu arkadaslar1 Ruh’a geldikten sonra Ruh’un parlakligini,
huzurunu ve giivenligini arttirirlar.®®® Nihayet ma’suka “dil-arAm’ derler; yani goniil
onunla karar ve rahat eder.’® Tasavvufta naz “Asikin ma’siika kuvvet vermesidir.”%%
Isve de “Cemalin tecellisidir.”®® Genel olarak da isve, cilve, naz; eserlerin

suretlerindeki sonsuz tecellidir.%%’

899 Bkyz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 36.

900 Bkyz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 22.

901 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 23.

%2 Bkz. "Allah Teala Hazretleri s6yle ferman buyurdu:"

"Kim benim veli kuluma diismanlik ederse ben de ona harp ilan ederim. Kulumu bana yaklastiran
seyler arasinda en ¢ok hogsuma gideni, ona farz kildigim (ayni veya kifaye) seyleri eda etmesidir.
Kulum bana nafile ibadetlerle yaklasmaya devam eder, sonunda sevgime erer. Onu bir sevdim mi artik
ben onun isittigi kulagi, gordigi gozi, tuttugu eli, ylridiigi ayag: (aklettigi kalbi, konustugu
dili) olurum. Benden bir gey isteyince onu veririm, benden siginma talep etti mi onu himayeme alir,
korurum. Ben yapacagim bir seyde, mii'min kulumun ruhunu kabzetmedeki tereddiidiim kadar hig
tereddiite diigmedim: O 6liimii sevmez, ben de onun sevmedigi seyi sevmem." (Buhari, Rikak 38.)

903 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 24.

94 Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s. 60.

905 1 Tasavvuf, s. 160.

906 {7 Tasavvuf, s.159.
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I. B. ASK(SEVGIi- MUHABBET)

Ask ve Muhabbet eserde iki farkli kahraman olarak geger. Ruh, Beden
tilkesine gelip oradaki sehirleri gezerken Muhabbet’i; Goniil sehrinin alt1 gérevlisinin
iyi olan ii¢ gorevlisinden biri ve iilfet baglarin1 harekete geciren kisi olarak goriir.%®
Muhabbet, Ruhun Goéniil sehrindeki dostu olur. Ask ise Muhabbetin her hiinerde
mahir bir arkadasi, dostu olarak geger.®® Ruhun iilkesi saldiriya ugradiginda,
Muhabbet de kendi dostu olan Ask’a Ruh i¢in yardim istemeye gider fakat Ask,
Giizellik(Hiisn)’in olmadig1 yere gidemeyecegini belirtip onu reddeder. Daha sonra
Ruh’a Hiisn geldiginde Ask da gelir.

Mustafa El-Bagdadi inceledigimiz bu eserin Hikdye-i Ruh olarak yaptigi
terclimesSinin basinda, ask hakkinda soyle bir beyit vermistir:

“Ger 15k ne budi vii gam-1 1lk ne budi

Cendin sohen-i nagz ki gofti ki sonidi (Ask olmasaydi ve askin gami
olmasaydi, bu kadar 6zlii sézii kim sdyler, kim isitirdi?”%

Bunun gibi, ask konusunda tasavvufta ¢ok s6z sOylenmis fakat bu konu
Yaraticr ile ilgili oldugu icin daha ¢ok muhabbet kavramiyla tarif edilmistir.%!!
Muhabbet tek basma agiklanmaya yeterli degildir ¢linkii o en iyi ask kavramu ile
birlikte ifade edilebilir.%'? “Sevgi, gonliin zevk aldig1 sey’e meyletmesi demektir. Bu
meyil kuvvetlesirse, buna ask derler.”®®® Bir baska tabirle “askin manas1 ifrat
derecede sevgidir.”®* Oyle ki, ifrat derecesindeki bu sevgi atese benzer ve masuktan
baska her seyi yakip yok eder.®® Haliyle bu iki kavram birbirinden ayr1 gibi goriinse
de birbirini tamamlayan alt-tist kavramlardir. Eserdeki kurgu da bu sekildedir.

Yaratiklarla ilgili mahabbet zevk wverir, yaratict ile mahabbet insam

mahveder.?'® Bu yéniiyle ask ve muhabbet “sevgili tarafindan gelip kalbe yerlesen

07 Simsek, Tasavvuf Edebiyat: Terimleri SozHigii, s. 183.
908 Fyuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 7.

909 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 11.

910 Fuzili, Ruhun Yolculugu, haz.lar: Cigekler ve Kagar, s. 41.Ayrica bkz. Fuzili, Hikaye-i Ruh, trc..
Mustafa el-Bagdadi, s.2b.

11 Bkz. Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, $.373.

%12 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.589.

913 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 4, s. 538.

914 Gazzali, [hya, 2015, cilt 2, s. 697.

915 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.208.

916 Kelabazi, Ta arruf, 5.164.
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bir bela ve imtihandir.”®'" “Ask misafiri geldigi vakit haneye sigmaz. Haneyi tahrip
edip yeniden binalar yapar ve padisahin perdeleri ve berdaberdi ve leskerleri ve
debdebesi onun evine sigmaz ve o perdeler bu kapmn layiki olmaz. Oyle hadsiz
debdebe ic¢in hadsiz bir mahal lazimdir. Perdeleri astiklar1 vakit bu alemin
perdelerinin hilafina olarak aydinliklar bahseder ve hicaplar kalkar ve gizlilikler
asikar olur. Bu alemin perdeleri ise hicabi tezyid ederler. Bu perdeler o perdelerin
aksinedir.”®*® Eserde de Ruh’un pesine diistiigii Askin beraberindeki Hiisn, onu ve
ilkesini harab etmistir. Bu, Ask’in, Hiisn’ii arayan Ruh’a sdyledigi su sozden
anlasilir: “Hiisn’lin makami nasipsizliktir, yokluktur; onunla tanigmak i¢in ise kisinin
kendisinden ayrilmas gerekir.”%*® Bu dogrultuda tasavvufta da sdyle denmistir: “Hub
(sevgi), iki kelimeden olusur: “Ha” ve “Ba”. Bu sunu ifade eder: Kim severse,
ruhundan ve bedeninden siyrilip ¢iksin (her seyini sevdigine versin.)®”® Bu aslinda
bir nevi “sevenin sifatlarmin yerine sevilenin sifatlarinin gegmesi”®?! durumudur Ki
bu da vahdet-i viicuda isaret eder. Ayrica muhabbet “sevenin kendi sifatlarini
mahvedip (ortadan kaldirip) sevdiginin zatini ispat etmektir.”%?2 Yani burada “sevgili
baki olunca sevenin fini olmasi lazim gelir.”®?® Bu da sunu gosterir ki “Muhabbet
seni senden yok edip senden sana ydnelecek bir sey’i birakmamaktir.”%* Muhabbet
marifetin, yAni Allah’1 bilmenin sonucunda zaruri olarak ortaya cikar.%®® Marifet
arttikca da muhabbet artar. Marifet olmadan muhabbet olmaz; ¢iinkii kisi ancak bilip
tanidigim sevebilir. Dolayisiyla “marifet ve idrak olmadan sevgi gerceklesmez.”9%°

Ruh’un arayip bulamadigini sandigi ama bulup da buldugunun farkinda
927

olmadigi durum, Hiisn ile yani Mahbib ile muhib arasindaki “mekan farklilig

sebebiyle olabilir.® Ne zaman ki Ruh belli asamalardan gegerek belli bir seviyeye

917 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.594.

918 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Md Fih, s. 143.

919 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 26.

920 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 603. Burada ha ruha, ba da bedene isaret ediyor.

921 Serra et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 55. Bu sdziin manas: kudsi hadiste anlatilan: “Ben onu sevince
goren gozi, isiten kulagi, tutan eli olurum.” ger¢egidir. Buhari, Rikak, 38.

922 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.591.

2 Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, $.374.

924 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, 5.647.

925 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s.545, 546, 570.

926 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s.538.

927 Ebt Talib el-Mekki, Kiti 'l Kulib, cilt, 3 5.219.

928 Kul talep edilenin tamamina bakmadig1 ve ragbet edilenin yapisma vakif olmadigi zaman Rabbi
onu mahbiib makamina kor. Onu sigindirir, sefkat gosterir, onu gozler, Zat1 ile onunla yiizlesir. Kul da
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yiikselir, o zaman neyi aradiginin da neyi buldugunun da farkina varir. Bu ise Ruh’un
idrakinin acilmas1 ve belli seviyeye yiikselmesiyle olur.%?®

Tasavvufta muhabbet kisiyi “hem kér hem sagir eden seydir.”®° Zaten
“Kalpte sevgiliden baska ne varsa hepsini silip yok ettigi icin muhabbete bu isim
verilmistir.”%! Tasavvufta, “Beden, ruh sayesinde ayakta durdugu gibi kalp de
muhabbet sayesinde kaimdir.”®®? Eserde de Ruh, yolculugunun sonunda bu
merhaleye ulagmis, suretinin Otesinde goriip buldugu mana hari¢ her sey, Akil da
Ask da ondan disarda kalmistir.®®® Avdrif'teki ifadeyle Ruh, muhabbet smirina
girdiginde biitiin varligindan ¢ikmis haldedir.®** Yine tasavvufta arifin Allah’in
huzurunda olmasinin belirtisi “sahid zuhur edip sevahid(sahidler) fani ve hisler gidip

ihlas mahvoldugu zaman”%®

ortaya ¢ikar, denmistir. Eserde Ruh Hakk’in huzurunda,
Hakk’la birlikte oldugu zaman benliginden ve bedeni engellerden siyrilmis, “asli
menziline ulasmis”®%, tasavvufta arifin son mertebesi olan ve “tipki olmadan evvel

99937

oldugu gibi olunca”>’ olan mertebeye ulagsmistir.

I. C. ASIK(LIK)

Insan gérmedigi ve isitmedigi ve anlamadig seyin talib ve asigidir ve gece ve
giindiiz onu arar durur.®® Tasavvufta asik kavrammnn yerinde dervis, salik, yolcu,
talib, stifi, mutasavvif, miirid, muhib gibi isimlerle anilan, tek ve nihai amac1 Allah’a
O0lmeden Once ulasmak olan kisi vardir. Tasavvufta asik, genel olarak bela, sikinti,
zorluk, hastalik, fakirlik, gibi konularla imtihan olan, 6zleyen, inleyen fakat basina
gelenlerin Allah’tan geldigini bildigi i¢in ve Allah askina sahip oldugu i¢in siikreden
veya sabreden kisidir.

Bu durum Liima 'da soyle belirtilmektedir:

O’na yonelir, bobiirlenmeden O’nun yakinligina kosar. Yiiziinde baska bir yiiz, elinde baska bir el
gormeksizin kayyumiyetini miisahede ederek sahitligini ifa eder. Bu, ariflerden talep sahibi olanlarin
varmak istedikleri son noktadir. Eb(i Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt 3. s. 238.

929 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

930 Kelabazi, Ta arruf, s. 165.

931 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 592. Ayrica bakiniz: Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, s. 368.

932 Hiicviri, Kesfu'’l- Mahciib, s. 368.

933 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

934 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii'| Medrif, 2010(b), s. 655.

935 Kelabazi, Ta arruf, s. 200.

936 Fuziili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

97 Kelabazi, Ta arruf, s. 200.

938 Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Ma Fih, s. 104.
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“Diinyada dsiktan daha talihsiz kimse yoktur,
Her ne kadar nefis, askla zevkin tadina erse de.
Asiki her dem aglar bir halde goriirsiin,

Kah ayrilik korkusuyla kah 6zlem duygusuyla.
Sevgilisinden ayrilinca ozlem ve hasretle aglar,
Kavusunca tekrar ayrilirim korkusuyla.

Ayrilik deminde gozleri aglamaktan yanar,
Vuslat aminda da gozyaslarmdan kizarir. %

Asik sevendir, sevdigine kavusmak i¢in ¢abalar. Muhibdir, Muhbub’unu arar.
Muhib, ildhi dergahin esiginde Hakk’tan gelecek tecelli ve varidati bekler durur.
Bunun i¢in “kapisinin iizerini tehzib eder, temizler. Bedenini ve kalbini yani ‘kapiyr’
temizler. Orasi temizlendiginde kurbiyet katipleri gelir ve o kapidan igeri girer.
2940

Hiikiim kapinin {izerinde giizellik olur, ilim ise o kapinin i¢ tarafin1 giizellestirir.

Eserde asik olan, talib olan Ruh’tur ve Hiisn i arar durur.

I. D. MASUK(LUK)

Tasavvufta masuktan kasid; kullarin dostu, yari, velisi, matliibu, mahbibu
olan Allah’tir. Eserde masuk olan, yani sevilip istenen, mahbtb veya matlub hepsi
ayni olan Hiisn’diir. “Asiklik” ve “Masukluk”, Ruh ikisinin de kendi halleri
oldugunu farkettiginde nemlerini yitirir; o hikdyenin tek kahramanmidir.*** Ciinkii
Ruh burada tasavvuftaki gibi “Insanin, ruhunun derinliklerinde naksedilmis olan
Allah™®* jle Bir olma haline erismistir.”*®* Masuk ayn1 zamanda mahbibdur.
Mahbiib’a duyulan muhabbet “ZAt-1 ilahi’nin hakikatinin nurundandir. Iste bu
nedenle de bu makamin tarifi ¢cok zor, ilmi ise ¢ok tathidir.”®** “Mahbiib’un hali,
tavsif edilemeyecek kadar ulvi oldugu i¢in O’nu anlatmamiz miimkiin olmamaktadir.
Sevdigini isiten, goren, sarip alan ve sevdigine mani olabilen nasil tavsif edilebilir?

0, sevdigi kuluyla dylesine biitiinlesir ki, onun kulagi, gozii, kalbi, eli ve destekgisi

939 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 210.

%0 Geylani, Cilau’l Hatwr, s. 204.

%1 Holbrook, Askin Okunmaz Kiyilar, s. 235.

%42 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 137.

943 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

%44 Ebii Talib el-Mekki, Kati 'I-Kuliib, cilt 3, s. 225.



164

olur.” Yine bu da muhabbetin “iradeyi yok etmek, biitiin sifat ve ihtiyaglar1 yakip
mahvetmek” oldugunun gostergesidir.**® Sonug olarak “Muhabbetin hakikati, biitiin
varligin1 sevdigine hibe (ve feda) edip sana senden higbir sey birakmamandir.”%’
Ruh’un Hiisn’e dogru olan bu yolculugunda Gazzali’nin ifadesiyle
“Muhabbet ve sevgiye ancak Allahu Teala’nin layik oldugu ve en biiyikk zevkin
Allahu Teala’nin cemaline bakmak oldugu” ortaya ¢ikmus olur.®*® Dolayisiyla
tasavvufta oldugu gibi “sevgiliyi gérmek, cisme gida gibidir. Gordiikkce muhabbet

artar 29949

I1. SEYR U SULUK ILE ILGILi KAVRAMLAR

Il. A. SEFER (YOL)

Seyr-i siilik, “muhabbet yollarindan &6zel bir yoldur.”®° Bu yol Allah’a
varmakla birlikte bu yolun yoldas: da yine bizzat Allah’tir.®>! Ruhun yolu, Allah’a
giden ve vuslata varan bir yoldur yani tasavvuftaki tarik-i Hakk’tir. Bununla birlikte
cesitli mesakkat ve zorluklar barindiran, tuzaklarla, engellerle dolu bir yoldur. Bu da
gosterir ki tasavvufta oldugu gibi yolculugun “hem faydalari hem de afetleri
vardir.”%? Ruh her ikisini de yasamistir. Bu bir anlamda iyi olmustur. Ciinkii Kiitiil
Kulub’daki ifadeyle “yol halinin doguracagi mesakkat ve sikintilar, ard arda
ogrenecegi hakikatler, nefsi alismis oldugu mecradan ¢ikartacak ve gergek yliziiniin
ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayacaktir.”®®3 Ruh da eserde bu sekilde yolda énce
nefsini tanimis, imtihanlarla nefsin afetlerini atlatmis, kendini bilmis sonra da
Rabbini taniyrp bilmistir.®** Bu sekilde “kesretten vahdete dogru bir yolculuk”

gergeklestirmistir.955 Eserde ifade edilmese de hikdyedeki olaylarin manevi

%5 Ebh Talib el-Mekki, Kaitii 'l Kulib, c.3.s. 223. Ayrica bakimz: Buhari, Rikak, 38.
%6 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 4, s. 647.

%7 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 592.

98 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 534.

99 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Giris, s.156. (Ibnii’l Arabi, El-Fiitihat, III, 593.)

90 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, s.653.

%1 Bkz. Hiicviri, Kesfit'I- Mahciib, s. 239. Ayrica bkz. Al-i imran, 173.

%2 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 2, 625.

93 Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I- Kuliib, cilt 4, s. 193.

94 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 29-36.

955 Mahmud Erol Kilig, Seyh-i Ekber, Ibn Arabi Diisiincesine Giris, 4. Baski, Sufi Kitap, Ekim 2013,
S. 237.
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ilerleyisinden “Seyr ii siilikiin mertebelerini”®®® bir bir gectigi anlasilmstir.
Dolayisiyla bu sefer bir anlamda da “nefisten sefer etmek (onun cirkin sifatlarindan
ayrilmak)” seklinde gerceklesmistir.®®’ Zaten “seferdeki maksatlardan biri de
nefislerdeki incelikleri kesfetmek, onun ruunet (bencillik) ve davalarini agiga
cikarmaktir.”%® Bu baglamda, sefere sefer denmesinin sebebi de insanin ahlakini ve
gizli yonlerini agiga ¢ikarmasidir.®®® Ayrica “yerde ve gokteki gizlilikler sefer ile
ac18a cikar.”%° Ruh da yerde yani yeryiiziinii temsil eden ve beden iilkesinin i¢i olan
maddi alemi ile gokyiiziinii temsil eden ve beden iilkesinin manevi alemi yani dis1
tizerinde seferler etmis, bu seferler sonucunda ruh, “gizli bir hazine’yi
kesfetmistir.®! Yani O’nu bilmistir. Aslinda buradaki gizlilik, ortaya ¢ikmak iken
ortaya ¢ikmak da gizlenmek demektir. Bu tezat gibi goriinen durum, her iki taraf i¢in
gecerlidir. Soyle ki; varlik Allah’a atfedildiginde kul yok olur ¢iinkii tek gercek
varlik O’dur; varlik kula yani kiginin kendisine atfedildiginde ise onda Allah yok
olur yani kisi Gergek Varlik olmaz. Dolayisiyla kul gergekte O’nunla vardir ve
varlii O’nunla kadimdir. Bu durumun baska bir sekilde tarifi sOyle yapilabilir:
“Insanin Rabbine duydugu muhabbet ve ask, bir seyin kaynagina/¢ikis noktasmna ve
vatanina duydugu ozlemdir; gizli olan varlifin zuhura/ortaya ¢ikmasiyla, O’ndan
ayrilik vuku bulmus ve insan bu fani/gecici diinyaya diismiistiir.”%? Kisi bu diinyada
O’nu tekrar bulmak icin de kendisini gizlemesi/kaybetmesi/yok etmesi
gerekmektedir. Kendisinden, benliginden, nefsinden, diinya ve diinyaliklardan
styrilip kurtulmast gerekmektedir. Dolayisiyla kul kendisini kaybettiginde O’nu
bulurken O’nu kaybettiginde higbir sey bulamaz. Bunu su sozle agiklamak daha

uygun olur. Hikem-i Ataiye, hikmetli sézlerinden birinde soyle der:

96 Detayli bilgi i¢in bakiniz: Mahir iz, Tasavvuf, s.172, 173. Ayrica bakimz: M. Erol Kilig, Seyh-i
Ekber, s. 237, 238, 239.

957 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 545.

98 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, s.149.

99 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, 547; Siihreverdi, Avarifii’l Medrif, 149; Gazzali, Ihyd, 2015 cilt 1,
s. 750; Gazzali, Thyd, 2015, cilt 2, s. 627.

90 Gazzali, [hyd, 2015, cilt 2, s. 627.

%1 Bkz. Kesfii’l Hafa, 11, 132. (2016) Ben gizli bir hazine idim. Bilinmeyi istedim. Bilinmek igin
mahlikat1 yarattim.

%2 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Girig, 5.158.
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Maza vecede men fekddehli ve maza fekade men vecedeh -.Cendb-1 Hakki
bulan neyi kaybeder? Ve Onu kaybeden neyi kazanir?”*%3

Eserde gecen yol, her tarafi karisikliklarla dolu olan, yolcuyu yokluk iilkesine
gotiiren ve Hiisn’e ulasilmasi zor olan bir niteliktedir.*®* Yunus Emre’nin “Bu yol
uzaktir menzili ¢oktur / Gegidi yoktur derin sular var’®® dizeleri de Ruh’un
yolculuktaki zorlanmasini anlatan mahiyettedir.

Eserin birinci boliimiinde Ruh, ¢esitli alemlerden gecerek yaptigi ilk seferde
beden iilkesini kendisine konak edinir. Viicudun maddi ve manevi noktalarini bu
sefer sirasinda kesfeder. Ama bu kesif, onu bilmedigi baska bir yola ve yolculuga
cikaracak kapiya gotiirecektir. Beden {ilkesindeki macerasindan sonra kendinden
kendine de yolculuk eder. Bu sekilde 6nce kendisini yani nefsini bilmis olur. Sonra
da Rabb’ini bilmis olur.

Tasavvufi agidan, “Kisi sefer vasitasiyla huylarini tantyip nefsin aczinin, zaaf
ve kotiliigliniin  farkina vararak nefsinde yapabileceklerini gérme imkanina
kavusacak ve kotii huylarmi degistirmeye, en azindan onlara karsi koymaya
calisacaktir. Nefsinin iddialarina inanmadigi gibi, onun hile ve serrinden emin
olmayacaktir.”%® Eserde de buna benzer bir akis vardur.

Tasavvufta sefer zahiri sefer ve batini sefer olmak iizere iki ¢esittir ve en
makbul olan1 batini seferdir.®” Sefer yapan kisi “zahiri (ve bedeni) ile sefer yaptig
gibi, batin1 (ve ruhu) ile de heva ve hevesinden sefer eder, onlardan uzaklagir.”%8

Eserin bagkahramani Ruh her iki seferi de yapmustir.

A. 1. Zahiri Sefer

Ruh, Beden Ulkesi’ne geldikten sonra ilk seferini eserin birinci boliimiinde,
tilkenin iginde, yani Beden’in i¢ organlarindaki ii¢ ana merkez olan Dimag/ beyin,
Ciger ve Kalp/Goniil tizerinde, maddi bir sefer olarak yapmistir. Bu yolculukta

Beden’in maddi i¢ Alemini yani Beden iilkesinin sehirlerini kesfetmistir. iki kisim

9%3nttps://www.yeniakit.com.tr/haber/allahi-bulan-neyi-kaybeder-ve-onu-kaybeden-neyi-kazanir-sozu-
kime-aittir-279122.html (24.08.2020) (ibn-i Ataillah el-Iskenderi, Serhii 'I-Hikemi’I-Atdiye, $.208)

%4 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28.

%5 Teymur Erol, “Klasik Tiirk Siirinde Dervis Tipi”, Uludag Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi
Dergisi, Sosyal Bilimler Dergisi, Y1l: 10, Say1: 17, 2009/2, s. 336.

%6 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 159.

%7 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 2, s. 621.

%8 Hiicviri, Kesfu 'l- Mahciib, s. 407.
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olan seferin ilkini “bir yerden bir yere giderek beden ile yapilanini” yani maddi
olanin1 bu sekilde iilkenin sehirlerini gezerek i¢ hasselerle gergeklestirmistir.®® Buna
Ruh’un yaptig1 yeryiizii seferi de denilebilir.®’® Ciinkii Beden eserde, Ruh’un gelip
vatan edindigi yeryliziinii temsil etmektedir. Ruh bu ilk seferini Akl’in rehberliginde
yapmistir.

Bu seferin baslangici ruhlar dlemine dayanmaktadir. insan, yok iken var
edilmis, var edilip belli asamalardan gecirilerek cisme biirlindiiriilmiis ve ¢esitli
alemlerden gegirilerek sefer etmis, nihayetinde insanlik aleminde inerek beden
diyarina konmustur. Bu bir keramettir ki tasavvufi yonden insan1 “hal-i siifliden hal-i
ulviye getirir.”%"! Lakin bu durak insanin son durag: da degildir. Insan geldigi yere

dondiigiinde yolculugu son bulacaktir.

A. 2. Batini Sefer

Ruh bu ikinci seferini eserin ikinci boliimiinde Beden Ulkesi’nin dis
yiizeyinde fakat manevi olarak gergeklestirmistir. Yani bu sefer ilkinin tersi olarak
zahirde olmus ama mecazen manevi bir sefer olmustur. Boylelikle Beden’in manevi
alemi kesfolunmustur. iki kistm olan seferin ikincisini “kalp ile olup bir sifattan
digerine yiikselmek seklinde olanin1” manevi ve mecazi olarak gerceklestirmistir.
Ruh eserin ikinci bolimiinde yaptigi bu manevi seferi, Ask rehberliginde Hiisn’e
ulagmak i¢in yapmis ve cesitli giicliikleri asarak maksuda vasil olmustur. Ruh’un bu
ikinci seferine tasavvuftaki “gokyiizii seferi” de denilebilir®’2. Ciinkii bu sefer manevi
alemleri kesfetmek tizere yapilmustir.

Ruhun, bedenin batininda ama maddi olarak yaptigi ilk seferle, bedenin
zahirinde ama manevi olarak yaptigi ikinci sefer arasindaki zit durum eserin geneline
hakim olan zitlik ile ve dort unsur ezdadiyla uyumludur. Bu konuda Gazzali’nin
Thya’daki su sdzii 6rnek verilebilir: “Insanlar gérmek igin goziiniizii agin derler. Ben

ise gorebilmeniz icin gdziiniizii kapaymn derim.”%"

99 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 542.

970 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 542.

971 Mevlana Celaleddin Romi, Fihi Ma Fih, s. 109.
972 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, 542.

973 Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 2, s. 628.
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1. B. YOLCU (SALIK, MURID)

Eserde alemlerden gegerek Beden Ulkesine seyahat eden, Beden Ulkesinin de
icinde ve disinda yolculuk eden kisi Ruh’tur.”* Esasinda bu yolcu, baslangig
itibariyle ham bir halde ve kendinden, kendisindeki hazineden habersizdir. Badireli
bir yolculuk siirecinden sonra olgunlasmistir. Tasavvuftaki yolculuk da kolay
degildir. Yolcuyu bekleyen birgok tehlike, tuzak ve engel vardir. Ciinkii “yolculuk
bir ihtilat oldugu gibi, iistelik mesgale ve mesakkatlere katlanmaktir.”%"

Islamda genel olarak her insan bu diinyada garip bir yolcudur. Bu diinya ise
insanin yolculugu siirecinde bir aga¢ golgesinde kisa bir mola verip dinlendigi,
yolculuga devam etmek icin giic topladig1 bir durak yerine benzer.®’® Tasavvufta
“yolcunun niyeti, kalbin diizelmesi, nefsin riyazeti, halinin agiga c¢ikarilmasi ve
stfatlarinin smanmasidir. Cilinkii nefs, kendi yurdunda boyun egme ve teslimiyete
daha yatkindir. Muhtemelen yolculukta da kulun isteklerine boyun egecek ve karsi
gelmeyecektir.”®”" Demek ki tasavvuf erbabiin yolculugu nefsi terbiye etmek, tabiat
haline getirdigi aliskanliklardan kurtulmak ve bdylece bunlarin Allah ile arada engel
olma durumunu ortadan kaldirmak igindir. Ciinkii ancak bu sayede yolculuktaki
gurbetlik halinin verdigi zilletini izzete g¢evirebilir ve ancak bu sayede Rabb’iyle

yakinlik kurabilir.%’®

1. C. YOLCULUK (SEYR U SULUK)

Tasavvuf yolunda ¢ok biiyiik bir neme sahip olan, hatta bu yolun olmazsa
olmazi olan yolculuk, yani seyr ii siilik, “aranan ve arzu edilen seye ulasmaya bir
sebeptir.”®"® Eserde Ruh’un aradig1 sey Hiisn’diir, arzu ettigi sey ise ona kavusup
onunla dost olmaktir.®® Ruh bu yolculuga baslamadan énce Ask, Hiisn’e giden yolun
cok zorlu ve karigik oldugunu sdylemis fakat Ruh, Hiisn’e ulagsma isteginden
vazgegmemistir. Bu, salikin yani Ruh’un yolculuktaki niyet ve kararliligini1 gosterir.

Tasavvufta yolcunun yolculuktaki ama¢ ve niyeti; Allah’in esma, sifat ve

ef’alinin yansimalarini aramak, O’nun delillerini ve eserlerini temasa etmek,

974 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 3, 28.
95 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 2, s. 627.

976 Bkz. Tirmizi, Ziihd, 25.

97 Ebt Talib el-Mekki, Kiiti 'l Kulib, cilt4.s. 193.
978 Bkz.Gazzali, Thyd, 2015, cilt 2, 5.262; cilt 3, 5.173.
979 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 2, s. 621.

980 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.
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bunlardan ibret almak ve bunlar iizerine tefekkiir etmek iizerine yogunlasir.?® Eserde
ruhun yolculugu belli bir asamadan sonra boyle bir yone evrilir. Aslinda hikayenin
tamamui seyr i stilik un getirdigi haller ve duraklar olarak yorumlanabilir. Tasavvufta
“Seyrii siilik yoluyla Allah’a gidenlerin yolu ¢ok uzundur. Bu yol riyazet (nefsi
cesitli zorluklarla terbiye) yoludur.”%? Bunda basarili olmak igin de salik yolculukta
Hakk’1 goriip bulmasma perde olan maddi aleme karsi goziinii kapatmalidir.®
Yolculuk bir anlamda Allah Teala’nin yeryiiziine yerlestirdigi delilleri de ortaya
ctkarmaktadir.®®* Dolayisiyla salikin yolculugu bir anlamda onu hakikate ulastiracak
olan yontemdir.%®®

Tasavvufta yolculugun sikintilart ¢oktur ¢iinkii yolculuk, “miiridin himmet ve
tasasin1 dagitirken ariflerin tasasini yogunlastirir. Zayif kimselerin kalplerini mesgul
ederken, kuvvet sahiplerinin kalplerini rahatlatir.”%® Eserde Ruh’un yolculugu da
cetrefilli gegmis, nefis ile miicadele vermis, rahatini terk etmis; arayisin zorlugunu,
bulmanin yanilmasini yasamistir.®®’ Tasavvufta seyr ii siilik, Allah yolundaki
birbirinden biiyiikk olan zorluklar1 atlatmakla diinyaya meylettiren seylerden
kurtulmakla miimkiin olur.?® Dolayisiyla yolculukta yolu kesen birgok engel olabilir,
bunlarla bas etmek ve engellerin iistesinden gelmek yolcunun gorevidir.

Ruh’un yolculugu sadece Beden iginde ve iizerinde gibi goriilse de aslinda o
alemler arasinda ¢ok uzun bir yolculuga ¢ikmistir. Aslinda o Allah’tan gelip Allah’a
gitmektedir. Boylelikle Ruh, Avdrif'teki ifadeyle “gaflet vatanlarindan Allah’a
yakinlik mahallelerine hareket etmektedir.”9°

Bu yolculukta Ruh iilkesini terk etmis yani Beden diyarmi, yani diinyayi
terketmistir. Bir nevi kendinden ge¢mis, kendisinden kurtulmustur. Ruh’u hakikate
ulagtiracak olan ikinci yolculuk, mecazda beden {izerinde, ayakaltindan yani
tabandan baslayip tepeye yani basa kadar varan ama gergekte ruhani, kalbi ve mecazi

imtihan ile zorluklardan gegerek yapilmistir.

91 Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'l Kuliib, cilt 4. s. 192.
982 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 394.

%83 Hiicviri, Kesfu 'l- Mahciib, s. 101.

%4 Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kulib, cilt 4, s. 192.

95 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 178.

96 Ebi Talib el-Mekki, Kitii 'l Kuliib, cilt 4.s.199.

%7 Bkz. Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 28-36.

98 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 3, s. 175.

%9 Siihreverdi, Avarifii 'l Medrif, 2010(b), s. 149.
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I1. D. REHBER (MURSID)

Yolculuk rehbersiz olmaz. Miirid yolda oldugu siirece rehbere muhtagtir.%®
Yolculugun sonucunda istenilenin elde edilip edilmeyecegi adeta rehbere gore
belirlenir. Eserde genel olarak Beden diyarinin Rehberi Ruh’tur diyebiliriz. Ruh’a da
eserin ikinci kisimda gegen seferinde Ask yol gosterici rehber olmustur.%®! Insanligin
rehberi olan Hz.Muhammed (s.a.v.)’in kutsal yolculugu olan Mirac’daki rehberi de
Cerail (a.s.) olmustur. Dolayistyla yolculukta rehberin 6nemi ¢ok biiyiiktiir.

Rehbere yoldas da diyebiliriz. Tasavvufta yoldan 6nce yoldas gelir. Salik
yolculuga baslamadan 6nce kendisine bir rehber, bir miirsid edinir ki hem yolun
tehlikeleri konusunda onu uyarsin, hem de zorluklar1 agsmada ona yardime1 olsun. Bu
acidan rehber hem terbiye eder, hem yol gosterir, hem Ogretir. Yoldaslarin da
yoldasi, rehberlerin de rehberi, kimseye ve higbir seye muhtag olmayan, herkesin ve
her seyin kendisine muhta¢ oldugu yegane vekil, Aziz ve Celil olan Allah’tir.
Tasavvuftaki rehber ve yoldasin esasi budur. Hasbiinallahu ve ni’'mel vekil.(Allah
bize kafidir. O ne giizel yoldastir. Al-i Imran, 3/ 173) zikriyle kisi kendini Allah’a
teslim eder. Boylece tasavvuftaki yolculugun amaci da dile getirilip hedefe
odaklanma gergeklesmis olur. Allah “zatina ulasmaya kendisinden bagka bir yol
yapmamuistir.”? Yani O’na ancak O’nunla ulasilir. Diger her sey sadece bunun bir
sebebidir. “O’na ulagma gayesi gercek olunca da illet ve sebepler ortadan kalkar.””%%

Ask, manevi seferdeki rehberlikte, Ruh’un manevi islerini yiiriitme gorevini
stlenir. Bu durum, Ruh’un Hiisn’ii gérme istiyakiyla baglayan ikinci seferinde
gergeklesir ve Ask, Ruh’u Hiisn’e, yani “insan ruhunun ‘ruh-1 mutlaka’ istiyak1” olan
gercek aska ulastirir.®®* Aslinda Ruh’un Ask ile olan bu yolculuguna tasavvuftaki
“Nefisten Hakk’a riicu’ etmek” tabiri de uygun diismektedir.®%®

Eserin birinci kisminda Ruh’un maddi islerini yiirlitme gorevini Akil
istlenmisti. Dolayisiyla Ruh’un yoldas1 Akil idi fakat iist iiste gelen zorluk ve
hastaliklar karsisinda Akil garesiz kalmisti. Ikinci kisimda Ruh’a Akl’m degil de

Ask’in eslik etmesi; tasavvufta Allah’a Akil ile degil Ask ile ulasilabilecegini

90 Hiicviri, Kesfu'I- Mahciib, s. 184.

91 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28.
992 Er- Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.490.

993 Bkz. Hiicviri, Kesfu'l- Mahciib, $.312.

994 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 208.

95 Hiicviri, Kesful- Mahciib, $.360.
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destekler mahiyettedir. Ayrica tasavvufta da “akil sahibini baglar/toplarken,
muhabbet dagitir ve hayret verir. Akil ve muhabbet birbirlerine zittir.”%% Haliyle

Akil Hiisn’e dayanamaz, buna anca Ask dayanabilir.

I1. E. MENZIL (DURAK)

Tasavvufta sefer siirecinde yolcunun konaklama yerleri sirasiyla once
“marifet vadisine, sonra ilim vadisine, sonra nefisten ve halktan fani olma vadisine,
sonra ne nefis ne de halkin yer almadig1 ‘viicut’ vadisine” varmak seklindedir.%®’
Eserde Ruh Hiisn’e ulasmak igin ¢iktig1 yolculukta 6nce Ma‘sukluk Coli’ndeki
menzilleri asmis®%, sonra da Asiklik Diyarindaki menzilleri asmustir.%*® Bunlar biraz

ileride agiklanmaktadir. Ruhun en sonki menzili Vahdet-i viicid olmustur.

I11. SEFERDEN ONCE HUSN’UN NUMUNESI (HUSN’U GOSTEREN
GECICi BILGI VE GORUNTULER)

Ruh’un Ten diyarinda, yani tarikatte yol olmadan 6nce bazi 6n bilgiler elde
etmesini Seriat bilgisi olarak diislinebiliriz. Clinkii buradan sonra Tarikat basamagin1
temsil eden ten/¢ol diyarina ¢ikilacaktir. Dolayistyla bu kisim, Hiisn’e yani Allah’a
yolculuktaki ilk kap1 olan Seriat kapisini temsil eder.

111. A. IRADE

Ruh, Hiisn’ii gérmek igin once irade eder. Yani Ask’in Ruh’a anlattigi
Hiisn’{i gormeyi, onun hakikatine ermeyi ister.2%%° Tasavvufta irade; nefsani istekleri,
heva, heves ve sehveti, bos aliskanliklari, masivay:1 terk ederek kalbi tamamen
Allah’1 istemeye yonlendirmektir ki bu, Hak yoluna girenlerin ilk adimi sayilir,1%0*
Buna bir nevi “niyet” de denilebilir ve yapilan ameller bu niyet iizerine yapilir.
Tasavvuf istilahinda irade, goniil istegi, kalbin gida-y1 ruhu mutalebe etmesi gibi

anlamlara gelir.2%% frade edene de miirid denir. Miiridlerin géniillerindeki asil murat

Allah’a wvuslattir. Biitlin bu niyet ve istekler de Allah’in irade ve dilemesiyle

9% Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 159.

%7 Geylani, Cilau’l Hatwr, s. 55.

998 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 29-32.

99 Bkz. Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 33- 35.

1000 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 26.

1001 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.404, 405.

1002 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 179.
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gerceklesir. “irade ile kazanilan her sey afet mahalli”19%

oldugu i¢in tasavvufta sifi
Allah’1n iradesini kendi iradesine tercih eden, yani iradesini Allah’1n iradesinde eritip
yok eden kisidir. Ciinkii stfi varlik iddia etmez ki iradesi olsun! Dolayisiyla “Hakk’1
irade eden, Hakk’m irade ettiginden baska bir sey irade etmez.”'%% Kisi, kalbin

katettigi mesafeler sonucunda bu noktaya gelir.10%

I11. B. SEVK- UNS

B. 1. Sevk

Sevk demek, hayalini kemale erdirmek arzusu demektir.l°® Eserde de
Hiisn’iin hayali ile yetinemeyen Ruh onun kendisine ulasmay1 arzu eder.'%%” Bu arzu,
“kulun sevgilisine kavusma arzusuyla yanip kavrulmasidir.”1%® Ciinkii sevk kalpteki
muhabbetten (sevgiden), sevilen i¢in dogar ve “kim Allah’1 severse O’na kavusmak
icin can atar, sevk ve istiyak duyar.”1% Dolayisiyla “asik devamli miistaktir.”1%1° Bu
makamda hiiziin ve inkisar vardir.10%!

Bagka bir yoniiyle sevk, bir yoniiyle bilinip bir yoniiyle bilinmeyen seye kars1
duyulan bir istiyak, bir arama istegidir ¢linkii hi¢ bilinmeyen bir sey veya her
yoniiyle bilinen bir sey aranmaz, merak edilmez.'*? Kahramanimiz Ruh da bu
sekilde, sadece vasiflarini duyup bildigi ama kendisini gérmedigi, tanimadig1 Hiisn’i
gérmeyi ve bilmeyi, sevk icinde istemistir.}%® Daha sonra Ask’in verdigi aynadaki
gegcici goriintliyle yetinememistir, ¢linkii bu goriintli hayalden ibarettir. Dolayisiyla
Hiisn’e visali arzu etmistir. Bunun iizerine yolculuga ¢ikmay1 goze almistir. Buna

thlash istek de diyebiliriz ¢linkii eserde “(Ruh’un) sidk-1 dertin ile talebi” olarak

gecer. 104

1003 Hiicvird, Kegfit 'I- Mahciib, $.189.

1004 Hiievird, Kesfit 'I- Mahciib, s. 219.

1005 Bkz.Geylani, Cildu’l Hatir, s. 204.

1008 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 580.

1007 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 27, 28.
1008 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 59.

1008 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 660.
1010 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 659.
1011 Eb{i Talib el-Mekki, Kati 'l Kulib, cilt 3, s. 211.
1012 Bkz.Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 580.

1018 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 26.
1014 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.
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B. 2. Uns

Uns demek, Allah’in cemalini diisiinmekle kalbin ferahlanip sevinmesi
demektir.!%%® Cemal sahidi ile kulun kalbine tecelli edince de bu sefer onun bundaki
nasibi iins olur.192® Bu acidan eserde Ruh da Hiisn’ii (Allah’m cemalini) hayal ederek
O’na yakinlik beslemistir.'®2” Uns, kisinin nefsinden ve diger biitiin mevcudattan
uzaklasmasi ve Allah ile yakinlik i¢inde bas basa olma durumudur.'®*® Bu baglamda
tinsiyet “ruhun yakinlik meclisinde sevgili ile konusmasidir.””10%9

Eserde “suret-i hayalin miisahedesi”ne iins diyebiliriz.2%?° Uns, miisahedenin
iki gereginden biri olarak sevk ile beraber bulunur ve tam olarak gerceklesebilmesi
icin yedi 6zellikle donanmis olmasi gerekir ki bunlar; ilim, akil, edep, giizel ahlak,
comertlik, kalp selameti ve tevazudur.1% “Uns hali kendisine galebe galan kimsenin
tek arzusu halvet ve yalmzlhiktir”, clinkii “Allah ile {nsiyet, baskalarindan
uzaklasmay1 gerektirir.”1%?2 Zaten “Rabb’ine 6zlem duyarak iiziilen, daralan, sikinti
duyan kimseler, O’ndan bagkasiyla siikiinete eremez, O’ndan bagkasiyla Tilfet

edemez.”1%2 Unsiin hakki Hakk ile uyanikliktir. 1% Eserde, Ruh’un Hiisn’{i aramaya

baslarkenki hali de boyledir.

I11. C. AYNA- SAFA AYNASI

Ayna tasavvufta ve edebiyatta ¢okca kullanilan bir metafordur. Tasavvufta
ayna olarak kalp tarif edilir ve kiside ne gibi 6zellikler varsa kalpte o yansir. Kalp,
icinde ne barindirtyorsa disinda o akseder. Bu acidan kalp tasavvufta ilahl Zat’a ve
Levh-i Mahfuza aynadir fakat bu kalp saf ve temiz halde olursa ancak ilahi olana
ayna olabilir. Nasil ki ayna kirli, pasl, tozlu ve bulanik oldugunda islevini gérmez,
icinde bir sey gosteremez; kalp de o sekilde kirli, pasli ve bulanik oldugunda ilahi
olan1 yansitamaz, asil yapmasi gerekeni yapamaz. Bilakis yaptiklari sebebiyle

kalpleri paslanmistir. (Mutaffifin, 83/14) ayetindeki gibi olur. Bu agidan aynay1 yani

1015 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 609.

1016 Hiicvir, Kesfit 'I- Mahciib, s. 434.

1017 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.

1018 Bkz. Serrac et-Tdsi, el-Liima’, 2001, s.61.

1018 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 666.

1020 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.

1021 Bkz. Eb(i Talib el-Mekki, Kiiti'l- Kuliib, cilt 3, s. 211; cilt 4, s.258.
1022 Gazzali, ihyd, 2015, cilt 4, s. 609.

1023 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 59.

1024 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 189.
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kalbi kirlerden arindirarak temiz hale getirmek gerekir ki yaratilis amacina uygun bir
sekilde gorevini yerine getirebilsin. Bununla birlikte kalp yalnizca ilahi seylerin bir
aynasi degildir; tstelik biitiin bu alem, Tanri’nin cemal ve ihtisaminin yansidigi bir
ayna olarak diisiiniilebilir.1° Aynanm bu hali ise Levh-i Mahfuz kapisina agilir.
Cinkii “Levh-i Mahfuz’dan murad (BiirGc, 85/ 22), miiminin kalbidir”
denilmistir.19%

Tasavvuf siirinde ayna, ruhun arinmasinin ve nefsin Oldiiriilmesinin bir
simgesidir.1%?” Ruh bu asamada hakikati gérmeye baslar ki buna bir nevi yakin hasil
olmasi da denilebilir. Fakat bu hakikat, gecici bir hayalden ibarettir.1°2Téhmet ve
illetlerin ortadan kalkmasiyla ger¢eklesen yakin; kalplerin, hakaikiyla Allah’1 safa-i
nazar ile miisahedesidir.°? Ruh ayna sayesinde kurbiyeti ve miisahedeyi elde eder.
Bu da onu ilahi Zat’ta yok olmaya gétiiriir.®® Buraya kadar, nefis ile miicahede
edildikten sonra goniil aynasinin kiri silinip ayna parlatilmis ve Hakk’1n tecellilerini
miisahedeye hazir hale getirilmistir. Iste bu bicimde asigin ayna gibi kalbi, ayna ve
suretin kolayca ayirt edilemeyecegi derecede biitiiniiyle masukun suretiyle doludur
ve aynadaki masuk, asigin kendisinden daha yakindir: Ayna, asik ile masuku
birlestirir. 103!

Ruh, Hiisn’i, ilk olarak eline verilen bir aynada goriir. Ruh safa aynasina
yanstyan, Hiisn ve Ask’a biirlinmiis suretin kendi sureti oldugunu anlamaz, bunu
baska bir suret sanip ona hayran olur. Ask Ruh’a; aynadaki bu goriintiinlin ¢ok
diismani oldugunu, bu mananin sayisiz iddiacis1 oldugunu, bunlara da akil zincirine

baglanmis divaneler olan Yalancilar, Aldaticilar ve Riyakarlar denildigini ve

Aynanin onlarm eline gegmemesi igin Idrak hazinesinde, Emanet miihiirii ile

1025 Annemarie Schimmel, Tanri'min Yeryiiziindeki Isaretleri, 1. Baski, ¢ev.: Ekrem Demirli, Kabalci
yay. Istanbul, 2004, 5.60.; Ayrica bkz. Sadreddin Konevi, Fatiha Suresi Tefsiri, 1. Baski, ¢cev. Ekrem
Demirli, Kap1 yay. istanbul, 2014, s. 28. (6. Dipnot.)

1026 Bkz, Gazzali, Ihya, 2015, cilt 3, s. 24.

1027 Kemal Sayar, Siifi Psikolojisi, 9.Baski, Timas yay., Istanbul, 2013, s. 123.

1028 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.

1029 Serrac et-Thsi, el-Liima’, $.66.

1030 Spyle ki “Isim ve sifatlarin manalarimin bilinmesi, ilihi ahlak ve hiikiimlerin i¢ yiiziiniin
taninmasi, Allah’a yakinlik (=Kurb) makamlarinda, Zat’m nurunun aynasiyla gerceklesir. Mekan
hiikmiiniin nuru kaldirilir ve kul, sanki aynanin yapisinin(=kevn) kaldirilisina sahit olarak Zat’1, biitiin
nuru ile miisahede eder. Ayna yapisindan kaybolur ve ve kul Allah Tedld’nin Kayyumiyeti’nin
baskisiyla ayakta durur... Eba Télib el-Mekki, Kiitii’l- Kuliib, cilt 1, s. 279.

1031 Schimmel, Tanri 'nin Yeryiiziindeki Isaretleri, s. 60.
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saklanmasin1 tembih eder.!%? Buradan; Aynaya akseden goriintii Hiisn olduguna
gore, Hiisn de agikgasi Allah demek olduguna gore, Allah’in diismanlarinin da
Yalancilar, Aldaticilar ve Riyakarlar olan kafirler ve Allah’a sirk kosanlar oldugu
yorumunu ¢ikartabiliriz. Ayrica Fuzili bunlarin akil zincirine baglanmis divaneler

oldugunu belirterek felsefecileri kastetmis olabilir,10%3

I11. D. MUSAHEDE/TEMASA

[lahi zuhurdtin temasas: da diyebilecegimiz miisahede, “Allah’tan gelen
tecellileri” temasa etmektir.’®®* Bu temasa “kalplerin gaybdan yine gayb ile miilaki
oldugu seydir.”19% Nefis ile yapilan miicahede, miisahedenin hasil olmasina vesile
olur.1%® Miisahede, yakin hakikatlerinin artmasinin, yakinde de hakka’l yakin
mertebesinden olan ilimlerin elde edilmesinin sonucunda olur.}®®” Oyle bir zaman
gelir ki, sufl miisahede sinirin1 agar ve Goren de Goriilen de bir olur. Goren yok olur
ve Goriilenin i¢inde tamamen kaybolur.”1038 Bu durum, muhabbet derecesinde
gerceklesen miisahedenin vahdet oldugunun belirtisidir.2%®® Bu noktada, eserde
Ruh’un miisahede ettigi, safa aynasina akseden Hiisn’iin suret-i hayalidir.2%° Daha

sonra bizzat kendisini miisahede edecektir.

I11. E. TECELLI VE ISTITAR

Buradaki tecelli “beseriyet perdelerinin kaldirilmasidir.” ki bdylece “Zatin
tecellisi olan miikasefe” ortaya ¢ikar.}%! Bir bagka boyutla tecelli, gayb aleminden
gelerek kulun kalbine dogan varidat vasitasiylal®? diinyada kalbin kesif makamma

ulasmas ve kalp goziiniin acilmas1 manasina gelir.1%43

1032 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 27.

1033 Benzer sekilde Gazzali felsefe mesleklerini tenkit etmis, tehlikeli bulmustur. Bakimiz: Imam-1
Gazzali, El Munkizii Min Ed- Daldl (Daldletten Kurtulus),Onur Kitap, Istanbul, (tarihsiz).

1034 Kelabazi, Ta 'arruf, s.198.

1035 Serrac, et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 63.

1036 Bkz. Hiicviri, Kegfit 'I- Mahciib, $5.388-393.

1037 Bkz. Serrac, et-Tasi, el-Liima’, 2001, s. 64; Hiicviri, Kesfi'l- Mahciib, s. 439; Ebd Talib el-Mekki,
Kitii’I-Kulib, cilt 1, s. 279.

1038 Sayar, Siifi Psikolojisi, s. 132.

1039 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahciib, s. 390.

1040 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.

1041 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s.183.

1042 Bkz. Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, $.119.

1043K elabazi, Ta arruf, s. 183.
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Istitar da beseriyetin seninle gaybi miisahede etmenin arasmna engel

olmasidir. 194

1. F. HAYAL

Tasavvufta hayal ile kast edilen diinya alemidir. Buna bir bakima uyku ya da
riiya da denir. Diinya ve i¢indeki her sey gelip gecici ve yok olacak olmasi hasebiyle
hayal sayilir. “Bu alemde hayalin karmasasindan kurtulmus yoktur.”%*® “Egyanin
hepsi, ma’nasi ve viicuduyla Allah’a gore hayal ve golge durumundadir. Esya her ne
kadar icad ile surete biirlinmiisse de hakikati itibariyle fend ve adem/yokluk
konumundadir.”1046

Ruh aynaya her an bakmak, Hiisn’ii devamli gérmek isteyince Ask ona,
Hiisn’iin suretini Hayal’e resmettirmesini tavsiye eder. Ruh bir miiddet de Hayaldeki
suretin miisahedesiyle yetinir. Eserde Hayalin Ruh’taki etkisi, aynada Ruh’a
goriinerek onun Hiisn’e yani Ru’yete, yani [1ahi olana ulagsmadaki vecdini, sevkini
arttirmas1 ve bunu siirekli kilmasidir.2%” Tasavvufta “Hayal, idraki anlamanin evvel,
baslangicidir. Rii’yet, yani goz ile géormek ise hayaldeki anlayis1 kemale erdirmektir.
Iste kesfin sonu budur ve sonu oldugu i¢in de buna rii’yet denmistir.”%4® “Rii’yetin
miimkiin olabilmesi i¢in perdenin ortadan kalkmasi lazimdir. Perde kalkmayinca
idrak hayalden ibaret kalir. Aslinda goziin kapaklar1 gérmeye perde olduklar1 gibi
diinya hayat1 da o rii’yete engel bir perdedir.”%*° Perde kalkinca kesif de gergeklesir
ve marifet miisahedeye doner.'%® Miisahede de hakikati ortaya gikaracak olan
miikasefeye kap1 aralar. Boylelikle yakin baslar.®®® Eserde de Ruh bir siireden sonra

bu hayal ile yetinemeyip Hiisn’iin aslina varmak istemistir.'%>

1044 Siihreverdi, Avarifii 'l Mearif, 2010(b), s. 683.
1045 Gazzali, ihyd, 2015, cilt 4, s. 580.

1046 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 456.

1047 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 27-28.
1048 Gazzali, ihyd, 2015, cilt 4, s. 562.

1049 Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 563.

1050 Bkz. Gazzali, fhyd, 2015, cilt 4, s. 565.

1051 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, ss.371-373.

1052 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 28.
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I1l. G. IDRAK (KAVRAMA-TUTMA)

Idrakin kavramak, algilamak anlamlarindan baska, idrak edilen varligin
suurunda olmak anlamlari da vardir.!%® “idrak o6zelligine sahip garizalarin en
miikemmelinin ruhani latife oldugu asikardir. O halde latifenin idrak suretiyle aldigt
zevkin de zevklerin en biiyiigii ve en milkemmeli olacag: tabiidir.”%* Beseri
Kirlerden kurtulma ve saflasma suretiyle perde ortadan kalkinca idrak en giizel
sekilde husile gelir.!%® Fakat bu kolay olmaz. Eserde yolculuktaki zorluklarm
sonunda gercek idrak meydana gelmis olur.?%® “Her ac1 ¢ekis, bir idrak mayas1 olur.
Maya baslangictir. Gittikge cogalacak ve idrak artacaktir.(Ipekten, 1991, 132)710%
Nihayetinde, “En biiyiik idrak; idrakin idraksizligini idraktir.”'%® Ciinkii “Hicbir
yaratilmis, mahiyetleri lizere miimkiin hakikatleri idrak edemez. Hi¢ kimse varligi
veya Hakk’in zatin1 nispet ve izafetlerin hiikkmiinden miicerret olmalar1 yoniinden
idrak edemez.”'%° Eserde idrak, onemli seylerin saklandigi, o6zellikle Hiisn’ii

aksettiren Ayna’nin ve Hayal’in saklandig1 hazine olarak gecer.10°

I11. H. EMANET

Tasavvufta insan emaneti tasiyarak “yer ve goOkten daha distiin riitbeyi”
kazanmistir.1%! Bu emaénet “marifet ve tevhid”dir.!%? Ayrica burada emaneti
tasiyana ruh denilerek aymi anlamdaki kalp bu gorevi yerine getirmektedir.'%®® Baska
bir noktadan ise bu eméanetin ruhun kendisi oldugu ve ayette ondan kinayeli olarak
sOyle bahsedildigi belirtilmistir: “Biz o emaneti goklere, yere ve daglara arzettik.
Onlar, onu yiiklenmeye yanasmadilar. O’ndan korktular da onu insan yiiklendi. O

cidden ¢ok zalim ve ¢ok cahildir(Ahzab, 33/ 72). Bir tefsirde ayetteki emanet

1053 Saadet Karakdse, “Divan Siiri Sevgili Tipindeki Abartilarin Simgesel Boyutuna Birkag Ornek”,
Uluslararast Sosyal Arastrmalar Dergisi The Journal of International Social Research Volume: 3
Issue: 15, Klasik Tiirk Edebiyatinin Kaynaklari Ozel Sayisi -Prof. Dr. Turgut KARABEY Armagani,
s. 185.

1054 hn Haldtin, Sifdu’s Sail, s.113.

1055 hn Haldtn, Sifdu’s Sail, s. 110.

1056 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 36.

1057 K arakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 185.

1058 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, 5.463.

1059 K onevi, Fatihd Siiresi Tefsiri, s. 473.

1060 Bkz, Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 27-28.

1061 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 1, s. 138.

1962 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, s. 33.

1063 Bkz, Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 3, s. 33.
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kelimesiyle bahsedilenin latife, yani ruh oldugu sdylenmistir.}%®* insan bu emaneti
yiiklenmesi sebebiyle “zalim ve cahil” olarak vasiflandirilmis ¢iinkii emaneti, ihanet
etmeden, diinyanin ve beseriyetin zulumat perdelerini asarak yerine teslim etmesi
gerekirken, bu gorevinden gaflete diisiip yolundan sapabilir. Bu agidan bakildiginda
eserde emanet, Ruh’a teslim edilen saf ve bozulmamis oziidiir ki eserde Ruh bu
emaneti ayni sekilde yerine ulastirabilmistir. Eserde emanet miihrii, Hiisn’iin
aksettigi safa aynasinin teslim edildigi idrak hazinesinde ne oldugunun bilinmemesi

icin emanet olarak miihiirlenmesi seklinde geger.1%%®

IV. MASUKLUK MULKUNUN MENZILLERi

Mutasavviflara gore ten, yerylizii sayilan insan bedeninin Ortiisiidiir.
Tasavvufta beden “Kiilliyet alemi ve hiiviyyetin etvarinim tafsilidir.”%®® Ruh, Hiisn’e
ulagsmak icin bu kez beden diyarinin disinda, ten {lizerinde dolasir. Ruh’un Hiisn’e
ulasabilmesi icin Masukluk Coliinii asmasi gerekir. Ancak bu sekilde Asiklik
tilkesine ulasip Hiisn’ii orada bulabilecektir. Yani Ruh’un manaya ulasabilmesi igin
maddeden ge¢mesi gerekir. Tasavvufta miilk, dort unsurdan olusan maddi diinya%®’
demek oldugu icin eserdeki Masukluk Miilkii de maddi diinyayr sembolize eder,
diyebiliriz. Dolayisiyla Ruh yolculukta Once diinya ¢oliinii asacaktir. Burasi
tasavvufun ikinci kapis1 olan Tarikat Kapisini temsil eder diyebiliriz. Ciinkii ¢o6l

tasavvufi anlamda, tarikatta ilerlemeye derler.0%®

Ruh Masukluk Cbliinii acayip, garip ve goniil aldatan bir yer olarak goriir. 06
Burada gegen kavramlar gercek anlamlarinin disinda ve tasavvufi anlamda
kullanilmigtir. Anlatilan kavramlarla sevgilinin(Hiisn’{in) miisahede edilen giizelligi
de tasvir ve tarif edilmeye calisilmistir. Ayaktan basa dogru olan bu seyahatte
bedendeki her bir duragin, her bir menzilin tasavvufi bir anlam karsilig1 vardir. Bu

duraklar/menziller soyledir:

1064 Bkz. ibn Halddn, Sifdu’s Sail, s. 102.

1065 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, ss. 27, 28.

1086 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s.58.

1067 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sézligii, s. 252.
1068 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sézliigii, s. 60.
1089 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 28.
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IV. A. DILBER (SEVGILIi, MASUK)

Tasavvufta “Dilberden murat, mahbtib-1 hakiki yani gercek sevgilidir.0"°
Sevgili tipi, dogrudan bir insan sureti olmadig1 gibi, sevgili {lizerine yogunlastirilan
sevgi de bir insana yonelik idealler degildir.!"! Eserde bu kavram dogrudan gegmese
de ifadelerden anlasilmaktadir. Ciinlik Divan edebiyatinda tasvir edilen bedensel

unsurlar, sevgili tipinin pargalaridir.

IV. B. COL/BEYABAN

Eserde Ruh Hiisn’e ulasmak i¢in Oncelikle beden/ten diyarini geger. Ve
Fuzili ten diyarim ‘badiye-i masikiye’, masukluk ¢olii tabiriyle ifade eder. Burasi
Ruh’un yolculugunun baslangicidir. irfani edebiyatta badiye ve vadi, saliklerin yolu
iizerinde bulunan giicliikler ve zorluklardir.2%? Ayrica tasavvufta ¢le “yol kesen10"
de denilmesi eserdeki anlamla ortiisiir. Ciinkii eserde Ruh’un Hiisn’e giden yolunda,
ten diyar1 ve bu diyardakilerin her biri, ayr1 bir yol kesici olarak Ruh’u engellemeye
ve tuzaga disirmeye c¢aligirlar. Dolayisiyla Fuzili Ruh’un Allah’a olan
yolculugunda tarikati, temsili olarak beden ve bedenin bdliimleri {izerinden
anlatmistir, diyebiliriz.

Bu noktada ayrica belirtilmesi gereken bir husus vardir ki calismamizin
birinci boliimiinde, Fuzili’nin hayatiyla ilgili olarak, herhangi bir tarikate bagl olup
olmadigimin muglak oldugu ifade etmistik. Burada ise Fuz(li’nin tarikattaki ilerleyisi
ileri derecede igsellestirdigi ve mecazlastirip sembollerle ifade edebilecek kadar buna
vakif oldugunu goriiyoruz. Bu durum Fuzlli’nin tarikat intisab1 olabilecegi savini

giiclendirmektedir. Dolayisiyla bu kisimdaki yani beden diyarinin menzillerini

tarikatteki menziller olarak diisiinebiliriz.

1. Kef-i Pay-i Nazenin- Nazh Ayak Ayasi1 (Ayak/Kadem)
Burasi billurdan saf ve ipekli kumastan daha yumusak olan nazli ayak ayasi
adinda bir yerdir. Asiklarm kan1 buraya dokiilmiis ve buranmn tozuna topragina

karismustir. Letafetle meshurdur.2%’* Tasavvufi metaforda ayak/kadem, “sureti olan

1070 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 92.
1071 K arakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 185.

1072 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s.53.
1073 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 61.
1074 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 29.
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seyin ahiri oldugundan Hakk’in min-ciheti’l ism abde takarrub ettigi seyin ahiridir ki

abd i¢in ol seye ittisal hasil olur. Abd onunla tahakkuk eder ise miikemmel olur.””1%7®

2. Sik-1 Dil-Aram- Goniil Dinlendiren incik (Bacak/Baldir)

Ham giimiisten, tamamen saf ve zemini civa gibi titrek olan bir yerdir. Vehim
ve hayalin o mesafeyi gegmede hayran oldugu bir yerdir.1%’® Tasavvufta sak, “Zahir
ve batinin iki kavs ve makdm-1 cem’-i ehadiyette mutabik(uygun), suret ve mana

daire-i fenada miittefik olmaktir.””1977

3. Miyan (Bel)
Buras1 eserde kildan daha incedir, yani varla yok aras1 bir kemerdir.107
Tasavvufta bel “tarikatin ince sirlari manasidir” ve “hicaplardan herhangi bir
sey kalmadigi zaman salikin varhigma denir.”*”® “Belin inceligi, bedenin tam
ortasinda bulunan bir gecit oldugundan ona yiiklenen diislincenin inceligidir; hayatin
doniim noktasidir. Belin asagi tarafi, ucu sifira ¢ikan bir piramit olusturur. Bu
piramit, toplumsal tabakadir. En u¢ noktada tek olan bir sah, en alt ve en genis
siirda toplumun en kalabalik sinifi kul (gulam, geda, asik) sinifi bulunur. Bu kisim
reel hayati, giindelik diinya hayatin1 temsil eder. Alem-i miilktiir; belin iist kism1 ise
alem-i melekittur. Bel, bu iki alemin birlestigi yer oldugu i¢in, bele atfedilen
hayaller de incedir; yokluk alemini temsil ettigi i¢in zahir ilim tarafindan yok
sayilir.2% Ug noktadaki sultan, goniil iilkesinin sahi olan sevgilidir ve bu sah
sayesinde miilk aleminden melekit alemine gegilir. Sevgili bu noktada egitici ve yol
gostericidir. Beldeki kil kadar incelik, ince bir yolu, bu yola ge¢isi, asiklarin
yasarken gectikleri sirat kopriisiinii temsil eder. Goniil iilkesindeki arayislar bu
noktada baslar, yolun bundan sonraki kismi havasi ilgilendiren maceralarla

doludur.”1081

107 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 188.
1076 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 29.

1077 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 298.
1078 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 29.

107 Simsek Tasavvuf Edebiyati Terimleri SozLigii, s. 241.
1080 K arakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”..., 5.184.

1081 A g.m., a.g.y.
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4. Cin- Sikem (Karm Kivrimi)

Burasi dalgali bir nehir olarak tesbih edilir.1%%?

5. Naf (Gobek)
Burasi karin kivrimimin altinda, daireye benzetilen bir girdap olarak

nitelendirilir.1083

6. Sine

Burasi hi¢ ot ¢ikmayan, higbir canlinin da ugramadigi u¢suz bucaksiz bir
sahra olarak nitelendirilir ve Iskender’in meshur aynasmin orada yapilmis oldugu
rivayet edilir. Ayrica bastan sona nurdur.!9 Tasavvufi 1stilahta sine “Sifat-1 azamet-i
kibriyadir. Sidk ve safanin tecellisidir. Talip ve matlub arasinda gizli perdedir. Gizli

alakadir,”108°

7. Dest/El
Ulkenin saginda ve solunda bulunan, sa‘id namimda giiglii ve kuvvetli iki
itibarlt sehirdir. Fakat oraya ugramadan sine iizerinden yolculuklarina devam

ederler.98 Tasavvufta el, kudret sifatina denir. %’

8. Gabgab/Cene Alt1
Buras1 sineden daha giizel, mertebesi ve kiymeti daha ytliksek bir konaktir.
Burada biraz dinlenirler.1® Tasavvufta gabgab, ilmin lezzetine ve miilihazaya

ulasmaya derler.108

IV. C. YUZ/ROY/RU

Tasavvufta “renk ve parlaklik agisindan gilinese, aya ve gilindiize”, “nicelik

acisindan yiiz vahdet’e karsilik gelir.®®® Aydinlik yiiz iman nurunu temsil eder.

1082 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 29.

1083 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 29.

1084 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 29.

1085 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 318.
1085Fuz0li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, 1282 s. 30.

1087 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 91.
1088 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, 1282 s. 30.

1089 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 123.
109 Karakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 178.
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Ayrica yiiz “Ruh gibi hakikatin isaretidir. Cemalin tecellisidir. Tecelliyat aynasina

denir.”1091

1. Ben/H4al ve Hat/Ayva Tiiyii

Merhametten uzak olan zalim ve cefakar zenciye benzetilir. Seyahatta Ruh ve
Ask’1 gafil avlayip gece baskiniyla ¢ene ¢ukuruna diisiiriir.1%%? Siyah leke/ben demek
olan hal tasavvufta, “Nokta-i vahdete isarettir. Gizli bir yerde (hafida) olan hakikatin
vahdet/tek noktasindan ibarettir. Bu nokta 1itibari kesretin mebde ve miintehasidir
(baglangi¢ ve bitis yeridir) ve agyarin idraki ve suurundan gizlidir. Zira karanlik ve
zulmet gizlilige (hafaya) sebeptir. Ayrica, halden kasit, taklit aleminden tahkik
alemine yol bulan, kendi nefsini bilen ve masukunu goren, i¢ini mamur etmek igin
disin1 harap eden, diinyaya kayitsiz kalmis iiryan abdaldir.”1%%

Hat da ben gibi vahdet {izerindeki kesrete isarettir.® Hat kesret oldugu icin
gam ordusu, ¢emen, gubar ve hattin yazi anlamiyla ilgili olarak asik alninin kara

yazisini ifade eder.}®® Bu yoniiyle kesretten kaynaklanan keder ve iiziintii olarak

as1gin karsisina g¢ikar.

2. Cah-1 Gabgab (Cene Cukuru)
Dipsiz bir kuyuya benzetilir ve ¢irpinan goniillerin dinlendigi yerdir. Ruh ve
Ask burada kuyuya bas asagi diiserler. Oraya diismiis yiiz binlerce goniil kaptiran

1096

tutsak miisahede ederler. Tasavvufta c¢ene c¢ukuru “miisdhede sirlarinin

zorluklarina denir.”10%7

3. Ziilf/Sac Teli, Sa¢c Kivrimu, Orgii/Gisii
Misk kokuludur. Dagmik ve perisan Kkalplerin toparlayicisidir. Cene
cukurundaki karanlik kuyudan bu ip (sa¢ biikliimii) sayesinde kurtulurlar.'®® Sac

siyah olmas1 kesreti ve kiifriin karanligin1 sembolize eder. Sag, insan hayatindaki

1091 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 290.

1092 Bkz. Fuzali, Sthhat ve Maraz, s. 34.

1093 Simgek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, ss. 139, 140.
109 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sézligii, s. 147.
109 K arakose, a.g.m., “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 182.

109 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 30.

1097 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, S. 79.

109 FuzQli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.
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miicadeleyi, 1stirapli gecen bir dmrii simgeler.'%% Ayrica tasavvufta, ziilf ve hat ile
sifat murad olunur, sifat, hacib-i riy-1 vahdet (birligin yiiziiniin ortiisii) oldugu
miinasebetiyle. Suver-i mecali-i cismanide tecelli-i celaliye de isaret olunur.''% Sag

orgiisii/gisi ise, talep yolunun adidir.*1%

4. Dudak-Leb ve Agiz-Hokka

Eserde dudak can besleyen, saf ve sirin olup kederli kalplere ferahlik veren
bir gesme bas1 olarak geger. Suyu, Hizir’ in buldugu ab-1 hayat suyundan daha tath ve
tistiindiir.'1%? Tasavvufta dudak ile “nefes-i Rahmaniye”'% isaret olunurken, sirin
dudak ile“feyz-i batini ve lezaiz-i riihanidir.}'® Ayrica, “Dudak, tasavvufta as1gin
hedefi ve son duragidir; vuslattir. Dudak, gonca oldugunda saklanan bir sir ile veya
kilitli bir miicevher sandigryla ilgi kurulur.”''%® “Ayva tiiyleri karanliklar iilkesine,
dudak da orada gizli 6liimsiizliik suyuna benzetilir. Sevgilinin Isa nefesi hastalart
tyilestirdigi gibi, dudagi da oliiyii diriltir. Belirsizlik, arayis1 devam ettirmek i¢indir.
Yok olan dudak, bir nevi 6liimdiir, tasavvufta fenafillah makamini temsil der. Dudagi
bulup orda yok olan asik, 6liimsiizliik suyu ile tekrar dirilir. Bu dirilmeye la’l-i leb
denilir ki, bekabillah makamidir.”*1%

Agiz ise eserde, dudak g¢esmesinin basinda bulunan bir kutudur. Hokka
gibidir ve o kadar kiigiiktiir ki onu hemen kaybederler.!%” Tasavvufi olarak agiz,

konusma sifatina, kutub’a, agzin kiigiikliigiiyle gizlilige, sirra, cemal tecellisine isaret

eder 1108

5. Dendén- Inci(Dis)
Dudak ¢esmesinin basinda bulunan agiz kutusunun igindeki inciler olarak
gecer.'% Tasavvufta inci; Hz. Peygamber, insan-1 kamil ve insanin ruhundan da

kinayedir. 110

109 Karakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 186.

1100 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 398.
101 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 128.
1102 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.

1103 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, S. 65.
1104 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 213.
1105 K arakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 183.

1108 K arakose, “Divan Siiri Sevgili Tipi”... s. 183.

107 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.

1108 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 89.
109 FuzQli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.
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6. Hadika-i Ruhsar ( Yanak)

1111

Dikensiz giillerden olusan bahgeyi andirr. Tasavvufta, miilahaza

mahalline derler.1112

7. Binagus(Kulak Tozu ve Kulak Ucu)
Buras1 eserde c¢imenleri yeni c¢ikan, nes’e veren, ferah arttiran bir

yesilliktir. 1113

8. Cesm-Ayn (Goz) ve Gamze (Yan Bakis)

Eserde burasi, acimasiz ve Oldiiriicii yan bakigin idaresi altinda bulunan,
tehlikelerle dolu, hileci adamlarla mesk{in, adina da ¢esm-i bimar/ sehla g6z denilen
bir konaktir.''** Tasavvufta géz, “A’yan disinda Hakk’i suhida isarettir.”*11°
Cesmden maksat nazari(bakisi) ehadiyyet aleminde olan mest olmus bir
muvahhiddir.!'!® Eserde sehla, hafif sas1 goz “Salikin hallerinin, kemalatinin ve yiice
mertebesinin kendine zahir olmasidir.”**'” Gamze/yan bakis ise “tasavvufta mecazen

Hakk’1n tesiri, i¢ alemdeki feyiz ve cezbe” gibi anlamlarda kullanilmistir,}118

9. Ebrii(Kas ) ve Tak-1 Ebru (Kas Kemeri)

Iki latif kemerdir. Burasi vefalilarin mihrabi, giizellik vasiflarnin yazildigi
defterin dibacesi, kavusmaya en yakin iki yay(kab-1 kavseyn) ve goniil avlayan
giizelligin karargahi olarak gecer.''!® Bu dogrultuda tasavvufta ebriidan maksat, alem
miilkiinlin saltanat tahti iizerinde hiikiim veren padisahtir. Laki Allah Teédlad ona
daima vahdetin zevkini idrak ettigi bir bir hal bahsetmistir.!!?® Boylelikle gercek

padisah hatirdan ¢ikmaz.

110 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 94.
M Fuzli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.

112 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 135.
118 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 31.

14 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz s. 31.

115 i, Tasavvuf, s. 160.

1118 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 81.
M7 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 83.
1118 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 124.
19 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 32.

120 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 97.
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10. Cebin(Aln)
Buras1 goniil rahatligini arttiran ve gonle ferahlik veren bir sahradir ki
ceylanlarin otlagidir. Tasavvufta pisani olarak gegen alm, “Ilahi esrarm zuhurudur.

Baki vechin sirlarinin zuhuru ve israki tavirlarin mukaddimesidir.”12!

11. Per¢cem(Ka’Kkiil)

Kara ve karanlik, yolu tehlikeli ve dar bir diyardir. Burada, perisan halde,
gonliinii sevdaya kaptirmis inleyen sayisiz divane vardir.!'??> Bu yéniiyle ka’kiil
kesrete isarettir. Giizellerin kakiilli, cezzab-1 agktir ve tahtgah-1 dildir; tac-1 murassa’

cemaddir.11%

IV.D. BOY/KAD

Masukluk diyarindaki karanliklardan kurtaran aydinliktir. Boy mumu olarak
gecer.1?* Tasavvufta boy(kad), ilahi istivaya denir. Salikin istikametidir ve kulluk
makaminda istidadimidir(devamimi dilemektir).}*?® Mum sem‘ ise “Sahib-i suhid
olan 4rifin génliinde eruhte olur(parlar) ve ol gonlii miinevver eder.”1!?

Ruh, biitiin bu menzillerin getirdigi halleri yasayip gegtikten sonra Ask’tan
bir tedbir isteyip kendisini oradan c¢ikarttirir ve Ask’a, kendisini yanlig yerlerde
gezdirdigini, Hiis’ii aradiklar1 yerde bulamadiklarini sdyleyerek yakinmaya baslar.
Ask ise ona s0yle cevap verir:

Ey hal i me’alden gafil ve lezdiz-i ma‘ariften bi-hasil. Senin gest Ui gilizar
ettigin mevaki‘in climlesi aramgah-1 hiisn olup sana her canibinden gériindii ise de
basaretin olmadigindan Hiisn’iin ne sey olduguna hala vakif olamadin. Egerci
Hiisn’tii bulmak samimi murdd u dil-hahin ise bu na-binaliktan halas olmak igin
gdzlerine siirme-i Asindy1 ¢ekmek 1azimdir. 1%’

Ruh kalp goziiyle bakamadig: i¢in her yerde ve kendisinde ayan olan Hiisn’ii

gorememis, onun hakkinda marifet elde edememistir. Bu noktada su siir dizeleri

Ruh’un bu haline uygun diigmektedir:

121 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 279.
1122 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 32.

1123 Mevlana Celaleddin ROmi, Fihi Ma Fih, s. 116.

1124 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 32.

125 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, $.187.
1126 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 330.
127 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 32, 33.
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“Hakk tan ayan bir nesne yok gozsiizlere pinhan imis %

Yine bu siirin devami, Ruh’un disarda, baska yerde aradigi ama kendisinde
oldugunu anladig1 Hiisn’ii bulma durumuna uygun diismektedir:

“Saga sola bakar idim dost cemalin gorem diye

Ben tasrada arar idim O can icinde can imig.”**?°

Hikayenin devaminda Ask Ruh’u, Tanima slirmesini yani Basiret’i elde
etmek iizere Asiklik iilkesine yonlendirir. Ve ikisi birlikte bu kez Asiklik
Ulkesinde/Denizinde seyehat ederler.)’3® Bu seyahatte de c¢esitli menzillerden

gecerler. 113!

V. ASK DENIZiNiN (DERYA-YI ASIKiYE) MENZILLERI

Ruh burada sirasiyla Melamet(sikint1 ve usang), Bela, Mihnet ve Mesakkat,
Acizlik, Seydalik(Divanelik), Hicran, Hayret(Saskinlik) ve Mahrumiyet(Hirman),
Aglama ve Inleme, Karar ve Takat, Ihanet menzillerini gecmistir. Bu asamada Ruh

dort kapidan ligiinciisii olan Marifet kapisina, marifet denizine gelmistir.

V. A.MELAMET

Eserde, melamet bostani olarak gecen yerde 6zlem ¢igegi ve ayrilik yesilligi
yetisir.1*®2 Bostan tasavvufta “Miisahede-i Ilahiyye mahallidir.”***®  Melamet
yolcuya sikint1 ve usang veren hallerdir.

Melamet genellikle nefsi dizginlemek, kinamak, itham etmek, kendine ait
ibadet ve taatlar1 azimsamak seklinde anlasilir.''3* Tasavvufta halkin kinamasi olan
melamet, “Hak dostlarmin gidas1 olmustur. Zira melamet Hakk dostlarinin
mesrebidir.”!**® Tasavvuf istilahinda melamet ‘ibadetleri gizleme, dis goriiniis

yiizinden dile diismeye katlanma’ esasina dayanan tarikat veya bazi tarikatlarin

1128 Mehmet Ulucan, “Niyazi Misri’nin Siirlerinde Varlik Anlayis1”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi Firat University Journal of Social Science Cilt: 19, Sayt: 1, Sayfa:31-41, Elaz1g-2009, s. 36.
1129 Qaadet Karakose, “Klasik Tiirk Edebiyatinda Diializm”, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi
/ The Journal of International Social Research Cilt: 11 Say1: 55 Subat 2018 Volume: 11 Issue: 55
February 2018, s. 144.

1130 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33; Fuzlli, Sthhat ve Maraz, s. 36. Buray1 Lebib Efendi
“diyar-1 asikiye” olarak terciime etmis fakat asli Golpmnarli gevirisinde oldugu gibi “derya-yi
asikrye”dir.

181 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, . 33.

1132 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, . 33.

1133 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 64.

1134 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.112.

1135 Hiicvird, Kesfit 'I- Mahcib, $.122.
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mensuplarinda goriilen haldir, nesvedir, zevktir.!**® Hakk katinda siddik olmak igin,
halk arasinda zindik sayilmaktan korkmamak, sekil ve gorliniise fazla Onem

vermemektir. 137 Kurbiyeti elde etmek ve vuslata ermek bunu iktiza etmektedir.

V.B. BELA

Eserde beld sehri olarak gecer.!!®® Beld gercek manasiyla sakinilmasi
gereken, igine disiildiigiinde kula eziyet ve cefa veren bir durumdur. Tasavvufta
bela, maddi-manevi imtihana sebep olan bir nevi dert, sikinti, 1zdirap, mesakkattir ki
tasavvufta kisiye beld olarak en basta kendisi yani nefsi beladir. Cilinkii belanin en
cetini “kendini gérmek” (kendine onem ve deger vermek) ve amellere itimad
etmektir.}**° Bela, Allah’a yoénelip O’nunla yakinlik kurulduktan sonra, basa bela
olmaktan ¢ikar ve adeta nimete doniisiir; ¢linkii beld icinde beldyr veren ortaya
cikar.''4% Bu acidan “hakikatin alameti belalara diigar olmaktir.” denilmistir.*'** Bela,
kula “halinin gercek yiiziinii ortaya cikarmak igin” Hakk tarafindan verilir.1}42
Eserde Ruh yolculugun ikinci asamasinda Ask’in rehberliginde ilerlerken hala

kendini gérmektedir. Ne zaman ki tanima siirmesini goziine siirmiis, yani basiret

sahibi olmus o zaman asil Hiisn i bulmustur.

V. C. MiHNET VE MESAKKAT
Burada sikinti ve zorluk ahalisiyle tanisilir.'**® Tasavvufta mihnet, ister

ihtiyarl olsun, ister olmasin masuk tarafindan asiga ulasan zahmet ve elemlere

denir. 1144

V. D. ACIiZLiK(ACZ)
Eserde acizlik ¢6liine ayak basmak olarak geger. 11%° “O Allah ki, hakkinda
marifet sahibi olmak igin, marifetinden aciz kalmaktan baska kullar1 i¢in yol

birakmamustir. Insan, Allah hakkinda marifet sahibi olmaktan aciz oldugunu kavradi

1136 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 230.
1137 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.120.

1138 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33.

1138 Kelabazi, Ta arruf, $.208.

1140 Bkz. Hiicviri, Kegfit'I- Mahciib, s. 224, 445,

141 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s.249.

1142 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 415.

1143 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 22.

144 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 238.
145 FuzQli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33.
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mi, tek ve gercek marifet budur.”*1%® Bu Acizlik O’nu hakkiyla bilememe, hakkiyla
oviip send edememe A&cizligidir. Ayrica “Hakk’dan olan muhabbet kul tizerinde
hakimiyet kurar. Bu sevginin galebesi ve ifrati ile akil ve (beserl) tabiat onu
tasimaktan aciz hale gelir.”**” Buradaki acizlik ise kalbin Allah’tan gelen muhabbet

nuruna dayanamamasi, onu kaldiramamasi tiiriinden bir acizliktir.

V. E. SEYDALIK(DiVANELIK/DELILIK)

Burada irade/segme yeteneklerini seydanin eline teslim ederler.}4®

Tasavvufta seyda/cilgin, “Askin ve asikligin galebesine derler. Bu makamda asik

kendini bilmez. Cezbeler ehline de seyda denir.”*14

V. F. HICRAN

Seydaliktan sonra hicran kdsesine yerlesirler. 1*°° Buna firak veya hiiziin de
diyebiliriz. Firak, stfiyye istilahinda gaybet makamidir ki asigin masukundan ayri
kalmasina sebep olan kaybolma haline derler.!**! Hicran, yani O’ndan ayr ve uzak
kalmak, O’nun kulu zelil ve hakir kilmasidir.'*® Hiiziin ise “kalp azig1, kalp
yiikiidiir’ve “kalplere sir hikmetlerini yagdiran bir buluttur.”*'®® Hiiziin, “ménevi

derecenin yiikselmesini saglar.”'*>* Hiiziin, nefsin ismetine diisen gamin ismidir'!>®

ve seyrii siilik ehlinin (manevi terbiye yolunda gidenlerin) sifatlarindandir.!t%

Tasavvufta “firak ve hicran istigna halidir.”***" Ayrica hicran, zahiri ve batini olarak

Hak’tan baskasina iltifat etmektir.}*%®

1146 Hiicvir, Kegfit 'I- Mahciib, $.348.

147 Hiievird, Kegfit'I- Mahcib, $.317.

148 FuzQli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33.

1149 Simgsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 332.
1150 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33.

1151 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 122.
1152 Hiicvird, Kesfu 'l- Mahciib, $.184.

1153 Geylani, Cildu’l Hatir, s. 194.

1154 Er- Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.313.

1155 Hiicvird, Kesfu'I- Mahciib, $.467.

1156 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 311.

157 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 81.
1158 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 163.
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V. G. HAYRET, HIRMAN(MAHRUMIYET) VE YEIiS

Hicran kosesindeyken gah hayret ile arkadaslik ederler, gah mahrumiyet ve
yeis ile yakilik, kardeslik kurarlar.!*>® Hakikatin bulundugu yerde sadece dehset,
hayret ve sahsi nitelikleri kaybetme hali vardir.}1%° Marifetin son noktasi iki seydir:
Dehset ve hayret.}'%! Dehset, iimid kesmis iken sevenin Sevgili’sini bir anda
gormenin heybetinden kaynaklanan ve aklini etkileyen ask darbesidir.*'®? Hayret,
saskinhik tasavvufta “sifat-1 sekr” olarak gecer.!'®® Hayret, miisahede goriisii ile
ortaya ¢ikan yeni bir haldir.!*® Bir nevi “aydinlanmadir.”*'®® Bu aydinlanmay1
yasayan Ruh’tur.

Tasavvufta arifin ¢ikacagi derecelerdeki ilk yerin hayret oldugu, en sonunda
da yine hayrete varacag: ifade edilir.*® iki gesit saskinliktan bahsedilir. ki kulun
Allah’in nimetlerini fark etmesi ve bunlarin mukabilinde siikriinlin yetersiz
kalmasindaki hayret; ikincisi de gergek tevhide ulastiginda aklin anlayisinin acz ve
yetersizliginden kaynaklanan hayrettir.}*®” [k hayretin marifet neticesinde ortaya
ciktigini, ikinci hayretin ise muhabbet neticesinde ortaya ¢iktigini ifade edebiliriz.
Buradaki hayret idrakin eksikliginden olan ilk hayret degildir. Bu hayret marifete,
misahedeye, biitiin varliklarin sirrin1 gormeye ve varligin salt birligini (ahadiyyetii’l
viictid) gercek anlamda muttali olmaya tam olarak ulastiktan sonra hilkmii ortaya
¢ikan bir hayrettir. 118

Allahu Teédla kudretinin azameti, heybeti ve biiylkligi karsisinda kul,
diisiinmenin yolunu kaybeder, akil bu yolda aciz kalir.*%® Bu durum tevhide ulasma
halinden kaynaklanir. Ciinkii “Akilli kimselerin akli tevhid konusunda son noktaya
»1171

gelince hayrete ulasir(sasar kalir).!*® “Tevhid, stfiyi hayret makamma iletir.

“Tevhid, goriir gozleri gormez eden, akillar1 saskina ceviren, dehsete diisiiren

159 FuzQli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33.
1160 Kelabazi, Ta 'arruf. s. 164.

1161 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.581.

1162 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s.405.
1163 Simgsek, Tasavwuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 148.
1164 Merter, Dokuz Yiiz Katli Insan, s. 221.
1165 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s.405.
1166 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 200.

1167 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 201.

1168 K onevi, Fatiha Siiresi Tefsiri, s. 478.
189K elabazi, Ta 'arruf, 201.

170 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 559.

U7 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, s. 127.
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seydir.”*1’? Boyle bir tevhide eren kisi, kalbinde azamet ve heybet-i ilahiyye ile

vecde ermis ve bu suretle dehset ve hayret icre kalmistir.1*”® Sibli’nin, “Beni hayrete

1201174

diisiirdlin, Ey hayrete diisenlere yol gosteren, elimden tut seklinde feryad

etmesi, bu noktada ayaklarin kayma ihtimalinin olmasindandir. Sonug¢ olarak,

“Hayret, hayreti terkten dogan siikindan daha degerlidir.”1">

Yeis, iimiitsizlik ise tasavvufta “kabz haline derler.”*"®

1. Heybet

Biiytikliik, azamet ve bunlar dolayisiyla duyulan iirperti demek olan heybet,
Allah’1n celalinin miisahedesini eseridir.'!’” Hakk Teala kulunun kalbine celal sahidi
ile tecelli edince kulun bundaki nasibi heybet olur.!”® Heybet, “korku ve sayg
hislerini birden uyandiran bir haldir.”!}"® Heybet, {insiin zittidir. Unste ise tam tersi
celal tecellisinden dolay1 seving ve nese vardir. Heybet halinde “ruhun toplanip nefis
mahalline ¢okmesi vardir.”**® Bu sebeple “Heybet; azaba, hicrana ve cezaya yakin

591181

bir seydir. Bu yoniiyle “heybetin hakki gaybettir (yani kendinden

gecmektir).”1182

V. H. NALE ILE ZAR VE GIRYE-i DiL-SUZ/AGLAMA VE INLEME

Bazen aglama ve inlemeyle sirdaslik ederler. Bazen de yiirek yakan
gdzyasiyla arkadas olurlar.!'® Tasavvufta nale ve zar, miinacata derler. Gizli
yakarigtir. Mahbubu talep etmektir.}?8% Nale-i zar, muhabbet icin aglama istegi,

sevgilinin ayrilisindan nasi asigin inleme ve aglama sevgisidir.118°

172 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 30.

1178 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 30-31.

1174 K elabazi, Ta arruf, s. 162.

175 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 405.

1176 Simgsek, Tasavwuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 386.
177 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 158.
1178 Hiicvir, Kesfu 'l- Mahciib, $.434.

UM Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, $.212.

1180 Siihreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 2010(b), s. 665.

1181 Hiicvir, Kesfu 'I- Mahciib, s. 435.

1182 Kugeyri, er-Risdle, 2013, 5.189.

118 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 33, 34.

1184 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 260, 390.
1185 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 260.



191

V. l. KARAR VE TAKAT
Eserde karar ve takat sinir1 olan bu yeri de gegerler.!'® Yani dayanma giicii

sayesinde istek ve niyetlerinde degismez hale gelirler. Buna sabir sebat da diyebiliriz.

V. 1. IHANET

Dolastiklar1 yerler ihanet vadisi olarak geger.''®” Ruh bu menzillerden sonra
Asiklik miilkiindeki seferini tamamlamustir.

Biitiin bu menzilleri astiktan sonra Ruh’un karsisina bir iilke ¢ikar. Ruh o
tilkeye vardiginda buranin kendi iilkesi olan Beden diyar1 oldugunu anlar. Fakat
tilkesi perisan olmusg, hardbeye donmiistiir. Goniil sehri viran, havas askerleri perisan
olmus. Sevda ates tutusturup ciger ve dimag1 yakmis, kan gdzyasiyla karigsmis, safra
zerd(sar1), balgam sert olmus. Bedeni ayakta tutan direkler bozulmus, Tabiat
(kuruluk, yaslik, sicaklik, sogukluk)’in diizeni bozulmus, zaaf kuvvetlenip sihhati
zayiflatmistir. 18 Yani aslinda Ruh benlikten soyunmus, kendisinden kurtulmustur.
Basa donmiis, yani asil vatana donmils ama kendi vatanini terketmis olarak
donmiistiir. Fakat hala hakikati anlayamanustir. Ulkesini bu halde gériip muzdarip
olarak Ask’a sitem edince Ask onun gergegi farketmesini saglamistir.

Soyle ki, Ruh me’yls bir sekilde Ask’a sitem edince Ask ona sdyle cevap
verir: “Ey Ruh bilmem ki senin sikdyetin kimdendir. Halbuki bu goriintii ve afet sana

yine sendendir.”!18

diyerek bu soziiniin aslin1 ispat etmek icin, Hiisn’lin
suretinin/resminin emanet edildigi mihiirlii aynay1 idrak hazinesinden getirtip
aynaya bakmasmi sOyler. Ayna miihiirli olarak gelir, demekki acilmamus,
degistirilmemis. Ruh miihrii ¢6zlip aynaya bakinca karsisinda gayet zayif ve son
derece arik bir yliz goriir. Bu goriintii daha 6nce goriip hayran oldugu goriintii
degildir. Ask onu 6nceki goriintiiniin de sonraki bu goriintiiniin de Ruh’un kendisi
oldugu idrakine vardirir. Bu idrak, tanima siirmesi olarak Ruh’un goziinii agar ve

Ruh isin sirrina vakif olarak hakikati anlar, %

1186 Fuz(li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 34.

1187 By ciimle Lebib Efendi, aktariminda olmayip Golpiarh gevirisinde vardir. Bakiniz: Gélpinarls,
1940, s. 36.

1188 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 35.

118 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 35.

190 Fuzali, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 35-36.
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VI. VAHDET ve VAHDET-i VUCUD

Burayi tasavvuftaki dort kapinin dérdiincii ve son kapisi olan Hakikat kapisi
olarak yorumlayabiliriz.

Ahadiyet, Zati’l Viicid veya Mutlak Birlik mertebesi de denir. Vahdet ve
vahdet-i viicid makamina erismek tasavvuftaki biitiin hal ve makamlardan yiicedir,
yiiksektir. Tasavvuftaki biitiin halleri, biitiin makam ve menzilleri tamamlayan bir
asamadir vahdet-i viicid. Bu, yok olarak birlige ulasmakla gergeklesen bir var
olustur. Ciinkii “Viictid, kulun helak ve yok olmasmi gerektirir.”*'°* “Bu yok olus
duyularla bilinen, anlasilan boyutta bir yokluk olmadigi gibi bu var olus da yine
duyularin bilip anlayabilecegi boyutta bir var olus degildir. Bu var olus, kisinin,
bilginin ampirik boyutunu asarak ampirik Otesi biling boyutuna ulastigi zaman
sezdigi varolustur.”*'%? Vahdaniyyet, hakikatin hiilkmii geregi olan ve fena ile
Hakk’in disindaki her seyden fani, Hakk ile baki olmaktir.'?®® Bu sekilde
“Sifatlarindan fani olup sevgilisinin sifati ile baki olan herkes, sevgilinin ta kendisi
olur.”®* Halldic-1 Mansir'un ‘Enel Hakk® sozii de aslinda bu baglamda
degerlendirilir.

Diinya gurbetine diigmiis olan insan, vahdet-i viiciid sayesinde 6lmeden 6nce
vatanina tekrar kavusmus olur. Nitekim “Dogrusu biz Allah’a aidiz ve kuskusuz
O’na donecegiz" (Bakara, 2/ 156) ayet-i kerimesindeki durum gerceklesmis olur.
Ayetteki doniis kelimesinden ii¢ mana ¢ikarilmistir:

1. Bu, nefsimiz hakkinda bir son bulma ikrarindan kinayedir.

2. Béki (sonsuz) olma ikraridir.

3. Bir yonden yok olmayz, bir ydnden de ebedi kalmay1 ikrardir. 1%

Kisaca zatimiz Allah’in ilmiyle, varligimiz Allah’in varligr ile, baki
kalmamiz da Allah’in baki olusu ile var olur.}'%

Erkek mertebesine ulasan ve hal arazlarindan soyunup da cevherlesen kimse

mukaddes vadide kalp ve nefs pabuclarm cikarir.'*®” Eserde Ruh da manevi seyri

1191 Mahmud Erol Kilig, Seyh-i Ekber, s. 241.

1192 Toshihiko Izutsu, Islam Mistik Diisiincesi Uzerine Makaleler, ¢ev.: Ramazan Ertiirk, Agag
Kitabevi Yay., Istanbul, Kasim 2010, s. 85

1193 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 30.

1194 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahcib, s. 97.

119 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, cilt 1, s. 453.

119 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, cilt 1, s.454.
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sonucunda kendindeki her seyden armarak O’na ulasmustir.!'®® Vahdet-i viicid
mertebesinde gormiistiir ki “ask, asik ve masuk hep birdir.”*'*® Hikdyede Ruh’un
aradig1 Hiisn’lin kendinde oldugunu bilmemesi Hayali’nin “Cihan- ara cihan igredir
arayl bilmezler, Ol mahiler ki derya icredir deryayr bilmezler” siirindeki durum
gibidir. Bilip anladiginda ise Dogu ifadelerinde meshur olan “Okyanusun {izerinde
cosup kopiiren tiim dalgalar sakinlesip durdugu zaman ortada goriinen tek sey,
sonsuz siikiinet igindeki smirsiz okyanustur.” sozii bu durumu izah eder.’®® Bir
baska ifadeyle “Vahdet denizine gark olan salik, o denizden bagka bir sey goremez,
kendisini bu denizin bir damlasi olarak goriir.”2%!

Eserde Ruh, Hiisn’e dogru yolculuk yapmadan 6nce Ask’in tesbitiyle “gafil
ve Hiisn ile tanisma denizine vasil olmayip heniiz sahildedir.”*?°? Kendi kendisinden
gafil oldugu icin de kendi zAtii arastirmak icin yolculuga cikar. Asiklik ve
Masukluk vadilerinde dolastiktan sonra kendisine ulasir. Asikliga mazhar da kendisi,
Masukluga zinet de kendisidir.}?®® Yolculuktan sonra ise vahdet denizine yani vuslat
denizine gark olmustur.

Viicud bilgisi bir kendini idrik etme, kendini tanima bilgisidir.}?** “O bir
kiill’diir. Varlikta O’ndan baskas1 yoktur.”*?%®® Kul kalbiyle azdmet-i ilahiye nurlarm
misahede edince gokler ve yer ile Allah’in yarattiklarinin hepsi onun goéziinde
kiigiiliir.?% Adeta bunlarin hepsi koskoca bir higten ibarettir ve yok olur, geriye ise
sadece O kalir. Hatta kulun kendisi de yok olur. Soyle ki; “Kulun Hakk’1 bulmasi,
ancak beseri 0Ozellik, his ve sifatlarin sonmesinden ve yok olmasindan sonra
miimkiindiir. Clinkii hakikat sultan1 (Hakk’in varligi) zuhur edince beseri 6zellikler

kalmaz.”*?%” Bu sekilde Hakk gergek manasiyla bilinir. Viicud ilmindeki bu mertebe

1197 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 235.
198 Fuz{li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.

1199 Okuyucu, Divan Edebiyati Estetigi, $.201.
1200 fzutsu, Islam Mistik Diisiincesi Uzerine Makaleler, s. 93.
1201 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 216.

1202 Fuz(ili, Risdle-i Sihhat ve Maraz, . 25- 26.
1203Euz0li, Risdle-i Sthhat ve Maraz, S. 36.

1204 Mahmud Erol Kilig, Seyh-i Ekber, 5.233.

1205 Gazzali, Ihyd, 2015, c. 4, s. 589.

1206 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 32.

1207 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.193.
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suna isarettir ki “bilmek ancak olmak ile miimkiindir. Olmak ise bulmanin
neticesidir.”208

Ismail Hakki bir beytinde insan1 muhatap alarak “cinan da can da sensin,
kendinde bul ikisin” demektedir'?®® Eserde buna benzer bir sekilde vahdet-i viicid
ifadesi soyle gecer: “Ruh, bu makamda, asil menziline ulasmis olup kendini kendine

getirdi. Ma’sikluk ve Asiklik bu halvetten disarida kald.”*?1°

VIl. ESERDEN CIKARILAN DiGER ANLAM ve KAVRAMLAR

VII. A. BILGI ILE iLGILI KAVRAMLAR

1. iLiM

Ruh’un burada edindigi ilim, bilgi; hakikat ilmine aittir. “ilim &grenmek
ruhun bir fonksiyonudur. Ruhun bu fonksiyonu, hissi/duyu organlarina dayali
seviyeden baslar, hayali, akli, fikri ve kudsi-nebevi seviyelere, yani gayba ulagir.”?!!
[lim yol gosterir.?*? Eserde Ruhfin yolculuk siiresince edindigi ve nihayetinde
vuslata erigsmesine vesile olan ilim, tam olarak boyle bir ilimdir. Ruh ilim ile nefsin
ve tabiatin esaretinden kurtulur, manevi zevklere yonelerek hakikatin zirvesine

yiikselir ve boylece, gaflet ve endise sifatindan kurtulur.*?*3

2. YAKIN

Yakin, (zaman ve olaylarla) degismeyen, farklilasmayan ve bozulmayan bir
ilmin kalpte yerlesmesidir.'?!* Bu ilim, sek ve siiphe duyulmayan bir ilimdir. Yakin
tic mertebeden olusur. Vechullah’in belli bir yakinlagmadan sonra aynada miisahede
edilmesiyle ayne’l yakin hasil olur.!?®® “Perde kaldirildig1 ve heva bertaraf oldugu

zaman ayne’l yakin dogar. Hiisn, cemal, gbzalicilik ve kemaliyet sifatlarindan dogan

1208 Mahmud Erol Kilig, Seyh-i Ekber, s.233.

1209 gtk1 Nazik, “Klasik Tirk Siirinde Asigin Aym Zamanda Kendine Rakip Olmasi”, Divan
Edebiyati Arastirmalar: Dergisi 17, Istanbul 2016, 243-266. s. 245. (Yurtsever 2000: 312).

1210 Fuzili, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.; Hiiseyin Ayan, a.g.e., 2017, s. 132.

1211 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, s. 115. Eserde de birinci bdliimde Ruh’un veziri konumundaki
Akil, Beden’e gelip giden seyleri bes duyu iizerinden ve daha sonra bes duyunun devreye gegirdigi
hisler iizerinden bilebilir. Buna maddi ilim diyebiliriz. Eserin ikinci bdliimiinde ise manevi ilim elde
etme diyebilecegimiz bir yolculuk vardir.

1212 Siihreverdi, Avdrifii'| Medrif, 2010(b), s. 634.

1213 Bkz. Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 457.

1214 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.373.

1215 Ebd Talib el-Mekki, Kiitii'I- Kulith, cilt 1, s. 4086.
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nurlar ayne’l yakinde mevcuttur.”*?!® Buraya kadar eserin birinci boliimiinde Akil
vasitastyla ilme’l yakini elde etmis diyebiliriz. Ikinci boliimiin ve eserin de sonu olan
yerde'?' ise Kesfii’| Mahciib’daki ifadeyle “tiim varliklardan yiiz ¢evirmenin hiikmii
olarak dostlarin fena bulduklar1 mahal”!?!8 olan hakka’l yakine erismistir. Derecesine
gore genelden 6zele “ilmel yakin miicahede ile, ayne’l yakin muanese ve iinsiyet ile,
Hakka’l yakin miisahede iledir.”*?!°

Nefsin arzularina ne kadar gem vurulur ve diinyadan ne kadar kurtulunursa o
kadar yakin elde edilir.® “Yakin kalpte olusan seylerin temelidir. Iman onunla
kemale erer. Allah Teéla yakin ile bilinir. Allah Tedla’dan gelen hiikiimler ise akil ile
idrak edilir.”??! Yakin, kalp goziiyle yapilan miisahede ve miikasefedir. Kalbin
lizerinde bulundugu manay: gerceklestirmesidir.’??? Yakin, ayriligin bitismesi, ayrilik

1223

arasindaki seyin ayrilmasidir. Tohmet ve illetlerin ortadan kalkmasiyla

gerceklesen yakin; kalplerin hakaikiyla Allah’1 safi-i nazar ile miisahedesidir.??
Eserde Ruh’un, yolculuktaki gesitli zorluklardan sonra bu sekilde yakin elde ettigini

soyleyebiliriz.1?%®

3. MARIFET

Marifet, “tecriibi ve ameli bilgi, sufilerin ruhani halleri yasayarak, manevi ve
ilahi hakikatleri tadarak, ic¢ tecriibe ile vasitasiz olarak elde ettikleri bilgi, irfan”
demektir.?®®  Bu ise yakin nuru ile yakin nuru da nefsin, hevanm ve hevesin

isteklerini terk ederek, diinyadan uzaklasarak elde edilir. Marifet, Allah’1 isim ve

1216 Ebq Talib el-Mekki, Kati 'I- Kuliib, cilt 3, 5.239.

1217 Fuzali, Risdle-i Sthhat u Maraz, S. 36.

1218 Hiicviri, Kesfit'I- Mahciib, $.439.

1219 A ge., a.g.y.; ayrica bakimiz: Kuseyri, er-Risdle, 2013, s.230.

1220 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 151.

1221 Kugeyri, er-Risdle, 2013, s. 375.

1222 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 69.

1223 Kelabazi, Ta’ arruf, s. 156. Eserde de birbirinden ayr1 gibi goriiniin Ruh ile Hiisn’iin aralarindaki
ayirict unsurlarin ayrilip Ruh ile Hiisn’iin bulugmas1 vardir. Adeta Ruh, yine kendinde olan Hiisn’e
kavusmustur.

1224 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 70.

1225 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 36

1226 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 120.
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sifatlartyla kalben tanimaktir.??’ Marifetin mahalli ruhtur.!?® Yani Allah’1 kalben
tantyan Ruh’tur. Eserde de Ruh’un yolculuk seriiveni bunu gostermektedir.??°

Tasavvufta marifet, Hakki tanimak ve hakikati bilmek seklinde iki ¢esittir ki
hakk: bilmekle, vahdaniyeti bilmek; hakikati bilmekle, O’nu gercekten hakkiyla
bilmenin imkansizhig1 kastedilir.1?*° Tasavvufta Allah’mn varligmin delili yine kendisi
oldugu gibi, Allah’1 tanimanin da yine Allah ile olacag: ifade edilir.?*! Bu baglamda
“Allah Teala’y1 bilmek biitiin ilimlere bedeldir. Halbuki diger biitiin ilimleri bilmek
Allah Teala’y1 bilmeye bedel degildir.”*?*? Nihayetinde ~ “Marifet makami, ancak
yakin gdziiyle ve tevhidin sahitligiyle sihhat bulur.”1233

Marifet muhabbeti netice verir ve muhabbet, marifet nisbetinde gelisir. Yani
marifet arttikca muhabbet de artar. Bu yiizden tasavvufi bilginin temeli, Allah’1
tanimak (marifet); rikknii, O’nu sevmek (ask ve muhabbet); zirvesi de O’na varmak
(vuslat)tir.}2* “Allah Teala’y1 en fazla taniyanlar, O’nun tecellileri karsisinda en
fazla hayrete diisenlerdir.”?*® Bunlar ise temelde masivadan yiiz ¢evirmekle elde
edilen hasletlerdir.*2%

Ruhun Allah’1 bilip tanimasi1 kendi kendine olmamis, o Allah’1 aramak i¢in
yola koyulmus, yolculukta belli asamalardan ge¢mistir.}2*” Aramakla bulunmaz lakin
bulanlar arayanlardir, s6zii kaidesince Ruh aradigini bulmus fakat aradiginda
buldugu seyin bambaska oldugunu, aslinda buldugunu sandig1 seyin aradigini sandig1
sey olmadigini fark etmistir. Nihayetinde Ruh yolculuk siirecinde “Allah kullarina
kudretinin eserlerini afak (dis diinya)ta ve enfiis (i¢ diinya)te, maddi ve manevi

alemlerde gosterir.”?®® soziindeki durumu yasamustir.

1227 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girigs, s. 114.

1228 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 4, s. 558.

1229 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, S. 28-36.
1230 Bkz. Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 33. ; Ayrica bkz. Kelabazi, Ta arruf, s.196.; Ayrica bkz.
Bakara, 2/255; Taha, 20/110.

1231 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, ss. 97-98.

1232 Eb{i Talib el-Mekki, Kiitii’I-Kulib, cilt 2, s. 93.
1233 Eb{i Talib el-Mekki, Kiiti’I- Kuliib, cilt 2, 5.349.
1234 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 20.

1235 Kugeyri, er-Risdle, 2013, s.581.

1236 Bkz. Hiicviri, Kegfit 'I- Mahciib, s.144.

1237 Bkz. Dort kapi diye tesbit ettigimiz asamalar.
1238 K elabazi, Ta ‘arruf, s. 98.
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4. TEVHID

Ciineyd-i Bagdadi “Tevhid ilmi, O’nu bulmaktan ayr1 bir seydir. O’nu
bulmak da O’nun varligin1 bilmekten ayr1 bir seydir.” demistir.*?*® Tevhid hakikati,
sonu ve sinir1 olmayan bir seydir.'?*? Kisinin “son halinin ilk haline dénmesi, vahdet
deryasmna varmas1” bu makamdadir.!?*! Bu, kisinin bedensel olarak var olmayip
sadece ruhsal olarak var oldugu elest bezmindeki haldir. “Tevhid, aslinda biitiin
kemal sifatlariyla Allahu Teald’min  birligini bilmek”, “vasita ve sebeplere

yonelmeyecek sekilde her seyi Allahu Teala’dan bilmektir.124?

Tevhid nuru bir ates gibidir'?*3

ve bu ates, Hakki bulan kiside biitlin varligi
yok eder.!?** Nihai tevhid ilmi tefrid-i tecrid iizere cereyan eder.'?*® Ruh’un ulastig
bu mertebede “beseriyet asarmin yok olmasi, yalnizca uluhiyyetin ortaya ¢ikmasi”
s6z konusudur.’?*® Bu da en yiice, en yiiksek mertebe olan Ruh’un Hiisn’ii idrak
etmesidir. Aslinda Hiisn zaten Ruhta idi fakat Ruh bunun farkinda olmadigi igin
Husn kendindeyken onu aramaya basladi. Boylelikle O’nu, nefsiyle arayip bularak
degil, O’nunla arayip O’nunla bularak eristi.!?*’ Aslinda burada olan hal, “Allah
kendilerini kendilerinden gizleyip yine kendilerini kendilerinde 6ldiirerek sirf kendi
zata has kilma” halidir.1?*® Tasavvufta tevhidin bu cesidi fenayla, fena da vahdet-i
viicudla i¢ i¢e gegmis vaziyettedir. Bu yoniiyle Gazzali tevhidi “i¢ ige iki perdesi
olan kiymetli bir cevher”e benzetir.}?*° Gazzali ayrica bunu bir gekirdegin i¢i ve disi

olarak niteler ki biz bu g¢ekirdegin disina ulagmaya tevhid, 6ziine varmaya vahdet-i

viicad diyebiliriz.

1239 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.193.

1240 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s. 463.

1241 Serrac et-Tasi, el-Lima’, 2012, s. 28. Yani Allah’tan kopup gelen Ruh, diinyadaki ayrilik
stirecinden gegtikten sonra vahdet ile tekrar Allah’a doénmesi, ilk halindeki gibi O’nun vahdet
deryasinda erimesi halidir. Eser boyle bir hélle nihayete erer.

1242 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 1, s. 87.

1243 Bkz. Gazzali, Thyd, 2015, cilt 1, s.186. Buras1 Enbiya, 21/69°daki “Ey ates! Serin ve selametli ol”
ayetini hatirlatir.

1244 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 193.

1245 Serrac et-Thsi, el-Liima’, 2012, s. 279.

1246 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 29.

1247 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 563.

1248 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 31.

1249 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 1, s. 89.
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VII. B. HAL VE MAKAMLA iLGiLi KAVRAMLAR

1. GAYBET VE HUZUR

Kalbin maddi alem ile ilgisini kesmesine gayb, ziddina huzur denir.*?*® Huzur
ise, “halki birakip hak ile mesgul olma”, “Hakk’in huzurunda bulunma” ve “Allah’in
tecelliyatin1 anlama” demektir. ®*Allah’m azameti karsisinda her sey kaybolur ve
gaybet halinde kulun kalbinde Allah’in disinda higbir seyin izi kalmaz.'?®? Salikin
Hakk’tan gelen feyz ve tecellilerin ¢oklugu ve kuvveti sebebiyle ¢evresinden ve
kendisinden habersiz hale gelmesidir.!?>  “Gaybetten murad, kalbin, Hakk’in
disindakilerden gaybeti” iken “Hak ile huzur ise kendinden gaib olmaktir.”*?** Yani,

“Hem kendinden gegmeye hem kendine gelmeye”'?*®

gaybet dendigi i¢in bunu
eserde; Ruh’un diinyadaki, bedendenki aleminden manevi olarak ¢ikip gaybet etmesi
ve vuslata erdigi asil alemi olan gayb alemine manevi olarak ge¢mesi seklinde
aciklayabiliriz.

“Allah ruhlar1 yaratmis, Elest Bezminde: “Ben Rabb’iniz degil miyim?” diye
sormus, ilahi hitabi isiten ruhlar da: “Evet, Rabbimizsin.” demislerdi. Ruhlar o vakit
gaybet halinde idiler. Onun i¢in en Ustlin hal gaybet halidir. Bu diinyada begeri
vasiflarinin yaninda hazir ve bu sifatlarin huzurunda bulunan ruhlar, gaybet haline

gecince, kendilerini kaybedince tekrar o makama y1"11<selirler.”1256

2. MURAKABE VE KURBIYET

Kulun murakabesi, kalbinde ve gonliinde bulunan seylere Allah’in muttali
oldugunu bilip yakinen kavramasidir.!?®’ Murdkabe “bir bakima kalbi ve zihni
teksiftir. Goniildeki ve kalpteki diisiincenin ‘Allah’ zikri ve fikri etrafinda
yogunlastiriimasidir.”?® Eserde de bu baglamda Ruh, sadece Hiisn’ii diisiiniir,

sadece hiisn’ii arazular olmas1 bunu agiklar.'®® “Hakk’in disinda her seyden fani

1250 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girigs, s. 131.

1251 1, Tasavvuf, s.157.

1252 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 68.

1253 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 212.

125 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 131.

125 Bkz. A.g.e., a.g.y.

125 Hiicvir, Kesfu 'I- Mahciib, s. 312.

1257 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 54.

1258 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, S. 165.

1259 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 27, 28.
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olarak Hakk’1 Hakk ile murakabe etmen!?®® yani “O’nun fiilinin seninle oldugunu

51261

gérmendir. Kalbin murakabe ile kontrol altina alinmasi, onun olumsuz

diisiincelerle olan alakasini ve kétiiliiklerle olan baglantisini keser.?%? Boylece insan
gaflet perdesini kaldirarak gonliinii hakikate agar.1%

Kurbiyet, dnce kisinin kalbiyle Allah’a yakinligin1 kesfetmesiyle olur. Yéani
aslinda Allah’in kendisine ne kadar yakin oldugunu, hatta kendisine kendisinden de
yakin oldugunu fark etmesiyle olur.}?®* Boylelikle kul Hakk’1 tanir ve “Hakk’1
tantyinca kalbi her seyi ile O’na yakinlasir.”*?®® Esasinda kurb “araya giren engelleri
kaldirman (ve O’na vasil olman)dir.”*?%® Kurbet bir nevi kalbin zikri, aklin aciz

kalmastyla kalbin elde ettigi vuslat nasibir.}?®” Bazen de Allah kuluna verdigi bela ve

musibetleri kulun kendisine yakinlagmasina vesile eder.

3. MUHADARA- MUKASEFE
Muhadara, hazir bulunup kalbin Allah’in huzurunda olma halidir.'?%

Miikasefe, “kalbin kendisine bildirilen seylerin hakikatini gorerek Hak ile huzur
halini elde etmesi”'?®°, miisahede ise “herhangi bir siiphe eseri olmaksizin kalbin
(ayne’l yakin) Hak ile huzur halinde olmasidir.”*?"° Muhadara telvin erbabi icindir;
miisahede temkin erbabi i¢indir; miikdsefe de istikrar kazanincaya kadar ikisinin
arasindadir.’?’! Biitin bunlar nefs ile yapilan miicahede sonucu elde edilen

kazanimlardir. Miikasefenin alameti, azametin kiinhiinde hayret halinin devam

etmesidir.1?’2 Miisahedenin alameti, “yakin hakaikinin artmasinin meydana getirdigi

1260Qerrac et-Tosi, el-Lima’, 2012, s. 55

1261 K elabazi, Ta arruf, s. 161.

1262 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.165.

1263 Bkz. 1z, Tasavvuf, s. 120.

1264 Bkz. Vakia, 56/85.

1265 Geylani, Cildu’l Hatir, s. 143.

1266 K elabazi, Ta 'arruf. s. 161.

1267 Bkz. Hiicviri, Kegfit 'I- Mahcib, $.259, 335.

1268 Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 26, 27. Bunu, eserde Ruh’un aynada Hiisn’{i goriip onunla
bulusmasi olarak agiklayabiliriz.

1269 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 36. Eserde bunu, Ask’m Ruh’a bildirdigi idrak hakikati
olarak aciklayabiliriz.

1270 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 214. Bunu eserde en son Ruh’un biitiin ger¢egi anlayip vahdethane-i
halvete girmesi olarak aciklayabiliriz. Bkz. Fuzlli, Risale-i Sthhat u Maraz, s. 36.

1271 Siihreverdi, Avarifii’l Mearif, 2010(b), s. 688.

22Hiicvird, Kesfi'l- Mahciib, s. 432.
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bir pariltidir.”?”® Bu parilt;, miisahede sonucu ortaya cikan tecellidir.!?™* Miikasefe

“beden ve his perdesinin kalkmasi, ruh aleminin seyredilmesi”*?’® demektir.

4. FENA- BAKA

Stfiler bu kavramlar1 birbirinin aynasi olarak gormiis, Allah’a ve kulun
kendisine doniik yonleriyle bu kavramlarin  bir biitlin olarak birbirlerini
tamamladiklarin1 ifade etmislerdir.!?’® Fena ve bakd, avam derecesinden havas
mertebesine dogru yiikselme kaydeden tevhid ehli kulun sifati, iki ismidir.?’’
Eserde Ruhun yolculugu bu sekilde bir yiikselis ile gegmis, avam yani Allah’t
bilmeyen, tanimayan, muhabbet etmeyen bir halden, havas yani Allah’t bilen,
tantyan ve O’na muhabbet eden olma haline yiikselmistir. Bunu su sozle de
aciklayabiliriz: “Kim kendini bilirse Rabb’mn1 bilmis olur. Yani kim kendini fena ile
tanirsa, Hakk’1 baka ile tamimus olur.”*?’® Bu baglamda “ilmin ortaya ¢ikmas1/ baka,
cehaletin yok olmasi/ fena; taatin ortaya ¢ikmasi/ baka, ma’siyetin yok olmasi/fena;
zikrin ortaya ¢ikmasi/baka, gafletin ortadan kalkmasi/fena; kulun 6grendigi ilim ve
marifet sayesinde inayet-i ilahiyyeyi gorme duygusunun ortaya ¢ikmasi baka, kendi
hareketlerini gdrmekten fani olmasi fena”dir.*2"

Fena, kulun (nefsani ve behimi) haz ve arzularindan fani olmasi, (kendinden
gecerek) temyiz Ozelligini kaybetmesi, daima i¢inde kendini yok ettigi varlikla
mesgul oldugu i¢in esyadan da fani olmasi méanasma gelmektedir.!?®® Fena, seyr i
stiliktaki kisinin kendisini Allah’ta yok etmesidir ki bu yok olus manevi nefsani
isteklerden, benlikten kurtulma seklinde gerceklesir. Kisi nefsinde fani olunca onun
esaretinden kutulunca alicilar1 ilahi varidata acilir. Bu ise “Hakk’in celalini temasa
ve azametini kesfetmesi ile olur.”*?8! Ciinkii 6nce miisahede, sonra fena, sonra da

beka meydana gelir.'?®2 Bu baglamda eserde Ruh 6nce kendisinde sonra Allah’ta fani

olmustur. Bu hal ise beraberinde bekay1 dogurmustur. Soyle ki “Ruhunu baki olanin

1278 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s.68.

1274 Bkz, Gazzali, Ihyd, 2015, c.4, s. 580.

1275 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 222.

1276 Bkz.Kelabazi, Ta arruf, s. 190.

1277 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s. 248.

1278 Hiicviri, Kesfu 'I- Mahciib, s. 340.

1279 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s. 248.

1280 K elabazi, Ta arruf; s. 185.

128! Hiicvird, Kesfit 'I- Mahciib, s. 308.

1282 Bkz. Siihreverdi, Avarifii’l Mearif, 2010(b), s. 606.
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huzuruna génderen ve ulastiran nefs fani olunca da beka ile baki olur.”'?8

Dolayisiyla, “Kendisinden fani olan Hakk ile bakidir. Hakk’a ait olanla baki olan,
kendisine ait olandan fanidir.”*?®* Baska bir yonden de “Hakk Teala Celal tecellisi ile
dostlarin nefsini fani kilar. Cemal tecellisi ile de onlarin sirlarmi baki kilar.”*?8

Fena neticesinde kul, diinyaya gelmeden evvel ruhlar aleminde tertemiz
olarak bulundugu makamina doéner.'?® Yani var olmadan evvel Allah Teala’nmn
ilminde nasil idiyse, kendisinden hi¢bir amel sudur etmeden once Allah ona ezelde
nasil muamele etmisse dyle olur.}?®” Burada fenanim sihhati beka ile, bekanin sihhati

de fena ile anlagilir.'?%8

5. CEM-FARK

“Cem ruhun hitkmiidiir, tefrika da kalibin hitkmidiir.”*?®° s6zii Ruh’un beden
lizerinde yaptig1 yolculugu &zetler niteliktedir.!?®® “Cem’in ilk mertebesi himmeti
(iradeyi, fikri ve kaygiy1 bir noktaya teksif ve) cem’ etmektir. Bu ise biitiin kaygilarin
tek bir kaygi haline getirilmesiyle olur.”*?** Eserde Ruh’un da amaci Hiisn’e
ulagsmak, onu gormek amaci lizerine yogunlasmis ve bu amag ugruna seyahat etmistir
Ki bu durum, Ruh’un cemdeki ilk mertebesi sayilabilir.

Daha sonra ruhun hali, “kesrette vahdeti vahdette kesreti miisahede

k”1292

etme olan cemii’l cem haline ge¢mistir. Yani “ne kendini ne diger varliklar

gormemesi, varlik olarak sadece ve sadece Hakk’i goriip O’nun her seyin yegane

1283 Hiicvir, Kesfit'I- Mahciib, s. 96.

1284 K elabazi, Ta arruf, s. 190.

1285 Hiicviri, Kesfit'I- Mahciib, 435.

1286 Hiicviri, Kesfit'l- Mahciib, $.347.

1287 K elabazi, Ta arruf, s. 189.

1288 Bkz, Siihreverdi, Avarifii 'l Medrif, 2010(b), s. 675.

1289 Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 2010(b), s. 681.

12% Yani eserde Ruh’un, yerlestigi beden memleketinden manevi olarak ayrilip yolculuga ¢ikmasi
tefrika, Hiisn’e kavusup onunla hemdem olmasi cem olarak agiklanabilir. Bunu, eserdeki akist da
Ozetler nitelikte olan su alintiyla daha iyi ifade edebiliriz: “Allah Teala, bir tek cevher olan,
mahabbetin (ve kendi sevgisinin) mayasini pargalara ve boliimlere ayirdi. Dostlarindan her birine
giriftarliklar1 ve ibtilalar1 miiktarinca o kiilllin ciizlerinden ve biitliniin par¢alarindan bir ciiz ve boliim
(mahabbet) tahsis etti. O zaman insanlik cevsenini (zirhi), tabiat elbisesini, miza¢ ¢ulunu ve ruh
hicabini ondan ¢ikardi. Boylece, ona mevsul ve muttasil olan ciizleri, kendi kudreti ile sifati haline
tahvil etti. O derecede ki muhip ve asikin tiimii mahblb ve masukun tiimii haline geldi. Hareketlerinin
ve lahzalarmin hepsi onun sartlarmi aldi. (Asikin hal ve hareketleri, masukun hal ve hareketlerinin
6zelligini aldr). Bundan dolay1 meani erbabi ve lisan alimleri buna cem’ adim1 vermisleridir.” Hiicvird,
Kesfu’l- Mahctb, s. 321.

1291 Kelabazi, Ta ‘arruf, s. 180.

1292 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 220.



202

yaraticis1 olarak kalben bilip kabul etmesidir.”'?®® Buna “her seyin yiice Allah ile
birlikte var oldugunu ve varhigini devam ettirdigini gormek” de denilebilir.*?%*
Seyahatte bir noktadan sonra geriye doniip bakmis ve harap olmus iilkesini yani
Beden’i goriince fakr hali hasil olmustur. Burada bir nevi Rabbine nazar edince cem
haline, kendine bakinca fakr haline ge¢me durumu vardir,}?®® diyebiliriz. Esasen
burada Ruh’un fark’i fark- sani olarak yani, “ ‘hakikat’e ulagsmanin biiyiileyici
etkisiyle sifinin duyu organlarimin maddi aleme kapali halde olmasi” seklinde
gergeklesmistir.?% Allah’a “vecd ile yaklasmak cem’, O’nu beseriyette kaybetmek
de tefrikadir.”'®®” Bagka bir tanmimla “Tefrika miicahede, cem miisahede
demektir.”*?®® Yani kulun bu yolda kendi irade ve gayretiyle yapip elde ettigi seyler
tefrika, Allah’in liitfu ve ihsaniyla elde ettigi seyler cem’dir. Dolayisiyla “cem’ vasita

olan seyleri gormeden ittisal/vuslattir. Vasita olan seyler gériiliince vuslat olmaz.”12%°

6. TEVACUD-VECD-VUCUD
Vecd, batma Allah’tan gelen ve kula seving veya hiiziin veren, halini
degistiren ve Allah Teala’ya baktiran seydir.'*® Hakki bulan kisinin biitiin varlig

gonliinden silmesi, arstan, kiirsiden kaybolup yalmz Allah ile beraber olmasidir.'*%

Vecd hali ortaya ¢ikinca “nefisten her tiirlii duyu organmin zellikleri kaybolur.”302
Dolayisiyla vecd duyularin degil “kalbin isitmesi ve gdrmesidir.”**% Kul, vecdle
yeni bir makam ger¢eklestirmekte ve artik bunlarin hepsini Allah’a izafe eder
konuma yiikselmektedir.*** Kahramanimiz Ruh’ta vecd, Liima daki tanimla “gaibe

kars1 bir istek” seklinde ortaya ¢ikmustir.’3% Bu ise vecdden onceki basamak olan

Tevaciid’e yani kisinin kendi istegiyle Allah’a ulagsmak i¢in gayret gostermesi

1293 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 130.

1294 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 198.

129 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, 5.247.

12% Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, $.130.

1297 Sihreverdi, Avarifii'| Mearif, 2010(b), . 681.
1298 Hiicvir, Kesfu 'I- Mahciib, s. 316.

1299 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s. 247.

1300 Siihreverdi, Avdrifii'l Medrif, 2010(b), s. 684.
1301 Bkz. Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 190.

1302 Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s. 359.

1303 Kelabazi, Ta arruf; s. 171

1304 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, 5.362.

1305 Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, $.363. Ayrica bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 26.
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anlamina karsilik gelir. Metaforik anlatimla tevaciid “denizi uzaktan gérmek”; vecd
“kiyisina gelmek”; viicud “i¢ine dalmak”tir.3%
Viicud, “biitiin benligini yok edip Hakk ile beraber olmak”tir.'3%” Ayrica

viicud, “gaybet tecellileri ve hakikata sevkedilme 138

yoniiyle “(bulus ve eris,
masuktan asika ve) sevgiliden sevene bir liituftur.”!3%® Allah’tan baska her sey’in
viicudu ve varlig1 Allah’tandir.”*3*° Son olarak bunu, séyle bir siirle ifade edebiliriz:

“Mevlam! Rabbim! Emrine amadeyim, buyur!

Ey benim maksadim ve mandm, emrindeyim, ferman buyur!

By zan, viicudumun aynisi ve himmetimin miintehasi!

Ey benim konusmam, igaretlerim ve ihbarim!

Ey tiimii tiimiim, igitmem ve gormem!

Ey biitiiniim, béliimlerim, parcalarim! 3!

7. UZLET

Uzlet, Hakk’a vasil olmus kimselerin isaretidir.'®'? Nefisten, davet ettigi
seylerden ve Allah’tan alikoyan seylerden olur.®*!® Tasavvufta da “kalpten masivay
cikarmak”, “gonlii agyardan temizlemek” uzlet sayesinde miimkiin olmaktadir, 314
Uzlet Hakk ile iinsiyet kurmaya vesiledir.!®®® Kisinin nefsinin, etrafindaki insanlarin
serrinden ve kotiliiglinden kacgip Allah’a ulagmak igin yaptigi manevi temrinin
adidir. Halktan ilgi ve alakayi kesip, biitiin varligiyla yoniinii Hakk’a donmektir.
“Uzlet (halvet ve inzivd) iki nevidir. Biri halktan yiiz ¢evirmek, digeri onlardan
inkita ve kesilmektir.”*31® Halktan yiiz ¢evirmek bedenen olup insanlarin arasina
girmemek, yalniz kalmakla ve ilahi rizay: elde etmeye yonelmekle olurken, halktan

inkita kalp ile olur ve halk i¢inde Hakk ile beraber olmak diye de tanimlanabilir.

Eserde Ruh’un uzleti bedenden, yani bedendeki tabiat ve huylardan uzaklasarak

1306 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, $.136.
1307 Kuseyri, er-Risdle, 2013, 5.190.

1308 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s. 357.
1309 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahciib, s. 467.

1810 Gazzali, Ihyd, 2015, c.4, s. 588.

1811 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahciib, s. 321.

1812 Kugeyri, er-Risdle, 2013, s. 258.

1313 Siihreverdi, Avdrifii'| Medrif, 2010(b), s. 547.
1814 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Girig, s. 195.
1815 Bkz. Gazzali, Ihyd, 2015, cilt 2, s. 583.
1316 Hiicvir, Kesfit 'I- Mahciib, $5.133-134.
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kendi kosesine cekilmek suretiyle olmustur. Kendisini tatmin etmeyen beden
tilkesindeki unsurlardan uzaklasip kendisine uygun bir dost, bir yar arayisina

girmistir®’ ki o dost, o yar da yar-1 hakiki olan Hakk’tir.

8. VUSLAT

Vuslat, Allah’a kavusma olarak tasavvufun temel amacidir ve ¢ogu tasavvuf
tanim1 buna bagli bir sekilde yapilmistir. Tasavvuftaki bu vuslat “manevi bir
vustldiir. Bunun baslangici kesbi, sonucu ise vehbidir.”*®!® Kul kendi iradesiyle
Allah’a vuslati diler fakat O’na kavusmasi kendi istegi veya gayretiyle degil Allah’in
muradiyla dilemesi ve ihsan etmesiyle gerceklesebilir. Vuslat hali kisiye Allah’tan
baskasii gdstermeyen bir haldir.’*® Bu halde akilda, géniilde Allah’tan baska bir
sey yoktur ki bu da vuslatin hakikatidir.!3?° Zaten “Safi ehli (gonliinii Hakk’in
disindaki her seyden temizlemis arifler) ise Allah Teala ile huzur ve beraberligi elde
etmek igin kalpten biitiin halki ve marifetleri ¢ikarir.”*3?! Bu yoniiyle vuslat tasavvufi
bilginin zirvesi olarak goriilmiistiir.'3?? Boyle bir vuslat “Hakk’in viicut denizine
dalmak”tir.13%

Vasil olanlar ii¢ kisimdir: Biitiin diislinceleri Allah i¢in olanlar, mesguliyetleri
Allah’ta olanlar ve déniisleri Allah’a olanlar.'®* Bu dogrultuda Ruh’un déniisii,
ricu’ etmek seklinde yani, Allah’tan gelip Allah’a gitmek seklinde olan bir doniis
olmustur. Yalnmiz burada Allah’a varma, kavusma, ulagsma gibi eylemlerin kisinin
kendi kesbiyle degil de yine Allah’in istemesi ve nasib etmesiyle gerceklestigini de
unutmamak gerekir.132

Eserde Ruh yolculuk siirecinde zorlanmis, tmitsizlige kapilmis, hayal

kirikligina ugramis lakin Hiisn’lin ondaki muradina da vasil olmustur.

1817 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 22.

1318 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 41.

1318 Bkz. Kelabazi, Ta arruf, s. 184.

1320 Bkz, Serrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s. 250.

1821 Kugeyri, er-Risdle, 2013, s. 746.

1322 Bkz.Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 20.

1323 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 168.

1324 Siihreverdi, Avarifii’'l Mearif, 2010(b), s. 669.

1325 Ayrmtih bilgi igin bakimz: Hiicviri, Kesfir'I- Mahciib, 5.225.
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9. HAKIKAT

Tasavvufta, tek gercek Allah’tir. Allah’tan baska her sey goélge ve hayali
varliktir.®?® Hakikat, “rububiyyeti (yiice Allah’mn rabligmi kainatta) miisahede
etmek”, “O’nun tecellilerini seyretmek™tir.13?” “Kalbin, kendisine iman ettigi Zatin
huzurunda bulunmada sebat etmesidir.”®*® O huzur ki onda “Rububiyeti
ru’yet/gormek” vardir.'®?® Hakk’tan baska olan her seye alaka, Hakk’a ait olan her
seye hakikat denir.’3*° Buradan yola ¢ikarak, her seyden alakayr kesip Hakk’a ait
olana yonelince hakikatin ortaya ¢iktigi sonucuna ulasilir. Dolayisiyla “Yaratiklar
kaybolunca hakikat zuhur eder.”®*3! Ruh da eserde masividan aldkayr keserek
“tabiatlarin (ve beseri arzularin) pengesinden yakasini kurtarmis ve hakikatlerin
hakikatine vasil olmustur.”?33? Hakikatin bulundugu yerde sadece dehset, hayret ve
sahsi niteliklerini kaybetme hali vardir.*®3 Ruh Hiisn’ii ararken karsilastig1 sonucla
tam olarak bdyle bir durum yasamistir. Ciinkii hakikatle “Allah’a vuslat mahallinde”
bulundugunu anlamistir.*33* Bu hal Ruh’ta “tabiatlarin alisik olduklar1 seylerden yiiz
cevirme” sonucunda ortaya cikmustir.'®*® Hakikat ilim ile elde edilir.!33¢ O ilim de
Allah’1 bilmektir. Emr-i Rabbani olan olan ruh “Hakk’in topyekiin hakikatinin

tecelligahi olan sirr-1 kalbdir.13%7

a. Sir
Sir, “kalbin en latif halidir ki kalp goziiniin agik olmasiyla ayni anlama

gelir.”13%® Bedene emanet edilen Ruh gibi, kalbe emanet birakilan latifedir ve

1326 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s. 470.

1827 Kuseyri, er-Risdle, 2013, s. 226.

1328 Serrac et-Tiisi, el-Liima’, 2012, s. 395.

1829 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Giris, s. 179.

1330 Kelabazi, Ta arruf. s. 207.

1331Gerrac et-Tisi, el-Liima’, 2012, s. 421. Ayrica bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 36.

1332 Hiicvird, Kegfit 'I- Mahciib, ss. 98-99.

1333 Kelabazi, Ta 'arruf. s. 164.

133 Hiicvird, Kesfi'l- Mahciib, s. 441. Ayni yerin devaminda su sekilde konumuzu ilgilendiren bir
mahiyet vardir: Allah’in nurunun kalp aynasinda goriilmesinden sonra kulun vecd ve huzur hali
kendisinden asla ayrilmaz. Kul bu yolda yakinin hatirlarindan sifatlarin miisahedesine dogru ilerler.
Bu merhalede hatirlardan hésil olan ilmin erimesiyle Zat-1 {lahi’nin vechinin 1s1¢1ndan olusan nur
cevherlesir. Kulun ulastig1 bu makamin adi, Thsan makamudir.

1335 Hiicvird, Kesfu 'I- Mahciib, s. 212.

1336 Bkz. Serrac et-Tasi, el-Liima’, 2012, s. 250.

1387 Gazzali, Thyd, 2015, cilt 3, 5.866.

1338 Kiigiik, Tasavvufve Tip, s. 286.
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miisahede mahallidir.®*® Mevcidat yaratilirken her mevcudun Hakk’tan aldig
paydir.t3* “Denilmistir ki, Hakk’1 Hakk’tan baskas1 bilemez. Hakk’1 sadece Hak
sevebilir ve Hakk’1 ancak Hak talep edebilir. Yani arif ve maruf Hak’tir, muhib ve
mahblb Hak’tir, talip ve matlub Hak’tir. Zira bu sir Hakk’1 bilen, seven ve talep
edendir.”®**! Ruh’un hikdyenin sonunda ulastig1 ve farkettigi sir tam olarak budur.

Kendinde olan yine kendisidir. Yani aslinda iki varlik degil tek varlik vardir.

10. MAZHAR (ZUHUR ETME, ORTAYA CIKMA YERI)

Bu konunun en iyi ag¢iklamasi Konevi’de vardir. Biz kisaca sdyle aldik: Izhar,
nur (151k) olmasi itibariyle varliga mahsustur, nur ise idraki miimkiin kilarken kendisi
idrak edilmez. O halde varlik tek basmma zuhur edemez, nerede kaldi ki izhar
edebilsin? Ciinkii izhar, nur ile kendisini kabul edip zuhuruyla ortaya ¢ikan sey
arasinda gerceklesen birlesmeye baghdir. O sey bir sebepten dolayr istigal veya
benzerlik ve yansima diye ifade edilir. Binaenaleyh zuhur, bu durumda cem, yani iki

seyin bir araya gelme nispetine baghdir.3%?

11. FENAFILLAH

Kisaca Allah’ta yok olma, yani kendi zat ve sifatlarii Allah’in zat ve
sifatlarinda yok etmek demektir. Boylece; “Sen ¢ikarsan aradan, kalir seni
Yaradan”** soziindeki gibi “Sevgilinin asikta var olabilmesi icin, asigin kendi
varmi yok etmesi”?3*4 hali ortaya cikar. Fenafillah, fenidan da fani olma agisindan
fend makaminin en st derecesidir. Salik buradan sonra “Bekdya veya Vahdet-i
Viicud’a ulasir.'®® Varlik-yokluk, ben- sen ikilemi ortadan kalkar. Nur her tarafi

kaplar 991346

1339 Bkz. Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozliigii, s. 314.

1340 K asani, Tasavvuf Sozliigii, s. 293.

1341 Simsek, Tasavwuf Edebiyati Terimleri Sozhigii, s. 314.

1842 K onevi, Fatihd Siresi Tefsiri, s. 474.

1343 Bu soziin Yunus Emre’ye ait oldugu sdylense de Mustafa Tatci, kendisiyle yapilan bir réportajda
bunun Aziz Mahmut Hiida1’ye ait oldugunu belirtmektedir (bkz. Tatc1 2012: 15).

1344 Nazik, “Klasik Tiirk Siirinde...”, s. 254.

1345 Bkz. Fuzili, Risdle-i Sthhat u Maraz, s. 36.

1346 Sayar, Siifi Psikolojisi, s. 122, 123.
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12. INSAN-1 KAMIL

Insan-1 kamil bir kitaptir ki kiitiib-i Ilahiyye ve kevniyyeyi camidir. Bu
meziyyeti haiz olan insanin ruhu ve akli kitab-1 akil, kalbi kitab-1 levh-i mahfuz ve
nefsi kitdbu’l- mahv ve’l isbat olmak haysiyetinden ‘Ummii’l kitdb’ tesmiye
olunur.13%" “Insan-1 kdmil, maddi ve manevi biitiin kemal mertebelerini kapsamakta”
olup “varligm ve hilkatin gayesidir.”*3*® Insan-1 kdmil ayn1 zamanda yedi varlik
mertebesinin en Ustiinii olup nefsin de en olgun mertebesi olan nefs-i kamile
mertebesine denk gelir. Insan her iki agidan kemale ermis olur. Ruh eserde ile

Hiisn’e dogru yol alirken ayni kamil insan olma yolculugunu da tamamlamis olur.

13. RUHU’L KUDS

“Hazret-i stfiyye istilahinda ona latife-i zatiyye-i ilahiyye derler. Bir abd
evvela mukteziyat-1 bedeniyyesini ve saniyen mukteziyat-1 rihaniyyesini terk edip
viicudu bilkiilliye meslub ve rth-1 mahliku fani oldukta rith-1 fAnisinden ve viicud-1
meslubundan ivaz olarak rihu’l-kudse miisemma olan latife-i zatiyye-i ilahiyye ile
miieyyed olur.” **% Eserde Ruh’un ulastig1 son mertebe olarak burasi soyle geger:
“Rih suret (i ma‘nada bi-niyaz ve rih-1 kuds ile demsaz olarak vahdetname-i halvette

51350

mukim... seklinde kudsi/ilahi ruhla sirdas olmasi, ilahl olana kavustugunun

ifadesidir.

1347 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 178.
1348 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 310.
1349 Simgsek, Tasavwuf Edebiyati Terimleri Sozligii, s. 289.
130Fyzqli, Risdle-i Sthhat ve Maraz, s. 36.
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SONUC

Fuzili’nin tasavvufi yoniinii, tasavvufi birikimini gdsteren bu eser, tasavvufi
acidan sairin en az Leyla ile Mecnun eseri kadar 6nemli bir eseridir. Eserin mahiyeti
bunu gostermektedir. Sithhat u Maraz eserindeki derin mecazi ifadelerin ardindaki
manalari irdeleyip arastirdigimizda, Fuzili’nin bir tarikata intisabinin yiiksek ihtimal
dahilinde oldugunu ifade edebiliriz. Ciinkii eserin ikinci kisminin, tarikat usuliiyle
dort kap1 esas1 ve sirasmna gore seyr i siilik iizerine kurgulandigi izlenimini
dogurmaktadir. Dort kap1 diislincesi ise bliylilk oranda Bektasilige nispet
edilmektedir. Dolayisiyla daha o6nce de kaynaklarda, Fuzili’nin Bektasilige bagh
oldugu belirtilmis ama saglam delillere dayandirilmamus idi. Sthhat u Maraz eseriyle
bu durumun netligi biraz daha artmstir.

Sthhat u Maraz eserini tasavvufl kaynaklar 1s1ginda inceledigimizde, eserin
konusunun, mecaz ve karakterlerinin 6zellikle Imam Gazzali’nin /hyd’siyla ve
Kimyd-y1 Saddet’iyle ortak bir¢ok noktasi oldugu tesbit edilmis, hatta birebir ayni
pasajlarin bu eserler arasinda benzer bir sekilde gegtigi gézlemlenmistir. Bu da bize
Sthhat u Maraz’in tasavvufi bir eser oldugunu ve igeriginin de tasavvuf ile
uyustugunu, ¢alismanin iceriginde gosterildigi lizere ispatlamaktadir. Ayrica Sithhat u
Maraz ile Kimyd-y: Saadet ve [iya’da belli konularin ve belli kisimlarin ayn1 sekilde
verildigini gérmek, bizde bu eserler arasinda referans olup kaynaklik etme agisindan
aligveris oldugunu ve dolayisiyla Sthhat u Maraz in birebir Ihyd’dan ve Kimyd-y1
Saddet 'ten etkilenerek yazildigi diisiincesini uyandirmistir. Bununla birlikte Sihhat u
Maraz’in belli yerlerinin Kutii’l- Kuliib’un belli yerleriyle ortak noktada kesistigi ve
ayni yola ¢ikan ifadelerin oldugu belirlenmistir. Zaten Kiitii’l Kulib’un da [hyd’ya
kaynaklik ettigi goz onilinde bulunduruldugunda, bu baglantinin saglamasi yapilmis
olur.

Eser tibbi a¢idan giliniimiizde de faydalanilabilecek bir mahiyet arz
etmektedir. Yasadigimiz su giinlerde kiiresel bir salginla miicadele edilen diinyada,
saglikla imtihan olan insanlar, modern tibbin ve tedavilerin yetersizligini yasayip
gormiistiir. Ayrica dinimizce ¢ok onem verilen temizligin, basit bir el yikamanin
biiylik hastaliklar1 6nlemede ne kadar 6nemli oldugu gériilmistiir. Son zamanlarda
ortaya cikan ve biitlin diinyay1 etkisi altina alip insanlarin hayatlari kisitlayan

covid-19 viriisiine karst alinan karantina onlemleri; ta Hz. Peygamber’in yasadigi
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donemdeki salginlara karsi, onun tavsiyesiyle alinan onlemlerle ayni oldugunu, bir
yandan insanlarin ne kadar savunmasiz ve ¢aresiz olduklarini, bir yandan tibb-1
nebevinin 6nemini ve giiniimiize hitab ettigini, bir yandan da her insanin, hastanelere
muhta¢ kalmayacak sekilde en az kendisine yetecek kadar tip ve saglik bilgisine
sahip olmasinin gerekliligini géstermesi bakimindan dnemlidir. Bununla birlikte eser

Fuz0li’nin tibbi ve tasavvufi ilminin derinligini gostermesi bakimindan da énemlidir.
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0Z GECMIS
Giil Bulut, 27 Eyliil 1990 tarihinde Ordu-ikizce’de dogdu. Ilk, orta ve lise
ogrenimini dogdugu ilgede tamamladi. Tasavvufun vahdet-i viicid kavramiyla
lisedeyken edebiyat derslerinde tanisip bu alana merak saldi. Daha sonra Gazi
Universitesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyati boliimiinii okudu. Tasavvuf merakini bir
nebze burada tatmin etmeye ¢alisti. Lisans tezini de tasavvuf konusunda hazirladi. Su
an Trabzon’da mukimdir. Ev hanimi olup ilmi ¢alismalarina serbest bir sekilde
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