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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Ingiliz Dili Ogretimi Baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme: Sistematik Bir Derleme
baslikli tez g¢alismamin toplam 53 sayfalik kismina iliskin, 16/01/2025 tarihinde tez
danigmanim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler
uygulanarak alinmig olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzerlik oranm1 %8 olarak
belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez ¢alismasi orijinallik raporu sayfasi hari¢

Bilimsel etik beyannamesi sayfasi hari¢

Onsoz harig

Igindekiler harig

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Alintilar dahil

7 kelimeden daha az ortiisme iceren metin kisimlar harig
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Necmettin Erbakan Universitesi Tez Caligmasi Orijinallik Raporu Uygulama Esaslarini
inceledim ve tez calismamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik oraninin
(%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda
dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.

16/01/2025
Rasit Riza ARAS

Dr. Ogr. Uyesi Emine Eda ERCAN DEMIREL



BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tiim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢indeki biitiin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu calismada bagkalarinin eserlerinden
yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini ve bu kaynaklarin

kaynaklar listesine eklendigini beyan ederim.
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Yabanci Diller Egitimi Anabilim Dali
Ingiliz Dili Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

INGILiz DiLi OGRETiMi BAGLAMINDA TERS YUZ EDiLMiS OGRENME:
SISTEMATIK BiR DERLEME

Rasit Riza ARAS

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme, kisaca isminden de anlasilabilecegi iizere alisilagelmis &grenme
yontemlerinde yer alan siirelerin yerlerinin degistirilmesidir. Geleneksel dgretim yontemlerinden farkli olarak,
ogrencinin merkezde oldugu bu yontemde dgrenme sinif disinda, 6gretmen tarafindan saglanan materyaller ile
saglanirken; Ogrencilerin ve egiticinin yiiz ylize gecirdigi siirede istenen kazanimin elde edilmesi amaciyla
ogrenmeyi pekistirici, kalic1 hale getirici aktiviteler gergeklestirilir. Ayrica yiiz ylize gecirilen siire, dgrencinin
ogrenme siirecleri ile ilgili bir eksikligi var ise bu eksikliklerin giderilmesi i¢in de degerlendirilebilir. Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme, aktif grenme ortami, sinif siiresinde etkinliklere verilen daha yiiksek 6nem, 6grenci merkezli
yaklagim, teknolojinin egitime verimli bir sekilde entegre edilmesi, 6grencilerin kendi 6grenme siireglerinde daha
fazla sorumluluk almalari, 6gretmen ve 6grenci arasinda daha etkili iletisim, i birlik¢i 6grenme firsatlart gibi
sundugu imkanlar nedeniyle, geleneksel 6grenme yontemlerinden ayrilmakta ve &grenciler igin avantajlar
saglamaktadir. Mevcut yiiksek lisans tezinde, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme ile ilgili yapilan arastirmalarn
kapsayacak sekilde, on yillik bir siireyi kapsayan, 2014-2023 yillar1 arasinda gergeklestirilmis, belirlenen
veritabanlarinda yer alan, dahil etme kriterlerine uygun toplamda 116 doktora tezi, yiiksek lisans tezi ve makale
incelenmistir. Dahil edilen ¢alismalar detayh bir sekilde incelenmis ve bu ¢alismalarin Ingiliz Dili Egitimi
noktasindaki baglamlari, yaym tiirleri, yillari, arastirma yontemleri, arastirma desenleri, 6rneklem araliklari,
orneklem yontemleri, uygulama siireleri, veri toplama araglari, veri analiz teknikleri, veri analiz
yontemleri/araglari baglaminda frekans tablolari olusturulmustur. Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ¢ikarimlar
yapilmistir. Bulgulara gore incelenen ¢alismalarin %84.4’{i (f=98) Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) baglaminda
gerceklestirilmistir. 2017 yili sonrast Ters Yiiz Edilmis Ogrenme iizerine yiiriitiilen calismalarin sayisinda, 2014-
2016 yillart arasma kiyasla bir yiikselis goriilmektedir. Yiiriitiilen ¢calismalarin %50 oraninda (f=58) karma ydntem
kullanilarak gergeklestirildigi tespit edilirken, %27.5 (f=32) ile en ¢ok tercih edilen aragtirma deseni, yari deneysel
olarak tespit edilmistir. %56 orani ile 65 caligmamin 11-50 aras1 6rneklem araligi kullandi1 goriiliirken, incelenen
caligmalarda 6rneklem yontemine ulagilanlar icerisinde %16.3 (f=19) ile en ¢ok tercih edilen yontem kolay
drnekleme olarak dne ¢ikmaktadir. Incelenen ¢aligmalar arasinda uygulama siiresi en ok %46.5 (f=54) ile 61 giin
ve lizeri, en ¢ok kullamilan veri toplama araci %24.3 (f=72) ile anket, en ¢ok faydalamlan veri analiz yontemi
%52.5 (f=61) ile karma yontem olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Evde ders okulda 6dev modeli, Sistematik derleme, Ters-yiiz sinif, Yabanci dil 6grenimi,
Harmanlanmig 6grenme
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Foreign Language Education
English Language Education Program
Master Thesis

FLIPPED LEARNING IN THE CONTEXT OF ENGLISH LANGUAGE TEACHING:
A SYSTEMATIC REVIEW

Rasit Riza ARAS

Flipped Learning, as the name suggests, is the inverting of the processes involved in conventional learning
methods. Unlike traditional teaching methods, in this method where the students are at the center, learning takes
place outside the classroom with materials provided by the teacher, while during face-to-face time between
students and the teacher, activities are carried out to reinforce and make learning permanent so as to achieve the
desired outcomes. Additionally, face-to-face time can also be utilized to address any deficiencies in the student’s
learning processes. Flipped Learning differs from the traditional learning methods and provides advantages for
students due to the opportunities it offers, such as an active learning environment, greater emphasis on activities
during class time, a student-centered approach, efficient integration of technology into education, increased student
responsibility in their own learning processes, more effective communication between teachers and students, and
collaborative learning opportunities. In the current master’s thesis, a total of 116 doctoral dissertations, master’s
theses, and articles in the identified databases, focusing on Flipped Learning covering a period of ten years,
published between 2014 and 2023, were examined. The included studies were examined in detail and frequency
tables were created on their contexts in English Language Teaching, publication types, years, research methods,
research designs, sample ranges, sampling methods, implementation durations, data collection tools, data analysis
techniques, and data analysis methods/tools. Inferences were made based on the obtained findings. According to
the findings, 84.4% (f=98) of the studies analyzed were conducted in the context of English as a Foreign Language
(EFL). After 2017, there is an increase in the number of studies conducted on Flipped Learning in comparison
with the studies conducted between 2014 and 2016. While it was determined that 50% (f=58) of the studies were
carried out using mixed methods, the most preferred research design was determined as quasi-experimental with
27.5% (f=32). While it was seen that 65 studies with a rate of 56% used a sample range of 11-50, the most preferred
method with 16.3% (f=19) among those in which the sampling method was reached in the analyzed studies, stands
out convenience sampling. Among the studies examined, the most common implementation duration was 61 days
or more with 46.5% (f=54), the most frequently used data collection tool was surveys with 24.3% (f=72), and the
most utilized data analysis method was mixed method, at 52.5% (f=61).

Keywords: Flipped learning model, Systematic review, Flipped classroom, Foreign language learning,
Blended learning.
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BOLUM 1
1. GIRIS

Bu bolim problem durumunu, arastirmanin amacini, arastirmanin Onemini,

varsayimlari, sinirliliklar igermektedir.

1.1. Problem Durumu

Son yiizyillarda, 6zellikle 21. yiizyi1lda 6gretmenin ve 6grenme yontemlerinin, yaklasim
ve modellerinin daha iyi yollar1 aranmis, egitmenler egitime teknolojiyi entegre etme ihtiyaci
duymuslardir (Cavdar, 2018). Ote yandan edinim ya da dgrenmenin sadece teknolojik gelismeler
ya da uygulamalarin 6zgilinliigline bagl olmadigini unutmamak Onemlidir, bizim bu araglar
organize etme ve kullanma sekillerimiz dikkate almamiz gereken en 6nemli boliimdiir. (Thouésny
ve Bradley, 2011). Bu nedenle, egitim 6gretimde hem yaklagimlar, modeller olduk¢a 6nemli bir yer
kaplarken bir yandan ise egitimcilerin bu metotlar1 nasil kullandig1 da belki de esit derecede
onemlidir. Egitim cevrelerinde geleneksel ve baskin metodoloji 6gretmen merkezlidir. Ogretmen
egitim programlarinda alisilagelmis ogretim yoOntemlerinden birisi sozde sahnedeki bilge
metodudur (Oztiirk, 2018). Geleneksel yontemi goz dniinde bulunduralim, 6gretmen smifin 6niinde
yer alir ve o giin 6grenilen konu ile ilgili dersini anlatir, kurallar hususunda detayl1 agiklamalar ve
test ya da sinavin nasil ger¢eklesecegine dair talimatlar verir (Morris, 2022). Ancak egitimde bu
cesit bir geleneksel yontemin etkisi yillardir tartisma konusu olmustur. Geleneksel yontemin asiri
biligsel yiike sebep olabilecegi, ardindan ise 6grencilerin asir1 yiiklenmis ve bunalmis hissetmesine
neden olabilecegi ve bu durumun 6grencilerin bilim hakkindaki goriislerini de etkileyebilecegi ifade
edilmistir (Conner, 2021). Bu durum ise 6grencilerde tiikenmislige sebep olup, 6grencinin ilgili
konudan uzaklagmasina, kendisi ile ders arasinda bariyer olusturmasina sebep olabilmektedir.
Ozellikle dil 6grenimi noktasinda, 6grenenler tarafindan olusan bariyerlerin, 6n yargilarin yikilmasi
oldukca gii¢ olabilmektedir. Buna engel olabilmek, Ogrencilerin daha verimli ve daha kalici
edinimlere ulasabilmeleri icin geleneksel 6grenme yontemlerine kiyasla Ogrencinin merkezde
oldugu aktif 6grenme ortamlarim 6grenenler i¢in daha faydali olabilecegi agiktir. Smart vd.
(2012), yaptiklar1 ¢alismada egitimdeki merkezin 6gretmen temelli bir yaklasimdan &grencinin
merkezde oldugu bir yone kaydigini ifade etmis, giincel egitim yaklasiminda 6gretmenlerin direkt

bilgi kaynag1 olmak yerine, yonlendirici bir rolde oldugunu ifade etmistir.

Aktif 6grenme, 6grenci merkezli 6grenme, etkilesimli 6grenme gibi kavramlarin tiim egitim
Ogretim amaglari i¢in uygulanabilirliginin yan1 sira yabanci dil 6gretiminde de popiiler ve genis bir

yer kaplamaktadir. Tiim yabanci dil egitimi veren uzmanlarin, 6gretmenlerin, egitmenlerin 6grenme



cevrelerinde gergeklesen siirecler hakkinda yliksek farkindaliga sahip olmasi 6nemlidir. Arzu edilen
sonuglara ulasilmasi i¢in en kiigiik detaylar bile 6grenme ortami baglaminda 6nemli olabilir.
Watson’a (2001) gore yapilandirmact goriisii benimseyen egitimciler, dgrencilerinin konseptler
iizerindeki anlayislarma yogunlasirlar ve sonra kendi goriislerini ortaya koyarlar. Yabanci dil
egitimi baglaminda, geleneksel yontemin baska bir problemli yani Sahin (2022) tarafindan
egitimciler tarafindan 6grencilere verilen kelime dgelerinin 6grencilerin zihinlerinde oturabilmesi
icin smirlt bir zaman dahilinde ya hi¢ ya da yetersiz aktivitelerle verilmesi olarak ifade edilmistir.
Bu baglamda, 6grenci merkezli bir 6grenme yontemi olan Ters Yiiz Edilmis Modeli etkili bir
yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir. Alisilagelmis, 6grencinin pasif durumda oldugu bir sistem yerine,
ogrencilerin o6grenmelerinden kendilerinin sorumlu oldugu, aktif rol alip kendi hizlarimi
belirledikleri bir gretim modeli olan Ters Yiiz Edilmis Ogrenme, dil 6gretiminde kelime 6grenme,

gramer 0grenme, konusma, dinleme, yazma, okuma gibi bir cok alanda dikkat ¢cekmektedir.

Aslinda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin mantig1 oldukca basittir (Bergmann ve Sams,
2015). Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli gretmen ya da egitici tarafindan verilen talimatlarin,
egitimin smif ortamimdan ziyade bireysel ortamlarda Ogrenciler tarafindan alindigi, bunun
sonucunda grup ortami olan siifin egitici ve 6grencilerin yenilik¢i aktivitelerle mesgul olabilecegi
dinamik ve interaktif bir 6grenme ortamina doniistiigii bir 6gretim metodudur. O’Flaherty ve
Phillips (2015), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin derse hazirlik ¢alismalarmin tamamlanmasi
araciligryla 6grenme sorumlugunu 6grencinin iistlenmesini ve sinifta gecirilen stirede 6grencinin
daha etkilesimli bir rol almasini tesvik ettigini ifade etmektedir. Bu metot, 6grenme ortamlar1 igin
aktif bir 6grenme yontemidir. Ogrencilere alisilagelmis ders dgretimi yontemiyle simif ortaminda
bilgi aktarimi gergeklesmedigi i¢in, sinif ortaminda 6gretmen 6grencilerle tartisma, problem ¢ozme
ve rehberlik gibi aktiviteler araciligiyla etkilesim kurabilir (Akgayir ve Akgayir, 2018). Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme’nin Ingilizcesi, “Flipped Learning” olarak isimlendirilir. “Flip” Ingilizce’de
dondiirmek, donmek, ters yone dondiirmek anlamina gelir (Cambridge Dictionary, t.y.). Flipped
Learning Network (FLN) (2014), Flip kelimesinde harflerin bas harflerini alarak, Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli’nin dért temel siitunundan bahsetmektedir. F igin “Flexible Environment” yani
esnek cevre, L igin “Learning Culture” yani 6grenme kiiltiirii, I i¢in “Intentional Content” yani
kasitl icerik ve P i¢in “Professional Educator” yani profesyonel egitici akronimini kullanmaktadir.
Bu model, internette mevcut bulunan sozlii ve gorsel kaynaklarin mevcudiyeti, zengin ve gesitli
o0grenme yOntemlerini miimkiin kildig1 i¢in cezbedici bir metot haline doniismiistiir (Herreid ve
Schiller, 2013). Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin 6grencileri olumlu etkiledigi kanitlanmistir
fakat dgretmenler tarafindan Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin &gretmenler tarafindan

uygulanmas1 noktasinda tesvik eksikligi mevcuttur; egitimcilerin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
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Modeli’ni uygulama tercihleri konusu iizerinde az miktarda arastirma bulunmaktadir (Phillip,
2021).

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme teknolojik araglarin kullanimiyla birlikte dil 6gretimi sahasinda
artan bir ilgi toplamis ve bir cok Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) 6gretmenleri bu modeli kendi
egitim cevrelerinde kullanmaya baslamislardir (Ustiinbas, 2021). Belki de bu metodun en &nemli
prensiplerinden birisi egitimsel teknolojiyi geleneksel sinifin disinda egitimsel yonergeler ve
materyaller vermek i¢in kullanmasidir, bu durum ise egitimci ve Ogrenenin smifta gecirilen o
kiymetli zaman1 sif aktiviteleri, 6grencilerin dgrenmelerinin ve anlayislarinin derinlestirilmesi
iizerinde kullanilmasina imkan kilmaktadir, egitimsel yaklagimlarda 6grenci merkezli bir bakis
acisina dogru ydnelen bir paradigma degisimi, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme metodolojisine kars1

takdirin artmasina sebep olmustur (Yemma, 2015).

Bloom’un bilissel alan taksonomisinin ders merkezinde yer altyor olmasi Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme’yi diger metodolojilerden farkli kilmaktadir, ki bu durum egitimci ve dgrencilerin simf
ici ve siif dis1 aktiviteleri ayristirmalarma ve organize etmelerine imkan saglamaktadir (ilter,
2020). Bu model 6grenme siireglerini daha esnek hale getirerek, 6grencinin kendi temposunu
belirlemesini  sagladigr i¢in Ogrenmeyi kolaylastirmakta ve desteklemektedir. Geleneksel,
alisilagelmis metotlardan 6grencilerin tam merkezde oldugu alternatif metotlara gecisin 1s1ginda,
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme egitim bilimlerinde kullanish bir arag olarak goriilebilir (Cavdar, 2018).
Ancak basar1 elde edebilmek igin, 6grenme siireclerinin sa¢ ayaklarindan bir tanesi olan 6grenenin
kendi 6grenme siireglerine aktif katilim gostermeleri ve ¢aba gostermeleri olduk¢a 6nemlidir. Ters
Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin belki de diger faydalar1 kadar 6n planda olmayan fakat oldukca
onemli bir ozelligi ise soyle ifade edilmistir; farkli yeterlilik seviyeleriyle basa ¢ikabilmek i¢in
egitimcilerin farkli teknikler aradiklar1 zamanlar vardir ve Ters Yiiz Edilmis Ogrenme farklilik

problemini kontrol altina almak i¢in ¢dziimlerden bir tanesidir (Unsal 2021).

Bahsedilen tiim noktalar gdz 6niinde bulunduruldugunda, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
egitim o6gretim ortamlarina yenilik¢i ve ¢agdas bir bakis agis1 getirmektedir. Sonug olarak kendine
ozel ve ilham verici bakis agilari barindiran Ters Yiiz Edilmis Ogrenme egitim 6grenme
ortamlarinda hem egiticiler hem de 6grenenler icin ¢ok degerli bir ara¢ olarak goriilebilir. Bu
pencereden bakildiginda, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine mevcut literatiirde ne kadar
tizerinde duruldugunun, ne tiir ¢aligmalar yapildiginin farkina varilmasi, mevcut literatiirdeki bilgi
bosluklarmi doldurmak ve Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin alanda kapladig1 yer hakkinda
fikir sahibi olmak acisindan kiymetli oldugu diisiiniilmiistiir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli

iizerine yapilan caligmalara biitiinciil bir bakigla 151k tutulmasi, hem egiticiler hem de 6grenenler
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icin bu alandaki uygulamalara fayda saglayabilme potansiyeline sahiptir. Bu sebeplerle, bu
arastirma, kapsam dahilinde dahil edilen ¢alismalardan toplanan verileri kullanarak, Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli hakkinda agiklayici yorumlar ortaya koymay1 amaglamaktadir. Ayrica bir
sistematik derleme ortaya koyarak hem gelecekte veri toplamay1 amaglayan arastirmacilar igin nicel
bir veri kaynagi, hem de Ters Yiiz Edililmis Ogrenme ile ilgilenen bireyler igin bir derleme ortaya

koymak amag¢lanmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma Yiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest
Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor and
Francis veritabanlarida bulunan, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine hem Tiirkiye hem
de yurtdisinda gergeklestirilmis doktora tezleri, yiiksek lisans tezleri ve arastirma makalelerini
incelemektedir. Incelenen caligmalardan toplanan nicel veriler, frekans tablolar1 olusturup
yorumlamak i¢in kullanilmistir. Bu arastirma Ters Yiiz Edilmis Ogrenme iizerine tarafsiz,
metodolojik ve saydam sonuglar ortaya koymayir hedeflemektedir. Mevcut calismanin

arastirma sorular1 asagida listelenmistir.

. Incelenen calismalarin ingiliz Dili egitimi baglamindaki dagilimlari nasildir?
. Incelenen calismalarin yayin tiirleri baglamindaki dagilimlar1 nasildir?

. Incelenen calismalarin yillarina gére dagilimlari nasildir?

. Incelenen calismalarin arastirma yontemlerine gore dagilimlari nasildir?

. Incelenen calismalarin arastirma desenlerine gore dagilimlar1 nasildir?

. Incelenen calismalarin 6rneklem araliklarina gore dagilimlar nasildir?

. Incelenen calismalarin 6rneklem ydntemlerine gére dagilimlar: nasildir?

. Incelenen ¢alismalarin uygulama siirelerine gore dagilimlari nasildir?

O 0 I AN »n B~ W DN

. Incelenen calismalarin veri toplama araglarma gore dagilimlar1 nasildir?
10. Incelenen galismalarin veri analiz yontemlerine gére dagilimlari nasildir?

11. Incelenen ¢aligmalarin veri analiz teknikleri/araclarina gére dagilimlari nasildir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ikinci dil edinimi siireclerinden gegmis olan tim egitimciler, deneyimlerini
ogrencilerinin 6grenmelerini iyilestirmek i¢in kullanmalidirlar (Lessard-Clouston, 2017). Bu
bakis agisiyla, egitimcilerin miimkiin olan, faydali olacagini diisiindiikleri arastirma
yontemlerini kullanarak metodolojik calismalar yiirlitmesi onemlidir. Kavramsal duruslar

yalnizca arastirma sonucunda elde edilen kanitlar araciligiyla gecerlilik kazanabilir (Bitchener
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ve Ferris, 2011). Bu yiizden, bir alanda altyapisi olan fikirlere sahip olabilmek i¢in, kisilerin
baslangi¢ fikirleri teste ve dogrulama siireglerine tabi tutulmalidir. Literatiiriin derinlemesine
anlagilmasi gerekliligi sistematik derlemelerin 6nemli bir varolus sebebidir. Bilimsel aragtirma
yontemleriyle yiiriitiilmiis bir ¢alisma, ilgilenilen alana yardimeci olabilecek yapbozun bir
parcast olarak goriilebilir fakat bir ¢aligmadan daha fazlasiyla biiyiik resme bakmak ilgilenilen
alanin meselelerine 151k tutabilir ve gelecek calismalar i¢in 6ngorii ve ilham saglayabilir. Bu
sebeple, gerek yerel gerek tiim diinyada yapilan calismalar1 derleyen, bu ¢alismalardan biitiinciil
bir bakis agis1 sunabilmek i¢in verileri anlamli bir sekilde sentezleyen sistematik derlemelerin
mevcudiyeti onemli kabul edilebilir. Ek olarak, sistematik derlemelerin bir baska 6zelligi ve
faydas1 ise incelenen bireysel calismalar lizerinde bulunma ihtimali olan 6n yargilar ve

rezervlerin saydam ve tarafsiz bir ¢alisma disiplini ile zihinlerde azaltilmasidir.

Aralik 2023’te Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi iizerinde “flipped
learning” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan arama sonucunda, iilkemizde yapilmis bir
meta-analiz ¢alismasi, bir de tematik, metodolojik ve istatiksel inceleme g¢alismasi mevcut
oldugu gériilmiistiir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerinde bir hayli ¢alismanin oldugu
bir konu olmasina ragmen, derleme ve sentezleme ¢alismalarinin iki ¢caligma ile sinirli olmasi
nedeniyle Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli konusu iizerine sistematik bir derlemenin
yapilmasinin faydali olacagi diisiiniilmiistiir. Bu ¢calisma, gelecek calismalar i¢in dngdriiler ve
fikirler saglayabilir. Bu tez ¢alismasi, dahil edilen ¢alismalar1 arastirma sorularinda belirtildigi
iizere incelemis ve literatiire katkida bulunacak sekilde bir derleme ortaya koymayi
hedeflemistir. Ayrica bu ¢alismanin bulgular1 alanda potansiyel arastirma bosluklarinin fark
edilmesine imkan saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada agiklayici analiz yoluyla
cikarilan sonuglar ileri istatistiksel analizler i¢in kullanabilir. Dahasi, bu tez araciligiyla Ters

Yiiz Edilmis Ogrenme konusu iizerinde biitiinciil bir bakis ag1s1 sunulmasi hedeflenmektedir.

1.4. Varsayimlar

Bu teze dahil edilecek alan yazin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme konusunu temsil
etmektedir. Bu tez dahilinde incelenen tiim ¢aligmalar metodolojik olarak saglam kabul
edilmistir. Incelenen galigmalar, bu arastirmanin amaglaryla iliskilidir. Dahil edilen ¢alismalar,
mevcut arastirmayla ilgili ve yeterli verileri barmdirmaktadir. Incelenen galismalarin birden
cok iilkeyi kapsamasi nedeniyle, bu arastirmanin sonuclari farkli kiiltiirler arasinda aktarilabilir

ve genellenebilirdir.
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1.5. Simirhliklar

Bu arastirma Yiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest
Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor and
Francis veri tabanlarinda gergeklestirilen literatiir taramasi sonucunda bulunan 1308 arastirma
makalelesi, yiiksek lisans ve doktora tezi arasindan dahil etme kriterlerine uygunluk saglayan
116 arastirma makalesi, yiiksek lisans ve doktora tezi ile sinirhidir. Dahil etme kriterleri
arasinda, oncelikle bu aragtirmada incelenecek calismalarin Ingiliz Dili Egitimi baglaminda
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme ile alakali olmasi 6n kosulu konulmustur. Arastirmaya Tiirkce ve
Ingilizce dillerinde yazilmis ¢alismalar dahil edilmis olup, dahil etme kriterlerine uygun olsa
da bagka bir dilde yazilmis g¢alisma, anlasilabilirlik ve c¢alisma kapsami Sebebiyle dahil
edilmemistir. Ayrica, dahil edilen yaymlar arastirma ¢alismalarindan segilmislerdir. Bu
arastirmaya dahil edilen makaleler ve tezler 2014-2023 yillar1 arasin1 kapsayan 10 yillik bir
simirlama kapsaminda seg¢ilmistir. Bahsedilen veri tabanlarinin se¢iminde birka¢ faktor rol
almistir; ilki biinyesinde tez ¢alismasi yapilan kurumun yasal siireglerce erisim imkani verdigi
veritabanlar1 {lizerinde c¢alisma gerceklestirilmistir, ayrica bahsi gecen veri tabanlarinin
bilinilirligi ve kayda deger miktarda caligma barindirma potansiyelleri bu veri tabanlarinin
secimine neden olmustur. Mevcut arastirmanin baslangicinda Web of Science, EBSCO,
JSTOR, SpringerLink, ScienceDirect veritabanlar1 dahil edilmek istenmistir fakat Web of
Science ve EBSCO veritabanlarinda yapilan arama sonucunda ortaya ¢ikan yiiksek calisma
say1si, mevcut tezin zaman kisitlamasia sahip olmasi nedeniyle dahil edilmelerine engel
olurken, JSTOR, SpringerLink veritabanlarinda anahtar kelime ile arama segeneginin olmayisi,
Science Direct veritabaninda ise arama yaparken 6zet kisminin hari¢ tutulamayisi bahsi gegen
veritabanlarinin calismaya dahil edilememesine sebep olmustur. Ek olarak, bu arastirmanin
kapsamindaki ¢aligmalar belirtilen veri tabanlarinda yazarin tam metin erisimi olan ¢aligsmalari

kapsamaktadir, erisilemeyen c¢alismalarla ilgili veriler Tablo 3.1°de belirtilmistir.

1.6. Tanimlar

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli: Bilgi aktariminin yani ders siirecinin sinif harici
ortamda gerceklesmesi ve geleneksel sinif disi ¢alismalarin ise sinif ortaminda 6gretmen
esliginde yliriitiilmesi amaciyla simif diizeninin ters yliz edilmesi siirecine verilen isimdir

(Eppard ve Rochdi, 2017).

Yabana Dil Olarak Ingilizce (EFL): Ulusal anlamda ya da sosyal hayatta temel bir
rolii olmayacak sekilde, okullarda genellikle yaygin bir sekilde gergeklestirilen Ingilizce
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ogretimine verilen isimdir (Broughton vd., 1978). Ulkenin ikinci dilinin ingilizce olmadig

durumlarda yapilan Ingilizce dgretimi ismine verilen isimdir.

Ikinci Dil Olarak ingilizce (ESL): Yabanci dil olarak Ingilizce egitimi, cogunlukla
ogrenenlerin hedef dil toplumunda yasarken (6rnegin Ingiltere, Amerika vb.), o toplumun
icerisinde hayatlarini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli dil yetenegini 6grenme siirecine verilen
isimdir (Harmer, 2007). Ikinci bir durumda ise, i¢inde bulunulan iilkenin ikinci dili olarak

Ingilizce kabul ediliyorsa, gergeklestirilen Ingilizce dgretimine verilen isimdir.

Ozel Amaclar icin Ingilizce (ESP): Ogrenenin ihtiyaci nedeniyle egitimini aldig
Ingilizce tiiriine verilen isimdir. Bilokcuoglu (2012) Ozel Amaglar i¢in Ingilizce nin,
Ingilizce’nin farkli bir ¢esiti olmadigini, baz1 belirli dil fonksiyonlariin baglamsal ve ihtiyaca
bagli temelde dgrenildigini ifade etmektedir. Ozel Amaglar i¢in ingilizce aslinda, igerisinde Is
Ingilizcesi’ni, Akademik Amaglar I¢in Ingilizce’yi, Bilim ve Teknoloji i¢in Ingilizceyi

barindiran, bir ¢ati terimdir.

Is Ingilizcesi (BE): Is amaciyla kullanilan ve Ingilizce gergeklesen yazili ya da sozlii
tiim etkilesimler icin kullanilan bir terimdir (Nickerson ve Planken, 2015). Arastirmalarda Is
Ingilizcesi ifadesinin nispeten yakin tarihlerde ortaya ¢iktigi goriilmektedir, bunun nedeni ise
Ozel Amaglar Icin Ingilizce (ESP)’nin ana odak noktasinin eskiden Akademik Amaglar I¢in

Ingilizce ve Bilim ve Teknoloji I¢in Ingilizce olmasidir (Kutateladze, 2014).

Akademik Amaclar I¢in ingilizce (EAP): Ozel bir amagla 6grenenlerin arastirma
yapmalart ya da o dilde 6grenmeleri iizerine Ingilizce 6gretimi kavramini ifade eder

(Flowerdew ve Peacock, 2001).

Mesleki Yabaner Dil ingilizcesi (VFL): Mesleki Yabanci Dil Ingilizcesi, Ozel

Amagclar i¢in Ingilizce kavraminin bir parcasi olarak kabul edilebilir (Ozer ve Yilmaz, 2016).

Arastirma Deseni: Arastirma desenleri, arastirmacilarin ¢alismalarinda kullanacaklari
genel varsaimlardan ayriltili veri toplama ve analiz ontemlerine kadar kararlar1 kapsayan

planlar ve aragtirma siireclerininin biitiiniinii kapsar (Creswell, 2009).

Orneklem Yéntemi: Orneklem, arastirmada 6l¢iim amactyla biiyiik bir niifustan alan
bir grup insan ya da nesneyi ifade eder (Mujere, 2016). Orneklem yontemi ise, bahsedilen grup
insan ya da nesnenin nasil bir metodoloji kullanilarak segilecegini ve arastirmaya dahil

edilecegini ifade eder.
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BOLUM 2
2. ALAN YAZIN

Bu béliimde, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile ilgili kuramsal ¢ergeve tanitilmis

ve konu iizerine yapilmis ilgili calismalara yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde, arastirmanin kuramsal ¢ergevesinden bahsedilmistir.

2.1.1. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli

Teknolojinin hizli gelisimi, bir ¢ok sahay1 etkiledigi gibi egitim alanini1 da derinden
etkilemistir. Teknolojiye erisimin kolayligi, bireylerin ve 6zellikle geng kitlelerin teknoloji okur
yazarligmin gelismesi, kiiresellesme, geleneksel yontemlerin ¢agimizin ihtiyaglarini tam
anlamiyla karsilayamayis1 gibi nedenler teknolojinin giintimiiz siniflarina kolaylikla girmesinde
rol oynamistir. Bununla birlikte, geleneksel 6gretim yontemlerinin giiniimiiz kosullarinda
Ogrencilerin istenen kazanimlar1 elde etmesi i¢in tam olarak yeterli olmadig1 noktasindaki
goriisler yenilik¢i ve 0grenciyi merkeze alan 6gretim metodlarinin, modellerinin ihtiyacinm
ortaya koymaktadir. Bu baglamda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, hem egitim siireclerine
teknolojinin entegrasyonu hem de geleneksel yontemlere kiyasla yenilik¢i ve 6grenci merkezli

bir bakis acisiyla 6ne ¢ikmaktadir.

Bergmann ve Sams, (2012), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin dnciileri arasinda
yer almaktadir ve bu modelin konseptini geleneksel olarak sinifta yapilanlarin evde yapilmasi,
ev 0devi olarak yapilanlarin ise sinifta gerceklestirilmesi olarak tanimlamaktadirlar, fakat Ters
Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli'nin bununla smirl olmadigini, dahasinin da oldugunu
eklemektedirler. Benzer bir sekilde, Bergmann ve Sams, (2014), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin yaygin bir sekilde bilinen taniminin, 6grencilerin talimatlarin yer aldig1 videolar:
evde izlemesi ve alisilagelmis ev odevinin (¢alisma kagitlari, problemler, boliim sonu
egzersizleri vb.) smifta yapilmasi oldugunu ifade eder ve bu tanim1 “Flipped Class 101" yani
“Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’ye Giris” olarak nitelendirir. Anlasilacagi iizere, Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli’nin sadece egitim siireglerinin yer degistirmesi olarak gérmek yiizeysel bir
bakis agis1 olacaktir. Bu model sadece Ogretim siireclerinin yer degistirmesinden ziyade,
ogrencilerin bireysel ihtiyaglarina uygun Kkisisellestirilmis bir 6grenme tecriibesi sunmay1
hedeflemektedir. Bu nedenle, hem o&gretenler hem de Ogrenenler baglaminda pedagojik

uygulamalarin ve 6grenme siireclerinin daha etkin bir sekilde yiiriitiilmesi ve desteklenmesi i¢in
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Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin altinda yatan felsefenin ve potansiyel uygulama

cesitliliginin farkina varmak onemlidir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin geleneksel

Ogretim siireglerine nazaran sundugu bir ¢ok gii¢hii yonii vardir (Hayirsever ve Orhan, 2018).

Yaygin olarak “evde yapilanin okulda, okulda yapilanin evde yapilmasi” olarak tanimlanan

durum, hem oldukca basit bir tanimdir hem de Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin

kullanildigr smiflardaki aktif etkilesim yelpazesini kapsamamaktadir (Yarbro vd., 2014).

Kastedilen faydalar asagida belirtildigi lizere siralanabilir, ancak bunlarla smirli olmadigi

unutulmamalidir.

Geleneksel egitim yontemlerinde Ogretmen, talimat verip dersi anlatirken
ogrenciler pasif bir rolde verilen bilgiyi edinme gorevini iistlenmektedirler.
Fakat egitim siireglerinin yer degismesiyle birlikte, bu modelde 6gretmen artik
bir rehbere doniismektedir. Bu durum ise 6gretmenin kendini geleneksel bir
smifa gore daha geri planda konumlandirarak, 6grencilerin sinif ortaminda aktif
bir rol almasina, 6gretmenin 68renme siireclerinde rehberlik yapmasia yol
acmaktadir. LaFee (2013), derslerin 6gretiminin sinif disinda gergeklesmesiyle,
ogreticilerin okul ortaminda gecirilen vakti, derinlemesine 6grenmeyi tesvik
etmek i¢in, kisisellestirilmis 6gretim, laboratuvar etkinlikleri ve projeler i¢in

kullanabilme 6zgiirliigiine sahip oldugunu ifade etmektedir.

Ogrenme sorumlulugunun 6grencinin elinde oldugu bu 6gretim modelinde,
Ogretici ve dgrenen arasinda daha fazla etkilesim s6z konusudur (EI Miedany,
2019). Ogrencinin kendi &grenmesinden sorumlu olup, dgrenme siireglerini
kendisinin yonetmeye baglamasi, 6gretmen — 6grenci etkilesimine daha fazla yer

agmaktadir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, hem ¢evrimici hem de yiiz yiize §grenmenin
avantajlarim1  kullanarak, Ogrenme siireclerinin Ogrencinin ihtiyaclarina,
ilgilerine ve karsilikli beklentilerine uyarlama potansiyeline sahiptir; dgrenciler
ogrenme siireclerinde farkli ihtimaller ve zorluklarla karsilastiklar: i¢in, Ters
Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin kisisellestirilmis 6grenmeyi tesvik etme
potansiyeli egitimde olduk¢a dnemli bir yer almistir (Cevikbas ve Kaiser, 2022).
Boylece, bu model bireysellige dnem veren bir 6gretim yontemi olarak One

cikmaktadir; ¢iinkii her bireyin 6grenme temposu farklidir ve kendi hizlarinda
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ogrenirler. Tam bu noktada, Ters Yiiz Ogrenme Modeli, 6grenenin kendi
temposunu belirlemesine olanak saglayarak erisilmek istenen kazanima
ulagmay1 kolaylastirmaktadir. Bu yaniyla, bu model kisisellestirilmis 6grenmeyi

destekleyici bir konumda yer almaktadir.

Geleneksel smif 0gretimi, 6grencilerin ilk kez dinledikleri konular1 agiklamak
icin biiylik zaman harcandigindan, iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmek
icin ¢ok az kapsama sahiptir (Kharat vd., 2015). Ancak Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli, 6gretmen ve dgrencilerin yiiz yiize gecirilen simif zamanini
ders anlatimi1 yerine iist diizey 6grenme becerileri i¢in kullanabilmelerine olanak
saglar. Bu durum ise, simifta gegirilen siirenin daha 1yi ve optimize

kullanilmasina olanak saglamaktadir.

Geleneksel yontemler, 6grencileri 6gretim yapilacak pasif nesneler olarak ele
almaktadir ve 6grenciler de bu sekilde hissetmektedirler fakat Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli dgrencileri merkezde ele almaktadir (Ercan Demirel, 2016).
Pasif rolde, sadece alict olarak rol alan 6grencilerin etkilesimleri oldukga az
diizeyde olacagi icin, 6gretici tarafindan olumlu ya da olumsuz doniit alma
imkanlar;, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’ne nazaran daha azdir. Bu
modelde 6grenciler aktif etkilesim igerisinde, siirekli iiretim yapacaklar igin,

ogreticinin siirekli doniitler saglamasi1 miimkiin olacaktir.

Is birlikgi bir yaklastm uygulandiginda, sosyal bir &grenme ortaminin
Ogrencilerin ya 6grenmelerinin, ya da sosyal yonlerinin desteklenecegi One
stiriilebilir (Eryilmaz ve Cigdemoglu, 2018). Sosyal yapilandirmaci goriisiin
temellerinden olan is birligi, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin temel
taslarindandir. Ogrenciler hem 6gretmen hem de akranlariyla is birligi icerisinde
olacagr i¢in, isbirlik¢i 6grenme yoluyla o6grencilerin bilgiyi birlikte insa

etmelerine yol agilacaktir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, 6grenciler farkli konseptleri uygularken
ogretmenlerin 6grencilere yardimci oldugu daha dinamik ve esnek ortamlar

saglama potansiyeline sahiptir (Amiryousefi, 2017). Bu modelde sadece
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ogrenciler arasi arttirllmis etkilesim degil, 0gretmen Ogrenci arasinda da
geleneksel O6gretim yontemlerine kiyasla daha fazla etkilesim s6z konusudur.
Dogrudan egitime ayirilan zamanmn sif ic¢i etkinliklere ayrilmasiyla
Ogretmenlerin Ogrencileriyle daha fazla etkilesime girmeleri, Ogrencilerin

gelisimlerini gézlemleyip, rehberlik etmeleri kolaylasmaktadir.

e Bu modelde 6grenciler, 6grenme materyallerine istedikleri yerde istedikleri
zaman erigim saglayabilirler. Bu durum, 6grenmesini pekistirme ihtiyaci duyan,
daha esnek zamana ihtiyag duyan Ogrencilerin farkli zamanlarda, farkli
cevrelerde tekrar tekrar 6grenme materyalllerini gézden gecgirmelerine olanak
saglamaktadir. Basal (2015)’1n yiiriittiigli calismada goriilmektedir ki; 6grenciler
Ters Yiiz Ogrenme Modeli’nde videolarin kendilerine tekrar tekrar izleme firsat:

verdiklerini ifade etmislerdir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, ¢agdas ve yenilik¢i yaklasimlariyla yabanci dil
egitimi baglaminda imit vadetmektedir. Bu model, 6grencilerin 6grenmelerini, etkilesimlerini
ve meta biligsel becerilerini doniistiirebilme potansiyelini gosteren kanitlar géz Oniinde
bulunduruldugunda biiyiik bir heyecan uyandirmistir (Talbert, 2017). Ozellikle geleneksel
yontemlerin sinirliliklarini asmaya yonelik bir alternatif olarak, 6grencilerin konusma, yazma,
dinleme, okuma, kelime Ogrenimi, dil bilgisi becerilerini daha etkili ve derinlemesine
gelistirmelerine imkan saglayabilecek bir 6gretim modeli olarak karsimiza ¢ikan Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli, hem ogreticiler hem de dgrenenler agisindan yenilikler ortaya
koymaktadir. Bu nedenlerle, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, yabanci dil 6gretiminde hem
teorik hem de uygulama agisindan bir yenilik olarak hem arastirmacilarin, hem &greticilerin
hem de 6grenenlerin ilgisini ¢ekmektedir. Bu modelin, farkli 6grenme hizlarina ve tarzlarina
sahip farkli 6grenciler icin ortaya koydugu esneklik, dgrencilerin motivasyonunu arttirma,
istenen kazanimlara ulagma ihtimallerini yiikseltme, sinif ici etkilesimleri arttirma, bireysel
basar1 diizeylerini destekleme agisindan 6nemlidir. Ek olarak, bu modelin 66gretmenler i¢in
iletisimde iyilesme ve siniftaki her bireyin 6grenme deneyimi ve ilerlemesini daha iyi anlama
acisindan faydali oldugu oOne siiriilmistiir (Ermolaeva ve Barron, 2022). Tiim bu ozellikler,
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’ni yabanci dil egitimi alaninda gelecekteki arastirmalar ve

sinif i¢i uygulamalar i¢in 6nemli bir model konumuna yerlestirmektedir.
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2.1.2. Yapilandirmacihik

Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami’ndan yola ¢ikarak, yapilandirmacilik, 6grenenlerin
yeni bilgiyi pasif bir sekilde edinmediklerini, tecriibeleri ve sosyal etkilesimleri vasitasiyla
edindiklerini savunmaktadir. Bu yaklasim bilginin kisilerin yasant1 ve etkinlikleriyle ortaya
ciktigini savunur (Yurdakul, 2004). Bu yaklasim davranigsal ve biligsel ideallerin bir araya
gelmesiyle ortaya c¢ikan bir sentezdir (Amineh ve Asl, 2015). Bu 06gretim yaklasiminin
temelinde, Ogrencinin egitimin merkezinde yer alip aktif rol oynamasi yatmaktadir.
Yapilandirmacilik, bireylerin bilgiyi geleneksel egitimde oldugu tizere pasif bir sekilde
almalarini degil, sorumluluk alarak ve aktiflik gostererek edinmelerini ister (Demirci, 2009).
Belirtildigi tlizere bu yaklasimin temelini olusturan diisiince tarzlarindan bazilar1 kisilerin
yasantilari, kisilerin etkinlikleri, aktif olmak, sorumluluk almak oldugu i¢in, bu yaklasim Ters
Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile tam olarak uyum gostermektedir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
dahilinde kullanilan egitimsel teknikler aktif 6grenme yapilandirmact 6grenme goriislerine

dayanmaktadir (Yemma, 2015).

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, bireyin kendi 6greniminden sorumlu oldugu,
geleneksel egitimdeki pasif roliinden aktif bir role gecis yaptig1 bir egitim O6gretim ortamin
savunmaktadir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, grencinin egitimin merkezinde olmasini,
ogrenme siireclerinde aktif bir rol almasini savunmaktadir. Benzer bir sekilde, yapilandirmaci
goriis 0grenenlerin kendi 6grenme stireglerinde geleneksel yontemlere kiyasla daha fazla rol
almalarimi, kendi oOgrenmelerinden sorumlu olmalarimi hedefler. Yapilandirmacilik,
ogrencilerin etkilesimde kaldigi ve aktif rol aldigi interaktif aktiviteler ve iletisimden
faydalanmanin 6grenme siireglerinin amaglarina ulagabilmesi i¢in dgrencilerin aktif olmadigi
aktivitelere nazaran daha faydali olabilecegini savunmaktadir (Ahmed, 2016). Hem Ters Yiiz
Ogrenme Modeli, hem de Yapilandirmacilik &grencinin bilgiyi pasif bir sekilde edinmesini
reddetmektedir ve 6grencinin kendi kisisel cabalari, sosyal etkilesimleri, ge¢gmis deneyimleri
ve rehberlik araciligiyla bilgiye erismesini ve sekillendirmesini savunmaktadir. Dogas1 geregi,
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, grencilerin gercek diinya problemleri iizerinde ¢aligma ve
kisisel olarak ilgilendikleri alanlarda ¢aligmalar1 gibi sahalarda 6grencilerin katilimini dahil

eden yapilandirmaci yaklasimlarla paralel kullanilmistir (Conner, 2021).

Geelan (2006) kitabinda alti farkli yapilandirmaciliktan bahsetmektedir; Kelly ve
Piaget’in Kisisel Yapilandirmaciligi, Glasersfeld’in Radikal Yapilandirmaciligi, Solomon’un

Sosyal Yapilandirmaciligi, Gergen tarafindan One siiriilen Sosyal Yapisalcilik, Taylor
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tarafindan Elestirel Yapilandirmacilik ve Cobern’in 6ne siirdiigli Baglamsal Yapilandirmacilik.
Bahsedilen yapilandirmacilik goriislerinin detaylar1 bu calismanin ana amaci disinda kabul
edilebilecegi igin hepsine deginilmemis, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile iliskili olan

Sosyal Yapilandirmaci Ogrenme bir sonraki boliimde agiklanmustir.

2.1.3. Sosyal Yapilandirmaci Ogrenme

Yapilandirmacilik ve sosyal yapilandirmacilik, 6grenme siireglerinde 6grencilerin aktif
katilimlarin1 vurgulayan, ogrencilerin kendi 6grenmelerinde sorumluluk almalar1 iizerinde
duran iki yaklasim olmakla birlikte, ozellikle sosyal etkilesim ve bireysel siireglerin rolii
acisindan farklilik gostermektedir. Bu baglamda, Sosyal yapilandirmacilik, Vygotsky’nin 6ne
stirdiigii, yapilandirmaci kuramin bir alt yaklasimidir (Ertiirk ve Kosar, 2023). Yapilandirmaci
goriiste O0grenme, ge¢mis deneyimlerin sentezlenmesi araciliiyla gercgeklesirken, sosyal
yapilandirmaci goriis 6grenmeyi sosyal etkilesimler ve ortak tecriibelere dayandirir. Sosyal
Yapilandirmacilik’in kurucusu Vygotsky, sosyal etkilesimi 6grenme siirecinin olmazsa olmaz
bir pargasi olarak gormektedir, bu kuram 6z elestirel diisiinme ile birlikte sosyal etkilesimler
tizerine kurulmustur (Powell ve Kalina, 2009). Fakat bu goriise gore 6grenme siire¢lerinde
sadece sosyal etkilesimler yer almaz. Ayrica bilginin miisterek insasinda hem sosyal hem de
bireysel siireglerinin birbirine bagligi iizerinde durur (Palincsar, 1998). Bu temel dogrultusunda,
Sosyal Yapilandirmaci Ogrenme’nin, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile paralellik

gosterdigi agiktir.

Vygotsky’e gore 6grenme, kisinin kendi basina ¢dozemeyecegi problemler i¢in daha
becerili bir yetiskin ya da akraniyla calismasiyla ortaya ¢ikar, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nde 6grencilerden smif disinda aldiklarn egitimden yola ¢ikarak problem ¢dzme
gorevlerini yerine getirmeleri beklenir, bu esnada ise ya akranlar1 ile is birligi i¢erisinde olurlar
ya da Ogretmenin gbzetimi altinda bireysel ¢alisirlar (Eppard ve Rochdi, 2017). Boylelikle
Vygotsky’nin 6grenmenin ger¢eklesmesi i¢in verdigi iki sarttan birisi her zaman Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli’ni uygulayan siniflarda mevcuttur. Hover ve Hicks (2017) Sosyal
Yapilandirmacilig1 sosyal bilimlerde 6grencilerin dgrenimleri iizerine yiiriitillen ¢aligmalarin
kuramsal ¢ercevesini genelde belirleyen golge olarak tanimlar ve agik bir sekilde iizerinde
calisiimadigimi ifade etmektedirler. Sosyal Yapilandirmacilik, etrafimizdaki diinyay1
algilamanin, hatta kendimizi algilamanin pesin kabullerine karsi kritik bir bakis agisi
sergilemeyi vurgular; diinyanin tarafsiz ve Onyargisiz gozleminden kaynaklanan geleneksel

bilgiyi oldugu gibi kabul etmekten ziyade elestirel diisiinmemizi ister (Burr, 2003). Bu
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baglamda, sosyal yapilandirmacilik bireyin g¢evresindeki diinyayi anlamlandirma siirecine
iligkin elestirel diisiinmeyi vurgulayip, kisinin kendi 6grenmesi ile ilgili bir goriis ortaya
koyarken zaman igerisinde farkli yorumlara agik bir yaklagim olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal
yapilandirmaciligin elestirel bakis acisi, geleneksel bilgiyi sorgulamakla kalmayip, kuramin

stirekli degisen dogasini da ortaya koyan bir nitelik gostermektedir.

Sosyal yapilandirmacilik 6grenenin sosyal c¢evresindeki etkilesimleri ve ortak
tecriibeleri 6grenme siireglerinin temel birer pargasi olarak goriip vurgularken, Ters Yiiz
Ogrenme Modeli bu ilkelerle uyumlu bir cerceve ortaya koymaktadir. ilk olarak sosyal
yapilandirmacilik, 6grenenin kendi 6grenmesini ele almasini1 vurgularken, Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli'nde &grenci evde belirlenen cerceveye gore kendi 6grenmesinden
sorumludur. Buna ek olarak, sosyal yapilandirmacilik 6grenmenin temel pargalarindan birisinin
sosyal etkilesimler oldugunu savunmaktadir, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nde ise simif
ortaminda gecirilen vakitte, Vygotsky’nin Yakinsal Gelisim Alani ilkesi dogrultusunda,
ogrenciler sosyal etkilesimlerde bulunarak, akran 6grenmesi aracigiyla 6grenmelerini pekistirir
ve potansiyel yanlis 6grenmelerin bu siirecte diizeltilmesi amaglanir. Bu siire¢ bilgi paylasimini
desteklerken, Ogrencilerin elestirel diisinme, farkli bakis ac¢ilarii  sentezleyebilme
ozelliklerinin ilerlemesine katkida bulunabilir. Dolayisiyla sosyal yapilandirmaci goriisiin
temelini olusturan sosyal etkilesim ve ortak deneyimler ilkeleri, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin temel unsurlariyla dogrudan ortiismektedir. Bu model hem bireysel hem de
misterek 0grenme siireglerini bir araya getirerek, 6greneninlerin hem kendi 6grenmelerinden

sorumlu olmasin1 hem de sosyal etkilesim ile ortaklasa 6grenmeyi pekistirmektedir.

2.2. Tigili Caliymalar

2000°li yillarin baslarinda literatiirde éne ¢ikmaya baslayan Ters Yiiz Ogrenme Modeli,
STEM 06gretimi, tip ve saglik bilimleri, iktisat, egitim gibi bir ¢ok alanda ilgi géren ve lizerinde
arastirmalar gerceklestirilen bir 6gretim modelidir. Ters Yiiz Edilmis 6§renme iizerine yapilmis
caligmalarin sayist oldukca fazladir fakat bu calismalarin bazilar1 digerlerinden vizyonlari
aracilifiyla ayrilabilir (Fidan, 2022). Bahsedildigi {lizere bir ¢ok caligma sahasinda iizerinde
aragtirma yapilan Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli, yabanci dil 6gretimi alaninda da
aragtirmacilar tarafindan ragbet gérmektedir. Diinya genelinde Yabanci Dil Olarak Ingilizce
Ogretmenleri, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin islevlerini kavramak ve kesfetmek

amactyla onemli diizeylerde calismalar yapma cabasmna girismislerdir (Ozkal, 2019).
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Arastirmacilarin bu amag dahilinde Ters Yiiz Edilmis Ogrenme iizerine pek ¢ok alanla iliskili

farkli caligsmalar1 bulunmaktadir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin dil dgrenimi {izerindeki etkilerini inceleyen
arastirmalar literatiirde kapsamli bir alan tutmaktadir. Bu ¢esitli arastirmalar, 6grenenlerin
yazma becerileri, okudugunu anlamalari, dinledigini anlama, konusma, telaffuz, dil bilgisi gibi
baglamlarda yiiriitiilebilmektedir. Yabanci dil 6gretimi baglaminda, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
iizerine bir metodolojik egitim modeli olarak, tim diinyada egitimciler, Ogretmenler,
akademisyenler tarafindan oOzellikle lise ve iiniversite diizeyinde genis miktarda calisma
bulunmaktadir (Alsobaie, 2018). Bu bdliimde, mevcut ¢alismanin konusu olan Ters Yiiz
Ogrenme Modeli ile ilgili baz1 gegmis calismalar dzetlenmistir. Mevcut arastirmanim bir
sistematik derleme calismasi oldugu goz oniinde bulundurularak, 2.2 Ilgili Calismalar bashigi,
2.2.1. Tekil Calismalar ve 2.2.2. Derleme Caligmalar1 olarak iki alt baslikta ele alinmistir.

Bahsedilen ¢alismalar yayinlanma tarihlerine gore siralanmislardir.

2.2.1. Tekil Cahsmalar

Yari-deneysel deseni benimseyen, 15 haftalik ¢alismada, Leis (2016) Japonya’nin
kuzeydogusundaki bir sehirde iiniversiteye giden 6grencilerin (n=27) katilimi ile aragtirmasini
gerceklestirmistir. Caligmada {iniversite seviyesi, ogrencilerin dil yeterliligini gelistirmeye
odaklanan Yabanci Dil Olarak Ingilizce sinifinda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin
uygulanmas1 ele alinmaktadir. Arastirmada Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin &grencilerin
dinleme ve okuma yeterlilikleri ve dilbilimsel 6z giiveni tlizerindeki etkilerini incelemistir.
Ogrencilerin dinleme becerilerinin yiikseldigi (t(23) = 2.60, p = .016, d = .483), 6z algiladiklar1
becerilerinin yiikseldigi (t(26) = 2.80, p =.009, d = .562), konusma araciligtyla da dili kullanma
giivenlerinde de artis oldugu (t(26) = 3.26, p = .003, d = .675) ve Ingilizce yazmalarmin da
olumlu etkilendigi (t(26) = 3.60, p=.001, d = .637) gbzlemlenmistir.

Karma metod ile gergeklestirilen arastirmada Chen Hsieh vd. (2017), Yabanci Dil
Olarak Ingilizce 6grencileri i¢in Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin faydalarini kesfetmek
icin ikinci sinif tiniversite 6grencileri (n=48) ile bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ve Wen’in Cikt1-odakli/Girdi-etkin modelini kullanarak
genis bir yelpazede Ingilizce deyimlerini &grencilere kazandirma hedefi tastyan bir ders
hazirlamislardir. Sonuglar, ¢evrimigi yazili ve sozlii etkilesim kullanilarak teori temelli Ters
Yiiz Ogrenme Modeli nin katilimcilarin motivasyonlarini arttirdigini, stnif ortaminda deyimleri

daha fazla kullandiklarini, deyim haznelerinin kayda deger bir oranda yiikseldigini gostermistir.
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Pudin (2017), Ikinci Dil Olarak Ingilizce baglaminda bir gramer sinifinda 6grencilerin
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin etkisini 6grencilerin modelin etkililigi ve
uygulanabilirligi algilar1 iizerinden kesfetmek amaciyla bir c¢alisma gergeklestirmistir.
Katilimcilardan anket aracilifiyla veri toplanmistir, bu veriler SPSS 24 {izerinde analiz
edilmistir. Calisma nicel verileri ii¢ tema iizerinden sunmaktadir: Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
hakkinda genel algilar, videolar ve medya ve zaman. Bulgular gostermektedir ki 6grencilerin
cogunlugu geleneksel gramer sinifina kiyasla, grameri Ters Yiiz Edilmis Ogrenme araciligiyla

o0grenmeye yatkinlardir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli kullanilarak Ingilizce paragraf yazma egitimi igin
bir modiil gelistirilen ¢alismada, Abdelrahman vd. (2017) modiiliin 6grencilerin yazma
yeterlilikleri ve modiilden memnuniyetlerini incelemeyi hedeflemislerdir. Testler, odak grup
goriismeleri ve cevrimigi etkilesimlerden elde edilen veriler, 6grencilerin yazma yeterlilikleri
ve memnuniyetlerinde artis goriindiigiinii gdstermistir. Bu ¢alisma Ikinci Dil Olarak Ingilizce

baglaminda gergeklestirilmistir.

Amiryousefi (2017), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin, Yabanc1 Dil Olarak
Ingilizce 6grencilerinin ikinci dil konusma, ikinci dil dinleme ve ders materyal ve aktiviteleriyle
sinif dis1 katilim ve etkilesimlerini incelemek amaciyla bir arastirma gergeklestirmistir. Iran’da
iki iniversiteden Ogrencilerin katilimiyla (n=67), Ogrenciler ii¢ gruba ayrilmislardir:
yapilandirilmis Ters Yiiz Ogrenme grubu, yari-yapilandirilmis Ters Yiiz Ogrenme grubu ve
geleneksel 6grenme grubu. Veriler bir dinleme testi, bir konusma testi, Ogrenme Deneyimi
Anketi ve dért agik uclu soru araciligiyla toplanmustir. Sonuglar Ters Yiiz Ogrenme Modeli’nin
ogrencilerin ikinci dil konugma ve dinleme becerilerini arttirdigini ve sinif disinda materyal ve

aktivitelerle daha fazla etkilesime girdiklerini gostermistir.

Literatiirdeki bir bagka arastirma, Ingilizce dgretiminde Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin &grencilerin simf etkilesimleri iizerindeki etkisini dlgmeyi amaglamaktadir. On-
test/son-test kontrol gruplu yari-deneysel desen benimsenen g¢alismada katilimcilar (n=40)
deney ve kontrol gruplari olmak {izere esit sayida iki gruba ayrilmislardir. Sadece deney
grubuyla gergeklestirilen Ters Yiiz Edilmis Ogrenme uygulamasi dort hafta siirmiistiir. Aygicek
ve Yanpar Yelken’in (2018) yiiriittiigli ¢calismada veri toplama araci olarak “Sinif Etkilesim
Envanteri” kullanilmistir. Arastirmada betimsel istatistik, Mann Whitney U Testi, Wilcoxon
Sign Testi’nden faydalanilmistir. Deneysel grubun on-test/son-test sonuglar1 arasinda énemli

fark bulunurken, kontrol grubunun 6n-test/son-test sonuglari i¢in bdyle bir durum séz konusu
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degildir. Arastirma Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin siif etkilesimini arttirmak igin

ogretmenlerin tesvik edilebilecegini ifade etmektedir.

Giiney Kore’de bir iiniversitede yapilan ¢alismada, Lee ve Wallace (2018) ardisik iki
somestir boyunca dort boliimde iiniversite Ogrencileri (n=79) arastirmalarini
gerceklestirmislerdir. Eylem arastirmasi desenini benimseyen arastirmada, ti¢ biiyiik goreve ait
ogrencilerin basarilari, li¢c ankete verdikleri cevaplar ve egitmenin notlar1 araciligiyla veriler
toplanmustir. Anketlerin sonuglari, dgrencilerin ¢ogunlugunun Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
ortamimda Ingilizce dgrenmekten haz aldiklarimi gostermektedir. Ayrica egitmen, deney
grubunda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme ile egitim goren ogrencilerin, kontrol grubundaki

ogrencilere nazaran 6grenme siirecine daha fazla katilim gdsterdigini tespit etmistir.

Kim (2018), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin Koreli iiniversite 6grencilerinin (n=60)
Ingilizce kelime 6grenimi iizerindeki etkilerini arastirmak icin kelime testleri ve anketler
kullanarak bir ¢calisma gerceklestirmistir. Ogrencilerin n-test ve son-testleri betimsel istatistik
ve bagimsiz t-test kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglarina goére Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme modeli ile egitim alan deney grubundaki 6grencilerin kelime puanlar1 artis
gosterirken, klasik kelime egitimi alan kontrol grubundaki Ogrenciler i¢in durum bdyle

olmamustir.

Bir baska calismada ise, Bezzazi (2019) Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin Yabanci Dil
Olarak Ingilizce ogrencilerinin gramerleri iizerindeki etkisini incelemistir. Birinci sinif
{iniversite dgrencileri (n=132) ile yapilan ¢alismada, katihmecilar Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Grubu ve Geleneksel Egitim Grubu olmak iizere iki gruba ayrilmislardir. On-test, son-test ve
anket kullanilan arastirma, uygulama i¢in sekiz hafta ve 6n-son testler i¢in iki hafta olmak {izere
toplamda on hafta slirmiistiir. Son test sonuglari istatistiksel olarak deney ve kontrol gruplari
arasinda kayda deger fark ortaya koymustur (t = 8.21, p < .001). Bulgular Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme’nin, geleneksel egitime gore Ingilizce dil bilgisi 6gretiminde daha etkili oldugunu

gostermistir.

Yang vd. (2019) farkh diizeylerde Ingilizce kelime haznesine sahip lise dgrencileri
araciligiyla geleneksel, ders temelli dil dgretiminin etkileri ile Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’ni kiyaslamak amaciyla gergeklestirdikleri caligmada alt1 haftalik uygulama sonrasinda

ortaya c¢ikan sonuglar, iki 6grenme yonteminin de kelime edinimi noktasinda verimli oldugunu
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ortaya koymustur. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’ni geleneksel yéntemden ayiran nokta

ogrenenler arasindaki farkliliklar1 ve gesitliligi azaltmasi olarak gozlemlenmistir.

Jafarigohar vd. (2019) tarafindan gerceklestirilen arastirma, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin Yabanci Dil Olarak ingilizce 6grencilerinin konusma ve dinleme becerileri
iizerindeki etkisini ele almay1 amaglamaktadir. Arastirmada fran’da iki iiniversiteden dgrenciler
(n=60) Kkatilimc1 olarak yer almistir. Cevrimigi platform {izerinden dinleme materyalleri,
ogrenci kitab1 videolar1 ders Oncesinde paylasilmis ve yine c¢evrimig¢i ortamda konusma
aktiviteleri gergeklestirilmistir. Veri toplamak i¢in Oxford Yerlestirme Testi, dinleme ve
konusma testi, algi anketi, yazili 6z-raporlama anketi kullanilmistir. Veriler nicel ve nitel
yontemlerle analiz edilmis ve bulgular son-testte Ters Yiiz Edilmis Ogrenme grubunun,

geleneksel gruba gore ¢ok daha basarili performans ortaya koydugunu gostermistir.

Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin yedinci simf 6grencilerinin dort dil becerisi
(okudugunu kavrama, yazma, dinleme ve konusma), gramer ve kelime hazneleri tizerindeki
etkinligini incelemek amaciyla yapilan ¢alismada Abu Safiyeh ve Farrah (2020), iki tane
yedinci siif segmis ve arastirmalarinda deney-kontrol gruplar1 kullanmislardir. Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme uygulamasi dokuz hafta siirmiistiir. On-test, son-test kullanilan ¢alismada
ogrencilerin dn-test sonuglar1 arasinda bir fark goriilmezken, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin uygulanmasi sonrasinda deney grubunun puanlarinda dikkat g¢ekici ylikselme

gozlemistir.

Knezevi¢ vd. (2020) geleneksel 6gretim yontemlerine kiyasla akademik amagclarla kelime
haznesi gelisimini 6lgmek amaciyla 60 katilimeili bir ¢calisma gergeklestirmislerdir. Katilimeilarin
etkinligi son-test performanslari, son-test gorevlerinde yer alan zihni ¢abaya yonelik kisisel algi
calismalar1 ve 6grenim deneyimleri tizerindeki goriisleri baz alinarak irdelenmistir. 60 katilimcinin
iki gruba béliindiigii calismada, deneysel grup icin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli uygulanmus,
kontrol grubu geleneksel yontemler araciligiyla egitim almiglardir. Nicel analiz araciligiyla elde
edilen verilere gore deneysel grup kayda deger oranda, kontrol grubuna goére daha yiiksek

performans gdstermis ve 0grenme deneyimleri i¢in olumlu goriisler belirtmislerdir.

Ikinci Dil Olarak Ingilizce baglaminda yiiriitiilen calismada, Singay (2020) Butan’l1
ogrencilerin (n=40) ikinci dil baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’ye karsi tutum ve
algilarin1 incelemistir. Veri toplama araglar1 olarak anket ve yari-yapilandirilmig goriisme
kullanilmistir. Anket sonuglarina gore Ters Yiiz Ogrenme Modeli dgrencilerin gramer

ogrenmesine yardimer olmugstur. Yari-yapilandirilmis gériisme bulgular: ise benzer bir sekilde
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dort 6nemli tema ortaya ¢ikartmistir: olanak saglayan 6grenme atmosferi, daha fazla teknoloji

kullanimi, daha iyi bir iliski ve is birligi.

Ukrayna’da Yabanci Dil Olarak Ingilizce &grencileri iizerinde Ters Yiiz Ogrenme
Modeli’nin etkinligini degerlendirmek amaciyla lIvanytska vd., (2021) betimsel analitik metod
kullanan bir c¢alisma gergeklestirmislerdir. Arastirmalarinda yapilandirilmig ve yari-
yapilandirilmig goriismeler, gozlemler, testler, anketler ve goriismeler sonrasi yonlendiri
olmayan tartismalar1 veri toplama araclar1 olarak kullanan ¢alismacilar, 6gretmenler (n=23) ve
ogrenciler (n=48) ile arastirmalarini yiiriitmiislerdir. Arastirmanin sonuglarina gére 6grenciler
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nden memnun olduklarin1 gdstermistir. Ote yandan
arastirma hem 6gretmenler, hem de 6grenciler agisindan muhtemel sorun olabilecek meseleler
ortaya c¢ikartmistir, bunlar ¢evrimici 6§renme materyallerinin hazirlanmasindaki karisiklik,
gorevlerin detayli hazirlanmasi, degerlendirme kriterleri, diisiik motivasyon, bagimsiz

calismaya zayif hazirlik olarak siralanabilir.

Alan yazinda karsilagilan bir bagka c¢alisma Soltanabadi vd. (2021) tarafindan
gergeklestirilmistir; ¢alismada deneysel grup (n=24) ve kontrol grubu (n=24) olmak iizere
toplam 48 katilime1 yer almistir. Katilimeilarin hepsi Iranl kadin dgrencilerdir. Kontrol grubu
geleneksel egitim alirken, deneysel grup Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli araciligiyla
uygulamaya maruz birakilmislardir. Dokuz haftalik uygulama ile birlikte, katilimcilar tizerinde
kelime haznesi lizerine On-test, son-test, dil seviye tespit testi, uygulama sonrasi testi ve
gecikmeli test uygulanmistir. Arastirmanin kapsaminda 28 adet hedef kelimeye yer verilmistir.
Sonuglar, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin kelime kazanimi ve hatirlanmasi iizerinde

onemli bir etkisinin oldugunu ortaya koymustur.

Ebadi vd. (2022) Yabanci Dil Olarak Ingilizce egitimi alan &grencilerin dinleme
performanslar iizerine Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli araciligiyla kelime dgreniminin
etkisi iizerine bir calisma yliriitmiistiir. Calismada 60 6grenci katilimcer olarak yer almistir,
katilimcilar rastgele deney ve kontrol gruplarina dagitilmislardir. Deney grubu Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli araciligiyla egitim alirken, kontrol grubu bu uygulamay1 almamustir.
Egitimci bir ¢cevrimici sozliikk kullanarak kelime dgelerini 6grencilere saglamistir, calismadaki
hedef kelime sayis1 20’dir. Calismanin verileri ANCOVA araciligiyla analiz edilmis, bulgulara
gore deney grubu, kontrol grubuna goére kayda deger Olciide daha yiiksek performans
gdstermistir. Ayrica bulgular Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli araglhigiyla kelime ediniminin,

ogrenenlerin dinleme performansina yardime1 olmak amaciyla kullanilabilecegini gostermistir.
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Cruz-Ramos vd. (2022) gergeklestirdikleri c¢alismada eylem arastirma modeli
kullanmislardir. Bu ¢alisma Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin kullanimina dair
ogrencilerin algilar tizerine yapilmigtir. Caligmada gramer konusu olarak Basit Gegmis Zaman
kullanilmis ve uygulama 6 hafta siirmiistiir. Ogrencilerin algilarmi dlgmek igin katilimcilara 2
adet anket ¢alismas1 yapilmistir. Calismanin sonunda bulgular Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin akicilik, algilama ve kelime kazanimi noktasinda faydali oldugunu ortaya

koymustur.

Richla (2023), Endonezya’da bir iiniversitede yabanci dil olarak Ingilizce egitimi goéren
ogrencilerin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin 6grencilerin konusma becerilerine iliskin
goriislerini 6lgmek ve degerlendirmek amaciyla bir ¢alisma yiiriitmiistiir. Ters Yiiz Ogrenme
Modeli ile Ingilizce 6grenme siireclerinde, dgrencilerin tatmin diizeylerini ve deneyimlerini
ortaya koymay1 amaglayan bir anket calismasi yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin cevaplarina
dayanarak bulgular Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin dgrencilerin grenme tatmini ve
deneyimi iizerinde olumlu etkileri olabilecek uygulanabilir bir sinif modeli oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica ¢alismanin sonuglari, igbirlikei bir tavirda yiiriitiilen konusma aktivitelerini

ogrencilerin 6zellikle begendigini gostermistir.

Ters Yiiz Ogrenme Modeli’nin bir yabanci dil olarak Ingilizce (EFL) smifinda, bir
sosyal medya uygulamasi araciligiyla uygulanmasini inceleyen arastirmada, Andujar ve
Cakmak (2023), 53 lise 6grencisi tizerine bir vaka ¢alismasi yiiriitmislerdir. Karma desen ile
yiiriitiilen arastirmada, 6grencilerin hem Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine algilari
hem de arastirmada tercih edilen sosyal medya uygulamasi kullanimi {izerine algilari
incelenmistir. Bulgular, dil 6grenme siireclerinin gelismesi i¢in uygulamanin ve Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli’nin motivasyonel ve kullanigh elementler oldugunu ortaya

vurgulamistir.

Ogrencilerin 6zerk dgrenmelerini gelistirmek amactyla bir yabanci dil olarak Ingilizce
sinifinda, Romanyshyn ve Freiuk (2024) bir eylem galismas yiiriitmiislerdir. Karma yontem ile
yiiriitiilen arastirmada, Ters Yiiz Ogrenme Modeli’nin dzerk simif uygulamalarinda 6grencilerin
0z farkindaliklari, inanglar1 ve tutumlari {izerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ortaya

koymustur.

Jiang vd., (2024), yirittiikleri ¢alismada cevrimici ters yiiz 6grenmede Ogrenen

hazirbulunuglugu ile motivasyon ve etkilesim arasindaki iliskilerde, 6grenen tutumu ve ¢evresel
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destegin diizenleyici rollerine odaklanarak, 6grenen hazirbulunuslugunun mevcut durumunu
incelemislerdir. Cin’de yer alan 11 {iniversiteden, 6364 Ingilizce &grencisinin cevaplarina
dayanarak, 6grencilerin genel olarak Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli i¢in yiiksek bir hazirlik
sergiledikleri goriilmiistiir. Sonuglar ayrica, 6grenci tutumlarinin ve gevresel destegin, 6grenci
hazirbulunuslugunun ¢evrimigi ters yiiz 6grenmede motivasyon ve katilim tizerindeki etkisini

diizenledigini gdstermektedir.

Yabanci dil olarak Ingilizce egitimi gdren 6grencilerin, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin uygulanmasi lizerine goriislerini inceleyen g¢alismada, Yusmalinda (2023), es
zamanli karma ydntem desenini kullanmistir. Arastirma 6zel bir {iniversitenin ingiliz Edebiyat:
boliimiinde, doérdiincii dénemlerini okuyan orta seviye Ingilizce dil bilgisi sinifindaki
ogrencilerle yiiriitiilmiistiir. Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli dort seferde uygulanmistir.
Oturumlarin sonunda Google Form anketi dagitilmistir. Nicel ve nitel veri analizi sonucunda,

cogu Ogrencinin modele karsi olumlu tutum besledigi goriilmiistiir.

2.2.2. Derleme Calhismalar

Zainuddin ve Halili (2016) tarafindan gergeklestirilen, ScienceDirect, SpringerLink ve
Taylor & Francis Online veritabanlarinda 2013-2015 yillar1 arasinda yayimlanan, SSCI (Social
Sciences Citation Index) dizinine sahip, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme baglaminda gergeklestirien
20 makalenin incelendigi ¢alismada bu Ogrenme modelinin ¢esitli disiplinler tarafindan
kullanildig1 tespit edilmistir. Ters Yiiz Ogrenme Modeli’nin, etki analizi sonucunda basari,
motivasyon, etkilesim gibi 6grenme aktiviteleri lizerinde olumlu sonuglar dogmasina sebep
oldugu ortaya konulmustur. Diisiik video kalitesine sahip derslerin Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme’ye uygunlugu, tecriibesiz egitmenler gibi zorluklar arastirmada ileride yapilacak

caligmalarin lizerinde durulmasi gereken noktalar olarak ifade edilmistir.

PubMed, CINAHL, EMBASE, Scopus ve Eric araciligiyla erisilen toplam 934
katilimcinin verilerinin yer aldigi 5 ¢alisma, Betihavas vd. (2016) tarafindan yiriitilen bir
sistematik derleme calismast aracilifiyla incelenmistir. Hemsirelik alaninda yiiriitiilen
arastirmanin sonuglari, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin nétr ya da pozitif sonuglar
ortaya koydugunu, akademisyenlerin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’ni &grencilere
aciklayip, bilgilendirme yaptiklar1 durumlarda ogrenci etkilesiminin elde edildigini

gostermektedir.
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Akgayir ve Akcayir (2018)’de yiiriittiikleri calismada Web Of Science tizerinde SSCI
(Social Sciences Citation Index) dizinindeki biitiin dergileri incelemis, zaman aralig1
secilmeden 1980-2016 yillar1 arasinda yapilan arama sonucunda, toplamda 71 adet Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme ile ilgili makale incelenmistir. Arastirmanin bulgularma gére, Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli’nin en sik bahsedilen avantaji dgrenci dgrenme performansinin
iyilesmesi olarak ortaya cikmaktadir. Caligmada ayrica bu 6grenme modeliyle ilgili bazi
zorluklarin ortaya c¢iktigi tespit edilmistir, bu zorluklarin biiylik boliimiiniin simif disi

aktivitelerle ilgili oldugu ifade edilmektedir.

Paryani ve Ramadan-Jradi (2019), Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin 6grenci
performanst ve etkilesimi {izerine bir sistematik literatiir derlemesi ger¢eklestirmislerdir.
Calismada IEEE Xplore, EBSCO, ACM Digital Library, Springer, AEIPT, ProQuest, INSPEC
OVID, Google Scholar, Elsevier ScienceDirect veri kaynaklar1 olarak kullanilmis, dahil etme
kriterleri kapsaminda yapilan filtreleme sonrasi 32 calisma arastirmaya dahil edilmistir.
Arastirmanin bulgularina gére, dahil edilen ¢alismalarin %42’si Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli’nin uygulanmasindan sonra 6grenci performansinda artis raporlamis, %38’1 6nemli bir
degisim olmadigin1 belirtmis ve geri kalan calismalar cesitli sonuglar ortaya koymustur.
Ogrenci etkilesimi baglaminda ise calismalarin %79’u &grenci etkilesiminde iyilesme
goriildiigiinii, %21°1 ise olumsuz etkilerin ortaya ¢iktigin1 raporlamistir. Bahsedilen derleme
calismasi, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin olumlu sonuglar dogurabilecegini, daha ileri

deneysel ¢alismalarin gerekliligini ifade etmektedir.

Ikinci Dil Olarak Ingilizce (ESL) baglaminda, Web of Science ve Scopus iizerinde
yapilan literatiir taramasinda Kernagaran ve Abdullah (2022), 2014-2021 yillar1 arasinda
yayinlanan 29 makaleyi, bir sistematik literatiir derlemesi ¢alismasi i¢in incelemislerdir.
Aragtirmanin  sonuglarma gore, 2014 yili sonrasinda ikinci Dil Olarak Ingilizce (ESL)
baglaminda, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli nin artan bir yaygmliginin séz konusu oldugu
tespit edilmistir. Yapilan analize gére ikinci Dil Olarak Ingilizce (ESL) baglaminda Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Modeli iizerinde yiiriitiilen galigmalarin %75’ dgrencilerin dil becerileri,

etkilesim ve basari lizerinde yogunlagmaktadir.

Hava (2024), Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) baglaminda 2018-2022 yillar:
arasinda yaymnlanan toplamda 30 makaleyi inceleyerek bir sistematik derleme ¢aligmasi
gerceklestirmistir. Bulgular, incelenen c¢aligmalardaki katilimcilarin agirlikli olarak yiiksek

egitim Ogrencileri oldugunu, aragtirma deseni olarak ise baskin olarak yari1 deneysel desenin
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tercih edildigini ortaya koymustur. Ek olarak, arastirmanin sonuglari Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli’nin baslica avajantajmin dgrencilerin yazma, konusma ve genel akademik

performansini arttirma kapasitesi oldugunu gostermistir.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Bu boliimde, ¢alismanin arastirmanin modeli, arastirmanin evreni ve 6rneklemi, veri

toplama arag ve teknikleri, verilerin toplanmasi ve verilerin ¢éziimlenmesine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma bir sistematik derleme ¢alismasidir. Sistematik derleme, bilgilendirici ve
verilere dayali cevaplar ortaya koymak icin, belirli bir aragtirma sorusuyla ilgili miimkiin olan
en iyi elde edilebilir kanit1 elde etmek ve saptamak, degerlendirmek ve sentezlemek icin
tasarlanmig bir literatiir taramasidir (Boland vd., 2017). Meta analizler dahil olmak iizere,
Mulrow (1994) sistematik derlemeleri olduk¢a degerli bilimsel aktiviteler olarak
nitelemektedir. Aslinda meta analiz galismalar1 ve sistematik derleme ¢alismalar1 ortak
noktalarinin yani sira birbirinden ayrilmaktadirlar. Birbirlerinin yerine, ayni arastirma tiirtiymiis
gibi kullanilsalarda sistematik derlemeler ve meta analizlerin ayni olmadigini belirtmek
gerekmektedir, sistematik derlemeler belli bir arastirma sorusunu ele almak amaciyla 6nceden
belirlenen dahil etme kriterlerine gore tiim delilleri birlestirirken meta analizler tekil
caligmalardan elde edilen verileri nicel olarak degerlendirmek igin istatistiksel yontemlerden

faydalanir (Harris vd., 2014).

Aromataris ve Pearson’in (2014) belirttigi lizere sistematik derleme arastirmasinin
ozellikleri detayl bir sekilde belirtilmis ve uluslararasi 6lgekte de fikir birligine varilmistir, bu

ozelliklerden su sekilde bahsedilmistir.

1. Net bir sekilde ifade edilmis hedefler ve ele alinacak sorular

2. Calismalarin uygunlugunu belirleyen protokolde 6nceden belirlenmis dahil etme ve
hari¢ tutma kriterleri

3. Yayimlanmis ve yaymlanmamuis tiim ilgili ¢alismalar: tespit etmek amaciyla detayli
bir tarama

4. Dahil edilen caligsmalarin kalitelerinin degerlendirilmesi, dahil edilen ¢alismalarin
sonuglarinin gegerliliginin degerlendirilmesi ve nitelige dayal1 olarak hari¢ tutulan
caligmalarin raporlanmast

5. Dahil edilen arastirmalardan ¢ikartilan verilerin analizi

6. Elde edilen bulgularin sunumu ve sentezi
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7. Derleme c¢alismasini yiiriitirken kullanilan metodoloji ve metodlarin seffaf bir

sekilde raporlanmast

Uman (2011) ise sistematik derleme ¢alismasiy1 sekiz asamada agiklamigtir. Buna

uyularak da mevcut arastirma, asagida belirtilen ve agiklanan prosediirler izlenerek

ylriitilmiistiir:

Arastirma sorusunu tasarlama; mevcut sistematik derlemenin arastirma
sorularimin keskin hatlarla belirlenmis, acik bir sekilde sekillendirilmistir. Mevcut
arastirmada, dahil edilen ¢alismalar iizerinde uygulanacak 11 adet arastirma

sorusu belirlenmigtir.

Dahil etme ve haric etme Kriterlerini tammmlama; Sistematik derleme calismasina
dahil edilecek arastirmalar icin yoruma agik olmayan, énceden belirlenmis kriterler
olusturulmustur. Bu kurallar geregince, calismalarin Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
Modeli ile ilgili olmalart ve Ingiliz Dili Egitimi baglaminda yiiriitiilmeleri
gerekmektedir. Ayrica, ek olarak dahil etme kriteri olarak ¢aliymalarin derleme,
meta analiz, oneri ve fikir ¢alismalar: degil arastrma ¢alismalari olmalari
gerekmektedir. Dahil edilen ¢alismalar, 2014-2023 yillar: arast 10 yillik stireci
kapsamaktadir ve tam metin erisim saglanabilmeleri gerekmektedir. Mevcut
sistematik derleme ¢alismasina, arastirmamn yuirtitiildiigii esnada 2024 yiuli halen

devam etmekte oldugu icin dahil edilmemistir.

Arama stratejisini formiile etme ve ilgili calismalar1 bulma; arama stratejisi
olarak bu ¢alismada 2024 yilimin Mayis ayinda Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi
Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest Dissertations & Theses Global, Sage Journals,
Wiley Online Library Journals, Taylor and Francis veri tabanlarinda hem bagslhk

hem de anahtar kelime alanlarinda “Flipped Learning” ve “Flipped Classroom’

arama sozciikleriyle literatiir taramast gerceklestirilmistir.
Calismalar1 secme; bahsedilen veri kaynaklarinda yapilan literatiir taramasi

sonucunda erigilen 1308 calisma arasindan EK-1’de belirtilen kodlama yapilarak

calismalar dahil etme kriterleri kapsaminda elenmis ve %8.8 dahil etme oraniyla
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116 arastirma, mevcut ¢alismanmin dahil etme kriterleri kapsaminda wuygun

bulunmustur.

e Veri toplama; dahil edilen 116 calisma detayli bir sekilde arastirmaci tarafindan
incelenerek, EK-I1'de belirtilen ve arastirma sorularinin dahilinde olan

kategorilerde kodlanmuis ve veri toplama stireci tamamlanmistir.

e Caliyma Kkalitesini degerlendirme; c¢alismanmin amaci, arastirma sorularinin
netligi, arastirma yonteminin agikligi, veri toplama yonteminin metodolojik olup
olmadigi, bulgularin agiklik ve detay seviyesi, ¢alismanin genel mantiksal biitiinliigii
alan uzmanlar tarafindan kontrol edilmis ve uygunluk noktasinda fikir birligine

varimugstir.

e Sonuclar1 analiz etme ve izah etme; dahil edilen calismalarin verilerinin
kodlanmasinin ardindan elde edilen veriler frekans tablolarina doniistiiriilerek,

bahsedilen tablolardan anlamli ¢ikarimlar yapilmis ve sonuglara varilmistir.

e Sonuclar1 yayinlama; bu arastirma Necmettin Erbakan Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitiisii biinyesinde yiiksek lisans tezi olarak yayimlanmistir.

3.2. Veri Toplama

Mevcut galismanin evreni Ingiliz Dili Egitimi baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
konusunda gergeklestirilen tiim arastirma makaleleri, yiiksek lisans ve doktora tezlerinden
olusmaktadir. Arastirmanin Orneklemi ise Yiiksekogretim Kurulu Baskanligt Tez Merkezi,
DergiPark, ProQuest Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library
Journals, Taylor and Francis veri tabanlarinda gerceklestirilen literatiir taramasi sonucunda
bulunan, Ingiliz Dili Egitimi baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme ile ilgili 1308 arastirma
makalesi, yiiksek lisans ve doktora tezi arasindan dahil etme kriterlerine uygunluk saglayan,
tam erisim saglanabilen ve bu arastirma dahilince incelenen 116 arastirma makalesi, yiiksek

lisans ve doktora tezidir.

Veri toplama siirecinin amaci, dahil edilen ¢alismalarin her birinin karakteristikleri ve
calismalarin evreni hakkinda bilgi toplamaktir (Taylor vd., 2021). Mevcut sistematik derleme

aragtirmasinda dahil etme kriterlerine uygun bulunan arasgtirma makaleleri, yiiksek lisans ve
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doktora tezlerinin sistematik bir sekilde kodlanmasi, incelenebilmeleri ve frekans
dagilimlarinin ortaya konulmasi igin Ingiliz Dili Ogretimi Baglaminda Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Tez ve Makale inceleme Formu (EK-1) olusturulmustur. Formun olusturulmasinda
basta pilot ¢alisma uygulamasi yapilmistir. Calismalarin bir 6rneklemi iizerinde kanit sentezi
asamasina pilot ¢alismasi yapmak “mini bir sistematik derleme” iiretmektir ve elde edilecek
sonuclar kodlama formundaki parametreleri diizenlemek igin kullanilabilir (Long, 2014). Fakat
sadece yapilan pilot ¢alisma yeterli goériilmemis, sistematik ve titiz bir aragtirma yiiriitmek adina
kodlama siirecinde son ¢alismalara kadar Ingiliz Dili Ogretimi Baglaminda Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Tez ve Makale Inceleme Formu (EK-1) iizerinde siirekli eklemeler yapilmis ve

kodlamalarin bitimiyle form son halini almistir.

2024 yilimin Mayis ayinda Yiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi, DergiPark,
ProQuest Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor
and Francis veri tabanlarinda hem baglik hem de anahtar kelime alanlarinda “Flipped Learning”
ve “Flipped Classroom” arama sozciikleriyle literatiir taramasi gergeklestirilmistir. Bahsi gecen
veritabanlarinin kendi i¢lerinde arama karakteristikleri farklilik géstermektedir. Ayni anda hem
caligma basligi hem de anahtar kelimelerinde arama izni veren veritabanlarinda Boolean
Islecleri’nden “OR” kullanilarak aramalar yapilmis, eger aym1 anda bashik ve anahtar
kelimelerde arama yapilmasi miimkiin degilse baslik ve anahtar kelimelerde miinferit aramalar
gerceklestirilmistir. Belirtilen alt1 veritabaninda Tablo 3.1°de belirtildigi lizere yapilan literatiir
taramasi sonucunda toplamda 1308 ¢alisma sonucuna erisilmistir. Belirtilen 1308 ¢alismanin
10 tanesine erisim saglanamamustir. Geriye kalan 1298 calismanin her birisi arastirmaci

tarafindan incelenerek kodlanmustir.

B or 150
B or 120
B or 102
B rano
B razs

B F itie s B  titie 102 B 7 it 11 B ¥ ritie 123

B it 147 B T Title 120 B T Tt 155 [B) T Titte 204

Sekil 3.1. indirilen ¢alismalarin isimlendirilmesi ile ilgili rnek ekran alintisi.
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Sekil 3.1.’de o6rneklendirildigi ilizere, kodlama siirecinde her bir g¢alismaya veri

kaynaklar1 baz alimarak DP 150, TF Title 34, Wiley 52, SAGE Keyword 117 drneklerindeki

gibi kod isimler verilmistir.

Article 2018 |Using the flipped classroom to teach educational models in english ¢ Uvaldo Recino Pineda, Olg| Proposal

Article 2018 |Scripting to enhance university students’ critical thinking in flipped | Yuan-Hsuan Lee Pscyhology Courses

Article 2018 |Calculus Students Flipped Out: The Impact of Flipped Learning on Ca Caleb Adams & Anthony C Calculus

Article 2018 |Librarians Flip for Students: Teaching Searching Skills to Medical Stu| Aurelia Minuti, Karen Sore Medical Education

Article 2018 |No assignment? Just flip it: The flipped classroom in first-year librar Cara Berg Library Instruction

Article 2018 |Flipping social determinants on its head: Medical student perspectiy N. Gostelow, J. Barber, F. ( Medical Education
Foundation Computer

Article 2018 |Behavioural sequential analysis of using an instant response applicaj Ting-Chia Hsu Science Course

Article 2018 |Teaching programming in common first year engineering: discipline | Sasha Nikolic, Montserrat| Programming
Junior Level
Undergraduate
Introductory

Article 2018 |Evaluating the flipped classroom: A randomized controlled trial MNathan Wozny, Cary Balse Fconometrics Course

Article 2018 |The Flipped Classroom: Primary and Secondary Teachers’ Views on e Magnus Hultén & Bo Larss Non ELT

Article 2018 |A study of students’ perspectives on a flipped learning model and as Jin-Young Kim Communication Course

Article 2018 |Increasing Completion and Cutting Costs: An Examination of How th Brad Pulcini & Emily Denni Opinion Piece
Learning Mandarin

Article 2018 |An immersive flipped classroom for learning Mandarin Chinese: desi Miao-fen Tseng, Chin-Hsi L Chinese

Sekil 3.2. Calismalarin dahil etme kriterlerine uyup uymadiginin kodlanmasi ile ilgili

ornek ekran alintisi.

Literatlir taramasi sonrasinda indirilen ¢alismalar, mevcut arastirmanin dahil etme
kriterlerine gore degerlendirilmis ve her birisi tek tek kodlanmistir. On kodlama siirecinde harig
etme sebepleri olarak calisma deseni (meta analiz, sistematik derleme, fikir, 6neri ¢alismalari
vb.), Ingiliz dili egitimi baglam1 disinda olmalar1, yetersiz veri, Ingilizce ve Tiirkce harici bir
dilde yazilmis olmalari, tekrar eden ¢alisma, tam metine erisim saglanamamasi gibi maddeler
g6z oniinde bulundurulmustur. Sekil 3.2.’de goriildiigii lizere ilgili arastirmanin tiirii (doktora
tezi, yiiksek lisans tezi, makale), yayinlanma yili, calismanin ismi, yazar ve dahil etme/hari¢
tutma ile ilgili notlar ve bilgiler bir Microsoft Excel dosyasinda kodlanmistir. Sekil 3.2°de 6rnek
bir kesitinin goriildiigli kodlama ¢aligsmasi, alan yazin sonucunda karsilasilan 1308 doktora tezi,

yiiksek lisans tezi ve makale i¢in yiirtitiilmiistiir.

Mevcut aragtirmanin dahil etme kriterlerine uygun olup olmadigir degerlendirilmis
kodlamanin sonucunda 116 adet ¢alismanin mevcut arastirmanin konusuyla ilgili ve dahil etme
kriterlerine uygun bulunmus, detayli incelenmek iizere arastirmaya dahil edilmistir. Dahil
edilen ¢alismalar belirlendikten sonra tekrarlayan/cift calisma olup olmadigi kontrol edilmistir.
Boylelikle, mevcut sistematik derleme ¢alismasi kapsaminda incelenen 1308 ¢aligma arasindan,

calismaya dahil edilen 116 arastirma sonucunda dahil etme oran1 %8.8 olarak tespit edilmistir.
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Tablo 3.1. Veritabanlarinin alan yazin taramasi sonuglari.

Alan yazin .

Doktora Yiiksek Tez -
taramasi Tezi Lisans Tezi  (Diger) Makale Erisilemeyen Calismalar
sonuglari

Yoktez 88 156 2 0
DergiPark 0 0 0 197
ProQuest
Dissertations & 243 91 3 0 2
Theses Global
Taylor and
Francis 0 0 0 269 2
Wiley Online
Library Journals 0 0 0 n 5
Sage Journals 0 0 0 178 1
Toplam 331 247 5 715 10

Tablo 3.1, bu arastirmanin baslangicinda belirtilen alt1 veritabaninda gergeklestirilen
literatiir taramasinda aragtirmacinin karsisina ¢ikan arama sonuglarini gostermektedir.
Yiiriitiilen literatiir taramas1 sonucunda, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi’nde
88 doktora tezi, 156 yiiksek lisans tezi ve 2 tipta uzmanlik teziyle karsilagilmistir. Bahsedilen 2
tipta uzmanlik tezi, diger tezler kategorisinde Tablo 3.1°de gosterilmistir. DergiPark’ta ise
toplamda 197 makale sonucuna ulasilmistir. ProQuest Dissertations & Thesis Global
veritabaninda, 243 doktora tezi, 91 yiiksek lisans tezi ve 1 egitim uzmani derecesi arastirma
projesi, 1 lisans tezi, 1 mezuniyet aragtirma projesi sonucuna ulasilmis, bahsi gegen son ii¢ tez
Tablo 3.1°de diger tezler kategorisinde gosterilmistir. Taylor and Francis veritabaninda
toplamda 71 makaleye ve Sage Journals veritabaninda ise toplamda 178 makaleye ulasilmistir.
Ulasilamayan ¢alismalar ise ProQuest Dissertations & Theses Global veritabaninda 2 adet,
Taylor and Francis veritabaninda 2 adet, Wiley Online Library Journals veritabaninda 5 adet ve
Sage Journals veritabaninda 1 adet olarak tespit edilmistir. Alan yazin taramasi sonucunda
toplamda 331 doktora tezi, 247 yiiksek lisans tezi, 5 diger, 715 makale ve 10 adet erisilemeyen

calisma olmak iizere 1308 ¢alisma ile karsilasilmistir.

Bu arastirmaya dahil edilecek ¢aligmalar1 tespit etmek iizere, Yiiksekogretim Kurulu
Bagkanlig1 Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest Dissertations & Theses Global, Sage Journals,
Wiley Online Library Journals, Taylor and Francis veri tabanlarinda yapilan literatiir taramasi
sonucu aragtirmacinin bilgisayarina indirdigi ¢alismalar kodlanirken g6z 6niinde bulundurulan
dahil etme kriterleri tam metine erisilebilirlik, arastirma calismasi olmasi, Ingiliz Dili Egitimi

baglaminda olmasi, Tiirkge ve Ingilizce dillerinde yazilmis olmasi ve 2014-2023 yillari
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arasinda yayimlanmig olmasi olarak siralanabilir. Bu arastirmaya, arastirma ¢alismasi olmayan
caligmalar, goriis yazilari, sistematik derlemeler, meta analizler, Oneri yazilari, kitap
incelemeleri dahil edilmemistir. Sadece orijinal aragtirma ¢alismalarinin dahil edilmesi karari,
sistematik derlemelerin amag ve metodolojisiyle paralellik gdstermektedir. Ayrica ingiliz Dili
Egitimi Baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme cercevesinde olmayan ¢alismalar da harig
tutulmustur. Ek olarak, diger dahil etme kriterlerine uysalar da ¢alismalarin dili Tiirkge ve
Ingilizce degilse, ¢alismalara tam erisim saglanamiyorsa yine arastirmaya dahil

edilememiglerdir. Belirtilen kriterlere uygun oldugu tespit edilen 116 ¢alisma, Tablo 3.2’de

belirtilmistir.
Tablo 3.2. Aragtirmaya dahil edilen ¢alismalarin dagilimlari.
Arastirmaya .
Dahil Edilen Doktora Tezi .Yuksek ” Tez (Diger) Makale Toplam
Lisans Tezi
Cahismalar
Yoktez 10 33 0 0 43
DergiPark 0 0 0 25 25
ProQuest
Dissertations & 12 4 0 0 16
Theses Global
Taylor and
Francis 0 L 0 20 20
Wiley Online
Library Journals . 0 0 2 2
Sage Journals 0 0 0 10 10
Toplam 22 37 0 57 116

On kodlamanin ardindan Tablo 3.2°de gésterildigi iizere dahil edilen toplam 116
calisma derinlemesine tetkikleri yapilmak iizere belirlenmistir. Dahil edilen calismalar 22

Doktora Tezi, 37 Yiiksek Lisans Tezi ve 57 Arastirma Makalesinden olusmaktadir.
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* Arastirma sorusunu tasarlama
1. Agama

* Dahil etme ve hari¢ etme kriterlerini tanimlama

2. Agama

s |

* Arama stratejisini formule etme ve ilgili calismalari bulma

* Calismalari secme
4. Asama

* \/eri toplama
5. Asama

o ¢ Calisma kalitesini degerlendirme
. Azama

¢ Sonuglari analiz ve izah etme
7. Asama

* Sonuglari yayimlama

8. Agsama

€E€ECKK

Sekil 3.2. Sistematik derleme ¢alismalarinin yiiriitiilme asamalar1 (Uman, 2011).

Sekil 3.2°de goriildiigii lizere, mevcut sistematik derleme calismasi toplam sekiz
asamada yiiriitiilmiistiir. Verilerin toplanmasinda Ingiliz Dili Ogretimi Baglaminda Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme Tez ve Makale inceleme Formu’ndan (EK-1) faydalanilmistir. Toplanan
veriler bu arastirmanin sorulariyla paralel bir sekilde, incelenen c¢aligmalarin dagilim

frekanslarin1 gostermek amaciyla kullanilmistir.

3.3. Verilerin Coziimlenmesi

Petticrew ve Roberts’a (2008) gore eger incelenen calismalar benzer degiskenler ya da
sonuglar ihtiva ederse bir meta-analiz ¢alismas1t miimkiin olabilir, ki bu da nicel genel inceleme
metriklerinin kullanimina olanak verir, fakat incelenen calismalar bazen ¢ok farkli yapilarda
olabilmektedirler, boylesi bir senaryoda bir tiir anlatici sentez Onerilmektedir. Bu nedenle
mevcut ¢aligmanin sistematik bir derleme ¢aligmasi olarak yiiriitiilmesi uygun bulunmustur ve
bu arastirmada meta-analiz ¢alismasi yapilmamistir. Li vd. (2015) veri soyutlamay: sistematik
derleme ¢aligmalarinin anahtar bir adimi olarak tanimlar. Mevcut arastirmada oldugu gibi, cok
sayida calisma {izerinde inceleme yapilan arastirmalarda, dahil edilen ¢alismalardan verileri
soyutlamak oldukg¢a dikkat gerektiren bir siirectir ve uzun zaman gerektirebilmektedir. Bu

nedenle, mevcut arastirma uzunca zamana yayilan dikkatli bir siirecte ytiriitilmustiir.

39



Arastirmada incelenecek calismalara ulagabilmek i¢in belirlenen veritabanlari olan,
Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest Dissertations & Theses
Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor and Francis veri kaynaklarinda
tespit edilen 1308 adet ¢alisma arasindan erisim saglanamayan 10 ¢alisma hari¢ 1298 arastirma,
aragtirmacinin bilgisayarma indirildikten sonra genel bir kodlama siirecinden gecirilmis ve
mevcut aragtirmanin dahil etme kriterlerine uygunluklarina gore eleme siirecinden gegmistir.
Dahil etme, hari¢ tutma incelemesi yapilirken sekil 3.1°de 6rneklendigi tizere DP 150, TF Title
34, Wiley 52, SAGE Keyword 117 gibi kod isimler verilen ¢aligmalar, arastirmaci tarafindan
listelenmis ve 6n kodlama siirecinde ¢alisma desenleri (meta analiz, sistematik derleme, fikir,
oneri calismalar1 vb.), Ingiliz dili egitimi baglami disinda olmalar, yetersiz veri, Ingilizce ve
Tiirkge harici bir dilde yazilmis olmalari, tekrar eden ¢alisma, tam metine erisim saglanamamasi

maddeleri degerlendirilerek Microsoft Excel {izerinde ¢6ziimleme yapma yoluna gidilmistir.
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116 arastirma bu c¢alisma kapsamina dahil edilmistir. Dahil edilen c¢aligmalar
belirlendikten sonra detayli inceleme siirecine gegilmis, Sekil 3.3.”de 6rnegi goriilebilecegi gibi
EK-1de belirtildigi lizere; baglamlarina, yayin tiirlerine, yillarina, yontemlerine, desenlerine,
orneklerim araliklarina, 6rneklem yontemlerine, uygulama siirelerine, veri toplama araglarina,

veri analiz yontemlerine, veri analiz teknikleri/araglarina gore tek tek kodlanmaistir.

Bu aragtirma kapsaminda dahil etme kriterlerine uyan ¢aligmalardan elde edilen nicel
veriler dagilim frekanslarini gostermek amaciyla derlenmistir. Bu arastirmada yer alan
caligmalarin baglamlari, yillari, arastirma yontemleri, arastirma desenleri, 6rneklem araliklari,
orneklem yontemleri, uygulama siireleri, veri toplama araglari, veri analiz teknikleri, veri analiz

yontemleri/araglar1 agisindan dagilimlar frekans tablolar1 halinde sunulmustur.
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BOLUM 4
4. BULGULAR
Bu boliimde mevcut arastirmanin bulgulari sunulmustur.

4.1. Caismalarin Baglamlarina Gore Dagilim
Bu béliimde birinci arastirma sorusu, “Incelenen galismalarin Ingiliz Dili egitimi
baglamindaki dagilimlar1 nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.1°de incelenen caligmalarin

baglamlarina gore dagilimlar1 verilmistir.

Tablo 4.1. Incelenen ¢alismalarn baglamlarina gore dagilimi.

Baglam f %

Yabanci Dil Olarak Ingilizce 98 84.4
(EFL)

ikinci Dil Olarak Ingilizce (ESL) 9 7.7

Ozel Amaglar I¢in Ingilizce 4 34
(ESP)

Is ingilizcesi (BE) 1 0.8

Akademik Amaglar Igin Ingilizce 2 1.7
(EAP)

Mesleki Yabanci Dil Ingilizcesi 2 1.7
(VFL)

Bu sonuglara gore %84.4 ile Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) en yiiksek frekansa
sahiptir (f=98). Ikinci Yabanci Dil Olarak Ingilizce (ESL) (f=9) %7.7 ile ikinci sirada, Ozel
Amagclar Icin Ingilizce (ESP) (f=4) %3.4 ile iiciincii sirada, Akademik Amaglar I¢in ingilizce
(EAP) (f=2) ve Mesleki Yabanci Dil Ingilizcesi (VFL) (f=2) %1.7 ile dordiincii sirada, s
Ingilizcesi (BE) (f=1) %0.8 ile sonuncu sirada yer almaktadir. Yabanci Dil Olarak Ingilizce
(EFL) (f=68) %84.4 orani ile en ¢ok arastirma yapilan baglam olarak yer almaktayken, geriye

kalan diger baglamlar incelenen ¢aligmalarin %16.6’s1na tekabiil etmektedir.

4.2. Calismalarin Yayin Tiirlerine Gore Dagilimi
Bu béliimde ikinci aragtirma sorusu, “Incelenen galismalarin yayin tiirleri baglamindaki
dagilimlari nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.2°de incelenen ¢alismalarin yayin tiirlerine gére

dagilim1 verilmistir.
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Tablo 4.2. Incelenen ¢alismalarm yayin tiirlerine gore dagilimi.

Yayin Tiirii f %
Doktora Tezi 22 18.9
Yiksek Lisans Tezi 37 31.8
Makale 57 49.1

Tablo 4.2°ye gore Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi, DergiPark, ProQuest
Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor and
Francis veritabanlarinda gerceklestirilen tarama sonrast bu arastirmaya dahil edilen
calismalarin %49.1’ini arastirma makaleleri (f=57) olusturmaktadir. Ikinci sirada %31.8 oran
ile (f=37) Yiiksek Lisans Tezleri, ii¢iincii sirada ise %18.9 oran ile (f=22) Doktora Tezleri

mevcuttur.

4.3. Calismalarin Yillara Gore Dagilimi
Bu béliimde iigiincii arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin yillarina gére dagilimlar
nasildir?” cevaplanmistir. Bu arastirmanin kapsaminda dahil edilen ¢alismalarin yillara gore

dagilimi Tablo 4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3. incelenen calismalarin yillara gore dagilimi.

Yillar f %
2014 3 2.5
2015 1 0.8
2016 5 4.3
2017 10 8.6
2018 12 10.3
2019 20 17.2
2020 18 15.5
2021 11 9.4
2022 17 14.6
2023 19 16.3

Incelenen ¢alismalar arasinda en diisiik y1l £=1 ile 2015 yili olarak gdzlemlenmistir.
2014 yil1 %2.5 oran ile (f=3) ikinci en diisiik ¢aligmanin gergeklestigi yil olarak yer alirken,
liglincii sirada 2016 yili yer almaktadir (f=5). 2017 ve 2023 yillar1 arasinda yayimlanan ¢alisma
sayisinin =10 altina diismedigi goézlemlenmistir. 2014-2016 yillarasi1 arasinda yapilmis

caligmalara kiyasla, 2017 itibariyle incelenen veri kaynaklarinda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme
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Modeli iizerine yapilan ¢alismalarda genel olarak bir artis gozlemlenmistir. Dahil edilen 116
aragtirma dahilinde en ¢ok c¢alisma (f=20), %17.2 oraniyla 2019 yilinda gergeklestirilmistir.
2015 yil1 ise %0.8 (f=1) ile en diislik calismanin gerceklestigi yil olarak gézlemlenmistir.

4.4, Cahismalarin Yontemlere Gore Dagilimi
Bu béliimde dordiincii arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin arastirma yontemlerine
gore dagilimlart nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.4’de incelenen ¢alismalarin yontemlerine

gore dagilimi verilmistir.

Tablo 4.4. Incelenen ¢alismalarm yontemlere gore dagilim.

Yontem f %

Karma 58 50
Nicel 35 30.1
Nitel 23 19.8

Dahil edilen 116 c¢alismanin yontemlerine gore dagilimi Tablo 4.4’de incelendiginde,
%50 oraniyla 58 ¢alismanin karma yontem ile yiriitildiigii goriilmektedir, bu rakam mevcut
sistematik derleme ¢alismasina dahil edilen arastirmalarin tam olarak yarisina karsilik
gelmektedir. ikinci sirada %30.1 oraniyla 35 calismanin nicel yontem ile yiiriiltiigii
gbozlemlenmistir. Son olarak ti¢lincii sirada, en az tercih edilen arastirma yontemi olarak %19.8

orantyla (f=23) nitel yontem ile ¢calismalarin gergeklestirildigi tespit edilmistir.

4.5. Calismalarin Desenlere Gore Dagilimi
Bu béliimde besinci arastirma sorusu, “Incelenen calismalarin arastirma desenlerine
gore dagilimlar1 nasildir?” cevaplanmustir. Tablo 4.5’de incelenen ¢aligmalarin desenlerine gore

dagilim1 verilmistir.

Tablo 4.5. Incelenen ¢alismalarm desenlere gore dagilimi.

Desen f %

Aciklayict Desen 2 1.7
Betimsel Arastirma 3 2.5
Deneysel Arastirma 12 10.3
Durum Calismasi 10 8.6
Ex-Post Facto 1 0.8

Eylem Arastirmasi 10 8.6
Fenomenolojik Arastirma (Olgu 2 1.7

Bilim)
GoOmiili Kuram 1 0.8
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Ic Ice Desen 2 1.7
Karsilastirmali Desen 1 0.8
Korelasyonel Arastirma 2 1.7
Miidahale Deseni 2 1.7
On Deneysel 1 0.8
Iliskisel Tarama Modeli 1 0.8
Sirali Agiklayici 3 2.5
Sirali Kesfedici 1 0.8
Denek I¢i Desen 1 0.8
Yakinsayan Paralel 2 1.7
Yar1 Deneysel 32 27.5
Diger 1 0.8
Belirtilmemis 26 22.4

Mevcut sistematik derleme kapsaminda dahil edilen ¢alismalar incelendiginde, %27.5
orantyla (f=32) en c¢ok tercih edilen aragtirma deseninin yari deneysel aragtirma oldugu
gozlemlenmektedir. Ardindan %22.4 oramiyla (f=26) incelenenen calismalarin arastirma
desenlerinin belirtilmedigi goézlemlenmistir. Ek olarak, %10.3 oraniyla (f=12) deneysel
arastirma deseninin arastirmacilar tarafindan tglincii sirada yer aldigi goriilmektedir. Durum
calismasi ve eylem arastirmasi %8.6 oraniyla (f=10) dordiincii sirada yer almaktadir. Besinci
sirada %2.5 oraniyla (f=3) betimsel arastirma ve sirali agiklayict desen yer almaktadir. Tercih
edilen aragtirma desenleri icerisinde altinci sirada %1.7 orani ile (f=2) agiklayici desen,
fenomenolojik arastirma (olgu bilim), i¢ ice desen, korelasyonel arastirma, miidahale deseni ve
yakinsayan paralel desen yer almaktadir. Son olarak, en az tercih edilen desenlerin %0.8
orantyla (f=1) ex-post facto, gomiilii kuram, karsilastirmali desen, 6n deneysel desen, iliskisel

tarama modeli, sirali kesfedici, denek i¢i desen ve diger desenlerin oldugu gézlemlenmistir.

Calismalarin desenlerine gore dagilimi incelenirken bir doktora tezinin iki fazda
gerceklestigi, birinci fazinin Yar1 Deneysel Arastirma olarak gergeklestirilirken, ikinci fazda
ise Fenomenolojik Arastirma deseni kullanildig: tespit edildigi i¢in bu ¢alisma Tablo 4.5°de
Diger kapsaminda belirtilmistir. Ayr1 bazi c¢aligmalarin kendilerini genis bir yelpazede
tanimladig1 tespit edilmistir, 6rnegin bir ¢alisma bir yerde kendisini Yar1 Deneysel Karma
Desen olarak tanimlarken, arastirmanin farkl bir boliimiinde Agiklayict Karma Desen olarak
tanimlamigtir. Olabildigince hassas davranmaya c¢alisilirken, arastirmaci g¢aligmay1 nasil

kodlayacagi hususunda tercih yapmak zorunda kalmistir.
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4.6. Calismalarin Orneklem Araliklarma Goére Dagihmi
Bu béliimde altinci arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin 6rneklem araliklarina gére
dagilimlari nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.6’da incelenen galismalarin 6rneklem araliklarina

gore dagilimlart verilmistir.

Tablo 4.6. Incelenen ¢alismalarin dreklem araliklarina gére dagilimi.

Orneklem Aralig f %
1-10 arast 5 4.3
11-50 aras1 65 56
51-100 aras1 27 23.2
101-150 arasi 10 8.6
151-200 arasi 2 1.7

201 ve tizeri 7 6

Tablo 4.6’dan anlasildig iizere ¢caligmalarin yarisindan fazlasi (f=65), %56 oraniyla 11-
50 aras1 sayida katilimciyla gerceklestirilmistir. Bu arastirma 6zelinde, Ters Yiiz Edilmis
Ogrenme Modeli arastirmalarinda en ¢ok tercih edilen &rneklem araligi 11-50 olarak
gozlemlenmektedir. ikinci sirada en ¢ok kullanilan 6rneklem boyutunun %23.2 oraniyla (f=27)
51-100 aras1 oldugu ortaya konulmustur. Takiben iiciincii sirada %8.6 orani ile (f=10) 101-150
arasi, dordiincii sirada %6 orani ile (f=7) 201 ve {izeri, besinci sirada %4.3 orani ile (f=5) 1-10
arasl, ve son olarak altinci sirada %1.7 orani ile (f=2) 151-200 aras1 katilimcinin aragtirmalarda

yer aldig1 gézlemlenmistir.

4.7. Cahsmalarm Orneklem Yontemlerine Gore Dagilimi
Bu béliimde yedinci arastirma sorusu, “Incelenen ¢aligmalarin érneklem ydntemlerine
gore dagilimlart nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.7°da ¢alismalarin 6rneklem yontemlerine

gore dagilimi sunulmustur.

Tablo 4.7. incelenen calismalarin 6rneklem yéntemlerine gore dagilimi.

Orneklem Yéntemi f %
Basit Tesadiifi Ornekleme 2 1.7
Kasti Ornekleme 14 12
Kendini Segme Ornekleme 1 0.8
Kolay Ornekleme 19 16.3
Kota Ornekleme 1 0.8
Kiime Ornekleme 2 1.7
Olgiit Ornekleme 1 0.8
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Sistematik Ornekleme 1 0.8
Tabakali Tesadiifi Ornekleme 1 0.8
Belirtilmemis 74 63.7

Bu aragtirmada dahil edilen ¢aligmalarin 6rneklem yontemleri incelenirken, incelenen
calismalarin yazarlarmin beyanlar1 esas alinmistir. Orneklem yéntemi anlatilmis fakat

kullanilan yontem belirtilmediyse belirtilmemis olarak kodlanmustir.

Tablo 4.7. incelendiginde %63.7 orani ile (f=74) en yiiksek “Belirtilmemis” oldugu
goriilmektedir. Tkinci sirada %16.3 oran ile (f=19) kolay &rnekleme, iigiincii sirada %12 orani
ile kasti ornekleme (f=14) gelmektedir. Dordiincii siray1 %1.7 orani ile (f=2) basit tesadiifi
ornekleme ve kiime 6rnekleme paylagsmaktadir. Son olarak, besinci sirada %0.8 orani ile (f=1)
kendini segme Ornekleme, kota 6rnekleme, 6l¢iit 6rnekleme, sistematik drnekleme ve tabakali

tesadiifi 6rnekleme yer almaktadir.

4.8. Calismalarin Uygulama Siirelerine Gore Dagilimi
Bu béliimde sekizinci arastirma sorusu, “Incelenen calismalar uygulama siirelerine
gore dagilimlar1 nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.8’de incelenen c¢alismalarin uygulama

stirelerine gore dagilim1 verilmistir.

Tablo 4.8. Incelenen calismalarm uygulama siirelerine gore dagilim.

Uygulama Siiresi f %
Tek Sefer 1 0.8
1-7 Gin 1 0.8
8-14 Giin 0 0
15-30 Giin 7 6
31-60 Giin 33 28.4
61 Giin ve Uzeri 54 46.5
Belirtilmemis 20 17.2

Tablo 4.8’deki veriler incelendiginde, caligmalarin biiylik bir kisminin birinci sirada
%46.5 orani ile (f=54) ile 61 giin ve tizeri, ve ikinci sirada %28.4’{iniin (f=33) 31-60 giin
araliginda uygulama yiiriittiikleri goriilmektedir. Tek sefer uygulama tercih edilen 1 adet ve 1-7
giin araliginda 1 adet olmak flizere iki adet ¢aligma dahil edilen arastirmalarin toplamda
%1.6’s1n1 olusturmaktadir, 8-14 giin araliginda ise ¢aligma bulunmamaktadir. Caligmalarin

%17.2’sinde (f=20) ise uygulama siiresi bilgisine ulagilamamistir.
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4.9. Calismalarin Veri Toplama Araclarina Gore Dagilimi

Bu boliimde dokuzuncu arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin veri toplama
araglarina gore dagilimlari nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.9°da dahil edilen ¢alismalarda
kullanilan veri toplama araclari listelenmistir. Bir arastirma igerisinde, listelenen veri toplama
araclarindan birden fazlasi kullanilabildigi i¢in Tablo 4.9’da yilizde dagililimi belirtilirken
toplam veri toplama araci sayist biitiin kabul edilmis, yilizdelik hesaplama bu veri {izerinden
yapilmistir. Dahil edilen c¢aligmalarda kullanilan veri toplama araglari incelenirken,

arastirmacilarin esaslar1 beyan alinarak veriler toplanmistir.

Tablo 4.9. Incelenen ¢alismalarm veri toplama araclarina gore dagilimi.

Veri Toplama Araclari f %
Anket 72 24.3
Diagnostic Test 1 0.3
Odak Grup 16 5.4
Gorlismesi/Tartigmast
Goriisme 61 20.6
Giinlitk 21 7
Gozlem 19 6.4
Olgek 19 6.4
On Test - Son Test 56 18.9
Son Test 2 0.6
Hatirlama Testi 1 0.3
Saha Notlar 7 2.3
Ses Kaydi 1 0.3
Test 14 4.7
Veri Toplama Formu 1 0.3
Video Kayd1 5 1.6

Arastirmalarda en ¢ok tercih edilen veri toplama araci olarak %24.3 orani ile (f=72)
anket 6n plana ¢ikmaktadir. ikinci sirada %20.60 ile (f=61) gériisme, iiciincii sirada %18.9 ile
(f=56) on test — son test, dordiincii sirada %7 orani ile (f=21) giinliik, besinci sirada %6.4 ile
(f=19) gozlem ve Olgek, altinci sirada %5.4 orani ile (f=16) odak grup goriismesi/tartigmasi,
yedinci sirada ise %4.7 orani ile (f=14) test, sekizinci sirada %2.3 orani ile (f=7) saha notlari,
dokuzuncu sirada %1.6 orani ile (f=5) video kaydi, onuncu sirada %0.6 oran ile (f=2) son test,
ve son olarak on birinci sirada %0.3 oraniyla diagnostic test, hatirlama testi, ses kaydi ve veri

toplama formu yer almaktadir.
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Incelenen ¢alismalarda kullanilan veri toplama araclarinda, Tablo 4.9°da listelenen
araglarin haricinde ¢alismalarda Kelime Quizleri, Tartismaci Paragraf Dereceli Puanlama
Anahtar1, Ogrencilerin Oz Yansimalari, A¢ik Uglu Soru Formu, Ikinci Dil Yazma Endise
Envanteri, IELTS Konusma Rubrigi, Ac¢ik Uglu Soru, Gorev Degerlendirme Formu,
Ogrencilerin Cevrimici Yazili Raporlari ve Sorgulamalari, ilgili Dékiimanlar, Ozetleyici
Smavlar, Yazma Gérevi, Ozetleyici Degerlendirme, Calisma Kaydi, Ogrenme Analitikleri,
Puanlama I¢in Yakinlik Endeksi Kavram Haritalama, Cevrimigi Etkilesimli Gorevler, Vize ve
Final Sinavlari, Ogretmenin Ogretim Planlari, Ders Projeleri, Kelime Haritalari, Calisma
Kagitlari, Ders Katilim Envanteri, Cevirimi¢i Ogrenme Ortami Sistem Kayitlari, Calisma
Kagidi, Oz Yansitma Formu, Ogrenci Mektubu, Gérev Degerlendirme Formu, Yansitic
Giinlik Form, Oz Degerlendirme Formu, Mevcut Miifredatlarin Incelenmesi, Mevcut
Kitaplarin incelenmesi, Yazili Dékiiman, Ders Degerlendirme Formu, Oz Degerlendirmeler,
Ogrenci Geri Déniit Evraklari, Haftalik Kontrol Listeleri, Miilakat Formu, Anlamlilik Testleri,
Kalicilik Testi, Yazilim, E-Okul Ogretmen Arayiizii maddeleri veri toplama araglar1 olarak
gecmektedir. Goriildiigii tizere dahil edilen arastirmalarda kullanilan veri toplama araglari

cesitlilik géstermektedir.

4.10. Calismalarin Veri Analiz Yontemlerine Gore Dagilim
Bu béliimde onuncu arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin veri analiz yontemlerine
gore dagilimlart nasildir?” cevaplanmistir. Tablo 4.10’da incelenen caligmalarin veri analiz

yontemlerine gore dagilimi gézlemlenmektedir.

Tablo 4.10. incelenen ¢alismalarn veri analiz yontemlerine gore dagilimi.

Veri Analiz Yontemleri f %
Karma 61 52.5
Nicel 34 29.3
Nitel 21 18.1

Tablo 4.10’da veri analiz yOntemlerine gore dagilim incelendiginde, calismalarin
yarisindan fazlasinda (f=61) %52.5 ile verilerin karma teknik ile analiz edildigi tespit edilmistir.
Takiben %29.3 orani ile (f=34) ikinci sirada arastirmalarin verilerinin nicel yontemlerle analiz
edildigi ve tigiincii sirada %18.1 orani ile (f=21) verilerin nitel yontemlerle analiz edildigi tespit

edilmistir.
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4.11. Cahsmalarin Veri Analiz Teknikleri/Araclarina Gore Dagilim
Bu boliimde on birinci arastirma sorusu, “Incelenen ¢alismalarin veri analiz
teknikleri/araglarma gére dagilimlari nasildir?” cevaplanmustir.incelenen calismalari veri

analiz teknikleri/araglarina gore dagilimi Tablo 4.11’de sunulmustur.

Tablo 4.11. incelenen calismalarin veri analiz teknikleri/araclarina gore dagilim.

Veri Analiz f Veri Analiz f
Teknigi/Araci Teknigi/Araci
ANOVA 13 Nesne Analizi 1
ANCOVA 16 Oranin Icerik 1
Dogrulugu (CVR)
Betimleyici Endeksler 1 Pearson Korelasyon 2
Katsay1si
Betimsel Analiz 13 Pearson Korelasyonlari
Betimsel igerik Analizi 1 Pearson R 2
Betimsel Istatistik 48 Pearson Uriin-An
Katsayis1
Bonferroni Diizeltmeleri Post Hoc
Bonferroni Ikili Q-Q Grafikleri
Karsilastirma
Box Grafigi Regresyon
Chi Kare Testi RMSEA
Cohen D Shapiro-Wilk Normallik 22
Testi
Cohen’in d ve Pearson’un 1 Serpilme Diyagrami 1
Korelasyon Katsayisi, r
Cohen’in Kappa Katsayisi Levene Testi 11
Cohen — Kappa’ni ig LSD 2
Derecelendirici
Giivenililirlik Testi
Cronbach Alfa 15 Mabhalanobis Uzaklig1
Carpiklik ve Basiklik 7 MANOVA
Degerleri
Cikarimsal Istatistik Mann-Whitney U 11
Cikarimsal Istatistiksel Mauchly’nin Kiiresellik 1
Analiz Testi
Dogrulayic1 Faktor Analizi 3 Spearman’in Rho Testi 2
(CFA)
Dunn’un Prosediirii 1 Spearman’in Siralama 1
Korelasyonu
Endeksin Igerik Dogrulugu 1 SRMR 1
(CVI)
Fenomenolojik Analiz Soylem Analizi 1
FIML T-Test 68
Fisher’in Kesinlik Testi Takip Eden Basit Etki 1
Testleri
Frekans Analizi 4 Tematik Analiz 14
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Friedman Testi 2 Tiimdengelimsel Analiz 1

Greenhouse-Geisser 1 Tucker-Lewis Endeksi 1
Diizeltmesi

Giivenililirlik Analizi 1 Tukey HSD 2

Giivenilirlik Katsay1 1 Tiimevarimsal Veri
Analizi Analizi

Histogram Grafikleri 2 Wilcoxon Isaretli Siralar 10
Testi

Huynh-Feldt Diizeltmesi 1 Wilk’in Lambda’si 1

I¢ Tutarlilik Giivenilirlik 1 Yiizde Analizi
Katsayilar

Icerik Analizi 34 Yakinlik Endeksi 1
iki Yonlii Varyans Analizi
Istatistiksel Analiz
Katsay1 Alfa

KMO & Bartlett’in
Kiresellik Testi

Bk |-

Kolmogorov-Smirnov Testi

Korelasyon Analizi

Korelasyon Katsayisi
Krippendorff Alfa
Kruskal-Wallis H Testi

Kiyaslamali Uyum Endeksi
(CFI)

Miles ve Huberman 1
Formulu

R[Nk~

Tablo 4.11°de sunulan veri analiz teknikleri/araglar1 arasindan incelenen ¢aligmalarda
birden fazlas1 kullanilabildigi i¢in yilizde dagilimina yer verilmemistir. Ek olarak, dahil edilen
calismalarda veri analiz boliimlerinde, kullanilan yontem Wilcoxon signed-rank test veya
Wilcoxon rank sum test olarak ifade edilmeyip sadece Wilcoxon test olarak belirtilmisse,

muglaklik nedeniyle degerlendirmeye alinmamustir.
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BOLUM 5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Bu boliimde tartisma, sonug ve Onerilere yer verilmistir.

5.1. Tartisma ve Sonug¢

Mevcut arastirma dahilinde Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi Tez Merkezi, DergiPark,
ProQuest Dissertations & Theses Global, Sage Journals, Wiley Online Library Journals, Taylor
and Francis veri kaynaklarinda yapilan literatiir taramasi sonucunda 1308 caligmadan 10
tanesine tam erisim saglanamamis, tam erisim saglanabilen 1298 arastirma dahil etme
kriterlerine gore kodlanmis ve 116 ¢alisma mevcut sistematik derleme kapsamina alinmustir.
Bu rakam %8.8 oraninda dahil etme saglandigi anlamina gelmektedir, %92.2 eleme oraninin
gerceklestirilen titiz ve sistematik kodlama siirecinin ardindan arastirma kapsaminda

hedeflenen aragtirmalara ulagsmanin sonucu oldugu yorumuna varilabilir.

Bulgulara gore incelenen ¢alismalarin %84.4°ii (f=98) Yabanci Dil Olarak ingilizce
(EFL) baglaminda gerceklestirilmistir. Bu bulgudan yola cikarak iIngiliz Dili Egitimi
baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin en yaygin kullanildig1 sahanin Yabanci Dil Olarak
Ingilizce (EFL) oldugu sonucuna erisilebilir. Bu durum genis sayida Ingilizce konusulmayan
iilkenin, egitim miifredatlarinda Yabanci Dil Olarak Ingilizce’ye odaklanmalarinin sonucu
olabilir. Bu bulgu, Arslan’m (2020) yabanci dil ya da ikinci dil olarak Ingilizce 6gretiminde
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine yiiriittiigii, 78 ¢alismanin dahil eldigi sistematik
inceleme ¢alismanin bulgulariyla da paralellik gostermektedir. Benzer paralellikler Qi vd.
(2024), Ebadi ve Salari (2023) ve Santhanasamy ve Yunus (2022)’un calismalarinda da

goriilmektedir.

Ek olarak, Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) (f=98) haricinde kalan diger baglamlar,
incelenen ¢alismalarin %16.6°sina tekabiil etmektedir. Bes diger baglamin bu kadar az bir orana
sahip olmasi, bu baglamlarda literatiir bosluklarinin olabilecegi, potansiyel ¢alisma sahalarinin
Yabanct Dil Olarak Ingilizce’ye (EFL) kiyasla daha fazla olabilecegi g¢ikarimma yol
agmaktadir. Tablo 4.1°de sunulan verilerden Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) haricinde
diger baglamlarda detayli ve daha fazla sayida ¢aligma yiiriitiilmesinin alana katki saglayacagi

ve arastirmalari ¢esitlendirecegi sonucuna ulagsmak miimkiindjir.
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Calismalarin yayin tiirlerine gore dagilimi incelendiginde %49.1 orami ile (f=57),
aragtirmalarin neredeyse yarisinin makalelerden olustugu goriilmektedir. Bu nedenle, Ingiliz
dili baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile ilgili literatiiriin biiyiik 6l¢iide makaleler
iizerinden yayimlandiginin ve bu tlir arastirmalarin daha erisilebilir ve yaygin oldugunun
gostergesi olabilecegi degerlendirilmektedir. Ardindan %31.8 oran1 ile (f=37) yiiksek lisans
tezlerinin ve %18.9 orani ile (f=22) doktora tezlerinin yer aldig: tespit edilmistir, yiiksek lisans
tezlerinin doktora tezlerine gore %68 civarinda daha fazla olmasi, Ingiliz dili egitimi
baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin akademik ¢alismalarin erken dénemlerinde
yiksek lisans diizeyinde daha fazla gergeklestigini gostermektedir. Ek olarak, doktora
tezlerininin oranmin diisiik olmasi, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin derinlemesine
incelenmesi i¢in daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugunun isaret¢isi olarak kabul edilebilir.
Makaleler ve tezler seklinde gruplama yapilarak degerlendirilecek olursa, arastirma
kapsaminda %49.1 oraninda makaleler ve %50.8 oraninda tez c¢alismalari sonucu ortaya
¢tkmaktadir. Bu bulgu ise, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’nin akademik tezlerde sikca
arastirildigini ve bu ¢aligmalarin potansiyel olarak literatiirdeki yontemlere ve uygulamalara

zemin hazirladig1 anlamina gelebilecegi diisiintilmektedir.

Tablo 4.3. incelendiginde 2014-2016 yillar1 arasinda 9 calisma gergeklestirilirken,
2014-2016 yillar1 arasinda yiiriitilen calisma sayisina kiyasla 2017 sonras1 yiikselis
gozlemlemlenmektedir. Mehring (2016), ¢alismasinda Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL)
baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme’nin uygulanmas iizerine az sayida ¢alisma oldugunu
ifade etmektedir, bu durum ise bu calismasinin bulgulariyla uyumludur. Ciinkii mevcut
sistematik derleme calismasinin bulgularina gore, incelenen 116 ¢alismanin sadece 9 tanesi
2014-2016 yillar1 arasinda yaymlanmisken, 2017 yili sonrast Ters Yiiz Ogrenme Modeli
tizerine yapilan ¢alismalarin sayisinda yiikselis gosterdigi goriilmektedir. Mevcut arastirmanin
bulgularina benzer bir sekilde, Arslan (2020)’1n yiiriittiigii yabanci ya da ikinci dil olarak
Ingilizce baglaminda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme iizerine sistematik derleme calismasinda,
2014 yili itibariyle ¢alismalarin sayisinda bir artig gézlemlenmistir. 2017 yili sonras1 Ters Yiiz
Edilmis Ogrenme iizerine yiiriitiilen calismalarin sayisinda anlamli bir artigmn gdézlemlenmesi,
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli’ne ilginin artmasinin ve ivme kazanmasinin sonucu olarak
yorumlanabilir. 2017 yilindan sonra Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli ile ilgili yapilan
caligmalarin 2023 yilina kadar hi¢ 10 calismanin altina diismedigi gozlemlenmektedir. Bu
nedenle bu alanda arastirmaya dair yiikselen bir trend oldugu tespit edilmistir. Incelenen 116

calisgma dahilinde en ¢ok arastirmanin %17.2 oraniyla (f=20), 2019 yilinda yayimlandig:
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goriilmiistiir. 2015 yili ise %0.8 orantyla (f=1) en diisiik ¢aligmanin yayimlandig: yil olarak
kaydedilmistir.

Yiriitilen ¢aligmalarin %50 oraninda (f=58) karma yontem kullanilarak calisildigi
tespit edilmistir, hem nicel hem nitel verilerden faydalanarak daha metodolojik ve
derinlemesine bir ¢alisma ortaya koyma istegi arastirmacilarin karma yontemi tercih etmesinin
onemli bir sebebi olabilir. Meixner ve Hathcoat (2019) karma yontem arastirmanin sosyal
bilimlerde ilgi gormeye basladigini, koklii sorulart cevaplayabilmek i¢in nicel ve nitel metodlari
birlestiren bir yontem olarak gelistigini ifade etmektedir. Bu arastirma 6zelinde, Tablo 4.4’de
belirtildigi iizere incelenen caligmalarin yarisinin karma yontem ile gerceklestirilmesinin bu
diisiinceyi destekleyici yonde oldugu ifade edilebilir. Karma yontemin en ¢ok tercih edilen
yontem olmasinda, arastirmacilarin hem nicel hem nitel verilerden faydalanarak daha esnek
yapida arastirma yiirlitebilme imkanina sahip olmalar1 da sebeplerden birisi olabilir. Ngo ve
Yunus’un (2021) yirittiigli sistematik literatiir derlemesinde de incelenen ¢alismalarin
%72’sinin karma yontemle yiiriitiildiiglinlin tespit edilmesi, mevcut arastirmanin bulgusuyla
ayni yonde egilim tasimaktadir. Bir diger benzer bulgu, Qi vd. (2024)’n yiiriittiigii sistematik
derlemede de goriilmektedir; %70.17 (n=40) ile incelenen arastirmalarin karma yontem ile
gergeklestirildigi  ortaya koyulmustur. Aymi sekilde Linling ve Abdullah (2023)’1n
caligmalarinda da karma yontem en ¢ok kullanilan yontem olarak tespit edilmistir. %30.1
orantyla (f=35) ikinci sirada nicel yontemlerle arastirmalarin yliriitiilmesi, aragtirmacilarin
somut ve deneye dayal1 sayisal veriler ile arastirmalarinda bulgulara erisme istegi ve ihtiyact
olabilecegi fikrini uyandirmaktadir. Mevcut arastirma baglaminda, en az tercih edilen yontem
olarak nitel caligmalar %19.8 (f=23) yer almaktadir. Bu da aslinda, video kayit, gozlem, ses
kaydi, giinliik, saha notlar1 gibi nitel veri toplama araglariyla caligsmalar yiiriitiilmesi i¢in alan

yazinda bosluk olusturmaktadir.

Bulgulara gore, dahil edilen ¢alismalar arasinda %27.5 (f=32) ile en ¢ok tercih edilen
desen yar1 deneysel olarak tespit edilmistir. Bu durum arastirmacilarin sebep-sonug iliskisini
inceleme amaci tasidiklarinin gostergesi olabilir. Bu deseni arastirmacilarin tercih etmelerinin
sebebi, degiskenler arasindaki iliskileri daha kontrollii bir sekilde incelemek istemelerinden
kaynaklanabilir. Mevcut aragtirmanin incelenen arastirmalarinda, en ¢ok faydalanilan arastirma
deseninin yar1 deneysel oldugu bulgusu, Fisher vd. (2024)’nin yiiriittiigii literatiir derlemesinde
de benzer bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir; 40 makalenin incelendigi ¢calismada en yayin desen

yar1 deneysel olarak tespit edilmistir.

55



%56 orani ile 65 calisma, 11-50 arasi 6rneklem araligi kullanmistir. Bu arastirma
ozelinde, Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli arastirmalarinda en ¢ok tercih edilen drneklem
aralig1 11-50 olarak gozlemlenmektedir. Bu say1 araligi genellikle bir sinifta bulunan 6grenci
sayist ile uyumludur. En ¢ok tercih edilen drneklem araliginin 11-50 olarak tespit edilmesi,
caligmacilarin biiyiik boliimiiniin ¢aligmalarin1 sinif ortamlarinda ve ¢ok biiyilk olmayan
katilimer sayilariyla gerceklestirmelerinin  sonucu olarak yorumlanabilir. Bu durumun
olusmasinda, 6rneklem boyutunun biiylimesiyle veri analizinin zorlasmasi, kaynak yetersizligi,
yliksek katilimciya erisimin zorlugu gibi faktorler rol oynamis olabilir. Ne yazik ki,
arastirmalarin daha kiiclik 6rneklem boyutuyla yiiriitiilmesi, calismalarin genellenebilirligini
diisiiriicii bir faktdr olarak rol alabilir. Incelenen 116 calismanin, %83.6’s1 100 ve daha az
katilimciyla gerceklestirilirken, %14.6’s1, 101 ve daha fazla katilimci kullanarak aragtirma
gerceklestirmislerdir. Dikkat c¢ekici bir diger husus ise incelenen arastirmalar igerisinde
orneklem boyutu bilgisine ulagilamayan calisma olmayisidir. Dahil edilen aragtirmalarin seffaf
ve anlagilabilir sekilde sunmalari, bilimsel yontemlerin seffaflik ve tekrarlanabilirlik ilkeleri

acisindan olumlu bir katk: olarak degerlendirilmektedir.

Tablo 4.7. incelendiginde, incelenen ¢alismalarin 6rneklem yontemlerine gore dagilimi
noktasinda %63.7 oran ile (f=74) en yiiksek frekansin “Belirtilmemis” oldugu goriilmektedir.
Bilimsel ¢alismalarda seffaflik ve metodolojik aciklik olduk¢a ©nem arz etmektedir.
Arastirmacilarin ¢alismalarinda kullandiklar1 yontemleri, araglari agik ve net bir sekilde ifade
etmesi okuyucular, aragtirmacilar agisindan kolaylik saglayacak ve zihinlerde olusabilecek
tereddiitleri ortadan kaldirmaya yardimci olacaktir. Incelenen ¢alismalarda 6rneklem
yontemine ulasilanlar igerisinde %16.3 (f=19) ile en ¢ok tercih edilen yontem kolay 6rnekleme
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Kolay 6rnekleme hedef niifus arasindan, erisim kolaylig1 baz alinarak
gergeklestirilen bir olasiliksiz Ornekleme yontemidir (Golzar vd., 2022). Arastirmacilar
arasinda oldukga popiiler olan bu yontemin, dahil edilen ¢alismalar arasinda birinci sirada tercih

edilmesinin sebebi de bu olabilir.

Incelenen ¢alismalar arasinda uygulama siiresi en ¢cok %46.5 oran (f=54) ile 61 giin ve
iizeri olarak tespit edilmistir. 61 giin ve lizeri uygulama siiresi tercih edilmesinin sebepleri
arasinda Ogrenme ¢iktilarinin gozlemlenebilmesi icin nispeten uzun bir siireye ihtiyag
duyulmas belki de en biiylik sebeptir. Geleneksel egitim anlayisi ile egitim goren 6grencileri,
aliskin olmadiklar1 yeni bir 6gretim modeli ile karsi karsiya kaldiklarinda davranis ve aligkanlik

degisimine uyum saglamalar1 daha fazla zaman gerektirecegi icin, aragtirmacilarin 61 giin ve
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tizeri siirelerde ¢alismalarini yiiriitmelerinin sebebi bu fikre dayandirilabilir. Bu durumdan bu
arastirma dahilinde Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine yapilan ¢alismalarda
cogunlukla orta-uzun siireli uygulama siireleri tercih edildigi sonucuna ulasilmaktadir.
Arastirma dahilinde Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine yapilan ¢aligmalarda 15 giiniin
altinda uygulama siiresinin fazlaca tercih edilmedigi ve sadece mevcut sistematik derleme
calismasi kapsaminda iki ¢alismaya rastlandigi, 15-30 giin arasi ¢alismalarin ise (f=7) %6 orani

ile oldukga diisiik oranda olduklar1 tespit edilmistir.

En ¢ok kullanilan veri toplama araci %24.3 (f=72) ile anket olarak tespit edilmistir.
Sosyal bilimlerde anket metodolojileri en popiiler yaklagimlardir (Young, 2015). Anketlerin
veri toplama araci olarak birinci sirada yer almasinin sebepleri arasinda standardize edilmis
veriye ulagim, katilimcilarin isimsiz olarak fikirlerini daha rahat ve diiriist¢e beyan edebilme
imkanlarinin olmasi, anketlerin hem genis hem de kiigiik 6lcekli katilimcr havuzlarinda
uygulanabilirligi, veri analizinin kolaylig1 gibi sebepler yer almis olabilir. Diagnostic Test,
Hatirlama Testi, Ses Kaydi ve Veri Toplama Formu’nun ise en az tercih edilen araglar arasinda
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tablo 4.9°da goriildiigli ve diger veri toplama araglar1 kapsaminda
aciklandig1 iizere arastirmalarda genis bir yelpazede, ¢esitli veri toplama araglari tercih
edilmistir. Incelenen arastirmalar arasinda bir¢ok ¢alismanin tek bir veri toplama araci yerine
bir ka¢ araci tercih ettigi goézlemlenmistir. Mevcut arastirmadaki bu goézlem, Fisher vd.
(2024)’nin yirittigi literatiir derlemesi ¢alismasinda da incelenen ¢alismalarin %80’inin

birden fazla veri kaynagi kullanmasi ile dogru orantilidir.

En ¢ok faydalanilan veri analiz yontemi %52.5 (f=61) ile karma yontem olarak tespit
edilmistir. Tablo 4.4’de goriildiigii tizere %50 oraninda (f=58) calismalarin ¢ogunun yontem
baglaminda karma yontem kullanilarak yiiriitiildiigli gibi, veri analiz siirecinde de incelenen
caligmalar yiiriiten arastirmacilarin gogunlukla hem nicel hem de nitel verilerden faydanalarak
karma yontemle veri analizine basvurduklari tespit edilmistir. Iki tiir veriden faydalanarak
analiz yapmak tek bir veri tiirliniin sagladig1 bulgu ve ¢ikarim imkaninin 6tesine gecerek daha
genis bulgular elde etme, karmasik arastirma sorularina cevap bulabilmek i¢in daha fazla veri
elde etme imkani sunmaktadir. En cok tercih edilen veri analiz tekniginin karma olmasi,
incelenen ¢alismalarin ¢ogunlugunun hem nicel hem nitel veri toplama araclar1 kullandigt
cikariminin yapilmasina imkan kilmaktadir. Karma teknigin dominant teknik olmasi, incelenen
caligmalardaki metodolojik c¢esitliligin bir isaret¢isi olarak kabul edilebilir. Ayrica bu durum
arastirmacilarin ¢alismalarininin bulgularinin gegerliligini arttirma isteklerinin isaretgisi olma

ihtimalini tagimaktadir.
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5.2. Oneriler
Bu béliimde mevcut bulgular 1s13inda Ters Yiiz Edilmis Ogrenme ile ilgili takip eden

Onerilerin yapilmast uygun ve faydali goriilmustiir.

Calismalar incelendiginde 116 arastirma igerisinde %56 (f=65) ile 11-50 aras1 katilimc1
en ¢ok tercih edilen aralik olarak goriinmektedir. Bu durum, dahil edilen ¢aligmalarin genellikle
kiigiik ve orta Olgekli gruplar tizerinde yogunlastigi anlamina gelmektedir. Ancak bu tiir bir
orneklem boyutu, genellenebilirlik ag¢isindan sinirlamalar dogmasina sebep olabilir.
Genellenebilirlik agisindan, gelecekte Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iistiine daha biiyiik
orneklem boyutlariyla c¢alismalar yapilabilir. Gelecekte biiylik Orneklem araliklariyla
yuriitiilecek arastirmalar, alana hem metodolojik hem de teorik agidan ©6nemli katkilar

saglayabilir.

Mevcut sistematik derleme galismasinin sonuglarina gore, dahil edilen ¢alismalarda en
cok tercih edilen uygulama siiresi %46.5 orani ile (f=54) 61 giin ve iizeri olarak kaydedilmistir.
Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iistiine daha uzun uygulama siiresine sahip ¢alismalar
yapilabilir. Boylamsal ¢alismalar uzun zaman periyodlarinda devamli ya da tekrar eden
olgtimler kullanirlar, bu ¢alismalar yillar ya da on yillar siirebilir (Caruana vd., 2015). Uzun
vadede yliriitiilen calismalarda elde edilen veriler, kisa siireli arastirmalara nispeten daha tutarli,

daha genis o6l¢ekte olabilirler.

Incelenen calismalarin biiyiik ¢ogunlugunun Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL)
baglaminda yapilmasi (f=98), Ikinci Yabanci Dil Olarak Ingilizce (ESL), Ozel Amaglar i¢in
Ingilizce (ESP), Akademik Amagclar Icin Ingilizce (EAP), Mesleki Yabanci Dil Ingilizcesi
(VFL), (Is Ingilizcesi (BE) baglamlarinda yapilan calismalarin sayilarmm oldukca diisiik
olmasi sebebiyle (f=18), literatiirde Ters Yiiz Edilmis Ogrenme Modeli iizerine bahsedilen
baglamlarda literatlir bosluklar1 olabilir. Bu hususta, bu baglamda arastirmacilar tarafindan
gelecekte gergeklestirilecek daha yiiksek sayida ¢alisma bu alanlarda yeni perspektifler

acilmasina sebep olabilir.

Ayrica son olarak bahsedilmelidir ki; gelecekte yiiriitiilecek ¢alismalarda, doktora tezi,
yiiksek lisans tezi, makale farketmeksizin arastirmacilarin, igeriklerinde detayli ve acik bir
sekilde aragtirma yoOntemlerini, aragtirma desenlerini, Orneklem araliklarini, G6rneklem

yontemlerini, uygulama siirelerini, veri toplama araglarini, veri analiz tekniklerini ve veri analiz
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araclarini belirtmeleri hem okuyucular, hem de yayinlanan ¢aligmalar iizerinden arastirma

yiirliten arastirmacilar i¢in faydali olacaktir.
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