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TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

Ilkokul Oégrencilerinin Okulda Mutlu Olma Durumlarini Etkileyen Degiskenlerin
Incelenmesi baslikli tez ¢alismamin toplam 55 sayfalik kismina iliskin, 21/04/2024 tarihinde
tez damismanim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan asagida belirtilen
filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 %15
olarak belirlenmistir.

Uygulanan filtrelemeler:

Tez ¢alismasi orijinallik raporu sayfasi harig

Bilimsel etik beyannamesi sayfas1 harig

Onsoz harig

Icindekiler haric

Simgeler ve kisaltmalar harig

Kaynaklar harig

Alntilar dahil

7 kelimeden daha az Ortlisme igeren metin kisimlari harig

N, whE

Necmettin Erbakan Universitesi Tez Calismasi Orijinallik Raporu Uygulama Esaslarini
inceledim ve tez calisgmamin, bu uygulama esaslarinda belirtilen azami benzerlik oraninin
(%30) altinda oldugunu ve intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda
dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.
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Kadir AKAN
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BIiLIMSEL ETiK BEYANNAMESI

Bu tezin tamaminin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar tim
asamalarinda bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢indeki biitiin
bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica
tez hazirlama kurallarina uygun olarak hazirlanan bu c¢aligmada baskalarinin eserlerinden
yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigin1 ve bu kaynaklarin

kaynaklar listesine eklendigini beyan ederim.
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dali
Sinif Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

ILKOKUL OGRENCILERININ OKULDA MUTLU OLMA DURUMLARININI
ETKILEYEN DEGISKENLERIN INCELENMESI

Kadir AKAN

Bu arastirmada egitim sistemimizde g6z ardi edilen 6grenci mutlulugu ve &grencilerin okula bagliligi
konusunda yol gosterici olacagi diisiiniilen okulda mutluluk ve okula baglilik baslklar1 incelenmistir. Bu
kapsamda arastirmada, ilkokul 6grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen degiskenler incelenmistir.
Aragtirma; cinsiyet, Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirli, anne ve baba egitim durumu, ailelerin
sosyoekonomik diizeyi, 6gretmen davraniglart ve okula baglilik durumu gibi faktdrlerin ilkokul 6grencilerinin
mutluluk diizeyleri lizerindeki etkisini anlamay1 hedeflemistir. Veriler, ilkokul &grencilerinden toplanmis ve
istatistiksel analizlerle incelenmistir. Arastirmanin bulgulari, ilkokul 6grencilerinin mutluluk diizeylerini etkileyen
degiskenlerin anlagilmasina katkida bulunacak ve egitimciler, okul yoneticileri ve aileler i¢in énemli ipuglar

sunabilecek niteliktedir.

Calismada nicel yéntemlerden tarama deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu I¢ Anadolu’nun
yiizolglimii en biiyiik ilinin devlet okulu ve 6zel okullarinda egitim goren ilkokul 3. ve 4. Sinif dgrencilerinden
olusmustur. Calisma kapsaminda veri toplama araci olarak ilkokul d6grencileri i¢in okulda mutluluk 6l¢egi, cocuk
ve ergenlerin okula baglanma o6lgegi ve ilkokulda algilanan &gretmen davraniglarinin gelistirilmesi Olcegi
kullamilmustir. Calismadan elde edilen verilerin analizinde betimsel istatistik analizleri, t-testi, korelasyon ve
regresyon analizleri kullanilmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglarla ilgili Oneriler sunulmus ve gelecek

caligmalar igin fikirlere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: okula baglilik, okulda mutluluk, 6grenci
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Basic Education
Primary Education Program
Master Thesis

EXAMINING OF THE VARIABLES AFFECTING PRIMARY SCHOOL STUDENTS'
HAPPINESS AT SCHOOL

Kadir AKAN

This study examined the topics of happiness at school and school engagement, which are thought to be a
guide for student happiness and students' school engagement, which are ignored in our education system. The
variables affecting primary school students' happiness at school were examined in this context. The study aimed
to understand the effect of factors such as gender, the type of school students attend, mother and father education
level, socioeconomic level of families, teacher behaviours and school engagement status on the happiness levels
of primary school students. Data were collected from primary school students and analyzed statistically. The
study's findings will contribute to understanding the variables affecting primary school students' happiness levels.

They may provide important clues for educators, school administrators and families.

The study utilized a survey design using quantitative methods. The research group consisted of 3rd and
4th grade primary school students studying in public and private schools in the largest city in Central Anatolia.
Within the scope of the study, the school happiness scale for primary school students, the school attachment scale
of children and adolescents, and the scale for the development of perceived teacher behaviours in primary school
were used as data collection tools. Descriptive statistics were used to analyze the data obtained from the study.

Comments on the results of the study were made and suggestions for future studies were given.

Keywords: school engagement, happiness at school, students



BOLUM 1
1. GIRIS

Giliniimiiz egitim sisteminde, 6grencilerin mutluluk diizeyleri ve psikososyal durumlari
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Ozellikle ilkokul cagindaki &grencilerin mutluluk
seviyeleri, saglikli bir 6grenme ortami ve basarili bir akademik performans igin kritik bir
etkendir (Cam Tosun, 2018). ilkokul dénemi, gocuklarmn kisisel ve sosyal gelisimlerinin
temelini attiklari, 6grenmeye olan ilgilerini kesfettikleri ve gelecekteki basarilarinin temelini
olusturduklar1 &nemli bir donemdir (Ince Samur, 2017). Bu nedenle, ilkokul &grencilerinin
okulda mutlu olma durumlarin1 etkileyen degiskenleri anlamak egitim politikalari, okul

yonetimi ve aileler i¢in 6nemli bir konudur.

Mutluluk kavrami genellikle nese, zevk, arzu vb. kavramlarla iliskilendirilir. Mutluluk,
gecici bir heves olarak anlasilmamalidir. Felsefi olarak mutluluk kavrami ile iyi kavrami
arasinda bir bag kurulur. Mutluluk kavraminin iyilik kavramindan tiiredigi soylenebilir (Kilig,
2020). Her insan mutluluga farkli sekillerde ulasir. Kimisi kitap okumay1 severken bazilari gok
nadir kitap agar. Kimisi para harcamaktan, kimisi manevi ugraslardan haz alir. Her insan mutlu
olmak ister ancak bir insan ¢ok nadir anlarda mutlu veya mutsuz olur. Bununla birlikte mutluluk
sadece yapilan islerden degil duygulardan da etkilenir. Acikip yemek yedigimizde, miizik
dinledigimizde veya ¢ok calisip yorulduktan sonra dinlendigimizde de mutlu hissederiz (Yew-

Kwang, 2022).

Insanlar yasamlar1 boyunca mutluluga ulasmak isterler. Okullar ise gocuklarn
yasamlarinda daha mutlu olmak i¢in gerekli donanima ve becerilere sahip olmalarini saglar.
Okullar, cocuklarin kiiltiirel gelisiminde, hayat1 tanimasinda, yasamlarin1 devam ettirebilmeleri
icin gerekli becerileri edinmelerinde 6nemli rol oynar. Okullarin 6grencilere bu gelisimi
saglamas1 ve Ogrencilerin bilgiyi 6grenmeye istekli olmasi i¢in okulu sevmeleri ve okulda
mutlu hissetmeleri gerekir. Okulunda mutlu olan 6grenci okulu sever ve 6grenmeye ag ve agik
olur. Okullarin mutluluk verici bir yer olmasi, egitim ve 6grenciler agisindan 6nemlidir (DG&s,

2013).

Bu arastirma, ilkokul o&grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen
degiskenleri incelemeyi amaglamaktadir. Ogrencilerin mutluluk diizeyleri, okula baglilik

durumu, sosyoekonomik diizeyleri, aile egitim durumlar1 ve 6gretmen davranislart gibi



faktorler arasindaki iligkileri anlamak, onlarin okul deneyimlerini iyilestirmek icin degerli

bilgiler sunabilir.

Okulun nihai hedefi, 6grencilerin kendilerini ger¢eklestirmelerine yardimci olmak ve
ogrencilere mutlu ve bagimsiz yasam siirme becerisi kazandirmaktir (Cheon vd., 2020).
Dolayisiyla bu aragtirma ilkokul 6grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen
degiskenleri anlamak i¢in 6nemli bir adimdir. Aragtirmanin bulgulari, egitim politikalari, okul
yonetimi ve 6gretmenler tarafindan 6grencilerin duygusal refahini desteklemek i¢in stratejiler
gelistirmeye yardimci olabilir. Ayrica, esitsizlikleri azaltmaya ve Ogrencilerin genel yasam

memnuniyetini artirmaya yonelik politikalarin olusturulmasina katkida bulunabilir.

1.1. Problem Durumu

Giinlimiizde ilkokul 6grencilerinin mutluluk diizeyleri egitim sistemleri ve toplumlar
i¢in 6nemli bir endise kaynagidir (Yal¢in vd., 2022). Ilkokul dénemi, ¢ocuklarin temel kisilik
ve sosyal becerilerini gelistirdikleri, 6grenmeye olan ilgilerini kesfettikleri ve gelecekteki
akademik basarilarinin temellerini attiklar1 bir donemdir (Karaoglu vd., 2017). Bu nedenle,
ilkokul 6grencilerinin okulda mutlu olma durumlarina iliskin faktorlerin anlasilmasi, onlarin
egitim deneyimlerini gelistirmek ve genel yasam memnuniyetlerini artirmak i¢in 6nemli bir

adimdir.

Ancak ilkokul 6grencilerinin mutluluk diizeylerini etkileyen faktorler hakkinda sinirlt
bilgi bulunmaktadir. Arastirmalar, 6grencilerin mutluluk diizeylerinin akademik basariyla
iligkili oldugunu ve saglikli bir 6grenme ortaminin mutluluk tizerinde olumlu bir etkiye sahip
oldugunu gostermektedir (Akyiiz vd., 2017; Can vd., 2018; Cihangir Cankaya vd., 2018; Kaya
vd., 2017; Ozdemir vd., 2010; Ozgenel vd., 2020). Bununla birlikte, dgrencilerin mutlulugunu
etkileyen diger faktorler hakkinda daha fazla anlayisa ihtiyag¢ vardir.

Ayrica ilkokul o6grencilerinin mutluluk diizeylerini etkileyen faktorlerin gesitliligi
dikkate alinmalidir. Cinsiyet, 6grenim gordiikleri okul tiiri (6zel veya devlet), anne ve baba
egitim durumu, ailelerin sosyoekonomik diizeyi ve 6gretmen davranislart gibi degiskenlerin
ogrencilerin mutluluk diizeyleri {izerinde etkisi olabilecegi disiiniilmektedir. Ancak, bu
faktorlerin etkileri hakkinda tam bir anlayisa sahip olmak i¢in daha fazla aragtirmaya ihtiyag

vardir.

Bu baglamda ilkokul 6grencilerinin okulda mutlu olma durumlarim etkileyen
degiskenlerin incelendigi bu arastirma, egitimciler, okul yoneticileri ve aileler i¢in degerli bir
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bilgi kaynagi olmayi hedeflemektedir. Arastirmanin bulgulari, 6grencilerin mutluluk
diizeylerini artirmak i¢in uygulanabilecek stratejilerin gelistirilmesine ve egitim politikalarinin

olusturulmasina katkida bulunabilir.

Ilgili literatiir ilkokul &grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen
degiskenlerin incelenmesi ve okula bagliligina dikkat ¢ekmistir (Akar vd., 2019; Alsag, 2019;
Dos, 2013; Kegeli, 2022; Kesik vd., 2020; O’rourke vd., 2010; Yal¢in vd., 2022). Dolayisiyla
bu arastirma ile 6grencilerin mutluluk, okul mutlulugu ve okula baghlig ile ilgili degiskenler
aciga c¢ikarilmaya galisilacaktir. Literatiirde daha ¢ok Ogretmenlerin ya da ortaokul, lise ve
tiniversite Ogrencilerinin okulda ve yasamda mutluluguna yonelik diisiince yapilar
incelenmistir (Akytliz vd., 2017; Can vd., 2018; Cihangir Cankaya vd., 2018; Kaya vd., 2017,
Ozdemir vd., 2010; Ozgenel vd., 2020). Ancak ilkokul dgrencilerinin okulda mutlulugunu
etkileyen degiskenler bildigimiz kadariyla heniiz ele alinmamistir. Dolayisiyla bu alanda

yiiriitiilecek ¢aligmalarda ilkokul 6grencilerinin de dikkate alinmasi gereklidir.

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, ilkokul 6grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini
etkileyen degiskenleri incelemektir. Arastirma, 6grencilerin mutluluk diizeyleri, okula baglilik
durumu, sosyoekonomik diizeyleri, aile egitim durumlar ve Ogretmen davraniglart gibi
faktorler arasindaki iligkileri anlamay1 hedeflemektedir. Ayrica, cinsiyet ve 6grenim gordiikleri
okul tiirii gibi demografik degiskenlerin de 6grencilerin mutluluk diizeylerine olan etkisini

degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Bu kapsamda ¢alismanin amaglar1 sunlardir:

a) Ilkokul o6grencilerinin mutluluk diizeylerini belirlemek ve farkli demografik
degiskenlere gore karsilastirmak.

b) Ogrencilerin okula baglilik durumlarini ve bu durumun mutluluk diizeyleri iizerindeki
etkisini analiz etmek.

c) Sosyoekonomik diizeyin ve aile egitim durumunun 6grencilerin mutluluk diizeyleri
tizerindeki etkisini incelemek.

d) Ogretmen davranislarmin 6grenci mutlulugu iizerindeki etkisini degerlendirmek.



1.3. Arastirmanin Onemi

Ulkemizde egitim-6gretim siirecindeki ogrencilerinin okulda mutlulugu ve okula
baglilig1 giderek 6nem kazanmaktadir. Ciinkii 6grencilerin okulda mutlu olmasi, okula bagliligi
ve okul doyumu akademik basarilarini ve geleceklerini dogrudan etkilemektedir. Ogretmenler,
yoneticiler ve ebeveynler olarak 6grencileri mutsuz eden etmenleri, okula baghliklarini ve
mutluluklarmi artirmaya yonelik alternatif stratejiler tretmeliyiz (Mertoglu, 2020).
Ogretmenler, dgrencilerin yeteneklerine ve yaslarina uygun ders icerigini diizenlemelidir. Okul
yoneticileri, 6grenci psikolojik sagligin1 desteklemek i¢in okul igi rehberlik ve danigmanlik
hizmetleri sunmalidir. Ayrica ebeveynler, ¢ocuklarinin duygusal ihtiyaglarini anlayarak onlara
destek olmal1 ve okul yasantilar1 hakkinda bilgi ve kontrol sahibi olmak i¢in 6gretmenleri ile

siirekli iletisim halinde olmalidir.

Ilkokul dénemi, ¢ocuklarin temel becerileri edindigi, sosyal iliskiler kurdugu ve okul
deneyimine uyum sagladigi bir evredir. Bu dénemdeki mutluluk diizeyi, ¢ocuklarin akademik
basarilar1, sosyal etkilesimleri ve genel refahlar iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (ince

Samur, 2017)

Bu aragtirmanm Onemi birka¢ acidan ortaya c¢ikmaktadir. Ilk olarak, ilkokul
ogrencilerinin mutluluk diizeylerinin ve okula baglilik durumlarinin belirlenmesi, egitimcilerin
ve ailelerin 6grencilerin ihtiyaclarna daha iyi yanit vermesine yardime olabilir. Bu bilgiler,
okul yoneticilerinin ve dgretmenlerin 6grencilerin duygusal refahini destekleyici stratejiler
gelistirmelerine olanak saglar. Ikincisi, sosyoekonomik diizeyin ve aile egitim durumunun
ogrencilerin mutluluk diizeyleri lizerindeki etkisini anlamak, esitsizlikleri azaltmaya yonelik
politika ve programlar gelistirmede rehberlik edebilir. Ugiinciisii, 6gretmen davranislarinm
ogrenci mutlulugu iizerindeki etkisi, 6gretmenlerin egitim yontemlerini ve sinif iklimini

tyilestirmeleri i¢in firsatlar sunabilir.

Cocuklarin yetigkinler gibi diisiinmedigi ve farkli diisiinme bigimleri oldugu
bilinmektedir. Cocuklar, yeni bilgileri 6nceki deneyimleriyle iliskilendirerek anlamaya
calisirlar. Bilgiyi anlama stireci, cocugun daha once yasadigi deneyimleri kullanarak yeni bir
nesne, kisi, olay veya olguyu igsellestirmeye ve mevcut bilgi yapilarina uyarlamaya
caligmasiyla gerceklesir. Bu siireg, cocugun mevcut biligsel semalariyla yeni bilgiyi uyumlu
hale getirmesini gerektirir. Yeni bir olguyla karsilastiginda, bu bilgi ile mevcut bilgileri
arasindaki uyumsuzlugu fark eder ve bu bilissel dengesizlik, mevcut semalarinda degisiklikler

yapmaya yol acar. Sonug olarak, ¢ocugun bilissel siireclerinde bir denge olusur (Koyuncu Sahin
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vd., 2018). Bu agidan bakildiginda c¢ocuklarin farkli kavramlara yonelik algilarini ortaya
koyacak daha fazla arastirma yapilmasi daha dogru olacaktir. Cocuklarla ¢alisan egitimciler
ve uzmanlar, ¢cocuklarin biligsel ve sosyal gelisimlerine fayda saglayacagi i¢in ¢ocuklarin
kavramlara iliskin algilarini ortaya koyabilecekleri etkinlikler diizenlemelidirler (Uniivar vd.,

2015).

Daha once ilkokulda mutluluk konusunda 6grencilerin okuldaki yasam kalitesi ve
mutlulugun bilissel ve duyussal faktorlerle iliskisi ele alinmistir (Boniwell vd., 2016; Demir
vd., 2015; D&s, 2013; Heeren, 2003; Kesik vd., 2020; Ozdemir vd., 2010). Bu arastirmalar
sonucunda elde edilen bulgular; yasam kalitesi, okul doyumu, akademik basari, 6z yeterlilik,
cinsiyet, yas, anne baba egitim durumu yoniinden incelenmistir. Ancak ilkokulda mutluluk
konusu, dgrencilerin mutluluk diizeyleri, okula baghilik durumu, 6gretmen davraniglari, okul

tiirii (devlet veya 6zel) agisindan ele alinmamastir.

Sonug olarak, ilkokul ogrencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen
degiskenlerin anlasilmasi, ¢ocuklarin egitim deneyimini iyilestirmek ve genel refahlarini
artirmak icin biiyiik bir dneme sahiptir. Bu arastirma, bu konuda bilgi birikimini artirarak egitim

alaninda yeni bir bakis acis1 sunmay1 hedeflemektedir.

1.4. Sayiltilar
1. Bu calismada kullanilacak o6lgme aracinin, 6grencilerin seviyesine uygun oldugu

varsayilmistir.
2. Ogrencilerin 6lgme aracin1 samimi bir bigimde cevapladiklari varsayilmistir.

1.5. Smirhliklar
1. Arastirma 2023-2024 egitim-dgretim yilinda I¢ Anadolu Bolgesindeki biiyiik bir ilde egitim

goren 3. ve 4.smuf 6grencileri ile sinirlandirilmigtir.

2. Calismada sadece 6z bildirim 6l¢ekleri kullanilmistir.

1.6. Tamimlar
Mutluluk: Oznel iyi olus olarak tanimlayacagimiz bu terim, bilissel ve duyussal bilesen olarak
ikiye ayrilabilir. Biligsel bilesen, yasam doyumudur. Bireyin yasam kalitesine iliskin biligsel

degerlendirmesidir. Duygusal bilesen ise kisinin olumlu duygular ve olumsuz duygular



deneyimleme sikligini igerir. Olumlu duygular, neseli, gururlu, heyecanli ve ilgili gibi duygulari

icerir. Olumsuz duygular, utanma, kizma, korkma, iiziilme ve sucluluk gibi duygular icerir

(Suldo, 2016).

Okulda Mutluluk: Egitim ve 6gretimin yapildigi alanlarda kullanilan mutluluk kavrami okul
mutlulugu olarak ele alinmaktadir. Okul mutlulugu, egitim ve Ogretimin tiim bilesenlerini

(6grenci, dgretmen, yodnetici, ebeveyn vb.) etkileyebildigi diisiiniilebilir (Ozgenel vd., 2020).

Okula Baghhk: Okula bagl olan 6grenci kendini okula ait hisseder, okulda olmaktan gurur
duyar ve bu okulda kendini giivende ve rahat hisseder (Ayaz, 2018). Ogrencilerin okula
duyduklart baglilik ve okul deneyimlerine iliskin olumlu tutumlari ifade eder. Okula baglilik,

ogrencilerin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen 6nemli bir degisken olarak ele alinacaktir

Mutluluk Diizeyi: Ogrencilerin subjektif olarak algiladiklari ve duygusal refahlarmni yansitan
bir 6l¢iit olan mutluluk seviyesini ifade eder. Bu arastirmada, dgrencilerin mutluluk diizeyleri

anketler ve diger 6lgme araclariyla degerlendirilecektir.

Sosyoekonomik Diizey: Ailelerin ekonomik kaynaklara, mesleki statiiye ve gelir diizeyine
dayanan bir sosyal smiflandirma olgiitiidiir. Bu arastirmada, 6grencilerin sosyoekonomik
diizeyi, ailelerin gelir diizeyi, egitim seviyeleri ve mesleki statiileri gibi faktorlere dayanarak

belirlenecektir.

Aile Egitim Durumu: Aile bireylerinin egitim diizeyini ifade eder. Bu arastirmada,
ogrencilerin anne ve baba egitim durumu, ailenin egitim gec¢misini yansitacak sekilde

belirlenecektir.

Ogretmen Davramslari: Ogretmenlerin sinif igindeki tutum, davranis ve dgretim yontemlerini
ifade eder. Ogretmen davramslari, dgrencilerin mutluluk diizeylerini etkileyen nemli bir

degisken olarak arastirilacaktir.

Bu tanimlar, arastirma baglaminda kullanilan kavramlar1 anlamlandirmak ve arastirma

sirecinde kullanilacak terimleri agiklamak i¢in 6nemlidir.



BOLUM 2
2. ALAN YAZIN

Ilgili literatiir incelendiginde ilkokulda &grenci mutlulugu ile ilgili nicel ve nitel
arastirmalarin yapildig1 goriilmektedir. Asagida ilkokul 6grencilerinin okulda mutlulugu ile

ilgili yapilan aragtirmalarin 6zetlerine yer verilmistir.

2.1. Yurt I¢inde Yiiriitiilen Arastirmalar

Civitci ve arkadaslarinin (2009) calismasinda amag, ortaokul Ogrencilerinin genel
yasam doyumu ile degisik ortamlardaki (okul, arkadas, aile, ¢evre ve benlik) yasam
doyumlarinin, bazi bireysel ve ailevi Ozelliklere (cinsiyet, kardes sayisi, okul diizeyi,
ebeveynlerin egitim seviyesi, ebeveynlerin tutumu, harglik, cep telefonu sahipligi, 6denek
yeterliligi, ayr1 hane ve akademik basar1) gore farklilik gosterip gostermedigini ortaya
cikarmaktir. Arastirmanin sonuglarina gore, erken ergenlik cagindaki ilkokul 6grencilerinin
bazi1 bireysel ve ailevi Ozellikleri en ¢ok aile doyumu ile iligkilidir. Bunu genel yasam
doyumunun, ¢evre, arkadas ve okul doyumunun takip ettigi goriilmektedir. Ebeveynin algilanan
tutumu, notlar1 ve algilanan akademik basarisi, diger bagimsiz degiskene gore yasam doyumu

boyutuyla daha fazla iligkili oldugu bulunmustur.

Ozdemir ve arkadaslarinin (2010) ¢alismasmin amaci, ilkokul &grencilerinin okul
atmosferi algilarin1 yordayan degiskenlere bakmaktir. Sonuglar, erkek ogrencilerin okul
atmosferini kiz 6grencilere nazaran daha olumsuz algiladiklarmi gostermistir. Ogretmen ve
yoneticilerin destek, akademik planlamalardan memnuniyet ve okula baghlik algilarini
aciklayan degiskenler, 6grencilerin okul atmosferi algilari ile olumlu ve anlamli bir sekilde
iliskilidir. Ancak okul siddeti ile okul atmosferi arasinda olumsuz bir iliski vardir. Calismanin
sonunda olumlu bir okul atmosferi ve 6grenme ortami olusturmaya yonelik Onerilerde

bulunulmustur.

Demir ve arkadaslarinin (2015) arastirmasinin amaci, Istanbul'daki ilkogretim ve lise
yasam kalitesini okul Ogretmenleri ve Ogrencilerinin gorlislerinden yola ¢ikarak ortaya
¢ikarmaktir. Durum calismasit modelinde gerceklestirilen arastirmalarda gozlem, goriisme ve
anket yoluyla materyal toplanmistir. Ogrencilere “Gitmek istediginiz bir okulu tarif edin”

sorulmustur. “Asla gitmek istemeyeceginiz bir okulu tarif edin” sorulari sorulmus ve bu sorulari
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smifta yazili olarak cevaplamalari istenmistir. Ayrica dgretmenlere “Ogretmen olarak mutlu
olacagin bir okulu tarif et” sorulmustur. “Asla 6gretmen olmak istemeyeceginiz bir okulu tarif
edin” sorular1 sorulmus ve yazili cevaplar istenmistir. Daha sonra bu 6gretmenlerle acik uglu
sorulardan ve goriislerinden olusan yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Veriler
betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edildikten sonra "okula karsi duygular", "okul
yonetimi", "0gretmen-0grenci-iletisimi", "6grenci-6grenci-iletisimi", "sosyal" olmak {izere alt1
boyutta temalar gozlenmistir. Etkinlik' ve 'durum'. Alt1 boyuta iliskin Ogretmen ve

ogrencilerden elde edilen bilgiler literatiir 1s1¢inda yorumlanarak alan ve arastirmayi

ilerletmeye yonelik tavsiyelerde bulunulmustur.

Demir ve arkadaslarinin (2015) ¢alismasinda, bir ilkdgretim okulunun yasam kalitesinin
dgretmen ve dgrenci goriisleriyle belirlenmesi amaglanmistir. Ogretmen ve 6grencilerden okul
yasam kalitesinin boyutlar1 hakkinda bilgi toplanmis, bu bilgiler 1s181nda 6grencilerin kalabalik
smiflar istemedikleri, teknolojik donanimli okul istedikleri ve farkli seyler yapabilecekleri
odalarmn olmas gerektigi anlasilmistir. Ogrenciler, 6grenme ortamlarmin diizenli, hijyenik ve
giivenli olmasi gerektigine ve okul idarecilerinin okulun ihtiyaglar1 hakkinda anketler yapmasi
gerektigine inanmaktadir. Ogretmenler ayrica yodneticilerle ¢alismak istediklerini, evrak
islerinin ¢ok wvakit aldigin1 ve islerin hafifletilmesi gerektigini belirtmislerdir. Ayrica
ogretmenler simif mevcudunun fazla olmamasi gerektigini, 6gretmenlerin ve idarecilerin

birbirlerine saygili davranmasi gerektigini belirtmislerdir.

Uniivar ve arkadaglarinin (2015) caligmasi, Tiirkiye ve Afganistan'da yasayan
cocuklarda mutluluk kavramlarini ve bu kavramlar1 nelerin mutlu ettigini ortaya ¢ikarmay1
amaglayan nitel bir calismadir. Calismadan elde edilen sonuclara gore; "Sizce mutluluk nedir?"
Tirk cocuklari ¢ogunlukla “oyun ve eglence” sorusuna cevap verirken Afganistan'daki

cocuklar, giivenlik korumasit hakkinda yanit vermistir.

Canbulat ve arkadaglarinin (2017) aragtirmasinin amaci, 4+4+4 olarak da bilinen aralikli
zorunlu egitim sisteminde 6grenim goren ilkokul 6grencilerinin okula baglanma ve akademik

Ozyeterlik diizeylerini degerlendirmektir.



Oztabak’in (2017) arastirmasinda, ilkokul 1. ve 4. simifta 6grenim gérmekte olan
Ogrencilerin okula iligkin algilarin1 bulmak amaglanmistir. Bu amagla iliskili olarak asagidaki

sorulara yanitlar aranmistir:
1. Ogrencilere gore okulun anlami1 nedir?

2. Ogrencilerin, okula iliskin duygusal algilar1 nelerdir?

Veriler incelendiginde, 1. smiflarin okul yonelik algilar iizerinde “beslenme kutusundaki
yiyecekler, 6gretmenler, dinlenme, arkadaslar, dersler ve simiftaki veya okuldaki etkinlikler”
olumlu bir etkiye sahip oldugu; "kirli ve pis kokulu tuvaletler, kurallar, kavgalar, vandalizm,
kotii davraniglar, akran zorbaligi vb." okul algisini olumsuz etkilemektedir. 4. smif
Ogrencilerinin okula yonelik algilar1 iizerinde “6gretmenler, arkadaslar, siniflar, yeni bilgiler
O0grenme, bos zaman, kitaplar, tatiller” olumlu yonde etkilemektedir. “Kavgalar, siavlar,
basarisizliklar, kirli tuvaletler, siralar, diger 6grencilerden gelen sozlii veya fiziksel siddet, kisa
aralar, okuldan kagma, okulun asir1 kalabalik olmasi, 6devler” okul algilarini olumsuz etkiledigi

tespit edilmistir.

Akyiiz’tin (2017) calismasinin amaci, yliksekokullarda egitim goren Ogrencilerin
mutluluk diizeyleri ve yasam kalitesi arasindaki iliskinin incelemektir. Ogrencilerin yasam

kalitesi yiikseldik¢e mutluluk diizeylerinin de yiikseldigi tespit edilmistir.

Kaya ve arkadaslarinin (2017) c¢alismasi, egitim stresi ve okul yasam kalitesinin
ortaokul 6grencilerinin okul ortamindaki mutluluk duygularini anlamli bir sekilde 6ngoriip
ongoremedigini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Analiz sonuglarina gore egitim stresinin
ve okul yasam kalitesinin boyutlar1 is stresi, statii, okul duygusu, beklentilere karsi umutsuzluk,

ogretmen boyutlari, ortaokuldaki 6grenci mutlulugunu 6nemli diizeyini agiklamaktadir.

Cihangir Cankaya ve arkadaslariin (2018) calismasina gore, ergenlik, gencin
kisiliginde ve hayatinin her alaninda birgok degisikligin ortaya ¢iktigi 6nemli bir gelisim
evresidir. Bu evrede yasanan bedensel ve ruhsal degisimler ergenlerin iyilik halini
artirmaktadir. Ayni zamanda, bu evrede gengler i¢in umut 6nemli hale gelir. Yurt disi ile ilgili
literatiirde ergenlerin 1iyi oluslarimi etkileyen degiskenleri ortaya koyan arastirmalar

bulunmaktadir. Ancak Tiirk ergenler arasinda iyi olusu etkileyen degiskenlere iliskin
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arastirmalar kisithdir. Bu calismanin amaci ergenlerin mutluluk diizeylerini bazi sosyo-
demografik degiskenlere gore belirlemek, ayrica ergenlerde mutluluk diizeylerini dngérmede
umut diizeyinin etkisini belirlemektir. Bulgular, ergen mutluluk diizeylerinin cinsiyete,
annenin egitim dilizeyine veya babanin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik
gostermedigini gostermistir. Ulasilan sonuglar ilgili literatiirle tartisilmis ve bazi tavsiyeler

getirilmistir.

Balc1 (2018) c¢alismasinda, ilkokul 6grencilerinin sorumluluk duygularinin okul
doyumu ve okula baglanma ile baz1 faktorler (6grenci cinsiyeti, 6gretmen cinsiyeti, 6gretmen
medeni durumu, 6grencilerin okuduklart okul tiirii, aile tiirii, yasam kosullar1) arasindaki

iliskisini incelemistir.

Ayaz (2018) calismasinda, Ogretmenlerden algilanan ozerklik destegi ile okula
baglanma arasindaki dogrudan iligkiyi test etmek ve motivasyonun bu iliski iizerinde dolayl
bir etkisi olup olmadigini belirlemektir. Ayrica, okula baglanmanin, cinsiyet ve ders dis1

etkinliklere katilim durumuna gore nasil degistigi de incelenmistir.

Can ve arkadaslarinin (2018) c¢alismasinin amaci, iyi olma halini, psikolojik
yilmazlik ile 6z yeterlik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Ogrencilerin iyilik hali,
dayaniklilik ve 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyete gore nasil degistigini analiz etmek i¢in bir
t-testi kullanilmistir. Analiz sonugclari, iiniversite ogrencilerinin iyi olus, 6z yeterlik ve
dayanmiklilik diizeyleri arasinda orta diizeyde anlamli iliskiler oldugunu gdstermektedir.
Ogrencilerin cinsiyet, sinif diizeyi ve mutluluk diizeyleri yasadiklar1 ortama gére mukayese
edildiginde anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna varilmistir. Bu baglamda 6z-yeterlik,
psikolojik dayaniklilik ve iyilik halini gelistirmeye yonelik farkli calismalar yapilabilir ve
etkililikleri arastirilabilir. Birinci, ikinci ve iiglincii sinif 6grencileri, 4. sinif 6grencilerine

kiyasla daha diisiik dayaniklilik ve 6z-yeterlik seviyelerine sahip oldugu goriilmiistiir.

Alarslan’in (2019) calismasinda, ilkokul 6grencilerinin okula baglanma diizeyleri ile
oyun ve fiziki etkinlikler dersi arasindaki iliskiyi degerlendirmeyi amaglamaktadir. Arastirmada
beden egitimi ve oyun dersinin diizenli olarak yapilmasiyla, ilkokul 6grencilerinin okula

baglanma seviyeleri arasindaki iliskiler, iligskisel tarama modeli kullanilarak incelenmistir.
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Alsa¢’in (2019) calismasinda, ilkokul 6grencileri i¢in olumlu deneyimler ve okul
yasam kalitesinin okul doyumu iizerindeki etkisini incelenmistir. Analizleri sonucunda, okul
memnuniyetinin cinsiyete, ebeveyn egitim durumuna ve anaokuluna devam durumuna gore
farklilasmadigini, algilanan okul basarisina gore farklilastigini gostermistir. Degiskenlerin
okul doyumu tizerindeki etkisini belirlemek i¢in basit ve ¢oklu ¢aligmalar yapmistir. Yapilan
regresyon analizi sonucunda toplam okul puaninin olumlu yasantisinin okul doyumu iizerinde
anlamh bir etkiye sahip oldugunu bulmustur. Ancak okuldaki olumlu deneyimlerin alt
boyutlar1 olan siikran ve yasam sevinci puanlar1 okul doyumunu anlamli bir sekilde oldugunu
aciklamistir. Ayni sekilde genel okul yasam kalitesi puan1 da okul doyumu iizerinde anlamli
bir etkiye sahip oldugunu tespit etmistir. Ancak okul yasam kalitesinin alt boyutlar1 olan
Ogretmenlerin, okula karsi hissettikleri, okul yonetimi ve statii puanlari okul doyumunu

anlamli bir sekilde agikladigini gostermistir.

Aydin ve arkadaslarinin (2019) g¢alismasi, ilkokul 6grencilerinin mutlu ve mutsuz
eden Ogretmen davraniglarini belirlemeyi ve bu davranislarin 6grencilere olan etkilerini
incelemeyi amaclamaktadir. Katilimcilar, kendilerini en c¢ok mutlu eden &gretmen
davraniglarinin 6diil verme, ilgi gésterme ve sorumluluk verme oldugunu belirtmislerdir. En
sevimsiz 0gretmen davraniglar1 olarak ise ceza, dayak ve grup cezasi verme gosterilmistir.
Ogrencileri mutlu eden 6gretmen davranislarinin, dersi sevme, derse ilgi duyma, derse katilma,
Ogretmeni sevime, kendini 6nemli hissetme, 6zgiliven kazanma, kendini 6zgiirce ifade edebilme,
ders segme gibi etkileri oldugu gézlemlenmistir. Ogrenciyi mutsuz eden dgretmen davranislari
ise; derse katilmama, ilgi gostermeme, dersi dinlememe, 68retmeni sevmeme, 68retmenden
nefret etme, Ogretmenden uzak durma, 6gretmenden korkma, Ogretmenle konusmama,
Ogretmeni okula soguma, arkadaglarin Onilinde kiiciik disiiriilme, fiziksel bir hastaliga
yakalanma, 6zgiiven kaybi, basarisizlik korkusu ve asagilanmis hissetme gibi etkilere neden

olmaktadir.

Yildirrm ve arkadaslarinin (2020) calismasinin amaci, sosyoekonomik durumu
olumlu olan ailelerin tercih ettigi egitimin ilk haftasinda 6grenci 1yi olusu ile akademik bagari
arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Arastirma sonucunda; &grencilerin ilk haftadaki
mutluluklart ve bir dnceki yildaki akademik performanslar1 arasindaki farkin iyi diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Diislik diizeyde, olumlu ve anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin ilk haftadaki mutluluklari ile bir dnceki okul yilindaki basarilar1 arasinda hig
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veya cok diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Farkli sosyoekonomik

kosullarda ve farkli seviyelerdeki okullar i¢in de ¢aligsmalar yapilabilir.

Kesik ve arkadaslarinin (2020) calismasinin amaci, 6grencilerin mutluluk kavramina
iliskin goriislerini metaforlar kullanarak ortaya c¢ikarmaktir. Arastirma, ogrencilerin genel
olarak okul mutlulugunu “gegcici, anlasilmaz, biiyliyen/yinelenen bir duygu ve 6zgiirliik hali”
olarak deneyimlediklerini ortaya koymustur. Ancak okulun mutluluk kavramlarina ve mutluluk
icin olusturulan metaforlara ve bu metaforlarin olusturdugu kategorilere bagimsiz olarak
bakacak olursak, 6grencilerin mutlulukla ilgili olusturduklari metaforlarin daha olumlu
niteliklere sahip oldugu; Okullarda mutluluk kavramina yonelik iiretilen metaforlarin daha
olumsuz oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda 6grenciler okul mutlulugunu “gecici, imkansiz,
ulasilmast zor, degisken, sanal” olarak nitelendirirken; Mutsuzlugun, umutsuzlugun,
bagimliligin, yalnmizligin, zoraki iliski tarzinin ve olumsuz yasantinin ifadesi olarak agiklamiglar

ve bu yonde metaforlar olusturmuslardir.

Ozgenel ve arkadaslarmin (2020) calismasinin  amaci, Ogretmenlerin  politik
becerilerinin okul mutlulugunu yordayip yordamadigini belirlemektir. Analiz sonucunda
ogretmenlerin politik becerilerinin ve okul sevinglerinin yiiksek oldugu gosterilmistir. Elde
edilen sonuglara gore, politik beceriler degiskeni igin cinsiyete gore anlamli bir fark varken,
diger degiskenler i¢in anlamli bir fark tespit edilememistir. Okul mutlulugu degiskeni i¢in okul
diizeyi ve egitim diizeyi degiskenlerinde anlamli bir fark bulunurken, cinsiyet ve yaslilik
degiskenlerinde anlamli bir fark gézlenmemistir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin politik becerileri
ile okul mutluluklar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen
sonuglara gore, Ogretmenlerin politik becerileri okul mutlulugunu anlamli bir sekilde

ongormektedir.

Mertoglu'nun (2020) calismasinda, 3. siniftan 12. sinifa kadar 6grencilerin iyi olus
diizeylerini etkileyen degiskenleri belirleyerek 6grenci iyi olma durumuna katki saglayacak
Oneriler sunmay1 amaglamaktadir. Sonuglar, 6grencilerin mutluluk puanlarinin smif, kardes
sayis1, ekonomik durum, annenin ¢alisip ¢aligmadigi veya annenin is tiirii ile iliskili olmadigini
gostermistir. Ote yandan babalar isini kaybettiginde ve anne baba bosandiginda mutlulugun

diistiigii gozlemlenmistir. Diger 6nemli rakamlar, 6§renciler yaglandik¢a mutlulugun azaldigini
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gostermistir. Bulgular, okuldan keyif almanin, akranlartyla kaliteli zaman gecirmenin ve onlarla
eglenmenin, okul ortaminda 6zgiiven ve gilivenlik duygusunun daha yiiksek olmasinin

Ogrencilerin iyi olus diizeylerine olumlu yonde katkida bulundugunu géstermektedir.

Fidan’1n (2020) calismasinin amaci, mutlu okulun bilesenlerini belirlemektir. Arastirma
sonuclarina gore, 6grencilere gore mutlu okul, oyun oynamak, iyi iligkiler, eglenceli dersler ve
beceri atdlyelerini igerirken, 6gretmenler i¢in mutlu okul 6grenciler ve meslektaglariyla
ilgilidir. Ebeveynler i¢in mutlu okul, 6grenme etkinlikleri, disiplin ve 6gretmenlerin rolii
onemlidir. Okul personeli i¢in ise mutlu okul, temel ihtiyaclarin karsilanmasi ve iyi iliskilerdir.
Yoneticiler ise mutlu okulu basari, fiziksel olanaklar, iletisim ve liderlik olarak
tanimlamaktadir. Arastirma bulgulari, mutlu bir okulun 6grencilerin, 6gretmenlerin, velilerin,
personelin ve ydneticilerin zihnindeki ¢esitli bilesenlerin bir araya gelmesiyle olustugunu

gostermektedir.

Calp'in (2020) ¢alismasinda “huzurlu ve mutlu okul” kavrami incelenmis ve ilkokul
ogretmenleri ve ilkokul &grencileri agisindan huzurlu ve mutlu bir okulu tarif etmeyi
amaclamistir. Aragtirma sonuglarina gore, ilkokul 6grencilerinin ve 6gretmenlerinin huzurlu ve
mutlu bir okul i¢cin ayn1 temel 6grenme konularini gelistirmek istedikleri anlagilmistir. Hem
ogrenciler hem de 6gretmenler kendilerini degerli hissetmeye ihtiyag duyarlar. Ogretmenler de
herkesin kendini mutlu hissettigi bir okul hayal etmistirler. Calismanin sonuglarina gore,
fiziksel giivenlik tizerinde de durulmalidir. Cocuklar, 6gretmenlerinin veya sinif arkadaglarinin
kendilerine fiziksel siddet uygulamasini istemezler. Zorba, bagkalarindan iicretsiz egitim
hakkini ¢alarak, diger ¢cocuklarda giivensizlik ve cogu zaman bosluk yaratir. Zorbaliga ugrayan
(kurban) 6grencilerin kaygi, gerginlik ve ¢aresizlik duygusu; Okuldaki zorbaligin okula gitmek
istememe ve hatta intihar girisimlerine neden olabilecegi séylenmektedir. Huzurlu ve mutlu
okullar i¢in evrensel degerler ¢ok dnemlidir. Sevgi, saygi ve hosgorii olmadan huzurlu bir okul
insa etmek miimkiin degildir. Hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin belirli beklentileri ve
ihtiyaglar1 vardir. Ogretmenler i¢in nihai ihtiyag, degerli hissetmektir. Ogrenciler eglenceli bir

okul ortami istemektedir.

Incekara’nin (2020) arastirmasinda, 6zel okul dgretmenlerinin orgiitsel mutluluk ve
orgiitsel baglilik diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Orgiitsel iyi olus ve drgiitsel baglilik
ile ilgili regresyon analizi sonuglar1 incelendiginde; orgiitsel iyi olusun tiim alt boyutlar
(olumlu duygu, olumsuz etki, potansiyel gerceklesme) birlikte 6rgiitsel bagliligin alt boyutunu
olusturmaktadir. Duygusal baghlik, stirekli baglilik ve normatif baglilik 6nemlidir. Okul
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Ogretmenlerinin iyi oluslarini etkileyen en dnemli faktoriin egitsel 6gretim etkinliklerinde yer
alan 6grenme oldugu gdriilmistiir. Ayrica 6gretmenlerin gorev yaptiklari okullara bagliliklarini
arttiran bagka faktorlerin de oldugu, 6gretmenlerin calistiklar1 okullarda mutlu olduklari,
ticretlerinin zamaninda 6dendigi ve calisma arkadaslari ile olumlu iligkiler gelistirdikleri bir

calisma ortami hazirlamak olarak ifade edildigi goriilmiistiir.

Turgut’un (2021) calismasinda, Tiirkiye'de 6znel ve nesnel olarak dlgiilen bazi gevresel
faktorler ve yasam doyumu arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Temel olarak hava
kirliligi, iklim kosullari, giiriiltii, temiz suya erisim, sel veya sel, konut kalitesi, algilanan
giivenlik diizeyi, saldirtya maruz kalma, hirsizlik ve cinsel suglar, yerlesim yerleri (kentsel,
kirsal), cevre ve doga bilinci diizeyi faktorleri ile yasam doyumu arasindaki iligkileri incelemek
icin regresyon analizini kullanilmistir. Bulgular, yiiksek cevresel "iyi" ve diisiik c¢evresel
"kotii"nlin yasam doyumu ile pozitif olarak iliskili oldugunu tespit etmistir. Ayrica, ¢evresel
farkindalik diizeyleri ile sosyodemografik ve ekonomik belirleyiciler ve yasam doyumu
arasindaki iliskiler ampirik olarak incelenmistir. Sonuclar, daha mutlu olmanin daha yiiksek

cevresel farkindalik seviyeleri ile iliskili oldugunu gostermistir.

Saltik’in (2021) arastirmasinda, 21. yiizyilda tiim diinyada popiiler olan agik hava diigiin
fotograf¢iligi iizerinden, sosyal medyada mutlulugu deneyimlemenin ve sosyal aglar
tizerinden insa edilen mutluluk hafizasinin doniisiimii incelenmistir. Anilar ve deneyimler,
insanlarin mutlulugu algilama bi¢giminde 6nemli bir rol oynar ve gegmis mutluluk kaynaklari
olarak goriiliir. Ote yandan, bir duyguyu yasamak ile onu hatirlamak arasindaki zaman ve
hafiza farki bugiine kadar birgok kez tartisilmistir. Arastirmalar i¢inde biiyliyen; mutluluk
hatirlanirken, bellegin orijinal deneyimin birebir kopyasi olmaktan ¢ok onu onarici bir sekilde

yeniden insa etme yetenegine sahip olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Keceli’nin (2022) ¢aligmasinda, ilkokul 6gretmenlerinin okul iklimi algilar ve orgiitsel
mutluluk diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir. Ayrica bu arastirmada, ilkokullarda gorev
yapan Ogretmenlerin cinsiyet, medeni durum, yas, okuldaki hizmet yil1 ve toplam hizmet y1l1
gibi faktorlerin okul iklimi algilar1 ve drgiitsel mutluluk diizeylerinde olabilecek anlamli bir
farklilik olup olmadigi incelenmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin okul iklimi
algilarinin ytliksek diizeyde oldugunu tespit edilmistir. Ayrica 6gretmenlerin cinsiyet, medeni
durum, yas, hizmet yili gibi degiskenlerin okul iklimi algilarina ve alt boyutlarina goére

farklilik gostermedigi belirlenmistir.
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Saribiyik’in (2022) arastirmasinin amaci, devlet okullarinda gorev alan 6gretmenlerin
goriislerine dayali olarak Orgiitsel iyi olus diizeylerini belirlemek ve okul idarecilerinin
algiladiklar1 onderlik tarzi diizeylerini ortaya ¢ikarmaktir. Arastirmanin  sonuglari,
O0gretmenlerin Orgiitsel iyi olus diizeylerinin iizerinde anlasilan diizeyde oldugunu gostermistir.
Ogretmenlerin drgiitsel iyi oluslarmin cinsiyet degiskeninde erkek dgretmenler, medeni durum
degiskeninde evli 6gretmenler, 6grenen kurum degiskeninde ilkdgretim ve lise 6gretmenleri
lehine anlamli sonuglar vardir. Hizmet yili degiskeni 16-20 y1l kideme sahip 6gretmenler icin
bir avantaj ve egitim diizeyi degiskeninde lisans mezunu 6gretmenler i¢in bir avantajdir. Kurum

kidemi degiskeni ile ortalamalar arasinda anlamli bir fark yoktur.

Karahan’in (2022) c¢alismasinin amaci, dgretmenlerin pandemi doneminde uzaktan
egitime yonelik algilarim mesleki iyilik hali agisindan incelemektir. Ogretmenlerin uzaktan
egitim sirasinda profesyonel iyi olusla ilgili en sik dile getirdikleri konular sunlardir:
ogretmenler ve 6grenciler arasinda daha fazla mesafe olmasi, ¢ok fazla firsat esitsizligi, sinifa
katilimin azalmasi, 6lgme ve degerlendirme sorunlari ve 6grenci basarisinin olumsuz
etkilenmesi. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriislerinden yola ¢ikilarak, arastirmacilar
uzaktan egitim doneminde firsat esitsizligini ortadan kaldirmak, dgretmenleri desteklemek,
O0lcme ve degerlendirmeyi daha uygun yapmak ve 6gretmenlerin mesleki iyi oluslarini
artirmak icin ¢esitli Oneriler ortaya koymuslardir. Cevrimici seminerlerinin kalitesi kurs

katilimin artirdigr gériilmiistiir.

Giirvardar’in (2022) calismasinda, mutlulugu Spinoza felsefesinin ulasacagi temel bir
kavram olarak ele almakta ve filozofun varolus ve bilgiyi eksen olarak goren bakis acisiyla
degerlendirilmektedir. Bunu gostermek i¢in, Boliim I, Spinoza'nin varliga dayali bir varlik
anlayisindan birlige nasil gectigini tartisiyor ve li¢lincli boliimde Spinoza'nin etik projesi
baglaminda insan 6zgirligii ve mutlulugu sansi arastirilmaktadir. Dolayisiyla bir biitiin

olarak filozofun bakis acisiyla onun neden bir etik filozofu oldugu anlasilmaya ¢alisilacaktir.

Yurt i¢inde yapilan arastirmalar incelendiginde okulda 6grenciler en fazla oyun ve
eglence ile mutlu olduklarini belirtmislerdir (Fidan, 2020; Mertoglu, 2020). Ogrenciler okul
oyunlarina ve etkinliklerine katildiklarinda mutlu olurlar. Ciinkii oyunlar, ¢ocugun diinyasini
kusatan eglenceli etkinliklerdir. Bu konuda Milli Egitim Bakanligimin 7 Ekim 2019 tarihli
yonetmelik degisikligi ile teneffiis aralar1 15 dakikaya cikardigi diisiiniilebilir. Geri kalan
siireler uzatilarak oyun ve eglence zaman1 daha fazla olan 6grenciler kendilerini okulda daha

cok mutlu hissedebilirler. Bu ¢ikarimlardan da anlasilacagi gibi Ogrencilerin okuldaki
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mutluluklarini etkileyen ¢evresel, sosyal ve kisisel degiskenlerin varligi anlamlidir (Yalgin vd.,
2022). Egitsel oyunlara katilan 6grencilerin basaris1 6zgiivenlerini artirabilir. {lkokul cagindaki
cocuklar i¢in oyunlar yemek, igmek ve uyumak ile ayni temel ihtiyacgtir. Oyunlarin, dikkat
gelisimi tizerindeki etkisi de goz ardi edilemeyecek Olgiide etkili olabilir. Dolayisiyla
Ogrencilerin derslere karsi ilgi ve motivasyonlar artabilir bu da derse katilimlarini artirabilir.
Sonuglara gore ayrica 6grenci mutlulugunu etkileyen en 6nemli faktorler kendini giivende
hissetme, kendini degerli hissetme, okul iklimi ve 6gretmen davranislar1 oldugu tespit edilmistir

(Aydmn vd., 2019; Calp, 2020; Fidan, 2020; Mertoglu, 2020).

2.1.1. Yurt Disinda Yiiriitiilen Arastirmalar

Akey’in (2006) calismasinda, demografik 6zellikleri ve okul kosullar1 onlar yiiksek
basarisizlik riskine sokan 6grenciler arasinda akademik basariy1 destekleyen temel faktorler
nelerdir? sorusuna kesin olmasa da oldukca diisiindiiriicii cevaplar vermektedir. Onceki
arastirmalarla uyumlu olarak hem okula katilimin hem de 6grencilerin kendi akademik
yeterliliklerini algilamalarinin lise G6grencileri i¢in matematikteki basariyr etkiledigini
belirtiyorlar. Ancak caligma, algilanan akademik yeterliligin hem matematikte hem de
okumada basarty1 artirmada katilimdan daha etkili olabilecegini One siiren Onceki
calismalardan ayriliyor. Gergekten de analizler, algilanan yeterliligin, sonraki katilim
tizerinde, ogrencilerin kendilerini yetkin 6grenenler olarak algilamalarindan daha gii¢lii bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bulgular ayrica, destekleyici Ogretmenlerin ve
davranisla ilgili acik ve yiiksek beklentilerin hem o6grenci katiliminin hem de algilanan
yeterliligin gelistirilmesinde anahtar oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma,
okullarin ve dgretmenlerin, 6grencilerin basarili olma yeteneklerine duyduklar: giiveni ne
kadar erken olusturmaya baglarlarsa, ogrencilerin o kadar iyi durumda olacagim
gostermektedir. Clinkii Ogrencilerin algilar1 basar1 kapasiteleri okula ve Ogrenmeye
katilimlarinin  anahtaridir. Okullar 6grencilerin  basar1 duygularimi  gelistirmek i¢in
tasarlanmalidir. Ogrencilerin destekleyici olarak gordiikleri ve davranislarla ilgili net
beklentiler belirleyen 6gretmenler, 6grencilerin gelecekteki egitim ¢abalarinda basarili olma
yetenekleri konusunda kendilerini kontrol altinda ve giivende hissettikleri bir atmosfer

yaratmaya yardimci olur.

Yurkewicz’in (2008) calismasinda arastirmaci, biiyiik bir metropoldeki iki okuldan

alman 149 Ogrenciden olusan ergen bir orneklemde, mutluluga giden yollar1 ve bunlarin
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akademik uyum ve 6znel refah tizerindeki etkileriyle birlikte karakter giiclerinin (umut ve 6z
kontrol) iligkilerini incelemektedir. Yapisal esitlik modellemesi yoluyla, ergenlerin mutluluk
derecelerinin 6znel iyi olusu, benlik saygisini ve akademik uyumu o6ngoriicli oldugu, 6z
kontroliin ise ergenlikteki olumlu sonuglarla anlamli sekilde iliskili oldugu bulunmustur. Ek
olarak, yasamlarinda daha fazla anlam diizeyi deneyimini bildirenler, mutluluga giden diger
yollar1 ve demografik degiskenleri (cinsiyet, sinif ve etnik koken) kontrol ederken, daha az

devamsizlik, daha az disiplin olay1 ve daha yiiksek not ortalamasi ngdrmiistiir.

O’rourke ve arkadaglarinin (2010) yiriittiigii calismanin amaci, 4. ve 6. simif
Ogrencilerinin iyi olus diizeylerini daha iyi degerlendirmek ve 6grenci iyi olusu ile literatiirde
tanimlanan iliskili faktorler arasindaki iliskiyi belirlemektir. Aragtirmacilar bu ¢alismada, 4.
ve 6. sinif 6grencileri arasinda mutlulukta (cocugun kendi yiizleri 6l¢eginde) anlamli bir fark
olmadig1 sonucuna ulastilar, ancak ebeveynler 4. Sinif 6grencilerinin 6. grencilerinden daha
mutlu oldugunu hissettiler. Kizlarin ise erkeklerden 6nemli 6l¢iide daha mutlu oldugu tespit

edilmistir.

McCabe ve arkadaslar1 (2011) ¢alismalarinda, mutluluk, esenlik ve yasam doyumu
dahil olmak iizere pozitif psikoloji calismalari incelemislerdir. Arastirma literatiiriiniin
psikolojinin tesviki konusundaki stlinliigii, genis sosyal yeterliliklere odaklanma
egilimindedir. Bununla birlikte, okul temelli uygulamaya daha uygun olan belirli tekniklerin
kullanilmasini destekleyen, ayni zamanda ¢ocuklarda ve ergenlerde mutlulugu ve yasam
doyumunu artirabilecek yeni ortaya ¢ikan bir kanit grubu vardir. Genel olarak, bu ¢aligmanin
sonugclari, pozitif psikoloji egzersizlerini tamamlayan grubun son test 6l¢limlerinde 1yi olma
halinde kiigiik bir artis yasadigini, ancak 2 aylik takipte bazi hafif ila orta dereceli etkiler

oldugunu gostermistir.

Uusitalo-Malmivaara ve arkadaslarinin (2012) arastirmasinda, iki nicel olgiim
kullanan bu calisma, 11-16 yaslar1 arasindaki 75 6zel egitim 68rencisinin 6znel ve okulla
ilgili 1y1 olusunu, yas ve cinsiyete uygun 77 normal egitim 6grencisiyle karsilastirilmigtir. Ek
olarak, katilimcilar, mutluluklarin1 artirdigina inandiklar1 12 varsayilan zevk yapici
listesinden se¢im yaptilar. On 6zel egitim 6grencisi de iyi olus algilarini niteliksel olarak
tanimlamistir. Her iki nicel 6l¢limde de 6zel egitim 6grencileri akranlarina gore daha diisiik
diizeyde iyilik hali bildirmistir. Oznel iyi olus acisindan, kizlar erkeklerden daha az mutlu
oldugu tespit edilmistir. Her iki egitim grubu da paraya, akademik basariya ve bos zamana

deger vermistir. Arastirmacilar bu makale, 6zel egitimdeki c¢ocuklar arasindaki goreli
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mutsuzlugun nedenlerini arastirmiglardir. Arastirmacilar ¢alismasinin genel sonucunda, 6zel
egitim Ogrencilerini ayiran ortamlar1 desteklemiyor gibi gordiiglinii tespit etmistir. Bununla
birlikte, kapsayict bir egitim ortaminin sorunlar1 iyilestirip iyilestirmeyecegi bilinmedigi

sonucuna varmislardir.

Uusitalo-Malmivaara’nin (2012) ¢alismasinda, 12 yasindaki 737 6grencinin kiiresel
mutlulugu ile okula bagli mutlulugu arasindaki iliski incelenmistir. Ek olarak,
katilimeilardan, insanlart mutlu eden ve mutluluklarini artirdiklarini hissettikleri varsayilan
12 maddeden olusan bir listeden se¢im yapmalar1 istenmistir. Ayrica aile liyeleri ve diger
Oonemli insanlarla iliskileri hakkinda sorular sorulmustur. Sonuglar genel anlamda, okul ile
mutluluk ve sosyal iliskiler arasinda giiclii bir iliskiyi gostermistir. Mutlulugu artiran
faktorlerin en popiiler tercihleri okuldaki basari, daha fazla bos zaman ve hobideki basari
oldugu anlagilmistir. Ancak se¢imler genel mutluluk diizeyine bagh oldugu tespit edilmistir.
En az mutlu olan 6grenciler digerlerinden daha fazla arkadas, daha iyi goriiniim, daha fazla
para ve huzurlu bir aile hayat1 yasamak istemislerdir. En mutlu 6grenciler, 6zel 6zellikleri
olmayan en az sayida dile getirilmis arzuya sahip oldugu tespit edilmistir. Sonuglar,
cocuklarin mutlulugunun altinda yatan birincil faktor olarak giivenli sosyal iliskileri
dogrulamakla birlikte, Finlandiyal1 O6grencilerde basar1 odakli bir tutum da ortaya
koymaktadir. Okul c¢ocuklar1 arasinda mutluluk arastirmalarinda gelecekteki yonler

tartisilmaktadir.

Boniwell ve arkadaglarinin (2016) calismasi, okul federasyonlar1 i¢in bireysel refah
programlar1 gelistirmeye yonelik egitim girisimleri saglamaktadir. Calisma, genel yasam
memnuniyeti, yasam alan1 memnuniyeti ve kontrol grubu tanimli alanlar1 sonu¢ degiskenleri
olarak iceren rastgele olmayan tekrarlanan Olglimler tasarimini tanitmaktadir. Ayrica dort
ogrenci, iki Ogretmen ve miidahale okulu midiri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler
yapilmistir. Sonuglar, 6grenci rotasyonu miidahalesinin ortaokul birinci sinifta kisisel tatmin,
arkadas tatmini, olumlu duygularin azalmasi ve olumsuz duygularin artmasi iizerinde anlamli
bir etkiye sahip oldugunu gostermistir. Niteliksel veriler, acik uglu 6grenmeyi, psikolojik
sonuclar1 ve projeyle ilgili zorluklar1 ortaya c¢ikarmaktadir. Genel olarak, veriler refah

siniflarinin olumlu bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Loépez-Pérez ve arkadaslarinin (2017) yiriittiigii calismada, ilk olarak cocuk ve

ergenlerin okul ortamindaki iyi olus kavramsallagtirmalarini analiz etmeyi ve bu
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kavramsallastirmalarda yas ve cinsiyet farkliliklar1 olup olmadigin1 incelemeyi
amaclamislardir. Ikinci olarak ise cocuklarin ve ergenlerin iyi olus kavramsallastirmalari,
okuldaki kendilerinin bildirdigi iyi olma diizeyleri ve akademik performans arasindaki olasi
iligkilerini  arastirmayr amaclamislardir. Sonu¢ olarak c¢ocuklar i¢in, mutluluk
kavramsallastirmalarinin yeterli olmadigini, ergenler i¢in ise akademik basarinin mutluluk

tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu tespit etmislerdir.

Gomis Chorro ve arkadaslarinin (2017) Arastirmasina gore bu ¢alismanin amaci 2
yonliidiir: Birincisi, 8grenciler mutluluga ne 6l¢iide énem verdigidir. Ikincisi ise tiiretilen
degerleri dikkate alarak iyi olma deneyimlerinin kimliklerinin olusumunu ve ¢evre ile
iligkilerini nasil etkiledigini ayirt etmektir. Algilarindan ve anlayislarindan bu degerler
nereden geldigini ve gilinliilk yasamlarinda nasil uygulandigini incelemislerdir. Arastirma
sonucunda, besinci veya altinci siniftaki 6grencilerin sagligi, arkadas ve aile gibi kriterlere

dayal1 olarak mutlulugu yasamin gerekli bir yonii olarak gordiiklerini gostermislerdir.

Dai ve arkadaglarinin (2018) yiiriittigii calismada, Cin'in daha 6nce hi¢ karsilagilmamig
ekonomik biiylime ve is arayislart sonucunda aileler tarafindan bir¢cok cocuk terk edilerek
geride birakilmistir. Bu arastirmada, geride birakilan ve geride birakilmayan c¢ocuklar
arasindaki mutluluk, benlik saygis1 ve kaygi diizeylerindeki farkliliklari inceleyerek terk
edilmenin ¢ocuklarin mutlulugu veya mutsuzlugu ile nasil iliskili oldugunu incelemislerdir.
Sonuglara gore terk edilmis ¢ocuklarin, ebeveyn bakimindan yoksunluktan muzdarip oldugu
istatistiksel sonuglar1 dogrulamistir. Ogretmenlere gore, terk edilmis cocuklar biiyiidiik¢e kendi
kosullar1 hakkinda bir anlayis gelistirdiler ve ebeveynlerinin kararlarini1 takdir etmeye

bagladilar.

Norris’in (2019) arastirmasina gore, egitimde onaric1 yaklagimlarin kullanimi hizla
yayginlasan bir uygulamadir. Onarict yaklasim, arastirmacilar tarafindan genellikle, su¢lunun,
magdurun ve diger ilgili taraflarin ¢atismay1 ¢ozmek i¢in bir siirece katildigi bir catisma
¢Oziimii bi¢imi olarak tanimlanir. Yaklasik on yildir, egitim sektoriinde sunulan programlar da
dahil olmak iizere, gengleri sug isleyen tiim miidahale stratejilerine onarici siiregleri dahil etmek
icin bir itici gli¢ olmustur. Bu nedenle, mevcut arastirma, yerel Genglik Suc¢lu Ekiplerinin
cabalariyla li¢ okulda onarici programlarin uygulanmasin1 ve sunulmasini aragtiracaktir.
Arastirma sonucunda onaric1 yaklagimin uygulanmasi, olumlu davraniglari artirmaya, olumsuz
davraniglar1 azaltmaya ve boylece okulda gelecekteki ¢catismalar1 6nlemeye yonelik yapict bir

onlem olarak genis ¢apta kabul gormiistir.
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Johnson ve arkadaslarin (2019) aragtirmasinda, 2 y1l boyunca okul personeline yonelik
"iyimserlik projesi" hayata gecirilmistir. Ogretmenler ve diger personel olumlu dgrenme
ciktilar1 iizerine odaklanmislardir. Siirekli olumlu davranislar {izerinde durulmus ve siire¢
sonunda Ogrencilerde mutluluk orami arttig1 tespit edilmistir. Proje sonucunda, eger okul
personeli iyimser olursa olumlu doniitler verilecegi ve bu da Ogrenciyi etkileyecegi

belirlenmistir.

Cheon ve arkadaglarinin (2020) calismasinda, egzersize katilimin siirdiriilebilir
mutluluk arayisinda onemli bir faktor olabilecegi olasiligini incelemislerdir. Bu amagla,
Giiney Kore'de ilkokul, {iniversite ve lise 6grencilerinde egzersiz sikligi, benlik saygisi, stres,
depresyon, okul doyumu ve mutluluk derecesi arasindaki nedensel iligkiler {iizerine
odaklanmislardir. Sonuglar su sekildeydi; Ilk olarak, egzersiz siklig1, depresyonla degil,
benlik saygisi, stres, okul doyumu ve mutlulukla anlamli bir nedensel iliskiye sahipti.
Bununla birlikte, egzersiz sikliginin stres yoluyla depresyon iizerinde dolayli bir etkisi oldugu
sonucudur. Ayrintili olarak, egzersiz siklig1 stresi olumlu yonde azaltabilir ve daha az stres
depresyonu etkiler. Ikincisi, benlik saygisi, stres, depresyon, mutluluk derecesi ve okul
doyumu iizerinde 6nemli, dogrudan veya dolayl etkileri vardir. Son olarak, sadece depresyon

okul memnuniyetini ve mutlulugunu etkilemedigidir.

Maftei ve arkadaslarinin (2020) arastirmasina gore, cocuklarin ebeveynlerinin yani sira
mutluluklarma iliskin algilarin1 aragtirmay1 ve ebeveynlik tarzlartyla potansiyel iligkilerini
arastirmay1 amaclamiglardir. Cocuklarin mutluluga olan bagliliklarin1 degerlendirmek igin
Yiizler Olgegini kullanirken, odaklanmis bir roportajda hem ¢ocuklar1 hem de ebeveynlerini
neyin mutlu ettigine dair kendiliginden so6zlii agiklamalar elde etmislerdir. Arastirmacilar
verileri analiz etmek i¢in hem nitel hem nice yontem kullanmiglardir. Arastirma sonucunda,
cogu ¢ocuk, aile kurallarina uymalarini ebeveynlerin ana mutluluk kaynagi olarak gordiigiine
ulagilmistir. Aile iliskileri ve arkadaslik, ¢ocuklarin mutlulugu i¢in birincil kaynaklar olarak
goriildiiglinii tespit etmislerdir. Analiz sonuglari, ¢ocuklarin kendi bildirdikleri mutluluk,
ebeveynlerin algiladiklart mutluluklar ile izin veren ve otoriter ebeveynlik tarzlarinin bazi

boyutlar1 arasinda anlamli iligkiler oldugunu 6ne siirdiigii anlagilmistir.

Vuorinen ve arkadaslarinin (2021) c¢alismasinda, daha once yapilan arastirmalar,
ogrencilerin gii¢lii yonlerini kullanmasi, yasam doyumu ve hayatta mutlu olmak gibi pozitif
bulgularin birbiri ile baglantis1 oldugu sonucuna ulagmistir. Arastirmacilar ise bu ¢alismada,

birbiri ile baglantili degiskenler olarak okulla ilgisi oldugu diisiiniilen se¢eneklerden giiclii
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yonlerin kullaniminin genel mutlulukla baglantili olup olmadigini veya nasil bir iliskinin
oldugunu bulmay1 amaglamiglardir. 10 ila 16 yaslar1 arasindaki 418 Finli 6grenci, giiclii
yonlerin kullanimi, okula devam, okulla ilgili refah ve genel refah hakkinda bir 6z-bildirim
anketi doldurmalarimi saglamislardir. Degiskenler arasindaki iliskiyi incelemek ig¢in bir
yapisal esitlik modeli olusturulmuslardir. Modelin, 6grencilerin genel refahinin %53'"tini
acikladigini tespit etmislerdir. Giiglii yanlarin kullanimi, akademik olarak gii¢lii yanlarin

kullanilmasinin 6neminin altin1 ¢izerek genel refah ile dogrudan ve dolayli olarak iliskili

oldugu sonucuna ulagmislardir.

Aunampai ve arkadaslarinin (2022) c¢alismasinin amaci, ilkokul 6grencilerinin
zorbaliga karsi ugradiklart magduriyetin Tayland’daki koy yerlesimlerinde ve sehirlerdeki
mutluluklart ile iligkisini incelemektir. Zorbalik sonucunda olusan magduriyetin 6grencilerin
mutlulugu iizerinde 6nemli 6l¢lide 6grencileri olumsuz etkiledigi sonucuna ulagmislardir.
Arastirmacilarin tespitlerine gore, iilkedeki egitim sistemi lizerinde s6z sahibi olan kurum ve

kuruluslarin derhal caydirici 6zel 6nlemler almasi gerektigi sonucuna ulagsmislardir.

Yurt disinda yiiriitiilen arastirmalar incelendiginde, yurt i¢i arastirmalarla benzer
bulgularin olmasi ile birlikte cinsiyetin mutluluga etkisinin oldugu sonucuna ulasan
arastirmalar da olmustur. O’rourke ve arkadaslarinin (2010) ¢alismasinda, kizlarin erkeklerden
daha mutlu oldugu sonucuna varilmistir. Bununla birlikte okuldaki etkili 6gretim yontemleri
ve olumlu okul ortaminin bir¢ok Ogrencinin akademik basarisini artirabilecegi ve

mutluluklarinm1 olumlu yonde etkileyebilecegi ¢ikariminda bulunulmustur (Akey, 2006;
Yurkewicz, 2008)

Bu caligmalar genel olarak egitim ve 6grenci yasamiyla ilgili ¢esitli konulara yer
vermektedir. Ilk olarak, ¢esitli arastirmalarda genel yasam doyumu, okula baglanma,
mutluluk diizeyleri ve okul algilar1 gibi konular ele alinmistir. Arastirmalar, 6grencilerin
yasam alanlarinin kisisel ve ailevi degiskenlere, okul iklimine, 6gretmen-0grenci iliskisi,

akademik basari, cinsiyete ve yasa bagli olarak degisebilecegini gdstermektedir.

Genel olarak, bu caligmalar, egitimdeki gesitli gelismeleri, yasam doyumlarini ve
mutluluk diizeylerini artirmak i¢in stratejiler gelistirmek ve Oneriler sunmak amaciyla
yapilmistir. Bu caligmalarda eksik olan 6geler ise degiskenlerin sinirliliklarinin dar kapsaml

olmasi ve aile egitim seviyesi gibi dig faktorlere deginilmemis olmasidir. Bu eksiklerin g6z
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oniinde bulundurulmasi, yapilan arastirmanin daha kapsamli ve gecerli sonuglarin elde

edilmesine yardimci olabilir.
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BOLUM 3
3. KURAMSAL CERCEVE

3.1. Ilkokulda Mutluluk

Tirk Dil Kurumu'na gére mutluluk kelimesi "mut" kokiinden gelmektedir. Sozliikte
mutluluk kelimesi soyledir: "Biitiin arzularin tam ve devamli olarak yerine getirilmesindeki
nese, mutluluk veya nese hali." Giinliik dilde kullanildigindan farkli bir yaklasimla, mutluluk

kelimesinin kendisi bir stireklilik, amag¢ huzuru ve mutluluk duygusunu kucaklar (Giirvardar,

2022).

Insan yasaminin amacinin mutluluk oldugu varsayilirsa, egitimin amacinin bununla
Ortiigmesi gerektigi sonucuna varilabilir. Elestirmenler, egitimin amaci olarak mutlulugun
secilmesine siipheyle yaklagsmislardir. Cilinkii onlara gore bu, okullarin g¢ocuklar1 iyi

hissettiren seylere odaklanmasi gerektigi anlamina gelmektedir (Morris, 2015).

Cok yonlii olan mutluluk kavramini tanimlamak olduk¢a zordur. Ancak her zaman
insanin arayisi i¢inde oldugu ve ulagmak istedigi en dnemli amaglardan biri olan mutluluk
kavraminin literatiirde binlerce tanimini bulmak miimkiindiir. Bir¢ok tanim i¢erisinde ortak

olan mutluluga ulasma isteginin tiim insanlarda ayni olmasidir.

Her iilkede okullar toplumda dénemli yerler olarak kabul edilir. Okul Orgiitlerinde
gorev yapan Ogretmenler ve okul yoneticileri, oOrgitlerinin vizyon ve misyonunu
igsellestirmeli ve yakin ve uzak hedefleri ayn1 dogrultuda belirlemelidir. Okul o6rgiitleri ilk
yillarindan itibaren igerik ve amag olarak degismis ve siirekli gelismekte, gelisen diinyay1
takip etme ihtiyact duymaktadir. Boylece ailenin ve hatta toplumun temelini olusturan
cocuklarin 1yi ve giincel bilgi ve yontemlerle yetistirilmeleri saglanabilir. Okul orgiitleri
yoneticilerinin bu degisim ve gelisimde aktif rol oynamasi gerektigi sdylenebilir (Duran,
2016). Bu baglamda insanlarin mutluluga giden yolda engelleri agsmasinda okul orgiitlerine

olan ihtiyag¢ artmaktadir.

Okul, her yil milyonlarca 6grencinin 6grenim gordiigii, binlerce 6gretmenin ders
verdigi 0zel bir sistemdir. Bir 6grenci ortalama 5 ila 7 saatini okulda gecirir ki bu, giinlin en
verimli zamanidir. Ogrencilerin giiniin biiyiik bir béliimiinii gecirdikleri bir okulun mutlu ve
yasanabilir bir yer olmast 6nemlidir. Mutlu bir 6grenci okula devam etmek icin daha fazla

dikkat eder, daha az devamsizlik yapar, daha ¢ok 6grenir ve basarili olur. Béyle bir ortamda
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Ogretmen ve idarecilerin de keyfi yerinde olacak ve gorevlerini mutlu bir sekilde yerine

getireceklerdir (Dos, 2013).

3.2. Okula Baglanma
Okula baglanma, kisinin okulun ve grubun bir {iyesi olarak degerli olduguna ve saygi

duyulduguna olan inanci gibi temel bir psikolojik ihtiya¢ olarak tanimlanmaktadir (Savi,
2011).

Cocuk okul hayatinda sorumluluk alir ve sorumluluklarini yerine getirir,
arkadaslariyla iligkisi de olumlu yonde gelisir. Cocuklarin okuldaki diger kisilerle iligkilerini
gelistirmeyi amaglayan okul uygulamalari, 6grencilerin 6grenenler olarak kendi kendine
yeterlilik duygusu, 6zerklik ve 6z-yonetim olumlu okul tutumlar ile iliskilidir. Okulda
yasanan olumlu deneyimlerin okul tutumlarini da pozitif anlamda etkiledigi diisiiniilmekte ve
bu tiir olumlu tutum ve yaklasimlar ¢ocuklarin okulu sevme ve baglanma duygularini

giiclendirmektedir (Balci, 2018).

Simsek ve arkadaglarinin (2018) c¢alismasinda lise 6grencilerinin riskli davranig
diizeyleri ile okula baglanma durumlar1 arasindaki iliskiyi incelenmistir. Arastirmada iliskisel
tarama modeli benimsenmistir. Arastirmanin sonuglari, devam edilen liseden memnuniyet
degiskenine gore riskli davranis diizeylerinde anlamli farkliliklar oldugu sonucuna
ulasilmistir. Dolayisiyla okuduklari liseden memnun olan kisilerin riskli davranis diizeyleri,
memnun olmayanlara gore daha diisiik oldugu goriilmistiir. Sinif diizeyi riskli davranisin
derecesini etkilemektedir. Not arttik¢a riskli davranisin derecesinin de arttig1 goriilmiistiir.
Analiz sonuglar1 ergenlerin riskli davranis Olgegi toplam puanlarini ve okula baglanma

diizeylerini belirlemistir.

Soyler (2019), arastirmasinda ergenlerde akilli telefon bagimliligi, benlik algis1 ve okula
baglanma arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamistir. Arastirma sonuglarina gore, akilli telefon
bagimliligr ile okula baglanma arasinda pozitif ve diisiik diizeyde bir iliski bulunmasina
ragmen, sosyal karsilastirma ile anlamli bir iliski bulunmamistir. Okula baglanma ile sosyal
karsilastirma arasinda ise negatif ve diisiik diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Ayrica okula
baglanmanin, ergenler arasinda akilli telefon bagimliligimin 6nemli bir belirleyicisi oldugu,

benlik algisinin akilli telefon bagimliligini belirlemede 6nemli bir rol oynamadig goriilmiistiir.
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3.3. Ogretmen Davramslar

Baglanma, insanlarin 6nem verdigi kisiler i¢in gelistirdikleri duygusal bagdir. Kisilere
veya topluluklara olabilecegi gibi drgiitlere de baglilik duygusu igerisinde olabilir. Orgiitsel
baglilik bir egitim orgiitii olan okulu da kapsamaktadir (Agilan vd. 2021).

Ogretmenler, Ogrencilerin okula baghiliklarinin davranissal, duyussal ve bilissel
boyutlarmi 6nemli 6lgiide etkileyen bir faktordiir. Ogrencilerin okulla ilk baglantilarinda
ogretmenleriyle kurduklari iliskinin biiylik 6nemi vardir. Her ¢ocugu egitim siirecinde basarili
kilmak isteyen oOgretmenler, Ogrencilerle kuracaklari iletisimde akademik diizeyleri ve
beklentilerini dikkate alarak biligsel bagliliklarini, ¢esitli etkinliklerle katilimi artirarak
davranigsal bagliliklarini, 6grencilere karsi adaletli davranarak Ogrencilerin sayginligi ve

bagimsizligina katki saglayarak duyussal bagliliklarini destekleyebilirler (Fredricks vd., 2004).

Ogrencilerin, 6gretmenleriyle kurduklar iligskide olumlu bir diizeyi yakalayamamalar
ve desteklenmemeleri durumunda okula bagliliklarinin azaldig1 ve egitim hayatlarina ara verme
ihtimallerinin artt1g1 tespit edilmistir. Ogretmen yakinlik davramslarinin dgrencilerin 6grenme
stiregleriyle olan iliskisinin arastirildigi calismalar incelenmis ve 6gretmenlerin sergiledikleri
tim yakinlik davramislarinin 6grencilerin bilissel ve duyussal davranislarina olumlu etkisi

oldugu sonucuna varilmigtir (Marks, 2004).
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4. YONTEM

Bu béliimde, aragtirmanin modeli, arastirmanin katilimcilari, verilerin toplanmasi ve

BOLUM 4

verilerin analizi ile ilgili bilgiler sunulmaktadir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢aligmada nicel arastirma yontemlerinden tarama deseni kullanilmistir. Tarama deseni, bir
grubun belirli 6zelliklerini tespit etmek amaciyla yapilan g¢aligmalarda kullanilmaktadir
(Biiytikoztiirk vd., 2017). Tarama deseni, yapilan ¢alismaya en uygun model oldugu i¢in tercih
edilmistir. Tlgili model Sekil 4.1°de sunulmustur. Bu kapsamda ¢alismada asagidaki hipotezler

test edilmistir:

1. Ilkokulda mutluluk, 6grencilerin demografik 6zelliklerine (cinsiyet, anne ve baba egitim
diizeyi) gore anlamli bir farklilik degiskenlik gosterir.

2. llkokulda mutluluk, okul tiiriine gére anlam bir farklilik anlaml bir degisiklik gosterir.

3. Ilkokulda mutluluk, okula baghlik diizeyine gore anlamli bir farklilik degisiklik

gosterir.

4. Tllkokulda mutluluk, algilanan &gretmen davramglarina gére anlamli bir farklilik

gosterir.

Demografik
Degiskenler
Cinsiyet
Anne egitimi

Baba egitimi

Okl Tiira

Ozel okul
Devlet okulu

Okula Baglanma

Okula baglanma

Ogretmene baglanma

Arkadasa baglanma

Ogretmen
Davranislan
Negatif
Baskic1

Onemseyen
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Sekil 4.1. Aragtirma modeli

4.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2023-2024 egitim-6gretim yilinda I¢ Anadolu Bolgesinin biiyiik
bir ilinde 6grenim goren ilkokul dgrencileri olusturmustur. Orneklemi ise 2023-2024 egitim
ogretim yilinda I¢ Anadolu Bélgesinin biiyiik bir ilinden segilen 6zel ve devlet ilkokullarinda
O0grenim gbren 316 Ogrenci olusturmustur. Bu kapsamda ¢alismaya 165 (%52.2) kiz, 151
(%47.8) erkek dgrenci katilmistir. (Yas ortalamasi= 9.10, S=.71). Ogrencilerin 245’1 (%77.5)
devlet okulunda, 71’1 (%22.5) ise 0zel okulda 6grenim gordiigiinii bildirmistir. Ayrica
ogrencilerin 54’1 (%17.1) annesinin ilkokul, 53’1 (%16.5) ortaokul, 77’si (%24.4) lise, 112’si
(%35.4) tiniversite ve 20’s1 (%6.3) lisansiistii egitim aldigini bildirmistir. Yine 6grencilerin 43’1
(%13.6) babasinin ilkokul, 37°si (%) ortaokul, 76’s1 (%24.1) lise, 122’si (%38.6) iiniversite ve
38’1 (%12.0) lisansiistii egitim aldigin1 bildirmistir.

4.3. Veri Toplama Araglari

(Calisma kapsaminda veri toplama araci olarak ilkokul 6grencileri i¢in okulda mutluluk
Olgegi (Akar vd., 2019), cocuk ve ergenlerin okula baglanma 6lgegi (Savi, 2011) ve ilkokulda
algilanan o6gretmen davraniglarinin gelistirilmesi Olgegi (Koksalan ve Zenyurt, 2019)

kullanilmustir. Tlgili dlgekler igin araglar gelistiren kisilerden izinler alinmistr.

4.3.1. Ilkokul Ogrencileri i¢cin Okulda Mutluluk Olcegi

[lkokul Ogrencileri Igin Okulda Mutluluk Olgegi 3’li Likert tipinde (1= higbir
zaman...3= her zaman) olup “okulda mutluluk” ve “okulda mutsuzluk™ alt boyutlarindan
olusmaktadir. Okulda mutsuzluk boyutuna ait maddeler ters kodlanmaktadir. Olgek, toplam 9
maddeden olusmaktadir. Olgege ait Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .88 dir. Olgek Akar ve
arkadaslar1 (2019) tarafindan gelistirilmistir.

4.3.2. Cocuk ve Ergenlerin Okula Baglanma Olgegi

Cocuk ve Ergenler I¢in Okula Baglanma Olgegi (OBO-CE-) Hill (2006) tarafindan
cocuk ve ergenlerin okula baglanma diizeylerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis olup
zgiin ad1 “School Attachment Scale”’dir (SAS). Olgek, dgretmen, arkadas ve okula baglanma
ile ilgili maddelerden olusmaktadir. Orjinalinde her bir boyutunda bes maddenin yer aldig

toplam 15 maddelik, 5’11 likert tipi bir Ol¢ektir ve Olgekten alinan yiiksek puan okula
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baglanmanin yiiksek oldugunu gdstermektedir (Savi, 2011). Olgek Tiirkge’ye Savi (2011)

tarafindan uyarlanmigtir.

Cocuk ve Ergenlerin Okula Baglanma Olgegi ise 5°1i Likert tipinde olup (1= kesinlikle
katilmiyorum... 5= kesinlikle katiliyorum) 13 maddeden olusmaktadir. Ilgili 6lgek; okula
baglanma, Ogretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt boyutlarindan olusmaktadir.
Olgekten alinan yiiksek puan okula baglihigin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Olgege ait
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .91 dir.

4.3.3. Ilkokulda Algilanan Ogretmen Davramslari Olgegi

Ilkokulda Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olgegi ise 3’lii Likert tipindedir (1=
katilmiyorum...3= katiliyorum). Ilgili 6lgek 16 maddeden olugsmaktadir. Olgek; negatif, baskici
ve dnemseyen Ogretmen davranislart olmak iizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgege ait

Cronbach alfa katsayis1 .66’dur.

4.4. Verilerin Toplanmasi
Arastirmada kullanilacak ilgili olgekler ilkokul &grencilerine online ortamda
uygulanmistir. 2023-2024 egitim Ogretim doneminin ilk yarisinda veriler toplanmistir.

Toplanan veriler Google Drive lizerinde depolanmustir.

4.5. Verilerin Analizi

Calismada verilerin analizinde betimsel istatistik analizleri, t-testleri, korelasyon ve
regresyon analizleri kullanilmistir. Analizlere ge¢ilmeden verilere ait carpiklik ve basiklik
degerleri hesaplanmistir. Bu kapsamda okulda mutluluk 6lg¢egi i¢in carpiklik ve basiklik
degerlerinin -.50 ile -.76 arasinda degistigi goriilmiistiir. Cocuk ve ergenlerin okula baglanma
oOlgegi icin garpiklik ve basiklik degerlerinin -.36 ile -.31 arasinda degistigi ve son olarak
ilkokulda algilanan 6gretmen davraniglar1 6l¢egi i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin .33 ile
.30 arasinda degistigi gorlilmiistiir. Buna dayanarak verilerin normal dagilim gosterdigi kabul
edilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Ardindan regresyon analizi i¢in diger varsayimlarin
test edilmesine gecilmistir. Bu kapsamda tolerans ve VIF degerleri hesaplanmistir. Calisma
kapsaminda tolerans degerinin .59 - .99 arasinda, VIF degerinin ise 1.00 — 1.7 arasinda oldugu

goriilmiistiir.
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Analiz esnasinda cinsiyet, okul tiirii, anne egitim diizeyi ile baba egitim kategorik
degiskenleri kukla degiskenlere doniistiiriilmiistiir. ilgili literatiir &nerileri dogrultusunda
cinsiyet kategorisinde kiz 6grenciler, okul tiiri degiskeninde 6zel okul, anne ve baba egitim

diizeyinde ise lisansiistii egitim degiskeni “1” olarak kodlanmustir.
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BOLUM 5
5. BULGULAR

Bu boliimde veri analizleri dogrultusunda betimsel istatistikler, korelasyon analizi ve

regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir.

5.1. Betimsel Bulgular

Calisma kapsaminda ilk olarak katilimecilarin degiskenleri belirlemek amaciyla
kullanilan 6l¢eklere verdikleri yanitlarin analizleri sunulmustur (Tablo 5.1). Buna gore 3’li
Likert tipinde puanlanan okulda mutluluk 6l¢egi analiz sonuglari ¢ocuklarin okulda mutlu
olduklarmi gostermektedir (Ortalama/ Madde sayisi= 2.45, S=3.76). 5’li Likert tipinde
puanlanan ¢ocuk ve ergenlerin okula baglanma Olgeginden alinan puanlar hem O6lgegin
genelinde (Ortalama/ Madde sayisi=4.31, S=6.40) hem de okula baglanma (Ortalama/ Madde
sayisi= 4.28, S=2.39), arkadasa baglanma (Ortalama/ Madde sayisi= 4.16, S=3.01) ve
O0gretmene baglanma (Ortalama/ Madde sayisi= 4.45, S=2.15) alt boyutlarinda yiiksektir. Buna
gore cocuklarin okula baglilik diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica 3°li Likert
tipinde puanlanan ilkokulda algilanan davranis 6l¢eginden alinan puan ortalama seviyede olup
(Ortalama/ Madde say1si= 1.50, S=3.49), negatif 6gretmen davranis algisinin (Ortalama/ Madde
sayisi= 1.53, S=2.03) diger boyutlardaki algidan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 5.1. Betimsel Bulgular

Maximu Ortalama/

Degiskenler Minimum m Ortalama Madde Sayisi S
Okulda mutluluk 12.00 27.00 22.12 2.45 3.76
Cocuk ve ergenlerin okula 35.75 65.00 56.12 431 6.40
baglanma 6lgegi
Okula baglanma 6.00 20.00 17.12 4.28 2.39
Arkadaga baglanma 12.00 25.00 20.80 4.16 3.01
Ogretmene baglanma 10.00 20.00 17.81 4.45 2.15
Ilkokulda algilanan 17.00 48.00 24.02 1.50 3.49
ogretmen davranislar
olcegi
Negatif 11.00 30.00 16.93 1.53 2.03
Onemseyen 3.00 9.00 3.68 1.22 1.20
Baskici 3.00 9.00 3.41 1.13 .96
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5. 2. Okulda Mutluluk, Okula Baglanma ve Algilanan Ogretmen Davramslar
Arasindaki Tliski

Calismada okulda mutluluk, okula baglanma ve algilanan Ogretmen davraniglari
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Bu kapsamda tiim

Olgekler ile Olgeklerin alt boyutlar incelemeye dahil edilmistir. Analiz bulgular1 Tablo 5.2°de

sunulmustur.
Tablo 5.2. Degigkenler Aras1 Korelasyon Katsayilari
1 2 2.1. 2.2 2.3. 3. 3.1 3.2 3.3

1. Okulda 1

mutluluk
2. Okulabaghlik  .45™ 1
2.1.0kula 40" .85™ 1
baglanma
2.2.Arkadasa 32" .80™  .58™ 1
baglanma
2.3.0gretmene 40" 88™ 67" 50™ 1
baglanma
3. Algilanan -38™ -30™  -277 -5 -.33" 1

O0gretmen

davranist
3.1. Negatif -23™  -15"  -14™ -.09 -.14™ 87 1
3.2.0nemseyen 38" 377 327 18" 417 81 .-50™ 1
3.3 Baskici -40™  -30"  -.257 -.12" -.36™ T4 437 63" 1

*p <.05, **p<.01

Tablo 5.2’ye gore; okulda mutluluk ile okula baglilik arasinda pozitif yonde ve orta
diizeyde bir iligski bulunmaktadir (r=.45, p<.01). Bu durum okula bagliligin tiim alt boyutlarinda
pozitif yondedir (r=.40, p<.01; r=.320, p<.01; r=.40, p<.01). Yine okulda mutluluk ile algilanan
o0gretmen davraniglar arasinda ise negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski bulunmaktadir (r=.-
38, p<.01). Negatif iliski okulda mutluluk ile algilanan 6gretmen davraniglarinin negatif ve
baskici boyutlar1 igin gegerlidir (r=.-23, p<.01; r=.-40, p<.01). Ancak okulda mutluluk ile

onemseyen 0gretmen davraniglar arasinda pozitif yonlii bir iligki bulunmaktadir (r=.38, p<.01).
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5.3. Okulda Mutluluk ile fliskili Degiskenlerin incelenmesi
Calismada okulda mutlulugu yordayan degiskenlerin incelenmesi amaciyla hiyerarsik

regresyon analizi yapilmistir. Buna gore elde edilen degerler Tablo 5.3’te sunulmustur.

Tablo 5.3. Hiyerarsik Regresyon Analiz Bulgular

B SHp B t p R?

Cinsiyet 1.85 41 24 4.49 .00 .06

2 Cinsiyet 170 .39 22 4.36 00 09
Okul tiirti -2.79 46 -31 -5.96 .00

3 Cinsiyet 1.76 .39 .23 4.52 .00 .01
Okul tiirii -2.74 .46 -.30 -5.88 .00
Anne egitim diizeyi 1.74 .80 A1 2.18 .03

4 Cinsiyet 1.76 .39 .23 4.52 .00 .00
Okul tiirii -2.74 46 -.30 -5.85 .00
Anne egitim diizeyi 1.54 .98 .10 1.56 A1
Baba egitim diizeyi .26 73 .02 35 12

5 Cinsiyet 1.57 .34 .20 4.51 .00 17
Okul tiirii -2.65 41 -.29 -6.39 .00
Anne egitim diizeyi 1.19 .87 .07 1.36 A7
Baba egitim diizeyi 16 .65 .01 25 .79
Okula baglilik 24 .02 42 9.19 .00

6 Cinsiyet 1.16 .33 15 3.43 .00 .06
Okul tiirii -2.97 .39 -.33 -7.45 .00
Anne egitim diizeyi 97 .83 .06 1.17 24
Baba egitim diizeyi .08 .62 .00 14 .88
Okula baglilik .20 .02 .34 7.47 .00
Ogretmen davranislart  -.29 .05 -.27 -5.83 .00

Tablo 5.3’e gore ilkokulda ¢ocuklarin mutluluguna cinsiyetin katkis1 %6, cinsiyet ve okul
tiiriiniin katkisi birlikte %15°tir. {lgili modele anne ve baba egitim diizeyinin eklenmesiyle okul
mutlugunun %16’°s1, okula baglilik 6l¢eginin eklenmesiyle %34’1i ve 0gretmen davraniglari
Olceginin eklenmesiyle %41°1 agiklanmaktadir.

Alt1 adimdan olusan regresyon analizinde Model 1(R= .24, R?=.06, p<.05), Model 2
(R=.39, R?=.15, p<.05), Model 3 (R= .41, R?=.16, p<.05), Model 4 (R= .41, R?=.16, p<.05),
Model 5 (R= .58, R?=.34, p<.05) ve Model 6 (R= .64, R?>=.41, p<.05) anlamlidir. Ancak ilgili
modelde anne ve baba egitim diizeylerinin, ¢ocuklarin okulda mutluluklar1 tizerinde anlamli bir
etkiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir (p>.05). Bununla birlikte ¢alismada 6zel okul tiiriiniin

okul mutlulugu iizerinde anlamli olacagi diisiiniilerek kukla degisken atanmisti. Modelin
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anlamli olmasina ragmen okulda mutlulugun devlet okulu tiiriinde oldugu goriilmiistiir. Sonug
olarak, ilkokulda ¢ocuklarin mutlulugu cinsiyete (kiz 6grencilerin lehine), okul tiiriine (devlet
okulu lehine), okula baglilik diizeyine ve algilanan Ogretmen davramiglarina gore

degismektedir.
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BOLUM 6
6. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada ilkokul &grencilerinin okulda mutlu olma durumlarini etkileyen
degiskenlerin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda elde edilen verilere
dayanarak, ¢esitli 6l¢ekler kullanilmis ve yapilan analizler sonucunda ¢esitli dnemli bulgulara
ulasgilmistir. Tlkokul cagindaki ¢ocuklarin okuldaki mutluluk diizeyleri ile okula baglanma ve
algilanan 6gretmen davraniglar1 arasindaki iliskileri ortaya koymaktadir. Bulgular, cesitli

degiskenlerin okuldaki mutluluk {izerindeki etkilerini anlamamiza yardimci olmaktadir.

6.1. Tartisma
6.1.1. Betimsel Bulgulara Gore Okul Ortaminda Cocuklarin Mutluluk ve Baghhk
Diizeyleri

Arastirmanin betimsel bulgulari, ¢cocuklarin okul ortamina yonelik algilarini ve baglilik
diizeylerini anlamaya yonelik 6nemli bir 151k tutmaktadir. Bulgularin 6ne ¢ikan noktalar1 su

sekilde degerlendirilebilir:

6.1.1.1. Okulda Mutluluk

Bulgular, katilimci cocuklarin genel diizeyde okulda mutlu olduklarina isaret
etmektedir. 3’1 Likert tipinde puanlanan okulda mutluluk 6lgegi sonuglari, ¢ocuklarin genel
olarak okul ortamini olumlu bir sekilde degerlendirdiklerini gostermektedir. Bu durum,
pedagojik uygulamalarin ¢ocuklarin memnuniyetini artirmada etkili oldugunu diisiindiirebilir.
[lkokul 6grencilerinin okulda mutlulugu hakkindaki fikirleri incelendiginde, iigiincii ve
dordiincii sinif 6grencilerinin, okulda mutlu olduklarina yonelik yapici ve onarict fikirleri
oldugu saptanmistir (Yalgin vd. 2022). 3. ve 4. sinif 6grencilerinin okul mutluluguna iliskin
diisiinceleri degerlendirildiginde, 6grencilerin genellikle olumlu ve yapic1 diislincelere sahip

olduklar1 ortaya koyulmustur.

Dos (2013) “Mutlu Okul” isimli ¢alismasinda mutlu okulun taniminmi su sekilde
yapmaktadir: Sinif mevcutlari olabildigince az olmali ve siniflar yasanabilir olmali, siniflarda
ogrencilerin dikkatini dagitacak teknolojik cihazlar bulunmamalidir. Mutlu okulda 6grencilerin
giyecegi kiyafetler serbest olmali, sosyal aktiviteler i¢in spor salonlar1 ve aktivite salonlari
olmalidir. Okullar 6grencinin ilgisini ¢ekecek sekilde tasarlanmali, temiz ve bahgesi biiyiik

olmalidir. Ogretmen ve idareciler sorun ¢dzme odakl1 olmalidir.
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6.1.1.2. Okula Baglanma Diizeyleri

Cocuk ve ergenlerin okula baglanma 0lcegi lizerinde elde edilen yiiksek puanlar,
Ogrencilerin okula giiclii bir duygusal baghlik diizeyine sahip oldugunu gdstermektedir. Bu
durum, etkili egitim politikalarinin ve sosyal iliskilerin, 6grencilerin okula bagliliklarin
artirabilecegini diisiindiirmektedir. Ozellikle, arkadas ve &gretmen baglilik diizeylerinin de
yiiksek olmasi, sosyal iligkilerin 6grenci memnuniyeti {izerindeki énemini vurgulamaktadir.
Bellici (2015) arastirmasinda kizlarin erkeklere gore okula baglanma diizeylerinin yiiksek
oldugunu, anne ve babasmin egitim durumu yiiksek olanlarin diisiik olanlara gore okula
baglanma diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ve akademik basarisi yiiksek olan 6grencilerin
diisiik olanlara gore okula baglanma diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Bu
sonuclar ilgili arastirma bulgulariyla ortiismektedir. Altuntag ve arkadaslarimin (2017)
calismasinda ise cinsiyetin okula baglilik {izerinde anlamli bir degisken olmadig1 tespit

edilmistir.

6.1.1.3. flkokulda Algilanan Ogretmen Davranislart

Arastirmada elde edilen bir diger bulguya gore ilkokulda algilanan Ogretmen
davraniglar1 ortalama seviyededir. Ancak 6grencilerin negatif 6gretmen davranis algisinin diger
boyutlardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum, 6gretmen davraniglarinin 6grenci
memnuniyeti ve baglilik izerinde etkili oldugunu ancak bu etkinin olumsuz yonde olabilecegini
diisiindiirmektedir. Bu baglamda, Ogretmenlerin  Ogrencilere yonelik davranislarini
degerlendirmek ve olumlu bir dgrenme ortami saglamak onemlidir. Ogrenci ve 6gretmen
iliskilerinin niteligi, dgrencilerin ders basarisin1 ve davranislarini etkileyebilir. Ogretmenin
sicak kanli, sevimli, hosgoriilii tavir ve davramiglart 6grencilerin istenilen davranislari
kazanmasi agisindan énemlidir (Erdogdu, 2007). Ogrencilerin okula baglhliklarinn aktif bir
sekilde gelistirilmesinde 0gretmenlerin sefkatli davraniglar sergilemesinin olduk¢a 6nemli
oldugu ve bunun onlara egitim hayatlar1 boyunca pek ¢ok fayda saglayacagi sdylenebilir

(Acilan vd. 2021).

6.1.2. Okulda Mutluluk, Okula Baglanma ve Algilanan Ogretmen Davramslar
Arasindaki Tliski

Bulgular, okul ortamindaki duygusal deneyimlerin &grencilerin baglilik diizeylerini
nasil etkiledigini anlamak adina 6nemli bir katki sunmaktadir. Negatif 6gretmen davranislarina
dair alginin, ¢cocuklarin okulda mutluluk diizeyleriyle iliskilendirilmesi, pedagojik stratejilerin

olusturulmasi1 ve Ogrenci memnuniyetini artirmak amaciyla egitimcilerin bu konuda daha
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bilin¢li bir yaklasim benimsemelerine olanak tanimaktadir. Gelecekteki calismalar, bu
iligkilerin daha derinlemesine anlasilmasi ve egitim ortamlarinin daha olumlu hale getirilmesi

i¢in etkili stratejilerin belirlenmesi agisindan 6nemli olacaktir.

Bu calismada yapilan korelasyon analizi, okulda mutluluk, okula baglanma ve algilanan
Ogretmen davraniglari arasindaki iliskileri ortaya koymaktadir. Bulgularin detayli bir sekilde

degerlendirilmesi su sekildedir:

6.1.2.1. Okulda Mutluluk ve Okula Baglanma

Arastirma sonuglari, okulda mutlulugun ve okula baglanmanin pozitif yonde orta
diizeyde bir iliski i¢inde oldugunu gostermektedir. Cocuklarin okulda mutlu olmalari, genel
olarak okula duygusal bir baglilik gelistirmeleriyle iliskilidir. Bu durum, okulun 6grenciler igin
sadece bir 6grenme ortam1 olmanin 6tesinde, olumlu duygusal deneyimlerin yasandigi bir yer
olarak algilandigini isaret edebilir. Seyran’in (2023) ¢alismasinda 6grencilerin okula giivenli
baglanmalari ile okul mutluklari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Ancak arastirma bulgusu ile Seyran’in (2023) arastirma bulgusu birbiri ile ortiismemektedir.

Elde edilen bulgular kapsaminda ilkokul 6grencilerinin okulda mutluluk egilimlerinin
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Verilen cevaplar incelendiginde oncelikle, katilimeilarin
okuldaki mutluluk diizeyini 6l¢en 3°1i Likert tipindeki 6lgege verdikleri yanitlar, cocuklarin
genel olarak okulda mutlu olduklarim1 gdstermektedir. Bu, egitim ortaminin ¢ocuklar icin
pozitif bir deneyim sundugunu ve bu deneyimin onlarin mutlulugunu artirdigini gostermektedir.
Bu pozitif duygusal deneyimlerin, 6grenme motivasyonu ve basari iizerinde olumlu bir etkiye

sahip olabilecegi literatiirde de sik¢a vurgulanmaktadir.

6.1.2.2. Ogretmen Davranislar: ve Okula Baglanma

Okulda mutlulugun yani sira, algilanan Ogretmen davranislariyla okula baglanma
arasindaki iliski de incelenmistir. Bulgular, olumsuz &gretmen davranislarinin azaldigi
durumlarda 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin arttigini gdstermektedir. Bu, grenci-
ogretmen etkilesiminin ve 6grenci memnuniyetinin okula baghlik lizerinde 6nemli bir rol
oynadigim gdstermektedir. iliskilerde yakimlik daha fazla duyusal ve fiziksel uyarilma
gerektirir. Yakinlik insanlarin hayattan beklentilerinde ¢ok temel bir rol oynar. Bu nedenle
insanlar sevdikleri seylere yakin dururken, hoslanmadiklar1 veya korktuklar1 seylerden uzak
durmay1 tercih ederler. Bu yaklasim ve mesafe ayni zamanda iletisim durumlarindaki kotii

davraniglarin belirlenmesine de yardimei olabilir. Yakinlik olumlu degerlendirmeyi ve
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hoslanmay1 belirtirken, ka¢inma tercih eksikliginin, hoslanmamanin ve asir1 kayginin
sonucudur (Mehrabian, 1981). Okulda ve sinifta kurulan 6gretmen-6grenci iliskisi olumlu ise
Ogrenciler 6gretmenin ¢abalarina olumlu karsilik verecektir. Bu olumlu havanin devam
etmesi ve O0grenmenin istenilen yonde ilerleyebilmesi igin Og8rencilerin 6gretmenleriyle
gelistirecekleri yakin iliskiler olduk¢a 6nemlidir. Bu tiir yakin bir iligkinin kurulabilmesi i¢in
ozellikle O6grenci ve Ogretmenlerin birbirlerine karsi diiriist olmalari, birbirlerine 6nem
vermeleri, birbirlerine deger vermeleri, birbirlerine ihtiya¢c duymalar1 ve birbirlerini tatmin

etmeleri 6nemlidir (Gordon, 2008).

6.1.3. Okulda Mutluluk ile Ilgili Degiskenlerin Incelenmesi

Bu caligmada gerceklestirilen hiyerarsik regresyon analizi, ilkokul diizeyinde
cocuklarin okulda mutluluk diizeylerini etkileyen ¢esitli degiskenleri anlamak adina 6nemli bir
151k tutmaktadir. Bulgular, ¢esitli faktorlerin okulda mutlulugu agiklamadaki katkilarini ortaya
koymaktadir:

6.1.3.1. Cinsiyetin Rolii: Bulgular, cinsiyetin okulda mutlulugu yordama giiciiniin %6
oldugunu gostermektedir. Kiz &grencilerin lehine olan bu durum, cinsiyetin duygusal
deneyimler iizerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugunu isaret etmektedir. Cinsiyet faktord,
ogrencilerin okulda mutlulugunu anlamak icin dikkate alinmasi gereken 6nemli bir degisken

olarak one ¢ikmaktadir.

6.1.3.2. Okul Tiiriiniin Etkisi: Calismanin dikkat ¢eken bir bulgusu, devlet okulu
tiiriiniin okulda mutlulugu pozitif yonde etkilemesidir. Okul tiiriiniin okulda mutluluga olan bu
etkisi, egitim politikalarinin okul ¢esitliligini goz oniine almasi1 gerektigini vurgulamaktadir. Bu
durum, 6grencilerin egitim kurumlar1 arasinda farkli duygusal deneyimlere sahip olabilecegini

gostermektedir.

6.1.3.3. Aile Egitim Diizeyinin Etkisi: Anne ve baba egitim diizeylerinin, ¢ocuklarin
okulda mutlulugunu anlamadaki etkisinin anlamli olmadig1 goériilmiistiir. Bu durum aile egitim
diizeyinin, ilkokul diizeyinde c¢ocuklarin genel mutluluk diizeyine dogrudan etki

etmeyebilecegini isaret edebilir. Ancak bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerekebilir.

6.1.3.4. Okula Baglilik ve Ogretmen Davranislarinin Etkisi: Okula baglihik diizeyi ve
algilanan O6gretmen davraniglari, okulda mutlulugu daha fazla agiklayan faktorler olarak
belirlenmistir. Bu durum, Ogrencilerin okula baghlik diizeyinin ve olumlu 6gretmen

davraniglarinin, okulda mutlulugu artirdigin1 gostermektedir. Egitimcilerin ve politika
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yapicilarin, 6grenci memnuniyetini ve duygusal refahi1 artirmak adina bu faktorlere

odaklanmalar1 6nemli olacaktir.

Ozdemir ve arkadaslari (2010) tarafindan yapilan arastirmada Ogretmenlerin
destekleyici davramislarinin 6grencilerin okula bagliliklarin1 6nemli 6lgiide etkiledigi
sonucuna varilmistir. Uslu (2012), arastirmasinda 6grenci ve 6gretmenler arasindaki iliski ve
etkilesimlerin 6grencilerin okula baghlik diizeylerini 6nemli 6lgiide etkiledigini tespit
etmistir. Kalayc1 ve arkadaslar1 (2013), 6grencilerin okula bagliliklar ile 6gretmenlerinden

duyduklart memnuniyet arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir.

6.1.3.5. Modelin Giicii ve Anlami: Calismada kullanilan regresyon modelleri,
cocuklarin okulda mutlulugunu agiklamada anlamlidir. Modelin giicii, degiskenlerin bir araya
getirilmesiyle birlikte artmis ve Ozellikle okula baghilik diizeyi ve 6gretmen davraniglari

eklenerek aciklama oranmi1 %41'e ulagmistir.

Ayrica ¢ocuk ve ergenlerin okula baglanma diizeyini degerlendiren 5°li Likert tipindeki
Olcekten elde edilen sonuglar dikkat ¢ekicidir. Bu 6lgegin genelinde ve alt boyutlarinda (okula
baglanma, arkadasa baglanma, 6gretmene baglanma) yiiksek puanlar alinmistir. Bu durum,
cocuklarin egitim ortamina giiclii bir duygusal baghlik gelistirdiklerini ve sadece dgrenme
siirecine degil aynt zamanda sosyal iliskilere de olumlu bir sekilde yaklastiklarini

gostermektedir.

6.2. Sonug¢

Bu aragtirmanin sonuglari, 6grencilerin okul ortamina iliskin genel mutluluk ve baglilik
diizeylerini anlamaya yonelik énemli bulgular sunmaktadir. Oncelikle, katilimc1 dgrencilerin
genel olarak okulda mutlu olduklari ve okula gii¢lii bir duygusal baghlik diizeyine sahip
olduklar1 goriilmektedir. Arastirma, 6grencilerin okulda mutlu olmalarinin, genel olarak okula

duygusal bir baglilik gelistirmeleriyle iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin okulda mutlu olmalarmin yani sira, algilanan 6gretmen davranislartyla
okula baglanma arasindaki iliski de incelenmistir. Bulgular, olumsuz 6gretmen davraniglarinin
azaldig1 durumlarda 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin arttigin1 gostermektedir. Bu
durum, 6grenci-6gretmen etkilesiminin ve dgrenci memnuniyetinin okula baglilik iizerinde

onemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir.
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Son olarak, yapilan regresyon analizi, c¢esitli degiskenlerin okulda mutlulugu
aciklamadaki katkilarini ortaya koymustur. Cinsiyetin, okul tiiriiniin ve aile egitim diizeyinin
okulda mutlulugu etkiledigi goriilmiistiir. Ancak en 6nemli etmenlerden biri, 6grencilerin okula
baghlik diizeyi ve algilanan O6gretmen davramislaridir. Bu faktorlerin, 6grencilerin okulda
mutlulugunu artirdig1 ve egitim politikalarinin bu faktorlere odaklanmasi gerektigi sonucuna
varilmigtir. Engels ve arkadaslarinin, (2004) calismasina gore Ogrencilerin okula yonelik
olumlu bakis acis1 gelistirmelerinde kigisel ihtiyaglar kadar okulda gordiikleri egitim ve

O0gretmen davraniglarinin da 6nemli bir etmen belirtilmistir.

Bu ¢alismanin sonuglari, egitimcilerin ve politika yapicilarin 6grenci memnuniyetini ve
duygusal refah1 artirmak adina 6gretmen-6grenci iliskilerine ve okula bagliliga 6nem vermeleri
gerektigini vurgulamaktadir. Gelecekteki c¢aligmalarin, bu iliskilerin daha derinlemesine
anlagilmast ve egitim ortamlarinin daha olumlu hale getirilmesi i¢in etkili stratejilerin

belirlenmesi agisindan 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.

6.3. Oneriler

On uygulamadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki éneriler sunulmustur.

» Arastirmanin ilkokul 6grencilerinin okul mutluluklari, cinsiyet, anne ve baba
egitim diizeyi ve okul tiirii demografik degiskenleri agisindan incelenmistir.
Gelecekteki ¢alismalarda bu demografik degiskenler gesitlendirilebilir.

» Literatiirde ilkokul &grencilerinin mutlulugu kavramiyla ilgili ¢ok az sayida
caligma bulunmustur. Bu calismalarin sayis1 arttirilarak literatiire daha genis
bilgi sunulabilir.

» Farkli arastirmalarda 6rneklem sayis1 artirilarak ¢aligmalar yapilabilir.

» Bu arastirma 3. ve 4. Sinif dgrencilerine uygulanmistir. Bu ¢alismadan yola
cikarak farkli smif diizeylerine uygulanabilir ve c¢alismanin kapsami
genisletilebilir.

> Bulgular, okul mutlulugunun okula baglanma ve Ogretmen davraniglariyla
iliskili oldugunu gdstermistir. Bu kapsamda ¢ocuklarda okula baglilig: artiracak
aktiviteler Oonemli goriinmektedir. Bu kapsamda Ogretmen davranislarinin

gbdzden gecirilmesi de mutluluk ¢calismalarinda ayrica ele alinabilir.
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EKLER

Ogrencilere Uygulanan Anket

Yas:
Cinsiyet:
Okul Tiirii: Devlet () Ozel: ()

Anne Egitim Durumu: ilkokulC] Ortaokul: C]

Baba Egitim Durumu: ilkokuI:C] Ortaokul: C]

Anne Meslegi:

Baba Meslegi:

Maddeler

1.Bu okulda olmaktan gurur duyuyorum.

2.Bu okulda olmaktan mutluyum.

3.0kulumda kendimi giivende hissediyorum.
4.0Okulumu seviyorum.

5.0kulumdaki arkadaglarimla gurur duyuyorum.
6.Smifimda sevdigim birgok arkadasim var.
7.Bu okulda 6nem verdigim arkadaglarim var.
8.Bu okulda beni 6nemseyen arkadaglarim var.

9.Bu okuldaki arkadaglarimi seviyorum.

10.0gretmenlerimiz, 6grencilerine ¢ok destek olurlar.

11.0gretmenlerimi seviyorum.

12.Derslerimde diisiik performans gosterseydim
ogretmenlerim bununla ilgilenirdi.

13.0gretmenlerimiz bir dgrencinin ¢ok calisip
calismadigini bilir.

Kesinlikle

48

Lise: () Lisans:(__] Lisans Ustii:

Lise: C] Lisans: C] Lisans Ustii:
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Evet
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Maddeler

1.0kul agilsin diye sabirsizlaniyorum.

2.Bir an dnce tatil bitsin, okul baslasin istiyorum.
3.Hep okulda olmak istiyorum.

4.Derslerde kendimi mutlu hissediyorum.
5.0kulda kendimi kdtii hissediyorum.

6.0kul sikic1 ve mutsuz bir yerdir.

7.0kuldayken eve gitme hayali kuruyorum.
8.0kula gitme diislincesi bile beni mutsuz ediyor.

9.0kulda kendimi mutsuz hissediyorum.

Hicbir
Zaman

DOOO®OO®®®®

Bazen

CHCHCHCHCHCHCHCHE,

Her
Zaman

CHOHCHOHCHONONOHO®,

Maddeler

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

1- Ogretmenim beni ¢ok iyi tanir.

2- Ogretmenimiz simifta olmasa bile ders galisirz.

3- Eger anlamazsam &gretmenim konunun {izerinden

geger.

4- Ogretmenim siirekli bagirr.

5- Ogretmenim her zaman "Konusmay1 birak" der.

6- Ogretmenimi sevmem.

7- Ogretmenim beni sevmez.

8- Ogretmenim her konuda beni suglar.

9- Ogretmenimin tepkisinden kaginirim.

10- Ogretmenim derslerde bana yardimci olmaz.

11- Ogretmenim &fkeli davranr,

12- Ogretmenim bana gérev vermez.

13- Korktugum i¢in gretmenime soru soramam.

14- Ogretmenim beni azarlar.

15- Ogretmenim beni umursamaz.

16- Ogretmenim ddevimi kontrol etmez.
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Re: Cocuk ve Ergenler icin Okula Baglanma Olcedi: Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi Kullanim izni ve &lcegin Son Hali Talebi ~

(D 25.01.2023 Car 18:23 tarihinde yanitladiniz

g firdevs savi N
Kime: Siz 25.01.2023 Gar 18:14

[Ty SAVICAKAR VE KARATASpdf ., g OKULA BAGLANMA OLGEGI ... ., @ okula baglanma olgegi madd...
873 KB 44 KB AZKB

¥ 3 ekin (959 KB) tumini gaster > Tumiind OneDrive'a kaydet i Tamind indir

Evet, izin veriyorum.

F. savi cakar

From: Kadir Akan <

Sent: Tuesday, January 24, 2023 1:42 PM

To:

Subject: Gocuk ve Ergenler igin Okula Baglanma Olgegi: Gegerlik ve Guvenirlik Galismasi Kullanim izni ve Olgegin Son Hali Talebi

Merhaba Sayin Hocam,
Ben Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist Sinif EZitimi Yiksek Lisans OFrencisi Kadir AKAN. Olceginizi Tezimde kullanmak igin sizden izin istiyorum. Ayrica varsa lgegin son halini istiyorum.
‘Windows igin Posta ile gdnderildi

«, Yanitla ~ llet

Re: "ilkokul Ggrencileri icin Okulda Mutluluk &lcegi: Gegerlilik ve Giivenirlik Calismasi™ GLCEK KULLANIM iZNi

From: CUNEYIT AKAR

Sent: Monday, December 26, 2022 6:53:51 PM

To: Kadir Akan

Subject: Re: "ilkokul Ogrencileri igin Okulda Mutluluk Olgegi: Gegerlilik ve Givenirlik Calismasi” OLCEK KULLANIM iZNi

Olcedi calismanizda kullanabilirsiniz. Iyi calismalar.

26 Ara 2022 Pzt, saat 13:19 tarihinde Kadir Akan < > sunu yazdi:

Merhaba sayin hocam, ben Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitistu Sinif Egitimi Yuksek Lisans odrencisi Kadir AKAN. Tez
onerisi ve Tez calismamda kullanmak amaciyla "ilkokul Ogrencileri icin Okulda Mutluluk Olcedi: Gecerlilik ve

Guvenirlik Calismasi” konulu 6lgek calismaniz icin sizden izin istiyorum. Bir de varsa uygulanan dlcek maddelerinin bulundudu anketi ayrica
gonderir misiniz? Tesekkdr eder iyi gunler dilerim.

Re: DEVELOPMENT OF THE “PERCEIVED TEACHER BEHAVIOURS” SCALE IN PRIMARY SCHOOL Kullanim izni ve Olcegin TURKCESI Talebi

From: BAHADIR KOKSALAN

Sent: Friday, April 28, 2023 5:22:11 AM

To: Kadir Akan - E

Subject: Re: DEVELOPMENT OF THE “PERCEIVED TEACHER BEHAVIOURS” SCALE IN PRIMARY SCHOOL Kullanim izni ve Olqeéin TURKCESi Talebi

Olcedi kullanabilirsiniz, etik kurallar cercevesinde, il digindayim déniste gondereyim

28 Nis 2023 Cum 05:19 tarihinde BAHADIR KOKSALAN < sunu yazdr:
Size pazartesiye kadar doneyim.

28 Nis 2023 Cum 00:47 tarihinde Kadir Akan < > sunu yazd:
Merhaba Sayin Hocam,
Ben Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisa Sinif EZitimi Yuksek Lisans OZrencisi Kadir AKAN. Olgeginizi Tezimde kullanmak igin sizden izin istiyorum.
Ayrica varsa 6lgegin Turkgesini gonderebilir misiniz?

€\ Yanitla ~ llet
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