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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal1
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi

COCUK KORO EGITIMINDE ORFF YAKLASIMININ ETKIiSi

Hilal YAGMUR SARIKAVAK

Her insanin ilk ¢algisi sesidir ve ¢algilarm en miikemmeli insan sesi olarak kabul edilir. Insan sesinin
en etkin bir bicimde kullanildig1 alanlardan biri olan korolarda kaliteli ve 6zgiin eserler ortaya koymak, bu alanda
verilecek egitimlerin dogru ve etkili olmasiyla saglanabilecektir. Cocukluk ¢agi genel miizik egitimi ve koro
miizigi egitiminin gerceklestirilmesinde ¢ocuklarin genel ve miiziksel algi ve becerilerinin yaninda psikolojik
durumlari géz 6niine alinmalidir. Kendini kesfetme siirecinin basinda olan ¢ocuklarla hazirlanan ¢gocuk korolarinda
kullanilan egitim metotlari, ¢ocuklarin miiziksel becerilerinin ve algilarinin, sosyal becerilerinin gelisimi ve koro
miizigini sevmeleri i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir.

Orff-Schulwerk yaklagimi, s6z ogeleri, dans/devinim ve miizigin egitsel aktiviteler biinyesinde
kullanilmas1 olarak tanimlanabilir. Miizik egitiminin yani sira temelini aldig: felsefesiyle Orff yaklasimi, gesitli
disiplinlere ve kiiltiirlere adapte edilebilme 6zelligi tagimaktadir. Koro egitimi miiziksel egitim anlaminda bir¢ok
temel bilginin 6ztimsenmesi gereken bir yap1 olmakla birlikte, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-psikolojik olarak edinilmesi
gereken davraniglar barindiran, belli bir plan ve diizen dahilinde toplu sarki sdyleme eylemi olarak
degerlendirilebilir. Klasik egitim anlayislarindan yapilandirmaci yaklasimlara gecis siirecinde oldugumuz su
giinlerde bu konuya dair ¢alismalar, bundan sonraki egitim metodu uygulamalarina yon verecektir.

Bu aragtirma nitel arastirma modelinde olup, arastirmanin ¢alisma grubunu daha once ¢ocuk korosu
¢alistirmis, korolarinda Orff yaklasimi kullanan 6 koro egitmeni olusturmaktadir. Arastirmada, konu ile bulgulara
ulasabilmek adina arastirmaya iliskin problemler dogrultusunda hazirlanan acik uclu yar1 yapilandirilmis gériigme
teknigi kullanilmistir. Uygulama sonucu elde edilen veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak icerik analizi
yapilmig, veriler dogrudan aktarilip ¢6ziimlenmis ve sonuglar birebir aktarimlar yapilarak yorumlanmistir.
Edinilen bulgular g6z 6niine alindiginda Orff yaklasimimin ¢ocuk koro g¢alismalarinin hazirlik, aktif ¢alisma
stiregleri ve sonucuna iliskin asamalarini, igerdigi etkinlik alternatifleriyle cocuk korolar1 i¢in edinmeleri gereken
miiziksel algi, becerileri ve bilgilenmelerin yani sira, bir topluluga koro denmesi i¢in gereken temel kosullari, ilgi,
giidiilenme, motivasyon ve basar1 diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Bu ¢alismalar, egitim
metotlarinin irdelenmesi, gelisim seyirlerinin gozlenmesi ve tarihsel dizin olusturma anlaminda Onem
tagimaktadir. Bu aragtirmada miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklagiminin bugiine degin gegirdigi siireg, koro
miizigi ve Orff yaklagimi hakkindaki temel bilgiler, ¢ocuk korolarinda Orff-Schulwerk yaklagiminin uygulama
alanlari, yaklasimin ¢ocuk korolar1 {izerindeki etkisi noktasinda elde edilen bulgular ve buna iligkin sonug ve
oneriler ele alinmustir.

Anahtar kelimeler; Koro, Cocuk, Miizik, Egitim, Orff,
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Fine Arts Education
Music Education Program
Master Thesis

THE EFFECT OF THE ORFF APPROACH ON CHILDREN'S CHORIC EDUCATION

Hilal YAGMUR SARIKAVAK

The first instrument of every human being is his voice, and the most perfect instrument is considered to
be the human voice. Creating quality and original works in choirs, which is one of the areas where the human
voice is used most effectively, can be achieved by the correct and effective training to be given in this field. In the
realization of childhood general music education and choral music education, children's general and musical
perceptions and skills should be taken into account, as well as their psychological state. Educational methods used
in children's choirs prepared with children who are at the beginning of the process of self-discovery play an
important role in the development of children's musical skills and perceptions, social skills and liking choral music.

The Orff-Schulwerk approach can be defined as the use of words, dance/motion and music in educational
activities. In addition to music education, the Orff approach, with its philosophy on which it is based, has the
feature of being adapted to various disciplines and cultures. Choir education is a structure that requires assimilation
of many basic information in terms of musical education, but it can be considered as an act of collective singing
within a certain plan and order, which includes behaviors that must be acquired socio-culturally and socio-
psychologically. In these days, when we are in the process of transition from classical education understandings
to constructivist approaches, studies on this subject will guide future education method applications.

This research is in the qualitative research model, and the study group of the research consists of 6 choir
trainers who used the Orff approach in their choirs, who had previously trained children's choirs. In the research,
open-ended semi-structured interview technique, which was prepared in line with the problems related to the
research, was used in order to reach the findings and the subject. The data obtained as a result of the application
were analyzed by using the descriptive analysis method, the data were directly transferred and analyzed, and the
results were interpreted by making one-to-one transfers. Considering the findings, the stages of the Orff approach
regarding the preparation, active working processes and results of children's choir studies, the musical perception,
skills and knowledge they should acquire for children's choirs with the activity alternatives it includes, as well as
the basic conditions, interest, motivation, It has been concluded that it has a positive effect on motivation and
achievement levels. These studies are important in terms of examining educational methods, observing their
developmental course and creating a historical index. In this study, the process of Orff-Schulwerk approach in
music education, basic information about choral music and Orff approach, the application areas of Orff-Schulwerk
approach in children’s choirs, the findings obtained in terms of the effect of the approach on children's choirs and
the results and suggestions related to this are discussed.

Keywords; Choir, Child, Music, Education, Orff,



BOLUM 1
1. GIRIS

Miizik evrenseldir, birey duygu ve diisiincelerini bir diizen igerisinde sesler araciligiyla

anlatir. Yani insanoglunun hissettiklerini kendi istegi dogrultusunda sekillendirir.

Miizik, seslerin ve bu sesler arasindaki ahengin nasil bir diizende elde edildigini anlamak

amactyla ses ve ahenk arasinda uyum olup olmadigini arastiran bir ilimdir (Ibn-i Sina, 2013, s.10).

Bagka bir tanimda ise miizik “duygu, diistince, tasarlama ve gozlemleri, belirli bir amag
ve yontemle, belirli bir diizen igerisinde birlestirilmis seslerle anlatan estetik bir biitiindiir” (Ugan,

2005, 5.10).

Bu ifadeler dogrultusunda, miizigin insanin oldugu her yerde mutlak suretle olacagi ve
insanin ayrilmaz bir pargasi oldugu sonucunu ¢ikarabiliriz. Miizikte de biitlin sanatlarda oldugu
gibi estetik ve giizellik aranmaktadir. Kulaga gelen melodinin, en giizel bir bicimde islenebilmesi

icin miizik egitiminin 6nemi yadsinamaz.

“Miizik egitimi, bireylere kendi yasantilar1 yoluyla istendik olarak belirli miiziksel
davranmislar kazandirma ya da bireylerin miiziksel yasantilari yoluyla istendik olarak degistirme,

doniistiirme, gelistirme ve yetkinlik kazandirma siirecidir” (Ugan, 1997, s.30).

Miizik egitiminin belli degismez kurallar1 olsa da, egitimin amaci, hedef kitlesi, diizeyi

gibi agilardan irdelendiginde 6zel metot farkliliklar1 géstermektedir.
Bu farkliliklart;

Genel miizik egitimi, Mesleki miizik egitimi ve Ozengen miizik egitimi basliklar1 altinda

kategorize edebiliriz.

Genel miizik egitimi, tiim insanlar1 ilgilendirecek diizeyde asgari olarak miizik kiiltiiriiniin
olusmast i¢in verilen egitimdir. Genel miizik kiiltiiriiniin hedefledigi kitleye ait insanlarin ne isle
mesgul olduklari, egitim seviyeleri 6nemli degildir. Bu durumlara bakilmaksizin her yasa ve
herkese hitap edecek genel bir egitim seklidir (Ugan, 2005, s.31-32). Burada amag toplumda yas
farky, kiiltiirel farkliliklar, sosyal siniflar gozetilmeksizin asgari diizeyde de olsa ortak bir miizik
kiiltiirii olusturmak ve yine asgari diizeyde sanatsal derinlik olusturmaktir. Bu durum tiim

insanlarin ihtiyacidir.

Genel miizik egitimi, bugiin ilkokul diizeyinde devlet okullarinda sinif 6gretmenleri

aracihigiyla verilitken 6zel kurumlara bagl ilkokullarda brang Ogretmenleri tarafindan

1



verilmektedir. Ortaokul siiresi boyunca bu ihtiyact brang 6gretmenleri kargilamaktadirlar. Lise
egitimi stirecinde zorunlu se¢gmeli ders olarak resim ve miizik derslerinden birini segebilen

genglere brang 6gretmenleri genel miizik egitimi vermektedirler.

Miizik dersinin genel amaglari asagidaki sekilde 1-8. Simif diizeylerinde &gretim

programiyla asagidaki gibi ¢ercevelendirilmistir.
* Estetik yonii miizik vasitasiyla gelistirmek,
* Duygu, diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkan saglamak,
* Yaraticilik ve yetenegini miizik iiretme yoluyla gelistirmek,
* Yerel, bolgesel, ulusal, uluslararasi miizik kiiltiirlerini tanimak,
* Kisilik ve 6zgiiven gelisimlerine katki saglamak,
* Miizik araciliiyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,

Genel miizik egitimi, bireylerin mental algi diizeyleri, miiziksel beceri ve ilgi
diizeyleriyle iliskili olarak ilerdeki hayatlarinda miiziksel yasantilarin1 profesyonel diizeyde ya da

amator boyutta gerceklestirmeleri igin temel olusumunu gergeklestirmektedir.

Mesleki (profesyonel) miizik egitimi; Miizik alaninin tamamini, 6zel bir kol ya da dalini,
bu 6zel alanlarla ilgili bir isi profesyonel olarak yapmay1 segen, bu egilimi gdsteren, egilim
gostermesi muhtemel olan, belli diizeyde miiziksel ilgi ve beceriye sahip kisilere yonelik olarak
yapilan miizik egitimidir. Burada amag, hedeflenen is, dal ya da meslegin geregi olan becerileri

kazandirmaktir (Ugan, 2005, s.38).

Ozengen miizik egitimi; herhangi bir karsilik beklemeksizin, amator bir ruhla yapilan
miizik tiiriidiir. Burada hedef, kisisel ve ruhsal doyum ve konu iizerindeki siirekliligin
saglanabilmesidir. Miizige karsi ilgi ve yatkinligi olan bireyler kendilerine 6zgii teknikler
kullanarak ilgili dalda gelisebildikleri gibi yaygin egitimden faydalanabilmektedirler. Resmi ve
ozel kurslar, 6zel alinabilen miizik kurslari, festival, konser, 6zel koro topluluklar vs. 6zengen

miizik egitimine firsat saglayan alanlardir (Ugan, 1997, 5.27).

“Bir ulusun devamliligimi siirdiirebilmesi ve bu ulustaki insanlarin birliktelik i¢inde
yasayabilmesi i¢in ses birligi olmasi da sarttir. Korolar bu birliktelik ve biitiinlesmeyi
kuvvetlendiren ve oldugundan daha iist bir diizeye ¢ikaran topluluklardir” (Egiiz, 1981, s.35).

Korolar ve koro egitimi maliyet gerektirmeyisleri ve tiim iilkeye yayilabilecek formda

olmalar1 sebebiyle her zaman revactadir.



Koro ve miizik egitiminde Orff yaklagiminin kullanilmas: tizerinde durulan bu ¢alismada
birinci boliimiinde koro egitiminden ve tiirlerinden bahsedilmis olup, Ikinci boliimiinde ise koro
ve miizik 6gretiminde Orff yaklasiminin 6nemi, Tiirkiye’deki durumu gozler oniine serilerek

yapilan ¢aligmalar ele alinmustir.
1.1. Problem Durumu

Insan sesi tarihte bilinen ilk miizik aracidir ve miizigin baslangicinin sarki sdyleme
vasitasiyla gerceklestigi soylenebilir. Koro birden fazla kisinin bir miizik eserini icra etmek i¢in
olusturduklar1 topluluklardir. Toplu yapilan bu eylemde uyulmasi gereken bir¢ok kurallar
silsilesi vardir. Cocuk korolarinda, oyun cagi ¢ocuklarimin dikkat ve ilgilerini sikilmadan
toplayabilecekleri ve koro miizigi i¢in Ogrenilmesi gerekli bilgileri oyun algisi icinde
Ogrenebilecekleri 0gretim yoOntemlerine ihtiya¢ vardir. Dogasinda merak olan, her seyi
O0grenmek isteyen ama bunu sistematik bir akis i¢inde gerceklestiremeyen ¢ocuklarin ¢abuk
dagilan ilgilerini, onlart 6grenmenin merkezinde tutarak kazanmak, onlarin da o6zgiliven

kazanmalarin1 saglamak adina 6nemlidir.

Orff-Schulwerk yaklasimi, konusma, sarki sdyleme, devinme ve dans gibi temel ifade
bi¢imlerini biinyesinde barindiran, farkl kiiltiirlere, diger miiziksel alanlara, miizikten bagimsiz
ya da miizikle iligkili disiplinlere adapte edilebilen, kaliplasan kat1 kurallarin aksine 6zgiin,
yaratici, topluluk icinde farkli diizeyde bireysel yeterliliklerin kabul gordiigii esnek bir
yaklagimdir.

Bu baglamda, yukaridaki bilgilerden yola c¢ikilarak problem ciimlesi su sekilde

olusturulmustur: "Cocuk korolarinda Orff yaklasiminin etkisi var midir?”

1.2. Arastirmanin Amaci

Orff genel anlamiyla miizik, hareket ve konusma/s6z dgelerini temel alarak miiziksel ve
sosyal davramislar1 kazandirmaya calisan bir dgretidir. Orff Ogretisinde ulasilmak istenen
kazanimlar i¢in ara¢ olarak kullanilan etkinlikler, cocuklart hedef alir ve bu yonde tasarlanirlar.
Orff; yasamin baslangicinda nefesle ve kalp atisiyla hissedilmeye baslayan miiziksel ritim,

dogaclama becerisini ve bedensel ifadeyi giiclendirmektedir (Aktiize, 2003, s.280).

Aragtirmanin problem durumu goéz oniline alindiginda, ¢ocuklarin korolarda sarki
soyleyebilmek i¢in edinmeleri gereken temel becerilerin, Orff yaklagimi vasitasiyla ne 6l¢iide

kazandirilabilecegini tespit etmek amaclanmigtir.



1.3. Arastirmanin Onemi

Carl Orff, ¢cocuklarin yasamlarinin baslangicindan geldikleri noktaya kadar ve sonraki
cocukluk ¢aglarini da kapsayacak sekilde ¢alismaktan degil oyun oynamaktan hoslandiklarini,
onlara Ogretebilmeyi kolaylasgtirmanin anahtarinin ilgilerini ¢ekebilmek oldugunu ifade
etmistir. Cocuklarin 6grenme stireclerini olumlu yonde etkileyebilme noktasinda 6gretmenin
gorevi blyiiktlir. Kiigiik yastaki ¢ocuklar meraklidir ve hareket halindedirler bu durum
ilgilerinin ¢abuk dagilabilmesine sebep olmaktadir bu yilizden giidiilenme ihtiyaglar1 ¢oktur.
Giidiilenme oyunlarla ve taklitlerle saglanabilmektedir (Gokge, 2007, 5.328).

Bir¢ok ¢ocugun zorlandig1 zihinsel bir ¢aba olan dikkatin koro egitiminin uygulanma
asamalarinda canli tutulmasi, ilginin konu iizerinde sikilmadan, aktif 6grenme yasantilari
gelistirerek toplanabilmesi ve giidiilenmenin saglanabilmesi ¢ocugun 6grenme siireglerinde

biiylik rol oynamaktadir.

Bu arastirmada, cocuklarin korolarda sarki sdyleyebilmek icin edinmeleri gereken
“Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme’nin yam sira, koronun bireysel, ¢cevresel, toplumsal, egitimsel,
psiko-sosyal, Kkiiltiirel alanlardaki islevlerini destekleyen yapida isleyis goOsteren Orff-
Schulwerk yaklasimi ¢ocukluk ¢agi koro egitiminde miiziksel beceriyi artirirken, giidiilenmeyi
saglama ac¢ilarindan 6nemlidir. Orff-Schulwerk yaklagiminin ¢ocuk korolari tizerindeki etkisini
arastirmak, koro egitiminde Orff 6gretisinin daha yaygin ve etkili bir bigimde kullanilabilmesi

acgisindan onem tagimaktadir.

Aragtirma tiim bu yoOnleriyle ve daha 6nce yapilmamis bir calisma olmasi sebebiyle

Onem arz etmektedir.

1.4. Varsayimlar
1. Goriisme yapilan grubun, alaninda yeterli oldugu ve evreni tam olarak yansittigi

varsayilmaktadir.
2. Arastirma ve yontemlerin arastirmanin amacina uygun oldugu varsayilmaktadir.
3. Yapilan goriismelerin igtenlikle ve dogru olarak cevaplandigi varsayilmaktadir.

1.5. Smmirhhiklar

Bu arastirma;

1. Orff-Schulwerk yaklagimini kullanarak egitim veren 6 koro egitmeninin goriisleri ile,
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2. Yiiksek lisans tez programu i¢in ayrilan siire ve arastirmacinin saglayabilecegi maddi

olanaklar ve ulasilan kaynaklarla sinirlidir.

1.6. Tammmlar

Arkeolojik: Kazi bilimsel.

Dernek: Kisilerin, para kazanma amaci disinda olmak iizere, belirli bir eregi
gerceklestirmek i¢in kurduklar1 yasal orgiit.

Devinissel Alan: Zihin ve kas koordinasyonunu gerektiren beceriler ile ilgili alan.
Dogaclama: Hi¢ hazirlanmadan, birdenbire ve igine dogdugu gibi sdyleme bigimi.

Duyussal Alan: Kisinin insani duygular1 ifade eden davraniglara duyussal alan denir.
Bunlar igerisinde insana kazandirilmak istenen duygular, diisiinceler, ahlaki yapiya da istek ve
arzular da yer alir.

Hanende: Sarki sdylemeyi meslek edinmis kimse, sarkici.

Ksilofon: Degisik sayida akortlu tahta ya da metal gubuklarin yan yana, gam sirasiyla
dizilmesinden olusan, iki degnekle vurularak ¢alinan bir ¢alg.

Kompoze: Ogelerini bir araya getirip biitiinlestirmek, yeniden olusturmak, diizenlemek.
Mesk: Yazi veya miizikte alismak ve 6grenmek i¢in yapilan ¢alisma, el aligtirmasi.

Metalofon: Ses ¢ubuklari (tuslari), 6zel alasimli bir metalden yapilmig vurmali ezgili
calgi.

Ozengen: Amator, Herhangi bir sanat dalinda, salt egilim ve istegi icin calisan kisi.
Polifonik: Cok sesli.

Sosyo-psikolojik: Sosyal psikoloji insanlarin sosyal ¢evrelerindeki diisiinceleri,
duygulari, inanglar1 ve hedeflerini inceleyen bilim dalidir.

Tampere: Bir oktavin on iki esit araliga (yarim ton) boliindiigii akort diizeni.
Tedrisat: Ogretim.

Vakif: Bir hizmetin gelecekte de yapilmasi, siiriip gitmesi icin, belirli kosullarla ve
resmi bir islemle birakilan gelir, para ya da miilk.



BOLUM 2

2. ALAN YAZIN
2.1. Koro

2500 yillik bir ge¢misi olan koro terimi ¢ok eski olmakla birlikte zaman icerisinde farkli

anlamlar ve amaglar icin kullanilan bir gegmise sahiptir.

Yunanca (khoreia-horus), Latince (choera) sézciiklerinden tiireyen “Koro” sozcigi,
onceleri el ele tutusup sarki sdyleyen topluluk i¢in kullanilmaktaydi. Sonraki tarihsel siirecte,

simdiki anlamiyla sarki s6yleyen topluluklara verilen addir (Egiiz, 1981, s. 11).
“Insanoglunu diger canlilardan ayiran dzelliklerden birisi de miizik yapma becerisidir.

Dil kullannminin en etkin yolu olan sarki sdyleyebilme becerisi miizik vasitasiyla
gerceklesmektedir. Bireysel ve toplu olarak sarki sdylemek, kiiltiir olusturma becerisi olan
insanlar igin en etkili yollardan biridir. Sarki sdylemek igin bir araya gelmis topluluga “koro”
denmektedir (Apaydin, 2006, s.570).

Birden ¢ok sayida toplanarak, sunum yapilabilecek bir mekanda miizik yapan bireylere

ya da bir miizik eserini seslendiren gruplara koro denmektedir (Say, 2005, s.309).

Ses yapilari, ses kapasiteleri, ses tinilar1 yoniinden birbirinden farkli olan insanlarin bir
araya toplanarak, belli bir plan dahilinde tek sesli veya polifonik miizik yapitlarini seslendirmek

ve yorumlamak i¢in tasarlanmis, sosyal, kiiltiirel ve sanatsal bakimdan toplumu gelistiren

topluluklara koro denmektedir (Cevik, 1999, s.43).

Bu tanimlardan yola ¢ikarak; koro i¢in sarki sdylemek tizere belli bir hedef gozeterek
bir araya gelmis insan toplulugudur denilebilir. Tanimlarin ortak paydasi, sarki séyleme
eyleminin, topluluk halinde gergeklesmesi durumu, belli bir plan ger¢evesinde olmasi ve belirli

bir mekanda gergeklesmesi olarak 6zetlenebilir.

Bir insan toplulugunun koro olabilmesi i¢in bes sart vardir.
1. Seslenme, konusma ve sdyleme eylemine ihtiya¢c duyma
2. Topluluk olabilme, bir araya toplanma,

3. Birlikte i yapabilme

4. Teskilatlanma



5. Topluluk olarak miiziksel seslenme, konugma, sdyleme (Ugan, 2001, s.12).

Herhangi bir sekilde bir araya gelmis bir grup insan koro degildir. Korodaki bireyler
miiziksel ses becerisi agisindan anlamli iriinler ortaya koyar. Ses tmilar1 uyumludur.
Orgiitlenmislerdir ve birlikte is yapabilme becerisine sahiptirler. Koronun her bir iiyesine “korist”

denmektedir.

Koro tiirleri Uyelerine, kurulus amaglarina, sayisal olusumlaria, miizik tiirlerine ve yas

gruplarina gore siiflandirilmaktadir.

1 Uyelerine Gére Koro Tiirleri
2. Kurulus Amaglarina Gore Koro Tiirleri
3. Sayisal Olugumlarina Gore Koro Tiirleri
4. Miizik Tiirlerine Gore Koro Tiirleri
5. Yas Gruplarina Gore Tiirleri’dir.

2.2. Korolarin Siniflandirilmasi

2.2.1. Uyelerine gore koro tiirleri

- Kadm korolar1

- Erkek korolar1

- Cocuk korolar1

- Karma korolar
Kadm korolarinin iiyeleri sadece kadinlardan, erkek koro tiyeleri sadece erkeklerden,
karma koro tiyeleri hem kadin hem erkeklerden, ¢ocuk koro liyeleri ise sadece ¢ocuklardan

olusmaktadir.
2.2.2. Kurulus amaclarina gore koro tiirleri

Profesyonel korolar: Bu tip korolardaki iiyeler miizik egitimi, ses ve koro egitimi 6zelinde
egitim veren okullarda egitim almis ya da ilgili egitimleri bu okullardan almamis olmasina
ragmen gerekli seviyeye ulasan kisilerden olusur. Bu kisiler meslek olarak koro iiyeligi

yapmaktadirlar (Egliz, 1981, s.13).

Devlet ve 6zel kuruluslarin korolari, Radyo, Televizyon korolari, Opera korolar1 gibi

korolar bu tiiriin i¢inde yer alir

Egitim amach korolar: Miizik egitimi, ses ve nota egitimi vererek meslek edindiren okullara

ait korolardir.

Universite miizik bliimii lisans korolar1, belli bir kurum ya da kurulusa ait olan miizik



boliimii 6grencilerinden olusan korolar bu tiire aittir (Cevik, 2013, s.15).

Amator korolar: Bu korolardaki tiyelerin asil meslekleri koristlik olamamakla birlikte tiyeler
miizige kars1 ilgi ve yetenek sahibidirler. Uyeler sesini kullanabilmek kaydiyla her yastan

olabilmektedirler (Egiiz, 1981, s.13).

Radyo, televizyon, Kiiltir Bakanligi, iiniversiteler, sivil toplum orgiitleri, kiiltiir
merkezleri, bankalar, ©6zel kuruluslarm kurdugu ¢ocuk ve genglik korolart bu tip

korolardandir.

2.2.3. Sayisal olusumlarina gore koro tiirleri

Oda Korolari: Korist sayilar1 12-14 ya da 20-22 kisiden olusan korolardir.
Orta Biiyiikliikte Korolar: Korist sayilar1 30-60 kisi arasindaki topluluklardir.

Biiyiik Korolar: Uye sayilar1 fazla kabul edilen 90-100 ve daha fazla kisiden olusan ses
topluluklaridir (Cevik, 2013, s.16).

2.2.4. Miizik tiirlerine gore koro tiirleri

- Geleneksel Tiirk Halk Miizigi,

- Geleneksel Tirk Sanat Miizigi,

- Tasavvuf Miizigi,

- Coksesli,

- Kilise,

- Madrigal,

- Miizikal,

- Pop ve Caz tiirlerine ait korolar seklinde siniflandirilmaktadir (Cevik, 2013, s.16).

2.2.5. Yas gruplarina gore koro tiirleri
Yas gruplarina gore korolar; ¢cocuk, genclik ve yetiskin korolar1 olmak {izere 3 grupta

toplanmaktadirlar.

Koro iiyelerini ¢ocuklarin olusturdugu (minikler: 5-8, ¢ocuklar: 9-14) topluluklara
cocuk korolar1 denirken, mutasyon donemini tamamlamis ve 25 yasint doldurmamis tiyelerden
olusan korolar genglik korolar1 (15-25) seklinde ifade edilmektedirler.25 yasin1 doldurmus ve
25 yasindan daha biiyiik yastaki koristlerin olusturdugu koro topluluklari yetiskin korolar
seklinde ifade edilmektedir.



2.3. Koronun Islevleri

Insan yasaminda koronun islevleri bes ana kiimede toplanabilir: Toplumsal, bireysel,

kiiltiirel, ekonomik ve egitimsel iglevlerdir.
2.3.1. Koronun toplumsal islevleri

“Korodas olma,
- Toplumsallagma,
- Ses birligi saglama,
- Topluluk tiyesi olma,
- Toplumsal kurumlagma,
- Ulusal ses birligi saglama,
- Uluslararasi ses birligi saglama,
- Kiiltiirel ses birligi saglamaya yonelme” (Ugan, 2001, s.23).
Bu islevler yoluyla koronun ait oldugu topluma iliskin kiiltiirel yap1 korodaki iliskilere
yansir. Korodaki sosyal iliskiler iilkenin kiiltiirel yapisina gore sekillenir. Bu islevler yoluyla

koro tiyesi topluluga ait olma hissini yasayarak psikolojik tatmin yasar.

Ingiltere’de Cohen (2009), Hays ve Ark. (2002), Skingley ve Ark. (2010), Byrgen Ark.
(1996), Clift ve ark.2007 senesinde 600’iin tizerinde koristle yapilan anket ¢aligmasi sonucunda,
koro c¢aligmalarinin bireylerin odaklanma, nefes, mutlu olma, zekanin isleyisiyle ilgili artis

durumlarinda olumlu yénde etkileri oldugunu ifade etmislerdir (Sanal, 2011, s.55).
2.3.2. Koronun bireysel islevleri

“Etkin katilma,
- Keyiflenme,
- Tadina varma,
- Doyum saglama,
- Duyarly/uyarl olma,
- Yetenek gelistirme,
- Diiskii (hobi) alani olma,
- Meslek alan1 olma,
Kendini gergeklestirme,
- Kendini asma” (Ugan, 2001, s.24).

Bu islev vasitasiyla kisiler, etkin katilimda bulunma duygusuyla mutlu olmakta, yaptig

isten tatmin olma duygusunu yasamakta, becerilerini gelistirmekte, ilgi duydugu bir alanda {iriin



verebilmenin sevincini yasamakta, koro liyeligini meslek olarak gergeklestirebilmekte ve en

onemlisi, kendini gergeklestirme yolunda deneyimlerde bulunmaktadir.

Koro miizigi yalnizlagmanin giinbegiin arttig1 zamanimizda, beraber iiriin verebilme,
ortak is yapabilme gibi 6zellikleri dogasinda tagidigindan, insanin ihtiyaci olan sosyallesme

becerilerini dogal olarak karsilayabilmektedir (Sanal, 2011, s.9).
2.3.3. Koronun Kkiiltiirel islevleri

Biitiin korolar, kendine has bir kiiltiirel yapiyla varlik gostermektedir. Koro kiiltiirti
seklinde adlandirilan bu yapi, koristlerin davramislarini, aralarindaki iliski ve duygu bagni,
bulundugu yere ait degerleri, edindikleri aliskanliklar1 ve miizikal becerileri igermektedir

(Apaydin, 2006, s.573).

Bu kazanglar, koro kiiltliriiniin getirileridir. Sosyal agidan bu kazanimlarin varlig1 daha

mutlu bireylerin ve toplum kiiltiiriiniin olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Bygren ve arkadaslar tarafindan Isvigre’de yapilan bir arastirmada, 16- 74 yaslar
arasinda 15198 kisiyi 9 yil siireyle gozlemlemislerdir. Sosyal aktivitelerde bulunan ve
aralarinda Miiziksel aktiviteler ve koro miizigi yapan bireylerin de bulundugu bu toplulukta, bu
aktiviteleri yapan bireylerin yasam siirelerinin anlamli bir artis gosterdigini ifade etmislerdir
(Bygren, Konlaan ve Johansson, 1996).

2.3.4. Koronun ekonomik islevleri

Uretim alan1 olma,
Dagitim alan1 olma,
Tiiketim alani olma,

Is-ugras calisma alan1 olma (Ugan, 2001, 5.27).

Korolar ayn1 zamanda, ticari {iriin verme anlaminda kazang saglayan bir yap1 olarak
degerlendirilebilirler. Konser faaliyetleri miizikal iiriin verme ve tiiketim anlaminda karsilik

bulma agilarindan 6nemli bir istihdam sahasi olarak kabul edilebilir (Apaydin, 2006, s. 573).

Ayrica; liretilen miizigin basim ve dagitim anlaminda tiiketime sunulmasi dikkat ¢ekici

bir gelir platformu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
2.3.5. Koronun egitimsel islevleri

Miizik egitimi boyutu olma,

- Miizik egitimi ortami olma,
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- Miizik egitimi igerigi olma,
- Miizik egitimi araci/gereci olma,
- Miizik egitimi yolu/yontemi olma,

- Miizik egitimi alani/dali olma (Ugan, 2001, s.28).

Koro Miizigi islevlerinden hizmet anlaminda en ¢ok fayda saglanilani, koronun yap1

olarak dogal bir miizik egitimi sahas1 olmasindan kaynakli olarak egitimsel islevidir.
2.4. Koro egitimi

Koro miizigi yapan koro iiyelerine ortak yasantilar yoluyla, her sartta uygulanabilen,
belirli bir plan ve hedef dahilinde sosyo-miiziksel davranislar kazandiran ve bu kazanimlar
farklilasan, ilerleyen, gelisen ve ustalastiran bir forma doniistiiren metoda koro egitimi

denilmektedir (Ugan, 2001, s.31-32).

Bu egitimle; kisiler seslerini tanimakta, bireysel degisiklikler minimuma indirgenmekte,

miiziksel yeterliliklerini fark etmektedirler.

Miizik becerileri artirma yoniinde olumlu etkisi olan koro egitimi, kiiltiirlesme olgusunu
da dogal olarak i¢inde barindirir. Bu egitim bireylere Sosyo-psikolojik olarak olumlu etkiler

sunmaktadir.

Bu egitimde hedeflenen en belirgin kazanimlardan biri ortaya ¢ikan miiziksel iiriiniin
degisik mekanlarda ve degisik zaman dilimlerinde sunulma sansi olusmasidir. Bu 6zellik

vasitastyla {irtiniin kalitesi zamanla artma egilimi gosterecektir (Deger, 2012, s. 30)

Karsilikli olarak egitilme durumu egitisim olarak ifade edilmektedir. Koro egitiminin
en 6nemli avantajlarindan biri, birden fazla bireyin bu egitim ortami iginde karsilikli olarak

birbirlerini egitme sans1 bulmasidir (Inam, 2005, 5.93, Ugan, 2001, s.45).

Koronun egitisim konusunda saglikli imkanlar saglamasi miiziksel kazanimlar
noktasinda 6nemli katki saglamaktadir. Koro ortami i¢inde herkes bireysel olarak egitilirken
hem de bireyler karsilikli olarak koro iiyesi, 6gretmen, koro sefi seklinde ayrilmaksizin

birbirlerini egitirler. Bu da miiziksel basarinin artig gostermesine vesile olacaktir.

Koro egitimleri edindirdigi miiziksel becerinin yaninda, beraber iiriin iiretme, iiriinlerini
karsilastirma firsat1 bulduklarindan bireysel becerilerini tespit edebilme ve diizeltme noktasinda

firsatlar yaratma, gibi onemli kazanim firsatlar1 yaratir. Ayrica davranis boyutunda dinleme

11



aligkanlig1 edinme, saygili ve empat olabilme, arkadaslik kurabilme ve bu demokratik alanda

varlik gosterebilme gibi kazanimlar elde etmektedir (Apaydin, 2001, s.135).

Koro ¢aligmalari, koro iiyelerinin saygi ve sevgi igeren bu demokratik ortamda, dnemli
toplumsal davramislar edinmelerini saglamaktadir. Bireyler, koro ortaminda empati kurma
becerilerini gelistirmekte, arkadas edinmekte, sosyallesmenin geregi olan bir¢ok kazanim elde
etmektelerdir. Ayrica insanin ihtiyaci olan bir topluluga ait hissetme ve kabul gérme noktasinda

onemli sosyal kazanimlar1 olmaktadir.

Korolar ayrica; kazanmak, kaybetmek, tiziilmek, sevinmek, sorumluluk sahibi olmak,
kazanmanin verdigi onur duygusu, kaybetmenin verdigi iizlintii gibi bir¢ok insani duygu ve
durumu birlikte paylasirlar. Bu durum da iiyeler arasinda gii¢lii bir bag kurulmasini saglar

(Egiiz, 1981, 5.28).

Koro iiyeleri, duyussal, devinissel ve bilissel alanlarda gelismeler elde etmektedirler. Bu
calismalarla 6z disiplin becerileri gelismekte, organize ¢alisabilmekte, belli bir program

cergevesinde ¢alismalarini planlayabilmektedirler (Gokge, 2007, 5.327).

Korolarin miizigi sevdirme ve miizik alaninda belli bir kiiltiir olusturma noktasinda katki
saglamasi durumu yadsimamaz bir realitedir. Korolarin beraberlik algisini giiclendirmesi
durumu, daha kuvvetli bireyler yetismesini saglamaktadir. Bunun sonucu olarak daha kuvvetli
bir toplum olusacaktir. Beraber iiriin iiretme ve bunun verdigi mutlulugu beraber yasama
sevinci bunun yaninda basarisizliklar1 paylasabilme durumu korodaki bireyler i¢in 6nemli

duygu paylasimlaridir (Egiiz, 1981, s.28).
2.5. Tiirkiye’de Koro Miiziginin Gelisimi
Duygularin1 ve hislerini ifade noktasinda miizik, ilk c¢aglardan bu yana insanlarla

beraberdir. Arastirma kaynaklari, tarihsel bilgiler ve arkeolojik miraslar bu ifadeyi

dogrulamaktadir.

Siimerler ve Akadlar (M.O. 3000) déneminde koro olarak adlandirilabilecek
topluluklarin var oldugu, ibranilerin Davut Peygamberin yasadig1 désnemde (M.O. 1029-974)
yine kalabalik koro topluluklarinin oldugu goériilmektedir (Yener, 2001, s.83).

Bir Tiirk gezgin tarafindan aktarilan bilgilere gore, M.S.1400’lerin basinda cinsiyet
gozetilmeksizin 300000 kisinin biiyiik bir mekanda toplanip miizik yaptigi, bu kisilerden
2000’inin enstriimanlarla eslik ettigi goriilmektedir (Giiveng, 1990, s.12).
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Bunun yaninda, geleneksel Tiirk miizigi kiiltlirlinde, birden fazla kisinin beraber sarki
soyledikleri bilinmektedir (Yener, 2001, s. 86).

Ozet olarak, Tiirk miizigi geleneginde cesitli sekillerde koro olusturma ve beraber miizik

yapma kiiltiiriiniin ¢ok eski tarihlerden bu yana var oldugu goriilmektedir.

Ilerleyen dénemlerde koro olusturma kiiltiirii daha sistemli bir hale getirilmis, bu giinkii
anlamiyla tanidigimiz korolar sanat ve halk miizigimizin igine entegre edilmistir. Yapilan

calismalar Ankara radyolar1 ve Istanbul radyolar araciliiyla halkla bulusmustur.

Ali Rifat Cagatay geleneksel Tiirk miizigi dalinda koro yoneten ilk kisidir (1920). 1940-
1950 yillart arasinda donemlerinin en taninan miizisyenleri olan Miinir Nurettin Selguk’un,

Mesut Cemil Bey’in koro yonetimleri bu kiiltiiriin artis géstermesini saglamistir (Behar, 1993,
5.122).

Sefligini ilk kez Mesut Cemil Bey’in gergeklestirdigi korolar Tiirk Halk miizigi
cephesinde yenilik¢i kabul edilen bir yaklagimla kabul gérmiis ve yayginlasmistir (Yener, 2001,
5.86).

“Yurttan Sesler” olarak bilinen ve biiyiik kabul goren topluluk, 1940°ta Muzaffer

Sarisézen’in 6nderliginde bu kiiltiiriin devami olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cok sesli miizik cephesine gelindiginde tarihsel gelisim siireci olarak, kiiltlirimiizde ilk
defa 1827°de Mizika-i Hiimayun’un hayat bulmasiyla c¢oksesli ¢alismalarin gergeklestigi
goriilmektedir.1800’lerin sonunda bando miizigi kapsaminda ¢oksesli korolarin var oldugu

gorilmektedir.

1900’lerin baglarina gelindiginde, halka agik yapisiyla dikkat ¢eken “Dariilelhan”
kurulmustur. Bu yap1 acildig1 yillarda hem Tiirk miizigi hem de Bati miizigi egitimi verirken
sonralarda yalmiz Tirk miizigi egitimi veren bir anlayis benimsemistir. O yillarda Kurtulus

Savasi’nin devam etmesi durumu, kurumun varliginin sonlanmasiyla sonuglanmstir.

29 Ekim 1923’te Cumhuriyet’in ilan edilmesiyle, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yeni anlayis
ve ilkeleri dogrultusunda ¢oksesli miizik ¢aligmalar1 hiz kazanmis, bu anlayis koro kiiltiiriinde de
viicut bulmugtur. Bunun sonucu olarak, Tiirk miiziginde yeni bir pencere agilmistir.1924’te
cikarilan Tevhid-i Tedrisat kanunuyla egitim konusundaki yol haritasi belirlenmis, Cok sesli
miizik kendine egitim sahasinda yer agmistir. 22 Ocak 1927'de Istanbul Belediye Konservatuvari
ismiyle yeniden agilan “Dariilelhan” biinyesinde, Bati miizigi egitimleri de verilmeye

baslanmistir. Kurum sonrasinda Istanbul Universitesi Devlet Konservatuari’na ¢evrilmistir.
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Ankara Devlet Konservatuarr’nin agilmasiyla (1936), koro egitimleri ders kapsamina
alinmig program dahilinde 6grencilere sunulmustur. 1938°de Gazi Egitim Enstitiisii kurularak,
ayn1 mantikla koro egitimi ders olarak verilmis, miizik 6gretmen adaylarinin koro konusunda

egitilmeleri saglanmustir.

Bu yeniliklerle miizik egitimi alan bireyler ¢ok sesli miizigi 6grenmislerdir. Halkin bu
miizikle karsilagsmasini saglayan kurum olan Ankara Radyosu, 1944’te ¢ok sesli koroyu

yayinlayarak bu anlayisin gelismesine katkida bulunmustur.

TRT Coksesli Korosu’nun, Kiiltlir Bakanlig1 Devlet Coksesli Korusu’nun, miizik egitimi
veren okullarda olusturulmus korolarin ayrica, dans tiyatro ve miizigin bir arada oldugu farkl bir
yap1 igeren “Ankara Devlet Opera Balesi” kurulmasi neticesinde ¢oksesli korolar say1 olarak
cogalmuglardir (Yener, 2001, 5.86).

Istanbul Devlet Konservatuari ve aym iiniversite biinyesindeki korosu, yine ayni tarihte
Ankara TRT Coksesli Korosu faaliyete gegmistir (1970). Ankara Devlet Coksesli Korosu Kiiltiir
Bakanlig1 ¢atis1 altinda ¢aligmalarina baglamig (1989), aym tarihte Tiirkiye Polifonik Korolar
Dernegi kurularak ¢ok sesli korolarin bir ¢ati altinda toplanmasina vesile olacak verilmistir.

Bugiin hala bu senlik en kapsamli haliyle faaliyet gostermektedir.
2.5.1. Gelisim Bakimindan Cocuk korolari

Cocuklar bir kiiltiiriin ve toplumun devamliligini, kiiltiir diizeyini, gelismisligini ortaya
koyacak bireylerdir. Koro ¢alismalar1 kapsaminda ¢ocuklarla yapilacak olan uygulamalar, bu

alanda da devamlilig: ve kalite diizeyini belirleyecektir.

Muzaffer Arkan 6nderliginde Ankara Radyosu Cocuk Korosu’nun kurulmastyla (1965)
cocuk korolar1 gelisiminde 6nemli bir pencere agilmis, bu calismalar 10 sene boyunca

stirdiiriilmiistiir.

Muammer Sun ile Erdogan Okyay, Saip Egiiz, Fehamettin Ozgii¢, Nurhan Cangal,
Ridvan Siier’in hazirlamis olduklar1 “Cocuk ve Genglik Korolari Talimati” (1968) kabul
edilmistir. Bu talimatla birlikte {ilkemizde ilk olarak bir koro teskilatlanmasi gerceklestirilmis

olmaktadir (Sun, 1969, s.227).

Milli Egitim Midiirliiklerinin gorevlendirildigi bu ¢alismada 80 tane ¢ocuk, 80 tane de
genclik korosu kurulmasi kararlastirilmistir. Ulkemizde koro miiziginin halk diizeyinde
uygulanabilirlik anlaminda yayginlagsmasi agisindan bu g¢alisma biiyiikk 6nem tasimaktadir.

Fakat caligma fikir diizeyinde kalmis uygulanamamastir.
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TRT Cocuk Korolarinin kurulmasi ¢ocuk korolari agisindan ¢ok énemlidir.

Saip Egiiz 6nderliginde Sevim Unal ve Saadettin Unal’mn yaptig1 bir proje olan Ankara
Televizyonu Cocuk Korosu (1970) TRT biinyesindeki Cocuk ve Genglik Yayinlari
Miidiirliigii’ne iletilmistir. Sevim Unal tarafindan uygulamas: gerceklestirilen bu ¢alismalar

1974 senesine kadar siirmiistiir (Unal ve Unal, 2001, s.114).

Ayrica Cocuk Korolar1 ve Genglik Korolar1t TRT nin biitiin ¢alisma birimlerinde varlik
gosterecek sekilde olusturulmus ve korolarin varliklarini, de§ismeyecek bir bicimde

siirdiirmelerine imkan verilmistir (Unal, 2001, s.111).

1978 senesinde Televizyon Cocuk Korosu faaliyet gdstermeye baslamis, bu ¢alismalar

kapsaminda sdylenen sarkilar yayinlanmastir.

TRT Ankara Radyosu Cocuk Korosu Saip Egiiz oOnderliginde, ¢alismalar
gerceklestirmis (1979-1982), 1982 senesinde “TRT Ankara Cocuk Korosu” adi altinda

caligsmalarini siirdiirmiislerdir.

Aym tarihlerde “TRT Istanbul Cocuk Korosu (1979), 1983’de ise TRT Izmir Cocuk
Korosu kurulmustur” (Giirgan, 1983, s.6-9; Pergin, 1999, s.8-17).

Kuruldugu giinden bugiine gelindiginde sayilari onu gecen bir¢cok egitimci ile
calisilmigtir. Bu egitimciler korolarin gelisimine 6nemli katkilar saglamistir. TRT Ankara
Cocuk Korosu’dan sonra da izmir ve Istanbul’da ¢ocuk korolar1 kurulmustur (Giirgan,1983,

5.6-9, Per¢in, 1999, 5.8-17).

Ankara Devlet Opera ve Balesi Cocuk Korosu olusturulmus (1983) ve bu yapi
bilinyesinde Devlet ¢ok sesli Cocuk korosu orglitlenmesi gerceklestirilmistir (Yiiksel, 1996,
s.40). Birbiri ardina kurulan bu korolar ¢ocuk korolarmin gelismesini ve yaygimlagmasini

saglamistir.

Devam eden siirecte, Izmir’de belediye, 6zel girisimler ve devlet kanaliyla korolar

kurulmus (1986) ve faaliyetleri devam etmistir (Canku, 1992, s.7-9).

Tiirkiye Polifonik Korolar Dernegi (TPKD) (1989) hayata gegirilmis, bu ¢alismalari

ayni dernek biinyesinde Minikler korolarinin olusturulmasi takip etmistir.

1994 yilinda miizik egitimini kii¢iik yaslarda baslatma ve yayginlastirma fikrinden
hareketle (And Vakfi) bir tasar1 planlamas1 yapilmis ve Ankara’da yeni korolar kurulmustur.

Corum’da 1997 yilinda Atatiirk¢li Diisiince Dernegi biinyesinde Coksesli Cocuk Korosu
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kurulmustur (Tirkiye Korolar Senligi, 2011, s.96-106).

Miizik Egitimcileri Dernegi (MUZED) olusturulmustur (1999). MUZED, korolar1 ve
miizigi iilkemizde yaygin hale getirmek, miizik egitiminde koronun 6neminin anlagilmasini
saglamak tlkiisiini hedef edinmis, buradan hareketle dernek {iyeleriyle birlikte c¢esitli

calismalara imza atmustir.

Ayni yil “Mersin Polifonik Korolar Dernegi blinyesinde “Minikler” ve “Cocuk Korosu”,
2000 yilinda “Umut Is181 Korosu”, Cukurova Devlet Senfoni Orkestrasi himayesinde “Minikler
Korosu” ve “Cocuk Korosu” kurulmustur” (Tiirkiye Korolar Senligi, 2011, s.82-152).

2000’11 yillarin baginda Kiiltiir Bakanlig1 yeni bir proje gelistirmis (Salih Aydogan) ve
biitlin sehirlerimizde bir ¢ocuk ve genglik korosu kurulmasini hedefleyerek bu egitimlerin farkli
illerde siirdiiriilmesi yoniinde ¢alismalar yapmustir. 29 adet sehrimizde proje hayata

gecirilebilmistir.
2.6. Koro ve Miizik Egitiminde Kullanilan Ozel Ogretim Yaklasimlari

Koro egitiminde kullanilan yontemler incelendiginde Kodaly miizikle dansi birlestirerek,
Dalcroze dogaglama ve kulak egitimine odaklanarak, Suzuki ise dogumdan itibaren miizik
dinletmeyi esas alarak farkli 6grenme metotlarini gelistirdikleri goriilmektedir. Bu metotlarda
benzer ve ayrisan yonler bulunmakla beraber, metotlarin kullaniminda 6nemli bir unsur da
uygulayict olan dgretmenin smifinda hangi metodun kullanmasinin daha verimli olacagim

belirleyebilmesidir.

Bu yontemler; Kodaly, Dalcroze, Suzuki ve Orff egitimleri miizik 6gretiminde

kullanilan aktif 6grenme yontemleridir.
2.6.1. Kodaly 6@renme yontemi

Miiziksel bir 6gretim medodu olarak kullanilan Kodaly 6grenme yontemi, Macar besteci
ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly (1882-1967) tarafindan gelistirilmistir. Bu yontemde, miizik
egitimi ve dans birlestirilmistir. Cocugun aktif oldugu ve kalici bilgiler edindigi bu yontemde
dans ve miizigin bir arada kullanilmasina sebep olarak ¢ocuklarin dans1 bir gesit oyun olarak

gormeleri gosterilmistir (Cevik, 2007, 5.96).

Insan sesi enstriiman olarak goriilmekte ve kullanilmaktadir. Sarki sdyleme ve dans
etme bu yontemin ana egitim elemanlaridir. Genellikle halk sarkilarindan olusan seckiler
kullanilarak yapilan repertuvarlar s6z konusudur. Tekerlemeler, ¢ocuk sarkilari ve klasik eserler

de repertuvara dahildir.
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Ses aralig1 olarak pentatonik dizinin kullanilmasi 6ngdriilmektedir. Bu yonteme gore,
cocuga teorik bilgi verilmeden 6nce c¢ocuklarin asina olduklar1 sarkilar kulaktan ogretilerek
egitim verilir. Egitim bilinenden bilinmeyene dogru ilerler. Kulak egitimi gelistirilmeden teorik

ogretilere gecilmez (Ozcan, 2007, s.40).

Beden hareketleri miizigi okumaya yardimci olmaktadir. Fanomimi adi verilen
yontemde, bel hizasindan basin biraz lizerine kadar olan alanda her bir ses i¢in farkli el isaretleri
ve agamali el yiikseklikleri kullanilir. Solfej, dikte, isitme egitimi, basit ¢ok sesli ¢alismalar bu

teknikle somutlagtirilarak ogretilir.

Bu yontemle ¢ocuklar hem kendilerini tanimakta hem de kiiltiirel ve sosyal alanda

gelisme gostermektedirler (Ozeke, 2007, s.113).

2.6.2. Dalcroze 6grenme yontemi

Emile-Jacgues Dalcroze tarindan gelistirilen Dalcroze yontemi ritmik hareket,
dogaclama ve kulak egitimini iceren miiziksel bir 6gretim seklidir. Dogustan sahip olunan
miziksellik bu Ggelerle birlestirilerek metotlastirilmaktadir. Miizik 6gretmenligi yaptigi
siralarda baz1 ¢ocuklarda duyu organlari ile beden arasinda koordinasyon eksikliklerini fark
eden Dalcroze ilk olarak egitilmesi gereken seyin insanin viicudu oldugunu vurgulamstir (Ozal,

2007, 5.97).

Dalcroze beden ve beyin arasindaki koordinasyonu saglayabilmek adina beyin ile beden
hareketlerinin bir arada oldugu bir sistem gelistirmistir. Gelistirilen bu yontemle gocuklar
dinledikleri miizikleri beden dilleriyle ifade edebilirler. Bedenleriyle yaptiklart hareketlerin

miizikle birlesmesi sonucunda biitiinliik olusmaktadir (Cevik, 2007, s.96).

Dalcroze 6grenme yonteminde Eurhytmics ¢aligmalarindaki hareket miizigin temelini

olusturur. Miizigin elemanlar1 temelini hareketten alir.

Eurhytmics ¢alismalarinda 0Ogrenciyi merkeze alan, oyunlar yardimiyla beden

hareketleri ve miizigi birlestiren bir yap1 s6z konusudur.

Cesitli destek materyaller (bazen bir top, bir esarp, bir lastik vs.), beden hareketleri ve
miizik bir arada kullanilir. Kuvvetli zaman, zayif zaman, ses inceligi kalinligi, 6lgiilerin bitip
baslama zamanlari, eserdeki ciimle ve form yapilarinin algilatilmasi, ton aktarimlart gibi temel
miizik algilar1 oyunlar vasitasiyla ¢ocuk tarafindan igsellestirilmektedir. Bu egzersizlerde

cocugun dogaclama yapmasi i¢in alanlar birakilmaktadir.

Bircok yas grubundaki ¢ocuga uygun olan Dalcroze yonteminde miizik ve ritim ile
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harmanlanan dogaglama alanlarinin birakilmasi ¢ocuklarin 6zgiiven duygularinin gelismesine

yardime1 oldugu gibi, uyum konusunda da gelismelerini saglamaktadir (Ozen, 2004, s. 62).

2.6.3. Suzuki 6grenme yontemi

Shinichi Suzuki tarafindan gelistirilmis olan bu yontem ¢ocuklarin dogumundan itibaren
miizik dinletilerek biiylimelerini saglar. Yasamin ilk dénemlerinden itibaren ¢ocugun miizik
kulagin1 gelistirmeye yonelik olup bir enstriiman calabilecek kulak dolgunluguna sahip
olmalarini saglar. Bebeklik doneminde baslanan miizik egitimi, okuloncesi donemde de devam
ettirildiginde miiziksel altyapi giiclenerek devam eder. Suzuki’nin enstriiman egitimindeki
amaci ¢ocugun dinlemesi ve taklit etmesidir. Cocuk taklit yaparken miizikleri ezberleyerek
miizik egitiminde sonraki asamalara gecer. Sonrasinda da ¢ocugun yasina ve yetenegine bagh
olarak nota egitimi verilerek miizigi en etkili sekilde dgrenebilmesi saglanir (Ozcan, 2007,

S.46).

Suzuki’nin bu egitimlerdeki en 6nemli amaci dnce kulak aginalig1 sonrasinda ezbere
calinan bir enstriimandir. Kulak egitimi dogru verildiginde ¢ocuk, insanlarin duymak istedigi
en glizel tonun ne oldugunu kavrayacak ve ileride iyi miizisyenler gibi enstriimanlari kolaylikla

calabilecektir (Kasap, 2005, s.115).

Cocuklarin genellikle 3-4 yaslarinda enstriiman ¢alabilecek fiziksel olgunluga eristigi
goriilmiistiir. Bu sebepten ¢ocuklar enstriiman egitimine fiziksel olgunluga ulastiklarinda
baslamalidir. Clinkii erken yasta baslanan bu egitimde cocugun ilgi ve yetenegi var ise, ¢ocuklar

etkin bir bi¢imde giidiilenecektir (Ozcan, 2007, s.46).

Bu yontemler; ¢ocuklarin miizige karsi algilarini gelistirmek, kiiciik yaslarda baslanan
ezberlerle birlikte zihinsel etkinligi artiracak, ailenin de siirece zaman zaman dahil olmasi
saglanarak cocuklarin 6zgliven noktasinda gelisim gostermelerine zemin hazirlayacaktir

(Giirgen, 2006, s.91).

Bu bilgiler 1s18inda erken yasta verilen egitimlerin sonunda cocuklara etkinlik
yaptirilacaktir. Kiigiik capli konserler ile birlikte cocukta 6zgiiven olusacak, ¢ocuga birlikte bir

sey yapabilme yetisi kazandiracak ve ¢ocuklarin gelisimini olumlu etkileyecektir.

2.7 Orff-Schulwerk Ogrenme Yaklasim
Orff 6grenme yaklasimini gelistiren Carl Orff (1895- 1982) adli Alman bestecisi ve
miizik egitimcisidir. Almanya’nin en 6nemli egitim kurumlarinin basinda gelen Miinih Giizel

Sanatlar Akademisinde miizik egitimi aldiktan sonra Almanya’nin bazi sehirlerinde orkestra
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sefi olarak gdrev aldi. Ardindan 1924 yilinda miizik ve dans pedagogu Dorothee Giinther’le

birlikte Glinther Jimnastik, Dans ve Miizik okulunu kurdu.

Schulwerk Almanca schule (okul) ve werk (is, ugras) kelimelerinin birlesiminden

olusur. Ayn1 zamanda Orff okul 6gretisi, orff metodu, orff yaklasimi isimleriyle de anilmistir

(Jungmair, 2003, s.31).

Miizik egitimine farkli bakis agis1 kazandiran Orff; ritim, hareket ve dogaclamay1
icglidiisel bakis agistyla ele almistir. Bu bakis acisiyla olusturdugu elementer miizik kavrami
Orff yaklagimi felsefesinin temel yapi tasidir. Morin’e gore bu kavram latince “elemantarius”
dan tiiremistir. Bu kavram temel, ilkel anlamina gelmektedir. Jungmair’e gore element kavrami

yunanca “elan” sozciigiinden gelmektedir. Mealen “yaratmak” seklinde ¢evirebilmektedir.

Carl Orff’un en ¢ok taninan ve en dnemli eserlerinden biri olan Carmina Burana’da Orff
felsefesine uygun olarak daha sade ritim kaliplar1 ve primitif miiziklerin etkisi gortilmektedir.
Bu durum eserin ¢ok taninmasi, anlasilmasi ve kabul gdrmesi noktasinda etkili olmustur

(Mimaroglu, 1990, s.171).

Orff’un temel goriislerti,

- Miizik ve dans, insanin ruhunu, bedenini ve zihinsel becerilerini elementer bir sekilde

ortaya koymasini saglamaktadir.

- Beden hareketleri (dans/devinim), s6z 6geleri ve miizik ¢ocuk i¢in birbiriyle baglantili

olan, keskin ayrigsmalarin olmadig1 kavramlardir.

- Enstriiman kullanan, isittigini uygulayabilen, beden hareketlerini ve temel dans
adimlarimi uygulayan cocugun hayal giicii gelismekte, bu kavramlari birbirine

aktarabilmektedir.
- Herkes miizige ve dansa kendine 6zgii anlamlar katarak kendini anlatma yoluna

gidebilir (Kogak, 2005).

Orff ve Giinther'in okulunda miizik ve dansin yanina bir de jimnastik alanlar1 eklenmis
ve eslikler yapmistir. Bu temel kavramlar ¢ocuklarin dogasina uygun olarak birbirleriyle
baglantili bir akis i¢erisinde gergeklesmektedir. Burada 6nceleri vurmali ¢algilarin kullanilmasi

on plandayken sonrasinda en 6nemli 6zelligi dogaclamaya yer vermesi olmustur.

Dogaclama yapilarak Orfflun igerisinde onemli bir asamaya gecilmis olmaktadir.

Ogretide ritim calismalar1 yapilirken viicut hareketleri on plandadir. Perkiisyon aletleri
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basroldedir ve bu enstriimanlar hayal giiciinii ¢alistirmaya alanlar saglamaktadir.
Orff ¢algilar

-Ritim ¢ubuklar -Ksilofon

-Metalofon -Glockenspiel

-Agogo - Kastanyet
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-Guiro - Marakas

- Blok fliit - Celik ticgen

P il &y

- Bongo - Cingirak

- Parmak zili - El zili
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Orff ¢algilar1 sayesinde ¢ocuklar 6zgiirce hareket ettikleri i¢in tiretkenliklerinin geligimi
saglanir. Orff yaklasiminda kullanilan ¢algilar; c¢elik iiggen, kastanyet, zil, tef, marakas,
timpani, ksilofon, metalofon, glockenspiel, agogo, guiro, blok fliit ritim ¢ubuklaridir. Bu
calgilar ile ¢ocuklar miizigi 6grenirken ayn1 zamanda eglenebilirler. Orff ¢algilariyla, bir kurala
bagli kalmadan rahatlikla kullanabilirler. Cubuklarla birbirine vurup, ses ¢ikarmak ig¢in
sallayabilirler. Ogrenme siirecinde cocuklar kendilerinin merkezde oldugunu bilir ve aktif bir
sekilde siirecin tamamen igerisinde yer alarak etkili 6grenme gerceklestirirler. Hayal diinyalari
gelisir, yaraticiliklart artar. Genellikle, orff calgilar1 sarkilara eslikte ¢ocuklar tarafindan
kullanilir. Bu galgilan 6zgiirce kullanmalari kisisel gelisimlerinin hizlanmasina ve miiziksel
anlamda gelismelerine yardimci olur.

Agac ve metal tuslu calgilar1 yeniden diizenleyip ses alanlarini belirleyen Orff, ezgisel
calgilarin araliklarin1 tampere sisteme gore diizenlemistir. Hem seslerin Ozelliklerindeki
farklilik hem de ¢alma tekniklerindeki farkliliklar bu enstriimanlart ilgi ¢ekici kilmaktadir.
Tmilar dikkat ¢ekicidir. Calma teknikleri ve enstriimanin yapisal olarak her yasa uygun olusu,
4-5 yasindaki cocuklarin bile rahatlik ve 6zgiivenle enstriiman c¢almalarimi olanakli kilar.
Calgilarin teknik ozellikleri eslik yapmak i¢in uygundur ve akord istemez. Bu o6zellikler
cocuklarin enstriiman yardimiyla yaraticiliklarinin gelismesine yardimci olmaktadir.

Orff ogretisinde ¢ocuklar, miiziksel yasantilarla ve hareketlerle kendilerini 6zgiirce
ifade edebilir, 6zglirce dogaglama yapabilirler. Ayrica, bu 6gretiyle cocuklar ve bireyler sarki
soyleyerek, vurmali ¢algilar1 kullanarak, drama vasitasiyla, miiziksel becerilerini

gelistirebilirler.

Orff yaklasimi, insan sesini en dogal ¢algi olarak kabul eder. Cocuk dnce kendine ait bir
ritim yaratir ardindan sesiyle taklitler yaparak oyunlar oynar. Bu yolla, ¢cocugun iginde
bulundugu diissel diinya smirlanmadan disa vurulabilir. Boylece, hedeflenen miiziksel
kazanimlarin oyunla birlikte ¢ocuga verilmesinin énemi ortaya ¢ikmaktadir. Orff 6gretisinde

ritmik heceleri tekrar ederken dil 6gesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Akbank, 1979, s.3).

Orff yaklasiminda diisiince veya davranislar beden dili ile ifade bulur. Beden
hareketleriyle kendini ifade etme siireci drama olarak ifade edilebilir. Bu ¢alismanin kisilere;
yaratilan iirlinlere saygi gostermeyi 6grenme, 6zgiirliik alanlar1 bulma, hayal giiclinii gelistirme,
yaratict iriinler sunma ve bireysel yeterlilikleri fark etme noktasinda bir¢ok faydasi
bulunmaktadir. Yaklasimin anlayis olarak temelini olusturan dogaclama becerisi, bireye
kendini 6zgiirce ifade etme noktasinda 6zgiirliik alanlar1 yaratip, bireyin miizikle olan iligkisinin

saglamlasmasina yardimci olur (Gokge, 2007 5.327).
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Orff Yaklagimi, uygulayicilara hem miizigi 6grenme hem de 6gretme firsati sunar.
Kimseye ayricalik yapilmaz, ¢cocuk ve diger yas gruplarini yeteneklerine gore degerlendirir. Bu

sekilde miizigi 6grenmelerinin yaninda miizigi sevmeleri saglanmis olur (Yaprak, 2011, s.45).

Carll Orff, “Cocuklarin en basindan beri ¢ocuklarin ¢alismay1 degil oyun oynamayi
sevdiklerini ifade etmistir”. Miiziksel Ogrenmeyi onlarin ilgisini ¢ekecek sekilde
asamalandirmak, 6grenmeye karst merak uyandirmak, siniftaki her ¢ocugun aktif katilimim
yetenekleri nispetinde degerlendirmek, cocuklarda kesfetme arzusu uyandirmak ve ¢ocukluk
caginda giidiilenmeye ¢ok ihtiya¢ duyan bireylerin giidiilenmesini saglamak igin 6gretmene ¢ok
is diistiigii asikardir. Ilgi, oyunlarla, taklitler ve tekerlemelerle saglanmalidir (Gokge, 2007,
5.328).

2.7.1. Koro egitiminde Orff-Schulwerk yaklasiminin uygulanmasi

Orff-Schulwerk yaklasimi; bir koronun olusabilmesi i¢in gereken birlikte seslenme,
konugma ve sdyleme, bir araya gelme, toplanma, birlik olma, Orgiitlenme, topluluk halinde
miiziksel seslenme, konugma ve sdyleme gibi gereken temel kosullar1 karsilayacak 6zelliklere

sahiptir.

Orff ogretisinde ¢ocugun diger lyeler tarafindan kabul goérmesi 6nemlidir. Ciinkii
bireylerin cesaretlenmeleri ve 6zgiirce miizik yapabilmeleri icin fikirlerinin kabul gdrmesi
gerekmektedir. Herkesin kendi miizik ve hareket seviyesine uygun roller bulabilmesi, Orff

yaklasimiyla uygulanan derslerin temelindeki gesitliligi olusturur (Oziskender, 2013, 5.217).

Koro miizigi felsefesine uygun olarak, bireysellikten siyrilip topluluk olabilme, birlikte
iriin {iretebilme, topluluk iginde var olabilme, takim c¢alismasi yapabilme becerileri Orff
yaklasiminin etkileriyle en giizel sekilde miimkiin olabilmektedir. >’Kabul gérme” ¢ocugun
kaygidan uzaklagarak varlik gosterebilmesine, yaraticiligin ve miiziksel alginin gelismesine

yardimci olmaktadir.

Orff yaklasgimiyla calisilan korolarda cocuk; birlikte hareket etmeyi, farkliliklar:
anlamay1, 6zgiin ve tiretken olmay1 6grenir. Yapabileceklerinin neler oldugunun farkina varmis
olur. Koro ¢aligmalariyla birey sosyallesmenin ve iletisimin degerini anlar, kendine olan giiveni
artar, diger insanlara karsi sevgi dolu olur, ritmik hareketleri daha dogal yapar, estetik
hareketlerle kendini gelistirir. Ayn1 zamanda dogru isitme algis1 bulunan koristlerden olusan

bir koro, miizikalite agisindan arzu edilen bir tablo olusturacaktir (Dalkiran, 2011, s.280).

Cocuk miizik egitiminde materyal destegi, cocugun miizik algisinin gelismesi agisindan

cok onemli oldugu gibi bilginin kalicilig1 agisindan da biiyiik 6nem arz etmektedir. Orff
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calgilari c¢ocugun oyun oynama algist iginde, korkmadan kullanabilecekleri sekilde
diizenlenmis, yaraticiligr gelistirirken bilginin kaliciligim artiran, 6zyeterlik becerilerini, sarki

soyleme i¢in ¢cok gerekli olan ses aralig1 algisini gelistiren ve eslik yapilabilecek materyallerdir.

Yine Orff 6gretisi isitsel algiyr ve algi farkliliklarini gelistirmeye, bu degisiklikleri
beden anlatimi ve hareketle biitlinlestirmeye ve bireyselligi bozmadan toplulukla kisiligi
gelistirmeye yarayan bir yaklasimdir. Koro ¢alismalari, Orff Ogretisinde ¢algilarla
yapilmaktadir. Boylece birey, kendini miizige vererek kendini ifade etme firsati elde eder
(Cevik, 2007, s. 97).

Degisik tin1 ve dokularda rahat kullamimli galgilar bireylerin dogal olarak eslik
edilebilmesini saglamaktadir. Instrumentarium olarak adlandirilan Orff calgilar1 ¢ocuklar

stirece dahil eder, yaparak yasayarak 6grenmelerine olanak saglar.

Orff yaklagimina gore, insan sesi temel ezgi ¢algisidir. Sarki sdyleme becerisi, gocugun
kendi sesine de tipki bir calgi gibi, saygi goOstermesini saglayacak sekilde dikkatlice
gelistirilmelidir. Ses egitimi konusunda titiz davranilmali, ¢ocuklar erken yaslardan itibaren

dogru ses ¢ikarmay1 ve entonasyonu 6grenmelidirler.

Cocuklarda orff egitimi kelimeleri dogru telaffuz edebilme konusunda yardimci

olmakta, dilsel zeka alanlarini gelistirmektedir.

Orff yonteminde sarki sdylerken iki unsur dikkat cekmektedir. Ilki ¢ocugun dogustan
getirdigi yetenegi, ikincisi ise kiiltiirlesme siirecinde edindigi kazanimlardir. Biitiin ¢ocuklar
sark1 sdyleyebilmek i¢in yeterli donanima sahiptirler. Cocuklar ilk sarki soyleme deneyimlerini
anneleriyle gergeklestirmektedirler. Annelerinin yumusak sesiyle duygusal bag kurmalarn
cocuk diinyasinda ¢ok olumlu bir etki yaratmaktadir. Bu etki, ¢ocuklarin ¢evredeki seslere,
sarkilara uyum saglamalari, eslik etmeleri dolayisiyla sarki soylemeyi sevmeleri durumunu

yaratmaktadir (Ciimbiis Auering, 2013, 5.28-29).

Sarki sdylemek ses perdeleri arasindaki iliskiyi kesfetmek i¢in en uygun araglardan
biridir. “Ezgi 6grenimi, yani sira miiziksel 6geleri ¢alismak i¢in de ¢ok degerli bir kaynaktir.

Sarkilarin ritmik yapisi, 6l¢ii ve tempo ¢aligilir, miizikal doku kesfedilir” (Toksoy, 2014, s.48).

Koro ¢alismalarinin hedefledigi temel becerilerden olan dogru sarki séyleme ve miizikal

ogeleri anlama davraniglar1 agisindan Orrf’un yaklasim tarzi dikkat ¢ekicidir.
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2.7.2. Orff-Schulwerk uygulamalari
Beden vurmali (Beden perkiisyonu)

Beden vurmali pek ¢ok kiiltiirde dansin bir pargas1 olarak yer almistir (Kogak, 2005,
s.12). Muhtemel bir tablo olarak insanlar, taslardan galgilar yapmadan once bedenlerini
kullanarak anlamli ritmik sesler ¢ikarmakta, sarki sdyleyip dans ederek beden miizigi
yapmaktaydilar.

Beden ritmi kullanilarak icra edilen bazi1 halk danslari orff 6gretisi i¢in ilham kaynagi

olmustur. Afrika’da “gum-boot”, flemenkoda “zapateado”, Irlanda ve Kanada’da “clogging’

Kiiba’da miiziksiz olarak icra edilen “baile de la chancleta” tahta ayakkabilarla dans vb. (Kogak,

2005, 5.12).

Orff yaklasiminda kisi 6nce kendi bedenini kullanarak miizik yapmaya baslar. i1k temel

calgi insan bedenidir.

Miizik yapilirken ¢ocuk ritim ile eslik yapar. Ayaklarim yere vurarak, elleri ile dizlerine
vurarak, ellerini birbirine vurarak, parmak siklatarak basit diizeyde ritimsel eslik yapar. Beden

tipkt bir vurmali ¢algi kullanildigi i¢in beden perkiisyonu olarak da ifade edilir.

Yukarida sayilanlarin disinda, sarki sdylemek, konusarak eslik etmek ve farkli sesler
cikarilabilen Orff 6gretisinde, beden seslerini yansitilmaktadir. Bu sayede ritimsel ve ezgisel
calgilarima aktarim yapildiginda, 6nemli bir miiziksel temel saglanmis olur (Toksoy, 2014,

s.52).

s P94 ) '

Sekil 2.1 El ¢irpmanin nota ile gosterimi

(Toksoy,2014, 5.78)
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Dize vorma —| J r J r

Sekil 2.2 Sag ve sol elle ayr1 olarak dize vurma nota ile gosterimi
(Toksoy, 2014, s.79)
Ostinato

Italyanca kokenli olan ostinato, miizik eseri igerisinde genel olarak aymi perdede siirekli
tekrarlanan ses, motif ya da melodi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir miizik eserinde arka
arkaya tekrarlanan kisa ritimlerden ya da melodilerden meydana gelir. Cogu zaman bir alet

kullanilarak, konusarak ya da el ¢irparak ostinato yapilir (Sozer, 1996, 5.527).

Eserde temponun, seslerin, duraklarin diizenli bir sekilde tekrari olan ritim miizigin ve
isitme egitiminin en 6nemli 6gesidir. Miizigin nabzini hissetme ve zamanlama becerisi olarak

tanimlanabillir (Sigirtmag, 2002, s.31).

Yagmur
- 4 - —4 4
Soprana/ g?__b' 3 - -— - - b —— - o - - - - - - -
Ale ksilofon [Ce 1 i I }_ J
Yag Vi vag g 1=k ne e ha e Lar s da ¢ A
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Al Metalofion ﬂ‘ 1 P — }
Bas Kailofon j ﬁ 3 a g g

s 4 E "ttt

Parmak zil

Sekil 2.3 Yagmur tekerlemesi
(Toksoy, 2014, 5.219)

- i s i —— —— — i
Ses F e e e e e e
e Yagmur yag1 | yor sel lera ki| yor kom su | ki 71 |cam dan baki| yor

KonugsmaH%-Llcrururururururur

~  SIPSIP §IP SIPSIPSIP SIPSIPSIP SIPSIPSIP SIP SIP SID SIP SIP SIP SIP SIPSIP  SIP SIP $1P

Sekil 2.4 Yansima sozciiklerle ostinato 6rnegi
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(Toksoy, 2014, s.230)

= : e s . e e s s
Ses = e o e e S Syt o
D Yagmur yagi | yor sel lera ki| yor kom su ki z1 |cam danbaki yor
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T

Sekil 2.5 Beden sesleri ile ritmik ostinato 6rnegi

(Toksoy, 2014, s.230)
Ritim ¢calismalar;

Ritim bir miizik eserinin omurgasi kabul edilen, ezgi ve armonik yapi ile biitiinii
olusturan, eserin zamanlayicisi ve en onemli unsurudur. Belli bir diizen i¢inde tekrarlayan
sesler, duraklar ya da sesler iizerinde yapilar ritmin temelini olusturan yapilardir. Ritim insanin
yasam bulmasiyla beraber tanistigi bir kavramdir. Nefes alirken, nabzi atarken, yiiriirken
kisacasi yasamimizin her noktasinda var olan bir unsurdur (Si8irtmag, 2002, s.31). Bu durum
ritmi evrensel bir yap1 haline getirmistir. Miizik ve ritmi ayr ayri diisiinmek yanlis olacaktir.
Miizik ve ritim birlikte diistiniilmesi gereken birbirinin biitiinleyicisi olan kavramlardir (Pratt,

2007, 5.5).

Carll Orff ‘a gore; “Cocuklar i¢cin miizik”, hareket etme, konusma, sarki sdyleme
eylemleri gibi baglantili ve i¢ ice iliski halindedir. Bu baglant1 haliyle birlikte ¢ocukta ritim
duygusu ve melodik gelismeler gézlenmektedir (Senol, 2013, s.91).

Orff yaklasiminda cocuklara Ol¢ii sayisi, ritmik yapi algilatilmak isteniyorsa, Orff
yaklagiminda bir ritim kalibi, 6l¢li 6gretilmek istendiginde bilgiden miizige degil miizikten
bilgiye gidilmektedir. Yani; cocuga once salt bilgi verilerek 6gretim yapip sonraki siirecte
uygulamaya gegirilmesi yerine, s6z oOgelerinden faydalanilarak (tekerlemeler, sayismalar,
isimler vs.) uygulama yaptirilmakta ¢ocugun ritmi i¢sellestirilmesi ve siire¢ iginde 6grenmenin

kendiliginden gergeklesmesi saglanmaktadir (Keetman, 1974, s.17).

Beden perkiisyonunun ritmik eslik yapmakta Onemi biiyiliktiir. Bununla birlikte
cocuklarin dans ve oyun algist i¢inde dogaclama yapabilmeleri hayal giicii ve yaraticilik

acilarindan gelisimlerini saglayacaktir.
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Bu yaklasimda dogaclama alanlarinin birakilmast ve c¢ocugun serbest¢e miizigi
deneyimleyebilmesi Ozgiiven gelisimi hususunda son derece yarar saglamaktadir. Cocuklar
oturup dinlemek yerine dogalarina uygun bir bi¢imde, kosmakta, viicutlarini yaratici bir sekilde
kullanmakta, dans etmekte, sarki sdylemektedirler ve bu eylemleri dogaclama ilkesine uygun
bir sekilde 6zgiirce deneyimleyebilmektedirler. Bu yaklasimin en giizel yanlarindan biri de
cocuklar sikilmadan ilgilerini toplayabilmek, dagilan ilgilerini toplamalarina yardimci olmak,

Orff-Schulwerk yaklagiminin sagladigi 6nemli avantajlardan biridir.

Klasik anlamda miizik 6gretiminin yapildig: siniflarda 6gretmen merkezde ve anlatici
konumundayken, 6grenciler pasif alic1 ve siiregte dinleyici konumundadir. Calgilarda ¢esitlilik
azdir 6gretim siirecinde 6nce bilgi sonra miizik vardir. Orff yaklasimda siire¢ tam tersi sekilde
isler. Cocuk bilgiyi merak etmeli ve kesfetme arzusunda olmalidir. Cocuk siirecin tam
merkezinde ve deneyimleyicisi durumundadir. Ogretmen bilginin tek kaynagi degil ¢ocuga

rehber olma konumundadir.

Cocuk bu yaklasimda ortaya kendi iirlin koyar sonra arkadaslarinin da {iriine katki
saglamalarini izler bazen de iiretilen bir iirline katki saglar, eslik eder. Bireysel ve toplu olarak
ortaya sunulan tirlinlerin yaraticist ve uygulayicisi olmaktadir. Bu da ¢ocugun yaratilan biitiin
triinlere saygi duymay1 6grenmesini ve farkli bakis agilarini anlamaya agik bir birey olmasini

saglamaktadir.

Orff ogretisinde ¢ocugun yaparak-yasayarak Ogrenmesi, 6zglin fikirler liretmesi,
problemlere iliskin ¢oziimler iiretebilmesi hedeflenir. Ogretmen rehber konumundadir,
Ogrencinin kendisine yanlis yapmaktan korkmamasi gerektigini vurgular. Orff calgilar

cocukluk ¢agindaki bireylerin rahatlikla ¢alabilecekleri kolayliga sahiptir.

Orff yaklasgimmna dair uygulamalara 6rnek olarak; 6nce Orff calgilar1 sinifta farkli
yerlere konumlandirilir. Piyanoda duran 6gretmen, bir hikaye anlatir. Cocuklardan canlandirma
yapmalart istenir. S6z gelimi, hikayede gecen bir varlikla ilgili bir canlandirma yapmalarini
ister ve bu sese en yakin ses lireten ¢algiyr gostermelerini ister. Cocuk o sesi verebilecegini
hayal ettigi Orff ¢algisinin yanina gider ve deneyimler ya da yagmur sesini bedenlerinde taklit
etmeleri, yagmurun yagis hizinin, yavaslayip hizlanmasini kosarak ifade etmeleri vb. oyunlar

tatbik edilebilir (Yaprak, 2011, s.85).

Cocuklar i¢in miiziksel egitim gerceklestirilirken, Orff yaklagiminin kullanilmasi ne
kadar faydali ise diger Ogrenci merkezli, yenilik¢i 6zel 6gretim ydntemlerinin 6grenme

stireclerine entegre edilmesi de o kadar faydalidir.
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Bu metotlar sanatsal esneklik i¢iresinde dogaclama yapabilmeye ve bunun sonucu
olarak orijinal iirtinler iiretmeye, daha eglenceli ders ortamlari olusturmaya yardimei
olmaktadirlar. Miizik egitmenlerinin ¢ocukluk cagi miizik egitimiyle ilgili olarak bu dgretim
metotlarindan destek almasi, derslerin eglenceli hale gelmesini bunun yaninda bilginin

kaliciliginin artmasim saglayacaktir.
2.8. Tiirkiye’de Orff-Schulwerk Yaklasim ve ilgili Calismalar

Konusma (s6z dgeleri), Miizik ve hareket (dans/devinim) dgelerini 6ncelikle miiziksel
egitimin, bunun yaninda diger egitsel aktivitelerin bir pargasi olarak kullanan Orff-Schulwerk
yaklasimi, iilkemizde “Orff Ogretisi” olarak da amlir. Birgok dil ve Kiiltiirde
uygulanabilirligiyle kabul goren ve adapte edilebilen bu 6greti temel miiziksel becerileri
kazandirmasinin yaninda, farkli disiplinlere adapte edilebilmesiyle fikir olusturabilen ve
disiplinler aras1 koprii olusturabilen bir icerik zenginligi igermesiyle egitimin geneline yeni

pencereler agan kendine has bir bakis agis1 gelistirmistir (Oztiirk, 2006, 5.106).

Bir¢ok kiiltiirde kabul géren ve uygulanan bu 6gretinin iilkemizde uygulama anlaminda
kendisine alanlar agabilmesi 6nemli bir zaman almistir. Bu durum ge¢ kalinmis bir tanisma
olarak degerlendirilebilecegi gibi giinlimiize kadar yapilan ¢alismalar daha sonra yapilacak
Ozglin ve yenilik¢i caligmalara 151k tutacaktir. Ayrica bu uygulamalarin takip ediliyor ve

biliniyor olmas1 veri elde etme ve gelisme seyrinin gdzlenebilmesi agilarindan 6nemlidir

(Morgiil, 2003, s.45).

20.yy’1n baslarinda Almanya’da Jacques Dalcroze, Bess Mendieck, Rudolf VVan Laban
ve Mary Wigman miizikle baglantili olarak farkli disiplinlerin bir arada oldugu yeni sistemler
lizerine ¢aligmalar konusunda 6ne ¢ikan isimlerdi. Dalcroze “Euryhtmics” adint verdigi dans
ve miizigin bir arada oldugu yeni bir yaklagim gelistirirken, Laban “Tanz-Ton-Wort” yani;

“Dans-Ses-S6z” adin1 verdigi yeni bir sistem iizerine ¢aligmaktaydi.

1923°te miizisyen Carl Orff ve dansci-koreograf Dorothee Giinther’in tanigmasi ile
baslayan Orff-Schulwerk yaklagiminin temelleri is birligi yapmalariyla atilmistir. (Pruett, 2003,
s.178). Carl Orff ve Dorothee Giinther’in 1924’te Miinih’te kurduklari genellikle perkiisyon
aletlerinin kullanimiyla dans ve ritmik jimnastik calismalar yapilmakta olan Giinter-Schule’ye
1925’te miizisyen Gunild Keetman’in baglamasiyla Orff’un belli bir noktaya kadar gelistirdigi
yeni yaklasim farkli bir boyut kazanmistir. Dans ve ritim ¢algilariyla baslayan seriiven, Orff
calgilarinin diizenlenerek melodik kesitlerin ¢alinabildigi yeni enstriimanlar eklenmesiyle ¢algi

calinan ve hareket 6gelerinin dans boyutunda kullanildig1 ayn1 zamanda sarkilarin sdylendigi
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ve sz dgelerinin kullanildig1 konugma etkinlikleri yapilan bir forma donilismiistiir.

“Gunild Keetman ve Carl Orff, “Cocuklar I¢in Miizik” adl1 radyo programlar yaparak
(1948) yeni yaklasimi daha biyiik kitlelere duyurma ve fikri yayginlastirma firsati
bulmusglardir. Bu programda kaydedilen etkinlikler radyo programiyla ayni adi tasiyan bir
kitabin yazilmasiyla Orff-Shulwerk &gretisinin temelini olusturmustur. Bu kitaplarda,
tekerlemeler, sayigsmalar, konusma 6gretinin referans noktasi olurken, s6z 6gelerinin yaninda,
bedensel devinimler ve dansin miizikle birlikteligini olusturmus ve sonug olarak s6z 6geleri,
dans ve miizigin Orff-Schulwerk yaklasimina temel olusturmasi dngoriilmiistiir (Oztiirk, 2006,

5.106).

Salzburg Mozarteum Akademisi’nde Orff-Schulwerk Merkezi’ni kurarak (1961), Orff
Ogretisini gelistirmeye ve uygulamaya yonelik ¢alismalarini stirdiirmiisler ve burada 6gretiyi
yayginlastirmaya yonelik c¢esitli seminerler diizenlemislerdir. Bu kurum 1963°te Orff
enstitiisiine donistiiriilmiis ve Ogretiyi uygulama anlaminda yaygilastiracak egitmenler
yetistirilmeye baslanmistir. Bu merkez gilinlimiizde de egitmen yetistiren, seminer verilen ve

arastirma kaynagi olan bir kurum olarak hizmet vermektedir (Morgiil, 2003, s.35).

Kendini ifade etme araci olarak konusma Ogelerinin, miizigin ve dansin kullaniliyor
olmasi Orff-Schulwerk Ogretisinin bir¢ok anlamada kuvvetli olmasini saglamaktadir. Bu
yaklagimla birlikte, kendini ifade ve yaraticilik anlaminda bireysel gelisimlerden baslayarak
kiime dinamizmine uzanan akabinde toplumsallasmaya varan temel hedefler bulmak imkan
dahilindedir. Bugiin bu 6greti diinyanin birgok yerinde kabul gérmiis, cogalarak yeni ve 6zgilin
egitim ortamlarina doniismiistiir. Ornekse, Cocuklar I¢in Miizik” adindaki egitim eseri, birgok
dile ¢evrilmis veya uyarlama yapilmistir. Bugiin diinyada binlerce 6gretmen, bu yaklagimi,
kendi kiltiir taslarina adapte ederek, felsefesine ve uygulama prensiplerine uygun olarak
kullanmaktadir. Uzerine yiizlerce makale ve kitap yazilmis bu 6greti icin Orff Enstitiisii
uzmanlar1 halihazirda diinyanin dort bir tarafinda egitim vermeye devam etmektedirler. Orff
ogretisinin sadece belli bir kesim c¢ocuga hitap etmeyisi, calisma Kkitlelerinin her yas ve

durumdaki bireye uygulanabilir olusu dikkat ¢ekicidir.

1990’lardan itibaren 6gretiye olan ragbet ¢ogalmis ve ilgili alanda yapilan ¢alismalar
ivme kazanmistir. Ancak bu uygulamanin akademik diizeyde yayginlasmasini saglayacak ve
bilimsel c¢ercevede ilerlemesine katkida bulunacak olan {iniversitelerde durum pek i¢ acici
degildir. Ogretmen yetistiren kurumlar olan Egitim Fakiiltelerinin ilgili béliimleri olan Miizik
Ogretmenligi Fakiiltelerinde Orff-Schulwerk yaklasim sistemli olarak ele alinmamaktadir.

Boliimlerde 6gretinin ele alinma durumu, bireysel cabalar ¢ergevesinde ilerlemektedir. 1998
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yilinda Egitim fakiilteleri yeniden yapilandirilmig ve bu ¢ergevede Miizik dersleriyle alakali
yapilandirilan 6gretim programlarinda Orff calgilart programa dahil edilmis ancak Orff

Ogretisinin diger temel elemanlarina ait bir plan olusturulmamistir (Ugan, 2001, s.50).

Ogretinin yaygimlagmasina iliskin bu noksanliklara ragmen, Egitim Fakiiltelerinin
miizik 6gretmenligi anabilim dallarindaki bazi egitimlerin kisisel bilgi, deneyim ve ¢abalariyla
Orff-Schulwerk yaklasimimda cesitli uygulamalar yaptiklari bilinmektedir (Oztiirk, 2006,
s.108).

Tiirkiye’de Orff-Schulwerk uygulamalarinin tarihsel siireci kronolojik olarak ele

alindiginda su sekilde goriilmektedir;

Ulkemizde o&gretiye dair calismalara, Muzaffer Arkan’la adim atilmistir. Muzaffer
Arkan 1950’li yillarin baslarinda, konservatuarda okurken Carll Orff’ la tanisma sansi
bulmustur. 1950°1i yillarin baglarinda uluslararast miizik festival ve seminerlerine katilmak i¢in

Miinih’e gittiginde Carll Orff’la iletisim kurmus ve goriistiiglinii ifade etmistir (Arkan, 2004).

Arkan Orff’un calismalarini izleme firsatt bulmus 6gretiye dair bilgiler edinmis ve
Stiidyo 49°da tiretilen Orff ¢algilarini, radyo ¢alismalarini, ¢ocuklarla yaptig1r uygulamalari
gozlemledigini ifade etmistir (Arkan, 2004).

Muzaffer Arkan, 6 yaz boyunca Miinih ve Salzburg’da seminer ve sempozyumlara
katilarak caligmalarini siirdiirmiis, gézlem ve uygulama yapmistir. Halk sarkilarimizi Orft-
Schulwerk 6gretisi temellerine gore diizenlemis ve ilk kez TED Ankara Koleji’nde uygulamaya
koymustur. Bu calgilarla gergeklestirdigi konserini izlemeye gelen Prof. Zuckmayer konseri
cok begendigini ifade ederek Orff ¢algilarin1 Gazi Egitim Enstitiisii Miizik Bolimii’de de
kullanmaya baglamistir (Arkan, 2004).

1890-1972 yillan arasinda yasayan Alman miizisyen Eduard Zuckmayer, 1. Diinya
savasindan sonra, 1936 yilinda Paul Hindemith’ in Onerisi ile Tirkiye Milli Egitim
Bakanligi’ndan teklif gelmesi neticesinde Tiirkiye’ye gelmistir. 1938’de kurulan ve o yillar
icerisinde miizik d6gretmeni yetistiren tek kurum olan Gazi Egitim Enstitlisii Miizik bolimiinii

kurmugstur ve 1970 yilina dek bagkanligini yapmuistir.

Muzaffer arkandan sonra Eduard Zuckmayer’inde, Orff oOgretisinin Tiirkiye’de
taninmasi adina girisimleri vardir. Zuckmayer, Gazi Egitim Enstitlistinde orkestralarda, egitim
konserlerinde, korolarda, egitim miizigi derslerinde Orff ¢algilarin1 kullanmig ve 6grencilere

tanitmistir (Ugan, 2001, $.53).
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Gazi Egitim Enstitlisiinde Zuckmayer’le orkestralarda, egitim konserlerinde, koro
calismalarinda, egitim miizigi derslerinde kullanilan Orff o6gretisi sonrasinda, o giiniin
Ogrencileri olan mezun miizik egitmenleri tarafindan sahada genel olarak kullanilmamustir.

Klasik miizik egitimi almaya ve vermeye devam etmislerdir.

Zuckmayer’den sonra 1968-1969 yillarinda Erdogan Oktay ve Muammer Sun c¢esitli
hizmeti¢i egitim kurslarinda 6gretiyi Zuckmayer denemeleri ¢ergevesinde yeniden islemislerdir

ancak 1970’11 yillarda 6gretiyle ilgili herhangi bir ¢aligma goriilmemektedir.

[Ikdgretimlerde yapilacak miizik dersleri ile ilgili olarak olusturulacak égretim programi
icin caligmalara adim atilmis (1981), programin kabul edildigi siirecte (1994) Orff 6gretisiyle
alakali izler goriilmiistiir (Ugan, 2001, s.54).

2.8.1. Liz Teyze Cocuk Yuvasi’nda gerceklestirilen Orff calismalari

1980’li yillarda 6zel bir kurum olan “Liz Teyze Cocuk Yuvasi” Orff-Schulwerk
yaklagiminin tilkemizde devamliligint ve yayginlasmasini saglamistir. 1975 yilinda egitime
baslayan kurum, 1980 yilina kadar yar1 zamanli ¢ocuk yuvasi olarak faaliyet gostermistir. Liz
Sey’ in 1981 yilinda Inci Baykara ile tamismasi ve Inci Baykara’nin okulda calismaya
baslamasiyla Orff-Schulwerk 6gretisi bu okulda uygulanmaya baslanmis ve Orff-Schulwerk
yaklasimi bu donemde Tiirkiye’de yeniden varlik gdstermistir (Oztiirk,2006 s.109)

Inci Baykara dgrenciyken tanistigi Zuckmayer’den Orff yaklasimi hakkinda bilgiler
alirken, 1968’de Muammer Sun ve Erdogan Okyay’dan Orff-Schulwerk yaklagiminin egitim
sahasinda nasil kullanilacagina dair hizmet i¢i egitimler almistir ve Miizik derslerini bu 6greti
cercevesinde islemeye karar vermistir. (Oztiirk,2006, $.109) Inci Dinger Baykara, Oztiirk ile
yaptig1 goriismede bu egitimlerin, mesleki anlamda miiziksel egitimde gordiigii bosluklari, bu
ogretiyle doldurabildigini, kendiyle birlikte egitim alan arkadaslarinin bu 6gretinin kullanimina
mesafeli durduklarin1 ifade etmelerine karsin bu metotla egitim gerceklestirme konusunda

kararli oldugunu ifade etmistir (2000).

Inci Baykara kendi yerine Orff-Schulwerk yaklasimiyla uygulamalar yapan egitmenler
yetistirmistir .1986 ve 1988 yillarinda bu egitmenler Viyana ve Almanya’ya calistaya
yollamistir.1993 yilinda Liz Teyze ¢ocuk yuvasi kendi biinyesinde ilk ¢alistayini gergeklestirir
ve gelen talepler tizerine bu ¢alistay diizenli kursa dontistiiriiliir ve burada 1993’1e 2003 tarihleri

arasinda 20 adet kurs ve calistay diizenlemislerdir (Oztiirk,2006 s.110).
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2.8.2. Universiteler birlikteligiyle yapilan cahismalar

Bilkent Universitesi dnderliginde 1980°1i yillarin basinda miizik okullarina yénelik Orff
calgilar1 ve uygulamalar1 hakkinda egitimler yapilmistir.

Gazi Universitesi ve Alman Kiiltiir Merkezi’nin 1991°de ortaklasa gerceklestirdikleri
bir calistayda 1991 yilinda Ulrike Jungmair, calistay yoneticiligi yapmak tizere lilkemize
cagrilir (Oztiirk, 2006 s.110).

2.8.3. Avusturya Liseliler Egitim Vakfi (ALEV) okullarinin ¢alismalari

Miizik ve hareket egitimi konularinda ¢alismalar yapan Katya O. Kogak’in 6énderliginde
Orff-Schulwerk egitimi icin Istanbul’da faaliyet gdsteren ALEV okullarinda danismanlik
merkezi kurulmustur.

Ug ayda bir kez Orff Info adli dergi yaymlanmstir. Miizik derslerinde Orff 6gretisi aktif
olarak kullanilmigtir bunun yaninda farkli disiplinlerde de bu o6gretiye ait temeller adapte
edilmistir.

16-18/12/2002°de ilki gergeklestirilen 1.Uluslararasi Orff-Schulwerk sempozyumu
diizenlenmistir.

Bu tarihe kadar 50°den ¢ok calistay ve seminer gerceklestirilmistir. Inci Dinger Baykara
tarafindan hazirlanan “Sekerleme Sepeti” adli program 1994’te TRT’de Siiheyla Sinkil’in
programinda yayinlanmistir. Ankara’da bir vakif tarafindan (And Miizik Vakfi), 1996’dan bu
yana Dinger Baykara ile Orff-Schulwerk Ogretisi cergevesinde Erken Miizik Egitimi ad1 altinda
yaz kurslar1 verilegelmistir.

AOF (Agikdgretim Fakiiltesi)’iin Okuldncesi Ogretmenligi Programi igin hazirlanan
programda (TRT, 2001), Ali Oztiirk 6nderliginde hazirlanmis olan ve miizik &gretiminin
anlatildigr kitaptan Orff-Schulwerk metodunu iceren kisimlar kullanilarak egitsel yayinlar
yapilmstir.

2005°te “Karemela Sepeti” adli kitap Onur Erol ve Katya Kojala Kocak tarafindan
yazilmistir (Oztiirk, 2006, s.111).

2.9. Tigili Aragtirmalar

Yapilmis olan ¢alismalar irdelendiginde, cocukluk cagi hareket ve beden iliskisi

pedagojik yontemlerle karsilagtirilmis ve Orff 6gretisi ile Orff galgilarinin miizik egitimindeki

oneminin aragtirtldigl saptanmistir.

Orff Metodu ve Calgilarmin Miizik Ogretimindeki Onemi Uzerine Bir Arastirma’ adli
bir ¢alisma gergeklestiren Ar1 (2000), arastirmanin ilk boliimiinde, Carl Orffun Kariyer ve

bestecilik hayatini incelemis, Orff Ogretisinin tarthsel gelisim siireci lizerinde durmus ve
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ogretiyi diger 6zel dgretim ydntemleriyle kiyaslamustir. ikinci boliimde ise, Orff ¢algilarinin
ortaya ¢ikma ve gelistirilme siireci konusunda bilgilendirme yapmistir. Uciincii boliimde, Orff
Yaklasimi, Ogretinin temel felsefesi, Ogretiye ait amaglar, Ogretide kullanilan materyaller
hakkinda bilgilendirme yapilmis, Orff Ogretisinde bedeni calgl olarak kullanmanin &nemi

vurgulanmaigtir.

Miizikte Hareket ve Beden Iliskisinin Pedagoji Yontemleriyle Karsilastirilmas1® adl1 bir
arastirma gergeklestiren Ay (2003), Dalcrose ve Orff yontemlerini tarihsel gelisim siiregleri,
ogretilerde kullanilan pedagojik yontemler, Ogretilerin ilkeleri ve uygulama metotlar
acilarindan incelenmis ve karsilagtirllmigtir. Bu iki metodun birbirlerinden bagimsiz olarak
kullanilmak yerine birbirleriyle ya da baska yontemlerle birlikte sentezler yaratarak yeni
uygulama fikirleri ortaya ¢ikarmanin éneminden s6z etmistir. Metotlarin birbirlerine yakin,
tamamlayict ve baglantili olmast durumunun, metotlart tamamlayici olarak birlikte

kullanmanin daha iyi {iriinler ortaya koyabilme agisindan 6nemini ifade etmistir.

Betimsel bir ¢alisma niteliginde hazirlanan ¢alismada, Bektas (2001) Okul Oncesi (3-6
Yas Grubu) Cocuklarmin Miizik Egitiminde Karsilasilan Sorunlar1 ve Céziim Onerileri Uzerine
Bir Arastirma gerceklestirilmistir. Bu aragtirmada, bu yas grubundaki ¢ocuklarin miiziksel
donanimlar1 tespit etmek adina anket tatbik edilmistir. Bu arastirma neticesinde, bu yas
grubunda miiziksel egitim noktasinda siirecin devam ettirilmesi, ilgili alanlarin tiniversitelere
ait boliimlerinde egitim alan 6grencilerin meslek liselerinden mezun olmalarinin ve 6grencilerin

bu liselerin ilgili boliimlerine 6zendirilmelerinin fayda saglayacagi ifade edilmistir.

Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 5-6 Yas Grubundaki Cocuklarin Ritim
(tarttm) Algilamalarinin Incelenmesi’ adli bir arastirma gerceklestiren Mertoglu (2002),
calismasinda, okul Oncesi egitim kurumuna giden 5-6 yas c¢ocuklarin ritim algilar1 tarama
modeline uygun olarak incelenmistir. Calismasinda, genel ritim algisi, ritmi sdyleme, ritmi
vurma ile ilgili ¢ocuklarin diizeyleri saptanmistir. Calismasinda, bazi bireysel 6zelliklerin Ritim
algis1 ve ritim kaliplarii farklilastirdigi saptamistir. Calismada, kisisel 6zelliklerle, ritim algisi
ve ritim kaliplarinin arasindaki iligkiler saptanmistir ve Bireylerin genel ritim algisi, ritme

uygun soyleme, ritmi dogru algilama ve vurma durumlari arasindaki iligkiler irdelenmistir.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama ara¢ ve

teknikleri, verilerin toplanmasi, verilerin ¢dztimlenmesi hakkinda bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma modelidir. Nitel aragtirmalar, bir olguyu kisilerin
penceresinden ayrintili bir bigimde inceler, s6zii edilen sosyal yapi ve siirecleri irdelemeyi ve
ortaya ¢cikarmay1 hedefler. Betimsel yontemlerle, arastirilan probleme iliskin mevcut durumlar
irdelenir ve ortaya konur, mevcut durumlar kendi kosullar1 ¢ergevesinde var oldugu haliyle
degerlendirilir. Ilgili arastirma konusuna iliskin hipotezler test edilmek icin ve ilgili cevaplarin

bulunmasina yonelik veriler toplanmaktadir. (Yildirim ve Simsek, 2006, s.114).

3.2. Katihmcilar
Bu aragtirmanin ¢alisma grubu, daha 6nce ¢ocuk korosu calistirmis, korolarinda Orff
yaklagimini kullanan 6 Kkoro egitimcisinden olusmaktadir. Arastirmanin bu boélimiinde

katilimcilara mesleki ve kisisel bilgilerine ait sorular sorulmustur.

Tablo 3.1. Koro egitimcilerinin mezuniyet durumu

Toplam
f % N %
Lisans 0 0 6 100
Yiiksek lisans 2 33,33 6 100
Doktora 4 66,66 6 100
Sanatta yeterlilik 0 0 6 100
Diger 0 0 6 100

Tablo 3.1°e gore koro egitimcilerinin mezuniyet durumu incelendiginde; 2 kisinin

yiiksek lisans, 4 kisinin de doktora mezunu oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.2. Katilimcilarin mesleki kidem yili

Toplam
f % N %
1-5 yul 0 0 6 100
6-10 y1l 0 0 6 100
11-15y11 0 0 6 100
16-20 yil 3 50,0 6 100
20 y1l ve iizeri 3 50,0 6 100
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Tablo 3.2‘ye gore katilimcilarin mesleki kidem yili incelendiginde; 3 kisinin 16-20 yil,

3 kisinin de 20 y1l ve iizerinde ¢alisma siireleri oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.3. Egitimcilerin Orff egitimine iligkin 6zel bir egitim alma durumu

Toplam
f % N %
Evet 4 66,66 6 100
Hayir 2 33,33 6 100

Tablo 3.3°e gore egitimcilerin Orff ve koro egitimine iliskin 6zel bir egitim alma durumu

incelendiginde; 4 kisinin daha 6nceden bu egitimi aldigi, 2 kisinin ise bu egitimi almadigi

gorilmektedir.
Tablo 3.4. Cocuk koro egitimi verme ve bu alanda 6zel bir egitim alma durumu
Toplam
f % N %
Koro egitimi veriyorum, bu alanda 6zel 3 50,0 6 100
egitim aldim.
Koro egitimi vermiyorum, bu alanda o6zel 1 16,66 6 100
egitim aldim.
Koro egitimi veriyorum, bu alanda o6zel 1 16,66 6 100
egitim almadim.
Diger 1 16,66 6 100

Tablo 3.4‘e gore gocuk koro egitimi alma ve bu alanda 6zel bir egitim alma durumu
incelendiginde; 3 kisinin koro egitimi verdigi, bu alanda 6zel egitim aldigi, 1 kisinin su anda
koro egitimi vermedigi fakat ge¢miste korolar ¢alistirdig1 ve bu alanda 6zel egitim aldigi, 1
kisinin koro egitimi verdigi, bu alanda 6zel egitim almadigi, 1 kisinin de diger segenegi
isaretleyerek “ilkogretimde calistigim yillarda ¢ocuk korolarim oldu, fakat su an boyle bir
durumum yok.” seklinde cevapladiklar1 goriilmektedir.

K.E.1: “Gegmiste koro ve Orff egitimleri verdim. Su an aktif ¢alistirdigim bir korom
yok.”

K.E.3: “Diger: llkbgretimde ¢alistigim yillarda ¢ocuk korolar ¢alistirdim. Fakat su an
boyle bir durumum yok.”

Seklinde ifade etmislerdir.

3.3. Veri Toplama Arag ve Teknikleri

Arastirmada, konu ile ilgili bilgilere ulagabilmek icin kaynak taramasi yapilmistir.

Gorlisme tekniklerinden olan yari-yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmayi

olusturan problemler i¢in uzman gorisleri alinmis ve agik uglu yari-yapilandirilmis goriisme
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formu hazirlanmistir. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda hazirlanan goriisme formu c¢alisma

grubuna uygulanmustir.

“Yar1 yapilandirilmis goriisme genellikle, dnceden kurgulanmig ve ne tip sorunlarin
hangi sekilde sorulup, hangi verilerin toplanacagini en ayrintili bicimde saptayan goriisme

planinin aynen uygulandigi bir gériismedir” (Karasar, 2009, s.167).

3.4. Verilerin Toplanmasi

E-goriismelerde, arastirmacinin yonlendirici konumunda oldugu yiiz yiize goriismelere
kiyasla katilimciya serbest alanlar tanimasindan kaynakli olarak siireci yonlendirme hususunda
inisiyatif kullanarak goriismenin seyrini degisiklige ugratma ihtimali olsa da e-posta yoluyla
gerceklesen goriismeler, katilimcilarin cevaplar lizerine diisiinebildigi, kendileri i¢in hassasiyet
iceren ve Ozellikle deginmek istedikleri noktalarda 6zdiisiiniimsel bir bakisla degerlendirme
yapmalarina olanak saglamaktadir (Linabary ve Hamel, 2017, s.110; James ve Busher, 2006,
s.180; Seymour, 2001, s.147).

Aragtirmay1 olusturan problemler dogrultusunda hazirlanan ac¢ik wuglu yari-
yapilandirilmis goériisme formu, gerekli izinler alimip ¢alisma grubuna e-posta yolu ile

gonderilerek gortismeler yapilmistir. Gorligmeler yazili olarak bilgisayar ortamina aktarilmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi
Arastirmada uygulama sonucu elde edinilen veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak
icerik analizi yapilmis veriler dogrudan aktarilip ¢oziimlenmis ve sonuglar birebir aktarimlar

yapilarak yorumlanmastir.
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Arastirmaya katilan daha 6nce ¢ocuk korosu ¢alistirmis, korolarinda Orff yaklagimini
kullanan 6 koro egitimcisiyle yapilan goriismelerde, "Cocuk korolarinda Orff yaklasiminin

etkisi var midir?” problemine iligkin bulgular ve yorumlara asagida yer verilmistir.

Tablo 4.1. Cocuk korolarinda, ¢ocuklari ¢aligmaya hazirlamak i¢in Orff 6zelinde nasil bir uygulama

yaptyorsunuz?
Uygulamay1 Uygulamay1 Toplam
Soru yapan yapmayan
f % f % N %
Aktif 2 33,33 4 66,66 6 100
dinleme
Ritim ve 3 50,00 3 50,00 6 100
hareket
Nefes 3 50,00 3 50,00 6 100
egzersizi
Orff 2 33,33 4 66,66 6 100
calgilarinin
tanitimi

Tablo 4.1°de goriildiigii tizere “Cocuk korolarinda, cocuklar calismaya hazirlamak i¢in
Orff 6zelinde nasil bir uygulama yapiyorsunuz?” sorusuna 6gretim elemanlarinin 2’si “Aktif
Dinleme”, 3’1 “Ritim ve Hareket Caligsmalar1”, 3’1 “Nefes ve Ses Egzersizleri” yaptirarak, 2’si
“Orff Calgilart Tanitim1” yaparak Ogrencileri orff egitimiyle ¢alismaya hazirladiklarini ifade
etmislerdir.

Dikkat ¢ekici goriislere yer verildiginde;
K.E.1: “Oncelikle aktif dinleme etkinlikleri yaparak dinleme yeti ve aliskanliklarin:

gii¢lendirmeye ¢aligiyorum.

K.E.5: “Oyunlaria nefes ve ses ¢alismalart yaptirryorum. Ritim ve hareket ¢alismalart

yaptiriyorum.”

K.E.4: “Orff ¢algilarini tanitip 6rnekleme yapryorum.”

Tablo 4.2. Cocuk korolarinda, ¢ocuklarin koro ¢alismalarina karsi ilgi duymalarini saglamak i¢in

Orff yaklagimi konusunda neler yapiyorsunuz?

Uygulamayi yapan Uygulamay1 Toplam
Soru yapmayan
f % f % N %
Oyun kullanim 3 50,00 3 50,00 6 100
Saka ve eglence 1 16,66 5 83,33 6 100
iceren jest ve
mimikler
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Miizikli 2 33,33 4 66,66 6 100
dramatizasyon

Dogaclama 1 16,66 5 83,33 6 100
Hikaye 1 16,66 5 83,33 6 100
Beden 2 33,33 4 66,66 6 100
perkiisyonu
Materyal 2 33,33 4 66,66 6 100
kullanimi

Tablo 4.2°de goriildiigii iizere Cocuk korolarinda, ¢ocuklarin koro ¢aligmalarina karsi
ilgi duymalarmi saglamak i¢in Orff yaklasimi konusunda neler yapiyorsunuz? Sorusuna
ogretim elemanlarimin 3’0 “Oyun kullanim1”, 2’si materyal, 2’si “Beden Perkiisyonu”

[T
1

kullanimi goriistinii, 1’1 “saka ve eglence igeren jest ve mimikler”, miizikli dramatizasyon, 1’1

dogaglama yaparak 6grenci ilgisini artirdiklarini ifade etmiglerdir.
Dikkat cekici goriislere yer verildiginde;

K.E.2: “Cocuklar orff yaklasimina ilgililer. Koro egitimini destekleyecek yapida ¢esitli
materyallerle oyun algisi ig¢inde ¢alismalar yaptiriyorum. (Beden perkiisyonu, Orff ¢calgilariyla

egzersizler, hikdaye ve drama destekli calismalar)”

K.E.1: “Oyun kullanimi, saka ve eglence igeren jest mimikler, kiiciik hikdyelerin miizikli

dramatizasyonlarina ¢ocuklart da dahil ederek.”

K.E.3: “Cocuklara kullandigim yontem ve yaklasimlart aciklamiyorum. Gerekli degil
zaten ama velilerine zaman zaman yaptiklarimin ne ise yaradigini ve ¢ocuklarda ne tiir bir

)

gelisimi hedefledigini anlatiyorum.’

“Ote yandan cocuklarin bu vurmali ¢algilar, viicut perkiisyonu ve diger miizik

egitiminde kullanilabilecek materyalleri tanimalar: ve kullanmalar igin firsat veriyorum.”

Seklinde ifadelerle karsilasilmaktadir.

Tablo 4.3. Cocuk korolarinda Orff uygulamalarini nasil yapiyorsunuz? (Drama, beden perkiisyonu,

dogaglama, ritim galigmalari, ostinato)

Uygulamay1 yapan Uygulamay1 Toplam
Soru yapmayan

f % f % N %
Oyun kullanimi 2 33,33 4 66,66 6 100
Drama 4 33,33 2 66,66 6 100
Beden Perkiisyonu 3 50,00 3 50,00 6 100
Dogaglama 4 33,33 2 66,66 6 100
Ritim ¢caliymalar: 2 33,33 4 66,66 6 100
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Ostinato 2 33,33 4 66,66 6 100

Tekerleme 1 16,66 5 83,33 6 100
Orff calgilarn 1 16,66 5 83,33 6 100
kullanimi

Tablo 4.3’te goriildiigli tlizere “Cocuk korolarinda Orff uygulamalarini nasil
yapiyorsunuz? (Drama, beden perkiisyonu, dogaglama, ritim galismalari, ostinato) sorusuna
Koro egitmenlerinin Koro egitimi sirasinda, 2’s1 “Oyun kullammi1”, 4’ “Drama”, 3’ beden
perkiisyonu, 4’ “Dogaglama”, 2’si “Ritim ¢alismalar1’’, 2’si “Ostinato”, 1’1 “Tekerleme”, 1’1
Orff Calgilar1 Kullanim1” uygulamalariyla orff yaklasimi kullandiklarmi ifade etmislerdir.

Dikkat ¢ekici goriislere yer verildiginde;

K.E.5: “Sarkilar ogretirken eger sarki dramatize yapmaya uygunsa mutlaka dramadan
varalanyyorum. Tekerlemeler ve ritim ¢alismalarinda beden perkiisyonu ve orff ¢algilarin

)

kullantyyorum. Ses ¢alismalarinda ve drama ¢alismalarinda dogaclama kullantyyorum.’

K.E.4: “Calisilan grubun durumuna gore mesela yas, miizik bilgisi, algilama seviyesi,
yetenek durumu vb. gibi 6zelliklere gore ¢alisma segiyorum. Basitten baslayarak dersler

ilerledik¢e tiim yontemleri kullantyorum.”

K.E.1: “Drama, beden perkiisyonu, dogaglama, ritim ¢alismalari, ostinato tekniklerinin
hepsini uyguluyorum. Oncelikle ¢alsilacak esere ait énemli noktalar: (ritmik veya melodik
zorlugu olan kistmlar) eserle iliskilendirdigim hikaye tizerinden ¢calma (jest, mimik, beden
perkiisyonu yoluyla tartimlama), ritmik soyleme (konusarak soyleme, tekerleme haline getirme

vb.).”

Elde edilen verilere gore, koro egitmenlerinin ¢ocuk korolarinda Orff uygulamalarini,
drama, beden perkiisyonu, dogaglama, ritim c¢alismalari, ostinato, tekerleme, materyal

kullanimi1” yaparak gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 4.4. Cocuk korolarinda agagidaki yontemlerden hangilerini kullantyorsunuz?

Uygulamay1 yapan Uygulamay1 Toplam
Soru yapmayan
f % f % N %
Dalcroze 3 50,00 3 50,00 6 100
Orff yaklasim 6 100,00 0 0 6 100
Kodaly yontemi 5 83,33 1 16,66 6 100
Drama yontemi 6 100,00 0 0 6 100

Tablo 4.4’te gorildiigi lizere “Cocuk korolarinda asagidaki yontemlerden hangilerini
kullantyorsunuz?” sorusuna, koro egitmenlerinin koro egitimi sirasinda, 3’0 “Dalcroze

Yontemi”, 6’st “Orff yaklasimi”, 5’1 “Kodaly Yontemi”, 6’st1 “Drama Yontemi”‘ni
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kullandiklarini ifade etmislerdir.

Dikkat ¢ekici goriislere yer verildiginde;

K.E.3: “Kodaly yaklasim: fonomimi agisindan yararl, Orff ritim 6gretiminde etkili,
dalcroze iletisim, beden farkindaligi ve miizigi topluluk olarak hissetme, koro sef uyumunu
gelistirme agisindan 6nemli katkilarda bulunuyor. Bu yaklagimlardan her birinden ayni katkilari
beklemek yerine hepsinin ozel yonlerini almak daha mantikli geliyor ve bunun aksini yapmak

yani ¢ocuk korolarinda orff kullanacagim diye siirekli bir ritim ¢algilariyla eslik etmek ileride

bazi zorluklara yol agabilir.

K.E.4:

Elde edilen verilere gore, koro egitmenleri ¢ocuk korolarinda “Dalcroze Yontemi”,

“Orff yaklasimi1”, “Kodaly Yontemi”, “Drama Yontemi”‘ni kullandiklarini ifade etmislerdir.

Dalcroze Yontemi ( X)
Orff Yontemi (X)
Kodaly Yontemi (X))
Suzuki Yontemi ()
Drama Yontemi ( X)
Higbiri ()

Dalcroze Yontemi ()
Orff Yontemi (X)
Kodaly Yontemi ()
Suzuki Yontemi ()
Drama Yontemi (X)
Higbiri ()

Diger. Dogaglama
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Tablo 4.5 Calistirdiginiz korolarda Orff yaklagimmin hangilerini destekledigini diigiiniiyorsunuz?

Uygulamay1 yapan Uygulamay1 Toplam
Soru yapmayan
f % f % N %
Birlikte seslenme 4 66,66 2 33,33 6 100
Konusma ve 4 66,66 2 33,33 6 100
soyleme
Bir araya gelme 4 66,66 2 33,33 6 100
Toplanma 4 66,66 2 33,33 6 100
Birlik Olma 4 66,66 2 33,33 6 100
(")rgiitlenme 4 66,66 2 33,33 6 100
Topluluk halinde 4 66,66 2 33,33 6 100

miiziksel seslenme

Tablo 4.5’te goriildiigii izere “Calistirdiginiz korolarda Orff yaklagiminin hangilerini
destekledigini diisiiniiyorsunuz?” sorusuna, Koro egitmenlerinin 4’ “Birlikte Seslenme”, 4’1
“Konusma ve Soyleme”, 4’ii“Bir Araya Gelme”, 4’ii “Toplanma”, 4’ ”Birlik Olma”, 4’
“Orgiitlenme”, 4’1 “Topluluk Halinde Miiziksel Seslenme” konusunda Orff yaklasiminin koro
egitimini destekledigini ifade etmislerdir.

Dikkat ¢ekici goriislere yer verildiginde;

K.E.3: “Bu belirttiklerinizin tamamina farkl durumlarda yer veriyorum. Elbette birlikte
seslenme her calismada var.

Konusma ve soyleme, sarkilarin sozlerini ¢alisirken yapiliyor.”

Toplanma yine her ¢alismada olan bir durum

K.E.4: “Toplanma -bir araya gelme- birlikte konusma ve miiziksel seslenme-topluluk

olarak uyumlu hareket etme.”

Tablo 4.6. Cocuk korolarinda Orff egitiminde kullandiginiz yontemleri segerken nelere dikkat

ediyorsunuz?

Dikkat ediyorum  Dikkat etmiyorum Toplam

Soru

f % f % N %
Yas diizeyi 4 66,66 2 33,33 6 100
ilgi alanlan 1 16,66 5 83,33 6 100
Deneyimleri 1 16,66 5 83,33 6 100
Basitten karmasiga 2 33,33 4 66,66 6 100

adim adim gitmesi
Diger alan ve 1 16,66 5 83,33 6 100

derslerle iliski

Motivasyon 1 16,66 5 83,33 6 100
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Tablo 4.6’da goriildiigli tizere “Cocuk korolarinda Orff egitiminde kullandiginiz
yontemleri segerken nelere dikkat ediyorsunuz?” sorusuna, Koro egitmenlerinin Koro egitimi
sirasinda, 4°{i “Yas Diizeyi”, 1’1 “Ilgi Alanlar1”, 1’i “Deneyimleri”, 2’si “Basitten Karmasiga
Adim Adim Gitmesi”, 1’1 “Diger alan ve derslerle iliski”, 2’si, “Motivasyon”, 2’si “Eserin
Yapist” durumlarim ele alarak koro calismalarina Orff Yaklagimi’ni entegre ettiklerini ifade

etmislerdir.
Dikkat ¢ekici gortislere yer verildiginde;

K.E.1: “Oncelikle yas grubu ve ilgi alanlarimin tespiti, deneyimledikleri diger alan veya
derslerle iliskilendirme, rutin haline getirdigim miiziksel uyaranlar kiiciik adimlarla sik¢a

tekrar edebilecegim nitelikte olmasina dikkat ediyorum.”
K.E.5: “Cocuklarin yaslarina ve diizeylerine uygun ¢calismalar se¢iyorum.”

K.E.4: “Basitten karmagsiga dogru bir siire¢ diizenliyorum. Cocuklarin sikilmadan

eglenerek miizik yaptig1 bir diizen iginde ¢alisma yapryorum.”
Seklinde ifadelerle karsilasiilmaktadir.

Tablo 4.7. Kullanmakta oldugunuz bu yontemlerin 6grenciye koro miizigini sevdirme konusundaki

basaris1 hakkinda goriislerinizi kisaca belirtiniz.

Toplam
% N %
Basarili oldu@gunu diisiiniiyorum 6 100,00 6 100
Basarili oldugunu diisiinmiiyorum 0 0 6 100

Tablo 4.7°de goriildiigi iizere “Kullanmakta oldugunuz bu yontemlerin 6grenciye koro
miizigini sevdirme konusundaki basarisi hakkinda goriislerinizi kisaca belirtiniz?” sorusuna,
koro egitmenlerinden, 3’ii “Motivasyon”, 2’si “Grup Calismasina Uygunluk™, 1’1 “Kolay
Ogrenme”,2’si “Kabul Goérme”, 1’1 “Miizigi I¢sellestirme”, 1’i “Kendini Ozgiirce ifade
Edebilme” agilarindan, 1’1 “Dogaclama” yapilabilmesi, 1’1 “Orff Calgilarinin ilgiyi artirmasi

durumlarinin miizigi sevdirme konusunda olumlu etki ettigini ifade etmislerdir.
Dikkat ¢ekici gortiglere yer verildiginde;

K.E.1: “Bence en biiyiik basarisi ¢ocugun kendini yetenek yoniinden sorgulamadan
etkilesime ddhil olmak yoniindeki heves ve motivasyonu saglamasi. Boylelikle grup ¢alismasinin

dinamikleri yerine getirilmis oluyor.”
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K.E.2: “Kullanmakta oldugum Orff-Schulwerk yaklasimi bu a¢idan ¢ok basarilL.
Cocukluk doneminde miizigi i¢sellestirme agisindan ¢ok destekleyici bir metot. Ayrica sosyo-
psikolojik olarak 6grenci icin bu yaklasim, koro egitimi i¢in énemli olan kabul gérme, ekip

olabilme, kendini 6zgiirce ifade edebilme gibi bir¢ok olumlu ozellik barindirmakta.”

K.E.4: “Orff calgilar: ¢ok ilgilerini ¢ekiyor ritmi duyup hissederek sarki séylemek ya da
doga¢lama yapmak ¢ok hoslarina gidiyor ¢ocuk korolarinda bu yontem koronun basarisini

’

arttiryor. Ogrencileri motive ediyor.’

Seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 4.8. Kullanmakta oldugunuz yontemler ile ilgili herhangi bir sorun ile karsilagmakta misiniz?

(Eger karsilasiyorsaniz) Bu sorun/sorunlar nelerdir?

Toplam
% N %
Sorunla karsilasmaktayim 2 33,33 6 100
Sorunla karsilasmamaktayim 4 66,66 6 100

Tablo 4.8’de goriildiigii tizere “Kullanmakta oldugunuz yontemler ile ilgili herhangi bir
sorun ile karsilasmakta misiniz? (Eger karsilasiyorsaniz) Bu sorunlar nelerdir?” sorusuna, Koro
egitmenlerinden 4 ‘{i Koro egitmenlerinden problem yasamadiklarini ifade ederken, 1’1 “Ogrenci
Sayisi ve Ogretmen Yeterliligi (Sinif Ogretmeni)”, 1’1 “Kargasa”, acilarmdan baz1 sikintilar

yasanabildigini ifade etmislerdir.
Dikkat ¢ekici goriislere yer verildiginde;

K.E.1: “Yontemlerin kendisiyle ilgili bir sorunla karsilasmadim. Yontemlerin
verimliligini etkileyen sey ogrenci sayisi ve daha sik gordiikleri yetkili 6gretmen (sinif

ogretmeni) ile kurulacak is birligi oldugunu diisiiniiyorum.”

K.E.4: “Bazen ozellikle dogaglama yaparken kargasa olabiliyor. Bu da zamanla
calgilarin kullamimina alisildik¢ca gegiyor.”

K.E.3: “Kisaca sorun her yaklasimi etkili oldugu veya olacagi becerileri kazandirmak

disinda kullanmak. Amaci disinda kullanilan ve bilingsizce kullanilan her yaklasim isterse bir

’

ogretim yaklasimi olsun yararl olmayacak ve sorunlarla karsilasmaya neden olacaktir.’

Seklinde ifade etmislerdir.

44



Tablo 4.9. Bu yontemleri kullanarak yaptiginiz bir yillik egitim sonunda 6grencilerinizin Orff

egitimine karst ilgi diizeyleri ve basar1 durumlarinin arttigini diigiiniiyor musunuz?

Toplam
% N %
Basan ve ilgi diizeylerinin arttigini 6 100,00 6 100
diisiiniiyorum
Basarih ve ilgi diizeylerinin 0 0 6 100

arttigini diisiinmiiyorum

Tablo 4.9°de goriildiigl iizere “Bu yontemleri kullanarak yaptiginiz bir yillik egitim
sonunda Ogrencilerinizin Orff egitimine kars ilgi diizeyleri ve basart durumlarinin arttigini
diigiinliyor musunuz?” sorusuna, Koro egitmenlerinden, 6’s1 “Basart Saglanmaktadir”, 2’si

Calma ve soyleme becerileri artmaktadir” seklinde ifade etmislerdir.
Dikkat cekici goriislere yer verildiginde;

K.E.1: “Cocuklarin yetenekleri dogrultusunda ilerleme, yol kat etme hizlar farkliliklar
gosterse de heves ve motivasyonlarinin stirekliliginin tesis edilmesi basart olarak addedilebilir.
Oyun odakli egitimle c¢ocuklar dans/devinimi hem ¢alma hem soylemeye entegre

edebilmektedir.”

K.E.3: “Ogrencilerimin ritim calgilarim cok sevdiklerini her zaman gézlemliyorum.
Severek calryorlar ve eslik ediyorlar. Gayet basarili da oluyorlar ¢iinkii bir sarkiya eslik etmek

’

her insamn dogasinda var ve bunu giizel ses tireten ¢algilarla yapmak keyifli oluyor.’

Seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 4.10. Cocuk korolarinda Orff egitiminde 6gretim yontemi olarak oyun kullanimi konusundaki

diisiincelerinizi kisaca belirtiniz.

Toplam
Soru
F % f % N %
Iigi ve giidiilenme 2 33,33 4 66,66 6 100
Toplulukla is yapabilme becerisi 3 50,00 3 50,00 6 100
iletisim 3 50,00 3 50,00 6 100
Odaklanma 1 16,66 5 83,33 6 100
Koro calismalarindaki istek ve 1 16,66 5 83,33 6 100

devamhihik

Tablo 4.10’da goriildiigii tizere “Cocuk korolarinda Orff egitiminde 6gretim yontemi
olarak oyun kullanimi konusundaki diisiincelerinizi belirtiniz.” ifadesine koro egitmenlerinden,
2’si “llgi ve Giidiilenme”, 3’ii “Toplulukla is Yapabilme Becerisi”, 3’ii “Iletisim”, 1’i
“Odaklanma”, 1’i “Koro Calismalarma Katilimdaki istek ve Devamlilik” konularinda fayda

sagladigini ifade etmislerdir.

45



Dikkat cekici goriislere yer verildiginde;

K.E.1: “Oyun ve hareket odakli bir egitim, her yas grubundan g¢ocuklarin ilgisini
¢ekebilmektedir. Sosyal bir ogrenme ortamin tesis edilebilmesi Orff yaklasimi i¢in onem
tasidigindan ¢ocuklari birbirlerine yaklagtirma is ve fikir birligi kurulabilmesi igin oyun en etkin

vol goriilmektedir.”

K.E.3: “Koro egitiminde oyunlar: daha ¢ok sarkilarin yapist agisindan ele almak daha
uygun geliyor. Yani sarkida bir oyun varsa kullamlabilir diye diisiiniiyorum. Ote yandan cesitli
miizikleri bir koroda bulunmas: gereken iletisim becerisi, aynt anda hareket edebilme becerisi
gibi becerileri elde edebilmeleri acisindan oyun oynamak igin kullaniyorum. Top, kurdele, orff

calgilart beden perkiisyonu bunlar arasinda sayilabilir.”

K.E.2: “Orff yaklasimiyla verilen oyun kullanimi, ¢ocukluk ¢agr miizik egitimde
destekleyici bir eleman olarak kullanildiginda, ¢alisma ve katilim durumdaki istek, devamlilik
ve giidiilenme daha rahat saglanabilir oluyor. Miizikte ve koro egitiminde kazanilmasi gereken
temel becerilerin ogrenilmesini destekledigi gibi koro egitimi igin gerekli olan birlikte is

yvapabilme odaklanma vs. gibi becerilerin de kazanilmasina yardimci oluyor.”

Seklinde ifade etmislerdir.

“Varsa belirteceginiz baska goriisleriniz?” seklindeki soruya iliskin koro egitmenlerinin

dikkat ¢ekici cevaplari;

K.E.4: “Cocuk korosu egitimi kii¢iik yastan baslayarak ses egitimi sarki séyleme egitimi,
orff egitimi, drama egitimi vb. gibi miizik egitiminin alt egitim alanlar: kullanilarak diizenli bir

sekilde yapildiginda ilerde miizik egitiminde kalite ve yeterliliklerin artacagim diistintiyorum.”

K.E.2: “Orff yaklasimi, ¢ocukluk ¢agi genel miizik egitiminde fayda saglayacag gibi
koro egitimi ozelinde de fayda saglayacaktir. BU baglamda, ¢ocuklar icin miizik egitimi veren
ve koro ¢alistiran egitmenlerin Orff-Schulwerk yaklasimi ve destekleyici diger dzel 6gretim
yontemleri alanlarinda bilgi sahibi olmalari ve uygulamalarin yapilabilecegi destek
materyallerin teminindeki kolayliklar, bunun yamnda uygun uygulama sahalarinin tesis

edilmesi 6nem arz etmektedir.” Seklindedir.
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BOLUM 5
5. SONUC VE ONERILER
SONUCLAR

Bu aragtirma, Orff-Schulwerk yaklagiminin koro egitimi iizerinde etkisi var midir?
Problemine iligkin tespitlerde bulunmak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu amaca yonelik
gerceklestirilen goriismelerde, katilimcilarin cevaplart iizerine elde edilen baslica sonuglar

sunlardir:

1- Cocuk korolarinda, ¢ocuklar1 ¢aligmaya hazirlamak i¢in Orff 6zelinde nasil bir
uygulama yapiyorsunuz? sorusuna egitmenlerin verdigi cevaplara iliskin bulgular 1s18inda,
cocuklar1 ¢alismaya hazirlamak icin Orff 6zelinde yapilan, aktif dinlemenin, ritim ve hareket
calismalarinin, nefes ve ses egzersizlerinin ve Orff ¢algilari tanitiminin etkili oldugu sonucuna
ulasilmaktadir.

Egitim calismalarinda, siirece hazirlik asamas: biiyiik 6nem arz etmektedir. Ozellikle
cocukluk c¢agi bireylerde katilimcinin egitim siirecinde motivasyonun yiikselen bir ivmeyle
devam etmesi ¢alismanin dogru bir basglangi¢la asamalandirilmasi ile miimkiindiir. Dogru bir
hazirlik ile baslanamayan siiregte, egitimin ilerleyen asamalarinda hayal kirikligi yagamak
kaginilmazdir. Esnek ve deneyimleme mantigi tizerine kurulan Orff-Schulwerk yaklasimiyla
baslayan bir hazirlanma siirecinde ¢ocuk, siirecin merkezinde oldugunu bilir, egitimin devami
icin istek duyar. Cocuklarin egitmenle etkilesim halinde oldugu aktif dinleme etkinlikleri, yine
oyun algisi i¢inde etkilesimle gergeklestirilen nefes ve ses ¢aligmalari, farkli tin1 ve ¢alma
teknikleriyle ilgiyi artiran Orff ¢algilarinin kullanilmasi ve ¢ocugun eseri tanimasi yoniinde yol

gosterecek olan ritim ¢aligmalart egitimin devami i¢in dogru baslangi¢ araglar1 olacaktir.

2- Cocuk korolarinda, ¢ocuklarin koro ¢alismalarina karsi ilgi duymalarini saglamak
icin Orff yaklasimi konusunda katilimcilarin verdigi cevaplara iliskin bulgular gz Oniine
alindiginda; oyun, saka ve eglence iceren jest ve mimikler, miizikli dramatizasyon, dogaglama
calismalarinin, hikaye anlatiminin, beden perkiisyonu ve materyal kullamiminin koro

calismalarinda ¢ocuklarin ilgilerini artirdig1 goriilmektedir.

Oyunlar ¢ocuk egitiminde ilgiyi artirmak i¢in kullanilabilecek en 6nemli araglardir.
Koro egitiminde miiziksel alg1 ve bilgilenmeye iliskin 6grenmenin gerceklesmesi, cocuklarin

stirece dahil olmasi, miizigi i¢sellestirmesi ve sevmeleriyle daha miimkiindiir. Merakli ve
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kesfetme siirecindeki ¢ocuklar oyunlar vasitasiyla miiziksel bilgilenme siirecini dikkat, ilgi ve

giidiilenmeleri yliksek bir sekilde kazanimlar1 eglenerek elde ederler.

Yaratict drama etkinlikleri ile cocuklar duygu, diisiince, gézlem ve deneyimlerini teatral

bir bigimde ifade eder, 6zgiiven kazanir, siirece dahil olurlar ve ytiksek ilgi diizeyinde kalirlar.

Beden perkiisyonun ritmik eslik yapmakta 6nemi biiytiktiir. Cocuklar bu uygulama ile
miiziksel ve ritmik alg1 diizeyinde gelisme saglarken bedenlerini kullanarak siiregte aktif

olurlar.

Dogaglama caligmalar1 ¢ocuklarin yaraticilik ve 0zgiin {irlinler verme noktasinda

giidiilenmeleri agisindan biiylik 6nem arz etmektedir.

Hikaye anlatimi, ¢ocuklarda verilmek istenen kazanimin tamamlayicisidir. Hikayeler

stireci ilgi ¢ekici hale getirmek ve hayal giicliniin gelisimi i¢in 6nemli araglardir.

3- Cocuk korolarinda Orff uygulamalarinin nasil yaptirildigina iliskin verilen cevaplara
gore, drama, beden perkiisyonu, dogaclama, ritim ¢aligmalari, ostinato, tekerleme, materyal
kullanim1” etkinliklerinin ¢ocuklarin koro calismalarinda kullanilan Orff egitiminde etkin

uygulamalar oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Carll Orff ‘a gore; “Cocuklar i¢in miizik”, hareket etme, konusma, sarki sdyleme
eylemleri gibi baglantili ve i¢ ice iliski halindedir. Bu baglant1 haliyle birlikte ¢ocukta ritim
duygusu ve melodik gelismeler gozlenmektedir (Senol, 2013, s.91).

Orff 6gretisi verilmek istenen kazanima goére uygun etkinlikler igerebilen esnek, yaratici
ve deneyimsel bir yaklasimdir. Etkinlikler birbiri icinde gegiskendirler ve katilimcilarin
niteliklerine, ilgi, algi ve yetenek diizeylerine gore cesitlendirilebilmektedirler. Sarki

ogretiminde eserin yapisina gore;

Etkilesim halinde oyun algisi i¢inde drama kullanimi, $6z 6gelerinin ve ritmik yapinin
anlasilmasi i¢in ritim ¢alismalarinda tekerlemeler ve beden perkiisyonu, ¢ok seslilik algis1 i¢in
ostinato, melodik yapinin algilanmasi ve dogaglama ¢alismalari i¢in Orff Calgilart kullaniminin
koro calismalarinda uygulanabilecek yontemler oldugu sonucuna varilmustir. Ogretilmek
istenen eserle iligkili olarak, miizikli hikayeler, jest ve mimikler, beden perkiisyonu yoluyla
tartimlama, ritmik sOyleme (konusarak sdyleme, tekerlemeler, sayismalar...), ve 06zgin

materyallerin kullaniminin faydali olacagi sonucuna varilmistir.
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4- Cocuk korolarinda hangi 6zel miizik 6gretim metotlarini kullandiniz sorusuna iligkin,
koro egitmenlerinin verdigi cevaplar 1s1ginda edinilen bulgular g6z oniine alindiginda, koro
calismalarinda, Orff yontemi ile yapilandirmaci 6zel 6gretim yontemleri olan Dalcroze, Kodaly
ve Drama yontemlerinin kullanilmasinin faydali oldugu sonucuna varilmistir. Nota dgretimi,
isitsel beceriler noktasinda Kodaly (fanomimi), beden farkindaligi noktasinda Dalcroze
yontemlerinin etkili oldugu goériilmektedir. “Dalcroze Yontemi”, “Orff yaklasimi”, “Kodaly
Yontemi”, “Drama Yontemi” gibi yontemlerin etkin uygulamalar oldugu sonucuna

ulasilmaktadir.

Orff yontemi kadar var olan olan diger 6zel 6gretim yontemleri de dnemli bir yere
sahiptir. Bu yontemler bireyin bilgiyi kendisinin kesfetmesine, degisik c¢algilarla birlikte
bedenini ifade araci olarak kullanilmasina imkan vererek edinilen bilgileri kalict hale
getirmeye, daha zevkli ders ortamlar1 olusturmaya yardime1 olmaktadirlar. Miizik Egitimcileri
bu yontemleri iyi bilmeleri ve kullanmalari durumunda hem bireyin daha kalici1 6grenmesini

saglayabilirler hem de miizik derslerini zevkli hale getirebilirler (Cevik,2007, s.96).

Ogretmenin merkezde anlatict oldugu, grencininse pasif dinleyici oldugu klasik
Ogretim anlayislarinin aksine yapilandirmaci 6zel 6gretim metotlar: 6grenciyi stirece dahil eder.
Bu sayede bilginin kalicilig1 artarken 6grenci bilgiyi kendi yapilandirir, deneyimler, yasantilara

doniistliriir hem de miizikten zevk alirlar (Cevik, 2007, s.97).

5- Koro egitmenlerinin Calistirdiklart ¢ocuk korolarinda Orff yaklasiminin koronun
hangi temel kosullarin1 destekledigine iliskin bulgular g6z Oniine alindiginda, “Birlikte
Seslenme”, “Konusma ve Soyleme”, “Bir Araya Gelme”, “Toplanma”, “Birlik Olma”,
“Orgiitlenme”, “Topluluk Halinde Miiziksel Seslenme” konularinda Orff yaklagiminin olumlu

anlamda etki sagladig1 sonucuna ulasilmaktadir.
Bir insan toplulugunun koro olabilmesi i¢in bes sart vardir.
1. Seslenme, konugsma ve sdyleme eylemine ihtiya¢ duyma
2. Topluluk olabilme, bir araya toplanma,
3. Birlikte is yapabilme

4. Teskilatlanma
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5. Topluluk olarak miiziksel seslenme, konugsma, séyleme (Ugan, 2001, s.12).

Orff yaklasgimiyla calisilan korolarda cocuk; birlikte hareket etmeyi, farkliliklar
anlamay1, 6zgiin ve iiretken olmay1 6grenir. Yapabileceklerinin neler oldugunun farkina varmis
olur. Koro ¢aligmalariyla birey sosyallesmenin ve iletisimin degerini anlar, kendine olan giiveni
artar, diger insanlara karst sevgi dolu olur, ritmik hareketleri daha dogal yapar, estetik
hareketlerle kendini gelistirir. Ayn1 zamanda dogru isitme algist bulunan koristlerden olusan

bir koro, miizikalite acisindan arzu edilen bir tablo olusturacaktir (Dalkiran, 2011, s.280).

Orff yaklagiminin toplulukla birlikte iiriin verebilme topluluga ait hissetme ve parcasi
olma 6te yandan s6z dgeleriye ilgili alistirma ve oyunlarla konugma ve sarki sdyleyebilme gibi

ulasiimaktadir.

6- Cocuk korolarinda Orff egitiminde kullanan yontemleri secerken dikkat edilen
faktorlere iliskin, “Yas Diizeyi”, “Ilgi Alanlar1”, “Deneyimleri”, “Basitten Karmasiga Adim
Adim Gitmesi”, “Diger alan ve derslerle iligki”, “Motivasyon”, “Eserin Yapis1” oldugu

sonucuna ulasilmaktadir.

Orff-Schulwerk yaklasiminda her yas, ilgi, motivasyon ve algilama diizeyine gore,
eserin yapisina gore calisma etkinliklerini planlamak, asamalandirmak ve farkli disiplinler

arasinda iliskiler kurmak miimkiindiir.

Koro egitimi 6zelinde ¢alisma etkinlikleri planlanirken bu durumlar g6z 6niine alinmali

egitim akist bu farkliliklar gozetilerek diizenlenmelidir.

7- Elde edilen bulgular 1s1ginda kullanilmakta olunan yontemlerin 6grenciye Koro
miizigini sevdirme konusundaki bagarist hakkinda, “Motivasyon”, “Grup Calismasina
Uygunluk”, “Kabul Gérme”, “Miizigi I¢sellestirme”, “Kendini Ozgiirce ifade Edebilme”
acilarindan, “Dogaclama” yapilabilmesi, “Orff Calgilarinin ilgiyi artirmasi” durumlarinin

miizigi sevdirme konusunda olumlu etki ettigi sonucuna ulagilmaktadir.

Orff-Schulwerk yaklagimi, g¢ocugun kendini yetenek yoniinden sorgulamadan
etkilesime dahil olmak ydniinde heves ve motivasyonunu saglamaktadir boylelikle ¢ocuk, koro
miiziginin temel kosullarindan biri olan birlikte is yapabilme ve iirlin verebilme becerisi
yoniinden grup calismasi dinamiklerini yerine getirmektedir. Ote yandan ¢ocuk koro miizigi

icin gereken miiziksel algt ve bilgilenme becerilerini etkilesimin merkezinde kalarak
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icsellestirmekte, kabul gérme ve ait hissetme duygusunu yasamakta, kendini 6zgiirce ifade
edebilmektedir. Ayrica ¢ocuk, Orff c¢algilarim1 kullanarak isittigini uygulayabilmekte,
dogacglama yaparak hayal giiciinii gelistirmekte ve koro miizigi i¢cin gereken miiziksel becerileri

birbirine aktarabilmektedir.

8- Cocuk korolarinda kullanmakta oldugunuz yontemler ile ilgili herhangi bir sorunla
ile karsilasmakta misiniz sorusuna iliskin bulgular 1s1ginda, kullanmakta olunan yontemler ile
ilgili olarak; “Ogrenci Sayis1”, “Ogretmen Yeterliligi (Sinif Ogretmeni)”, “Kargasa”, “Amaci

Disinda Kullanim” agilarindan bazi sikintilar yaganabildigini sonucuna ulasilmistir.

Biitiin 6gretim metotlarinda oldugu gibi, egitim dogru akis i¢inde eksik goriilen noktay1
diizeltecek sekilde planlanmali, uygun yontemler secilmelidir burada yasanabilmesi muhtemel
sorunlar, egitmenin konu {izerinde yetkinliginin olmayisi, dogru planlama yapilamamasi, uygun

yontemin uygulanmiyor olusu, 6grenci sayisinin uygun olmayisindan kaynaklanmaktadir.

9- Elde edilen bulgular 1s18inda; bu yontemleri kullanarak yapilan bir yillik egitim
sonunda 6grencilerin Orff ve koro miizigi egitimine karsi ilgi diizeyleri ve basar1 durumlari
acisindan; Calma ve sOyleme becerileri ve genel miiziksel basar1 anlaminda olumlu etki
sagladig1 sonucuna ulasiimaktadir. Ote yandan gocuklarin yetenekleri dogrultusunda yol kat
etme hizlar1 farklilik gosterse de heves ve motivasyonlarinin siirekliliginin tesis edilmesi
acisindan Orff yaklagimi korolarda bagar1 yolunda destek saglamaktadir. Oyun algis1 i¢indeki
egitimle c¢ocuklar, dans /devinim, konusma ve drama c¢alismalarini sdyleme etkinliklerine
entegre edebilmekte, Orff calgilariyla eslik yaparak miizigi biitiinsel bir yaklagimla ele

alabilmektedirler.

10- Elde edilen bulgular goz oniine alindiginda; Cocuk korolarinda Orff yaklagimi
dahilinde 6gretim yontemi olarak oyun kullaniminin, “Ilgi ve Giidiilenme”, “Toplulukla is
Yapabilme Becerisi”, “Iletisim”, “Odaklanma”, “Koro Calismalarina Katilimdaki Istek ve

Devamlilik” agilarindan olumlu etki sagladigi sonucuna ulasilmaktadir.

Orff yaklasimi, insan sesini en dogal galgi olarak kabul eder. Cocuk 6nce kendine ait bir
ritim yaratir ardindan sesiyle taklitler yaparak oyunlar oynar. Bu yolla, ¢cocugun iginde
bulundugu diissel diinya smirlanmadan disa vurulabilir. Bdylece, hedeflenen miiziksel
kazanimlarin oyunla birlikte ¢ocuga verilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Orff 6gretisinde

ritmik heceleri tekrar ederken dil 6gesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Akbank, 1979, s.3).
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Oyun ve hareket odakli bir egitim her yastan ¢gocugun ilgisini ve odaklanma becerisini,
egitmen ve koro iiyeleri arasindaki ve iiyelerin birbirleriyle aralarindaki etkilesim, iletisim
becerisini artirmakta, ¢alisma ve katilim konusundaki istek, devamlilik ve giidiilenme daha
rahat saglanabilmekte, farkli bakis acilarina saygi gosterme konusunda esneklik saglanirken,
koro ¢alismalarinda birlikte hareket edebilme ve birlikte iiriin verebilme noktasinda fayda
saglamaktadir. Ote yandan, oyun se¢imi ve planlanmasi yapilirken eserin yapisi ve hedeflenen
kazanimlar dikkate alinmalidir. Kazanimlara ulasma noktasinda farkli egitim yontem ve
etkinlikleri uygulamak gerekiyorsa, o yol lizerinden ¢alisma akiginin saglanmasinin faydali

olacagi sonucuna ulasilmustir.

11- “Varsa belirteceginiz bagka goriisleriniz” Sorusuna iligskin koro egitmenlerinin
gorislerinden elde edilen bulgular 15181inda; ¢cocukluk dénemi koro miizigi egitiminde kii¢lik
yastan itibaren Orff yaklasiminin diger destekleyici 6zel 6gretim yontemleriyle birlikte
kullaniminin koro egitiminde kaliteyi artiracagi, ayrica, koro galistiran egitmenlerin alanlarinda
yeterli ve bilgi sahibi olmalarinin 6nemli oldugu, uygulama yapilabilecek destek materyallerin,
Orff calgilarinin temini konusunda ki kolayliklar ve uygun uygulama sahalariin tesis
edilmesinin ¢ocukluk ¢agi genel miizik egitiminin yani sira koro miizigi 6zelinde kaliteyi

artiracagi sonucuna ulasilmstir.
ONERILER

Egitim, insanlarin dogdugu andan baglay1p 61diigii ana kadar devam eden bir sertivendir.
Bu seriiveni etkileyen sosyal yasam, kiiltiir ve sahislarin 6zellikleri ve uygulanan egitim
politikalar1 gibi etmenler bulunmaktadir. Bu yilizden egitim i¢inde yasanilan ¢evre ve toplumlari
yonlendirir ve yetistirir. Egitim, insanlara yasadiklar1 ¢evrede deger kazanmalarini, yetenek,
ilgi, tutum ve diger davraniglarini gelistirmek ve insanlarin sosyal yeterlilige ulasmasini

saglamak i¢in yapilan bir uygulamadir. Bu da egitim uygulayicilar1 kanaliyla gerceklesir.

Daha Onceden planlanmis ve insan davraniglarinda istenilen diizeyde degisim ve
gelisimi saglamak uygulayicilarin rehberliginde yapilmaktadir. Uygulayici ayni zamanda
bireysel farkliliklar1 gozeterek bireylerin algilama kapasitelerine uygun olacak sekilde strateji
yapabilmektedir. Miizik egitimi de bireylere miiziksel yeterlilik ve davraniglari kazandirmayi
amagclar. Bu amaclar ayn1 zamanda miizik egitimi alan 6grencilerin miizigi sevmelerine,
iiretkenliklerini artirmalarina ve yeteneklerini gelistirmelerine olanak saglamaktadir (Ertiirk,

1972, 5.12).

52



Miizik egitimine kii¢lik yastan itibaren baslanmali ve bu yas cocuklarina miiziksel
rehberlik yapilmalidir. Cilinkii kiiciik yaslarda ¢ocuklarin, diger alanlarda olacagi gibi miiziksel
algilar1 da miizik yeteneklerini kisa siirede gelistirmek i¢in ¢ok uygundur. Cocuklarm ilgilerini
cekebilmek ve giidiilenmelerini saglamak gereklidir. Bunun i¢inde miizik uygulayicilarinin,
miizikleri oyunlarla vererek farkli miizik aletlerinin kullanilmasina imkan saglamasi gerekir

(Gogiis, 1999, s.148).

Miizik insanda duygu ve diisiincelerin ifade edilmesine olanak saglayan bir olgudur.
Cocuklara verilen miizik egitimi, sosyal cevrelerinin gelisimine, miiziksel tercihlerinin
olmasma ve 1yi bir dinleyici ve uygulayict olmalarina olanak saglar. Bahsi gegen biitiin
ozellikleri gelistirmek ve ileriye tagiyabilmek i¢in miizik 6gretim yontemlerini uygulayicilara

ve ilgili kisilere iyi tanitmak nemlidir.

Orff-Schulwerk, insanda var olan iiretkenligin a¢iga ¢ikarilmasina ortam hazirlar. Bunu
gerceklestirmek igin ritim, hareket ve konugmay1 kullanarak insanlarin 6zgiirce miizik yapip
dans ederek dogaclama yapmalarina olanak saglamak gereklidir. Orff anlayis1 hem yaklasimin

hem de insanlarin siirekli kendini yenileyerek giincelligini korumasini saglamistir.

Yapilan bu degerlendirmelere ek olarak dikkat edilmesi gereken husus gelismeyi yenilik
yapmay1 saglarken yanliglara diismemek ve amacgtan uzaklasmamaktir. Bunun i¢in de Orff’un
temellerini, amagclarini ve kazanimlarini iyi irdeleyerek programa hakim olmak gereklidir. Koro
egitimi yaparken, ozellikle ¢cocuklarda {izerinde durulmasi gerekenler ¢ocugu teorik bilgiye
bogmadan oyun temelinde ¢alistirilmalaridir. Miizik yapmanin gereklerinin igsellestirilmesi,
iiretkenligin saglanmasi, 6zglirce ifade becerisi, toplulukla hareket etme becerisi ve 6zgiin

fikirler olusturabilmesi gibi davraniglarin desteklenmesi ve gelistirilmesi gerekmektedir.

Koro egitimi yapilan gruplardaki 6grenci sayilari, ekipman eksikligi ve aslinda en
onemlisi 6gretmen yeterliligi konusunda ortaya c¢ikan sorunlar uygulama anlaminda bu
egitimlerin yayginlasmasint ve gelismesini yavaslatmaktadir. Orff egitimi verecek olan
uygulayicilar bu egitim konusunda egitilmeli koro miizigi ve uygulama yeterlilikleri
artirtlmalidir. Uygulama yapacaklart mekanlarin ve ekipmanlarin iiretiminin artirilmasi ve
yayginlastirilmasi ile miizik egitimini seven ve igsellestirebilen bireyler yetistirmek daha

miimkiin hale gelecektir.

Bu baglamda tilkemizde ¢ocuklarla koro ¢aligmalarinin en yaygin olarak yapildigi genel

miizik egitimi verilen okullarda (okul dncesi, ilkokul 1-4 ve ortaokul 5-8), miizik dersinin genel
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amaglarina uygun olarak yapilandirmaci anlayigla egitim ortamlar1 sunabilecek miizik
Ogretmenleri yetistirilmesi, hizmet i¢i egitimlerle kendilerini gelistirebilecekleri alanlar
olusturulmasi, ekipman desteginin saglanmasi 6nemlidir. Ayrica Orff uygulamalarma ve aktif
o0grenme yasantillarinin sunulabilecegi diger 6zel Ogretim metotlarina dair uygulamalarin

ogretim programinda dikkate alinmasi ve diizenlemeler yapilmasi fayda saglayacaktir.

Bu calismalarin Tiirkiye’de kalici hale gelmesi ve basarili olabilmesi i¢in 6zellikle
miizik egitmeni yetistiren kurumlara yani {niversitelerin ilgili boliimlerine biiylik rol
diismektedir. Universitelerde egitmen yetistirme, 6rnek uygulama alanlar1 olusturma, calg
yapim ve onarimi gibi noktalarda sistemli bir uygulama akisinin gercgeklestirilmesi, programa
dahil edilmesi ve uygulamanin basarili olmasi i¢in gereken destegin saglanmasi ile gelecek

nesillere saglikli bir miizik egitimi ortami birakilabilecektir.
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EKLER

Ek-1 Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
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EK-1. GORUSME FORMU

Sayin Meslektagim,

Bu goriisme formu, Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik
Egitimi Ana Bilim Dal1 Giizel Sanatlar Egitimi Béliimiinde, Prof. Dr. Sema SEVINC CETIN
danismanhiginda hazirlanan “Cocuk Koro Egitiminde Orff Yaklagimimin Etkisi” konulu

yiiksek lisans tezi i¢in bilgi toplamak amaciyla hazirlanmistir.

Gortisme formu iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde kisisel ve mesleki bazi
bilgilerle ilgili sorular i¢eren bireysel-mesleki durum formu, ikinci béliimde ise ¢ocuk koro

egitimi ve kullanilan yontemlerle ilgili sorular yer almaktadir.

Gorlisme formu sonunda toplanacak bilgiler sadece bilimsel amaglarda kullanilacaktir.

Bagka kisi ya da kuruluslara verilmeyecektir.

Aragtirmanin saglikli sonuglara ulasabilmesi i¢in goériisme formu sorularini dikkatle ve

ictenlikle yanitlamaniz gerekmektedir. Katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederim.
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MESLEKI VE KiSiSEL BILGILER

Asagida yer alan sorularla ilgili segeneklerden durumunuza uygun olani

(x) isareti ile belirtiniz.

1. Mezuniyet dereceniz?
() Lisans

() Yiiksek Lisans

() Doktora

() Sanatta Yeterlilik

() Bagka (Liitfen belirtiniz)
2. Mesleki kideminiz?
()1-5y1l

() 6-10 y1l

()11-15y1l

() 16-20 y1l

() 20 yildan ¢ok

3. Egitim siirecinizde, Orff egitimine iligskin 6zel bir egitim aldiniz m1?

() Evet

() Hayir

4. Asagidaki segeneklerden liitfen kendinize uygun olanini seginiz.

() Cocuklara koro egitimi veriyorum ve bu alanda &zel bir egitim aldim.

() Cocuklara koro egitimi vermiyorum ama bu alanda 6zel bir egitim aldim.

() Cocuklara koro egitimi veriyorum ama bu alanda 6zel bir egitim almadim.
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GORUSME FORMU SORULARI

1. Cocuk korolarinda, ¢ocuklari ¢alismaya hazirlamak i¢in Orff 6zelinde nasil bir

uygulama yapiyorsunuz?

2. Cocuk korolarinda, ¢ocuklarin koro ¢aligsmalarina karsi ilgi duymalarini saglamak

i¢in Orff yaklasimi konusunda neler yapiyorsunuz?

4. Cocuk korolarinda asagidaki yontemlerden hangilerini kullaniyorsunuz?
e Dalcroze Yontemi ()
e Orff Yontemi ()
e Kodaly Yontemi ( )

e Suzuki Yontemi ( )
e Drama Yontemi ()

e Higbiri ()

5. Calistirdiginiz = korolarda  Orff  yaklasimimin  hangilerini  destekledigini

diistinliyorsunuz?

e Birlikte seslenme
e Konusma ve sdyleme

e Biraraya gelme
e Toplanma

e Birlik Olma

e Orgiitlenme

e Topluluk halinde miiziksel seslenme
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Cocuk korolarinda Orff egitiminde kullandiginiz yontemleri secerken nelere dikkat

ediyorsunuz?

. Kullanmakta oldugunuz bu yontemlerin 6grenciye koro miizigini sevdirme

konusundaki basaris1 hakkinda goriislerinizi kisaca belirtiniz.

. Kullanmakta oldugunuz yontemler ile ilgili herhangi bir sorun ile karsilasmakta

misiniz? (Eger karsilasiyorsaniz) Bu sorun/sorunlar nelerdir?

. Bu yontemleri kullanarak yaptiginiz bir yillik egitim sonunda 6grencilerinizin Orff

egitimine kars1 ilgi diizeyleri ve basar1 durumlar1 nasildir?

10. Cocuk korolarinda Orff egitiminde ogretim yontemi olarak oyun kullanimi

konusundaki diisiincelerinizi kisaca belirtiniz.
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