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ONSOZ

Bilindigi iizere, din ve inang, tarih boyunca her toplumda mevcut olmustur. Bu
toplumlarin bir¢ogunda sistemli bir din yaninda, o dine ait olmayan inaniglara ve dinsel
uygulamalara rastliyoruz. Ait olduklart toplumun kiiltiiriiniin bir pargasi olan bu

inanislar ve dinsel uygulamalar, halk inaniglar olarak tanimlaniyor.

Halk inaniglarini tespit etmede esas kaynak, sozii edilen toplumun veya halkin
Halkbilimi ve mitolojisidir. Azerbaycan Tiirkgesinde, folklor diye de isimlendirilen
halkbilimi, verilerini, sekli halkin hafizasinda bulunan uygulamalardan ve halk agzinda
bulunan edebi tiirlerden alir. Her halkin halkbiliminde oldugu gibi Azerbaycan
halkbilimi de halk inanig ve uygulamalari ¢er¢evesinde degerlendirilen, insan hayatinin
dogum, evlilik, 6liim evreleri, insanin kutsalla iliskilendirdigi kutsal mekan, zaman ve
sayilar, kutsal esyalar, ruh ve cesitli manevi varliklar, biiyiiler, riiyalar, fallar, nazar

degmesi, halk tedavi yontemleri ve diger dinsel unsurlarla zengindir.

Konu inangla ilgili oldugunda, bu uygulamalarin ve inamiglarin dinler tarihi
acisindan ele alinmasi ve arastiritlmasi gerekmektedir. Boyle yapilmasi bu inanis ve
uygulamalarin kokeni, tarihi, herhangi bir dinle ilgisi bakimindan degerlendirilmesi ve

halk kiiltiiriine dair diger arastirmalara da fayda saglamasi agisindan ¢cok onemlidir.

Caligmamizda konumuz geregi, Azerbaycan halkbilimine ve mitolojisine dair
kaynaklarda bulunan halk inanislarin1 ve uygulamalarini tespit etmege ¢alisacagiz. Ve
bu halk inanislar1 ve uygulamalariyla ilgili sunacagimiz 6rnekleri gii¢ nispetince Dinler

Tarihi ve Tiirk Halk Inanislar1 kapsaminda degerlendirmeye tabi tutacagiz.

Ve sonda ¢alismama ilgileri, 6nerileri ve gerekli diizeltmeleri ile katkida bulunan
danisman hocam Dog¢. Dr. Ahmet ARAS’a yardimlarindan dolay1 tesekkiirlerimi arz

ederim.
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Calismamizda Azerbaycan’in, halk inaniglar1 bakimindan ¢ok zengin oldugunu
goriiyoruz. Azerbaycan halkinin genelinin dini Islam olsa da halk inaniglar1 ¢ok yaygin ve
canlidir. Sozii edilen halk inamiglarinin olusumunda ¢esitli din ve kiiltiirlerden
etkilenmeler olsa da temelinde, bir sira degisikliklerle birlikte Geleneksel Tiirk dini
inaniglar1 bulunduguna sahit oluyoruz. Esasen halkin hafizasinda ve adetlerinde korunan
bu inanig ve dinsel uygulamalar, bélge insaninin, kutsalla olan iliskisinin farkli sekillerini
asksettiriyor. Calismamizda esasen, tanri, ruh, cin, alkaris1 gibi varliklar, Giines, Ay,
yildiz gibi gok cisimleri, ates, su, toprak, tas, aga¢ gibi nesneler, ¢esitli hayvan ve kuslar,
nimet, bereket, ugur ve ugursuzluk, riiya, nazar gibi olgular, dua, yemin, afsun, fal, halk
hekimligi uygulamalar, bayramlar, dogum, 6liim, evlilik giinleri gibi 6zel giiler ve bu
giinlerde yapilan pratikter ele alinmigtir. Bununla birlikte Azerbaycan cografyasinda,
herhangi bir sekilde kendisine kutsallik atfedilerek etrafinda inang olusan objeler ve
bunlarla ilgili uygulamalarin sayisiz denecek kadar ¢ok oldugunu da gormekteyiz.
Calismada 6rneklerini sunmug oldugumuz inaniglar, kaynaklar1 ve dayanaklar cihetinden

tarafsiz bir sekide yorumlamaya da tabi tutulmustur.
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Lo AZERBAIJAN FOLK BELIEFS

esis/Dissertation

In our study, we see that Azerbaijan is very rich in people's beliefs. Although the
general religion of the Azerbaijani people is Islam, the public beliefs are very common and
alive. Although they are influenced by various religions and cultures in the formation of
the said folk beliefs, we observe that there are traditional Turkish religious beliefs on the
basis of a number of changes. These beliefs and religious practices, which are essentially
preserved in the people's memory and traditions, have different forms of the relationship
between the people of the region and the holiness. In our study, such as God, Spirit, Jinn,
alkarisi, sun, moon, stars, celestial bodies, various animals and birds, fire, water, soil,
stone, trees, blessings, auspices, auspices and illusions, such as narratives, prayer, oath,
afsun, fortune, folk medicine, festivals, birth, death, and marriage days were discussed.
However, in Azerbaijan, in any way, we can see that there are so many objects and
practices that are formed by faith around it by attributing holiness to it. The beliefs,
resources and foundations that we have presented examples in this study have been

subjected to a neutral interpretation.

Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ahmet Kelesoglu Egitim Fak. A1-Blok 42090 Meram Yeni Yol /Meram /KONYA
Tel: 0332201 0060 Faks: 0 332201 0065 Web: www.konya.edu.tr E-posta: sosbil@konya.edu.tr



ICINDEKILER

BILIMSEL ETIK .........coooviiiiiiiiccsesis e i
YUKSEK LiSANS TEZ KABUL FORMU..........ccccccooeviiiieriieisiennnn, iii
L0011 0.7/ iv
[0 )71 i \Y
ABST RACT oot bbb aa s aaaaaaaaaaaaaas \
KISALTMALAR. ...ttt bababababababsbsbsssbsbsbsssbsssssbssssssasssssaes 1
GIRIS ..ottt 2
1. Calismanin KONUSU V& KAPSAMI.....uiiiiiiiiieeieiiieeeeiiieeeeiiteeeestreeessasseesessseesssssseessssseessssssesenns 2

2. CalisSManin AMaCcI V& ONEMi......cviuiiieiiieeciiticteeeeeee ettt ettt st st ss et sssae s erenns 2

I 01 1 0o ¥ o VT ol 0] (=Y o Y SRR 3
BIRINCI BOLUM........c.ccooiiiiiiiiicce e 5
NESNELERLE ILGILI HALK INANISLARL............ccccooovviiniiiiiennnn, 5
1. GOk Cisimleriile I1gili INANISIAr.....c..ociieeiieeiceece ettt 5

L L GUNES ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e s e e e e e e e e aaaaeaaasaaaaasasasaaaaaaasasaaaaaaaaaaasaaanananaens 6

120 AV oo et e et e s e s ee s ees e 9

IR O ] o [T = PSSR 11

2. Atesle ilgili INaNnIs Ve UYBUIAMAIAr.......c..ovoviviieeiiceeeieeeeee ettt 12
3. Suyla ilgili INaNIS Ve UYGUIAMAIAT ......cecuieieieeiieeeeeeeeeeee ettt 15
4. Yer ve Toprakla llgili INANISIAr.......ccvcieveicieeiceeece ettt 18
5. Tasla llgili INANISIAT c...vcveeeeecececeeeee ettt ettt ettt ettt eaeeaens 19
(Y=o E X L4 LTS T TE TR 23
7. Ayna ile iIgili Inanis ve UYgUIamalar........cccceeveuieeeeieiieieieeeeeeeeeee et 25
8. Nimet ve Bereketle 1gili INANISIAT ......c.cuievevieeiiceeeceeeceeeece et 26
8L EKIMEK .ttt sttt et e et e st e s b e e e e e e ba e e nateesbaeesabee s 27

8.2, TUZ ittt ettt e e et e e e s e e e e e e e e s ar e e e e e e e e anrnee 29

Vii



TKINCEIBOLUM ... e e, 30

ZAMAN VE MEKANLA ILGILI HALK INANISLARI..................... 30
O = 71V [ o1 P SRR 30
LA N@VIUZ o s 30

1.2  HIATEIIEZ .t s e 35

1.3, KAra Bayram e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeeeaneens 35

2. GUNIEE e e e 36
2.1. DOBUM VE DOZBUM GUNU .eeecviiieeiiiieeecciiieeeette e e ettt e e e ete e e e estaeeeeensae e e e saeeesanseeeesnnneneanas 36

2.2 A GUNU ettt ettt h e ettt s bbbt e b b et eae e et e e te e beesheesane e 43

2.3. Olim ve OlGmIe T1gili INANISIAT «.cveevivieceiieteeeeteee e et ereneas 44

2.4. Evlilik ve DGglinle ilgili inanis ve Uygulamalar ........cc.ceveveieveeeeeieeeeeeee e 50
UCUNCU BOLUM ..ottt 56
TABIAT, TABIAT OLAYLARI VE HAYVANLARLA ILGILI HALK
INANISLARL ........coooooiiiieeeeee ettt 56
1. Yagmurla ilgili Inanis ve UYGUIAmMAIar ........cccoueuviveeiveieeeceeectetetee ettt 56
1.2, YaBmuUur Cagirma AYiNi .ecciccueeeeecciieee it et ee et e e eite e e s sbee e e s sbte e e e ebtaeessertaeessantaeeeenes 56

1.2. Yagmur DUrdUrMa AYiNi..ccuueeeccieee ettt e e et e e e ette e e e ette e e e enteeeeesataeessntaeaesanes 61

2. DaBIarla llili IN@NISIAT .....c.oveeiieceieececeeecee ettt 65
3. Hayvanlarla ilgili inanis ve UygUlamalar.........ccooveivieuieieeiieeeceeceeeeeeee e 66
BLL KU e 67

3.2 A e a e s ra s 68

B3 YHAN e 70

4. Kuslarla ilgili Inanis ve UYgUIamalar..........cooveieveiieeieeeieeeeceeeeeeeee et 71
O I T 1Y L3PPSR 72

L C VA= o] o RS 72
DORDUNCU BOLUM ......cooooiiieieeeeeeeeeeeeeee e, 74

TANRI, RUH VE RUHANI VARLIKLAR, RUYALAR, UGUR VE
UGURSUZLUK ..o oot ee e e er e e s e er e es e 74

viii



L TNttt a e s a e s arae s 74
00 I CTo G =T o1 P TPV P PO UPPTOPRTO 74

2 (U | o TR 75

2 11 o PP PPTPPTPPRPPTPRPN 76
B, AIKATISI (Al ANGSI) ceiiiiiiiiiireeeieeeeeecccttee et e e e e e eeesireeeeeeeeesesbaaeeereeeeesssssaeeeseeesessssrrsneseesesesnssrees 77
T U0 1 V| - | USSR 82
6. Karabasan (Karabasma).......cccuieiieeiiiie et ettt et e et e e sbe e e tae e s te e ebaeesanee s 85
7. UBUIN VE UBUISUZIUK .ottt sttt sttt e e s ate e e e sbae e e e sabae e s e sbaeeeennraeas 87
BESINCI BOLUM ........ooiiiiiiinieie st 90
DUA, BEDDUA, BUYU, FALLAR, HALK HEKIMLIGI .................. 90
1. Dualar (Alkislar) ve Beddualar (Kargislar)........coeeeieeciieeceeecee ettt esee e 90
IO O 1 1V T 1 - | SRR 96

Y =411 - | T USRI 98

B =1 441101 1= PO POP T PSURROPRRPR 98
I =0V U =T 0N ] o] -1 ) ISR 100
3.1, YaBMUIIa TIGIlI AFSUN ....vivieicrceiceeecteecteet ettt ettt ettt ae e reneeaeneas 111

L - - | OSSP PT U OPP SR OPRRTON 114
LT - | PO VSO PP U PO 119
5.1, Suile Fala BaKma......coiiiiieeieeeeee et e 121

5.2, Yildizla Fala BaKma ....c..eoiieeiieieiieeeee et e 121

5.3. Nohutla Fala Bakma ......cocueeiiiieieeeeceeeeeeeee e e 122
5.4.1nanclarla Fala BaKma ..........coouiiiuiiieiiieceececeee ettt sttt seenea 123

5.5. Resimle (Kartla) Fala BaKma........ccoueiiieiiiei ittt ettt 123

5.6. Kitapla Fala Bakma .....cccuueiiiiiiie ettt ettt et e e e e e e 124

6. HalKk HEKIMIISI. .. eeiieieiiiieiieeeee ettt st ettt sbe e e st esaba e snateesabaeenanes 124
L0 )01 01 OO 127
BIBLIYOGRAFYA.........coooiiiiiiiiincineineinene st 128
OZGECMIS ...ttt s 131



KISALTMALAR

a. g.e. :adigecen eser
a.y. > ayni yer

bkz. : bakiniz

C. cilt

cev. : geviren

DIA : Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
krs. : karsilastiriniz
md. : madde

nsr. : nesreden

S. : sayfa

SS. : sayfa aralig1
sy. : sayl

vb. . ve benzeri
vd. : ve digerleri

VS. : ve sair



GIRIS
1. Calismanin Konusu ve Kapsam
Calismamizin konusu Azerbaycan halkinin farkli inanis ve uygulamalar
acisindan onemli olan batil inanglar ve uygulamalar olarak da bilinen halk inanislaridir.
Halk inanislariyla insan, dileklerini yerine getirmek rahatlik elde etmek, timitlenmek,

huzur ve giiven duymak, ihtiyaglarini gidermek istemektedir. Inanislar, bu yonleriyle

insan1 ne derece tatmin ediyorsa, o kadar yaygin ve etkilidir.

Azerbaycan halkbilimine ve mitolojisine dair kaynaklardan tespit ettigimiz halk
inaniglari, efsaneler, mitolojiler, kahramanlar, kutsal zaman ve mekanlar, halk
bayramlar1 ve 6nemli giinleri, dogum, evlilik ve 6liim, ugur ve ugursuzluk, doga olaylari,
bitki ve hayvanlar, gok cisimleri, ates, su, toprak ve diger kutsal sayilan seylerle ilgili
inanglar, yeminler, dua ve beddualar, c¢esitli biliyli uygulamalari, nazar, yagmur
yagdirma ve durdurma ile ilgili ayinler, degisik nesnelerle fala bakmalar, halk hekimligi,

rilyalar, karabasan vs. konular1 kapsamaktadir.

Konu ile ilgili tespit edilen inanis ve uygulamalari tasnif ettikten sonra bunlari
koken, dayanak ve mahiyet bakimindan degerlendirmege tabi tutacagiz. Yer yer Tiirk
Halk Inamislari ile karsilastirmada bulunulacak ancak bu inanis ve uygulamalarin
herhangi bir dine gore batil inang veya hurafe, akli olarak da tutarl, tutarsiz ve mantikli,

mantiksiz olmas1 konusunda yargida bulunmayacagiz.

2. Calismanin Amaci ve Onemi

Azerbaycan halk inaniglarin1 ¢calismamizin amaci bu inaniglarin diinya ve Tiirk
halk inanislar igerisindeki yerini 6grenmek, onlarla ayni, yakin ve farkli yonlerini,
kaynaklarmi, tarihi seyirde gosterdigi degiskenligi, diger inanglara etkilerini ve dinler
tarihi agisindan onemli olan diger o6zelliklerini tespit etmek ve degerlendirmege tabi

tutmaktir.



Azerbaycan halk biliminden tespit edeceg8imiz halk inaniglart ve
uygulamalarinin dinler tarihi agisindan degerlendirilmesi ve yorumlanmasi, basta
Tirkler olmakla bu cografyada yasamis ve yasamakta olan halklarin, dinleri, dini
kiltiirleri ve diinya goriislerinin arastirilmasi, onlarin komsu topluluklar ve diger Tiirk
halklar1 ile olan dini ve Kkiiltiirel iliskilerinin 6grenilmesi acisindan ¢ok Onemlidir.
Konunun dinler tarihi agisindan g¢alisilmasinin bir diger 6nemi de ayni konuyu calisan
Tirk halklar1 ve komsu topluluklarin dinleri ve halk inaniglar1 arastirmalarina bilimsel

katkida bulunmus olacagidir.
3. Calismanin Yontemi

Bahsedecegimiz halk inaniglari, dinler tarihi ve halkbiliminin ortak konusu
oldugundan onlarin derlenmesinde ve tasnifinde daha ¢ok halkbilimi metotlarindan,
degerlendirilmesinde ve kismen de tasnifinde dinler tarihi metotlarindan

faydalanilacaktir.

Azerbaycan’da bu konuda yapilan caligmalarin ¢ogu sovyetler doneminde
yapilmis oldugundan, din ve inanglarla ilgili olan yorumlar ya ¢ok az yapilmis, ya da
yapilan yorum ve degerlendirmelerde, ateist ve darvinist diisiinceye esaslanilmistir.
Ancak bu calismamizda ornekleri verilen inanig ve uygulamalarin yorumlanmasi ve
degerlendirilmesinde dinler tarihi yontemine uygun, evrimsel din anlayisindan uzak
olarak ve her hangi bir dinin dogrularina gore hak veya batil olarak nitelemeksizin

tarafsiz davranilmistir.

Konu halk inaniglar1 olunca, bu inanislarin ortaya ¢ikmalarinin net tarihini ve
siirlarint  tespit etmek, oOnlarin herhangi bir din veya inang sisteminden gecip
gecmedigini belirlemenin de oldukga zor bir i oldugu sodylenebilir. Bu, hem de
Azerbaycan’in cografi konumu, Azerbaycan halkinin farkli halklar, uygarliklar ve
dinlerle tarih boyunca igice olmasi, kiiltiirel etkilesim gibi faktorlerle agiklanabilir.
Bununla birlikte bahsedecegimiz inanislarin ve uygulamalarin olugsmasinda merkezi yeri

Geleneksel Tiirk Dini inanglarinin tuttugunu sdylemek miimkiindiir. Sonra ise



Mecusilik, Yahudilik, Hristiyanlik, Islam vs. dinlerin etkilerinin gériildiigiinii

soyleyebiliriz.



BIiRINCI BOLUM
NESNELERLE ILGILI HALK iINANISLARI

1. Gok Cisimleri ile ilgili inamislar

Gok cisimleri, onlarin hareketi, dizilisi vs.den halk, cesitli sekilde yararlanmistir.
Eski takvimler, yollar belirlenmistir. Kasirga ve firtinanin baslanma ve sakinlesme
zamanlar1 belirlenmis, rilyalar tabir edilmis, fallar agilmistir. Inanclar da bunlarla ilgilidir.
Zaman zaman sema cisimleri insan seklinde tasavvur edilmistir. Yildizlar hakkinda
ortaya ¢ikan inanclar efsane ve benzeri halkbilimi tiirlerinde korunarak giiniimiize kadar

gelmistir.!

Baska halklarda oldugu gibi, Azerbaycan halkbiliminde de efsaneler esasen
kozmogonik, toponimik, etnografik, dini, tarihi, kahramanlik seciyesi tasiyor.

Tarihi kronolojik bakimdan kozmogonik efsanelerin daha kadim c¢aglarda
olustugu malumdur. Sema cisimleriyle bagli yaranmis ayr1 ayri1 efsanelerde halkin
kozmogonik goriisleri iistiin yer tutmustur. Ay, Giines, yildiz ve diger gezegenlerden s6z
acan boyle ornekler, sonralar astral seciyeli halk inaniglarinin yaranmasinda énemli rol
oynamustir. Bu gibi efsanelerde Giinesin, Ay, cesitli yildizlarin (Tan yildizi, Ulker
yildiz1 vs.) yaranmasi, birbirilerine olan romantik miinasebetleri canli edebi boyalarla

ifade edilmistir.?

Ay, Giines, gezegenler, yildizlar hakkinda efsane tiirlii bilgiler de bu konuyla
ilgilidir. Bu inanglarda giinliik hayatin belirli cihetleri: dogum, isim verme torenleri ile
bagl bir sira goriisler de yerini bulmustur. Halk arasinda dogumla ilgili olan inanglarin

......

toplumda tutacagi mevkii gosterilmistir. Mesela:

! Rovsen Alizade, Azerbaycan Folklorunda Tabiat Kiiltleri, Nurlan Yay., Bakii, 2008, s. 26.
2 Sednik Pasayev, Azerbaycan Halk Efsaneleri, Yazic1 yay., Bakii, 1985s. 137.



“Kadin hamile kaldigin1 bildikten sonra ilk ¢arsamba sabah erkenden kalkarak
g0k ylizline bakar eger giinesi goriirse kizi, ay1 goriirse oglu olur”, “Ay 1s18inda dogan
bebek sakin, ayin karanliginda dogan bebek yigit olar”, “Ayin on bes giiniinlin
tamaminda dogan bebek pehlivan olar”, “Ayin tiglincii giinlinde dogan bebek giizel yiizlii
olur”, “Gilines batan zaman dogan bebek giiniinli gurbette gecirer”, “Giin dogan zaman

dogan bebek cengaver olar”.?

"Dag ile bulut iki sevgili imis. Birbirlerinden hi¢ ayrilmazlarmis. O zaman daglar
bu kadar yiiksek degilmis, Onlarin muhabbetini kiskanan bulutun agas1 Gok yiizlii Gok,
bulutu uzaklara gonderir. Dag, sevgilisini gérmek ic¢in boylanip baktik¢a boyu uzar.
Nihayet sevgilisi bulutu goriir ve sevgililer sarmas dolas olurlar. Bunu géren Gok yiizlii
Gok, dagr kirbaclamaga baslar. Sevgilisinin 1stirabina sabredemeyen bulut daha fazla

dayanamaz; gdzyaslarini dokerek oradan uzaklagir."*

Azerbaycan halk inanislarinda Gok, Allah’in bir nimeti olarak kabul edilir.
"Gokylizii ile yerylizii Allah’in iki meyvesidir." Gok daima yere hakimdir. Biraz da bu
sebepten olsa gerekir ki, Allah her zaman gokte tasavvur edilmektedir. Bu tez, "gokten ne

yagdi ki, yer kabul etmedi" ifadesiyle pekis‘[irilmektedir.5

1.1. Giines

Azerbaycan efsanelerinde Ay ile Giines hakkindaki tasavvurlar, hayli dikkate
degerdir. Giines ve Ay kardes imis. Bunlar ¢cok yaramazlarmis. Hep birbiriyle kavga
yaparlarmis. Bir giin yine savasmislar. Bu arada anneleri de ekmek yapmak i¢in hamur
hazirliyormus. Aniden Giines elini hamura bandirarak Ay yiiziine ¢akar. Anneleri de
bunlara kizarak beddua eder. Der ki “bir birinizin yiiziinii gdrmeyesiniz!” Iste bundan

dolayidir ki Giines giindiiz, Ay ise gece dogar.

® Miirsel Hekimov, Halkimizin Deyimleri ve Duyumlari, Maarif Yay., Bakii, 1986, ss. 380-389.

* Arif Acaloglu, Celal Beydili, Esatirler, Efsane ve Rivayetler, Baki, Serq-Qerb Yay., 2005 s. 35.

° Zeynelabidin Makas, Yasar Kalafat, Aras Vadisinde Karsilastirmah Tiirk Halk inanclar, Berikan
yayinevi, Ankara, 2017, s. 29.



Azerbaycan efsanelerinde Ay ile Giines hakkindaki tasavvurlar, hayli dikkate

degerdir. Yine Azerbaycan’da anlatilan su efsaneler de dikkate degerdir:

Adamin biri ava ¢ikar; hayli dolagir ama bir av bulamaz. Bir g6liin kenarina gelir.
Goliin obiir kenarinda giizel bir kizin sular1 seyre daldigin1 goriir. Kiz dyle glizelmis ki,
ona bakmaga calisan avcinin gozleri kamasiyormus Nihayet avcl bin bir gili¢liikle kiza
yaklasip adin1 sorar, Kiz, adinin Glines oldugunu sdyler. Bir miiddet sohbet ederler,
Nihayet karanlik bastirmaya baslar. Avci, Giinesi evine davet eder, Giines teklifi kabul
eder ve giderler. Yatma zamani Giines ayr1 bir odada uyur. Sabahleyin herkesten once
uyanir ve bahceye ¢ikar. Onun disar1 ¢ikmasiyla birlikte etraf nura boyanir. Ev sahibi de
uyanir, kiza bakmak isterken gozleri kamasir. Giines, giizelliginden utanip, tekrar igeri
girer. Avci, misafirinin giizelliginden komsulara bahseder. Komsularindan bir erkek "ben
onu yakalamasini bilirim der ve kiz1 bahcede beklemege baslar. Gilines, sabahleyin yine
disar1 ¢ikar. Avcinin komsusu gézleri kamastigi i¢in Giines'e yaklagsamaz; ama bir ok atar.
Ok, Giines kizin gégsiine saplanir. Glines, yarali halde gokyliziiniin en iist katina kagar ve
elbisesini soyunup serer. Onun elbisesindeki kan izleri, yagmurdan sonra kusak halinde
gokyiiziinde goriiliir. Yaptigina pisman olan avci bir ata biner ve onu aramaga ¢ikar.
Fakat ona ulasamaz. Derler ki, avci ay imis. Bazen ay sabaha kaliyor ki, Giines'i goriip

ondan 6ziir dilesin. Ancak bu miimkiin olmuyor ve Glines ondan daima kac;1y0r.6

Ikinci efsaneye gére Ay ve Giines kardes imis. Bir giin anneleri yufka ekmegi
pisirmek i¢in hazirlik gédrmekteymis. Annesi, Aydan oklavay: getirmesini istemis. Ay ise,
bu isi Gilines yapsin der. Getirirsin getirmezsin derken, iki kardes kavgaya tutusur.
Anneleri, kavga etmemeleri icin onlara ne kadar bagirip cagirsa da onun soziinii
dinlememisler. Sinirlenen anne kalkip Aya bir tokat atar. Bunu goéren Giines korkudan
titremege baslar. YaptiZina pisman olan Ay, Giinesle birlikte evden kagar. Derler ki,
Glines sucsuz oldugu i¢in giindiiz, ay ise su¢lu oldugu i¢in gece ¢ikar. Anneleri ise,

vicdan azabi ¢ektiginden dolayi ikisinin de yiiziine bakamaz.’

® Acaloglu, a.g.e., s. 31.
"ag.e.,s. 32.



Azerbaycan'da siirekli yagan yagmurdan sonra giinesin dogmasi isteniyorsa, Baba
Dagindan getirilen tas, ocaktaki, kiile bastirilir; sonra ayni ocakta hasil pisirilir. Hasili
annenin ilk ¢cocugu karistirir, afsuncu bastirilan tasin iizerine kozler yi8a yiga afsunun

sihir bolimiini okur;

Godu
Odu tas1
Godu kessin

Yagist, der.

Bu pratikte Giines iyesine ulasmak icin dag, tas ve ocak kiiltleri devreye girmistir.
Pisirilen hasil, sagt durumundadir. Afsuncu ise, Kam"'in gilincellestirilmis Ornegidir,
"Godu" sadece yagmurun yagmasinda degil, dinmesinde de etkili kabul edilmektedir. Bu
climleden olmak iizere, ilk dogan ¢ocukta baz1 farkli hikmetler aranir; mesela defineciler
ona fal baktirir, falcilar ondan yararlanir, siddetli dolu ve yagmurun dinmesinde ona

miracaat ederler, O da;

Men nenemin ilkiyem
Agz1 kara tiilkiiyem,
Indi keserem seni

Gokten asarim seni.
deyip, gerekli pratigi yapar.

Seyyahlarin anlattiklarina bakilirsa, Azerbaycan'dan gecen kervancilar 1sinmak
ihtiyact duyduklarinda bir miktar toprag: bir araya toplayip yalkarlarmls.8 Odlar Yurdu

ifadesinde giines-ates 6zlesmesi anlami da vardir.

Yine Azerbaycan halk inanglarina gore gokkusaginin altindan gegen kimse oglan

ise kiz, kiz ise oglan olur. Halk arasinda yaygin olan akarsu ve giines 1sinlarinin diistiigii

¥ Makas, a.g.e., s. 34.



yer murdar sayilmamasi inanc1 da bununla ilgili olabilir. Inanglar arasinda ay ile giinesin

"Allah'in bizzat 6z nurundan yaratilmistir" inanci da vardur.?

"Ay ile Glines yaramaz iki kardesmis. Birbirleriyle sik sik kavga ederlermis. Bir
giin anneleri ekmek pisirirken, bunlar yine kavgaya tutusurlar. Giines, bir miktar hamur
alip Ayin suratina firlatir. Anneleri, siz birbirinizin yiiziine hasret kalasmiz seklinde
beddua eder. Bundan dolayidir ki, Giines giindiiz Ay ise gece dogar. Ayin yiiziindeki leke

ise, giinesin firlattig1 hamurdur." *°

"Glines, kara deryadan c¢ikip ilerlerken bir balik onu yutmak ister. Giilenber,
kilicini ¢ekip ona mani olur. Ayn1 deryadan Ay da c¢ikip gokyiiziine dogru yilikselmek
ister. Balik onu da yakalamaya c¢alisir. Giilenber, buna da miisaade etmez. Baligin
nefesinin tesiriyle ayin ve giinesin rengi kizarir. Ayin yiiziindeki kizilligm giderilmesi
icin, yaslilar aya salavat getirirler. Bu salavatin tesiriyledir ki, aym yiizili parlak, giinesin

rengi kizildir."

1.2. Ay

Giines gibi Ay da Tiirk ve Azerbaycan halk inanislari iginde 6nemli yere sahiptir.
Azerbaycana ozel asagidaki inanglari, fal tiirii uygulamalari ve efsaneleri Ornek

verebiliriz.

Ay li¢ gilinliik olunca, Azerbaycanda bir niyet tutan kime herkes uyuduktan sonra
bacaya cikar ve uyur. Bunu ii¢ giin tekrar eder, Uglincii giin riiyasinda evlenecegi kisiyi
gorecegine inanir. Ay ii¢ glinliik oldugunda salavat getiren hamile kadin genellikle erkek
cocuk dogurur. Zira Azerbaycan Tirkleri arasinda Ay erkek, Gilines ise kiz olarak

tasavvur edilir. Bu inancin izlerine Azerbaycan bilmecelerinde de rastlanir:

Burdan vurdum baltani
Ordan ¢ikd galtani
Qara kiz oglan dogdu

ag.e.,s. 34
19" Arif Acalov, Azerbaycan Mifoloji metnleri, Elm Yay., Bakii, 1988, s. 35.



Yerin gOylin sultani (Ay)

Azerbaycanda hasat mevsiminin ilk giinii tan yeri agarmadan dalindan koparilan
ilk elmanin insana ebedi hayat verecegine inanilir. Kisin dokuzuncu giinii gece yarisindan

sonra ayaz vurmus elmay1 ay 1s18inda yiyen cocuksuz kadin, cocuk sahibi olabilirmis."*!

"Derler ki, Ay Gilinesin ogludur. Pek yaramazmis. Bir giin Glines ekmek
pisirirken ay yine yaramazlik etmege baglamis. Glinesin biitiin ikazlarina ragmen, Ay
yaramazliklarina devam eder. Bunun iizerine Giines bir parca hamur alip, Aya firlatir.
Hamur, Ay suratina yapisir. Ay bu lekeyi ne kadar ¢ikarmaga calisirsa da basarili
olamaz. Yiiziinde leke kalir. Bundan dolan Ay gece dogar ki, yiiziindeki lekeyi kimse

gormesin."

"Ay erkek, Giines kiz imis. Ay, Giinesi severmis. Fakat Giines onu sevmezmis.
Ay, her firsatta Giinesi rahatsiz edermis. Bir giin Ay Giinesi kovalamaga baslamis. Giines,
ondan kurtulmak i¢in yerden bir avug balcik alip, onun suratina firlatir. Ay ytiziindeki

leke, Giinesin firlattigi ¢gamurdur."

"Ay, Gilinesin kocasidir. Glines tutuldugu zaman derler ki, Giines Yildizlardan
birisiyle kacip gitmistir. Bunu Aya haber vermek i¢in havaya ates edip, giirtiltii patirtt
cikarirlar. Bu sesleri isiten Ay da gidip Giinesi bulup getirir."

"Cinler, daima insanlara kotiiliikk etmek ister. Bazen gokyiiziine ¢ikip Ay ile
Glinesin karsisina uzun ve genisce bir perde ¢ekerler. Boylece onlarin ziyasi yeryliziine
ulagamaz. Bu durumda cinleri korkutmak i¢in havaya ates edip, madeni kaplar1 birbirine

vurmak gerekir."

"Ay ile Giines iki kardesmis. Ay erkek, Giines kiz imis. Bir glin bunlarin anneleri
Gok onlar1 yanina ¢agirp demis. Ikiniz birden ayrilip gezmege giderken ben yalmz kalip
stkiliyorum. Ay. Sen erkeksin. Sen gece gezintiye ¢ik, kiz kardesin Giines ise giindiiz
¢iksin. Ciinkii o kizdir, ne olur, ne olmaz. Ay, mizik¢ilik yapip, annesinin bu teklifine

siddetle kars1 ¢cikmis. Buna sinirlenen annesi hamurlu eliyle onun suratina bir tokat atmas.

1 Azad Nebiyev, Negmeler, inanclar, Alkislar, Yazig1 Yay., Bakii, 1986, s. 11.
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Derler ki, Ayin yiiziindeki lekeler bu hamur imis, Yizii lekeli olan ay utancindan gece
gezintiye ¢ikmis. Giines ise glindiiziin ortaya ¢ikip, uzun saclarini ona siper edermis ki,

Ay yiiziindeki leke goriinmesin."

Ay ile Giines samimi iki arkadas imis, Bir giin Ay, Gilinese demis, gel
¢ocuklarimiz1 gokyiiziinden yere atalim. Giiney kabul etmis. Ay, ¢ocuklarinin yerine iri
taslar1 torbaya doldurup agzini1 baglamis. Giines ise kendi ¢ocuklarini torbaya doldurmus.
Yere inmisler, bir dere kenarindan gegerken, Giines ¢ocuklarini azgin akan dereye
birakmis, Ay ise torbadaki taslari azgin akan dereye bosaltmis. Bunu goren Giines, Aya
cikismis. Ay demis sen tek basina bu diinyay1 yandirip yakiyorsun. Cocuklarin biiylidiigii
zaman onlar da diinyay1 yakacaklar. Ama goriiyorsun ki, diinya bir tanedir. Bu diinya
sizin hanginize yetecekti? Bak simdi ne giizel oldu. Cocuklarin birer balik oldular,
Onlarin nesli orada gogalacak insanlar yiyecekler. O giinden itibaren Giines Aydan Kiisiip

ayr1 dolasir. Hatta onu gérmemek i¢in, geceler kendi evine cekilir. ™

Azerbaycandaki Ayla ilgili en yaygin uygulama ise Ay tutulunca silahtan ates
edilmesi, bakir kaplara vurulmasidir. Ayin tutulmasi iyi1 bir olay sayilmadigindan,
ugursuzluk ve serr kabul ediliginden olacaktir ki bu durumda halk, Ayin yeniden

goziikmesi icin yiiksek sek ¢ikaran aletler kullanirlar.

1.3. Yilduizlar

Diger gok cisimleri gibi yildizlar da Azerbaycan halki arasinda cesitli dini
tasavvurlarin, inanaislarin yaranmasina sebep olmus, edebi tiirlerde bile kendi yerini
bulmustur. Bebek dogunca, yi1ldizinin da dogduguna inanilir. Cabuk hastalanan ¢ocuklar
ve sik sik nazar alanlar i¢in "yildiz1 diisiik" ifadesi kullanilir. Herkesin bir y1ldiz1 vardir.
Kiminin parlak, kiminin soniik. Y1ldiz1 parlak olanin hayatta basarili ve mutlu olacagi

inancit yaygindir. Evliligin esiginden donenler veya erken bosananlar i¢in "yildizlart

12 Acaloglu, s. 26-36.
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barismadi" ifadesi gilinlimiizde hala kullanilmaktadir. Yildiz1 kayanin ise, dlecegine

inanilmaktadir.

Ele mi ara yerde
Kalmisim ara yerde
Yildizim kaydi, diistii

Gel 6zlin ara yerde.13
Bazen da yildizlarin ay giines gibi gezegenlere bagi olduklar diisiiniilmektedir.

Bizden selam olsun arif olana

Nege yildiz nece aya baghdi?**

“Baht yildizim1 goren bahtiyar olar”, “Yildiz1 akanin émrii sona erer”:™ Herkesin
bir yildiz1 vardir. Ama herkes kendi yildizinin hangi yildiz oldugunu bilmez. Iste kendi
yildizinin hangi yildiz oldugunu bilen kimse, bahtiyar olur. O yildiz da onun baht yildiz1
olur. Kendi y1ldiz1 oldugunu diistindiigii y1ldizin kaydigini géren kimsenin 6mrti, yakinda

sona erecektir demektir.

Azerbaycan'da yildizlarla ilgili bir de fal vardir. Buna gore: Gece yatmaya giden
biri yedi yildiz sayar, sonra konusmadan yatagina yatarak uyur. Bu kimsenin gece
rilyasinda kismetini gorecegi diisiiniiliir. Eger gece yildizlar gériinmiiyorsa, giindiiz hava
giinesli olur. "Bat1 Yildiz’in1 géren sahis sansli Kabul edilir. Yildizi kayan kimsenin

Olecegine inanilir ve kayan yildiz1 géren kimse “yildiz1 kayanin yerine” der.'®

2. Atesle Ilgili Inamis ve Uygulamalar
Azerbaycan'da ozellikle ates ve ocakla ilgili inanislar da oldukga dikkat cekici
niteliktedir. Atese su dokiilmemesi, lizerinden atlamak suretiyle katiiliikklerden, koti

ruhlardan, hastaliklardan temizlenildigine inanilmasi, onun kirletilmemesi, tlizerine

3 vagif Veliyev, Azerbaycan Folkloru, Maarif nesriyati, Bakii, 1985, s. 37.
¥ Makas, a.g.e., s. 29.

> Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, Bakii 1983, s.52.

1° Nebiyev, Negmeler, inanclar, Alkislar, s. 17.

12



tikiiriilmemesi seklindeki saygiyla karisik inaniglarin  kokleri oldukca eskilere
dayanmaktadir. Geleneksel Tiirk Dini inanislarinda kutsal kabul edilen unsurlardan biri
de atestir. Azerbaycan'da da ates kutsal kabul edilmektedir. Bu nedenle aile ve yuva ile

ocak ve ates arasinda bag kurulmakta; bu kavramlar birbirleri ile aynilestirilmektedir.*’

“Atesin lizerine su dokerek sondiiriilmez”, “Aksamiistii komsuya ates vermezler”,
“Son carsamba ates {lizerinden atlayan, yil boyu saglam olur™:*® Atesle ilgili inaniglarin
bir gogunun da Mecusilikten gegtigi soylenebilir. Ates kutsal oldugu i¢in, eger sonecekse
kendi kendine sénmesi lazimdir. Uzerine onun zidd1 olan su dékerek séndiirmek giinahtr.
Atesle ilgili bayramlarin en Onemlisi Nevruz bayramidir. Son Carsamba, Nevruz
bayramindan 6nceki en son ¢arsambadir. Bu Carsamba giinii yakilan atesin tlizerinden

atlamakla gelecek yilin tiim hastaliklarini ateste yakmis olursun.

Nevruz arifesinde yaygin olan inanca gore, mal sahipleri hayvanlarini iki ates
arasindan gecirmekte ve kendileri de atesin lizerinden atlayarak yeni yilin kendilerine

bereket ve saadet getirecegine inanmaktadir.*®

Azerbaycan'n baz1 yorelerinde gelin yola cikarilirken basi iizerinde tuz
dolastirllmakta ve ocaga atilmaktadir. Ocaga atilan tuzun yanisi izlenmektedir. Sonra
gelin li¢ defa ocagin etrafinda dolastirilmaktadir. Burada tuz, gelini kem gozlerden
korumayi; gelini ocagin basinda ii¢ defa dolastirmak ise, atesin ve ocagin kutsal

sayllmasindan dolayi, kotiiliiklerden korunulacagini gostermektedir.

Kutsal sayilan ocaklara tiikiirmek, su ile sondiirmek dogru degildir. Aksi halde
ocak iyesinin (koruyucu ruh) hisimina ugranilir. Su dokiilen ates sonerse, aile ocaginin

sonecegine inamlir.”

o Durmus Arik, Azerbaycan Tiirklerinin Dini Tarihi ve Halk inamslar1, Oztepe matbaacilik, Ankara,
2005, s. 161.

18 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 51.

!9 Hevil Hevilov, Azerbaycan Etnografiyasi, Azernesr, Bakii, 1991.s. 231.

2 Azad Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, Bakii, 1992, s. 221.
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Ocak kiiltii ile ilgili inaniglar, Azerbaycan sozlii kiiltiirliniin s6zli edebiyatinda da
yerini almaktadir. Beddualarda; "ocagin sénsiin ocagin tiitmesin, ocagin batsin, ocagina
helal lokma girmesin" seklinde kullanimlara rastlanmaktadir. Dostlara ise "bu ocakta

yerin var", "evim ocagim sana acik" denilmektedir. "Od hakki, ocak hakki" deyimleri

yemin ifade etmek i¢in kullanilmaktadir.

Ocak kutsal sayilmaktadir. Bu kutsal mekan esikle baglamakta, reddedilen evlada veya

diismana "esigimden igeri ayak basma! Bu ocak artik sana haramdir" denilmektedir.

Halk arasinda ev veya hane yerine ocak kelimesi kullanilmaktadir. Hatta bu
kelime od kelimesiyle birlestirilerek, od-ocak seklinde kullanilmaktadir. Her iki
kelimenin kokeninde ates vardir. Azerbaycan kiiltiiriinde ates bir kiilt halini almis ve
bununla ilgili birgok inam yaratmistir. Halk arasinda "ocaktan kiil eksik olmaz" seklinde

bir atasGzu vardir.

Bu ifadedeki ocak kelimesi her ne kadar i¢inde ates yakilan yer ise de, mecazi
anlami yine evdir. Zira "ocagindan kiil eksik olmasin" duasindaki anlam, bunu
dogrulamaktadir. Bu ifade, bir anlamda "ocagin daima tiitsiin" duasiyla es anlamlidir.
Yani ocagin sonmesin, i¢inden canli /insan eksik olmasin; zira ates de canli olarak

tasavvur edilmektedir.

Azerbaycan'da Bakii'niin Suraxan1 semtinde Atesgah adli mabet vardir. Oradaki
ates hic sondiiriilmez. Atesin kutsalligina inananlar tarafindan mabet ziyaret edilmektedir.
Yine Bakii'niin Fatmay1 koyii yakininda daima yanmakta olan takriben 100-150 m2'lik
bir yer vardir. Buraya Yanardag adin1 vermislerdir. Onun da ziyaretgileri vardir. Gergi
benzeri mekanlar Azerbaycan'da ¢oktur ama bu iki mekan daha belirgindir. Bilindigi
tizere Azerbaycan'in bir diger ad1 Odlar Yurdu'dur. Ciinkii bolge dogal gaz bakimindan
oldukca zengindir ve gaz, toprak seviyesine yakindir. "Allah ocagini sondiirsiin"

bedduasindaki inang, hem bildigimiz ocagi, hem de nesli kapsamaktadir.

Azerbaycan'in bazi1 yorelerinde gelin yola ¢ikarilirken basinda tuz dolastirilip

ocaga atilir ve tuzun ¢atirtisi izlenir. Sonra da kizi ii¢ sefer ocagin basinda dolastirirlar.
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Bu pratikteki tuz gelini kem go6zlerden korumak igindir. Gelini ocagin basinda
dolastirmak ise, atesin ve ocagin kutsal kabul edilmesinden Otiiriidiir. Zira ocaga
tilkkirmek, yanar halde iken su dokmek, yalin ayak siipiirmek gilinahtir. Bu gibi
durumlarda ocak iyesi kizar ve insana zarar verir. Bu inang, 6zellikle Nahgivan'da

yaygmdir.”!

“Atese soviilmez”, “Ates su ile sondiiriilmez”?: Ciinki ates kutsaldir, atesi su

ile sondiirmek, ona saygisizlik, atesin o ocaktan tamamen kesilmesi anlamlarina gelir.

3. Suyla Ilgili Inamis ve Uygulamalar

Hayati 6neminden otiirii su, Azerbaycan kiiltiiriinde kiilt halini almis, inang
sistemine de girmistir. Bu sebepledir ki lizerine en ¢ok inang¢ bina edilen nesnelerlen biri
de su olmustur. Su, hayat, temizlik, saflik, bereket, iyilik sembolii kabul edilmistir.
Tapinilan dinlerin kurallarima da uyarlanmistir. Bununla alakali ¢esitli dini pratikler

yapilmakta ve inanilmaktadir.

Sofrada suyun dokiilmesi hayra alamettir. Su kii¢ligiin, yol biiytigiindiir.
Kendisine su veren kimseye “su kadar 6mriin olsun” diyerek duada bulunmak adettendir.
Uzak sefere ¢gikanin arkasinca su serpildiginde sag-salim donecegine inanilir. Ocaktaki
ates su ile sondiirtilmez. Ciinkii ocak iyesi suyu dokene ziyan verir. Su igeni yilan bile

sokmazmis. Eger sokmak niyeti varsa, bekler; suyunu i¢ip bitirdikten sonra sokar.

Yemek esnasinda su i¢eni konusturmazlar. Su igeni vurmazlar. Temiz suya yemin
ederler. Karigik goriilen riiya suya anlatilir ki su, muhtemel kétiiliikleri yikayip gotiirsiin.
Azerbaycan halk inaniglarinda sularin canli olduklarina, akmak/hareket etmek suretiyle
de hayatlarini siirdiirdiiklerine inanilir. Suyu durdurmak, 6ldiirmek demektir. Nitekim olii
suda balik avlanmaz; avlanan balik da yenmez.23 Aslinda "su gibi aziz ol, su Omiirli
olasin" gibi dualarda biraz iistii kapali da olsa, suyun devamliligi/canliligi/ebediligi ifade

edilmektedir.

21 Meherrem Ceferli, Natiq Babayev, Nah¢ivan Folkloru, Naxcivan, 2010, s. 47.
22 Acaloglu, a.g.e., s. 252.
2 Ceferli, a.g.e., s. 387.
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Ev, bahge, su, yol ve dagin, her seyin bir iyesi vardir. Bunlarin i¢inde en ulusu, su
iyesidir. Ad1 ¢ekilen yerlere girip ¢ikarken veya bir sey alirken iyeye selam vermek
gerekir. Selami sesli veya sessiz, nasil verilirse verilsin, iye duyar. Sayet selam

verilmezse, iyenin zarar1 dokunabilir.

Yilin degisimi esnasinda (21 Mart/Nevruz) bir yumurta, kirmizi digeri siyah
yazan iki kalem su kenarina birakilir ve niyet tutulur. Eger yumurtanin iizeri kirmizi
kalemle isaretlenmis ise, niyet hasil olacak, kara kalemle isaretlenmigse olmayacaktir.
Yilin ilk selinin suyundan igen sifa bulur; bir daha hastalanmaz. Azerbaycanin bazi

yerlerinde kadinlarin dertlerini ve riiyalarini suya anlatma gelenegi var.

Azerbaycan'da dilek sahipleri ve yardima muhta¢ kimseler, suya yalvarir,
irmaklarin nurundan yardim dilerler. Dua niteligindeki tekerlemelerde kotiiliiklerin

sularla birlikte akip gitmesi istenir.
Agzinin i¢i yara olan, gece yarisi su kenarina gidip sunlar sdyler:

Salam Melik sucagiz
Eleyk salam bacigaz
Ag kiimbezine od diisiip

Dermanidi bumgaz.24

Yilin "ahir ¢arsambasi"nda geng¢ kizlarin kismetlerinin agilmasi ve taliplisinin
kim oldugunun 6grenilmesi icin su ile yaptig1 pratiklerden suya yiiziik atmak, riiyada
birisinden su igmek gibi pratikler vardir. Suya yiiziik veya igne atmak sadece geng kizlar
tarafindan yapilmamaktadir. Bazi merakli anneler de kizlarinin veya ogullarinin kiminle
evlenecegini tespit etmek i¢in, bu pratigi ¢ocuklarindan gizli yaparlar. Aslinda bunu

yapanlar, kendilerince bir gelin veya damat adayi belirlemislerdir.

"Lal Su" uygulamasi, Azerbaycanda arasinda Nevruz bayramina iki giin kala
pmardan veya irmaktan alinan su ile yapilir. Suya konulan ucu pamuklu igneler birbirine

yaklasirsa, sevgililerin kavusacagina inanilir.

2 Ceferli, a.g.e., s. 61.
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“Kotii riiya goriince riiyayr suya anlatirlar ki tesiri kaybolsun”, “Derdi suya
soylerler”, “Korkmus kimseye su i¢irilir”, “Suya tiikiirmezler”, “Su murdarlik almaz”: %
Su, kendisine s0ylenen derdi uzaklara gotiiriir. Kotii riiya da bir nevi derttir. Kotii rityanin
sonucunu, sahibinden uzaklastirir. Korkan kimsenin dili dodag1 gergekten de kurur. En
iyi, en kolay bulunan ilag, sudur. Tiim bunlarla birlikte, bilimce de suda bir nevi canlilik
oldugu malumdur. Ama eskiden bu, deneme/sinama/gézlemleme yoluyla tespit edilmis,
ve inanglara yansimis, inang seklinde yasamistir. Su, nimet ve bereket oldugundan suya
tikiirmek glinahtir. Suyun murdarlik almamast demek, murdarligi devamli olarak

kendinde tutmaz demektir. Onu mutlaka disar1 ¢ikarir. Murdarlik almayan su, deniz ve

nehir gibi sulardir. Ilk iki 6rnekteki sular da akar gesme sularidir.

Azerbaycan'da etkili olmasi i¢in bazen dualar, diz c¢okerek 1rmaklarin
kenarlarinda yapilir. Dogum esnasinda kadinlar fenalik gecirir, bayilirsa su, bigcakla enine
ve boyuna dograr gibi yapilir ve bu isi yapan kisi yiiksek sesle bagirir. Boyle hallerde
bayilan kadmna yardimci olmak {izere, basucunda kazana vurularak giiriiltii yapilir. Bu
sekilde, kadinin daha kolay dogum yapacagina ve kendine gelecegine inanilir. Genellikle
hamile kadinlara ve bebeklere zarar verdigine inanilan kétii ruhlar1 kovmak igin tiifek
patlatma ve madeni bir esyaya vurarak ses ¢ikarmak gibi uygulamalar da mevcuttur. Bu
koti ruhlarin, demirden, ocakli adamlardan, tiifek sesinden ve kirmizi renkten korktuklar

kabul edilir.?8

n.n

Tirk topluluklarinda oldukg¢a yaygin olan "su i¢cene dokunmazlar", "su igerken
yilan bile dokunmaz", "koétii ritya suya anlatilir”, "kaynar suyu gece yere dokmezler", "ser
karisan vakit (aksam vakti) yere kaynar su atilmaz", "korkana su igirilir" seklindeki inanig

ve uygulamalar Azerbaycan Tiirkleri arasinda da oldukc¢a yaygindir.

“Suigeni vurmazlar”, “Su i¢eni yilan sokmaz”: Burada suya verilen bir kutsallikla

birlikte, su icen kimsenin, su igerken kimseye zararinin dokunmayacagi inanci vardir.

% Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 51.
% a.ge. s.124.
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“Sicak su yere atilmaz”: Bu inang, yerdeki goze gorlinmeyen varliklara zarar
vermeme ile ilgilidir. Yere atilan sicak su, o varlikar1 yakacagindan, bu is giinah

sayilmistir.

“Korkmus kimseye korktugu kimsenin elinden su igirirler” ki korkusu tamamen
gitsin. Burada bir de korkuya sebep olan kimseden artik zarar gelmeyecegi ve bir nevi

Oziir beyan1 vardir.

4. Yer ve Toprakla Ilgili Inamislar

Diger Tiirk toplumlarinda oldugu gibi, Azerbaycan halki arasinda toprakla ilgili
de inanclar coktur. Bu, topragin insan hayatinin her aninda mevcut olmasi, topraktan
yaranig, topraktan “beslenme”, topraga gdmiilme gibi gerceklerin ve netice itibarile de

ona kutsallik atfedilmesi ile ilgidir.

“Toprak kutsaldir” sozii bir atasoziidiir ayn1 zamanda: Aslinda topraga, vatana,
dogup biiylidiigli yere baglilik, oraya kutsallik atfetme her toplumda mevcuttur.
Azerbaycandaki bir inanisa gore 6liimii yaklasan insani toprak gurbetten cekip getirir.
Vatan, gurbetle ilgili atasdzleri, bu inanglar, bu baglilikla ilgilidir. Insan kendi vataninda

Olmek istedigi gibi, toprak da sahibinin, kendisinde 6lmesini “ister”...

Soziinden cayani, digeri, "yere bak, gdge bak, bunlar insan1 ¢arpar" seklinde bir
uyarida bulunur. Boylece yer ile gok sahit gdsterilmis olur. Bu islemi bazen soziinden
cayani ikna etmek i¢in, karsi taraf egilip yerden avucuna aldig1 topragi gostererek soyler.
Tipkt Kur'an-1 Kerim'e yemin edilirken el basildigi gibi. Ayrica Azerbaycanlilarin

”2

kullandig1 yeminler icerisinde “yer hakki, géy/gok hakki”" ifadesi de ¢cok yaygindir.

Eskiden herhangi bir vesileyle (diismanlik, yabani hayvan, dogal afet, vb.) gibi
sebeplerle mezarindan ¢ikarilan yeni cenazeler igin "toprak kabul etmedi" derlerdi. Sanki

cenazesi ¢ikarilan sahsin giinahi o kadar ¢okmus ki, her seyi kabul eden toprak bile onca

%7 Yani “yere/goge yemin ederim”.
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giinah1 kaldiramadigindan disar1 atmis seklinde bir inang vardi. Hatta su an bile birisine
beddua edilirken, "seni yer kabul etmesin" denir. Bu ifade, daha c¢ok toplumda

sevilmeyen insanlar i¢in de kullanilir.

Azerbaycanin neredeyse her bolgesinde yaygin olan pratige gore yere kaynar su
dokiilmez. Derler ki topragin ruhu vardir; onun her tarafinda ruhlar yatiyor. Kaynar su
topraktaki ruhun basina denk gelirse, o sinirlenip cin atina biner ve suyu dokene ¢ok zarar
verir. Eger su dskmeden 6nce “bismillah” denilirse, cin at1 iirkiip kacar."?® Bazen de ruh

yerine sadece cinden bahsedilir.

“Cenaze topraga koyulduktan sonra teskinlik gelir”, “Gozii agik kalmis dliintin
goziine toprak dokersen gozii yumulur”.29 Olmiis kimsenin yakinlar1 cenazeyi defnedene
kadar bir rahatsizlik icinde olduklarindan, ancak onu topraga gémdiikten sonra bir nevi

rahatlik bulurlar. Bu inang, sinamaya/denemeye dayali olan bir inangtir.

5. Tasla ilgili Inamslar

Azerbaycan'da ilag, sifa, yagmur ve ¢cocuk dogurmak gibi amaclar icin taglarla
ilgili inaniglar bulunmaktadir. Azerbaycanda tas, ¢ocuk dogumunda 6nemli rol oynar.
Cocuklar1 olmayan kadinlarin, cogu zaman, hemen her sehirde bulunan tiirbelere giderek,
tirbe yakininda bulunan bir tagi kucaklarina alip, bir miiddet tuttuktan sonra yerine
koyduklar1 ve bu tas sayesinde c¢ocuk diinyaya getireceklerine inanildigi

belirtilmektedir.*°

Azerbaycanlilar arasinda tasla bazi hastaliklarin  yok edildigine dair
uygulamalarin oldugu kaydedilmektedir. Horasan ve Kerbela gibi mukaddes sehirlerin
taglari, halk arasinda oldukca 6nemli kabul edilir. Halk arasindaki bir uygulamaya gore,

korkak kimselere 20 veya 25 tas, bir kap iginde, suda bekletildikten sonra, bu taslarin

8 Ahundov, a.g.e., 4.cilt, s. 90
% Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 51.
% Arik, a.g.e., s. 127.
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suyu icirilir.3* Bu taslarin sifa ve tedavi i¢in kullamlmalar1 onlarin sihri ve kutsal bir

mahiyete sahip kabul edilmelerindendir.

Azerbaycan'da tasla ilgili bagka inanislara da rastlanir. Yilin son ¢arsamba gilinii
(ahir ¢arsamba) gengler niyet tutarak bagdaki bir tasin altin1 temizler. Boylece, tasin
altindaki otlar yatmis olur. Niyet edenin dilegi kabul olacak ise, ertesi giin tagin altindaki

otlarin tekrar dirilecegine inanilir.®

Tasla ilgili ilging diger bir uygulama da evlenilecek kizin secimiyle ilgilidir.
Eskiden bir kiza el¢i gondermeden dnce oglanin annesi veya babasi gidip, gelin aday1
kizin bahgesinden gizlice bir tas getirip, kendi bahgelerinde bir hafta veya on giin
bekletirmis. Bu siire zarfinda oglan tarafi sayet herhangi bir zarar ziyan gormezlerse o

kiza talip olurlarmas.

Samahi gibi yerlerde "Umay", tasla ilgilendirilmistir. Gliniimiizde bu "Umay tag1"
ile ilgili inanislar vardir. Inanisa gére; Umay, cocuk verir. Halk Umay tasinin pargasini
cocugun lzerine takar. "Umay tas1" kotii ruhlari, kotii insanlart evden kovar, ¢ocugu
onlardan korur. Cocugu olmayanlar, ona dua eder, ¢ocugu hasta olanlar ise Umay taginin

yanina gelerek ondan sifa isterler." %

Kuraklik zamani yagmur yagdirmak i¢in yagmur duasina ¢ikmak, ayni amagcla
sehitlerin mezar tagini suya atmak, biiyiik bir tas lizerine ¢ikip yagmur istemek, "yada
tas1" ile yapilan torenlerin Azerbaycan halki arasinda yasayan izleridir. Yada tasinin

genellikle gok, sarl, ak ve yesil renklerde oldugu kaydedilmektedir.®*

Yagmur yagdirmak i¢in kurumus ¢ayin yatagina giderler. Beraberlerinde biraz tag
gotiirlip, dua okurlar ve tayt torbaya koyarlar. Torba tagla dolduktan sonra torbayr ¢ay

yatagina bosaltirlar. Tasa dua okunmasi ve taslarin ¢ay yatagina birakilmasi eski

3 age.,s. 127.

82 Nebiyev, Negmeler, inanclar, Alkislar, s. 181.

%% Mireli Seyidov, Gam—Saman ve Onun Kaynaklarina Umumi Bakis, Genglik Yay., Bakii, 1994, s.
113

*ag.e., 117.
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Tiirklerdeki yada toreninin izlerini tasimaktadir. Azerbaycan'da yagis tasi (yada tasi) ile

ilgili téren siirlerinin bir kismi giiniimiizde de okunmaktadir;

Cak tas1, gakmak tas,

Allah versin yag1s1.35

Bu misralarda yagisin, yine tasgla baglantili oldugu goriilmektedir. Azerbaycan'in
birkag¢ yerinde yagis yagdirmak igin tas pirlerine miiracaat edilmektedir. Bu tas pirleri
dag-tas (yer) inanist ile ilgilidir. Bu pirler ¢ok sayida, biiyiik ve dik taglardir. Bu pirlerden
biri, Kusar'in Piral kdylinde "diktas" ismiyle meshur olan ocaktir. Anlatildigina gére bu

tas1 dik koyduklarinda yagis yagmakta, yere yatirdiklarinda ise yagis kesilmektedir.*®

Yagmur yagdirmak i¢in bazi yerlerde anasi, kizi ve kendisi dul kalan kadinin ocak
tas1 calinarak, suya atilmaktadir. Ayrica sehit mezarindan, pir veya ocak denilen kutsal
yerlerden alinan taglarin ortadan delinip suya atilmasiyla da yagmur yagdigina
inanilmaktadir. Genellikle Tiirkler, yada tasinin genellikle kurt, koyun, at, 6kiiz ve inek

gibi hayvanlarin karnindan ¢iktigina inanmaktadir.’

Aslinda bu taglar tiplerine gore farklidir. Onlarin bir kismi ocaklardan, ¢ay
taglar1 igersinden veya mukaddes kabul edilen yerlerden alinmanin yaninda, bir kismu1 da
belirsiz mekanlarla iligkilendiriliyor, bazi durumlardaysa sema kaynakli kabul ediliyor.

Yada tas1 ve halk arasinda yayilan eski yada nagmeleri hakkinda halk agzinda
cesitli bilgiler vardir. Bu bilgiler, “Yada”nin inam, itikatla bagli bir ad olmasim
gosteriyor. Hatta ihtimal edilyor ki, yadaci bu kutsal adin yardimi ile biiyii yapiyor,
avsun okuyor. Buradan yadacinin avsun okuyan, tilsim kuran bir kisi oldugu anlasiliyor.
Yadacinin yagmur yagdirma toreninde iki esas gorevi vardir. Birinci gorevi yagmur
yagdirma giiciine sahip olan tas1 suya salmaktir. ikinci gérevi ise tasin suda kaldig

miiddetce yada nagmeleri okumak, yagmur yagdiran tanrimi —Yadani yardima

® ag.e.,s. 128.
% a.g.e.,s. 129.
¥ ag.e., 142.
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cagimaktir. Anlasiliyor ki bu tas sema kaynaklidir ve onu yere indiren veya onu yerde
himaye eden Yada adli tanridir.>®
Azerbaycan tiirklerinin eski devir bir sira donemlerinde yada torenlerinde oldugu
gibi tanriya miiracaat veya hitap unsurlar1 vardir. Mesela yer stirme nagmelerinde soyle
deniliyor:
Yaz ver, yiiz ver

Yz ver, yaz ver

Kara goy, ag goy, g0y goy

Yada nagmelerinde ifaci1 fert veya afsuncu, yagmuru tastan degil, tasin hamisi ve

sahibi olan tanridan - gokten istiyor ve nagme ona hitaben sdyleniyor.

Ede, ede, ede gel Yada, Yada, Yada gel
Ede, ede, ede gel Yada, Yada, Yada gel
Yede, Yede, Yede gel Yede, Yede, Yede gel
Yada, Yada, Yada gel Ede, ede, ede gel
Yada, Yada, Yada gel Ede, ede, ede gel
Yadam bas dasdiyip,

Yadam das dasdiyip,

Yadam as asdiyib.

Gorildiigii gibi, merasim Yada/Yeda/Ede adli tanrinin cagririst ile basliyor.
Muracaat edilen, yagmur yagdiran, tas degil, aslinda Yada veya Yededir. Burada
kisilestirilen tanr1 insanla birlikte hareket etmis, ¢alismis, her hangi bir seyi gommiis
“bas dasdiyip” bas tast koymus, das dasdiyib, yani bir kimsenin veya bir nesnenin
tizerine taglar koymus. “As asdiyib” yani sofra agmis. Belki de gomiilen sey kurakligin

kendisidir. Insanm cagirdigi tanr1 kurakligi gomerek, yagmuru getirmelidir. Ciinkii

%8 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 311.

22



yukaridaki nagmenin devami olarak okunan pargada toren bir nevi sona eriyor. Veya

koro seklinde sdylenen nagmeden sonra istenen sey gergeklesiyor.

Yadam gur huya diisti,
Yadam gur suya diistii.
Yadam yaman yas oldu

Yadam kara tas oldu.*

Azerbaycan'da ¢igek veya akciger hastalifina tutulan koyunlar "Cigek tag1"
denilen bir tasla tedavi edilir. inamisa gére firtinali giinlerin birinde, gokten dolu ile
birlikte diisen bu tas, lizerinde kara lekeleri olan, kahve renkli hasta cigere benzerdi. Bu
tasin bir giin, gece ve giindiiz suda tutulduktan sonra suyu hasta hayvanin {stiine

dokmekle, hayvanin iyilesecegi inanci vardir.

6. Agacla Tlgili inamslar

Agag inanis1 biitiin Tirk diinyasinda, o ciimleden Azerbaycanda da yaygindir.
Neredeyse hayatin her sathasinda agacla ilgili inanglara rastlanir. Azerbaycanlilar da tek
ve kalin olan agaclar1 kismen kutsal sayar ve onlar1 kesmezler. Bu agaglardan ikisi.

Seki'de Han Sarayi’nin bahgesindeki ¢inarlardir. Bunlarin yasi yedi asirdan fazladir.

Yeni ciftler evliliklerinin uzun siirmesi i¢in, bu tiir agaclarin altinda kurban keser,
dilekte bulunurlar. Gence sehir merkezindeki Sah Abbas doneminden kalan ¢inar da ayni
kabildendir.

Diigiinlerde yedi veya dokuz dalli agagtan oglan sah1 ve kiz sah1 bezenir. Agag,
karbon kagidiyla kaplandiktan sonra, dallarina kirmizi renkli meyvelerle (elma, portakal)
rengarenk sekerlemeler baglanir. S6z konusu yiyecekler, gelin ile damada aittir. Sahin
dallarina baglanan meyve ve sekerlemelerden yiyen genc kiz ve delikanlilarin kisa siirede

evleneceklerine inanilir. Sah bezemek, daha ziyade Azerbaycan Tiirklerine ait bir

¥ ag.e.,s. 312.
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gelenektir. Gelin sah1 bir-bir buguk metre olur. Gelin sahina baglh meyvelerden yiyen

gengler, riiyalarinda evlenecekleri kimseleri goreceklerine inanirlar.*

Azerbaycan'daki bir inanca gore Ahir Carsamba (Nevruz'dan 6nceki Sali aksami)
giinii sogiit agact basimni yere koyar. Bunu gorenin dilegi kabul olur. Agaclarin da
secdeye gittigi ve bunu goren insanlarin cennet ehli olduklarina dair inang Aras vadisinde
de bilinmektedir. S6giit aga¢larinin basini yere egdiklerine dair Azerbaycan menseili bir

mahn (tiirkii-sark1) da vardir:

Sogiitler basin egende
Sene men yarim degende
Ele bil diinya menimdi

Elim eline degende.**

Yilin son gecesi (20/21 Mart) biitlin agaglar secde edip, suya dogru egilirler; o
anda sular akmaz. Sularin durdugu anda sayet tavlada at kisnerse, diledigin her sey altin

olur.

Azerbaycanda “dagdagan, ceviz, ¢inar, zogal, incir” agaclart mukaddes sayilir.
Onlar1 kesip yakan daima hastalik olur. Ceviz agaci timitsizliktir. Ciinkii ge¢c meyve verir.
Nar, elma, armut agaglar1 dilek agacidirlar. Nar, onulmaz derdin ilacidir. Derler ki
Muhammed peygambrerin kiz1 hastalandiginda Lokman Hekim ona nar yemesini tavsiye

e‘[mistir.“2

Ilgin ve sogiit kisirlik alameti agaglardir. Ilgin sopa ile hayvan doviiliirse, hayvan
hastalanir. S6giit agact bar/meyve vermedigi i¢in mahcup olur ve basini daima asagi eyer.
Incir agacinin altinda uyuyan hasta olur veya bizden yegler onu vurup felg ederler. Incir
agac1 Hz. Fatma'nin kosoviidiir (tandir sisi), ondan bagka tiirlii istifade etmek olmaz. Onu

yakmak gilinahtir. Ayva agaci insani ve bahgeyi kotli nazardan korur.*®

0 Makas, a.g.e.,, s. 61.
* ag.e.,s. 61.
2 a.g.e., s. 62.
* a.g.e.,s. 62.
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Agaglar ve o ciimleden olan giillerle ilgili herkesin agzinda dolasan inanclara
asagidakileri de ornek verebiliriz: “Ag giil ayrilik remzidir”, “Kirmizi giil muhabbet
getirir”, “Sar1 giil kotiiliik getirir”, “Gelin arabasini s6giit dali ile siislemezler”, “Bebek
besigini ¢mar agacindan yapmazlar®, “Dut agacim kesmezler”, “Incir agacim
budamazlar”, “Cimar agacini kesmek veya yakmak yasaktir, ¢iinkii bu is giinahtir. Bunu
yapan kisi zarar gé’)riir”:44 Sevgilisine beyaz giil sunan kisinin, sonugta sevgilisinden
ayrilacagina inanilir. Azerbaycan toplumunda sevgiliye genelde kirmizi giil hediye edilir.
Kirmiz1 rengin ¢ekiciligi ve kiside canlilik ve bir isi yapmaya heves yarattigi da
herkesce malumdur. Sar1 renk hem de nefret rengidir. Ve sevgililer birbirine sar1 giil
hediye etmezler. Yapraklar sarardiktan sonra diiger, insanlar da hastalaninca ve ya
korkunca benizleri sararir... Giizel goriiniimii olmasina ragmen gelin arabasinin sogiit
dallariyla siislenmesinin hos goriilmemesi soyle aciklanabilir: Sogiit agact meyve
vermedigi i¢in, o gelinin ¢ocugunun olmayacagina inanilmistir... Dut agacinin kesilmesi,

yillarca sifal1 meyve veren bu agacin bereketinin kesilmesi olarak yorumlanabilir. Giden

bereket bir daha gelmez...

7. Ayna ile ilgili inams ve Uygulamalar

Azerbaycan halk kiiltiiriimiizde ayna, neredeyse bir kiilt halini almistir. Clinki
onda ¢ok sirlar saklidir. Ayna hem geg¢misten, hem gelecekten haberdardir. O, insanin
gormediklerini goriir, bilmediklerini bilir.

Ona bakan, onda sadece kendini gormiiyor: kendinden 6teleri de goriir. Kendini
cok ylikseklerde goriip insanlara tepeden bakanlar, kendini bilmez densizler i¢in, "sen hig
aynaya bakmaz mism?" diye bir soru yoneltip, "0nce git aynaya bak" seklinde bir
tavsiyede bulunurlar. Ayna hem varlik, hem yokluk alametidir. Karsisina gegen kendini
gorlir, o anda vardir. Karsisinda durmayan bir sey goremez; o artik yoktur. Bundan
dolayidir ki, evlerin giris veya c¢ikislarina konulur. Ona sadece sagi, basi, kiyafeti
diizeltmek icin bakilmaz; ibret almak i¢in bakilir. Bu maksatla "ibret aynas1" ifadesi

olusturulmustur.

* Kamil Veliyev, Elin Yaddasi, Dilin Yaddas1, Genclik Yay., Bakii, 1988, 5.197.
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Gelin ¢eyizlerinin vazgecilmezi olan aynayi kirmak ugursuzluk sayilir. Ciinkii o,
bahttir, talihtir, kaderdir. Aynas1 kirilan gelinin sansinin yaver gitmeyecegine, talihinin
dondiigline inanilir.*”®

"Ugursuz kimseyle karsilasan aynaya baktiktan sonar yoluna devam ederse,
ugursuzun tilsimi kirtlir.

Nahcivandaki inanisa gore yeni eve yerlesirken bir lamba ve bir ayna gotiiriirsen
ev nurlu/aydinlik olur. Dolunayda gurbette evladi olan aynada ¢ocugunun aksini goriirse,
evladi hayattadir. Ser vakti (glines batar batmaz) agac altindan gecene bizden yegler zarar
verir. Nevruz'a en yakin ¢arsamba (il ahir ¢arsamba) kizlar ellerine ayna alirlar. Ay aksi

o oo . . 4
aynaya diiserse, sevdigi delikanliya varacak inanci vardir.*°

8. Nimet ve Bereketle ilgili Inamislar
Nimet ve berekete dair inanislar da Azerbaycanda en canli, en yaygin
inaniglardandir. Bu, aslinda hayat i¢in vazgecilmez olan gidalarla ilgilidir. Dolayisiyla

hayat var olduk¢a bu inanislar da yasamini siirdiirecektir.

Inanisa gore ser/aksam vakti ev siipiiriilmez. Siipiiriilse dahi ¢opiinii disari
atmamak lazim. Aksi takdirde evin hem bereketi kagar hem de evden cenaze ¢ikar. Ahir

aksam temizlenirse damizlik kesilir; hayvanlar artmaz.*’
Cok av avlayanin evinde bereket olmaz.

Aksam elek ve kalbur gibi 'kirk gozIi" esyalar evden ¢ikarilmaz. Mecburiyet
karsisinda verilirse, karsiliginda sembolik bir sey alinir. Aksi takdirde ¢uvaldaki unun ve
evin bereketi kagar. Ev halki kahvalt1 yapmadan baska eve sofradan bir seyler verilirse,

sofranin bereketi kag:ar.“'8

Gok ilk giirlediginde bir avug toprak alip, evin bir kdsesi ne atilirsa, evin bereketi

artar. Tandirda ekmek pisirdikten sonra etrafa dokiilen kiritilar siiptirmek gerekir. Aksi

* Makas, a.g.e., s. 139.

“® Ceferli, a.g.e., s.54.

4" Miirsel Hekimov, Halkimizin Deyimleri ve Duyumlari, Maarif Yay., Bakii, 1986, ss. 118-190,
380-389.

*® Makas, a.g.e., s. 144.
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halde, kadmlar bu kirmtilart 6biir diinyada gogiisleriyle siipirmek zorunda kalirlar.
Farkinda olmadan ekmegi ¢igneyen, onu yerden alip li¢ defa Opiip goziiniin iizerine

koymalidir. Boyle yapmazsa, ekmek onu (;arpar.49

“Yemek zamam konusmazlar”:*®  Ayni sekilde yemek zamani konusma da berekete

saygiy1 zedeledigi i¢cin  glinah addedilmistir.

Nimet ve bereketle ilgili yeminler de buraya dahildir. “Tuza yemin ederim”
(“Tuz hakki1”), “Berekete yemin ederim” (“Bereket hakki”), “Tuz ve ekmege yemin
ederim” (“Tuz ve ekmek hakki”), “Ekmege yemin ederim” (“Ekmek hakki”), “Una

yemin ederim” (“Un hakki™), “Nimete yemin ederim” (“Nimet hakk1™).>*

Dikkat edilirse burada yemin edilen seyler, birinci dereceli nimetlerdir. Yani
hayatin kendisine bagli oldugu, vazgec¢ilmez nimetlerdir. Bu sebeple de bu durum, adi
gecen nimetlere kiymet, dolayisiyla kutsallik kazandiriyor. Mesela, tuza yalandan yemin
eden kimsenin, tuz nimetinden mahrum kalacagina inaniliyor. Ekmege yalandan yemin

eden kimse, ekmegin, kendi gdéziinii kor edecegine inaniyor.

8.1. Ekmek

Giinliik zaruri gidalardan olan ekmege dair inanislara ve deyimlere neredeyse her
giin, her yerde rastlariz. Azerbaycan Tirkcesinde ekmek i¢in “¢orek” kelimesi kullanilir.
Asagida verecegimiz Orneklerin ojrijinalligini korumak ic¢in bazen “ekmek” yerine
“corek” kelimesi kullanilacaktir.

Bir efsanede soyle deniliyor: Kadin sac ekmegi pisiriyormus. Kiiglik ¢ocugu
yanina gelir. Kadin, ¢ocugun {istii pislenmesin diye, ekmegin birini ¢ocugun altina koyar.
Bunu goren gok gazaba gelir ve yerden yedi kat uzaklasir. O zamanlar bugday basaklari
tepeden tirnaga bugday tanesi imis, Kadinin yaptigina dayanamayan bugday basaklart ise,
feryat i figan ederek, alttan baslayip, bugday tanelerini siyirip yere dokmege baslamis.

Onun bu feryadini isiten hayvanlar melesmis, atlar kisnemis, kopekler ulumaya baglamas.

* Acaloglu, a.g.e., s. 40.
50 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 50.
*! Pasa Efendiyev, Azerbaycan Sifahi Halk Edebiyati, Elm ve Tehsil Yay., Bakii, 2012, s. 101.
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Yine de bugdayin feryadi dinmemis. Sadece bas kisminda biraz bugday tanesi saklamis; o

da ekmegin kadrini bilenler igindir.>

Tandirda pisen ilk ekmegi yiyenin karis1 veya bir yakini 6liir. Onun i¢in ilk
ekmek Okiize veya kopege verilir. Clinkii bu ekmek artik od/ates iyesinin malidir.
Sahibinden icazet almadan o yenilmez.

Azerbaycan sakinleri yemin ederlerken, “corek sana genim olsun”, ”¢orek senin
gozini kor etsin” gibi ifadelere sikga basvururlar. Deyim olarak, "tuz-¢corek kesmek",

n.n

veya sadece "¢orek kesmek"; dua ve beddualarda, "¢orek sahibi olasin", "¢oregin artik
olsun", "¢oregini od pisirmesin" giin ¢oregine hasret kalasin", "hamurun kiit gitsin"; ata
sozlerinde, "¢oregi ver ¢orekeiye, birini de artik", "¢orek ortaya geldiginde Kur'an kalkar",
"corek, vereni tutar", "corek kestigni kili¢ kesmez', "corege pis demek olmaz", "¢oregin
ag1, karast olmaz", inam olarak; "¢oregin baginin iizerinde tasirsan kitlik olur”’; methiye
ifadesi olarak; "falanca ¢orek sahibidir", "filancalar dededen, babadan ¢orek verirler" gibi

ifadeler ekmegin dnemine hasrolunmuslardir.

Tike tiker, hikke soker (ekmek-sofra yapar; hirs, kizginlik yikar), tike veren, tike
gorlir (ekmek veren, ekmek bulur), tike veren tikesini basa kakmaz, tikeni gérmeyen,

yekeni de gérmez (azin kiymetini bilmeyen, ¢ogun da kadrini bilmez)."

“Ekmegi tek elle kesmezler”:>* Ekmek, bereket sembolii sayildigindan onu, tek

elle kesmek de berekete saygisizlik, ona deger vermeme, dolayisiyla giinah addedildigi

i¢in bu inancin ortaya ¢iktigini soyleyebiliriz.

“Ekmek elden sigrayarsa sevinirsin™ >* Aymi sekilde bu 6rnegin de ekmek
kesilirken elden bir par¢a ekmek sigramasi ve bunun neticesinde de sevingli bir olayla

karsilasilmasi gézlemlenmis ve bu sonuca ulagilmistir.

°2 Sednik Pasayev, Azerbaycan Halk Efsaneleri, Yazig1 yay., Bakii, 1985, s. 137.
53 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 50.
> a.g.e.,s.50.
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8.2. Tuz

Yukarida belirtigimiz sebepten dolay1 tuz da halk inanislarinin en canli objelerinden biridir.
Ve genellikle tuz, ekmekle birlikte anilir.

Ekmek ile tuzun kutsiyeti, dogal olarak, Azerbaycan edebiyatina da sinmistir, bu

kutsiyet siirlesmistir;

Ak ¢uha akl1 kalsin
Bohgada bagli kalsin
Tuz-¢orek yitirenin

Sinesi dagl kalsin.

Azizim onu tutsun
Dokuzu, onu tutsun
Kim ele hain bakar

(Coregi onu tutsun.ss,56

“Yemek esnasinda hataen sofraya tuz dokiiliirse kavga cikar™:>" Bu ornegin,
sinamaya/denemeye dayali oldugu soylenebilir. Yani halk tuzun hataen sofraya
dokiilmesini ve bunun sonucunda da kavga ve ya huzursuzluk ¢ikisini gézlemlemis ve bu
hiikkme varmistir. Dokiilen tuzun tizerine seker dokiiliir ki, huzursuzluk ¢ikmasin,

pahalilik olmasin. Bu ayn1 zamanda bir nevi kansiz kurban seklidir.

Ekmegin veya yemegin tuzunu fazla katan kadinin, kocasini ¢ok sevdigi inanci

mevcuttur.

% Makas, a.g.e., s. 146

*® By gibi yerlerde kullanilan “tutsun” ifadesi, “carpsin” anlamindadir. Bkz., Altayli, Azerbaycan
Tiirkcesi Sozliigii.
" a.g.e., s. 50.
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IKINCI BOLUM
ZAMAN VE MEKANLA iLGILi HALK INANISLARI
1. Bayramlar
1.1. Nevruz
Azerbaycan'da Nevruz bayramina Novruz, Noruz, Noyruz denilir. Azerbaycan'da
bu bayram biiyiik senliklerle her yil Mart'in 21-inde kutlanmaktadir. Bu tarih, gece ile

giindiiz siiresinin esit oldugu giindiir. Ayn1 zamanda tabiatin canlanmaya basladigi,

yesillendigi, havalarin 1sindig1, yeni tarim mevsiminin bagladigi donemdir.

Azerbaycan'da bu bayram i¢in hazirliklara kirk giin 6ncesinden baglanir. Nevruz
oncesinde nevruz manileri okunur. Manilerde bayrama kadar tarlalarin siiriilmesi,
stirilerin yaz mevsimine saglam olarak ¢ikmasi, doliin ugurlu ge¢mesi, siit, et, yag gibi
tiriinlerin bol olmasi istenir. Manilerde tabiat varliklar1 canli olarak kabul edilir. Bu
bayramda, halk arasinda ¢esitli oyun ve gosteriler diizenlenir. Bunlar arasinda ata binme,
ok atma, kement atma, kili¢ oyunu yer alir. Halk arasinda bir¢ok konuda ¢esitli inanis ve

merasimler Nevruzla ilgilendirilir.

Bu bayram 6ncesi herkes kendine yeni elbiseler alir, evlerde temizlik yapilir, bag
ve bahgeler diizeltilir, agaclar, giiller budanir, aga¢ dipleri bellenir, su arklari1 temizlenir,

baglar sulanir.

Nevruz arifesindeki "ahir carsamba" giinii daha tantanali gegirilir. Nevruz
yemekleri pisirilir, tatlilar hazirlanir. Bu giine kadar ev esyalar1 temizlenmeli, elbiseler

yikanmali, hastalar tedavi edilmeli, herkes bayrami saglikli ve giiclii karsilamalidir.

Bayramda herkes erkenden kalkar. Taze su icer ve su ile yikanir. Bu arada
hayvanlara da taze su i¢irilir. Ev halk yeni elbiselerini giyer. Nevruz sofrast hazirlanir,
herkes birbiriyle bayramlagir. Bayramlagmada “bayramin miibarek" denir. Daha sonra o
yil aile fertlerinden vefat eden olmussa boyle ailelere bassagliginda bulunulur. Bugiin yas

tutulmaz.
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Nevruzda bayram sofrasi acilir, milli yemekler getirilerek mum yakilir.
Genellikle sofrada yedi ¢esit yemek ve yemis olur. Giiney Azerbaycan'da bu yedi gesit

yemise ¢carsamba yemisi denir.

Bayram sofrasi, Nevruz mumlar1 yakildiktan sonra agilir. Ailenin biitiin fertleri
sofraya oturur, herkes bayram yemeklerinden yer. Aksam tiifekler atilir, ¢esitli eglenceler,
oyunlar diizenlenir. Nevruz giinlerinde akrabalar ve komsular ziyaret edilir. Bayram
yiyecekleri misafirlere ikram edilir. Nisanl kizlara pay gondermek adettir, oglan evine
kiz evi Nevruz sofras1 gonderir. Biitiin bunlar akraba ve komsular arasinda yakinlagmay1

saglayan unsurlar olmakla birlikte bu giinlere atfedilen kutsallikla, bereketle ilgilidir.

Nevruz bayraminda gelecek yilla ilgili fal i¢in bir takim adetler uygulanmaktadir,
Bunlardan biri "kap1 pusma"dir. Adete gore, ahir ¢garsamba giinii, geng kiz ve erkekler bir
niyet tutarak komsu kapilarmi dinler. ilk duyulan sz tuttuklari niyetin lehine veya
aleyhine yorumlanir. Mesela ilk duyulan son "Is181 yak", "iyi olacak" gibi olumlu sozler
ise niyetin gerceklesecegi; aksine "sondii", "kahrolsun" gibi kotii sozler isitilirse niyetin

gerceklesmeyecegi kabul edilir.

Diger bir adet “su fali” uygulamasidir. Bu, ahir ¢arsamba giinii gen¢ kizlarin su
ile yaptiklar1 bir adettir. Hava karardiktan sonra pinardan konusmaksizin getirilen su bir
kaba konur, iki ignenin ucuna pamuk takilarak bu suya atliyor, ignelerin suda hareketine
gore birbirini seven gencler hakkinda cesitli miilahazalar yiiriitiiliir. Ignelerin birbirine
yaklasmasi veya uzaklasmasi halinde genglerin birbirini sevip sevmedigi seklinde yorum

yapilir.

Azerbaycan'in bazi yerlerinde ise sOyle bir fal uygulamasina rastlanir: geng kiz,
Nevruza arifesinde yiiziinii odanin kapisina doner; ayakkabisini omuzu iizerinde arkasina
atar. Yere diisen ayakkabinin okc¢e/burun kismi eger kapiya doniik olursa, o yil i¢inde

evlenecegine inanilir. Aksi takdirde o sene de evlenemeyecek demektir.

Nevruz'un ilk dort giinii yilin mevsimleriyle ilgilendirilir. Birinci giin, giinesli

gecerse yazin giizel gegecegi; ikinci glin yagmurlu olursa, baharin yagmurlu gececegi; tic
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ve dordiincii glinler ise, kis ve sonbaharla ilgilendirilir. Bu gilinler yagisl olursa insanlar
"godu merasimi" yaparak giinesi cagirir. %8 Bayrama kirk giin kala baslayan Nevruz

senlikleri Mart'in sonuna kadar devam eder.

Azerbaycan'da Nevruzla ilgili inanis ve gesitli uygulamalarin olduk¢a yaygin
oldugunu belirtmistik. Giinlerle ilgili olan bu uygulamalarin biri “Carsamba” torenleridir.
Bunlar, Nevruz bayramindan onceki son Sali geceleridir aslinda. Giines battiktan sonra
Sal1 giinii bittiginden ve artik Carsamba giiniine gecilmis oldugundan dolayr “Carsamba”

denilmistir.

Bunlardan birincisi, “su ¢arsambas1” térenidir. Insanlar giin dogmadan énce cay,

ark ve su degirmeninin yanina gelerek, su listiinden atlarlar. Bu sirada hep bir agizdan:

Ade, ¢agir Heseni,
Su apardi siiseni,
Agrim suya cilensin,

Haci suya dilensin.

seklinde devam eden tekerlemeler sdylenir. Sonra oradaki herkes, egilip avuglariyla su
alir, birbirinin iizerine su atarak 1slatir. Inanisa gore su, onlarm her tiirlii hastaligin1 ve
giinahlarmi temizler. Ayrica orada bulunanlar bir daha giinah islemeyeceklerine ant

i(;erler.59

Ikinci Carsamba toreni ise “Yel Carsambas1”dir. Buna hava ¢arsambasi da denilir.
Hava Carsambasi denmesinin sebebi, bu gilinden itibaren havalarin artik 1sinmaya
baslamasina inanilmasidir. Diger ¢arsambalarda oldugu gibi, bu ¢arsambada da bahgede
ve ya mahalle merkezinde ates yakilir, etrafina toplanilir, lizerinden atlanilir. Halk,

birbirini “Cersenbeniz miibarek” veya “Yel ¢cersenbeniz miibarek” diyerek tebrik eder.

Uciincii Carsamba ise “Od/Ates Carsambasi”dir. Buna bdyle denmesi de, bu

giinden itibaren zaten ates sembolii olan Giinesin, atesini, 1sisin1 artirmast ile ilgilidir. Ve

*% Bu merasimle ilgili genis bilgi, cahismamizin Giines ¢agirma ve yagmur durdurma ayinleri boliimiinde
verilecektir.
> Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 31.
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artik Nevruza yaklasildig1 i¢in, torenler ve kutlamalar daha yaygin ve daha tantanali

sekilde yapilir. Aslinda her Carsamba toreni kiiclik bir Nevruz bayramidir.

Dordiincii ve sonuncu Carsamba toreni ise “Toprak Carsambasi”dir. Bu da artik
bu arifede topragin canlanmasi ile ilgilidir. Bunun daha yaygin adi ise “Ahir Carsamba”
ve ya “Ilahir Carsamba”dir. Adindan da goriildiigii gibi, bu Carsamba i¢inde bulunulan
yilin ahir/son/sonuncu Carsambamdlr.BO En ¢ok dinsel uygulamasi bulunan Carsamba da
budur. Bu Carsamba bazen Nevruz bayrami giinleri olan 20-22 Marta denk gelir ki bu da

bayramin daha coskulu olamsina sebep olur.

Ahir carsamba giinii de kdy yerlerinde bahgede, sehir yerlerinde ise mahalle
ortasinda ates yakilir. Herkes sirastyla bir niyet tutarak bu atesin iizerinden atlar. O yil
boyunca baslarina gelen kotiiliikklerle, yeni yilin muhtemel kétiiliiklerini tizerlerinden
atmak icin yakilan bu atesler iizerinden, yedi defa atlanir. Bu esnada su ve benzeri

maniler sdylenir.

Agrim, ugrum dokiilsiin,
Oda diisiip kiil olsun.
Yansin alevler sagilsin,

Menim bahtim a(;llsm.61

Ates lizerinden ¢ocuklar ve hastalar yardim edilerek gecirilir. Bununla hastalarin,

hastaliklarinin da atesde yanarak bitecegi inanis1 vardir.

Bu giine 6zel ¢esitli fal uygulamalar1 da vardir. Ahir carsamba giinii kizlar ge¢
yatar. Yatmadan once tuzlu ekmek yer, su igmezler. Gece riiyasinda su veren kisinin o
kizin kismeti oldugu kabul edilir. Ayni giin sabah erkenden akarsudan alinan su hastalara,

nazarlara gelmislere dokiiliir. Bu sekilde hastalik ve nazardan kurtulacagina inanilir.®?

80 «f]”, Azerbaycan Tiirkgesinde yil demektir. “ilahir” de y1l sonu anlamina geliyor. Bkz., Seyfettin Altayl,

Azerbaycan Tiirkgesi Sozliigii, TDK Yay., Ankara, 2018.
®1 Veliyev, Azerbaycan Folkloru, ss. 92-94.
%2 Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 27.
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Ahir carsamba giinii herkesin neseli olmasi, iyi sozler sdylemesi, karsilikli sevgi,
sayg1 ortaminin korunmasi dikkatle almas1 gereken kurallardir. Inanisa gére bu gece ata

ruhlar1 evin bacasina gelerek evlatlarinin bayrami nasil gegirdiklerini 6grenmek ister.®®

Yeniden canlanan tabiat gibi, halkin umut, niyet ve arzular1 da Nevruzda
yogunlasir. Halk arasinda "baska bahara kaldi1" ifadesinin altinda yatan anlamin kaynagi
buradan baslar. Gelecek bir yilin niyetleri tutulur. Bu bayramdan bekarlara es, evlilere
bebek, hastalara sifa, fakirlere mal-miilk, oliilere rahmet, dirilere nimet beklenir ve

istenir.

Netice olarak, toplum ve fertler bayrami nasil gegirirse, bir yil boyunca
hayatlarinin Oyle gececegine inanir. SOyle ki bu bayram arifesinde veya bayramda
kiiskiinler barismazsa, araya diismanlik girer; 6liiler yad edilmezse, kendileri de unutulur;
sevmeyen sevilmez; birlik olmayan, darliga diiser; suya saygi gostermeyenin bahti
acilmaz; ¢iplak donatmayan her iki cihanda ¢iplak kalir; agzin1 hayra agmayan serre
diiser; her tiirlii marazini ateste yakmayan hastalikli olur: temizlik yapmayan ve temiz
olmayanin iman1 kamil olmaz; biiyiikleri saymayan biiyiiksiiz, kii¢likleri sevindirmeyen
evlatsiz kalir; taze elbise giymeyen fakir diiser; leziz yemekler yemeyen karni ag¢ 6liir;
coluk-cocugun rizkindan kisan, imansiz-Kur'ansiz gider; cevreyi (Allah'in yarattigi
diinyay1) temizleyemeyen bi-iman gider; ulu s6zii dinlemeyen uluya uluya gider;
agzindan daima hayirh giizel s6z ¢iksin ki, hayirla karsilasasin, el i¢cinde hiirmetli olasin;

kadir-kiymet bil, kiymetli olasm.®*

Nevruz etkinlikleri ve Nevruzla alakali olusan kiiltiir birikimi bir hazine
tutarindadir. Hepsinin de inang sistemine dayali tutarli bir nedeni vardir. Bunun i¢indir ki,

neredeyse toplumun her kesimi bu bayrami benimsemistir.

% Arik, a.g.e., s. 155.
® Makas, a.g.e., ss. 217-218.
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1.2. Hidrellez

Azerbaycan’da diger yaz mevsiminin ve Nevruz bayraminin ugur ve bereket
getirmesi igin su, toprak ve giinesle ilgili bazi uygulamalar yapilir. Bunlardan biri, "Hidir
Nebi Merasimi"dir ki, bahar mevsimini karsilamakla ilgilidir.

Bu merasimin hazirliklarina Subat ayinda baslanir. Merasim senliklerinde bugday
unundan hazirlanmig tathilara, yemeklere agirlik verilir. Kavurgadan hazirlanan kavut
yiikliik altina konur. Bu uygulamada, gece Hizir ilyas'm una elini siirecegi ve bdylece o
yil ekinlerin bereketli olacagi inanci vardir.®® Bu merasim ii¢ giin siirer. Ilk giin toprak
tizerinde ates yakilir ki, topragin nefesinin kizacagina inanilir. Bag ve bahgeler temizlenir
¢opler yakilir. Ikinci ve iiciincii giin boz bir at iizerinde Hidir Nebi'nin elinde atesle
gelmesi beklenir. Hidir'in topragi isitan atesle birlikte giines, su ve insanlara saglik
getirecegine inanilir.®® Merasimde cesitli maniler okunur. Bu manilerde Hidir'la ilgili
beklentiler, Hidir'in vasiflart gibi hususlar anlatilir.

Hidir''im yoldadi
Elleri baldada,

Ag at1, culdadi,
Pal¢iga batt1 geldi,
Han Hidir att1 geldi.67

Tiirk halk inaniglarinda gezdigi ve bastig1 yerlerde yesillikler hasil olan Hidir'in,
Ilyas Peygamber'le bulusmalari, bir bahar giiniine rastladigindan dolayi, kutsal bir

bayram olarak kutlamalar yapilir.®®

1.3. Kara Bayram
Azerbaycanda Nevruz bayrami, yakini 6len kimseler tarafindan da kendine has
bir sekilde kutlanir. Bu Nevruz, yeni 6len kisinin veya onun akrabalarimin "kara bayram1”

kabul edilir. Buradaki kara/siyah, hiiznii sembolize eder. Normalde yas iginde olan aile,

% Mireli Seyidov, Azerbaycan Mifik Tefekkiiriiniin Kaynaklari, Yazi1 Yay., Bakii, 1983, s. 103.
% a.g.e., ss. 109-111.

% Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 18.

%8 Arik, a.g.e., s. 149.
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diigiin, stinnet diigiinii, dogum giinii gibi eglence tiirii higbir kutlama yapmaz ve bu
kutlamalara da katilmaz. Ama konu kutsiyet ifade eden bayram olunca bunu kendine has
bir sekilde icra ederler. Boylece hem vefat edenin ruhunu, hem de kutsali raz1 etmis
olurlar. Aslinda Ramazan ve Kurban bayramlari da “kara bayram”a doniisebilir. Ama
Nevruz bayraminin “kara bayram” olarak kutlanmasi daha meshurdur.

Matemi olanlar, vefat etmis yakininin ruhuna hiirmet igin onun kabrini ziyaret
eder, onun mezarini temizler, etrafin1 diizeltir ve siislerler. Mezarin {izerine bayram i¢in
hazirlanmis olan yiyeceklerden, tatlilardan, sekerlerden ve Nevruz bayraminin asil
sembolii olan semeni koyarlar. Bu arada mezar basinda Yasin, Fatiha ve diger sureler
okunur. Boylece bayrama yetisememis olan aile {iyesinin bayramini kutlamis olurlar.
Hem de bununla, tiim halkin kutlayarak yerine getirdigi ve bu bayrami kutlamayanlarin

ayiplandig1 bir vecibeyi de yerine getirmis olurlar.

2. Giinler
2.1. Dogum ve Dogum Giinii

Ginliik hayatta icra edilen torenler ve onlarin nagmeleri halkin hayati tecriibesi
esasinda yaranip bicimlenmistir. Onlarin terkibine ilk etapta insanin dogmasi, evlenmesi,

vefat etmesi ile bagli torenler dahildir.

Azerbaycanda evlat dogurmak, nesil artirmak arzusunu gesitli ayin ve adetler
seklinde ifade edilmis, kiz, gelin giderken kucagma ¢ocuk verilmis, koca evinde o,
duvagini bol meyveli agacin dalina atmis, gelin i¢in salinmig yataga dnce ¢ocuk yatirilmis

ve biitiin bunlara gelinin de ogul-cocuk anasi olmasi istegi bildirilmistir.

Kadinin ¢ocugu olmayinca diistiniilityor ki, o, gelin giderken kotii nazarli insanla
karsilagmus, (;illeye69 (kirka) diigmiistiir. Bu zaman onu ¢illeden ¢ikarmak i¢cin muayyen
ayinler gegirilir. Ornegin, ¢illeye diismiis kadin, iizerlik tiitsiisiine tutulmus kirk gémlek

yakasini suya salar ve o suda yikanar; kabristanliga giderek yedi kabrin her birinden bir

% Azerbaycan Tiirkgesinde “cille”, dogumdan, diigiinden, liimden sonraki kirk giinlitk zamani ifade igin
kullanilir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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avug toprak alir, arkasina bakmadan eve getirip suya doker ve carsamba giinii bu suda

yikanar vs.”°

Bu uygulamar arasinda “cille” ile bagli olanlar, daha ¢ok onem arz ediyor. Adeta
cillesi kesilenin el ve ayaklarinin bag parmaklar1 beyaz iple ti¢ kere sarilir. Cilleni kesen

adam ayin icras1 zamani 0zel sesle afsunlayici sozler okuya okuya ipleri makas ile keser:

Hazreti Siileyman askina

Cin kiz1 Mercan hiikmiine,

Ben-i Ademden, ben-i Havvadan,
Cinden, seytandan, akan sudan,
Koklii agactan, dipli kayadan,
Yeddi yolun ayricindan,

Her kesin ¢illesine diismiisense

Cilleni kestim.”*

Bu ayin tii¢ kere tekrar olunur. Sonar ipler, ¢illesi kesilenin bas1 iistiine tutulup
0zel “kirk acan tas”la onlarin {izerinden su akitilir. Bununla da belalarin yikanip

gidecegine, kadinin evlat annesi olacagina inanilir.

Karninda bebek olan kadina hamile, ikicanli, boylu, yiiklii denilir. Bundan sonra
onun irkilmemesine, agir igler yapmamasina, ser vakti’ disartya yalniz ¢ikmamasina
dikkat edilir. Aksi halde c¢ocugunu disiirebilir. Kadin hamileyken daha cok eksi
yemeklere meylederse, buna da el arasinda “yerikleme”’® derler. Bu hal, bes alt1 ay
devam eder. Inanca gore yerikleyen kadmna yemekle bagl istedigini vermezsen
karnindaki bebek kusurlu olur. Buna ilave olarak, dogulacak ¢cocugun saglikli olabilmesi
icin hamile kadinin yerikledigi zamanlarda bagka yollara da el atilir. S6yle ki, hamileligi

belli olunca:

®Ehliman Ahundov, Azerbaycan Folkloru Antologiyas: (1. kitap), Azerbaycan SSR EA Nesriyati, Bakii,
1968, s. 260.

"t Ahundov, a.g.e., s.270.

"2 Giinesin batmaya yaklastig1 zaman. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.

3 «“Yerikleme” kelimesinin kokeninin, genellikle eksi tada malik erik/yerik’ten tiiredigi agiktir. Yerikleme,
yani cani erik isteme. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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1. TIlk alt1 ay diliminde eve, bahgeye tavsan getirilmez, aksi taktirde gocugun bazi
disleri dokiiliir.

2. Baliga bakarsa, veya etinden yerse doguracagi bebek ge¢ konusmaya baslar;

3. Uyudugu zaman ayaklarinin {izerinden gegersen, cocuk topal olur;

4. Karnindaki bebek bir kimsenin gelmesiyle hareket ederse bebegin huyu o
kisinin huyunda olur, ona benzer;

5. Aynaya bakarsa dogacak bebek giizel olur;

6. Ayni sekilde nar yerse cocuk giizel, ayva yerse gamzeli, deve eti yerse kalin

dudakly, karpuz yerse ailesine soguk davranan biri olur vs."

Cocuk cirkin, ailesinin kiymetini bilmeyen biri olmasin diye hamile kadin her
zaman giiler yiizlli, hos davranisli olmaya gayret eder, giile, ¢igege, suya, semaya, gonle

hos gelen renklere bakmaya calisir.

Dogacak ¢ocugun kiz veya oglan olacagini muayyen etmek ¢abasi da her zaman
ilgi alamidir. Bu ilgi, bir sira simamalarin yaranmasina sebep olmustur: “Kadin,
hamileligini hissettigi zaman Aya bakarsa oglan, Giinese bakarsa kiz dogurur”, “Hamile
kadin, kargasa cikarirsa kiz, halim huylu olursa oglan dogurur”, “Hamile kadin,
riiyasinda elma goriirse kiz, bigak goriirse oglan dogurur”, “Hamile kadin ¢ok, aym
zamanda rahat uyursa oglan, rahat uyumazsa kiz dogurur”, “Kadinin hamile oldugunu ilk
defa duyan kimse onu gizlice gozetler. Hamile kadin oturdugu yerden kalkip sol ayagini
One atarsa kiz, sag ayagini One atarsa oglan dogurur”, “Cocuk karnimnin 6n tarafinda
hareket ederse hamile kadinin oglu, arka tarafinda hareket ederse kizi olur”, “Hamile
kadinin karni asag1 sarkacak olursa kizi, sivri olursa oglu olur”, “Hamileyken kadinin
dudaklar kalinlasirsa kizi, oldugu gibi kalirsa oglu olur”, “Kadin hamile oldugu zaman

giizellesirse oglu, ¢irkinlesirse kiz1 olur”.””

“Kadin hamile oldugu zaman giizellesirse oglu, cirkinlesirse kizi olur” deyimi

boyle bir inanisa baghdir ki sanki dogacak ¢ocuk oglan, veya kiz olmasin1 annesinin

™ Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, Ed. Teymur Kerimli, (6 ciltte, 1.
Cilt), Elm Yay., Bakii, 2004, s. 122.
> Abdulla, a.g.e., s. 122.
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yiiziine aksettirir. Soyle ki hamile kadinin karnindaki ¢ocuk kizdirsa, o zaman onlarin her
ikisi de ayni beden uzuvlarmma malik olduklarindan tabiatca kiskang olan kadin

cirkinlesiyor, aksine, oglansa giizellesiyor.

Dogum vaktinin yetigmesi hamile kadinin gegirdigi sancilardan belli olur. Dogusu
tahmin etmek i¢in bu konuda bilgisi olan kadin-mama (ebe) ¢agiriliyor ve evde az kiginin
olmasina dzen gosteriliyor. Inanisa gore, insanlar ¢ok olursa ser kuvveler onlardan birinin
suretinde hamile kadmin goziine gozikiir ve dogumu zorlastirir. Agrilart azaltmak ve
dogumu kolaylastirmak i¢in ebe, hamile kadini evin i¢inde gezdirir. Onu kap1 agzindan,
agz1 agik kaptaki suyun, siipiirgenin iistiinden geciriyor. Kanaate gore, burada kapi/kap1
agzi, yeni hayat, baska diinya manasindadir. Kendisinde akma 6zelligi olan su agr1 acin
yikayip gotiiriir. Siiplirge de silmek, siipirmek vasitast oldugundan ser kuvveler ondan
korkup hamile kadinin yanindan uzaklasirlar. Bundan bagka, dogum zor gegerse evdeki

biitiin diiglimlii, bagl olan ne varsa acilir, kaplardaki sular bahceye akitilir.

Bu siralananlarin hepsi 6zel dua — nagmelerle birlikte yapilir, bu gibi zorluklarin

kurtulusu sayilan Hidir/Hizir yardima ¢agrilir:

Hidir Nebi,
Hidir Ilyas,
Bende bendeden hilas.

Bebek dogduktan sonra yakin kisilerden biri onun babasina miijdeye gider.
Bebegin gdbegini ebe veya takvali, edepli, cocuklu bir kadin keser. Inanca gore, cocuk
gelecekte onun gobegini kesmis kimsenin huyunda olur. Kesilmis gébegi kapinin {istiinde
bir yere koyarlar. Cocuk biyiidiigiinde kendi gébeginin diiglimiinii agarsa hafizali, akaill,
ayni zamanda aile canli olur. Genellikle ¢ocuk doguldugu zaman onun bedenindeki
alametlere gore geleceginin nasil olacagimi muayyen etmek icin de caba sarf edilir.
Cocugun almi tiiylii olursa gaddar, basi biiyiik olursa akilli, gozleri sariysa kurnaz,
gbébeginin lstlinde ben varsa biiyiilk insan olur. Bunun yaninda c¢ocuk haftanin tek
giiniinde dogulmussa, sonradan dogacak olan bebegin erkek olacagina inanilir. Bebek

dogdugu zaman ellerini kulaklarina taraf kaldirmis sekilde olursa biiylik adam olacagina
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inanilir, elleri gdgsii tistiinde olursa akilli, dogdugu zaman elleri bir sey arar gibi hareket

ederse, bu, onu iyi huylu oldugunun alameti sayilir. e

Dogumunun onuncu giiniinde bebek yikanir. Bu vakit suya tuz da dokiiliir. Bunu,
cocugun korkmamasi, terlememesi, piskin viicutlu olmasi i¢in yaparlar. Baska bir inanca
gore ise ¢cocugu zehirli bocekler 1sirmasin, bedeninde yara olmasin, hastalanmasin diye
boyle yapilir. Azerbaycan’da bu “tuz ayini”nin genis yayilmis sembolik anlami ise sudur:
cocuk gelecekte dogru sozlii, sozi biitiin, mert, ol¢iilii hareket etmegi bilen biri olsun.
Muhtemelen bu tasavvurun sonucudur ki bir kisi namert ¢iktig1, yalanci oldugu, arsizlik
yaptig1l, hareketlerine dikkat etmedigi zaman halk arasinda onu “sit sit danisirsan

2 (13 2 (13

(tuzsuz/anlamsiz konusuyorsun)”, “sitlik eyleme (tuzsuzluk/bos hareket yapma)”, “sit

olma”, “falanca tuzsuzdur, tuzu yoktur”, “tuzsuz dogulmus”, ifadeleri ile azarlarlar,

begenmezlik yaparlar.

Koroglu destaninda Gacar Ali namertlik yapip Koéroglu’yu arkadan vurdugunda
Koroglu diyor: “Gacar Ali, giinah sende degil, seni tutan ebededir. O miirtet kiz1 seni

tuttugunda tuz serpmemis. Tuzsuz insansa her zaman senin gibi namert olur.”

Yeni dogmus kadma Azerbaycan Tirkgesinde “zahi” derler. 7 Bu
zahilik/lohusalik devri hem anne, hem de bebek icin zor, korkulu ¢ag sayilir. Sanki ser
kuvveler sirf bu kirk giin i¢inde onlara zarar verebilirler. Onun i¢indir ki ser kuvvelerin
verecegi zarardan korunmak maksadiyla bir sira Onlemler alinir. Zahinin yataginin
etrafina yalniz kegi yiiniinden hazirlanmis sicim dolayip, uclarini da yere sancilmis bize
baglarlar. Kirk giin iginde burada mum, lamba yakilir. Zahinin yakasina igne takilir,
yastiginin altina ayna, bigak, hanger gibi kesici nesneler, ayn1 zamanda kapinin girisinde

izerinde a¢ik makas olan sise kapta sogan konulur.

Biitiin bu uygulamalar diialist anlamla yakindan baghdir: soganda da acilik

0zelligi oldugu i¢in ona ser kuvvelerin temsilcisi gibi bakilmis ve o, ayn1 zamanda, taklidi

® Abdulla, a.g.e., s. 123.
" Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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sthir vasitast gibi kullanilmistir. Boyle ki mitolojik tasavvurlara gore, sanki diger
kotiimser/ser kuvveler kendi cinsleri olan yere gelmezler. Tam da buna gore i¢cinde sogan
olan kabi, kapinin girisinde koyarlar. Ser kuvve sayilan sogandaki aciligi keserden
salmak i¢in kabin iistiine agz1 agik makas koyarlar. Bu da “ser ruh buradan ¢ikmak isterse

makas onu keser, dograr” tasavvurunu ifade eder.

Yatagin etrafina dolanmis sicime de ser kuvvelerin karsisini kesen vasita gibi
bakilmistir. Koruyucu vasita gibi keg¢i yiiniinden hazirlanmig sicimden istifade
olunmasinda ise animistik, totemistik tasavvurlarin, 6zellikle de dogum ilahesi, artimin

.. . ey L. . 78
koruyucusu bilinen “Al” ve “Al karis1” mitolojik imgesinin izleri vardir.

Cocugun yasamamasinin sebepkari sayilan ser kuvveleri kandirmak ve yaniltmak
icin de bir sira ayinler icra edilmistir. Bunlardan biri “gdmlekten gecirme” veya “yakadan
gecirme” diye tabir eilir. Cocugu yasamayan kadinin yeninden ¢ocugu oldugu zamani
bunu erkek-kiz biiyiitmiis baska bir kadinin gémleginin yakasindan gegirir. O ¢ocugu
sanki o kadin kendisi dogurmustur ve ser kuvveler bu ¢ocuga dokunmazlar. Cocugu
olmayan kadinlar da baskasinin ¢cocugunu gotiiriip gdmleginin yakasindan gegirmekle
kendinin saymasi adeti vardir. “Koroglu” destaninda Koroglu ile Nigarin evladi olmadigi
icin Cenlibele getirilmis Eyvazi, Nigar hanim gomleginin yakasindan gegirip ¢cocugu

kendi evladi kabul eder...

Yeni dogmus ¢ocugun yaninda da kirk giin zamaninda 151k yakiliyor, basi altina
farkli demir nesneler konuluyor, yalniz birakilmiyor. Eger ¢ocuk yalniz kalacak olursa, o
zaman evde carsaf asar ortasina pismemis yumurta konuluyor. Inanca gére, yumurta da

canlidir ve bu sebeple de o evde oldugu zaman ser kuvveler cocuga dokunamaz.

Bebek dogduktan itibaren kirk giin i¢inde disaridan bir kimse bu eve gelirse,
mutlaka ¢ocuk, bulundugu odadan disariya ¢ikariliyor, bundan disaridan gelen o odaya
girer. Ayn1 zamanda eve et, yumurta, hatta tuz getirildiginde de boyle yapiliyor. Ciinkii

bunlar da canli sayiliyor ve onlar cocuk olan odaya getirilirse ¢ocuk ¢illeye diiser.

8 «Al”, “Al Karist” ve “Al anas1” ile ilgili bkz. Bu ¢aligman1 dordiincii bolimii.
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Kirki ¢ikmamis bebegin iizerine tavsan tiiyli, dagdagan agaci pargasi, iizerlik
takiliyor ki ona nazar degmesin. Baginin altina da sarimsak, igne, ekmek konur ki cinler

ona dokunmasin.’®

Bebek ayaklarin1 bir birine dolastirip morarana kadar aglarsa bu, cilleye diigmesi
ile tabir edilir. Onun i¢indir ki “cilleli cocugu ¢arsamba giinii annesi mezarlhiga gotiiriir,
bir kabire atip der: “Ben cilleli bebegi ne yapayim, verdim sana. Bebek bir kadar
agladiktan sona annesi onu kabirden alir, yedi farkli renkli iple ¢illeli cocugun ayagini
baglar ve ¢arsamba giinii yeniden su kenarina gotiiriip ipleri keser, ¢cocugu kirli suda
yikar.... Carsamba giinli degirmene gotiirlip unlugun etrafinda dondiiriir, “cilleni doktim

der”SO

Bebek, ¢ok aglayansa o zaman onu yedi yol ayricinda yikarlar. Kotli nazardan
korunsun diye sapkasina nazar boncugu takarlar. Hastalandiginda ona nazar olup
olmamasini 6grenmek i¢in ayin yaparlar. Bir kap bulak suyun i¢ine komiir pargasi salinir.
Komiir suya batarsa ¢ocugun nazara geldigi diisiiniiliir ve ¢ocugu ayni suda yikamakla
beladan uzaklastirildigina inanilir. Cocugun besigini, bos oldugu halde sallamazlar. Aksi
takdirde, basi, kulaklar1 aciya bilir. Cocuklar1 uyudugu vakit dpmezler. Inanca gore,
uyuyunca ruh bedenden ¢ikar. Odur ki, uyuyan ¢ocugu Opersen, onun yiiziinde leke kalir

ve ruh geri dondiiglinde sahibini tanimaz.

Cocuk ser vakti olurken evden ¢ikarildigt zaman onun yanina pamuk, seker,
komiir konulur. Burada pamugun sembolize ettigi mana, “beladan uzak olup mutlu, 151kl
hayatin olsun, sa¢ sakalin agarsm”81 demektir, Seker, “dilin her zaman tatl olsun” ,

komiir ise, “sana kotii nazarla bakanin gozii kararsin” anlamini ifade eder.

Cocugun ismi daha ¢ok kirki ¢iktiktan sonra konulur ve bunun serefine ayin
yapiliyor. Ogul — kiz, bliylitmiis bir yasli kadin, ¢ocugu kucagma alir ve ¢ocugun

kulagina ti¢ defa ona konulan ismi soyliiyor.

™ Makas, a.g.e., s. 124.

% Abdulla, a.g.e., s. 131.
8 Yani uzun émiirlii ol.
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Cocugun ilk disi ¢iktiginda yedi ¢esit bitki {irliniinii kullanarak hedik pisirilmesi
de bir gesit ayin sayilabilir. Inanca gére boyle yapilmasi cocugun dislerinin rahatlikla
cikmasini saglar. Hatta halk arasinda boyle bir séylem var ki sanki ¢ocuk sdyle diyor:
babam- annem bilirse ki dis ¢ikarinca ben nasil aci ¢ekiyorum, besigimi satip benim i¢in

hedik pisirirler.

Cocuk bir yasina bastiginda onun tirnaklart kesilir, sag1 tiras olunur. Tirnaklar
temiz bir seye biikiiliip evin duvar, veya dosemesindeki yarik, acgik yerlere sokularak
saklanir. Inanca gore tirnak ve sagin insan hayatinda énemli rolii vardir. Sanki kisinin
saglig, giicii, zihni bu vasitalarin yardimiyla gelisiyor. Eger ilk kesilmis tirnaklar ve sag
evden kenara atilirsa, onlarin sahibi sik sik hastalanir, dagiik fikirli olur. Her zaman

zay1f ve gii¢siiz goriiniir.

Azerbaycanda mevcut olan dogum tdrenleri ve ya ayinler ve bu ayinlerle bagl s6z
sanati, giinlik yasam tarihini her tarafli 6grenmekte hususi onem tastyor. Sunmus
oldugumuz orneklerden de anlasildigi tizere bu merasimlerde Azerbaycanda halk
arasinda yayilmis itikat ve bakiglarin, mitolojik, felsefi anlayislarin, dini goriislerin tesiri,

1z1 yas1yor.

2.2. Ad Giinii

Diger Tiirk toplumlarinda oldugu gibi, Azerbaycan halki arasinda da ad olduk¢a
onemlidir. Hatta o kadar onemlidir ki diger ekser Tiirk toplumlarindan farkli olarak
Azerbaycan toplumunda “dogum giinii” yerine, “ad giinii” tabiri kullanilir. Halk arasinda
“dogum giinii” tabiri neredeyse kullanilmaz. Bebege adin, dogum giinii veya dogumdan
once veya sonra verilmesi, sonucu etkilemez. Bu uygulama aslinda ¢ok eski bir Tiirk
gelenegidir ki, Dede Korkut destaninda bunun izlerine ¢ok rastlariz. Korkut dede,

insanlara ismi, ancak bir yigitlik isledikten sonra verir.

Kisinin admin gelecekteki hayatiyla ilgisinin oldugu kabul edilir. Insanin
gelecekte korunmasi, basarili olmasi, tasidigi adiyla ilgilidir. Ad se¢imi ve adin

secilmesine etki eden faktorler de bu bakimdan oldukc¢a 6nemlidir.
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Azerbaycan'da genellikle ¢ocuga yedi veya kirk giinden sonra ad verilir. Ad
verilecegi giin ¢ocugun en yakin akrabalar1 bir yere toplanir. Cocuk ugurlu olsun diye,
sofralar acilir yemekler yenir. Eger cocuga Olen bir akrabanin adi verilirse helva
hazirlanir ve yenir. Olen i¢in de dualar edilir. Uzun siire cocugu olmayanlar bu giinde
kurban kesip, yedi komsusuna dagitir. Genellikle ¢ocuga adi o ailenin biiyligii sayilan
dede, o hayatta degilse nine veya baba ad verir. Cocugun kulagina ezan veya "kelime-i
sahadet" okunur ve sonra ad1 soylenir. Adi veren kisi daha sonra "al usagi ver usagi, Tanr1
saklasin bu usagl"82 diyerek ¢ocugu yanindaki adama verir, ayn1 sozlerle ¢ocuk herkesi

dolasr.

Cocuga verilen ad degistirilemez. Ad verildikten sonar herkes cocuk i¢in dua eder.
"Adi ile biiyiisiin" , "bliylik oglan olsun" veya "bliylik kiz olsun, toyunu (diigiiniinii)

gorelim" gibi iyi temenniler dile getirilir. Ardindan yemekler yenir ve eglenilir.

2.3. Oliim ve Oliimle ilgili Inanslar

Genellikle inang¢ sistemlerinin hepsinde 6liim, insan hayatinin tamamiyla yok
olmasi, sona ermesi hesap edilmez, dlenin yeniden dirilecegine, yiyip i¢ecegine, kendi
soyunu, el obasini ziyaret edecegine inanilir. Bura da ise sadece Azerbaycan halk

inanislarina konu olabilecek bazi 6zel inanglardan ve uygulamalardan bahsedilecek.

Azerbaycanda gozlenen cenaze ayinlerinin ilki, siven, yani feryat figan ayinidir.
Siven, adeta, 6liim gergeklestigi andan Oliiniin defin i¢in evden ¢ikarildig1 vakte kadar
devam eder. Olen icin etkileyici, hazin tiirkiilerle yiiksek sesle aglamak, yiizii yirtmak,
sa¢ yolmak gibi hareketler sivenin énemli zelliklerindendir. Oliiye aglamak, yaka yirtip,
yiiz kanatmak, sag-bas yolmak eski bir gelenektir. Bunun ornekleri, Dede Korkut

hikayelerinde de goriilmektedir. Ornegin “Kitabi-Dede Korkut”ta Burla hatun oglunun

82 Burada “saklamak” (saxlamaq) sozii “korumak” anlaminda, “usak” (usaq) sozii ise “bebek” veya “cocuk”
anlamindadir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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6lim haberini duyunca: “Gliz elmas1 gibi al yanagini dartti yirtt1. Karg: gibi saglarin

yoldu. Ogul ogul deyiben zarlik kildi, agladl”.83

Olen birinin ardindan giinlerce, aylarca aglamak, yiiziinii gdziinii yirtip kanatmak,
aslinda ata ruhu i¢in verilen bedensel bir sagidir. Zira bu gibi pratikleri yapmakla, dlen
sahsin Tanr1 tarafindan bagislanacagina inanilmaktadir. 8 Hele 6len sahis geng ise,

taziyeye gelen kadinlar daha ¢ok aglar.

Olii yerden kaldirildiginda buradaki yabanci kisiler, aym zamanda yakin
akrabalar oday1 bosaltirlar. Olenle vedalasmak igin kadinlar igeri girerler. Bu makamda
bagirip ¢cagirmak, yiiz yirtmak, sa¢ yolmak, yaka yirtmak siven ayininin en keskin yeri

sayilir.

Olii defnedildikten sonra onun igin, genellikle, kirk giin yas tutulur. Bu arada
ticlincti, yedinci ve kirkinci giinler, 6lii, 6zellikle anilir. Mahallede kurulan ¢adirlarda
yakindan uzaktan gelen tanidik ve akrabalar toplanir, 6lii i¢in Kuran ve dua okunur,
gelenlere yemek, helva ve ¢ay ikram edilir. Bu ikramlara, Azerbaycan Tiirkgesinde
“chsan” denir.?® Baz1 yerlerdeyse kirka kadar her Persembe giinii anim merasimi yapilir.
Bir de 6liim giiniinden bir y1l sonra yapilan anim merasimi vardir ki, yukarida zikredilen
seylerin yapilmasiyla gergeklesir. Yemek basta olmak iizere, molla, fakir-fukara, vs. i¢in
yapilan maddi yardimlarin hepsi birer sagi/cansiz kurban/sadakadir ve 6lenin ruhunun sad

olmasi, giinahlariin affolunmasi inancryla yapilir.

Mevtanin {i¢ veya yedinci giinii, molla ile birlikte birka¢ yash gidip, cenaze
sahibinin kapali olan isyerlerini dualar esliginde agar. Kirk giin bittikten sonra erkek
cenaze sahiplerini "yastan ¢ikarmak" i¢in berbere gotiiriip, sakallarini kestirirler. Bu gibi
pratiklerle cenaze sahiplerinin yastan ¢ikarildigina inanir. Bu arada kadinlar da cenazenin

yakin akrabalarmin giydikleri kara elbise ve baslarina orttiikleri kara basortiilerini agip,

8 Hemid Arasly, Kitab-i Dede Korkut, Azernesr, Bakii, 1962, s. 36.

8 Makas, a.g.e., s. 173

8 “Ehsan™in bu manasi, sevap gayesiyle bir sey yapma, bir sey verme anlamindaki “ihsan”dan mana
daralmasi yolu ile elde edilmistir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkgesi Sozliigii.
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kadinlar1 yastan ¢ikarirlar. Ancak oliiniin bazi yakin akrabalari 6liiniin kara bayrami

¢ikincaya kadar karalar giyinip, karalar ortiinmeyi tercih eder.

Genellikle, yukarida ad1 gecen vakitlerde, 6zellikle Persembe giinlerinde 6lii i¢in
ehsan vermek aslinda ata ruhlar1 inanciyla ve onlari anma ayinleri ile ilgilidir. Buna gore
haftanin dordiincii giinii ruhlarin karsilanmasi giinii sayilir. Soyle ki o giinlin aksaminda,
hatta evinde pisirmege hi¢cbir seyi olmayan kimse bile, ruhun hatirina tencereyi hig
olmazsa su ile doldurup ocagin iizerine koymasi lazim. Aksi durumda ruh, mensup

oldugu neslin onu yad etmemesinden incinir ve bu sebepten de onlara zarar verebilir.®®

Yas merasiminde 6len i¢in agit sdyleyip aglamak da bilinen bir yas uygulamasidir.
Tiirk halklari, o siradan Azerbaycanlilar da 6li yaninda agitlari, genellikle, kopuzun
esliginde okumuslar. Azerbaycanda Glen biiyiikk kahramanlar i¢in aglamak bir adet idi.
Kahraman o6len giinii cemaati bir yere topluyorlardi. Bu toplantiya “yug” deniliyordu.
(yuglamak - aglamak soziindendir). Toplananlar i¢in 6zel meclis yapilirdi, hususi davet
edilmis “yugcular” ise iki telli kopuz c¢alip oynarlardi. Yugcular 6nce merhum
kahramanin yigitliklerini anlatip onu 6verlerdi. Sonra ise kadim havalara gegip sanl

kahraman icin agit derlerdi. Toplantilarda yiiksek sesle aglarlardl.87

Denilenlerden anlasiliyor ki, baska yerlerde oldugu gibi, Azerbaycanda da agitlar
musiki esliginde icra edilirmis. Yas merasiminin yayginlasmasi, yaliz adli sanl yigitler,
kahramanlar i¢in degil, biitiin 6lenler i¢in icra olunmasi ondaki tantanayi, debdebeyi
zayiflatmaya basliyor. Bundan baska, bu merasimde kendi kopuzlariyla istirak eden
yugcu erkeklerin yerini agitci kadinlarin almasi nihayet, merasimin bugiinki seklini
almas1 onun mana ve mazmununa tesir gOstermis, boylelikle, musikinin ortadan
kalkmasina sebep olmustur. Simdiki zamanda bile agitcinin sdyledigi agit bilavasita
meclis katilimcilariin da bu nagmeyi mirildanmasi, agitcinin avazli sesine ses vermesi

ve dogrudan dogruya, tam halde kederli, hiiziinlii musiki pargasi gibi sesleniyor.

8 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 150
¥ a.g.e., s. 150.
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(P-4

Azerbaycan Tiirkgesindeki karsiligr “ag1” olan agit kelimesine ayn1 zamanda “mersiye”,

okuyan kisiye ise “mersiyeci” denilir.

Oliimle ilgili oldukc¢a ¢ok olan inanis ve uygulamalarin en yayginlarindan olarak

asagidakileri 6rnek verebiliriz.

Azerbaycanlilar arasinda 6liim yataginda olan hastanin Oliimiintin gecikmesi,
"sevdiklerinden goérmek istedigi birisi varsa gormeden gitmek istemiyor" seklinde
yorumlanir. Olen kisi ge¢ can verirse, eline toprak veya tas konur. Oliimii cok zor olanin,
hortlayacagina inamlir. Oliiniin mezarindan 151k ¢ikiyorsa o kisinin diinyadan
vazgeemedigi kabul edilir. Mezarliklarin yanindan gegene kara basacagi (karabasan)

inanci da vardir, kara, daha ziyade ilgili isleri yapmaktan korkanlar1 basar.

Olii evine taziyelerini bildirmek icin gelenlerin ayakkabilari "ciitlenmez"
(diizeltilmez). Ayakkabilarin diizeltilmesi halinde evden baska cenazelerin de ¢ikacagina

inanilir.

Baz1 yerlerde yastan yeni ¢ikan bir kimse tamidik birinin evine gittiginde
ayakkabisini ters giymelidir. Aksi takdirde gittigi evden cenaze ¢ikar. Halk arasinda
"vakitsiz 6ten horozun basini keserler” seklinde bir atasézii vardir. Eger bu atasoziine

amel edilmezse, o evden cenaze ¢ikar inanci vardir.

Cenazenin ¢iktig1 evde basta ayna olmak iizere, yansitic1 6zellige sahip seylerin
lizeri ortiiliir. Bu adet 6lenden ziyade, 6lenin geride kalan yakinlariyla ilgilidir. Inanisa
gore, Oliinlin ruhu aynaya gecer ve yalniz, kimsesiz kaldigi i¢in 6fkelenir; ruhlar alemine
tek basina gociip gitmek istemez. O anda aynaya bakan kimse, bu 6fkelenmenin kurbani

olabilir.

“Kap1 agzinda durup yiizli evin i¢ine taraf ellerini kapiya dayarsan evde 6len olur”,
“Vakitsiz 6ten horozun basini kesmezsen 6liim olur.”, “Gokte her insanin bir yildiz1 var.
Her bir y1ldiz kaymasi, birisinin 6limii demektir”, “Riiyada od sondiirsen yakin tanidigin
Oliir.” “Riiyada diigiin goriirsen bir yakinin vefat eder”, “Riiyada ayakkabi gérmek darlik,

kabir demektir”.
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Cok fazla olan bu 6rneklerin her birinin aciklamasi vardir. Ornegin, riiyada
gordiiglin Olii sana zarar veriyorsa, bir sogan 1sirip damin iistiine atsan belalar uzak olur.
Bir insan 61diigii zaman onun gdzlerini kapatir, genesini baglarlar. Inanca gore dlen son
anda kime bakarsa, kimi seslerse o da oliir. Kazilmis kabri gece bos birakmak olmaz.
Oleni gdmmek gecikirse, o zaman yine dlen olur. Evin bahgesinde kdpek ulursa o evde
birisi Olecektir, ancak o kopegi evden uzaklastirmakla belanin karsisini almak
miimkiindiir. Bu inancin hangi tasavvurla bagli yaranmasi kendi izlerini de efsanede
korumus. Efsanede deniliyor ki, bir adam, ata giinlerinde yani Persembe giinlerinde her
zaman kabir ziyaretine gidermis. Bir defa o, mezarlikta boyle bir ses duyuyor: “Ey adam,
hemen don kdye, git filan eve, karima soyle, beklemeden gelsin, burada onu bekliyorum.”
Inanmasi icin ses adama bir ot da verir. Adam otu eline alinca her tarafin ruhlarla dolu
oldugunu gordii. O, daha dayanamay1p sesin sdyledigi eve geldi. Gordii ki kadin 6lmiis,
ruhu da evde dolantyor. Adam kadinin ruhuna dedi ki kocan, seni mezarlikta bekliyor.
Beni senin yanina gelmem i¢in tembihledi. Kadinin ruhu irkildi. Adam ona dedi ki neden
duruyorsun, hemen git, kocan seni bekliyor. Kadinin ruhu adama dedi ki, sen beni nasil
gorebiliyorsun? Adam elindeki otu ona gosterip dedi ki, kocan bu otu bana seni

gorebilmem i¢in verdi.

Kadimnin ruhu hemen adamin iizerine atladi ki otu ondan alsin. Onlar kavga ettiler.
Adam bagirarak insanlar1 yardima cagirdi. Yakindakiler ve komsular hemen geldi.
Gordiiler ki adam biriyle yaka paga kavga ediyor. Ama yaninda kendinden baska kimse
yok. Bu ise sasirdilar. Bu vakit kadinin ruhu adama 6yle bir dokundu ki adamin avcunda
tuttugu ot elinden yere diistii. Kadinin ruhu otu almak isterken bir kdpek atlayip otu yuttu.

O zamandan sonra da kopekler ruh goriince uluyor.88

Oliimle ilgili inams ve ayinlerden biri olarak bassagliklarmin da kendine &zgii
yeri vardir. Bu, cenaze merasimi ile alakalidir. Bagsagligi yakin, sevilen kisinin vefati

ile merasim sahiplerine teskinlik ifade eden sozlii dinsel uygulamalardandir. Burada,

8 Abdulla, a.g.e., s. 147
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ferdin vefatindan dogan keder ve liziintli, vefat eden kisinin, onun yasini tutanin

sahsiyetine, adina ihtiram ve hlirmet, yas sahibine saglik ifade ediliyor.

Bilindigi gibi, Azerbaycanlilarin cenaze merasimi itikatlarmin bir ¢cogu Islami
kabullerinden &nceki dénemlerden baslayarak ortaya ¢ikip devam etmistir. Olene yas
tutmak, onun yakin adamina bagsagligi dilemek ta eski donemden mevcut olup
giinlimiize kadar gelip ¢ikmistir. Bunun en tipik numunesi “Kitabi-Dede-Korkut”ta

Beyregin 6liimii ile alakali Gazan hanin yas tutmasi ve ona bagsagliginin verilmesidir.

Kullanalian bagsagliklarinin  farkli tipleri vardir. Yapisina gore sade ve
miirekkep tipli bagsaglikarini1 gorebiliriz. Sade yapili bagsagliklar1 az sozlidiir, iki ii¢
s6zden olusuyor, 6lii sahibine hitaben soylenir: “Basin sag olsun”, “Allah rahmet etsin”,
“Son kederin olsun” vs. Bu orneklerde genellikle aile bagcisina 6liimden kaynaklanan
kederi dagitmak, teskinlik vermek, Allah ve ahiret inanci, baslica cihet gibi dikkat
cekiyor. Miirekkep yapili bagsagliklari, daha ¢ok sdzden olugmakla birlikte, ayni
zamanda burada Olenin ruhu hatirlanir, ona ihtiram ve hiirmet ifade ediliyor: “Allah

ruhunu sad etsin, ona vermedigi dmrii evlatlarina versin” vs.

Azerbaycan cenaze merasimleri terkibinde olusarak ortaya g¢ikan bagsagliklari
insanlar1 sabra, umuda, kaderine raz1 olmaya, “olacaga carenin olmamas1” hakikatini
telkin etmege, Olene rahmet, kalana ise sabr ve doziim asilayan bir dua olarak

degerlendirilebilir.

Cenaze merasimleinde rastladigimiz bassagligina benzer, ama ondan daha ihatal
olan bir sozlii dinsel uygulama da tesellidir. Teselli, insanlarin yasamak umudunu,
hayatseverligini, bag vermis en agir olay zamani bile kendi iradesini korumaya, kendini
ele almaya yardim eden, insani ruhlandiran bagsasligi mahiyetli bir dua olarak konumuz

agisindan ¢ok onemlidir.

Teselli, insanlarin basina gelen facia, felaket, kaza, hoglanmadik bir olay vs. ile

bagli teskinlik veren, onu umutsuzluktan, sarsintidan uzaklagtirmaya yardim eden,
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sonucun hos olacagina inang¢ beslemege cagiran bir uygulamadir. Giinliilk konugmada
aktif olarak kullamilan teselliler, hastalik, kaza, cenaze merasimleri zamani vs.
vakitlerde karsimiza ¢ikiyor. Tesellilerde gelecege umut, nikbin bakis kendini ifade
ediyor. Bize ulasan bir sira kaynaklarda, oguznamelerde tesellilerin eski Ornekleri
kendini gosteriyor. “Kitabi-Dede Korkut”ta “Dirse han oglu Bugacin boyu’nda
Hizirin “bu yaradan 6liim gelmez” tesellisi, bu edebi tiiriin bize ulasan ilk yazili

orneklerindendir.®

Teselliler de leksik-semantik, yapisina, mezmununa ve ihate dairesine goére
farklidir: “Biraz sabret”, “Sabreyle”, “Allanin kaderidir” vs. gibi teselliler sade yapiya
sahip olup olayin bas verdigi anda direkt ferdin kendisine sdyleniliyor, olaya maruz
kalmis sahsi sakinlestirmek, psikolojik sarsintilardan koruma maksadi tasiyor. Bu tip
teselliler olay aninda verilen tesellilerdir. ikinci grup teselliler daha genis manayi ihate
ediyor, insana diistiigi stresten, dahili heyecan ve endiseden kurtarmaya yardim ediyor,
gelecege inama sesliyor. Bu tip teselliler kazaya maruz kalan kisiyle birlikte, onun
yakinlarina, babaya, anneye, evlada, baciya, kardese vs. yoneliyor. “Gam yeme, iki
oglun daha var”, “Allaha siikiirler olsun ki, ¢ocuklar sag salimdir”, “Allahin yazdig:
yaziya pozu yoktur”, vs. gibi tesellilerde kadere inam, umut, gelecege nikbin bakis 6n

plandadir.

2.4. Evlilik ve Diigiinle Tlgili inamis ve Uygulamalar

Bilindigi gibi, halk bilimsel bir bi¢cim olan diigiin, kendi kendiliginden olugsmuyor.
Diigiin merhalesine gelinceye kadar bircok evrelerden, uygulamalardan geciyor. Bu
uygulamalarin inangla ilgili olanlarini, olaylarin baglangicindan itibaren ele almaya

calisacagiz.

Evlenme cagina girmis kizlar, gelecek sene evlenip evlenmeyeceklerini dnceden
bilmek i¢in yeni yil (Nevruz) aksaminda bir¢ok ayinler icra ederler. Onlar niyet ederek

(yani isteklerini kalplerinde siirekli tutarak) kulak falina ¢ikarlar. Ayna, anahtar alarak

8 Azad Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, Ciraq Yay., Bakii, 2009, s. 357
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komsu kapisina gelir ve duyduklar ilk sozii tuttuklari niyete bagl olarak yorumlarlar.
Eger duyulan s6z uygunsa, bu durumda evleneceklerine inanirlar. Burada kullanilan
nesneler de sembolik karakter tasiyor. Ayna, 1sikli, mutlu hayat demekse, anahtar da

tutulmus niyetin isitilecek sozle agilmasi vasitasidir.

Yeni yil gecesi bagka bir ayin de icra olunur: Kiz sag ayagmin terligini kapidan
disar1 atar. Sabah erkenden kalkip bakar. Eger terligin burnu cadde tarafa diismiisse,
demek ki o, bu sene i¢inde evlenecek. Ayni zamanda bulug ¢agina gelmis geng oglanlar,
yeni yil sofrasinin kose tarafinda oturmamaya calisirlar. Sinamaya gore bdyle olursa
sanki onlar uzun zaman evlenemezler. Bu uygulamanin kokleri ruhlar veya ata ruhlari ile
ilgili inanca dayaniyor. Buna gore, yeni yil aksami ruhlar da kendi ocaklarina geri
doniiyor ve kose taraftan sofraya yaklasiyorlar. Onlarin 6nii kesildikte ise bundan

sinirlenip kargis yaparlar.*®

Inanca gore, oglan evinden kiz evine yola ¢ikan elgilere ser kuvveler de katiltyor
ve onlar, bu hayir isin olmamasina, elgilerin ret cevabi ile geri donmelerine calisirlar.
Odur ki bu durumda genellikle ev kapisinin iistiine igne sancarlar. Ser kuvveler metal

nesnelerden, igneden korktuklari i¢in de evden cikip elgilere katila bilrniyorlar.91

Azerbaycanda kiz isteme, nisan, diigiin veya evlenmenin diger ad1 "hayir is" veya
"hayirli ig" tir. Bu isimlendirmenin sebebi, bu arada taraflarin ve etraf insanlarin
ellerinden geldigi kadar hayir islemeye calismasi, ve bu gibi islerin hayirli, sevaph
olacagina olan inangtir. Herkes raz1 edilmeye ve herkesin rizasi alinmaya c¢alisilir. Hatta
evlilik arifesinde bir problem s6z konusu oldugunda herkes agiz birligi etmisgesine,

"hayirl istir, hayirli isi Allah diizeltir" ifadesini kullanirlar.

Eger ailede birisi 6lmiis ise, Azerbaycanlilar 6liinlin "kara bayrami" ¢ikmadan
diiglin yapmazlar. Bunu oOliinlin ruhuna bir saygisizlik olarak nitelendirdikleri gibi,

yapilacak torenin evlenecek ciftlere veya siinnet olacak c¢ocuklara ugursuzluk

% Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 136.
% age., s. 136.
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getirecegine inamirlar.”? Kara bayram, 6lenin 6liim tarihine en yakin olan bayramdir. Bu
bayramda yakin akrabalar, 6lenin evine gidip, onu yastan ¢ikarirlar. Bu bayram, Kurban,
Ramazan veya Nevruz'dur. Bazi yerlerde ise diigiin yapilmasi i¢in yakinin vefatindan tam

bir yil, baz1 yerlerdeyse en az1 kirk giin gegmesi beklenir.

Nisan, diigiin ve nispeten sonraki zamanda yapilan pratiklere yon veren
inaniglardan bazilar1 da sunlardir: Evde kalmis kiz gelinlik almaya gétiiriilmez. Evde
kalmis kizlar kina gecesine davet edilmez. Kisir kadindan yenge olmaz. Kisir kadin
gelinlik almaya gotlirilmez. Dul kadin gelinlik almaya goétiiriilmez. Sik sik diisiikk yapan
kadin1 gelinin odasina koymazlar. Cocugu kalmayan kadindan 6diing besik alinmaz. Cok
oglan doguran kadin ugurlu sayilir. Birkac¢ evlilik yapmis kadin hayirhh ise davet
edilmez.”® Gelinlik kizin sagindan, bir yakini biraz kesip annesine verir. Kizin annesi bu
bir tutam sac1 kizin ¢eyizlik yastik veya doseginin i¢ine koyar. Bununla daima bolluk ve

bereket i¢inde, sikint1 cekmeden yasayacagina inanilir.”*

Orneklerden goriildiigii gibi, bu uygulamalar, ugur ve ugursuzluga, berekete

inamla ilgili olan ve bir sira denemeler neticesinde olusan inanislardan kaynaklaniyor.

Bu kabilden olmak iizere, Nahcivan bdlgesinde de su inanis ve uygulamalara cok
rastlanir: Gelin baba evinden ayrilmadan evin, ocagin g¢evresinde dolanir; bu islemi
kocasmin evinde tekrar eder; bdylece evine, kocasina, ¢cocuklarina sadik olur ve asla
bosanma olmaz. Gelinin basina kirmizi elma atilinca onun mutlu ve zengin olacagina
inanilir. Gelinin bagina kurutulmus bir lavas ekmegi ufalayip dokerler ki, onun rizki bol
olsun. Bu kirmtilardan yiyenler ise omiir boyu hastalanmaz. Gelinin kucagina erkek
cocuk konulursa, ilk ¢ocugu erkek olur. Gelinin duvagi bar veren bir agaca asilirsa,

cocugu cok olur.®

Gelin evden ¢ikarken basi iistiinde tuz gezdirip ocaga atar ve onun catirti ile

yanmasini beklerler. Sonra da kiz1 ii¢ defa ocagin etrafinda dondiiriiyorlar. Burada

% Makas, a.g.e., . 79.

% ag.e.,s. 82.

% Makas, a.g.e., s. 87.

% Ceferli, a.g.e., s. 52-53.
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yakilan tuz geline karsi kotii nazarlarin kesilmesi demektir. Gelini ocagin basinda
donmesi ise ates veya ocagin hayir bereket, ugur getirmesi inanci ile baghdir. Bahsedilen
tuz yakma uygulamasi Azerbaycanda nazar degmesine karsi en yaygin uygulamalardan
biridir.

Diger bir gelin ugurlama uygulamasi ise soyledir: gelin baba ocagindan ¢ikarken
sag eline piring aliyor. Onun igin getirilmis binite (kadimde at, araba, fayton) varincaya
kadar tanidig1 ergen kizlarin tek tek isimlerini sdyler ve her defa bir pirinci yere atar. Bu
uygulamanin anlami sudur: Adi sdylenen her kizin bahti agilsin, benim yolumu gitsin,

baska sozle, gelin olsun.*

Gelin evden koca evine ¢ikinca onun arkasinca ugur, aydinlik sembolii sayilan su
atarlar. Gelinle giden sagdi¢ elinde ayna, soldi¢ ise yanan mum tutar. Gelinin yaninda
mum yakmakla onun ser kuvvelerin belasindan korunacagi inanilir. Aynada goriilen de
sanki gelinin kendi aksi degil, onun ruhudur. Inanca gére, o bu ruh gelini kotii

kuvvelerden koruyor.

Kapmin girisinde saksi, yahut cam gibi kirilan bir kap konuluyor. Gelin sag
ayagiyla basarak veya vurarak onu kirmasi lazim. insanlarm gézii 6niinde icra olunan bu
ayine verilen anlamlardan biri soyledir: “Eger bu ocaga, kocama vefasizlik edersem, o

zaman ayagimin altindaki kap gibi parca parca olayim!”%’

Gelin i¢in ayrilmis odada gerdek asilir, “taht” adli yatak saliniyor. Tahtin {izerine
oncelikle oglan ¢ocugu yatiriliyor. Bunun anlami gelin de evlat, daha dogrusu, ogul

annesi olsun demektir.

Gelin, damadi ayak iiste karsilar. Damat, geline “hos gelmissin™ sodyler. Ayni
zamanda onlar goriistiikleri anda bir birilerinin ayaklarini basmaya c¢alisirlar. Bu
uygulamanam da aslinda sdyle bir inanca durmaktadir: Once kim karsidakinin ayagini

basarsa, ailede onun sdzi listiin olur.

%Abdulla, “Merasim Folkloru?”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 144,
7 ag.e.,s. 144.
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Gelinin bagina duvak salinmasi uygulamasinin da bir sira biiyiisel inanclarla bagl

oldugu soylenebilir:

- Kot kuvveler gelini gormesin. Goremezlerse ona zarar da veremezler.
- Gelin kotli nazarlardan korunsun. Ona nazar degmesin. Bu miinasebetle bir el

sozlinde sOyle deniliyor:

Zilf tokiip yiize dilber
Cikibdi diize dilber;
Duvak salin yliziine

Gelmesin goze dilber.”

- Cilleli kadmlar onu gormesinler. Aksi taktirde gelin onlarin ¢illesine

yakalanabilir.

Diigiinden {i¢ giin gegtikten sonra gelinin duvagi onun basindan gotiiriiliir. Bazi
yerlerde bu, gelin koca evine vardiginda yapilir. Buna el arasinda ‘“duvakkapma”
deniliyor. Ayinin icrasinda, adete gore ¢ay tabaginda mum yakilir, yiizii iiste ¢evrilmis
legen iistiine hal1 dosek salinip yastik konulur. Gelin burada oturur. Gelinin asina seker
sacilir. Babali anneli bir oglan ¢ocugu elindeki oklavayla onun duvagini gotiiriip bir
meyveli agacin dalindan asar. Duvagin meyveli agacin dalina atilmasi gelinin de verimli,

tirtinlii yani ¢ocuklu olmasi istegini ifade ediyor.

Duvakkapma merasiminde kocanin anne babasi geline degerli hediyeler
veriyorlar. Yalniz bundan sonra gelin, kocasinin yakin akrabalarinin yanina ¢ikabiliyor.
“Elgordii”, “Yiizecikma” da denilen bu ayinde bir zaman sonra gelinin anne babasi erkek
taraft misafirlige cagiriyor. Kiz taraf onlari misafirlige davet etmedigi miiddetce
damatlari, hatta kendi kizlar1 bile onlara gidemez. Buna diigiiniin son merhalesi gibi

“ayakacma” denilir.

% Abdulla, a.g.e., s. 145.
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Gelin diigiinden sonra kirk giin yalniz basina kira ve baga gonderilmez. Boyle bir

durumda mutlaka yaninda biri bulunmalidir. Kirk giin sonra gelin artik tek basina disariya

cikabilir. Halk arasinda buna "gelinin kirk1" denir.”

% Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 54.
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UCUNCU BOLUM

TABIAT, TABIAT OLAYLARI VE HAYVANLARLA ILGILI HALK
INANISLARI

Tiirk halk inanislarinda biiyiik 6lgtide ortaklik, benzerlik ve paralellikler bulunsa
da zaman zaman tarihi ve kiiltiirel cografyaya gore farkli 6zelliklerle de karsilagiimistir.
Bu baglamda Azerbaycan halkinin glinimiizde yasata geldigi tabiatla ilgili halk
inaniglarinin incelenmesi genel Tirk kitlesinde karsilagilan halk inanislar1 ile bir

karsilastirma ve degerlendirme yapmaya imkan verebilir.

1. Yagmurla ilgili Inams ve Uygulamalar

Tiirk hayatinda su ve yagmur, hayatin ve bereketin kaynagidir. Bu yiizden su,
mukaddesler arasinda kabul edilir. Bunun bir ifadesi de, suyun giiniimiizde "rahmet"
sifatiyla anilmasidir. Yagmur yagiyor yerine genellikle "rahmet yagiyor" ifadesi de
kullanilmaktadir. Bundan suyun, Tanri'nin bir 1yilik bagisi oldugu vurgulanmaktadir. Bu
da GOk Tanr1 inancinin bakiyelerindendir. Zira gokten gelen her sey Tiirkler tarafindan

kutsal sayilmistir.

Eskiden yagmurun yagmadigr zamanlarda, Kam'lar, Yada Tas1 marifeti ile
istedikleri zaman yagmur yagdirirlar, bulutlar1 hareket ettirir ve gokten kar sagarlarmas.

Bu inang, Azerbaycan halk: arasinda da yaygin bir bigimde giiniimiize kadar yagamustir.

1.1. Yagmur Cagirma Ayini

Kurakligin giderilmesi igin, Azerbaycanin kuzeydogu bolgesindeki Guba
ilgesinin Gonagkent kasabas1 yakininda bulunan Baba Dag'indaki mukaddes ocaktan/pir
getirilen yedi tas1 ortadan delip bir ipe dizer ve annenin ilk kizina verirler. Kiz, onlar
suya sarkitir ipin ucunu kenardaki agaglardan birine baglar. Agag, karaagag¢ veya findik

agac1 olmalidir. Taslar suya degdirilirken;
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Tas basin
Yas basin
Yas oldu
Ust-bagim
Guda tagim

Baba tagim.'®°

derler. Bu pratikte, tasin bile suya muhta¢ oldugu vurgulanmaktadir.

Yine kurakligin giderilmesi i¢in, ¢akmak tasini suya atarlar. Yagmur yagdirmak
icin efsunlanmis sudan istifade ederler. Efsunlanmis su gége dogru atilir su yere yagis
seklinde diiserken, orada bulunanlar:

Su serptim, suyu serptim
Arana suyu serptim...
Dagdan gelen seldi ho,
Derelerde goldii ho.

Su serptim, suyu serptim
Arana suyu serptim.'®

Yada tas1 ile yagmur yagdirmak, bir¢cok ulusun kiiltiiriinde mevcut olup, hayli
kadimdir. Bu ciimleden, Azerbaycanda da bu gelenek yaygindir. Azerbaycanda Yada
Tas’ina "ada tas1" da derler. Efsuncu, kara tas1 (ada tasi) suya sokarken, yaninda

bulunanlar koro halinde;

Ada, ada, ada, hey

Yada, yada yada, hey

Adam adamu tuttu

Yadam, yadamu tuttu... derler,

Sonra efsuncu solo olarak; Yadam giir huya diistii

Yadam giir suya diistii.
Adam adamu tuttu

Yadam yadamu tuttu... der. 102

100 Makas, a.g.e., s. 38.
191 Nebiyev, Negmeler, inanclar, Alkislar, s. 118
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Inanca gére burada marifet tasta degil, efsuncu yahut samandadar.

Yagmur yagdirmak i¢in delikanlilar bir ¢omge (kepge) alip, kap1 kap1 dolasir ve

pay isterler. Comgenin igine her evde biraz su konulur. Biriken su, bir agacin dibine

dokiiliir; ¢omge de ayni agagtan asilir. Evleri dolasan grup koro halinde soyle derler:

Comge hatun ne ister
Allahdan yagis ister
Koyunlara ot ister
Kuzulara siit ister

Me... me... me...me...

Comge hatun od ister
Cemenlerde ot ister
Agaglarda bol mahsul

Me... me... me... me... .

Yagmur yagmayinca topragi su ile yogurup, tandirda pisirir sonra da suya atip,

sunlar1 soylerler:

Ay can, ay can, topragim
Odda az yan topragim
Indi yagis yagacak

Sen diis 1slan, topragim

Yandi toprak kupkuru
Suya saldim dupduru
Yag yagisim, ¢coklu yag
Coller oldu kupkuru.

102 Makas, a.g.e., s. 40.

103 a.g.e., s. 41.
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Toprak, kuruttum seni
Birden unuttum seni
Baktim yagis yagmiyor
Tez suya attim seni™™*

Nahgivan'da yagmur yagdirmak i¢in yapilan pratikler de dikkate degerdir. Birkag
cocuk bir araya gelip, kuzu gibi birbirine sokulurlar. Sonra kalkip siyaha boyadiklari
tahtadan yapilan bir kepce alip, kap1 kap1 dolasirlar. Ev sahiplerinden pay isteyip, su
sarkiy1 okurlar:

Comge hatun ne ister?
Tanridan yagis ister

Koyunlara ot ister

Kuzulara siit ister, meee.

Comge hatun ne ister?
Tanridan bol su ister
Agaclara bar-beher

Cobana kuzu ister, meee

Alinca'nin bulutu
Yetimlerin umudu
Tanri, bir yagis yetir

Zemilerim'® kurudu, meee.

Cocuklar kuzu gibi melemeye baslar. Bu arada onlara pay getirirler. Comge

hatuna pay getirenler hep bir agizdan:

Comge hatun ne ister?

104 a.9.e.,s. 42.
9% G

105 Azerbaycan Tiirkgesinde “zemi”, “tarla” demektir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkeesi Sozliigii.
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Kuzulara pay ister
Cobanlara bol bol ot

Civanlara toy ister, meee.

Comge hatun ne ister
Dolu dolu cay™® ister.
Kuzusu bol ¢obanlar

107 j
Ister, meee

Peyniri lay-lay

Comge hatun tuz ister

Cigek dolu tuz ister

Havalar bulutlu

Bol yagis yaz ister, meee

Bundan sonra yagmur yagar. Yagmur yagdirmak amaciyla Nah¢ivan'da yapilan

bir bagka pratikte ise, yogrulan ¢amur kizgin tandira hamur gibi atilir. Camur iyice
kuruduktan sonra ¢ikarilip, suya atilir ve soyle sdylenir:

Ay can, ay can, topragim

Odda az yan, topragim

Indi yagis yagacak

Sen diis 1slan, topragim.

Yandi toprak kupkuru
Suya saldim dupduru
Yag yagisim, ¢coklu yag
Coller oldu kupkuru

Toprak, kuruttum seni

CEINNT3

106 Buradaki “cay”, “nehir” anlamindadir. Bkz., Altaylh, Azerbaycan Tiirkeesi Sozliigii.
97 yani “kat kat”, diger ifadeyle, “bol”, “cok”. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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Birden unuttum seni
Gordiim yagis yagmayir
Tez suya attim seni.

derler ki, bundan sonra bol sulu yagmur yagar. ¢

1.2. Yagmur Durdurma Ayini

Halk, kurakliga kars1 ayin ve merasimler yapmakla birlikte, ¢cok fazla yagip agir
zahmetle ortaya ¢ikmis mahsule, ekin ve bigime zarar veren yagmura, doluya karst da

ayri-ayri yollara basvurmustur:

Benim sa¢im sag degil,

Doyup toktu, a¢ degil.

diyerek ocak {iistlindeki sacayagini, bag bahgedeki kap kacagi arkasi iiste ¢evirmis, bir
kap yagmuru buharlanip kurutana kadar kaynatmis, evin ilk ¢ocugu dolu tanelerini disleri
arasina alip parcalamis, balta, bicak, testere vs. kesici aletlerin agzin1 yagmura, doluya

taraf koymuslar.109

Aslinda burada taklidi sihir yoluyla tesir géstermege ¢alisilmistir. Soyle ki canli
sanilan kaplarin acik olmasi, doymamasi onlarin yagmur istemesi gibi yorulmustur.
Kaplari arka tarafa dondiirmekle yagmura sanki onlarin da itiraz1 bildirilmistir. Keskin
agizli aletlerin yagmur altina konulmasinda, ¢ocugun dolu tanelerini 1sirmasi ve
parcalamasindaysa “ben kestim/durdum, sen de kes/dur!” gibi bir emrin, istegin sihirsel

sembolii ifade olunmustur.

Yagmurun, dolunun kesilmesi i¢in insanlar mitolojik imgelerin da yardimina

siginmislar. Boyle obrazlardan biri Yel Babadir:

Yel baba esti, neylim?
Dolunu kesti, neylim?

Cekerim yar giissesin,

108 Ceferli, a.g.e., s. 23-26.
199 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 115.
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Falim da nesdi, neylim?

Men asik kolu giicli,
Kesibdi yolu giigli,
Yel essin bulut gitsin,

Yagmasin dolu gii(;lii.llo

Bu 6rnekte Yel baba dolunu kesen/durduran hayirsever bir kimse olarak tanitilir.

Asagidaki ornekte ise yagmurun, yagmurun sebepkari olarak bilinen bulutun, dumanin

kavulmasindan s6z ediliyor:

10 5.9.e.,s. 115.
1 a9.e.,s. 116.

Duman kag, kag,
Riibendini ag, ac.
Kiiregini daglarim,
Kaysagina yag ¢ekerim, yaglarim.
Duman kag, kag,
Riibendini ag,ac.
Yaralarin1 baglarim,
Seni yoldan saklarim.
Duman kag, kag,
Riibendini ag, ag.

Giil balam od altinda,
Od bulut kanadinda,
Yel Babam yel altinda,
Yelpici kanadinda,
Seslesen dagdan gelir,
Baggadan, bagdan gelir.
Duman kag, kag,

Riibendini ac, a¢.*™
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Halk inanisina gore, giiclii yagmur ve dolu yagdirmak icin siyah bulutlart ve
dumani, ser kuvvetler sirasinda sayilan ejderhalar getiriyor. Yukaridaki 6rnekte de Yel
Babanin buluda, dumana, onlar1 getiren ejderhalara karsi miicadelesi kendi siirsel

ifadesini bulmustur.

Giinesin karsisinda duran dumani korkutmak i¢in yapilan ayin de hususi nagme
ile icra ediliyor. Adete gore, Giines alameti olan od/ocak yakilir, el ele tutup onun

etrafinda dolasan insanlar nagmeler okurlar:

Duman kagc, kag, kag!
Perdeni ag, ag, ag!
Seni kayadan asarim,

Butuna damga basarim. ™

Merasim hakta bagka bir kaynakta soyle deniliyor: “Gegen ayin uzun siiren
yagmurlu giinlerinin birinde ben kendi evimin bahgesinden gelen ilging sesler duydum,
bahceye ¢ikim ve bdyle bir manzara goérdiim. Yerli miisliiman ¢ocuklarindan bir ka1
ellerindeki agaclar1 yere vura vura bir seyler okuyorlardi. Okumay1 bitirdikten sona
onlardan biri benim yanima boynuna kehribar kolye salinmis bir kukla getirdi. Kukla, hi¢
stiphesiz kadin seklindeydi. Ben ¢ocuktan bunun ne oldugunu sordum.Cocuk: “Godudur”,
dedi. Ben: “Godu nedir diye sordum. Giines, Ay”, - diye diistinmeden cevap verdi. Ben

cocuktan okuduklar1 sozleri sdylemesini rica ettim. Cocuk asagidaki nagmeni okudu:

Godu godu hay, godu godu,
Goduya selam verdinmi?!
Godu burdan 6tende,
Kirmizi giin gérdiinmii?
Kara tavuk kanadi,

Kim vurdu kim sanadi?
Goygeliye gitmistim,

It baldirim daladu.

12 Ahundov, a.g.e., 5.23.
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Yag verin yaglamaya

Ip verin baglamaya

Verenin oglu olsun,
Vermeyenin bir kor kizi olsun,

O da ¢atlasin 6lsiin!

Bu sozleri ben Biiyiik Vedi mektebinin 6gretmeni Vezirova gosterdim. Malum

oldu ki, bu nagmenin bdyle bir varyanti da ona belli imis:

Dodu dodunu gordiiniiz mii?
Doduya selam verdiniz mi?
Dodu gedenden beri

Hec giin yiizii gordiintiz mi?

Vezirov’un variantinda “Godu” yerine “Dodu” denilir. Agiktir ki, “Dodu”, yahut
“Godu” muayyen bir ilahedir, o kukla ise onun suretidir. “Dodu”, yahut “Godu”nun

Giinesle alakasi ortadadir. “Dodu” yok olunca Giines de batlyor.113

“Godu”nun yuvarlak sekilde yapilmasi, alnina Giines sembolii olan ayna
baglanmasi, boynuna kehribar kolye takilmasi, nihayet, biitiin siisii ile kadina

benzetilmesi onun Giinesi temsil etmesini sdylemeye imkan veriyor.

“Gilinesi davet etme” ayininde yapilan Giines figiiriiniin ad1 “Dodu”, “Godu”,
“Hodu”, “Qodu”dur. Bunlardan da biri esas olmus, digerleri ise ayinin muhtelif yerlerde
icra olunmasi ile ilgili olarak onun ya tahrife ugramis sekli, veya yerli sive 6zelliklerine
uygunlastirilmis seklidir. Mevcut bilgiler gosteriyor ki, “Godu” ve “Dodu” iki digerine
nispetle dilde daha ¢ok islenmistir. Bu iki s6zden daha ¢ok “Qodu” 6n plandadir, bunun

da Giines ilahesinin ad1 olmasi ihtimal ediliyor.

13 Memmed Hiiseyn Tehmasib, Halk Edebiyatimizda Merasim ve Mevsim Nagmeleri, Bakii, 1945, s.
82.

64



2. Daglarla Ilgili inamiglar

Genellikle Tiirk kiltiiriinde kutsal daglar etrafinda dag kiiltiiniin meydana geldigi
bilinmektedir. Aslinda s6z konusu olan, kutsal hiiviyet kazanmis, bir baska ifadeyle
kazandirilmig daglardan ziyade, biitiin daglardir. Ciinkii her dagla ilgili mutlaka bir anlat1

vardir.
Nahcivandaki Haca Dag olusmasi ile ilgili soyle anlatilir:

“Eski zamanlarda Agr1 dagi ile Haga Dag komsu imisler. Birbirini goézetler,
anlasarak geciniyorlarmis. Bir giin bunlarin arasinda bir anlasmazlik ¢ikar. Durum o yere
vartyor ki, bunlar, diisman gibi kavgaya baglarlar. Haga Dag, o zaman hamile halde
bulunan Agri1 dagina bir darbe indiriyor. Agr1 dagy, diisiik yapiyor. Ancak sonra kendisini
toparlayarak Haga daga giiclii bir darbe de o vuruyor. Vurus sebebiyle onun bas1 ikiye
pargalanir. O zamandan beri de o dagin adi “Haga Dag” kaliyor.™™* Agri dagmm yaptig:

diisiik ise onun yaninda goklere yiiceliyor. Ona da “Bala/Yavru Agr” derler”.*®

“Riizgar, Yel Baba'nin emrindedir. O, Yel Dagi'nda oturur ve orasi ziyaretgahtir.

Halk, gidip orada kurbanlar keser”.

“Cen (sis) ve kara dumanin hepsi Cen Karisi’na aittir. O, bunlarin hepsini bir
torbaya doldurur ve kizdig1 zaman torbanin agzini agar; duman yeryiiziinde ¢ok kalinca
Yel Baba sinirlenir ve onu dagitir. Dagda kii¢lik cocuk kayboldugu zaman derler ki, Cen

karis1 onu torbasina atip gotiirmiistiir”.

“Sahpur Dagi ziyaret yeridir. Yemin eden yoniinii o daga ¢evirir. Dagda kurbanlar

kesilir; kesilen kurbanin eti orada yenilmez”.116

Azerbaycan'n Abseron yarimadasinda Yanardag adli bir yer vardir. Aslinda

burasi1 dag degil, kiiclik bir tepedir. Buranin ne zamandan beri alevler i¢inde yandigi

14 «“Haca”, “cift basl”, “catal seklinde olan” demektir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
15 Acaloglu, a.g.e., 35.
18 Makas, a.g.e., s. 55.
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bilinmemektedir. Bu mekan da kutsal sayilmaktadir. Hakkinda bir¢ok efsane olsa da

aslinda buranin devamli yanmasi, dogal gaz yataginin iizerinde yerlesmesi sebebiyledir .

Azerbaycanin kuzeydogu bolgesinin en yiiksek dagi olan Sahdag’a da o bolge
halki tarafindan kutsallik atfediliyor. Yine anilan bolgede kadinlar daga bakarken yagsmak
vurup "kaynatam (kaymn pederim) bakiyor, ayiptir" derler.™*’ Yaz aylarinda Sahdaga
seferler diizenlenir, bolgede bulunan yatirlar ziyaret edilir, agaglara ¢aputlar baglanir,

adak kurbanlarn kesilir.

3. Hayvanlarla Ilgili Inams ve Uygulamalar

Azerbaycanda tabiatla ilgili olan halk inaniglariin biiyiik bir kismi hayvanlarla
bagl olan inanislardir. Buraya kut, yilan, at, kopek, ¢esitli kuslar ve benzeri mitolojik
imgeler dahildir. Adlar1 gegen hayvanlar, eski zamanlardan beri inang objesi olarak kabul
edilmis, bunlarla ilgili ¢esitli kiiltler ortaya ¢ikmistir. Halk, donem dénem benimsedigi

dinlerin yaninda bu inanglar1 da sifahen muhafaza etmistir.

Hayvanlarla ilgili olan inanislardan biri camizlarla ilgili olanidir. Camizlarin,
sabah erkenden otlamaga gotiiriiliirken, ti¢ kez geri doniip sahibine bakmasi, evde veya
hayvanlarla bagl kotii bir olayin olacagina isaret kabul edilir. Karabagda mevcut inanisa

. . . . . . v e o . 11
gore ise; bir kimse, riiyasinda, camiz veya inek goriirse hastalanacagina inamhyor.*®

Azerbaycan'da hayvan siiriilerindeki hayvanlar tek tek sayilmamakta, sayildigi
takdirde ise hayvanlarin bagma bir kotilik gelecegine inanilmaktadir. Bundan ilave,
koyun siirlistiniin yanindan su dolu kap gotiiriilmez. Aksi takdirde hayvanlarin bereketi
gidecegi veya telef olacagi diisiinilmektedir. Halk inanigina gore, gece vakti koyun
sliriisii arasina girilmez, ¢iinkii gece vakti siirii i¢cinde kdtii ruhlarin, cinlerin, seytanlarin
dolastig1 ve bunlarin insanlara zarar verebilecegine inaniliyor. Diger bir inanisa gore ise
aksam istii hayvanlar agillarina donerken ev halkinin evde oturmamasi, siiriiyii

karsilamasi veya herhangi faydali bir igle mesgul olmasi gerekir.'*®

17 Ahundov, a.g.e., 4. cilt, s. 87
18 Hevil Hevilov, Azerbaycan Etnografiyasi, Azernesr, Bakii, 1991, 5.228.
9 Hevilov, a.g.e., s. 231.
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Gilineydogu bolgesinde yerlesen Lenkeran ilgesinde rastlanan bir uygulamaya
gore de, inegin siitiinii arttirmak i¢in boynuna bir demir pargasi asilmaktadir. Hayvan
yavruladiktan sonraki ilk ti¢ giin i¢inde sagilan siit, komsulara dagitilmakta, ancak nazar

degmemesi i¢in, kabin bir kenarina kdmiir pargasi konulmaktadir.*®

Azerbaycan'da ¢ok yaygin bir uygulamaya gore ise bazen kirda ve dagda kalan
hayvanlarin, kurt ve diger yirtict hayvanlar tarafindan yenmemesi, onlara zarar
verilmemesi i¢in "kurtagzi baglama" adeti uygulanmaktadir. Bunun i¢in agz1 acik bir
bicaga Kur'an'dan bazi ayetler okunmakta, sonra bigagin agzi baglanip bir yerde
saklanmaktadir. Hayvan bulunana kadar hi¢ kimse bu bigagin agzin1 agmamalidir.
Bununla da hayvanin, vahsi hayvanlar tarafindan zarara ugramasi engellenmis olmaktadir.
Eger hayvan akar su {lizerinden gecer veya bicagin agzi agilirsa, korumasiz kaldigina

inanilmaktadir. Tecriibeli ¢obanlar ve yaslilar, cogu kurtagzi baglamayi bilmektedir.

Halk arasinda yayilan en meshur inanglardan biri de kdpeklerle ilgili olan su
inaniglardir: “Kopegin uluyani hayir getirmez”, “Kopek goge havlayip da arka arkaya
giderse hayir olmaz”: Bu inancin da denemelere dayali oldugunu soyleyebiliriz.
Kopeklerin, deprem, yagmur ve kar yagmasi gibi olaylara onceden tepki verdikleri
bilimce malumdur. Halkin bu inamiginin da koépeklerin bu ve benzeri ozelliklerini

gozlemleri sonucunda ortaya ¢ikmasi muhtemeldir.

3.1. Kurt

Tiirk ve climleden Azerbaycan mitolojik diisiincesinin en canli imgelerinden
birinin kurt oldugu malumdur. Bu sebeple Azerbaycan halk inaniglarinla kurtla ilgili
olanlara ¢ok rastlanir. Bu inanislarin bazisinda kurdu iyilik ve hayir sembolii olarak
gorsek de, bazisinda ise tam aksi olarak miisahede etmekteyiz.

Ayrica kurt yiiregi yiyen kimsenin cesur olacagma inanilir. Uzerinde kurt disi
tasiyan kimse gece yolculuk yaptiginda kimseden korkmaz. Cocugu olmayan kadin

icinde yilan gomlegi ve kurt kellesi bulunan su ile yikanirsa hamile kalir. Kurdun bir

120 a.9.e., 5. 232.
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parca kemiginin bulundugu evde bolluk ve bereket olur. Uzerinde kurt biiziigii bulunan
kimse Ozellikle kadin konusunda sansli olur; taliplisi ¢ok olur. Kurdun kesildigi
bigak-hanger-kama bir daha kinindan ¢ikmamali. Ciinkii kurdu 6ldiirmek giinahtlr.121

“Kurt yiizii miibarek olur”:*** Her ne kadar vahsi ve zarar verici bir hayvan olsa
da eski Tiirk inamiglarinda kurt, kutsal bir hayvan kabul edilir. Kurdun yiiziiniin
miibarek olmasi, karsisina kurt ¢ikan kimsenin veya riiyasinda kurt goren kimsenin hayir
bulacagi demektir.

Ozellikle biiyii ve afsun gibi uygulamalarda kurt yag1 kullanilmas1 Azerbaycanin
her yerinde yaygindir. ki sevgiliyi birbirinden ayirmak icin, kapiya kurt yag siiriliir.
Uzerine kurt yag: siiriilen kadin1 kocas1 bosar.

Sundugumuz orneklerden de goriildiigii gibi, kurt, birinci grupta hayir ve sans
sembolii iken ikinci grupta koétiiliik ve ser icin kullanilmistir. Birinci grup inanislarin daha
eski oldugunu rahatlikla séyleyebiliriz. Cilinkii eski Tiirk mitolojisinde kurdu her zaman
olumlu bir imge olarak goriiyoruz. Daha sonra ise bu imge nispeten degisime

ugramlstlr.123

3.2. At

Atla ilgili Azerbaycan halk inanislar1 en canli inamislardandir. Bunlarin bir
kismimin hala halk arasinda dolasmakta, bir kismi da eski metinlerde korunmus
goriiyoruz. Azerbaycanda da diger Tirk toplumlarinda oldugu gibi at, ugur, hayir,
miijdeci semboliidiir. Azerbaycanda at hakkinda da bircok tecriibeler/sinamalar

mevcuttur:

“Riiyada at gorsen murada erersen”, “Atin gevis getirdigini géren kimse, o anda
ne arzu ederse o arzusu yerine gelir”, “Kapisina at nali vurduran kimse istegine ulasir”,
“At nal1 bulup saklayanin, isleri ugurlu olur”, “At olan yere ser ruhlar gelmez”, “Kuru at

kellesi saklanilan bag-bostanda mahsul nazara gelmez”, “Atin gézyaslari ugursuzluk

121 Makas, a.g.e., s. 157.
122 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 49.
128 Alizade, a.g.e., ss. 75-100.
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getirir” vs. Bu orneklerden agikg¢a goriilityor ki at ve atla bagli unsurlar ser kuvvelerin
ortadan kaldirilmasinda etkili vasita sayilmistir. Giines veya Ay tutuldugu zaman insanlar
bunun ser kuvvelerin isi oldugunu diistinmiis ve onlara karsi miicadelede Giinesin
oglunun — atin yardimina giivenmisler. Boyle zamanlarda kadmnlar “kesilmis at
kuyrugunu uzun bir sopaya baglayip o tarafa bu tarafa sallaya sallaya , “kise kafir kise” —

diye baglrlyorlarrnls.124

Yine ayni inanisa gore, gelin giden kizin elbisesine at yalindan kesilmis tiy
dikerlermis ki, kademleri ugurlu olsun. Yahut gelinin ¢ocugu olmayinca da o, ¢illeye
diismiis kabul edilirmis ve ¢illeni kaldirmak i¢in de elbisesine at tiiyii dikerlermis.
Ustiinde at tilyii gezdirene ser kuvveleri yaklasmaz, boylelerini yilan sokmazmis. Atla
ilgili halk bilimi 6rneklerinin ¢ok sayida olusu da ata olan eski inanigla yakindan
alakadardir. “At yiirimekle, insan bilmekle”, “At 6liir meydan kalir, yigit oliir, ad-san
kalir”, “At yiiriiylisiiyle, insan bilgisiyle taninir”, vs. ata sézleri bu kabildendir. “Kitab-i
Dede Korkut”ta da at imgesi inam ve giiveng yeri gibi bir ¢ok atasdziinde yer almistir:
“At ayag kolik, ozan dili ¢evik olur”, “At yemeyen aci otlar bitmektense bitmese

yegdir”.125

Masallarda da atin, kahramani mutluluga, ugura ulastirmasiyla bagli 6rnekler
coktur. “Kirk Gonca Hanim” adli Azerbaycan masalinin kahramani riiyasinda “... bir at
kap1 Oniinde durmus, buna diyor ki gel benimle gidelim, sonun mutluluktur. Geng
uykudan kalkip... disar1 ¢ikinca goriiyor ki, at gergekten de disarida durmus. At dile
gelip: - Ey geng bin belime, birlikte gidelim, seni Oyle bir yere gotiirecegim ki orada
mutlu olacaksin™ goriiyor. Masalda olaylarin sonraki gidisatt boyunca karsilasilan tiim

zorluklar bizzat atin yardimiyla ¢oziiliiyor ve sonunda geng istedigine kavusur.*?

Gortildiugi gibi masal diislincesi at1 ugur ve mutluluk getiren olagandisi gii¢ kabul
ediyor ki, bu da atin eski ¢aglardan bu yana Tiirk etnocografyasi dahilinde yerine

getirdigi cok sayli ve ¢ok yonlii tarihi medeni fonksiyonlarla alakadardir.

124 Apdulla, “Arkaik Folklor Janrlar1”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s.71.
125

a.g.e.,s. 71.
126 a.g.e.,s. 71.
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Atla alakali sinamalardan biri de yilin son gecesiyle baglidir. Malumdur ki at
gevis getirmeyen hayvandir. Soylenene gore, o, yilda bir defa eski yilin bitip yeni yilin
baslandig1 vakit gevis getirir. Bu sinama, “Atin gevis getirdigini géren insan, ne arzu etse

yerine gelir” inanisinin olusmasina yol acmustir.*’

“At murattir”, “Rilyasinda at géren muradina erer”, “At nalin1 kapidan asarsan
evin bereketli olur”; 1? At, sahibini uzak menzillere ulastirir, agir yiikiinii tasir, savasta
arkadasidir. lgili olumlu inanglarin olusmasi da bunlarla aciklanabilir. Azerbaycan
toplumunda at nali bereket sembolii olmakla birge hem de nazar degmesine karsi

kullanilan esyalardan biridir.

3.3. Yilan

Kurtta oldugu gibi yilanla ilgili Azerbaycan halk inanislarinda da zitlik miisahede
etmekteyiz. Yilanin hayir bereket, ev ocak sahibi/sembolii olarak kabul edilmesiyle
birlikte ayn1 zamanda zarar veren bir varlik olmasindan dolayr da kotiiliik semboliidiir.
Bununla ilgili bir Azerbaycan ataséziinde soyle denilir: “Yilanin beyazina da lanet olsun,
siyahina da.” Ama bununla birlikte asagida da gorecegimiz lizere yilanlar yer yer
birbirinden ayrilmaktatir.

Yilanli evde hayir bereket olur inanci vardir. Bundan dolayr ev yilanim
oldiirmezler. Onu dldiirenin evinden dert, bela eksik olmaz. Her evde yedi ocak yilam
olur. Bunlardan biri ferah, biri melek, geriye kalanlar ise direktir. Ferah yilan kotiiliik,
melek yilan iyilik, diger yilanlar ise bolluk ve bereket timsalidir. Beyaz yilan géren
ermislerden sayilir. Uzerinde yilan gomlegi veya yilan dili olan kimseye kopek havlamaz.

Yilanin insanlar1 birbirinden ayirt ettigine dair inamlar vardir. Buna bagli olarak
derler ki, yilan kendisini yaralayan1 mutlaka bulup sokar. Onun i¢in yaralanmis yilanm

mutlaka oldiirmek lazimdir. Zararli goriilen yilan1 da oldirmek lazimdir. Fakat

121 Behlul Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlar”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, Ed. Teymur Kerimli, (6
ciltte, 1. Cilt), Elm Yay., Bakii, 2004, 2004, s. 72.

128 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 51.
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hangisinin zararli oldugunu iyi tespit etmek gerekir. Karsilasildiginda dilini ¢ikaran yilani

Oldiirmek ise gl'inahtlr.129

4. Kuslarla Tlgili inams ve Uygulamalar

Azerbaycan halk inanislarinda kuslarla bagli olan inamlar da esasen eski Tiirk
inanislarina uygun olmakla bazi farkli 6zelliklere sahiptir. Bu, kendisini daha ¢ok kuslar
hakkinda olan efsanelerde gdsteriyor.

Azerbaycan halki arasinda kuslar hakkinda olan efsanelerde “Simurg/Anka kusu”,
“Semender kusu” gibi mitolojik koklere sahip drneklerde kusa ve atese tapinma gibi
motifler korunmustur. Simurgun ikinci adi1 Ziimriid kusudur. Etimoloji bakimdan, Farsca
siyah-murg (kara, en biiyiik kus), sek murg (kdpek kus) gibi ¢esitli anlamlarda serh edilen
Simurg “Melikmemmed” masalinda Ziimriid adi ile 6n planda ifade edilmistir. Efsaneye
gore ise o, Kaf daginda yasarmis. Simurg bes yiiz yilda bir u¢arak Misir diyarina gider,
Giines tanrist Ra’nin mabedini ziyaret edermis. Lakin bir defa onun baht1 getirmiyor.
Mabede varir varmaz onu tutup oda atarlar. Simurg ise oddan-atesten korkmuyor. O,
defalarca atese atilsa da yanmiyor, sonen odun kiilii icersinden dirilip ¢ikiyor. Kirk giin
Misirda kaldiktan sona Hindistana yiiz tutmus.

Simurg’tan tahrif yolu gelmis olan “Seymur” isminin giiniimiizde oglan
cocuklarina verilir olmasi da Simurg kusunun kurtariciligina olan inancin bir kalintisidir.

“Semender kusu” efsanesine gore ise o, karli buzlu iilkelerde yasayan kar kusu
gibi karakterize edilmistir. Kusun gagasi polat, pencgeleri ¢akmak tasi, tiiyii ise kavdir. Bir
defa ¢ocuklarmin kanatlanarak u¢tugunu goren Semender kusu sevincinden gagasini
pengesine vurar. Boylece bu ¢akismadan kivilcim ¢ikar, onun kav tiiyili tutusur ve kus

130

yanip kil olur.™ Ayn1 motiv esasinda rivayet seklinde olusan 6rnekteyse kusun adini

tastyan Semender ve onun isteklisi Gonca rol aliyor. Bu defa atese atilan oglan, Semender
kusu suretinde atesten ¢ikarak sevgilisi Gonca — pervane ile birlesir. Onlar 6lmezlik,

ebedilik keyfiyeti kazanip atesin etrafina dolanir.™**

129 Makas, a.g.e., s. 158.
%0 a.9.e.,, s. 85.
131 a.g.e., s. 86.
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“Sanapipik kusu”, “Giivercin”, “Hophop”, “Keklik”, “Turac”, “Horoz ile Tavuz
kusu”, “Kugu Kusu”, “Yusuf-Nesib kusu”, “Hiit-hiit kusu”, “Yapalak kusu”, “Pervane ile

od”, “Baykus ile Tavuz kusu”, “Yilanla karankus” ve onlarla bu kabil efsane vardir.

4.1. Baykus

Kuslar arasinda baykus, ugursuzlugun habercisi sayilmakta ve ¢atisina kondugu

eve ugursuzluk getirdigine inanilmaktadir.

Eve yakin yerde 6ten baykusa tas atilmaz. Yagl ekmegi onun 6ttiigii yere yakin
koyarlar. Sabahleyin ise, sadaka olarak yedi pay ¢ikmak gerek. Gece evden tuz ve ates
verilirse, evin bereketi kagar: Baykus Oterken ev sahibi ister istemez korkar. Onun
zararindan korunmak i¢in biraz tuz ve ekmek getirip onun ulasabilecegi yere koyulmast,
sonra da ona tuz-ekmek hakkina yemin verdirilmesi lazim. Bunu goren ve isiten baykus,

bir daha o eve ugramaz.

Baz1 yerlerde de baykusun ardinca seker ve alev/kor halinde ates atarlar. Her iKi

durumda da onun serrinden/ugursuzlugundan korunma amaci vardir.

4.2. Giivercin

Azerbaycanin neredeyse her yerinde halk arasinda boyle bir sinama/uygulama
vardir: “Ge¢ konusan cocuga giivercin yumurtast verirsen tez zamanda konusur.”
Bilindigi gibi, ¢ocugun dil a¢ip konusmasinda 6nemli rolii olan onun annesidir. Peki nasil
oluyor ki, giivercin yumurtasindaki giic bu kuvvenin {istiine geciyor? Isin sirr1 o ki bu
sinama, insanlarin gilivercine olan inancit sonucunda yaranmistir. Ta eski ¢aglardan
baslayarak giivercini avlamak, hatta ona tas atmak, yuvasim1 dagitmak yasak olmustur.
Aksi durumda gilivercinin kargisindan felaket ¢ika bilir. Bu inamin izleri bir halkbilimi
orneginde de kendi aksini bulmustur:

Giivercinim goy canli,
Kanadim sanli-sanli.

Beni vuran han oglu,
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Dolansin bagr kanli.**

Mitolojik tasavvura gore giivercin, kadin, ana, ruhudur. Giivercinin kiz, kadin,
ana imgesinin temsilcisi olmasina dair halk edebiyatindan istenilen sayida Ornek
verilebilir.

Ana-giivercin  doniismesi bir el bayatisinda da tarihi-semantik anlamini
korumustur:

Analar yanar aglar,
Telini sanar aglar,
Doner gok giivercine
Yollara konar aglar.*®

Bayatida ana ruhunun giivercine doniismesi “Doner gok giivercine” misrasinda
kabarik sekilde goze ¢arpiyor. Soyle ki, glivercinin ana ruhunu temsil etmesinden dolay1
cocugun konusmasinda giivercin yumurtasinin tesirli olabilecegi el sinamasi seklinde dile

getirilmistir.

12Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlari”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s.73.

133 a.g.e.,s. 75.
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DORDUNCU BOLUM

TANRI, RUH VE RUHANI VARLIKLAR, RUYALAR, UGUR VE
UGURSUZLUK

1. Tann

Tiirklerin, o ciimleden halihazirda Kafkasyada ve simdiki Iranin kuzey bélgesinde
yssayan Azerbaycan Tiirklerinin islam dinini kabul etmeden onceki dinlerinin esasen
Gok-Tanr1 dini veya Gok-Tiirk dini olarak bilinen Eski Tiirk dini oldugu ve bu dinde
tanrinin gokte bulundugu bilinmektedir. Giiniimiizde de Tiirk asilli olup olmamasina
bagli olmayarak genellikle Azerbaycanlilarda Islamiyet 6ncesi geleneksel Tiirk dinine ait
olan bir¢ok kalintilar mevcuttur. Bu calismamizda da bu kalintilar seklinde bulunan ve
mahza Azerbaycan halk inaniglar1 baglaminda degerlendirilen tanri tasavvuruna

deginecegiz.

1.1. Gok Tanri

Gok Tanr itikadinin halen Azerbaycanlilar arasinda goriilen en bariz
belirtilerinden biri, gilinlik konusmalar zamani yemin edilirken kullanilan “Gokteki
Allaha and olsun” gibi ifadelerdir. Ve ya arada bir anlasmazlik oldugu zaman taraflardan
biri Allah1 olaya sdyle sahit tutar: “Allah gokten bakiyor, yalan sdyleme.” Veya “Gokte
Allah var, nasil boyle insafsizlik yaparsin?”. Birisine bir kimseyi ve ya bir seyi emanet
ederken “Gokte Allaha, yerde sana emanet” derler. Bu durumlarin hepsi, Gék Tanri
inanc1 ve tasavurunun Islamdan sonra, Allahin gokle ilgilendirilmesinden baska bir sey
degildir.

Allah1 gokte tasavvur etmenin bir diger belirtisi, Allahtan bir dilekte bulunuldugu
zaman Ve Yya birisine dua veya beddua ederken ellerle birlikte yiiziin de dosdogru semaya
dogrultulmasidir. Aslinda yiiziin semaya dondiiriilmesi yukarida zikrettigimiz 6rneklerde
de gecerlidir. Benzer ifadelerin kullanildig1 dualarda soyle denir: “Gokteki kdmeyin
(yardimcin) olsun”, “Gokteki o bir Allah komeyin olsun”, “Goktekinden yarayasan”.
Boylece ister bilingli, ister bilingsiz bir sekilde olsun Allahin/tanrinin gokte veya

yukarida olduguna isaret ediliyor.
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Allah-gok iligkisini bir Azerbaycan siir-bilmecesinde s6yle miisahede etmekteyiz:
Bura bizim kii¢edir
Balam hele begedir
Senden haber aliram
Goyte Allah negedir?'®*1*°
2. Ruh

Gegen bolimlerde de goriildiigii gibi Azerbaycan halk inaniglarinda canlilarin,
insanlarin ruhu oldugu gibi baz1 “cansizlar’in da ruhu bulunuyor. Aslinda ruhu bulunan
cansizlar, kendilerine kutsallik atfedilen varliklardir. Ve aslinda bu inanis, Geleneksel
Tirk Dini inanislarinin kalintilaridir. Mesela, kutsal kabul edilen her dagin, kayanin,
pinarin, irmagin, agacin “iye”leri onlarin koruyucu ruhlaridir. Bu iyeleri raz1 salmak ¢ok
kolaydir aslinda. Bir c¢aput, bir tutam hayvan kili, bir tas ve benzeri seyleri
sunmakla/kurban etmekle bunlari tatmin etmenin miimkiin oldugu, ilgili uygulamalardan

bilinmektedir.

Neredeyse biitiin Tiirk diinyasinda insan ruhu ile ilgili inanisa gére 6len kisinin
ruhu, zaman zaman kendi evini ve ailesini ziyaret i¢in geri doner. Bu ziyaretler 6zellikle
Persembe aksami daha ¢ok gergeklesir. Bugilin evini ziyarete gelen ruhun, ailesi ve
cocuklarinin durumuna bakacagi evde bir huzursuzluk varsa bu duruma iiziilecegine, eger

. . o . 1
huzursuzluk yok ise ruhun buna sevinecegine inanilir.**

Azerbaycanda vefat eden kisiyi
anmak i¢in yapilan Persembe ayinleri/yas meclisleri bununla ilgilidir. Bu meclislerde 6lii,
iyi halleriyle anilir, 6lii ruhu i¢in Kuran okunur, gelen misafirlere yemek ikram edilerek

sevab1 Oliiniin ruhuna hediye edilir.
Azerbaycanda ruhlar/ata ruhlari ile ilgili inaniglardan biri de atalarin, biiyiiklerin
kabri tizerine edilen yeminlerdir. “Atamin goruna (mezarina) andolsun”, “Dedemin

kabrine yemin ederim” vb. yeminler hergiin duyulmaktadir. Yemin edenin yalanci

134 Anlami s6yledir: “Burasi bizim sokaktir, yavrum heniiz kiigiiktiir, sana soruyorum: gokte kag Allah
vardir?”

135 Makas, a.g.e., s. 22.

13 Hamza Karaoglan, “Ruhla ilgili inamslar”, Halk inamslari, (Ed. Durmus Arik, Ahmet Hikmet
Eroglu) Grafiker Yay., Ankara, 2017, s. 369, 372.
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oldugu durumda iizerine yemiin edilen babanin veya dedenin bundan haberdar olacagi ve

evladindan incinecegi hatta onu ¢arvabilecegine inanilmaktadir.
3.Cin

Azerbaycan'da cinlerle ilgili ¢esitli inanislara rastlamak miimkiindiir. Bu inanislar,
Geleneksel Tiirk Dini Inanislarindaki iyi ve kétii, ak ve kara iye anlayisinmn izlerini

tasimaktadir.

Halk inanigina gore cinler, yeni elbiseleri alip, giyebilir. Giymemesi i¢in yeni
elbiseye madeni bir sey takmak gerekir. Cinler diiglin yaptiklari zaman evlerden kazan,
yag ve piring ¢alip gotiiriir, yiyecekleri ise sadece pilavdir. Onlarin yaptigi pilavdan yiyen

insanlar da cinlesir.

"Cer" ve "Cor" isimleri halk arasinda cinler i¢in kullanilir. Bunlar daha ziyade
servete zarar veren cinlerdir. Cer, terli at1 vurup oldiiriir ki, sahibi yaya kalsin. Cor ise iki
cesittir: Ak Cor, Kara Cor. Ak Cor, bostana; Kara Cor, bahge ve iiziime zarar verir. Bu
varliklar su kenarindaki agaglarin altinda bulunur. Onlarin kendi evleri vardir ve onlar
insanlarla iyi geginir. Iki demir pargasi birbirine vuruldugu zaman bu cinler korkup kagar.
Cinler, eski hamam, tavla daha ¢ok da viranelerde yasar.'*’” Tavladaki atin terledigini

gorenler, ona gece cinlerin bindigine inanirlar.

Halk cinlerin, daima insanlara kotiiliik etmek istedigine inanir. Bu amagla cinler
inaniga gore bazen gokyliziine ¢ikip giines ve ayin ontine kalin ve genis bir perde tutar. Bu
yiizden onlarin 15181 yeryiiziine ulagsmaz. Bu durumda cinleri korkutmak i¢in havaya ates
edip, demir ve bakir kaplar1 birbirine vurmak gerekir. Bu uygulamada demir ya da demire

benzer unsurlara koruyucu arag olarak bagvurulmasi dikkat ¢ekmektedir.

Kirkli bebek yalniz birakilmaz. Ciinkii cin kendi bebegiyle onu degistirir. Boyle
bebekleri cin deyiseyi derler. Bu durumdaki bebekler ne biiyiir, ne de beyazlasir. Bebegin
cin deyiseyi olup olmadigint anlamak i¢in onu mezarhiga gotiirmek gerekir. Bebegi alti

mezar sayip, yedinci mezara yar1 beline kadar gomerler. Eger bebek bagirip aglarsa cin

137 Ark, a.g.e., s. 133.
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deyiseyi degildir. Aglamazsa, cinin bebegidir. Cinin insandan ¢aldig1 bebegi getirmesi
i¢in, onun bebeginin aglamasini beklemek gerek. Bebegi aglarsa, dayanamayip caldigi

bebegi getirir ve kendi bebegini alip gider.*®

Cinlerle ilgili olarak ayrica topragin altinda, cinlerin ¢ocuklarmin sicak sudan
zarar gorebilecegi diislincesiyle topraga, yere sicak su dokmemeye dikkat edilmesi

gerektigine dair de bir inanig vardir.™*®

Cinle ilgili inanglar halk bilimi malzemelerinde bazen “div/dev” olarak karsimiza
cikmaktadir. Insana benzeyen fakat ¢ok iri gdvdeli, kulelerde, magaralarda yasadigina,
bazen havada ucarak diledigi yere gidebilecegine inanilan devlere inanilan varliklardir.
Masallarda bahsedilen devlerin cani1 genellikle bir sise i¢inde olur. Devi oldiirmek i¢in
siseyi kirip icinden ¢ikan gilivercin biyiikligiindeki kusun oldiiriilmesi gerekir. Aksi
takdirde vurulan darbe sayisinca devin sayisi ikiye katlanarak ¢ogalir. Azerbaycan'da
bdyle yaratiklar "ak dev" ve "kara dev" olarak bilinir. Ve genellikle geng ve giizel kizlara

musallat olurlar.*°

4. Alkarisi (Al Anasi)

Geleneksel Tiirk Dini inanislarinda “Alkaris1” inanisinin oldugu malumdur.
Alkarisi, yalmiz dolasan, genellikle sarigin bir kadin, bazen de keg¢i seklinde tasavvur

edilmektedir.**

Tirklerde alkarisi (albasti1) inanis1 baglica ti¢ sekilde olusmustur:

1. Alkaris1 (Albasti, Alkarisi), giines ve su ile ilgilendirilmistir.
2. Alkarisi, hayvan (kegi, inek, 6kiiz) seklinde diistiniilmiistiir.

3. Alkarisi, bazen insan seklinde de tasavvur edilmistir.142

138 Makas, a.g.e., s. 124.
%9 Hevilov, a.g.e., s. 239.
140 Makas, a.g.e., s. 128.

1 Mireli, Seyidov, Azerbaycan Halkinin Soykékiinii Diisiinerken, Yazi¢i Yay., Bakii, 1989, s. 79.
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Sonraki caglarda giiclii degisiklige maruz kalan bu imge, onceki manasini
degistirmis, zah1 (lohusa kadin) i¢in bela sayilan sembole ¢evrilmistir. Azerbaycanda bu
imge, Alarvadi, Halarvadi, Alanasi, Halanasi, Alkarisi seklinde c¢esitli adlarla taninir.
Ayri-ayr1 Tirk halklarinda bu mitolojik varlik — Albis, Almis, Albas, Albus, Almiz,
Albassi, Albarsti, Albasli, Albasti ve baska adlar'®® tasimakdadir ki bunlarin arasinda
daha ¢ok Albast1 ad1 yaygindir. S6zii gecen mitolojik imgeye yalniz Tiirk halklarmin
mitlerinde degil, bir¢ok diger diinya halklarinin da halk bilimi ve etnografik 6érneklerinde
rastlanir. Albastiya, Afganlar Mader-i Al, Mader-i Yal, Mader-i Hal, Tacikler, Almasti,
Girciiler, Ali, Tahslar144 Alajen, Slav dilli halklar, genellikle, Ala, Lezgiler Alpab, ingus
ve Cecenler Almazi, Mogol dilli halklar Almas, Tatarlar, Ol diyorlar.145

Simdiye kadar arastiricilar1 imgenin, “Albasti” ad1 daha ¢ok ilgilendirmis ve bir
kural olarak bu soziin ikinci, yani “bast1” tarafi biitiin Tiirk halklar i¢in anlagilir olan
“basmak”, “ezmek” anlaminda anlatilmistir. “Al”a bakista ise ihtilaflar ortaya ¢ikmustir.

Hint Iran, Kafkas, Tiirk, menseli oldugu sdylenmistir.

“Albasti’nin ayr1 ayr1 halklarda aldigi ¢esitli ad birlesmesi sekillerindeki
(Alavardi, Halavardi, Alajen, Alpab, Alkaras1) ikinci kismin “kadin” olmas1 hig bir sliphe
dogurmuyor. “Al”in ise Tiirk dillerinde manasi c¢oktur. “Al”mn sadece Azerbaycan

Tirkgesinde bes yiizden fazla s6z kokiinde kullanildig tespit edilmistir.*®

Albastinin, Glinesin antropomorfizmi sayilmasi da muhtemeldir. Onun uzun, sar1
sacli kadin gibi tasavvur olunmasi da buna delalet eder. Birgok Tiirk halklarinda Albasti
mitolojik imgesi tasvir olunurken onun keciye benzedigini 6n plana c¢ikariyorlar.
Albastinin keci seklinde tasavvur olunmasi mitolojik bakimdan normaldir. Mitolojik

imge olan kegi, aslinda ilkbaharin, yani bollugun, bereketin semboliidiir.

142 Seyidov, Gam-Saman ve Onun Kaynaklarina Umumi Bakis, $.56.

143 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyat1 Tarihi, s. 125.

144 Azerbaycanin giineydogu bolgesinde yasayan iran dilli bir halk.

145 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 125.

1 Firudin Celilov, Azerbaycan dilinde “Al” koklii sézler, Azerbaycan Filologiyasi meseleleri,
(1. kitap). Elm Nesriyat1, Bakii, 1983, s. 165.
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Bu anlatilanlar, lohusa kadinin yatagimin neden keci yiiniinden hazirlanmis
sicimle ¢evrelenmesi dair bir fikir sunuyor. Demek ki bu aslinda dogum hamisi, artimin
koruyucusu olan Albastinin semboliidiir. Kendinden gegen lohusanin yaninda Al/hal
nagmeleri okuya — okuya ¢alinan davulun da bir tarafina kurt, diger tarafina ise ke¢i derisi
cekilmesi, ser kuvvelerin ameli sayilan soguktan rahatsizlasan ¢ocugun kegi derisine

salinmasi1 da yukaridaki mitolojik kanaatin ¢esitli sekillerindendir.

“Al” aym1 zamanda “kan” demektir. Albasti, ser kuvveler sirasina miitalaa
edildiginde, onun adindaki bu yon, 6zellikle dikkat ¢ceker. Bu konuda tespit edilen baska
bir inanista ise Albastinin, hamile kadinin doguracag ani kesin olarak bildigi, bu vakit
geldiginde de onun goziine goziiktiigli goriiliiyor. Bu zaman lohusa, kendinden geger.
Albast1 onun cigerini ¢ikarir. O, cigeri suya saldigr zaman kan donuyor ve bununla da
lohusa kadin 6liiyor. Bebek dogulduktan sonra kadin kendini kaybederse, o zaman herkes,
Albastinin, kadinin cigerini ¢ikarip gotiirdiigline inanmislar. Onun i¢in de, onu bu isten

uzaklastirmak i¢in bu sozleri okurlarmais:

Ey Albast1 zalim,

Koy cigeri yerine
Zavallinin canini geri ver
S6ziimii tutmazsan,

Bana hurmet etmezsen,

. .o 147
Gozlerini ¢ikaririm.

Bu nagmeni okuya okuya evlerin {izerinde, nehir, gol kenarinda giirtiltii ¢ikarilmais,
kilicla suya vurulmus, daha sonraki ¢aglardaysa silahtan ates etmekle sanki Albastini
korkutan bir ayin icra edilmis, bununla da onun, cigeri suya salmasina engel olunacagina

inanilmistir.

Inanisa gére Albastinin giicii onun sac¢inda, érgiisiinde olur. Bir mitolojik érnekte

deniliyor ki, Albastt memelerini omuzlarindan arkaya atip elinde ciger gotiiriirken bir

147 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 128.
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kadin elinde makas onu izler ve aniden yaklasip onun oriigiinii keser. Albast1 arkasina
donerken Albasti hemen onun yakasina igne takar ve halsizlestirdigi kadini1 kendi haline
geri dondlirmesi i¢in zorlar. Albasti sdylenilen seyi yapar. Daha sonra kadin onun
yakasindan igneyi ¢ikarir, ama Oriigii geri vermez. Sonralar o oriik, cocugu olan kadinin
yanina gotiiriiliir. Albasti, oriigii olan eve yaklasmazmis. Albastinin 6riiglinii kesen
kadina “alc1” denir. Inanca gore Albasti, alcinin akrabalarina, yedi arkadan dogulanlara

148
dokunmazmis.

Yakalanmis Albastinin kagmamasi i¢in yakasina kullanilmamis igne sancarlarmis.
Albastt bu isi yapan kimseden el ¢ekmezmis. Giinlik konusmada “Yakama igne
sangmigsin”, “sanki yakama igne sangmis” gibi deyimlerin de yaranma sebebi bununla
ilgili olmahidir. Halk arasinda yaygin olan bir efsanede bildiriliyor ki fakir bir erkek,
ormandan odun getirip satmakla ev ihtiyaclarini karsilarmis. O, bir giin yine ormana
gitmek isterken goriiyor ki ahirda at ter i¢indedir. Bu olay bir ka¢ defa tekrarlaniyor.
Oduncuya Oneriliyor ki atin sirtina zamk siirsiin. O da boyle yapiyor. Bir sonraki giin
bakiyor ki atin belinde bir Albast1 yapigmis kalmis. Albastini tutup yakasina igne sancar
ve her giin sabahtan aksama ormandan odun tasittirir. Giinlerden bir giin Albasti kiiciik
bir kiz cocugunu kandirip yakasindan igneyi ¢ikarttirir ve kagiyor. Bakiyorlar ki onun

getirdigi kucak kucak odunlar da kaybolmus. Bazi rivayetlerde ise Albasti yerine cin

tasvir ediliyor.

Albastinin sekil degistirme 6zelligine sahip olmasi hakta da efsanevi 6rnekler
mevcuttur. Birinde sdyle anlatiliyor: Yolla giden bir adam goriiyor ki agacin dibinde
Albast1 ve iki ¢ocugu var. Anne Albasti, cocuklarina diyor ki bu kdyde aksam bir kadin

dogum yapacak. Ben onun iskembesini size getirecegim.

Cocuklar bagirarak diyorlar:
- Anne bize de 6gret, sen onu nasil getireceksin? Hi¢ kimse gérmeyecek mi?

Anne diyor:

8 a.g.e.,s. 129.
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- Ona kuymak pisirecekler. Ben de bir beyaz tiiy olup kuymagin icine

diisecegim. O beni yiyecek ve bu vakit cigerini ¢ikarip getirecegim.

Adam evine geliyor. Kadini diyor ki: - Efendim, ben komsuya gidiyorum. Onun
yeni ¢ocugu olmus. Adam ben de gidecegim diyor. Kadin, her ne kadar “ayip olur, dogum
yapan kadinin yanina erkek gitmez” diyorsa da esi gitmekte 1srar ediyor. Lohusaya
kuymak veriyorlar. Adam kabi1 alip beyaz tiiyli bulur ve oda atiyor. Bu vakit Albastinin
cocuklart: - Amandir, annemizi yakma, - diye bagiriyorlar. Beyaz tily, odda yaniyor ve

lohusa kadin 6liimden kurtuluyor.*°

2 (13

Bu tip seylerden soz acilinca, adeta, “dedem derdi”, “ninem sdylerdi”, “anama
boyle rivayet etmigler” vs. gibi ifadeleri kullaniliyor. Bir defa da olsa “gérmiisiim”,

“sahidi olmusum” diyen bulunmaz.

Kadinlar dogum esnasinda fenalik gecirip bayildiginda, bir erkek eline aldig:
bicak veya hangerle suyu enine, boyuna dograr gibi yapar. Buna suyu daglamak derler.
Suyu daglayan kisi avazi ¢iktigi kadar bagirir. Bu arada bayginlik geciren kadinin
basucunda madeni kazan doviiliir. Bu suretle bayilan kadinin daha ¢abuk ayilacagina ve

Al Karis1’nin oradan uzaklasacagina inanilir.

Logusa yalmz kaldiginda Hal Anas1 gelip ondan emzirmek i¢in bebegini ister.
Eger kadin bebegini verirse, Hal Anast’nin siitiinii emen bebek deli divane olur. Eger

logusa bebegini vermezse Hal Anasi kadini gétiirlip onun cigerini suda yikadiktan sonra

yer.

Logusa kadin, evde yalniz birakilmaz. Bir efsanede sdyle denir: Logusa kadin
evde yalnizmis. Bir de bakmis ki, boynunda boncuklar1 olan bir kadin bacadan asagi
sallaniyor. Kadin cesaretliymis. Tandirin sisini alip, kadinin boncuguna ilistirmis ve ipi
kirilan boncuklar asagr dokiilmiis. Kadin onlar1 toplamis. Hal Anast kacip gitmis. Hal

Anasi'nin boncugu hangi kadinda olursa, ona yaklasmaz.lso

%9 a.9.e.,s. 130.
130 Makas, a.g.e., s. 124.
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Derler ki, Hal géze goriinmeyen bir varliktir. Ama insan gibi canli bir varliktir.
Kadmnlarin inancina goére Hal Anasi igneden ¢ok korkarmis. Onun i¢indir ki, hem

bebeklerinin, hem de kendi iizerlerine igne takarlar.'>*

Hal Anasi'nin eve girmemesi i¢in, i¢inde sogan ve makas olan bir torbay1 kapinin
esigine koyarlar. Hal Anasi1 hakkinda sohbet ederken halasina (teyzesine) lanet demek

lazim.

5. Riiyalar

Azerbaycan Tiirkgesinde “riiya” yerine "yuxu"(yuku/uyku), yorumlamak yerine
de "yozmak" kelimesi kullanilir."®®> Azerbaycan halkinn kiiltiiriiyle, ayin ve itikatlariyla,
kendine has sembolizmiyle ilgili olan riiyalar1 genel olarak asagidaki gruplara ayirmak

mumkindiir;

Sema cismleriyle bagli riiyalar
Hayvanlar diinyasi ile bagl riiyalar
Bitki alemi ve diinya nimetleri ile bagl riiyalar;

Kutsal sayilan unsurlar: su, ates, yel ve toprakla bagh riiyalar;

o & w0 DN oE

Ginliik kullanilan egyalar ve giinliik yasamla bagli riiyalar;
6. Kutsal kisiler: evliya ve yatirlar, sahislar, biiyilk adamlar, devlet

reisleri ile bagli riiyalar.

Dogal olarak, bu tasnifat kendisi de net degildir. En diiriist tasnifatlar ise biitiin
rilyalar bir araya getirildikten ve nesredildikten, onlarin yorumlariin bilinmesinden
sonra yapilabilir.

Riiyalarin yorumlama prensibi farklidir. Sema cisimlerinden olan Ay1 riiyada
farkli sekilde géormek miimkiindiir ve her birinin de yorumlanmasi tamamen farkidir.

Mesela;

Bl ag.e.,s. 125.

152 Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkgesi Sozliigii.
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Riiyada tam Ay gormek — erkekler icin iste ve sevgide ugur gostericisidir,
kadinlar i¢in namuslu adamla nikahtan haber veriyor.

Riiyada kan renginde kirmizi Ay gormek ise savas remzidir. Ug giinliik ay
gormek biiyilk hayra ulasma remzidir .*>°

Riiyada devlet reisi ile konusmak cileden ¢ikmaya delalet eder.

Riiyada devlet reisi olmak ise bedbaht olay vuku bulacagini haber veriyor. 154
Riiya, giines batip karanlik ¢oktiikten sonra yorumlanmaz, ugursuzluk getirir. Illa

da soylemek gerekirse, "su niyetine" demek gerekir. Bunun anlami sudur: Eger goriilen

riiyada olumsuz 6geler varsa, su onlari temizlesin, alip gotiirsiin, ritya hayra doniissiin.

Herkes riiya yorumlayamaz, riiya herkese soylenmez. Toplumda ugursuz, kotii
nazarli, hayir sdylemez olarak bilinen kisilere riiya sdylenmez. Hatta boyle insanlarin
bulundugu ortamlarda da riiya sdylenmemektedir. Ciinkii yorumu ilkin yapan kiginin

dediginin olacagina inanilmaktadir.

Kotl riiya gordiigiine inananlar, un, bugday, para kabilinden sadaka verir.
Bununla goriilen koétii riilyanin tesirinin ortadan kalkacagina inanilir. Kabus cinsinden
kotii riiya gorenler, “yukumu karistirmigim” ifadesini kullanir ve gordiikleri riiyayi
Kimseye sOylemek istemezler. Bu gibi riiyalarin sdylenmemesi halinde, olumsuz
etkilerinin azalacagina, hatta tamamen ortadan kalkacagina dair inang hakimdir. Boyle
rilya gorenler, giin boyunca kimseyle tartismamayi, yolculuk yapmamayi, miimkiinse

evden ¢ikmamayu tercih ederler.

Yine bazi yerlerde, kotii olduguna inanilan riiyalari anlatirken bir tasi yerinden
kaldirirlar. Rilya bittikten sonra yine tasi ayn1 yerine koyarlar. Boylece kétiiltiklerin zuhur

etmeyecegine inanilir.'>

Riiyalarmin gercek hayatta aynen vuku bulduguna sahit olunan kisiler igin

“yukusu ¢indir” ifadesi kullanilir. Dolayisiyla o kisinin riiyalarina inanilir. Her ne kadar

153 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 361.
1 a.g.e.,s. 361.
%5 Makas, a.g.e., s. 69.
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fal bakicilarininki kadar fazla ve yaygin olmasa da, bazi hallerde riiya yorumcularina
kiiciik ¢apta hediyeler de verilir. Bundan maksat, emegin karsiliginin 6denmesi inancinin

varhigidir.

Riiyada her sey goriilebilir. Ancak en ¢ok goriilenler, glinliik hayatta karsilagilan
veya bilingaltinda yer eden seylerdir. Riiya yorumlarinda eski Tiirk izlerinden ziyade,
islami/dini anlam 6n plana ¢ikmaktadir. Mesela Islamiyetin haram buyurdugu hayvanlar
(domuz, kopek, vb.) olumsuz, koyun, inek, tavuk gibi hayvanlar olumlu tabir olunur.
Riiyada at goriilmesi, “murat” diye tabir olunur. Yani at goren kimsenin, muradina,

istegine ulasacagina inanilir. Kuslar ve semavi cisimler de daima miispet alam tasir.

Bazi seyler ise tersiyle tabir olunur. Riiyada 6li gérmek, diri olmak, uzun 6miirli
olmak kabul edilir. Halk inanglarinda ugurlu sayilan nesneler ve canlilar, riiya aleminde
de yine ugurlu, hayirl olarak tabir olunurlar. Rilyasinda birden ¢ok nesneyi goren ve
riiyada gordiiklerini uyandigi zaman unutanlar da, "karisik " riiya gordiiklerine inanirlar.
Bazilar1 gordiigii riiyanin gergek hayatta hayata gegmeyecegine inansa da, genel anlamda

yore halki gordiigii riiyanin gergeklesecegine inanmaktadir.

Bayram gecesi bekar kiz veya erkek, tuzlu gogal ad1 verilen asir1 tuzlu bir ¢oregi

yiyip su igmeden uyursa, riilyasinda evlenecegi kisinin ona su verecegine inanir.

Azerbaycan'da bazi sembollerin riiyada goriilmesinin isaret olduguna, kendilerine
sir verildigine, bunlar riiyalarinda goriirlerse hakikat olacaklarina inanilir. Bu "Hak
vergisi" 0zellik, bazen sadece bir kisiye degil, bazi soylarin biitlin fertlerine verilmistir.
Bunlar i¢in "riiyada bade i¢mislerdir" denilir. Bu tiir ailelerin kizli-erkekli biitiin fertleri

belli bir yasa gelince bunlarda 6zel haller goriiliir.

Azerbaycan riiyalarinin yorumlanmasini yalniz bu halkin eski inam ve goriisleri,
ayr1 ayr1 ayin ve itikatlari, sembolleri esasinda gergeklestirmek miimkiindiir. Ciinkii
herbir halkin diislincesinde farkli esya, bitki, hayvan vs.ye farkli yanagma vardir.

Mesela: Bir sira halklarda hayat remzi olan baykusa ayr1 ayr1 halklarda farkli sembolik
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yanasma vardir. Ornegin, Iskandiyavyalilarm riiyada baykus gormesi onlarin

tasavvurunda ugur, Azerbaycan halkinin tasavvurunda ise ser alametidir.*®

Riiyalarin yorumlanmasinda bu gibi farklilik, inaglar icin de gegerlidir.
Mesela: Hristiyan diisiincesinde riiyada domuz goérmek arzunun hayata gegmesinin
remzidir, Islam diisiincesindeyse temiz olmayan seylerle karsilasma anlamina geliyor.157
Biitiin bunlar ise diinya halklarmin farkli riiyalar1 ile Azerbaycanlilarin riiyalarinin
yorulmasinda belli esaslh farklar ortaya ¢ikariyor. O yiizden herbir halkin halk inanglar

gibi, onun terkip hissesinden sayilabilecek olan riiya da o halkin milli degerleri

mecmusu ile agiklanmalidir.

6. Karabasan (Karabasma)

Karabasma zamani insanin goziine farkli korkung varliklar goziikiiyor, ona ayr1
ayr1 isler yapmasini soyliiyor. Belli anlarda insan bu kuvvelerin tesirinde kaliyor, fakat
bu uzun slirmiiyor. Boyle haller fasilasiz olarak ne kadar tekrar tekrar gerceklesse de
insan onlarin her birinin sonunda kendisini kara bastigin1 anliyor. Bu olaylardan sonra
ise insanin diistiigii hali ifade eden karabasma metni olusuyor ve agizdan agiza
dolasiyor. Mesela: “Yaz vakti idi. Hepimiz ailecek bahgede oturmus idik. Aksam
Olmustu. Annem bana dedi ki, onun igin buzdolabindan su getireyim. Ben eve taraf
gittim, iceriye girdim. Evin ortasinda beyaz ¢arsafa biirlinmiis bir kadin durdugunu
gordiim. Korkup bahgeye dogru kostum. Basima geleni annemlere anlattim. Annem

benimle eve geldi, 15181 acti. Odada hi¢ kimse yoktu. Beni kara basmugtr”.*®

Azerbaycan'da gece mezarligin yanindan gegeni de "kara" basacagi inanci da
vardir. Kara, daha ziyade korkaklar1 basar. Bunun uyku halinde kébus sekline
donilismesine "kara-kura basmak™ denir. Bunun tekrar etmemesi igin, yastigin altina

Kur'an-1 Kerim veya kesici bir alet koymak gerekir.

156 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 361.
17 a.g.e.,s. 361.
18 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 366.
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Karabasana benzer bir olay da “gdzegdriinme”dir. Gozegoriinmelerde normal
zamanlarda insan goziine goziikmeyen varliklar goriiliiyor. Goze goriinen bu varliklar —
cinler, gulyabaniler, insana benzer canlilar, kar adamlar1 vb. seyler olabilir. Bu
varliklarin  bir ¢ogunun goze goriinmesini onaylayan alametler, onlara 06zgi
esyayi-deliller ortada olur.

Gozegoriinmelerin bir tipi de belirli heyecanli, stresli halde olan veya zorlukla
yiizlesen — yolda kalan insanin goziine beyaz sakalli, beyaz atli, beyaz elbiseli ihtiyarlar
goriinliyor ve onlar hami, kurtarici, yardimci fonksiyonunu yerine getiriyorlar. Bu
ihtiyar kisiler insanlara giic veriyor, dogru yolu gosteriyor, karsilagtiklar1 zorluklari
ortadan kaldirmada farkli vasitalarla onlara yardim ediyorlar.

Gozegoriinmenin diger bir tipi de belli sefer, baslanan biiyiik bir i aninda
insanin goziine ugur ve ugursuzluk sembolii olan hayvanlarin, kuslarin goziikmesidir.
Boyle hallarda insanin ugur kazanmasi onun goziine goziiken yaratiklarin sembolik
manalar1 ile alakalandirilir. Bu “g6zegoriinme”ler ise agzdan agiza dolasarak inancla
ilgili bagka bir folklor tiirli meydana getiriyor ki ¢alismamiz agisindan 6nemli olan da
sirf bu yondiir.

Genellikle ise gbzegoriinmelerin tipleri genis ve sonsuzdur. Mesela, Azerbaycan
halkbiliminin biiyiik arastiricilarindan olan Azad Nebiyeve anlatilan bir gzegoriinmede
sOyle deniyor: “Bir aksam bahgeye inip ates i¢in odun getirmek istedigimde tandir olan
yerde, insana benzeyen zayif bir varlik gordiim. O, benim yeni aldigim ayakkabilarimi
ayagina giyip dogranmis odunlarin iistiinde oturmustu. Beni goriince, acayip bir ses
cikardi. Odunlarin istiinden atlayarak yere indi. Ayakkabimin biri yere diistii, digeri ise
ayaginda kaldi. Az kalsin, korkudan kalbim duracakti. Yarmn ayakkabimin tayini
bahgenin diger kdsesindeki ceviz agacinin altinda buldum. Kar iizerinde tavuk izine
benzer izler vardi. Komsudaki yashi adamlar onun Gulyabani ayaginin izi oldugunu

sdylediler”.**®

19 a.g.e.,s. 364.
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7. Ugur ve Ugursuzluk
Diger halklarda oldugu gibi, Azerbaycan halk inaniglarinda da giinliik hayatla

bagli inanglarin bir kismi ugur ve ugursuzluk anlayislariyla ilgilidir. Ugur ve ugursuzluk
esasen bir igin ardinca gitme, seyahate ¢ikma ve giinliik hayat ¢cergevesindeki gozlemlerle
baglidir. Bos kap, siyah kedi, kambur kari, boz tavsan ugursuzluk sembolii sayilmistir.
Bunlarla ilgili yaranan inanglar halk arasinda genis yayilmistir:

“Eger karsina bos kapla c¢iksalar o yoldan geri don”:** Dénmezsen, mutlaka
ardinca gittigin is ugursuzlukla sonuglanir. Karsina ¢gikan kap bos oldugu gibi sen de isten
eli bos donersin.

“Kambur karinin yiizii diisersiz (yani ugursuz) olur”:*** Kambur kadinla yolda
karsilagilirsa veya kambur kadin yapilmakta olan bir ise istenmeden sahit olursa bu isten
de iyi sonu¢ umulmaz. Bu hilkkme de muhtemelen gozlemleme ve deneme sonucunda
ulagilmistir. Zaten kamburluk/egrilik, diizliik/dogruluk/saglamligin ziddidir.

“Karsindan siyah kedi gegerse ugur olmaz”: 158 Siyah kedinin ugursuzluk
sembolii oldugu bir¢ok kiiltiirde vardir. Komsu kiiltiirlerden gegme ihtimaliyle birlikte
gozlemleme/deneme sonuclu inanglardan da olabilir. Zaten siyah renk, kotiiliik, koti
haber, kotii sonug semboliidiir.

“Karsindan tavsan kagsa avin bos gecer’: 163 Avlanmaya giden kisilerin
sinamalar1 sonucunda ortaya ¢ikmasi muhtemeldir. “Bir igin baglangici nasil olursa sonu
da Oyle olur” inanciyla da iliskilidir. SOyle de aciklanabilir: Avei, ilk avini kagirmasi
sebebiyle 0yle bir karamsarliga kapilir ki bu karamsarlik o giinki tiim avina etki eder.

“Tembellik ufunet getirer”: 164 Neredeyse bir atasozii konumuna gelmis bu
inancin, halkin, ¢alismaya verdigi énemden, tembelligi yermesinden dogdugu agiktir.
Tembellik o kadar koétii bir seydir ki sahibinin etrafa kotii koku yaymasina sebep olur.

Azerbaycanlilar arasinda yilin Muharrem ve Safer aylarinda genellikle dikis

dikilmez. Bu iki ay kutsal (haram, ugursuz) sayildigindan dikis dikmek giinah sayzilir.

10 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 291.

61 a.g.e., s. 292

182 97y,

163 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 50.
184 Ahundov, a.g.e., 5.183.
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Sabah ise giden kimse, karsilagtig1 iki kadinin arasindan gecerse o giin isleri ters gider.
Sokakta bir papaza rastlanirsa apis arasi kasinmalidir, yoksa isler ugursuz gider. Bu adet
Kafkasya Ermenileri arasinda da meveuttur.'®®

Ser vakti (Giines battig1 zaman) tirnak kesen, dmriinden kesmis sayilir. Ser vakti
oten horoz kesilir. Aksi takdirde ugursuzluk getirir. Ser vakti uluyan kdpek hayra ulumaz.
Onun tilsimini1 bozmak i¢in, hayvana ekmek vermek gerekir.166

Yine ser vakti beddua edilmez, yatilmaz, giybet edilmez, aglanmaz, 11k

sondiiriilmez ve evden ekmek verilmez. Ser vaktinde ev siipiiriilmez, aksi takdirde eve

keder ve matem gelir.'®’

Hayvanlara siiplirge ile vurulmaz, zira hayvanlarin bereketinin siipiirge ile
dagitildigina inanilir. Ayaga siipiirge dokunursa hastalik gelecegine ve ya biihtana
ugrayacagina inanilir. Ev siipiiriiliitken siipiirgeyi kimseye dokundurmamalidir.
Ozellikle cocuklar icin gecerli olan bu inanista cocugun boyunun uzamayacagina inanilir.
Seyahate ¢ikan kimsenin evi hareket giinii siipliriilmez, siipiirtiliirse selametle ve ¢abuk

geri doniilmez.

Azerbaycan efsanelerinde Ugur Dede adli nurani bir kisinin varliindan
bahsedilmektedir. Dede Korkut hikayelerinde darda kalanlarin imdadina Dede Korkut
yetisir. Karada darda kalanlarin Hizir, Denizde Ilyas, Caferi itikadina gére Hz. Ali,
imdadina yetisiyorsa, bir¢ok efsanede kahramanin yardimma Ugur Dede kosar. Ugur
Dede'nin fonksiyonu bununla sinirli olmayip, ayni zamanda insanlara ugur, ocaklara
bereket getirir. Ugur Dede'nin gorevlerinden biri de bereket dagitmasidir. Bereket, omre,
od-ocaga ve mala-miilke verilir. Omriine bereket, malina bereket, ocagmin kiiliine
bereket dualar1 bunu dogrulamaktadir. Rivayet olunur ki, bereket ondur. Dokuzu sehirde,

biri koydedir.'®®

165 Arik, a.g.e., s 158.

186 Hekimov, a.g.e., s.389.

187 Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 228.
168 Makas, a.g.e., s. 67
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Toplumun sosyal hayatinin bir pargasi halini alan ugursuzluklar, saymakla bitmez.
Toplumun tasavvuru ve inanci her seyin altinda ugur ve ugursuzluk aramaktadir. Zira
halk inancinin ucu agiktir; sinir tanimaz: “Sar1 adamdan hayir ¢ikmaz.” “Noksanlik
kegelden (kel adamdan) olur”. “Astanada (esikte) oturmak ugursuzluk getirir.” “Olur
olmaz her sey icin aglayan ¢ocuk ugursuzluk getirir.” “Koyunu saymak ugursuzluk
sayilir.” “Avciya bakmak gilinahtir.” “Kitab1 okuduktan sonra agik koyan, aptal olur.”
“Ahir Carsamba gecesi kotii s6z soylemek, keyifsiz olmak, uygunsuz hareketler yapmak

v 1 e . Coe o . . 5169
olmaz. Ciinkii bu gece insanin ameli, istegi, fikri, davranisi tazelenir.”

189 a.9.e., s. 66-68.
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BESINCI BOLUM
DUA, BEDDUA, BUYU, FALLAR, HALK HEKIMLIiGi

1. Dualar (Alkislar) ve Beddualar (Kargislar)

Azerbaycan Tiirk¢esinde asli Arapga olan “dua” ifadesi ile birlikte Tiirkge olan
“alkis” ifadesi de kullanilir. Aynmi sekilde “beddua” ifadesi ile birlikte “kargis” da
kullanilir. Hayir ve ser anlayisinin bilinmesiyle hayiri alkislamak (hayir dua etmek), serri
ise kargislamak (beddua etmek) anlayisi ortaya ¢cikmustir. Alkis ve kargislar yiiksekten
soylenen isteklerdir. Alkislarda hayir isler takdir edilmis, kargislarda ise insanlara
kotiiliik yapanlara karst ugursuzluk, kotilik ifade olunmustur. Halkin giinliik
konusmasinda alkislar genis yayilmistir. Onlarin bir ¢ogunda eski tasavvurlarin izleri

acikca dikkate carpmaktadir.

Soziin sihirli gilicline inancini aksettiren “alkis” ve “kargis”in s6z (ifade) gibi
yaranmasi da eski mitolojik tasavvurlarla baglidir. Malumdur ki, ruhlar bazi inang
sistemlerinde “hayirli/mutlu” ve “serli/bedbaht” olarak iki kisma ayrilir. Esatire gore, bu
ruhlarin insanlarin hayatinda ¢ok miihim rolii vardir. Muhtemeldir ki “alkig”daki “al” da,
“kargis”daki “kara” da aslinda ruh adlandir: “Al”, hayirsever, “Kara”, kotii amelleri
temsil ediyor. Bu isimlerin her ikisinde ¢okanlamlilik da vardir. Ornegin, “al” sozii bir
sira diger manalarin yaninda, hem de nesil, tayfa, yalan, hile demektir. Genellikle, kadim
tarihli “al” s6zciligli miispet mana ifade eden sozlere birlestirilmistir. Giiniimiizde “al”
menfi mana tasiyor, ama bu onun nispeten sonraki zamanlarla bagli mana c¢alaridir.

Insanlar tarih boyu “al”’a, “kara”ya uygun sz ve ekler eklemekle farkli ifade ve
deyimler yaratmislar. Ornegin, “kara giinlii”, “karabaht”, “karayaka”, “karakabak/kara
yiizlii”, “karabasma” vs. bu kabil deyimler “kara” kelimesin anlami ile yakindan
alakalidir.

Ister “alkis”, isterse de “kargis”daki “kis-g1s” aslinda cagirmak, seslenmek,

s0ylemek manasinda olan “bagirmak” fiilindendir.
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Alkis ve kargislar, soziin sihirli giliciine ¢ok kuvvetli inam/itikatla yakindan
ilgilidir. Gergekten de, sOylenildigi vakitlerden cok-cok sonralar yaziya gecirilmis
“Kitab-1 Dede Korkut”ta agik¢a deniliyor ki, “Ol zamanda beylerin alkis1 alkis, kargisi
kargis idi”.'"® Hatta alkis-kargisin hayata gececegine o kadar inanilmistir ki, onun haksiz
yere sOylenilmesi ile biiyiik bir ugursuzlugun olacagi zannedilmistir. Soyle ki, bu gibi
hallerde hemen kargis1 geri almaya, bununla da, onun olusturabilecegi beladan
kurtulmaya calisilmistir.

Giinliik konusmada ve halk bilimi kaynaklarinda bir sira degimlere rastlaniyor ki,
onlarin sozliik anlaminda alkig-kargis calar1 ilk bakistan o kadar da sezilmiyor. Mesela,
“Basina dolanayim”, “Basina doneyim”, “Kurbanin olayim”, “Ayagin altinda 6leyim” vs.
gibi yalvariglarin alkis; “Basima donesin”, “Kurbanim olasin”, “Ayagimin altinda 6lesin”
seklindeki deyimlerin ise kargis mahiyetli tarihi semantigi bu bakimdan dikkat ¢ekiyor.
Muayyen 0Ol¢lide samanizmle bagli olan yukaridaki deyimler 6yle bir ¢agin mahsuliidiir
ki, onda insanlarda bir isin icras1 ile bagkasini etkilemenin — sozlii sihrin giicline biiyiik
inan¢ olmustur. Eski zamanlarda bir kisi rahatsizlasinca onun etrafindan hayvan
dolandirip keser ve bununla da rahatsizlasanin tez zamanda sagalacagina inanilirdi.
Itikada gore, hastanin dert belasi, etrafina dolandirilmis hayvana geciyor. Bunun bir
uzantis1 olarak halk bu ayini s6z seklinde kendilerine samil etmis ve inanmislar ki, bir
kimse hastanin bagina donerse, sanki o, kendisi hastalanir hasta ise sagalir. Simdiki
zamanda bile, goriiyoruz ki bir ¢ocuk oturan kimsenin etrafina dolandiginda hemen ona
“basima dolanma”, deniyor ve ¢ocuk onun etrafinda dolanmissa, o zaman o hareketin tam
tersini yaptiriyor ve bununla da hatanin giderilecegine inaniliyor.

Bilindigi lizere, simdiki zamanda bile halk arasinda hastan1 ocak, tiirbe, pir171 gibi
kutsal kabul edilen yerlere gotiirmek adeti vardir. Hasta gittigi kutsal yerin etrafinda
donerek pir/yatir sifa diler. Inanca gére, pir/ocak onun hastaligin alip gétiiriir.

Herhangi bir sahsin isledigi amelin sonucu, karsi tarafin goniilsiizliigiine veya

itirazina sebep oldukta bu goniilsiiz sahis, his ve heyecanini, gazabini, o ameli isleyen kisi

10 Arash, Kitab-i Dede Korkut, s. 43.
i Pir, diger anlamlarinin disinda, Azerbaycan Tiirk¢esinde “Yatir” anlaminda kullanilmaktadir. Bkz.,
Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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hakkinda “Basima donsiin” seklinde ifade eder. Yahut baskasinin soziinii dinleyerek
kendi fikrinden vazgectiginde o ameli isleyen sahis hakkinda “Senin basina dolansin”,
“Gitsin dolansin senin basma” der. Hig¢ siiphesiz ki, bu deyimler her iki halde o sahsa
6lum dilemektir, kargistir, bedduadir.

“Su kadar 6mriin olsun™: Su, yer ve sekil degistirse de, 6lmez, yok olmaz . Bu
alkis, susamis birine su igiren i¢in, suyu i¢en tarafindan yapilir. Bu sekilde o insan ig¢in,
uzun Omiir istenmis oluyor.

“Ekmegin bol, suyun serin olsun”: Yemek yediren ve ya birinin rizkina sebep olan
icin yapilan duadir.

“Allah karsiligimi versin”: Genel bir duadir. Burada herhangi bir yardimda
bulunan kisi i¢in, Allahtan o yardimin diinyevi veya uhrevi karsilig1 isteniyor.

“Ciragin giir yansin”, “Isigin sonmesin", “Atesin sonmesin”: Hem 151k ve atesle
ilgili yardimci olan birine, hem de genel olarak herhangi bir konuda yardinci olan birine
yapidan duadir. Isik ve ates hem birer nimettir, hem de bunlarda kutsallik var.

“Namerde muhtag olmayasin”: Namert kimseye muhta¢ kalmak en koti
durumlardan biri oldugu i¢in, dua edilen kisinin bu duruma diigmemesi istenir.

Bu gibi alkislar genellikle insanlarin giinliik hayat tecriibesi esasinda yaranmustir.
Halkin inancina gore herkesin unvanina sdylenen hos s6z ugura, kargis ise ugursuzluga
sebep olur. Giiniin dyle vakitleri, haftanin, aym ve yilin dyle giinleri ve saatleri vardir ki
bu vakitlerde sdylenen alkis ve kargislar gerceklesir. Halk icersinde agzi fal ol olan
alkisgilar ve kargiscilar varmis. Adeta sabah erkenden, giin dogmamistan ve 6glen vakti
sOylenen alkis gerceklesirmis. Kargisi ise aksamleyin, hava karardigi zaman sdylermisler.
Halk arasinda bdyle bir inam vardir. Sabahlegin yapilan alkiglar insanlar1 koruyan
hamilere daha ¢abuk ulasir. Aksamleyin kargis eden kadinlar yakalarini yirtarak
goglslerini agar ve boylelikle kargisi daha tesirli yapmak i¢in onu belirli ritmlerle,
avazlarla S('jylerlermis.172

Halk arasinda yasamakta olan alkis ve kargislar asagidaki takribi tasnife tabi
tutulabilir.

172 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s.26.
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Halk arasinda merasimlerle bagli ortaya ¢ikan alkis ve kargislar genis yayilmistir.
Onlarin biiylik kism1 merasim ritiielleri ile baglidir. Diiglin merasimleriyle bagl ortaya
¢ikmis alkislara ornekler:

“Beylik hamamina gidesin”, “Beylik tahtin1 goéreyim”, Diigiin tatlin1 yiyeyim”,
“Beylik hongani tutayim”: Bunlar bekar gengler i¢in yakinlar1 tarafindan edilen alkislar
veya hayir dualardir. Bey, damat demektir. Diiglinden bir bin 6nce damat hamama
gotiiriildiigli i¢in, bekar gence dolayisi ile diigiin arzulanmis oluyor. Beylik tahti,
damadin diigiinde {izerinde oturdugu koltuktur. Honga, gelin evine i¢inde sekerler, tatlilar
ve hediyeler tasinan siislenmis tepsilerdir. Sonuncu duayi1 O6zellikle kadinlar eder.
Hepsinde de netice aynidir. Gencin bir aileye sahip olmasi.

“Gelinlik kinana geleyim”, “Kinana geleyim”, “Gelinlik ¢iragini1 yakayim”,
“Aynani siisleyeyim (tutayim)”: Bunlarsa, bekar kiz i¢in yapilan dualardir. Gelin,
evinden almirken yakin kadin akrabalardan biri onun yaninda ¢irag/lamba, biri de
siislenmis ayna tutar. Burada da sonug itibariyle geng kiza aile hayat1 arzulanmis oluyor.

Bunun tam tersi olarak cenaze merasimleriyle bagli ortaya ¢ikan veya insanin
Oliimiinii arzulayan kargislar da vardir:

“Adin taslara yazilsin”: Yani, adin mezar tagina yazilsin.

“Adim adlara koyayim”: Sevilen bir insan 6liince, onun ad1 yeni dogan bebege
verilir. Boylece o ad yasamis oluyor. Burada ise maksat ad1 yasatmak degil, ad sahibini
“oldtirmek’tir.

“Kulagma pamuk tikayayim”: Oliiniin kulagma pamuk tikanirmis. Burada
beddua edilen kimsenin 6liimiiniin istenmesi asil olmakla birlikte, beddua eden, onun
kulagina pamuk tikayan olmasini talep edecek derecede acimasizdir.

“Basinin iistiinde mum yakayim”: Mezar basinda yakilan mumdur. Muhtemelen
daha Oceleri o bolgede yasayan hristianlardan ge¢mistir.

Halk igersindeki alkis ve kargislarin her birinin kendine 6zgii yaranma yolu,
etimolojik kokil vardir. Bunun i¢indir ki bu tiir, ayn1 zamanda halk yasamindaki etnik
Ozellikleri muhafaza eden dinsel tiirler grupuna dahildir. Mesela: Halk igersinde 6zellikle

“Kiil basma”, “Basina kiil koyayim” ve “Kiilii koyayim basina” seklinde yayilan
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kargislar vardir. Her li¢ versiyondaki kargisdan ¢ikan sonu¢ aynidir, yani her ii¢
versiyonda insana 6liim arzulamyor.173 Bu o6rnekler, defin merasimi zamani cenazenin
basina kiil koyma adetinden kalmistir. Bu adetin, Islamdan ve Hristiyanliktan &nceki
donemde mevcut oldugu tahmin ediliyor.

Insanim arzu ve isteklerinin biiyiik bir kism1 alkislarda ortaya cikiyor. Mesela:
“Evin abat olsun”, “Evine sadliga gelelim”, “Tuz-¢6rekli olasan” (“Tuz-ekmekli olasin™),
“Sofran her zaman agik olsun” , “Ev sahibi sagolsun”, “Sofran bereketli olsun”, “Corekli
olasan” (“Ekmegin bol olsun”), “Ogul-usakli olasan”, “Omriin uzun olsun”, “Kilicin
keskin olsun”, “Atinin {izerinde murada eresin”, “Caparin gec¢ilmez olsun”, Tuz-ekmegin
Oniine gelsin” vs. gibi alkiglarda insana ugur arzulanmis, ona giinlilk hayatinda saadet
dilenmistir.

Giinliik yagsamin farkli yonleri kargislarda da ortaya ¢ikiyor. Azerbaycan halkinin
kadim zamanlardaki giinliik yasamini, etik ve estetik goriislerini 6grenmekte bu
orneklerin 6nemi biiyiiktiir.

Insan yasaminin farkl cihetleri, giizel yasayis, ¢ocuklarinin mutlulugunu gérme
saadeti, diinya nimetlerinden haz alma arzusu veya bunun tersi alkis ve kargislarda yer
bulmustur.

Bu orneklerin farkli isle, mesguliyetle alakadar olarak olusanlar1 da vardir ki,
onlar da halkin giinliik hayatindan ayr1 disiiniilemez. Mesela: “Coreyin etirli olsun”
(“Ekmegin giizel kokulu olsun”), “Bugdaym kiiflenmesin”, “Arpan kuru kalsin”
alkislarina tamamen zit olan “Bugdayin ¢iirlisiin”, “Arpan neme kalsin”, “Bugdayina kurt

diissiin”,  Pirincine bit diissiin”, “Arkinin suyu kurusun”>"*
5 5 yu

vs. kargislar vardir ki onlar
da giinliik hayatin tipik gergekleridir.

Halk igersinde i hayati ile — ¢if¢ilik, hayvancilik, aveilik, 6rgiiciiliik vs. alanlarla
ilgili olarak yaranmis alkis ve kargislar da vardir. Onlarda bazen ¢ok kisa sekilde emekgi
insanin mesguliyet alani agik olarak goziiktligii gibi, onun isgiizarligl, emege olan sevgisi

de acgik sekilde goziikiiyor. Mesela: kisinin emegine kiymet vermek maksadiyla sdylenen

13 Nebiyev, Merasimler, Adetler, Alkislar, s. 67.
1% Hekimov, a.g.e., s. 165.
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alkislara bakalim. Ekin eken kimsenin, tarlada ¢alisan kimsenin is yaptig1 sirada yanina
gelindiginde soyle denilir:

“Allah kuvvet versin”, “Koluna kuvvet”, “Isin avand olsun” (“Isin ugurlu
olsun”). Bu alkiglardaki arzu, hos meramin, istegin neticesidir.

Kargislardaysa, o edebi tiiriin talebine uygun 6zellik goziikiiyor: “Elin bel
tutmasin”, “Elin kurusun”, “Kolun smsin” vs 17

Giinliik hayatla alakali olarak sdylenen alkis ve kargislarda gergek tasavvurlar
onemli yer tutuyor. Bu 6rneklerde arzu gercek hayat malzemelerini esas aliyor. Halk
giinliik hayatta miisahede ettigi iyi ve kotii olaylari seger ve onlar esasinda alkis ve kargis
modelleri olusturur.

Alkis ve kargislarin biiyiik bir kismi mitolojik ve sirf dini tasavvurlarin tesiri ile
ilgili olarak ortaya ¢ikmustir:

“Yildizin bahtli olsun”, “Bahtina giines dogsun”, “Hosbaht olasan”, “Ag giinli
olasin”, “Serden uzak olasin”, “Ocagin sonmez olsun”:*"® Buradaki yildiz, Glines,
hayir-ser, ates gibi inan¢ sembolleri, tiiriin bu Orneklerinin daha eski oldugunu,
Mecusilikle ve yildiz inanglar ile ilgili gosteriyor.

“Hizir yolda yoldasm olsin”, “Erenler yardimcin olsun”, Imam Hiiseyin
yardimcin olsun”, “Hazret-1 Abbas yardimina yetissin””?: Tiirlin bu drneklerinin ise,
halkin Islami1 kabuliinden ve bir kisminin da Siiliyi benimsemesinden sonra ortaya ¢ikt1g1
ortadadir.

Bunlarin tam tersi olan kargislarda da net dini tasavvurlar mevcuttur.

Cogu alkis ve kargislarda, bunlarin gerceklesmesine yardimer olabilecek
varliklara, kisilere, gliclere hitap ediliyor. Bu Orneklerde Allahin, kutsal kisilerin ve
ocaklarin ismi sdylenir, arzunun gerceklesmesinde onlarin istirak etmesi onaylaniyor.

“Allah canini sag etsin”, “Imam Hiiseyin seni arzuna ulastirsin”, “Hazret Abbas

nazarini lizerinden eksik etmesin”, “Tanr1 seni kotii nazardan hifz etsin”, Etaga yardimcin

1> Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 300.
¢ ag.e., s. 300-301.
177 4y
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olsun”, “O gbze goriinmez seni serr-i seytandan, kuru biihtandan, mekri-zenenden hifz
eylesin” vs. gibi alkislarin da dini-Islami inanglarla bagli olustugu ¢ok agiktir.

Bu tiirden olan kargislarda da aksi mana 6zellikleri goze carpiyor: “Allah evini
yiksin”, “Allah cezanmi versin”, “Kapinda baykus ulusun”, “Senin isini Hezret Abbasa
birakiyorum”, “Yildizin akip giden olsun”, “Gtiinahlarini sidr suyunda yikayamayasin”
VS.

1.1. Yalvarislar

Azerbaycan halk arasinda ¢ok yayilmig dua/istek ¢esitlerinden biri de “yalvaris”
veya “yakarig”lardir. Yalvariglar kisa ve nettir. “Agrin alayim”, “Basina doneyim”,
“Keremine kurban olayim”, “Ellerine kurban olayim”, “Vurma, kadan (dert, bela,
musibet) alayim” vs. Yalvaris metinlerinin ilk numunelerini toplayip nesr eden
professor N. Ceferova gore yalvaris “Azerbaycan halkinin manevi zenginligini, ahlaki
kamilligini gdsteren edebi olaylarindan biridir. Fakat maalesef, simdiye kadar bu olaymn
lengtiistik agiklamalar1 verilmemis, hem bir dil olayi, hem de folklor janri olarak
yalvarislar alkislarla karistirllmistir. Ancak onlarin arasinda 6nemli farklar vardir. S6yle
ki alkiglarda olaganiistii bir gii¢ vardir. Alkis eden bu giice sigmiyor. Yalvariglarda ise
obje bu kadar giicli degildir. Alkislarda si@inilan ve yalvarilan giic géziikmiiyor.
Yalvarmada ise yalvarilan obje karsidadir, goziikiiyor. Alkislarin ziddi kargslar,
yarvalislarin zidd1 ise svmedir, kiifiirdiir”."®

Konu ve anlamina gore yalvaris veya yakariglar farkli gruplara ve tiplere
ayrilabilir. Bunlarin dinsel olanlarindan asagidakileri gosterebiliriz:

Kozmogonik tasavvurlarla bagli yalvaris veya yakariglar bu tiiriin
numunelerinden olup sema cismlerine itikat tasavvurlar ile ilgilidir. Aya, Glinese,
yildizlara vs. hitaben sdylenen yalvariglarda insanlara merhamet, iiriin bollugu, fasillarin
hos gegmesi arzusu ifade ediliyor.

“Sana kurban olayim ey sagakli kiz, 1simn1 bizlerden esirgeme”:179 Buradaki

“sacakli kiz”, Giinestir. Bu yalvarigin, Giines kiiltii ile bagl oldugu nettir. Biiyiik

18 Nizami Cefer, Azerbaycan Yalvarislar1 Lugati, Bakii, 2000, s. 3-4.
1% Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 350.
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ihtimalle Eski Mezopotomya veya eski Tiirk inanglarindan kalmadir. Giines, hayat ve

180

bol iiriin remzidir. Bir ¢cok inang¢larda oldugu gibi—, Azerbaycan halk inanc¢larinda da

Giinesin kiz olduguna inaniliyor. Metinde gegen “sacak’ kelimesi de sa¢ anlamindadir.

“Yardimima yetis, ey Ay”:**" Bu yalvaris da Eski Mezopotomya veya Eski Tiirk
inanclar tesiri ile ortaya ¢ikmistir. Ay, kendi 1s181yla yardim eder. Veya kutsal kabul
edilen Aydan herhangi bir konuda yardim istenir. Dogal olarak da bu yalvarmanin
gerceklestigi zaman, Ayin goziiktiigi zamandir. Glinese karsilik, Azerbaycan halk
inanglarinda Ay, oglan kabul ediliyor.

Tabiat olaylariyla ilgili olan yalvaris ve yakariglarda sele, riizgara, atese vs.
yalvarmalar vardir. Gergeklesen korkung tabii olaylar karssinda insanlar, onlara
yalvarmakla bu kuvvetlerden merhamet, insaf diler, onlarin dehsetli, yikic1 giiciinii
zararsizlastirmaya calisiyorlar.

Sel, yel, deprem, kasirga ve baska olaylarla bagh yalvarislar, ¢agirigslar bazen
siirsel metinlerde acikca goziikiiyor. Mesela:

“A yel baba, yel baba,

Kurban sana, gel baba™?

Ancak bu yalvarista, yelin zarar1 degil, faydasi vardir. Hatta gelmesi halinde ona
kurban olunabilecegi de syleniyor.

“Korpemi gotiirme sel”, “Duvarimi ugurma sel”, “Sel baba yolunu hendekten
sal”: 18 Bu yalvariglarda kizgin selden, onlara zarar vermemesinin istendigini,
kisisellestirilmis olan selin onlar1 duyacagina ve onlara merhamet edecegine inanildigini
goruyoruz.

“Beni tutma (yakma) ey ates”, “Yol ver, ey agamin 1$1g1”:184 Yangin zamani,

yaklasan atesin, yakmamasi isteniyor. Diger ornekte ise atese atese “agamin 151817

diye hitabediliyor. Burada bir evliyanin atesle ilgili bir kerametinin oldugunu, bu

180 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, (cev. Lale Arslan), Kabalc1 Yay., istanbul, 2003. ss. 140-163.

181 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyat, s. 350.
82 a.g.e., s. 350.

18 a.g.e., s. 350.

18 oy,
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keramette o evliyanin atesi kendine ram etmis oldugunun izlerini gériiyoruz. Yani ey

ates, ben, seni kendine boyun egdiren efendimin adamiyim. Bana dokunma.

1.2. Saghklar

Azerbaycan diigiin merasimlerindeki dua veya alkisa benzer sozli
uygulamalardan biri de “saglik”lardir. Saglik ayr1 ayri taninmis, meshur kahramanlarin,
el aksakallarinin vs. serefine meclis zamani, 6zel vurgu ve benzetmelerle sdylenen hos
sozlerdir. “Saglik” diye isimlendirilmesi, adindan da anlasilacagi lizere, kendisi i¢in dua
edilen kisinin genellikle sagliginin (sihhatli olmasinin) istenmesidir: “Allah canini sag,
Omriinii uzun eylesin”, “Allah can saglig1 versin” vs.
kahramanliklarin yaninda, onun hayirseverligi, mertligi, ustiin insani Ozellikleri
hatirlanir. Ona ugurlar, uzun Omiir, hos hayat arzulanir. Sagliklarin g¢aligmamizi
ilgilendiren kism1 da burasidir. Yani “saglik”larda alkis ve dua mahiyetinin olmasi.

Saglik orneklerine das kitabelerde, oguznamelerde, masal ve destanlarda da
rastlaniyor. Zaman gectikce farkli tarihi sahislarin adi ile bagh sagliklar ortaya ¢ikmais,
onlarin agiz edebiyatindaki tutumu giiniimiize kadar muhafaza edilmistir. Mesela: “Ey
adil hitkmdarim, diinya durduk¢a senin taht tacin var olsun, abad olsun, senin adaletinle
tilkenin her bir karanlik kosesi ¢irakban olsun” veya “Ey bilylik kahraman, senin

iilkemize azatlik getiren kademlerin daim olsun, daim sanli séhretli, adl1 sanl olasin”. %

2. Yeminler

Yemin, insanlarin kutsal bildikleri varliklarla ilgilidir. Yemin etmek (and igmek)
kutsal kabul edilmis, hatta yemini bozan kimseye de ¢esitli cezalar uygulanmistir.
Herhangi bir varligin kutsalligina inanilan zamandan o varlikla ilgili yeminler ortaya

glkmlstlr.186

185

Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyat, s. 356.

18 Halil Agaverdi, Folklor Terminleri, Nurlan Yay., Bakii, 2010, s. 45.
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Azerbaycan halk inanislarinda, insanlarin farkli tasavvur ve diisiinceleri ile bagl
olan, zamanla degisim yolu gegen yeminlerin genellikle iki kaynakli oldugu sdylenebilir.
Birinci kaynak: insanlar mukaddes bildikleri varliklara yemin ederler. Bu tiir yeminlerde
donmezlik, vadedilmis seyi, isi mutlaka yerine getirmek, sona vardirmak katiyeti ve
iradesi bir hiikiim gibi sdylenir. ikinci kaynak: muayyen bir is, olayla bagli sdylenmis
fikre, s6ze siiphe ile yanasildig1 zaman, sdylenenlerin gergekligine inam yaratmak igin

yemin edilir. Her iki halde yeminler tasdik mahiyeti tasir.

Gok cisimleri ve tabiat ile ilgili en yaygin yeminlerden bazilari: “Aya yemin
ederim” (“Ay hakk1”), “Glinese yemin olsun” (“Giines hakki1”), “Topraga yemin olsun”
(“Toprak hakki”), “Yere yemin ederim” (“Yer hakki”), “Isiga yemin ederim” (“Isik
hakk1), Suya yemin ederim” (“Su hakk1™), “Yele yemin olsun” (“Yel hakki”).

Nimet ve bereketle ilgili glinliik kullanilan bazi1 yeminler: “Tuza yemin ederim”
(“Tuz hakki1”), “Berekete yemin ederim” (“Bereket hakki”), “Tuz ve ekmege yemin
ederim” (“Tuz ve ekmek hakki”), “Ekmege yemin ederim” (“Ekmek hakki”), “Una

yemin ederim” (“Un hakk1”), “Nimete yemin ederim” (“Nimet hakkl”).187

Dikkat edilirse burada yemin edilen seyler, birinci dereceli nimetlerdir. Yani
hayatin kendisine bagli oldugu, vazge¢ilmez nimetlerdir. Bu sebeple de bu durum, adi
gecen nimetlere kiymet, dolayisiyla kutsallik kazandirtyor. Mesela, tuza yalandan yemin
eden kimsenin, tuz nimetinden mahrum kalacagina inaniliyor. Ekmege yalandan yemin

eden kimse, ekmegin, kendi goziinii kor edecegine inantyor.

Aile iiyeleri ve diger Sevilen ve yakinlarla ilgili yeminlere 6rnekler: “Anamin
cani iiclin” (“Annemin canina yemin ederim”), “Atamin cani ii¢iin” (“Babamin canina
yemin ederim”), “Balamin cani ii¢lin” (“'Yavrumun canina yemin ederim”), “Balam can1”

(“Yavrumun canina yemin ederim”), “Dayim can1” (“Dayimin canina yemin ederim”),

187 Efendiyev, a.g.e., s. 101.
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“And olsun balamin basina”, (“Yavrumun basina yemin ederim”), “And i¢irem dayimin
canina” (“Yemin ederim dayimin canina”) . Yemin eden kimse, yemininde yalanci olursa,
canina/bagina yemin ettigi kisinin 6lecegine inanilir. Bu ylizden bu tip yeminler,

Azerbaycan toplumunda en tesirli yeminlerden sayilir.

Islam dininin tesiri ile ilgili olarak meydana ¢ikan yeminler ise daha genis
yayilmustir. “Allah hakki” (“Allaha yemin ederim”), “Imam hakki” (“Imama yemin
ederim”), “And icirem imam Hiiseyine” (Imama Hiiseyine yemin ederim), “Peygember
hakk1” (“Peygambere yemin ederim”), “Evliya hakkr” (“Evliyaya yemin ederim”) , “On
iki imam hakk1” (“On iki imama yemin ederim ), “Ali yolu hakki1” (“Ali yoluna yemin
ederim”), “Din hakki” (“Dine yemin ederim”), “Mezhep hakki” (“Mezhebe yemin
ederim”), “Etaga hakk:r” (“Et Agaya yemin ederim”) vs. Goriildiigii gibi, ilk 6rnek harig,
digerleri Islam dinine gore aslinda gegerli yemin sayilmaz. Bunlar, kendilerine kutsallik
atfedilen ve halk arasinda kars1 tarafi ikna icin yapilan yeminlerdir. imam, on iki imam,
Hz. Hiiseyine edilen yeminlerse Azerbaycanda yaygin olan Siilik inanci ile ilgilidir. Son
ornek ise yoreseldir. Etaga evliya oldugu ve kabul edilen bir kisidir. Ayakalarinda kemik
olmadigi i¢in kendisine “et aga” denmistir. Kendisine yemin edilen imam ve ya evliya,
yemin yalan oldugu halde, yemin edeni ¢arpar. Carpilan ya 6liir, ya da dmriiniin Sonuna

kadar bir hastaliga miiplela olur.

3. Biiyiiler (Afsunlar)

Azerbaycan halk inanislarindaki biiyiiler, halk arasinda ovsunlar/efsunlar
(avsunlar) gibi de biliniyor. Tiirk ve Kafkasya tayfalarinda da mevcut olan biiyiisel
tasavvurlar giinliik hayatta ve hayat lizerindeki hiikmranliga nail olma isteginde dnemli
yer tutmustur. Boylece biiyiisel inanis ve uygulamalar her zaman canli olmustur.

Her hangi bir biiyliniin hangi maksatla yarandigi genellikle o biiyiiniin
konusundan anlagiliyor. Biiyli yapilirken (ve ya afsun okunurken) hangi maksatla
sOylenildigi bilinirse  onun manasi, 6zellikleri, tesir alan1 bir o kadar agiga ¢ikiyor.

Halk arasinda yelle, riizgarla, atesi korumak, seli durdurmak, yildirimi kazasiz

atlatmak vs. maklsadiyla yapilan bir sira biiyiiliier vardir. Bunlarda doga olaylar
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karsisinda aciz kalan insanin sihir, afsun giicline biiyiik inami1 goriilityor. Bu 6rnekler de
halkimizin mitolojik goriislerini 6grenmek bakimindan énemlidir.

Insanin hayat1 ile yakindan ilgili olan bitki ve hayvanlar1 korumak maksadiyla
olugmus biiyiiler de halk edebiyatinda 6nemli yere sahiptir. Bunlar icerisinde insanin
giinlik yasaminda onemli yere sahip meyva agaclari, belirli bitkiler — bugday, arpa,
piring, ayn1 zamanda hayvancilikla ilgili ~ afsunlar da vardir.

Biiyiileyici karakterde olan afsunlar uzun bir gelisim yolu ge¢mis ve bu yolda
kendine yakin merasim unsurlari ile farkli yonlii tarihi-semantik alakalarda olmus, bazen
hatta onlarla karigsmistir. Bunun i¢indir ki, afsunlar bazen fal, tilsim ve sihir ile ayni
tutulmustur.

Sozliiklerde “afsun” da, “biiyli” da ayn1 mana, fonksiyon tasiyan methum gibi
izah edilmistir. Halbuki onlar sekilce bir-birine benzemedikleri gibi, liigavi mana ve
mahiyetce de birbirinden seg¢ilen anlayislardir. Biiyiiler virtle, sihir duasi ile baglidir ve
onu bilen, icra eden de, genellikle kara/siyah, negatif kuvvenin temsilcisi olan cadidir.
Afsunlarsa ise direkt gercek yasayis, 6zellikle de aile hayat1 olaylari ¢evresinde tezahiir
ediyor. Afsunlarda, biiytilerdeki gibi ne sihir duas1 okuyup giivercin sekline giren periler,
ne cadilar, ne dervisler (iyi veya kotii niyetleri olmalar1 fark etmeden), ne de korkulu
devler var. Afsunlarda insanin normal yasamina mani olan, ge¢im igin korku, tehlike
yapacak olan kuvvelere kars1 miicadele var ve bu da, genellikle, ayin, merasim, soziin
sthirli tesir giicii ile hayata gecirilir. Fal ve afsun arasinda da buna benzer farklar
mevcuttur. Afsun i¢in, s6z sihri, baslica tesir edici vasita sayildigi halde, falin icrasinda
bu yone ¢ok da 6nem verilmiyor. Mesela, bir kimse niyet tutup, gozleri yumulu halde bir
elinin sehadet parmaginin ucunu diger elinin sehadet parmaginin ucuna dokundurabilirse
demek ki niyetteki istek, arzu da hayata gececek.

Afsunu sihirle de ayn1 tutmak olmaz. Insanlarin, pasif sekilde olsa da, genellikle,
tabiat olaylarma miinasebet, miidahele girisimi kendi aksini sihirde bulmus. Ornegin,
Glinesin, Ay tutulmasinin sebebi cin, seytan, vs. ser kuvveler oldugu diisiiniilmiistiir.
Bu sebepledir ki, farkli nesneleri bir-birine vurmakla ses ¢ikarmis ve bununla o kuvveleri

korkutup kovacaklaria inanilir. Veya kii¢iik cocuk evden aksam vakti evden ¢ikarilarken
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onun yanina pamuk, seker, komiir koyarak afsun yapilir. Burada Pamuk - “kaza-beladan
uzak ol, mutlu ol, ak giinli, 1s1kl1 hayatin olsun.” demektir. Seker — “dilin her zaman tath
olsun”, Komiir — “Sana kotii nazarla bakanin gozii kararsin” — manasindadir. Bagka bir
ornek: mahsuliin ¢abucak olgunlagmasi arzusuyla yasayan c¢ift¢i, ekin vakti tarlanin
kenarinda yumurta pisirttirir ve bununla mahsule, sanki, “sen de bu yumurta pismesi gibi
hizlica olgunlas”, - diye sihir edermis.

Basit sekilli sihir, aktif iliski ¢cevresine dahil olarak, yani sozle birleserek, yeni
bigim kazanmaya baslar. Ornek olarak, sert kuraklik sebebiyle mahsuliiniin mahvolacag1
tehlikesini duyan c¢iftei, ilkin merhalede bir kuru tasi 1slatilmis tagin yanina koymakla
yagmur arzusunda oldugunu ifade eder, yahut bunun tam tersi olarak, yagmurun ¢ok
yagmast ile mahsuliin mahvolacag tehlikesinden kaygilandigi zaman yagmurun durmasi
icin agz1 acgik kaplari, ocak iistiindeki saci arkasi iistiine ¢evirmis, bir kap yagmuru
buharlanip bitene kadar kaynatir, dolunu 1sirmakla onun duracagi, daha yagmayacagi
zannedilir, daha sonraki merhalede bu prosediire — sihre ilave bir biiylisel gii¢c — s6z de
ilave edilmistir. “O, iki ¢akmak tasini bir-birine vurmakla yagmurun miijdecisi olarak
yildirimin yapay benzerini yaratiyor, baska sozle, sihir eder, ayn1 zamanda hem de:”

Cak tasi,
Cakmak tasi.
Allah versin yagisi-

diye 6zel bir afsun nagmesi yaradir ve okurdu”.*® Yahut bedeninde siyil olan
kimse eline siipiirge alip yeri siipiire-siipiire bir gecelik yeni Aya hitaben:

Taze ay, seni hos gordiik,
Siyilin yerin bos gordiik,
diye ii¢ defa ayn1 hareketi ve sozleri tekrar eder, bu afsunun sigili diisiirecegine inanilir.

Yaz aylari ekinin, bag bahc¢enin {iriin verdigi ¢cagdir ve bunun i¢in Giines 1s181nin,
sicakligin ¢ok olmasi onemlidir. Havalarin yagmurlu, ¢ok serin gegmesi ise ¢iftginin
kaygisint arttirir. Odur ki ailenin ilk ¢ocugu Glinesi/1s181, sicakligi ¢agiris maksadiyla

golgeyi doverek tekrarlar seklinde:

188 Tehmasib, a.g.e., s. 14.
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Golge daglara

Giin buralara
afsun nagmesini okur.*®

Insanlar dogal ugursuzluklara mukavemet gdstermek, hastaliklart defedip

uzaklagtirmak, agir emeklerini hafifletmek istegiyle 6zel ayinler icra eder ve meselenin
mahiyetine uygun konulu bir siirle, nagme ile onlar takip ederler. Ornek olarak, goz
segirdigi zaman bir olayin olacagina inanilir. Hatta bdyle bir inan¢ da mevcuttur ki sag
gbzlin segirmesi hayir demektir ve bu taraf, adeta, “yakinda sevineceksin”, “yakin
kimseye goriiseceksin”, “hos haber duyacaksin” gibi umut verici sozlerle yorarlar. Sol
g0zlniin segirmesi ise iyi olmayan, korkulu, tehlikeli, kotii bir haberin baglangicini haber
veren alamet sayilmistir. Odur ki, sol goz segirdigi zaman felaketten kurtulmak i¢in ugur
sembolii, giines sembolii sayilan kirmizi renkli ip, kumas kesigi vs. goz kapaginin iistiine
yapistirilir ve segiren goze sag elle ii¢ kere sivazlayarak:

Hayra atarsan at

Serre atarsan, yat!
sozleriyle afsun edilir.'%

Ilgingtir ki, bdyle afsunlarda diialist diinya goriisiiniin izleri de goziikmektedir.

Boyle ki, bagka bir ayin zaman1 ogul isteginde olan kadin, kizini, bir nevi kutsallastirilmais,
hamilik makamina kaldirilmis tagin yanina getirerek

Ag tas, kara tas,

191y

Buna bir gardas™ ! — diyerek istekte bulunur.

Kaybettigi seyi arayan insan, adeta, arayis icindeyken:

1*%2 veririm

Bulun bulun, pu
Bulunmazsan kiil veririm —

sozlerini tekrar eder.**®

189 Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlar”, Azerbaycan Edebiyat: Tarihi, s. 77.
%0 age.,s. 78.

101 Gardas/qardas/kardes kelimesi, Azerbaycan Tirk¢esinde erkek kardes i¢in kullanir. Bkz., Altayls,
Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.

192 «py]” kelimesi, diger anlamlarmm yaminda Azerbaycan Tiirkgesinde genellikle para manasinda
kullanilir. Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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Bu afsunlarin ii¢li de bu veya diger derecede diialist diinya goriisiiyle baglidir.
Sonuncu afsunu icra eden boyle diisliniiyor ki, ser kuvveler sirasinda olan seytan onun
kayboldugu seyin bulunmasina mani olur. Odur ki, o anda yani afsunu sdylerken
mendilinin ucunu da diigiimler. Bununla sanki seytanin kuyrugunu diigiimleyip, onu
zararsizlastirmis olur.

Mahsuliin ¢abuk olgunlagmasi, bol olmasi, hayvanlarinin saglam olmasi i¢in
cesitli yollara basvurulur, o sirada afsunlar da sik-sik kullanilir. Ornegin, el arasinda
“Tanr1 kusag1”, “Fatma ninenin hanasi (1star1)” diye isimlendirilmis gokkusagindaki yesil
rengin bolluk, bereket, sar1 rengin ise kuraklik, kitlikla bagli olduguna inanan ¢ift¢i bunu
sadece izlemekle kalmiyor, kurakligi kovmak, kitliktan kurtulmak i¢in 6zel ayin icra eder.
O, gok kusagini goriince toprak iizerinde iki tarla resmi ¢izer, bunlardan birisinin
kendisinin oldugunu diisiiniir ve:

Fatma nine, Fatma nine,

Saris1 sizin tarlaya

Yesili bizim tarlaya!
diye eliyle ¢izdigi tarlalara isaret ederek afsun okur.'%*

Stiriiden ayrilmis, veya gece disarida kalmis evcil hayvanin kurda kusa yem
olmamasi i¢in de ayrica afsun icra edilmistir. Hayvan sahibi agzi acik bicagi kurdun agzi
gibi diistiniir ve:

Yagladim,
Zagladim,
Kurdun agzin
Bagladim

afsun nagmesini okuduktan sonra bicagin agzin1 baglamakla kurdun da agzini
bagladigina inanir. Hayvan sag salim bulunduktan sona afsun yapan kisi bicagin agzini
acar ki kurdun da agz1 acilsin. Kurdun agzin1 bagh tutmak giinah sayilir. Sadece kurtla

bagli afsun ve inanglar hakkinda tasavvur hasil etmek i¢in asagidaki drnekte: “Hayvan

193 Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlar1”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 78.
1% a.g.e.,s. 78.
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kayboldugu veya disarida kaldigi zaman kurdun agzini baglamak i¢in evlilik yapmamis
ergen bir kizin yanina gelirler. Kiz sagini eline alir ve bir tel ayirip soyle der:

Kurdun agzim1 baghyorum, falancanin hayvanimi kurt yemesin. Sonra kiz
sacindan ayirdig tiiyili diiglimler, hayvan bulunduktan sonra diiglimii agar ki kurdun agzi
acilsin. Buna “kurt agz1 baglamak™ derler.

Baska bir uygulama da soyledir: Hayvan gece disarida kalinca ipi diiglimleyip
kazanin altina koyarsan, kurdun agzi baglanir, hayvani yemez. Kurdun agzin1 baglamak
icin, baltanin agzin1 yiin taraginin agzina ge<;irirler.195

Hayvanlar dabak hastaligina yakalandigi zamansa “...bir erkek eline ¢ok biiytik
bir tabak alarak, saman rakslarini hatirlatan hareketler yapar, hasta hayvanlara yaklasip:

Tabak geldi

Dabak ka<;196
diye afsun okur. Burada dabagin — yani sap hastaliginin fena, ser kuvvelerin ameli olmast,
tabak calip ses ¢ikarmakla onlarin korkutularak kagirildigina inanilir.”

Cocuklart hastaliklardan korumak veya iyilestirmek i¢in el arasina halk hekimligi
usulleri yaninda, afsun da kullamlmustir. Ornegin, ¢ocuk bogaz agrisindan
rahatsizlandiginda halk inamia gore yasl bir kisi “...iki parmagiyla ¢ocugun bogazini
tic defa s1vazladiktan sonar yavasca tokat atar ve o, bu isi yaparken mutlaka: “Bir, iki, iic,
pug” sozlerini ii¢ defa tekrar eder. O sahis bir taraftan ¢cocugun sismis bezelerini masaj
yapar, diger taraftan da son tokat ile hastalifi kovmak, mahvetmek ister. Y97 Tokadi
vurdugu zaman “pug¢” demesi de bunu gosterir. Pug¢ kelimesi, Azerbaycan Tiirk¢esinde
“hi¢”, “bos”, “yokluk” demektir.

Cocugun gece rahatsiz olmasi, riiyada siirekli irkilmesi ser kuvvelerin ¢ocuga
iskence vermesi gibi yorumlanir, buna karsi tedbir goriilerek, afsun yapilarmis. Bu vakit

agz1 acik bir bicak veya makas, ¢ocugun yastig1 altina konulur ve inanca gore, ser

1% Ahundov, a.g.e., 1. cilt, s. 279.

1% Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlari”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s.79.
197 Tehmasib, s. 18.
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kuvveler demir ve demirden hazirlanmis nesnelerden korktugu igin ¢ocuga
yaklasamazlar.

Cocugu kotli nazardan korumak icin de bir sira afsunlar kullanilmistir. Syle ki,
cocuk hastalandigr zaman siirekli esnerse onun nazara geldigi disiiniilir. Bu vakit
¢ocugun annesi sag eliyle bir tutam tuz alip onu ¢ocugun basina ii¢ defa dolandirilir, ayni
zamanda her defasinda ¢ocugun sirtinin ortasina yavas¢a yumruk vura vura “Gozii/nazari
degenin, gozii ¢iksin” der. Bundan sonra ise:

Tuz, tuz,

Ocakta kiz,

Yanip kiil olsun

Balama degen goz
afsun nagmesini okuyarak aldigi bir tutam tuzu atese atar. Tuz ocakta catirt1 ile
yandiginda, nazar1 degen kimsenin gozii/nazarinin yandigina inanilr.'*®

Yahut bir demet tizerlik yakilir, hastalanmis ¢ocuga onun tiitsiisii geldikce:

Uzerliksin, havasin,
Bin bir derde devasin,
Balama g6z vuranin
Gozlerini ovasin.
Uzerlik dana dana,
Ocaktan gotiir, sana,
Nazar1 bed olanin
Gozleri odda yana.
Uzerligim catlasin,
Yaman gozler patlasin,
Agrin, belan dokiilsiin,
Dert iistiinden atlasin

afsun nagmesi okunur.*®®

198 Abdulla, “Arkaik Folklor Janrlar1”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s.80.
%9 age.,s. 81

106



Insanin giinliik yasami ve saghigi ile ilgili yaranan biiyiiler daha 6ncelerden
evlatsizlik, dogum, serrin kovulmasi, evden, ocakdan uzaklastirilmasi, yedi kiz kardese
bir erkek kardes arzulanmas: istekleri vs. ile bagl biiyiiler yaranmustir. Insanda korku,

nazar, uzak seferden sag salim geri donme arzusu vs. ile alakali da biiyiiliier vardir.

Kulilefun, kulilefun,
Sen bunu yerinde kurut
Kulilefun, kulilefun
Sen bunun ayaklarim yere ¢ak?®
Bu afsunla yaklagmasi veya hareket etmesi istenmeyen kisinin yerinde kalmasi
isteniyor. Afsunda ad1 Kulilefun ise yardimi istenen géze goriinmeyen bir varliktir.
Bir kimsenin dil agzin1 baglamak maksadiyla sdylenen baska bir biiylide de ayni
hususiyet esastir:
Kuf-kuf, kuf-kuf
Gelin, gelin bu oglanin
Dilini, agzin1 baglayin,

Onu kuyuya sallaym.201

Bir sira biiyiilerde kozmogonik tasavvurlarin izi agik¢a gdziikiiyor. Insan, bazen
belirli sembollere ve gli¢lere yoneliyor, karsisina ¢ikan herhangi bir engeli defetmekte
veya belirli arzuyu gergeklestirmekte bu sembollere ve giiglere yoneliyor. Bliyii ve
fallarda burglarla bagli diisiince ve tasavvurlarin insan piskolojisine belirli ses dalgalari
vasitastyla etki gosteriliyor. Mesela:

Ey Akrep burcu,
Bu cavanin (gencin) gdziiniin 151g1m1
Balik burcundan al, geri ver kendisine...

Birak gozleri anadan dogdugu giindeki gibi olsun...2"

ZOONebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 80.
21 3.9.e., s. 80.
22 a.9.e., s. 80.
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Biiyiilerin biiyiikk bir kismi cenaze merasimi, 6lim ve hastalik tasavvurlarini
ihata ediyor. Bir ¢ok biiyiilerde insanlara serri duygular asilandigi gibi, onlarin belirli
kisminda da insan1 belalardan korumak maksadiyla yonelinen numuneler vardir.

Zamanla halk arasinda kurda inamin sarsilmasi, bedii tasavvurda da kurda
miinasebetin degismesine sebep olmustur. Bu ise kurdun agiz edebiyatinda da
olumsuzlasmasina ve onunla bagl silsile biiyiilerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.
Bu o6zellikleri “kurt yag1” veya “kurt eli” biiyiilerinde acik¢a gérmek miimkiindiir.

“Kurt eli” afsunu bdyledir:

Bir evden kiymetli bir sey veya hayvan calindiginda kurdun sol eli ateste
yakiliyor. Kurdun eli yakilmadan 6nce boyle bir afsun okunuyor.

Alan eli, talan eli

Al dili, lal dili,

Iki gbzii, iki yiizii

Miic olsun, biiziilstin

Eli kolu bedeninden tiziilsiin.

Sonra ise ayin yapiliyor, kurdun eli yanip biiziildiik¢e hirsiz yere yigiliyor, eli
ayagi bliziiliiyor. Hirsiz, kurdun eli yakilmazdan 6nce giinahini iistlenip, caldigi esyay1
sahibine geri verirse ayin durdurulur.?®

Goriildugii gibi buradaki biiyti, adaletin gerceklesmesine hizmet ediyor.

Heccni nalladim Ayak altindan toprak aldim.
Hiicclinii nalladim, Basin iiste golge saldim.

Yol giderken yolun aydin Yurt yerine mihga (kazik) caktim
Sagin aydin, solun aydin. Hacc1 gez, hiiccii gez

Sirtina kirmizi taktim. Sana hatar yetemez?*

Bu afsunla da uzak sefere giden kimse agik yol istenir, bagina gelecek muhtemel

kaza ve belalardan korunacagina inaniliyor. Hatta bu is, garantileniyor.

203 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 82,
24 a.g.e., s. 67.
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Sayna {iste iifii tifu
Ayna tsti, Ufi tfu
Saman diisiip samanin
Yaman diigiip yamanin
Fat1 vurup yoklasin
Tutum elde nohtasin
Yelden gelip gadasi
Dilden deyip hatasi

Movlan dedi tohtasin

Kapagini kapasin

Karasini saklasin

Hezre ¢apir atin
Cektim dikeni, batani
Agr1 ugru katani, satani
Sayna tiste tiful iifii

Ayna tistii iifii Gft

Bunlar gibi bir ¢ok hastaligin (dis agrisi, kulak agrisi, bogaz agrist vs.)
tedavisinde de cesitli biiyliler kullaniliyor. Bu tip biiyiilerde farkli ot ve bitkilerden
hazirlanmig ilaglar kullanilir. Bu ilaglar ve biiyiilere olan inam hastaligin tedavisinde
iki esas unsurdur.

Bu konuda diger bir 6énemli husus da vardir: Soyle ki biiyiiniin veya afsunun
siirsel sistemi bozulmamali, tahrif edilmemelidir. Ciinkii bu durumda metin ve ritim
bozuluyor, manaya halel gelir ve dolayisiyla da biiyii, tesirini kaybeder.zo5

Otlamak i¢in salinan hayvan eve donmeyince onu, kurt ve benzeri vahsi

hayvanlarin yememesi i¢in “kurdagzi” biiylisii yapilir. Bu biiyii hafizalarda asagidaki

sekilde kalmustir.
Aslan agizh kurt, Tusladim kara giilleni (silah1) sana
Kaplan agizl kurt, Babam kiris pay gonderip bana
Ag kurt, kara kurt, boz kurt, Neneni kirisledim, ¢eneni kirisledim
Goziine perde gelsin, Yaralarin1 dagladim.
Dilin derde gelsin Cenglerini bagladim.
Cenglerin (pengelerin) kurusun Goziine perde gelsin.
Agizin kapansin. Dilin derde gelsin.
Agzina kara kafil (kilit) vurdum Yagladim, dagladim.

25 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 310.
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Yoluna tele (tuzak) kurdum. Kurdun agizin bagladim.?®

Bu afsun okunduktan sonra artik o hayvana vahsi hayvanin zarar
veremeyecegine inanilir. Boylece bir veya birka¢ giin  hayvan kurttan kurtulmus
oluyor. Ancak hayvan, bir akar su lizerinden gegerse, afsun tesirini kaybeder.

Halk arasinda hayvanlart farkli hastaliklardan korumak, onlarin neslini

cogaltmak, hayvanlardan daha ¢ok mahsul elde etmek maksadiyla da biiyiiler ortaya

cikmustir.

Mesela, atlardaki demirey hastaliginin tedavisi ile bagli okunan afsunda soyle
deniyor:

Keher attan diis kizim Nenenin parmaginda gelmisen

Evine siiriis kizim Parmakta kayit (don).

Ko6zinii kazdim bak, bak Kokiini kazdim bak, bak

Ddosiinti yazdim bak, bak Ddosiinii yazdim bak, bak.

Kosanin tirnaginda gelmisen Demirov babani nalladim

Tirnakta kayit (don). Keher attan salladim.?”

Goriildugi gibi burada, demirey hastalig1 kisisellestirilerek ona hitabediliyor ve
hangi yolla gelmisse o yolla da donmesi istenerek kovuluyor. Ve bu uygulama
sayesinde hastaligin gidecegine inaniliyor.

Giinlik yasamda — kopek kapmasi, at vurmasi, nazar degmesi, korkuya karsi
afsunlar daha genis yayilmlstir. Mesela: Kopekler olan bahgeye, mahalleye gidenler
onceden boyle afsunlar okuyup o bahgeye tiflerlerdi.

[t tistil, itin distil

Itin gdziine tiistii

Ui iifi, wfii ifi®®

Boylece bunu okuyup iifleyen kimse muhtemel kopek saldirisindan ve

kapmasindan emanda olacagina inaniyordu.

26 Apdulla, “Arkaik Folklor Janrlari”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s.79.
27 Azad Nebiyev, Negmeler, inanclar, Alkislar, Yazig1 Yay., Bakii, 1986., 5.122.
208 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 67.
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3.1. Yagmurla Ilgili Afsun

Eski zamanlardan beri Azerbaycan cografyasinda yagmur yagdirmak igin farkl
merasimler yapilmis, cesitli sihir ve afsunlar kullanilmistir. Ayini icra edenler, ilk 6nce
yagmurun suni alametlerini ortaya ¢ikartmaya caligmiglar. Tabagi, iiflenmis tulumu,
dagarcig1 tokmakla dovmekle gok giirlemesini; yanan odunu veya agag parcgasini ocaktan
alip havada dondiirerek etrafa kivilcim yaymakla yildirirmin benzerini; kaplari su ile
doldurarak icindeki suyu etrafa serpmekle yagmuru ¢agirmak gibi sembolik ayin ve

merasimler yapmis, nagmeler okumuslar:

Gokten, gokten ne gelir?
Damla-damla yagmur gelir.
Ambarlar dolu dolu,
Senekler sulu sulu,
Bizden hareket,

Yerden bereket,

Gokten yagmur,

Ver tanrim ver.

Yagmur, yagmur ne ister?
Yagmur bollu yag ister,
Kasik kasik bal ister,
Kepekli harman ister,
Bizden hareket,

Yerden bereket

Gokten yagmur

Ver tanrim ver.

G0y, g0y, goy olsun,
Arpa, bugday bol olsun,
Alag6z kurban olsun.

Boynumuzda boyunduruk
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Dura dura yorulduk,
Acimizdan kirildik.
Bizden hareket,
Yerden bereket
Gokten yagmur

Ver tanrim ver. 2%

Yagmur yagmasina 6zel hassaslik gosterilmesi bir sira sinamalarin/denemeye
dayali inanglarin da yaranmasina sebep olmustur: “Sakin havalarda agaclardan kuru
dallar kopup diiserse, yagmur yagar”, “Hayvanlar az su igerse, bu o demek oluyor k o giin
yagmur yagacak”, “Tavuk civcivlerini kanatlari altina alip hareket etmeden durursa o giin
yagmur yagacagina isarettir”, “ Kopek uzandig1 yerde o yana bu yana donemeye baslarsa,
yagmur yagacak”, “Kurbagalar sahilde gurlarsa, yagmur yagar”, “Yesil otu yakarsan
yagmur yagar”, “Su kusu, yuvasmi kayaligin suya yakin kisminda yaparsa, havalar

kuraklik geger, yok eger yukarida, sudan ¢ok yiiksek yerde yaparsa, yagmurlu gecer” vs.

Azerbaycan koylerinde kuraklik zamani yagmur istenildiginde ... bir grup insan
eline su dolu kap gotiiriir, avucunu su ile doldurup goge atar, su yere yagmur seklinde

dokiliir’. Ve bu olay, asagidaki merasim nagmesinin okunmasiyla birlikte gergeklesir:

Su serpdim, suyu sepdim,
Arana suyu serpdim.
Derelerde goldiir ho,
Dagdan gelen seldir ho.
Derelerde goldiir ho
Dagdan gelen seldir ho,
Su septim, suyu septim.

. . . . 210
Afsunun nakarati ise koro seklinde okunuyor. Sonra ise afsun devam ediyor.

209 Behlul Abdulla, “Merasim Folkloru”, Azerbaycan Edebiyati Tarihi, s. 110.
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Belirli mukaddes ocaklardan alinmis taslar1 tam ortadan delip suya atarlardu.
Mesela: Guba-Konakkend bolgesinde Baba dagindan getirilmis yedi tas1 ortadan delip
bir ipe dizer ve annenin ilk ¢ocugu olan kizi onu suya salarak, ipin ucunu kiyidaki
agaclardan birine baglayardi. Ipin baglandig1 agacin, karaagac veya findik agaci olmasi

lazimdi. Taglar suya salinirken bir grup kisi koro seklinde sdyle okurlardi:

Tas bagim, yas bagim

Yas oldu, iistbasim.

Sonra das1 suya salarlardi. Bu zaman da asil biiyiicii soyle okurdu:

Suda tasim, guda tasim, baba tagim

Geler, getmez, yagisim

Sonra ise tas1 suya salan kisiler, koro seklinde tekrar okurlardi.

Tas bagim, yas bagim

Yas oldu, iistbagim.

Yarin herkes kalkip yagmur yagdigini goriirdii. Baba dagindan getirilmis o tasi

sudan ¢ikarincaya kadar yarmur durmaz idi. 21

Hi¢ durmayan yagmur zamani yagmurun durmasmi ve Gilinesin ¢ikmasini
arzulayan kisi Baba dagindan getirilmis tas1 ocagin kiiliinde gémer ve ocakta hamurasi
bisirirdi. Hamuru annenin ilk ¢ocugunun yapmasi lazimdi. Biiyliyli yapan, gomiilmiis
taglarin iizerine koz yi1garak afsunu okurdu:

Godu dasi, odu dasi

Godu kessin yagisi

Sonra ise biiylicii ocak basina toplananlarla birlikte devam ederdi:
Odu tas1, budu tasi,
Bulutlardan gudu tas1.

210 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 64-65.
211 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 65.
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Bisirmisem hamurasi.
Konak gelsin Hodubas1
Getirsin kizil giinesi

Gotlirsiin yagisi.

Ocak basina toplanlar koroyu tekrar ederledi:
Godu dasi, odu das1

Godu kessin yaglslzl2

4. Nazar

Bir inanis olarak her toplumda mevcut olan nazar Azerbaycan toplumunda da
olduk¢a yaygindir. Azerbaycan Tiirkgesine “nazar” icin daha cok “gdz degmesi”?*®
ifadesi kullanilir. Inamisa gore giizel bir sey goriildiigii zaman olusan haset duygusu,

gdzden ¢ikan bir tiir enerji, bakilan esyalara veya canlilara olumsuz etki eder.

Ancak su hususu ozellikle belirtmek gerekir. Nazar her zaman kiskangliktan,
cekememezlikten veya diismanliktan kaynaklanmaz. Fakat cogu zaman bdyle
diisiiniilebilir. Bazen insan ¢ok sevdigi birisine, anne evladina, dede torununa, kadin
kocasina, nazariyla zarar verebilir. Azerbaycanin baz1 yerlerindeki inanisa gére de buna
mahal vermemek igin, karsisindaki sahsa bakan insan, eger hemen burnunun ucuna

bakarsa, nazarin tesiri hemen bozulur.

Insanlarin, mahsuliin ve hayvanlarin nazardan korunmasi igin birtakim
pratiklerin yapilmasi, ingaat halindeki binalara, ambarlara, ahirlara nal asilmas1 gelenegi
Azerbaycan halki arasinda da yaygindir. Nazara gelmesi muhtemel hayvanlarin ya
boyunlarina dagdagan asilir, ya da alinlarina muska takilir. G6z alic1 ¢ocuklar1 nazardan
korumak icin yiizlerine komiir siirerler. Koy, kasaba gibi kii¢lik yerlesim yerlerinde

nazari keskin olanlar herkesge bilinir. Onlarin nazarlarindan korunmak igin, onlari

212
a

.
213 Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.
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gordiikleri zaman yol degistirirler. Yol degistirme firsati olmayanlar ise kaba etlerini
kasirlar. Zayif bir ihtimal da olsa, isi sansa birakmamak igin, "masallah" demek lazim.
Nazardan korunmak i¢in yapilan nazarliklara sarimsak konuldugu da goriilmektedir. Bu

uygulama Tiirk diinyasinin bir¢ok yerinde yapilmaktadir.

Azerbaycanda nazardan korunmanin en etkin silahlarindan biri de {izerliktir.
Azerbaycan'in bazi yorelerinde dogumdan sonra on, bazen da kirk giin siireyle yakilan
tizerligin kiiliinii hem annenin, hem de bebegin alnina stirerler. Bu pratikle, her ikisinin de
muhtemel tehlikeye karsi korunduguna inanilir. Yine bazi yorelerde hamamdan gelen
gelin, kiz veya damadin 6niinde tizerlik yakilir. Béylece onlarin nazardan korunduklarina

inanilir. Uzerlik, Azerbaycan manilerinde de yerini almistir,

Uzerliyim ¢atlasin
Yaman gozler patlasin
Agrim, belam dokiilsiin

Dert tistinden addasin.

Uzerliksen havasin
Bin bir derde devasin
Her yerde sen olasin

Kaza-bela savasin

Uzerlik dene dene
Ddokiilsiin herze ¢cene
Gohum ola, yad ola

Gozii bu odda yana.

Uzerlik, kok iizerlik
Basinda bork tizerlik
Bize yaman bakanin

Gozlerin dok, tizerlik!
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Atin tayd tizerlik
Donun agdi tizerlik
Miigkiil ise diismiisem

Hovdu, hovdu {izerlik. 2

Azerbaycan'da gelini ser giiglerden, nazardan korumak ve sikintili kadinlarin onu

kendi dertlerine ortak etmemeleri i¢in geline duvak gétiiriiliir ve s6yle bir mani sdylenir:

Zilf dokmiis yiize dilber
Cikmustir diize dilber
Duvak ¢ekin yiiziine

Gelmesin goze dilber.?

Azerbaycan'da bazi yorelerde dogumdan sonra on giin, bazen de kirk giin siireyle
tizerlik yakilir ve kiilii hem annenin hem de bebegin alnina siiriiliir. Bu uygulama ile
muhtemel kotiiliiklere karsi, bebek ve anne korunmus olur. Baz1 yorelerde hamamdan

gelen kiz, gelin ve damadin 6niinde tizerlik yakilarak nazardan korunmaya g:ah§111r.216

Nazara kars1 en etkili koruma vasitalarindan biri de Azerbaycanda “g6z muncugu”
diye tabir edilen nazar boncugudur. G6z boncugu uygulamasi, daha ziyade gocuk, is yeri,

ev, hayvan, gelin, son zamanlarda arabalarda kullanilmas1 yaygindir.

S6z konusu bolgede goéz/nazar boncuguna ilave olarak, dagdagan agacinin
genellikle ticgen seklinde yapilan dagdaganlar da ¢ocuklarin sirtina veya yakasina takilir.
Uzeri Arap harfleri ile yazili olan ve "dagdagan" denilen iicgen seklindeki bir levha,
hayvanin alnina veya boynuna takilir. Baga, bostana nazar degmemesi i¢in de olmiis
hayvan kellesinin bir agacin basma gecirilip, tarlanin ortasina dikelmesi adeti de ¢ok

yaygindir.

214 Seyidov, Azerbaycan Mifik Tefekkiiriiniin Kaynaklari, s.95.
25 Makas, a.g.e., s. 136.

218 Arik, a.g.e., s. 156.
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Eskiden nazar1 keskin olanlar eskiden ¢ok mecbur kalinmadikga diigiin-dernek
gibi yerlere davet edilmezlerdi. Yillar sonra cocuk sahibi olanlar, ¢ocuklarinin ileride
nazar kurbani olmamasi icin, erkek cocuklarina Nazarali/Nezereli adim verirler. Ali
adindan Hz. Ali kastedilmektedir. Ismin bir bagka anlami ise, Hz. Ali'nin nazari iizerinde

olsun demektir. Dolayisiyla kem gozler ve nazar tesirsiz olur.

Sik sik cocugu 6len kadinlar, cocugun yakasina gézboncugu ile birlikte sarimsak
ve kopek pisligi karisimi bir sey takar. Nazar1 keskin olanlar genellikle bilindiginden
bdyle biriyle karsilasildiginda apis arasi kagimak suretiyle, nazari etkisiz hale getirilmeye
caligilir. Boyle biriyle karsilasan kimse ¢ogu zaman yolunu degistirir, adakta bulunur,
uzak bir sefere ¢ikacaksa genellikle bundan vazgecer. Nazarin tesirini ortadan kaldirmak
icin bazen tabak, bardak gibi ev esyalarindan biri kirilir. Nazar1 keskin olanlar umumi
yerlere, Ozellikle diigiinlere mecbur kalinmadik¢a ¢agrilmaz. Bunlar genellikle mavi
g0zIi, kose sakalli ve seyrek disli insanlardir. Bunlara géziikmek 1yi degildir. 2u

Burada kotii nazarli kimsenin nazarini etkisiz hale getirmede iizerlik, karadiken
ve topragin gicii kullaniliyor. Ve okunup tiikiiriildiikten sonra artik nazarin etki
etmeyecegine inaniliyor.

Nazarla bagli diger bir biiyli ise nazara genel bakis, onun siirati, gii¢lii tesirini

etkisiz hale getiren iizerlik bitkisinin 6nemi goriiliiyor.

Ciktim Hicran dagina Uzerliksen havasin,
Cagirdim yardim et, ay aga, Her bir derde davasin
Sordu nedir, de kara Bednazardan bela gelip
Dedim eyle derde cara Onu da sen savarsin.
Dedi git lizerlik at ocaga Uzerlikler girtlasin,
Uzerlik  hene-hene. Yaman gozler pirtlasin,
Dokiildi herzi sene, Atin agdi iizerlik,

Dost ola, diisman ola, Her derdin dermanisin
Nazar1 bu odda yana Hov gilintidiir tizerlik

27 a.g.e.,s. 157.
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Gara gavis, gada savig.?*®
Daga ¢ikarak agadan (ermisten) nazara karsi yardim etmesini isteyen kisiye,
atese tlzerlik atmasi emrediliyor. Aslinda bu siir-afsun, bastan sona kadar, tizerlik
yakma ve tiitsiisiinii nazar degmis kimseye verme ayini esnasinda okunur. Uzerlik,
Azaerbaycanda nazara kars1 en ¢ok kullanilan bitkidir.

Nazarla bagli afsunlarda kotii goz lanetlenir, tlizerlik, nazar1 kiran bitki olarak

vasfolunur.
Koynunda tizerlik astirmisam Goziinilin oku topraga
Sirtinda karadiken bastirmisam Ahin topraga, ufun topraga
Kalkan sindiran goziine Kalkan sindiran goziine
Kel catlatan soziine Kel catlatan soziine
Tfu Tfu... Tfu tfu tfu, tfu tfu tfu...

Nazarin bir tiiri de “gdsterme”dir. Gosterme, soziin insan gozi karsisinda bas
veren mucizevi etkisidir. Gostermeler nazar veya géz degmesi ile alakali olup soziin
yoneldigi objenin kisa zaman ic¢inde iflic olmasi, bozulmasi, kirilmasi, diismesi ve
genellikle mahvolmasidir. Biitiin bunlar ise insanin gozii karsisinda gerceklesiyor.
Gergeklesen olayla ilgili durumu kendi gozii ile gorenler, bunu akillara kaziyor,
hafizalara yerlestiriyor ve bdylece gosterme halk arasinda yayiliyor. Gostermenin bir
kisiden digerine ge¢mesi ve yayilmasi ile bagli gdstermenin cesitli versiyonlarinin

olusmasi da miimkiindiir.

Meryem nine nahirin karsisina ¢ikmisti. Ala inegin dolu memelerine bakip

dedi:

- Oy, of, of! inegin oldugu zaman da keske bdylesi ola!

Bir az gecti, ala inek diiz yolda yere diistii. Dediler ki inegin kalbi catlamig™?*

218 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 67.
219 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 362.
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Bu ornekte inegin kalbini catlatan kotii nazardir. Ancak ““gOsterme” tiirtinde

nazar (goz degmesi), etkisini hemen gdsteriyor.

5. Fallar

Bir c¢ok halklarda oldugu gibi Azerbaycan halki igersinde de eski zamanlardan
beri fala bakma mevcut olmustur. Fala bakmanin ¢esitli sekilleri mevcuttur. Belirli
merhalelerde harfler, noktalar ve rakamlarla fala bakma halk igersinde genis yayilmistir.
Bazi basit fallar ilkin fallar grubuna dahil ediliyor. Nevruz 6ncesi dut, armut ve diger
agaclardan salincak asilir ve birbirine yakin kimseler bu salincakta sallanirlardi.
Onlardan birisi kalbinde bir arzu tutarak salincagi tim giiciiyle ileri iterdi. Salincak
suratini azaltmadan ii¢ veya yedi defa hareket etseydi arzusu gergeklesecekti. Salincagin
daha erken durmasi halinde arzunun gerceklesmeyecegi anlasiliyordu. Basit fallar
grubuna dahil edilen fallardan biri de gozii kapayarak belirli bir otu veya yapragi
koparmak idi. Otun yapraklarinin her biri farkli arzu ifade ederdi. Goziinii kapayan
kimse onlardan hangisini ¢ekseydi o arzusuna kavusardi. O yapraklardan biri veya bir
kag1 ise ugursuzluk remzi sayilirdi. Bunlara ilave olarak fala bakmalarda bir sira baska

vasitalardan mesela tuzdan, aynadan, kahveden de istifade ediliyor.

Fal, tutulmus niyetin muayyen ayinin icrast ile hayata gecip ge¢meyecegini
bildirir. Azerbaycan halkinin hayatinda ¢ok giiclii yeri olan falin esas nevileri bunlardir:
odla fala bakma; kuslarin ugusuyla fala bakma; ellerin i¢indeki hatlar ile fala bakma; fala

bakma; su ile fala bakma.

Falin icrasi, genellikle, iki sekilde olmus, onlardan biri goz fali (basit, sade),

ikincisi kulak fali (miirekkep/bilesik) adlanmustir.

G0z falinda soziin tesir giiclinden ¢ok zayif sekilde istifade olundugu halde, kulak
falinda ses ve s6z onemli unsur olmustur. Goz fali, katilimcilarin sayr bakimindan da
kulak falindan farklidir. Kulak falinin icrasi zamani en az iki kisinin katilimi vacip ise,

g0z falini tek basina da icra etmek miimkiindiir.
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Azerbaycan’da basit fal kismindan sayilan odla fala bakma daha genis
yayllmistir. Atese, hayat, yasam kaynagi, mutlulugun basi gibi baktifindan onun
olagandis1 giiciine, kurtarma kabiliyetine sahip olduguna inanilmistir. Bunun i¢indir ki
hayati onem arz eden problemlerin, zor islerin ¢éziilmesinde atese bir hami, yardimei,
kurtulug getiren gibi yanasmislar. Ates falina basgvurulmasmin esasinda bu mitolojik

tasavvur duruyor.

Atese inanisin bir sonucu olarak, ateste yanan odundan etrafa catirt1 ile kivilcim
sigrarsa bundan, o ocak etrafinda oturanlarin giybeti yapiliyor anlami ¢ikarilmistir. Baska

bir inang ise sOyledir: “Yanan atesten alev aniden diiz kalkarsa, eve misafir gelecektir” vs.

Hamile kadinin doguracagi bebegin erkek, yahut kiz olacagin1 6énceden bilmek
icin de ates falina bagvurulmustur. Bu konuda niyet yapilarak kesilmis hayvanin, i¢cinde
su toplanmis bir bezesini atese atar ve onu izlerler. Eger bu beze patlarsa ve i¢indeki su
etrafa sacilirsa demek ki falina bakilan hamile kadinin, kizi, eger ki su havaya figkirirsa
bu da o demektir ki oglu olacaktir. Yahut bir kimse hastalandiginda ona nazar degip
degmemesini de ates fali ile 6grenmege ¢aligmislar. Niyet tuttuktan sonra bir tutam tuzu
hastanin basina dondiiriip atese atarlar. Tuz catirt1 ile yanarsa bu, o demektir ki ates,

hastaya nazar degdigini haber verir.

Basit ve bilesik falin sinirlarini birlestiren say ve rakam falinda artik bilesik fala
mahsus s6z de kullanilir. Rakam falinda tutulmus niyet i¢in sayin tek veya ¢ift gelmesi
anahtar sayiliyor. Say falinda baska vasitalarla birlikte, pirin¢ de kullanilir. Ciink{i piring
ve bugday gibi iiriinler ¢ogu zaman kutsal nimet sayilmistir. Gelin geden kiz, baba
evinden ¢iktig1 vakit avucunda piring tutar ve tanidik kizlarin adlarin1 sdyleyerek yere bir
piring tanesi atar. Sonuncu piring atildig1 zaman ad1 ¢ekilen kizin da yakin zamanlarda
gelin gidecegi diisiiniiliir. Yahut yine de bir az piring alip sayilar ve ¢ift veya tek gelmesi

ile hayir veya ser olacagi belirlenmege ¢aligilir.
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5.1. Su ile Fala Bakma

Su ile fala bakma eski fallardan sayiliyor. Biiyiik ihtimalle su kiiltiiyle ilgilidir.
Tirk halklarinin diisiincesinde su tasavvurlarinin gesitli nevileri vardir. Falla bagh
tasavvurlarda bir “sagir su” anlayisi da vardir. Fala bakmak i¢in su getirmege giden kisi
kaba su doldururken sesini ¢ikarmamalidir. Su fallarinin ekseriyeti “lal (dilsiz) su” ile
bakilir. Su ile bagli tasavvurlar halk arasinda temizlik, aydinlik, dogrulukla

iliskilendirilmistir.

Herhangi bir kisinin falina su ile bakmak i¢in kullanilmamis bir kap, genellikle
“kase” alinir. Oraya yarim bardak su dokiiliir. Fala bakan kimse kalbinde falina baktig
kisinin adin1 tutar.  Su karistirilir. Suyun lizerinde olusan lekeler o kisinin geleceginden
haber veriyor. Dag seklinde olusan lekeler kisinin uzak bir yolculuga c¢ikacagini
gosteriyor. Kus seklinde olan lekeler 1y1 bir haber alacagini bildiriyor. Yuvarlak sekilli
lekeler kotii bir haber veya goz yas1 demektir. Suyun iizeri lekesiz olursa acik yol ve
uzun émiir beklenir.?? Suyun kullanildig1 biitiin fallar “su fali” kabul ediliyor. Igne,
yiiziik, gerdanlik tanesi ve baska esyalar1 suya salmakla bakilan fallarda esas unsur
sudur. Bayram giinlerinde, diigiin giinlerinde, haftanin ugurlu giinlerinde bdyle fallar

kurulur ve suyun vasitasiyla gelecekten haber almaya tesebbiis ediliyor.

5.2. Yildizla Fala Bakma

Buraya Giines, Ay ve yildizlarla fala bakmalar dahildir. Mesela sevdigin kisinin
senin hakkinda ne goriiste oldugunu ilmek icin “Yedi yildiz” fali kullaniliyor. Haftanin
ugurlu giinlerinde (sali, persembe) uyumaya giderken gokte yedi yildiz sayiliyor.
Yildizlar saydiktan sonra hi¢ kimseyle konusulmadan yataga giriliyor. Riiyada sevilen

kisi goriilityor ve onun fala bakan hakkindaki goriisleri tigreniliyor.221

220 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 72-73.
2! Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyat:, s. 317.
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Yildiz fallarinin biiyiik bir kism1 Ayla ilgilidir. Mesela, Ay ti¢ glinliik olurken
kalpte bir arzu tutulur ve her kes uyudukdan sonra avluya ¢ikilip Aya bakilir, sonra
yatilir. Bu ii¢ giin tekrar ediliyor. Uciincii giin arzuya nasil ulasilacagi veya kalpte

222 y1ldiz fallarin ekseriyeti

tutulan o niyetten vazgecmesi gerektigi rityada goriiliir.
riya ile iligkilendirilir. Bir ¢ok hallerde falin baslica sart1 olan “6nceden haber alma”

rilya vasitasiyla gerceklesiyor.

5.3. Nohutla Fala Bakma

Nohutla falina bakilan, kalbinde bir arzu tutar. Bundan sonra 41 nohut alir,
onlar1 3 kisma ayirirlar. Sonra ayrilmig nohutlarin bir kismini aliyor ve onu da iki kisma
ayirirlar. Yeniden boliinmiis bu iki kismin birinden dort nohut ¢ikariliyor. Geride kalan
nohutlarin sayma gore niyetin veya arzunun gerceklesip gergeklesmeyecegi, insanin
yakin zamanda karsilasacagi olay belirleniyor. Burada nohutlarin say: ile bagl olan
rakamlar ve onlarin remzi manalar1 esas aliniyor. Rakamlarin remzi manalar1 hurufilerin
de rakamlara verdikleri manalar esasinda belirleniyor.

1 rakami (bir nohut) —  kisinin uzak yola ¢ikacagini bildiriyor.

2 rakami (iki nohut) — bir kimsenin haber bekledigini, haberin ona
ulasmamasindan dolayr endise ettigini bildiriyor. Endise etmesine gerek yoktur.
Bekledigi haber gelecektir.

3 rakami (ii¢ nohut) — seving veya hos haber olacagindan haber veriyor.

4 rakami (dort nohut) — {liziicii olay ile bagh bir toplanti, meclis olacagini
bildiriyor.

5 rakami (bes nohut) — arzu veya niyetin, hedefte tutulan maksadin gergeklesip

gerceklesmeyecegini bildiriyor.?

222 a.9.e.,s. 317.
22 a.g.e.,s. 318.
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5.4. inanglarla Fala Bakma

Bu tip fala bakmada cesitli inamlar esas aliniyor. “Kap1 dinleme” veya “kulak
dayama”da iyi sz, ugur, kotii s6z, ugursuzluk alameti kabul ediliyor. Bir ¢ok baska
fallarda da ayni cihet miisahede ediliyor. Birisinin kiprigi yiiziine diistiigii zaman
ondan kalbinde bir arzu tutmasi istenir. Arzu tuttuktan sonra kiprigin hangi yiiziine

diistiigii sorulur. Dogru cevap verdigi takdirde kalbinde tuttugu arzu gerceklesir.

Ik defa yatilan evde yastigin altina ayna konulur. Uyuyan kisi riiyasinda
geleceginin nasil gegecegini o aynada goriir.?*

Hamile gelinin basina gizlice bir girdik tuz dokiiliip uzaktan ona bakilir. Eger o
eli ile ylizlinli oksarsa kizi, elini ¢enesine siirerse oglu olur.”®

Hamile kadin yiirtimek isterken once sag ayagini atarsa bebegi erkek, sol ayagini
atarsa kiz olur. Bebek, annenin sag karin boslugunda olursa erkek, solda olursa kiz olur.

Yeni dogan bebegin ad1 belekte iken kulagina sdylenmezse, biiyiidiiglinde yalanci olur.??

5.5. Resimle (Kartla) Fala Bakma
Fala bakma sekillerinden biri de resimle/kartla fala bakmadir. Bu tip fallarda

burglarla bagli kozmogonik tasavvurlar ile birge insan resminin ugur ve ugursuz
kutuplari, alnin darlig1 ve genisligi, yliziin yapist vs. esas aliniyor.

Falin bu nevinde resimlerle, haritalarla, belli ol¢iilerle fala bakma olup halk
arasinda genis yayilmistir. Burada ugurlu mimikler, sag ve sol profil resimler, kadin ve
erkek resimleri belli manalar ifade ediyor. Resimlerle fala bakmada gozlerin farkli
Olctileri, kaliplari, ayr1 ayr1 yonlere yonelmeleri, alinin genis veya dar olmasi, elin
biiyiik ve kiigiikliigli anlamlandiriliyor, bu tutumlar belli yorumlari1 doguruyor. Resimle
fala bakmalarda s6z ve metnler az kullaniliyor. Yalniz goriiniislerin yorumu ve serhi

esasinda fal formiilleri belirleniyor®’.

224 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 71.
2 a.9.e.,s. 71.

226 Makas, a.g.e., s. 124-125.

227 Nebiyev, Azerbaycan Halk Edebiyati, s. 319.
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5.6. Kitapla Fala Bakma

Fala bakmalarin bir tipi de kitapla fala bakmadir. Azerbaycanda esasen semavi
kitaplar — Tevrat, incil, Zebur ve Kuran bu kitaplarin bariz 6rnekleri kabul ediliyor.
Bunlardan ilave herhangi bir kitapla da fala bakilabiliyor. Kitap acilir, agilan yerdeki
pasaj okunur, pasajdaki konu, falina bakilan kisinin gelecegiyle iliskilendiriliyor. Hayira,
tyilige veya kotiiliige yorulur. Kitapla fala bakmanin Azerbaycanda bin yildan fazla
tarihi oldugu kabul ediliyor.??®
Fallar, Azerbaycan halk kiiltiiriiniin ilging ve az Ogrenilmis tilirlerindendir.

Burada sembolik tasavvurlardan tutun da samanist bakislara kadar farkli gortisler kendi

yansimalarini buluyor.

6. Halk Hekimligi

Halk tedavi yontemlerine Azerbaycan tlirk¢esinde “tiirkecare” deniliyor. 229

Tirkecarelerde halk, tabiata, bitki diinyasina, sifali bikilere, otlara ve ¢iceklere yiiz
tutuyor. Farkli hastaliklarin tedavisinde halk hekimleri (lokmanlar1) tiirkegare
kullaniyor.

Halk arasinda tiirkecareler yapisina gore iki neviden olusuyor. Sade Tiirkegareler
ve Miirekkep Tiirkecareler. Sade tiirkecarelerin daha eski zamanlardaki inanglara
dayandigi kabul ediliyor. Halk arasinda onlarin bir ¢ogu hala genis sekilde
kullanilmaktadir.

“Sarilik olan kisinin yiiziine aniden tokat vuruldugunda sarilik hastaligi geger”,
“Korkan kisiye su i¢irirler”, “Korkan kisinin korkulugunu almak i¢in ocagin duvarina
un atarlar. Neden korkmusgsa, resmi duvara diiser, korkulugu gecip gider”230 VS.

Tiirkecarelerin bu tipinde goriildiigli gibi, inanglar, ayr1 ayri kiiltlere sitayis,
baslica sartlardandir.

Inanglarin yaninda, farkli bitkilerle, otlarla tedavi énemli yere sahiptir: “Disin

agridiginda batbat bitkisini yakip tlitslisiinii digine versen agri gecer”, “Bebegin

% a.g.e., s. 319.

229 Bkz., Altayli, Azerbaycan Tiirkcesi Sozliigii.

230 Nebiyev, Azerbaycan Folklorunun Janrlari, s. 75.
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kusmasint durdurmak i¢in kaynatilmis piring suyunu yogurtla karistirip verirler”,
“Sabahleyin lahanay1 yeyip iizerinden siit igmek verem hastaliginin ilacidir”, “Soguk
alan kisiyi keci yagi ile avusturup, kizilcik regeli ie ¢ay versen, soguk algilig1 gecip
gider”, “Sesi batmis kisiye nohut suyu versen, sesi acilir”, “Kuzukulagi mide
eksimesinin ilacidir”, “Yabangiilii, bobrek, mide hastaliklar1 ve kan basincinin ilacidir”
VS.

Sade tiirkecareler ilkin denemelere esaslaniyor, burada miirekkeb terkipler
istirak etmiyordu. Karigik ilaglar az az hallerde kullaniyor, s6ze, soziin giiciine inamla
birlikte tabiatin zengin ot ve ¢i¢ekleri kullaniliyordu.

Miirekkeb tiirkegareler, farkli merhemler, karisiklar esasinda hazirlanan tedavi
vasitalaridir. Bu tiirkegarelerde ayr1 ayri bitki, yaprak ve farkli esyalar kullaniliyor.
Mesela: goz agridigi zaman “kaynanmis suyu bakir kapda acik havada ayaz degsin diye
koyuyorlar. Sonra gozii onunla yikayinca agr gegiyor”?",

Bir basagr1 hastaliginin tiirkecaresi boyledir: Kekik, kizamik¢ik, kedi otu, bir de
1sirgan otu kaynatilir, suyuna un dokerek hamur yapiyorlar. Basa ince bez koyup
tizerinden bu hamuru siiriiyorlar. Bu, basin agrisini keser ve hastaligi tedavi eder.

Kasinmaya karsi kullanilan bir baska tiirkegareyse boyledir: “Olgunlasmamis
cevizin kabugunu ezdikten sonra ince bir bezin i¢ine koyarak yiiksek bir yerden

astyorlar. Ezilmis kabuktan damlayan merhem kasinan yere siirlilince kasinma

2,232
gecer” .

Kizilca, ateslenme, bas agrisi, karin agrisi, kol bacak kirig1 ve bir ¢cok baska
hastaliklarin tedavisi ile bagli birgok bdyle tiirkegareler ortaya ¢ikmistir.

“Su ¢ekmis, iltihaplanmig, yarayr tedavi etmek igin iltihap otunu toplayarak
kaynatiyor, sonra onun suyuyla hamur yapiyor ve yaranin lizerine koyuyorlar. Bunu her

giin iki defa tekrar etmekle yaray1 tedavi ediyorlar.”233

#lag.e.,s. 76.

%2 a.9.e.,s. 76.

2 5y
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Inancin tiirkecare ile tedavide énemi biiyiiktiir. Tiim bu ydntemlerle yapilan
tedavilerde lokman ve hasta, hastalifin gececegine onceden ve tedavi siirecinde
inanmas1 gerekir. Inang, hastada iylesmeyi hizlandiriyor.

Kotii nazardan dolayr olusan yarayr boyle iyilestiriyorlarmis: Tavugun midesi
kina ve tere yagiyla karistirip bu yaraya siiriiliir.

Iyilesmesi uzun zaman alan yaray1 bdyle tedavi ediyorlardi: Yesil renkli tasla
yumurtanin sarist karistirilir. Bir par¢a bezin arasma konularak yaranin {izerine
konuluyor. Bu, her giin 3 defa, 3 giin tekrarlanir. Dordiincii giin koyulmus merhem, 9
giin kalir. Bundan sonra yaranin kokii diisiiyor, onun yerine azicik kaynatilmig lahana
konuluyor. Bununla da yara iyilesiyor.”®® Burada ise ugurlu olduguna inanilan 3

rakaminin yine 3 kere kullanilmasi dikkatgecidir.

24 a.g.e., s. 76.
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SONUC

Calismamiz neticesinde Azerbaycanin halk inaniglart bakimindan ¢ok zengin
oldugunu ve bu zenginligin, Azerbaycan cografyasinda yasamis halklarin eski
uygarliklarla olan yakin kiiltiirel iliskileri sayesinde ortaya c¢iktigini goriiyoruz. Bu
cografya halkinin genelinin dini Islam olsa da bélge halkinin kiiltiir, inan¢ ve
uygulamalarinda, Geleneksel Tiirk dini, Mecusilik, Yahudilik, Hristiyanlik,
Mezopotamya dinlerinin az veya ¢ok sekilde tesirlerini miisahede ediyoruz.

Azerbaycan’da yasayan halklarin esasen Islam dinini kabul etmis olmas1 bilinen
bir husustur. Ancak bazen birtakim degisikliklerle bazen de degistirilmeden Geleneksel
Tirk Dini Inamislari devam ettirirmistir. Bu inanislar nesilden nesile aktarilarak
glinlimiize kadar gelmistir. Bu halk inanislarinin bir kismi tamamen halk tahayytiliine ve
hurafelere dayanirken, bir kismi da Islam &ncesi Geleneksel Tiirk Dini Inanislarinin
sonradan ¢esitli sekillerde devam ettirilmesidir.

Manevi folklor yoniinden ¢ok zengin olan Azerbaycan sakinlerinin halk inanislari,
onlarin bugiine kadar tasidig1 degerler, Tiirk kiiltiir tarihi agisindan 6nemle iizerinde
durulmasi gereken hususlardir. Ozellikle Islam &ncesi Tiirk kiiltiiriiniin izlerini tasiyan bu
inaniglar, hala bolge halkinin inang diinyasinda canli sekilde yasamaktadir.

Halkin hafizasinda korunan bu inaniglarin genel tahlilinden, insanin, hayatinin
farkli donemlerinde, zor durumlarinda dine, inanca, kutsala olan ihtiyacini ve bu
thtiyaclar farkli uygulamalarla nasil karsiladigini gormekteyiz.

Sovyetler doneminde tiim dinlere ve inanglara savas agilmis oldugundan, din ve
inang aleyhinde yapilan propagandanin halk inang¢ ve dini uygulamalarin1 da azalttigini
sOyleyebiliriz. Giiniimiizde bilimin insanlara ulagmasiyla, ve halkin kahir ekseriyetinin
dini olan Islam1 daha dogru kaynaklardan dgrenmesi sebebiyle calismamizda bahsetmis
oldugumuz halk inanglar1 ve bunlarla ilgili ayinler, halk hekimligi gibi uygulamalarin da
zayifladigin1 soyleyebiliriz. Son donemlere kadar agizdan agiza, dilden dile gegerek
bize ulasan bu edebi tiirlerin olusumunun ve halk agzinda yasamasmin televizyon,
internet, akilli telefon ve diger vasitalarin baskisi altinda kalmasi da zayiflama ve

azalma sebebi olarak gosterilebilir.
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