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AKSARAY SOSYAL BiLIMLER MYO ORNEGI UZERINDEN AiLE iCINDEKI
ILETiSiM KALIPLARI’NIN INCELENMESI

Oz

Aile kurumu, iiyelerinin ihtiyaglarinin karsilandigi ve gelisimlerinin saglandigi bir
kurumdur. Bu ortam bireyler arasi karsilikli anlayis, paylasim ve yardimlasmay1 gerektiren aile
ici iletisim ile gerceklesmektedir. Bu iletisim esnasinda, toplumun farkli alanlarinda oldugu
gibi, aile ortaminda da iletisimin belirli kaliplar1t mevcuttur. Bunlar temelde diisiik ve yiiksek
seviyelere/boyutlarina gore ilgisiz-serbest birakan, cogulcu, korumaci ve uzlasmaci olarak dort
kategoriden olusmaktadir. Aile tiyelerinin bu iletisim kaliplarint 6grenmesi onlar igin biiyiik
onem arz etmektedir. Bu arastirmada Aksaray Universitesi Aksaray Sosyal Bilimler Meslek
Yiiksekokulu Ogrencileri’nin aile iletisim kaliplarinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Yapilan analizler sonucunda Aksaray Universitesi Aksaray Sosyal Bilimler Meslek
Yiiksekokulu Ogrencileri’nin % 44,87 oraninda ¢ogulcu aile yapisina sahip oldugu, ayrica
kadinlarin diyalog yonelimli iletisimlerinin erkeklere gore daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin kendi ailelerinin iletisim kaliplarinin farkina varmasi, aile igerisinde
catismay1 azaltip uzlagmay1 artiracagi diisiiniilmektedir. Bu farkindalik da aile de saglikli bir
iletisim ortaminin olusmasina katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kisilerarasi letisim, Aile I¢i Iletisim Kaliplari, Aile, Uyum, Diyalog.

THE REVIEW OF COMMUNICATION PATTERN WITHIN THE FAMILY
THROUGH THE EXAMPLE OF AKSARAY VOCATIONAL HIGH SCHOOL OF
SOCIAL SCIENCES

Abstract

Family is an institution where the needs of its members is satisfied and their development
is achieved. This environment occurs through an intra-familial communication which
requires mutual understanding between the individuals, sharing and cooperation. During that
communication, there are definite communication patterns in the family environment as well as
the patterns seen in the different sections of the society. According to their lower or higher levels/
dimensions in principle, they consist of four categories such as irrelevant/releasing, pluralist,
conservator and reconciliatory. It is important for the members of the family that they learn those
communication patterns. In this study, it is aimed to analyze the family communication patterns
among the Students of Aksaray University Vocational High School of Social Sciences.

As a result of the conducted analysis, it was determined that the students of Aksaray
University Vocational High School of Social Sciences were to have pluralist family
communication pattern in the rate of 44,87%; moreover, the dialogue-oriented communication
among the females were higher than the males.

It is thought that the conflict within the family decreases and a negotiation increases upon
the students recognize the communication patterns of their families. This awareness contributes
to the establishment of a healthy communication environments within the family.

Keywords: Inter-Personal Communication, Family Communication Patterns, Family,
Adaptation, Dialog.
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Giris

[letisim bireyin hayatinin tamamimi kapsayan bir siiregtir. Birey aile ve is ortami gibi
giinliik hayatlarinda iletisim kurarak ¢evresini ve hayati anlamaya caligir. Kiginin iletigimi ilk
olarak yogun yasadigi yer aile ortamlaridir. Kisi konusma ve beden hareketleri ile mesaji génderir
ve alir. Anne-baba veya kardeslerde gordiiklerini taklit etmeye baglar. Boylelikle toplumsal bir
varlik olma yolunda ilk adimlar atar. Yani iletisimin belirli kaliplarin1 6grenir.

[letisim iki yonlii, kanallar aracilig1 ile gelisen, kismen veya tamamen iliskilerde kendini
gosteren maksatli bir stirectir (Hartley, 2010, 49). Bireyin tiim hayati iletisim ic¢inde geger.
Birey dogdugu andan itibaren kendisini mesaj alma, mesaj verme gibi iletisim siireci igerisinde
bulur ve bu siire¢ hayatinin sonuna kadar devam eder. Ozellikle iletisim siirecinin baslangicini
birey aile ortaminda gercgeklestirir. Anne-babalar, aile i¢indeki iletisim ile ¢ocuklarimi egitir,
gelistirir. Bu durum da ¢ocuklarin hayata bakis agisini biiylik oranda etkilemektedir (Caligkan
ve Aslanderen, 2014).

Aile kurumu, iiyelerinin ihtiyaclarini karsilar ve onlarin gelismesi i¢in uygun ortamlar
olusturur. Olgun ana-babanin olusturdugu saglikli ailede etkili iletisim vardir. Etkili iletigim aile
tiyelerinin karsilikli anlayisi cercevesinde saglikll bir aile ortami, yaratir ve bunu devam ettirir
(Ciiceloglu, 1999, 67-70). Aile, birbirine kan bagiyla baglamis, ekonomik, sosyal ve duygusal
paylasimlar1 olan genelde anne ve baba ve ¢ocuktan olusan en kiiclik toplumsal sistemdir
(Caliskan ve Aslanderen, 2014). Bu birimin iiyeleri tarafindan yasanilan sozlii veya sozsiiz
iletisim aile iletisimi olarak bilinmektedir. Aile iiyelerinin iletisimi toplumun yapisina, yasadigi
caga ve aile icerisindeki statii farkliliklarina gore degismektedir (Elden, 2004).

Aile igi iletisim ¢ocugun gelisiminde 6dnemli bir yere sahiptir. Ailenin ¢ocugu veya ergeni
etkin bir sekilde dinlemesi ve ona kars1 diiriist ve acik olmasi ¢cocugun diigsiincelerini dogru bir
sekilde ifade etmesinde etkili olabilmektedir. Ayrica ¢ocugun benlik saygisinin gelisebilmesi,
¢ocugun kendini ifade edebilen bir birey olarak goriilmesi ve aile iginde kararlar alinirken ona
s6z hakki vererek demokratik bir ortamin olusturulmasi gereklidir (Sahin ve Aral, 2012).

Bu baglamda bu ¢aligmada aile iletisim kaliplarinin tespiti amaglanmaktadir. Aile iletisim
kaliplar1 hem aileyi hem de toplumu etkilemesi bakimindan &nemlidir. Bu arastirma aile
iletisim kaliplarmin teorik ¢ergevesi ve uygulama sonuglari aile iletisimine ve evlilik iliskisine
onemli katki saglayacagi disiiniilmektedir. Ayrica bu kaliplarin bireyler tarafindan bilinmesi
durumunda Tiirkiye’de ve tiim diinyada meydana gelen aile i¢i iletisim ¢atigsmalarinin ¢ozimiinii
kolaylastiracagi ve ailede acik, anlasilir bir iletisim saglayacagi varsayilmaktadir.

1. iletisim ve Aile

fletisim, anlamlarin paylasma siireci seklinde tanimlanabilir. Iletisimde siire¢, kanal,
karsihikli ortak algilama ve mesaj unsurlari mevcuttur (Zillioglu, 2007, 4). Iletisimin, iliski
kurmak, etkilemek, var olmak, yardim etmek, paylasmak, ilgi duymak, kimlik olusturmak,
duygusal yatirirm yapmak ihtiyaglarini karsilamak gibi ¢esitli fonksiyonlar1 vardir (Giiriiz ve
Eginli, 2008, 73; Giirdal, 2008, 15). Iletisim olmadan insanlarin anlasabilmesi, yasayabilmesi
miimkiin degildir. Insan nasil ki su ve ekmek olmadan yasayamaz ise ayni sekilde iletisim
kurmadan da yasayamaz. Toplumun can damari iletisimdir.

Toplumun her kurumunda ve alaninda kullanilan iletisim aile biriminde de kullanilmaktadir.
Saglikli bir ailenin olusumu, aile iiyelerinin birbirini anlamasi, ortak eylemlerin paylasimi, fikir
birliginin olugmasi igin etkin bir iletisim gereklidir. Diger bir deyisle toplumsal dinamiklerin
olusmasinda da olduk¢a dnemli bir role sahip olan iletisim, toplumun yap1 tas1 olarak ifade ailenin
ve aile bireylerinin bir arada bulunabilmeleri, bu siire zarfinda, kaliteli iliskiler kurabilmelerinin
de etkileyicileri arasindadir. Bu yoniiyle iletisim aile kavraminin olusmasi ve birlikteligin
saglanmasinda oncii bir isleve sahiptir.

Ailenin stirekliligi ve giiclii bir bagin olugmasi i¢in biz bilincinin olmast gerekmektedir.
Biz bilinci olusan ailede yetisen ¢ocuklar, kendi yagamlarinin her yoniinde, kurduklari ailelerde,
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calistiklan isyerlerinde ve bulunduklar sosyal gruplarda “biz bilinci” gerceklestireceklerdir.
Diger taraftan “Sen-Ben” anlayisinin suglayici iletisim dili tizerine kurulu aile sagliksiz aile
yapisini olusturarak toplumda bozukluklara neden olacaktir (Ciiceloglu, 2014, 115).

Kisinin sahsiyet kazanmasi, topluma devredilmesi isi yasadigimiz ¢agda ozellikle aileye
diismektedir. Higbir kurum bu gorevi aile kadar tam anlamiyla iistlenmis degildir. Her hangi bir
menfaat gdzetmeden, sadece sefkat ve merhamet duygular ile iiyelerine yardim etmek isteyen
tek kurum ailedir. Bu agidan bakildiginda bireyin topluma kazandirilarak tam bir sosyallesme
stirecinin gergeklestirmesi igin fertlerin en iyi sekilde yetistirme gorevini aile yapmaktadir
(Nirun, 1994, 48). Aile kendi iiyelerini degisen toplumda ortaya ¢ikan yeni yasam diizenine
kars1 en iyi alistiran ve egiten kurumdur.

Aile ¢ocuklarina giiven verici ve demokratik bir tutum sergilemelidir. Bu ortamda aile
kurallar belirlidir. Cocuklar bu kurallar1 bilirler. Anne baba da ¢ocuklarina sevgi gdstermektedir.
Anne baba cocuklarini ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yetistirmek ister. Bunu yaparken
onlarin yerine karar almazlar. Cocuga rehberlik yapilir, cocuk kararini kendisi verir. Aile ile ilgili
karar alinirken ¢ocuga her tiirlii s6z hakk: verilir. Problemler ortak ¢oziiliir. Boyle bir iletisim
ortaminda emir verme, yargilama ve etiketleme gibi iletisim engelleri kullanilmaz. Demokratik
bir ortamda yetisen ¢cocuklarin genel 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Avsaroglu, 2012, 268):

*  Smirlar1 ve kurallari bilir, kurallara gore saygi gosterir.

* Kisilik ve davranislar1 dengelidir ve sorumluluk sahibidir.
» Karsisina ¢ikan problemlerle nasil bas edecegini bilir.

» Kendisine, ¢evresindekilere ve diislincelerine saygilidir.

+  Ogzgiiveni yiiksek olup sorumluluk almaktan ¢ekinmez.

Ailelerin devamlilig1 i¢in duygularda istikrar, birbirini diislinme, uzlagma, birlikte
paylasim, aile birligi i¢inde kendine giiven, hissi beraberlik ve bagimlilik, ortak karar alma,
mistereklik i¢cinde sahsiyet koruma, yakinlik ve arkadaslik unsurlarini siralamak mimkiindiir
(Sezal, 2012, 157).

Gecgmisten gilinlimiize kisa bir inceleme yapildiginda sanayilesme, sehirlesme ve
teknolojik gelismeler diger kurumlari oldugu gibi aile kurumunu da etkilemistir. Ailenin yap1 ve
fonksiyonu ile eslerin rollerinde ¢esitli degisiklikler olmustur. Sanayilesme ile birlikte geleneksel
aileden ¢ekirdek aileye gecilmis, aile tiyeleri arasindaki iligkiler farklilagmis, yardimlagma ve
dayanismanin agir bastigi aile tipinden daha bireysel ve ¢ikarlarin 6n planda oldugu aile yapisi
ortaya ¢ikmaya baslamistir. Aile bireyleri arasindaki iligkiler ve iletisim eskiye gore daha da
azalmustir (Unal, 2013).

Ayirt edici ozellikleriyle digerlerinden 6nemli 6l¢iide ayrilan aile gesitleri su sekilde
siralamak miimkiindiir:

Geleneksel genis aile: Ozellikle sanayi dncesi topluma 6zgii olan ve kirsal kesimde yaygin
olarak goriilen aile tipidir. Babadan torunlara aktarilan yatay ve dikey genislik olabilecegi gibi
akrabalarla da ayr1 bir genislige sahip olunmaktadir. Gengler modern aile veya sehir ve kasaba
ailesine gore uzun bir siire aile icerisinde kalir. Geleneksel evliliklerin aralarinda kan bagi olan
eslerle kurulmasi da sik goriilmektedir (Dogan, 2009, 4). Geleneksel toplumda dayanigma, din,
gelenek ve tarimsal 6zellikler aileyi belirleyen parametrelerdir. Bu ailede erkegin ev yoneticisi
olmasi, ¢ocuklarin anne-baba bakimindan sorumlu tutulmasi, kadinin erkegine hizmet etmesi ve
erkegin evin geciminden sorumlu olmasi temel hususlardir. Bununla birlikte ev bir yuvadir ve
bu yuvanin simgeleri ¢ocuklar, ocak, aile, sosyal ve ekonomik agidan diinyanin anlamlanmasidir
(Canatan ve Yildirim, 2013, 73).

Modern ¢ekirdek aile: Anne-baba ve evlenmemis c¢ocuklardan olusan cagdas aile
tipidir. Avrupa’da sanayi devrimi sonrasi ortaya g¢ikmistir. Giliniimiizde kent toplumunun
ailesi olarak kendini gostermektedir. Geleneksel aileye gore islevi daha azdir, fakat daha fazla
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uzmanlagsma mevcuttur. Cocuk yapma ve manevi doyum ailenin en 6nemli iglevleridir Esler
karsilikli tercihlerden ve kabullerden dolay1 bir araya gelmesi sebebi ile giderek kendi iginde
demokratiklesmektedir (Dogan, 2009, 4). Avrupa’da sanayi devrimi ortaya ¢ikan bu aile tipinde
aileler 6zellikle bireyleri kendi alanlarinda uzmanlagsmaya yoneltmislerdir.

Modern ¢ekirdek ailenin 6zelligi ailenin modernlesmeyle beraber kazandigi 6zelliklerdir.
Uye sayisinin azhig1, geg evlilik, esler arasi esit rol dagilimi, bireyin zne olarak varligi gibi
ozelliklerle yapilanmaktadir. Ayrica ¢ekirdek aile kent ailesi olarak da tanimlanmaktadir. Sanayi
toplumunun insa ettigi kent ortaminda gelisen bir aile bigimidir. Bu nedenle aileler kentin
Ozelliklerini benimsemislerdir. Cekirdek aile, ¢gekirdek aile ve modern ¢ekirdek aile kavramlarini
icinde barmdirir (Bilge Zafer, 2013). Modern ¢ekirdek aileler kentin yasam tarzindan, ¢alisma
biciminden, sosyal iliskilerinden, iletisim tarzindan, yerlesme diizeninden vb. etkilenmektedirler
(Canatan ve Yildirim, 2013, 74).

Bir diger aile tipi ise yeniden kurulmus ailedir. Bosanma ya da evlik sonucu bir ya da daha
fazla {ivey ebeveyni de i¢ine alan aile tipidir. Son olarak ise tek ebeveyn aile yapist mevcuttur.
Bu aile ise yalnizca bir ebeveynden olusan ve ¢cogunlukla annenin ¢ocuklariyla oldugu bir ev
halki birimidir (Bilton, et al., 2009, 228).

Ailelerbirer sosyal sistemlerdir. Onlarin diger sosyal sistemler gibi hayat standartlarini yiiksek
tutmak, kiiltiirel seviyeyi gelistirmek, iiyeleri egitmek, aralarindaki dayanigmay1 giiglendirmek ve
bdylece saglam sosyal yapili bir blinye olusturmak temel gayelerindendir (Nirun, 1991, 150).

[letisimin saglikli isleyebilmesi i¢in belirli normlar ¢ergevesinde gerceklesmesi gereklidir.
Bu normlar literatiirde yer alan aile iletisim kaliplarini olusturur. Asagida bahse konu olan aile
iletisim kaliplar1 agiklanmaistir.

2. Aile i¢i Iletisim Kaliplari

Aile i¢i iletisimde kisinin, aktif ve mantikli olarak davranmasi, aile liyelerinin birbirlerinin
iletisim tarzlarinin farkina varmasi, takdir edilmesi, konumunu, hak ve sorumluluklarini bilerek
bagimsiz davranabilmesi on planda tutulmaktadir (Baran, 2004). Bu 6nemli davraniglarin
ortaya konmasinda da aile iletisim kaliplarinin bilinmesi gerekmektedir. Bu sebeple ¢aligmanin
konusunu olusturan uyum ydnelimli ve diyalog yonelimli temel aile iletisim kaliplart mevcuttur.
Asagida konu ile ilgili agiklamalar gergeklestirilmistir.

[letisim kaliplari esitli bicimlerde uygulanabilir. Ornegin aile ici iletisimde mesajin igerik
zenginligi ve neden-sonug iliskisinin agiklanmasi sayesinde hem kisi ikna olur hem de zihni
kapasiteye katkida bulunulmus olur. Ailede emir verilerek isin yapilmasi eylemine “buyurgan
iletisim tarz1” olarak goriilmektedir. Bu durum demokrasi kiiltiirinden tamamen farklidir.
Talimatla biiyliyen ¢ocuk, yetiskin olup da yetki verildiginde talimatla is yaptirir. Buyurganlik
totaliter tarzin igaretidir. Ailede, “ben” dilinden kaginilmali; ifadeler, karsidaki kiside degerlilik
duygusu yaratmali, akilct ve duygusal unsurlar icermelidir. Anne-baba ¢ocuguna “Giiriiltiyt
kes! Telefonla konusuyorum” yerine “telefonla konugmak istiyorum! Liitfen bir dakika sessiz
kalabilir misin” seklinde ifade daha uygundur. Demokrasi kiiltiiriinii ailede yasatmak ve cocugun
demokratik degerlere uygun sosyallesmesi belli bir egitim diizeyini de beraberinde getirmektedir.
Bu birimdeki iletisim giiven verici olmali, sonug uzlagma olmayabilir ama diyalog kalic1 olmals,
empati kurma becerisi esas alinmalidir (Ozpolat, 2010).

Aile iiyeleri arasindaki baglarin zayiflamasinda, catismalarin ¢ogalmasi ve bosanmalarin
meydana gelmesinde biitlin sorunlarin kaynagi iletisim eksikligi ve yanliglhigi olabilir. Eslerin
birbirlerine karsi kisilik farkliliklarina saygi gostermesi iletisimde en 6nemli unsur olmaktadir.
Aile bireylerinin davranis eksikligi ve hatalar karsisinda hosgoriilii ve affedici olmalari, aile
bireylerine kars1 yumusak davranmak, kaba, sert ve asagilayici davraniglardan kaginmak aile ici
iletisimde en dnemli gereksinim olmustur (Unal, 2013).

Aile i¢i iletisim diisiik ve yiiksek seviyelerdeki boyutlarin boliinmesi ile birlikte toplamda
dort kategoride olusmaktadir. Bunlar, ilgisiz-serbest birakma (diisiik sosyal-uyum, diisiik
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kavramsal uyum), koruyucu (yliksek sosyal-uyum, diisiik kavramsal uyum), ¢ogulcu (diisiik
sosyal-uyum, yiiksek kavramsal uyum), ve uzlagmaci (yiiksek sosyal uyum, yiiksek kavramsal
uyum) aile iletisimidir (Bakir, Rose ve Shoham, 2006). Temelde diyalog yonelimli ve uyum
yonelimli olmak iizere iki tip aile iletisim Oriintlisii mevcuttur. Bunlara iligskin aile iletisim
kaliplart Tablo 1’de goriilmektedir (Welty, 2003, 14; Mcleod ve Chaffee, 1972).

Tablo 1: Aile ici Iletisim Kalplari ile Tlgili Olarak Aile Tipleri.

Uyum Yonelimli

Yiksek Diisiik
Uzlagmaci Cogulcu
® Anlagsmaya dogru gliglii baski | ®  Cogulcu aile gocuklari sosyal baski
2| Cocuk aileyi bozmayacak vurgusu veya karsilik verme korkusu
% kadar 6zglr bir sekilde olmaksizin 6zglirce konusmaya ve
> disinmeye tesvik edilir distinmeye cesaretlendirmektedir
= ® (Catismadan kaginmak ® Anne babayla siklikla iletisim kuru-
% lur ve genis bir agiklama ile konular
:§ . tartigilir
o Korumaci ligisiz (serbest birakma)
_2. ® Korumaci aileler uyumu ve ® Anne ¢ocuk etkilesimi cok az nitelen-
a riayet etmeyi vurgularlar. Co- dirilmektedir
%‘;ﬁ cuklar kavramsal meselelerde | ® Serbest aileler ne agik iletisim ne de
2 veya aile kurallarindan sapilan uyumlu iliskiyi vurgular
davraniglarda 6zgiirce diisiin- | ®  Bireysel odaklanma ve bireysel basari
me hevesi kirilir mevcuttur.
® Aile meseleleri hakkinda tar- ® Kisisel bilgilerden kaginarak konular
tismaksizin etkilesim sinirhidir sinirlanmistir.

Kaynak: Welty, 2003: 14; Mcleod ve Chaffee, 1972.

Tablo 1°de aile iletisim kaliplar1 olarak aile tipleri verilmistir. Buna gore uyum (karsilikli
konusma) yonelimli ve diyalog yonelimli aile iletisim kaliplar1 bulunmaktadir ve bu aile iletisim
kaliplarinin her ikisi de yiiksek ve diisiik seviyeleri mevcuttur. Bu aile iletisim kaliplarin
seviyelerine/boyutlarina gore genel olarak aile tipleri de olugsmustur. Ayrica aile kaliplarindan
diisiik diizey/boyut diyalog yonelimli iletisim kaliplar1 korumaci ve ilgisiz (serbest birakma)
aile tipini, yiiksek diizey/boyut diyalog yonelimli iletisim kaliplar1 ise uzlagmaci ve ¢ogulcu aile
tipini olugturmaktadir. Uyum yonelimli aile iletisim kaliplarina bakildiginda yiiksek diizey/boyut
uyum yonelimli aile iletisim kaliplar1 uzlagmaci ve korumaci aile tipini, diisiik diisey/boyut uyum
yonelimli aile iletisim kaliplari ise cogulcu ve ilgisiz (serbest birakma) aile tipini olugturmaktadir.

Diyalog (karsilikli konusma) Yonelimli: Aile iletisiminin ilk boyutu karsilikli konusma
yonlii olanlardir ve konusulacak konular hakkinda katilimeilarin sinirlanmadigi etkilesimli bir
ortamin olustugu bir iklimi olan aile olarak tanimlanmaktadir. Aile iiyeleri diyalog yonelimi
yiiksek seviyede olanlar, karsilikli olarak herhangi bir sinirlama olmaksizin 6zgiirce dogal olarak
bir birleriyle konular tartigsabilmekte ve birbirlerine vakit ayirabilmektedir. Bu aile iiyeleri
bireysel paylasimlarda bulunmaktadir. Buna karsin diisiik seviyede olanlar ise birbirleri ile daha
az etkilesimlidirler. Aile liyelerinin birbirleri ile agik¢a konusabilecekleri ve tartisabilecekleri
¢ok az konu vardir. Aktivite, hisler ve 6zel diisiincelerde ¢ok az degisim vardir. Ailede karar
alindig1 zaman herkes o karara uyar. Yiiksek konuskan yonlii aileler agik ve siklikla aile hayatinin
degeri ve eglencesi icin temeldir. Bu sekilde inanan aileler ¢ocuklarini sosyallesme ve egitim
araciliiyla cok sik iletisim kurulmasi gerektigine inanmaktadir (Koerner ve Fitzatrick, 2004,
184; Rueter ve Koerner, 2008).

Diyalog yonelimli ailedeki iletisime bakildiginda yiiksek seviye uzlagmaci ve cogulcu aile
tipini olusturur. Cocuklar bu aile ortaminda 6zgiirce konusabilmekte ve cesaretlendirilmektedir.
Diisiik seviye de ise korumaci ve ilgisiz aile tipini olusturmaktadir. Cocuklar bu aile ortaminda
ise genellikle biiyiiklerin sozlerine daha fazla riayet ederler ve asir1 serbestlik mevcuttur.
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Uyum Yonelimli: Diger aile iletisim boyutu ise uyum yonlii olanidir. Uyum ydnlii
inanislarin, degerlerin, davraniglarin homojen durumu gosteren bir yapidir. Uyum yonlii
iletisimin yiiksek seviyede olani inanig ve davraniglarin tekdiize oldugu nitelenmektedir.
Onlarin etkilesimi tipik olarak aile {iyelerinin dayanigmasi, ¢atismadan kagmasi ve uyum
tizerine odaklanmistir. Uyum yonlii ailelerin iletisimin disiik seviyesi ise onlarin ailelerden
bagimsizligi ve aile iiyelerinin bireyselliginin yani1 sira inaniglar ve davraniglarin heterojenligi
tizerine odaklanarak nitelenmektedir. Yiiksek uyum yonlii aileler geleneksel aile yapisi olarak
adlandirilmaktadir. Bu agidan bakildiginda bu tip ailelerde uyum ve hiyerarsi vardir. Yani aile
tiyeleri i¢in aile dis1 iligki yerine aile i¢i iliski tercih edilir ve aileler zaman ve parasal kaynaklari
aile igeresinde paylagsmay1 beklemektedirler. Anne-baba aile igin karar verir ve ¢ocuklarin onlara
uymasi beklenir. Fakat diigitk uyum yonlii olanlar ise geleneksel aile yapist yoktur. Bunun yerine
daha az uyum ve hiyerarsik olarak daha az organize olmus aile tipi oldugu bilinmektedir. Burada
aile disindaki iligki aile i¢indeki iliski kadar esittir. Aileler aile iiyelerinin bireysel gelisimini
tesvik etmektedirler. Diisiik uyum yonlii aileler, aile iiyelerinin bagimsizligina inanirlar. Onlar
bireysel mekanlara deger verir ve kisisel ilgiler kadar aile ilgilerine de baglhidirlar (Koerner ve
Fitzatrick, 2004, 184; Rueter ve Koerner, 2008).

Aile iletisim kaliplarini etkileyen faktorlerden en onemlileri kitle iletisim araglaridir.
Son yillarda gorsellikteki kalitenin iyilesmesi ile televizyon gok dnemli bir etkiye sahiptir. i1k
yillarda birlestirici 6zelligi varken giiniimiizde evde, is yerlerinde farkli kanallar izlenerek hatta
ev icinde birden fazla televizyon kullanarak bireylerin birbirlerini etkilemeleri tartismalar1 daha
da azalmistir. Ayrica kitle iletisim araci olarak internetin faydalariin yani sira aile igerisinde
bireyleri yalnizliga ve igine kapanikliga gotirdiigli, cevre ve aile ici iliskilerini daralttigi
goriilmektedir (Aziz, 2010, 169).

Aile igi iletisim etkileyen faktorlerden bir tanesi de sosyal medyadir. Ogrencilerin sosyal
medya kullanim siklig1 ve giinliik kullanim siiresi ile aile i¢i iletisim puanlar1 arasinda anlaml
bir iliski tespit edilmistir. Bununla birlikte sosyal medyay1 yogun olarak kullanan 6grenciler
0zel sorun ve problemlerini aileleri yerine sosyal medyadaki arkadaslari ile paylasmayi tercih
etmektedirler (Demir, 2016).

Giiniimiiz ailesi, cep telefonu, sosyal medya, televizyon gibi iletisim ve etkilesim aginin
icerisinde zorlanmaktadir. Bu iletisim araglar1 uygun bir sekilde kullanilmadig: takdirde bireyi
pasif ve edilgen yapmakta, bu ise bireyin gelisimine ve aile i¢i iletisime zarar vermektedir. Oysa
bu tiir iletisim araclarindan etkili bir sekilde faydalanilirsa, aile igerisindeki giliven, iletisim,
karar verme ve problem ¢dzme konular1 bu dogrultuda saglikli yiiriitiilecektir (Caliskan ve
Aslanderen, 2014; Rueter ve Koerner, 2008; Ayhan ve Cavus, 2014)

Kitle iletisim araclari ile aile iligkileri ve rol dagilimlart genel anlamda gosterilmektedir.
Ornegin, cocuk reklamlarinda bir taraftan babasina araba tamirinde yardime1 olan erkek ¢ocuk,
annesine mutfakta yardimer olan kiz ¢ocuk ve kendi istegini birinci planda tutan ve Tiirk
toplumunda aligilmis olan genis aile anlayis1 sunulmaktadir (Elden, 2004).

Kitle iletisim araglarinin olumsuz yanlarinin yani egitme, pekistirme, bilgiyi paylagsma
gibi olumlu yanlar1 da mevcuttur. Aile tiyeleri bu dogrultuda kitle iletisim araglarin1 daha bilingli
kullanmalarinda yarar vardir.

Evlilik uyumunun en iyi destekleyicisi aile i¢i iletisim oldugu tespit edilmistir (Soylu
ve Kagnici, 2015). Tiirkiye’de konu ile ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda “evlilik 6ncesi
iligki degerlendirmenin destekleyicisi olarak aile iletisim kaliplar1” adli bir ¢alisma yapilmistir
(Karaman, 2013). Bu calismaya gore, 6grencilerin aile iletisim kaliplarinda algiladiklar fikir
birligi onlarin arkadaglik iligkilerini uzun siireli oldugu ve onlarin aile iliskilerinin daha saglikli
oldugu tespit edilmistir.

Yang ve arkadaslar1 (2013) gengler ve yetiskinlerde olmak {izere iki ayri ¢alisma yapmastir.
Bu arastirmaya iliskin sonuglar Tablo 2’de verilmektedir.
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Tablo 2: Katihmeilarin Aile i¢i Iletisim Kaliplarina Gére Genel Durumu (Normal Gériiniim)

o Gengler Yetigkinler
Aile Tipleri
n Yizde % n Yizde %
Uzlasmaci (fikir birligine dayali) 47 28.8 42 25.8
Cogulcu 41 25.2 38 23.3
Koruyucu 36 22.1 37 22.7
ilgisiz 39 23.9 46 28.2
Toplam 163 100 163 100

Kaynak: Yang, Ramirez, ve Cheng, 2013.

Aile olusturma Oncesinde bireylerin aile iletisim kaliplarmin bilinmesi olabilecek
evlilikteki uyum derecesini gostermektedir. Bunun yani sira aile igerisindeki bireyleri aile iletigim
kaliplarinin farkinda olmasi onlarin saglikli bir aile ortami olusturmasina katki saglayacaktir.

Asagida Aksaray Universitesi Aksaray Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda
gerceklestirilen calisma ile 6grencilerin aile iletisim kaliplari tespit edilmeye ¢aligiimistir.

3. Yontem

Veri toplamak amaciyla Ritchie ve Fitzpatrick (1990) tarafindan gelistirilen ve ¢ok sayida
iilkelerde yaygin olarak uygulanan Aile iletisim Kaliplar1 6lcegi kullanilmistir. Olgegin orijinal
adi “Family Communication Pattern Instrument” olup “FCP” olarak da bilinmektedir. Aile iletigim
kurallarini 6lgmek icin kitle iletisim aragtirmacilari tarafindan yaygin bir sekilde kullanilan Aile
Iletisim Kaliplar1 (AIK) dlcegi cesitli davranis ve ¢iktilarin tahminidir. Aile iletisim Kaliplari
Olgegi “konusma yonlii” ve “uyma ydnlii” adi altinda iki boliimden olusmaktadir. Konusma
yonlii bolimiin giivenirlik degeri 0,84 ve uyma yonlii bolimiin giivenirlik degeri ise 0,76
olarak bulunmustur. Olgek kesinlikle katilmiyorum’dan kesinlikle katiltyorum ifadesine dogru
stralanmis 5°1i likert tipi dlgektir. 11k 15 soru konusma yénlii béliim diger 11 soru riayet (uyum)
yonli boliimii olusturmaktadir. Bu ¢alismada ise giivenirlik degeri tim o6l¢ekte 0, 84 konusma
yonli boliimde 0,90 ve riayet (uyum) yonliide ise 0,82 olarak bulunmustur.

Arastirma 6l¢egi 2014-2015 egitim 6gretim y1l1 gliz ddoneminde, Halkla iliskiler ve Tanitim
(Aksaray Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu) ile Biiro Yonetimi ve Y Onetici Asistanligi olmak
iizere iki programda 6grenim goren ¢aligmaya katilmak icin goniillii 6grencilere uygulanmustir.
Yiiksekokulda bu donemde 5 programda toplam 1050 6grenci olup, arastirma 156 6grenci
iizerinde uygulanmustir.

4. Bulgular

Caligmada her bireyin ortalamasindaki yaklagik 3,5 degeri aile iletisim kaliplarinin sinir
olarak belirlenmistir. Eger elde edilen bireysel puanlar 3,5 den asagi ise onlar diigiikk konugma
veya uyum yonli, eger bireysel puanlar 3,5 ‘den yukari ise onlar yiiksek konusma ve uyum
yonlii aile tipi olarak belirlenmistir. Ornegin, 3,5 altinda konusma y&nlii bireyler ve 3,5 altinda
uyum yonlii bireyler i¢in ilgisiz aile tipi kategorisine girer. 3,5 iistii konusma yonlii bireyler ile
3,5 tiste uyum yonlii bireyler uzlasmaci aile tipi kategorisine girer. Puan 3,5 ustu konusma yonli
bireyler ile puan 3,5 altt uyum yonlii bireyler cogulcu aile kategorisine girer. Son olarak puan
3,5 alt1 konugma yonlii bireyler ve 3,5 iistii uyum yonlii bireyler korumaci aile tipi kategorisine
girer (Evette, 2010, 38; Ritchie ve Fitzpatrick, 1990).

4.1. Demografik Ozellikler ve Frekanslar Yiizdeleri

Caligmaya iliskin demografik 6zellikler ve frekans ylizdeleri tablo haline getirilerek
yorumlanmustir.
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Tablo 3: Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

N Yiizde %
L Kadin 108 69,2
Cinsiyet
Erkek 48 30,8
Toplam 156 100
Halkla iliskiler ve Tanitim 75 48,1
Pro ram I . . . . . .
g Bu.ro Yonvetlml ve Yonetici 31 519
Asistanhgi
Toplam 156 100
Birinci sinif 96 61,5
Sinif -
Ikinci sinif 60 38,5
Toplam 156 100

Tablo 3’de goriildiigii iizere arastirmaya katilanlara cinsiyet yoniinden bakildiginda

kadinlarin (% 69,2) orani erkeklerden (%30,8) daha fazladir. B6liim olarak bakildiginda Halkla
[ligkiler ve Tamtim Programi (%48,1) ile Biiro Yonetimi ve Yonetici Asistanligi Programi
(%51,9) 6grencileri yaklasik ayni oldugu goriilmektedir. Ayrica katilimcilardan birinci sinif
(%61,5) dgrencilerin fazla oldugu tespit edilmistir.

Arastirmacilara Olgekte gecen Diyalog Yonelimli sorular sorulmustur. Alinan cevaplar

Tablo 4’de verilmektedir. Bu sonuca gore aile ile ilgili kararlarda annenin aile fertlerine karara
katilmalarini vurgulamaktadir. Anne konusurken aile {iyelerinin fikirlerini cogunlukla sormaktadir.
Katilimeilarin ¢ogu annesi ile ayni fikirde olmasa bile onunla konusmaktan hoslandigini
belirtmektedir. Annesine hemen hemen her seyi anlatanlarin oran1 yaklasik % 67’ dir.

Tablo 4: Katillmcilarin Diyalog Yonelimli Sorulara Verdigi Sikhik Yiizdesi

Sira Sorular 1 2 3 4 5
No (%) | (%) [ (%) [ (%) [ (%)
Annem ve ben ailemizdeki bazi bireyler digerleriyle anlasmazliga
1 dsttklerinde cogu zaman din ve politika gibi konularda konusuruz. 2693271 64 25683
2 Apnem stk S|I_< Ailg ile ilgili kirarlarda ailenin her ferdinin 45 | 128 83 391353
soyleyecek bir seyi olmalidir” der.
3 | Annem sik sik aile bir konuda konusurken benim fikirlerimi sorar. 7,1 (111,5] 6,4 | 41,7 | 33,3
Annem onun fikir ve inanglarini sorgulamam konusunda beni
4 tesvik eder 20,5(17,9(154|385| 7,7
Annem sik sik “Her zaman olaylara ift tarafli bakmalisin” der. 6,4 | 90 |10,3 35,9385
Ben genellikle konular hakkinda ne diislindiiglimi anneme soylerim. | 4,5 7,7 7,1 | 36,5|44,2
Hemen hemen her seyi anneme anlatirim. 9,6 |154 | 8,3 [37,229,5
8 Cnnem ve ben sik sik duygularimiz ve hissettiklerimiz hakkinda 71 | 122 83 | 42,3301
onusuruz.
9 Annem ve ben sik sik 6zellikle bir anlam tagimayan konularda 12,8 | 16,0 154|359 199
uzun ve rahatlatici konusmalar yapariz.
10 | Ayni fikirde olmasak bile annemle konusmaktan hoslaniyorum. 3,81 71| 51 |385]|45,5
11 | Annem duygularimi ifade etmem konusunda beni tesvik eder. 3,2 9,0 |112,81|42,3|32,7
12 | Annem duygular konusunda ¢ok acik olma egilimindedir. 7,7 | 96 |14,1136,5(32,1
13 | Annem ve ben giin igerisinde neler yaptigimizla ilgili sik sik konusuruz. | 9,6 | 15,4 | 7,7 | 34,6 | 32,7
14 ,I’;\nnem ve ben gelecege yonelik plan ve Gmitlerimiz hakkinda 64| 77|71 3509|429
onusuruz.
15 Q_nnem kgndisiyle ayni fikirde olmasam bile benim fikirlerimi a5 | 71 | 103340442
inlemeyi sever.
1.Kesinlikle Katilmiyorum 2.Katilmiyorum 3.Ne katiliyorum ne katilmiyorum 4.Katiliyorum 5.Kesinlikle katiliyorum.
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Aragtirmaya katilanlarin Uyum Yonelimli Sorulara verdigi cevaplar Tablo 5’de
goriilmektedir. Bu dogrultuda aile liyelerinin 6nemli bir sey s6z konusu oldugunda annesine itaat
etmesi beklenenlerin oran1 %39,1°dir. Katilimcilarin %38,4 ‘line evde iken annesi tarafindan
kurallara uyulmasi gerektigi ifade edilmektedir. Katilimciya annesinin duygularini ifade etmede
tesvik etmesi orani yaklagik % 75’dir. Birey annesi ile fikirleri ayn1 olmasa bile annesinin onu
dinledigini ifade etmistir.

Tablo 5: Katihmcilarin Uyum Yénelimli Sorulara Verdigi Siklik Yiizdeleri

Onemli bir sey s6z konusu oldugunda, annem sorgusuz

16 . S . 21,8 | 17,3 | 10,3 | 27,6 | 23,1
sualsiz kendisine itaat etmemi bekler.

17 | Annem her zaman son sozi soyler. 19,2 | 24,4 | 16,7 | 28,8 | 10,9

18 | Annem patron olmanin 6nemli oldugunu distinr. 20,5 | 21,8 | 17,9 | 25,6 14,1

19 Annem bazen benim goruslerim kendisininkilerden fark- 256 | 288 | 147 | 224 83
liysa rahatsiz olur.

20 Eger annem bir seyi onaylamazsa, o konu hakkinda bilgi 276 | 288 | 154 | 19,9 83

sahibi olmak istemez.
21 | Evdeyken annemin kurallarina uymam beklenir. 19,2 | 19,2 | 12,2 | 31,4 | 17,9

Annem sik sik “Blylidigliniiz zaman daha iyi anlayacak-

22 o M 6,4 7,7 51 | 27,6 | 53,2
siniz” gibi s6zler soyler.

23 Annem sik sik Ben:,m .ﬁlflr!.e:rlm c.I.ogrudur ve siz onlari 321 | 269 | 141 | 173 9,6
sorgulamamalisiniz” gibi sozler soyler.

22 Annem sik sik “Bir cocuk biytkleriyle tartismamalidir 14,7 | 160 | 12,8 | 288 | 276

gibi sozler soyler.

Annem sik sik “Hakkinda hi¢ konusulmamasi gereken

2 G ..
> seyler vardir” gibi sozler soyler.

21,2 | 19,9 | 12,2 | 31,4 | 154

Annem sik sik “Tartismalarda risk almaktansa boyun

egmelisiniz” gibi so6zler soyler.

1.Kesinlikle Katilmiyorum 2.Katilmiyorum 3.Ne katiliyorum ne katilmiyorum 4.Katiliyorum 5.Kesinlikle katihyorum
Tablo 5’e gore annem her zaman son s6zii soyler diyenlerin orami yaklasik % 40°dir.

Annesinin sik stk “bir ¢cocuk biiyiikleri ile tartismamalidir” ifadesine olumlu yanit verenlerin

orani yaklagsik % 56°dur.

26 42,3 1 199 | 83 | 20,5 9,0

4.2. Katihmcilarin Aile i¢i fletisim Kaliplarina Goére Genel Durum (Matris Goriiniim)

Arastirmaya katilanlarin diyalog yonelimli ve uyum yo6nelimli genel durumu asagidaki
tabloda verilmektedir.

Tablo 6.1.: Katimeilarn Aile i¢i iletisim Kaliplarina Gore Genel Durumu (Matris Goriiniim)

Uyum Yonelimli

Yiiksek Diisuk

+ | Uzlagmaci Sayl Yizde (%) Cogulcu  Sayi Yizde (%)
=@
ElZ
e 2 50 32,05 70 44,87
:>O_
oo .
Tov Korumaci  Sayi Yuzde (%) ligisiz Sayl Yizde (%)
>=|=x
ala

3 7 5,77 27 17,31

Bu dogrultuda ortaya ¢ikan aile tiplerini yiizdeleri siralandiginda Tablo 6.1elde edilir.
Diyalog yonelimli agidan bakildiginda ailelerin digerlerine oranla ¢ogunlukla uzlagmaci ve
¢ogulcu oldugu, uyum yonelimli agidan bakildiginda ailelerin digerlerine oranla ¢ogunlukla
¢ogulcu ve ilgisiz oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6.1.” e gore katilimcilarin ailelerinin % 44,87’sinin ¢ogulcu, % 32,05’inin uzlasmaci,
% 17,31 ilgisiz ve % 5,77 korumaci oldugu goriilmektedir.

Karsilagtirma yapilmak istendiginde arastirma sonucuna gore aile tiplerinden ilgisiz orani
% 17 iken Yang ve arkadaglarinda (2013) bu durum % 23 olarak tespit edilmistir. Bu da 6nemli
bir farktir. Baska bir 6nemli fark ise koruyucu aile tipinde vardir. Yapilan ¢alisma sonucunda
koruyucu aile tipi % 5.77 iken diger arastirmada % 22.1 tespit edilmistir.

Tablo 6.2.: Katiimcilarin Aile i¢i iletisim Kahplarina Gore Genel Durumu (Normal Gériiniim)

Aile Tipleri N Yiizde %
Uzlagmaci (fikir birligine dayali) 50 32,05
Cogulcu 70 44,87
Koruyucu 9 5,77
ilgisiz 27 17,31
Toplam 156 100

4.3. Cinsiyete Gore Aile Iletisim Kaliplart Mann-Whitney U Testi Analiz Sonuglar

Bu test bagimsiz gruplar t-testinin parametrik olmayan alternatifidir. iki grup
karsilastirilmasi yapilirken t-testinde oldugu gibi iki grubun ortalamasi degil ortanca degerleri
karsilastirilir. Mann-Whitney U test istatistiginin iki grubun aldig1 degerleri sirali hale dondistiirtir,
boylece iki grup arasindaki siralamanin farkl olup olmadigt degerlendirilir (Durmus vd., 2013,
188). Bu ¢aligmada cinsiyet gruplarina gore uyum yonelimli ve diyalog yonelimli aile iletisim
kaliplar1 degerlendirilmistir.

Aile iletisim kaliplarindan diyalog yonelimli ve uyum yonelimli iletisim boyutlarinin
cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in 6rneklem sayisi 156 oldugundan

ve bagimsiz t-testi sonucunda anlamli bir sonu¢ elde edilemediginden parametrik olmayan
Mann-Whitney U testi kullanilmustir.

Tablo 7: Mann-Whitney U Testi Diyalog Yonelimli Analiz Tablosu

Diyalog Yonelimli
Mann-Whitney U 1572,500

Wilcoxon W 2748,500
Z -3,917
p ,000

Tablo 7. incelendiginde Mann-Whitney U, Wilcoxon W ve Z istatistigi ve p degeri
goriilmektedir. p degeri 0,05’den kii¢iik oldugu i¢in (p=,000) Erkek ve Kadin katilimcilarinin
Diyalog Yonelimli degerlerinin ortancalarinin esit olmadig tespit edilmistir.

Tablo 8: Mann-Whitney U Testi Ranks Tablosu

Cinsiyet N Sira Ortalamasi | Ortalamalarinin Toplami
Kadin 108 87,94 9497,50

Diyalog Yonelimli Erkek 48 57,26 2748,50
Toplam 156

Tablo 8’de Diyalog Yonelimli degerlerinin siraladiktan sonraki tanimlayict istatistikleri
verilmistir. Tablo 8’ye gore kadinlarin sira degerlerinin ortalamasinin 87,94; erkeklerin ise
57,26 oldugu goriilmektedir. Bu nedenle kadinlarin aile ortaminda diyalog yonelimli iletisimi
erkeklere oranla daha fazla kullandiklar1 tespit edilmistir.
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Diyalog yonelimli degiskenlerin alabilecegi degerler 1 ile 5 arasinda degisirken (aralikli
Olcegin alt ve iist degerleri) burada ortalama sira degerlerinin bu limitler i¢inde olmadigi
goriilmektedir. Bunun nedeni bu degerin aritmetik ortalama degil, iki grubun degerlerinin siral
hale doniistiiriildiikten sonra aldig1 yeni sira degerlerinin ortalamasi olmasidir.

Tablo 9: Mann-Whitney U Testi Uyum Yonelimli Analiz Tablosu

Uyum Yonelimli
Mann-Whitney U 2335,000

Wilcoxon W 8221,000
z -,988
p ,323

Tablo 9. incelendiginde Mann-Whitney U, Wilcoxon W ve Z istatistigi ve p degeri
goriilmektedir (p>0,05). Erkek ve kadin katilimcilarinin Uyum Yonelimli degerlerinin
ortancalarmin esit oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla gruplarin test edilen degisken igin
ortancalarmin birbirinden farkli olmadigi sonucuna ulagilmistir. Bundan dolayr Mann-Whitney
U Testi Ranks Tablosunun yorumlanmasina gerek kalmamustir.

Sonuc ve Tartisma

Arastirmada aile iletisim kaliplar1 birey anne iletisimi tizerinde veri elde ederek, analiz
yapilmaya calisilmistir. Arastirma Aksaray Universitesi’nde yapilmistir. Aileler genel olarak
iki boyutlu 4 farkli kategoride detayli incelenmistir. Buna gore; katilimcilarin ¢ogulcu bir
aile yapilar1 oldugu tespit edilmistir. Ayrica diyalog yonelimli agidan bakildiginda genelde
ailelerin yiiksek diizeyde oldugu, uyum yonelimli agidan bakildiginda ise diisiik diizeyde
oldugu sonucuna varilmistir.

Aragtirma sonucunda diyalog yonelimli ve uyum yonelimli aile iletisim kaliplarinin
cinsiyetlere gore farkliliklar1 incelenmistir. Diyalog yonelimli aile iletisim kaliplarinda
cinsiyetlere gére anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Kadinlarin aile ortaminda diyalog yonelimli
iletisimi erkeklere oranla daha fazla kullandiklar tespit edilmistir. Fakat uyum yonelimli aile
iletisim kaliplarinda ise anlamli farkliliklar bulunmamaktadir. Kadinlar diyalog yonelimli
aile iletisim kaliplarini, etkilesimli bir ortamin olustugu bir iklimi olan ailede yer almak igin,
istemektedirler. Kadinlarm, diyalog yonelimli iletisimi kullanarak, karsilikli olarak herhangi
bir smirlama olmaksizin, 6zgiirce ve dogal olarak aile bireylerinin bir birleriyle konulari
tartigabildikleri ve birbirlerine vakit ayirabildikleri ortamlart tercih ettikleri tespit edilmistir.
Ayrica diyalog yonelimli kadinlar erkeklere oranla bireysel paylagimlarda bulunmaktadir. Buna
karsin erkekler ise aile igerisinde birbirleri ile daha az etkilesimlidirler. Kadinlara oranla erkekler
ise diyalog yonelimli aile iletigimini daha az benimsemektedirler.

Son olarak aile iiyeleri, aile bireylerinin yasam tarzlari, inanislari, degerleri ve aile
iletisim kaliplarini bildigi siirece aile i¢erisinde daha az ¢atisma ve daha fazla uzlasma olacaktir.
Bu etkilesim ile de aile iiyeleri karsilikli sevgi ve saygi ¢er¢evesinde yasamini siirdiirecektir.
Ayrica gelecekte ise anne-baba ile ¢ocuklar arasinda ve baba ile ¢ocuklar arasinda da ayr1 ayri
calismalar yapilabilir.
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