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GIRIS

Internetin ortaya ¢ikmasiyla birlikte teknolojik gelismelerin artis1 insan
hayatinda kokli degisikliklere neden olmaktadir. Geleneksel medyanin sundugu tek
yonli iletisim yerine artik kullanicilarin da dahil oldugu c¢ift yonlii iletisime
gecilmistir.  Bu degisim, kullanicilarm hem i3 hem de sosyal alanlardaki
aligkanliklarin1 biiyilk oranda degistirmis ve yeni kavramlarin ortaya g¢ikmasina
neden olmustur. Bu kavramlardan birisi olan sosyal medya, bireyin tim yasantisini

etkileyen yeni bir durum olarak ortaya ¢ikmistir (Yildirim ve Eldeniz, 2022:402).

Giinlik hayatin parcast haline gelen sosyal medya araclari, kullanicilarin
yasantisina farkli sekillerde sirayet etmektedir. Bireylerin tercih ettikleri aracglar
birbirinden farkli olsa da aslinda hepsi ‘daha fazla goriilme, begenilme, taninma’
ihtiyacina hizmet etmektedir. Bu duygular1 besleyecek sekilde kurgulanan sosyal

medya aracglar1 kendi aralarinda kullanici profilini birbirinden ayristirmaktadir.

Sosyal medya kullanicilari, goriislerini hayat hikayelerini ve deneyimlerini
paylasmak icin sosyal ag siteleri, bloglar, Instagram sayfalar1 ve Youtube kanallari
gibi ¢esitli mecralar1 tercih etmektedir. Burada kullanicilarin izleyici olabildigi gibi
ayni anda igerik treticisi de olabildigi hatta mevcut icerige kendi fikirlerini de beyan

edilebildigi yeni bir alan yaratilmigtir (Oyman ve Akinci, 2019:441).

Bu alanlar1 kullanan bireyler diinyadan anlik haberler almak i¢in Twitter’,
eski arkadaglarin1 bulmak ve sohbet etmek i¢in Facebook’u hosca vakit gecirmek
yeni seyler 6grenmek i¢in Youtube’u aligveris yapma, iletisim kurma, yeni mekanlar-
yerler kesfetme kisaca dijital bir diinya yaratmak i¢in ise Instagram’i tercih
etmektedir. Hayatin her alanini kolaylastiran sosyal medya araclari, siire¢ igerisinde
giinliik yasamimn ayrilmaz pargasi haline gelmistir. Sosyal medya araglarmin yogun
bir sekilde kullanilmasi toplumsal baglamda yeni iletisim bi¢imleri farkl kiiltiirel
Oriintiiler meydana getirmistir. Bu durum yeni ¢alisma alanlarinin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Iletisim araglarinda meydana gelen bu degisim sosyolojik agidan
degerlendirildiginde degisim ve doniigiimiin en fazla kimlik ekseninde yasandigi
gorilmektedir.. Bireyin kendine has tavir ve davraniglarini igeren kimlik, bireyin
digerleri ile olan farkliligin1 ve benzer taraflarini da igermektedir. Dolayistyla kimlik,

toplumsal olarak insa edilen bir kavram oldugundan sosyal medya araglarinin



saglamig oldugu dijital-sosyal alanlar wvasitasi ile farkli bir kimlik ingasi s6z

konusudur (Zinderen, 2020: 417).

Medya araglar1 kimlik insa etme noktasinda kullanicilarina genis bir alan
tanimistir. Bu araglar sayesinde bireyler kimliklerini, hayata dair bakis agilarini
yeniden insa etme olanagi bulmustur. Medya araglari, kimlik insas1 gerceklesen
baska bir deyisle kimlik insas1 tamamlanan bireye sosyallesme alani yaratmaktadir.
Bu alan yan yana, ard arda i¢ ige gecen pencerelerden olusmakta ve kullanicilarin
sosyal, duygusal ihtiya¢larinin karsilandig1 etkilesime dayali gergeklik benzeri bir
yasam vaad etmektedir (Zinderen, 2020:420). Ozellikle bu yasamm tam olarak
kurgulandig1 geriye ve ileriye doniik detayli bir kimlik yaratiminin en uygun oldugu
sosyal medya araci Instagram olmustur. Bu durum onu kisa siire igerisinde en ¢ok
kullanilan medya araci haline getirmistir.2010 yilinda Tirkiye’de kullanilmaya
baslanan ve kisa zamanda kullanici sayisini hizla arttiran Instagram, We Are Social
raporuna gore 2023 yilinda en ¢ok kullanilan sosyal medya araci olarak birinci sirada

yer almistir (https://omgiletisim.com/we-are-social-dijital-2023-global-ve-turkiye-

raporu-yayinlandi/).

Birbirinden farkli pek c¢ok kullanic1 tarafindan tercih edilen Instagram,
ozellikle annelerin bulundugu ve s6z konusu annelerin birbiriyle iletisim halinde
olduklar1 yeni bir dijital alan yaratmustir. Farkli egitim diizeyi, sosyo-ekonomik
durum, sehir, kiiltiir gibi farkliliklara ragmen Instagram’da kadinlar1 bir araya getiren
ana unsur ‘anne kimligi’ olmustur. Anne olma yolunda atilan adimlarin, zorluklarin
yaninda anne olduktan sonra karsilasilan problemlerin neler oldugu, nasil basa
cikilacagi gibi sorularin ve sorunlarin konusuldugu ayn1 zamanda anne kimliginin

yeniden sorgulandig1 ve insa edildigi yer ‘Instagram’ olmustur.

Annelerin baglangicta ‘sanal manevi destek’ alani yarattiklar1 bu mecra
zamanla rekabetin oldugu, iceriklerin artarak hedef kitle toplamanin kiymetli oldugu
yeni diinya haline gelmistir. Bu diinya i¢in igerik iiretme motivasyonu baslangicta
‘soyut’ bir motivasyon ile gergeklestirilse de isbirligi ve sponsorluk gibi kavramlarin
giindeme gelmesi motivasyonun mahiyetini degistirmistir. Ozellikle kazang
imkanmin yaratilmasi, evden ¢alisma imkani ve var olan meslegi duyurma-tanitma

gibi fonksiyonlarm bulunmasi soyut olan motivasyonu somut bir ‘sey’e


https://omgiletisim.com/we-are-social-dijital-2023-global-ve-turkiye-raporu-yayinlandi/
https://omgiletisim.com/we-are-social-dijital-2023-global-ve-turkiye-raporu-yayinlandi/

donistiirmiistiir. Artik kazang odakli kurgulanan icerikler, hikayeler ve olusturulan

kimliklerin anneler tarafindan ¢okga kullanilmakta oldugu goriilmektedir.

Bu c¢alisma s6z konusu bu degisim ve donilisimii incelemek amaglh
tasarlanmistir. Calismanin birinci boliimiinde kimlik, bireysel kimlik, toplumsal
kimlik ve dijital kimlik kavramlar1 ele alinmistir. Sonrasinda ise kimlik kavrami
modernite ve postmodernite ¢ergevesinde ele alinmis ve sosyal medyada olusturulan
kimlikler bu baglamda tartisilmistir. Bolim sonunda ise YouTube anneleri ve
Instagram annelerine yer verilmis YouTube’dan Instagram’a akan kullanici profili
hakkinda bilgi verilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde ise sosyal medya araclari,
sosyal medya tartismalar1 ve sosyal medya araglarini kullanirken sarf edilen emek
kavramma yer verilmistir. Uciincii bdliimde ise arastrmanm amaci, ydntemi,
smirliliklari, evren ve 6rneklemi, arastirma sorusu yer almaktadir. Boliim igerisinde
Instagram’da olusturulan anne kimlikleri (geleneksel anneler ve yeni nesil anneler
olmak Tizere) iki farkli grupta kategorize edilmistir. Aym1 zamanda hesaplarda
olusturulan dijital kiiltiir 6riintiisiinii vermek suretiyle hesaplara yapilan yorumlardan
gercek yasamdaki izdiisiimleri ile baglantilar kurularak belli bash tiplemeler
olusturulmustur. Elde edilen veriler 1s1ginda anne kimliginde olusan degisim ortaya

koyulmustur.



BIiRINCi BOLUM
KiMLIK PROBLEMIi VE SOSYAL MEDYADA ANNELIK KiMLIiGi

1.1. Kimlik Kavramina Genel Bir Bakis

Kimlik, her donem tartisilan, gegmisten giiniimiize kadar farkli anlamlar
iceren bir kavram olmakla birlikte toplumsal kimlik, ulusal kimlik gibi bircok alt
bashg1 olan genis bir konudur. Ozellikle internetin de hayatimiza girmesi ile kimlik,
giinliilk hayatta insa ettigimiz, belli kurallara gore kurgulamak zorunda oldugumuz

halinden tamamen s1yrilarak farkli bir form kazanmustir.

Gilintimiizde kimlik meselesinin giindeme gelmesi, toplumun yasamis oldugu
kimlik krizinden kaynaklanmaktadir. Bugiin kimlik bunalimi1 denildiginde akla ilk
gelen kisi, Eric Ericson olmustur. Ericson’un (Yahudi bir aileden diinyaya gelmesi ve
soyadmin degistirilmesi gibi) ¢ocukluk ve ergenlik doneminde yasadigi kimlik
bunalimi onun bu kavrami ortaya cikarmasina sebep olmustur. Kimlik krizi bu
cerceveden bakildiginda eski bir problem gibi goriinse de her donemde farkl alt
yapiya sahip problemlerle yeniden karsimiza ¢ikan bir sorun haline gelmistir (Ulagl

ve Yilmaz, 2020: 33-34).

Kimlik, bireylerin yasadig1 siire¢ igerisinde dahi siirekli degisim gegiren,
kavramsal ¢ercevesi kesin sinirlarla belli olmayan bir yapiya sahiptir. Kimligi biiyiik
Olciide degistiren durum ise toplumun gecirdigi degisimin ve doniisiimiin
sonuglaridir. Insanm yasadig1 topluma ve kiiltiire ait hissetmesini saglayan, aidiyet
duygusunu veren kimlik algisi, modernizm ve postmodernizm gibi biiyiik degisimleri
iceren durumlarla birlikte degismektedir. Kimlik, bireylerin yasadiklar1 topluma
aidiyet hissetmelerini saglayan bir unsur olmasi nedeni ile bireylerin kiiltiirlerini,
sosyal statiilerini, inanglarmi ve deger yargilarim1 kapsayan eklektik bir yapiya
sahiptir. Basit bir sekilde ifade edilmek istenirse kimlik, bireylerin “Kimsiniz?
Kimlerdensiniz?” gibi sorulara verdikleri cevaplardir. Bireylerin bu sorulara verdigi
cevaplar, kurdugu iliskilere bagli olarak verilmektedir. Kimligimiz, Oncelikle
bulundugumuz toplumun kiiltlirii i¢inde biz farkinda olmadan sekillenmektedir.
Kimlik ingas1 bireyin kurdugu etkilesimler vasitast ile tamamlanmaktadir. Bireyin

kimlik olusumu ilk olarak ¢ocukluk yillarinda goriilmekte ve olusum siireci bireyin



yasami boyunca devam etmektedir. Ilk olarak aile igerisinde olusan kimlik, kendine
giiven, Ozsaygi gibi duygular ile sekillenmeye baslamaktadir. “Ben kimim?”
sorusunun cevabi ise ¢ocukluktan beri asamali olarak anlamaya calistigimiz “Ben”in

tanimlanmasi ile olusan bir siirectir (Karaduman, 2010: 2286).

“Kimlik nedir?” denildiginde; kimlik, kisinin kim oldugu veya olmadigi
hakkinda bilgi veren durumdur. Bu baglamda kimlik digerleri ile benzerlik ve
farklilig1 icerdigi gibi Otekilestirmeyi de i¢inde barindirir (Vatandas, 2018: 420).
Fakat kimlik, dogas1 geregi otekilestirmeyi iginde barmdirmis olsa da toplumdan
onay gormeyi, baskalarinin géziinde kiymetli olmay1 ve herkes tarafindan taninmay1

saglayan bir arag olarak insa edilmektedir.

Uzerinde diisiiniilerek kurgulanan kimlikler, onlar1 kurgulayan bireyden
bagimsiz olmayacagi gibi bulunduklar1 toplumdan da bagimsiz degildir. Dolayisiyla
kimlik, bireyin i¢inde yasadigi toplum ve kiiltlirle baglantili olmak durumundadir.
Insanlar yasadig1 toplumu ve toplum pratiklerini farkinda olmadan yasam tarz1 haline
getirmistir. Birey farkinda olmadan olusturulan hayat pratikleri {izerine
diisinmediginden i¢inde yasadigi kiiltiirle uyumlu hale gelecektir. Sonug¢ olarak
kimlik, kisinin farkinda olmadan kendisi ile ilgili algilamanin ortaya ¢ikma durumu
olarak tanimlanmaktadir (Jenkins, 2008, Aktaran Avcioglu, 2011: 361). Bireyler
tarafindan kurgulanan bu kimlikler, tipki kurgulayicisi gibi yasayan, zamana ve
toplumsal degisimlere gére uyum saglayan planlar biitiiniidiir. Uzerinde diisiiniilen
ve itina ile inga edilen kimlikler, toplumsal olaylar ile baglantili olarak
kurgulanmaktadir. Dolayisiyla kimlik her degisim ve doniisiimde bireyle ayni oranda
etkilenmektedir. Bireysel olarak degisim yasayan kimlikler aslinda toplumsal
kimligin de degisimine zemin hazirlamistir. Ciinkii toplumu olusturan bireyin sahip
oldugu kimliklere farkli acidan bakilmasi, kurgulama bi¢imi ve kimlige yiiklenen
anlamin degismesi toplumsal kimligin de yapisini degistirmistir. Kimlige bu
pencereden bakildiginda, degisimi saglayan en 6nemli unsur, modern donemden

postmodern doneme gecis olarak goriilmektedir.

Fakat toplumsal kimligin degismesi ve icerdigi anlamlarn muglak kalmasi
sadece biiyiikk toplumsal doniisiimlerin yasanmasi ile olmamistir. Bunun yaninda

kimlik meselesini belirsiz ve kaygan bir terim olarak agiklayan Buckingham,



kimligin ¢ok farkli amaglar ve farkli igeriklerle de kullanildigini ileri stirmektedir. Bu
diisiinceden hareketle kimlik ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bireyin asamali olarak
gelistirdigi kimlikler, farkli zamanlarda insa edileceginden birden fazla ve parcali bir
yapiya sahip olmaktadir. Dolayisiyla bireyin insa ettigi kimlikler, i¢inde yasadigi
topluma uyum saglamak amaciyla bazi durumlarda kendi iginde tezathik

gosterebilecek kadar farkli olabilmektedir (Karaduman, 2010: 2287).

S6z konusu bu tezathig1 yaratan durum ise topluma yukaridan asagiya dogru
bir kimlik dayatilmasindan kaynaklanmaktadwr. Kimligin dayatilmasi ve ‘riza
tretilmesi’ ise medya vasitasi ile gergeklestirilmektedir. Medya insanlara surekli
olarak hangi kimlige sahip olmalar1 gerektigini 6gretip hatirlatmaktadir. Dolayist ile
birey, toplumsal onay kazanmak icin siirekli maruz kaldig1 kimliklere benzer bir

kimlik yaratiminda bulunmaktadir.

Ayni zamanda kimlik, topluma aidiyet saglamak amaciyla insa edilebildigi
gibi bazen de toplumdan ayrismak hatta bir ‘Oteki yaratmak’ amaci ile de
kurgulanmaktadir. Bu kurgulama bigiminin alt metni ise su sekilde goriilmektedir:
Insan, kim oldugunu, kendisini kim olarak tanimladigini, toplumda kendisini nasil
konumlandiracagin1 ve digerlerinden kendisini nasil ayristiracagini belirleyen bir

durum olarak kimlik insasin1 gerg¢eklestirmektedir (Karaduman, 2010: 2287).

Ozetle kimlik insa siireci, bireyin bulundugu topluma uyum saglamasini
kolaylastiran, degisen diinyada bireyin kendisini giivende hissedebilecegi aidiyet
duygusunu saglayan bir ara¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda bireyin sosyal
gercekligi anlama ve yorumlamasinda biiyilik rol oynayan kimlik, toplumsal kimlik
stirecini de insa etmektedir. Kimlikler, bireyin ¢ocuklugundan itibaren olusmaya
baslayan, olusum siireci uzun zaman alan bir kavram olsa da bireyin psikolojik
durumundan ve sosyal degisimlerden etkilenen degiskenlige sahiptir (Karaduman,

2010: 2288).

Kimlik meselesinin toplumsal bir sorun haline gelmesi, toplumda birtakim
coziilmelerin ve bireysellesmenin goriilmesi ile ortaya ¢ikmistir. Bu durum kimlik
kavramini 6nemli bir hale getirmistir. Geleneksel toplumlarda bu sorunun olmayis1

heniiz bireysellesmenin olmamasma ve kimliklerin aile biiyliklerinden aktarilarak



olusmasina baghdir. Kimlik geleneksel toplumlarda bir sonraki nesile dogal bir
siirecle aktarilirken modern toplumlarda planli, programli bir kimlik insas1
goriilmektedir. Bireysellesmenin ortaya ¢ikip toplumsal yasamin ¢dziilmeye
basladigi modern donem, bireysel ve planlh kimlikleri goriiniir kilmistir. Bireyin
kendine has karakterinin olduguna dair algi, modern diisiincenin iiretimi olmustur.
Bireysellesmeye ve bireyin kendine 6zgii karakter yaratmasina imkan veren modern
diistince, kimlikleri 6teki ve oOtekilik tizerinden kurgulamistir (Karaduman, 2010:
2289).

Modern toplumlarda bireyin kendisini var etmesi, Otekinin yaratimi ile
olmaktadir. Bagka bir ifadeyle birey otekini yaratirken ayni zamanda kendisini de
insa etmektedir. Kendi benligini kurgularken o6teki kendiliginden meydana
gelmektedir. Bu bakis acis1 ile bakildiginda ise kimlik olgusu o6teki ile kurulan
iligkiye gore var olmus ve var olmaya devam edecektir. Zira o6tekinin toplumda
yarattig1 huzursuzluk ve ¢atisma ortami toplumda kolektif kimligin olusumuna zemin

hazirlayacaktir.

Diger taraftan kimlikle ilgili iki farkl yaklagim bulunmaktadir. Bunlardan
birisi 6zcii (essentialist) yaklasimdir. Bu yaklagima gore bireyin kimligi, dogustan
gelen, degismeyen bir 6zellige sahiptir. Bu 6z her tiirlii 6geden bagimsiz kendine has
ozellikleri ifade etmektedir. Ozcii yaklasim bu yoniiyle bireyleri homojen hale
getirmekte ve ortak 6zelliklere vurgu yaparak farkli olmay1 reddetmektedir. Ayrica
bu yaklasim kimligin olusumuna katki saglayan toplumsal yapiy1r ve ikili iliskileri
reddederek kimligin énceden var olduguna vurgu yapmaktadir. Ozcii yaklagim,
cinsiyetin ve rkin dogustan gelen ozellikler oldugunu ve bu 6zelliklerin toplumsal
kimliklerden degil dogustan getirilen birtakim &zelliklerle olustugu goriisiinii
savunmaktadir. Kimlikle ilgili ikinci goriis ise son zamanlarda ¢alisma alani olarak
tercih edilen yapisalci\ingact yaklagimdir. Bu yaklagima gore kimlikler ozcii
yaklasimdaki gibi dogustan, duragan ve degisime kapali degildir. Insanin sosyal bir
varlik oldugu goriislinii barindiran yapisalcilik, bireyin kimliginin sosyal olarak inga
edildigini savunmaktadir. Yapisale1 yaklasimda kimlik kiiltiirden, tarihsel
stireclerden, ikili iligkilerden beslenerek degisen ve siirekli olarak degisim

gOsterebilme potansiyeli olan bir strectir (Evren, 2013: 7-8).



Kimlik kavrami ¢ok katmanli bir kavram oldugundan her alanda farkli
sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Tarihsel agidan bakildiginda kimlikler ulusal
kimlikler, dini kimlikler gibi toplumsal hafizay1 zinde tutmaya yarayan islev
gormektedir. Psikoloji biliminde ise kimlikler, bireyin toplum i¢inde kurguladigi,
‘saglikli’ olmasina 6zen gosterdigi, ruhen iyi hissettirecek diizeyde olmasma dikkat
ettigi durumdur. Iletisim ve medya alanlarinda ise sanal kimlikler incelenmektedir.
Sanal diinya, bireyin kendisini géstermek istedigi, sanal ortamlar vasitasi ile yeni bir
diinya kurguladig1 ve bu diinyada insa ettigi kimlikle var oldugu diizendir. Bu
calismada kimligin yasam egrisi tarif edildikten sonra kimlik kavrami kigisel kimlik,

sosyal kimlik ve dijital kimlik olmak tizere ii¢ alt baslikta incelenecektir.
1.1.1. Kisisel Kimlik

Bireyin siire¢ icerisinde gergeklestirdigi ve bireyin davranislarma gosterilen
etki ve tepkilerin toplami, kisisel kimliktir. Bu anlamda kimlik ifade, davranis ve
bireye gosterilen tavirlarm biitiiniidiir. Kisisel veya toplumsal kimlik tercihi 6znel bir
iradeye isaret ettiginden tercih edilen kimliklerin yanlisligi veya dogrulugu gibi
durum s6z konusu degildir. Diger bir ifadeyle yanlislanamayan 6znel bir tercihle
ortaya konulan kimlikler, bireyin bulundugu toplumda nasil algilandiginin bir biitiinii
olarak ifade edilebilir. Kimlik insa siirecinde bireye yonelik algilamalarin yaninda
bireyin digsaridan ‘nasil goriindiigii’ yani fiziksel 6zellikleri de 6n planda olmaktadir.
Dolayisiyla kimlik kavrami, bireyin yasadigi toplum tarafindan belli bir siizgegten
gecirilerek algilanmasiyla birlikte fiziksel goriiniimii harmanlanarak olusturulmustur.

Bu durum kimlik kavraminim sosyal yoniin{ ifade etmektedir (Oztiirk, 2007: 9)

1.1.2. Sosyal Kimlik

Kimlik tanimlamalarina bakildiginda birey, kendisi disinda kalan bireylerin
yani Otekilerin varligmna dayanarak kimligini kurgulamakta ve insa etmektedir.
Dolayisiyla kimlik olgusu, bireyin c¢evresinde bulunan ve icinde bulundugu

toplumsal etkilesim sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Bireyin kurmus oldugu iletisimler esnasinda cinsiyeti, kisisel ozellikleri,
kiiltiirel degerleri bireyin sinirlarini belirlemektedir. Kisinin kimligi karsi tarafin

yakistirmasma gore sekillendiginden, kimlikler bireyin bulundugu konuma gore



degismektedir. Dolayisiyla toplumsal kimlikler degiskenlik gdsterebilmektedir.
Sosyal kimlik bireyin hangi gruba ait oldugunu belirten bir kavram oldugundan
bireyin i¢inde bulundugu c¢evreye karsi fistlendigi rol-benlik olarak ifade
edilmektedir (Bozdag, 2023: 16). Toplum iginde bireye yapilan nitelendirmelerin
toplam1 olan sosyal kimlik, bireyin hem i¢ hem de dis 6zellikleriyle ilintilidir. Birey
kendini nasil hissediyorsa disariya o sekilde yansitacak ve bu yansitma sonucu
kendisine bulundugu cevreden birtakim tepkiler gelecektir. Etki-tepki sonucu olusan

kimlikler toplumsal kimlikler olarak ifade edilmektedir.

Iletisim ortamlarinin hizla gelismesi ve bu ortamlarn interaktif platformlara
evirilmesi bireyin bu araglar1 hayatinin her alaninda kullanmasina neden olmustur.
Bireyin gilinliik yasamimnin neredeyse hepsini kapsayacak nitelikte olan medya
araclar1 bireyin sosyallesme ve kimlik inga silirecine etki etmektedir (Bakiroglu,

2013: 1047).

Bireyin diger bireylerle etkilesiminden meydana gelen sosyal kimlikler,
etkilesim ve 6zdeslesme kavramlariyla aciklanabilmektedir. Ozdeslesme kavrami
kimlikler agisindan ele alindiginda model alma siirecini ifade etmektedir. Bu kavram
bireyin kendisine gosterilen tepkilerden ziyade davramiglar1 6zel bir 6grenme
olmaksizin kendiliginden dogal bir siire¢ igcinde O6grenme-taklit etme surecidir.
Bireyin kimligini 6zdeslesme yolu ile insa etmesi, ¢ocukluk ve genglik donemine
tekabiil etmektedir. Zira Ozdeslesme alan1 bireyin g¢ocukluktan genclige gecis
evresinde daha baskindir. Bireyin zamanla yetiskinlige ermesi ve aidiyet duygusunun
degismesiyle 6zdeslesme alan1 farkl gruplara dogru genislemektedir (Kulga, 2014:
44). Kisi yetiskin olup ailesinden farkli ortama giris yaptigindan itibaren (bu doneme
iiniversite hayat1 ornek gosterilebilir) 6zdeslesme alan1 genislemeye baslamaktadir.
Fakat giiniimiizde bu alan bireyin biiylimesini beklemeden hizli bir sekilde
genislemektedir. Bunun nedeni ise iginde yasadigimiz toplumda sosyal medya
araglar1 ile tanigsmanin kiiclik yaslardan itibaren baslamasidir. Kisinin sosyal
medyada goriip rol model olarak begendigi kisiler agwlikla ailesi disindan
olmaktadir. Dolayisiyla medya araglarmnm hayatimiza girmesi ile 6zdeslesme alani

erken yaglarda genislemeye baslamaktadir.
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Birey hangi kimligini insa ederse etsin, kimlik yaratimini gerceklestirirken
oncelikle kendisini bilmesi ve tanimasi gerekmektedir. Sonrasinda ise siireg, bireyin
kendisini digerlerinden ayrigtirmasi ile miimkiin olmaktadir. Bu siire¢ tanimak,
tanimlamak anlamina gelmektedir. Birey ister sanal alanda ister gercek yasamda
diger bireylerden farkli yonlerini fark ettiginde kendisini tanimaktadir. Bu farklilik
iki boyutludur. Birincisi aidiyetlerle digeri ise oOtekilerle ilintilidir. Digerleriyle
benzer yanlar aidiyetleri olusturmaktadir. Aidiyetler bizi (bireyi), farkliliklar ise
otekini yaratarak kimligin bilin¢ diizeyinde iiretilmesini saglamaktadir (Akkas, 2008:
87). Aidiyetler ve Otekiler sanal kimliklerin kurgulanmasinda da yer almaktadir.
Bireyler daha fazla begeni almak ve ‘aidiyet’ yaratmak igin herkes tarafindan
begenilen, onaylanan bir kimlik insasinda bulunmaktadir. Diger yandan sanal
kimlikler, ortak bir s6ylem, ortak bir savunma mekanizmasi yaratmak i¢in bir oteki
insa etmekte veya var olan Otekiyi giindeme getirmektedir. Otekinin giindeme
getirilmesi veya yeniden insa edilmesi takipgiler tarafindan ortak bir goriis
yaratmaktadir. Bu durum ayni1 safta bulunma ve taraftar olusturma imkani saglayarak
bireye daha fazla takip¢i kazandiracaktir. Zira bu sekilde insa edilen kimlikler hem
gercek dinyada hem de sanal diunyada daha fazla onaylanan kimlikler haline

gelecektir.

1.1.3. Dijital Kimlik

Sanal alanda bireylerin toplumsallasma siirecine bakildiginda, (sosyal medya
araclarinin yapisi itibariyle) baglangigta basit diizeyde kurulan bir iletisim bigimi
olarak goriilmektedir. Bu durumla paralel olarak olusturulan kimlikler daha basit
dizeyde kurgulanarak ve dijital alanda kullanilmak suretiyle insa edilmektedir. Bu
inga siireci baslangigta sohbet odalar1 bagka bir ifadeyle sohbet aglar1 ile
gerceklesmektedir. Birey bu odalar1 kullanmak i¢in sadece nickname olusturmak
suretiyle sisteme giris yapabilmektedir. Bu platformlar birden fazla katilimciyla
gerceklestirilmektedir. Sohbet odalar1 kullanilirken bireyler gercek kimliklerini
gizleyip begendikleri iinlii bir kisinin adini kullanarak ve ‘anonim’ kimlikler
yaratarak var olabilmektedir (Palaz, 2023: 30). Sosyal medya araglarinin hayatimiza
girme egrisine bakildiginda; baslangigta daha basit igerikler olan sohbet odalari, blog
sayfalar1 gibi araglar goriilmektedir. Dolayisiyla sohbet odalarinda oldugu gibi blog
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sayfalarinda olusturulan kimlikler ‘anonim’ olabilmektedir. Hedef Kitlenin bu
sayfalar1 kullanabilmesi i¢in ‘nickname’ araciligiyla anonim bir kimlik inga etmesi

gerekmektedir.

Bu baglamda sosyal medya araglarmin gelismesi, insa edilen kimliklerin de
mahiyetini arttirmis ve kimlikler karmasik bir hal almigtir. Medya araglarinin
cesitliligi, farkl kitlelere hitap etmesi ve medya araclarinin giinceli yakalamak i¢in
yeni Ozellikler eklemesiyle birlikte kimlik insasi, {izerinde uzun siireli diisiintilmesi
gereken bir yaratim siireci haline gelmistir. Bu siireg, sosyal medya araclarinin hedef
kitlesine gore ve icinde barindirmis oldugu ozelliklere gore degismekte ve kimlik

kurgusu bu 6zelliklere gore yapilmaktadir.

Kimlik insas1 acisindan detayli bir kurgulama gerektiren ilk mecra
Facebook’tur. Facebook’un baslangicta eski arkadaslar1 bulma, sohbet etme gibi bir
fonksiyonu varken sonradan getirmis oldugu (begenme, zaman tiineli, geriye doniik
fotograflar1 sergileme ve yer bildirimi yapma gibi) giincellemeler ve ozelliklerle

birlikte kullanicilarina karmasik bir kimlik insas1 kurgulama imkani sunmaktadir.

Kimlik insasinda 6nemli sayilan diger bir uygulama ise Instagram olmustur.
Instagram’da baglangigcta sadece fotograflarla bir kimlik insas1 s6z konusu iken
sonraki siliregte ise hikayeler vasitasiyla kimligin daha canli ve aktif tutulma imkani
saglanmistir. Soru cevap, canli yayin, anket gibi etkilesimli 6zellikler ile olusturulan
kimliklerin insa ettigi ‘yeni diinya’da takipcilerle yakin bir bag kurulma imkani
yaratilmistir. En son 2023'te getirilen ‘kanal’ 6zelligi ile igerik iiretici, bu alani dijital
giinliik olarak kullanabilmektedir. Ayn1 zamanda kanal 6zelligi ile sosyal medyada
inga ettigi kimlige dair davranislar sergileyebilmektedir. Bununla birlikte i¢inde
bulunulan duygu durumlar1 da hesap i¢inde diger katilimcilarla paylasabilmektedir.
Sosyal medya araglarmmn gelisimi ve sundugu imkanlar dahilinde olusturulan
kimlikler, olusturulan ‘yeni hayatin’ mahiyetini ve kurgusunu degistirebilmektedir.
Ulkemizde 5 yil éncesine kadar Facebook’ta olusturulan kimlikler konusulurken
bugiin ise Instagram’da olusturulan kimlikler ve bu kimliklerin anonim olup
olmadig1 konusulmaktadir. Dolayisiyla her donemin tercih edilen sosyal medya araci,
sahip oldugu teknik altyap1 ve medya aracinin 6zelliklerine gore kullanicilarina belli

basli imkanlar sunmaktadir. Bu alanda olusturulan kimlikler ise medya aracinin
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kullanim big¢imi, teknik 6zellikleri, medya araci ve tercih eden hedef kitle gibi birgok

unsura bagli olarak degigsmektedir.
1.2. Moderniteden Postmoderniteye Dogru Uzayan Yol: Kimlik

Icinde yasadigimiz diinyada bati toplumlarinin tarihsel siirecine bakildiginda
18. yiizyildan itibaren sanayilesme sonucu modernite kavrami ortaya c¢ikmustir.
Modern diisiince ve modern olma durumu Avrupa toplumlarinin diisiince diinyasini,
yasam bicimlerini bliylik oranda degistirmistir (Demir, 2001: 35). Aydinlanma
donemi igerisinde rasyonalizm ve pozitivizm, modernizm diisiincesi igerisinde
harmanlanmistir. Yeni bir diinya diizeni yaratma c¢abasinda olan modernizm,
geleneksel olan biitiin diizeni yikmis; bilim, evrensel degerler, kesin dogrular gibi
unsurlar yaratarak kendisini karakterize etmistir (Karaduman, 2010: 2289).
Modernizmi saglayan dinamikler; toplumu etkisi altina alan, toplum {izerinde
tahakkiim kuran bir noktaya evrilmistir. Reformasyonun (Katolikligin akla uygun
hale getirilmesi), dinsel O6gretilerin yerine bilimin gegmesi, ekonominin hayatin her
alaninda kendini gostermesi ve kentlerin ortaya c¢ikmasi gibi problemler, Bati
toplumunun yasadigr bir sorun oldugundan modernizm-postmodernizm Batili

toplumlara ait problemler-kavramlar olmustur (Demir, 2001: 35).

Giinliikk yasantimizda sik¢a kullandigimiz modern kavrami yeni bir kavram
olmayip kelimenin kdkeni Orta Cag’a kadar uzanan bir tarihe sahiptir. Ayrica
giinlimiiz modernitesinin Gtekilestirici tavr1 geleneksel toplumun 06zelliklerini de

belirgin hale getirmistir.

‘Modern’ kavrami; ‘son zamanlar’ veya ‘simdi’ anlamina gelen ‘modernus’
kavramindan tiiremistir. Bu kavram Latince kdkenli bir sdzciik olup Isa'dan sonra 5.
yizyilda ortaya ¢ikmistir. ‘Modern’ kavrami yeni bir kavram gibi gorinse de
modernlik aslinda Hristiyan orta ¢agmin bir iirliniidiir. Bu durum yani modernite eski
diinya ile baglarin1 tamamen kesme anlamini tagimaktadir. Farkli bir ifadeyle “Eski
diinya pagan kiiltiiriine aitti. Fakat Isa’nmn gelmesi ile birlikte yeni diinya Hristiyan
oldu.” anlamma gelmektedir. Dolayisiyla eski diinya, pagan kiiltiiriine ait karanlik bir

yer iken yeni diinya Hristiyanlikla aydinlanmig, modern diinya haline gelmistir
(Dlzgun, 2016: 162-163).
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Geleneksel toplum, topraga bagl iretim iliskilerini kapsayan, gelenek
goreneklere bagliligin oldugu, benzer duygulara sahip insanlarmn bulundugu bir
toplum olmustur. Biiyiik oranda otoriteye baghiligin hissedilmesi, kimlik gelisimini
katilastirmis ve duragan hale getirmistir (Armagan, 2013: 4). Fakat tarihsel slirece
bakildiginda toplumsal olaylardan etkilenen bireylerin zamanla kimlik algilar1 da
degismistir. Geleneksel donemde kimlik olusumu, bireyin icerisinde bulundugu aile,
soy, klan gibi gruplarla kendisini 0zdeslestirmesiyle gergeklestirilmistir. Modern
donemde ise modernizmin ortaya ¢ikmasi ile birey, kendisini yasamin merkezi haline
getirmistir. Her seye muktedir olan ve hayata miidahale eden birey, yaratacagi
kimlikleri de kendisi insa etmistir. Bireysellesmenin yogun oldugu modern

toplumlarda kimlikler ¢oklu ve hareketli yapiya sahiptir (Mongii, 2013: 34).

Modernitenin olusturdugu yeni kimlikler, toplumda alisilagelmis iletisim
bi¢cimlerini degistirmistir. Modern diislince {iretimi, en basta bireysellik ve 6zglirlitk
iizerine insa edilmistir. Ozgiirlesen bireyin artik kimliklenme sorunu ortaya ¢ikmustir.
Verili kimlikler yerine artik ozgiir olan birey, kimligini kendisi insa etmek
durumunda kalmistir. Ayni1 zamanda toplumsal birtakim degisimlerin de yasanmasi
(ekonomik gelisme, kentlesme, toplumsal rollerin artarak degismesi vb.) kimlik
problemini giindeme getiren farkli bir durum olarak ortaya ¢ikmistir. Ayni anda
bircok kimlige sahip olmak durumunda kalan birey, tirettigi farkli kimlikler arasinda
sikismistir. Bu durum, pargalara boliinen ve sikisan bireyin kendi i¢ diinyasinda
catigmaya yol agmistir. Modern yasam bu karmasik hali ile bireye alisik olmadig1 bir
yasam tarzi sunmus ve bireyi tercihler ve se¢imler yapmak zorunda birakmustir.
Bireyin kimlik olusumu geleneksel toplumda, {izerinde ¢ok diisiiniilmeyen, tercih
yapma imkani bulunmayan, bir anlamda verili bir kavram iken; modernizmle birlikte
kimligin yapis1 degigmistir. Kimlik, bireyin kendine 6zgii kurguladigi degisime agik
bir hal almistir. Bununla birlikte modern donemde kimligin smirlar1 6tekine gore

belirlenmis yani kimlik, 6teki tizerinden olusturulmustur (Karaduman, 2010: 2289).

Ortaya ¢1ktig1 andan itibaren modern diisiincenin ve ‘modern olma’ halinin
bugiine kadar tasidigi anlaminin pek degismedigi goriilmiistiir. Modern diisiince,
bulundugu toplumun mevcut diizenini degistirerek eski inaniglarm yerine ‘yeni’ bir

kabullenme-inanma (yeni hayat) bigimi meydana getirmistir. Giiniimiizde modern
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diisiincenin altyapisin1 olusturan tarihsel olaylar, asamali olarak modernizmin

tuglalar1 gibi bir araya gelerek modernizmi yaratmistir.

Avrupa’da Ronesans ve Reform hareketleriyle ve dini alanin akilla
donatilmasi ile gelinen doneme Aydmlanma Donemi denilmistir. Avrupa’da bu
donemin en Onemli goriisii, bilim ve ilerleme olmustur. Bu baglamda Aydinlanma
Doénemi, ‘akl’’ yliceltirken aynt zamanda rasyonel akil ile yasanmasi gerektigini
savunmustur. Fakat bu donemde akil o kadar yiiceltilmistir ki dogmalardan
kurtulmak adma kullanilan akil, insan hayatina yeni bir dogma olarak
yerlestirilmistir. Aydinlanma Donemi’nde Avrupa’da modernizm binasi 6rebilmek
icin akil yiiceltilmis, mevcut dini seylerin yerine diinyevi bir gerceklik yaratilarak
yeni bir anlayis, yeni bir toplumsal diizen tasarlanmistir. Zira Aydinlanma Dénemi,
modernizmi hazirlayan ve modernizmin ortaya c¢ikmasini saglayan bir basamak
olarak ortaya ¢ikmistir. Bu donem, akil anlayismin modern dénemde de koklestigi

bir donem haline gelmistir (Barisan, 2012: 39-40).

Modernizm, bilimsel gelismelerin ve rasyonel aklin 6ne ¢ikarilmasi ile
dogrusal ilerlemeyi i¢inde barindiran toplumsal bir dénem olarak ifade edilmektedir.
Kokli degisiklikleri barindiran bir yapiya sahip olmasi once bireyi sonrasinda
bireyin ¢evresini degistirebilen bir durum olmaktadir. Modernizm, bireyi daha 6zgiir
kilmak adma kendisini Tanr1 yerine koyarak elestirilerden uzak, sorgulanamayan bir
diinya goriisii haline gelmistir. Bu anlamda modernizm bireyi ve bireyin diinyay1

nasil algilayacagi noktasinda onu derinden etkileyen toplumsal bir hadisedir.

Modern diislince, salt Tanri-kul diyalektigi i¢inde sikismayan, farkli
toplumsal olaylar1 da i¢inde barindiran bir donem olmustur. Kirsaldan kente gegis ile
artan ticaret olanaklari, sanayilesme sonrasi genisleyen imkanlar modern diinyanin
catist altinda gelismistir. Toplumda meydana gelen her bilimsel gelisme biiytlik bir
kimlik degisimine neden olmamaktadir. Fakat endiistri devrimi gibi biiyiik ¢aplh
degisimler hizli bir kimlik degisiminin Oniinii agmistir. Kentlesme, sanayi devrimi
gibi genis ¢apli toplumsal hadiseler, diinyanin her yerinde ayni anda yasanmadigi
icin modern doneme gec¢is de tiim toplumlar tarafindan es zamanh
gerceklesmemistir. Modern diisiince bu baglamda ‘gelismis iilkelerin’ sahip oldugu

bir diisiince olmustur. Fakat modernizm, kokli bir degisimi zorunlu kildig1 icin
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modern disiince, gelismis toplumlar tarafindan diinyaya ihra¢ edilen bir durum
haline gelmis (degisimin degismesi) olmasiyla ifade edilmistir (Aslan ve Yilmaz,

2001: 96-97).

Bugiin modernlik tartigmalarinin bir kolu da postmodernizm iizerinden
yiirimektedir. Modern donem geride kalirken, degisen bazi 6zellikleri ve kendine
has karakteri ile bugilin postmodern doénem yasanmaktadir. Postmodernizm,
modernizm gibi kirmizi ¢izgilere sahip olmadigindan tlizerinde goriis birligine varilan

bir tanimlama da yapilamamaistir.

Postmodernizm, sanat alaninda moderniteden kopusun ve yirminci ylizyilda
yapilan dil calismalarinin oldugu bir donemdir. Modern donemde kimligi
sanayilesme, kentlesme gibi siirecler etkilerken postmodern donemde dilin, sanatin
da kimligin degisiminde biiyiikk bir etkisi bulunmaktadir. Bu baglamda
postmodernizmi moderniteden ayri bir donem olarak kabul edenler oldugu gibi,
modernitenin devami ve kendi i¢cinde bir kivrilma oldugunu kabul eden diisiiniirler de
olmustur. Postmodernizmin ne oldugu konusunda uzlasma olmamasma karsilik,
Harvey onun modernizmden kopus oldugunu ifade etmektedir. Yine Harvey
modernizmi; teknoloji merkezli ve rasyonalist egilimli olarak algilanmasinin yaninda
ilerlemeci, toplumsal diizenin akil ile saglanmasi ve bilginin standartlastirilmasi ile
iligkilendirmektedir. Postmodernizmi ise kiiltiire ait olan her seyin yeniden
tanimlanmasi, farklilik ve 6zgirliik ile agiklamaktadir. Bu donemde oteki kavrami,
modern donemde kabul edilenin aksine saygideger bulunan bir kavram olmustur.
Meydana gelen bu degisim ise moderniteden kopusu gosteren bir diisiince bigimidir.
Postmodernizm tartigmalarma 1980’11 yillarda papa da dahil olmustur. Postmodern
teolojide tanrinin varligi, yeniden aklin giiciiyle ileri siiriilebilmektedir. Bu durum bir
taraftan modernizmi yap1 bozumuna ugratmistir. Diger taraftan postmodern diisiince
bi¢ciminin i¢ tutarlligmin olmadigmi gostermistir (Harvey, 1999: 56-57 Aktaran
Barisan, 2012: 47-48).

Postmodern donem, teolojinin s6z konusu olmadigi, ruhsuz-derinliksiz bir
sanatsal ve kiiltiirel liretimin yaninda anlik etkilenmenin s6z konusu oldugu bir
donem olmustur. Toplumun yasadig1 bu biiyiik degisimin daha ¢ok diinyevilesmeye
isaret ettigi goOrilmiistir (Barisan, 2012: 47-48). Modernite ve postmodernite
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kavramlar1 bazen i¢ ice gegen kavramlar olarak ifade edilse de kimi diisiiniirlere gore
aralarinda farklar bulunmaktadir. Dolayisiyla iki donemin sahip oldugu toplumsal 6n
kabuller, sdylem bi¢imi ve buna bagli olarak olusturulan kimlikler ise farkl igerikler,

yasam egrileri, sekiller, kurgular ve insalar barindirmustir.

Postmodernite, modernizmin devami -ge¢ modernite- gibi anilmakta ve
modernizmden tamamen kopusu ifade etmemektedir. Bu nedenle postmodernitenin
i¢ Ozelliklerine bakildiginda modernizmden tamamen kopmadigi belirtilmektedir.
Modernizmin sadece degiserek degil doniiserek de postmodernizmle benzerlik
gosterdigi sdylenebilir. Bu nedenlerden 6tiirii postmodernizmin modernizme ickin
oldugu ifade edilmektedir. Farkli bir goriise gore ise postmodern donem, modern
donemden tamamen ayr1 ve miistakil bir donem olarak kabul edilmektedir. Bu
ayrigmanin sebebi; modernitenin merkezi iktidarm bir giivencesi olarak ortaya ¢ikmis
olmasidir. Postmodernite ise bireyin 6zgiirliiglinii korumak adina merkezi otoritenin
yikilmasi gerektigi diisiincesini barmdirmaktadir. Postmodernitenin bireysellesme
fikrine gore bireyin kendisini daha kolay ifade edebilmesi ve ‘birey’ olabilmesi

merkezi iktidarin yok edilmesine baglhidir (Dalbay ve Avci, 2018: 20).

Kimlik agisindan bakildiginda iki donemde de bir ‘etki’ s6z konusu
oldugundan modern donemde merkezi otorite, postmodern donemde bireysel
Ozgiirlik 6n plandadir. Lyotard’a gore, iki donem birbirinden ayrigsmamaktadir.

Kimlikler ag¢isindan bakildiginda bireyin daha 6zgiir oldugu savunulmaktadir.

Lyotard, postmodernizmi modernizmden tamamen bir kopus olarak
gérmemekte, birbirinin devami olarak goérmektedir. Lyotard, postmodernizmin
tamamlanmis bir modernizm olmadigini; modernizmin olus halinde ve siiregen bir
donem oldugunu ifade etmektedir. Postmodernizm, disa vurulmayanlarin disa
vuruldugu ve temsili olmayan seylerin temsil edilme imkanimni buldugu bir dénemdir.
Lyotard, donemin sahip oldugu bu 6zellikler dolayisiyla postmodernizmin bir ruhu
oldugunu savunmaktadir Baudrillard da onun gibi ¢agin degistigini ve post
endiistriyel bir ¢aga dogru evrildigini savunmaktadir (Featherstone, 2005 Aktaran
Ozoran: 2017: 2267).
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Baudrillard'a gore yeni bir toplumsal diizene gecilmistir. Bu yeni diizende
simiilasyon araciligtyla gergekligin yerine kopyasi getirilmekte ve aradaki fark adeta
eritilmektedir. Yine Baudrillard’a gére modern donemde egemenlik kodlar1 endiistri
burjuvazisi tarafindan belirlenirken postmodern donemde ise sibernetik tarafindan
kontrol edilmektedir. O, bu cagin enformasyon ve gdostergeler ¢agir oldugunu
aktarmaktadir. Sanayi devriminin gergeklestigi ve burjuva smifinin ortaya ¢iktigi
donem, yeni bir kimlik anlayismnin ortaya ¢iktig1 donemdir. Postmodern donem ise
kimlikleri gostergelerin belirledigi bir donemdir. Bu ¢agda imaj, simiilasyon ve
gerceklik i¢c ice gecmistir. Geldigimiz noktada yenigag, hipergerceklik c¢agidir.
Hipergergeklik ¢agi, gercek ve taklit arasindaki farkin ortadan kalktigi ¢ag olmustur.
Baudrillard’a gore meydana gelen biitiin degisimler yeni bir toplumu, “tiikketim
toplumunu” yaratmistir. Artik tiikketim, iletisim saglamanm bir yolu olmus, kiiltiirel
sistemin de tizerine kuruldugu bir etkinlige doniistiiriilmiistiir. Yaratilan yeni
diizende tiiketim, sadece dogal ihtiyaclarin karsilanmasi ile iligkilendirilmemistir.
Kazanilan, 6grenilen ve insanlarin birbirine Oykiinmelerini saglayan bir olguya
dontstiiriilmistiir. Bunun yaninda tiiketim, belirli kodlar ve kurallarla diizenlenmis
gostergeler diyar1 haline gelmistir. Ozetle tiiketim, sembollerin ve gostergelerin
tiikketildigi bir duruma evrilmistir. Baudrillard, yaratilan yeni toplumda gercek
ihtiyaglar ile sahte ihtiyaglar arasindaki ayrimin kalktigini savunmustur. Bu
toplumda, tiiketim {riinleri bireyler i¢cin ayricalik ve prestij saglama araci haline
gelmistir. Toplumda ayricalik saglama imkani veren tiiketim, aym1 zamanda
toplumsal biitiinlesmeyi sagladigindan bireyler i¢in zorunlu bir hal almistir. Birey,
bulundugu topluma kendini ait hissedebilmek ve diglanmamak i¢in kendisini siirekli
tilkketmek zorunda hissetmistir. Yaratilan yeni diizende yani tiiketim toplumunda
bireyleri tiiketime sevk etmek icin iiriinlerin imaj1 dnemli hale getirilmistir. Insanlar1
daha fazla tiiketime yoneltmek i¢in bu doénemde ihtiyaglar “medya” tarafindan
belirlenmistir. Bireyin neye ihtiyaci olup olmadigmna karar veren medya, sunulan
alternatiflere mantikli bir cevap veremediginden sadece ‘“evet” ya da ‘“hayur”

cevabini vermistir (Ozoran: 2017: 2267- 2268).

Postmodernizm terimi ilk kez Federico Onis tarafindan 1930°’da modernizme

kars1 tepki olarak ortaya konmustur. Toynbee tarafindan ise 1947 yilinda
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postmodernizm, Bati diinyasinin yeni bir diinya diizeni kurdugunu ifade etmek i¢in
kullanilmistir. Postmodernizm basta 1960'larda bazi sanatgilar, yazarlar tarafindan
modernizmin Oniine gegen bir hareket olarak kullanilmis ve popiilerlik kazanmustir.
Sonraki yillarda mimaride ve gorsel sanatlarda da kullanilmaya baglamistir.
Postmodern diisiince Oncelikle sanat alaninda kendisini gostermis, sanatgilar ve
yazarlar kendilerini ifade edebilmek i¢in modern diisiinceden uzaklasarak kendilerini
yeni ve farkli bir sekilde ifade etmeyi arzulamiglardir. “Postmodernizm nedir?”
sorusunun cevabini net olarak vermek zordur. Cunki postmodernizm ile ilgili bir
tanim birligine varllamamistir. Postmodern donemin sanat anlayisma bakildiginda
sanat ve gilindelik yasam arasindaki smirm siliklesmesi, yiliksek kiiltiir ile popiiler
kiiltiir arasindaki farkin ¢okiisii donemin anlayigini gosteren bir durumdur. Bunun
yaninda sanatin kendine has 6zelligi olan 6zgiinliigiin giderek yok olmas1 ve sanatin
yinelemekten var olacagi diisiincesi de postmodern diisiincenin iriiniidiir
(Featherstone, 2005, Aktaran Ozoran: 2017: 2266-2267). Baska bir ifade ile
postmodern donem,; tarihsel olarak ge¢mis duygusunun yok edilmesini ve gercekligin
yerine imajlarin-simiilasyonlarmn kullanilmasini iceren bir ddnem olmustur (Ozoran:

2017: 2266- 2267).

Postmodernizmin bireye daha fazla 6zgurluk vadetmesi, bireyin kimliklenme
pratigini degistirmistir. Modern dénemde ulusal kimliklerin 6n planda olmasiyla
birlikte kimliklenme siireci bireyin tecriibesi ile gerceklesmistir. Postmodern
donemde ise kimlige farkli bakis acilar1 eklenmis, kimlik kavramimin yapisi ve

icerdigi anlam biiylik oranda degismistir.

Postmodern donemde, moderniteden miras kalan ve herkes tarafindan kabul
edilen toplumsal smif-ulus gibi kimlikler tedaviilden kalkmistir. Bunun yerine
olusturulan kimlikler, toplumun belli basl kismina hitap edebilen kimlikler olmustur.
Ayn1 zamanda ‘bireysellesme’ adma hoggoriiniin ve kabul etme-edilme vaadinin de
gerceklesmedigi (Gtekilestirmenin daha da siddetlendigi) goriilmektedir. Kapitalist ve
dengesiz iktidar iligkilerinin oldugu diinyada, somiirge halklar, azinliklar, kadinlar
gibi kimlikler zamanla daha da marjinalleserek aykir1 kimlikler haline gelmistir.
Moderniteden postmoderniteye giden siirecte kimlikler, oncelikle kadin kimligi

{izerinden olusturulmaktadir. Ozellikle ayrismayr ve marjinallesmeyi hizlandiran
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kadinlar, daha fazla goriiniir olmak adma gercek kimlikleriyle olmak istedikleri
kimlikler arasinda sikisarak belirsiz ve akigskan kimlikler kurgulamak durumunda
kalmigtir. Giderek parcalanmighgin ve zamansizhigin kutsal kabul edildigi bu
donemde kimlikler, belirsiz ve akigkan hale gelmistir. Bu akiskan kimlikler, marjinal
goriinmemek adia ‘uyumlu ve tutarl’ olabilmek i¢in lizerinde diisliniilmesi gereken

planlar biitiinii gibi algilanmistir (Dalbay ve Avci, 2018: 20).

Bauman modernligi ve modern olmayi, takintili ve saplantili bir sekilde
degisime egilimli olmak seklinde tanimlamaktadir. Ayrica kimliklerin biitiinliglintin
korunmadigi, sadece kimlik yaratiminin oldugu ve tamamlanmaktan siirekli kacarak
daima bir var olus i¢cinde oldugu goriisiindedir. Bir yapmin son kullanma tarihi
gectiginde yerine yenisinin konulmasi gerektigini savunmaktadir. Zira bir seyin
kullanim siiresi doldugunda yerine post olan1 getirmenin, modernitenin
gerekliliginden kaynaklandigini aktarmaktadir. Bu durumu tanimlamak igin
postmodernite yani akiskan modernite kavramini1 kullanmistir. Akigkan modernite
icin degismeyen tek seyin degisim oldugunu ve tek gercekligin belirsizlik oldugunu

ifade etmektedir (Bauman, 2018: 12).

Degisimin siirekli oldugu postmodern donemde; bireylerin yasam tarzlarma
yonelik menuler sunulmakta ve bireyler burada sunulan kimlik mentlerinden sahip
oldugu imkanlara gore se¢im yaparak kimlik yaratimimi gerceklestirmektedir. Farkli
bir goriise gore, bireyin kendisini tanimlamak amaciyla bir kimlik edinmesi ve
stirekli olarak kimlik inga siirecini devam ettirmesiyle birlikte kimlikler meta haline
getirilmistir. Stirekli tiikketme durumu adeta bir tiiketim toplumu yaratmigtir. Daima
olusum i¢inde olan kimlikler ise bu tiiketim sistemine hizmet eder hale gelmistir.
Meta haline getirilen bu kimlikler, zamanla daha da sunilestirilerek sisteme hizmet
eden birer koleye doniistiiriilmiistiir. Sistemi herhangi bir sekilde sekteye ugratacak
kimlikleri tasfiye ederek degisen ve doniisen kurgu ve insa siiregleri, sisteme hizmet

edecek hale gelmistir (Selguk, 2012, Aktaran Dalbay ve Avci, 2018: 19-20).

Kimlik, modern diisiince baglaminda daha Onceden belirlenmis, herkes
tarafindan kabul gérmiis olma halinden siyirilarak bir ‘problem’ haline gelmistir. Bu
perspektiften bakildiginda aslinda modernite ve postmodernite arasinda biiyiik

farklar gorulmemektedir. Farkli ve yeni olan, sorunun nereden kaynaklandigi ve bu



20

sorunla nasil bas edildigidir. Modern anlatida kimlik kurgulamadaki siire¢ su sekilde
gerceklesir: Birey kendi toplumsal tanimlamasmi belirler ve kimligini kendi
imkanlar1 ve ¢abalar1 dahilinde kurgular. Istenilen kimlik tamamlandiginda ise birey
yasami boyunca ayni kimlige bagli kalacaktir. Postmodern donemde ise kimlikler,
daha Once kurgulanan kimlikler gibi bireyler tarafindan se¢ilmis, dizayn edilmis
kimlikler olmaya devam etmistir. Fakat bu kimliklerin insa edilirken detayli bir
sekilde tasarlanmasi gerekmemektedir. Cilinkii bu donemde kimligin en Onemli
ozelligi, onun esnek ve zamansiz olmasidir. Dolayist ile olusturulan tiim kimlikler
degismeye ve yeniden kurgulanmaya elverisli olmalidir. Diger bir ifadeyle
Postmodern anlatida kimligin siirekli bir ‘olus’ icerisinde olmasmi Bauman, farkl
metaforlar kullanarak ifade etmistir. Bu donemde daima kimlik arayisinda olan
bireyler, tercih ettigi kimliklerden de memnun olmayan bireyler olmustur. Bauman,
modern donemde kimligin kum tepeleri arasinda kayboldugunu ifade etmis ve bireyi
kutsal mabede ulagsmak isteyen bir hac yolcusu olarak tanimlamistir (Bauman, 2005,

Aktaran Selcuk, 2011: 253-254).

Bununla birlikte buradaki metaforda hac yolcusu, rizgardan sirekli yolu
degistigi i¢in izini kaybetmemeye ve rotasimi degistirmemeye odaklanmistir. Her
durumda rotasin1 kaybetmeyen hac yolcusu, modern donemdeki insa edilen kimligin
korunmasi ile iliskilendirilmistir. Postmodern kimlik i¢in ise turist metaforu
kullanilmistir. Turist stirekli hareket halinde olan ve gittigi yere ait olmayandir.
Postmodern kimliklere bu ¢ergeveden bakildiginda, siirekli degistigi, kimlige kars1
aidiyetin hissedilmedigi, devamli yeni segeneklerin oldugu, daima olus icerisinde hig

tamamlanmadigi s6ylenebilir (Selguk, 2011: 253-254).

Kimlikler, toplumsal degisimlere maruz kalan bireyler tarafindan
kurgulandig i¢in bireyin bulundugu ortamin degismesi, kimliklerin de degismesine
neden olmustur. Modern donemde kimlik agamali olarak, kat kat, asagidan yukariya
dogru insa edilen ve toplumla uyumlu olarak kurulmasi gereken sey olarak kabul
gormektedir. Postmodern donemde ise kimlik esnek, parcali ve sonradan eklenebilir
ozelliklere sahip olmaktadir (Ozoran: 2017: 2275) Bauman’a (2000 Aktaran Ozoran,
2017: 2275) gore postmodern donemde kimlik, gilivensiz ve kirillgan bir yapiya

sahiptir. Modas1 gecen veya toplumda artik kabul gérmeyen kimliklerin yerine
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toplumda begenilen ve kabul goren bir kimlige sahip olma istegi soz konusudur.
Dolayisiyla bir kimligin kurgulanmasi veya tercih edilmesi, mevcut kimligin
tilketilmesine ve sonradan yeni secenekler yaratmak maksadiyla yeni bir kimligin
iiretilmesine sebep olacaktir. Kimlik ingasi artik bireylerin 6zglirce segebilecegi,
iizerinde degerlendirmeler yapabilecegi ve kendisine uygun kimligi arayabilecegi bir
stire¢ haline gelmistir. Sectigi mevcut kimliklerin yasamimin sonuna kadar kabul
gormeyebilecegi gerceginden dolayr birey, kimlik konusunda hayati boyunca aci
cekmektedir. Zira stirekli kimlik arayisinda olan birey, modas1 gecen kimliklerden
kacarak yeni kimliklere dogru yonelmektedir. Yeni kimliklere ulasabilmek adina
birey, sistemin sundugu tiiketim {riinlerine ihtiya¢ duymaktadir. Baudrillard bu
durumu su sekilde dzetler: “Giiniimiizde en ¢ok talep edilen sey ne bir makine ne de
bir servettir ama kimliktir” (Baudrillard, 2008). Yeni kimlikleri olusturmak icin ise
baz1 kimlikleri ‘¢agristiran, sembolize eden’ iirlinleri tiiketmek gerekmektedir. Bu
durum nesnelerin tiiketimini degil sembollerin-imajlarin tiiketimini gostermektedir

(Ozoran: 2017: 2275).

1.3. Sosyal Medya ve Kimlik Problemi

Teknolojinin gelismesiyle birlikte bireylerin internete ulasma olanaklar1
artmis bu durum da bireylerin yasam tarzlarinda, giinliik pratiklerinde pek cok
farklilagsma yaratmistir. Televizyon, gazete, radyo, sinema gibi kitle iletisim araglari,
bireyi daha ¢ok ikinci plana atan kullanicilarin (izleyicilerin) paylasim yapilmasina
izin vermeyen birer ara¢ olmustur. Gilniimiizdeki sosyal medya araglar
kullanicilarmi  edilgenlikten ‘etken” hale getirmis ve onlara gorinirlik
kazandirmistir. Kullanict profilini bu denli degistiren sosyal medya, bireylerin
kimliklerini de bu mecra iizerinden insa etmelerine olanak saglamistir (Ozdemir,

2015: 113).

Bireyler arasi etkilesimin hizla arttig1 gliniimiiz diinyasinda iletigim ortamlar1
hizla degismektedir. Bu degisimin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikan sosyal medyanin
hayatimiza hizli bir sekilde girmesi, bu yeni medya mecrasmin hayatimizin
vazgeg¢ilmezi haline gelmesine neden olmustur. Giinliik yasam pratikleri iizerinde
cok etkin olan sosyal medya, bireyin sosyallesme siirecini ve kimlik olusturma

bi¢imini biiyiik oranda degistirmistir. Sosyal medyanin insan hayatma bu kadar etki
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etmesi, bireyin bu aglari1 ¢ok sik kullanmasina sebep olmus ve bireyin sosyallesme-
kimliklenme ihtiyacin1 bu mecradan saglamasina yol agmistir. Bu araglarin sunmus
oldugu imkanlar, bireyler arasinda etkilesim olanagi saglamaktadir. Kullanicilarin
iletisimini saglayan araclarin ‘sosyal medya araclari’ olarak tanimlanabilmesi igin
bazi ozellikleri tasimasi gerekmektedir. Bunlar Boyd ve Ellison tarafindan

gelistirilmis su olgiitlerdir:

1- Onceden sinirlar1 belirlenmis bir sistemde kullanicilarm tanimli olmas1 ve
tanimlanan sistem icerisinde herkesin birbirini gorebilecegi yar1 agik veya tamamen

erisime agik bir profil olusturma kabiliyetine sahip olmas1 gerekmektedir.

2- Kurulan bir iletisimin ya da bagin paylasildigi veya diger kullanicilarin da

yer alabildigi erisim kolaylig1 imkani veren bir liste sunulmalidir.

3- Bireyin etrafinda bulunan kullanicilarin baglantilarina erisebilme imkani
vermelidir. Ozetle, bu olciitlerden anlasilacaktir ki sosyal medya aglarmm tek

noktasi, olusturulan profillerdir (Tokgdz Bakiroglu, 2013: 1047).

Bugiin iizerine ¢ok konusulan ve tartismalar yapilan sosyal medya, yas farki
gozetmeden giinliik hayatin bir parcasi haline gelmistir (Siit¢ii, 2012 Aktaran Tiirten
2018: 146). Kullanim1 giderek artan sosyal medya, bireyleri yiiz yiize iletisimden
uzaklastirmis ve teknolojiye bagimli kilmistir. Kullanicilarda bu bagimlilig1 yaratan
durum ise bireyin internet ortamindaki biitiin hareketlerinin kaydedilebilmesidir.
Kullanicilarin  begenilerinin ve yaptigi arastrmalarm tanimlanabilmesi, birey
hakkinda tiim bilginin toplanmasmi saglamis ve bu durum bireyi bagimli hale
getirmistir (Giindiiz ve Pembecioglu, 2013 Aktaran Metin ve Danig, 2017: 201-202).
Bu baglamda bireyin, gergeklik ve sanal yasaminin simnirlarimin belirsiz hale gelmesi,
bireyin inga ettigi kimlikleri de degistirmis ve degisen kimligin gercek yasamla

uyumlu sekilde kurgulamasini da zorunlu hale getirmistir.

Birey, giinlik yasami i¢in olusturdugu kisisel kimliginin yaninda, mevcut
kimligini destekleyen ve benzer 6zelliklere sahip olan toplumsal kimligini de artik
sosyal medya ftzerinden sekillendirmeye baglamistir. Sosyal medya vasitasiyla
kimligin kurgulanmasi durumu, yapi itibariyle degisime elverisli oldugundan, yeni

bir kurgulamayir da beraberinde getirmistir. Birey, sahip oldugu tiikketim
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aligkanliklarini, arkadaslik iligkilerini, egitim bilgilerini, benimsedigi ideolojiyi,
bunlarin yaninda gittigi yerleri, hatta yedigi yemegi bile sosyal medya iizerinden
yeniden kurgulayarak yeni bir kimlik olusturma cabasmna girmistir. Bu ¢ergevede
bireyin yaptig1 her paylasim ve her etkinlik, bir kimlik ingas1 niteligi tasimaktadir
(Ozdemir, 2015:113). Aym1 zamanda olusturulan bu kimlikler ile bireyler, farkli
kullanicilara ulasabilmek veya popiilerligini arttirabilmek adina daha fazla
paylasimda bulunmaktadir. Bu paylasimlar agilan profilin amacia gore degisiklik

gostermektedir.

Igerik paylasimmin énemli oldugu bu dénemde bilgi paylasimi da biiyiik
onem tasimaktadir. Ciinkii paylasim kiiltiirii ile var olan enformasyona, yeni bilgiler
de eklenerek siirekli icerik iiretiminin gergeklestigi bir ortam yaratilmistir. Bilgiye
ulagsma ve yeni bilgiler edinme noktasinda medya, insanlarin yagaminda biiytik katk1
saglar hale gelmistir. Bireylerin hayat kalitesini yiikselten bu durum bazi problemleri
de beraberinde getirmistir. Enformasyonun bu kadar ¢ok oldugu sanal ortamda yanlis
bilginin hizla c¢ogalmasi ve yayilmasi sanal diinyanin beraberinde getirdigi

sorunlardan birisi olmustur (Erdal, 2013: 56)

Sosyal medyanin hizla yayilmasi ve herkes tarafindan kullanilmasi birtakim
sorunlar1 beraberinde getirmis olsa da bu durum sosyal medyanin tamamen kotii bir
ara¢ oldugu anlamina gelmemektedir. Zira sosyal aglarin herkes tarafindan
kullanilmasi bireylerin paylasim kiiltiiriinii, birbiri ile olan etkilesimini biiyiik oranda
degistirmistir. Bu ortamlar1 kullanan bireyler, yapmis olduklar1 paylasimlarla
kendilerini ifade etme imkani bulurken, kendilerini yeniden ‘var etme’ ve arzu ettigi
gibi ifade etme olanagina sahip olmustur (Metin ve Danig, 2017: 202). Dolayisiyla
sosyal medya iizerinden yapilan fikir paylasimlari, yer bildirimleri gibi paylasim

kiiltiirline ait her sey, sosyal medyada kimlik insasina hizmet etmektedir.

Sosyal medya uygulamalari, bireylere kurguladigi kimlik tlizerinden dijital
ortamda hareket etmesine olanak tanimistir. Ayrica kullanicilara olusturulan bu yeni
kimlikle fotograflarini, videolarii ve katildig: etkinlikleri paylasabilmesini, bunun
yaninda arkadaslarinin  sayfalarin1 takip ederek onlarin drettigi icerikleri
gorebilmesini saglamistir (Giindiiz ve Engin, 2016, Aktaran Tiirten, 2018: 146).

Sosyal medya dolaymmiyla olusturulan kimlikler, bazen ayagi yere basmayan ve
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gerceklikle oOrtligmeyen sanal kimliklerin kurgulandigi sahte bir durum
yaratmaktadir. Kullanicilarma simirsiz 6zgiirlik taniyan sosyal medya araglari, sanal
ortamda farkli pek c¢ok insan1 bir araya getirmis ve ‘istedikleri’ yasamin
kurgulanmasma zemin hazirlamistir. Bu durum sosyal medyanin daha fazla tercih

edilmesine neden olmustur.

Sosyal medyanin hizla gelismesi ve yenilige acik olmasi, kullanicilarin
etrafimi bu aglar ile ¢evrelemistir. Sanal ortamlar vasitasi ile bireylerin sanal
cemaatlere katilma egilimi artmustir. Bu artig, smirlh sosyal hayata sahip bireylerin
kendileri ile aym1 goriisten kullanicilarla sosyal medyada bir araya gelmesi olarak
tanimlanmaktadir. Zira bireye (kullaniciya) ‘yeniden insa ettigi kimlik’ ile birlikte
icinde bulunmak istedigi topluluklara ulasabilme imkani saglanmistir (Castells, 2008,
Aktaran Kartal, 2018: 94). Bireyleri yasadiklar1 fiziksel diinyadan koparan sosyal
medya, kullanicilar arasinda goriinmez bir etkilesim ag1 olusturmustur. Yeni iletisim
teknolojileri ile gelisen sosyal medya araglari, kullanicilarina bir¢ok iletisim ortami
saglamistir. Boylece bireylerin kimlik sunumlarinin yapilacagi ve yeni kimlik
ingasinda bulunmalarinin gerekli oldugu yeni mecralar yaratilmistir (Kartal,2018:

94).

Kisacas1 yasantimizda etkisini pek ¢ok alanda gordiigiimiiz sosyal
platformlar, bireylerin arasinda olusan etkilesimin hizli bir sekilde artis gosterdigi
‘mekanlardan’ birisi olmustur. Kullanicilarin fikirlerini aktarabildigi, bir araya
gelebildigi ve etkilesim kurabildikleri her yer insanlar i¢in anlamli olmustur.
Dolayisiyla insanlarim tercih ettikleri ‘mekanin’ gercek veya sanal olmasi, bireylerin
veya kurumlarin kimlik olusturmasinda biiyiik etkiye sahiptir. Internet araciligiyla
kurulmus sosyal aglar, bireylerin birbirleriyle arkadaslik yapabildigi, birbirlerinin
duvarma yazi yazma imkani bulabildigi ve posta kutularina mesaj gonderebildigi

mekanlar olmustur (Acun, 2011: 67).

Ote yandan, giinden giine yenilenen sosyal medya araglari, basit ara yiizler
kullanarak hedef kitlesini hizla arttrmistir. Giinlimiizde ¢ok genis kesimler
tarafindan kullanilan sosyal medya, bireye arzu ettigi sekilde kisisel sayfa
acabilmesini ve diizenlemeler yapabilmesini saglayan bir ortam sunmustur. Bireyler

kendi profil sayfalarmi olusturmak i¢in bir kimlik yaratimi ihtiyaci hissetmistir.
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Yaratilan bu kimlikler, yeniden kurgulama veya (kimligi) gilincelleme gibi yeni
davranis kaliplarint da hayatimiza sokmustur. Zira meydana gelen bu durum,
kimliklerin iretilip tiiketilmesini stirekli kilmis ve hizlandirmistir. Kimliklerin daima

bir ‘olus’ halinde kalmasina neden olmustur.

Sanal ortamlar, mekanin birden fazla olmasi, aninda degisebilmesi ve es
zamanl kullanilabilir olmasi gibi 6zelliklere sahiptir. Bu durum, giin gectikge gercek
yasamla sanal yasam arasindaki sinirin siliklesmesine hatta yok olmasina neden
olmustur. Sosyal medya kullanicilarinin kiiltiiri aninda degisebilmektedir. Mekandan
mekana, kisiden kisiye, hatta farkli bir zaman dilimine aninda gecilebilmektedir.
‘Etkilesim’ saglamak adma kurulan kimlikler, sanal diinyada her sey anlik
degisebildigi i¢in birer moda kimlik haline getirilmistir. Moda degistik¢e kimlikler
yeniden kurgulanmakta, eski kimliklerin yerine yenileri ikame edilmektedir.

Kimliklerin bireyler tarafindan olusturulma pratigi her dénem bir Onceki
donemden farkli olmustur. Buna sebebiyet veren durum ise bireylerin yasadigi
donemin kendi i¢ dinamiklerine ve teknolojik gelisimine baghdir. Geleneksel medya
araglarinin oldugu donemde bireyler kimliklerini, ekranda gordiigii insanlara
Oykiinerek olusturmustur. Birey ekranda gordiigii kisiye benzer kiyafetler alarak,
benzer davranis kaliplar1 olusturarak yeni kimlikler yaratmustir. Internetin
yaygmlasmasi kimlik yaratiminin ‘O6ykiinme’ ile olusturulma donemini sona
erdirmistir. Bireyler artik kendi kimliklerini kendileri secerek ve kurgulayarak dijital

dinyada var olmaktadirlar.

Bireyin kendisini sosyal medyada var etme durumu bazi durumlarda farklilik
gosterebilmektedir. Birey kendisini yeniden kurgulamak istediginde, gercek
Ozelliklerinden tamamen bagimsiz bir sekilde ismini bile degistirip ‘anonim’ bir
kimlik yaratimi gerceklestirerek medyada var olabilmektedir. Bu anonim kimlikle
istedigi gibi hareket etmekte, istedigi topluluklara katilmakta, gergek yasamda
memnun olmadig1 her seyi adeta burada yok etmektedir. Ancak sosyal medyada
kendini yeniden var etme durumu her zaman olumsuz bir anlam tagimamaktadir.
Bireylerin gercek yasamda hi¢ karsilasma imkanmin bulunmadigir gruplarla

tanigmasima olanak tanmmaktadir. Ayn1 zamanda online ortamda tanisti1 insanlarla
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iletisim kurma ve bu iletisimi devam ettirme gibi firsatlar saglamaktadir (Kdseoglu,

2012: 61).

Kimlik insas1 meselesinin yayginlagsmasini saglayan baska bir durum ise sanal
ortamda toplum tarafindan daha kabul edilebilir bir kimlige sahip olmaktir. Bireyin
kargilasacagi sorunlara karsi istedigi bir durus sergileme imkani bulabilmesi, ona bu
konuda motivasyon saglayabilen bir mekanizmadir. Sanal kimliklerin hizla
yayginlagmasini saglayan sebeplerden birisi, bireyin istedigi imaj1 yaratma imkaninin
bulunmasi ve herhangi birinden gelebilecek olumsuz tepkilere karsi kontrol

mekanizmasinin bireye ait olmasidir (Bulunmaz, 2013, Aktaran Yenigikti, 2016: 91).

Iletisim teknolojilerinin  kullanildig1 ilk donemde bireyler etkilesim
kurabilmek i¢in sohbet odalarini kullanmistir. Sohbet odalar1 anonim kimliklerin
olusturuldugu, bireyi fiziki diinyadan tamamen koparan bir mecra olmustur. Bugiin
ise sosyal medya, gercek yasantinin adeta bir uzantisi olarak bireyin birgok isini
online olarak yapabilecegi yeni bir ortam yaratmustir. Etkilesimi saglayan iletisim
ortamlari, basta sadece ‘sohbet etme’ islevi goren mecralar olmusken bugiin sosyal
medyanin islevi sadece sohbet degildir. Bireyin kendisini tanitmasina, sosyal bir
ortam olusturmasina ve kurdugu etkilesimi siirdiirmesine hizmet etmektedir (Akyazi

ve Unal, 2013: 19).

Geligen iletisim teknolojileri toplumun zaman ve mekan algisimi degistirmis,
farkli kiiltlire ait bireylerin karsilasmasini saglayarak yeni yasam pratiklerini ortaya
cikarmistir. Zamansizligin ve andan ana gegebilmenin saniyelerle meydana geldigi
giiniimiizde bireyler istedikleri kimliklere sahip olabilmektedir. Bununla birlikte ayni
anda birden fazla kimlik yaratiminda bulunarak istedigi gibi kendisini ifade
edebilmektedir. Kimliklerin hizla degistirilebilmesi, ayn1 anda birden fazla kimlik
yaratilabilmesi,  kimlik =~ kavrammin  hizla  dretilip-tuketilmesine  yani
metalastirilmasina neden olmustur (Mongii,2013, Aktaran Yavuz ve Zavalsiz, 2015:

139).

Kimliklerin meta haline getirildigi, siirekli bir “olus” icerisinde kalmaya
zorunlu birakildigi postmodern donem; bireyleri her seyden sikilan, her zaman daha

fazlasini isteyen memnuniyetsiz-mutsuz bireylere doniistiirmiistiir. Bireyler bu
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donemde arzu ettikleri kimlige ulagmak i¢in mevcut kimligini ekarte edip yeni bir
kimlige sahip olabilmek adina kendisini tiiketim sarmalinda bulabilmektedir. Bu
sarmal, medya ile desteklenerek bireylerin strekli yeni kimliklere oykinir hale
gelmesine ve tiiketimin ‘daimi’ olmasina hizmet etmektedir (Aytag, 2006 Aktaran
Yavuz ve Zavalsiz, 2015: 139).

1.4. Giiniimiizde Annelik Olgusu ve Anneligin Sosyal Medyadaki Farkh
Temsilleri

Annelik kavrami, i¢cinde bulundugu toplumun kiiltiirel kodlariyla sik1 bir bag
icerisindedir. Tarihsel degisim ve doniisimle birlikte degisen anne kimligine yeni
anlamlar ve sorumluluklar yiiklenmistir (Aydogan, 2019: 45). Ozellikle giiniimiizde
bu anlam ve sorumluluklar1 degistiren sosyal medya, annelikten beklentiyi ve
anneligin anlamini farkhilastirarak onu bir ‘kimlik’ haline getirmistir. Bireyler gercek
yasamlarinda dahi {istlendikleri annelik kimligini artik sosyal medya araciligiyla
bicimlendiren, 6grenen bireyler haline gelmistir. Bu baglamda annelik kavrami, bir
kimlik olarak ele alindiginda toplumsal cinsiyet olarak kurgulanmasinin yani sira
kiltdrel bir deneyim olarak da kurgulanmistir. Bu durum anneligin ¢ok katmanli
olmasia ve bireylerin kimliklerini arzu ettikleri bigimde insa etmesine olanak

saglayan bir kavram olmasin1 beraberinde getirmistir (Yardim, 2017: 29).

Giliniimiizde annelik kavrami ge¢mis kabullerden daha “farkli” ve (yasam
pratigine gecirildiginde ise) daha zorlu bir kimlik haline gelmistir. Bunun sebebi ise
annelikten beklenen seyin sadece ¢ocuk diinyaya getirmekle smirli kalmamasidir.
Annenin ¢ocugun entelektiiel gelisimiyle ve psikolojik durumuyla da ilgilenmesi
gerekmektedir. Annelik, gecmisteki kimliklerin aksine bugilin tamamen yeniden
kurgulanmis ve kadmin biitiin hayatin1 dizayn eden bir kimlige doniligmiistiir.
Modernizmin etkisiyle geleneksel aile bigciminin yerine daha kiglk ailelerin
meydana gelmesi ve kiiciilen ailelerin cografi olarak farkli bolgelere yerlesmesi
modern anne kimligini degistiren unsurlardan olmustur (Kizilkaya, 2018: 30-31). Bu
durum annelik kimligi ile ilgili bilgilerin aktarilmasinda biylik bir degisiklik
yaratmigtir. Kendisinden daha tecriibeli ebeveynlerinden uzaklagsmasi, kadinin-anne
adaymin tecriibeye dayanan bilgiden mahrum kalmasma ve anneyi kendi kendine

O0grenmek icin arastirmaya zorlamistir. Yasanan bu degisiklik, cocugu hakkinda her
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seyi kitaplardan ve internetten 6grenebilen bir annelik profili dogurmustur. Annelik
kavrami, bilginin aktarilmasindan ¢cocuk bakimina kadar meydana gelen degisiklikler

sebebiyle geleneksel ve modern annelik olarak birbirinden ayrilmistir.

Geleneksel ve modern annelik arasindaki farklart meydana getiren
sebeplerden birisi de anneligin temel fonksiyonu olarak kabul edilen ‘¢ocuk diinyaya
getirme’ islevidir. Modern anne-kadin oncelikle annelik kimligini planlamakta ve bu
plan dahilinde yapilmasi gereken biitiin eylemleri yerine getirmektedir. Tasarladig1
kimlige biirlinebilmek i¢cin planladigr asamalar1 eyleme ge¢irmektedir. Sigara
kullanmiyorsa  birakmakta, kullanmasi  gereken takviyeleri almaya 0zen
gOstermektedir. Geleneksel annelikte ise gocuk, planlanarak dinyaya getirilmemekte
ve yasantisinda biiylik degisiklikler yaratmaya ihtiya¢ duymamaktaydi. Geleneksel
ve modern anneler, kullandiklar1 bilgi kaynagi bakimindan da iki farkli annelik
figliriiyle birbirinden ayrilmaktadir. Modern anneler, kitabi bilgilerle hareket ederken
geleneksel anneler, tecriibeye dayali bilgilerle ¢ocuk bakimini gerceklestirmektedir.
Buradan da anlasilmaktadir ki, geleneksel-modern ayrismasi annelik kimlikleri
iizerinden de okunabilmektedir. Geleneksel toplumun duragan, disa kapali ve birincil
iligkilerin bulundugu bir yapiya sahip olmasi annelik kimliginin de bu dinamiklere
bagl olarak sekillenmesine sebep olmustur. Modern annelik ise modern diistincenin
rasyonel akli 6ncelemesiyle ve yasamin bir uzman kontroliine birakilmasiyla insa

edilmektedir (Kizilkaya, 2018: 32-33).

Modern anne kavramu, Ozellikle kadinin ¢alisma hayatina girmesi ile
sekillenen bir yapiya sahiptir. Is hayatina giren kadmin hem disarida caligmasi hem
de evdeki cocugunu en iyi sartlarda biiyiitebilmek i¢in ¢aba harcamasi gerekmistir.
Bu ikisi arasinda sikigan annelik kavrami, annelerin her yonden kendilerini yetersiz
hissetmelerine sebep olmustur. Cocuguna daima iyi imkanlar sunmak isteyen
anneler, (ev islerinin ve zamanla ¢cocuk bakimm kompleks bir hal almasiyla) ev-is-
cocuk arasinda sikigarak miikemmel anne sendromu yasamaktadir (Aydogan, 2019:

59)

Modern diisiincenin bireysellige yaptig1 vurguyla farkli annelik kimlikleri
ortaya ¢ikmistir. Birey olabilen insan, artik kendi kimligine kendi karar vermekte ve

zaman icinde eskiyen kimligini degistirebilmektedir. Bu durum, anne kimligini de
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etkilemis ve her bireyin kendisinin belirledigi ve segtigi yeni bir annelik temsili

ortaya ¢ikarmustir.

Anne kimliginin sahip oldugu ‘sorumluluklar’, toplumsal degisim ve
doniigiimle birlikte anneligi de yeniden kurgulamistir. Bu sorumluluklar mevcut
kimligin insa edilmesinde yardime1 ve yapilmasi gereken eglenceli etkinlikler olarak
sunulmustur. Meydana gelen bu durum anne kimligine farkli bir goriinim
kazandirmistir. Anneler tarafindan sosyal medya kullaniminin artmasi, anne
kimliginin degismesine ivme kazandirmis; farkli anne temsilleri ortaya ¢ikarmistir

(Yelsali Parmaksiz, 2012; Burg, 2015 Aktaran El¢i, 2020:27).

Sosyal medyanin mekdn ve zaman bakimindan bagimsiz bir iletisim
saglamasi, sosyal medyay1 toplumun biitiin katmanlar1 tarafindan kullanilabilen bir
iletisim arac1 haline déniistiirmiistiir. Ozellikle kadmlarm internet kullanimlarinin
artmast medyay1l; kadmlarin bir araya gelebilecekleri, bilgi aligveriginde
bulunabilecekleri bir mecra haline getirmistir. Fakat kadinlar tarafindan internet
kullannminin artisi, bu konuda farkli goriislerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.
Sosyal medyanin, annelerin kendileri gibi farkli anne kimlikleri ile bir araya
gelmesini saglayan bir ara¢ oldugu goriisiiniin yaninda kadinlik o6zelliklerinin ve

ihtiyaglarinin tiikketimini tesvik ettigini savunan goriisler de bulunmaktadir (Teke,

2014: 34).

Daimi bir tiiketim ihtiyact yaratan sosyal aglarmm kadinlar tarafindan
kullannm1 giderek artmustir. Dijital diinya, birbirinden farkli statiide ve farkl
cografyalarda olan kadmlari-anne kimliklerini bir araya getirmistir. Iletisim
araglarmin yayginlasmasiyla kadmlar, gilinlik hayatta yapabilecekleri bircok
uygulamay1 dijjital diinyaya tagimistir. Bu duruma en giizel 6rnek ise kendi
yasamlarimi anlatabildikleri ve sanal giinliik gibi kullanabildikleri blog sayfalaridir.
Ozellikle annelik seriiveni ile ilgili yazilarin oldugu bu sayfalar, birgok anne
tarafindan benzer motivasyonlarla kurulmus ve sayilar1 giderek artmustir. Sanal
giinliik olarak adlandirilan bloglar, daha 6nce defterlere yazilan 6zel bilgilerin, duygu
ve diislincelerin oldugu web sayfalaridir. Yazilan duygu ve diisiincelerin herkes
tarafindan goriintiilenebilmesi ve blog sayfalarinimn takip edilebilmesi gibi 6zelliklerin

bulunmasi admin ve izleyicinin etkilesimini arttran bir durum olmustur. Blog
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sayfalarin1 agcan kadinlar, ¢ocuk sahibi olacaklarinda veya daha sonraki déonemlerde
bu sayfalar1 acmiglardir. Anneleri dijital ortamda bir araya getiren bu sayfalar
annelikle ilgili bilgilerin bulundugu, annelige adim atacak olan kadinlarin
endiselerinin hafifletilmeye c¢alisildigi sayfalar olmustur. Agilan blog sayfalar1 bu
yonilyle geleneksel anne kimligi ve modern anne kimliginin karsilastirilmasinda
onemli bir kaynak sayilmaktadir. Burada bu ayrimi saglayan en 6nemli 6zelliklerden
birisi de geleneksel anne kimliginin, annelige dair bilgi birikimini yiiz yiize ve ev
ortaminda aktarmaktan sanal bir mecrada kimsenin birbirini tanimadig: kisilerden
olusan ortamda aktarmaya dogru evrilmesidir. Meydana gelen bu degisiklikle
kusaktan kusaga aktarilan annelik tecriibeleri medya ortamma tasinmis ve soz
konusu bu deneyim ev ortamindan ¢ikartilarak tanisilmayan kisilerce paylasilan sanal

bir bilgi seti haline getirilmistir (Teke, 2014: 34-35).

Daha c¢ok anneler tarafindan kullanilan bloglar, annelik deneyimlerinin
aktarilmasmin yaninda yeni bir endise de ortaya g¢ikarmistir. Sayfa ziyaretgileri
tarafindan begeni almak ve daha fazla takip edilmek gibi bir istek meydana getiren
bu mecra, sayfa sahibi (admin) anneler arasinda rekabet ortami yaratmistir. Artan
rekabet ortam1 annelikle ilgili igeriklerin daha fazla iiretilmesini saglamis ve anneligi
arzulanan bir kimlige doniistirmiistiir (Aktas, 2019: 253). Blogger anneler her ne
kadar elestirilere, kotii yorumlara maruz kalmis olsalar da olusturduklar1 sayfalarla
farkli cografyada bulunan insanlara aninda ulasmaktadir. Olusturduklar1 igeriklerle
birbirinden farkli toplumlarda-kiiltiirlerde insa edilen anne kimliklerine ‘annelik en
onemli seydir’ mesajimi verirken, aslinda bu durum anneler arasinda rekabet ortami
yaratmistir. Bununla birlikte annelerin sayfalarinda paylastiklar1 her sey kamusal bir
gbriinlim kazanmakta ve 6zel bir igerik olmanin digina ¢ikmaktadir. Zira paylasilan
bu icerikler, diger anneler tarafindan okunan, begenilen ve elestirilebilen igerikler
haline gelmistir. Blogger anne, bir fotograf yaymladiginda bile o igerik artik bir anm1
fotografi olmaktan ¢ok sayfa takipcileri tarafindan begenilen ve elestirilebilen bir
‘meta’ haline getirilmistir. Bu baglamda blogger sahibi anneler, elestiri almamak,
daha fazla takipci sayisina ulasabilmek i¢in iiretmis olduklar1 igeriklerin
kurguladiklar1 ‘anne kimligi’ ile uyumlu olmasi suretiyle iiretim yapmak durumunda

kalmistir. Bu durum annenin medya araciligi ile baska bir anne iizerinde baski
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kurmasina ortam hazirlamigtir (Lecaj, 2019: 58-59). Blogger anneler drettikleri
iceriklerle annelige farkli bir bakis agis1 katarak beklentileri degistirmistir. Gergek
anneler tarafindan yaratilan bu kimlikler daha fazla erisim saglamak adina

gerceklikten kopuk, abartili ve miikemmel anne kimlikleri meydana getirmistir.

Blogger anneler, insa ettikleri yeni kimliklerini ‘ben nasil bir anneyim’ sorusu
iizerinde diisiinerek olusturmuslardir. Annelerin blog sayfalarina bakildiginda
‘hakkimda’ baglikli bir boliim bulunmaktadir. Bu kisim, annenin kendisini nasil
tanimlamak istedigine ve insa ettigi anne kimligine ait bilgilerin bulundugu
boliimdiir. Ayrica bu kisimda ¢ocuk bakimi hakkinda yazilan bilgilerin yaninda uzun
vadede planladiklar1 kisisel kariyerlerini de eklemislerdir. Blogger anneler,
olusturduklar1 kimlikleri kariyerleriyle de desteklemistir. Ogretmen olan bir anne
blogunda ¢ocuk egitimi ile ilgili bilgiler paylasirken, Ingilizce dgretmeni olan anne
ise cocuklara uygun Ingilizce kitaplardan egitim setlerinden bahsetmektedir.
Birbirinden farkli 6zelliklere ve mesleklere sahip olan bu anneler, olusturduklari blog
sayfalarinin isimlerini ¢ocuklariyla kurduklari bagin bir simgesi olacak sekilde
belirlemektedirler. “Blokc¢u anne, bagska anne, tam zamanli anne, annesinin prensesi
ikizlerin annesi” gibi blog isimleri 6rnek verilebilir. Annelerin kullandiklar1 isimler
ve insa etmek istedikleri kimlikler ne olursa olsun sanal diinyada var olma bigimleri
birbirine benzerlik gostermektedir. Blogger anneler, butliin kimliklerinden énce bir
‘anne’dirler. Bu anne kimligini, bir list sinifa terfi edebilmeyi saglayan ve ¢cocugau
yepyeni bir yasam pratigi saglayan bir degisiklik olarak tanimlamaktadirlar (Teke,
2014: 36-37)

Tiim bunlardan anlasildig1 gibi medya, birbirinden farkli anne kimlikleri ve
sOylemlerine sahip bir mecra olmustur. Burada olusturulan anne kimlikleri; farkli
annelik temsilleri ve ¢ocuk yetistirme stilleri gibi iceriklerin bulundugu bir alan
haline gelmistir. S6z konusu dijital alan, anne kimliklerine ait 6zelliklerin oldugu ve
bu kimliklerin karsilasabildigi iletisim kurabildigi sanal ortamlar olmustur (Oztan,
2015 Aktaran Tekdemir ve Coskun, 2020: 7).

Dijital alanda ortaya ¢ikan yeni anne kimligi, medya mesajlariyla da
desteklenerek ‘annenin’ hata yapmasimna olanak tanimayan, ¢ocuk bakimi ile ilgili

bilimsel bilgi sahibi olmaya calisan, tibbi uyarilara fazlaca duyarli bir kimlik
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yaratmigtir. Yaratilan bu anne kimligi zamanla herkes tarafindan kabul goren,
paylagilan bir kimlik haline gelmis ve anneler {izerinde baski yaratmistir. Kurgulanan
bu kimlikle uyumlu hareket etmeyen anneler yetersiz hissettirilmistir. Bu yetersizligi
yasamak istemeyen anneler kendi davraniglari disinda davranarak kendi ‘gergek’

annelik tecriibesini 1skalamigtir (Kizilkaya, 2018: 32).

Sosyal medyada meydana gelen bu durum ‘yeni annecilik’ (new momism)
olarak tanimlanmistir. Bu goriise gore anne, g¢ocuklarma kosulsuz sartsiz tiim
zamanimni vermeli ayn1 zamanda kendi yasamini da siirdiirmelidir. 1980’lerde
baslayan ve giiniimiizde de devam eden “yeni annecilik” kavrami medya mesajlariyla
da desteklenerek goriiniir hale gelmistir. Medyada goriiniirliigiinii arttrmak adina,
haberler, reklamlar, kitaplar ve filmler kullanilarak yeni annelik, {izerinde ortak fikir
birligine varilabilecek detaylarla bezenmistir. Yeni anneler, ¢ocuklarmin butin
ithtiyacim1 karsilamali, organik beslemeli ve organik kumaslardan elde edilmis
kiyafetler tercih etmeli, oyuncaklarin1 ahsap oyuncaklardan se¢meli ve psikolojik
acidan mutlu ve 6zgiivenli bireyler yetistirmelidir. Bu normlar1 yapamayan anneleri
elestiren yeni bireyler ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda ‘yeni anne’ profiline uyum
saglayamayan anneler  gelebilecek  elestirilerden  dolayr  sugluluk  da
hissedebilmektedirler. Bu baglamda medya, annelige normalden ¢ok daha fazla yilik
yiikleyerek anneligin, siiper anne gibi davranmasi gerektigi diislincesini empoze

etmektedir (Kizilkaya, 2018: 32).

Giinitimiizde sosyal medya araglariyla ‘annelik’ postmodern kodlara uygun bir
sekilde kurgulanmstir. Asir1 annelik vurgusu ile anne kimligine ait davranis kaliplar1
yaygin hale getirilmis ‘annelik’ unsuru tek tiplestirilmistir (Tiirkdogan, 2013: 46).
Ayni zamanda popiiler kiiltiiriin destekleyicisi olan medya, annelik kimligini tek
tiplestirirken onu idealize de etmistir. Ozellikle sosyal medya kullammmin
artmasiyla gorsel paylasimlar; annelerin goriiniimlerini giyim tarzlar1 konusunda
mevcut bir standart sunarak anne kimligini idealize etmistir. Kimliklerin siliklesmesi
ve kimligin tamamlanmasindan 6te daimi bir ‘olus’ icerisinde olmas1 bu postmodern
donemin en belirgin 6zelligidir. Bu duruma uyum saglayan anne kimlikleri, medyada
daha fazla goriiniir olmak adma yapilan her paylasimda birbirleri arasinda rekabete

stirliklenmektedir. Sonug olarak anne kimligi, postmodern diislince sistemi icerisine
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dahil olmus ve annelik olgusunun ana temasindan uzaklasarak anlam ve bi¢im
degistiren-yeniden kurgulanmasi gereken bir kimlik haline geldigini gdstermistir

(Aktas, 2019: 255-256).

Sosyal medyayla kimlik doniisimii yasayan anne, bunun yani sira daha
sorunlu alanlara da kaymaktadir. Ornegin sosyal medyada bulunan ve icerik ureten
anneler, trettikleri iceriklerle takipgilerini arttirmakta ve bu durumdan para
kazanmaktadir. Fakat bu kazan¢larmin devamli olmasmni saglamak adina
gerceklikten uzak bir¢ok tavsiyede bulunmaktadirlar. Kiigiik ¢ocugu olan anne,
cocuk bakiminda kullandig1 herhangi bir aparatin ¢ok isine yaradigini anlatarak bu
irliniin satilmasimi saglamak durumundadir. Bunun yaninda kimligini, 6zellikle
cocugu ve ¢ocuk bakimi iizerinden kurgulayan bir anne, oyuncak, kitap setleri gibi
trtinlerin satin alinmasmi saglamak amaciyla s6z konusu oyuncaklarla-kitaplarla
cocugun ¢ok mutlu oldugunu, cok giizel vakit gecirdiklerini anlatarak kazang
saglamaya calismaktadir. Dolayisiyla anne, olusturdugu kimlik iizerinden iiriin

yerine mutlulugu pazarlayarak iiriin satisin1 saglamaya ¢alismaktadir.

Bu ikna etme durumunun ve pazarlama isinin anneler tarafindan en kolay
sekilde yapilmasina imkan saglayan mecra ise YouTube olmustur. Ciinkii YouTube,
annelerin, tretmis olduklar1 igeriklerle (nasil goriinmek veya bilinmek istiyorlarsa
ona gore) bir kimlik ingasinda bulunma imkanlarina en uygun ortamdir. Burada canh
cekebilecekleri videolarla izleyiciyi diger sosyal medya mecralarina gére daha kolay
ikna etme imkanlar1 bulunmaktadir. Ciinkii YouTube teknik 6zellikleri bakimindan,
Kimlik insa etme ve hikdye anlatimi agisindan kullanicilarina en uygun ortami
saglayan medya aracidir. Dijital alanda hikayesini anlatan annelerin izleyicilerden
geri doniit alabildigi kisim ise yorumlardir. Yorum ekle butonu ile takipgileriyle daha
samimi bir ortam saglayacak olan anneler, kurguladigi kimligi beklentilere gore

yeniden insa etme firsat1 bulacaktir.
1.5. Sosyal Bir Kimlik Olarak YouTuber Anneler

Bireyler duygu ve diisiincelerini, deneyimlerini, tecriibelerini ayn1 zamanda
urun tavsiyelerini birbirleriyle paylasmak amaciyla blog sayfalar1 veya farkli

cevrimici sosyal aglar kullanmaktadirlar. Gelistirilen bu sosyal aglar, dnceden pasif
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izleyici olan kullanicilara icerik liretme imkani sunarak onlar1 birer icerik lireticisi
haline getirmistir (Oyman ve Akinci, 2019: 442). Meydana gelen bu degisiklik
neticesinde pasif izleyiciler artik aktif izleyicilere doniismiistiir. Igerik iiretebilen
izleyicilerin artmasi, profesyonel-amator icerik lireticisi arasindaki ayrimi zamanla
ortadan kaldirmis ve iireten tiiketici kavrammi da ortaya ¢ikarmustir. Ureten tiiketici
kavram1 Toffler tarafindan 1980°de kullanilmistir. Bu kavram, tiretici ile tiiketici
arasindaki ¢izginin bulaniklastigini ifade etmek i¢in kullanilmistir. Ozellikle sosyal
medyada var olan Ureten tiiketiciler, yarattiklar1 iceriklerle yeni medya iirlinlerinin
olusturulmasinda ve dagitilmasinda biiyiik paya sahiptirler. Bu anlamda YouTube,
mevcut Ozelliklerinden dolayr hem profesyonellerin hem de amatdrlerin igerik
iiretebildigi, kanal sahibi olabildigi ve (videolara yapilan yorumlarla da izleyicilerle)

etkilesim saglayabildigi sosyal medya mecrasi olmustur (Giiler, 2018: 147).

Facebook, Instagram ve YouTube gibi medya araglarinda zaman ve gorsellik
bakimindan herhangi bir kisitlama olmadigindan kullanicilara kanallarini istedikleri
gibi diizenleme izni verilmektedir. Olusturulan bu kanallar, video destekli bloglara
yani ‘vlog’ sayfalarina doniistiiriilmiistiir (Oyman ve Akinci, 2019: 443). ‘Vlog’
kelime anlami olarak “video blogu” seklinde tanimlanmaktadir. Blog, bireylerin
duygu ve diisiincelerini yazili olarak aktarmis olduklar1 sanal bir ortamdir. Vlog ise
duygu, diisiince ve tecriibelerin video araciligi ile aktarildig1 bir blog formudur. Vlog
sayfalarinin olusturulmasi vlogger’lar1 da ortaya ¢ikarmistir. Oxford soézliigline gore
vlogger, vlog sitesi (daha ¢ok Youtube) gibi mecralara diizenli icerik yilikleyen kisi
olarak tanimlanir. Vlogger, video-logger kelimelerinin birbirine eklenmis halidir ve
giiniimiizde en ¢ok vlog kanallar1 YouTube’da bulunmaktadir. Yapilan arastirmaya
gore YouTube gorsel ve ses yeterliligi agisindan diger mecralara gére daha uygun bir
ortam sundugundan ‘vloggerlar’ hem iirlinlerini hem de kendilerini gdstermek

amaciyla YouTube’u tercih etmektedir (Aktaran Oyman ve Akinci. 2019: 445).

YouTube-Instagram gibi sosyal medya araglarmin ortaya ¢ikisi, sosyal medya
izleyicisini kendi i¢inde farkl kategorilere ayirmistir. Kitle izleyicisini nis izleyiciye
doniistiirmiistiir. Olusturulan nis izleyiciler, YouTube’da igerik iiretenleri de
etkilemis ve bu iireticiler hikayelerini aktarirken belli bir izleyiciye yonelik igerik

olusturmuslardir. Bu durum youtuberlarin daha fazla erisim saglamak ve mevcut
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durumdan para kazanmak i¢in aldig1 reklamlarin daha ¢ok kisisel tiikketimi 6zendiren
reklamlara doniismesine ortam hazirlamistir (Turner’dan ve Dijck, 2016 Aktaran
Sekmen, 2019: 3570). YouTube’da icerik iliretmek ve icerigin daha fazla kisiye
ulasmasini saglamak icin reklam baglantilarini kullanmak gerekmektedir. Icerik
ureticileri, Ozellikle youtuberlar paylastiklart videonun Onceden reklamlarla
baglantisint  kurmak durumunda kalmaktadir. Dolayisiyla YouTube, igerik
iireticilerinin {irlin ve markalarla olan iligkisini bir anlamda zorunlu kilmaktadir.
Fakat bu iligki iriinlerin pazarlanmasiyla ilintili igerik iireticilerinin mevcut iriin-
hizmet hakkinda farkli bir hikdye yaratmasma neden olmaktadir. Igerik iireticileri,
kurguladiklar1 kimliklere gore lriin-hizmet hakkinda bir hikaye olusturarak ve bu
hikayeyi video icerisinde harmanlayarak mevcut {irlinii veya hizmeti pazarlamaktadir

(Sekmen, 2019: 3571).

J. Burgess ve J. Green, YouTube kullanicilarini ii¢ grupta kategorize etmistir
(J. Burgess ve J. Green 2009 Aktaran, Salkaya, 2020: 28). Medya evleri, ¢evrimici
televizyon sirketleri ve giinliik kullanicilar olmak {izere farkli gruplara ayirmustir.
YouTube kullanicilar1 arasinda gesitli smiflandirmalar yapilmaktadir. Ancak bu
kullanicilar1 profesyonel ve amator katilimcilar seklinde ayirt etmek zorlagsmistir.
Ciinkii amator kullanicilar, teknik ekipman saglayabilmekte, iceriklerin montajini
kendisi yapabilmekte veya bu islem i¢in kursa gidip profesyonel bir sekilde igerikleri
diizenleyebilmektedir. YouTube kullanmay1 tercih eden bireyler, baska bir goriise
gore bes farkli katilime1 olmak iizere siniflandirilmistir. Bunlar eski katilimcilar, yeni
katilimeilar, aktif katilimcilar, youtuberlar ve YouTube iinliilleri olmak {iizere
ayrilmistir (Sumiala, Tikka, 2013 Aktaran, Salkaya, 2020: 28). YouTube’da izleyici
kitlesi tarafindan begenilen, takip edilen kisiler veya hesaplar “youtuber” olarak
adlandirilmistir. YouTube icin, icerik iireten, paylasan, izlenme oranina gore kazang
saglayan, belli bir hedef kitlesi olan ve (belli periyotlarda icerik hazirlayarak) bu
durumu meslek olarak benimseyen kisiler youtuber olarak tanimlanmaktadir.
Milyonlara hitap edebilen bu kisiler, sosyal medyada kanaat Onderi gibi islev
gormektedirler ve takipgileri lizerinde etki sahibi bir konumdadirlar. Bununla birlikte
markalar, hedef kitlelerine ulasabilmek icin bu isimleri (micro celebrity)

kullanmaktadir. Micro celebrity kavrami, sahip oldugu takip¢i sayisi ile tanitim ve
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reklam faaliyetleri yiiriitenler i¢in kullanilmaktadir. Bu isi yapan bireyler, 6nceden
YouTube’da igerik iireten ‘siradan’ insanlarken zamanla popiiler hale gelip youtuber

olarak ifade edilmeye baslanan kisilerdir (Salkaya, 2020: 29).

Sosyal medya kullanimmin hizla artmasi, yeni bir inli tabakasinin
olusmasma neden olmustur. Ozellikle sosyal medya araglari, iinlii kisilerin haricinde
siradan kisilerin hayat hikayelerinin duyurulmasina olanak saglamis ve {inli
taniminin  degismesine yol ag¢mustir. Daha Once ekran basinda izledigimiz,
Oykiindiiglimiiz, farkli yasantilara sahip oldugunu diisiindiigiimiiz bireyler, sosyal
medyanin etkisi ile komsumuz, akrabamiz veya arkadasimiz olmaktadir. Siradan
bireyleri birer “linlii "haline getiren bu yeni durum, micro celebrity kavraminin ortaya
cikmasma neden olmustur. Sosyal medya vasitasi ile {inlii haline gelen bu kisiler,
iiretmis olduklar1 icerikleri begenen kisileri hayran kitlesi olarak algilamistir. Micro
celebrity haline gelen kullanicilar, olusturduklar1 hayran kitlesini kaybetmemek ve
medyada daha goriiniir olmak adina sosyal medyay1 bir ara¢ olarak kullanmaktadir

(Marwick, 2015 Aktaran Sekmen, 2019: 3571).

Micro celebrity kavramini ilk olarak Terri Senft kullanmis ve bu kavrami
bireylerin online ortamda popiilerliklerini arttirmak i¢in sergiledikleri uygulamalar
olarak tanimlamistir. Senft’e gore online ortamlar, micro celebrityler i¢cin kendilerini
goOsterebilme-tanitabilme imkani saglamaktadir (Senft, 2008 Aktaran Sekmen, 2019:
3571).

Micro celebrityler, izlenebilmek adma kendilerini tiiketim nesnesi gibi
sunmakta, izleyicileri tarafindan benimsenmekte ve olusan hayran kitlesi tarafindan
popiilaritesini devam ettirmektedir. Dolayisiyla bu kisiler bir YouTube sayfasinda
olabilecegi gibi diger sosyal medya mecralarinda da bulunabilmektedir. Once siradan
bir izleyici konumunda iken yasamlarin1 ve tecriibelerini medya ortaminda
paylasarak iinlii olabilen micro celebrityler, nis izleyici kitlesine sahip kisilerdir
(Abidin, 2017 Aktaran Sekmen, 2019: 3572). Zira YouTube’da bulunan micro
celebrityler farkli bir deyisle youtuberlar da kendilerine 6zel bir nis izleyici kitlesine
sahiptir. Annelik ile ilgili i¢erik hazirlayan youtuberlarin izleyicisi, yeni anne veya

anne olup gelismeleri internetten takip etmek isteyenlerden olugmaktadir. Bunun
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yaninda ¢ocugu ile oyun oynayan, yeni oyun kutular1 acan sayfalarin izleyicileri ise

cocuklar ve annelerdir.

YouTube’a igerik Tlreten annelerin bir kismi daha Onceden youtuber
kariyerine sahip olan kadinlar olurken daha 6nce YouTube i¢in hi¢ icerik iiretmemis
anneler de bulunmaktadir. Oncesinde youtuber olan anneler daha ¢ok makyaj, moda
gibi konularda igerik tiretirken ¢ocuklar1 oldugunda ise yeni bir kimlige biiriinerek
sayfalarin1 ve igeriklerini tamamen degistirmistir. Boylece sayfalar hamilelik, dogum
stireci, bebek bakimi ile ilgili bilgilerin ve deneyimlerin paylasildigi sayfalara
evrilmistir. Daha 6nce hig igerik liretmeyen kadinlar ise kendilerine yeni bir ‘annelik’
kimligi insa ederek bu kimlige uygun igerikler iiretmis ve YouTube mecrasma dahil

olmuslardir (Kizilkaya, 2018: 126).

Diger taraftan, 2018 yilinda yapilan bir arastirmaya gore Tiirkiyede bulunan
internet anneleri 3 gruba ayrilmistir. Bunlardan ilki annelik deneyimlerini paylasan
anneler; c¢ocuklarini yetistirirken yasadiklar1 {iziintiiyii, mutluluklari, sikintilari
paylasan annelerdir. Ikinci grup ise ¢ocuklarmin ve kendisinin fotograflarini yogun
bir sekilde paylasan ve fotograflarin altina yazilar ekleyen annelerdir. Son grupta
bulunan anneler ise anne kimliginin O6tesinde kadin kimligini 6n planda tutan
annelerdir. Bunlar sadece uzman kisilerin bilgisine bagvurmayip kendi goriislerini de
belirten ve takipgileri tarafindan sempati kazanan kadmlardir. Yine bu grupta
bulunan anneler, dis goriiniisiine dikkat eden, genel olarak likks mekanlarda
fotograflar paylasan kisilerdir. Tiirkiye de yapilan farkli bir aragtirmaya gore internet
annelerinin sayfalaria verdikleri isimler genellikle ¢ocuklar1 ile kurdugu bagi temsil
etmistir. Kendilerini bu bag ilizerinden tanimlayan anneler, kimlik insalarmi da bu
bag sayesinde kurgulamislardir. Her ne kadar internet annelerinin kullandigi
mecralar ve sayfalarina verdikleri isimler farkli olsa da onlarin blogger-youtuber

olmasina neden olan temel “sebep” ¢ocuklar1 olmustur (Hachisuka, 2018: 23-24-25).

YouTube ic¢in icerik Ureten annelerin, kendilerini bu mecrada var etme
sebepleri diger annelerle benzer nitelikte olabilmektedir. Fakat icerikler, insa ettikleri
kimliklerle baglantili olarak kurgulandigi igin farkli olmaktadir. Ornegin bazi
kullanicilar daha dnceden youtuber olmay1p sifirdan bir hesap agarak kendisine yeni

bir diinya yaratmistir. Dijital ortamda nasil bir anne kimligi yaratacagina karar veren
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anne, o yonde igerikler iireterek sosyal medyada varligini slirdiirmiistiir. Bebek
bakimi, dogum, bebek beslenmesi gibi konularda igerik Uretmeye karar veren
anneler, 6zellikle kendi tecriibeleri ilizerinden deneyimlerini paylasmaktadir. Eger
reklam aldilarsa s6z konusu firmanin reklamini yapan bir ani1 olusturarak igerik
iiretmeye 6zen gostermektedirler. Aldig1 reklam eger hizmet ise bu hizmetin hayatini
ne kadar kolaylastirdigini veya iiriin ise o {iriinii almanin ne kadar gerekli oldugunu
hikayelestirerek anlatmaktadirlar. Ayn1 durum, c¢ocuklariyla siirekli oyun oynayan,

egitimi i¢in farkl kitaplar, okullar, kurslar deneyimleyen anneler igin de gecerlidir.

Youtuber anneler icerik {iretirken aktaracaklari hikayelere {irlin-hizmet
reklamlar1 ekleyerek kurguladiklar1 anne kimligine yeni bir bakis agisi
kazandirmiglardir. Alinan bu reklamlar, anneleri birer girisimci haline getirerek ‘anne
girigimciler’(mompreneurs) kavrammin ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Bu
kavram ilk kez Amerika’da bir kdse yazari tarafindan kullanilmigltur. Anneleri
girisimci haline getiren ana unsur ‘YouTube’ gibi gorlinse de kadinlar1 birer
‘girisimci’ yapan pek ¢ok farkli sebep bulunmaktadir. Bu itici faktorler, kendi evinde
kariyer yapabilme, ayn1 zamanda evden ¢alismanin verdigi rahatlik (bebek bakimi-ev
islerine yetisme vs.), zaman ve mekan bakimindan sunulan esnekliktir. Bunun
yaninda anneye sagladig1 ozgiiven, statii ve sayginlik gibi duygular1 hissettirmesi
annelerin bu ise kars1 motivasyonunu arttirmustir (Lecaj, 2019: 62). Ozgiivenlerini
saglayan anneler, YouTube’da deneyim-tecriibe paylasabildigi gibi endiselerini-
problemlerini de paylasmaktadirlar (Lecaj, 2019: 87). Eger anne, uykusuzluk sorunu
yasiyorsa bu duruma kendi sayfasinda yer vererek hem deneyimlerini hem de
sorunlarmi takipgilerine aktarmaktadir. Hatta etkilesim saglamak i¢in yorum kismina
yasanan sorunla ilgili ¢6zlim 6nerilerinin yazilmasimni istemektedir. Bdylece sayfanin

etkilesimini arttiracak ve takipgileriyle daha samimi bir ortam olusturacaktir.

1.6. YouTube’dan Instagram’a Akan Kimlikler: Instagram Anneleri

Sosyal medyada bulunmak isteyen kadinlar, dijital alanda yer alabilmek ve
s0z sahibi olabilmek i¢in “anne kimligi” ile var olma cabasi siirdlirmek istemislerdir.
Anne kimligi adeta bir var olus stratejisi haline gelmistir. Boylece anne kimlikleri,
Uzerinde daimi bir degisiklige sahip stratejik kimlikler olmuslardir. S6z konusu bu

kimliklerin yeniden insa edildigi ve izleyicilerle bulustugu sosyal medya araci olan
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YouTube, oncelikli olarak tercih edilmektedir. Kullanicilarin izleyici kitlesiyle
bulusma alani olarak YouTube’u tercih etmesi, uygulamanin sahip oldugu 6zelliklere
uyma zorunlulugu da getirmistir. YouTube, teknik alt yapiya sahip bireylerin
kullanacagi bir uygulama oldugu i¢in igerik iiretimi agisinda daha mesakkatlidir.
YouTube, dogasi geregi yiiksek gorintl kalitesine sahip uzun videolar ve montaj
gibi teknik beceriler gerektirmektedir. Uretilen icerikler, siire olarak uzun olmasi
gerektiginden belirli bir kurgu c¢ergevesinde olusturulmalidir. Dolayisiyla
YouTube’da igerik tiretiminin belli zorluklar1 oldugu i¢in uygulamay1 kullanan tiim
kadinlar igerik liretimine elverisli degildir. YouTube bu acgidan tiim kullanicilara-
annelere hitap etmemektedir. Bu durum bazi annelerin 6ne c¢ikmasina neden
olmaktadir. Fakat Instagram, yapisi geregi s6z konusu teknik alt yapiya fazla gerek
duymadan igerik {liretilebilecek bir mecradir. Anneler uygulama icindeki filtreleri
kullanarak normalden daha profesyonel icerikler ortaya ¢ikarabilir ve igeriklere daha
kolay miizik ekleyebilmektedir. Instagram, kullanim kolayligindan ve YouTube’a
gore dogrudan bir iletisim araci gorevi Ustlenmesinden kaynakli daha fazla tercih

edilmektedir.

Instagram’da bulunmanin-hesap agmanin YouTube’a gore daha kolay olmasi,
olusturulacak anne kimliklerinin artisinda onemli bir faktor olmustur. Kimliklerin
artis1 da rekabeti yaratmustir. Bu rekabet ortaminda anneler kimlik insasinda
bulunarak taninmak ve bilinmek istemektedirler. Dolayisiyla Kadinlarin ‘anne’
kimligini insa etme siireci Instagram ile kolay ve hizli bir hiiviyet kazanmigtir. Anne
kimliklerinin kurgulanmasi, baslangigta taninmak ve bilinmek gibi faktorlere bagl
iken zamanla anneler, farkli nedenlerle de bu alanda var olmak isteyen kullanicilar

haline gelmislerdir.

Dijital diinyada var olmak isteyen kadinlar, dncelikli olarak anne kimligini 6n
plana c¢ikarmis ve annelie dair tecrilbbe aktarimmi da blog sayfalariyla
gerceklestirmistir. Anneler yasadiklar1 sorunlari-deneyimleri blog sayfalarinda
yazarak birbirlerine sanal destek vermislerdir. Ayni1 sorunlar1 yasayan kadinlarin
birbirlerine verdikleri bu destek hem okuyucuyu hem de bu alanda blog yazmak
isteyen anneleri tesvik eden bir durum yaratmistir. Instagram’m ortaya cikisiyla

tecrilbe aktarimi hem bigim hem de konu olarak daha karmasik bir hal almistir.
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Icerikler iiretilirken fotograflama, video ¢ekme, reels paylasma, canli yaymn gibi
imkanlarin sunulmasi tecriibe aktarimimni farkli bir boyuta tasmmustir. Artik icerik
iireticisine izleyicilerin de aninda tepki verebildigi, bir sonraki icerigin akisiyla ilgili
fikir beyan edebildigi, “yorumlar” kismiyla annelerle fikir birliginin olusturulabildigi
yeni bir ortam olusturulmustur. Icerik iiretimi, tema olarak blog sayfalarinda iiretilen
iceriklerin zamanla degiserek ve yerini abartili bir anne kimligine birakarak
ilerlemistir. Degisen tema ile anneler hesaplarini, ‘anne’, ‘mom’ gibi etiketler

ekleyerek agmislardir (Bal, 2019: 145).

Bu etiketler hesap admna eklenebildigi gibi biyografi kismina yazilarak da
annelik 0n plana c¢ikarilabilmektedir. Anne kimligiyle 6n planda olmak isteyen
kadmnlar abartili, milkemmel bir anne kimligi yaratarak hedef kitlesine icerik
iretmektedir. Bu miikemmel olma hali, kimi zaman bakimli ve fit bir anneyi temsil
ederken kimi zaman ¢ocugun akademik ve sosyal basarilarini ¢ok detayl takip eden
anneyi temsil etmektedir. Bu agidan kendi i¢cinde farklilik gosteren kimliklenme
bigcimleri ortaya ¢ikmaktadir. Zamanla birbirinden farkli pek ¢ok miikemmel anne
kimliklerinin yani sira hedef kitle ve igerik tiirii olarak farkl bir kitleye hitap eden
anne kimlikleri de ortaya ¢ikmustir. Bu anneler igerik olarak mikemmel bir annelik
profili yerine ‘yeterince iyi’ olmaya ¢alisan ve etrafinda gerceklesen olaylar1 daha
cok yazarak-fotograflayarak takipgileriyle paylasan annelerdir. Bu anneler
Instagram’1 dijital giinliik gibi kullanmakta ve ¢ocuguyla ilgili diislincelerini-olaylar1
giinliige yaziyormuscasina paylasmaktadir. Hikdyelerle de takipg¢ilerinin yasadigi ana
taniklik etmesini istemektedirler. Ortaya ¢ikan bir baska annelik bigimi ise ¢alisan,
profesyonel anne olarak isimlendirebilecegimiz anne kimligidir. Bu anneler, doktor,
psikolog, eczaci vb. mesleklere sahip annelerdir. Iceriklerini iiretirken hem mesleki
bilgileri hem de ¢ocuklarla ilgili bilgileri harmanlayan anneler, ¢ocuk sagligi, cocuk
psikolojisi, ¢ocuga verilmemesi gereken ilaglar-besinler gibi mesleki bilgilerini

paylasarak hedef kitlesine hitap etmektedir.
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IKINCI BOLUM
SOSYAL MEDYA KAVRAMINA GENEL BiR BAKIS
2.1. Sosyal Medya Kavram

Internet ve internet altyapili teknolojiler (sosyal medya araglar1) insan
hayatina asamali olarak girmis ve siire¢ igerisinde biiyiikk degisimler yaratmustir.
Internet altyapis1 baslangigta devlet mekanizmalar1 (askeriye-okul) tarafindan
kullanilmis olsa da sonrasinda herkes tarafindan kullanilan birer ara¢ haline
gelmistir. Toplumun tiim katmanlar1 tarafindan kullanilir hale gelen internet
ortamlar1 diger deyisle sosyal medya araglari, kullanicilarina buyuk imkanlar
tanirken ayn1 oranda kullanicilarini degistiren ve doniistiiren bir alan yaratmistir. Bu
alanlarin kullanimimi arttiran durum, bireylerin hayatin1 kolaylastiran bir arag
olmasmin disinda fiziksel olarak internete ulasabilmenin kolay hale getirilmesidir.
Ozellikle akill telefon ve tabletlerin ortaya ¢ikis1, sosyal medya araglarini bireye ‘bir
telefon kadar’ yakin hale getirmistir. Sosyal medya araglarinin mobil ara yuzlerinin
‘basit’ olarak tasarlanmasi, bu araclarin herkes tarafindan rahat¢a kullanilmasini

saglamistir.

Internetin ortaya c¢ikisi, toplumun iletisim kurma ve haberlesme siirecini
hizlandirmistir. Bununla birlikte bilgiye ulasma yontemini farkli bir boyuta tagiyarak
sosyal medya araglarinin kullanilmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Glinlimiizde
kullanim1 giderek artan internet sayesinde bireyler giinliik hayatinda (fiziksel olarak)
gerceklestirecegi pek ¢ok isi sanal ortamda yapabilmektedir. 2018 yilina ait
istatistiklere bakildiginda 4,02 milyar internet kullanicist oldugu gorilmiistir. Bu
rakamlar, diinya niifusunun %353’Untn yani nifusun yarisindan fazlasinmn internet

kullanicist oldugunu ortaya koymaktadir (Coban, 2019: 33).

Kelime olarak internet, uluslararasi ag anlamma gelecek sekilde
“international” ve “network” sozciiklerinin bir araya gelmesi ile olusturulmustur.
Internetin (ilk ¢ikis noktasina bakildiginda) 1960’larda yapilan askeri ve bilimsel
aragtirmalar sonucunda ortaya c¢iktigi gorilmiistir. 1965 yilinda ise iki farkli
eyaletteki ¢evirmeli telefon hatlar1 ilizerinden baglant1 kurulabilmistir. Sonraki
donemde ise ABD baskani1 Eisenhower tarafindan ARPA kurulmus ve bu kurulus ilk

yillarda askeri amaclar i¢in faaliyet vermistir. 1969 yilinda kurumlar ve {iniversiteler
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ARPA’ya baglanmistir. Boylece internetin bugiin kullandigimiz anlamda
kullanilmasinin temelleri atilmistir. Fakat internet ilk ortaya ¢iktiginda karmasik bir
yapiya sahip oldugu icin Once sadece bilgisayar uzmanlari ve bilim insanlari

tarafindan kullanilmistir (Coban, 2019: 33-34).

Ulkemizde ise internet, 1987 yilinda Ege Universitesi dnciiliiginde TUVEKA
(Turkiye Universiteler ve Arastirma Kurumlar1 Ag1 ile) var olmustur. Kurulan bu
agm yetersiz kalmasindan dolay1 1991 yilinda ODTU ve TUBITAK tarafindan TR-
NET adl bir proje baglatilmistir. Bu proje ile internetin iilkemizde bulunan biitiin
sektorler ve kurumlar tarafindan kullanilmas1 amaclanmustir. i1k baglant1 ise 1992-93
yillarinda once X.25 (zerinden Hollanda’ya sonra ODTU tarafindan TCP/IP
protokolii lizerinden Amerika'ya gonderilen NSFNET ile gerceklestirilmistir. Bu
baglantilar {ilkemizin gerceklestirdigi ilk internet baglantis1 olarak kayitlara
geemistir. Tiirkiye’nin ilk internet altyapist 1996 yilinda kullanilmaya baslanmis ve
ayn1 yil i¢inde TUBITAK kapsamimda egitim ve arastirma kuruluslarmi bir araya
getiren ULAKBIM kurulmustur. 1999 yilinda ise isim degistiren internet baglantisi
TURNET, TTNET adi almistir (Coban, 2019: 33-34). 2022 yilinda We Are Social
ve Hootsuit tarafindan yapilan arastirmaya gore Tirkiye’de giinlimiizde 69,95
milyon internet kullanicisi bulunmaktadir. Bu oran iilkemizin %82’sine tekabil

etmektedir (Recrodigital, 2022).

Kullanimi hizla artan internet ve internet altyapili sanal mecralar, baslangicta
smirlt bir iletisim imkani saglamis ve bu sinirh iletisim agmim kuruldugu dénem web

1.0 olarak isimlendirilmistir.

Internetin ilk donemi olarak adlandirilan web 1.0 donemi, 1995 yilinda web
arastrmalar1 yapilirken kolay erisim saglanmasi i¢in kurulmustur. Web 1.0
teknolojisi, duragan HTML sayfalarinin oldugu bir yapiya sahiptir. Bu yap1
kullanicilarin herhangi bir icerik liretmesine, yorum yapmasina izin vermemistir. Alt
yap1 olarak kullanicinin igerik {izerinde herhangi bir degisiklik yapmasmna izin
vermeyen web 1.0, iletisim teknolojilerinin hizla degismesi ve gelismesi ile birlikte

yerini 2.0’a birakmustir (Ersoz, 2020: 60).
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S6z konusu bu degisim, giiniimiizde ‘sosyal medya’ olarak isimlendirdigimiz
mecralarin  ortaya c¢ikmasma zemin hazirlamistir. Bu durum, izleyici-Uretici
kavramlariin bir arada kullanildig1 yeni bir alan yaratmistir. Degisimin ana unsuru
ise web 1.0°dan web 2.0’a gegis olmustur. Ciinkii web 1.0 tek yonli bir iletisim
ortami saglarken web 2.0 izleyicilerin de igerik iiretebilmesine olanak tanimustir.
Sosyal aglar, bloglar ve karsilikli iletisimin saglanabildigi biitiin ortamlar, internetin
alt yapisinda gergeklesen bu degisim ile yani web 2.0 ile ortaya ¢ikmistir. Web 2.0
ile biitin kullanicilar hem igerik Uretebilir hem de igerik ireticileriyle iletisim
kurabilir olmustur. Kullanicilarin hem tiiketici hem de iiretici olabildikleri platform
olarak web 2.0, internet teknolojisinin yeni versiyonudur. Kullanicilarna sunmus
oldugu c¢ift yonli iletisim sayesinde Web 2.0, ‘sosyal medya’ kavrami ile birlikte
anilmaktadir (Coskun, 2019: 8).

Sosyal medya kavramini ise ilk kullanan kisi Guidewire Group ortaklarindan
olan Chris Shipley’dir. Bu kavram, online iletisim-aligveris imkani saglayabilen tiim
araclar i¢in kullanilmistir. Sosyal medyanin sunmus oldugu imkanlardan birisi de
kullanicilarin  zamandan ve mekandan bagimsiz sanal ortamda bulusmasini
saglamaktir. Iletisimin saglanmasi i¢in kullanicilarin yar1 agik veya tamamen agik
(gortntilenebilir) bir profil olusturmasma izin verilmektedir. Insanlarin bu profiller
araciligi ile diger kullanicilarla baglant1 kurmasina imkan taninmaktadir. Agilan bu
sanal profiller diger kullanicilarla iletisim kurma olanaklar1 saglamakla birlikte
birbirinden farkli hizmet ag1 sunmaktadir. Sanal ortamda birbiriyle iletisim halinde
olan kullanicilarin arasinda gerceklesen is birlikleri, iletisim ortamlari, egitimler gibi
birgok aktarim sosyal medya araglari ile yapilmaktadir. Sosyal medya, yapist itibari
ile hem teknolojik hem de icerik olarak siirekli degisim igerisindedir. Bu
degiskenlige ragmen kullanic1 sayis1 hizla artmakta ve daha genis kitlelere hitap
etmektedir. Slrekli blyuyen ve bu biiyiimeye bagli olarak da yeni problemlerle

giindeme gelen sosyal medya, karmasik bir yapiya sahiptir (Coskun, 2019: 8).

Karmagiklig1 yaratan nedenlerden birisi, daha once de ifade edildigi gibi
icerik Uretici ve tuketicilerinin arasindaki farkin hizla kaybolmasidir. Bunun yani sira
sosyal medya araglarinin hizla gelismesi ve kullanim aginin artmasi, (bireye

‘0zgiirlik alant’ yaratip yaratmadigi konusunda) karmasikliga neden olmaktadir. Bu



44

alanin bireye kendisini rahat sekilde ifade edebilecegi ortam yarattigini savunan
goriislerin yaninda bireyin (kendisini) kabul gorecegi sekilde kurgulamasini saglayan
anonim ve belirsiz kimlikler yarattigi da savunulmaktadir. Bu durum ‘6zgiirlik
alan’nin yarattigt kompleks yapinin sonuglarindan birisi olmustur ve sahte

topluluklarin olugmasi tehlikesini de beraberinde getirmistir.

Kullanicilarima yaratmis oldugu Ozgiirlik alani tartigmalarmin yaninda
ozellikle sosyal medya araglari, yliz yiize kurulan iletisimi ortadan kaldirmamig fakat
iletisimin yapisini-mesaj akismi degistirmistir. Baska bir ifadeyle kurdugumuz
iletisim seklini ‘teknolojiyle aracilanmis’ hale getirmis ve kitle iletisimine
doniigebilecek bir siirece sokmustur (Bal, 2014 Yaylagul, 2010 aktaran
Tiirkmenoglu, 2020:52-53). Yiiz yiize iletisimin yerini alan kitle iletisimi bireylerin
iletisim kurma bigimlerini degistirmis zaman ve mekan bakimindan bireye avantaj
saglanstir. Iletisim ve igerik iiretimi saglayan medya araglari, kurulan iletisimin hig
kopmadan devam edebildigi alanlar yaratmustir. Internet erisiminin olmadig
durumda ise kurulan iletisimin kaybolmadigi, sonradan cevap verebilmenin mimkiin

oldugu imkanlar saglamstir.

Medya araclar1 her ne kadar iletisimin akigini1 bozmus olsa da giinliik hayatta
pek cok kolaylik saglamistir. Ozellikle iletisimin zaman ve uzamdan bagimiz
kurulmasi, internet kullananlarin sayisini1 arttiran bir neden olmustur. Bununla
beraber akilli telefon kullaniminin yayginlasmasi medya araglarini herkes tarafindan
kullanilabilir hale getirmistir. Sosyal medya araglarmin mobil versiyonlarinin sade ve
anlagilir bir arayiize sahip olmasi da kullanimi arttiran diger bir husus olmustur.
Sosyal medya araclarinin kolay kullanima sahip olmasmin yaninda 6zellikle akill
telefonlara toplumun tiim Kkatmanlarmin ulasabilmesi de sosyal medya

kullanicilarmin artmasinin nedenlerindendir.

Dolayisiyla sosyal medya kullanimmin hizla artti1 giiniimiizde kullanicilarin
medya araglarinda harcadiklar siire de ayn1 Olclide artig gostermistir. Kullanicilara
adeta sanal bir yasam alani sunabilen sosyal medya araglari, aligveris, egitim,
eglenme, iletisim, oyun vb. bir¢ok katmani i¢inde barindirmaktadir. Kullanici sayis1
ve kullanicilarin bu araglar1 kullanma orani hizla artmaktadir. Sosyal medya, bireyin

giinliik yagamini biiyiik 6l¢iide kolaylastirict tarafiyla kullanicilarina neredeyse biitiin
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islerini evden yapabilme imkani sunmaktadir. Bu durum sayesinde sosyal medya
araglari, Ozellikle 2019 yilinda meydana gelen Covid salgini siirecinde ‘herkes’
tarafindan kullanilir hale gelmistir. Evden ¢ikamayan insanlar, medya araglarini

kullanarak giinliik yasam faaliyetlerini ‘online’ bir sekilde gerceklestirmislerdir.

Insanlarin (evlere kapanmasi sonucu aksayan) pek ¢ok ihtiyaci, tamamen
internet Uzerinden giderilmis ve buna bagli olarak yeni platformlar ortaya ¢ikmustir.
Ozellikle egitim konusunda okullar, online egitim hizmeti vermistir. Farkli kurumlar
ise sosyal medya araglar1 vasitasi ile egitim programlari, atdlyeler organize
etmiglerdir. Bunun yaninda aligveris siteleri yayginlasmis, ihtiyaglar1 kapiya kadar
getiren uygulamalar ortaya ¢ikmistir. Salgin sebebiyle egitimi mekandan ve
zamandan bagimsiz hale getiren sosyal medya egitim alma bi¢imini degistirerek
bilginin hizli bir sekilde yayilmasini saglamistir. Artik kullanicilar kayith yaymlari
dinleyebilme-izleyebilme olanaklarina sahip olmuslardir. Bunun yaninda YouTube
icin icerik Greten icerik Ureticileri, video serileri hazirlayarak yeni bir izleyici
kitlesine kavusmuslardir. Bu durum YouTube’un hedef kitlesini degistirmistir.
YouTube artik ‘eglenceli vakit’ gecirme islevinin yaninda istenen konuda bilgi
edinilen, diizenli egitim igerigi iiretilen bir medya mecrast haline de gelmistir.
Ozellikle smava hazirlanan bireyler igin iiretilen igerikler cok¢a izlenen igerikler
arasindadir. Onceden kaydedilen ve ¢evrimdis1 olarak izlenebilen egitim igerikleri
yaygmlasmistir. Dolayist ile sosyal medya denildiginde insanlarin aklma sadece
iletisim kurulan bir platform degil egitim olanaklar1 saglayan bir platform da

gelmektedir.

Sosyal medya araglar1 arasinda sadece gorsel degil sesli iletisimin de
kuruldugu ortamlar bulunmaktadir. Ozellikle Podcast ve Spotify gibi uygulamalarla
kullanicilar iceriklere goriintii olmadan sadece dinleyerek ulasabilmektedir. Sosyal
medyada egitim platformlarinin artmasi, Podcast ve Spotify gibi mecralar1 da
hareketlendirmistir. Ulkemizde yavas yavas yaygimlasan sanal platformlar, 6nceden

bir kayit hazirlayarak takipgilerine bir dinleme listesi sunabilmektedir.

Tiim diinyanin eve kapanmasi ve hayatin ‘dijital” bir alana aktarilmasi, sosyal
medya araglariin kullanimini arttirmis ve bu araglara bakis agimizi degistirmistir.

Onceden iletisim kurma amaci ile bulundugumuz platformlar artik birer egitim
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aracina doniismiistiir. Bu platformlar, farkli 6zellikleriyle hayatimizi kolaylastiran
araglar olarak gilinliik yasantimizda yer almaktadir. Bu baglamda sosyal medya,
iletisim kurma bi¢imimizi tamamen degistirmis ve saglamis oldugu imkéanlarla
hayatimiz1 kolaylastiran yeni bir yasam bi¢imi meydana getirmistir. GuUnlik
yasantimiz igerisinde yaptigimiz pek c¢ok isin ‘sanal’ olarak gerceklestirilmesi

insanin egya ile olan iliskisini de biiyilik oranda etkilemistir.

Giinliik hayatta fiziki olarak gerceklestirilen, aligveris yapma, egitim alma,
insanlarla iletisim kurma gibi aksiyonlarin ‘sanal’ olarak yapiliyor olmasi, insan
hayatin1 kolaylastirmistir. Bu tiir islerin online bir mecra {lizerinden gergeklestirilmesi
kendi icerisinde bircok tehlikeyi de beraberinde getirmistir. Oncelikle bu tiir
islemlerin gergeklestirilebilmesi i¢in ‘online’ bir kimlik olusturma gerekliligi,
anonim kimlik sorununu giindeme getirmistir. Aligveris sitelerini kullanirken gercek
bir kimlik taahhidi istense de bazi kullanicilar sosyal medya araglarinda gergek
kimliklerini gizleyerek anonim kimlikler olusturmustur. Iste, anonim kimlik
problemini meydana getiren durum budur. Anonim kimliklerin olusturulmasi ve bu
kimliklerin internet ortaminda gezinmesi nitelikli dolandiricilik, para isteme, evlilik
vaadiyle kandirma gibi sorunlara neden olmustur. Ayrica bu anonim kimlikler, dijital
ortamda dolagsarak rahat bir sekilde bilgi kirliligine de neden olabilmektedir. Ciinkii
kimlikleri belirsiz veya sahtedir. Ozellikle sosyal medya araglarinda daha ¢ok
gorilen dezenformasyona ugramus igerikler, anonim kimlikler tarafindan
paylasilmaktadir. Bdylece online mecralarda dogru olmayan-sahte iceriklerin

dolasimi miimkiin olmaktadir.

Dolasimda olan igerikler ve yaptigi olumsuz etki, sosyal medya araglari
arasinda igerik ve hedef kitlesi acisindan farklilik gostermektedir. Anonim kimlikler
(YouTube, Facebook, Instagram, Tiktok gibi) biitiin sosyal medya araglari igin
gecerli bir sorun olusturmaktadir. Ancak bu durumun yarattigi problem, araglarin
yapis ve baglami agisindan farkhidir. Ornegin Twitter’da anonim bir kimlik, rastgele
bir icerik Ureterek iilke genelinde meydana gelen olaylar hakkinda giincel gelismeler
ile ilgili sahte spekilasyon olusturabilmektedir. Instagram’daki sorun ise daha ¢ok
bireysel bir sekilde anonim kimliklerin kendisine aittir. Instagram’da anonim bir

kimlik, gorsel iceriklerle -mis gibi sahte bir diinya olusturabilmektedir. Bu baglamda
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sosyal medya araglarint daha detayli incelemek ve bu araglarin birbirinden (yapi, tiir,

hedef Kitle, tema olarak) nasil ayristigini ifade etmek uygun olacaktir.
2.2. Sosyal Medya Ortamlar

Sosyal medyanin kullanicilarina sundugu imkanlar incelendiginde kullanim
amacina gore kategorize edilmis sanal ortamlar goriilmiistiir. Bunlar iletisim odakl
ortamlar, is birligi saglayan ortamlar ve icerik paylasilan ortamlar olmak Uzere (¢
gruba ayrilmistir (Erdem, 2011: 112). Kullanim amacima gore kategorize edilen bu
ortamlarin hepsinin temelinde ‘iletisim kurmak’ vardir. Bu ¢alismada igerik tiretimi
ve hedef kitle konu edildigi igin igerik paylasilan sosyal medya araglari

incelenecektir.
2.2.1. Blog (Ag Giinceleri)

Blog kelimesi, ‘web’ ve ‘log’ kelimelerinin bir araya getirilmesiyle
olusturulmus ve daha sonrasinda ‘weblog’ olarak isimlendirilmistir. Weblog kelimesi
herkes tarafindan kullanilir hale geldikten sonra ise ‘blog’ olarak kisaltilmistir.
Dilimize, ag giinliigii veya web giinliigii olarak gegmistir. Fakat giinlik kullanimda
cogunlukla ‘blog’ kelimesi tercih edilmektedir. Weblog sozciigi, ilk kez Jorn Barger
tarafindan 1997 yilinda kullanilmistir. Blog olarak kisaltilmasi ise 1999°da ortaya
cikmistir. Blog, diisiik ticretli veya ticretsiz araclarla herkesin kolay ve hizli bir
sekilde ulasabildigi web gilinliigii olarak tanimlanabilmektedir (Parlak, 2010: 30-31).

Blog siteleri, kullanicilarin arzu ettigi seyleri istedigi sekilde aktarabildigi,
herhangi bir teknik altyapi1 gerektirmeyen ve giinliige benzeyen web siteleridir.
Olusturulan bloglarin giincellenmesi veya yeni bir blog sayfa agilmasi i¢cin herhangi
bir program kullanmaya ve teknik bilgiye gerek yoktur. ‘Blog’, weblog sézciigiiniin
yaygin kullanilan versiyonudur. Ag giinliigii, e-gunliik gibi Tiirkge geviriler yapilsa
da kelimenin yaygin sekilde kabul goren bir kargiligi tiiretilememistir. Teknik olarak
bilgi birikimi gerektirmeyen, kullanilmas: ve idare edilmesi kolay, zengin igerikli
web alanlar1 olan bloglar, kullanicilarin yazili ve gorsel iceriklerini tim dinya ile

paylagsmasina olanak saglamaktadir (Kilig ve Onat, 2007: 903-904).
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2.2.2. Mikroblog ve Twitter

Bugiin en ¢ok kullanilan sosyal medya araglar1 arasinda bulunan ve 6zellikle
gindemi takip etmek amaciyla kullanilan “Twitter”, mikroblog sitelerinin en bilinen
versiyonudur. Mikroblog olusturulurken, SMS ve web’in birlestirilmesinden yola
¢ikilmistir. Olusturulan bu site, telefonlarimiza gelen SMS’lerin internetteki halidir.
Iletilmek istenen mesaj, sadece 140 karakterle smirlidir. Kullanicilar daha uzun
mesaj gondermek istediklerinde ya mesajlar1 siklikla atmakta ya da mesajin devami
niteliginde bir isaret koymaktadirlar. Mikrobloglar, gonderilen mesajlar1 diinyanin
her yerine kisa bir silirede ulastirmaktadir. 2008 yilinda Hindistan’da gerceklesen
roket saldirisin1 diinyaya duyuran ve resimleriyle aninda paylasilmasint saglayan
medya araci, haber kanallar1 yerine “Twitter” olmustur. Twitter’in ortaya ¢ikmasi her
ne kadar 2006 yilinda gerc¢eklesmis olsa da herkes tarafindan bilinen bir ara¢ haline
gelmesi 2 yil sonra olmustur. Bunu, 2008 yilinda yapilan baskanlik se¢imlerinde
Obama’nin Twitter’1 kullanmas1 saglamistir (Koksal, 2012: 35-36).

Facebook gibi Amerika’da ortaya ¢ikan Twitter, 2006 yilinda Jack Dorsey,
Noah Glass, Biz Stone ve Evan Williams tarafindan kurulmustur. Twitter s6zcligii,
kus sesleri ya da gereksiz bilgilerden olusan patlama gibi anlamlar icermektedir.
Twitter, giinlimiizde diinyada en ¢ok kullanilan sosyal medya araglarindan birisidir.
Kullanicilar1 tarafindan bu kadar tercih edilmesinin nedeni ise iletisimden sokak
hareketlerine ve dijital 6rgutlenmelere kadar ¢esitli islevlerde diinyanin en hizli ve
akiskan medya araci olmasidir. Twitter, kuruldugu yildan itibaren ara ara reklamlar
yapmis olsa da onu herkes tarafindan bilinen bir sosyal medya araci haline getiren
olaylar farkli yillarda meydana gelmistir. 2008 yilinda gergeklesen saldiri,
Obama’nim Twitter kullanmasi, 2009 yilinda meydana gelen Iran protestolar: ve 2010
yilinda patlak veren Arap Bahari (Dereli, 2018:146-147) bu olaylara 6rnek
verilebilir. Bugun Twitter, tilkemizde ve diinyada anlik gelismelerin takip edildigi,
kullanicilarin genellikle giindem hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in kullandig1 bir

sosyal medya araci haline gelmistir.

Fakat Twitter kurulduktan sonraki ilk ti¢ yil, giindelik ‘gereksiz’ bilgilerin
yer aldig1 bir ortam olarak kabul edildigi ic¢in arastirma konusu olarak ele

alinmamustir. Ozellikle ilk kullanildig1 yillara bakildiginda c¢ogunlukla “Su an
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ofisteyim, ucagi bekliyorum” gibi anlik bilgi tweetlerinin atildig1 gorilmustiir.
Facebook’taki arkadag listesinin yerine Twitter’da takipgi listesin bulunmaktadir. Bu
yiizden Twitter’da karsilikli paylasimin gerceklestiremeyecegi diistincesi, onu haber
medyas1 haline getirmistir. Bunun yaninda 2009°da Twitter’in logosu degistirilmis ve
etiket satirindaki “Ne yapiyorsun?” sorusunun yerine “Neler olup bitiyor?” sorusu
yazilmistir. BOylece Twitter, giindelik islerin paylasildigi bir ortam olmaktan ziyade
daha 6nemli olaylarin ve haberlerin duyuruldugu bir mecra haline gelmistir (Dereli,
2018: 146-147). Az sozle cok mesaj ileten Twitter, ortaya ¢ikisindan itibaren
habercilik anlayisim1  da  degistirmistir. Pek ¢ok techizatin ayn1 anda
bulundurulmasiyla yapilan habercilik, artik kullanicilarin elindeki tek bir cihaz
vasitasiyla zamandan ve mekandan bagimsiz olarak yapilabilmektedir (Ttrkan, 2021:
64-65).

2.2.3 Facebook

Bugiin ¢okca kullanilan sosyal medya araglarinin en basinda gelen Facebook,
Harvard Universitesi'nde okuyan Zuckerberg ve arkadaslar1 tarafindan 2004 yilinda
‘The Facebook’ adiyla kurulmustur. Zuckerberg’in yatili 6grencilerle iletisim
kurabilmek amaciyla kurdugu “The Facebook™ 2005 yilinda “Facebook.com” olarak
degistirilmistir. Facebook adi, Amerika’da bulunan iiniversitelerde 6grencilerin ve
ogretim gorevlilerinin  birbirini tanimak i¢in olusturdugu “Paper Facebok”
uygulamasindan almmustir. Kuruldugu ilk yil sadece Harvard Universitesi’ndeki
ogrencilerin birbirleriyle iletisim kurmalarmi saglayan Facebook, 2004 yilinda
Boston Universitesi ve Boston College gibi farkli okullarda da kullanilmaya
baslanmistir. 2005 yili sonunda ise Ingiltere ve Kanada’da bulunan okullarda
kullanim1 yayginlagsmis ve giderek farkl iilkelerde bulunan 6grenciler tarafindan
kullanilir hale gelmistir. Irlanda, Kanada, Meksika, Yeni Zelanda gibi tlkelerde
giderek yayginlasan Facebook, 250.000°den fazla iiniversite 6grencisi tarafindan
kullanilan popiiler bir iletisim aract olmustur. 2006 yilinda ise biiyiik ¢apli 4.000’den
fazla sirket, Facebook’un tanitilmasina katkida bulunmustur. Aym1 yil icinde
Facebook, e-posta adresi olan biitiin kullanicilar1 tiye olarak kabul edecek altyapiya
sahip olmustur. Basta {iiniversite Ogrencilerinin iletisim kurmalarini saglamak

amaciyla kurulan Facebook bugiin herkesin kullanabildigi ve iletisim agini
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genisletebildigi bir sosyal medya araci haline gelmistir (Hablemitoglu ve Yildirim,

2012: 3).

Gunlimuzde Facebook, yillar icinde gegirdigi giincellemeler ile bugiin
kullandigimiz seklini almigs ve kullanict agini genigletmistir. Bir yilda kullanici
sayisini hizla genisleterek bir milyon kigiye ulagsmistir. 2007 yilinda reklam 6zelligini
getirmistir. 2008 yilinda ‘arkadaglarini davet et’ 6zelligi ile kullanict sayisini giderek
arttrmis ve ayni yil icinde “Farm Wille" oyunu ile herkes tarafindan bilinen bir
uygulama haline gelmistir. Facebook, belli araliklarla giincellemeler yaparak hem
kullanict sayisini arttirmis hem de kullanicilarin ilgisini ¢ekmeyi basarmistir. 2009
yilinda ‘begen’ 6zelligiyle sosyal medya araglarindaki en biiyiik yeniligi getirmistir.
2010 yilinda kullanicilarin yer bildirimi yapabilmelerini saglayan “Facebook Places”
Ozelligini ve aymi yil i¢inde hikayelerini paylasabilme secenegi sunan “Facebook
Stories” ozelligini getirmistir. 2011 yilinda gorlintilii arama ozelliginin yaninda
kullanicilarin anilarmi paylasabilecegi ‘zaman tiineli’ 6zelligi de eklenmistir. Bu
ozellik ise kullanicilarin yasadiklar1 hayati birer hikdye gibi paylagmalarina,
kendilerini ve yasamlarin istedikleri gibi kurgulamalarina firsat tanimistir. Facebook
getirmis oldugu bu yenilikle beraber kimliklerin kurgulanmasi baglaminda yeni bir

dénem baglatmustir (Dilek: 2021: 38-39)

Bugiin Facebook, kullanic1 verilerinin korunmasi ile ilgili bir¢ok sorun
yasadig1 icin uygulama adin1 ‘Meta’ olarak degistirmesi ile giindeme gelmistir. Bu
isim degisikligiyle birlikte Facebook, islev olarak da yenilenerek kullanicilarina
farkli bir deneyim sunmaktadir. Meta, sosyal medya Ozelliginin yaninda sanal
gerceklik ile de kullanicilarina yeni bir diinyanin kapisini aralamigtir. Zuckerberg’in
su acgiklamast da Meta’nin farkli bir diinya kurguladigini kanitlar niteliktedir:
“Zaman i¢inde metaverse sirketi olarak hem islerimizi hem kimligimizi gelecekte

insa edecegimiz seyin temeli olarak kullanabilecegimizi umuyorum” (Bbc: 2021).

Sosyal medya zaten kullanicilarina yeni bir kimlik ve yeni bir sosyal alan
sunarken Meta, insanlarmm online ortamda sanal gergeklik ile dolasimda
bulunabilmesini saglamaktadir. Ornegin aligveris yapabilmeyi ‘daha gercek’ bir
deneyim olarak ortaya koymaktadir. Dolayisiyla kimlik insast bu noktada daha
karmasik hale gelmektedir. Gergek yasamdaki gibi ¢ok katmanli, gergek kimliklerle
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uyumlu kimlikler inga edilmesi gerekmektedir. Metaverse, sanal bir gozlik veya
kulaklikla girilebilen yeni bir ortam olarak ifade edilmektedir. Tanim olarak,
bilgisayar basinda olmak yerine sanal bir gergeklikle biitiin dijital ortamlarin
birbirine baglandig1 diinyadir. Bir¢ok oyunda kullanilan sanal gergeklikten farkli
olarak bu evrende is yapabilme, oyun oynayabilme, sinemaya gidebilme veya gezinti
yapabilme imkani sunulmaktadir. Hatta bu evrende kullaniciya kendisinin bir
temsilcisi olarak ¢ boyutlu bir avatar yaratip onu kullanabilecegi vadedilmistir. Bu
durum ise kimlik ingasinin aslinda yeni bir insan tasavvuru ortaya koyacak nitelikte

bir kurgulama stireci oldugunu gostermektedir (Bbcnews, 2021).
2.2.4. Yeni Bir Sosyal Medya Platformu Olarak Instagram

Kullanicilarm fotograf, video, reels gibi icerikleri paylasilabildigi Instagram,
2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan ios uygulamasi olarak
iretilmis daha sonra android araglar i¢in de kullanilabilir hale getirilmistir.
Uretildikten kisa bir siire sonra kullanic1 sayisin1 izl bir sekilde arttirarak iki y1l gibi
kisa bir siire iginde 90 milyon kullaniciya ulasmis ve 40 milyon fotografin
paylasildigir bir platform olmustur. 2012 yilinda ise Facebook tarafindan satin
almmistir (Kircaburun: 2017: 16). We are social 2023 yilina ait Tiirkiye raporuna
gore Instagram, iilkemizde %90,6 oraninda kullanilmaktadir. Ayni zamanda
tilkemizde Instagram basinda gegirilen vaktin diinya genelinde harcanan vakitten iki
kat fazla olmasi nedeniyle Ulkemiz, reklamlara erisim oraninda birinci sirada yer
almaktadir. Rapor sonucunda ortaya c¢ikan verilere gore iilkemizde Instagram
kullanim stiresi, aylik olarak 21 saat 24 dakikadir oldugu rapor sonucu olarak ortaya
cikmistir (Kara: 2023). Sade bir ara yizle kolay bir kullanima sahip olmasi
Instagram’in herkes tarafindan kullanilan bir sosyal medya aract olmasina neden
olmustur. Paylasilmak istenen fotograflarin uygulama i¢inde kolaylikla filtrelenmesi,
hikdyelerde de ayni filtrelerin kullanim olanagmm bulunmasi da bireylerin
Instagram’1 yogun bir sekilde kullanmasinin nedenlerinden biridir. Aralikli olarak
giincelleme alan ve yeni 6zellikleriyle kullanicilarina hizmet sunan Instagram, 2020
glincellemesi ile reels paylasma ozelligi getirmis ve reels buglin en ¢ok kullanilan
icerik tiirii haline gelmistir. Instagram bu &zelligi, Tiktok ile rekabet etmek igin

tasarlamustir. Insanlar tarafindan en ¢ok kullanilan 6zellik olarak reels, Instagram’da
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en cok etkilesim alan igerik tlriidir. insanlarin reels videolar cekmek, fotograflarda
filtre kullanmak ve hikdye paylasmak igin Instagram kullanicis1 (hesap agmasi)
olmasi gerekmektedir. Olusturulan bu hesap bireyin tercihine gore kisisel-gizli
(herkese kapali) bir hesap olabilecegi gibi herkese acik da olabilmektedir. Yine
tercihe bagli olarak ‘profesyonel hesap’ olusturuldugunda (isletme, dijital icerik
iretici, blog yazari gibi) tirler arasindan se¢im yapilmaktadir. Instagram hesabi
bireyin tercihleri dogrultusunda kullanima hazir hale gelmektedir. Bunun yani sira
basta kisisel bir hesap olusturulduysa bile isletme hesabina yani profesyonel hesaba
sonradan da gecilebilmektedir. Kullanicilar isletme hesab1 tercih ettiklerinde, ana
menil kisminda profesyonel pano, reklam verme (gonderiyi 6ne ¢ikar), hedef kitle
belirleme gibi detayli secenekler sunmaktadir. Instagram, kullanicilarina su

ozellikleri sunmaktadir:
Filtre ile ¢ekilen fotograflarda kaliteli efektler kullanabilme,

Hashtag ile iiretilen igerigin sadece takipgiler tarafindan degil herkes
tarafindan goriiniirlige ulasabilme. Bunun icin etkilesim potansiyeli yiiksek olan
kelimelerin basina (#) isareti eklenerek kelime etiket haline getirilmektedir. Ornegin
annelik ile ilgili bir hesap, paylasimin altina #anneliksorunlar1 #2yassendromu gibi

etiketlemeler yaparak bu igerikleri aratan potansiyel takipgilere ulasabilmektedir.

Direct mesaj ile Instagram’da mesaj gonderilebilmekte ve mesaj
alinabilmektedir. Bir kullaniciya hem takKipgileri hem de takipgi olmayan kullanicilar
tarafindan mesaj gonderilebilmektedir. Kullanici da hem takipgileri ve takip

ettikleriyle hem de diger kullanicilarla mesaj yolu ile iletisim saglayabilmektedir.

Story-hik&ye o6zelligi ile 15 saniyelik igeriklerle giiniibirlik paylagimlarda
bulunabilme. Bu paylasimlar 24 saat paylasimda kalmakta sonrasinda
arsivlenmektedir. Bu Ozellik ile kullanic1 hesabmin erisim miktarini arttirmakta ve

canl1 ve giincel kalmasina yardimc1 olmaktadir.

IGTV, 15 saniye ile 10 dakika arasinda videolarin bulundugu ve dogrulanmig
hesaplarin 60 dakikaya kadar video yiikleyebildigi kisimdir. Ayrica igtv videolari,
hesapta bulunan tiim iceriklerden ayr1 bir yerde depolanir. Izleyiciler ¢ekilen tiim

igtv videolarma ayn1 yerden ulagabilmektedir.
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Reels, fotograf, video ve miizik eklenebilen kisa videolar paylasabilme
imkan1 sunar. Son zamanlarda diger paylasim tiirlerine gore daha ¢ok 6n planda olan
‘reels’lar, hesap sahipleri ¢okga tercih edilmektedir. Reels paylagimlar1 daha ¢ok

etkilesim almaktadir.

Meta Business Suite, Instagram ve Facebook’ta planlanan reklam ve
pazarlama faaliyetlerinin tek bir uygulama tlizerinden gergeklesebildigi uygulamadir.
Ozellikle Instagram reklamlari icin daha detayli hedef kitleler olusturabilmek ve bu
reklamlarmm ne kadar etkilesim aldigin1 detayli bir sekilde analiz etmek igin
kullanilmaktadir. Boylece kullanicinin yeniden reklam stratejisi olusturmasina zemin
hazirlayan bir uygulamadir. Bu uygulama eklenti olarak indirilebilmekte veya web

stirimu Uzerinden de kullanilabilmektedir.

Threads, 6 Temmuz 2023 tarihinde kullanima ag¢ilmistir. Instagram, bu
uygulamay1 Twitter’a rakip olarak piyasaya siirmiistiir. Ciinkii Twitter’in giinliik
tweet okuma kotas1 getirmesinden dolay1 artan elestiriler s6z konusudur. Instagram
uzantili olan Threads, heniiz reklam almamakta ve Twitter’in ilk zamanlarindaki gibi

(glinliik basit yazilarin yazildig: bir uygulama olarak) kullanilmaktadir.

Yayin Kanah ile insanlar takipgileriyle organik bir bag kurmak igin yayin
acabilmektedir. 2023 yilinda getirilen bu 6zellik kullanilirken tek tarafli bir iletisim
gerceklesmekte, sadece hesap sahibi mesaj gonderebilmektedir. Kimlik insas1
acisindan onemli oldugunu diisiindiigimiiz bu 6zellik, hesap sahiplerinin kurgulamis

oldugu kimligi devam ettirmesi a¢isindan énemli bir yeniliktir.

Instagram’m saglamig oldugu bu 0Ozelliklerin kullanilma durumu kisisel
hesap-profesyonel hesap arasinda farklilik gostermektedir. Kisisel hesap olarak
kullanan bireyler, daha ¢ok yazilar ve fotograflar paylasip filtreler kullanirken
isletme hesabi agan bireyler ise hedef kitle blyitme, reklam verme vb. secenekleri
kullanmaktadirlar. Ozellikle Instagram’dan kazang elde etme olanaklarmin
gelisgmesiyle reklam ve reklam verme araglarinin Oneminin hizla arttig

gorulmektedir.
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2.2.5. YouTube

Diinyada en ¢ok kullanilan sosyal medya araglarindan iiciinciisii olan
YouTube, videolarin topluca kaydedilebildigi ve izlenebildigi bir web sitesidir. Eski
bir PayPal sirketi ¢aligsani olan Steve Chen, Chad Hurley ve Jawed Karim tarafindan
Subat 2005'te kurulan site, ABD San Francisco'da bir aksam yemegi partisinde
genglerin video izleme ve paylagsma sorunlarm tartisirken, cevrimigi arkadaslik
sitesinin video versiyonunu kurma hayaliyle ortaya ¢ikmistir. Diinyada bugiin en ¢ok
kullanilan sosyal medya araglarindan biri olan YouTube, kullanicilarma video
izleme, paylasma ve igerik liretme olanagi saglayan sosyal medya araci haline
gelmistir (Sepetci, 2017: 43-44). YouTube'da ilk yaymlanan video, kuruculari
tarafindan 23.04.2005 tarithinde yaymlanmis olan "Me at the zoo" (hayvanat
bahgesinde ben) videosudur (Jawed 2005 aktaran Kizilkaya, 2018: 51). "Broadcast
Yourself" (Kendini Yayinla) sloganiyla bilinen YouTube, uygulama igerisinde
mevcut olan videolarin yani swra kullanicilar tarafindan yeni videolarn da siteye
yliklenmesine olanak saglar. Videolar1 yiikleyen igerik iireticileri bireysel (tek bir

kisi) olabilecegi gibi kurumsal kullanicilarin da oldugu bir platformdur.

YouTube, sahip oldugu web 2.0 teknolojisi ile kullanicilarinin fotograf,
video ve metinlerden olusan igerikler iiretip farkli sosyal medya araglarinda da
paylasmasina izin veren bir uygulama haline gelmistir. YouTube'un izleyici-kullanici
kitlesinin fazla olmasi farkli video izleme uygulamalarinin da ortaya g¢ikmasina
neden olmustur (Kizilkaya; 2018: 52). izleyici kitlenin hangi uygulamayi tercih ettigi
ve hedef kitle yogunlugunun hangi uygulamaya yoneldigi, sosyal medya araglar1
arasinda rekabet yaratan bir durumdur. Instagram, YouTube’ta oldugu gibi uzun
videolar paylasmaya izin veren igtv secenegini ortaya koymustur. YouTube da
TikTok izleyicilerini ¢ekmek amaciyla “YouTube Shorts’ adiyla kisa videolar

bolimi eklemistir. Bunlar s6z konusu rekabete ornek gosterilebilir.

Binyesinde sayisiz kanal barindiran, farkli mekanlara farkli zamansal
konumlara sahip olan YouTube, bireyler tarafindan diinyanin her yerinden
izlenebilme &zelligine sahiptir. Icerik iiretebilme agisindan hem profesyonellerin hem
de yar1 profesyonellerin ve amatorlerin de bulundugu bir sosyal medya aracidir.

YouTube, bu anlamda hem izleyici agisindan hem de igerik fireticisi agisindan
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katilime1 bir kiiltlir olusturmaktadir. Video paylasim platformu olan YouTube,
kullanicilarina video izleme-paylasma olanagi sunmaktadir. Ayrica videolar arasinda
hizli gegis yapma imkanina ve izleme listeleri olusturabilme 6zelligine de sahiptir.
Kullanicilar YouTube’un video Onerileri arasinda serbest bir akisa muhataptir.
Izleyici bu anlamda geleneksel medyadan farkli bir konumda bulunmaktadir.
Geleneksel medyada edilgen konumdaki kullanicilar artik etken bir sekilde izledigi
her seyin kendi kontroliinde oldugu sosyal medya araglari kullanmaktadir. Birey arzu
ettigi gibi video yayinlayabilmekte ve ayni zamanda mevcut videonun izleyicisi,
sunucusu ve dreticisi olabilmektedir. Bu anlamda bireyler Urettiklerini tiketmekte,
tiketirken de (retme asamasmi gergeklestirmektedir. YouTube’un kullanici
sayisindaki artig, Uretici ve tiiketici arasindaki c¢izgiyi giderek gorinmez hale
getirmistir. Bu durum, kullanicilarin igerik iiretebildigi diger sosyal medya araglari
icin de gecerlidir. Kullanicilar, mevcut icerikleri izleyerek ve paylasarak tiiketirken
iiretime de katki saglamaktadir. Bu katki, izlenmesi digerlerine gore fazla olan video
iceriklerinin (izlendikge-tlketildikge) benzerlerinin Uretilmesiyle viicut bulmaktadir.
YouTube’da icerik Ureticileri, kendilerini ticretsiz bir sekilde ifade etme imkéani
bulurken ayn1 zamanda yiiksek izlenme oranlariyla gelir elde edebilmektedir.
Izleyicileri ile sosyal etkilesim kuran igerik Ureticileri, motivasyonlarmi izleyicileri
ile olusturduklar1 bu bag ile saglamaktadir. YouTube, icerik Greticilerinin seslerini
duyurmak ve toplumda bir grubu-ziimreyi temsil etmek adina kullandiklar1 bir mecra
olarak geleneksel medyadan ¢ok farkli bir boyuta sahiptir. Bu anlamda YouTube
teknolojik bir gelisme olmasmin 6tesinde sosyal bir devrim olarak okunmaktadir.

(Salkaya, 2020: 25-26-27).

Farkli video izleme uygulamalar1 ile rekabet eden YouTube, glnimizde en
cok kullanilan sosyal medya aracglar1 arasinda yer almaktadir. YouTube uygulamasini
aktif bir sekilde kullanabilmek, videolar: begenip altlarma yorum yapabilmek igin
uygulama iiyeligi gerekmektedir. Uye olunmadig:1 takdirde igerikler sadece
‘izlenebilir’ konumdadir. Dolayisiyla YouTube, uygulama iginde kullanicilarin rahat
hareket etmesi i¢in bir hesap ag¢ilmasimi zorunlu kilmaktadir. Hesap agildiginda ise
mevcut iceriklere begeni ve yorum yapma imkani vermektedir. Ayrica kanal agma ve

icerik yiikleme ozellikleri de aktif olmaktadir. Ayn1 zamanda agilan hesapla giris
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yapildiginda YouTube algoritmasi izlenme ge¢cmisine uygun video Onerileri

sunmaktadir.

Bir video izleme uygulamasi oldugu igin gunlik 65.000 yeni video yiklenen
YouTube’ta yine gilinlik 100 milyon video klip izlenmektedir. Kanallarin agilma
amaclarma gore yliklenen ve smiflandirilan videolar, izleyicilerin istedigi igerige
daha kolay erisebilme imké&n1 sunmaktadir. Bireysel kullanicilar igin (youtuber), daha
profesyonel video paylasimi yapan kanallar igin director (yonetmen) sifati
kullanilmaktadir. Ayrica miizik paylasiminda bulunan ve yaptiklari miizigi duyurmak
isteyen yeni mizisyenlerin taninmasini saglayan kanallar ise musician (muzisyen)
olarak kategorize edilmistir. Ancak YouTube’a yiiklenen videolarm, uygulamanin
belirledigi kurallara uyma zorunlulugu bulunmaktadir. Belirtilen kurallara uymayan
kullanicilarin  sikdyet edilmesiyle daha oOnce yiiklemis olduklar1 videolarin
kaldirilmasi s6z konusudur (Sepetci, 2017: 43-44). Videolarin sikayet edilmesi veya
telif haklar1 ihlali nedeniyle igerikleri kaldirilan kullanicilar kendilerini vlogger veya
youtuber olarak nitelendirmekte ve bu minvalde igerik Gretmektedir. Icerik akismnimn
‘daimi’ oldugu bu mecrada, insanlar taninmak ve kazang elde etmek igin siirekli yeni
fikir tiretiminde bulunmalar1 gerekmektedir. Bu durum bazen vlogger-blogger denen
icerik Ureticilerinin telif hakki ihlali yasamasina veya videolarmin sikayet edilmesine

neden olmaktadir.

YouTube’un internete ulasabilen tiim tilkelerde kullanilan bir sosyal medya
araci olmasi, ¢ok katmanl bir izleyici kitlesine sahip oldugunu gostermektedir. Bu
durum ayni1 zamanda birbirinden farkli igerik {ireticilerinin de bulundugu bir mecraya
isaret etmektedir. YouTube, izleyiciye yeni bir sey 6gretme amaci tagiyan yemek
tarifi, bebek bakimi, kendin yap (DIY) gibi video igerikleriyle dolu oldugu igin

tutorial (6gretici) olarak adlandirilmaktadir.

Bu tarz videolarda youtuberlar izleyicilerine hem tecriibelerini aktarmakta
hem de onlarla bilgi paylasiminda bulunmaktadirlar. Dolayisiyla igerik Uretici,
ogretici pozisyonundadir. Youtuberlar paylastiklar: her yeni igerigi agmis olduklar:
kanallar Gzerinden izleyicisi ile bulusturmaktadir. Bu kanallar, kurumsal veya sahsi
kanallar olmak tizere iki farkl tiirde agilabilmektedir. Ag¢ilan bu sayfalarin ‘kanal’

olarak adlandirilmasi ise youtuberlarm televizyonda oldugu gibi hem gorunti
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paylasiminda bulunma hem de canli yaymn yapabilme imkaninin olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ayrica youtuberlar irettikleri igerikleri izleyicilerine daha iyi
sunabilmek igin kurgu ve montaj bilmeleri gerekmektedir. Her ne kadar mecbur
olmasalar da yapacaklar1 bu igerik diizenlemesi, kanal sahibinin daha populer
olmasini saglayacaktir (Kizilkaya, 2018: 107-108-109).

2.3. Egemen ve Elestirel Yaklasimlar Baglaminda Sosyal Medya
Tartismalan

Gilintimiizde sosyal medya platformlari, toplumun tiim katmanlarina hitap
edebilen ve herkesin bildigi, lizerinde tartigmalar yuriittiigii; ayn1 zamanda bir¢ok
ithtiyacin1 bu mecralardan karsiladigi online bir platform haline gelmistir. Ancak
sosyal medya derken, “sosyal” sOzcligiiniin tam olarak ne ifade ettigi ve hangi
anlamlar igerdigi tartisma konusudur. Ciinkii sosyal kelimesi, enformasyon, iletisim
ve 1§ birligi gibi pek cok alanla baglantili bir kavramdir. Bu anlamda sosyal

kelimesinin kullanilma baglami da 6nemli bir konudur (Fuch, 2018: 14).

Sosyal medya araglarinin kullanici sayisinin artmasi, yeni Ozelliklerin
eklenmesi ve ‘online’ mecralara duyulan ihtiyacin artmasi, ‘sosyal’ kelimesinin
farkli baglamlarda kullanilmasina neden olmustur. Bu araglar1 eglenme-bos vakti
degerlendirme, kazang elde etme, akademik faaliyetler yiirlitme gibi amaclarla
kullanan bireylerin bulunmasi, sosyallesme bigimi ve ‘sosyal’ kavramimna bakis
acisini degistirmistir. Bu baglamda kullanicilari sosyal medya araglarindan duydugu
beklenti, kimi zaman yeni insanlarla tanigmak ve yeni bir kimlikle var olmaktadir.
Bunun yam swra farkli kullanicilar, akademik faaliyetler diizenleyebilmek, yeni

O0grenme ortamlar1 yaratmak i¢in sosyal medya ortamlarini kullanmaktadirlar.

Dolayisiyla, tiim teknik sistemler, ag uygulamalar1 ve medya bigimleri,
“sosyal” kavrami altinda disiiniilmektedir. Bunun nedeni, bahsedilen teknik
sistemlerin ve ag uygulamalarmin insanlarin bilgisini toplamas: ve bu bilgileri
iletmesidir. Kullanicilarin birbiriyle iletisim halinde olmalarmi, farkli bir ifadeyle
sosyallesmelerini saglayan sosyal medya, ¢cok katmanli bir yapiya sahiptir. Bugiin
kullandigimiz birgok sosyal medya araci, bu katmanli yapmm birer Ornegidir.
Facebook, birden ¢ok katmani barindirir; kiiglik is gruplar1 topluluklar1 olustururken

bunun yaninda is birligi ortamlarmi da yaratir. Bugiin ayn1 durum, Instagram igin de
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gegerlidir. Ciinkii kullanici, kendi iletisim halinde oldugu bir kitle yaratirken ayni
zamanda i birligi yaptig1 kurumlara yonelik reklam veya post paylasabilir, hedef
kitlesinin dikkatini bu yone ¢ekebilir. Bu anlamda, son zamanlarda daha populer hale
gelen Instagram’in benzer bir gorevi listlendigi sdylenebilir. Fuch, dijital goriintii ve
video, dijital video tartismalari, baglant1 listeleri gibi birden fazla 6zellik barindiran
sosyal medya araglarmi ‘biitiinlesik platformlar’ olarak tanimlar. Dolayisiyla, bugiin
kullandigimiz YouTube, Instagram, Facebook ve Twitter (2021°de gelen giincelleme
ile) coklu 6zellik barindirmasindan dolay:r biitiinlesik medya platformlar1 olarak

tanimlanabilir (Fuch,2018: 14-15).

Biitiinlesik medya platformlari, kullanicilar tarafindan farkli pek ¢ok icerigin
iiretildigi ve paylasildigi, ‘dijital emegin’ yogun bir sekilde kullanildig1 mecralardir.
Ancak, s6z konusu bu mecra iizerinde iiretim saglayan kullanicilarin hosnutlugu,
onlarin emeginin somiiriilmedigi anlamina gelmemektedir. Sosyal medya
platformlari, kullanicilarin iiretmis olduklar1 icerikleri ‘sermaye’ haline getirerek
hem kendisine hem de igerik iireticisine kazan¢ imkani yaratmistir. Ancak, lireticinin
iyl hissetmesini saglayarak, emek sOmiiriisiiniin daimi olmasma zemin

hazirlamaktadir.

S6z konusu emegin medya sahipleri tarafindan farkli baglamlarda
sOmiiriilmesi, baska bir deyisle yerine ikame edilebilecek bir meta (para) ile
degistirilmesi 6nemli bir tartisma konusudur (Fuch, 2018: 93). Modern zamanlarin
en Oonemli meta araci olan para, dogrudan Ulnlii olmay1 veya begenilmeyi satin
alamamakta, ancak bunu saglayan cihazlari, internet saglayicilar1 ve reklam
ajanslarin1 satin almaktadir. Dolayli olarak, sanal ortamda iiretilen her seyin satin
alinabildigi ve iceriklerin, takipgilerin ve igerik Ureticilerin birer 'meta’ haline

getirildigi bir sistem kurgulanmistir.

Medya patronlari tarafindan tasarlanan sanal ortamlarin, bireyin hayatini
hangi diizeyde etkiledigi her donem tartigmali bir konu olmustur. Medyanm, kimi
diisliniirlere gore insanin emegini sOmiiren, gerceklikten uzaklastiran ve meydana
gelen olaylara ‘istenildigi diizeyde' tepki-cevap iireten bireyler yarattii
diistiniilmiistiir. Farkli diislinlirlere gore ise medya, birey adina toplum diizenini

saglayan, devlet mekanizmasini bireyin yararmna kontrol eden dordiincii gii¢ olarak
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bireyin yasaminda bulunmaktadir. Medya, tarihsel siire¢ i¢inde her donem farkli
baglamlarda ele alinmis, bireyi sagladigi imkanlar dahilinde daha da giiglendirmis ve

demokratik sistemlerin devam etmesine katki saglayacagi disiiniilmiistiir.

Ancak, bu goriisiin aksine medyanin bireyi eskiye gore daha giiclii hale
getirmedigi ve kamusal alanin {iretim gii¢lerine sahip biiyiik patronlarin ¢ikarlarina
gore dizayn edildigi bir mecra oldugu goriisii de bulunmaktadir (Topbas ve Dogan,
2016: 126). Bu durum, kitle iletisim arastirmalarmin iki farkl yol izledigi ve bu
yaklagimlarm liberal goriis ve elestirel goriis olarak One c¢iktig1 bir noktada

belirginlesmistir.

Yapilan ilk iletigim arastirmalari, medya araglarinin toplum Uzerindeki
faydas1 lizerinde durmustur. Heniiz kitle iletisim araglarma bir dnyargi olusmamis
oldugundan, daha kapsamli arastrmalar yapilmistir. Bu arastirmalar, medya
araglarmin popiilerliginin nedenini anlamak, medya igeriklerinin izlenmesine ayrilan

zamanlarin karsilastirilmas1 gibi ¢ok yonli medya arastirmalarimi igermistir
(Yurdakul, 2018: 65).

Medya arastirmalar1 ve medya c¢alismalar1 denildiginde, genellikle kitle
iletisim araglar1 aracilifiyla olusturulan iletisim agmin hangi iletisim araciyla
gergeklestigi ve kullanilan iceriklerin izleyici iizerindeki etkisini agiklamaya yonelik
arastirmalar akla gelmektedir. Giiniimiizde toplumun her katmanina hitap eden ve
insan yasami ile ilgili her tiirlii olaya miidahale eden medyanin, insanlar1 ve
toplumlar1 belirli bir diisiinceye veya yone dogru sevk etmeye calistigi bilinmektedir.
Ortaya ¢ikan bu durumun nasil ve ne sekilde meydana geldigini aciklamak amaciyla
yapilan arastirmalar, ilk olarak medyanin hayatimiza girdigi 19. yiizyilin sonu ve 20.
yiizyilin basi olarak bilinmektedir. Kitle iletisim arastirmalar1 ile ilgili yapilan ilk
calisma, Laswell’in “Diinya Savasinda Propaganda” adli eseridir. Iletisim alaninda
yapilan aragtirmalar giiniimiize kadar devam etmis ve ¢esitli kuramlar ve yaklasimlar
ortaya konmustur. Bu ¢aligmalar sonucunda ortaya ¢ikan arastirmalar elestirel ve
egemen yaklagimlar olmak Uzere iki ana grup etrafinda toplanmistir ve bunlar
Amerika-Bat1 Avrupa kokenli yaklagimlardir. Amerika kokenli liberal ¢ogulcu
perspektife sahip yaklagimlar, medyanm etkileri {izerine ¢alisarak etkinin ‘giiclii veya

smirl’ olduguna dair tespitlerde bulunmustur (Yaylagiil, 2010 ve Ozer, 2006’den
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aktaran Tirkmenoglu, 2020: 70). Bu c¢alismalar, sisteme uyumlu bir yaklasimi
benimsemis ve medyanin sistemin bir pargasi olarak ele alinmasina odaklanmistir.
Medyanin etkisi ne kadar biiylikse, toplum i¢in o kadar faydali oldugu ve bireyin
aktif bir rol oynadig1 goriisiinii savunmustur. Bu goriise gore, birey medya igerigini
kendi istek ve ihtiyaglarina gore kullanmaktadir. Dolayisiyla bu diisiince bigimi,
medyay1 insan hayatini kolaylastiran, bireyleri ise sistemle biitiinlesmis mekanizma
olarak kabul etmektedir. Elestirel bir bakis agisina sahip olan Frankfurt Okulu ise
iletisim araglari hakkinda kotiimser bir perspektife sahiptir. Iletisim calismalar
kiiltiir endiistrisi baglaminda ele alinmistir. Sistemin ve iktidarin sentetik ortamda
iiretilen ve iletisim araglariyla olusturulan kitle kiiltiirii araciligiyla toplumu istedigi
gibi sekillendirdigi ve kendi ideolojisini dayattigi yoniinde son derece elestirel bir

goriise sahiptir (Begtimur, 2018: 51).

Liberal goriise gore iletisim araclarmin iki islevi bulunmaktadir. Birincisi
iktidar sahiplerinin kamuoyunu adina alacaklar1 kararlar1 denetlemektir. Ikinci islevi
ise toplumsal sorunlar hakkinda izleyicilere giivenilir bilgi sunarak kamuoyu
olusturmaktir (Yaylagiil, 2019: 136). Bireylerin kitle iletisim araglari ile tarafsiz bir
sekilde bilinglendirilmesini, bireylerin devlet mekanizmasini kontrol edebilme
hakkmin bulundugunu, toplum i¢inde Ozgiirlesmeyi saglayarak miizakereci
demokrasiyi gelistirmek gerektigini savunmaktadir. Bunun yaninda liberal goris,
kitle iletisim araglarinin devlet mekanizmasini kontrol eden-denetleyen bir kamu
gozcusu oldugunu savunarak medya araglarinin demokratik bir yonii oldugunu
vurgulamaktadir (Curran 1997°denaktaran Topbas ve Dogan, 2016: 132). Iletisim
teknolojilerinin toplumsal hayattaki yerini, demokrasiyi gelistiren ve muzakereci
olarak tanimlayan liberal kuramcilardir. Iletisim araclarmnin ticarilesmesini, medya
miilkiyetini ve toplumsal esitsizlikleri gerceklikten ekarte ederek farkl bir yaklagim
getirmektedir. Medya araglarmim kullanimini ve toplumsal yagamdaki goriinimini
sosyal medya-demokrasi ve kamusal alan gergevesinde agiklamaktadir (Topbas ve
Dogan, 2016: 132). Sosyal medya araglar1 bu yoOniiyle degerlendirildiginde,
kullanicilarina 6zgiir bir ortam yaratmaktadir. Toplumsal yasamda pek ¢ok olumlu
etki yaratan sosyal medya araglar;, enformasyonu c¢ogaltarak etkilesimi

hizlandirmaktadir. Olusturulan sanal forumlar, Instagram gonderilerinin yorum
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kisimlari, Twitter, YouTube ve Instagram’da yapilan canli yayinlar, gdnderilerin alt
bolimindeki katilimcilarla birlikte medya araglari, sanal tartigma ortamlari
yaratmaktadir. Sosyal medya araglari, saglamis oldugu olanaklar ¢ergevesinde diisiik
maliyetlerle bireylerin bir araya gelmesini, etkilesim kurabilmesini veya muhalif
seslerin de ortaya c¢ikabilmesini saglayan mecralardir. Bu alanlar toplumu
demokratiklestiren bir unsur olarak kabul edilmektedir (Armagan ve Onur, Aktaran
Topbas ve Dogan, 2016: 132).

Liberal paradigmanin iyimserligine karsin elestirel paradigma ise medyayt,
ticari erklerin ve iktidarin belirledigi sinirlar igerisinde ¢alisan bir ara¢ olarak gorur.
Elestirel yaklasim kendi i¢inde farkli odak noktalarna sahip olsa da kapitalist
ekonomik diizeni elestirirken ayni zamanda liberal sistemi de elestirmektedir. Bu
yOniiyle elestirel paradigma, elestirel goriis olarak ifade edilmektedir. Elestirel
yaklagimin ana konusu olarak “medya” ¢alisiimakta ve medyanin farkli sorunlari ele
alinmaktadir. Bunlardan ilki medyanin miilkiyeti, ekonomik alt yapisi ile ilgiliyken
ikincisi medyanin anlam tiretmesi, yapilanmasi ve medyanin tiiketimi ile ilgili olan
kismidir. Elestirel diistince, kendi i¢inde farkli kollara ayrilsa da medyanin toplumsal
yasamdaki yerini agiklarken liberal goriisiin yarattig1 iyimser durusu zedelemekte ve
sorgulamaktadir. Bu sorgulama durumunu ise medyanin sahipligi ve miilkiyet iliskisi
iizerinden agiklamaktadir. Medyanin sahip oldugu iliskiler ag1 sebebiyle toplumsal
gergekligi bozdugunu ve kapitalist ¢ikarlara gore hareket ettigini savunmaktadir.
Liberal paradigmanin yarattigi iyimser durusun aksine elestirel kuram, negatif bir
medya gercekligine sahiptir. Gergcegi oldugu gibi ifade eden, tarafsiz ve toplumsal
diizene katkis1 olan medya anlatisinin aksine elestirel kuram, medyanin dretim
iliskilerinden kaynaklanan ve kapitalist sisteminin devamliligini saglayan c¢arpik bir
diizene sahip oldugunu vurgular. Bu durum bireyler agisindan ‘“normal” hale
getirilerek bireyin medya vasitasi ile yeni bir anlam {iretmesi ve sistem karsit1 bir
sOylem sahibi olmas1 engellenmektedir (Emre Kaya, 2020: 11-12). Elestirel yaklagim
perspektifinden degerlendirildiginde egemen ideoloji Sosyal medya araglari
vasitasiyla da sanal bir ger¢eklige ve bu gerceklik igerisinde kurmus oldugu baskiya
insanlarin boyun egmesini-riza gostermesini saglamaktadir. Bu ¢arpik diizeni

kabullenen bireyler kurulan sistemin mesrulugunu ve siirekliligini benimseyerek
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sistem karsit1 bir diisiince-davranis tretememektedir. Dolayisiyla bireyler hem
kendilerine hem de i¢inde bulundugu topluma yabancilagsmaktadir. Yabancilasan ve
kabullenen bireyler, medya araclar1 tarafindan daha kolay yonlendirilmekte ve
uzerlerinde olusturulan baskidan rahatsizlik duymamaktadir. (Topbas ve Dogan,
2016: 134) Sonug olarak medya araglarini ideolojik birer silah olarak kullanan
iktidar, sosyal aglar kendi bakis agismi siirekli olarak tekrarlamakta, toplumun
giindeminde ‘canli’ tutmakta ve toplumsal gerc¢ekligi dizayn etmektedir. Giliniimiizde
kullandigimiz sosyal medya uygulamalari1 da iktidarin bireyleri ‘goniillii’ olarak

denetledigi ve kontrol ettigi uygulamalar haline gelmektedir.

2.4. Sosyal Medya ve Dijital Emek

Sosyal medya araclari, toplumsal yagami biiyiik oranda degistirmis, bireylerin
yagam tarzina, diisiinme bigimlerine hatta toplumsal hayattaki kimliklerine kadar
sirayet etmistir. Ozellikle sosyal medya araglarinin artmasi ve kullanim alanlarmin
geniglemesi, bireyleri birer sosyal medya bagimlisi yapmistir. Kullanicilar artik
ginlik yasamlarmi paylasmaktan Ote sosyal medya araclarini kullanamadigi
zamanlarda, gelisen olaylar1 kagrma korkusu (FOMO) yasayacak kadar bagimli
olmustur. Huxley'in Cesur Yeni Diinya (2013) kitabinda gecen ‘soma’ gibi sosyal
medya, insanlar1 bir anlik endise etmekten, diistinmekten alikoyan, eglence veren bir
maddeye benzeyerek kullanicilar1 bagimli hale getirmistir. S6z konusu bu bagimlilik
hali, bireyi ‘daimi’ bir sosyal medya kullanicisina doniistiirmiistiir. Giinliik yasamin
dijital ortama aktarilmasi ile sosyal kimliklerin dijital kimliklerle yer degistirmesi,
bireyin bu alanda meydana gelen gelismeleri siirekli takip etmek istemesine neden
olmustur. Kurgulanan kimliklerin kabul gorip-gormedigini ve ne kadar erisim
aldigimi kontrol etmek adina siirekli online kalmay1 tercih eden kullanicilar hem
bagimli olmakta hem de ‘emek’ harcamak durumunda kalmaktadir. Karsiliksiz ve
goriinmeyecek sekilde sanal hale getirilen bu emek, takipcilerden daha fazla onay
almak icin sarf edilmektedir. Kimliklerin insas1 agisindan diisiiniildiigiinde dijital
ortamda artan rekabet, bireyin ‘daha fazla onay alma-begenilme’ duygusunun tatmini
icin olusturulan kimligi stirekli olarak kontrol etme ihtiyact dogurmustur. Erdogan ve
Sanli'nin 2019 yilinda yaptig1 ¢aligmaya gore bahsedilen sosyal medya araglarini

kullanan ve bu mecralarda bir kimlik yaratiminda bulunarak mevcut kimligin
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devamliligin1 saglayacak igerikler tireten kullanicilarm FOMO dlzeyi daha
yiiksektir. Dolayist ile bu durum, sosyal medya kullanicisinin daima “online”
kalmasimi zorunlu hale getirmektedir. Kullanicilar, kurguladiklar1 kimliklerle ilgili
gelismeleri siirekli takip etmek isteyecek ve olusturduklari hikdyenin devamlilig
acisindan ‘daima igerik iretmek’ zorunda hissedeceklerdir. Bu durum, taninmak-
bilinmek adma sarf edilen ve goriinmeyen dijital emek kavramini ortaya ¢ikarmustir.

Sosyal medya araglarinda karsiligi olmayan bir emek somiiriisiiniin 6nii agilmistir.

Kisaca ifade edilirse dijital emek; dijital ortamda icerik olusturma, blog
yazma, kisaca sosyal medya araclarinda ‘icerik liretme’ siirecini ifade etmektedir.
Dijital emek bu baglamda herhangi bir meslek kategorisine isaret etmek yerine
internet tabanli bir somiiriiye isaret etmektedir (Ozkan Yildirim, 2020: 45).
Gilinlimiizde en c¢ok kullanilan (Facebook, Instagram, Twitter, YouTube gibi) sosyal
medya araclarinda bireylerin tiretmis olduklar1 igeriklerin ve harcadiklar1 zamanin
karsiligr 6denmemektedir. Bu araglarda iiretilen her emek, art1 deger olarak kabul
edilmekte ve somiiriiniin bir pargas1 olmaktadir. Klasik Marksist goriiste oldugu gibi
emegin sOmiirlisi her zaman maddi olmamaktadir. Bu noktada o6zellikle dijital
platformda icerik Uretilenlerin sarf ettikleri emek somurilmektedir. Buradaki emek,
kullanicilarin akista kalabilmek adina yeni igerik iiretme ¢abalarina dayali zihinsel
emeklerdir. Medya sahipleri burada somiiriiniin devamliligin1 saglamak amaciyla
kullanicilarin eglenmelerini saglayarak daha fazla veri paylasmasini ve zaman

harcamasini hedeflemektedir (Yildirim, 2020: 45-46).

Diger yandan sosyal medyada s6z konusu olan katilimer kiiltiirin de ortaya
¢ikardigi bazi sorunlar bulunmaktadir. Burada katilimci kiltir sosyal medya
kullanicilarinin igerik iireterek medyanin mevcut glindemine katkida bulunmasi
durumudur. Facebook, Instagram ve YouTube gibi sosyal medya araglarina
fotograflarin yiliklenmesi, Twitter’da yeni tweetlerin olusturulmas: gibi davranislar
katilimer kiiltiire 6rnek olarak verilmektedir. Bugiin kullandigimiz sosyal medyanin
(yani web 2.0 teknolojisinin) temel &zelliginden biri de ‘yayilabilir bir medya’
olmasidir (Jenkins, Li, Krauskopg, Green, 2009 Aktaran Fuchs, 2018: 77).
Yayilabilir medyada icerigin dolasimi ve paylasmmi ‘tiiketicilerin®  (igerik

tireticilerinin) etkin rollerine baghdir. Bu medya yayilabilen-dolasimda olan bir
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medya oldugu i¢in paylasimda bulunulmadiginda o6li bir medyaya
doniisebilmektedir. Dolayis1 ile paylasimin bu denli 6nemli oldugu yeni medya
araglarinda tiiketicilerin (igerik iiretenlerin) giiglii oldugu goriilmektedir. Fakat icerik
dretiminin devam etmesi-katilimc1  kiiltiiriin  bir pargasi olma durumu igerik
iireticilerini meta haline getiren bir unsur olmaktadir. (Jenkis, Ford vd. 2009 Aktaran

Fuch, 2018: 77-78).

Bir bagka noktada yine sosyal medyanin kullanicilarin paylasimlariyla
giiclenmesi ve igerik treticilerinin her seyi paylasmasi, 6zel hayati rontgenlenen bir
alan haline getirmistir. Bu durum herkes tarafindan kabul edilebilir bulunmaktadir.
Ayn1 zamanda daimi olarak paylasimda bulunan igerik tireticileri, birer ‘meta’ haline
geldikleri igin birbirine benzeyen hayatlar ve kimlikler kurgulayarak Kitle kulttrd
yaratmiglardir. Bu durum kendine has kimliklerin de kaybina yol agmis, kimliksiz
profillerin olusmasina neden olmustur. Kitle kiiltiiriinii olusturan kitle iletisim
araclari, devletin ideolojilerini giiglendirmek adma kitlesel igerik {iretimini
kullanmakta ve bunun i¢in kiiltiir endiistrisini olusturmaktadirlar. Burada katilimci
kiiltiir, icerik iiretenleri kiiltiirel iiretimin katilimcis1 olarak kabul etmektedir. Icerik
iiretenler, icerik iiretmekten ¢ok katilimei roliine biirtinmiistiir. Sonug olarak icerik
iireticileri; kiiltiir endiistrisine hizmet eden, 0zgiin paylasimda bulunmayan, seri
iretimin ve katilimci kiiltiiriin birer parcast olmuslardir. Sosyal medya araglari
vasitast ile silirekli paylasimda bulunan, daima ‘online’ olarak igerik iiretenler,
sistemin birer kolesi haline gelmistir. Siirekli igerik iireten ve bilgi akis1 saglayan
iireticilerin emekleri gizemli ve bulaniktir. Bu bulaniklik hali bos zaman ve ¢alisma
zamani arasindaki ayrimi giderek siliklestirmis, igerik iireticilerinin emeginin

kontrolsiiz bir sekilde sdmiiriilmesine yol agmistir (Umit Arat, 2021: 328-329).
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN KAPSAMI VE YONTEMI

3.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Insan hayatmi biiyiik dlciide sekillendiren internet teknolojileri, bireyin
gunlik yasam pratiklerini tamamen degistirmistir. Bu degisim 06zellikle sosyal
medyanin ortaya ¢ikisi ile hizlanmis, toplumun ihtiyaclarini, beklentilerini ve iligki
kurma bicimlerini yeniden sekillendirmistir. Bu dogrultuda bireylerin toplumsal
yasamda var olusunu simgeleyen kimlikleri ve kimliklenme siiregleri de sosyal
medyanin etkiledigi en 6nemli alanlardan birisi olmustur. Kimlik insa siirecindeki
gercek yasam alanlar1 yerini sanal alanlara birakmis, insa pratikleri ger¢ek diinyadan
sanal diinyaya aktarilmistir. Bu aktarim, bireyin zaman ve mekan smirlamasini
ortadan kaldirmis, ger¢ek yasam alanlarinda uzun zaman alan kimlik insa siire¢lerini
kisaltarak yeni ve cok cesitli kimliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Farkli bir
deyisle kimlik insasi, ger¢ek yasamda ¢ok katmanli bir sekilde zaman icerisinde
meydana getirilirken sosyal medya araglari bu zamani hizlandirmis ve gergek
yasamdakinden bambagska bir insa siireci ortaya koymustur. Bu surecin tetikleyici
glcu ise sosyal medya araglarmin kullanimi ile ortaya ¢ikan yeni iletisim kurma
bicimleri olmustur. Bireylerin iletisim pratiklerini dogrudan degistiren Facebook,
Twitter, Instagram gibi sosyal medya uygulamalar1 gittikce genisleyerek
kimliklenme pratiklerini de kusatir hale gelmistir. Bu uygulamalar icinde Instagram
sagladig1 imkanlar dolayisiyila son yillarda kullanici sayisini hizla arttrmis, bu

nedenle de bilimsel calismalarin odagi haline gelmistir.

Instagram 6zii itibari ile fotograf ve videolarm paylasildigi bir platformdur.
Ayrica kullanict sayisinin artist ve getirilen gilincellemeler ile Instagram artik
aligveris, iletisim, bilgi edinme gibi ortamlarmin yaratildigi ve kullaniciya tek bir
uygulamadan birden fazla hizmetin sunuldugu bir platform haline gelmistir. letisim
imkanlar1 disiiniildiigiinde Instagram bireyin farkli kullanicilarla tanisabildigi,
(Instagram fenomenleri, akademisyenler, alaninda uzman kisiler) soru cevap
etkinlikleriyle bizzat soru sorabildigi veya canli yaymnlarmma katilabildigi ve tiim
bunlar1 yaparken hem yazili hem so6zlii hem de gorsel iletisim olanaklarinin bir arada

sunuldugu bir platform olma 6zelligi tasimaktadir.
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Bu iletisim ortaminda kullanicilar diger kullanicilarla iletisim kurabilmek ve
etkilesime gegebilmek i¢in kendisinin dijital izdiisiimii olan bir Instagram profili-
kimligi olusturmak durumundadir. Bu baglamda olusturulan kimlikler, gercek
yasamla paralel olabilecegi gibi ger¢ek yasamdan tamamen bagimsiz olma
tehlikesini de icermektedir. Kurumsal hesaplar, is hesaplari, kisisel hobi hesaplar1
gibi pek ¢ok farkl: tiirden profili biinyesinde barindiran Instagram, anne profillerinin
de yogun olarak yer aldig1 bir platform olarak 6ne ¢ikmaktadir. Farkli tiirden annelik
deneyimlerinin yer aldigi bu mecra, ayn1 zamanda yeni bir annelik kimliginin
olugsmasina da zemin hazirlamaktadir. Bu arastirma, bir sosyal medya platformu
olarak Instagram’da anne kimliginin insa ve doniisiim siireglerine odaklanmaktadir.
Aragtirma, giinliilk yasam pratikleri ile birlikte sanal ortama tasman ve burada yeni
bir inga siirecine giren anne kimliginin degisim-doniisiim siireclerinin ele alinmasi
acisindan onem arz etmektedir. Calismanin 6nemini ortaya koyan bir diger faktor ise
toplumsal yasamin en Onemli olgularindan birisi olan ‘“anne” kimligi {izerine
odaklanmis olmasidir. Clnkl sosyolojik bir gercek olarak anne kimliginde meydana

gelen degisimler toplum hayatina dogrudan yansimaktadir.
3.1.1. Arastirma Problemi ve Sorular

Gegmisten gliniimiize kadar gelen anne kimliginin, kiiltiirel kodlar1 barindiran
bir boyutu vardir. Zamanin ve mekdnin hizla akiskan hale geldigi giiniimiizde,
annelik slrekli degisen ve doniisen bir kimlige sahiptir. Bu degisim ve doniisiimde
merkezi bir rol oynayan sosyal medya, anneligi yeniden bi¢imlendirmis, geleneksel
annelik kimliginin yaninda bambaska bir annelik meydana getirmistir. Ozellikle
postmodernizmin getirmis oldugu akiskanlik ve siirekli olusum hali, anneligi
iizerinde c¢alisilmas1 gereken bir projeye doniistiirmiistiir. Anneli§in bitmeyen
(tizerinde siirekli degisiklik yapilan, yenilenen) bir proje haline gelmesi, onu zorunlu
bir kimlik degisimine ugratmistir. Kendisini ¢ocugu ile var eden, miikkemmel anne
olan ve bunun yanmda her isi miikemmel yapmaya zorlanan yeni bir anne kimligi
yaratilmistir. Bu durum bir¢ok kimligin annelik c¢atist altinda toplanmasina neden

olmustur.

Hamilelik sathasindan doguma kadar ¢ocugun bitun biylime sertivenini igine

alarak annelik hikayesini anlatan kadinlar, anne kimligini sosyal medyada yeniden
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doniistiirmiistiir. Fenomen anne, Instagram anneleri gibi yeni annelik kimlikleri de bu
doniisiimiin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. S6z konusu bu kimliklerin sosyal
medya kullanicilar1 tarafindan c¢okga ilgi gormesi, benzer bircok hesabin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Bu durum annelik hesaplar1 arasinda bir rekabet yaratsa
da annelige karsi farkli bakis agilarinin gelismesini saglamis, birbirinden farkl

annelik kimliklerinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Bu calismada 0Ozellikle Instagram olmak Uzere sosyal medya araclarimi
kullanarak kendini yeniden insa eden annelerin degisimi ve doniisiimii konu
edilmektedir. Bu siiregte ortaya c¢ikan dijital kdltir ve bu kultirin Grind olan

kullanici profilleri de arastirmanin bir diger odagmi olusturmaktadir.

Bu durumda c¢alismanin ana problemi sosyal medya araciligiyla insa edilen
yeni annelik kimliklerinin gegirdigi siirectir. Bu kapsamda arastrma su sorulara

odaklanmaktadir:

1

Sosyal medya annelik kimligini nasil doniistiirmektedir?

2- Sosyal medyada yeni annelik kimliginin insa slirecinde ne tiir pratikler
ortaya konmaktadir?

3- Sosyal bir ag olarak Instagram’da anneler ne tiir hesaplar kullanmakta ve
igerik tiretirken kendilerini nasil konumlandirmaktadir?

4- Instagram’daki anne profilleri ne tiir i¢erikler paylasmaktadir?

5- Amacladiklar1 kimlik insas1 ile paylastiklar1 icerikler arasinda bir iliski
var midir?

6- Sosyal medyada agilan annelik hesaplar1 siire¢ igerisinde degisim ve
doniisiim gecirmis midir?

7- Instagram’da anneler icerik iiretirken kendilerini nasil
konumlandirmaktadir ve igerik {iretimi bu durumdan nasil
etkilenmektedir?

8- Instagram’da olusturulan anne kimlikleri nasil bir dijital kiiltlr ortaya
¢ikarmaktadir?

9- Anne profilleri ekseninde olusan dijital kiiltlirde ne tiir takipg¢i profilleri

ortaya ¢ikmaktadir?
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3.1.2. Arastirmanin Amaci

Insan hayatinda 6nemli bir role sahip olan sosyal medya araglari, biiyiik
doniisiimleri beraberinde getirmistir. Bu degisim insan yasaminin her noktasinda
kendisini gostermistir. Aligveristen egitime hatta is ortakliklarina kadar artik herseyin
dijital bir alana gectigi goriilmektedir. Gergek yasamda meydana gelen her bir olayin
dijital hale getirilmesi, dijital ortamda olusturulan iligkilerin, kimliklerin, sosyal

ortamlarin 6nemli hale gelmesine neden olmustur.

Akillr cihazlarin (smart) telefonlarin, tabletlerin her eve girmesi hatta her
kullanicinin bu araclara ulasabiliyor olmasi, sosyal medya aracglarmin ve
kullanicilarin arastrma konusu olmasma neden olmustur. Ozellikle kullanicilarm
yogun bir sekilde igerik tiretebildigi sosyal medya araglari, farkl dijital kiiltiirlerin
meydana gelmesine ve farkli kimliklerin kurgulanmasina neden olmustur. Bu durum
giinimiizde dijital alanlarin arastirma konusu olarak tercih edilmesinin en 6nemli
gostergelerinden birisidir. Bu alanlardan en énemlilerden birisi de Instagram’dir. Zira
olusturulan kiiltiirtin ve farkl pek ¢ok kimligin en ¢ok kurgulandigi alan giiniimiizde
“Instagram” olmustur. Bu nedenle ozellikle kadinlarin en ¢ok kullandigi sosyal
medya uygulamasi olarak Instagram ¢aligma konusu olarak secilmistir. Bu ¢aligmada
Instagram’da fiiretilen anne hesaplarinda meydana gelen degisimin ve doniisimiin
incelenmesi amaclanmaktadir. Caligmanin temel konusu, annelerin Instagram
hesaplar1 igerisinde nasil bir anne kimligi sergiledikleri ve hedef kitlesi ile
olusturdugu iletisimin (dijital kiiltiirin) analiz edilmesidir. Bu analizler sonucunda
olusturulan hesaplar dogrultusunda belli parametreler olusturularak anne kimliginin

degisimi ile ilgili elde edilen bilgiler sunulacaktir.
3.1.3. Tanimlar
Yapilan caligmada kullanilan tanimlar su sekildedir:

Instagram hesabr; Instagram uygulamasmi kullanan ve bu uygulamada

bulunan kullanici profiline denilmektedir.
Takipci; Instagram’da bulunan anne hesaplarini takip eden kisidir.

Hikaye; Instagram uygulamasinda bulunan ve 24 saat siire ile kalabilen

fotograf, ses veya videolardan olusan gonderilerdir.
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Post; Instagram hesaplar1 tarafindan paylasilan (fotograf, video ve yazi gibi)

iceriklerin genel adidir.

Goriuntulenme; Instagram’da paylasilan (fotograf, video, yazi gibi) iceriklerin

goriintiilenme sayisidir.

Erisim; Paylasilan igeriklere veya mevcut kullanilan profile ka¢ kisinin

ulastigini gosterir.

Yorum; Uretilen igeriklere takipgiler tarafindan eklenen yazilar ‘yorum’

olarak ifade edilmistir.
Begeni sayisi; Paylasilan icerigin begenilme sayisini gosterir.
Profil; Instagram’da kisi adina agilan hesabin adidir.

Bio-Biyografi; Instagram hesabinda ‘ad ve soyad’ kisminin altinda kalan
alam1 ifade etmektedir. Kullanicilar bu alan1 kendilerini tanitma amagh
kullanmaktadir. Internet siteleri, yaymlanan video, yazi vb. igeriklerin linkleri bu

alana eklenebilmektedir.

Basa tutturma; Daha 0Once paylasilan iceriklere takipcilerin daha kolay
ulagmasini saglamak amaciyla olusturulan igerik tiiriidiir. Bu kisimda, ¢ok istenilen is
birligi linkleri, ¢ok sorulan sorular gibi igerikler eklenerek takipgilerin kolayca

istenen Urlin ve hizmete ulasmasi hedeflenmektedir.

3.2. Arastirmanin Yontemi

Hizla gelisen sosyal medya araclari, insan hayatmi biiyiik dlclide etkilemesi
nedeniyle iletisim alaninda arastirilmasi gereken dnemli bir mecra haline gelmistir.
Degisim ve doniisiimiin toplumun her katmaninda yasanmasi nedeniyle sosyal medya
lizerine ¢okca arastrmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalarin bir kismi veri
madenciligi ve farkli yazilim programlar1 ile gerceklestirilen nicel arastirmalar
olurken diger bir kismi ise sosyal medyanin etkisiyle toplumda meydana gelen yagam
biciminin degisimi ve donilisiimiinii agciklamaya ugrasan ve bu konuda bilgi liretmek
icin yapilan nitel arastirmalar (Giilmez, 2021: 100) olmustur. Bu g¢alismada nitel
aragtrma yontemi kullanilmasinm nedeni bu yOntemin derinlemesine anlama ve

yorumlama imkani tanimasidir (Doganay, 2021: 16).
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Annelik kimliginin hizla anlam degisikligine ugradigi giiniimiiz diinyasinda
sz konusu annelik kimliklerinin nasil insa edildigini inceleyen bu arastirmada,
Instagram mecrasi dahilinde annelik eksenli iletisimi agiklayabilmek igin nitel bir

tasarim olan Netnografi kullanilmustir.

Bunun nedeni, netnografinin dijital alandaki sosyal etkilesimi anlamaya
caligmak tizerine kurulu olmasidir. Bu agidan netnografi, sosyal medya ortamlarinda
iiretilen igerigin-kiiltiiriin anlagilmasi ve yorumlanabilmesi acisindan son derece
onemlidir. Kozinets’in tanimlamasina gore netnografi, sosyal iliskilerin online
ortamda degerlendirilmesidir. Kozinets, insanlari ve insan iliskilerini anlamaya
calisan her yontemin giivenilirlik sorunu oldugunu, ¢iinkli insanlarin her zaman iyi
ve glizel goriinmek istediklerini belirtmistir. Zira Kozinets’e gore dijital ortamlar,
spam mesaj gonderen, miistehcen igerik paylasan, anonim-trol profillere sahip
kimliklerle doludur. Netnografik arastirmada bu kullanicilar bir sorun olarak
gorilmekten ¢ok bu Kkimlikler online ortamdaki ‘ekosistem’ olarak
degerlendirilmektedir. Dijital ortamda farkli farkli kullanict  kimliklerinin
bulunmasiyla birlikte netnografi ydntemi icin 6nemli olan, sanal alanda tim
kullanicilarin aslinda ger¢ek olmasidir. Arastirmacimin gorevi ise herkesin belli bir
kimlik sahibi oldugu bu dijital alanda (ekosistemde) gergeklesen iletisim Kiltlrin
anlamaktir (Se¢ilmis: 2022: 65).

Netnografi yonetiminin kullanildig1 caligmalarda, dijital iletisim araglarinda
kayda gecen verilerden ve tiim kullanicilara agik bir sekilde kamuya sunulan dijital
izlerden faydalanilmaktadir. Netnografi bu yoniiyle etnografiden beslenmektedir ve
dijital diinyada meydana gelen akis ortamini veri olarak kabul etmektedir (Doganay,
2021). Bu yobntemin bu g¢alismaya uygunlugu agisindan bakildiginda; annelerin
‘dijital izlerinden’, sanal alanda iiretmis oldugu igeriklerden ve sanal kimliklerinden
yararlanilmis olmasi Onemlidir. Bu 0Ozellikler bu c¢alismanmn 6rnekleminin

netnografik arastirma i¢in uygunlugunu gostermektedir.

Netnografi, etnografinin bilgisayar ortamina aktarilmig halidir. Etnografi
arastirmalarmda veriler y(iz yiize, ayni ortamda bulunarak elde edilirken netnografide
online iletisim veya online katilim yoluyla verilere ulasiimaktadir (Ozbo6lik ve

Dursun, 2015: 232). Bu arastirma yonteminde veri toplama, analiz, etik gibi pek ¢ok
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Olcut bir arada kullanilmaktadir. Katilimer gozlemle gergeklestirilen netnografik
arastirmalarda uygulayici, paylasilan verilerle 6zgiirce hareket etmektedir. Bu
baglamda netnografik arastirmalar, dijital teknolojilerin yeni bir iletisim kurma

bi¢imi yarattigini gostermektedir (Kozinets, 2010: Aktaran; Kavak 2022: 78).

1. Arastirma planlamasi
2. Giris
3. Veri toplanmasi
4. Yorumlama
5. Etik standartlarm saglanmasi
6. Arastirma sunumu

Sekil 1. Netnografi Uygulama Asamalari
Kaynak: (Kozinets ve vd., 2010: 1)

Netnografik arastirma bigimini ilk kez kullanan Kozinets, onun uygulama
asamalarmin alt1 adimdan olustugunu aktarmistir. Birbirinin devami niteligimde olan
bu asamalar, 6ncelikle arastirmanin planlanmasini i¢erir. Sonrasinda, (giris kisminda)
online ortamda bulunan topluluklardan hangisinin ele alinacagmna karar
verilmektedir. Ugiincii asamada belirlenen topluluga ait veriler toplanmakta,
dordiincii asamada ise toplanan verilerin analizi yapilmakta ve arastirma bulgular1
yorumlanmaktadir. Besinci asamada etik standartlar saglanarak arastirma sonucunda
elde edilen verilerin sonuglar1 rapor edilip (son asamada) arastirmanin sunumu

yapilmaktadir.

Anne kimliklerinin incelendigi bu ¢alismada Instagram annelerini kendi
ortamlarinda gézlemlemek amaciyla dncelikli olarak bir Instagram hesabi agilarak
anneler tek tek takip edilmistir. 05.09.2022-15.09.2022-01.01.2023 tarihleri arasinda
Instagram annelerinin hesaplarma ait bilgiler Excel dosyasina kaydedilmistir. S6z
konusu hesaplarin ‘herkese acgik’ hesaplar olmasina dikkat edilmistir. Verilen slre
icinde hesaplar dogal ortaminda izlenmis, yapilan her tiirlii paylasim kayit altmna
almmis ve arsivlenmistir. Kaydedilen veriler yorumlanirken kod cetveli
olusturulmus, isimler ve fotograflar gizli tutulmustur. Ayrica annelerin kurguladigi
sanal kimliklere bagl olarak olusan hedef kitlenin degisimini agiklamak maksadiyla

yapilan yorumlar kategorize edilmis ve belli tiplemelere ulasilmistir. Yapilan
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yorumlar da aym sekilde kod cetveli olusturularak kaydedilmis ve isimler gizli

tutulmustur.

Aragtirma yapilirken Kozinets’in netnografi uygulama asamalarmma dikkat
edilerek ¢aligilmistir. Oncelikli olarak arastirma planlanmis ve calismanin hangi
sosyal medya mecrasinda gergeklestirilecegi konusunda arastirma yapilmistir. Anne
kimliginin ve doniisiimiiniin ele alindig1 bu ¢alismada, annelerin (Instagram’da hesap
actiklart ve olusturduklari kimlikle uyumlu) dijital bir kiiltiir yaratmis olduklari
gozlemlenmis ve veriler toplanmaya calisilmistir. Sinirhiliklara riayet edilerek
toplanan veriler, sonradan sayfalarin kapanma veya igeriklerin silinme tehlikesine
karsilik olarak kaydedilip saklanmistir. Veriler, arastirma kapsamma uygun sekilde
yorumlanirken etik standartlar1 korumak adina hesaplarin fotograflar1 ve isimleri
kullanilmamstir ve isimler kodlanarak verilmistir. Yapilan bu 6n hazirlik sonrasinda

calismaya bulgular ve yorum kismi eklenerek sonlandirilmastir.

Ayrica ‘kimlik’ ingasini ve degisimini konu edindigimiz bu ¢calismada, ortaya
¢ikan dijital kiiltiirde ortaya ¢ikan takipg¢i profillerini belirlemek Gzere vyine
Kozinets’in (dijital yignlar1 yani kahve kiltiiriiniin konusuldugu bir sitedeki
kullanicilar1 tarif etmek amaciyla) 4 farkli tiplemeye ulastigi ¢alisma Ornek
alinmustir. Bu tiplemeler; turistler, iceridekiler, bekgiler ve adanmiglardir. Turistler;
karsisina ya da ‘kesfet’e diisen hesaplar1 rastgele takip eden, yorum vyapan
kullanicilara karsilik gelmektedir. Adanmuglar, giiclii bag kurmakta fakat fazla
ortalikta goriinmemektedirler. Iceridekiler ise stirekli yorum yapan ve takip eden
diger kullanicilarin da yorumlarini takip eden kisilere denilmistir. Bekgiler ise gercek
yasamdaki ‘bek¢i’ gibi mevcut ortami derleyen toparlayan, o ortamin kurallarmi
hatirlatan kisilerdir (Cankal, 2022: 96). Kozinets’in yapmis oldugu bu siniflandirma
calismamiza uygun olarak kurgulanmistir. Anne kimliklerinin degisimlerini ve
kiiltiirtinli daha net ifade etme agisindan olusturulan tiplemeler, detayli olarak

aciklanmis ve gercek yasamdaki versiyonlariyla iligskilendirilmistir.
3.2.1. Evren ve Orneklem

Bu calisma, kullanim yogunlugu hizla artan ve &zellikle anneler arasinda

yaygm hale gelen Instagram’i ve Instagram kullanan anneleri konu edinmektedir.
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Instagram’in  tiim diinya tarafindan kullanilmasi, birbirinden farkli kimlik
bicimlerinin olusmasma zemin hazirlamistir. Anne kimlikleri incelendiginde her
iilkenin kendine has bir ‘anne kimligi’ olusturma bi¢cimi oldugu goriilmiistiir.
Kullanicilarm ise bu kimlikleri dijital platformlara tasidigi goriilmiistiir. Anne
kimliginin insasi, degisimi ve bu kimligin hangi kiiltiirel kodlarla olusturuldugu daha
kolay anlamlandirilacag: i¢in Ulkemizde bulunan anneler ve Instagram hesaplari
evren olarak secilmistir. Orneklem olusturulurken Instagram’daki anne hesaplarmda
‘anne’ kimliginin on plana ¢ikarilarak ifade edilmesi, belli bir hedef kitleye sahip
olunmasi, zamana ve trendlere uyum saglamaya calisarak igerik Uretilmesi kriter
olarak belirlenmistir. Hesaplarin se¢imi yapilirken annenin ¢ocugu ile ilgili en az 10
tane igerik iiretmesine dikkat edilmistir. Ayrica hesabin biyografi kisminda ‘anne’
ibaresinin yer almasi da Orneklem kriterleri arasindadir. Bu kriterleri saglayan 26
Instagram hesab1 6rneklem olarak segilmistir. Bunlardan 10 tanesi geleneksel anne
16 tanesi yeni nesil anne olarak kategorize edilmistir. Bu hesaplarin kimliklerinde

meydana gelen degisim ve olusturduklar1 dijital kiiltiir ele alinmustir.
3.3. Anne Kimligine Dair Olusturulan Hesap Tiirleri ve Genel Goriiniim

Arastirma kapsaminda ele alinan 26 anne hesabinin incelenmesiyle annelerin
Instagram’a baslarken yaptiklar1 paylagimlarin igerigi ve giinlimiizde iiretmis
olduklar1 igerikler arasinda biiyiikk bir fark oldugu goriilmiistiir. Anneler zamanla
Instagram diinyasinda belli trendleri yakalamak ic¢in benzer tarihlerde icerik
degisikligine gitmis ve anlattiklar1 hikdyenin kahramanlarin1 degistirmislerdir.
Bunun yaninda anne kimligi zamanla farkli bir ‘sunus’ bigimine sahip olurken yeni
bir anne kimliginin de ortaya ¢iktig1 sonucuna varilmistir. Bu kapsamda “geleneksel
anne” ve “yeni nesil anne” olmak {izere degisimi ortaya koyan iki farkli grup

olusturulmustur.

Geleneksel anneler, yeni nesil annelere gore daha fazla takipgi sayisina sahip
ve kimlik degisiminin zamanla kendi ig¢inde gerceklestigi hesaplardir. Geleneksel
anneleri ‘geleneksel’ yapan ana unsur ise annelerin igerik iiretirken eski ritiielleri,
inaniglar1 ve kutlamalar1 dijital ortamda yeniden kurgulayarak paylasmasidir. 40
ucurma, dis bugdayi, lohusa serbeti dagitimi gibi uygulamalarin dijital ortama

aktarillarak hedef kitle ile paylasilmast bu hesaplarin ‘geleneksel’ olarak
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tanimlanmasina neden olmustur. Dolayisiyla Instagram’da var olmak isteyen
kadmlarin ‘geleneksel” vurgusuyla baslangi¢ yaptiklar1 goriilmiistiir. Arastirma
kapsami boyunca geleneksel annelik yerini zamanla miikemmel-abartili annelige
birakmustir. Mikemmel-abartili annelik temasi ile igerik iireten kadmnlarin hesaplari,
Instagram’a reels Ozelliginin gelmesiyle eglence ve is birligi odakli hesaplara

dontigsmiistiir.

Yeni nesil anneler ise geleneksel annelerin hitap etmedigi farkhi bir kitleye
seslenen hesaplar olmustur. Arastirma kapsam1 boyunca bu hesaplarda, Instagram’da
degisen trendlere ve modaya uygun olacak sekilde yeni bir anne kimligi ortaya
ciktig1 goriilmiistiir. Bu anne kimligine sahip olan hesaplar; reels paylasmayan, daha
az takipeili, daha kiiciik kitleye uygun igerikler lireten hesaplardir. Anne hesaplarmin

genel goriiniimii asagidaki tablolarda yer almaktadir:

Tablo 1: Geleneksel Anne Hesaplari ve Hesaplara iliskin Bilgiler

op | K| St | oS | Spororu | Gk | M it
GAl 169 bin 1282 Her giin Var 2 11.03.2020
GA2 | 78 bin-98 bin | 1850-267 | Belirli araliklarla Var 1 22.02.2022
GA3 436 bin 832 2-3 gilin aralikla Var 1 31.10.2021
GA4 43 bin 308 Belirli araliklarla Yok 2 31.05.2020
GA5 61800 701 Belirli araliklarla Var 1 08.03.2021
GAG6 168 bin 537 Belirli araliklarla Var 1 09.04.2021
GAT7 50100 358 Belirli araliklarla Var 1 22.05.2022
GA8 247 bin 700 Belirli araliklarla Var 5 30.06.2021
GA9 225 bin 144 Belirli araliklarla Var 4 13.11.2021
GA10 72400 237 Belirli araliklarla Var 2 21.09.2021




Tablo 2: Yeni Nesil Anne Hesaplar1 ve Hesaplara iliskin Bilgiler
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KOD Takipg! Gt’)‘nderi Paylasim Sikhig1 Sponsorluk Goeuk Tll;!:: (SizI
Sayis Miktar1 Sayisi hesabi)
YAl 191 bin 2.469 Belirli araliklarla Yok 1 Is hesabi
YA2 598 183 Belirli araliklarla Yok 1 Kisisel hesap
YA3 608 294 Belirli araliklarla Yok 1 Kisisel hesap
YA4 14400 236 Belirli araliklarla Yok 1 Is hesabi
YA5S 5324 146 Belirli araliklarla Yok 2 Kisisel hesap
YAG6 2539 241 Belirli araliklarla Yok 1 Kisisel hesap
YA7 22700 1180 Belirli araliklarla Yok 2 Kisisel hesap
YA8 133 bin 5448 Belirli araliklarla Var 1 Kisisel hesap
YA9 69 bin 221 Belirli araliklarla Var 2 Kisisel hesap
YA10 18200 1130 Belirli araliklarla Yok 4 Kisisel hesap
YAll 19 bin 533 Belirli araliklarla Var 1 Kisisel hesap
YA12 49100 541 Belirli araliklarla Yok 3 Kisisel hesap
YA13 19300 769 Belirli araliklarla Yok 1 Kisisel hesap
YA1l4 11300 340 Belirli araliklarla Yok 2 Kisisel hesap
YAL5 83500 375 Belirli araliklarla Var 1 Is hesabi
YA16 114 bin 565 Belirli araliklarla Yok Belirtilmemis | Kisisel hesap

Kimlik doniisiimii diisiiniildiiglinde her seyi ile yeni bir kimlik ortaya ¢iktigi

icin yeni nesil anne hesaplari, geleneksel anne hesaplarina gore daha diisiik takipci

sayisina sahiptir. Bunun yaninda iiretilen iceriklerin eglence temali olmamasi ve daha

uzun dikkat siresi gerektirmesi bakimimdan yeni nesil anneler diger annelerden

ayrilmaktadir. Ayrica sponsor alma durumunun da yeni nesil annelerde cok fazla

olmadig1 dolayisiyla hedef kitle olarak bu annelerin nis bir kitleye hitap ettigi

gorilmiistiir.
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3.3.1. Geleneksel Annelerden Yeni Nesil Annelere Annelik Hesaplarinin
ik Gériiniimii

Geleneksel anneligi, annelerimizden-anneannelerimizden  gorerek el
yordamiyla 6grendigimiz annelik bigimi olarak tanimlayabiliriz. Bu baglamda nasil
annelerimiz giincel gelismelerden uzak bir sekilde tek baslarma tecribe ettikleri
bilgilerle ¢ocuklarini biylitmeye c¢alismigssa geleneksel anneler de Instagram
diinyasma benzer sekilde giris yapmuslardir. Oncelikli olarak anneler, diigiinlerini,
nigsanlarmni, nisan bohgalarini, hamile kaldiklarin1 gosteren ilk ultrason gorsellerini
VS. paylasarak dijital anne kimligini insa etmislerdir. Instagram’da kadinlarin
evlilikle ve ¢ocukla olusturduklar1 kimlik insasi, aslinda demode olan fakat anneler

tarafindan hala tercih edilen ve etkilesim alan bir segenektir.

Bu annelerin, ‘yeni bir hayat-kimlik insa ediyorum’ mesaj1 verecek sekilde
paylasim yaptiklar1 annelik hesaplar1 geleneksel anne olarak adlandirilip daha detayli
incelenmek icin kaydedilmistir. Kaydedilen hesaplar 1 yil siire zarfi iginde
incelenmistir. Fakat bu hesaplardaki veriler belli bir tarih arahiginda (15.11.2022-
22.11.2022) kaydedilmistir. Boyle bir veri kaydetme zamani belirlenmesinin sebebi,
daha Once de zikredildigi gibi hesaplarda bulunan fotograflarin kaldirilma veya

hesabin kapatilma ihtimalinin bulunmasidir.

Hayatlarinin biiyiik bir boliimiinii Instagram’da paylasan anneler, benzer
icerikler Uretip paylasmis olsalar da iletisim stratejileri, sayfanin genel goriinimii,
takipgileriyle kurulan iletisim tarzi her annede farklilik gostermektedir. Fakat
Instagram diinyasina giris hamlesi olarak paylastiklar1 fotograflara bakilirsa, genelde
anneler, evlendigi giinli paylasmak, yeni bir aile kurdugunu gostermek ve bebek
sahibi olacagint duyurmak istemektedir. Burada verilmek istenen mesaj aslinda

sudur: “Yeni bir hayat insa ediyorum. Bu yeni hayatimin sahitleri sizlersiniz.”

Hesaplarda yapilan incelemelere gore 2020-2021 yilma kadar iiretilen
iceriklerde fotograflar hareketsizdir. Cocugun bas karakter olarak yer aldig1 hik&yeler
cocugun-bebegin agzindan yazilmig climlelerle paylagilmistir. Fakat 2021-22 yillari
arasinda Instagram’a glincelleme olarak reels 6zelliginin getirilmesiyle icerik Uretimi
degisiklik gostermis ve annelerin kendilerini ifade etme bigimleri de degismistir.

Reels, iretilen iceriklerin fotograf olarak degil hareketli-sesli veya miizikli kisa
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videolar olarak hazirlanmasidir. Uzerine yazi velveya ses eklenerek yapilan bu
videolar, anneler tarafindan ¢ok kullamlan bir icerik araci olmustur. Uretilen
iceriklerin yapisini ayni zamanda temalarin1 da degistiren bir unsur olmustur. Bu
degisiklik, anneleri daha ¢ok eglence temali igerikler iiretmeye sevk etmistir.
Boylece anneler, kendileri ile ilgili komik-eglenceli reels’ler hazirlayip takipgilerinin
dikkatini ¢ekmeye c¢alismislardir. Anne kimliklerinin degisimini 6nemli derecede
etkileyen unsur, giincel paylasim trendleridir. En ¢ok etkilesim alan, takipg¢iyi ¢eken
ve takipgilerle organik bir bag kurulmasina olanak saglayan igerikler trend olurken

daha once benimsenen igerikler de yavas yavas kaybolmaya yliz tutmustur.

Iceriklerde meydana gelen bu degisim anneleri de etkilemistir. Daha nce
bebek odakli icerikler {iretirken degisen trendler ile farkl igerikler iiretmeye
kendilerini daha farkli ifade etmeye 6zen gostermislerdir. Degisim sadece sOylem
diizeyinde kalmamis tavsiye edilen online aligveris listeleri de igerik degistirmistir.
Cocuk odakli listeler yerine anneler kendi ihtiyaclarini Onceleyen (temizlik

malzemeleri, giyim gibi) liriinlere yonelmistir.

Annelerdeki bu degisim sadece igerik ve ifade edis bigimi agisindan
gerceklesmemistir. Bunun yaninda daha farkl bir tarz benimseyen, bu anneler daha
yeni yeni dijital alanda ortaya ¢ikmasi nedeniyle diger hesaplara nazaran az takipgili
ve hedef kitlesi daha farkli anneler olmaktadir. Daha kiigiik, sinirlar1 belirli baska bir
ifadeyle ‘nis hesap’ denilebilen bu hesaplarin takipgi beklentisi ortalamaya-genele
pek hitap etmemektedir. Ortaya ¢ikan bu anne kimligi, yeni nesil anneler olarak

tanimlanmustir.

Yeni nesil annelerin  hesaplar1  geleneksel annelerin  hesaplariyla
kiyaslandiginda icerik ve tema olarak farkli oldugu goriilecektir. Cilinkii yeni nesil
anneler, icerik tiirii olarak reels tercih etmeyen ve tema olarak eglence unsurunu
kullanmayan anne kimlikleridir. igerik olarak daha uzun yazilar ve makaleler
paylasan bu anneler, dikkat suresi uzun olan ve yeni bir seyler 6grenmek isteyen,
farkli, kucuk bir hedef kitleye hitap etmektedir. Yeni nesil anneler, mevcut bir
kimligin zaman i¢inde degisiminden ortaya ¢ikmamustir. Bu yeni kimligin ortaya
cikisi, reels ozelliginden sonra annelerin eglence odakli hesaplar disinda yeni bir

kimlik arayisinda olmasindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla belli bir duygu ve
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diisiince etrafinda kurgulanan kimliklerin hizla artmasi, annelerin yeni bir kimlik
arayisinda oldugunun gostergesidir. Fakat hesaplarin geleneksel anne hesaplarina
gore daha yeni olmasi, takip¢i sayisinin az olmasina neden olmustur. Yeni nesil
annelerin takip¢i sayismin az olmasmin diger sebebi ise genel hedef kitleye hitap

etmeyip nis bir takip¢i kitle olugturmasidir.
3.3.2. Instagram’a Tutunma Stratejisi Olarak Anneligin Sergilenmesi

Sosyal medya araclarinin insan hayatina girmesi, disarida yasanan gergek
olaylarm farkli bir (sanal) diinyaya aktarilmasma neden olmustur. Kullanim1 giinden
giine hizla artan medya araglari, kullanicilarin hayatlarindan kesitler paylastiklar: ve
begenilme duygularmi tatmin ettikleri bir mecra haline gelmistir. Sosyal medya
araglar1 igerisinde kullanici sayismi giinden giline arttiran ve kullanici agini hizla
genisleten Instagram, yeni bir yasam bigimi meydana getirmistir. Ara yiiziiniin sade
ve kullaniminin kolay olmasi, eklenen fotograflar {lizerinde ekstra bir program
gerektirmeden degisiklik yapilmasi, Instagram’in kullanimini arttiran bir unsur
olmustur. Birbirinden farkli pek c¢ok kitleye hitap eden Instagram, son yillarda
ozellikle annelerin kullandig1 bir mecra haline gelmistir. Anne hesaplarinin zamanla
artmasi, hesaplarda farklilik yaratilmasina neden olmustur. Agilan Instagram
hesaplarinin ¢ok fazla olmasi, ‘annelik’ kimliginin bir tutunma stratejisi olarak
kullanilmasina neden olmustur. Calisan anne, okuyan anne, ikiz bebekli anne gibi
farkli isimler ve igeriklerle agilan hesaplar, hedef Kitleye gore icerik Gretilmesini
saglamistir. Igerik iiretiminin artmasi, herkes tarafindan bilinen annelik kimliginin
anlamimi da degistirmistir. Anlami ve temasi degisen yeni anne kimligi, herkes
tarafindan farkl algilanan, farkli sorumluluklara sahip birer kimlik haline gelmistir.
Sosyal medya araglarinin etkisiyle anne kimligi, mahiyeti degisebilen ve yeniden
insa edilebilen bir kimlik olmustur. Bu anlamda annelik, 6zellikle Instagram’da
kadmlarmn kendisini gosterebilmek i¢in kullandig1 ve hedef kitlesini ayristirabilmesi
adna tercih ettigi bir ara¢ haline gelmistir. Dolayisiyla sanal alanda insa edilen yeni
anne kimlikleri, eski kimliklerde oldugu gibi klasik bir anne tanimi igerisinde yer
almamaktadir. Dijital alan, kadinlarin sanal diinyada kendilerini farkli bir bigimde
ifade etmelerine zemin saglayan bir ara¢ haline getirilmektedir. Bu duruma 6rnek

olarak incelenen hesaplar su sekildedir:
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GA 4 kodlu hesabin tutunma stratejisi

Bu hesabin ilk gonderisi 2016 yilinda paylasilan bir fotograftir. Devaminda
hesap sahibi nigan, kina ve diiglin merasimlerini paylagsmig ve 16 Mayis 2018
tarihinde bebegi olacagini duyurmustur. Sonrasinda hesabi1 bebeginin giinliigii gibi
kullanan anne, bebeginin 40 mevlidini, ek gidaya gecis siirecini ve ¢ocuguna yonelik
yaptig1 alisveriglerini paylagsmistir. 31 Mayis 2020 tarihli gonderiden sonra hesapta
icerik degisikligine gidilmistir. Bu tarihten sonra kendi hayati ile ilgili igerikler

Uretmeye baglamis ve hesabinin bagkahramani ‘kendisi’ olmustur.

GA 5 kodlu hesabin tutunma stratejisi

Hesap, 2014 tarihinde kendi fotografin1 paylasarak agilmis ve sonrasinda gezi
sayfasi olarak kullanilmustir. Gittigi yerleri, yedigi yemekleri paylasan hesap sahibi
2018 yilinda yine bir gezi fotografi vasitas ile bebek sahibi olacagni duyurmustur.
Biiyiiyen karnini her fotograf karesinde paylasan anne, 15 Ekim 2018 tarihinde
dogum anindan bir fotograf paylasarak ‘anneligini’ ilan etmistir. Burada anne
kimligi, hesabin basinda da vurgulanan “gezi” temasiylabirlikte sunulmustur. Hesap

sahibi anne, kendisini “gezgin anne” olarak konumlandirmustir.

3.3.3. Anneligin Yeni Versiyonu: ‘Instagram Anneleri’

Insan hayatmna giren her vyenilik hem yasami kolaylastirmakta ve
dontistiirmekte hem de yeni pratikler ortaya ¢ikarmaktadir. Gegmisten giliniimiize
Ozellikle anne kimliginin yasam egrisine bakildiginda, anne hayatina giren her

‘yenilik’ anneligi kolaylastirmis ve yeni davranis pratikleri meydana getirmistir.

Teknolojik aletlerin (kucik ev aletleri, elektronik aletler, internet tabanli
teknolojiler) annelerin giinliik hayatina asamali olarak girmesi, anneligi yeniden
kurgulamustir. Teknolojinin gelismesi ile internet alt yapili her seyin (akilli
telefonlar, akilli telefonlardan yonetilen ev aletleri, pisiriciler, siiplirgeler hatta akilli
evlerin) annenin hayatina sirayet etmesi, annelerin enerjilerini farkli bir alana
kanalize etmesine neden olmustur. Dolayisiyla annelerin hayatinda bir bosluk
meydana gelmistir. Ortaya ¢ikan bu boslugu biiyiik dlclide dolduran sey ise akilli
telefonlarla erisim saglanan sosyal medya araglaridir. Kadnlarin bos vakitlerinde

‘zihin dagitmak, eglenmek’ gibi ihtiyaglarin1 giderdikleri bu araclar, genellikle bol
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fotograflarin oldugu araglardir. Kadinlar ve anneler, 6zellikle birbiriyle iletisim
halinde olabildikleri ve ‘sanal motivasyon’ gruplari olusturabildikleri medya
araglarin1 (Instagram’1) tercih etmistir. Bahsedilen 6zellikleri kapsayan ve annelerin
en ¢ok tercih ettigi sosyal medya araci olan Instagram, kolay kullanimu itibari ile
yogun ilgi gérmektedir. Ozellikle mobil versiyonunda ¢ok sade bir ara yiiz ve kolay
kullanimla birlikte kaliteli fotograf paylasimi da basit hale getirilmistir. Ayni
zamanda uygulama igerisinde kolaylikla gezinme imké&ni saglayan Instagram, bir
‘kimlik’ insa etme ve kendine 6zgii dijital bir hikdye yaratma konusunda son derece
elverigli bir alan olarak kurgulanmistir. Bununla birlikte kendi hikayesini paylasan,
taninan ve diger anneler tarafindan onaylanan bir anne kimligi yaratma durumu,
annelerin son derece ilgisini ¢ekmis ve anne hesaplarini hizla arttirmistir. Anneler
baslangigta daha soyut bir motivasyonla kimliklerini insa etmistir. Daha fazla
begenilme-onay alma-taninma gibi durumlarin meydana gelmesi annelerin ‘igerik
iireticisi’ haline gelmesine zemin hazirlamistir. Annelerin sosyal medya araclar1
vasitasi ile kazang elde etme durumu s6z konusu oldugunda ise annelerin motivasyon
aract artik daha somut ve tamamen ‘“kazan¢” odakli hale gelmistir. Bu durum
Instagram annelerini hizla arttirmistir. Zira siradan giinliik ev isleriyle ugrasan bir
kadmn, artik dijital ortam i¢in igerik Uretebilen ve gelecek reaksiyona goére igerigini

degistirebilen fenomen anne haline gelmistir.

Annelerin  olusturdugu hesaplar incelenip paylastigi icerikler analiz
edildiginde, takipcilerin istedigi icerikleri Ureten veya merak ettigi sorulari

cevaplayan kadinlarin ‘Instagram annelerine’ doniistiigli goriilmiistiir.

Annelerin takipgilerine yonelik birer igerik Greticisi olduguna ve postlarina

ekledikleri agiklamalara dair bazi drnekler su sekildedir:

GA 1: “Storyde kalmasin dediklerinizden.”

GA 2: “Gérmiis oldugunuz gibi Hazal hali incelemesi yapiyor. © 2 cocukla cogunlukla
makinede yikanabilir hali kullantyorum.”

GA 3: “Agaci toplarken bu pozu ¢ekmeyi unuttugumu fark ettim. Bunca is iginde
bununla ugrasiyorum diye Annemden paparay1 yedigim halde yine de cektim

Umarim Begenirsiniz de annem de gorir.”
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Paylasimlardan da goriildiigii gibi giinlik hayatimizda karsilasacagimiz anne
kimlikleri, adeta sanal diinyada yasayan kimlikler haline gelmistir. ‘Instagram
annesi’ olma durumunu anneler bir hayli benimsemis gOrinmektedir.
Takipgilerinden gelen isteklere gore igerik iirettigini ifade eden sdylemler, anneligin
sanal bir kimlik olarak (yani yeni bir versiyonu olarak) karsimiza ¢iktiginin

gOstergesidir.

GA 2 kodlu kullanict ‘gérmiis oldugunuz gibi’ ifadesini kullanarak
takipeileriyle kurdugu baga gonderme yapmustir. Halinin nasil temiz kaldigmi veya
haliy1 nasil temiz tuttugunu agiklamis ve takipgilerine link birakmistir. Paylagimlara
eklenen aciklamalardan da goriildiigii gibi belirli bir takipci sayisina ulasan anneler,
icerik tretirken ‘rastgele’ bir tercih yapmaktan c¢ok takipcilerinin sorularina,
isteklerine veya etkilesim aldiklar1 icerige gore hareket etmektedir. Bu da igerik
iretimi noktasinda hesap sahiplerinin degil takipgilerin belirleyici oldugunu
gostermektedir.

3.3.4. Miikemmel Annelikten Profesyonel Annelige Instagram’da
Degisen Roller

Instagram hesaplarinda anneler, 6zellikle ‘anne’ kimligi ile kendilerini var
etmeye calismaktadir. Anneler hamileligini 6grendigi andan itibaren ultrason
fotograflari, abartili saglikli beslenme programlari, dogum, anne-babalik egitimleri
gibi iceriklerle ‘miikemmel’ bir ebeveynlik ve annelik kurgusu insa etmektedir. Bu
stire¢ ¢ocuklarin diinyaya gelmesi ve biliylimesiyle birlikte ¢ocuk odakli olarak
ilerlemektedir. Bu dogrultuda hesap sahipleri ek gida araglari, ek gidaya gegis,
beslenme tirleri, anaokulunda dikkat edilmesi gereken hususlar vb. konularda
paylasim yaparak her detayla ilgilenen siiper anne imaji olusturmaya

calismaktadirlar.

Annelerin paylagimlarinda ¢ocuklar 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak belirli
bir siire zarfindan sonra annelerin cocuklarin1 daha onceki paylagimlarinda oldugu
gibi abartili bir sekilde ilgi bombardimanma ugratmadig: goriilmiistiir. Annelerin
davraniglarindaki bu degisimin nedeni kimi zaman ikinci bir ¢ocugun diinyaya
gelmesi iken kimi zaman da Instagram’da yapilan is birlikleridir. Annelerin yapmis

oldugu bu isbirlikleri, onlar1 birtakim igerikler iiretmeye zorlamaktadir. Dolayisiyla
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anneler basta insa ettigi Kimliklerinden uzaklasmak durumunda kalabilmektedir. Bu
durumda en basta kurguladiklar1 kimliklerinden siyrilan anneler, ¢ocuklarindan daha
fazla kendilerinin hikayelerini anlatan, kendilerinin begendikleri trlin ve hizmetleri

duyuran bir kimlige biiriinmiislerdir.

Farkli pek ¢ok anne kimligini barindiran sosyal medyada annelik artik adeta
bir ‘var olma’ stratejisi haline gelmistir. Kadinlar tarafindan pek ¢ok farkli formu
uretilen ‘annelik kimligi’ boylece meta haline getirilmistir. Bilimsel, eglenceli, cocuk
bakimi, ¢ocuk sagligi, ¢ocuk egitimi vb. neredeyse tim temalarda icerik Ureten
Instagram anneleri paylasmis olduklar1 igerik tiiriine gore “abartili-mikemmel

annelik, eglenceli annelik ve akademik annelik” seklinde ifade edilebilir.

Surekli igerik tiretiminin oldugu Instagram’da birbirinden farkli pek ¢ok konu
olsa da yuksek begeni-etkilesim alan igeriklerin belli basli birkag tema ve paylasim
tiiriinde yogunlastig1 goriilmiistiir. Ozellikle abartih-miikemmel anneliin ¢ok
etkilesim almasi1 hem takipgiler tarafindan hem de yeni hesap agmak isteyen
kullanicilar tarafindan ilgi goérmiistiir. Dolayisiyla bu icerikleri tlketen takipci
sayisinin fazla olmasi, igerik treten hesaplarin tercihinin abartili-mikemmel
annelikten yana olmasini saglamistir. Bu tarz igeriklerin belli bir siire etkilesim alip
sonrasinda eskisi kadar popiiler olmadigi da gortlmektedir. Bu durum hesaplarin
icerik ve tema secimi yoniinden degisiklik yapmasindan anlasilabilmektedir. Son
derece ilgili bir anne kimligi ve yasamin bas kahramani olan ¢ocuk artik yavas yavas
ikinci plana koyulabilmektedir. Instagram hesabi agildiktan belli bir siire sonra
anneler, igeriklerini kendi yasamlar1 hakkinda olusturmaya Ozen gdstermekte ve
hayat hikayelerini kendi goziinden anlatmaya baslamaktadirlar. Buna ilaveten igerik
tirti bakimindan reels 6zelliginin de getirilmesiyle degisim hem tema hem igerik
acisindan yasanmaya baslamistir. Anneler artik hesaplarinda ‘bir anne hikayesi’
anlatmis ve tema olarak eglenceli icerikler Uretmeye Gzen gostermistir. Profesyonel
annelige gecisi gosteren Ornekler GA 6 ve YA 14 kodlu hesaplarda su sekilde

gozlenmistir:
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GA 6 Kodlu Hesap;

Instagram kullanicist anne, sayfasini ilk agtiginda daha ¢ok c¢ocuklartyla
fotograflarin1 paylasmayi tercih etmis bunun yaninda yaptigi isleri, projeleri de
paylasmay1 ihmal etmemistir. 5 Kasim 2019 tarihli génderiden sonra sadece yaptigi
isleri paylasarak hesabi yonetmeye devam etmistir. Goriinlimiinde de degisiklik
yapan GA 6 kodlu hesabin, paylastigi fotograf igeriklerinde degisiklige gittigi de
goriilmiistiir. Bastaki sanatgi-anne imajindan zamanla siyirilarak sadece sanatgi
kimligi ile Instagram’da var olmak istedigi analiz edilmistir. Bu degisiklikten dolay1

hesabin kisisel hesaptan is hesabina evrildigi gézlemlenmistir.
YA 14 Kodlu Hesap;

2017’de agilan Instagram hesabinda ilk birka¢ sene ¢ocuklarin ve kendisinin
fotograflar1 paylasilmistir. Aralikli olarak giincel meselelerin  konu edildigi
iceriklerin de oldugu goriilmiistiir. 14 Haziran 2019 tarihli gonderiden sonra anne,
kendi hayati ile ilgili paylasimlarin yogunlugunu azaltmistir. Bunun yerine gitmis
oldugu etkinliklere ve giincel meselelere yer verdigi igeriklerin sayisini arttirmistir.
Diizenli olarak pek ¢ok konu hakkinda yazilar yazmay1 ihmal etmeyen anne, hesabini
zamanla is-blog hesabina doniistiirmiistiir. Ancak annelik kimligini de 6telemeden
yazar-anne kimligine biirtinerek dijital liretimine devam etmistir. Hesabinda basa
tutturdugu kiiciik hikayeler, ¢cocuklariyla ¢ektirmis oldugu fotograflar1 icermektedir.
Bu icerikler (4 yil 6ncesine) 2018-19 yillarina isaret etmektir. Dolayisiyla dijital
ortamdaki anne kimliginin zamanla doniismiis olmasi, bu annenin hesabindaki

degisimlerden, igeriklerden ve paylasim tarihlerinden yola ¢ikilarak analiz edilmistir.

3.4. Her Seyi Yapan Giiclii Kadinlar ‘Calisan Anneler’

Anne kimliginin bir proje halini aldig1 giiniimiizde ¢alisan kadnlarin anne
kimliklerini mesleklerinin yaninda 6n plana koyduklar1 goriilmektedir. Kadinlar
sahip olduklar1 meslegi icra ederken ‘ben bir anneyim fakat islerime de yetisiyorum’
imajim1 Instagram hesaplarinda ¢ok¢a vermektedir. Birbirinden farkli mesleklere
sahip olan anneler, Instagram’da sahip olduklar1 meslek ile ilgi bilgiler vermekte,
takipcilerini kendi bilgileri dahilinde yonlendirmektedir. Saglk sektoriinde galisan

anneler ¢ocuk saghg: ile ilgili bilimsel bilgiler paylasirken, psikolog, Ogretmen,
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cocuk gelisimi ile ilgili ihtisas yapan ve ¢alisan anneler ise ¢ocuklarin ruh saghgi,
Ogrenme sliregleri gibi konularda bilgi vermektedir. Doktor, Ogretmen gibi
mesleklere sahip olmayan fakat calisan bir anne olarak hedef kitlesine igerik iireten
anneler ise kendi ¢ocuklarindan edindikleri deneyimler lizerinden tavsiye veya oneri
sunmaktadir. Bu durumun disinda ev hanimlar1 da artik ¢alisan anneler kategorisi
icine girebilmektedir. Cilinkii son yillarda ortaya ¢ikan freelance galigma-evden
caligma gibi furyalarla birlikte anneler kendilerini ¢alisan kadinlar olarak tanitip

evlerinden ¢alisabilmektedirler.

Ozellikle iletisim teknolojilerinin gelismesi evden c¢alisma olanaklarini
arttirmig ve ‘igerik treticisi’ kavramini da ortaya ¢ikarmistir. Evden ¢alisarak icerik
Ureten anneler, diger hesaplara gore daha sik paylasim yapmakta ve hesaplarini daha
aktif tutmaktadir. Birbirinden farkli pek ¢ok sektorde galisan anneler ise daha seyrek
bir sekilde kendi alanlarina gore tavsiye vererek takipgilerini bilgilendirmektedir.
Ozellikle psikolog, ¢ocuk doktoru gibi mesleklere sahip kadmlar, cocuklar hakkinda
bilimsel bilgiler paylasmanin yani sira kendi tecriibelerini de aktarmaktadir. Bu
tecriibe aktarimi soru-cevap etkinlikleriyle ve hikayelerle (story) saglanmaktadir.
Ayni zamanda yapilan sponsorluk anlagsmalar1 ile aligveris sitelerinden bir ‘ihtiyag
listesi’ paylasilmaktadir. Bu liste hikayelere link eklenerek s6z konusu uUrin ve
hizmetler takipgilere sunulmaktadwr. Uriin ve hizmetlerin faydalar1 anlatilarak
takipgilerin satin almasi saglanmaktadir. Online aligveris sayfalar1 ile sponsorluk

anlagsmas1 imzalayanlar olusturduklar listelerden para kazanabilmektedir.

Kadinlarin i3 yasamma bakisindaki degisiklikler annelerin hayatinda
meydana gelen degisikliklerle iliskilidir. Bu minvalde caligma saatleri buharlastikca
anneler kendilerine sanal diizlemde yeni bir ¢calisma alan1 yaratmistir. Sahip olduklar1
meslekle birlikte andiklar1 annelik, (anne-meslek) kimligine dayali olarak igerik
uretmeyi gerektirmektedir. Bu anneler, mesleklerine yonelik icerikler treterek hedef
kitlenin dikkatini ¢ekmeye caligmistir. Burada yorumlar veya mesaj kismindan
ozellikle takipgileri ile iletisim kuran hesap sahipleri, merak edilen ve gindemde
olan sorulari-konular1 ele almak igin canli yayin yapmakta, soru cevap etkinligi

diizenlemekte veya post iireterek merak edilen konulara agiklik getirmektedirler.
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Bunun yaninda meslek sahibi olmayip evde kendi hayatini anlatan ve bu
sekilde tanmirlik kazanmis anneler ise zaman i¢inde sponsorluk ve is birligi alarak
yeni bir ¢aligma bi¢imi (freelance) olusturmuslardir. Calisma saatlerinin esnekligi
nedeniyle bu durum, anneler tarafindan g¢ok tercih edilen bir segenek olmustur.
Evden ¢alisma-esnek calisma saatleri ile ilgili imkanlar, kadnlarin dikkatini ¢ekmis
ve Instagram diinyasma ‘anne’ kimligi ile giris yapmak bir strateji haline gelmistir.
Zira anne kimliginin pek ¢ok konuyla baglantili olusu, kadinlar i¢in anne kimligi

catisi altinda farkli secenekler yaratmistir.

Instagram annelerinin paylasimlarina bakacak olursak 6rnegin yemek kiiltiirti
icinde kahve, sunum, saglikl tarifler, ek gida tarifleri gibi yemek kiiltiiriine dayali
icerikler 6ne ¢ikmaktadir. Ayni1 zamanda cocukla ilgili olarak, bakim, akademik
basari, saglik gibi temalarla dolu iceriklerin yaninda annelerin kendi yasamlari ile
ilgili iceriklere de sikca rastlanmaktadir. Kadinlar bakimli, gezgin, entelektiiel,
komik vb. temalarla da igerik Uretebilmektedir. Annelik normalde ¢at1 kimlik olarak
karsimizda durmaktadir. Ancak kadmlar daha fazla etkilesim alan, takip¢i sayilari
fazla olan alt kimlikleri secerek yeni bir annelik ortaya koymaktadir. Farkli anne

kimliklerine dair drnekler su sekildedir:

YA 7 Kodlu Hesap:

Onkoloji alaninda dogent doktor olarak c¢alisan annenin, hesabimi dijital
ginluk gibi kullanmay1 tercih ettigi gézlemlenmistir. Onkoloji ile ilgili igeriklerin
yaninda ¢ocuklar1 ve kendi yasantistyla ilgili igerikler paylasmistir. Paylagimlarma
uzun yazilar ekleyerek fotograflarin bir hikdyesi olmasina dikkat etmistir. Bu
annenin ‘anne doktor’ oldugunu biyografi kismma ekledigi, hesap ve icerigi
hakkinda 6n bilgi verdigi gdzlemlenmistir. Hesabimi profesyonel is hesab1 yerine
daha samimi bir gekilde ailesinden ve kendinden bir seyler katarak yonetmeyi tercih
eden YA 7 kodlu hesap, bu sekilde takipcileriyle yakm bir ilisgki kurabilmis ve
insanlarda ‘tanidik birisi’ imajin1 yaratmayi1 basarmugtir. Ayrica kendisi hakkinda

daha detayli bilgi almak isteyenler icin bir web adresi eklemistir. Bu adres,
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yayinladigr makalelerin ve aldig1 odiillerin oldugu bir internet adresi olarak

takipcilere sunulmustur.
YA 1 Kodlu Hesap

Bu hesap psikolog bir anneye aittir. Ozellikle cocuk psikolojisi ile ilgili icerik
uretmektedir. Psikolog olarak ¢alisan, yaptigi calismalar1 ve bilgilerini takipgileriyle
paylasan YA 1 kodlu hesap, iiretmis oldugu igeriklerle takipgi profilini kendisi
belirlemis ve belli bir kesime hitap etmistir. Cocugunu ve ailesini paylasmay1 da
ihmal etmeyen hesap sahibinin, 6zel hayatina dair paylasim yaparak takipgileriyle
daha yakindan bir bag kurmay1 hedefledigi goriilmiistiir. Bir psikolog klinigi actigini
19 Eylul 2022 tarihli gonderide (ailesi ile birlikte oldugu bir reels paylasarak)
duyurmustur. Bu gonderinin altina uzun ve duygusal bir yazi yazmistir. Boylece

klinik agma siirecine takipgilerinin taniklik etmesini saglamistir.
3.5. Instagram Annelerine Yeni Bir Kazan¢ Alam Olan ‘s Birligi’

Sosyal medya araglari ile hedef kitle olusturan ve medya aracglar1 lizerinden
kendini ifade eden kullanicilar zamanla bu araglar vasitasiyla kazang elde etmeye
baslamuslardir. Ozellikle Instagram kullanarak iiriin tanitimlar1 yapabilen kullanicilar,
Urlinlerden bahsederken firmalarla yaptiklar1 is birliklerini belirtmeden ‘kendileri
kullaniyormus gibi’ gérinmektedir. Bu durum zamanla takipgiler tarafindan fark
edilince Instagram fenomenlerinin-influencerlarin  kazanmis olduklar1 giiven
sarsilacak duruma gelmistir. Bu durum karsisinda haksiz kazancin oniine ge¢mek
icin ¢ozlim Onerileri gelistirilmistir. Sosyal medya araclarindan {iriin tanitim1 yaparak
kazang elde eden kullanicilar igin getirilen yasalarla birlikte Uriin tavsiyesi verilen
iceriklerde artik ‘is birligi-sponsorluk-reklam’ gibi ibareler kullanilmasi zorunlu hale
getirilmistir. Baglangicta Instagram’da icgerik Uretenler i¢in olumsuz gibi gorinse de

bu durum firsata ¢evrilebilmistir.

Instagram’dan {irlin tavsiyeleri veren anneler de yapilan bu diizenlemeden
etkilenmislerdir. Artik reklam amagli paylasilan igeriklerde is birligi linkleri mutlaka
eklenmek durumunda kalmmistir. BOylece anneler, reklam yapmiyormus gibi
gorunup s6z konusu drind gergekten kullaniyormus gibi yapmaktan, {iriiniin hayati

kolaylastirdigin1 anlatarak takipgileri ikna etmeye caligmaktan siyrilmiglardir. Artik
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reklam verdikleri ve is birliginde bulunduklar1 online satig sayfalarmin linklerini
paylasimlarma agikca ekleyebilir olmuslardir. Bu durumun yayginlagmasi sosyal
medya araglarini iletisim araci olmaktan ¢ok aligveris ortami olmaya doniistiirmiistiir.
Oyle ki takipgiler bu annelerden olusturduklar1 ahsveris listeleri haricinde iiriin
tavsiyesi vermelerini isteyebilmektedir. Instagram’dan bu sekilde kazang elde eden
anneler, verdikleri tavsiyelere takipcilerinin daha kolay ulasabilmeleri igin
gonderileri tek bir icerikte toplamakta, iiriin sayfalarinda basa tutturmakta veya one

cikanlara ekleyerek listeyi glincel tutmaktadirlar.

‘Is birligi’ linki ile paylasilan hikayeler ve fotograflar, anneler tarafindan
cok¢a kullanilarak kazang elde edilen yeni bir alan olmustur. Hatta takipgileriyle
daha yakin bag kurdugunu sdyleyen anneler, paylasimlarina linkleri eklerken ‘ben
soylliyorsam bunu alin’, ‘hi¢ pisman olmayacaksiniz’ gibi cimlelerle kendisine
duyulan glveni ortaya koymaktadirlar. Takipgiler tarafindan igeriklerin altina
yapilan yorumlar da paylasimlara aligveris linklerinin eklenmesine neden
olabilmektedir. Ayrica takipgilerin 6zellikle Griin tavsiyesi almak ve link istemek icin
DM yoluyla annelere ulastiklari gozlemlenmistir. Alisveris linkleri isteyen

takipgilere ait 6rnekler asagida belirtilmistir:

T1, “Merhaba gémlegi nereden aldiniz”
T2, “Aleykiim selam giizellik yen penye sallar siteye ne zaman yiiklenir”

T3, “Tulum linki var m1”

TS, “Daha 6nce paylastigin linki bulamiyorum, yeniden paylasir misin?”

Annelerin kullandig1 friinlerin linkleri hem mesajlar hem de yorumlar
vasttasiyla istenebilmektedir. Hesap sahibi anneler de siirekli link birakmak yerine
toplu bir sekilde aligveris linklerini ‘One ¢ikanlar’ kismimna sabitlemektedir. Bu
linkleri (atistirmalik, temizlik, bakim gibi) kategorilere ayirip sabitleyen anneler,

takipcilerinin istedigi iirline kolay sekilde ulasmasini saglamaktadir.
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3.6. Instagram Annelerinde Zaman icinde Degisen Odak ve I¢erikler

Calismada ‘geleneksel anne’ olarak tanimlanan kimliklerin hesaplarina daha
detayli bakildiginda onlarin belirli bir odak noktasina sahip olduklar1 goriilmektedir.
Kullanicilarin (annelerin) genellikle baslangic noktasi olarak tercih ettikleri tema
cocuklari-hamilelikleri-evlilikleri ile ilgili olmustur. Anneler, Instagram hesaplarini
acip dijital alana giris yaparken genel olarak ‘yeni hayat’ anlamina gelebilecek olan
diigiin fotograflarin1 veya ultrason fotograflarmi koymaktadir. Bu ilk paylasimdan
sonra gelen biitiin igerikler ¢ocuk odakli olmaktadwr. Hatta bu iceriklerin altina
yazilan yazilar, sdylem olarak bebegin goziinden yazilmakta ve ‘¢ocuk odakli’ bir
kimlik insa edilmektedir. Bu perspektiften baktigimizda geleneksel annelerin
olusturduklar1 kimlikler i¢in ilk evreyi ‘cocuk odakl’ evre olarak isimlendirebiliriz.
Anneler ‘yeterli’ diizeyde hedef kitleye ulastiginda odak noktasi-sdylemleri ve hatta
kullandiklar1 tema bile degismektedir. Bu degisimin itici giiglerinden biri 2020-2021
tarihlerinde Instagram’m reels 6zelligini getirmis olmasidir. Bu tarihle es zamanl

olarak annelerin kimlikleri de degisim ve doniisiim geg¢irmislerdir.

Kimliklerde meydana gelen bu doniisiim, annelerin hesaplarindaki (¢ocuk
odakl iceriklerden kendileri odakli igeriklere dogru) degisimden, ¢ocugun dilinden
degil kendi dilinden kendi hikayesini anlatan soylemlerden anlasilmaktadir. Anneler
baslangicta mitkemmel ilgili, cocugu i¢in yasayan, adanmis bir annelik insa ederken
sonrasinda ise bas kahramanin kendisi oldugu, ¢ocugun artik annesinin yaninda (yan
karakter olarak) gdsterildigi bir insa siireci basglamistir. Odak noktasinin ¢ocuktan
annenin kendisine kaydig1 bu evre ise ‘kendisi odakli’ evre olarak isimlendirilmistir.
Annelerin odak noktasi degistikce sOylemleri ve Urettikleri icerik de degismistir.
Anneler artik daha kisisel problemler, giinlik yapilan isler veya tecriibe edilen
durumlar ile ilgili icerik Gretmektedirler. Bu durum aslinda annelerin benzer sorunlar
yasadigin1 gostermistir. Bu ortak sorunlar sayesinde hesap sahibi annelerle takipci

anneler arasimda organik bir bag kuruldugu goriilmiistir.

Takipgilerin-hedef kitlenin kendi yasadig1 seyleri takip ettikleri annenin de
yasadigmi gérmesi etkilesimi arttirmaktadir. Takipgiler takip ettikleri anneyi ‘aileden
biri’ olarak hissetmektedir. Annelerin paylastiklar1 iceriklerde takipgilerinkine

benzer-klasik sorunlar1 konu edinmesi hedef kitle ile organik bag yaratmaktadir.



89

Bunun yanmda annelerin Instagram hesaplarinda paylasacaklar1 temayi,
etkilesim alan iceriklere gore degistirdikleri goriilmiistiir. Baslangicta miikemmel
annelik, ilgi geken-sevilen bir kimlik iken reels 6zelliginin gelmesi, annelerin farkl
bir annelik kurgulamasina neden olmustur. Anneler kendisiyle ilgili eglenceli reels
videolar cektikge, etkilesim ve hedef Kitle arttik¢a bu durum diger anne hesaplari
tarafindan da fark edilmektedir. Bu durumda kadinlarm, ‘anne kimligini’ stratejik
olarak tercih ettikleri soylenebilir. Cinkii anneler, Instagram’da degisen trendlere ve
etkilesim alan igeriklere duyarli bir sekilde tepki vermektedir. Bu durum, anne
kimligiyle trend olan igerikleri tercih etmenin ve buna paralel olarak bir kimlik inga
etmenin bir strateji oldugunu gostermektedir. Ozellikle reelslerin kullanilmasiyla
temalarin ve iceriklerin eglenceye doniismesi, bu doniisiime dayali trendlere uyum
saglamak icin eglenceli reelsler ¢ekilmesi ‘eglence ve is birligi’ odakl evre olarak
tanimlanmaktadir. Bu evre aslinda hesaplarin eglenceli igerik Uretmesinden gok is
birligi-sponsor vasitasiyla kazang elde etmesini kapsamaktadir. Anneler ilk evrede
(onay-begeni-takdir gibi) daha soyut motivasyonlar igin icerik Uretse de sonrasinda

somut kazang icin igerik tretmektedir.

Annelerin Instagram hesaplarinda meydana gelen degisim ve doniisiimii

gosteren Ornekler su sekildedir:

GA 3 Kodlu Hesabin Zaman Icindeki Degisimi

Hesab1 actiginda 2018 tarihli bir gonderide bebegi olacagini duyuran bu anne,
sonrasinda bebegi ile ilgili paylagimlar yapmistir. Dogum giinii, baby shower partisi,
tuvalet egitimi gibi detaylar vererek takipcilerinin etkilesimine talip olmak istemistir.
4 Ekim 2021 tarihinde yeni bir hesap actigini1 duyurarak tamamen farkl bir icerik
iiretimi anlayis1 ile varhigini siirdiirmiistiir. Degisen trendler dolayisiyla 22 Subat
2022 tarihli gonderiden sonra icerik tiiriinii degistirerek kendisinin 6n planda oldugu
reels videolar1 gekmistir. Yeni agilan hesapta, kullanict ad1 ger¢ek adi ve soyadindan
olusmustur. Boylece daha profesyonel bir goriiriiniim saglanmis ve ayni zamanda
yeni actig1 hesabin baskarakteri kendisi olmustur. Burada is birlikleri de alarak
takipcilerine {iriin tavsiyeleri vermistir. Hikaye paylasimlariyla giinlik yaptigi

rutinleri paylasarak takipcileriyle daha yakin bir iletisim kurma amaci glitmtistiir.
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GA 1 Kodlu Hesabin Zaman Icindeki Degisimi

2016 yilindan itibaren ilk ¢cocugu ile ilgili paylasimlar yaparak Instagram’da
kendine yeni bir kimlik insasinda bulunan annenin, bu mecrada var olus hikayesi hep
cocugu tlizerinden anlatilmistir. Oglunun yasamini hikayelestirerek hesap agan bu
annenin 2020 yilinda ikinci bir ¢ocugu olmus ve bu durumu yine Instagram’dan
duyurmustur. Fakat 2020-2021 yillar1 arasinda degisen trendler, etkilesim alan
icerikler, annenin paylagim tiiriinii degistirmesine neden olmustur.11 Mart 2020
tarithinden sonra Instagram’da iiretmis oldugu igeriklerin baskahramani kendisi

olmus ve bu yonde paylasimlar yapmaya devam etmistir.
GA 6 Kodlu Hesabin Zaman Icindeki Degisimi

Bu anne 17 Temmuz 2015 yilinda agtig1 Instagram hesabimni, kendisinin ve
esinin fotograflarin1 paylasarak yonetmistir. Birlikte gezdigi mekanlari, dogum
giinlerini paylasan hesap sahibi, 7 Mart 2017 tarihli fotograf ile anne olacagini

duyurmustur.

20 Ekim 2017 tarihinde dogum yapan anne, bebeginin oldugu fotograflar
paylagsmaya 6zen gdstermistir. Bebeginin 6 aylik kinasini, bebegi ile gittigi mekanlari
ve bebeginin kiyafetlerini paylasan ve miikemmel bir annelik anlatis1 kurgulayan bu
anne, 13 Kasim 2021 tarihli gonderiden sonra Instagram hikayesini sadece kendisi
tizerinden anlatmaya devam etmistir. Kisa ve eglenceli reelsler paylasarak hesabin
iceriginde degisiklige gitmistir. Artik takipgilerini eglendiren ve guldiren icerikler

iireterek sayfasinin devamliligini saglamistir.

Her giin hikayeler paylasip hesabini canli tutmaya 6zen gdsteren annenin,
aligveris linkleri paylasarak ve giinliik bagina gelen hadiseleri anlatarak takipgileriyle

yakm bir iliski kurmaya calistig1 analiz edilmistir.

Hesaplardaki degisimin daha net ifade edilebilmesi icin hesaplar tek tek
incelenmigtir. Anne hesaplarinda meydana gelen degisimin, tarih olarak
Instagram’da reels Ozelliginin getirilmesinden sonra gercgeklestigi goriilmustiir.
Hesaplarda meydana gelen degisim, birbirine benzer tarihlerde gerceklesmistir.

Ayrica arastirma sonunda reels kullanimi arttik¢a annelerin tema olarak ‘eglence ve
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is birligi’ tercih ettigi ve odak noktalarmin bu yonde degisiklik gosterdigi

gozlemlenmistir.
Tablo 3: Eglence Temali Instagram Hesaplari
L, - Yapilan Etkinlikler s, o . -
Kod Icerik Tiirii Reels Sayisi (Cekilis, Soru Cevap) I¢erigin Degisim Tarihi
GAL Eglence 89 Cekilis 11 Mart 2020 tarihli
gonderi sonrast
GA2 Eglence | 172 (2. hesabin hepsi) | Soru cevap etkinlikleri 22 Subat 2022 tarihli
gonderi sonrast
GA3 | Dijital ginlik 25 Herhangi bir etkinlik 31 E"klm 2021 tarihli
yapilmamusgtir. gonderi sonrasi
GA4 | Dijital ginlik 17 Herhangi bir etkinlik 31 l\/{ayls 2020 tarihli
yapilmanmustir. gonderi sonrasi
GAS5 | Dijital ginlik 58 Herhangi bir etkinlik 8 Mart 2921 tarihli
yapilmamuistir. gonderi sonrasi
. Herhangi bir etkinlik 9 Nisan 2021 tarihli
GA®6 Eglence- £ yapilmanustir. gonderiden sonat
GA7 Eglence 181 Soru cevap etkinlikleri 2 Mayls .2022 tarihli
gonderl sonrasi
GA8 |  Eglence 206 Cekilis 30 Haziran 2021 tarihli
gonderl sonrasi
GA9 | Dijital ginlik 81 Herhangi bir etkinlik 13 K.?Slm 2021 tarihli
yapilmamuisgtir. gonderi sonrasi
GA 10 Eglence 144 Herhangi bir etkinlik 21 Eylul 2021 tarihli
yapilmamusgtir. gonderi sonrast

3.7. Instagram Annelerinin Kurguladig: Dijital Diinyada ‘Yeni
Tipolojiler’

Bu ¢alisma anne kimliklerinde meydana gelen degisim ve doniisiimle birlikte

dijital alanda var olan anne tiplemelerini konu edinmektedir. Annelerin insa ettikleri

kimlikleri daha detayli inceleme maksadi ile s6z konusu bu hesaplarin olusturdugu

kaltarin ve dilin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Bununla birlikte annelerin

olusturdugu farkli kimliklerin hitap ettigi hedef kitleler iizerinde ¢alisilarak belirli

tiplemelere ulasilmak istenmistir.
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Instagram’da ‘kendini var etme’ duygusu ile anne kimligi kullanan
kadinlarm, tercih ettikleri kimlik bigimleri birbirinden farkli temalarda
kurgulanmistir. Calisma kapsaminda dijital alanda igerik iireten annelerin iki farkli
grup olarak ayristigi gozlemlenmisti. Bu minvalde geleneksel anneler olarak
nitelendirdigimiz anneler, dijital alanda tretim gergeklestirirken baslangicta
etkilesim alan bir konu tercih etmislerdir. Sonrasinda ise anneler farkli bir kimlige
biirtinerek hesaplarini devam ettirme egilimi gostermislerdir. Yeni nesil anneler ise
tamamen farkli bir konseptle ortaya ¢ikan ve farkli bir kitleye hitap eden anneler
olmasi nedeniyle diger anne grubundan ayrilmustir. igerik {iretiminin ayrismasi hitap
edilen hedef kitleyi de degistirmistir. Bu durum hesaplarin i¢inde meydana gelen
iletisimi, dijital kiiltlirii ve hesap i¢inde olusturulan iletisim dilini de etkilemistir.
Bahsedilen Instagram hesaplarinda postlarin altina yapilan yorumlar, kurulan iletisim

ve kullanilan emojiler hesabin sahip oldugu dijital kiiltiiriin yansimasidir.

Bu kiiltiirii olusturan kullanicilar birbirinden farkli ve birbirine yabanci olan
dijital yiginlardir. Bu yiginlar sahip oldugu 6zellikler nedeniyle belirli tipler i¢inde
konumlanmistir. Kozinets’in yaptigi netnografik arastirmada kahve kiiltiiriine ait
forum sitesinde yapilan yorumlardan dort tipe ulasilmistir. Bunlar; turistler,
sosyaller, adanmislar ve iceridekilerdir. Turistler, bulunduklar1 yerle gii¢lii baglar
kuramazlar. Sosyaller tam aksine giiglii baglar kurmay1 hedefler. Adanmislar, bazi
c¢ikarlar1 olmakla birlikte digerlerine gore daha az online gruba dahil olurlar. Son
olarak iceridekiler ise hem uzun siireli hem de giiclii baglar olustururlar (Cankal,
2022: 96). Yapilan ¢alismada Kozinets, ortaya koydugu kategorilerdeki tiplere
benzeyen ve benzemeyen tiplere ulasmustir. Bu g¢alismada da geleneksel anne
grubuna ait tiplemelerle yeni nesil anne kimligine dair tiplemeler birbirinden
ayrilmaktadir. Bu ayrismay1 saglayan durum ise Instagram’da iiretilen icerigin turd,

mahiyeti vekullanilan dildir.

Bu dogrultuda geleneksel annelerin olusturdugu kiiltiir Oriintiisii i¢inde,
takipgiler ve hesap sahibi anne arasinda daha yakin bir bag kuruldugu goriilmistiir.
Uretilen igeriklerin de etkisiyle ‘altin giinii’ havasinda yorumlar yapildig
gozlemlenmistir. S6z konusu bu hesaplardaki igeriklere yapilan yorumlardan 4 farkl

tiplemeye ulasilmistir. Bu tiplemeler, meraklilar, guncller, bag kuranlar ve
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iceridekiler olarak isimlendirilmistir. Yeni nesil annelerin olusturdugu dijital
kiltariin - geleneksel annelerin kurmus oldugu kiiltiire gore farkli baglamda
kurgulandigi goriilmistiir. Burada olusturulan tiplemeler ise menfaatgiler, kavgacilar,
empati kurucular ve dilenciler olarak isimlendirilmistir. Yeni nesil anneler
takipcileriyle, geleneksel annelere gore daha mesafeli bir iletisim ortaya
koymuslardir. Onlarda da altin giinii havasinda kurulan iletisimin zamanla bilgi

aktarimina dayali, mesafeli bir iletisime evrildigi analiz edilmistir.
3.7.1. Merakhlar

Insan sosyal bir varlik oldugundan yeni bir kimlik insa edebilmek igin
‘merak’ duygusunu arag¢ olarak kullanmaktadir. Cilinkii merak edilmek-onay almak-
kabul gormek, kimligi olusturan temel faktorlerdendir. Bununla birlikte merak,
kisiye ‘daha fazla onay kazandiran’ ve kimligin ne oldugu hakkinda ipucunu verecek

olan son derece 6nemli bir duygudur (Kurtbas, 2011: 55).

Merak duygusunun c¢oklugu-azligt 6nemli bir sorundur. Zira merak
duygusunun fazla olusu ahlaki problemlere veya smirlar1 asan tavirlara neden
olurken merak duygusunun azlig1 ise bireyin bulundugu toplumdan soyutlanmasina-
hatta yabancilasmasmma neden olmaktadir. “Merak etme” halinin avantaj-
dezavantajlari, dijital ortamda da benzerlik gostermektedir. Sanal ortamda
kullanicilar, asir1 merak ettikleri bir durumda sinir1 asan bir yorumda bulunmus
olmaktadir. 2011°de yapilan bir arastirmada kadinlarin merak duygusunun erkeklere
gore daha fazla oldugu hatta erken yastakilerin merak duygusunun daha fazla oldugu
ve yas ilerledikce merak duygusunun azaldigi belirtilmektedir. Dolayisiyla erken
yastakilerin daha fazla bilgi arayis1 igerisinde oldugu ve daha hizli sosyallestikleri
arastrma sonucu olarak ortaya konulmustur (Kurtbas, 2011: 55). Gunimuzde
sosyallesme amaciyla kullanilan en giincel alanlardan biri sosyal medya araglaridir.
Kullanicilarmn dijital kimliklerini kurgulayacagi ve bu kimligi sunma imkan: bulacagi
en uygun ortamlardan biri ise Instagram’dir. 2022 yilinda yapilan bir arasgtirmanin
sonucunda kullanicilarmn merak duygusunu yatistirmak i¢in sosyal medyay1 yogun

bir sekilde kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir (Y1lmaz, Yesil, Ulas, 2022: 129).
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Ozellikle Instagram’da iiretilen igeriklere yapilan yorumlarmn arka planinda
ashinda takipgilerin icerik Ureticisine dair duydugu merak vardir. Iste ‘meraklilar’
tipolojisini doguran nedenler de hesaplarin ‘herkese acik olmasi” ve firetilen
iceriklerin belli bir hedef kitleye hitap etmesi, Instagram’da bulunan potansiyel hedef
kitlenin merakmi1 uyandiracak sekilde icerik kurgulanmasi olarak siralanabilir.
Meraklilar tiplemesindeki insanlar, tiretilen her igerige yorum yazmamaktansa
detaylara takilip sorular sorarak yorum yapan kisilerdir. Annelerin kiyafetleri
nereden aldigi, ¢ocuklarini nasil bir okula verdigi gibi detayli sorular sorarak bilgi

almak isteyen kisilerdir.

T 1, “Ben de dolap yatiracagim yatak odaniza yaptirdigmiz dolabi daha ayrintili video
cekebilir misiniz zevkiniz ¢ok giizel”

T 2, “Kiz esra ne konusuyorsunuz merak ettim (kalp) emojisi”

T 3, “Haci yolu bekler gibi bekledim reelsi ¢ok giizel olmus oda”
T 4, “Kahve makinenizden memnun musunuz?

T 5, “Merhaba (gidilen yer) konum olarak neresi acaba?”

T 6, “Altin bileziklerin nerde?

T 7, “Bugiin hi¢ paylasim yapmadiniz hastamsiniz?”

T 8, “Stnnet fotografinin altna — masallah devlette mi dzelde mi yaptirdiniz lokal- genel
anestezi mi oldu?”

3.7.2. Gunculer

Gilinlimiizde “altin giinii” olarak ifade ettigimiz giin kavrami, kaynagi
Osmanlmin son dénemlerine kadar goéturillen bir kavramdir. Osmanlinin son dénemi
ile baglayip Cumhuriyetin kurulmasiyla birlikte devam ederek modern doneme kadar
gelen altin giinleri, iist ve orta smiftan insanlarin diizenledigi ‘kabul giinii’ olarak
isimlendirilmistir. Misafirlerin sosyo-ekonomik diizeylerine gore kabul edildigi ve bu
giinlere gelecek kisilerin-yerlerin degisiklik gosterdigi bilinmektedir. 1980'lerden
sonra kabul ginlerinin katilimer profili geniglemistir. Gunlere alt orta smiftan

insanlar da eklenmis ve ‘giin yapmak’ ad1 verilmistir (Ipek, 2021: 37).

Gun yapmaya duyulan istek veya ihtiyag, i¢inde bulundugumuz toplumda
kadmlarin giinliikk hayatmin bir parcasi olarak ortaya c¢ikmistir. Giin kavrami,

kadmlarin bos zaman etkinlikleri olarak sosyallesmeye ve rahatlamaya yonelik
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hayatlarmi diizenlemek i¢in yaratmis olduklar1 alani ifade etmektedir. Kadmlarin bos
zamanini degerlendirme ve sosyallesme agisindan erkeklere gore daha dezavantajli
grupta oldugu goriilmiistir. Bu durum kadinlarin bos zamanlarmi yeniden inga
etmesine, yeni bir sdylem ve kiiltiir gelistirmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla
altin giinlerinin inga siirecinin arka planinda aslinda kadinlarin kendilerine alan agma

istegi yatmaktadir (Ipek, 2021: 77).

Benzer bir durum, kadmlarin kendisine sosyal medyada alan agma isteginde
de ortaya ¢ikmaktadir. Instagram’da Qretilen iceriklerle ve bu igeriklere yapilan
yorumlarla adeta bir altin giinii kurgulanmaktadir. Kadinlar bu alanda, yorumlar
yazarak sosyallesip yeni arkadaslar edinebilmekte, icerik Ureticisi ile daha samimi bir
ortam yakalayabilmektedir. Altin giinlerinde altin, nazar boncugu gibi esyalarin
takilmasina paralel bir davranis olarak dijital ortamda da nazar boncugu emojisi
gonderilebilmektedir. Gin yaparken birbirlerine bir seyler takan kadmlar,
Instagram’da bu takilarin emoji halini yani dijital halini birbirine sanal taki olarak
takmaktadir. Dil ve tisluba bakildiginda ise altin giinlerinde oldugu gibi Instagram’da

da herkesin birbirini begendigi, nazardan ¢ok¢a korktugu bir dil hakimdir.

Giincii olarak ifade edebilecegimiz tiplemedeki insanlar, ‘ayy masallah size’,
‘rabbim nazarlardan korusun' gibi yorumlar yazarak kendini gostermek istemektedir.
Guncilerin genel olarak aile fotograflari, ¢ocuk fotograflar1 gibi iceriklere yorum
yazmayi tercih ettikleri goriilmiistiir. Bununla birlikte emoji olarak nazar boncugu
emojisi cokca kullanilmaktadir. Bu emoji, gergek yasamda takilan nazar boncugunun
dijital bir versiyonu olarak kullanilmustir. Ozellikle aile fotograflarmin altinda
toplanan gtnciler, birbirlerinin yorumlarmi-iyi dileklerini de begenerek altin giinii

havas1 yaratmislardir.
T 9, “Canlarim seviyorum sizi masallah (kalp emojisi)”
T 10, “Hepiniz ¢ok giizelsiniz mutlulugunuz daim olsun (nazar boncugu emojisi)”
T 11, “Birlikte uzun yillariz olsun giizel aile (nazar boncugu emojisi)”
T 12, “Cok giizel kuzular allahim ayirmasin”

T 13, “Rabbim nazardan saklasin, yuvanizda mutluluklar diliyorum sizin de hep yiiziiniiz
giilstin ingallah”

T 14, “Nice mutlu yillara ingallah mezuniyetini de hep beraber goriiriiz (kalp emojisi)”
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T 15, “Bal kutusu gozleri kayboluyor giilerken resmen masallah (nazar boncugu emojisi)”
3.7.3. Bag Kuranlar

Instagram’da agilan her hesap kendisine ait bir hikdye ve sdylem
yaratmaktadir. Dolayisiyla icerik Ureticilerinin agmis oldugu hesaplar, takipcileri ile
arasinda bir iletisim tarzinin benimsendigi ve dijital kiiltiiriin yaratildig1 hesaplar
haline gelmistir. Hedef kitle yani takipgiler, merak duygularmi gidermek igin ilgi
duyduklar1 hesaplar arasinda gezinmekte ve onlarla duygusal bir bag
kurabilmektedir.

Bu bagin televizyon gibi geleneksel medya araglarinda sadece ‘izleyerek’
kurulan parasosyal etkilesime benzer bir bag oldugu soOylenebilir. Ancak
Instagram’da olusan etkilesimi bir adim daha ileriye gotirebiliriz. Cunki
Instagram’da takipciler kurduklar1 bag konusunda birbirlerinden de etkilenmektedir.
Igerik sahibi ile benzer duygular1 hisseden takipgiler paylasilan bir icerigin altinda,
adeta ‘yorumlarda bulusma’ gibi manevi bir destek ortami yaratarak yorumlar
yazmakta ve bir araya gelmektedirler. Dolayisiyla bag kurma durumu, takipgilerin
sadece hesap sahibine karsi degil birbirlerine karsi da hissettikleri bir duygu olarak

karsimiza ¢ikmustir.

Bu tiplemedeki insanlar, annenin yasadig1 bir sorun ve olumsuzlukla ilgili
paylastig1 icerigin altinda toplanmay1 tercih etmektedir. Annenin yagamis oldugu
sorunun aynisini veya benzerini yasadigini uzun uzun yorum yazarak anlatmaktadir.
Bu anlatinin sonucunda diger takipcilerle de yorumlarda bulusmus olmaktadir.
Yasanan sorunlar ‘benzer seyleri yasadik’ imajiyla paylasiimakta ve ‘bag kuranlar’

birbirlerine sanal manevi destekcilik yapmaktadirlar.

Annelerin birbiriyle kurdugu bag ve manevi destekgilik ornekleri, su
yorumlarda gordlebilir:
T 16, “Gegmis olsun benim oglumda sariliktan hastanede yatt1”

T17, “Cok gecmis olsun benim kizim da hastalanmist1 ¢ok korkmustum c¢ok agladim giinler
gecti gitti ¢ok siikiir”

Kisa boylu olmakla ilgili bir igerik: T 18, “allah boyumuzdan almis aklimiza vermis ¢linkd,
minyonuz”
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T 19, “Yaptirdigin boya zamanla asmiyor ¢iinkii ben de yaptirmistim hizla ¢izildi mutfak
dolap kapaklarmi degistirdim”

Yemek yerken mutlu olmakla ilgili bir icerik: T 20, “o bizim ailede de var yemek yerken
birbirimizi ¢ok giizel goriiyoruz, mutluluktan”

Cocuga surup icirmekle ilgili bir icerik: T 21, “ahh neler ¢ektik bu surup muhabbetinden
hatirlamak bile istemiyorum resmen iskence gibiydi”

Uyurken yemek yiyen cocukla ilgili igerik: T 22, “benim oglumda boyle sabah kalkinca
yedigini bile hatirlamiyor”

Ramazan ayinda ev-oda susleme ile ilgili bir icerik: T 23 “ben de siisliiyorum evimi ramazan,
kandil giinlerinde hafizalarinda yer etsin istiyorum. Kandil giinlerinde ¢ikolatalar1 kendilerine
dagittirtyorum. Boyle giinleri hep hatirlasinlar imanh kul olsunlar”

3.7.4. iceridekiler

Iceridekiler, toplulukla arasinda giiclii bag kuran ve tiiketim potansiyeli
yiksek olan tiplemedir (Kozinet, 1999 Aktaran Turfanda, 2019: 38). Iceridekilerin
icinde bulundugu grupla kurdugu iletisimin gii¢lii olmasi, takip¢i olarak onlarin
potansiyel tiikketici olma ihtimalini arttiracaktir. CUnki iceridekilerin uzun sure takip
ettigi Instagram hesabinda birliktelik kurmasi ve hesap sahibinin biitiin hayatina
vakif olmasi, gucli bir gliven ortaminin olusmasina neden olmaktadir. Bu durumu
orneklendirecek olursak, yeni bir esya almak istedigimizde giivendigimiz ve
bildigimiz bir kisiden fikir alir ve onun tavsiyelerini dinleriz. Dolayisiyla
iceridekilerin hesap sahibi ile organik bir bag kurmasi, ona karsi giivenini arttiracak
ve onu ‘aileden biri’ gibi hissedecektir. Hesap sahibinin biitiin hayatina vakif olan
tiplemeyi yani igeridekileri ortaya ¢ikaran da 6zellikle bu ‘aileden biri gibi’ hissetme
halidir. Bu tiplemedeki insanlarin kurduklar1 organik baga dayali olarak

digerlerinden daha 6zel sorular sorma ve yorumlar yapma potansiyeli yiksektir.

Hesaplar incelendiginde igeridekiler, Gretilen butln iceriklerden haberdar
olan ve bu iceriklere dizenli yorumlar yapan takipcilerdir. Bu takipciler Gretilen
icerikleri detaylartyla birlikte bilmektedir. Hesap sahibinin akrabalar1 ve ¢ocuklari
hakkinda da detayl: bilgilere sahiplerdir. Bu tiplemeye sahip kisiler, yorum yazarken
aileden biri gibi bir tavir takinirlar. Yorumlarda icerikle ilgili soru soran diger

takipeilere s6z konusu hesabin sahibiymiscesine cevap vermektedirler.

T 24, “ben de sizi bu videoyla tanidim sizinle beraber agladim o giinden beri severek takip
ediyorum”
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T 25, “Ayyy bugiinii diin gibi hatirliyorum ¢ok duygulanmigtim”
T 26, “Boyunuz kadar olmuslar Allah nazardan korusun (¢ocuklar i¢in)”
T 27, “Tahinle pekmezimmm” (Instagram annesi ve oglu i¢in kullanilmig)

T 28, “Daha diin gibi ayn1 zamanda hamileydik, zaman ¢abuk geciyor. Iyi ki dogmus
pasalar”

T 29, “Hala ev turu bekleyenler burada mi1?”

3.7.5. Menfaatgiler

Bireyin belli bir sistemi kullanarak bilgisini ve islerindeki performansmni
arttirmaya katki saglamasi, ‘algilanan fayda’ olarak tanimlanmaktadir. Algilanan
fayda, insanlarin teknolojik gelismelere ag¢ik olmasma ve bu teknolojileri
kullanmasma gdnderme yapan bir kavramdir (Kisacik, 2020: 38). Ozellikle sosyal
medya kullanicilari, kendisine her anlamda fayda saglayacak sayfalari-hesaplari takip
etmekte ve buralardan yeni seyler 6grenmektedir. Her sosyal medya araciin hedef
kitlesi ve bu hedef kitlenin bilgiye ulasma secenekleri  birbirinden
farklidir. Dolayisiyla Instagram’da igerik Ureten hesaplardan yeni bir sey 6grenmek
veya gezilen yer hakkinda bilgi sahibi olmak suretiyle yorum yapip soru soran

takipciler, ‘algilanan fayda’ ¢ergevesinde kendi amaglarma uygun cevaplar alacaktr.

Zira bu tiplemedeki insanlar Instagram hesaplarinda ilgili iceriklere yorum
yaparken kendi amaglarina yonelik yorumlar yapmaktadir. Hesap sahibinin paylastigi
mekan, bilgi, ders kaydi, yeniden doniisiim gibi detay iceren konulardaki videolara
ve goOnderilere menfaatgiler tarafindan “Nereden alabilirim?”, “Ne zaman
paylasildi1?”, “OUriinden memnun musunuz?” gibi net ve resmi sorular sorulmaktadr.
Menfaatgiler, takip ettikleri hesaplarla yakinlik gosterisinde bulunmazlar. Dolayisiyla

yapilan yorumlar kisa ve resmi bir iislupla yazilmistir.

T 30, “Merhaba, yakin zamanda storyde Avrupa’dan online kitap satigt yapan bir site
paylasmistiniz. Simdi lazim oldu bulamiyoruz yardim eder misiniz?”

T 30, “ben tam anlayamadim uygulamay! miizik hareketler ayn1 anda m1? Biraz daha
aciklayabilir misiniz?”

T 31, “Kitabin konusu nedir? i¢ sayfalarini da paylasabilir misiniz?”

T 32, “bu saatin igletim sistemi ve sar degeri nedir? hacklenme vs gocuk saatlerinde daha
kolay”
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T 33, “Cekim yaptiginiz yer neresi tam olarak bu yol ¢ok giizelmis”

T 34, “Merhaba gosterdiginiz modelden hangisinin siiriisii daha kolay acaba”
T 35, “izinizle yaziy1 paylastyorum”

3.7.6. Empati Kurucular

Empati kavrami, bir kiginin kendisini bir bagkasinin yerine koyabilmesi ve
kars1 tarafin duygu ve diisiincelerini anlayabilmesi olarak tanimlanmaktadir (Gokge
Ersoy ve Kosger, 2016: 9). Gunlik hayatta kurulan éncelikli olarak ikili iliskilerde
beklenen bu davranis, iliskiyi gelistiren ve besleyen bir davranistir. Dijital olarak
kurulan ikili iliskilerdeki empatik davraniglar da aymi sekilde kurgulanmistir.
Instagram’da tretilen iceriklerin altmma empati kurarak yorum yapan kisiler, daha

sicak bir ortam yaratmis ve oradaki dijital kiiltlirii-iletisimi beslemistir.

Kodlanarak verilen yorum oOrneklerinde empati kurucular, paylagimdaki
konuyla ilgili (empati kurarak) kendisinin nasil davrandigini veya davranacagini
yazarak etkilesime dahil olmuslardir. Empati kurucular, s6z konusu i¢erigin zorlugu
veya kolayligi hakkinda degerlendirmeler yaparak kendilerini gostermektedir. Bu
tiplemedeki insanlar, yorumlar kisminda kendi aralarinda da bir sohbet ortami
olusturmuslar ve adeta bir ‘itiraf saati’ ortami kurmuslardir. Boylece diger yorum
yapan kisilerin de empati kurarak yorum yapmalarina vesile olmuslardir. Gonderilere
yorum yapan empati kurucular, kendi yasamlarini detayli ve samimi bir islupla
paylasmaktadir. Boylece yorumlar kisminda takipgiler arasinda samimi bir sohbet

ortami olusabilmektedir.

Ornegin bir anne tarafindan temizlik ile ilgili uzun bir yazi1 paylasilmis ve bu
icerigin altina yapilan yorumlar genellikle empati kurucular tarafindan yapilmistir.
Herkes kendinden bir parca bularak hikayesini anlatmis ve samimi bir sohbet ortami
olugmustur.

T 36, “Badanaya baslamay1 diigiiniiyordum ama bayram sonu insallah bakalim”

T 37, “Biiyiik temizlik dedigimiz seyin baslayip bitirene kadar basladigimiz yerlerin yeniden
tekrar kirlenmesiyle son bulur [7”

T 38, “Dis firgastyla ocagin en kuytu bolgeleri firgalanmamus firm kapagi tornavidalarla
sokiilmemis bir temizlik baglamadan bitecektir [1”

T 39, “Parke kenarlarina tornavidayla girismemissin olmadi”
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T 40, “Her seferinde ayna istahla temizlige girisip bu sefer olucak bu sefer temizlik ve diizeni
devam ettirecegim diyip her seyin ayn1 oldugunu géren ben”

T 41, “Temizlige baslamak dyle bir illet ki bir yerler temizlendikge temiz olmayan yerler
daha da batmaya bagliyor insanin goziine... kapilar sil ge¢ dimi? kap1 deliklerine bir seyler
sokusturup temizlemeye ¢aligmak nasil bir detaydir o halimi diigiindiik¢e sinirim bozuluyor”

T 42, “Tam olarak boyle bir temizlige baslamamistim. Her temizledigim yeri saat basi
temizledigim sekliyle duruyor mu diye kontrol ederken daha 2. Saatinde eski haline dondiigiinii fark
ettim ve pes ettim. [] Temizlik evet yasanmiglik ve bikkinlik evet.”

T 43, “Tam ii¢ giin araliksiz siiren temizlik sonrasi aksamiizeri hayati sorgulama evresine
geemistim. Allahim ne kadar bos isler yapiyorum dedim kendi kendime sonra birkag¢ giin 6nce
akademiye kayit olmaya karar vermistim ki kontenjan dolmus. Bos yasamaya devam (eyvah emojisi)”

3.7.7. Kavgacilar

Hayatin dogal akisinda siyasal katilim gdsteren bireyler-vatandaslar, sosyal
medya araglar1 vasitasiyla birer sanal kullaniciya hatta sanal kimliklere
doniigebilmektedir. Resmi kimliklerin yerini alan sanal kimlikler, dijital alanda
Ozgiirce dolasim imkani1 bulmaktadir. Burada olusturulan kimlikler anonim Kimlikler
dahi olsa dijital alanda olusturulan 6zgiirlik ortami vasitasiyla siyaset giindemine
hizlica katilim saglanabilmektedir. Dijjital alanin saglamis oldugu 6zgiirliik ortami
sanal kimlikleri, giindeme dair anlik tepkiler {ireten siyasilerin ve taraftarlarin
dikkatini ¢ekmeyi basaran “siyasal aktdre” doniistiirebilmektedir. Ozellikle
etkilesimin daha goriiniir oldugu sosyal medya araglarinda pek ¢ok kullanicinin birer
siyasi aktore doniistiigi gorilmektedir. Zira kullanicilarin sosyallesmek, yeni
insanlarla tanigsmak, baglantili kisilerle takiplesmek veya 6tke duydugu bir duruma
karsilik bulmak gibi iletisim motivasyonlariyla kullandiklar1 sosyal medya araclari,

adeta kullanicilarin sdylem kiirsiisii haline gelmistir (Isikl1 ve Once, 2020: 148-150).

Ozellikle 2023 secimlerinden sonra ortaya c¢ikan bu tiplemelerin, paylasilan
bir gonderinin altinda siyasi partileri tercih noktasinda tartigma ortamu yarattigi
gdzlemlenmistir. Uretilen igeriklerin altna yaptiklar1 yorumlarla tartisma ortami
yaratan kavgacilar, tartismayr biylitmekte, tartigmaya hedef ya da taraf
olmaktadirlar. Kavgaci tipleme, Instagram’da yorum yapma eylemi vasitasiyla
birbirinden farkli takipgilerle kavga ortami olusturmakta ayni zamanda hesap
sahibini de sucglayict ifadeler kullanabilmektedir. “X tarafini tercih ettigine
inanamiyorum, takipten g¢ikiyorum” gibi clmlelerle hesap sahibi annelere tepki

goOsterilmistir. Bununla birlikte siyasi olaylardan dolayr hedef kitlesine zarar
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verecegini diisiiniip goriis belirtmeyi tercih etmeyen yeni nesil anneler, takipgcileri
tarafindan suglayici ifadelerle karsilasmislardir. Ayrica 6zellikle yeni nesil annelerin,
tercihlerini belirten icerikleri hedef kitlesini ayristirmamak igin génderi olarak degil
sadece “story” olarak paylastiklar1 goriilmiistiir. Storylerin 24 saat sonra silinmesi ve
hedef kitlenin hikdyeye erisimi kalkmasi, s6z konusu igeriklerin paylagimi

noktasinda tercih sebebi olmustur.
T 44, “Tarafsiz olan bertaraf olur kardesim, simdi degilse ne zaman taraf olacaksiniz?”
T 45, “Tarafsiz kalma liikksiimiiz yok kardesim kusura bakma”

T 46, “Ne kadar konforlu bir yerden bakmigsiniz sasirdim. Avrupa’dan bakinca oyle
gorinlyor sanirim”

T 47, “Bir de kime oy vereceksin diye soranlara cevap vermek zorunda hissetmek igin desten
yazmakta ne bileyim [ ne tiir bir ironi istesekte istemesede apolitik olmadigimizin géstergesi u uzun
yazilar”

T 48, “Kardesim sayfan bu paylasimlarinla azalir ama sen dogru bildigin yolda ilerle”

T 49, “Bu yorumu okur musunuz bilmem ama sizi severek takip ediyordum ama bu
paylasiminizdan dolay1 takibi birakacagim”

3.7.8. Dilenciler

Toplumsal hayatin neredeyse tamamina sirayet eden sosyal medya araclari,
sadece dijital alanda insa edilmek suretiyle kurgulanan kimliklerin yaninda gergek
yasamda karsil1g1 olan kimlikleri de etkilemistir. Ozellikle sokaklarda karsilastigimiz
‘dilenci’ kimligi fiziksel Ozellikleri ve davranis kalibiyla dijital alana aktarilmis ve
‘sosyal medya dilenciligi’ ortaya c¢ikmustir. Dijital  dilenciler  olarak
tanimlayabilecegimiz bu kimlikler, ger¢ek yasamdakine benzer nitelikte hareket
etmekte ve daha birgok benzer yonii bulunmaktadir. Dilencilik kavram olarak,
yardima muhtag¢ oldugunu iddia eden insanlarin baskalarindan yiyecek, para vb.
seyler talep etme davranisini anlatmaktadir. Ekonomik esitsizligin fazla oldugu
toplumlarda daha ¢ok goriilen bu kimlikler, soyut bir anlam ifade etmesinin yaninda
giyim tarzi ve davranig kalibiyla bir biitiin olarak yoksulluk evrenine ait bir kimlik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dilenme eylemi ¢ogunlukla issizlik, yoksulluk,
hastalik, sakatlik durumlarinda ortaya g¢ikmaktadwr. Bu tlr (6zellikle issizlik ve
yoksulluk) problemleri yasayan insanlarin kendilerine is teklifi edildiginde caligmaya

raz1 olmadiklart gérilmektedir. Bu durum dilenciligin ‘zorunluluktan’ degil kolay
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para kazanma yolu olarak tercih edildiginin gdstergesidir. Icinde yasadigimiz
toplumun ‘dilencilik’ kimligine atfettigi belli kalip davranislar ve fiziksel gorunttler
bulunmaktadir. Bu o6zelliklerin sanal ortama tasinmasiyla dilencilik dijital alana
aktaritlan bir kimlik olmustur. Dilencilerin, haciz, iflas, hastalik ve issizlik gibi
durumlarla kars1 karsiya kaldiklarini iddia ederek dijital taleplerde bulunmasi ‘online
begging’ kavramiyla ifade edilmektedir. Sosyal medya platformlarinda dilencilerin
diger kullanicilardan istekleri su sekilde siralanabilir: geri takip, iban vasitasi ile para
aktarimi, direkt mesajlar1 gérme-okuma, bagis kampanyasina destek olma (Yasar ve

Ozs6z, 2022: 107-108).

Verilen orneklerde bu kisilerin ‘dilenci’ olarak tanimlanmasmin en dnemli
nedeni, yorumlarda ayni clmleleri birka¢ kere hi¢ degistirmeden yazmasi ve cevap
beklemesidir. Bununla birlikte direkt ihtiyaglarini siralamasi ve yardim beklemesi de
davranig pratigi agisindan ger¢ek yasamda bulunan dilenci kimligi ile baglantilidir.
Nitekim gercek yasamdaki dilencilikte gordiiglimiiz siirekli aymi ses tonu, ayni
kelime ve climlelerle istenen yardim ve kimden istendigi fark etmeksizin sirekli

isteme hali dijital dilencilikle paralel 6zelliklerdir.

Instagram’daki bu tiplemeler incelendiginde, paylasilan fotograf ya da video
ne olursa olsun igerikten bagimsiz bir sekilde kendilerine yardim istedikleri
gorinmektedir. Durumlarinin ko6tii oldugunu ve yardima ihtiyaglarinin oldugunu
uzun metinlerle yazarak geri doniis almay1 beklemektedirler. Bu tiir yorumlar1 yapan
takipciler, Instagram annelerinin herhangi bir gonderisinin altina yorum
yazabilmektedir. Gonderideki igerikle baglantili olarak paylasimda bulunmalari
beklenmez. Uretilen igerikle baglantis1 olmaksizin yapilan bu yorumlarin, genellikle
SMA hastalar1 i¢in duzenlenen kampanyalarin duyurulmasi amaciyla yazildigi
goriilmiistiir. Dilenci olarak isimlendirdigimiz bu tipleme her iki grupta da

bulunmaktadir.
T 50, “ Takibe takip, hesabimi takip eder misin?”’
T 51, “ Dm kutusuna mesaj génderdim agip bakabilirmisiniz 7
T 52, “ Evden el isi yaparak kazang¢ sagliyorum, hesabima bakabilir misiniz?”’

T 53, “Abla mesajlarim liititititfeeen gor, bana geri déniis yap”
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T 54, “Hesabimi takip edip gonderimi begenir misin?”
T 55, “Dmden bakarmisiniz ? defalarca yazdim”

T 56, “ Hesabimi takip edermisiniz?”’

SONUC
Gunimuizde annelik, geleneksel kodlardan siyrilmis kendi i¢inde degisen ve
doniisen kimlikler haline gelmistir. Bu degisimi saglayan en dnemli unsur ise sosyal
medya araglar1 olmustur. Ozellikle Instagram annelerin yogun olarak kullandig1 bir

sosyal medya platformu olarak bu konuda 6ne ¢ikmaktadir.

Bu agidan ¢aligma annelerin kimliklerindeki degisim ve doniisiimU Instagram
ornegi iizerinden ele almaktadwr. Arastrma siiresi boyunca Instagram kullanan
anneler, kendi ortamlarinda (Instagram hesaplarinda) gozlemlenmistir. Netnografi
yonteminin kullanildig1 arastirmada annelerin sosyal medyada paylastiklar: i¢erikler
kaydedilmis, profillerinin (takipg¢i sayilari, génderi sayilari, icerik tiirleri gibi) genel
bilgileri ve annelerle ayni mecrada bulunmak suretiyle katilime1 gozlem yoluyla
veriler elde edilmistir. Bununla birlikte annelerin Instagram’da kurguladiklar1
kimliklere paralel olarak olusturduklar1 kiiltiirti ve hedef kitleyi daha 1iyi
anlamlandirmak igin takipgiler tarafindan yapilan yorumlarda inceleme kapsammna

alinmustir.

Yapilan calismada Instagram kullanan annelerle ile ilgili genel bir goriiniim
ifade etmesi agisindan 26 hesap incelenmistir. Bu hesaplarin demografik 6zellikleri
hakkinda bilgiler verilmistir. Arastirmada katilime1 gézlem yapilarak izlenen anneler,
iki farkli grupta incelenmis, kimlik degisim ve doniisiimleri ortaya konulmaya
calisilmistir. Geleneksel anneler olarak ifade edilen anne kimliginin, kendi iginde
tema ve igerik bakimindan degisim ve doniisiim gecirdigi goriilmiistiir. Bu anneler
baglangicta kimlik insasini olustururken ¢ocuk odakli igerikler iireterek var olma
cabas1 gOstermistir. Baslangicta hayatin cocuk ve ¢ocuk yasamindan ibaret olduguna
yonelik abartili annelik vurgusuyla icerik iireten bu hesaplarm, 2020-21 yillari
arasinda ciddi bir kimlik degisikligine gittigi gozlemlenmistir. Bu degisimin sz
konusu tarihlerde Instagram’a gelen reels ile ilgili oldugu degerlendirilmistir. Zira

reels ozelliginden sonra. Instagram anneleri hesaplarinda temalarini degistirmeye
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baslamistir. Bu noktada geleneksel anneler cocuk bakimi yerine eglence temalari
kullanmaya baglamig, paylasimlarinda cocuk odakliligin yerini kendisi odakl
icerikler almistir. Diger bir ifade ile geleneksel anneler artik kendileri 6n planda
olmayr ve eglence temali icerikler {ireterek dijital alanda var olmayi tercih
etmislerdir. Dolayisiyla geleneksel annelerin zamanla kendi i¢lerinde hem tema hem
de icerik iiretimi bakimmdan bir kimlik degisimi yasadig1 goriilmiistiir. Bu degisimi
kuramsal bir perspektifle ifade edecek olursak Bauman’m akiskan modernitesi ile
iliskilendirebiliriz. Bauman moderniteyi akan, damlayan, dokilen yani duragan
olmayan bir durumla agiklamaktadir. “Hatta akigkanlar belli bir sekli uzun siire
koruyamazlar; her an sekil degistirmeye hazirdirlar” (Bauman, 2018: 26). Akiskan
modernite ile iliskilendirdigimiz kimlikler de siirekli olarak degisim gegiren adeta
tamamlanamayan kimlikler haline gelmistir. Geleneksel annelerin gecirmis ve

gecirmekte oldugu degisimler bunun bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arastirma kapsaminda kategorize edilen diger bir grup ise yeni nesil
annelerdir. Bu anneler sire¢ igerisinde ortaya ¢ikarak yeni bir kimlik ingasinda
bulunan annelerdir. Yeni nesil anneler, geleneksel anne kimligine gore tema olarak
eglendirmeyi amacglamamis, anneligi daha bilimsel bir iislupta aktarmis, eger bir
meslegi varsa mevcut meslegin perspektifinden anneligi yorumlamis ve kimligini bu
duruma bagli olarak kurgulamistir. Geleneksel annelere gore dikkat siiresinin daha
uzun olmasimi gerektiren paylasimlar yapan yeni nesil anneler, sayfalarini dijital
giinliik gibi kullanmislardir. Uretilen iceriklerde kullanilan dil, hedef kitleyi de
belirleyen bir unsur olmustur. Ornegin ahgveris yapmak, yeni ¢ikan iiriinlerden
haberdar olmak isteyen hedef kitle, tema olarak eglenceli i¢eriklerin oldugu hesaplari
tercih etmektedir. Anneligin giincel problemleri, ¢ocuklara dair yeni bilgiler ve bir
fikir etrafinda toplanma gibi secgenekleri tercih eden kadinlar farkli anne
kimliklerinin yani yeni nesil annelerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu durum

icerik ve hedef kitle baglantisinin 6nemli oldugunu gostermektedir.

Caligma kapsaminda ele alman anne kimlikleri analiz edildiginde, annelerin
kimlik insasi, belirledikleri temaya ve hitap etmek istedikleri hedef kitleye gore
degisim gostermektedir. Bu dogrultuda geleneksel anne kategorisinde yer alan grup,

daha gok ‘eglence’ temasi etrafinda igerik kurgulamistir. Alisveris, lirlin tavsiyesi,
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karsilagilan sorunlar vb. durumlarla iretilen igeriklerin hepsi hedef kitleye eglenceli

olarak sunulmaktadir.

Yeni nesil anneler ise kimlik inga siirecini sahip oldugu fikirlere, yasam
tarzina, bilgi birikimine uygun olarak kurgulamigtir. Yeni nesil annelerin igerik
iiretirken kendi yasamlarmdan bir ‘hikdye’ yaratarak takipcilerini o dykiiye dahil
etmek, onlar1 diisiindiirmek veya diislince diinyalarinda yeni bir kapi aralamak
seklinde igeriklerle hedef kitlesi ile bag kurmak istedigi gézlemlenmistir. Bu agidan
iki farkli anne kimligi, farkli stratejilerle farkli igerikler iireterek hedef kitlesine
ulasmuslar ve kendilerini var etmislerdir. Onlarin var olma bigimlerini destekleyen ve

gorunur olmalarmi saglayan unsur, olusturduklar1 hedef kitleleridir.

Iki farkli gruba ayrilan anne kimliklerinin farkli kaynaklardan besleniyor
olmas1 hedef kitleyi de ayni orada degistirmistir. Kimlik ayrigmasindan meydana
gelen bu degisimin, annelerin sayfalarinda olusturdugu sanal diinyalarm diline, dijital
kiltire ve annelerin kendini ifade edis bi¢imine etki ettigi gortilmiistiir. Buna baglh
olarak belli bash tipolojilere ulasilmistir. Geleneksel annelerin olusturdugu alana ait;
meraklilar, ginciler, bag kuranlar ve iceridekiler olmak itizere 4 farkli tiplemeye
ulagilmistir. Yeni nesil annelerde ise menfaatciler, empati kurucular, kavgacilar ve
dilenciler olmak (zere yine 4 farkli tiplemeye ulasilmistir. Geleneksel annelerin
olusturdugu dil ve kiiltiiriin altin glnlerinin dijital versiyonu oldugu gorilmdstiir.
Takipgiler tarafindan aileden birisi gibi yapilan yorumlarla birlikte kullanilan
esyalarm nereden alindigina kadar sorularin sorulmasi bu sonuglar1 dogurmustur.
Yeni nesil annelerin kurguladig: dijital kiiltiir ise, takipgilerin belirli bir diisiince ve
yasam bi¢ciminin sunumu etrafinda toplanan insanlarla beraber olmaktir. Ve bu
insanlarm (takipgilerin) daha fazla bilgi edinmek, benzer durumlar1 yasadigini
bilmek ve bu kisilerle (segici bir kitle ile) ayni1 platformu paylasmak igin bir araya
gelmek istedikleri anlagilmaktadir. ki grubun olusturdugu tiplemeler igerisinde erkek

cinsiyetine rastlanmamistir.

Aragtirma kapsaminda analiz edilen diger bir sonug ise annelerin olusturmus
olduklar1 hesaplarin ve olusturduklar1 dijital kiiltlirlin geleneksel medya araglarinda
bulunmadigidir. Ozellikle televizyon, radyo gibi geleneksel medya araglarinda sosyal

medya araclarinda oldugu gibi bir ‘anne dayanigmasi’ goriilmemektedir. Televizyon
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programlarinda kayip kadmlara yer verilmesi veya yemek programlariin konulmasi
kadinlarm kendilerini ifade edebilecegi farkli bir alan yaratmasina engel olmaktadir.
Anneligin farkli kimliklere sahip olabilecegi ve bu kimliklerle sosyal alanda hareket
edebilecegi, geleneksel medya araglar1 tarafindan iskalanmistir. Clnki geleneksel
medya araglar1 tarafindan tretilen igerikler, giindiiz kusagi programlari, kadmlara
farkli bir ‘anne kimligi’ insa edecek alan yaratmamaktadir. Bu anlamda anne
kimliginin insas1 agisindan geleneksel ve sosyal medya araglarmin yapisi ve

olusturdugu kiiltiir farkli nosyonlara sahiptir.

Sonug olarak sosyal medya araglarinda, 0zellikle Instagram annelerine dair
dijital alanda iiretici ve tiiketicilerin kadinlardan olustugu goriilmektedir. Bu alanda
olusturulan dijital kiiltiirin muhatab1 yine kadmlar olmustur. Erkek takipgiye veya
bir erkek-baba topluluguna rastlanmamustir. Bu bulgular 1s1ginda teknolojik araglar
vasitasi ile bir araya gelen annelerin gelecekte her yeni giincelleme veya farkli bir
dijital alan yaratimindan etkilenecegini soylemek mimkunddr. Bunlarla birlikte
arastirmanin belirli smirhiliklar1 oldugu agiktir. ileriki ¢alismalarda derinlemesine
goriisme gibi farkli veri toplama yontemleriyle desteklenen arastirmalar tasarlanarak
anne kimligi analiz edilebilir. Bununla birlikte farkli sosyal medya platformlar1 da

ornekleme dahil edilerek yeni arastirma tasarimlar1 yapilabilir.
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