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ON SOZ

Ozel yetenekli ¢ocuklarin en belirgin dzellikleri dil alaninda goriilmektedir. Dil
becerilerini akranlarindan erken kazanan, kelime dagarciklar1 akranlarindan genis olan,
soyut kelimeleri kiigiik yaslardan itibaren basariyla kullanabilen, okumay1 akranlarindan
daha erken 0grenen 6zel yetenekli cocuklarin ihtiyag duyduklart dil etkinlikleri, 6rgiin
egitim igerisinde devam ettikleri okullarin yani sira Bilim ve Sanat Merkezlerindeki

Tiirk¢e derslerinde verilmektedir.

Ozel yetenekli 6grenciler akademik yonlerinin yami sira duygusal ve sosyal
yonden de desteklenmeye ihtiya¢ duymaktadirlar. Okullarinda akran zorbaligina maruz
kalma, arkadaslar1 ve Ogretmenleri tarafindan anlagilmama, arkadas gruplarina kabul
edilmeme, etiketlenme; evde ise ebeveynlerinin yiiksek beklenti iginde olmasi ve
iletisim kurmada yasanan sorunlar sebebiyle 6zel yetenekli 6grenciler birtakim sosyal
sorunlar yasamaktadirlar. Bu ¢alismanin konusu sosyal beceri i¢eren dil etkinlikleri

yoluyla 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal becerilerinin nasil gelistirilmesidir.

Arastirmanin ilk béliimiinde kavramsal ¢ergeve, problem durumu, arastirmanin
amaci, onemi, problem climlesi, alt problemler, varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlar yer
almaktadir. ikinci boliim konu ile ilgili olan ¢alismalarin incelenmesini kapsamaktadir.
Ugiincii  béliim arastirmanin  yontemini ve eylem arastirmasmin bu c¢alismada
uygulanma bi¢imini igermektedir. Dordiincii boliimde arastirmanin verilerinden elde
edilen bulgular yer almaktadir. Besinci boliimde ise elde edilen bulgular dogrultusunda
arastirmanin sonuglar1 ortaya konmus ve tartisma kapsaminda konu hakkinda caligma
yapan aragtirmacilarin goriislerine yer verilmistir. Ayrica arastirma sonuclarina iliskin

oneriler de bu boliimde yer almaktadir.

Doktora tezimin her agamasinda bilgilerini ve deneyimlerini benimle paylasan,
bana destek olan ve yol gdsteren degerli danismanim Dog. Dr. Murat ATES e tesekkiirii

borg bilirim.
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OZET

Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dali
Tiirk¢e Egitimi Bilim Dali
Doktora Tezi

OZEL YETENEKLI OGRENCILERIN SOSYAL BECERILERININ DiL
ETKINLIKLERIYLE GELISTIRILMESINE YONELIK BIR EYLEM
ARASTIRMASI

Neslihan YILDIZ

Bu aragtirma ile 06zel yetenekli Ogrencilere dil etkinlikleri yoluyla verilen sosyal beceri
egitiminin 6grencilerin sosyal becerilerini nasil etkiledigini ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda “Ozel yetenekli ogrencilere dil etkinlikleri yoluyla verilen sosyal beceri egitimi
Ogrencilerin sosyal becerilerini nasil etkilemektedir?” sorusu aragtirmanin problem ciimlesini
olusturmaktadir. Aragtirmanin yontemi 6zel yetenekli 6grencilerin uygulama oncesi, uygulama siireci ve
uygulama sonrasi sosyal beceri durumlarini ortaya koymak amaciyla eylem arastirmasi seklinde
tasarlanmistir. Birgok kazanimi sosyal beceri ile ilgili olan Tiirkge derslerinde uygulanmak iizere dokuz
haftalik bir eylem plan1 hazirlanmistir. Eylem plani, uygulamanin ilk ve son haftasinda veli gériismeleri,
Ogretmen goriismeleri, 6n test ve son test Ol¢iimleri olacak sekilde planlanmistir. Yiiz yilize egitim ve
uzaktan egitimle ilgili alinan kararlar dogrultusunda 6n test 6lgegi ve ilk dort etkinlik uzaktan, son lig¢
etkinlik ve son test dlgegi yiiz ylize gerceklesmistir. Aragtirmaya Konya Bilim ve Sanat Merkezine devam
eden ve 3 grubu olusturan 20 6grenci katilmistir. Bu 6grenciler 7 kisi, 7 kisi ve 6 kisi olmak {izere iig
farkli grupta egitim almaktadirlar. Her ii¢ grupta eylem plan1 ayn1 tarihte uygulanmustir.

Uygulama 6ncesinde 6grencilerden kisisel bilgi formu ile veri toplanmistir. Uygulama siirecinde
on test ve son test olarak Sosyal Beceri Olgegi kullanilmistir. Her etkinlik sonras1 6grencilerle, velilerle
ve Ogretmenlerle goriisme yapilmistir. Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizleri bilgisayar
ortaminda yapilmistir. Verilerin degerlendirmesinde kisisel bilgi formunda yer alan verilerin istatistiksel
analizinde sayi, ylizde, ortalama, standart sapma kullanilmistir. Giivenilirlik analizleri i¢in Cronbach’s
Alpha degeri hesaplanmis ve verilerin normal dagiliminin uygunlugunu degerlendirmek i¢in Shapiro-
Wilk testi uygulanmistir. Normal dagilim gdstermeyen veri grubunda iki degiskenin karsilastiriimasinda
parametrik olmayan testlerden Mann Whitney-U testi, ikiden fazla degiskenin karsilastirilmasinda
Kruskal-Wallis H Analizi; iki ortalamanin arasindaki kiyas igin Wilcoxon testi kullanilmistir. Yapilan
biitiin islemler %95 giiven seviyesinde ve %S5 anlamlilik diizeyinde yapilmistir. Ayrica arastirmaci
giinliigli, yansitict giinlik, Ogretmen goriigmeleri, veli goriismeleri, etkinlik o6lgme ve
degerlendirmelerinde betimsel analiz kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Uygulama oncesi Ogrencilerin tamaminin topluluk oniinde konusma konusunda olumsuz
diistindiigii, tamami igin biriyle tanigsmanin zor oldugu, tanmisma konusunda ilk adimi karsi taraftan
bekledikleri ve ogrencilerin tamaminin sosyal acidan BILSEM’de daha iyi olduklari; &grencilerin
BILSEM’de daha iyi olduklarini ifade etmelerine ragmen sosyal beceri diizeylerinin istenen durumda
olmadig1 goriilmiistiir.

Uygulama sonrasi ise etkinliklerin dgrencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesi bakimindan
olumlu oldugu, sosyal becerinin sistematik etkinlikler yoluyla 6gretilmesinin ve Tiirk¢e derslerinde
yapilan galismalarin gocuklarin sosyal becerilerine katki sagladigi goriilmiistiir. Ogrenciler etkinlikleri
eglenceli, Ogretici, hayatin icinden, iletisimi gelistirici, faydali, arkadasglik iligkilerini gelistirici,
utangacligi azaltici, 6z giliven veren, paylagimi artiran, derse katilma konusunda tesvik edici olarak
tanimlamiglardir. Veliler ve 6gretmenler de ¢cocuklarin sosyal beceri gelisiminin olumlu yonde oldugunu
ifade etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Ozel yetenek, sosyal beceri, dil etkinlikleri, Tiirkge egitimi
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ABSTRACT

Department of Turkish and Social Sciences Education
Turkish Education Program
Doctoral Thesis

AN ACTION RESEARCH ON IMPROVEMENT OF GIFTED STUDENTS' SOCIAL
SKILLS THROUGH LANGUAGE ACTIVITIES

Neslihan YILDIZ

This research aims to reveal how the social skills training given to gifted students through
language activities affects the students' social skills. In line with this purpose, the question “How does
the social skills training given to gifted students through language activities affect the social skills of the
students?” constitutes the problem statement of the research. The research method was designed as action
research to reveal the social skill status of gifted students before, during, and after the implementation. A
nine-week action plan has been prepared to be implemented in Turkish lessons, many of which are related
to social skills. The action plan was planned to include parent interviews, teacher interviews, pre-test and
post-test measurements in the first and last week of the implementation. By the decisions taken on face-
to-face training and distance education, the preliminary test scale and the first four events were carried out
remotely, the last three events and the final test scale were carried out face-to-face. 20 students studying
at Konya Science and Art Center and formed 3 groups participated in the research. These students are
educated in three different groups as 7 students, 7 students, and 6 students. The action plan was
implemented on the same date in all three groups.

Before the implementation, data were collected from the students with a personal information
form. Social Skills Scale was used as a pre-test and post-test during the implementation process. After
each activity, interviews were held with students, parents, and teachers. Statistical analyzes of the data
obtained in the study were made in the computer environment. Number, percentage, average, and
standard deviation were used in the statistical analysis of the data in the personal information form. For
reliability analysis, Cronbach's Alpha value was calculated and Shapiro-Wilk test was applied to evaluate
the suitability of the normal distribution of the data. The Mann Whitney-U test from nonparametric tests
was used to compare two variables in a data group that did not have a normal distribution, the Kruskal-
Wallis analysis was used to compare more than two variables; the Wilcoxon test was used to compare
two averages. All procedures were performed at 95% confidence level and 5% significance level. In
addition, data were analyzed by using a researcher diary, reflective diary, teacher interviews, parent
interviews, and descriptive analysis in activity measurement and evaluation.

Before the implementation, all of the students thought negatively about speaking in front of the
public, it was difficult for all of them to meet someone, they expected the first step to meet from the other
people and all of the students were better in BILSEM on these matters; although the students stated that
they were better in BILSEM, it was seen that their social skill levels were not at the desired level.

After the implementation, it was seen that the activities of the students showed a positive
development in terms of the development of social skills, teaching social skills through systematic
activities and the studies in Turkish lessons contributed to the social skills of the children. Students
defined activities as fun, instructive, life-enhancing, useful, developing friendship relationships, reducing
shyness, giving confidence, increasing sharing, encouraging participation in the course. Parents and
teachers also stated that children's social skills development is positive.

Keywords: Gifted, talented, social skills, language activities, Turkish education
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BOLUM 1
1 GIRIS

Bu arastirma Bilim ve Sanat Merkezlerine devam eden 06zel yetenekli
Ogrencilerin sosyal becerilerinin Tirkge etkinlikleri vasitasiyla gelistirilmesine yonelik

bir eylem arastirmasini kapsamaktadir.

1.1 Problem Durumu

Bir toplumun sahip oldugu en degerli servet, siiphesiz o toplumu olusturan
bireylerin beyin giicii, zekas1 ve yetenekleridir. Bu potansiyel giicii dogru ve etkili
olarak kullanan iilkelerin ileri kalkinmislik seviyesinde oldugu goriilmektedir. Gelismis
iilke olarak ifade edilen bu iilkelerde bircok alanda one ¢ikan kisilerin ise “iistiin
yetenekli bireyler” arasindan ¢iktig1 bilinmektedir. Bu baglamda nitelikli insan gliciiniin
iilkelerin  kalkinmislik seviyesinin artmasinda katalizor rolii oynamasi, (iistiin

yeteneklilerin egitimini 6ne ¢ikarmaktadir (Levent, 2011: 1).

Glinlimiizde uygulanmakta olan g¢esitli egitim segenekleri sayesinde {istiin
yetenekli dgrencilerin  yeteneklerini  gelistirilebilmeleri hedeflenmektedir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin gelisimi, ileride topluma daha yararli olabilmesi ve var olan
kapasitesini tam anlamiyla ortaya ¢ikarabilmek i¢in dncelikle 6zelliklerinin iyi bilinmesi

gerekmektedir (Senol, 2011: 1).

Baz1 istiin yetenekli Ogrenciler, smf ivmesine uymadiklar, 06zellikle
ogretmenlerden ve/veya velilerden kaynakli yliksek beklentileri karsilayamadiklari i¢in
veya okul performanslarinin bir sonucu olarak sosyal izolasyon nedeniyle ayni yastaki
akranlardan ayrilmaktadir (Janos, 1990, Akt. Litster, 2007: 19). Janos (1990), yetenekli
ogrencilerin ¢ogunun, yetenekli yasitlarindan “farkli” olduklarini bildirmistir. Bu
nedenle 6zel yetenekli olan ve 6zel yetenekli olmayan 6grencilerin kiiresel 6z yeterlilik
kavramlarinin ve algilanan yetkinliklerinin farkli olabilecegine inanmak mantiklidir

(Litster, 2007: 20).

Festinger’in 1954 yilinda 6ne siirdiigii sosyal karsilastirma teorisi, insanlarin
kendilerini etraflarindakilerle karsilastirdigini, objektif kriterlerin yoklugunda insanlarin

Oznel kriterleri bulmak icin kendilerini baskalariyla karsilastirmaya basvurduklarini
1



onermektedir. Benlik kavrami alaninda, bu teori 6grencilerin kendilerini baskalariyla
algiladiklar1 yeteneklerle ilgili olarak 6z yeterlilik kavramlarin1 ve yeterlilik algilarini
gelistirerek  kendilerini  akranlariyla karsilasgtirdiklar1  anlamina  gelir.  Sosyal
karsilastirma teorisine gore akran yetenegi veya goriisii bireylerin kendi kavramlarini
etkiler; algilanan yetkinlikler, c¢evrelerinde bagkalarinin yetenek diizeylerine gore

degisir (Litster, 2007: 10).

Ozel yetenekli cocuklar hakkindaki literatiiriin birgogu, iistiin yetenekli program
degerlendirmesinden ziyade azinlik olmalar1 ve iistiin zekalilarin benzersiz 6zellikleri
gibi istiin zekaliligin 6zel yonlerine odaklanmaktadir. Bu nedenle 6zel yeteneklilere
uygulanan programlarin yapisinin 6zel yetenekli egitimin etkinligi iizerindeki genel
etkisi hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Baz1 aragtirmalarda sadece 6zel yeteneklilere
yonelik olarak gelistirilmis programa katilan 6grencilerin biligsel, duyussal ve sosyal
gelisimine  olumlu  etkileri  gosterilmistir.  Zenginlestirilmis ve  dgrenmenin
hizlandirilmast mevcut oldugunda yetenekli 6grencilerin yetenekleriyle ilgili olarak
olduk¢a olumlu sonuglar bulunmustur. Fakat 6zel yetenekliler i¢in hazirlanip uygulanan
programlarin 6zel yetenekli cocuklarin sosyal gelisimi iizerindeki etkileri hakkinda ¢ok
az arastirma yapimstir. Ustiin yetenekli 6grencilerin benlik kavramlar1 ve akran
iligkileri hakkindaki literatiir de tutarli degildir. Baz1 kanitlar tistiin yetenekli cocuklarin
akranlar tarafindan olumlu algilandigini gdstermekte, bazi arastirmalar ise olumsuz

sosyal davranislar sergilediklerini gostermektedir (Cross, 2013: 3).

1.1.1 Problem ciimlesi ve alt problemler
Aragtirmanin  problem ciimlesi “Ozel yetenekli &grencilere dil etkinlikleri
yoluyla verilen sosyal beceri, egitimi ogrencilerin sosyal becerilerini nasil

etkilemektedir?” olarak belirlenmistir.
Aragtirmadaki alt problemler sunlardir:

1. Uygulamaya katilan 6grencilerin demografik ve sosyal c¢evre ozellikleri

nasildir?

2. Ogrencilerin uygulama 6ncesi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlar ne diizeydedir?



3. Ogrencilerin demografik ve sosyal gevre dzellikleri ile sosyal beceri diizeyleri

arasinda iliski var midir?

4. Eylem planlarinin uygulanmas siirecinde 6grenci, 6gretmen ve veli goriisleri

nasildir?

5. Ogrencilerin uygulama sonras1 Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlar ne diizeydedir?

6. Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasi Sosyal Beceri Olcegi ve alt

boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda farklilagsma var midir?
7. Uygulama siireci sonunda 6grenci, veli ve 6gretmen goriisleri nasildir?

1.2 Arastirmanin Amaci

Ozel yetenekli ogrenciler, ozellikleri ve ihtiyaclar1 ydniinden akranlarindan
belirgin olarak farklidir ve okulda tiim Ogrencilere yonelik olan miifredat programi
disinda farkli programlarla desteklenmeye ihtiya¢ duyarlar. Bu 6grencilere okuldaki
miifredat programina ek olarak farklilastirilmis ve zenginlestirilmis etkinlikler Bilim ve

Sanat Merkezlerinde sunulmaktadir.

Ozel yetenekli ogrenciler akademik anlamda yetenekli olmalarmin yaninda
birden ¢ok gelisim alaninda da {stiin performans gosterebilmektedirler. Bununla
beraber 6zel yetenekli ¢ocuklarin biitiin gelisim alanlarinda aym hizla ilerlemedikleri
goriilebilmektedir. Zihinsel yonden hizli bir ilerleme gosteren 6zel yetenekli bir ¢ocuk
sosyal duyugsal yonden desteklenmeye ihtiya¢ duyabilmektedir. Bu durum, uyumsuz
gelisim 6zelligi olarak tanimlanmaktadir. Asenkronik gelisim yani es zamanli olmayan
gelisim sonucunda sosyal uyum problemleri goriilebilmektedir. Bu durumlarda 6zel
yetenekli bireylerin {ist diizey yetenekleri ve becerileri desteklenirken ayni zamanda
diger yeteneklerinin ve becerilerinin gelismesine de ortam saglanmalidir. Bu kapsamda

sosyal becerilerin de desteklenmesi 6nemli olmaktadir (Karateke, 2016).

Bilim ve Sanat Merkezlerine devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin akranlari
ile iletisim sorunlar1 yasadiklari ve sosyal izolasyona maruz kaldiklar1 diisiiniilmektedir

(Akarsu, 2004; Opengin, 2011; Ozkan, 2009; Ozsoy, 2001; Uyaroglu, 2011). Bu
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sorundan yola c¢ikilarak bu aragtirmanin amaci; 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal

becerilerinin Tiirk¢e etkinlikleri yoluyla gelistirilmesi olarak belirlenmistir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Ozel yetenekli bireylerin yiiksek zihinsel isleve ve iist diizey yetenege sahip
bireyler olduklar1 kabul edildigi i¢in toplumun bu bireylerden digerlerine gore daha
fazla beklentisi vardir. Ozel yetenekli cocuklar iizerindeki sosyal baskinin fazla olmast,
bu bireylerin beklentileri karsilayabilmeleri i¢in daha fazla sorumluluk duymasina
neden olmaktadir. Bireylerin miikemmeliyet¢ilik duygulari kendini ifade etmelerine izin
vermemekte, ¢ocuklar tiim beklentileri en iist diizeyde karsilamaya ¢alismakta ve bunu
yaparken de kendi 0Ozel yetenek alanlari {iizerine ¢aligma konusunda o6diin
vermektedirler. Oysa her birey farkli zeka/yetenek alanlarina sahiptir ve 6zel yetenekli
bireylerden her konuda degil, zekd/yetenek alaninda iist diizey performans beklenmeli
ve birey bu dogrultuda egitim almalidir. Giiniimiizde bu egitim, 6zel egitim alaninda

hizmet veren BILSEM (Bilim ve Sanat Merkezi) ile saglanmaya ¢alisiimaktadir.

Johnson (1988), okuloncesi donemdeki 6zel yetenekli cocuklarla yiiriittiigii
calismada, es zamanli olmayan gelisimden kaynaklanan yalniz basina oynama, siirekli
olarak akranlarina patronluk taslama/onlara karigma, hayal giiciinii asir1 derecede
kullanma, baskalarindan siirekli ilgi/davet bekleme ile kendi yasitlarindan olusan
gruplara girmekte zorlanma gibi davraniglar gozlemlemistir. Roeper ve Webb’in
gerceklestirdigi bir seri ¢alismada da 6zel yetenekli ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve
sosyal gelisim alanlarinda akranlarindan farkl diizeyde ilerlemeler gosterdikleri ve buna
bagl olarak ¢esitli sosyal duygusal sorunlar yasayabildikleri tespit edilmistir (Johnson,
1998, Akt. Saranli ve Metin, 2012: 146).

Yetersiz sosyal beceriler nedeni ile cocuklar akranlari ile yeterli etkilesime
giremez ve iletisim yetersizligi yasar. Cocuklar saglikli iletisim kuramadiklart igin
kisilik ve davranig problemleri sergiler. Sonu¢ olarak sosyal becerilerde yetersiz
cocuklar, yasamlar1 boyunca kisileraras: iligkilerde akademik caligmalarda duygusal-
davranigsal alanlarda ve meslek yasamlarinda ¢esitli problemlerle karsilasirlar. Bu
problemlerin ortadan kaldirilmasi i¢in ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin artirilip

toplumla biitiinlesmelerinin saglanmasi1 gerekmektedir (Durualp, Aral, 2011: 58).



Brinton ve Fujiki’ye (1993) gore diger insanlarla sosyal etkilesimlere katilma
yetenegi, topluma entegrasyon i¢in ¢ok dnemlidir. Dil sorunlari ile sosyal ve duygusal
alanlarin iliskilendirilmesiyle ilgili 6grenilmesi gereken cok sey vardir. Dil sorunlari,
sosyal beceriler, sosyo-duygusal problemler ve =zorlayici davranislar arasindaki
iligkilerde ve kiiltiirel etkilesim gibi konularda 6nemli rol oynamaktadir. Genel
poplilasyondaki cocuklarin %]10'unun uygun sosyal beceriler gelistirmekte zorluk
cektigi goriilmiistiir. Bu sebeple son yillarda, kii¢iik ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
gelistirilmesi ve bu becerilerin baskalariyla iligkileri baslatmak ve siirdiirmek icin

kullanilmast gibi konularda yapilan ¢alismalar artmistir.

Egitim sistemimiz yetkinliklerde biitiinlesmis bilgi, beceri ve davraniglara sahip
karakterde bireyler yetistirmeyi amaglar. Ogrencilerin hem ulusal hem de uluslararasi
diizeyde; kisisel, sosyal, akademik ve is hayatlarinda ihtiya¢c duyacaklar1 beceri
yelpazeleri olan yetkinlikler Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi’nde belirlenmistir. Tiirkiye
Yeterlilikler Cergevesi’nde sekiz anahtar yetkinlikten biri olan anadilde iletisim, sdyle
tanimlamaktadir: Anadilde iletisim, kavram, diislince, goriis, duygu ve olgulari hem
sOzlii hem de yazili olarak ifade etme ve yorumlama (dinleme, konusma, okuma ve
yazma); egitim ve Ogretim, is yeri, ev ve eglence gibi her tiirlii sosyal ve kiiltiirel

baglamda uygun ve yaratici bir sekilde dilsel etkilesimde bulunmaktir (MEB, 2019: 4).

Bilim ve Sanat Merkezine yasitlariyla birlikte gittikleri 6rgilin egitim kurumlari
haricinde gelen 0zel yetenekli Ogrenciler, sosyal beceri konusunda sorun
yasamaktadirlar. Planlanan arastirmanin, 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal becerilerini

gelistirmesi konusunda alan yazina katki saglayacagi ongoriilmektedir.

1.4 Varsayimlar
Aragtirmaya Konya Bilim ve Sanat Merkezine devam eden ve 3 grubu olusturan
20 ogrenci katilmistir. Caligma grubundaki o6grenciler ile goniilliilik esasmna gore

uygulama gerceklestirilmistir.

Calisma grubunda yer alan 20 6grencinin tamaminin tiim etkinliklere goniillii

olarak katildiklar1 varsayilmistir.



Goriisme  yapilan Ggrencilerin, velilerin  ve Ogretmenlerin  goriislerini

samimiyetle ifade ettikleri varsayilmistir.

1.5 Smirhliklar

Arastirma,

1. Konya Bilim ve Sanat Merkezine devam eden ve {i¢ grubu olusturan

yirmi 6grenciyle sinirhdir.

2. Kullanilacak dil etkinlikleri ve igerikleri ile sinirlidir.
3. Uygulanacak olan veri toplama araglarindan elde edilecek verilerle
sturhidir.

1.6 Tamimlar
1.6.1. Zeka

TDK’de (2020) insanin diisiinme, akil yiiriitme, objektif gercekleri algilama,
yargilama ve sonu¢ ¢ikarma yeteneklerinin tamami olarak tanimlanan zekanin
giintimiize kadar bir¢ok tanimi1 yapilmistir. Zeka ile ilgilenen uzmanlarin 1921 yilindaki
“Zeka ve Olgiilmesi” isimli sempozyumda paylastiklar1 tanimlar sdyledir: Thorndike:
gercekler ya da dogruluk agisindan iyi olarak nitelendirilebilecek cevaplarin giicii,
Terman: siirekli soyut diislinebilme yetenegi, Freeman: duyusal kapasite, algisal
tanilama kapasitesi, hizlilik, ¢esitli ya da esnek cagrisimlar kurabilme, yetenek ve hayal
giicii, dikkat siiresi, tepkide hizlilik veya atiklik, Colvin: ¢evreye uyum saglamay1
Ogrenmis olma ya da Ogrenebilme yetenegine sahip olma, Pintner: yasamdaki yeni
sayilabilecek durumlara yeterli diizeyde uyum saglayabilme becerisi, Henmon: bilgi ve
sahip olunan bilgi kapasitesi, Thurstone: icgiidiisel bir yargiyr engelleme, engellenen
icglidiisel yargiyr hayali olarak tecriibbe ederek kazandigi fikir 1s18inda tekrar
tanimlamak, bireyin sosyal bir canli olarak yararina olan aleni bir davranistaki degismis
icglidiisel yargiyr fark etme Woodrow: kapasite elde etme kapasitesi, Dearborn:
ogrenme ya da deneyimlerden yararlanma kapasitesi, Haggerty: hassasiyet, algi,
baglanti kurma, hafiza, hayal giicii, farki ayirt edebilme, yargi ve muhakeme kurma

(Sternberg, 2003, Akt. Dogan 2015: 7).



1.6.2. Ozel yetenek
T.C. Milli Egitim Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesinde ozel
yetenekli 6grenci; zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi veya oOzel akademik

alanlarda yasitlarina gore yiiksek diizeyde performans gosteren Ogrenci olarak

tanimlanmaktadir (MEB, 2015: 1).

Morelock ve Feldman, 0zel yetenekli cocuklari, “Bir veya birka¢ alanda
yasitlarinin becerilerinden/yeteneklerinden farkli beceriler gosteren ve farkli bir egitim

programina ihtiya¢ duyan ¢ocuklardir.” olarak tanimlamaktadirlar (Dénmez, 2014: 15).

1.6.3. Bilim ve Sanat Merkezleri

Merkezler, okul dncesi egitim, ilkokul, ortaokul ve lise ¢agindaki 6zel yetenekli
Ogrencilerin bireysel yeteneklerinin farkinda olmalarini ve kapasitelerini gelistirerek en
iist dlizeyde kullanmalar1 amaciyla yerlesim biriminin 6zellikleri, ulasim imkanlar1 ve
hizmet almasi 6ngoriilen 6grenci sayist gibi hususlar da dikkate alinarak Valiliklerin

teklifi tizerine Bakanlik¢a agilir (MEB, 2015: 2).

1.6.4. Sosyal beceri

Birey icin baskalarinin olumlu tepkiler vermesine yol acabilecek ve olumsuz
tepkileri dnleyebilecek becerilere sahip olmak énemlidir. Insan baskalariyla etkilesimi
miimkiin kilacak sosyal agidan kabul edilebilir olan davranislara sahip olmak ister. Bu

beceriler genel olarak sosyal beceri olarak adlandirilmaktadir (Yiiksel, 2004: 2).

1.6.5. Etkinlik

Tirk Dil Kurumu etkinligi, “etkin olma durumu, miiessiriyet” olarak
tanimlamaktadir. Bunun yaninda egitsel etkinlik, “okul i¢inde ya da disinda diizenlenen,
egitsel bir yonii ya da 6zelligi bulunan, 6grenciler ile 6gretmenleri yakindan ilgilendiren
faaliyetler veya okullarda ders saatleri disinda yapilan ve genellikle ya 6grenci dernegi

ya da egitsel kollarca yiiriitiilen ¢aligmalara verilen isim” olarak tanimlanmistir (TDK,
2020).

Bagka bir tanima gore ise etkinlik kelimesi diisliince ve eylemleri yonlendirip

diizenleyen durumsal yapilar1 belirlemek anlaminda da kullanilmaktadir. Yani etkinlik



kelimesi zaman ve ortamla 6zdeslestirilmis davraniglarla ilgili planlar1 kapsamaktadir

(Doyle ve Carter, 1984, Akt. Bal, 2011: 166).



BOLUM 2
2 ILGILT ARASTIRMALAR

2.1. Kavramsal Cerceve
2.1.1. Ozel yetenek

TDK’de (2020) insanin diigiinme, nesnel gercekleri algilama, akil yliriitme, yargi
bildirme ve sonug ¢ikarma yeteneklerinin biitiinii olarak tanimlanan zekanin gliniimiize

dek bircok tanimi yapilmustir.

Zeka hakkinda yazilmis olan metinler ilk kez Hindistan’da ve Eski Yunan’da
bulunmustur. Bu metinlerde zeka kelimesinin karsiligi olarak “sofist” kelimesinin
kullanildigi, bu kelimenin ise Ogretmeyi ve Ogrenmeyi meslek edinen Kkisileri

adlandirmak i¢in kullanildig: bilinmektedir.

Zekanin taniminin yapildigi ilk giinden bugiine degin her kuramci bu kavram
hakkinda kendi yaklagimini temel almis, farkli bakis agisiyla zeka ve yetenek hakkinda
farkli tanimlamalar yapmistir. Bu dogrultuda kuramcilarin zeka Ol¢limlerinde

kullandiklar1 metotlar da farkli olmustur.

19. yilizyilda Sir Francis Galton zeka ile ilgili ¢aligmalar yapmistir. Galton
tarafindan zeka, bilgileri yapisallastirma ve kullanma olarak belirtilmistir. 20. yilizyilda
ise Binet ve Simon zeka ile ilgili {i¢ temel Ozellik ileri siirmislerdir. Verilen bir
yonergeyi anlayabilme ve zihinde tutabilme, bir duruma basari ile uyum saglayabilme
ya da beklenen davranigi sergileme yetenegi, bireyin kendini degerlendirerek yaptigi
davranisin dogrulugunu denetleyebilme yetenegi olarak tanimlamislardir (Doénmez,

2014: 14).

Terman’in  (1921) zekdyr kavram olusturma ve bunlarin  Onemlerini
belirleyebilme olarak adlandirmasindan sonra zeka ile ilgilenen kuramcilar zeka
kavramini, genel yetenek olarak adlandirilan tek faktorle agiklamanin dogru ve yeterli
olmadigimi, zekayr aciklayabilmek ve olgebilmek icin bir¢ok farkli faktore ihtiyag

oldugunu savunmuslardir.



Spearman zekaya mental enerji, her alanda basariyr saglayan genel yetenek
olarak bakmistir. Spearman “g faktorii” admi verdigi, tiim bireylerin degisen
miktarlarda bir genel zeka faktoriine sahip oldugunu 6ne stirmiistiir. Kisi, sahip oldugu
g miktaria bagli olarak parlak ya da soniik olarak tanimlanabilir. Ayrica spesifik faktor
g

olarak adlandirdig1 ikinci bir kaynagin degiskenliklere neden oldugunu ileri

siirmiistiir (Oznacar, Bildiren, 2012: 3-4).

Guilford’un zeka teorisi; zekayr kapsayan islemler, igerikler ve tirlinler olarak
gorlntiilenir. Bes ¢esit islem (bilis, iraksak diisiinme, yakinsak diisiinme, degerlendirme
ve hafiza), alt1 c¢esit {rlin (lniteler, siniflar, iligkiler, sistemler, doniigimler ve
uygulamalar) ve bes cesit icerik vardir (gorsel, isitsel, sembolik, anlamsal ve
davranigsal). Bunlarin hepsi birbirinden bagimsiz oldugundan teorik olarak 150 ayri
zeka bileseni vardir. Guilford SI teorisinin spesifik yeteneklerini 6lgmek i¢in genis
capta psikometrik testler yapmis ve gelistirmistir. Bu testler teori tarafindan Onerilen
bircok yetenegi tammlamustir. leriye gittikge faktdr analizi hangi testlerin ayn1 ya da

degisik yetenekleri 6lgmeye yaradigini tespit etmekte kullanilmigtir (Bapoglu, 2010: 8).

Zeka bazi arastirmacilar i¢in dogru yordama yapabilme, bazi arastirmacilar i¢in
ayrintili planlar yapabilme, bazilar1 igin ise yeni analojiler kurup diisiincenin
temelindeki mantig1 aramaktir. Zeka hakkinda aragtirma yapan arastirmacilarin her biri
zekanin farkli bir yoniine deginmis, farkli alan ve durumlara vurgu yapan tanimlarin
disinda zekay1 olusturan faktorlerin yerine zekanin tiirleri glindeme gelmis ve farkli

zeka tiirleri lizerine ¢aligmalar yapilmistir.

Piaget, zekda kavramim1i uyumsama ve Oziimleme vasitasiyla agiklamistir.
Piaget’e gore zeka zihnin degigme, kendini yenileme giicii olup bireyin ¢evreye uyum
saglamasidir. Piaget zekanin zihinsel islemler sistemi olarak zihinsel yapi ile ¢evre

arasinda dinamik bir denge kurdugunu 6ne siirer (Donmez, 2014: 14).

Oznacar ve Bildiren’e (2012) gore zekay: farkl tiirlere ayirarak aciklayanlar
arastirmacilar da vardir. Sternberg’in ti¢ tlirlii zekadan bahsettigi bilinmektedir. Bunlar
analitik, sentezci ve pratik zekadir. Analitik zek&nin kapsami okudugunu anlama,
mantik temelli diisiinme ve akil yiirlitmeyi igeren becerilerdir. Sentezci zeka yaraticilik,
uyum ve sezgi ile ilgili list diizey tiim becerileri kapsar. Pratik zeka ise analitik ve
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sentezci zeka ile elde edilmis olan becerilerin giinliik yasamdaki sorunlar1 ¢ézmeye

katk1 saglamas1 demektir.

Feldhusen’e (2005) gore Guilford yeni faktor analizi yontemlerini kullanarak
zekanin yiizlerce faktoriiniin oldugunu savundugunda zeka ile ilgili arastirmalarda bir
c1gir acilmig oldu. Guilford ve Hoepfner 1971 yilinda zekanin ii¢c boyutun oldugu bir
"akil yapisi" olarak tanimlanabilecegini onermeye devam ettiler. Diislinmenin isledigi
icerik, diistinme siirecleri ve sonuglar olarak adlandirdiklar1 boyutlar1 igeren bu model,
Ozellikle farkli veya yaratici diisiinceyi zeka tanimina dahil etmesi nedeniyle genis ¢apta
benimsendi. Gardner tarafindan 1983 yilinda 6nerilen zekanin ¢oklu yapisinin oldugu
diisiincesi ilk olarak temel diizeyde Cattell tarafindan 1963 yilinda onerilmis ve daha
sonra Carroll, tarafindan 1993 yilinda ¢ok daha fazla alt faktor oOzgilligi ile
dogrulanmistir. Tartisilmaya devam eden ana konular; g faktorii, yeteneklerin
kalitsallig1 ve kalem-kagit test puanlarinin insan yeteneklerinin ger¢ek dogasini temsil
edip etmedigidir. 1980'lerde ve 1990'larda, zeka ve iistiin zekd kavramlari, Sternberg ve

Gardner'in aragtirmasi ve teorilestirilmesinden biiyiik olciide etkilendi.

Feldhusen’e (2005) gore faktor analistlerinin ve diger teorik ve deneysel destek
kaynaklarinin c¢alismalarindan yararlanan Gardner, muhtemelen dokuz potansiyel
entelektiiel glic oldugunu o6ne siirdii. Mantiksal-matematiksel, s6zel-dilbilimsel, gorsel-
uzamsal, miizikal, bedensel-kinestetik, i¢sel, kisileraras1, doga bilimci ve varolussal. Tk
yedisi, onun teorik cercevesi i¢inde iyi olusturulmus fakat son ikisi daha belirsiz

kalmistir (Feldhusen, 2005: 67).

Ozkan’a (2009) gore son ¢eyrek yiizyilda zekanin duragan olmadigi, degiskenlik
gosterdigi kabul edilmistir. Cevre ve imkan faktorlerine bagl olarak zekanin artirilmasi
veya gelisiminin engellenmesi miimkiindiir. Son yillarda zeka kavrami bilissel, duyussal
ve yaratici ifadeleri igerecek sekilde genisletilmistir. Zekdda genetik mirasin biiyiik
onemi olsa da zekd degismeyen, dogumdan oOliime kadar ayni kalan bir 6zellik

gostermez.

Zekaya iligkin bir¢ok kuramci ve arastirmaci tanim, arastirma ve yorum yapmis;
zekanin Olciilmesi ile ilgili farkli metotlar gelistirmis ve zekaya yonelik farkli bir bakis
acis1 sunmustur. Zeka ile ilgili bu bakis agilarini olusturan yargilar, ilk ortaya ciktigi

11



giinden bugiine dek zaman i¢inde degisime ugramistir. Bakis acilarinin yani sira bugiine
dek zihinsel alanda ya da belli bir yetenek alaninda iist diizey performans gosteren

bireyler i¢in bir¢ok tanim yapilmaistir.

Keser’in (2012) yapmis oldugu arastirmaya gore bu tanimlamalardan en eskisi
milattan onceki donemlerde, eski Sparta’da goriiliir. Eski Sparta'da 6zel yeteneklilik
kavrami savasma becerisi ile es degerdir. Cin’de de Tang Hanedanligi doneminde 6zel
yetenekli oldugu diisiintilen g¢ocuklarin egitilmek iizere saraya alindiklar1 goriliir.
Osmanli’da ise bu amagla XV. yiizyilin baslarinda Enderun kurulmustur. Burada da

0zel ya da iistiin yetenek taniminin glinimiizden farkli oldugunu gérmek miimkiindiir.

Ustiin yetenek kavramini tanimlama ¢alismalarindan ilkini Sir Francis Galton
yaptt. 1869°da yazdigi The Hereditary Genius (Kalitsal Deha) adli kitabinda ytiksek
basariy1 elde etmede gerekli unsurlar1 kapasite veya yetenek, gayret veya istek, zahmetli

isi yapma giicii olarak ifade etti (Bildiren, 2011: 17).

Galton’un c¢alismasinda {stiin zekdyr bir bakima kalitimsal yetenek olarak
nitelemesi, istiin zeka tamimlar1 tarihgesi i¢inde bir Oncii olarak kabul edilebilir.
Terman, Galton’un teorisini ve gelistirdigi testi kullanarak {istiin zekayi ytiksek I1Q ile es
deger tutmustur. Ona gore zeka testlerinde st %]1°lik dilim {stiin - zekayi
olusturmaktaydi. Terman, Stanford-Binet Zeka Olgegi’nde 135 puani iistiin zekal:
olmak i¢in esik kabul etmistir. Belli alanlara 6zgili yaratici ve sanatsal yeteneklerin
thmali, dezavantajli 6grencilere yonelik ayrimcilig1 ve esik puan degerinden bir birim
asag1 alanlar1 bile {stliin zekali olarak siniflandirmamasina ragmen Terman’in bu
yaklasimi 6zellikle tanilamada popiilerligini devam ettirmektedir (Renzulli, 2002. Akt:
Opengin, 2011: 10).

Clark’a gore yiiksek zeka diizeyi, biligsel, duyussal, fiziksel (duyusal, devinissel)
ve sezgisel olarak adlandirilan beynin dort islevinin ileri diizeyde ve hizlandirilmig
gelisimidir. Zekd kavrami ve {stiinliik, sadece beynin biligsel islevi ile
sinirlandirilamaz; tiim beynin islevlerini ve onlarin etkin ve biitlinlestirilmis kullanimini

icermektedir (Akt. Donmez, 2014: 15).
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Renzulli (2002) ise 6zel yetenek tanimini davranis kavrami {izerinden yaparak
0zel yetenegin tek faktore bagli olamayacagi diisiincesinden hareketle 6zel yetenegi

ticlii halka ya da {i¢lii gember olarak adlandirilan yaklasim ile agiklamistir.

Uclii ¢ember modelinde iistiin yetenekli bireylerin 6zelliklerini agiklayan
Renzulli ti¢ oOzellik kiimesinden bahsetmektedir: Genel ve o6zel yetenek diizeyi,
yaraticilik ve gorev sorumlulugu. Genel yetenekler sozciik akiciligi, soyut diisiinebilme,
s6zel ve sayisal muhakeme, bilgilerin hizli olarak ve segici olarak hatirlanmasidir. Ozel
yetenekler ise matematik, fen, biyoloji, resim gibi 6zel spesifik alanlardir. Yaraticilik,
yeni ve farkli diisiinceler olugturmay1 ve bunlari bir problem iizerinde kullanabilmeyi
icermektedir. Gorev sorumlulugu ise gorev lstlenme istek ve yetenegidir. Bireyin iistiin
yetenekli olarak degerlendirilebilmesi i¢in bu ii¢ 6zelligin kesismesi gerekmektedir

(Oznacar, Bildiren 2012: 6-7).

Morelock ve Feldman, iistiin yetenekli ve iistiin zekali ¢gocuklari, bir veya birkag
alanda yasitlarinin becerilerinden/yeteneklerinden farkli beceriler gosteren ve farkli bir

egitim programina ihtiyag duyan g¢ocuklar olarak tanimlamaktadirlar (Akt. Donmez,

2014: 15).

Daha zeki ¢ocuklar ortalama zekaya sahip ¢ocuklara kiyasla daha ¢abuk, daha
fazla 6grenebilmekte, bilgiyi daha i1yi hatirlayabilmekte ve bu bilgiyi uygun alanlarda
daha etkili sekilde kullanabilmektedir. Okul dersleri neredeyse tiim alalarda onlara
oldukca kolay gelmektedir ve tabii ki hayatin diisiince gerektiren diger alanlarinda da

daha kolay ilerleyebilmektedirler (Davis, 2014: 22, 23).

T.C. Milli Egitim Bakanligi Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesinde o6zel
yetenekli birey, yasitlarina gore daha hizli 6grenen; yaraticilik, sanat, liderlige iligkin
kapasitede onde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi
alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yliksek diizeyde performans gosteren

birey olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2019: 393).

Bu tamimlardan yola c¢ikarak yasitlarindan farkli becerilere, belli alanlarda

yasitlarina gore daha yiiksek diizeyde performansa, iist diizey yaraticilifa ve yetenege
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sahip olan; liderlik 6zelligi gosteren, motivasyonu yiiksek, zeka 6lgegi puani st diizey

olan bireylere 6zel yetenekli bireyler demek miimkiindiir.

Zaman i¢inde zeka, zekanin Olgiilmesi ve 0Ozel yetenek kavramlarinin
tanimlanmasiin yani sira 6zel yetenekli bireylerin adlandirilmasinda da degisiklikler

olmustur.

Ustiin yetenekliligin sadece iistiin genel zeka potansiyeline sahip olma ile sinirl
olmamasindan dolayi, giiniimiizde “iistiin zekal1” yerine “istiin yetenekli” kavraminin
kullanimi tercih edilmektedir. Bunun bir diger nedeni zekanin daha ¢ok etiketleyici
olmasidir. “Ustiin yeteneklilik” kavraminin yaninda “6zel yeteneklilik” kavramini tercih

edenlerin oldugu bilinmektedir (Ozbay, 2013: 7).

2.1.1.1. Ozel yeteneklilerin ozellikleri

Giir’e (2017) gore diger 6zel egitim gruplarinda oldugu gibi 6zel yetenekli
cocuklarin da ayirt edilmesine yonelik, onlarin ayirt edilmesini kolaylastiran genel
birtakim 6zellikler bulunmaktadir. Bu 6zellikler her ne kadar genellenebilir olsa da her
cocugun kendine 6zgii yetenek alanlar1 da bulunmaktadir. Ozel yetenekli ¢ocuklarin her
biri kendine 6zgii baz1 6zellikler sergileyebilir. Tek tip bir 6zel yetenek séz konusu

degildir.

Rogers (2002), son yillarda iistiin zekd ve iistiin yetenek kavramlari yerine
kullanilan 6zel yetenek kavramina iligkin 6zel yetenekli ¢ocuklar hakkinda yaptigi
arastirmada su sonuglari elde etmistir: Bu 6grenciler sayilar konusunda yetenekli, hizl
Ogrenen, saglam bir gozlemleme yetenegine sahip, genis bir kelime hazinesine sahip
olan, espri anlayislart gelismis, ¢cok iyi bir bellege sahip, bulmacalardan hoslanan,
mantikli diisiinen, otoriteyi sorgulayan, merakli, miikemmeliyet¢ilikten kaynakli bir
kaygiya sahip, yasitlarina gore cok olgun, merhametli, enerji seviyesi yiiksek, son

derece azimli ve genis bir hayal giiciine sahip 6grencilerdir.

Bunlarin disinda yapilan bir diger arastirmada ise sozciik hazinelerinin
zenginligi ve sozciiklerin tam anlamiyla kullanilisi, genellestirme yapabilme yetenegi,
soyut diisiince yetenegi, problemler konusunda i¢ gorii sahibi olmak, problem

¢cozebilme, 6grenme hizi, entelektiiel amaclar1 bitirme siirati, 1srar, sabirlilik, bellek, 6n
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sezi, mizah yetenegi, ilgilerin ve meraklarin zenginligi, uyaniklik ve gozlemlemeye
dogal bir egilim, inisiyatif, tesebbiis etme yetisi, elestirici muhakeme seklinde iistiin

yeteneklilerin 6zellikleri siralanmistir (Keser, 2012: 23, 24).

Robinson’a (2014) gore zeki ¢ocuklar genis kelime hazineleriyle ve iist diizey
sozlii dil becerileriyle genellikle erken gelisen sdzel beceriye sahip bireyler olarak
nitelendirilir. Baz1 c¢ocuklar, iki yasindan O6nce bile iist diizey dil gelisim belirtileri
sergileyebilir. Okul yillar1 boyunca ¢ok okumak, iyi yazmak ve edebiyat eserleri
arasindaki niianslar fark etmek gibi dil sanatlarinda ¢ok basarilidirlar (Robinson, Shore,

Enersen, 2014: 145).

Yetenegin olgiilmesi, kiiltiirden kiiltiire, degisik yas gruplarina, cinsiyete, ailenin
yapisina, sosyoekonomik duruma, cocuklarin yasadiklari ¢evrenin Ozelliklerine gore
cesitli cografi degisikliklere bagli olarak farkliliklar gostermektedir. Bu sebeptendir ki
istiin yeteneklilerin 6zellikleri siniflandirilirken ¢ok fazla farklilik ortaya ¢ikmaktadir

(Bagav, 2015: 30).

Ozel yeteneklilerin gelisim &zellikleri yasitlarindan daha erken ortaya
cikmaktadir. Ozel yetenekli cocuklar yatakta kendi basina donme, desteksiz oturma,
nesneleri tutabilme, ismine tepki verme, yliriime, konusma, nesneleri isimlendirme,
tirmanma, odaklanma gibi becerileri yasitlarindan daha erken kazanmaktadirlar (Metin

vd., 2018).

Sekil 1: Standart Gelisimsel Asamalarin Normal Gelisen ve Ustiin Yetenekli Cocuklar
Tarafindan Kazanilma Yaglar1 (Kaynak: Metin vd., 2018: 88).
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Birgok arastirmaci (Bildiren, 2012; Ataman, 2014; Doénmez, 2014; Conklin,
2016; Giir, 2017; Metin, 2018; Sentiirk, 2019), 6zel yetenekli bireylerin normal

bireylerden bedensel 6zellikler bakimindan birtakim farkliliklar1 olduguna dair bazi
tespitlerde bulunmuslardir. Gegmiste 6zel yetenekli bireyler ile bedensel o6zellikler

arasinda bir bag kurulmasina ragmen giiniimiizde bu tespit kabul gérmemektedir.
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Giir (2017), Bildiren (2012), ve Ataman’a (2014) gore oOzel yetenekliligin
tanlama siirecinde bedensel 6zellikler kullanilmamalidir. Ozel yetenekliler arasinda

standart iistii olan ¢ocuklar oldugu gibi standart altinda olan ¢ocuklar da olabilir.

Son donemlerde yapilmis olan aragtirmalara gore (Bildiren, 2012; Ataman,
2014; Donmez, 2014; Conklin, 2016; Giir, 2017; Metin, 2018; Sentiirk, 2019), 6zel

yeteneklilerin genel 6zelliklerini su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Ozel yeteneklilerin gelisim ozellikleri yasitlarindan daha erken ortaya

¢ikmaktadir.
Ozel yetenekliler 6grenmeye isteklidirler, kendi potansiyellerinin farkindadirlar.

Ozel yeteneklilerin merak duygular1 gelismistir, motivasyonlar1 yiiksektir ve

mizah yetenekleri gelismistir.

Ozel yetenekli g¢ocuklar yasitlar1 ile degil kendinden biiyiiklerle iletisim

kurmaktan hoslanirlar.

Ozel yetenekli cocuklar kendilerini rahat ifade etme, yasitlarmdan daha akic1 ve
etkileyici konusma, sozciik dagarciklari genis oldugundan dolay: iletisim kurarken
yasitlarindan daha ¢ok kelime kullanma gibi sebeplerle yasitlariyla sorun

yasamaktadirlar.

Ozel yetenekli cocuklarin diisiince yapilar1 yasitlarindan daha karmasiktir.

Sorduklari sorular yasitlarina gore daha farkhidir.

Ozel yetenekli bireylerin soyut diisiinme yetenekleri olduk¢a gelismistir. Szciik

dagarciklar1 zengindir. Hafizalari, analiz ve sentez yapabilme becerileri ¢ok gii¢liidiir.

Ozel yetenekliler ise adanmislik duygusu ile hedef odakli ¢alisirlar. Basladiklari
isi bitirme konusunda biiylik enerji harcarlar. Miikkemmeliyetgidirler. Detaylara 6nem

verirler.
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Ozel yetenekliler derinlemesine, detayli bir bilgi edinme arayigindadirlar. Bilgiyi
hatirlama ve uygulamada basarilidirlar. Birbirinden farkli konularda elde ettikleri

bilgileri sentezleyip yeni bir bilgi olustururlar.

Ozel yetenekli dgrencilerin liderlik 6zellikleri de yasitlarindan farklidir. Ozel

yetenekli bireyler, bulunduklari sosyal ortam iginde liderlik 6zellikleri gosterirler.

Bireyin istiin zekalilik olgusunu gostermesi ve {listiin zekali birey tanisinin
konmas1 onun 06zel egitim gereksinimi olan Ogrenciler grubu igerisinde oldugunu
gosterir. Bu Ogrenciler sadece biligsel alanda degil diger alanlarda da farklilik
gosterebilir. Her istiin zekali ¢ocuk yliksek motivasyonda olmayabilir. Literatiirde
“beklenmedik basarisizlik” ve “gizli {stiin zekalilik” olgulart seklinde durumlar
olusabilir. Bunun yaninda yalnizlik, miikemmeliyetcilik gibi bircok problemle
karsilasabilirler. Bu 06grencilerin merakliliklari, artan 6grenme ihtiyaclarina uygun
yaklagim sergilenmelidir. Bu gibi agilardan iistiin zekdli 6grenciler de 6zel egitimin

diger grubundaki bireyler gibi 6zel egitim gereksinimi duyarlar (Tortop, 2018: 23).

Ustiin zekd tamis1 alan cocuklar her ne kadar goriiniiste olumlu bir etiket
tagiyormus gibi olsa da etiketlenmis olmanin duygusal, sosyal ve akademik anlamda
karmasik etkilerini yasayabilmektedirler. Ustiin zeka etiketine karsi cocuk seving,
saskinlik, kaygi gibi duygusal tepkiler sergileyebilir. Ote yandan iistiin zeka etiketi,
cocugun aile bireyleri, okuldaki arkadaslar1 ve 6gretmenleri ile olan sosyal iligkilerini
de ¢esitli yonlerden etkiler. Ornegin {istiin zekali 6grenciler evde kardesleri tarafindan
kiskanilirken okulda da arkadaslari tarafindan sosyal ortamlardan dislanabilmekte ve
yalnizliga itilebilmektedirler. Akademik olarak ise iistiin zeka etiketi, cocuk i¢in yeni

beklentiler anlamima gelmektedir (Opengin, 2011 :2).

2.1.1.2. Ozel yeteneklilerin egitimi

2.1.1.2.1.0zel yeteneklilerin egitiminin tarihi gelisimi

Felsefe sistemi i¢inde iistiin beyin giliciinlin toplum diizeni ve yonetimi agisindan
Oonemini vurgulayanlardan biri eski Yunan diisiiniirlerinden Eflatun’dur. Devlet adli
eserinde, bir yandan en etkili ve yeterli buldugu devlet bi¢cimini agiklamaya ¢alismas,

Ote yandan da bu devleti gerceklestireceklerini diisiindiigii “yonetici filozoflarin™ nasil
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egitilmeleri gerektigini ayrintili olarak belirmistir. Ona goére toplumdaki bireyleri bu

acidan dort sinifa ayirmak gerekir (Davasligil, 2004b: 36).

Karabulut’un (2010) arastirmasina gore Eflatun bu siniflar1 bakir, tung, giimiis
ve altina benzeyen smiflar olarak ayirmistir. Bakira benzetilen sinifi kdéleler, tunca
benzetilen sinifi esnaf ve tliccarlar, glimiise benzetilen sinifi savascilar ve sanatkarlar,

altina benzetilen sinifi ise yonetici, devlet adamlari ve diisiiniirler olusturmaktadir.

Eflatun’un devlet adami ve egitimine verdigi 6zel onem kuramsal diizeyde de
kalmamistir. Bir yandan Ronesans’1 izleyen ¢agda bati iilkelerinde bigimlenip gelisen
lise modelinin olusup gelismesini etkilemistir. Bugiin bile baz1 Avrupa memleketlerinde
cocuklarin okul basarilarina gore dordiincii sinifin sonundan baglayarak ya hayata
doniik okullara ya da yiiksek 6gretim hazirlayan 6teki okullara ayrilisi Eflatun’un egitim
anlayisinin siiregelen etkileri sayilabilir. Fakat bundan daha agik olan bagka bir
uygulama alan1 da giiglii bir ihtimalle Osmanli Imparatorlugu’ndaki Enderun okulunda
ifadesini bulmustur (Eng, 1973: 44-45).

Osmanli Imparatorlugu’nun alt1 yiiz yildan fazla siiren hakimiyetindeki basarida
Enderun’un paymin biiyliik oldugu bilinmektedir. Sirin, Kulaksizoglu ve Bilgili’nin
(2004) editorliigiinii yaptigr Seg¢ilmis Makaleler Kitab1 isimli ¢aligmada Eng (2004),
Enderun’da saraydan ayrilmayan iki ya da ii¢ 6gretmenin oldugunu; 6grencilere okuma,
yazma Ogrettigini; bazi sair, bilgin ve sanatkarlarin 6grencilere ders vermek icin
Enderun’a davet edildigini; sadrazam, vezir ve sanatkarlarin bu okulda yetistigini ifade
etmistir. Enderun’un 6grenci kaynagi gayrimiislimler arasindan ya da esir pazarlarindan
secilen yetenekli ¢ocuklardir. Enderun I. Beyazit zamaninda kurulmus, II. Murat
zamaninda gelistirilmistir fakat tam anlamiyla egitimin gerceklesmesi II. Mehmet

zamaninda olmustur.

Cumhuriyetin kuruldugu ilk yillarda yetenekli 6grencilerin egitim icin yurt
disia gonderilmesi en 6nemli uygulamalardan birisidir. Milli Egitim Bakanligi, Maden
Tetkik Arama Enstitiisii, Siimerbank gibi farkli kurum ve kuruluslarin acti§i sinavlari
kazanan yetenekli dgrencilerden kimi miihendislik kimi tip egitimi almaya yurt disina
gittiler. Bu uygulama 1929°da 1416 sayil1 yasa ile diizenli hale getirildi (Ataman, 2014:
12-13).
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1948 yilinda “idil Biret-Suna Kan Yasas1” adiyla da bilinen yasa ile &zel
yeteneklilerin egitimi yasal giivence altina alinmistir. 1956’da “6660 Sayili Miizik ve
Plastik Sanatlarda Olaganiistii Yetenek gosteren Cocuklar Hakkinda Kanun”, bilinen
diger adiyla “Harika Cocuk Yasas1”, ylriirliige girmistir. 1960 yilina gelindiginde
Ankara’daki ilkokullarda “6zel sinif ve tiirdes yetenek siniflar1” uygulamasi denenmis,
bir y1l sonra sinif atlatma ve hizlandirma uygulamalart baglatilmistir. Ortadgretimde
Ozel yeteneklileri desteklemek amaciyla ise 1962’de toplanan VI. Milli Egitim Stras1

kararlarina uygun olarak 1964 yilinda Ankara Fen Lisesi a¢ilmistir.

Ataman’a (2014) gore ilk yillarinda daha verimli olan Fen Liseleri, 6grenci alma
sistemlerinin degismesi, O0gretmen niteliklerinin farklilagmast ve sayisinin artmasi
nedeniyle yapist bozulan bir kurum haline gelmistir. 31.08.1964 tarih ve 2718 sayili
Ankara Universitesi Senatosunun verdigi kararla {iniversitede bir egitim fakiiltesi
kurulmustur. Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesinde 1965°te biinyesinde lisans,
yiiksek lisans ve doktora diizeyinde 6zel egitim programlar1 bulunan bir 6zel egitim
boliimi agilmistir ve burada 6zel yetenekli ¢ocuklarin egitimleri ile ilgili ¢alismalar

yapilmaya baslanmistir.

Ayrica 1979 yilinda Ankara Universitesinde “Ustiin Zekalilar Ogretmenlik
Sertifikas1” programina da yer verilmistir ancak bu konuda ¢alismalar yapilamamustir.
1984 tarihinde YOK ’iin yiiriirliige girmesiyle bu uygulamaya son verilmistir. Ancak iist

diizeyde egitim verilmesine devam edilmektedir (Caglar, 2004: 61).

2.1.1.2.2. Ulkemizde izel yeteneklilerin egitimi

20. yiizyihn ilk yarisindan itibaren iilkeler tstilinliiklerini kanitlamanin bir yolu
olarak spor/sanat ile fen ve matematik alanlarinda iistiin yetenekli bireylerin egitimine
hiz vermeye baslamis, bu bireylerin yeteneklerini sergilemelerini saglamigslardir.
Giinlimiizde, lilkemiz de dahil olmak iizere pek ¢ok tilkenin kalkinma hedefleri arasinda
istiin yetenekli bireylerin kendi ilgi alanlarini, yeteneklerini, yaraticiliklarini
gelistirmelerine yonelik firsatlar artirmak, iilkelerine ve diinyaya yararl birer vatandas

olmalarini saglamak yer almaktadir (MEB, 2013: 11).

Bu amagla 1991 yilinda Yeni Ufuklar Koleji egitime baslamis fakat maddi
sikintilar nedeniyle kisa siirede kapanmistir. 2002 yilinda bir pilot okul olan Beyazid
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[Ikdgretim Okulu egitime baglamistir. Bu okuldaki &grencilerin yaris1 zeka testinden
gecirilerek okula alinmigtir. Ogrencilerin diger yarisi ise higbir teste tabi tutulmadan
okula almmustir. Egitim zenginlestirilmis olarak verilmistir. Beyazid Ilkogretim
Okulunda uygulanmis olan modelde, siniftaki 24 6grencinin on ikisi 6zel yetenekli,
diger on ikisi ise normal zekili oldugu diisiiniilen &grencilerdir. Ozel yetenekli
Ogrenciler matematik ve fen bilgisi derslerini ayr1 bir smifta ve ileri diizeyde,

zenginlestirilmis olarak almaktadirlar.

1993 yilinda kurulan Tiirk Egitim Vakfi inang Tiirkes Ozel Lisesi (TEVITOL),
ortaogretim ¢agindaki tistiin yetenekli ve maddi durumu yetersiz olan 6grencilere egitim
vermek amaciyla kurulmustur. 2003 yilina dek sadece MEB Rehberlik Arastirma
Merkezleri tarafindan yonlendirilen hem yetenekli hem de maddi durumu yetersiz
Ogrenciler arasindan se¢im yapilmaktaydi. 2003 yilindan sonra diger basvurular da
kabul edilmeye basland1 ve gerekli kriterleri karsilayan 6grenciler de iicretli 6grenime

basladilar.

Ulkemizin mevcut ekonomik sosyal kiiltiirel ve egitim sartlar1 dikkate alinarak
daha fazla sayida iistiin yetenekli ¢ocuga en uygun modelle ulasilabilmesi igin farkli
iilkelerde uygulanan modeller incelenmis, uygulanabilirlik tartisilmis ve {ilkemiz

sartlarina uygun yeni bir model gelistirilmistir (D6nmez, 2014: 88).

Bilim ve Sanat Merkezleri olarak adlandirilan bu modelin uygulama merkezleri
ilk olarak 1992 yilinda pilot proje kapsaminda Bayburt, Ankara, Istanbul, Izmir ve

Denizli olmak tizere bes ilde agilmistir.

Merkezler; okul dncesi egitim, ilkokul, ortaokul ve lise ¢agindaki 6zel yetenekli
ogrencilerin bireysel yeteneklerinin farkinda olmalarin1 ve kapasitelerini gelistirerek en
iist diizeyde kullanmalar1 amaciyla yerlesim biriminin 6zellikleri, ulasim imkanlar1 ve
hizmet almasi 6ngoriilen 6grenci sayist gibi hususlar da dikkate alinarak valiliklerin

teklifi tizerine Bakanlik¢a acilir (MEB, 2015: 2).

Tanilama 06zel yetenekli 6grencilerin sosyal, duygusal ve egitsel ihtiyaglarinin

karsilanmasimin ilk basamagidir. Bu Ogrencilerin mevcut olan potansiyellerini
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gerceklestirebilmelerinin dncelikli yolu, onlarin 6zel yetenekli olduklarini fark etmek ve

onlara bu yetenekleri dogrultusunda egitim vermektir (Tan, 2018: 2).

Grup tarama ve bireysel tarama olmak iizere iki asamal1 bir uygulamadan sonra
tanilanan 6grenciler Bilim ve Sanat Merkezlerine kayit yaptirip bu kurumlarda yetenek

ve ihtiyaclar1 dogrultusunda egitim alabilmektedirler.

Uyum Egitimi, Destek Egitimi, Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme, Ozel
Yetenekleri Gelistirme ve Proje Uretimi Programi gibi bes asamali egitime sahip olan
bu kurumlarin egitim amaglari, diinyadaki uygulamalarin amaglarina paralel olarak

sekillenmistir (Geng, 2013: 2).

BILSEM’lerde ydntem olarak &gretmenlerin &grencilere dgretmesinden ote,
kendi sectikleri projeler etrafinda kendilerinin gelistirdikleri ¢6ziimii uygulamalar1 ve bu

slireg igerisinde 6grenmeleri temel alinmaktadir (Levent, 2011: 56-57).

Grup taramasinin ardindan yapilan bireysel tarama sonunda bu kurumlarda
egitim almaya hak kazanan, 6zel yetenekli olduklart tespit edilen 6grenciler Orgiin
egitimin haricinde hafta ici ve hafta sonlart BILSEM’de egitim almaktadirlar. Bilim ve
Sanat Merkezlerinde, ilgi ve yeteneklerine uygun olarak bireysellestirilmis egitim
planina gore egitim alan Ogrencilere bitirdikleri her programin sonunda program
tamamlama belgesi verilmekte ve Ogrencilerin bir {ist programa geg¢meleri

saglanmaktadir.

2.1.1.2.3. Yurtdisinda ozel yetenekliler egitimi

Ozel yeteneklilerin egitimi konusunda diinyanin bir¢ok iilkesinde pek ¢ok farkli
uygulama bulunmaktadir. Orgiin egitim kapsaminda baz iilkelerde zenginlestirme, bazi
tilkelerde farklilagtirma ile 6zel yetenekli ¢ocuklara egitim verilmektedir. Bazi ilkelerde

ise yalnizca 6zel yetenekli bireylerin egitim aldig1 okullar bulunmaktadir.

Rusya’da 1950’1 yillarin basindan giiniimiize dek varligmi siirdiiren ozel
yetenek okullar1 bulunmaktadir. Nobel 6dillii bilim insanlarinin kurulmasinda onciiliik
ettigi bu kurumlar sadece lise diizeyindeki 6grencileri kabul etmektedir. Bu okullarda

egitim alan Ogrenciler matematik, fizik, kimya, biyoloji alanlarinda segilmis olan
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ogrencilerdir. Bu okullar Moskova, Leningrad, Kiev ve Novosibirsk’teki tiniversitelerin

icinde bulunmakta ve bu tliniversitelerdeki akademisyenlerden ders almaktadirlar.

Isveg’te, Norveg’te, Danimarka’da ve Hollanda’da 6zel yetenekli ogrenciler
orgiin egitim aldiklar1 okullardan ayrilmazlar. Ozel yeteneklilerin egitimi, orgiin

egitimin i¢inde bireysellestirilmis egitim plani ve zenginlestirme yoluyla yapilmaktadir.

Genellikle tiniversitelere ya da egitimden sorumlu yerel yonetimlere bagl olarak
kurulan merkezlerde (Ornegin Hollanda’da Nymegen Universitesine bagli Ustiin
Yetenekliler Egitimi Merkezi) 6gretmen yetistirme, 6§renme malzemesi gelistirme ve

konuyla ilgili bilimsel ¢alismalar yapilmaktadir (Davasligil, 2004b: 28).

ABD ve Kanada’da tek bir model yerine farkli modeller uygulanmaktadir. Bu
iilkelerde 6zel yetenek alaninda bir¢ok kuram sunulmus; ayr1 okullarda egitim, tiirdes
smiflarda egitim, zenginlestirme, hizlandirma uygulanmistir. Son zamanlarda sif
atlatma, 6zel yetenek siiflar1 ve okullar1 gibi uygulamalar bu iilkelerde daha ¢ok tercih

edilmektedir.

ABD’de egitimle ilgili diizenlemeler eyaletler tarafindan gergeklestirilir. Ustiin
zekalilar i¢in yapilan ¢alismalar eyaletten eyalete farklilagmakta hatta ayn1 eyalet i¢inde

farkli uygulamalar gérmek miimkiindiir (Mertol, 2014: 56).

ABD’de okullarin ve merkezlerin yam sira ana-babalarin olusturdugu destek
gruplari, dernek ve vakiflar da istiin yeteneklilere yonelik yaz okullari, mentorlarla
calisma ve zenginlestirme programlar1 gibi etkinlikler diizenlemektedir (Akarsu, 2004:

78).

Cin’de ozel yeteneklilerin smavla secilip diger 6grencilerden ayri bir egitime
tabi tutulduklari, 1973 yilindan bugiine dek varligini siirdiiren okullar bulunmaktadir.
Ingiltere, Avusturya, Yeni Zelenda’da da 6zel yetenekli ¢ocuklar i¢in ayri okullar
bulunmaktadir. Almanya’da ise 6zel yetenekliler igin agilmis olan okullarin haricinde

bir 6zel yetenekliler egitimi merkezi (Bildung und Begabung) oldugu bilinmektedir.

Israil, egitimcileri tarafindan formiile edilen egitimde esitlik ilkesine uygun

olarak 1973 yilindan bu yana tiim ¢ocuklarin ihtiyaglarini esit derecede karsilamaktadir.
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Bunun yan sira Israil devlet egitim sistemi, 6zel grenciler igin uygun sartlar saglamay1
taahhiit etmistir. Boylece 6zel yetenekli ¢ocuklarin 6zel ihtiyaglar1 oldugu, entelektiiel
yeteneklerine uygun bir egitimi hak ettigi ve 0zel sorunlariyla da yardima ihtiyag
duyuldugu kabul edildi. Egitim sistemleri, yetenekleri ve becerileri ile orantili olarak
cocuklara uygun egitimi vermekle ylikiimliidiir, taahhiidiinili yerine getirmek i¢in egitim

bakanligy, listlin zekali ¢ocuklar i¢in 6zel bir boliim olusturmustur (Peyser, 2005: 229).

Almanya’da egitim sistemi Gymnasium, Realschule ve Hauptschule diye
adlandirilan okullardan olusmaktadir. Gymnasium’lar en 1iyi Ogrencilerin egitim
gordiigii okullardir. Almanya’da iistiin yeteneklileri tanilama ve destek asamalari; temel
seviye, ileri seviye, uzman seviye olarak {ic asamadan olusmaktadir. Temel seviye
biitiin okullardaki danisman 6gretmenlerden olusur, iistiin yetenekliler ile ilgili bilgi
temel diizeydedir. Ileri seviye iistiin yeteneklilere yonelik danigsmanlik merkezlerinden
olusur, istiin yeteneklilerle ilgili bilgi ileri diizeydedir. Uzman seviye olarak
adlandirilan seviye ise Ustiin yetenekliler i¢in yetenek merkezleri kapsamindadir.
Almanya’da istlin yetenekliler i¢in erken kayit, simif atlatma, hizlandirilmis kurs ve
programlar, zenginlestirme uygulamalari, grup atlama, istiin yeteneklilere 06zel
danigsmanlik servisleri, {istiin yetenekliler 6gretmen kurslari gibi uygulamalar vardir

(Stoeger ve Ziegler, 2010, Akt. Yaylacik, 2014: 42-43).

Avusturya’da 1999 yilinda kurulmus olan Ustiin Yetenekliler Ulusal Arastirma
Merkezi 6zel yetenekli ¢ocuklarin egitim gordiigii okullar1 denetlemekte ve bu okullarin
yant sira 0gretmenlere ve ailelere de danismanlik hizmeti vermektedir. Bu kurum ayrica

0zel yetenek ile ilgili kongre organizasyonlar1 da listlenmektedir.

Giiney Kore’de 6zel yeteneklilerin egitimi ii¢ farkli yaklasimda ele alinmaktadir.
Bunlardan ilki 6zel yetenekliler i¢in ayr1 okullardir. Bu okullarda miifredat oldukca
zorlayicidir. Ikincisi, hafta sonlar1 ve diger tatillerde faaliyet gdsteren merkezlerdir. Bu
merkezler egitim bakanligi ve {iniversitenin ortak organizasyonu ile yonetilmektedir.
Ucgiincii yaklasim ise okul ici farklilastirilmis ve zenginlestirilmis egitimdir (Ahn, 2008:
21-22).

Ozel yeteneklilerle ilgili farkli uygulamalar olmasi gerektigini savunan her
tilkede 6zel yetenekli 6grenciler i¢in farkli egitim programlart ve farkli uygulamalar
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bulunmaktadir. Bazi iilkelerde 6zel yetenekliler ayr1 okullarda egitim almaktadir; bazi
ilkelerde ise Orgiin egitimin i¢inde zenginlestirme, farklilagtirma, hizlandirma gibi
uygulamalar bulunmaktadir. Ulkemizde ise &zel yetenekli dgrenciler, diger iilkelerdeki
uygulamalardan farkli olarak orgiin egitimin haricinde, iilkemize 6zgii bir model olan

BILSEM’de egitim almaktadirlar.

2.1.1.2.4. Ozel Yetenekli Ogrencilerin Egitiminde Kullanilan Modeller

Ozel yetenekli 6grencilerin egitiminde bircok egitim modeli denenmistir. Bu
modellerle 6zel yetenekleri 6grencilerin egitimsel ihtiyaglarina cevap aranmis, onlarin
ilgilerine ve yeteneklerine uygun bir egitim alarak kapasitelerini en iist diizeyde

kullanmalar1 amag¢lanmistir. Bu modeller su sekilde siralanabilir:

Farklilastirma

Farklilagtirma 6gretim programlarinda 6grencilerin hazirbulunusluklari, ilgi ve
ogrenme stilleri, bireysel farkliliklar1 dogrultusunda yapilan degisiklikler olarak
aciklanabilir. Ogrencilerin ilgi, yetenek, dgrenme stilleri ve dgrenme gereksinimleri
bakimindan farkli 6zelliklerde olduklar1 diisiincesi farklilastirmanin temel felsefesidir

(Tomlinson, 1999, Akt. Tortop, 2018: 30).

Tortop’a (2018) gore farklilastirmanin amaci Ogrencilerin  var olan
potansiyellerini ortaya ¢ikarmak ve Ogrencilerin akademik basarilarinin en iist diizeye
ulagmasini saglamaktir. Farklilagtirilmis 6gretim sayesinde dgrencilere ilgi ve §grenme
stillerine uygun segenekler sunulur. Bu secenekler {iriin ya da igerik olabilir. Bu
secenekler vasitasiyla 6grencilerin egitim durumlar1 onlarin 6grenme ihtiyaglarina gore
diizenlenir. Farklilastirillmis Ogretim organizasyonunda 06zel yetenekli Ogrenciler

bireysel ya da grup hélinde egitim alabilirler.

Hizlandirma

Davasligil’e (2004a) gore hizlandirma okula erken baslama, sinif atlama, ders
atlama, dersi almadan siava girme gibi farkl sekillerde uygulanmaktadir. Okula erken
baslatmada bazi Olciitler vardir. Bunlar arasinda 6grencinin zekd diizeyinin en az 130
zekd boliimiine ulagmis olmasi, el-géz koordinasyonunun gelismis olmasi, sosyal ve
duygusal alanlarda olgunluga ulasmis olmasi, saglik sorununun bulunmamasi ve ailenin
cocugu desteklemesi sayilabilir. Hizlandirmanin baska bir tiirti olan smif atlatmada
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onemli olan iki husus vardir. Bunlardan ilki 6grencinin bir alt smif icin gerekli olan
temel becerileri edinmeden iist siifa gegmesini dnlemektir. Ikincisi ise dgrencinin
sosyal uyumudur. Ders atlatmanin da ¢ocuk i¢in ileri dogru ilerleme imkani1 verirken
sinif seviyesindeki diger becerilerini de akranlariyla birlikte gelistirebilme avantaji
vardir. Dersi almadan sinava girme ise yurt disinda karsilasilan bir uygulamadir.

Sinavda basarili olan ¢ocuk o dersin kredisine sahip olmus sayilir.

Bazi iistiin yetenekli lise 6grencileri, nadir durumlarda lise 1. smif 6grencileri,
liniversiteye tam zamanli olarak erken kabul edilir. Hizlandirma metodu ile hedef uygun
egitim ve ogretimi gerceklestirmektir. Ogrenci, lisedeki egitimini hizlandirabilir, erken

mezun olabilir ya da liseyi mezun olmadan birakabilir (Davis, 2014: 171).

Hizlandirma konusunda bir diger 6nlem sekli de ii¢ ders yilinda kapsanan igerigi
hizlandirarak iki yilla sikistirmaktir. Bu tiir dnlemin daha ¢ok matematik dersinde
uygulandigr goriiliir. Bu uygulamaya daha az siklikla fen derslerinde de rastlanabilir

(Davasligil, 2004a: 236).

Zenginlestirme

Tarihsel olarak {istiin yeteneklilerin egitiminin ilk yillarinda, hizlandirma, iistiin
yetenekli Ogrenciler icin ana model olarak goriilmiistiir. Ancak hizlanma, {istlin
yetenekli 6grencilerin sosyo-duygusal ihtiyaclarini ele alma konusunda endiselere yol
actigl icin Ustlin yeteneklilerin egitiminde goérevli olan egitimciler, iistlin yetenekli
ogrencilerin hem akademik hem de sosyo-duygusal ihtiyaglarini karsilamanin baska bir
yolu olarak zenginlestirme programlariyla ilgilenmeye basladilar (Kulik, 1992, Akt.
Kim, 2016: 104).

Cesitli  zenginlestirme  programlarinin  etkilerini  degerlendirmek  i¢in
aragtirmacilar 6grencilerin akademik basarisini, 6grencilerin konuya yonelik tutumunu
ve kariyer planlama ile ilgili 68renci motivasyonu arastirdilar. Arastirmalar sonunda
zenginlestirme programlariin 6grencilerin daha yiiksek zihinsel siiregleri kullanma
becerisini ve yaraticiligini gelistirmek i¢in bir konu i¢indeki derin bilgi ve becerileri

edinmesi konusundaki 6nemi vurgulanmistir (Kim, 2016: 104).
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Zenginlestirme yatay ve dikey olarak iki farkli sekilde uygulanabilmektedir.
Yatay zenginlestirme islenen konunun benzer gli¢lilk diizeyindeki etkinliklerle
farklilastirilmasi esasina dayanmaktadir. Boylece sz konusu 6grencinin ilgi duydugu
konuyu genisleterek 6grenmesine firsat saglanmis olur. Dikey zenginlestirmede ise
miifredatta yer almayan fakat miifredatla ilgili bir konunun derinlemesine grenilmesine

firsat olusturulmaktadir (Sahin, 2018: 48).

Gruplama

Tan’a (2018) gore Ozel yetenekli 6grencilerin egitiminde kullanilan en yaygin
strateji gruplamadir. Gruplama egitim amagclarina daha kisa siirede ulasilabilmesi igin
yetenek ve performans bakimindan benzer 6zelliklere sahip olan 6grencilerin birlikte
egitim almasidir. Tam zamanli ya da yar1 zamanli olarak homojen ya da heterojen
gruplama yapilabilmektedir. Tam zamanli gruplamada Ogrenciler derslerin tamamini
ayni sinifta alirlar. Bu smiflarda egitim alan Ogrencilerin gruplandirilmis olduklar
siifta verilen tim derslerde belirgin bir akademik basar1 artist goriilmektedir. Yari
zamanli gruplamada ise 6grenciler giiniin ya da haftanin belirli zamanlarinda baska
siiflarda, ilgi ve yeteneklerine gore gruplanarak egitim alirlar. Destek egitim odalari ve
Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM) yar1 zamanli gruplamaya Arastirma Gelistirme
Egitim ve Uygulama Merkezi Lisesi (ARGEMER) ise tam zamanli gruplamaya 6rnek

olarak gosterilebilir.

2.1.2. Sosyal beceri

2.1.2.1. Sosyal beceri ve sosyal zeki

Binlerde yildir insan; diisiincelerini, duygularin1 baskalarina dogru aktarmak,
baskalarmin diisiince ve duygularini dogru anlamak cabasi igerisindedir. Bu ¢abaya dis
cevrede yer alan hizli degisme etkide bulunmaktadir. Ciinkii insan yasamini
stirdlirebilmek i¢in dis ¢evrede yer alan niifus patlamasi, haberlesme ve finans devrimi
ile ¢ok uluslu is birliginin dogusu tarim ve biyo-teknolojideki devrim, robot ve yeni
sanayi anlayisi, dogal ¢evreye yonelik tehlikeler gibi kosullara kars1 kendi i¢ dengesini
ve uyumunu saglamak zorundadir. Bazi insanlar diisiincelerini, duygularin1 bagkalarina
dogru aktarabilmekte ve baskalarinin diisiince ve duygularimi da  dogru
anlayabilmektedir. Bazi insanlar ise bunu kolayca basaramamaktadir. Ciinkii bu tiir

insanlar isteklerini, diistince ve duygularmi dogru ve sorumlu bir sekilde paylasma
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becerisinden yoksundur. Bir kismi pasif davraniglar pekistirildigi i¢in ya da kendilerini
atilgan yapmay1 saglayacak bilgi ve becerilere sahip olmadiklarindan dolay1 atilgan
olmayan sekilde davranirlar. Diger bir kismi da saldirganligin isteklerini alabilmenin
etkili yolu oldugunu diisiinerek ya da bu sekilde davranma c¢evrelerinde pekistirildigi
icin saldirgan davranirlar. Her iki yaklagim da degersizlik, suc¢luluk, kendisine ve
digerlerine yonelik 6fke ve giigsiizliik gibi olumsuz duygularla sonuglanir (Yiiksel,

2017: 350).

Insanlarin  bu duygular1 yasamasinin engellenmesi ve diger insanlarla
etkilesimde olmasinin saglanmast icin bazi becerilere sahip olunmasi gerekir. Insanlarin
birbirleriyle saglikli iletisim kuramamasi; iletisim oOncesinde, aninda, sonrasinda
saldirganlik ya da giigsiizliik gibi duygular hissetmesine sebep olan sosyal beceri
eksikligidir. Her beceri gibi sosyal beceri de 6gretilebilir ve insan hayatina yansitilabilir

bir beceridir.

Sosyal etkilesim, olaylar iyi gittiginde nese ve mutluluk meydana getirirken kotii
gittiginde lizlintli meydana getiren bir kaynaktir. Dahasi sosyal beceriler, genel sosyal,
duygusal ve kisileraras1 hedeflerin basariya ulastirilmast igin gereklidir. Kisisel
hedefleri elde etmek icin dili kullanma ve baskalar1 ile basarili etkilesime geg¢me
yetenegi bir beceridir. Etkili ve uygun sosyal etkilesim ev, okul, is ve sosyal olaylar gibi
coklu ortamlarda basarili faaliyetlerde bulunmak i¢in gereklidir. Erken yaglarda elde
edilen sosyal beceriler ya da beceri eksikliginin olugmas1 bireylerin yasamlari boyunca
etkili olacak bir durumdur. Mesela sosyal beceri eksikligi olan bir ¢ocuk, doyurucu
olmayan bir oyun arkadasi olarak goriiliir ve akran grubu aktivitelerinin disinda
birakilabilir. Bunun sonucunda bu ¢ocuk zamaninin ¢ogunu yalniz gegirir veya daha az
beceriye sahip akranla etkilesime girer. Bu durum gelecek firsatlar1 ve yasa uygun
sosyal becerileri 6grenmeyi engeller. Bununla birlikte daha becerili akranlari tarafindan
sirekli ret ve dislanmakla ¢ocugun beceri repertuari daha fazla sinirlandirilabilir.
Benzer bir sekilde konusma beceri eksikligi olan bir ergende sosyal baglantilar
kurmakta sorunlar yagayabilir veya basarili bir is goriismesi icin gerekli sosyal beceri
eksikligi olan bir yetiskin de siirekli ret ve igsizlikle kars1 karsiya kalabilir (Campbell,
2009: 52-53 Akt. Serhatlioglu 2012: 38).
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Birey icin bagkalarinin olumlu tepkiler vermesine yol acabilecek ve olumsuz
tepkileri 6nleyebilecek becerilere sahip olmak dnemlidir. Insan baskalariyla etkilesimi
miimkiin kilacak sosyal acidan kabul edilebilir olan davranislara sahip olmak ister. Bu
beceriler genel olarak sosyal beceri olarak adlandirilmaktadir. Ancak sosyal becerileri
olusturan bilesenlerin neler oldugu konusunda ortak bir anlayis yoktur (Yiksel, 2004:
2).

Sosyal becerilerin kavramsallastirilmasinda, uygunlugun ve etkinligin baskin
temalar gibi goriinmesine ragmen, uygun ve etkili sosyal davranisi teskil eden
olasiliklar kapsamlidir. Belki de bu, sosyal becerilerin acik, kapsamli ve yaygin olarak
kabul goren bir taniminin yapilamamis olmasmin bir nedenidir. Sosyal beceriler
karmagiktir ve en azindan bir dereceye kadar kisilerden ve durumlardan etkilenir.
Sosyal becerilerin bir¢cok bileseni vardir ve bu beceri alaninda bir performans elde
etmek i¢in bir¢ok bilesenin birlikte galigmasi; ¢esitli durumlara, rollere ve taleplere

cevap vermesi gerekir (Greene ve Burleson, 2008: 136).

En azindan dolayli olarak sosyal becerileri inceleyen ¢ogu kisi tarafindan takip
edilen iki temel kavramsal model vardir. Birincisi, sosyal becerileri oldukga istikrarli ve
kalict bir kisilik 6zelligi olarak goren dzellik modelidir. Ikinci kavramsal model, sosyal
baglamdaki duruma 6zgili davranislari inceleyen molekiiler modeldir. Sosyal beceri
egitimi literatiiriinde molekiiler model baskindir, bu nedenle alicilara genellikle goz
temasinin uygun kullanimi, yiliz ifadesi, konugma ortagina ilgisini sozlii olarak ifade
etme ve etkili iletisim davranisinin diger kii¢iik boyutlu bilesenleri gibi 6zel davranis

becerileri 6gretilir (Greene ve Burleson, 2008: 136).

Brinton ve Fujiki’ye (1993) gore diger insanlarla sosyal etkilesimlere katilma
yetenegi, topluma entegrasyon i¢in ¢ok dnemlidir. Dil sorunlar ile sosyal ve duygusal
alanlarin iligkilendirilmesiyle ilgili 6grenilmesi gereken ¢ok sey vardir. Dil sorunlari,
sosyal beceriler, sosyo-duygusal problemler ve =zorlayici davranislar arasindaki
iliskilerde ve kiiltiirel etkilesim gibi konularda ©nemli rol oynamaktadir. Genel
popiilasyondaki ¢ocuklarin %10'unun uygun sosyal beceriler gelistirmekte zorluk

cektigi goriilmiistiir. Bu sebeple son yillarda, kiigiik ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
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gelistirilmesi ve bu becerilerin bagkalariyla iligkileri baslatmak ve siirdiirmek icin

kullanilmast gibi konularda yapilan ¢alismalar artmistir.

Sosyal gelisim, yasa uygun sosyal becerileri yerine getirme siirecidir. Sosyal
gelisimi ¢ocugun bakimi, kiiltiir, cocugun dogasi, dil gelisimi ve tesadiifi 6grenme
firsatlar1 gibi faktorler etkiler. Yeterli sosyal becerileri gdstermek icin bir¢ok yol

denenmelidir (Barklage, 2004: 3, Akt. Serhatlioglu 2012: 48).

Akran iligskileri kendi baslarina Onemlidir. Ciinkii akranlarla iliski kurma
yetenegi, bir toplulugun sosyal baglamina katilmak i¢in temeldir. Cocuklar i¢in bu,
ozellikle smif, oyun alant ve mahalle gibi c¢evrelerdeki topluluklari igerir. Akran
iligkileri, bireyin kendini sosyal bir varlik olarak gérme kavramini gelistirmek ve
olumlu kisileraras1 iligkilerin temsil ettigi kiiltlirii 68renip ondan zevk almak icin de
temeldir. Akran iligkilerine sahip olmayan bir ¢ocuk, dolu ve iiretken bir yasam igin
gerekli olan sosyal etkilesim becerilerinin ¢ogunu 6grenemez ve o ¢ocuk muhtemelen

¢ok yalniz bir ¢ocuktur (Craig, 1993: 206-207).

Egitimin 6nemli amaglarindan biri, bireylerin i¢inde bulunduklar1 topluma uyum
yapmasina yardim etmektir. Bireyin i¢inde bulundugu topluma istenilen bir bigimde
uyum saglamasi diger bir deyisle, toplumun etkin bir iiyesi olabilmesi i¢in sosyal
gelisimini saglikli bir bicimde tamamlamasi gerekir. Bireyin i¢inde yasadigi toplumun
kendisinden bekledigi ve yapmasini istedigi davranislar1 gosterecek bigimde yetismesi
onun sosyal gelisimi ile ilgilidir. Cilinkii ¢ocugun ilk yillardaki sosyal gelisimi onun
daha sonraki sosyal davranislarinin temelini olusturur (Cubukg¢u ve Giiltekin, 2006:
156).

Akkok (2006), sosyal becerileri alt1 grupta toplamaktadir. Bunlar:

1. 1liskiyi Baslatma ve Siirdiirme Becerileri: Dinleme, konusmay1 baslatma,
konusmay siirdlirme, soru sorma, tesekkiir etme, kendini tanitma, baskalarini tanitma,
iltifat etme, yardim isteme, bir gruba katilma, yonerge verme, yonergelere uyma, 6ziir

dileme, ikna etme.

2. Grupla Bir Isi Yiiriitme Becerileri: Grupta is boliimiine uyma, grupta

sorumlulugunu yerine getirmeye ¢alisma, baskalarinin goriislerini anlamaya ¢alisma.
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3. Duygulara Yonelik Beceriler: Kendi duygularini anlama, duygularini ifade
etme, bagkalarmin duygularin1 anlama, karsi tarafin kizginligi ile bas etme, sevgi gibi

1yl duygular ifade etme, korku ile bas etme ve kendini 6diillendirme.

4. Saldirgan Davranislarla Bas Etmeye Yonelik Beceriler: Izin isteme, paylasma,
digerlerine yardim etme, uzlasma, kizginligi kontrol etme, hakkini koruma, alay

etmeyle basa ¢ikma, kavgadan uzak durma.

5. Stres Durumlariyla Basa Cikma Becerileri: Basarisiz olunan durumla bas
etme, grup baskisiyla bas etme, utanilan durumla bas etme, yalniz birakilma ile bas

etme.

6. Problem Cozme ve Plan Yapma Becerileri: Ne yapilacagina karar verme,
sorunun nedenlerini arastirma, amag¢ olusturma, bilgi toplama, karar verme ve bir ise

yogunlagsmadir (Akkok, 2006: 23-24).

2.1.2.2. Sosyal beceri egitiminin onemi

Sosyal beceriler, bireylerin toplum tarafindan verilen gorevleri yerine
getirebilmeleri icin sergilenmesi gereken belirli davranislardir. Ancak bazi ¢ocuklar, bu
davraniglar1 kazanmada sorunlarla karsilagmaktadirlar. Bu ¢ocuklarda yetersiz sosyal
beceriler yiiziinden akranlar1 ile aralarindaki iletisim i¢in yeterli firsatlar
olusmamaktadir. Bu nedenle hem sosyal beceri yetersizligi olan ¢ocuklar hem de diger
cocuklar arasinda iletisim problemleri olusmaktadir. Bu durum zamanla ¢ocuklarin
akranlar1 tarafindan reddedilmelerine neden olmaktadir. Hatta akran iliskileri daha da
bozularak iligkilerin tamamen ortadan kalkmasina yol agabilmektedir (Avcioglu, 2007:
5).

Yetersiz sosyal beceriler nedeni ile ¢ocuklar akranlar ile yeterli etkilesime
giremez ve iletisim yetersizligi yasar. Cocuklar saglikli iletisim kuramadiklart igin
kisilik ve davranig problemleri sergiler. Sonu¢ olarak sosyal becerilerde yetersiz
cocuklar; yasamlar1 boyunca kisileraras iligskilerde, akademik ¢alismalarda, duygusal-
davranigsal alanlarda ve meslek yasamlarinda ¢esitli problemlerle karsilagirlar. Bu
problemlerin ortadan kaldirilmast i¢in ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin artirilip

toplumla biitliinlesmelerinin saglanmasi gerekmektedir (Durualp, Aral, 2011: 58).
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Yetersiz akran iligkilerinin ve sosyal beceri eksikliginin yayginhgna iligskin
gozlemler, sosyal iligski becerilerini 6gretmek iizere egitim programlarinin hazirlanmasi
geregini dogurmustur. Sosyal beceri egitiminin altinda yatan temel varsayim kisilerin
uygun sosyal davraniglarim1 gosterememe nedeninin bu becerileri bilmemeleri
oldugudur. Bu goriise gore sosyal beceri egitimi alan kisilere farkli se¢eneklerin, degisik
davranig bi¢imlerinin sunulmast ve bunlarin sonuglarimi gorme firsatin1 saglanmasi

gerekir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2001: 31).

Tiim bu gorislere gore sosyal beceri eksikligi olan 6grencilerin akranlar ile
saglikli iletisim kurabilmeleri ve kisilik ya da davranis problemlerinin engellenebilmesi

icin sosyal beceri egitimi 6nem tagimaktadir.

2.1.2.3. Sosyal beceri modelleri

Sosyal beceri eksikliginden kaynaklanan davramigsal ve duygusal sorunlar
sebebiyle Ogrencilerin egitim ve O6gretim ortamlari icerisinde sosyal beceri egitimi
almalar1 ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle arastirmacilar tarafindan bazi sosyal

beceri modelleri gelistirilmistir.

Argyle modelinde oOncelikle sosyal becerinin bir motor beceri oldugu o6ne
stiriilmektedir ve bu iddia da sosyal beceri ile motor beceri arasindaki benzerlikler
belirtilerek desteklenmektedir. Her ikisinin de performans agisindan belli amaglar1 ve alt
amaglar1 vardir. Her ikisi de ipuglarinin segici algilanmasina dayanir yapilan davraniglar
geribildirim ve dogrulama ile pekistirilir (Bacanl, 2012: 37-38). Fakat Argyle
modelinde daha ¢ok belli basli meslekler ele alinmaktadir. Modelde egitim Ogretim

ortaminin rolii bir eksiklik olarak goze carpmaktadir.

Insan davranist modelinde ise kisi, davranisin1 yonlendirirken yalnizca davranist
gbzlenmez; davranisinin goézlenmesini de gdzler. Bu da bilingli farkindalik kavramin
getirir. Baska bir ifade ile bu model biligsel bir modeldir ve biligsel siireglere agirlik
vermektedir (Bacanli, 2012: 40). Bu model beceri egitiminden gok sosyal beceri analizi

i¢cin kullanilabilir sekilde olusturulmustur.

Bacanli’ya (2012) gore sosyal 6grenme modelinde ise kisi dogrudan ve

gozlemsel 6grenme yoluyla durum ve muhtemel davraniglari hakkinda bilgi edinir.
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Insanlar aym olaylar1 degisik sekilde kodlayabilirler. Bireyin uyarici tercihleri ve
muhalefetlerinin de dikkate alinmas1 gerekir. Kisiler kendileri i¢in performans hedefleri
koyarlar ve bu hedeflere ne kadar yaklastiklar1 hususunda kendilerini elestirirler. Ug
sistem yaklagiminda ise fizyolojik beceriler algisal siirecleri ve otonom diizenlemeleri
icerir. Bu agidan sosyal becerisi olan kisiler fizyolojik etkinliklerini diizenleyebilen
bireyler demektir ve bu yetenek, kisilerin iligskilerinde 6nemli rol oynayarak
baskalarinin onlar hakkindaki diisiincelerini etkileyebilir. Kendini ortaya koyma
yaklasiminda ise insanlar belli bir izlenim olusturmay1r basarabileceklerinden
endiselendiklerini ve baskalarindan beklediklerinden diisiikk tepki alacaklarim
diisiindiikleri zaman sosyal kaygiya kapilirlar. Bu modele gore sosyal kaygi, kisileri
istedikleri izlenimleri uyandirmaya gilidiileyen ve bunu basarabilecekleri hususunda

slipheye diisiiren birtakim durumsal ve egilimsel faktorlerin bir sonucudur.

2.1.2.4. Sosyal becerinin élciilmesi
Sosyal becerinin Ol¢lilmesi amaciyla glinlimiize degin birgok farkli Olgek
kullanilmistir. Sosyal becerinin dl¢iilebilmesi amaciyla gelistirilmis bu 6lgekleri TOAD

(2019) ve Bacanli’nin (2012) aktardiklarina gére genel olarak su sekilde siralayabiliriz:

1. ABDI Yontemi: Uygulanis bakimindan sosyometri tekniginin farkl
sekilde uygulanmasi diyebilecegimiz bu yontem Ogrencilerin diger Ogrencileri
arkadas(A), baskasi(B), arkadas degil(D) ve ismini duymadim(l) olarak kodlamalarina
dayanmaktadir. Formdaki harflerin toplami Ogrencinin akranlar1 tarafindan nasil

gorildiiglinii gostermektedir.

2. Kendini Tanima Envanteri: Olgek, Riggio tarafindan gelistirilmis, Yiiksel
(1996) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olcek 90 maddeden ve 6 alt dlgekten

olusmaktadir.

3. Sosyal Durumlarda Kendini Degerlendirme Envanteri: Liebowitz
tarafindan gelistirilen dlgek, Eren (1997) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgek 24

madde ve iki boliimden olugmaktadir.

4. Kendini Ayarlama Olgegi: Snyder tarafindan gelistirilen dlgek Bacanli
(1990) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmustir. Olgek, 20 maddeden olusmaktadir.
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o. UCLA Yalmzlik Olgegi: Russell, Peplau ve Cutrona (1980) tarafindan
gelistirilen O0lgek Demir (1989), Dogan, Cotok ve Tekin (2011), Yildiz ve Duy (2014)
ve Durak (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir.

6. Kisileraras1 Yonelim Olgegi: 4 alt dlgekten olusan ve 5°li derecelendirme
Olcegi ile cevaplanan Olgek, Hill (1987) tarafindan gelistirilmistir. Tiirkgeye

uyarlanmamastir.

7. Performans Stili Testi: 55 maddeden olusan bu 6l¢egi Ring ve Wallston
(1968) gelistirmistir. Tiirkgeye uyarlanmamustir.

8. Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi: Siimer (1999) tarafindan
gelistirilen 6lcek 42 maddeden olusmaktadir. Olgek, cocugu degerlendirmek amaciyla

ebeveyn, 6gretmen veya bagka bir akrani tarafindan doldurulmaktadir.

9. MESSY-Matson Cocuklarda Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi:
Bacanli ve Erdogan (2003) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan dlgcek, Matson, Rotatory ve
Hessel (1983) tarafindan gelistirilmis 5°li Likert tipinde bir 6lgektir.

10.  Ergenler Igin Sosyal Kaygi Olgegi: Nolan ve Walters (2000) tarafindan
gelistirilen dlgek, Aydin ve Tekinsav-Siitcii (2007) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir.
Olgek 3 alt boyut ve 18 maddeden olusmaktadir.

Bu olgeklerden bagka Karatas, Sag ve Arslan (2015) tarafindan gelistirilmis
sosyal beceri derecelendirme 6lgegi ve Gresham ve Eliot (2008) tarafindan gelistirilen
ve Neslitiirk (2013) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi

gibi gbzlem Olgekleri de bulunmaktadir.

2.1.2.5. Sosyal beceri egitiminde kullanilan yontem ve teknikler

Bir ¢ocugun sosyal iligkilerinde yasayabilecegi sorunlarin bir¢ok nedeni olabilir.
Bu ylizden sosyal yeterliligi gelistirmede bir¢cok farkli biligsel ve davranigsal yontem
kullanilir. Sosyal beceri egitimlerinde bilgi verme, tartisma, model olma, canlandirma-
rol oynama, geri bildirim verme ve ev etkinlikleri gibi yontemler kullanilabilmektedir.
Egitimcinin becerileri de sosyal beceri egitim programinin basarisini etkileyen faktorler

arasindadir. Egitimcinin, programin igerdigi yontemleri uygun ve basarili bir bi¢gimde
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kullanabilmesi, tiim grup iiyelerinin egitime katilimini saglayabilmesi, grup iiyelerinin
egitim siirecinde kendilerini rahat hissetmelerini saglayabilmesi, grup liyelerinin birbiri
ile olan iliskisini saglikli bir sekilde yoOnetebilmesi programin basarisint dogrudan

olumlu olarak etkilemektedir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2001: 176).

Sosyal beceri egitimlerinin planlanmasi ve siirdiiriilmesi kadar genellenmesi ve
kaliciliginin saglanmasi da onemlidir. Bu yiizden egitim programi ile gercek yasam
arasinda bag olmasi, se¢ilen davramiglarin ¢ocugun hayatinda da anlamli olmasi,
miimkiin oldugu kadar kazandirilmasi amacglanan davraniglarin gilinliik hayata
aktariminin desteklenmesi gerekir. Ogretmen ve ailenin siirece katilimi saglanmal,
miimkiinse egitim farklt ortamlarda da yapilmali, egitim silirecinde 6diillendirme
sisteminin somut-maddi o6diilden, soyut-manevi-sosyal oOdiile dogru degisimlenmesi
onerilmektedir. Ustiin yetenekliler yas, cinsiyet ve 6zel gereksinimlilik gibi risk
faktorlerine sahip olmamakta, hatta zihinsel gelisim gibi sosyal gelisim agisindan
onemli bir alanda yasitlarindan 6nde olmaktadirlar. Ancak buna ragmen sosyal beceri
yetersizligi yasayabilmektedirler. Fakat yapilan caligmalara bakildiginda iistiin
yeteneklilerin sosyal duygusal yonden yasadiklari yetersizliklere dair ¢ok fazla bilgi
bulunmadigi, agirlikli olarak {stiin  yetenegin biligsel boyutunun c¢alisildig
gorilmektedir (Karateke, 2016: 29).

2.1.3. Tiirkce egitimi ve sosyal beceri iliskisi

Bilgi ¢agmi yasayan diinyamizda yasam boyu 6grenmenin ve gelismenin en
onemli anahtar1 dildir. Okuma, yazma, anlama, sorgulama, diislinme, sorun ¢ézme gibi
islemler dille gerceklestirilmektedir. Zihinsel, duygusal ve sosyal gelismenin temel araci
dildir. iletisim kurma, duygu ve diisiinceleri ifade etme, etkilesme, dis diinya ile
biitlinlesme, kiiltiirii aktarma gibi siireclerde dilin 6nemli bir yeri vardir. Dil, bireyin
kapasitesini sonuna kadar gelistirme, karmasik sorunlari ¢ézme, bilimsel diisiinme,
cesitli degerlere sahip olma, daha genis bir diinya goriisii olusturma gibi 6zellikleri

etkilemektedir (Giines, 2011: 124).

Sosyal becerinin temel unsuru olan dilin iletisim sirasinda kullanim amacina
bagli olan bir¢ok islevi bulunmaktadir. Toklu’ya (2015) gore Jakobson’un dilin temel

islevleri olarak saptadigi alt1 islevi vardir. Bunlar konusucuya iliskin cosku islevi,
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dinleyiciye yonelik ¢agri islevi, nesne ve olgulara yonelik olan génderim islevi, kanala
yonelik iligki islevi, koda yonelik iistdilsel islev ve bildirinin kendine doniik oldugu
dilin siirsel islevidir. Her bir islevi dogru kisiye dogru anda yonlendirmek iletisimin de

dogru olmasini saglar. Iletisim de sosyallesmenin temelidir.

Calp’e (2016) gore cocugun kisilik kazanmasinda ve sosyallesmesinde dil
egitimi biiylik nem tasimaktadir. Dili gilizel, dogru ve etkili kullanan ¢ocuklar, 6grenim
hayatlarinda da sosyal hayatlarinda da basarili olur ve i¢inde yer aldiklar1 toplumda hak

ettikleri konumu edinirler.

Cer’e (2016) gore Tirkce egitiminin bilgiden ¢ok beceri kazandirmaya yonelik
olmasi sebebiyle dersler etkinlik temelli uygulamalar ile gergeklestirilirken etkinliklerin
sadece bir beceriye degil birden c¢ok beceriye yonelik olmasi gerekmektedir.
Etkinliklerin olusturulmasi, gelistirilmesi ve degerlendirilmesi siireci, Tiirkce
dgretiminin istenen diizeye ulasmasmna yardimei olacaktir. Ogrencilerin bireysel ya da
grup calismasi seklinde yirtttiikleri etkinliklerin iletisim temelli olmasi onlarin

sosyallesmelerine de katki saglayacaktir.

Dil, iletisim kurmak ve sosyal becerileri edinebilmek i¢in gerekli olan bir
vasitadir. Dilin dogru ve etkili kullanilmasi 6grencilere okulda, Tiirk¢e derslerinde
ogretilmektedir. Tiirkce dersi okuma, yazma, dinleme ve konugsma olmak iizere iletisim

tizerine kurulmus dort temel beceriyi icermektedir.

2.1.3.1. Sosyal beceri egitiminin Tiirkce dersi programindaki yeri

Tiirkge Dersi Ogretim Programi, dgrencilerin hayat boyu kullanabilecekleri
dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma ile ilgili dil becerilerini ve zihinsel
becerileri kazanmalari, bu becerileri kullanarak kendilerini bireysel ve sosyal yonden
gelistirmeleri, etkili iletisim kurmalari, Tiirkge sevgisiyle, istek duyarak okuma ve
yazma aligkanligl edinmelerini saglayacak sekilde bilgi, beceri ve degerleri igeren bir
biitiinliik i¢inde yapilandirilmustir. Tiirkce Dersi Ogretim Programi; dil becerilerinin ve
yeterliliklerinin gelistirilmesini, diger tiim alanlarda 6grenme, kisisel ve sosyal gelisme

ile mesleki becerileri edinmenin 6n sart1 olarak kabul etmektedir (MEB, 2019: 8).
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Programin 5, 6, 7 ve 8. sinifa yonelik boliimleri incelendiginde asagidaki

kazanimlarin sosyal beceri ile ilgili oldugu goriilmiistiir:
5. Smf
Dinleme

T.5.1.9. Konusmacinin s6zlii olmayan mesajlarini kavrar.

Konusma

T.5.2.1. Hazirlikli konusma yapar.

T.5.2.2. Hazirliks1z konusma yapar.

T.5.2.4. Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Yazma

T.5.4.10. Yazdiklarini paylasir.

6. Simf

Dinleme

T.6.1.7. Dinlediklerine / izlediklerine yonelik farkli bagliklar 6nerir.
T.6.1.8. Dinledigi / izledigi hikaye edici metinleri canlandirir.
T.6.1.9. Konugmacinin sozlii olmayan mesajlarini kavrar.
T.6.1.11. Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili goriislerini bildirir.
Konusma

T.6.2.1. Hazirlikli konusma yapar.

T.6.2.2. Hazirliks1z konugma yapar.
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T.6.2.4. Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Yazma

T.6.4.11. Yazdiklarini paylasir.

7. Smuf

Dinleme

T.7.1.7. Dinlediklerine / izlediklerine yonelik farkli bagliklar &nerir.
T.7.1.8. Dinledigi/izledigi hikaye edici metinleri canlandirir.
T.7.1.11. Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili gortislerini bildirir.
T.7.1.14. Konugmacinin sézlii olmayan mesajlarini kavrar.
Konusma

T.7.2.1. Hazirlikli konusma yapar.

T.7.2.2. Hazirliks1z konusma yapar.

T.7.2.4. Konugmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Yazma

T.7.4.17. Yazdiklarim paylagir.

8. Sinif

Dinleme

T.8.1.10. Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili goriislerini bildirir.
Konusma

T.8.2.1. Hazirlikli konusma yapar.

T.8.2.2. Hazirliks1z konugma yapar.
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T.8.2.4. Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Yazma
T.8.4.17. Yazdiklarini paylasir. (MEB, 2019: 37-50)

Sosyal beceri bakimindan yeterli diizeyde olmayan bir ortaokul Ogrencisinin

sosyal beceri igeren bu 26 Tiirk¢e dersi kazanimini edinemeyecegi ongoriilebilmektedir.

Egitim sistemimiz yetkinliklerde biitiinlesmis bilgi, beceri ve davraniglara sahip
karakterde bireyler yetistirmeyi amagclar. Ogrencilerin hem ulusal hem de uluslararasi
diizeyde; kisisel, sosyal, akademik ve is hayatlarinda ihtiya¢ duyacaklar1 beceri
yelpazeleri olan yetkinlikler Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi’nde belirlenmistir. Tiirkiye
Yeterlilikler Cergevesi’nde sekiz anahtar yetkinlikten biri olan anadilde iletisim, sdyle
tanimlamaktadir: Anadilde iletisim, kavram, diislince, goriis, duygu ve olgulart hem
sOzlii hem de yazili olarak ifade etme ve yorumlama (dinleme, konusma, okuma ve
yazma); egitim ve Ogretim, is yeri, ev ve eglence gibi her tiirlii sosyal ve kiiltiirel

baglamda uygun ve yaratici bir sekilde dilsel etkilesimde bulunmaktir (MEB, 2019: 4).

2.1.3.2. Sosyal beceri egitiminin Tiirkce ders kitaplarindaki yeri

Tiirk¢e dersi programinda temalara yer verildigi ve aile iletisimi, etkili iletisim,
iletisim becerileri, insanlarla iletisim, kitle iletisim araglari, komsuluk, kiiltiirel iletisim,
kiiltiirler aras1 iletisim, medya okuryazarligi, 6grenci hareketliligi, 6grenci 6gretmen
iletisgimi gibi konu Onerilerinin iletisim temasi kapsaminda sunuldugu goriilmektedir.
Sosyal beceri bakimindan yeterli diizeyde olmayan Ogrenci i¢in bu temanin
kazanimlarin1 gergeklestirmenin kolay olmayacagi sdylenebilir. Bu temalarda yer alan

sosyal beceri kazanimlarinin gergeklestirilebilmesi i¢in uygun bir icerik gereklidir.

5, 6, 7 ve 8. siif Tiirkge ders kitaplar1 incelendiginde, programa uygun olarak,
ders kitaplarinda iletisim temasina yer verilmesine ragmen kazanim ve etkinlikler
bakimindan kitaplardaki icerigin sosyal beceriyi gelistirebilecek diizeyde olmadigi
gorilmektedir. Ders kitaplarinda iletisim kazanimlarinin metin vasitasiyla okuma ve
yazma agirhikli olarak verildigi, etkinliklerin 6grencilerin birbirleri ile iletisim

kurmalarina imkan verecek sekilde diizenlenmedigi goriilmektedir. Bu da sosyal beceri
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bakimindan 6grenciye sadece teorik bilgi verildigini, uygulamaya yer verilmedigini

disiindiirmektedir.

2.1.4. Ozel yeteneklilerde sosyal beceri

Ozel yetenekli dgrencilerin sosyal becerileri konusunda yapilan arastirmalarda
akranlar1 ile oyun oynama, etkinlige katilma, grup calismalarinda is birligi yapma gibi
konularda 6zel yetenekli 6grencilerin yasadigi zorluklar iizerinde durulmus ve bu

Ogrencilerin sosyal uyumunu giiglestiren etkenler agiklanmuistir.

Davis ve arkadaslar1 (2015) ise 6zel yetenekli 6grencilerin yasadiklar1 sosyal

uyum sorunlarini soyle 6zetlemislerdir (Akt. Citil, 2021: 135):

. Sosyal iligkilerde zorluk

. Akranlardan izolasyon

. Uygunluk baskilari- akranlar tarafindan kabul edilmek icin yetenekleri
gizlemek

. Anksiyete, depresyon

. Elestiriyi kabul etmede zorluk

. Otoriteye uygunsuzluk ve direng

. Rutin, tekrarlayan gorevleri yapmay1 reddetme
. Asir rekabet giicii veya rekabetten kaginma

. Kendini anlama ve kesfetme zorluk

Ozel yetenekli olmak, duygulari okumak ve duygusal farkindalik konularinda iyi
olmak, sosyal isaretleri okuyarak cok iyi ¢ikarimlarda bulunmak ve bunlara gore
davraniglarina yon verebilecek 1iist diizey becerilere sahip olmak anlamima
gelmemektedir. Ozel yeteneklilerde diger akranlarina gére sosyal-duygusal anlamda
farkliliklar s6z konusu olabilmektedir (Giir, 2017: 176).
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Metin’e (2018) gore oOzel yetenekli olmanin, bireylerin sosyal gelisimini
zorlastirdigina ve engelledigine dair goriisler mevcuttur. Bu goriiglere gore o6zel
yetenekli c¢ocuklarin sahip oldugu yiiksek diizeydeki zihinsel potansiyel, sosyal ve
duygusal ihtiyaglar; bu ¢cocuklarin normal gelisim gosteren akranlari ile birlikte oynama,

calisma, iletisim kurma olanagini giiclestirmektedir.

Birgok 06zel yetenekli Ogrenci bagkalariyla calismayir olduk¢a zor bulur ve
calistifi zamanlarda materyalin ¢abucak kavranilamamasi durumlarinda, birlikte
calistig1 kisilere karsi sabirsiz olabilir. Bu durum is birligi yapan 6grenme gruplarini
siddetle dagitir ve Ozel yetenekli Ggrencileri izole edilmis ve asosyal bir halde

birakabilir (Conklin ve Frei, 2016: 42).

Ozel yetenekli cocuklarin duygusal gelisimleriyle ilgili onemli calismalar yapan
Silverman (1993), o6zel yetenekli ¢ocuklarin en ¢ok istedikleri seyin bir arkadas
oldugunu belirtmektedir. Pek cok 6zel yetenekli cocuk yakin bir arkadasin 6zlemini
cekmektedir. Ancak sahip olduklari bazi 6zellikler onlarin arkadas grubunda pek

istenmeyen bireyler olmalarina ya da yalmzlhigi tercih etmelerine sebep olmaktadir

(Tasgilar, 2018: 20).

Tascilar’a (2018) gore 6zel yetenekli 6grenciler; sahip olduklari liderlik 6zelligi
nedeniyle oyunlarin kurallarin1 kendileri koymak isterler. Miikemmeliyetgilik 6zellikleri
nedeniyle grup icinde ortaya konulan {riiniin milkemmel olmasini isterler ve {riinii
elestirebilirler. Sinif ortaminda her soruyu yanitlamalar1 ukala olarak algilanmalarina
sebep olur. Gelismis adalet duygular1 nedeniyle grup ¢alismalarinda haksizliga
ugradiklarini diistindiikleri zaman grup arkadaslarini sikayet edebilirler ve ayni kisilerle
calisma yapmak istemeyebilirler. Genis ilgi alanlar1 nedeniyle yasitlart ile ayni dili

konusmadiklarini diisiiniirler ve iletisim kurmak istemeyebilirler.

Ozel yetenekli bir cocugun sosyal becerisi zayif ise ya kendine empoze edilen
akran diglamalarinin getirdigi toplumsal izolasyona maruz kalacak ya iistiin 6zelliklerin
tersine ¢evrilmesi veya homojenlestirilmesi yoluyla sosyal uyumu saglamaya calisacak
ya da 0zel yetenekliligin var oldugunu inkar edip bu durumun etkisini azaltmak icin

yollar bulacak ve sosyal kabul arayis1 i¢ine girecektir (VanTassel-Baska, 1991: 38).
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Ustiin yetenekli &grencilerin basta sosyal-duygusal taraflart olmak iizere
kendilerine has ozelliklerinin egitim ortamlarina ve davraniglaria etkisi oldugu
sOylenebilir. Ancak iistiin yetenekli 6grencilerin sosyal-duygusal sorunlarinin yayginligi
ve dagilimi konusunda epidemiyolojik verilere dayali olarak gergeklestirilmis
karsilastirmali ve boylamsal (ileri kesitsel) biiyiik oOlcekli arastirmalara ihtiyag
bulunmaktadir. Buna ragmen hangi egitim ortaminda olursa olsun {listlin yetenekli
Ogrencilerin Ozelliklerinin dikkate alinmasinda, gerekli egitimsel ve davranissal

diizenlemeler yapilmasinda fayda bulunmaktadir (Citil ve Ataman, 2018: 217).

Arastirmalarda istiin yetenekli 6grencilerin arkadaglar1 tarafindan kiskanilma,
damgalanma, alay edilme gibi tutum ve davraniglara maruz kaldiklar1 ortaya konmustur.
Sak (2016) iistiin yeteneklilerde sosyal dislanmanin ii¢ farkli sekilde olabilecegini 6ne
slirmiistlir. Birincisi, bireyin {stlin yetenekli olmasindan dolayr arkadaslar1 tarafindan
kiskanilmasi ve sosyal ortamlaria almadiklar1 sosyal dislamadir. ikincisi, bireyin iistiin
yetenekli olmay1 bir ayricalik olarak gormesi nedeniyle kendini bilingli olarak sosyal
ortamin disina ¢ikarmasidir. Ugiinciisii ise dogal dislama olarak adlandirilan, dgrencinin
benzer ilgilere sahip arkadas bulamamasi sonucu okulda yalniz kalmasidir. Etiketin ilk
iki tiiriiniin sosyal dislanmaya neden olmamasi i¢in Ogretmenlerin istiin yetenekli
ogrenciye karsi tutum ve davranislari dnemli rol oynamaktadir (Opengin ve Sak, 2021:
97).

Bircok insan gibi miikemmeliyetci kisiler de arkadas edinmeye ihtiya¢ duyarlar.
Fakat bu kisiler arkadaslarinin, ailesinin ve g¢evresinde iletisim i¢inde oldugu diger
insanlarin da miitkemmel olmasin1 beklemektedir. Bu nedenle miikemmeliyetci kisiler,
cevresindeki insanlarin yanliglarina tahammiil edememekte, siirekli elestirmekte ve
sonug olarak sosyal iliskilerinde problem yasamaktadir (Adderhold-Alliot, 1987, Akt.
Bencik ve Metin, 2006: 99).

Ust diizeyde zihinsel potansiyele sahip ilgi, ihtiya¢ ve yeteneklerine gore fazla
desteklenmemis ve sosyal becerileri zayif olan 6zel yetenekli ¢ocuklar davranigsal ya da
psikosomatik bozukluklarla, Ogrenmeye isteksizlik, miicadele etme konusunda
isteksizlik ve bazen entelektiiel engellemelere kadar giden problemlerle, kaygi veya

sikintilarla karsimiza ¢ikabilirler. Biitlin bunlarin hepsi basariya ulasma konusunda
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yetersizlige neden olan psikososyal problemlere yol agar (Mathews and Foster, 2004,

Akt. Daglioglu, 2015: 83).

Kaya’nin (2021) arastirmasina gore 6zel yetenekliler kendilerini engellenmis ve
ice doniik; akranlarinin da onlar atletik olma, popiiler olma, sosyallik gibi konularda
daha pasif gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu arastirmaya gore 6zel yeteneklilerin
normal cocuklara gore sosyal sorunlara yonelik daha fazla risk tasidigi sonucuna

ulasilmstir.

Ustiin yetenekli/zekali ¢ocuklarin yasitlariyla kiyaslandiginda duygusal, fiziksel
ya da zihinsel yaslarmin farkli zamanlarda gelisebildigi goriilmektedir. Bu nedenle
iistlin zekali pek ¢ok cocuk bu alanlarda belli performans gosteren farkli gruptaki
cocuklarla arkadaslik yapmayi tercih ederler. Bu parlak ¢ocuklar oyun oynamak ya da
fikirlerini paylagmak igin diger bireylere ihtiya¢ duyarlar. Biiyiik bir grup iginde birkag
yasitt ¢ocuk olsa da onlar1 bulma ve kuvvetli iliski kurma egilimi gosterirler. Cocuk
yasitt olan diger c¢ocuklarla problemler yasadiginda kendisinden yasca ileri olan
cocuklarla arkadaslik etmenin daha uygun olduguna iliskin bir yargi gelistirebilir.
Zihinsel olarak {istlin olduklar1 halde sosyal ve duygusal yonden bakildiginda
digerleriyle aralarinda bir ugurum olabilir. Ozetlemek gerekirse iistiin yetenekli/zekal:
cocuklar kendilerini diger ¢ocuklardan daha farkli hissederler. Bu noktada da ailelerinin

onlar1 sevmesine ve anlamasina ¢ok fazla ihtiya¢ gosterirler (Ataman, 2004: 420).

Ustiin yetenekli 6grencinin akranlariyla iletisimini giiclendirmesi igin sinif ici
oturma diizeni, etkinlik gruplar1 ve gorev dagilimlarinda dengeli bir tavir sergilemesinde
fayda bulunmaktadir. Bu kapsamda sinif i¢indeki arkadaglik iliskilerini anlamak i¢in
sosyometri yontemini kullanabilir. Buna gore de sosyal beceri 6gretimine agirlik

verebilir (Citil ve Ataman, 2018: 214).

Ozel yeteneklilerin homojen bir grup olmadig her zaman akilda tutulmalidir.
Sosyal yeterlik konusunda yapilan arastirmalarda 6zel yeteneklilerin farkli alt
gruplarinda farkli sonuglar elde edilmesi bu ilkeyi bir kez daha hatirlatmaktadir. Sonug
olarak 0Ozel yetenekli cocuklarin sosyal iligkilerinin yonetimi icin gerekli sosyal

becerilere sahip olup olmadiklarini belirleyen baska faktdrler bulunmaktadir. Bunlar
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yetenek alani, zekd ve yetenek diizeyi, bireyin kendisi ile ilgili algilart ve kisilik

ozellikleridir (Kaya, 2021: 11).

Ozel yetenekli 6grencilerin sosyal uyum davranislarni en fazla sergiledikleri,
sosyal becerilere en fazla ihtiya¢ duyduklar1 yerlerin basinda okul gelmektedir. Okul
hem bu becerilerin sergilendigi yer hem de sosyal uyum davranislarini etkileyen 6nemli
bir ortamdir. Okulun yapisi, kademesi, isleyisi ve icerigi belirleyici degiskenler olarak

ele almabilir (Citil, 2021: 128).

Ozel yetenekli dgrenciler, miikkemmeliyetci yapilari, akranlarindan daha hizh
Ogrenmeleri sonucu ortaya c¢ikan sabirsiz davraniglari, liderlik ozellikleri, adalet
duygulari, ilgi alanlarinin derinligi gibi sebeplerle akranlart ile iyi iligkiler
kuramamakta, okulda arkadaslar1 tarafindan dislanmakta ve sosyal beceri alaninda

yetersizlik yasamaktadirlar.

2.1.5. Tiirkce dersi etkinlik alanlar:

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda ifade edilen Tiirk Milli Egitiminin
Genel Amaglart ve Temel Ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Tiirkge Dersi Ogretim
Programi ile 6grencilerin; dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinin
gelistirilmesi, Tiirkceyi konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve
ozenli kullanmalarimin saglanmasi, okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, soz
varligin1 zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulagmalarinin; duygu, diislince ve hayal
diinyalarm1 gelistirmelerinin saglanmasi, okuma yazma sevgisi ve aligkanligini
kazanmalarinin saglanmasi, duygu ve diisiinceleri ile bir konudaki goriislerini veya
tezini sozlii ve yazili olarak etkili ve anlasilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi,
bilgiyi arastirma, kesfetme, yorumlama ve zihinde yapilandirma becerilerinin
gelistirilmesi, basili materyaller ile coklu medya kaynaklarindan bilgiye erisme, bilgiyi
diizenleme, sorgulama, kullanma ve {iretme becerilerinin gelistirilmesi, okuduklarini
anlayarak elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmelerinin ve sorgulamalarinin
saglanmasi, milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal degerlere 6nem vermelerinin
saglanmasi, milli duygu ve diisiincelerinin giiclendirilmesi, Tiirk ve diinya kiiltlir ve
sanatina ait eserler aracilifiyla estetik ve sanatsal degerleri fark etmelerinin ve

benimsemelerinin saglanmasi amaglanmistir (MEB, 2019: 8-9).
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Tiirkge dersleri etkinlik alanlari, bu amaglar dogrultusunda sekillenen dil
becerilerini kapsamaktadir. Dil becerileri anlama ve anlatma becerileri olmak {izere
ikiye ayrilmaktadir. Okuma ve dinleme, anlama becerisi; konusma ve yazma becerileri

ise anlatma becerisi olarak tanimlanmaktadir.

2.1.5.1. Anlama Becerileri

Okuma

Insan, okumay1 dgrendigi andan itibaren bircok bilgi alisverisini okuma yoluyla
yapar. Okul hayati boyunca bilgi edinme kaynagi olan yazili kaynaklar, is hayati
boyunca yaptigi resmi yazigmalar; gilinliik hayatta okudugu kitaplar, gazeteler,

kullandig1 sosyal medya araglar1 ve diger haber kaynaklar1 okuma becerisi ile iliskilidir.

Okuma, Giines’e (2014) gore kisinin on bilgileri ile metindeki bilgileri
biitiinlestirerek yeni anlamlar olusturdugu aktif bir siirec; ¢esitli alt alanlar1, becerileri,
stirecleri, boyutlari, teknikleri igeren genis bir alandir. Bu siiregte ve bu alan igerisindeki
anlamlandirma isleminde okuyucunun okuma amaci, ilgisi, glidiilenmesi, genel kiiltiirt,

becerileri etkilidir.

Yilmaz’a (2014) gore okuma, duyu organlar1 araciligi ile edinilen sembollerin
zihinde isleme tabi tutulmasi sonucunda yazilart anlamlandirma siireci olarak
tanimlanabilir. Okuma esnasinda birey sahip oldugu 6n bilgiyle metinde verilen bilgi
arasinda baglanti kurar. Birey sahip oldugu 6n bilgiyle okudugu yazida verilenleri

birlestirir ve yeni bir diisiinceye ulasir.

Ulper’e (2010) gore okuma yazili metnin iiretildigi dilin anlam ve dil bilgisi
Ozelliklerini tanityan bireyin belli bir ama¢ dogrultusunda kodlar1 ¢oziip stratejiler

kullanarak gerceklestirdigi, duyussal yonii de olan bir anlamlandirma siirecidir.

Karatay (2018) ise okumayi, gorme, algilama, dikkat, odaklanma, hatirlama,
iligkilendirme, kavrama, degerlendirme ve seslendirme bilesenlerinden olusan bilissel
ve fiziksel duyu organlarinin ayn anda islemesine dayanan karmasik bir siire¢ olarak

tanimlamaktadir.

Okudugunu anlama bireyin yeni 6grendigi bilgileri eski bilgilerle karsilastirip
yeni bir 6grenmeye ulagmasidir. Eski bilgiler 6n bilgilerdir ve bireyin yeni bilgiyi
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yapilandirmasina yardimci olmaktadir. Biligsel yapilandirmacilik kuramini savunanlara
gore insan beyni bilgisayarin ¢alisma sistemini andirmaktadir. Bilgiler ilgili dosyalara
(klasorlere) yerlestirilmekte ve gerektiginde kullanilmaktadir. Birey yeni bilgiyi
Ogrenirken eski bilgilerle yeni bilgi arasinda baglant1 kurmaktadir. Yeni bilgi, eski bilgi
ile uyusuyorsa diizeltme yapmadan 6ziimseme yaparak ayni dosya igerisine yerlestirilir.
Eger uyusmuyorsa diizeltme yapip yeni bir dosyaya yerlestirmektedir. Bilissel
yapilandirmaciligi savunanlar bireyin O6grenmesini denge-denge ya da denge-

dengesizlik-yeniden denge ile a¢iklamaktadir (Y1lmaz, 2014: 80).

Arastirmacilarin  tanimlamalarinda ifade ettikleri bu siire¢ bireyin okumayi
ogrenmesi ile baslar. Okumanin yalniz kod ¢ozme islemi degil ayn1 zamanda bir
anlamlandirma siireci oldugunu ifade eden arastirmacilarin tanimlar1 dogrultusunda bir
anlama becerisi olan okumanin 6grencilere tiim boyutlari, yontem ve teknikleri ile

ogretilmesi gereklidir.

Karatay (2018), iyi bir okuyucu olabilmek i¢in dncelikle nasil okunacaginin
Ogrenilmesinin  gerektigini; sozciiklerin nasil ¢oziilecegi ve anlamlandirilacagi
Ogrenildikten sonra elestirel okuma becerisinin gelistirildigini ve gerekli olan okuma

nitelikleri kazanilmadan anlam kurma becerisinin gelismeyecegini ifade etmistir.

Calp’e (2016) gore insanlarin duygulariin, distlincelerinin, hayallerinin
geligsmesi onlarin dikkatli bir sekilde gdzlem yapma becerisine, iyi bir dinleme giiciine,
detayli bir bigimde diisiinme yetenegine ve bireyin okuma aligkanligimi edinmis

olmasina baghdir.

Insanlari, dildeki ses imgelerini birbirine catip seslendirme &lgiisiinde okuryazar
yapmak, bir anlam tasimamaktadir. Okuma Ogretiminin, hecelerin ve kelimelerin
mekanik olarak okunmasi yerine, anlamay1 gelistirecek bicimde gerceklestirilmesi
gerekir. Kisi okudugunu anlama/anlamlandirma becerisini de etkin bir yapiya
kavusturmak durumundadir. Okuma 6gretiminde, 68rencilere kazandirilacak beceri ve

aligkanliklar sunlardir:
. Kitap okumanin bilgi edinme yollarindan biri oldugunu kavrayabilme

. Diizeye uygun iyi kitaplar se¢ebilme
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. Bos zamanlar kitap okuyarak degerlendirebilme

. Hizli, dogru, siirekli ve anlamli okuma; okunani dogru ve cabuk
anlayabilme

. So6zciik dagarcigini zenginlestirebilme

. Dogru ve giizel bir Tiirkge ile yazilmis metinler okuyarak anlatim giictinii

gelistirebilme (Calp, 2016: 128).

MEB (2019), Tiirkge Dersi Ogretim Programinm uygulanmasi siirecinde her
siif diizeyinde 8 tema islenmesi ongoriilmiistiir. Bu temalardan biri olan okuma kiiltiirii
basligr altinda; bilgi okuryazarligi, coklu okuryazarlik, dijital okuryazarlik, dil sevgisi,
edebi sahsiyetler, e-kitap, elestirel okuryazarlik, kitabevi, kitaplar, kiitliphaneler,
metinlerarasilik, okuma aliskanligi, okuma seriiveni, okuma sevgisi, okur kimligi,
sozliik kiltiirt, siireli yayinlar, teknoloji okuryazarligi, yaratict okuma, yazili kiiltiir, z-
kitap, z-kiitiiphane maddeleri bulunmaktadir. Programda belirtilen her dort metinden

icli okuma metnidir ve programda bir¢ok okuma kazanimi bulunmaktadir.

Ogretmenler bu kazanimlar dogrultusunda sesli okuma, sessiz okuma, gz atarak
okuma, Ozetleyerek okuma, not alarak okuma, isaretleyerek okuma, tahmin ederek
okuma, s6z korosu, elestirel okuma, yaratict okuma, tam okuma, tarayarak okuma gibi
yontem ve teknikleri kullanarak okuma becerisi kazandirmak amaciyla 6grencilere

okuma egitimi vermektedirler.

Dinleme

Dinleme sadece iletisim kurma araci degil, aynm1 zamanda Ogrenme, anlama,
zihinsel, duygusal ve sosyal becerileri gelistirmek i¢in 6nemli bir alandir. Cocuklar
dinleyerek, ¢esitli bilgileri 6grenerek hem dinleme becerilerini hem de zihin becerilerini
gelistirirler. Dinleme becerilerini gelistiren ¢ocuk bunu bir 6grenme araci olarak hayati

boyunca kullanir (Giines 2014: 80).

Ozbay’a (2014) gore dinleme, bilingli olarak yapilan mesaji génderme, isitme ve
mesajin anlamlandirilmasi 6zelliklerini iceren bir siliregtir ve bu siire¢ sonunda tepki

unsuru bulunur.
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Dinleme egitiminde asil amag basta 6grenciler olmak iizere biitiin vatandaslari,
hayatin her asamasinda etkili birer dinleyici yapmaktir. Bunun i¢in dogumdan 6liime
kadar en Onemli dinleme tutum ve davramislarinin belirlenmesi; bu tutum ve
davraniglarin gelistirilmesinde, egitimde ne tiir etkinliklerin kullanilabileceginin tespit
edilmesi; bu kapsamda uygun ders materyallerinin gelistirilmesi, yayginlagtirilmasi ve
materyallerin etkililiginin siirekli olarak izlenmesi, gereken durumlarda bunlarda
diizenlemeler yapilmasi, dinleme egitimindeki en 6nemli islem basamaklar1 olarak

bilinmeli ve uygulanmalidir (Dogan, 2013: 20).

Giliniimiizde gorsel ve isitsel araglarin hizla geliserek gilinlik hayatimizda ¢ok
etkin bir rol kazanmis olmasi; dinleyerek, dinlemesini bilerek anlamayi da 6n plana
¢ikarmis bulunmaktadir. Toplumsal ve demokratik yasayisin gelismesi; radyoda,
televizyonda, agik havada ya da bir salonda izlenen bir konugsmay1 anlamanin dnemini
biiyiik 6l¢lide artirmistir. Bu yiizdendir ki yazili metinlerin okunup anlagilmasinin
yaninda, dinlenen bir konugmanin ya da konferansin anlasilmasina da onem vermek
gerekir. Yani yalmiz okunan metni anlama degil, konusulan1 ve dinleneni anlama da

Tiirkce dersinin etkinlikleri arasindadir (Calp, 2016: 76).

Cer’e (2016) gore 6grencilerin dinleme becerilerini etkili bir bigimde kullanmasi
icin smif ortaminda uygun etkinliklerin tasarlanmasi gereklidir. Tasarlanan etkinlikler
siif ortamina, 6grencilerin yaglarina ve gelisim diizeylerine uygun olmali; 6grencilerin
iist diizey katilim gostermek isteyecegi 6grenme-6gretme siiregleriyle donatilmalidir.
Ayrica dinleme etkinliklerinde 6grencilerin diizeyine, dil ve anlam evrenine uygun arag
ve geregler kullanilmalidir. Bu sayede ogrencilerin dinleme becerilerini etkinlikler

vasitastyla bilislerinde yapilandirmalari miimkiin olur.

MEB (2019), Tiirke Dersi Ogretim Programinda dinleme stratejilerinin
uygulanmasina yonelik kazanimin alt basliklarinda, sinif diizeylerine uygun olarak;
empati kurarak dinleme, elestirel dinleme, katilimli dinleme, katilimsiz dinleme, not

alarak dinleme, secici dinleme ve yaratici dinleme yer almaktadir.

Egitimin tiim kademelerinde dinleme stratejileri titizlikle uygulanarak
ogrencilere verilen dinleme egitimi, anlama becerilerinin gelismesini ve onlarin
hayatlar1 boyunca 1yi birer dinleyici olmalarini saglayacaktir.
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2.1.5.2. Anlatma Becerileri

Konusma

Konugma genel olarak duygu ve diisiincelerin sozlii olarak aktarilmasina
denilmektedir. Insanlarin cevresiyle iletisim kurmasmin en etkili yoludur. Bu yolla
goriig, duygu, diisiince ve sorunlar bagkalarina aktarilarak paylasilmaktadir. Bu siiregte
dil, diisiince, duygu, ses, beyin ve konusma organlari1 yer almakta ve bir dizi karmasik

islem yapilmaktadir (Glines, 2014: 105).

Egitilmis bir ses tonu ile ses, hece, sozciik ve tlimce gibi dil birimlerinin tam
hakkin1 veren, tiimce ve sozciik vurgularini dogru yapan, konunun duygu ve diisiince
yonlerini sesiyle ayiran, konusma igeriginin anlamini yaptig1 duraklarla aydinlatan,
bedensel devinim, jest ve mimik gibi 6geleri konusmaya katarak so6ziin anlamini
giiclendiren konusma becerilerine sahip bireylerin yetistirilmesi, Oncelikle Tiirkce

Ogretiminin sorumlulugudur (Sever, 2004: 23).

MEB (2019), Tiirk¢e Dersi Ogretim Programinda konusma becerisine yonelik
olarak konusma kurallarin1 uygulama, sesini ve beden dilini etkili kullanma, hazirlikl
konusmalar yapma, kendi konusmasini degerlendirme, kendini sozlii olarak ifade etme

aliskanlig1 kazanma ile ilgili kazanimlara yer verilmistir.

Giines’e (2014) gore 6grenciler gevreleri ile iletisim kurma, dinleme ve konugsma
yoluyla diisiinceler olusturup bu diisiinceleri zihinlerinde yapilandirirlar. Bu sebeple
Ogrencilere konusma yoluyla diisiincelerini gelistirme ve bu diisiinceleri zihinde
yapilandirma firsatlar1 verilmelidir. Bu, Ogrencilere konusma becerilerinden nasil

yararlanacaklarini 6gretmekle miimkiindiir.

Sozli iletisimdeki basar1 diizeyinin etkin dinleme ve konusmaya bagli olmasina
karsilik az gelismis konusma ve dinleme yeteneklerimiz iletisimi olumsuz yonde
etkilemektedir. Iletisim sdylenen kelimelerin yami sira sesin yiiksekligi, tonu ve
vurgulamasi, konusmanin hizi, nefes alip verme bi¢imi, duraklama, yiliz ifadesi, goz
hareketleri ve durus big¢imi, kisiler arasindaki mesafe, jest ve mimikler, giyim tarzi gibi
unsurlar1 da igermektedir. Biitiin bunlar konusmanin fiziksel ve zihinsel unsurlarini
kapsayarak konusmanin karmagik yapisin1 olusturmaktadir. Konusma egitiminin insan
hayatinda 6nemli rolii oldugunu gozden uzak tutmadan, etkili ve giizel bir konusma
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egitimi; zihinsel ve fiziksel boyutlar1 dikkate alinarak ve bu temel iizerine yapilmalidir.
Iyi konusan birey kendini tam ve dogru olarak ifade edebilir. Ana dili egitimi
derslerinin bir amaci1 da 6grencilere diisiince ve duygularini dogru ve etkili bigimde

sozlii olarak anlatma becerisi kazandirmaktir (Iscan, 2015: 6).

Ogrencilere verilecek konusma egitimi, onlarin rahat, kolay, akici
konusabilmelerini saglayacak nitelikte olmalidir. Bunun i¢in 6ncelikle 6grencilerin bilgi
eksiklikleri giderilmeli ve ardindan onlara giinliik hayattaki gercek iletisim durumlari
gbz Oniinde bulundurularak uygulamalar yaptirilmahdir. Ciinkii 6grenmenin kalici
olmasi, dgrenilen seylerin hayatla i¢ igeligi ile dogru orantilidir. Ogrenilenleri giinliik
hayatta uygulama imkani buldugumuzda bu Ogrenmeler daha anlamli hale gelir.
Ogrenci, okulda iizerinde durulan uygulamalarla okul disinda hi¢ karsilagmiyorsa
verilen egitim hayattan kopuktur ve bu uygulamalardan beklenen verimi almak gii¢lesir

(Kurudayioglu, 2013: 77).

Yazma

Kendini ifade etme insanda bulunan dogal bir egilimdir. Ciinkii insanlar duygu
ve diisiincelerini, tasarilarin1 ve sezgilerini, bir konu hakkindaki goriislerini belirtme ve
paylasma ihtiyaci hisseder. Cocukluk dénemindeki aglama, bagirti, el yiiz hareketleriyle
goriiniirliik kazanan bu istekler, daha sonra konugma ve yazma araciligiyla gerceklesir

(Bagc1, 2015: 93).

Giines’e (2014) gore yazma, zihnimizdeki duygu, diisiince, istek ve olaylarin
belli kurallara uygun olarak cesitli sembollerle anlatilmasi; Sever’e (2004) gore
duyduklarimizi, disiindiiklerimizi, tasarladiklarimizi, goriip yasadiklarimizi yazi ile

anlatmak, baskalar ile iletisim kurmanin, kendimizi anlatmanin bir yoludur.

Yazma etkinligi hem bir diisiinme arac1 hem de diigiinceleri, duygulari, hayalleri
ve izlenimleri en iyi sekilde ifade edebilmek i¢in birtakim sembol ve isaretleri belli bir

disipline gore diizenleme becerisi olarak tanimlanabilir (Giindiiz ve Simsek, 2012: 19).

Yazma, dil becerilerinin yaninda zihinsel siireglerle i¢ ice olmasi nedeniyle ¢cok
sayida becerinin gelisimine katki saglamaktadir. Yazma, 0Ozellikle 6grencilerin

diisiincelerini  genisletme, bilgilerini diizenleme, dili kullanma, bilgi birikimini
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zenginlestirme ve zihinsel sozliiklerini gelistirmelerine yardim etmektedir. Yazma ayni
zamanda Ogrencilere diislincelerini aktarma, uygulama ve somutlastirmaya izin veren
bir siirectir. Bu yonleriyle yazma 6gretimi 6grencinin zihinsel gelisimi agisindan biiyiik

Oonem tagimaktadir (Giines, 2014: 159).

Goger’e (2016) gore Ogrencilere verilecek olan yazma egitiminden Once
Ogretmen, 6grencilerini tesvik ederek ve yonlendirerek onlarin yazmaya karsi olumsuz
tutumlarim1 gidermelidir. Bu sekilde 6grenciler kendi yeteneklerini fark ederek yazmayi
severek yapacagi bir is olarak gorebilecektir. Siire¢ ilerledikce Ggrencilerde yazma

sevgisi, yazdiklarini paylagma istegi ve iislup olusacaktir.

Bagci’ya (2015) gore yazma becerisinin kazanilmasi uzun bir zaman gerektirir
ve bu silire¢ boyunca Ozendirici yazma uygulamalari yapilmalidir. Her yazma
uygulamasinin sonunda yazma calismalarindaki hedeflere ulagmak i¢in etkinlikler

degerlendirilmeli ve eksik goriildiigiinde giderilmelidir.

Yazili anlatim becerisi hem ogretim siirecinde yazili sinavlarda bagari elde
etmenin hem de giinliik hayatta kendini ifade etmenin anahtaridir. Ogrencilerin bilgi,
duygu ve diisiincelerini yazili olarak anlatabilme becerisini gelistirmek, onlarda
yazmaya kars1 ilgi ve istek uyandirmak, onlara yazma aligkanligi edindirmek ig¢in
Ogretim siirecinin her asamasinda bu beceriyi gelistirici yazma deneyimlerine,

ogrencilere yeteri kadar doniit veren uygulama ¢alismalarina yer verilmelidir (Karatay,
2015: 23).

Yazma ile ilgili tanimlar ve goriisler degerlendirildiginde yazmanin meydana
gelen Uriinilin yan1 sira biligsel, duyussal ve sosyal siire¢ ve durumlari igerdigi ve MEB
(2019) Tiirkge Dersi Ogretim Programi kazanimlari incelendiginde Tiirkge derslerinde

hem iirline hem de siirece yonelik bir egitim verildigi goriilmektedir.

2.1.6. Ozel yetenekli 6grencilere Tiirkge egitimi

Tiirk¢e egitimi biitlin egitim ve 6gretim becerilerinin altyapisini olusturan temel
bir beceri alanidir. Tiirkce dersi bir beceri dersidir. Genel olarak amaglanan 6grencilerin
okuma, dinleme, konusma ve yazma becerilerini bir biitiin olarak gelistirmektir. Ayrica

ogrencilerin duygu, diisiince ve hayal diinyalarin1 gelistirmelerinin saglanmasi, okuma
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yazma sevgisi ve aligkanligini kazanmalarinin saglanmasi, bilgiyi arastirma, kesfetme,
yorumlama ve zihinde yapilandirma becerilerinin gelistirilmesi, basili materyaller ile
coklu medya kaynaklarindan bilgiye erisme, bilgiyi diizenleme, sorgulama, kullanma ve
iiretme becerilerinin gelistirilmesi, milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal
degerlere Onem vermelerinin saglanmasi, milll duygu ve diisiincelerinin
giiclendirilmesi, Tiirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler aracilifiyla estetik ve

sanatsal degerleri fark etmelerinin ve benimsemelerinin saglanmasi Tiirk¢e dersinin 6zel

amagclari arasindadir (MEB, 2019).

Ozel yetenekli cocuklar, genis bir kelime hazinesine sahip olan, iist diizey sdzlii
dil becerileriyle yasitlarindan daha erken gelisen sozel beceriye sahip bireyler (Rogers,

2002; Robinson, 2014; Donmez, 2014) olarak nitelendirilir.

Keser’e (2012) gore okul yillar1 boyunca ¢ok okumak, iyi yazmak ve edebiyat
eserleri arasindaki niianslari fark etmek gibi dil sanatlarinda ¢ok basarili olan bu
ogrenciler, Bilim ve Sanat Merkezlerinde Tiirk¢e derslerine, bu merkezlerdeki diger
derslerde oldugu gibi farkli icerik ve siire¢ takip edilerek katilmaktadirlar. Bilim ve
Sanat Merkezlerinin miifredat1 orgiin egitimdeki Tiirkge dersleri miifredatindan oldukga

farklhidir.

Bilim ve Sanat Merkezlerinde Tiirk¢e dersleri uyum ve destek 1 programinda
Tiirkce Ogretmenleri tarafindan; destek 2 programi ve BYF 1, 2, 3 programlarinda
Tiirkge ve Tiirk Dili ve Edebiyati 6gretmenleri tarafindan verilmektedir. Ayrica
Ogrenciler yaratict yazma, drama, filoloji, diksiyon ve hitabet gibi Tiirk¢e 6gretmenleri

tarafindan agilan atolyelere katilabilmektedirler.

Ozel yetenekli dgrenciler igin Bilim ve Sanat Merkezlerinde uygulanmasi
amaciyla Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan cergeve program ve Tiirkge etkinlik kitab1
olusturulmustur. Kitapta yer alan etkinlikler Tiirkiye Yeterlilik Cercevesi’nde belirlenen
sekiz anahtar yetkinlik alan1 dikkate alinarak olusturulmustur. Bu yetkinlik alanlar1 “ana
dilde iletisim, yabanci dillerde iletisim, matematiksel yetkinlik, dijital yetkinlik,
O0grenmeyi Ogrenme, sosyal ve vatandashikla ilgili yetkinlik, inisiyatif alma ve
girisimcilik, kiiltlirel farkindalik ve ifadedir. Etkinlik kitabinda yer alan etkinlikler
ogretmenler icin drnek niteligindedir. Ogretmenler kendi hazirladiklar etkinlikleri de
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uygulayabilmektedir. Etkinlik kitab1 dinleme/izleme, konusma, okuma, yazili anlatim

ve sahne sanatlar1 olmak iizere bes modiilden olugsmaktadir (Alevli, 2019: 16-17).

Tiirkge etkinlik kitabinda yer alan bu bes modiil temel konu ve kavramlar basligi
altinda c¢esitlendirilmistir. Etkinlik kitabinda dinleme/izleme becerisine yonelik
dinleme/izleme yonergeleri, belgesel, ¢izgi film, kisa film, skeg, tiyatro ornekleri ve
tavsiyeleri, dinleme/izleme degerlendirmeleri; konusma becerisine yonelik hazirlikli ve
hazirliksiz konusma yapma etkinlikleri, monolog, diyalog, miinazara, tekerleme
caligmalari, drama ¢aligsmalarina yonelik etkinlikler ve degerlendirmeler; okuma yontem
ve tekniklerini uygulama, okuduklarini anlamlandirma, okuduklarini yapilandirma,
okuduklarmni inceleme, etkili okuma aligkanligi kazanma etkinlikleri ve okuma
etkinliklerine yonelik degerlendirmeler; yazma becerisini gelistirmek i¢in dykiileyici ve
bilgilendirici metinler ile siir yazmaya yonelik etkinlikler ve degerlendirmeler; sahne
sanatlart modiilii icerisinde ise monolog, kukla, drama, Karagdz-Hacivat, ske¢ ve

pandomim etkinlikleri ve bu etkinliklerin degerlendirmeleri bulunmaktadir.

2.2. llgili Aragtirmalar
2.2.1. Tezler

2.2.1.1. Doktora Tezleri

Sosyal Becerilerin Kazanimi Siirecinde Ortiik Programin Islevi

Serhatlioglu (2012), Sosyal Becerilerin Kazanimi Siirecinde Ortiik Programin
Islevi bashkli calismasinda Elazig ili ilkdgretim okullarindaki besinci sinif
Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerini ve bu becerilerin kazandirilmasinda ortiik
programin islevini belirleme amaci ile 2009-2010 egitim-6gretim yilinda arastirma
kapsaminda belirlenen dort ilkogretim okulunda ¢aligmasini ylirlitmiistiir. Arastirmada
nicel ve nitel arastirma desenleri bir arada kullanilmistir. Arastirmanin verileri sosyal
beceri degerlendirme Olgegi, gozlem ve goriismelerle elde edilmistir. Arastirmanin
sonucuna gore Ortiikk programin sosyal beceri kazanimi siirecinde olumlu ve olumsuz
etkilerinin oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuglardan hareketle Ortiik programin
Ooneminin sosyal beceriler acisindan dikkate alinmasi gereklilii ve buna gore

Onlemlerin alinmasi Onerilmistir.
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Sosyal Bilgiler Derslerinde Drama Yontemi ile Ogretimin Ogrencilerin Sosyal
Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basart Diizeylerine Etkisi

Yilmaz (2012), arastirmasinda ‘“Solomon Dort Gruplu Arastirma Modeli”
kullanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu, 7. sifta 6grenim goéren toplam 127
Ogrenciden olusmaktadir. Sosyal Bilgiler derslerinde siirdiiriillen calismada deney
gruplarinda yontem olarak drama, kontrol gruplarinda ise geleneksel dgretim yontemi
uygulanmistir. Arastirmada veri toplama arac1 olarak Sosyal Beceri Olgegi, Empatik
Beceri Olgegi B Formu ve ¢alismanin yiiriitiildiigii iki iiniteye iliskin iki ayr1 Akademik
Basar1 Testi kullanilmigtir. Aragtirma sonuglarina gore sosyal beceri bakimindan deney
ve kontrol gruplarinin son testleri arasinda 6l¢egin genel puanlari, sosyal kurallar alt
Olcegi ve begenilirlik alt 6lgegi puanlari bakimindan deney grubu lehine anlamli bir fark
oldugu sonucuna varilmistir. Deney grubunun oOn test-son test sonuclari arasinda
farklilik sosyal beceri genel puanlari, sosyal kurallar alt 6l¢egi puanlari ve sosyal agidan
uygun davranmama alt 6l¢egi puanlar1 agisindan son test lehine anlamli bulunmustur.
Empatik beceri bakimindan deney ve kontrol gruplarinin son testleri arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna varilmistir. Deney grubunun 6n test-son

test sonuglari arasinda son test lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna varilmistir.

Etkinlik Temelli Sosyal Beceri Egitiminin Cocuklarin Akran Iliskilerine Etkisi

Topaloglu (2013), arastirmasinda sosyal beceri egitimi programinin anaokuluna
devam eden 4 ve 5 yas grubu cocuklarinin akran iligkilerine etkisini incelemistir.
Arastirmanin bagimli degiskeni anaokuluna devam eden 4 ve 5 yas ¢ocuklarinin “akran
iliskileri”, bagimsiz degiskeni ise etkinlik temelli sosyal beceri egitimi programidir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, 4 ve 5 yas grubundaki 20 kontrol ve {iniversite
anaokulunda egitim gormekte olan 4 ve 5 yas grubundaki 20 deney grubu olmak iizere
toplam 40 6grenci olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi
formu ve Cocuk Davranis Olgegi kullanilmistir. Olgek, cocuklar i¢in, program dncesi ve
sonrasinda Ogretmenleri tarafindan doldurulmus; ayrica deney grubu icin egitim
programi bitiminden sekiz hafta sonra tekrar doldurulmustur. Elde edilen sonuglar
dogrultusunda, etkinlik temelli sosyal beceri egitimi programinin c¢ocuklarin akran
iliskilerini, 6lgegin alt boyutlar1 da dikkate alindiginda olumlu yonde destekledigi ortaya
koyulmustur.
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Ustiin Yetenek Potansiyeli Olan Cocuklara Uygulanan Sosyal Beceri Egitim
Programinin Sosyal Beceri Gelisimine Etkisinin Incelenmesi

Karateke (2016), calismasinin amacini, {iistiin yetenekli olma ihtimali olan
cocuklarin okul Oncesi donemde tespit edilebilmesi ve tespit edildikleri takdirde
verilecek sosyal beceri egitimi ile sosyal becerilerinin gelistirilerek yasamalar
muhtemel sorunlar1 bertaraf etmek olarak belirlemistir. Bu amagcla iki basamakli bir
calisma yapilmistir. Calismanin ilk basamagmi Renkli Progresif Matrisler Testi'nin
giivenirlik ve gegerlik ¢alismasi olusturmustur. Bir kamu kurulusuna bagli anaokulunda
once kronolojik yasi 60-72 ay olan tiim c¢ocuklara Renkli Progresif Matrisler Testi
uygulanmistir. Aldiklar1 toplam puan grup ortalamasi ve istiinde puan alan 17 ¢ocuk
oldugu belirlenmistir ve gozlem yapilmistir. Yiiksek puan alan dort ¢ocugun aileleri ve
ogretmenlerine Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) uygulanmistir. Daha
sonra arastirmaci tarafindan olusturulmus olan 36 oturumdan olusan egitim programi
uygulanmis ve program sonunda ailelere ve 6gretmenlere yeniden OSBED verilerek
cocuklarmi degerlendirmeleri istenmistir. Bu uygulamayi takip eden bir ay sonra
OSBED uygulamas: tekrarlanarak kazandirilan becerilerin kaliciligi test edilmistir.
Kalicilik uygulamasinin ardindan anneler ve ogretmenlerle OSBED 0lcegi sorular
temel alinarak yliz yiize goriismeler yapilmistir. Yapilan 6n test ve son test
karsilastirildiginda ailelerden alinan bilgilere gore ¢cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin
egitim Oncesi ve egitim sonrasinda bir degisiklik olmadig1 ancak grubu olusturan
cocuklarin  sosyal beceri diizeylerinin birbirine yaklastigr tespit edilmistir.
Ogretmenlerden alinan verilere gore ise egitim dncesi ve sonrasi ¢ocuklarin dort sosyal
beceri kategorisinden akademik destek becerileri kategorisinde gelisim gosterdikleri

tespit edilmistir.

Okuma Cemberlerinin Okudugunu Anlama, Akict Okuma, Okuma
Motivasyonu ve Sosyal Beceriler Uzerindeki Etkisi ve Okur Tepkilerinin Belirlenmesi

Tosun (2018), arastirmasini karma gomiilii deneysel desende (i¢ ige desen)
gerceklestirmistir. Arastirma kapsaminda dordiincii siiflarda bir deney ve bir kontrol
grubu olmak iizere iki subede toplam 74 6grenci ile calisilmigtir. Aragtirma 18 hafta
boyunca devam etmistir. Deney grubunda okuma cemberleri yontemi ile kitaplar
okunmustur. Kontrol grubunda da ayni kitaplar, mevcut 6gretim programindaki

uygulamalar dogrultusunda okunmustur. Arastirmanin nicel verileri okudugunu anlama
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testi, okudugunu anlamaya yonelik agik u¢lu sinav, prozodik okuma Olgegi, okuma
motivasyonu 06l¢egi ve sosyal beceriler 6l¢egi ile toplanmistir. Okudugunu anlama testi
ve okudugunu anlamaya yonelik agik uglu simnav bu arastirma kapsaminda gelistirilmis,
gecerlik ve gilivenirlik calismalart yapilmistir. Arastirmanin nitel verileri ise okur
tepkilerini belirlemeye yonelik acik uclu anket formu ile elde edilmistir. Elde edilen
nitel verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Arastirmanin nicel verilerinin
analizinden elde edilen bulgulara gore okuma c¢emberleri yontemi, 6grencilerin
okudugunu anlamalari, akici okumalar1 ve sosyal becerileri iizerinde etkili olmustur.
Ancak okuma ¢emberleri yontemi okuma motivasyonu iizerinde anlamli bir farkliliga
yol agmamuistir. Aragtirmanin nitel boyutunda 6grencilerin okuduklar: kitaplara yonelik
okur tepkilerinden elde edilen bulgulara gére 6grencilerin okuduklar: kitaplara yonelik

yanitlarinin ¢ogunlukla okur merkezli olarak ortaya ¢iktigi anlagilmaktadir.

Ozel Yetenekli Ogrencilere Bilim ve Sanat Merkezlerinde Uygulanan Tiirkce
Egitimi: Bir Durum Calismast

Alevli (2019), Bilim ve Sanat Merkezlerindeki Tiirk¢e egitiminin niteligine
iligkin 6gretmen, 6grenci ve velilerin goriislerini ortaya koymak, 6gretmenlerin 6gretim
stirecindeki uygulamalarini tespit etmek ve elde edilen veriler 1s181nda Tiirkge egitimini
degerlendirip Oneriler sunmak amaciyla yaptigi arasgtirmada nitel arastirma
yaklagimlarindan olan durum ¢alismasi deseni kullanmas, verileri kendisinin gelistirdigi
yar1 yapilandirilmis 6gretmen, 6grenci ve veli goriisme formlari, yarr yapilandirilmis
gozlem formu, yansitic1 6grenci giinliikleri ile dokiimanlar kullanarak toplamis ve elde
ettigi verileri igerik analizi ve betimsel analiz yontemleri kullanarak analiz etmistir.
Arastirmasinin ¢alisma grubunu 6lgiit 6rnekleme ile secilen19 dgretmen, 29 6grenci ve
19 veli olusturmustur. Yapilan calismada Ogretmenler en ¢ok konusma Ogrenme
alantyla ilgili goriis bildirmislerdir, 6zel yetenekli d6grencilerin sosyallesme konusunda
zorluk cektiklerini, yine kendilerini ifade etme konusunda sikinti yasayabildiklerini,
BILSEM Tiirkge derslerinde konusma etkinlikleriyle &grencilerin yeterliklerinin
arttirilabilecegini  vurgulamislardir. Aragtirma  sonuglarina  gore, Tiirkce
Ogretmenlerinin, 6zel yetenekli 6grencilerin 6zelliklerine uygun olarak icerik, siireg,
iriin ve Ogrenme ortaminda farklilastirma ve zenginlestirme yaptiklari, c¢esitli
materyaller kullandiklari, coklu 6lgme araglarina ve gesitli degerlendirme yontemlerine

yer verdikleri; velilerin Tiirk¢e egitiminin 6grencilerin temel dil becerilerini ve iletisim
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becerilerini  gelistirdigini, oOgrencilerin yeteneklerini kesfetmede ve hedeflerini
belirlemede daha rahat olduklarini ve 6z giivenlerinin gelistigini ifade ettikleri,
ogrencilerin Tirkge etkinliklerini farkl, yaratici ve eglenceli bulduklari, siirece yonelik
etkinliklerden, sahne sanatlarindan ve yaratici yazma etkinliklerinden hoslandiklari,

Ogretim siireci sonunda ¢esitli tirlinler olusturduklar tespit edilmistir.

6. Stnif Tiirkce Dersinde Drama Yontemini Kullanmanin Ogrencilerin Sosyal
Beceri ve Derse Karst Tutumuna Etkisi

Tirkan (2020) calismasinda drama yonteminin 6grencilerin Tiirkge dersine
yonelik tutumlarma ve sosyal becerilerinin gelisimine etkisinin belirlenmesini
amagclamustir. Arastirmada deneysel desen kullanilmistir. On test son test kontrol gruplu
deneysel desenle yiiriitiilen ¢alismada deney ve kontrol gruplari olusturulmus, deney
grubuyla 6 hafta, 24 saatlik bir ¢alisma yapilmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu
altinci sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmaya 30’u deney ve 30’u kontrol olmak
tizere toplam 60 6grenci katilmistir. Arastirma oncesinde gruplara 6n test uygulanmaistir.
Ogretim siireci, deney grubu i¢in Tiirkce ders kitabindaki tema esasma dayali yillik plan
kazanimlar1 dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanan drama caligmalariyla
yiriitiilmiistir. Kontrol grubunda ise Tiirkge ders kitabi dogrultusunda ogretim
gerceklestirilmis ve drama ¢alismalart yapilmamistir. Arastirma sonunda ¢alisma
gruplaria son test uygulanmistir. Verilerin ¢éziimlenmesi i¢in SPSS 22.0 istatistik
paket programi ve IBM Amos 23 kullanilmistir. Bagimli ve bagimsiz 6rneklemler igin t
testi, etki biiyiikliigi ve Amos Kovaryans analizi kullanilmistir. Arastirmadan elde
edilen verilere gore, kontrol ve deney grubu 6grencilerinin derse yonelik tutumlar ile
deneysel islem Oncesi sosyal becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmadig:
belirlenmistir. Deneysel islem sonrasi sosyal beceriler ve derse yonelik tutumlar
arasinda ise deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Deney grubu sosyal
beceri ve tutum On test-son test verilerinde son test lehine de anlamli bir fark
bulunmustur. Arastirma sonucunda deney grubu O&grencilerinin drama ydntemiyle
ogretim yoluyla derse karst olumlu tutum gelistirdikleri goriilmiigtiir. Drama yonteminin

sosyal becerilerin gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynadig1 sonucuna varilmigstir.
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2.2.1.2. Yiiksek Lisans Tezleri

Drama Etkinliklerinin Ilkokul 4. Sinif, Ogrencilerinin Sosyal Beceri Gelisimi
ve Is birligi Davramislarina Etkisi

Mantas (2014), arastirmasinda drama etkinliklerinin  ilkokul 4.smif
Ogrencilerinin sosyal beceri gelisimi ve is birligi davranislarina etkisinin incelenmesini
amaglamistir. Arastirma grubunu, bir ilkokuldaki iki 4. siif subesi olusturmaktadir.
Aragtirma, 0n test-son test kontrol gruplu, deneme modelindedir. Bu modele gore deney
ve kontrol gruplar1 belirlendikten sonra her iki grup, “Matson Cocuklarda Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi”ni doldurmustur. Deney grubundaki cocuklara 12 hafta siiresince
toplam 17 drama etkinligi uygulanmistir. Kontrol grubunda giinliik egitim-6gretim
etkinliklerine herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. 12 haftalik siirecin ardindan
deney ve kontrol gruplarina ayni 6l¢ekler son test olarak tekrar uygulanmis ve toplanan
veriler analiz edilerek degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak arastirmada elde edilen
bulgular, drama etkinliklerinin Ogrencilerin sosyal beceri gelisimi ve is birligi

davraniglarini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Ortaokullarin Sosyal Beceri Kazandirma Yeterliligi

Sahin (2015), arastirmasinda ortaokullarin sosyal beceri kazandirmadaki
yeterliligini incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin evrenini, 2014-2015 egitim ve
ogretim yilinda, Istanbul ili Kartal ve Maltepe ilgesindeki ortaokullarda okuyan 7. ve 8.
smif Ogrencileri olusturmaktadir. Evren igerisinde bulunan 558 6grenci uygulamaya
alinmistir. Arastirma verileri sosyal beceri anketi ile toplanmistir. Anketle elde edilen
veriler SPSS paket programi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda okul tiiriine,
simuf diizeyine, okuldaki sosyal etkinliklere, okulun sosyal aktivitelerde aldig1 ddiillere
ve derslerdeki sosyal becerileri gelistirecek etkinliklere gore elde edilen bulgularda,
ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri arasinda bir farklilik bulunmamustir. Sosyal beceri
kazandirilan ders tercihinde, dil dersini ilk siralarda tercih edenlerin son sirada tercih
edenlere gore, bedensel dersi son siralarda tercih edenlerin ilk sirada tercih edenlere
gore sosyal beceri diizeyi yiiksek bulunmustur. Ayrica kiz 6grencilerin sosyal beceri

diizeyi erkek 6grencilere gore ytiksektir.
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Drama Temelli Dijital Hikdye Anlaticilig1 Programinin 6 Yas Cocuklarinin
Bazi Sosyal Becerilerinin Geligimine Etkisi

Basdas (2017), arastirmasinda, ana sinifina devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin,
baz1 sosyal becerilerine drama temelli dijital hikaye anlaticiligi programiin etkisini
belirlemek amaciyla yar1 deneysel bir ¢alisma yapmistir. Aragtirma bir deney ve bir
kontrol grubunda bulunan toplam 48 Ogrenci ilizerinde gerceklestirilmistir. On hafta
siiren aragtirmada, dersler deney grubunda drama temelli dijital hikaye anlaticiligi
programinda yer alan etkinlikler ile kontrol grubunda okul 6ncesi programinda yer alan
etkinliklerle islenmistir. Olgme arac1 olarak deney ve kontrol grubuna "Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi" (Avcioglu, 2007) &n test — son test olarak uygulanmustir. Sonug
olarak Sosyal Beceriler Degerlendirme Olgeginden elde edilen son test puanlari
acisindan deney grubu ve kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli fark

bulunmustur.

Ustiin zekdli ve yetenekli cocuklarin akran iliskilerine sosyal beceri egitim
programumn etkisinin incelenmesi

Diimenci (2018), arastirmasinda akran iliskileri dl¢ceginin gelistirilmesi ve sosyal
beceri egitiminin Bilim Sanat Merkezlerinde egitim almakta olan 6. ve 7. sinifa devam
eden cocuklarin akran iligkilerine etkisinin olup olmadiginin saptanmasin1 amaglamstir.
6. ve 7. smifa devam eden toplam 18 c¢ocuk arastirmanin c¢alisma grubunu
olusturmustur. Arastirmada On test-son test kontrol gruplu deneysel desen olmak iizere
nicel ve nitel yontemler bir arada kullanilmistir. Arastirmanin nicel verileri Diimenci
(2018) tarafindan gelistirilmis olan Ihtiya¢ Belirleme Formu, Akran Iliskileri Olcegi ve
Genel Bilgi Formu kullanilarak toplanmistir. Nitel veriler ise 0gretmen ve ailelere
uygulanan yar1 yapilandirilmis gorlisme formu kullanilarak toplanmistir. Deney
grubunda yer alan 6grencilerin akran iliskilerini arttirma amaciyla hazirlanan sosyal
beceri egitimi programi, 24 oturum uygulanmis, kontrol grubundaki 6grenciler kendi
egitim programlarina devam etmistir. Nicel verilerden elde edilen bulgulara gore deney
grubunda yer alan 6grencilerin kontrol grubunda yer alan Ggrencilere kiyasla akran
iligkileri 6lgegi alt boyutlarindan iletisim, giliven, etkilesim ve toplam puan tiirlinde
anlaml bir farklilik olusturdugu belirlenmistir. Nitel verilerin analizinde igerik analizi
kullanilmistir. Arastirmanin nitel sonuclarindan elde edilen bulgulara gore deney

grubunda yer alan Ogretmenlerin ve ailelerin akran iligkilerinin gelisimine yonelik
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iletisim, giiven, etkilesim ve birliktelik alanlarinda farkindalik gelistirdigi sonucu elde

edilmistir.

Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri ile Sosyal Medya
Kullanmimi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Ervasa (2019) calismasini 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile
sosyal medya kullanim motivasyonlar1 arasindaki iligski diizeyini belirlemek amaciyla
gerceklestirmistir. Calismada smif diizeyine, cinsiyete, kardes sayisina, aile birliktelik
durumuna ve anne baba egitim durumuna gore 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal beceri
diizeyi ve sosyal medya kullanim motivasyonlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigi incelenmistir. Amasya, Samsun, Corum, Tokat il ve il¢elerinde bulunan Bilim
Sanat Merkezlerinde yapilan aragtirmanin evrenini uygulama yapilan illerdeki 4, 5, 6, 7
ve 8. smf Ogrencileri olusturmaktadir. Rastgele drneklem ydntemi ile segilen 6zel
yetenekli 219 Ogrenci ile yapilan calismada veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, Kocayoriikk (2000), tarafindan gelistirilen
Sosyal Beceri Olgegi ve Koroglu (2014), tarafindan gelistirilen Sosyal Medya Kullanim
Motivasyon Olgegi kullamlmistir. Verilerin analizi SPSS paket programi kullanilarak
yapilmistir. Betimsel analizlere ek olarak T-testi ve ANOVA testleri kullanilmistir.
Aragtirma sonuglarina gore 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile sosyal
medya kullanim motivasyonlari arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur.
Ozel yetenekli dgrencilerden interneti 1 saatten az kullananlarin 4 saat ve iizeri
kullananlara gore sosyal beceri diizeylerinin anlamli farklilastigi goriilmiistiir. Ozel
yetenekli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile sosyal medya kullanim motivasyonlari
arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmaktadir. Buna gore ¢ocuklarin sosyal

medya kullanim motivasyonlar1 azaldik¢a sosyal beceri diizeyleri artmaktadir.

2.2.2. Makaleler

Hayat Bilgisi Dersinde Bazi Sosyal Becerilerin Kazandirilmasinda Yaratici
Drama Yénteminin Etkisi

Kaf (1999), ¢alismasimi hayat bilgisi dersi kapsamindaki selam verme, gevreyi
koruma ve paylasma-is birligi sosyal becerilerinin kazandirilmasinda yaratict drama
yonteminin etkisini arastirmak amaciyla gerceklestirmistir. Arastirma bir deney, iki

kontrol grubu modeline gore desenlenmistir. Calisma ti¢lincii sinifa devam eden toplam
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50 ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Deney grubuna program haftada 4 giin, giinde birer ders
saati olmak tizere toplam 16 ders saatinde uygulanmaistir. Sosyal becerilerin dl¢timiinde,
arastirmaci tarafindan hazirlanan ve gegerlik ve giivenirlik caligmalar1 yapilan Sosyal
Beceriler Gozlem Formu (SBGF) kullanilmistir. Ayrica calisma grubunun kisisel
ozelliklerini belirlemek icin Kisisel Bilgi Formu (KBF) dagitilmistir. Sonug¢ olarak
hayat bilgisi dersinde selam verme ve paylasma-is birligi sosyal becerilerini
kazandirmada yaratic1 drama yonteminin etkili oldugu, ¢evreyi koruma sosyal becerisini

kazandirmada ise etkisinin olmadig1 bulunmustur.

Hikadye Temelli Sosyal Beceri Egitim Programinin 5-6 Yas Cocuklarin Sosyal
Becerilerinin Gelisimine Etkisinin Incelenmesi

Pekdogan (2016), arastirmada 6n test-son test-kalicilik testi kontrol gruplu
deneysel desen kullanmistir. Calismaya anaokuluna devam eden 5-6 yasindaki 60 ¢ocuk
(30 deney, 30 kontrol) katilmistir. Deney grubundaki ¢cocuklara 5 hafta boyunca haftada
2 kez Hikaye Temelli Sosyal Beceri Egitim Programi uygulanmigtir. Aragtirmanin
verileri Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
ile toplanmistir. Veriler ANCOVA ve t testi kullanilarak analiz edilmistir. Calismanin
sonucunda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri puanlar1 arasinda

anlamli farklilik oldugu ve egitim programinin etkisinin devam ettigi goriilmiistiir.

Yaratict Drama Yonteminin Bazi Sosyal Becerilerin Kazandirilmasina Etkisi

Kara ve Cam (2007), bu ¢alismayi, gelisim ve 6grenme dersinde grupla bir isi
yapma ve yiiriitme, iliskiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme sosyal
becerilerinin kazandirilmasina yaratict drama yonteminin etkisini arastirmak amaciyla
gerceklestirmiglerdir. Caligma gelisim ve 6grenme dersi alan toplam 74 6gretmen aday1
ile bir deney ve bir kontrol gruplu deneme modeli kullanilarak yiiriitiilmistiir. Rastgele
yontemle Ogretmen adaylarindan 37 tanesi yaratici drama yonteminin kullanildig
deney, diger 37 tanesi ise geleneksel 6gretim yonteminin uygulandigi kontrol grubuna
atanmistir. Deney grubunda sosyal becerileri gelistirecek sekilde diizenlenmis yaratici
drama aktiviteleri 12 haftalik ders saati siiresince uygulanmistir. Sosyal becerilerin
Olclimiinde, aragtirmacilar tarafindan hazirlanan, gecerlik ve giivenirlik caligsmalari
yapilan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (SBDO) kullanilmistir. Sonug olarak

bulgular grupla bir isi yapma ve yliriitme becerileri, iliskiyi baslatma ve silirdiirme
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becerileri ile kendini kontrol etme becerilerini kazandirma konusunda yaratici drama

yonteminin etkili oldugunu gostermektedir.

Ilkigretimde Ogrencilere Kazandirilmast Gereken Sosyal Beceriler

Cubukeu ve Giiltekin (2006) yapmis olduklar1 aragtirmanin amacini, ilkogretim
ogretmenlerine gore ilkdgretimde 6grencilere kazandirilmasi gereken sosyal becerilerin
Oonem derecesini saptamak olarak Dbelirlemislerdir. Arastirmacilar, ilkogretim
Ogretmenlerine gore, ilkdgretimde 6grencilere kazandirilmasi gereken sosyal becerilerin
neler oldugunu ve bu becerilerin 6nem derecesinin branglara goére nasil dagilim
gosterdigini arastirmak ic¢in 10 okulda ¢alisan toplam 438 6gretmeden 6 ana baslik ve
49 maddeden olusan bir sosyal beceri listesini nem derecesine gore isaretlemelerini
istemislerdir. Veriler, her bir beceri ayr1 ayr1 puanlanip 6énem dereceleri olusturularak
analiz edilmistir. Arastirma sonuglarina gore O6gretmenlerin en c¢ok puan verdikleri
sosyal beceri alan1 “iligkiyi baslatma ve siirdiirme becerileri’dir. Bunu sirasiyla “grupla

199 ¢

is yapma becerileri”, “plan yapma ve problem ¢6zme becerileri”, “6zdenetimini koruma
becerileri”, “stres durumu ile basa ¢ikma becerileri” ve “duygulara yonelik beceriler”
izlemektedirler. Ayrica Ilkdgretimde ogrencilere kazandirilmasi gereken sosyal
beceriler ilkogretim Ogretmenlerinin branglarina gore farklilik gostermis, simif
O0gretmenlerinin en ¢ok puan verdikleri sosyal beceri “haklarini koruma ve savunma”

becerisi iken brans Ogretmenlerinin en ¢ok puan verdikleri sosyal beceri, “basarisiz

olunan bir durumla basa ¢ikma” olmustur.

2.2.3. Yurt disinda yapilmis calismalar

Weissberg ve Elias (1990), 5 ve 8. siif araligindaki 6grencilere sosyal beceriyi
gelistirme amaciyla hazirlanan bir program uygulamislardir. Uygulanan programin
olusturdugu degisiklikleri ortaya koymak amaciyla deney grubu ve kontrol grubu
olusturulmus, bu gruplarin arasindaki karsilastirmalar bagimsiz  gozlemlerle,
ogrencilerden elde edilen verilerle ve 6gretmen raporlariyla yapilmistir. Sonug olarak
deney grubunun problem ¢dzme becerilerinde artis, arkadaslariyla daha fazla iletisim
kurma ve siirdiirmede olumlu degisiklikler, popiilaritede artis, kaygiyla daha iyi basa

¢ikma ve karar verme becerisi kazandiklar1 gézlenmistir.
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Ahn (2008), Kore 6zel yetenekliler igin kiiltiir ve egitim ortamima 6zgii bir
model olusturma konusunda 6zel yeteneklilerin liderlik ozelliklerine odaklanan bir
miifredat ve programin uygulanmasina yonelik Onerilerde bulunmayir amagladigi
calismasinda Gliney Kore'deki iistlin yetenekli ilkokul 6grencilerinde liderlik gelisimini
incelemistir. Arastirmada veriler 44 devlet ilkogretim okulunda ve 6 Ustiin Yetenekliler
Merkezinde uygulanan anket ve yari yapilandirilmig goriisme formlar ile toplanmastir.
50 o6gretmene uygulanan anketler ve yari1 yapilandirilmis goriisme formlar1 analiz
edildikten sonra ortaya konulan sonuglara gore Kore’deki 6zel yetenekli 6grencilerin
miifredatlarina entegre olmus bir liderlik egitimi bulunmadigi ve bunun bir ihtiyag
oldugu goriilmiistiir. Arastirmaci, 6zel yetenekli 6grencilerin egitim aldig1 okullar ve
merkezlerde Dort Alanli Liderlik Modeli (FALM) olarak adlandirilan liderlik temelli
0zel yetenekli egitiminin miifredata entegre edilmesini, ayrica bu modelin program

formatlarinda uygulanarak bir ders haline gelmesini 6nermektedir.

Cross (2013), calismasinda 0Ozel yetenekli olarak tanimlanan cocuklar igin
tasarlanmig Ozel bir okulda 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal gelisim ve becerilerine
dair algilarin1 tespit etmeyi amaclamistir. Uygulamanin yapildigi okulda c¢ekirdek
miifredata ek olarak Ogrencilere sanat, yabanci dil programlari ve g¢oklu ders disi
etkinlikler verilmektedir. Calisma karma yontem ile yapilmistir. Ozel yetenekli
ogrencilerin sosyal gelisimlerini nasil algiladiklarina derinlemesine bir bakis saglamak
i¢in sekizinci sinif 6grencileri odak grup olarak almmustir. Ogrencilere Piers Harris
Cocuklar Ig¢in Benlik Olgegi uygulanmustir. Ardindan gretmenlerle  goriisme
yapilmistir. Verilerden elde edilen sonuglar, 6zel yetenekli 6grencilerle bu akademik ve
sosyal ortamda o Ogrencilerle ilgilenen yetiskinlerin algilarin1 da ortaya koymaktadir.
Bu egitimcilere gore, sosyal beceriler sekizinci Piers Harris Cocuklar I¢in Benlik Olgegi
verileri de bu gozlemi destekler niteliktedir. Ayrica bu dlgegin sonuglarindan elde
edilen verilere gore davranigsal uyum, fiziksel goriinim hakkindaki diistinceler,
poplilarite konularinda erkekler; entelektiiel durum, kaygidan bagimsizlik durumu,

yasam doyumu konularinda ise kizlar daha yiiksek puan almislardir.

Smith (2018), calismasinda dil sanatlar1 temelli sosyal beceri gelistirme
programlarinin uygulanmasinin 7. smif 6grencilerinin akademik basarilarini etkileyip

etkilemeyecegini arastirmistir. Sosyal becerilerdeki dogrudan Ogretimin akademik
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basar1 ve sosyal becerilerin gelisimi iizerindeki etkisini belirlemek i¢in yar1 deneysel bir
calisma yapmistir. Calismada On test son test uygulanmis, deney ve kontrol grubu
olusturarak bir calisma yapilmistir. Katilimcilar Bati Giircistan'daki bir ortaokuldaki
yedinci smifa devam eden alti 6zel yetenek sinifin1 olusturan 128 6grencidir.
Katilimcilara, sosyal beceri gelistirme sistemi derecelendirme Olgegi olan on test
uygulandiktan sonra deney grubuna William J. Bennett’in Erdemler Kitabi’nin
Oykiilerinden sosyal beceri egitimi verilmis, kontrol grubu ise herhangi bir sosyal beceri
egitimi almamistir. Hem On testlerden hem de son testlerinden elde edilen veriler
ANCOVA yontemleri kullanilarak istatistiksel olarak analiz edilmistir. Sonug olarak dil
sanatlar1 temelli sosyal beceri gelistirme programinin uygulandigr deney grubunun

sosyal beceri puanlari, kontrol grubundan yiiksek ¢ikmaistir.

Greca (1993), calismasinda ¢ocuklarla sosyal beceri egitimini arastirdigi durum
caligmasinda sosyal beceri egitiminin gegmisten giinlimiize hangi yontem ve tekniklerle
yapildigini incelemis, bu uygulamalarin sonuglarini karsilagtirmigtir. Arastirmaciya gore
sosyal beceri lizerine yapilmis olan ¢aligmalar incelendiginde sosyal becerileri zayif
olan cocuklar klinik uygulamada, akran iliskileri zorluklar1 ile degil, genellikle diger
davranig tlirleri ve duygusal problemlerle ortaya cikarlar ve ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelismesi i¢in miidahale modellerini ve stratejileri ¢ocuklarin giinliik
ortaminda goriilen ¢oklu sosyal aglar icerecek sekilde genisletmek, tedavi hedeflerini
akran iletisimini olumlu yonde etkileyecek sekilde genisletmek ve cesitli vaka ve
sorunlara kars1 uygulanabilirliklerini artirmak igin sosyal beceri programlari igin gesitli

stratejiler gelistirmek gerekmektedir.

Strahan (2003), calismasinda tiniversite 1. ve 2. simif 6grencilerin sosyal kaygi,
sosyal beceri ve diger akademik degiskenlerin okul not ortalamasini ve akademik
devamlihig1 etkileyip etkilemedigini incelemistir. ki yil siiren arastirmada degiskenler
arasinda sosyal beceri, kurumsal baglilik, akademik ve sosyal uyum, lise smif
siralamasi, nicel yetenek puanlari, cinsiyet ve etnik kdken yer almistir. Arastirmaci,
calisma sonunda sosyal becerilerin kurumsal baglilig1 ve akademik basariy1 etkiledigi
verilerine ulagmistir. Kiz 6grencilerin sosyal becerilerinin erkek dgrencilere oranla daha
yiiksek bulundugu bu g¢alismada bazi Ggrencilerin sosyal beceri seviyelerinin tedavi

gerektirecek kadar diisik oldugu ve bu o6grencilerin iki yi1l sonunda akademik
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basarisizlik nedeniyle okulu biraktiklar1 goriilmiistiir. Bu &grencilerin yasadiklar
sorunlart hafifletmek, daha iyi sosyal uyumu tesvik etmek ve smnifta islevlerini
gelistirmek igin  sosyal beceri gelistirme amacghh tasarlanan miidahalelerden

yararlanabilecegini onerilmektedir.

Cartwright-Hatton (2005), sosyal kayginin son zamanlarda kavramsallastiriimasi
tizerine ve sosyal olarak endiseli bireylerin sadece beceri eksikliklerine sahip olduklari
varsayimi lizerine bir ¢alisma gerceklestirmistir. 10-11 yas arahigindaki iki grup
cocuktan yirmi kisilik bir gruba sosyal beceri eksiklikleri oldugu varsayimina dayanarak
geleneksel olarak sosyal beceri egitimi verilmis, diger yirmi kisilik gruba ise herhangi
bir egitim verilmemistir. Daha sonra bu ¢ocuklar birlikte bazi etkinliklere katilmislardir.
Etkinlikler esnasinda bagimsiz goézlemciler, cocuklarin sosyal beceri igeren
davraniglarin1 gozlemlemislerdir. Bu gozlem Oncesinde bagimsiz gozlemcilere hangi
cocuklarin sosyal beceri egitimi aldig1 soylenmemistir. Aragtirma sonucuna gore sosyal
beceri egitimi almayan c¢ocuklarin sosyal kaygi diizeyi akranlarindan daha yiiksek
cikmig, bagimsiz gozlemciler tarafindan daha az yetenekli ve daha gergin olarak
nitelenmislerdir fakat gdzlemciler diisiik ve yiiksek sosyal kaygi gruplarini ayirt
edememislerdir. Arastirmaci, verilerden elde ettigi sonuglara gore sosyal kaygi diizeyi
yiiksek olan c¢ocuklara sosyal beceri egitiminin verilmesinin yani sira sadece sosyal
beceri eksikliginin sosyal kaygiya neden olmadigini, terapistlerin bir ¢ocugun sosyal
becerilerinin degerlendirilmesinden sonra, sosyal durumlar sirasinda ortaya ¢ikmaya

iliskin olumsuz inanglarina da odaklanmalar1 gerektigini vurgulamistir.

Fujiki, Brinton ve Todd (1996), yaptiklart ¢aligmada belirli dil bozuklugu olan
cocuklarin sosyal sorunlara sahip olabilecegi ve sosyal risk altinda olabilecekleri
hipotezini 6ne siirerek bu ¢cocuklarin sosyal becerilerini incelemislerdir. Arastirmacilar
belirli dil bozuklugu olan ve sosyal becerilerin genel bir 6l¢iisiinii saglamak i¢in Sosyal
Beceri Derecelendirme Sistemi-Ogretmen Formu ve IQ seviyelerini belirlemek icin
WISC-R 6l¢egi uygulanan 19 ilkokul ¢gocugunun ve kronolojik yas uyumlu akranlarinin
sosyal becerilerini incelemek amaciyla 8-12 yas araligindaki her bir gocugu ayn yastaki
bir smif arkadasiyla bireysel olarak eslestirmis ve bu cocuklara bazi gorevler
vermislerdir. Bu gorevlerin sonucunda Williams ve Asher Yalnizlik Anketi kullanilarak

akran iligkilerinin kalitesi belirlenmistir. Arastirmacilar, bu ¢alismadan elde ettikleri
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verilere gore, belirli dil bozuklugu/yetersizligi olan ¢cocuklarin daha az sosyal becerilere
ve daha az akran iligkisine sahip olduklar1 ve yaslarina uygun sinif arkadaslarina kiyasla

katildiklar1 akran iliskilerinden daha az memnun olduklar1 sonucuna ulagsmislardir.

Striley (2014), arastirmasinda 6zel yetenekli ergenlerin sosyal dislanmaya maruz
kalma konusundaki goriislerini incelemistir. Aragtirmaci yaslart 10-18 arasinda, 20’si
ortaokul, 25°1 lise dgrencisi olan 45 6zel yetenekli 6grencinin, dislanmanin hedefleri,
kaynaklar1 ve gozlemcileri hakkinda deneyimlerini 6§renmek icin bir ay boyunca her
giin elektronik gilinliik tutmalarini istemis ve bu giinliikleri incelemistir. Ayrica bu
ogrencilerin velileri ve aileleriyle de periyodik goriigsmeler yapmustir. Elde ettigi
verilerin sonucunda arastirmaci 6zel yeteneklilerin okulda can sikintisi, akran rekabeti,
0zel yetenek etiketi, milkemmeliyet¢i egilimler sebeplerinden dolay1 sosyal diglanmaya

maruz kaldiklar1 sonucuna ulasmastir.

Schirvar (2013) calismasinda 6zel yetenekli Ogrencileri sosyal yeterliliklerini
arastirmistir.  Arastirmaci, yaptigi literatiir taramast sonucunda sosyal yeterlilik
kavraminin pragmatik dil ile acgiklanabilecegini ifade etmis ve zekd katsayisi 130'un
tizerinde olan 7-10 yas aras1 79 ¢ocuk, bu ¢ocuklarin ebeveynleri ve dgretmenlerinden
olusan bir orneklemden veri toplamistir. Achenbach’in gelistirdigi Cocuk Davranisi
Kontrol Listesi ebeveynler tarafindan, Walker-McConnell’in gelistirdigi Sosyal
Yeterlilik ve Okul Uyum Olgegi &gretmenler tarafindan, Terasaki ve Gunn’in
gelistirdigi Pragmatik Dil Testi aragtirmaci tarafindan uygulanmistir. Arastirmacinin
elde ettigi sonuclara gore sosyal yeterliligi diisiik olan 6grencilerin iletisim becerilerini
kapsayan pragmatik dil becerileri diisiik ¢cikmis, psikopatolojik belirtileri 6lcen Cocuk
Davranis1 Kontrol Listesi sonuglarina gore ise arastirmaya katilan ¢ocuklarda herhangi

bir psikopatolojik durum saptanmamistir.

Meulen ve arkadaglar1 (2014), yaptiklar1 ¢caligmada 6zel yetenekli dgrencilerin
“Pullout” ad1 verilen bir model uygulanarak her hafta bir giin 6zel bir merkezde egitim
almalar1 halinde bu Ogrencilerde sosyal ve duygusal degisim olup olmadigini
arastirmiglardir. Aragtirmaya Hollanda’daki 25 okulda egitim alan 6zel yetenekli 93
ogrenci, bu Ogrencilerin aileleri, okuldaki dgretmenleri ve merkezdeki 6gretmenleri

katilmislardir. Arastirmada Akademik Basar1 Olgegi, Ebeveyn Stresi Olgegi, Somatik
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Sikayetler Testi, Uyku Sorunlar1 Olgegi, Benlik Algist Olgegi, Endise Egilimi Anketi,
Cocuk Davranisi Kontrol Listesi ve Sosyal-Duygusal ve Davranigsal Sorunlar Olgegi
kullanilmistir. 2,5 ay siiren arastirmanin sonucunda dgrencilerin akademik basarilarinin,
benlik algilarnin arttig; ebeveyn stres diizeyinin azaldigi, c¢ocuklarda somatik
sikayetlerin, endisenin, uyku sorunlarinin, sosyal-duygusal ve davranigsal sorunlarin
azaldig1 tespit edilmistir. Arastirmacilar, arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak &zel

yetenekli 6grencilerin “Pullout Modeli” kapsaminda egitim almalarini 6nermistir.
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BOLUM 3
3 YONTEM

3.1 Arastirmanin Modeli

Arastirmaci, gorev yaptigi Konya Bilim ve Sanat Merkezinde gozlemleri
sonucunda baz1 6grencilerin sosyal beceriler konusunda basarisiz olduklarini, iletigimi
baslatma ve siirdiirmede zorlandiklarini, grupla ¢aligmaktan hoslanmadiklarini, kendi
duygularimi1 ifade edemediklerini gOérmiistiir. Arastirmaci, bu soruna Tiirkce
etkinliklerine sosyal beceri igerikleri ekleyerek Ogrencilerdeki sosyal becerileri

gelistirmeyi amaglamistir.

Bu amag¢ dogrultusunda “Ozel yetenekli dgrencilere dil etkinlikleri yoluyla
verilen sosyal beceri egitimi, 6grencilerin sosyal becerilerini nasil etkilemektedir?”
sorusu arastirmanin problem ciimlesini olusturmaktadir. Arastirmanin yontemi 6zel
yetenekli 0grencilerin uygulama oncesi, uygulama siireci ve uygulama sonrasi sosyal
beceri durumlarin1 ortaya koymak amaciyla nitel arastirma yontemlerinden eylem

arastirmasi seklinde tasarlanmastir.

3.2. Eylem Arastirmasi Deseni

Yildirrm ve Simsek’e (2016) gore eylem arastirmasi uygulamada ortaya cikan
olumsuz durumlarin anlasilip ¢6ziilmesine yonelik olarak uygulanan, arastirma
sonuglarinin uygulamaya aktarilmasini kolaylastiran, siireg odakli ve esnek bir

yaklasimdir.

Eylem arastirmasinda arastirmaya konu olan birey, kurum veya toplulugun
baslangictaki durumundan daha iyi ve daha gelismis bir duruma getirilmesi hedeflenir.
Bu c¢ercevede eylem arastirmasi bir sosyal soruna ¢oziim getirerek olumsuz, rahatsiz
edici durumdan daha iyi bir duruma ulagmaya; bireylerin kisisel ve mesleki
gelisimlerini saglamaya odaklanmalidir. Eylem arastirmasi, bir aragtirma tiirii olarak
bilimsel bilginin iiretilmesini ve sinanmasini i¢ermelidir. Eylem arastirmasinda veri
toplama ve analizi i¢in sosyal bilimlerde kullanilan tiim nitel ve nicel yontemler

kullanilabilir. Eylem aragtirmasinda katilimcilar arastirmanin her asamasinda aktif
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bicimde rol alirlar. Katilimcilar veri kaynagi olarak goriilen nesneler degil, aksine

arastirmanin ve eylemin bir pargasi olan aktif katilimcilardir (Balci, 2015: 49).

Eylem arastirmasinin amaci, okul veya egitim ortami igerisinde kendi
gozlemledigi sorunlar1 inceleyen arastirmacilarla birlikte egitim uygulamalarini
gelistirmektir. Egitimciler, bu problemler hakkinda derinlemesine diisiinecek, veri
toplayip analiz edecek, degisiklikleri uygulamaya koyacak veya bulgulara dayanan

eylem plan1 yapacak sekilde ¢alisma yiiriitiirler (Creswell, 2020: 776).

Eylem arastirmalar1 uygulama tiirlerine gore teknik/bilimsel/isbirlik¢i tiir,
pratik/karsilikli is birligine dayali/miizakereci tiir ve Ozgiirlestirici/gelistirici/elestirel

eylem arastirmasi tlirii olmak iizere ii¢ tiir olarak incelenebilir (Berg 2004: 202).

Teknik/bilimsel/igbirlik¢i tiirde birincil amag, 6nceden belirlenmis bir teorik
cergeveye dayali belirli bir miidahaleyi test etmektir. Bu eylem aragtirmasi tiirtindeki
iliski, arastirmaci ve uygulayici arasindadir. Ornegin, bir arastirmaci ile aile destek
grubuyla calisan bir klinik psikolog arasinda bir katilim ortaya ¢ikabilir. Arastirmaci,
uygulayict icin bir isbirlik¢i ve kolaylastirici olarak hizmet ederken uygulayici,
aragtirmacidan danisanlarma bilgi getirir (Holter & Schwartz-Barcott, 1993: 301).
Aslinda arastirmaci, arastirma siireci boyunca arastirmacit ve danisanlari arasinda bir tiir
irtibat kanali olan klinik psikolog ile ¢alisacaktir. Bu tiir arastirmalardaki iletisim akig1
oncelikle kolaylastirict (uygulayici) ve grup arasindadir, boylece arastirmacinin fikirleri
gruba iletilebilir (Grundy, 1998). Baska bir deyisle, aragtirmaci, uygulayici ile is birligi
yaptiktan sonra bir sorunu tespit eder ve daha sonra grupla birlikte uygulanmasinm

kolaylastiran bu uygulayiciya bilgi verir (Akt: Berg, 2004: 203).

Pratik/karsilikli is birligine dayali/miizakereci tiirde, arastirmact ve uygulamaci
bir araya gelir ve is birligi i¢inde olasi sorunlari, bunlarin altinda yatan nedenleri ve
olas1 miidahaleleri belirler Arastirma problemi, ancak aragtirmaci ve uygulayici durumu
degerlendirdikten ve karsilikli bir anlayisa ulastiktan sonra tanimlanir. Bu eylem
arastirmasi tiirtindeki iletisim akisi, aragtirmaci ve kolaylastiricinin is birligi i¢inde
caligmasiyla baglar ve daha sonra uygulayicidan (kolaylastiric1) paydas grubuna dogru
iletim saglanir. Eylem arastirmasina yonelik bu tiir karsilikli igbirlik¢i yaklasimlara
dahil olan uygulayicilar, kendi uygulama tarzlar1 {izerinde diisiinme, arastirma
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tarafindan gelistirilen yeni bilgileri dahil etme ve katildiklar1 gruplarda degisimi

etkileyebilecek miidahaleleri uygulama egilimindedir (Berg, 2004: 203).

Bu caligmanin tiirli olan 6zgiirlestirici/gelistirici/elestirel eylem arastirmasi tiiri,
katilimer uygulayicilarda 6zgiirlestirici pratigi tesvik eder; yani, degisimi tesvik etmek
icin kendini gosteren elestirel bir bilinci tesvik eder. Eylem aragtirmasina yonelik bu
yaklasimda aslinda bdlgesel hedefler vardir. Ik hedef, uygulayicilarin belirli ortamlarda
karsilastiklar1 glinlilk problemleri agiklamak ve ¢ozmek i¢in kullanilan teoriler
arasindaki yakmlig arttirma girisimidir.  Ikinci amag, uygulayicilarin  kolektif
bilinglerini yiikselterek temel sorunlari daha iyi anlamalarina yardimci olmaktir. Bu,
teori ve pratigin bir araya geldigi bir sosyal elestiri gelistirerek gergeklestirilir (Berg,
2004: 204).

3.2.1. Uygulama oncesi hazirhk siireci
Uygulama Oncesi hazirlik siireci; arastirma konusunun belirlenmesi, dil
etkinliklerinin tasarlanmasi ve Olgme araclarinin  hazirlanmasi, eylem planinin

hazirlanmasi, ¢alisma grubunun belirlenmesinden olugmaktadir.

3.2.1.1. Arastirma Konusunun Belirlenmesi

Arastirmact Konya Bilim ve Sanat Merkezinde 10 yildir Tiirkce Ogretmeni
olarak calismaktadir. Arastirmacinin gozlemleri sonucunda bazi Ogrencilerin sosyal
beceriler konusunda basarisiz olduklari, iletisimi baslatma ve siirdiirmede zorlandiklari,
grupla galismaktan hoslanmadiklari, kendi duygularini ifade edemedikleri, stres durumu

ile basa ¢ikamadiklar1 goriilmiistiir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi; dil becerilerinin ve yeterliliklerinin
gelistirilmesini, diger tiim alanlarda 6grenme, kisisel ve sosyal gelisme ile mesleki

becerileri edinmenin 6n sart1 olarak kabul etmektedir (MEB, 2019: 8).

Programin 5, 6, 7 ve 8. sinifa yonelik boliimleri incelendiginde bir¢ok kazanimin
sosyal beceri ile ilgili olmasina ragmen 6zel yetenekli baz1 6grencilerin bu kazanimlari
elde edememis oldugu goriildiigiinden arastirma konusu 6zel yetenekli 6grencilerin

sosyal becerilerinin dil etkinlikleriyle gelistirilmesi olarak belirlenmistir.
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3.2.1.2. Dil Etkinliklerinin Tasarlanmasi ve Ol¢me Araclarimin Hazirlanmast

Dil etkinlikleri tasarlama asamasinda Tiirkge Dersi Ogretim Programina ek
olarak ve 0Ozel yetenekli O0grenciler igin gelistirilen program modelleri incelenmistir.
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda okuma, dinleme/izleme, konusma ve yazma olmak
tizere dort 6grenme alani bulunmaktadir. Arastirma kapsaminda tiim becerileri i¢eren
etkinlik planlar1 hazirlanmis olsa da agirlikli olarak &grencilerin kendilerini ifade
edebilecekleri konugsma ve yazma becerileri ile ilgili etkinlikler tasarlanmistir. Okuma
becerisine yonelik etkinlik icerigi sosyal beceri ile ortiismediginden dolay1r az sayida
kullanmilmistir.  Etkinlikler Tiirkge dersi kazanimlarimin yanmi sira sosyal beceri
kazanimlarin1 da igerecek sekilde tasarlanmis, sosyal beceri kapsaminda 0Ogrenci
ihtiyaglarina gore sekillendirilmistir. Etkinliklere ait temalar, kazanimlar, yontem ve

teknikler su sekilde belirlenmistir:

Tablo 1. Tema kazanim yontem ve teknikler

Etkinlik Tema Tiirkge dersi kazamimlari Sosyal beceri Yontem ve
numarast teknikler
1 Miskiyi Dinleme Iliskiyi baglatma  Yaratic1 konusma,
baglatma ve Konusmacinin sozlii ve slirdiirme elestirel konugma,
stirdiirme, olmayan mesajlarin becerisi, empati empati kurarak
kendini kavrar. kurma becerisi dinleme
tanitma Konusma

Hazirliks1z konusma
yapar.
Konusmalarinda beden
dilini etkili bir sekilde

kullanir.

2 Miskiyi Dinleme Iliskiyi baglatma  Empati kurarak
baglatma ve Konusmacinin sozlii ve slirdiirme konusma, elestirel
sirdiirme olmayan mesaj larini beCEI’ISI, empatl kOnuSma, gudumlu
yardim isteme,  kavrar. kurma becerisi yazma
Oziir dileme, Konusma

tegeklr etme Hazirlikli konugma yapar.

Konusmalarinda beden
dilini etkili bir sekilde

kullanr.
Yazma
Yazdiklarin paylasir
3 Grupla bir isi Okuma Grupla bir isi Sessiz okuma, sesli
yurutme ve Okuma stratejilerini yuriitme okuma, yaratici
problem kullanir. becerisi, problem  konugma
¢Ozme Konusma ¢Ozme becerisi

Hazirliksiz konugma

yapar.
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Stres durumu
ile basa ¢ikma,
duygulara
yonelik
beceriler

Dinleme

Konugmacinin s6zli
olmayan mesajlarini
kavrar.

Dinledikleriyle / izledikleri
ile ilgili gorislerini
bildirir.

Konusma

Hazirliksiz konugma
yapar.
Konusmalarinda beden
dilini etkili bir sekilde
kullanr.

Yazma

Yazdiklarii paylasir.

Stres durumu ile
basa ¢ikma
becerisi, empati
kurma becerisi

Hazirliksiz
konusma, empati
kurarak dinleme,
beyin firtinas,
tartisma, giidiimlii
yazma

Stres durumu

Dinleme

Stres durumu ile

Giidiimlii konusma,

ile basa ¢tkma,  Konusmacinin sézlii basa ¢ikma katilimsiz dinleme
duygulara olmayan mesajlarini becerisi, grup
yonelik kavrar. baskisiyla bas
beceriler Dinledikleriyle / izledikleri €tMe, becerisi,
ile ilgili goriislerini utanilan durumla
bildirir. bas etme becerisi
Konusma
Hazirlikli konugma yapar.
Hazirliksiz konugma
yapar.
Konusmalarinda beden
dilini etkili bir sekilde
kullanr.
Duygulara Konusma Kendi duygularint  Hazirliksiz
yonelik Hazirliksiz konusma ifade etme konusma, empati
beceriler, apar. becerisi, kurarak konusma,
A
grupla bir isi Konusmalarinda beden bagkalarinin katilimli konusma,
yiirtitme dilini etkili bir sekilde duygularini katilimlt dinleme,
becerileri kullanir. anlama becerisi, empati kurarak
. kars tarafin dinleme
Dinleme :
duygulari ile bas
Konugmacinin sozli etme becerisi
olmayan mesajlarini ikna etme
kavrar. becerisi, grupta
Dinledikleriyle / izledikleri  sorumlulugunu
il_e il_g.ili goriislerini yerine getirmeye
bildirir. calisma becerisi,
bagkalarinin
gortislerini
anlamaya c¢aligma
becerisi
Problem Dinleme Karar verme Gudiimli konusma,
¢bzme ve plan  Konusmacinin sozlii becerisi, amag elestirel dinleme,
yapma olmayan mesajlarini olugturma gudiimlii yazma
becerileri kavrar. becerisi, bilgi
gruplabirisi - pipjedikleriyle / izledikleri OPlama becerisi,
yliritme ile ilgili goriislerini bir ise
becerileri yogunlagma

bildirir.
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Konusma becerisi, grupta is

Hazirlikli konugma yapar. ~ bolimiine uyma

Konusmalarinda beden becerisi,

dilini etkili bir sekilde b?slfalar}n}n
kullanir. goriislerini

anlamaya calisma
Jazma becerisi
Yazdiklarmi paylasir.

Olgme araglart etkinlik icerigine ve kazanimlara gére hazirlanmistir. Kendini
tanitma, iliskiyi baslatma ve silirdiirme temasinda bulunan “Merhaba” adli etkinlik i¢in
iki degerlendirme hazirlanmis ve dgrencilere acik uglu sorular yoneltilmistir. Iliskiyi
baslatma ve siirdliirme, yardim isteme, 6ziir dileme, tesekkiir etme temasinda bulunan
“Uygun Ifadeler” adl1 etkinlik i¢in 6z degerlendirme formu hazirlanmustir. Grupla bir isi
yiirlitme ve problem ¢6zme temasinda bulunan “Birlikte Birlestirelim” adli etkinlik i¢in
grup degerlendirme formu hazirlanmistir. Stres durumu ile basa ¢ikma, duygulara
yonelik beceriler temasinda bulunan “Seni Dinliyorum” adli etkinlik i¢in 06z
degerlendirme formu hazirlanmistir. Stres durumu ile basa ¢ikma, duygulara yonelik
beceriler temasinda bulunan “Sayin Seyirciler” adli etkinlik i¢in akran degerlendirme
formu hazirlanmistir. Duygulara yonelik beceriler, grupla bir isi yiirlitme becerileri
temasinda bulunan “Son Iki Bilet” adli etkinlik igin iki degerlendirme hazirlanmus;
ilkinde 6grencilere agik uglu sorular yoneltilmis, ikincisinde akran degerlendirme formu
hazirlanmistir. Problem ¢6zme ve plan yapma becerileri, grupla bir isi yiiriitme
becerileri temasinda bulunan “Robot Reklam1” adli etkinlik i¢in grup i¢i ve grup disinda

iki kez kullanilmak tizere grup degerlendirme formu hazirlanmistir.

3.2.1.3. Eylem Planinin Hazirlanmast

Arastirmacinin etkinlikler esnasinda, teneffiislerde yaptigi gozlemler ve veli
goriismeleri sonucunda BILSEM 6grencilerin iletisimi baslatmada ve siirdiirmede, grup
caligmalarinda, fikirlerini agiklamada, grup baskisiyla bas etmede, empati kurmada,
stresle basa ¢ikmada zorlandiklar1 goriilmiistiir. Bu gézlemden hareketle arastirmanin
problemi belirlenmis ve alanyazin taramasi yapilmistir. Problemin ¢6ziimii i¢in bir¢ok
kazanimi sosyal beceri ile ilgili olan Tiirk¢e derslerinde uygulanmak iizere dokuz
haftalik bir eylem plani hazirlanmistir. Eylem plani, uygulamanin ilk ve son haftasinda
veli goriismeleri, 6gretmen goriismeleri, 6n test ve son test dlgiimleri olacak sekilde

planlanmugtir.
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Eylem plant uygulamalarinin  04/01/2021°de  baslayip  19/03/2021°de
tamamlanmasi planlanmis fakat yari yil tatilinin bir hafta uzatilmasi sebebiyle plan

asagidaki takvim dogrultusunda degistirilmistir.

Tablo 2. Eylem plan1 takvimi

Uygulamalar Tarih Aralig

1 Olgek Uygulama 4/01/2021 - 8/01/2021

2 1. Etkinligin Uygulanmasi 11/01/2021 - 15/01/2021
3 2. Etkinligin Uygulanmasi 18/01/2021 - 22/01/2021
4 3. Etkinligin Uygulanmasi 15/02/2021 - 19/02/2021
5 4. Etkinligin Uygulanmasi 22/02/2021 - 26/02/2021
6 5. Etkinligin Uygulanmasi 01/03/2021 — 05/03/2021
7 6. Etkinligin Uygulanmasi 08/03/2021- 12/03/2021

8 7. Etkinligin Uygulanmasi 15/03/2021- 19/03/2021

9  Olgek Uygulama 22/03/2021- 26/03/2021

Ulkemiz genelinde uygulanan Covid-19 salgmi tedbirleri kapsaminda yapilan
degerlendirmeler sonucunda, yiiz ylize egitim ve uzaktan egitimle ilgili alinan kararlar
dogrultusunda Bilim ve Sanat Merkezlerinin de uzaktan egitime ge¢mesi sebebiyle 6n
test Olgegi ve ilk dort etkinlik uzaktan, son ii¢ etkinlik ve son test Ol¢egi yiiz yiize
gerceklestirilmistir. Etkinlikler fiziksel temas gerektirmediginden uygulama siirecinde

herhangi bir sorunla karsilagilmamistir.

3.2.1.4. Calisma Grubunun Belirlenmesi
Calisma gruplar1 olusturulurken arastirmacinin ders yogunlugunun bulundugu BYF
grubu dgrencileri tercih edilmistir. On test ve gdzlemlerden elde edilen verilere gore
sosyal becerisi diisiik oldugu gozlenen ogrenciler ¢alisma grubunu olusturmustur.
Calisma grubunda 20 6grenci bulunmaktadir. Bu 6grenciler 7 kisi, 7 kisi ve 6 kisi olmak
tizere Ui¢ farkli grupta egitim almaktadirlar. Her {i¢ grupta eylem plani aym tarihte

uygulanmstir.
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3.2.2. Uygulama siireci

Uygulama siireci 6n test ve gozlemlerin yapilmasini, uygulama hakkinda velilere ve
Ogrencilere bilgi verilmesini, gruplarin derslerine giren diger Ogretmenlere bilgi
verilmesini, yedi haftalik ders planlariin yiiriitiilmesini, son test ve goriismelerin

yapilmasini icermektedir.

3.2.2.1. On test ve Qozlemlerin yapilmasi
Uygulama siirecinde Tuncel’in (2006) gelistirmis oldugu Sosyal Beceri Olgegi

kullanilmustir.

Tungel (2006) yaptig1 uygulamalardan sonra elde ettigi veriler ile faktor ¢ozliimlemesi,
madde olgek korelasyonu, Cronbach Alpha giivenirlik katsayilarini hesaplamistir. Elde
edilen verilerden hesaplanan faktor analizi sonunda, 37 maddeden alt1 maddenin faktor
yiikiintin 0.40’1n altinda oldugu goriilmiis ve 6l¢ekten cikarilmistir. Toplam varyansin
373.52 oldugu, 31 maddenin faktor yiiklerinin 0.40 ile 0.74 arasinda degistigi ve dort
faktorde toplandigi goriilmiistiir. Olgegin giivenirlik analizinde, korelasyonlara dayali
analiz iglemleri icin her maddeye ait puanlar ile 6l¢cek puanlari arasindaki korelasyon
katsayis1 her alt boyut i¢in ayr1 olarak hesaplanmustir. Is birlikli calismada en diisiik
degerin 0.53, en yiiksek degerin 0.74; bagimsiz caligmada 0.31, 0.63; dinleme
cesaretlendirmede 0.41, 0.63 ve yardimlagsma-paylasmada 0.40, 0.57 oldugu
goriilmiistiir. 31 maddelik dlcegin ise en diisiik degeri 0.20, en yiiksek degeri 0.68 ve
Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayisi 0,86 olarak bulunmugstur. Buna gore olgegin
giivenilir oldugu saptanmistir. Toplam 31 maddeden olusan o6lgek “Tamamen
Katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum ve Hig Katilmiyorum” secenekleri
olan 5°1i likert tipi maddeler igermektedir. Buna gore bir 6grencinin 6lgekten alabilecegi
puan alt boyutlarda, is birligi ile calismada 9 ile 45, bagimsiz ¢alismada 7 ile 35,
dinleme cesaretlendirmede 7 ile 35, yardimlasma-paylasmada 8 ile 40 ve 6lgek toplam

puanda 31 ile 155 arasinda degismektedir (Tungel, 2006: 101-102).

Ek 1°de bulunan Sosyal Beceri Olgegi gruplardaki tiim &grencilere uygulanmis ve
ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri hakkinda veriler toplanmustir. On test verilerinin

analizi ve yorumu bulgular béliimiinde bulunmaktadir.
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3.2.2.2. Uygulama hakkinda velilere ve ogrencilere bilgi verilmesi
Salgin sartlarindan dolayr uzaktan egitim karar1 alindig: icin ii¢ ayr1 grupta bulunan 20
Ogrencinin velilerine telefonla ulasilmis ve 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri, calisma
takvimi ve yapilacak ¢alismalar ile ilgili bilgi verilmistir. Velilere e-posta yoluyla veli
onam formu gonderilmis ve imzalandiktan sonra Konya Bilim ve Sanat Merkezine
ulastirmalar1 ya da belgenin taratilip e-posta yoluyla arastirmactya iletilmesi istenmistir.
Veli onam formu 6rnegi Ek 4’te bulunmaktadir. Arastirma hakkinda bilgi verilen tim
veliler c¢alismay1 destekleyeceklerini ifade etmisler ve veli onam formlarini

imzalamiglardir.

Bilim ve Sanat Merkezine devam eden ve ii¢ grupta bulunan 20 6grenci ile her grup igin
ayrt ayri c¢evrim i¢i toplanti yapilmis, bu toplantida &grencilere uygulama siireci,
yapilacak etkinlikler ve 6lgme araclari hakkinda bilgi verilmistir. Ogrencilerin siireg
hakkindaki sorular1 cevaplanmis ve c¢aligmaya katilmak istemeyen olup olmadig
sorulmustur. Ogrencilerden alinan doniitlere gore 6grencilerin ¢alismada yer almaya

istekli olduklar1 goriilmiistiir.

3.2.2.3. Gruplarin derslerine giren diger ogretmenlere bilgi verilmesi
Calisma grubunun derslerine giren 6gretmenler belirlenmis ve calisma hakkinda bilgi
verilmistir. Ogretmenlere her hafta sonunda kisa degerlendirmelerinin alinacagi,
ogrencileri caligma siirecinde gozlemlerken notlar almalarinin faydali olacag: ifade
edilmistir. Calisma grubunda yer alan 3 grup 6grencinin derslerine giren dgretmenler

Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin derslerine giren 6gretmenler

Calisma Grubundaki Ogrenciler Ogretmenler

01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 Ogretmenl, Ogretmen2, Ogretmen3,
08, 09, 010, 011, 012, 013,014 Ogretmen4, OgretmenS, Ogretmen6
015, 016,017, 018, 019, 020 Ogretmenl, Ogretmen2, Ogretmen6

76



3.2.2.4. Yedi haftalik eylem planinin yiiriitiilmesi ve ders planlarinin icerikleri

Salgin tedbirleri nedeniyle bir etkinlik siiresi otuz dakikaya diistirlilmiistiir.
Aragtirmacinin her bir eylem plani iki etkinlik saatini kapsamaktadir. Uzaktan egitime
gecilmesi sebebiyle On test Olgegi ve ilk dort etkinlik ¢evrim i¢i, son ii¢ etkinlik ve son
test olgegi yiiz yiize gerceklesmistir. On test, ¢evrim igi veri toplama araci ile
dgrencilere uygulanmistir. On testi takip eden Merhaba, Uygun Ifadeler ve Birlikte
Birlestirelim adli etkinliklerin uygulanmasi ve verilerin toplanmasi ¢evrim i¢i olarak

gergeklestirilmistir. Diger dort etkinlik ve son test ise yiiz ylize yapilabilmistir.
Eylem planinda uygulanan ders planlarinin igerikleri agagidaki gibidir:
Etkinlik No: 1
Tema: iliskiyi baslatma ve siirdiirme, kendini tanitma
Sinif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF
Etkinlik Adi: Merhaba
Tarih / Siire: 04.01.2021 / 2 Saat
Kazanimlar:
Konugmacinin s6zlii olmayan mesajlarini kavrar.
Hazirliks1z konusma yapar.
Konugmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.

Sosyal Becerilerle iliski: liskiyi baslatma ve siirdiirme becerisi, empati kurma

becerisi

Yontem ve Teknikler: Yaratici konusma, elestirel konusma, empati kurarak

dinleme
Materyaller: Uygulamanin ikinci basamaginda ekteki metin kullanilacaktir.

Uygulama Siireci:
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1- Her Ggrencinin kendine bir hareket belirlemesi istenir. Bu hareketlerin el
cirpma, gz kirpma vb. olabilecegi ve her hareketin yalniz bir kisiye ait
olabilecegi soylenir. Ogrencilere hareketlerini bulmalar1 igin siire verilir.
Tiim 6grenciler hareketlerini bulduktan sonra bir 6grenciye so6z hakki verilir.
S6z hakki alan 6grenci once kendi hareketini yapar, daha sonra kendini
tanitir. Kendisini tanitirken arkadaglari tarafindan hatirlanmasini istedigi
climlesinden Once yine kendi hareketini yapar. Konugsmasimin sonunda ise
tanimak istedigi arkadasinin hareketini yapar. Bu sekilde s6z hakki baska bir
ogrenciye ge¢mis olur. Tiim 6grenciler s6z hakki aldiktan sonra 6grencilerin
hareketleri ve citimleleri sorulur.

2- Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilir. Ekteki metinler 6grenciler tarafindan
canlandirilir. Hangi metnin igeriginde saglikl iletisim oldugu, digerlerinin
neden dogru olmadigr ve ilk ii¢ metindeki gibi iletisim kurmanin

sonuclarinin ne oldugu, kisilere ne hissettirebilecegi tartigilir.

Degerlendirme 1: Tiim Ogrenciler soz hakki aldiktan sonra Ogrencilerin

hareketleri ve cumleleri sorulur.

Degerlendirme 2: “Konusmayir baslatirken yapilan yanlislar nelerdir? Bu

yanliglar kisilere ne gibi duygular hissettirir?” sorular1 yoneltilir.

EK

— Merhaba.

— Merhaba.
— Merhaba.

— Nasilsin?
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— lyiyim.

— Merhaba.

— Nastilsin?

—Ilyiyim. Tesekkiirler.

4

— Merhaba

— Nasilsin?

— lyiyim. Tesekkiirler. Sen nasilsin?

— Ben de iyiyim. Tesekkiir ederim.

Etkinlik No: 2

Tema: Iliskiyi baslatma ve siirdiirme, yardim isteme, 6ziir dileme, tesekkiir etme
Smif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF

Etkinlik Adi: Uygun ifadeler

Tarih / Siire: 11.01.2021 / 2 Saat

Kazanimlar

1. Konugmacinin sozlii olmayan mesajlarini kavrar.

2. Hazirlikli konusma yapar.

3. Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.

4. Yazdiklarimi paylasir.
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Sosyal Becerilerle iliski: iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerisi, empati kurma

becerisi

Yontem ve Teknikler: Empati kurarak konusma, elestirel konusma, gidiimli

yazma
Uygulama Siireci:

1- Ogrencilere “Bir konusmada nezaket kurallarina uygun ifadeler kullanirsaniz
dogru iletisim kurabilirsiniz. Dogru iletisim hayatimizin her alaninda bizim i¢in gerekli.
Ornegin yardim isterken kullandiginiz ciimleler dogru kisiden yardim istemek kadar
onemlidir. Simdi empati kurarak yardim climleleri olusturalim.” denir. Asagidaki

durumlara uygun bir ya da birkag¢ ciimle sdylemeleri istenir.

1. Aligveris merkezinde kayboldunuz ve giivenlik gorevlisinden yardim

istiyorsunuz.

2. Okulda bileginiz burkuldu ve merdivenden ¢ikmak icin bir

Ogretmeninizden yardim istiyorsunuz.

3. Ev 0Odevi olarak verilen testteki bir soruyu bilemediniz ve aile

biiyiiklerinizden yardim istiyorsunuz.

4. Sifta silginiz kayboldu ve silgiyi birlikte aramak i¢in bir arkadasinizdan

yardim istiyorsunuz.

Ogrencilerin olusturduklar1 ciimlelerin dogru iletisime ornek olup olmadig
hakkinda tartisilir. Ogrencilerden bir yardim mektubu yazmalar istenir. Mektuplar sesli

okunur.

2- “Yardim istedigimiz kisilere tesekkiir etmeli miyiz? Tesekkiir etmezsek ne
olur?” sorulur ve dgrencilerden bir tesekkiir mektubu yazmalar istenir. Mektuplar sesli

okunur.

3- “Hangi durumlarda o&ziir dilersiniz? Oziir dilerken hangi ifadeleri

kullanirsiniz? Birisi sizden 6ziir dilemezse ne hissedersiniz? Sizden 6ziir dilendiginde o
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kisiye nasil cevap verirsiniz?” sorulari sorulur ve cevaplar grupla tartigilir.

Ogrencilerden bir 6ziir mektubu yazmalar1 istenir. Mektuplar sesli okunur.
Degerlendirme: Oz degerlendirme formu ile degerlendirme yapilir.

Oz Degerlendirme Formu

1. Bu c¢aligmada 6grendiklerim

2. Bu c¢aligmadan 6nce dogru bildigim yanliglar
3. Bu calismada basarili oldugum boliimler

4. Bu ¢alismanin bana ve ¢cevreme etkisi
Etkinlik No: 3

Tema: Grupla Bir Isi Yiiriitme ve Problem Cézme
Sinif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF
Etkinlik Adi: Birlikte Birlestirelim

Tarih / Stire: 08.02.2021/ 2 Saat

Kazanimlar:
1. Okuma stratejilerini kullanir.
2. Hazirliks1z konugma yapar.

Sosyal Becerilerle iliski: Grupla bir isi yiiriitme becerisi, problem ¢dzme becerisi
Yontem ve Teknikler: Sessiz okuma, sesli okuma, yaratici konusma
Materyaller: Kagit, yapistirici, zarf, ekteki yapboz

Hazirlik: Uygulama siireci i¢inde verilen yapbozun (Ek 11) her grup i¢in bir

kagit olacak sekilde ¢iktis1 almir. Ogretmen tarafindan pargalara ayrilan yapboz her
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grup icin ayr1 zarflara konulur. Uzaktan egitim yapilacaksa her grup i¢in ayr1 bir ¢evrim

ici oda agilir.
Uygulama Siireci:

Ogretmen “Konusurken ya da vyazarken belli bir swrayr takip ederiz.
Konusmalarimiz ya da yazilarimiz birbirini takip eden climlelerden olusan bir biitiindiir.
Soyle de sOyleyebiliriz: Ciimleler birleserek bir grup olusturur, bu grup paragraftir.”
aciklamasini yaptiktan sonra oOgrencileri iki gruba ayirir ve gruplarina bir isim
bulmalarini ister. Ogretmen tarafindan hazirlanmis zarflarin iizerine gruplarin ismi
yazilir. Her gruba zarf, kagit ve yapistirict verilip 6grencilerin yapboz pargalarini

birlestirip kagida yapistirmalari istenir.
Cevrim i¢i olarak yapilmasi istenirse gruplar yapbozu su adreste bulabilirler:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0037a4498778
36 parca yapboz i¢gin:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0037a4498778
20 par¢a yapboz i¢in:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=03ed 7549467

Grup icinde gorev dagilimi yapilarak her climleyi bir 6grenci okuyacak sekilde

metin seslendirilir.

Ogrencilerden grup olarak kendi sectikleri masal kahramaninin bir giinlerini
anlatan hazirliksiz bir konugsma yapmalar1 istenir. Her bir grup iiyesinin yalnizca bir
climle sdylemesi gerektigi ve siranin diger grup iiyesine gececegi sdylenir. Kahramanin

bir giinii bitene dek gruptaki herkes sirayla birer climle ekleyerek konugma tamamlanir.
Degerlendirme: Etkinlik grup degerlendirme formu ile degerlendirilecektir.

Grup Degerlendirme Formu

Olgiitler 1- Hicbir 2-Cokaz 3-Bazen 4-Siklikla 5- Her
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Zaman Zaman

1 Grup tiyeleri birbirlerinin
diisiincelerini dinler.

2 Grup {iyeleri birbirlerine saygi
gosterir.

3 Grup  iyelerinin  her  biri
caligmalarda aktif rol alir.

4 Grup iyeleri birbirlerini
cesaretlendirir.

5 Grup tiyeleri birlikte caligmaktan
hoslanir.

6 Grup liyeleri ihtiyag
duyduklarinda birbirinden yardim
ister.

7 Grup tyeleri birbirlerinin
duygularini anlar.

8 Grup tyeleri birbirlerine gilivenir.

9 Grup iyeleri birbirlerini takdir
eder.

10 Grup verimli bir sekilde ¢alisir.
TOPLAM

Etkinlik No: 4

Tema: Stres durumu ile basa ¢ikma, duygulara yonelik beceriler
Smif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF

Etkinlik Adi: Seni Dinliyorum

Tarih / Stire: 15.02.2021/ 2 saat

Kazanimlar

1. Konugmacinin sozlii olmayan mesajlarin1 kavrar.

2. Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili goriislerini bildirir.
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3. Hazirliksiz konusma yapar.
4, Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.

5. Yazdiklarini paylasir.

Sosyal Becerilerle Iliski: Stres durumu ile basa ¢ikma becerisi, empati kurma

becerisi

Yontem ve Teknikler: Hazirliksiz konusma, empati kurarak dinleme, beyin

firtinasi, tartisma, glidiimlii yazma
Uygulama Siireci

Ogrencilere “Sizce iletisimi engelleyen unsurlar nelerdir?” sorusu yéneltilir.
Ogrenciler diisiincelerini ifade ettikten sonra iki gruba ayrilir. Ilk gruba konusmalari
icin doga, egitim, kitap gibi hakkinda bir¢cok sey sdyleyebilecekleri bir konu verilir ve
diger gruptan bir kisiyle bu konu hakkinda bes dakika kadar konusacaklari sdylenir.
Diger gruba ise karsisindaki kisi konusurken dikkat dagitici hareketler yapmalari,
kafalarin1 kagimalari, sarki sdylemeleri, yere ya da tavana bakmalari vb. sylenir.
Konugma bittikten sonra gruplar gorevleri degistirir. Siire sonunda Ogrencilere
“lletisimde yanlis olan neydi?”, “Konusurken dikkatini dagitan bir sey oldu mu?”,
“Kendini nasil hissettin?” sorular1 yoneltilir. Ogrencilerle birlikte beyin firtinasi

yapilarak dinleme kurallar1 yazilir.

Ogrencilerden “iletisim” konulu bir deneme yazmalar1 istenir. Denemeler sesli

okunur.
Degerlendirme: Oz degerlendirme formu ile degerlendirme yapilir.
Oz Degerlendirme Formu
1. Bu caligmada 6grendiklerim

2. Bu ¢aligmadan 6nce dogru bildigim yanliglar
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3. Bu caligmada basarili oldugum boliimler

4. Bu c¢aligmanin bana ve ¢evreme etkisi

Etkinlik No: 5

Tema: Stres durumu ile basa ¢ikma, duygulara yonelik beceriler
Sinif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF

Etkinlik Adi: Sayin Seyirciler

Tarih / Siire: 22.02.2021/ 2 saat

Kazanimlar

1. Konusmacinin sozlii olmayan mesajlarini kavrar.

2. Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili goriislerini bildirir.

3. Hazirlikli konusma yapar.

4. Hazirliks1z konusma yapar.
5. Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Sosyal Becerilerle Iliski: Stres durumu ile basa c¢ikma becerisi, grup

baskistyla bas etme becerisi, utanilan durumla bag etme becerisi
Yontem ve Teknikler: Giidiimlii konugsma, katilimsiz dinleme

Hazirlikk:  Etkinlikten  6nce  Ogrencilerden  bir  haber  sunucusunu
dinlemeleri/izlemeleri istenir. Ogretmen, 6grenci sayis1 kadar “son dakika gelismesi”

baslikli notlar hazirlar.
Uygulama Siireci:

Ogretmen Ogrencilerden birer haber metni hazirlamalarmi, televizyondaki bir

haber sunucusu roliine biiriinmelerini ve hazirladiklar1 haber metnini en az iki, en fazla
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bes dakikalik siirede sunmalarini ister. Ogrenciler sunuma baslamadan énce, 6gretmen
metnin herhangi bir boliimiinde “son dakika gelismesi” baglikli bir not iletecegini
soyler. Ogrenciler haber metnini sunmaya basladiklarinda 6gretmen son dakika
gelismesi baslikli notu sunum yapan 6grenciye verir. Bu etkinlik ¢evrim i¢i yapilacaksa
hazirlanan not sohbet béliimiinde paylasilir. Ogrencilerin hem kendi hazirlamis oldugu

haberi hem de nottaki haberi sunmasi ile etkinlik sonlandirilir.
Degerlendirme: Akran degerlendirme formu ile degerlendirme yapilir.
Akran Degerlendirme Formu
Arkadasimizin Adi-Soyadi: .........ooiiiiii

Tartih: .../.../.......

OLCUTLER 5 4 3 2 1

Sesini ve beden dilini etkili kullandi.

[sitilebilir bir ses tonuyla konustu.

Kelimeleri dogru telaffuz etti.

Vurgu, duraklama ve tonlama yapti.

Dinleyicilerle g6z temasi kurdu.

Konusurken gereksiz sesler ¢gikarmamak i¢in dikkat etti.

Tekrar yapmadan konustu.

Konugmasinda gorgii kurallarina uydu.

Konugsmasini belirtilen siirede tamamladi.

Konusmasinda hitap ifadeleri kullandi.

PUAN

TOPLAM PUAN

Etkinlik No: 6
Tema: Duygulara yonelik beceriler, grupla bir isi yiiriitme becerileri

Sinif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF
86



Etkinlik Ad1: Son Iki Bilet

Onerilen Siire: 01.03.2021/ 2 saat

Kazanimlar:

Hazirliksiz konusma yapar.

Konusmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.
Konugmacinin s6zlii olmayan mesajlarini kavrar.

Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili gortslerini bildirir.

Sosyal Becerilerle iliski: Kendi duygularini ifade etme becerisi, baskalarinmn
duygularini anlama becerisi, kars1 tarafin duygular ile bas etme becerisi, ikna etme
becerisi, grupta sorumlulugunu yerine getirmeye calisma becerisi, baskalarinin

goriislerini anlamaya ¢alisma becerisi.

Yontem ve Teknikler: Hazirliksiz konusma, empati kurarak konusma, katilimli

konusma, katilimli dinleme, empati kurarak dinleme
Uygulama Siireci:

Ogrencilere etkinligin ilk asamasinda bilet satmaya calisacaklari, ikinci

asamasinda ise bilet almaya calisacaklar1 sdylenir.

Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilir. Sirayla son iki otobiis biletini satmaya ¢alisan
bilet saticis1 olacaklari, digerlerinin ise bileti o firmadan alma konusunda kararsiz olan
miisteriler olacaklar1 sdylenir. Miisterilerin bileti bagka firmadan almak i¢in, saticinin
ise onlar1 ikna etmek igin ¢alisacaklari sdylenir. Ogretmenin “Otobiis kalkmak iizere...”
climlesi ile birlikte iki kisi bileti alir ve bileti almasinda hangi climlenin etkili oldugunu

sOyler.

Bir kisi gise gorevlisi olur. Diger 6grenciler ikiserli gruba ayrilirlar. Son iki

tiyatro biletini almaya calisan iki arkadas roliinii oynamalar1 istenir. Her grup
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kendilerine verilen siire i¢inde sirayla gise gorevlisini ikna etmeye c¢aligirlar. Tim
gruplar gise gorevlisi ile konustuktan sonra gorevlinin bileti birine vermesi istenir ve

nedeni sorulur.
Degerlendirme 1: A¢ik uglu sorularla degerlendirme yapilir.
Bu etkinlikte en ikna edici konusmay1 kim ya da kimler yapt1? Neden?
Bu etkinlikte beden dilini en iyi kullanan kisi ya da kisiler kimlerdi? Neden?

Bu etkinligi bagka durumlara da uygulayabilir miyiz? Uygulayabilirsek 6rnek

veriniz.
Bu etkinlik size ne kazandirdi?
Degerlendirme 2: Akran degerlendirme formu ile degerlendirme yapilir.
Akran Degerlendirme Formu
Arkadasimizin Adi-Soyadi: ...

Tarth: .../.../.......

OLCUTLER 5 4 3 2 1

Sesini ve beden dilini etkili kullandi.

[sitilebilir bir ses tonuyla konustu.

Kelimeleri dogru telaffuz etti.

Vurgu, duraklama ve tonlama yapti.

Dinleyicilerle géz temasi kurdu.

Konusurken gereksiz sesler ¢ikarmamak icin dikkat etti

Tekrar yapmadan konustu.

Konusmasinda gorgii kurallarina uydu

Konusmasini belirtilen siirede tamamladi.

88



Konusmasinda hitap ifadeleri kullandi.

PUAN

TOPLAM PUAN

Etkinlik No: 7

Tema: Problem ¢6zme ve plan yapma becerileri, grupla bir isi yiiriitme becerileri
Sinif Diizeyi: 5 BYF ve 6 BYF

Etkinlik Adi: Robot Reklami

Tarih / Siire: 08.03.2021/ 2 saat

Kazanimlar

Konusmacinin sozlii olmayan mesajlarini kavrar.

Dinledikleriyle / izledikleriyle ilgili goriislerini bildirir.

Hazirlikli konugma yapar.

Konugmalarinda beden dilini etkili bir sekilde kullanir.

Yazdiklarimi paylasir.

Sosyal Becerilerle Iliski: Karar verme becerisi, amag olusturma becerisi, bilgi toplama
becerisi, bir ise yogunlagma becerisi, grupta is boliimiine uyma becerisi, baskalarinin

goriiglerini anlamaya ¢aligma becerisi
Yontem ve Teknikler: Giidiimlii konugma, elestirel dinleme, giidiimlii yazma

Materyaller: Bilgisayar
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Uygulama Siireci:

Ogretmen dgrencileri gruplara ayirir. Gruplarm ii¢ veya daha fazla kisiden olusmasina
dikkat edilir. Ogrencilere “Siz robot tasarimcilarisiniz. Her grup kendi robotunu
tasarlayacak; robotun goriiniisline, adina ve islevine karar verip bir afis hazirlayarak
robotunun reklamini yapacak.” der. Gruplar kendi aralarinda tasarlayacaklari robotun
goriiniisiine, adina, islevine, reklam metnine karar verip canva, postermywall gibi web
araclariyla ya da karton ve boyayla afis olustururlar. Gruplar olusturduklar1 afisleri

kullanarak sirayla robotlarinin reklamini yaparlar.

Degerlendirme 1: Etkinlik grup i¢indekiler tarafindan grup degerlendirme formu ile

degerlendirilecektir.

Degerlendirme 2: Etkinlik grup disindakiler tarafindan grup disi degerlendirme formu

ile degerlendirilecektir.

Grup Degerlendirme Formu

Olgiitler 1- Higbir 2-Cokaz 3-Bazen  4-Siklikla 5- Her
Zaman Zaman

1 Grup  lyeleri  birbirlerinin
diisiincelerini dinler.

2 Grup iyeleri birbirlerine saygi
gosterir.

3 Grup yelerinin  her  biri
caligmalarda aktif rol alir.

4 Grup iiyeleri birbirlerini
cesaretlendirir.

5 Grup tyeleri birlikte
calismaktan hoslanir.

6 Grup iyeleri ihtiyag
duyduklarinda birbirinden
yardim ister.

7 Grup  dyeleri  birbirlerinin
duygularini anlar.

8 Grup  uyeleri birbirlerine
giivenir.

9 Grup tyeleri birbirlerini takdir
eder.

10  Grup verimli bir sekilde ¢aligir.

TOPLAM
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Grup Dis1 Degerlendirme Formu

Grup NUMAraSI: ..oovvveeeeieeee e eiiee e

OLCUTLER

Amaglari ve gorselleri uyumluydu.

Amaglari bir sorunun ¢dziimiine katki sagliyordu.

Urline verilen isim uygundu.

Reklam metninin igerigi 6zenli hazirlanmisti.

Sunumda beden dili kullanildi.

Sunumda dilimizin dogru ve giizel kullanilmasina 6zen gosterildi.

Sunumda konugma kurallarina 6zen gosterildi.

Grup, dinleyicilerin dikkatini ¢cekme konusunda basariliydi.

TOPLAM PUAN

3.2.2.5. Son test ve goriismeler

Etkinlikler tamamlandiktan sonra Ek 1’de bulunan Sosyal Beceri Olgegi

gruplardaki tiim oOgrencilere uygulanmis ve Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri

hakkinda veriler toplanmistir. Son test verilerinin analizi ve yorumu bulgular

bolimunde bulunmaktadir.
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Son testten sonra dgrenciler, veliler ve 6gretmenlerle eylem planlarmin sosyal

beceri durumlarina yansimasi ile ilgili genel bir gériisme yapilmustir.

3.3. Arastirma Ortami

Ulkemizde uygulanan Covid-19 salgin1 tedbirleri ile ilgili yapilan
degerlendirmeler sonucunda, yiiz ylize egitim ve uzaktan egitimle ilgili alinan kararlar
dogrultusunda Bilim ve Sanat Merkezlerinin de uzaktan egitime ge¢mesi sebebiyle 6n
test Olcegi ve ilk dort etkinlik uzaktan, son ii¢ etkinlik ve son test Olcegi yiiz yiize
gerceklestirilmistir. Arastirma, Tirkge 6gretmenine ait sinif ve ¢evrim igi smif olarak

iki ayr1 ortamda gergeklesmistir.

3.3.1. Tiirkce 6@retmenine ait sinif

Eylem plani uygulamasimin son ii¢ etkinligi olan Sayin Seyirciler, Son iki Bilet,
Robot Reklami adli etkinlikler ve son test Olcegi Tiirkge 6gretmenine ait sinifta yiiz
yiize gerceklestirilmistir. Smifta 1 tahta, 1 6gretmen masasi, 4 6grenci masasi, 1 pano, 2
adet kitaplik ve 2 adet materyal dolabi bulunmaktadir. Masalarin konumu grup

calismasina da bireysel ¢aligmalara da uygun sekilde diizenlenmistir.
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Sekil 1. Tirk¢e 6gretmenine ait sinif

3.3.2. Uzaktan egitim siireci ve ¢evrim i¢i simif
Eylem plan1 uygulamasinin ilk dort etkinligi olan Merhaba, Uygun Ifadeler,
Birlikte Birlestirelim ve Seni Dinliyorum adli etkinlikler ve on test Olgegi Tiirkce

Ogretmenine ait ¢evrim i¢i sinifta uzaktan gergeklestirilmistir.
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Sekil 2. Uzaktan egitim siireci ve ¢evrim ig¢i sinif

3.4. Veri Toplama Araclarn
3.4.1. Ogrenci Kisisel bilgi formu
Uygulama oncesi Ogrenciler hakkinda bilgi toplamak amaciyla aragtirmaci

tarafindan “Kisisel Bilgi Formu” hazirlanmistir (Ek 5).

Bu formda Ogrencinin adi soyadi, yasi, cinsiyeti, ebeveyn yasam durumu,
ebeveyn birliktelik durumu, ebeveyn egitim durumlari, ebeveyn meslek durumlari,
kardes sayisi, kardes sirasi, sosyal faaliyetlere katilim sikligi, topluluk i¢inde konusma
tutumu, arkadaslik iliskileri, yeni biriyle tanisma tutumu, okul ve BILSEM arasindaki
sosyal tercihi ile ilgili sorular yer almaktadir. Ogrenci adi ve soyadi boliimleri gizlilik

ilkesi geregi kodlanarak sunulmustur.

3.4.2. Sosyal Beceri Olgegi (SBO)

Zehra Tungel tarafindan 2006 yilinda ilkégretim yedinci simif dgrencilerinin
beden egitimi dersindeki sosyal becerilerini 6lgmek amaciyla gelistirilen 6lcek likert
tipte 31 ifadeden olugmaktadir. Sosyal beceri Olgegi, Ek 1’de verilmistir. Tungel’in
yaptig1 calismada Olgegin Cronbach Alpha Giivenilirlik Katsayisi 0.86 olarak
bulunmustur. Bu ¢alismada ise Cronbach Alpha Giivenilirlik Katsayis1 0.756 bulunmus
olup elde edilen verilerden dlgegin oldukg¢a giivenilir oldugu saptanmistir. Olgekteki

maddelerin  yanitlari; "tamamen katiliyorum", "katiliyorum", "kararsizim",
94



"katilmiyorum", "hi¢ katilmiyorum" seklindedir. Olgekteki maddelerin yanitlariin puan
degeri ise su sekildedir: "tamamen katiliyorum = 5 puan", "katiliyorum = 4 puan",
"kararsizzim = 3 puan", "katilmiyorum = 2 puan", "hi¢ katilmiyorum = 1 puan"dir.
Olgekten almabilecek en diisiik toplam puan 31, en yiiksek toplam 155°tir. Olgekten
yiiksek puan alinmasi sosyal becerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin "s
birlik¢i Calisma", “Bagimsiz Caligma", "Dinleme-Cesaretlendirme” ve "Yardimlagma-
Paylagsma” olmak {izere 4 alt boyutu vardir. Bu alt boyutlara ait madde numaralari,
alinabilecek en yiiksek ve diisiik puanlar ile 6l¢gek bazinda bulunan Cronbach Alpha

Giivenilirlik Katsayilar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Cronbach Alpha giivenilirlik katsayilart

Alt Boyut Madde Alt Boyut Maddeleri Alinabilecek  Alinabilecek  Cronbach
Sayisi En Diisiik En Yiiksek Alpha
Puan Puan
Isbirlikei 9 5-6-9-11-12 9 45 0,473
Calisma —-17-19-21-24
Bagimsiz 7 4-14-16-23- 7 35 0,786
Calisma 25-28-31
Dinleme- 7 15-18-20-26—- 7 35 0,908
Cesaretlendirme 27-29-30
Yardimlasma- 8 1-2-3-7-8- 8 40 0,491
Paylagsma 10-13-22
SBO Toplam 31 Tiim Soru 31 155 0,756
Maddeleri

3.4.3. Yansitici giinliik

Arastirma siirecinde 6gretmen, Ogrenciler ya da arastirmaya katilan diger
bireylerden bir uygulama ya da sorunla ilgili giinliikk tutmalar istenebilir. Giinliikler,
bireysel gozlemlere, duygulara, tepkilere, yorumlara ve agiklamalara ulagsmada yararh

olabilirler (Yildirim ve Simsek, 2016: 312).

Raw, Brigden ve Gupta’ya (2005) gore yansitici giinliiklerin yazimi {ic basamagi
icermektedir. Ilk basamak yapilan gorevin igerisinde hosa gitmeyen bir durumun
farkinda olunmasidir. ikinci basamak gorevin analiz edilmesidir. Ugiincii basamak ise

gorev ile ilgili iiretilenlerin haricinde yeni fikirlerin agiga ¢ikarilmasidir.

Bu arastirmada kullanilan yansitici giinliik su sorular1 igermektedir (Ek 6):
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1. Bugiinkii etkinligimizde neler 6grendin? A¢iklar misin?

2. Bugiinkii etkinligimizde 6grenemedigin bir sey oldu mu? Olduysa agiklar

misin?

3. Ogrenemedigin seyleri 6grenmek icin bir seyler yaptin m1? Yaptiysan bunlar

neydi?
4. Ogrenmekte zorlandigin bir sey oldu mu? Olduysa agiklar misin?
5. Bugiin etkinlikte 6grendiklerin sence sinavlar disinda ne isine yarayacak?
6. Derste herhangi bir katkin oldu mu? Olduysa ne yaptin?
7. Derste hosuna giden veya gitmeyen durumlar neydi, neden?

8. Bugiinkii 6grendiklerin ile gegmis 6grendiklerin arasinda bag kurabilir misin?

Kurabilirsen bu bag nedir?

9. Bugiinkii 6grendiklerin ile giinlik yasamin arasinda bag kurabilir misin?

Kurabilirsen bu bag nedir?

3.4.4. Oz degerlendirme formu

Bu arastirmadaki veri toplama araglarindan biri 6z degerlendirme formudur. Oz
degerlendirme etkinligin ardindan ogrencilerin kendilerini degerlendirmeleri igin
olusturulmustur. Ikinci ve dérdiincii etkinliklerde, ayn1 formatta sunulan ayni sorularin
Ogrenci agisindan sikici olabilecegi endisesi ve calismalarin 6grencilerin cevrelerine
olan etkileri soruldugundan yansitict giinliige alternatif olarak kullamilmistir. Oz
degerlendirme, ciimle tamamlama formunda sunulmus olup asagidaki maddeleri

icermektedir (Ek 7):

. Bu calismada 6grendiklerim

. Bu ¢aligmadan 6nce dogru bildigim yanliglar
. Bu ¢aligmada basarili oldugum baoliimler

. Bu calismanin bana ve ¢evreme etkisi
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3.4.5. Aragtirmaci giinligi

Eylem planinin uygulama siirecinde arastirmaci tarafindan etkinligin nasil
islendigine dair glinliik tutulmus, arastirmanin bulgular béliimiinde dogrudan alintilar

yapilarak gosterilmistir.

3.4.6. Ogretmen goriismeleri

Eylem plan1 boyunca Ogrencilerin edindikleri becerilerin diger derslere de
yansiylp yansimadigin1 6grenmek amaciyla 6grencilerin derslerine giren 6gretmenlerle
ayni hafta icerisinde goriisme yapilmis, arastirmanin bulgular boliimiinde dogrudan

alintilar yapilarak 6gretmen goriisleri sunulmustur.

3.4.7. Veli goriismeleri

Eylem plan1 boyunca 0Ogrencilerin edindikleri becerilerin evde yansiyip
yansimadigini 6grenmek amactyla dgrencilerin velileriyle ayni hafta igerisinde goriisme
yapilmis, aragtirmanin bulgular boliimiinde dogrudan alintilar yapilarak veli gortisleri

sunulmustur.

3.4.8. Etkinlik 6l¢me ve degerlendirmeleri

Kendini tanitma, iligkiyi baslatma ve siirdiirme temasinda bulunan “Merhaba”
adli etkinlik i¢in iki degerlendirme hazirlanmis ve Ogrencilere agik ucglu sorular
yoneltilmistir. iliskiyi baslatma ve siirdiirme, yardim isteme, 6ziir dileme, tesekkiir etme
temasinda bulunan “Uygun Ifadeler” adli etkinlik igin 6z degerlendirme formu
hazirlanmistir. Grupla bir isi yiiriitme ve problem ¢6zme temasinda bulunan “Birlikte
Birlestirelim” adli etkinlik i¢in grup degerlendirme formu hazirlanmistir. Stres durumu
ile basa ¢ikma, duygulara yonelik beceriler temasinda bulunan “Seni Dinliyorum” adli
etkinlik icin 6z degerlendirme formu hazirlanmistir. Stres durumu ile basa ¢ikma,
duygulara yonelik beceriler temasinda bulunan “Saymn Seyirciler” adli etkinlik i¢in
akran degerlendirme formu hazirlanmistir. Duygulara yonelik beceriler, grupla bir isi
yiiriitme becerileri temasinda bulunan “Son Iki Bilet” adli etkinlik igin iki
degerlendirme hazirlanmis; ilkinde 6grencilere acik uglu sorular yoneltilmis, ikincisinde
akran degerlendirme formu hazirlanmistir. Problem ¢6zme ve plan yapma becerileri,

grupla bir isi yiirlitme becerileri temasinda bulunan “Robot Reklam1” adli etkinlik i¢in
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grup ici ve grup disinda iki kez kullanilmak {izere grup degerlendirme formu

hazirlanmistir. Olgme ve degerlendirme kapsamindaki dlgek ve formlar ekte verilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizleri bilgisayar ortaminda
yapilmistir. Verilerin degerlendirmesinde kisisel bilgi formunda yer alan verilerin
istatistiksel analizinde say1, yiizde, ortalama, standart sapma kullanilmistir. Glivenilirlik
analizleri i¢in Cronbach’s Alpha degeri hesaplanmis ve verilerin normal dagiliminin
uygunlugunu degerlendirmek i¢in Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Normal dagilim
gostermeyen veri grubunda iki degiskenin karsilastirilmasinda nonparametric testlerden
Mann Whitney-U testi, ikiden fazla degiskenin karsilastirilmasinda Kruskal-Wallis
Analizi; iki ortalamanin arasindaki kiyas i¢cin Wilcoxon testi kullanilmistir. Yapilan
biitiin islemler %95 giiven seviyesinde ve %5 anlamlilik diizeyinde yapilmistir. Ayrica
arastirmact giinligii, yansitic1 glinliik, 6gretmen goriismeleri, veli goriismeleri, etkinlik

6lcme ve degerlendirmelerinde betimsel analiz kullanilarak veriler analiz edilmistir.

3.6. Arastirmacinin Rolii ve Ozellikleri

Aragtirmact eylem arastirmasinin  uygulandigi Konya Bilim ve Sanat
Merkezinde Tiirkce Ogretmeni olarak gorev yapmaktadir ve eylem arastirmasinin
uygulayicist roliinde bulunmaktadir. Bilim ve Sanat Merkezinde Tiirk¢e derslerine ait
dort temel beceri olan okuma, dinleme / izleme, konusma ve yazma etkinliklerini

uygulamakta, destek ve BYF gruplarinin etkinliklerinde gérev almaktadir.

Arastirmact lisans egitimini ve yiiksek lisans egitimini Tiirkge egitimi alaninda
tamamlamis ve doktora egitiminde Tiirk¢e egitimi alani i¢inde 6zel yetenekli 6grenciler
konusunda caligmalar yapmustir. Arastirmact on yildir Konya Bilim ve Sanat
Merkezinde 6zel yetenekli 6grencilerle ¢alismaktadir. Caligma siireci boyunca 6zel
yetenekli Ogrencilerde gozlemledigi sosyal sorunlar aragtirmanin sekillenmesini

saglamistir.

Arastirmaci 6zel yetenekli 6grencilerde gbzlemledigi sosyal sorunlar {izerine tez
danismanindan, alaninda uzman akademisyenlerden ve 0zel yetenekli Ogrencilerin
Ogretmenlerinden goriis almuig; literatlir taramasi yapmis, arastirmanin problem
climlesini olusturup eylem planint hazirlamistir. Veri toplama araglarini ve analiz
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yontemlerini belirlemistir. Tiim silire¢ boyunca uzman goriislerinden faydalanilmistir.
Arastirmact on dort ders saatini kapsayan etkinliklerin uygulanmasi siirecinde veli,
Ogrenci ve Ogretmen gorislerini almis; etkinliklerin degerlendirilmesini saglamustir.
Uygulama siireci boyunca arastirmaci yansitici giinliikleri, etkinlik degerlendirmelerini,

veli goriismelerini, 6gretmen goriislerini ve kendi gozlemlerini raporlastirmistir.

3.7. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenduyulabilirligi
Shenton’a (2004) gore nitel aragstirmanin gegerliligi ve glivenduyulabilirligi i¢in
arastirmada su dort maddenin acik ve anlasilir bir bi¢imde ifade edilmesi

gerekmektedir.
a) Giivenilirlik
b) Aktarilabilirlik
¢) Inandiricilik
d) Kanitlanabilirlik

Gtivenilebilirlik, ayn1 konudaki arastirmada, ayni katilimcilar ile ayn1 sonuglara
ulagilmasin1 ifade etmektedir. Aktarilabilirlik, sonuglarin diger baglamlara hangi
diizeyde uyarlanabildigi ile ilgilidir. Inandiricilik, arastirma sonuglarinin gerceklikle
uyumunu ifade etmektedir. Kanitlanabilirlik ise arastirma bulgularinin arastirmacidan

degil katilimecilardan kaynaklandigini ortaya koymaktir (Shenton, 2004).

Giivenilebilirlik maddesi geregi katilimcilar farkli gruplardan (BYF1 ve BYF2)
secilmistir. Sonuglarin tiim diizeylere uyarlanabilir olmasi aktarilabilirlik ilkesine
uygundur. Arastirmanin inandiricilifl ve kanitlanabilirligi ilkesi geregi 6zel yetenekli
Ogrencilerin sosyal becerileri sadece gozlem ve goriisme ya da sadece Olgek ile degil,
hem 6n test ve son test olarak kullanilan sosyal beceri 6l¢egi ile hem de dgrenci, veli ve

Ogretmen goriismeleri ile ortaya konmustur.

3.8. Arastirmanin Etik Yonii
Arastirmaya baslamadan Once calismanin yapilacagi kurumdan yazili izin
alimmistir (Ek 2). Calisma kapsamina sadece goniillii 6grenciler dahil edilerek

katilimcilarin isimleri gizli tutulmus, 6grencilerin velilerinden yazili izin alinmistir (Ek
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4). Caligmada 6n test ve son test olarak kullanilan Sosyal Beceri Olgegini gelistiren

yazardan da e-posta araciligiyla izin alinmistir (Ek 3).
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BOLUM 4
4 BULGULAR
Calismaya ait bulgular alt1 baglik altinda sunulmustur.
1. Ogrencilerin demografik ve sosyal ¢evre dzelliklerine iliskin bulgular,

2. Ogrencilerin uygulama oncesi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarmdan

aldiklar1 puanlara iligkin bulgular,

3. Ogrencilerin demografik ve sosyal cevre dzellikleri ile sosyal beceri diizeyleri

arasindaki iliskiye ait bulgular,
4. Eylem planlarinin uygulanmasi siirecine ait bulgular,

5. Ogrencilerin uygulama sonras1 Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlara iliskin bulgular,

6. Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasi Sosyal Beceri Olgegi ve alt

boyutlarindan aldiklar1 puan karsilastirmasina dair bulgular.
7. Uygulama siireci sonunda 6grenci, veli ve 6gretmen goriislerine dair bulgular.

4.1. Ogrencilerin Demografik ve Sosyal Cevre Ozelliklerine liskin Bulgular

Elde edilen verilere gore Ogrencilerin demografik 6zelliklerine iligkin tablo

sOyledir:
Tablo 5. Ogrencilerin demografik 6zellikleri (N=20)
Ozellikler N %
v 11 15 75
» 12 5 25
Cinsiyet Kiz 11 55
y Erkek 9 45
Eb lerin Havatta Ol Anne Baba Sag 20 100
eveynlerin Hayatta Olma
Durumu Anng veya Baba Vefat 0 0
Etmis
L . Birlikte 17 85
Ebeveyn Birliktelik Durumu Ayri 3 1
Annelerin Egitim Durumu ilkokul 1 5
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Lise 7 35
Lisans 8 40
Lisansiistii 4 20
Ilkokul 0 0
o Lise 5 25
Babalarin Egitim Durumu Lisans 10 50
Lisansiistii 5 25
Serbest 2 10
Annelerin Meslekleri Memur 12 60
Ev Hanimi 6 30
Serbest 3 15
Babalarin Meslekleri Memur 14 70
Yonetici 3 15
1 4 20
2 8 40
Kardes Sayisi 3 7 35
4 1 5
Birinci 7 35
Tkinci 7 35
Kacine1r Cocuk Olduklart etinct > 10
Tek Cocuk 4 20

Tablo 5 incelendiginde calismaya katilan Ggrencilerin %75’inin 11 yasinda,
%355’inin  kiz oldugu, tiim o&grencilerin anne ve babalarinin hayatta oldugu,
ebeveynlerden %85’inin birlikte oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda 6grencilerin
annelerinin %40’ min lisans mezunu ve %60’ 1n1n ise memur olarak ¢alistigi, babalarinin
%350’sinin lisans mezunu ve %70’inin ise memur olarak ¢alistigi goriilmekle birlikte
%40’1mn1n 2 kardes oldugu ve %35 inin ise ya birinci ya da ikinci ¢cocuk olarak diinyaya

geldigi goriilmistiir.

Elde edilen verilere gore Ogrencilerin sosyal ¢evre ozelliklerine iligkin tablo

sOyledir:
Tablo 6. Ogrencilerin sosyal ¢evre dzellikleri (N=20)
Ozellikler Gruplar N %
Hi¢ Katilmiyor 8 40
Sosyal  Faaliyetlere Katihm Ayda 1 kez 7 35
Durumlan
Ayda 1 -3 kez 5 25
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Hig arkadagim yok 7 35
Arkadashk Kurma Durumlar: Sadece 1 iyi arkadasim var 5 25
Birkag iyi arkadasim var 8 40
Topluluk Oniinde Konusma Bana gore degil 8 40
Durumlari Benim igin zorlayict 12 60

Tablo 6 incelendiginde ¢alismaya katilan dgrencilerin %40’ 1inin diizenli olarak
sosyal etkinliklere katilmadigi, %40’min birka¢ tane iyi arkadasa sahip oldugu,
%60’1n1n ise topluluk 6niinde konusma eylemini zorlayici olarak nitelendirdikleri tespit
edilmistir. Ayn1 zamanda g¢alismaya katilan Ogrencilerin tamami biriyle tanismanin
kendileri i¢in zor bir durum oldugunu ve ilk adimi karsi taraftan beklediklerini, yine
caligmaya katilan dgrencilerin tamami sosyal agidan BILSEM’de daha iyi olduklarmi

ifade etmistir.

4.2. Ogrencilerin Uygulama Oncesi Sosyal Beceri Olcegi ve Alt
Boyutlarindan Aldiklari Puanlara Iliskin Bulgular

Tablo 7. Ogrencilerin sosyal beceri dlgeginden aldiklar1 puan ortalamalar1 (N=20)

N ) _ Standart
Olcek Min. Max. X
Sapma
is Birlik¢i Cahisma 20,00 28,00 23,20 2,16
‘—E Bagimsiz Calisma 24,00 34,00 29,10 3,22
=y
o
2 Dinleme — Cesaretlendirme 7,00 16,00 13,35 3,01
<
Yardimlasma — Paylasma 13,00 20,00 17,05 1,82
Sosyal Beceri Olcegi 64,00 90,00 81,70 6,27

Ogrencilerin uygulama éncesi sosyal beceri 6lgegi puan ortalamasi 81,70 + 6,27
olarak bulunmakla birlikte Olgegin alt boyutlarina bakildiginda isbirlik¢i calisma alt
boyut puan ortalamasi 23,20 + 2,16, bagimsiz ¢aligma alt boyut puan ortalamasi 29,10 +
3,22, dinleme- cesaretlendirme alt boyut puan ortalamasi 13,35 + 3,01 ve yardimlasma-

paylasma alt boyut puan ortalamas1 17,05 + 1,82 bulunmustur.
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4.3. Ogrencilerin Demografik ve Sosyal Cevre Ozellikleri ile Sosyal Beceri
Diizeyleri Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Ogrencilerin demografik verileri ile uygulama &ncesi sosyal beceri diizeyleri
arasinda yapilan testte istatistiksel olarak herhangi bir iligkiye rastlanmamistir. Bu
durum calisma kapsamindaki tiim Ogrencilerin esit sartlarda egitime basladiginin

gostergesi olarak yorumlanabilir.

Tablo 8. Ogrencilerin demografik ve sosyal gevre 6zellikleri ile sosyal beceri diizeyleri

arasindaki iligki

Olcek Arkadas durumu X P ileri
X2 Analiz
Hig arkadas1 yok 10,14
iS Birlikei  Sadece 1 iyi arkadagi var 7,50 2582 0275
Calisma ' '
Birkag iyi arkadas1 var 12,69
Hig arkadas1 yok 11,21
. Bagimsiz Calisma Sadece 1 iyi arkadasi var 11,70 0,752 0,686
©
= Birkag iyi arkadas1 var 9,13
>
Q Hig arkadas1 yok 579
< Dinleme- Sadece 1 iyi arkadagi var 12,10 7.278 0,026 3>1

Cesaretlendirme

Birkag iyi arkadas1 var 13,63

Hig arkadas1 yok 7,29
Yardimlagma— Sadece 1 iyi arkadasi var 12,10 3917 0.141
Paylasma ’ '
Birkag iyi arkadas1 var 13,63
Hig arkadas1 yok 8,00
Sosyal Beceri (")IGQEi Sadece 1 iyi arkadasi var 10,50 2363 0.307
Toplam ' '

Birkag iyi arkadas1 var 12,69

Elde edilen veriler Kruskal Wallis-Man Whitney U Testi ile analiz edilmistir.
Ogrencilerin egitim / goriisme dncesi sosyal beceri diizeyleri ile sosyal cevre dzellikleri
arasindaki iligkiler incelendiginde sadece arkadas edinme durumlar1 ile dinleme —
cesaretlendirme alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur

(p<0,05). Bu iliskinin ise birden fazla iyi arkadasa sahip olan 6grencilerin hi¢ arkadasi
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olmayan oOgrencilere nazaran daha fazla puan almalarindan kaynaklandigi tespit

edilmistir.

4.4. Eylem Planlarimin Uygulanmasi Siirecine Ait Bulgular
4.4.1. Eylem plan 1

Iliskiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini tanitma temasinin icinde bulunan
“Merhaba” adli etkinlikte 6grencilere “Merhaba” denildikten sonra her 6grenciye ayri
ayr1 “Nasilsi?” sorusu yoneltildi. Ogrencilerin tamaminin bu soruya “lyiyim.” diye
cevap verdigi, tesekkiir etmedikleri ve “Siz nasilsiniz?”” sorusunu sormadiklar1 goriildii.
Etkinligin ikinci asamasinin gerekli olduguna dair bu verinin alinmasindan sonra
kendini tanitma konulu ilk asamaya her 6grencinin kendisi i¢in bir hareket belirlemesi
ile basglandi. Tiim ogrenciler hareketlerini bulduktan sonra bir dgrenciye s6z hakki
verildi. S6z hakki alan 6grenci nce kendi hareketini yapti, daha sonra kendini tanitt1.
Kendisini tanitirken arkadaslari tarafindan hatirlanmasini istedigi ciimlesinden dnce
yine kendi hareketini yapti. Konugmasinin sonunda ise tanimak istedigi arkadasinin
hareketini yaparak s6z hakkin1 baska bir 6grenciye verdi. Tiim 6grenciler s6z hakki
aldiktan sonra 6grencilerin hareketleri ve climleleri soruldu. Bu etkinlikte dgrencilerin

basarili oldugu gorildii.

Etkinligin ikinci asamasi i¢in Ogrenciler ikiserli gruplara ayrildi. Etkinlik
planinda verilen metinler gruplar tarafindan canlandirildi. Hangi metnin igeriginde
saglikli iletisim oldugu, digerlerinin neden dogru olmadigi ve ilk ti¢ metindeki gibi
iletisim kurmanin sonuglarimin ne oldugu, kisilere ne hissettirebilecegi tartisildi.
Ogrencilerin tamaminin saglikl bir iletisimin 4 numarali metinde oldugunu ifade ettigi

gortldii.

Ogrencilere etkinlik degerlendirmesinin ikinci asamasi icin “Konusmayi
baslatirken yapilan yanlislar nelerdir? Bu yanlislar kisilere ne gibi duygular hissettirir?”

sorular1 yoneltildi. Ogrencilerin sorulan sorulara uygun cevaplar verdigi goriildii.
Ogrencilerin yansitic1 giinliiklerinden asagidaki cevaplar alindi:

O1: “Ogretmenim, etkinligin basinda da siz bize nasilsiiz, diye sordugunuzda

biz sadece iyiyim, diye cevap vermistik. Bir dahaki sefere boyle yapmayiz artik.”
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02: “Sadece iyiyim, dedigimde karsimdakini dnemsiz hissettirdigimin farkinda

degildim.”

03: “Bu etkinlikte karsidaki insana deger verdigimizi iletisim kurarak da
gostermek gerektigini ve bazi arkadaglarimla ortak ilgi alanlarimiz oldugunu 6grendim.

Iyi ki bu etkinligi yapmisiz.”

O4: “lletisimi baslatmak diisiindiigiim kadar zor degilmis. Nerede yanlis

yaptigimi 6grendim.”

O5: “Insanlara onlara deger verdigimizi gostermek icin onlarin da nasil

oldugunu sormamiz gerekli.”

06: “Bence ailemizle konusurken de onlarm halini hatirini sormaliyiz. Bunu hig

sormadigimi fark ettim.”

O7: “Bu etkinlikte hem arkadaslarimi daha iyi tanidim hem de iletisim kurmaya

nasil baslayabilecegimi 6grendim.”

08: “Aym grupta oldugumuz arkadaslarimizla ashinda iletisim kurmuyoruz
galiba. Ciinkii birbirimizin adin1 soyadini biliyoruz ama birbirimiz hakkinda baska bir

sey bilmiyormusuz.”

09: “letisimi baslatmak kolay ama siirdiirmek zor geliyordu. Artik bu konuda

daha bilgiliyim. Bilgilerimi uygulamaya ¢alisacagim.”

010: “Etkinlikte zorlanmadim ama yeni seyler grendim. Mesela sadece iyiyim,

dedigimde gergekten iletisim kopuyor.”

O11: “Bundan sonra biri bana ‘Nasilsin?’ dediginde onun da nasil oldugunu
soracagim. Ciinkii eksik iletisimin ne kadar kotii oldugunu gordiim. Aslinda kotii de

denemez. Iletisim hig yok.”

012: “Insanlara kars1 daha duyarli olmay1 6grendigim bir etkinlik oldu. Bana

‘Nasilsin?’ diyene ben de ‘Nasilsin?’ diyecegim.”
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O13: “Beni seven insanlara karsi daha nazik olacagim. Nasil olduklarini

sormuyordum. Benim nasil oldugumu soranlara sadece ‘Iyiyim.’ cevabin1 veriyordum.”

O14: “Ben, bana ‘Nasilsn?’ diyenlere ‘Iyiyim.” diyordum ama onun nasil

oldugunu sormuyordum. iletisimi engelledigimin farkinda degildim.”

015: “Bu konuyu islememiz ¢ok iyi oldu. Hepimiz yanlis davraniyormusuz.

Ogretmenlerimiz sordugunda da arkadaslarimiz sordugunda da ayn.

O16: “Bu etkinlikte arkadaslarimi daha iyi tamdim ve iletisimi nasil

baslatacagimi 6grendim.”

O17: “Benim igin faydali bir etkinlik oldu. Iletisimi siirdiirme konusundaki

yanligimi 6grendim.”

018: “Gruptaki arkadaslarrmi daha iyi tamdim. Iletisimi baslatamamamin

nedenini anladim.”

019: “Bir bana nasil oldugumu sordugunda ona yalmzca ‘lyiyim.’

demeyecegim. Onun da nasil oldugunu soracagim.”

020: “Bundan sonra selam vermek ve insanlara nasil olduklarini sormak

konusunda daha 6zenli olacagim.”

Velilerle yapilan goriismelerde de yapilan etkinligin basariya ulastigi
gorilmistiir. Velilerin tamami 6grencilerin iletisimi baglatma konusunda daha istekli

olduklarini ifade etmistir.

V1: "Genelde aile bireylerine selam vermez. Biraz da bizden kaynakli. Biz de
selam vermiyoruz. Artik dyle olmuyor tabii. ‘Merhaba’ diyor, biz de cevap veriyoruz.

Hal hatir soruyor. Biz de soruyoruz."

V2: "Okuldan eve geldiginde Once cantasimi firlatip yemekte ne oldugunu

sorardi. Simdi benim nasil oldugumu soruyor. Bu degisimi sevdim."

V3: "Ne zaman ona ‘Nasilsm?’ diye sorsam ‘Iyiyim’ deyip gegerdi. Simdi iyi
oldugunu soéyliiyor, tesekkiir ediyor, bir de iistiine bana ‘Sen nasilsin?’ diyor."
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V4: "Cocugu vurdumduymaz saniyordum. Meger iletisim sorunu varmis.
‘Nasilsin?’ diye sordugumda hep ‘Iyiyim.” derdi ama cevap gibi degil de sanki soru
gibi... Yani vurgusunda ‘Iyiyim. Neden soruyorsun?’ imasi seziliyordu. Bu hafta onu

konusmaya daha istekli gérdiim."

V5: "Hi¢ arkadas1 yok. Yasitlart ile konustugunu hi¢ gérmedim. Bu hafta ben
teyzesi ile telefonda konusurken kuzeni ile konusmak istedigini soyledi. Hayret ettim

tabii. Kisa konustular ama bu bile bizim i¢in 6nemli."

V6: "Bizimle bile pek konusmaz. Hep i¢e kapanik bir ¢cocuk oldu. Bu hafta bir
degisme fark ettim. Selam verip nasil oldugumu sordu. Yalniz bana da degil, evdeki

herkese tek tek sordu. Tuhaf geldi. Alisik olmadigimiz bir durum."

V7: "Cocugumdan uzun zamandir ilk kez bir ‘Gilinaydin’ isittim. Kahvalti
sonuna dek pek iletisim kurmaya istekli degildir. Kahvaltidan sonra da derse giriyor
zaten. ‘Nasilsin?’ diye sordugumda da ‘Iyi.” ya da ‘Ayn1.’ diye cevap verir. Bu hafta

farkli davranmaya baglad1."

V8: "lletisimi bilgisayar oyunlar1 ile. Biz de ahistik bu duruma. Zaten ne
yaptiysak bosa gitti. Internet bagimliligr ile ilgili yardim almay diisiiniiyoruz. Bu hafta

bize ‘Nasilsiniz?’ diye sormasi sevindirici bir gelisme. Umarim béyle siirer."

V9: "Derslerin nasil gecti, diye sorarim. ‘Iyi.” der. ‘Nasilsin, iyi misin?’ diye
sorarim. ‘Iyiyim.” der. ‘A¢ misin?’ diye sorarim. ‘Evet.” ya da ‘Hayir.” der. Bizde her
sey tek kelimelik cevaplarla. Diin ciimle kurunca epey sasirdik. ‘Iyiyim, tesekkiir

ederim. Siz nasilsiniz?’ dedi."

V10: "Davranislarindaki degisiklik dikkat ¢ekti. Evdeki herkese giin i¢inde nasil
olduklarin1 sordu. Bu uygulamay1 yapacagimizi biliyorduk ama bu kadar c¢abuk etki

gostermesini ummamigtik."

V11: "Normal sartlarda selam vermez. Sadece bize de degil kimseye selam
vermez. Teneffiis zamani olsa bile odasindan ¢ikmaz. Uzaktan egitimde iyice icge
kapandi, diye endise ediyordum. Simdi teneffiis zamaninda yanima geliyor, selam

veriyor. ‘Nasilsin?’ diye soruyor."
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V12: "Birka¢ giindiir selam verip hal hatir soruyor. Calismanizin sadece
arkadaslari ile olan iliskilerine etki edecegini diislinmiistiim ama aile i¢inde de olumlu

olacak gibi duruyor.”

V13: "letisim kurmaya istekli olmasi beni sevindirdi. Kisa bir iyiyim

kelimesinden daha uzun cevaplar verdigi i¢in mutluyum."
V14: "Selam vermesi bile biiyiik degisiklik. Biraz ige doniik bir ¢ocuk."

V15: "Kisa zamanda biiyilik bir doniisiim gegirmesini beklemiyorum tabii. Ama

selam vermesi bile 6nemli."

V16: "Bilgisayar, telefon... Diinyas1 bu. Evde kimseye selam vermez. Ug giindiir

selamin bile Gtesine gecti. Nasil oldugumu sordu. Boyle devam eder insallah."

V17: "Ebeveynleri olarak onunla konusuyoruz tabii. Selam vermesi, ‘Nasilsin?’
diye soruldugunda cevapsiz birakmamasi ya da ‘lyiyim.” deyip gecistirmemesi
konusunda konugsuyoruz ama aile bu gibi konularda pek etkili olmuyor galiba. Birkag

giindiir bu konuda degisiklik goriiyoruz."

V18: "Bizi epeydir rahatsiz eden ama telkinle ¢6ziim bulamadigimiz bir

durumdu. Simdi nasil oldugumuzu soruyor. Giizel bir gelisme."

V19: "Odasindan ¢iktigin1 bile pek gormeyiz normalde. Asosyal ne yazik ki.
Birkag gilindiir selam veriyor, ‘Nasilsin?’ deyince tesekkiir edip bizim nasil oldugumuzu

soruyor."

V20: "Bize ‘Nasilsiniz?’ diye sorunca babasi da ben de sevindik. Aslinda evde
“‘Nasilsin?’ diyoruz ama o sadece ‘Iyi.” diyor. Bu hafta degisim basladi. Boyle gider

umarimm."

Veli goriismelerinden sonra yapilan dgretmen goriismelerinde dgretmenler su

sekilde goriis bildirdiler:

Ogretmenl: "Bu hafta derslerine sizin girdiginiz gruptaki dgrencilerde selam

verme konusunda olumlu bir gelisme var. Ben ‘Merhaba.” dedigimde bir iki kisi
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‘Merhaba.’ diye cevap verirdi; ‘Nasilsin?’ dedigimde tamam sadece ‘Iyiyim.” derdi. Bu

hafta iyiyim, siz nasilsiniz diye sordular."

Ogretmen2: " Bu hafta ¢ocuklar bana ‘Siz nasilsiniz?’ dedi. Genelde ‘Iyiyim.’

deyip iletisimi sonlandirirlardi. Sizinle ortak olan iki grupta da gelisme var."

Ogretmen3: "Ogrencilere nasil olduklarini sormadan dersime baglamam, aldigim

cevap sadece ‘Iyiyim.’ olur. Simdi bana da nasil oldugumu soruyorlar."

Ogretmen4: "Ogrencilerin selam verme konusunda gelisme gosterdiklerini

sOyleyebilirim."

Ogretmen5: "Bu hafta bana da nasil oldugumu sordular. Hatta O12 ben

sormadan 6nce ‘Nasilsiniz 6gretmenim?’ dedi."

Ogretmen6: "Gozlemledigim iki grupta da 6zellikle selam vermek konusunda

gelisme gordiim. Bu siirecin onlar i¢in olumlu olacagini diisiiniiyorum."

4.4.2. Eylem plam 2
Ogrencilerin dikkatini ¢ekmek igin "Cocuklar, tilkenmez kalemim kayboldu.
Kalemimi bulmamda bana yardim eder misiniz?" diye sordum. Hepsi yere bakmaya

basladi. Onlara "Sadece kalemim yok, deseydim yardim eder miydiniz?" diye sordum.
O1: "Ogretmenim, yardim etmezdim ¢iinkii yardim istediginizi anlamazdim."
O4: "Yardim istemediniz. Bu yiizden yardim etmezdim."
O7: "Yardim istememis olurdunuz, o yiizden yardim etmezdim."
010: "Yardim istemediginiz i¢in yardim etmezdim."
012: " Yardim istediginiz anlagiimiyor."

O17: " Yardim isteseniz yardim ederdim &gretmenim ama kalemim yok demek

yardim istemek mi? Bence degil."

020: "Kalemim yok, dediniz. Yardim istemediniz. Yeni bir kalem mi

istiyorsunuz, kalemi beraber arayalim mi1 diyorsunuz agik degil."
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Ogrencilerin cevaplarindan sonra “Bir konusmada nezaket kurallarina uygun
ifadeler kullanirsaniz dogru iletisim kurabilirsiniz. Dogru iletisim hayatimizin her
alaminda bizim igin gerekli. Ornegin yardim isterken kullandigmiz ciimleler dogru
kisiden yardim istemek kadar onemlidir. Simdi empati kurarak yardim ctimleleri
olusturalim.” denildi ve su durumlara uygun yardim cilimleleri olusturmalar1 istendi:
“Aligveris merkezinde kayboldunuz ve giivenlik goérevlisinden yardim istiyorsunuz.
Okulda bileginiz burkuldu ve merdivenden ¢ikmak icin bir dgretmeninizden yardim
istiyorsunuz. Ev 06devi olarak verilen testteki bir soruyu bilemediniz ve aile
biiyiiklerinizden yardim istiyorsunuz. Sinifta silginiz kayboldu ve silgiyi birlikte aramak

i¢in bir arkadasinizdan yardim istiyorsunuz.”

Ogrenciler etkinligin basinda dogru ciimleleri olusturamadilar. Benim “Kalemim
yok.” Orneginde olusturdugum ciimleye benzer, sadece icinde bulunduklari durumu
anlatan climleler kurdular. Sonra etkinligin basinda verdigim 6rnegi ve onlarin bana
verdikleri cevaplar hatirlattim. Bu kez hepsi i¢inde bulunduklari durumu anlatmalarinin
yan1 sira ciimlelerine yardim iceren soru eklediler. Ogrencilerden bir yardim mektubu

yazmalar1 istendi. Mektuplar sesli okundu.

Sekil 3. Ogrenci yardim mektubu
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Sekil 4. Ogrenci yardim mektubu

Sekil 5. Ogrenci yardim mektubu

Bir sonraki boliim olan tesekkiir etme konusunda Ogrencilere “Yardim

istedigimiz kisilere tesekkiir etmeli miyiz? Tesekkiir etmezsek ne olur?” sorulari
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soruldu. O4 hari¢ tiim dgrenciler yardim eden kisinin kendini degersiz hissedecegini,
yapilan yardimin kiiciimsenmis gibi olacagini, kisinin bir daha ayni kisiden benzer bir

konuda yardim alamayacagini sdyledi.

O4: “Bazen tesekkiir etmeye g¢ekinebiliyorum. Karsidaki ne sdyleyecegini

bilemeyecek gibi geliyor.”
016: “Tesekkiir etmek giizel bir sey ama tesekkiir etmezsek bir sey olmaz.”

04 ve O16’'mn cevaplarindan sonra gruplarindaki diger 6grenciler séz alarak

kendi diisiincelerini sdylediler.
02: “Tesekkiiriin karsil131 olarak rica ederim ya da énemli degil diyebilir.”
06: “O2’ye katiliyorum. Sadece rica ederim der.”
017: “Bana tesekkiir etmeyen Kisiye bir kez daha yardim etmem.”

019: “Tesekkiir etmiyorsa beni umursamiyor demektir. O kisiyle arkadasligimi

distintiriim.”

Ogrencilerden tesekkiir mektubu yazmalarmi istedim. Mektuplar sesli okundu.

Sekil 6. Ogrenci tesekkiir mektubu
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Sekil 7. Ogrenci tesekkiir mektubu

Sekil 8. Ogrenci tesekkiir mektubu
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Sekil 9. Ogrenci tesekkiir mektubu

Ogrencilere “Hangi durumlarda 6ziir dilersiniz? Oziir dilerken hangi ifadeleri
kullanirsiniz? Birisi sizden 0ziir dilemezse ne hissedersiniz? Sizden 6ziir dilendiginde o

kisiye nasil cevap verirsiniz?” sorulari soruldu.
O1: “Bir arkadasimin esyasina zarar verdigimde 6ziir dilerim.”
02: “Sadece 6ziir dilesek yeter gibi.”

06: “Katiliyorum. Oziir dilerim demek yeterli.”
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08: “Evde yere bir sey doktiigiimde 6ziir dilemem gerekir ama unutuyorum.”

010: “Birisi benden o6ziir dilediginde bir sey demem. Oziir dilerse konu

kapanir.”
013: “Oziir dilenecek bir sey yapmiyorum.”
019: “Oziir dilediginde bir sey degil mi diyoruz?”

Ogrencilerle 6ziir dilemenin sadece bir ciimleden olusmamasi gerektigi, tipki
yardim isteme ve tesekkiir etmede oldugu gibi durumu da igermesi gerektigi, Oziir
dilemezsek karsimizdaki kisinin kendini degersiz  hissedecegi konularinda

konusulduktan sonra 6grencilerden 6ziir diledikleri bir mektup yazmalar1 istendi.

Sekil 10. Ogrenci 6ziir mektubu
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Sekil 11. Ogrenci 6ziir mektubu

H
‘I
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Sekil 12. Ogrenci 6ziir mektubu
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Sekil 13. Ogrenci 6ziir mektubu

Ogrencilerin 6z degerlendirme formlarindan yapilan alintilar sdyledir:

Ol: “Bugiin yaptigimiz etkinlikte nasil yardim istenecegini 6grendim. Yardim

isterken kurdugumuz climlelerin agik olmasi gerektigini fark ettim.”

02: “Bu etkinlikte 6ziir dilemek, tesekkiir etmek ve yardim istemenin énemini

anladim. Giinliik hayatima yansiyacak bir ders oldu.”

03: "Tesekkiir etmek kisminda zayifim sanirim. Bundan sonra daha ¢ok dikkat

edecegim."

04: "Oziir dilemenin énemini 6grendim. Karsidaki insanlarin yerine kendimizi
koymaliyiz ve yanlis bir sey yapinca oziir dilemeliyiz. Ayrica tesekkiir etmek ve

yardimi dogru istemek de dnemli."

O5: "Yardimi nasil isteyecegimiz, neden tesekkiir etmemiz gerektigini ve 6ziir

dilemenin 6nemini anladim."

06: "Aslinda bildigimiz seylerdi ama &nemsiz oldugunu diisiindiigiimiiz icin

uygulamiyoruz. Bundan sonra daha ¢ok 6zen gosterecegim."
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O7: "Yardim istiyorum ama tesekkiir etmeyi bazen unutuyorum. Bu etkinlikte

karsimdaki insanlarin ben tesekkiir etmedigimde ne hissettigini anladim."

08: "Oziir dilemenin, yardim istemenin, tesekkiir etmenin yolunu ve dnemini
ogrendim. Bundan sonra bu konularda daha dikkatli olacagim. Iletisim eksikligim
oldugunun farkinda degildim. Daha dogrusu bu konularin iletisim oldugunun farkinda

degildim."

09: "Insanlarin halini hatirin1 sormanin yani sira tesekkiir etmenin, 6ziir
dilemenin de ne kadar 6nemli oldugunu yaptigimiz etkinlikte 6grendim. Yardim isteme

konusunda verdiginiz 6rnekleri ¢ok sevdim."

010: "Bugiin yardim isterken nasil isteyebilecegimi anladim. Tesekkiir etmenin

ve 0zlir dilemenin 6nemli oldugunu da. Tesekkiir mektubu yazmaktan hoslandim."

O11: "Oziir dilemenin ve tesekkiir etmenin neden &énemli oldugunu yaptigimiz

etkinlikte daha iyi anladim."

O12: "Etkinliklerde hayatimizda ise yarayacak seyleri 6grenmemiz ¢ok giizel.

Oziir dilemek de yardim istemek de tesekkiir etmek de giinliik hayatimizda var."

013: "Aile iginde pek oziir dilemiyorum, tesekkiir etmiyorum. Bilerek degil

aslinda. Bundan sonra bunlar sdyleyecegim."

O14: "Tesekkiir etmek, dziir dilemek ve yardim istemek bugiinkii konumuzdu.

Hepsini 6rnekler vererek isledik. Yazmak hosuma gitti."

O15: "Bugiin ne kadar az tesekkiir ettigimi fark ettim. Fark ettigim seyi

dizeltmek benim elimde."

O16: "Bugiin etkinlikte oziir dilemek, tesekkiir etmek ve yardim istemek
konular1 hakkinda konusup mektup yazdik. Orneklerle olunca bu konularin dnemini

daha iyi anladim."

O17: "Tesekkiir etmenin onemini, 6ziir dilemezsek karsimizdaki kisinin ne

hissedecegini ve yardim istemeyi 6grendim. Giizel bir etkinlik oldu."
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018: "Oziir dilemedigimizde karsimizdaki insanin kendini k&tii hissedecegini,

tesekkiir etmek ve yardim istemenin 6nemini 6grendim.”

019: "Yardim isterken hangi ciimlelerin kurulabilecegini farkl1 kisilerden 6rnek
vererek ogrendik. Oziir dilemek ve tesekkiir etmek de onemli. Bu konuda mektup

yazmamiz iyi oldu."

020: "Oziir dilemenin, yardim istemenin ve tesekkiir etmenin ne kadar onemli

oldugunu, bunlar1 nasil yapacagimi 6grenmem giinliik hayatimda isime yarayacak."

Veli goriismelerinde de bu etkinliin 6grencilerin giinliik hayatina yansidigi

goriilmektedir.

V1: "Kendinden yas¢ca epey kiiciikk kardesine nasil yardim istenebilecegini

anlatmasi beni hayrete diistirdii. Kardesini gormezden gelir genelde."

V2: "Diin kahvaltida meyve suyunu doktii ve oziir diledi. Sihirli degnegin isi
olmal1 bu. Bir sakarlik yaptiginda 6ziir dilemek yerine derin bir of ¢eker. Ozellikle aile
bireylerinden 6ziir diledigini hi¢ duymamistim. Biraz da bizde kabahat. Bu isin istiinde

durmuyoruz.”

V3: "Son birkag¢ giindiir kiigiik seyler i¢in bile tesekkiir ediyor. Mesela annesi
ona bitki cayr yapmisti. Bunun icin tesekkiir etti. Cocugun normali bu degil.

Degisimden memnunuz."

V4: "Iki giin nce fen 6gretmeninin verdigi deney ddevi igin yardim istedi. Cok
zorda kalmadik¢a yardim istemez. Ayrica yardim isterken ‘Al!” “Ver!” “Yapilacak!” gibi
sert ifadeler kullanir. Yardim istemeyi kendine yediremiyor diyorduk ama meger ¢ocuk
yardim istemeyi bilmiyormus. Iki giin 6nce, bana ‘Deneyim icin iki tane bos plastik sise
ve kiirdan gerekiyor, yardimci olabilir misin?’ dedi. Hayret ettim. Yardim ettikten sonra

bana bir de tesekkiir etti. Bu uygulamaniz ona iyi gelecek."

V5: "Bu ¢ocuk listlin ama yeri geldiginde de 6ziir dilemeyi bilmeli dedik ama bir
durum oldugunda 6ziir dilemek yerine yaptigr seyi savunmaya gecti. Evde siirekli
miinazara yapiyor gibiyiz. Diin yanlislikla kardesinin oyuncaginin pargasini kirdi. Onu

oraya koymasaydin, bu oyuncaklar kalitesiz, alt1 listii ucuz bir oyuncak gibi sozler
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sOylemek yerine kardesinden oziir diledi. Kardesi de kiyameti koparmak yerine

anlayisla karsiladi. O da bizim kadar sasirmis olmalr."

V6: "Daha nazik biri oluyor sanki. Raftan su bardagi istedi, verince tesekkiir

etti."

V7. "Tesekkiir etmek ve Ozilir dilemek konusunda aile iginde biraz cimri
davrantyoruz sanirim. En yakinimizdakilere daha ¢ok 6zen gostermemiz gerektigini biz

de oglumla 6grendik. Bu hafta epeyce tesekkiir etti, 6ziir diledi."

V8: "Egyalari sik sik kaybeder. Bu sabah fosforlu kalemini kaybetmis. Evin
icinde avazi ¢iktig1 kadar ‘Kalemimi goren oldu mu?’ diye bagirmak yerine sakin bir
ses tonuyla ‘Kalemimi bulmamda yardim eder misiniz?’ diye sordu. Tabii o saskinlikla

hemen seferber olduk, kalemini bulduk."

V9: "Bu hafta nezaket kurallarini m1 islediniz bilmiyorum ama hem bize hem de
telefonda goriistiigi arkadaslarina karst gayet nazikti. Artik daha giizel iletisim

kuruyor."

V10: "Odevini yaparken bir soruyu bilememis. Gayet kibar bir sekilde derdini
anlatip yardim istedi. Soruyu anlattiktan sonra ¢6zdii ve tesekkiir etti. Bu bizim i¢in

bilyiik bir degisiklik."

V11: " Oziir dilemenin gurur kirict bir sey oldugunu mu diisiiniiyordu
bilmiyorum. Oyleyse bile bu hafta bu diisiincesi degismis olmali ki sali giinii sinirle
agzindan bir s6z cikti ve Oziir diledi. Normalde Oyle bir sey sdylediginde odasina

cekilir, aradan zaman ge¢ince odasindan ¢ikip higbir sey sdylememis gibi davranirdi.”

V12: "Sadece kendisine bir hediye alindigi zaman tesekkiir eden ¢ocuk annesi

ona kek yapinca bile tesekkiir ediyor."

V13: "Ders calisirken bazen kalemi elinde sallar. Kalem de ¢ogunlukla oraya
buraya firlar. Yere mi diigmiis, birinin ilizerine mi gelmis 6nemi yok. Of, deyip
kalemliginden yeni bir kalem alir. Bugiin kalem yine elinden firladi ve benim koluma
carptt. Yerinden kalkti, kalemi aldi1 ve 6ziir diledi. Okuldaki egitimin ne kadar etkili

oldugunu anladim."
121



V14: "Tesekkiir ederim ciimlesini daha sik kullandigini fark ettim. Giizel bir

geligsme."

V15: "Bu hafta soyle bir degisim hissettim. Daha giizel climleler kurarak yardim

istedi."

V16: " Artik selam veriyor, hal hatir soruyor, dziir diliyor. iletisimimizde
iyilesme var. Derste tesekkiir mektubu yazmasini istemissiniz. Bana okudu. Boyle

devam eder umarim."

V17: "Bu aralar kiigiik seyler icin de tesekkiir ediyor. Olmas1 gereken bu aslinda
ama boyle seylere pek dikkat etmezdi. Simdi daha iyi tabii."

V18: "Oziir dilemenin gururla bir ilgisi olmadigin1 anlamis gibi gériiniiyor.

Tesekkiir konusunda da daha iyi durumda."

V19: "Her isini kendi yapmak ister, yardim istemez. Yardim istediginde de

emreder gibi ister. Birkag¢ giindiir daha nazik bir sekilde yardim istiyor."

V20: "Iki giindiir daha giizel iletisim kuruyor diyebilirim. En giizeli de tesekkiir

ediyor olmas1."

Ogrencilerin derslerine giren dgretmenler goriislerini sdyle ifade etmislerdir:

Ogretmenl: “Ogrencilerin birbirlerinin sozlerini kestikleri zaman 6ziir

dilediklerini fark ettim.”

Ogretmen2: “O7, O6’nin soziinii kesti ve fark edince &ziir diledi. Ogrenciler
genellikle bu davranisi gdstermiyorlar. Baska bir grupta da O16 bana bir soru sordu.

Cevaplayinca da tesekkiir etti.”

Ogretmen3: “Cocuklar etkinlikte yardim istediklerini, hangi konuda yardima
ithtiyac1 olduklarin1 giizel ifade ettiler. Sorun ¢oziiliince tesekkiir edip etkinlige

odaklandilar.”

Ogretmend: “Oziir dilerim ve tesekkiir ederim ciimleleri kullanilmaya baslandu.
Etkinlige giizel bir yansima oldu diyebilirim.”
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Ogretmen5: “Birbirlerine ve bana tesekkiir ettiler. Karmasik sorularin oldugu bir
etkinlikti. Birbirlerinden destek alarak ilerlediler. Anlayamadiklar1 kisimlart sorup

cevap alinca tesekkdir ettiler.”

Ogretmen6: “Bu hafta dgrencilerin birbirlerine daha cok tesekkiir ettiklerini,

iletisimde nezaket kurallarina daha ¢ok uyduklarini fark ettim.”

4.4.3. Eylem plam 3

Ogrencilere “Konusurken ya da yazarken belli bir sirayr takip ederiz.
Konugsmalarimiz ya da yazilarimiz birbirini takip eden climlelerden olusan bir biitiindjir.
Soyle de sOyleyebiliriz: Ciimleler birleserek bir grup olusturur, bu grup paragraftir.”
aciklamasini yaptiktan sonra &grencileri iki gruba ayirdim ve gruplarina bir isim
bulmalarini istedim. Her grup icin es zamanli ayr1 bir oturum ac¢tim. Daha 6nceden

hazirladigim yapbozun baglantisini gruplarin sohbet boliimiinden paylagtim.
“https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0037a4498778
36 parca yapboz i¢gin:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0037a4498778
20 par¢a yapboz i¢in:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=03ed 75494167

Gruplara seviyelerine gore zaman verip yapbozu birlikte ekran paylasimi ile
yapmalarini istedim. Yapboz tamamlaninca her climleyi bir 6grenci okuyacak sekilde

metin seslendirildi.

Ogrencilerden grup olarak kendi segtikleri masal kahramaninin bir giinlerini
anlatan hazirliksiz bir konusma yapmalar: istedim. Her bir grup liyesinin yalnizca bir
climle sdylemesi gerektigi ve siranin diger grup iiyesine gececegini sdyledim. Gruplar
birlikte masali ve kahramani belirlediler. Kahramanin bir giinii bitene dek gruptaki
herkes sirayla birer ciimle ekleyerek konusmalarini tamamladilar. Ogrencilerin birlikte

uyum i¢inde ¢alistiklarini ve etkinligi sevdiklerini gozlemledim.
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Ogrencilerin yansitici giinliiklerinden yapilan alintilar sdyledir:

O1: “Ekip olarak calismay1 cok sevdim. Ayni arkadaslarimla tekrar boyle bir

calisma yapmak isterim."

02: "Grubumuz ¢ok iyiydi. Hem yapbozu hizli tamamladik hem de Pamuk

Prenses'in giiniinii birlikte anlatmay1 basardik."

03: "Ben basta tek basima calismak istemistim. Siz kabul etmediniz. Iyi ki

etmemissiniz. Etkinlik ¢cok eglenceli oldu."

O4: "Ben en ¢ok yapbozu sevdim. Birlikte yapmak hem eglenceli hem heyecanli

oldu."

O5: "Masallarda kahramanlarin giinlerini ¢ok kisa anlatiyorlar, boyle ¢ok giizel
oldu. Ustelik herkes baska bir ciimle sdyleyince eglenceli de oldu. Grup calismasini

sevdim."

06: "Hem yapbozu hizli tamamladik hem de birlikte uyumlu calistik. Bu
yapbozu tek bagimiza yapsak bu kadar hizl yapamazdik."

O7: "Grubumuz ikiye béliindii ve iki ayr1 grup olarak calistik. Once anlasamayiz

diye diigiindiim ama dyle olmadi."

O8: "Tiim grup yapbozu digerinden daha dnce bitirmek igin is birligi yaptik. En

¢ok bunu sevdim. Heyecanli oldu."

09: "Hem yapboz hem masal konusu c¢ok giizeldi. Grubumdaki arkadaslarimla

birlikte calismaktan hoslandim."

010: "Siz iki ayr1 g¢evrim i¢i oturum aginca ¢ok sasirdim. Ekip calismasi

yapacagimizi soylediginizde bu kadar eglenceli olacagini tahmin etmemistim."

O11: "Grup calismasini sevdim ¢iinkii birlikte hizli ¢ahistik. Ustelik masal
kahramanimizin bir giinii de ¢ok giizel oldu. O10'un sdyledigi ciimlede Cizmeli

Kedi'nin siit kabinin i¢ine diigmesine ¢ok giildiim."
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012: "Hem yapbozu birlikte yapmak hem de masal kahramanimizin giiniinii

anlatmak ¢ok eglenceli oldu."

O13: "Ekip olarak calismayr sevdim. Birbirimizle rekabet etmeden birlikte
calistik ve basarili olduk."

O14: " Grubum ¢ok iyiydi. Yapboz ilk basta ¢ok zor geldi ama birlikte yapinca
hizla ¢ozdiik."

O15: "Yalniz olmaktan daha iyiydi ¢iinkii birlikte daha hizliydik. Bir de ¢ok
eglendik."

016: "Masal kahramanimizin bir giinii ¢ok giizel oldu. Herkesin aklina farkli

fikirler geldi. Fikirler birlesince de ortaya giizel bir giin ¢ikt1."

O17: "Grup olarak ¢alismanin bu kadar iyi olacagmi diisiinmemistim. Hem

verimli hem eglenceli oldu."

018: "Bence cok giizel bir etkinlik oldu. Yapbozda hepimiz ¢ok heyecanlandik.

Sonra birlikte masal kahramanimizin giiniinii anlattik."

019: "Béyle etkinlikleri daha cok yapalim. Arkadaslarimla ¢ok giizel ¢alistim.
Grup olarak ¢ok basarili olduk."

020: "Etkinlige baslarken karamsardim. Yapamayacakmisiz gibi geldi ama dyle
olmad1. Birlikte ¢ok giizel calistik."

Etkinlik sonunda gruplarin kendilerini degerlendirmelerini istedim. O15, 016 ve
017 gruplarin1 asagidaki gibi degerlendirmislerdir. Diger grup formlarinda da ayni puan

gorilmiistiir.
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Sekil 14. Grup degerlendirme formu

Veli gorlismelerinde de bu etkinligin basarili oldugu goriilmektedir.

V1: "Bu hafta is birligini islediginizi anlatti. Etkinligi cok sevmis. Biz de birlikte
yapboz yaptik."

V2: "Evde iki gruba ayrilip satrang oynadik. Genelde bireysel turnuva olurdu.
Yenildiginde kiyamet kopardi. Simdi kazandigi i¢in mi bilmem ama sakindi.

Kaybedince de size yorumumu sdylerim."
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V3: "Konunuz ekip calismasiymis. Dersten sonra bana anlatti. Gruptaki
arkadaslarini ve yaptiklarini anlatirken ¢ok heyecanli goriintiyordu. Arkadaglik iligkileri

olmayan bir ¢ocugun bodyle arkadaslarin1 anlatmasi ¢ok giizel."

V4: "Bu hafta is birligi yapmaya daha yatkindi. Birlikte kek yaptik. Cocugumla
bir seyleri beraber yapabilmek giizel bir duygu."

V5: "Takim ruhunu islemissiniz. Bana anlatti. Masal kahramani ve yapbozdan

cok hoslandigini sdyledi ama bence asil hoslandig1 sey paylagsmak."

V6: "Dersinizin konusu birlikte bir romandan alinmis yapbozu tamamlamak ve
masal kahramanimnin giiniinii anlatmakmis. Sizin etkinliklerinizi ¢ok sevdigini sOyledi.

Arkadaglar ile nasil ¢aligtiklarini anlatti.”

V7: "Takim calismasi eve de yansidi hocam. Isi beraber bitirirsek daha hizl

olur, sonra da birlikte zaman gegiririz, dedi. Sofray1 beraber kaldirdik."
V8: "Bu hafta is birligi yapmay1 igslemissiniz. Bu etkinligi ¢ok sevdigini anlatt1."

V9: "Her seyi yalniz yapmaktan hoslanan bir ¢ocugun derste yaptigi grup

calismasini hevesle anlatmasi giizel bir gelisme."

V10: "Bence bu dersinizin etkisi olumlu oldu. Genelde dersi bile anlatmaz. Bu

kez her ayrintiy1 anlatti. Arkadaslar ile ¢cok 1yi anlagmas."

V11: "Is birligi yapmay1 ¢ok sevdigini anlatti. Grubu ile hizli bir sekilde

yapbozu tamamlamislar."

V12: "Grubun ikiye bdliinmesini, yapboz yapmalarini, masal kahramanini

keyifle anlatti. Biz de evde takim ¢alismalar1 yapabiliriz, dedi."

V13: "Birkag hafta énce grubundaki kimsenin adimni bilmiyordu. Insan her hafta
beraber derse girdigi arkadasinin adin1 bilmez mi, diye soruyordum. Soruma cevap bile

vermiyordu. Simdi tek tek arkadaslarin yaptiklarini anlatryor."

V14: "Grup calismasini sevdigini sdyledi. Arkadaslar1 ile birlikte ¢aligsmaktan
hoslanmis."
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V15: "Etkinlikte ¢ok eglendigini sdyledi. Genelde grup calismasinda iyi degildir.
On yargilidir. Okulda da boyle."

V16: "Dersten ¢ikinca teneffiiste hemen yanima gelip heyecanli bir sekilde

arkadaslari ile ne yaptiklarini anlatti. Etkinligi ¢ok sevmis."

V17: "Bireysel ¢aligmaktan hoslanan bir cocuk. Bu kez arkadaslari ile ¢alismay1
sevdigini sdyledi. Olumlu bir degisiklik gérdiim."

V18: "Cok heyecanli bir etkinlik oldugunu anlatti. Arkadaslar ile 1yi anlasmus."

V19: "Dersinizin olumlu etkileri boyle devam etsin. Arkadaslarin1 ve birlikte

yaptiklar1 yapbozu anlatirken mutlu goriiniiyordu."

V20: "Arkadaslik iliskilerinin gelismeye basladigini hissediyorum. Derste ne

yaptigini anlatirken arkadaglarinin ne yaptigini da anlatt1."
Ogretmen goriismelerinde etkinligin diger derslere yansidigi goriilmektedir.

Ogretmen]: "Bu hafta birlikte calistilar. Takildiklar1 yerlerde birbirlerine yardim
ettiler. Rekabetin az, is birliginin ¢ok oldugu bir etkinlik yaptilar."

Ogretmen2: "Bu hafta dayanisma konusunu mu islediniz bilmiyorum ama grup

olarak kenetlenmislerdi. Birbirleriyle daha iyi anlagmaya baglamislar."

Ogretmen3: "Diin afis ¢alismas1 yaptirdim. Genellikle bireysel ¢alismay: tercih

ederler ama bu kez birlikte yapmak istediler. Glizel bir gelisme."

Ogretmend: "Cocuklar sanki daha iyi anlasiyorlar. Birlikte calismaktan

hoslaniyorlar.

Ogretmen5: "Birbirlerine yardim ettikleri ve is birligi yaptiklar1 bir etkinlik oldu.

Kavga etmeden birlikte calistilar."

Ogretmen6: "O19 ve O15 genelde rekabet halinde olurlardi. Bu kez bir

dayanigma gozlemledim."
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4.4.4. Eylem plam 4

Ogrencilere “Sizce iletisimi engelleyen unsurlar nelerdir?” sorusunu yonelttim.
Ogrenciler diisiincelerini ifade ettikten sonra onlar1 iki gruba ayirdim. Ilk gruba
konusmalar1 i¢in doga, egitim, kitap gibi hakkinda bir¢cok sey sdyleyebilecekleri bir
konu verip konu hakkinda se¢cim yapmalarini ve diger gruptan bir kisiyle bu konu
hakkinda bes dakika kadar konusacaklarini sdyledim. Diger gruba ise karsilarindaki kisi
konusurken dikkat dagitic1 hareketler yapmalarini, kafalarin1 kasimalarini, sarki
sOylemelerini, yere ya da tavana bakmalarmni sdyledim. Konugma bittikten sonra
gruplarin gérevlerini degistirdim. Siire sonunda ogrencilere “Iletisimde yanlis olan
neydi?”, “Konusurken dikkatini dagitan bir sey oldu mu?”, “Kendini nasil hissettin?”
sorularmi sordum. Ogrencilerle birlikte beyin firtinas1 yaparak onlarin sdyledikleri

dinleme kurallarini uzaktan egitim aracinin sohbet boliimiine yazdim.
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~v Chat
From Me to Everyone:

Kargimizdaki konugurken ona
odaklanmak

Karsimizdaki kisi konusurken
saga sola sallanmamak

Birini dinlerken bagka yere
bakmamak, karsimizdaki
kiginin yuzine bakmak

Biri konugsurken bagka bir
kisiyle konugsmamak

Biri konugurken sarki
mirnlldanmamak

Birini dinlerken kafa kagimak
gibi dikkat dagitici hareketler
yapmamak

Biri konugurken onun sézunu
kesmemek

Co. Who can see your messages?

To: Everyone v (O File

Sekil 15. Uzaktan egitim araci sohbet boliimiindeki beyin firtinasi notlari

Ogrencilerden “iletisim” konulu bir deneme yazmalarini istedim. Denemeler

sesli okundu.
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Sekil 16. iletisim konulu deneme
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Sekil 17. {letisim konulu deneme
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Sekil 18. iletisim konulu deneme
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Sekil 19. Tletisim konulu deneme

Etkinlik sonunda 6z degerlendirme formu ile degerlendirme yaptim.

Ogrencilerin 6z degerlendirme formlarindan elde edilen veriler sdyledir:
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O1: "Bu caliymada dinleme kurallarii &grendim. Etkinlikte zorlandigim yer
arkadaglarim dikkat dagitici hareketler yaparken konusmakti. Bu etkinlikten sonra

dinleme kurallarina daha ¢ok dikkat edecegim."

02: "Bu etkinlikte dinleme kurallarini uygulamali olarak &grendim. Biri
konusurken onun dikkatini dagitmamak gerektigini anladim. Etrafimda herkes dikkat
dagitiyordu ve ben konugmakta ¢ok zorlandim. Dinleme kurallarina uymaya 6zen

gosterecegim."

03: "Nasil dinlememiz gerektigini 6grendim. Konusan kisinin dikkatinin nasil
dagildigin1 gordim. Diger gruptaki arkadaglarim dikkatimi dagitan hareketler yapinca
ne sOyleyecegimi bile unuttum. Bundan sonra dinleme kurallarina uygun bir sekilde

dinleyecegim."

O4: "Bu c¢alismada dinlemeyi &grendim. Kurallara uygun dinlemedigimizde
konusan kisinin nasil zor durumda kaldigin1 gordiim. Konusurken ben de zorlandim.

Dinleme kurallarina herkesin uyacagini diistiniiyorum."

O5: "Bu etkinlikte karsimdaki insan konusurken ona odaklanmam, onun
dikkatini dagitmamam gerektigini 6grendim. Birisi karsimda dikkat dagitici hareketler

yaparken diisiincelerim de dagildi. Kurallara uygun dinlemeye 6zen gosterecegim."

06: "Bu ¢ok faydali bir etkinlikti. Dinleme kurallarini dgrendim. Soziim
kesildik¢e ne sdyleyecegimi unuttum ve sinirlendim. Artik daha dikkatli ve saygil

dinleyecegim."

O7: "Cok eglenceli ve ¢cok moral bozucu bir etkinlik oldu. Dikkat dagitirken
eglenceli gibiydi ama rolleri degistirince ¢ok zorlandim. Dediklerimin

anlasilmadigindan eminim. Bir daha kimsenin dikkatini dagitmam."

08: "Benim i¢in faydali bir ¢alisma oldu. Konusurken zorlandim ama dinleme
kurallart ile ilgili empati kurdum. Bundan sonra arkadaslarimi, &gretmenlerimi ve

ailemi daha dikkatli dinleyecegim."

09: "Etkinlikte dinleme kurallarmi &grendim. Zorlandigim béliim konusmak,

zorlanmadigim boliim ise dikkat dagitmakti. Tipki gercek hayat gibi. Birinin dikkatini
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dagitirken zorlanmayiz ama biri dikkatimizi dagitirsa konugsmak c¢ok zor olur. Artik

dinlerken kurallara daha ¢ok dikkat edecegim."

010: "Bu etkinlikte dinleme kurallarin1 &grendim. Biri konusurken onun
dikkatini dagitan hareketler yapmamayi, sesler c¢ikarmamayir ve onun sozini
kesmemeyi 6grendim. Konusan kisi ¢ok zorlaniyor. Etrafimda kim konusursa onu

dikkat dagitmadan dinleyecegim."

O11: "Bu ¢alismada dinlemenin kurallarmi 6grendim. Aslinda empati kurabilsek
bu ¢ok net bir sey ama ne yazik ki kurallara pek uyulmuyor. Ben biraz da sabirsiz
davrantyorum. Bir soruyu bilince 6gretmenlerimin soziinli kesebiliyorum ya da konu
¢ok kolay olunca 6gretmen konusurken baska seylerle ilgileniyorum. Artik boyle
davranmayacagim. FEtkinlikte konusurken c¢ok zorlandim. Artik Ogretmenlerimi

sessizce, onlarin soziinii kesmeden dinleyecegim."

012: "Bu etkinlikte dinleme kurallarina uymayr &grendim. Diger gruptaki
arkadaglarim ben konusurken dikkatimi ¢ok fazla dagittilar. Basit bir climleyi bile

kurmakta zorlandim. Bundan sonra kurallara uygun dinleyecegim."

013: "Bugiin dinleme kurallarmi 6grendim. Karsimdakiler sarki sdyleyip etrafa

bakarken konugmak ¢ok zor oldu. Bundan sonra dinleme kurallarina dikkat edecegim."

O14: "Bu calismada dinleme kurallarmmn neler oldugunu ve kurallara uymazsak
konusan kisinin ne yasadigim1 6grendim. Konusurken tahmin ettigimden daha fazla

zorlandim. Bundan sonra dinleme konusunda daha dikkatli olacagim."

O15: "Bugiin gercek dinlemeyi 6grendim. Karsimda arkadaslarim dikkatimi
dagittilar ve ben diizglin konusamadim. Artik dinleme konusunda daha 06zenli

olacagim."

016: "Bu galigmada dinleme kurallarini dgrendim. Diger gruptakiler benim
dikkatimi dagitirken konusacaklarimi sdyleyemedim. Hepsi icimde kaldi. Bir etkinlikte
bunlar1 konugsmak isterim. Artik dinleme kurallarina uyma konusunda dikkatli

olacagim."
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O17: "Bugiin etkinlikte dinleme kurallarina uygun dinlemeyi &grendim.
Karsimda arkadaslarim dikkatimi ¢ok dagittt ve ben konusmakta c¢ok zorlandim.

Dinleme kurallarina daha ¢ok uyacagimdan eminim."

O18: "Bugiin etkinlikte dinleme kurallarmi &grendim. Diger gruptaki
arkadaglarim dikkatimi dagitan hareketler yaptilar. Konusurken zorlandim. Sonra
rollerimizi degistirdik. Dikkat dagitmak ¢ok kolaydi. Bundan sonra dinleme kurallarini

uygulayacagim."

019: "Bugiinkii ¢alismada dinleme kurallarinin neler oldugunu, kurallara
uymazsak konusan kisinin ne hissedecegini Ogrendim. Dikkatim ¢ok dagildi ve

konusurken zorlandim. Artik dinleme kurallarina daha ¢ok dikkat edecegim."

020: "Bugiinkii ¢alismada dinleme kurallart &grendim. Diger gruptaki
arkadaglarim dikkatimi dagittilar. S6ziim kesildi, biri sarki mirildandi, biri saga sola
sallandi. Konusurken c¢ok zorlandim. Bundan sonra dinleme kurallarina ¢ok dikkat

edecegim."
Etkinlik ile ilgili veli goriismelerinden elde edilen veriler sdyledir:

V1. "Bu hafta dinleme kurallari konusunu islediginizi anlatti. Ogretmenlerini

artik daha dikkatli dinleyecegini diisiinliyorum."

V2: "Bu konuda etkinlik yapmaniza ¢ok sevindim. Ciinkii gercekten dinleme

konusunda sorun yasiyordu. Bundan sonra daha dikkatli olacagina eminim."

V3: "Bugiin bana bir soru sordu ve yiiziime bakarak dinledi. Eline bir kalem,

silgi vb. alip onunla oynayarak dinlerdi. Bence dersiniz onun i¢in ¢ok iyi oldu. "

V4: "letisim konusunda yazdigi denemeyi okudum. Cok begendim.

Yazdiklarini benimsemesi onun i¢in faydali olacak."

V5: "Ogretmenleri ile bu konuda c¢ok sorun yasadi. Konuyu bildigi igin
dinlemiyormus. Ozellikle dgretmeni konuyu tekrar ediyor ya da ozetliyorsa sinifin

huzurunu bozuyormus. Umarim artik farkli davranir.”
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V6: "Daha sakin bir ¢ocuk oldu. Sakin sakin dinliyor. Bakislarint kagirmiyor.
Gizel bir etkinlik yaptiginizi soylemisti."

V7: "Okumayi ne kadar seviyorsa dinlemeyi de o kadar sevmiyor. Konu ilgisini
cekmiyorsa ya da konuyu derinlemesine biliyorsa asla dinlemiyor. iki giindiir

ogretmenleri de daha dikkatli dinledigini sOyliiyorlar. Bence ¢alismaniz etkili oldu."

V8: "Dinleme kurallarina uyma konusunda 6zenli davranmaya bagladigini1 fark

ettim. Ornegin kimsenin soziinii kesmedi. Sabirsizlik yapmadi."

VO: "Bu hafta dinleme kurallarin1 anlattiginiz1 ve deneme yazdigini anlatti. Bana
denemesini okuttu. Ogrendigi dinleme kurallarii bana da anlatti. Uyacagimi

diisiiniiyorum."

V10: "Dinleme ile ilgili biraz sikint1 yasiyordu. Ne kadar uyarsak da dikkate

almiyordu. Etkinlikte empati kurdugu i¢in etkili oldugunu diistiniiyorum."

V11: "Ogretmenleri hep dinleme kurallarma uygun davranmadigi icin

sikayetciydi. Bu konu onun i¢in ¢ok faydali olacak."

V12: "Birka¢ giindiir evde kimsenin soziinii kesmemesi etkinliginizin etkisi diye

diisiiniiyorum. Genelde karsisindaki kisi konusurken soziiniin bitmesini beklemezdi."

V13: "Bu hafta 6gretmenlerinden biri ile bu konuda konustuk. Sessiz sakin

dinlemis. Cok sevindim c¢iinkii bu konuda epey sikayet duyuyordum."

V14: "Bana iletisim ile ilgili yazdigi yaziyr okudu. Sonra dinleme kurallarini

anlattr. Ben konusurken de s6ziimii kesmeden, etrafa bakmadan beni dinledi."

V15: "Bu hafta dinleme kurallarini islediginizi anlatti. Zaten li¢ dort haftadir
daha nazik bir ¢cocuk oldu. Gelismeleri olumlu buluyorum. Simdi de daha sessiz bir

sekilde dinliyor. Boyle devam eder bence."

V16: "Biz sdyleyince etkisi az oluyordu. Dersinizde etkili dinlemeyi 6grenmis.

Bu her alanda igine yarayacak."
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V17: "Beni dinlerken elindeki kagidi karalamamasi, dogrudan yiiziime bakmasi

gozlemledigim bir etki. Derslerine de etki edecektir."

V18: "So6z kesmiyor, saga sola bakmiyor, sabirla dinliyor. Gayet gilizel bir

gelisme olmus."

V19: "Arkadas edinememesinin bir nedeni de buydu bence. Kimseyi sozii bitene

kadar dinlemiyordu. Bundan sonra daha giizel iletisim kuracaktir."

V20: "Ogretmenleri konusurken defterine resim yapiyormus. Konuyu biliyorsa
sOzlerini kesiyormus. Dersinizden sonra yanima gelip nerede yanlis yaptigini anladigini
sOyledi. Bundan sonra Ogretmenlerinin ve arkadaslarmin dikkatini dagitmayacagini

sOyledi."

Ogretmen goriismelerinde etkinligin diger derslere yansidifi goriilmektedir.
Ogretmenler, dgrencilerin dinleme kurallar: ile ilgili davramsglarini gdzlemlediklerini

sOyle ifade etmislerdir:

Ogretmenl: "Bu hafta ya dikkatlerini ¢ok iyi topladilar ya da konu ¢ok ilgilerini
cekti. Cok giizel dinlediler."

Ogretmen2: "Diin dersimde normalden daha sessiz dinlediler. Ben konusurken

herkes yiiziime bakt1."

Ogretmen3: "Bu hafta daha sakin ve dikkatli dinlediklerini gézlemledim. Kalict

olmasini umuyorum.”

Ogretmen4: "Cocuklar etkinlikte sessiz sedasiz dinlediler. Giiriiltii ya da dikkat

dagitict diger hareketler yoktu. Etkinlik giizel gegti."

Ogretmen5: "Bu hafta dinleme kurallarina uyma konusunda daha iyilerdi.

Dikkatle dinlediler. Kimse birbirinin soziini kesmedi."

Ogretmen6: "Etkinlik boyunca konusana saygi gosterdiler. Dinleme konusunda

epey yol almig gibi goriiniiyorlar."
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4.4.5. Eylem plam 5
Etkinlikten bir hafta Once Ogrencilerden bir haber sunucusunu
dinlemelerini/izlemelerini istedim. Ogrenci sayis1 kadar “son dakika gelismesi” baslikl1

not hazirladim.

Etkinlige baslarken kimlerin haber sunucusunu izledigini sordum. Ogrencilerin
tamaminin gorevlerini yerine getirdiklerini gdrdiim. Ogrencilerden birer haber metni
hazirlamalarini, televizyondaki bir haber sunucusu roliine biirlinmelerini ve
hazirladiklar1 haber metnini en az iki, en fazla bes dakikalik siirede sunmalarini istedim.
Ogrencilere haber metinleri hakkinda not almalar i¢in siire verdim. Ogrenciler sunuma
baslamadan 6nce metnin herhangi bir béliimiinde “son dakika gelismesi” baglikli bir not
iletecegimi sdyledim. Ogrenciler haber metnini sunmaya basladiklarinda son dakika
gelismesi bashikli notu sunum yapan 6grenciye verdim. Ogrencilerin hem kendi
hazirlamis oldugu haberi hem de nottaki haberi sunmasi ile etkinligi sonlandirdim.
Ogrenciler ben onlara notu verirken oldukea tedirgin oldular. Daha sonra etkinlikteki
stres unsuru olan son dakika gelismesi notlarin1 daha rahat sundular. Stres unsurlar
hakkinda ogrencilerin konusmalarimi ve etkinligi degerlendirmelerini istedim.

Ogrenciler goriislerini su sekilde ifade ettiler:

O1: "Etkinlik baslarken tedirgin oldum ciinkii insanlarin karsisinda bir konusma
yaparken tedirgin oluyorum. Sonra siz son dakika notu deyince daha da tedirgin oldum.
Ciinkii hazirladigim haber metninin digina ¢ikmam gerekecekti. Ama diistindiigiim gibi

olmadi. Sorun yasamadan etkinligimi bitirdim."

02: "Siz etkinligi anlatirken pek hosuma gitmemisti. Haber metnini notla
boleceginizi sdyleyince etkinligi yapamayacagimi diisiindim ama giizel bir sekilde

tamamlayabildim."

03: "Komik bir haber hazirlamama ragmen bana giilecekler diye korktum.
Arkadaglarim beni alkisladi. Bosuna korkmusum. Son dakika notundan biraz tedirgin

oldum ama ¢abuk atlattim."

O4: "Bu etkinlikte biraz gergindim ama uzun siirmedi. Arkadaslarim da ¢ok
lyiydi."
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O5: "Haber sunucusu etkinliginin ilk anlar1 benim igin biraz korkutucu oldu.
Topluluk karsisinda konusmak zor olur diye diisiindiim. Son dakika gelismesi notu da
olunca iyice baski hissettim. Ama bu etkinlikte hi¢ sorun yasamadim. Kendime

giivenmem gerek sanirim."

06: "Kalabalikla oyun oynamak farkli, kalabaligin 6niinde konusmak farkli. Bir

de son dakika notu var. Stresli bir durum diye diisiindiim ama basarili oldum."

O7: "Arkadaslarimin karsisinda sunucu rolii yapmaktan biraz ¢ekindim. Yapmak

istemedim ama arkadagslarimi da goriince stresim azaldi."

O8: "Benim igin zor bir etkinlik olacak gibi gelmisti ama basarili olunca

kendime daha ¢ok glivendim."

09: "Gergek haber spikerlerinin isi ¢ok zor bence. Siirekli son dakika haberleri
sunuyorlar. Bugiin etkinlige biraz tedirgin olarak basladim ama sorun olmadi. Hem

kendi haberimi hem de son dakika haberini sundum."

010: "Insanlarin karsisinda konusma yapmak diisiincesi bile beni strese sokar.
Siz iistiine bir de daha 6nceden okumadigim bir not verdiniz. Haber metnimi okurken

yavas yavas heyecanim azaldi. Sizin verdiginiz notu da okudum."

O11: "Bu etkinlige baslarken biraz endiselendim. Ciinkii konusma yapmak
istemiyordum. Topluluk 6niinde konusmak ve son dakika gelismesini okumak zor

olacak gibi gelmisti ama Gyle olmadi."

012: "Bugiin etkinligin basinda tedirgindin oldum ama sonra gecti. Giizel bir

etkinlik yaptik."

O13: "Etkinligi anlattiginizda bunu yapamam sandim ciinkii insanlarin
karsisinda konusma yapmak bana gore degil. Fakat arkadaslarimi karsisinda
diisiindiigimden daha az heyecanlandim. Sadece siz son dakika gelismesi notunu

verince biraz tedirgin oldum ama onu kolayca okuyabildim."

O14: "k basta istemedigim ama sonra sevdigim bir etkinlikti. Cok

zorlanmadim."
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0O15: "Topluluk karsisinda konusmak benim igin stres demek. Fakat siz
desteklediniz ve son dakika gelismesi notuna ragmen basardim. Topluluk dedigimiz sey

iki kisi bile olabilir bu arada."

O16: "Etkinligi duyunca ders bir saniye icinde bitsin istedim. Basarinca da

bitmesin istedim."

O17: "Bir matematik problemi karsisinda zorlanmay1 seviyorum ama insanlara
konusma yaparken bunu sevmiyorum. Gerginlik oluyor sanki. Kekeleyecekmisim gibi
geliyor. Bugiin de derin bir nefes alip haber sundum. Siz eclime kagid1 verince habere
ara verdim. Notu okudum. Sonra diger haberime gectim. Hava durumunu uydurmus

olabilirim. Sonug olarak glizel gecti."

018: "Etkinliklerde basarili olunca mutlu oluyorum. Bu kez basarili olamam
diye diislinmiistiim ama 6yle olmadi. Arkadaslarim beni dinledi. Siz de sakinlestirdiniz

ama bir ara siz o notu verince gerildim. Sonra gecti."

019: "Size hocam ben yapmasam deyince beni cesaretlendirdiginiz icin tesekkiir

ederim. Aslinda giizel bir etkinlikti."

020: "Insanlarin o6niinde konusmak bana zor geliyor ama bugiin bunu

yapabildim. Stresli bir etkinlik olacak gibiydi ama eglenceli oldu."
Velilerden alinan doniitlere gore de etkinligin basarili oldugu goriilmiistiir.

V1: "Eve gelince bana dersinizi anlatti. Haber sunumu dinledik. Etkinligi

sevmis."

V2: "Cumhurbaskani olunca kalabalik 6niinde konusma yapmasi gerekecegini

soyledi. O yiizden etkinligi faydali bulmus. Kaygili bir ¢ocuk. Zaman gosterecek."

V3: "Stres altinda rahat calisamiyor. Cabuk strese giriyor. Morali ¢abuk
bozuluyor ve kolay toplayamiyor. Oz giivenini yerine getirecek ders igerikleri sunmaya

devam etmenizi istiyoruz."
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V4: "Kararsiz ve endiseli olmasi konugmalarina yansiyor. Akrabalarla bir
yemekteyken bile ige kapaniyor. Utanga¢ davraniglart var. Son gilinlerde utangacligi

azaliyor."

V5: "Arkadaslariin karsisinda bir konusma yaptigini, haber spikeri oldugunu

sOyledi. Aslinda boyle seylere karst mesafelidir."

V6: "Utangag bir ¢ocuk. Arkadaslar bile olsa topluluk dniinde konusabilmesi
giizel."

V7: "Stres ve kaygi diizeyi yiiksek. Bir sorunda hemen panik yapar. O sorunu
kalabalikta yasadiysa panik daha da biiyiir. Y1l sonu gosterilerinde sunuculuk goérevini

reddetmesine ¢ok liziilmiigtiim. Umarim 6z giiveni yerine gelir."

V8: "Toplulukta tedirginlik yasamasi bizim i¢in siradan. Topluluk karsisinda

konusmasi ¢ok olumlu bir haber oldu. Heyecanla anlatt1."

V9: "Kalabalik ortamlarda utanga¢ davranir. Arkadaglarinin karsisinda haber

metni sunmus."

V10: "Etkinligi ¢cok sevmis. Karsisinda ¢ok sayida insan varken konusabilmesi

ve etkinligi sevmis olmasi olumlu bir gelisme."

V11: "Oz giiveni yiiksek degil. Ozellikle konusma yapmakta zorlaniyordu.

Sanirim etkinlikte bu sorunu yagamamis."
V12: "Etkinligi sevdigini sOyledi. Bize de evde haber sunuculugu yapt."

V13: "Topluluk karsisinda konusmaktan hi¢ hoslanmaz. Bugiin bunu agmis

olmasina sevindim.”

V14: "Eve gelince hepimize sayimn seyirciler diye baglayarak sunuculuk yapti.

Evde yasadiklarini habere doniistiirdii. Cok eglendik. Neseli oldugu i¢in mutluyum."

V15: "Insanlarin karsisinda konusma yapmak onun igin oldukga zorlayic.

Etkinlikte bununla basa ¢ikmasi olumlu bir gelisme."
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V16: "Topluluk 6niinde konusmaktan utanir. Etkinlikte arkadaglarima haber

sunuculugu yapmis ve etkinlikten hoslanmis."

V17: "Ustiin zekali olmas1 6z giiveninin de iistiin oldugu anlamma gelmiyor ne
yazik ki. Ozellikle kalabalik ortamlarda ice doéniik davranislari oluyordu. Derste

konusma yapabilmesinden dolay1 kendini iyi hissetmis."

V18: "Hirs1 ne kadar yiiksekse 6z giliveni de o kadar diisiik. Konusma yaparken

panikledigini anlatacak sandim ama basgarili oldugunu soyledi."

V19: "Utangachigr yiiziinden bir¢ok seyden mahrum kaliyordu. Boyle

etkinliklerle agabilecegini diistiniiyorum."

V20: "Stres diizeyi yiiksek bir ¢ocuk. Ani durumlarda eli ayagina dolasir
genelde. Bugiin yaptiginiz etkinligi anlatirken sizin aniden bir not verdiginizi ve o notu

okudugunu sdyledi. Gururluydu."

Ogrencilerin ~ derslerine  giren  Ogretmenlerle  yaptigim  gdriismelerde
ogretmenlerin topluluk karsisinda konusma igeren stres durumu yasatan herhangi bir
etkinlik yapmadiklar1 goriilmiis ve Ogretmenler bu etkinlik sonuglarini heniiz

gozlemleyemedikleri i¢in goriis aktarimi yapilamamustir.

Etkinligi akran degerlendirme formu ile degerlendirdim. Ogrenciler formlarini

ornekteki gibi doldurdular. Ogrencilerin en diisiik puaninin 49 oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 20. Akran degerlendirme formu
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4.4.6. Eylem plam 6
Ogrencilere etkinligin ilk asamasinda bilet satmaya ¢alisacaklarini, ikinci

asamasinda ise bilet almaya calisacaklarini sdyledim.

Ikna ydntem ve tekniklerine kisaca degindikten sonra ogrencileri ikiserli
gruplara ayirdim. Sirayla son iki otobiis biletini satmaya c¢alisan bilet saticisi
olacaklarini, digerlerinin ise bileti o firmadan alma konusunda kararsiz olan miisteriler
olacaklarini; miisterilerin bileti baska firmadan almak i¢in, saticinin ise onlar1 ikna
etmek icin calisacaklarin1 sOyledim. “Otobiis kalkmak iizere...” dedikten sonra
ogrenciler gorevliyi ikna etmeye calistilar. ki kisi bileti ald1 ve bileti almasinda hangi

climlenin etkili oldugunu sdyledi. Sonra roller degistirildi.

Etkinligin ikinci asamasinda bir kisi gise gorevlisi oldu. Diger 6grenciler ikiserli
gruba ayrildilar. Ogrencilerden son iki tiyatro biletini almaya ¢alisan iki arkadas roliinii
oynamalarini istedim. Her grup kendilerine verilen siire iginde sirayla gise gorevlisini
ikna etmeye calisti. Tiim gruplar gise gorevlisi ile konustuktan sonra gorevlinin bileti
birine vermesi istendi ve nedeni soruldu. Roller degistirilerek herkesin gise gorevlisi ve

arkadas rollerini oynamasi saglandu.

Etkinlik a¢ik uclu sorular ve akran degerlendirmesi ile degerlendirildi. Akran

degerlendirmesinde tiim 6grencilerin 49 ve tlizeri puan aldig: gorildii.
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Sekil 21. Akran degerlendirme formu




Agik uglu sorular sunlardir:
Bu etkinlikte en ikna edici konusmay1 kim ya da kimler yapt1? Neden?
Bu etkinlikte beden dilini en iyi kullanan kisi ya da kisiler kimlerdi? Neden?

Bu etkinligi baska durumlara da uygulayabilir miyiz? Uygulayabilirsek 6rnek

veriniz.
Bu etkinlik size ne kazandirdi?
Acik uclu sorulara 6grenciler su sekilde cevap vermislerdir:

O1: "Etkinlikte en ikna edici konusmay1 O2 yapti. Ciinkii bileti almak icin
sosyal yardim amaciyla gittigini sdyledi. O3 ise beden dilini en iyi kullanandi. Bu
etkinligi birgok farkli alanda uygulayabiliriz. Mesela sinema ya da lunapark olabilir. Bu

etkinlik bana ikna etmenin de bir yolu oldugunu gésterdi."

02: "Bugiin etkinligimizde en ikna edici konusmay1 ben yaptim. Ciinkii bileti
aldim. O3 beden dilini ¢ok iyi kulland1. Elini falan uzatt1. Pazarlik yapiyor gibiydi. Ben
derken parmaklar1 kendisini isaret ediyordu. Bu etkinligi magazaya uyarlayabiliriz.

Etkinlik bana ikna yontemlerini kazandird1."

O3: "En ikna edici konusmay1 O2 yapti. Cok giizel sebepler sundu. O4 beden
dilini 1yi kullandi, ben de olabilirim. Bu etkinlik baska vasitalarda, sinemada, restoranda

kullanilabilir. Bu etkinlik bana ikna konusunda 6z giiven kazandird1."

O4: "En ikna edici konusmay1 O2 yapti. Sebepleri ¢ok iyi buldu. Beden dilini en
iyi O3 kulland1. Karsisindakinden goziinii ayirmads, elini sikmaya ¢alisti. Bu etkinlik

magazaya uyarlanabilir. Bu etkinlik bana ikna konusunda bilgi kazandird1."

O5: "En ikna edici konusmay1 O2 yapt1. Cok sebep sdyledi. Beden dilini ise en
iyi O3 ve ben kullandik. Ama O3 benden daha iyiydi. Bu etkinli§i magazada

kullanabiliriz. Bu etkinlikte ikna yontemlerini 6grendim."
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O6: "En ikna edici konusmay1 kesinlikle O2 yapti. O kadar ¢ok cesitli sey
sdyledi ki bileti almamasi imkansizdi. Beden dilini en iyi O3 kulland1. Bu etkinlik her
yerde kullanilabilir. Bu etkinligi sinemaya uyarlayabiliriz. Bu etkinlikte ikna

yontemlerini 6grendim."

O7: "En ikna edici konusmay1 O2 yapt1. Birgok sebebi vardi. Beden dilini en iyi
O3 kullandi. El hareketleri uyumluydu. Bu etkinligi sinemaya uyarlayabiliriz. Bu

etkinlikte ikna etmeyi 6grendim."

O8: "En ikna edici konusmay1 O9 yapti. Bileti almak icin ¢ok sebep sundu.
Beden dilini de en iyi O9 kullandi. El hareketleri ve yiiz ifadesi ¢ok iyiydi. Bu etkinligi
mag biletine, sinema biletine, magazaya uyarlayabiliriz. Bu etkinlikle birlikte ikna

konusunda daha cok bilgi sahibi oldum."

09: "En ikna edici konusmayr O8 yapti. Sdyledigi sebepler ¢ok mantikliyd.
Beden dilini en iyi O10 kullandi. Goziinii hi¢ kagirmadan konustu. Bu etkinlik

magazada kullanilabilir. Bu etkinlik bana ikna konusunda bilgilenmeyi kazandird1."

010: "En ikna edici konusmay1 O8 yapt1. Giizel sebepler buldu. Beden dilini en
iyi O9 kulland. EI hareketleri ¢ok iyiydi. Bu etkinlik sinemada da olabilir. Bu etkinlikte

ikna etmenin de yontemleri oldugunu 6grendim.”

O11: "En ikna edici konusmayr O8 yapti. Bileti almak icin birgok iyi sebebi
vardi. Beden dilini en iyi O9 kullandi. El hareketleri iyiydi. Bu etkinligi restorana

uyarlayabiliriz. Bu etkinlik bana ikna etmeyi hayatima katabilmeyi kazandirdi."

O12: "En ikna edici konusmay1 O8 ve O9 yapti. Sebepleri ¢ok ¢esitliydi. Beden
dilini en iyi O9 kulland:. El hareketleri giizel ve sdyledikleriyle uyumluydu. Bu etkinligi
magazaya uyarlayabiliriz. Bu etkinlikte ikna yontemlerini 6grendim. Bu giinliik hayatta

cok isime yarar.

O13: "En ikna edici konugsmay1 O8 yapti. Sebepleri mantikliydi. Beden dilini en
iyi O9 kullandi. Yiiziindeki ifade konusmasi ile uyumluydu. Bu etkinligi her yere

uygulariz. Bu etkinlikte ikna etmek i¢in neler yapilmasi gerektigini 6grendim."
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O14: "En ikna edici konusmayr O19 yapti. O kadar ¢ok sebep sdyledi ki bileti
kapt1. Beden dilini en iyi 020 kulland1. Yiiz ifadesi gercekten ¢ok gercekciydi. Bu
etkinligi konser biletine uyarlayabiliriz. Bu etkinligin bana giinliik hayatta yardimi

olacak. Ciinkii ikna her yerde var."

O15: "En ikna edici konusmay1 O19 yapt1. Cok ¢esitli sebep sundu. Beden dilini
en iyi 020 kulland1. El hareketleri ve yiiz ifadesi ¢ok iyiydi. Bu etkinligi ailemizden bir
sey isterken kullanabiliriz. Bu etkinlik bana ikna yontemleri hakkinda bilgi kazandird1."

016: "En ikna edici konusmay1 O18 ve O19 yapt1. Soyledikleri sebepler giizeldi.
Beden dilini en iyi 020 kullandi. El hareketleri uyumluydu. Bu etkinlik her yerde

uygulanabilir. Bu etkinlik bana ikna yontemlerini kazandird:."

O17: "En ikna edici konusmay1 O19 yapt1. Beden dilini de en iyi O19 kullandh.
Konusmalar1 ¢ok mantikliydi ve beden dili konusmasi ile uyumluydu. Bu etkinligi

sinemaya da uyarlayabiliriz. Bu etkinlikte ikna yontemlerini anladim."

018: "En ikna edici konusmay1 O17 ve O19 yapt1. Cok sebep soylediler. Beden
dilini en iyi O19 kullandi. Yiiz ifadesi iyiydi. Bu etkinligi konser ya da sinemaya

uyarlayabiliriz. Bu etkinlikte ikna etmeyi 6grendim."

019: "En ikna edici konusmay1 O18 yapti. Ben de iyiydim. Ikimiz de ¢ok sebep
soyledik. Beden dilini en iyi 020 kullandi. Yiiz ifadelerinden ne istedigi belli oluyor
gibiydi. Bu etkinlik hayatimizin her alaninda olabilir. Bu etkinlikte ikna yontemlerini

anladim."

020: "En ikna edici konusmay: O19 yapti. Bircok sebep sdyledi. Soyledikleri
mantikliydi. Beden dilini en iyi O17 kullandi. Hareketleri giizeldi. Bu etkinligi

magazaya uyarlayabiliriz. Bu etkinlikte ikna yontemlerini 6grendim."
Velilerden alinan doniitlere gore de etkinligin basarili oldugu goriilmiistir.

V1: "Sizin derste yaptiklarinizi bizim tizerimizde uyguluyor. Onu bir konuda

miicadele ederken gormekten mutlu oldum."
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V2: "Beni bisiklet almaya ikna etmeye calisti. Kask takmasi ve sadece parkta
binmesi kosuluyla kabul ettim. Kabul etmek zorunda kaldim da diyebilirim, sdyledigim

her seye bir cevabi vardi. Bu kadar istedigini fark etmemistim."

V3: " Ikna etmek hayatta ¢ok isine yarayacak. Biz bunu evde pek dgretemiyoruz.

Istekleri hemen yerine getiriliyor. Miicadele etmiyor."

V4: "Etkinliginizi ¢cok sevdigini sdyledi. Evde kiigiik bir tiyatro yaptik. Ben bilet

saticist oldum. Konugsmasi ¢ok iyiydi. Bileti almay1 basardi."

V5: "Ne derse yaptyoruz ve bu bizim hatamiz. Kimseyi ikna etmesi gerekmiyor.

Fakat hayat boyle degil. Dersinizin olumlu yansiyacagini diisiiniiyorum."
V6: "Evde sizin etkinliginizi ailece yaptik. Gayet giizeldi."
V7: "Eve gelince bana derste yaptiklarini anlatti. Cok mutlu olmus."
V8: "Bu etkinligin etkisini ileride daha ¢ok gdrecegini diistiniiyorum."

V9: "Bu hafta servis soforiinii glizergah degistirmeye ikna etmek ilizereymis.

Servisten inerken soforiin yiiziindeki ifadeden bir seyler oldugunu anlamistim."

V10: "Bu hafta ikna yontemlerini islemissiniz. Heniiz bizim iizerimizde

denemeye firsat1 olmadi ama deneyeceginden eminim."

V11: "Israrcilik ile ikna etmenin farkini anladigimi sdyledi ve oOrneklerle

acikladi."

V12: "Ikna etme yontemlerini evde bize tek tek anlatti. Etkinlikte cok eglenmis.

Eglenirken 6grenmis."
V13: "Beden dilini daha 1y1 kullandigini fark ediyorum."

V14: "Yeni bir bilgisayar almak icin beni ikna etti. Zaman1 gelmisti aslinda.
Bilgisayar1 eski. Benimle bdyle konusmasi, sebepleri agiklamasi hosuma gitti. Bir de

artik daha sakin konusuyor. Oz giiveni de yiikseldi."
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V15: "Hayatinin her alaninda isine yarayacak bir konu. Evde bize anlattiklarina

gore de bu konuyu iyice kavramis.

V16: "Eve gelince heyecanla dersinizi anlatti. Bence bugiin 6grendiklerini ¢ok

sevdim."

V17: "Kekin igindeki maddelerin analizini yaparak kekin saglikli oldugunu

sOyledi. Proteinler, vitaminler... Kek yaptim.”
V18: "Etkinlikte ¢cok sey 6grendigini sOyledi. Giin gectikge 6z giiveni artiyor."

V19: "Her istedigini yaparak ikna konusunda ¢aba gosterme hakkini elinden

aliyoruz. Bu konuyu islediginiz i¢in tesekkiirler."

V20: "Okullar bunlar1 6gretmiyor. Bence hayati boyunca isine yarayacak bir

konu bu."
Ogretmen goriismelerinde etkinligin diger derslere yansidig1 goriilmektedir.

Ogretmen]: "Birbirlerine kars1 da bana kars1 da daha konuskanlardi. Arada bir

kisa miinazaralar yaptilar sanki. Ikna etme konusunu kavramus gibiler."

Ogretmen2: "Tlk gruptaki cocuklar beni bahceye ¢ikmaya ikna etmeye ¢alistilar.
Sunduklar1 sebepler gercekten iyiydi. Ne yazik ki vakitleri yetmedi."

Ogretmen3: "Bu haftaki konumuzda olusturduklart {iriin hakkinda hepsi cok
iddialiydi ve hepsi liriiniiniin en islevsel oldugu hakkinda beni ikna etmeye calisti. Daha

miicadeleci goriiniiyorlar."

Ogretmen4: "Bu hafta s6z alma konusunda hepsi daha istekliydi. Herkesin
sOyleyecek sozleri vardi. Problem ¢6zme konusunda yaratici fikirler sundular ve
fikirlerinin arkasinda durdular. Ikna etme yontemlerini kavramuslar ¢iinkii

uyguluyorlar.”

OgretmenS5: "Daha 6z giivenli goriiniiyorlar. Konusmaya daha istekliler."
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Ogretmen6: "Kendi ¢ziim yollarinin en iyisi oldugu konusunda birbirlerini ikna

etmeye calistilar. Nezaket kurallarina uydular."

4.4.7. Eylem plam 7

Ogrencileri gruplara ayirdim. Ogrencilere “Siz robot tasarimcilarisimiz. Her grup
kendi robotunu tasarlayacak; robotun goriiniisiine, adina ve iglevine karar verip bir afis
hazirlayarak robotunun reklamini yapacak.” dedim. Gruplar kendi aralarinda
tasarlayacaklar1 robotun goriiniisiine, adina, islevine, reklam metnine karar verip karton
ve boyayla afis olusturdular. Gruplar olusturduklar1 afisleri kullanarak sirayla

robotlarinin reklamini yaptilar.
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Sekil 22. Afigler
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Sekil 23. Reklam afisi
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Sekil 24. Reklam afisi
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Ogrencilerin etkinlik hakkindaki gériislerinin olumlu oldugu goriilmiistiir.

O1: "Eglenceli bir etkinlik oldu. Grubum ¢ok iyiydi. Fikrimizi birlikte bulduk.
Cizim, boyama, yazilar1 ve sunumu hep birlikte yaptik. En iyi robot bizimkiydi. Hem

gerceklesirse ¢ok ise yarar. Diger arkadaslarimin fikirlerini de merak ediyorum tabii."

02: "Etkinligin baginda aymi fikirde olamayacagiz diye diisiindim ama
arkadaslarimla sonradan anlastik. Internetten biraz arastirma yaptik ¢iinkii robotumuzun
daha 6nce yapilmamis olmasi gerekiyordu. En giizel kismi reklamdi. Her seyi birlikte

yaptik."

03: "Cizim ve boyamada iyiyim ama reklami yapamayabilirim diye
diisiinmiistiim. Arkadaslarim destek verdi. Is boliimii yaptik. Reklam béliimiinde de

gorev aldigim i¢in mutluyum. Giizel bir etkinlik oldu."

O4: "Robotumuz harika oldu. Reklammi yaparken c¢ok eglenceliydi. Sirayla
konustuk. Tipki gercek reklamlardaki gibi ses tonuyla konustuk. Arkadaslarim ile

birlikte grup ¢alismasi yapmay1 seviyorum."

O5: "Bu zamana kadar yaptigimiz en giizel etkinlikti. Panoya da asilmasi ¢ok

giizel oldu. Reklam boliimiinde ¢ok eglendim."

06: "Is boliimii yapinca her sey ¢ok kisa siirede bitti. Reklami grup olarak

yapinca da ¢ok giizel oldu. Boyle etkinlikler yapmaya devam edelim."

O7: "Cok giizel bir robot tasarladik. Afisini de reklamin1 da birlikte yaptik. En

sevdigim kisim arkadaslara reklam yapmak oldu."

08: "Robotumuz ¢ok ise yarar bir robot oldu. Gergek olsa hemen alirdim.
Grubumuz ¢ok iyi anlasti. Fikirlerimizi sunduk ve birlikte tasarladik. Boyama ve sunma

kismindan tedirgin olmustum ama sorun olmadi."
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09: "Etkinlikte en eglenceli kistm robotun reklamimi yaptigimiz kisimdi. Sadece
karton iistiinde bir resim oldugunu bilmeyen biri satin almak isterdi. Birlikte ¢cok giizel

bir reklam yaptik."

010: "Robotun hem resmi hem de yazilar1 ¢ok giizel oldu. Afisi sirayla eve

gotlirmek istiyoruz. Bir de reklami ¢ok giizel yaptik. Bence ¢ok etkili konugstuk."

O11: "Arkadaslarimla once fikirlerimizi konustuk. Sonra tasarima basladik.

Tamamladiktan sonra reklamini yaptik. Hepsi ¢ok giizeldi."

012: "Bugiin yaptigimiz robot reklami en sevdigim etkinlik oldu. Grubumuzun
tamami robotlar1 seviyor zaten. Yeni bir sey tasarlamak hosumuza gitti. Benim en

sevdigim yer robotun reklamini yapmakt."

013: "Arkadaslarimla birlikte bir sey tasarlamak ¢ok hosuma gitti. Her seyi
birlikte yaptik ve ortaya ¢ok giizel bir robot hayali ¢ikardik. Reklamini da ¢ok gergekei
yaptik."

014: "Arkadaslarimla iyi anlastik. Reklamimizi1 da giizel yaptik. Ben olsam bu

robotu alirdim. Belki ileride yaparim."

O15: "Grup olarak bir seyler yapinca ¢ok eglenceli oluyor. Bugiin de giizel bir
robot yaptik. Daha dogrusu tasarimini yaptik ama gercek gibi oldu. Reklami harika
yaptik."

016: "Grubumuz cok iyi anlasti. Bizim robotumuz gercek olsaydi calisan
anneler icin bir kolaylik olurdu. Reklamimizi bunu diisiinerek yaptik. Bence is birligi ile

calisinca her sey ¢ok kolay ve eglenceli oluyor. Bu etkinlik de 6yle oldu."

O17: "Etkinligin basinda grup olarak kararsiz kaldik. Sonra internette arastirma
yaptik. Robot tiirlerine bakarken anneleri asil zorlayan seyle ilgili yani ¢ocuklarla ilgili
bir robot yapmaya karar verdik. Tasarimimiz ¢ok hizli oldu. Reklamimizi da giizel

yaptik."
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018: "Grubumu sevdim ciinkii herkesin bir fikri vardi. Tasarima birlikte karar
verdik. Arastirdik, diistindiik, ¢izdik, boyadik, reklam metnini yazdik. Reklam yapmak
harikaydi."

019: "Siz etkinligi anlattiktan sonra hemen fikir firtinas1 basladi. Neyse ki ¢ok
gecmeden bir karar verdik. Yine de Japonya'daki robotlar1 birlikte arastirdik. Bizim

robotumuz essiz. Tasarimimiz da reklamimiz da ¢ok giizel oldu."

020: "Grup olarak ¢ok verimli ¢alistik. Cok giizel fikirler ¢ikt1. Arastirma yaptik
ve karar verdik. Sonra birlikte tasarim yaptik. En giizel boliim reklam yapmakti. Cok

eglenceliydi."
Velilerin gortislerinin de olumlu oldugu gorilmiistiir.

V1: "Is béliimii konusunda gelisme goriiyorum. Ortanca ¢ocuk. Ne biiyiigiiyle
birlikte bir is yaptigim1 gordiim ne de kiigiigliyle. Ama son zamanlarda bu konuda

gelisme var. Odayi toplarken bile is boliimii yapiyorlar."”

V2: "Ne yapacagina karar verme ve is birligi yapma konusunda daha iyi

durumda oldugunu gériiyorum."

V3: "Bu aralar daha ¢ok aragtirma yapiyor, dikkatini daha uzun siire topluyor.

Sonra anladiklarini bizimle paylasiyor."

V4: "Bir ise yogunlagsma konusunda ve biriyle birlikte ¢alisma konusundaki

geligsmeleri somut olarak gorebiliyorum."

V5: "Bagkalarmin goriislerini dikkate almazdi. Hep kendi bildigini okurdu.
Haftalardir olan en 1yi degisiklik bu hafta bu konuda oldu. Artik fikirlerimizi dinliyor."

Vé6: "Is birligi konusunda giizel bir sey yaptik. Birlikte kurabiye yapmayi teklif
etti. Tarif arastirdi. Internetten kurabiye sekillerine bakti. Birlikte bir sey yapabilmek

beni mutlu etti."”

V7: "Takim c¢alismasina yatkin degildi ama bugiin durmadan arkadaslan ile

birlikte yaptig1 ve sundugu robotu anlatti. Degisimden dolayr mutluyuz."
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V8: "[s birligine daha yatkin olmas1 bu hafta benim gézlemledigim bir fark oldu.
Evde de yaptiginiz dersi anlatti. Arkadaslari ile fikir aligverisinde bulunmus, karar verip

tasarim yapmuislar. Yaptigiyla gurur duyuyor belli ki."

V9: "Is boliimii konusunda etkinlik yapmissiniz ama bunu duymadan, sadece
cocugumu gozlemleyerek de anlayabilirdim. Her isi birlikte yapmay1 ve yapilan isi daha
ilging ya da eglenceli bir hale getirmeyi teklif ediyor. Birlikte yapti§imiz yumurtali

1spanagin reklamini1 yapmak gibi."

V10: "Baska birinin goriisiinii alma konusunda okulda ¢ok sorun yasadi. Grup
calismalarinda kimse onu istemiyormus ve sebep sadece kendi istediginin olmasi
konusunda 1srar etmesiymis. Niye boyle yapiyorsun, dedigimde arkadaslarinin
fikirlerini duymak istemedigini sdylemisti. Arkadaslar1 da onun fikirlerini duymak
istemeyince dogal olarak higbir grup g¢alismasini grubun iginde tamamlayamiyordu.
Ogretmenleri de bu durumdan hep yakindilar. Fakat bugiin dersinizde yaptiklarimi

anlatinca bu sorunun ¢6ziilmeye basladigini anladim. Umarim bdyle siirer."

V11: "Motivasyonu ve bizimle iletisimi her gegen giin daha iyiye gidiyor.
Arkadaglarinin isimlerini duymaya basladim. Bu hafta da is birligi ile bir calisma
yapmissiniz. Bana tiim detaylar1 heyecanla anlatti. Benimle paylasiminin artmasindan

mutluyum.”

V12: "Bugiin birlikte bir ise giristik. Program hazirladik. Once internette
aragtirma yapti. Programa neleri koyabilecegini konustuk. Ders ¢aligmak, kitap okumak,
oyun oynamak gibi yapabilecegi seyleri programa yazdi. Diisiincelerimi dinlemesi ve

diisiincelerini benimle paylasmasi giizel bir gelisme."

V13: "Is boliimii konusunda bir degisiklik gordiim. Sofrayr kurma, bulagik
yikama ve masayr silme gorevlerini aramizda paylastirdi. Kendisi her ise goniillii

oldugunu soyledi. Masay1 silme gorevi ona diistii. Sorumluluk duygusu da gelisiyor."

V14: "Is birligi yapma konusunda daha iyi. Karar verirken de benim goriisiimii

dinliyor. Her sey giizel gidiyor."
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V15: "Dikkatini yogunlastirma ve karar verme konusunda olumlu bir degisme
var. Bir ddevi i¢in arastirma yaparken {ist kattan matkap sesi geldi. Normalde isi giicii
birakir, isyan ederdi. Sesi duymadi bile. Bir de o ddevi ile ilgili slayt hazirlayacakti.

Tasarim1 hemen se¢mis. Oysa tasarimin bizim evde olay yaratmasi lazimdi."

V16: "Bagkalarmin fikirlerini alma konusunda pek olumlu diisiinceleri yok.
Burnunun dikine gider genelde. Bana etkinligi anlatirken arkadaslari ile birlikte

fikirlerini paylastiklarini sdyleyince hayret ettim. Giizel bir gelisme bence.

V17: "Is birligi yapmak icin ¢ok istekliydi. Birlikte misir patlattik ama her seyi
is birligi ile yaptik."

V18: "Derste yaptiklarini anlatti. Robot reklami yaptiklarinda is bolimi
yapmiglar. Cok mutlu olmus. Alisik degil tabii. Okulda hep yalniz.”

V19: "Baska insanlarin goriislerini alma konusunda gercekten biiylik sorun
yasadik. Hicbir grup calismasimi olaysiz tamamlayamadi. Bugilin grup c¢alismasi

yaptigini anlatinca sevindim."

V20: "Is boliimiinii dersten eve tasidi. Evde kardesleri ile is boliimii yaparak

odalarmni topladilar."
Ogretmenler de goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

Ogretmenl: "Bu hafta cocuklar1 fikir birligine daha yatkin gordiim. Grup
calismast yapmadik ama ders baslamadan oOnce kendi aralarinda smif diizeni,

dezenfektanin durmasi gereken yer gibi konularda konustular ve fikir birligine vardilar."

Ogretmen2: "Bu hafta grup c¢alismasi yaptik. Inamilmaz derecede uyumlu

calistilar. Birbirlerini dinlediler."

Ogretmen3: "Problem ¢dzme konusunda birbirlerini destekledikleri, birbirlerine

yol gosterdikleri bir etkinlik yaptim. Gelismeleri belli oluyor."

Ogretmend: "Birbirlerine karsi daha nazik olduklarini, birbirlerini daha iyi

dinlediklerini fark ettim."
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Ogretmen5: "Birbirlerine, daha dogrusu birbirlerinin fikirlerine sayg1 gdstererek

tartistilar."

Ogretmen6: "Motivasyonlarinin yiiksek oldugu bir ders yaptim. Saygili ve

sakinlerdi. Ayn1 zamanda hepsi s6z almaya istekliydi."”

Etkinlik, grubun kendini degerlendirdigi grup degerlendirme formu ve grubun
diger gruplar1 degerlendirdigi grup dist degerlendirme formu ile degerlendirildi. Tiim

gruplarin tiim degerlendirmelerde tam puan aldig1 goriildii.
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GRUP DEGERLENDIRME FORMU

Olgiitler 1-
Higbir
zaman

2- Cok
az

Bazen

4-
Siklikla

5- Her
zaman

1 | Grup lyeleri
birbirlerinin
diisiincelerini dinler.

2 | Grup lyeleri
birbirlerine saygi
gosterir.

3 | Grup lyelerinin her biri
¢aligmalarda aktif rol
alir.

4 | Grup uyeleri birbirlerini
cesaretlendirir.

5 Grup lyeleri birlikte
¢aligmaktan hoslanir.

6 | Grup lyeleriihtiyag
duyduklarinda
birbirinden yardim
ister.

7 | Grup lyeleri
birbirlerinin
duygularini anlar.

8 | Grup uyeleri
birbirlerine glivenir.

9 | Grup lyeleri birbirlerini
takdir eder.

10 | Grup verimli bir sekilde
caligir.

TOPLAM

SIX* %X | x [XK< X[ X

Sekil 25. Grup degerlendirme formu
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- - — —

GRUP DISI DEGERLENDIRME FORMU
Grup numarasi: N P eel] B
3 e S

"OLCUTLER s 143 |25

"Amaglan  ve  gorselleri |
uyumiuydu. 7’ | ,

"Amaglan  bir  sorunun |
¢o6zUmune katki saghyordu. / |

- - v - D GEE— G-

“Uriine verilen isim uygundu.

" Reklam metninin icerigi ozenli [ -
hazirlanmisti. /
' Sunumda beden dili kullanildi. /|

' Sunumda dilimizin dogru ve [
guzel kullanéiimasina Ozen /

gosterildi.
' Sunumda konusma . . . | | |
kurallarina 6zen gosterildi. | )

———————¢ - —y

Grup, dinleyicilerin dikkatini %

¢ekme konusunda basanhyd:. | | .

| TOPLAM PUAN 4 O |

Sekil 26. Grup dis1 degerlendirme formu
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4.5. Ogrencilerin uygulama sonrasi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlara iliskin bulgular

Tablo 9. Ogrencilerin sosyal beceri lgeginden aldiklar1 puan ortalamalar

.. . _ Standart
Olgek Min. Max. X
Sapma
is Birlik¢i Calisma 26,00 30,00 28,15 0,87
Bagimsiz Calisma 8,00 15,00 12,95 1,82
3
= Dinleme — Cesaretlendirme 28,00 35,00 30,80 2,76
g
g Yardimlasma — Paylasma 28,00 34,00 29,85 2,00
Sosyal Beceri Olcegi 96,00 108,00 101,75 3,72

Ogrencilerin egitim / goriisme sonrasi sosyal beceri dlgedi puan ortalamasi

101,75 + 3,72 olarak bulunmakla birlikte 6l¢egin alt boyutlarina bakildiginda; is birlik¢i

calisma alt boyut puan ortalamasi 28,15 + 0,87, bagimsiz calisma alt boyut puan

ortalamast 12,95 + 1,82, dinleme- cesaretlendirme alt boyut puan ortalamasi 30,80 +

2,76 ve yardimlagma- paylasma alt boyut puan ortalamasi 29,85 + 2,00 bulundu.

4.6. Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonrasi Sosyal Beceri Olcegi ve Alt

Boyutlarindan Aldiklar1 Puan Karsilastirmasina Dair Bulgular

Tablo 10. Ogrencilerin 6n test ve son test puan karsilastirmasi

R . _ Standart Z P Onem
Olgek Olgiimler X o
Sapma Denetimi
On Test 23,20 0,87 -3,839 0,000
. Fark ¢ok
Is birlik¢i Calisma . li
Son Test 28,15 2,16 onemi
ki
> .
_ *
g On Test 29,10 3,22 3,926 0,000 Fark  cok
- Bagimsiz Calisma . i
< Son Test 12,95 1,82 onemi
Dinleme- On Test 12,35 3,01 -3,924 0,000 Fark  cok
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Cesaretlendirme Son Test 30.80 2.76 Onemli

e -3,927 0,000
Yardimlasma- On Test 17,05 182 Fark ¢ok

Paylasma 6nemli
Son Test 29,85 2,00

On Test 81,70 6,27 -3,923 0,000 Fark cok

Sosyal Beceri Olgegi

Son Test 101,75 3,72 onemli

Ogrencilerin 6n test ve son testten aldiklari puan karsilastirmasinda 6lgek
toplam1 ve bagimsiz c¢alisma alt boyutu hari¢ tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak ileri
derecede pozitif yonde onemli fark bulunmustur (p<0,001). Bagimsiz calisma alt
boyutunda ise bulunan ileri derecede istatistiksel anlamli fark negatif yondedir
(p<0,001). Bu da o&grencilerin egitimden sonra bagimsiz ¢alisma becerilerinin
zayiflayarak ekip calismasina daha c¢ok Ozen gostermeye calistiklar1t olarak

yorumlanabilir.

4.7. Uygulama Siireci Sonunda Ogrenci, Veli ve Ogretmen Gériislerine Dair
Bulgular

Eylem planlarinin uygulanmasi bittiginde 6grencilerle, velilerle ve 6gretmenlerle
yapilan goriismelerde etkinliklerin amacina ulastigi goriilmiistiir. Ogrenciler etkinlikler

hakkindaki goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

O1: "Ben tiim etkinlikleri ¢ok sevdim. Ciinkii hem sikic1 degildi hem de hayatin
icindendi. Ogretmenlerimize bunlar gercek hayatta ne isimize yarayacak diye soruyoruz

ama bu etkinliklerde bu soruyu sormaya gerek kalmadi."

02: "Ben bu etkinlikler devam etsin isterim. Ciinkii bu etkinlikler sayesinde artik
kendimi ve arkadaslarimi daha iyi taniyorum. Cok da egleniyorum. Eglenirken

ogrenmek denilen sey bu olmali."

03: "Siz merhaba dediginiz giinden beri iletisim konusunda gelistigimi fark
ediyorum. Sizin dersiniz dyle giizel gegiyor ki hi¢ bitmesin istiyorum ama ¢ok cabuk
bitiyor."”
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O4: "Etkinlikler o kadar faydali ve eglenceliydi ki devam etmesini istiyorum.
Arkadaglarim ile aramizda bir bag olustu. Bir de konusurken eskisi kadar tedirgin

hissetmiyorum."

O5: "En sevdigim ders sizinki ¢iinkii bizim iyiligimiz i¢in bir seyler yaptiginiz1
biliyorum. Eglenirken bir yandan da kendimizi gelistiriyoruz. Biiylidiiglimiizde de ise

yarayacak seyleri 6greniyoruz."

06: "Son zamanlarda arkadaslarimla daha iyi anlasmaya basladim. Okuldaki
arkadaslarimla da daha iyiyim. Grup ¢aligmalarinda sikilmiyorum. Arkadaglarim benim

fikirlerimi dinliyor. Ben de onlar1 dinliyorum. Bence bu etkinlikler ¢ok faydali oldu."

O7: "Is birligi konusunda yanlhs davramislarimi hatirlayinca biraz utandim.
Arkadaglarimi rakip gibi goriiyordum galiba. Artik gruptaki arkadaslarim ile birlikte
nasil ¢alisacagimi biliyorum. Ailemle de is birligi yapip daha giizel zaman gegiriyoruz.
Bir de konusurken artik insanlarin yiiziine bakiyorum. Eskiden utaniyor ya da
heyecanlantyordum. Artik dogrusunu yapiyorum. Etkinlikler benim i¢in ¢ok faydali

oldu."

08: "Benim en ¢ok zorlandigim etkinlik arkadaslarimin karsisinda konusma
yapmak olur diye diisiinmiistim ama en sevdigim etkinlik o oldu. Insanlarin 6niinde
konusmak bana hep korkutucu geliyordu. Artik boyle diisiinmiiyorum. Arkadaslarim ile

aramizdaki uzaklik da artik kalmadi. Etkinlikler eglenceli oldu."

09: "Biitiin etkinlikleri ¢ok sevdim. Hepsinde hem ¢ok eglendim hem de
kendime glivenim artti. Yapamayacagimi sandigim seyleri yaptim. Bir de fark
etmedigim seyleri fark ettim. Mesela konusurken tedirgin oldugum i¢in biraz saga sola
sallandigimi ve dinleyenlerin yiiziine bakmadigimi ve nasilsin diye soran kisiye nasil
oldugunu sormadigimi fark ettim. Bilerek yaptigim seyler degildi ama fark etmemi

sagladiniz. Tesekkiir ederim."

010: "Bence etkinlikler hem faydali hem de eglenceliydi. Arkadaslarimla iyi
anlagsmami sagladi. Ailemle de daha ¢ok sey paylasim yapiyoruz. Is boliimii ile her sey
cok giizel oluyor. Etkinliklerin en sevdigim yani grubumla birlikte sunum yapmak

oldu."”
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O11: "Ben etkinlikleri ¢ok sevdim. Hem masada &ylece oturmadik. Hareket
ettik, eglendik, 6grendik. Arkadaslarim ile iyi anlasmami da bu etkinlikler sagladi.
Birbirimizi pek tanimiyorduk. Once birbirimizi tanidik sonra da beraber farkli

caligmalar yaptik."

012: "Ben etkinliklerde zamanin nasil gectigini anlamadim. Arkadaslarimla ¢ok
eglendim. Onlara kars1 ¢ok uzak durmuyordum ama yakin da degildim. Okuldakiler
daha farkli. Siz olsaniz siz de uzak durmak isterdiniz. Burada da nedense uzak

duruyordum ama arkadaslarimi daha iyi tanidim ve onlarla birlikte bir seyler yaptim."

013: "Yaptigimiz etkinliklerden sonra ne kadar az tesekkiir ettigimi fark ettim.
Bunu diizelttim. Hem ailemle hem de arkadasimla iletisimim daha iyi. Hem dinlerken

hem de konusurken kendimde bir fark goriiyorum."

O14: "Etkinliklerde kendimi cok iyi hissettim ¢iinkii rahat rahat konustum.
Tedirgin olmadim. Kimse s6ziimii kesmedi. Heyecanlanmadim. Bir de arkadaslarimla
yaptiklarimiz ¢ok eglenceliydi. Ozellikle de bilet etkinligi ¢ok giizeldi. Tkna etmekle
ilgili bir etkinlikti. Bence bunu bir daha yapalim."

O15: "Etkinliklerde ¢ok sey ogrendim. Iletisim konusundaki eksiklerimi
tamamladim. Arkadaglarimla iletisimimiz daha iyi. Herkesle daha iyi anlasiyorum.

Benim i¢in faydali oldu."

016: "Yaptigimz biitiin etkinlikler ok giizeldi. Uzaktan egitimde olanlar da yiiz
yiize olanlar da ¢ok eglenceliydi. Artik buradaki derslere daha istekli geliyorum. Bunun

bir sebebi de arkadaslarimi gérmek. Ciinkii artik ¢ok iyi anlasiyoruz."

O17: "Bu etkinliklerde en sevdigim sey gergek hayatin icinden olmasiyd.
Konusmak, dinlemek, insanlar1 tanimak, is bolimii yapmak, hepsi hayatin i¢inde var.
Biz bunlan islerken ayni1 zamanda eglendik. Ciinkii sadece eglenceli olduguna degil

faydali olduguna da inandik. Bu gibi etkinlikler devam etmeli."

018: "Yaptigimiz etkinliklerin en giizel yan1 bence bize gercek hayatta
faydasinin olmasidir. Ciinkii 6rnegin matematikte zor bir soru ¢oziiyoruz, fende elektrik

devresini Ogreniyoruz ama hayatimiz bunlarla ge¢cmeyecek. Fakat konugsmak ve
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dinlemek, iletisim kurmak hayatimizin sonuna kadar olacak. Bitkiler bile kendi

aralarinda iletisim kuruyorlar. Biz neden kurmayalim?"

019: "Ben etkinliklerde ¢ok sey ogrendigimi diisiiniiyorum. Aylardir ayni
arkadaglarimla ayni1 grupta olmama ragmen yeni tanisiyor gibi oldum. Grup
caligmalarinda okulda hi¢ iyi degilim. Burada da iyi olmam diyordum ama is birligi

yaptik. Ozellikle robot ve bilet etkinliginde ok eglendim."

020: "Etkinliklere basladigimiz zaman bu konuda hig istekli degildim ama ilk
giin ¢ok eglendim ve arkadaslarimi tanidim. Bir de nasilsin dediklerinde sadece iyiyim
dememeyi Ogrendim. Sonra etkinlikler gitgide daha eglenceli oldu. Bir¢cok sey
Ogrenirken ayni zamanda ¢ok eglendim. Derslerde zaman nasil bitti hi¢ anlamadim.

Teneffiise bile ¢tkmak istemedim. lyi ki bu etkinlikleri yaptirmissiniz."

Velilerle yapilan goriismelerde de etkinliklerin basariya ulagtigi goriisiinde

olduklar1 goriilmiistiir. Velilerin goriisleri soyledir:

V1: "Degisiklikler gozle gorilir bir bicimde oldu. Selam verip almasi,
arkadaslarindan bahsetmesi, evde bir sey yapilacagi zaman birlikte yapmay1 teklif

etmesi, tesekkiir etmesi ilk aklima gelenler. Tesekkiir ederiz."

V2: "Ben c¢ocuktaki en biyik degisikligi arkadashik ile ilgili gordiim.
Arkadaslarindan hi¢ bahsetmeyen ¢iinkii hi¢ arkadasi olmayan ¢ocuk evde arkadaslarini
ve onlarla yaptiklarini anlatmaya bagladi. Bizimle bir seyler paylasmasi da hosuma

gidiyor ama hi¢ arkadasi yok, ¢ok yalniz diye tiziiliiyordum."

V3: "Biz yaptiginiz derslerden ¢cok memnun kaldik ¢iinkii etkisini goérebiliyoruz.
Aile i¢inde oldugu kadar aile disinda da saglikli iletisim kurabiliyor. Oz giiven kazandu.

Utangaclig: gitti. Umarim bdyle devam eder."

V4: "Insanlar iistiin zekal cocugu girisken, sicakkanl, siirekli konusan bir cocuk
olarak hayal ediyor ama &yle degil. Benim ¢ocugum tam tersiydi. icine kapanik bile
diyebilirim. Su an ¢ok daha i1yi. Komsularimizla bile iletisim kurmaya baslad1 ki bu

durum hayret verici. Gelismesinden dolayr mutluyum."
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V5: "Son haftalarda sessizligi ve vurdumduymaz tavri kayboldu. Tesekkiir
ediyor, Oziir diliyor, nasilsin diye soruyor. En 6nemlisi de artik arkadasi var. Eskiden
ayni gruptaki arkadaglarinin ismini bile bilmezdi. Simdi derste kimin ne yaptigini ve ne

dedigini anlatiyor. Daha disa doniik, daha nazik davraniyor."

V6: "Sizin anlattiklarinizi inanin bin kere soyledik ama fayda etmedi. Tesekkiir
etmekten, bir selam vermekten, giinaydin diyene giinaydin demekten zarar gelecek gibi
davranirdi. Simdi ¢ok biiyiik degisiklikler var. iletisimi daha iyi. Okulun gereksiz
oldugunu sdyleyen ¢ocuk sizin dersiniz var diye seviniyor. Uzerinde ¢ok etkili oldunuz.

Bu 6grendiklerini hayat boyu kullanacak."

V7: "Her seyi tek basina yapmayi tercih eden, arkadaslik iliskileri ¢ok zayif bir
cocuktu. Okulda grup calismasi verecekler diye 6diimiiz kopardi ¢iinkii olaysiz bir
calisma bile gecmezdi. Arkadaslarina patronluk taslamasi ve kendi istedigini
yaptirmaya c¢aligmasindan dolayr hem arkadaglariyla hem Ogretmenleriyle sorun
yasiyordu. Anlattigina gore gayet giizel grup calismalar1 yapmaya baslamis. Bu beni
cok sevindirdi clinkii yiliksek ithtimalle egitim ve is hayatinda ¢ok kez ekip calismasi ile

karsilasacak."

V8: "Ice doniik, sessiz, utangac bir ¢ocuktan disa doniik, konuskan, 6z giivenli
bir cocuga doniisliyor. Bu gelismeyi fark edebiliyorum ve ¢ok memnunum. Telefonda
konusmasi bile farklilasti. Hem benimle hem arkadaslariyla iletisimi daha iyi. Tesekkiir

ederim."

V9: "Biz ebeveynleri olarak iletisim konusunda ona destek olmaya calisiyoruz
ama insan ailesinin sozlerini pek dikkate almiyor sanmirim. Sizin dedikleriniz,
yaptiklariniz ¢ok etkili oldu. Artik konusmaya daha istekli. Dinlerken de dinledigini

anliyoruz."

V10: "Bizim evde ¢atigmalar yavas yavas baglamisti. Yemege zamaninda bile
gelmiyor, odasma kapaniyordu. iki cift laf edemiyorduk. Artik bizimle bir seyler
paylastyor, konusuyor. Birlikte film izliyoruz, filmi yorumluyoruz. Arkadaglarindan da

bahsediyor. Bence dersinizin olumlu etkileri bunlar.”
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VI11: "Sizi zaten c¢ok seviyordu. Simdi sizin dersiniz oldugu giinler
heyecanlaniyor. Siz yapacaklariniz hakkinda bizi bilgilendirirken ne kadar etkili olabilir
ki diye disiindiigiimi itiraf etmeliyim. Bdyle hizli bir degisim beklemiyordum.
Sabirsizlig1 yiiziinden midir bilmem ama karsindaki kisileri hi¢ dinlemez, sozlerini
keserdi. Konusurken hizli hizli konusur, ne dedigi anlasilmazdi. Karsindakinin halini
hatirin1 sordugunu da duymadim. Simdi sakince dinliyor, makul bir hizda konusuyor ve

nezaket kurallarina uyuyor. Yani yaptiklarinizin olumlu etkilerini goérebiliyorum."

V12: "Bence sizin etkinliklerinizin en giizel yan1 arkadas edinebilmesi oldu.
Okula basladigi giinden beri bir arkadasi bile olmadi. Her zaman yalniz bir ¢ocuktu.
Okuldaki rehber 6gretmen ile bu konuyu gegen yil konustuk ama salgin yiiziinden
¢dziim bulmaya firsat olmadi. Simdi BILSEM’den eve gelince arkadaslarindan

bahsediyor. Cok mutlu oluyorum ¢iinkii yalnizlig1 beni ¢ok tiziiyordu."

V13: "Bizim en biiyiik sikintimiz nezaket ve cevap vermemekti. Oziir dilemenin,
tesekkiir etmenin, selam vermenin neden Onemli oldugunu bir tiirlii anlatamadik.
Mesela bah¢cede komsumuzla karsilasiyoruz. Komsu merhaba diyordu. Cocuktan ses
yoktu. Utanip uyardigim zaman da ya unuttum diyor ya énemsiz gordiigiinii sOyliiyordu.
Belki de oOnemsiz gordiigli icin unutuyordu. Siz empatiyle anlatmigsiniz bunu.

Tesekkiirler.”

V14: "Ben konugkan bir insanim ama ¢ocugun benimle alakas1 yok. Hatta bana
tamamen zit. Basta boyle degildi. Ne zaman ana sinifina basladi, o zaman i¢e dontik,
sessiz bir cocuk oldu. Mesela akrabalarla piknige gittigimizde kuzenleri ile oynamak
yerine bir kosede kitap okumayi tercih ediyordu. Ortamda birden fazla kisi varsa kisik
sesle, utanarak konusuyordu. Masadaki tuzu bile isteyemiyordu. Ne yaptiysam olmadi.
Simdi daha 6z giivenli. Ses tonunda bile degisiklik var. Arkadaslariyla birlikte bir seyler

yaptiklarini anlatiyor. Mutlu ve rahat goriintiyor."

V15: "Insanlarla iletisim kurarken sorun yasiyordu. Arkadaslik iliskisi dedigi sey
zaten kuzeniyle iki dakika telefonda konugsmaktan ibaretti. Su zamana kadar bir
arkadasinin adim1 bile duymamistim. Artik arkadaglarini anlatiyor. Arkadaslarinin
adlarinin sonuna "cigim, cigim" ekleyerek konusurken hayretler i¢inde bakakaldim.
Gayet giizel gelismeler yasandi. Sag olun."

170



V16: "Hig arkadasi olmayan ¢ocugun en az bes arkadasi1 var. Arkadaglariyla cok
iyi anlastigini soyliiyor. Bizimle iletisimi de giinden giine daha iyi hale geldi. Selam
vermesi, tesekkiir etmesi, is birligine olumlu bakmasi1 gordiigim en somut

degisiklikler."

V17: "Tek ¢ocuk oldugu i¢in evde oldugu siire boyunca i¢ine daha da kapandi.
Zaten iyi olmayan iletisim becerileri iyice kotii hale gelmisti. Programiniz tam vaktinde

yetisti. Simdi konusurken 6z giivenli ve sakin goriiniiyor."

V18: "Arkadaslariyla iletisimi ¢ok kotliydii. Arkadaslarim olmasa okul giizel
olabilirdi, diyordu. Akranlar ile iletisim kurmaya baglamasi ¢ok gilizel bir gelisme.

Bizimle de daha iyi iletisim kuruyor."

V19: "Hep yalniz bir ¢ocuktu. Bu durumdan sikayeti yokmus gibi goriinmeye

calistyordu. Simdi arkadaslarindan bahsederken ¢ok mutlu goriiniiyor."

V20: "Umursamaz tavri gitti. Konusurken daha nazik ifadeler kullanmaya
basladi. Karsidaki kisiyi de diistinmesi hosuma gidiyor. Bu degisimden dolay:

mutluyum. Umarim boyle siirer."

Ogretmenler ile yapilan goriismelerde de etkinliklerin basarili  oldugu

gorilmektedir.

Ogretmenl: "Ogrencilerin genel olarak iletisim becerilerinin  arttigini
sOyleyebilirim. Selam bile vermeyen 6grenciler hal hatir sormaya basladi. Derslerine

girdigim diger gruplarla aralarindaki fark agik bir bicimde goriiliiyor."

Ogretmen2: "Ogrencilerde iletisim bakimidan en rahatsiz edici durum
birbirlerini dinleyememeleriydi. Birbirlerinin goriislerine saygi duyma, s6z kesmeden

dinleme, birbirini nazik¢e elestirme son haftalarda karsilastigim durumlar."

Ogretmen3: "Ozellikle grup c¢alismasinda biiyiikk fark oldu. Birlikte is
yapmaktansa birbirlerine karsi savasiyor gibilerdi. Muhakkak anlasmazlik ¢ikiyordu.
Artik birlikte ¢alisabiliyorlar. Hatta iy1 arkadas olmus gibi goriintiyorlar."
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Ogretmend: "Birbirlerine saygi gdsterme konusunda yasamlan sorunlar son
haftalarda goriilmiiyor. Tesekkiir ediyorlar. Nezaket igeren ciimleleri artik kullaniyorlar.

Nasilsin, diye sordugumda artik benim de nasil oldugumu soruyorlar."

Ogretmen5: "Acikgas1 etkinliklere basladigimiz zaman pek umutlu degildim. Su
an Ogrenciler iletisim acisindan baslangigtan ¢ok wuzaklar. Birbirleriyle iletisim
kuruyorlar, sakin ve saygililar. Bu durum 6grenmeye de daha istekli olmalarina yol act.

Motivasyonlari ¢ok 1yi."

Ogretmen6: "Cocuklarda iletisim becerilerinin arttigimi, birbiriyle daha iyi
anlastiklarin1 gézlemledim. Dinleme konusunda ¢ok daha iyiler. Dikkatlerini daha uzun

stire toparlayabiliyorlar. Konusurken de nezaket kurallarina uyuyorlar."
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BOLUM 5
5 SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Calismaya ait sonuglar ve tartisma yedi baslik altinda sunulmustur.

1. Ogrencilerin demografik ve sosyal gevre Ozelliklerine iliskin sonuglar ve

tartigma

2. Ogrencilerin uygulama 6ncesi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarmdan

aldiklar1 puanlara iliskin sonuglar ve tartisma

3. Ogrencilerin demografik ve sosyal ¢evre dzellikleri ile sosyal beceri diizeyleri

arasindaki iliskiye ait sonuclar ve tartigma
4. Eylem planlarinin uygulanmasi siirecine ait sonuglar ve tartisma

5. Ogrencilerin uygulama sonrasi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlara iliskin sonuglar ve tartisma

6. Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasi Sosyal Beceri Olgegi ve alt

boyutlarindan aldiklar1 puan karsilastirmasina dair sonuglar ve tartisma

7. Uygulama siireci sonunda 6grenci, veli ve 6gretmen goriislerine dair sonuglar

ve tartigsma

5.1. Sonug¢ ve Tartisma
5.1.1. Ogrencilerin demografik ve sosyal cevre 6zelliklerine iliskin sonuclar ve
tartisma

Aragtirmaya katilan 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugunun 11 yasinda oldugu,
ebeveynlerinin birlikte oldugu ve ¢ogunun ebeveyninin memur oldugu; dgrencilerin,
%40’1mn1n 2 kardes oldugu ve %35’inin ise ya birinci ya da ikinci ¢ocuk olarak diinyaya
geldigi goriilmiistiir. Ayrica 6grencilerin %75’inin sosyal faaliyetlere katilma sikliginin
ayda 1 kez oldugu ya da sosyal faaliyetlere hi¢ katilmadiklari, %60’ min sadece bir
arkadast oldugu ya da hi¢ arkadasmin olmadigi, 6grencilerin tamaminin topluluk

oniinde konusma konusunda olumsuz diisiindiigii, tamam1 i¢in biriyle tanismanin zor
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oldugu, tanisma konusunda ilk adimi karsi taraftan bekledikleri ve Ogrencilerin
tamaminin sosyal agidan BILSEM’de daha iyi olduklar1; grencilerin BILSEM’de daha
iyl olduklarini ifade etmelerine ragmen sosyal beceri diizeylerinin istenen durumda

olmadig1 goriilmistiir.

Ozel yetenekli 6grenciler, devam ettikleri drgiin egitim kurumlarmnin haricinde
Bilim ve Sanat Merkezlerinde de egitim almaktadirlar. Dolayisiyla bu 6grencilerin
arkadaslik boyutundaki sosyal ¢evreleri iki farkli ortamdan olusmaktadir. Arastirmanin
bir sonucu 6zel yetenekli 6grencilerin kendilerini BILSEM’de daha iyi gordiikleridir.

Literatlirdeki arastirmalar bu sonug ile 6rtiismektedir.

Citil’e (2021) gore, 6zel yetenekli 6grencilerin akranlari ile yasadiklar1 sosyal
sorunlar iki baglikta incelenebilir. Bunlardan ilki, bu &6grencilerin normal zihinsel
diizeydeki akranlar ile arkadaslik kurmay1 istememeleridir. Bunun sebebi akranlarindan
yiiksek beklenti i¢cinde olmalari, akranlarini yavas ve daha az yaratict gormeleri,
akranlarindan daha giiglii zihinsel kapasiteye ve dil becerilerine sahip olmalaridir.
Ikincisi ise ©zel yetenekli Ogrencilerin akranlari tarafindan diglanmalari, alay

edilmeleridir.

Ozel yetenekli ¢ocuklar, yeteneginin bilincinde ve kendini taniyan bireyler
olarak Bilim ve Sanat Merkezlerinde yetenekleri, istekleri dogrultusunda iiretme
imkanina sahiptir. Bu ¢ocuklar kendi siniflarinda tek olabilirler ve bu durum onlart
sikabilir. Ancak Bilim ve Sanat Merkezlerinde kendilerine benzeyen arkadaslariyla bir
araya gelmeleriyle onlara mutluluk ve huzur verilmesi amacglanmaktadir (Donmez,

2004: 69).

Senol’a (2011) gore, 6zel yetenekli 6grencilerin hem kendi akran gruplariyla
normal egitim dgretimine devam edip hem de BILSEM’e devam etmesine yonelik olan
uygulama, 6zel yetenekli 6grenciyi normal diizeyde olan akranlarindan ayirmamasi

sebebiyle akran grubuyla sosyal problem yasamasina katki saglamaktadir.
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5.1.2. Ogrencilerin uygulama dncesi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlara iliskin sonuclar ve tartisma

Uygulama 6ncesi Sosyal Sosyal Beceri Olgegine gore; isbirlik¢i ¢alisma alt
boyutundan alinabilecek en yiiksek puan 45, bagimsiz ¢alisma ve dinleme-
cesaretlendirme alt boyutlarinda 35, yardimlagsma-paylagsma ise alinabilecek en yliksek
puanin 40’tir. Bu verilere gore genel olarak alt boyutlarin tiimiinde egitim Oncesi alinan
puanlarin diisiik oldugu goriilmektedir. Dinleme-cesaretlendirme ve yardimlagma-
paylasma alt boyutlarinin sonuglar1 diger alt boyutlara gére daha diistiik seviyededir.

Literatiirdeki aragtirmalar bu sonucu destekler niteliktedir.

Kaya’ya (2021) gore 6zel yetenekli ¢ocuklarin sosyal sorunlari genellikle sosyal
yetersizlik kavrami ile agiklanmakta ve bilissel, duygusal, psikomotor becerilerle
iliskilendirilmektedir. Ozel yetenekli cocuklar birgok yonden akranlarindan farkl
Ozellikler tasirlar. Sosyal duyarliliklari, es zamanli olmayan gelisimleri ve sosyal
olaylar1 akranlarindan farkli algilamalar1 sosyal yetersizliklerine sebep olan etkenler

olarak gosterilebilmektedir.

Davis’e (2014) gore kendisini zorlayacak bir 6zel yeteneklilik programi olmayan
okullara devam eden 6zel yetenekli 6grenciler kendisini akademik, psikolojik ve sosyal
acidan dislanmis hissetmekte; depresyon ve basarisizlik duygularinin yani sira zayif

sosyal becerilere sahip olmaktadirlar.

Samanct ve Dis’e (2014) gore, sosyal becerileri yeterli diizeyde olmayan
Ogrenciler arkadaslar1 tarafindan alay edilme ve O&gretmenlerinden azar isitme
endisesiyle iletisime ge¢meye istekli olmayabilirler. Bu durum O6grencinin iletisim
becerilerinin korelmesine yol acabilir. Sosyal becerileri zayif olan 6grencilerin
kendilerine olan giivenlerinin eksik oldugu, genellikle bir duruma o6ncii olmadiklari
belirlenmistir. Giiven konusunda problem yasayan bu 6grencilerin ders i¢i aktivitelere

katiliminin diisiik oldugu da tespit edilmistir.

Ileri diizeyde entelektiiel yeteneklere sahip olan 6zel yetenekliler uygun
arkadaglik iligkileri gelistirmekte zorlanirlar. Olaylar1 herkesten daha farkli algilama,
belli bir konu iizerinde yliksek farkindalik, daha ¢ok yiizlestirici olma, keskin tepkiler
verme ve talepkar olma gibi 6zellikler bu yalmizlik durumunu destekleyici veya artirici
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olabilir. Sonugta digerleri ile olumlu ve yakin arkadasliklar kurmak onlar i¢in zorlagir

(Kline ve Meckstroth, 1985, Akt. Ozbay ve Palanci, 2011: 91).

Ataman’a (2009) gore ozel yetenekli ¢cocuklarin gelisimsel 6zellikleri akranlar
ile iletisimini etkileyebilmektedir. Gii¢lii kelime hazinesi, mizah anlayisi, ileri dil
becerileri, elestirel ve analitik diisiinme bigimleri akranlarinin diizeyinden ileri olabilir.
Sakalar1 ya da diisiinceleri akranlari tarafindan anlasilmadiginda 6zel yetenekli ¢ocuk

dislanabilir.

5.1.3. Ogrencilerin demografik ve sosyal cevre ozellikleri ile sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iliskiye ait sonuclar ve tartisma

Ogrencilerin demografik verileri ile uygulama oncesi sosyal beceri diizeyleri
arasinda yapilan testte istatistiksel olarak herhangi bir iliskiye rastlanmamistir. Bu
durum c¢alisma kapsamindaki tiim Ogrencilerin esit sartlarda egitime basladigin
gostermektedir. Ayrica birden fazla arkadasa sahip olan Ogrencilerin hi¢ arkadasi

olmayan 6grencilere nazaran daha fazla puan aldiklari tespit edilmistir.

Davis’e (2014) gore oOzel yetenekli 6grenciler hassas ve ice doniikk olma
egilimindedirler. Kolay elde ettikleri basaridan dolay1 basarisizliktan korkabilmekte ve
miikemmeliyetci bireylere doniisebilmektedirler. Bu sebeplerle fazla basar1 ya da fazla
yaraticilik iceren, dolayisiyla da alay edilebilme ihtimali olan durumlardan
kaginmaktadirlar. Fakat ozel yetenekli oOgrenciler ilgilerini paylasan arkadaslar

bulduklarinda kendilerini geri cekmemektedirler.

Samanci ve Dis (2014), yaptiklar1 arastirmada sosyal becerileri zayif olan
ilkokul  6grencilerinin  tutum ve davraniglarimi  Ogretmen  goriislerine  gore
degerlendirmislerdir. Ogretmen goriislerine gore sosyal ydnden yetersiz olan
Ogrencilerin Ogretmenleri ve arkadaslar1 ile istenen diizeyde iletisim kurmadiklari,
diistincelerini ifade etmek istemedikleri sonucuna varilmistir. Ayrica bu 6grencilerin
konusma becerilerinin yetersiz oldugu, sozlii ve sozsliz iletisim yetilerinin zayif oldugu

tespit edilmistir.
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5.1.4. Eylem planlarinin uygulanmasi siirecine ait sonuclar ve tartisma

Iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerisi ile empati kurma becerisini kapsayan
hazirliksiz konusmay1 ve beden dilini igeren etkinlikte 0grencilerin goriislerine gore,
iletisim kurmaya nasil baglayacaklarin1 bilmedikleri fakat etkinlik sonunda selam verme
ile baglayan iletisimin nasil siirdiiriilecegini Ogrendikleri, daha Once iletisimi
engellediklerinin farkinda olmadiklari; arkadaglari ile empati kurmay1 basarabildikleri
ve bundan olumlu etkilendikleri sonucuna ulasilmistir. Velilerin goriislerine gore ise
cocuklarda aile ile iletisimi baglatma ve siirdlirme, aile bireyleriyle ve diger akranlariyla
konusmaya daha istekli olma konularinda olumlu gelismeler oldugu; 6gretmenlerin

goriiglerinin de veliler ile ayn1 dogrultuda oldugu gorilmiistiir.

Yardim isteme, 6ziir dileme, tesekkiir etme becerilerini kapsayan hazirlikli
konusmay1 ve yazmay1 igeren etkinlikte Ogrencilerin goriislerine gore Ogrencilerin
yardim isteme, Oziir dileme ve tesekkiir etme konularini 6nemsemeye basladiklari;
velilerin goriislerine gére uygulanan etkinligin aile bireyleri tarafindan agik bir bicimde
gozlenebildigi, 6gretmenlerin goriislerine gore uygulanan etkinligin diger derslere de

yansidig1 sonucuna ulasilmistir.

Grupla bir is1 yiiriitme becerisi ve problem ¢dzme becerisini kapsayan okuma ve
hazirliksiz konugma iceren etkinlikte Ogrencilerin grupla calismaktan ve problemi
beraber ¢ozmekten hoslandiklari, etkinligi eglenceli bulduklari; velilerin goriislerine
etkinligin ev ortamina ve aile bireylerine de olumlu olarak yansidigi, 6gretmenlerin
gorlslerine gore 6grencilerin grupla calisma ve problem ¢dzme becerilerinin gelistiginin

gozlenebildigi sonucuna ulasilmistir.

Stres durumu ile basa ¢ikma ve empati kurma becerilerini kapsayan; dinleme,
hazirliksiz konugma ve yazma iceren etkinlikte Ogrencilerin iletisim konusunda
verdikleri cevaplarin ve yazdiklari denemenin igerik bakimindan uygun oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin goriislerine gore oOgrencilerin dinleme kurallarin1  ve
dinlemenin 6nemini Ogrendikleri; velilerin goriislerine gore Ogrencilerin daha 6nce
dinleme ile ilgili sorun yasadiklari, etkinlik uygulandiktan sonra evde de dinleme
kurallaria uyduklart; 6gretmenlerin goriislerine gore dgrencilerin dersi daha dikkatli ve

sessiz dinledikleri sonucuna ulagilmistir.
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Stres durumu ile basa ¢ikma becerisini, grup baskisiyla bas etme becerisini ve
utanilan durumla bas etme becerisini kapsayan; hazirlikli konusma, hazirliksiz
konusma, beden dilini kullanma ve dinleme/izleme iceren etkinlikte 6grencilerin
gorlslerine gore; etkinlik baslarken tedirgin olduklar1 fakat stres durumu ile basa
cikabildikleri, utangagliklarini  yendikleri ve grup karsisinda konusmalarini
stirdiirebildikleri; velilerin goriislerine gore 6grencilerin utangacliklari, stres durumu
karsisinda ige doniik tavirlar sergilemeleri ve 6z giiven konusunda yasadiklar1 sorunlar
hakkinda olumlu gelisme goriildiigii sonucuna ulasilmistir. Akran degerlendirme

formundan tiim 6grenciler yiiksek puan almistir.

Kendi duygularin1 ifade etme becerisini, bagkalarinin duygularini anlama
becerisini, karsi tarafin duygular ile bas etme becerisini, ikna etme becerisini, grupta
sorumlulugunu yerine getirmeye calisma becerisini kapsayan; hazirliksiz konusma,
beden dilini kullanma, dinleme/izleme iceren etkinlikte Ogrenci goriislerine gore
ogrencilerin kendi duygularin1 ifade edebildikleri, karsisindaki kisinin duygularini
anlamaya calistiklar1 ve basa ¢ikmaya calistiklari, ikna etme becerilerinin gelistigi,
gruplarda tiim 6grencilerin sorumluluklarini yerine getirdikleri, dgrencilerin etkinligi
tim alanlara yansitabilecekleri; velilerin goriislerine gore ¢ocuklarin istedigi her sey
yerine getirildigi i¢in ikna etme konusunda ¢ocuklara firsat verilmedigi, cocuklarin bu
etkinligi ev ortamimna ve okullarina yansittiklari; Ogretmenlerin goriislerine gore
ogrencilerin daha konuskan ve ikna becerilerini kullanmaya istekli olduklar1 sonucuna

ulasilmistir. Akran degerlendirme formundan da tiim 6grenciler yiiksek puan almistir.

Karar verme becerisini, amac¢ olusturma becerisini, bilgi toplama becerisini, bir
ise yogunlagma becerisini, grupta ig boliimiine uyma becerisini, bagkalarinin goriislerini
anlamaya calisma becerisini kapsayan; dinleme, hazirlikli konusma, beden dilini
kullanma ve yazma iceren etkinlikte Ogrencilerin goriislerine gore; ogrencilerin
birbirlerinin  fikirlerini dinleyerek karar verdikleri, arastirma yapmaya ihtiyag
duyduklarinda birlikte aragtirma yapabildikleri, islerine odaklandiklari, tim grup
tiyelerinin is boliimiine uyduklari, etkinligin konusma boliimiinde de is birligi yaptiklar
goriilmiistiir. Velilerin goriislerine gore is bolimii, karar verme, odaklanma,
baskalarinin goriislerini dinleme ve goriislerini paylasma konusunda olumlu gelismeler

yasandig1; 0gretmenlerin goriislerine gore ogrencilerin birbirlerini dinleme kurallarina
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uyarak dinledikleri, birbirlerinin fikirlerine saygi gosterdikleri, grup calismalarinda

uyumlu davrandiklari sonucuna ulagilmstir.

Sonug¢ olarak, uygulanan Tiirk¢e etkinliklerinin sosyal beceri unsurlarini
kapsadiklari, Ogrencilerin etkinliklerin tamaminda sosyal becerilerin gelistirilmesi
bakimindan olumlu gelisme gosterdikleri, sosyal becerinin sistematik etkinlikler yoluyla
Ogretilmesinin ve Tiirk¢e derslerinde yapilan ¢alismalarin ¢ocuklarin sosyal becerilerine

katki sagladig1 goriilmistiir.

Avcioglu’na (2007) gore, bazi1 ¢ocuklar sosyal becerileri kazanmakta sorunlarla
kargilasmakta ve yetersiz sosyal beceriler sebebiyle akranlari ile aralarindaki iletisim
icin yeterli firsat olugsmamakta, akranlar1 tarafindan reddedilmektedirler. Bu ¢ocuklar
yasam boyu kisilerarast iliskilerde, duygusal alanlarda, okul ve mesleki yasamlarinda
cesitli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Cocuklarin bazilar1 arkadaslari ile nasil iletisim
kuracaklarii kolayca 6grenirler fakat bazilar1 akranlarin1 gozleyerek sosyal becerileri
kazanamazlar. Bu g¢ocuklar sosyal becerilerin sistemli olarak o6gretilmesine ve bu
becerileri kullanmak i¢in desteklenmeye ihtiyag duyarlar. Sosyal becerilerin
Ogretilmesi, aktarilmasi ve genellestirilmesi sorunlarini azaltmak, ¢ocugun akran grubu
ile birlikte yer alacagi sosyal beceri egitim programinin uygulanmasi ile miimkiin

olabilmektedir.

Cer’e (2016) gore Tiirkge egitimi bilgiden ¢ok beceri kazandirmaya yonelik bir
derstir. Bu sebeple uygulamada da etkinliklerin daha c¢ok beceriye yonelik olmasi
gerekmektedir. Ogrencilerin bireysel ya da grup calismasi seklinde yiiriittiikleri

etkinliklerin iletisim temelli olmasi1 onlarin sosyallesmelerine de katki saglayacaktir.

Calp’e (2006) gore, cocugun Kkisilik kazanmasi ve sosyallesmesinde dil
egitiminin pay1 biiyiiktiir. Insanlarin birbirleri duygu ve diisiincelerini ifade etmeleri dil
araciligi ile olmaktadir. Dil egitiminde ¢cocugun diger bireylerle saglikli iletisim kurma

imkanin saglayacak bir dil kazandirabilme ¢abasi i¢inde olunmalidir.
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5.1.5. Ogrencilerin uygulama sonrasi Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlara iliskin sonuc¢lar ve tartisma

Ogrencilere verilen egitim sonrasinda, alt boyutlarin puanlarinda bagimsiz
calisma alt boyutu haricinde artig goriilmistiir. Bagimsiz ¢alisma alt boyutunda goriilen
diisiik puanlar bu boyuta ait sorularin ekip c¢aligmasini destekler nitelikte olmasi ile
aciklanabilir. Egitimin tiim alt boyutlar1 destekledigi goriilmektedir. En yiiksek artis
dinleme-cesaretlendirme alt boyutunda goriilmektedir. Dinleme-cesaretlendirme alt
boyutunda 18,45 puan artis1 olmustur. Olgegin genel toplaminda 20,05 puan artisi

gOrilmiistiir.

Kaf (1999) yapmis oldugu calismada yaratict drama yonteminin sosyal
becerilerden selam verme ve paylasma-is birligi becerilerinin gelisiminde 6nemli
katkilar sagladigini ifade etmistir. Arastirmaci, bu c¢alismayr hayat bilgisi dersi
icerisinde yapmis olup ilkogretim programinda yer alan diger dersler icerisinde de
sosyal becerilerle ilgili davraniglarin ele alinmasini ve sosyal becerilerin farkli

boyutlarina yonelik etkinliklerin yapilmasini 6nermistir.

Akkok (2006), 6grencilerin sosyal becerileri gocugun bir beceriyi gostermekten
kaygi duymasi ya da o beceriyi 6grenmek icin yeterli firsata sahip olmamalarindan
dolayr o6grenememis olduklarini, sosyal becerilerin gelistirilmesi i¢in bu konuda
ogrencilere egitim vermek ve dgrencilerin sosyal beceri agiSindan uygun davranislarini

desteklemek gerektigini ifade etmistir.

5.1.6. Ogrencilerin uygulama éncesi ve sonrasi Sosyal Beceri Olcegi ve alt
boyutlarindan aldiklar1 puan karsilastirmasina dair sonuclar ve tartisma
Uygulama 6ncesi ve sonras1 Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarindaki puanlar
karsilastirildiginda; igbirlik¢i ¢alisma alt boyutunda 4,95 puan, dinleme-cesaretlendirme
alt boyutunda 18,45 puan, yardimlagsma-paylagma alt boyutunda 12,08 puan ve 6lgek
toplaminda 20,05’lik puan artis1 gériilmiistiir. Bununla birlikte bagimsiz calisma alt
boyutunda ise 16,15 puanlik diislis oldugu tespit edilmistir. Bagimsiz ¢aligma alt boyutu
puanindaki diisiis, egitim sonrasinda Ogrencilerin bireysel ¢alismadan daha c¢ok ekip

calismasina ydnelmelerinin ifadesidir. On test ve son test sonuglari karsilastirildiginda
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Ogrencilere verilen egitimde hedeflenen amaglara biiyiik Olclide ulasildig

goriilmektedir.

Ozbay ve Palanci’ya (2011) gore sosyal beceriye yonelik aktivitelerin iizerinde
durmak, 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal sorunlarinin ¢dziimlenmesine
yardimci olur. Boylece potansiyelleri hakkinda daha fazla i¢ gorii edinme ve kendilerini
sosyal acidan daha rahat hissedebilme becerisi gelistirirler. Bunun igin &zel

yeteneklilerin uygun atmosfer ve destek sistemlerine ihtiyaglar1 vardir.

Parmaksiz ve Hamarta (2017), yaptiklar1 c¢alismada sosyal becerisi yeterli
diizeyde olmayan bireylerin utangaglik engeli ile karsi karsiya oldugu bilgisine
ulasmiglar ve utanga¢ 6grencileri tespit ederek sosyal beceri kazandirilmasi yoluyla
utangacliklart ile bas etmelerini amaglamislardir. Bir 6rneklem tespit edip deney ve
kontrol gruplu calisma planlanip uygulanmistir. Arastirmada, utangaclik diizeyleri
yiikksek olan ortaokul 6. smif Ogrencileri i¢in hazirlanan sosyal beceri egitiminin

ogrencilerin utangaclik diizeylerini azaltmada etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

5.1.7. Uygulama siireci sonunda 6grenci, veli ve 6gretmen goriislerine dair
sonuclar ve tartisma

Ogrencilerin etkinlikleri eglenceli, dgretici, hayatm icinden, iletisimi gelistirici,
faydali, arkadaslik iliskilerini gelistirici, utangacligi azaltici, 6z giiven veren, paylasimi
artiran, derse katilma konusunda tesvik edici etkinlikler olarak tanimlamiglardir. Veliler
de ¢ocuklarindaki degisimi fark etmisler ve cocuklarin sosyal beceri gelisiminin olumlu
yonde oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin derslerine giren &gretmenlerin
gozlemlerinin ve aktardiklarmin da Ggrenciler ve velilerle ayni dogrultuda oldugu

gOriilmiistiir.

Kocayoriik’e (2019) gore sosyal hayatta bireylerin duygularini, diisiincelerini,
ithtiyaclarmi kolaylikla ifade edebilmeleri ve diger bireylerle uyum i¢inde olmalari
onemlidir. Gelisimin en 6nemli unsurlarindan biri olan sosyal gelisim yasam boyu
devam eden dinamik bir siirecin i¢inde yer alir. Bu gelisim siirecinin en hizli oldugu
donem cocukluk ile yetiskinlik arasinda kalan donemdir. Dolayisiyla bireyin sosyal
becerilerinin gelismesini saglayan faktorler bireyin okuldaki ve evdeki etkilesimine
baglhdir.
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Akkok (2006), sosyal becerileri iliskiyi baglatma ve siirdiirme becerileri, grupla
bir isi yiiriitme becerileri, duygulara yonelik beceriler, saldirgan davranislarla bas
etmeye yonelik beceriler, stres durumlariyla basa ¢ikma becerileri, problem ¢dzme ve
plan yapma becerileri olmak {izere alt1 grupta toplamaktadir ve bu becerilerin 6grenme-

Ogretme ortamlarinda sistematik bir bigimde verilmesi gerekliligini ifade etmektedir.

Diimenci (2018), Bilim ve Sanat Merkezinde egitim almakta olan altinci ve
yedinci smifa devam eden 6zel yetenekli cocuklarin akran iligkilerinin belirlenmesi ve
sosyal beceri egitim programinin akran iliskilerine etkisinin olup olmadigmin
incelenmesi amaciyla yaptigi ¢alismasinda 6zel yetenekli ¢ocuklarin akran iliskilerini
arttirmaya yonelik sosyal beceri egitim programi hazirlamistir. Calisma sonucunda
cocuklarda akran iligkilerinin gelisimine yonelik iletisim, etkilesim, birliktelik ve

giivene yonelik alanlarda farkindalik gelistigi sonucu elde edilmistir.

5.2. Oneriler

Ulkemizde 6zel yeteneklilerin bilissel potansiyellerinin iizerinde durulmakta ve
bu potansiyelin gelistirilmesine ¢alisilmaktadir. Ozel yeteneklilerin egitim igeriklerinin
hem okullarinda hem de egitim aldiklar1 BILSEM’de sosyal becerileri destekleyen

etkinliklerle zenginlestirilmesi 6nerilmektedir.

Bu calismayla 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal becerilerinin aile i¢inde de
istenen diizeyde olmadigi, ¢aligma kapsamindaki uygulamalarin olumlu etkilerinin ev
ortamma yansidig1 goriilmiistiir. Ozel yetenekli 6grencilerin aileleri igin sosyal beceri

kazandirma konusunda Onleyici aile egitimleri verilmesi 6nerilmektedir.

Dil becerileri akranlarindan tistiin olan 6zel yetenekli Ogrencilerin iletisim
kurarken dilin sosyallesme vasitasi olan yOniinii ¢esitli sebeplerle kullanamadiklar
goriilmiistiir. Ozel yetenekli 6grencisi olan Tiirkge dgretmenlerinin bu dgrenciler igin
hazirladiklar1 etkinliklerin igerigini sosyal beceri igerecek sekilde diizenlemeleri

Onerilmektedir.

Ozel yetenekli dgrencilerin sosyal becerilerinin gelismesi ve gelisen becerilerin

kalict olmasi igin 6zel yetenekli ogrencilerin okullarindaki ve BILSEM’deki
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ogretmenlerine ve idarecilere alan uzmanlar tarafindan sosyal beceri egitimi konusunda

egitici seminerleri verilmesi dnerilmektedir.

Bu calisma, Konya Bilim ve Sanat Merkezinde egitim alan 6zel yetenekli 5. ve
6. smif o6grencileriyle Tiirkge derslerinde gergeklestirilmistir. Arastirmacilara baska
smif diizeyleriyle ¢alisma yapmalari, normal 6grencilerle 6zel yetenekli 6grencilerin
karsilastirilabilecegi bir calisma yapmalari, baska bir ders igerigi vasitasiyla sosyal

beceri egitimine yonelik bir ¢alisma yapmalar1 6nerilmektedir.
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EKLER

Ek 1. Sosyal Beceri Olcegi
Sevgili Ogrenciler,

Bu ¢alisma sizin birlikte ¢alisma, dinleme, paylasma, problem ¢6zme vb. sosyal
becerilerinizi 6lgmek i¢in diizenlenmistir. Bu 0Olgekte belirteceginiz goriisler yalniz
arastirma amaciyla kullanilacaktir. Bu nedenle gergek diisiincelerinizi belirtmeniz
bliyiik bir 6nem tasimaktadir. Her ciimleyi dikkatlice okuyunuz ve size en uygun olan

secenedi isaretleyiniz.
Ilgi ve yardimlariniz igin tesekkiir ederim.

Neslihan YILDIZ

SOSYAL BECERILER OLCEGi

Tamamen
Katiliyorum
Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Hig

1. Herhangi bir problemle karsilastigimda arkadasima sorarim.

2. Arkadasimin 6grenmesine yardimci olmak hosuma gider

3. Arkadasimla birlikte sorunlara daha ¢ok ¢6ziim yolu
bulabiliriz.

4. Kendi distincelerimi kendime saklarim.

5. Grupla ¢alismak ¢ok eglencelidir.

6. Grupla ¢alisirken daha geg 6grenirim.

7. Arkadaglarimin bilgisine glivenmem.

8. Arkadasimin bana hatalarimi s6ylemesinden hoslanmam.

9. Grupla daha iyi 6grenebilirim.

10. Bilmedigim bir sey varsa arkadasim bana yardimci olur.

11. Grupla galismaktansa tek basima ¢alismayi tercih ederim.

12. Grupla birlikte 6grenmek daha kolaydir.

13. Arkadaslarimla fikirlerimi paylasmaktan zevk alirm.

14. Arkadaslarimin basarili olmalari beni huzursuz eder.

15. Birlikten kuvvet dogar.

16. Bir problemle karsilastigimda kendim ¢6zmek isterim.

17. Grupla galisirken kendimi daha iyi hissederim.

18. Farkli distinceleri dinlemekten zevk alirim.

19. Tek basina galisirken daha iyi 6grenirim.

20. Arkadaslarim konusurken onlari dikkatlice dinlerim.

21. Grupla ¢alismak beni sikar.

22. Arkadaslarimin fikirleri benim icin degerlidir.
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23. Kimseden yardim almadan c¢alisirsam daha basarili olurum.

24. Grupla ¢ahisirsam daha basarili olacagima inanirim.

25. Duslncelerimi paylasmaktan hoslanmam.

26. Arkadasimin basarili olmasi beni mutlu eder.

27. Arkadaslarima glvenirim.

28. Tek basina ¢alistigimda daha uzun ¢alisirim.

29. Basaril arkadasimi tebrik ederim.

30. Arkadasimi yapamadigi bir konuyu basarmasi icin ona
“Haydi, yapabilirsin!” derim.

31. Baskalari ile calismaktan hoslanmam.
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Ek 2. Arastirma Izni

T.C.
KONYA VALILIGI
11 Mt Egitim MOAriogo

Sayvi  : B36RRME-605 99-E. 16769362 16.11.2020
Koews : Aragtirma bzni (Nesbihan YILDIZ)

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITES! REKTORLOGONE
(Ogrenci Igheri Dalre Bagkanhi)

ligi :2) MEB Yesdlik ve Eitim Teknolojileri Genel Mudtriagentn 21.01 2020 tarihli ve
20202 sayrh Genelgesi.
b) 067112020 tarihli ve 48178250-300-E. 17654 sayih yanmsz,

Oniversiteniz Egitim Bilimleri Enstitds@ Torkge ve Sosyal Bilimler Egitimi
Anabilim Dali Torkge Egitimi Bilim Dali Doktora dpremcisi Neslihan YILDIZ'n “Ozel
Yeunekli Ogrencilerin Sosyal Becerikrinin Dil Exkinlikleriyle Geligtirilmesine Ydeelik Bir
Eylem Aragtirmas” koewlu aragtemasimi uygulama talebd incelenmigtis.

Aragtirmanin; Meram Konya Bilim Sanst ve Merkezinde epitim geen Ogrencilere
editim Odretd aksatmamak  ve ilgi () Gemelgede belimikn apklimalirs  wyviman
kaydiyls  uygulanmaseda  ssinca  pocOlmemeksedic.  MOSrid@Umize  bagh  eitim
kunenbnindali galymalann 20202021 efitim Ogretim  yili igerisinde tamamlaneman
aoeunludur. Aragtirma kapaminda yGetllecek cabymalarin 2020-2021 eitim  Oretim
yilinda tamam|anmamas: duramunda Mdiriatimtzden sckrar izin alinmas: gerekmektedir.

Angumads MONelOfimuz wrafindan  coaylinarak  ginderilen  weri  toplama
araglaneen kullamimass, elde edilecek kigtsel verilerin gizdiligi buswuna dikkat edilmesi ve
arsgtrem sonucunun galigma bitiminden itibaren 30 glin iperisinde CD ortamnda bir nisha
olarak Modorlogimize gladeniimesi perekmektedir,

Bigikrinizi ve ad pegenc tebliini arz ederim.

Seyit Al BOYOK

11 Milli Egwim Madorii
Ek:
1-Genelge (3 Sayfa)
2:Veli Onam Formu () Sayfa)
L.Sasyal Beceriler Olgegi (1 Sayfa)

16010

Akgoyrw Mad Cargy Cord Nex 4 Karaig KONY A Apredis Mg : Abdumibres KAYNAK - $ef
Frkind A2 bipbeess b gon v AN Nt ISIK VHKI-1210
S ke 2 Krnh o ¥ Tel (03321393 0% Feka : Q3231 9 8)

T L T — m-mup-“cﬁ-mimm
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Ek 3. Sosyal Beceri Olgegi Kullanim i¢in Alinan izin

Olcek kullanimi hakkinda

201.2021 Cmt 16:28 tanihinde yanitladiniz

neslihan yildiz o
26.10.2020 Pzt 14:07 y G S

Kime:

Hocam merhaba

Ben Necmettin Erbakan Universitesi Tirkge Egitimi bélim{nde doktora 8grencisiyim. Konya Bilim ve Sanat Merkezinde Tiirkge 8gretmeni olarak gérev
yapiyorum. Gelistirdiginiz Sosyal Beceri Olcegini doktora tez calismamda kullanmak istiyorum.

Olgeginizi kullanabilir miyim? Bu konuda izin verirseniz 6lcegin 5 ve 6. siniflara uygulanabilirligi hakkinda gériisiiniiz nedir?

Konu ile ilgili yardiminizi rica ediyorum.

Neslihan YILDIZ

& YNT: Olcek kullanimi hakkinda

Zehra Certel
4.01.2021 Pzt 16:07
Kime: Siz

Merhabalar;

Olcegdimi kullanmaniza izin veriyorum. Olgek 5 ve 6. siniflara uygundur.
Iyi galismalar dilerim...
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Ek 4. Veli Onam Formu
Sayin Veli,

Cocugunuzun katilacagi bu ¢alisma, “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Sosyal Becerilerinin
Dil Etkinlikleriyle Gelistirilmesine Yonelik Bir Eylem Arastirmasi” adiyla 04/01/2021 —
19/03/2021 tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Bu arastirmanin hedefi 6zel yetenekli 6grencilerin

sosyal becerilerinin Tiirkce etkinlikleri yoluyla gelistirilmesi olarak belirlenmistir.
Arastirma Uygulamasi: Anket / Gorlisme / Gozlem seklindedir.

Aragtirma T.C. Milli Egitim Bakanliginin ve okul yonetiminin de izni ile
gerceklesmektedir. Arastirma uygulamasina katilim tamamiyla goniilliiliikk esasina
dayali olmaktadir. Cocugunuz c¢alismaya katilip katilmamakta Ozgilirdiir. Arastirma
cocugunuz i¢in herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun
katilim1 tamamen sizin isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda
ayrilabilirsiniz. Arastirmaya katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda
ogrencilerin  akademik basarilari, okul ve Ogretmenleriyle olan iligkileri

etkilenmeyecektir.

Calismada ogrencilerden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir.
Cevaplar tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan

degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar
icermemektedir. Ancak katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden
cocugunuz kendisini rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢ikmakta
Ozgiirdiir. Bu durumda rahatsizligin giderilmesi i¢in gereken yardim saglanacaktir.
Cocugunuz calismaya katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir. Boyle bir durumda veri
toplama aracini uygulayan kisiye, calismayr tamamlamayacagini sdylemesi yeterli
olacaktir. Anket caligmasina katilmamak ya da katildiktan sonra vazgegmek

¢ocugunuza higbir sorumluluk getirmeyecektir.
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Onay vermeden Once sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
¢cekinmeyiniz. Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru

sorabilir, sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz.

Saygilarimizla

Arastirmaci  : Neslihan YILDIZ

Tletisim bilgileri:

/ Velisi ~ bulundugum  .............ccuuuee..... sinifi  BYF b'grenciSt\

.................................. ’in  yukarida  aciklanan  arastirmaya

katilmasina izin veriyorum. (Liitfen formu imzaladiktan sonra ¢ocugunuzla okula
geri gonderiniz*).

o )
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Ek 5. Ogrenci Kisisel Bilgi Formu
Adimiz ve soyadimiz:

Yasmiz:

Cinsiyetiniz: KIZD ErkekD

Ebeveyn yasam durumu: (Bu sorunun yanitinin ilk sik haricinde olmasi durumunda

bundan sonraki 5 sorudan size uygun olmayan sorular1 cevaplamak zorunlu degildir.)

DAnne baba sag
DAnne baba sag degil
DSadece anne sag

D Sadece baba sag
Ebeveyn birliktelik durumu

DAnne baba birlikte
DAnne baba ayr1

Annenizin egitim durumu

Dilkokul
D Ortaokul
D Lise
D Lisans

D Yiiksek lisans/doktora

Babanizin egitim durumu

D Tlkokul
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DOrtaokul
D Lise
D Lisans

D Yiiksek lisans/doktora
Babanizin meslegi:
Annenizin meslegi:
Kardes sayis1 (Siz dahil):

Ailenin kag¢inci ¢ocugusunuz?
D Tek ¢ocugum.

i

D Ikinci

) Uclincii

Sosyal faaliyetlere katilim sikhiginiz (sanat, spor vb.)
DHer gln

D Haftada 1-3 kez

D Haftada 1 kez

DAyda 1-3 kez

DAyda 1 kez

DHig

Asagidakilerden hangisi size daha ¢cok uymaktadir?

D Cok sosyal bir insanim. Okuldaki herkesle 1yi arkadagim.
DAZ sayida insandan olusan kiigiik bir arkadas grubum var.
DBirka(; iyi arkadasim var.

D Sadece bir 1yi arkadasim var.

DHig arkadasim yok.

DDiger:

Topluluk 6niinde konusmak...
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DBenim icin ¢ok kolaydir.

DBenim i¢in biraz zorlayicidir.

DBana gore degil.

D Diger:

Yeni biriyle tanismak...

DBenim i¢in ¢ok kolaydir. Ik adim1 ben atarim.
DBenim icin zordur. Tlk adimi karsidaki kisiden beklerim.
D Diger:

Sosyal agidan...

D Okulda daha iyi oldugumu diistiniiyorum.

DBiLSEM’de daha iyi oldugumu diistiniyorum.

DDiger:
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Ek 6. Yansitic1 Giinliik

Yanaitiean Gunluk Tarih:
Fikinkitin Ad
1. Bugink etianlifimizde neler ogrendin? Aqklar pusin®

2 Bugimki etinlifimizde ogrenemadizin bir sev oldu mu? Olduysa agikdar muam?

3. OgrensmediZin seyleni ogrenmek iin bir jeyler yaptn mu? Yaptrysan bunlar pevdi?

4. Ogrenmekte zorlandiZm bir gev oldu mu? Olduysa agakdar musn?

5. Bugin etkinlikte 6Zrendiklerin sence smavlar disinda re isine varayacak?

6. Derste herhang: bir kation oldu mu? Olduy:a ne yaptm?

7. Derste hoguna giden vey2 gitmeyen durumiar neydi, neden?

8 Busiinki sévendikierin fle is Givendikleri 12 baf krabilic misin? Kuabil
bu bag nedir?

9 mBupnh@oymdiklam" i ile ginhik yaganun arasmda bag kurabilir mism? Kurabilirsen bu
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Ek 7. Oz Degerlendirme Formu

OZ DEGERLENDIRME FORMU

--------------------------------------------------------------------------------------------
............................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------
............................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

............................................................................................

............................................................................................
............................................................................................
............................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------
............................................................................................

............................................................................................

cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

............................................................................................
............................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------
............................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------
............................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

............................................................................................

............................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

--------------------------------------------------------------------------------------------



Ek 8. Akran Degerlendirme Formu
Arkadasinizin Adi-Soyadi: ..o

Tarth: .../.../.......

OLCUTLER 5 | 4

Sesini ve beden dilini etkili kullanda.

[sitilebilir bir ses tonuyla konustu.

Kelimeleri dogru telaffuz etti.

Vurgu, duraklama ve tonlama yapti.

Dinleyicilerle géz temasi kurdu.

Konusurken gereksiz sesler ¢ikarmamak i¢in dikkat

etti.

Tekrar yapmadan konustu.

Konugmasinda gorgii kurallarina uydu

Konusmasini belirtilen siirede tamamlada.

Konusmasinda hitap ifadeleri kullandi.

PUAN

TOPLAM PUAN
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Ek 9. Grup Degerlendirme Formu

Olgiitler 1- 2- Cok | 3- 4- 5-  Her
Hicbir az Bazen Siklikla | zaman
Zaman

1 | Grup tyeleri birbirlerinin
diistincelerini dinler.

2 Grup tyeleri birbirlerine
sayg1 gosterir.

3 | Grup iyelerinin her biri
caligmalarda aktif rol alir.

4 | Grup tyeleri birbirlerini
cesaretlendirir.

5 | Grup yeleri birlikte
caligmaktan hoslanir.

6 | Grup yeleri ihtiyag
duyduklarinda birbirinden
yardim ister.

7 | Grup tyeleri birbirlerinin
duygularini anlar.

8 | Grup fyeleri birbirlerine
giivenir.

9 | Grup tyeleri birbirlerini
takdir eder.

10 | Grup verimli bir sekilde

calisir.
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Ek 10. Grup Disi Degerlendirme Formu

GrUp NUMATASL: .ttt eeeeeeeeennaanns

OLCUTLER

Amaglar1 ve gorselleri uyumluydu.

Amaglar1 bir sorunun ¢dziimiine katki sagliyordu.

Uriine verilen isim uygundu.

Reklam metninin igerigi 6zenli hazirlanmst.

Sunumda beden dili kullanildi.

Sunumda dilimizin dogru ve giizel kullanilmasina 06zen

gosterildi.

Sunumda konusma kurallarina 6zen gosterildi.

Grup, dinleyicilerin dikkatini ¢gekme konusunda basariliydi.
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Ek 11. Etkinlik Materyali

Yapbozun iizerindeki metin, Vladimir Tumanov’un (2020), “Kraligceyi

Kurtarmak” adli kitabindan alinmastir.
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