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OZET

Ozel Egitim Anabilim Dali
Zihin Engelliler Egitimi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

AKRAN ARACILIGI ILE SUNULAN ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIMIN
ZIHINSEL ENGELLI OGRENCILERIN AKADEMIK BECERI OGRENMELERINE
VE AKRANLARIN SOSYAL KABULUNE ETKISI
Erkan EROL

Bu aragtirmada akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin; a) 6zel
gereksinimli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerine etkisi, b) &zel gereksinimli bireylerin
ogrendikleri akademik becerileri, 6gretim tamamlandiktan bir ve {li¢ hafta sonra siirdiirebilmelerine etkisi,
c) tipik gelisim gosteren 6grencilerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyleri tizerine
etkisi, d) akran araciligiyla sunulan eszamanl ipucuyla 6gretimine yonelik 6gretmen ve 6grenci goriisleri
belirlenmistir. Arastirma, tipik gelisim gosteren ti¢ dordiincti simif 6grencisi ve hafif diizeyde zihinsel
yetersizlik tanist almis ii¢, 6zel egitim sinifi 6grencisi ile Konya ili Selguklu ilgesinde gergeklestirilmistir.
Arastirmada tek denekli aragtirma yontemlerinden, denekler arasi1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Aragtirma baglama diizeyi verilerinin alinmasi, akran aracihigiyla sunulan eszamanlh
ipucuyla Ogretimin yapilmasi, 6gretim sonu verilerinin toplanmasi ve izleme verilerinin toplanmasi
seklinde dort asamada gergeklestirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak besinler ve 6zellikleri
iinitesinin amaglarinin yer aldigi degerlendirme formu kullanilmistir. Elde edilen veriler grafik ile gorsel
olarak sunularak analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular sonucunda; kullanilan akran aracili
Ogretim yonteminin besinler ve 6zellikleri tinitesini 6gretmede etkili oldugu, 6grencilerin dgrendikleri
becerileri 6gretim oturumlar1 tamamlandiktan bir ve ti¢ hafta sonra siirdiirdiikleri ve 6greten akranlarin,
0zel gereksinimli 6grenen akrana eszamanli ipucuyla dgretim yontemini giivenilir bir sekilde uyguladigy,
gorilmiigtiir. Aragtirmada akran araciligiyla eszamanli ipucuyla 6gretim yontemiyle sunulan akademik
beceri 6gretiminin; tipik gelisim gosteren 6grencilerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul
diizeyleri {izerine etkisi ile ilgili veriler sosyal kabul 6lgegi ile toplanmis ve betimsel analiz yapilarak
yorumlanmistir. Elde edilen verilerde tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik sosyal kabullerinin arttig1 goriilmiistiir. Sosyal gegerlik bulgular1 sonucunda ise dgrencilerin ve
Ogretmenlerin akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi hakkindaki goriislerinin
olumlu oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Kabul, Akran Aracili Ogretim, Eszamanh Ipucuyla Ogretim Yontemi,
Akademik Beceri
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ABSTRACT

Department of Special Education
Discipline of Education for the Mentally Handicapped

Master’s Thesis

THE EFFECT OF SIMULTANEOUS PROMPTING PRESENTED THROUGH
PEERS THE ACADEMIC LEARNING SKIiLLS AND THE SOCIAL ACCEPTANCE
OF CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

Erkan EROL

In this study, | have discussed and stated a) the impact of simultaneous prompting method
through peers on individuals with special needs and their learning process in terms of academic skills, b)
the impact of simultaneous prompting method through peers on individuals with special needs and their
process of maintaining the academic skills, which have been learnt, for one to three weeks once the
learning process is over, c) the impact of the students who improve in accordance with the standards on
the level of social acknowledgement towards individuals with special needs d) the views of students and
teachers on simultaneous prompting method through peers. The study has been conducted in Selcuklu,
Konya with three fourth graders who show progress at a standard pace and three others being students in
a special education class, who have been diagnosed with mild intellectual disabilities. In this study,
among all other single subject research models, multiple probe design among subjects has been carried
out. The research has been carried out at four stages; collecting the baseline data, conducting the teaching
process by means of simultaneous prompting method through peers, collecting data at the end of the
teaching period and collecting the tracking data. In the study, an assessment form, which includes the
objectives of the unit called nutrients and their functions, has been used in order to collect data. The data
gathered has been analyzed visually through diagrams. As a result of the findings gathered, it has been
observed that the peer mediated teaching method has been effective in terms of learning the unit called
the nutrients and their functions. Furthermore, it has been spotted that thanks to this method, even after
they have completed the sessions, the students maintain the skills they have learned for one to three
weeks. Also, it has been recognized that the peer tutors have credibly applied the simultaneous prompting
method so as to teach their peers with special needs. In the research, data related to the impact of teaching
of the academic skills which have been offered through the simultaneous prompting method on students
who develop at a standard pace and their level of social acknowledgement towards individuals with
special needs, has been gathered via social acknowledgement scale and has been interpreted via
descriptive analysis. Through the data gathered, it has been observed that the social acknowledgement of
the students, who develop at a standard pace, towards their peers with special needs has increased. As for
the findings of social validity, it has also been observed that the reviews of the teachers and the students
on simultaneous prompting method have been favorable.

Key Words: Social Acknowledgement, Peer-Mediated Teaching, Simultaneous Prompting Method
Through Peers, Academic Skills
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BOLUM I
1 GIRIS

Arastirmanin bu boliimiinde sirasiyla problem durumu, arastirmanin amaci,
arastirmanin énemi, problem ciimlesi, alt problemler, sinirliliklar, sayiltilar ve tanimlara

yer verilmistir.
1.1 Problem

Insan dogas1 geregi sosyaldir, diger bireylerle etkilesim gereksinimi
igerisindedir. Bu gereksinimin temelinde bireysel yetilerini ortaya koyarak doyum
saglama istegi bulunmaktadir. Birey tek basina iken bireysel yetilerinin bir anlami
yoktur. Bireysel yetinin anlam kazanabilmesi i¢in topluluga ihtiyag vardir bireysel yeti
ancak bu sekilde deger kazanir ve birey doyum saglayabilir (Simmel, 1949). Bireyin
dogumundan itibaren yasami boyunca bir¢cok sosyal ve psikolojik ihtiyaglari olusur.
Tiim bireyler, diger insanlarla bir arada olma ve g¢evresiyle uyum igerisinde yagamini
stirdirme ihtiyact duyarlar (Steinberg, 2013; Yavuzer, 2013). Bu nedenle bireyin
sosyallesmeye ihtiyac1 vardir. Sosyallesme, toplumun bir {liyesi olma, diger insanlarla
birlikte yagsamay1 6grenmedir. Bu 6grenme siireci i¢inde birey, kendine 6zgii toplumsal
davranig ve degerleri diger insanlarla etkilesimi sayesinde 6grenir (Ulugtekin, 1991).
Bireyin sosyallesebilmesi, toplum icinde sosyal bir varlik olabilmesi ve bulundugu
sosyal ortama uyum saglayabilmesi ise toplumdaki bireyler tarafindan sosyal kabulii ile
miimkiindiir. Sosyal olarak kabul gérmeyen ve dislanan birey, sosyallesemeyecegi i¢in
toplumun bir pargasi olma ve uyum saglama konularinda sorunlar yasayabilmektedir

(Ergenekon, 2013).

Sosyal bir varlik olan birey, i¢inde bulundugu sosyal topluluklarda farkli
kigilerle iletisim ve iliski kurarak yasamini siirdiiriir. Bu nedenle ig¢inde bulunulan
sosyal ¢evre tarafindan kabul gérmek birey icin olduk¢a dnemlidir ancak her donemde
farklilig1 dislayan, yok sayan ya da kabul etmeyen anlayislar olmustur (Yildirim, 2019).
Reddetme ya da dislama davranislarinin nedenleri arasinda ise on yargilar, kalip
yargilar ve ayrimciligin 6nemli katkisi bulunmaktadir. Reddetme veya dislamanin
boyutlar1 arasinda ise din, cinsiyet vb. birgok nedenle birlikte 6zel gereksinimli olma da
yer almaktadir (Yildirim, 2019). Sosyal kabul; bireyin grubun bir iiyesi olarak herhangi

bir etkinlik i¢in secilmesi veya kisinin tiim kisiligine karsi baskalarindan gelen
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tepkilerdir. Sosyal kabuliin bir bagkasinin varligina tolerans gostermekten, biriyle
iletisim kurmak i¢in caba sarf etme noktasina kadar genis bir araligt oldugunu
soylemistir (Civelek 1990; DeWall, 2011). Ladd, Kochenderfer ve Coleman (1997)
sosyal kabulii ¢ocuklar acisindan ele alarak bir cocugun akran grubu tarafindan sevilme
ve sevilmeme derecesi ile ortaya ¢ikan profil olarak tanimlamiglardir. Cocuklarin kisisel
ve sosyal uyumlarini etkileyen, psikolojik olarak saglikli bir yapiya sahip olmalarini
saglayan, arkadaslik iligkilerinin temelini olusturan ve tiim yasamlarin etkileyen sosyal
kabulii Hurlock (1978’den akt. Civelek, 1990), bireyin, grubun bir iiyesi olarak herhangi
bir etkinlik i¢in secilmesi veya kisinin tiim kisiligine karsi1 baskalarindan gelen tepkiler

seklinde tanimlamaktadir.

Arkadaslik iligkilerinin temelini olusturan ve kisilerin tiim yasamim etkileyen
sosyal kabul erken ¢ocukluk ve okul donemindeki c¢ocuklar i¢in de en Onemli
noktalardan biridir. Akranlari tarafindan yeteri kadar kabul gérmeyen g¢ocuklarda farkli
sorunlar yasandigi bilinmektedir (Ocal, 1999). Bireylerin farkliliklarindan dolayi
dislanmas1 ve Otekilestirilmesi, bireyin i¢inde yasadigi topluma ait hissetmesini
zorlagtiracaktir.” Akranlar1 tarafindan kabul gormeyen, kayitsiz kalinan, hatta
reddedilen c¢ocuklar, bu reddedilmenin olumsuz etkilerini yasamlar1 boyunca
tastyacaklardir” (Ozaydm, Tekin-iftar ve Kaner, 2008). Sosyal kabul gdérmeyen
bireylerin yasadiklar1 sorunlar sadece okul donemlerinde yasanan basarinin diismesi,
okuldan uzaklagma ile sinirli kalmayip sonrasinda suga karigma, madde kullanimi gibi
Olumsuz durumlara ek olarak, is hayatinda ise girme ve devam ettirme ile ilgili de

sorunlar yasayabilmektedirler (Demirbilek, 2013).

Cocuklarin ailelerinden sonra ilk karsilagtiklart topluluk okuldur. Bu nedenle
cocuklarin okul yasaminda olumlu ve saglikli iliskiler kurabilmesi, tercih edilen arkadas
olmasi ve akranlari tarafindan kabul gériip sevilmesi; ¢ocugun kendini degerli bir birey
olarak gormesine katki saglarken, cocugun akranlar1 tarafindan kabul gormemesi,
cocukta yetersizlik, kendini degersiz hissetme, giiven ve benlik saygilarinda yetersiz
oldugunu diisiinme gibi olumsuz durumlarin olugsmasina neden olabilir (Bishop ve
Inderbitzen. 1995). Akran tarafindan kabul gérmemenin sonucunda olusabilecek benlik
saygilarinda yetersizlik 6zel gereksinimli bireylerde, "kendini dogrulayan kehanet" gibi

baskalarmin kendilerinden bekledikleri gibi davranmalarina yol acabilmektedir. Bu



durum 6zel gereksinimli bireylerin kendilerini gelistirmelerinin dniine gegmekte ve ruh

sagliklarini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Kaner, 2000).

Akranlar1 tarafindan sosyal kabul gormeleri, 6zel gereksinimli 6grencilerin
sosyallesmesinde onemli bir etkendir (Sahbaz, 2007). Ozel gereksinimli bireyler de
toplumdaki diger bireyler gibi biyolojik, psikolojik ve sosyal gereksinimlere sahiptirler
ve sosyal cevrede yasamlarini silirdiirebilmeleri i¢in bu gereksinimlerin karsilanmasi
gerekmektedir. Bu gereksinimler icerisinde kabul edilme diger bir deyisle akran kabulii
en onemlilerinden biridir (Ozer, 2001). Ozel gereksinimli ¢ocuklar pek ¢ok alanda
akranlarindan farklilik géstermelerine ragmen kendilerine yonelik tutumlar1 fark etmede
akranlarindan farkli degillerdir (Civelek, 1990). Tipk1 akranlari gibi ¢evrelerindeki diger
insanlardan sevgi ve onay gormeye ihtiyaglar1 vardir ve sosyal kabul gormeleri en az
tipik gelisim gosteren akranlarinda oldugu kadar énemlidir (Biyikli, 1989). Ozel
gereksinimli bireylerin hem egitim hem de egitim dist hayatlarinda en Onemli
faktorlerden birisi de tipik gelisim gosteren akranlari tarafindan sosyal olarak kabul

edilmeleridir (Sahbaz, 2007).

Ozel gereksinimli bireylerin sosyal kabuliinii Ozyiirek (2006) yetersizlikten
etkilenmemis bireylerin, yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarinin olumlu
olmast ve onlar1 diger insanlar gibi gérmeleri seklinde tanimlamistir. Tanimda da
belirtildigi gibi sosyal kabul bir tutumdur. Tutum ise; nesne, kisi, kiime ya da
diisiincelere yonelik oldukcga siireklilik gosteren inang, duygu ve diisiinceler biitiinii
olarak tanimlar. Diger bir deyisle, belli nesneye ya da duruma yonelik bir dizi diizenli

ve siireklilik gosteren duygu ve inamlanlardir (Ozyiirek 2006).

Ozel gereksinimli bireylerin akranlari tarafindan kabul edilmeyerek yalnizliga
itilmesi kendine giiven duygusunda sorunlar yasayarak kaygi duymalarina ve
utanmalarina neden olabilir (Lombana,1980). Reddedilip, yetersiz goriilme ve
elestirilme 6zel gereksinimli bireylerin sinirlenme, kizma vb. problem davranislarinin
artmasma sebep olabilir (Culhaoglu-imrak ve Sigirtmag, 2011). Ayrica egitim
ortaminda akranlar1 tarafindan reddedilen ya da yeteri kadar kabul edilmeyen 6zel
gereksinimli bireyler okula kars1 tepki gelistirerek okulu sevmemekte ve akranlar1 kadar

basarili tecriibeler yasayamamaktadir (Snell ve Janney, 2000).



Ozel gereksinimli bireylerin toplumun bir {iyesi olarak yasayabilmelerinin 6n
kosulu tipik gelisim gosteren akranlarinin faydalandigi egitim imkanlarindan
faydalanmalar1 ve akranlar1 gibi egitimde firsat esitliginden yararlanmalaridir (Yasaran,
Batu ve Ozen, 2014). 5378 sayili engelliler Kanunu'nun 15. maddesinde Hichir
gerekgeyle engellilerin egitim almasi engellenemez. Engelli ¢ocuklara, genglere ve
vetiskinlere ozel durumlart ve farkliliklart dikkate alinarak, biitiinlestirilmis ortamlarda
ve engelli olmayanlarla esit egitim imkdm saglanir.” (Oziirliiller Ve Baz1 Kanun Ve
Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun, 2005)
ifadesi yer almakta ve 6zel gereksinimli bireylerin egitim haklar1 basta anayasa olmak
lizere yasa ve yonetmeliklerle giivence altina alinmaktadir. Her ne kadar oOzel
gereksinimli bireylerin akranlari ile ayni1 egitim haklarina sahip olduklar1 belirtilmis ve
bu haklar yasalarla giivence altina alinmis olsa da sosyal kabul gérmemeleri bu haklar

kullanabilmelerine engel teskil edebilmektedir.

Hem 06zel gereksinimli hem de tipik gelisim gosteren cocuklarda akranlar
tarafindan kabul gorme; gruplar ile yapilan etkinlik ve faaliyetlere daha fazla
katilmalarini saglayacaktir. Bu durum ise sosyal uyumlarinin artmasina, farkli beceriler
kazanip, benlik kavramlarinin olumlu yonde gelismesine katki saglayacaktir (Civelek,
1990). Ancak iilkemizde tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutum ve disiincelerinin olumsuz oldugu yoniinde arastirma bulgular
bulunmaktadir. Aktan ve Budak (2019) ve Turhan (2007) arastirmalar1 sonucunda 6zel
gereksinimli  Ogrencilerin  akranlar1 tarafindan; rahatsiz eden, tembel ve ders
dinlemeyen, akademik ve sosyal yonden problemli 6grenciler olarak nitelendirildikleri
ve Ozel gereksinimli bireylerin derslerin akisini1 bozduklarini, dikkatlerini dagittiklarini,
siifin bagar1 ortalamasini diisiirdiiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Burcu (2011)
yaptig1 arastirma da ise ozel gereksinimli bireyler; acinan, diglanan ve yetersiz kisiler
olarak tanimlanmaktadir. Unsal ve Sahan, (2015) tarafindan yapilan c¢alismada;
cocuklarin birgogunun c¢evresinde o0zel gereksinimli birey olmamasma ve o0zel
gereksinimli birey gormemelerine ragmen “engel” kavramini olumsuz bir sekilde
algiladiklar1 yoniindedir. Oysa tutumlar yasantilara bagli olarak degistirilebildigine gore
ve sosyal kabul de bir tutum olduguna gore, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal
kabuliinii arttirmak, akranlarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumsuz
tutumlarini  degistirmek, onlarin  bilgilendirilmeleri  ve basarili  etkilesimde

bulunmalarinin saglanmasiyla gergeklestirilebilir (Ozyiirek, 2006, s.97). Ocal (1999),



yetersizlikten etkilenmemis bireylerin, yetersizlikten etkilenmis bireyleri kabul

etmelerinin olusacak olan olumlu etkilesimle miimkiin oldugunu belirtmistir.

Akran kabuliiniin olumlu yonde gelisebilmesi igin gerekli olan olumlu
etkilesimin olusmasini saglayan ve 6zel gereksinimli bireylerin tipik gelisim gosteren
akranlari ile bir arada oldugu ve dogrudan iletisim kurabildigi bir egitim yontemi olan
akran aracili 6gretim, Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) bilimsel dayanakli
miidahaleleri raporlayan iki onemli kurulus olan Ulusal Otizm Merkezi (National
Autism Center, NAC, 2015) ve Amerikan Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi’nin
(National Professional Development Center, NPDC, 2008) giincel raporlarina gore

bilimsel dayanakli miidahaleler arasinda yer almaktadir.

Alan yazinda akran aracili Ogretimin farkli sekillerde tanimlandigi
goriilmektedir. Topping (2005), akran aracili 6gretimi esit statiide veya eslestirilmis
akranlarin, aktif yardim ve destegiyle bilgi ve becerilerin edinilmesi seklinde
tanimlarken, Unver ve Akbayrak (2013), benzer sosyal grup icinde yer alan,
profesyonel olarak 6gretmen olmayan bireylerin birbirlerine 6grenmek ve 6gretmek icin
yardimer olmalart olarak tanimlamistir. Bagka bir tanimda, akran aracili Ggretim;
ogretmenin rehberliginde, egitim almis yetenekli bir 6grencinin ayni sinif diizeyinde
bulunan bir ya da birkag 6grenciye bir kavrami ya da bir beceriyi 6grettigi siire¢ olarak
belirtilmistir (Doganay, 2007). Yaygin olarak kabul goren tanim ise dgrencilerin hem
Ogreten hem Ogrenen veya sadece Ogreten veya Ogrenen rollerinde akranlarin oldugu,
ortak bir amaca ulasmak i¢in akranlar arasinda olumlu etkilesimler olusturan grup
calismalar1 seklindedir (Gardner, Cartledge, Seidl ve Woolsey, 2001; Sazak ve
Tekinarslan-Ciftgi 2003). Akran aracili 6gretim; 6grenen akranla, 6greten akranin ayni
yasta oldugu ve Ogreten akranin, 6grenen akrandan biiyiik olmasi durumuna gore iki

sekilde uygulanabilir (Kerr ve Nelson, 1998).

Akran aracili 6gretimle, 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile tipik gelisim gosteren
akranlarmin etkilesim sikliklarini arttirmak, olusan etkilesimlerin dogal baglamdaki
etkinlik sirasinda kullanmalarini saglamak, 6zel gereksinimli g¢ocuklar tizerindeki
yetiskin destegini azaltmak ve tipik gelisim gosteren cocuklara, 6zel gereksinimli
cocuklarla etkilesim kurma yollarmi 6gretmek amaglamaktadir (Sperry, Neitzel ve

Engelhardt-Wells, 2010).



Akran aracili 6gretimle ilgili ¢alismalar incelendiginde; 6grenci gereksinimleri
dikkate alinarak bireysellestirilebilen akran aracili 6gretimin hem tek basamakli hem de
zincirleme davranislarin  6gretiminde kullanildigr goriilmektedir. Degisik yas ve
Ozellikteki akranlarin bu yontemi uygulayabilmesi ve Ogretim sunabilmesi, hem
akademik hem de toplumsal becerilerin akran aracili 6gretim ile yapilabilmesi, greten
roliindeki 6grencilerin, hem akranlarina hem de kendilerinden kiiciik olan arkadaslarina
basarili bir sekilde 6gretim yapabilmeleri bunun yani sira 6gretmenin Ogretime
ayiracagi siire arttig1 icin akademik konulara daha fazla siire ayirabilmesi akran aracili
ogretim yonteminin avantajlar1 olarak belirtilebilir (Tekin-Iftar, 2003). Akran aracili
Ogretimin belirtilen yararlarinin yani sira; akran tarafindan sunulan pekistirecin
Ogretmen tarafindan sunulan pekistirece oranla daha etkili olmasi, akranlarin davranis
oncesine yonelik diizenlemelere, uygulamaya ve geri doniite 6gretmenlere oranla daha
fazla yer vermeleri gibi yararlar1 da vardir (Yildirim ve Iftar, 2002). Ayrica akran aracili
Ogretim siireglerinde akranlarin takim oyunu yeteneklerini ilerletme, liderlik
ozelliklerini gelistirme 6zgliven ve saygilarinda olumlu yonde degisimlerin yani sira
arkadas edinmelerinin de arttig1 gozlemlenmistir (Mynard ve Almarzouqi, 2006). Bunun
yani sira akran aracili o6gretim, Ogretime gilidiilenmeyi sagladigr gibi okula yonelik

tutumlar1 da olumlu yonde etkilemektedir (Damon ve Phelpse, 1989).

Ozellikle ilkokul déneminde akademik basari da sosyal kabul iizerinde etkilidir.
Akademik becerilerin 6gretimi ve akademik alanlarda basar1 sosyal kabule ek olarak
Ogrencilerin hem okul yasamlarinda basarili olabilmeleri hem de toplum igerisinde
bagimsiz yasayabilmeleri i¢cin Onemlidir (Erbas, 2008). Akademik beceriler ayrica
bireylerin ¢aligsabilmeleri iginde 6n kosul niteligindedir (Cifci-Tekinarslan, 2008).
Akademik becerileri Ogrenmelerinin  gelisimsel yetersizligi olan O6grencilerin
Ozsaygilarini arttirabilecegi belirtilmektedir. Bununla birlikte gelisimsel yetersizligi
olan bireylerin akademik becerileri edinmeleriyle birlikte, bagimsiz yasam ve kariyer ile
mesleki gelisimleri i¢in gerekli becerilere iliskin pek ¢ok olumlu deneyim
kazanabilecekleri de ifade edilmektedir (Estes vd., 2011). Her birey i¢in egitimde nihai
amag bagimsiz bir yasam siirmelerini saglamaktir. Ozel gereksinimli 6grencilerin de
sistematik 6grenme yasantilar1 saglandiginda, daha kalic1 6grenmeler gerceklestirdikleri
goriilmektedir. Bu nedenle 6zel gereksinimli 6grencileri bagimsiz yasama hazirlamak
icin iglevsel akademik becerilerin dgretilmesi gerekmektedir (Snell ve Brown, 2000).

Islevsel akademik beceriler dgrencinin toplumda bagimsiz olarak yasayabilmesi ve



calisabilmesi igin gerekli olan becerilerdir (Cifci- Tekinarslan, 2008). islevsel akademik
beceriler bireyin Ozellikleri dikkate alinarak ele alinmasi gereken becerilerden olup,
giinliik yasam etkinliklerini yerine getirirken émiir boyu kullanilabilecek becerilerdir
(Browder ve Snell, 2000). Ogrencilerin okul yasamlarinda basarili olabilmeleri ve
toplum i¢inde de bagimsiz yasayabilmeleri i¢in islevsel akademik becerileri 6grenmeleri
onemlidir (Ozak ve Diken, 2010). Bir dgrenci i¢in gerekli olan islevsel akademik
becerilere; Ogrencinin  giinlilk yasamdaki oncelikli becerileri ile gelecekteki
gereksinimleri gdz oniine alinarak karar verilebilir (Basal ve Batu, 2002). Ogretilecek
becerinin islevsel olup olmadigi 6grencinin giinlik yasaminda beceriyi kullanma
durumu degerlendirilerek belirlenmekte iken, bu beceriler egitim programlarinda yer
alan amaglar i¢inden 6grencinin performansina uygun olanlar arasindan se¢ilmektedir
(Ozak ve Diken, 2010). Kararlastirilan becerilerin dgretilebilmesi igin de &grencinin
diizeyi, yasadigi ¢evre, giinliik rutinleri ve gereksinimlerinin bilinmesi gereklidir (Basal
ve Batu, 2002).

NAC (2015) ve NPDC on ASD (2008) raporlarinda bilimsel dayanakli olarak
kabul edilen akran aracili 6gretim yonteminin alan yazinda 6zel gereksinimli bireylere
akademik becerilerin dgretiminde kullanildigi ve etkili oldugu goriilmektedir (Beranek,
Spencer, Boon, ve Talbott, 2001; Bowman-Perrott, Greenwood, ve Tapia, 2007; Calhoon,
2005; Campbell, Brady, ve Linehan, 1991; Duke ve Daly, 2011; Fuchs ve Fuchs, 2011;
Hofstadter - Saenz, Fuchs, ve Fuchs, 2005; Jimenez, Browder, Spooner, ve Dibiase,
2012; Mastropieri, Scruggs, Mohler, Simmons, Fuchs, Fuchs, Mathes ve Hodge, 2001;
Rafdal, McMaster, McConnell, Kamps, Barbetta, Leonard ve Delquardri,1994;
Sazak.2013).

Bunun yami sira 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliin
saglanmasinin tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylerle etkilesime
girmeleri ile miimkiin oldugu (Ozyiirek, 2006) ve akran aracili 6gretimin sosyal
kabuliin saglanmas1 ve artirilmasi i¢in gerekli olan “sosyal etkilesimi” gelistirdigi alan
yazinda belirtilmistir (Gardner ve dig., 2001; Sazak ve Tekinarslan-Cift¢i 2003; Tekin,
2000; Yardim, 2009).

Bu varsayimdan hareketle bu arastirmada o©zel gereksinimli Ogrencilere
akademik becerileri 6gretmek ve tipik gelisim gosteren bireylerin, 6zel gereksinimli
bireylere yonelik sosyal kabul diizeylerini artirmak amaciyla akran aracili 6gretim

yontemi kullanilmistir. Arastirmada, tipik gelisim gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli



bireylere 6greten roliinii iistlendikleri akademik beceri 6gretimi etkinliklerinin sonunda;
Ogrenen roliinde olan 0Ozel gereksinimli bireylerin Ogretimi yapilan akademik
becerilerde ilerlemeleri ve tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylere

yonelik akran kabullerinin artmas1 amag¢lanmustir.

Ulkemizde sosyal kabulii artirmaya yonelik ¢alismalar incelendiginde; etkilesim
tekniginin kullamldig1 ¢aligmalarn (Selimoglu ve Aydin, 2019; Ozgenenel ve Girli,
2016; Ozkubat, Sanir, Téret ve Babacan, 2016; Aktas ve Kiiciiker, 2002) sinirli sayida
ve genellikle kaynastirma 6grencilerine yonelik oldugu goriilmektedir. Akran aracili
Ogretimin sosyal kabul iizerine etkilerine yonelik c¢alismalara ise rastlanmamistir. Bu
calismada 6zel gereksinimli bireylere yonelik hem akademik beceri 6gretiminde hem de
sosyal kabulii artirmada kullanilan etkilesim yontemlerinden biri olan akran aracili
ogretimin, 6zel gereksinimli bireylerin akademik beceri 6grenmelerindeki etkisinin ve
tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel egitim siifina devam eden akranlarina yonelik

sosyal kabul diizeylerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmuistir.
1.2 Amag
Bu arastirmanin iki genel amaci vardir.

1- Akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri Ogretiminin, &zel

gereksinimli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerine etkisini belirlemektir.

2- Akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri 6gretiminin, tipik geligim
gosteren dgrencilerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyleri {lizerine
etkisini belirlemektir. Bu genel amaglara bagli olarak arastirmada asagidaki alt

problemlere yanit aranmustir;
Alt amaglar
1. Ogrenen akranlarin;

e Akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri 6gretiminin, Gzel
gereksinimli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerinde etkisi var

midir?



e Akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri 6gretimi ile 6zel
gereksinimli bireylerin 6grendikleri akademik beceriler, calisma bittikten

bir ve ti¢ hafta sonra siirmekte midir?
e Ogretim siirecine yonelik sosyal gecerlik verileri nelerdir?
2. Opgreten akranlarin;

e (aligma Oncesi ve sonrasi uygulanan sosyal kabul 6l¢egi toplam puanlari

arasinda anlaml bir fark var midir?
e Ogretim siirecine iliskin sosyal gecerlik verileri nelerdir?
1.3 Onem

“Akranlart tarafindan kabul gormeyen, kayitsiz kalinan, hatta reddedilen
cocuklar, bu reddedilmenin olumsuz etkilerini yasamlari boyunca tasiyacaklardir”
(Ozaydin, Tekin-Iftar ve Kaner, 2008). Bu calisma ile tipik gelisim gdsteren akranlarin
0zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabullerini arttirma amaglanmig ve bu sayede
0zel gereksinimli bireylerin hem okul hayatlarina hem de okul dis1 yasamlarina olumlu

katki saglanmasi hedeflenmistir.

Alan yazn incelendiginde sosyal kabule yonelik calismalarin genellikle durum
tespiti (Aktan ve Budak, 2019; Avramidis, 2013; Baydik ve Bakkaloglu, 2009; Burcu,
2011; Clunies-Ross ve Thomas, 1986; Eratay ve Sazak Pimnar, 2006; Feldman, Carter,
Asmus ve Brock, 2015; Firat ve Koyuncu, 2019; Garrote, 2017; Gary. Siperstein,
Widaman ve Leffert.1996; Georgiadi, Kalyva, Kourkoutas ve Tsakiris, 2012; Girli ve
Atasoy, 2012; Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008; Laws ve Kelly, 2005;
Metin, Senol ve Yumus, 2015; Nepi, Fioravanti, Nannini ve Peru, 2015; Pijl ve Frostad,
2010; Smoot, 2004; Unsal ve Sahan, 2015) veya tipik gelisim gosteren akranlar1 &zel
gereksinimli bireyler hakkinda bilgilendirme (Boer, Pijl, Minnaert ve Post, 2014; Ciftci,
1997; Holtz, 2007; McGowan, 1999; Meyer, Gouiver, Duke ve Advokat, 2001; Sahbaz.
2007) seklinde oldugu goriilmektedir. Ozel gereksinimli bireylere yonelik sosyal
kabuliin saglanmasinin ve artirilmasmin tipik gelisim gosteren bireylerin  6zel
gereksinimli bireyler hakkinda bilgilendirilmeleri ve onlarla etkilesime girmeleri ile
miimkiin oldugunu belirtmektedir (Ozyiirek, 2006,). Krahe ve Altwasser (2006) sadece



bilgi vermenin tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli akranlarini kabulleri
tizerinde bir etkisi olmadigi sonucuna ulasmiglardir. Bu ¢alisma tipik gelisim gosteren
bireylerle 6zel gereksinimli bireylerin akran aracili 6gretim ile etkilesime girmelerini

saglamasi agisindan énemlidir.

Etkilesime yonelik sinirli sayidaki arastirmada ise etkilesimler atdlye calismalari
(Selimoglu ve Aydin, 2019) veya sosyal faaliyet ve etkinlikler (Aktas ve Kiigiiker,
2002; Krahe ve Altwasser, 2006; Manetti, Schneider ve Siperstein, 2001; Ozgénenel ve
Girli, 2016) seklindedir. Bu c¢alisma etkilesim etkinlikleri sirasinda tipik gelisim
gosteren akranin, 6zel gereksinimli bireye akademik beceri 6gretimi yapacak olmasi

nedeniyle diger ¢alismalardan ayrilmaktadir.

Ulkemizde 6zel gereksinimli bireylerin akran kabuliine yonelik galismalar genel
olarak kaynastirma ogrencileri ve kaynastirma Ogrencilerinin devam ettikleri normal
smiflarda yiritilmistiir (Aktan ve Budak, 2019; Ayral ve ark., 2013; Eid, Saban, ve
Uygun, 2017; Karatas ve Arslan, 2018; Kiiciiker, Erdogan ve Ciiriik, 2014; Ozgénenel
ve Girli, 2016; Sahbaz, 2007 Sirin, 2019; Tekgiil, 2020; Yasaran, Batu ve Ozen, 2014).
Bu ¢alisma, tipik gelisim gosteren 6grencilerin kendi siniflarinda degil, 6zel egitim
Ogrencilerinin egitim gordiikleri 6zel egitim siniflarinda gergeklestirilecek olmasi

nedeniyle onemlidir.
1.4 Sayiltilar

1. Tipik gelisim gosteren 6grencilerin sosyal kabul dlgegine verdikleri yanitlarin

samimi oldugu varsayilmistir.
1.5 Simirhliklar

Bu arastirmanin bazi smirhiliklart bulunmaktadir. Arastirmanin sinirhiliklar:

asagida belirtilmistir:

1. Aragtirma, Konya ilindeki Milli Egitim Bakanligina bagli bir ilkokulun 6zel
egitim smifina devam eden hafif diizey zihinsel yetersizlik tanis1 almis ii¢ 6grenci ve

ayn1 okulun 4. siifina devam eden, tipik gelisim gosteren ti¢ 6grenci ile sinirhdir.

2. Akademik becerilerin 6gretimi, aragtirmaci tarafindan 6grencilerin BEP’inde

yer alan amaglar arasindan segilen becerilerle sinirlidir.
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1.6 Tanimlar

Sosyal Kabul: Ozel gereksinimli &grencinin tipik gelisim gdsteren dgrenciler
tarafindan bir grup tiyesi olarak herhangi bir etkinlik i¢in secilmesidir (Hurlock 1978;
Akt. Civelek, 1990).

Tutum: Belirli nesne, durum, kurum, kavram ya da deger, insanlara karsi

Ogrenilmis olumlu ya da olumsuz tepkide bulunma egilimidir (Tezbasaran, 1997).

Akran Aracih Ogretim: Ogretmenin rehberliginde, egitim almis yetenekli bir
Ogrencinin ayni siif diizeyinde bulunan bir ya da birka¢ 6grenciye bir kavrami ya da

bir beceriyi 6grettigi bir siire¢ (Doganay, 2007).

Eszamanh Ipucuyla Ogretim: Yanlssiz Ogretim yontemlerinden biri olan
eszamanl ipucuyla 6gretim, davranig Oncesi ipucu ve sinamayla 6gretimin sistematik
bir uygulamasi olup, bu yontemde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu birlikte sunulur

ve birey kontrol edici ipucunu model alir (Tekin ve Kircaali-iftar 2006).

Akademik Beceri: Ogrencilerde Ogrenme siireci igerisinde kazanilmasi,
gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan okuma, yazma, hesap gibi akademik

kabiliyetlerdir (http://ttkb.meb.gov.tr).

Hafif Diizeyde Zihinsel Engelli Birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal
ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ve
destek egitim hizmetine smirli diizeyde ihtiyact olan bireyi ifade etmektedir (Ozel

Egitim Hizmetleri Yénetmeligi [OEHY], 2020).

Ozel Egitim Thtiyaci Olan Birey: Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim
yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gosteren bireyi ifade

etmektedir (Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi [OEHY], 2020).
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BOLUM II
2.1 Kuramsal Temeller
2.1.1 Zihinsel yetersizlik

Zihinsel yetersizlik i¢in ge¢misten glniimiize bir¢ok tanim yapilmstir.
Giliniimiizde ise Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (American
Association on Intellectual And Developmental Disabilities- AAIDD) tarafindan
yapilan tamimlar yaygin olarak kabul gérmektedir (Sucuoglu, 2009). Zihinsel
yetersizlik, bireyin kendisini ve yakin cevresini etkileyen kalici bir durumdur. Bu
yetersizlik bireyin biligsel, duygusal ve davranigsal alanlardaki gelisimi iizerinde
simirhiliklar yaratmaktadir. Zihinsel yetersizlik, zihinsel islevde bulunma, kavramsal,
sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davranislarin her
ikisinde anlamli sinirliliklar olarak kabul edilen bir yetersizliktir. Bu yetersizlik 18
yasindan énce ortaya ¢ikmaktadir (AAIDD, 2010). Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’'nde ise 6zel gereksinimli bireyler su sekilde tanimlanmaktadir.
“Ozel egitim gerektiren birey; cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim ézellikleri ile egitim
veterlilikleri acisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren

bireyi ifade etmektedir ” (Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi [OEHY], 2020).

Zihinsel yetersizlikle ilgili tanimlar yapilarak 6zellikleri belirtilmis olmasina
ragmen zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireyler oldukca heterojen bir gruptur ve
zihinsel yetersizlik tanis1 alan bireyler 6zellikleri agisindan birbirinden ¢ok farklidir. Bu
bireylere uygun hizmet verebilmek ve gereksinimlerini en 1yi sekilde karsilayabilmek
icin alt gruplarin ve alt gruplarda yer alan bireylerin &zelliklerinin belirlenmesi gerekir (

Sucuoglu, 2009).

Zihinsel engellilerle ¢alisan cesitli disiplinlerden uzmanlar, farkh simiflandirmalar
yapmuslardir. Giiniimiizde yaygin olarak kullamilan iki simiflandirma mevcuttur.

Bunlar psikolojik ve egitsel siniflandirmalardir MEGEP, 2007: 12).
2.1.2 Zihinsel yetersizligin simiflandirilmasi

Psikolojik smiflandirmada zihin engelli bireyler; a) Hafif Derecede Zihinsel
Engelliler b) Orta Derecede Zihinsel Engelliler ¢) Agir Derecede Zihinsel Engelliler d)

Ileri Derecede Agir Zihinsel Engelliler olmak iizere dort grupta toplanirken egitsel
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simiflandirmada zihinsel engelli bireyler; a) Egitilebilir Zihinsel Engelliler b)
Ogretilebilir Zihinsel Engelliler ¢) Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

olmak tizere ii¢ grupta siniflandirilmaktadirlar.

Ulkemizde Milli Egitim Bakanhign (MEB) tarafindan ozel egitimle ilgili
yayinlanan yonetmeliklerde de psikolojik siniflandirmaya gore egitim okul sinif ve

miifredat diizenlemesi yapilmistir.

Hafif derecede zihinsel yetersizlik

Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde hafif derecede
zihinsel engelli birey; Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine smirli diizeyde ihtiyact olan bireyi, ifade etmektedir seklinde
tanimlanmaktadir (MEB, 2020). Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler
“egitilebilir” olarak nitelendirilen gruba dahildirler (Gonener, Giiler, Altay ve Agcil,
2010). Bu grupta yer alan dgrenciler Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim Hizmetleri
Yénetmeligi’nde Ikogretim programi uygulayan 6zel egitim siniflar1 kategorisinde yer
alirlar ve genellikle, kaynastirma ya da normal egitim veren okullarin biinyesinde bagh
bulundugu ilkokulun mifredatinin uygulandigi, 6zel egitim siniflarda egitim
gormektedirler. Bu 0Ogrencilerin 06zellikleri dikkate alinarak smif Ogretmenlerine
danigmanlik hizmeti verilmesi ve 6grenciye destek hizmet saglanmasi ile daha az sorun
yasanmasit ve Ogrencinin basarisinin artmasit miimkiindiir. Hafif diizey zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar okula baslayana dek, hatta daha ileri siniflara gelene kadar
fark edilemeyebilirler. Ancak ileri simiflarda farkina varilir. Ciinkii okulda ve ileri
siniflarda onlardan beklenilen gorevler giderek zorlagmaktadir (Akgamete, 2016).
Ayrica sinif ortaminin da bu bireylere gore diizenlenmesi basarilarinin artmasinda son
derece etkilidir (Giiven, 2008). Hafif diizeyde zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in hazirlanmis
programlar mevcut olmakla birlikte, bunun yani sira hafif derecede engelli bir¢ok ¢ocuk
genel egitim programlarindan da yararlanabilmektedir. Genel egitim programlarinda
destek hizmeti saglandig: takdirde, bu ¢ocuklarda 6zel egitim programlarina gereksinim

dahi duyulmayabilir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).
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Orta derecede zihinsel yetersizlik

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’'nde orta derecede
zihinsel engelli birey; Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, giinlilk yasam ve is becerilerinin
kazanilmasinda 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde ihtiyaci olan
bireyi, ifade etmektedir seklinde tanimlanmaktadir. Orta diizeyde zihinsel yetersizligi
olan bireyler “Ogretilebilir” olarak nitelendirilen gruba dahildirler. Bu diizeydeki
bireyler kavramsal, sosyal ve uyum becerilerindeki orta diizeyde yetersizlikten dolay1
akademik, is ve giinliik yasam ihtiyaclarini edinebilmek i¢in 6zel ve destek egitimlerine
yogun sekilde gereksinim duyarlar (MEB, 2020). Bu grupta yer alan 6grenciler Milli
Egitim Bakanlhig Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde Ozel egitim programi
uygulayan 6zel egitim siniflar kategorisinde yer alirlar ve devam ettikleri 6zel egitim
siifinda 6zel egitim uygulama okulu haftalik ders ¢izelgesi uygulanir. Bu bireylere
yeterli destek verildiginde toplumsal hayata uyum saglayabilirler (Gonener ve ark.,
2010).

Agwr diizeyde zihinsel yetersizlik

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi'nde agir derecede
zihinsel engelli birey zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal, pratik uyum ve 6z bakim
becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yagam boyu siiren, yogun 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyi ifade etmektedir seklinde tanimlanmaktadir.
“Bireyin 6z bakim becerilerinin ogretimi de dahil olmak iizere yasam boyu siiren,
yvasamin her alaninda tutarli ve daha yogun ozel egitim ve destek hizmet ihtiyaci olmast
durumudur.” Bu grupta yer alan 6grenciler Milli Egitim Bakanhigi Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’nde Ozel egitim programi uygulayan 6zel egitim smiflar
kategorisinde yer alirlar ve devam ettikleri 6zel egitim sinifinda 6zel egitim uygulama

okulu haftalik ders gizelgesi uygulanir (MEB, 2020).

Cok agrr diizeyde zihinsel yetersizlik

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nde ¢ok agir
derecede zihinsel engelli birey c¢ok agir diizeyde zihinsel engelli birey; Zihinsel
yetersizligi yaninda 0z bakim, giinlik yasam ve temel akademik becerileri

kazanamayan, yasam boyu bakim ve gozetime ihtiyaci olan bireyi, ifade etmektedir

14



seklinde tanimlanmaktadir (MEB, 2000). “Bireyin zihinsel yetersizligi yaninda baska
vetersizlikleri bulunmasi nedeniyle 6z bakim, giinliik yasam ve temel akademik

becerilere sahip olmamasindan dolayr yasami boyunca bakim ve gozetim ihtiyact

olmasi durumudur” (MEB, 2020).

2.1.3 Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere akademik beceri 6gretiminde kullanilan

yontemler

Ulkemizde 6zel gereksinimli 6grencilere akademik beceri dgretimine yonelik
arastirmalar incelendiginde (Akman-Yozgat, Ozbek ve Afacan 2018; Arslan-Armutcu,
0. 2008; Bilgi¢ ve Safak, 2020; Cevik, 2016; Cikil1, 2016; Dagseven, D. 2001; Demir,
2008; Elmaci, 2018; Eyidogan, F. 2005; ilik, 2009; Karabulut, A. 2009; Karabulut,
2020; Karakog, 2016; Kaya, 2016; Kocadag, 2009; Oner, 2018; Sazak- Pinar ve
Merdan, 2016; Sinoplu, K. 2009; Tirker ve Ciftgi-Tekinarslan, 2020). dogrudan
Ogretim, basamaklandirilmis 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretim ydntemlerinin
yogunlukla kullanildigr goriilmektedir. Asagida oOncelikle yapilan arastirmalarda
kullanilan dogrudan 6gretim ve basamaklandirilmis 6gretime Sonrasinda ise yiiriitiilen
arastirmada kullanilan eszamanli ipucuyla Ogretim ve akran aracili Ogretim

yontemlerine yer verilmistir.

Dogrudan égretim

Dogrudan 6gretim, acik anlatimla 6gretim, etkin 6gretim, sistematik 6gretim gibi
farkli isimlerle de adlandirilmaktadir (Celik ve Vuran, 2008). Dogrudan o6gretim
yontemi Ogretmenin aktif, ogrencinin ise Ogretmene oranla daha pasif oldugu ve
Ogretmenin tiim Ogrencilerin 6grenmelerinden sorumlu oldugu bir 6gretim yaklagimidir
(Mastropieri ve Scruggs, 2015/2016). Baska bir konunun 6gretimine gegebilmek icin
caligtlan konunun Ogretiminin ve Ogretim sonrast degerlendirmesinin bitmesi
gerekmektedir (Sucuoglu ve Kargin, 2006). Dogrudan 6gretim; a) basamak basamak
Ogretilecek becerilerde, b)sinirlar1 belirli ve tanimli bilgilerde, c) 6zel egitim ve
diizeltici egitimde yaygin olarak kullanilir (Ekergil, 2000). Bu 6gretim yonteminde;
icerigin ardisik sekilde siralanmasi, 6grencinin tam katilimi, 6gretmenin diizeltici
doniitler vermesi, ipuglarinin uygulanmasi ve geri ¢ekilmesi gibi basamaklar izlenir.
Davranig¢r yaklasimi temel alan bu ydntemin amaci, sunulan ipuglarinin sistematik

olarak geri ¢ekilmesiyle 6grenciyi bagimsiz hale getirmektir.
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Dogrudan 6gretim yaklasimi dort basamaktan olusmaktadir;

a. Gereksinim olusturma: Ogrencinin bu beceriye ne zaman ve neden gereksinim

duyabilecegini fark ettirmek ve beceriye dikkat cekmek,

b. Model olma: Ogrenciye kazandirilacak beceri ile ilgili agiklamalar yapilmasi

ve becerinin nasil yapilacaginin gdsterilmesi,

c. Rehberli uygulamalar: Ogrencinin, dgretmen rehberliginde ipuglarinin asamali

olarak geri ¢ekildigi uygulamalar yapmasi,

d. Bagimsiz uygulamalar: Sorumlulugun tamamen 6grencide olmasi (Dagseven-

Emecen, 2008).

Basamaklandirilmis yontem

2 (13 99 [13

Bu yontemin 6gretim siireci “yap”, “goster”, “sdyle” ve “yaz” basamaklarina
iligkin etkinliklerden olusmaktadir. Yap, goster, soyle ve yaz basamaklarinda
ogretmenin gerceklestirdigi her bir harekete karsilik, 6grenci tarafindan bir kars1 hareket
gerceklestirilir. Basamaga gore dgretmen beceriyi yapar, gosterir, agiklar veya yazar.
Daha sonrasinda da basamaga gore dgrenciler beceriyi kendileri yapar, gosterir, agiklar
veya yazarlar. Basamaklandirilmis 6gretim yonteminde 6grencilerden basamaga gore
yaparak, gostererek, aciklayarak veya yazarak bir tepkide bulunmasi beklenir.
Ogrencinin dogru tepkileri &diillendirilirken, yanhs tepki veya tepki vermeme

durumunda 6gretime geri doniiliir (Milli Egitim Bakanligi, 2001).

Yap Basamagi: “Yap” basamaginda Ogretmen, ger¢ek nesneleri kullanir ve
ogrenci de cevaplarini gercek nesneler kullanarak verir. Bu basamak, “yap-yap”, “yap-
goster”, “yap-sOyle” ve “yap-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir (Milli Egitim

Bakanligi, 2001).

Goster basamagi: “Goster” basamaginda 6gretmen, 6grenciye gorsel bir uyaran
verir ve Ogrenciden dogru tepki vermesi beklenir. Ogretmen uyaricilar1 8grencinin
2 (13 99 (13

gorebilecegi sekilde sunar. Bu basamak, “gdster-yap”, “goster-goster”, “goster-sdyle”

ve “gOster-yaz” alt basamaklarindan olusur (Milli Egitim Bakanligi, 2001).

Soyle basamagi: “Soyle” basamaginda 0gretmen, Ogrenciye sembolik uyarani

s0zlii olarak verir ve 6grenciden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “soyle-
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yap”, “sOyle-gdster”, “sOyle-sOyle” ve “sOyle-yaz” alt basamaklarindan olusur (Milli

Egitim Bakanligi, 2001).

Yaz basamagi: “Yaz” basamaginda 6gretmen, 6grenciye sembolik uyarani yazili
olarak verir ve 0grenciden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak, “yaz-yap”,
9% ¢¢

“yaz-gOster”, “yaz-sdyle” ve “yaz-yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir (Milli Egitim

Bakanligi, 2001).

Yanligsiz ogretim yontemi

Farkli 6grenme Ozellikleri gdsteren bireylere etkili; ayn1 zamanda daha az hata
ile ve daha kisa zamanda sonug alinabilecek yontemlerle 6gretim sunularak 6gretimin
niteligi artirilabilir (Tekin- iftar, Kircaali-iftar,2006 ). Alan yazinda etkili dgretim
olarak kabul edilen farkli uygulama ve yaklasimlardan biri de yanligsiz Ogretim
yontemidir (Tekin- Iftar, Kircaali- iftar, 2006 ). Wolery, Bailey ve Sugai (1988) beceri
ve kavramlari en iyi bicimde 0grenmenin, 6gretim sirasinda yapilan hatalarla degil,
ogretim sirasindaki dogru yanit ve olumlu alistirmalarla gerceklestigini ifade
etmektedir. Yanligsiz 6gretim yaklasimlar: da bu varsayimdan hareketle ortaya ¢ikmistir
(Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2006 ). Cipani ve Madigan (1986’dan akt Tekin ve
Kircaali-Iftar, 2006), yanlissiz dgretimi, uyaran ya da hedef davranisla ilgili arag

gereclerin programlanarak sunulmasi olarak tanimlamaktadir.

Wolery ve Gast (1984°den akt. Tekin ve Kircaali-iftar, 2006), yanlissiz 6gretime
iligkin alt1 varsayim ileri siirmiislerdir. Bunlar; 1) yanligsiz 6gretim yontemleri yeni
davraniglarin edinimi asamasi i¢in planlanmalidir. 2) Yanligsiz 6gretim yontemlerinin
etkili olabilmesi bireyin 6zelliklerine uygun hedef davranis belirlenmesine baglidir. Bu
varsayim tim Ogretim yontemleri ig¢in gecerlidir. 3) Yanligsiz 6gretim yontemlerinin
etkililigini belirleyen bir diger etmen ise birey icin etkili pekistirecin belirlenmesi ve
planli bir sekilde sunulmasidir. 4) Yanligsiz Ogretim yontemlerinde geleneksel
yontemlere gore daha az hatanin gerceklestigi varsayilmaktadir. 5) Yanlisiz 6gretim
yontemleri sistematik bigimde sunulmalidir. 6) Yanligsiz 6gretim yontemlerinin tamami
etkili ve verimli yontemler olmakla birlikte kendi aralarinda kiyaslandiklarinda bazi

yanligsiz 6gretim yontemlerinin daha etkili ve verimli oldugu varsayimidir.

Wolery ve digerleri (1988), yanlissiz 6gretim yontemlerinin a) etkili yontemler

oldugunu b) bireyin hemen hemen tiim denemeleri dogru olarak yanitlamasini
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saglamasi ve yanlis yapmaya ¢ok fazla izin vermemesi nedeniyle uygulayici ve birey
arasinda olumlu etkilesimi arttirdigini ve bu sayede bireyin daha fazla pekistireg
almasini sagladigini ¢) 6gretim sirasinda hata diizeylerinin ¢ok diisiik olmasi sebebiyle

bireyin olumsuz davraniglarinin oranini diigiirdiigiinii belirtmislerdir.

Yanligsiz 6gretim yontemlerinin kullanilmasinin yararli oldugu noktalar; a)
geleneksel Ogretim yOntemleriyle yanit alinamayan bireylerde yanligsiz O0gretim
yontemleri ile daha fazla yarar saglanabilir. b) Yanligsiz 6gretim yontemleri etkili ve
verimli yontemler oldugu i¢in hem Ogretim yapilan birey hem de ailesinin yasam
kalitesini arttirabilir. ¢) Uygulayicilara geleneksel yontemler harici alternatif yontemleri
kullanmalari i¢in firsat verir. d) Hem uygulayict hem 6grenci hem de ailenin kisilik
ozelliklerine uygun 6gretim yontemleri segme sansi verir. €) Ogretim sirasinda hata
diizeylerinin ¢ok diisiik olmasi sebebiyle bireyin olumsuz davraniglarinin oran1 daha

diisiik olabilir (Tekin ve Kircaali-iftar,2006).
Yanligsiz 0gretim yontemleri genel olarak iki ana baglikta toplanmaktadir;
1- Tepki ipuglarinin sunuldugu 6gretim yontemleri
2- Uyaran ipuglarinin sunuldugu 6gretim yontemleri

Tepki ipuglarmin sunuldugu yanlissiz Ogretim yontemleri birey tepkide
bulunmadan Once ipucunun sunularak bireyin tepkide bulunmasimin saglandigi
yontemlerdir. Sunulan ipucu gittikge siliklestirilerek bireyin yalnizca uyarana tepkide
bulunmasi saglanir. Boylelikle uyaran kontroliiniin ipucundan beceriye gecisi saglanmis
olur. Tepki ipuclarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemleri; a)Sabit bekleme siireli
Ogretim, b) Eszamanl ipucuyla 6gretim, c) Artan bekleme siireli 6gretim, d) Davranis
oncesi ipucu ve smamayla Ogretim, e) Davranig Oncesi ipucu ve siliklestirmeyle
ogretim, f) Asamali yardimla dgretim, g) Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, h)
Ipucunun giderek artirilmaya gidilmesi yoluyla dgretim olmak {izere sekiz grupta

toplanabilir (Tekin- Iftar, Kircaali- Iftar, 2006 ).

Uyaran ipuglarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemleri ise, hedef uyaranin
algilanmasimi kolaylastirmak amaciyla hedef davranisi baslatmasi beklenen hedef
uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda sistematik uyarlamalar yapilmasidir. Baslangigta

uyaranlar bireyin dogru tepki vermesini kesinlestirir bi¢imde sunulurken, Ogretim
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stirecinde uyaran kontrolli, asamali olarak ipucundan hedef uyarana aktarilir ve bu
sayede bireyin hedef uyarana dogru tepki vermesi saglanir. Uyaran ipuglarinin
sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemleri; a) Uyarami siliklestirme, b) Uyarana sekil
verme, ¢) Uyarana ipucu ekleme olmak iizere iic gurupta toplanabilir (Tekin- Iftar,
Kircaali- Iftar, 2006 ).

Arastirma bulgularinin ¢ogunda tepki ipuglarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim
yontemlerinin uyaran ipuglarinin sunuldugu yanligsiz 6gretim yontemlerine kiyasla
daha etkili ve verimli oldugu goriilmiistiir. Ayrica tepki ipuglarinin sunuldugu yanlissiz
Ogretim yontemlerinin daha az Ogretmen hazirligi gerektirmesi ve daha kolay
uygulanmasindan dolay1 tepki ipuglari yontemlerinin uyaran ipuglari ydntemlerine

kiyasla tercih edilmesi dnerilmektedir (Tekin- iftar, Kircaali- Iftar, 2006 ).

Eszamanli ipucuyla égretim yontemi

Yanligsiz 6gretim yontemleri igerisinde yer alan tepki ipuglarinin sunuldugu
Ogretim yoOntemlerinden biri olan eszamanli ipucuyla 6gretim, sabit bekleme siireli
ogretimde uyaran Kkontroliiniin ¢ogunlukla sifir sn. denemelerinde gergeklestiginin

saptanmastyla calismalara baslanan bir yontemdir (Tekin- iftar, Kircaali- Iftar, 2006 ).

Alanyazinda siklikla kullanilan etkili Ogretim yOntemlerinden biri olan
eszamanli ipucuyla 6gretimde hedef uyaran ve kontrol edici ipucu eszamanl olarak
sunulur. Bagka bir ifadeyle kontrol edici ipucu hedef uyaranin hemen ardindan
sunularak bireyin kontrol edici ipucunu model almas1 saglanir. Hedef uyaranin hemen
ardindan kontrol edici ipucunun sunulmasindan dolayr eszamanli ipucuyla 6gretimde
bireye bagimsiz tepkide bulunma firsat1 verilmez. Bu nedenle kontrol edici ipucundan
ayirt edici uyarana kontrol transferinin gergeklesip gerceklesmedigi anlamak igin
ogretim oturumlarindan hemen once giinlik yoklama oturumlari diizenlenir (Tekin ve
Kircaali-Iftar, 2006). Eszamanli ipucuyla dgretimde dogru tepkiler, yanls tepkiler ve

tepkide bulunmama olmak tizere iig tiir birey tepkisi bulunmaktadir.

Eszamanli ipucuyla gretimin etkili bicimde uygulanabilmesi icin, (a) bireye
tepkide bulunmasi i¢in ipucu olarak verilecek uyarani belirleme, (b) kontrol edici
ipucunu belirleme, (c) eszamanli ipucuyla Ogretim ile gerceklestirilecek oturumlari
planlama, (d) yoklama oturumlarin1 planlama, (e) yanit araligi siiresini belirleme, (f)

bireyin tepkilerine ne sekilde yanit verilecegini belirleme, (g) denemeler arasi siireyi
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belirleme, (h) veri kayit yontemini belirleme ve (1) uygulama, kayit tutma ve bireyin
gosterdigi performansa gore gerektiginde degisiklikler yapma basamaklarindan olusan

dokuz basamakli bir model gelistirilmistir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2006).

Akran aracilt ogretim

Sosyal Ogrenme teorisine gore bireyler akranlarindan bazi  konulari
Ogretmenlerine oranla daha etkili 6grenmektedirler varsayimindan (Lindsey, 1997).
ortaya ¢ikan akran aracili 6grenme bir veya daha fazla 6grenciye, konu ile ilgili egitim
almig akran veya akranlarin bir Ogretmen rehberliginde kavram ya da beceri
kazandirmasini kapsayan siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Topping, 1992). Topping,
(1992)’nin yaptig1 akran aracili 6gretimin taniminda iizerinde durulmasi gereken iki
onemli nokta dikkat ¢cekmektedir. Bunlardan birincisi 6greten akranin dgretecegi konu
ile ilgili egitim almig olmasidir. Yani 6greten, akran aracili 6gretime baglamadan 6nce
Ogretimini yapacagi konu ile ilgili bir takim egitimlerden gegirilmelidir. Diger 6nemli
nokta ise 6gretmen rehberliginde olmasidir. Her ne kadar 6gretmen roliinde bir 6greten
akran varsa da bu siire¢ bir Ogretmenin rehberliginde yiiriitiilmelidir. Gerekli
durumlarda rehber roliindeki 6gretmen Ggreten akrani yonlendirmeli gerekli diizeltme

ve doniitleri yapmalidir.

Damon ve Phelps (1989) ise; akran aracili Ogretim, Ogrencilerin egitim
hedeflerine ulagsmak icin diger Ogrencilerle etkilesime girdigi bir dgretim ydntemi
olarak tanimlamaktadir. Bu tanmimda da dikkat c¢eken nokta Ogrenciler arasinda
etkilesimin olmasi geregidir. Ozyiirek (2006)’da tutumlarin yasantilara bagl olarak
degistirilebildigine ve sosyal kabuliin de bir tutum olduguna dikkat ¢cekmekte ve 6zel
gereksinimli bireylerin sosyal kabuliinii arttirip, akranlarinin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik olumsuz tutumlarimi degistirmenin onlar1 bilgilendirme ve basarili bir
etkilesimde bulunmalarin1 saglamaya bagli oldugunu belirtmektedir. Tipik gelisim
gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylere yoOnelik olarak sosyal kabullerini
arttrmanin  geregi olarak Dbelirtilen etkilesim akran aracili 6gretimin temelini

olusturmaktadir.

Akran aracili Ogretimde Ogrenen ve Ogreten akranlarin ozellikleri dikkate
alinarak farkli modeller kullanilabilir. Akran aracili 6gretimde kullanilabilecek

modeller:
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a) Farkh Yas (Cross-Age): 6greten akranlarin, 6grenen akranlara oranla yasga
biiylik oldugu modeldir. Bu modelde 6grenen ve Ogreten akranlarin rolleri agiktir ve
degistirilemez. Ogreten akranla, dgrenen akran arasinda ki yas farki genellikle iki ve
daha fazlas1 seklindedir (Avcioglu, 2005).

b) Simif I¢i (Classwide) Akran Destegi: Bu yontemde olusturulmus bir takimla
birlikte ¢alisan akran giftleri vardir. Hazirlanan 6gretim yontemi siiftaki tiim bireylerle
ayni anda giinliik olarak uygulanir. Bu yontem sirasinda bireyler hem 6greten, hem
O0grenen akran olabilecekleri gibi, sadece Ogreten ya da sadece 6grenen akranda
olabilirler (Avcioglu, 2005). Bu modelin farkli 6grenme diizeyine sahip 6grencilerin
oldugu durumlarda, her bir grubun kendi basarisini arttirmada etkili olabilecegi

belirtilmektedir (Giingér, 2013).

C) Aymi Yas (Same-Age) Akran Destegi: Bu modelde 6grenen ve dgreten akran
ayni yastadir. Aynm1 yas akran aracili modelde belirli bir alanda yeterli olan 6grenciler
ayn1 alanda yetersizlikler yasayan akranlarina oOgretim yaparlar (Giingér, 2013).
Yetersiz performans gosteren birey i¢in 6gretim plani hazirlanarak, 6greten akrana nasil
Ogretecegi Ogretilir, sonrasinda 6greten akran bu 6gretim programini 6grenen akranina

kazandirir (Avcioglu, 2005).

d) Destekleyen Odakhh Model: Bu model akran aracili dgretimle yapilan
ogretimlerde Ogreten akranlarinda akademik ve sosyal alanda basarilarinin artiginin
goriilmesi tlizerine eger dgreten akran rolii bu kadar etkili ise, neden 6grenen akrana da
Ogreten akran rolii verilmiyor sorusundan yola c¢ikilarak gelistirilmistir. Bu model de
siif i¢i akran desteginde oldugu gibi rollerin degisimi s6z konusudur (Gartrner ve
Riessman, 1993).

Akran aracili dgrenmede iki yonlii bir kazanim s6z konusudur. Ogretim sirasinda
sadece Ogrenen akran degil aym1 zamanda Ogreten akranda da kazanimlar oldugu
goriilmektedir. Ogreten akran, Ogretim yaptign kisilerdeki gelisimi gordiigiinde
akranlarina kattig1 katkinin hazzini yasar ve Ozgiiveninde artiglar goriiliir (Topping,
1992). Akran aracili dgretimin dogasi geregi bilgi akigi Ogreten akrandan, Ggrenen
akrana olmakla Dbirlikte Ogreten akranlarda akademik ve sosyal yonden
gelisebilmektedir (Rohrbeck, Ginsburg-Block, Fantuzzo ve Miller, 2003).
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Ogreten akranlar akran aracili 6gretimi hem eglenceli hem de degerli bir tecriibe
sans1 olarak gormektedirler. Ogreten akranlarin calismalar sonrasinda gruba yol
gosterme, sorun ¢Ozebilme, iletisim becerilerinde iyilesme gibi bircok alanda
becerilerinin arttigi goriilmektedir (Sheldon, 2001). Yapilan bir arastirmaya gore,
Yaptiklart caligmada 6grenen akran roliindeki sadece otizmli &grencilerin degil ayni
zamanda Ogreten akran roliinde olan tipik gelisim gosteren Ogrencilerin de okuma
akiciligini ve okudugunu anlama sorularma dogru yanitlart artmistir (Kamps ve

digerleri, 1994).
Wandel ve Dunn, (2005) basaril1 bir akran aracili 6gretimin basamaklarini;
1. Akran aracili 6gretim ile kazandirilacak konunun belirlenmesi.
2. Egitmen akranlarin ve 6grenen akranlarin belirlenmesi.
3. Akran aracili 6gretimin yapilacagi ortamin belirlenmesi.
4. Egitmen akranlarin egitiminin yapilmasi.
5. Uygulamanin gergeklestirilmesi.
6. Degerlendirme ve geri bildirimin yapilmasi. Seklinde belirtmislerdir.

Akran aracili 0gretime baslamadan Once cevaplanmasi gereken bazi sorular
vardir. Bunlar; a) 6gretimi yapilacak olan konu akran aracili 6gretim i¢in uygun mu? b)
Ogretimi yapilacak olan konu &gretim programina uygun mu? c) Katilimeilar bu
calisma i¢in uygun mu? d) Calisma eglenceli olacak m1? (Romito, 2014). Uygulayici
calismaya baslamadan Once kendine bu sorulari sormali ve alacagi cevaplara gore

caligmaya karar vermelidir.

Akran aracili O6gretimdeki Onemli noktalardan bir tanesi Ogreten akranin
se¢imidir. Ogreten akranin segimi temel olarak igerige ve dgrenci 6zelliklerine baglidir
(Gartrner ve Riessman, 1993). Akran aracili 6gretimde 6gretmenlerin genellikle dikkatli
ve ¢ok ders calisan Ogrencileri Ogreten akran olarak seg¢meyi tercih ettikleri
goriilmektedir. Ama 6greten akran se¢imi yapilirken; a) Goniillii olmalari, b) okulda
basarili olmalari, ¢) bazi etkinliklerde becerili olmalari, d) dinleme, model olma, yardim

etme gibi becerilere sahip olmalar1 dikkate alinarak karar verilmelidir (Giingor, 2013).
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Bunlara ek olarak 6greten akranin se¢iminde; akranlarla ayni ortami paylagsmasi, herkes
icin erisilebilir olmasi, etkili iletisim becerilerine sahip olmasi, dogal liderlik
becerilerine sahip olmasi, arkadaslar1 tarafindan saygi gormesi, egitmen akranin
baskalarina kars1 6n yargilardan uzak olmasi gibi 6zelliklerin dikkate alinmasi model
olarak algilanmasini kolaylastiric1 etkenlerdir (Uluslararas1 Calisma Orgiitii [ILO],
2008).

Ayrica basarili bir akran aracili 6gretimin gerceklesebilmesi i¢in 6gretmen ve
Ogrencilerin yerine getirmeleri gereken sorumluluklar1 vardir. Topping (2000’den akt.
Mazlum, 2015), akran aracili Ggretimin planlanmasi asamasinda, Ogretmenlerin

sorumluluklarini asagidaki sekilde belirtmislerdir.

Ogretim yonteminin belirlenmesi: Ogretmen akran aracilifiyla uygulanacak olan
Ogretim yontemine karar vermelidir. Yontem segiminde; yOntemin Ogreten akrana
uygun olup olmadigi, kendisinin bu yonteme hakim olup olmadigi, yontemin ogretimi
yapilacak beceriye uygun olup olmadigi, yontemin bilimsel ve etkili olup olmadigini,
akran tarafindan kolay uygulanabilir olup olmadigmi dikkate almalidir. Ayrica

miimkiinse yonteme 6greten akran veya akranlarla birlikte karar vermelidir.

Akranlarin Yetistirilmesi: Ogretmen bu siiregte dgreten akranlara hem dgretim
oncesi hem de Ogretim sirasinda yapmast gerekenleri Ogretmeli ve hatasiz
uygulayabilecekleri sekle gelene kadar yeteri kadar prova ve geri doniit yapmalarini
saglamalidir. Asil 6gretime gegmeden Once pilot uygulamalara yer verilerek 6gretimde
yasanmast muhtemel aksakliklar onceden tespit edilerek gerekli tedbirler almabilir.
Ayrica bu egitimler konuyu Ogrencilere eksiksiz kazandirmanin yani sira diger

akranlara aktarirken gerekli hatirlatmalari icermelidir.

Genel ogreten becerilerinin ogretilmesi: Bu adimda 6gretmen 6greten akranlara
diger akranlarla iyi iligki kurma, bilginin sunumu, degerlendirme, 6gretim c¢esitliligi gibi

unsurlari i¢eren egiticilerde olmasi gereken genel becerileri kazandirmalidir.

Ozel ogreten becerilerinin égretilmesi: Bu adimda dgretmen belirlenen dgretim
yontemine oOzgii Ozellikleri Ogreten akranlara kazandirmali ve yoOntemi nasil

Ogretecegini, yontemin piif noktalarini ve dikkat etmeleri gerekenleri 6gretmelidir.
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Materyallere ulasiimasi: Akran aracigiyla yapilacak olan Ogretim sirasinda
Ogreten akranin kullanacagi materyal ve ara¢ gereglerin erisimi 6gretmen tarafindan
saglanmalidir. Arag gereclerin seciminde Ogreten akranlarin mimkiin oldugunca

bagimsiz ¢alisabilecekleri, 6gretmen destegine ihtiyag duymayacaklari araglar olmasina
dikkat edilmelidir.

2.1.4 Sosyal kabulii etkileyen faktorler

Tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel egitim gerektiren akranlarina yonelik

sosyal kabullerini etkileyen faktorler iki temel baslik altinda toplanabilir. Bunlar:

o Ozel gereksimli dgrencilerin dzellikleri ve digerlerinden farkliliklari
o Ogretmen ve tipik gelisim gdsteren akranlarin 6zel gereksinimlilere yonelik

tutumlari, duygu ve diistinceleridir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Ozel gereksinimli cocuga iliskin faktorler
Ozel gereksinimli bireylerin yetersizliginin goriiniirliigii, akademik ve sosyal
alandaki yeterlilikleri ve problem davraniglari akranlar1 tarafindan kabuliine etki eden

faktorlerdir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).
Yetersizligin goriiniirliigii

Bireylerin birbirleri ile iliski kurarken benzerlikleri dikkate alarak, benzer
olanlara iletisim kurup sosyal olarak kabul ederken, herhangi bir 6zelligi bakimindan
farkli olmasi, sosyal kabuliin diisiik olmasmma ya da reddedilmesine sebep
olabilmektedir. Ozel gereksinimli bireyleri dikkate aldigimizda ise bazi farkliliklar
olabilmektedir. Ornegin down sendromlu bireylerin fiziksel olarak farkli goriinmeleri,
gorme yetersizligi olan bireylerin Braille alfabesi kullanmasi, fiziksel yetersizligi olan
bireylerin tekerlekli sandalye veya koltuk degnegi kullanmasi, 6grenme giicliigii ya da
zihinsel yetersizligi olan bireylerin okuma yazma, matematik, fen bilgisi gibi akademik
konularda Ogrenme giicliikleri yasamalari, otizmli bireylerin iletisim kurarken
zorlanmalart ya da dstiin yetenekli bireylerin 6grenme hiz ve kapasitelerindeki
farkliliklar akranlar tarafindan farkli algilanmalarma neden olabilmektedir. Bu farkli
algilanma ise sosyal kabuliin diisiik olmasina ya da reddine yol agabilmektedir (Kargin

ve Sucuoglu, 2006).
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Ozel gereksinimli bireylerde yetersizligin goriiniirliigii arttikca veya farklilik
belirginlestikce buna bagl olarak sosyal kabul de zorlagmaktadir. Ornegin tekerlekli
sandalye kullanan bir 6zel gereksinimli bireyin farklilig1 isitme cihazi takan, isitme
yetersizligi olan bir bireye oranla daha belirgin ve goriinlirdiir (Kargin ve Sucuoglu,
2006). Bu farkliliklar tipik gelisim gosteren akranlarin veya Ogretmenlerin 6zel
gereksinim ile ilgili yeterli bilgi ve yasantis1 olmadiginda, 6zel gereksinimli bireylere
nasil davranacaklarmi bilmediklerinden 6n yargi hatta korkuya doniisebilmektedir. Bu
durum 6zel gereksinimli bireylerin, tipik gelisim gosteren akranlari tarafindan oyun ya
da smif arkadasi olarak tercih edilmeyip, sosyal olarak kabul edilmemelerine neden
olabilmektedir. Fiziksel 6zellikler, goriiniisiin ¢ekici olmamasi ve benzeri 6zellikler 6zel

gereksinimli bireylerin sosyal kabuliinii azaltabilir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Firat ve Koyuncu, (2019), tipik gelisim gosteren lise o6grencilerinin 6zel
gereksinimli bireylere yoOnelik sosyal kabul diizeylerini belirlemeyi amagladiklar
aragtirma sonucunda; lise Ogrencilerinin ortalama sosyal kabul diizeyleri agisindan,
zihin yetersizlik ve otizm tanist almig bireylerle ayn1 mahallede, okulda ve smifta
okumay1 tercih ettikleri; ayni grupta calismayr veya sira arkadasi olmayi tercih
etmedikleri goriilmiistiir. Ogrenme gii¢liigii olan, isitme, gorme ve fiziksel engelli
bireylerle ayn1 mahallede, okulda, siifta ve grupta bulunmayi tercih ettikleri ancak sira
arkadas1 olmay: tercih etmedikleri anlasilmistir. Ustiin zekali/yetenekli bireylerle ise
sOzii edilen tim ortamlarla birlikte ayni1 sirada oturmay: da tercih ettikleri sonucuna
ulagmiglardir. Arastirma sonuglar1 yetersizligin goriiniirlii§linlin artmasinin sosyal
kabulii olumsuz yonde etkiledigini ve lise Ogrencilerinin sosyal kabul diizeyleri

tizerinde yetersizlik tiirliniin etkili bir etmen oldugunu gostermektedir.
Akademik basart

Ozellikle ilkokul doneminde akademik farkliliklar sosyal kabul iizerinde
etkilidir. Ozel gereksinimli bireylerin akademik konularda ge¢ ve giic 6grenmeleri
akranlar1 tarafindan farkli olarak algilanmalarina buna bagli olarak da diisiik sosyal
kabule ya da sosyal redde sebep olabilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerde 6zellikle
zihinsel yetersizligi olan bireyler akranlarmma oranla daha ge¢ ve gii¢
ogrenebilmektedirler. Bu durum zihinsel yetersizligi olan bireylerin akademik olarak
akranlarmma oranla daha basarisiz olmalarina sebep olmakta, bu basarisizlikta

ogrencilerin derslere daha az katilmalarina ve ¢ekingen olmalaria yol agabilmektedir.
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Bu durum ise sadece tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireyleri sosyal
olarak kabul etmemelerine degil, aym1 zamanda ozel gereksinimli bireyin de
akranlarindan uzaklasmasina ve ¢ekinmesine neden olabilmektedir. Boylelikle iki tarafli

olarak sosyal red yasanmaktadir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Ulkemizde yapilan arastirma sonuglarinda, tipik gelisim gdsteren akranlar, dzel
gereksinimli akranlarini; rahatsiz eden, tembel ve ders dinlemeyen, akademik ve sosyal
yonden problemli 6grenciler olarak nitelendirilmekte ve 6zel gereksinimli bireylerin
derslerin akisin1 bozduklarini, dikkatlerini dagittiklarini, sinifin basar1 ortalamasini

diistirdiiklerini ifade etmektedirler (Aktan ve Budak, 2019; Turhan, (2007).
Problem davranislar

Basta otizmli bireyler olmak iizere 6zel gereksinimli bireylerin bazilarinda
istenmeyen ve toplum tarafindan kabul edilmeyen problem davranislar olabilmektedir.
Var olan bu problem davraniglar 6zel gereksinimli bireylerin akranlar tarafindan sosyal
kabuliinii olumsuz yonde etkileyen 6nemli faktorlerden bir tanesidir. Tiim c¢ocuklarda
istenmeyen veya toplum tarafindan kabul edilmeyen bir takim problem davranislarin
olugsmast miimkiindiir. Ancak bu durum 06zel gereksinimli bireylerde daha fazla
olabilmektedir. Problem davranislarin olusumunun ¢esitli sebepleri olmakla birlikte
maalesef toplum tarafindan genel olarak yetersizlige baglanmaktadir. Ozel gereksinimli
bireylerin varolan olumlu yanlar1 g6z ardi edilerek genelde bu problem davranislara ve
problem davranisin sebebi olarak goriilen yetersizlige odaklanilmaktadir. Bu da ozel
gereksinimli bireylerin hem akranlart hem de toplumdaki diger kisiler tarafindan sosyal

kabuliinii olumsuz olarak etkilemektedir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Baydik ve Bakkaloglu (2009), 6zel gereksinimi olan ve olmayan disiik
sosyoekonomik diizeydeki ilkogretim Ogrencilerinin  sosyometrik  durumlarini
karsilastirmak ve farkli degiskenlerin (cinsiyet, yas, fiziksel goriiniim, sosyal beceriler,
davranig sorunlar1 ve akademik yeterlilik) iizerindeki etkilerini arastirdiklar1 ¢alismaya
ikinci, ti¢lincii, dordiincii ve besinci siniflardan 96's1 6zel gereksinimli, 10901 6zel
gereksinimi olmayan ilkokul &grencisi katilmistir. Ogrencilerin sosyometrik durumunu
etkileyen degiskenlere iliskin veriler dgretmenlerden “Ogrenci Bilgi Formu, Fiziksel
Gériiniim Degerlendirme Formu” ve “Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-Ogretmen

Formu” ile toplanmistir. Arastirma sonucunda sosyal kabul ile davranig sorunlari
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arasinda negatif bir iligki tespit edilmistir. Arastirma bulgular1 problem davranislarin

sosyal kabulii olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir.

Sosyal beceriler

Sosyal beceri; kisisel ve sosyal doyumla sonuglanan ve bireyin sosyal iglevlerini
gelistiren duruma 06zgli belirli davraniglardir (Dobbins, Higgins, Pierce, Tandy ve
Tincani, 2010). Yardim istemek ve yardim etmek, parmak kaldirmak, 6ziir dilemek, sira
beklemek vb becerileri kapsayan sosyal becerilere sahip bireyler toplum tarafindan daha
fazla kabul goriirler (Kargin ve Sucuoglu, 2006). Sosyal beceri gelisimi 06zel
gereksinimli bireylerde tipik gelisim gosteren akranlari ile ayni 6neme sahiptir ancak
sosyal becerilerinin gelismesinde akranlarina oranlar daha fazla simirliliklar
yasamaktadirlar (Akfirat, 2004). Ozel gereksinimli bireylerin sosyal becerileri, tipik
gelisim gosteren yasitlarina gore daha az gelismekte, bu nedenle bagkalarinin yerine
kendini koyarak diisiinme, sosyal olaylarin sonuglarinit 6nceden kestirebilme, problem
¢ozme ve karar verme becerilerinde sorunlar yasamaktadirlar (Ciftgi ve Sucuoglu,
2005). Ozel gereksinimli bireylerde sosyal beceriler ile ilgili yasanan bu sinirlilik ise
onlarin hem akranlari hem de toplum tarafindan sosyal kabullerinin diisiikliigiine hatta
reddine sebep olabilmektedir (Dinger ve ark., 2019; Kargin ve Sucuoglu, 2006). Ozel
gereksinimli bireylerin, yeterli sosyal becerilere sahip olmamasi akademik derslerde de
basarisizligina neden olabilmekte, akademik basarisizlikta problem davranislar
tetiklemektedir. Bu durum tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireyleri
sosyal olarak kabul etmemesinde etken olan ii¢ O6genin de olusmasina zemin

hazirlamaktadir.

Ogretmen tutumlar

Sinif 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarini etkileyen
ve olumsuz tutum gelistirmelerine neden olan en dnemli degiskenlerden biri 6grencinin
etiketlenmesidir. Ogrenciler zihinsel engelli, otizmli, gérme engelli vb. sekillerde
etiketlendiklerinde, gerekli bilgi, deneyim ve yasantiya sahip olmayan dgretmenlerin bu
ogrencilere yonelik tanisindan dolayr beklentileri diismektedir. Bu 6n yargih
O0gretmenin, Ogrenciyi objektif olarak degerlendirmesini, gézlemlemesini ve gerekli

uyarlamalar1 yapmasimi engellemektedir. Bu durum O6grencinin basarisiz olmasina
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zemin hazirlamaktadir. Ogretmenler basarisiz dgrencilere basarili dgrencilere gore, daha
az Odillendirme, daha az gboz kontagi kurma, yanit vermeleri i¢in daha kisa siire
bekleme, simifta uzak yere oturtma vb. olumsuz davramiglar gosterebilmektedir (Lewis
ve Doorlag, 1999). Tiim bu tutum ve davranislar 6gretmenin 6zel gereksinimli bireyi
sosyal olarak kabul etmediginin gostergesi olarak goriilebilir. Bunun yani1 sira 6gretmen
tutumlar1 yetersizligin tiirii ve derecesine gére de degisebilmektedir. Ogretmenlerin
iistiin yetenekli, bedensel yetersizligi olan ve duygusal bozuklugu olan g¢ocuklara
yonelik tutumlarinin, zihinsel yetersizligi ve 6grenme gii¢liigli olan ¢ocuklara yonelik
tutumlarindan daha olumlu oldugu ve istiin yetenekli, bedensel yetersizligi olan ve
duygusal bozuklugu olan ¢ocuklar1 siniflarina daha kolay kabul ettikleri goriillmektedir

(Ciftci, 1997).

Ogretmenlerin &zel gereksinimli dgrencilere yonelik olumsuz tutum gelistirip,
sosyal olarak onlar1 kabul etmemelerine neden olan diger bir faktor ise bilgi, deneyim
ve etkilesimlerinin olmamas1 veya yetersiz olmasidir. Ogretmenler dzel gereksinimli
ogrencilerin ozellikleri ve gereksinimleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarinda
smiflarma kabul etmekle ilgili tereddiitler yasayabilmektedirler (Lewis ve Doorlag,
1999).

Akran tutumlari

Ug, dort yaslarindan itibaren ¢ocuklar fiziksel ozelliklerin farkina varmakta ve
farkliliklar1 anlamaya baglamaktadirlar (Divrengi ve Aktan, 2010). Bu siirecte anne
babalarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari, ¢ocuklarinin da tutumlarini
etkilemektedir. Eger anne babalarin 6zel gereksinimli ve farkli olanlara yonelik
tutumlar1 olumsuz ise, ¢ocuklar da okula basladiklarinda kendilerinden farkli olanlara
kars1 olumsuz tutumlar i¢inde olabilirler. Ancak bu tutumlar ¢ocuklarin yeni deneyim
ve bilgiler edinmesi ile siirekli olarak degisebilmekte, olumludan olumsuza, olumsuzdan
olumluya donebilmektedir (Gottlieb, Corman ve Curci, 1984). Bu nedenle bu siiregte
cocuklara 6zel gereksinimli bireylerle ilgili dogru bilgiler verilmeli ve olumlu yasant1 ve
deneyimler yasamalar1 saglanmalidir. Tipik gelisim gdsteren bireylerin daha dncesinde
0zel gereksinimli bireylerle yasantilarinin olup olmamasi tutumlarini, buna bagli olarak
da sosyal kabullerini etkilemektedir. Ozel gereksinimli bireyi taniyip daha oncesinde
onunla etkilesimde bulunan akranlarin olumlu bir tutum sergileyecegi diisiiniilmektedir.

Yazbeck, McVilly ve Parmenter (2004) 6zel gereksinimli bireylerle daha o6nce
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etkilesimde bulunmanin ve onlar hakkinda bilgi sahibi olmanin bu bireylere yonelik

olumlu tutum olusturmada etkili oldugunu tespit etmiglerdir.

Ozel gereksinimli olma ¢ocuklarda, arkadas secimlerini olumsuz yonde
etkileyen faktdrlerden birisidir. Ozellikle okul &ncesi donemdeki g¢ocuklar 6zel
gereksinimli bireyleri arkadas olarak kabul etmeyip reddedebilmektedir (Giilay, 2010).
Ozel gereksinimli bireylerin, tipik gelisim gdsteren akranlar1 tarafindan yeteri kadar
sosyal kabul gérmeyip arkadas olarak tercih edilmemelerinin temel nedeni de farkli
olarak algilanmalaridir (Kargin ve Sucuoglu, 2006). Bu durumu ortadan kaldirmak igin
Once ailelerin, sonrasinda ise 6gretmenlerin bireysel farkliliklar1 kabullenmeye yonelik
gerekli egitimleri vermeleri 6nemlidir. Bireysel farkliliklarin 6gretilmesi, ¢ocuklarin
farkl1 olarak algiladiklar1 6zel gereksinimli akranlar1 hakkindaki diistincelerini
degistirecek ve bu cocuklara yonelik rahatsizlik duygularinin azalmasini saglayacaktir

(Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Ogretmenin 6zel gereksinimli &grenciye yonelik tutum ve davranislari
sinifindaki tipik gelisim gosteren Ogrencileri de etkilemektedir. Ozellikle kiigiik
siiflarda 6grenciler Ogretmenlerini rol model olarak gérmekte ve ona benzer
davranmaktadirlar. Ogretmenin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlari olumlu ve
kabulii yiiksekse, siniftaki diger 6grencilerin de 6zel gereksinimli akranlarina yonelik
tutumlart olumlu, kabulleri yliksek olabilmekte, tersi durumda yani 6gretmenin 6zel
gereksinimli 6grenciye yonelik tutumlari olumsuz ve kabulii diisiikse, siniftaki diger
ogrencilerinde 6zel gereksinimli akranlarina yonelik tutulari olumsuz, kabulleri diisiik
olabilmektedir. Ogretmenin 6zel gereksinimi olan ve olmayan ¢ocuklarin etkilesimlerini
artirmak i¢in ortamlar hazirlayabilmesi, birbirleri ile iletisim kurma yollarim
Ogretebilmesi, onlara model olmasi ve 6zel gereksinimli 68rencinin yeterliliklerinin fark
edilmesini saglamasi icin Oncelikle kendi tutum ve davraniglarinin olumlu olmasi

gerekmektedir (Kargin ve Sucuoglu, 2006).

Akran tutumlarini etkileyen bir diger 6nemli faktor ise yastir. Kiiglik yastaki
cocuklarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik daha olumlu tutum ve kabul edici
olmalar1 beklenmektedir. Ercan ve Haktanir (2001), 8-11 yasinda tipik gelisim gosteren
cocuklarin 6grenme gii¢liigli olan cocuklara karsi tutumlarini inceledikleri arastirma
Milli Egitim Bakanligima baglh 10 okulda iki, ii¢, dort ve besinci sinifa devam eden

1015 ¢ocukla yiiriitilmiistiir. Arastirma sonucunda; yasla birlikte tutumlarda olumsuz
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bir degisme oldugu ve biiylik yastaki bireylerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik

tutumlarmin kiiciik yastaki bireylere gore daha olumsuz oldugu sonucuna ulagsmislardir.
2.1.5 Sosyal kabulii arttirmada kullanilan yontem ve teknikler

Tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal
kabullerini arttirmak igin; tipik gelisim gosteren akranlari, 6zel gereksinimli bireylere
yonelik bilgilendirme, canlandirma, yasanti saglama- etkilesimde bulunma, modelden
o0grenme gibi farkl etkinlikler veya yontemler ayr1 ayr1 ya da birlikte kullanilabilir. Bu
etkinlikler tipik gelisim gosteren akranlarda 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu
tutumlar gelismesine sosyal kabul diizeylerinin artmasina katki saglayabilir (Yasaran,

Batu ve Ozen, 2014).

Bilgilendirme

Ozel gereksinimli bireylere yonelik oncesinde basmakalip inanglar gelistirmis
kisilere, yeni ve gercekci bilgilerin verilmesi, tutumlarin inang boyutunun
degistirilmesini buna bagli olarak da 0©zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal
kabullerinin olumlu yonde gelismesini saglayacaktir. Nesne, kisi veya inangla ilgili yeni
bilgilendirmeler olmadiginda tutumlar degismez aynen siirer (Ozyiirek, 2006).
Tutumlarda degisiklik olmamasi sosyal kabulde de degisiklik olmasinin 6niine gecer
(Ozyiirek, 2006). Ozel gereksinimli bireylerin akranlar tarafindan kabul gérmemesi ise
zaten diisiik olan benlik saygisinin daha da diismesine ve yetersizlik duygusuna
kapilmalarina yol agmaktadir. Ayrica, sosyal kabul gormeyen 6zel gereksinimli bireyler
problem davraniglar gosterebilmekte ve sosyal iliskilerden kagabilmektedirler (Civelek,
1990). Yasanan tiim bu sorunlarin 6niine gegebilmek ve olumsuz davraniglari ortadan
kaldirarak, olumlu tutum gelistirip sosyal kabulii arttirmak icin kisiler 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili bilgilendirilmelidir. Bilgilendirmeler gorsel ya da isitsel olabilir ama
etkili olabilmesi i¢in, bilgilendirme yapilan durumla ilgili ger¢ekg¢i bilgilerin sunulmasi,
olumlu ve olumsuz yanlarin tamamiyla ilgili bilgilendirme yapilmasi, inandirici ve
gercekci olmast gerekmektedir (Ozyiirek, 2006). Kisi eger dogru ve gercekci
kaynaklardan saglikli bilgiler edinirse, tutumlari da istikrarli, gergege uygun ve saglikli
olacaktir (Inceoglu, 2000).

Bilgilendirmeler; konferanslar diizenlenmesi, 6zel gereksinimli bireylerle ilgili

Oykiilerin okutulmasi, 06zel gereksinimli bireylerin, egitimleri ve yasadiklari
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yetersizlikler, ozellikleri, haklari, basarilar1 6zel gereksinimin tanimi, nedeni,
siiflandirilmasi vb. konularda bilgilendirme egitimlerinin yapilmasi, ya da bu
konularda diizenlenen bir tartismaya katilma, kitle iletisim araglarinin kullanilmasi,
sinema, tiyatro vb. faaliyetlerin gergeklestirilmesi gibi ¢ok farkli sekillerde yapilabilir
(Hall, 2008; Kaner, Ogiilmiis, Biiyiikoztiirk, Dokmen ve Dasdemir, 2014).

Dogrudan deneyim ya da etkilesim

Bilgilendirme egitimleri ¢ok Onemli olmakla birlikte; bilgi vermenin tipik
gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli akranlarini kabulleri {izerinde tek basina
yeterli olmadig1 goriilmektedir (Krahe ve Altwasser, 2006). Tutumlarin 6zellikle duygu
boyutu buna paralel olarak da tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik sosyal kabulleri etkilesimde bulunarak degisir (Ozyiirek, 2006). Farkli
bireyler arasinda dogrudan etkilesimle dostluklarin gelismesi, 6n yargi ve ayrimciligi
azaltmakta ve birebir etkilesim sayesinde siniflar ortadan kalkarak dis grup tiyeleri yani
0zel gereksinimli bireylerin kabulii artabilmektedir (Johnson ve Johnson, 2000). Bir
konu nesne ya da kisiyle yasadigimiz deneyim tutumlarimizin olusmasinda oldukga
onemlidir. Deneyimler ve etkilesimler kisi, nesne veya konu ile ilgili bilgileri
O0grenmemizi saglar. Bunun yani sira kisi, nesne ya da konu ile girdigimiz etkilesimin
niteligi ve bizde biraktigi izlenim olumlu ya da olumsuz tutum gelistirmemize,
dolayisiyla da kabul ya da reddetmemize yol agar (Aksoy, 2012). Tipik gelisim gdsteren
bireylerin, 6zel gereksinimli akranlari ile dogru etkilesimi onlarin sosyal kabuliinii
arttirabilecegi gibi yanlhs etkilesim ise sosyal kabullerinde olumsuz sonuglar
olusturabilir. Bu nedenle etkilesim saglarken, bu durumu dikkate alarak gerekli
diizenlemelere yer vermemiz gerekmektedir. Ornegin otizmli bir ¢ocukla etkilesime
giren tipik gelisim gosteren bir akran, otizmli ¢ocugun gorsel hafizasinin ¢ok iyi
oldugunu gordiigiinde, onunla ilgili olumlu bir tutuma, buna bagli olarak sosyal kabule
hizmet etmesi miimkiinken, ayn1 durumda etkilesim sirasinda otizmli bir ¢ocugun sozlii
iletisim kurmakta yasadigi giicliikleri gordiigiinde olumsuz bir tutuma buna paralel
olarak da sosyal redde sebep olabilir. Bu nedenle 6zellikle ilk kez 6zel gereksinimli
bireylerle etkilesime girecek olan tipik gelisim gosteren bireylere uygun yardim ve

destekler saglanmalidir (Aksoy, 2012).

Bunun yan1 sira kisilerin dogrudan etkilesim yoluyla tekrar tekrar

deneyimleyerek olusturduklart tutumlar oldukc¢a giicli ve degismeye direnglidir.
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Tutumlarin bu 6zelligi olumlu olan etkilesimlerle kalict olumlu tutum dolayisiyla sosyal
kabule hizmet ederken, tersi durum yani olumsuz dogrudan etkilesim giiglii ve
degismeye direngli olumsuz tutumlarin buna paralel olarak da sosyal reddin olusmasina
sebep olabilir (Aksoy, 2012). Etkilesim tekniginde, katilimcilarin aktif katilimi sz
konusu oldugu i¢in pasif olan katilimdan ya da bilgilendirmeden ¢ok daha uzun siiren
tutum ve davranis degisikligine yol agmaktadir (Oskamp,1991). Ornegin hicbir hazirlik
egitimi almadan gerekli bilgilendirme ve destek verilmeden simifina kaynastirma
Ogrencisi yerlestirilen bir smif Ogretmenin yillarca kaynastirma ogrencisi ile ilgili
¢cOziimslizlikler ve caresizlikler yasadigi bir durum sonrasinda sinif 6gretmeninin
kaynastirmaya yonelik olumsuz tutumlar gelistirmesi muhtemeldir. Bu durumdaki bir
Ogretmene verilecek olan birka¢ saatlik bilgilendirme ya da egitim 6gretmenin bu
olumsuz tutumlarini olumluya cevirmekte yetersiz kalacaktir. Burada yapilmasi gereken
bu o6gretmenin kaynastirma Ogrencisi ile tekrar tekrar olumlu etkilesim kurmasini
saglamaktir. Ancak bu sekilde smif dgretmeninin olumsuz olan tutumlari olumluya

dontigebilir ve kaynastirma 6grencisini kabullenmesi saglanabilir (Aksoy, 2012).

Rol oynama/canlandirma

Sosyal kabulii arttirmada kullanilan yontem ve tekniklerden birisi olan rol
oynama/canlandirma hem yetiskinlerde hem ¢ocuklarda oldukca sik kullamilir. Bu
yontem 06zel gereksinimi olmayan bireylerin 6zel gereksinimli gibi davranarak i¢gorii
gelistirmelerini saglama temeli {izerine kuruludur (Shapiro, 2000). Ornegin tipik gelisim
gosteren bir bireyin tekerlekli sandalye ile rampa olmayan bir merdivenden ¢ikmak
zorunda kalmasi durumu canlandirilarak bu durumda 6zel gereksinimli bireyin
yasadiklar ile ilgili tipik gelisim gosteren bireyin empati kurmasi amaglanir. Benzer
sekilde disleksi tanisi almig bir bireyin okumada yasadiklarini tipik gelisim gosteren bir
bireyin anlamlandirabilmesi i¢in, bir okuma metni, tipik gelisim gosteren bireye disleksi
tanist almig bir bireyin gordigii sekliyle verilerek okumasi istenebilir. Yapilan bu
caligma tipik gelisim gosteren bireyin disleksi tanis1 almig bir bireyde okuma sirasinda
neler yasadigi ile ilgili i¢gorii olusturmasina hizmet edebilir. Canlandirma tekniginin
dogru uygulanabilmesi ve amacina ulasabilmesi i¢in Shapiro (2000), dikkat edilmesi

gerekenlerti;

e (Calisma Oncesinde c¢alismayr yapan kisinin uygulamayi neden yaptigi ve

hangi amaglara ulagsmay1 hedefledigini agiklamasi,
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e Canlandirilacak durumun detayl olarak anlatilmasi,

e Katilimcilarin canlandirma etkinligini yapmaya zorlanmamast,

e (alisma sonunda sonugclarla ilgili konugulmasi

¢ Amacina ulagmak i¢in yeterli siire ve tekrara yer verilmesi

e Katilimcilarin yasadigi deneyimleri calisma sonunda diger katilimcilarla

paylagmasi, seklinde belirtmistir.

Canlandirma etkinlikleri yapilirken tipik gelisim gOsteren Ggrencilerin
kendilerini 6zel gereksinimli bireyin yerine koymayi 6grenirlerken onlarla ilgili empati
kurmalar1 amaglanir ancak, olusabilecek olumsuz durumlardan biri yapilan ¢alismalarda
0zel gereksinimli bireylerin durumlariyla ilgili empati yerine sempati olusturma riskidir.
Canlandirma calismalar1 kisa siireli ¢aligmalardir ve yapilan bu kisa siireli caligsmalar
sirasinda tipik gelisim gosteren Ogrencilerin  6zel gereksinimli olmay1 eglenceli
sanmalar1 ihtimali vardir. Bu durumun olusmamasi i¢in uygulamadan sorumlu olan
kiginin tipik gelisim gosteren g¢ocuklarin sempati olusturmalarini engellemek igin
gerekli tedbirleri almasi ve uygun yerlerde uygun agiklamalara yer vermesi
gerekmektedir. Uygulamadan sorumlu kisi ¢ocuklara yapilan ¢aligmanin kisa oldugu
icin eglenceli gibi geldigini ama 6zel gereksinimli akranlarinin bu durumlarla dmiirleri
boyunca yasamak zorunda olduklarin1 ve bunun da hi¢ eglenceli olmadigini belirtmesi
gerekmektedir. Canlandirma c¢alismalarinin bir diger olumsuz tarafi ise etkisinin kisa
siirmesidir. Bu nedenle canlandirma calismalar1 bir sefer degil cesitlendirilerek belirli
aralikla tekrarlanmalidir. Bu sayede ilgi ¢ekici ve etkili olan canlandirma ¢alismalarinin

uzun siireli etkili olmas1 saglanabilir (Batu ve Iftar, 2006).

Modelden ogrenme

Kisiler var olan tutumlarinin bir¢ogunu anne, baba, kardes, 6gretmen akran,
iginde bulundugu sosyal grup gibi bagka insanlardan edinirler. Farkli kaynaklar tipik
gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik ilk tutumlarini erken
cocukluk doneminde anne babalarindan Ogrendiklerini ifade etmektedir. Bunun yani
sira giinlimiiz sartlar1 nedeniyle tipik gelisim gosteren bireylerin ¢ok erken yasta kres,
anaokulu gibi kurumlara baslamasi nedeniyle 6zel gereksinimli bireylere yonelik ilk
tutumlarinin olusumunda akranlarda en az anne babalar kadar onem kazanmaktadir
(Aksoy, 2012). Bireyler 6zel gereksinimli bireylere yonelik dogru ve yanlis davraniglari

ve bunlarin sonuglarini rol modeller araciligiyla 6grenirler (Bandura, 1986). Rol model
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canli ya da video ile davranislart katilimcilara aktaran kisidir (Mamatoglu, 2013).
Mamatoglu (2013)’nun taniminda dikkat ¢eken nokta rol modellerin sadece canli olarak
degil videolar aracigiyla da davranislarimi aktardigidir. Bu durumda sadece yakin
cevremizdeki kisiler degil, yakin ¢evremizde olmayan ama video, ya da farkl iletisim
araglart sayesinde davranislarini gorebildigimiz kisiler de tutumlarimizin olusumunda
etkiye sahiptir.

Erken donemde Ozellikle anne baba sonrasinda ise kardes ve akranlari
gozlemleyerek Ogrendigimiz ve ilk tutumlarimizin bu sekilde olustugu dikkate
alindiginda, basta anne babalar, ¢ocuklariyla olan etkilesimlerinde, diger insanlar ve
0zel gereksinimli bireyler hakkinda kullandiklar1 sozciiklere ya da ¢ocuklarinin sahit
olduklar1 ortamlardaki davramislarina dikkat etmeleri 6nem kazanmaktadir. Benzer
sekilde okul Oncesi donem ve okul déneminde o6gretmenlerin de uygun modeller
olmalart tipik gelisim gosteren gocuklarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu
tutum gelistirmelerinde ve sosyal kabullerinin artmasinda 6nemlidir (Aksoy, 2012).
Bunun yani sira Mamatoglu, (2013)’iin yaptigi rol model taniminda modelin sadece
canli degil video ile de olabilecegini vurgulamasi dikkate alindiginda ailelerin ve
ogretmenlerin sadece kendi davranislarina degil cocugun medya ve benzeri ortamlarda

maruz kalabilecegi rol modellere de dikkat etmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Davranis1 model alma ydntemi, rol oynama yontemine benzemekle birlikte, rol
oynama yonteminde katilimcidan belli bir model olmaksizin duruma uygun davranmasi
beklenirken, model alma yonteminde, amaglanan davranigsal tutuma yonelik beceriye

odaklanilir ve katilimcilardan bu davranigi tekrar etmesi istenir (Mamatoglu, 2013).

Belirtilen bu yontem ve tekniklere ek olarak, tutumlarin olugsmasinda buna bagl
olarak sosyal kabulde; a) Genetik faktorler, b) Medya ve kitle iletisim araglari, c)
Fizyolojik etmenler, d) Kisilik, ¢) Toplumsallasma siireci, f) Grup tyeligi ve grup
normu gibi etmenlerin de etkili oldugu bildirilmistir (Inceoglu, 2000).
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2.2 Tlgili Arastirmalar
2.2.1. Akran aracih 6gretim yontemi kullanilarak yapilan arastirmalar

Alan yazinda akran aracigiyla yapilan 6gretimin matematik, dil bilgisi ve okuma
yazma gibi akademik alanlar haricinde davranis yoOnetimi, sosyal beceri Ogretimi,
fiziksel beceri ve oyun o6gretimi gibi ¢ok farkli alanlarda kullanildigi goriilmektedir.
(Barbetta, Leonard ve Delquardri,1994; Beirne-Smith, 1991; Du Paul, Ervin, Hook ve
McGoey, 1998; Kamps, Hofstadter, Duke ve Daly, 2011; Sazak.2013; Wright,
Cavanaugh, Sainato, ve Heward, 1995;Yarimkaya, Ilhan ve Karasu, 2017). Ancak fen
bilgisi 6gretiminde akran aracili 6gretiminin kullanildig1 sinirli aragtirmaya rastlanmistir

(Jimenez ve digerleri, 2012).

Akran aracigiyla akademik becerilerin 6gretiminin yapildigi tiim arastirmalarda
yontemin etkili oldugu ve 6gretimi yapilan konularda 6greten akranlarin kabul edilebilir

diizeyde ilerleme gosterdikleri goriillmektedir.

Kamps ve digerleri (1994), yaptiklar1 c¢alismada sinif ¢apinda akran aracili
ogretimin okuma becerileri ve yiiksek islevli {i¢ otizmli 6grenci ve Ogreten akran
roliinde tipik gelisim gosteren genel egitim siniflarina devam eden 6grencilerle sosyal
etkilesim stiresi {izerindeki etkisini incelemislerdir. Sinif c¢apinda akran egitimi,
O0gretmen-6grenci ¢iftlerinin okuma akicili§i ve anlama becerileri {izerine sinif
genelinde birlikte calistiklarn 25 ila 30 dakikalik iyi belirlenmis bir egitimden
olugsmustur. Tim Ogrenciler okuma egitiminin hemen ardindan 15-20 dakikalik
yapilandirilmamis serbest zaman etkinliklerine katilmiglardir. Okuma
degerlendirmelerinin sonugclari, simif genelinde akran egitiminin otizmli 6grenciler ve
akranlar1 i¢in okuma akiciligmi ve okudugunu anlama sorularmma dogru yanitlari
artirdigint gostermistir. Ayrica uygulamanin otizmli 6grenciler ile tipik gelisim gosteren
akranlar1 arasinda sosyal etkilesim siiresini daha da artirdigr goriilmiistiir. Yapilan
calismada sadece otizmli 6grencilerin degil ayni zamanda 6greten akran roliinde olan
tipik gelisim gosteren dgrencilerin de okuma akiciligr ve okudugunu anlama sorularina

dogru yanitlar1 artmstir.

Mastropieri ve digerleri, (2001) yaptiklari calismada 6grenme giicliigii ceken ve
hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ortaokul Ggrencilerine okudugunu anlama

stratejilerinde birbirlerine ders vermenin etkilerini incelemislerdir. Ogrencilere giinliik
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okuma donemlerinde hem 6gretmen hem de vekil rollerini tstlenecek sekilde karsilikl
ders uygulanmistir. Arastirma sonuglari okudugunu anlama testlerinin, derse katilan
Ogrenciler i¢in 6nemli performans avantajlar1 sagladigini gostermistir. Gozlemler anket
ve goriisme verileri ise, 0grencilerin geleneksel 6gretimden daha ¢ok akran araciligi ile
sunulan Ogretimden hoslandiklarini, dersin degerini ve faydalarini gordiiklerini ve
yontemi fen bilgisi ve sosyal bilgiler gibi diger derslerde de kullanmak istediklerini

gostermektedir.

Ulkemizde ise Sazak, (2013) tarafindan yapilan akran aracili sunulan etkilesim
{initesi dgretim materyalinin (ASEUOM) zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin tane
kavramini 6grenmeleri iizerindeki etkililigi incelenmistir. Arastirmaya ilkdgretim okulu
birinci kademe {iglincii sinifta 6grenim goren tipik gelisim gosteren bir 6grenci ile ayni
okulun 06zel sinifina devam eden iki zihinsel yetersizligi olan 6grenci ve baska bir
ilkdgretim okulunun 6zel sinifina devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grenci olmak
lizere, toplam dort ogrenci katilmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma
yontemlerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
ASEUOM, bire-bir dgretim diizenlemesi biciminde, ilk oturumda 70-75 dakika, sonraki
ogretim oturumlarinda ise yaklasik 60 dakika uygulanmistir. Ogretim oturumlar
sonunda, izleme ve genelleme oturumlart yapilmigtir. Aragtirmanin sonunda,
ASEUOM nin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin tane kavramim kazanmalarinda,
stirdiirmelerinde ve farkli ortam ile farkli materyallere genellemelerinde etkili oldugu

gorilmiistiir.

Tiimeg ve Pimar-Sazak, (2016)’nin yaptiklar1 arastirmanin diger arastirmalardan
farkli olan yani ise, 6grenen akranlarin yani sira 6greten akranlarin da 6zel gereksinimli
olmasidir. Arastirmada zihin yetersizligi olan Ogrencilerin madeni paralar
ogrenmelerinde zihin yetersizligi olan bir akran tarafindan sunulan eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkililigi incelenmistir. Arastirmada tek-denekli aragtirma yontemlerinden,
yoklama evreli denekler arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya yaslari
12 ile 13 arasinda degisen ve zihin yetersizligi olan {i¢ 6grenen akran ile 16 yasinda
hafif diizeyde zihin yetersizligi olan bir O6greten akran katilmistir. Arastirmanin
sonucunda; (1) hafif diizeyde zihin yetersizligi olan 6greten akranin zihin yetersizligi
olan Ogrenen akranlara madeni paralar1 Ogretirken eszamanli ipucuyla Ogretim

yontemini giivenilir bir sekilde uyguladigi, (2) madeni paralar1 6gretmede (sdyleme ya
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da gosterme) eszamanli ipucuyla Ogretim yoOnteminin etkili oldugu, (3) O6grenen
akranlarin kazandiklar1 becerilerin kaliciligini 6gretim sona erdikten bes, yedi ve 10 giin
sonra koruyabildikleri, (4) Ogrencilerin madeni paralar1 gosterme veya sOyleme

becerisini farkli kisilere (68retmenlere ve annelere) genelleyebildikleri bulunmustur.

2.2.2 Tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli bireyleri sosyal kabuliine

yonelik yapilan arastirmalar

Alan yazinda tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik sosyal kabullerini tespit etmeye yonelik ¢ok sayida arastirma yer almaktadir.
Arastirma sonuglart tipik gelisim gdsteren bireylerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
yeteri kadar bilgi sahibi olmadiklarin1 ve acima, umursamama, tercih etmeme, dislama,
saldirgan olduklarin1 diisiinme, tembel, beklentilerde diisiikliik, yetersiz seklinde
olumsuz tutum, diisiince ve davraniglara sahip olduklarini, sosyal olarak kabul
gormediklerini gostermektedir (Aktan ve Budak, 2019; Baydik ve Bakkaloglu, 2009;
Burcu, 2011; Clunies-Ross ve Thomas, 1986; Eratay ve Sazak Pimar, 2006; Feldman,
Carter, Asmus ve Brock, 2015; Firat ve Koyuncu, 2019; Girli ve Atasoy, 2012;
Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008; Laws ve Kelly, 2005; Metin, Senol ve
Yumus, 2015; Nepi, Fioravanti, Nannini ve Peru, 2015; Pijl ve Frostad, 2010;
Siperstein, Widaman ve Leffert.1996; Smoot, 2004; Unsal ve Sahan, 2015). Arastirma
sonuglar1 genellikle 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum ve davranislarin olumsuz,
sosyal kabuliin diisiik oldugu yoniinde olmakla beraber siirli sayida arastirmada 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tipik gelisim gosteren akranlarinin tutumlariin olumsuz
olmadigii ve popiiler olmasalar dahi kabul gordiikleri ya da egitim ortamlarina gore
(birlikte-ayr1 egitim) degiskenlik gosterebildigi yoniindedir (Avramidis, 2013; Garrote,
2017; Georgiadi, Kalyva, Kourkoutas ve Tsakiris, 2012).

Alan yazin incelendiginde sosyal kabulii artirmaya yonelik tekniklerin tek tek
kullanildig1 calismalarin genel olarak etkili olduguna dair sonuglar elde edilmekle

birlikte, etkili olmadig1 arastirma sonuglarina da rastlanmaktadir.

Sosyal kabulii artirmaya yonelik bilgilendirme tekniginin kullanildig

arastirmalar;

Boer, Pijl, Minnaert ve Post (2014), yiirtittiikleri ¢alismada, anaokulu ve ilkokul

ogrencilerinin zihinsel ve fiziksel yetersizligi olan akranlarima olan tutumlarini
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etkilemeye yonelik bir miidahale programinin etkililigini arastirmislardir. Caligmada yer
alan anaokulu 6grencileri 22 ¢alisma grubu ve 31 kontrol grubu 6grencisi olmak iizere
toplam 55 kisiyken, ilkokul ogrencilerinden 91 kisi ¢alisma grubunda ve 127 kisi
kontrol grubunda toplam 271 6grenci katilmistir. Katilimcilarin yaglar1 4-12 arasinda
degismektedir. Bu miidahale, engellilerle ilgili alt1 dersten olusan ii¢ haftalik bir egitim
projesinden olusmaktaydi. Calismada anaokulu igin revize edilen Kabul Olgegi ve
Kapsayict Egitime Yonelik Tutum Anketi, miidahalenin baslamasindan Once,
miidahaleden sonra ve bir yil sonra olmak iizere li¢ farkli zamanda tutumlar1 6lgmek
icin kullanilmigtir. Calismanin sonuglari, anaokulu 6grencilerinin tutumlart iizerinde
olumlu, anlik etkiler gostermisken, ilkokul 6grencilerinin tutumlari {izerindeki etkisi

anlamli degildir.

Ciftei (1997), yiriittiigli ¢alismada zihin yetersizligi olan bireyler hakkinda
hazirlanan bilgilendirme programinin, ilkokul 5. sinif 6grencilerinin zihinsel yetersizligi
olan yasitlarina yonelik tutumlarina etkisini arastirmistir. Arastirmada Ontest-sontest
kontrol grubu deneysel desen kullanilmistir. Arastirma tesadiifi atama yoOntemiyle
atanan 20 kontrol, 20 deney grubu olmak iizere besinci Sinifa devam eden toplam 40
katilimci ile yiiriitiilmiistiir. Calisma gurubunda yer alan 20 6grenciye haftada bir saat
olmak tizere alt1 hafta boyunca bilgilendirme programi uygulanmistir. Bilgilendirme
teknigi kapsaminda yetersizligi olan bireylerle ilgili bilgilendirme, yetersizligi olan
bireyin roliinii {istlenme (simiilasyon), misafir konusmaci katilimi, video gdsterimi ve
grup tartismalarma yer verilmistir. Arastirma sonuglari, uygulanan bilgilendirme
programinin tipik gelisim gosteren Ogrencilerinin zihin yetersizligi olan akranlarina

yonelik tutumlar tizerinde anlamli bir etkisi olmadigini géstermistir.

Holtz (2007), yaptiklar1 arastirmada akran merkezli miidahale programinin
Tourette Sendromlu olan ¢ocuklara yonelen tutumlar iizerindeki etkisini incelemislerdir.
Arastirmaya 6 farkli ilkokula devam eden 91 erkek, 88 kiz toplam 199 Ggrenci
katilmistir. Calisma iki oturum seklinde diizenlenmistir. Ilk oturumda tiim katilimcilara
tutumlarini 6lgmeye yonelik 36 maddelik CATCH anketi uygulanmis ve rastgele atama
yoluyla deney ve kontrol grubuna ayrilmuslardir. ikinci oturumda deney grubuna
Tourette Sendromu hakkinda bilgi verici, kontrol grubuna ise alakasiz bir video
(uyusturucunun beynimiz lizerindeki etkisi) izletilmistir. Video izletildikten sonra her

iki gruba son test uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubunun, olumlu tutumlar
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ve davranigsal niyetler alanlarinda deney grubuna oranla daha biiylik degisiklikler

gosterdikleri goriilmiistiir.

Sahbaz (2007), tipik gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirma siniflarina devam
eden 0Ozel gereksinimli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmelerinin, 6zel gereksinimli
bireylere yonelik akranlarinin sosyal kabul diizeylerine etkisini belirlemeyi
amaglamigtir. Calismaya alt1 subeden, 186 tipik gelisim gosteren 6grenci ile bu subelere
devam eden 8 zihinsel yetersizlik tanisi almis 6grenci katilmistir. Arastirma Ontest-
sontest deneysel yontem kullanilarak yuriitiilmustiir. Arastirmada, “Kimdir Bu” teknigi
kullanilmistir veriler Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma sonunda 0Ozel gereksinimli Ogrencilerin toplumsal a¢idan olumlu
ozelliklerinin oldugunu sdyleyen 6grenci sayisi artarken, olumsuz o6zellikleri oldugunu
sOyleyen 6grenci sayisinda ise azalma oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin Ontest-sontest
puanlart arasindaki farklilagsmalarin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigina iligkin o
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 incelendiginde, deneysel uygulamanin birinci,
ikinci, Uglincii, dordiiniicii, dokuzuncu ve onuncu sorularda etkili oldugu, besinci,

altinci, yedinci ve sekizinci sorular da ise etkili olmadigi bulunmustur.

Sosyal kabulii artirmaya yonelik canlandirma tekniginin kullanildig

arastirmalar;

Ison ve arkadaglar1 (2010) yaptiklart calismada ogrencilerinin yetersizlik
konusundaki bilgi ve kabul diizeylerini artirmak amaciyla “JustLikeYou” (Tipk1 Senin
Gibi) adhi yetersizlik farkindalik programii uygulamiglardir. Calismada interaktif
oyunlar, okuma tartisma oturumlar1 ve yetersizlik simiilasyonlar1 yoluyla yetersizligi
olan bireyler hakkinda egitimler verilmistir. Calisma sirasinda 22 ve 14 sorudan olusan
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis bir anket 6n test son test seklinde uygulanmistir.
Arastirmaya 9-11 yas arasi toplam 147 besinci simif 6grencisi katilmigtir. Arastirma
sonucunda elde edilen sonuglar “Tipki Senin Gib1” programinin arastirmaya katilan
Ogrencilerin yetersizligi olan akranlarina yonelen kabulleri konusunda olumlu etkiye

sahip oldugu yoniindedir.

Meyer, Gouiver, Duke ve Advokat (2001), yiiriittiikleri ¢calismada yetersizligi
olan bireylerle aktif etkilesim i¢inde olanlarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik

tutumlarini belirlemeyi hedeflemektedir. Calismaya 10°u 6zel gereksinimli toplam 30
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tiniversite 6grencisi katilmistir. Calismada demografik bir ankete ek olarak, veriler iki
olcek kullanilarak toplanmistir: Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutum 6lgegi ve
Likert tipi genel kolaylik 6l¢iisti kullanilmistir. Calismada 6zel gereksinimi olmayan
bireylerin, 06zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin  olumsuz olacagi
ongorilirken, ongdriiniin aksine tipik gelisim gosteren bireylerin, 6zel gereksinimli
bireylerin yaninda bulunduklarinda 6zel gereksinimli bireylere karsi daha olumlu bir

tutum bildirdikleri sonucuna ulasiimistir.

McGowan (1999), yiiriittiigii ¢calismada canlandirma tekniginin, tipik gelisim
gosteren bireylerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarini degistirmedeki
etkisini arastirmiglardir. Aragtirma yiiksekokula devam eden 37 katilimci ile
yirlitilmistlir. Arastirmada Ontest-sontest seklinde tutum Olgegi uygulanmistir.
Canlandirma teknigi kapsaminda deney grubundaki Ogrencilerle, tekerlekli sandalye
veya koltuk degnegini kullanarak verilen gorevleri yerine getirmeyi igeren canlandirma
etkinlikleri gerceklestirilmistir. Arastirma sonucu canlandirma etkinligine katilanlarin
0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin  olumlu ydnde degistigini

gostermektedir.

Alan yazin incelendiginde sosyal kabulii arttirmaya yonelik tekniklerin birlikte

kullanildigr ¢alismalarin tamaminda etkili olduguna dair sonuglar elde edilmistir.

Selimoglu ve Aydm (2019), yaptiklari arastirmada; tipik gelisim gosteren
bireylerle yapilan bilgilendirme toplantilarmin (ayrigtirilmis ortamlarda) ve zihin
yetersizligi olan bireylerin tipik gelisim gosteren akranlarina beceri 6grettikleri atdlye
etkinliklerinin, zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal kabul diizeylerine olan
etkisinin belirlenmesi ile zihinsel yetersizligi olan oOgrencilerin benlik saygisi
puanlarinin atdlye etkinligine katilma (0greten akran olarak) durumuna gore farklilasip
farklilagsmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada bilgilendirme ve etkilesim
yontemleri birlikte kullamilmistir.  Etkilesim tekniginde akran aracili  G6gretim
kullanilmistir. Arasgtirma 7 ve 8. smf Ogrencileri ve bir Ozel egitim merkezinin
ogrencileri ile yiiriitiilmistiir. Arastirmanin katilimeilar1 25 zihinsel yetersizligi olan ve
105 tipik gelisim gosteren Ogrencidir. Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu
deneysel desen kullanilmistir. Arastirma verileri “Sosyal Kabul Olgegi” ve “Piers-
Harris Cocuklar igin Oz Kavrami Olgegi” ile toplanmuis, veriler SPSS 7 paket programi

ile degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, 6zel gereksinimli
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bireylere yonelik sosyal kabulii arttirmada, atdlye etkinliklerinin, etkili oldugunu
gostermektedir. Bilgilendirme etkinliginin tipik gelisim gdsteren bireylerin sosyal
kabulleri iizerinde herhangi bir degisiklige neden olmadigi goriilmiistiir. Zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin benlik saygis1 puanlari ise atdlye uygulamalarina katilip

katilmama durumuna gore farklilasmamaktadir.

Ozgonenel ve Girli (2016), yiiriittiikleri calismada, ilkdgretim okullarinda birinci
kademede egitim alan otizm tanili Ogrencilerin akranlariyla iliskilerini, okula
uyumlarini ve sosyal kabullerini artirmak amaciyla gelistirilmis olan bir egitim
programinin  etkililigini  incelemislerdir. Uygulanan programda bilgilendirme,
canlandirma ve etkilesim teknikleri birlikte kullanilmistir. Caligsma dort farkli ilkogretim
okuluna devam eden 49 deney, 71 kontrol grubu olmak {izere 20 Ogrenciyle
yiirlitiilmistir. Katilimeilarin tamami dérdiincii ve besinci sinifa devam etmektedir.

(1951

Arastirmanin bagimsiz degigkenini “egitim programi”, bagimli degiskenlerini akranlarin
sosyal kabulleri, okula uyumlari, 6gretmen ve akran merkezli sosyal davranislar
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda doért farkli form kullanilmistir. Bunlar; sosyal
kabul olcegi, 6gretmen goriisme formu, sosyometri ve kisisel bilgi formudur. Bulgular,
akran iligkilerini gelistirmek iizere hazirlanmig olan egitim programinin, akranlarin

sosyal kabulleri ve otizmli 6grencilerin sosyal yeterlilik ve okula uyum davranislari

tizerinde etkili oldugunu gostermistir.

Yasaran, Batu ve Ozen (2014), yaptiklari arastirmada o6zel gereksinimli
bireylerin sosyal kabullerini saglamada tipik gelisim gosteren Ogrencilere sunulan
kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin etkisini belirlemeyi amaglamislardir. Arastirma
iki farkli ilkokulun ii¢, dort ve besinci sinifina devam eden 24 deney, 24 kontrol grubu
olmak tiizere 48 katilimci ile yiiriitiilmistiir. Aragtirmada bilgi verme ve canlandirma
yontemleri birlikte kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinlikler; bilgi
verme, tartisma ve canlandirma yapma gibi calismalar1 kapsamaktadir. Arastirmada
tipik gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulanmasi
Oncesi ve sonrast sosyal kabul diizeylerinin belirlenmesine yonelik Ontest-sontest
kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Arastirma verileri “Sosyal Kabul Olgegi”
ile toplanmis, elde edilen veriler SPSS 15.00 paket programi ile degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, tipik gelisim gosteren ogrencilerle

41



gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin, 6zel gereksinimli bireylere

yonelik sosyal kabulii artirmada etkili oldugunu gostermistir.

Krahe ve Altwasser (2006), yiriittiikleri ¢alismada fiziksel engellilere yonelik
olumsuz tutumlar1 degistirmeyi amaglamiglardir. Calismada bilgilendirme ve etkilesim
teknikleri birlikte yiirtitilmistlir. Arastirmanin birinci kisminda katilimcilara fiziksel
yetersizlik hakkinda bilgi verilmis, ikinci kisminda ise katilimcilar fiziksel yetersizligi
olan sporcu ile tanismis ve isbirligine dayali spor etkinliklerinde bulunmuslardir.
Aragtirma deney ve kontrol grubu olmak flizere toplam 70, 9. smif G&grencisi ile
yirlitilmistir. Katilimcilarin tutumlar: Ontest- sontest anketle 6l¢iilmiis ve calisma
tamamlandiktan ii¢ ay sonra kalicilig1 kontrol edilmistir. Arastirma sonucunda sadece
bilgilendirme yapmanin sosyal kabul iizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi,
bilgilendirme ile birlikte etkilesim caligmalarinin ise bilyiik oranda tutum degisikligi

sagladigi ve {i¢ ay sonra bu degisikligin devam ettigi goriilmiistiir.

Aktas ve Kiigiiker (2002), yiriittiikleri ¢alismada biligsel ve duyussal odakli
etkinlikleri iceren bir programin ilkdgretim Ogrencilerinin fiziksel engelli yasitlarina
yonelik sosyal kabul diizeyleri tizerindeki etkisini incelemislerdir. Uygulanan
programda bilgilendirme, canlandirma ve etkilesim teknikleri birlikte kullanilmistir.
Programda, Ogrencilere fiziksel engelli bireyler hakkinda bilgi verme, film gosterme,
grup tartismasi, gérme engelli bir bireyle dogrudan etkilesimde bulunma ve engel
durumunu canlandirma etkinliklerine yer verilmistir. Caligma 6-7-8. sinifa devam eden
20 kontrol, 20 deney grubu olmak iizere 40 &grenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin
fiziksel engelli yasitlarina yonelik sosyal kabul diizeyleri program dncesi ve sonrasinda
Sosyal Kabul Olgegi ile degerlendirilmistir. Analiz sonuglari, uygulanan programin
deney grubundaki oOgrencilerin fiziksel engelli yasitlarina yonelik sosyal kabul

diizeylerini gelistirmede etkili oldugunu gostermistir.

Manetti, Schneider ve Siperstein (2001), yiiriittiikleri ¢alismada, ileri diizey
zihinsel yetersizlige sahip bir grup 6grencinin egitim aldigi ilkokulda akranlarinin
kabuliinii karsilagtirmayr amaglamislardir. Karsilastirma amaciyla da 6zel gereksinimli
bireylerle etkilesimleri ¢ok az olan ikinci bir ilkokul segilmistir. Calismada
bilgilendirme ve etkilesim teknikleri birlikte kullanilmistir. Bilgilendirme sirasinda 6zel
gereksinimli bireylerin fotograflar1 ve hikayeler birlikte kullanilmistir. Etkilesim

etkinliklerinde ise farkli zaman ve ortamlarda 6zel gereksinimli bireylerle akranlarin bir
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arada etkinlikler yapmasi saglanmistir. Calismaya ilkokul ii¢, dort ve besinci sinifa
devam eden 190 tipik gelisim gosteren birey ile alt1 6zel gereksinimli birey katilmistir.
Calisma sonunda katilimcilara yapilan sosyometri degerlendirmesinde 6zel gereksinimli
bireyleri sosyal aktivitelere dahil edeceklerini sdylemis olsalar da 6zel gereksinimli

bireylerden ikisi okullarinda sosyal olarak reddedilmistir.
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BOLUM 111
3 YONTEM

Bu bolimde, arastirmanin modeli, bagimli ve bagimsiz degiskenler, i¢
gecerliliginin  saglanmasi, arastirmaya secilen katilimci Ogrencilerin  se¢imi igin
belirlenen kriterler, katilimc1 6grencilerin se¢iminde izlenecek siirecler ve segilecek
katilimcilarin  6zellikleri, aragtirmada uygulanan miidahale siireci, kullanilacak veri
toplama araglar1 ve veri toplama siiregleri, arastirma verilerinin analizi ve

giivenirliklerin hesaplanmasina yer verilmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Akran araciligiyla eszamanli ipucu 6gretim yontemi ile sunulan akademik beceri
ogretiminin, zihin engelli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerine ve tipik gelisim
gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeylerine
etkisinin arastirildig1 bu aragtirmada; akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri
ogretiminin, zihin engelli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerine etkisi amacinda
tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli, tipik gelisim gosteren ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal

kabul diizeylerine etkisi amacinda ise tek gruplu ontest-sontest modeli kullanilmistir.

Deneysel arastirmalar arasinda yer alan tek denekli arastirmalarda, katilimcilar
yansiz olarak belirlenir. Bu nedenle yar1 deneysel arastirmalar arasinda gosterilir. Tek
denekli arastirmalarda uygulamanin etkililigi standart kosullar altinda yinelenen
Olgtimlerle her bir denegin kendi i¢inde degerlendirildigi aragtirmalardir (Gast, 2010;
Tekin-iftar, 1997). Tek-denekli deneysel arastirmalarda deneysel kontroliin olusmasi
belli 6zelliklerin karsilanmasiyla elde edilebilmektedir. Bu 6zellikler; standart kosullar,
yinelenen Ol¢iimler, baslama diizeyi evresi ve uygulama evresidir. Tasarlanan evrelerin
her bir oturumda benzer kosullar altinda diizenlenmesi standart kosullar olarak
tanimlanir (Tekin-Iftar, 2012). Yinelenen dl¢iimler; bagimli degisken i¢in zaman icinde
standart kosullar altinda tekrar tekrar veri toplanmasidir (Barlow ve Hersen, 1984;
Kazdin, 1982; Tawney ve Gast, 1984). Baslama diizeyi evresi; grup deneysel
arastirmalarda katilimcilarin arastirmanin bagimli degiskenlerine iligskin diizeylerinin bir
midahale/uygulama sunulmadan belirlendigi on-test degerlendirmesi gorevini goriir.

Uygulama evresi ise, baslama diizeyi evresinden hemen sonra diizenlenen bir ya da
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birden ¢ok bagimsiz degiskenin sistematik olarak uygulandigi evredir (Barlow ve

Hersen, 1984; Kazdin, 1982; Tawney ve Gast, 1984).

Akran aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin, 6zel gereksinimli
bireylerin akademik beceri dgrenmelerine ve tipik gelisim gdsteren akranlarmin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliine etkisinin belirlenmesinin amaglandigi bu

arastirmada:

Akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimin; zihin engelli bireylerin
akademik beceri ogrenmelerine etkisi amact dogrultusunda tek denekli arastirma
modellerinden, denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, tipik gelisim
gosteren akranlarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliine etkisi amaci

dogrultusunda ise tek gruplu ontest-sontest modeli kullanilmistir
3.1.1 Denekler arasi yoklama evreli coklu yoklama modeli

Denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, ¢oklu yoklama
modellerinin bir uyarlamasi olup, bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki
etkisini birden fazla denekte lgmeyi amaglayan bir modeldir (Tekin-iftar, 2012). Coklu
yoklama modellerinde iki 6n kosul 6zelligin bulunmasi gerekmektedir. Bunlardan
birincisi; s6z konusu durumlarin (davranislar, denekler ya da ortamlar) birbirinden
bagimsiz olmasi, ikincisi ise; secilen durumlarin islevsel olarak birbirine benzemesi
gerekmektedir. Bagimsizlik, bir denekte calismaya baslamanin diger deneklerin
baslama diizeylerinde herhangi bir degisiklige neden olmamasini, benzerlik ise hedef
davranisin tiim deneklere ayni uygulamalarla ogretilebilecek o6zellikte olmasinmi ifade

etmektedir (Tekin-iftar, 2012).

Bu modelde oncelikle tiim deneklerde eszamanli olarak baslama diizeyi verisi
toplanir. Deneklerde en az ti¢ kararli baslama diizeyi noktas: (veri noktalarinin en az
%80’inin %15 diizeyinde ortalamadan uzaklasmasi) elde edildikten sonra birinci
denekte uygulamaya baglanir. Birinci denekte olciitii karsilar diizeyde performans elde
edilinceye kadar uygulamaya devam edilir. Birinci denekte 6l¢iitii karsilar diizeyde
kararli veri elde edildiginde, tiim deneklerde ikinci toplu yoklama evresine yer verilerek
i¢ oturum tst iiste veri toplanir. Bu siirecte verilerin ilk denekte yoklama verilerinin
Olciitii karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer 6zellikte olmasi

beklenir. ikinci toplu yoklama evresinde kararli veri elde edildikten sonra ikinci denekte
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uygulamaya baslanir. lkinci denekte olgiitii karsilar diizeyde kararli veri elde
edildiginde, tiim deneklerde iiglincii toplu yoklama evresine yer verilerek ii¢ oturum tist
iiste veri toplanir. Bu siiregte verilerin birinci ve ikinci denekte yoklama verilerinin
Olctitii karsilar durumda, iiglincii denekte ise baslama diizeyi ile benzer 6zellikte olmasi
beklenir. Ucgiincii toplu yoklama evresinde kararli veri elde edildikten sonra iigiincii
denekte uygulamaya baslanir. Ugiincii denekte lgiitii karsilar diizeyde performans elde
edilinceye kadar uygulamaya devam edilir. Ugiincii denekte ol¢iitii karsilar diizeyde
kararli veri elde edildiginde, tiim deneklerde eszamanli olarak izleme verisi toplanir

(Tekin-Iftar, 2012).

Arastirmada deneysel kontrol, deneklerin yoklama evrelerinde gostermis
olduklar1 performansin Ogretim uygulamalarindan sonra, beceri 6gretimi yapilan
denekte degismesi ve beceri 0gretimi yapilmayan deneklerde yoklama evrelerindeki
performansa benzer performans sergilemeleriyle saglanir. Diger bir degisle deneysel
kontrol yalnizca uygulamaya baslanan denegin baglama ve uygulama verilerinin diizey
ya da egilimlerinde degisiklik olmasi, henliz uygulamaya baslanmamis deneklerin
baslama diizey verilerinin diizey ve egilimlerinde herhangi bir degisiklik olmamasi ile
kurulur. Ayn1 zamanda deneysel kontrol diger deneklerle uygulama gergeklestirildikge
elde edilen verilerin uygulamaya katilan deneklerin baglama ve uygulama evrelerinde
gerceklesen benzerlige benzer sekilde degisikliklerin ger¢eklesmesiyle giiclenir (Tekin-
Iftar, 2012).

3.1.2. Tek gruplu ontest-sontest modeli

Yar1 deneysel desenlerde, arastirmaci, olusturdugu yapay ortamda ilgili olayi,
degiskeni ve etkenleri, ayarlamak, degistirmek ve ortadan kaldirmak gibi yollarla
istedigi duruma getirmekte yani kontrol etmektedir. Yart deneysel yoOntem,
aragtirmacilarin, arastirmasina yol gosterecek bazi yeni durumlarin meydana gelmesine
firsat hazirladiklar1 ve bunlarin etkisini gdzlemledikleri arastirma yaklasimlaridir
(Kaptan, 1988). Yar1 deneysel arastirmalar, degiskenler arasindaki iliskilerin kesin bir
bigimde saptanabilmesi icin en giivenilir arastirmalardir (Ural ve Kilig, 2006). On test-
son test tek guruplu modelde, deneysel islemin etkisi tek bir gurup iizerinde yapilan
calismayla test edilmektedir. Bagimli degiskene iliskin ol¢iimler, uygulama oncesinde
On test, uygulama sonrasinda son test olarak arastirmaya katilan kisiler {izerinde test

edilmektedir (Biiyiikoztiirk vd., 2011).
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3.1.3 Denekler arasi yoklama evreli coklu yoklama modelinin arastirmada

uygulanmasi

Bu arastirmada akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri 6gretiminin,
0zel gereksinimli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerindeki etkisini belirlemek
amactyla denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmasina karar verilmis ve ¢alisma

“denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama” modeline gore planlanmigtir.

Model uygulanirken ilk olarak bagimli ve bagimsiz degiskenler belirlenmistir.
Akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri O6gretiminin, 6zel gereksinimli
bireylerin akademik becerileri 6grenmelerindeki etkisi arastirildigi i¢in ¢alismanin
bagimli degiskenleri deneklerin belirlenen becerideki 6grenme diizeyleri olup, bagimsiz

degisken 6gretim sirasinda kullanilacak olan akran aracili 6gretim yontemidir.

Calisma oncesinde MEB dordiincli smif miifredatinda yer alan besinler ve
ozellikleri konusunun o6lgiit bagimli 6l¢ii aract MEB amag¢ ve kazanimlari dikkate
alinarak arasgtirmaci tarafindan hazirlanmis ve 06zel egitim alaninda uzman bir
akademisyenin goriisii alinarak son sekli verilmistir. Hazirlanan 6l¢iit bagimli 6l¢ii araci

baslama, uygulama ve izleme oturumlarinda veri toplamak amaciyla kullanilmistir.

Bu arastirmada denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli su sekilde
uygulanmustir: Ik olarak &gretimi yapilacak olan fen bilimleri iinitesi besinler ve
ozellikleri ile ilgili toplu yoklama oturumu diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumunda
her bir denekten eszamanli olarak tiim hedef davramslara iliskin veri toplanmustir. ilk
yoklama evresinde birinci denekten baslama diizeyinde ii¢ oturum fiist {iste kararli veri
elde edildikten sonra, baslama diizeyi sonlandirilarak birinci denekle uygulanmaya
baslanmistir. Birinci denekte 6l¢iitii karsilar diizeyde performans elde edilinceye kadar
uygulamaya devam edilmis ve uygulama sirasinda her 6gretim oturumundan once
giinliik yoklama alinmistir. Birinci denekte uygulama evresi siirerken, ikinci ve {ligiincii
deneklerden veri toplanmamis, birinci denekte Olcilit karsilanip kararli veri elde
edildikten sonra tiim deneklerde es zamanli olarak ikinci yoklama evresi diizenlenmistir.
Ikinci yoklama evresinde, ikinci denekten kararli veri elde edildikten sonra yoklama
evresi sonlandirilarak, ikinci denekte uygulama evresine baglanmistir. Ikinci denekte
Olctitii karsilar diizeyde performans elde edilinceye kadar uygulamaya devam edilmis ve

uygulama sirasinda her dgretim oturumundan 6nce giinliik yoklama alinmistir. Ikinci
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denekte olciit karsilanip kararl veri elde edildikten sonra tiim deneklerde es zamanli
olarak {i¢iincii yoklama evresi diizenlenmistir. Ugiincii yoklama evresinde, iigiincii
denekten kararli veri elde edildikten sonra yoklama evresi sonlandirilarak, iigilincii
denekte uygulama evresine baslanmustir. Ugiincii denekte olgiitii karsilar diizeyde
performans elde edilinceye kadar uygulamaya devam edilmis ve uygulama sirasinda her
dgretim oturumundan 6nce giinliik yoklama alimustir. Ugiincii denekte dlgiit karsilanip

kararl1 veri elde edildikten sonra ¢alisma sonlandirilmistir.

Bagimsiz degiskenin sirasi ile her bir 6grenciye uygulandigi evre uygulama
evresi olarak tanimlanmaktadir. Bu evrede bagimsiz degiskenin bagimli degisken
tizerindeki etkisi belirlenir. Bu evre tiim 6grenciler i¢in tamamlandiktan sonra bagimsiz
degiskenin bagimli degisken iizerinde meydana getirdigi degisikliklerin uygulama
tamamlandiktan sonra devam edip etmedigini tespit etmek icin arastirmaci tarafindan
belirlenen araliklarla izleme verileri toplanir (Tekin-iftar, 2012). Bu calismada
uygulama oturumlart sonrasinda 6grencilerin elde ettikleri kazanimlarin devam edip
etmedigini belirlemek amaciyla uygulama oturumlar1 tamamlandiktan bir ve iki hafta

sonra izleme oturumlari diizenlenmistir.

Arastirmada deneysel kontrol yalnizca ogretim yapilan denegin Ogretimden
sonra baglama dilizeyi performansina gore performansinda artis goriilmesi, 6gretim
yapilmayan deneklerin baslama diizeyi performanslarina yakin performans gostermeleri
ve diger deneklerde de uygulama gerceklestikce deneklerin performansinda artig

goriilmesi ve benzer degisikligin tiim deneklerde elde edilmesi ile kurulmustur.
3.1.4. Tek gruplu ontest-sontest modelin arastirmada kullanilmasi

Arastirmada c¢aligsma sonrasinda normal gelisim gosteren 6greten akranlarin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliiniin de degisim olup olmadigimi tespit
etmek amaciyla GarySiperstein (1988), tarafindan gelistirilen 6lgek kullanilmigtir.
Calisma oncesinde ¢alismanin yiiriitiilecegi okuldaki tiim dordiincii sinif 6gretmenleri
ile goriisiilmiis ve ¢alismada goniillii olan iki 6gretmenin siifinda ki tiim 6grencilere
calisma Oncesinde 6lgek uygulanarak calisma i¢in dnkosul olan 60 ve alt1 puan alanlar
tespit edilmistir. Yapilan 6gretmen goriismeleri ve degerlendirmeler sonucunda 6greten
akranlar icin belirlenen diger 6nkosul becerilerde dikkate alinarak, ii¢ asil ve iki yedek

ogrenci calismaya dahil edilmistir. Calismanin yiiriitiildiigii tic 6greten akrana ¢alisma
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sonunda ayni Olgek tekrar uygulanarak calisma Oncesi ve calisma sonrasi Olgekten
aldiklar1 puanlar ve sorulara verdikleri cevaplar karsilagtirilarak puanlar ve cevaplar

arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigina bakilmstir.

3.2 Arastirmada Kullamilan Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin birinci amact olan akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla
Ogretimin Ozel gereksinimli bireylerin akademik beceri Ogrenmelerine etkisinin
verilerinin toplanmasinda; 6gretmen goriisme formu, besinler ve 6zellikleri performans
degerlendirme formu, toplu yoklama veri toplama formu, giinliik yoklama veri toplama
formu, izleme oturumlari veri toplama formu, uygulama giivenirligi veri kayit formu,
gbzlemci giivenirligi formu, arastirmanin ikinci amaci olan akran araciligiyla sunulan
eszamanli ipucuyla Ggretimin , tipik gelisim gosteren akranlarinin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik sosyal kabuliine etkisinin verilerinin toplanmasinda ise; sosyal
gecerlilik formu ve 6greten akran sosyal kabul dlgegi, arastirmanin sosyal gecerliligini
tespite yonelik ise 6grenen akran sosyal gecerlilik formu, 6gretmen sosyal gegerlilik

formu kullanilmustir.
3.2.1 Ogretmen goriisme formu

Aragtirmada Ogrenen ve Ogreten akranlarin Ogretmenleri ile ayri1 ayri olmak
lizere iki farkli dgretmen goriisme formu kullamlmigtir. Ogrenen akran &gretmen
goriisme formu (EK: 1) ¢alismaya katilacak olan 6grencilerin ¢alisma i¢in belirlenen 6n
kosul becerilere sahip olup olmadiklarini tespit amaciyla kullanilmistir. Form
ogrencinin ¢alisma davraniglarina (bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde
oturma, verilen yonergeleri yerine getirme) yonelik yapabildiklerini belirlemek igin
arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve 6zel egitim alaninda uzman iki akademisyenin
oneri ve diizeltmeleri ile son sekli verilmistir. Hazirlanan form 6grenciye ait kisisel
bilgiler (adi-soyadi, dogum tarihi, tanisi, yetersizlikten etkilenme derecesi, okulu, sinifi,
Ogretmeninin adi soyadi) ile dort agik uglu soru ve agik uglu sorulara yonelik her biri

icin yedi kapali uglu sorunun yer aldig iki boliimden olugmaktadir.

Ogreten akran 6gretmen goriisme formu (EK: 2) ise 6grencinin okudugunu ve
dinledigini anlama becerilerinde yapabildiklerini belirlemeye yonelik olarak arastirmaci
tarafindan hazirlanmis ve 6zel egitim alaninda uzman bir akademisyenin Oneri ve

diizeltmeleri ile son sekli verilmistir. Hazirlanan form 6grenciye ait kisisel bilgiler (adi-
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soyadi, dogum tarihi, okulu, sinifi, 6gretmeninin adi soyadi) ile {i¢ acik uglu soru ve
acik uglu sorulara yonelik sirasiyla tig-lig-dort kapali u¢lu sorunun yer aldigi iki

boliimden olusmaktadir.
3.2.2 Besinler ve ozellikleri performans degerlendirme formu

Ogrenen akranlarin besinler ve &zellikleri iinitesinde yapabildiklerini tespit
etmek ve Ogretimi yapilacak amaglari belirlemek amaciyla Milli Egitim Bakanhigi
dordiincii sinif fen bilimleri dersi konular1 i¢ginde yer alan besinler ve 6zellikleri {initesi
ile ilgili, MEB dordiincii sinif amag¢ ve kazanimlar1 dikkate alinarak bakanligin fen
bilimleri ders kitabinda yer alan bagliklar lizerinden 6l¢iit bagimli 6l¢ii aracit (EK: 3)
aragtirmaci tarafindan 6zel egitim Ogrencilerinin performans ve o6zellikleri dikkate
alinarak hazirlanmistir. Olgiit bagimli 6lcii araci (OBT) hazirlanirken, Milli Egitim
Bakanligmin 2020-2021 Egitim Ogretim yilinda ilkokul dérdiincii smiflar igin
hazirladig1 fen bilimleri ders kitabinda ve kazanimlarinda yer alan ifadelerin bazilari
sadelestirilmis, basitlestirilmis ve kisaltilmistir. Ayrica bazi kazanimlar béliinerek
birden fazla kazanima doniistiiriilmiistiir. Hazirlanan 6l¢iit bagiml 6lcii aract ile ilgili
Ozel egitim alaninda doktorasini tamamlamis uzman bir akademisyenin diizeltme ve
onerileri ile son sekli verilmistir. Unite ile ilgili hazirlanan OBT on alt1 bildirimden
olugmaktadir. Bildirimler kendi iginde biitiinliik olusturacak sekilde bese ayrilmistir.
Birinci kisimda; temel kavramlarin yer aldigi alti bildirim, ikinci kisimda besinlerin
siniflandirilmasina yonelik iki bildirim, ti¢lincii kisimda; enerji verici besin siniflart ve
bu smifta yer alan besinlere Orneklerinin yer aldigi ti¢ bildirim, dordiincii kisimda
biliylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini saglayan besin gruplar1 ve bu sinifta yer alan
besinlere o6rneklerinin yer aldigi iki bildirim, besinci kisimda ise; viicudumuzun
direncini arttirp organlarimizin ¢aligmasini saglayan besin gruplar1 ve bu grupta yer
alan besinlere 6rneklerin yer aldig1 ii¢ bildirim bulunmaktadir ve hazirlanan OBT’ye

paralel performans degerlendirme veri toplama formu (EK: 4) olusturulmustur.
3.2.3 Toplu yoklama, giinliik yoklama, izleme oturumlari veri toplama formu

Besinler ve ozellikleri iinitesine yonelik hazirlanan OBT’de yer alan her bir
bildirime paralel olarak toplu yoklama oturumlari veri toplama formu (EK: 5), giinliik
yoklama oturumlar1 veri toplama formu (EK: 6) ve izleme oturumlar1 veri toplama

formu (EK: 7) hazirlanilarak veriler toplanmustir.
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3.2.4 Uygulama giivenirligi veri kayit formu

Uygulama giivenirligi uygulamanin hazirlanan uygulama planina ne derece
uygunluk gosterdigini tespit amaciyla toplanmistir. Hazirlanan giivenirlik formu (EK: 8)
Ogreten akran tarafindan sunulan eszamanli ipucu 6gretim yonteminin; (a) arag gereci
kontrol etme, (b) dikkat saglayict ipucunu sunma, (¢) konunun onemini séyleme, (d)
ara¢ geregleri tanitma, (e) kurallar1 soyleme, (f) 6diilii sdyleme, (g) beceri yonergesini
sunma, (h) kontrol edici ipucunu sunma, (1) yanit araligi bekleme, (i) uygun tepkide
bulunma, (j) dersi bitirme, (k) 6diil verme basamaklar1 maddelestirilip tablo haline

getirilerek hazirlanmistir.
3.2.5. Gozlemci giivenirligi formu

Gozlemci giivenirlik formu besinler ve 6zellikleri tinitesi i¢in hazirlanan 6lgiit
bagimli Ol¢li aracinda yer alan bildirimlerin tamamini kapsayacak sekilde
hazirlanmistir. Ogrenen akranin bildirimde yer alan soruya karsilik belirtilen cevabi
vermesi durumunda dogru, farkli bir cevap vermesi veya cevap vermemesi yanlis olarak
kabul edilecegi belirtilmistir. Gézlemci Giivenirligi Kayit Cizelgesine (EK-9) islemesi

istenmistir.
3.3 Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi

Calismada Ogreten akran ve Ogrenen akranlar ile her iki grubun

ogretmenlerinden sosyal gecerlik verisi toplanmstir.
3.3.1 Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasinda kullanilan formlar

Ogreten akranlarda sosyal gecerlik verileri sosyal kabul dlgegi ve dgreten akran
sosyal gecerlik formu (EK: 10-11) 6grenen akranlarda 6grenen akran sosyal gegerlik
formu (EK: 12), 6greten ve Ogrenen akranlarin 6gretmenlerinde ise 6gretmen sosyal

gecerlik formu (EK: 13) ile toplanmustir.

Sosyal kabul olgegi

Aragtirmada ¢alisma sonrasinda tipik gelisim gosteren 0greten akranlarin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliiniin de degisim olup olmadigim tespit
etmek amaciyla Gary Siperstein (1988), tarafindan gelistirilen 6lgek kullanilmustir.

Olgegin Tiirkce ‘ye kazandirilmasi Civelek (1990), tarafindan yapilmistir. Tiirkge ’ye
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cevrilmesinin ardindan uzman grubunun goriisleri dikkate alinarak diizenlemeler
yapilmis ve uzman grubundan testin sosyal kabulii dlgtiigiine iligkin alinan doniitlere
dayali olarak testin kapsam gegerliginin oldugu disiiniilmistiir. Bu ¢alismadan sonra
Olcek 38 NGG 6grenciye bir ay arayla iki defa uygulanmis ve giivenirlik katsayisi 0.83
olarak bulunmustur. 22 maddeden olusan dlgegin degerlendirmesi besli derecelendirme
tizerinden yapilmaktadir. Kullanilan ifadeler puana doniistiiriiliirken; Evet: (5) puan,
Sanirim Evet: (4) puan, Ne Evet Ne Hayir: (3) puan, Sanirim Hayir: (2) puan, Hayir: (
1) puan olmak {izere ile 1 ile 5 puan arasinda deger almislardir (Civelek, 990, s.52).
Olgek tipik dgrencilerin dzel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul tutumlarmi
dlgmeyi amaglamaktadir. Olgekten alinan yiiksek puan olumlu; diisiik puan ise olumsuz

olarak degerlendirilmektedir.

Ogreten akran sosyal gecerlik formu

Arastirmada Ogreten akranlara yonelik sosyal gegerliligi belirleyebilmek
amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilip, 6zel egitim alaninda uzman bir gretim
elemaninin goriis ve diizeltme Onerileri alinarak son sekli verilen 6greten akran sosyal

gecerlik formu uygulanmistir. Hazirlanan form sekiz agik uglu sorudan olugsmaktadir.

Ogrenen akran sosyal gegerlik formu

Arastirmada Ogrenen akranlara yonelik sosyal gegerliligi belirleyebilmek
amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilip, 6zel egitim alaninda uzman bir 6gretim
elemaninin goriis ve diizeltme Onerileri alinarak son sekli verilen 6grenen akran sosyal

gecerlik formu uygulanmistir. Hazirlanan form sekiz agik uclu sorudan olugsmaktadir.

Ogretmen sosyal gecerlik formu

Arastirmada O0gretmenlere yonelik sosyal gecerliligi belirleyebilmek amaciyla
aragtirmaci tarafindan gelistirilip, 6zel egitim alaninda uzman bir 6gretim elemaninin
gorlis ve diizeltme Onerileri alinarak son sekli verilen 6gretmen sosyal gegerlik formu

uygulanmistir. Hazirlanan form alt1 agik uglu sorudan olusmaktadir.
3.3.2. Sosyal gegerlik verilerinin analizi

Ogretmenler ve oOgrencilerden toplanan sosyal gecerlik verilerinden yari

yapilandirilmis goriisme yoluyla toplanan veriler betimsel analizi yapilarak analiz edilip
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yorumlanmigtir. Ayrica tipik gelisim gosteren Ogrencilere ¢alisma Oncesi ve g¢alisma
sonrasinda uygulanan sosyal kabul 6l¢egi puanlari arastirmaci tarafindan betimsel analiz

yapilarak yorumlanmustir.
3.4 Bagimh ve Bagimsiz Degisken

Aragtirmanin iki bagimli degiskeni vardir; 1- Ozel gereksinimli 6grencilerin
akademik becerileri 6grenme diizeyleri 2- Tipik gelisim gosteren ogrencilerin, 6zel
gereksinimli akranlarina yonelik sosyal kabul diizeyleridir. Bagimsiz degiskeni ise

akran aracili 6gretim ile yiiriitiilen 6gretim oturumlaridir.
3.5 i¢ Gegerlilik

I¢ gecerlilik bagimli degiskende meydana gelen degisikligin sadece bagimsiz
degiskene bagli oldugunun gdsterilmesidir. Tek denekli arastirmalarda; olgunlasma,
O0lcme, denek yitimi, uygulama giivenilirligi, denek se¢imi yanlilig1 i¢ gegerlilige
yonelik belli basl tehditlerdir. Arastirmaci bagimli degisken {izerindeki degisikligin
sadece bagimsiz degiskene bagli oldugunu ortaya koymak i¢in aragtirmaya baglamadan
once bu etmenleri tespit edip nasil kontrol altma alacagmi belirlemelidir (Tekin-iftar,
2012). I¢ gecerliligi etkileyen etmenler tiim tek denekli galigmalarda oldugu gibi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modellerinde de bir tehdit olabilir. Bu arastirmada ig

gecerliligi tehdit eden unsurlar ve alinan tedbirler;
3.5.1 Olgunlasma

Aragtirma sirasinda belirli bir siire gegmesine bagli olarak katilimcida meydana
gelen biyolojik, duygusal veya zihinsel olgunlasmanin bagimli degiskeni etkilemesidir.
Aragtirma evrelerinin sik degistirilmesi ve her bir evrenin ¢ok uzun siirmemesi
olgunlasmanin olas1 etkilerini kontrol eder (Tekin-Iftar, 2012). Arastirmada uygulanan
sagaltim programi ¢ok uzun siirmeyecek sekilde planlanmis ve yoklamalarla 6grenme

olup olmadig1 kontrol edilmistir.
3.5.2 Olgme

Bagimli degiskene yonelik veri toplama yonteminin degismesi ve gézlemci veya
arastirmacinin zamanla bagimli degisken tanimindan uzaklasmasi seklinde iki farkli

bigimde i¢ gecerliligi etkilemesi miimkiindiir (Tekin-iftar, 2012). Arastirmada Slgme
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etkisini ortadan kaldirmak i¢in; yoklama, uygulama, genelleme ve izleme oturumlarinin

en az %20’sinden gozlemciler aras1 glivenirlik verisi toplanmistir.
3.5.3 Denek yitimi

Hastalik, taginma, devamsizlik gibi nedenlerden dolay1r denek sayisinin
azalmasidir (Tekin-iftar, 2012). Katilimcinin devamliliginin saglanmasi igin miidahale
baglamadan Once aileyle katilim sozlesmesi imzalanmis ve {i¢ Ogreten akran ile

yiiriitiilecek ¢alisma i¢in 6n kosullar1 karsilayan bes 6greten akran belirlenmistir.
3.5.4 Uygulama giivenirligi

Uygulama giivenirligi uygulamacin ya da 6gretmenin uygulama planina ne
Olgiide bagli kaldiginin analiz edilmesidir (Peterson, Homer ve Wonderlich, 1982).
Uygulama giivenirligini kontrol altinda tutmak i¢in yoklama, uygulama, genelleme ve

izleme oturumlarinin en az %20’sinden uygulama giivenilirligi verisi toplanmistir.
3.5.5. Denek secimi yanhihgi

Denek se¢imi yanliligini ortadan kaldirabilmek i¢in katilimci 6n kosullar
onceden belirlenmis ve katilimcilar bu 6n kosullara sahip 6grenciler arasindan yansiz

atama ile belirlenmistir.
3.6 Ogrenciler ve Secimi

Bu aragtirmanin katilimeilart; 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Konya illinde
bulunan MEB’ e bagh bir ilkokulun 6zel egitim simifinda 6grenimine devam eden
zihinsel yetersizlikten etkilenmis {i¢ ve ilkokul dordiincii smifa devam eden tipik

gelisim gosteren li¢ 6grenciden olugmaktadir.

3.6.1 Ogrenen akran (6zel gereksinimli) secimi

Ogrenen akran (ozel gereksinimli) icin belirlenen én kosullar

Arastirmaya katilan 6zel gereksinimli 6grencilerin se¢ilmesinde, bazi 6n kosullar

dikkate alinmistir;
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a. Calismanin  yiiriitiilecegi  6zel  gereksinimli  Ogrencilerin  ¢aligma
davraniglarinin (bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde oturma, verilen
yonergeleri yerine getirme vb.) olmasi,

b. Ogretimi yapilacak olan konu ile ilgili daha &ncesinde calisma yapilmamis
olmasi,

c. Sorulan sorulara cevap vermesi,

d. Ogretimi yapilacak olan becerinin 6grencinin BEP’inde yer almast,

e. Ailesinin ve 6gretmeninin 6grencinin ¢alismaya katilimi i¢in izin vermesi,

f. Caligmaya goniillii olmasi

Ozel gereksinimli katilime1 6grencilerin segilmesi icin temel 6n kosul kriterleri

olarak belirlenmistir.

Ogretmen goriismesi

Yapilan okul ziyaretinde ozel egitim smifi Ogretmeni ile birebir goriisme
yapilarak calisma ile ilgili (amag, 6grencilerde aranan 6n kosul beceriler, siire¢) bilgi
verilmis ve Ogrencilerin ¢alisma i¢in belirlenen 6n kosul becerilere sahip olup
olmadiklarini tespit amacryla Ogretmen Gériisme Formu kullamlmigtir. Ogretmen ile
yapilan goriisme sonucunda calisma davranislarinda belirlenen 6n kosullara sahip ii¢
0zel gereksinimli {iglincli ve dordiincii sinif dgrencisi 6grenen akran olarak ¢aligmaya

dahil edilmistir.

Ogrencilerin én kosul becerilerinin degerlendirilmesi

Ogretmen goriismesi sonucunda belirlenen ii¢ 6zel gereksinimli 6grenci 6n kosul
beceri olarak belirlenen ¢alisma davranislarina (bekleme, belirli siire etkinlikle
ilgilenme, yerinde oturma, verilen yonergeleri yerine getirme vb.) sahip olma
yeterlilikleri acisindan arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Degerlendirme siireci
ogrenciler ile BEP’lerinde yer alan, calismada Ogretimi yapilacak olan besinler ve
ozellikleri tinitesi haricinde, akademik bir becerinin 6gretimi bireysel olarak yapilmis ve
Ogretim sirasinda 6grencinin bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde oturma,
verilen yonergeleri yerine getirme vb. ¢alisma davranislari hazirlanan 6lgiit bagimli 6l¢i

aracina (EK: 14 ) kayit edilerek gergeklestirilmistir.
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Ogretilmesi hedeflenen becerilerin secimi

Oncelikle dzel egitim 6grencilerinin dgretmeni ile goriisiilerek hangi akademik
alanlarda c¢alisma yapilabilecegi kararlastirlmistir. Ozel egitim Ogretmeni simifta
genellikle Tiirkge ve Matematik calistigini bunlarin haricinde bir dersin daha uygun
olabilecegini sdylemesi ilizerine dgrencilere Tiirkce, Matematik, Fen Bilimleri ve Sosyal
bilimler derslerinden hangisi ile ilgili calisma yapmak istedikleri sorulmus ve
Ogrencilerin tamaminin Fen Bilimleri demesi iizerine tiim 6grencilerin BEP’lerinde yer
alan Fen bilimleri amaglari incelenerek iicliniin BEP’inde de yer alan ortak amaclar
belirlenmistir. Belirlenen amaglarla ilgili 6grencilerin 6zel egitim Ogretmeni ile
gorlsiilmiis ve bu ortak amaclar arasindan daha dnce 6gretmeni tarafindan ¢alisilmayan
amaglar arasindan O6grencilerin 6gretmenleri ile ortak karar alinarak besinler ve

ozellikleri konusu 6gretilecek konu olarak belirlenmistir.

Ogretilmesi  hedeflenen beceri ile ilgili ogrencilerin performanslarinin

belirlenmesi

Belirlenen konu olan besinler ve 6zellikleri ile ilgili olarak 6zel gereksinimli
ogrencilerin performanslarini belirlemek i¢in dordiincii sinif fen bilgisi dersi konulari
icinde yer alan besinler ve 6zellikleri tinitesi ile ilgili, MEB dordiincii sinif amag ve
kazanimlar1 dikkate alinarak bakanligin fen bilimleri ders kitabinda yer alan basliklar
tizerinden Ozel egitim Ogrencilerinin performans ve Ozellikleri dikkate alinarak
arastirmaci tarafindan o6lgiit bagiml 6lgii aract ve OBT’ ye paralel kayit cizelgesi
olusturulmustur. Performans alimlar1 68rencilerle birebir ve devam ettikleri 6zel egitim
siifinda yapilmistir. Performans belirleme sirasinda 6grenci ile karsilikli oturulmus,
yapilacak calisma ve kurallar ile ilgili bilgiler verilmis, verdigi cevaplar kayit
cizelgesine yazilacag: sdylenmistir. Ogrenciye ben simdi sana besinler ve zellikleri ile
ilgili sorular soracagim. Sorularima yliksek sesle cevap vermeni istiyorum cevabini
bilmedigin bir soru varsa bilmiyorum diyebilirsin, senin verdigin cevaplari ben buraya
kayit edecegim denilerek, OBT de yer alan tiim sorular sirastyla sorulmus ve grencinin
cevaplar kayit cizelgesine kaydedilmistir. Yiiriitiilen islem her {i¢ 6grenci ile de benzer

sekilde ayr1 ayr1 tekrarlanmistir.
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3.6.2 Ogreten akran (tipik gelisim gosteren) secimi

Ogreten akran icin belirlenen on kosullar

Arastirmaya katilan tipik gelisim gosteren Ogrencilerin segilmesinde, bazi 6n

kosullar dikkate alinmistir;

a. Ogrencilere uygulanacak olan sosyal kabul &lgeginden 110 tam puan
tizerinden 60 ve altinda puan almis olmasi,

b. Okudugunu veya dinledigini anlama becerisine sahip olmasi,

C. Ailesinin ve 6gretmeninin 6grencinin ¢alismaya katilimi i¢in izin vermesi,

d. Calismaya goniillii olmasi

Tipik gelisim gosteren katilimecr 6grencilerin segilmesi igin temel 6n kosul

kriterleri olarak belirlenmistir.

Okul ziyaretleri ve bilgilendirme

Aragtirmanin yiiriitiilecegi Konya ili Selguklu ilgesine bagli olan okul ziyaret
edilerek okul miidiir ve midiir yardimcilarindan gériisme izni alinip dordiincii sinifi
okutan, smif 6gretmenleri ile goriisme yapilmistir. Goriismede 6gretmenlere calisma,
calismanin amaci ve ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul
diizeylerini belirleyecek olan sosyal kabul 6lgegi hakkinda bilgiler verilerek olgegi

incelemeleri saglanmis, 6gretmenlerden ve ailelerden gerekli izinler alinmistir.

Sosyal kabul él¢eginin uygulanmasi (SKO)

Aragtirmada tipik gelisim gosteren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli bireylere
yonelik sosyal kabuliinii belirlemede sosyal kabul o6lgegi kullanilmistir. Yapilan
ogretmen goriismelerinin ardindan ailelerden 6lgegi uygulamak i¢in gerekli izinler
alarak dordiincii sinifa devam eden iki subedeki toplam 43 6grenciye olgek ve nasil
isaretleme yapacaklar1 hakkinda bilgi verilmis ve okul rehber 6gretmeninin refakatinde
6l¢ek uygulanmistir. Uygulama sonrasinda dlgekten 60 puan alt1 alan toplam 13 &grenci
belirlenmistir. Uygulama sirasinda 6l¢egin objektif doldurulmasi ile ilgili yasanmasi
muhtemel sorunlar smif Ogretmenleri ve rehber 6gretmenle belirlenmistir. Simif
ogretmenleri ve rehber Ogretmenler ilkokul ogrencilerinde dogru yapma kaygist

olabilecegini ve bunun bir yazili oldugunu diisiinebileceklerini vurgulamislardir bunun
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tizerine Ogrencilere Olcek uygulanmadan Once yapilanin bir yazili smav olmadigi,
sonuglarin ders notlarini etkilemeyecegi ve dogru ya da yanlis diye bir cevap olmadig,
onemli olanin kendi diisiincelerini belirtmeleri oldugunu sdylenmistir. Ayrica dlgegin
objektif olarak doldurulmasinda &gretmenlerin cevaplart gormesinin de sorun
olabileceginin diisiiniilmesi iizerine, smif 6gretmeni smiftan ¢ikmis uygulamaci ve
rehber Ogretmen ise, Ogrencilerin isaretlemelerini gérmemek i¢in smifin uzak bir
kosesinde durmustur. Sadece yardim istenmesi durumunda 68rencilere yaklagsmislardir.
Objektif cevaplar alinabilmesi ile ilgili son tedbir ise dlgegin basili oldugu kagitlara
isim yazilmamasidir. Kagitlar dncesinden olusturulan sinif listesine gore dagitilmis ve
ogrencilerin dikkatini ¢ekmeyecek sekilde kagitlarin arka ylizlerine numaralar

verilmistir.

Ogretmen giriismesi

Uygulanan 6l¢ek sonucunda 110 tam puan iizerinden 60 ve altt puan olarak
belirlenen birinci 6n kosulu saglayan on {i¢ 6grencinin siif dgretmenleri ile birebir
goriismeler yapilmistir. Gorligme sirasinda 6grencilerin ¢alisma icin belirlenen diger 6n
kosul becerilere sahip olup olmadiklarni tespit amaciyla Ogretmen Goriisme Formu (
EK: 2) kullanilmistir. Ogretmen ile yapilan goriisme sonucunda okudugunu ve
dinledigini anlama becerilerinde 6n kosullara sahip bes tipik gelisim gosteren dordiincii
smif 6grencisinden {igli yansiz atama yontemi ile caligmaya dahil edilmis, ikisi ise

denek yitimi g6z Oniine alinarak yedek olarak belirlenmistir.

Veli kattlim izni

Yapilan 6gretmen goriismeleri ve degerlendirme sonucunda 6n kosul becerilere
sahip olan t¢ tipik gelisim gosteren, ti¢ 6zel gereksinimli alti d6grencinin ailelerine
caligmay1 kabul ettiklerine dair ¢aligma ve haklar1 hakkinda bilgilerin yer aldigi Veli
Onay Formu (EK: 15) imzalatilmistir.

3.7 Ogrencilerin Ozellikleri

Bu arastirmaya Konya ili Selguklu Ilgesindeki &zel egitim smifina devam eden
hafif diizey zihinsel yetersizlik tanis1 almis ti¢ ve ayn1 okulun dérdiincii sinifina devam
eden tipik gelisim gosteren ii¢ olmak lizere alti 6grenci katilmistir. Arastirmada 6zel

egitim sinifina devam eden Ogrenciler 6grenen akran, dordiincii sinifa devam eden
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Ogrenciler ise Ogreten akran roliindedir. Calismaya baslamadan Once Ogrencilerin
Ogretmen ve ailelerine ¢alisma ile ilgili bilgi verilmis, veli (EK: 15) ve 6gretmenlerden
(EK: 16) ogrencilerin galismaya katilimi ile ilgili onay alinmistir. Calismaya katilan
ogrencilerin gercek isimlerinin yerine verilen takma isimler kullanilmistir. Ogreten
akranlarin daha dncesinden akran aracili egitimle ilgili bilgi ve tecriibesi yoktur. Benzer
sekilde 6grenen akranlarda daha dncesinden akran aracili 6gretim ile herhangi bir egitim

almamuslardir.
3.7.1 Ozel gereksinimli (6grenen akran) 6grencilerin 6zellikleri

Birinci Ogrenci; 13 yas alt1 aylik 6zel egitim smifi birlestirilmis smifta iigiincii
simnifa devam eden hafif diizey zihinsel engel tanisi almig bir erkek oOgrencidir.
Ogrencinin ek olarak fiziksel yetersizlik tamisi vardir. Fiziksel yetersizligine yonelik
herhangi bir cihaz kullanmamaktadir, fiziksel yetersizligine bagli olarak kaba ve ince
motor becerileri yapmakta zorlanmakla birlikte, kaba ve ince motor becerileri
akranlarina oranla daha yavasta olsa bagimsiz olarak yapabilmektedir. Ogrenci calisma
davraniglarinda (bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde oturma, verilen
yonergeleri  yerine getirme), okuma yazmada; okuma, okudugunu anlama,
sOylendiginde yazma, okudugu metinle ilgili sorulan sorulara cevap verme,
Matematikte; iic ve daha fazla basamakli sayilar1 tanimakta, toplama, ¢ikarma, ¢carpma
ve problem ¢ézme becerilerini yapabilmektedir. Ogrencinin iig, dort kelimelik ciimle
yapistyla konusabilmekte fakat soylediklerinin anlasihirh@n diisiiktiir. Ogrencinin
cikaramadig1 sesler vardir ayn1 zamanda salya kontrolii ile ilgili sorunlar yagamaktadir.
Ogrencinin alic1 dil becerileri, sosyal beceriler ve 6zbakim becerileri akranlarina paralel
gelisim gostermektedir. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda Okan’in besinler ve

ozellikleri tlinitesi ile ilgili becerilere sahip olmadig: belirlenmistir.

Ikinci Ogrenci; 9 yas 10 aylik 6zel egitim siifi birlestirilmis smifta dordiincii
sinifa devam eden hafif diizey zihinsel engel tamsi almis bir kiz 6grencidir. Ilkokul
birinci smifta tipik sinifa baglamis ve bir sene, bu sinifta egitim aldiktan sonra 6zel
egitim sinifina yonlendirilmistir. Ug yildir 6zel egitim sinifina devam etmektedir.
Ogrenci ¢alisma davranislarinda (bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde
oturma, verilen yonergeleri yerine getirme), okuma yazmada; son grup seslerin 6gretimi
devam etmektedir. Ogrendigi seslerle ilgili metinleri heceleyerek okumayabilmektedir.

Matematik dersinde ise iki basamakli sayilari tanimakta ve eldesiz toplama islemi
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yapabilmektedir. Ogrencinin dil ve konusma, alic1 dil becerileri, kaba ve ince motor
gelisimi, sosyal beceriler ve 0z bakim becerileri akranlarina paralel gelisim
gostermektedir. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda Melisa’nin besinler ve

Ozellikleri {initesi ile ilgili becerilere sahip olmadig1 belirlenmistir.

Ugiincii Ogrenci; 10 yas 9 aylik 6zel egitim sinifi birlestirilmis sinifta dordiincii
siifa devam eden hafif diizey zihinsel engel tanisi almis bir kiz dgrencidir. Ilkokul
birinci Sinifta tipik smifa baslamis ve bir sene, bu sinifta egitim aldiktan sonra 6zel
egitim sinifina yonlendirilmistir. i¢ yildir 6zel egitim sinifina devam etmektedir.
Ogrenci calisma davraniglarinda (bekleme, belirli siire etkinlikle ilgilenme, yerinde
oturma, verilen yonergeleri yerine getirme), okuma yazmada; okuma, okudugunu
anlama, soylendiginde yazma, okudugu metinle ilgili sorulan sorulara cevap verme,
Matematikte; iki basamakli sayilar1 tanimakta, toplama, c¢ikarma ve bu islemleri
kullanmas1 gereken basit problemleri ¢dzme becerilerini yapabilmektedir. Ogrencinin
dil ve konusma, alict dil becerileri, kaba ve ince motor gelisimi, sosyal beceriler ve
O0zbakim becerileri akranlarina paralel gelisim gostermektedir. Yapilan kaba
degerlendirme sonucunda Kiibra’nin besinler ve ozellikleri {initesi ile ilgili becerilere

sahip olmadigi belirlenmistir.

Tablo 3.1. Arastirmaya katilan 6grenen akranlarin ozellikleri

Ogrenciler  Cinsiyet Yas Okula Yetersizligi Ek Ogrenim
devam yih yetersizligi
Girdiigii
simf
1.0grenen E 13yas6ay 3 Hafif Diizey ~ Fiziksel Ozel Egitim
Akran Zihinsel Yetersizlik Sinifi
Yetersizlik
2. Ogrenen K 9yas 10 Ay 4 Hafif Diizey Yok Ozel Egitim
Akran Zihinsel Sinifi
Yetersizlik
3.0grenen K 10yas9ay 4 Hafif Diizey Yok Ozel Egitim
Akran Zihinsel Sinifi
Yetersizlik
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3.7.2 Tipik gelisim gosteren (6greten akran) 6grencilerin ozellikleri

Birinci Ogreten Akran Kaan; 9 yas 5 aylik ilkokul dordiincii sinifa devam eden
bir erkek 8grencidir. Ogrenci okudugunu ve dinledigini anlama ve anlatma becerilerinde
dinledigi metni 6zetleme, okudugu metni 6zetleme, anlatim sirasinda belirlenen konuyla
ilgili olarak konugma ve anlatim sirasinda duraksamadan, akici konusma becerilerine
sahiptir. Ailesinde ve yakin gevresinde 6zel gereksinimli bir birey yoktur ve 6zel
gereksinimli bir bireyle yasantiya sahip degildir. Kaan uygulanan sosyal kabul

Olceginden 60 alt1 puan almistir.

Ikinci Ogreten Akran Esra; 9 yas 10 aylik ilkokul dérdiincii sinifa devam eden
bir kiz 6grencidir. Ogrenci okudugunu ve dinledigini anlama ve anlatma becerilerinde
dinledigi metni 6zetleme, okudugu metni 6zetleme, anlatim sirasinda belirlenen konuyla
ilgili olarak konusma ve anlatim sirasinda duraksamadan, akici konusma becerilerine
sahiptir. Ailesinde ©6zel gereksinimli bir birey yoktur ancak yakin g¢evresinde ozel
gereksinimli bir birey vardir. Bu bireyler sadece ailesinin oldugu ortamlarda goriismekte
ve birebir diyalog kurmamaktadir. Esra uygulanan sosyal kabul 6lgeginden 60 alt1 puan

almstir.

Uciincii Ogreten Akran Asrin; 9 yas 10 aylik ilkokul dordiincii smifa devam
eden, bir kiz 6grencidir. Ogrenci okudugunu ve dinledigini anlama ve anlatma
becerilerinde dinledigi metni 6zetleme, okudugu metni 6zetleme, anlatim sirasinda
belirlenen konuyla ilgili olarak konusma ve anlatim sirasinda duraksamadan, akici
konusma becerilerine sahiptir. Ailesinde ve yakin ¢evresinde 6zel gereksinimli bir birey
yoktur ve 6zel gereksinimli bir bireyle yasantiya sahip degildir. Asrin uygulanan sosyal

kabul 6l¢eginden 60 alt1 puan almistir.

Her ti¢ Ogreten akranin da daha oOncesinde akran aracili 6gretime yonelik

tecriibesi yoktur.
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Tablo 3.2. Arastirmaya katilan 6greten akranlarin ozellikleri

Ogrenciler Cinsiyet Yas Okula Yetersizligi Ogrenim
devam yih Gordiigii sinif

1.0greten Akran  E 9 yas 5 ay 4 Yok Ilkokul 4. simf

(Kaan)

2. Ogreten Akran K 9 yas 10 Ay 4 Yok Ilkokul 4. simf

(Esra)

3. Ogreten Akran K 9 yas 10 ay 4 Yok Ilkokul 4. stmif

(Asrin)

3.8 Arastirmacinin Yeterlilikleri

Arastirmaci zihin engellilerin egitimi alanindan lisans mezunudur. 11 yil 6zel
sektorde, halen devam ettigi MEB’de ise bes yildir 6gretmenlik yapmaktadir. Akran
aracili 6gretim ile ilgili olarak daha oncesinde ders ve egitimler almis olup, caligsmalari
sirasinda akran aracilt Ogretime yonelik tecriibesi vardir. Calismalar arastirmact

tarafindan yiirtitiilmustiir.
3.9 Ortam

Aragtirmanin uygulamalar1 6grencilerin devam ettigi ilkokulun 6zel egitim
sinifinda yiiritiilmistiir. Odada 6grencilerin oturabilecegi tekli sira ve sandalyeler,
materyallerin konuldugu dolaplar, tahta, 6gretmen masa ve sandalyeleri ile duvarda asili
pano bulunmaktadir. Smifta ayrica calismada kullanilan sununun agilabilecegi
bilgisayar 6zellikli akilli tahta mevcuttur. Simiftaki dikkat dagitict unsurlar ¢aligma
oncesinde kaldirilmistir. Sinif temizlik, 1s1 ve 151k bakimindan ogretim yapmaya
uygundur. Yoklama oturumlari, uygulama oturumlar1 ve izleme oturumlarinin tamami
bu smifta yapilmistir. Uygulama sirasinda sinifta 0greten akran, 6grenen akran ve
arastirmact bulunmaktadir. Calismalar hafta i¢i haftada ii¢ giin (pazartesi, carsamba ve

cuma) 9.50-10.20 saatleri arasinda giinde bir oturum olacak sekilde diizenlenmistir.

Ogreten akran egitimi ve pilot uygulama ise okulun bos bir sinifinda yapilmistir.
Ogreten akran 6gretimi ve pilot uygulamanim yapildig1 smifta, dgrencilerin oturabilmesi
icin sandalye, 6gretmen masa ve sandalyesi bulunmaktadir. Smifta ¢alismada kullanilan

sununun agilabilecegi bilgisayar 6zellikli akilli tahta mevcuttur. Sinifta dikkat dagitic
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herhangi bir ara¢ gere¢ bulunmamaktadir. Smif temizlik, 1s1 ve 151k bakimindan 6gretim

yapmaya uygundur.
3.10 Aracg Gerecler

Uygulama oturumlar1 sirasinda kullanilmak {izere, besinler ve 6&zellikleri
tinitesine yonelik olarak 16 slayttan olusan power-point sunusu (EK: 17) hazirlanmustir.
Hazirlanan sunuda Besinler ve Ozellikleri iinitesi i¢in hazirlanan 6l¢iit bagimli Sl¢ii
aracinda yer alan bildirimler ile bildirimlere karsilik gelen cevaplar yer almaktadir. Her
bir slayatta bir bildirim ve cevabina yer verilmistir. Ayrica sunu gorsellerle de
desteklenmistir. Yoklama oturumlarinda ise sadece bildirimlerin yer aldigi cevaplarin

ve gorsellerin yer almadigi sunu kullanilmistir.

Arastirma verilerini kaydetmek i¢in ortamda bir video kamera, hazirlanan veri
toplama formlari, kalem ve oturum siirelerini tespit etmekte kullanilmak {izere

kronometre bulundurulmustur.
3.11 Uygulama Siireci

Bu calismada hafif derecede zihinsel yetersizligi olan 6grencilere besinler ve
Ozellikleri {nitesinin 6gretimi, eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak, tipik gelisim
gosteren akranlar1 tarafindan birebir 6gretim diizenlemesi kullanilarak yapilmistir.
Calisma “Ogreten akranin Ogretici olarak yetistirilmesi siireci, yonlendirilmis
uygulamalar, pilot uygulama, baglama diizeyi, 6gretim oturumlari, yoklama oturumlari

ve izleme” oturumlarindan olugmaktadir. Her bir siire¢ asagida agilanmustir.
3.11.1 Ogreten akranin dgretici olarak yetistirilme siireci

Arastirmanin uygulama stirecinde oncelikli olarak tipik gelisim gésteren 6greten
akran olacak 6grencinin 6gretici, olarak yetistirilmesi ile baglanmistir. Yapilan goriisme
ve degerlendirmeler sonucunda belirlenen 6n kosul becerilere sahip olan goniillii
Ogreten akranlar belirlenmis ve bu Ogrencilerin velilerinden yazili izin alinarak,

Ogrencilere calisma hakkinda bilgi verilerek ¢calismadaki rol ve gorevleri anlatilmistir.

Ogreten akranin dgretici olarak yetistirilmesi siirecine dncelikli olarak alan yazin
incelenerek baslanmistir (Pinar ve Ciftci-Tekinarslan, 2003; Sazak.2013; Schloss,
Kobza, ve Alper,1997; Yarimkaya, flhan ve Karasu, 2017; Yildirim ve Iftar, 2002).
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Alan yazin arastirilmasi sonucunda Ogreten akranin Ogretici olarak yetistirilmesi
stirecinin; 1- 6greten akrana 0gretim Oncesi yapmasi gerekenlerin dgretilmesi, 2-6greten
akrana 6gretim sirasinda yapmasi gerekenlerin 6gretilmesi olmak tizere iki ana baslikta
toplanmistir. Ogreten akranmn Ogretici olarak yetistirilmesi siireci belitlenen bu iki ana
baglik altinda alt basliklara ayrilarak Ggreten akranin Ogretici olarak yetistirilmesi
ogretim plan1 (EK: 18) hazirlanmis ve 6gretimler hazirlanan plana gore birebir olarak

yuritilmistir.

Ogreten akrana ogretim éncesi yapmasi gerekenlerin ogretilmesi

Ogreten akranin dgretici olarak yetistirilmesi siirecinde 6gretim éncesi yapmasi
gerekenlerin Ogretilmesi ile ilgili olarak; siire¢ hakkinda bilgilendirme, Ogretim
sirasinda kullanacagi arac¢ geregleri kontrol etme, 6grenci roliindeki akranin dikkatini
¢ekme, 6grenci roliindeki akrana kendini tanitma, galisilacak konuyu ve konunun ne ise
yarayacagmin sOylenmesi, materyalleri tanitma, Ogrenci roliindeki akrana kurallari

aciklama ve odiilleri sdyleme konularinda 6gretim yapilmistir. (EK: 18)

Ogreten akrana ogretim sirasinda yapmasi gerekenlerin ogretilmesi

Ogreten akranin ogretici olarak yetistirilmesi siirecinde 6gretim sirasinda
yapmasi gerekenlerin 6gretilmesi ile ilgili olarak; dgreten akrana eszamanli ipucuyla
ogretim ile deneme oturumlarinda model olma basamagi, Ggreten akrana eszamanl
ipucuyla 6gretim ile yoklama oturumlarinda model olma basamag: ile ilgili model

olunmustur. (EK: 18)

Ogreten akrana eszamanli ipucuyla 6gretim ile deneme oturumlarinda model
olma basamaginda Ogreten akran roliindeki 6grencinin daha Oncesinden eszamanli
ipucuyla o6gretim yontemi ile ilgili higbir bilgisi olmadigi i¢in yontem kiigiik
basamaklara ayrilarak ve dordiincii sinif Ogrencisinin anlayabilecegi ifadelerle
anlatilmistir. Ogretim oturumlar1 Ogreten akranla birebir sekilde diizenlenmistir.
Calisma Oncesinde 6greten akrana calisma hakkinda kisa bir bilgi verilmistir ve her
basamakla ilgili olarak birka¢ kez model olunmustur. Siiregte 6grencinin dogru cevap

ve tepkileri ddiillendirilmis yanlis cevap ve tepkileri diizeltilmistir.

Ogreten akrana eszamanli ipucuyla dgretim ile yoklama oturumlarinda model

olma basamaginda Ogreten akrana Ogrenen akranlarin  dogru tepkilerinin

64



odiillendirilmesi, yanlis tepkilerinde hicbir sey sdylemeden bir sonraki soruya ge¢cmesi
ve tepki vermeme durumunda ise i¢inden 10’a kadar sayip, soruyu tekrar sormasi
ogretilmistir. Ogretiminin sonunda 6greten akrana sorusu olup olmadigi sorulmus ve
sorular1 cevaplanmistir. Sorularin ardindan evet, arkadaglarinin tepkilerinde ne yapman
gerektigini 6grendik simdi 6grendiklerini tekrarlayalim denilerek 6grenciye arkadaslarin
dogru cevap verirse ne yapacaksin, arkadasin yanlis cevap verirse ne yapacaksin,
arkadasin cevap vermezse ne yapacaksin sorulari, O0greten akran sorulara akici bir
sekilde dogru cevap verene kadar sorulmustur. Siire¢te 6grencinin dogru cevap ve

tepkileri odiillendirilmis yanlis cevap ve tepkileri diizeltilmistir.

Yonlendirilmis uygulamalar

Bu asamada 6greten akranin 6grenim siiresince 6grendiklerini pekistirmesi ve
prova etmesi amaciyla arastirmacit Ogrenen roliinde olmustur. Ogretim sirasinda
olusabilecek olan tiim akran tepkileri arastirmaci tarafindan olusturularak 6grenen
akranin her bir durum i¢in neler yapmasi gerektigi prova ettirilmistir. Siirecte dgreten
akranin 6gretim Oncesi ve dgretim sirasinda yaptiklari hazirlanan uygulama giivenirlik
formuna (EK: 5) kaydedilmistir. Ogreten akranin uygulamasindaki eksik ve yanlislara
geri doniitler verilerek aninda diizeltilmistir. Yonlendirilmis uygulamalara 6gretim
oncesi ve 0gretim sirasinda %100 dogruluk saglanana kadar devam edilmistir ve her {i¢
Ogreten akran i¢in ayr1 ayr1 diizenlenmistir. Yonlendirilmis uygulamalar 6greten

akranlarla birebir olarak yiiriitiilmistiir.
3.11.2 Pilot uygulama

Tipik gelisim gosteren Ogreten akranin Ogretici olarak yetistirilme siirecinde
ogrendiklerini ne kadar dogrulukla uyguladigini goérmek ve uygulama sirasinda
olusabilecek aksakliklar1 Onceden tespit ederek Onleyebilmek amaciyla pilot
uygulamalara yer verilmistir. Pilot uygulamalarda 6grenen akran calismanin yapildig
okulda dordiincii sinifa devam eden tipik gelisim gosteren bir erkek 6grencidir. Pilot
uygulamalarda 6greten akranlarla birebir olarak calisilmis, her {i¢ 6greten akranda da
O0grenen akran aynidir. Pilot uygulamalar sirasinda baslangigta Ogreten akranlarin
Ogretim Oncesi yapmalar1 gerekenlerin siralamasinda sorunlar yasadiklart goriilmiistiir
ancak ikinci pilot uygulama oturumunun ardindan ek bir diizenlemeye gerek

kalmaksizin tiim Ogrenen akranlar tim basamaklar1 dogru ve sirasiyla uygular hale
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gelmistir. Ogreten akranin uygulamasindaki eksik ve yanlislara geri déniitler verilerek

aninda diizeltilmistir. Siire¢ her {i¢ 6greten akranda da benzer sekilde uygulanmaistir.

Pilot uygulama c¢alismalar1 Ggreten akranlar tarafindan eszamanli ipucuyla
Ogretim siireciyle besinler ve ozellikleri {initesinin 6gretim basamaklarinin tamamini
%100 dogruluk diizeyinde yapana kadar devam edilmistir. Pilot uygulama calismalari
lic 0greten akranda sirayla dort-bes-dort oturum siirmiistiir. Pilot uygulamalarda tiim
Ogreten akranlar %100 dogruluk diizeyine ulastiktan sonra ger¢cek uygulamalara

gecilmistir.

3.11.3 Baslama diizeyi, 0gretim oturumlari, yoklama oturumlar1 ve izleme

oturumlari

Ogreten akranm yetistirilme siireci ve pilot uygulamalarin ardindan hedef
beceriye yonelik olarak baslama diizeyi, O6gretim oturumlari, gilinliikk yoklama
oturumlari, toplu yoklama oturumlari ve izleme oturumlari yapilmistir. Oturumlarin
tamami 6grencilerin egitim gérmekte oldugu ilkokulun 6zel egitim sinifinda belirlenen
giin ve saatlerde gerceklestirilmistir. Uygulama siiresinin tamaminda 6grencilerin
derslerinin aksamamasi ve derslerde kayip yasamamalari icin hem 6greten akranlarin
siif ogretmeni, hem de 6grenen akranlarin 6zel egitim 6gretmeni ile koordineli hareket
edilerek, calisma saatleri birlikte belirlenmis ve uygulama saatleri buna gore

planlanmistir. Uygulamalarin tamami katilimcilarla birebir gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin uygulama ve giinliilk yoklama oturumlarinin tamamu tipik gelisim
gosteren 0greten akran tarafindan, baslama diizeyi oturumlari, toplu yoklama oturumlari
ve izleme oturumlar ise aragtirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Tiim oturumlara

yonelik veriler veri toplama formlarina aragtirmaci tarafindan kaydedilmistir.

Baslama diizeyi oturumlar

Baslama diizeyi oturumlari uygulama oturumlarinin Oncesinde, Ogrencinin
performansint belirlemek amaciyla diizenlenmistir. Baslama diizeyi verileri tiim
Ogrenen akranlarda es zamanli olarak en az ii¢ kararli veri elde edene kadar
sirdiiriilmiistiir. Ardindan 68reten akran tarafindan besinler ve Ozellikleri konusunun
uygulama oturumlarina baslanmistir. Baglama diizeyi oturumlar1 arastirmaci tarafindan

su sekilde gerceklestirilmistir. (EK: 19)
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Arastirmaci ve Ogrenen akran Ozel egitim smifinda karsilikli  olarak
oturmuslardir. Arastirmaci 6grenen akrana yapilacak olan ¢alisma ile ilgili bilgi vermis
ve kurallar1 agiklamis ardindan kayit cizelgesi Ogrenciye tanitilmistir. Sonrasinda
arastirmaci ogrencinin dikkatini arastirmaya ¢ekmistir. Ogrencinin sdzel ya da
hareketleri ile hazir oldugunu gosterdigi her tiirlii ifade kabul edilmis ve sozel olarak
pekistirilmistir. Hazirlanan OBT’de yer alan ilk soru &grenciye sorulmus ve 5 sn.
ogrencinin cevap vermesi beklenmistir. Ogrenci 5 sn. icinde cevap vermezse soru
tekrarlanmistir. Ogrenci ikinci seferde de cevap vermediginde higbir tepki verilmeksizin
diger soruya gecilmistir. Ogrenci yanlis cevap verdiginde veya bilmiyorum dediginde
ise gormezden gelinerek higbir sey sdylenmeden Ogrencinin cevabi aynen kayit
cizelgesine kaydedilmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda 6grenen {i¢ akranin da dogru
cevap verdigi soru olmamistir. Calisma sonunda 6grencinin uygun ¢alisma davranislari

ve ¢aligmaya katilimi sozel ve etkinlik pekistirecleri ile pekistirilmistir.

Ogretim oturumlar

Uygulama oturumlarinda tipik gelisim gosteren akran araciligiyla sunulan
eszamanli ipucuyla 6gretim ile besinler ve ozellikleri tinitesinin 0gretimi yapilmistir.
Unite ile ilgili hazirlanan OBT on alt1 bildirimden olusmaktadir. Bildirimler kendi
icinde biitiinliik olusturacak sekilde bese ayrilmistir. Bir gruptan digerine gegis icin
olglit %100 olarak belirlenmis ve yoklama oturumlarinda %100 dogru tepki elde
edildiginde diger grubun 6gretimine gecilmistir. Uygulama oturumlarinda yanit araligi
ve denemeler arasi siire 5 sn. olarak belirlenmistir. Arastirmada belirlenen bagiml
degisken olan bildirimde yer alan soruya cevap verme becerisi, beceri yonergesi ve
kontrol edici ipucu sunulduktan sonra bildirimde yer alan sorunun cevabini sdyleme
olarak belirlenmistir. Uygulama oturumlarinda kontrol edici ipucu olarak sézel ipucu
kullanilmigtir. Ogrenen akranlarin dogru tepkileri Ogreten akran tarafindan siirekli
pekistirme tarifesi ile sozel pekistireclerle pekistirilmistir. Uygulama oturumlarindan
sonraki giin Ogretim Oncesi giinliik yoklama oturumlari Ogreten akran tarafindan

uygulanmistir. Uygulama oturumlar1 asagidaki sekilde uygulanmistir. (EK: 19)

Ogreten akran her oturum Oncesi kullanacag sununun calisip ¢alismadigini
kontrol etmistir. Oturumlara baglamadan 6nce 6greten akran, 6grenen akranin dikkatini
calismaya ¢ekmis 6grenen akranin hazir oldugunu ifade eden herhangi bir soz, jest,

mimik kabul edilmis ve sozel olarak pekistirilmistir. Ardindan Ogreten akran arag
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gerecleri tanitmistir. Sonrasinda konunun 6nemi 6greten akran tarafindan belirtilmistir.
Konunun 6nemi sdylendikten sonra kurallart agiklamigtir. Kurallarin ardindan 6grenen
akrana c¢alisma sonunda kazanacag 6diil sdylenmistir. Odiil ve kurallar agiklandiktan
sonra Ogrenen akranin dikkati calismaya tekrar ¢ekilmistir. Akranin hazir oldugunu
ifade eden herhangi bir soz, jest, mimik kabul edilmis ve sozel olarak pekistirilmistir.
Ardindan ilk hedef uyarana yonelik beceri yonergesi sunulmus ve hemen ardindan
kontrol edici ipucu &greten akran tarafindan verilmistir. Ogrenen akranin 5 sn. icinde
cevap vermesi beklenmistir. Ogreten akran iginden 5’e¢ kadar sayarak 5 saniyenin
gecmesini beklemistir. 5 sn. i¢inde 6grenen akran dogru cevap verdiginde dgreten akran
tarafindan sozel olarak pekistirilmistir. 5sn. i¢inde Ogrenen akranin yanlis cevap
vermesi durumunda Ogreten akran hata diizeltmesi yapmustir. Beceri yonergesi ve
kontrol edici ipucunun ardindan 5sn. iginde Ggrenen akran higcbir cevap vermezse
ogreten akran beceri ydnergesini tekrar sunmustur. Ogreten akran beceri ydnergesinin
ardindan dogru cevap aldiginda OBT’de yer alan diger bildirime geg¢mistir. Calisilan

grupta yer alan tiim bildirimlerde dogru cevap aldiginda oturum sonlandirilmistir.

Ogrenen akranlarin 6gretim oturumlarinda gosterdikleri dikkat ydneltme ve
calismaya katilim davranislari, her oturumun sonunda, 6greten akran tarafindan siirekli

pekistirme tarifesi kullanilarak s6zel olarak ve etkinlik pekistireci ile pekistirilmistir.

Ogretim oturumlari dgrenen akranin yoklama oturumlarinda ii¢ oturum {ist iiste

%100 olgiitii karsilar diizeyinde performans sergileyene kadar siirdiiriilmiistiir.

Toplu yoklama oturumlart

Arastirmadaki yoklama oturumlari, toplu yoklama ve giinlik yoklama
oturumlar1 olmak tizere iki bicimde diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 6greten

akran tarafindan toplu yoklama oturumlari ise arastirmaci tarafindan ytriitilmiistiir.

Toplu yoklama oturumlari 6gretim yapilmamis katilimeilarin baslama diizeyi
performansinda artis olup olmadigini tespit etmek amaciyla diizenlenmistir (Tekin-iftar,

2012).

Toplu yoklama oturumlar1 asamalar1 asagidaki sekildedir (EK: 19)
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Calismada o6grenen akranin OBT’de yer alan bildirimlere yonelik olarak
hazirlanan cevaplari vermesi dogru, farkli bir cevap vermesi ya da cevap vermemesi

yanlis tepki olarak belirlenmistir.

Arastirmact ve Ogrenen akran oOzel egitim sinifinda  karsilikli  olarak
oturmuslardir. Arastirmaci 6grenen akrana yapilacak olan ¢alisma ile ilgili bilgi vermis
ve kurallart agiklamistir. Ardindan kayit ¢izelgesi Ogrenciye tanitilmig sonrasinda
arastirmaci ogrencinin dikkatini arastirmaya ¢ekmistir. Ogrencinin sozel ya da
hareketleri ile hazir oldugunu gosterdigi her tiirlii ifade kabul edilmis ve sozel olarak
pekistirilmistir. Hazirlanan OBT’de yer alan ilk soru &grenciye sorulmus ve 5 sn.
ogrencinin cevap vermesi beklenmistir. Ogrenci 5 sn. iginde cevap vermezse soru
tekrarlanmigtir. Ogrenci ikinci seferde de cevap vermediginde higbir tepki verilmeksizin
diger soruya gecilmistir. Ogrencinin dogru yanlis ya da tepkisiz kalma durumlarmnin hig
birine tepki verilmeyerek dogru cevaplari toplu yoklama oturumlari veri kayit formuna
(EK: 5) + yanlis cevap ve ya tepkisiz kalma durumlar1 — olarak kaydedilmistir. Calisma
sonunda 6grencinin uygun c¢alisma davranislart ve ¢alismaya katilimi sozel ve etkinlik

pekistiregleri ile pekistirilmistir.

Giinliik yoklama oturumlart

Eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminde beceri yonergesi ile kontrol edici ipucu
ard arda sunuldugu i¢in bireye bagimsiz tepkide bulunma imkén1 verilmemektedir. Bu
nedenle uyaran kontroliiniin ne kadar kuruldugunu tespit etmek amaciyla giinliik
yoklama oturumlar1 diizenlenir (Tekin-Iftar, 2006). Bu arastirmada giinliik yoklama
oturumlari uygulama oturumlarindan 6nce 6greten akran tarafindan uygulanmistir (EK:
19). Ogrenen akranlarin dogru cevaplar giinliik yoklama oturumlar1 veri kayit formuna
(EK: 6) + yanlis cevap ve ya tepkisiz kalma durumlar1 — olarak kaydedilmistir. Calisma
sonunda Ogrencinin uygun c¢alisma davraniglart ve calismaya katilimi sozel

pekistireglerle pekistirilmistir.

Izleme oturumlart

Izleme oturumlar1 uygulama oturumlari tamamlandiktan bir ve iki hafta sonra
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda siire¢ yoklama oturumlarina benzer sekilde
yiritilmiistiir. Oturumlarin tamami arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir (EK: 19)

Ogrenen akranlarin dogru cevaplar izleme oturumlari veri toplama formuna (EK: 7) (+)
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yanlis cevap ve ya tepkisiz kalma durumlari ( -) olarak kaydedilmistir. Calisma sonunda
Ogrencinin uygun c¢alisma davranislart ve calismaya katilimi sozel pekistireclerle

pekistirilmistir
3.12 Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Bu calisma siirecinde; etkililik, giivenirlik (gozlemciler arasi giivenirlik ve

uygulama giivenirligi) ve sosyal gegerlik olmak {izere toplam iig tiir veri toplanmustir.
3.12.1 EtKililik verilerinin toplanmasi

Bu arastirmada akran tarafindan sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimi yapilan
beceride akranlarin verdikleri cevaplara yonelik veri toplanmistir. Baglama diizeyi,
yoklama oturumlari ve izleme oturumlarinda toplanan veriler veri toplama formu (EK:

5-6-7) kaydedilerek toplanmuistir.

Veri toplama formlar1 tek basamakli davramis deneme kaydi kullanilarak
doldurulmustur. Tek basamakli davranis deneme kaydi; 6grenen akranin hedef uyarana
verdigi dogru ve yanlis tepkilerin kaydedilerek dogru davranig sayist ve yiizdesi

seklinde hesaplanmasidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 1997).
3.12.2 Sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi

Sosyal gecerlik, bir uygulamanin uygunluguna, etkililigine, Onemine ve
olusturdugu etki diizeyine yonelik yapilan degerlendirmelerdir (Kennedy, 1992; Wolf,
1978). Sosyal gegerlikten elde edilen veriler, bireylerin yasamlarinda miidahaleyle
birlikte ortaya c¢ikan ya da cikmasi muhtemel degisiklikleri belirleyerek, deneysel
sireglerin ardindan nesnel yollarla elde edilen bulgular1 desteklemek amaciyla

kullanilmaktadir (Atbast ve Karasu, 2019).

Arastirmada sosyal gecerlik verileri elde etmek i¢in nitel arastirma
yontemlerinden yari yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmigtir. Gortismeler tipik
gelisim gosteren Ogreten akran, 6zel gereksinimli Ogrenen akran ve Ogretmenlerle
yapilmistir. Ayrica tipik gelisim gosteren 6grencilere sosyal kabul 6l¢egi uygulanmis ve
calisma Oncesi ve sonrasi puanlar arastirmaci tarafindan betimsel analiz yapilarak

yorumlanmustir.
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3.13 Verilerin Analizi
3.13.1 Uygulama siireci verilerinin analizi

Besinler ve 6zellikleri konusunun akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla
ogretim kullanilarak o6gretiminin etkililigine iliskin veriler ¢izgi grafigi kullanilarak
analiz edilmistir. Grafikte yer alan yatay eksen (s ekseni) oturum sayisini, dikey eksen
(y ekseni) ise bagimli degiskene ait verileri yani 6grenen akranlarin dogru tepki

sayilarini gostermektedir.

Hazirlanan grafikte baslama diizeyi verileri, yoklama oturumu verileri ve izleme
oturumu verileri isaretlenmistir. Akran araciligtyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim
yonteminin etkililigini belirlemek i¢in yoklama oturumu verileri, baglama diizeyi
verileri ile yapilan o6gretimin kaliciligini belirleyebilmek i¢in ise izleme oturumu

verileri, yoklama oturumu verileri ile karsilastirilmistir.
3.13.2 Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Ogretmenler ve ogrencilerden toplanan sosyal gegerlik verilerinden yar
yapilandirilmis gériisme yoluyla toplanan veriler betimsel analizi yapilarak analiz edilip
yorumlanirken, anket {izerinden toplanan sosyal gegerlik verileri frekans iizerinden

yorumlanmustir.
3.14 Giivenirlik Verileri

Ogreten akranin eszamanli ipucuyla o&gretimi giivenilir olarak uygulayip
uygulamadiginm ortaya koymak amaciyla giivenirlik verileri toplanmistir. Arastirmada

uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlige yonelik veriler toplanmustir.

Giivenirlik verilerinin tiim oturumlarin en az %20’sinde ya da her evrede en az
bir kez toplanmasi dnerilmektedir (Tekin-Iftar, 2012). Bu arastirmada yoklama, 6gretim
ve izleme oturumlarinin %30’unda giivenirlik verisi toplanmistir. Arastirmanin
giivenirlik verileri 6zel egitim mezunu, MEB’e bagli bir 6zel egitim okulunda gorev

yapan deneyimli ve yiiksek lisans 6grencisi tarafindan toplanmastir.

Arastirmada tlim oturumlar video kayit altina alinmis ve tiim oturumlar ayr1 ayri

numaralandirilarak yansiz atama yoluyla belirlenmis ve gozlemciye izletilmistir.
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Belirlenen oturumlarin kayitlar1 arastirmaci ve gozlemci tarafindan, birbirinden

bagimsiz olarak izlenmesi saglanarak hazirlanan veri toplama formlar1 doldurulmustur.
3.14.1 Uygulama giivenirligi bulgulan

Uygulama giivenirligi uygulamanin hazirlanan uygulama planina ne derece
uygunluk gosterdigini tespit amaciyla toplanmistir. Uygulama sirasinda dgreten akran
tarafindan gergeklestirilmesi planlanan davranislarin ne derece gergeklestirildigini tespit
amaciyla “ Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu’na &greten
akranin dogru ve yanlis tepkileri kaydedilmistir. Uygulama gilivenirligi katsayisi
“Gozlenen Davranig Sayist / Planlanan Davranis Sayist x 100 formiilii ile

hesaplanmustir (Tekin-iftar, 1997).

Ogreten akran tarafindan sunulan eszamanli ipucuyla &gretim siireci
basamaklari; (a) ara¢ gereci kontrol etme, (b) dikkat saglayict ipucunu sunma,
(c)konunun 6nemini soyleme, (d)arac¢ geregleri tanitma, (e)kurallar1 sdyleme, (f) odiili
sOyleme, (g) beceri yonergesini sunma, (h) kontrol edici ipucunu sunma, (1) yanit araligi
bekleme, (i) uygun tepkide bulunma, (j) dersi bitirme, (k) 6diil verme seklinde

planlanmustir.
Toplu Yoklama oturumlarina iliskin uygulama giivenilirligi verileri

Tim Ogrenen akranlar i¢in toplu yoklama oturumlarmin uygulama
giivenilirligine iligkin veri toplanmustir. Her bir denek igin kura ile belirlenen bir toplu
yoklama oturumu olmak iizere toplam ii¢ toplu yoklama oturumuna iliskin veri

toplanmustir.
Giinliik Yoklama oturumlarina iliskin uygulama giivenilirligi verileri

Tim Ogrenen akranlar igin giinliik yoklama oturumlarinin uygulama
giivenilirligine iliskin veri toplanmistir. Her bir denek igin kura ile belirlenen ti¢ toplu
yoklama oturumu olmak iizere toplam dokuz toplu yoklama oturumuna iliskin veri

toplanmustir.
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Ogretim oturumlarina iliskin uygulama giivenilirligi verileri

Tim O6grenen akranlar i¢in O6gretim oturumlarinin uygulama giivenilirligine
iliskin veri toplanmistir. Her bir denek i¢in kura ile belirlenen ii¢ 68retim oturumu

olmak tizere toplam dokuz 6gretim oturumuna iliskin veri toplanmustir.
Izleme Yoklama oturumlarina iliskin uygulama giivenilirligi verileri

Tiim 6grenen akranlar icin izleme oturumlariin uygulama giivenilirligine iliskin
veri toplanmustir. Her bir denek i¢in kura ile belirlenen bir izleme oturumu olmak tizere

toplam ti¢ izleme oturumuna iligskin veri toplanmustir.
3.14.2 Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular:

Gozlemciler arast giivenirlik iki gozlemcinin es zamanli ama birbirinden
bagimsiz olarak hedef becerinin ne diizeyde gerceklestigine yonelik yaptiklari
degerlendirmenin karsilastirilmas1  olarak tamimlanmaktadir. Gozlemciler arasi
giivenirlikte %80 katsayis1 kabul edilebilir olmakla birlikte %90 ve istii giivenirlik
katsayis1 idealdir (Tekin-Iftar,1997).

Bu arastirmada goézlemci gilivenirligi hesaplanirken, oncelikli olarak gdzlemci
kayit konusunda bilgilendirilmis 6grenen akranin bildirimde yer alan soruya karsilik
belirtilen cevabi vermesi durumunda dogru, farkli bir cevap vermesi veya cevap
vermemesi yanlis olarak kabul edilecegi belirtilmistir.  Gozlemciye uygulamanin
degerlendirme oturumlarina (baslama diizeyi, yoklama oturumlart ve izleme
oturumlarina yonelik degerlendirmeler) ait oturumlarin en az %30’u izletilmistir.
Gozlemciye, Gozlemci Giivenirligi Formu (EK 9) verilerek videolar izleyerek 6grenci

performansina gore formu doldurmasi istenmistir.

Gozlemcinin video kayitlart izleyip formlar1 doldurmasinin ardindan arastirmact
ile gozlemcinin degerlendirmeleri karsilastirilip gozlemciler arasi giivenirlik verileri
hesaplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri “Goriis Birligi/ Gorts birligi +

Goriis Ayriligi x 100” formiiliiyle hesaplanmustir (Tekin-Iftar,1997).
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BOLUM IV
4 BULGULAR

Bu béliimiinde sirasiyla uygulama giivenirligi, etkililik, izleme, sosyal gecerlik

ve gozlemciler aras1 glivenirlik bulgularina yer verilmistir.
4.1 Ogreten Akrana iliskin Uygulama Giivenirlik Bulgular

Ogreten akranin besinler ve ozellikleri iinitesini dgretmede eszamanli ipucuyla
Ogretimi ne derece gilivenilir olarak uyguladigini belirlemek iizere uygulama ve giinliik
yoklama verileri toplanarak analiz edilmistir. Calismada toplu yoklama ve izleme
oturumlari arastirmaci tarafindan yiiriitiilmis, uygulama ve giinliik yoklama oturumlari
ise Ogreten akranlar tarafindan gergeklestirilmistir. Bu nedenle 6greten akranlarin
sadece uygulama ve giinliik yoklama oturumlari kayit edilmistir. izleyen boliimde,
Ogreten akranlarin uygulama ve giinlik yoklama oturumlarina iliskin uygulama
giivenirligi bulgulart ile 6greten akranlarin 6gretimde yapmasi gereken her bir alt

basamaga iliskin giivenirlik bulgular1 yer almaktadir.

Besinler ve 6zellikleri konusunun 6gretiminde birinci 6greten akran 11, ikinci
Ogreten akran 14 ve lglincii 6greten akran 12 6gretim oturumu gerceklestirmistir. Bu
Ogretim oturumlarinin %30’unda alinan uygulama giivenilirligi sonuglarina gore; birinci
Ogreten akran % 97,58 ikinci 6greten akran % 96,58 {iglincii 6greten akran % 97,83

diizeyinde giivenirlikle uygulamay: gerceklestirdikleri goriilmektedir.

Bu bulgulardan hareketle Ogreten akranlarin tamaminin, akran araciligiyla
sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim ile besinler ve 6zellikleri konusunun 6gretimini

yiiksek diizeyde giivenirlikle uygulayabildikleri goriilmektedir.

Arastirmada ayrica Ogreten akranlarin, her bir 68renen akran icin eszamanli
ipucuyla akran aracili 6gretimin basamaklarini nasil uyguladigina iliskin uygulama

giivenirligi de toplanmis, sonuglar, Tablo 4.1.”de sunulmustur.
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Tablo 4.1. Ogreten akranlarin uygulama giivenirligi bulgulart

1. Ogreten 2. Ogreten 3. Ogreten
Akran Akran Akran
Arag gereci kontrol etme 100 100 100
Dikkat saglayici ipucunu sunma 100 100 100
Dersin amacini sdyleme 90 92 100
Arag gerecleri tanitma 100 100 91
Kurallar1 sdyleme 100 100 100
Odiilii séyleme 100 85 100
Beceri yonergesini sunma 100 100 100
Kontrol edici ipucunu sunma 100 100 100
Yanit aralig1 bekleme 100 100 100
Uygun tepkide bulunma 81 85 83
Dersi bitirme 100 100 100
Odiilii verme 100 100 100

Birinci 6greten akranin gergeklestirdigi uygulama oturumu giivenilirligi verileri
sOyledir; (a) ara¢ gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma %100,
(c) dersin amacimi sdyleme %90, (d) arag geregleri tanitma %100, (e) kurallar1 sdyleme
%100, (f) odiili soyleme %100, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) kontrol edici
ipucunu sunma %100, (1) yanit araligi bekleme %100, (i) uygun tepkide bulunma %81,
(j) dersi bitirme %100, (k) 6diill verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladigi

belirlenmistir.

Ikinci dgreten akranin gergeklestirdigi uygulama oturumu giivenilirligi verileri
sOyledir; (a) ara¢ gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma %100,
(c) dersin amacini sdyleme %92, (d) arag geregleri tanitma %100, (e) kurallar1 sdyleme
%100, (f) odiilii soyleme %85, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) kontrol edici
ipucunu sunma %100, (1) yanit araligi bekleme %100, (i) uygun tepkide bulunma %85,
(j) dersi bitirme %100, (k) 6diil verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladigi

belirlenmistir.
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Ucgiincii dgreten akranin gergeklestirdigi uygulama oturumu giivenilirligi verileri
sOyledir; (a) ara¢ gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma %100,
(c) dersin amacini sdyleme %100, (d) ara¢ gerecleri tanitma %91, (e) kurallar1 sdyleme
%100, (f) odiili soyleme %100, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) kontrol edici
ipucunu sunma %100, (1) yanit araligi bekleme %100, (i) uygun tepkide bulunma %83,
(3) dersi bitirme %100, (k) 6diill verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladigi

belirlenmistir.

Besinler ve 6zellikleri konusunun 6gretiminde birinci 6greten akran 11, ikinci
Ogreten akran 14 ve dglincii Ogreten akran 12 giinliik yoklama oturumu
gerceklestirmistir. Bu giinliik yoklama oturumlarinin %30’unda alinan giinliik yoklama
giivenilirligi sonuglarina gore; birinci 6greten akran % 95,63 ikinci Ogreten akran
%97,90 ilgiincii 6greten akran % 96,09 diizeyinde giivenirlikle giinliik yoklama

oturumlarini uygulamayi gerceklestirdikleri goriilmektedir.

Bu bulgulardan hareketle 6greten akranlarin tamaminin, akran araciligiyla
sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim ile besinler ve Ozellikleri konusunun giinliik

yoklama oturumlarini yliksek diizeyde giivenirlikle uygulayabildikleri goriilmektedir.

Arastirmada ayrica Ogreten akranlarin, her bir 6grenen akran igin eszamanli
ipucuyla akran aracili 6gretimi giinliilk yoklama oturumlarinin basamaklarinda nasil
uyguladigina iliskin uygulama giivenirligi de toplanmis, sonuglar, tablo 4.2.°de

sunulmustur.
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Tablo 4.2.0greten akranlarin giinliik yoklama oturumlari giivenirlik bulgular:

1.0greten 2.0greten 3.0greten

Akran Akran Akran
Arag gereci kontrol etme 100 100 100
Dikkat saglayici ipucunu sunma 81 100 100
Dersin amacini sdyleme 100 92 100
Arag gerecleri tanitma 100 100 100
Kurallar1 soyleme 100 100 100
Odiilii soyleme 100 100 83
Beceri yonergesini sunma 100 100 100
Yanit aralig1 bekleme 90 100 91
Uygun tepkide bulunma 81 85 83
Dersi bitirme 100 100 100
Odiilii verme 100 100 100

Birinci 6greten akranin gerceklestirdigi giinliik yoklama oturumlar giivenilirligi
verileri sOyledir; (a) arag gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma
%81, (c) dersin amacini soyleme %100, (d) ara¢ gerecleri tanitma %100, (e) kurallar
soyleme %100, (f) 6diili soyleme %100, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) yanit
araligi bekleme %90, (1), uygun tepkide bulunma %81, (i) dersi bitirme %100, (j) odiil

verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladig: belirlenmistir.

Ikinci 6greten akranmn gerceklestirdigi giinliik yoklama oturumlari giivenilirligi
verileri soyledir; (a) arag gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma
%100, (c) dersin amacini sdyleme %92, (d) ara¢ gerecleri tanitma %100, (e) kurallar
sOyleme %100, (f) 6diili sdyleme %100, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) yanit
aralig1 bekleme %100, (1), uygun tepkide bulunma %85, (i) dersi bitirme %100, (j) 6diil

verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladigi belirlenmistir.

Ucgiincii 6greten akranin gergeklestirdigi giinliik yoklama oturumlari giivenilirligi
verileri soyledir; (a) arag gereci kontrol etme %100, (b) dikkat saglayici ipucunu sunma
%100, (c) dersin amacini sdyleme %100, (d) arag geregleri tanitma %100, (e) kurallar
sOyleme %100, (f) odiilii sdyleme %83, (g) beceri yonergesini sunma %100, (h) yanit
aralig1 bekleme %91, (1), uygun tepkide bulunma %83, (i) dersi bitirme %100, (j) odiil
verme %100, diizeyinde giivenilir olarak uyguladig: belirlenmistir.
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4.2 Arastirmaci Tarafindan Uygulanan Baslama, Toplu Yoklama ve Izleme

Oturumlarna iliskin Uygulama Giivenirlik Bulgular

Birinci 6grenen akranda baslama diizeyi oturumlarinda ti¢ oturumdan bir oturum
yani %33’l gozlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 100 olarak
bulunmusgtur. Toplu yoklama oturumlarinda dokuz oturumdan ii¢ Ooturum yani %33’i
gbzlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 97,96 olarak bulunmustur.
Izleme oturumlarinda iki izleme oturumundan biri yani % 50’si gdzlemci tarafindan

izlenmis ve izleme oturumlar1 uygulama giivenilirligi %100 olarak bulunmustur.

Ikinci 6grenen akranda baslama diizeyi oturumlarinda ii¢ oturumdan bir oturum
yani %33’l gozlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 96,96 olarak
bulunmustur. Toplu yoklama oturumlarinda dokuz oturumdan ii¢ Ooturum yani %33’i
gozlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 100 olarak bulunmustur.
Izleme oturumlarinda iki izleme oturumundan biri yani % 50’si gdzlemci tarafindan

izlenmis ve izleme oturumlar1 uygulama giivenilirligi %100 olarak bulunmustur

Uglincii 6grenen akranda baslama diizeyi oturumlarinda {i¢ oturumdan bir
oturum yani %33’i gozlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 100
olarak bulunmustur. Toplu yoklama oturumlarinda dokuz oturumdan ii¢ oturum yani
%330 gozlemci tarafindan izlenmis ve uygulama giivenilirligi % 100 olarak
bulunmustur. Izleme oturumlarinda iki izleme oturumundan birini yani % 50’si
gozlemci tarafindan izlenmis ve izleme oturumlar1 uygulama giivenilirligi %100 olarak

bulunmustur

4.3 Akran Araciligiyla Sunulan Eszamanh Ipucuyla Ogretim Yonteminin Besinler

ve Ozellikleri Unitesinin Ogretiminin Etkiligine Yonelik Bulgular

Akran araciligiyla sunulan, eszamanli ipucuyla Ogretim yontemiyle hafif
diizeyde zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere, besinler ve ozellikleri (iinitesinin
Ogretiminin amaglandig1 bu arastirmada, Okan, Melisa ve Kiibra’nin baglama diizeyi,
Ogretim siireci, yoklama ve izleme evreleri grafik 4.1. ‘de sunulmustur. Elde edilen
veriler; baslama diizeyi oturumlari, uygulama oturumlari, toplu yoklama oturumlari ve

izleme oturumlar1 olmak {izere dort asamada incelenmistir.
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Grafik 4.1 Ogrencilerin tamamina ait besinler ve ozellikleri iinitesi performans, baslama diizeyi,

giinliik yoklama, toplu yoklama ve izleme siireci bulgular
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Grafik 4.1’de verilen birinci Ogrenen akran olan Okan’a iliskin veriler
incelendiginde, baslama diizeyi ilk yoklama evresinde 16 sorudan higbirine dogru cevap
verememis %0 performans gostererek hi¢c dogru tepkide bulunamamistir. Bir bagka
degisle Okan besinler ve 6zellikleri konusu ile ilgili sorulan 16 soruya %0 diizeyinde
dogru tepkide bulunmustur. Baslama diizeyi verilerinde ii¢ oturum iist liste (0-0-0)
kararli veri elde edildiginde Okan ile Ggretim oturumlarina baslanmistir. Okan ile
toplam on bir Ogretim oturumu diizenlenmistir. Okan birinci gilinliik yoklama
oturumunda 4, ikinci yoklama oturumunda 6, tgilincii ve dordiincii yoklama
oturumlarinda 7, besinci yoklama oturumunda 8, altinci yoklama oturumunda 10,
yedinci yoklama oturumunda 11, sekizinci yoklama oturumunda 13, dokuzuncu,
onuncu ve on birinci yoklama oturumunda ise ii¢ oturum ist {iste tinitede yer alan bes
bolimiin tamamindaki 16 soruya %100 dogru tepki verdigi i¢in Okan ile &gretim
oturumlari sonlandirilmis ve izleme oturumlarma gegilmistir. Izleme oturumlar
ogrencilerin 6gretim esnasinda kazandiklar1 becerileri ne kadar koruyabildiklerini
6lgmek amaciyla her bir 6grencinin 6gretim oturumlari tamamlandiktan bir ve ti¢ hafta
sonra aragtirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Okan birinci ve liglincii hafta sonunda
yapilan izleme oturumlarinda sorularin tamamina (16 soru) dogru cevap vererek %100
performans gostermistir. Okan ile yiiriitilen 6gretim oturumlar1 toplam 41 dakika, 43

saniye siirmiistiir. Izleme oturumlari ise toplam 29 dakika 35 saniye siirmiistiir.

Grafik 4.1.°de verilen ikinci Ogrenen akran olan Melisa’ya iliskin veriler
incelendiginde, baslama diizeyi ilk yoklama evresinde 16 sorudan hi¢birine dogru cevap
verememis %0 performans gostererek hi¢c dogru tepkide bulunamamustir. Bir baska
degisle Melisa besinler ve 6zellikleri konusu ile ilgili sorulan 16 soruya %0 diizeyinde
dogru tepkide bulunmustur. Baslama diizeyi verilerinde {i¢ oturum tst iiste (0-0-0)
kararli veri elde edildiginde Melisa ile 6gretim oturumlarina baglanmistir. Melisa ile
toplam on dort ogretim oturumu diizenlenmistir. Melisa birinci gilinliik yoklama
oturumunda 3, ikinci yoklama oturumunda 4, tiglincii yoklama oturumunda 6, dort, bes
ve altinct yoklama oturumunda 7, yedinci yoklama oturumunda 8, sekizinci yoklama
oturumunda 9, dokuzuncu yoklama oturumunda 11, onuncu yoklama oturumunda 13,
on birinci yoklama oturumunda 15, on iki, on ii¢ ve on dordiincii yoklama oturumunda
ise li¢ oturum dst iiste tinitede yer alan bes boliimiin tamamindaki 16 soruya %100
dogru tepki verdigi icin Melisa ile Ogretim oturumlari sonlandirilmis ve izleme

oturumlarma gec¢ilmistir. Melisa birinci haftanin sonunda yapilan izleme oturumunda
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13, {gilincii hafta sonunda yapilan izleme oturumunda 12, soruya dogru cevap vermistir.
Melisa ile yiiriitiilen 6gretim oturumlari toplam 49 dakika, 45 saniye siirmiistiir. Izleme

oturumlari ise toplam 37 dakika 55 saniye siirmistiir.

Grafik 4.1. ‘de verilen iliglincii 6grenen akran olan Kiibra’ya iliskin veriler
incelendiginde, baslama diizeyi ilk yoklama evresinde 16 sorudan higbirine dogru cevap
verememis %0 performans gostererek hi¢c dogru tepkide bulunamamistir. Bir baska
degisle Kiibra besinler ve o6zellikleri konusu ile ilgili sorulan 16 soruya %0 diizeyinde
dogru tepkide bulunmustur. Baslama diizeyi verilerinde ti¢ oturum iist liste (0-0-0)
kararlt veri elde edildiginde Kiibra ile 6gretim oturumlarina baslanmistir. Kiibra ile
toplam on iki Ogretim oturumu diizenlenmistir. Kiibra birinci giinliikk yoklama
oturumunda 4, ikinci giinliik yoklama oturumunda 5, {igiincii yoklama oturumlarinda 6,
doérdiincti ve besinci giinliik yoklama oturumunda 7, altinci giinliik yoklama oturumunda
8, yedinci giinliik yoklama oturumunda 10, sekizinci giinliik yoklama oturumunda 11,
dokuzuncu yoklama oturumlarinda 13, on, on bir ve on ikinci yoklama oturumlarinda
ise lic oturum {ist iiste tinitede yer alan bes boliimiin tamamindaki 16 soruya %100
dogru tepki verdigi icin Kiibra ile Ogretim oturumlar1 sonlandirilmis ve izleme
oturumlarma gegilmistir. Kiibra birinci ve i¢iincii hafta sonunda yapilan izleme
oturumlarinda sorularin tamamina (16 soru) dogru cevap vererek %100 performans
gostermistir. Kiibra ile yiiriitillen 6gretim oturumlar1 toplam 43 dakika, 12 saniye

siirmiistiir. izleme oturumlar ise toplam 31 dakika 53 saniye siirmiistiir.

4.4 Akran Araciig ile Sunulan Es Zamanh Ipucu Yoénteminin Tipik Gelisim

Gosteren Ogrencilerin Ozel Gereksinimli Akranlarim1 Kabuliine Yénelik Bulgular

Ogreten akranlara caliyma Oncesi ve sonrasinda uygulanan sosyal kabul

belirlemeye yonelik tutum 6l¢egi bulgulari;

Birinci 6greten akran Kaan, uygulanan sosyal kabul belirlemeye yonelik tutum
Olceginden calisma Oncesinde 110 puan iizerinden 54 puan almigken, ¢alisma
sonrasinda 90, puan almistir ve ¢alisma sonrasinda hicbir soruya calisma Oncesinden
daha diisiik puan vermemistir. “Sinifia bos zamanlarda onunla konusurum, yemegimin

2

bir kismimi onunla paylasirim, basarii oldugu konularda onu éverim.” Sorularina
caligma Oncesi hayir diyen birinci 6greten akran galisma sonrasinda bu sorulara evet

seklinde cevap vermistir. Yine ¢alisgma 6ncesinde hayir olarak cevap verdigi “Okuldan
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sonra onunla oynarim, onu evime davet ederim, onu bazen evimden telefonla ararim,

»”

ona kendimi anlatirim.” sorularina ise ¢alisma sonrasinda sanirim evet cevabini
vermistir. Calisma Oncesinde 10 soruya hayir, bir soruya sanirim hayir cevabini veren
birinci 6greten akran, ¢alisma sonunda iki soruya hayir, sifir soruya ise sanirim hayir
cevabini vermistir. Calisma Oncesinde dort olan evet sayisi ¢alisma sonunda 11°dir.
Birinci 6greten akranda c¢alisma sonrasinda c¢aligma Oncesine gore Olgege verdigi

cevaplarin puaninda 36 puan (%66) artis olmustur.

Ikinci 6greten akran Esra, uygulanan sosyal kabul belitlemeye yonelik tutum
Olceginden calisma oOncesinde 110 puan {izerinden 59 puan almigken, c¢alisma
sonrasinda 89, puan almis ve ¢alisma sonrasinda higbir soruya ¢alisma oncesinden daha
diisiik puan vermemistir. Calisma Oncesinde; hayir olarak cevap verdigi “Onu evime
davet ederim ve ona kendimi anlatirim.” sanirim hayir olarak cevap verdigi “Sunifta
onun yamnda otururum.” ve ne evet ne hayir olarak cevap verdigi “Basarili oldugu
konularda onu overim ve onu kendi arkadaglarimla tanistivirim.” sorularinin tamamina
calisma sonrasinda evet cevabini vermistir. Calisma oncesinde dort soruya hayir, dort
soruya sanirim hayir cevabini veren ikinci 6greten akran, calisma sonunda higbir soruya
hayir cevabi vermezken bir soruya sanirim hayir cevabint vermistir. Caligma dncesinde
bir olan evet sayis1 ise calisma sonunda altidir. Ikinci 6greten akranda calisma
sonrasinda c¢alisma Oncesine gore Olgege verdigi cevaplarin puaninda 30 puan (%50)

artis olmustur.

Ugiincii 6greten akran Asrin, uygulanan sosyal kabul belirlemeye ydnelik tutum
Olceginden calisma oOncesinde 110 puan iizerinden 47 puan almigken, ¢alisma
sonrasinda 95, puan almig ve calisma sonrasinda higbir soruya ¢alisma 6ncesinden daha
diisiik puan vermemistir. Calisma Oncesinde hayir olarak cevap verdigi “Swnifta bos
zamanlarda onunla oynarim, sinifta onun yamina otururum, okulda bos zamanlarda
onunla oynarim, ona kendimi anlatirim, onu kendi arkadaglarimla tanmistiririm.”
sorularina evet, ¢alisma Oncesinde yine hayir olarak cevap verdigi “Onu evime davet
ederim, yemegimin bir kismint onunla paylasirim, okul gezilerinde otobiiste onun
yanina otururum ve egli oyunlar oynadigimizda onu es olarak segerim.” sorularina ise
sanirim evet cevabini vermistir. Calisma oncesinde 13 soruya hayir, bir soruya sanirim

hayir cevabini veren {i¢lincii 6greten akran ¢alisma sonunda higbir soruya hayir ve

sanirim hayir cevaplarini vermemistir. Calisma Oncesinde dort olan evet sayisi ise
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calisma sonunda 12°dir. Uglincii 6greten akranda calisma sonrasinda calisma ncesine

gore dlgege verdigi cevaplarin puaninda 48 puan (%102) artis olmustur.
4.5 Sosyal Gegerlik

Ozel gereksinimli 6grencilere akran aracilifiyla eszamanli ipucuyla gretim
kullanilarak besinler ve 6zellikleri iinitesinin dgretimine yonelik 6greten akran, 6grenen

akran ve d6gretmenlerden sosyal gegerlik verisi toplanmistir.

Hem Ogreten akranlarin simif 6gretmeni hem de 6grenen akranlarin 6zel egitim
Ogretmenleri ile alti sorudan olusan yar1 yapilandirilmis sosyal gegerlik formu

uygulanarak veriler toplanmustir.
Sosyal gegerlik formunda yer alan;
4.5.1 Ogretmenlerin sosyal gecerlik bulgular

1-Akran aracili 6gretimin 6zel gereksinimli bireylerin akademik basarisina

etkisi ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz? Sorusuna;

Ogrenen akranlarin dzel egitim dgretmeni; “Adkran aracili égretim égrencilerin
akademik bagarisina olumlu yonde etki etmistir. Zaman gegtikce dgrencilerin birbirine

kaynasmasi ile daha da etkili olmustur.”

Ogreten akranlarin simif ogretmeni ise; “Ozel gereksinimli égrencilerin
akranlari ile etkilegimini olumlu buluyorum bu olumlu etkilesimin akademik becerileri
de olumlu yonde etkileyecegini diisiiniiyorum.” seklinde her iki 6gretmende akademik

basarilari iizerinde olumlu etkisi oldugu yoniinde goriislerini bildirmislerdir.

2-Akran aracili 6gretimin tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik sosyal kabulleri iizerine etkisi ile ilgili neler soyleyebilirsiniz?

Sorusuna;

Ogrenen akranlarin 6zel egitim &gretmeni; “Siire¢ icerisinde tipik gelisim
gosteren ogrencilerin ozel gereksinim gosteren o6grencileri kabul diizeyi artmistir ve
calisma harici zamanlarda da ozellikle teneffiislerde ¢alisma yiiriitiilen tipik akranlarin
bizim c¢ocuklarla (Ozel gereksinimli &grenciler) daha fazla etkilesim kurduklarin

’

gozlemledim.’
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Ogreten akranlarin  smif Ogretmeni ise; “Yapulan c¢alisma sonrasinda
ogrencilerimin (tipik gelisim gosteren) odzel gereksinimli akranlarimi daha fazla
kabullendiklerini diistintiyorum. Sinif icerisinde ¢alismaya katilmayan arkadaglarina
ozel egitim sinifindaki arkadagslarindan ve yaptiklarindan bahsettiklerini gordiim. Hatta
sadece ozel gereksinimli akranlari ile degil sinmifiaki diger arkadaslariyla da
etkilesimlerinin olumlu ydnde arttigini séyleyebilirim.” seklinde her iki 6gretmen de
calisma sonunda tipik gelisim gosteren akranlarin sosyal kabullerinin olumlu yonde

etkileri oldugunu vurgulamislardir.

3-Akran aracili 6gretimin verimliligi ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz (siiresi,
derslerin islenisine olumsuz etkisi, kolay uygulanabilir olmasi, zaman ve emek

anlaminda uygunlugu vb.) sorusuna;

Ogrenen akranlarm 6zel egitim dgretmeni; “Benzer diizeyde dgrencilerin oldugu
smiflarda verimliligin en yiiksek diizeyde saglanacagr kanaatindeyim.” seklinde goriis

bildirerek siniflardaki ogrenci diizeylerinin benzer olmasi gerektigini belirtmis,

Ogreten akranlarin simif dgretmeni ise; “Akran aracili 6gretimin her iki 6grenci
icin de olumlu katkisi siiphesizdir. Fakat bu ogretimin gergeklesmesi icin ayri bir
planlamanmin  yapilmas: gerektigini diistiniiyorum. Kolay uygulanabilmesi i¢in tipik
ogretimin aksatilmadan ayri bir planlama yapilmasi, uygun zaman araliklarinin
belirlenmesi gerekir.” diyerek her iki gruba da faydalar1 ve planlamanin gerekliligini

vurgulamistir.

4- Akran aracili 6gretimin baska 6grenci ve baska konularda kullanilmasi

ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz? Sorusuna,;

Ogrenen akranlarin 6zel egitim dgretmeni; “Baska égrenciler iizerinde ve farkl
konularda uygulanabilecek bir ogretim seklidir ve bundan sonra bu yonteme daha fazla
ver vermeyi planlyyorum. Ziimre toplantilarimizda diger siniflarla yapilacak isbirligi
diye bir giindemimiz her sene olur ama bunun igini yeteri kadar dolduramiyorduk. Bu
tiir calismalara daha fazla yer vererek bunu basarabiliriz. Ustelik bu yéntem sayesinde
sadece sosyal olarak birlikte olmalari degil ayni zamanda akademik olarak da farkl

)

konularda ilerlemelerini saglayabiliriz.” seklinde bu yontemi daha fazla kullanacagin

belirtigtir.
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Ogreten akranlarin simf &gretmeni ise; “Bu dgretim yontemi sadece ozel
gereksinimli ogrencilerle degil kendi sinifimizdaki 6grencilerle de yiiriitebilecegimiz bir
calisma ilerleyen siireglerde bu tiir planlamalara yer vermeyi diigtintiyorum.” diyerek

yontemi kendi sinifinda uygulayacagini belirtmistir.

5-Akran aracili 6gretimin 6grenen/ogreten akranlar iizerindeki etkileri ile

ilgili neler soyleyebilirsiniz? Sorusuna;

Ogrenen akranlarin dzel egitim dgretmeni; “Her iki taraf acisindan da olumlu
kazamimlart olduk¢a fazladir. Birbirlerini tamidik¢a birbirlerini kabul diizeylerini de
artirmaktadir bunu ayrica ogrenen akranlarin bu ¢alisma sirasinda keyif aldiklarin
birbirleri ile rekabete girip ben senden daka kisa siirede Ogrenecegim seklinde
konusmalar: oldugunu gérdiim. Ayrica bana da ¢alisma olan giinlerde hangi saatte
olacagini sorarak c¢alisma icin sabirsizlaniyorlardl.” seklinde Ogrenen akranlarin

calismadan keyif aldiklarini belirtmistir.

Ogreten akranlarm sinif dgretmeni ise; “Akran aracili 6gretimin ogrenen ve
dgreten akran agisindan katkist son derece onemlidir. Ogreten akranda gézlemledigim,
dgrencimin derse bakis acisim pozitif yonde etkiledigidir. Ogretenin dgrenene anlattigi
derste akademik basarisimin hissedilir derecede arttigini gozlemledim.” seklinde akran
aracili 6gretimin sadece 6zel gereksinimli bireyde degil 6greten akran roliindeki tipik

gelisim gosteren bireyde de akademik basariya sebep oldugunu belirtmistir.

6-Besinler ve ozellikleri iinitesinin 6zel gereksinimli bireylerin giinliik

yasamlarina katkasi ile ilgili neler soyleyebilirsiniz? Sorusuna;

Ogrenen akranlarm 6zel egitim dgretmeni; “Besinler ve ozellikleri konusunda
ogrendiklerini giinliik hayatina uyguladiginda diizenli ve dengeli beslenmenin de

farkina varacaklardwr. Giinliik yasamina olumlu katkilar sunacaktir.”

Ogreten akranlarin siif Ogretmeni ise; “Besinler ve ozellikleri konusunun
bireylerin giinliik yasamlarinda etkisi vardwr. Gidalarda yer alan besleyicilik ozellikleri,
gudalarin saglhigimiza olan katkisi gibi konular bireyin hayatinda isine yarayacak ve
giinliik yasaminda daima karsisina ¢ikacak konulardwr. Her bireyde oldugu gibi 6zel

gereksinimli bireylerde de bu konuyu ogrenmeleri giinliik yasamlarina olumlu katki
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saglayacaknr.” seklinde her iki Ogretmen de konunun giinliik yasamda Onemli

oldugunu belirtmistir.
4.5.2 Ogreten akranlara yonelik sosyal gecerlik bulgulari

1-Calisma sirasinda zorlandigin, seni zorlayan kisimlar oldu mu? Olduysa
bunlar nelerdir? Sorusuna ikinci ve igciincii 6greten akran zor bir yani olmadigi
cevabini vermisken, {iigiincii Ogreten akran ayakta ders anlatmanin zor oldugunu
soylemistir. “0.4-3:Calisma beni biraz zorladi. Zorlandigim kisim dersi anlatirken

ayakta durmakti.”

2-Calisma ile ilgili neler diisiiniiyorsun? Calisma sirasinca neler yasadin
neler hissettin? Soruna &greten akranlarin tamami c¢ok giizel oldugunu zevkli bir

calisma oldugunu ve baslangicta heyecanlandiklarini sdylemislerdir.
O.A.-3: “Anlatirken keyif aldim, arkadaslarima bir seyler 6gretmek ¢ok giizel,

O.A.-1: “Cok mutlu oldum. Okan’da ¢ok iyi bir égrenciydi. Cok zevkli bir

1

calismaydi. Hem kendim mutlu oldum hem de ogretmenlik hayalimi gerc¢eklestirdim.’

O.A.-2: “llk defa ders anlattigim icin baslangicta heyecanlandim ama sonra

daha iyi gotiirdiim. Melisa’da daha iyi cevaplar verdi.” seklinde cevaplar vermislerdir.

3-Bu ¢calismada neler 6grendin? Calisma sana neler kazandirdi? Sorusuna
ogreten akranlarin tamami konuyu tekrar ettiklerini ve bir daha kolay kolay
unutmayacaklarin1 ve 06zel egitim smifindaki arkadaglarii daha iyi tanidiklarmi

sOylemislerdir.

O.A.-1: “Calisma sirasinda Okan bana kendini cok iyi anlatti, ben de ona

kendimi ¢ok iyi anlattim.”

O.A.-2: “Ogrendiklerimi tekrar etmis oldum bir daha bu konuyu zor

)

unuturum.’

O.A.3: “Unuttuklarimi yeniden égrendim. Daha iyi anlamis oldum.” seklinde
cevaplar vermislerdir. Birinci 6greten akran ise Ogretmenini ders anlatirken daha iyi

dinlemesi gerektigini sOylemistir.
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O.A.-1: “Biz bazen Ogretmenimiz ders anlatirken onu  dinlemiyoruz.
Konusuyoruz, ayaga kalkiyoruz, ogretmenimizi dinlemiyoruz. Camdan disart bakiyoruz.
Bunlari yapmamamiz gerekiyormus 6gretmenimiz ders anlatirken onu dinlemeliymigiz.”
Ikinci 6greten akran ise 6zel egitim smifindaki dgrencileri daha iyi tanidigini sdylemis

ve neden farkli bir sinifta olduklarini sorgulamistir.

O.A.-2: “Ogretmenim bizden farklari yok, neden bu simiftalar? seklinde

cevaplar vermislerdir.

4-Bu calisma sonrasinda 6zel gereksinimli arkadaslarin ve 6zel egitim sinifi
ile ilgili diisiincelerinde degisiklik oldu mu? Oldu ise nelerdir? Sorusuna bdyle zor

konulart 6grenmelerini beklemediklerini ve ¢ok hizli 6grendiklerini sdylemislerdir.
O.A.1-: “Bu kadar hizli 6grenecegini tahmin etmiyordum. Cok hizli 6grendi.”

“O.A.2: “Ozel egitim sinifinda ders yapildigimi biliyordum ama béyle zor
konularin ¢alisildigim bilmiyordum. Ogretmenimiz besinler konusunu bizim sinifta da
anlatti ama simifimizda anlamayanlar oldu. Ama Melisa bu konuyu anladi.” seklinde

cevaplar vermislerdir.

5-Ozel gereksinimli arkadaslarinla birlikte olmak onlara bir sey 6gretmek
nasil bir duyduydu? Sorusuna 6greten akranlarin tamami keyifli, mutluluk verici vb.

sekilde olumlu cevaplar vermislerdir.

O.A.-1: “Birisine ders anlatirken insan kendini ¢ok iyi hissediyor.”
O.4.-2: “Harikaydi”

O.A.-3: “Anlatirken keyif aldim arkadaslarima bir seyler anlatmak cok giizel”

seklinde cevaplar vermislerdir.

6-Boyle bir cahismaya tekrar katilmak ister misin? Sorusuna Ogreten
akranlarin tamami evet cevabini vermistir. Ikinci 6greten akran ise; “Kendi simifimda
boyle bir ¢calisma yapmak istemem ciinkii dinlemezler ama bu siniftaki arkadaslarimla

yapmak isterim.” seklinde cevap vermistir.

7-Boyle bir ¢alismay1 arkadaslarina da tavsiye eder misin? Sorusuna 6greten

akranlarin tamami arkadaglarina bu tiir caligmalari tavsiye edeceklerini sdylemislerdir.
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O.A.-1 “Herkesin, tiim arkadaglarimin katilmasini tavsive ederim.” seklinde cevap

vermistir.

8-Soylemek istedigin baska bir sey var m? Soruna ikinci ve l¢iincli akran
sOyleyecekleri bir sey olmadigini séylerken birinci 6greten akran ise; “Benim hayalimde
ogretmenlik yapmak vardi. Cok iyi bir am oldu. Kiiciikken yaptiklarim biiyiiyiince

aklima geldiginde mutlu olurum.” seklinde cevap vermistir.
4.5.3 Ogrenen akranlara yonelik sosyal gecerlik bulgular:

1-Calisma sirasinda zorlandigin, seni zorlayan kisimlar oldu mu? Olduysa
bunlar nelerdir? Sorusuna ogrenen akranlarin tamami zorlandiklari bir kisim
olmadigini sdylemislerdir. Birinci 6grenen akran; “ Hi¢ zorlanmadim, arkadaslar giizel
anlatti, ben de anladim.” 1Kinci 6grenen akran; “Zorlayan kistm olmad:.” Ucgiincii

ogrenen akran ise; “ Zorlandigim hi¢bir yer olmadi.” seklinde goriisiinii bildirmistir.

2-Calisma ile ilgili neler diisiiniiyorsun? Calisma sirasinca neler yasadin
neler hissettin? Soruna 6greten akranlarin tamami ¢alisma sirasinda mutlu olduklarini
baslangicta biraz heyecanlandiklarini ama sonrasinda keyifli gectigini sdylemislerdir.
Birinci &grenen akran; “Ilk basta cok heyecanlandim. Baska bir arkadasimla ders
yvapmak beni heyecanlandirdi. Sonrasinda heyecanimi yenip mutlu oldum. Yeni bir sey

i

ogretmek beni mutlu etti.” Ikinci 6frenen akran, “Calisma sirasinda eglendim
arkadasimla mutlu olmak iyiydi.” Ugilincii 6grenen akran; “Calismanin cok iyi ve
verimli gectigini diisiiniiyorum. Arkadasim bana ders anlatn. lyi bir ¢alisma oldu.
Baslangicta kamera oldugu i¢in biraz heyecanlandim ama sonra aligtim.” seklinde

gorlslerini bildirmistir.

3-Bu calismada neler 6grendin? Calisma sana neler kazandirdi1? Sorusuna
Ogrenen akranlar besinler konusunu 6grendik seklinde cevap vermislerdir. Ayrica yeni
arkadaglar edindiklerini vurgulamislardir. Birinci 6grenen akran; “Besinler konusunu
ogrendim. Viicudumuza nelerin iyi geldigini ogrendim. Dengeli beslenmeyi ogrendim
Arkadasim ve ben iyi bir iletisim kurdum.” Ikinci 6grenen akran; “Besinleri ogrendim,
yaglar, vitaminler, sulari 6grendim.” Ugiincii dgrenen akran ise; “Besinleri ve

siiflamayr ogrendim.” seklinde goriislerini bildirmislerdir.
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4-Diger smiftaki arkadaslarinla birlikte ders yapmak nasil bir duyguydu?
Sorusuna oOgrenen akranlar “Giizeldi, keyifliydi, mutlu oldum.” seklinde goriislerini

bildirmislerdir.

5-Boyle bir calismaya tekrar katilmak ister misin? Sorusuna Ogrenen
akranlarin tamami evet seklinde cevap vermistir. Birinci 6grenen akran; “ Evet isterim,
cok eglenceli bir calismaydi.” Ikinci 6grenen akran; “Ogretmenimize yine béyle
arkadaslarla calismak istedigimizi séyledik. O da tamam tabi ki yapariz dedi.” Ugiincii
ogreten akran ise; “Isterim c¢iinkii arkadaslarimdan ¢ok sey Ogrendim.” seklinde

goriiglerini bildirmistir.

6-Boyle bir calismay1 arkadaslarina da tavsiye eder misin? Sorusuna 6grenen
akranlarin tamami “Evet” cevabini vermistir. Birinci 6grenen akran; “Arkadaslarima
tavsiye ederim.” lkinci 6grenen akran; “Ederim” ve Uciincii dgrenen akran; “Ben
calisma swrasinda ¢ok mutlu oldum. Arkadaslarim da boyle ¢alismalar yapsinlar.”

seklinde goriisiinii bildirmistir.

7-Soylemek istedigin baska bir sey var mi? Soruna birinci 6grenen akran;
“Ogretmen olan arkadasimiz basta cok heyecanlandi ama sonra toparladi, bende ¢ok
glizel calisip ona yardim ettim. Arkadasimla ¢ok iyi iletisim kurup giizel zaman
gecirdik.” seklinde goriisiinii bildirmistir. Diger 6grenen akranlar ise sdyleyecekleri bir

sey olmadigini iletmislerdir.
4.6 Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgulari

Bu ¢alismada kullanilacak gézlemciler aras1 giivenirlik katsayis1 %90 olarak
belirlenmistir. Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik verileri Tablo 4.3.’de

gosterilmistir.
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Tablo 4.3. Ogrenen akranlarin, giinliik yoklama, toplu yoklama, 6gretim ve izleme oturumlart
gozlemciler arasi giivenirlik bulgulari.

Ogrenci Beceri Giinliik Toplu Ogretim Lzleme
Yoklama Yoklama

Okan Besinler ve ozellikleri 95,63 100 96,75 90,9

Melisa Besinler ve 6zellikleri 97,90 100 97,41 95,45

Kiibra Besinler ve 6zellikleri 100 100 94,41 90,9

Okan’in giinlik yoklama oturumlarina iliskin giivenirlik yiizdesi %,95,63 toplu
yoklama oturumlarina iliskin giivenirlik ytizdesi %100, 6gretim oturumlarina iliskin
giivenirlik yilizdesi %96,75, izleme oturumlarma iliskin giivenirlik yiizdesi %90,9

bulunmustur.

Melisa’nin giinliik yoklama oturumlarina iliskin giivenirlik yiizdesi %97,9, toplu
yoklama oturumlarina iliskin gilivenirlik ytlizdesi %100, 6gretim oturumlarina iliskin
giivenirlik ylizdesi %97,41, izleme oturumlarina iliskin giivenirlik ytlizdesi %95,45

bulunmustur.

Kiibra’nin giinliik yoklama oturumlarina iliskin giivenirlik yiizdesi %100, toplu
yoklama oturumlarina iliskin gilivenirlik ytlizdesi %100, 6gretim oturumlarina iliskin
giivenirlik ylizdesi %94,41, izleme oturumlarina iliskin giivenirlik yilizdesi %90,90

bulunmustur.

Sonug olarak, bu bulgulardan hareketle arastirmacinin ve Ogreten akranin
zihinsel vyetersizligi olan Ogrenen akranlara, giinlik yoklama oturumlarini, toplu
yoklama oturumlarini, égretim oturumlarini ve izleme oturumlarini yiiksek diizeyde

giivenirlikle uygulayabildigi goriilmiistiir.
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BOLUM V
5 TARTISMA, SONUC, ONERILER
5.1 Tartisma

Bu arastirma akran aracili 6gretim ile sunulan akademik beceri 6gretiminin, 6zel
gereksinimli bireylerin akademik becerileri 6grenmelerine ve tipik gelisim gosteren
ogrencilerin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyleri lizerine etkisinin
incelenmesi amaglandigindan bu boliimde sirasiyla; 6greten akranlara iliskin giivenirlik
bulgulari, akran tarafindan eszamanli ipucuyla sunulan Ogretimin 6zel gereksinimli
ogrencilerin besinler ve Ozellikleri iinitesindeki performansini nasil etkiledigi,
ogrencilerin 6grendiklerini 6gretim oturumlari tamamlandiktan sonra devam ettirip
ettirmedikleri ve tipik gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik sosyal kabullerindeki degismeler ile 6grenciler ve oOgretmenlerin Ogretim

yontemi hakkindaki goriislerine yer verilmistir.

Arastirma bulgulari; (2) 6greten akranin besinler ve Ozellikleri {initesini, 6zel
gereksinimli 6grenen akrana eszamanli ipucuyla 6gretim yontemini giivenilir bir sekilde
uyguladigini, (b) kullanilan akran aracili 6gretim yonteminin besinler ve ozellikleri
tinitesini 6gretmede etkili oldugunu, () Ogrencilerin 6grendikleri becerileri 6gretim
oturumlart tamamlandiktan bir ve ii¢ hafta sonra siirdiirdiiklerini, (d) tipik gelisim
gosteren akranlarin 6zel gereksinimli akranlarma yonelik sosyal kabullerinin arttigini,
(e) arastirmanin 6grenci ve 6gretmenler tarafindan sosyal gegerliliginin oldugunu ortaya

koymustur.

Akran aracilifiyla eszamanli ipucuyla Ogretim kullanilarak besinler ve
ozellikleri tinitesinin 6gretildigi calismada 6greten akranin yontemi ne derece giivenilir
uyguladigini belirlemek iizere giivenirlik verileri toplanarak analiz edilmistir. Analiz
sonucunda her ii¢ 6greten akranin yontemi Ogretim oturumlarinda sirasiyla %97,58,
%96,58, %97,83 giinlik yoklama oturumlarinda ise, %97,63, %97,90, %96,09
dogrulukla uyguladig1 gorilmiistiir. Giivenirlik verilerinin tim oturumlarin en az
%20’sinde ya da her evrede en az bir kez toplanmas: &nerilmektedir (Tekin-iftar, 1997).
Bu arastirmada yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinin %30’unda giivenirlik verisi
toplanmistir. Aragtirmada kabul edilebilecek uygulama giivenirlik katsayis1 %90 olarak

belirlenmistir. Analiz sonuclarina bakildiginda Ogreten akranlarin yontemi yiiksek
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giivenirlikte uyguladigi sdylenebilir. Uygulama oOncesinde Ogreten akranlarin akran
aracili 6gretimi etkili bir sekilde uygulayabilmesi igin, gerekli olan 6n kosul beceriler
belirlenmis ve bu 6n kosul becerilere sahip olan 6grenciler ¢alismaya dahil edilmistir.
Bunun yani sira akran araciligiyla etkili bir Ogretim yapabilmek i¢in Ogretime
baslamadan Once cevaplanmasi gereken bazi sorular vardir. Bunlar; a) Ogretimi
yapilacak olan konu akran aracili 6gretim i¢in uygun mu? b) 6gretimi yapilacak olan
konu 6gretim programina uygun mu? c)katilimcilar bu ¢alisma icin uygun mu ve d)
calisma eglenceli olacak m1? (Romito, 2014). Sorularinin tamami arastirma oncesinde
sorulmus ayrica konunun akran aracili 6gretime uygun olup olmadigina ve 6gretim
programina uygunluguna alanda uzman olan bir akademisyenin goriisii alinarak karar
verilmigtir. Asil calisma Oncesi yapilan Ogretim, prova ve pilot uygulamalarda da
calismanin eglenceli olup olmadigina yonelik 6greten akranlarin goriisleri alinmastir.
Calisma Oncesinde hazirlanan ve akilli tahta araciligiyla kullanilan sununun da 6greten
akranlarin yontemi dogru uygulamasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Hazirlanan
sunu hem kullanim kolayligi hem de akilli tahta {izerinden kullanildig1 i¢in &greten
akranlar tarafindan eglenceli bulunmasi uygulama giivenilirligi tiizerinde olumlu
sonuglar olugsmasina katki saglamis olabilir. Telescan, Slaton ve Stevens (1999), 6greten
akranin yontemi dogru bir sekilde uygulayabilmesi icin; akran yetistirme siirecine yer
vererek akrani egitmek ve ogrencilerin ilerlemesinin yani sira hem §gretim siirecini hem
de akran tepkilerini degerlendirerek 6gretim uygulamasindan emin olmak gerektigini
vurgulamiglardir. Yiriitiilen caligmada akranin egitim ile ilgili olarak 6gretim oncesi ve
sonrasi yapmasi gerekenler, yonlendirilmis uygulamalar ve pilot uygulamalara yer
verilerek yontemi dogru ve eksiksiz uygulamasi igin gerekli tiim diizenlemeler
yapilmistir. Akran belirtilen basamaklarin tamaminda %100 bagimsizlik saglayana
kadar uygulamalara devam edilmis ve bir sonraki basamaga gecilmemistir. Ayrica
uygulama sirasinda hem Ogretim siireci hem de akran tepkileri stirekli
degerlendirilmistir. Prova ve pilot uygulamalar sirasinda Ogreten akranlarin 6gretim
oncesi basamaklart kanstirdiginin - goriilmesi {izerine smif tahtasina dikkatleri
dagilmayacak ve rahat gorebilecekleri sekilde Ggretim Oncesi yapmalar1 gerekenlerle
ilgili kisa notlar yazilmigtir. Ayrica tiim 6greten akranlara 6gretim dncesi basamaklarin
yer aldigr yazili dokiimanlar verilerek egitim harici zamanlarda da tekrar etmeleri
saglanmistir. Sif icinde yapilan tahtaya hatirlatict not diizenlemesi ihtiyag
duymadiklar ilk prova oturumunun ardindan kaldirilmigtir. Ayrica 6greten akranlarin

tamamina asil Ogretime baslayacaklari ilk oturum Oncesinde kisa hatirlatmalar
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yapilmistir. Yapilan tim bu diizenlemelerin akranin yontemi yiiksek giivenirlikte
uygulamasina katki sagladign sdylenebilir. Ogreten akranlarin ydntemi yiiksek
dogrulukla uygulamalarina hizmet eden bir diger noktanin ise sinif Ogretmenleri
tarafindan odiillendirilmeleri oldugu soylenebilir. Siif 6gretmenleri ¢calisma Oncesinde
bu caligmay1 eksiksiz yapmalari durumunda konuyu sinifta tiim arkadaslarina
anlatacaklarin1 soyleyerek giidiilenmelerini arttirmigtir. Giidiilleme sinif yonetiminin
temellerinden biridir. Davranisin olusumunu atesleyip harekete geciren glctiir

(Ozyiirek, 2001).

Akranlar tarafindan yontemin yiiksek giivenirlikle uygulanmasinin bir diger
nedeni ise secilen 6gretim yontemi olabilir. Eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi; diger
tepki ipucu Ogretim yontemleriyle kiyaslandiginda; 1-tiim denemelerin ayni sekilde
yirlitiilliiyor olmasindan dolayr uygulayict1 davranislarinda degisiklige ihtiyag
duyulmamasi, 2- tek tip dogru tepki ihtimali olmasi nedeniyle dogru tepkilerin
tamaminin pekistirilmesi, 3- tim denemeler sifir saniye bekleme siireli oturumlar olarak
gerceklestirildigi icin Ogrencinin bekleme On kosuluna sahip olmasi gerekmemesi
durumlart dikkate alindiginda eszamanli ipucuyla 6gretimi gergeklestirmek daha kolay
olabilir (Tekin ve Kircaali-iftar 2006). Yontemin 6zelliklerinde de belirtildigi gibi
eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin goreceli olarak kolay uygulanabilir olmasi

akranlarin yontemi yiiksek oranda dogru uygulamasina katki saglamis olabilir

Ogrencilere akran aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla &gretim sonunda
toplanan yoklama oturumlari verileri 1s18inda 6grenen akranlarin besinler ve 6zellikleri
tinitesindeki performanslarinda %100 diizeyinde iyilesme oldugu goriilmiistiir. Baglama
diizeyi verilerinde performanslar1 %0 olan ii¢ 6grenen akranin tamaminda dgretim sonu
yoklama oturumlarinda performanslarinin %100’e ¢iktig1r goriilmektedir. Bu sonuglar
akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin besinler ve 6zellikleri
tinitesinin  6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Arastirma sonuglari, ortak
disiplin alan1 olan1 fen bilimleri dersi konusunda akran aracili 6gretimin kullanildig:
(Jimenez ve digerleri, 2012), arastirmanin yani sira farkli alanlarda yapilan Onceki
aragtirma sonucglarin1 desteklemektedir. Akran aracili 6gretimin kullanildigi; problem
davranig sagaltimi ve kurallar (Grauvogel - MacAleese ve Wallace, 2010; Karabulut ve
Tavil, 2016). Matematik 6gretimi (Beirne-Smith, 1991; Sazak.2013; Schloss, Kobza,

ve Alper,1997) okuma yazma ve dil bilgisi 6gretimi, (Beranek, Spencer, Boon, ve

93



Talbott, 2001;Bowman-Perrott, Greenwood, ve Tapia, 2007; Calhoon, 2005; Campbell,
Brady, ve Linehan, 1991; Duke ve Daly, 2011; Fuchs ve Fuchs, 2011; Hofstadter
Saenz, Fuchs, ve Fuchs, 2005; Mastropieri, Scruggs, Mohler, Simmons, Fuchs, Fuchs,
Mathes ve Hodge, 2001; Rafdal, McMaster, McConnell, Kamps, Barbetta, Leonard ve
Delquardri, 1994). Fen bilgisi 6gretimi (Jimenez ve digerleri, 2012). Sosyal, dil ve
iletisim becerileri (Blew, Schwartz ve Luce 1985; Odom, Hoyson, Jamieson, ve Strain,
1985; Pmar ve Ciftci-Tekinarslan, 2003; Wright ve dig., 1995; Yarimkaya, ilhan ve
Karasu, 2017). Diger alanlarda (Du Paul, Ervin, Hook ve McGoey, 1998; Yildirim ve
Iftar, 2002). Arastirma sonuglarinin tamaminda akran aracilifryla sunulan &gretimin
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan meta analiz ¢alismasi bulgular1 da engel
tirii ne olursa olsun akran aracili 6gretimin hem genel egitim hem de 6zel egitim

ortamlarinda 6zel egitim Ogrencileri i¢in etkili oldugunu gostermektedir (Okilwa ve

Shelby, 2010).

Aragtirmadan elde edilen bir diger bulgu ise &grenen akranlarin dgrendikleri
becerileri 6gretim oturumlar: tamamlandiktan bir ve {i¢ hafta sonra siirdiirmeye devam
etmeleridir. Birinci ve {iglincii 6grenen akran ¢alisma tamamlandiktan bir ve {i¢ hafta
sonra 0grendikleri 16 sorunun, 16’simna da dogru cevap verirken, ikinci 6grenen akran
birinci haftanin sonunda yapilan izleme oturumunda 13, {igiinci hafta sonunda yapilan
izleme oturumunda 12, soruya dogru cevap vermistir. Ikinci akrandaki dogru cevap
yiizdesi birinci hafta %81.25, tg¢iincii hafta sonunda ise %75 olarak Gl¢iimlenmistir.
Ikinci dgrenen akrandan elde edilen izleme verileri sonucunda yiiksek oranda 6grendigi
beceriyi siirdiirmeye devam etmis olmakla birlikte {igiincli haftanin sonunda %80’in
altina inmesinin nedenleri arastirilmistir. Ozel egitim 6gretmeni ile yapilan gériismede
bu sorunun siirekli olarak yasandigini, 6grencide unutmanin fazla oldugunu, bu sorunu
cok fazla tekrar yaparak c¢ozdiigiinii iletmistir. Eger bilgi yeterince sik veya gerektigi
kadar tekrar edilirse bu bilgi uzun siireli bellege yerlesir (Senel 2003). Bu 6grencinin
izleme oturumlar1 sonucunda sorularin tamamina cevap verememesi yeteri kadar tekrar
yapilmamasi nedeniyle olmus olabilir. Caligmanin hemen sonrasinda pandemi nedeniyle
okullarin uzaktan egitime gegmesinden dolayr daha fazla tekrarla sorunun ortadan

kaldirilmasina yonelik bir diizenleme yapilamamuistir.

Arastirmanin ikinci genel amaci olan akran aracilifiyla eszamanli ipucuyla

ogretim kullanilarak yapilan Ogretimin tipik gelisim gosteren akranlarin Gzel
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gereksinimli akranlarina yonelik sosyal kabulleri iizerindeki etkisini belirlemekti.
Calismada elde edilen bulgularda; Akranlarin ¢alisma sonrasinda, olgeklerden aldigi
puanlar calisma Oncesine oranla birinci 6greten akranda, %66, ikinci dgreten akranda
%S50, tiglincii 6greten akranda ise; %102 artis géstermistir. Bunun yani sira bulgularda
dikkat ¢eken diger bir nokta ise 6greten akranlarin sosyal kabul 6lgegindeki sorulara
hayir olarak verdikleri cevaplardaki azalmalar ile evet cevabindaki artislardir. Bu
bulgular ¢alisma sonunda tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli akranlara
yonelik sosyal kabullerinde artis oldugunu gostermektedir. Bu artis ¢alisma Oncesi ve

sonrasinda yapilan sosyal kabul dl¢egi cevaplarinda da agik¢a goriilmektedir.

Alan yazinda sosyal kabulii arttirmaya yonelik olarak yapilan caligmalarda
genellikle tipik gelisim gosteren bireylerin bilgilendirilmesi, tipik gelisim gosteren
ogrencilerle 6zel gereksinimli 6grencilerin etkilesime dayali etkinlikler yapmasi,
canlandirma yontemlerinin ayr1 ayri ya da birlikte kullandigi uygulamalar oldugu
goriilmektedir. Birden fazla yontemin birlikte kullanildigi tiim calismalarda akran
kabuliinin olumlu yonde arttigi goriilmektedir (Aktas ve Kiigiiker, 2002; Krahe ve
Altwasser, 2006; Manetti, Schneider ve Siperstein, 2001; Ozgonenel ve Girli, 2016;
Selimoglu ve Aydin, 2019; Yasaran, Batu ve Ozen, 2014). Ancak tipik gelisim gosteren
ogrencilerin 6zel gereksinimli bireylere akran aracili 6gretim ile akademik veya
akademik olmayan beceri Ogrettigi c¢aligmalarda akran kabuliinliin incelendigi

caligmalara rastlanmamuistir.

Bu arastirmanin sosyal gecerligine yonelik bulgular; kullanilan &gretim
uygulamalarimi ve bu dogrultuda elde edilen bulgulara iliskin goriisleri belirlemek
lizere, bir 6zel egitim dgretmeni, bir siif 6gretmeni, tig tipik gelisim gosteren Ggreten
akran ve li¢ 6zel gereksinimli 6grenen akrandan toplanmistir. Hem dgretmenler hem de
ogrenciler akran araciliiyla eszamanli ipucuyla Ogretim kullanilarak besinler ve
Ozellikleri {initesinin 6gretimi ile ilgili olduk¢a olumlu goriisler bildirmislerdir. Hem
O0grenen hem de Ogreten akranlarin tamami, ¢alisma sirasinda zorlanmadiklarini, mutlu
olduklarin1 ve keyif aldiklarini sdylemislerdir ayrica ¢alismaya katilan tiim 6grenciler
benzer calismalara tekrar katilmak istediklerini ve arkadaslarina da Onerdiklerini
belirtmistir. ikinci 6grenen akranin verdigi “ Ogretmenimize yine béyle arkadaslarla
calismak istedigimizi soyledik. O da tamam tabi ki yapariz dedi.” cevabi bunu sadece

sozde istemediklerini, uygulamaya gecirebilmek igin de istekli olduklarmi ve
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ogretmenlerine de bu konuda isteklerini ilettiklerini gostermektedir. Her iki 6gretmen de
smiflarinda bu tiir calismalara daha fazla yer vereceklerini vurgulamislardir. Ozel egitim
Ogretmeni her sene ziimre toplantilarinda karar olarak alinan ama yeteri kadar
uygulanamayan diger siniflarla isbirligi konusunu bundan sonra bu yontemi daha fazla

calismada kullanarak biiyiik dl¢ilide arttirabilecegini sOylemistir.

Bulgularda dikkat ¢ceken 6nemli noktalardan biri; hem ii¢ 6greten akranin hem
de Ogreten akranlarin sinif 6gretmenin, 6gretimi yapilan konuda 6greten akranlarda
meydana gelen degisikliklerle ilgili goriisleridir. Simif 6gretmeni “Ogreten akranda
gozlemledigim égrencimin derse bakis agisini pozitif yonde etkiledigidir. Ogretenin
ogrenene anlattigi derste akademik basarisimin  hissedilir  derecede arttigini
gozlemledim” cevabi ve Ogrenen akranlarin tamaminin “6grendiklerimi tekrar etmig
oldum bir daha bu konuyu zor unuturum.” seklinde verdikleri cevaplardir. Hem
Ogretmenin hem de 6greten akranlarin verdikleri bu cevaplar akran aracili 6gretimin,
Ogretimi yapilan konuyu sadece 6grenen akranin degil ayn1 zamanda 6greten akranin da
ogrendigini gostermektedir. Akran aracili 6grenmede iki yonlii bir kazanim soz
konusudur. Ogretim sirasinda sadece 6grenen akran degil ayn1 zamanda 6greten akranda
da kazanimlar oldugu gériilmektedir. Ogreten akran, 6gretim yaptig1 kisilerdeki gelisimi
gordiigiinde akranlarina kattigi katkinin hazzini yasar ve 6zgiiveninde artiglar goriiliir
(Topping, 1992). Sosyal gecerlikte elde edilen bu bulgu Wright ve dig., (1995)
yaptiklar1 calisma bulgulan ile Ortismektedir Wright ve dig.,(1995). Yaptiklar
calismada katilimcilar hem 6greten hem 6grenen akran olacak sekilde caprazlanmustir.
Ispanyolca kelimelerin dgretiminin yapildig calismada elde edilen bulgular 6grenmenin
sadece dgrenen akran olduklar1 kelimelerde degil ayn1 zamanda 6greten akran olduklari
kelimelerde de gergeklestigi sonucuna ulagmislardir. Ayrica sosyal gecerlik
bulgularinda 6grenen akranlarin tamaminin “Besinleri 6grendim ve yeni arkadaslar
edindik.” seklinde cevap vermis olmasi ¢alismanin sadece akademik anlamda degil

sosyal alanda da olumlu sonuglart oldugunu géstermrktedir.
5.2 Sonug¢

Bu c¢alismada akran aracilifiyla ©zel gereksinimli bireylere besinler ve
Ozellikleri {initesinin eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullanilarak Ggretmenin
etkililigi ve akran araciligiyla yapilan dgretimin tipik gelisim gosteren bireylere yonelik

sosyal kabule etkisi arastirilmistir. Arastirmada toplanan uygulama giivenirlik verileri
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akranlarin eszamanl ipucuyla 6gretimi yiiksek dogrulukla uyguladiklarini gostermekte
ve akran araciligiyla eszamanli ipucuyla o6gretim yonteminin Ggrenen akranlarin
besinler ve ozellikleri {initesi ile ilgili performanslarinda gozle goriiliir bir artisa sebep
oldugu goriilmektedir. Ayrica arastirma 6ncesi ve sonrasi uygulanan sosyal kabul 6lgegi
ve sosyal gecerlik bulgular1 akran araciligiyla sunulan 6gretimin tipik gelisim gosteren
bireylerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabullerini arttirdigini
gostermektedir. Bunun yani sira izleme verileri neticesinde 6gretim tamamlandiktan bir
ve iki hafta sonra da edinilen bilgilerin yiiksek oranda korundugu goriilmektedir.
Buradan hareketle akran araciligiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim ydnteminin
edinilen bilgilerin siirdiiriilebilir olmasinda etkili oldugunu soéyleyebiliriz. Sosyal
gecerlik verileri 1518inda Ogrenci ve ailelerin akran araciligiyla yapilan Ogretim
hakkindaki goriislerinin olumlu oldugu goriilmiistiir. Bu arastirma neticesinde 0greten
akranin besinler ve Ozellikleri iinitesini, 6zel gereksinimli 6grenen akrana eszamanl
ipucuyla 6gretimi giivenilir bir sekilde uyguladigini, 2- kullanilan akran aracilt 6gretim
yonteminin besinler ve 6zellikleri iinitesini 6gretmede etkili oldugunu, 3-6grencilerin
ogrendikleri becerileri Ogretim oturumlari tamamlandiktan bir ve {i¢ hafta sonra
sirdiirdiiklerini, 4- tipik gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimli akranlarina
yonelik sosyal kabullerinin arttigini, 5- arastirmanin 6grenci ve 0gretmenler tarafindan

sosyal gecerliliginin oldugu sdylenebilir.
5.3 Oneriler

Arastirmanin bulgularina dayanarak egitime, uygulamaya ve ileri aragtirmalara

yonelik onerilere asagida yer verilmistir.
5.3.1 Egitime ve uygulamaya yonelik oneriler

e Ozel egitim smifi gretmenleri, okullarindaki genel egitim siniflarina devam
eden Ogrenciler araciligiyla akran aracili 6gretime yer verebilirler.

e Hem o6zel egitim sinifi 6gretmenleri hem de genel egitim siifi 6gretmenleri,
kendi siniflarindaki &grencilerin hem 6grenen hem Ogreten roliinde olduklari akran
aracili 6gretimlere yer verebilirler.

e Biinyesinde 6zel egitim simifi bulunduran genel egitim smifi 6gretmenleri,
ozel egitim sinifindaki Ogrencilerin 6greten akran oldugu akran aracili Ogretim

yontemine yer verebilirler.
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e Ozel egitim smifi dgretmenleri fen bilimleri dersinin yani1 sira diger akademik

dersler ve akademik olmayan ¢alismalarda akran aracili 6gretimi uygulayabilirler.
5.3.2 Ileri aragtirmalara yonelik éneriler

e Ozel gereksinimli bireylerin dgreten akran, tipik gelisim gosteren bireylerin
Ogrenen akran oldugu ¢alismalar yapilabilir.

e Akran aracili 6gretim ve akran iletisiminin tipik gelisim gosteren bireylerin
0zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabuliiniin karsilastirildigi calismalar
yapilabilir.

e Hem Ogreten hem Ogrenen akranin 6zel gereksinimli oldugu calismalar
yapilabilir.

e Akran aracili 6gretimin eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi haricindeki etkili
yontemlerin kullanildig1 ¢alismalar yapilabilir.

e Arastirmada zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler ile Ogretim caligmasi
yapilmistir. Farkli yetersizlik gruplarindan 6grenciler ile uygulanabilirligi ve etkililigi
arastirilabilir.

e Arastirma yapilandirilmis sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Akran aracili
ogretimin Smif ortami disinda dogal ortamlarda uygulanabilirligi ve etkililigi
arastirilabilir.

e Akran araciligiyla yapilan 6gretimin 6zel gereksinimli bireylerde problem
davraniglar tizerindeki uygulanabilirligi ve etkililigi arastirilabilir.

e Farkli yetersizlik gruplarinin hem ogreten hem Ogrenen akran roliinde

olduklart akran aracili 6gretimin uygulanabilirligi ve etkililigi arastirilabilir.
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EK 1. Ogrenen Akran Ogretmen Goriisme Formu

KiMLIiK BiLGILERI

OGRENCININ:

Ad1 Soyadi
Dogum tarihi
Yasi

Okulu

Smifi
Ogretmeninin Ad

Goriismeyi Yapan kisinin Adi

AMAC

Bu formun amaci “Akran Aracih Ogretimin Ozel Gereksinimli Bireylerin
Sosyal Kabuliine Ve Akademik Basarilarina Etkisinin Incelenmesi” calismasinda
Ogrenen akranin belirlenmesinde 6n kosul olan (bekleme, belirli siire etkinlikle
ilgilenme, yerinde oturma, verilen yonergeleri yerine getirme vb.) ¢alisma davranislari
ile sorulan sorulara cevap verme, becerilerinin tespitinin Ogretmen acgisindan
degerlendirilmesidir.

Bu formda acgik ve kapali u¢lu olmak iizere iki tiir soru sekli bulunmaktadir.
Gortismeye Oncelikli olarak acik uglu sorularla baslayip gerekli olmasi durumunda

kapali uclu sorularla devam ediniz.

1- Ogrencinizin ¢alisma davranislar ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz?

Sorular Evet/Hayir Aciklama
Ders sirasinda  yerinde
oturmasi gereken
durumlarda sirasinda
oturur.
Verilen etkinlikle
istenildigi  siire  kadar
ilgilenir.
Verilen etkinligi istenilen
siirede tamamlar.
S6z almak istediginde
parmak kaldirir.
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S6z  hakki  verildiginde
konusur.

Etkinlikle ilgili ara¢ gereci
islevine  uygun  olarak
kullanir.

Ders sirasinda beklemesi

gerektiginde istenilen siire
kadar bekler.

2- Ogrencinizin verilen yonergeleri yerine getirmesi ile ilgili yapabildikleri
nelerdir?

Sorular Evet/Hayir Aciklama

Jestlerle birlikte verilen
basit yOnergeleri yerine
getirir (bak, al, ver).

Basit bir yonergeyi yerine
getirir.

2-3  sozcukli ctimleden
olusan basit yoOnergeleri
yerine getirir.

Arka arkaya sdylenen 2-3
farkl eylem iceren
yonergeleri yerine getirir.

Bagla¢ kullanilarak ifade
edilen yonergeleri yerine

getirir.

Sahiplik  eki (seninki,
benimki, onunki)
kullanilarak verilen

yonergeleri yerine getirir.

Grup yonergelerini yerine
getirir.

3-Ogrencinizin dinleme ve dinledigini anlama becerileri ile ilgili yapabildikleri
nelerdir?

Sorular Evet/Hayir Aciklama

Ogretmen ve arkadaslarini
dinler.

Belirli bir konu hakkinda
konusulurken konusma
sonuna kadar dinler.

Dinledigini jest, mimik ve
hareketleriyle belli eder.

Dinledigi konu ile ilgili
anlamadigi  yerleri  sdz
alarak sorar.

Dinledigi metindeki
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olaylar sirasiyla anlatir.

Dinledigi metin ile ilgili
sorulara cevap verir.

Dinledigi metni 6zetler.

4-Ogrencinizin sorulara cevap verme becerileri ile ilgili yapabildikleri nelerdir?

Sorular Evet/Hayir Aciklama

Bu ne / Bu kim / Burasi
neresi  sorularina  cevap
Verir.

ne yaplyor sorusuna
cevap Verir.

Kendisi ile ilgili sorulan
sorulara cevap verir.

Ailesi ile ilgili sorulan
sorulara cevap verir.

Yaptiklar1 / yapacaklar ile
ilgili sorulara cevap verir.

Dinledigi ya da anlatilan
konularla ilgili sorulara
cevap Verir.

Okudugu metinle 1ilgili
sorulara cevap verir.
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EK 2. Ogreten Akran Ogretmen Goriisme Formu

KiMLIiK BiLGILERI

OGRENCININ:

Ad1 Soyadi
Dogum tarihi
Yasi

Okulu

Smifi
Ogretmeninin Ad

Gorlismeyi Yapan kisinin Ad1

AMAC

Bu formun amaci “Akran Aracih Ogretimin Ozel Gereksinimli Bireylerin
Sosyal Kabuliine Ve Akademik Basarilarina Etkisinin Incelenmesi” calismasinda
Ogreten akranin belirlenmesinde 6n kosul olan “Okudugunu veya dinledigini anlama
becerisine  sahip  olmasi,”  becerilerinin  tespitinin  6gretmen  agisindan
degerlendirilmesidir.

Bu formda acik ve kapali uglu olmak {izere iki tiir soru sekli bulunmaktadir.
Gorlismeye oncelikli olarak agik uglu sorularla baslayip gerekli olmasi durumunda

kapali uglu sorularla devam ediniz.

1- Ogrencinizin okudugunu anlama becerileri ile ilgili yapabildikleri nelerdir?

Sorular Evet/Hayir Aciklama

Okudugu metindeki
olaylar1 sirastyla anlatir.

Okudugu metin ile ilgili
sorulara cevap verir.

Okudugu metni 6zetler.

2- Ogrencinizin okudugunu anlama becerileri ile ilgili yapabildikleri nelerdir?

Sorular Evet/Hayir Aciklama

Dinledigi metindeki
olaylar1 sirastyla anlatir.

Dinledigi metin ile ilgili
sorulara cevap verir.

Dinledigi metni 6zetler.
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3- Ogrencinizin anlatma becerileri ile ilgili yapabildikleri nelerdir?

Sorular

Evet/Hayir

Aciklama

Anlatim sirasinda diizgiin
climle kurar.

Anlatim sirasinda
kullandig1 kelimeleri
yerinde kullanir.

Anlatim sirasinda
belirlenen konuyla ilgili
olarak konusur.

Anlatim sirasinda
duraksamadan, akici
konusur.
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EK 3. Besinler Ve Ozellikleri Ol¢iit Bagimh Olg¢ii Araci

Bildirimler Olciit Yamtlar (+,-)

Tiim canlilarin yagamlarini siirdiirebilmeleri i¢in neye
ihtiyaglar1 vardir diye soruldugunda enerji oldugunu %100
soyler.

Yasamak i¢in gerekli olan enerjiyi nereden aliriz diye

0,
soruldugunda besinlerden aldigimizi soyler. %100

Besinler neden gereklidir diye soruldugunda biiyiime,
gelisme ve viicudumuzdaki yaralarin onarimi igin %100
gerekli oldugunu soyler.

Besinler hangi kaynaklardan elde edilir diye
soruldugunda bitkiler ve hayvanlardan elde edildigini %100
sOyler.

Bitkilerden elde edilen besinlere ne denir diye

0
soruldugunda bitkisel besinler denildigini sdyler. 100

Hayvanlardan elde edilen besinlere ne denir diye

0
soruldugunda hayvansal besin denildigini sdyler %100

Besinlerin ~ viicudumuzdaki ~ gorevlerine  gore
siiflandirmast nasildir diye soruldugunda enerji %100
verici, yapict onarici ve diizenleyici oldugunu soyler.

Iceriklerine gére besinler nasil siiflandirilir diye
soruldugunda karbonhidratlar, yaglar, proteinler, %100
vitaminler, su ve mineraller oldugunu soyler.

Enerji  verici besin gruplar1  hangileridir diye

< . 9 - , %100
soruldugunda karbonhidrat ve yaglar oldugunu soyler.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler hangileridir
diye soruldugunda makarna, tahillar ve piring %100
oldugunu soyler.

Yag bakimindan zengin besinler hangileridir diye

< . b .. %100
soruldugunda zeytin, badem, findik oldugunu séyler.

Biiylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini saglayan
besin gruplar1 hangileridir diye soruldugunda %100
proteinler oldugunu soyler

Protein bakimindan zengin besinler hangileridir diye

< . y . %100
soruldugunda et, fasulye ve peynir oldugunu soyler.

Viicudumuzun direncini  arttirip,  organlarimizin %100
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caligmasin1 saglayan besin gruplar1 hangileridir diye
soruldugunda vitamin, su ve mineraller oldugunu

sOyler
Vitamin bakimindan zengin besinler hangileridir diye
5 9 . %100
soruldugunda taze meyve ve sebzeler oldugunu sdyler.
Su ve mineral bakimidan zengin besinler hangileridir 94100

diye soruldugunda her besinde bulundugunu sdyler.

e Verilen besin isimleri arttirilabilir.
e Konunun 6nemi dengeli beslenmenin saglik agisindan 6nemi seklinde
agiklanabilir.
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EK 4. Eszamanh ipucuyla Ogretim ile Performans Degerlendirme

Veri Toplama Formu

Ogrencinin Ad1 —Soyada:
Tarih:
Oturum:

Baslama ve Bitis Zamana:

Beceri Yonergesi: Bildirimde yer alan yonerge

Arastirmaci:
Sira Hedef Davramislar Dogru Yanhs Tepkide
No Tepki Tepki | Bulunmama
(T.Yok)
1. | Tim canlilarin yasamlarini

strdiirebilmeleri icin neye ihtiyaglar
vardir diye soruldugunda enerji oldugunu
sOyler.

Yasamak igin gerekli olan enerjiyi nereden
alinz diye soruldugunda besinlerden
aldigimizi soyler.

Besinler neden gereklidir diye
soruldugunda  biiyiime, gelisme ve
viicudumuzdaki yaralarin onarimi  igin
gerekli oldugunu soyler.

Besinler hangi kaynaklardan elde edilir
diye soruldugunda bitkiler ve hayvanlardan
elde edildigini soyler.

Bitkilerden elde edilen besinlere ne denir
diye soruldugunda bitkisel besinler
denildigini soyler.

Hayvanlardan elde edilen besinlere ne
denir diye soruldugunda hayvansal besin
denildigini sOyler

Besinlerin  viicudumuzdaki  gorevlerine
gore  siniflandirmasit  nasildir  diye
soruldugunda enerji verici, yapict onarict
ve diizenleyici oldugunu soyler.

Iceriklerine gore besinler nasil
siiflandirilir diye soruldugunda
karbonhidratlar, yaglar, proteinler,
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vitaminler, su ve mineraller oldugunu
sOyler.

Enerji verici besin gruplart hangileridir
diye soruldugunda karbonhidrat ve yaglar
oldugunu soyler.

10.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda makarna,
tahillar ve piring oldugunu soyler.

11.

Yag  bakimindan  zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda zeytin,
badem, findik oldugunu sdyler.

12.

Biiylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini
saglayan besin gruplar1 hangileridir diye
soruldugunda proteinler oldugunu sdyler

13.

Protein bakimindan zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda et, fasulye
ve peynir oldugunu sdyler.

14.

Viicudumuzun direncini arttirip,
organlarimizin caligsmasini saglayan besin
gruplart hangileridir diye soruldugunda
vitamin, su ve mineraller oldugunu sdyler

15.

Vitamin bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda taze meyve
ve sebzeler oldugunu soyler.

16.

Su ve mineral bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda her besinde
bulundugunu soyler.

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayis1

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayis1

(+): Dogru Tepki
(-) : Yanlis Tepki
(0): Tepkide Bulunmama
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EK 5. Eszamanh Ipucuyla Ogretim Ile Toplu Yoklama Oturumlar:

Veri Toplama Formu

Ogrencinin Ad1 —Soyadi:

Tarih:

Oturum:

Baslama ve Bitis Zamana:

Beceri Yonergesi: Bildirimde yer alan yonerge

Arastirmaci:
Sira Hedef Davranislar Dogru | Yanhs Tepkide
No Tepki Tepki | Bulunmama
(T.Yok)
1. | Tim canlilarin yagsamlarini

siirdlirebilmeleri icin neye ihtiyaglar
vardir diye soruldugunda enerji oldugunu
sOyler.

Yasamak icin gerekli olan enerjiyi nereden
alinz diye soruldugunda besinlerden
aldigimizi soyler.

Besinler neden gereklidir diye
soruldugunda  biiylime, gelisme ve
viicudumuzdaki yaralarin onarimi i¢in
gerekli oldugunu soyler.

Besinler hangi kaynaklardan elde edilir
diye soruldugunda bitkiler ve hayvanlardan
elde edildigini soyler.

Bitkilerden elde edilen besinlere ne denir
diye soruldugunda  bitkisel besinler
denildigini sdyler.

Hayvanlardan elde edilen besinlere ne
denir diye soruldugunda hayvansal besin
denildigini soyler

Besinlerin  viicudumuzdaki  gdrevlerine
gore  smiflandirmast  nasildir  diye
soruldugunda enerji verici, yapict onarict
ve diizenleyici oldugunu soyler.

Iceriklerine gore besinler nasil
siiflandirilir diye soruldugunda
karbonhidratlar, yaglar, proteinler,
vitaminler, su ve mineraller oldugunu
sOyler.
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Enerji verici besin gruplar1t hangileridir
diye soruldugunda karbonhidrat ve yaglar
oldugunu soyler.

10.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda makarna,
tahillar ve piring oldugunu soyler.

11.

Yag  bakimindan  zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda zeytin,
badem, findik oldugunu soyler.

12.

Biiylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini
saglayan besin gruplari hangileridir diye
soruldugunda proteinler oldugunu sdyler

13.

Protein  bakimindan zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda et, fasulye
ve peynir oldugunu soyler.

14.

Viicudumuzun direncini arttirip,
organlarimizin ¢alismasini saglayan besin
gruplart hangileridir diye soruldugunda
vitamin, su ve mineraller oldugunu soyler

15.

Vitamin bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda taze meyve
ve sebzeler oldugunu soyler.

16.

Su ve mineral bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda her besinde
bulundugunu soyler.

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayist

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayis1

(+): Dogru Tepki
(-) : Yanlis Tepki
(0): Tepkide Bulunmama
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EK 6. Eszamanh Ipucuyla Ogretim Ile Giinliik Yoklama Oturumlari

Veri Toplama Formu

Ogrencinin Ad1 —Soyadi:

Tarih:

Oturum:

Baslama ve Bitis Zamana:

Beceri Yonergesi: Bildirimde yer alan yonerge

Arastirmaci:
Sira Hedef Davranislar Dogru | Yanhs Tepkide
No Tepki Tepki | Bulunmama
(T.Yok)
1. | Tim canlilarin yasamlarini

siirdlirebilmeleri icin neye ihtiyaglar
vardir diye soruldugunda enerji oldugunu
sOyler.

Yasamak icin gerekli olan enerjiyi nereden
alinz diye soruldugunda besinlerden
aldigimizi soyler.

Besinler neden gereklidir diye
soruldugunda  biliylime, gelisme ve
viicudumuzdaki yaralarin onarimi i¢in
gerekli oldugunu soyler.

Besinler hangi kaynaklardan elde edilir
diye soruldugunda bitkiler ve hayvanlardan
elde edildigini soyler.

Bitkilerden elde edilen besinlere ne denir
diye soruldugunda bitkisel  besinler
denildigini sdyler.

Hayvanlardan elde edilen besinlere ne
denir diye soruldugunda hayvansal besin
denildigini soyler

Besinlerin  viicudumuzdaki  gdrevlerine
gore  smiflandirmast  nasildir  diye
soruldugunda enerji verici, yapict onarici
ve diizenleyici oldugunu soyler.

Iceriklerine gore besinler nasil
siiflandirilir diye soruldugunda
karbonhidratlar, yaglar, proteinler,
vitaminler, su ve mineraller oldugunu
sOyler.
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Enerji verici besin gruplar1t hangileridir
diye soruldugunda karbonhidrat ve yaglar
oldugunu soyler.

10.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda makarna,
tahillar ve piring oldugunu soyler.

11.

Yag  bakimindan  zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda zeytin,
badem, findik oldugunu soyler.

12.

Biiylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini
saglayan besin gruplari hangileridir diye
soruldugunda proteinler oldugunu sdyler

13.

Protein  bakimindan zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda et, fasulye
ve peynir oldugunu soyler.

14.

Viicudumuzun direncini arttirip,
organlarimizin ¢alismasini saglayan besin
gruplart hangileridir diye soruldugunda
vitamin, su ve mineraller oldugunu soyler

15.

Vitamin bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda taze meyve
ve sebzeler oldugunu soyler.

16.

Su ve mineral bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda her besinde
bulundugunu soyler.

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayist

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayis1

(+): Dogru Tepki
(-) : Yanlis Tepki
(0): Tepkide Bulunmama
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EK 7. Eszamanh Ipucuyla Ogretim Ile izleme Oturumlar:

Veri Toplama Formu

Ogrencinin Ad1 —Soyadi:
Tarih:

Oturum:

Baslama ve Bitis Zamana:

Beceri Yonergesi: Bildirimde yer alan yonerge

Arastirmaci:
Sira Hedef Davranislar Dogru | Yanhs Tepkide
No Tepki Tepki | Bulunmama
(T.Yok)
1. | Tim canlilarin yagsamlarini

siirdlirebilmeleri icin neye ihtiyaglar
vardir diye soruldugunda enerji oldugunu
sOyler.

2. | Yasamak icin gerekli olan enerjiyi nereden
alinz diye soruldugunda besinlerden
aldigimizi soyler.

3. | Besinler neden gereklidir diye
soruldugunda  biiylime, gelisme ve
viicudumuzdaki yaralarin onarimi i¢in
gerekli oldugunu soyler.

4. | Besinler hangi kaynaklardan elde edilir
diye soruldugunda bitkiler ve hayvanlardan
elde edildigini soyler.

5. | Bitkilerden elde edilen besinlere ne denir
diye soruldugunda  bitkisel besinler
denildigini sdyler.

6. | Hayvanlardan elde edilen besinlere ne
denir diye soruldugunda hayvansal besin
denildigini soyler

7. | Besinlerin  viicudumuzdaki  gorevlerine
gore  smiflandirmast  nasildir  diye
soruldugunda enerji verici, yapict onarict
ve diizenleyici oldugunu soyler.

8. | Igeriklerine gore besinler nasil
siiflandirilir diye soruldugunda
karbonhidratlar, yaglar, proteinler,
vitaminler, su ve mineraller oldugunu
sOyler.
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Enerji verici besin gruplar1t hangileridir
diye soruldugunda karbonhidrat ve yaglar
oldugunu soyler.

10.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda makarna,
tahillar ve piring oldugunu soyler.

11.

Yag  bakimindan  zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda zeytin,
badem, findik oldugunu soyler.

12.

Biiylimemizi ve yaralarimizin iyilesmesini
saglayan besin gruplari hangileridir diye
soruldugunda proteinler oldugunu sdyler

13.

Protein  bakimindan zengin  besinler
hangileridir diye soruldugunda et, fasulye
ve peynir oldugunu soyler.

14.

Viicudumuzun direncini arttirip,
organlarimizin ¢alismasini saglayan besin
gruplart hangileridir diye soruldugunda
vitamin, su ve mineraller oldugunu soyler

15.

Vitamin bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda taze meyve
ve sebzeler oldugunu soyler.

16.

Su ve mineral bakimindan zengin besinler
hangileridir diye soruldugunda her besinde
bulundugunu soyler.

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayist

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayis1

(+): Dogru Tepki
(-) : Yanlis Tepki
(0): Tepkide Bulunmama
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EK 8. Eszamanh Ipucuyla Ogretim Oturumlar1 Uygulama
Giivenirligi

Veri toplama Formu

Ogrencinin Ad1 —Soyadi: Arastirmaci:
Tarih : Toplam %

HEDEF DAVRANISLAR |1 [2 [3[4[5[6 [7 [8 [9 [10] Toplam | Yiizde

g e g e

Arag Gereci Kontrol Etme

Dikkat Saglayici Ipucu Sunma

Calisilacak Konuyu Ve
Onemini Séyleme

Materyalleri Tanitma

Kurallar1 Agiklama

Odiilii Séyleme

Beceri Yonergesini Sunma

Yanit Araligin1 Bekleme

Uygun Tepkide Bulunma

Dersi Bitirme

Odiilii Verme

(+): Dogru Tepki
() : Yanlig Tepki
(0): Tepkide Bulunmama
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EK 9. Gozlemci Giivenirligi Kayit Cizelgesi

Ogrencilerin bildirimlere verdikleri cevaplardan dogru olanlar1 dogru siitununa,

yanlis ve bos cevaplari ise yanlis siitlinuna isaretleyiniz.

Gozlemci:
Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Degerlendirme Asamasi: Baslama Diizeyi
Toplu Yoklama Oturumu

Giinliik Yoklama Oturumu

OooO0Oo

izleme Oturumu

Uygulama Tarihi:

Bildirim Numarasi Dogru Yanhs

O©| O N| o O &l W N -

[EEN
o

[EEN
[EEN

[EEN
N

[HEN
w

[EEN
IS

[EEN
a1

16

TOPLAM
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EK 10. Sosyal Kabulii Belirlemeye Yonelik Tutum Olcegi

Okulunuzdaki engelli ¢ocuklarindan biri veya birkaginin sizin smifa gelerek,
sizinle birlikte okuyacaklarni diisiiniin. Onlarla ne tiir iliskilere girersiniz veya onlara
nasil davranirsiniz? Asagidaki listede birtakim davranmis ornekleri verilmistir. Karar
vermenizde yardime1 olmak amactyla hazirlanan bu listede:

A. Size en uygun olan ifadede "Evet" i,

B. Size biraz uygun olan ifadede "Sanirim Evet" 1,

C. Karar veremediginiz zaman "Ne Evet Ne Hayir" i,

D. Size pek uygun olmayan ifadede "Sanirim Hayir" 1,

E. Size hi¢ uygun olmayan ifadede ise "Hayir" i isaretleyin.

1. Derste bulunmadig: giinlerde ona ev 6devini sdylerdim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()

2. Sira oldugumuz zaman, onun yaninda dururdum.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()

3. Okuldan sonra onunla oynarim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()

4. Ona kursun veya tiikenmez kalemimi 6diing veririm.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
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5. Ona matematik problemlerini ¢6zmede yardim ederim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
6. Diger ¢cocuklarmn alay etmeleri halinde onu korurum.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
7. Sinifta bos zamanlarda onunla konusurum.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
8. Onu evime davet ederim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
9. Smifta onun yaninda otururum.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
10. Okulda bos zamanlarda onunla oynarim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
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11. Smufta sadece birkag ¢ocugun bildigi bir sirr1 onunla paylasirim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
12. Yanina yaklasir ve ona merhaba derim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
13. Yemegimin bir kismin1 onunla paylasirim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
14. Okul gezilerinde otobiiste onun yaninda otururum.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
15. Onu bazen evinden telefonla ararim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
16. Yanlis bir seyler yaptiginda bile onun tarafini tutarim.

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir

() () () () ()
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17. Ona kendimi anlatirim (ona kendimden s6z ederim.)

Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir
() () () () ()
18. Ortak sinif ¢aligmalarinda ona yardim ederim.
Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir
() () () () ()
19. Basaril1 oldugu konularda onu 6verim.
Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir
() () () () ()
20. Onu kendi arkadaslarimla tanistiririm.
Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir
() () () () ()
21. Esli oyunlar oynadigimizda onu es olarak segerim.
Evet Sanirim Evet Ne Evet Ne Hayir Sanirim Hayir Hayir
() () () () ()

22. Daha once kimseye sdylemedigim kendi hakkimda bazi seyleri ona sdylerim.

Evet

Sanirim Evet

Ne Evet Ne Hayir

Sanirim Hayir

Hayir

()

()

()

()

()
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EK 11. Ogreten Akran Sosyal Gegerlik Formu

. Caligma sirasinda zorlandigin, seni zorlayan kisimlar oldu mu? Olduysa bunlar
nelerdir?

. Caligsma ile ilgili neler diisiiniiyorsun? Caligma sirasinca neler yasadin neler
hissettin?

. Bu ¢alismada neler 6grendin? Calisma sana neler kazandirdi?

. Bu ¢alisma sonrasinda 6zel gereksinimli arkadaslarin ve 6zel egitim sinifi ile
ilgili diistincelerinde degisiklik oldu mu? Oldu ise nelerdir?

. Ozel gereksinimli arkadaslarinla birlikte olmak onlara bir sey 6gretmek nasil bir
duyduydu?

. Boyle bir ¢aligmaya tekrar katilmak ister misin?

. Boyle bir ¢alismay1 arkadaslarina da tavsiye eder misin?

. Soylemek istedigin baska bir sey var m1?
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EK 12. Ogrenen Akran Sosyal Gecerlik Formu

. Calisma sirasinda zorlandigin, seni zorlayan kisimlar oldu mu? Olduysa bunlar
nelerdir?

. Calisma ile ilgili neler diisiinliyorsun? Caligsma sirasinca neler yasadin neler

hissettin?

. Bu ¢alismada neler 6grendin? Calisma sana neler kazandirdi?

. Diger siniftaki arkadaslarinla birlikte ders yapmak nasil bir duyguydu?

. Boyle bir ¢aligmaya tekrar katilmak ister misin?

. Boyle bir caligmayi arkadaglarina da tavsiye eder misin?

. Soylemek istedigin baska bir sey var m1?
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EK 13. Ogretmen Sosyal Gegerlik Formu

Akran aracili 6gretimin 6zel gereksinimli bireylerin akademik basarisina etkisi
ile ilgili neler séyleyebilirsiniz?

Akran aracili Ogretimin tipik gelisim gosteren bireylerin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik sosyal kabulleri iizerine etkisi ile ilgili neler soyleyebilirsiniz?

Akran aracili 6gretimin verimliligi ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz? (siiresi,
derslerin islenisine olumsuz etkisi, kolay uygulanabilir olmasi, zaman ve emek
anlaminda uygunlugu vb.)

Akran aracili 6gretimin bagka dgrenci ve baska konularda kullanilmas: ile ilgili
neler sdyleyebilirsiniz?

Akran aracili 6gretimin Ogrenen/0greten akranlar tizerindeki etkileri ile ilgili
neler soyleyebilirsiniz?

Besinler ve ozellikleri iinitesinin 6zel gereksinimli bireylerin giinliik yasamlarina
katkisi ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz?
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EK 14. Calisma Davranmislar1 Kontrol Listesi
Osrencinin Adi Soyadi
Degerlendiren Kisi

Degerlendirme Tarihi

AMAC

Bu formun amaci “Akran Aracih Ogretimin Ozel Gereksinimli Bireylerin
Sosyal Kabuliine Ve Akademik Basarilarina Etkisinin Incelenmesi” ¢alismasinda
Ogrenen akranin belirlenmesinde ©n kosul olan (bekleme, belirli siire etkinlikle
ilgilenme, yerinde oturma, verilen yonergeleri yerine getirme vb.) ¢aligma davraniglari
ile sorulan sorulara cevap verme, becerilerinin degerlendirilmesidir.

BILDIiRIMLER EVET/HAYIR ACIKLAMA

Ders sirasinda yerinde oturmast
gereken durumlarda sirasinda oturur.

Verilen etkinlikle istenildigi siire kadar
ilgilenir.

Verilen etkinligi istenilen siirede
tamamlar.

S6z almak istediginde parmak kaldirir.

S6z hakki verildiginde konusur.

Etkinlikle ilgili ara¢ gereci islevine
uygun olarak kullanir.

Ders sirasinda beklemesi gerektiginde
istenilen siire kadar bekler.

Arka arkaya sdylenen 2-3 farkli eylem
iceren yonergeleri yerine getirir

Grup yoOnergelerini yerine getirir.

Belirli bir konu hakkinda konusulurken
konusma sonuna kadar dinler.

Dinledigi konu ile ilgili anlamadig:
yerleri s0z alarak sorar.

Dinledigi ya da anlatilan konularla
ilgili sorulara cevap verir.
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EK 15. Veli Onay Formu
Degerli Veli,

Oncelikle gdriismeye zaman ayirmayi kabul ettiginiz i¢in tesekkiir ederim. Bu
form, arastirmanin amacini ve ¢ocugunuzun katilimci olarak haklarini bildirmek tizere
kaleme alinmustir.

Bu arastirmanin amaci, akran aracili 6gretimin 6zel gereksinimli bireylerin
sosyal kabuliine ve akademik basarilarina etkisinin incelenmesidir.

Bu arastirmayr il Milli Egitim Miidiirliigiinden almis oldugum resmi izinle
yaptyorum. Calisma ¢ocugunuzun okul saatleri igerisinde 6gretmeninin uygun gordiigii
zamanlarda yapilacaktir. Calisma sirasinda ¢ocugunuzun adinin kayitlarda hicbir sekilde
gecmeyecegini, kayitlarin dokiimii yapildiktan sonra Ogrencilere takma bir isim
koyacagimi ve yapilan ¢alismada elde edilen bulgular1 “bilimsel veri” olma diginda
hicbir bicimde kullanmayacagimi belirtmek istiyorum. Calisma siirecinde istediginiz
zaman ¢alismayi kesebilir ve ¢ocugunuzu c¢alismadan ayirabilirsiniz.

Yapacagim kamera kayitlarini tez danismani ve giivenirlik kontrollerini yapacak
olan uzmanlar disinda kimsenin izlemeyecegini, bu kayitta elde edilen bulgularin
verilere doniistiirilmek disinda higbir sekilde kullanilmayacagini, veriler elde edildikten
sonra kamera kaydinin silinecegini garanti ediyorum. Arastirma sonuc¢landiktan sonra
eger isterseniz arastirmada elde edilen sonuglar size ulastirilacaktir.

Bu acgiklamalar dogrultusunda velisi oldugunuz ogrencinin bu ¢alismaya
katilmasina goniillii olarak izin verdiginizi ve arastirmaci olarak benim de verdigim
sOzleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi karsilikli olarak imzalayarak olasi tedirginligi
gidermenin uygun olacagina inantyorum.

Aragtirmaci: Erkan EROL
Tletisim Bilgileri: 05057959536

Velisi bulundugum .................. Y7777 { AR numaralt OZrencisi .....eeeeeeeeeeeuennnne ...
.................................. ’in yukarida agiklanan aragtirmaya katilmasina izin veriyorum.
Veli Adi-Soyadh : imza:

Telefon Numarasi :

138



EK 16. Ogretmen Onay Formu

Oncelikle gériismeye zaman ayirmayi kabul ettiginiz icin tesekkiir ederim. Bu
form, aragtirmanin amacini ve 6grencinizin katilimer olarak haklarini bildirmek {izere
kaleme alinmustir.

Bu arastirmanin amaci, akran aracili 6gretimin 6zel gereksinimli bireylerin
sosyal kabuliine ve akademik basarilarina etkisinin incelenmesidir.

Bu arastirmayr il Milli Egitim Miidiirliigiinden almis oldugum resmi izinle
yapiyorum. Calisma g¢ocugunuzun okul saatleri igerisinde Sizin uygun gordiigiiniiz
zamanlarda yapilacaktir. Calisma sirasinda 6grencinizin adinin kayitlarda higbir sekilde
gecmeyecegini, kayitlarin dokiimii yapildiktan sonra Ogrencilere takma bir isim
koyacagimi ve yapilan ¢alismada elde edilen bulgulart “bilimsel veri” olma disinda
hicbir bicimde kullanmayacagimi belirtmek istiyorum. Calisma siirecinde istediginiz
zaman calismayi kesebilir ve 6grencinizi ¢aligmadan ayirabilirsiniz.

Yapacagim kamera kayitlarini tez danismani ve giivenirlik kontrollerini yapacak
olan uzmanlar disinda kimsenin izlemeyecegini, bu kayitta elde edilen bulgularin
verilere doniistiiriilmek disinda higbir sekilde kullanilmayacagini, veriler elde edildikten
sonra kamera kaydinin silinecegini garanti ediyorum. Arastirma sonuc¢landiktan sonra
eger isterseniz arastirmada elde edilen sonuglar aileninde onay vermesi durumunda size
ulastirilacaktir.

Bu aciklamalar dogrultusunda 6gretmeni oldugunuz 6grencinin bu ¢alismaya
katilmasma goniillii olarak izin verdiginizi ve arastirmaci olarak benim de verdigim
sOzleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi karsilikli olarak imzalayarak olasi tedirginligi
gidermenin uygun olacagina inantyorum.

Aragtirmaci: Erkan EROL
Tletisim Bilgileri: 05057959536

Ogretmeni oldugu .................. Y7717 1 S, numarali dgrencisi
.................................. ’in yukarida agiklanan aragtirmaya katilmasina izin veriyorum.
Ogretmen Adi-Soyadi : imza:

Telefon Numarasi :
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EK 17. Besinler Ve Ozellikleri Unitesi Sunusu

BESINLERVE
OZELLIKLERI

BESINLERVE OZELLIKLERI

Yasamak icin gerekli olan enerjiyi nerden elde
ederiz?

BESINLERDEN

BESINLERVE OZELLIKLERI

Besinler nelerden elde edilir?

E @ Bitkilerden

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Hayvanlardan Elde Edilen Besinlere Ne Denir?

HAYVANSAL BESIN

Elde edilir.

BESINLERVE OZELLIKLERI

Tim canhlanin yagamlarini sirdirebilmeleri igin
neye ihtiyaglari vardir?

ENERJIYE

BESINLERVE OZELLIKLERI

Besinler Ne i¢in Gereklidir?

Viicudumuzdak
Biyime Gelisme iyaralarin
onarimi
A/
icin Gereklidir

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Bitkilerden Elde Edilen Besinlere Ne Denir?

BITKISEL BESIN

BESINLERVE OZELLIKLERI

Viicudumuzdaki gorevlerine gore besinler nasil siniflandirilir?

Viicudumuzun
Direncini
Arttirici ve
Organlanimizi
n Galigmasini
Saglayici

Biyumemizi

Saglayici ve

Yaralarimizi
Iyilestirici

Enerji Verici

Seklinde siniflandirilir.
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BESINLER VE OZELLIKLERI BESINLER VE OZELLIKLERI

* Enerji Verici Besin Gruplan Hangileridir?

* iceriklerine Gore Besin Siniflan Nelerdir?

|
|
¥ | ) U
[ i
| | Kerbonhidratir Yaglar Proteinler | Vitaminler Su Mineraller fio \j ‘ﬂ’l
' R aaad
k g L) ' v
L { - ey Yaglar
N N
&
S

Olmak tzere 6'ya ayrilir.

BESINLERVE OZELLIKLERI BESINLERVE OZELLIKLERI

rbonhidrat Bakimindan Zengin Besinler
Hangileridir?

r
F

»~
-‘?Ka

Yag Bakimindan Zengin Besinler Hangileridir?

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Protein Bakimindan Zengin Besinler
Hangileridir?

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Bijyimemizi ve Yaralarmizin lyilegmesini
Saglayan Besin Gruplar Hangileridir?

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Vitamin Bakimindan Zengin Besinler
Hangileridir?

BESINLERVE OZELLIKLERI

* Viicudumuzun direncini arttinp, organlarimizin
calismasini saglayan Besin Gruplart Hangileridir?

) |

Su ve Mineraller
‘HH\"-, Q‘Q
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BESINLERVE OZELLIKLERI

* Tim Besinlerde Bulunan igerikler Hangileridir?
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EK 18. Ogreten Akranin Ogretici Olarak Yetistirilmesi Siireci

Ogreten akranin, yetistirilmesi siirecinde oncelikli olarak akranlara calisma
hakkinda bilgi verilmis ve yapilacaklar anlatilarak c¢alisma sirasindaki rolleri
soylenmistir. Ogreten akran &gretimi; dgretim Oncesi yapmasi gerekenler ve dgretim

sirast yapmasi gerekenler olmak {izere iki agamada 6gretilmistir.
1.0greten Akranlara Ogretim Oncesi Yapmasi Gerekenlerin Ogretimi
1.1. Siire¢ Hakkinda Bilgilendirme:

Merhaba .................ool Bugiin seninle bir ¢alisma yapacagiz ama bu
caligmada sen Ogrenci olmayacaksin. Okulumuzda 6zel egitim smifi var biliyorsun o
siifta da arkadaglarin var. Bu calismada sen o arkadaslarinin 6gretmeni olacaksin.
Ogretmeninizin size daha énce grettigi besinler ve 6zellikleri konusunu sen biliyorsun
ama o smiftaki arkadaslarin heniiz bu konuyu bilmiyorlar bu konuyu onlara sen

Ogreteceksin.

Ama 6gretmen olup, arkadaslarina besinler ve 6zellikleri konusunu 6gretebilmen
icin uyman gereken bazi kurallar var. Ben sana nasil 6gretecegini anlatacagim ama bu
sirada ve sonrasinda senin beni ¢ok dikkatli dinlemen ve sdylediklerimi yerine getirmen
gerekiyor. Uyman gereken diger bir kural ise baglayacagimiz ¢alismada sabirli olarak
sonuna kadar devam ettirmen gerekli. Eger bunlar1 yaparsan c¢ok iyi bir dgretmen
olabilecek ve arkadaglarmin yeni seyler Ogrenmesini saglayacaksin. Yapacagimiz
caligma senin siifindaki derslerini etkilemeyecek ve ailenden de yazili izin alacagiz.

Evet, simdi sdyle bakalim bu ¢alismada 6gretmen olarak rol almak istiyor musun?
Olumlu yanit verdikten sonra;

Ogretime baslamadan énce yapman gereken bazi hazirliklar var bunlar: Ogretim
yaparken kullanacagin sunuyu kontrol etme, 6gretim yapacagin arkadaslarinin dikkatini
cekme, kendini tanitma, 6gretecegin konuyu ve onemini yani 6grendiklerinin ne ise
yarayacagini sdyleme, sen konuyu anlatirken uymalar1 gereken kurallar1 arkadaglarina
aciklama ve c¢alisma sonunda kazanacaklari ddiilleri agiklama. Simdi sirasiyla bunlari

nasil yapacagini 6grenecegiz hazir misin?
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1.2. Ogretim Sirasinda Kullanacagi Ara¢ Gerecleri Kontrol Etme:

Ogretim sirasinda buradaki sunudan faydalanacaksin denilerek hazirlanan slayt
sunusu hizlica gosterilir ve nasil kullanacagina yonelik model olunur. Slayt ve nasil
kullanacag1 gosterildikten sonra sormak istedigin bir sey var mi denilerek varsa sorular
cevaplanir. Sen de derse baslamadan 6nce sununu hazirlamali ve ¢alisip ¢alismadigini

kontrol etmelisin.
1.3. Ogrenci Roliindeki Akranin Dikkatini Cekme

Ogretimde kullanacagin araclarimi kontrol ettikten sonra yapman gereken ilk sey
Ogretim yapacagin arkadaslarinin dikkatini ¢ekmek olmali. Bunu yapabilmek igin
onlarin karsisina gecerek bugilin seninle besinler ve 6zellikleri konusunu 6grenecegiz.
“Hazir misin? Baslayalim mi?” gibi sorular sormal1 ve beklemelisin. Sana hazirim, evet
gibi cevaplar verirler ya da baslarini sallama gibi hareketler yeterli olacaktir. Ama bu
tepkilerden birini almadan ¢alismaya baslama anlastik mi1? Sana bu tepkilerden birini
verdiklerinde ise siiper harikasiniz o zaman baslayabiliriz seklinde odillendirmeyi

unutmamalisin.
1.4. Ogrenci Roliindeki Akrana Kendini Tanitma

Calismaya baslamadan 6nce arkadaslarina kendini tanitmali ve ¢alisma sirasinda
onlardan neler bekledigini, uymalar1 gereken kurallar1 soylemelisin. Kendini tanitirken
benim adim ................ Bu ¢alismada ben sizin 6gretmeninizim demen yeterli. Hadi

simdi sira sende sen tekrar et bakalim. Bana kendini tanit.
1.5.Calisilacak Konuyu Ve Konunun Ne Ise Yarayacagimin Séylenmesi

Arkadaglarina kurallar1 agikladiktan sonra onlara hangi konuyu ¢alisacaginizi ve
bu konunun 6nemini sdylemelisin. Simdi beni dinle ben sana ne sdylemen gerektigini
sOyleyecegim sonrasinda ise sen bana tekrar edeceksin. “Bugiin sizinle besinler ve
ozellikleri konusunu ogrenecegiz. Bu konuyu ogrendikten sonra yedigimiz besinlerin
ozelliklerini ve faydalarimi o6grenmis olacak boylelikle de daha saglikh
beslenebileceksiniz.” seklinde agiklayabilirsin. Agiklamalarin sirasinda arkadaslarin
seni dinlediginde onlara siipersiniz beni ¢ok giizel dinlediniz seklinde ddiillendirmelisin.

Hadi bakalim simdi sira sende bana konumuzu ve konumuzun énemini sen agikla.
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1.6.Materyalleri Tanitma

Arkadaslarina konuyu ve dnemini agikladiktan sonra onlara 6gretim sirasinda
kullanacagin slayti tamitlamalisin. Slayt1 bilgisayarda agarak calismamiz sirasinda bu

sunudan faydalanacagiz diyerek birkag tane sunuyu onlara gostermen yeterli olacaktir.
1.7.0grenci Roliindeki Akrana Kurallar1 Aciklama Ve Odiilleri Soyleme

Arkadaslarina sunuyu da gosterdikten sonra onlara uymalar1 gereken kurallart ve
odiillerini sdylemelisin. Ben simdi sana neler sdylemen gerektigini sdyleyecegim beni
dikkatlice dinle benden sonra sen soOyleyeceksin. Evet, bugiin neler yapacagimizi
konustuk. Bu ¢alismay1 yaparken sizden uymanizi istedigim bazi kurallar var. Bunlar;
ben konuyu anlatirken beni sessizce yerinizde oturarak dinlemeniz. Eger anlamadiginiz
veya sormak istediginiz bir sey olursa parmak kaldirarak s6z almaniz. Benim sordugum
sorulara hemen cevap vermeniz eger cevabi bilmiyorsaniz bilmediginizi sdylemeniz
eger tim bu kurallara wuyarsaniz calismamiz sonunda ..........................
kazanacaksiniz seklinde kurallar1 ve odili agiklamalisin. Hadi simdi sira sende sen

tekrar et bakalim. Bana kurallar1 ve 6diilii acikla bakalim.

2. Ogreten Roliindeki Akrana Ogretim Siirecinde Yapmasi Gerekenlerin

Ogretilmesi

Ogretim siirecinin ikinci asamasinda dgreten akrana dgretim siirecinde yapmasi
gerekenler Ogretilecektir. Bu siirecte 6greten akrana besinler ve ozellikleri konusunun
eszamanli ipucuyla 6gretim ile 6gretmesi beklendiginden, bu basamakta §greten akrana
eszamanli ipucuyla 6gretim siirecinin nasil uygulanacagi ve basamaklar1 6gretilecektir.

Bu siire¢ asagidaki sekilde yiiriitiilecektir.

2.1.0greten Akrana Eszamanh ipucu Yéntemi ile Deneme Oturumlarinda Model

Olma Basamag

Ogreten akran roliindeki Ogrencinin daha &ncesinden eszamanli ipucuyla
ogretim ile ilgili hicbir bilgisi olmadig1 i¢in yontem kii¢iik basamaklara ayrilarak ve 4.
sinif dFrencisinin anlayabilecegi ifadelerle anlatilmistir. Ogretim oturumlarr &greten
akranla birebir sekilde diizenlenmistir. Calisma Oncesinde Ogreten akrana calisma

hakkinda kisa bir bilgi verilmistir ve her basamakla ilgili olarak birka¢ kez model
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olunmustur. Siirecte 6grencinin dogru cevap ve tepkileri ddiillendirilmis yanlis cevap ve

tepkileri diizeltilmistir.

Sonrasinda OBT’de yer alan ilk amacin &gretiminin dgretimine gecilmistir.
Bilgisayarda sunu agilarak, ilk slayti a¢ ve arkadaslarina “tiim canlilarin yasamlarini
siirdiirebilmeleri igin neye ihtiya¢ vardir?” diye sor ve hi¢ beklemeden “ENERJIYE”
diye cevabi ver. Unutma burada ¢ok hizli olmalisin ve arkadaslarinin cevap vermesini
beklemeden sorunun hemen ardindan cevabi vermelisin. Unutma burasi ¢ok 6nemli

denilerek birkag¢ kez 6greten akrana model olunmustur.

Ardindan hadi simdi sen benim yaptigim gibi yap sira Sende denilerek
dgrencinin birinci amacin 6gretimini yapmasi istenmistir. Ogrenci dogru yaptiginda
harikasin sen, iste bu, seklinde ddiillendirilmis, yapamadigir durumda ise tekrar model
olunarak siire¢ dogru yapana kadar tekrarlanmistir. Ogrenci dogru yaptiktan sonra
akicilik kazanana kadar birka¢ kez daha tekrar etmesi istenmis ve silire¢ 6greten akran

akicilik kazanana kadar devam ettirilmistir.

Ogreten akran OBT de yer alan birinci amacin égretiminde akicilik kazandiktan

sonra ikinci bildirime gec¢ilmistir.

Sunudaki ikinci slayti a¢ ve arkadaglarina “Yasamak icin gerekli olan enerjiyi
nereden elde ederiz” diye sor ve hi¢ beklemeden “ BESINLERDEN” diye cevabi ver.
Unutma burada ¢ok hizli olmalisin ve arkadaslarinin cevap vermesini beklemeden
sorunun hemen ardindan cevabi vermelisin. Unutma burasi ¢ok énemli denilerek birkag

kez 6greten akrana model olunmustur.

Ardindan hadi simdi sen benim yaptigim gibi yap sira Ssende denilerek
dgrencinin ikinci amacin gretimini yapmasi istenmistir. Ogrenci dogru yaptiginda
harikasin sen, iste bu, seklinde ddiillendirilmis, yapamadigir durumda ise tekrar model
olunarak siire¢ dogru yapana kadar tekrarlanmistir. Ogrenci dogru yaptiktan sonra
akicilik kazanana kadar birka¢ kez daha tekrar etmesi istenmis ve siire¢ 0greten akran

akicilik kazanana kadar devam ettirilmistir.

Ogreten akran OBT’de yer alan ikinci amacin 6gretiminde akicilik kazandiktan
sonra ticlincli bildirime gecilmistir. Sunudaki iiclincli slayti a¢ ve arkadaslarina

“Besinler ne i¢in gereklidir?” diye sor ve hi¢ beklemeden “ BUYUME,
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GELISME VE VUCUDUMUZDAKI YARALARIN IYILESMESI” i¢in gereklidir diye
cevabr ver. Unutma burada ¢ok hizli olmalisin ve arkadaslarinin cevap vermesini
beklemeden sorunun hemen ardindan cevabi vermelisin. Unutma burasi ¢ok Onemli

denilerek birkag kez 6greten akrana model olunmustur.

Ardindan hadi simdi sen benim yaptigim gibi yap sira sende denilerek
ogrencinin 3. amacin Ogretimini yapmasi istenmistir. Ogrenci dogru yaptiginda
harikasin sen, siiperdin, seklinde édiillendirilmis, yapamadigi durumda ise tekrar model
olunarak siire¢ dogru yapana kadar tekrarlanmistir. Ogrenci dogru yaptiktan sonra
akicilik kazanana kadar birka¢ kez daha tekrar etmesi istenmis ve silire¢ 6greten akran

akicilik kazanana kadar devam ettirilmistir.

Ogretimi yapilacak olan tiim basamaklarin 6gretiminin égretimi benzer sekilde

yiiriitiilmiistiir.

Ogretimin bittiginde arkadaslarina ‘calismamiz bitti benimle ¢ok giizel calistiniz,
tebrik ederim’ diyeceksin ve ‘benimle giizel calistigin i¢in bu 6diilii kazandin’ diyerek
ona Odiiliinli vereceksin. Arkadaglarina giizel ¢alistiklarini ve ddiillerini vermeyi unutma
tamam m1?’ denir ve ne yapacakmissin simdi sen sdyle denilerek Ogrencinin tekrar

etmesi saglanir.

Eszamanli ipucuyla Ogretim ile deneme oturumlarinda model olma
caligmasindan sonra, dgreten roliindeki 6grenciye; besinler ve 6zellikleri konusunu nasil
Ogretecegini O6grendin simdi bana uygulamani istiyorum haydi simdi iyice 6grenene
kadar bana anlat bakalim denilerek Ogreninceye tamamen uygulama hatalari
giderilinceye kadar uygulama yaptirilir. Calismanin sonunda 6gretmen roliindeki
akrana, calismay1 dikkatli ve dogru bir sekilde tamamladig1 i¢in tesekkiir edilmis ve

odiillendirilmistir.

2.1.0greten Akrana Eszamanh Ipucuyla Ogretim ile Yoklama Oturumlarinda

Model Olma Basamagi

Bu basamakta 6greten akrana 08renen akranlarin dogru tepki, yanlis tepki ve

-----

besinler ve 6zelliklerini arkadaslarina nasil 6gretecegini calistik ve sen bunu ¢ok giizel

ogrendin. Simdi ise sirada arkadaglarinin senin 6grettiklerini 6grenip 6grenmediklerini
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kontrol etmeye sira geldi. Simdiye kadar sen arkadaslarina soruyu sormus ve onlarin
cevap vermesini beklemeden hemen kendin dogru cevabi vermistin. Bundan sonra ise
sen soruyu soracak ve arkadaglarinin cevap vermesini bekleyeceksin. Arkadaslariin
verdigi cevaplarda neler yapman gerektigini simdi ben sana sdyleyecegim beni
dikkatlice dinle tamam mi? Sen soruyu sordugunda arkadaslarindan {i¢ farkli tepki
gelebilir bunlardan birincisi dogru cevabi vermeleri eger dogru cevap verirlerse sen
harikasin evet diyerek onun verdigi cevabi tekrarlamali ve arkadasini 6diillendirmelisin.
Ikinci durum ise yanls cevap vermeleri eger yanlis cevap verirlerse, simdi dur ve beni
dinle diyerek onu durdur sana bakmasini sagla ve soruyu tekrar sorarak cevabi da
onlarin cevap vermesini beklemeden hemen sdyle. Ugiincii durum ise arkadaslarinin
hicbir cevap vermemesi simdi bu durumda ne yapman gerektigini soyliiyorum beni ¢ok
dikkatli dinle. Eger arkadaslarin sen soruyu sordugunda hi¢ cevap vermezler ve
beklerlerse i¢inden ona kadar say. Ona kadar saydiginda hala cevap yoksa onlara simdi
durun ve beni dinleyin de, soruyu tekrar sor ve hemen ardindan cevabi onlarin cevap
vermesini beklemeden sen ver. Seklinde siire¢ anlatildiktan sonra 6greten akrana sorusu
olup olmadig1 sorulur varsa sorulari cevaplanir. Evet, arkadaslarinin tepkilerinde ne
yapman gerektigini 6grendik simdi 6grendiklerini tekrarlayalim denilerek Ogrenciye
arkadaslarin dogru cevap verirse ne yapacaksin, arkadasin yanlis cevap verirse ne
yapacaksin, arkadasin cevap vermezse ne yapacaksin sorulari, 6greten akran sorulara

akic bir sekilde dogru cevap verene kadar sorulur.
3. Pilot Uygulama

Arastirmada Ogreten akranin basamaklari ne kadar dogru ogrendigini ve
uygulama sirasinda olusabilecek aksakliklart gidermek amaciyla pilot uygulama
yapilmustir. Pilot uygulama 6grenen akran roliinde ilkokul {igiincli sinifa devam eden
tipik gelisim gosteren bir Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. “Ogreten akrana, sen asil
calismamiza gegmeden once kisa bir deneme yapacagiz sen égrendiklerini arkadagina
ogretmen gibi anlatacaksin ben de sizi izleyecegim eksik veya yanlis bir sey olursa
diizeltip tekrar edecegiz dogru yaptiginda da asil ogretime gececegiz anlastik mi?”
denilerek siire¢ anlatilmig ve Ogrencinin uygulama yapmasi saglamistir. Uygulama
sirasinda olusan eksik ve yanlislar diizeltilerek 6greten akranin yanligsiz ve tam olarak

siireci uygulamasi saglanmastir.
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Ek 19. Baslama diizeyi oturumlari, 6gretim oturumlari, toplu yoklama oturumlari,

giinliik yoklama oturumlari ve izleme oturumlari uygulama siireci
Baslama diizeyi oturumlari
Baslama diizeyi oturumlari aragtirmaci tarafindan su sekilde gerceklestirilmistir.

Arastirmaci ve Ogrenen akran Ozel egitim smifinda karsilikli  olarak
oturmuslardir. Arastirmaci 6grenen akrana yapilacak olan ¢alisma ile ilgili bilgi vermis
ve kurallar1 agiklamistir. (Orn; simdi seninle besinler ve 6zellikleri ile ilgili bir ¢alisma
yapacagiz. Ben sana sorular soracagim, sorularima yiiksek sesle cevap vermeni
istiyorum. Cevabini bilmedigin bir soru olursa bilmiyorum diyebilirsin.”) Ardindan
kayit cizelgesi ogrenciye tamtilmustir. (Orn; senin verdigin cevaplari bu kagida
yazacagim vb. gibi) Sonrasinda aragtirmaci 6grencinin dikkatini arastirmaya ¢ekmistir.
(Orn; ..... galismaya hazir misin?) Ogrencinin sdzel ya da hareketleri ile hazir oldugunu
gosterdigi her tiirlii ifade kabul edilmis ve sdzel olarak pekistirilmistir. (Orn; harikasin,
o zaman baslayalim vb. gibi) Hazirlanan OBT de yer alan ilk soru 6grenciye sorulmus
ve 5 sn. dgrencinin cevap vermesi beklenmistir. Ogrenci 5 sn. iginde cevap vermezse
soru tekrarlanmistir. Ogrenci ikinci seferde de cevap vermediginde higbir tepki
verilmeksizin diger soruya gegilmistir. Ogrenci yanlhs cevap verdiginde veya
bilmiyorum dediginde ise gormezden gelinerek higbir sey sdylenmeden Ogrencinin
cevabr aynen kayit cizelgesine kaydedilmistir. Calisma sonunda Ogrencinin uygun
calisma davranislar1 ve calismaya katilimi sdzel (Orn; harikasin sen benimle ¢ok giizel
calistin vb. gibi) ve etkinlik ( Orn; simdi seninle ¢izgi film izleyebiliriz vb. gibi)
odiilleriyle pekistirilmistir.

Ogretim oturumlan
Uygulama oturumlar1 asagidaki sekilde uygulanmstir:

Ogreten akran her oturum oOncesi kullanacagi sununun calisip calismadigini
kontrol etmistir. Oturumlara baglamadan once 6greten akran 6grenen akranin dikkatini
calismaya ¢ekmis (6rn.; ‘simdi seninle besinler ve 6zellikleri konusunu 6grenecegiz
hazir misin?) 6grenen akranin hazir oldugunu ifade eden herhangi bir s6z, jest, mimik
kabul edilmistir. (6rn.; ‘hazirim, evet basin1 sallama vb.”) ve sozel olarak

pekistirilmistir. (6rn.; © harikasin hazir oldugunu sdyledin siiper vb.”) Ardindan 6greten
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akran ara¢ gerecleri tanitmustir. (6rn.; “ sunuyu gostererek calismamiz sirasinda bu
sunuyu kullanacagiz vb.”) Sonrasinda konunun onemi Ogreten akran tarafindan
belirtilmistir. (6rn.; “ besinler konusunu 6grendigimizde ne yiyip ne igecegimize dogru
karar verebiliriz, sagligimizi korumak i¢in hangi besinleri yememiz gerektigini
O0grenmis oluruz vb.”) Konunun 6nemi sdylendikten sonra kurallart agiklamistir. (6rn.;
“ caligma sirasinda senden uymani istedigim kurallar var bunlar yerinde oturman,
sessizce beni dinlemen ve bir sey soracaginda parmak kaldirman vb.”) Kurallarin
ardindan 6grenen akrana ¢alisma sonunda kazanacagi 6diil sOylenmistir. (6rn.; “ eger
tim bu kurallara uyarsan calismamiz sonunda seninle birlikte ¢izgi film izleyebiliriz
vb.”) Odiil ve kurallar agiklandiktan sonra &grenen akramin dikkati calismaya tekrar
cekilmistir. (6rn.; “evet hazir misin?”’) Akranin hazir oldugunu ifade eden herhangi bir
s0z, jest, mimik kabul edilmistir. (6rn.; ‘hazirim, evet basini sallama vb.”) ve sozel
olarak pekistirilmistir. (6rn.; © harikasin hazir oldugunu sdyledin siiper vb.”) O zaman
baslayalim denilerek ilk hedef uyarana yonelik beceri yonergesi sunulmustur (6rn.;
tim canlilarin yasamini siirdiirmeleri i¢in neye ihtiya¢ vardir.”) ve hemen ardindan
kontrol edici ipucu &greten akran tarafindan verilmistir. (6rn.; “enerjiye”) Ogrenen
akranin 5 sn. iginde cevap vermesi beklenmistir. Ogreten akran iginden 5’e¢ kadar
sayarak 5 saniyenin ge¢mesini beklemistir. 5 sn. i¢inde dgrenen akran dogru cevap
verdiginde Ogreten akran tarafindan s6zel olarak pekistirilmistir. (6rn.; harikasin evet
enerji vb.”) Ssn. i¢inde 6grenen akranin yanlis cevap vermesi durumunda dgreten akran
hata diizeltmesi yapmistir. (6rn.; “simdi sen bekle beni dinle enerji vb”) Beceri
yonergesi ve kontrol edici ipucunun ardindan 5sn. i¢inde 68renen akran hicbir cevap
vermezse Ofreten akran beceri yonergesini tekrar sunmustur. Ogreten akran beceri
yonergesinin ardindan dogru cevap aldiginda OBT’de yer alan diger bildirimine
gecmigstir. Calisilan grupta yer alan tiim bildirimlerde dogru cevap aldiginda oturum

sonlandirilmistir.

Ogrenen akranlarin dgretim oturumlarinda gosterdikleri dikkat ydneltme ve
calismaya katilim davranislari, her oturumun sonunda, 6greten akran tarafindan siirekli
pekistirme tarifesi kullanilarak s6zel olarak (6rn; ¢ok giizel, harikasin) ve etkinlik

pekistireci (beraber ¢izgi film izleme) ile pekistirilmistir.

Ogretim oturumlar1 dgrenen akranin yoklama oturumlarinda ii¢ oturum iist iiste

%100 ol¢iitl karsilar diizeyinde performans sergileyene kadar siirdiirilmiistiir.
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Toplu yoklama oturumlar:
Toplu yoklama oturumlar1 asamalar1 agagidaki sekildedir:

Arastirmact ve Ogrenen akran oOzel egitim simifinda karsilikli  olarak
oturmuslardir. Arastirmaci 6grenen akrana yapilacak olan ¢alisma ile ilgili bilgi vermis
ve kurallar1 agiklamustir. ( Orn; simdi seninle besinler ve 6zellikleri ile ilgili bir ¢alisma
yapacagiz. Ben sana sorular soracagim, sorularima yiiksek sesle cevap vermeni
istiyorum. Cevabini bilmedigin bir soru olursa bilmiyorum diyebilirsin.”) Ardindan
kayit cizelgesi Ogrenciye tamtilmistir. ( Orn; senin verdigin cevaplari bu kagida
yazacagim vb. gibi) Sonrasinda arastirmaci 6grencinin dikkatini arastirmaya ¢ekmistir. (
Orn; ..... calismaya hazir misin?) Ogrencinin sézel ya da hareketleri ile hazir oldugunu
gosterdigi her tiirlii ifade kabul edilmis ve sdzel olarak pekistirilmistir. ( Orn; harikasin,
o zaman baslayalim vb. gibi) Hazirlanan OBT de yer alan ilk soru dgrenciye sorulmus
ve 5 sn. dgrencinin cevap vermesi beklenmistir. Ogrenci 5 sn. i¢inde cevap vermezse
soru tekrarlanmistir. Ogrenci ikinci seferde de cevap vermediginde higbir tepki
verilmeksizin diger soruya gegilmistir. Ogrencinin dogru yanhs ya da tepkisiz kalma
durumlarinin higbirine tepki verilmeyerek dogru cevaplar1 kayit ¢izelgesine + yanlis
cevap veya tepkisiz kalma durumlari — olarak kaydedilmistir. Calisma sonunda
dgrencinin uygun calisma davranislar1 ve galismaya katilimi s6zel ( Orn; harikasin sen
benimle ¢ok giizel calistin vb. gibi) ve etkinlik ( Orn; simdi seninle cizgi film

izleyebiliriz vb. gibi) 6diilleriyle pekistirilmistir.
Giinliik yoklama oturumlari

Giinliik yoklama oturumlarinda siire¢ toplu yoklama oturumlarina benzer sekilde
yiiriitiilmiistiir Ogrenen akranlarin dogru cevaplar1 kayit gizelgesine (+) yanlis cevap
veya tepkisiz kalma durumlart (-) olarak kaydedilmistir. Calisma sonunda 6grencinin
uygun calisma davranislari ve calismaya katilimi sézel ( Orn; harikasin sen benimle ¢ok

giizel calistin vb. gibi) ddiilleriyle pekistirilmistir.
izleme oturumlar

Izleme oturumlarinda siire¢ yoklama oturumlarina benzer sekilde yiiriitiilmiistiir.

Ogrenen akranlarin dogru cevaplart kayit gizelgesine (+) yanlis cevap veya tepkisiz

kalma durumlarn ( -) olarak kaydedilmistir. Calisma sonunda 6grencinin uygun ¢aligsma
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davranislar1 ve ¢alismaya katilimi sozel ( Orn; harikasin sen benimle ¢ok giizel ¢alistin

vb. gibi) ddiilleriyle pekistirilmistir.
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