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Zihin Engelliler Egitimi Bilim Dali
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN EGITSEL
DEGERLENDIRME VE TANILAMA SURECLERININ INCELENMESI

Merve AKINCIOGLU COLAK

Bu ¢aligmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama
stirecinin incelenmesidir. Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden goriisme teknigi ve dokiiman analizi teknigi
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu devlet hastanesi ve tip fakiiltesi hastanesinde ¢alisan 12 ¢ocuk ve
ergen psikiyatristi, bir il merkezindeki rehberlik ve arastirma merkezinde (RAM) calisan 12 dgretmen, OSB olan
cocuga sahip 12 ebeveyn ve 2019-2021 yillarinda OSB tanisi almig 54 6grenci dosyasindan toplanan veriler
olusturmaktadir. Arastirma verileri, yari yapilandirilmis goriisme formlari ve dosya inceleme formu ile
toplanmustir. Elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analiz sonrasinda;
ailelerin ¢ocuklarinda ¢ogunlukla sézel ve sdzel olmayan iletisim becerileri ile sosyal becerilerde sikintilar fark
ederek cocuk doktoruna bagvurduklari, buradan yapilan yonlendirmelerle tanilama siirecine girdikleri
belirlenmistir. Cocuk ve ergen psikiyatristlerinin ¢ogunlukla gbzlem ve goriisme teknigi kullanarak veri
topladiklari, bu gézlem ve goriigmeleri muayene odalarinda gerceklestirdikleri, tanilama siirecinde bireyin dogum
Oykiisti, gelisim siireci, giinliilk yasamina dair bilgiler topladiklari, gerekli goriiliirse ek olarak farkli uzmanlik
alanlarindan destek aldiklar1 (kulak burun bogaz, néroloji), OSB’yi degerlendirme i¢in tarama araglar1 ve gelisim
testlerinden faydalandiklari belirlenmigtir. OSB’yi degerlendirmek {izere hazirlanan Tiirk¢eye uyarlanmig
araglarin kullanilmadigi goriilmiistiir. RAM’da ¢alisan 6gretmenlerin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde
cogunlukla gézlem ve goriisme tekniklerini kullandiklari, bu gézlem ve goriigmelerin bireysel incelme ve gdzlem
odalarinda gergeklestirildigi; gozlem ve goriismelerin performans belirleme formlari, aile goriisme formlari ve
kaba degerlendirme formlar1 kullanilarak kayit altina alindigt; ek olarak biligsel becerileri degerlendirmek igin
standart zeka testlerinden ve gelisim testlerinden ( Leiter Uluslararas: Performans Olgegi, Stanford Binet Zeka
Testi, Ankara Gelisim Tarama Envanteri -AGTE) yararlandiklar1 belirlenmistir. Iletisim becerileri ve davramsgsal
becerilerde sadece gozlem ve goriisme yaptiklart belirlenmistir. OSB’yi degerlendirmek {izere hazirlanan
Tiirkgeye uyarlanmis araglarin ise kullanilmadigi gorilmiistiir. Egitsel degerlendirme ve tanilama sonrasinda
¢ogunlukla bireyin OSB diizeyine gore yerlestirme karari alindigint ama bazi durumlarda (ailenin adresi, okul sinif
yetersizligi, tasima imkani) degisiklige gidilebildigi goriilmiistiir. OSB’nin erken tanilamast i¢in iilkemizde tarama
caligmalarinin yapilmadigi, OSB’yi tanilama ve degerlendirmede ¢ogunlukla informal araglarin ve yontemlerin
kullanildigy, ailelerin tibbi tanilama ve egitsel tanilama siirecinde kendilerine yonelik olarak daha ¢ok bilgiye ve
destege ihtiya¢ duyduklari, RAM’da gorev yapan Ogretmenlerin hizmet i¢i egitime ihtiyag duyduklar
belirlenmistir. Arastirma sonuglara gore; iilkemizde OSB’nin erken tanilamasi i¢in saglik kuruluslari ve RAM is
birligi iginde bir tarama ekibi kurulabilir, RAM’larda ¢alisan 6gretmenlere egitsel degerlendirmeye yonelik hizmet
ici egitimler verilebilir, OSB olan bireye sahip ebeveynlere aile egitimleri diizenlenebilir ve daha biiyiik katilime1
gruplariyla benzer ¢aligmalarin yiiriitiilmesi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, egitsel degerlendirme ve tanilama, 6zel egitim



ABSTRACT
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Mentally Disabled Education Program
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INVESTIGATION OF EDUCATIONAL EVALUATION AND DIAGNOSTIC
PROCESSES OF CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER

Merve AKINCIOGLU COLAK

The aim of this study is to examine the educational diagnosis and assessment processes of children with
Autism Spectrum Disorder (ASD). In the research, interview technique and document analysis technique, which
are qualitative research methods, have been used. The study group of the research is consisted of data collected
from the files of 12 children and adolescents psychiatrists working in a state hospital and a medical school hospital,
12 teachers working in a guidance and research center in a province, 12 parents with a child with ASD, and 54
student files diagnosed with ASD in 2019-2021. Research data were collected with semi-structured interview and
file review forms. The obtained data were analyzed using descriptive analysis technique. After the analysis; It was
determined that families mostly noticed problems in their children's verbal and non-verbal communication skills
and social skills and applied to the pediatrician, and they entered the diagnosis process with the guidance made
here. Child and adolescent psychiatrists mostly collected data using observation and interview techniques, carry
out these observations and interviews in examination rooms, collect information about the birth history,
developmental process and daily life of the individual during the diagnosis process, and receive additional support
from different fields of expertise (ear, nose, throat, etc.neurology) used screening tools and developmental tests to
evaluate ASD. It was observed that tools adapted to Turkish prepared ASD evaluation were not used. It was stated
that the teachers working on the guidance and research center mostly used observation and interview techniques
in the educational diagnosis and assessment process, and that these observations and interviews were applied on
individual examination and observation rooms. Observations and interviews were recorded using performance
determination forms, family interview forms and rough evaluation forms; In addition, it was determined that the
benefited from standard intelligence tests and developmental tests (Leiter International Performance Scale,
Stanford Binet Intelligence Test, Ankara Developmental Screening Inventory -AGTE) to evaluate cognitive skills.
It was determined that they were only obserrved and interviewed in communication and behavioral skills. It was
also observed that the tools adapted to Turkish, which were prepared to evaluate ASD, were not used. After the
educational diagnosis and assessmet, it has been observed that the decision to place the individual is mostly based
on the ASD level, but in some cases (family address, school class inadequacy, transportation possibility) changes
can be made. There are no screening studies in our country for early diagnosis of ASD. However, informal tools
and methods are mostly used in the diagnosis and evaluation of it. families need more information and support for
themselves in the medical diagnosis and educational diagnosis process, teachers working in the RAM are in-service
identified that they need training. According to the research’s results; In our country, a screening team can be
established in cooperation with health institutions and guidance and research center for the early diagnosis of ASD,
in-service training can be given to teachers working on guidance and research center, family trainings can be
organized for parents of individuals with ASD, and similar studies can be recommended with larger participant
groups.

Keywords: Autism, educational diagnosis and assessment, special education
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BOLUM 1
1. GIRIS

Her birey ayn1 yagsam dongiisii iizerine dogar ve dogdugu andan itibaren belli yetilerle
donanmustir. Insanin bu yetilerini gelistirmesi, eksik yanlarini iyilestirmesi bu yasam dongiisii
icindeki siireci en iyi sekilde siirdiirmesini saglayacaktir. Diinya var oldugu giinden beri
kuskusuz birgok farkli yollarla ortaya konan, insanin kendini bulmasini, kendine yetmesini,
yetilerini gelistirmesini ve eksik yanlarini iyilestirmesini saglamada insana yardimci olan arag

egitimdir.

Egitim, bireylerin yeteneklerinin gelismesini saglayan, tutumlarinda degisime katki
sunan ve i¢inde bulunduklari toplumun bir pargasi olmasi i¢in yardimci olan genis bir siirecler
biitiiniidiir (Cafoglu, 2007). Ulkemizde ve diinyada egitimde temel amag ¢ocuklara bagimsiz
yasama becerisi kazandirmaktir. Bu amag, normal gelisim gosteren (NGG) gocuklarda oldugu
gibi cesitli alanlarda yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in de en 6nemli amagtir. Farkli alanlarda
yetersizligi bulunan ve gesitli problemler yasayan bu ¢ocuklarin bagimsiz yasam becerileri
edinmeleri kendilerine uygun sekilde hazirlanan 6zel bir egitimle saglanabilmektedir
(Cavkaytar ve Diken, 2005). Bu noktada 6zel egitim, NGG bireylerin gelisim 6zelliklerine gore
belirgin diizeyde farklilig1 olan bireyler i¢in tasarlanmig bir egitim seklidir (Senerman, 2019).
Ozel egitimle, akranlarina gore iistiin 6zellikleri bulunan ¢ocuklara, bu 6zelliklerini en {ist
seviyede kullanmalarini 6gretmek; cesitli yetersizlikleri olan ¢ocuklarda ise bu yetersizliklerin
engele donligmesinin Onlenmesi amaglanir. Zihinsel, sosyal, bedensel olarak farkliliklar
bulunan ve 6zel egitim ihtiyact olan bu ¢ocuklara 6zel gereksinimli bireyler denir. (Ozsoy,
Ozyiirek ve Eripek, 1998). Ozel gereksinimli bireylerin 6zel egitim hizmetlerinden
faydalanabilmesi i¢in egitsel tanilama silirecine ve bu siirecin dogasinda yer alan
degerlendirmelere tabi tutulmasi gerekir (Heward, 2006). Bu degerlendirmeler, bireyin egitime
baslamasindan itibaren tekrar eden calismalari igeren uzun bir siireci kapsar (Ersoy ve Avcl,
2001). Egitsel degerlendirme ve tanilama siireci olarak ifade edilen bu siireg; cesitli alanlarda
yetersizligi ve farklilig1 bulunan ya da risk tasiyan bireylerin ¢esitli araglar kullanilarak (Kargin,
2007) dil, biligsel, sosyal, motor becerilerin egitim siirecini etkileme durumunun

belirlenmesidir (Aral & Giirsoy, 2007)

Bilindigi lizere Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinda her bireyin egitim hakk: vardir ve

her birey birbirlerinden farkli gelisim siireci, zeka diizeyi ve sosyal durumlara sahip



olabilmektedir. Bireylere kendilerine uygun en verimli egitimi sunmak i¢in egitsel tanilama ve
degerlendirme yapilmaktadir (Citgi-Citek, 2015). Bu siirecte egitsel anlamda bireyin biitiin
gelisim alanlarindaki ve akademik alandaki 6zelliklerini tespit etmek amaclanir. Daha sonra
yapilan bu tespitlere gore bireye uygun en az kisitlandirilmis ortamda 6zel egitim hizmetleri
planlanir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2005). Egitsel degerlendirme ve tanilamada, risk grubundaki
bireyin yetileri, davranislari, disiplin alanlarindaki performanslart gézlemlenir ve mutlak testler
araciligiyla bireyin yetersizligini belirlenir. Bu sayede birey i¢in egitimin hangi asamada

baslanacagina, hizmetlerin nerede ve nasil sunulacagina karar verilir (Varol, 1992).

Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde dikkate alinmasi gereken ilkelere
baktigimizda dncelikle bu siirecte bireyin biitiin gelisim alanlarindaki 6zellikleri ile akademik
disiplin alanlarindaki yeterlikleri egitim ihtiyaglartyla birlikte degerlendirilmelidir (Salend,
2005). Egitsel degerlendirme fiziksel, sosyal ve psikolojik bakimdan bireyin 6zelliklerine
uygun bir ortamda bireye uygun 6lgme araglari, yontem ve teknik kullanilarak yapilmalidir
(Isaacson, 1996). Ayrica bu slirecte bireyin tibbi tanilama ve degerlendirmesinin erken yasta
yapilmasi da oldukca énemlidir (Sahli, 2015). Ozel egitimde erken miidahalenin dnemi birgok
arastirmaci tarafindan vurgulanmaktadir (Birkan, 2002); (Kagitcibasi, Bekman, Sunar ve
Cemalcilar, 2004). Erken tan1 ve miidahale ile ¢ocuklarin gelisim alanindaki yetersizliklerine
yonelik becerileri en iyi ve en hizli sekilde kazanmalar1 saglanirken topluma uyum saglamalari
en lst seviyeye ¢ikmaktadir. Kisisel bakimlarinda bagimsizlik kazanmalar1 ve sosyal
hayatlariin kalitesini arttirmada da erken tan1 ve miidahaleler olduk¢a onemlidir. (Birkan,
2002). Ayrica erken tanilama ve bu sayede gelecek miidahalelerle ailelerin yetersizligi kabul

stireci daha erken donemde gercekleserek egitim faaliyetlerinin baglamasi saglanabilir.

Ozel egitime ihtiyag duyan bireylerin kendilerine uygun egitimden yararlanabilmeleri,
uygun ve dogru sekilde yapilacak tanilamalara ve degerlendirmelere dayanmaktadir (Heward,
20006). Egitsel degerlendirme ve tanilamanin dogru sekilde sonuglanmasi, bu siirecte gorev alan
uzmanlarin gorevlerini yasal dayanaklarla bireye uygun ve dogru sekilde yerine getirmesine
baghdir (Aral ve Giirsoy, 2007). Egitsel degerlendirme ve tanilama siireci bir ekip isidir. Bu
ekip ¢oklu disipliner bir yapidadir. Egitim kurumlarinda ¢alisan uzmanlar, saglik kurulusunda
calisan uzmanlar ve 6zel gereksinimli bireye sahip aileler bu ekibin iiyesidir. Bu ekip tanilama
icin gerekli bilgileri cesitli lce araclariyla yasal dayanaklara bagl sekilde toplar (McLoughlin
& Levis, 2005). Bu siirecte ailenin 6nemi yadsinamaz. Cocuklarla ilgili ilk ip uglarini sunan ve

farkindalik edinen bireyler gogunlukla ailelerdir (Tekin-iftar ve Kutlu, 2012). Ailelerin,



uzmanlarin sahip olmadiklar1 ge¢mis donemlere ait bilgilere sahip olmasi, bireyin
performansina iligkin bilgiler elde edilmesinde yardimci olmasi, yasal siireglerin hizlanmasinda
is birligine girmesi, bireye yonelik karar alinirken goriislerini sunmasi sebebiyle egitsel

tanilama ve degerlendirme siirecinde ekibin i¢inde olmasi gerekir (McLoughlin & Levis, 2005).

Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde bireye uygun 6zel egitim hizmetlerinin
sunumuna yonelik yasal ve egitsel kararlar verebilmek i¢in 6nemli bilgilerin sistemli sekilde
toplanmasi gerekir (Ataman, 2011). Bu siire¢ birgok iilkede oldugu gibi bizim iilkemizde de
cesitli hiikiimlere baglanmistir. 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile baslayan adimlar
2018 yilinda giincellenen yeni Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi ile devam etmistir. Milli
Egitim Bakanhigi (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2018)’ne gore egitsel
degerlendirme ve tanilama siirecinin sistemli bir sekilde yliriitiilmesi gdérevi Rehberlik ve
Arastirma Merkezi (RAM) tarafindan yapilmaktadir. Goriildiigi gibi, 6zel gereksinimi bulunan
bireyleri belirlemek, incelemek, degerlendirmek, uygun bir egitime ortamina ve destek egitime
yonlendirme gorevi RAM’lara verilmistir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2005). Bu yasal uygulamalar
sayesinde egitsel degerlendirme ve tanilama iilke icinde genel hatlariyla benzer bir ¢ercevede

yiiriitiilmeye ¢alisilmaktadir (Vuran ve Sarpdag, 2001).

RAM’larda, egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, ¢ocuklar i¢in aileler ya da
okullar tarafindan birbirinden farkli alanlarda yetersizlik siiphesiyle basvurular alinmaktadir.
Zihinsel yetersizligi olan bireyler, gorme yetersizligi olan bireyler, igitme yetersizligi ve 6zgiil
ogrenme giicliigli yasayan bireyler adina yapilan miiracaatlar bu basvurulardan bazilaridir.
Sosyal iligkilerde, iletisimde, dil ve sembolik oyun becerilerinin en az birinde 3 yasindan 6nce
gecikmelerin olmas1 (Diken, 2010) ile karakterize edilen, karmasik bir gelisimsel yetersizlik
olarak ifade edilen (Tekin-iftar, 2012) otizm spektrum bozuklugu da (OSB) bu yetersizliklerden
biridir. OSB erken ¢ocukluk doneminde, beklenenin altinda bir gelisim diizeyiyle belirtilerini
gosteren bir bozukluktur (Erdogan ve Ayik, 2015). Erken gelisim doneminde ortaya ¢ikar ve
bireyi iletisim becerileri, davranis ve sosyal gelisiminde hayat boyu etkiler (Téret, Ozdemir ve

Ozkubat, 2015).

OSB’nin birey iizerindeki etkilerini en aza indirmek ve iyilestirmeler saglamak i¢in
yillar boyunca ¢esitli ¢caligmalar yapilmistir. Erdogan ve Ayik (2015)’a gére OSB’nin asil
tedavisi erken donemde tespit edilip tanilanarak, bireyin gelisim diizeyine uygun sekilde
sunulmas1 gereken bir egitimdir. Erken tanilama OSB olan bireylerin egitimlerinde kritik bir

oneme sahiptir ancak bircok OSB olan bireyin okul donemine kadar tanilanamadig ileri
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stiriilmektedir (Mandell, Novak, & Zubritsky, 2005). Erken donemde tanilanarak erken
donemde egitim almaya baslayan OSB olan ¢ocuklarda sosyal gelisim, iletisim becerileri, dil
ve konugma becerileri ile oyun ve bilissel becerilerinde 6nemli gelismeler goriilmiistiir (Landa,
2008). Beyin gelisiminin devam ettigi erken gelisim doneminde verilen egitimin daha kalici
oldugu belirtilmektedir (Kiling, Baglama ve Akgamete, 2019). OSB’de erken tani sayesinde
egitime erken ulasan ¢ocuklarin neredeyse yarisinda olumsuz etkilerin en aza indigi, hatta bazi
OSB olan bireylerde ergenlik doneminde akranlariyla farki kalmayacag belirtilmistir (Savucu,
2020). Bu bilgilere gore erken tanilama ve ardindan yapilacak dogru miidahalelerle verilecek

egitimin OSB’nin olumsuz etkilerini en aza indirmede ¢ok 6nemli oldugu goriilmektedir.

OSB tanist alan ¢ocuklarin egitiminde temel amag en az destekle, yasamlarini bagimsiz
sekilde siirdlirmelerinin saglayan beceriler kazandirmak ve toplumla uyum i¢inde yasamalarini
saglamaktir (Kircaali-Iftar, 2007). Bu sebeple OSB olan ya da risk grubunda bulunan bireyleri
taramak-tanilamak gelisim siireglerine dair veri toplamak ve uygun egitim hizmetlerini sunmak
icin degerlendirmenin iyi yapilmasi gerekmektedir (Tekin-Iftar, 2012). OSB olan bireylerin
egitim hizmetlerinden yararlanmasi i¢in egitsel degerlendirme ile beraber tibbi tanilamanin da
yapilmasi gerekir. Hem egitsel hem tibbi tanilamada ¢esitli araglar, yontemler kullanilarak
degerlendirmeler yapilmaktadir. Degerlendirme siirecinde bireyin 6ziirlii saglik kurulu raporu
ile zihinsel, fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim &zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki
yeterlilikleri, egitim ihtiyaci, egitim hizmetlerinden yararlanma siireci dikkate alinmaktadir

(Sahin, 2016).

Tiirkiye’de egitsel degerlendirme ve tanilama siirecine iligkin var olan arastirmalarin
sinirlt sayida oldugu goriilmektedir. Zihinsel yetersizlik tanisi alan g¢ocuklarin tanilama
stireclerinin betimlenmesi (Bozkurt, 2009); 6zel egitimde egitilebilir geri zekali ¢ocuklarin
teshis sorunlar1 (Caglar, 1985); 1985-1990 yillar1 arasinda Eskisehir Rehberlik ve Arastirma
Merkezi inceleme boliimiine yapilan bagvurularin incelenmesi (Kocaoglu, 1991); alt 6zel simif
ogrencilerinde gérme ve isitme Oziirlerinin tanilamaya etkileri (Pamir, 1979); rehberlik ve
arastirma merkezlerinde tani, degerlendirme ve izleme siireglerinin incelenmesi; isitme kayiph
cocuklar ornegi (Yilmaz, 2016); matematik becerilerinde yetersizlik goriilen ilkokul
Ogrencilerinin rehberlik ve arastirma merkezindeki egitsel tanilama siireclerinin incelenmesi
(Turkkal, 2018); rehberlik ve aragtirma merkezi personelinin 6grenme gli¢liigii olan bireylerin
degerlendirme siireclerine iliskin goriisleri (Cakmak, 2017) yapilan ¢calismalardan bazilaridir.

Bu c¢alismalara ek olarak tanilama siirecinde rehberlik ve arastirma merkezindeki uzmanlarin



veya hastanedeki saglik personellerinin tanilamadaki yeterliklerine, karsilastiklar1 sorunlara,
mesleki kidemlerine yonelik calismalar yapildigr goriilmektedir (Kirbiyik, 2011); (Avcioglu,
2012). Genel olarak bu arastirmalarin sonuglarinda, yeni arastirmalara gereksinim oldugu ifade
edilmektedir. Tanilama siirecindeki eksiklikler sebebiyle ¢esitli sliphelerin ortadan kaldirilmasi

icin bu ¢aligsmalara ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir.

OSB olan bireylerin tanilamasina yonelik ise; Yigitoglu (2019)’nun OSB tanis1 koyan
doktorlarin tibbi tanilama stirecine iliskin goriislerinin incelenmesi, Karaarslan (2015)’1n
otizmli ¢ocuklarin tibbi tanilama siire¢lerine iligkin ailelerin ve tanilamada gorev alan uzman
doktorlarin goriislerinin incelenmesi ve Sahin (2016)’in RAM’da gorev yapan dgretmenlerin
otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin egitsel degerlendirme siirecine iligkin
yeterliliklerinin degerlendirilmesi seklinde tibbi tanilamaya yonelik veya tanilamada
ogretmenin mesleki yeterliligi lizerine ¢alisma yapildig: goriilmektedir. Sonug olarak, otizmli
cocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin agamalarini ve bu asamalarda kullanilan
Olgme araglar1 ve yontemlerle beraber kapsamli olarak bu siireci betimlemeye yonelik yeterli

bir ¢aligmanin bulunmadigi, boyle bir ¢alismaya gereksinim oldugu goriilmiistiir.

1.1. Problem Durumu

Ulkemizde egitsel degerlendirme ve tanilama siireci yasal diizenlemelerle belli bir
¢ergeveye alinmistir ancak bu stireg igerisindeki asamalarin neler oldugu ve bu agsamalarin nasil
uygulanmasi gerektigine dair bir diizenleme net olarak bilinmemektedir. Egitsel degerlendirme
ve tanilamaya dair iilkemizde yapilmis olan ¢alismalara baktigimizda ise, zihinsel yetersizlik
tanisi alan ¢ocuklarin tanilama siireglerinin incelenmesi amaciyla yapilmis ¢alismalara, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu iizerine yapilan g¢alismalara, 6zel 6grenme giicliigu,
matematik becerilerinde yetersizlik gosteren ilkokul 6grencileri ve isitme yetersizligi olan
cocuklarda izleme ve degerlendirme siirecine yonelik yapilmis calismalara ve degerlendirme

siirecinde yasanilan problemlere dair ¢aligmalara rastlanmaktadir.

OSB’nin degerlendirilmesi {izerine yapilmis calismalara baktigimizda ise tibbi
tanilamada karsilasilan giicliikler, doktorlarin tanilama silirecinde yasadigi problemler,
RAM’daki 6gretmenlerin bu alanda tanilamaya dair mesleki yeterlikleri {izerine ¢aligmalar
yapildig1 goriilmektedir. Literatiirde, OSB tanis1 alan c¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve
tanilama siirecinin nasil oldugu, hangi asamalarin takip edildigi lizerine betimleyici bir ¢alisma
bulunmamaktadir. Ayni zamanda egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, her yetersizlik

tiirii kendine 6zgii ortak belirtiler gosterdiginden, yetersizlik tiirlinii belirlemeye yonelik bireye
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uygulanan araclar ve yontemler birbirinden farkli olabilmektedir. OSB’yi tespit etmek i¢in de
kimler tarafindan hangi tlirde formal ve informal araglarin kullanildigina dair betimleyici bir
calismaya ulasilamamistir. Ayrica son zamanlarda OSB; sebepleri, tedavi-terapi yontemleri
gibi alanlarla siirekli arastirmalara konu olmaktadir. Egitsel degerlendirme ve tanilamanin nasil
yapildigi, hangi araclarin kullanildigi, kararlarin nasil alindigi, bu siiregte izlenen asamalarin

bilinmesiyle genel aragtirma siirecine katki saglanacagi diisiiniilmektedir.

Tim bu diisiincelerle bu ¢alismanin problemi OSB tanisi alan c¢ocuklarin egitsel

degerlendirme ve tanilamasinin nasil yapildigidir.

1.2. Aragtirmanin Amaci
Calismanin genel amaci, OSB tanis1 alan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama

siirecinin incelenmesidir. Bu genel amaca bagli olarak asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. OSB olan bireylerin tibbi tanilama siireglerinde yer alan asamalar, yapilan

islemler ve kullanilan araglar nelerdir?

2. OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme siirecinde yer alan asamalar, yapilan

islemler nelerdir?

3. OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme siirecinde iletisim becerilerini,

bilissel becerileri ve sosyal- davranigsal becerileri degerlendirmede kullanilan araglar nelerdir?

4. OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme siirecinde gérev alan kurullar ve

gorevleri nelerdir?

S. OSB olan bireye sahip ailelerin tibbi tanilama ile egitsel tanilama ve

degerlendirme siirecindeki gortisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Arastirmada, OSB tanis1 alan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin
incelenmesi amaglanmustir. Ozel gereksinimli dgrencinin egitim ihtiyaglarinin uygun sekilde
belirlenmesi, bireyin farkli gelisim alanlarindaki problemlerinin taninmasiyla miimkiin
olmaktadir. OSB tanis1 alan ¢ocuklarin da egitsel degerlendirme ve tanilama siireci sonrasi
ortaya cikan performans diizeyine gore uygun egitimin planlanmasi gerekir. OSB olan
bireylerin egitim ortamlarinda nelere ihtiya¢ duyduklarinin bilinmesi ve yapilacak

diizenlemelerde ailelere, 6gretmenlere, RAM’lara gorevler diismektedir. Oncelikle bireyin her



aninda yaninda olan ailesi basta olmak {lizere okul cagmna geldiginde Ogretmenler bu
sorumlulukta basta gelmektedir. OSB riski olan bireylerin gerek aileler gerekse 6gretmenleri
tarafindan fark edilerek RAM’a basvuru yapmasi gerekir. Ailelerin fark etme siireci sonunda
izleyecegi yollar, okullardan yapilacak yonlendirmeler egitsel degerlendirme ve tanilama
stirecinin saglikli ve hizli bir sekilde ilerlemesinde olduk¢a dnemlidir. Bu sebeple bu ¢alismanin

ailelere ve egitimcilere agiklayici ve yol gosterici bir nitelik tasiyacagi diigiiniilmektedir.

Egitsel degerlendirme ve tanilama silirecine yonelik cesitli yetersizlik tiirlerinde
caligmalar yapilmis olsa da OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecine
yonelik caligmalar yeterli degildir. Bu ¢alisma OSB’nin egitsel degerlendirme ve tanilamasinda
tibbi taniyr koyan uzman doktorlar, OSB olan bireye sahip aileler, RAM c¢alisanlar1 ve son 3
yilda tan1 almig bireylere ait tanilama evraklarinin incelenmesiyle oldukc¢a detayli ve kapsamli
bir calismadir. Bu sebeple 6zgiin ve giincel bir calisma olarak literatiire katki saglayacagi

distiniilmektedir.

Calismada toplanacak verilerle iilke genelinde hem tibbi tanilamada hem egitsel
degerlendirmede gorev alan uzmanlara farkli bakis acilar1 saglayacag diisiiniilmektedir. Ayrica
bu siirecte yasanan olumsuzluklarin tespitiyle OSB’li bireylere sunulacak hizmetlerin
kalitesinin artacagi, egitsel degerlendirme ve tanilama noktasinda yasal diizenlemelerin

yapilandirilmasina ve gelistirilmesine katkida bulunulacag diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Bu c¢alismada,

1. Aragtirmaya katilan ¢ocuk ve ergen psikiyatristleri, RAM c¢alisanlar1 ve OSB

olan bireye sahip ebeveynlerin goriisme sorularina dogru ve igtenlikle cevap verdikleri,
2. Ogrenci dosyalarinda yer alan bilgilerin gergegi yansittigi kabul edilmistir.

1.5. Smirhliklar

Bu ¢alisma,
1. 2019-2021 yillarinda RAM’larda OSB tanis1 almis olan 54 6grenci dosyasi ile,
2. RAM’da calisan 12 6gretmenle,

3. Gorlismeye katilan 12 ¢ocuk ve ergen psikiyatristi ile,



4. OSB olan ¢ocuga sahip 12 aile ile,

S. Veri toplamada kullanilmak iizere hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriigme

formu ve dosya inceleme formundaki sorulara verilen cevaplarla sinirlidir.

1.6. Tamumlar

Otizm spektrum bozuklugu: Erken gelisimsel donemde ortaya c¢ikan sosyal
etkilesimde, sozel ya da sozel olmayan iletisimde siirliliklar, problemler yasayan, sinirlt ilgi
alanlar1 ve yineleyici davraniglarin goriildiigii norolojik bozukluktan kaynaklanan gelisimsel

bir bozukluktur (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

Egitsel degerlendirme ve tanilama: Tibbi ve psikometrik veriler dikkate alinarak
bireyin dil, biligsel, duygusal, motor ve sosyal beceri alanlarindaki 6zellikleri ve akademik
disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglarinin bireyin 6zelliklerine uygun 6lgme

araclariyla degerlendirilmesidir (Aral ve Giirsoy, 2007); (MEB, 2018).

Tibbi tanilama: Bireyin zeka bolimii, gérme, isitme ve devinimsel yetersizliklerinin
tirii ve diizeyi, kisilik ve uyumsal davranislarinda akranlarindan farkliligin belirlenmesidir

(Fiscus & Mandell, 2002).

Ozel gereksinimi olan birey: Cesitli sebeplerden dolay: bireysel ve gelisim 6zellikleri
ile egitim yeterlilikleri konusunda akranlarindan beklenilen diizeyde anlamli farklilik gosteren

bireylerdir (MEB, 2018).

Ozel egitim: Cogunluktan farkl olarak 6zel gereksinime ihtiya¢ duyan bireyler iginde
istlin yetenekleri olanlar1 yetenekleri dogrultusunda en iist seviyeye ¢ikarmayr hedefleyen,
cesitli yetersizligi olan bireyleri ise toplumla birlikte ve uyum iginde kendine yeter hale
getirmeyi amaglayan, yetersizligin engele doniismemesi icin planlanan egitimdir (Ataman,

2011).

Rehberlik ve arastirma merkezi: Rehberlik hizmetleri ile 6zel egitim hizmetlerini
planlayarak hizmetlerin sistemli bir sekilde yiiriitiilmesini saglayan kurumu ifade etmektedir
(MEB, 2018).



BOLUM 2
2. ALAN YAZIN

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

OSB, ilk olarak 1943 yilinda Amerikali ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan
tanimlanmistir. Literatiire erken ¢ocukluk otizmi (infantil otizm) olarak gegen ve DSM-V‘in
yayinlanmasiyla beraber en giincel ifadeyle OSB olarak adlandirdigimiz bu yetersizlik tiiri,
giinimiize kadar gecen siirede genel Ozellikleri itibariyle arastirmacilar ve egitimciler
tarafindan ¢ok sayida tanimlamalarla agiklanmaya calisilmistir. Terim olarak DSM-V’in
yaymlanmasiyla kullanilmaya baslanmis ve onceki yillarda otizm, otistik bozukluk gibi
ifadelerle alan yazinda yer aldig1 goriilmiistiir. Bu sebeple bu metinde OSB, alan yazinda ise
yapilan tanimlarda yazarlarin kullandig1 terimler kullanilmistir. OSB’ye yonelik alanyazinda

yapilan tanimlardan bazilar s6yledir:

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin en son giincellemeyle 2013 yilinda yayimladigi Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi (DSM-V)’nda OSB, norolojik sebeplerden
kaynakli gelisimsel bir bozukluk olarak nitelendirilmistir. OSB’nin belirtileri i¢erisinde, bireyin
farkli ortamlarda, s6zel ve sdzel olmayan iletisim ve sosyal etkilesim becerilerinde zorlanmalar
yagsamasli, sinirli-yineleyen davranis becerileri ve ilgi, etkinliklerde yetersizlik gosterme
durumlar1 mevcuttur. Bu belirtiler erken gelisim doneminde ortaya ¢ikmakta, bireyin sosyal ve

giinliik yasamini 6nemli 6l¢lide olumsuz etkilemektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

Bir bagka calismada OSB; bireyin, dogum aninda veya erken gelisim doneminde ortaya
cikan ¢esitli yapisal farkliliklar sebebiyle, fikir-duygu paylasimini, hayal kurabilmeyi, toplumla
sosyal iligkiler kurabilmesini olumsuz etkileyen bir bozukluk olarak tanimlanmistir (National

Research Council-Ulusal Arastirma Konseyi, 2001).

Kircaali-iftar (2012)’a gore otizm, giderek adin1 daha ¢ok duydugumuz ve dzel egitim
tedbirlerine ihtiya¢ duyulan noro-gelisimsel bir bozukluktur. OSB, yaygin gelisimsel
bozuklukla aynm1 anlami ifade etmekte ve ileri diizey karmasik bir gelisimsel yetersizlik

anlaminda degerlendirilmektedir.

Bodur ve Soysal (2004) tarafindan yapilan aciklamada ise; OSB ilk defa Kanner
tarafindan tip literatiiriine, kisitlanmis tekrar eden davranis Oriintiileri, sézel ve s6zel olmayan

iletisimde bozukluklar, zorlanmalar, uyum sorunu yasama gibi temel belirtilerle kendi gosteren



stiregen bir bozukluk olarak tanimlanmistir. Bir bagka ¢alismada da OSB, bireyi gelisim siireci
icinde farkli donemlerde, psiko-motor gelisim, sosyal-duygusal gelisim, biligsel gelisim, dil

gelisimi gibi birden ¢ok alanda etkileyen bir bozukluk olarak ifade edilmistir (Diken, 2015).

Yine benzer ¢caligmalarda OSB, bireylerde, bebeklik doneminden itibaren karsilasilan,
karsisindaki kisi ile goz goze gelmede eksikligin oldugu, ortak dikkat ve isaret etme
davraniglarinda sinirliliklar ve isteksizliklerle kendini gosteren (Aydin, 2008), yasam boyu
siiren, yasa olgunlagsmaya bagli olarak bireye gore yogunluk diizeyinde degisiklikler olabilen

gelisimsel noro-biyolojik bir bozukluk olarak agiklanmistir (Aydin ve Sarag, 2014).

Psikiyatristler tarafindan yapilan tanimlardan bazilar1 da sOyledir: OSB, bireyde
yasamin ilk donemlerinde ortaya ¢ikan, iletisimde, sosyal iligkilerde, duygu paylasiminda,
davranis becerilerinde ve temel becerilerde gecikmelere sebebiyet veren karmasik bir bozukluk
olarak ifade edilmistir (Ozdemir, 2014). Nérologlar ise erken gelisim doneminde baslayan néral
baglanti bozuklugu olarak tanimlamiglardir (Mukaddes, Tutkunkardas, Sari, Aydin ve
Kozanoglu, 2014). OSB olan ¢ocuklarin egitim yontemlerden biri olan Uygulamali Davranig
Analizine gore OSB; biyolojik kaynakli olan ama sosyal ¢evre ve iyi bir galigmayla degistirilme
olasilig1 olan davranis yetersizlikleri ve asiriliklar sendromu seklinde ifade edilmistir (Birkan,

Krantz, & McClannahan, 2011).

OSB iizerine yapilan tanimlarin ortak noktasina baktigimizda; erken yasta ortaya ¢ikan
iletisim sorunlari, sosyal uyum sorunlar1 ve tekrar eden takintili davramisa sahip olma
durumlarinin temel belirtiler olarak goriildiigii ve dikkate alindigir goriilmektedir. Tiim bu
aciklamalara dayanarak bir tanim yapmak gerekirse; OSB, erken yasta ortaya ¢ikan, norolojik
sebeplerden kaynakli, temelde sosyal iletisim ve etkilesim sorunu ile bireyden bireye farkli

sekillerle kendini gdsteren bir yetersizliktir diyebiliriz.

OSB’nin tarihine baktiimizda otizm teriminin ilk defa Isvigreli bir psikiyatrist olan
Eugen Bleuler tarafindan kullanildig1 diistintilmektedir. Euguen Bleuler otizm terimini, dis
diinyadan kendini izole etmis birey anlaminda degerlendirmistir. OSB’nin temel belirtileri
olarak goriilen davraniglarin ilk 6rneklerinin de 18.yy’a kadar dayandigi diisiiniilmektedir
(Schreibman, 2005). OSB ile ilgili ilk makale de ABD’li bir ¢ocuk psikiyatristi olan Leo Kanner
tarafindan 1943’te yayimlanmistir (Kircaali-iftar, 2012). Yapilan bu ¢aligmada Kanner 1938
yilindan beri ilk defa ¢ok farkli bir durumla karsilastigini ve bununla ilgilendigini ifade etmistir.

Kanner, 11 ¢ocukla yaptig1 ¢alismada, bu ¢ocuklarin fiziksel olarak akranlariyla ayni goriinlime
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sahip olduklarin1 ama davraniglarinda ise farkliliklar oldugunu belirtmistir. Bu sebeple
OSB’nin organik etmenlerden kaynaklanmayacagini, annelerin g¢ocuklarina karsi ilgisiz
olabileceklerini dolayistyla c¢ocuklarin bu davranislara yonelebileceklerini diistinmiistiir
(Kircaali-Iftar, 2012). Kanner’in bu iddias1 giiniimiizde gecerli goriilmemektedir (Schreibman,

2005).

1944 yilinda Hans Asperger tarafindan yapilan bir ¢alismada OSB olan ¢ocuklarin
zekalarinin normal oldugu sadece sosyal becerilerde ve iletisim alaninda sikintilar yasadiklar
belirtilmistir (Asperger, 1944); (Schreibman, 2005). 1964 yilina gelindiginde ise OSB olan bir
cocuk ebeveyni olan Bernard Rimland tarafindan yapilan calismada OSB’nin ndrolojik
nedenlerden kaynakli olabilecegi goriisti ileri siiriilmiistiir. Bu c¢aligma gilinlimiizde birgok

arastirmaya yol géstermektedir (Bruey, 2004); (Ozonoff & Rogers, 2003).

2.1.1. Otizm spektrum bozuklugunun olasi nedenleri

OSB’nin sebebi, gecmisten giliniimiize kadar merak edilmis ve siirekli iizerinde
arastirmalar yapilmasina ragmen bir netlik kazanamamaistir. Ancak temel etkenler olarak noro-
biyolojik sebepler ile ailesel ve cevresel etmenler iizerinde durulmaktadir. Bu etmenlerden

hangisinin OSB’yi daha yogun olarak etkiledigi bilinememektedir (Kircaali-Iftar, 2012).

Noro-biyolojik acgidan degerlendirildiginde, OSB c¢ok sayida genin dahil oldugu
karmagik bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Genetik yapiyla iliskilendirilmesindeki temel
sebeplerden birisi bazi ailelerde birden fazla vaka ile karsilasiliyor olmasidir. Bazi ailelerde
kardeslerden birinde OSB var ise digerinde de olma olasiligt %2-%7 arasindadir. Hatta tek
yumurta ikizlerinde her iki kardesde de OSB olma olasilig1 %60-%90, cift yumurta ikizlerine
gore daha baskin oldugu belirtilmektedir (Schreibman, 2005); (Bruey, 2004). Genetik yapiyla
ilgili olarak sadece daha dnce OSB’nin alt kategorisinde degerlendirilen Rett Sendromuna
sebep olan gen tam olarak belirlenebilmistir. OSB’nin diger kategorilerinde ise pek ¢ok genin
pek cok farkli sekilde bir araya gelmesi sebebiyle her bireyde farkli 6zellikler ve diizeylerle
ortaya ¢ikabilecegi belirtilmistir. OSB’nin tamamiyla genetik yapidan kaynaklandigina dair net
bir ifadenin bulunmayis1 arastirmalarin devam etmesine ve gevresel etmenlere yonelmeye

sebep olmustur (Tiirkdogan, 2012); (Yosunkaya, 2012); (Yiiksel, 2012).

Ailesel ve cevresel ozellikler agisindan OSB’yi degerlendirdigimizde ise yapilan
arastirmalarda OSB’nin ailenin ¢ocuk yetistirme 6zellikleri ya da sosyo-ekonomik diizeyiyle

alakali olmadig: ifade edilmistir (Bruey, 2004); (Volkmar & Wiesner, 2004). Ebeveyn yasinin
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OSB riskini arttirdigina yonelik yapilan ¢aligmalarda ise ileri baba yasimin OSB olan ¢ocuk
sahibi olma riskini arttirdigi, ileri anne yasina yonelik ise bulgularin degiskenlik gosterdigi
belirtilmistir. Ama 35 yas iistii bir annenin ¢cocugunda OSB olma riskinin daha geng¢ annelere
gore %30 fazla oldugu ifade edilmistir. Bu arastirma sonuclarina gore son yillarda ileri yasta
cocuk sahibi olmanin OSB olan birey sayisinda artiga sebep olabilecegi seklinde
yorumlanmistir (Sandin, ve digerleri, 2012). Ayni1 zamanda OSB olan bireylerin %35’inin
ailesinde sizofreni, kaygi bozuklugu, depresyon ve madde bagimlilig1 sorunlarinin da oldugu
ifade edilmistir (Yosunkaya, 2012). OSB’nin ¢evresel sebepleri olarak; kullanilan asilar ve
besinler iizerinde durulmus ancak higbirisi ile OSB arasinda tam olarak bir iligski kurulamamistir
(Kircaali-Iftar, 2012). OSB olan ¢ocuklarda mide-bagirsak rahatsizliklarma daha sik
rastlandig1, bu rahatsizliklarin da bugday, ¢avdar, yulaf gibi tahillarin igeriginde bulunan gluten
ve siitte bulunan kasein proteinlerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ama bu besinler ve
otizmin kaynagi arasinda net bir iligski oldugu bilimsel olarak desteklenememistir (Simpson,

2005).

OSB’nin genetik etmenlerle iliskisini bulmaya yonelik yapilan arastirmalarda OSB’nin
birden fazla genin ve gevresel sebeplerin bir arada olmasindan kaynakl bir bozukluk oldugu
ileri siiriilmektedir (Sener ve Ozkul, 2013). Farkli calismalarda OSB’nin genetik temelli
olduguna dair verilere ulasilsa da buna neyin sebep olduguna dair net bir bulguya
ulagilamamistir. Bu caligmalarda cevresel etmenlerin genetik altyapisi olan bireylerde OSB
riskini arttirdig1 belirtilmistir. Giiniimiizde halen hem genetik hem de cevresel etmenlere

yonelik arastirmalara devam edilmektedir (NAC, 2015).

2.1.2. Otizm spektrum bozuklugu ile birlikte goriilen hastaliklar- yetersizlikler ve ayirici
tani

OSB olan ¢ocuklarin yaklagik %40’inda farkli diizeylerde zeka geriligi goriildiigii
belirtilmektedir. Yine OSB’ye sahip ¢ocuklarin bazilarinda epilepsi goriilebilmekte ve yine
OSB olan ¢ocuklarin dortte birinde ¢esitli mide-bagirsak rahatsizliklarina, biiyiik cogunlugunda
ise uyku sorunlarina rastlanmaktadir. OSB tanili ¢ocuklarin yaklasik %10°nda baska noro-
biyolojik sorunun da oldugu goriilmiistiir (Frajil X gibi). Yine OSB olan ¢ocuklarin %40-
%70’inde kaygi bozuklugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite, karsit gelme bozuklugu gibi ¢esitli
psikiyatrik bozukluklara rastlandig: belirtilmektedir (Kircaali-iftar, 2012). Sadece dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHP), zihinsel gerilik, sizofreni, obsesif kompiilsif
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bozukluk (OKB) gibi bozukluklara sahip olan bireyleri ise OSB’den ayirmada ve tan1 koymada

dikkate alinacak noktalar sunlardir:

OSB ile DEHB olan bireyleri ayirmada belirli alanlar mecvuttur. DEHB olan bireylerin
yedi yasindan 6nce dikkatsizlik, hiperaktivite/diirtiisellik belirtileri gosterdikleri bilinmektedir.
Cocugun bu alanlarda 6nemli eksiklikleri varsa, sorunlarin anaokuluna girdiklerinde, tipik
olarak bes yasina kadar ¢cok daha belirgin hale gelmesi muhtemeldir. Ama bir ¢gocugun otizm
teshisi alabilmesi ig¢in, sorunlarin belirti ve semptomlarini {i¢ yasindan Once gostermesi
gerekmektedir. Davranis Ozellikleri acisindan bakildiginda OSB'yi DEHB'den ayirabilecek
diger bir ana alan, bir spektrum bozuklugunun teshisi i¢in gerekli olan basmakalip davraniglar
ve takintili rutinlerdir. OSB olan ¢ocuklarin siklikla “kendi diinyalarinda” olurken; DEHB olan
cocuklarin ise bozuklugun dogasi1 geregi dikkat etmekte giicliik ¢ekerler. Bununla birlikte, cogu
zaman DEHB olan bireyler, sdylenenlere dikkat etme egilimindeyken, OSB olan ¢ocuklar
gercekten kendi hallerine olmaktan mutlu olurlar. DEHB olan bir ¢ocuk, diirtiisellikleri
nedeniyle arkadas edinme ve arkadasliklarini siirdiirmede sorun yasayabilir ve hatta daha
gencken ifade edici bir dil gecikmesi gegmisine sahip olabilir, ancak DEHB olan bir ¢ocuk da
kati rutinlere veya ilgi duydugu seylere agirt mesguliyet goriilmez (Gallo, 2010).

Otizm ve zeka geriligi icin tani kriterlerine daha yakindan bakildiginda, otizm
sosyallesme, dil ve davranigsal problemlerin bir kombinasyonudur; zeka geriligi ise 70'in
altinda bir zeka puanina sahip olmadan Gtlirii bireyin mevcut islevsellikte kusurlar ya da
bozukluklar yasamasidir. Ayrica OSB’den yogun etkilenen bireyler i¢in IQ testi verilmemesi
daha uygun olabilir ¢linkii elde edilen puanlarin gegerliligi diisiik olabilecedi icin
standartlagtirilmis test sonucuna gore karar vermek yanis taniya gotiirebilir ve bu sebeple
hizmetlerin dogru sekilde ulasmasinda sikintilar olusabilir. Zeka geriligi olan bir ¢ocugun
otizmli ¢ocuklarinkine benzer dil eksikliklerine sahip olmasi miimkiindiir. Bununla birlikte,
otizmli bir ¢ocuk ile zihinsel engelli bir ¢ocuk arasindaki temel ayiric1 faktorlerden bazilari,
OSB olan ¢ocuklarda bulunan kaliplasmis davranis kaliplari, ilgi alanlar1 ve aktivitelerdir.
Ebeveynler veya bakicilar, belirli seylere takinti, degisikliklerle ilgili 6nemli sorunlar,
tekrarlayan hareketler veya bir seylerin pargalarina hayranlik gibi bu basmakalip davraniglardan
hicbirini bildirmezlerse, otizm teshisi yapilamaz. Yine ¢ocugun okul yasantisina bakildiginda
bu iki bozuklugu birbirinden ayiran birkag¢ faktor olmalidir. OSB olan birey muhtemelen diger
cocuklarin yaptigin1 yapmaz ve bagkalariyla etkilesim i¢inde olmaya ¢ok fazla ilgi gdstermez.

Zeka geriligi olan bir ¢ocuk i¢in bu tipik olarak gecerli olmamalidir. OSB olan bir ¢ocuk ve
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zeka geriligi olan bir ¢ocuk ayn tiir ifade edici dil gecikmesine sahip olsa da donen nesnelerden
etkilenme, nesneleri siralama veya adiyla ¢agrildiginda yanit vermeme davraniglar1 akillara
otizmi getirecektir. Zihinsel engelli cocugun bilissel gecikmelerinin anaokuluna ve anaokuluna
girdiklerinde ortaya ¢ikmasi olduk¢a muhtemel olsa da otizmin bazi1 sosyal ve davranigsal

belirtileri daha da erken ortaya ¢ikmaktadir (Gallo, 2010).

Sizoid Kisilik Bozuklugunda tani kriterlerinde bozuklugun erken yetiskinlikte basladig:
belirtilirken, OSB’de ise sosyal zorluklarin, tanimi1 geregi, erken ¢ocukluk doneminde basladigi
bilinmektedir. Cok gengken sosyal zorluklar var miydi yoksa ergenlik veya erken yetiskinlik
doneminde mi basladigi onemli bir ayiricidir. Sizoid Kisilik Bozuklugunda dilden veya
davranigsal 6zelliklerden bahseden higbir sey yoktur. OSB olan bireylerde ise dil ve basmakalip
davranis ozellikleri vardir (Gallo, 2010).

Karsit gelme bozuklugunda ise bireylerin arkadas edinme, oyun oynama ve bagkalari ile
iletisime gegmede onlar1 engelleyen bir durum yoktur. Ortamdaki mubhaliflik siirse de
cocuklarda sosyallesme arzusu devam etektedir. Ayrica OSB olan ¢ocuklarda kendi halinde
olma durumu uzun siire devam edebilirken diger ¢cocukta bagkalarinin ilgisini ¢cekme durumu
olabilir. Ayrica karsit gelme bozuklugu olan g¢ocuklarda OSB olan bireylerdeki gibi rutinlere
asirt baghlik, aynilikta i1srar durumu gibi degisen bir duruma ya da nesneye karsi tepki

vermeyebilirler. Degisiklikler sorun olmayabilir (Gallo, 2010).

OKB olan birey, ergen veya yetiskinse, bir noktada bu davranisin kendisine sorun
yarattigin1 anlar ve bunu yapmay1 birakmak isterler. Bununla birlikte, OSB olan bir birey
davraniglarinda herhangi bir zorluk ¢ekmez ve biiyiik olasilikla onu degistirmek veya
durdurmak konusunda kesinlikle hicbir ilgisi yoktur. Yine OKB olan bireyler 6rnegin
kaldirirmdaki catlaklara basmamak gibi bir diirtiisii varsa, bu onlar1 baskalar1 igin
sosyallesmekten veya giizel seyler yapmaktan alikoymayabilir. Bununla birlikte, nesnelerin
takintili bir sekilde siraya dizilmeleri veya Pokemon'a olan takintili ilgileri, baska bir sey
hakkinda konusamamalarini da igeriyorsa ve 3 yagindan beri mevcutsa bu durum taniy1 OSB’ye

yonlendirebilir (Gallo, 2010).

2.1.3. Otizm spektrum bozuklugunun simiflandirilmasi

OSB, tani olarak ilk defa American Psychological Association (APA) tarafindan 1980
yilinda DSM-I1I’te yer almistir. Daha sonra OSB’nin tan1 dl¢iitleri gelistirilmis ve OSB; Otizm,
Asperger Sendromu, Baska Tiirli Simiflandirilamayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik
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Otizm), Cocukluk Cagi Dezentegratif Bozuklugu ve Rett Sendromu olarak tiirlere ayrilmigtir.
Gilintimiizde ise ayn1 sekilde APA tarafindan gelistirilen ve giincellenen DSM-V’te ise Otizm,
Baska Tiirlii Siniflandirilamayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm), Cocukluk Cag1
Dezentegratif Bozuklugu, Asperger Sendromu terimleri tiimiiyle OSB olarak tek cati altinda
toplanmistir. Rett Sendromu genetik yapisi sebebiyle dahil edilmemistir (Amerikan Psikiyatri
Birligi, 2013). OSB bu giincellemelere dayanilarak DSM-V’te destek gerektiren, yogun destek
gerektiren, ¢cok yogun destek gerektiren birey olarak agirlik diizeyine gore smiflandirilmistir.
OSB’nin tanilanmasinda ve siniflandirilmasinda siklikla DSM-V ve Diinya Saglhk Orgiitii
tarafindan yayinlanan Uluslararast Hastalik Siniflama Kilavuzu (ICD-10) kullanilmaktadir.
Gliniimiize kadar olan siirecte ve giiniimiizde (DSM-V’in siniflandirmasi) OSB’ye yonelik

yapilan siniflandirmalar ve 6zellikleri sdyledir:

2.1.3.a. Otistik bozukluk-otizm

OSB igerisinde yer alan ve otizm olarak adlandirilan bu gruptaki bireylerin tani
alabilmesi, belirti sayisina gore sekillenmistir. Sosyal etkilesim sorunlarinda ile en az iki belirti,
iletisim ve sirly/ yineleyici dil davraniglarinda da en az birer belirti gostermesi ve bu
belirtilerin 36 aydan oOnce goriilmesi gerekmektedir (Bruey, 2004). Beyindeki yapisal
farkliliklarin ve ndrolojik sebeplerin bu yetersizlige neden oldugu diisiintilmiistiir. Dogum
oncesi, dogum an1 ve sonrasinda ortaya ¢ikan etmenlerin neden olabilecegi ifade edilmistir.
Ayrica uyaran eksikligi, beklenmedik travmalarin da bu yetersizlige sebep olabilecegi

belirtilmistir (Sahin S. , 2014).

2.1.3.b. Asperger Sendromu

Bu sendrom adin1 Avusturyali pediatrist Hans Asperger’den almistir. Asperger
sendromu olan gocuklarin zeka seviyeleri normal yada normal iistii olabilmektedir (Sahin S. ,
2014). Bu yetersizlik DSM-IV’te sosyal iletisim becerilerinde yetersizlik, basmakalip
davraniglar ve dar ilgi alanlan ile karakterize edilmistir. Dil gelisiminde ve biligsel yetilerde
gerilik olmamasiyla klasik otizmden ayrilir. Otizme gore daha hafif seyreden bir OSB alt
kategorisidir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2000). Sosyal etkilesimde arkadaslik kurma, goz
temast, sozel olmayan davraniglarda eksiklikler yasamaktadirlar. Sosyal etkilesim agisindan ice
kapanik degildirler. Kendi ilgi alanlarindaki bir konuda uzun siire konusabilirler. Dilin
kullaniminda siradis1 tonlamalar, garip ritimler goriilebilir. Stereotipik hareketler goriilebilir

(Sahin S. , 2014).
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2.1.3.c. Atipik otizm

Bagka Tiirli Siniflandirilamayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk olarak da ifade bulan
OSB alt kategorisidir. Otizmin belirti 6zelliklerinden bazilar1 goriiliirken bazi belirti 6zellikleri
goriilemeyebilir. Toplumsal etkilesimde bozuklu, s6zel ve sézel olmayan iletisimde sorunlar,
siirli ilgi alanlar1 gibi belirti kriterlerinin birinde sorunlar goriiliirken diger alanlarda
bozulmalar goriilmeyebilir. Ayrica atipik ¢ocuklar otistik 6zellikler gosterebilirken yiliksek
islevli de olabilirler (Sahin S. , 2014). Atipik otizm tanis1 genellikle kusku duyulan durumlarda
konan bir tanidir. Bu sebeple dikkat edilmesi gereken bir tan1 olarak ifade dilmistir (Ozonoff

& Rogers, 2003).

2.1.3.d. Rett sendromu

Bu yetersizlik nerdeyse yalnizca kizlarda goriilen ve 6-18 ay arasinda ortaya ¢ikarak
giderek kotiileyen bir bozukluktur. Bu sendrom genetiktir ve X kromozomunda goriilen bir
genin bozuklugundan kaynaklidir. Bireylerde zihinsel, sosyal, iletisim, devinsel becerilerde
gerilemeyle ortaya c¢ikar. Tipik olarak elleri kullanmada zorluk, yiiriime sorunlari, basin
bliylimesinde yavaslama, takintili el hareketleri, sira disi soluk alip verme gibi sorunlar
gbzlenmektedir (Bruey, 2004). Kazanilmis becerilerde gerilemeler ( elin amagh kullanimi),
yiirlirken sallanmalar, gévdenin S seklini almasi, ¢igneme ve yutma zorlugu, dis gicirdatma,

solunum sikintis1 yagama Rett sendromunda goriilen belirtilerdir (Sahin S. , 2014).

2.1.3.e. Cocukluk dezentegratif bozuklugu

Cocukluk dezentegratif bozuklugu; daha ¢ok erkeklerde goriilmekle beraber yaklasik
50 binde bir rastlanan OSB kategorisindeki bir yetersizliktir. Bu ¢ocuklar en az iki yasina kadar
normal bir gelisim siireci gosterirler. 2 yasindan sonra ise ¢ocuk edindigi yetileri kaybetmeye
baslar ve zihinsel becerilerinde ileri derecede zihin 6zrii seviyesine kadar gerileme goriilebilir

(Ozonoff & Rogers, 2003).

Gilinlimiizde ise DSM-V’te OSB, yogunluk diizeyine gore siniflandirilmigtir. Sosyal
iletisim becerileri ile siirh ilgiler ve yineleyici davraniglar olarak temel belirti 6zelikleri
altinda; destek gerektiren birey, yogun destek gerektiren birey ve cok yogun destek gerektiren

birey olarak siniflara ayrilmaktadir. Bu siniflandirma Tablo 2.1°de yer almaktadir.
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Tablo 2.1. DSM-V’te otizm spektrum bozuklugunun siniflandirilmasi (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

OSB Yogunluk Diizeyi

Sosyal iletisim

Simirh flgiler ve Yineleyici

Davramslar

Diizey 3 ‘cok yogun destek

gerektirir’

Bu diizeydeki bireylerde sozel
ve sozel olmayan iletisimde ¢cok
yogun aksakliklar, ¢ok sinirlt
sosyal etkilesim girisimlerine
minimal diizeyde karsilik verme

durumlarmin goriilmesi

Zihinsel aktiviteleri, sabit ve/veya
yineleyici davranislar1 tim alanlardaki
islevleri nemli derecede etkiler.
Rutinlerinin kesintiye ugramasi
sebebiyle ¢esitli rahatsizliklar
goriilebilir, ilgi alanlart disinda bir

noktaya yonlendirmek oldukg¢a zordur.

Diizey 2 ‘yogun destek

gerektirir’

Sozel ve sdzel olmayan iletigim
becerilerinde belirgin
aksakliklar, desteklemeye
ragmen goriilmeye devam eden

sosyal beceri yetersizlikleri

Ritiieller ya da yineleyici davranislar ya
da sabit ilgiler cesitli alanlardaki
islevleri belirgin sekilde etkiler.

Yineleyici davranis ya da sabit ilgiler
boliindiigiinde tepki gosterebilirler.

Dikkatlerini ilgi alanlar1 digina gekmek

zordur.

Diizey 1 ‘destek gerektirir’

Desteklenmedigi taktirde sosyal
beceride aksakliklar artmaya ve
onemli sorunlara yol agmaya
baslar, sosyal etkilesime kars1
atipik ya da basarisiz tepkiler

verme durumlari goriiliir.

Ritiieller ve yineleyici davranislar bazi
noktalarda sorunlara sebep olabilir,
sabit ilgilerine kars1 bagka yone
dikkatlerini ¢cekmekte direng

gosterirler.

2.1.4. Otizm spektrum bozuklugunun 6zellikleri

OSB iizerine Leo Kanner’dan bu yana cesitli aragtirmalar yapilmistir. Bu calismalar
sonucunda elde edilen bulgulara gére OSB olan bireylerin gelisim 6zelliklerinde farkliliklar
goriilmistiir. Bu bireylerin normal bir fiziksel yapiya sahip olduklar1 goriiliirken g6z kontagi
kurmada problemler yasadiklari, jest mimik yetersizligi, konusmada yetersizlik ya da farkh
konusma bigimleri edindikleri, islevsel oyun becerilerinde yetersizlik, sosyal ilgi yetersizligi ve
beslenmede problemler yasadiklari goriilmiistiir. Ayrica bazi ¢ocuklarda 6fke ndbetleri,
tekrarlayan takintili hareketler ve nesnelere kars1 takintili davraniglar sergileme gibi problem
davraniglar gdzlemlenmistir. Bu yetersizliklerin disinda ya da bunlarla beraber ileri derecede
ezber yapabilme, ileri derecede okuma, ¢ok iyi dil becerileri gibi birbirinden farkli 6zellikler
tagidiklar1 da goriilmiistiir. Biitiin bu Ozellikler glinlimiizde de tanilamada dikkate alinan

ozellikler icerisindedir (Williams & Williams, 2011). OSB olan ¢ocuklarda goriilen iletisim ve
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sosyal beceri alanlarindaki sinirliliklar, tekrar eden davraniga sahip olma durumlari temel belirti
Ozellikleri olarak kabul edilse de her OSB olan birey i¢in ayn1 yogunlukta goriilmeyebilir. Hatta
bu belirtilerin hepsine bazi OSB olan ¢ocuklarda rastlanirken bazilarinda sadece birkagi
goriilebilmektedir (Kircaali-Iftar, 2003). OSB olan bireylerin biitiin gelisim alanlarinda gériilen
ozellikleri su basliklar altinda agiklanmaktadir:

2.1.4.a. Otizm spektrum bozuklugu bulunan ¢ocuklarda dil-iletisim becerileri

OSB’ye sahip cocuklarda en sik goriilen yetersizlik alanlarindan birisi iletisim
becerilerdeki smirliliklardir (Toret, 2020). OSB olan ¢ocuga sahip ebeveynler genellikle ilk
once ¢ocuklarindaki dil gelisimindeki gecikmeleri fark ederler (Bodur ve Soysal, 2004). Ciinkii
NGG c¢ocuklarda oldugu gibi OSB olan ¢ocuklarda dil gelisimi erken ¢ocukluk dénemiyle
gelismeye baglar. Ama OSB olan ¢ocuklarda dil gelisiminin seyrine bakildiginda dili edinmede
hem gecikme hem de kullanim agisindan yetersizliklerin oldugu goriilmiistiir (Landa, 2007).
Bu yetersizlikler icerisinde goriilen 12. aya kadar hi¢ ses ¢ikarmama, 16. aya kadar tek kelimeli
climleler kuramama, 24. aya kadar iki kelimeli basit cimleler kurmama ya da giderek gerileyen

dil becerileri bu noktada dikkat edilmesi gereken belirtilerdendir (Filipek ve digerleri, 2000).

Oncelikle, OSB olan cocuklar dil 6ncesi iletisim becerilerinde isleve gore jest
kullanmada ¢ok zorlanabilmektedirler (Ornegin; nesneyi isaret etme, oyuncak isterken oyuncak
sesi ¢ikarma) (Clifford, Young & Williamson, 2007). Bu beceri eksikligi bebeklik doneminde
goriilen belirtiler arasinda kabul edilmektedir (Toret, 2020). Alict ve ifade edici dil donemi
olarak belirtilen dil doneminde de OSB olan ¢ocuklar ifade edici dilde alict dile gore daha
yogun problemler yasayabilirler (Seol ve digerleri, 2014). Dil problemleri her OSB olan bireyde
farkl sekillerle kendini gosterebilmektedir. Ifade edici dilde, iki yasmmn iizerinde olmasina
ragmen tek sozciik kullanmamak, {i¢ yas civarinda iki sozciiklii ciimleler kullanmamak
(Ornegin; “bunu ver”), konusma var ise ¢ok basit bir dil bilgisi yapist kullanma durumlart
goriilebilir (Kircaali-iftar, 2012). Ayrica ifade edici dilde, sira dis1 seslendirmeler, bilgi isteme
islevine uygun dil kullaniminda sinirliklar, dilin baglama uygun kullanimi, s6z dizimi, anlam
bilgisi agisindan zorluk yasamaktadirlar. Bu zorluklardan bazilar1 karsilikli diyaloglarda
sohbeti siirdiirmeme (Toret, 2020), zamirleri yanlis kullanmadir. “Ben meyve istiyorum.”
yerine “Sen meyve istiyorsun.” veya “Ben yemek yedi.” gibi iyelik eklerinde eksiklikler
bulunmasidir. Konusma eylemi daha ¢ok iletisime dayali olmaktan ziyade mekanik bir sekilde
yapilmaktadir (Bodur ve Soysal, 2004). Aynm1 zamanda asir1 resmi, didaktik tarzda konusma

gerceklestirmek, sadece kendisine anlam ifade eden sozler iiretmek ve bunlar1 yinelemek
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(ekolali konugsma) OSB olan c¢ocuklarin iletisim oOzellikleri arasinda gozlenen sira

disiliklardandir (Kircaali-Iftar, 2012).

Son olarak Webber ve Sheuermann (2008)’1n ¢alismasinda da OSB olan ¢ocuklarin en
belirgin 6zelliklerinden birinin dil ve iletisim problemleri oldugu ve bu konuda ¢ok ¢esitli
sorunlarla kars1 karsiya kalindig1 belirtilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin yaklasik %350’sinde
konusmanin hi¢ gelismedigi, aglama, mizmizlanma seklinde kaldig: ifade edilmistir. Bununla
beraber bazi c¢ocuklarda ise konusma gelisirken tuhaf bir dil bilgisi yapisi igerisinde
konustuklar1 gozlenmistir. Bu tarz iletisim sorunlarinin sosyal gelisimi ve sosyal etkilesimi

olumsuz etkileyebilecegi belirtilmistir.

2.1.4.b. OSB’de sozel olmayan iletisimde beceri ozellikleri

OSB’de temel yetersizliklerden biri olan sosyal etkilesimin baslatilmasi ve siirdiirtilmesi
icin sozel olmayan sosyal iletisim becerilerinin sergilenmesi énemli bir gerekliliktir (Toret,
2020). OSB olan ¢ocuklarda siklikla gozlenen sézel olmayan sosyal iletisim becerileri taklit,

oyun, ortak dikkat becerileridir.

Ortak dikkat; bireyin bir baskasiyla ayni anda, ayni1 olay, durum, nesne iizerine dikkatini
yoneltme, siirdiirme becerisi (Munday & Gomes, 1998); (Ozdemir, 2014) olarak tanimlanan bu
beceri OSB olan ¢ocuklarda yetersizdir. Ortak dikkat becerisinin yetersiz olmasi sebebiyle bu
bireyler karsisindaki kisi ile goz temas1 kurma ve siirdiirmede problem yasarlar. Bakislarini
nesne ya da kisiler arasinda degistirmede zorlanirlar. Duygularini deneyimlerini paylagsmak i¢in

insanlarin dikkatini ¢ekmek i¢in gabalamazlar (Woods & Wetherby, 2003).

So6zel olmayan sosyal iletisim becerilerinden bir digeri de taklit becerisidir. OSB olan
bireyler erken ¢cocukluk doneminden itibaren taklit becerilerinde sinirliliga sahiptir (Rogers &
Pennington, 1991). Taklit becerilerinde yasanan sinirliklar OSB olan bireylerin ¢evresindeki
insanlarla sosyal iligki gelistirme siireglerini olumsuz etkilemektedir. Yapilan arastirmalar OSB
olan bireylerin taklit becerilerinde siirliliklar oldugunu ama tamamen bu beceriden yoksun
olmadiklarmi1 gostermektedir. Bu bireylerin sergilemekte zorlandiklar1 taklit becerileri
igcerisinde, motor hareketlerde (elleri havaya kaldirma gibi), nesneli oyunlarda (arabayi ileti geri
itme), jest kullaniminda (isaret), ses taklidinde (hayvan sesi) daha c¢ok sikinti1 yasadiklari
belirtilmistir (Stone, Ousley & Littleford, 1997)

OSB olan ¢ocuklarda oyun becerisine baktigimizda bu alandaki sinirliliklar erken

cocukluk doneminden itibaren baglamaktadir. Oyun becerileri OSB olan ¢ocuklart NGG
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akranlarindan ayiran bir 6zelliktir (Ungerer & Sigman, 1981). Oyun becerileri i¢inde OSB olan
bireylerin sembolik oyunlarda daha az gesitlikte ve yaraticilikta oyun oynadiklar1 (Jarrold &
Conn, 2011), sosyal oyun agisindan ise duyusal oyunlarda islevsel ve kurgusal oyunlara gore
daha iyi olduklar1 belirtilmistir (Wiliams, 2003). Yine bir ¢alismada OSB olan ¢ocuklarin oyun
etkinligi igerisinde yalniz oyun oynamay1 tercih ettikleri ve oyun siirelerinin kisa oldugu

ebeveynler tarafindan ifade edilmistir (Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat, 2014).

2.1.4.c. OSB’de simirlayict ilgi ve yineleyici davraniglar

OSB olan ¢ocuklar boy, kilo gibi dis goriiniis itibariyle akranlarindan anlamli bir
farklilik gostermeyip davranis 6zellikleriyle yasitlarindan ayrigsmaktadirlar (Korkmaz, 2010).
Bu ¢ocuklarda goriilen belirgin davranis 6zellikleri iginde sinirli ilgi alanlar1 olmasti, aynilikta
1srar etme, tekrar eden davranislarda bulunma durumlar1 yer almaktadir. Bu davranislar
icerisinde nesnelerin hareketlerine karsi asir1 ilgi duyabilme, siirekli ayn1 kiyafeti giymeyi
istemek, ayn1 yiyecekleri yemek istemeleri gibi takintili davranis durumlari goriilebilir (Bodur
ve Soysal, 2004). Kircaali-Iftar (2012)’a gére OSB olan ¢ocuklarin sinirli/yineleyici ilgi ve
davranig 6zellikleri arasinda, normal gelisim gosteren cocuklarin ilgi duymadiklar1 konulara
yogun ilgi gostermek ve bu konular1 derinlemesine takip etmek (6rnegin; iilke baskentlerini
ezbere sayabilmek) belli diizen ve rutinlere asir1 baglilik gosterebilmek ve bunlarda
olusabilecek degisikliklere karsi fazla tepkisel yaklagmak da sinirli ilgi ve davranig 6zellikleri
arasinda sayilmistir. Yine bu davranislar icerisinde siirekli ayni sekilde sergilenen, tekrarl
davraniglar olarak tanimlanan stereotipik davramiglar goriilebilir. Stereotipik davranislar
OSB’de duyusal yoksunlugu olan ¢ocuklarda goriilen belirgin 6zeliklerdendir. Bu davranislar
ileri geri sallanma, mirtldanma, el kol sallama gibi davranislar olabilir (Webber & Sheuermann,
2008). Stereotipik davraniglarin yogunlugunun, stres durumuna gore degisebilecegi; bireyin ilk
defa girdigi bir ortamda, ilk defa karsilagtig1 kisi karsisinda bu davranisi sergileme sikliginin

artabilecegi goriisii mevcuttur (Toret, 2020).

Iletisim beceri 6zellikleri boliimiinde tekrarl dil becerisi olarak ele aldigimiz ekolali,
DSM V’in siiflamasina gore yineleyen ve smirli davraniglar altinda yer alir. Bu sebeple
ekolali, OSB’de yineleyici davranislar boliimiinde Onemli goriilen belirtilerden biridir
(Ozdemir, 2014). Bu ¢ocuklarda ekolali konusma kendisine sdylenen ya da duydugu herhangi
bir seyi o anda tekrar etmesi seklinde gerceklesen aninda ekololi konugma tiiriinde olabilecegi

gibi, saatler veya gilinler 6ncesinden duydugu bir seyi ortama, baglama uygun olmadan
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konusmasi seklinde gerceklesen gecikmeli ekololi tiiriinde de olabilmektedir (Bodur ve Soysal,

2004).

2.1.4.d. OSB’de sosyal gelisim alani

OSB olan ¢ocuklarin toplumsal alanda uyum sorunu yasamalari, sosyal iliskilerde
giicliiklerle karsilagmalar1t OSB’nin en belirgin 6zellikleri arasindadir (Bodur ve Soysal, 2004).
En ¢ok goriilen sosyal beceri yetersizlikleri i¢inde selamlasma, kendini tanitma, akranlari ile
ekip calismalarina katilabilme, yonergelere uygun tepkiler verme, yardim isteginde bulunma
gibi beceriler gelmektedir (Macintosh & Dissanayake, 2006). Yapilan ¢alismalarda OSB olan
cocuklarin yasamin ilk yillarindan itibaren ¢evresindeki insanlarla etkilesimde bulunmaktan
ziyade nesnelerle etkilesim kurmayi daha ¢ok tercih ettikleri belirtilmistir. Baz1 aileler bu
konuda c¢ocuklartyla etkilesim kurmaya calisirken kendileriyle gbéz goze gelmede,
giilimsemede yetersiz kaldiklarini ifade etmislerdir (Webber & Sheuermann, 2008). Bu
cocuklarin aile igi iligkilerde dahi anne baba ile normal gelisim gosteren akranlar1 gibi sosyal
baglar kuramama sorunlart goriiliir. Opiilmeye, sarilmaya, kucaklanmaya kars1 tepki

gosterdikleri ya da kayitsiz kaldiklari da goriilebilmektedir (Bodur ve Soysal, 2004).

OSB olan bireylerin, cocukluk doneminde tek baslarina oyun kurmalari, akran iligkisine
girememeleri goze carpar (Bodur ve Soysal, 2004). Bu cocuklar genellikle yalniz kalmay1
secerler. Cevrelerindeki insanlara gérmezden gelir gibi davranmakla beraber az sayida ve ilgi
alanlarina yonelik arkadas edinmektedirler (Ozdemir, 2014). Kendi yas grubuyla etkilesime
girmekte yetersiz ya da isteksiz kalabilir. Kendinden ¢ok biiyiik ya da kii¢iik cocuklar ile sosyal
iliski gelistirmeyi tercih edebilirler. Bazi OSB olan ¢ocuklarda ise ¢ok az sayida ya da hig
arkadas edinmeme durumlar1 ya da sadece sectigi belli kisilerle belli ilgi alanlar izerine

arkadaslik iliskileri goriilebilir (Kircaali-iftar, 2012).

OSB olan ¢ocuklarin diger sosyal beceri Ozelliklerinden bazilar1 da soyledir; Bir
ortamda karsilikli konusma baslatma ya da sohbete katilmada sikintilar yasayabilir, sorulan
sorulara uygun cevap veremeyebilirler (Bodur ve Soysal, 2004). Kendisine kars1 yapilan sézel
ovgii-onaylamalar karsisinda umursamaz davranislar sergileyebilir, tepki vermez ve
seslenildiginde duymuyormus algis1 olusturabilirler. NGG bireylere gore sasirtict gelen
durumlar karsisinda tepkisiz ve ilgisiz kalabilirler. Paylasimda bulunmak istemeyebilir,
cogunlukla birlikte yapilmak istenen sosyal aktivitelerde yalniz kalmay1 tercih edebilirler (TV
izlemek, oyun oynamak, yemek yemek gibi.), duygu paylasiminda ya da karsisindakinin

duygularin1 anlamada (sevinen, sinirlenen birine kars1) yetersiz kalabilirler (Kircaali-iftar,
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2012). OSB olan bireylerin OSB’den etkilenme durumlarma gore sosyal becerileri
sergilemedeki diizeyleri degisebilir (Demir, 2009). Bu ¢ocuklar i¢in erken egitim ve sosyal

beceri iizerine ¢alismalar yapilmasi bu sorunlarin agilmasinda yardime1 olacaktir (Toret, 2020).

2.1.4.e. OSB’de duygu ozellikleri

OSB olan bireylerin NGG akranlarina gére duygulart anlamlandirmada zorlandiklari
goriilmiistiir. Mutlu, kizgin, {izglin gibi temel duygulara kars1 karsisindakinin yiiz ve viicut
ifadesini anlamlandirmada zorluk yasayabilmektedirler (Toret, 2020). OSB olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerle yapilan bir ¢alismada ¢ocuklarinin, en sik duygu olarak iiziildiiklerinde kendilerini
anlayamayip nigin iiziildiiklerini sorduklar1 ifade edilmistir (Toret, Ozdemir ve Biilbiil, 2019).
Duygu eksikliginin sebepleri olarak sézel olmayan iletisim becerileri ve sosyal etkilesim

yetersizligi ile dil becerilerindeki yetersizlikler olabilecegi ifade edilmektedir (Toret, 2020).

2.1.4.f. OSB olan cocuklarda zihinsel ve akademik beceri ozellikleri

OSB’ye yonelik yapilan bazi ¢alismalarda OSB olan ¢ocuklarin tigte ikisinin zihinsel
yetersizlige de sahip olduklari ifade edilmistir (Toth & Stobbe, 2011). Yine farkli bir calismada
agir diizeyde OSB olan ¢ocuklarin %60°1, orta diizeydeki OSB olan ¢ocuklarin %20’si ve hafif
diizeyde OSB olan ¢ocuklarin %?20’sinin standart zeka testleriyle yapilan ol¢iimlerde
ortalamanin altinda kaldiklar1 ifade edilmistir (Wolfberg, 1999). Ama giiniimiizde yaygin
olarak kullanilan zeka testlerinin OSB ozellikleri gosteren ¢ocuklar igin zihinsel yetilerinin

belirlenmesinde tek basina yeterli olmadig1 diisiiniilmektedir (Kircaali-iftar, 2012).

OSB olan bireylerin akademik becerileri yeterli diizeyde kazanabilmeleri i¢in biligsel
becerilerinin yaninda dikkat ve hafizalarinin da uygun diizeyde olmas1 gerekir. Birgok OSB
olan bireyde dikkati siirdiirme, odaklanma, asir1 hareketlilik gibi sorunlar goriilmektedir
(Sprenger, ve digerleri, 2013). OSB olan cocuklarin dikkatini siirdiirmedeki sinirliliklar:
etkinliklerle gozlenebilir. Bu noktada etkinlik siiresinde 6gretmen yonergelerini takip etme ve
etkinligi siirmede zorlanirlar (Toret, Aykut, Babacan ve Ozkubat, 2015). Akademik becerilerde
basarili olma noktasinda diger kriter olan bellek iizerine yapilan ¢alismalarda ise OSB olan
bireylerin dikkati stirdiirmeyle beraber, bilgileri zihinde depolama noktasinda bellek isleyisinde
sikintilar oldugu ifade edilmistir (Chien, ve digerleri, 2015). Bu ¢alismalara gére OSB olan
bireylerde bilissel beceriler, dikkati toplama, asir1 hareketlilik durumlarinin akademik beceriyi

etkiledigi sOylenebilir.
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2.1.4.9. OSB olan ¢ocuklarda duyusal ozellikler

OSB olan bireylerde NGG akranlarina gore gorsel, isitsel, dokunma, koku alma, tat alma
Ozelliklerinde sinirlilik, asirihik ya da sira disi sekillerle duyusal isleme o6zellikleri
goriilebilmektedir. Bu 06zelik OSB olan bireylerde yaygmn olarak goriilmekle beraber,
kesfedilmelerinde 6nemli bir 6zellik alanidir (Baranek, David, Poe, Stone & Watson, 2006).
Bu farkliliklardan bazilarina baktigimizda; asir1 sicagi ya da sogugu hissetmeme, bir sarkidaki
tonlamalar1 NGG akranlarina gore ¢ok daha 1yi ayirt edebilme, yiiksek sese asir1 tepki gosterme,
dikkat ¢ekici gorselligi yliksek nesnelere dokunmay1 sevme, yogun kokularin farkinda olmama,
kat1 yiyecekleri yememe gibi durumlar sayilabilir (Toret, 2020). Bu 6zellikten kaynakli olarak
nesnelerin duyusal Ozeliklerine karsi hassasiyet gosterebilirler. Siirekli onlar1 agza alma,

koklama davraniglarinda bulunabilmektedirler (Bodur ve Soysal, 2004).

2.1.4.h. OSB olan ¢ocuklarda motor beceri ozellikleri

Motor beceriler OSB olan ¢ocuklarin sergilemede yetersiz kaldiklar1 beceriler
arasindadir. NGG akranlarina gére motor becerileri daha ge¢ kazanabilirler, daha zayif
performans, durus bozuklugu-dengesizlik sergileyebilirler ya da motor becerilerinde
siradisililik goriilebilir. Motor becerilerdeki yetersizlikler yiirlime kosma gibi kaba motor da
olabilecegi gibi kagit kesme, boncuk dizme gibi islerle ince motorda da sikintilar olabilmektedir
(Lloyd, MacDonald, & Lord, 2013). Kendi etrafinda donme, siirekli yinelenen tekrarl
hareketler, asir1 hareketlilik ya da asir1 hareketsizlik de siradis1 motor beceri 6zeliklerindendir

(Toret, 2020).

2.2. Otizm Spektrum Bozuklugunun Tanilanmasi ve Egitsel Degerlendirme

OSB olan bireylerin degerlendirmesi genis bir siireci kapsar. OSB siiphesi bulunan
bireyle beraber aileler, tanilama ve degerlendirmede gorev alan uzmanlar bu siirecte rol alan
bireylerdir. Egitsel degerlendirme siirecinde rol ve sorumluk alan kurumlardan birisi
RAM’lardir. Bu asamada gorev alan bireyler ve sorumluluk alanlar1 egitsel degerlendirme

stireci ve kurullar boliimiinde ayrintili ele alinmistir.

Oncelikle bu siireci aileler agisindan degerlendirdigimizde; anne-babalar ¢ocuklarm
gelisimini destekleyen birincil bireylerdir. Ozellikle erken gelisim déneminde verilecek bir
destekte ailenin etkisi yadsinamaz (Gtiler, 2012). Aileler cocuklarinin dogacagi giinden itibaren
normal bir birey lizerine hayal kurar ve buna gore yasant1 siireci igerisine girerek herhangi bir
hastalik durumunu akillarina getirmek istemezler (Webber & Sheuermann, 2008). Bireyin

dogumuyla ve takip eden ilk 12-18 ay icerisinde aileler NGG bir bebege sahip aile yagantisi
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edinirler (Tekin-Iftar ve Kutlu, 2012) ¢iinkii OSB olan bireylerdeki yetersizliklerin genellikle
aileler tarafindan bu aylardan sonra fark edildikleri ve bir uzmana basvurduklart goriilmiistiir
(Osterling, Dawson, & Munson, 2002). Ancak konuya dair farkli bir caligmada ise Tiirk
ailelerin bireydeki farkliliklar1 fark ettikten 8 ay kadar sonra uzmana basvurduklar1 ve eksik
bilgiler ve gecikmeler sebebiyle genel siirecin daha da uzadig1 ifade edilmistir (Ozsan, 2004).
Bu noktada anne-babalarin tutumlari, tarama ve tanilama ¢aligmalarinda hizli sonu¢ almay1
saglayabilir (Yigitoglu, 2019). Ailelerin, ¢ocuklarimin durumunu 6grendikten sonra olumsuz
duygulara kapilmamalar icin destek almalar1 faydali olacaktir (Sengiil ve Baykan, 2013).
Ancak aileleri desteklemek ve egitimler verme noktasinda sikintilar mevcuttur (Sari, Atbasi, &
Citil, 2017). OSB olan bireylerde aile egitiminin 6nemli oldugu, ailelere verilecek egitimlerle
kamu kurumlarina ulagsmada kolaylik saglanacagi, yine bu desteklerle ve egitimlerle

cocuklaria faydali olabilecekleri ifade edilmistir (Sar1 & Karaca, 2016).

Tanilama siirecinde 6nemli bir role sahip olan diger bireylerden birisi de ¢ocuk ve ergen
psikiyatri uzmani ile ¢ocuk noroloji uzmanidir. Cocuk ve ergen psikiyatri uzmani ¢ocuklarin
ruh sagligini degerlendiren ve tedavi eden doktordur. OSB olan ¢ocuklar gerek dis gdriiniim
gerekse kan tahlili, Manyetik Rezonans Goriintiileme (MR) sonuglari ile NGG ¢ocuklardan
ayrismazken davranig Ozellikleriyle ayrisirlar. Uzmanlar ¢ocuklardaki davranislar
gozlemleyerek, cesitli dlgekler kullanarak, ailelerden bilgi alarak tanilamay1 gerceklestirirler
(Polvan, 2000). Cocuk norologlar1 ise OSB’ye eslik eden bazi hastaliklarin (epilepsi vs.)
teshisinde rol almaktadirlar. Ayrica ¢ocuk psikiyatristleri gerekli goriirse organik nedenlerin
arastirilmasi (Elektro Ensefalo Grafi (EEG), MR gibi) noktasina nérologlarla is birligi yaparlar
(Yigitoglu, 2019).

OSB olan bireylerin degerlendirme siireci igerisinde tarama, egitsel degerlendirme ve
tanilama asamalar1 vardir. Bu siiregte; tarama g¢alismasiyla erken dénemde, OSB riski olan
cocuklart belirlemek amaclanirken (Sucuoglu, 2012), risk altinda oldugu diisiiniilen ¢ocuklari
tanilamak ve onlara uygun 6zel egitim hizmetlerini planlamak icin tibbi ve egitsel tanilama
modeli olarak ifade ettigimiz iki tanilama modeli kullanilmaktadir (Avcioglu, 2011). Tibbi
tanilama ile bireyin herhangi bir yetersizlige sahip olup olmadigi, yetersizlige sebep olan etmen,
yetersizligin derecesi gibi 6zellikler belirlenmeye ¢alisilir. Egitsel degerlendirme ve tanilamada
ise bireyin gelisim alanlar1 ile disiplin alanlarindaki ozellikleri degerlendirilir (Baykog-
Donmez, 2011). Tiirkiye’de egitsel degerlendirme MEB’e bagli RAM’lar tarafindan
yapilmaktadir (Diken, 2011). Tibbi tanilama ise {ilkemizde ¢ocuk ve ergen psikiyatristleri ile
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baz1 hastanelerde uzman yetersizliginden ¢ocuk norologlar1 tarafindan bu gorevin

gerceklestirildigi goriilmiistiir (Yigitoglu, 2019).

2.3. Tarama

Tarama; OSB veya herhangi bir alanda gelisimsel geriligi olan ¢ocuklar1 erken yasta
belirlenmesidir (Sucuoglu, 2012). Tarama calismasinin amaci, NGG c¢ocuklarin gelisim
ozelliklerine gére OSB riski olanlar1 ayirt etmek ardindan OSB agisindan riskli bulunan
cocuklar1 daha detayli incelemek ve karar varabilmek i¢in tanilama siirecine dahil etmektir
(Aksoy, 2013). OSB’ye yonelik farkliliklar aileler tarafindan 18 aylikken hissedilmektedir.
Ancak ailelerin bu siliphelerine karsin erken donemde tan1 konmamaktadir. Bu sebeple bireye
ve aileye yonelik miidahale ¢aligmalar1 baglatilamamaktadir. Erken donemde tanilama ve
miidahale calismalar1 i¢in tarama c¢alismasi biiylikk 6nem tasimaktadir (Wilkinson, 2010).
Alanyazina bakildiginda iki tiir tarama modelinden bahsedilmektedir. Bunlar; birinci diizey

tarama modeli ve ikinci diizey tarama modeli olarak adlandirilmaktadir.

2.3.1. Birinci diizey tarama modeli

Birinci diizey tarama modeli, tiim bebek ve cocuklarin belli yaslarda gelisimsel olarak
gerilik gosterme riskinin belirlendigi modeldir. Amerikan Cocuk Doktorlar1 Akademisi biitiin
cocuklarin 9, 12, 18 ve 24. aylarda rutin bir sekilde degerlendirilmesini 6nermektedir. Ayrica
18 ve 24. aylarda OSB riskine yonelik olarak OSB tarama araglari ile tarama yapilmasi gerektigi
de belirtilmektedir (Sucuoglu, 2012). Bu aylarda OSB riskine yonelik tarama yapilmasinin
amact OSB belirtilerinin daha belirgin olarak gdzlenebilmesidir. Ulkemizde birinci diizey
tarama modelinde yaygin olarak Denver Gelisimsel Tarama Testi, Ankara Gelisim Tarama
Envanteri, Gazi Erken Gelisimi Degerlendirme Araci kullanilmaktadir (Aksoy ve Sahin, 2020).

Bu araglarin 6zellikleri ve kullanim amaglar1 basliklar altinda incelenmektedir.

2.3.1.a. Denver gelisimsel tarama testi (DENVER II)

Bu test 0-6 yas arasinda risk grubunda bulunan ¢ocuklar1 belirlemeyi hedeflemektedir.
Cocukla uzmanin karsilikli etkilesim i¢inde oldugu performansa dayali bir testtir (Sucuoglu,
2012). Bu aracin dort alt testi bulunur. Bunlar: ince motor, kaba motor, dil, kisisel-sosyal
becerileri dlgen testlerdir. Arag, 1987 yilinda Tiirk¢eye ¢evrilmistir. Gozlem yoluyla uygulanan
teste baz1 maddeler hakkinda bilgi almak icin aile de siirece dahil edilebilmektedir (Kircaali-

Iftar, 2013).
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2.3.1.b. Gazi erken geligsimi degerlendirme aract (GEGTA)

Bu 6lgek Temel, Ersoy, Avcei ve Turla (2004) tarafindan gelistirilmistir. 0 ile 72 ay arast
¢ocuklara uygulanmaktadir. Bireysel uygulanan bu test ¢ocuklarin gelisim ozelliklerinin
degerlendirilip risk goriilen durumlarda tst testlere yonlendirme amaci tasir. Sosyal-duygusal,
psikomotor ve biligsel gelisim iizerine fikir veren test uygulamada sinirli kalinan durumlarda

uygulamac aile ile fikir aligverisinde bulunabilmektedir (Sucuoglu, 2012).

2.3.1.c. Ankara gelisim tarama envanteri (AGTE)

Bu arag, Isik Savasir, Nese Erol ve Nilhan Sezgin tarafindan Hacettepe Universitesinde
gelistirilmistir. 0-6 yas arasi ¢ocuklar1 olan annelere uygulanmaktadir. Bu olgekle 0-6 yas
arasindaki ¢ocuklarin gelisimlerini degerlendirmek, gelisimsel gecikme riski olanlara 6nlemler
almak amaclanmistir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012). Test 2005 yilinda
genisletilmistir. Dort alt testten olusan envanter birincil bakiciya sorulan sorular araciligiyla
uygulanmaktadir. Envanterin alt testleri dil-biligsel, kaba motor, ince motor, sosyal beceri-6z

bakim alanlarindan olusmaktadir (Kircaali-Iftar, 2013).

2.3.2. ikinci diizey tarama modeli

Ikinci diizey tarama modeli, rutin degerlendirme siirecinde, gelisiminde sapma ya da
gerilik tespit edilen ¢ocukla yonelik, OSB olma riski tasiyan ¢ocuklar1 degerlendirmek iizere
gelistirilen araglarla degerlendirme yapilmasidir (Sucuoglu, 2012). Erken ¢ocukluk doénemi
otizm tarama 6l¢egi (CHAT) ve Degistirilmis erken ¢ocukluk donemi otizm tarama 6l¢egi (M-
CHAT) iilkemizde yaygin olarak kullanilan ikinci diizey tarama modeli araglarindandir (Aksoy
ve Sahin, 2020). Bu 6l¢me araglar1 ¢ocuklara uygulandiktan sonra OSB olasili§i gosteren
cocuklar ayrintili degerlendirme ve tanilama siirecine yonlendirilmesi gerekir (Aksoy, 2013).

Bu asamada kullanilan araglar baglilar altinda incelenmektedir:

2.3.2.a. Erken ¢ocukluk donemi otizm tarama élgegi (CHAT)

Bu o6lgek Baron-Cohen, Wheelwright, Cox, Baird, Charman, Swettenham, Drew ve
Doehring (2000) tarafindan gelistirilmistir. Tiirk¢eye uyarlamasi Aylin Tetik Kabil tarafindan
yapilmigtir. 18 aylik ¢ocuklarda OSB belirtilerini degerlendirmek {izere hazirlanan Olgek
bireysel ve grup olarak uygulanabilmektedir. Performansa dayali kagit kalem testidir.
Cocuklarm anne babalarina ve klinisyenlere uygulanmaktadir. Olgekte 2 boliim vardir. Ik
boliimde ailelerin cevaplayacagi soru bulunur. Ikinci bdliimde klinisyenlerin cevapladigi 5 soru

bulunmaktadir. Uygulanis1 bireysel olarak yapilan olgekte 5 kritik madde bulunmaktadir. 5
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Maddenin hepsinde basarisiz olan ¢ocugun OSB riski yiiksek oldugu, iki maddede basarisiz
olan ¢cocugun ise orta risk tasidigi belirtilmistir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.3.2.b. Degistirilmis erken cocukluk donemi otizm tarama élcegi (M-CHAT)

Bu 6lgek Robins, Fein ve Barton tarafindan gelistirilmistir. (Robins, Fein, Barton &
Green, 2001). 16-30 Ay arasi erken ¢ocukluk doneminde otizm belirtilerini tespit etme
amaciyla gelistirilmistir. Olgekte otizme yonelik olan ve otizmle alakas1 olmayan 23 maddelik
sorular bulunmaktadir. Bireysel ve grup olarak uygulanabilmektedir. Yanit segcenekleri igceren
soru formu kullanilmaktadir. Ebeveynlere yoneltilen bu maddelerdeki sorular evet ya da hayirh
cevaplarla yanitlamalar1 gerekir. Bu 6l¢ek, ¢ocuk psikiyatristleri, pedegoglar ve 6zel egitimciler
tarafindan uygulanabilir. Olgek, iilkemizde Unal, Pehlivantiirk, Ozusta, Simsek, Calisgan,
Samanci ve Miinir (2006) tarafindan uyarlama ¢aligmasi yapilmis, otizmli ¢ocuklarin
belirlenmesinde kullanilabilecegi ifade edilmistir (Kiling, Baglama ve Akgamete, 2019);
(Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

Ozel egitimde, risk altinda oldugu diisiiniilen cocuklar tarama calismalarindan elde
edilen bulgulara gore daha detayli veriler icin tanilama ve degerlendirme siirecine dahil
olmaktadirlar (Aksoy ve Sahin, 2020). Bu siiregler alanyazinda tibbi tanilama ve egitsel

degerlendirme siireci olarak gegmektedir.

2.4. Tibbi Tanillama

Tibbi tanilama, OSB agisindan diisiiniildiigiinde birinci ve ikinci diizey tarama siireci
sonrasinda gelisiminde risk goriilen ¢ocuklara psikiyatrist, ndrolog, cocuk doktorlar: tarafindan
tibbi degerlendirmenin yapilmasidir (Wilkinson, 2010). OSB’ye yonelik tamilama ve
siniflamalar Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayimlanan ICD (International Classification of
Diseases) ve Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan yayinlanan kriterlere gore yapilmaktadir.
Yapilan son giincellemelerle DSM-V ve ICD- 10 kriterleri, ¢esitli 6l¢ekler, tarama araglart ve
kontrol listeleriyle OSB tanis1 konmaktadir (Aksoy ve Sahin, 2020). Ayrica tanilama siirecinde
OSB riski olan ¢ocuklara beyin goriintiilleme, metabolik, genetik, EEG gibi tibbi yontemlerde
kullanilmaktadir (Filipek ve digerleri, 2000).

Gilinimiizde OSB’nin tanilanmasinda kullanilan 6l¢iitler tiim diinyada kabul gérmiis ve
giincellenerek bu giinkii seklini almig olan Amerikan Psikiyatri Birligince hazirlanmis DSM-V
ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayimlanan ICD-10 tam kriterleridir. DSM-V ve ICD-10
tani kriterle Tablo 2.2. ve Tablo 2.3.’te yer almaktadir.
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Tablo 2.2. DSM-V otizm spektrum bozuklugu tan1 6lgiitleri.
A: Farkli ortamlardaki sosyal etkilesim ve sosyal iletigim alaninda kalici yetersizlikler.

Al: Sozel olmayan sosyal iletisimde yetersizlik: G6z kontagi kuramama, jestleri kullanma ve

anlamada yetersizlikler, yliz ifadelerini anlamada ve kullanmada sinrliliklar

A2: Sosyal Karsilikta Yetersizlik: Diyalog baslatma ve siirdlirmede yetersiz kalma, karsilikli sosyal —
duygusal etkilesimde tepkisiz kalma,

A3: Iliski Kurma ve Siirdiirmede Yetersizlik: Farkli ortamlarda topluma, ortama uygun davranmada
zorlanma, arkadag edinememe, yasina uygun sosyal iliskiler kuramama, hayali oyun oynayamama gibi

becerilerde iliski kurmada-siirdiirmede zorlanma

B: Sinirly, yineleyici davranis, ilgi alanlar1 ve faaliyetlerin bulunmasi

B1: Basmakalip ve Tekrarlayici1 Hareketler: Baglama uygun olmayan takintili motor hareketler,

baglama uygun olmayan tekrarli konusmalar, nesnelerle yapilan siirekli hareketler

B2: Rutinlere Asir1 Baglanma: Degisime karsi fazla direng gésterme, ayni yemegi yeme, yineleyen

sorular, ayn1 kiyafeti giyme gibi rutinlere baglilik

B3: Siirli {lgi Alanlari: Odaklanma acisindan anormal goriilebilecek derecede olagan disi ilgilere

sahip olma, mesgul olma

B4: Duyusal Uyaranlara Asiri/ Diigiik Tepki: Duyusal girdilere ¢ok tepki verme veya agir1 tepkisiz
kalma, soguga, sicaga kayitsizlik, bazi seslere farkli tepkiler verme, nesneleri koklama, 1sirma,
dokunma, parlak dénen nesnelere baglanma gibi diizeyi OSB’den etkilenme durumuna gore degisen

belirtiler.

C: Belirtiler erken ¢ocukluk déneminde goriilmelidir. (Sosyal taleplerin sinirhi kapasiteyi agmasina
kadar kendini tam olarak gostermeyebilir ya da sonraki yasamda 6grenilmis stratejilerle kendini

maskeleyebilir.)

D. Belirtiler sosyal, mesleki ya da diger 6nemli giinliik yasam islevselliginde klinik ag¢idan belirgin

bozukluga neden olur.

E: Bu yetersizlikler zihinsel yetersizlik (zihin geligsimi bozuklugu) ya da genel gelisimsel gecikme ile
daha iyi agiklanmaz. Zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum bozuklugu siklikla beraber bulunurlar;
otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel yetersizlik ortak tanisi igin, sosyal iletisim var olan tahmini

gelisim diizeyinin altinda bulunmalidir.

Tablo incelendiginde DSM-V’te birbiri ile iliskili bes temel kriter tizerinde durulmustur.
Bireye OSB tanis1 konabilmesi i¢in; sosyal etkilesim ve sosyal iletisimde yetersizlikler ve
siurly, yineleyici davranislarin bulunmasi durumlarinin erken ¢ocukluk déneminde goriilmesi
gerekir. Goriilen belirtilerin giinliik yasamda ve sosyal hayatta bozukluga sebebiyet verecek
diizeyde olmasi gerekir. Son olarak siklikla OSB ile birlikte goriilen zihinsel yetersizlik ortak

tanisinin konmasi icin sosyal gelisim diizeyinin genel gelisim diizeyinin altinda olmasi gerekir.
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Tablo 2.3. ICD-10 otizm spektrum bozuklugu tani dlgiitleri (ICD-10, 1992).

Yaygin gelisimsel bozukluklar

Cocukluk otizmi

3 Yagtan 6nce gelisme yetersizligi veya farklilig1 ile ortaya ¢ikan gelisimsel bir bozukluktur. Sosyal
iligkilerde, iletisimde ve yineleyen kisitli hareketlerle tipik 6zellik gosterirler. Bu tan1 6zelliklerine ek
olarak otistik ¢ocuklar siklikla korku/fobi, uyku ve yeme bozuklugu, 6fke nobetleri, saldirganlik gibi

cesitli sorunlar gosterirler.

Atipik otizm

Cocukluk otizminden baglangi¢ yast ya da her ti¢ grup tam ol¢iitiinii karsilayamamasi ile ayrilir. Anormal
veya yetersiz gelisme durumu 3 yastan sonra kendini gosterir. Diger alanlarda belirgin nitelikli
anormalliklerin bulunmasina kargin, otizm tamisi i¢in gerekli olan karsilikli sosyal etkilesim, iletigim,
kisith ve yineleyen stereotipik davramislardan bir veya ikisinde yeterli 6l¢iide bozulma yoktur. Atipik
otizm en ¢ok derin zeka geriligi olan bireylerde diisiik islevsel diizey nedeniyle otizm tanisi i¢in gerekli
davranis sapmalar1 ortaya ¢ikamadiginda goriiliir. Ayrica agir derecede konusulani anlama bozuklugu

olan bireylerde de ortaya cikar.

Rett sendromu

Simdiye kadar sadece kizlarda goriildiigii bildirilen, baglangici genellikle 7-14 ay arasinda olan, nedeni
bilinmeyen bir bozukluktur. Tipik olarak erken ¢ocukluk ¢agi gelismesi normal ya da normale yakin
seyrederken, kazanilmis el becerilerinin ve konusmanin kismen veya tiimden kaybolmas: ile ortaya
¢ikar. Zamanla kafa biiylimesinde de gerilik olur. Baslangic genellikle 7-24. aylar arasindadir. Elleri
biikme seklinde stereotipiler, hiperventilasyon ve amagli el hareketlerinin kaybolmasi 6zellikle tipiktir.

Erken veya orta ¢cocukluk ¢aginda siklikla epileptik nobetler gelisir. Mental gerilik goriiliir.

Cocukluk ¢caginin diger biitiinlesme bozuklugu
Bozuklugun baslangicindan 6nce normal gelisim dénemi olan ve birkag gelisme alanindaki kazanilmig
becerilerin birkag ay i¢cinde kaybolmasi ve bununla birlikte sosyal, iletisimsel, davranigsal islevlerde

belirgin nitelikteki anormalliklerin baglamasi ile tanimlanan bir yaygin gelisimsel bozukluktur.

Zeka geriligi ve stereotipik hareketlerle birlikte olan asir1 hareketlilik bozuklugu

Bu bozukluk smiflandirma gegerliligi kesin olmayan ve sinirlari belirsiz bir bozukluktur. Bu Kategorinin
burada yer almasinin nedeni agir zeka geriligi (IQ 50°nin altindadir), asir1 hareketlilik ve dikkatsizlik
sorunlar1 olan ¢ocuklarin siklikla stereotipik davranmiglar gosterdigine dair verilerdir. Boyle ¢ocuklar
normal olanlarin aksine uyarici ilaglardan yararlanmazlar ve uyarici verildiginde agir disforik tepkiler
gosterirler. Ayrica bu sendromun belli alanlara 6zgii ya da genel gelisimsel gecikmelerle baglantili

olarak goriilebilmektedir.

Asperger sedromu

Siniflandirma gecerligi belirsiz olup otizmdeki tipik sosyal etkilesim anormallikleri; kisitl, yineleyici,
stereotipik ilgi ve etkinliklerle karakterizedir. Otizmden temelde, dil veya bilissel gelismede gecikme ya
da gerileme olmamasiyla ayrilir. Bireylerin ¢ogu normal zeka diizeyindedir, ama siklikla sakarlikla
iligkildir. Anormalliklerin delikanlilik ¢ag1 ve erigkin yagamda da siirme egilimleri fazladir ve bunlar
cevresel etmenlerden ¢ok etkilenmeyen bireysel 6zellikler gibi goriinmektedir. Erken erigkin donemde

nadiren psikotik nobetler ortaya gikar.
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ICD-10 kriterlerine baktigimizda OSB, 6 kategoriye ayrilarak tanilama yapilmistir.
OSB’nin smiflandirilmasi boliimiinde agikladigimiz 5 alt kategoriye ek olarak “Zeka Geriligi
ve Stereotipik Hareketlerle Birlikte Olan Asirt Hareketlilik Bozuklugu” adiyla da bir

kategorilendirme yapildig1 goriilmektedir.

Ulkemizde de OSB’nin tibbi tanilanmasi ¢cocuk psikiyatristleri ve ndrologlar tarafindan
yapilmakta ve tanilama siirecinde de gogunlukla DSM-V kriterleri baz alinmaktadir (Rakap,
Birkan ve Kalkan, 2017). Bununla beraber tanilama stirecinde yalnizca klinik ortamda yapilan
gozlemler tek basina yeterli olmamalidir (Ozdemir, Diken, Diken ve Sekercioglu, 2013). OSB
olan bireylerin ¢ok ¢esitli 6zellikler gostermesi, tanilama araci igerisinde yer alan maddelerle
Olciilemeyecek durumlarin olusmasi sebebiyle uzmanlar, formal degerlendirme araglariyla
beraber informal degerlendirme araglari da (gozlem, kontrol listesi vb.) kullanmaktadirlar.
Formal ve informal degerlendirme araclarinin birlikte kullanilmasi tanilamay1 daha giivenli
kilmaktadir (Sucuoglu, 2012). Alanyazin incelendiginde OSB’yi 6l¢meye yonelik birgok

standart aracin oldugu goriilmektedir.

2.5. OSB’yi Ol¢gmeye Yonelik Kullanilan Araclar

Ulkemizde OSB’nin tanilanmas siirecinde kullanilmak iizere uluslararasi diizeyde
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis ve Tiirk¢eye uyarlanmis araglar bulunmaktadir (Aksoy ve
Sahin, 2020). Araglarin 6zellikleri ve alanyazin incelendiginde bu araglarin gogunun hem tibbi

tanilamada hem de egitsel tanilamada kullanilabilecegi goriilmiistiir. Bu araclar soyledir:

2.5.1. Gilliam otistik bozukluk dereceleme dlcegi-2-Tiirkce versiyonu-(GOBDO-2-TV)
(GARS)

Bu &lgek Gilliam tarafindan gelistirilmistir (Gilliam, 2005). Olgek 2011 yilinda Diken,
Ardi¢ ve Diken tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. OSB 6zelligi gosteren bireyleri tarama-
tanilama amaghdir. Bireysel olarak uygulanan bu oOlcek, 3-23 yas arasindaki bireylere
uygulanir. Bu o6lgekle OSB riski tasiyan bireylerin, iletisim, sosyal etkilesim davranislari,
stereotipik davraniglart degerlendirilmektedir Ayn1 zamanda agir diizeyde davranis
problemlerini belirlemeyi amagclar. Bireyin davranislarindaki ilerlemeyi belirleme ve Bireysel
Egitim Plan1 (BEP) i¢in bireye uygun amaglar belirleme amaciyla gelistirilmis bir dl¢ektir. Bu
Olcek bireyi en iyi taniyan kisiler ve profesyonel kisiler tarafindan doldurulmaktadir (Diken,
Ardig ve Diken, 2011). Olgek, iletisim, sosyal etkilesim, stereotipik davranislar olmak iizere ii¢
boyuttan maddeler icerir. Zaman siirlamasi olmayan bir uygulamadir. 4’lii Likert tipi (hi¢

gozlenmedi=0, nadiren=1, bazen=2, siklikla=3) puanlamayla sonu¢ elde edilir. Elde edilen
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puan 85 ve iistii olan durumlarda “otistik bozukluk goriilme riski var”, 69 alt1 puanlarda “otistik
bozukluk goriilme olasilig1 yok” olarak anlamlandirilmaktadir. Olgegin kullanimi iizerine
yapilan caligmalarda OSB olan bireyleri diger bireylerden ayirdig: tespit edilmistir (Kiling,
Baglama ve Ak¢amete, 2019); (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.5.2. Cocukluk otizmi derecelendirme 6l¢egi-(CODO) (CARS)

Bu o6lgek 1971 yilinda Schoppler ve Reichler tarafindan gelistirilmistir. (Schopler,
Reichler, deVellis & Daly, 1980). 18 aydan biiyiik ¢ocuklarda OSB’nin belirlenmesi igin
kullanilmaktadir. OSB olmayan zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklar1 ayirmak amaciyla
hazirlanmis davranis derecelendirme dlgegidir. Ik kapsaml otizm tanisal degerlendirme araci
olarak goriilmiistiir. Giiniimiizde halen kullanilmaktadir. Otizmi olan ¢ocuklari egitilebilir zihin
engelli ¢ocuklardan ayirmasi 6lgegin dnemli bir 6zelligidir. 15 maddeden olusan 6lcek klinik
gozlemlerle, bireye ait dosya kayitlartyla (Kiling, Baglama ve Akcamete, 2019), ¢ocugun
yakinlariyla yapilan goriismelere dayali olarak gergeklestirilir (Sucuoglu, 2012). Olgegi
olusturan 15 madde icinde “insanlarla iliski kurma, duygusal yanit, taklit becerisi, beden
kullanimi, nesne kullanimi, degisiklige uyum saglama, gorsel yanit verme, dinleme yaniti, tat,
koku ve dokunma yaniti, sozel iletisim kurma, sdzel olmayan iletisim kurma, korku ve 6tke,
etkinlik diizeyi, zihinsel tepkilerin derecesi-tutarliligi, genel izlenim” bulunmaktadir. Her
madde icin 1-4 araliginda derecelendirmelerle puanlama yapilir (1=normal sinirlarda davranis,
2=hafif, 3=orta, 4=agir diizeyde anormal davranisa tekabiil eder). Bireysel ve grup olarak
uygulanabilen bir aractir (Kiling, Baglama ve Akcamete, 2019); (Kaner, Bayrakli, Diken ve
Celik, 2012). Tiirkgeye uyarlamasi 1996’da Sucuoglu, Oktem, Akkok ve Gokler tarafindan
yapilmistir. 2009 Yilinda ise Incekas (2009) tarafindan klinik ¢alismalar1 giincellenmistir.
Olgme arac1 uygulamaciya, OSB’nin diizeyi hakkinda fikir vermektedir (Sucuoglu, 2012).

2.5.3. Otizm davranis gozlem 6l¢egi-(ODGO)

Bu o6lgek 1996 yilinda Sucuoglu, Oktem, Akkok ve Gokler tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmistir. Gozlem formu tiiriinde tasarlanmis bir aragtir (Sucuoglu, 2012). OSB’li
cocuklart NGG ¢ocuklardan ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklardan ayirt etmek i¢in kullanilir.
Uygulamasi gézlem yoluyla yapilan dlgek 23-65 ay arasi gocuklari kapsar. Olgege tanimlanmis
59 ¢esit davranig vardir. Dil, uyariciya tepki verme, genel davranislar, oyuna tepki verme, aciya
uygun olmayan tepki verme gibi davranislar icerir. Onceden belirlenmis bir gdzlem siiresi
icinde cocugun her davranisi ne kadar zamanda yaptigi, davranmisin miktar1 belirlenmeye

calisilir. Her davranis i¢in 3 dakikalik gézlem siiresi verilir. Davranis bu siirede ger¢eklesmezse
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0, iki kez gozlenirse 2, ii¢c ve daha fazla gdzlenirse 3 puan verilir. Olgek Tiirkgeye uyarlanirken
yeni maddeler eklenmistir. Bu maddeler 3 basliga ayrilmistir. Birincisi, bireyin tek basina
yaptig1 davranislar olarak, tiikiirme 1sirma, anlamsiz giilme gibi davramislardir. ikincisi oyun
becerilerine yonelik davranislardir. Ugiinciisii de uygulamaci ile iliskiye kurmaya yonelik
olarak yonergeye uyma, sosyal iligki kurma gibi davraniglardir (Kaner, Bayrakli, Diken ve
Celik, 2012); (Kiling, Baglama ve Akcamete, 2019). Bu 6l¢ek tani aract olmasinin yaninda

egitsel degerlendirme de miidahale araci olarak da kullanilmaktadir (Sucuoglu, 2012).

2.5.4. Otizm spektrum anketi-OSA

Olgek Kose, Bora, Erermis ve Aydin (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir. 16 yas
ve lizerindeki normal zekaya sahip bireylerde otistik belirtilerin diizeyini belirlemek amaglanir.
Bireysel ve grup olarak uygulanabilir. Kendini degerlendirme testidir. Ankette, bireylerin
iletisim, sosyal beceriler, hayal giicii, ayrintilara dikkat etme gibi 6zellikleri degerlendirilir.
Anketten alinan puan arttikca OSB 0Ozelligi gosterme durumunun artti@i belirtilmektedir
(Sucuoglu, 2012), (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.5.5. Egitsel planlama icin otizm tarama araci-11

Bu 6l¢ek Krug, Arick ve Almond tarafindan gelistirilmistir (Krug, Arick & Almond,
2008). Otizmi belirleme, degerlendirme yapma, egitimi planlama amaciyla uygulanmaktadir.
Tiirkceye Tekinsav-Siit¢ii, Aydin, Yilmaz-Irmak, Mortan, Sevi, Ozmen ve Sengiin (2008)
tarafindan uyarlanmistir. Bu Olgek bes alt dlcekten olusmaktadir. Bunlar: Otizm Davranig
Kontrol Listesi, Sézel Davranis Ol¢egi, Etkilesimsel Degerlendirme, Egitsel Degerlendirme ve
Ogrenme Hizim Belirleme Olgekleridir. Olgegin zaman smirlamasi yoktur. Olgegin hem
bireysel hem grupla uygulanacak boliimleri mevcuttur. Performansa dayali olan bu 6lgekte
kalem kagit, gozlem formalari, cesitli oyuncaklar, gorsel, isitsel kayit araglar1 uygulama
stirecinde kullanilmaktadir. Otizm Davranig Kontrol Listesi disindaki 6l¢ekler dogrudan bireyi
gozlemeye dayali olarak uygulanmasi gerekir. Otizm Davranis Kontrol Listesi bireyi iyi
tantyan bir yetiskin tarafindan doldurulabilir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012); (Kiling,
Baglama ve Akg¢amete, 2019).

2.5.6. Otizm davrams kontrol listesi-ODKL

1980 Yilinda Krug, Arick ve Almond tarafindan gelistirilmistir. Otizmi taramada ve
uygulanan egitimi degerlendirmede kullanilmaktadir. Egitimsel Planlama I¢in Otizm Tarama
Aracr’nin alt 6lgegidir. Olgegin 2007 yilinda Tiirk¢eye uyarlamas: Y1lmaz-Irmak, Siitcii, Aydin
ve Sorias (2007) tarafindan yapilmistir. 3-15 Yas araligindaki ¢ocuklarin OSB riskini
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belirlemeye yonelik bireyin yakinlarina, egitimcilere uygulanan bir testtir (Aksoy, 2013).
Duyusal, Iliski Kurma, Beden ve Nesne Kullanimi, Dil Becerileri, Sosyal ve Oz Bakim adh ile
5 alt 6lgegi vardir. Bireysel olarak uygulanabilmektedir. Yanit segceneklerini iceren soru formu
kullanilmaktadir. Her madde i¢in 1-4 arasinda puanlama yapilmaktadir. Yiiksek puan OSB
riskine igaret etmektedir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.5.7. U¢ maddelik direk gozlemsel tarama

Bu test Oner, Oner ve Miinir (2014) tarafindan gelistirilmistir. Test hekimler,
psikiyatristler, pedagoglar gibi meslek elemanlariyla kliniklerde uygulanabilmektedir.
Uygulama sirasinda ortama ¢ocugun dikkatini ¢ekecek nesneler birakilir. Uygulamaci bu
esnada isme tepki verme, goz temasina ge¢me, ortak dikkat kurma, siirdiirme alanlarinda
cocugu gozlemler. Bu ii¢ alan ydnelik 0-1-2 degerinde puanlama yapilir. Isme tepki verme 0-
1-2, ortak dikkat 0-1-2, g6z kontagi 0-1 puanla degerlendirilmektedir. Bireyin bu alanlardan
herhangi birinden 1 puan almasi otizm siiphesi olarak degerlendirilmektedir (Kiling, Baglama

ve Akcamete, 2019).

2.5.8. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ve otizm degerlendirme
anketi

Cocuklarda DEHB ve otistik bozuklugu degerlendirme anketi olan bu test
Karabekiroglu, Cakin-Memik, Ozcan-Ozel, Toros, Oztop, Ozbaran, Cengel-Kiiltiir, Akbas,
Tasdemir, Ayaz, Aydin, Bildik, Erermis ve Yaman (2009) tarafindan gelistirilmistir. Bir ¢esit
kalem kagit testidir. Bireysel ve grup olarak ebeveynlere, gretmenlere uygulanabilmektedir.
Zaman kisitlamas1 olmayan bu test iki kisimdan olusur. ilk kissmda DEHB’e yénelik sorular,
ikinci kisimda otizme yonelik sorular bulunmaktadir. Katilimcilar bu sorulara evet/hayir, dogru
yanlis, ¢coktan se¢meli sekilde cevaplar verebilmektedirler. Her iki alana yonelik temel bilgi
diizeyi, yetersizligin kaynagi, tanimi, tedavisi, toplumda karsilagilan yanlis uygulamalar,
toplumdaki etiketleme ve ayrimcilik lizerinde katilimcilarin gortisleri degerlendirilmektedir

(Kiling, Baglama ve Akcamete, 2019); (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.5.9. Otistik cocuklar1 degerlendirme formu

Bu o6lgek Akcakin (1993) tarafindan gelistirilmistir. Cocuklarda otizm belirtilerini
degerlendirmek amacglanmaktadir. Hem bireysel hem de grup olarak uygulanabilmektedir.
Aracin zaman sinirlamasi yoktur. Katilimcinin 6z-bildirimine dayali bir aragtir. Uygulama
yonergesi bulunan soru formu kullanilmaktadir. Katilimcilar formdaki maddelere gore

kendilerinde hangi durumlarin gozlenip goézlenmedigine gore var=1 veya yok=0 seklinde
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tepkilerini belirtirler (Kiling, Baglama ve Ak¢amete, 2019); (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik,
2012).

2.5.10. Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklar icin erken sosyal iletisim ve etkilesim
olgegi

Bu olcek Okciin-Akcamus, Acarlar, Alak ve Kegeli-Kaysili (2018) tarafindan
gelistirilmistir. Bu 6lgek ile sozel olmayan sosyal iletisim becerilerinin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Yapilandirilmis gézleme dayali olan bu 6lgek 0-8 yas aras1 OSB olan ¢ocuklarin
sozel olmayan sosyal iletisim becerilerini 6lgmek i¢in jestler, ortak dikkat, taklit becerisi,
nesneli oyunlar oynama becerilerinin gézlemlenmesini igerir (Kiling, Baglama ve Akcamete,

2019).

2.6. Egitsel Degerlendirme ve Tanillama

Ulkemizde herhangi bir alanda tibbi tani almis bireyin 6zel egitim hizmetlerinden
faydalanabilmesi icin RAM tarafindan egitsel degerlendirmesinin yapilmasi gerekir (Avcioglu,
2012); (Kargin, 2007). OSB riski olan ¢ocuklarin da tibbi tanilamasinin yaninda, 6zel egitim
ihtiyaglarinin belirlenmesi, sosyal, dil, biligsel gelisim alanlarinda degerlendirme yapilmasi ve
sonrasinda yapilacak miidahalelerin bilinmesi, bireye yonelik egitim plan1 yapilabilmesi i¢in
egitsel degerlendirme yapilmasi gerekmektedir (Kaymak, 2020). Egitsel degerlendirme ve
tanilama islemi RAM’larda olusturulan Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu tarafindan yapilir.
Bu kurula miidiir ya da miidiir yardimcis1 bagkanlik eder. Kurul biinyesinde 6zel egitim
ogretmenleri, rehber 6gretmen, 6zel egitim hizmetleri bolim bagkani ve gocugun ebeveyni
katilir. Gerek goriilmesi halinde ¢ocuk gelisimci, dil konusma terapisti, fizyoterapist gibi
meslek dallarindan uzmanlar eslik edebilir (Avcioglu, 2012). Ozel egitim degerlendirme
kurulu; hastaneden alinan tibbi rapor, gerekli resmi evraklar, bireye yonelik bireysel goriisme
verileri, ailelerle yapilan gorlismeler, tiim gelisim alanlarindaki ihtiyaglarini dikkate alarak
egitsel degerlendirme ve tanilamay1 gergeklestirir. Ardindan bireyin ihtiyaglarina uygun egitim

plani hazirlanir. Bireye uygun yonlendirme ve yerlestirme yapilir (Kargin, 2007).

OSB olan bireylerin degerlendirilmesinde temel amag, farkli uzmanlarin is birligi i¢inde
cesitli yontem ve araglar kullanilarak OSB riski olan ¢ocuklari bulmak, belirlemek, uygun
taniy1 koymak, onlara uygun egitim hizmetlerini sunmak, miidahaleleri planlamak ve 6nlemleri
almaktir (Sucuoglu, 2012). Yetersizligi olan bireylerin kendilerine uygun egitime ulagsmalarini

saglama amaciyla yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama siireci birbirine baglh olan ve
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birbirini izleyen asamalardan olusur. Bu asamalar tarama siireci, gonderme Oncesi siireg,

gonderme siireci, ayrintili degerlendirme siireci, yerlestirme siirecidir (Yurtsever, 2013).

Tarama siireci egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin ilk adimidir. Tarama
caligmalar1 6nceki boliimde daha detayli agiklandigi tizere her yasta ve biitiin bireylere yonelik
olarak yapilan bu ¢aligmanin amaci akranlarina gére daha yogun bir egitime gereksinimi olan
bireyleri belirmektir (Bigge & Stump, 1999). Ulkemizde tarama ¢alismalarmi kimin yaptig
bireyin yasina gore degismektedir. Okullar, cocuk sagligi merkezleri, hastaneler ve RAM’lar

bu siiregte gorev almaktadirlar (Giirsel, 2007).

Gonderme Oncesi siireg egitsel degerlendirmede taramadan sonra gelen asamadir.
Burada yetersizlikten etkilendigi diisiiniilen Ogrenci i¢in okul tabanli g¢aligmalarin ve
degerlendirmelerin yapildig1 bir siiregtir (Meyen & Skrtic, 1995). Ozel egitim gereksinimi olan
cocuklari ayrintili degerlendirme i¢in RAM’a ya da saglik kurumuna gondermeden once sinif
Ogretmeni ve rehber Ogretmenle is birligi icerisinde calisilarak, hatta ailelerle beraber
Ogrencinin ihtiyaglar i¢in okulda uygulanabilecek yontemler ve alinabilecek egitsel tedbirler

konusunda uygulamalarin yapildig: siirectir. (Hallahan & Kauffman, 1997).

Gonderme siireci, 6zel egitime gereksinimi oldugu diisiiniilen ¢ocuklar igin egitim
ortaminda ¢esitli bireyin yetersizligine, problemlerine yonelik ¢esitli miidahale programlari
uygulanip (smif diizeni, bireye uygun yontem, materyal, ebeveyn gorlismesi), rehberlik
hizmetleriyle is birligi kurularak koordineli bir sekilde destek hizmetler saglanmasina ragmen
bireyin egitim hizmetlerinden yeterli diizeyde faydalanamamasi durumunda yapilan bu
hizmetlerin ve miidahalelerin raporlastirilarak RAM’a gonderilmesi siirecidir (Sucuoglu,

2006).

Ayrintili degerlendirme siireci, 6zel egitime gereksinimi olan bireyin genel durumunu,
biligsel, sosyal, davranis becerilerini, akademik yeterliklerini, iletisim becerilerini dikkate
alarak egitimde nelere ihtiyaci oldugunun, egitim siirecinde nelere dikkat edilmesi gerektiginin
belirlendigi siireci ifade etmektedir. (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 2002). Bu siire¢ bireyin
ozelliklerine uygun c¢esitli yontemler, Olgme araclarinin kullanildigi, bireyin egitsel

tedbirlerinin alindig nitelikli bir tanilama siirecidir (Bigge & Stump, 1999).

Yerlestirme siireci, egitsel tanilamasi ve degerlendirmesi tamamlanan 6zel gereksinimli

bireyin 6lgme sonuglari, yetersizlik tiirii, ailenin goriisleri dikkate alinarak Ogrenci igin en
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uygun ve en az kisitlandirilmis ortamda egitim gérmesi ilkesine gore yapilan uygun egitim

kurumuna karar verme siirecidir (McLoughlin & Levis, 2005).

OSB riski olan ¢ocuklar degerlendirilirken c¢esitli kriterlere gore degerlendirme
yapilmaktadir. Kanner’in 1943 yilinda yaptigi caligmalarla OSB’nin tespitine yonelik olarak
temel aldig ii¢ belirti olan, sosyal becerilerde yetersizlik, dil gelisiminde gecikme veya
anormallik, tekrar eden davraniglarda israr davranislari bugiin de halen temel tani belirtileri
olarak kullanilmaktadir (Kaymak, 2020). OSB olan ¢ocuklarda goriilen diger belirtiler
akranlartyla iletisim kurmada zorlanma, gilinliilk yasam1 bagimsiz olarak siirdiirmede sikintilar
yagsama, takintili davraniglar gostermedir. Bu belirtilerin igerigi, yogunlugu bireyden bireye
farklilik gosterebilir (Kircaali-iftar, 2012). Ayrica OSB olan bireyler her gelisim déneminde
farkli ozellikler ya da birbirinden farkli diizeyde ozellikler gosterebilmektedir. OSB olan

bireylerde goriilen gelisim 6zelliklerinin donemlere gore inceledigimizde:

NAC (2009), OSB belirtilerini gelisim donemlerine gore ayirmistir. OSB’nin erken
belirtileri olarak; ¢ocugun 6 aylik donemde bagkalarina giilimsememesi, 12 aylik olmasina
ragmen agulamamasi ya da ‘bay bay’ gibi jestleri yapmamasi, 16 ay1 gegmesine ragmen tek
sOzciik, 24 ay1 ge¢mesine ragmen iki sozciiklii tiimceler kullanmamasi, ay fark etmeksizin
gelisiminin giderek gerilemesi gibi Ozellikler gosterilmistir. OSB’nin erken belirtileri
Handbook (2013)’un calismasina gore ise: Sosyal etkilesimde bozukluk olarak; goz kontagi
kuramama veya sira dis1 goz kontagi, sicak, samimi ifade yoksunlugu, ilgi paylasimi
yoksunlugu, isme tepki vermeme davraniglar1 sayilirken; iletisim bozuklugunda, sozsiiz
iletisimde glicliik yasama, jest mimik zayifligi, sesin tonunda, kalitesinde olagan dis1 durumlar
ve tekrarlayici davranislar ile tekrarli davranislar ve sinirli ilgi alaninda; nesnelerle tekrarl
hareketler, kendi bedeniyle tekrarli hareketlerde bulunma durumlart OSB’de erken belirtiler

olarak sayilmistir.

Okul 6ncesi donemde goriilen belirtilere baktigimizda; temastan hoslanmama, kendini
soyutlama, jest mimik taklidi yapmama, ekolali konusma bi¢imine sahip olma, kendisine
seslenildiginde tepki vermeme, el ¢irpma, kendi etrafinda donme gibi kendini uyarici tekrarl
davraniglara yonelme, yiyeceklere karsi asir1 segicilik gosterme, giiriiltiiden kalabaliktan
hoslanmama, rutinlerine bagli kalma, sik 6fke ndbeti gecirme davranislar1 6rnek verilebilir

(NAC, 2009).
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Okul doneminde gozlenen o6zelliklere baktigimizda ise okul Oncesi donemdeki
ozeliklere ek olarak iletisimde fazla didaktik konusmay1 yegleme, karsilikli konugmadan ziyade
tek tarafli konusma, sosyal oyunlara katilmada isteksizlik, akranlariyla oynamayi tercih
etmeme, bir etkinlife motive olmada zorlanma ya da etkinlik gegislerinde zorlanma,

davraniglarinin bagkalari tizerindeki etkisini anlayamama durumlar1 goriilebilir (NAC, 2009).

Tim bu gelisim donemlerine ve OSB’nin degerlendirilmesinde kullanilan tani
olgiitlerine bakildiginda, dil- iletisim becerileri ve sosyal- uyumsal davranislarda zorlanmalar
en c¢ok karsilasilan gelisim alanlar1 olmaktadir. Ayn1 zamanda OSB’den etkilenme diizeyine
gore bireylerin biligsel becerilerinin degerlendirilmesi de 6nemli goriilmektedir (Aksoy ve
Sahin, 2020). Alanyazma bakildiginda OSB’yi belirlemede bireylerin farkli gelisim
donemlerindeki becerileri ve bu becerilerin diizeylerini degerlendirmeye doniik dlgme araglari
kullanildig1r goriilmektedir. Bu araglar genel olarak egitsel degerlendirme siirecinde biitiin
cocuklarda kullanilabilen ayrica OSB’nin ¢esitli beceri 6zelliklerini 6l¢gmede katki sunan

formal ve informal araglardir. Formal (standart) araglardan bazilari sunlardir:

2.6.1. Tletisim becerilerini 6l¢meye yarayan araclar
Ulkemizde OSB’li bireylerin dil gelisimlerini her yoniiyle 6lgebilecek bir arag
bulunmamaktadir. Ama dilin farkli boyutlarin1 degerlendirebilen araglar vardir (Aksoy ve

Sahin, 2020). Bu araglardan bazilar1 sunlardir:

2.6.1.a. Cocuk iletisim kontrol listesi

Tiirk¢eye uyarlamas1 Emine Diiver ve Figen Turan tarafindan yapilan bu arag iletisim
becerisinde yetersizlikleri bulunan cocuklarin dil kullanim becerilerini (pragmatik alanda)
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Performansa dayali ve kalem kagit testi olan arag bireysel
olarak uygulanmaktadir. Ailelere ve egitimcilere uygulanabilmektedir. Arag, konusma, soz
dizimi, konugmanin uygunlugu, tutarlilik, stereotip dil, baglam kullanimi, ¢evreye uyumluluk,
sosyal iligki, ilgiler, pragmatik alanlarinda 10 alt testten olugmaktadir. 4’1ii Likert tipi dl¢ekle
puanlama yapilan uygulamada en diisiik puan almak en fazla probleme sahip olma sonucuna

ulastirmaktadir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.1.0. Iletisim ve sembolik davranis élcegi gelisimsel profili
Efruze Korkmaz tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan 6lgek sosyal iletisim, ifade edici dil ve

sembolik islevlerde gelisimsel gecikme yasayan cocuklar1 belirleme amaciyla gelistirilmistir.
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6-24 ay araligindaki ¢ocuklarin ebeveyn ve bakicilarina uygulanmaktadir (Kaner, Bayrakli,

Diken ve Celik, 2012).

2.6.1.c. Tiirkge erken dil gelisim testi

Olgme arac1 Topbas ve Giiven (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Cocuklarmn
erken donemde dil gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Ulkemizde
uygulamasi1 yapilirken, anadili Tiirk¢e olan, 0-2 ve 7-11 yas arasindaki yonergeyi anlayip,
sorulara cevap verebilecek ¢ocuklara uygulanmaktadir. Alic1 dili ve ifade edici dili 6lgen iki alt

testi vardir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.1.d. Tiirkge iletisim gelisimi envanteri ( TIGE)
Bu envanter MacArthur-Bates Iletisim Envanteri’nin Tiirkceye uyarlanmasiyla
gelistirilmistir. Bu arac¢ annelerle yapilan goriismeler ve soru listeleri sayesinde OSB olan

bireylerin dil gelisimi degerlendirilmeye ¢alisilmaktadir (Sucuoglu, 2012).

2.6.1.e. Tiirkge ifade edici ve alict dil testi (TIFALDI)
Alict Dil Kelime Alt Testi ve ifade Edici Dil Kelime Alt Testi olarak iki alt testi
bulunmaktadir. Bu test Tiirk¢e konusan 2-12 yas araligindaki ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici

dildeki kelime bilgisini degerlendirmede kullanilmaktadir (Sucuoglu, 2012).

2.6.1.f. Dilin sistematik analizi

Bu arag¢ ile, OSB olan ve farkli gelisim geriligi olan cocuklarin dil gelisimlerini
degerlendirilmek amaclanmaktadir. Alanda uzman ve konusma terapistleri tarafindan
kullanilabilmektedir. Cocuklarda sozciikk sayisi ve gramere yonelik dil becerilerinde

degerlendirme yapilmaktadir (Sucuoglu, 2012).

2.6.2. Bilissel diizeyi 6l¢cmeye yarayan araclar

Ulkemizde tanilama calismalar1 ¢ogunlukla, gegerlik, giivenirlik ve norm calismalar
yapilmis standartlastirilmis zeka testleri olarak bilinen formal testlerle yapilmaktadir (Ozgiiven,
1994). Bu testler yetersizligi olan bireylerin tanilanmasinda yaygin sekilde kullanilmaktadir
(Kircaali-Iftar, 2013). Bu testler genellikle say1 dizisi, kelime bilgisi, resim diizenleme gibi
sozel ve performansa dayal1 6l¢iim yaparak genel zeka seviyesini belirlemeye yarayan tanilama
aracglaridir (Akman, 2016). Alan yazin incelendiginde NGG bireylerin biligsel becerilerini
6lgmek icin Stanford Binet, Wechsler, WISC-R gibi standart testler kullanilmaktadir. Diinyada

ve iilkemizde biligsel becerileri degerlendirmek icin bu testler kullanilsa da testlerin yonergesi,
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uygulamasi OSB olan bireyeler i¢in tam olarak uygun olmayacag: diisiincesi de mevcuttur

(Aksoy ve Sahin, 2020). Bu dlgeklerden bazilari sunlardir:

2.6.2.a. Stanford Binet zeka olcegi

Olgegin ilk olusumu 1905 yilinda Simon ve Binet tarafindan yapilmstir. Ilerleyen
yillarda 6l¢ek ¢esitli asamalardan gecmis ve 1960 yilinda bugiinkii kullanilan forma ulagsmistir
(Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012). Tiirk¢e ¢evirisi 1962 yilinda Refia Ugurel-Semin
tarafindan yapilmistir. S6zel ve performansa dayali bir 6lgektir. 0-18 yas arasi1 ¢ocuklarin akil
yiriitme, gorsel-mekansal bilgi isleme, hafiza gibi alanlarin  degerlendirilmesinde
kullanilmaktadir (Eripek, 2009). Test materyali olarak 6zel test ¢cantasi bulunmaktadir. Yanit
ve soru formlari, ¢esitli resim ve sekiller, kiipler, oyuncaklar bu ¢anta igerisinde bulunmaktadir.

Olgegi uygulamak icin 6zel bir egitim gereklidir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.2.b. Wechsler ¢ocuklar icin zeka élgegi

Olgek Wechsler (1952) tarafindan gelistirilmistir. Tiirkgeye uyarlamasi Refia Ugurel-
Semin tarafindan yapilmistir. Cocuklarin biligsel yeteneklerini degerlendirmek amaglanmistir.
Uygulamasi 1 saat civar siiren ve bireysel olarak uygulanan bu 6lgek 5-15 yas araligindaki
bireylere uygulanabilmektedir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012). Sozel ve performansa
dayalidir. S6zel anlama, sozciik dagarcigi, algisal akil yiiriitme, matris akil yiiriitme, resim
kavramlari, calisan bellek-harf -say1 siralama, say1 dizisi, bilgi isleme hizi, sembol aragtirma ve

kodlama alanlarinda degerlendirme yapmaktadir (Kircaali-Iftar, 2013).

2.6.2.c. Wechsler ¢cocuklar igin zeka édlgegi-revised (WESR-R)

Bu dlgek 1949 yilinda gelistirilen Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi’nin 1974 yilinda
yeniden diizenlenmis seklidir. Bu 0Ol¢ek icin bazi maddeler ¢ikarilmig, bazilari yeniden
hazirlanmis, puanlama ve uygulamalarda degisiklige gidilmistir. 6-16 yas araligindaki
cocuklarin biligsel becerilerini 6lgmek i¢in tasarlanan dlgegin uygulamasi 1-1.5 saat stirmekte,
sozel ve performans becerilerini kapsayan 12 alt testten olusmaktadir. Genel bilgi, benzerlikler,
aritmetik, sozciik dagarcigl, yargilama, say1 dizisi testleri sozel becerileri dlgerken, resim
tamamlama, resim diizenleme, kiiplerle desen, parca birlestirme, sifre, labirentler de performans
alt testlerini olusturmaktadir. Uygulamada kullanilan materyaller ise yonerge ve sorular1 igeren
el kitabi, soru yanit formlari, kiip bloklar ve ¢esitli kartlardir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik,
2012).
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2.6.2.d. Anadolu-Sak zeka élcegi (ASIS)

Tiirkye’nin ilk yerli zeka dlgegidir. Ustiin Yetenekliler Egitimi Arastirma ve Uygulama
Merkezi tarafindan 2015-2017 yillar1 arasinda Anadolu Universitesi ve Milli Egitim Bakanlig
destegiyle gelistirilmistir. Genel zekay1 ve zekanin ana bilesenlerini 6lgmede kullanilan bir
testtir. Bireysel olarak uygulanmaktadir. 8 farkli performans alanini degerlendirmektedir.
Bunlar: Genel zeka endeksi, sdzel potansiyel endeksi, gorsel potansiyel endeksi, bellek
kapasitesi endeksi, sozel 1Q, gorsel 1Q, sozel kisa siireli bellek endeksi ve gorsel uzamsal

isleyen bellek endeksidir (Projeiq, 2015).

2.6.2.e. Leiter uluslararast performans testi-yenilenmis (LIPS-R)
Performansa dayali bir dlcektir. Isitme yetersizligi ve dil konusma problemi olan
cocuklarin zeka puanlarimi belirlemek i¢in kullanilmaktadir. Dikkat, akici zeka ve bellek

alanlarinda degerlendirme yapilmaktadir (Kircaali-iftar, 2013).

2.6.3. Sosyal uyumsal diizeyi 6lcmeye yarayan araclar

Sosyal beceriler ¢cok erken yaslardan itibaren gelismeye baslar. Bu becerilerin eksikligi
erken donemde yapilacak tanilama-tarama calismalariyla fark edilebilir. Bunun icin gesitli
araglar gelistirilmistir. Bu araglarin kullanimi gézlemler ve aile gériismelerine dayanmaktadir.
Vineland Uyumsal Davranislar Olgegi, Otizm Sosyal Beceriler Profili-OSBP iilkemizde
uyumsal ve sosyal becerilere yonelik kullanilan 6l¢eklerdendir (Kaya, 2016); (Sucuoglu, 2012).

2.6.3.a. Otizm sosyal beceriler profili

Otizmli ¢ocuklardaki sosyal beceri yetersizliklerini belirlemek amaciyla Bellini ve Hopf
(2007) tarafindan gelistirilmistir. Tlirk¢eye uyarlamasi Seyda Demir tarafindan yapilmistir. Bir
cesit kalem kagit testidir. Bireysel ve grup olarak uygulanabilmektedir. Otizmli bireylerin
ebeveynleri ve d6gretmenlerine uygulanabilmektedir. Zaman sinirlamasi olmayan aragta sosyal
karsiliklilik, sosyal katilim-kaginma, zarar verici sosyal davranislar basligi altinda 45 madde
bulunmaktadir. 4’1i Likert tipi 6l¢ekle puanlanmaktadir. Uygulama sonucunda puanlamanin
yiiksek olmasi bireyin sosyal davraniglar ve sosyal islevlerde yeterliligi oldugu sonucuna

ulastirmaktadir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.3.b. Vineland uyum davranis olcegi (VABS-11)
Giiniimiizde en yaygin sekilde kullanilan ve en eski 6lceklerden biridir (Kircaali-iftar,
2013). Olgek Sparrow, Balla ve Cicchetti (1984) tarafindan gelistirilmistir. Basak Alpas ve

Melda Akgakin Tiirkgeye uyarlamasini yapmstir. Olgegin kullanim amaci kisisel ve toplumsal
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becerileri degerlendirmektedir. Bu beceriler i¢inde iletisim becerileri, sosyallesme becerileri,
uyumsal davraniglar, giinliik yasam, motor becerileri bulunmaktadir. 0-18 yas arasindaki
bireylerin ebeveynlerine ya da bakimi ile ilgilenen kisilere uygulanmaktadir. Yari
yapilandirilmis goriisme ve gozleme dayali bir aragtir. Yanit seceneklerini i¢eren soru formu

ile uygulama gerceklestirilmektedir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.3.c. Uyumsal davranis degerlendirme sistemi (ABAS-11)

Bu 6lgekte bireyin en yakinindan alinan bilgilere gore degerlendirme yapilmaktadir.
Ozel uyumsal beceriler degerlendirilmektedir. Bu beceriler, sosyal, kavramsal ve pratik
beceriler olarak iige ayrilmistir. Bireyin dogumundan itibaren kullanilabilmektedir. En son

gelistirilen dlgeklerden biridir (Kircaali-Iftar, 2013); (Alak, 2020).

2.6.4. Genel gelisimi degerlendirme de kullanilan araclar
Bu boéliimde aciklanan araglar i¢inde Birinci Diizey Tarama Modelinde kullanilan
araglar olarak ele aldigimiz Denver gelisimsel tarama testi, Gazi erken gelisimi degerlendirme

araci, Ankara Gelisim Tarama Envanteri de yer almaktadir. Diger araglar ise sOyledir:

2.6.4.a. Bayley bebek gelisimi dlgegi (Bayley-111)

Olgek Bayley (1969) tarafindan gelistirilmis, Tiirkgeye uyarlamasi ise Lale Ozelli-Vanl
tarafindan yapilmistir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012). Bebeklerde ve agir diizeyde
zeka geriligi oldugu diisiiniilen bireylerde zeka testi olarak kullanilabilmektedir. Diinyada ¢ok
sik kullanilan gelisim 6lgeklerindendir (Kircaali-Iftar, 2013). Aile tarafindan yapilmaya uygun

olan test zihin, motor, davranis gelisimi lizerine kapsamli bilgi verir (Baykog¢-Donmez, 2011).

2.6.4.b. Portage kontrol listesi

1969 Yilinda ABD’de gelistirilmistir. Ulkemizde 1993 yilinda kullanilmaya
baslanmigtir. Kontrol listesi, 6 yas gelisim doneminden 6 farkli alanda 691 maddelik igerigi
kapsar. Bu sayede ¢cocugun biligsel, motor, 6z bakim, duyussal, sosyal ve dil becerileri hakkinda
bilgi elde edilmektedir (Birkan, 2002); (Cagdas ve Yildirim, 2003). Olgek 0-72 aylik cocuklar
kapsamaktadir. Bu donemde gocuklarin sosyal, dil, motor, bilissel, 6z bakim becerilerine iliskin
gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla anne ya da bakiciyla yapilan goériismeler ve

gozlemlerle 6l¢ek uygulanmaktadir (Kaner, Bayrakli, Diken ve Celik, 2012).

2.6.5. Egitsel degerlendirmede kullanilan informal araclar ve yontemler
Egitsel degerlendirmede standart araglar kullanilabilecegi gibi informal arag ve

yontemlerle de degerlendirme gergeklestirildigi alanyazinda goriilmektedir. Bireyin farkl
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ortamlarda gdzlenmesi, tibbi ve gelisim Oykiislinlin dinlenmesi, ailelerle goriigsmeler yapilmasi
kullanilan informal degerlendirmelerdendir. Bu siliregte bu araglar ve kullaniminda
gerceklestirilen uygulamalar da kurumdan kuruma farklilik gosterebilmektedir (Rakap, Birkan
ve Kalkan, 2017). G6zlem, goriisme ve kontrol listeleri kullanilan bazi informal degerlendirme

araglarindandir (Kargin, 2007).

2.6.5.a. Gozlem

Gozlem, bireydeki davranis kaliplarini ortaya ¢ikarmak amaciyla farkli ortamlarda,
farkl1 zamanlarda 6gretmen ya da aile tarafindan yapilabilmektedir (McLoughlin & Levis,
2005). Bu teknikle bireyin davranislart hakkinda dogrudan bilgi almak amaglanir (Giirsel ve
Vuran, 2010).

2.6.5.b. Goriisme
Goriigme yontemi karsiliklt soru cevaplarla bilgi aligverisini saglayan bir yontemdir.
Degerlendirme siirecinde bu yontemle bireyle, anne-baba ve 6gretmenle goriigme yapilarak

baska sekilde elde edilemeyecek tiirdeki bilgilere erisim saglanir (McLoughlin & Levis, 2005).

2.6.5.c. Kontrol listeleri ve derecelendirme élcekleri

Bu araclar miifredata dayali olarak hazirlanabilecegi gibi bir beceriye gore de
hazirlanabilir (Bigge & Stump, 1999). Kontrol listesine alinan amaglarin, davranislarin 6zel
gereksinimli birey tarafindan gosterilme, kazanilma durumu gozlemci tarafindan belirlenir.
Derecelendirme olgeklerinde ise gozlenen davranisin, becerinin birey tarafindan ne derecede

gosterdigi, kazandig1 rakamlarla ya da betimleyici ifadelerle kayit altina alinir (Tekin, 2000).

2.6.6. Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin yasal dayanaklari ve bu siirecte gorev
alan kurullar

Egitsel degerlendirme ve 6zel egitim hizmetlerinin uygulama esaslar1 bugiine kadar
cesitli yasal siireglerden ge¢mis ve glintimiizdeki seklini almistir. Giiniimiize kadar olan siireci
Ozetlersek; 6zel egitim ¢aligmalar1 1968 yilina kadar genel egitim hizmetlerinin diizenlendigi
222 sayili IIkdgretim ve Egitim Kanunu ile 6972 sayili Korunmaya Muhtag Cocuklar Hakkinda
Kanun ve ydnetmeliklerle yiiriitiilmiistiir. 1968 yilinda ise Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar
Yonetmeligi ve Rehberlik ve Arastirma Merkezleri Yonetmeligi yayinlanarak 6zel egitim
hizmetleri ayr1 bir diizenlemeye almmustir. 1983 yilinda 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Kanunu yiiriirliige girmistir. Boylece 6zel egitim ilk kez kanun diizeyinde ele

alinmistir. 1985 yilinda bu kanuna dayal1 olarak RAM ve okul rehberlik hizmetlerinin isleyisine
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iligskin esaslar1 diizenleyen Rehberlik Hizmetleri Yonetmeligi yayimlanmistir. Daha sonra 1997
yilinda 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklara sunulacak egitim hizmetlerini diizenleyen 573
sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname ¢ikarilmistir. Bu Kararname ile
2916 sayil1 Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu yiiriirliikten kaldirilmistir. Kararnameye
dayal1 olarak 2000 yilinda, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar ile onlara sunulacak egitim
hizmetlerini, bu hizmetleri saglayacak resmi ve 6zel okul ve kurumlarin isleyisi ile ilgili
diizenlemeleri kapsayan Milli Egitim Bakanlhign Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi
yayimlanmistir. Bu yonetmelik 2002 ve 2004 yillarinda bazi degisikliklere gidilerek tekrar
yayimlanmigtir. 2001 yilinda kararnameye dayali olarak Milli Egitim Bakanlig1 Rehberlik ve
Psikolojik Danigsma Hizmetleri Yonetmeligi yayimlanmistir. Bu yonetmelik ile de 1985 yilinda
cikarilan Rehberlik ve Arastirma Merkezleri Yonetmeligi yiirtirliikkten kaldirilmistir. 573 sayili
Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname nin ardindan 2005 yilinda “dziirliilerin
egitimleri, bakimlari, mesleki rehabilitasyonlar1 ve istihdamlar1” ile her alanda sahip olduklari
haklara yer veren ve uzun bir siiredir giindemde olan 5378 sayili Oziirliler Kanunu
¢ikarilmigtir. 2006 yilinda bu Kanuna dayali olarak Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
yayimmlanmistir. Bu Yonetmelik ile 2000 yilinda yayimlanan, daha sonra iizerinde bazi
degisikliklere gidilen yonetmelik yiiriirlikten kaldirilmigtir. 2012 yilinda ise son yonetmeligin
iizerinde degisiklikler ve yeniden diizenlemelerle Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yeniden
yaymlanmistir. 2018 yilina gelindiginde ise yonetmelik en gilincel sekilde diizenlenmis ve

yeniden yaymlanmigtir.

2012 yili ile 2018 yilinda yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine
baktigimizda egitsel degerlendirme ve tanilama boliimiinde degisiklikler ve diizenlemeler
yapildig1 goriilmektedir. 2012 yonetmeliginde OSB, otistik birey olarak ifade edilmis ve “sosyal
etkilesim, sozel ve sOzel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki siirliligi erken g¢ocukluk
doneminde ortaya ¢ikan ve bu 6zellikleri nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci
olan birey” seklinde tanimlanmistir. 2018 yilinda ise OSB; agir, orta ve hafif diizeyde otizmi olan
birey olarak ayrilmistir. Egitsel degerlendirme ve tanilama adina yapilan degisikliklere
baktigimizda 2012 yilinda yayinlanan yonetmelikte, “Egitsel degerlendirme ve tanilama; fiziksel,
sosyal ve psikolojik bakimdan birey i¢in en uygun ortamda yapilir.” maddesi yerine; 2018 yilinda
“Egitsel degerlendirme ve tanilama uygun ortamda, bireyin 6zelliklerine uygun 6lgme araglartyla
yapilir. Saglik sorunlar1 nedeniyle RAM’a gelemeyecek durumda olanlarin egitsel degerlendirme
ve tanilamasiyla ilgili is ve islemler bu bireylerin bulundugu ortamlarda yapilir.” maddesi gelmis
ve gerektifinde RAM’larin bireylere ulasmasinda esneklik saglanmistir. Yine 2012 yilinda

yaymlanan yonetmelikte, “Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitime ihtiyaci
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oldugu belirlenen bireyler i¢in Ozel Egitim Degerlendirme Kurul Raporu hazirlanir. “Bu rapor dzel,
0zel egitim kurumlarindan destek egitim hizmeti alan 6grenciler i¢in siiresi bitiminde yenilenebilir.
Raporda 6nerilen destek egitim siiresi en fazla iki yildir.” ibaresi varken 2018 yilinda yaymlanan
yonetmelikte “Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu kapsaminda hizmet sunan kurumlarda destek
egitim almasina karar verilen 6grenciler i¢in en fazla bir y1llik egitim plani hazirlanir. Siiresi biten
planlar ihtiyag halinde yenilenebilir.” ifadesi yer almaktadir. Egitim planlarinin yenilenme siiresinin

kisaltildig1 goriilmektedir.

Yine 2012 yilindan farkli olarak egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetine yonelik
2018 yonetmeligine baz1 maddeler eklenmistir. “Bakanliga bagh yurtdisindaki Tiirk okullarinda
egitimlerini siirdiiren O6zel egitim ihtiyact olan bireylere Tiirkiye’deki RAM’larda egitsel
degerlendirme ve tanilama hizmeti sunulur.”, “Tiirkiye’de egitimine devam eden veya edecek olan
yabanci uyruklu bireyler RAM’larda sunulan egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerinden
yararlanir. Bu bireylerden, egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci oldugu
tespit edilenler i¢in Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu diizenlenir.” maddeleri ile yurt dist
ve yurt icindeki yeni durumlara karsi Ogrencilere doniik diizenlemelerin yapilmasinin 6nii

acilmstir.

Bugiin 2018 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yiiriirliiktedir ve
20012 yilinda yaymlanan yonetmelik yiriirliikten kaldirilmistir. 2020 ve 2021 yillarinda
yonetmeligin bazi boliimlerinde degisiklikler yapilmis ve 6zel egitim hizmetlerine yonelik
esaslar bu yonetmelige gore yiiriitiilmektedir. 2018 yilinda yaymlanan yonetmelikle beraber
2020 yilinda RAM’1n islev ve gorevlerinin somutlastirildigi Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Yonergesi yayinlanmig ve bugiin egitsel degerlendirmeler bu esaslara gore yapilmaktadir.

2018 Yilinda yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi, Genel Hiikiimler, Ozel
Egitim Hizmetleri, Personel Gorev ve Sorumluluklari, Cesitli ve Son Hiikiimler olarak dort
kisimdan olugmaktadir. Birinci kismin Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar boliimiinde,
Rehberlik ve Arastirma Merkezi: “Rehberlik hizmetleri ile 6zel egitim hizmetlerini planlayarak
hizmetlerin koordineli bir sekilde yiiriitiilmesini saglayan kurum” olarak ifade edilmistir. Bu
yonetmelikte OSB; agir, hafif ve orta diizeyde OSB olarak derecelendirilmekte, RAM’lar
tarafindan hizmetler bu diizeylere gore planlanmakta ve MEBBIS RAM Modiil sisteminde bu
diizeylere gore egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerine yonelik islemlerin yiirtitildigi

goriilmektedir. Bu yonetmelikteki OSB’ye yonelik tanimlar soyledir;
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Agir diizeyde otizmi olan birey: “Sosyal etkilesim, sdzel ve sdzel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki sinirliliklar: nedeniyle yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci

olan bireyi” ifade eder.

Hafif diizeyde otizmi olan birey: “Sosyal etkilesim, s6zel ve s6zel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki hafif diizeydeki sinirliligi nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine

ihtiyaci olan bireyi” ifade eder.

Orta diizeyde otizmi olan birey: “Sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki sinirliliklart nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde

ihtiyaci olan bireyi” ifade eder.

Yonetmeligin Ozel Egitim Hizmetleri kisminda bulunan Egitsel Degerlendirme ve
Tamilama ile izleme Siireci béliimiinde egitsel degerlendirme ve tamlamaya ydnelik esaslar

sunlardir:

Madde 7. 1) Bireylerin egitsel degerlendirmesi ve tanilamasi ile ilgili is ve islemler

RAM’larda olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan yapilir.

2) Bireylerin egitsel degerlendirmesi ve tanilamasiyla ilgili ilk basvuru; okul
yonetimi, veli ya da zihinsel engeli olmayan 18 yasindan biiyiik bireyin kendisi tarafindan;
resmi kurumlarda bakim ve barinma hizmetinden yararlanan bireyler i¢in kurumun resmi yazi

ile gérevlendirecegi personel tarafindan RAM’a yapilir.
3) Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde asagidaki hususlar dikkate alinir:

(@) Egitsel degerlendirme ve tanilama uygun ortamda, bireyin 6zelliklerine
uygun Olcme araglariyla yapilir. Saglik sorunlari nedeniyle RAM’a gelemeyecek
durumda olanlarin egitsel degerlendirme ve tanilamasiyla ilgili is ve islemler bu

bireylerin bulundugu ortamlarda yapilir.

(b)  Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyaci oldugu
tespit edilen bireyler, Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu diizenlenerek uygun

egitim ortamina ve 6zel egitim hizmetine yonlendirilirler.
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(© Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu kapsaminda hizmet sunan kurumlarda
destek egitim almasina karar verilen 0grenciler i¢in en fazla bir yillik egitim plani

hazirlanir. Siiresi biten planlar ihtiyac halinde yenilenebilir.

(d)  Egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerine iliskin is ve islemler

MEBBIS-RAM Modiilii iizerinden yapilir.

4) Egitsel degerlendirme ve tanilama islemleri okula kayitli 6grenciler i¢in okulun
bulundugu bolgedeki RAM tarafindan, herhangi bir okula kayitli olmayanlar igin ise ikamet
adresi ya da bakim ve barinma hizmetinden yararlandigi kurumun bulundugu bélgedeki RAM

tarafindan yapilir.

5) Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri
ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaglar birlikte degerlendirilerek
egitimin her tiir ve kademesindeki gecislerde yapilir. Ayrica bireylerin egitim performansi ve

egitim ihtiyaglar1 dogrultusunda veli ya da okulun yazili talebi iizerine gerektiginde tekrarlanir.

6) Tiirkiye’de egitimine devam eden veya edecek olan yabanci uyruklu bireyler
RAM’larda sunulan egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerinden yararlanir. Bu
bireylerden, egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda 6zel egitim ihtiyacit oldugu tespit

edilenler igin Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu diizenlenir.

7) Egitsel degerlendirme ve tanilama siireci ile ilgili yapilacak is ve islemlerde

bireyin veya velinin goriisii alinir.

Yine yonetmeligin ayni boliimiinde egitsel degerlendirme ve tanilama igin gerekli

goriilen belgeler soyle siralanmistir:

Madde 8. 1) Egitsel degerlendirme ve tanilama igin;

a) Bireyin, velisinin ya da okul yonetiminin yazil: talebi,

b) Koruyucu aile yaninda kalan bireyler i¢in yapilan bagvurularda koruyucu
aile belgesi,

C) Okula kayitli olan 6grenciler igin Egitsel Degerlendirme Istek Formu,
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d) Birey icin uygun egitim ortamina yonlendirilmesi amagli basvurularda

gerektiginde Engelli Saglik Kurulu Raporu,

e) Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu kapsaminda hizmet sunan kurumlarda
destek egitim hizmeti almak iizere yapilan bagvurularda Engelli Saglik Kurulu Raporu”

ilk defa incelemeye gelen bireyler icin istenen belgelerdendir.

Yonetmeligin “Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu ve Ozel Egitim Degerlendirme
Kurulunun Gorevleri, Calisma Usul ve Esaslar1” boliimiinde bu kurullarin gérevleri soyle

acgiklanmaktadir:

2.6.6.a. Ozel egitim hizmetleri kurulu ve kurulun girevleri

Bu kurul il milli egitim miidiirliikleri ile RAM bulunan il¢e milli egitim miidiirliiklerinde
olusturulur. Ozel egitim ve rehberlik hizmetleri sube miidiirii baskanliginda en az bir 6zel egitim
degerlendirme kurulu baskani, resmi 6zel egitim kurumu miidiirii, 6zel egitim 6gretment,

rehberlik 6gretmeni ve gerekirse bireyin velisinin katilimiyla kurul toplanir.
Madde 40. 1) Ozel egitim hizmetleri kurulunun gérevleri sunlardir:

a) Ilgili kisi, kurum ve kuruluslarla is birligi yaparak 6zel egitim hizmetlerinin

planlanmasini, yiiriitiilmesini ve izlenmesini saglamak.

b) Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu dogrultusunda ve velinin yazili
talebi dikkate alinarak bireyin resmi bir okula yerlestirilmesine karar vermek ve gerekli

ozel egitim tedbirlerini almak.

¢) Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim alacak Ogrencilerin ortadgretim
kademesinde resmi bir okula yerlestirilmesi ile ilgili is ve islemlerde 68renci yerlestirme

ve nakil komisyonu ile is birligi yapmak.

¢) Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu kapsaminda egitim faaliyetlerini yiiriiten
0zel okullarda egitimlerini siirdiiren 6grenciler i¢in okul yonetimi veya velinin yazili
talebi ile Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu dogrultusunda kayitli bulunduklar

okulda kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitime devam karar1 almak.
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d) Bulundugu ilde bir okula yerlestirilemeyen Ogrencilerden yatili ilkdgretim
kurumuna veya 6zel egitim meslek lisesine yerlestirilecek d6grencilere iliskin bilgileri il

milli egitim mudiirliigiine gondermek.

e) Egitsel degerlendirme ve tanilama ile yerlestirme kararina yapilan itirazlari,

yeniden degerlendirilmesi amaciyla RAM’a gondermek.

2.6.6.b. Ozel egitim degerlendirme kurulu ve kurulun gorevleri

Ozel egitim degerlendirme kurulu RAM miidiirliigiiniin teklifi ve il veya ilge milli
egitim miidiirliigiiniin onay1 ile RAM’larda olusturulur. Bu kurul miidiir yardimcisi
baskanliginda; 6zel egitim hizmetleri boliim bagkani, en az bir rehberlik 6gretmeni, en az bir
0zel egitim d6gretmeninden olusur. Bu kurula ilgili bireyin velisi veya kendisi iiye olarak katilir.
Gerektiginde goriislerine bagvurulmak tizere ilgili kurum ve kuruluslarin personellerinin kurula

katilimi1 saglanir.
Madde 44. 1) Ozel egitim degerlendirme kurulunun gorevleri sunlardir:

a) Bireylerin egitsel degerlendirme ve tanilamasini yaparak o6zel egitim

ihtiyacina karar vermek.

b) Egitsel degerlendirme ve tanilamasi yapilan bireyler i¢in Ozel Egitim

Degerlendirme Kurulu Raporu diizenleyerek RAM miidiiriiniin onayma sunmak.

¢) Bireyin egitsel degerlendirme ve tanilamasina iliskin bilgi ve belgelerin yer

aldig1 dosyay1 incelemek.

¢) Itirazlarin degerlendirilmesi amaciyla yonlendirilen bireylerin yeniden egitsel

degerlendirme ve tanilamasini yapmak.

d) Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunu dikkate alarak birey i¢in en az

siirlandirilmis egitim ortami ve 6zel egitim hizmetine iliskin 6neride bulunmak.

e) Ailenin egitsel degerlendirme ve tanilama silirecine katilimimnmi ve

bilgilendirilmesini saglamak.

f) Ailelerin ihtiyaclar1 dogrultusunda rehberlik hizmetleri boliimii ile i birligi
icerisinde aile egitim programlari diizenlemek, diger kurum ve kuruluslarda diizenlenen

aile egitim programlar1 hakkinda aileyi bilgilendirmek.
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g) Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucu Ozel Ogretim Kurumlar: Kanunu
kapsaminda egitim faaliyetlerini yiirliten kurumlarda destek egitim hizmeti almasi

uygun goriilen 6grencilerin egitim planlarin1 yapmak.

2.6.6.c. RAM’larda ¢alisan personeller ve gorevieri
Milli Egitim Bakanligi’nin 2020 yilinda yaymladigi Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Yénergesine gore RAM’larda olusturulan Ozel Egitim Hizmetleri Boliimiiniin gorevleri

aciklanmis ve RAM’larda ¢alisan personellerin gorevleri tanimlanmistir. Bu yonergeye gore;
Ozel Egitim Hizmetleri Boliimiiniin gorevleri sunlardir:

1) Egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerinden yararlanmak iizere rehberlik ve
arastirma merkezine bagvuran ya da yonlendirilen bireylere; randevu verir, dosya acar ve

gerekli hizmetleri sunar.

2) Egitsel degerlendirme ve tanilama hizmetlerinden yararlanmak iizere rehberlik ve

aragtirma merkezine bagvuran bireylere iliskin diizenlenen rapor ve bilgilerin gizliligini saglar.
3) Ozel egitim degerlendirme kuruluna iliskin gorev ve sorumluluklarini yerine getirir.

4) Destek egitim Onerilen bireylerin, engel tiirli ve derecesine, gelisim 6zelliklerine

uygun egitim planini hazirlar ve sonuglarini degerlendirir.

5) Ailelerin ihtiyaclar1 dogrultusunda 6zel egitim alani ile ilgili aile egitim programlari
diizenleyerek aile goriismeleri yapar. Gerekli durumlarda rehberlik ve psikolojik danisma

hizmetleri boliimil ile is birligi yapilmasi i¢in boliim bagkanina bilgi verir.

6) Egitsel ve mesleki yonlendirmede bireylerin engel tiirii ve derecesine uygun

kararlarin alinabilmesi i¢in diger alan uzmanlariyla is birligi yapar.

7) Egitsel degerlendirme ve tanilamasi yapilan bireye ait dosyanin sonuglandirilmasi

icin gerekli tiim is ve islemlerin tamamlanmasini saglar.

8) Hizmetlerde kullanilacak psikolojik 6lgme araglari ile diger arag ve tekniklerin

tespiti, temin ve gelistirilmesi i¢in yapilacak ¢alismalari planlar ve yliriitiir.

9) Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde bireye farkli psikolojik 6l¢me araglari

uygulanmasi gerektigi durumlarda boliim baskanina bilgi verir.
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10) Egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda ilk defa incelenen bireyler ile yeniden
incelenen bireylerin egitim tedbirinde degisiklik oldugu ve tamilama islemlerinin
sonuglandirilamadigl durumlarda izleme hizmetlerinin yiiriitiilmesi amaciyla boliim baskanina

bilgi verir.

Ozel egitim hizmetleri boliimiinde gorevli 6zel egitim dgretmeni asagidaki gorevleri

yapar:
1. Gorevlendirildigi hizmet alanina iligkin ¢aligmalar1 ytiriitiir.

2. Bireylerin, egitsel degerlendirme, tanilama ve egitsel performans diizeylerini

belirleme ve izleme ¢aligmalarina katilir.

3. Egitsel degerlendirme ve tanilama hizmeti kapsaminda inceledigi bireylerin,
yetersizlik tiirii ve derecesine, gelisim 6zelliklerine, mevcut performansina, ¢evredeki egitim
olanaklarindan en az sinirlandirilmis egitim ortamlarindan yararlanmasina yonelik kararlarinin
alinmasinda 6zel egitim degerlendirme kuruluna goriislerini sunar. Incelemeyi yapan 6gretmen
kurulda alinan karar dogrultusunda bireyin performansina yonelik destek egitim planini

MEBBIS- RAM Modiiliine isler.

4. Ozel egitim ihtiyact olan bireylerin ihtiyaglarma iliskin gerekli bilgilendirmeyi,
zihinsel engeli olmayan 18 yasindan biiyiik bireylerin kendisine, veli/vasisine ve okula kayith

bireyler i¢in de 6gretmeni ve okul yoneticisine yapar.

5. Egitsel ve mesleki yonlendirmede bireylerin yetersizlik tiirii ve derecesine uygun

kararlar alabilmek i¢in diger alan uzmanlariyla is birligi yapar.

Rehberlik hizmetlerinde gorevli rehber oOgretmen/psikolojik danisman asagidaki

gorevleri yapar:

1. Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde psikolojik 6l¢gme araglarini uygular,
sonuglar1 hakkinda veliye ve ilgili 6zel egitim Ogretmenine bilgi verir. Bireylerin egitsel

performans diizeyini belirleme ¢aligmalarina katilir.

2. Gorevlendirildigi takdirde 6zel egitim degerlendirme kurulunda yer alir.
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2.7. Ulkemizde Egitsel Degerlendirme ve OSB’nin Tibbi Tanilamasina Yénelik Yapilan
Calismalar

Ozel egitim alaninda egitsel degerlendirmede karsilasilan sorunlara ydnelik ve ¢ok genis
orneklemle yapilan ilk ¢calismalardan biri olan, Caglar (1985) tarafindan yapilan aragtirmada 11
ilde 12 RAM ile 1970-1976 yillarinda zihinsel yetersizlik stiphesiyle RAM’a yo6nlendirilen
27.512 o6grenciden ozel siniflara yerlestirilen 13.321 6grenci dosyasi incelenerek calisma
olusturulmustur. Kurum Bilgi Formu, anket ve goériisme formlar1 olusturulup dagitilarak
calisma yapilmistir. Elde edilen sonuglara gore tan1 konan bu 6grencilerden en ¢ok 1, 2 ve 3.
smifta siiphe edildigi ve 6gretmeni tarafindan yonlendirildigi sonucu elde edilmistir. Uygulanan
zeka Slgekleri arasinda 5- 7 yas grubuna Goodenough Insan Resmi Cizme Olgegi, Cattel Testi
ve 7-11 yas Temel Kabiliyet Testi (TKT) grup zeka o6l¢eklerinden biri ya da ikisi uygulanarak
zihinsel yetersizlik tanisi almuglardir. Ogrencilerin %14,3’line bireysel zeka 6lgekleri
uygulanmustir. Bu dlgekler uygulama sikligma gore Kohs Kiipleri Olgegi, Stanford-Binet Zeka
Olgegi ve Leitter Uluslararasi Performans Olgegi olarak siralanmaktadir. RAM’larda
yiirlitiilmekte olan tanilama siireclerinde 6zel egitimcilerin ve psikologlarin yani sira sinif

Ogretmenleri ve alanla ilgili olmayan c¢esitli boliim mezunlarinin da gorev aldigi belirtilmistir.

Eripek (1978), tarafindan egitilebilir geri zekali cocuklarin alt 6zel siniflara
secimlerinde izlenen yontem ve bu smiflart bitiren ¢ocuklarin durumlarinin saptanmasi
amaciyla yapilan arastirmada da 1972-1973 ve 1975-1976 Ogretim donemleri arasinda
Ankara’da 6zel egitim sinifi bulunan 5 ilkdgretim okulunda okuyan zihinsel yetersizlik tanisi
bulunan 178 0&grenci dosyasi incelenerek arastirma yapilmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilere bir grup zeka oOlgegi olan 5-7 TKT sonuglarina gore secildikleri, herhangi bir
incelemeye tabi tutulmadiklari bu sebeple tanilamada kullanilan yontem ve dlgeklerin yetersiz
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu 6grencilerin yarisina yakininin ortaokula devam ettigi ve 1-2
y1l sinif tekrarindan sonra okula devam etmedikleri ortaya ¢ikmistir. Bu ¢ocuklarin herhangi
bir iste calismadiklari ve tiiketici olarak evde ailelerine bagimli halde yasamaya devam ettikleri
belirlenmistir. Bu ¢ocuklarin okulu bitirdikten sonra ortaokula yonlendirilmeleri ve bir meslek

edinmeleri i¢in olanaklarin saglanmasi gerektigi ifade edilmistir.

Cakmak (2017), RAM personelinin 6grenme gii¢liigli olan bireylerin degerlendirilme
siireclerine iliskin goriislerinin incelendigi bir arastirma gergeklestirmistir. Bu aragtirmada 6zel
O0grenme giicliigli olan bireylerin fark edilme ve tanilama siireglerinin belirlenmesi icin

Eskisehir’de bulunan 2 RAM’daki 12 katilimcidan degerlendirmeye yonelik goriiglerine dair
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sorular i¢eren yar1 yapilandirilmis gériismeler yoluyla veri toplanmigtir. Arastirma sonucunda
O0grenme giicliigii siiphesiyle RAM’a yapilan bagvurularin giderek arttigi ve bu artigla birlikte
O0grenme giicliigii olan bireylerin tanilanmasi siirecinde aksakliklar yasandigi sonucuna
ulasilmistir. Yasanan bu aksakliklar genel olarak tibbi tanilar ile egitsel tanilar arasinda
tutarsizliklarin olmasi, fark edilme siirecinde ailelerin ve sinif 6gretmenlerinin farkindaliginin
az olmasi, RAM personelinin bu alanda egitim egitimlere ihtiyag duymasi, incelemelerde
kullanilan degerlendirme formlarinin yetersiz , 6grenme giicliigii olan bireyleri ayirt ediciliginin
diisik olmasi, kullanilan materyallerin bir standardinin bulunmayisi, degerlendirme
ortamlarinin 6grenciye ve yetersizlik tiirlerine gére uygun olmamasi, Milli Egitim Bakanliginin
ogrenme gligliigii konusunda hizmet i¢i egitimlerinin yetersiz olmasi olarak ifade edilmis ve bu

eksiklilere yonelik oneriler verilmistir.

Bozkurt (2009), tarafindan yapilan calismada zihinsel yetersizlige sahip bireylerin
tanilama silireglerinin betimlenmesi amaclanmistir. Bunun i¢in Eskisehir ilinde 2006-2007
yillart arasinda zihin yetersizligi tanis1 almig olan 103 6grenci dosyasini ve tanilama siirecinde
yer alan personellerin 6zliik dosyalarini incelemistir. Elde edilen bulgularda 6grendiklerinin
yaklagik yiizde 70’1 5-10 yas arasinda anasinifi ve 1. sinif diizeyinde tanilandigi ortaya
cikmistir. Bu sonuca gore 0grencilerin yetersizlikleri cogunlukla akranlari ile bir araya gelip
kiyaslandiklarinda fark edilmistir. Yine calismada elde edilen sonuglarda, dosyalarda
ogrencilerin gelisim donemlerine yonelik bilgilerin olmadig1 goriilmiistiir. Zihinsel yetersizlige
yonelik bilgiler bulunmakta ama uyumsal davraniglara yonelik bilgilerin ¢ok az bulundugu
tespit edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgularda; zihin yetersizligi tanis1 alan 6grencilerin
tanilama siireclerinde kullanilan Olgeklerden de en sik kullanilanlar Leiter Uluslararasi
Performans Olgegi, Goodenough-Harris Insan Resmi Cizme Olgegi ve Gessel Gorsel Algr Testi
olarak siralanmaktadir. Ama bu Glgekler icinden kullanici formasyonu gerekenler i¢in de
uygulayicilarin formasyonunun bulunmadigi tespit edilmistir. Arastirma sonucunda genel
olarak zihinsel yetersizligi belirlemeye yonelik 6nemli problemlerin oldugu, yonetmeliklerde

yer alan maddelere uyulmadigi belirtilmistir.

Tiirkkal (2018), tarafindan “Matematik becerilerinde yetersizlik goriilen ilkokul
ogrencilerinin rehberlik ve aragtirma merkezindeki egitsel tanilama siireglerinin incelenmesi”
basligiyla yapilan calismada RAM personelinin, siniflarinda kaynastirma 6grencisi bulunan
ilkokul siif 6gretmenlerinin ve matematik becerilerinde yetersizlik yasadigi i¢in kaynastirma

egitimi alan 6grencilerin velilerinin, RAM’daki egitsel degerlendirme ve tanilama siireglerine
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iligkin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. RAM’da ¢alisan 7 personel, matematik
becerilerini kazanmada yetersizlik yasadig1 i¢in RAM'a 6grenci yonlendiren 7 sinif 6gretmeni
ve ¢ocuklar ilkokul ¢aginda olan ve matematiksel becerileri kazanmada yetersizlik yasamasi
sebebiyle RAM'dan hizmet alan 7 veliden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile veriler
toplanmistir. Arastirma sonucunda RAM personelinin, egitsel degerlendirme ve tanilama
stirecinde, personel eksikligi ve fiziksel sartlarin yetersiz olmasi gibi sebeplerle sorunlar
yasadigi, smif o6gretmenleri ile yapilan goriismelerde, yonlendirdikleri 6grencilerin en ¢ok
soyut kavramlar1 6grenmede zorluk yasadiklari, 6gretmenlerin bu sorunu ¢ézmek igin 6zel
materyaller kullandiklar1 belirlenmistir. Velilere yonelik sonuglarda ise ¢ocuklarinin matematik

becerilerini kazanmada yetersizlik yasadigi sdylendiginde tedirgin olduklar1 belirlenmistir.

Marakli (2016), tarafindan yapilan calismada ise RAM’da gorev yapan 6zel egitim
Ogretmenlerinin egitsel degerlendirme ve yerlestirmeye bagli olarak kullanilan modiil
programlarinin uygulanmasi hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaciyla Ankara’da bulunan
bes farkli RAM’dan 20 6zel egitim 6gretmeni ile tanilamada kullanilan modiil programina
yonelik sorular igeren yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda
cesitli yetersizlik tilirlerine yonelik modiil programlari i¢inden zihin yetersizligi ve yaygin
gelisimsel bozuklugu olan bireylerin tanilanmasi ve siirecinde yer alan modiillerin egitsel

degerlendirme agisindan ve igerik agisindan yetersiz oldugu sonucuna ulagilmistir.

Yilmaz (2016), RAM’larda isitme kayipli ¢ocuklarin tani, degerlendirme ve izleme
sireglerinin isleyisinin belirlenmesi amaciyla yapilan calismada Eskisehir iline bagli 2
RAM’da gorev yapan toplam 13 Ogretmen ile yar1 yapilandirilmis goriismeler
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda isitme kayipli ¢cocuklarin tanilama ve degerlendirme
stirecinde bazi sorunlar oldugu ve bu sorunlarin tanilamay: etkiledigi sonucuna ulagilmistir.
Katilimcilar tarafindan ifade edilen sorunlar isitme kayipli ¢cocuklar i¢in kullanilan formlarin
yetersiz olusu, kurumlarda tanila esnasinda kullanilacak materyal eksigi, hastane ve RAM ile
is birliginde yasanan sorunlar, tanilama sonrasinda gelisime gore yapilacak izlemenin yilda bir

cikarilan formlarla yiiriitiilmeye ¢alisilmasindan kaynaklandigi belirtilmistir.

Yurtsever (2013), RAM personelinin egitsel tanilama ve degerlendirme siirecinde
karsilastigi sorunlari belirleme amaciyla yaptig1 calismada Istanbul ilindeki 24 RAM’da gorevli
145 katilimcidan veri toplayabilmek i¢in Kisisel Bilgi Formu ile Egitsel Tanilama ve
Degerlendirmede Gorev Alan Rehberlik ve Arastirma Merkezi Personelinin Karsilastig

Sorunlar Anketi kullanmigtir. Arastirmada elde edilen bulgular gore RAM’larda en ¢ok
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karsilasilan sorunlar; bagvuru evraklarinin eksik olmasi, kurumlara yapilan bagvuru sayisinin
kurum kapasitesinin lizerinde olmasi sebebiyle verilen randevularin bagvuru tarihinden ileri bir
tarithe verilmesi, fiziki ortamlarindaki yetersizlik, degerlendirme ortamlarmin g¢ocuklarin
fiziksel ve yetersizlik tiirlerine gore farklilasmamasi, RAM’a yoOnlendirme siirecinde
ogretmenlerin evraklari eksik doldurmalar1 ve 6grenciyi fark etme siirelerinin ge¢ olmasi,
hastane ile saglik raporu konusunda is birliginin saglanamayisi, 6lgme araglarinin giiniimiiz
sartlarina uygun olmamasi ve bu araglari uygulayan personellerin 6lgme araglarinin
uygulanmasina yonelik hizmet i¢i egitim caligmalar1 konusunda yetersizlik yasamalari,
yerlestirme yapilan kurum, okul sayisinin azlig1 ve ailelerin ¢ocuklarinin geligimi, egitimi,

ihtiyaglar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmamasi olarak belirlenmistir.

Cit¢i-Citek (2015), tarafindan yapilan calismada 6zel gereksinimli bireylerin egitsel
tanilama siirecinde RAM’da yonlendirme, yerlestirme ve izleme calismalarina yonelik RAM
calisanlarinin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Veriler yar1 yapilandirilmig goriisme
teknigi ile Istanbul ilinin iki ilgesindeki RAM ¢alisanlarindan 11 katilmci ile ¢alisma
yapilmistir. Aragtirma sonucunda ise katilimcilara gore 6zel egitim hizmetleri kurulunun
calismalarinin yetersiz bulundugu ifade edilmistir. Tanilama sonras1 yerlestirme karar1 almada
eksiklikler oldugu belirtilmistir. Bazi 6grenciler iginse yerlestirme karari alinmis olmasina
ragmen Orglin egitime baslayamadiklari, erken cocukluk donemindeki 6zel gereksinimli
bireyler i¢in egitim seceneklerinin yetersiz oldugu ve ¢ok engele sahip Ogrenciler
yerlestirilirken kendilerine uygun siif ve 6gretmen eksigi oldugu belirlenmistir. Ayrica konuya
yonelik yapilmis bir¢ok calismada oldugu gibi RAM c¢alisanlari karsilikli is birligi noktasinda
hastane raporlari ile ilgili sorun yasadiklarini ifade etmislerdir. RAM’larin fiziksel sartlarinin

egitsel degerlendirme ve anilamaya uygun olmadig1 sonucuna da ulagilmistir.

Sahin (2016), tarafindan OSB iizerine yapilan ¢alismada ise Antalya ilinde RAM’da
gorev yapan Ogretmenlerin, OSB olan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme siirecinde yonelik
yeterliklerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amacla 2015-2016 6gretim yilinda RAM’da
gorev yapan 22 dgretmenle yar1 yapilandirilmis form araciligryla goriismeler gerceklestirilmis,
veriler toplanmistir. Elde edilen bilgilere gore aragtirma sonucunda, 6zel egitim 6gretmenligi
adr altindaki kadrolarla brang 6gretmelerinin tanilama yaptigi, bu 6gretmenlerin bir¢cok alanda
hizmet ici egitime ihtiyaglar1 oldugu, ailelerin tanilama siirecine katilmadigi, OSB riski tasiyan

cocuklar tanilamada kullanabilmek i¢in 6zel hazirlanmis ve standart bir gelisim formunun
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bulunmamasi gibi yetersizlikler tanilama siirecinde goriilen yetersizlikler olarak ifade

edilmistir.

OSB olan bireylerin tibbi tanilamasina yonelik yapilan ¢alismalara baktigimizda uzman
doktorlarla yapilan goriisme sonuglarini igeren iki caligmaya ulasilmistir. Bu calismalar

sOyledir:

Karaarslan (2015), tarafindan yapilan ¢aligmada otizmli ¢ocuklarin tibbi tanilama
siireclerine 1iliskin ailelerin ve tanilamada gorev alan uzman doktorlarin goriislerinin
incelenmesi amaclanmistir. Bu amagla Istanbul’da bulunan hastanelerde gorev yapan ve OSB
tanist koyan 12 uzman doktor ve bu taniy1 almis ¢ocuklarin (10 aile) aileleriyle calisma grubu
olusturulmustur. Yar1 yapilandirilmig goriisme formuyla uzmanlarin ve ailelerin OSB
belirtilerine yonelik goriislerine, tan1 koyma siirecinde kullanilan araglara, ne kadar siire bireyin
incelendigine, hangi birimlere yonlendirmeler yapildigina, ilag tedavisi 6nerilip 6nerilmedigine
dair sorular yoneltilmistir. Aragtirma sonucunda elde edilen bulgularda ailelerin tamami goz
kontagi kurmama, konusamama veya konusmada gecikme, adiyla seslenildiginde doniip
bakmama, kalabaliga karismak istememe, oyunlara katilmaktan istememe veya kendi basina
oyunlar kurma veya oyun oynamama, kendi etrafinda déonme gibi davramislardan birkacinm
sergiledigini ve bu yiizden ¢ocuklarinda otizm siiphesini 18 ile 42 ay arasinda fark ettikleri
belirtilmistir. Aileler, tan1 koymada uzmanlarin uyguladig aracglara ise; Elektro Ensefalo Grafi
(EEG), Manyetik Rezonans Goriintiileme (MR), kan tahlili ile ¢ocuklarinin muayeneden
gecirildigini dile getirmislerdir. EEG, MR ve kan tahliline ek olarak kullanilan degerlendirme
araclarina bakildiginda, ii¢ aile ¢ocuklarina gelisim testleri (Denver, Ankara Gelisim Tarama
Envanteri vb.) uygulandigim1 dile getirirken, dort aile ¢ocuklarmin kisa siireli olarak oyun
ortaminda goézlenerek degerlendirildigini ifade etmislerdir. Dolayisiyla, tibbi tanilamada
tanilama oOlgeklerinin kullanilmadig1 belirlenmistir. Aileler tanilama sonrasinda 6zel egitime
yonlendirildiklerini ifade etmigler ama burada da farkli ortamlarda tanilama yapilmadig igin
cocuklarimn uyum problemi yasadiklarini belirmiglerdir. Arastirma sonucunda OSB’nin
tanilanmasinda yalizca tibbi tetkiklerin yeterli olmayacagi, egitim alaninda degerlendirilmeye
ihtiya¢ duyuldugu, OSB’yi tanilamada kullanilan siirenin yetersiz olmasi, ailelere daha fazla

destek egitim hizmetinin saglanmas1 gerektigi belirtilmistir.

Yigitoglu (2019), tarafindan yapilan arastirmada da OSB tanis1 koyan doktorlarin tibbi
tanilama siirecine iliskin goriislerinin incelenmesi amaglanmustir. i¢ Anadolu bolgesinde bir

tiniversite hastanesinde yapilan c¢aligmada 7 psikiyatrist ve 3 noroloji doktoru g¢aligmaya
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katilmistir. Katilimeilardan yar1 yapilandirilmis goriisme formuyla bilgiler toplanmistir. Elde
edilen bulgularda doktorlar hem organik hem de ¢evresel etmenleri géz Oniine alarak tanilama
yaptiklarini, daha ¢ok Tiirkge gecerliligi olan tanilama 6l¢eklerinin kullandiklarini, ¢ocugun
gozlemlenmesinin tani koyma siirecinde O6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Tanilama
stirecinde is birligi yapilmasi1 noktasinda doktorlardan 8’i tibbi is birligini gerekli bulurken, 2
katilimcr ise egitimcilerle is birligi yapilmasi gerektiginin belirmistir. Tanillama sonrasinda
aileleri 6zel egitime yonlendirdiklerini belirtmislerdir ve elde edilen bulgulardan giiniimiiziin

yasam tarzi sebebiyle OSB oraninda artis oldugu sonucuna ulasilmistir.
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BOLUM 3
3. YONTEM

Bu boéliimde arastirmani modeli, katilimcilar, arastirmada kullanilan veri toplama

araclari, verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenme slirecine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma, OSB tanisi alan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin
incelenmesi amaciyla yapilmis nitel bir calismadir. Calisma, egitsel degerlendirme ve
tanilamaya yonelik mevcut durumun betimlenmesini i¢erdiginden nitel aragtirma yontemi
tercih edilmistir. Nitel arastirma; goriisme, gozlem, dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanildigi, olgularin, olaylarin biitiinciil olarak, oldugu gibi ortaya kondugu
calismalari icermektedir. Nitel aragtirmalarda genellikle dogrulugu ya da yanlislig: test edilmek
izere dnceden belirlenmis hipotezler bulunmamaktadir. Bu ¢aligmalarda arastirmaci elde ettigi
bilgilerle temalar olusturarak birbiriyle anlamli yapilar olusturma c¢abasi igindedir. Nitel
arastirmalarin en biiyiik avantaji calismaciya bilgileri toplama ve analiz etme noktasinda
esneklik sunabilmesidir (Yildirrm ve Simgek, 2005). Nitel arastirmada arastirmacilar,
katilimcilarla konusarak veya onlarla ilgili gozlem yaparak, yazili goérsel dokiimanlar
inceleyerek birbiriyle anlamli bir biitiin olusturmaya calisirlar (Kiimbetoglu, 2005). Nitel
arastirmalar “Ne? Nasil? Neden? Ne sekilde?” sorularina cevap aranmakta ve sonuglar bir plan
cergevesinde toplanan veriler siniflandirilarak ve analiz edilerek istatistiksel ¢oziimlemelerle

genellemelerin yapildigi arastirma tiiriidiir (Arikan, 2011).

Bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden en sik kullanilan goériisme ve dokiiman
analizi teknikleri kullanilmistir. Dokiiman analizi aragtirilmasi hedeflenen olaylar veya olgulara
yonelik cesitli bilgi iceren yazili kaynaklarin incelenmesidir (Yildirnrm ve Simsek, 2005).
Goriisme teknigi ise, onceden belirlenmis, karsilikli soru sorma ve cevaplamaya dayali
etkilesimi icermektedir. Goriisme teknigiyle, katilimcilara belli bir konu hakkinda belirlenmis
sorular sorulur. Bu sorularla, arastirilmak istenen konuya dair goriislerin, duygularin,
deneyimlerin, tutumlarin, sikayetlerin, tepkilerin neler oldugu belirlenmeye ¢alisilir (Yildirim
ve Simsek, 2005); (Aziz, 2017). Goriisme teknigi olarak da arastirmaciya ve katilimciya
esneklik sunan hem sabit hem de derinlemesine bilgi almay1 saglayan yar1 yapilandirilmig
gorisme teknigi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigiyle arastirmaci her

katilimciya sorulacak sorulari onceden hazirlar, gbriisme esnasinda gelen cevaplara gore
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sorularda alt boliimler acar veya ¢esitli diizenlemeler yapar (Biiyiikoztirk, Kilig-Cakmak,
Demirel, Akgiin ve Karadeniz, 2016).

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Bu c¢alisma dort farkli gruptan katilimcilarla gergeklestirilmistir. Katilimer gruplar
sunlardir: OSB’nin tibbi tanilamasinda gorev alan 12 cocuk ve ergen psikiyatristi, egitsel
degerlendirme siirecinde gorev alan 12 RAM personeli (6zel egitim 6gretmenleri ve rehber
ogretmenler), OSB tanis1 almis ¢ocuga sahip 12 ebeveyn, bir RAM’da 2019-2021 yillari
arasinda cesitli siiphelerle basvurusu yapilarak OSB tanis1 almis 54 6grenci dosyasi ¢alisma
grubunu olusturmaktadir. Calisma grubu olustururken ¢ocuk ve ergen psikiyatristleri, OSB
bulunan bireye sahip ebeveynler ve RAM c¢aligsanlar1 goniilliiliik esasina dayali olarak ¢alismaya
dahil edilmislerdir. Ilk defa OSB tanis1 alan 54 bireye dair RAM dokiimanlarina ydnelik de

gerekli izinler alinarak ¢aligma grubu olusturulmustur.

OSB olan ¢ocuklarin tibbi tanilamasinda gorev alan ¢ocuk ve ergen psikiyatristlerinin
demografik bilgilerine baktigimizda katilimcilardan tamaminin uzmanlik alani ¢ocuk ve ergen
psikiyatrisidir. Katilimcilarda 5°1 erkek, 7°si kadindir. Katilimcilarin ¢alisma deneyimi ise en

az 1 y1l en ¢ok 8 yil oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.1. Cocuk ve ergen psikiyatristleri demografik bilgiler

Katihmecilar Cinsiyet Uzmanhk Alani Cahisma Deneyimi
Katilimer 1 E Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 6 yil
Katilimer 2 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 1 yil
Katilimei 3 E Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 7 yil
Katilimer 4 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 8 yil
Katilimer 5 E Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 1 yil
Katilime1 6 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 8 yil
Katilimer 7 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 2 yil
Katilimei 8 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 1 yil
Katilime1 9 E Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 8 yil
Katilimer 10 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 3 yil
Katilimer 11 K Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 1 yil
Katilimer 12 E Cocuk ve Ergen Psikiyatristi 2 yil

OSB’nin egitsel degerlendirmesinde gorev alan RAM calisanlarina yonelik demografik
bilgilere baktigimizda 6 0Ozel egitim alanini 0gretmeni ve 6 psikolojik danigman/rehber
ogretmen c¢alismaya katilmuistir. Katilimcilarin tamami lisans mezunudur. Ogretmenlik
deneyimi en az 3 en ¢ok 25 yil olarak tespit edilmistir. Bu 6gretmenlerin RAM’da ¢alisma

deneyimi ise en az 2 en ¢ok 10 y1l oldugu Tablo 3.2.’de goriilmektedir.
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Tablo 3.2. RAM caliganlarina yonelik demografik bilgiler

Katihmcilar Brans Mezuniyet  Ogretmenlik RAM Cahsma
Deneyimi Deneyimi

Katilimei 1 Ozel Egitim Lisans 10 yil 10 yil

Katilimer 2 Psikolojik Danigsmanlik ve  Lisans 13yl 10 y1l
Rehberlik

Katilimei 3 Ozel Egitim Lisans 5yil 5yl

Katilimci 4 Ozel Egitim Lisans 3yil 2 yil

Katilimer 5 Psikolojik Danigsmanlik ve  Lisans 10 y1l 5yl
Rehberlik

Katilime1 6 Psikolojik Danigmanlik ve  Lisans 5yil 5yl
Rehberlik

Katilime 7 Ozel Egitim Lisans 6 yil 6 yil

Katilimer 8 Psikolojik Danigmanlik ve  Lisans 25 yil 10 y1l
Rehberlik

Katilime1 9 Psikolojik Danigmanlik ve  Lisans Syl 5yl
Rehberlik

Katilimei 10 Ozel Egitim Lisans 3yl 2 yil

Katilimer 11 Ozel Egitim Lisans 4 yil 4 y1l

Katilimer 12 Psikolojik Danigmanlik ve  Lisans 8 yil 6 yil
Rehberlik

OSB bulunan ¢ocuga sahip ailelere iliskin bilgiler ise soyledir: ¢aligmaya katilimci
olarak aile bireylerinden anneler katilmistir. Annelerin 7°si ilkokul, 1’1 ortaokul, 4’i lise

mezunudur. Annelerin 11°1 ev hanimi iken 1’1 okullarda rehber personel olarak ¢alismaktadir.

Tablo 3.3 Ailelerin demografik bilgileri

Katihmcilar Cahsmaya Katilan Egitim Meslek
Ebeveyn Diizeyi

Katilimei 1 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilime1 2 Anne Lise Ev Hanim
Katilimcr 3 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilimc1 4 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilimer 5 Anne Ortaokul Ev Hanim
Katilimc1 6 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilimer 7 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilimer 8 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilime1 9 Anne Lise Ev Hanim
Katilimer 10 Anne Tlkokul Ev Hanimi
Katilimer 11 Anne Lise Rehber Personel
Katilimer 12 Anne Lise Ev Hanim

[k defa OSB tanis1 alan 54 6grenci dosyasina iliskin bilgiler sdyledir:

Bu dosyalardan elde edilen verilere gore ilk defa OSB tanis1 alan 54 6grenciden 2019
yilinda tanilanmis olan 6grencilerden 26’s1 erkek, 7°si kiz toplam 33 6grenci, 2020 yilinda
tanilanmis 10’u erkek, 3’1 kiz toplam 13 6grenci, 2021°de (ocak- temmuz donemi) tanilanmis
7’st erkek 1’1 kiz toplam 8 6grenci bulunmaktadir. Toplamda 54 &grencinin 43’{inii erkek,

11’1ni kiz 68renciler olusturmaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araclari

Bu arastirmanin verileri, li¢ farkli calisma grubu i¢in 6zel olarak hazirlanmis yari
Yapilandirilmis Goriisme Formlar1 (EK-1, EK-2, EK-3) ve 6grenci dosyalarindan elde edilecek
bilgileri toplamak i¢in olusturulmus Dosya Inceleme Formu (EK-4) ile toplanmustir. Hazirlanan

yar1 yapilandirilmig gériisme formlari sunlardir:

3.3.1. Cocuk ve ergen psikiyatristi goriisme formu (EK-1)

Bu calismada katilimc1 doktorlarin OSB tanis1 koyarken neler yaptiklari, nasil bir yol
izledikleri, tanilama siirecinde kullandiklar1 ara¢ gerecler, tanilama siireci sonrasinda yaptiklari
calismalar1 belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Goriisme
Formu (EK-1) hazirlanmistir. Form, yart yapilandirilmis goriisme teknigine uygun sekilde
sorular icermektedir. Bu form hazirlanirken, ilgili alanyazin taramasi yapilmis, 6rnek calismalar
incelenmistir. OSB’nin tibbi tanilama siirecini betimlemeye doniik acgik uglu sorular
olusturulmustur. 2 Akademisyenden alinan goriislerle forma gerekli diizeltmeler yapilmistir.
Ardindan 2 ¢ocuk ve ergen psikiyatristi ile goriisme yapilmis verilen cevaplara gore sorulara
aciklama niteliginde ekleme yapilarak forma son sekli verilmistir. Cocuk ve Ergen Psikiyatristi

Gorlisme Formu EK-1°de yer almaktadir.

3.3.2. Rehberlik ve arastirma merkezi gériisme formu (EK-2)

Bu form, RAM personellerinden OSB’nin egitsel tanilama siirecine yonelik bilgiler
almak icin tasarlanmistir. Formda, yar1 yapilandirilmis goriisme formatina uygun sekilde
sorular olusturulmustur. Sorular olusturulurken egitsel degerlendirme ve tanilamaya yonelik
bilgiler igeren Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2018), Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Yonergesi (2020) kriterleri dikkate alinmistir. Ayrica egitsel degerlendirme iizerine yapilmis
ornek calismalar incelenmis ve Ornek sorular olusturulmustur. 2 Akademisyen tarafindan
sorular gézden gegirilmis ve gerekli doniitler alinmistir. Daha sonra RAM c¢alisanlarindan iki
0zel egitim Ogretmeni ile goriisme yapilmis ve sorulara verdikleri cevaplarla bazi sorulara
aciklama yapilmasi gerektigi fark edilerek sorular detaylandirilmistir. Béylece form son seklini

almistir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi Goriisme Formu EK-2’de yer almaktadir.

3.3.3. Aile goriisme formu (EK-3)
OSB bulunan ¢ocuga sahip ailelerle gériisme yapmada kullanilmak iizere hazirlanan bu
form, ailelerin tibbi tanilama ve egitsel degerlendirme siirecini onlar agisindan betimlemeye

dontiktiir. Form hazirlanirken benzer calismalar incelenmis, 6rnek sorular olusturulmustur.
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Daha sonra 2 akademisyenden alinan goriislerle forma son sekli verilmistir. Aile Goriisme

Formu EK-3’te yer almaktadir.

3.3.4. Dosya inceleme formu (EK-4)

Bu ¢alismanin amagclar1 dogrultusunda OSB tanis1 alan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme
ve tanilama siirecinin nasil yapildigina, hangi asamalari barindirdigina, ne tiir araglarin
kullanildigina dair belge niteligindeki bilgilerin incelenmesine ihtiya¢ vardir. Bu bilgilere
ulasmak igin arastirmaci tarafindan Dosya inceleme Formu (EK-4) hazirlanmistir. Form
hazirlanirken alanyazin taramasiyla beraber Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2018),
Rehberlik ve Arastirma Merkezi Kilavuzu (2018), Rehberlik ve Arastirma Merkezi Yonergesi
(2020) ve egitsel degerlendirme siirecinde dokiiman analizi teknigi kullanilarak yapilan
calismalar incelenmistir. RAM yonetimiyle goriisme yapilmis ve 6rnek bir dosya incelenmistir.
Bu dosya igerisindeki bilgilere dayali olarak genel bir soru listesi olugturulmustur. Olusturulan
bu formatla Ornek bir form doldurulmus ve eksikliklere gore yeniden sorular
kategorilendirilerek hazirlanmistir. Ardindan 2 akademisyenin goriisleri alinmistir. Bu goriisler
neticesinde tekrar diizeltmeler yapilmis, yeniden bir form doldurularak son sekli verilmistir.
Hazirlanan formun igerigi RAM arsivinde bulunan 6grenci dosyalart ve kurul toplant1 karar
tutanaklarindan elde edilmistir. Arastirmanin amacina yonelik elde edilmek istenen bilgiler,
egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde gorev alan uzmanlara yonelik bilgiler, siirecin
asamalari, kullanilan araglar, alinan kararlar bu formun igerisinde bulunan boliimlere ¢esitli
yonergeler dahilinde arastirmaci tarafindan not edilerek formlarin tamami doldurulmustur.

Dosya inceleme Formu EK-4’te yer almaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, arastirmaci tarafindan nitel arastirma yontemlerinden goriisme
teknigine uygun sekilde hazirlanan yar1 yapilandirilmis formlarla katilimcilarla yiliz yiize
yapilan goériismeler sonucunda toplanmistir. Bu asamada RAM’da yapilan ¢alismalar, Cocuk
ve Ergen Psikiyatristleri ve OSB bulunan ¢ocuga sahip ailelerle yapilan goriismeler 4 aylik bir

zaman i¢inde es zamanli olarak yiirtitilmiistiir.

Arastirma verileri toplanirken dncelikle arastirmanin ana noktalarindan biri olan RAM
idarecileri ile goriisme gerceklestirilmistir. Caligmanin icerigi hakkinda bilgi verilmis,
ulasilmak istenen amaglar dogrultusunda; egitsel tanilama siirecine yonelik bilgi alinmasi, bu
stirecte yapilan caligmalar, kullanilan arag-gere¢-yontem-materyal bilgisi, kurul toplantilarinin

nasil yapildigi, alinan kararlar, genel istatiksel veriler vb. bilgilere ihtiya¢ duyuldugu ifade
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edilmistir. Bu verileri elde edebilmek icin RAM c¢alisma esaslarina ve OSB tanili 6grenci
bilgilerine ihtiyag duyuldugu aciklanmistir. RAM calisanlarindan egitsel degerlendirme
siirecinde gorev alan uzmanlardan ¢alismaya goniillii olarak katilimda bulunmalar1 istenmistir.
Diger dokiiman bilgileri i¢cin Milli Egitim Miidiirliigiinden yazili izin alinmistir. Daha sonra
arastirmaci tarafindan olusturulan Rehberlik ve Arastirma Merkezi Goriisme Formu (EK-2) ile
RAM’da katilimcilarin uygun oldugu saatlerde kendi odalarina gidilerek teke tek ve yiiz ytlize
goriismeler yapilmistir. Gorlismeler ortalama 15-17 dk. strmiistiir. Gorlisme kayitlar1 form
tizerine katilimcilar tarafindan doldurulmustur. Formdaki sorulara yonelik gerektiginde

aciklamalarda bulunulmustur.

Dosya Inceleme Formu (EK-4)'nun uygulamasi asamasinda yine RAM yonetimi ile
goriisiilmiis Milli Egitim Miidiirliiglinden alinan izin dogrultusunda 1 aylik bir siire i¢inde
veriler toplanmustir. Oncelikle 2019-2021 yillarinda RAM’a cesitli yetersizlik siiphesiyle
basvurusu yapilan ve dosya agilan biitiin kayitlar incelenmistir. Bunlar icerisinde OSB tanisi
alan ¢ocuklarin dosyalar1 se¢ilmistir. Bu dosyalar arastirmaci tarafindan dncelikle yillara gore
ayrilmis ve sirastyla incelenerek Dosya Inceleme Formu’ndaki sorular dogrultusunda forma
notlar alinmistir. Her 6grenciye ait dosya incelendikten sonra kurul kararlart olup olmadig,

sonrasinda yapilan islemler RAM kayitlarina bakilarak forma not edilmistir.

Cocuk ve ergen psikiyatristleri belirlenirken devlet hastaneleri ve {iniversite
hastanelerinin ¢ocuk ve ergen psikiyatristi boliimlerinde gorev yapan doktorlarla goriismeler
gerceklestirilmis, calismanin konusu hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Daha sonra ¢alismaya
katilmaya goniilli olan uzmanlarla uygun bir zaman belirlenerek hastanede calisma
ortamlarinda yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Form katilimcilar tarafindan doldurulmustur.

Arastirmaci gerekli durumlarda sorulara agiklama getirmistir.

OSB bulunan bireye sahip ailelerle goriismeler ise birbirinden farkli sekillerde
gerceklestirilmistir. Aileler tespit edilirken OSB bulunan bireylerin okul bilgileri tespit edilmis,
Ogretmenleri ile irtibata gegilerek ailelerle goriisme yapilmak istendigi iletilmistir. Gorlismeyi
kabul eden 9 aile ile 6grencilerin okulunda yiiz ylize goriisme yapilmis form aile tarafindan

doldurulmustur. 3 aile ile gériisme 6gretmenleri araciliiyla gergeklestirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi
Arastirmada elde edilen verilerin analizinde nitel arastirma yontemlerinde siklikla

kullanilan betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz tekniginde, toplanan veriler
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onceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmektedir. Temalar arastirma sorularina dayali olarak
ortaya konmaktadir. Veriler, bu temalara bagl olarak diizenlenebilecegi gibi goriisme-gdzlem
esnasindaki durumlara gore de sekillenebilmektedir. Bu teknikte amag, toplanan verileri
diizenlenmis ve aciklanmis olarak ortaya koymaktir. Bu amagla veriler sistemli ve agik bir
sekilde betimlenir. Bu betimlemeler yorumlanir, gerektiginde neden sonug iliskisi incelenir ve
sonuclara vartlir (Yildirrm ve Simsek, 2005). Bir konunun resmedilmesini, agiklanmasini
amaclayan betimsel analizde bulgular raporlastirilirken dogrudan yoneltilen sorular yerine
baslik, climle veya kavramlar kullanilarak rapor olusturulmali, bu veriler katilimci goriislerine
gore dogrudan veya dolayli olarak yapilan alintilarla desteklenmelidir (Ekiz, 2009). Betimsel
analiz yapilirken katilimciya yoneltilecek sorulara dayali bir ¢ergeve olusturulmali, elde edilen
veriler bu g¢erceveye gore diizenlenmeli ardindan veriler arasindaki iligki yorumlanmalidir

(Yildirim ve Simsek, 2005).

Bu ¢aligmada ti¢ farkli grupla birbirinden bagimsiz sekilde goriisme gergeklestirilmistir.
Bu goriismelerde kullanilan Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formlart (EK-1, EK-2, EK-3)
kullanilmistir. Bu formlar araciligiyla toplanan veriler analiz edilirken 6ncelikle soru hazirlama
esnasinda alanyazin incelenmistir. Katilimcilarin sorulara yonelik ihtimal cevaplari ana
temalara ayrilmistir. Goriismeler siirecinde alinan cevaplarla bu temalar yeniden
diizenlenmistir. Biitliin gériigmelerin tamamlanmasinin ardindan toplanan goriigme formlarina
katilimc1 numaralar: verilmistir. Her goriisme formu kendi katilimer grubuyla birlikte ayr1 ayri
analiz edilmistir. Cocuk psikiyatristleri ile yapilan goriismelerin formlar1 kendi i¢inde, RAM
calisanlariyla yapilan goriismelerin formlar1 kendi i¢inde, ailelerle yapilan gériisme formlari
kendi i¢inde ayrilarak katilimc1 numaralar1 verilmistir. Katilimcilarin sorulara verdigi cevaplar

belirlenen temalar altinda toplanarak gerekli goriilen yerde alt temalar acilmustir.

54 Ogrenci dosyasindan elde edilen bilgiler Dosya Inceleme Formu (EK-4) ile
toplanmistir. Bu form arastirmaci tarafindan her dosya eskiden yeniye dogru sirayla incelenerek
icerisinde bulunan evraklar ve notlar dosya inceleme formu igerisindeki boliimlere not edilerek
doldurulmustur. Doldurulan 54 dosya inceleme formu analizinde her dosyaya bir katilimci
numarast verilmistir. Form hazirlama asamasinda O6grenci dosyalari, yonetmelik ve
alanyazindan faydalanilmistir. Bu dogrultuda temalar hazirlanmistir. Toplanan veriler bagh
oldugu temalara gore belli kavramlar altinda toplanmis ve sayisal olarak ifade edilmistir. Veri

analizi siirecinde arastirmaci ile beraber bir 6zel egitim 6gretmeni birlikte ¢alismis ve temalarin
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olusturulmasi, verilerin yorumlanarak kavramlara doniistiiriilmesi ve sayisallagtirilmasinda

elde edilen sonugclar karsilastirilarak ¢ikabilecek yanilgilar engellenmeye ¢aligiimistir.

Temalar ¢alisma gruplarma gére olusturulmustur. Oncelikle gocuk psikiyatristleriyle
yapilan goriismelerin sonucunda 1 ana tema ve buna bagh 6 alt tema vardir. RAM calisanlarinin
verilerinde ise 1 ana tema ve buna baglh 9 alt tema vardir. Ailelerle yapilan goriismelerin
analizinde isel ana tema ve buna bagl 7 alt tema olusturulmustur. Ogrenci dosyalarmin
analizinde ise 7 ana tema ve bunlara bagli 16 alt temaya ulasilmistir. Belirlenen tema ve alt

temalar sunlardir:

1-Uzman doktorlarin (¢ocuk ve ergen psikiyatristi) tibbi tanilama siirecine yonelik

goriisleri

a) OSB siiphesine dair miiracaatlarin gerekgesine yonelik goriisler
b) Tibbi tanilama siirecinde yapilan islemler

c) Tibbi tanilama siirecinde is birligi i¢cinde olunan kisiler

d) Tibbi tanilama siirecinde kullanilan araglar ve tanilama ortami
e) Tibbi tanilama sonras1 yapilan yonlendirmeler

f) Uzman doktorlarin OSB’de ¢esitli konulara yonelik gorisleri
2-OSB’nin egitsel degerlendirilmesinde RAM c¢alisanlarinin goriisleri

a) OSB riskine yonelik yapilan miiracaatlar ve gerekgeleri

b) OSB riskine yonelik miiracaatlarda istenen bilgiler, belgeler
c) Egitsel degerlendirme siirecinin agamalari

d) Egitsel degerlendirme siirecinde kullanilan araglar

e) Egitsel degerlendirme ortam1 ve degerlendirme siiresi

f) Egitsel degerlendirmede gorev alan kurullar

g) Egitsel degerlendirme kararina yonelik itirazlar

h) Egitsel degerlendirme sonrasi yonlendirme kriterleri

i) Egitsel degerlendirmeye dair oneriler

3-OSB olan bireye sahip ailelerin tibbi tanilama ve egitsel degerlendirme siirecine

yonelik gortisleri

a) Tani 6ncesi OSB siiphesine dair ailelerin farkindaliklar

b) Tanilama i¢in yapilan basvurular
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c) Tibbi tanilamada kullanilan araglar

d) OSB tanisi alma yasina yonelik goriisler

e) Tibbi tanilama siireci ve siire¢ sonunda yapilan yonlendirmelere dair goriisler
f) RAM’da egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemlere dair goriisler

g) Egitsel degerlendirme siireci sonunda yapilan yonlendirmelere yonelik goriisler
4-OSB tanisi alan 6grencilerin verileri

a) Demografik veriler
b) Tanilanma yas1
¢) Yonlendirme karari

d) OSB tan diizeyi
5-OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlar

a) Miiracaatta bulunan kisi kurum bilgisi
b) Miiracaatlarin gerekgesi
C) Miiracaatlarda egitsel degerlendirme istegi formu ve miidahale plani istemi

d) Tibbi taniya dair bilgiler
6-Egitsel degerlendirmede aile goriismesi

a) Ailelerin ¢ocuklarinda gézlemledikleri davraniglar
7-Egitsel degerlendirme stireci

a) Egitsel degerlendirme siirecinde kullanilan araglar

b) Ogrencilerde goriilen beceri cesitlilikleri

¢) Ozel egitim hizmetleri boliimii ¢aliganlarmin egitsel degerlendirmeye yonelik
kararlar1

d) Rehberlik hizmetleri bolimii calisanlarinin egitsel degerlendirmeye yonelik

kararlar1
8-Ozel egitim degerlendirme kurulu raporuna yénelik bilgiler

a) Ailelerin kurula katilim durumu

b) Kurula yapilan itirazlar
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9-Egitim plan1 hazirlanma durumuna dair bilgiler
a) Egitim planlarinda beceri ¢esitlilikleri

10-Ek evraklar
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BOLUM 4
4. BULGULAR

Bu béliimde OSB’nin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecini betimleme amaciyla
dort farkli gruptan yar1 yapilandirilmis formlar araciligiyla toplanan veriler analiz edilmistir.
Cocuk ve ergen psikiyatristlerinin OSB’nin tibbi tanilama siirecinde yaptiklar1 islemler ve
stirece dair goriisleri, RAM calisanlarinin egitsel degerlendirme siirecinde yaptiklari islemlere
yonelik goriisleri, OSB bulunan bireye sahip ailelerin egitsel degerlendirme ve tanilama
siirecine dair goriisleri ile RAM tarafindan egitsel degerlendirmesi yapilarak tani almis 54

Ogrenci dosyasina dair veriler agiklanmaya ¢aligiimistir.

4.1. Uzman Doktorlari Tibbi Tanilama Siirecine iliskin Goriisleri

Bu baslikta gocuk ve ergen psikiyatristlerinin tibbi tanilama siirecine iliskin goriisleri
bes bashik altinda toplanmaktadir. Bunlar; OSB siiphesi ile gonderilen ¢ocuklarin kimler
tarafindan hangi gerekgelerle yonlendirildigine dair goriisler, tanilama silirecinde uzman
doktorlarin yaptig1 islemlere dair bilgiler, tanilama siirecinde kimlerden hangi bilgilerin talep
edildigine dair bilgiler, tanilama siirecinde kullanilan araglar ve tanilama ortami ile tanilama
stirecine dahil olan kisilere dair bilgiler, tanilama sonrasinda yapilan yonlendirmeler ve son

olarak uzmanlarin OSB iizerine ¢esitli konulara dair goriigleridir.

4.1.1. OSB siiphesi ile getirilen cocuklarin kimler tarafindan hangi gerekgelerle basvuru
yapildigina dair katilimer goriisleri

Cocuk ve ergen psikiyatristlerinden alinan bilgilere gére OSB siiphesine dair yapilan
miiracaatlarin aileler basta olmak tlizere okullar, aile hekimleri ve RAM’lar tarafindan yapilan
yonlendirmelerle yapildigi goriilmektedir. Katilimcilardan; Katilimer 8 “Veli siiphesiyle
geliyor daha ¢ok. Okul Oncesi ¢agda oldugu i¢in. RAM veya 6gretmen yonlendirmesi de
nadiren olabiliyor.” Katilimc1 7 “Genellikle veliler geliyor bazen okuldan yonlendiriyorlar.” ve
Katilimer 10°un “Genelde okula baslamadan once veli fark edip getirir ancak bazen hafif
tablolar ya da ilgisiz aileler s6z konusu oldugunda 6gretmen yonlendirmesi de oluyor.” ifadeleri

ornek verilebilir.
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Tablo 4.1. OSB siiphesiyle tanilamaya yonlendirme ve miiracaat nedenleri

Katimcilar  Yonlendirme / Miiracaat Nedeni
Miiracaat Yapan
Kisi Kurum

Katilimer 1 Aile- Aile Hekimleri Dil gelisiminde gerilik, isme tepkisizlik, g6z temasi
kurmama, takintili ilgi ve davranislar davraniglar

Katilimei 2 Aile Dil gelisiminde gerilik, isme tepkisizlik, g6z temasi
kurmama

Katilimei 3 Aile, RAM Dil gelisiminde gerilik, isme tepkisizlik

Katilimei 4 Okullar Dil gelisiminde gecikme, isme tepkisizlik, gbz temasi
kurmama,

Katilimei 5 Aile Dil gelisimde gecikme, isme tepkisizlik

Katilime1 6 Aile, okullar, RAM Dil geligiminde gecikme

Katilimei 7 Aile, okullar Isme tepkisizlik, géz temasi kurmama

Katilimei 8 Aile, okul, RAM Dil gelisiminde gecikme, g6z temasi kurmama, isme
tepkisizlik, davranis problemi

Katilime1 9 Aile, aile hekimi Dil gelisiminde gecikme, takintili ilgi ve davranislar

Katilimei 10 Aile, okul Dil gelisiminde gecikme, g6z temas1 kurmama, davranis
problemi

Katilimer 11 Aile Dil gelisiminde gecikme, goz temasi kurmama

Katilimer 12 Aile Dil gelisiminde gecikme, takintil ilgi ve davranislar

Tablo 4.1. incelendiginde OSB riski olan bireye dair miiracaat nedenleri; dil gelisiminde
gecikme, goz temast kurmama, seslenildiginde ismine tepki vermeme, takintili davranislar,
hirgmlik, donen nesnelere ilgi duyma seklinde ifade edilmistir. Ornegin; Katilimer 1 bu
miracaatlarin “Dil gelisiminde gerilik, isme tepki vermemesi, gdz temasinda kisitlilik,
basmakalip-ritiialistik davraniglar” gibi sikayetlerle yapildigini belirtirken; Katilimer 3
“konugma geriligi, isitmiyor gibi davraniglar”, Katilime1 5 “Go6z temasi olmamasi, seslenince

2

bakmamasi, konusamama...”, Katilimc1 8 “Konugsma gecikmesi, goz temast kisithligi,
seslenince bakmama, davranis sorunlari...”, Katilimer 10 “Konugsmada gecikme, goz temasinda
eksiklik, hir¢inlik, 6zellikle akranlarma karsi...” seklindeki agiklamalarla benzer ifadeleri

kullanmislardir.

4.1.2. Uzman doktorlarin tanilama siirecinde yaptig1 islemler

Katilimcilardan edinilen bilgilerde tibb1 tanilama siirecinde biitlin katilimcilar
tarafindan klinik muayene yapildigi ifade edilmistir. Ayrica katilimcilardan 1,3,5,6, 8,10 ve 12
numaralt katilimeilarin klinik muayeneyle beraber ek hizmetler aldiklar1 Tablo 4.2.°de
goriilmektedir. Katilimer 1 “Klinik muayene yapiyoruz ayrica mevcut bulgulara neden
olabilecek organik patolojilerin diglanmasi i¢in ¢cocuk norolojisi ve kulak burun bogaz (KBB)
uzmanma yonlendiriyoruz.” ifadelerini kullanirken; Katilimer 3 “Oncelikle klinik muayene,
ardindan ndéroloji, MR-EEG, metabolizma tetkikleri, KBB, isitme testi” yapildigini; Katilimci
6 “Fiziksel ruhsal muayene, organik inceleme (kan tahlili, MR-EEG incelemesi gibi)”

islemlerin yapildigini belirtmislerdir. Katilimcr 10 ise “Muayene edilir aileden oykii alinir
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dogumdan itibaren gelisim basamaklarinda ge¢cmisten gelen veya su an olan bir gerilik var m1
diye. Test uygulanir o sirada, bagka ¢ocuklarla olan iligkisini gérmek agisindan video isteriz.
Eger kres veya okul ¢cocuguysa 6gretmen formu isteriz goriisme yapariz.” ifadelerini kullanarak

muayene ile beraber 6gretmen goriismesi yapildigini belirtmistir.

Tablo 4.2. Tanilama siirecinde doktorlarin yaptigi islemler
Katihmeilar Yapilan islemler

Katilimer 1 Klinik muayene-néoroloji tetkiki- KBB tetkiki
Katilimei 2 Klinik muayene

Katilimer 3 Klinik muayene -néroloji tetkiki-metabolizma tetkiki-KBB tetkiki
Katilimei 4 Klinik muayene

Katilimer 5 Klinik muayene-nérolojiye tetkiki

Katilime1 6 Klinik muayene- kan tahlili-noroloji tetkiki
Katilimer 7 Klinik muayene

Katilimer 8 Klinik muayene- KBB tetkiki-noroloji tetkiki
Katilime1 9 Klinik muayene

Katilimer 10 Klinik muayene-6gretmenle gériisme talebi
Katilimer 11 Klinik muayene

Katilimer 12 Klinik muayene- KBB tetkiki

4.1.3. OSB siiphesine yonelik tibbi tanilama siirecinde kimlerden ne tiir bilgi
toplandigina dair uzman goriisleri

Katilimcilarin tamami 6ncelikle aileden bilgi toplandigini ifade etmislerdir. Ailelerden
istenen bu bilgiler, bireyin gelisim siirecine dair bilgiler olmakla beraber aile dykiisii, farkl
ortamlardaki davranislarinin degerlendirilebilecegi video kayitlar, sosyal beceri, motor beceri,
ekololi, stereotipik davraniglarin varligina yonelik sorulardan olusturmaktadir. Aileden alinan
bilgilere ek olarak 9 katilimer (3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11 ve 12. katilimcilar) okuldan da ¢esitli
yollarla bilgi toplandigin ifade etmislerdir. Ornegin; Katilimer 3 “Aileden sosyal beceri, motor
beceriler, ekolali bilgisi, okuldan akran iligkileri, bireysellesme yetenekleri...” {lizerine bilgi
topladiklarini ifade ederken Katilime1 8 “Aileden gelisim basamaklarina yonelik detayli bilgi
ediniliyor. Soy ge¢cmisi de sorgulaniyor. Halihazirda okul, kres devam ediyorsa 6gretmen formu
isteniyor.”, Katilime1 10 “Aileden gegmisle ilgili bilgilerin alinmasi énem tagir. Ogretmen
sosyal iligkileri degerlendirmede zeka ve akademik diizeyi degerlendirmede daha bilgi verici
olur. Cocugun stereotipik duyu hassasiyetleri, konusmaya baslama yasi, takintilari, rutin

bozulmasina verdigi tepkiler aileden alinir.” seklinde bilgiler topladiklarinin belirtmislerdir.

4.1.4. Tanillama siirecinde iletisim, bilissel, sosyal, davramssal 6zellikleri belirlemeye
yonelik kullanilan araclar, tanilama ortami ve tanilama siirecine dahil olan bireyler
Katilimcilardan alinan bilgilerde katilimcilarin tamami1 OSB  siiphesine yonelik

basvurusu yapilan bireye dair islemleri muayene odalarinda gerceklestirildigini soylemislerdir.
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Bir katilimcr (Katilimcr 2) muayene odasinda ek olarak gozlem odasi bulundugunu ve

gerektiginde kullanildigini ifade etmistir.

Tanilama ortaminda bulunan veya siirece dahil olan bireylere yonelik goriislere
baktigimizda biitiin katilimcilar ¢ocuk, aile ve psikologun tanilama siirecine dahil olduklarini
ve ortamda bulunduklarini belirtmislerdir. Ayrica ek destek olarak siirece KBB uzmani, ¢ocuk
gelisim uzmani, nérolog, metabolizma uzmanlar1 ve birey okul yasantisina sahipse dgretmenin
de siirece dahil edildiginin belirten katilimcilar oldugunu Tablo 4.3.’te gorebiliriz. Bu noktada
Katilimci 3 “Doktor, aile, 6gretmen, konsiiltasyon olarak KBB, Metabolizma, Cocuk Norolojisi
var.”, Katilimc1 6 “Cocuk, anne, baba, psikolog, ¢cocuk gelisim uzmani, nérolog...”, Katilimci
7 “Tanilama siireci multifaktdriyel bir siire¢. Cocugun ailenin hekimin ve 6gretmenin i¢inde
oldugu bir siire¢.” ve Katilimer 10’un “Cocuk, anne- baba veya yakin iliskide oldugu bir birey
bakic1 vs. varsa o da tercih edilebilir. Psikolog AGTE yapar. Ogretmenden genel bilgi istenir.”

ifadeleri ile tanilama ortamina dahil olan bireylere 6rnek verilebilir.

Tablo 4.3. Tanilama ortami, kullanilan araglar ve tanilama siirecine dahil olan bireyler

Katilimeilar Kullamilan Araclar Tanillama Ortamn  Tanilama siirecine

dahil olan bireyler

Katilimer 1

Gozlem, goriisme, dgretmen bilgi formu

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog
(KBB uzmani)

Katilimer 2

Gozlem, goriisme, Denver, AGTE,

Muayene odasi
Gozlem odasi

Cocuk, aile, psikolog

Katilimer 3

Gozlem, goriisme, Denver, AGTE,
Stanford-Binet, M-CHAT, ABC Olgegi

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog
(6gretmen, KBB uzmani,
ndroloji, metabolizma
uzmalari)

Katilimc1 4

Gozlem, goriisme, M-CHAT

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog,
cocuk gelisim uzmani,

Katilimet 5

Gozlem, goriisme, Denver, AGTE, video
kaydi

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog,
(ndrolog)

Katilimc1 6

Gozlem, goriisme, Denver, AGTE,
Ogretmen bilgi formu

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog,
¢ocuk gelisim uzmani,
(ndrolog)

Katilimer 7

Gozlem, goriisme, AGTE, 6gretmen bilgi
formu

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog,
(6gretmen)

Katilimer 8

Gozlem, AGTE, ogretmen bilgi formu,
video kayd1

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog
(6gretmen, KBB uzmani,
Norolog)

Katilimc1 9

Gozlem, goriisme, 6gretmen bilgi formu,

Muayene odasi

Cocuk, aile, psikolog,

AGTE, Denver, Gilliam, CARS, (6gretmen)
Katilime1 10 Gozlem, goriisme, 6gretmen bilgi formu, Muayene odasi Cocuk, aile, psikolog,
AGTE, video kaydi (6gretmen)
Katilimer 11 Gozlem, goriisme, AGTE, Denver Muayene odasi Cocuk, aile, psikolog,
(6gretmen)
Katilimer 12 Gozlem, goriisme, video kaydi Muayene odasi Cocuk, aile, (6gretmen,
KBB uzmani)
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Tanilama siirecinde kullanilan araglara- yontemlere yonelik uzmanlardan alinan bilgiler
Tablo 4.3.’te gosterilmektedir. Burada biitiin katilimeilarin gézlem ve goriisme tekniklerini
kullandig1 ortaya c¢ikmistir. Bu tekniklere ek olarak bazi katilimecilar (5, 8, 10 ve 12.
katilimcilar) aileden ¢esitli ortamlarda davranislarini nasil oldugunu 6grenmek icin video kaydi
istediklerini ifade etmistir. Yine 1, 6, 7, 8, 9 ve 10. katilimcilar tarafindan okul yasantisi olan
bireyler i¢in okul-sinif orami, arkadas iliskilerine dair bilgi edinmek i¢in 6gretmenden bilgi

edinme amagli 6gretmen bilgi formu kullandiklar1 ifade edilmistir.

OSB’nin tanilanmasi asamasinda ¢esitli gelisim testleri ve 6l¢ekler kullanildigini ifade
eden uzman doktorlar da vardir. AGTE ve Denver gelisim testleri basta olmak tizere M-CHAT
(Katilimer 3-4), Gilliams ve CARS (Katilimct 9), Stanford Binet, ABC 6l¢egi olarak cesitli
araglar kullanildig1 Tablo 4.3.’te goriilmektedir.

Katilimcr goriislerinden 6rnek verirsek; Katilimer 3 “Yani gelisim testleri Denver
AGTE gibi, 1.5-3 yas aras1 M-CHAT tarama, ABC 6lgegi, Stanford Binet ... gbzlem odas1 yok
muayene odasi ve ¢ocuk gelisim uzmanlari odalarini kullaniyorlar...”, Katilimer 4 “Zeka
testleri net bilgi vermiyor gelisim testlerinde aile ¢ok yonlendiriyor o yiizden genellikle gozlem
yapiyoruz aileyle gériisme yapar aile Oykiisii aliriz, bir de M-CHAT kullaniyoruz... kendi
odamizda yapilir goriismeler...”, Katilimc1 7 “Bireyle muayene odamda birebir iletisime
geciyoruz. Gorlisme yapiyoruz gelisim testleri uygulaniyor ¢cocuk gelisimci AGTE yapiyor
dgretmenden 6gretmen formu talep ediyoruz.”, Katilimer 10 “Ogretmen formu ilk muayenede
ve sonrakilerde gonderilir aileden bir sonraki geliste getirmeleri istenir. Muayenede kisa siiren
bir test oldugundan AGTE tercih edilir. G6zlem odamiz mevcut degil. Poliklinikte bazen aile
ile birlikte bazen aileden ayr1 muayene ile edindigimiz izlenimler de bizim i¢in énemli. Evden

veya okuldan da video getirmelerini istiyoruz.” seklinde bilgiler vermislerdir.

4.1.5. Tibb1 tamilama sonras1 OSB tanisi alan ¢cocuklara ve ailelerine yonelik yapilan
yonlendirmeler

OSB bulunan bireye ve ailesine yonelik uzman doktorlarin yaptigi yonlendirmelere
baktigimizda; bireye yonelik yapilan yonlendirmelerde, biitiin katilimcilarin 6zel egitime
yonelik yonlendirme yaptiklar: goriilmiistiir. Katilimer 3 ve Katilimer 10 eger eslik eden
hastalik varsa bunlara yonelik ek tedavilere yonlendirme yaptigini belirtirken yine Katilime1 10

ek olarak gerekirse ilag tedavisi yaptigini belirtmistir.
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Tablo 4.4. OSB tanisi alan ¢ocuklara ve ailelere yonelik yapilan yonlendirmelere dair doktor goriisleri

Katilimeilar OSB tanmis1 alan bireye yonelik yapilan Aileye yonelik yapilan yonlendirme
yonlendirme

Katilimer 1 Ozel egitim Psiko egitim

Katilimei 2 Ozel egitim Psikoegitim

Katilimer 3 Ozel egitim Psikoegitim
Eslik eden hastaliklarin tedavisi Davranigsal Miidahale

Katilime1 4 Ozel egitim -

Katilimer 5 Ozel egitim -

Katilime1 6 Ozel egitim -
Katilimei 7 Ozel egitim -

Katilimer 8 Ozel egitim -
Katilime1 9 Ozel egitim -
Katilime1 10 Ozel egitim Psikoegitim

[lag tedavisi
Eslik eden hastaliklarin tedavisi

Katilimer 11 Ozel egitim Psikoegitim
Davranigsal Miidahale
Katilimec1 12 Ozel egitim Psikoegitim

OSB tanis1 alan bireyin ailesine yonelik de 6 uzman doktorun gesitli yonlendirmeler
yaptig1 Tablo 4.4.’te goriilmektedir. Bu uzman doktorlarin tamami &ncelikle OSB’nin ne
oldugu, 6zel egitim gibi alanlarda genel bilgilendirmeler yaptiklarini ifade derken 6 uzman
doktor ek olarak aileleri psiko-egitime yonlendirdiklerini belirtmislerdir. Ayrica Katilimci 3 ve
Katilimcr 11 aileleri davranigsal miidahaleler konusunda bilgilendirme yaptiklarini ifade
etmislerdir. Ornegin; Katilime1 2 “Psiko-egitim verip dzel egitim almalar icin ydnlendirme
yapiyoruz. OSB hakkinda agiklamalar yapiyoruz ne yapacaklari, nereye gitmeleri gerek vs...”,
Katilimc1 10 “Ailede eslik eden ek problemler varsa tedavi yapilmasimmi ve ilaca
baslanabilecegini ancak otizmin gercek tedavisinin 6zel egitim oldugunu anlatiyoruz. Dilerlerse
rapor ¢ikartip 6zel egitim almalarinin sdylityoruz.”, Katilimc1 11 “Evet yonlendirme yapiyoruz
genellikle davranigsal onerilerde bulunuyoruz. Aileleri otizm hakkinda bilgilendiriyoruz iste,

0zel egitime yonlendiriyoruz daha faydali olmasi i¢in.” seklinde agiklamalarda bulunmuslardir.

4.1.6. OSB’de cesitli konulara yonelik uzman goriisleri

OSB’ye yonelik c¢esitli konularda goriis belirtmek isteyen 3 katilimci olmustur.
Katilimceilarin goriisleri soyledir: Katilimer 3 “Tedavi siiresi ile ilgili bilgi vermek ailelerin
beklentilerini sekillendirmek i¢in dnemli. 1 ayda bir seylerin olmayacagini egitimin siirekli
devam etmesi gerektigini bilmeleri gerekli.” seklindeki agiklamasiyla tedavi siiresinin egitimle
sekillenecegini ve uzun bir siire¢ olacaginin aileler tarafindan anlasilmasi gerektigini
belirtmektedir. Katilimer 4 “Cok farki ilag tedavileriyle, cok uguk fiyatlarla aileleri maddi ve
manevi anlamda umutlarinin yikilmasi... 1 giinde diizelecek normale dénecek gibi vaatlerde

bulunmasi aile ve ¢ocuga zarar veriyor.” seklindeki agiklamasiyla OSB ve egitim siireci
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hakkinda ailelerin detayli bilgi sahibi olmasi, kullanilan ilaglar hakkinda dikkatli olmalar
gerektigini belirtmigtir. Katilimer 10 ise “Ailenin anlattiklari, 6gretmen formlari, AGTE
yardimer gereglerdir. Karar vermede, tan1 koymada bizim i¢in en yonlendirici sey klinik
gozlemimizdir. Ancak bazi atipik otizmlilerde, yliksek islevlilerde, aspergerlerde klinik gozlem
yeterli olmayabiliyor.” seklindeki aciklamasiyla tan1 koyma siirecinde gozlem ve standart

aracglarin yeterliligi konusunda bilgi vermistir.

4.2. OSB’nin Egitsel Degerlendirmesinde Rehberlik Arastirma Merkezi Calisanlarinin
Goriisleri

Bu boliimde bir il merkezindeki RAM’da ¢alisan 6zel egitim ve rehber 6gretmenlerin
OSB’nin egitsel degerlendirmesine yonelik goriislerine yer verilmistir. Bu goriisler; OSB
riskine yonelik miiracaatlarin kimler tarafindan hangi gerekcelerle yapildigina dair goriisler, bu
miiracaatlarda istenen belgeler, egitsel degerlendirme siirecinin asamalari, egitsel
degerlendirme stirecinde biligsel, iletisim, davranigsal alanlar1 6lgmeye yonelik kullanilan
araglar, bireysel degerlendirme ortami ve siiresi, egitsel degerlendirmede gorev alan kurullar,
egitsel degerlendirme siirecinde kararsiz kaliman durumlar ya da karara yapilan itirazlara
yonelik goriisler, egitsel degerlendirme sonunda yapilan yonlendirmelere yonelik goriisler ve
RAM caliganlarinin egitsel degerlendirme siirecinde ¢esitli konulara dair dnerileri olarak dokuz

baslikta toplanmuistir.

4.2.1. OSB riskine yonelik yapilan miiracaatlar ve miiracaat gerekgcelerine dair
ogretmen goriisleri

OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlarda aile, okullar basta olmak {iizere
rehabilitasyon merkezleri yonlendirmesiyle yapilan miiracaatlar, cocuk doktorlari ile Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligina bagli kurumlar tarafindan yapilan yonlendirmeye dayali
miiracaatlar oldugu goriilmektedir. Yapilan miiracaatlarda ortaya ¢ikan gerekceler ise OSB’nin
tipik belirtileri diyebilecegimiz tiirdeki; duymuyor gibi, konugsmuyor, bize bakmiyor, ismine
tepki vermiyor, sosyal degil seklinde ifade bulan belirtiler oldugunu gérmekteyiz. Katilimct
gorlislerinden yapilan miiracaatlar ve gerekgelerine yonelik Ornek verirsek; Katilimer 1
“Miiracaatlar genellikle bireyin velisi tarafindan yapilmakla birlikte, bireyin vasisi, devam
ettigi okul, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl kurumlar tarafindan yapilmaktadir.
Bireyin yasitlarindan anlamli derecede farklilik gostermesi temeldeki sebep diyebilir.”,
Katilime1 2 “Aileler okullar yapiyor daha ¢ok... duymuyor gibi, konugsmuyor, kendi halinde,

2

arkadaslariyla oynamiyor, seslenince bakmuyor...”, Katillmci 4 “Ogrencinin gelisimsel
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geriliginin tespiti sebebiyle ebeveynler, okul psikolojik danigmanlar, 6zel egitim rehabilitasyon
merkezleri  tarafindan  yapiliyor.” derken; Katilimcr 10 “Veliler ¢ocuklarinin
konusmamasindan, stereotipik davranislarindan kaynakli kaygi duyup basvuruyorlar. Okuldaki
sinif 0gretmenleri riskli gordiikleri ¢ocuklar1 yonlendiriyorlar. Rehabilitasyon merkezleri
araciliiyla gelenler oluyor. Hastanelerden doktorlarin yonlendirmesiyle gelen veliler oluyor.”
ve Katilimer 11 “Genellikle aileler tarafindan (6zel kurumlar yardimiyla) konusmuyor,
bakmiyor, ¢ok hir¢in gibi durumlardan dolay1 yapiliyor. Okul ¢aginda olan ¢ocuklarda ise sinif
Ogretmenleri tarafindan bagvuru yapiliyor. Simif ortamina uyum saglayamadigi, iletisim
kurmadigi, sosyal ortamlara girip arkadas edinmedigi, arkadaslariyla anlagamadigi, ofke,
saldirganlik gibi sebeplerle bagvuru yapiyorlar.” seklinde aciklamalar yapilmastir.

Tablo 4.5. OSB riskine yonelik miiracaatlar ve gerekceleri
Katihmcilar  OSB riskine yonelik miiracaatta bulunan = Miiracaat gerekgesi

kisi/kurum
Katilimer 1 Aile, okul, ASP’ye bagli kurumlar Gelisimsel gerilik
Katilimer 2 Aile, okul, Dil gelisiminde gecikme, isme tepkisizlik,

sosyal uyum sorunu
Katilimcer 3 Aile, rehabilitasyon merkezleri -
Katilime1 4 Aile, okul, rehabilitasyon merkezleri Gelisimsel gerilik

Katilimer 5 Aile -

Katilimc1 6 Aile, okul G0z temast kurmama, takintil ilgi ve
davraniglar

Katilimer 7 Aile, okul, ¢cocuk doktoru yonlendirmesi Dil gelisiminde gecikme, isme tepksizlik, goz
temas1 kurmama

Katilimei 8 Aile, okul G0z temast kurmama, tekrarlayan ilgi ve
davraniglar

Katilime1 9 Aile, okul, rehabilitasyon merkezleri Dil gelisiminde gecikme, sosyal uyum
sorunu, akademik gerilik

Katilimer 10 Aile, okul, rehabilitasyon merkezleri, Dil gelisiminde gecikme, takintili ilgi ve

doktorlar davramglar

Katilime1 11 Aile, okul, rehabilitasyon merkezleri Dil gelisiminde gecikme, isme tepkisizlik,
sosyal uyum sorunu, davranig problemi

Katilimer 12 Aile, okul Gelisimsel gerilik

Katilimcr goriislerine gore hazirlanan Tablo 4.5. incelendiginde miiracaatta bulunan
kisiler ve gerekgeleri ayrintili olarak goriilmektedir. 3 ve 5 numarali katilimeilarin miiracaat

eden kisiye yonelik bilgi verirken gerekgeler dair ayrinti vermemislerdir.

Son olarak katilimeilarin ifadelerine ve Tablo 4.5.’e baktigimizda OSB riski i¢in RAM’a
cogunlukla ailelerin bagvuru yaptigin1 ama okullarinda bagvuruda bulunduklarin1 gérmekteyiz.
Burada baz1 ¢ocuklar i¢in belirtilerin aileler tarafindan ¢ok gec fark edildigini veya akran
ortamina girildiginde fark edilmis olabilecegini sdyleyebiliriz. Baz1 durumlarda ise 6zel egitim

ve rehabilitasyon merkezleri araciligiyla ailelerin bagvuruda bulunduklar1 katilimci
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goriiglerinde goriilmektedir. Bu noktada aileler RAM’da degerlendirme asamasindan Once

egitim kurumlarina yoneldikleri ortaya ¢ikmaktadir.

4.2.2. OSB riskine yonelik miiracaatlarda istenen belgelere dair 6gretmen goriisleri

OSB riskine yonelik miiracaatlarda istenen belgelere yonelik 6gretmen goriislerine
bakildiginda 2 katilimci disinda (Katilimei 6 ve Katilimer 8) biitiin katilimeilar bireyin ailesi ve
eger birey okul ¢agindaysa okulundan belgeler istendigini ifade etmislerdir. Aileden istenen
belgeler kimlik bilgileri, bireyin ait fotograf ve eger temin edildiyse tibbi taniya yonelik saglik
raporu olurken, okuldan istenen bilgi ve belgeler egitsel degerlendirme istegi formu ve 6grenci

belgesi olmustur.

Tablo 4.6. OSB riskine yonelik miiracaatlarda istenen belgeler

Katihmcilar  Aileden istenen bilgiler- belgeler Okuldan istenen bilgi- belgeler

Katilimer 1 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilimei 2 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilimer 3 Kimlik bilgileri, fotograf, Egitsel degerlendirme istegi formu, grenci
belgesi

Katilimer 4 Kimlik bilgileri, fotograf, Egitsel degerlendirme istegi formu, grenci
belgesi

Katilimer 5 Kimlik bilgileri, fotograf, Egitsel degerlendirme istegi formu, grenci
belgesi

Katilime1 6 - -

Katilimer 7 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilime1 8 - -

Katilime1 9 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilime1 10 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilime1 11 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilime1 12 Kimlik bilgileri, fotograf, saglik raporu Egitsel degerlendirme istegi formu, 6grenci
belgesi

Katilimcr 4 “Bireyin ebeveynlerinden; birey ve aileye ait kimlik belgeleri, fotograf,
okula devam eden 6grenciyse egitsel degerlendirme istegi formu ve 6grenci belgesi istiyoruz.”.
Katilmer 1 “Bireyin velisi/vasisinden kimlik fotokopileri, fotograf, okula devam eden
ogrenciyse velisi tarafindan okuldan 6grenci belgesi ve egitsel degerlendirme istegi formu.”
tarafindan verilen doniitler 6rnek gosterilebilir. 6 ve 8. Katilimer ise bu bilgi- belge islemlerinin
0zel egitim boliimii tarafindan yiirtitiildiigiinii belirterek herhangi bir ayrint1 verememislerdir.
Istenen belgelere baktigimizda okula giden 6grenciler i¢in okul ortamindaki durumu hakkinda
bilgi edinmek istendigi ayni zamanda yonetmeligin gereginin yerine getirildigi ailelerden

istenen bilgilerde de goriilmektedir.
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4.2.3. OSB riskine yonelik egitsel degerlendirme siirecinin asamalari

OSB’nin degerlendirilme siirecindeki agamalar katilimcilar tarafindan verilen doniitlere
gore li¢ farkli sekilde isleyisin oldugunu gostermektedir. Bu noktada en fazla katilimcinin
(Katilimer 1, Katilimer 2, Katilimer 3, Katilimer 7, Katilimer 11) kullandigr degerlendirme

asamasi su sekildedir:
1.0zel egitim boliimiinde aile ile goriisme yapilir
2.0zel egitim boliimiinde ¢ocuk bireysel incelemeye alinir.
3.Rehberlik boliimiine bireysel test uygulamak i¢in yonlendirilir.
4.Rehberlik boliimiinde aile ile goriisme yapilir.
5.Degerlendirme kurulu toplanir, goériisme yapilir.
6.Karar ve egitim siireci aileye agiklanir

Degerlendirme siirecinde yapilan islemler Katilime1 2’ye gore “Oncelikle randevu
verilir randevu giiniinde gelen birey ve ailesi ile gortiliir, birey 6zel egitimci tarafindan gézlenir,
sonra rehberlik bolimiinde gerekli goriiliirse test uygulanir sonra aile ile gorisiliir.
Degerlendirme kurulu toplanir ve bir karar verilir agiklama yapilir.” seklinde aciklanirken
Katilimer 3 “Aile ile goriisme formu dolduruluyor, cocuk incelemeye alimiyor. inceleme
bittikten sonra gocuk teste veriliyor. Sonrasinda kurulda gocugun durumu konusuluyor ve karar
veriliyor. Karar dogrultusunda aile yonlendiriliyor.” ve Katilimc1 7 “Aileye randevu verilir
burada evrak istiyoruz sonra geldiginde aile ile gbriisme yapilarak gecmisiyle ilgili bilgi alinir
sonra bir 6zel egitim 6gretmeni tarafindan egitsel degerlendirmeye alinir. Gerekirse teste verilir,
daha sonra bireyle ilgili veriler 6zel egitim degerlendirme kurulunda degerlendirilir ve mevcut
durumuyla ilgili karar verilir. Daha sonra bireyin yerlestirme tedbiri ve izleme degerlendirme

stireci belirlenir.” seklinde cevaplar vermislerdir.

Egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemlerin igeriginin ayni siralamasinin farkl
oldugu 4 katilimci1 (Katilime1 4, Katilimer 5, Katilime1 6, Katilimer 8) tarafindan kullanilan

yontem de soyledir:
1.Rehberlik boliimiinde bireysel zeka testi uygulanir.

2.0zel egitim boliimiinde aile ile gdriisme yapalir.
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3.0zel egitim boliimiinde bireysel inceleme yapulir.
4.Degerlendirme kurulu toplanir ve gortisme yapilir.
5.Karar ve egitim siireci aileye agiklanir.

Katilimc1 5 bu agsamalari sOyle agiklamistir: “Test alabilecek durumdaki 6grenciler igin
zeka testi uygulanir. Sonra 6grencinin genel durumuyla ilgili veli goriismesi yapilir veli
goriisme formuyla. Daha sonra 6grenci biitiin gelisim alanlariyla degerlendirilir. Sonrasinda da
edinilen bilgiler 15181inda kurulda ortak alinan kararla yerlestirmesi ve destek egitimi planlanir.”
Bu agiklamaya baktigimizda asamanin tek farkinin islemlerde rehberlik boliimiiniin 6ncelikle

zeka testi uygulamasidir.
Katilime1 9, Katilimei 10, Katilimei 12 tarafindan ifade edilen bir baska siiregte sdyledir:
1.0zel egitim boliimiinde aile ile goriisme yapilir.
2.Rehberlik boliimiinde bireysel zeka testi uygulanir.
3.0zel egitim boliimiinde bireysel inceleme yapulir.
4.Degerlendirme kurulu toplanir ve gortisme yapilir.
5.Hastaneye saglik raporu istemi i¢in sevk edilir.

Burada hastaneden saglik raporu istemiyle sevk islemi yapildig1 goriilmektedir. RAM’a
yapilan bagvurularda bireye yonelik saglik raporunun bazi velilerde olmadigini, hastaneye
gidilmeden oncelikle RAM’a miiracaat edildigini ya da saglik raporu ile RAM karar1 arasinda
farklar olabildigini gorebiliriz. Bu noktada katilimcilardan Katilimer 9 “Bireyin bireysel
performansi degerlendirilir. Okul ve veli goriigleri degerlendirilir. Gerekirse zeka testi alinir.
Son olarak 6zel egitim degerlendirme kurulu karar1...Daha sonra saglik raporu olmayan ya da
degerlendirme kurulunun degerlendirmesine uygun olmayan durumlarda hastaneye rapor i¢in
sevk edilir.” ve Katilimcr 10 “Veli goriisme formu aile ile doldurulur. Aileden cocuk igin
detayli bilgi alinir. Okuldaki 6gretmenden bilgi almir. Ozel egitim Ogretmeni egitsel
degerlendirmesini yapar. Duruma gore test uygulanir rehberlikte. Ozel egitim degerlendirme
kurulunda bireyin durumu degerlendirilir, tanilanir. Hastane raporu yok ise sevk edilir varsa
tibbi tani ile egitsel tan1 uyusuyorsa tan1 konur rapor verilir okul karar1 ve destek egitim karar1.”

seklindeki ifadelerle bu asamay1 aciklamislardir.
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4.2.4. OSB riskine yonelik egitsel degerlendirme siirecinde kullanilan araclara yonelik
o0gretmen goriisleri

OSB’yi degerlendirmede bireylerin iletisim, davranigsal, bilissel becerilerini 6lgmeye
yonelik olarak kullanilan araglar, yontem, materyallere yonelik katilimcilar tarafindan ¢esitli
goriigler belirtilmistir. Katilime1 4 biligsel alan i¢in “Zeka testleri, bireysel performans inceleme
formu, tim gelisim alanlarmi degerlendirmeye doniik etkinlikler yapiliyor, materyal
kullantyoruz, soru cevap seklinde goriismeler yapiyoruz.”, iletisim alani i¢in “Iletisim ve sosyal
becerilerini 6lgmeye yonelik giinliik yasamina dair sorular soruluyor.”, davranigsal alan i¢in
“Gozlem” seklinde cevap verirken Katilimer 8 biligsel alan i¢cin “Zeka testleri ,WISC-R,
Stanford binet, Leiter”, iletisim alani i¢in “Konugmasina, géz temast kurup kurmamasina
bakiliyor.”, davranigsal beceriler i¢in ise “Basmakalip ve siireklilik arz eden davranislar kontrol
ediliyor, dokunma ve beden temasini ret etme gibi.” seklinde cevap vermistir. Yine Katilimci
10 bilissel beceriler 6l¢mek i¢in; “Performans belirleme formu, Stanford Binet, Leiter, WISC-
R zeka testleri”, iletisim alanin1 degerlendirmek igin “Resimli kartlar, okuma metinleri, P-body
resim kelime testi”, davranigsal alan i¢in “Gdzlem, aile ve sinif 6gretmeniyle goriiserek bilgi
alma” yollarin1 kullanarak degerlendirme yaptigini belirtmistir. Katilime1 11 biligsel beceriler
icin “Biligsel becerileri degerlendirmek i¢in 6zel egitim dgretmenleri tarafindan cesitli hazir
materyaller kullaniliyor gozlem yapiliyor, performans belirleme formu kullaniliyor. Rehber
ogretmenlerde bireyin uygunluguna gore Leiter, Stanfort, WISC-R, ASIS, AGTE gibi testler
kullantyorlar. iletisim alam iginde yine 6zel egitimde genel gdzlem yapiliyor materyallerle
falan rehber 6gretmenlerde ayni seklide. Cok farkli bir ara¢ yok ya da biz bilmiyoruz. Davranis
ozellikleri i¢inde gozlem yapiliyor aym sekilde.” seklinde doniit saglamistir. Katilimer 2 ise
biligsel alan icin “Zeka testleri kullaniliyor rehber ogretmenler ve kullanim izni
olanlardan...Miifredata gore akademik degerlendirme yapiliyor performans degerlendirme
formlar tasarladik onlarla ve kaba degerlendirmelerle, iletisim becerileri de ayni aslinda
materyaller, ¢esitli gorseller kartlar kullaniyoruz, gozlem yapiyoruz, davranigsal beceriler icin
de gozlem yapiyoruz.” seklinde degerlendirme araglarina yonelik agiklamalar yapmistir.

Toplanan bulgular tablo4.7 de goriilmektedir.
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Tablo 4.7. OSB riskine yonelik biligsel, iletisim, davranigsal alanlar1 6lgmeye yonelik kullanilan araglar-

yontemler

Katilimcilar

Bilissel becerileri 6l¢cmede
kullanilan arac¢-yontemler

iletisim becerilerini
o0l¢mede kullanilan
araclar- yontemler

Davramssal becerileri
o0l¢mede kullanilan arac-
yontemler

Katilimer 1

Zeka testi (Leiter, WISC-R,
Stanford Binet)
Performan belirleme formu

Gozlem, goriisme, zeka
testi, materyaller

Gozlem, goriisme

Katilimer 2 Zeka testi(Leiter, WISC-R, Gozlem, goriisme, Gozlem
Stanford Binet) materyaller
Akademik degerlendirme

Katilimcr 3 Gozlem Gozlem Gozlem

Katilimc1 4 Zeka testi (Leiter, WISC-R, Gozlem, goriisme Gozlem
Stanford Binet),gozlem,
goriisme

Katilimer 5 Zeka testi Gozlem Gozlem

Katilime1 6 Zeka testi Gozlem Gozlem, goriisme
( Leiter, WISC-R, Stanford
Binet)

Katilimer 7 Zeka testi (Leiter, WISC-R, Gozlem Gozlem
Stanford Binet)
Performans Belirleme Formu

Katilimer 8 Zeka testi (Leiter, WISC-R, Gozlem Gozlem
Stanford Binet)

Katilime1 9 Zeka testi (Leiter, WISC-R, Zeka testi (Leiter, Gozlem

Stanford Binet)

Performans belirleme formu

WISC-R, Stanford
Binet)

Performans belirleme
formu

Katilimer 10

Performans belirleme formu
Zeka testi (Leiter, WISC-R,
Stanford Binet, )

Gozlem, P Bady Resim
Kelime Testi, materyal

Gozlem, goriisme

Katilimer 11

Gozlem, goriisme, performans

belirleme formu, zeka testi
(Leiter, WISC-R, Stanford
Binet, AGTE,ASIS,) kaba
degerlendirme formu

Gozlem, goriisme,
materyal

Gozlem

Katilimer 12

Zeka testi (Leiter, WISC-R,
Stanford Binet)

Gozlem, performans
belirleme formu

Gozlem, goriisme

Katilimcilarin goriisleri ve Tablo 4.7. incelendiginde egitsel degerlendirme siirecinde
bilissel becerileri 6lgmek icin genel olarak zeka testleri, performans belirleme formlari
kullanildigi, iletisim becerilerini 6lgmek i¢in materyaller kullanilarak gozlem, goriisme
yapildigi, bir katilimei tarafindan (Katilimer 10) P-Body Resim Kelime Testi kullanildigi, yine
davranigsal becerileri degerlendirmek iginde katilimeilar tarafindan gozlem yapildigt

goriilmektedir.
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4.2.5. Egitsel degerlendirme siirecinde degerlendirme ortamina ve siireye dair 6gretmen
goriisleri

RAM c¢alisanlarinin egitsel degerlendirme ortamina yonelik goriisleri incelendiginde 12
katilimein1 tamami ¢esitli materyaller ve dikkat dagitici unsurlardan arindirilmis bireysel
inceleme ve gozlem odalariin bulundugunu, degerlendirmelerin bu odalar kullanilarak yiiz
yiize yapildigini ifade etmislerdir. Ornegin; Katilime1 8’in “Degerlendirmeler bireysel inceleme
odalarinda materyaller var dikkat dagitict unsurlardan uzan seklide sesiz bir ortamda
yapiliyor.”, Katilime1 9’un “Bireysel incelemelerde odalar aydinlatma seviyeleri performans
almaya uygun sekilde tasarlanmistir. Bireyin kendini rahat hissetmesi i¢in masa ve
sandalyelerin boyutlar1 dizayn edilmistir. Gerekli tiim materyaller odalarda bulunmakta ve
bunlar bireylerin dikkatini dagitmayacak sekilde olusturulmustur.” seklindeki agiklamalar 6zel
odalarin bulundugunu ve bu odalarin niteligi hakkinda bilgi vermektedir.

) Tablo 4.8. bireysel inceleme odalar1 ve degerlendirme siiresi bilgisi
Katihmcilar  Ozel materyaller iceren, dikkat Degerlendirme siiresi

dagitici unsurdan armdirilmis
bireysel inceleme ve gozlem odasi

Katilimei 1 + 1 saat
Katilimei 2 + 45 dk
Katilimcr 3 + 1 saat
Katilime1 4 + 45 dk
Katilimer 5 + 1-1.5 saat
Katilimc1 6 + 1-1. 5 saat
Katilimer 7 + 1-1.5 saat
Katilimci 8 + 30-40 dk
Katilimce1 9 + 45 dk — 1 saat
Katilimer 10 + 1 saat
Katilimer 11 + 30dk-1.5 saat
Katilimer 12 + 45 dk- 1 saat

Tablo 4.8. incelendiginde egitsel degerlendirme siirecinin minimum 30 dakika ile
maksimum 1 saat 30 dakika arasinda siirdiigli gériilmektedir. Buradaki siireyi birgok faktoriin
etkilemis olabilecegini katilime1 goriislerinde gorebiliriz. Ornegin; Katilimer 9’un, “Bireysel
incelemelerde bireyin performans verme durumlarina gére bu siire degismektedir. iletisime ¢ok
kapal1 bireylerde daha uzun siire olmakta, yonerge alimina daha istekli bireylerde daha kisa
siirmektedir. Ortalama 45- 60 dakika aras1 diyebiliriz.”, Katilime1 11’in “Ogrencinin engel
durumunun derecesine gore ve yasina, becerilerine gére degismekle beraber 30 dakika ile 90
dakika arasinda degisiyor.” seklindeki agiklamalarda bireysel incelemeleri siiresi ve bu siireyi

etkileyen faktorler goriilmektedir.
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4.2.6. Egitsel degerlendirme siirecinde gorev alan kurullara dair 6@retmen goriisleri
Katilimcilardan 11 tanesi egitsel degerlendirme siirecinde gorev alan kurullardan birinin
ozel egitim degerlendirme kurulu oldugunu sdylemislerdir. Ozel egitim degerlendirme
kurulunun goérevini de egitsel inceleme-degerlendirme yapma ve egitime yonlendirme olarak
ifade etmislerdir. Bu 11 katilimcidan 9 katilimci egitsel degerlendirme siirecinde 6zel egitim
hizmetleri kurulunun da gorev aldigini ifade etmislerdir. Ozel egitim hizmetleri kurulunun
gorev tanimi olarak ise egitsel degerlendirmesi ve yonlendirmesi yapilan Ogrencinin
yerlestirilmesi, karara yapilan itirazlar1 inceleme, okul-siif agma gibi diizenlemeler oldugunu
belirtmislerdir. Katilimer 10 “Ozel egitim degerlendirme kurulu RAM da yapilan incelemelerle
ilgilenir, her hafta toplanti odasinda toplanir, 6zel egitim hizmetleri kurulu tanilanan ¢ocuklarin
yerlestirilmesi, ilde 6zel egitim sinifi agilmasi kararlarini vs. verir. 2 haftada 1 ya da ayda 1 defa
da bu kurul toplanir RAM’da yine...”. Katilmci1 11 “Ozel egitim degerlendirme kurulu RAM
icindeki ozel egitim dgretmenleri ve rehber 6gretmenlerden olugmaktadir. Haftada 1 defa
toplanir. Ogrencilerin bireysel incelemeleri sonrasi karar vermek iizere toplanirlar. Ozel egitim
hizmetleri kurulu RAM iginden iiyeler ve disardan gelen liyelerle degerlendirilen 6grencilerin
kararlarin1 onaylar ve yerlestirmesini yapar.” seklindeki aciklamalar Ornek verilebilir.
Katilimcilardan biri (Katilimcr 8) bu siiregte gorev alan kurullar hakkinda hicbir bilgi
vermemistir. Katilimcilardan alinan doniitlere bakildiginda egitsel degerlendirme siirecinde
0zel egitim degerlendirme kurulu ve 6zel egitim hizmetleri kurulunun bu siirece dahil oldugu

goriilmektedir.

4.2.7. Egitsel degerlendirme siireci sonunda karara yonelik yapilan itirazlar ve
sonrasinda yapilan islemlere dair 6gretmen goriisleri

Katilimeilarin tamamu egitsel degerlendirme siirecinde karar asamasinda net bir karara
vartlamadig1 durumlarda farkli bir tarihte 6grencinin yeniden degerlendirmesinin yapildigina
yonelik ortak bir goriis bildirmiglerdir. Karara yonelik itirazlarda ise yine katilimcilarin tamanu
30 giinliik siire i¢inde yeniden degerlendirme yapilarak itiraza doniit verildigini belirtmislerdir.
Ornegin; Katilimer 1 “Velinin, okulun itirazlar1 durumunda 6zel egitim degerlendirme kurulu
tarafindan 30 giin i¢inde yeniden degerlendirilir. Ogrencinin mevcut durumu ile ilgili en uygun
karar verilir.”, Katilime1 7 “Itiraz siireclerinde veli/vasi ya da okul 6zel egitim hizmetleri
kuruluna bagvurur. Ozel egitim degerlendirme kurulu itirazi degerlendirir ve gerekli olursa
yeniden egitsel degerlendirmenin yapilmasi saglanir.”, Katilimec1 9 “Tanilamada kararsiz
kalinan durumlarda ilk yapilan uygulama bireyin performans alimina tekrar davet edilmesidir.

Birey yeniden tiim kurul bireyleri tarafindan yeniden incelenir ve gereli karara baglanir.
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Itirazlar ise hizmetleri kuruluna yapilir 30 giin icinde itiraz degerlendirilir. Eger ihtiyac
duyulursa bireyin tekrar incelemesi yapilir ve karara varilir.” seklinde agiklamalarla katilimcilar
tarafindan bu duruma aciklik getirilmistir. Katilimcilarin ortak goriisleri sonucunda egitsel
degerlendirme siirecinde kararsiz kalmman durumlarda yeniden inceleme yapildigi, karara
yonelik itirazlarin 6zel egitim hizmetleri kuruluna yapildig1 ve bu itirazlarin 30 is giinii i¢inde
sonuglandirilmas: gerektigini, itiraza yonelik yeniden degerlendirmenin de yine 6zel egitim
degerlendirme kurulu tarafindan yapildig belirtilmistir. Ayn1 zamanda bu islem siirecinin 6zel

egitim hizmetleri yonetmeligine uygun oldugu gostermektedir.

4.2.8. Egitsel degerlendirme sonrasi yapilan yonlendirme Kkriterlerine dair 6gretmen
goriisleri

Egitsel degerlendirme siireci sonunda yapilan yonlendirmeleri hangi kriterlere gore
yaptyorsunuz sorusuna yonelik katilimcilarin tamami G6grencinin tanisina ve yetersizlik
derecesine gore yonlendirme yaptiklarini ifade etmislerdir. Bununla beraber 4 katilimci
(Katilimer 1, Katilimer 2, Katilimer 6, Katilimeir 12) 6grencinin bireysel 6zelliklerinin de
dikkate alindigin1 (6z bakimi yapabilme, yasinin okul kademsine uygun olmasi vb.), 3 katilimci
(Katilimer 1, Katilme1r 9, Katilimer 11) 6grencinin ev adresinin de dikkate alindigini, 2
katilime1r (Katilimer 2, Katilimer 11) ildeki imkanlarin (tagima, okul sayisi, kontejyan) da
dikkate alindigin1 ve yine ek olarak 1 katilmecr da (Katilimci 2) ailenin isteginin de bu
yonlendirme kararmni etkilediginin belirtmistir. Ornegin; bu kriterlerden bahsederken Katilimci
1 “Ogrencinin tanisi, yonlendirilen 6grencilerin bireysel 6zelliklerinin benzerligi, adresi gibi
faktorler.”, Katilimei 11 “Ogrencinin engel durumunun diizeyine gore, ilde bulunan okul- sinif

kontenjanina gore, tasimanin olup olmamasina gore, adres yakinligina gore.” seklinde goriisler

belirtilmistir.

Tablo 4.9. Egitsel degerlendirme sonrasinda yapilan yonlendirme kriterleri

Katiimailar  Ogrenci Ogrenci bireysel ~ Ogrencinin  ildeki imkanlar (tasima-  Aile
tanisi- ozellikleri adresi okul-simif kontejyani) istegi
derecesi

Katilimer 1 + + +

Katilimer 2 + + + +

Katilimer 3 +

Katilimer 4 +

Katilimer 5 +

Katilimei 6 + +

Katilimer 7 +

Katilimer 8 +

Katilime1 9 + +

Katilimer 10 +

Katilimer 11 + + +

Katilimer 12 + +
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Bu verilere baktigimizda tanilama ve egitsel degerlendirme sonrasinda bireye
yonlendirme yapilirken en 6nemli kriterin 6grencinin tanis1 ve diizeyi olmakla birlikte ilin
bireye sundugu imkanlar, ailenin yerleskesi, 6grencinin bireysel 6zellikleri ve ailenin istekleri

de yonlendirme stirecinin etkiledigi goriilmektedir.

4.2.9. OSB’de RAM calisanlarimin egitsel degerlendirme siirecinde ¢esitli konulara dair
onerileri

Burada OSB’ye yonelik konuya dair ekleme yapmak isteyen 3 katilimci olmustur.
Katilimeilarm goriisleri soyledir; Katilimer 2 “Imkanlar arttirilmals, aileler bilinglenmeli. Tani
koymak yeterli olmuyor bazen. Imkanlarin asir1 kisitli olmasi agir otizmli bir cocugun uzak bir
koyden gelememesi ve bireysel egitime ihtiya¢ varken kaynastirmada kalmasi ve belki de hig
okula gitmemesine sebep oluyor.” seklindeki aciklamasiyla imkanlarin yetersiz olmasinin 6zel
egitimi etkiledigini ifade ederken bir diger katilimc1 (Katilimei 10) “Cocuklar hastaneye sevk
etmek yerine biitiin 6grencilerin velileri direk saglik raporuyla gelse isler daha hizli ve uygun
olur. Hata sonradan gelen saglik raporu ile bizim diisiindiigiimiiz farkli oluyor tan1 uyusmazligi
oluyor siire¢ tekrar tekrar uzuyor mesela.” seklindeki onerisiyle farkli uygulamalardan otiirii
stirecin uzadigini belirtirken, Katilime1 11 ise “Dil ve konusma giigliigiiniin kiiclik yas gruplarda
(2-4) tanilanmasi iizerine egitimler verilmesi gerekmektedir. Gergek bir dil geriligi mi,
otizmden kaynakli bir sey mi, OSB belirtisi mi, aile ilgisizligi mi, asosyallikten Gtiirti mii,
olumsuzluklar ortadan kalkinca asilacak bir durum mu.” seklindeki egitim Onerisini

gerekeeleriyle ifade etmeye ¢alismustir.

4.3. OSB Olan Bireye Sahip Ailelerin OSB’nin Tibbi Tanilama ve Egitsel Degerlendirme
Siirecine Yonelik Goriisleri

Arastirma siirecinde OSB olan bireye sahip 12 aile ile tibbi tanilama ve egitsel
degerlendireme siirecindeki goriiglerini belirleme amaciyla goriismeler yapilmistir. Ailelere bu
goriismelerde yar1 yapilandirilmis form araciligiyla 10 soru yoneltilmis ve gelen doniitler
neticesinde bu goriisme verileri 7 temada birlestirilmistir. Bu temalar; tani oncesi OSB
siiphesine dair ailelerin farkindaliklari, tanilama i¢in bagvurulan ilk kisi/kurumlara dair aile
goriisleri, ailelerin tibbi tanilama siirecinde yapilan islemlere, kullanilan arag-gerece yonelik
goriisleri, OSB olan bireylerin tani aldiklar1 yasa dair aile goriisleri, tibbi tanilama siireci ve
siire¢c sonunda yapilan yonlendirmelere yonelik aile goriisleri, RAM’da egitsel degerlendirme

siirecinde yapilan islemlere ve bu islemlerde istenen bilgilere dair aile goriisleri, egitsel
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degerlendirme sonundaki yonlendirmelere ve siirece dair aile goriigleri olarak 7 baslikta

incelenmistir.

4.3.1. Tam oncesi OSB siiphesine yonelik ailelerin farkindahklari

Katilimcilardan alinan bilgilerde katilimcilarin tamami ¢ocuklarinda bir farklilik
yetersizlik oldugunu sezmislerdir. Konusmadigi veya ok az konustugu, seslenilince bakmadigi,
sanki duymuyor gibi davranmasi, goz temasit kurmamasi, kardesi ya da akranlari gibi
davranmamasi durumlari katilimcilarin genel gézlemleridir. Katilimeilarin goriislerinden 6rnek
verirsek: Katilimci 1’in “Konusmuyordu, kardesi gibi degildi, farkliydi.”, Katilimci 2’ nin “Bize
bakmiyordu, ¢ok az konusuyordu tek kelime kelime...sanki duymuyor gibiydi. Ailem
komsularim da aynisi sdyliiyordu.”, Katilimer 4’iin “Hi¢ konusmuyordu ve kalabalikta hig
durmuyordu siirekli agliyordu.”, Katilime1 6’nin “Oglumda 2.5 yasindan sonra gerileme
basladi. Konusmasinda hareketlerinde. Her gecen giin konusmasi geriledi. Ismini sdyledigimde
doniip bakmiyordu. Yakin ¢evrem de cocugumun kulaginin duymadigini sdylediler.”, Katilime1
8’in “Yasitlar ve ikisiyle ayn1 davraniglar: gostermemesi. Hi¢ konusmamasi, geg ylirlimesi...”,
Katilimci1 9’un “Cevresine karsi ilgisizligi, adina tepkisiz kalmasi... dayisi bize sagir ve dilsiz
olabilecegini soylilyordu.” ve Katilimer 12°nin “Isiga bakma, tekerlek ¢evirme, isme cevap

2

vermeme, g6z temasi kurmama falan...” ifadeleri ile genel OSB belirtilerini ailelerin

gozlemlemis oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 4.10. Aile ve yakin ¢evrenin bireyin davraniglarina yonelik gozlemleri

Katilimeilar Ailelerin gozlemleri Yakin cevredeki Kisilerin
gozlemleri
Katilimer 1 Dil gelisiminde gerilik -
Katilimer 2 Dil gelisiminde gerilik, isme tepkisizlik, g6z temas1 Duymama siiphesi
kurmama

Katilimer 3 Takintili ilgi ve davraniglar -
Katilimer 4 Dil gelisiminde gerilik, sosyal uyum sorunu, davranig -

problemi

Katilimer 5 Dil gelisiminde gerilik, isme tepkisizlik -

Katilime1 6 Gelisimsel gerilik, dil gelisiminde gerileme, isme Duymama siiphesi
tepkisizlik

Katilime1 7 Isme tepkisizlik, dil gelisiminde gerilik, sosyal uyum -
sorunu

Katilimer 8 Gelisimsel gerilik -

Katilime1 9 Isme tepkisizlik, sosyal uyum sorunu Sagir ve dilsiz olma siiphesi

Katilime1 10 Zihinsel gerilik, davranig problemi -

Katilime1 11 Dil gelisiminde gerilik, goz temast kurmamasi, davramis -
problemi

Katilime1 12 Isme tepkisizlik, géz temasi kurmama, takintili ilgi ve -
davraniglar

Tablo 4.10. incelendiginde ailelerin yakin ¢evreden ¢ocuklarimin farkliliklarina yonelik

ne tiir bildirimler aldiklarina dair 4 aile goriis belirtmistir. Bu ailelerden 3’1 sagir olabilecegine
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yonelik uyarilar alirken 1 aile sagir ve dilsiz olabilecegi konusunda uyarildigini belirtmistir. 1

aile cocugunun farkli oldugunu ve bu sebeple ¢evre tarafindan yadirgandigini ifade etmistir.

4.3.2. Tamilama icin basvurulan Kisi/kurumlara dair aile goriisleri

Ailelerin ¢ocuklarindaki farkli durumlara yonelik neler yaptigi, hangi kisi kurumlara ne
amacla basvuruda bulunduklarina dair sorulan soruda 8 aile Oncelikle ¢ocuk doktoruna
gittiklerini oradan (6 ailenin) ¢ocuk psikiyatrisine veya ndrolojiye yonlendirildiklerini ifade

etmislerdir. 4 aile ise direkt psikiyatriye gittiginin ifade etmistir.

Tablo 4.11. Tanilama siirecinde ailelerin bagvurdugu kisi/kurum bilgisi

Katilimeilar Ailelerin basvurdugu kisi/kurum Basvuru sebebi
Katilimer 1 Cocuk doktoruna gitme, psikiyatriye yonlendirme

Katilimer 2 Cocuk doktoruna gitme, psikiyatriye yonlendirilme Isitmiyor

Katilimei 3 Cocuk psikiyatrisine gitme Fazla sessiz sakin
Katilimer 4 Cocuk psikiyatrisine gitme Konugmuyor
Katilimer 5 Cocuk psikiyatrisine gitme

Katilime1 6 Cocuk doktoruna gitme, psikiyatriye yonlendirilme

Katilimer 7 Cocuk doktoruna gitme,

Katilimer 8 Cocuk doktoruna gitme, psikiyatriye yonlendirme Aylik kontrol amagli
Katilime1 9 Cocuk doktoruna gitme

Katilime1 10 Cocuk doktoruna gitme, ¢ocuk ndrolojisine yonlendirme
Katilime1 11 Cocuk doktoruna gitme, psikiyatriye yonlendirme
Katilime1 12 Cocuk psikiyatrisine gitme

Ailelerin ilk basvurdugu kisi/kuruma nigin hangi sebeplerle gittiklerine yonelik
bulgularda 4 aile sebep belirtmistir. Isitmiyor gibi olmasi, fazla sessiz sakin olmasi,

konusmamasi ve genel kontrol amacli olarak yapilan basvurular sebep olarak ifade edilmistir.

4.3.3. Ailelerin tibbi tanilama siirecinde yapilan islemlere, kullanilan arac-gerece yonelik
goriisleri

Aileler tibbi tanilama siirecinde kendilerine ¢esitli alanlarda ¢ocuga yonelik kendilerine
yonelik sorular soruldugunu, (Evde ne yapar? Su durumda ne yapar? Bir giinii nasil gegirir, kag
yasinda ne yapt1? Dogum siireci vs.) ¢ocuga cesitli testler uyguladiklarini, psikiyatristler ve
norologlar tarafindan ¢ocugun muayene edildigini ifade etmislerdir. Ailelerden alinan bilgiler

Tablo 4.12.”de verilmistir.
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Tablo 4.12. Tanilama siirecinde istenen bilgiler ve kullanilan araglara yonelik veriler

Katilimcilar

Tanilama siirecindeki istenen bilgiler

Yapilan islemler- kullanilan araclar

Katilimer 1

Bireyin giinliik yasamina dair bilgiler,
Gelisim siirecine dair bilgiler

Isitme testi, EEG

Katilimer 2

Bireyin giinliik yasama dair bilgiler,
Gelisim siirecine dair bilgiler
Aile ve dogum oykiisii

Isitme testi, EEG, MR, zeka testi

Katilimci 3

Bireyin giinliik yasamina dair bilgiler,

Duyu testi, gelisim testi

Katilimci 4

Bireyin giinliik yasamina dair bilgiler

Isitme testi, anket uygulamasi

Katilimct 5

Gelisim siirecine dair bilgiler

Gorsel materyaller

Katilimci 6

Bireyin giinlitk yagamina dair bilgiler,

Isitme testi, MR, anket uygulamasi

Katilimer 7

Gelisim siirecine dair bilgiler

Isitme testi, MR

Katilimer 8

Bireyin giinliik yasamina dair bilgiler,

Sadece muayene edildi.

Katilimc1 9

Gelisim siirecine dair bilgiler

EEG, kan idrar testi, uyku testi, Bera testi

Katilimci 10

Bireyin giinliik yasamina dair bilgiler,
Gelisim siirecine dair bilgiler
Aile ve dogum 6ykiisii

MR, EEG

Katilimer 11

Gelisim siirecine dair bilgiler
Aile ve dogum o6ykiisii

Sadece muayene edildi.

Katilimer 12

Gelisim siirecine dair bilgiler

AGTE

Katilimcr goriislerine gore tibbi tanilama siirecinde yapilan islemler ve araglara yonelik

ornek verirsek: Katilimer 1 “Doktorlar baktilar ¢esitli sorular sordular iste evde nasil, ne zaman

yiiriidii, konustu falan. EEG ¢ektirdik. Isitmesine baktilar. Sonra psikiyatride bakt1 sorular

sordular yine.”, Katilime1 2 “Cocuguma farkli odada test yaptilar zeka testi yani dyle sdylediler.

Isitme testi yaptilar. MR cektiler. EEG ¢ektiler. Babasina ve bana dogumu, ilk zamanlar,

sokakta oynamasi, baskalariyla konusmasi, 1-2 yasinda ne yaptigiyla ilgili soru sordular.”

seklinde aciklamalar yapnuslardir. Iki katilimer ise (Katilimer 8 ve Katilimer 11) herhangi bir

ara¢ kullanilmadigini, goriigmeler ve gézlem yoluyla muayene edildigini ifade etmistir.

4.3.4. OSB olan bireylerin tam aldiklar1 yasa dair aile goriisleri

Ailelerden alinan bilgilerde, 4 aile ¢ocuklarinin 2 yas civarinda OSB tanis1 aldigini, 6

aile 3 yas civarindan OSB tanis1 aldigini, son olarak 2 aile de 4 yas civarinda OSB tanis1 aldigini

ifade etmislerdir.

Tablo 4.13. OSB olan bireylerin tan1 aldiklari yasa iliskin aile goriigleri

Katihhmcilar Cocuklarin tam aldiklari yas
Katilimer 1 4 yas
Katilimer 2 3 yas
Katilimer 3 2 yas
Katilimer 4 3 yas
Katilimer 5 2 yas
Katilime1 6 3 yas
Katilimer 7 3 yas
Katilimer 8 3 yas
Katilimer 9 2 yas
Katilimer 10 2 yas
Katilimer 11 4 yas
Katilimer 12 3 yas
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4.3.5. Tibbi tanilama siireci ve siire¢ sonunda yapilan yonlendirmelere yonelik aile
goriisleri

Ailelerden alinan bilgilerde 5 aile (Katilimci 2, 4, 8, 9 ve 11) ¢ocuklarinin 6zel egitim
alabilmesi i¢cin RAM’a yonlendirildikleri, 1 aile (Katilimci 1) hem RAM’a hem krese
yonlendirildigini, 4 aile (Katilimci 3, 5, 6 ve 12) rehabilitasyon merkezine yonlendirildigini, 2
ailede herhangi bir kurum belirtilmeksizin 6zel egitime yonlendirildigini belirtmislerdir. Bu
bilgilere gbre tanilama sonrasinda 6zel egitim i¢cin RAM’a ve rehabilitasyon merkezlerine

yonlendirme yapildig1 goriilmektedir.

Tablo 4.14. Tanilama sonrasi yonlendirmelere dair aile goriisleri

Katihmeilar Cocuklara yapilan yonlendirmeler
Katilimer 1 Ozel egitim icin RAM’a, sosyallesmesi icin krese
Katilimei 2 Ozel egitim icin RAM’a

Katilimer 3 Rehabilitasyon merkezlerine

Katilime1 4 Ozel egitim icin RAM’a

Katilimcer 5 Rehabilitasyon merkezlerine

Katilimc1 6 Rehabilitasyon merkezlerine

Katilimer 7 Ozel egitime ydnlendirildi.

Katilimer 8 Ozel egitim icin RAM’a

Katilimci 9 Ozel egitim i¢cin RAM’a

Katilimer 10 Ozel egitime ydnlendirildi.

Katilimer 11 Ozel egitim icin RAM’a

Katilimer 12 Rehabilitasyon merkezlerine

Tibbi tanilama siireci ile ilgili genel anlamda neler diisiindiiklerine dair ailelere soru
yoneltilmistir. Ailelerden 2’si bu soruya olumlu goriis bildirirken 5’1 olumsuz goriis
bildirmistir. Bu goriisler soyledir: Katilimer 3 “Siire¢ 2.5 ay siirdii uzun ve yorucuydu.”,
Katilime1 6 “Genel olarak siiregte yapilanlar yetersizdi bence.”, Katilime1 7; “Maalesef tibbi bir
caresi yok. Kac¢ zamandir hi¢bir sey degismedi. Artik ndbet gegirmeye bile bagladi.”, Katilimei
9 “Siirecte yapilanlar yetersizdi tibben ¢ok geriyiz. Cogu alanda ¢ok ge¢ kalintyor.”, Katilime1
11 “Daha erken gétiirmeyi isterdim. Genel olarak doktorundan RAM’a 6gretmenine kadar tipki
kendi ¢ocuklari gibi 6zel bir egitim ve ilgi gostermelerini beklerim. Ciinkii otizmi biz se¢medik.
Yayginlastigi da ac1 bir gercek.”, Katilimer 12 “Iyiydi, 6zel egitim aliyor simdi.” ve Katilimei

5 “Siirecte yapilanlar yeterliydi. Anne baba duyarli olunca ilgililerde duyarli oluyor.”.

4.3.6. RAM’da egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemlere ve bu islemlerde
istenen bilgilere dair aile goriisleri

Aileler RAM’da yapilan islemlerde saglik raporu, kimlik bilgileri, fotograf gibi ¢esitli
evraklar istendigini ardindan ¢ocuklariyla ve kendileriyle goriisme yapildigini belirtmislerdir.
Ailelerden 3’i (Katilimer 1, 2 ve 8) cocuguna test yapildigimi belitmis ancak ayrinti

verememistir. Gorligmelerde ne tiir bilgiler istendigine dair ise tibbi tanilama siirecinde istenen
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bilgilerde oldugu gibi ¢ocuklarinin dogum Oykiisii, gelisim siireci ve giinliik yasamina dair

sorular soruldugunu ifade etmislerdir. 1 aile bu konuda bir sey hatirlamadigini ifade etmistir.

Tablo 4.15. Egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemlere istenen bilgilere dair aile goriisleri

Katihmcilar RAM’da yapilan islemler Goriismelerde istenen bilgiler
Katilimer 1 Evrak istemi (Saglik raporu, fotograf, Dogum &ykiisii
kimlik) goriisme, test uygulamasi Giinliik yasamina dair bilgiler
Katilimer 2 Evrak istemi, goriisme test uygulamasi Gelisim siirecine dair bilgiler
Giinliik yasamina dair bilgiler
Katilime 3 Evrak istemi, test uygulamasi Gelisim siirecine dair bilgiler,
Giinliik yasamina dair bilgiler
Katilimer 4 Evrak istemi, gézlem, goriisme Giinliik yasamina dair bilgiler
Katilimer 5 Evrak istemi, goriisme Gelisim siirecine dair bilgiler
Katilimei 6 Gozlem, goriisme Gelisim siirecine dair bilgiler
Giinliik yasama dair bilgiler
Katilimer 7 Evrak istemi, goriisme Gelisim siirecine dair bilgiler
Katilimer 8 Goriisme, test uygulamasi Hatirlamiyorum.
Katilime1 9 Evrak istemi Giinliik yasamina dair bilgiler
Katilimer 10 Evrak istemi, goriisme Hatirlamiyor
Katilimer 11 Gorilisme Dogum 6ykiisii
Geligim siirecine dair bilgiler
Katilimer 12 Gorilisme Dogum o6ykiisii

Geligim siirecine dair bilgiler

4.3.7. Egitsel degerlendirme siireci sonundaki yonlendirmelere ve siirece dair aile
goriisleri

Ailelerin tamami ¢ocuklarin 6zel egitim ic¢in cesitli okullara yonlendirildigini
belirtmislerdir.  Egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemler, kendilerine verilen
bilgilendirmelerin yeterliligi konusunda ise 6 aile bu bilgilendirmelerin ve islemelerin yeterli
oldugunu diisiiniirken 6 aile yetersiz oldugunu diistinmektedir. Olumlu goriislerin bazilari
sOyledir: Katilimer 4 “Bilgilendirme yapildi ve daha iyi olacagini sdylediler. Biraz da olsa
faydasini goriiyoruz. insallah daha iyi olacak.”, Katilime1 3 “Egitim raporu ¢ikt1 egitime gocuk
baslayacak denildi. Bilgiler yeterliydi. Erken egitimle toparlanacaginin bilgisini verdiler.”.
Egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemler ve bilgilendirmenin yetersiz oldugunu belirten
olumsuz goriislerden bazilar1 da sOyledir: Katilime1 2 “Yeterli oldugunu diisiinmiiyorum.
RAM’da oglum kendini yeterince ifade edemedi ona gore de test yaptilar. Sadece 6zel egitimin
kag saat olacagy, ne tiir dersler alacagi hakkinda bilgi verdiler. Bizim ne yapacagimiza dair bir
sey yoktu.”, Katilimc1 1 “Cok agiklama yapmadilar ama sonrasinda ¢ocugum 0Ozel egitime
basladi. Iyi oldu. Ama ne oldugu bizim ne yapmamiz gerektigi daha ¢ok anlatilabilirdi. Daha
cok bilgi verebilirlerdi.” Ailelerden alinan olumsuz déniitlerde ailelerin daha ¢ok bilgiye ihtiyag
duyduklari, tanilamadan sonra kendilerinin ne yapacaklar1 hakkinda bilgileri olmadig1 ve bu

yonde talepleri oldugu goriilmektedir.
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4.4. OSB Tams1 Alan Ogrencilerin Dosyalarindan Elde Edilen Bulgular
Bu bolimde 2019-2021 yillar1 arasinda OSB tanist almig olan 54 grencinin tanilama
ve egitsel degerlendirme stirecine dair RAM’da bulunan dosyalarindan elde edilen bulgular

analiz edilmistir.

4.4.1. OSB tanis1 alan 6grencilerin verileri

Bu boliimde 54 6grenci dosyasindan elde edilen veriler agiklanmaktadir.

4.4.1.a. Ogrencilerin demografik verileri
Incelenen toplam 54 6grenci dosyasinda yer alan bilgilere gore, 6grencilerden 43’ii
(%79,62) erkek, 11’1 (%20,37) kiz 6grencidir. Bu bulguya gére OSB tanisi alan erkeklerin orani

kizlardan fazla ¢ikmustir.

Tablo 4.16. Cinsiyet dagilimi bilgisi

Cinsiyet N %

E 43 79,62
K 11 20,37
Toplam 54 100,00

4.4.1.b. Ogrencilerin tant aldiklar: yasa dair bilgiler

Incelenen toplam 54 6grencinin dosyalarinda bu bireylerin tan1 aldiklar1 yasa dair elde
ilen verilerde 6grencilerden 19°u (%35,18) 4 yas ve altinda OSB tanisi alirken 12’si (%22,22)
5 yasinda OSB tanis1 almistir. Yine 6grencilerden 15°1 (%27,77) 6-9 yas araliginda OSB tanis1
alirken, 1 6grenci (%1,85) 10 yasinda 3 6grenci (5,55) 11 yasinda, 3 6grenci (%5,55) 12 yasinda
ve son olarak 1 dgrenci (%1,85) 14 yasinda OSB tanisi1 aldig1 orta ¢ikmustir.

Tablo 4.17. Ogrencilerin tanilanma yas1 bilgisi

Tam yas1 N %

2 3 5,55
3 7 12,96
4 9 16,66
5 12 22,22
6 6 11,11
7 5 9,25
8 2 3,70
9 2 3,70
10 1 1,85
11 3 5,55
12 3 5,55
14 1 1,85
Toplam 54 100,00

4.4.1.c. Ogrencilerin resmi tedbir-yonlendirme kararina yonelik bilgiler
OSB tanis1 alan 54 6grenci dosyasindan alinan verilere gore 15 6grencinin 6zel egitim

anaokuluna, 18 6grencinin 6zel egitim uygulama okuluna, 2 6grencinin 6zel egitim sinifina, 4
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ogrencinin erken ¢ocukluk egitimine ve 15 6grencinin ise tam zamanli kaynastirma egitimine

yonlendirildigi Tablo 4.18.’de goriilmektedir.

Tablo 4.18. Ogrencilere yonelik yonlendirme karari

Resmi Tedbir Karari N %
Ozel Egitim Anaokulu 15 27,77
Ozel Egitim Uygulama Okulu 18 33,33
Ozel Egitim Simifi 2 3,70
Erken Cocukluk Egitimi 4 7,40
Tam Zamanl Kaynagtirma 15 27,77
Toplam 54 100,00

4.4.1.d. Ogrencilerin OSB diizeyine yonelik bilgiler

OSB tanis1 alan ¢ocuklarin 29’unun (%53,70) hafif diizeyde OSB oldugu, 25’inin

(%46,30) ise orta diizeyde OSB oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tablo 4.19. Ogrencilerin OSB agirlik diizeyi

OSB diizeyi N %
Hafif Diizey OSB 29 53,70
Orta Diizey OSB 25 46,30
Toplam 54 100,00

4.4.2. OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlar

Bu boliimde OSB riski bulunan ¢ocuga yonelik RAM’a yapilan bagvurularin icerigine

dair bilgilere yer verilmistir.

4.4.2.a. Miiracaatta bulunan kisi/kurum bilgisi

OSB riskine yonelik RAM’a yapilan basvurularin 11 (%20,37) tanesi aile tarafindan, 4
(%7,40) tanesi aile ve okul ile birlikte, 6’s1 (%11,11) 6grencinin okulu tarafindan, 31 (%57,40)

tanesi rehabilitasyon merkezleri araciligiyla veya birlikte aile tarafindan, 2 (%3,70) tanesi de

farkli kurumlar (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl kurumlar) tarafindan yapildig

gorilmiistiir.

Tablo 4.20. OSB siiphesine yonelik RAM’a bagvuru yapan sahis/kurum bilgisi

Basvuru yapan kisi/kurum N %
Aile 11 20,37
Aile—Okul 4 7,40
Okul 6 11,11
Aile—Rehabilitasyon Merkezi 31 57,40
Diger 2 3,70
Toplam 54 100,00

4.4.2.b. OSB riskine yonelik RAM a yapilan miiracaatlarin gerekgesine dair bilgiler

Bu boéliimde ailelerin veya okullarin OSB riski olan bireyleri RAM’a yonlendirme

gerekgelerine ve taleplerine dair bilgilere Tablo 4.21.”de yer verilmektedir.
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Tablo 4.21. OSB siiphesine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlarin gerek¢esine yonelik bilgiler

Miiracaat Sebebi N %
Tanilama ve Rehabilitasyon Destegi 36 66,66
Tanilama ve uygun bir okula kayit 17 31,48
Tanilama ve evde destek egitim talebi 1 1,85
Toplam 54 100,00

Ailelerin RAM’a miiracaat sebepleri i¢inde 6ncelikle 36 dosyada (%66,66) tanilama ve
rehabilitasyon merkezlerinden 6zel destek almak amaciyla yapildigi goriismiistiir. Yine 17
(%31,48) dosyada tanilama yapilmasi ve ardindan bireye uygun bir devlet okuluna yonlendirme
yapilmasi miiracaat sebepleri olarak goriilmiistiir. 5 (%9,25) dosyada ise bireyde OSB
belirtilerinden siiphelenildigi eger boyle bir durum varsa tanilama yapilarak devlet okulu ve
rehabilitasyon merkezlerinden egitim talebi oldugu goriilmiistiir. 1 dosya da ise 6grencinin
ortam segiciligi oldugu, evden disar1 higbir sekilde ¢ikmadig1 gerekgesiyle tanilama sonrasi
evde destek egitim talebiyle bagvuru yapildigi goriilmistiir. 17 Ogrenciye dair tanilama
yapilarak devlet okuluna yonlendirme sonrasi rehabilitasyon destegi talebinin olmamasi bolge
sartlarindan 6tiirli yabanci uyruklu 6grencinin yogun olmasi ve rehabilitasyon desteginden

faydalanamamasi dosyalardan elde edilen bilgilere dayali olarak yorumlanabilir.

4.4.2.c. Miiracaatlarda egitsel degerlendirme istegi formu ve miidahale plani

Bu bolimde OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlarda olmas1 gereken
belgeler icinde egitsel degerlendirme formu “eger birey okula gidiyorsa”, kimlik bilgileri,
fotograt ve saglik kurulusuna yonelik tanilama evraginin bulunma durumuna dair bilgiler

sunulmustur.

OSB olan 54 6grenci dosyalar1 incelendiginde bu 6grencilerden 11 (%20,37) tanesinin
okul kaydi oldugu ve bu 11 6grenci icinden 8’ine (%14,81) ait egitsel degerlendirme istegi
formunun okullalar tarafindan gonderildigi incelenen dosyalarda goriilmiistiir. 54 Ogrenci
icindeki bu 8 6grenci dosyasinin 6 tanesinde 6grencilere dair biligsel beceriler, sosyal beceriler,
iletisim becerileri, problem davranis alanlarinda bilgiler verildigi, 1 dosyada ise sadece bilissel
becerilere dair bilgiler verildigi ve yine 1 dosyada 6z bakim, iletisim becerileri, bilissel

beceriler, sosyal beceriler ve psikomotor becerilere dair bilgiler sunuldugu goriilmiistiir.

54 ogrenci igindeki okul kaydi olup egitsel degerlendirme istegi formu goénderilen 8
Ogrenciden sadece 5 Ogrenciye RAM’a yonlendirme yapmadan Once miidahale plani

uygulandigr gorlilmiistiir. Miidahale planlar1 iginde 2 Ogrenciye, uyaranlara gore simf
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diizenlemesi yapildig1 ve veli goriismesi gerceklestirildigi, yine diger 2 dgrenciye uyaranlara
gore smif diizenlemesi yapildigi, bireye uygun materyal kullanimi saglandigi, rehberlik
servisinden destek alindig1 ve veli goriismesi yapildigir ve son 1 6grenciye de farkli yontem

teknikler kullanilarak miidahale plan1 uygulandigi form da belirtilmistir.

4.4.2.d. Tibbi tanilama evraklarina dair bilgiler

Bu boliimde OSB tanisi alan ve dosyalar1 incelenen 54 6grencinin saglik raporlariin
bulunma durumu ve doktorlar tarafindan konulan teshislere yer verilmistir. 54 6grenciden
tamaminin dosyasinda saglik raporu bulundugu ve egitsel degerlendirme asamasinda bu
raporlarla birlikte islem yapildigi goriilmistir. Nitekim OSB bulunan bireye egitsel

degerlendirme ve yerlestirme yapabilmek i¢in saglik raporu bulunmasi sarttir.

Tablo 4.22. Saglik raporlarinda belirtilen teshis bilgileri

Teshis N %
Yaygin gelisimsel bozukluk 35 64,81
Otizm 13 24,07
Atipik otizm 4 7,40
Otizm + Hafif Diizeyde Mental Retardasyon 1 1,85
Cocukluk otizmi 1 1,85
Toplam 54 100,00

Incelenen 54 6grenci dosyasinin tamaminda OSB’ye yonelik farkli teshislerde saglik
raporlarinin bulundugu Tablo 4.21°de goriilmektedir. OSB, 54 6grenci dosyasi i¢inden 35’inde
(%64,81) yaygin gelisimsel bozukluk, 13’iinde (%24,07) otizm, 4’tinde (%7,40) atipik otizm,
1 dosyada otizmle beraber hafif diizeyde mental retardasyon ve son olarak 1 dosyada da

cocukluk otizmi olarak adlandirilmistir.

OSB olan bireye sahip ailelerin saglik raporlarint edinme zamanlarina bakildiginda 54
ogrenciden 43’iiniin (%79,62) ailesinin egitsel tanilama siirelerine yakin bir zaman diliminde
saglik raporlarini edindiklerini, 11 (%20,37) 6grenci ailesinin ise egitsel tanillama zamanindan
1 y1l kadar once saglik raporlarini edindikleri goriilmiistiir. Aradaki kaybedilen zaman farkinin

sebebine dair net bir veri yoktur.

Incelenen 54 grenci dosyasindaki saglik kurulu raporlarinin siiresine yonelik ise; 54
ogrenci dosyasinin hicbirinde siiresiz ibaresinin gegmedigi, saglik raporu gecerlilik siiresi 1 yil

olarak belirlenen 12 (%2,22), saglik raporu gegerlilik siiresi 2 y1l olarak belirlenen 23 (%42,59),
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saglik raporu gecerlilik siiresi 3 yil olarak belirlenen 17 (%31,48) ve saglik raporu gegerlilik

stiresi 5 yil olarak belirlenen 2 (%3,70) rapor oldugu elde edilen verilerde goriilmiistir.

4.4.3. Egitsel degerlendirme ve tanillamada aile goriismesi

Bu boliimde egitsel degerlendirme siirecinde gérev alan RAM calisanlarinin ailelerle
goriisme yapip yapmadiklari, goriisme yapildiysa ne tiir veriler elde edildigi 54 Ogrenci
dosyasindaki notlara bakilarak analiz edilmistir. 54 6grenci dosyasindan 53’linde ailelerle
goriisme yapildigina dair bulguya rastlanirken 1 dosyada net bulgu yoktur. Aile Goriisme
Formu (AGF) yardimiyla ailelerle goriisme yapildigi ve bireyin 6zelliklerine dair ¢esitli notlar
alindig1 dosyalarda goriilmektedir. 53 6grenci dosyasi i¢cinden 48 dosyada RAM calisanlarinin

ailelerden aldig1 bilgileri not ettigi, 5 tanesinde ise herhangi bir aciklamaya rastlanmadigi

gOriilmiistiir.

Tablo 4.23. Ailelerden ¢ocuklarinin durumlarina dair edinilen bilgiler
Ailelerin ¢ocuklarinda gozlemledikleri durumlar N %
Dil konusma sikintisi 9 16,66
Dil konusma sikintisi- sosyal beceri eksikligi 25 46,29
Dil konusma sikintisi- sosyal beceri eksikligi- problem | 4 7,40
davranig
Dil konusma sikintisi- sosyal beceri eksikligi- problem | 2 3,70
davranig
Problem davranis- sosyal beceri eksikligi 4 7,40
Gelisim geriligi, sosyal beceri eksikligi- problem davranig 1 1,85
2-3 yagindan sonra gelisim geriligi 2 3,70
Normal, (herhangi bir sikint1 gézlemlememe) 1 1,85
Aciklama yok, belirtilmemis, goriisme notu yok 6 11,11
Toplam 54 100,00

Ailelerle yapilan goriismelerde, goriismeyi oOzel egitim hizmetleri bolimii
ogretmenlerinin gerceklestirdigi AGF’de yapilan incelemelerde goriilmiistiir. Ogretmenler
tarafindan bu goriisme verileri 54 dosya i¢inden 48’ inde form tizerine not edilmistir. Bu notlara
gore aileler en c¢ok c¢ocuklarindaki dil konusma becerisi hakkinda agiklamalarda
bulunmuslardir. Tiim beceri alanlar1 i¢inde dil konugma becerisi lizerindeki yogunluk %75’e
yakindir. Dil konugsma becerisini ortalama %66 ile sosyal beceri takip etmektedir. Ardindan

takintili hareketler, hir¢inlik, 6fke sorunu gibi problem davranislarin ailelerin agiklamalarinda
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ticiincii sirada yer aldigi goriilmiistiir. Buradan hareketle oncelikle iletisim, sosyal beceri ve

problem davranislar aileler tarafindan fark edilmis diyebiliriz.

Incelenen 54 dosyanin 9’unda aileler g¢ocuklarnin ¢ok hareketli veya ¢ok hir¢in
oldugunu, 6fkeli, kendine ve ¢evresindekilere zarar verecek sekilde davranislar sergiledigini ve

bu sebeple sakinlestirici ila¢ kullandiklarini belirttiklerine dair agiklamalara ulagilmistir.

4.4.4. Egitsel degerlendirme siireci
Bu boliimde 54 6grenci dosyasindan, egitsel degerlendirme siirecinin ayrintilarina

yonelik bulgular agiklanmistir.

4.4.4.a. Egitsel degerlendirme siirecinde kullanilan araglar

54 Ogrenci i¢inden 34’{ (%62,96) sadece &zel egitim hizmetleri béliimiinde egitsel
degerlendirmeye alinirken, 20 (%37,03) 6grenci hem 6zel egitim hem de rehberlik hizmetleri
boliimiinde degerlendirmeye alindig1 goriilmiistiir. Yapilan bu degerlendirmelerde 6zel egitim
boliimiinde 6zel olarak hazirlanmis Performans Belirleme Formu (PBF) ve resmi sistemlerden
edinilen AGF’nin Oncelikle tercih edildigi 26 (%48,14) dosyada goriilmistiir. Ayrica 12
(%22,22) ogrencide PBF ve AGF’ye ek olarak rehberlik hizmetleri boliimii tarafindan da
degerlendirildigi ve burada Leiter Uluslararast Performans Olgegi kullamldigi, 8 (%14,81)
ogrencide PBF ve AGF’nin yani sira Yaygin Gelisimsel Bozukluk Kaba Degerlendirme Formu
(YGBKDF) kullanildigi, 3 dosyada (%5,55) PBF, AGF, YGBKDF ve Leiter Uluslararasi
Performans Olgegi kullanildig1 ve 2 (%3,70) dgrencide de bu araglara ek olarak video kayd
istendigi, 2 (%3,70) 6grencide PBF,AGF, YGBKDEF’ye ek olarak Stanford Binet zeka testi
kullanildigi, sadece 1 dosyada ise PBF ve AGF ile AGTE gelisim 06lcegi kullanildig
goriilmektedir. Bu verilere baktigimizda 6grencilerin ortalama %62’sinde sadece 6zel egitim
hizmetleri bdliimiinde degerlendirmeye alinarak bu bdliimde kullanilan envanterlerle
degerlendirme yapildig1r goriilmektedir. Rehberlik hizmetleri boliimiinde uygulanan Leiter
Uluslararasi Performans Olgegi, Stanford Binet Zeka Testi ve AGTE’nin de OSB’nin egitsel

degerlendirme ve tanilama siirecinde kullanildig1 gériilmektedir.
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Tablo 4.24. Egitsel degerlendirme siirecinde kullanilan araglar

Araglar N %
Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu 26 48,14
Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu- Kaba | 8 14,81

Degerlendirme Formu

Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu- Kaba | 3 5,55

Degerlendirme Formu- Leiter Uluslararasi Performans Olgegi

Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu- Leiter | 12 22,22
Uluslararasi1 Performans Olgegi

Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu- Kaba | 2 3,70
Degerlendirme Formu- Leiter Uluslararas1 Performans Olcegi-

Video Kaydi

Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu- Kaba | 2 3,70
Degerlendirme Formu- Stanford Binet Zeka Testi

Performans Belirleme Formu- Aile Goriisme Formu-AGTE 1 1,85
Toplam 54 100,00

4.4.4.b. Ozel egitim hizmetleri béliimiinde yapilan degerlendirmelerde ogrencilerin beceri
cesitliliklerine dair bilgiler

Incelenen 54 Ogrenci dosyasinda ozel egitim hizmetleri boliimii tarafindan
degerlendirme yapilirken bes beceri temasi altinda degerlendirme yaptiklari tespit edilmistir.
Sadece 1 dosyada &grencinin beceri oOzelliklerine dair herhangi bir nota, agiklamaya
rastlanmamistir. Dosyalardan derlenen notlarda d6gretmenlerin ifadeleriyle; gbz temasi, isme
tepkisizlik, yonerge almama sorunlar1 iletisim becerileri olarak; oyun oynamama, kurallara
uymama veya katilmama, selamlagma, hos geldin giile giile gibi sdylemler, kendini tanitma,
ortama uyum saglama, arkadas edinebilme sorunlari sosyal beceri olarak; ofke, takintili
davranis, tekrar eden konusma ve hareketler problem davranis olarak; tuvalet becerisi, giyinme,
yemek yeme becerileri 6z bakim becerisi olarak; esleme, taklit, renk-sayi-kavram tanima,
okuma yazma , matematik becerileri de biligsel beceriler altinda toplanmistir. 54 6grencinin

hangi becerilerde gesitlilik gosterdigi Tablo 4.25.’te goriilmektedir.
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Tablo 4.25. Ogrencilerde goriilen beceri gesitlikleri

Ogrenciler hangi becerilerde cesitlilik gostermektedir? N %
Tletisim becerileri- sosyal beceriler- bilissel beceriler- 6z bakim becerileri- | 9 16,66
problem davranis

[letisim becerileri- sosyal beceriler-6z bakim becerileri- problem davrams | 8 14,81
[letisim becerileri- bilissel beceriler- problem davranis 8 14,81
Tletisim becerileri- sosyal beceriler- bilissel beceriler 6 11,11
Iletisim becerileri- problem davranis 6 11,11
Iletisim becerileri- bilissel beceriler 4 7,40
Tletisim becerileri- sosyal beceriler 4 7,40
Iletisim becerileri- sosyal beceriler- problem davranis 3 5,55
[letisim becerileri- sosyal beceriler- bilissel beceriler- problem davranis 2 3,70
Hetisim becerileri 2 3,70
Sosyal beceriler- problem davranis 1 1,85
Not -agiklama yok 1 1,85
Toplam 54 100,00

Bu tabloya gore ka¢ Ogrencinin hangi beceri alanlarinda birlikte cesitlilik gosterdigi
goriilebilmektedir. Tablo incelendiginde ve 6gretmenlerin notlarina gore belli temalar altinda
toplanan beceriler ayr1 ayri degerlendirildiginde; 1 &grenci dosyasi disindaki 53 Ggrenci
dosyasia gore, ogrencilerin cesitlilik gosterdikleri beceriler i¢cinde iletisim becerilerinin 52
ogrencide %96,29’luk gibi yiiksek bir oranla tespit edildigi goriilmektedir. Sadece 1 6grenci
dosyasinda iletisim beceri 6zelligine dair herhangi bir agiklama bulunmamis ama sosyal beceri
ve problem davranis 6zelliklerinde cesitlik gdsterdigi tespit edilmistir. iletisim becerisinden
sonra en ¢ok 37 (%68,51) 6grencinin problem davranis becerisinde cesitlilik gosterdigi
goriilmistiir. Sosyal beceri alaninda cesitlilik gosteren 6grenci sayist da 33 (%61,11) 6grenci

ile liclincii siradadir.

Ayn1 zamanda bu tablo becerilerin birbirine bagli olarak yorumlandiginda, problem
davranista bulunan bireyin ¢ogunlukla sosyal beceri ve iletisim alanlarinda da gesitlilik
gosterdigi, sosyal beceri alaninda veya biligsel beceri alaninda cesitlilik gosteren bireyin
iletisim beceri alaninda da c¢esitlilik gosterdigi goriilebilmektedir. Yine bu tabloya gore
oncelikle iletisim becerisinin ardindan sosyal beceri ve problem davranis durumunun OSB’yi

tanilamada RAM c¢alisanlar1 tarafindan dikkate alindig1 bulgusuna ulasilabilir.
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4.4.4.c. Egitsel degerlendirmeyi gerceklestiren ozel egitim hizmetleri béliimii calisanlarinin
karara yonelik aciklamalar:

Ogrenci dosyalarindan alman bilgilerde, egitsel degerlendirmeyi gergeklestiren RAM
personellerinin, 54 Ogrenci dosyasi i¢inden 45’inde inceleme silirecinde gozlemledikleri
yetersizligine dair goriis belirttikleri goriilmiistiir. 9 Ogrenci dosyasinda ise herhangi bir
aciklamaya rastlanmamistir. Bu 45 6grenci dosyasi icinden 37 tanesinde degerlendirmeye
alinan 6grencinin otizm oldugu goriisii not edilirken, 4’{inde atipik otizm oldugu, 2’sinde orta
diizeyde otizm, 1’inde hafif diizeyde otizm ve 1’inde de agir diizeyde otizm belirtileri goriildigi

elde edilen verilerdendir.

4.4.4.d. Egitsel degerlendirmeyi gergeklestiren rehberlik hizmetleri boliimii ¢calisanlarinin
karara yonelik aciklamalar

Egitsel degerlendirmesi yapilarak OSB tanis1 konan 54 6grencinin 20 tanesi rehberlik
hizmetleri boliimii tarafindan da incelenmistir. Leiter Uluslararasi Performans Olgegi, Stanford
Binet zeka testi, AGTE rehberlik hizmetleri boliimii tarafindan OSB olan bireyi ¢esitli
becerilerde O6lgmek amaciyla kullanilan araglardir. Rehberlik hizmetleri bolimi yaptigi
gbzlemler, uygulamalar sonucunda test envanterlerine ¢esitli aciklamalar not ettigi 6grenci
dosyalarinda goriilmiistiir. Bu aciklamalara gore 20 6grenci doyasindan 12’sinde yonerge
almama, iletisim kurmama, asir1 hareketlilik, dikkat dagmikligr gibi OSB belirtileri sebebiyle
veya testi alabilecek kriterlere sahip olmama ya da Ogrencinin testi almak istememesi
gerekgeleriyle testin gergeklestirilemedigi, 4’linde akranlarindan geri olmasi, gelisim geriligi,
algilama sikintis1 yasamasi gerekceleriyle hafif diizeyde zihinsel gerilik olabilecegi ve 4’iinde
edilmistir. Buradan hareketle OSB olan bireylerin normal zeka puanina sahip olabilecekleri
bulgusuyla beraber OSB ile birlikte zihinsel gerilik gosterebilecekleri bulgusuna
ulagilmaktadir. Ayn1 zamanda testi alamayan 6grencilerin sayisindaki fazlalik da kullanilan
zeka ve gelisim Olgeklerinin OSB {izerinde net karar vermede yeterli olmadig1 bulgusuna da

ulasilmaktadir.

4.4.5. Ozel egitim degerlendirme kuruluna dair bilgiler
Bu boliimde 6zel egitim degerlendirme kurulunda 54 6grenciye yonelik alinan kararlar,
yapilan yonlendirmeler, ailelerin degerlendirme kuruluna katilma durumlari, kurul kararina

yapilan itirazlara dair veriler analiz edilmistir. Bu bulgulara gore:
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54 ogrenci dosyasimmin tamaminda 6zel egitim degerlendirme kurulu raporu
bulunmaktadir. Ozel egitim degerlendirme kurulu kararlar1 icinde OSB’ye yénelik 2 farkl1 karar
ciktig1 goriilmiistiir. OSB tanisi alan ¢ocuklarin 29’unun (%53,70) hafif diizeyde OSB oldugu,
25’1nin (%46,30)de orta diizeyde OSB oldugu Tablo 4.19.’da goriilmektedir.

OSB tanis1 alan 54 6grenci dosyasindan alinan verilere gore 6zel egitim degerlendirme
kurulu tarafindan 6grencilerin resmi tedbir kararlarina yonelik 15 6grencinin (%27,77) 6zel
egitim anaokuluna, 18 (%33,33) Ggrencinin 6zel egitim uygulama okuluna, 2 (%3,70)
Ogrencinin 6zel egitim sinifina, 4 (%7,40) 6grencinin erken ¢ocukluk egitimine ve 15 (%27,77)

Ogrencinin de tam zamanli kaynastirma egitimin yonlendirildigi Tablo 4.18.’de goriilmektedir.

Ozel egitim degerlendirme kuruluna ailelerin katilma durumuna bakildiginda ise 54
Ogrenci dosyasindan 31’inde ailenin katilm gosterdigi, 23 dosyada ise ailenin katilim

gostermedigi bulgusuna ulasilmistir.

Egitsel degerlendirme siirecinde kurul kararlarin yapilmais itirazlara yonelik 54 6grenci
dosyast i¢inden sadece 1 dosyada dgrencinin 6zel egitim sinifindan alinarak egitim uygulama
okuluna yerlestirilmesinin daha uygun olacagina dair okul tarafindan gonderilmis itiraz

dilekgesi goriilmiigtiir.

4.4.6. Ozel bzel egitim kurumuna yénlendirmelerde egitim plan1 hazirlanma durumuna
dair bilgiler

Bu boéliimde 6grenci dosyalarinda toplanan verilerden 6grenciye yonelik egitim plani
hazirlanma durumu, egitim plani hazirland1 ise hazirlanan egitim planinda belirlenen becerilerin

neler oldugu aciklanmugtir.

Tablo 4.26. Egitim plan1 hazirlanma durumu

Egitim plam hazirlanms midir? N %
Evet 37 68,51
Hayir 17 31,48

Tablo 4.26.’ya gore 54 6grenci dosyasi iginden 37 sinde egitim plani hazirlandigina dair
bulguya rastlanirken 17’sinde egitim plan1 hazirlanma durumuna yonelik veri bulunamamugtir.
Hazirlanan 37 egitim planinda alic1 ve ifade edici dil becerileri, yonerge takip becerileri, esleme

becerileri, taklit becerileri, sosyal beceriler, oyun ve miizik becerileri, 6z bakim becerileri,
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okuma yazma ve matematik becerileri olarak farkl sekillerde cesitlendirildigi Tablo 4.27.’de

goriilmektedir.
Tablo 4.27. Egitim planlarindaki beceri gesitlilikleri

Ogrencilerin egitim planlarinda hangi modiiller yer almaktadir? N %
Alic1 dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- taklit becerileri- | 9 24,37
esleme becerileri- sosyal beceriler
Alict dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- taklit becerileri- | 5 13,51
esleme becerileri
Alict dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- sosyal beceriler | 5 13,51
Alic1 dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- taklit becerileri- | 4 10,81
sosyal beceriler
Alici dil- ifade edici dil becerileri- sosyal beceriler 4 10,81
Alict dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- esleme | 2 5,40
becerileri- sosyal beceriler
Alict dil- ifade edici dil becerileri- sosyal beceriler- oyun ve miizik becerisi | 1 2,70
Alic1 dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- sosyal beceriler- | 1 2,70
oyun ve miizik becerileri
Alict dil- ifade edici dil becerileri- sosyal beceriler- okuma yazma - | 1 2,70
matematik becerileri
Alic1 dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri-okuma yazma - | 1 2,70
matematik becerileri
Alict dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- sosyal beceriler- | 1 2,70
6z bakim becerileri
Alict dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- taklit becerileri- | 1 2,70
esleme becerileri- sosyal beceriler- oyun miizik becerileri
Alic1 dil- ifade edici dil becerileri- yonerge takip becerileri- taklit becerileri- | 1 2,70
sosyal beceriler-motor beceriler
Oyun ve miizik becerileri- taklit becerileri- yonerge takip becerileri 1 2,70
Toplam 37 100,00

Tanilama sonrasi bireyin beceri yetersizliklerine gore egitim plani hazirlanmasi
gerekmektedir. Egitim plan1 hazirlanan 37 dosyada dncelikle alic1 dil ve ifade edici dil becerileri
modiillerinin birlikte verildigi goriilmektedir. Ayni zamanda bir dosya harig biitiin dosyalarda
alic1 dil ve ifade edici dil becerileri modiillerin verildigi goriilmektedir. Alict dil ve ifade edici
dil becerilerine ¢ogunlukla sosyal beceri ve yonerge takip beceri modiillerinin veya ikisinden
birinin eslik ettigi goriilmektedir. Sadece 1 6grenciye alict dil ve ifade edici dil becerileri
modiili verilmedigi ve yine sadece 1 6grenciye motor beceriler modiilii verildigi Tablo 4.26.’da
goriilmektedir. Ogrenci yetersizligine gdre hazirlanmasi gereken egitim planlarinda alic1 dil ve
ifade edici dil becerileri ile yonerge takip ve sosyal beceri modiillerinin daha fazla verilmesi,

egitsel degerlendirme siirecinde 6grencide gbzlenen beceri cesitlilikleri olarak en ¢ok gbzlenen
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iletisim ve sosyal beceri alanlarma yonelik modiil verildigi birbirini destekler nitelikte

bulgulardir.

4.4.7. Dosya icerisinde bulunan farkh evraklar

Incelenen 54 6grenci dosyasi iginden 1 tanesinde velayet evraki, 1 tanesinde okul
tarafindan yapilmis itiraz dilekgesi (6zel egitim smifindan alinarak egitim uygulamaya
yerlestirilmesi istegi), 1 tanesinde tutanak (RAM tarafindan yapilan incelemede OSB belirtileri
gorildiigi ama saglik raporu ile uyusmadigr gerekgesiyle islem diizeltilene kadar egitim
verilemeyecegi), 25 dosya da ise saglik kuruluna yonlendirme formu sevk evraki
(degerlendirme siirecinde ilk olarak RAM’a bagvuran ailelerin saglik kurumlarinda islemlerinin

daha hizl1 yiiriimesi amaciyla RAM tarafindan hazirlanan form) bulunmustur.

100



BOLUM 5
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Calismanin bu boliimiinde, arastirmanin sonuglari, arastirmanin sonuglarinin énceden
yapilmig arastirmalarin sonuglariyla Kkarsilastirilmasi yer almaktadir. Ayni zamanda

aragtirmanin Oneriler kisminda uygulayicilar ve aragtirmacilara 6neriler sunulmustur.

5.1. Tartiyma
Calismanin bu boliimiinde katilimer goriislerinden ve RAM verilerinden elde edilen

bulgular yorumlanmis ve alanyazinda yer alan bilgilere gore tartigilmistir.

5.1.1. Uzman doktorlardan tibbi tanilama siirecine dair alinan bilgiler
Bu baglik altinda OSB’nin tibbi tanilama siirecinde gorev alan g¢ocuk ve ergen
psikiyatristleri ile yapilan goriigmelerden elde edilen bulgular alanyazin ve ¢aligmanin diger

bulgular1 kullanilarak tartigilmistir.

5.1.1.a. OSB siiphesine yonelik doktorlara yapilan miiracaatlarin gerekceleri

Cocuk ve ergen psikiyatristleri, OSB siiphesi olan ¢ocuklarin aileler tarafindan yapilan
miiracaatlarla getirildiklerini; eger cocuk okul caginda ise aile ile beraber okul
yonlendirmesinin eslik ettigini ifade etmiglerdir. Bu miiracaatlarda ailelerin ¢coktan aza dogru
olarak, cocugun konusmamasi veya ge¢ konusmasi, tek kelime kullanmasi gibi ifadelerle dil
gelisiminde gecikme; kendilerini duymuyor gibi davranmasi, g6z temasi kurmamasi, sosyal
olmamasi gibi sebeplerle sdzel olmayan sosyal etkilesim ve iletisim becerileri ile yineleyici
davraniglarda bulunmalari nedeniyle miiracaat ettikleri bilgisi edinilmistir. OSB tipik
ozelliklerine baktigimizda oncelikle iletisim ve dil alaninda yetersizlik, biligsel yetersizlik,
sosyal yetersizlik, duyusal islemde yetersizlik ve stereotipik hareketlere sahip olma durumu 6n
plandadir (Webber & Scheuermann, 2008). Bu ¢alismada doktorlarin miiracaat gerekgeleri
olarak en sik vurguladig1 yetersizlik alani dil becerilerinde yetersizlik ve sdzel olmayan sosyal
etkilesim alani; en az vurguladiklar ise stereotipik (tekrarlayici) hareketlere sahip olma
durumudur. Buna gore doktorlardan alinan bilgilerde, aileler cocuklarinda OSB belirtisi olarak
en ¢cok sozel ve sozel olmayan iletisim, sosyal etkilesim alanlarinda gecikmeleri fark etmislerdir
diyebiliriz. OSB olan bireylerin dil ve iletisim becerilerindeki yetersizlikler OSB’nin ilk
tanilamasin1 yapan Kanner’den bu yana Onemli bir tani gostergesi olarak goriilmustiir.
(Sucuoglu, 2012). NAC raporunda belirtilen (2009), ¢ocugun 12. ay1 doldurmasina ragmen

agulamamasi, 16. ay1 doldurmasina ragmen tek bir sozciik bile sdyleyememesinin, 24. ay1
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doldurmasina ragmen iki sozciiklii basit ciimleler kuramamasi seklindeki ifadelerin iletigim

alaninda yetersizlige isaret ettigi belirtilmistir. (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012).

5.1.1.b. Tanilama siirecinde OSB siiphesine yonelik yapilan iglemler, kullanilan araclar
Tanilama siirecinde OSB siiphesine yonelik doktorlarin yaptigi islemlere baktigimizda
biitiin doktorlar klinik muayene yapmislardir. Muayenede gozlem ve goriisme yaptiklarini ifade
etmislerdir. Klinik muayene ile birlikte en ¢ok norolojiye yonlendirme, KBB tetkiki ve nadiren
metabolizma ve kan tahlili istedikleri ayrica nadiren 6gretmen goriismesi yaptiklarini belirten
uzmanlar olmustur. Burada ¢ogunlukla noroloji ve KBB ile is birligi i¢inde olundugu, bireyin
okul yasantis1 var ise formlar aracilifiyla 6gretmenden bilgi alinarak isbirligine girildigi
goriilmektedir. Ailelerden alinan bilgilerde “duymuyor gibi, bize bakmuiyor, sesleniyoruz cevap
vermiyor” seklindeki miiracaatlar buna sebebiyet vermis olabilir. Noroloji, OSB’de hem tan1
koymada hem de psikiyatristlerin ¢ogunlukla is birligi icinde olduklari alandir. Yigitoglu
(2019)’nun ¢aligmasinda hem OSB’ye eslik eden hastaliklarin tan1 ve tedavisinde hem de
organik nedenlerin (EEG, MR) arastirllmasinda norologlarla is birligi icinde olundugu

belirtilmistir.

OSB’nin tanilama ve degerlendirilmesinde alanyazina bakildiginda oncelikle iki tiir
tarama modelinden bahsedilmektedir. Birinci diizey ve ikinci diizey tarama modelleridir
(Qesterling, ve digerleri, 2009). Bu tarama modelleri uygulanarak erken tani ve miidahalenin
OSB iizerinde ne kadar 6nemli oldugu belirtilmistir (Wilkinson, 2010). Alanyazin ve tanilama
bulgulartyla karsilastirildiginda tarama siirecinde kullanilan bu araglarin biitiin doktorlar
tarafindan kullanilmadigi ve ozellikle aile bir sikinti hissederek doktora basvurdugunda
kullanildig1 goriilmiistiir. Amerika Cocuk Doktorlar1 Akademisi tarafindan 9, 18, 24 ve 30.
aylarda biitiin ¢ocuklarin rutin bir sekilde birinci diizey tarama araglar ile degerlendirilmesi
onerilmistir (Sucuoglu, 2012). Tiirkiye’de Yigitoglu (2019) ve Karaarslan (2015)’1n OSB’nin
tibbi tanilamasina yonelik olarak yapilan ¢alismalarinda OSB’yi belirlemede kullanilan tarama
araclarinin kullaniminda bu ¢alisma ile benzer bulguya ulasilmis, Amerika’daki gibi bir tarama
sisteminin iilkemizde heniiz olmadig1 belirtilmistir. Bu ¢alismanin bulgular1 da tarama

calismalarindaki eksiklige isaret etmektedir.

Bu caligmada doktorlarin tamami 6ncelikle gozlem ve goriigme teknigini kullandiklarini
belirtmislerdir. Gézlem ve goériisgmeye ek olarak doktorlarin yarist okuldan 6gretmen bilgi
formu talep etmistir. Yine doktorlarin tamamina yakini psikologlar tarafindan uygulanan

gelisim testlerinden (Denver, AGTE) ve farkli ortamlar1 iceren video kayitlardan
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yararlanmistir. Cok az bir kism1 ise M-CHAT, Gilliams 6lgeklerini kullanmiglardir. Stanford
Binet zeka 6lcegi kullandigini belirten bir doktor da olmustur. Bu noktada Sparrow (1997)
degerlendirme siirecinde formal araglarin yaninda informal araglara da gerek duyuldugunu
belirtmistir. Degerlendirme yapan uzmanin OSB olan ¢ocugun sozel yonergelere uymadaki
zorlugu ve standart degerlendirme araglarinin sinirliklarint goz oniine alarak degerlendirme
yapmasi gerektigi belirtilmistir (Sucuoglu, 2012). Alanyazinda standart zeka testlerinin OSB’ye
uygunlugu noktasinda kuskular bulunsa da bazi doktorlar tarafindan bu araglardan destek
alindig1 goriilmiistiir. Sucuoglu, Oktem, Akkdk ve Gokler (1996)’e gore otizmli ¢ocuklarin
degerlendirmesinde farkli araglar gelistirilmis olmasina ragmen Tiirkiye’de tanilamada DSM-
V kriterleri ve klinik gbzlemler temel araglar olarak kullanilmaktadir. Bu ¢alisma sonuglarinda
da doktorlarin informal araglar 6ncelikli olmak {izere her ne kadar OSB’yi direk olarak 6lgen
araglar yogunlukla kullanilmasa da formal ve informal araglar1 birlikte kullandiklar

gorilmiustir.

5.1.1.c. Tibbi tanilama sonrasinda doktorlarin ¢ocuklara ve ailelere dair yonlendirmeleri
Uzman doktorlar, OSB tanis1 koyduklar1 bireyleri 6zel egitime yonlendirmistir. Bunula
beraber eger eslik eden bir hastalik varsa tedaviye yonlendirmislerdir. Ailelere yapilan
yonlendirmelerde ise doktorlarin sadece yarisinin OSB’ye dair psiko-egitim verdikleri
goriilmustiir. 2 doktor ailelere davranigssal miidahaleden bahsettigini belirtmistir. Ailelerin
bilgilendirilmesi noktasinda hem ailelerle yapilan goriismelerde hem de doktorlardan alinan
bilgilerde ¢ok fazla eksiklik oldugu goriilmektedir. Oysaki aileler tanilama siirecinde ve
sonrasinda bireyin egitimi i¢in ¢ok Onemlidir. Tiirkiye’de ailelerle yapilan bir arastirmanin
sonuclarinda da aileler tani siireci ve sonrasinda yetersizlige dair bilgilendirmeye ve egitime,
psikolojik yardima ihtiya¢ duyduklari ortaya ¢ikmustir (Selimoglu, Ozdemir, Téret ve Ozkubat,
2013). Yine ailelerin OSB konusunda bilgilendirilmesi ve ¢ocuklarindaki problem davraniglarla
basa ¢ikma yontemlerinin 6gretilmesinin, ailelerdeki stresi azalttigi belirtilmistir (Yigitoglu,
2019). Bu noktada doktorlar tarafindan tibbi tanilama sonrasi ailelere daha detayli bilgi

verilmesi ve gerekli desteklerin saglanmasi gerekir.

5.1.1.d. OSB’de ¢esitli konulara yonelik uzmanlarin goviisleri

Bu baglikta uzman doktorlarin OSB hakkinda belirtmek istedikleri konular ele
alinmistir. 3 uzman doktorun farkli konularda goriis bildirdigi goriilmiistiir. Bu konulardan
birisi egitimin siiresi ve siirekliligi konusunda ailelerin ikna edilmesi gerektigidir. Ailelerin,

cocuklar1 tanilandiktan sonra OSB’nin etkilerinin hemen kaybolmasi i¢in aceleci davranmast,
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egitim hizmetlerinden hizli sonug almak istemesi gibi etmenler bu gerekliligin sebebi olabilir.
Bir diger konu ise ¢ok farkli ilag tedavilerine karsi ailelerin dikkatli olmasi gerektigidir. Yine
burada ¢esitli ilaglarla yetersizligin ortadan kaybolacagi tarzindaki diistinceler bu duruma sebep
olmus olabilir. Bir digeri de tan1 koymada oncelikle klinik gézlemden yararlanildigi, bazi atipik
bireylerde ise klinik goézlemin yeterli olmadig1 belirtilerek 6l¢me araglarinin tan1 koymadaki
yeterliligi hakkinda goriis belirtilmistir. Klinik gozlemle beraber dlgme araglarinin da birlikte

kullanilmasinin gerekliligi bu ifade de goriilmektedir.

5.1.2. OSB’nin egitsel degerlendirmesine yonelik Rehberlik Arastirma Merkezi
calisanlarimin goriisleri
Bu baglik altinda RAM c¢alisanlarindan alinan bilgilerle OSB’nin egitsel degerlendirme

stirecine dair bulgular alanyazin ve ¢calismanin diger bulgular1 kullanilarak tartisilmistir.

5.1.2.a. OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlar ve gerekgeleri

Burada OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlarda oncelikle ailelerin miiracaat
ettigi goriilmistiir. Ayrica okul tarafindan yapilan yonlendirmeler ile de aileler miiracaat
etmislerdir. Yine ailelerin yariya yakini rehabilitasyon merkezleri araciligiyla miiracaat ettigi
incelenen dosyalarda goriilmiistiir. Burada biitiin katilimcilar tarafindan RAM’a yapilan
miiracaatlarda aile ya da vasinin muhakkak bulunmasi gerektigi sonucu elde edilmistir. Ozel
egitim hizmetleri yonetmeligine goére de olmasi gereken budur. Ailelerin rehabilitasyon
merkezleri araciligiyla bagvuruda bulunmasi, ailelerin kurumlara ulagmasinda bilgi yetersizligi
oldugunu gostermektedir. Bu noktada hem ailelerin hem saglik kurumlarinin hem okullarin

tanilama siirecinin isleyisine dair yeterli bilgiye sahip olma noktasinda sorunlar goriilmektedir.

RAM’a egitsel degerlendirme istegine dair yapilan miiracaatlarin gerekcelerine
baktigimizda dil konusma sorunu (ge¢ konusma, hi¢ konusmama), sézel ve sézel olmayan
iletisim sorunu (g6z temast, isme tepki vermeme) oncelikli miiracaat gerekgeleri olurken sosyal
uyum sorunu, yasitlarindan anlamli derecede gelisimsel gerilik, tekrar eden davranislar da
miiracaat gerekgeleri igerisindedir. Bu konuya dair uzman doktorlarla yapilan gériismelerde de
benzer sonuglar ¢ikmistir. Ailelerin OSB riskine yonelik hem hastaneye hem de RAM’lara
yaptiklar1 miiracaat gerekcelerinin benzer oldugu, alanyazina gére de OSB’nin tipik belirti

kriterleri icerisindeki 6zellikler oldugu goriilmiistiir.

OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlarda istenen belgeler igerisinde kimlik

bilgileri, fotograf gibi genel belgelerle beraber eger oncelikle hastaneye bagvuru yapildiysa
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saglik raporu istendigi gorilmiistir. Ayrica birey okul caginda ise okuldan egitsel
degerlendirme istegi formu ve dgrenci belgesinin istendigi sonucu elde edilmistir. Burada Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligine gore istenen belgeler igerisinde bireyin yetersizligini belirten
bir saglik raporunun olmasi gerektigi ibaresi var iken katilimcilarin tamami tarafindan saglhk
raporu istendigi belirtilmemistir. Bu noktada oncelikle RAM’a miiracaat edildiyse, RAM’daki
degerlendirme sonucunda hastaneye yonlendirme yapilarak farkli bir islem siirecinin seyrettigi
goriilmiistiir. Incelenen 54 6grenci dosyasinin 25’inde goriilen sevk evraki-saglik kurulusuna
yonlendirme formu (saglik raporu olmadan gelen bireyler i¢in) bu bulguya dogrulamaktadir.
Bu evrak hem ailelerin saglik kurumundaki isini hem de RAM’da yapilacak degerlendirme

stirecini kolaylagtiracag: diisiincesiyle hazirlanmig olabilir.

5.1.2.b. OSB riskine yonelik egitsel degerlendirme siireci
Burada OSB riskine yonelik olarak, egitsel degerlendirme siirecinde yapilanlar,

kullanilan araglar, degerlendirme ortamina dair bulgular tartigilmistir. Buna gore:

Bireysel incelemeler yapilirken katilimcilarin, sonucu karar agamasinda birlesen ii¢
farkli uygulama sergiledikleri goriilmiistiir. Uygulamalarin birbirinden farkli olmasinin
sebeplerinden birisi saglik raporunun bulunup bulunmamasina gore yapilan islemin degismesi,
bir digeri ise degerlendirme siirecinde 0zel egitim ve rehberlik bdliimlerinin bireysel
incelemede Oncelik sirasinin degismesidir. Sonug itibariyle biitiin degerlendirmelerde aile ile
gorlisme yapildigi, dgrenci ile bireysel inceleme-goriisme gergeklestirildigi, eger gerekli
goriiliiyorsa rehberlik boliimii ile standart test uygulamasi ve goriisme gerceklestirildigi, tim
bu wveriler esliginde 0Ozel egitim degerlendirme kurulu toplanarak karar siirecinin
gerceklestirildigi goriilmiistiir. Degerlendirme siirecinde bireyin yetersizligine dair saglik
raporunun olmayist ve yine de 6n egitsel degerlendirme yapilarak 6zel egitim degerlendirme
kurulu karar1 sonrasi hastaneye yonlendirme iglemi yapilmasit RAM tarafindan islemlerin
hizlandirilmasi i¢in yapilmis bir uygulamadir diyebiliriz. Burada kullanilan sevk evrakinin
RAM tarafindan gerekli goriilerek olusturulmus bir form oldugu goriilmiistiir. Rehberlik ve
arastirma merkezi yonergesine gore RAM’larda olmasi gereken evraklar i¢inde bir¢ok evrak ve
form sayilmis ardindan RAM’in kendi gelistirdigi ya da ihtiyag duydugu basili evraklar
olabilecegi maddesi eklenmistir. Buna gore calismanin gerceklestirildigi RAM, saglik raporu
olmadan gelip egitim talebinde bulunan aileler i¢in sevk evrakina ihtiya¢ duymus olabilir. Ozel
egitim hizmetleri yonetmeligine gore ise egitsel degerlendirme ve tanilama icin gerekli evraklar

boliimiinde bireyin yetersizligini gosteren bir saglik raporunun olmasi gerektigi yazilidir. Buna
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gore RAM saglik raporu olmadan gelen birey i¢in son karara varip egitsel tan1 koymadan 6nce
saglik raporuna ihtiya¢ duydugu igin hastaneye sev etmistir diyebiliriz ama sevk evrakina
ragmen hastaneden gelecek raporun niteligi RAM’1n diisiindiigli tan1 ile uyusup uyusmama

durumuna gore ¢esitli sorunlara sebep olabilir.

OSB’yi degerlendirmede RAM calisanlari tarafindan kullanilan araglara ve yontemlere
baktigimizda ¢ogunlukla informal araclar ve yontemler oldugu goriilmiistiir. Genel olarak
biligsel beceri, iletisim becerileri ve davranissal beceri alanlarinda ¢esitli materyaller ve formlar
kullanilarak ¢ogunlukla gdzlem yapildigi bu gozlemlerle beraber ailelerle ve bireyle goriismeler
gerceklestirildigi goriilmistiir. Gerekli goriilen durumlarda Leitter, Stanford Binet basta olmak
iizere AGTE, ASIS, WISC-R gibi zeka 6l¢egi ve tarama testlerinin kullamldig1 da goriilmiistiir.
Gozlem ve goriisme esnasinda kaba degerlendirme formlar1 ve performans belirleme formlari
kullanilarak kayit tutuldugu bulgulardan elde edilmistir. Tim bu kullanilan araglara
baktigimizda informal araclara agirlik verildigi, sadece bilissel becerilerde zeka dlgegi ve
tarama araglarinin bireyin durumuna gore gerekli goriildiigiinde kullanildigr goriilmiistiir.
OSB’yi Olgmeye yarayan Tiirk¢ce uyarlamasi yapilmis standart bir aracin kullanilmadigi
goriilmektedir. OSB iizerine yapilan farkli calismalarda da benzer sonuglara ulasildig:
goriilmektedir. Karaaslan, Goldberg, Erbag ve Turan (2014) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada
Tiirkiye ve Amerika Birlesik Devletleri’nde tan1 almis otizmli ¢ocuklarin tanilama siireci
karilagtirilmistir. Amerika Birlesik Devletleri’ne bagli bir sehirde egitsel tanilamalar
gerceklestiren uzmanlar tarafindan ¢ok sayida otizm tanilama aracinin (Orn. Cocukluk Otizmi
Dereceleme Olgegi (CARS), Otizm Tam Goériismesi-Gozden Gegirilmis, Wechsler Okul
Oncesi Cocuklar igin Zeka Olgegi, Sosyal iletisim Anketi, Otizm Davranis Kontrol Listesi,
Otizm Tanilama Gozlem Olgegi) bir arada kullanldig: belirlenmistir. Tiirkiye’de ise Tiirkge
uyarlamas1 gergeklestirilen (“Otizm Davranis Kontrol Listesi” CARS ve ‘Sosyal iletisim
Olgegi’) ¢ok az sayida otizm tanilama araci olmasma ragmen, bu araglarinin RAM’daki
uzmanlar tarafindan kullanilmadig: rapor edilmistir. RAM’larda egitsel tanilamada gorev yapan
uzmanlar tarafindan ¢ogunlukla aile goriisme formlar1 ve MEB tarafindan gelistirilen kaba
degerlendirme formlarmin kullanildig1 zeka 6lgiimii i¢in de standart test olarak da WIC-R
kullanildig1 raporlandirilmistir. Yine Ozsan, Alsancak ve Kayaalp (2005) tarafindan yapilan bir
calisma sonucunda otizmli bireylerin WIS-R dan aldiklar1 sézel puanlarin performans puanlari
ile anlaml diizeyde farklilik oldugu goriilmiis ve WISC-R’1n asperger sendromlu bireyler ya

da otizmli bireyler i¢in anlaml1 bir profil ortaya koyamayacagi sonucuna ulagilmistir.
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Bu ¢alismada RAM calisanlarinin gézlem ve goriismeleri informal araglar kullanarak
kayit tuttuklar1 goriilmistiir. Performans belirleme formlar1 ve kaba degerlendirme formlari bu
informal araglardandir. Kullanilan performans belirleme formunun RAM tarafindan
gelistirildigi 1 katilimci tarafindan ifade edilmistir. Cesitli yetersizlikleri 6lgmek i¢in kullanilan
bu formlarin egitsel degerlendirmede yetersiz kalabilecegine iliskin bir¢ok arastirma mevcuttur.
(Avcioglu, 2012); (Marakli, 2016); (Yurtsever, 2013); (Yilmaz, 2016). Yine Cakmak (2017)
tarafindan yapilan calismada 6zel O6grenme giicliigii olan bireylerin egitsel tanilamasinda
kullanilan performans belirleme formlariin ayirt ediciliginin diisiik oldugu ve yetersiz kaldigi
sonucuna ulasilarak bu formlarin {niversiteler, RAM ve MEB is birligi i¢inde yeniden
diizenlenmesi 6nerisinde bulunulmustur. Bu ¢aligsma i¢in ise egitsel degerlendirmede kullanilan
formal araglarin OSB’yi degerlendirmede uygun olamayacagi, gelisim her alanini 6lgmek i¢in

kullanilan informal araglarin da OSB i¢in tek basina yeterli olamayacagini sdyleyebiliriz.

Katilimeilarin ifadelerine gore egitsel degerlendirmenin dikkat dagitict unsurlardan
arindirilmis ve cesitli materyallerle donanmis yiliz yiize goriigme imkani sunan bireysel
inceleme odalarinda yapildigi sonucuna ulasilmistir. Egitsel degerlendirmede gozlem,
goriisme, test uygulama siiresinin ise toplamda uygulanan islemin cesitliligine gére 30 dk. ile
1.5 saat arasinda siirdiigii ifade edilmistir. Egitsel degerlendirmenin siiresi agisindan
distintildiiginde OSB olan bireylerin birbirinden farkli ozellikler gostermesi ve cesitli
islemlerin uygulanmas1 siireler arasindaki farkin olugsmasina sebep olabilir. Egitsel
degerlendirme ortamu ise 6zel egitim hizmetleri yonetmeliginin tanilamanin esaslar1 boliimiinde
egitsel degerlendirme ve tanilamaya uygun ortamlarda bireyin ozelliklerine uygun 6lgme
araclariyla yapilir ibaresi vardir. Her ne kadar 6lgme araglart OSB’ye yonelik olmasa da birebir
goriigme imkan1 sunan 6zel olarak ayristirilmis odalarin olmasi ortam sartlarini saglamistir
diyebiliriz. Y1lmaz (2016) tarafindan isitme engelli bireylerin egitsel degerlendirmesine yonelik
yapilan ¢aligmada degerlendirme ortaminin olumsuzluklarindan bahsedilmistir. Ayni anda iki
bireyin ayni odada bulanarak islem yapilmak zorunda kalindigi ifade edilmistir. Egitsel
tanilama ve degerlendirme siirecinin incelenmesine yonelik yapilan farkli ¢aligmalarda da
bireysel test odalar1 ve bagimsiz goriisme odalarmin olmayis1 degerlendirmeyi olumsuz
etkileyebilecek unsurlardan biri olarak ifade edilmistir (Yurtsever, 2013), (Kirbiyik, 2011).
Sonug itibariyle bu ¢alismada egitsel degerlendirme siiresi ve ortaminin gerekli sartlara uygun

oldugunu soyleyebiliriz.
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5.1.2.c. Egitsel degerlendirme siireci sonunda bireyin yetersizligine doniik yapilan
yonlendirmenin kriterlerine dair ogretmen goriisleri

Bu baslikta OSB tanis1 alan bireylerin egitim alabilecekleri okullar, egitimin tiirii
belirlenirken RAM c¢alisanlarinin nelere dikkat ederek yonlendirmede bulunduklarina dair
bilgilere yer verilmistir. Buna gore 6ncelikle 6grencinin tanist ve taninin yogunluk diizeyi (agrr,
orta, hafif) dikkate alinirken buna 6grencinin yetersizligine ek olarak barindirdigi bireysel
Ozellikler (6z bakimini yapabilme, yasmmin kademeye uygunlugu) de eklenmektedir.
Katilimcilarin goriislerinden ailenin ikamet adresi (okula yakinlik ve tasima imkani) ve ilin
kendi imkanlarinin (okul-sinif, kontenjan yeterliligi, tasima imkani1) bireyin gidecegi okulu ve
egitimin tiiriinii etkileyebilecegi sonucuna ulasilmigtir. Ayrica ailenin istegi dogrultusunda
karar verilebilecegi goriisiinii ifade eden bir katilimci da olmustur. Citgi-Citek (2015)’in
calismasinda da 6grenciye uygun egitimin karar1 alinirken katilimer goriiglerine gore 6grenci
performansi, veli adresi, bireyin tan1 diizeyinin dikkate alindigi belirtilmistir. Ayrica bazi
ogrencilere 0zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan yonlendirme karar1 alinmasina ragmen
okullarda yer olmadig: i¢in bekletildigi de katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Bu bilgilere
baktigimizda dgrencinin tanisi bagta olmak tizere cografi ve ekonomik sartlarla beraber bir¢ok

faktoriin yonlendirme kararini etkiledigini sdyleyebiliriz.

5.1.2.d. OSB’ye yonelik egitsel degerlendirme siirecinde ¢esitli konularda goviis-oneri
bildiren katilimcilarin goriisleri

Katilimcilar igerisinden sadece 3 katilimc1i OSB’nin degerlendirmesinde ¢esitli
onerilerde ve serzeniste bulunmustur. Bir katilimci, imkanlarin kisitli olmasi sebebiyle bireye
agir diizeyde OSB tanist konsa bile sehir merkezine diizenli ulasim saglanamamasi, bireysel
egitime ihtiyac1 varken kaynastirmada kalmasi ve bir siire sonra hi¢ okula gitmesi sebebiyle
egitim olmadig: silirece tanilamanin yeterli olmayacagi, bunu dnlemek i¢in her tiirlii imkanin
arttirtlmasi gerektigi goriisiinii dile getirmistir. Burada bireye tan1 konduktan sonra her tiirlii
egitim ihtiyaglarinin temin edilmesi notasinda sikintilar yasandigi sonucuna ulasilabilir. Yine
bir katilimei tarafindan egitsel degerlendirme stirecinde saglik raporu olmadan gelen bireyler
icin sevk islemi yerine saglik raporuyla gelmenin daha iyi olacagi goriisii dile getirilmistir.
Zaten 6zel egitim hizmetleri yonetmeligine gore de olmas1 gereken budur. Her ne kadar bu
durumu hizlandirmak i¢in ¢6ziim yollar1 bulunmus olsa da saglik raporu eksikliginin siirecin
isleyisini olumsuz etkiledigi sonucuna ulagilabilir. Yine bir katilimc1 tarafindan 2-4 yas arasi
bireylerde gozlemlenen iletisim sikintilarin sebebinin ne oldugunu tespit etmede, dil konusma

giicliigii ile OSB belirtisi arasinda ayrici tani bilgisi eksikliginden kaynakli zorlanmalar

108



yasandig1 goriisti dile getirilmis ve bu noktada egitimlere ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmistir.
Bu Oneriye baktigimizda RAM c¢alisanlarinin tan1 koymada bazi noktalarda bilgi yetersizligi

yasadig1 sonucuna ulasabiliriz.

5.1.3. OSB olan bireye sahip ailelerin egitsel degerlendirme ve tibbi tanilama siirecine
yonelik goriisleri
Bu baglikta OSB olan bireye sahip ailelerin goriislerinden elde edilen bulgular

alanyazina ve ¢alismanin diger bulgularina gore tartigiimistir.

5.1.3.a. OSB tanisi konmadan éonce ailelerin ¢cocuklarindaki davranislar fark etme
durumlarina yonelik goriisler

Aileler ¢cocuklarinin davraniglarinda farkliliklar oldugunu gérmiislerdir. Bu farkliliklar
konusmanin gecikmesi, seslenildiginde bakmama durumlar1 basta olmak lizere géz temasi
kurmada zorluk ve takintili davramiglar ile davranis problemleri sergileme olarak ifade
etmislerdir. Ailelerin, cocuklarina yonelik ¢evreden aldiklari tepkiler ise ¢gogunlukla ¢ocugun
duymadigi, sagir ve dilsiz olabilecegi yoOniindeki uyarilardir. Bu c¢alismada OSB’nin
tanilanmas1 noktasinda ¢ocuk psikiyatristleriyle yapilan goriismeler boliimiinde ve RAM
calisanlariyla yapilan goriismeler boliimiinde ailelerin  benzer sikayetlerle miiracaatta
bulunduklari ifade edilmistir. Alan yazin incelendiginde Karaarslan (2015)’1n ¢aligmasinda da
OSB olan bireye sahip ailelerin g¢ocuklarinda g6z temas:t kurmada sikintilar yasama,
konusmama ya da konusmada gecikme, ismine tepki vermeme, kalabaliktan hoslanmama,
takintili hareketler ve davranis sorunlarini fark ettikleri ve OSB siiphesi duyduklar1 sonucuna
ulasilmistir.  Ailelerin ¢ocuklarinda fark ettikleri belirtiler DSM-V’te OSB’nin tanilama

kriterleri ile de paralellik gostermektedir. (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

5.1.3.b. OSB olan bireye sahip ailelerin tanilama icin bagvurduklary ilk kisi/ kuruma
yonelik goriigleri

Bu ¢alisma sonucunda ailelerin ¢ocuklarinda farklilik oldugunu hissettiklerinde ilk 6nce
cogunlukla ¢ocuk doktoruna gittiklerinin oradan yapilan yonlendirme ile ¢ocuk psikiyatristine
yonlendirildikleri soncuna ulasilmistir. Sadece 4 aile direkt olarak c¢ocuk psikiyatrisine
gitmistir. Karaarslan (2015) tarafindan yapilan benzer bir calismada OSB olan bireye sahip
ailelerin yarisinin ¢ocuklarindaki farkliliklar1 fark ederek cocuk doktoruna, 3 ailenin direkt
olarak ¢ocuk psikiyatristine, 2 ailenin ise okul, kres 6§retmeni ve pedagogdan goriis alarak tibbi
tan1 i¢in ¢ocuk psikiyatrisine yonlendirildigi sonucuna ulagilmistir. Bu calismada da ailelerin

ilk bagvurdugu kisi/kurum olarak ¢cocuk doktorlarinin basta geldigi ve ¢cocuk doktorlarinin OSB
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konusunda ne kadar derin bilgiye sahip olurlarsa erken tanilama noktasinda o kadar ilerleme

olacagini sdyleyebiliriz.

5.1.3.c. OSB olan bireye sahip ailelerin tibbi tanilama siirecinde yapilan islemlere ve
kullanilan arac-gerece yonelik goriisleri

Burada aileler tibbi tanilama siirecinde kendileriyle goriisme yapildigini ve bu
goriismelerde bireyin gelisim siirecine, glinliik yasamina dair bilgiler basta olmak {izere aile ve
dogum Oykiisii istendigini belirtmislerdir. Cocuklarina yonelik yapilan islemlerde ise
cogunlukla isitme testi basta olmak iizere ek olarak EEG, MR ¢ekildigi, nadiren AGTE gibi
gelisim testleri uygulandig aileler tarafindan ifade edilmistir. Yapilan bu iglemlerin, ailelerden
alinan bilgilere gore goriigme ve klinik muayeneyle sinirli kalmis oldugunu ve OSB’yi 6lgmeye
yarayan Tiirk¢e uyarlamasi yapilmis araclarin kullanilmadigini séyleyebiliriz. Bu araglarin
kullanilmadig1 bilgisini ¢ocuk psikiyatristleriyle yapilan goriismeler boliimiinde de
gormekteyiz. Benzer bulguya Karaarslan (2015)’in ¢alisgmasinda da ulasilmis ve OSB’nin
uygun araglarla degerlendirilmemesinin OSB’nin yaygimligi konusunda kuskulara neden

olabilecegi ifade edilmistir.

5.1.3.d. OSB olan bireylerin tani aldiklar: yasa dair aile gériisleri

Bu calismada ailelerle yapilan goriismelerde ailelerin ¢ogunlugu (10) 2 ve 3 yas
civarinda tani aldiklarini sadece 2 aile ise 4 yasinda tan1 aldigini ifade etmistir. Bu gore aileler
cocuklarindaki farkliliklar1 erken donemde fark ettiklerini ve bunun i¢in ¢oziim arayisina
girdiklerini sdyleyebiliriz. Alanyazinda da OSB olan bireylerin ¢esitli belirtilerle 3 yas
civarinda fark edildikleri gériilmektedir. OSB {izerine yapilan benzer bir ¢alismada da ailelerin
cocuklarindaki farkli davraniglar: 18 ile 48 ay arasinda fark ederek cesitli yerlere bagvurduklar

sonucuna ulasilmigtir (Karaarslan, 2015).

5.1.3.e. Tibbi tanilama sonrasi yapilan yonlendirmelere yonelik aile goriisleri

Calisma sonunda 6 ailenin tibbi tanilama sonrasi ¢ocuklarinin 6zel egitim almasi igin
RAM’a yonlendirildigi, 4 ailenin de rehabilitasyon merkezlerine yonlendirildigi goriilmiistiir.
Burada tibbi tanilama sonrasi ailelerin RAM’a yonlendirilmesi uygun goriiliirken bazi ailelerin
ise direkt olarak rehabilitasyon merkezlerine yonlendirilmis olmas1 uzman doktorlarin RAM
hakkinda bilgi sahibi olmamasi konusunda diisiindiiriiciidiir. Ailelerin yariya yakini tibbi
anilama siireci i¢in olumsuz goriis belirtmis ve siirecin uzun siirdiigtinden, yapilan islemlerin

yetersiz oldugundan yakinmiglardir. Bu konuda Karaarslan (2015)’1n calismasinda da aileler
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tibbi tanilamada g6zlem siirecinin kisali§ina ve gézlemlerin yetersiz olduguna yonelik olumsuz

goriis bildirmiglerdir.

5.1.3.f. Egitsel degerlendirme siirecinde yapilan islemlere ve siire¢ sonunda yapilan
yonlendirmelere dair aile goriisleri

Egitsel degerlendirme siirecinde RAM calisanlarinin aile ve bireyle gézlem ve goriigme
yaptiklar1 goriilmiistiir. Sadece 3 aile ¢ocuklarina test yapildigini ifade etmis ama igerigi
konusunda bilgi vermemistir. Bu goriismelerde ailelerden ¢ocugun gelisim siireci, dogum
Oykiisli, glinliik yasama dair bilgiler alindig1 ortaya c¢ikmustir. Bu bilgilere gore egitsel
degerlendirme siirecinde OSB’yi degerlendirmede RAM c¢alisanlarinin ¢ogunlukla gozlem ve

goriigme tekniklerinden yararlandiklar aileler tarafindan goriilmiistiir.

Ailelerin yaris1 bu siirecte yapilan islemler ve bilgilendirmeler i¢cin olumlu goriis
belirtirken yaris1 olumsuz goriis belirtmistir. Olumsuz goriisler ailelerin tanllamadan sonra neler
yapacagi hakkinda verilen bilgilerin yetersizligi iizerine yogunlagsmustir. Aileler daha ¢ok
bilgiye ve yoOnlendirmeye ihtiya¢ duyduklarini ve bu konuda sikintt yasadiklarini
belirtmislerdir. Selimoglu, Ozdemir, Téret ve Ozkubat (2013)’1in calismasinda da ailelerle
yapilan goriismelerde tanilama siirecinde ve sonrasinda hem psikolojik hem de egitim destegine
ihtiyag duyduklarint belirtmislerdir. Yine bir c¢alismada 6zel gereksinimli bireye sahip
ebeveynlere verilecek bilginin en onemli hizmetlerden biri oldugu sonucuna ulasilmigtir
(Cavkaytar, Batu ve Cetin, 2008). Tanilama siirecinin ailelerde stres yarattig1 onlar icin
yeterince yOnlendirici ve anlasilir olmadigini da diisiiniirsek (Yigitoglu, 2019) ailelerin bu

siirecte olumsuz goriis bildirmeleri dikkate alinmasi gereken bir durumdur.

5.1.4. OSB tanis1 alan 54 6grenci dosyasindan edinilen bilgiler

Bu béliimde OSB tanisi alan 54 6grenci dosyasindan toplanan bilgilere yer verilmistir.
OSB tanist alan ogrencilerin demografik verileri, OSB riskine yonelik RAM’a yapilan
miiracaatlar, tibbi tanilama bilgileri, aile goriisme bilgileri ve egitsel degerlendirme siireci

bilgileridir. Bu bilgiler hem alanyazinla hem de ¢alismanin diger bulgulariyla tartisilmistir.

5.1.4.a. OSB tanist alan dgrencilerin demografik verileri

2019-2021 Yillarinda OSB tanis1 alan 54 6grenci dosyast incelenmis ve 43 iiniin erkek
ve 11’inin kiz 6grenci oldugu goriilmiistiir. Alanyazinda da OSB’nin erkekleri daha ¢ok
etkiledigi goriilmektedir. Dosyalardan elde edilen bulgularda erkeklerin nerdeyse dort kat fazla

olmasi da alanyazini desteklemektedir.
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Ogrencilerin tam aldiklar1 yasa baktigimizda 10 6grencinin 2 ve 3 yas, 21 6grencinin 4
ve 5 yas, 15 Ogrencinin 6-9 yas arasi, 8 O6grencinin de 10-14 yas arasi tani aldiklar
gorilmektedir. 2-3 yasin erken belirtilerde ve tanilamadaki 6nemini géz 6niine alirsak ¢ok fazla
sayida 3 yas tistli bireyin olmasi sebebiyle 6grencilerin fark edilme ve tanilama siireglerinde
gec kalindigini sdyleyebiliriz. ilkdgretim ¢agimi bile asmis cocuklarin heniiz fark edilmemesi
veya tanilamasinin ge¢ yapilmasi bu konuda eksiklerin oldugunu gostermektedir. Ayrica
calismanin yapildig1 bolge itibariyle yabanci uyruklu bireylerin yogun olmasi ve neredeyse 54
Ogrenci i¢inde yariya yakinini olusturmasi erken tanilama noktasindaki sikintilarin sebebini
aciklayabilir. Yabanct uyruklu Suriyeli cocuklarin savas, gog, egitime ulasma sikintisi
yasamalar1 sebebiyle tanilama siirecine gec¢ dahil olmalar1 bu verinin ortaya ¢ikmasinda bir
etmen olabilir. Bu noktada ailelere, saglik ¢alisanlarina, okullarda 6gretmenlere erken tanilama
ve OSB’ye dair bilgi verilmesi, yabanci uyruklu bireylerin egitimsel taramalarmin yapilmasi
erken tanilamada daha iyi sonuglar elde edilmesinde fayda saglayacaktir. Yine OSB tanis1 alan
54 ogrenciden 37’sinin Ozel egitim kurumlarindan destek egitim faaliyeti almasi igin
yonlendirildigi goriilmiistiir. 17 Ogrencinin ise rehabilitasyon merkezlerinde destek egitim
faaliyetine yonlendirilmedigi goriilmistiir. Bunun sebebi bu bireylerin ¢ogunlukla yabanci

uyruklu olmasi olabilir.

5.1.4.b. OSB riskine yonelik RAM’a yapilan miiracaatlar

OSB riskine yonelik yapilan miiracaatlarda 54 6grenci dosyasinda 31 6grencinin
rehabilitasyon merkezi araciligiyla aile ile, 11 dgrencinin aile kendisi gelerek, 10 6grencinin
okul araciligiyla ve 2 6grencinin de diger kurumlar (Engelsiz Yasam Merkezleri) araciligiyla
RAM’a miiracaat ettigi goriilmiistiir. Bozkurt (2009)’un calismasinda da zihinsel yetersizligi
olan bireye sahip ailelerin yariya yakininda RAM’a ulasmada rehabilitasyon merkezlerinin
aracilik ettigi gorlilmiistiir. Glinlimiizde 6zel 6zel egitim kurumlarinin yayginlagmasiyla bu

kurumlarin ailelerin RAM’a ulagmasini kolaylastirdigini sdyleyebiliriz.

OSB riskine yonelik yapilan miiracaatlarda istenen belgelerden birisi okul kaydi olan
ogrenciler i¢in egitsel degerlendirme istegi formudur. Dosyalardan elde edilen bilgilerde sadece
11 6grencinin okul kaydi oldugu ve 8’ine ait egitsel degerlendirme istegi formu gonderildigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin 3 yas iistii anaokullarina kayit yaptirilabilecegini diisiiniirsek 54
Ogrenci icinden 3 yas istiinde 44 Ogrencinin olmasi ama sadece 11’inin okul kaydinin
bulunmasi dikkat ¢ekicidir. OSB’nin fark edilmesi ve erken tanilama i¢in okul dncesi egitimi

oldukc¢a dnemlidir diyebiliriz. [lkgretim seviyesi olarak 6 yas ve iistiinii dikkate alsak dahi 23
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Ogrencinin okul kaydi olmasi gerekir. Bu noktada okullagsmada bolgedeki 6zel sartlar (goc,
yabanci uyruklu bireylerde egitime ge¢ ulasma) etkili olmus olabilir. Bu durum ayni zamanda

erken tanilamay1 da olumsuz etkilemektedir.

Okul kaydi olan 11 6grenciden sadece 8’ine egitsel degerlendirme istegi formu
gonderildigi ve bu form olmadan 3 &grencinin tanilamasinin yapildigi dosya icerisinde eksik
evrak bulundugunu ya da eksik evrak ile tanilama yapildigin1 gostermektedir. Bu 8 6grenciden
ise sadece 5’ine RAM’a yonlendirme yapmadan dnce okullarda miidahale plan1 uygulandigi
gorilmistiir. Okullarin risk grubundaki Ogrencileri RAM’a yonlendirmeden oOnce c¢esitli
miidahale plani uygulanmasi bireyin egitim siirecini ve okul ortamini degerlendirerek tanilama

yapmada daha faydali olabilir.

5.1.4.c. Egitsel degerlendirme siireci bilgileri

Incelenen 54 Sgrenci dosyasi i¢inden 34 dgrencinin sadece dzel egitim boliimiinde
degerlendirmeye alindigi, 20’sinin ise hem 6zel egitim boliimiinde hem de rehberlik béliimiinde
degerlendirmeye alindigir goriilmiistiir. Calismanin RAM calisanlar1 ile yapilan goriismeler
kisminda elde edilen bulgularda gerekli goriilirse OSB siiphesi olan bireylerin rehberlik
servisine yoOnlendirildigi ve orada standart testlere tabi tutuldugu bulgusu elde edilmistir.
Buradaki bilgiler bu bulguyu desteklemektedir. Rehberlik boliimiine yonlendirilen 20
dgrenciye uygulanan standart araglara baktigimizda ise Leiter Uluslararas1 Performans Olgegi
basta olmak iizere AGTE ve Stanford Binet Zeka Testi’nin kullanildigin1 gérmekteyiz. Bu
araglarin OSB’de biligsel becerileri degerlendirmek iizere kullanildigr ifade edilmistir.
Kullanilan testlerin OSB’ye uygunluk durumu ise alanyazinda edinilen bilgilere gore

tartigmalidir. OSB iizerine Tiirk¢e uyarlamasi yapilan araclar kullanilmamustir.

Ogrenci dosyalarindan elde edilen bulgularda ve RAM g¢alisanlariyla yapilan
goriigmeler boliimiinden elde edilen bulguda iletisim becerileri, davranigsal beceriler hatta
bilissel beceriler icin PBF, AGF ve YGBKDF yonergeleri kullanilarak degerlendirme yapildig:
gorilmiistiir. Yine RAM c¢alisanlariyla yapilan goriismelerden ve aile goriismelerinden elde
edilen bulgularda da gozlem ve goriisme yapildigi sonucuna ulagilmistir. Buna gore 6zel egitim
hizmetleri boliimiinde OSB’nin degerlendirmesinde informal yontemlerin ve araglarin
kullanild1g1 OSB’yi 6l¢gmede Tiirk¢e uyarlamasi yapilan araclarin kullanilmadigr goriilmiistiir.
Burada RAM calisanlarinin tanilama noktasinda araglar1 ¢esitlendirme ve daha standart

yontemlerle veri toplamasinda yeterliliklerinin zayif olabilecegi sdylenebilir. Bu durum
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katilimcilarin demografik verileriyle karsilastirildiginda biiyilik gogunlugunun ilk gérev yerinin

RAM olmasi ve ¢aligma deneyimlerinin az olmasiyla iliskilendirilebilir.

Incelenen 54 &grenci dosyasindan toplanan bilgilerde dgrencilerin yetersizlik gdsterdigi
beceri alanlarina baktigimizda oncelikle iletisim becerileri basta olmak {izere davranis
becerilerinde, sosyal becerilerde, bilissel becerilerde, 6z bakim becerilerinde g¢esitlilik
gosterdigi goriilmistiir. Buna géore RAM calisanlarinin OSB riski olan bireyleri bir¢ok beceri
alaninda birden degerlendirdigi goriilmiistiir. RAM ¢alisanlarinin iletisim becerileri, sosyal
beceriler ve problem davranislara yonelik notlar ortaya koymasi ve OSB’li bireylerin bu beceri
alanlarinda gesitlilik gostermis olmasi alanyazinda OSB’nin temel belirti 6zelligi olarak kabul
edilen kriterlere uygundur. Bu beceri alanlar1 OSB’yi tanilamada RAM c¢alisanlar tarafindan
dikkate alinmustir. incelenen 54 dgrenci dosyasinda 37 dgrenciye yonelik dzel 6zel egitim
kurumuna ydnlendirme icin destek egitim evragi ve egitim plani hazirlandig1 goriilmektedir.
Hazirlanan bu egitim planlarindaki modiillere baktigimizda alict dil ve ifade edici dil
becerilerine oncelik verildigi, bunu yonerge takip ve sosyal becerilerin izledigini gérmekteyiz.
Egitsel degerlendirme siirecinde en ¢ok gozlenen beceri c¢esitliliginin iletisim ve sosyal
becerilerde olmasi, bireylere buna yonelik modiillerin daha fazla verilmesiyle birbirini

tamamlamaktadir.

Egitsel degerlendirmeyi gergeklestiren 6zel egitim hizmetleri ve rehberlik hizmetleri
boliimii ¢alisanlarinin  degerlendirme sonuglarina baktigimizda 6zel egitim hizmetleri
boliimiinde 45 6grenci dosyasinda RAM calisanlarinin bireyin OSB olduguna dair karar
belirttigi goriilmiistiir. Rehberlik hizmetleri boliimiinde ise 20 dosyadan 12’sinde gerekli sartlar
saglanamadigi i¢in testin birey tarafindan alinamadigi not edilmistir. Burada yine standart zeka
testlerinin OSB olan bireyler i¢in uygunlugu tartismali bir sonug ortaya koymaktadir. Testi
alabilen 4 birey i¢in hafif diizeyde zihinsel gerilik olabilecegi, 4 birey i¢in ise normal zekada
oldugu notu diislilmistiir. OSB olan bireylerin normal zekaya sahip olabilecekleri gibi OSB’ye

zihinsel geriligin eslik ettigini burada gorebiliriz.

5.2. Sonug¢
Bu calismanin amaci, OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme ve tanilama
stireglerinin incelenmesidir. Bu amaca ulasmak i¢in dort farkli ¢alisma grubundan elde edilen

verilerle sonuglar ortaya konmustur. Buna gore:
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1. Yapilan arastirma sonucunda veri toplama araglarindan elde edilen verilerin analizi

sonrasinda ailelerin 3-4 yas civarinda saglik kurumlarina miiracaat ettikleri

belirlenmistir.

2. Tibbi tanilama siireci ile ilgili;

a)

b)

Uzman doktorlarin oOncelikle klinik muayene yaptiklart ardindan gerekli
goriiliirse KBB tetkiki ve noroloji tetkiki i¢in destek alanlara basvurduklar
belirlenmistir.

OSB’yi tanilama i¢in sabit ve sistemli bir ekibin olmadigi, tanilama siirecinin
muayene odasinda gerceklestirildigi bireysel inceleme icin 6zel degerlendirme
odasinin olmadigi, burada bireyin gézlemlendigi ve aile ile goriisme yapildigi
sonucuna ulagilmistir.

OSB’yi degerlendirmede ¢ocuk gelisim uzmani1 ya da psikolog araciligiyla
standart zeka Olcekleri ve gelisim testlerinin kullanildigi ve OSB’yi 6l¢mede
kullanilan Tirkge uyarlamasi yapilmis araclarin kullanilmadigi sonucuna

ulasilmstir.

3. OSB olan bireylerin egitsel degerlendirme siireci ile ilgili;

a)

b)

d)

RAM’a miiracaatlarin aileler, okullar ve rehabilitasyon merkezleri araciligiyla
aileler tarafindan randevu alinarak tipik OSB belirtilerine dair siiphelerle
yapildig1 belirlenmistir.

Degerlendirmelerin bireysel inceleme odalarinda yapildigi, burada aile ve
bireyle goriismeler gergeklestirildigi sonucuna ulagilmstir.

Egitsel tanilama siirecinde gerekli goriiliirse IQ alimi igin rehberlik boliimiine
yonlendirilerek standart zeka testleri kullanildigi belirlenmistir. Bu bdliimde
gelisim testleri ve standart zeka testlerinin kullanildigi ve bu testlerin
cogunlugunun bireyin bireysel oOzellikleri nedeniyle uygulanamadigi, bu
testlerinin OSB olan bireyleri ya da OSB’nin diizeyini belirlemede ¢cok da uygun
araclar olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Egitsel degerlendirme siirecinde OSB’nin biligssel becerileri ve iletisim
becerilerini degerlendirmede standart zeka testleri, gelisim testleri, gozlem,
goriisme teknikleri ve informal araclarin kullanildigi; bireylerin davranigsal
ozelliklerini degerlendirmede de gdzlem, goriisme teknikleri ve informal
araclarin kullanildigi belirlenmistir. Egitsel degerlendirme siirecinde OSB’yi
olgmeye yonelik Tiirk¢e uyarlamasi yapilan araglarin kullanilmadigi sonucuna

ulagilmistir.
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4.

5.

e) Egitsel degerlendirme siirecinde gorev alan kurullart belirlemede 6zel egitim
degerlendirme ve 6zel egitim hizmetleri kurulunun gorev aldig1 goriilmiistiir.
Ozel egitim hizmetleri boliimiinde calisanlarin dzel egitim &gretmeni ve
rehberlik hizmetleri boéliimiinde ¢alisanlarin  rehber Ogretmenler oldugu
goriilmistlir. Egitsel degerlendirme siirecinde psikolog, c¢ocuk gelisimci,
konugma terapisti, fizyoterapist gibi meslek elemanlarinin gorev almadigi
sonucuna ulagilmistir.
Ailelerin egitsel degerlendirme ve tibbi tanilama siirecine dair gorisleri ile ilgili;
a) Ailelerin hem tibbi tanilama siireci hem de egitsel degerlendirme siirecinde
egitime ve destege ihtiya¢ duyduklar1 sonucuna ulasilmistir.
Bu sonuglara ek olarak 6grenci dosyalarindan edinilen bilgilerde 2-3 yas civarinda
tanilamanin ylizdelik dilimde ¢ok az olmasi, 14 yasa kadar dahi tanilama yapilmis
olmasi ve 54 o6grenciden sadece 11 Ogrencinin okul kaydi olmasi dikkate alinmasi
gereken bir durumdur. Bu sonuglar tarama g¢alismalarinin olmayist ve erken taninin
Oonemini gostermektedir. Tanilamada ge¢ kalinmamas: i¢in ailelerin ve okullasmanin,
okullarda 6gretmenlerin bilgilendirilmesinin ne kadar énemli oldugu sonucu ortaya

cikmustir.

5.3. Oneriler

Bu boliimde, OSB olan ¢ocuklarin egitsel degerlendirme ve tanilama siireglerinin

incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada elde edilen verilerin analizi sonucunda elde edilen

sonuglara bagh olarak asagidaki onerilere yer verilmistir.

5.3.1. Uygulamaya yonelik 6neriler

1.

RAM’lar ve saglik kurumlari arasinda is birligi arttirilarak OSB’de erken tanilama ile
ilgili ekip taramalarina yer verilebilir.

Tibbi tanilama ve egitsel degerlendirmede kurumlar ve ¢alisanlar ile is birligi yapilarak
ailelere doniik psiko-egitim programlari hazirlanabilir.

Hastanelerde OSB olan bireylere uygun bireysel gorlisme ve gozlem odalar
olusturulabilir.

RAM’larda farkli disiplin alanlarinda calisan bireylerle (6zel egitim Ogretment,
psikolojik danigman, fizyoterapist, cocuk gelisim uzmani, psikolog, ergoterapist, dil

konusma terapisti...) bir tanilama ekibi kurulabilir.
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5. RAM’larda ¢alisan personellere OSB’yi tanilamada kullanilan ve Tiirk¢e uyarlamasi
yapilan araglarin kullanimi 6zendirilebilir, tanilamaya ve araglara dair hizmet igi

egitimler verilebilir.

5.3.2. ileri arastirmalara yonelik oneriler
1. Dabha biiyiik katilimer gruplariyla benzer ¢aligmalar yiiriitiilebilir.
2. Tibbi tanilamaya destek sunan farkli disiplin alanlariyla (¢ocuk gelisimi, KBB uzmani,
norolog) caligmalar yapilabilir.

3. OSB’de erken tanilamada yasanan sorunlarin tespitine yonelik ¢calismalar yapilabilir.
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EKLER
EK-1: COCUK VE ERGEN PSIiKiYATRISTi GORUSME FORMU

Degerli Katilimci:

Bu form Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI danismanhiginda Merve AKINCIOGLU
tarafindan ytriitiilen “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitsel Degerlendirme ve
Tanilama Siireclerinin Incelenmesi” amaciyla yapilan calismada kullamlmak {izere
hazirlanmistir. Gorlismeye katilim  goniilliilik esasina dayali ve istediginiz zaman
ayrilabilirsiniz. Elde edilen bilgiler arastirma disinda baska bir amag i¢in kullanilmayacak,
baska kisi veya kurumlarla paylasilmayacaktir. Gorlisme sonunda vermis oldugunuz bilgileri
okuyabilirsiniz/dinleyebilirsiniz. Arastirmaya yapmis oldugunuz katkidan dolayr tesekkiir
ederiz.

Merve AKINCIOGLU
NEU Egitim Bilimleri Enstitiisii YL Ogrencisi
Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI

NEU AKEF Ozel Egitim Béliimii

1. BOLUM
Calisma deneyimi:

Uzmanlik alani:

2. BOLUM
1. Otizm siiphesi ile getirilen ¢ocuklar kimler, hangi kurumlar tarafindan
yonlendirilmektedir? (Veli- Okul- RAM)

2. OSB riski olan bireyin size miiracaat nedenleri, siiphelenilen durumlar nedir?

3. Tibbi tanilama siirecinde ilk yaptiginiz islemler nelerdir? Siire¢ nasil igliyor?
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. Kimlerden ne tiir bilgi talep ediyorsunuz? (6gretmen, aile, vb.)

Tanilama stirecinde bireyin iletisim, biligsel, davranigsal 6zellikleri belirlemeye
yonelik hangi araclar kullantyorsunuz? Araglar1 hangi ortamlarda kullaniyorsunuz?
(6gretmen anketi, gozlem odasi vb.)

Tanilama stirecinde kimler bulunuyor? (cocuk, aile bireyleri, psikolog vb.)

Tibbi tanilama sonras1 aileye ve ¢ocuga yonlendirme yapiyor musunuz?

Eklemek istediginiz diger konular varsa belirtebilirsiniz.
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EK-2: REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi GORUSME FORMU

Degerli Meslektasim:

Bu form Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI damismanhiginda Merve AKINCIOGLU
tarafindan ytriitiilen “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitsel Degerlendirme ve
Tamlama Siireclerinin incelenmesi” amaciyla yapilan calismada kullanilmak iizere
hazirlanmistir.  Gorismeye katilim  goniilliiliikk esasina dayali ve istediginiz zaman
ayrilabilirsiniz. Elde edilen bilgiler arastirma disinda baska bir amag i¢in kullanilmayacak,
baska kisi veya kurumlarla paylasilmayacaktir. Gorlisme sonunda vermis oldugunuz bilgileri
okuyabilirsiniz/dinleyebilirsiniz. Arastirmaya yapmis oldugunuz katkidan dolay1 tesekkiir
ederiz.

Merve AKINCIOGLU
NEU Egitim Bilimleri Enstitiisii YL Ogrencisi
Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI

NEU AKEF Ozel Egitim Béliimii

1.BOLUM
Mezuniyetiniz:
Ogretmenlik Deneyiminiz:

Rehberlik Arastirma Merkezi Deneyiminiz:

2. BOLUM

1.0SB riskine yonelik miiracaatlar kim (kisi-kurum) tarafindan, hangi gerekgelerle nasil
yapilmaktadir?

2. Bireyin OSB riskine yonelik yapilan miiracaatlarda kimlerden hangi bilgi ve belgeleri
istiyorsunuz?

3. OSB siiphesiyle RAM’a gelen birey tanilama ve degerlendirmede hangi asamalardan
gecmektedir? Aciklayiniz.
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4. Egitsel degerlendirme siirecinde bireyin biligsel, iletisim ve davranigsal 6zelliklerini
belirlemek i¢in ne tiir araglar kullantyorsunuz? Bu araglar1 kimler kullaniyor?

Biligsel:

fletisim:

Davranissal:

5. Egitsel degerlendirme ve tanilamada bireysel incelemeler nasil bir ortamda yapilmakta ve
ne kadar stirmektedir?

6. Egitsel degerlendirme siirecinde hangi kurullar hangi asamalarda gorev almaktadir?

7. OSB’ye yonelik egitsel degerlendirme ve tanilamada kararsiz kalinan durumlarda ya da

karara yonelik itirazlarda stire¢ nasil sekilleniyor? Neler yapiliyorsunuz?

8. Egitsel degerlendirme ve tanilama sonrasi yapilan yonlendirmeleri hangi kriterlere gore

yaptiyorsunuz?

Eklemek istediginiz konular varsa belirtebilirsiniz.
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EK-3: AILE GORUSME FORMU

Kiymetli aileler;

Bu form Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI damsmanliginda Merve AKINCIOGLU
tarafindan ytriitiilen “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitsel Degerlendirme ve
Tamlama Siireclerinin incelenmesi” amaciyla yapilan calismada kullanilmak iizere
hazirlanmigtir. Gorlismeye katilim  goniilliilik esasina dayali ve istediiniz zaman
ayrilabilirsiniz. Elde edilen bilgiler arastirma disinda baska bir amag i¢in kullanilmayacak,
baska kisi veya kurumlarla paylagilmayacaktir. Goriisme sonunda vermis oldugunuz bilgileri
okuyabilirsiniz/dinleyebilirsiniz. Arastirmaya yapmis oldugunuz katkidan dolayr tesekkiir
ederiz.

Merve AKINCIOGLU

NEU Egitim Bilimleri Enstitiisii YL Ogrencisi
Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI

NEU AKEF Ozel Egitim Béliimii

1. BOLUM
Anne/Baba:

Egitim Diizeyi:
Meslek:

2. BOLUM

1. Cocugunuza OSB tanisi konulmadan 6nce ne tiir davranislar gozlemlediniz?
Cevrenizdeki kisilerden cocugunuzda farklilik oldugu ile ilgili ne tiir bildirimler
aldiniz?

2. Cocugunuzda gdzlemlediginiz davraniglara bagli olarak ilk 6nce hangi kurum veya
kisiye bagvurdunuz? Nigin?

3. Cocugunuzun tibbi tanilanma siirecinde neler yapildi? Sizden ne tiir bilgiler alind1?

4. Cocugunuza tibbi tanilama siirecinde ne tiir 6l¢me araglart kullanildi?
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10.

Cocugunuz tanilandiginda kag yasinda idi? Tibbi tanilama siireci ile ilgili goriisiiniiz
nedir?

T1bbi tanilama siireci sonunda yonlendirme yapildi mi1? Nereye veya kime

yonlendirildiniz? Nigin?

Rehberlik ve Arastirma Merkezi’ne (RAM) ilk miiracaat ettiginizde hangi islemler

yapildi?

RAM’da goriisme sirasinda ne tiir bilgiler istendi?

RAM’da ¢ocugunuza uygulanan islemler konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

Tibbi tanilama ve RAM’da yapilan tanilama sonrasinda bilgilendirme yapildi m1?
Bilgilendirmenin yeterligi konusunda ne diigiiniiyorsunuz?
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EK-4: DOSYA INCELEME FORMU

Aciklama:

Bu form, “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitsel Degerlendirme ve
Tamilama Siireglerinin incelenmesi” amaciyla yapilan ¢alismada 2019-2021 yillar1 icinde ilk
kez egitsel degerlendirme islemi yapilan OSB’li ¢ocuklarin egitsel degerlendirme siirecine
yonelik verilere ulagsmak {lizere hazirlanmistir. Form, arastirmaci tarafindan Rehberlik ve
Arastirma Merkezi verileri kullanilarak doldurulacaktir.

1. BOLUM
Ogrencinin;

Cinsiyet:
Yasti:
Tan1 aldig1 yas:
Resmi tedbir karari:
Sinifi ( okula gidiyorsa):
Egitsel Degerlendirme tan1 diizeyi:
2.BOLUM

1.0SB riskine yonelik RAM’a bagvuru yapan sahis/ kurum kimdir?

Aile () Okul () Diger ()
2.0SB riskine yonelik RAM’a miiracaat sebebi:

l.
Il.
1.
V.
V.
VI.
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3.0grencinin okul kaydi var ise Egitsel Degerlendirme Formu génderilmis midir?

Evet () Hayir ()

Evet ise;
Egitsel Degerlendirme Formunda ¢cocugun hangi gelisim alanina dair hangi bilgilere
yer verilmigtir?

Egitsel degerlendirme formunda 6grenciye uygulanmis miidahale programi var mi1?
Varsa bu program ve sonuglarini nelerdir?

4.Ogrencini tibbi tanisina ydnelik saglik kurulu raporu veya farkli bir belge var mi1?

Evet () Hayir ()
Evet ise;

Saglik kurulu rapor agiklamasi nedir?

Saglik kurulu raporu ne zaman alinmigtir? Siiresi var m1?

5.Bireysel inceleme siirecinde ailelerle goriigme yapilmis midir?

Evet () Hayir( )
Evet ise;

Gortismeye dair Veli Gortisme Formu var mi1? Notlar nelerdir?

Aile beklentisi nelerdir? .....
Uygulayic1 gézlemi neleridir? .....

6.Gergeklestirilen incelemelerde kullanilan arag geregler, formlar, evraklar, tutulan kayitlar,
uygulayici personeller ve goriisme sonucunda alinan karara yonelik sonuglar nedir?
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Bireysel Inceleme-Goriisme 1:
Meslek Elemant:

Ozel Egitim Ogretmeni ( ) Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmeni ()

Incelemenin Yapildigt Yer: ..........c.ovivuiiiiiiieiiie e,

Kullanilan Arag-Gereg, evrak ve aciklamalar, notlar

Bireysel Inceleme-Goriisme 2:
Meslek Elemant:

Ozel Egitim Ogretmeni () Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmeni ()

Incelemenin Yapildigl Yer: .........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiieieeieeee,

Kullanilan Arag-Gereg, evrak ve aciklamalar, notlar

Bireysel Inceleme-Goriisme 3:
Meslek Elemant:

Ozel Egitim Ogretmeni ( ) Psikolojik Danigman ve Rehber Ogretmeni ()

Meslek Elemaninin Formasyonu:
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Incelemenin YapildiZi Yer: ........cooouiiniiiiiiie i

Kullanilan Arag-Gereg, evrak ve aciklamalar,notlar

7.0zel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu var mi1? Var ise;

Ogrenci i¢in alman egitsel degerlendirme ve tanilama karari nedir?

8.0zel Egitim Degerlendirme Kuruluna aile katilmis midir?

9.Egitsel degerlendirme ve tanilama karar1 sonrasinda Egitim Plan1 hazirlanmis midir?

Evet( ) Hayir()
Evet ise;

Egitim planinda hangi gelisim alanlarina yonelik planlama yapilmistir? Siiresi ne
kadar?

10.0zel Egitim Degerlendirme Kurulu kararina yapilmis itiraz var mi? Var ise gerekgesi
nedir?

Aile tarafindan () Okul ()

11. Dosya igerisinde bulunan farkl bilgi, belge var m1? Nedir?

144



