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Examination Of Academic ProcrastioatiAmong Hjh School $idents

t NE2SYAY In Terms OPerceived?arental Attiudes

Abstract

This study examines thacadenic procrastination behavior diigh school studeatin
terms ofthe perceived parental attitudes in accordance with general survey mbdestudy
group of research consists thie 20122013 academic yean 312 female and 351 male high
school studentsrédm four high schools in Yunak, KonydPersonal Information Form' for
obtainingsome personal information of students who took part in the research, 'Parental Attitude
Scale' for designating the perceived parental attituales 'Procrastination Scale' determiniry

the scores of procrastinatitsehaviorhave been used.

T-test, oneway variance analysis, tukey's test and regression analysis have been used in
order to analyze the data. SPSS 16.0 statistical prograne computer laboratory settingas

been utilized in order to analyze statistical analysis of the data.

The findings illustrate thathe scores oficademicprocrastinationbehavior has been
found significantly relevant according to gender varidbtemale studentsAccordingly, there is

a paitive relation between the protectodemanding and authoritarian perception dimensions of
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parental attitudes andcademicprocrastinationbehavior Furthermore, the perceived parental
attitudes has been found the predictor ofdbademigrocrastinatio behavior

Key Words: AcademicProcrastinationMaternal AttitudesPaternal Attitudes
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GKRKK
ABuge¢negn 1 KIini yar éna baénrcaakkmas! &k | deg néi «kf aartkal |
yaptéjé ya da yakadejeé bir durumdur ; ertel eme
di zi bittikteanmxh&mén densa-baekél maya, bir d
berakeéel mayacakt edbenz-eo] uc ¢simd el er i kendi sine ya
S %yl e Ancak yinede insan kendinibro k kKeyi ertelemekten al éeékoy
Bakl angeée-ta ertel eme davraneéexeé Ki kinin y
sonu-|laréeyla kaygel aet bhkarksrztdek yaratan bi
ne olursa olsun sonu- aynéder , ertelenen ik

yakamémézda yolunda gitmeyen durumlara neden
(Aydojan 2008) .

Erteleme davranékeée genel olarak belirli bi
ge-er | i bir mazer etanavtl enlakmeyié ni fEaddel @€tmibe Wtaadim
ka-eénma i stefji ve bu etrkilrlciefjii néealdai sorwrea i § e
sonucunda kendini hakl & g°st e rand@lik(EllisveiKnaud®y a hane

2002 akt: Kandemir 2030

Kngilizcedeki il k kayétl e kullanémé 1588 vy
Latince bir keli me olan #AProcrastinatuso kel
Aproo zamirinden ve yarén anlaména gelen #dcr
(Merriam Websterdos CoKllkghayeé|Ddx&8@lomamngma 04 i3

erteleme davranékeénén insanléek tarihi kadar e !

Milgram (1991) ertel emeyi sadece progr ama
gel i Kmi K ¢l kel erdeki mo d e r n sdwvdahir deraceye &dd& k o | a
ger - ekl ik payeé bul uyi madécérmo deirml i-kajeén ebritrel & mi
dejerl endir mek hDeSignkne @998kt Verrarié Jorthson @ Mccown 1995
sany | °ncesi toplumlar da, b uagnjaak kx €éd @ lka géen cean bt

bulunmadéj éné ,bebrtemekee kaneadieneéd er ajod dwff &am



etmektedir ¥rnejin es ki Meseér | él ar én ertel eme an
bilinmektedir. Bunlemdea df ki ¢seaglered@balkaridkdre.l
al ékkanl ék ol arak i flkmideksmegdgaknamé i s grde¢r ek er i
gereken ikleri tamaml emaldadikd mbébhtlr ak .eaméwmi ay.

Latince metinlerd ert el eme s®%zcg¢]eéenegn,indomadldé@lkaméens
kull anél dej é go°r ¢l mektedir. Romal él ar én ert

uzlakmazl ékl aren efAzgmgheei gmeesklehebabikmar ak k@

gereklioldj u g°r ¢k¢n¢g yanséteér bi-imdedir. Dol ayés
sofistike kararlarén alénmasé gereken ve yet
de¢ertegselli kten ka- énmay é Herrag doahson geudtowmibS.r i - i n

Ertel emenin nedenl erinin bel ir |-en mekyrea -veel
°Jrenmeye y°nelik olumsuz tut um, konsantrasyo
m¢kemmeliyet-ilik (¢akeceée, 2003; ) AHkayhk, °©268a:
(¢akece, 2003) , d¢kek yeterlili k algeseée (Gel e
bakaréeseézl ék korkusu (Solomon ve RothbIl um, 1 ¢
kikilerde yukar édaki d e jkimkakseemldear ibne Il A dar ebd ey s®el -

dée¢keneégl en algélanan anne vV e baba tutuml ar é

-alekxkmaya rastlanmaméxkt ér .

Yet i ktif] i -evrenin ¢reégnegdeér insan. Adet a b
al dediexikegdiir zi hin s¢zgecinden ge-i.r e&kriepkheda zr ahred
bu s¢re-te -evresel girdiyi en fazla kendi ai
i ns andawréann é K kal epl ar equeelni kv emn aa dl ® & kna y € € kylaanri é 1
-ocuklaréené yetiktirmede t akeénd éldderabirdaliteut um \

getirmektedir.

Yavuzer (1990) Anne ve babanén -ocuklar éna
da neyin dojru wme%jimetyammil Iéme lodrdiujiu-ni n, ger ek Kk
gerekse -ocuklaréna y°nelttikler:i davraneéexl ar

ifade etmektedir.



Anne babanén t emel gerevi, fizi kseuk, SO0Ss
yetiktirmek, i -inde yakanélan toplumun kur al
ili kkiler gel i ktir me yoll aréene °Tretmektir.
seslenildijine, nasel bir dadende skkeds lyeamiéll diéjj

terl ¢ davr ainteikmbs ¢nend iyn e kggajrrd il Imi we dkeamneak,t i12005)

Ruhsal y°nden sajl éklé ya da ol umsaane bir
babal ar énén abnaliaubrd ar éoakivarkks dmedaekibajl & ol du
¢ocukl aréen, yakamdan zevk al mal aré, yetenekl e
dur umuna gel mel er i, onl ar én bedensel, Zi hins
kar kél anmas é neaer, 1989).1 édér (D°nm

Ert el e menadaaivirsaanné kdéa v-r mkn érxd che relnienve - ok boyu
alendej énda, tek neden ya da tek boyuta bajl

ort adBdad@&d-an bakél déj enda bireyit-eVemeetdhviakniéemi ab
ortamsal dejikkenl eri de dikkate alacak Keki
anl amameézda, bi ze, dé¢kKensel v (e B ad dwanse rDarg s a | e

2007) Bireyin  doj umdan idtavbamer teamé&lpl aré&ng ok axnanrha

kurduju -evrenin ailesi ol maseée erteleme davr
°nemini ortaya koymaktadeéer.

Ki kilerin ertel emeyudkaawreadnaé kdéa gi°fsatdgen neédsi d medne
m¢ekemmeliyet -ilik, bakaréesézl ék ya da bakar é
bireyin kendisine vV e performanséna i i kKkimn

yéekl emel er i (Yaakub, 2 0 Qedevreyegi rbakinjzierd ¢ perke |- mel

-alekma kapsaménda algélanan anne baba tut uml

sosyoi ekonomi k d¢gzey gibi ki kisel et menl erin ak
konul maya -al ekxeéelacakt ér .

1.1 Problem

Yukar édaki a-ékl amal ar dojrul t usuiidea bu
°J renciall gwiamedbeaba tutumlar é; akademi k ertelem

mé dosro? usu ol uktur makt ader .
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Bua akt ér manén baj @Gnesarmeb alked i kKkteunminhar &;l gled]

isecakademi k erteleme olukturmaktadéer

1.1.1. Alt Problemler

Bu arakt ér malniesie gejnreé n @aimaehéa ma et wetCios@dt,ama n ¢
yagosyol ekonomi k d¢gzey vei kar déleemmentekile sal@demgik b i
erteleme davranéxké ar as éBwud agkeineill iaknkai-n idno Jirnucletlu

probleml ere yanét aranméext éer .

lLise °jJreincsilpakademirk ertel eme davranéxké anl

médeéer ?

2. Li se Snyraeknécnia kegbienmi k ertel eme davranékeée anl

méder ?

3.Li se ©°7J r @leeininisasyoiienkionrn o mi k ¢z eylakraideeni k ert el e

anlaml é d¢zeyde farkl élakmakta médeéer ?

4. Lise ©°nné&macidlea&r isayél aréna g°re akademi k er |

farkl él akmakta médeéer ?

5Lise °jJrehgéelananimnne baba tutumlarée ile a

anl amlé bir il i Kki var médeéer ?

51.Li s e ©° ] ina@emakiatikanre baba tutumu ile akademik erteleth@ vr anée k| ar

arasénda anlamleé bir il i kKki var méder ?
52. Li se ©°jJinkonugucul-e sit @ Kk - i anne baba tutumu i
davraaesabanda anlamlé bir il i kki var médeéer ?

53.Li s e ©° 7] in etoritari ahne rhaba tutumu ile akademik ertelech@ vr anék |l ar

arasénda anlamleé bir il i kKki var médeéer ?

6.Li se °jinahgéelaenan anne baba tutulatémaée é aakanl:i

ol arak a-éklamakta médeéer ?



1.2 ¥nem

Ak ademi k ertelemel dlraveaaeradd® | obediuédve a yay
°Jrencilerin pek -o0oju bu davrawmweéeder ahéfkkanahe
ger - e kmamesrlfaaréné ortayabtekaeamgalartéeckhokt eed amredk
akademik erteleme gdar anékéndan dol ayé potansiyellerinir

veril ecek psvekebberbkh i Xxmaetaih@éximai -in °nem takéemakt

Akademi k ertele&meenaivirgraggeag@ehRealken ol mas e

akademik erteleme daviark énén °jJrencilerinin bakaréeseé ©°ng.
konuda yapélacak olan -al ékmalarén °nemini ar
erteleme davranékéné anlamaya y°nelik -al &k m:
et el eme davranéké tam ol ar ak anlakel abil en %
dej il dir. Bu nedenle akademi k erteleme davran
daha iyi e ahkbaxk édlenth& ] bencdaverranékeéen kazallté&lmaa s

yapél maséené olanakl e keélacakter.

Erteleme davranékénén bazé nedenlerinin, b
°nceliklerini belirleyebil me, ver i mli vV e et |
becerilerl e Cirlgilumeikltiedotr dujEur t @l eme davranékeéen
ki kil ik °czelli kleri yanénda kendine vV e -evt
yékl emeleriyle i1 i kkild ger¢é¢nmektedir . Bu no
daha, --0&kvresel fakto°rlerin olasée etkisini dé«k
becerileri, ki kil i7Ji ve biliksell skrelbet bed:

d¢ K¢ ng¢ laelbkiélsi r2 0(0B7 )

Akademi k ertel eme ad&@&xkkandief emiém Kkmemniel i

de¢kenegl mekt edi r . ¢Cenkezeaiilnade - ceonuj ankikdiiki Ung
olukturmaktadeér. ¢ocuk yetiktirme konusunda a
pek - adakn gdlainké neét kdiohMjerdu-dacmu] un davranékl ar énén
olduju s°ylenebilir. Bu a-édan anne baba tut
czerindeki et kisinin i ncel enmesi anne babal

hizmetlerinek at ké sajl ayacajeé d¢kegnegl mektedir.



Bu arakt ér maé éak and enmaii k aenrat anheserbhea bdha v ruad ru@rd & ¢
ve cinsiyet, sosyp e k onomi karsdark ¢sayésé,i byade]s&kka&fhl @ § ne

ortaya -ékar makt eér .

13 Sayéeltel

Arakt kram@&yae °Jreraaqialkdréir miadabilgi@rdnunag anéd a n
baba tutum °Il-ejini, akademi k erteleme °1|-ej

Kekil ceviaptledée k| arré& kabul edil miktir

1.4 Sénérl el ekl ar

ér manié&n 1Bereijligriim 20 r2elti mYyedlkndh
Ce mal Karacan Anadolu Lisesinde, Yunak Teknik
nde ve Yunak Cok °Pregramésend én s &as

1.Bu ar akt

Hatip Lisesi

verilel e sénérl édér

2Arakt éermanén ver il rrerlid;e KkeidkiilseanheBaba Tgyum efro rvnel

¥| -eji 060 ve AAkademi k Erteleme ¥I|-ejinino °I-1t,

1.5 Tanéml ar

15. 1. Anne-Baba Tutumu

Anne ve baluanl agreérne,k -soocsuyjal , gerek psikoloj
etkileyecek y°nde belirl:i bir birey, nesne 'y
tepkide bulunma ejilimidir (Yavuzer 2005).

15.2. Akademik Erteleme

Solomon ve Rothblum (1984), Akadmi k Er t el eme EJ i |l i mi ni °Jr
d°nem °devlerini, projelerini yapmayé ya da s

tanémlamakt adeéer .



BYL! M

KONU KLE KLGKLK KURAMSAL VE KAVRAMSAL A¢I

2.1 Erteleme
Lay (1986) e | e mey i , yapéyanada ¢§gpeéhbmbre gai kgienr ek le«
olmayan sebeplerle geciktiriimesil ar ak iifra.d eSteeemi k(t2002) ertel el

yarargetiimeg cej i ni n f ar k @i dna n oold uahrmazks égneac i Wirteylemme vy i [
ol arak tanémlamaktadeéer. Dijer yandan, Ferrar
karkén yapeél mas@agerekemmeae il erf &r sath ol maséna

kararl|l arésigekiekethavi smp € K edendirmektedir.Milgrany, My d e ]

Tal ve Levison (1998) erteleme davranéekeéene, |
davranéksal ya da kikisel olarak geciktirme e
(2000) i smoertelenleygg ac iskotni r meyi ve bununla il gild@i
ve karar ver mekten ka-énmayé bireyde Kkikilik

tanémlamaktadeérl ar .

Milgram (1991) ertelemeygistematiko | ar ak t an&mkt amex®lan-dhr ger
°nemli aryoyasaedavr anékyvakghil bema&biader . Bunl ar

1Geci ktirilen ,bir davranéxkx dizi si
2Yet ersiz davranéxksal bir ¢reénle sonu-I1 anmaseé,

3¥neml i ymialang ibbir glPgelv,

4Sonu-adanam yYawgusal kar maka,
Tanémhaelendijinde, ertel eme dladhujan éaEet ald e

tanéma vagrealgddmekadjeaddi r. Ancak, bu ol gunun var

bir ©°zell ik, davraneéksal bir ejklidmj gal dadiarki

i fade edil mektedir (Balkes, 2006) .



211Ert el eme Davranékénén Nedenl eri

Erteleme ejil i mi yé¢ksek bireyler Zzamaneé ak
Kekilde y°netememekte ve zamanéeé resonkcu blarak;bi r K
°nceli klerinin, ama-| ar énén Ve hedefl erinin

(BalJDuets Bul uk veF®urari 20D6rozsko vVveetelmes ep h,
davr anékeekiorakb mak @k gu czilarmawe yZayeédfi mi nden - ok da

ifade etmektedir

Arakt érmaceéel ar , erteleme davranékénén nede
¥rnejin, Dryden (2000), ert eglegamaniirk , n ebchexmalr eérsi
b ax kbrkus onayl anmaimm ‘earygteasarag] €i kbireysel y ¢ kit
yetkinlije y°nelik olukan kayge ve °zerklik i:

Erteleme davranékeénén bir dijer nedeni i S
gelikti kdi]iol gpgayaae beklentileri, hat al é bil i
ej il imidir (Briara kiukbe olRd@fantgrie | ¢k -ekme ya da

duygusuna sahip ol mmeedederindenlbieonhea r d& v rgeP ekl enme&k t e d

yojunl akt ér madler- yakadaki gt g dajéetéecé keylerd

davranéké bireyin yapteéejé iklerde s¢rekl i b a
i I i Kk ive ikorkudanykgymaklanabilf Ba Ivkee sdi j).¥] 26 @6inin s¢grekl i
olacaj éna dair geliktirdijJi tkhemuknwnwre e&tak/igléil

dée¢kegnegl .mektedir

Ertelemenin nederdligtearl d d maliarga | b a kytaép]éél naénz d
konusundaki yetersizlik (McCown, Pet, Rupertl 9 8 7)) ve bu yetersizlik
d¢ K¢ nigmae-n ve hedef belirleyememe ve motivasyo
-aléekma ve °Jrenmeye y°nel i-kl ¢léu msBal20@@yst uvme
bakar és é z(Soinon keoRotkblus,ul98m¢ k e mme |l i yet - i |l i k (¢akeéec
2007, Saréeogj, |l W¢x@kl °zsayge (t¢takeceé, 2003) , d¢ K,
depresyon (Akkaya, 2000 aygé ( Aydojan, ,GAn8iyi§ BaGkreasr ve2 @o§g)
Akkaya, 2007; Aydojan, 2020ri mdd idur LI0DW],u Bgl r



Emmett (2004)i k| er i ert el e tamegl medey DealiremekteklirBualdr,t &
yapeél adaa gevilmdmagis © z konusu 1 Ki n, uzunavahaddad o
geéecdel ennme mekesmrhd |i | haa r keikdsy #e ikiim korkusu ve bireylerin K
yékl egojunhjiupa da i Rin biteydiaj] ér gel mesi

Burka ve Yuenbdamg°dav(adané®renerbiependlider un ol
kendileri ile ilgili tembellik, disiplinsizlikveyaz a man y° net i mi piloldemlers und a

sahiptirler

Kikilik ©°zellikIler:i de erteBemeydaviisamepen
ol umsuz biliksel yekl egél erdepresgoynonemg kiemane
°zellikler ertel eme da vFeraam dorhsonve-Mcaownl998 en ol a b

Erteleme davrrebegkenéonl aedé&nbakakiliBrrksek;i | Wier e

y°netebil me becémi il ayak s erkhmalsemma Iriay erte-ni; | i k ,
sayge, d¢kek yeterli k algeéseé, depresyon, bak:
°neml i bir etken olduju yukareéedaki arakt eéer mal
oukt urul masé safhasénda -evresel girdinin en

a | €& nkdbelj edilirse algélanan anne baba tutumlar éneén

b¢yeéek et ki si olduju varsayémeéna telemanineédena k't a d ¢
ol ar ak ki kilik ©°9zellikleri ve Kkikilijin ol ucxk
algel ababaaboéuml ar.é temel al énméext eéer

212Ert el eme Davranékénén Sonu-1I|are

Ertel emenin sonucunda yetersiada biikin,r &oin,
bitirilememesinden dolayé bireyler yetersizld.i
haline gel mesi ise bireyin ©°©z yeterlilijine
saygéséna neden ol ur e Yukm(E83sile Qoiddh ve. Rothbium €LO98B)uU r k a
gi bi arakt ér macél ar ertelemenin benlik saygeés
yeni bir d°ng¢ ortaya -ékmaktadeéer: Yetersizl:

korumak i diavremtéexleeme ki Ki r .
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Knaus (2000)6a g°re ertelemeci birey kend
bahaneler ¢ret me, ger -efj i -arpétma gi bi yol | a
ge-ici bir s¢re i -in kopasi Bnagkedbyoprydbdbakay
kayétsézl ék, g°rev békkeéenl ejé, d¢rte¢e kontrol
neden olur.

Ertelemenin yararlaré konusunda da arakter
Akt.Anderson, 200Ller t el emeni n késa d°nemde vyarar sajl a
tersine d°nd¢j ¢, uzun vadede sonu-1I|l ar é&nén 0

yapmayanlarla karkél akteéeréldéjenda daha k°t ¢

k%t i K ortaya koyduj u, fiziksel saj |l ékl ar én¢
kaygelandékl arée ve titiz olamadeéeklaré ileri s,

Van Eerde(2000)g°® rbau ol umsuz sonu-1| ar a dgkrektrenén vy al
g fevlerde, ertelemedaha iyi ir per f or mans sajlayabil i,ryeni Bu d
sezgilerin kazanél maséna, yeni fikirlerin ¢re
nitelijini arteamadasakstyabbl ir

Chun ve Choi (2005) ert elreemeinkiin tagkrifgiaf¢s nv eo | p
et mi K Aetridfi rert el eme yapan bireylerin Dbilin-1:
bakaré ol arak ert elaekmen yapensapylaant €driul bmai kdtaihra vy

Flett, Blankstein, Martin(1995 akt: Van Eerde, @00 i nsanl ar én erteley
mant ekl & sebepler g°stermesine karkéen daha so

kendi si ile ilgili dijer duygulara yol a-tejeéi

213Ert el eme D°ngg¢sé

Ert el e me daha iy anlagabiineké - i n, ertel eaylerin seler eci nd
yakadeéekl arené a-ékl ayMdwndebliirn ny&dke IvetYuanliliog3)siir i | m
bireylerin yearktaaléd me bdi° mgges i (t hod acyackl e aonfé ng ram
veet el eme d%hreg¢ sbéinmgenyde akama ol arak ayné kekil
dur uml arok d¢érsea s¢rebi |l ecreq idagiwiza yhabfmekaettaer] ihnait t

Ent el eme d°nge¢seneg yedi akamadan ol ukmaktadeéer
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1. Ax@aBwa kmagaheneb a@k!| ay aEratj €lme me da Voiregler,é K & g° ¢
yerine getirmeleri gerekelmi r g°rev y&adaésaxkumkuklre@ndak-4d | k
umutluolurlar. Erteleyiciler yeni bir g°reve bakl adékldahménda,
sistemati k, pl anlnrgé byiar ikrek i d edtei rseoa euknll aurkil mair éd ¢ K
bu de¢kegncel er i uygulama safhasénda -&dwexkanagilaa
bakl amanén nigemdielkil jeikred e jZam @& igeavhed ktkkamdi | i Ji n
ger -ekbekmesen baklama ané gel medi k-e ki kinin

korku ve endikeye bérakmaya baxkl ar.

2. Axfatnaal:é K maya he metnalbéakpnaayneh h @ g € fhak ¢ ialmia er
i nizaman gemekt edtiarl ek may é i bu e zd kg micletsiit meyle c ¢

bakl amaktadér . Bbaeyasékental éuyadiphdrackbamae ig
artar

3. AKima:bak|l amazmam@ye- devam et mektedir a
bakl|l m@amtmar . Bu a Kk a nea da ols& katare iyirasgri dayigular yerini, erteleme

davranékéndabi Ideod ely € o lglems bZEIr mkléa r. €k Bd & ke gshonmeuytet k-
d¢kegnmaykear . Bu noktada ki Ki kaf as éentdaa kda°knk¢éépn a

d°ner . Bunl ar séraseéeyl a,

* fhda °nce bakl antalléyd égreroi yeer tdeClamgppa klaa Y taat tviek | ae
onun geri gt i ri |l emez ol duj.wraypre |l haakérna&kevaraérdar gor
ol mal ad @lnadyaeé pi Kmanlveek -daulyéakrmayal gamanédéadaubaduy

d¢kmeyecfekd lkeemnainmar érl ar .

* A F kerkkel yéi yapeéyor umcilern-caal kéék mady ae rbtaell egymig i anl & nc
il gilenirler. ¥nceli k sér al aanmadsaé nydaap ésl onmalyaar dbaa K
temi zI| e me, al ekxkveri ke gi t me, uzun t el ef on k o

bakl amaméxkt ér .

* AHI -bir Keyden hoklanméyojumnoelEirt et Emal iylalp
Sinema, tiyatzraoma na rgheafaliarieintga 0 € mal é e k etkinlierial dej e
yapar ken, bitiril memik g°revleri hateéerl ar vV e

bakl arl ar .
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* AUmar @m Jjhri e n nkel zmsog Bret-eelneayz ecahj men hi -bit i nkey
ut anmay.a biarkdya,r hi - ki msenin bu durumu °Jrenmi
sakl amaya . - ddlemgmeé kb axlt @§ sne&jna n nyuok gi bi glr ¢é¢nmey

-al ekxmaeéraremeakaydet miek egithbeil eckmeénludkaavly °asntéekr me k|
gayret eder

4 . AxiaHmd .a v a aHct@dyiciut an - | su-luluk gibi duygul
-am&@xéné t amaml ahyaa bai Iveacre joil dwa kutnian i | i kkin umut |
5. AkfaBnan d e bivar B r sadaa eneley i t amamen umut st
deKmMe Kt 1. Erken baklamaya y°nelik iyi niyet|l e
d¢e¢kegnceceler i Ke yaramaméckt éer . Ki Kinin -al ék ma!

su-1lul uk, ut an- ywyaimer alamak tk@n @, Ben ke rikiur sol

6 . Ak®an se-im: 0 Yapmak ya Hat glagymammakKk i k
akamadigma& ya da vy apembininakp arr.astindsaedi | en ger i | i
bir hal al dejéé ngdeag,® kkeimrdeeyn waapzfigles eirk;i kyeanpdai nmaey a ¢ a |

Gerevi tamamlama i-in kalan s¢re -ok késal méxk
tamamlama @nk s €z dér . Bianaekyar Kk R@s ag®° rz a mi t amaml amay €
Ertel emedeat tdiojliayadhkesso kadar artar ki, birey
edemez. Ertel eme yapan Ki ki, sonunda -al ek ma
bakl ayénca, Abu o kadar da k°tg¢ dejil mik, nede
daviak Kk éné yapan birey, ertelemenin gerginlijind:

7. AkBainta.diaha asl| a Birrteyl,e megyge&lehd amé 0ger ek en

et mesi ya da tamamlamaseénBm amatandan ékmahat Iéarmn
veerlen baklayacajéna ilikkin kendine s°zler veri
bir daha asla tekrar edil meyece]ji szl eriyle s

ve sorumlukla karkél akt éj &€ ndra(Burkbve Yubs 1988y, y ¢ t ekr

214Ert el eme Davranéeékeéna Klikkin Kuramsal G°
Psikoandlitik Ya k|l ak &m
Bel irli gerevlierle ilgild@i ka-énma kavr ameé

Freud kayghbrnéwmy areégcoé s i n etméktedr | dEug ou nlkaa yigf éaydée f a

Zaman, geri k elxiint Kkelsialvldinma mekani Emaltddoemés de
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ve g°revden ka-énma bilgileri, eapangdéj éhditcka
etmektedir Eerrari, Jonhson ve Mccown99.Bur adan - ékareéhbhemé édavuan
psikcand i t i k kurama g°re egonun tehdit na®ij®i bdur

ka-éeénma davr.anéké ol dujudur

¥te yandan Corey (2007)dbe g°re kaygma har ek
konusunda kikileri motive eden bir gerilim du
temelde eylemsizlik olarak g°°r¢lde]é¢ déekegnegl

davranékéna neden ol abilir.

Sommer (1990 Ak t : DuBiad Dura 2007 ertel enoet oda vmea nféi Kgésni
karke gizli daea k abdealenaearka htesdre&md emaiklt erdiem . er
davranékenénflesachdepl eeknPgo@ame Pelidujl i kki sind
kar ke beéeroée baanrlldliigd BBy dcaskée kg® akademi k ertelem
°Ir et merme &i sielrigm ¢ aa k ebe@wkknisliinkdne kkéi Itirma-nsf er i
g°rpekt e ve pasif saldérgan bir tutum ol arak

Macintyre (194, Akt: Ferrari, Jonhson ve Mccown 1995 hat al é& -ocuk
tutumlare i1ile be¢gye¢telen -ocuklam éal yedaklk&n én g
etmektedir.K i akéré u-I|lardaki ai liennmainnmalku dpbr&adh’d redmieé r c
olan bir ailledey et i ken bewgluikj i ni empoze eden ama-1| ar

bakarés@anéhamal biéemd-ocukObbakakh kKeateketakht brr
her Keye (Qg¢C¢é¢ yeten insank phbatdéesanak kebaeéey
kendi® zer k1 i ] i ni bCfme birsbgesdaraky’eft ki ekleic e k't i r

Dijer k brazmac el ar erteleme davranéekeéeneén gel.

ebeveynlerin rol¢gne vur gu yladpendak,t aalrétr ¢ lag me ¥d @

kaynaj éneén, ebeveynlerin ¢ocukl ar i -in ger - ek
i-in akéré zorlamasé ve kokullu sevgi ver mes
ol dujunu belirt nberkve Buu2007)( Akt : Bal k és

Biyolojik Yakl akém
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Ferrardi ve dil]. (1995) , bir yandan ertelem
bazé hor monal deji ki kliklere yol a-teje go°r ¢t
ol abilecejine vamrdan ydhg ae Kteenl, erba ri lye genetik
ol abil eceji d¢kKenecesini destekl emektedir.
Biliksel Yakl akéem

El'lis d¢gkencelerin, duygul arén ve mweevr aneéck

karkéel ékl & bir n epd eonl dabjgwyui-umeiylei kKvkg sk enee d Iseakhzii r m
e

doj uktan Jilimimiz olmaséna rajmen °jrendi]j
b¢yée¢me yolundaki i | eibdlireryConeyi260i7)zi sabote etti] i
Elis, e t el e me d b a niseekeeib@an é m makka taad ér Kit eikll er : i K
bakl amadan °nce belirl:i kokull aréen var ol masé@
B¢y itKmexi | er kate i st eklyertimey @ rniameRagke ditrnd @del] egn
dayananama: K i lkd r kat e i stekl er. yer i nananpe lamead iéjnie
d¢e¢kéenme e i | i miSwe- | gkinrkme kyt eepdad md e&@] é nd anxlag kkar € s
endi Kesi i -ine girecektir. Son(Dryden2000gd Kk ar és ez
Bi | i ksel yakl ak éma g°re mant ek déecke I nan -
kikilerden °jJreniriz ve bunlara ek ol arak, k e
yarat éeréz (Corey 2007). ¢ocukl uj umuard ao lbmasd an
mant ek deéxke i nan-1ar én gel i ktiril mesinde dol
tutumlaréenén °nemini ortaya koymaktadeér.

Varol uk-u VYakl akeém

Varol uk-u yak]!| ak éamég;°srdee u nesym sknwere agrec-éd caeck v e
eylemde bl unmayacak potansiyele sahiptir, eyl emsi
se-eriz dol ayeéeseéeyl akekdarszrelimerizd eS aog Psrae dkaaadre r a Imma
farkéna vararak bir sorumlul ujun y¢keg-mhegHteirgn
(Corey 2007) . Kfadel erde belirtildifji gi bi vV a
ol duju gi bi eylemsizIlijin bir te¢greg olan ertel

sorumlulujun kikilerin kendilerine y¢kl emekt e
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Varol uk-u yakl akéema dlarkéend&Edaktekemé@ zgbglbgk
kavramlaréy-farkégdali édja. s&bkhip ol mayan bir bir

dejil dir, davranéxkl ar énén soruménl! Wjiunui kal ma:
davraneéexeée, erteleyecektir. Ki kinin davranékeén
kendisiyle barékék ol maseé, ©zg¢n ol dujunu hi
Ejiliminden bulunan bmaggn kbndi Kiikliedi bar &«x éa lk
©zge¢e¢rl ¢j éneg de késeéetl amék ol acakt ér . (Aydoj an
Davranék-€& Kuram

Skinner pozitif y a da negati i f ol sun bir
ger -eklekmediJini Il eri s¢rimernkmae dej i | iPeiki gt st
pekiktirilmeyenler de zayeéflayarak s°nerler (

Ertelemedavr anék- & Kkur améda ide&jed relr @njddi ajn ril ddimtij w snub

davraneéext er . ¥zel li kle akademi k er téeenl eynee ha y
girikimlerinin °Jrencilik yellar & yewrindear € nd e
peki kmesri i vmga aksi Kekil de erteleme davranecxl
nedeni olabilir. Keza g¢n¢igmitedartbaué&l dga ¢ a,
sorumluluklar -exitl] nedenl erle ebeveynler t
akadem k f aaliyetlerde padofakasteampbk@anar nheddemewpil m

Toplumda il ke boiyuit uyda é mdsungcgensaik ma lkmadssekn a
czelliklbkoyytrohkadasajgy yagmimn gel 06 uygul amal ar &
sosyal hayatta erteleme davranéekeéené pekiktir mi

Davranék- é kurama g°re e rat ilgili éimeepki olardki K K i | i

dejerlendiril mektedir. Ertel eme davraneéexkée, °
il gilidir. Erteleyen KkiKki ge-mi K yakant ésénda
davr anéké ¢gPemdriedonhaokvé &lccown 199p Davr anék - € Kur am

yéellar éndaki °7 renme, °dg¢l, ceza ve pekiktirr

1
o
(@]
c
c
=]

yeti kme s¢recinde anne babanén takeéend:
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Gestal't Yakl akém

Gestalt yeykll erkiegmmek erbdirl er i ni ger -ekl ektir me

ej er bu boyutlaré yargélamadan sahip oldukl a

hi sset meye ve hareket etmeye baklayabilecekl e
br eyl erin harekete ge-mek i1 -in °ncelikle kendi

E. Polster ve Polstdr G ¢, - i-inde bulunulan zamandad®eér .
i nsan ener jisini ge- mi Kt eki hat asléalr eddbanan KkBk
ol abilecejini d¢kegnegp dur maya harcar veya gel
cretir. Enerjilerini, ne oldujuna veya ne ol .
anén ge¢ce¢ azal éer. B u étruétcuem eetr kt{Aki: yeanpe@CGiKpt var daén € K é |

215Ert el eme T¢rl eri

Erteleme davranéké g°steren bireyler, pasi
ayrél maktadeéerl ar . Pasif ertelemeciler, ertele
genel l i kle -abuk karar ver medeK.i yetersizIlikI:
ger-eklektiremezl er. Akt i f ertelemeciler i se
konusunda bir probl em yakamazl ar anceak Sér
ejilimindedirler. Sonu- ol ar ak, pasi f ertel e
ertelemeciler son anda da olsa g°revierini bi
2005).

Ellis ve Knaus (197Akt:Akbay 2009 ert el emee tgydreari ank; ibrecel e |

a) Genel ertel eme: d¢zenl eme ve zamané yf

sorumluluklaré yerine getirmede yakanélan g¢ - |

b) Kompul sif ya da iklevsel ol mayan ertele
eji hemi de karar vermeyi erteleme ejilimi,
c) Karar vermeyi erteleme: zamanl é& karar Ve

d) Nevrotker t el e me :a nfP rkeamlair lywvakené ver medeki erte
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e) Akademi k ertel eme: ev °%devl eri nhnda, S én;
teslim edilecek °devderin son dakikada yapél m

Erteleme davranéké hayatéén her alanéenda v
ol gudur . Bu tez -alékmasé konusu kapsaménda
ertel eme daemiak é«a&in&n madnmmkbdemik artelsnemas @l énacakt

2.1.5.1 Akademik Erteleme

Erteleme davranékeéneéen bir alt t ¢r¢ ol arak

Akbay (2009)g e n e | anl amda akademi k k©keinkl ii kgl®erreivn eh
nedenl ere bajlé ol armaalk mbaeodki lnd E lm®o®mMon ach @ ma &
Rot hblum (1984), Akademi k Erteleme EJilimini
projelerini yapmayé yaanab@ksnan aviearod almaxeéern If amm;

Erteleme yapanlarla il gild:@ yapélan psikolo
ve Yuen (1992) akademi k ertelemenin i-sel - al
korumaya y°nelik Iier bdawrigazmdéekn obliduejydrewr i n ert
et mektedir. Bunun yanénda, akademik ertelem
dejerlendiril mesi, baj eml el ék, g°reve bajl e
m¢ekemmel i yet -iliiknanakalrgée dglkgrhkayamsaygé ve °7J
-ok etken tanémlaméexklarder (Milgram, 1991

Akademi k ertelemeninyuyaygéniagdenayaplil aki

incelendijinde, °Jrencilerin oldekiaihdembi dhib
ger ¢l megkt ogUzun¥r¥veein n, Demir vV e Ferrar. (20009)
yapt ekl areée bir ar asninéruUladlkaaydg r(en@li2)erd mi Webr2s i t
yapteéejé bir -alékmadaure¥ eRD0DO)Ii ns®wW53dsmre P, )

araktermasénda © jakademik ielt @l ieme e AdsgmaN@E KENE s ék

etmi Kkl erdir.

Akademi k erteleme hakkénda yapélan -al ékma
ol duj unu g°Akademikmet ketl eedmiern.i n t emel ol arak bir gg¢

bunun vyaneénda, bireylerin erteledikleri davr
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olarak mexkgul ol amadekl aré bunun yeringr dijer
(Franziska, Manfred ve Stefan, 2007).

Lay, Knish ve Zannetta (1992) akademik ertelemenin, uygun olmayan ortamlarda
-al ékél maséndan kaynakl andéj éne belirtmektedi
ortamlar yerine oyakbawmhyedea ygecl ktirmayida o
davranékeée yapabilirler.

Solomon ve Rothblum (1984)6un ¢(niversite ©°

sonu-1| ar éna gere, °fJrenciler sénavl ar a -al é
e] iilnideyken, yazéel é °devierlerle hgi 0 geor
ejilimindedirler.

Zaman y°net i mi konusunda sékénté yakanmas:

neden olabilir. Akademik ertelemébi r ey i n zamaneé et ki l%ncheilri ke ek iil
belirl eyebil me, ver i ml i ve et kil -al ékabi |l mi
olduju g°r¢l mektedir (Balkes, 2006) .

Bazé arakt érmalar akademi k ertelemenin geni

duruma ya da dyeme ©°zg¢ ol arak dejerlendirildijini
-eki t i i Kl evseha akaneenl aemal at en&udamms al y°nel
ertelemenin etkild@ zaman y°net i mi sosapaddan
deji kkenin ertelemeyle il ikkild@ ol duju bulunm

Kandemir 2010).

G¢e¢deglenme 1 le i1 gilii fakto°orler ©°jJrenciler:i
neden olabilir. ¥JTrenkilzeamaenakiji vetiehier daé a
hedefl ere odaklayarak akademi k g°revlerini y a
i -in gerekli -al eékma dirgFrapdiskaManfred eerStefa@0v)y. um k al |

Akademi k er tienl edmgek ¢ekj ial kikeaisenrdonksonbve Mcaomwre 1995
Aydoj an, 2008; Burckaak exwee YWOB ,1B&RI keées 2006, B
2009, dersleden geri kalma (Rothblum, Solomon ve Murakami 1 9 8 6 ) d¢kek der

okul dan klmiyre&llmas wa sonu-|laréna vurgu yapeéel méck
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sonu-|laré destekleyen bulgul ar &@&mmry&me ema] Ot
MorinveSal mon (2000) yapt ékl aré araktérmamela ert

ejilimi ol mayan °jJrencilerin notlaré arasénda

Tice ve Baumeister (1997) i se akademi k ert

ol mayan akranlaréna oranla dahmaé sekt dyai ke gmnl

Ayné arakteéer mada, erteleme ejil i mi olan °Jren
sonunda arték g°sterdiji bulunmuktur.
Akademi k erteleme davranéekeé ile cinsiyet e

bul unmaktRarékl € ©°rneklem gruplarénda ger-ekle
sonu-1I| ar ortaya konul maktader. ¥rnejin, bazé
g°re daha d¢kék oranda akademi k ertel e madadaa\
edilirken Uzun ¥ z eDemir ve Ferrari 2009; Ying ve Lv 2012 St e e | ve Ferrar.i
-al ékmalarda ise bunun tam aksine erkeklerin

i - eémide o ISadamknl va Rothblum, 1984) ortaya korkmaaa d € r .

Ertel eme davraneéekeée il e cinsiyet araseénda
vurgulayan arakteérmal ar da bulunmakgtader ndd&a
yapeél an Wa erelenedavme im@ s e r gk 8 zimeelica aemlkke€kda her
farkl el e]J eén bul un mabiez Hofervefriea20@). konul makt adeéer

Ertel eme davranéké akademik bakar e i -in k
yakant ésénda °neml. stresl ereedekimi neggaki vey ak a
azal mas e@nanarkea hedrer ( Aydojan, 2008).

2.2. Anne Baba Tutuml ar é

Toplumunert e me | birimi olan aile, toplumun dej €
bejenilerini, i nan-1ar éné, °mMéeyar g¢gwlcaurkd rmg , y a
babaseéndan al dej e kal et ems al °zelliklerle d
yardémcée olacak il k temel davranék Yauwdrl i kI er

2007)
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Dojumdan itibaren - ewradsi-nadwrkeayef iwy kmes ajvl
-ocukl ar , bu konudaki en b¢yeéek destefji anne |

kendi kendini y°netebilen DbiTola2003).ey ol mayé on|

Ailede akéere koruma vg ihdung%re¢ rdgmiegdeamemnd
sert ve otoriter bir uygulamada da yanl ek ve
disiplin uygul amasé, olumsuz ve itaatsiz -ocu
ol umsuz d aannelzabaée e cak é,i | i kki sini, gel i Ki min [
bozabilecektir, hattaartio syal davranékl ar a v ¢Yawzer200d)l uj a d°

¢ ok fazl a kKefkatl e birlikte uygul anan e]
s akénckaélneadr&re.l mexk bir -ocuk, nefret gosterile
yetikir. Bu gi bi bir durumda -ocujun geleceji
K¢ phe yoktur . Hayat é dijerlerininndxtatmk at i ni
| esidied2003ge-er (A

3
o

9]
8}
D

T
o

neybde g°re anne baWlamhaeské kgoe raeyk ebni ra ninke db

<
—
Q
=)

ekl ar eneée kgmtiseteg reer mevyeernmeayi el ne, kodei e wrdaglan | e r i n
I il eti ki m ;kuraanclajyeéannea d djné edmeilyraeynén e hakd & z
d
)
t

® 9 @

N o
Q. v @

Q

5

Q
—
(o]
~
(o]l
x
® D

rel makeéeadi reindy ateeresdiezn, ve g¢vensi z hi
Vv

(o]l
(@)

e desteje ulakmak tiigt eyyBan -aoma kb ak &

X »OO O o o

erk aygpealkéead200®)l ar ( Bur ger

¢ o ¢ u kdtirnyeekdnusunda her ailenin benimgadi f ar k1 &€ &euntl uam év ev ay adk
Aile bireylerinin komtakleawven skemgibiedii ke eyakl a
farkl el ekl ar gRlsé@legkne&n eamme Babdatrar af éeéndan
konmakt adér . Bazé -ocuklara daha «oéa,egrohrocelre da
davand i | mekt edirl er. BU ifkarkledll & kIl eekmgsinddredek lo& u K il
omakt adduxve(Se-er, 2006).

Ail e i -1 arndbiakbkai Iteut ume ar-€£9 s yalcug @lIni Kismikroi
°neml i et menl erden biridir. Bireyin dengeld] v

yet i ktii]i ai |l e yoarktéanndéanné ni Ingiitleildiijri. i¢l-eesyalk | ar ér
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gel i ki mler:i Il -in en uygun aile ortaménén t eme
annebaba -ocuk ilikkisi olduju belirtilmektedir
2.2.1 AnneBaba Tutuml ar éna Kl i kkin Kuramsal G°rg¢kler
Psikoanalitiky a k | ak € mé n d areukdwrau cgw’srue okliakni | K ] i y aka
ge-irileniSekempel pakkhmal Bau yoellliarl ceaneknreadibabar
disiplin kal épleama@anéncwé udaknaméunlkargel i Ki min
2007).¥r nejin k°tg¢ yetiktirilmelerinden dolayeée b
gel i kmez. Bu insanlar yetikkin yakamlarénda F
rahaotlsmeazz | ar . Bazeée insanlarda 1ise ¢(stembegl ik
i mkahsezm¢gkemmel | i k beklentisiyle zor durumda

su-lu hisseder (Burger 2006) .

¥de¢ellendiril mek ve wkzadaa bKab&aséem&niomayl a
davranékl|l arée s¢per egonun i ki alt sisteminde
°zlektirme mekanizmasé ve °Jrenme s¢re-Ilerini
hissettirerek cezalanhér ér , i kinci alt sistem olan benl ik

yaratardk °dg¢l l endir)ir (Ge-tan, 1993

Her i nsanén bygteimskizn bya ddarey ol ana kadar
yél énda hayatta kalabileneWtani-iannevbaebasderli |
dekenegl ¢rse psikoanalitik yaklakéema g°re ki ki
ol makBaden. yanénda -ocuklar bek alteé yakl ar én

¢ S tnlik blarak benimserle(Burger 2006).

Dijer bir psikoanalitik kuramcé olan Eriks
yaymék ancak il k -ocukluja ve ergenlije ©°nem
gel i kKtir mesi ger eekee nd aoviriamlelEd i gam padisleadmini 0
d°nemin dijer d°nemleri de olumsuz ol arak et ki

Eri kson bebeklerin yakamlarénén il k bir [

baj eml e ol maséndan hairrket seygibuva°neémide gy e |

i steklerinin zamanénda karkél anmasénén °nemin
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temelde g¢ven duygusunu oluktururlar. Yet er i
géevensi zIl ik duyogBwsut igpel-ikdaubkliarl eyakaml ar @éna vy
kaléebéyla baklar ve ne kendilerine ne de bakk:

Knsan davranékl aréneéen I - g¢de denil en i -
bi-i mindeki Fr e undédkc uo |l ga°nr ¢Hkoer nkeayr,k €b o-zéukk davr an ¢
aksakl ekl ar sonucu ortaya -éktéjéne ve dijer
g°r ¢¢Keéng savunmukt ur . Anne b°anbeanmi énni - voucrugkul | aa y
yakl akémdéan, bdayvorlaonékk bel irleyicileri geri pla

Anne baba tutumlaré ile i1 gildi ol arak Adl e
yeti kmesi ve hayaténée yapécé -abalar ¢zerinde
sev g i ver mesi , giri Ki mangdeitlemmeesjii nii- ivne o°nzug ¢dveesnti enk
vurgul amaktadér . ¢ocujun sajl ékleé kikilik gel

babasénén dest éfcentanhi b9t é varder

Adler- o c uij luear i ki yaklarda kikilik sorunu yaka
davranékeé belirlemiktir. Birincisi -ocuja -o0k
da -ocujunu kKkémartma tehlikesi yar atzan karknd i tk
sorunl arénén tEdbmeliymil eoil oktyapare] é i kinci hat .
B¢eyeme s¢éigrecinde anne babaséndan -ok az il gi
2006).

Adl erde g°re anneiyklki -0l rqiglasréeinldiaky éelillar
bir-ok °zellijini kal etema bajlareéez. Hal buki
-ocuja anne taraféendan benimsetil mik, talim e
s¢rekli akel akakmagwetrédrde Ayné anne babadan far
nedeni i se -ocuklarénkbérgyr ombamé!| aryéred atnu t ku

(Adler, 2000).

Adl er -ocsijmudek-ievkieki | erin ol ukt gdheujmi ko
°neml i bir rol oynadéj énée savunur .n ¢haijrd aikn stan

davraneéewliaamrde ki ewdrig er kikilerin davraneéexl|l ar éyl
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kendi sini bu d¢zenden soyajtrlarymamaiz greer edkéezne nv e
oynayacajé °nceden belirlenen oyunun kurallar
Mas!| ow, hayat én i1k yeéllar énda -evrenin,
kefkatin -ocujun ki«kil ik ogledujku nmud es & vnuenmmhai k tvaed é
g°re anne babal ar , -ocujun temel fizyolojik
ihtiya-|laréna da °nem vermeli, bu ihtiya-1aréé]

Rogersdoa g°re -ocukdanéehkoko] buaohemlbabhkébhbi
g°recekleri sevgi ve kefkat anne babanén iste
olumlu kabul ¢n bir sonucu ol ar ak - okem&ylvar , ke

sadece anne babadan én uygun gerrid ¢§ &r dogzremelyiik-18g u kelna rré n
kendileriyle ilgild@i bilin-1er:i ve gel ecekte i
gittik-e azalKeku(Burzgesryvg2006) nde hgeecgenl ki w

olumludur.

Rogersbda g°re =-ocujun kendini ger -ekik | ekt i
b¢e¢yeéeklerin bekkeénti Beyigklerin °n¢gne koyduj u A
bu beklentiler dojrultiuswedlhahlalvranidle¢ @ajdianis e
arték bir yakantéséné olumlu ya da olumsuz ol
organi zmanén gelikmesine ve zenginlexkmesine Kk

dejer kokmldywmae&dhéa] aadyaur ( Ge-t an 1993)

Biyolojik yakl ak éma g°re i se yeti kKkinl er
deneyi ml ere ©°©zellikle de anne babalarén -ocuk
yélda olduk-a dej i kmidkitkIrer i¢tnodceu kK iaw iélni kdl ¢enryianyia
olduju s°ylenemese de Ki kiliJin biyolojik k &
dejildir (Burger 2006) .

Anne baba tutumlareéeyla ilgild@ g°r ¢k ve yal
czerindaelkmini ve etkilerini vurgul amakt adeéer .
i -indeki ilikkiler ergenlerin davranéxkl areéneé

sosyal gelikimlerind&eg%mermloioOr ol oynamakt adeéer
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Anne ve bahnén zi hninde nasé@él bir -ocuk istedi
gel meden °nce haryalDbD¢gmyayaogalkemluocuk, anne
t er & jegdhed e, ailede k& edded omau kd.aawr réannéén s a@lik é , cir
°zelli klerinden memnun olan anne babalar, me r

sahiptirler (Yavuzer, 2005 i nde yakanél amnndb@aplannr@aunn Kikng lutk ¢ ryée

konusundaki tutumlaréné etkiler.

¢cocukl ar eéna asmebalbpi fbesdnidkelne r ihaz duy acren kenc
sor uml ul u kdkide gerine getirdii ynii Kk, degnnebabal ar , - kigna k|l ar er
konusunda kaygeéel é, k e n di aneebabalara ®randaidahakesae e ly et e e s
olumludurlar( ¥ nder ., 2004)

Yawzer (1990),annebaba tutuml ar éné kat amgebraibaenémrde.l
-ocuklaréndan kebldedi kleeruiy guia-virbaidre &d vrad rag € n é

oldyju nu Vuk gul.amBendi - ocuk |l uk birgylérin,| anmebabad a en
odukl!| ar énd a, eskidxfizgentpkeéeeree-banokhaeamaén

bil ikd- bide k édiklikeninelk&@k etgeét mekt e djiurkez, kEhdiannee de nl e
babal aréndan g°rd¢kleri y°nt e mlue Aigladna-maawloll d raé |

deneyebilirler.

222Yaygén Anne Baba Tutumlar e

Yavuzer be (200 @nneb gl a e t u tid rahadbrlagkniee k a bt € o p |

me¢e mk¢endeér . Bunl ar :

a. Baskécé ve otoriter tutum
b. Gevkek tutum

C . Dengesiuwumve karar séz t

d. Koruyucu tutum
e . Kl gi siz ve kayétséz tutum

f. G¢gven verici, (Henokragil@tdtiengur.c i v e hokg®©°r ¢l ¢
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Yukar édakine benzer tutum séneéfl amal ar énén
azal maktadeéer . Uzmanl ar gBu ¢¢kombudai jhiemeg z vdraanb i
T¢rkiyedde ergenler ve ghegfd - gkt -rkiéxlmars éndan
Eldelekliojlu (2005) ¢- t¢r ana baba tutumu b

a. Demokratiktutum
b.Koruyucuii st ek+i tutum

c.Otoriterannebaba tutumlaréedéer .

Bu amaktk@arpsaménda adé ge-eannn%l -kes&kb gk utld tawni
Ade mokm&toir uyiuctuek io ® owvietugrudm ol mak  @plarakree ¢ - b

al énacakter

2.2.2.1 Demokratik Tutum

Bu tutum, ane Dbabanén -ocuklaréna karké hokg?°r
-ocukl ar én mant ekl e késétl amal ar dékeénda, IS
ver meleri anlaména gel mektedir(Yavuzeadebi2007) .
birey olarak kabul edi |l mekt e, kokul suz sevagi
yanél ma yoluyla °Jrenmesi destekl enmektedir.
bel l i dir. Bu kurallar -er-esetzsi makkéeowvak deéeg
ortamda b¢yégyen -ocujun i -ten deneti mli bir bl

Demokrati k anne baba, -ocuja i-ten ve der
g°stermekt e, -ocujun megt edvier .i htta cywak |l aarréém é d &
anlayéekla izlenmekt e, otonom benlik iradesin
babal ar , yakéna g°re kendisiyle i Lgili baze
konul arda alénahekaniarlacéakbve naedeékmakt a, on
ve hemen her konuda -ocuja iyl bir rehber ol m;

Demokrati k tutum, sevgi ve il ginin yanée seé
kararénda uyduwitamal déj é8ubiarma- 1| a, -ocuktan bek

gereken kurallar ©°nceden belirlenir ve -o0ocuj
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Kurallara uymasé i-in -ocuja yardém edilir. K
uygul amak yerine -exitli disiplin y°ntemleri
Kurallara wuyma i-in uygulanan y°ntemler, k
gi bi di si ploilmbyP melemédrr . Kanétnt @ meotceig ear, e kb iir
davekan@eden yyyagppmaasmasvee ger ekt iji a-éklaneéer ve
ol abil eceji anl at el er . Mahrum bérakmada i se

hokl andéejé bir kKkeyden al éekonul masé kaiklerdek o nu st
tamaméeyla serbestlik s°z konusu dejildir. Anc
ve mant ékl e bir d¢zeyde tutulur. Katée kurall
(D°nmezer, 1999) .

Dek denetimden daheaendokhi-adeuwnlklitdréne skaerdi®© nk
°OF ¢t ver mekten ka-énél ér. Bunun yerine -o0ocuk
-ocuja 1iyi bir mo d e | olunur . ¢ocuja etkin bi

©zdenetim kazampmaene R0j0l1lgnér (¥zg

B°yle bir ailede anne baba arasénda da bir
karke saygele davranmakta ve -ocuklaréna 1ivyi
bir tutum i zlemektedirl erinAyYregch, akhmealbladbra 3
Aile i1-erisinde anne baba ile -ocuklar exit |
et me hakkeée taneéenéer (Kulakseézojlu, 2011).

Demokrati k ailelerde bireyler, Sée vayu y uolrutrar
Bazé keéeseétlamal ar dékénda -ocuk isteklerini
-ocuk kendini daha ivyi taneér, eksi klerini gel
Dejer i ol duj unu hi s ardadddankedi sc nlke NVkereltergaefné ny i

hokg°r ¢l ¢ogevemiygedlesek bir birey olur (¥zg¢vVve

Ail edeki denetim mekani zmaseéneéen i Kl eyi K k
edebil mesini sajl ar. Dol ayeszéghat i-nmca&hi bil eo |

mesel eler hakkéenda aktif bir role sahip ol an
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kikili k gelixktirir. Anne baba -ocujun ayreée b
geliktirmesiniddebark&hadkprartlan kReabil meyi ©°]

Demokrati k ailelerde yetiken -ocuklar da |
yakayabilirler. Fakat bu kikiler, sorunl ar éné
dijerradanyansét mazl ar. Sorunlaréné uygun bir
al maktan -ekinmezler (D°nmezer, 1999) .
2.2.22Koruyucui Kst ek-i Tutum

Korumakollama normal bir annbaba davraé d@é Ancak kollama ve koruma
davrare Réé ojoun ken d i n i Wrecq i-faalkydtleri engelleyecekekilde yaygnlat@mak
Amréhi mayeci 06 ol arak davranmak de mejluntgelkimneBu t ut
has °©zge¢r | ¢ lé engelleyedekxekimen ona snas davranma8 neleri yapmas
gerektiii n i di kte ettirir eaékédilerisimhbir@zariségh dli arg®+ amekk le
onlarla duygusal yoksunluklaégidermek istemektedirler. (Kula&j lu, 2017).

Bu tutuma sahip ailelerin -ocuklara&a adet a
et kilerden wuzakta be¢gyetel erler. Aile =-ocujun
onun adéna her Keyi yapar t¢m kariaiyel, tadag al ér
yalnézca onaylanan kikileraplawyddnacvkadanlaghk a
tarz ailelerde -ocuklarén bajémseéez bir birey

ailesine ne kadar bajémle olursa o oranda kab

Annebabanén akKer é hi mayeci akmase&,ont oolbj ave
g°ster mesi anl amena gelir. Bundan dol ayé, -0C
ol mayan, duygusal kéréekl éeklaré olan bir birey
bu baj é ml-£d £kal polidkwnd @d an oetuknisluer ave -ocuj u
yetmesine @nak vermez. Annbabanén akéeré himayeciliiJi -ocu

uyumunu @ etkiler. (Yavuzer, 2003

El i.ste¢nde tutulan -ocuklarén i -indmn her z

dostane bir Kekilde en aza indirgendif§j.i -ocu
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férsatl ark®°® ywllema-mexu klrar én gel ecekt eki hayat |l al
fersatlaré ellerinden abéamért BazebDbghbséntar b

Akér é& koruyucu bir tutumla yetiktirilen -o0
tespit edi |l mi ktir. Bu Kekil de yetiken - ocuk
davanana z | ar . Yet enek&pekeogdi heklaktekamezl|l er (Ba

AKér é koruyucu ail e ortaménda yetiken - C
kurabil mel er i zor olur. AkKkér é °1g%r elrdek ha lInmaay
ortaya - ékarkdkeijleer d&] egmlréi kkleinl i k yetenekl!| erir

©zge¢venl er(iElydeetl eerksl)iizodgilru, 2004

Anne ve babasée taraféndan s¢grekl i her i ste
her i stedi]i ol sun i st ey di.jiEtir-aifnl as @s ytaalr ad gumwe
dejerlendirilirler. Yerine getiril mesi ger eke
al maktan ka-énérl ar (¥zg¢ven, 2001).

Bu -ocuklar kendil eri karar veremeznaz bakka
vV e girikim yeteneklIl eri zayéefter. El becer il
beceri ksi z, sakar, dol ayeséyla kendilerine gg¢

kadar ajidaveyamaizhatn€e(To@l2008)ya y°nel irl er

AKér é koruyucu ve m¢gdahale edici anne baba
anne ve babalaréena yetikkinlikte ise bakka i n:
gé¢-1 ¢k -ekerler ve baj] émstéizr bkiirkiKiewi |geknedIl ukk
al éngan ol ur. Dektan denet i mli bireyler ol ar i

i hti mali (deggdyrenkt 2r00 1)

2.2.2.3 Otoriter Tutum

Otoriter tut um, -ocujun kendi memual &kn KglvVve
sayan bir tutumdur. Gel eneksel aile yapéseéenda
birisi, ya da her i1ikisinin baskésé altéenda ol .

karkel ek, k ¢ s klpank k asliariékn, & n- eektiknigseinnde kal abil e

yapéya sahip olabilir. Attéjeée her adémda yanl
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Bu tutuma sahip anne babalar -ocuklareéeyl a
kurall aeé -vau#édémuwl ara kokul suz itaat et mel i c
verilen g°revi yerine getiremedijinde aj ér ce
babal arén -o07j u, -ocuju bir birey ol arsaidez g°r me
ya da g°rmezden gelir.

Anne babanén -ocujundan bekledijJi temel da
ceza uygul aneéer . ¢ocujun g°ster mick ol duj u
Ebeveynlerinden biri ya da her ikisi de bu tutuma sahlipaon - oc u k , duygu ve
bastéerér ve a-ék-a ifade edemez. Dekl anacaj é
s°ylenil eni yapar . Bu -ocukl ar sékl ekla azai
davranéxkl!| ar @éna nkasréuzzo jbléur,a k2e0l1elr)l.ar ( Kul a

Baskée alteéendaki -ocuk s°zlerine ve girixckin
yeni férsatl ar karkésénda bocal ar . G¢gcengeg den
yapabilir mi yi m?0 demekt enekkiolrnkearv e ¢k kg msheenrn
i -indedir. Bir -ocujun hatalar yapabil me, b a k
i-in -ok gereklidir (Ayden, 2007).

Otoriter ortamda yetiken =-ocukIl ar, akeéer e
olabilme k't edi r . Bazen de tam tersi olarak akeére
et kisinde kolay kalabilen Kkikiler ol dukl ar e
akaj el ek duygusu gelikmekte ve mudmarktsaadrucu Ag
bu -ocuklarda i- denetim yerine dék denetim g

AKér é baskeée alténda yetiken -ocuk kendini
géevensiozo ol wur ve bajémseéez bir k i krnarlai sksyag e | i Kt
beceril eri ve iletikim becerileri dée¢Kekt ¢r g
yaptérélan olumlu davraneéxl ar i -sellexktiril me
2003)

Baskeé alteéendaki h-ackckug] umnl nhaadtéd énamma o da hi
tercih eder. Baskénén meydana getirdiiJi ger il
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varder, ya kendisini tamamen silecek ve °zel
Keye kar Kk éaladmarnésyéaz goe-recsekt i r . Boyun ejen bir
Disipline zorlanmék -ocuk otoriteye olan nefr
-ocukl ar I -in s°ylenen bu durum gen-(lAeyrd emne y
2007).

23Kl gi i Araktér mal ar
231Ertel eme Klgili Yapélan Araktérmal ar
Yurt K-inde Yapeéelan ¢al ékmal ar

Bal kés19(2613%8pk aral éejénda %696u kadéen ol an

-al exmaseénda; ,ak&dankemaimruniye r (t ted temmien) ve akademik
konusundaki rasyonel d¢kegncel er arasenda neg
Akademi k erteleme ile akademi k bakar é araseénd:
anlamleée bir ilikKKki bul muktur .

Ulukaya (2012) cniversite ©°Jrencileri i zZe
denetimi/ kontrol ¢, chiversite te¢grgé¢g ve yack de
erteleme ejilimlerini yordadéj é s&pteanme&ktgéelrr.
akademi k erteleme d¢gzeyl eri araséenda anl aml é
tutumunun akademi k ertel eme ejilimler:i czeri
tutumunu -od-o&dklteeyécya da ot o nciletineakademik gedelemey a n e
dé¢zeylerinin anne-kémamuméae éeaégéelzanwanwlearienki ne
belirl enmicktir. Kez °fTrencilerin anne t ut umt

sinin d¢k¢k déigzeydk&k l-aly@dwjeter agpe dautbod mu mn @

k
akademi k erteleme d¢zeylerinin anne tutumunu
K

d¢ Kék ol duj u saptanméexkt éer . Er kek °Trencileri
d¢zeyleri a&r @ddendar&nlbarmlunmaméexkt ér . Keéz ©°jJren
erteleme d¢gzeyl eri czerindeki et kisinin d¢keék
k &z °Jrencilerin akademi k ertelemekéthgeegter

allgagey anl arénkine g°re daha d¢kegk ol duju belirl
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Uzun ¥zer vV e Demir (2011) taraféndan yap

°Jrencisinde engell enmeye tahamm¢l s¢gzl ¢k il e
incelenmi kKt ir. Sonahbams g lengel teomerpkademi k er
yordadéj éne gestermektedir. Ayr éca arackt eér ma
tahammegl s¢zl ¢k dé¢zeylerinion er kek °Trencil er
akademi k er tdeilzeenyel eeji inldiemici nsi yete y°neli k ar

Kkonmuktur .

Uzun ¥zer (2010) 1218 lisans °jJrenct si &z
yeterlsgygénd@mgzeal Emenin ertelemeyi olumsuz vy¢
yvete | iJin erteleme ejili mi ve engellenmeye t a
tahamm¢l s¢gzl ¢k araseénda; erteleme ejil i mi vV e
sorumsuzluk arasénda bsay@é&méndegn tkduleanrea Ihadjuijs|uil
tahammel s¢zl ¢k araseénda; ertel eme ej i i mi vV e
ej i i mi ve akereé kaygeée araseénda ara dejikken
gé-1¢ yorddyezeerbeéemeéen odPidzuel mili evmee r'tzel eme ve akeél
araseénda; erteleme ve engell enmeye t-getedkmme!l s ¢
arasénda son olfsarnyagk artasleeama vwe r°ara deji kken
Ayréca araktePmanakabeimgkhksemna ey eme ejiliminde
belirl enmiktir.

Balkés ve Duru (2010) akademi k ertel eme ¢

performans ve genel benli k saygésénén 3@l ayl e
°JT renci il e yeé¢regtmegklerdir. Ar akt érmanén sonil
bakar e araséndaki il kki, °fTrencilerin gene

etkilenmektedir.

Deni z, Trak ve Aydojan (e20°0/9)e narid ketr&@ rnmanl adrt
yeteneklerinden uyumluluk ve stresle baka - €k
puanl ar éneé anl aml e d¢zeyde yordadéj] éne tespi
uyumluluk ve genel ruh durumu alt boyatwr n i se ©°Jrencilerin denet
d¢zeyde yordadéjéenée tespit etmi Kkl erdir. Duyg:

denetim odaj é& puanlaré arasénda negatif yo°nl ¢
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Uz un , Pamr ve Ferrar(2009) 7841 i sans °jJrenci si czerinde
k °Jrencilerinde erteleme; cinsiyet far kil
Kt érma sonu-|laréna g°re T¢rk °Jrencilerin
encédlearram ®azaran daha -ok erteleme davr an
| ar erkeklere nazaran daha -ok bakaréeseéezl é|
arken erkek ©°jJrenciler daha - oekr treilsekmea |ymaap t
el megkt g ¥Jrencilerin %33¢ sénavlaré i-in
%30u d°nem °devleri konusunda akademi k ert

usunda séneéf seviyesinuanlnaamlué abkiérl nyéokrtdéary. e c

G¢ner (2008) il k®jJretim okullarénda g°rev
' i mleri ve kaygé d¢gzeylerini incelediji - a
eyleri arasénda kiozsapttam@wmtl gr anl amlée bir
Aydojan (2008) taraféndan | ise son sénef ©
l ik saygésé, getemlukuk nhayygareea?e2séndan
céyla yapélan tez -hbhepemhapran 400vdrnsiet eso
€l mékt ér. Araktérma sonucunda akademik ert
i kki ol duju ancak akademik e-yetedilikk e me  d
n-1 ar & argazseeynddea ba mrl aimliék kdi ol madéjée ortaya

eyde akademi k erteleme davranékeée g°steren
teren °jJrencilere g°re daha fazla durumlu

| eer ad ach®ar y¢ksek d¢gzeyde akademi k ertel eme d

Ak kaya (2007) taraféndan cinsiyet, yack,

resyonun akademi k erteleme ejilimini ne de|
enci si il e yapt éj é arakteéerma sonucunda ke
el ik m¢ kemmel i yet -1 11 k, akademi k bakare v

aml & d¢zeyde yordadeéjé saptanmeéexkerieleme ¢al é1

i mi ni yordamada cinsiyete g°re farkl el ék
kal aréna y°nel ik m¢kemmeliyet -il ik, depre
dayécée dejikkenler i ken, i ewyloeldaganeneikl ed
dine y°nelik m¢gkemmeliyet-ilik olduju bul ul
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Bal,k éBur u, BUROOG6YySNBUr yni ver site °jJrencil e
ejiliminin; motivasyon, Zaman y°net i mi, -al é
konsantre ol ma geée-1| ¢7 ¢, akademik bakar é vV e
arakteéermalaréna &ejitim fak¢gltesinde °Jrenim
akademi k erteleme davranéeke ile -aliemayan ve °]
Zzaman y°neti mi, konsantrasyon gé-1 ¢ ¢ arasen
akademi k bakaré arasénda anlamlée d¢zeyde nega
ol umsuz zaman y°netiminin akademiykle eryboeldame
ger ¢l megkt gr . Akademi k ertel eme ej il iminin C
°Jrencilerin akademi k ertel eme ej i i mi d¢zey

ol dujunu saptanméext ér .

Balkés (2006) °jJred mejni laidmiynh iam edgdrae mme evem

ile 1 1Tikkisini i ncel ediji ve 984 ©°jJretmen adeé
sezgisel d¢kegnme stillerinin akademi k ertelem
anl ek karlaer ivreirmmealkaddmi k erteleme ej il i mi ¢ Z
sezgisel ve bajeml é& karar verme stillerinin
etkiye sahip ol madéjée saptanméxt er . Erdkiek ©°7Jr
puan ortalamal arénén bayan °jJretmen adayl ar én
genel vV e akademi k ertel eme ejiliminde p<. 00
Akademi k erteleme d¢zeylerinin ©°jJgerewmda &adail
olduju bulunmuxktur. 20, 22 ve 26 yaklareéndak
d¢zeylerinin 18 yakéndaki °Tretmen adayl ar éen
y ¢ ksek ol duj u bul unmuxktur . ¥meet meanlaadraéy | @t |
gerde¢kl eri alanlara g°re farkleéeleék g°stermik

°Jretmen adayl aréenén akademi k erteleme ejil.i:/
alanlarda °jJreniachayglParré@neénj rpaanmenortal amal ar é
bul unmuxktur . Akademi k erteleme ejil i mi d¢zeyl
sénéef d¢gzeyine g°re farkl élaktéjéenée g°ster mek
akademik erteleen e J i | i mi puan ortalamal ar énén, 2. Sénc

ret men adayl arén puan ortalamal aréndan daha

o ~
J
ej i i mi d¢zeyinion dojum séraséna g°maddjsa at i
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saptanméxkt ér . ku an °jJrenim g°rd¢j¢ alaneée i st
hoknut ol mayan ve bu alané isteyerek se-ip d
°Jretmen adaylaréenén akademik ertsapmanmgktla
Akademi k bakarésée d¢k¢egk olan ©°jJretmen adayl a

yé¢ksek ol duju bulunmuktur.

takece (2003) genel ertel eme vV e akader
m¢kemmel i yet-ilik ve akeldeedmijki btaezar-éalidkemaisléink
°Jrencileri czerinde ger-eklexktirmiktir. Ar a
°Jrencilerine g°re daha fazla genel ertel eme
bul unmuxkt ur . dlei ez sfajyrgeen ddi¢lzeeryiin i 1l e akademi k er
bir i kki bul unmu mrnebra.b a L ioskeu | © Jbraekmacriélseér i chaljee
bakaréséndan doyum d¢gzeyi, kikinin kendisine
kedi sinden beklentileri ile i1 gildi m¢ kemmel iy
ol duju belirlenmixtir. i niversite °Jrenciler:i
m¢kemmeliyet-ilijJinin vV e ki kKinin ilebalglkal ar é
m¢kemmeliyet-ilijJjinin akademik ertelemenin bi

bul gul aréna g°re akademik erteleme puanlar é |

anlamleée bir farkl el ek mg° rvel mesnkiekmbmerl.i yAok add mikk

y a K arasénda anl aml e bir i kki bul unmameéexkt ¢
kendisinden beklentileri i1 e il gi°lnid em¢gknd mmd |&i
ili kkmestapemnRkadt el eme ile kikinin kendisi [
negatif ve anlamlé bir ilikki saptanméxkt ér.
G¢lebajlan (2003) @&ngerrettenteennhee reijni liiknhleerrii nsionn,
al gése, mesl eki deneyi mlrxre| a et érrélnma saé&rn ab ayk®°ém

amacéeyla 472 °Jretmenin kateéeldéjé bir arackt é
yeterlilik algésée ile erteleme ejiliminin tg¢m

saptanmécxkt ér .



er
vV e
a l
er
i &
ol
er

er

bi

mi

ar

t e

35

Yurtémex Yapeéelan Arakteérmal ar

Kl'ingsieck (2013) , cnhiversite °Jrencileri
el eme: Erteleme °zel bir alanla mé ilgilid,i
zorunlul ukl ar ,aaslajyleétkl,ersier baeislte zvaemasne vigi | i |,
€ t emel yakam al anéndaki erteleme davraneéecx
el emenin yakamén her alanénda g°r¢lebil difj
I lgil i konul arda yapeéeldejé en d¢kegk ertel
uju sonucuna ul akmékter. Ayné -al éexkxmada e
el eme yapmadeéekl aré kikilerin &llrdra;ndk&hatl i

el eme davranékéné daha y¢ksek g°sterdikl er]

Steel ve Ferrari (2013), ACinsiyet, ejitim
erteleme -al ékmaxéoordadl @amas &k t3&rarfha |edeaxéintak
| etl erden 16413 yetikkin kateél méx, aracxkter
erteleme ejil i mi i-inde oldukl ar e, kat el
makta ol duj u, ej i ti metskivliggmesdinjiin we t el teenlee
avi edilebilir bir sorun oldujunu belirtmi:]
Ferrari vV e Pychyl (2012) yapt ékl ar e bir
pl aréndaki bireylerin akademi k er t yed panea ne
atistiki -al ékmal ar da akademik ertel eme
ri sinde bireysel davranéxklar incelendijind
el eme ejil i mi gesterdupi ¢yvebepritnean| mekhar
i rmesi gereken sorumlukl aré partnerine yé
Kt érmaceél arén sosyal kaytarma adeéené verdil

ar g¢é¢- 1| ¢ vi cidpa n o | dduukylgaurl éacdréar . s avhi cdani duyg

eylerin grup -alékmalarénda daha az akadem

Ying ve Lv (2012) akademi k erteleme konusu
encil er ¢fzéer 4 amld@®k nyaadpat; € k9 jar enci l erin %41, 6s
el eme davraneékeée gesterdikl eri tespit edi |

encilerinin birinci séenéf °jJrencilerine g°©
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akaemi k erteleme yaptéje tespit edi | mi ktir. Al
yeterlilik ve bakaré g¢d¢s¢ araséenda negatif
erteleme ejil i mi il e bakaréeéseéezl éHtaam ék a&-i & n mal
bul unmuktur .1 yAktaadrelmi lki k® zal gésénén akademi k er
yordayécésée olduju tespit edilmiktir.

Ar emu, Williams ve Adesina (2011) Ni jeryac
°Jrenci czerahedemaydmdpt @kddemd k erteleme il e ak
y°nl ¢ anlamlé bir ilixkki bul mukl ardér .

Rosario, Costa, Nunez, GonzalésPi eand a, Sol ano ve Valle
ertelemenin aile, okul ve ki kilserl é&ndlehj7i kikdexn | e
aral éjéendaki °Jjrencilerle ayné -al ékmayeée ¢ -
sonucunda, anne babaneén ejitim seviyesi ar t i
azaldejéené tespit et mi kKdleadle mi. K ¥lb & k ayraénsdéaznl éekka r
artték-a akademi k erteleme ejiliminin de artt
artték-a °jJrencilerin akademi k bakaréeseénén dg¢g.

Dietz, Hofer ve Frief 2007 ) Al manya6b.d,a 7.] ivd mB.g°geméf a

°Jrenci czerinde yapt ékl ar e A Akademi k ert el
farkl el éklaro baxkl ékl & -al ékmal arénda al't Sér
gé-1¢ ol malarénakaédé¢ mekh e@nrmthal enek ej i |l i minde
Ayné -alékmada cinsiyetin akademi k ertel eme k.
ulakel déjé ve motivasyon konusunda yakanan sé
ertelielmemierfi et kil ediij.i belirtilmicktir.

Chun ve Choi (2005) Kanadadda ¢niver sit e
AErtel emeyi tekrar dejerlendir me: Aktif ertel
-al ékxkmal ar énda; erltuanlseirme neitnk i b &Kk tian, zeerninde du
czerinde olumlu etkilerde olukturabilece]ini
erteleme ol mak iczer e i kiye ayreéeldejeée ifade

ertelemecilerkdar ert el eme e il i mi g°sterseler de bac
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daha yakeéndeérl ar, aktif erteleyiciler genel | i
alténda daha i1yi bakaré g°steren kikilerdir.

Akt i f ertel emeci kenuszuanndaan eyr°tneeltel nmei yapmay

bakar el edér ve burada pasif erteleyicilerden
bilin-1:1 olarak yapar ve daha -ok °nem verdik
erteleyicilerdenb i | i K sel , duygusal ve davranéksal ol ar
davranékéené kronik olarak g°sterirler, bu ki k

d¢zenl eme konusunda yetersizdi ddedeleme yakmayard er t
bireylerden ayréleéerlar. Bu bilgiler ékéjeéenda
raj men bakaré ol arak erteleme yapmayan kikile

ele alénmasé gemaektagdeérsonucuna ul akel

Van (2003) araktermasénda, Pt adet- ame Kk chay €& a

incelemik ve sonu- olarak; yakén erteleme dav
oldujunu ortaya koymuktur . Vaen 0cha Wroa reé kKdé ke k sy
sékl eje artmaktader. Bununl a beraber -0k az
sergilenme séekl éjénda bir farkl éelék tespit ed
davraneéexkeée sergil em&keedbirr. a¥rtaekt gamddan wat s ol
gruplarénda erteleme davranéekeé sergileme dg¢z
sonucuna ul ak kdarthyeve Skayl LYW OBQk yapt ekl ar é& - al éxkr
davranékénén ya&kd av&k|l eilrki wétse egmedi Jini bul m

Pychyl, Coplan ve Reid (2002) 1315 yak ar al éj énda 105 ad°l e:

Ebeveyn Tutumlare ve Ertel eme: ad°l esanl arda
araséndaki allewkmwalboarb@axdakl|l&rteleme ejiliminin
©zsaygéya g°re farkl élakteéejeéné tespit et mi K1
tutuma sahip olmaseé ile erteleme ej il iumi ar as

Kez ve erkeklerde anne baba tutumlareée ayré ay
erteleme ejil i mi arasénda anlamleée bir fark g

ejilim  arasénda pozitif y°nl¢ anlamleé bir il
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Erteleme ejil i mi Il e °zsaygé araseéndaki I
arasénda erkekler I -in anlamleé& bir i kki bul
bulunmuktur. ¥te yandan - alé&lkgmal asma uk d mu f£u rmchan

e
n

arasénda farkleéeleéeklar oldujunu ortaya koymuck
a

olarak algéladeklaré belirtilmiktir.

Ferrari, Harriott ve Zi mmer man (1999) tar
yapnélbair araktérmada Kkikinin erteleme ejilimi:t
destekle ilikkili olduju ancak ailesinden g°r

bireyin akademi k ertel eme ejiiylliemiolaant tiélki-wkak iblé
azla -atékma yakadéjé bulunmuktur. Ayné zama
saptanméexkt ér . Bu dojrultuda ertelemenin zayeéef
0

syal i1 i«kki ibelirtimektedirl gi | i ol abil ecefj

Ferrari ve Olivette (1994) annebaba otoritesi, I Kl evsel ol
raséndaki Pl KKi yi incelemiklerdir. Araxkt érr

at él emceéel arén ertel eme kd¢ od ynlaarei] emrca g@rsd & r ane

a
k
birlikte otoriter babal ar karar ver meyi ertel
kézl ar yetiktirirken, tersine demokratik t ut
g°stermemekt ediéemllar én Ayt ®cat krad baba t ut umune
toplumsal olarak daha kabul edilebilir bir yol olarak ertelemeyianabk ifade ettikleri

belirtil mektedir. Anne otoritesiyle katél eémccé
bulunmazien ka-éngan erteleme ejil i mi g°steren an
kézlaré olduju saptanméxkt ér . Kkl evsel ol maya.l
ej i i mi g°stermeyen kat él emcél ara spft tepki babal

g°stermektedirler ve daha kararséz annel ere s;

232Anne Baba Tutumlaré Kle KIlgild:@ Yapél an Aracxk
Yurt K-inde Yapélan Arakteéermalar
Deni z, Kar akuk, Tr ak, El del ekl ioj !l u, ¥Zyeck
czerienrdeekdg ekt irdi kl erii vV e algeéel anan anne bal

memnuni yetine etkilerini incel edi kl eri -al éxkm
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hal i ve yakam memnuniyet. ar aseéndra. pkoozriumafc éy°
otoriter aile tutumu ile °znel YA ol uk ve ye
i kki bul mukl ar deér .

Kaya, Bozaslan |vreivéesitdg20]-bphai lteurtiumlimr
problem -°2zme becerizleggqrliema ne s oveyadk aldeyngy & da
arakterdekl argnivaelrasad mael av¥ememaci | er i nin ail e
%20. 70s i demokratik, %19. 30¢ il gisiz, %19. 7

algel adeéekl|l ar énf&r aketsérima estomiukcluvenrddai,r .ej i tim dg¢z
babal arén demokratik tutumlara sahip ol-duju t

baba -ocuklarénén akademi k bakar el arénén ve
sosyal dmaydekakeéem!|l duju tespit edi |l mi ktir. An
algelayan °jJjrencilerin ilgisiz, koruyucu, ot C

daha d¢ke¢gk ol duju bulunmuktitbwarb.a Awr aakdl arr @maEms €
akademi k bakar el arénén ve problem -°zme bece

yé¢ksek ol duju bulunmuktur.

Aktak (2011) taraféendan yapélan anne baba
incelendiji bi r u-tau neuknnua ddag moaknrnaet i kka boal atr ak al ¢

saygeéseé puanénén anne baba tutumlaréné koruyu

puanl aréndan y¢ksek olduju g°zlenmiktir. Benl
il yvkkiincel eyen Tun- ve Tezer (2006) , arackt éer
yaptéeklareée -alékmada anne babalaréné otoriter

ortalamasénén anne babal aréneée a-a&kladywed &al/yatno rg

anlamlée d¢zeyde d¢e¢kegk ol dujunu ortaya koymukt

AKEer é otoriter vV e demokratik ol ar ak al ge
°Jrencilerinin uyum d¢gzeyl eri araséendaki T
anne babat ut umunu demokratik ol arak algélayan ©°]
tutumunu akéreé otoriter olarak algeéelayanl ar én

ortaya -ékméxkteér (Biricik, 2011).
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Hamart a, Baltacé, | T e envc® JI Beerminri bna ku t (a2n0gla0- )l ,é k
e baba tutuml ar é Ve problem -°zme yakl e
é Kk malliasreé n°djar,enci |l erinin utanga-1| ¢kl arénén

eyde far kl el akathéa] ét utaulng éalraémaén oatnonrei t br ol

nga-1 ék puan ortal amal ar é algéel anan anne
encilerden anlamlé d¢zeyde y¢iksek bul unmu
blem -°zmdawyaklagaeamhar &m- éngan, dejerl endi
kl akémlarén utanga-1ék ile anlamlée d¢gzeyde |
Sezer ve Ojuz (2010), chiversite °Jrencil

a tutuml akieyiariaséeéaldadi klidriik -al ekmal ar énda
dili k dejerlendirmelerini yordadéjeée, kendi
Ptoif y°nde, -ostwmektier anee Kbabyucwtumu il e

Kkinin olduju ortaya koyul muktur.

Din-er (2008) ,-ekaolntomv & ggtzepgodoskhkb ergenleri

uml aréné ve arkadaxkl ék ilikkilerini incel e
arkadakl ek iKexlkediem i edki Ibiazél dpjokmadé]j én
nomiKk d¢zeydeki ergenl erin anne baba tut
séndaki il kki oyl saptamak amaceéyla |ise 2
EkmakbkEenda&, -glsdnosmisky od¢ zeydeki ergenl er ar asc

utlare ile algélanan anne baba tutum puan
ergenl erin anne baba tutumlar émxeéni | dearkaKre:

nlaréenén da artteéejéné belirtmiktir.

Saré (2008) -bearbgae ntl wetrudmel aarnén,e ci nsi yet ve ake
KKisini incel edifj.i arakt éeér maseéenda, aileler
eyl dreilreirn,niaiil gisiz ve otoriter olarak al ¢

sek oldujunu tespit etmicktir.

G¢nalp (2007)6nin anaseéeneéefé °jJrencileri ¢ Z

sénéféna devam edena 1°0/0- e°kjlreern cui yng unl aannnméek bva

aba tutumunun -ocuklarén °9zge¢veni czer-inde p



41

baskéec#«#ayetgiegzi e akér é koruyucu anne baba tu

y°nde arklianplué uinlmukt ur . ¥te yandan Anaséneéf e

-al ékmada i1ise -ocuklarén sosyal gel i ki mler: a
e

anne baba tutumlare il sosyal geldanm 20 @&4%)e.n

Hamarta (2007) Konya ilinde °Jrenim g°ren

(on
D

cerilerinin algélanan anne baba tutumlare

zerinde Sosyal Problem ¢°zme Emhieaveriteealde ve A

—+

mi ktir. Sonu- olarak, algélanan anne baba 1t
zeyde a-ékladéje saptanméxkt eér. Arakt ér mada,

€l cé problem -°zme me tbelpmzsosiyali prepi & el

QD ~

-éngan yaklakém puanl ar é il e negatif y°nl ¢

x X 9 9 @O o

oruyucu anne baba tutumu ile ka-éngan yakl a
otoriter anne babatutuu il e de ka-éngan yaklakém ve prob
e

toplam problem -°zme il negatif bir i1l ikkisi:]

Sajl am (2007) -babakmanéerkadademaknat ik ol ¢
°Jrenci |l ebraibnai ni liagntinirkek idrd hear ol uml u vV e sosyal d

babal aréné otoriter olarak algélayan °jJrencil

''n¢gvar (2007) | i se ©°7] rbeanbcai | teuwti mminaraél giell & d
d¢ezeyl eri arasehdmkktiirl.i kKogya inl: Seydi kehi
sénéflardan olukan 571 ki Ki iczerinde arakteérn

kéz ve erkek ©°jJrentdviabar itrutaimj akr &@d g kdleammoek r ah mn &

arsménda anlamlé bir fark ortaya -ékmamékt éer . C

baba tutuml ar énd a anl aml é bi-baldar kutbwrhluanraéna an

Anadolu 1|isesi |l ehine anl aml e éeiri rved aerkk eokr tajyra
arasénda anlamle bir fark ortaya -ékmaméxkt ér .

Yél mazer (2007) ; Ankara ilinde yakayan 6,
ol mak czere 1006 erin ¢zerinde yapteéejée -al éi
°© zer klairlkalsernid a k i il kkiyi arakt ér maye ama- | an

demokratik olarak algélayanl ar én hem duygusa
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sonucuna varél mexkter. Ayréca akademi k bakar é
algelayanlarén birinci sérada olduju belirtil:

Arcan (2006) °czel okull ara giden 1lise dg¢z
algel adeélkkdbaa ét wmthinmel ar @& araséndaki il kkiler:.

demokratik tutumunur ocuj un y¢iksek akademi k bakareseée il

tespit etmiktir

Ter kel (2006) yaptbhégbeal ar ar é é rdneandoak,r atank e

=

encilerin °Jrenil mbrbgbaltehgki dgezsligpre venion

—_—) -
—_

encilerden daha y¢ksek ol dujunu saptaméckt é

Aré ve Se-er babvbod3jputfamkaeémd@me-ocukl areéen

-%zme Dbecerilerine etkisini i nceledi kl er i ar
yapméklaktd@&rma Asonucunda, -ocukl arda psikosos
©zge¢r ve demokratik aile ortaméenda gelixtiiji
kadenl éejé rol¢gneg reddet meni n, - oc ukvedisiplin e kap
uygul amal arée ile aile 1-1i ge-imsizlijin -ocuk
olumsuz y°nde etkiledijini saptaméxkter.

Ter zi (2003) il k®jJretim okulu alténceée seén
beceri az@éeldeif éen&eimlaer a-€é€séndan inceabadiiji
tut umuna sahip °Jrencilerin ki kil er a-bahes € pr c
tutumuna sahip °jJrencilerin kikilerarasé pro

belil emi Kkt i r .

El del ekllBPOBhU ¢niversite ° 7 r e nannelbearbial at & n éy
demokrati k ol ar akannablagbeal | aayraénn €e aobtgoarl iatyearn , oelragreankl
mant ekl & ve baj émseéz kar arg°wgrkme,de deemeo k b ak
ortaméenda, ergenl erinvesrimee nddaceyrainiermant égkellé Kl

koruyucu ai lgelarkttamémiead iiksseer i saptanméxkt éer .



43

Yurt Dékénda Yapeéelan Arakteérmal ar

Kolburan, Tari, Narter, Isozen (2018)| g él anan anne baba tutuml g
g°rei 2% yak araseée ergenlerdeki far k|l élinak mas é
annel erini daha otoriter veerkloeghlyarca @ddrae alkala.
demokratk ek or uyucu ol arak al geée.lAadéakil ayraékn éi |ltee shpiirtl
annel erini daha demokrati k algélarken babal ar

Ishak, Low ve Lau (20 6 i n anne baba tutumlar énén a
inceledikleri - al ékmal ar éna sekizinjireangnéfkaatdceé mEamt &
bul gul aréna g°re otoriter ve demokratik tutur
°Jrencilerin akademi k benlik algésénkawarkéy & m
dojrudan etkilemektedir. Demokratik tutum ol
g°daeha -ok katké yapmaktadeéer .

Thergeonkar ve Wadkarééen (2007) anne baba -
incelemek amacéeg0@a 2a0idMe°jfrencndeeyapteklaré a
demokratik anne baba tutumu arasénda ve ayre

babanén kabul ¢ arasénda negatif y°nde bir il i

Milgram ve Toubiana (1998)m 13 7 16 y a K aral éj endaki 3.
ger-eklexktirdi kl gak odlhewmka davmau dkudL;- al ar mal
konusunda daha az kaygél é olduklaré ve ev ©°de
Yak ol ar ako ldaanh ae rbgéceynéglker i n ail el eri okul -al ékn
Annelerin babalara g°re okul -daoljegwmdalnarvae daHa
kat él eml ar énén ertel emeyi d¢Keéek oranddahaet ki |
yé¢ksek olduju i fade edil mi ktir.

Maxson (1998), yaptbapa amawmémam&aeémdaoanmhke
a-élareéene incelemi ktir. EIl de edil en bul gul a
-ocukl ar éen, kurudahadifanltoorsapggel aveaeéanl ayé
okulda bakaréséne arttérmaya -al ékeéer ken, kopy

gi bi i stenil meyen davranéklaré g°sterdmbai kl er
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tt umu alténda b¢gyeé¢yen -ocuklarén i se, kKurul u
kesétl amal arén sénérl aréné zorlayan bir ej il
yéksek al kol vV e Uyukturucu kull an@ama wvwewpaén
dijerlerine oranla daha fazla oldujunu belirt
uygu

a-éklayéecébdaobdarti ttewu muamwmre ug luunmlkuu reutl kui sdii j-er ot O
baké

| anan késetl amal ar é gerek-el eri Il e a- ék

K a-ésénén olumlu ol masé sonucunu doj ur mal

Ferrari ve Olivette (1994) Yak ortal amaseé

al ékmada anne baba kontarakgndekkararkker maege

her ki ebeveynini de otoriter ol arak algeéela
geliktirdiklerini gostermektedir. Ayr éca an
ertelemesindendol aybhéi becegikde belirtil mekte

Steinberg, Lamborn, Dornbusch ve Darlif@992) 141 8 yakl ar e arasen
ergenlerle yaptéklaré -baabamsahé bde mo-karlaétkinka d
ergenlerin demokrat i ke ogl°arrea ko kaull g ébl aaknaar yéasné neérng ec

germ¢gkl erdir.

Lamborn ve di] ebralbearliar (éin9 %la)b,ul arende c i ve ka
benli k kavraménén olukmaséna ve dengel!] bir |
denetleyici tuturh ar én ise kikilik ¢zerinde olumsuz et

¥zcan, 1996) .

Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts, ve Fraileigh 1 9 8 7)) Baumrinddin
sémnatileEr mayée t emel al ar ak o anoebaba illerj it edgermeark r at i k
okul bakar ésé araseéndaki i kki yi arakter mécxl
yapméxkl arder . Sonu-1ar, demokratik ailelerde

verici ailelerde yekixkledujeume nd ®stdemmidrathiar .y ¢ k



45

BYL! M
Y¥NTEM
Y°ntem b°l ¢m¢gnde arakt érmanén model i, evr e
araktéermada el de edilen verilerin I statistik
bilgiler yer almaktadeér.
3.1Arak t ér ma Model i
Buarat €ér ma il i kki sel t ar ama mo gesyh danhdlendvarr . Ta
olan bir durumu var oldw ke k1l i y 1 e beti ml erheeyrima eemyea-&lt aaydaem .

Arakt ér may a konu ol an ol ay, wii ae ¥ veyhjiurngbe ne s ne
tanéml amxéenagra (-Kdreasar, 2009) .

Bu arat ér maidae °jJrahgél aadnéelmbmaé t ut uml ar éné v«

erteleme davraneéexl!| ar éanad askapetramak i-in °I1 -ekl e

32Arakt éetcmde&@ma Grubu

Arakt érman202i @ Wnnierfin ¢t imm©°eyeél énda Yunak i
Cemal Karacanadolu LisesineYunak ¢ok Pr o unakihkima mL Haé $ipnédi s ¢
veYunakT ek ni k ve Endyg¢ sdevan dvibesrl ek8 (L i °jersa.@BvEnin ol ukt |
t amamée °©° rmielk | ednel Mdeak i stenmik ancak °1 -eklerir
ésméneéen -exkitli nedenlerle okula gel memik ol
berakmék ddmladrairyl ena® @xt & mamen oda L&k ma muk tuu
a

t el émcélaréen -exitli demografik ©°zellikIleri/
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Tablol: Kat el émcél arén Demografik ¥zellikI|lerine
Gruplar Frekans(N) Yézde
Kez 312 47,1
Cinsiyet Erkek 351 52.9
Toplam 663 100
15 Yak 233 35,1
16 Yak 170 25,6
Yak 17 Yak 160 24,1
18 Yak 100 15,1
Toplam 663 100
0ir750 TL Ayl ek G 250 37.7
Ailelerin Pli2250 TL Ayl ek 354 53,4
gofyzd"eE;c’lnoemriki 2251 TL Ve lizer.i e 89
Toplam 663 100
1, 2 Ve 3 Kardecxk 372 56.1
4 Ve 5 Kardek 231 34.8
Kardex Sayé6 Ve | zerinde 60 9.1
Toplam 663 100
Tablol 6de g°r ¢l dej ¢ gibi cinsiyet deji kKkenin
35161 (%%52aPéak)deye&emabtader.
Kat el emcél aréen yaklara g°r e%3dbajlédliéanmingdr €nba vl
17062 N6 §dseneéen) 1 6%2y4a, k1ebni dnai ,n ) 1 61076 eyladknélnddi an i vne)
18yakénda ol duklaré g°r ¢l mektedir.



47

Kat él eém¢c¢el arémi mi ayl ek ortal ama gelirine
2500sinin (1%3®M0, 7TAs idngikng& O0BebI14iore, ngmu if WB8250TL 0 ¢ n¢ n)
orta seviye gelir grubuna ve 5906unun (%8, 906 u
dahilol duj u g°r ¢l mektedir. D¢ K¢k, orta ve y¢kse

°rneklemin yakameneée sg¢grderdeégjé¢é Yunak il -esini

Kardek sayeélaréna g°re kat él emceéeldirréinn)dad é
kardek ve daha az; 23106inin (%34, 806inin) 4

kardek ol duklarée g°r ¢l mektedir.

33Veri Toplama Ara-1|areée

Bu arakt ér mada °Jrencilerin anne baba t u
El del e RIOIODB]) | ut a(r af énfdreebalge | Tyt umi 1¥dn efii 0, aka
davranékl arénén belirlenmesi amaceéeyla ¢Cakeéecé
¥l -ejibselvebkligi formu kull anél mékt ér

3.31.Anne-Baba Tutumu Envanteri

Artaé@r mada C°apneleartra Iteutiomml ar énée belirl emek i -

(2005) taraf éendaAnmmeBgbalTutumtEN v alnmiek ito&krah | anél mek

Envanterin DemokratikAnne-Baba Tutumu,KoruyucuK s t e k --Baba Autume ve

Otoriter Anne- Baba Tutumuo | ma k canaalkt ¢boyut u bul unmakt ad

maddel ere verilecek yanétlarén 5 basamakl é& Lil

AnneBaba Tutumu Envanter. toplam 40 maddede.]
hermaddé - i n cevaplar 16den 506e kadar derecel endi
uygun dej il (1), ¢ok az uygun (2), Késmen uyg
séklaréndan birini i karetl emesi ne olguyup,annegpuan a
ve babalarée i-in en uygun ifadenin (cevabén)

16den 506e kadar derecelenmik bu puanlar ¢zeri|

Demokratik AnneBaba Tutumunu ¥locw] Mékdelkt en; sevgl

sayge@nduymomwemnm]i ht i vadlugrag dea alodg@xr,e - ocuj u kendi
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kararl aré almaya texkxvik eden, -ocankursaggdrmnymrine
hemen hemen her konuda annebabajutumla nieyii -leri rr elDle e
Anne Baba Tutumu alt °] - ej i Kaltbé | mancded daeere no li U kgmd |

puanl aré y¢kseldik-e anne baba tutumunu demoKk.]

Koruyucu-kst ek -i Anne Baba Tut umenWtréeh-mark t Ma dgdee
-eken, onlar yerine kararlar al an, onl ardan k
kor kan, onun t¢em davranékl ar éneén kontroll er

sorumluluklaré y¢kl enen wutwKes tlekba tAwntniemlBaarbén é

ol - efj i 10 maddeden ol ukup, 10 maddenin 30¢
maddelerdir Kat él eémcél ar én ilgi | maddel er i -in p u
koruyucu-i st ek-i al gél amal aré y¢ksel mektedir.
Otoriter Anne Baba Tutumunu ¥Il--ocrukMadderudarl;ak i1t a
-ocukla s°zel il etikime pek yer ver meyen, i S
i steyen, -ocuju yerine g°re kendiniegé@ledebte¢

g°rmeyen ve her t ¢canhep alkar a u € u kleard @An@eBalaal eami r .
Tut umu alt °l - ej i 1 5Kamaéd deentceenl a0 Enak ma kgtid d € r ma

yé¢kseldi k-e anne baba tutumuwnu otoriter algel;

~

Anne baba tutumlarénén g¢venirlilijJinin b
hesapl anmék, demokrati k tutum i-in .89, koruy

78 ol arak hesaplanméktér (Kuzgun ve Eldel ekl |

3.32Akademi k Ert el eme ¥I| -ejJ i

¥ rencilerin akademi k ertel eme davraneéexkl!l a
taraféndan gelErwttalrae rme n¥ Ii-Akjaide md kIl | anél mékt ér
Akademi k Ertel eme ¥l -ej i, °Trencil du in °7

oldug?meeel eder s-enbak&hnaéer sanma] apedphaumsua z ér | a
7 olumlu ol mak ¢zere 19 iifadeden oluxkmaktade®er
Abeni hi - yansét méyor o, Abeni okiibani yamng atné

yansét éyor o, Abeni tamamen yansétéyoro bi-i mi
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derecelendiriimektedirK at €1 émc él ar én puanl aré y¢gkseldi k- e
arttéjée kabAkadcamilkne&kntte@lr emd aTh- ajl ipmian g¢venir
olarak bulunmuxktur. MekaplenpC mo mMbhaamcal ffakk &tr gay

fakt ©°rhesaplananCmr onbach alfa katsayéseé .840dg¢r.
géevenior i g, Varwmandd elsitk i biimi n&i7 9 maddel ik
czere toplam .85 olarak hesaplanméext ér . Ak ade
yedi gén ar a i | hesaplanagestt @ k ma s € nkdoarre |l asyon kat s
bul unm¥kt eftienk rtaerstt est g¢venirli k katsayéseée bi
.82 olarak hesaplanméxteéer (¢akeceée, 2003).
3.4. Verilerin Toplanmase

Li se °Jr emebialbear itnuet;umi °1 - ej i o0, Rakademi k er

foomuor t alama 45 dakikaléek s¢rede ayné anda uy
uygul anmaséna rajmen 20 °jJrencinin birden faz
°]l -ekl erde arka arkaya ayné maddehéni sorar ket

dejerlendirme dékeée tutul muk ve 663 °jJrencinin

3.5Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel andizi ba] € ms éjakkenteen bgeé ml gikk d ol er szerin
et kil erini ort awdedko yad @ankméetXil r- ekd e gied eindar & d
bilgisayaradgikk e n | er i n eanaga’kr e g ikr&iadllama Keiminden sonra verilerin

and i z i i - i malc@tSSprldgmWa.mé kul l anél mékt ér
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BYL! N

BULGULAR

Bu b°l ¢mde ablemidve byproblenema jplré alt probl emlere

edilen bulgulara yer verilmiktir. Bulgular al:

Tablo 2: Lise ©°jJrenci | eakadendkeerteemepsiiayned tae égene t

sonu-1ar e
Cinsiyet N X Ss t p
Kéz 312 53,4679 8,17841
-4,315* ,000
Erkek 351 56,3533 9,03741
*p<.05

Tablo 2 i ncel endi j i nde, akadedik ertélgnie e paoahéare ©oDrt a
53,4679 k e n ; erkek ©°jJrencil B3B3 d@gwanlKa&rze ver tea lkaerke
fakademik ertelente p uan ortal amal ar é araséndaki fark
ol madej e t test i ile kontrol edildijinde ar a
anlamlé ol duj u Dbkeelki r° jernem it ldearh akYéazolka reak agd®ernmei k
y a p ma k(t=-a4@@rp<.05)

Tablo 3: Lise ¥Jrencilerneni rG° rYea K A kDeed & mnkikke n iE |

Davr anéklliakwlkinm Varyans Anali zi Sonu-1|ar é
Varyart Kareler Kareler
kayna topl a Sd Ortala ma ¢ F P
Gruplar — £g0 289 3 193,43
Ar as
Akademik
Erteleme Gr upl ¢« 50182,687 659 76,150 2,540 006
Toplam 50762986 662
*p<.05

Tablo3i ncel endei jejnrdeenak ldicksg mink nert puaeambeadanveée an

deji kkenineneg?ne ihceken yapélan tek y°nl ¢ va
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olarak anlamleée farkl él2&64Q bpud.uOnSnu.k t Bu f &r k(131 &
ol dujunu belirlemek efrinETdekegdt bsterimiowtgiudl .an mé&

Tablo 4: Lise ¥JrencileriniAkadauni Re]Eirkled rimee D

Puanl ar e mukey RdstiSkokniun | ar é

Ortalamalar

Baj & ml | J - Standart
Dej ik VA $h v Ar.‘l'."j)e P Hata P
16 -,21883 ,88021 ,995
15 17 -,26148 ,96118 ,991
18 --2,73648* 1,04323 ,044
15 ,21883 ,88021 ,995
16 17 -,04265 ,96118 1,000
Akademik 18 -2,47500 1,09974 ,102
Erteleme 15 ,26148 ,89597 ,991
17 16 ,04265 ,96118 1,000
18 -2,47500 1,11240 , 118
15 2,73648* 1,04323 ,044
18 16 2,515 1,09974 ,102
17 2,47500 1,11240 , 118

p<,05

¥] r encaiklaedreirm k ert pbameodaat amakéar é tek y°i
ortaya konulan anlamlée farKukkeg] éeski msonbeha
g°r ¢l mekuread i M8 ywekéeéndaki 2K ackamiid ereirh epuanme da
ortal allhhghaeadaki aKadeennciiki e e r h epluecanme odrat var | aanngak| éa
anlaml e d¢zeyde daha yYaknsie k1 8 | yag éun dgalkri¢ | °merkd re

°Jrencel dabagyYegksek d¢egzeyde akademi k ertel eme
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Tablo 5: Lise ¥Jrencii Eleonoamink SkDge3a@ykleernG® r e

Akademi k ErtelPamenl Baveman &k é kki n Varyans Anal:i

Gruplar

_ 37,676 2 18,838
Akademik —Aras e
Erteleme . ,245 , 783
Davr a Gr upl ¢ 50725,310 660 76,857
Toplam 50762,986 662
p>,05
Tablo5i ncel ensi Pijmeéecl | eri nin akademisksyoer t el e

ifekonomi k dgiexkemime g°re iacetehmegSning Vai x:
sonucunda, istatistbkbahmamakak2dmrtbp mMRé bHE&OK I

Tablo 6: Li se ¥] rAkmdielmarki nErnt el eva&Kabdekaibawlead

Araséndaki KIi KKki

Kar de Akademik
Sayés Erteleme

Pearson ,020 1
Akademik Korelasyon
Erteleme P ,610
N 663 663
P>05
Tablo 6incelend j i nd e, l' ise ©°Jrencileripnuann| ak &d einh

kardekasagéeéhdanéean!|l aml & (@=020 p3d5i K k i bul unmameécxkt
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Tablo 7: Lise ¥] rfelngcé llemraieni Bab a Tutuml ar éeénén Al
Akademi k Ertel eme Araséndaki KIi kki
Anne K ,rAnne ) Anne Baba K :Baba Baba Akademik
Demokratik ' orUyuc oruyucu-

Kst el Otoriter Demokrati Kstiek Otoriter Erteleme
Al gél A'Igél Al gél k Al g A’Igél Al gél

Pearson -,031 , 240 , 291+ -,010 248* ,284* 1
Akademik Korelasyon
Erteleme P ,423 ,000 ,000 ,791 ,000 ,000
N 663 663 663 663 663 663 663
p<,05
Tablo7i ncel endi ji nde akaédeiniek aenritiees!tkeokeu iydueavurgaén
arasénda pozitif y°nl ¢ (r=,240), anne otorit

koruyucui i st ek - i algélama arasénda pozitif y°onl ¢
pozitif yonllgi¢r+,)284«) dmlammuktur (p<, 05
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Tablo 8: Lise ¥Jrencilerinin Akademi k Ertel eme

Al gélAanmaen ve Baba Tutumlarénén Regresyon Anal.

R R2 F b Sh t p

Sabit 40,954 17,247 ,000

Anne Demokratik

Al gél am ,017 ,023 ,378 ,705
Anne Koruyucu
Kst Akgel ¢ ,006 ,007 ,090 ,928
Anne Otoriter
3292 ,108 13,239 Al gél am 181 172 2,353 019
Baba Demokratik 039 054 892 373
Al gél am
Baba Koruyucd 066 078 1,045 296
Kstek-i /
Baba Otoriter 149 135 1,926 055
Al gél am
@Bajémlée Dejikken: Akademi k Ertel eme
Tablo8i ncel endi jinde, l i se °Jrencilerinin alge

erteleme arasénda anlamleé d¢zeydel gélliaknkain oalndnue

baba tutumlar e akademi k ertel emedeki varyan
ertelemenin yordayécélaréenén hangil er. ol duj u
anne otoriter (b=,172, p<0B) °algnél anyaonrédna,y € a I

bul unmuxktur .
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B¥L! M V

5 TARTI kMA VE YORUM

Bu b°l ¢mde arakxt ér manén problemi ve alt pr

tartékél mék ve yorumlanméxkt er .

5.1 Akademik Erteleme ve Cinsiyet

Ar akt ér ma Dbulidulnareé ciimcsdlyen deji kkenine ¢
ertel eme davranékeéeneéen farkl el ek g°stekéanp g°s
°jrencilerin Afakademik ertel emeod puanl ar e

ortal amal ar éntdégarn. dKéhzma We K gk k ek °Trencilerin

ortalamal aré araseéndaki far kén I statistiksel
edildijinde aradaki farkén .05 d¢zeyinde erke
Yanierkek® J renciler kézlara g°re daha -ok akademik

Literategr i(tnecleil keknadli § |i 20t3e¥ing YeklUv,a29lldar akt ér ma
bul gul aréné destekbadgmnkyantekbekmektdavrianéexkl!| ar
g°stereanl avtal-exjmunl ukt ac ionlsmayseétnian raak]ameenmi k ert
g°stermede anlamlé bir farkl el 8k unl weteu,r maed eJe

2011)da rastlanél maktadeéer.

Bu arakteéer maméan ibuln@elr &@FlEiaademir (2010)Jzun

¥zer veooiAydoj an B@ad keEs) Ba2&k@s) ,(2006) , Bal k és
araktermalaré sonucunda kéz °Jrencilerin erke
ertel eme davranéeknde oklkkigeé | eimfeade] idtitm kIl er i

desteklenmektedirYine yu r t dékeéenda vyapél anSteelad Ferram@01ld),r da V
araktermalaré sonucunda kéz °Jrencilerin erke
erteleme davraméemée serdukleamee ejffidde ettikler:

bul gul aréné .desteklemektedir

Yurt i -inde ldagtzalknl 2rzéed a K e dgiadiroaBademik
erteleme davranékénda anl aml é bBenzfear kd ek iélkd ec
ékénda yapélan -al ékmalarda Haycock ve di]j].
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cinsiyetin akademi k erteleme davranékeénda anl

Bu bul gulmanédnu a0 sekkehanel@edie de

¢celiken sonu-1ar ol makla birlikte aracxkteer.
daha -ok akadembkéesbabemaa yaa patk# Elhr méhxutlaggru.l a B @
erkeklerin kéezlara nazar amrdcahyd® n-gonkd eadk ad e mBiuk d
olan fakt©°rler dekenegl deg] ¢nde akla i1k gelen
g°re farkleée tutumlar takéndeéjé y°n¢gndedir. Ge
geni K bir h anréepk, e ts oarluamml éu | sukjl laa éné yerine get.
hareket alané daraltélép sorumlulukl aréneée yer
Bu tutum f ar k| énheecjiél igrikne kpl eekridkdmeasri theetr@nleludket an o | a

bilincini ar tSeorsaybai |l me&y aetdtia er kek -ocukl ar én
daha -ok vakakadgeni ikr nsedreuml ul ukl ar @&na ayeéer mal
Kekil de dejerl endirmel erinemalodraggmees é nkdad e m k a d
dée¢kegneglebi L.

5.2 Akademi k Ertel eme ve Yack

Lise °Trencilerinin akademi k ertel eme dav
incelenmesine ilikkin yapélan tek y°nl ¢ varys:
farékl ebul unmukt ur . Bu farkl el ej én Ki min |l ehi
uygul anméxkt ér . ¥ rencilerin akademi k erteleme

testiyle ortaya konulan anlamlé farsllhal- éjaer®nl

g°re 18 yakéndaki °7Trencilerin akademi k erte
°Jrencilerin akademi k erteleme davranékeé puan
ol duju g°r¢l mektedir. Yani il®@jyaewnendakie Q°mren
d¢zeyde akademi k erteleme davranékeé sergil emel

Kl gil i l'iterat frencelendngenda&katdemek ert
araséndaki il kkiyi i nceleyen bir nRaPéernmiyamr
grubu olarak aleéendéjé -aleéexkmalarda ise akaderl

sonu-1ar el de edil mi ktir.
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Bal kés akadeom) k ertel eme d¢zeylerinion °7re
anlamlée d¢gzeyndbdbumbiat kit €228 Ddear] B6 yakl aréndaki
akademi k erteleme ejil i mi d¢zeylerinin 18 yack
ej i i mi d¢zeyl erinden da blakayay(¢2k0sle2k) o°l rdnug kul ebmu | ¢
cnhiversite ©°7rugnuci-laelréknmans éonlduak tyuarkd ar tt ék-a al

arttéje Bapbahmakaéer bu arakt érmanén sonu-1ar é

Van (2003) araktermasénda, Pt adet- ame Kk chay €& a

incel emi kawvak;soynakémlerteleme davranéxké ile n
oldujunu ortaya koymuktur. Vanoda g°re d¢kegk vy
sékl ejée Sate@emaktadér0ll) cnhiver site r¥jnréenn cyial ke

deji kkenine g°re anlamlé bir farkl el ék g°st e
Kruskal Wal l i s test.i sonucunda Akademi k Erte
farkl el akmadéj & sapt anmeéecktleéeerr.i nAlkek ayyaak (e2iee0 7a)k acc
araseénda anl aml e i i Blui boal gadaje&emEa bedawt dm@r

desteklememektedir

Ar akt ér mag °bsutlegrumeskrtee di r K i b¢yeéek yak grubi
gruplaréna g°ré& dabheael em& wpapohekki adeér . ¥zell ik
akademi k erteleme puanlaré 15 yakeéndaki °Jren

Bu duruma neden ol an etmenler dekenegl deg] ¢nde
hazarelkdmar é i -in okuwlk feaaleil yeenelke rdiurm it¥ tdeanlyaa nkl a In a
y a K grubundaki °Jrenciler genel ol ar ak ort
kendilerinden beklenen sorumluluklaltekmeéki aka
¢ st sénef °Trencihel aneuymaz adavnr avd éakademikg © st er

sorumlulukl aréné daha az ertelerler.

5.3 Akademik Erteleme ve Sosyd Ek onomi k D¢ zey

Lise °J renci lekroinmimm k s ads,ycey akadenk lettelemea n e g
davr aneéeykalpaérléannd at ek y°nl ¢ varyans anali zi SonNu

bul unmaBmeé kstsara.d emi r (2010) ¢niversite °Jrencil
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g°re akademik erteleme adaj amlscondgueydeverf anl
desteklenmektedir.

Ailelerin sosyoi e k onomi k seviyelerine bakél masézén
soruml ul uk!l ar a@anbulgangm Bedemelindensbé&i olabilir Ayr éca ar ackt
kat él anl ardan g%91d¢i dairluemuinruin alt ya da orta
gel ir grubunun azéenl ekt a kal masé sosyal hay
t ut uml ar €& n éba benzetinasinelnedeno@biBbu dur um akademi k erte
bakémantdaml & kemakhbhékEaknohedenl erinden biri ol

54, Akademi k Erteleme ve Kardek Sayeéelareée

Lise ©°Jrencikl eearitndlne neek addeevRkiame«ie apaw@alham® i

i kki yi i ncelemek i-in yacpndd anstpatairsioink Kelr ed
farkl el ek bulunmaméxkt ér . Arakt érma bul gul ar e
yaptéejé -alékma ile desteklenmektedir. ¥te ya
117 17 yak ar alkégegmecedlar | xager-eklexktirdifji vV e

ertelemenin dejarthbéjeeamas bé&ceckaredexkr ts¢akyneel naerkét eidli
erteleme davranéké arasénda anlamleée bir fark
i-in bireysel sorumiuol uldkatmmmsher htbé mme lodcraicka t
olarak kendi sorumlulujunu vyerine getirmekte

erteleme boyutunda anlamleée farkl él ek ol ukmama:

5,5, AahapAnneveBaba Tut uml ar &rteleree Ak ade mi k
5.51. Demokratik Al g € | Anmea ve Baba Tutumu ve Akademik Erteleme

Araséndaki KI i KK

Yapél an i statisti k ar-aaklté&rmaa a ro& | gsuollseircéu n d an

°Jrencilerinin aokeatviek balbapd dadredeniléla rdeerni ¢ lee me d

arasénda anlamleée bir ilikki bul unmamécxkt eéer .
Arakt érma bulgul aral &k onabsagbead atkud lu2nl Garrién i | e
akademi k ertel eme davmandédjod at éndan desteklénmekeediri | i K k

¥te yldndckamt (rde demokrati k anne baba tutuml a
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bulunan - al &k ma |[Fararave Olaettd (L994) deandktatk duumu benimseyen

babal aréeprrketkbameéprjollduii mnuwn Welkigrkt miPydhyvwedi r . E
di Y2002) 1371 15 vyak araleéjénda 105 ad°l| eskaénz ¢vzeer i
erkeklerde anne babanén demokratik tutuma satft

y°nl ¢ anlka mlba [ uinrmuikltiukr .

Bu arakt ér manén bul gubdake gaheékmaollaarrlaak °lIr

Demokrati k tutumu beni mseyen anne babalaren

edi | mekt e, kokul suz sevgi vV e sayg®eeéelgmfar megak ey
°J renmesi desteklenmektedir. Kabul edilen ve
kurallar -er-evesinde -ocuk ©°zge¢rdegr ve aile
-ocujun i-ten denetimliedbrr (Bifeynanaojalse, bz0
beni mseyen ailelerin -ocuklaréné zorlamayan v

akademi k erteleme davranékeénda anlaml é bir il

5.52. Koruyucu 7 Ks t eAkl -gié | Anneave Baba Tutumu ve Akademik Erteleme

Araséndaki KI i KK

Yapél an i statistik -al ékmal ar & indeo isec und a
°Jrencilerinin hbabalnaré @& isk cerkinyguncaud @ €1 amal ar ¢
ertel eme dawdapaonzékiliafr ey Canrlags éann | a.mlaéi biamniel ibralia

koruyucuii st ek-i tutumu artteéek-a -ocuklarén akader

Literategr i ncelendijinde | i &oguyuduji ri esrt ceikl-ér i
al gel am&laadreémi ikl eert el eme davranékl aré araseénda
rast | an@Gemehelacak goruyucil i st e k - i tutumecukéar maadyedm ¢
bir fanust a, m¢ mk¢n ol dujunca déek etlekinel er den
duygu ve d¢gkegncelerine bakmaksézéen onun adéna
ailenin istediiji Keyl eri giyer, tadar , yal neéez
mekanl arda arkadak!| ék yarpéarbildajré msBeuz thairrz baiirl ee
tem girikimlerdi engell enmekte -ocuk ailesine

g°rmektedir.
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¢cocukl ar a ait sorumlul ukl ar én ebeveynl er
sorumlulukl aaeanege bamkanéazamanénda yerine ge
eks i k kal mal ar éna Doleadeds éogyllaabi bur -ocukl ar aka:i
ertelemekte dolayéséyla akademi k erteleme dav

5.53. Otoriter Al gé lAaneseBBaba Tutumu ve Akademi k Ertelemn

Yapél an I statistik -al ékmal ar é sonucunda
°Jrencilerinin hem annel erini hem de babalar
davranék!| aorzé8 tafasy®mdg pnlaml é bir il ikki bul
tutumu artteék-a -ocuklarén akademi k ertel eme

Arakt ér mPylkdhlydg ul2adroada ndme nba b anénvedéerrarrvet er o

Olivette ( In9%4t)obr¢int ebraboalnméeas é il e erteleme ejil
i kki bul dukl aré -alékma ile desteklenmekted
ve saldérganl ék ejil i mi ol an kikilkersesbkalbil me
kapanék, -ekingen ve bakkalarénén etkisinde k:
alténda b¢yé¢yen -ocuklarda akajelék duygusu
saygéseée d¢kek ol makt adeéere.t i myryéeaga nbu déec ukelnaer
(¥zg¢ven, 2001).

Otoriter t ut ummlca k lba¢gryd¢at ¢ ek ar €éd a bahsedil e
-ocukl arén akademi k faaliyetQteariinteern etgwttu rhl aet
-ocuklarénneaenidick pgaydd&aada émi k ertel Ayeéo jdarvr ar
(2008)ar akt emnkase&md & erteleme davranéké ve benli
anl aml ekibi bulidrmdkeijca benl ik saygéeseéeneéen akad:é

a- ékldaikalkilli nde i fade et miktir

56.Li se ©°J r eanlcgiéll earnvatné daan nteut uml ar é akademi k ert

anlamlé ol arak a-éklamakta médeéer ?

Lise ©°Jrencilerinin akademik erteleme dav
tut uml aryomre namealgirzis sonu-1aréna g°re algel adél

erteleme arasénda anlamlée d¢gzeyde 111 kKKki ol du
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akademik ert el emedeki v a ray-aénksl eanma k%1a0d,é8ri.ni Ak ad e mi
yorday éc él ar éneén hangil er i ol duj unu anl amak -
tutumlaréené otoriter algélamanén, akademi k er:

Arakt é&rma bul gul ar e, Ulukaya (201@edeni n an
ejiliminin anlaml é bir yordayécésé olarak bul

a- ékloaypyaeacé er ve otoriter anne tutumunun benl
ertelemeyi yordadeéej e s aptrmenkatne dda rr a k(t RPR@2ayyll av e
Annelerin °zellikle kersal kesimde -ocuk yet:i

nazaran anne otoritesinin anlamlé bir yor day

ki kilik ve kar ahkttzdrée ovleu k-uamuknaunnt edrne y el | ar & ol
kar ke i syan duygusunu yojun yakamal ar é; anne
erteleme davolkngeapmal armadhma neden ol abilir. Ot
edilgen bryapéya sahiptir (¥zg¢ven 2001) . Bu tutun
akademi k faaliyetlere ol masé gereken °nemi ve
Ve b u -ocukl ar én da akademik Kk onul aetechea I ni s

davranékénén nedenlerinden bir.i ol abilir.
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BY¥L! M VI

SONU¢ VE ¥NERKLER

Bu arakteérmada algél anan rmtnelee e bar & sud nud ka
akademik erteledrhe | dpenaméyée&neée bazé ffakté&mler.

¢al ékmanén bulgularé ele aléndéj éenda;

6.1. Sonu-1I|ar
1 Cinsiyet deji kkenine gore akademi k ert
°Jrencilerin akademik ertel eme davranéxké SVI:

yéksektir,

2Lise °yredeilyak d¢zeyi yé¢kseldi k-e sergil
art maktader

3. Sosyo i ekonomik d¢zeye gore akademi k er

far kl @él akmamakt adeéer .

4. Ak ademi k ertelilenkar dleaawréasmekar as énda anl a

bulunmang Kkt ér .

5. Al gél anan anne baibiastteukt-uiml @alrmmaneé® ikloe ugk
davranékeé arasénda pozitif yonl ¢ il i kki bul ul

ol masé ile akademi k ertelembudavwvmaré&éwe .ar asén.

6. Al gél anan anne baba tutumlarée akademik e
anne baba tutumlareéenén alt boyutl aré a-éseénd:

algel anmaséder .

¢al @ékmadan el de edoll amaksonuwy d alr ay eca&y alré&a

akajedaki °nerilerin yapél masé uygun ol acaj é
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6.2 ¥neril er

6.2 1. Arakteéermacélara Y°nelik ¥neriler

1. Arakt érma sonucunda algélanan anne baba
et ki | eudciujnia suoomk él mekt ér. Akademi k faaliyetler
ol ma yetileri °jJrenim hayateénkkakmakdéar @okal ka]
czeryamgel abi |l ir.

2. Akademi k ertel eme °gjérnence | enemlriasbnda se
raj men nedenl er heng¢gz t kmenwldea aoarktaadyeami ko reu It aerh
ol ma i hti mal. olan A°jJrencilerin okul déké sa
y°nel ik bekl entuitlugnl ip,r ®®] e mt mePelme 0 bkorul Aeda
-al ekxmal ar yapeéelarak akademi k erteleme hakkeén:

4. Yur t dékenda yaperare!| bmeée davnt arémeénedakt
erteleme ol makvegzekeifkeyeebhggranlerin baxkare
dahi l edi I di i - a(Chaixk veaOh@, r2000) u Benma kt saad éarkt ér ma

farklarén da ortaya konul masén adéna ¢l kemi zd

5. Cocuk esirgeme laurtuuntl vafnljéa reghickein eanniez eb a k

ol madej egrumle&l €@ midlede ad ceikled mbbdligul ar yeni den

6.2.2 Uygul ayéceéelara Y°neli k ¥neriler

1. Okull arda anne babalara y°nelsBkreemnder

takéndéekl ar é tutumlar énén far kéna var mal ar é ‘

davranéklaréna nasél etki ettijini ©°Jrenmeler]
2 . Akademi k erteleme davranékeé «Kikayetiyl
°J remcidwersorunl ar éneén -0z ¢ mg s¢recinde anne
-%2zé¢émegne olumlu katkéda bulunabilir.
3. ¥Jrencilere y°nelik seminerler d¢gzenl en

et kisi anlatélabilianmael auéksajupbdanadabrkeéendal ék
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4 . Kl gi | i °Jretmenler ya da rehber ©°jJret me
uygul ayarak bu konuda sorun yakayan °jJrencil

ol uxkturulabilir.

5 Akademi k ertel eme pdawnd amak évet eznaemadn y° net
konuda sorun yakayan ©°jJrenciler daj énék ve p

yakayan °jJrencilere y°nelik etkild@ pl anl ama v
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